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Vorwort.

Vestimenta maris Deo,

@d;mer ant fidh ijt die Kunjt des Yebens, mweit
jhiverer aber ift nod) die Lebendtunjt des Arstes,
ielcher, auper dem eigenen, aud) nod) das Leben
jo bieler anbern ju wabren und ju fithren berufen
ijt. Jur mit einem ernjten Willen und einem Fonds
forperlicher und geiftiger Gejundheit und Kraft wird
es daber gelingen fdnmen, zwei fo gleich bedeutjamen
Sorderungen in ivgend befriedigendem Make genug
s thun; aber fehlen toird e3 nie, dafy, je flaver alle
Sdierigfeiten des Weges bier vorliegen, um fo
jicherer, wenn fjonjt jene erften BVedinqungen gegeben
waren, dad Crreiden ved Stels gelingen muiifje.

Hierin fonad) liegt e3, dap an den dltern 2Wan-
pever Der Huf ergebt, feine Crfabrungen dem jiin-
gern nicht vorjuenthalten, und ijt dies ridhtig, fo
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Sonnte etwas den Gedanfen, aus dem reichent
Sdyase drztlicher Crfabrungen, ioie ein langes thati-
ges Leben ibn anbdauft, das Bejte ju entnehmen und
offenfundig darzulegen, irgendivie verleiden und ftoven,
jo wdre es jedenfalls ein Blid auf die gegenivdrti-
gen Jerthiuftungen der Medicin und den Streit ihrer
oft jo geradeju fid) widerjprechenden Theorien.

Diehr als zu irgemdeimer Jeit tritt uns bhier
ein Sampf der verjdyiedenjten Elemente hervor, und
wenn einerjeits in der Crfenninig der taujendrdltigen
Ridhtungen, nad) denen das Leben des Wenjdyen von
ver einen jcdhonen Witte der Gejundheit abiveiden
fann, und in dem Wijfen von den ungdbligen Ver:
bildungen und Entmijdhungen, deren Moglidhteit das
traurige Vorved)t unjers bhobern Drganismus gegen
alle iibrigen genamnt mwerden mufp, die auBerordent:
lidhften Fortjdhritte unbejtreitbar gemacd)t worden
jimd, fo ijt dagegen Ddie Art und Weije wwie im
grofen und ganzen bdie Gejundheitdpflege und Ddie
Behandlung der Krvanfbeiten jelbjt betrieben wird,
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oder nad) diejen oder jemen AUnjichien betrieben mwer-
ven follte, offenbar weit yuritdgeblicben und befindet
jidh nidht jelten in einer Vermirrung, Unflarbeit und
bald Hobeit bald itbermdBigen Kiinjtlideit, daB der
Sranfe, weldher mitten aud Ddiefem Treiben dod
allein feine Hiilfe zu ermarten angewiefen ift, oft
unjere wabre mitleidsoolle Theilnabme in Anjprud
nehmen mup. Hat fih doch gerade da, wo Ddas
Studium des franfen Drganismus bejonders vorge-
riift, und Dder Arzt mit den vielfdltigiten Mitteln
sur  Grfenntnip der Uebel vouziiglich ausgeviiftet
war, oftmald der Glaube hervorgethan, von einer
Abbiilfe und einer Juriicfithrung bdes framten
Cebens jur Gejunvbeit durd) drjtliche Beband-
lung fomme im gangen itberhaupt wenig, und
nur ausnabmseije in einjelnen Fdllen, bdie Rede
fein, jodak Ddenn bieraus eine getiffe Veradtung
pesd Arynetjhakes, und ein fid) Vejdyranfen auf An-
ordbnung von Didt und NRegimen als Regel noth-
wendigeriveije hervorgehen, und nadtheilig auf das
Publifum ioirfen mupte. Die unmittelbave Folge
eines joldhen jozujagen fjich felbjt Aufgebens bder
wiffenichaftlichen Viedicin mwar es ndamlich, dap der
Sranfe, welder fiir fein Leiden vom wifjenicdhaftlichen
Wrzte DHiilfe su fordern bevedhtigt ift und fie fidh) oft
perfagt fand, nad) anberweitiger Reftung jich um:
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tbut: und bie groBe Sabl der Empirifer, welde in
nenerer Jeit bas Vertrauen einer nod) grofern Wen-
jchenmenge zu gewinnen im Stande war, hat jomit
thre Grfolge, ja ihr eigenes Entjtehen wefentlid) jenem
fich felbft Aufgeben zu danfen. \

Snoem i) daber im Folgenden es untermebme,
an einer NMeihe irgend interefjantever Krantheitsfalle
ju jeigen, wie in mehreven derjelbent allerdings es der
nad) Grundidigen geleiteten dvitlichen Hiilfe gelingen
fonnte, vollforumene Heilung ju erzielen, hoffe id) da-
durd) bhier und bdba Deizutragen, in jiingern Fad-
genoffen, weldhe mit fid) iiber die widytige Frage,
,©ein ober MNidhtjein” der Medicin, nod) iweniger
pollfommen ing Reine gefommen warven, einen befjern
Glauben angurvegen, und ibren Muth zu frdftigem
Anfampfen gegen bdie Uebel bder Menjchbeit zu Dbefe-
jtigen, sugleidh aber dalfere erfahrungsreiche Werzte
purch bdiefed Beijpiel ju dhnlichen Mittheilungen ein-
juladen. — Sieht man fich namlid) um in der Ta:
gesliteratur unferer Kunjt, fo finden tviv freilidy eine
Slut drztliher Journale und Feitungen, welde all-
wodentlid) Kranfengeicdhichten der veridyiedenften Art
mittheilen, allein mit Ausnabhme eingelner fehr adyt:
baver 1ift bei Dben meijten Dderfelben unjdwer zu
evfennen, daf {ie von angehenden Beobadytern Her-
rithren, demen e nod) gar nidht gegeben war, bie
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inern organijdhen Verbdltniffe berichteter BVorgdnge
jdhdrfer su erfajjen und beziebungsvoll darzujtellen,
joda daber bdiefen Mittheilungen zur Fortbiloung
der eigentlichen Heilmifienichaft groBentheils nur ein
jebr Dejdhrintter Werth einwohnen fann. Die Feder
und das Journal jind fo gewobnlich jept der NRet:
tungsanfer fiiv den nod) im Leben wenig oder gar
nidht Dbejchaftigten jungen Wrzt, dap groptentheils
aud) bier, wie jo oft tm Yeben, Worte und Thaten
im wmgetehrten Verhalinifie {teben, und ivie aus
abulicdhen Urjachen gegenmdrtig die Kritif fo febr im
Werthe gejunten ijt, dap vecenfirende ISeitjdriften,
joeit deven itberbaupt nod) befteben, fajt ausjchliep-
lid) von jungen, jonjt unbejddftigten Leuten ausge-
fitllt werden, und daber nur jebr felten bier das Ur-
theil von fjolden gefprocdhen iwird, mwelde bhihere
innere Neife wirflich dazu befdabigte, fo ift e3 auch
nad) und nad) immer feltener getworden, daf im Be-
reidhe der Heilwijfenjchaft wichtige Krantheitsfille von
penen mitgetheilt werden, die jo vedht eigentlid) das
Seug dazu haben. Wdhrend jomit in ber Bergan-
genbeit Manner wie Morgagni, Boerhaave, Senac,
Spoenham und andere bei eimem eigenen thatigen
Leben aud) foriftlich febr inbaltjhwere Mittheilun-
gen ibrer Crfabrungen juviictliegen, jo ift die meuere
Jeit, und namentlidh in Deutjdhland, wo allerdings
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aud) die Jerfliiftung der Wiedicin eine iveit hobere
Stufe erveidht bat, offenbar febr arm an Bebdeut-
jamem diejer Art, und wir jeben daber bei uns Min-
ner jdhmweigen, wie Sdonlein und Oppolzer, deven
eiter Wirfungstreis der bedeutenditen Crfabrungen
jo vieles Widhtige darbieten mupte, wdabhrend Cngland
und Franfreidh allerdings iweit baufiger dergleichen
Gaben bringen, Dbergeftalt, daf Dbenm auch unjere
neuejte Literatur fiir veifeve drztliche Crfabrung zum
gropern Theile als aus Ueberfegungen zujammenge:
tragen jid) darjtellt.

St nun aber, tie toir eiter oben fanden, iiber:
baupt in Frage gejtellt, wie enig oder ie viel
Madht im allgemeinen der Heilwijfenjdyaft bei Be-
fampfung der taujenderlei Leiden, welde dem WMen-
jdhen in allen jeinen Lebensperioden droben, gegeben
fet: jo muB es ol bdie Anjorderung an jeden
bletben, ver in einem langen und reichen praftijdhen
Wirken als Arst viele Crfabrungen eingejammelt hat,
fich rein und unumivunden ausyujpredhen, weldes
Endrejultat jeines Lebens er bauptiadlid in Ddiejer
Beziebung habe, und mwelde Cntjcdheidung folglid)
er pon jeinem Standpuntte aus jener widtigen Frage
ju gemwdbren im Stande fei.

Sndem i es jomit ald wejentlichite Aufgabe diefer
Cinleitung betradte, jener Anforderung meinerfeitd ju
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entjprechen und mein Crfahrungsrejultat und Glanbens:
befenntniff hier niederzulegen, muf id) vovausididen,
daB, wenn irgendmworin eine unerlafliche Vedingung
erblictt mwerben fann, durd) welde die WMoglichfeit
eined wabrbaft erfolgreidhen drztlidhen Wirfens gege-
ben mwird, fie nac) meiner innigjten Ueberjengung
ju juden fei in der durd) bdie Fortidritte der Cnt-
widelungsgejdhichte und Phyjilogie immer heller und
beller aufgegangenen Cinjidht in die jo hodhjt merfiniiv-
pige Gliederung unjers Organismus nad) der Vienge
feiner verjdyiedenartigen Syjteme und Orgame und
peren Defombdere Beziehung unteveinander und ur
Aufenielt.

Freilid) liegen bier wieder unendliche Nuancen,
weldje die Urt biefer Ginjicht und bdiefes Verftand-
nifjes Detveffen, und wonacd) es jid) allemal gar febr
meffen wird, ob auf diefelbe eine mehr oder weniger
erfolgreiche Art der Behandlung ebendiejes Lrga-
nismud fidy griinben lafjen verde oder nicht. — Der
Arzt, dem man das jdywierige und misliche Gejchaft
sumipt, den Wenfchen fortivdbhrend gegen feinen end=
lich boch unvermeidlidhen Tod zu jdhiipen, ex ijt itbervall
an und fiir jih auf das Leben gewiefen, und es
ijt nicht 3u jagen, wie jdhledht namentlidh ihm eine
Phyfiologie eignet, welde dad Leben felbjt ju einem
todten Mecdhanidmusd herabjest. Und fo miiffen aljo
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aud) die Sonbderungen, durd) welde vor dem gei-
jtigen Auge des Arstes ein menjdhliher Organismus
in verjdiedene Spharen, CSyjteme und Organe fich
gleidhjam aufbldttert, nidht wie geometrijd) gezeichnete
Jugen zwijchen tobten Gefteinsiviirfeln ihm erjdyeinen,
fondern er mup, joll irgend jpdterhin von ivabren
und gropen MRejultaten fjeiner praftijden Thatigfeit
die Rede fein fonnen, jtets die Theile innerhald des
Gangen, und in einer unausgefesten vielfdaltigen
und innigen Wedhjelvirfung, fowie in ihrer bejon-
dern BVeziebung zum Aeufern, aufzufajjen vermdgen,
padurd) aber jugleid) jich den 2Weg babuen, nid)t blos
ihre normalen LVerhdlinifje vidhtig u ergreifen, jon-
pern aud) in ihren mannidhfaltigen franthaften Bejie-
bungen den vollen lebensfrdftigen BlicE fidh su fdaf-
fem. — GE3 liegt bier eine groBere Verjdiedenbeit
per Piethoden vor, ald man auf das erfte Hingutre
tent glaubt! — IWer blos mit Lineal und Firfel an
die organijche Gejtalt heranfommt, und damit fie
nachbilden will, wird nie ein wabres Abbild von ibr
jdhaffen! — Wlles Lebendige verbdlt jich zum Tobdten,
ioie der Jirfel zur Quadrvatur, jie fonnen nie voll-
fommen ineinander aufgehen, und wenn ber Arjt,
ver durch und durd) im Leben und mit Leben han-
peln foll, fid jhon in jeinem Anjdhauen von Dder
Mannidfaltigleit des Organidmus einem todten For-
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maligmus bingibt, wie joll daraus ein ridhtiges Ver-
jtdndnip jeiner nun nod) zwiefad) complicivtern franten
Buftinde bervorgehen? |
Jit nun aber die redhte organijdhe Anffajjung von
per inmern Ver|dhiedenartigteit der Glieder umjers
Baues und unfers Lebens eine fo burchaus wejentliche
Bedingung erfolgreicdher Heilfunjt, fo mdgen gleich
bier auch nod) einige Vetvachtungen dariiber erlaudbt
jein, auf welde Weije eine joldhe wol am ficherften
unfer geijtiged Cigenthbum werden fonne? — Darf
id) aber fagen, dag es vielleicht ein unbewufter Jug
meinesd Junern war, der midy, {don in der erften
Periobe meiner Univerfitdtsftudien, mit joldher Aus-
dauer und Gemwalt gegen Cntwidelungsgejchichte und
bergleichende Morphologie drangte, jo mup id aud
jofort Deifiigen, daf mir dabei jugleich zeitig die Ueber-
seugung aufging, dap eben nivgends befjer als auf
diefem Wege bazu zu gelangen fei, dasd ridhtige Bild
bon der tiefbegriindeten Mannichfaltigleit und merk:
iirdigen taufendidltigen Verjdrdnfung unfers Jn-
nern ju gewinnen, jodag id) denn aud) jagen darf,
pafy mir ein o fribes und langed Verfolgen gerade
diefer Stubien nidht nur jeitig die vieljeitige Auffaj-
jung jener Gliederung wirflid) tief eingeprdgt bat,
fondern bap mir nun ebendadurch wieder auch vieles
aufgegangen ijt, was mir ugleich in dvztlicher Tha-
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tigfeit und in tieferm Berftdndnif bder Frantbhaften
Lebensftorungen mannidhfad) zu  jtatten Fomuen
follte.

Gemwif it e3, dbaB wir fir immer einen andern
Begriff erbalten werden von allen den verjcdhiedenen
Syftemen und Gliederungen, des bildenden und zeu-
genden Lebens fowol, als von Ddenen des motorijdyen
jenjibeln und feelijchen, wenn wir jie jorgfdltiq beob-
achten, wie fie in vielfachen Vaviationen der Thitig-
feit und mit taujendfdltigen Abanderungen der Form
purch die lange SKette ovganijcher Wejen fid) allmdhlid)
beraufbilden, als wenn wir ihren Unterjchied blos
ani menjdlichen jo viel fdhiwerer ju deutenden Vrga-
nismus ein fiir allemal demonjtrirt erbalten. Jm
erftern Falle wird uns namentlid) dadurd), dap toir
pabet thatjadlid) uns iiberzeugen, wie unendlic) ver-
{chieden bie Verhdltnijje jein fonuen, nad) denen eine
joldhe Vielheit unteveinander in Beziebung tritt und
ipie verjdyieden fie vom eugern in Anjprud) gemom:
men werden fann, ein merfwiirdiges und viel Lidt
gebendes Sdema geboten, nad) welcdhem wir aud) bei
pen frantbaften Suftinden eines bhobern und insbe-
jondere Ded menfchlidhen Drganismus bdie verjdie-
venent newen Combinationen und dupern Beziehungen
iveit vichtiger Deurtheilen werden, unter welden fjid
alsdann dejfen innere organijde Mannidfaltigfeit dar-
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jtellt. — PFreilid) wird hierdurd) zugleich angedeutet,
bap nur Dbdiejenige Richtung und Behandlung von
Cutwidlungsgeididte und vergleihender Morpbhologie,
welde in wabhrhaft organijdhem und genetijdhem Sinne
burdygefithrt mwird, ju Hejultaten obiger Art leiten
fonne; denn iir geben allerdings ebenjo gern zu,
pap eine rein Ddejcriptive Wethode diefer Unterfuchun:
gen, eine Wiethode, weldye blos jebe eimzelne ftarve
Form an fid zu beftimmen und ju fdyildern unter-
nimmt, (jo ungefdbr wie man in dltern Bejdhrei-
bungen von Condypiien-Cabineten durcdhaus nidts
mebr bemerft von den mannidfaltigen Lebensformen
per Mollusfen, deren Sdhalen bier fidh aufgezdabhlt
fanden) Dden Geijft des Veobachterd, anfjtatt ithn zu
lebengvoller Beurtheilung and) pathologijdher Verhdlt-
niffe vorzubereiten, im Gegentheil mehr in trodenen
Formalismus verfenfen und von gejunder lebensvoller
Anjicht mehr juriichalten werde.

Darf id) allo nun die Widhtigleit lebendiger An-
jdhauung aller der jo complicirten und mannichfaltigen
Verhdaltnijje der verfdhiedenen organijden Spiteme
und Gebilde, den obigen Betrachtungen nad), im
allgemeinen wobl fiir jattjam dargethan und nad)ge-
wiefen balten, o wiinjdte id) jept aud) im eingel:
nen e$ nod) deutlicher machen zu fonnen, iniefern
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bievaus eben dem Arzte o viel Groges und Be-
veutungsvolles fidh evgeben miijje.

S mochte e3 aber uvdrderft bier jogleidh im
gangen mit Bejtimmtheit ausfprechen, bdak Ddiefe
Grgebnifje jedenfalls jweierlet fein werben: einmal
ndmlid witd, da alles, was wiv Krantbeit nennen,
pefentlich in geftorten Verhdltnifjen zwijdhen den ver:
jhiedenen eingelnen Spjtemen und Organen fid) fund
gibt, um unendlich viel flaver der Blid fein, mit
weldem wir diefe abnormen VWerbdltnifje mefjen,
jobald das Normale derjelben erjt mit Volljtdindig-
feit amerfannt ijt, als e3 dbann moglid) ware, wenn
jene lebendigite Anjdhauung im einzelnen feblte; ein
andermal aber wird von bieraus aud bas Verftdnd-
nip aller medicamentofen Heilswirfungen jich im boben
Grade fjteigern, eben weil die Cinwirfung derjenigen
die Fumctiomen des Kirpers alterirenden Subjtanzen,
welche wiv Arzneiftoffe nennen, bauptjadlich darvauf
rubt, daB jede etnzelne derjelben in der Regel aud
s einem einzelnen Organ ober eingelnen organijdhen
Opjteme eine befondere Verwandtidaft zeigt, und nur
padburch in vielen Fallen beilfraftiq einicfen fann,
baf fie gerade die Seite ded Vrganidmusz, von el
der ausd die Criranfung bedingt war, wejentlidh in
Anjpruch nimmt; fury, e3 wird endlid) aus allem die-
fem mit Nothwendigleit folgen, dap, je flaver der
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Ueberblid Dber inmern ovganijden Wannichfaltigleit
iberhaupt vorliegt, um jo flaver wird aud) immer
pie Miglicdhfeit eingefehen iverden, von verjdyiedenen
Seiten her auf bie Glieder Dbdiefer Mannichfaltigleit
erfolgreich zu wirfen. '

Wenben wir uns jest, nad) allen diejen Vorbe-
tradhtungen, ioieder zu der hier vorliegenden Haupt-
aufgabe , nadzuiveifen, inwiefern diberhaupt der Heil-
funde ein groBes und ergiebiges Feld in Befampfung
der Kranfbeiten dargeboten fein fdune’, jo mddyte
i) die Beantwortung bdiejer Frage am liebjten dem-
nddit in folgendem Sae zujammeniaijen:

,,©obald ber Arzt in dem Stubium bdes franfen
Lebens fo iveit vorgedrungen ijt, wum zu wiffen, in
weldyer Beziehung in jedem eingelnen Falle die Ver-
haltnijfle der einzelnen Drgane und Spjteme fid) ge-
jtort finden, fobald er fermer erfannt hat, in weldhen
Richtungen, gemdp den Gefeben des organijdhen Anta-
gonidmus, theils durd) Hervaufheben franthaft nieder-
gedriicter, theild durd) Niederdriicten Eranthaft gejtei-
gerter Vrgane und Syjteme, die gejunde Harmonie
De3 Gangen am erften bergejtellt werben fann, und
jobald er endlidh bie Heilswirfungen duperer Stoffe,
inioiefern fle dag Leben Dder bejomdern Orgame und
Syfteme entweder zuriidjegen oder fteigern, vollfom:-
men iiberblictt, jo hat er das volljtandige Matevial n
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Hinden, womit er allerdings und jwar febr vermo:
gend und madtig jum Wohle feiner Kranfen thitig
su fein volljtdndig vermag und berufen ift.”

Hier aljo ijt das Feld gegeben, wo es heipt , Hic
Rhodus, hic salta”” — und wer da flagt, da er als
Arst feine Crfolge feiner Kunjt gefeben bhabe, und
paber die Medicin ein ohnmdadytiges Gebaven jdilt,
oo e3 wirflich nichtd anderes gebe, als , es gebn
s laffen, toie’s Gott gefallt”, dieweil der Apparat
der Heilmittel zulept nur ein unbraudbares Sam-
meljurium  bleibe, der gleiht dem Stitmper, dem
Farben und Palette und aufgeipannte Leinmwand ge-
boten werden, und der fein Bild ju Stanbde bringt,
ebent mur weil er fein Kiinjtler ijt.

Sreilidh mwerden alle jene gegebenen Bebingungen
nie einen gany unbedingten Crfolg des Arjtes in
allen GFallen fichern, freilich wirtd das ,, lepte
Sdidial nidht eines einjigen Sterbliden je da-
purd) vollig und fitr immer abgetwendet werden foin-
nem, und ftets tverden Krantheiten vorfommen, welche
entiveder bdurd) ibre iiberbaupt Ddeleterijdhe Jatur,
oder meil jie ewmen bereitd innerlich balbjerftorvten
Drganismus ergriffen, ober endlid) weil jie, als der
Arzt zugezogen wurde, bereitd diber jene Stadien
binausgegangen waren, innerhalb mwelcdher fie eine
Beflequng mbglicherweife zulajjen fommen, jeder
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Hiilfaleijtung fpotten; allein damit ift dem HRubme
und der Madht der Heilfunde ebenjo wenig Eintrag
gefchehen, als der Malerfunjt dadurd) ihre Bedeutung
gefdhmadlert tird, dbap fie feine an und fiir jicdh jchlecht-.
bin unvergangliche Werfe zu jdaffen im Stande ijt,
dafy ibre Farben nidht ben Glany der Farbenpradt
per MNatur erveichen Fonnen, und dap jie eine Lidt:
irfung jtets nur durd) Gegenjap von Sdatten bher-
vorzurufen vermag.

Der Arst, jobald id) Jo weit jelbjt gefommen war,
feine Wirjamteit ridtiger ju fafjen und beurtheilen,
it mir immer vorgefommen iie ein Sdyad)pieler
oder ein Feldberr, vem gar viele und bedeutende
Mittel einen Crfolg zu erreichen in die Hand gegeben
jind, und bei dem e3 nur eben darauf anfommt, wie
und in weldhem Make er fie wirflich zu gebrauden
im Stande ift. — Wer alle Partien im Sdhad),
oder alle Sdladten im Kriege verliert, ber ift des-
balb fider nicdht berufen bas Scdhadipiel ober bie
Feldperrnfunjt als ein ,midht Criftivendes” zu ver-
ecfen, fondern er Deweift dadurd) nur, entwebder,
dafy er bdiefe Kiinjte nidht verjteht, oder zum Theil
aud), daf er ein entjchiedenes UngliicE hat, und befjer
thue nidht mebr zu fpielen und nicht mebhr Feldherr
su Dbleiben. — Und gewiB! auch die meitere Ver-
gletthung im eingelnen zwijchen jenen beiden Kiinjten
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und der Heilfunjt bietet eine WMenge der lebrreichiten
und fiiv den Griolg mwidtigjten Parallelen dem Avzte
par! — Sdyon dasd erjte Herantreten an den Kranfen
und Priifen feines Jujtandes, — bhaben iwir nicht
vollfommen recht, e3 mit dem Bli des erfabrenen
Sdyadyipielers ju vergleidhen, der an eine bereits im
Gange fidh Dbefindende *Partie herantritt, wo er dem
einen bedbvdngten Theile (dem Leben des Kranfen)
$Hiilfe jchajfen foll? — Wie jebr ijt im leptern Falle
abjuindgen: wie viel Figuren bereits verloren warven,
fpie ipeit die Dispojitionen des Bedrdngten bereits
auseinander gegangen oder durd) Unadtjamfeif ver-
porben jind, und mweldhe Nefjourcen aud) jest nod
ibm iibrig Dbleiben? — jugleich aber, mit weldem
Gegner er ed zu fthun bat? ob Ddem [eptern nur
purd) einen Jufall einiger Criolg gejichert jchien, oder
ob er Deveits mit iiberlegener Syielfenntnif und Nadyt
eingedrungen ift und weiter unaufhaltjam vorjuriicen
probt? Und wie febr 1jt dies alled aud) auf den erften
Fall, d. b. auf das erjte lnterjuchen eines Kranfen
amwendbar?  Nur mit dem Unterjdhicde, daf bier die
Criorjdhung des Standed des Bedringten freilid)
nod) toeit tiefer gehem muf, unbd jtets um ebenjo viel
jdhivteriger Dleiben wird, als der [ebendige menjchliche
Organtsmus an und fiv fich hober ftehbt und com-
plicicter ijt als ein Sdadipiel! — Eben ieil nun

Garvud, Grfabrungsrejultate. 2
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leteres fo ijt, wird tmmer jdhon bdieje erjte Aufgabe
ped Arztes eine incommenjurable, nie gang und voll-
jtandig zu erfiillende! — bdenn welder Blic reichte
in alle und jede Tiefen des Drganidmus! — Jnbep
gerade bier bat die Meuzeit auperordentliche Hiilfs-
quellen gedfinet, und e3 ift gar nidt ju fagen, ivie
viel mweiter jdhon in Dbdiefer Beziehung der Horizont
ver gegentvdrtigen Miedicin gegen alle frithern ge-
mworden ijt; aber freilidh aud), wie viel groper jomit
die Anforderungen an den Arst geworden find, dasg
Kranteneramen nidht auf ein medanijdes Abfragen
nad irgendeinem Sdema ju befdhrdnten, jomdern
nmicht zu vuben, Dbis namentlidh) der Ueberblid bder
Berhdltnifje aller eingelnen Syjteme und Vrgane je
nad) ibrer veridiedenen und bejondern Lebensftim-
mung wirflid erveicht ift, und zwar gleidfalls nidt
nad) einem todten Formalidmus, jondern in einem
lebensoollen frijchen Gefammtbilde! —

Wie aljo der geiibte Scdhachjpieler nur erjt nad
polljtdndig getwonnenem Ueberblife der Situation
jet felbjt den erjten Bug thut, o mwird der mwabre
Heiltiinjtler jtets erft nad) jenem volfommen erlang-
ten lebendvollen Sranfheitabilde feine Dispofition jum
Angriffe des Feindes freffen und die erjten Unord-
nungen madyen, welde nun entiweder darin Dejtehen
werden, eine normale Entioidelung und ein von ihm,
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nach) feiner Wiffenjchaft vom Wejen und Gange der
Kranfheiten, vorausjujehendes freiwilliges Ablaufen
ber Krantheit dem Drganismus miglichit zu erleid)-
tern (allivo bdie Anordbnungen meift mehr negativer
Mrt fein muiffen) ober, {jobald Ddie Kvanfheit, als
jolche, feime Tendeny sur Genejung hat, oder durd
ibr gemaltiges Andringen unmittelbar dem Leben
Gefahr droht, durd) angemeffenes actives Cinmwirfen
diefen Gang u wenden und ein unmittelbares Be-
jdhrdnfen des Krantheitsprocefjes jelbjt anzujtveben,
(allvo dann jtetd die UAnordnungen dem pojitiven
Charafter anjunehmen haben werden).

Hier ift es indep abermals, wo bie Klagen bder-
jenigen beginnen, welde dbie Heilfunjt nidt in ihrer
bollen Wiirde anerfennen, mwelde die Cinmwirfung der
Heilmittel gering achten, oder mindeftens deshalb
feinen Werth davauf legen, weil man ja dod) fiir die
eigentliche Art ibred Wirfens fefte Theorien mnidy
aufzuftellen im Stande fei. Von allem diefem {ollte
aber unter einjichtigen erzten jept toicflich nicht
mehr Ddie JMede fein! — Denn erftens: was wirfte
iiberhaupt, wenn es mit dem feinen, jo receptiven
Organismug des WMenjdhen in innige Beriihrung ge-
langt, nidht auf irgendeine Weife eine Wlteration
feines Sujtandes? — Selbjt die einfadjten homogen:
ften Dinge macdhen immer durd) irgendeine Aende-

2:&'
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rung fich dort fithlbar, gejchweige denn Stoffe von
mebr oder weniger heterogener Qualitdt, mwie es bie
Urzneijubjtanzen find, als bei welden wir eben nur
purd) jcharfes Achtgeben und durch vielfache Verjude
und Beobacdhtungen zu lernen haben, wobin, auf
elches Organ und auf welded organijde Spjtem
namentlid) thre Wirfung gebe! — Wag e3 dann
jein, daf iviv nie werden im eingelnwen iiberall bie
allerletten Urfachen diejer ihrer jpecififhen Gin-
mirfungen auszumitteln im Stande fein, daf wir nie
werden Jdharf angeben fonmen, mwarum das Qued:
jilber gerabe die Speichelbritfen afficirt? Warum bdas
eine Altaloid (wie etwa Strypdnin) das Riicenmart
theils veizt, theils ldbmt, wdhrend ein anberes (3. B.
WDiorphium) ebenjo das Hirn anjpridht, oder ivieder
etn anderes (Santonin) das Auge gelb jehen madht? —
Sind wir denn nidht in allen diejen leften Fragen
iiberall auf dbas , quia” des Dante *) angeiviefen,
und miijfen damit uns berubigen, daf es nun eben
jo ift und dezhalbd hat jo fein muiffen? —

#) State contenti umana gente, al quia;
Che se potuto aveste veder tutto,
Mestier non era partorir Maria.

(Bufrieden ftebt ihr Dienjden! bei bem quia,
Denn fonntet alles ibr durdjdaun, jo war 23
Nidt nitbig, daf Daria einft geboren.)
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Wie gejagt aljo! die EGrfahrung und Beobadyung
ift e3, bie und femnen lehren muf, welde BVedeutung
die Agentien baben, welde in unfere Hand gelegt
jfind, und ein unendliches Feld liegt bier offen, ein
Feld, meldyes id)y Afrifa vergleichen midte, von iwel-
dem nur die Kiiften und, verhdaltnipmdgig jum Gan-
gen, nur erft eingelne Theile bdes Jnmern erfor|dt
find, und allwo daber nodh) auf lange hin zu gldn-
jenden Entdedungen NRoum bleibt. —  Cinleudhtend
aber tird ed fein, daB je mehr dem Wrzte deutlich
und flar por Augen liegt, welde WMittel und An-
wendungsarten derfelben es jind, wodburd) ein oder
bag anbere Organ oder organijde Syjtem i jeinem
Cigenleben gehoben obder berabgejtimmt, oder iiber-
haupt vevdndert werden fann, um jo mddtiger wird
er fein i feinem Thun und Gebaren, um bdie nor-
male Harmonie des Jnnern, deren Gejtortjein Ddie
ejentlichite Crideinung alles Kranffeins ift, wieder:
herjtellen zu fonnen.

Nacdh allem diefem jcheint mir daber gegenmwdrtig
pag Gebeimnif der Wiedicin iiberhaupt in jolgenden
Worten ujammengefaht werden zu Eonnen: ,,im
Kranfen f{tetd auf die redte Weife das Lebensver-
haltni der verjdhiedenen Organe und Syjteme unter-
einander in Anjprud) ju nehmen, bhier das Herauf:
hebent ber einen, bald durd) divecte Anrequng, bald
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purd) Riederdriiden der mit diefen im Antagonidmus
jtebenden andern ju bewirfen, dort das Herabjtim-
men eines franthaft gereizten und gehobenen durd) das
entgegengejeste Lerfabren zu bewerEftelligen, zugleich
aber Dbei den nothwendig mit vorbandenen qualitati-
ven Alterationen aller vorjugsiveife von der Krank:
beit ergriffenen Gebilde, entweder durd) befondere
wieder qualitativ modificivte Cinwirfung auf diejelben
pag normale Verbaltnip in ibnen divect zu bewirfen,
oder auch) nur dieje Herftellung an und fir jich ju
begiinftigen, indem man die Jjolitung und BVerubi-
gung des Crfvanften moglichjt vermittelt und es fjo
veranlafit, daf jenem nie fehlenden innern Streben
alles Lebendigen, fidh tmmerfort jeiner urjpriinglichen
Lebensidee gemdp ju ermeuern und miederherzuftellen,
auf die moglichit vollfommene Weije Raum gegeben
iperde.”

Aus diejem ecinen grofen JInbegriff aller mwefent:
lidhften und ivichtigiten Agenda bded Urstes laffen
jid), mwenn wir jle nun im eingelnen ndber evivdgen,
jofort bequem Ddiejenigen bejondern vier Methoden
ver Kranfenbehandlung abnehmen, denen die Medicin
jhon bisher zwar viele und widytige Erfolge zu ver-
panfen gebabt bat, velche wir aber in ibrem naben
und innigen Jujommenbange gegenivdrtig, wo Ddie
Bhyiiologie das Verhdltnip der organijden Syjteme
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gegeneinander zu griperer LTeutlichteit gebradyt hat,
jevenfalls nody bejjer iiberjeben und wiirdigen fonnen
als friiber. — '

Als erfte derfelben ndmlich wiirde diejenige auf-
sufiibren jein, welcdhe vorzugsmeife auf das am Schlujje
per allgemeinen Agenda jdon bervorgehobene .Fjoli-
ven und Berubigen des erfranften Lebens gervidytet
ijt, um tiberall da, wo, bei geringern Complicationen
und Alteration dejfelben, an jid) jchon dags Streben
pes Organismus nacdy Riicdtebr jum Rormalen flarer
bervortritt, dajjelbe auf die moiglidhit einfacde 2Weije
ju fordern. €s i)t diefes die zumwartende Wethode
(Methodus exspectativa) geiwdbnlid) genannt ior-
pen, dodh darf man fie aud) ebenjo gqut die didte:-
tijdhe oder megative nemnen, und lepteres ift jo-
gar um fo mebhr bezeidynend, als eben bier der Avst
aller madytigern und pojitiv einwirfenden Mittel fidh
su entbalten hat. — Je einfadjer die SKrvankheit ver-
lauft, je mebr die eigenthiimliche organijche Entmwice:
lung, mwelche mebr oder weniger jeglidher Krantheit
eigen ift und jie gegen das Normale anjtreben madt,
flav und volljtdndig davin bervortritt, und je weni-
ger Ddaber bejondere Alteratiomen und gewaltjame
Stirungen einelner Organe und organijdher Syjteme
pabei vorliegen, bejto mebr wird ber Arit gerabde
piejer Wiethode jich zu bediemen baben und Ddejto
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gropere Crfolge vom Dderjelben werden fid) ibm er-
geben.

Gine jmweite drstliche Methode oder bejondere
Seite der allgemeinen Agenda iviirde man Ddie er:
regende oder ercitiremnde nemmen Edunen, und
batte diefe damn zugleid), nacdh ibhvem inbdirect obder
direct Wnvegendem, ald jweifad) zu unterjdheiven, je
nadypem fie, entiveder unmittelbar auf eine Seite des
Organismus einwirfend, diejelbe in ihrem Leben jtei-
gert, oder diefes oder ein anderes Organ oder orga-
nijdhes Spjtem dadurd zu erhobter Thatigteit ver=
anlaft, dag fie dbas ihm antagonijtijch entgegenjtehende
bevabjtimmt, und wmittelbar dadurch in bem erjtern
eine gropeve Thatigkeit hervorruft.

Den Gegenjah diejer zweiten mwiirde jobanut aber
nothwendig eine dritte Viethode bilden, weldhe wir
die Dhevabjepende oder deprimirende mnemnnen
miiten, und mwelde abermals ald eine directe oder -
indivecte, ziviefacd) jich davjtellen miigte, je machdem
jie ein Gebilde oder Syjtem entweder unmittelbar in
jeiner Lebensthitigteit herabjtimmt, ober bdaffelbe nur
padurd) in eine verminderte Lebensfpannung verjest,
bag fie ein ibm antagonijtijd) gegeniiberftehendes
anveres in feinen Functionen bedeutend {teigert.

Endlich aber wiirde nod) eine vierte Methode
iibrig bleiben, welde, indem fie die Aufgabe fich
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nimmt, bei bejondern qualitativen lterationen aud)
vorziiglid) durdh) die den Organismus qualitativ alte-
vivenden Mittel eine Niidtebr defjelben zum normalen
Berhdaltni s bewirfen, eine Methode aljo, mwelde
ntan die qualitativ alterivende oder ypecififdhe
au nemnen hatte, und mit welcher dann die NReihe be-
jonberver Heilmethoven und Mittel erjchopft mdre.
Es mwird iibrigens leicht abzujeben jein, dap fiir
Behpandlung durd) die drei leptgenannten Vethoden
naturgemdp vorjiiglich diejenigen Krantbeiten fid
eignen werben, Dei welden die Storung der nor-
malen Verbdltnijje entiweder fich gleidh von Anfang
ant in bejondern Gebilden und Syjtemen entjchieden
fejtiete, ober wo im Fortjdreiten oder unrein fid
CEntjdheiven allgemeiner SKrantheiten {pdterhin der-
gleichen lterationen gany wejentlich LPlak gegriffen
hatten. — '
» Blide ich nun aber endlich, jept auf der Hibe
ped Lebens, nad) den Rejultaten zuriid, welde
die BVerfolgung diefer bald eingeln, bald verbunden
angewandten vier Methoben fiiv Kranfenbehandlung
im Laufe von fiinf Decennien einer viel und man:-
nidfach) in Anjprud) genommenen praftijdhen Thitig-
feit mir geliefert baben, fo darf id) wobl jagen, daf
biefelben jtets, je mebr es mivr gelang, fie genau
oem gewonnenen Kranfheitsbilde anjupafien, und je
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mebr Ddiefes Bild felbjt infolge gemauer und um-
jichtiger Crforjchung de3 Kranfen ein rvedt natur-
gemdfpes geworden war, um fo erfreulicher und be-
Deutender gemwefen jind, und dap id) infolge Ddejjent
reiche Gelegenbeit gebabt habe, eine woblbegriindete
Ueberjeugung davon ju gewinnen, ie grof in vdie-
len Fdllen die Macht des Arztes und der Heilfunoe
liberhaupt Dbleibe, um einen Theil bder Leiden zu
beben, mwomit ja die arme Wenjdhheit dodh fortwdb-
rend heimgejucht bleibt. — Soll ich nady allem diejem
aber fernmer es ausipredhen: in mwelchen Beziehungen
i) e3 empfunden babe, daB namentlidh eine vieljab-
rige mit Sorgfalt, Klarbeit und 2Wijjenjchaftlicheit
verfolgte Crfabrung dem Arjte gany indbejonbere fir-
perlich fein fomne, jo mup id) einestheils das jdhnel:
lere Crfajfen bdes Gejammtbilved von Ddem innern
Verhdltniffen der Organe und organijcher Syjteme
ped Kranten, anderntheils die immer genauere Be-
fanntjchaft mit dem eigenthiimlichen Gange der Krant-
beiten, 0. h. mit dem, was man ved)t eigentlich ,vas
Leben der Krantheit” nennen mup, und endlid) dann:
die infolge der Dbeiden wvorbergegangenen Wiomente
leihter mwerdende Auswahl der gerade in diefem Falle
anyuendenden und voryigliden Crfolg fiir Dden
Kranfen gemwdbrenden Viethoden bhier ald ein Mejul:
tat Des eigenen ¥ebens nambaft machen.
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Was bdie leidhtere Ueberfiht ber innern Verhdlt-
- niffe ded3 Kranfen durd) lingere Crfabrung Detrifjt,
jo gemabrt man eigentlich da bdajjelbe, was der viel-
jaltig und lange fich iibende Phyjiognom in Begiehung
auf geiftige Jndividualitdten in dhnlicher Weije wabhr-
nehmen wird, ndamlid) ein, ich modhte jagen, gewifjes
L2Durdfidtig werden” ded uns vorgefiihr-
ten Menfden. Mup dod) itberhaupt der Arst felbit
- ugleich Pbhyjiognom fein! und gibt e3 dod) fiir ihn
(wie ich dad aud) bereits an anbern Drten audge-
jprodhen habe) eine eigene Art der Symbolif menjd)-
lider Geftalt, welde nur eben durd) taujendfache
Bergleichung verjdhiedener Jndividualitdten julept ge-
wiflermaBen in Sajt und Blut iibergebt, und als-
pann, felbjt noch ehe in dem gegebenen Falle alles
eingelne ausfiihrlich erforfcht und durchjucht worbden
ift, faft mit eben der Schnelligfeit ein Gejammtrejul-
tat ziebt, wie etiwa das befonders begabte Redjen-
genie die (dmwerften arithmetijhen Aufgaben gleidh-
jam ie durd) JInjpivation da in wenigen Secunden
lofen mwird, wo gewdhnlihe Redmer vielleicht Stun-
den bediirfen, um ju gleidhem Nejultate ju gelangen.
Diejes, mie wir es nannten, ,Durdjidtigwerden”
oes Sranfen fiir den befonders begabten und erfabre-
nent Arzt ijt aber jedenfalls, namentlich) bei bden
gropen Werzten fritherer Jeiten, deven Wittel ju ge-
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nauerer Priffung des Jnnern fo viel befdyrdantter
paren ald bie unjerigen, gar fjehr in Anjdlag zu
bringen, um ju erfliren, wie jo grof oft die Cr-
folge fein fonnten, mwelde uns von ibnen Dberidhtet
erden. — Und allerdings fann ber redite Segen
drztlicher $Hiilfe fiir den Kranfen dod) eigentlid) fajt
immer nur dann von dem Wiedicus ausgehen, wenn
er e3 vermag, einen rajden und fichern Ueberblict
per Lage der Dinge fich zu eviverben; denn ivie ie-
nig Beit ift hier oft der Ueberlequng gegomnt! —
Die Gefabr ift da, der Wrzt wird gerufen und alles
bofft auf ibn, daf er fonune, jehe, und den Feind
bejiege. Keine Beit zu ausfihrlicdhen demijden oder
mifroffopijchen Unterjudhungen ift dann freigegeben,
und als das Wiinjdensmwerthejte erideint ed allein,
pafp nur jdmell das Angemeffenjte gejhehe. Inbem
vergleichen fchnelles Auffajfien aljo allemal nur durd
pielfdaltige Uebung in langer Crfahrung erworben
werden fann, jo ift e8 aud) immer ohne Breifel ge-
rade dies Woment, woran man am erjten und be-
merfenswertheften ben Fortjdhritt wahrnehmen wird,
ben wohlbenupte Jahre uns gewdhren. Freilid)
fteigert man, je mweiter man fommt, die Anjpriide
art fid) felbjt immermehr, und fiihlt daber aud
peutlidyer, wie fehr am Enbde alles Wijfen der Vien-
{chen, und ebenjo diefes, Stiidiver[ bleibe, indef baf
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man nad) und nad) der Natur audy in diefer Be-
siebung immer mebr und mebr ablaujdhen lernen
fonne, jagt uns dann jevenfalls dag Bemwuptiein.
Gang ebendaffelbe gilt vom dem, was id) oben
pie Senntnif vom eigenthiimlichen Leben bder Krant:
beiten nannte, mit mwelder der erfabrene Avzt immer
miehr und mebr jich durd)dringt umd dejjen jeltjame
Tiefen und Jrrgdange ibm ebenfalls erft nad) und
nad) ndaber befannt werden. Jjt e3 dod), wie mut
allem Leben, fo aud) mit dem der Krantbeit, eine
eigene Sache! Dem jungen vom Katheder jeines
Profejjors herfommenden Avste erjdpeint diefer alte
Seino des Vienjdhen meift ald ein nad) dem Yineal
jeined Lebrers jugejdnittenes jonderbares Etwas,
worin er anfangs ol mebr ein eigenthiimlidyes
Negatives — ein Feblen des Normalen — als ein
irgendiie  jelbjtdndiges Drganijdes annehmen 3u
miijjen glaubt. Epdterhin — mwie denn jo oft die
Grfenninip des eingelnen einen dabhnlichen Entmwice-
lungsgang zu balten pflegt, wie ihn die Wijfenjchaft
iiberbaupt in ibrer Gejdichte dargeboten bat —
fommt dann gewdhnlid) auch die *Periode eines ge-
iffen Formalismus und nojologijdher Syftematit,
wo die Krantheiten gleidhiam als bejondere Subjtan:
jert, over gleich Bitchern in einer Bibliothet, fid) an-
fangen vor dem Geifte des jungen Wesculap zu ge:-
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ftalten und zu ordnen, wo er nie genug verjchiedene
Formen auffinden fann, und bdieje ftets um jo mebhr
judt und {ddbt, je feltener {ie ihm erid;einen und je
ungewsbhnlicher fie felbft jind. Hat er fodann diefer
Armee von Feinden gegeniiber dag Arjenal der Arj-
neiftoffe jtudirt und gleicherweife bibliothefmdRig ge-
orbnet, jo glaubt er nun ol juerft in fich den
Feldherrn vollendet, ber, jomwie er von einem einzel-
nen Feinde WMeldung erhdlt, nur in der Lijte jeiner
Hiilfamittel nachzufehen, und aufsurufen braudt, wel-
des Corps gerade dort ihm gegeniiber geordmet war,
um denjelben ju vernichten. — Leider indef, wenn
jept diefe auf dem Papier redht gut fidh ausnehmen-
ven Dispojitionen in der WirflidhFeit jur Anivendung
fomnten follen, fehlt in denm meijten Fallen dad er-
wiinjdhte Rejultat, und hier ift es denn oft, wo in
pem Geifte des getdujdhten, biilflos geblicbenen Arz-
tes fidh anfingt entmeder die Sfepfis fiir alles, was
Heilfunjt heipt fich auszubilden, oder wo das Herum-
taften nach newen Methoden und Witteln beginnt,
durd) mweldhes wir endlid) jenes jdymadyvolle Serfallen
per WMedicin in vielerlei fid)y gegenjeitig dberall an-
feindende und verfolgende Gilden herbeigefithrt jaben,
iwodurch Ddie drztlidhe Lraris der Neuzeit auf eine
jebr unvortheilhafte Weije gegen Friibered fidh aus-
eichnet, und woburd) jugleidh nicht wenig beigetragen
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worden ijt, die Wedicin in den Augen der Yaien
herabjujeten, ja u verddadytigen.

Gewobnlidh erft nad)y und nady, und um jo eher
je mebr der Arzt jich mit dem Studbium der Matur
und threr taujendfdltigen Lebendigen befaft bat, gebt
ihm dann aber aud) der Vegriff des CEigenlebens der
Krantbeit auf, fle bort auf, ibm ein blod Negatives
3 jein und wird als ein Pojitives, als ein Organis-
mus, welder nad) eigenthiimlichen Gejefen fid) dar-
lebt, ibm verjtandlich. Freilid) toie off wird audh
bier diefe Vorftellung unvollfommen, ja ungejdict
aufgegriffen! — Fajt geht es bier wie mit der Vor-
jtellung von dem organijchen Leben der Crde, welde
suiveilen ur wabren Abjurditdt tourde, mweil wenig
feblte, jo Datte man bden ‘Planeten als ein grofes
athembolended und willfiivlid) fidh) bewegendes Thier
pargeftellt, villig verfennend, daf der Formen des
Nebens unendlid) verjcdhiedene jind, und daf von dem
purchaus unbemwupten, und auf reines Bildungsleben
bejdhrantten Dajein einer Nullipore ded NMeered, oder
ver eingelnen SKnodyenzelle unjers -eigenen Kirpers,
big sur Palme, oder dem bdenfenden frei handelnden
Menidhen, ein ungeheurer Abftand ift, in weldem
pamnt ivieder nothiwendigeriveife eine wabrbaft un:
endlidhe BVerjdyiedenheit wvon Lebensformen Plas
bat.
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Gebt e5 indef doch der Phyjiologie felbjt nicht
piel bejfer mit dem Beqriff des Lebens, bder faum
einmal gewonnen, immerforf wieder verloren ober
verunftaltet ird, jodbaf benn mwirflid) gegenmwdirtig
aud) ein gut Theil Phyiiologen fiir das, was das
Lebendige iiberbaupt beipen foll, wvichtig wieber beim
Begriff der Dampimajdyine angefommen jind, nur
pap fjie Ddabet allenfalls nod) bie Frage ablehbnen
nac) dem Kinjtler, von welcdhem bdergleichen evbaut
fpervei.

Mnd jo aljo wird audh dem Arzte grofentbeils
erft nadh) langem und vielem ernjten und tiichtigen
Shauen jenes lebensvolle Bild vom Sein und Wer-
pen. und Vergehen der Krantheit aufgehen, in welchem
jih ihm diefe merfiviirdigen Vorgdnge ald das dar-
jtellen, wofiiv i) den Namen des ,ideellen Vrga=
nismus’’, jum Unterjdhiede von dem palpabeln und
vaumlich felbjtandig erijtivenden, Lldngjt vorgejd)la-
~gen batte, d. h. ald organijche Procejfe, mwelde in
threm Verlaufe allerdings das ideelle BVild eines Or-
ganismus darvbieten, obne bod) felbjt fovperlidh) als
Bejonderes darjtellbar ju jein, Procefje, weldhe die
Seimung, Cntwidelung, das periodijde Leben, ja
pie Crndbrung und Ausjdeidung, das Forizeugen
und das Sterben wiederholen, wie es die forperlichen
Organigmen jeigen, und iwelde dod) nidyisdefto-
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peniger an und fir fidh feinesivegd als reale Vrga-
nismen Jid) nadweifen lajfen, mit deren Sein und
Werden aber auf vas moglichit vollfommiene und ge-
nauejte befannt ju werden, eine der widytigiten Auf-
gaben Ddes Wrztes ijt. Dap iibrigens in der Auj:
faffung jolder idealen Drganidmen ebenfalls unzdb-
lige Grade und Weijen vorhanden jein muifjen, faun
man fidh am beften deutlih madhen, wenn man be-
adyten will, wie unendlid) verjchiedenartiq jchon die
Senninig von wivtlichen und palvabeln Vrganismen
im Leben jicd) geftaltet. — Jebme man eine Bilanje;
foie anbders fennt {ie der gelebrte Botanifer, dem jie
aus fermen Ldandern getrodmnet und aufgelegt juge:
jchickt wird und der jie nur nad) ibven chavafterifti-
jchen Kenngeichen unterjucht, unterjdyeidet, wol aud
Denennt und einvegijtvivt; wie anders fennt fie dann
ver Gddrtner, der die lebenbde Lilanze beobachtet, cul-
tibirt, erjiebt und ibre Yebensaejdichte jtudirt; wie-
per anderd fennt fie der Maler, der ibren Gejammt:
dhavatter, wie jie in grofien Mafjen in freier Natux
jich gruppivt, auszufinden bat u.{. w. JIn dhnlicher
Weije aljo verjdhieden tann aud) die drztliche Auf:
fajjung ded Krantbeitsprocefjes fid) geftalten, und je
mehr Talent vorhanden ift, alle verjdhiedenen Symp-
fome eines jolden in ein Gejammtbild ju vereinigen,
je mebr die Ginme gejdhdrft jind, um den Be-

Garus, Grfabrungsrejultate. A
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wegungen diefer Vorgdnge iibevall nadjzugehen, vor-
auszujeben, wobin jie fich wenden, und zu beurthei-
len, imwieeit jie ihren Weq gegen Dbdie Genejung
bin allein finden, obder inmwiefern fle ibnw nur mit
Hiilfe von weddienliden dupern Cinwirfungen voll:
endent oder nicht vollenden fonmen, um jo mehr end-
lich bie gejammte Anjdhauung Dderfelben eime redht
gejunve, aus dem Ganzen genommene und umijtchtige
ift, um jo mehr wird fie dem Arjte aud) es ermig-
liden, zum wabren Heile des Kvanlen thitig u
fein, und juweilen mit wenig WMitteln jdhon grofpe
Crfolge wirtlid)y herbeizufithren.

Dap nun gerade Dhier eine lange uud reide Cr=
fabrung befonders das Wadhsthum der Ertenntnif
fordern fomme, und in geviffer Beziebung miifje, ift
am ldngjten deutlic) eingefeben worden, und hat mit-
unter wol jogar, wenn nur nidt grobe BVorurtheile
und faljd) angewendete Theorien mit einwivften, dem
vort Haus aus wenig Untervichteten, aber viele Jahre
lang am SKrvanfenbette den Gang menjdlicher Leiden
aufmerfjam  verfolgenden Empirvifer einen reinern
Blid fiiv dieje Vinge gegeben und ihm einfadyere
Anivendung der zu leijtenden Hiilfe gelehrt, als dem
mit veidpjter Litevatur ausgejtatteten, aber nod) wenig
3u wabrer und vieljadyer Beobadhtung gelangten Pro-
fejjor; ja muiiflen wir dod) diberbaupt uns ftets erin-

e c———



39

nern, dafy hier und nur hier der Boben liegt, auf
weldhem alle Heilfunjt jid) urfpriinglich entwidelte,
und dap namentlidh daz Studium der Aerzte Ddes
Alterthbums, jowenig aud) tm ganzen uns von thnen
itbrig geblieben, und jo fpdrlich bdie wijfenjdaftliche
Begriindung ihres Handelns gegeben ijt, ebendes-
balb uns immer nod) jo lebrreid) und Dbedeutend
bleibt, iweil bajjelbe iibevall bejonmders gecignet ift,
uns in ein Stadium einfacdher, aber auf Sehen vieler
Falle gegriindeten Veobadhtung suriidzufiibren, und
padurd) immer den Blid zu erfrijden, ihn vom Staube
porgefapter Theorien oder hergebradhten Sdylendrians
ieder zu befveien, und jomit auc) julept eine ge-
jiindbere und erfolgreidjere Bebandlung der Krant:
eiten abermals zu fordbern. — Dabei mufp id) jedod)
nod) eine Bemerfung Dbeifiigen diber den Unterjdhied
ver Krantheiten und das danad) aud) -theils leidytere,
theils jd)mierigere Wusfiihren des Sammelns von
Crfabrungen und des dadurch genau Befanntwer-
pens mit thren verjdyiedenen Gattungen.

Obne namlidh bier in eine wijflenjdaftliche Son-
perung der Kranfheiten jelbjt ausfithrlicher eingugehen
(als tworitber id) mein Glaubensbefenninig jdhon
frither im exjten Theile meines ,,Syjtem der Phyjio-
logie” jdhdrfer ausgejprodyen habe), bleibe ich fiir jebt
nur bei dem Unterjdyiede acuter und dronijder

i
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Srantheiten im allgemeinen fjtehen und made davauf
aufmerfjam, ioie weit jdmwieriger e3 fei, jelbft durd
lange Erfabrung, den redyten UeberblicE der leptern
sit erbalten als den der erfrern. Wenn ndmlic) bei
piefent das Gejammtbild des Procefjed von Entjtebung,
Hebung, OHobepunft und Senfung fid) Ddergejtalt
sujammengudrangen pflegt, dap fdon in den friiheften
Beiten es miglidh) wurde, hier, wo diberdies eine weit
grofere Negelmdpigteit des Ganges berrjcht, daffelbe
jdharf aufjufaflen und nad) feinen Perioden und
frifen wie nad) feinen Gefabren ridhtig daryuftellen,
jo fritt der Arzt dagegen bei den andern aud) in
einent tefentlich anbern und jhivierigern Bereid) der
Muffajjung. Wlerdings haben alle die Leiden, melche
iv unter dem Namen Dder dronijden Dbegreifen,
ebenjo thr inneres orvganijdes ©Gejes und ibren be-
jtimmten nad) eigenen Gejeen gevegelten Gang ioie
pie acuten, allein Dbiejer Gang ziebt fidh zumweilen
purd) Jabre, vermdd)it mit der Entivicelung des
Menjdhen, ja zieht fich nicht jelten durd) ein ganzes
menjdliches Leben hindurd), oft durdh) Bujtdande von
jheinbarer Gejundheit unterbrochen, und dod) nie
gany geboben. Yebteres aber hangt nothivendig dann
pamit zujammen, daf fajt alle diefe Buftinde zur
grogen oritten Klafje der SKranfheiten ober der fer-
tidven geboren, twelche man im allgemeinen mit dem
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Namen der Vecbhiloung (v. h. Verbilbung der Sub-
jtang des Drganismus, an dem fie fidh darleben) be-
seichnen darf, wenn die der erjten Klajje dagegen
itbevall als primitive, oder Urfrantheiten (die Fieber),
und bdie dér jweiten, als Secundarfranfbeiten (die
Entziindungen) jich davjtellen.

Die Urfrantbheiten namlid) jool als die fjecun-
piven, (Begriffe, iiber weldhe ich mir jpdterhin nod
einige weitere Bemerfungen erlauben iwerde) wenn
jie gang einfad) und vein verlaufen, jind ja an und
fiiv fih nur Thatigleitsinderungen und nod) obhne
wahre und iwejentliche Alterationen ver Bildung des
Organismus felbjt. Gleid) der Flut und Cbbe bes
Wieeres halten jie daber ieit jiderver ihrem gemefje:
nen Gang, und lajfen den Vrganidmus, jind jie rvein
abgelaufen, im iwejentlicdhen in demfelben Fuftande
suriicE, tn weldem er jid) vor der Krantpeit befand;
ein Cpflus, su deflen Vollendung nie eine grofe Jeit
erfordert wird. Die tertidven Kvantheiten hingegen,
welde o oft an unrein verlaufende primdre oder
jecunddre jid) antniipfen, jie begriinden allemal 1rgend:
eine irtlide innere Umgeftaltung der Bildung: als
Sdmellungen, Verwadjungen, umgejtaltete Gefip-
verziveigungen u. i. ., und von daber bedingte regel
. widrige usjdyeidungen oder Aufjaugungen, furz, dic
innere Negel des Lebens ift bei ihmen jtets tiefer
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erfcpiittert, der Weg jur mogliden Genejung ijt ein
langerer geivorden, und damit nativlid) wird es aud
immer fdivieriger, alle diefe Verdnderungen, die nun
aud) auf gang ungemefjene Jeiten jidh ausdehnen, in
einem eingigen Gejammtiiberblif ju erfaffen.

$Hier alfo, jagte id), liegt ivieder einer der Puntte,
w0 e immer faft nur durd febr lange BVefanntjcdhaft
mit diefen (man mocdte fie beinabe gefeplos nennen)
mannichfaltigiten und immer neu fid) verzmweigenden
Feinden der Denjdhheit midglid) ivird, ihnen den
redbten Totaliiberblid abjugemwinnen, und wo aud
ich jagen darf, daB im fiinften Jabrzehnd der Praris
miv vieles flaver geworden ift, ald im jweiten ober
oritten. —

Die Cntwidelungdgejchichte vieler diefer Leiden
hangt ja oft an jo verborgenen Fdden, greift o weit
in dad Yeben des Kranfen juviick, und ioird iiber-
baupt meijtens immer nur flar, wenn man jo eit
gefommen 1ijt, die Jndividbualitdt der gerabe bier vor-
liegenden Drganijation fich vedht durdhfichtig su
machen, bdbap cbendveshalb oft, nur nady Gelegenbeit
ju bunvertidltigen LVergleihungen, es leichter er-
jcheint, diber den fermern Werlauf derfelbem, und
namentlich iiber die Wege, wo bdie Natur gefordert
und unterjtiipt fein will, wenn die Krantheit enbdlid)
geboben werden joll, ju einer vollfommen geeigneten

e~
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duffaffung hinduvdzudringen; eine Auifajjung, welde
freilich jedenfalls vollftandig erveicht jein muf, um
pie vidytige und erfolgreiche Heilmethode ju wdbhlen.
Und ift doch wivflich eben bhier dad vorziglid
geeignete Feld, die Macht Deilender Mittel zu er-
proben, deren Hiilfe bei dyronijden Krantheiten in
vieler Begiehung iiberhbaupt mebhr als bei den acu-
ten in Anjprud) gemommen werden mup und gerade
bier ibre gropten Triwmpbhe feiern Fann.

Cudlid) forad) id) jodanm von der Dei reiferer
Crfahrung leichter werdenden Wahl bder WMethoden
und Heilmittel jelbjt; und darf wol aud) jagen, dah
gevade in dem jchneller hervoripringenden Bilde der
im eingelnen Falle yoedmdpigit 3u evgreifenden Heils-
wege und Dder flavernm und promyptern Vorjtellung
des gefammten Dyperationspland man meijt deutlic)
flebt, dap man nad) vieler Uebung auj diefen Fel-
dern erjt dovt jo viel mebr heimijd) geworden ijt, als
man e3 frither war. Jd babe oben das Wirfen
pe3 Urztes, feinen eigentlichen Feinden, den Krant:
beiten, gegenitber, dem bdes friegfithrenden Feldherrn
pder dem ved Sdadhipielers verglichen, und fomme
bier nodhymald auj diejen Wergleidh juviic, da er jtets
jebr geeignet ijt, die (dhievige Aufgabe des Arytes
jelbjt, jomie aud) die Fortjdritte in deren Lijung
in ein ved)t helles ¥idyt zu jtellen. it es doch nidht
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jorool der Mangel an WMobglichieiten eines DHeil:
wegs, als die fid) in fajt allen Fallen bdarbietende
3u grofe Venge und Verjdyiedenbheit derjelben,
pon Ddenen freilih) jedeSmal immer nur eimer Dder
ganz vollfommen angemefjene und wabrbaft heiljame
fiiv Den Sranfen genmannt erden darf, wodurd) der
junge Azt iibevall in Zweifel und Unjidherbeit ver-
jegt wird, und worin der erfahreneve gewdhnlid)
rajdper und glidlider jur CGntjdeidbung gelangt.
Ebenjo figt ja wol der angehende Schachjpieler lange
nadydentlich iber jeiner Vartie, er {ebt- die Vienge
per ibm jur Dispojition jtehenden Figuren vor jid,
pie Moglidhteit jo vieler verjdhiedenen Siige qudlt
ibn, und zebn gegen eins ift ju wetten, daf er ge-
iibhnlid) dbann dod) einen Jug thut, gegen Dden ein
anderer offenbar Defjer gewejen wdre, wdbrend der
woblgeiibte und vielerfabrene Fiibrer jeines fleinen
Heeres nidht nur jdon nad) wenig Bedenten jich ent-
jdhieden Dhaben wird welder Bug zu wdabhlen fei,
jomdern auch immer gerade den zu wdblen vermag,
der eben am jidperjten jeinem Gegner BVerberben
bringen mug.

Fragt man freilid), was ift nun von dem Ne-
jultat der vielfdltigen Criahrungen iiberhaupt mit-
theilbar, fet es in der Kriegsfunft, im Sdad),
pber in der Wedicin? jo wird man immer fagen
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miiflenn, baf Ddiejer Bereid) dod) im gangen nur ein
jebr bejchrantter bleibe. Wdre das nidht, und fande
wirflidd von OGeneration zu Generation ein fort:
gejeptes ©teigern der Crfahrung und Kunjt jtatt,
weldre Hobe miipte menjdlides Wijfen und Konnen
ja dann ldngjt beveits errveicht haben! — Jm gan-
jent Daber wird man immer finden, dag bei allen
und jeden Verjuden ju jdharfer und treuer leber-
lieferung gemadyter Crfabrungen iiberall mehr An-
deutung, als divecte Wittheilung vergonnt ijt, obwol
¢ darwm dod gewip nmidht zu lewanen bleibt, bap
die medicinijdhe Literatur mandye jo reine Goldbfdrner
in oiejer Beziehung vermabhrt, dag gegen Ddiefe ge-
balten id)y in diefem meinem Sderflein feines:
wegs boffen darf, irgend ebenjo werthvolle ibhnen
beifiigen ju fomnen; indep bat in jolden Dingen
jever frei und trew immerbin dag Widgliche ju ver-
judyen! und nehme man jomit dieje Gabe nur nad
jenen jcdhomen LWorten:
ﬂﬁaé per Gott mid) gelehrt, was mir burd)d Yeben geholfen,
Hang’ i, dantbar und fromum, bier in bem Heiligthum auj!

Aljo was nun teiter die Wah!l der Vethoben
betrifft und meine Crfabrungen dariiber, fo jei mir
erlaubt hier su bemerfen, dag idh zundchjt, je dlter
i) murde, immermehr ed mir habe angelegen fein
lajfjen, Dbei Ddeven, yomwie der Wrjmeimittel Wabl, vor
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allen Dingen folgendem Worte eined alten Arztes
jorgfaltig nacdzugeben, weldyes mirv einft mein nun
audy fchon ldangjt dabingegangener vevehrter Freund
und College Kreyjig mittheilte, namlidhy: ,, Suerft im-
mer Dei feinen Krvanfen bdaran zu denfen, daB man
ibnen niht jdhade —, Ddann aber weiter zu be-
penfen, toie man ibnen niigen und helfen Fonne.”
Und in Wabrheit je mebhr idh mich in der Welt um-
gethan, dejto mehr mupte ich mich iiberzengen, dag
dieje Worte verdienten, mit goldenen Buchjtaben jedem
jungen Avzte ald Frontifpiz in jein drstliches tdg-
liches Orbonnanzbud) gedructt zu werden! Wit NRedht
jagte gemwip, und namentlich su jeinmer Jeit, der alte
DMichel WMontaique, weldem dad Ueberhdufen bder
Sranfen mit ungeeigneten bheftigen Mitteln damals
siemlich oft vorgefommen fein modhte: ,Je ne
dispute pas que la médicine soit bonne a quelque
chose, mais je dispute qu'elle fasse plus de mal
que du bien.” Denn ivie mdadtig ift in jo vielen,
namentlid) acuten Krantheiten jenes unbewufpte Wal-
ter, bem toir die gejammte Biloung und tdgliche
Crhaltung unjers Organidmus verdanfen, und ivie
hunvertfdltig jchon ijt e3 vorgefommen, dap ein oder
einige unangemejjen gereichte Wiittel den Gang Dder
Krantheit gegen Genejung geftdrt und unterbrochen
haben, wie fo mancher Typhus ift duvd) zur Ungeit
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gereicdpte  Abfithrungen zu todlichem Ausgange ge:
jteigert worden, fvie mande Entziindung auf gleiche
Weife su Citerung oder Gangrdn gelangt, wie mande
RKinvezophthalmie durd) veizenmde Wittel su unbeil-
baver Grblindung gebradht worden, und jo ijt denn
allerdings es von duperjter Wichtigkeit, in allen jol-
then Beziehungen mit hodjter Sparjamteit und Vor-
fiht su verfabren, und nie wird es verfannt werden
diirfen, dap der jiingere vzt , oft eben aus heigem
Zrieb zu belfen, und nur aud Ungeduld um einem
langjamern Gange des Kranfheitsprocefies Bejd)leu-
nigung ju geben, nacd) WMitteln greift, welche toeit
bejjer beifeite geblieben ipdrem, und baf die veifere
Criabrung bier abermals, durd) rubigere Cinjicht
und gropere Gelafjenbeit, ung dann jebr zu ftatten
ju fommen pilegt. |

oSnvem jich aljo das Vorbergebende namentlid)
auf die Bedeutung einer ridhtig angewandien exrjpec:
tativen Diethode beziebt, von welder vir i {pdtern
Sabren ebenjo oft einen entjcdhiedenern Bortheil
siebent lermen, alg in frithern vag Gleidhe nicht durd
noch jo viel Activitat evlangt ju twerden pilegte, jo
will id) bier zugleid) damit die Bemerfung verbinden,
daf man ibrigens meijtens aucdh, je langer man in
Beobadhtung jeines eigenen Lebendganges darauf ge:
ad)tet hatte, wie idtig die didtetijche Lebensfiibrung,
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pber mit Einem 2Borte dasd fjei, wad idh) an einem
andern Orte die ,, Lebenstunjt” genannt habe, man
jobann auch um fo mehr dies bei andern unjerer drst-
lidhen Fiirjorge empfohlenen LPerjonen in ﬂlumenﬁung
su bringen lernt, daburd) aber allerdings, theils in
Sorderung der Genejung von bejtehenden Krantheiten,
theild in Verhiitung bevorjtehender ober gar Dbereits
probender Xeiden Crfolge erzielt, welde jdmwerlid
auj andern Wegen je ju erveidhen gemefen wdven.
Was dagegen die activen Viethoden der Kranfen-
bepandlung angebt, jo mup i) — bda mnatiiclich
bier nidht dbavon die Rede fein fann, jdhon hinling-
lich Befanntes einjelnen auseinanderzufeen — aber-
mals nur das bervorbeben, was mir gerade als
ein gemonnenes Jejultat langer Crfabrung in Um-
biloung und Herjtellung franfer Organismen fid am
meijten berodbrt hat; und habe i) dbanm in biefer
Beziehung hier wobl nid)ts hoher zu ftellen und eben
vedhalb aud)y angelegentlidher iveiter zu empfeblen,
als den moglidjt angemefjenen Gebrauc) der anta-
goniftijdhen WMethoden. Wir haben ndmlich im
gangen feinesweges viele IMittel, dburd) twelde wir
pas franfe ¥eben eingelner Drgane divect wmzujtim-
men im Stande jind, mit Ausnahme einiger Alka-
loiden, wie des Morphium, Chinin und dhnlider,
ober Ded Jods und eingelner Wetalle, namentlid)
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pes Quedjilbers, des Antimons und des Cijens, aber
ipivr  haben nidht3beftoweniger eine ausnehmende
Macht die Qualitdt der Lebensftimmungen ju dndern
und 3 beflern, indem wir antagoniftijd) verfabren,
0. b. ein Organ, ein Syftem anregen und in feinem
Thitigfein vermebren, wm dadburd) ein anderes herab-
sujeBent, oder eimes in fjeimen Yebensfunctionen ver-
mindern, wm dadurd) ein anderes in jeiner Wirkjam:
feit su bHeben.

©oll tdh midh dariiber weiter im einzelnen aus:
jprechen, fo find es drei groBe Wege, auf die in jol-
chem Sinne einjumwirfen der Avit vorziiglidh die Mbg-
[ichEeit bat: bdie Haut ndamlid), der Darmianal, und
die Jieren; und ier nun in diejen verjcdhiedenen
Richtungen den Umitdnden gemdp am rvidfigjten zu
pperiven verjtebt, wird jedenfalld nidyt verfeblen, die
meiften und merfiviivdigiten CErfolge, namentlidh in
dronijdhen Krantbeiten zu baben! — €35 ift mir
dabet freilich mandymal vorgefommen, als wenn die
gegeniwdrtige Wedicin, iiber ihren jonjt jo jdhdkbaren
diagnoftijchen Arbeiten und mifrologen Forjdungen
nady franfen Form-= und Stoffinderungen, ebenjo in
diefen Beziehungen mandesd vernadldjfige, wie die
gegenmdartige Phyfiologie, bei ihren getvif ebenfalls
s iel danfenswerthen Nejultaten fithrenden phyfi-
falifjhen , dhemifdhen und mitroffopijchen Arbeiten,
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librigens unbedingt fid) ju weit entfernt hat von Dder
gejunden und ceinen Auffafjung bder Lebensverbalt-
niffe unb Lebensgefepe im ganjen. — Wie mir
jdheint, Dat jedoch der Arzt die Pflicht, bei feiner
unendlich Tdweren Aufgabe SKrantheiten zu bheilen,
immerfort alle und jede Criabrung ju Hiilfe zu neh-
men, die ibm in der Crreidhung bdiejes hoben iels
irgend forderlid) fein fonnte, und e8 darf fiir Jolde
Swede felbit das, was Vollserfabrung und Diebi-
cajterei hier und da Ddarbieten, durdiaus nicht unbe-
adytet gelajfen und gdanglidh verjdhmaht werden. —
Wie lehrreid) 3. B. ift daber gerabe in diefer Bejie-
bung etwa bdie Volfsjitte der Dampfbdder im bdexn
falten Klmaten NRuplands! — Denn inie vielen
RKrantheiten toird bamit dburd) reidlid) erregte Schiveihe
port theils vorgebeugt, theil3 wie jo manden anbern
bereits eingetretenien auf diejem Wege jidher abgeholfen.
Dann andererfeitd moge man immer etiwas jddrfer
auf dte Urfachen achten, weldpe felbjt gang roh und
unwifienichaftlid) angewendeten Abfuthrmitteln, ivie
in den Trdnfen goflaver Sdujter, jdhleizer Frauen
" und ben Leroi'jdhen Ptijanen, jo toie dem Worri-
jon’{hen Pillen mitunter Crfolge gaben, mwelde die-
jen Dingen freilidh nadber eine dod) im Grunde
allemal unverdiente Beriibmtbeit endlid) verjdhafft
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haben. — Aber gewif! mande Vorurtheile ftehen
bier der rvidhtigen 2Wiirdiqung joldyer Mittel entgegen!

Tritt man ndamlic) ald angehender Medicusd in
pas praftijhe Leben ein, fo trdgt man fid) gewdhn-
lich, was ADbfiihvmittel Detrifft, im ganzen mebr
oder ieniger mit der Vorjtellung, daf dergleidhen
nur eben Dei Dejondern ISeidhen von Dlageniiber-
Ladung oder Dei wirflidhent WMangel natiirlidher DVefi-
nungen gegeben iwerden miifiten, wdbhrend man fpd-
terthin im Gegentheil freilidh nad) und nad) wabr-
nehmen und beadpten lernt, weld) merfwiirdige Er-
folge mittels Ddiejer Diethode fiiv Befreiung anberer
Regionen ded Organismus, aljo fiiv Hebung entziind-
lidger ober congeftiver Jujtande des Blutlebens, Cr-
ieihterung der Athmungsfunction, Lidiung und Be-
tubigung des Jerveniebens und Minderung geprepter
Sujtdnude im Yeben der Driifen ober des Haupts
organs erreicht toerden fonnen. Gewif dieje Crfolge
jnd aber oftmals jo ecigenthiimlid) und jchlagend,
paf endlich twol jogar eine Verleitung fiiv den Wvjt
darin liegen fonnte, naddem er in einer NReibe von
Jallen die bebeutenditen Wirlungen in diejer Ridytung
erfahren hat, nac) Art der jogenannten Humoral:
pathologen bes vorvigen Jabrbunderts villig einjei-
tig 3u werden und dabin ju fommen, gleid) den oben-
genannten Quadialbern, den franfen Drganismus
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einglg und allein in Ddiefer Weife in Anjpruc) neb-
men ju tollen; wasd denn nun freilidh gewif ebenfo
foenig bier empfoblen werden foll, ald jene foge:
nannte ftartende Wethodbe Brown’s, bderen nod) viel
verderblidheve Cinjeitigleit id) allerdingd in jungen
Jabren nody mancdhmal zu beobadhten Gelegenbeit
gehabt hHabe, ober endlid) als jedbe anbdere Cinjeitig-
feit in Der Wedicin iiberbauypt. .

Soll ih Dbei diejer Gelegenbeit iibrigens felbit
mittheilen, wasd mid) bei den vielfaltigiten BVeobadh-
tungen von Krantheiten jede umijidhtig geleitete anta-
gonijtifche Vethode und die lebtermdbnte indbejondere
babe jdhdben gelehrt, Yo ijt e3 namentlidh bie Beob-
adtung des Verlaufs mandher Krvantbheiten felbjt, als
in eldem cben das juteilen mit merfwiirdiger
Deutlichfeit fidh bervausjtellte, a3 id) am Lliebften
mit  dem  Namen -eines Durdjeigerungspro:
ceffes Ddes Organismus, db. h. einer wejentlichen
Crneuerung defjelben durdh lang fortdauernde von
jelbjt eingetvetene Ausleerungen der verjchiedenjten
Avt begeichnen mdchte. Vovgdnge in diejer Weife,
bei telchen antagoniftifch vermehrte Abjonderungen
bald diefer bald jener Natur den Umtaujdh der an
und fiir fid) im fteten Stoffiwedhiel befinblichen Suib-
ftang de3 RKorpers eigenthiimlich fteigerten, und fo
die Umivanbdlung, Erneuverung, dadurdh aber endlid)
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sugleich) die vollige Wieberberftellung des Drganismus
merfwiirdig bejdhleunigten, bHaben mid) vaher immer
porsiiglich inteveffivt, und id) verdante ihnen jomit
aud) gar manchen Wint, um bei jdhwievigen Fdllen,
allwo irgendein wefentlich fremdartiges Clement im
Drganismus Play gegriffen hatte, jest vollig in dbhn-
licher Weife der bedriicten Natur su Hiilfe zu fommen
und dadurd) wejentliche Rejultate der Behandlung ju
evsielen. Jjt e5 ja dod) diberhaupt dem Wrzte alle-
mal mwidhtig, den BVlid immer feft gerichtet zu halten
auj diefes ftete BVeegen und Sdivanfen des Stoff:
gebaltes im [ebenden Kdrper! auf dies fortwdbrende
Wmjepen fliifiiger in fefte und fefter in fliffige, ja
jum Theil dampf- und gasfdrmige Subjtanzen, jomwie
auf das allgemeine Treiben und Regen, was durd
alle Gebilde hindurd) immermdhrend fich offenbart,
jodaf, wenn e3 fdon in der Lbhyfiologie immer
einer der gefabrlichiten Jrrthitmer bleibt, den Drga-
nismud in ivrgendeiner Beziehuna als etiwas Stabiles,
als ein aud) nur im Eleinjften Woment Unverdnbder:
liches erfafjen zu wollen, jicher jebe Art dbnlicher
medanijcdher und iiberhaupt vein materieller gejamms:
ter Naturvanjidhten dem Avzte ald efwas geradesu
Berderblidhes und vder vedhten Ausitbung feiner
funjt durdhaus Hinverlidhes dargeftellt werden mup.

Man erydblt ja von dem Devithmten Seefabrer

Garué, Grifabrungsreultate. 4
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und Cntdeder Coof, daR, wenn bei den beftigjten
Stiirmen die Watrojen und der Steuermann ver-
sagten. und Gegel und Tafelwerf in Unordnung ge-
rathen waren, er auj das Verded tretemd oft mit
einem Blide die Verivirrung alles Durdeinander-
jdywantenden iiberjah, und mit fajt nie irrendem Ur-
theil jogleid) anmordnete, wo eingejogen, nadgelajjen
und wo nad) Lee- oder Badjeite gewendet werden
mufte, wodurd) er Ddenn gewdhnlid) bald Dbdie
Rettung evsielte: — und joldper Ueberblid, joldyes
Urtheilen und Cingreifen ift mir denm tmmer aud
ald die eigentliche Wufgabe bdes tiichtigen, wabrhaft
beilbringenden Arztesd erjchienen! dad heipt aljo, dap
mitten im Sturme der Kranfheit, wo Dbdie Lebensbe-
weguig der Stoffe und Fovmen Ddes Vrganismus
off aufs duperjte bejdhleunigt und altevirt ijt, 1o
mitunter alle Gejete des normalen Lebensganges gang
aufgehoben erjdpeinen, und wo in der iiberhandneh-
menden LVerivirrung nur eine NRidtung die herr-
jhende geworden {cheint, ndamlid) die auj Jerjtdrung
und Todtung des Gangen, aud) er nun fofort im
Stande jei ju erfennen, wo in allem diejem Aufrubr
der MNatur nod) das [bfende Wort gefunbden iwverden
fonne, wo, hier hemmend und retardivemd, dort be=
jdhleunigend und fordernd einjugreifen fjei, ja o
durdpaus wmijtimmende und dedhalb felbjt jtart anta-
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goniftijd) ivfende Mittel herbeigezogen werden miij-
fer, um aud) da, wo alled verloren jdyien, vielleicht
nod) den Rettungsanfer zu finden und gerade die
Seite am Drganismus heraudzugreifen, welde nod
eintent Halt gewdbren fonnte, um die jinfende Crndb-
rung ju beben und nad) und nad) die BVerwirrung
fpieder in bie urjpriingliche Harmonie yuriidzufiibren.
— reilid) mup id) im Lorbeigehen eine BVemerfung
biex nod) beifiigen, weldie mir vielleidht gerade in
unjerer Jeit, wo das wmifrologe Unterjudyen des Or-
ganigmus gany bejonders gefeiert wird, als eine Art
bon Keperei ausgelegt werden diirfte, und weldper
id) defjenungeachtet einen nidht geringen Werth beilege,
und das ift, dafy bei jedem jolden Blick, der uns in
pem SKrantbeitsjiturme erfolgreid) leiten joll, damit
wir finden, wo, und in welder Weije gerade jebt
pie Hiilfe noth thut, es durdjaus nur einer zwar
jharfen, aber mebhr majjendaiten Gejammiauf:
fajlung bedarf, und bap jebenfalls ein ju tiefes
Cingehen in Syecialitaten hier gav leidht hinderlidy
werden fonne, denjenigen Ueberblid su gewinmnen,
von weldyem der Kranfe vielleicht allein Hiilfe in fei-
nen Gefabren su erwavten bevedtigt war. Es gilt
vann wieifelbaft aud) bier bas alte Wort: daf oft
weniger — mebhr jei; und ivie ein Feldherr, weldyer
im Augenblide der Scladit jich befiimmern wollte,
. 4_?3‘-
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ob Montur und Haltung einzelner Soldaten eben
vollfommen ordonnanzmdpig fei oder nidt, gewip
nidht im Stande fein wiirde, jene Didpofitionen iiber
Taujende von Menjchen zu treffen, welde allein wabr-
baft jum Siege fitbren Eommen, jo ift e aud) fidher
pem Arzte bier die hHochjte Aufgabe, ungejtdrt von
ju vielem Detail, eine gutgezeidynete JInbividualitdt
ped RKranfheitsfalls ioie des Kramfen felbft verfafjen
su fommen und danad) dann ebenjo jdharf als tref:
fend den PHeilplan fich) vorzuzeichnen, mit weldyem am
jicherften die Genejung fiir ben Leidenden ju erreicdhen
gebofft werden darf. — €3 verfteht fich natiirlidh von
felbft, dap biermit durdhaus teiner Oberflacdhlichteit,
feiner  Unterlafjung aller jdhdrfern Priifungsmittel
der Bujtdnde, bis zur demifden und pbhyjitalifden
Unterjuchung bherab, da3d Wort gevedet fein joll, im
Gegentheil jenes ,, Sdarfgezeichnete’” des Gejammt:
bilbes, dejjen ich) oben gebachte, jchliept eben alles dies
ein; — e3 joll nur dadurd) davauf aufmertjam ge-
madt werden, vap dem Arzte iiber ein Verlieren in
©Syecialitdten allerdings dasd gar [leicht entgehen
fonne, was ihm fiiv jeine ufgabe das Nothigfte und
Dringendfte genannt iverden mup, v.h.vad Gejammnit:
bild ded Sujtanbdes.

Dod) ich febre jept wieder suriif zu den BVemer-
fungen iiber antagonijtijche Heilmethoden, ju welden
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mid) geradbe einte fo lang fortgefeste Krantheitsbeob-
adptuntg und mande Crfahrung iiber ihre Wirkjam-
feit in jemen fo fdivierigen Fdllen bejonders veran:
lapt batte, und indem id) e Dhier nun ausiprede,
‘baf eigentlid) dod) gar nidht ju evmefjen jei, wie
ieit die antagonijtijhe Wirkung angemwendeter Mit-
tel jich ausdehne, da am Gubde jegliche Umijtimmung,
welde tir Fiinjtlicherveife in irgendeinem Drgane
De3 Sovperd ervegen, vermdge ded genauen Jujam:
menbangd aller Theile untereinander, nothwendig in
allen iibrigen ebenfall3 eine Wiodification hervorrufen
mug, welde nur jtets einerjeits als jymypathijche und
andererfeits jugleich als eine antagonijtijhe erjcheinen
wird, fo fehe idh hier mich nun dazu veranlaht, aud
nod) einige Gedanfen iiber die Wirfung der Arzmei:
ftoffe itberbaupt mitjutheilen, tie fie fich mir eben
nach) und nad) bei jo langjdhrigem Gebaren mit
diefen Dingen ergeben baben. — Natiiclidh faffe idh
dabei hauptjachlid) diejenige IWirfungsmeife ind Auge,
weldhe man insgemein unter dem Namen der dymna-
mijcdhen begreift, denn nie wird dasd, wad die me:
chanijcdhe oder rein dyemijdhe Wirfung gewiffer rznei-
jtoffe amnbetrifft, eine gleidy grofe Sdywierigfeit der
Crilarung, mwie jene, bdarbieten fonmen, und felbijt
unter den dynamijchen Wirfungen fehe id) bhier ab
pont den rein phyfifalijchen, d. 1. der eleftrijhen, gal:
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vanifdhen und phyjitalijd) - magnetijhen Cinwirfung,
jondern fomme ausjdlieplid) auf diejenige fo viel {chon
ventilivte Wirfung der Arzneiftoffe juriid, melde aler-
ping3 weder ausd ihrem Majjengeivicht nod) ausd ihrer
demijchen Natur, nocdh aus ibren allgemeinen phy-
jifalifdhen Cigenidaften (ald Kalte oder Warme ober
eleftrifche MNatur) zu erfldrven it und dod) gerade
am Organismus fo duperft wefentliche Umftimmungen
jebt. 3ch braudhe dabei natiivlid) nicht ndber zu erdr-
tern, dap wirflid) eben hierher die allerbebeutenditen
Mittel gehoren, welde dad Avmamentarium ded Arz-
te3 darbietet, denn die Pflangenalfaloide, die meiften
pegetabilijchen und animalijden Wrzneiftoffe itberhanypt,
jomie viele Metalle, Salze und brennliden Stoffe
nuifjen je nach) ver Art, wie fie die einzelnen Syjteme
afficiven, fajt durd) und burdh nur bhierbergerechnet
iverven.

Nadh) meiner innigen Ueberjengung aber hat man
jidh bisher bei Betradhtung und Crildrung aller diefer
Wirkungen grofentheils darum fo fehr im dunfeln
befunden, weil man insbefondere ju wenig ober gar
nidht an dasjenige dadite, was Verzelius zuerft mit
pem Namen der fatalptifdhen Wirfungen belegte,
und forauf vorziglicdh durd) ihn die Aufmerfjamieit
per Naturforidher gervichtet worden ift. — Befannt:
lid)y 3ablt namlidh gegenmwdrtig die Wiffenjdhaft jotvol
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im Heiche ded jogenannten Unorganijden als (umd
jwar bauptjadhlich) ded Organijdhen Dereits eine
ganze Neibe folcher Crideinungen auf, telde von
pem gemdhnlichen dhemijchen Procef wefentlich dadurdh
fich unterjcheiden, dap hier ein Kovper auf den andern
chemijch umbildend (allotropijh) ioirft, obhne dabei
jelbft weder an Quantitit nod) Qualitat jich noth-
wendig dndern zu miijlen. So braudit man 3. B.
me Alfohol durd) Platinajdhwamm zu filtriven, um
ibn in Cjfigiaure verwandelt ju jeben, jo madt fein
sertheiltes Platin jelbjt, dap ein mit ibm in Beriib-
rung fommendes Gemenge von Sauerftoff und Waj-
jerftoff jich in Wafjer verwandle, obne daf in beiden
Fallen an jenen Metallen irgendeine Wenderung 3u
bemerfen ivdare. So jzerfest gliithendes metallijches
Cifen Ammoniafgas in Wafjerjtoif und Stidjtoff, jo
perivandelt ein etivas Scdiefeljdure baltendes Wafjer
Otarte, die damit gefodht toird, in Dertrin und
Suder, o wird NRobryuder in Traubenjucder ver-
wandelt durch Verithrung mit Sduren, ohne daB in
beident Fdllen bdie Sdurven an Majje verlieren oder
fich verdnbern, u. dergl. mebr. — Ju diefen That:
jachen begriindet fidh aljo an unbd fiiv jid) eine bejon-
vere, frither nicht beachtete Art von Aufeinanderivirfen
verjdhiedener Subjtangen, weldhe, obne dafy dabei der
active Sorper jid su dnvern braudt, nichtsdefto-
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eniger -in dem receptiven ein umgedndertes Stofj-
und Formverbdltnif wwnittelbar bhervortreten [dft
und fest; ein Aufeinandervivivfen, tweld)es nur bei der
von Kant gegebenen Definition der Wiaterie, daf fie
,0as8 Betweglidhe itm Raume” fei, leidhter fid)
verftehen laft, bei einer atomijtijdyen Vorjtellung da-
gegent miemals Dbegriffen toerden famn.*) — Wie
id)tig nun Ddieje Vorgdnge fiiv unjere eigenenm Le-
benderjcheinungen jind, mag am Dbejten durd) das Stu-
pium der VerdauungsSfunction erfannt werden, welde
i) fdhon in der Fweiten Auflage meines , Syijtem der
LBhyjiologie” als wefentlich durd) fatalptijche Brocejje
permittelt nadgeiviejen habe, und e3 ijt demnad) jest
leicht eingujehen, daf, wenn died Princip jdon bei
viejem allfdglichen und normalen Procefje die mwejent:
lichite NRolle {pielt, dajjelbe beim Aufnehmen und
Ajjimiliven der Wrjmeijtoffe in die Verdauungswege
nidht minder von auBerordentlidher Cinwirfung fein
miiffe, 2. h. daf e3 i) ergeben werde, toie die eigen
alterivende Wirfung der meijten Wrzneiftoffe iiberall
bauptjadhlich daduvch jich ectldren iwerde, dap ibr

#) Dian jebe bariiber Liebig und Kolbe's ,,Handwirterbud
per Ehemie”, und nod)y den neweften Aufjap ,, Ueber Sujammens
bang ber fatalptifden Crideinungen mit ber Allotropie’’ (Pog-
gendorffe ,, Annalen’” 1857. 1) wo {iberall der [ete Grund biefer
Erideinungen al8 unbefannt bdarvgeftellt ift.
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blofer Contact mit den empfindliden Gebilden bdes
Drganismus ftets eine gewijfe Verdnderung in der
Subftany bdeffelbent fege, eine Vervdnderung, mwelde
iibrigens dann ebenjo wenig angujeben ijt al3 eine
blofe Uebertragung der Dejomdern demijden Natur
bed Aryneitmittels auf dasd ovganijcdhe Leben, ald die
Berdnderung von Stdarfe im jigen Juder bdivect
irgendetwad gemtein hat mit der fauern Bejdyaffen-
beit der verditnnten Sdywefeljaure jelbjt, als wodurd
pod) jene eben juerft veranlaht wurde. Dieje Anfidht
nun ift denn jedenfalls zugleih in vieler Beziehung
jebr auftlarvend, ja jie ijt vielleicht gerabezu die ein-
sige Britce, wm endlich die geheimnipvolle Wirfung
jo vieler Arzneijtofie wabrhaft und ausveihend ver:
jteben zu lermen.

Wie man daber in den demijdh-phyjifalijden
Lebren iiberall bamit anfangen follte, 3u unterjdeiden
aifcdhen verjchiedenen Stufen des Aufeinanderivirfens
sweier Korper, jo aud) fonnte jet hiernad) die Wir-
fung der Argneijtoffe, als eine bejondere Anmendung
- gewifjer, allgemeiner Gefege, febr leicht jtreng wifjen:
jdhaftlidh geordbnet mwerben: — Die Ueberfidht der
Stufenfolge jolder Wirfungen im allgemeinen iirde
aber am einfad)ften etwa die folgende fein:
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Ueberblicft man dieje eigenthitmliche Stufenfolge,
foelche jomad) zmwijchen den verichiedenmen Arten Des
ufeinanderwirfend von Korpern im allgemeinen
bervortritt, jo erfennt man deutlid), toie mehr und
mebhr die einzelnen Stufen fich verfeimern oder jozu-
jagent vergeijtigen, jobap Ddiejenige Fafalptijdhe Wir-
fung, bei mwelder zulept der Wirfende blos durd
jeine Gegenmwart, obne irgendivie wabrnehmbar
jelbjt fich su dndern, im andern eine Wirkung jest,
oer pollEommene und divectejte Gegenjab ift von dem,
fpas wir uerft ald einfad) medanijhe Wirkung
bezeichneten.

Jnvem tir aber Hiernad) Dereits in der jogenann:
ten wnorganijden Natur joldhe bedeutende Verjdyie-
benbeiten im Aufeinandermirfen der Kiorper gewabr
werden, von denen die hichiten Wirkungsweijen jdhon
jo jebr eigentbiimlich jich verfeimern, ift unsd jeht
jugleid) biermit die fiheve Briide gejdhlagen, um aud
pon dem Wirfen einzelner Stoffe auf das
bobere organijde Leben eine naturgemdipere An-
jhauung szu erbalten, und jwar wird es jedbenfalls
bier das junddit fih Crgebende bleiben, dap bas
fatalptifd-dhemifdhe Wirfen an und fitr fid
nun jum fatalptifd-organijden fid) fteigere.

Wenn man fomit bisher fiir die Wirfung etwa
eines Lropfens Blaujdure oder eines Grans Mor-
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phium w. {. w. auf thieriihes Leben geradeju gar
nidhts Verwandted in den Naturviiffenjdhaften
nachweifen ju fonnen glaubdte, jo ftellt fidy gegenmwdr:-
tig offenbar die Sade anders, die Gleidhartigleit
mit vielem BVermandten ift nun vollfommen nad:-
gewiefen und die Verjtandlidfeit der Crideinung
dadurd) und im gangen entjchieden um vieled ndber
gebracht. RKann ein todter Stoff auf BVerbindungs-
und Scheidbungsprocefje anderer todter Stofie {dhon
durd jeine blofe Beriihrung einen o ivefent:
lich dndernden Cinflup haben, jo mag es fider nidt
wunder nebmen, mwenn andere Stoffe auf den leben:
digen Organidmus, und jumal auf den iiberall {o
fein reagivenden menjdlichen, in dhnlicher LWeife Ein-
iirfungen zeigen, welde die vorhandene Lebendftini-
mung in hohem Grade umdndern. €3 fann aljo —
wenn man jid) jegt volfommen auf diejen Stand-
punft fjtellen will — durdpausd nidts Befrembendes
baben, wenn 3 B. die Blaujdure, jobald fie mit
bem Nervenleben irgendmwie in unmittelbare Beriih-
rung fommt, Ddafjelbe augenblidlidh umftimmt, ia,
{obald ibre Maffe nur etivad bedeutender ijt, dajjelbe
purd) und durch lahmt und vernidhtet. JIn gleicher
LWeije wird nun bie Wirfung ded effigiauern WVor=
pbium auf die Centraljphdre der Nerven eine leidhter
begreifliche, und ebenjo wenig werden fermerhin jene

|
1
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fonderbaren Umftimmungen nun nod jdiververitand-
lid) erjdyeinen, welche Chinin, Santonin und Strydnin
auf die jededmalige CSpannung des ervenipitems
und dadurd) natiirlich jugleich auf die bildende De-
fonomie Des gefammten Korpers haben und ausiiben.
— Ja, e3 ift merfiirdig, wie, jobald man Ddiejen
Gedanfengang nod) weiter verfolgt, nun endlid) jelbjt
pagjenige Verhdaltnip der Cinwirfung zwijden jwet
lebenben Organismen oder Nervenipitemen, weldes
man dad ,, Mesmerijde” nennt, allerdings nur
als die lete Sypie desjenigen jidh davzujtellen jdeint,
foelches wir eben das fatalptijdhe genannt haben; in-
jofernt man namlid nidht die Sade umbehren ill,
und vielmebr dasd fatalptijche Uebervirfen felbjt als
eine Art von Dagnetijiven des einen HKor:
pers durd) den anbern anjehen wollte, als ein
Tagnetifiven, wobei die BVeriibrung des einen im
andernt eine innere Verdnverung als Product eigen-
thitmlidhen magijchen Cinflujjes su jesen im Stande
dre.™)

Dod) wad fonnen wir itberbaupt an der Natur
qulebt und zubdchit anderes gemabr werden, als ein
vajtlojes, von jedem gedenfbaren Punfte des Matro-

*) Gine Anficdht, welde bereitd in meinem Bude , Ueber
Lebensmagnetismus’’ angedeutet worben ift.
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fosmos ausgehendes und zu allen anberen Punften
deflelben  binveidpendes und wirfendes Ausjtrahlen
von Thitigteiten oder Krdften, durd) welde bas Cine
mit allem und das AL mit jedem einzelnen in jdhlech-
terbings unauflosliche BVerbindung gefept ift? — Von
fraften und Strablungen, welde eben nur iiberall
eine durcdhaus unendliche Mannichfaltigteit und Grad-
verjchiedenbeit zeigen? — Halten wir daher nur dies
redht feft, jo tritt mit einem mal eine vollfommene Klax=
beit in alle unjere Befracdhtung der Verhaltnijje der
forperivelt, und es bleibt dabei uns nur als leste,
aber freilich) jchlechterdings unendliche Aufgabe iibrig:
immer mebr und mebhr zu lernen, welde ebenfjall3
unendliche BVerichiedenheiten zwijchen all diefen LWir-
fungen bejtehen, und wie jede derjelben fiiv unfere
fpeciellen 3mede ju nupen fein iwiirde. .
Wiehr und mebr in diefem Sinne ijt es aljo, daf
aud) id) in einer faft ein halbed Jahrhunbdert wmfaj-
fenden arztlidhen Wirfjamteit die Anivendung bder
Arzneiftoffe immerfort jtudirt und verjolgt habe, und
iie id) oben bemerfte, baf unter den mandperlei
Methoden Dder SKranfheitsbehandlung, welde dem
Wrzte zur Auswabl vorliegen, es namentlich und
porzugdmeije die antagonijtijde getwefen ijt, mit wel-
dher id), gerade in febr jdhmicrigen Fdllen, nidht fel-
ten merfwiirdige und {d)lagende Eriolge errungen
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hatte, fo mup id) nun aud) hier nod) beifiigen, bap
bei Dem Studium und der Auswahl der rjneildrper
im concreten Falle es miv jtets insbejondere widytig
geworden ift, mid) jundd)it einerjeitd an die Auffaj-
jung gewijjer Gruppen von Sioffen, jowie anberer:
feitd gewifjer Gruppen von Organen und orvganijchen
Syjtemen und bdeven mannidhfaltiger Crfranfung zu
balten, wm miiv eben eine bequentere und ergiebigere
Ueberjicht in diefem Bereiche ju veridaffen. Sdyiver-
lid) namlid) fann es dem aupmerfjamen Beobad)ter
entgeben, wie gewifje NReihben von Mitteln tmmer
gerade gewifjen Reihen von Drvganen und Dderen
abnormen Sujtdndent wejentlid) gegemiiberjtehen und
am meiften ihnen Hiilfe verjpreden; i) will nur
Der Beziehung Dder ertractivitojihaltigen, bHarzigen,
jaliniichen und brennlichen Stoffe zu Dder Negion
pes ajjimilivenden, Bildungsjtoff aufnehnenden Lebens
gedenfen, oder der Dder dtherifch oligen, und Ddas
Principium acre enthalfenden zur NRegiom der ge-
jchlechtlichen und uropoetijchen Organe, oder der Pilan-
senalfaloide jur gejammten Sphare des ervenlebens,
pder der Meihe der Untimonialien und Mercurialien
neben brom: und jodhaltigen Stoffen, zur Sphdre
des Lymyph- und Driifeniyitems u. §. ., um das
angudeuten, was id) hHier hervorjubeben judpte. Jeden-
falld namlid) wird e von hieraus am meijten be-
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greiflid) tverden, daf gerade in der ridtigen Auffal-
jung aller diejer Beziehungen ftets der jicherfte Anbalt
fitr die zu freffende Auswabhl von Heilmitteln im all-
gemeinen gegeben fein mup; was jedoch diejes Wdb-
len im eingelnen anbelangt, jo wird eine gewijje in-
neve Jnjpivation und der durch) Criabrung befejtigte
ridtige Taft Dhiev zulept allemal die fdharfere und
endliche Cntjdeidung 3u geben bhaben, denn obivol
die Wiffenjchaft in allen diejen Begiehungen allerdings
fortiodbhrend mit Dewupter Sdhdrfe vorjdreiten joll
und vorjdreiten twird, jo ift dod) eine etwa ulept
moglich werdende mathematifdye Scharfe fiir durchaus
gejebmdpig begriindetes Anivenden von diefen oder
jenent Aryneijtoffen, gegeniiber einer ebenfo fcharf Dbe-
ftimmten Qualitdt des einen oder des andern Krant:
beitabildes, ein Wunjdh, der fiir immer auf das Reid
per Utopien deuten wird und nur dorthin deuten fann.
Yiegt dod) eben Dhierin fiir jeden zu ernjtem fjcien-
tifijchen Stveben hevangejogenen Arzt allerdings eine
Art von Bejdhdmung und Sdhmad), dap er niemals,
ald nad) jeiner twabren und hidhjten Aujgabe, ,dem
Svanten in derjenigen ftveng wifienjdajtlichen Form
und mit ebenderfelben mathematijhen Sddrfe Heil
und Genefung zu bringen im Stande ift, mit welder
per Phyjifer oder Medhanifer jeine Majdyine con-
jtruivt, jomdern daf ibm bier nad) allen Seiten
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purdhaus incommenjurable Grofen entgegentreten, ja
paf er Dbei bden mwidtigiten Cntidheidungen in der
Regel nur bi3 auf einen jebr mdgigen Grad Dder
fchdrfern Conjequeny fdbig ift, wdbrend in lebter Ju-
ftang er julest dod) ftetd an eine Art von Jnjtinct
und an gewiffe nidht iweiter ju conftruivende Er-
fabrungsrejultate i) gemwiefen fiebt, folglidh iiberall
ourdhaus rationelle Griinde fiir jein BVerfahren auf-
suftellen nie vermidgen ivird.

Kann indep irgendetivas als eine Art von Ent:
gelt angenommen werden fiiv diefen ewigen Viangel
— twelder ja audy allein den Grund enthalt sur
Moglichfeit und Wirklichfeit o verfdhiedenartiger
mevicinijcher Spfteme und Heilivege, als wir fie gegen:-
fodrtig verfolgen fehen — fo ift e3, dap bdadurd
doch aud) tvieder eine Defondere Freibeit — etmas
eigenthiimlid)y Kunjtartiged — ein theilweifes Ge-
miefenfein an das Unbemwufte hinjutritt, too-
purd) mwiever dagd Wirfen des Arztes Raum gibt u
jener Genialitdt und immer neu jid) Dbemdbrenden
{ddpferijchen Kraft des Geiftes, welde e3 dod) eigent:
lich namentlidh war, wodurd) fdhon in uralten Jeiten
0as Arztthum mit dem Priejter- und Prophetenthum
in naber Verviwandtfchaft ftand, und was e3 aller:
pings erfldart, wenn e3 aud) nodh in unfern Tagen
sutveilen vorfommt, daf der gliidliche Griff eines

Garug, Griafrungsrefultate. H
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weniger iiffenjdaftlih bdurdygebildeten Arztes, in
eingelnen Fallen, bei complicirten Kranfheitszujtanven,
purch irgendein faft inftinctartiq gefundenes Heil-
mittel entjdyiedenere Crfolge gewdbrt, ald vorber
vielleiht Deilverfabren gewdhrt batten, welde das
Rejultat umfidtigiter und mibglidft rationaler Gr-
ndgung gewejen fvarei. '
Dies alles fann und joll nun freilid niemals
einert Grund abgeben, dem reinen und ecdhten iffen-
jdaftlichen Streben des wabren Arztes Sdranfen ju
jegen, im Gegentheil muf es jeinen Cifer um jo mebr
wad) erbalten, immermehr Boden fiir ein flares
beruptoolled Wirfen nad) und nad) ju erobern,
allein e3 joll ibn dod) bdarvauj aufmerfjam maden,
bei alledem immerfort aud) bem Unbewupten in-
jomeit Rechnung zu tragen, als es jid) gebiihrt, in
fich felbjt aber diejenige Begeijterung und bdasgjenige
Wadpen iiber die unmittelbare innere Stimme bdes
Geiftes forttodbhrend lebendig su erhalten, welche zu-
weilen da nod) in einer ungewdbhnliden Weife Hiilfe
gemwdbren fann, o Dder gegenivdrtige ©tand der
Theorie eben feine ausreidjenden Mittel mehr darzu-
bieten vermodyte. Dergleidyen Falle aber pilegen 3. B.
da vorjufommen, wo dem Arjte, den die befannten
freilic) meift aud) in ibrer Wirkung feine weitere und
lepte Crildrung geftattenden Mittel ohne Erfolg lieken,




67

ploglich bie innere Stimme jagt, daf etiva der Lebens-
magnefidmus bier einfreten miijfe und nur o das
Uebel geboben werden fonne; oder jolde, wo uns
gerade zum rvecdhten Woment, wir iiffen Jelbjt nicht
foober oder iparum, bejonders ein Mittel in bdie
Gedbanfen fommt, von weldem vielleicht bisher unter
dhnlichen Umitdnden gar fein Gebraud) gemad)t mwor-
den war, und mwas nun bier mit einem male eine
giinftige Alteration ded Jujtandes gewdbhrt u. dgl. m, —
Denn allerdingd idre e3 bdie abjurdefte Arrogany
einer Wiffenjdhaft (die dann fider bdiefen Namen
nicht mebr verdiente), wenn bder Arzt, dem Ddie
Genejung und das Wohl Dbded Kranfen iiberall
die Dhodfte Wufgabe und das legte Fiel jein foll,
irgendetivad deshalb verjdmdbhen wollte, weil eine
unmittelbare jdharfe Conftruction nach feinem eigenen
individuellen Standpunfte feinen zureidhenden Grund
fiir Deffen Uniwendung zuldapt.

Und jo weit nun diefe Bemerfungen iiber Heil:
methoden und Bebeutung der Heilmittel und ibrer
Anivendung.

St will nun, bevor ich dies gejammtie Vormwort
jdhliege, nur nod) einige Vemerfungen itber Kranf:
beiten im allgemeinen und deren naturgemdpe Cin-
theilung und Anordnnng beifiigen, da dod) jevenfallg,
fpenn die dabei befolgten Grundidge die ridhtigen find,

%
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dies ebenjo drjtlidhes Handeln und rvidtigen drztlichen
BlicE erleichtern muB, ald es unwiderfpredhlich alles
Dergleidhen erfdhivert, wenn der Arzt bier auf Jrr-
tvegen fich verliert. G3 jind aber faft jdhon zioei
Decennien, feit id) in der erften Ausgabe meiner
., Bhyitologie’ zum erften male den Begriff der Krant:
beit, ald den eines an dem palpabeln realen Drga-
nismus fih bdarlebenden ideellen Drganismus
nadhoies, und ald idh ferner ju zeigen mid) bemiibte,
pafp die Krantbheit felbjt, gleidh foviel andern Lebens-
formen, nothwendig und tvejentlidh in drei verjdyie-
venen Geftalten und Stadien, als Urfrantheit (Fieber),
fecunddre Krantheit (Cniziindung) und ald tertidve
Krantheit (Verbilbung) fich darlebe.

Seit diefer Seit nun habe ich bdiefe Beftimmungen
vielfaltig im Lichte der Crfabrung und Reflerion ge-
priift und ermogen, idh) Habe jorgfdltig und durdaus
unparteitjd) verglichen, was iitber Krantheitsbejtim-
mung und Kranfheitseintheilung feitdem irgend Ve-
deutended von andern gegeben mworden ijt, und jeg-
gliches Gute mit Dant empfangen, jedod) alle diefe
Bergleichungen baben mir nur daju dienen fdonnen,
vie Cinfacdhheit und dad Naturgemdpe jener obigen
Auffafjungen immer entjdhiedener anzuerfennen, und
immermehr jie al3 mafgebend und in jich fitr die
mannidfaltigite Anwendung frudtbar fejtzubalten

I, S
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und meiter auszubilven. — Ueberlege i) daber jebt,
warum bei alledem gerade bdiefe Grundanjdhanungen
im- gangen dodh nur in wenigen einzelnen Geiftern
mabrhafte und geniigende Anerfennung gefunden
| paben, fo fann id) die Urfacdhe davon nur bdarin fin-
ben, dap einmal die Ridhtung der Naturwiffenjliaft
im allgemeinen, und nod) mehr insbefondere die der
Phyjiologie des gejunden und franfen Lebens, eine
jo einjeitige, fajt allein der mifrologen Betradytung des
Alleripecielljten zugetvendete Form gegenivdrtig ange:
nommen hat, dap der Sinn fiir dad llgemeinerve, fiir
ummabme im gangen und grofen dadurd) Dbei vielen
jich vermindert, ja bier und da fid) faft verlorven bat;
eint andermal aber darin, daf (vag indep aud) mit
pem erftern zujammenbdngt) fomit wieder mebr al3
jonjt die Medicin von der Vetradhfung des iibrigen
organifjhen Lebens in Dder Welt ber Pilanzen und
Thiere fid) abgejonbdert bhat, und die Beziehungen
auf die taufendfdaltigen CErideinungen freien Natur-
leben3 ioeit mebhr uriidgetreten find. Nid)tsdejto-
eniger nun ift diefe Wngelegenbheit eine fo widytige
und Ddie Gelegenbeit, dariiber bhier nod) ein paar
Worte zu fagen, jo einladend, daf id) fie auf feine
LWeife unbeachtet voriibergeben lajfen fonnte.

Buerft, was den Begriff der Krantheit als ideellen
Drganidmus betrifft, o ift e3 unfehlbar und an fid)
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jhont allemal von der hocdhften Bebeutung fiir den
Avst, von dem eigentlichen organijdhen Sein und
Leben der Kranfheit vollfommen durddrungen zu fein.
Cr bat tdglich gegen bdiefen Feind ju Fampfen, er
erblidt ibn in den allerveridhiedenjten Gejtalten, und
ie joll er ihn bhalten und faffen, ja mwomdglid
pernichten, wenn er nidht dem vechten Begriff von
deflen eigenthiimlichem Leben Dejibt, menn er nidht
bont dem LWefen feines Dafeind im rvechten Sinne
purdpdrungen ijt? — JNur ein Lebendiged fann eine
Cntividelungsgefdichte haben, nur ein Lebenbdiges fann
fich fortpflangen, nur ein Lebendiged wird auf ver-
{dhiedene Cinmwirfungen verjdieden reagiren, ja nur ein
Lebendiges [dpt endlidh) fich tidten! — Seit Hipyo-
frates bie Lebre von bem Gntiwidelungdgange nament-
lidh der Urfrantbheiten — bed Fieberd — mit diefem
edht griedyifchen Naturverftandnif herausfand, feitdem
war eigentlich der Wiedicin der Vegriff der Krant-
beit als ein Cigenlebendiges — al3 ein Jdeelles,
feine eigenen Gejepe LVerfolgendes — unausiveidhlich
feftgeftellt, und nur dag JNdbhere davitber, wie und
in elder Wrt bdiefe Lebensform gedadht iverden
miifje, Dblieb ber mneuern Jeit ju beftimmen iitbrig.
Freilidh, mwie o oft ein iibereiltes Wuffaffen irgend:
einer Lehre vielfad) derfelben gefhadet bat, o ging
e3 aud) der Lehre von der organijchen Jndividualitdt
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per Krantheit, welde nad Jabn's, Starf’s und
andever iibrigens pbilojopbijd dod) nod) mehr be-
griindeten Darjtellungen nun von einjelnen geradezu
18 ein aud) vdaumlid) abjujonderndes parafitijches
2eben erfat und vertbeidigt fourde, damit jeboch den
Gegnern fo viel jdhwade Seiten darbot, daf febr
bald in den medicinijdhen Schulen von allem Derglei:
den vollig abgefeben su werden pflegte. — Und aller-
pngd in dem Ginne genommen, bdaf man jede
Rfrantheit als ein bejonderes Gewdds oder gar ani:
malijhes Gejchop] darftellen wollte, verdienten diefe
Lehren ginglid) die allgemeine Misachtung der AWif-
jerfdhaft! — Aber man iiberjah oder verga gdns:
lid, dap e3 jid) bier vor allen Dingen um eine vid)-
tige Begriffsbeftimmung ded Drganifden
iibe:haupt handle, und dap jdhledhterdings vom Wejen
ped realem wund ypalpabeln Drganidmus bdie
Aufjafjung des ideellen volljtindig gejdyieven mwer-
ven miijje; ja Ddie weitverbreitete Misadhtung aller
Bhiljophie trug nun bier wefentlich bei, joldhen Be-
tradtingen endlid) allen Boden zu entziehen und bie
gange Angelegenheit beijeite zu drdngen.

Deafe indep jeder nur einmal mit Ernfjt und Ueber-
lequng an fein eigened Dajein! — Mup er fidh nidt
jagen: Bijt bu benn ald Wenjdh) — alz JInbegriff
peiner gengen Cntwidelungsgejchichte vom Embryo an
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bis zu Ddeiner lepten vollfrdftigen, aud) feelifdh ent:
wideltften Crideinung — mweldes Ganze dody unbe-
jtreitbar ald ein Organidmus Dbetracdytet werdben mufp
— irgendivie alg palpabler realer Organidmus, d. b.
ald ein fejt umgrenzter Gliedbau im Raume darjtell:
bar — ober Dbijt du nidht vielmehr in diefem Sinn
nur ein ideelles nrganifdes Ctwas? — Cix
Ganges, weldes an unendlidhen, immer fid) vervan
pelnden vdumliden Crideinungen f{ich darlebt, als
joldyes aber jeime eigemen, vom Demem der eingelnen
Wenjdyenerjdheinung gdnzlidh verjdhiedenen Gejefe
bat und nur in der Jdee al3 eine Tofalitdt fejtge-
balten terden fann? — Und ferner find nicht ebenjo
alles, was wir Gattungen und Ordnungen von Ge-
fdopfen nennen, folde ideelle Begriffe organijger
Zotalitdten? Jjt nidt, wenn id die Menjdbeit, wie
id) es joll, als ein Ganges denfe, als ein Games,
oeldhes feine vollig eigenthitmlichen Gejebe und Be-
jftrebungen bat, Ddiefed Ganze wieder ein durdaus
ideeller Begriff, der zundadijt mit dem der eingdnen
in einem Doment feftgehaltenen raumlidhen Meryden-
geftalt gar nid)ts ju thun hat? — Stehen nidht felbjt
pie Gejdlechter als folde nur in ideellem Simne ald
organijdpe Totalitdten {ich gegeniiber, jodaf jvar
diefe oder jeme Fraw und Ddiefer ober jemer Wanm,

an und fir jid) genommen, als rvealer Drgenismus
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nadygemiefen werden fann, nie aber das organijdye
Wejen ber Frau ober des Mannes im allge
meinen?

Wer irgend nidht als bloger roher Senjualift
itberhaupt, gleidh dem Thiere, nidhts als eriftivend
exfennt, ald worauf er mit jeinem unmittelbaren Ge-
fitbl ftopt, wer nod) irgendeiner philojophijdyen
Auffafjung der Welt zugdnglid) geblieben ijt, gemwif!
per mufp anerfennen, dap alled uns drdngt, das-
jenige Organijche, was als ein vdaumlid) feft umgrens:
ted Totales, alsd ein momentan Gewordenes uns
erfdeint, vom Dlog ideell Werdenden, nur in

' raftlofen Vermandlungen Criftivenden, im Raume aber

nie als Cinbeit feft ju umgrenzenden Organifden
nothwendig und gdnzlich ju unterjcdeiden. Mit bie-
jer einen Unterjdeidung geht uns dann eigentlich eine
AWelt neuer Begriffe auf. — Crjt von nun an wer-
den wir von vielen in der Jeit jidh darlebenden Er-
jdheinungen, denen iwir nimmermebhr die Dafeinsform

' bes palpabeln Organismus jugefteben Fonnten, dod
~ bie unwiderfpredlih vorbandene organifhe Natur,

D. h. bdie des ideellen Drganismugd anerfennen
piirfen. Jn biefem Sinme Degreifen wir jogar nun
erft jedes Werden des edyten Kunjtwerts jeiner or-
ganijchen Wefenbheit nad), d. h. als ein in der Seele
oed Menjdhen durd) inmere Nothwendigteit bedingtes
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jidy Gutiwideln einer bejondern Jdee, welde nad) und
nad) al3 eigenthiimlidher Gliedbau in bdiefer Seele
jich parlebt, ein Gliedban, mwelder vollendet und in
einer aupern Crideinung ausdgejproden, auf Taujende
anderer Seelen wirft, ja oftmald Samen ausftreut,
purd) weldyen in diejen andern Seelen dhnlide Kunjt=
werfe angeregt und entwidelt werden. Ebenfo aber
ift jegliche Reidenjchaft des menjdhlichen Geifted ein
ideeller Organidmus, welder fih an bdiejem Geifte
entziindet, entiwidelt und in gewijjen Perioden ver-
duft, Anjtecfung gleicher Leivenjdaft vielfdltig fefst
u. §. w. — Bejonderd aber (wie denn fdhon eben
ba3 Kranthafte ber Leidenjchaft hierber gezogen mer-
pen mup) ijt die Kranfheit jelbjt, jind diefe pbhy-
fifden Leidenjcdhaften ded Drganidmus, nur
alg joldye ibeelle Drganidmen zu fajjen und zu
begreifen. — Crjt von diefer Seite her verjtehen wir
aljo, tie die Krantbeit, obhne irgendmwie ald Ganzes
jemal3d ju einem mwirflidhen palpabeln Dajein zu ge-
langen, oder ald Organidmusd ju erjdeinen (obwol
jle jumeilen in Form parajitijdher Gewddie jogar
Sdyattenbilder auch eines joldhen hervorruft), dod) in
pollftandigiter Weife ein eigened organijdes Leben,
von ihrer Beugung an bis ju ihrem Tode, durd:-
laufen fann, warum fie fidh su ndbhren, ober warum
fie su fdywinden vermag, warum fie ihre eigenen Ge:
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febe der Reaction haben, ja warum fjie fih metamor-
phofiven und fortpflanzen fann, und ftets eine innere
gefelicdhe Ginbeit zeigt — 0. h. eine Jdee, von
eldher fie in allen ibren Phajen durcdhaus ebenjo
bedingt wird, als dies bei irgendeinem vealen
Organismus der Fall ift.

€3 ift iibrigens hierbei allerdings merfiiirdig genug
u jeben, wie, nachdem vor zwanzig bis dreifig Jahren
pie Wifenjdhaft jo ganz geneigt war, die Kranlbeit
wirflidh) ald ein eigen pavajitijd) Lebendiges zu er-
greifernt, feftauftellen und bdamit fie gleihjam zu febhr
s verfdrpern, gegentvdrtig man fid) bauptjadlich
parin gefdllt, den Sdiilern vor allem juzurufen, dap
jie fih ja nidht wie die Laien die Krantheit als ein
,befonberes Naturwejen, als ein Ding, was
iiber den Patienten bhergefallen ift*, vorjtellen jollen,
jondern nur ald ,,da3 Crzeugnifp einer Storung
berfelben Cinvichtungen, vermodge bderen der Drga-
nidmus itberhaupt und im gejunden Jujtande lebt”.

3 boffe, man wird aber jest leicht einfehen,
oie jehr e3 bierbei abermals am mwefentliden Begrei-
ferr und an vedhter logijcdher Unterjcheidung feblt! —
Daf ndamlid) die Krantheit nidht als ein bejonderes
,Ding”, als eine Art von Ungebener mit Fleber-
mausfliigeln und Krvallen (wie es die Allegorie der
Kunjt allenfals darjtellen fonnte), gedadt twerden
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diirfe, verftebt fich nach dem Obigen gany von jelbit;
aber dad Mangelbafte der weitern Darjtellung liegt
dbann nidht minder beutlidh auf der Hand. — Eine
., Storung namlid), d. h. ein blod MNegatives —
ein blog etwad, bad rvedite Seiende Verneinendes,
fann an und fiiv jid) weder etivad produciren nod
etivad umgeftalten! Dergleichen fann nur von , dem
Ctirenden ausgejagt werben. Um aber nun das
bodhy wirflid) Gewordene ju Dbeeidmen, um ber
Natur des nun dod) einmal ald neu hervorgetretenen
Ctwas ndber zu fommen, nennt man e3 ferner ein
,, Crzeugni”. Was ijt aber dies Crzeugnip? — E3
fann dies dod) nid)ts anderes heifen, als fei es ein
dpurd) Jeugung aus ftorvenden Cinfliiffen Entftan-
dened, alfo al3 joldes bod) ivgendivie ein ,,Etwas
fiir fidy”, aber ein fiirfid) oder anfidhfein, weldes
nur auf eigenthiimliche Weije — ndmlich eben nicht
durd) einen Dbejonbdern ihm allein eigenthiimlidhen
Kbrper, jondern nur an der Crideinung eines
andern Korpers fidh) bdarlebt. Natiirlidh) ift es
nun, dag alles und jedes, mwas feine Crideinung
nidt als ein viumlih compactes Gamges, fonbern
nur durd) in der Beit fid) folgendbe Mobdificationen
anderer darlebt, niemald mit dben Sinnen, fjon-
pern nur mit dem Geifte, aljo in ideeller Weife,
als ein Cigenlebendiges erfaft werden fann, und ebenjo
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mweniq, al$ e3 daber etiva moglid) ijt, den Organismus
eined Gejammtmeniden (um bier mit diejem Namen
die gamse Formenveibe irgendeined bejondern Wien-
fhen pom Embryo bis sum Sterbenden auszubdriiden),
in einer einzigen finnlicdhen Form u erfafjen, jondern
pie wir dies groe Vrganijdhe nur ideell in feiner
Cinbeit anzujdhauen vermdgen — fjo aucdh wird es
jett fein mit dem Begriffe der Krvantheit, als elde
ebenfall3 nur ibeell ald Ganges, als Organidmus an-
sufchauen ift, mwelde aber dadurch, daf fie wirklid)
fo gefdhaut wird, jedenfalls durcdh und burd) leben-
diger und mnaturgemdper zu begreifen ift, als e3
auBerdem moglidh fein mwiirde.

Gemip! es ift nicht abjujehen, tie der Aryt, el
der die Krantheit ftets als ein Cigenlebendiges, nad
beftimmten, dod) nie abjuleugnenden Gejegen, d. b.
ihrer innern eigenen Jdee nach, fich Cntividelndes
bor jidh bat, und damit gebaren, fie behanbdeln, ja
foomoglich fjie iiberivinden foll, audzufommen ver:
mige, wenn er diefelbe nidht als ein Ganges, d. b.
als eine in fidh ovganijde JIndividualitdt jdharf ins
geiftige uge zu fajfen im Stande ift! — und foird
et das je fein, wenn er nie fich deutlidh gemadht hat,
pie hobe Widptigfeit barin gelegen fei, dem Begriffe
es rvealen und idealen Organidmus bierbei fein volles
und ausgiebiges Medht zu thun?
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S reif iibrigens toohl, dah man in neuerer Jeit,

o die Unterfudhungen im allgemeinen jid) mehr und
mebr auf die miglidjt jdharfe Crforjdung des Aller-
eingelnjten hingewendet haben, grofe Criwartungen
nod ausgefprodhen bat von der Crmittelung der be-
jondern formalen jowol ald Mijdungsdnderungen
per Glementartheile (Jellen) ded Organismus, gleid)-
fam um da die wirfliche Krantheit ald ein palpables
Ctivas uns bejonders nabe zu bringen. Nun it
gmar am Cnbde feine Seite an der Natur, die nidt
merfwiirdig und beadytendwerth wdre, und jo fann
s aud) gewif nidt fehlen, dap, je mebhr die feinen
mifroffopijden und mitrodyemijdhen Abdnderungen
per Grunblagen unjers gangen LWunderbaues gefannt
jind, aud) da (wie ja jdon viele Unterjudungen
franfen Sellenlebend bei Krebs u. dgl. Dbeiejen
haben) des Juterefjanten nod) viel su Tage fommen
werde, allein dem Wejen der Kranfheit fommen
wiv allein auf Ddiefem Wege aud) nidht ndher. —
Und bhieviiber denn gelegentlich nod) jo viel! —

~ Dafp die Bellen in ihrer unaudgefesten Fort:
bildoung und theilweijen Vermebrung das wabhrhaft
Clementare unfers gefammten Baues find, letdet an
und fiir fid) fider feinen 3mweifel, allein fie jind e3,
wie e3 die Steine jind, aud welden ein Gebdube
beftebt. Diejelben Steine fonnen hier diemen, einen
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griedhijchen Tempel aufzufithren, bdort eine gothijdye
Kirde, da ein Wohnhaus und dort eme bloge Wauer;
fury, immer fommt e3 wefentlid) auf die Jdee an,
welche ihre Verwendung, Ordnung und Lermehrung
oder Verminderung Dejtimmt, und was bdie Jellen
betrifft, fo ift es ja Defannt, wie ienig ioir im
Gtande find, felbjt Sellen gany verjdhiedener Korper
im eingelien voneinander ju unterjcheiven. Ebenjo
beherridht alfo nur die Jpee unjers Vrganismusg die
Berwendung , Lermebrung und Abdnderung der
Jellen, und ivie wir in einer grofen BVielbeit von
Menjchen Gefebe fid) Dethitigen fehen, welde in
wenigen ober einzelnen fid) nod) gar nidt offenbaren
(loie 3 B. das Gejep diber Gleidhzahl mannlicher
und weiblicher Geburten), jo geht auch vieles im
Allgemeinen des Vrganismus vor, wovon die ein
jelne Jelle nidhtd an inmerer Verdnberung erfabhrt
und erfabren fann; und wie wir jumweilen jdivere
Sranfheiten ploglich im Tode ficdh endigen feben,
phiie dap toir Dei der utopjie in den qrofern Or-
ganent irgendeine mwejentlidhe Wmdnderung entdeden,
jo durchbeben die heftigjten Krantheitsitiivme uweilen
die Gejammtbeit unjers Bauwes, wdbhrend die Bau-
fteine, bdie 3ellen an und fiir fid) ivgend erfennbare
Mlterationen jdlecdhterdings nicht verrathen. Streng
genommen ijt 3 daher mit allem Devgleiden immer ie
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mit der Frage nad) dem Verhdlinip des Korpers ur
Seele! —  Halten wir aud) da und mehr an bdie
allerfeinften mifrojfopijdhen Clemente, wdbrend man
frither mebr die gropern Gejammtbeiten der Drgane
beriictjichtigte, Jo baben ir dadurd) dod) die Frage
ftetd nur weiter hinausdgefchoben, find ibhrer eigent:
lichen Lojung aber jchlechterdings um nidts ndaber
gefommen; wir miiffen vielmehr immer ivieder zuriic
su dem Cntjdhlujje, das Geiftige, das Jdeelle, aud
mit dem Geifte erfaffen, nicht mit Hianden es greifen
su wollen, und haben nur immer deutlidher einfehen
su lernen, in weldem Mafe eben jened Jdeelle bas-
jenige, was uns als Palpables und Materielles
vorliegt, fo oder anders modificitt. — Und gamy
ebenjo verhdlt e fih nun audh mit der JFdee bder
Srantheit! Sie ift weder ein blod NMegatives, ein
bloges Unterbredhen des getwobhnten rvegelmdapigen
Lebensganges, nody ijt fie an und fiiv {idh ein De-
jondered yalpables Ctwasd; denn felbjt wo fidh nad-
eifen laBt, daf etiwa eine einzige in fidh durd)
Srantheit alterivte Jelle, iibergefragen in einen an=
dern Organidmus, dort dieje Krantheit tvieder her-
vorruft (wie ettoa bei BVaccine ober Syphilis), diirfte
man ebenfo wenig jagen, daf jene Jelle bie Krant-
beit felbjt jei, al3 man etiva fagen darf, bdaB bas
Blatt Papier und das davauf gejdhriebene Wort, wo-
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durd) irgendein grofer Gedanfe auf einen anbdern
Geijt iibergetragen, ja in ihm die mddiigjten Ver-
dnderungen bhervorgerufen werden fdnnen, irgendivie
art und fiiv fid) diejer groffe Gedanfe jelbijt jei.
fury, wir jpredhen aljo biermit nur die Anjidyt
aus, daB zmwar jede Art jdhdarferer Bejtimmung pal:
pabler Verdnderung durd) Kranfheit, joiol der Ge-
jammtform ald der Clementartheile bed Organismus,
itetd mit Danf anerfannt werden miifle, dap aber
per Arzt, welder in jeinem Handeln nur durd) Auf-
fajjung einer l[ebendigen Fdee der Gejammtbeit jedes
Stvanfheitsprocefies geleitet und gefdrdert werden
fann, alle diefe Thatjadhen immer o ju Dbetrachten
habe, wie man Dbeim Crlernen einer fremden Spradye
die eingelnen Worte und grammatifalijhen Regeln
derfelben Detrachtet, ndmlich um durd) alles dies voll=
fommener eingudringen nicht blos in dasd Verjtand-
nip eingelner Sike diefer Sprache, jondern mebr
und mebr in die Gejammtbeit ibre3 Geiftes. So-
viel alfo bier iiber den Vegriff der Kranfbeit iiber-
haupt! Nun nod) einige Worte itber das Princip
fiiv allgemeine naturgemdBe Cintheilung der Krant-
beiten: —  Hat man aber die Krantheit einmal als
ein im vollen Ginne Vrganijdes anerfannt, jo ijt
e3 feinem Smweifel untermorfen, dap fjie aud ben
Gefepen des Organijhen unterliegen, und gleid) den

Garusd, Grfabrungdreiultate. §
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vealen Drganiémen ftets in ihrer Cntwidelungs-
gejdhichte felbjt bdas Princip ibrer Cintheilung ent-
balten terde. — Alles organijde Werden aber,
alled fich Cntwideln ijt ein Fortjcdhreiten vom Al-
gemeinen jum Bejondern.™) Wie e ein unverbriid)-
lihes Gejep ijt, dap nidhts im Drganismus entjtebe
und mwerde durd) Sujammenjebung, jondern immer
nur duvdh Theilung, jo wird allemal zu jeder Dbe-
jondern Scdhopfung ober Fortbildung eines Organis-
mus dbas Allgemeine den eigentlidhen Grund ent-
balten, umd jeder dvstlichen mateviellen Bildung
iiberhauyt ftets die Thatigleit des Bilbens im ganzen
porausgehen. — Aus der ridhtigen Auffajjung bdiefes
eingigen Gefeges fdhon vermag man aber, wenn
man fidh bdas LWerben der Krantheit ved)f verdeut:
lidhen will, aud) das wabre genetifche Princip Tfiir
Gintheilung ihrer verjdhiedenen Formen {ich volfom-
men flar ju maden, und namentlid) evgibt es fich
pon bier aus jogleid), dbap im dem jdyarfen Unter-
{deiden zwijdhen allgemeinem Griranfen und
Concentration diejes allgemeinen SKrant:-
hbeitsprocejies in eimem Dbefondern Theile,
jevenfalls der exfte Sdritt gegeben fei, bier su einem

————— R

*) @oldpes fpridht fchon Uriftoteles aud. ©. bie Phyfif,
itberfetst von Weife (Leipzig 1829), &, 1.
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ridhtigen Theilungsgrunde ju gelangen. Der jiveite
Sdyritt aber toird dann der fein, daf ferner iberall
unterjdieden mwerde jwijden dem Crivanfen, bei
weldem aud) da, wo es fid) Srtlich concentrivt, zu-
nacdjt die Bildungsverhiltnifje der Theile nod) un-
perdndert Dleiben, und bemjenigen, wo infolge des
Krantheitsprocefjes bdie wirtlihe Lerbildung ein-
selner Theile ftattfindet, ja endlidy, indem fjlie von
Theil zu Theil weiter jdhreitet, felbjt die Lerbil:
pung des Wllgemeinen hervortritt.

Die einfache Folge hiervon ift nun, dap der Ve-
griff der Srvantheit iiberhaupt jehr rein und in voll-
fommen genetijder Folge fid) durdhgingig unter-
jheiden lajjen witd in a) Urfranfheit, b) fecun:
Ddre Krantheit und c¢) tertidve Krantheit.

Das Welen der Urfrantheit, mwie jie als all-
gemeines Crgriffenjein ded Drganismus fid) jtets
ourd) verdnderte Stimmung des Gemeingefiils an-
findigt, erfitllt fid) am volfommenjten durd) das,
pas in jedem Sinne als die urjpringliche Form bdes
Criranfens in der Wienjchheit diberhaupt fid) aus-
jpricht — burd) den Begriff des Fiebers. Nidt
minver flar erfitllf fid) jobann bas Wefen der Se-
cunddarfrantheit, inmwiefern fie ein Iofalijfivies Krani:
jein  darftellen joll im Begriff der Cniziindung,
und ebenfo zulett dasg ber fidh in den OHrilicdhen

6"
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Bildungsprocep jelbjt einlebenden und deven Gejese
endlich efentlid) dnbernden Tertidrfrantheit, im Be-
griffe der BVerbilbung.

€3 ijt dabei jehbr merfiviirdig, dap das natiicrliche
Gefithl davon, daf in diejer Stufenjolge allein man
sum ridhtigen LVerjtandnif der verniinftig begriindeten
Unterjchieve in ber Unendlichfeit Der Formen Dbdes
Kranffeins fommen fomne, fjeit lange bereits faft
jammtliche Schriftiteller, welde jpftematijch die Krant-
beiten zu Ychiloern unternahmen, gedrangt bat, in
ciner dhnlidhen Reihenfolge: ,,Fieber, Entzindungen
und BVerbilbungen” — ihre Werfe abzufajjen, obivol
ver fdharfe Nachweis des innern philojophijden Grun-
pes Ddafiir, dort jo gut ivie gar nidht zur Sprade su
fommen pflegte. Bei alledem lag hierin ein groger
Beweis fiiv die Nichtigfeit ber eben gegebenen Dar-
jtellung, und id) fann bier, wo es vorziiglich um
Auffithrung von Rejultaten langer Krantheitsbeobad)-
tung und zu thun ijt, denm aud) die Vemerfung
nidht unterdriicen, twie wichtig es felbjt fiir die Be-
pandlung der Krantheiten im eingelnen bleibe, duvd)-
gingig diejer Stufenfolge jich zu erinmern und folg-
lid) nie su vergefjen, dap e3 nidhts Dertlidhes von
Leiden gebe, mweldhes fidh nicht subhochft in dem Ur-
jpriinglichen — dem Allgemeinen ndmlid) — be-
griindet fdnde.
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Allerdingd verfteht es fid) ol von jelbjt, Ddag,
wenn idy bier al8 Urfrantheit das Fieber, als Se-
cunddrfrantbeit die Cntjiindung und als Tertidr-
franfheit die BVerbildung aufjtelle, alle diefe Vegriffe
in moglidit weitem Sinne genommen werden niifjen,
ndamlid) dergeftalt, daf diefe Jujtdnde in der Form,
toie jie Dereitd ldangft al® eingelne concrete Krant-
peitsformen gegolten haben, gewifjermaBen mur alle:
mal den Centralpuntt von dem darjtellen, wasd
i in dem Allgemeinen jemer Dreigliederung an:
peutete. 31 diefer Art fommt 3. B. nothwendig eine
Menge von Jujtanden allgemeinen Crgriffenjeing des
Drganidmus unter die Rubrif der Urfrantheit, von
welden wir o gemeinhin nod) nidht den Ausdrud
,,Fieber” gebraudhen, bdie aber dod) unbedingt in
bem, was mit diejem Namen Dbejeidymet wird, ibren
wabren Gipfelpuntt finden; Ddafjelbe gilt dann von
pen Secunddrfrantheiten, derven eigentlidhe Charafter-
glieder allein es find, mwelde indgemein mit Ddem
Namen der Entziindbung belegt werden. Und jo end:
lich verbalt e jich aud) mit der LTertidrfrantheit, als
opon fvieder faufendfiltige, ja unenolide Formen
eriftiven, von welden insdgemein nur die jtavfer in
die Sinne fallenden Formen mit dem amen Dder
Berbilbung belegt su werden pflegen, deven hidhiter
Grad es aber allemal fein mwird, wenn nun nad



86

und nad) die ortlidhe BVerbildung ivieder dergeftalt
fiber das gefammte Dafein bdes Drganidmus fid)
ausbreitet, dap am Ende gar nidhts mebr in ihm
pon gany normaler Biloung gefunden ivird, wodburd
jonad) das Dertlidhfte abermals zum Allgemeinften
yuriiciEert.

s fann nun feinestvegs bier der Drt und bdie
Aufgabe fein, alle diefe Gliederungen im eingelien
purdzufithren und ein wirtlidhes genetijhes Syjtem
oer bejondern Sranfbeitdformen zu entiverfen; aber
id) fonnte nidht umbin, Ddiefes in jolcher NRidhtung
allein als mwabrhaft fruchtbar jid) erweijenden Prin-
cips deshalb mit einigen Worten zu gedenfen, um
bei diefer Gelegenbheit bemerflid) ju macdhen, ivie er-
giebig dieje Anjichten nach allen Seiten hin fich mix
jeit langen Jabren aud) fiiv den ridtigen Stand-
punft bei Bebandlung der Kranfheifen er-
wiejen bhaben. — JIn Dder [ebendigen AUnjdhaunung
diefer Gliederung liegen namlich allerdings die ge-
widhtigiten Fingerzeige filv dem Arzt vor, und je
eiter jich meine Beobachtungen ausdehnten, um jo
mehr wurde es mir jtetd unverfennbar, bdbap nur
per, bem Ddies genetijdhe Princip jo redt durd) und
durd) yum Fithver bei feinem Handeln dient, und
pem immerbin das Bedingtjein des Dertlichen durd
pas Allgemeine, jomwie das ftets nur erft ald Folge
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tiefer geftorten dynamifdhen Verhdltnifje erjdeinende
Geftorterden organijcher Bildung, ved)t flar vor
vem Geiftesauge jteht, die vidtige Boujjole bejigen
wird, um erfolgreidhe Heilivege fiir eingelne jchivere
Krantheitsfille su finden. — Wie haufig ift e3 aber
nicht, daf diefe grofen Gejehe verfannt werden! —
Wie oft erfdheint dem, mwelder nen in Ddiefe Kreife
eintritt, ein ortlides Leiden eben nur als ein Ding
fitr fidh, alg ein von allgemeinen Verhaltniffen gans
Unbeciibrtes! Und wie faljd) werben dann oft bie
Mapregeln gewdbhlt, um jolchen ausjdhlieBend joge-
nannten [ofalen Krvantbeiten ju Dbegeguen! — €3
jfimd mir die fomderbarjten Fdle in Ddiejer Art vor-
gefommen! —  Augenleiden 3. B., welde jabrelang
ven Bemiithungen gejchictter Oculiften widerftanven,
jab i) oft in wenig Ponaten einer [rdftig das Al-
gemeine i Anjpruch nehmenden Cur weidhen, dhn-
liches erfubr ich vielfdltig bei Hffectiomen anderer
Sinne, bei ovtlichen Sdmerzen und Ldahmungen, bei
eingelnen Hauttrantheiten u. §. w. und mandye widh-
tige Megel fitr die Behandlung derfelben und mandpe
gelungene Cur batte id) nur der Beadtung obiger
Grundfdge su danfen! —

Und iie vielerlei fonjtige Beziehungen find in
piejer Hinfiht nod) anzuerfennen! — Fiir Ddie
Brognoje der Krantheiten 3. B. und bdie richtige Ve-
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urtheilung ibred weitern LVerlaufs, ob er agegen Hei-
[ung ober gegen BVerderben fid) wende, wie viel Lidyt
Lapt von jenem Standpunft aus fid) hier erlangen! —
Manche allgemeine Krvantheit lauff gerade dadurd
ju einem giinjtigen Ende aus, dap fie als jecundives
Leiden (acute oder dyronijdhe Cntziindung), ja felbjt
in tertidven Formen (Abjcepbildung 3. B.) jich lofa-
lifiet, und oftmals fommen deshalb aud)y Fdlle vor,
oo der Arzt dieje Wendung Degiinjtigen, ja felbjt
perartlaffen joll, wm dem Krvanfen zu niigen; wibh-
rend ioieder andere Fdlle find, wo gerade diejelbe
Ridhtung die Gefahr ber HRrantheit aufs duferjte
jteigert, und ber Arzt alles aufjubieten hat, um {ie
moglichft su Defeitigen 'und zu verhindern! — Jd)
fann jagen, dap Stubdien in diefer Hinjidht ju maden
miv tmmerjort ein bejouders intevefjanter Gegenjtand
meiner dvstlidhen Thatigleit getvefen ijt, und modte
paber namentlidy aud) meinen jiingern Collegen an-
gelegentlich emypfehlen, auf diefe Verhaltnifje zwijdhen
Urformen und Secunddr: und Tertidrformen Ddie
jorgfdltigite Aujmerfjamteit zu vidhten; es ijt Feinem
Bweifel unterivorfen, daf hier e3 Geheimniffen nad-
sufpiiven und Lebensziige aud der Gejdicdhte Dder
Srantbheiten aufzudecten gibt, weldhe dem Arzte bdie
jegensvolljten MRejultate fiir fein weitered Wirken ge-
wdbren fonnen, und eben in diefer Veziehung aljo
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war e3, daf id) bier nod) in eine weitere Sdyilde-
rung diefer Lerhaltniffe einging.

Dodh) e3 fei bhiermit genug diejer Vorbetradytun:
gert, und id) will nur, bevor id fie gani abjdlicke,
nod) einen Bl werfen auf bdie eingelnen WViomente
meiner drjtlicdhen Laufbabn, um dbadburd) aud) Ferner:
ftebenden deutlid) ju madyen, aus welden Elementen
nad)y und nad) mein Glaubensbefenntnif in der Heil:
funjt fid entivideln mupte, das Deiht um ebenda:
purd) und damit zugleid) eimen Commentar fiiv ge-
iffe Grundanjdhanungen ju geben, welde fid) mir
mebr und mehr al3 unverviidbaver Rernm meines
drztlichen Handelns gejtaltet haben. — Jn die natur-
iviffenidaftlidhen Studien trat id) bereitd tm Jabre
1804 ein, vom Jabre 180G an entjchlop id) mid,
diejen Stubdien in dem der Webdicin einen fejtern Halte-
punft su geben. Mit dem Jahre 1809 tfrat id) in
vie drjtlidhe Klinit, weldhe damals in Leipzig NRein-
hold leitete, ein Wann, deflen Crfolge namentlid) in
den zu jener Jeit vielverbreiteten Fdllen von Typhus,
veldhen er mit dreijten Kalomeldofen im Anfange 3u
behanbdeln pflegte, fehr bedeutend waren. JFhm folgte
Clarus, deffen Fiihbrung in dber Sypitalpraris idh) am
langjten genof, und der ald Arzt vielleidht weniger
gerial und gliiclich, dod) fehr geeignet war, den jtreng
toiffenfdaftlidhen Sinn feiner Sdiiler ju weden. Lom
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Jabre 1810 an gab mir dag Gintreten als Afjijtent
in J3orqg’s Gebdrhaus und Klinif eine veidhliche Ge-
legenbeit, namentlich fiir Geburtdhiilfe und Frauen-
frantheiten meine Kenntnifje ju entiwicdeln, und hiersu
fam dann nod) bald, al8 idh) 1811 promovirt war,
die Uebernabme eine3 der Stadtviertel von Leipsig
ald Armenarzt, o denn eine vielfdltige und auf:
opfernde Thitigkeit von bem jungen Panne gefor-
pert wurde. Diefe Anjtrenqungen aber wurden auf
ven bochiten ©radp gejteigert, ald id im Frihjahr
1813 midh vevanlaBt fand, Cinvidhtung und Divection
eined framzdftfchen Militdripitals 3u dibernehmen,
wo allerdings bei taglichen Vijiten itber 150 — 300
Stranfe nur mafjenbafte Ueberblice ded unter joldyen
Berhaltnifjen fich entwicelnden taujendidltigen menjdh-
lichen Glends ju getvinnen waren, wdbhrend ju eigent:
lid praftijdhen Studien im eingelnen begreiflidheriveije
feine Seit iibrig blieb. Defjenungeachtet jdydarfte
piefed aufgezmwungene duperjte fih Bujammennehmen
pen Blid nad) vielen Seiten hin, und die gewaltigen
Grfabrungen iiber Kriegsnoth und bdie unjaglichen
Leiven in Cil untergebrachter Majjen von Kranfen und
Lermundefen jind mir denn dod) ein bleibender Ge-
foinn jener jchiweren Seit gemwefen, einer Seit, die mwie
fie fo vielen erzten und Wunbddrjten LTod bradyte,
aud)y midh beinabe mit hinweggenommen bdtte, Dda
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bei jenem bdurd) Epidbemien gefteigerten Clend Xeip-
3igd nad) der Volferjchladht auch mid) der Typhus
ergriff und lange am Grabedvande bielt.™) Grjt im
'%rﬁfjjal';ir 1814 tar id) iieder vollfommen gejund,
fraftiger al8 jubor, und erbielt nun, nadpem id)
meinen vielfacdhe anatomijdhe Unterjucdhungen ent:
haltenden VWerjud) berausgegeben batte, im Herbft

*) Qdy will dod) bier nod) al$ eigeme Crfabrung etwas
mittheilen, was vielleicht weiter eviwogen ju werben verdient.
AlS idh jene Spitaldivection itbernabm, fitrdtete meine Familie
fiir mid) und bejdwor mid, alle Vorbauungsmafregeln ju
ergreifen, um ecigene Grfrantung in dev Spitalluft ju verbhiiten.
Einige bamal8 newe Bemerfungen iiber die Peft, dafy Anftedung
vou derfelben durd) Tragen fiinjtlicher Ableitungen (Fontanelle)
berbiitet worben fei, bradyten mid) dbavauf, dbnliched ju verju-
dien; denn fortwabrend fielen Werzte und Cbivurgen den Seu-
den al8 Opfer. Jcb {dmitt mir jofort ein Fontanell am linfen
Nrm unbd legte aud) juwwetlen, wenn e8 mnidt thitig genug
giterte, einm Vesicatorium perpetuum im Naden. Uebrigens
war id) furditlod und ndabrte midh mit gejunden und fraftigen
Dingen. Fiinf Donate fitbrte ih jo die Dirvection bed Spi-
tald, in weldem td) tdglicd) drei bis vier Stunbden verweilte, und
wivflid) blieb i) die ganze Seit gejund, wdabrend id) neben
micr mebreve Untevarzte, Chirurgen und Apothefer am Typbhus
perfor, melde dhnliches Vorbauen veridhmibten. — Grft nad
ber Leipjiger Sdladht, wo alle Verbaltmiffe fo wiift und jer-
ftort waven, daf id) aud) Fontamell und Veficatorien nidht
mebr verband unb alles Diefed gebeilt war, melbeten fidh pldf-
lid) bie Sranfbeitsfpmptome und bald lag id beufitlos. Jd
thetle bag bier nur jo mit, obne meitere Folgerungen ju jie-
ben, indef {dien ed mir dod) nid)t unmerfoiicdiq.
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ven Ruf ald Profefjor der Geburtshiilfe an die We-
dicinijch-Chirurgifche Atademie nad) Dresden, eine
Stelle, die i) bis 1827 befleibete, wdahrend mwelder
Beit dbann meine drztlide Thatigleit nad) und nad
eine groBe Ausbreitung gewann und jugleid meine
beiben vielgelefenen, mebrfach itberfeten und mwieber
aufgelegten Lebrbiicher iiber vergleidiende Jootomie™)
und iiber Gyndfologie ™) herausfamen. JFm Herbite
1827 erbielt id) endlid) die Berujung als Leibarzt
unjerd verehrien foniglichen Haujes, dem i) durd
drei Decennien unter drei verfdiedenen Kinigen nad
beften Srdften gedient habe, indem bdiefe Stellung
sugleid) mich jur Theilnahme an der Verwaltung der
offentlichen mebdicinifchen Angelegenbeiten, erft als
Mitglied der Landesregierung und dann des Mini-
jteriums bed Jnnern, Dberief. Auperdem twendeten mir
in aller diefer Jeit, wasd i) dantbar erfenne, nod
piele einbeimijde und auswdrtige Familien ihr Ver-
tranen in Kranfbeitdfallen zu, und gaben mir jomit

e

=

*) Qebrbud) der vergleidhenben Sootomie. Nebft einem Atlas
Abbilbungen (Leipyig 1818). Ueberfetst in8 Englijdhe, unbd nadh
ber zweiten Auflage, 1828 (jugleih mit meinem grofen LWerle
Ueber bie lrtheile bed Sdbalen- und Knodyengeriifted), ind
Frangbfijde.

*#) Qebrbud) ber Gyndafologie (2 Bbe., Leipzig 1820), bann
1827 und 1838 wieber aufgelegt, aud mebrfad) nadgedrudt
unb itberjeft.
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gleichfalls dreipig Jabre hindurd) reidhe Gelegenbeit,
meine drztlidhe Criabrung zu vevmebren, meine Um-
ficht zu diben und wol aud)y oftmals durd) erfolg-
reiche Yeitung jdwerer Kranlheiten Dantbave miv
s verbinden.

Welde Studien iiberdies und Hand in Hand
gebend mit meinem Wirfen als Arzt mich nod) jonit
bejdhdftigt baben, bdbavon geben wmeine literarijchen
Arbeiten, pon denmen oben nur einige angefiibrt hour-
den, geniigende Kenniniff, und i) deute hier nun
nodymal3 davauf hin, dap ebenjo wie meine jeitweili-
gen Bejchdaftigungen mit der Kunjt meiner jdharfern
gegenjtandliden Auffajjung iibevall und iiberhaupt
sugute gefommen jnd, jo insbefonbdere die vielfdltig
vergleichend - anatomijchen und phyjiologijchen Arbeiten
meiner frithern Jahre mir durdhgdngig das Verftdnd-
nip aud) franfer menjdlidher Sujtdnde und Ddeven
LBerhaltnip jur dupern Natur gany wejentlidh erleid)-
fert haben. Und jo Dbejdliege id) denn gegenwdrtig
pies Vorwort einmal mit Danf gegen Gott, der mid)
fo mweit geleitet hat und unter vielen Miihen des Le-
bend und mandjen bharten und jdhiveren Creignifjen
und Priffungen miv bis in hobe Jabhre die Freube
an der Wiffenjdaft erhielt, und bei aller meiner tie-
fert Ueberseugung von der Mangelhaftigleit und dem
Otitckerf alles menjdhlichen Wijjens mir dod) bei:






II.

Auswahl merkwiirdiger Krankbheitsfalle.






i

Gigenthitmlidhe Huitenconvulfionen durch Mes-
meridmud wnd inmerve Wittel gebeilt.”)

N Jabre 1842 wurde mir ein Geiftesfranter
ausd ©t. - Petersburg zugefithrt, welder 14 JFahre
frither al3 nod) Gejunder einige Jeit hier gelebt und
feine Familie mir jur Behandlung iibergeben hatte.
€3 war ein Staatsrath von W...., deffen erjte Ge-
mahlin bei feinem frithexn Diefigen Aufenthalte hier
ein Todterdhen geboren Dhatte, worvauf die Familie

*) Pie benn die Neibe diejer Kranfengejdhidyten (bte 1dh
abfichtlich nicdht zu febr babe vervielfaltigen wollen) wejentlich
Daju ju bienen beftimmt war, Beijpiele nreiner Art der Kran-
fenbehanblung u geben, fo Dabe ich biefen erften Fall beshalb
hier vovangeftellt, weil er in)feiner grofien CGinfadbheit ein
redit jdlagendes VBeifpiel bavon abgibt, weld merbwiirdiges
Piittel wiv an bem nod) immer fo haufig faljd) Geurtheilten
Mesmerigmus befifsen.

Gavud Griabrungsrejultate. 1
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nad) Jtalien ging und dort das Ungliid hatte, bdie
Mutter jened Tocdhterchens, eine zarte, etwas jfrofu-
[ofe Frau, an einer galopirenden Sdwindjudt zu
verlieven, mwelde infolge einer Bruftentziindung fich
rajd) entoidelte. Aus Jtalien war der Witwer mit
bem Todtercdhen iieder nad) St.-Petersburg uriid-
gezogen, batte dort al3 reidyer unverheivatheter Mann
[angere Beit aller Ueppigfeit des bdortigen Lebens
jidh bingegeben, und endlid) einer jdyon ettvas bejabr-
ten Dame fich vermdblt, weldye indefs ded vermaijten
Kindes mit vieler Liebe fid) annahm.

Nicht lange nach diefer Verbindung fingen fidh
an bei dem Gtaatsrath von 28.... Symptome von
Geiftesverivirrung su zeigen, er wurbe unfibig, irgend-
weldhe Gefjdhdfte 3u verivalten, verwedyielte alle Ver-
baltniffe, war mitunter findijd), mitunter melando-
lijch, suiveilen aud), jebod) jelten, Deftig. Miehrere
Yerste mwurden zu NRathe gezogen und verjudhten
ourd) berubigende und ableitende Mittel ibm zu bei-
len; indep alles vergeblidh! — Eine Verdndberung
pes Wufentbaltes wurde endlidh empjoblen, und da
in ibm fortiodbrend Dder Dbeftimmte Wunjd) fidh
duperte, nad) Dresben und ivieder iie in friiberer
Beit unter meine BVehandlung gebradht zu werden, fo
befdhlof feine Gemabhlin, thm Dbdiefen Wunjd) ju er-
fitllen, wund Dracdhte ibn nebjt dem Todterchen,
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weldhe nun ins funfzebnte Jahr eintrat, toirflid)
bierber.

3 iibergehe Dhier die ausfithrlichere Gejdhidite
diejes Kranfen, dba der Fall, den id) hier ju erzdbhlen
beabjihtige, mamentlid) bdie Todyter betrifit, inde
einige Mittheilungen aud) nod) in der Begiehung auf
ibn s maden fann dod) nidht iibergangen werden.
Dabei jtelle ih voraus, dap nacd) meiner fejten wohl-
begriinbeten Ueberzeugung von ,, Geijtestrantheiten”,
injofern man darunter verfteben will, daf e3 fid
bier um Krantbheiten handle, welde einzig und allein
pem Denfenden, fitblenden, mwollenden Wejen i uns,
abgejehen von aller und jeder Kovperlichfeit ange-
porten, diberbaupt nidht bdie NRede fein fann. Die
unendlidie Confufion, welde iiber diefe Gegenjtinde
in der Pathologie bherrjcht, ift jebenfalls nur Ddie
Solge pes midht geringern Jrrjald, mweldes iiber die
Sragen vom BVerhdltnip jvijden Seele und Leib in
dent Phyfiologien gepredigt worben ift. Wem bier
nie flar getworden war, ivie die gbttlidhe Grundidee
unjers Seind zmwar ebenjp wenig irgendetwas ge:-
mein bat mit dem WMajjiven unjers Kuoden- und
Nervenbaues, ald die Jdee einer Venus von Milo,
pie im Geijte eines Kiinjtlers auftaudyt, an und fiiv
jih etwas gemtein hat mit bem Warmorblod, in defjen
Ausmeipelung fie fich endlich geftalten follte, dak aber

7*
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ood) mieder diefe Jdee nur durch jemen Warmor fidh
offenbaven fann, und jede Verunjtaltung einer fer-
tigen ©Statue (etwa durd) eine jchlechte Weberarbei-
tung, foobei die Proportionen verdorben und Ddie
Sdyonbeitslinien verbildet werden) nun feineswegs
uns mehr den Gedanfen von einer urfpriinglid) die-
jem Kunjtiwerfe ju Grunde gelegenen edeln Jdee ge-
fodbren iiirde, der wirtd aud) in jemen feimern or-
ganijdhen LVorjtellungen zu feimer reimen Folge ge:
langen. — Hier ift gegenivdrtig nur {o viel von diejen
transdjcendentalen Gedanfen ju erwdbhnen, als nithig
ijt, um von diefer Seite mindejtens den Saf ju er-
Lautern und in der Vorjtellung einguleiten, dap alles,
was bisher unter dem Namen von Geijtesfrantheit
in den Sdriften der Aerste aufgefithrt worden war,
im ftrengern Sinne durdhjaus unter die Rubrif
ber Dirnfrantheiten gerechnet werden mup. —

Audh in diefer Beziehung wiirde man langft fla-
rer gefehen Dhabem, Dhdatte man das genetijdye - Ber-
fabren, das eingige, das in allem Naturivifjenjdaft-
lichen u wabren und grofen Rejultaten fithren fann,
binveichend beachtet und angemwendet. 2Wo e3 aber
irgend von fogenannten Geijtesfrantheiten oder See-
lenftdrungen fid) bandelte, da Hhat man e$ bisher
itberall verjaumt, in diefem Mape genetifd) zu ver-
fabren, 0. b. von einfacden und flitdhtigen Formen

e S
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angufongen und erjt allmabhlidh zu den comypliciviern
und Dbleibendern iiberjugehen. — Jjt ndmlich nidyt
jhon jeder Raujd), jedes Lbhantajiven, weldhes fid)
ju einem Fieber oder zu einer Cutziinoung der Kopf:
gebilde bingufindet und daduvd) Dedingt toird, eine
furze, aber vollfommene, in jidh eigenthiimlid) geglie-
derte Geiftestrantheit, in ‘welder alle Strablungen
der Seele — Crfennen, Fithlen und Wollen —
~mehr oder teniger gefriibt und wmgedndert erjcei-
nen? — Ja, famn man nidht alle Formen der fo-
genannten Geiftesfrantheiten, von bder Wonomanie
und Narrheit an bis zur Manie, Melandyolie und
sum Blodfinn ald voritbergehende Cricheinungen bhier
nadhweifen? — Hatte man aljo die Unterjudhung
und Jujammenitellung von hier aus angefangen und
fpeiter gefithrt, und wdre man nad) und nad) iiber:
gegangen auf bdie dronifjden SKranfbeiten, mwelde
einen ftarfen MNefler auf das Gebirn werfen, jo iirde
man endlid) aud) jolcdhe Krantheiten verftanden haben,
o oft nur in feinem und ovganijd) {dwer aufju-
fidendem, dod) aber unividerjpred)lich vorhandenem
Kranfiein des Hirns hauptiddlid) das ju Stande
fommt, was man Wabhnjinn, Melandyolie u. j. w.
bentennt. —

IWenn e3 alfo iiberhaupt nie vorfommen fann,
daB Dbei einer foldhen jogenannten Geiftesfrantheit,
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oder ridtiger gejagt Dei einem jolden Gebirnleiden,
per iibrige Kdvper vollfommen gejund fid) dar-
ftelle (e ift jhon im Vorwort davon die Rede ge-
tefen, dap abfolut [ofale Krantbheilen in der To-
talitdt bes Organismus eine Unmiglicheit jind), fo
parf e3 vollends jdhledhterdings nidht ald Cinmwurf
obiger Anjicht gelten, wenn man in manden Geiftes-
franfen nad) dem Tove, bei der Leidpendffmung feine
handgreiflichen Abiveihungen vom mnormalen Baue
im Gebirn entbectt; denn bei einem Drgan, defjen
gange Hiftologie fiiv alle Beit ein nie villig auf:
suldjendes Rathiel bleiben mup, was will ba die im
Bergleih su der unendlidhen Jartheit des Gebilbes
ftets nur hochit plumpe und grobe Leidhenunter-
fuchung bebeuten? — Jmmer wird in diefer Weife
jidh) nur das Weuperfte von Krantheiten dritten Gra-
be3, d. b. von Berbildungen entdecten lajjen! — Und
finden jich iibrigens nidht unzdblbave Falle, wo fo-
gar in diejer gang materiellen Weife jich Ddeutlidhe
©puren ded RKranfjeind vervathen? — Wan ftubdive
peshalb die Lebendgejdhichte der Geiftesfranfen, und
man wird itberall finden, dap, je mehr gewifje all-
gemeine Kranfheitsanlagen ihnen urfpriinglich eigen-
thitmlid) warven, je mebr dann ferner eine faljche
ungefunde Lebensfitbrung diberhaupt die Ausbildung
beftimmter SKranfbeiten aus jemen Anlagen be-

= r———
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giinftigte, und endlid), je mehr nun eben das nddjte
Geiftesorgan, das Gebirn, entiveder durd) eingelne
dafjelbe treffende [ofale Sdyadlichfeiten afficirt over
durd) falfhe Ridhtung und ungewohnte Verhdlinifje
jeiner eigenthiimlichen Thitigteit, tie fie fich und im
Denfen, Fithlen und Wollen offenbart, angegriffen
und erjchiittert wurde, ftetd wm fo frither, beftiger
und bartnddiger fidh die Symptome der Alienation
einftellten. $Hat man aber in bdiefer Weile fidh) dad
Buftandefommen von dergleichen Sujtinden erjt redt
pollfommen verdeutlicht, jo ioird man davaus aud
pie mwidtigitenn und wejentlichjten Wiotive fiir eine
swedmdpige Leitung und Behandlung jolder Kranfen
entnebmen fonnen, und e8 wird flar fein, dap aud
in diefer Bejiehbung drei WMomente bejonders hervor-
geboben twerden muiiffen, ndmlich BVehandlung zur
BVerbefferung der allgemeinen Anlage, Behandlung
bejonderd bhervorgetretener SKrvanfheit des Gehirns
ipie Ded iibrigen Sorpers, und endlid) befjere Leitung
pes feelifchen Hirnlebens in jeinem Denfen, Fiihlen
und Wollen, durd) moralijde Cinwirfung, geiftige
Lebensordbnung und Uebung.

Jd babe viele Anjtalten fiiv Aufnahme jogenann-
ter Geiftesfranfen bejucht, hHabe an der Bebandlung
mander Falle bdiefer Art Antheil gemommen und
einige derjelben allein dburdygefiibrt, und babe immer
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gefunden, dafy je vollfommener biefen obigen bret
Snbicationen gewiigt wurde und geniigt werden fonnte,
um fjo vortheilhafter waven bdie erlangten NRejultate.

Dod) es fei hiermit genug diefer Digrefjion vom
Wejen und Behandeln der Geijtestrantheiten iiber-
haupt! n Bezug auf den obengenannten Staatdrath
cvort W.... will id nun hingufiigen, daf in feinem
Salle eine alte jfrofuldje Anlage, bei eimem ebenbdes=
halb im allgemeinen nidht jehr frdftigen Kovperbaue,
dann aber vielfdltige Ausidhweifungen und infolge
verfelben Stdrungen bder Unterleibsorgane, hamor-
thoidale und gidhtijdhe Leiden, nebenher aber mandye
Gemiithsbemegungen und volliger Dangel einer ener:
gijchen, auf Fortjdreiten geijtiger Elemente gerichte:
ten Lebensfithrung, bei villiger Gejchdftslofigteit (denn
ver Titel war nur nominell) den Juftand eined mit
firen Jdeen, triitben Stimmungen und Sdodde ver-
bunbenen Wabnjinng Herbeigefithrt batten. — €8
gelang bier nad) und nad), jein BVefinden im allge-
meunen etwad zu verbeffern, ihn zu Eleinen Be-
jdydftigungen zu bringen und rubigere Stimmung
in ibm ju erzeugen, im ganjen tar aber dad Leiden
offenbar u tief gedrungen und Phatte beveits zu deut-
lich felbjt organijche BVerdndberungen im GeifteSorgan
bervorgerufen, ald daf eine Heilung moglidh gemwejen
fodve. Wit miv zugleid) jah ibn Ofters der damalige
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Dirvector der Heilanftalt auf dem Sonnenjtein, Hof-
rath Dr. Pienig, und nad)y zmwei Jabren, nadpem
bie Cur ber Todter, von welder fogleich die Jtede
fein toird, vollendet toar, blieb ber Kranfe dann
wod) ein Jabhr in einer angenebmen Gartenwohnung
in Pirna unter der ndadjten Aufjicht des Dr. Pienip
jelbjt, wo id) ithn dann und wann Hejudte und er
podh fo teit fam, eine rubige Riidtehr nad)y St.-Pe-
tersburg miglich zu machen, allivo jedod) die Symyp:-
tome ftattfinbender Ausjdhwipungen der Hivrnhdaute
und der Hirnerweidhung junahmen, und in furger
Beit dad Ende ded Ungliidlidhen herbeifithrten.
Was alfo jene Todter Detrifft, fo jtellte fie in
jeder Beziehung das Bild einer feinen woblerzogenen,
licbensiiitdigen, eben zur Bliite fid) entwicdelnden
Sungfraw dar, mwar mittler Groge, zarten hiibfcdhen
Nusfebens und eigentlih mit Ausdnabme -einiger
jfrofuldjer Symptome und etwad Anlage zu Ob-
ftructionen vollfommen twohl. Jm erjten Frithjahr
ibres Diefigen Aufenthaltd melbeten fih die Seidhen
eintretender forperlidher Meife und die Periode er-
jhien jdhwad) einigemal, dann iieder ldngere JFeit
ausjegend. — Al3 die Hoihe des erjten Sommers,
oen jie bier verlebte, voritber war, befiel fie mit
einem male, obne bemerEbare bejondere Urjachen ein
Hujten, defjen Art bald einen gany eigenthiimlidhen
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nervdjen gereizten und frampfbajten Chavatter an-
nabm, fid jedbod) vom eigentlichen Keuchhujten ebenjo
febr ald von bem Hujten, welder Eniziindung von
Lungenjubjtany ober Pleurva Dbegleitet, jehr bejtimmt
unterjdeidend. — Alle die gemwdhnlichen ableitenbden,
berubigenden, milbernden Mittel murden vollig er-
folglos angeendet, die Anfdlle famen nad) wie vor,
fiinfz, jedhsmal des Tagd, und in den Zmwijchenseiten
mwar das Athbmen normal, die genauejte Unterjuchung
ber Bruft jeigte nirgends irgend merfliche Abnormi-
taten, wenn aud) im allgemeinen bdie Lungen nicht
garg frei von tuberfuldjer Anlage genannt werden
purften (worvauf jdhon durd) bas Ende der WMutter
bingebeutet urde), und ebenjo wenig fonnten in den
iibrigen Organen und Functionen befondere Stirungen
wabrgenommnten werden, der Sdlaf in den Nddten
iar meiftens gut, der Puls (auper in den Anfdllen)
nidht aufgeregt und BVerdauung mwie Nierenansidyei-
pung (mit Ausnabme fortwdahrenver Neigung zu Vb-
ftruction Dei exftever) im toefentlichen normal. Diebreve
male ourben bdie Mittel getwedhjelt, allein die Huijten-
anfdlle minderten {idh nicht nur nidht, jondern nab-
men an eftigleit in einer erjdyrecenden Weije zu.
Das junge zarte Midcdhen warf fidh, jobald ber Hujten-
reiz fam, mit foldher Getwalt hin und her, dap oft
brei bis vier ftarfe ermadyjene Perfonen faum bin-




107

reidhend ivaven, fie gegen Selbjtbejdhddigungen zu
jchitgen, und dag fie das arme Kind, wenn fjie end-
lich nadh 15—20—30 Minuten nadhliegen, in hid:-
jter Aufrequng und in Sdmweif gebadet juriidliepen.
Mebriach fiivcdhtete id) Gefapberftungen und Lungen-
blutung, dod) wie ditberhaupt in den Anjdllen faum
etinas andered ald fdaumiger Syeidhel und Sd)leim
ausgetnorfen zu werden pflegte, jo fam e aud) nur
einigemal vor, daf fleine Blutjtreifen dieje Uuswiicfe
farbten.

Nadbem Ddiefe Leiden einige Wodhen gedauert
Datten, war id) gendthbigt, auf eine furze Beit nad
Berlin zu gehen und iibergab die Kranfe indef ein
paar andern erfabrenen LPraftifern, welde denn eben-
falls verjdiedene Dinge, die ihnen fjonjt bei der-
gleihen mniiblidh geivefen iarven, verjuchten, obne
jedod) damit irgendein mnenmnensmerthes Refultat zu
evzielen. Endlid) fam id) zuriid, vom Hyoscyamus
und Opium, bis zur Blaujdure und Asa foetida,
pont Wmfdhlagen und Badern bis ju Reizmitteln und
Cinreibungen war alles erjddpft, wasd bie bisherigen
Crfabrungen bei dergleihen al3 niilid) geseigt hat-
ten, und mwieber war i) nun mehrere male Jeuge von
Anfdallen, deren Ctiirme fid) jest nod) mehr und zu
einer Dedauerndiviirbigen Heftigleit gefteigert bhat-
ten. — Nur erft in wenigen andern Fallen heftiger
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frampf- und jdhmerzhafter Crideinungen hatte id
bi3 dahin lebensmagnetifdhe Cinvirfung in Anwen:
pung gebradyt, mich aber von deven Madt fiberzeugt;
i) bejchlof fie jebt auch Dier zu priifem, und bdex
Fall war um jo einladender dazu, als die Kranfe bis
pabin gar nidhts von Ddergleihen Dingen gehvrt
batte. SKaum Dbegann Ddaher abermals einer jener
Anfille fidh su entwideln, bei denen die Stiefmutter,
welche mit gropter Jdartlichteit und Umjicht das liebe
find pfleate, nie verfehlte fie allemal auf ihr BVett
bringen und von ein paar juverldjjigen Kammer-
frawen wmgeben und bhalten ju laffen, ald id) bie
Pflegerinnen zuriidtreten lief und einige Stride
au grand courant vom SKopf ausd erjt iiber Dbdie
Arme berad und bann iwieder ebenjo vom Kopf
iiber die Brujt und an den Sdenfeln herab bi3 zu
pen Fupipipen auszufithren Dbegann, jobak immer
auf Kopf und Brujt die Hanbe etwas rubten, und
ebenjo Hande und Fiife der Kranfen etiwvas umfapt
fourden.

Der Crfolg twar auffallend. Scdhon nady den
efiten Strichen berubigten {ich die Dbeginnenden com-
bulfivijchen Bewequngen der Glieder, nad) und nad
horte Ddev erjchittternde Hujten felbjt auf, und nad
bier bi3 fechs Winuten trat Witdigfeit und endlid)
ein janfter woblthuender Sdhlaf ein, worauf das
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Magnetifiven aufgegeben, die Kranfe leidht bededt,
und im etiwad verdunfelten Jimmer rubig fid) felbit
iiberfaffen urde. Die Kranfe batte jofort iiber eine
Stunde gejdhlafen, mar rubig erivad)t und iar
fiic den Tag von weitern Anfillen freigeblieben,
fvelche indef den nddijten Tag mit gewobhnter Hef-
tigleit fid) einftellten, Dbis fie ebenfo ie den Tag
suvor durch die magnetijche Manipulation bejeitigt
fourden. — Gine Reibe von LTagen ging in diefer
Weije voriiber — mwenn idh verhindert war, bden
Mesmeridmusd jelbft anzutvenden, vertrat mich mein
©obn, der bpamals nod) nidht lange promovivt Fu-
viicfgefebrt war und mid) in der Praris unterftiibte,
— und jeine Cinwirfung glich vollfommen bder mei-
nigen und batte denjelben Erfolg, d. h. die Anfdlle
fourben abgefiiryt, bie Krvanfe erbolte fid) etwas —
allein geboben war diejer eigene convulfivijdhe Huijten
pamit feinesivegs.

Aljo nur ein calmirvendes, palliatives, aber lange
vergeblich fehnlichit ertwiinfcdhtes, und in Wahrheit
ood) zundd)jt vettemdes Mittel batte der Lebens-
magnetismus getodbhrt; die nidht geringen Gefahren,
ielche ein jeder Wccefp Ddiefer Art immer von neuem
berbeifithrte, twaven suvdrderjt bejeitigt, und es fonnte
nmun eine rubige Priifung ftattfinden, auf welde Weife
ol auch bie Wurjel des lebeld geboben werden
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modhte. Rlar twar mir jdhon langft getoorben, daf
pag Leiven in die Reibe der fo vielgeftaltiq auftre-
tenden und oft genug die wunderbarjten und feltjam:-
ften Formen annebmenden Cntividelungsdfrantheiten
de3 weiblichen Gefdhlechts gezdblt werben miiffe, und
bag dabei nod) insbejondere die {frofuldje Anlage,
jotie die Nadhtoivfungen der petersburger Grziehung
mit langer eingejchlofjener, jigender Lebensdmweije neben
su reidlicher und oft unangemefjener Didt in Red)-
nung zu bringen fei. Hievauf nun baute ich den Plan,
purd) Anwendung der antagonijtijhen Wethobe eine
Lauterung ded Driijenipftems und Herftellung einer
beflern Sanguification, in Riidwirfung alles bdefjen
aber Beruhigung des Nervenlebens und junddit BVe-
jeitigung des Hujtens, foivie im allgemeinen Forde-
rung einer gejunden Weiterentivicelung ded Kirpers
iiberhaupt und der Menftrualfunction insbejonbdere
su Demwirfen; mir vorbebaltend, dann nod) im nddjt-
folgenden Sommer durch) Anordbnung einer angemef-
jenen Brunnen- und Badbecur aud) die gelinde tuber-
fultfe Anlage der Lungen ju verbejjern. '
Nadydem bdaber durd) ein tdglidh fortgefeptes An-
fenden des Lebendmagnetismus anbaltend Beruhigung
per ftetd meu ivieder auftauchenden Hujtenframypfe,
und woblthuender Sdhlaf, jomit aber audh die WMog-
lidhteit einer regelmdpigen Darveihung von Medica:
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menten erlangt tworden toar, wenbdefe id) mid) juerft
sur Verordnung gelind [Hjender Crtracte (Extr. gra-
minis, taraxaci, Saponariae u. dgl.) und nadpem
piefe (von bdeven mwofhlthatiger Ginleitung zu bevor-
jtebenber ober (don ermwarteten Rrifen mittels bex
in den Darmfanal fid) ergiefenden Abjonderungen
id) jo oft {dhon grofpe Crfolge gejehen hatte) anfingen,
in threr Wirfung auf die Entleerungen fid) bemert:
bar su madyen, ging id) iiber jur einigemal iviever-
holten Darveidhung von jweigranigen Kalomelbojen,
denent am andern Tage jededmal ettvad NRicinussl
nadgegeben werden mupte. — Die CErfolge diefer
Behandlung warven fehr merfiviirdig, denn nadydem
in den Stublgangen anfanglid)y faeces gewodhnlicher
und mehr aufgeldfter und mit ettwas jdhleimgemifchter
Bejdhaffenbeit bemerft worden waren, erfolgten nad
etvigen. Tagen ein= bis zweimal tdgliche Abgdnge von
jener bodhjt eigentbiimlichen Art, weldhe von bden
dltern Aerzten jchon gefannt, nur oft in roh materieller
LWeife geradbezu als ,Materia peccans”, gleidjam al3
ber eigentliche SKrantheitsfioff jelbjt, falidhlidy gebeu-
tet foordem ijt, 0. b. aljo, e gingen jdhe, duntel:
braune, gallenartige, wenig riechende Pajjen ab, welde
aleich gefochtem und fwieber evfaltendem alten Tijdyler-
leim dem unterjuchenden Holzftabe in langen Lappen
fih nadhzogen und jedeSmal faft ein halbes Nadytge-
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{dhicy erfiillten. — €G3 fann feinem Sweifel unter-
iorfen Dbleiben, dap bdiefe merfiviirdigen Abgdnge,
weldhe mir unter jehr verjdhiedenen BVerhaltniffen, und
aud) bald in geringern bald in gropern Mengen er-
jcheinend vorgefommen fjind, bauptiadlidh ald meta-
morphofirte Galle betrachtet mwerben miiffen, Dderen
foejentliche Beftandtheile denn aud) tmmer darin ge:
funden werden, — mnidhtsdeftoweniger ift jedod) da:
mit das NRdthjelhafte ihrer eigentlichen Natur nod
lange nidht oaufgedect und iitd aud) weder durdh
mifroffopijhe Crmittelung bder bdarin {dwebenden
Clementavtdrperchen, nod) durd) demijdhe Reagentien
allein aujgededt werden. Alles bergleichen mup, wenn
e red)t begriffen, und in einer [ebendigen, der eigent-
lidhen Seiltunit evgiebigen 2Weije angefchaut mwerben
foll, mebr im gangen aufgefafpt und eriwogen werden.
Jedenfalld namlid) jind jene Ausjdeidungen nur ald
recht eigentliche Modificationen des taglichen und ftiino-
lidhen Blutzerfebungsprocefjed, Ddeffen ivejentlicher
Ort und Herd namentlich fiir Auflojung und Aus:
jdheidung der Blutforperchen ftets das Plortaberipjtem
in jeiner Cinmiindung und Neuvertheilung in der Leber
bleiben ird, ju betracdhten. Nur von hier aus, wenn
man fie als ungewshnliche und bejonderve Phianomene
der tdglichen Blutumbildung, oder (mad) dem von
Sduly beliebten Ausdruct) der Blutmaujer anjieht,




113

itd man ibren tiefen Bujammenbang mit Krant:
beifen und bderen fritijden Vorgdngen fjomwol, als
podurd) ed miglidh werbe, dap fie umweilen in fol:
den Majfen ploglid) bervortveten, ridtig mwiirdigen
lernen. 2Wie ¢3 bei den jogenannten hiigen Wafjer-
judbten (0. b. folchen, die unmittelbar an Entziindungs-
procefie fich veiben) ober aud) bei manchen habituell
gemordenen bydropijchen Sujtdnden (3. B. bder nad
Punttionen oft jo jdnell fich wieder fitllenden Hydrops
ovarii) gejdhiebt, bdaf durcdh usjcheidung aus ber
jerdfen Hilfte ded Bluted ploplid) fehr grofe Waffer-
anhaufungen im Kovper fid) bilben, oder mwie ebenjo
die enormen reiswajjerarfigen Ausleerungen bei der
Cholera nur durd) ahnlide Blutzerjebungsvorgdnge
erflarlidh mwerden, o Jdhliegen fidh nidt felten jene
bilidjen, pedhartigen Ausjcheidungen ganz in gleicher
Weife an die Jerfepung und Ausleerung der Blut-
forperdhen umd Dezeihynen gevade darum Ofters pa-
thologifdye PBrocefje und deren Krifen in blutreichen
und namentlid mebr vendjen Subjecten.

Jm hier erzablten Falle mun waven dieje merkmiirdi-
gen und vielleicht jechs- bis acdhtmal in jo bedeutenbder
Quantitat wiederfehrenden Ausleerungen offenbar von
vent tidtigiten Umdanderungen im Organismusg be-
gleitet. Das Ndadfte war, dap jest allmdbhlich die
Hujtenanfdlle jelterer ourden, endlid) aber gany auf-

" Garus, Griahrungdrejultate, 3
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horten, fodaf nur nod) ein geveizter, burd) leidhte
Crfdaltung fofort tagelanges gemwdhnlides Hujten ver-
anlajjender 3ujtand der Brujt zuriidblieb, gegen wel-
den i) dbenn — namentlid) im Hinblid auf die
Gejchichte per Mutter — fiir dad ndditiiinftige Jahr
die Badber und Trinfour von Ems verordmete. Eine
andere Wirfung jener Krifis zeigte {idh in der jept
regelmdBiger werdenden Verdauung und den ridhtiger
erfdheinenden Perioden, ja fiberhaupt in fidhtlicdh fraf-
tiger fortidyreitender Entwidelung des gejammten Kor-
pers. Gebr felten nur und bhodjtens nad) einem
jtattgehabten Scdhred oder etivas devart verrieth jid) nod
eine Spur jener jo qudlenden convuljivijden Cridiit-
terung, und natiitlid batte idh nun aud) jofort die
Antvendung des Lebendmagnetismus gang auf:
boren [affen und nur von Beit ju Jeit milde Biber
verorduet. RKurz, die Gefunbdbeit war hergejtellt, die
Sranfe ging im nddjten Jahre nach Ems, fam voll-
fommen wohl juriid und verlebte theils bier, theils
in Pirna nod) Herbft und Winter volfommen gut.

gm nadijten Frithjabr, bevor die Familie nod
bie Riidreile nad) Petersburg angutreten fid) fertig
madyte, erfdltete fih das Frdulein einmal bedeutend,
fing an s bujten, und ploglid) erfdienen mwieder
(ein Bemweid, wie leidht dag Nervenipftem an ge-
wifjie aud) franthafte Jujtinve fid) getwshnt) Anfdlle

.-l\!:-;-
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jener convuljivijden Cridyiitterung des gangen Kor-
pers, welche anberthalb Jabhre frither joviel MNoth
gemadt batten. Jd) wiinjdte die Kranfe nidht wie-
per an DdDie Cinivirfung bded ZLebendmagnetidmus zu
gedhnen, jumal da jie in einigen LWocdhen mit ber
Familie die Riidreife antveten follte, gab aljo bie
gemwdhnlidhen Mittel, wie man fie bei fatavrhalijden
Uffectionen zu geben pilegt, und fitgte nur nod) einiges
Nervenberubigende hingu. IWieder indef iie friiher
blieben letstere Mittel in Beziehung auf die Convul-
jfionten ohne allen Crfolg, die Krampfe fteigerten fid
vielmehr vieder und griffen das arme Kind in hohem
Grade an. AL id) daber in einigen Tagen Demertte,
dag alle frithern ©cenen fid) su ermeuen drohten und
einft gerabe daju fam, al3 mwieder ein jolder Anjall
ftch entwicelte, lieg id) meinen erjten Vorjap fallen
und jdritt ur Anwendung einiger medmerijden
Wanipulationen. — Die Wirfung war wieder jdhla-
gend. Sdon nad) drei bis vier Minuten berubigten
fidh die Krdampfe und bald folgte ein milder, rubiger
©dlaf, in weldem id) fie dann verliep mit der Anord:
mung, fie gang allein fid) jelbft zu dtberlajjen und jie
nicht u weden. Wm andern Vormittag fand id) die
Sranfe durdhaus frei von allem Kramypje, fie hujtete
nod) etwas, aber gar nidht convuljivijd), hatte gejtern
nad) dem Magnetifiven iiber eine Stunbe gefchlafen
8-1'-
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und befdried felbft ibr Gefithl nad) dem Criwaden,
o alle3 SKrampfige voritber gemwejen ftar, mit
pen Worten: ,, mais c'etait comme par enchan-
tement.

Wirklih bat fie aud) dieje Jufdalle pater nie
pieder gebabt. Sie verbeivathete fidh nad) einigen
Jabren in Petersburg und fam bdas erfte mal mit
einem todten SKinde mnieder, bei mwelder Gele-
genbeit unter den Weben ficdh -einigemal conpul-
jivijhe Bewegungen, jedocdh ohne Huiten, geseigt
hatten.

Jch zdble biefen Fall (deffen id) aud) Dereits,
jedbodh nur gany furz, in meinem Bude iiber Lebens:
magnetismus und Sympathie gedad)t habe) aus jivei
Gritnden mit zu ven merfiviirdigern, die mir vorge-
fommen: einmal eil er vedht einfach und flar obne
allen Sdyatten von abfichtliher oder unabjicdhtlicher
Laujdung uns einen BVeiveis geben fann, weld) ein
ausnehmend mdadytiges und beiljames WMittel wir an
oem Mesmerismusd Dbefiben, um gewifje, namentlich
pem Jlervenleben eigenthitmliche Kvantheitdzuftande
su heben; ein Mittel, weldes oft ba nod) Hiilfe ver-
jpridht, wo alle andern avzneilichen Mittel und im
Stid) laffen. Und ein andermal tweil fvir in diefem
Jalle deutlid) erfennen mogen, daf, weit gefeblt, dap

Y
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die Anwenbdbung des Lebensmagnetismus die Cinmwir:
fung anbever medicinijcher Mittel ausjdliefen oder
iiberfliiflig madyen jollte, im Gegentheil e3 jehr wohl
porfomme, daf gerade das eine da3 andere BVerfahren
foefentlich unterftiitpe und vervolljtdndige; mie denn
bier ganj gewif nur durd) bie Verbindung Dbeider
ein fo jdoner Crfolg erreicht murde. ©o wobhlthitig
namlich bier der Mesmerismus wirfte und jo fider
obne ihn e3 fdhwerlich moglid) geworden dre, eine
fo bedeutende Wirfung durd) Avjneiftoffe zu erzielen,
fo bin id) dod) aud) iiberzeugt, daf eine alleinige
Anwendung defjelben feineSwegd vermod)t Dhitte,
diejenigen fritijhen Crideinungen hervorzurufen,
eldhe eben bier, und jmwar jedenfalld fiir die ganze
Sufunft der Kranfen, fo bedeutende Mmdnderungen
anvegten. o mandye Gejdichten magnetijdher Curen,
die id) gelefen, und jo mandye andere, die i) beildufig
mit beobadyten fonnte, haben miv ju deutlid) gezeigt,
ipelche Serftorung esd nad) und nad) mitunter eryeuqt,
wenn dem SKorper von materieller Seite nidt ge-
holfen wirdb und nidtsdeftoweniger vielfadhe und tief:
eingreifende Wirfungen auf dad Nervenleben geiibt
foerden. €3 fann denn bas juweilen von joldem
Berfahren veranlapt iverden, wad idh) aud) Dei
anbaltender Eintvirfung fogenannter hombopathi-
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Hochit feltene und hartnddige Lippenfledyte
purdy dreijabrige Cur vollitdndig gebeilt.

Sm September 1852 wurde i) von eimer jun:
gen Gnglanderin, Mig €h. P...... , conjultict wegen
einer jderen und verunftaltenden Lippenfrantbheit,
egen weldher man fie zuvor beveitd ldngeve Jeit in
Gngland behandelt und fie jodann drei Jabhre aad)-
einander, nad) verfdhiedenen deutjchen Bdbdern, von
freugnad) an bi3 ju Karldbad, Marienbad und
Teplig gejchidt batte, obne im mwefentlidhen irgend-
eine wabrhafte Befferung erzielt su haben. Fajt allen
ibren bigherigen Aersten war dasd Uebel ein durdaus
neues, mie gefebenesd gemwefen, unbd mir jelbft, in einer
jo langen dvstliden Prazid war ein gleider Fall
nur ein eingiges mal vorgefommen; inbef eben biefe
eingige Grfabrung hatte midh, obmwol ich jene Kranke
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nur furje Jeit beobadyten fonnte, vom der Woglid)-
feit einer Heilung, jedod) allerdingd nur durd) einen
langer befolgten, umfichtig entworfenen Curplan
iibereugt.

Nadypem id) die3 der obgedadten Kranfen mit:
getheilt Datte, entjdhlop fjie fid) jofort, der Cur jid)
s unterierfen und nahm junddit fiv ein Jabr
ibren Aufentbalt in Drezden. Jd) mwende mich 3u-
porderit su einer genmauern Bejdhreibung des Falles,
weldhe hier um jo mehr erforderlid) ijt, ald aud) in
per medicinijden Literatur iiber dieje Krantheit duperit
wenig und iiber deven Behanbdlung jelbjt jo qut ivie
gar nidts, mwenigjtens nidhtd Verniinjtiged zu finden
ijt, jodap 3. B. in einem der neuejten jpeciellen franzd-
fifden Werke iiber die Fledhten (worin iibrigensd bie
genauere Bejdhreibung mindeftend es bewabrheitet,
dap dem Berfajfer mwirklih ein paar folde Fdlle vor-
gefommen aven) als lette3 Nemedium ein immer
neued und iiederholtes Bebeden der franfen Lippen
mit Goldidhlagerhautdhen dad Cnde aller praf:
tijhen Gelehriamfeit darftellt, und die bhier bejdhrie-
bene Sranfe e3 erleben mufte, dap in einem {jebr
frequentivten deutjdhen Bade ihr der alte erfabrene
erfte Arst bei diefer, alle Sdhulgelehrjambeit ju Sdan-
pen madyenden SKrantheit al3 lehtes verjiveifeltes
Mittel das Auflegen eines Veficators iiber die ge-
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jammte Lippenflache empfahl, mweldhe Viarter die ge-
duldig Leidende denn aud) itber ficd) batte ergehen
laffen, freilidh nidht nur obhne alle Hiilfe, jondern
jogar, mwas fehr Dbegreiflid) war, mit Dbedeutenver
Berjdlimmerung.

Was aljo unfern Fall Detrifft, jo jtammie Ddie
Sranfe, welde eben iemlidh 20 Jabre zdblte, aus
einer woblhabenden altenglijchen Familie. Der Vater
ipar Oeijtlicher, er baite dreizehn Kinder gehabt,
torunter jieben Todhter, von welden jedod) fiinf,
grofentheils fchon in frithen Jugendjahren, verjchie-
denen, meift auf jfrofuldjer Bajis rubenden Krantheiten
erfegen mwarven. Die obige Kraunfe gehirte zu den
jilngern Kindern, war jedod) nidht das jiingite.
Ciner threr Briider war brujtleidend und bhatte des:
balb, wie id) erfubr, feine Carrieve dndern miijjen.
Der Vater jollte an Gidtzufdllen leiden. Sie jelbjt
mar eine angenehme jdlante Gejtalt und ein feines,
jebr geijtoolles Madden, welches die Reihe von fiinf
bis fechs Jabren ihres entjtellenden Leidens, mwodurch
jie faft von allem Umgange abgejonbdert tourbe™),
mit groBer Refignation zu vielfdltigen Studien,

¥) 3n cinem Babeorte batte ihr die Gejelljdaft eime De-
putation gejcdhict, um fie ju erfudhen nicdht mehr an ber Table-
p'hote ju ericheinen. Gewifi ein hartes Eretgnify fiiv etne junge
Dame von Stanbe.
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namentlid) Spradjtudien benupt hatte, und iiberhaupt
ibr trauriges Gejdid mit viel Stanbhaftigleit ertrug.
— Yud) an ibr war etwas jened fogenannten ffro-
fuldfen Habitus unverfennbar, fie erlitt leidht Driifen-
anjdywellungen, batte eine unthdtige, an den Hand-
fladen meift trodene, oft etwad vaube Haut, fajt
immer weiplich belegted Babnfleijh und Bunge, und
ar in hohem Grade zu Objtructionen geneigt. Ohne
nun in frithen Kinderjahren etwa bedeutend erfrantt
gemefen zu fein, fingen gegen die Beit ver Pubertdts-
entwicdelung die immer ettvas ftarf vorftehenden Lip-
pert an raub ju werden, aufjufpringen, eiterten end-
lich oberfladlid), inbem fich bie dupere Sdyicht zu
fortindbrend braunen Kruften bildete, unter weldhen
ein diinnfliifliger, oft etwas Dblutiger Citer bhervor-
quoll; und twenn aud) wdbrend bdiefes Umbilbungs-
und Abjtopungsprocefies hier und da eingelne Stellen
jur Cntividelung eines veinern und gefiindern Dber-
bautchens gelangten, jo bielt dod) diefer befjere Bu-
jtand mie lange feft und pflegte in furzem jtetd iie-
der in franthafte Productionen fidh) su verliern. Dabei
ipaven natitvlich Dbdiefe mwunden Lippen felbjit febr
empfindlich, und Trinfen jotool ald Effen deshalb mit
piel Bejdymwerde verbunden, ja itberbaupt der Kran-
fen nur mit gewifjen Vorfehrungen und Dobificationen
miglidh. Robert Willan (,,Die Hautfrantheiten und
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ibre Bebandlung”’, iiberjest von Friefe, Breslan 1803,
I, 124) gebort zu den fenigen, bdie Dbiefer Lei
pent gedenferr, und gibt unter dem Namen Psoria-
sis labialis eine ziemlid) ausfiibrlide Sdjilderung
pe3 Uebels, bildet e3 jebod) nidht ab, jagt aber —
a2 tie bemerft ebenfo bier der Fall war — daf es
insbejondere Verjomen mit vollen und vorjtehenden
Lippen befalle. Bon BVehanbdlung bdefjelben ijt aud
bei ibm ettad Criwdbnungsmwerthes durdhaus nidt
ju finden.

Neber das fonjtige Befinben unjever Kranfen De-
merfe i) ferner, daB aucdh) das Cyithelium der Junge
und ded Sabnfleijches, mie id) jum Lheil (dhon ange-
fithet babe, nidht gany gejund war, bdenn offenbar
theilten biefe Gegenden dad bhaufigere Abjdhilfern
mit den Lippen, und jemer erwdhnte jdhnell mwieder-
evseugte weife Beleg beftand daber aud) aus nidts
andernt al3 Gpithelialzellen. Dabei war der Appe-
tit und Ddie Verbauung, ibrer Jugend angemefjen,
siemlich qut, die Oeffnungen indep erfolgten nod
tmmer jcdhwer und unvollfommen, die Nievenausidyei-
pung bot etwas Ungewdhnlidhes durchaus nidht dar,
foahrend bdagegen Dbdie Wenftruation ofters ldanger
al3 vedht ausblieb und an und fiir fid fdhwad) war.

Der Heilverjude maven in diefer Reibe von Jab-
ren ungihlige geivefen, aber nicht einer hatte irgend-
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eine Bejjerung bherbeigefithrt. Bereitd in CEngland
hatte fie bie gewdhulichen antijfrofuldjen Wittel von
pen. Antimonialien an bis zu Holztranten, ja zulept
big zum Wrfenit erbalten, wdbrend das Uebel fid)
nidtsdeftoweniger fteigerte. PVlan war dann ivie
pben bemerft zum Gebrauc) der beutihen Bibder
iibergegangen, jedod) ftets ohne einen grofen allge-
meinen Heilplan vorber entworfen zu haben, und fo
Eonnten natiivlid) aud) davon erfledliche Folgen nidht
bervortreten. — Sdyon oftmald hatte idh mich nun
jelbjt itberzengt, wie tief in der Drganijation tour-
elnd gerabe [ofale Hautleiven bdiefer Art, mwelde
gmar im allgemeinen momentan dag BVefinden Dded
Kranten weniger fjtorven, dod) aber duvch die Hriliche
Beldjtiqung zulest zur wabren Qual defjelben wer-
ven, ju jein pflegen, und madyte idh mid) jonad
aud) hier auf gropte Hartnadigeit ded Feinbes ge-
faBt. Der Plan, den id) entwarf, mwar bemn bder
folgende: einmal eine allmdbliche Regeneration Dder
gejammten Sdftemajfe ded Organidmus anzubabhnen,
natiivlid) mit Beviidfidtigung der, twenn audy un:
miglid) im eingelnen jdhdarfer zu Dbeftimmenden, dod)
aber fjicher vorhandenen qualitativ abnormen Be-
jdhaffenbeit derfelben; ein andermal aber den unleug-
bar vborliegenden dyronijd)-entziindlichen Sujtand der
Lippen felbjt allmdhlich zu Dbefeitigen und jo endlich

-~
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pie Wiederberjtellung aud) ves Ortlidhen gefunden
Bujtandes zu erveichen. — JIn allen dergleichen Fdllen
ift €3 nun immer mein Grundfa gewefen, jobald
id verftandige Kranfe vor mir batte, zundd)it den
Sranfen felbjt von einem joldhen Plane im allgemei-
nent in Kenntnif zu jeten, ibn ju unterridyten von
pent, mas erveiht werden mufp, wenn die Gejundheit
ipieder erlangt werden jolle, und was demnad) er
jelbft beizutragen bhabe zur ebermindung feiner Yei-
pen. — €38 bat mir in diefer Beziehung daber De-
jonderes Vergniigen gemadht, in Dder franzdfijden
Ueberfebung des alten avabijden Arztes Jbn Aby
Offarbi’ah *) bei feinen fogenannten Ausjiigen aus
Hippofrates eine Stelle ju finden, worin gefagt ift:
et Arzt, der Kranfe und die Krantheit jind dret,
verbinden fid) daber zwei gegen eined (der Krante
und der Avzt gegen die Krantheit), fo ift Hoffnung,
piefes eine zu dtberminden.” (Jjt aljo der Kranfe
und die Kranfbeit gegen bden Aryt, fo witd wenig
erreicht werden, und am (dlimmiten bleibt e3 frei-
lidh, wenn der Wrzt und die Kranfheit gegen den
franfen fteben, was ja leider zuteilen auch vor-
fommt.)

Nachvem ich aljo auch in diejem Falle bie Krante

*) Journal asiatique, @erie 5, Th. 8, Nr. 30.
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einigermapen in dem unterwiefen Dhatte, was noth
jei, gab id) ibr jept meine fpeciellern Anordnungen.
Gliidlichermeije ivar der lepte Sommer dod) nidt fo
gang ungeniipt verloren mworden, indem bdie Kranfe
nod) einmal Dden SKreuzbrunmen in WMarienbad ge-
braucdht und dadurd) einige Crleichterung binjidhtlich
ber fteten Obftruction erlangt hatte; im iibrigen aber
fparen die Lippen eber {dhlimmer als Dbefjer geworden
und boten jomit einen eigenthiimlich abjdyredenven
Mnblid dar. — Jn der fpeciellen Wabl der anzu-
mwendenden innern Wittel leitete midh nun bejonders
ein Gedanfe, den id) bier um jo eber ausjprede, al3
pad Wefen der jogenannten Strofulofe nod) in vie-
ler Bezichung und fo fehr im Dunfeln liegt; und
der ift: daB mir nach) vielfdltigen und langen Er-

fabrungen alle bdiefe mannidfaltigen, im Lymph:

ihitem und den Driijenapparaten wuvzelnden Leiden,
penn aud) meiftend erjt in Dder Ddrittem ober vierten
over nod) fpdtern Generation, jtetd einen gewifjen
Sujammenbang mit Syphilis vervathen baben, ein
Umijtand, ber namentlid) in Cngland jogar mehr in
das Bemwuptiein des BVolf3 gedrungen zu jein {cheint,
jobaf der vzt da fich gar fehr in Adht zu nehmen
bat, den Ausdrud ,,jfrofulds” fo wie bei und zu
gebranchen, weil das ihm dort oftmals geradezu als
eine Beleidigung angeredhnet werden iiirde, — Ob-

L .
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ol Ddaber gany gewif in dem bier Dbejdyriebenen
Falle eber von Weltern nod) Kindern aud) nur
irgendeine Mioglichfeit vorlag, den Dbejtimmtien Ber-
pacdht folcher Uebertragung jzu fajjen, fo waren dbod)
die aud dbnlichen Urfadhen erfolgten Todesfille der
Sdmeftern und dad hier bejcdhriebene Leiden jelbft in
feiner Gigenthitmlichteit miv ein Fingerzeig, dap ent:
weder durd) Ammen oder von friihern Generationen
ber frither dod) eine gewiffe Alteration der Sdfte-
mafie in die Familie gefommen fei, welde auf Ver-
mandtjdaft jener Art deuten fonme. — Swei WMittel
iparen e¥ Daber aud), worauf id) bhier bejonders
meine Hoffnungen feste: das jtdarfere Jittmann’jde
Decoct und bdie ruffydden Dampfbdder nebjt an-
gemefjienen Wiineralquellen.

Naddbem jomit mehrere Tage eine erdifnende
Grtractldjung ald Vorbereitung gegeben und eine
angemefjene Wohnung nebjt einfacdher leidht verdau-
lider und mapig ndbrender Didt ausgemittelt wor-
pen ar, fourde mit Ddiefen Deiden Mitteln der An-
fang gemad)t und der Gebvaud) dervjelben zuvirderjt
mehreve Wodjen fortgejept. Oertlid) turden bitere
falte Ueberjcdhlage ber Lippen, vieles Jeinigen bdes
TPunded und des fidh tmmer abjdilfernven Epithe-
lium bder Junge und des Jabhnfleijhes jur Pilidht
gemadht.
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Die Crrequng binveichender Transdjpivation in
pen Dampfbdbern gelang lingere Seit nur jehr wn-
bollfommen infolge ber eigenen Lrodenheit und
Derbheit der Haut, und bda fich bei lingerm Fort-
gebraud) des Decoctd zugleid) einige Aufrequng im
Gefapipjteme einftellte, jo wurbe im bisherigen Ver-
fabren eine Pauje gemadt und mit Vovtheil langere
Beit eine fiiblende, mit ettvad Sdure und Sdften
vermijchte Lojung von {divefeljaurem Natrum gegeben,
jodann  aber wieder mit den erftern Witteln fort:
gefabren. — Jm Hinblick auf die entjtellende Natur
pes Uebels bHatte auch ich Dbeildufig einige BVerjudhe
gemadht, durd) vein Oriliche Mittel ber Kranfen Cr:
leichterung 3u qeben; ich iiberzengte mid) indef balb,
pag in Ddiejem Falle alles und jedes bderart, von
Bleiwafjer, Collodium und OGlycerin an Dhis ju
Gummildjungen, milben Delen und Fetten, und
felbjt dem qerithmten Goldjdhlagerhautchen, nur diene,
ven Cntyindungdvreis su vermebren, und daf bier
bochitens etwas Mildh zum Ueberjdhlag auf die im-
mer neu jich bilbenbe Haut empfohlen twerden diirfe,
jodaB Ddenn aud) Hieraus bhervorgebt, daf ebenjo
diefe bartnddige Form der Pjoriafis, gleid) fo vielen
andern {dheinbar drtlichen Leiden, durdaus nur als
ein im Allgemeinen des Organidmus wurzelndes Mebel
betrachtet werben muf.
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Sn diefer Weife wurde aljo die Cur ben ganzen

Winter hindurd) fortgejest, und trogdem, daf bdie
franfe mit grofer Gewiffenbaftigteit alle Lorjcdhriften
befolgte unbd toeder in NRegimen nod) Didt irgend
erindhnensierthe Febler madhte, fanden wir im
Frithjabr den Sujtand nur nod) wenig gedndert.
Die Citerung und Sdivellung bder Lippen jedod
fourde etmas iveniger ftarf und Junge und Babhn-
fleijh minderten einigermafen ihren BVeleg. Sdhon
piefes geringe NRejultat exmumterte indep zum ent:
jchiedenen Fortgehen auf bem eingejdhlagenen Wege,
nur daf id) fiiv bie Sommermonate bie jede all-
gemeine Umbildung jo wejentlidh fordernde Cintir-
fung von Karlsbad mit zu Hiilfe su nehmen beab-
fidhtigte, und den Herbjt, um auf das unthitige Haut:
organ Deftimmter einjuiirfen, fiiv die tepliger B-
ber Dejtimmte, dabei jedod) immer vorausjagend, daf
nod) ein ziveiter Winter mit Dampfbibern und Jitt-
- moannt’s Decoct, und aud) nod) eine jweite IWieder:
 holung der genannten Sommer- und Herbiteur noth-
 fpendig fverden iviirde.
' Wie ih nun in jo vielen andern Fdallen dad Trin-
: fen frifd) ausgeprepter SKvduteridfte im erften Friih-
jabr als eine vortveffliche BVorbeveitung fiir Farls:
- baver Guren erfannt batte, jo verfeblte id) aud) in
~ diejem Falle nicht, diefelben zu Hiilfe 31 nehmen und
Garus, Griabrungsrefultate. 9
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purfte mit ibrer Wirfung volfommen zufrieden jein.
Sevenfalld liegt etwas fehr Cigenthiimlidhes in ber
Wirtungdart diejes Mittels, weldes pon ber neuern
Mebicin mebr als billig vernacdhlaffigt wird, und in
fo manden Gegenden, o namentlidy in England,
geradezu unbefannt zu fein pfleat. Die mebr ober
weniger in jedem Bewohner gemapigter Jonen wab-
rend erfter Frithjabrszeit ftavfer fich fithlbar machende
innere Umbilbung bed Drganismus ndmlid) wird
entjchieden durd) Uufnabme einer grifern Wienge
vegetabilijdher Producte derfelben Jabhreszeit in mert:
iirdiger Weife gefordert, und bap dabei allerdings
fo manded Widitige gejcdhehen fomne, um qualitative
Aenderungen einer ivgendivie erfrantten individuellen
Saftemaffe s erveichen, verfteht fich wol von felbft,
oird durd) die Erfabrung oft in hobem Wiape Dbe-
ftatigt und id) fonnte hieritber mandye Falle mittheilen,
die gu den merfiirdigften gehoren, die in diefer Hin-
fidyt tiberhaupt su beobadhten find. — Bei der Kranfen,
von weldher hier die Rebde ift, war die Wirfung durdaus
nur eine vorbeveitende, hatte aber wabhrideinlidh) Ein-
fluf davauf, dag im Laufe ded Sommers durd) die
favlgbaber Quellen cine eigenthitmlidhe Krifid herbei-
gefithrt wurde, weldpe jedenfalls gerade hier bon dbem
widtigiten Cinflujje fiiv allmdblid)y vorviidende Hei-
lung wutde. Nad) fech3widentlidhem Gebraud) von
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far(sbader Wdfjern ndmlid) und vorzugseife vom
©prubel, wobei fajt immer nod) durd) arzneiliche
Cinwirfung den Definungen nadgebolfen mwerden
mufte, entftand ein Abjcef an der Dberfladhe der
rechten Brujtdriije, mweldyer eine nidht unbetrachtliche
Weenge Citer ergo und offenbar einen Wendepunkt der
Srantheit andeutete, da von bier an die Lippen ein
ent{dyiedenes Vorriiden gegen Heilung erfennen liegen.
3 fand bemnad) bei der Wiederfehr der Kranfen von
RKarlsbad jum erften male einen deutlichen Fortjdyritt
gur Genejung und fonnte um jo mehr die Kranfe zu
fejter Fortfiibrung des Heilplansd ermuthigen. Die
Lippen mwarven nod) gejdhwollen, empfindlid), aufge-
fprungen und abblatternd, namentlidh) Dei fdlterm
Wetter, aber jdhon war ber Anblid etwas mweniger
entitellend.  Aud) bdie Hautflache im allgemeinen
fourde etivas weicher, bod) Dlieben frof der vielen
farlsbaber Bader, die jie ebenfalls gebraudt bhatte,
pie Handfladhen nod) rauh und troden und die Nei-
qung s Objtructionen berrjdhte nod) immer ber-
geftalt vor, bap faft ein anbaltender Gebraud) bder
obenerwdbnten mit Sdure verjepten Salzlofung fid
ndthig madhte.

Nadypem jomit einige Woden bHindurd) geruht
und nur ab und zu ein Damypfbad genommen
worden war, liep i) Ddie Kranfe nad) Teplip

9!‘5
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abgeben, wo fie wie bei mebreren Aersten in KLarls-
bad (der dort fie behandelnde Arzt Dr. Fledles ver-
dffentlicite itber den feltenen Fall einige Mittheilungen)
wieder nidht verfehlte, durd) die Merfwiirdigleit ihres
Mebels Dbie Aufmerfjomteit der Aerste auf fidh
3u ziehen. — Aud) die tepliper Vaider mirften nur
mit Withe und allmahlidy auf das trage Hautorgan,
invefp fand Dder Juftand bei ibrer Wiederfehr im
Spatberbjte i) dod) abermals etiwas verbefjert, nur
pie Unvollfommenbeit der Darmfunctionen, welde
aud) in Teplip nod) fajt jtetd den Fortgebroud) der
erimdahnten Salymirtur ober dhnlidher Mittel ndthig
gemacht batte, blieb noch immer diejelbe, todhrend
pagegen die Menjtruation allmdahlid) in etwas befje-
rer Form erjdyien.

Der ieder heranfommende Winter fand jonad
pie Kranfe im allgemeinen toefentli) gebejfert, Drt-
lid) aber blieb der Jujtand dodh nod) fo geveizt und
jteigerte jid) Dei eintretender Kdlte ivieder dermagen,
pag id) nun aud) nod) fraftigeve dvtliche Mittel in
Anwendung zu bringen bejdhlof und an die Junen-
fléche Dbeiver Kippen einige tleine Blutegel legen und
binveichend ausbluten lef. Die Procedbur mar der
Sranfen fehr fdhmerzhaft und bewirfte zunddhft ein
ausnehmendes Aufjdhmwellen beider Lippen. Naddem
jedodh) einige Tage hindburd) anbaltend leinene Com:




133

prefien in frijhes Wajjer getaud)t aufgelegt worben
maren, trat jum erften male eine gany entjchiedene
ortlidhe Bejfferung hervor, fodafy beveits Tage famen,
wo dag Ausfehen fo wenig auffallend wurde, daf
die SKranfe an einigen Gefelljdhaften theilnehmen
fonnte und nad) fiinf bis jedhs Jahren zum erjten
male wieder der Freude genof, nicht mehr ein Ge-
genftand eines gewiffen unwillfiivlidhen Abjdeues zu
fein. — @etilgt war indep das Uebel nod) lange
nidt, trat aud) zuweilen iwieder jtdrfer hervor und
per Winter verging jomit abermals unter LVerbraud)
einer stemlidhen Quantitdt des Jittmann'jdhen De-
cocts abmwed)ielnd mit der erwdhnten fiihlenden Salze
mirtur, nebjt einer Anzahl von einigen und viersig
Dampfbadern und Anwendung oOrtlidher Fithlenvder
Behandlung.

Ry %rﬁbjaﬁr wurden, bei abermaliger jtdrferer
Lippenjdhivellung, die Blutegel nod) einmal mwieder-
holt, dann die Krdutercur wieder einige und jwansig
Tage fortgefept und endlid) die Kranfe nodymals
nad)y Karlsbad emypfohlen. Die dortige Cur, bei
welder ibr jo ausnehmend verbefiertes Anjehen viele
Befannte vom vorigen Jabre nicdht weniq iiberrajdite,
bradyte sum jweiten male al8 fritijde Cricheinungen
einige fleinere Hautabicefle am linfen Oberarme Her-
por und lieR jest auch eine etwas beffere Bejchajfen-
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beit gefjammter Hautbededungen und namentlid) der
Handflachen bemerfen. JNod) einmal ging fie dann
nad) Teplit, weldhes abermald wohlthuend einmirkte,
braudhte dann nod am NRbein eine Traubencur,
eldhe aud) nod) die Trdgheit des Darmbanalds min-
derte, und fehrte endlid) gebeilt und blithend zu den
erfreuten Jhrigen uriid.

Mm ihre Gejundbeit u Dbefeftigen, da nod) dann
und mwann dod) Eleine Anmahnungen an die alten
franfen Sujtdnde erjdienen, Dhat jie {pdter nod) ein
paarmal Karlsbad, und einmal, da jidh) durd) einen
Obeim die Gelegenbeit fiigte, als lepte MNadycur die
Bader von Aadpen gebraudht, ijt aber mwobl und
fraftig und jdreibt nod) juiveilen dantbare und in-
tevefjante deutjche Briefe in Crinnerung an die merf:
miirdige Uebermindung eines fjo tiefgemurzelten
Uebels.

P
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Todlidy endender Hirntumor mit eigenthiim:

[icher Wirfung auf geiftiges Leben, nebjt einem

pavallelen Fall, wo ein folder Tumor durd
heftige Schmerzen jidy verrvieth.

— T

Sm Herbit 1832 mwurde mein Rath von einem
in oen erjten jedyiger Sabren jtehenden unverbei-
vatheten penjionivten Offizier v. S.... in Anjprud
genommen, ielder, obme irgend iiber Dejtimmte
RKopfleiden zu flagen, eine lange Lijte von bypodon:
orijchen Bejdywerden miv aufzdblte, gegen weldhe be-
reits mandye veridyiedene Behandlungsarten verjudt
orden feien, obne ihm Linberung ju Dbringen, es-
halb er denn aud) feit lingerver Jeit gar feinen dvat-
lichen Beiftand mehr gejud)t babe und fjie nur jeht
auf Juveden feines Bruderd, defjen Familie ich feit
ein paar Jahren bebandelte, abermals mir vortrage,
0b ich ibm vielleicht einige Crleidhterung ju jdaffen
im Stande fei.
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A3 ih ibn jofort einer genamern Unterjuchung
untermarf, fanden fidh, im Berhalinip feiner Klagen,
ood) in JFunction und Biloung der grigern Drvgane
bildenden Lebend faum beadtensdiverthe Storungen
por; Lungen, Hery, Nieven, Blaje, Driijen, WMilz
perbielten fich im mwefentlichen regelmadfig, die Leber
perrieth eine geringe Aufrreibung, die BVerdbauung
mar etwad trdge, bdie Haut gelblih und tfrocden,
Hamorrhoidaljymptome waven zwar vorbanden, aber
bedeutendere Blutabgdnge nie eingetreten, und auper-
pem madyten jumeilen nod) hier und da rhewmatijche
Bejdhwerden Noth, jowie zunehmende Sdhwdde im
allgemeinen; alles demnad) Jujtdnde, ivie fie aus
porviictendem Alter, einjamer Lebenslage, und iibri-
gend nidt glangenden BWerhdltnifjen fid) jo baufig
fhon von jelbft ergeben, jedod) bei innerm, einiget-
maBen  frijdhem Geiftesleben jdhwerlidh zu o viel
Klagen Veranlafjung gegeben haben wiirben. — A3
id) indep nad) und nad) ndher mit dem Kranfen De-
fannt geworden mwar, und er jid) mehr und mehr
iiber feinen Sujtand ausiprad), iiberjeugte idh mich
freilich, dafy gevade hier, und aljo wefentlich in der
Region, weldhe man gewdhnlicd) im Gegenjage Ju dem
jogenannten blo3 Leiblihen ald bas Geijtige su be-
seichnen pflegt, die wabre Frijdbeit gans fehlte und
febr eigenthiimliche SKrantbeitserjdheinungen hervor-

. BT B
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traten. — Hauptiddlid war ber Wann von einer
bejondern und umerflarliden AUengjtlichfeit befallen,
pie an ibm, Dder friiher ein gany tiihtiger Solbat
gemefert war, um fo mehr al3 frembartig fich bemert:
lidg maden mupte. Gigene Vorfehrungen bhatte er
fidh daber ausgedacdht, um fidh gegen gewiffe Gefahren
au fdhiigen. Ueber feinem Bette 3. B. hing ein gro-
per Strid, von weldem er mir befannte, daf er
diejen iiberall in fjeiner ©dlafftelle mit fidh) fiihre,
pamit wenn irgend in der Nadt Feuer austomumne,
und e3 vielleidht unmibglich werde, iiber Gdnge und
Trepypen fogleid) fid) zu vetten, diefer Strid, an das
Fenjter befeftigt, dagu dienen fdnne, daran hinabju-
flimmen und jomit jid) in Siderheit ju bringen. Auf
dbnlide 2Weije judyte er gegen mandye andere Mig-
lichfeiten, die in der NRegel der Gejunde dem Jufalle
und eigener Geijtesgegentvart ju iiberlaffen pileat,
fid) fhon im voraus ju {dhitben, und jo bot jidh alfo
dod), alles zujammengenommen, eine eigenthiimlice
Art von f{tiller PMonomanie bei ihm dem {dhdrfern
Beobadyter allerdingd dar.

Dbwol i) nun ju der Jeit, ald id) diejen Kran-
fen Debandelte, nod) nidht mid) fo ausfiibrlich mit
pem Studium der ver|dpiedenen Kopfbildungen und
ver Beziehung tvifdhen Altevationen der Hirnbildbung
und den Wbnormitdten ded bemwupien Seelenlebens
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bejdaftigt batte ald {pdaterhin, fo war e3 mir doch
bereitd vollfommen flar geworden, daB es einen ©e-
genjag zwifden Leiblihem und Geiftigem, in dem
Sinne, wie er von der Wenge gebraudt wird, nidt
gebe, und dap, wenn jemand 3 B. aus ber Wabr-
nebmung, dap ein fetter Schlemmer nie den Geijt
eined Kant oder Spinoza haben iverde, es ableiten
pollte, in folchem Falle fomne nur die Sdhiwere der
Materie auf der einen Seite bdie Mangelhaftigeit
ves immateriellen Hohern auf der andern erflaven, er
in einen grofen Jrrtbum verfalle, da e3 bhier viel:
mebr immer nur um den Antagonidmus 3weier ver-
fchiedener Thatigleiten eines und defjelben Orga-
nigmusd fidh handelt, welde beide auf organijcdher
Bajig ruben, jodap in jeder Ridhtung eine bejonbdere
Seite der Bildbung und eine der Function beftebt,
indem die eine an den Crndhrungdorganen, die an-
pere an Hirn und Nerven fidh bdarlebt. — Diefer
Ueberzengung zufolge war e3 mir bdaber audy in
pem vorliegenden Falle ungiveifelbaft, dap bei den
fonberbaren unwilfiivlidhen Triibungen de3 Geiftes,
bie bier mweder durd) eine an fidh mangelbafte Kopf-
biloung (welde durdaus nidht vorhanden mwar) als
urjpriinglidhe bedingt, nod) durch etwa conjenjuell
einitfendes Leiden anderer organijder Spjteme
erfldrt twurde, nothwendig an ein eigenthitmliches
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Ceiden des Gebirns felbft gedadht toerden miijje.
SJreilich, mwelder Art diefes Leiden fei, dafiir oar e3
unmdglid), eine jharfe Diagnofe ju ftellen; es fonnten
ebenfo gut [ofale wirflide Verbildbungen der Hirnjub-
ftang, al3 unvollfommene BVewegqung der Vlutmajje
per Hirngefape und partielle Ausidywisungen und
Bermadhjungen fein, welde bier diejen eigenthiimlidyen
Nefler auf das Geijtesleben mwarfen, und nidt ein-
 mal vafiir, dafy etiva eine Seite mehr ald die andere
litt, war ein Deftimmtes Jeiden auszumitteln.

Nadh allem diefem bejchrantte ich mich davauf, bdie
- ebensmweife des Kvanfen in eingelnen Punbten zu
veformiven, ihm etivasd mebhr Bewegung in freier Luft
- su empfehlen und eingelne fleinere Leiden durd) Pal-
' liatiomittel su erleichtern, theilte aber ven Vermwandten
mit, dap im wefentlihen eine Ritdfithrung su voll-
| Tomumen gefundem Sujtande unmoglich fei, und ol
| einmal ein ploglidhes CGnde des Kranfen erfolgen
fonnte.

Saum ein paar Monate jpater fraf letere Vor-
herfagung ein: ein faft unmittelbar todtender apoplef-
tijdher Anfall hatte ibm alle weitern Leiden und Be-
- flivdhtungen erjpart, und jo Fonnte mir jebt nur nod
~ daran liegen, Dden Fall durch eine genaue Leidjen-
offnung  moglichft  aufjufldven und jzu  verovoll
jtandigen.
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Jch iibergebe nun was in Bruft und Baudhoble
an unbedeutenden und bier nidht in Betvad)t fom:-
menden Abnormitaten fid) vorfand, und theile nur
pas widytigfte Refultat der Erifinung des Kopfes mit.
Mitten in der recdhten Halfte des grofen Gebirns
ndmlid), nur etwas mebr nad) dem vedten Seiten-
mandbein hingedvdngt, lag ein fpediger rundlicher
Zumor von bem Umfange eines grofen Hiihnereies,
weldyer von der iemlich novmalen, nur in der Nabe
pes Tumor etwas ermeichten iveifen Hirnjubjtans
purd) eine ettvad bduntler gefdarbte Corticalmafie fid)
abjonderte. Die Sdnittflache ded Tumor jeigte eine
gany gleidmapig anjdeinend ftructurlofe didte Sub-
ftang, welde durd) eine ettvad mebr ind Griingelb-
liche fid) ziehende Fdarbung von der gefaferten meigen
Hirnjubjtang fid) deutlid) unterjdyied, jedod) nirgends
Blutpunfte (von durd)jchnittenen feinen Gefdafen) su
erfennen gab, deren Ddafiiv in der Corticalmaijje und
peven Umfange jiemlid) Dbdaufige vorfamen. — Jm
librigen war Bau und Verbalten des Gehirn3 nor-
mal, und mit Ausnabhme defjen, dap die dura mater
etias fejter als gewdhnlid) am Sdyddeldad) haftete,
aud) in den Hirnhdauten feine NRegelwidrigheit twabr-
sunehmen.

LWelde unlozbare Rithjel liegen nun in einem
alle diefer Art vor! — Juerft itber die Entjtehung
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diefes Tumor felbjt! War bier jdon eine urjpriing-
liche Anlage dazu gegeben, oder war das Gange ypd-
terer Gntjtebung, und wobher und warum verurjadte
eine fo bedeutende frembvartige Mafje im Gebirn feine
beftigen fonjtigen forperlidhen Jufdlle, als 3 B.
Labmungen, Sdymerzen oder Kvdmypfe? — Endlid) tie
fornten fo groBe Verbildbungen bdort beftehen und
nidht nodh ftavfern Cindrud auj Alteration des Gei-
jteslebens madhen? — Auf alles diez midhte ich bier
eriidern, daf iiberhaupt nur in Bejiebung auf die
lestern Fragen eine AUntmort moglidh und dabin ju
geben jei, dap bei einem wabridheinlich ausnehmend
langjamen Gange der Cntiwidelung des Uebels und
per einfacden veinenm und rvunbdlichen Bildung bes
Tumor felbft, fowie tegen der geringen OGefdakthd-
tigeit in und um Ddenjelben, allerdings es fjich eini-
germafpen erilaven [aBt, daf das Hirnleben im all-
gemeinen dadurch nicht eben Dedeutend alterivt er-
pert fonnte, und nur deshalb im gejammien Nerven-
ipitem befonders wichtige Functionsjtdrungen nivgends
porfamen, weil ivgend entjiindliche Aufrequngen von
der franfen ©felle aus tveniger zu ermarten mwarven.
Dap defjenungeadhtet der ftirende Einflup einer jol:
dhen fremden Vegetation fajt in der Mitte eined jo
foichtigen Organsd nidht feblte, wird in diejem Falle,
auper jenen obenermwdhnten jonderbarven Bedriicungen
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ped geiftigen Lebens, bauptjadhlidh burd) den plopli-
chen Tod ermwiefen, dem bhier weder VlutergieBungen
im Hirn, nod)y Herzfehler ald Urfache dienten, jon-
pern der nur durd) die allmdplid) fteigende, endlidh
einen gemifjen mit teiterm Fortleben jidh nidht vertra-
genden Drud ausitbende Hirntuberfulofe erflirt er-
bent fann. Freilid) (dwebt aud) iiber diefen Wrten
ber {ogenannten nervdjen Apoplerie, bei welder nad
pem Tode oft im gejammten Hirnbau durchaus feine
oer anatomijdyen Unterjudyung nadweisbare Altera-
tion aufgefunden iitd, dajjelbe Gebheimnif, weldes
ja nodh jo pieles im Leben bdes Hirn® bededt, und
jdhmerlidh auch in diefer Veziehung jemald gang hin-
eggerdumt werden ivird. Jedem erfabremen Arjte
erden Ddergleihen Cridyeinungen nidt felten vorge:
fommen jein, wo man vergeblid) forjcht, durd) welde
Alteration ded JInnern wol jo ploglid alle Manife-
jtation des Lebensd im Weupern erlojdhen fein fonnte!
aber mindeftens leichter ird fidh Dbdied dod) immer
da begreifen laffen, wo, toie bier, eine palpable Um-
bilbung unbd ein wirtlid) frantbaftes LProduct vorhan=
pent war, ein Product, bei dem bann nur injofern
ein Dunfel ftetd nod) itbrig bleibt, weil man univill-
fiivlid fragt: warum eine Storung, welde jo lange
obne Gefabr ded Lebensd beftand, nun nidt aud) nod)
ldnger ertragen ourde, obmwol man denn dod) julept

il




143

iieder an das englijche Spridywort fidh) erinnern mug,
o ed beift: ,, Ein Tropfen Wajfer madt ein Linien-
fhiff finfen’’, indem e3 ebenjo bier immer nur eine
legte fleine Steigerung des Druds fein wird, welde
ben Tod veranlapt und bedingt.

3¢ fiige obigem Falle nun hier fogleid) nod) einen
seiten dhnlichen Dei, deflen Gejdyichte indep dod)
ipieder aud) manded Gigenthiimliche darbietet und zu
inteveflanten Bergleichungen mit dem erftern aufforbert.

Diesmal Dbetraf es die in der 3weiten Hdlfte der
smangiger Jahre ftebende Gouvernante eines Haufes,
in mweldem idy Arst war; eine febr intelligente Per-
fon von angenehmem eufern, welde von der Fa-
milie febr gejdhdbt, aud) grofentheild miv als bisher
gejund gejchilbert wurde, nur dap jie jdhon feit lange
iiber periodifdhe beftige SKopfidymerzen geflagt und
pezbalb eine Beit lang fogenannte homdopathijche
Mittel gebraud)t habe. Vei der erften Unterjudiung
fdyien das Leiden wirtlid) gang in die Rubrif der bei
pergleichen jungen Damen fo hdaufig vorfommenden
Wigrdnen zu geborven, denn im allgemeinen waren
iibrigens feine irgend bedeutenden Stiorungen ju ent
Decfen und die Sdymergen Dhatten dod) aud) jutveilen
jlemlich lange die SKranfe verjdont. Gin Wittel,
eldhes mir faft iiberall, wo berartige Leiden nicht
auf organijcher Vafis rubten, die wefentlichfte Hiilfe
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geleiftet bhat, ndmlidh) die verdiinnte Scdhwefeljdure,
theil3 allein mit Himbeerjaft unter dad Getvant,
theils mit einem Buja von jdivefelfaurem Natrum
als eine su halben Taffen voll bequem zu nehmende
gelind abfiibrende Potion, gab aud) hiev in Verbin-
pung mit andern ableitenden Fithlenden Witteln und
pergleidhen anfdnglidh voriibergehende Crleidhterung;
allein bald iiberengte ich mid), daf man e3 hier mit
einem Darvinddigern Feinde zu thun habe. Als id)
pie Kranfe daher einige Wodhen Deobadhtet hatte, al3
die Anfdlle von Schmerzen nad) und nach eine unge:
fodhnliche Heftigteit erveichten, Tag und Nadyt an-
pauertent, fid) immer deutlicher auf die untere Gegend
bes redhten Sdeitelbeind comcentrivten wund nidht
jelten fajt fopordje Bujtinde bder SKranfen bherbei-
fithrten, mufte i) mid) iiberseugen, daf entjchieden
bier eine organijdhe Urjadhe jum Grunde liegen miifje,
und jtellte jofort der Familie eine durchaud ungiin-
jtige Prognoje, bejdhrintte mich aud) auf %Innrbmmg
eniger palliativen Mittel, unter welden Anjlagen
pon €is und dann und wann driliche Blutentziehun:
gert noch am erjten einige Xinderung brachten.
Wirklidh erldfte aud) hier bald ein ploplidher Tobd
die Kranfe von ibren Leiden — nad) welcdhen ich hier
um jo mehr auf eine Leichendfinung drang, als id
mit Vejtimmtbeit die obengenannte Kopfgegend als
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diejenige Dezeichuen ju fommen glaubte, allwo man
irgendeine bedeutende Degeneration der Hirnjubitanz
finden miiffe.

Wegen Abwejenbeit von ndhern Verwandten war
nur mit Mithe die Autopfie ju erveichen, inbef end-
lich gelang e$ dod), und das NRejultat entfprad) auf
pas vollfommenite der gejtellten Diagnoje.

Sunidit nad) Abhebung des Schdveldad)s erjdyien
die Hirnoberflade mit ihren Hauten nidht twefentlic
altevirt, weder durd) ftarfe Blutiiberfiillung nod) durd)
Ausidhwibungen und Verwadjungen jehr verdndert;
als man jedod) tiefer nad) der redhten Seite herabging,
jtelltent fich bald febr bedeutende Entartungen dar. Ju-
pirderit waven die Seichen einer dajelbit lange fortjchlei-
chenden Cntzlindung, Gefdafermerterung, Ausjdmwitung
und Verwadjung der Haute dort unverfennbar; in der
Subjtans des mittlern Lobusd der redhten Hemijphdre
aber ftellte fich alsbald aud) bier eine jiemlich biih-
nereigrofe fuberfultfe ypecige Ausartung dar, welde
per im vorherbefdhriebenen Falle fehr glidh, jedoch
jogleid) durd) eine ftdrfere NRiidwirfung auf feine
Umgebungen jidh unterjdhied. Nidt genug ndamlidh,
pafy die Menge ftarter mit Blut inficivter Gefdge im
Mmfreife ded Tumor jiemlich bedeutend war, fo hatte
fich auch mindeftens in wei Drittheilen des Umfreijes

Garus, Griahrungsrefultate. 10
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defjelben eine Dbefracdhtlidhe Hirnerweichung gebildet,
ielche sum LTheil der grauen, groperntheild aber der
gelben Criveihung angebirte und entjcheidend fiir die
unmittelbare Todesurjache gemworden mwar. Jm Jn-
nern fvar die Subjtany ded Tumor von durdaus
gleihartigem, fdeinbar gefdplofem {pedartigen Ge-
fiige. Der iibrige Bau des Gehirnd bot nidhts ive-
jentlid) 2biweidhendes dar, Brujt und Bauchhihle
blieben umertfimet.

Wir wifien nod) fehr tenig iiber das Entjteben
oiefer und dhnlidher Degenerationen! Wahrideinlid)
3ablt ibre erfte Vegriindbung immer fehr tweit zuvitct
und datirt oft wol jdon aus der Feit de3 embryo-
nifdhen Lebens. Cine gewiffe {frofulofe Anlage, deren
genetifhes LVerhdltnif im dritten oder vierten Gliebe
mit dem gebeimnifoollen Gift ber Syphilis idh jchon
oben etnmal Derithrt habe, mag wol auch bier von
Widbtigteit fein, dod) fehlt e3 an jeder Dbeftimmten
Hinweijung. — Widhtiger ift dem praftijhen Avjte
die Frage nad) den Cintvirfungen und Kemngeichen
tuberfultier Wudherungen im Hirn, jowie nad) der
jweckmdpigften Art ihrer Behandlung. JInbef aud
in Ddiefer Beziehung mwerden bie Antworten immer
nur febr mit Befdyranfung gegeben werden fonnen.
Beive obige Fdlle zeigen {hon, wie lange dergleichen
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Parajiten dort bejtehen fomnen, obme irgendivie De-
jorglicdhe Storungen oder darafterijtijdhe Kennjzeidyen
ihres Vorhandenfeind Dherbeizufithren, und man mup
foieder auf die gebeimniBvolle atur des gangen Hirn-
[ebens Riictiicht nehmen, um hier von Hausd aus nidht
auf su oiel Lidt ju rechnen. Spredhen dod) aud) die
Bufdlle von grofen Hirnverlepungen in merfiviirdi:
ger Weife bierfiiv. Jdh bewabre nod) die Jeichnung
einer vollftdndigen Serrveifung bder ganzen vordern
Hirnjubftang der redhten Hemijphdre bis in den Sei-
tenventrifel binein, twelde ich in meinem franzdiijden
Gpitale einjt an einem Cavalerijten beobadytete, dem
ein Huffchlag das redhte Stirnbein zerbroden batte.
Diefer Wann lebte nod) elf Tage, batte Feine bejon:
pern Sufdlle und jprad) vollfommen bemwuptooll und
verniinftig, bi3 juleft nad) furzem Sopor der Tod
erfolgte. Sommen aljo dergleichen gewaltjame Sti-
rungen bier jo lange rtubig erfragenm ierden, ivie
jollte dies nicht nod) weit mebhr bei allmablichen Wu-
cherungen der Fall jein. Was aber die bejte pallia-
tive Behandlung der von dhnlidhen Gejchmiiljten ver-
anlapten FZufdlle Dbefrifft, jo mwird fjie immer bdie
fithlende , antiphlogijtijche Dleiben. Die teit vorge:
ritdfte Hirnerweidhung im zweiten Falle wdre wabr-
{cheinlich vermieden oder doch um Jahre binaus-
10‘4‘:
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Merbwitrdige Heilung etner infolge von Albu-
minurie enfitandenen und mit heftigem Gefichts-
fehmery verbundenen AUmaurofe.

Sm Herbjt des Jabres 1853 verlangte etne in
ven hihern breifiger Jabren jtehende unverheivathete
Dante aud Sdottland, Wi M..... , meinen Math
wegen  Dejtiger Anfdalle von Tic douloureux bder
linten Oberfiefergegend, bder fidh jedod) nicdht jelten
aud) ver Stirn= und Sdldfengegend mittheile, Neihen
bon Tagen anbalte und oft jdon fie faft zur Ver-
sweiflung  gebradht bhabe. — Vereits in England
waven vielfdltige Mittel angewendet tworben, feit
einem Jabhre in Deutidhland hatte jie da ebenfalls
mebreve Aerzte conjultivt, allein nirgends wefentliche
Hiilfe gefunben. — Nur beildufig erzdblte jie miv
pannt audh, dap fie feit fajt einem Jabhre auj dem
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linfen Auge nidht mebr fehe. Cine duperlid) wabhr-
nehmbare Verdnderung defjelben war indef durdaus
nidht vorhanden, und man batte demnad) nur an-
sunehmen, daf infolge Dder fo oft inm jeiner Ndbe
toiithenden Deftigen Scdhmerzen bier der Sehnerv jelbit
eine wabre Ldabmung erfahren bhabe.

3cb unternahm fofort eine -genauve Unterjudhung
thres ganzen Jujtandes, twobei indep anfdnglic) auch
feine febr erheblihen Grgebniffe fjid) bherausitellten.
Cinige Anlage zu Gidht in dber Familie war nicht ju
verfennen, auperdem waren jedod) fajt alle Fumnctio-
nen in Ordnung, die Kvanfe felbjt, eine fehr intelli-
gente und mit Wiffenjdhaft und Literatur fjicdh) viel
befchdaftigende Dame, von mebhr Eleinem, aber frdftig
gebautem, jebt etivas abgemagertem Korper, fiihrte
eine febr einfacdye und gevegelte Lebensieife, und mit
Ausnahme von etwas Neigung zu Objtructionen und
ven nicdht mebhr febr piinttlich und veidhlich eintreten-
pen Megeln war zunddit durchaus feine auffallende
Abnormitdt nacdhzuwweifen. ALS id) jedod) aud) jammt-
liche Anusleerungen einer genauern Beobadtung un-
terroarf, vervieth der Urin bald eine nicht gang nor-
male Bejdhaffenbheit, und diber einer Spiritusflamme
in einer fleinen Glasrohre gefodht, entjtand alsbald
eine betvddytliche Tritbung. BVon Abjduppungen der
Nievenfandlden entbielt er nur febr wenig. Die
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Stublausleerungen boten bejondere CEridjeinungen
nicdht dar, dagegen war das Hautorgan ungewdhnlid)
trdge und bie Hautflade tmmer troden.

JNach diefen Crgebniffen war demn ein mdgiger
Gradb von Bright'jdher Nievenfrantheit conftatirt und
i) ricdhtete gegen Ddiefe tefentlid) meine Vehandlung,
in der Hojfnung, daf eine Hevjtellung in den MNieven
auc) su Genejung oder wenigjtens Winderung ver
iibrigen Sufalle leiten werde. Die Haupimittel, die
id) junddft anwendete, waven tleine Gaben (3ehn bis
2w6[f Tropfen) verdiinnter Salpeterfaure in Verbin-
pung mit einem Drittel Spirit. nitri duleis einigemal
pes Tags in Wafjer dargereid)t, angemefjene, mebhr
animalijhe Didt, viel Sodawaffer, rujjijde Dampf-
biader und regelmdpige gymnajtijche Uebungen; iibri-
gend Flanellbetleidung, Mapigung geijtiger Vejd)di-
tigungen und viel Vewequng in freier Luft bei wdr-
merm Wetter. Al3 nod) bejondere ableitende WMittel
lieg id) eine (piritudje mit Salmiafgeijt verjepte Cin-
reibung in die Jierengegend machen und verordiefe
einige abends zu mehmende aufldjende Pillemw, um
vie Thatigfeit der Gallenabjonderung und des Darm:
fanals etwas ju heben.

an den erjten Wodhen bdiefer Bebandlung dnderte
fih nur wenig im Jujtande der Kvanfen, die An-
falle beftiger Sdymerzen famen mehrmals gany iie
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friiher, und das Auge Dblicd ohne Lichtidhein gang wie
sunor.  Die Standbaftigleit der Krvanten, weldhe mit
unausgefebter Fejtigkeit ihre Cur tropdem fortfiihrte,
jollte indef nicht unbelobnt bleiben; in der bvierten
TWoche fand jidh, daf der Urin beim Koden etwasd
weniger Gitvei zeigte und Dbdie Haut fing an Dei
Gymnajtif wie in und nad) dem Dampfbade etivasd
thatiger su werden, aud) die Anjdille der Schmerzen
famen mit etwas teniger Heftigheit, bdie Blindheit
ve3 linfen Auges aber blieb immer nod) unver-
andert. —  Crjt nad) fed)s Woden, nadhdem ich
einigemal nebenbei nod) mehreve Tage hintereinander
sifden den Schmerzanfillen magige Gaben {dwefel-
jauven Chinins hatte nebmen lajjen, trat mehr Rube
ein, die Paujen ver altbefannten Vualen mwurden
guifer, Ddie lepternm felbft gemdpigter, und eines
ZTags theilte mir denn die Krvanfe freudevoll mit,
paf fie anfange, aud) mit dem linfen Auge etwas ju
jeben.

Auf diefer Stufe blieb der Jujtamd bi3 gegen
pag Frithjabr, worvauf ich der Kranfen, welde nun
ldngere Jeit jdhon mit dem oft aud) im IWinter un-
texbrodnen Gebraudhe bder Sdure aufgehdrt batte,
cine Lanowobhnung beziehen liep und ihr eine Cur
mit Maria=Kreuzbrunnen anordnete, welde durd) lau-
warme, einigemal in der Wod)e genommene Bdder
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unterftiipt wurde. Der Urin war jebt gany frei von
Gimeip, die Sdmerzen bhatten thre Form gedndert
und waren in Sujtinde von oftmals febhr heftig auf-
fretendem Sopfidhners iibergegangen. Alle diefe Ju-
itdnde Defjerten fich dann wdhrend der Kreuzbrunien=
cur mehr und mehr, und nad) drei bis vier Wodjen
fhon verficherte mir Mig M....., Ddad linte Auge
febe jest jchdrfer als das vedhte, als mweldhes allers
pings feit langem jdhon furzjicdhtig war und mit dem
Gebraude eines Glajes unterjtiigt su werden pilegte. —
Welche genaue Beziehungen beftehen aljo im Haus:
balt unfers Drganismus jwijden jenen gropen Aus-
fchetdungen der Leber und mnamentlid) der Mieven
einerjeits, und andererjeitds aud) wieder den Functio-
nen ves Nervenfpitems und felbjt der hhern Sinnes-
organe! —

©o ioeit nun wiederhergejtellf, verlief die Krante
Dresben, verweilte einige Monate in England und
brachte den ndditen Winter in Paris zu.  Indep
jhon in Cugland batte jie angefangen, wieder mebr
at Sdhmerzen yu leiden, weldpe entjdhiedener einen
gidhtijhen Chavafter trugen und eben Veranlafjung
urden, dap die Kranfe, indem fie die Urjache der-
jelben im Ddortigen feuchten Klima judte, jich nad
Srantreich wendete, wo jedod) im Laufe des Winters
abermals Deftige Anjdlle ibres frihern Leidens am
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Tic douloureux bder linfen Dberfiefergegend bervor-
traten. Jd) erbielt Briefe mit vielen Klagen iiber
ibr trauriges Gejdid. Die Werste wollten dort fein
GiweiR weiter Demerft habem und hatten fjie indbe-
jonbere mit Gijenmitteln Debanbelt, al3 vom welden
jte Demn endlidh) aud) einige Crleichterung erlangt
haben mwollte. — Jm Frithjahr fam fie jedod) wieder

nad) Dresden und rvief meine Hiilfe von neuem an. —

S fand bdiedmal insbejondere ihr Mervenjyjtem
febr erfchopft und geveizt, bei eintretenden Sdymers
anfdllen, welde jept mwieder mehr in Form von
Migrdnen auftraten, bemddytigte fid) der Yeidenden
oft eine Art frampfbaft verzweifelter Stimmung, bdie
ih friithber nidyt an ibr gefannt hatte und wodburd
allerdings das Leidensdvolle ihre3 Sujtandes jehr ge-
jteigert wurde, nur die Sebfrajt des linfen Auges
iar ungetritbt geblieben. . A3 id) jept abermals die
Unterjuchung bdes gejammten Befindens fjoivie der
Ausjcdheidvungen vornahm, entdedte id) dod), dap die
Nieven wieder erfrantt warven und, obzwar nidt in
pem MaRe toie friither und nidht continuirlid), dod
abermals eiweipbaltigen DHarn OHfterds abjonbderten.
Auc) bdie Leber fjchien Dbden (tarfen Gebraud) Dbdes
Gifens nidht qut vertragen 3u Daben, bie Aus-
leerungen ftocften oft, waven trocen und hart, und
pas Hautorgan jeigte fich wieder minder thatig und

?
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gelblich gefarbt. — Unter diefen Mmijtdnden wdbite
idh Ddiesmal zur Verubigung der gereizten Nerven-
ftimmung und Belebung der Haut jundd)it ben Lebens-
magnetismus.  Jc) batte gliicklicherweife einen ein-
facdhent Landmann bhiefiger Umgegend, der die bevubi:
gende und oft heilende Cinwirfung feiner Danipula-
tionen mir und andern Aerjten jdhon mebrfad) bethatigt
batte, su meiner Dispofition, und iibertrug es diejem,
die Kranfe einen Tag um den andern jehn bis funf-
sebn Minuten lang 3u magnetijiven, worauf jie immer
einige Stunden ruben und bdie zwar jdwade, aber
poch woblthuende Transipiration abwarten mufte.
Wls inneres Mittel wdabhlte id) zuvidrderjt das Nici-
nusdl, von mweldem drei- bis viermal jede Wode
jrith ein Cploffel voll gemonunen werden mufite; u-
gleich murden einige warme Bader mit Fichtennadel-
ertract verfest gemomumen, und al$ es gelungen war,
purd) diejes Verfabrem Ierven, Gallenorgane und
Haut wieder ju einem mehr normalen Juftande zu-
viictufithren, gab id) von newem eine Zeit lang die
obgedachten fleinen Dojen verditnnter Salpeterjdurve
mit Spirit. nitr. dulcis. — Die Befjerung des all-
genteinen Befindens infolge diejer Behandlung war
auffallend; die Schmerzanfille mwurden fjelferner und
{dhmader, die Haut tweider, der Urin verlor feinen
Cimeipgebalt, und, obwol die Wesmerijdhe Behand-
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[ung Ddivect iweder irgend maguetijhen Schlaf oder
jtarfe ©Sdyeie bhervorbrachte, jo tourde dod) Dbie
nadtlihe Rube, welche bei jener nervdjen Aufgeregt-
beit jebr jich verloven Dhatte, um bvieled gebefjert und
bedurfte jelten. noch eines Achtel ober Bwilitel Grans
Morphium, um vollfommen Defriedigend zu fein. —

Habe id) dod) — um dies beildufig zu bemerfen
— aud) jonft oftmals beobadhtet, dap bei dhnlichen
Leiden bdes Jlerveniyjtems vder LebensmagnetiSmus
gerade dann die alleriwobhlthatigiten Folgen berbei-
gufithren pilegte, wenn feine Anwendung am wenig-
jten mit ivgend auffallenden Erideinungen verbunden
war, ja deshalb fitr den Augenblicd von dem Krvan-
fen jelbjt al3 fajt ohne mertbare Einwirfung bleibend
angegeben wurbe. So fam benn der Sommer hevan,
wo abermals Kreuzbrunnen gebraudht mwurbe umd
ein im ganjen durchaus gendigender Jujtand eintrat,
obwol immer nod), und vorziiglidh um die Seit der
NRegeln mitunter fjtarte Kopfijdymersen ficdh einjtellten,
in deren Frelge, nddit ber alles vorhergehenden Krant-
jeind, aud) endlid) das Haar {idh auffallend anfing
s Dleidhen. — Gegen frither genommen fand jich
aljo im gangen M M..... auperordentlid) befrie-
digt! — Und dod) jollte nmun nod), gegen den Herbjt
hin, ein Cretgnip jie Detveffen, welded jebt erjt die
ganzliche Wmdanderung ihrer Conjtitution zum Nor-
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malen — wenn aud) nidht ohne abermals einige
Wochen jchiverer LYeiden — ihr su gewdbhren beftimmt
war. Obne namlidh mit ivgendeinem Lodentranten,
peren damals allerdings ziemlich viel in der Stabt
vorfamen, joweit ausjumitteln, in Berithrung ge-
fommen ju fein, eclift jie (die nod) bazu in ibhrer
Kindbeit, nad) dem Willen ihrer Mutter, welde fein
rechies Vertvauen zur Vaccine Dhatte, mit edyten
Menjchenpoden geimpft worden ivar) eine jtarfe
Podenfrantheit, mwabrend mwelder fle mir viel
Sorgen gab, die fie aber endlich glictlid) iiberftanbd,
um von da an nun wicktlid einer vollfommen frdf:
tigen Gejundbeit fid) zu erfreuen, nadpem {ie miv in
per That ein paar Jahre lang Gelegenbeit ju mandyen
intevejjanten Beobadtungen davgeboten batte, aber:
malg jeigend, wie viel oft Jeit gebraud)t wird, um
ein fief eingemurzelted Kranffein glitctlich zu iiber-
winden.




D

Merbwindige Hetlung eigentbitmlidh pivdhifdyer,
mit Dheftigen Krampfanfillen verbundener Ju-
ftaude in Dder Gntwicehmgsdperiode eines
jungen Madchens.

Sraulein O... v. €...., im Gintritt der
sivangiger Jabre ftehend, wurde mir im Vorjommnier
1856 als eine ydhiver Krante iibergeben, an Dberven
bartnddigen und beftigen Krampfzufdallen feit zebn
WMonaten alle in einem audwdrtigen Badeorte mit
miglidjter Sorgfalt diberlegten und ausgefitbrten
Heilverjudhe bisher gejdpeitert twarven. Diejelbe mwar
in St.-Petersburg geborven, dbann im britten Lebens-
jabre mit ibren Weltern nach Deutjchland gefommen,
und batte jdhon als Kind durd) gute geijtige Anlagen
und eine im allgemeinen biibjche Biloung, mweldher
nur ein ftarfes Sdielen, namentlidh des rvedhten
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Auges, einigen Cintrag that, fowie dadurd), daf fie
dad jiingfte Kind blieb, bejondere Liebe der Familie
erworben. Die frithere Jugend verlief obhne ivgend
bejonberd Dbemerfenswertbe Bufdlle, die Pubertdts-
entivicelung erfolgte ziemlid) sur gewdbhnlichen Jeit,
und nodh) bis wdbrend bder erften Periodbe ber Er-
franfung waren aud) in BVegiehung auj die Katame:
nien, mit Ausnabme deffen, dap jie eine Jeit lang
nur alle fechs Wodben und etwas zu jdhwad) erjdie-
nen, befondere Regelwidrigieiten nidht zu bemerfen.
Bor einigen Jahren war von einem befannten und
gejdhiciten Cbhirurgen bdie Operation des Sdhielens
mit joldhem Crfolg ausgefithrt worden, daf, obwol
immer nod ein etivas ungewdhnlider, jumeilen mebr,
swiveilen mweniger auffallender Blic jich bemertlic)
machte, dod) Ddie Sebfraft Dbeider Augen dadurd)
wefentlich gehoben blieb. — Grigern Cinflup auf
vermebrte Dispojition zur Crivanfung Dhatte es jeven-
jalls, da feit einigen Jabhrem dad Fraulein jehr an
Cmbonpoint sunabm, jodaf fiir ihr Wlter fie offen-
bar zu jchwer umd jtarf gemannt iverden mupte.*)

e —

*) X babe der Vegiehung gwijden Mafjenanfats und ver-
mehrter Kvanfbeit8anlage jdhon friitber mebrfad) gedadht, unbd
jwaxr theils in meiner ,Borlejung iiber Lebenstfunft’, theild in
meiner ,,‘Bhyfiologie’’, bet der Anjithbrung dber Wagungsverjudye
Sequin’s, welder an fidh felbft immer fandb, bafi entjdiedene
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Auperdem bhatte es wabridheinlid) einen ungiinjtigen
Cindrud auf dad Nervenleben der Kranfen gemadht,
paf, als fie nad) eimem erlittenen, dod) nicht eben
gefabrlidhen Falle ldngere Jeit iiber NRitctenjdymerzen
Elagte, man ihr den Gebraud) der natiirlid) warmen
Heilquellen, tn weldhen eben ibr jebr an Gidt lei-
penber Vater feine LWiederherftellung juchte, ebenfalls
empfahl, ja ihr warme Doudjen auf den Riiden zu
nehmen evlaubte. Aucdh was Didt und [leiblides
ivie geijtiges Regimen betraf, modten manderlet
Jebler begangen worden jein; moralijdhe ufregungen
manderlei Art modhten ftattgehabt haben, bdie Wahl
der Nabrungdmittel nad) Quantitdt und Qualitat
oft dem vedhten WMaRe nidht entiproden haben
und dergleichen mebr.

©o gejdhabh e3 aljo, dap im Spdtherbjt 1855 Ddie
erjten entjdhiedenen RKrantheitdjpmptome auftvaten,
und jivar junddit in Form von Ohnmadten; IJu-
falle, welche indep dadurd) fidh davakterijivten, dap
die duperlid) allerdings dann gany reguungsloje Krante

Gewidtdzunahme ihm meiftend ein Kranfwerden ankiindigte.
TWer irgendeine deutlichere Cinfidt erlangt hat in bas Fort-
befteben Des [ebenbigen Reibes, nur durd fieted Gleidhgemwidyt
sioifden fih immer Serftéven und jidh tmmer wieber Erjengen,
fann bieviiber faum in SBweifel jein! — und bod) ift e ein
®egenftand, itber welden Laien jowol als Uerzte felten flax
jeben,
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bod) bad Bemuftiein feinestoegs verlor, jondern aller
und jeber Umitdnde dabei fid) bewuft, ja felbjt zu-
fpeilen im Stande blieh, mitten in der Ohnmadt bei
bejonbern Veranlafjungen ein paar Worte ju jpredyen
oder bejtimmte Beichen mit ben Hanben zu geben. —
Nadh) und nad) urden bdiefe Jufdlle haufiger und
nun  traten aud) Deftige frampfbafte BVewegungen
hingu. Nad) den VBerichten, bdie id) erbielt, jollten
die Krampfe meift da3d Nitdgrat bejallen, beftiges
Hinteniiberjchlagen des Kopfes zur Folge baben, ab-
wechielnd damit ald Brujtframpfe erjdheinen unbd
heftiges Sdchreien veranlajjen, mitunter endlich aud
in Vewegungen ausarten, welde man mit dem
etwad jonderbarven Namen des Laufframpies bezeich-
nete, ald wobei die Kranfe anbaltend gebe (bald
jdneller, bald langfamer) und, wenn man fjie auf:
baltenn wolle, in Obnmadt falle und hejtige Con-
pulfionent befonmme. Dabei wurden mir nod) eine
Menge Symptome gejcdhrieben, welche alle auj perio-
dijch eintretenden diberfpannten Jujtdnden bes Ner-
penlebensd berubten und oftmals jdhon in Anwande-
lungen von firen Jdveen und duperften Grad von
Dyjterie iibergingen.

Das Jtegifter der einzeln und nadeinanber an-
getendeten Mittel war jehbr grof, der Arst wurde
alle Augenblicte gerufen, die Familie war in gropter

Garug, Griabrungsrejultate, 11
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©orge und Unrube, und bei alledem nabmen bdie
Sufdlle immermdabhrend an DHeftigleit zu, und bdie
freien Tage und Stunben, o bann die Kranfe oft
im vollfommen natiivlichen Sujtande zu fein {dien,
urden immer jeltener.

Nachdem jonach Winter und Frithjabr in diefer
Art und unter mancherlei verjdhiedenen Curverjuden
hingegangen mwaven, bradte man Dbdie Kranfe am
22, Juni ju mir, wo es denn gelang, auf dem Lanbe
in meiner Ndbe, da id) gerade am Hoflager in Pill-
nig verweilte, itbr ein angemefjenes linterfommen
und eine pajfende Umgebung ju verjdaffen. Aller-
dingd ndmlid) batte id) jdhon einige Vionate frither
ver Familie mitgetheilt, daf id) Dbei jeder Merven-
frantheit diefer Avt, aber ganj bejonders in gegen-
wdrtigem Falle, die volljtindige Trennung der Krvan-
fen pon ihrer Familie als erjte Bedingung zur Hei-
(ung anfehen miiffe. Der Grund zu diefer Forderung
lag in der Crfabrung, dbap in allen jolden Krant-
beiten die Jufdille mit in den Bereih der jogenann:
ten Seelenjtorungen biniiberjpielen, und bdaR in
diefen leptern, in ivelcher e3 nie ju fehlen pflegt,
pap hausliche Verhaltnifie, gegenjeitige Spannungen
oder Aufreizungen u. dgl. am Entjtehen der Krant-
beit einigen Theil haben, die Mafregel der moglichit
jchnellen Hinwegnahme des Kranfen aus feiner ge-
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wobnten Umgebung, anerfanntermagen gleichfalls ju
einem der foefentlichiten Mittel einer effectvollen Cur
ird.

NRatiiclih war die Kranfe bet tbrer Anfunft durd
die Tremnung von liebenden Aeltern und Verwandten
befonders Dewegt und einige Obnmachten erfolgten
denn aud) Derveits am erften Tage, auferdem aber
Dot die genaue Unterfudhpung des gefammien SKorper-
suftandes fotvie der natiirlichen Ausjdeidungen febhr
wenig eigentlidhe Abnormitdten dar. Unverfennbar
ar eind, ndmlid) daf die efwasd zu reidhliche G-
ndbrung dem gangen Organismus eine gewifje ma-

| terielle iille gegeben Habe, mweldhe unter jeder Be-
vingung dem Dobern Nervenleben etwad von feiner
- Macht fiir die ibm dod) wejentlich obliegende Requ-
- livung der jammtlichen niedern Korperfunctionen bin-
egzunehmen pflegt. Fiir eine junge, gebildete, mit
- guten geiftigen Facultdten und lebbafter, felbjt didh-
terijdyer Phantafie ausgeriiftete Dame mwar jedenfalls
ihr Embonpoint viel ju grof, und nebenbei fonnte
eine in der Familie iiberhaupt herrichende Anlage 3u
Hamorrhoidal- und gidtijhen Bejdhwerden nod) als
bejondere Veranlafjung dafiie betradytet werden, daf
sugleid) ein mapiger Grad von Hypertrophie der
Leber nad) und nad) fih entwidelt hatte, daf Dder
‘ Puls ftets etiwas zu frequent und voll war, aud) der
1[5
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Herzidlag der Kranfen felbft mitunter in beengenver
Weife fithlbar wurde. Von Widptigleit blieb bann
nod) eine eigenthiimliche Cmypfindlichfeit der Gegend
per obern Yendenivirbel, als deren Verithrung allein
oft fhon Dinveidhte, eine Obnmacht Hervorzurufen,
fpahrend die Gegenden der Wirbeljaule, mwelde das
Ritdermart jelbjt umjdhlieen, iveder beitm Ueber-
fabren mit einem in Deifes Wajjer getaudhten
Sdwamme, nod) bei dem Durchtaften ded ganzen
JRicgrats jdmerzhafte Emypfindlichfeit duperte, mit
eingiger Ausnahme der obern Gegend jwijdhen den
Sdulterbldttern, mweldhe indep ebenfalls nur gegen
jtarfern Drud etwas reagivte und jedenfalls mehr
purd) die heftigen Cridhiitterungen afficirt twar, welde
bet den gleid) su gedenfenden convulfivijchen Anjallen
pas Hinterbaupt und bdie obere Niidengegend ge-
toohnlich erlitten. Cine Dbejondere ujmertjamteit
endlicd) habe ich immer bei allen Bufillen diefer Art
per Gejdhlechtsiphare sugemendet, und, indem id) dabher
aud) bier durd) eine erfabrene Hebamme die aupern
OGenitalien genau Dbejicdhtigen, und bdie Vagina, mit
vorjichtigiter Schonung bdes Hymen, etwvas ndabher
unterjudyen lief, ergab jich aud) dba jwar nirgends
eine auffdllige Abnormitdt, wol aber ein im all-
gemeinen erbipter und vermebhrte Schleimabjonderung
bervorrufender Juftand, welder die Krante oftmals
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sum  frampfhaften Aneinanderprefien der Sdhenfel
veranlafgte *) und jedenfalls an dbem allgemein iiber-
reizten Sujtande ibrer Nerven wefentlid) mit Scduld
batte. Die Veriode, weldye frither zuweilen jid) ver-
fpdtigte, war, fury vor Anfunft der Kranfen in mei:
ner Nabe, jiemlid) veidhlich) eingetreten, und aud) in:
fofern ein giinjtiger Ploment fiir Beginnen eines
rafionellen Curplans vorhanden. — Che id) indep
sur leptern dibergebe, verdienen die befonmbdern Arten
von Krdmpfen, die hier vorfamen, nod) eine ndbere
Sdyilderung. — Die Dheftigiten waven die, welde die
Sranfe entiweder im Liegen befielen oder fie aud) zu-
bor ubthigten, fid auf bden MRiiden niederjulegen,
und iwobei nun ein frampfhaftes Aufrichten bes
Oberfdrpers und dann ein heftiges vitdwdrts ieder-
werfen defjelben erfolgte, jodafy dag Hinterhaupt mit
jolder Gewalt aufjdhlug, daf die Umgebungen eilen
muBten, nicht nur iiberhaupt die Kranfe auj Patrazen
s legen, jonbern nod) insbejondere unter den Kopf
poppelte Kifjen unterjubreiten, um 3 verhindern,

*) 3 madie auf diejes Symptom, weldhesd in der Gynalo-
Iogte minber erfabremen erjten haufig entgeht, hier namentlid
al8 mwidtig filv Enifiecbung vieler fogemannter Nervenfrant-
beiten aufmerffam. &8 entfteht bieraus jumweilen eine Art
babitueller Onanie, welde in hohem Grabe gerftdrend mwirfen
fann,
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daf das harte ufidlagen des Kopfes nidt gefabr-
liche Gebirnerjchiitterung bewirfe. Dabei war iibri-
gens die Krante feineswegs Dewuptlos, hatte feinen
Sdaum vor dem WVunde und fein Cinjdhlagen der
Daumen, jondern fonnte nur eben dieje, wie jie Dbe:
hauptete, jich ihr unwillfirlid) aufordngenden getvalt-
jamen Bemwegungen iweder beberridhen nod) aufhalten,
vief vielmebr juweilen ool abgebrodhene Worte, als:
»Mehr Kifjen Der!” oder ,, Sudecen!” (wenn {ie auf
per Grde lag) u. dgl. dazwijdpen. — Diejes Aufbheben
und Iiederwerfen iviederholte jih bdann Fumweilen
sioanzig  bis Ddreiffig und mehr mal und endigte
meift mit einer furzen Obnmadt, juweilen aud) mit
Brujtfvampf und heftigem durdhdringenden und iweit
hirbaven Sdyreien, weldes ebenfalls mebrfad) jich
erneuerte, jumweilen aud) wol allein, neben den Obn-
madhten, erjdien. — Nod) heftiger waren die obigen
Srampfbeivequngen endlidh, wenn die Sdenfel an-
fingen davan theiljunehmen und bdie Kranfe nun auf
per Crde liegend den Unterfdrper in die Hobhe jchnellte,
jodag fie faft auf dem Kopfe ftand. Die weibliche
Umgebung batte dann alle Hande voll zu thun, durd
Jumerfen von Kleidern und Bettitdern u. bdgl. das
Decorum irgendivie aufredht su halten; dod) muften
allemal dann die Thiiren gejdhloffen und alle nidht
unbedingt zur Pflege nothwendige Lerfonen entfernt
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erden, da aud) hierbei die SKranfe nidht bermuptlos
wurve, mwobl aber, mnamentlid) wenn jolde Scenen
lange andauerten, juleht in grope Cridhdpfung verfiel.

Die jonderbarjten und nun jdon ipirtlid in
Monomanie iibergehbenven Sufdlle waven fermer dag
jdhon  fritber erwdbnte unwillfiivlidhe Geben ober
Loufen. Wenn dies Degamn, Defamen die Genidhts:
sitge den Ausdrud jtillen Wabnjmns, die Augen
jdplojen fid) fajt gany und das Geben fing nun an,
meift mit vegungsiofer Haltung der Arme. Jm Jim:
mer jdritt jie jest unabldjiig immer von einer jur
andern gegeniiberftehenden Wand, im Freien war fie
guwmeilen immer jchneller und immer geradeans iiber
Graben und Haufen himveggegangen, und hatte end-
lich jelbjt zu laufen angefangen. Wollte man jie
aurbalten, fo fiel jie zu Boden und es famen dann
die oben Dejdhriebenen Kvdampfe auf das bejtigite. —
Anvere gleidhfalls mwahrer Geijtestrantheit fid) nd-
hernve Bufdlle fvaven das juweilen einfretende ge:
bieterijche Verlangen, dap ihre Umgebung nur eng-
lijh mit ibr jpredye, und das BVebaupten, dap fie nux
pann jie ju verftehen im Stande fei, ferner das u
Srdmpfen Afficivtwerden Ddavon, Ddap jemand it
irgendeinem jpigen Gegenjtande — dem Cnde eines
Jegen= oder Sonnenjdhivms etiwa — 1ibhr entgegen:
fomme, und dergleidhen Wertehrtheiten mebr.
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Unter allen diefen Jufdllen war der Sdlaf ziem-
lid gut, langes Wadhen oft abends und vor Mitter-
nacht, dafiiv aber langed Sdlafen am Diorgen febr
gewdbnlich; bder Appetit qut, bdie Ausleerungen
glemlid) natiivlich, und das Ausjehen mehr gedunjen
und roth als eingefallen und blag, auch auperhalb
ver Anfdlle ein gqutgearteter intelligenter Geijt und
Charafter unverfennbar vorbanbden.

Bevor idh nun ndber auf den Plan fiir die Be-
handlung eined Jujtandes eingebe, welder durd) das
Alarmivende jeiner Symptome nicht nur das dlter-
liche Haus der Kranfen, jonbern aud) die Familien
beiber verheivatheten Schwejtern in die grofte Sorge
und Unrube verjest batte, will idh eimer Regel ge-
penfen, welde idh) jedesmal, mwo Aehnlidhes mir vor=
fam, ijtet3 als eine allgentein giiltige und nie aus
pent Augen 3u laffende erfannt habe, und diefe war:
,oer Kranfen gegeniiber niemals diejen dem Jerven:
leben angeborigen Dejondern und auffallenden Er-
idheinungen irgendeine Art von Widhtigteit und Er-
jtaunensiiirdigem Deizulegen.”” — Das menjdhlidye
Gemiith, und das weiblide insbejondere, ijt von
Natur jo geneigt, durd) fremde Weinung afficict zu
erden und bhat in feiner Tiefe immer fo jehr den
Wunjdy, bemerfenswerth und von andern irgendivie
berwundert zu erfcheinen, dag aud) in den Beften bei
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pergleidhen Gelegenbeiten e3 leidht ein gewijjes Ver-
giiigen ervegt, wenn Jufdlle jolder Art als nie ge-
jeben oder dod) hochit merfiviirdigq angejeben werden,
ja dap badurd enblidﬂ ein gewifjes fid) Gefallen in
Dergleichen entjteht, und bhierbet unwillfiivlich alle
Willensfraft einfchlaft, mwelde auperdem {tets von
feiten de3 Kranfen jo viel mitwivfen fann und joll,
um Jufdlle diejer Art nad) und nad)y ju befiegen. —
Diefen Grundiat, weldem vorher vielleidht weniger
entiprodhen fvorden war, nabm id) daber aud) gegen-
wdrtig twieder durdaus als Ridtidnur. Anfangs
tmmer bingugerufen, wenn die Vbnumaditen, Ddas
frampfhajte Schreien, bdie Convbuljionen oder Ddas
jeltjame fchon halb wahniinnige Gehen oder Laufen
einfraten, blieb id) (obwol id) vollfommen iiberzeugt
jein fonnte, dap bdie Fufdlle dburchaus nidt etwa blos
jfimulict mwaven) im volfommenjten Gleidymuth, er-
flarte, man mdge Dei den Deftigen Bewegungen nur
parauf fehen, bap die Kranfe fich nicht bejdydadige —
iibrigens fei nidts ju thun; verbot aud) alle Ried):-
mittel w. dgl., verivies die Umgebung darauf, daf
alle3 dies bald toieder aufhdren terde und iiberlieh
dannt die Sdyreiende oder Budende fid) felbjt und
thren Pilegerinnen. Gin einziges mal Dbei heftigen
ol der Kranfen fjehr jdhmerzhafjten Vrujtfrdmpfen
wollte iy mich diberzeugen, ob eine magnetijche Be-



170

rithrung vielleicht einigermagen linbernd eintwivfe? —
Des mweiter oben erydhlten Falled der jungen rujjijchen
Dame geventend, hatte ich dieje Anjicht; allein ein ldnge-
res Hiandeauflegen hatte hier Wud) nidht den mindejten
Cinflug, und bejtdtigte jattjam eine ablehnende Anjicht,
welcdpe id) frither jchon den Weltern jdriftlich ausge-
{prochen hatte, denen von anderer Seite einft dringend
angerathen worden war, die Kranfe einer vornehmen
Sdiilerin Szapari’s zu iibergeben, weldhe in den
Rbeingegenden ausd medicinijdhem Dilettantidmus eine
vt mesmerijchen Jnjtituts unterbielt. Hier ndm-
lich, wo entjchieden das Nervenleiden wefjentlich von
Unordbnungen im Blutleben und namentlich von Blut:
iiberfitllung der Gefige in Niidenmarf und Nad):-
birn abbing, fonnte nad) meiner Ueberjengung alles
pivecte Cinwirfen auf das Nervenleben felbjt (jei e3
purch jogenannte JNervina oder Antijpajtica oder durd)
mesmerijche oder galvanijcdye oder fiderijdhe Potenzen)
nur einen nadytheiligen Cindrud maden und hatte
leicht ju den triibjeligften Folgen und felbjt zu voll-
fommener Geijtestrantheit fiithren tomnen. Unter allen
Cinwirfungen dagegen, weldye, indbem fie auf das Ge-
fapipitem und auf Leranlajjung vermehrier Ausidyei-
dbungen aus denjelben namentlid) gerichtet jind, dod
sugleid) im ervenjpjtem eine heiljame Criditterung
und Wmjtimmung bervorrufen fonnen, babe idy fiic
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alle dbuliche Falle inuner einzig und allein von den
Bredymitteln Dedeutenden Criolg gefehen, und jo
ipurde aud) hier die BVehandlung durd) ein frdftiges
| Cmeticum erdfjnet, weldes viel Galle, und jugleidh
piel bildje und faculente Stiihle bervorvief und im
gamzen (obwol der Sranfen vom ihrem frithern Avzte
empjoblen ivorden ivar, ja nie ein Vredymittel zu
nebmen) jehr gut vertragen mwurde.

Der fermere Plan zur Wiederberftellung wurbde
nun als nad) wejentlidhen Jndicationen jo eingeleitet,
pap dadurch theils die iiberiudyernde *Productivitdt
im allgemeinen gemindert, theils der Congejtivzujtand
nad) den Gefafen des NRiidenmarts und Hirns De-
jeitigt, Aufhebung des Neizzujtandes in der Serual
jphdre vermittelt, das Iervenleben im gangen aber
bevubigt und gefrdftigt werden jolle: — Die Lebens-
prdnmung wurde daber fehr fpeciell und im vollen
Ginne dber Mapigleit vorgejchrieben, langes Sdlafen
am Worgen verboten, Bewegung in freier Landluft,
joweit ¢3 die Anfjdlle erlaubten, empfohlen, und zu-
nadit taglides zweimaliged Trinfen eines etiwa jedhs
Ungen baltenden Olajes bder Adelheidsquelle mnebit
einigen Tropfen einer jhivadpen Lojung des Bella-
donnaertracts frith und abends angeordnet. Waren die
Deffnungen ju trige, jo wurde auferdem frith aud) ein
reihlidhes Glas Friedridhshaller Bitterwafjer getrunten.
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Crlaubten es fermer bdie Jufdlle, fo jollten aud
iidentlid) einige laue Bader genmommen iverden,
und iiberdies mwurbe frith und abends vorfichtiges
Wajden bder Genitalien mit faltem Eibijdhdecoct,
welchem etivas Kampbhevejjig zugejept twar, empfob-
len. — Natiiclidh famen bdie paar erjten Wodhen bdie
Anfdlle gany wie friiher, ja e3 fam jogar einjt vor,
pag die Kranfe von einer ihrer Ohnmadten im Babe
befallen wurde, twobei id) indep, ald man mir dies
als jdyredhaften Fall gleid) melbete, nichts anorbnete,
ald e unter dftern Jugiiffen von warmem Wafjer
tubig im Bade liegen zu lafjen bis jie erwade, was
oenn irflid) erjt nad) drei Stunven erfolgte. Nad)
einigen Wodhen alfo ourde mit gleihem Erfolge ie
frither bag Cmeticum twiederholt, aud) wurden einige-
mal trodene Sdropftopfe su beiden Seiten der Len-
denivirbel angefett, und, als bie Regeln fich verzdger-
ten, einige Borarpulver gereicht, worauf bdiefe dann
bald erjdyienen. — Gegen Enbde des Julimonats fing
jobann dod) an, eine getijje BVerubigung des Ju-
jtandes fidtbar ju mwerden. Die Kranfe verlor etiwas
von dem aufgejhivemmten fchwerfilligen Habitus, die
Kramypfeund Ohnmadhten fingen an feltener u fommen,
die Kranfe ertrug leidhter die Niahe und das Spreden
einiger Perjonen, bder Blid turbe rubiger und fie
fonnte anfangen, fid) jelbjt etiwas mehr su bejdhdftigen.

S 1
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Somit glaubte i) nun im Augujtmonat die Jeit
gefommen, ju einer rvegelmdBigen Kreuzbrunnencur
tibergeben zu fonnen, und ordnete jofort hierfiir das
Nothige an und ziwar jo, daf diefe Cur fechs Wodjen
lang mit allem Crnjt fortgefest werden jollte und
daf mebenbei nur einigemal entroeder einige Tropfen
per Belladonnaldjung, oder, bei nidht geniigender
Wirkung, etwas Friedrvidyshaller Bittermwajjer, oder
wenn die Regeln nidt piinttlich famen, einige Borar-
pulver, oder endlidh aud) wol einige Tropfen ver-
piinnter Digitalis (bet franthafter gejteigerter Herse
thatigteit) gegeben twerden jollte.

Die Forticdhritte, welche die Kranfe wdabrend die-
jer Cur zu vollfommener Genejung machte, taren
auffallend. Almahlich, wdabrend der SKrewzbrunmen
in befannter Weife anhaltend mild aufldjend wirtte,
berbejjerte jidh) der Habitus in jeder Besiebung. Das
Sdymerfillige der Gejtalt und Vewegqung verlor fid),
pie Kranfe madte weite Spaziergdnge und vom Seyp-
tember an war von den heftigen Convulfionen oder dem
wabnfinnigen Gehen oder Laufen gar nidht mehr die
Rede, und nur eingelne Ohnmadhten und Bruftfrdmypfe,
leptere jedod) hochit felten mit Sdhreien verbunden,
famen vor. lebrigens fing die Kranfe aud) an mehr Ge-
jellfchaft su ertragen, fonnte die Kirche wieder bejudhen
und verlor mehr und mehr alle tranthafte Heizbarteit.
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Der Vorfidht wegen Dbebielt i) fie nod) die fpa-
tern Herbjt- und erjten Wintermonate in meiner Nibe,
allein mit Anfang Februar durfte id) fie ald voll:
fommen Dergejtellt su ibrer Familie abreifen laffen,
und jind feitdem denn aud) alle jene frithern Krant:
heitSerjdheinungen verjdhivunden. Ratiivlidh mwurde
der Genefenen beim Abgange ein fjorgfaltiges [eib-
liches und geiftiges NRegimen nod) angeordnet, das
Jrithjabr follte abermald zu einer vegelmafigen Kreuz-
brunnencur Denupt, und dann im Sommer ju See-
Dabern gejdhrittent twerben, wodurd) jedenfalls nun
eine vollfommene Krdaftigung und Siderjtellung gegen
alle dhnliche Bufille ermartet mwerben durfte.

I fonnte diefe Kranfe, deren vollfommene LWie-
perherjtellung aus fo heftigen und erjdyrecenbden Ju-
fallen im gangen mit fo einfachen Mitteln und im
Lauf von mur ein paar Vonaten gelungen mwar,
nicht entlajfen, obne nodh einen BHE ju werfen auf
oie Menge friiher ihr verjdriebener Necepte, tvelde
faft alles exjchopft Datten, twasd an frampfjtillenden,
nervenftavfenden und dhnlidhen Dingen die Pharma:-
fopde darbietet! — Gemwify! toir fomnen im allge-
meinen nidt vorfichtig genug mit dem Begriff der
Nervenfrantheit umgehen. Denn iie haufig ift es,
pag Sufdlle, deren Crideinung allerdings vorherr-
jhend in die Spbdre der Nervofitat fallt, dod) fo
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purd) und durcdh) andertvdarts ihre eigenthiimlidhen
Wurzeln haben und nur gehoben tverden Fonnen,
ienn legtere ridhtig aufgefunden worden find. I
boffe, man wird gegenwdrtige Sranfengejchidhte al3
einen lebrreidhen Commentar Ddiefed3 Sages anfeben
piivfen! *)

#) Q) fann nidt umbin, bet biejer Gelegenheit nod) eines
anbern Falld ju ermwidbuen, welder, indem bieje Blitter her-
ausfommen, mid) nod bejdajtigt. CEine junge Dame ausd Ruf-

lanb, im gamgen ber im erften Falle (. &. 97 fg.) ge-
fchilberten jebr dhnlich, (it aud) an periodijden, regelmdafig

' piermal tdglid) mwiederfehrenben Gomvulfionen mit beftigen
'Eﬁ;meraen per Herzgeaend, welde ein dbret Haujer weit gehor-

tes Gefdyvel veranlaften. Aud) hier waven unvegelmafige Un-
texfeibablutberwequngen mit ein bi8 jwei Woden langen
Obftructionen, fider die twahren bedingenben Urfaden folder n
per Entwidelungsperiobe dann gewdhnlid) itberhanbnehmenben
Retjungen ded Nervenjypftems, — Merfwiirdig war, dafi faft fein
Mebicament audy in fleinfter Gabe vertragen tourbe; gliid-
lidhermeife fonnte man inbefi, wenn aud) unter Krampfen, dod
pvon DManna ober Ricinussl Gebraud) maden, und nad) deven
MWivfung trat nun vollfommener oft wieberfehrender Idiofomnam:
buligmus ein, in weldem fie endlid) bad Aufhoren der qualen-
ben Sdyreifvampfe vorausiagte, die dann aud) mit der Stunbe
perfdhiwanden. — Krvampfiufille andever Avt bawern nod) fort,
bodh) ermarte i) aud) hier in eintger- Beit Hetlung.
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Merfwiirdige Krifis einer {dweren fieberhaften
Krantheit bet etnem neunjabrigen Madchen.

Sn pen Jabren, da ih mid) als Divector bes
presoener Gntbindbungsinjtitutd und Profefjor vor-
sliglih der gyndfologijchen Praris gemwidmet Datte,
foar aud) die Gemablin des bdbamald in Dredden
jtationivten englijhen Gejandten, Lady M...., bei
mebreven Cntbindungen von mir behanbdelt und einjt
(im Jabre 1823), al3 fie eine Frithgeburt exlitt, nad
perfelben fitr die Bader von Frangensbrunnen beftimmt
foorden, wobin jie denn aud), nur um diefelbe mebr
Landluft geniefen su lajlen, ibr dlteftes Todhterdhen
bont neun Jabren mitgenommen Datte. CEben war
thre eigene Cur ziemlid) Deendet und bie Familie
viiftete jid) zur Abreife, ald bdied Todterdhen fieber=
baft erfranfte, {obdafy der Badearst (ein mun lingft
verjtorbener Dr. €£..) gerufen werden mufte.
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Dasd Fieber war fehr heftig, in der Nadht phan:
taficte bas Kind jtarf, die Zunge war troden und
belegt, bejondeve entziindlidhe Sufdlle einzelner Dr-
gane mwaren nidt ju entdeden, dagegen fjteigerte jich
der gejammte SKrantheitszujtand in den ndditfolgen-
ben Tagen dergejtalt, daf ver Arit die Ummandelung
in ein Nervenfieber fiiv hodjt wahrideinlich annabhm
und in feiner Behandlungsmethode den Uebergang su
dent erregenden und fjogenanuten ftarvtenden Mitteln
als unerlaplich betradhtete.

J¢ch exlaube miv nun, bevor id) hier weiter erydbhle,
eine etiwas umfdanglichere Digrejfion iiber Lage, Cin-
theilung und Vehandlung des Fiebers im allgemei-
nent eingufledyten, da vielleicht eben der obige Fall
dann geeignet jein ivird, einiged vom dem im einzel:
mwen in belleves Lidht ju fjtellen, mwas id bier im
ganzen weiterer Crindgung anbeimgeben till.

Buerjt iiber dbie verjdhiedenen Anjichten des Fie-
bers su verfdhiedenen ISeiten! — Al3 ih vor nun
(1859) gerabe einem balben Jabrbundert meine
flinijchen Studien zu maden begann, waven nddit
B, Franf, VBurjerius de Kanilfeld und Reil
pie Hauptfithrer, die und das Wefen und bdie Ver-
jchiedenbheit der continuirlichen Fieber, nad) Synoda,
Synodus und Typhus deutlich maden jollten, denn
¢3 feblten ja nod) die Aufidliife gdnzlich, mwelde

Garug, Griabrungsrefultate, 12
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einige Decennien {pdter, namentlidh von der iviener
©dule auz, iiber die merfmiirdigen [ofalen Cridyei:
nungen bei diefen SKrantheiten gegeben mworben jind,
pielmehr fudte man jih nad) den Gattungen bes
gaftrifdhen, fatarrbalijden und Sdleimfiebers, mie
nach denen des heftijchen, rheumatifchen, gallichten und
Wechjelfiebers, in der unyabhlig mannidfaltigen For-
menmenge diefer alten Plagen der Menjdhbheit jo gut
man fonnte jurvedt zu finden. — Sebhe id) dagegen
auf den Jujtand der Fieberlehre in der Gegenivart,
jo finde id) allerdings, dap man jeht iitber die patho-
[ogifchen Lofalen Cridheinungen der Fieber, und ins:
befonbere bei der gefahrdrohenditen Form der Typhus-
familie, im boben Grade volfommener jid) unter-
vidtet findet ald damals; allein itber das eigentlidhe
Weien des Fiebers an und fiiv fid), itber das Ver:
baltni aller der eingelnen Fieberformen untereinander,
und iiber das allgemein giiltige Princip ihrer Be-
pandlung, ift die Ver|diedenheit und Unjicherheit der
Weinungen vielleidht jogar nod) groger als ein bhal:
bes Jabrbunbert friiher.

Bedenfe id) daher alle3 dies, fo muB idh dod
abermal3 fagen, daf id) nidht febe, mwie ausd bdiefem
Labyrinthe zu fommen fei, wenn man nidt den __T
Muth faffen will, auch hier einen hihern Standpunkt
eingunehmen und die Angelegenheit im gangen und
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groBen ju ergreifen! — Bereits in der Cinlettung ju
diefen Crfabrungsrejultaten babe id) auf die naturpbhilo-
jopbifche Anfidht der Krantheiten, wie id) fie im Um-
i in meiner ,, Phyjiologie darvjtellte, veriviefen. Fiir
die Menjdbheit im Ganzen gibt es biernady, wie fiiv
pent eingelien Menjden eine Urfrantheit, ein pri-
mitived SKranfiein, ein abnormes franfes Leben,
pas dafjelbe fitr unfer Dajein ift, was der Sturm
fitr die Cricheinungen daukern Naturlebens, und dies
Kranfiein, weldes mwirflidh) in einer ftiivmijchen Auf-
requng unjerer jammtliden organijdhen Fuunctionen be-
jtebt und felbjt nad) eigenen organijden Gejepen ab-
[duft, entweder zum Tode oder ju erneutem Leben
pber zum Uebergange in anderve Krantheiten — it
nennen e Fieber.

Dies alfo, wad als eine Urerjdheinung der fran-
| fen Seite unfeves Dafeins angefehen mwerden muf,
| mwir mijjen e3 aud) als Urphdanomen fefthalten,
D. h. als etivas Gegebenes, Primitives, weldes mwei:
fere Deductionen nidht zuldht, wie das Dafein des
Menjdhen felbft und dag Dajein der Crbe und ibrer
- oulfanijden Ausbriiche, d. . alijo wir fonnen und
. jollen Ddas Fieber in allen feinen Crideinungen,
. Nuancen, Abarten verfolgen und bejcdhreiben, aber
| feine jogenannte , nad)jte Urjadhe’” defjelben aufjuchen,
- ba es felbjt eine Urfadye ijt; wohl aber follen mwir
12 %
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namentlid) feine eigene organijde Natur, feine
Cntividelungsgefebe ftudiren und verjtehen lernen,
pennt je mebr wir alledem auf die Spur fommen,
pefto mebr werden wiv im Stande fein, e3 ridtig
su leiten, und in vielen Fdallen, ftatt des Tobes, da-
purd) eine Lebenserneuerung herbeifiibren.

gieber aljo, bdiejed Wrfranfiein, telches ebenjo
pen eingelnen Vienjchen zerviittet, wie e3 in grofen
peftavtigen Cpibemien die Menjdhheit decimiven Fanm,
ift iiberdies eine Prdrogative hHihever thierijdher Or-
ganismen und entfaltet feime gange Mannidfaltigteit
nur im Venjden.*) — Vetvadhtet man ferner feine
Wefenbeit und dann jeine verjdhiedenen Arten, fo ijt
fitr erfteres der organijd)-gejesmdpige, jtets eine eigene
Lebensipirale befdreibende Gang, jedenjalls das Widh-
tigfte, fiiv lehteres bagegen, in quantitativer Hinjicht,
jeine Fiirzere oder ldngere Ausbehnung und mindeve
oder mebrere Heftigleit, Jowie in qualitativer Vesie-
bung fein Haften mebr an einem oder dem andern
Organentreife des Organismus. Jedes joldes Haften
oder jich Concentriven aber, wird allemal in demjenigen
Organentreije, o e3 fidh bejondbers einlebt, einen
Grad von Gecunddrfrantheit, die CEntziindung,

*) ©djon bet niedernm Thieven gibt e8 fein Fieber mebr;
i Pflangen ift ed eine Unmiglicheit.
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hervorrufen, obwol alle andern organijchen Thitig:
feiten jugleid) jedesmal in irgenbeimer Weife mit
alterivt erjcheinen, eben weil dbad Fieber ja Urfrant:
beit ijt, alfo ftets aud) dbas Gange erfapt.

WMan jieht bald, wie einfad) und natiivlid) von hier
aud jammtliche verjdhiedenen Fieberformen, von dem
fitvseften, leidteften Katarrhalfieber, weldes in ein,
brei, oder fieben Tagen ablauft, bi3 su dem beftigjten
Abdbominialtypbus, welder erft in fed)s, neun, obder
3ol Wodpen feinen ganzen Cytlus beendet, jid) ein-
theilen laffen wiirden, worauf id) natiiclich hier im
eingelnen nidt teiter eingehen fann, twad id) jedod)
aud) nidit verlajjen will, ohne auf einiges BVejondere
aufmerfjam gemacht su haben, von wo der praftijdye
Azt einen fehr wefentlichen Nupen zu entnehmen im
Stande ijt und wohin hauptiddlic) gehrt: theild die
pon jenem Standpuntte fid) ergebende beffere Crfennt-
nig, theild3 (auf diefe gegriindet) eine angemefjenere
Behandlung der Fieber. — Ridtet fidh ndmlid) das
Studium bded Urzte3 voritglich auf jdarfe Lerfol:
gung der Cntftehung und bdes Entiwidelungsgangs
per verjdhiedenen Fieberformen nad) allen ibren ein-
selnen Stabien, fo wird er fider frither dabhin fom:-
mert, jdyon bet jedem Anbeben joldhen Krantfeins ebenio
die eingelne Fiebergattung zu erfennen, toie der tiid)-
tige Vefonom fdhon am erften Hervorbrechen der Saa-
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tenn weif, weldhes Getreide hier auffdiefen wird, und
wird nidht in Gefabr fommen, eine leidyte Fieberform
mit einem grogen Heilapparate vergeblich zu empfan-
gen, eine jchiveve, aber im Anfang vielleicht gany zu
tiberjeben. Von weld) ungeheuerm Werthe nun alles
biefed fein muB fiir bdie gange meitere Leitung
ped fFiebers, liegt ebenjo getvip vor, ald dap diefe
jdharfe Unterjcheidbung allerdings in ungibligen Fallen
jebr {hwer bletbe, febr haufig verfeblt werde, derge:
jtalt, dak jedesmal da, wo jie felten ober nie fehlt,
ftets badurd) der WMeifter fich beurfundet. Wie itbri-
gens nun ju verjdhiedenen Perioden in der Gejdhichte
per Menjchbeit immerfort aud) gednderte Formen des
Fiebers voryufommen pilegen, und iie ebenjo an ver-
jdiedenen Lindern und verjdiedenen Jahreszeiten
ie an verjdiedenen JIndividualitdten und Lebensaltern
immer eigenthiimliche Gattungen dejjelben vorzugs-
weife haften, wird bei der obenangedeuteten Art des
Studiums ebenfalls am ienigften verfannt werden
fonnen, jodaB man von hier aus aud) am bejten ver-
jtebt, warum ebendaber allen grogen Praktilernt das
Studbium des Genius epidemicus ftetd ein mwejent:
liched und vorziiglih verfolgtes Jiel der Forjdhung
bletben mupte. — Was endlid) die Bebandlung ins-
befondeve anbelangt, fo ergeben fidh, wenn jene Er:
fenniniB vorbergegangen ift, natiiclid) aud) bhier die
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Gefepe um fo vieles leicdhter! — Nur wer die ge-
jommte organijche Natur des Fiebers volljtindig be-
griffen bat, wird aud) die Nothwendigteit jeines Auf-
hisrens und die, je nadh jeiner verjchiedenen Form, ver:
jhiedenen Arten diefes Aufhdrens vidtig beurtheilen,
er wird einjehen, dap da, wo feine Lebensipivale fury
und jeine Jutenjitdt gering ijt, e$ auper rubigem
Vbmwarten iiberhaupt fetner Art der BVebandlung be-
parf, und foird DbDagegen einjeben, Ddaf, o Der
Spiralgang dejjelben jich felbjt iiberlajjen auf unge:
mefjene Seiten fid) ausbehnen mwiirde (ivie Dbei den
Wechjelfiebern ), ein Coupiren defjelben jedesmal Be-
diirfnig witd, und daf ebenjo da, wo bdie in jeinem
Giefolge auftvetenden Ortlidhen Secundartrantheiten
(Gntsiindungen) jo heftig werden, dap jdon von hier
aus dem Leben Gefabhr drohen mwiirde, entidyiedene
Ginwirfungen ju deren Verminderung allerdings nidt
entbehrt werden fonmnen, iminer jedod) unterjcdheidend,
was als dem organijden Verlaufe der Krantheit jelbit
angebdrend anzujehen ijt, und deflen Vejeitigung daber
itberhaupt toeder angeftrebt werden joll nod) fann.

Nad) diefem furzen Hinblid€ auf die Fieberlehre
im allgemeinen mid) nun ieder niher zur Gejchichte
oed obgedadpten Dejondern Falls mwendend, muf id)
jedod) aud) darviiber nod) die Vorbemerfung voraus-
jdhicfen, dap ich jelbjt, menn id) nur auj die Gejdhidhte
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meiner eigenen drztlichen Crfahrung wm diefem Felbe
suriiciebe, nicht verfennen fann, dap im Laufe von
vier big fiinf Decennien der vorberridende Charafter
per Fieber jchon mannidhfade Sdwanfungen gezeigt
hat. Jd) finde namentlidh 3. B., daf wenn id) an
ven Charafter jdhwerver thphijer, in Reinbold’s Klinif
getwdhnlidh mit jtarfen SKalomeldofen gliicdlidh beban-
delter Jieber gedenfe, wie er fidh im leipziger Kran:
fenbauje vor jener fiivchterlichen Jervenfieberepidemie
infolge der Leipziger Sdhladht 1813 3eigte, diejer nod) ein
febr wefentlid) anderer war als der, welden jene Eypi-
demie jelbjt hervorrief, und fehe dann iieder, daf,
als ich jeit dem Winter 1814—15 nun fortan in Dres-
pen lebte und SKranfe behanbdelte, das erfte, mwenn
auwd) bei unsd unbebeutende Cindringen der Cholera,
aud) da iwieder theils jene Fieber in ihrem LWejen
abermals etwas dnbderte, theils daf aud) von da an
pag Uebergehen urfpriinglich leichtever Fiebevgattun-
gen in die Form ded Abdbominaltyphus tweit haufiger
vorfam als frither, mwdbrend andeverfeitd ivieder die
Wechjelfieberform, welde in den erjften Jabrzehnden
diefes Jabrhunderts in Leipzig eine fo gang itbermie-
gende war und fpdater dort in ihrer Energie auper-
ordentlid) gejunfen ijt, bagegen pdterhin hier, wo jonft
Wed)jelficber zu dvztlichen Seltenheiten gebirten, in
bielen Fallen jehr eigenthiimlich jich su bethdatigen anfing.
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Ratiivlich zeigte s fich aud), dap eine ridytige und
jadygemdpe Behandlung in jeder diejer Perioden im-
mer efivad von Dden andern -Perioden abweiden
mupte; denn wenn jeit dem Cridheinen der Cholera
pie Abfithrmittel im Anfange fieberhafter Krantheiten
meift nur jehr vorfidhtig angetvendet, ober durdhaus
unterlaffen werden mupten, um in feiner Weife Ddie
Cntwidelung eines Abdbominaltyphus zu begiinjtigen,
jo waren vor derfelben, und namentlid) Dei jungen
volljaftigen Perfonen, mdapig angewendete erdffnende
- Mittel bet ausbrecdhenden Fiebern meijtens jehr vor-
~ theilDaft und bie ¥dnge des Krvantheitsverlauis e
| fentlich abFiirzend, und ebenfo bemerfte man, daf, um
jo mebr eine Tendeny zum Wedfelfiebertypus im all:
gemeinen vorivaltete, wm jo beffeve Dienjte gewdhnlich
aud) im BVerlaufe felbft nicht veiner Wedhfelfieber das
Chinin zu eriveijen pfleate, und dergleichen mebr. —
Was nun den hier ju bejpredhenden Fall betrifft, fo
batte id) bei den RKindern der Familie M... eben
| in jener friithern Jeit Deveits mebreve Fille vomn Fie-
bern gejeben und glitlich bebandelt, in denen, ver:
bunben mit gajtrijhen Symptonen, die Fiebererjdyei:
: nungen allerdings ftiiemijc) auftvaten, jedod) gewidbhn:
- lid) nad) einer planmdpig fortgefesten, mild exdffien-
~ den Wethode unter fritijdhen Abgingen, Sdiweifen
u. |. . um den fiebenten oder neunten Tag giinijtig
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fid) endigten. Jad) allen Mittheilungen der Familie
und des Arztes, die id) fpdter exhielt, durfte id) daber
foohl annehmen, daf aud) im obigen Falle jest die
Sadlage eine dabhnliche gemwefen fein modite, jedod)
namentli) dadurcd), daB man dabei ein entgegenge:
jetes Heilverfabren Dbeobadhten zu miijjen glaubte,
nad)y und nach) wefentlich jich gednvert habe. Wie
bereits oben ermdbnt, jteigerten fidh aljo bier die Bu-
falle, und mit ihnen die Sorge und Angjt der Familie
von Tag ju Tag, den Avst aber dadurvch mehr und
mebhr in der Anjicht beftdrfend, dap hier ein mwabhres
Jervenfieber (wad man jest einen Hirntyphus nen-
nen iviivde) fidh) auszubilven in Begriff ftebe und
pemnad) moglidhjt bald zum frdftigenden ercitivenden
Heilapparat gegriffen toerden miifie, wm dem Ueber-
gange in tobliche Ldahmung vorjubeugen. JIndem
paber jett mit China- und Serpentarvia-Aufgiijien und
dergleiden vorgegangen wurde, trat gegen den neunten
ZLag ein Symptom ein, ielches es vollendete, die
Angehdrigen in hod)jtes Sdyrecten zu verjepen; das
find wurde mit einem male vollfommen fprachlos,
dffnete 3war die Augen und gab mitunter Jeichen des
Crfennens bder Umijtehenden, lag bdabei aber fort:
fodbrend im Deftigiten Fieber, tar nur jdhwer im
Stande irgendetwas zu jchluden, und die natiirlichen
Augjdheidungen erjchienen gropentheils unterdriict,
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aud) die Haut gewdbhnlich troden und brennend. —
I biejer RNoth veifte nun der Onfel bes Kindes eiligjt
nacd) Dresden und judte mid) auf, mit der dringen:
ven Bitte, jofort nad) Franzensbrunn ju fommen und
su verjuchen, ob irgenvetivad nod) jur Rettung des
findes gethan iwerden fonne. OGliidlichermeije ar
eben bie Feriengeit der Medicinijdh-Chirurgifdhen Afabe:
mie, id) war der Familie {ebr jugethan, bdie laufen-
pen Gejddfte wurden jdnell georbmet, id) reifte ab
und twir fubren mit Kurierpferden in 22 Stunden
nad) Framzendbrunn, das Weuferfte, wad damalsd
obne Gijenbahnen geleiftet werden fonnte.

Der Anblid der lieben fleinen Kranfen war aller:
pings entmuthigend. Mit einem Puls von 130—140
©dlagen lag fle mit gelblich gefdrbter brenmender
Haut vor mir, nur der Blid, obwol balb gebrodien,
. jdien dodh nod) einigermaBen zu vervatben, daf fie
mid) erfenne, die Sunge war troden und duntelbraun,
fajt fdhivary, ber Leib etwas angedrungen, itbrigens
weder vollfommen tympanitijd) nod) Seidhen Dbetradt-
licher Milz= oder Leberauftretbungen vervathend, und
jdhien aud) nicht im Hihern Grade jdhmerzhaft, ob-
ol in der Critredung ded Cocum und Quergrimm:
darm3 doc) Dbei fjtarferm Drud eine abnorme Cm-
piindlichteit fich deutlid) in den GefichtSziigen verrieth;
penn freilidh nur nad) jolden Zeichen fonnte man
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eraminiren, da irgendein Wort su fagen der Kranfen
vollig unmdglih blieb. Die Brufjtorgane Jdyienen
nicht befonders, auper injoiveit die Heftigeit bed
diebers es mit jid) bradyte, afficivt, aud) waren all-
gemeine Krampfzufialle nicht zu bemerfen, Ddagegen
murde nur fehr wenig dunfelbraun gefdarbter und jdnell
jid) tritbender Urin ausgejcdhieden, Stublgang hatte feit
24 Ctunden gany gefeblt und war vorber aud) nur
in fehr geringer Wienge ausgejchieden worden. AWas
die Hirnjymyptome betraf, jo war ein unrubhiger Halb-
fdlaf, mwabrideinlic) mit viel wirren Lhantajien ge-
mijdt, joweit man, obne dad WMittel der Spradye
benuten ju fonnen, daviiber ju urtheilen im Stande
war, der gewdhnliche Jujtand. Genojjen wurde na-
tlivlid) auper einigen calmivenden Getrdanfen und den
Medicamenten fajt gar nidhts, und in Bezug auf die
letern iparen ju den obenertwdbuten BVerordbnungen
pes Urztes in den [epten Tagen nod) einige Dojen
Diojdhus, nebjt ofterm Senfteig an Sdyenfel und
Waden und Aufgicgen von Naphtha auf den Kopf
hingugefommen.

Al3 ich alles und jebes reiflich ermwogen Datte,
fam id) fiir mich felbjt su der UAnjicht, dap hier eine
ofvant gemadyte Krantheit” vorliege. Jch mup
sunddijt iitber diefen Ausdrud, mwelder bisher nidht g,
gebraudyt ju werden pflegte, eine rechtfertigende Gr=
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flarung geben. Wenn man ndmlich itberhaupt ge-
wobnt ift, auf den Entwidelungsgang der Krantheiten,
jefen fie mun acuter oder dyronifcdher Natur, fddrfer
3 adpten und deffen eigenthiimlichen organijchen Cha-
rafter jich mebr und mebr entichieden einjuprdgen,
jo fann man gar ool endlich dabin gelangen, beim
erjtent gemauen Ueberblid eined bejondern Krantheits-
falls su exfennen, ob derjelbe den gevade diejer Krant-
beit eigenthiimlichen und cdarvatteriftijhen Gang wivt:
lich Dbalte, ober ob er, durd) irgend innere oder
dugere Umitinde gejtort, von bdem Dbdiefer SKrantbheit
eigenen Verbalten mwejentlich abweiche und injofern
abnorm, . h. franfbaft erideine? — Jdb balte dies
Berhdaltnip nun, Dbeildufig gefagt, Ffiiv ein duberft
widtiges, vom Arzt nie genug yu Deriifichtigendes,
und namentlich betm flinijdpen Untervidht zur For-
perung der Sdiiler nie genug hervorubebendes; denn
allerdings, joie oie Crideinung eines ganz und durd:-
aud gejunden und normalen Lebens iiberhaupt su
vent mur felten zu Deobachtenden Crideinungen ge-
bort, jo ift aud) feinesivegs haufig, vap man Krant:
beiten fo gany volljtindig und normal, wie e3 ibr
Wefen eigentlich mit fih bringt, zur Beobadhtung
befommt, indem aud fie gropentheild, entweder durd
eine ant fich unvollfommene Vejdyaffenbeit des Orga-
nismus, an dem fie jidh entwicteln, oder dadurd), daf
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ihiten Ddie duBern Vedingungen fiir eine normale
Durdybildung nidht geginnt find, oder endlid) dbadburd),
pag ijte gleid) anfangd durch unangemeffene Wedica-
tion gejtort, ober abfidhtlich unterbrodien werben, in
einer LWeile verlaufen, weldhe nicht als bdie ihnen
pollfommen natiivlidhe angefehen werden fann. —
Lritt doch bier jundcdhjt fogar das ein, wad oben
jdhon fitr die Fieber ald NRegel der drztlidhen Behand-
lung aufgefithrt wordben war; namlid), daf ebenfo
vie e3 eine eigene Neibe diejer Krantheiten gibt, Dei
ivelcdpen der Arzt nur zu jovgen hat, daf jie rubig
und ungeftort fidh abmwideln, mweil dann der Menjd
meift in gejunderm und fraftigerm Suftande juriic:
bleibt, ebenfo anbdere jind, wo e3 ibrer gefabrlichen
Ridhtung wegen die Hauptaufgabe bdes Arztes wird,
ibrer Cntividelung frdftig entgegenzutreten, fte mwo:-
moglidh) su coupiven, . h. jie al3 Kvantheit zu tod-
ten, damit fie den Menjchen felbjt nidht zu Grunde
richten. *)

So gewif e3 dbaber ijt, dap im leptern Falle dad
Kranfmadien und Todten der Kranfheit etiwas Heilja-
mes ift, jo gewip ift es bagegen aud), daf im erjtern
Falle es allemal ein drtliches Vergehen bleibt, den

*) Wedbfelfieber, Sypbilis, Choleva, Scabies u. |, w. find
ja immer in folder TWeije ju behandeln.
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Kranfheitdgang zu jtoren umd fjein Fortidreiten in
rechter und natiiclidher Weife fernerhin dem Organis-
mus unmiglid ju maden.

Aud) in diejer Bejiehung wird das fdyarfe, jdhnelle
und angemejjene Unterjcdheiden, ob in einem gegebenen
Falle die eine ober anbdere WMethode getvdhlt werden
miifje, den vechten TPriefter des Aesculap bon dem
Neophypten oder dem in faliden Theorien BVefangenen
am Dbeften unterjcheiden.

Was aljo den obigen Fall betrifit, o mup id
ibn allerdingd als einen joldyen anfehen, welder un-
vidhtig in feinem Cutwidelungsgange aufgefaft, und
paber auch) unangemefjen Debandelt, und eine ihm
jelbjt urfpriinglich fremde NRidhtung genommen habe,
und jomit den Namen einer frant gemachten Krantheit
allerdingd verdiene. Sujtdnde diefer Wrt bieten aber,
eben teil fie nid)t wabre ovganijde Naturerseugnifie,
jondern eigenthiimlich fiinjtlidh entjtanden jind, ftets
etimad Befonberes und Regellojed dar, und jo waren
aud) die in diefem Falle fid) hervorhebenden Eridei:
nungen 3ivar jum Theil mit dem Bilde einesd mahren
Hirntypbhus iibereinjtimmend, anderntbheils dod) aber
aud) wejentlidy davon abweidhend, demn iwenn bei
leterm bie Dobhe ded Fieberjujtandes und die Lih-
mung ber Syprache jedenfalls von bdem wurfpriinglich
ergriffenen Hirn audgegangen iwdre, fo waren in
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diejem Falle jichtlich die im Vereihe des Nervus va-
gus liegenden Organe, jo die Sdhleimhdute bes Darm-
fanald und der Lujtwege, diejenigen, welde als Sig
per Krantheit betrachtet werdenm durften, und das Un-
vermdgen zu fpreden erichien mehr als Ueberreizung
und auf diefem 2Wege entftandene ortliche Lahmung
diefer Nervenproving felbjt, eine Ueberreizung, weldhe
padurd) evzeugt zu jein fchien, dap ebenjene Sdhleim-
baute, welde als urfpriinglich afficivte Ovgane aud)
die Aufgabe gebabt hatten, bdie endliche Krifis durd
angemefjene Ausjheivungen zu bemwivfen, hier durd)
seitige Cinwirfung erbigender Mittel an der Voll-
endung diejed Procefjes gehindert worden fwarven.
Lag mir daber nad) jorgfdltiger Unterjuchung und
Ueberlequng jept der Jujtand bder Fleinen Kranten
aud) flar vor Augen, fo war dod) die Entjdeidung
pes eingujdhlagenden Heilverfahrens teine eben [eichte.
Der bisherige vzt hatte davauf bebarrt, daf nur
pie dreifte Forvtiepung fraftig anvegender Mittel ber
allgemeinen Labmung vorzubengen im Stande fjei,
dhrend miv unverfennbar {dien, dap nur von
einem gerabe entgegengejeiten Heilverfahren vielleicht
noch Riidfiihrung des Kranfheitsprocefjes auf jeinen
urfpriinglidhen Weq, und dadurd) Rettung der Kran-
fen miglich, babei jedoch ber gange Suftand beveits
jo fhwer umdb gefabrovobend fei, daf iiberhaupt
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Faoum nod) gegriindete Hofinung zu Crbaltung der
Sranfen iibrig blicbe. — Uebrigens ar die Aufmert:
jamteit ded gefammien @urperiﬂ}ta[é bon Franzens:
brunn auf den Ausgang bdiefes traurigen Falls ge-
fpannt, die Konigin hatte von Dresven durd) Cjta-
fetten fi) nad) der Ungehorigen diejer ihr bejonders
mwerthen Familie erfundigen lajfen; bies Alled madhte
meine Lage febr jdwierig! — Jb jprad) aljo dem
Rater, einem flaren und jehr verjtandigen WMane,
gerabeu meine Ueberzeugung aus, ervtlivte, dap bei
jeber Art Behandlung der Crfolg in aller Weife un-
jicher, ja felbjt die Unmiglichfeit der Rettung fjebhr
ipabricheinlich Dleibe, fiigte aber auch) bingu, daf
meirtem Urtheile nad) nur in einer villigen Umtehr
der Heilmethobe nod) einige Hoffnung zur Erhaltung
[iege, obme bdafi man indef irgendeine Verantiwort:
lichfeit bei eintvetendem ungiinjtigen Crfolg auf fid
nebmen fdnne.

Nachpem hierauf mir erividert worden fvar, daf
man von jeder Vevantiwortlichfeit abjehe und idh nur
unbedingt thun mdge, was id) irgend fiir das Vejte
bielte, auch ver bisberige Arst gdnzlidy suviidaetreten
iar — entfernte ich zunddijt alle bis dabin gereid)-
ten jogemannten jtdrfenden und NReiymittel, ordnete
tithlende Temperatur, fiithlende Getranfe und CEjfig-
fpajchungen an und verjdried geradeyu eine gelind

Garud, Griabrungévejultate, i3
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erdffiende Mirtur, wie id) jie in frithern Krantheiten
diefer Kinder mit Nuben gegeben batte, Deftehend in
einer Lojung von Mellago graminis und veniger ge-
blatterten Weinjteinerde in einem jhwaden Abjude
von Sennesbldattern und Manna mit etivasd Orangen-
bliitenjyrup. Unter bdiefer gleihmdpig fortgefesten
einfacdpen Behandlung vergingen zwei qualvolle Tage,
an denen jich wenig der Sujtand der Kranfen dnderte;
die Hihe des Fiebers, die rubelojen Nachte, die Sprad-
[ojigteit blieben Ddiejelben, fteigerten fich jedoch mwenig-
jtens nidht weiter, und jogar fing nad) und nad) bdie
Bunge an, etwasd von threm trodenen jdhwarzen Aus-
jebent zu verlieren. Endlid) am bdritten Tage meiner
Aniwefenbeit, welde eingig und allein diejer Kranfen
gewibmet ar, wesbalb id aud) in bem Haufe des
Gejanoten felbjt twobnte, und am funfzebnten Dber
Krantheit fam lepterer um bdie Mittagdjtunde, nad)-
pem id) jdon friib ein paarmal dag Kind bejucht
hatte, obne wefentliche Befjerung ju finden, ploglich
perauf in mein Jimmer gejtiivyt und wmarmte mid),
ausrufend: ,,CGine Krifis! mein Kind Jpridt mwieder.”
3 eilte jofort su der Kranfen unbd fand ed wirlich
jo. €3 war nad) einigem frampfbaften Wmberwerfen,
und nacdpem in den verfloffenen Tagen immer nur
jebr twenig Stubl jid) gejeigt hatte, auf eimmal un-
willfiivlidh eine fehr veichliche , graue, breiartige,
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hochit iibelriechende Ausleerung erfolgt, welde Wajdje
und Bettzenq itberjchiwvemmtie und das ganze Jimmer
mit Geftant erfiillte; aber zugleich batte das Kind
gany vernebmlich su trinfen verlangt, und gab nun
audy, alg ich zu thr fam, flare und verjtdandliche Ant-
wotrten iiber ihr Befinden, weldes fie wefentlich er-
leichtert nanute. — Die Ausleerung jelbit, als idy fie
naber unterjuchte, entbielt Dei weitem mebhr Producte
ver Driifen und Darmabjdeidung und Abjdilferung
pe3 leptern, al3 vervaltete Uebervejte von Nahrungs:
jtoffen. Cingelne SchleimElumypen, wenig von Galle
gefarbt, lagen zwifchen dev iibrigen grofern breiigen
Majle; dad Ganze aber verrieth fehr deutlid), bdaf
e3 in eingelnen Abtheilungen bdes Diddarms jdon
eine Jeibe von Tagen aufgehauit gelegen baben

: mugte.

Die Wirfung Ddiefer Krifis auf bden gejammten
Compler von Krantheitsericdheinungen war iibrigens

 auperordentlich und jebr merfiviirdig. Alle {dhmeren

und bejorglichen Fieberfymypiome nabhmen ftufeniweije

~ab, da3 Kind jdlief in der folgenden Nadht einige

Stunden, nad) und nad) begann in den folgenben
Lagen die Junge fich zu reimigen, und der Puls jid

- su berubigen, der Urin mwurde in grioferer Menge

und beflerer Qualitat gelajfen, fury die Krantheit
lenfte entichieden nad) und nad) in den Gang bder
13*
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Genejung, jodap idh fiinf Tage nad) der Krije ab-
reifen fonnte, jumal da eben Leibarst Dr. Sdydffer
aud Regensburg mit dem Fitrjften Thurn und Taris
eintraf, welder auf mein und der Familie Crjuchen
pie meitere Leifung der Kranfen iibernabm. — Jn
einigen Wochen fah id) zu meiner Freube dad uns
fo viel Sorge verurjadjende Kind mit den Aeltern
vollig erholt und jchon bedeutend gefraftigt in Dres-
den ipieder eintreffen, und das von Dr. Sdiffer
jorgfdaltig nod) teiter gefithrte Tagebudh der Krant:
Deit iiberjengte midh, daf fernerhin ivgend ungetwidhn-
lihe Cridheinungen nicht vorgefommen waren.

Da idh im allgemeinen fjagen darf, daf mir bei
Beobadhtung der Krvantbheiten immer dad Studium
ihrer periodijchen Werdnderungen und ibrer eigen-
thitmlicdhen orvganijdhen Cntwidelung gany bejonderes
Snterefje gegeben hat, fo war mir die Gejdhichte die-
fed Falls theils an fich merfoiirdig, theils ein redhter
Beleg zu dem, wad jdhon von Hippofrated als den
Begriff der Krifis erfiillend dargejtellt wird, ndmlicdh
daf dadurch: ,,1) eine ploglidhe Verdmderung der
Krantheit jum Guten, und 2) bdie Ausfdheibung ober
poch das Vewegtwerden der vorher jdhadlichen Krank: "'
heitdmaterie ™) bewirkf werben miifje. 2Wird es ja

——— e —

*) Man vgl. Ad. Henfe, Darftellung und Kritif der Lehre
von den Krifen (Nitrnberg 1806), &. 11.
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dod) immer einer der Ddeutlichjten Beweije des grof-
artigen und gejunden Ueberblids weltlicher und
menjcdhlicher Dinge bei den Griechen Dbleiben, Ddap
ihnert, denen nod) ein jo didyter Jiebel alle tiefern
Geheimniffe des phyjijden Lebens verbiillte, gerabe
iiber Leriodicitdt der Krantheit jo grope Aufdhliifje
fidh) ergeben fomnten. — Jmmer Dabe ich daber ge-
hofft, dap die mewerve Jeit, weldher nun iiberall in
eingelnen bier jo viel mehr Material zu Gebote
fteht, ung einmal eine redht naturgemdpe und geldu-
terte Gejdidte bder fritijdhen SKrantheitstage und
Srijen, durdjaus auf den Boden einer tiichtigen Phy-
iiologie der Krantheit erbaut, bringen wiirde, aber bis-
ber jebe id) diefe Hoffnung nur theiliveije erfiillt, muf
vielmebr betlagen, dbag manche reichlic) bargebotene Ge-
legenbeit mehr benubt worben ift, eingelne Veobadter
dazu ju bringen, jeglide Gejebmadpigteit bes Ganges
per Fieber su leugnen™), als jie auf eine wijjenjdafjt:
lihe Weife zu bejtdtigen. Soll id) daber gegenmwdr-
tig noch einige Gedanten mittheilen, weldhe bei einer

*) ©p Latham in jetnen im Bartholomdaushospital ju Lon-
bon angeftellten , flinijden BVeobadytungen iiber bie Dauer ber
Fieber” , mwelder die merfroiivdige Unfidyt aunfftellt, baf jene
RegelmaRigkeit, wie fie Hippofrates bLeobaditete, nidt mebr un-
ferer @podhe angebire, denn fitr und gebe 8 im Fieber feinen
Tag, ber filr bie Krifis giinftiger mwire al8 der anbere.
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griindlichern Wrbeit diefer Art vielleidht Liinftig eini-
germaBen bejtimmend fein Ddiivften, jo Ednnten e
nur die folgenden fein: ndmli) 1) daf man, um
sum redbten Begriff der RKrifis ju gelangen, iibevall
ausjzugeben Dhabe, als von eimem Urphdnomen,
von der Gejdhichte der in Citerung itbergehenden Ent-
siindung; denn nicht nur dap das Aufbredhen eines
natiivlich geveiften 2Abjcefjes immer bdag Phanomen
bleibert wird, was unsd den alten Hippolfratijchen Be-
griff der Krifig, wie id) ithn oben angefithrt habe,
am deutlidhiten vergegenidrtigt, dietveil eben (wenig-
jtens in den meijten Fdallen) bierbei eine pligliche
Grleichterung des Kranfen und zugleid) die Ausjdei:
pung eines eigenthiimlichen Srantbeitsitoffs ftattfin-
pet, jondern e3 foird aud), wer Ausmiirfe diejer Art,
wie jie Dei manden fieberhaften Krantheiten vorfom-
men, vielfad) genauer unterjuchte, die eitevartige Be-
jchaffenbeit vieler derjelben in feiner LWeile verfennen,
obwol fie ibrigens dann geiwdbhnlid) mebr ald der-
gleichen Ausideivungen auf Oberfladhen innever Ka-
ndle und Hohlen, denn ald Prodbuct wahrer Abjcefje
erjdheinen. 2) Dap man dann den Uebergang gehirig
verfolge, vom den einfacdhjten Vorgdngen bdiefer Axt,
D. h. denen, in welden dad vegelmipige Jnnehalten
einer gewiflen (natiiclid) allemal durd) Conjtitution
pe3 Jndividbuums3 und Dertlichfeit de3 Leidend modi-
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ficivten) Beit der Krifis am allerwenigten verfannt
werden fann, ju Denjenigen, wo Dbder Fritijhe Pro-
cep mebr ein dem Gefammtiorganidmus angehiriger
allgenteiner wird und fid) daher (mie 3. V. bei den
Fieberfrifen durd) Sdiweip) inniger mit der Perio-
dicitdt Ded gangen Fieberverlaufs wverbindet. Und
endlidh 3) dap man fo allmdhlih zum ridtigen Be-
griff ver Krifis aud) in denjenigen dromijden Fdllen
gelange, o mnun, angefommen auf einem gewifjen
Hobenpuntte ihrer Cntwidelung, die Krantheit da-
burd) ploglich fich sum Beffern wenbdete, dap lange
unterdriicte Ausjdeidungen (3 B. Katamenien, Hd-
morrhoidalfliijfe, ortlie Scdiveige u. §. .) auf
etnmal ieder Dervortreten und dadurd) jofort den
Sranfen wejentlich erleichtern.

Jur auf diejem LWege jdyeint e3 mir aljo, fonnte
man die phyfiologijde Gejdyidhte eines ber widtig-
jften Vorgdinge im Leben der Krantbeiten, einesd

~ Borgangs, von mweldem man wohl fagen diirfte,

daf er im gejunden Leben nur in der die Schwan-
gerjchaft Dbeendigenden Geburt Dbdes Kinded jeine
pollfommene ‘Parallele finde, wabrbhaft naturgemdf
abbandeln und vollenden, womit dann aber gewip
aucd) dem gefammten Bereihe der Wedicin ein jehr
wichtiger Dienjt geleiftet jein biirfte.

e —— e ——
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Ein Fall, welder die Moglichfeit beweijt, eine

ent{hiedene Familienanlage zur tuberfulofen

Thtbifis durdy geitiq angewendete wedmdfige
Behandhmg unfdhadlich zu machen.

Sn einer hoben fiirftlichen Familie (von T.....)
gebar bie Gemablin bes regierenden Fitrften mad)
und nad) drei Todter, mwurde indef, bei eimer ur-
fpriinglich etmwas ffrofuldfen Anlage, bdurd) unge-
wohute flimatijdhe und manche andere mir nidht genan
befannt getworbene Cinfliifje gleidhzeitig brujtfrant
und fjtarb ein paar Jahre nad) der Geburt desd brit-
ten Tocdhterdhens an vollfommener eiteriger Lungen=
jhwindjucht. Aus diefer Ehe warven im gangen drei
Todhter geboren worden, von welden bdie jiingite,
und zwar jedenfalls deshalb, weil wm diefe Seit die
Lungenfranfheit der Mutter bereits jehr iveit bor:
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geriicft war, eine devgeftaltige fuberfuloje Anlage mit
sur Welt bradte, dap jie fdhon .im fiinften Lebens:
jabre diefer fdhmell fich entwicelnden Krantheit unter-
lag. Man foll bei ber Leichendifnung beide Lungen
mit theilweife in Giterung itbergegangenen Tuberteln
befest gefunden haben, wovon id) um jo mehr iiber:
zeugt bin, als mir vor langever Jeit ein Fall vor-
fam, wo fogar das im jweiten Lebensjahre ver:
jtorbene Todhterchen eined an audgebildeter Yungen:
pbthije geftorbenen Vaters bei der Section gany
diefelben Cridheinungen jeigte. Die zveite Todter
jener verjtorbenen Fiivjtin (tvelde et Jabre friiher
al3 die vorige geboren iurde) ift der Gegenjtand
diefer Krvanfengefcdhicdhte, und id) will jept nur vor:
ldufig Demevfen, dap Dei ibhr die verdbdchtigen Sufdlle
(jebenfall3 iveil damals bie Mutter nod) weniger tief
erfranft war) zwar nidht jo jzeitig anfingen wie bei
der jitngften, allein dod) aud) fdhon vom fiinften

- Jabre an durd) eine grofie Gereiztheit der Brujt-

organe, welde einen tagliden hartnddigen Huiten ver-
anlapte, bemerflid) wurdben, jodbaB denn bhierin joivol
als durd) unverfennbave Flacdhbeit der Brujt und
Sartheit de3 allgemeinen Baues, die erbliche Anlage
ebenfalls und gar fehr fich Demerflih madhte. Die
dltefte Todpter (drei Jabre frither al3 Ddie vorper:
gebende geboven) batte jedenfalld am ienigjten von
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per Anlage zu der bder Vutter {odlidh werdenden
Sranfheit mitbefommen, war jedod), ald idy fie in
ibrem vierjehnten Jabre fenmen lernte, aud) vom
gracilem Bau und gelblidher Farbe, aber im ganzen
mebr mit Symptomen nicht vedht gejunder Unter-
leibSorgane, al3 mit divecten Brujtzufdllen Dbebaftet.
Nidhtsdeftoweniger wurde fie fpdater, d. h. in ihrem
neunzehnten Jabhre, ebenfalls das Opfer der Phthifis;
jedenfalls deshalb, ieil wdbrend der Cntwidelungs-
periode e3 gani und gar vernad)ldjjigt worden far,
auf den Jujtand ded ‘Prortaderipjtems zu wirfen,
jodah mach und nach, gevade iwie bei ihver Wutter,
nur von bier aus bdie verftecte Anlage zu Lungen-
frantbeit jum Ausbrud) gebradht, und die volle Ser-
jtorung des Ovganismugd jomit angebabnt murde.
Nimmt man jebt alle die hier aujgefithrten Dio-
mente yujammen, jo fann feinedfalls verfannt wer-
dert, dap Dbei der obgedadhten zweiten Tocdhter jemer
perftorbenen Fiirjtin, jdhon den Viomenten bder Ab-
jtammung nad), nothwendig eine ausgeiprodene An-
lage jur Phthifis vorhanden geiwefen fein miifje, und
daB e$ aljo, wenn es bier gelingen fonnte, den Aus-
brudh) der Kranfheit nichtSdeftomweniger abzubalten,
man allerdings Grund habe, der Heilfunjt die Madt
s vindiciven, felbft da, wo anm und fiir fih das
Leben fiir bie Jufunft unvettbar jdheint, nod) den
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Triumph der Crbhaltung zu feiern; — natiiclich dies
alled jedoch nmur dann, twenn es moglidh war, jdhon
in febr jungen Jabren foldhe SKranfe einem energijch
eingreifenden Verfabren, und zwar eine NReibe von
Jabren hindurch, zu unteriverfen.

an gegenmwdrtig zu berichtendem Falle nun mwar

mir jene junge Dame bald nad) Ablauj ihres zehn-
- ten JSabres durch ibre Tante jugefithrt mworden, ver-
' Dlieb itber dreiviertel Jabhre wnter meiner Behandlung,
auperdem aber urde jodann nod) gegen jecdhs Jahre
hindurd) derfelbe Heilplan infolge der Conjequeny
' umd Seftigleit ibrer Umgebung, gang in der Weife
- mie id) ibn fritber angegeben Hatte, hindurdhgefiihrt,
| fodaf demn freilidh bhiermit ein Dedeutender Crfolg
wol erveicht mwerden founte, wenn er iiberbaupt zu
erveidhen ar.

Als id) das erfte mal ihr Befinden einer genauern
Unterjudhung unterioarf, fand idh einen mehr flein ju
nennenden jarten, magern, itbrigens mwoblproportio-
nivten Kovperbau mit etwas fligelfdrmig vorjtehen:
ven Sdulterblattern und abgeflacdhter Brujt, bier
und da einige Driifenjdhwellungen, Junge und Jahn-
- fleijd) natitrlidh roth, Durdfiihlung der Unterleibs-
gegend nichts Abnormes darbietend, dagegen die obere
$Halfte der linfen Lunge bedeutende Jnfiltvationen ver-
- vathend und bi3 gegen bdie Mitte der Brujt herab
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unter der Percujjion tonlos, bei bder Auscultation
obne Refpirationdgerdujcdh und aud) die redhte Lunge
nicht dtberall gany frei. Der Herzjdhlag dem jugend-
lichen Alter angemejjen, dod) etiwas mehr bejdleunigt,
pie Jtejpivation aber unvollfommen, fury, von hiu-
figem Hujten unterbrodjen, Dbeim Treppenjteigen Dbe-
jdmwerlid). Auswurf ivenig oder Ffeiner; ldngeres
Huijten forderte mnur etivad farblojen gefdrnten
Sdhleim u Tage. Dabei war der Stand der Ver-
pauungsfunctionen im allgemeinen gut zu mnennen
und ebenfo der der Nierenfunction. Jrgendiveldye Dio-
limina sur Menjtruation waren in feiner Art vor:
hanbden.

Es bedburfte unter diejen Umijtdnden nun feinesd
eitldufigen Calculs, wm es fid) deutlid) zu madyen,
paf, fo wenig aud) die junge Dame gegentvdrtig iiber
befondere Bejdhiverden ju flagen batte, dod) im gan-
gen eine febr ungiinftige Prognoje hier vorliege. Die
betrachtliche Tuberfuloje, welde in der Lungenjub-
jtang und zumal der linfen Lunge jid) verrieth, lieh
evivarvten, dafy bei erfter Gelegenbeit, entiveder hinjus
tretender Enfyiindungen oder ftarfever Congejtivzu-
ftande infolge der jerualen Cntwidelung, fid) Ueber-
ginge in Criveidung und Citerung bilden, und vet:
tungslod vollfommene Phthifis berbeifithren ierde,
und e3 blieb jebr die Frage, ob irgendivie ed mig:
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lich fein wiirde, diejem nabe drobenden Procejje hin-
pernd entgegentreten zu fonnen.

Nady rveifliher Weberlequng fapte ich die Anjidht,
pap mur durd) ftete Ableitung von den franthajt er-
griffenen Gebilden, durd) moglidhjte Befjorderung der
Auffaugung franthaft bort deponirter Stoffe, und
purch entjchiedenfte Begiinftigung einer regelmdapig
porjcdyreitenden Cntividelung des im ganzen mnod
0 jugendlidhen Drganidmus, bei iibrigens voll:
fommenem Fernbalten aller aufreizenden, entziinolidye
Bujtande irgendivie fordernden dupern Womente, dasg
Anbabnen der Niidlehr des erfranften Lebens zu
einem gejundern Sujtande gelingen fdnne. — Diefen
gefaten Heilanzeigen wurde nun auf folgenve Weife
entjprochen : — Jachdem eine einfache, leichtverdau-
[iche, aber frdftigende Didt vovgejdhrieben, Sdylaf

Cund Wadhen, Rube und Bewegung, fomwie miglichit

gleidhmapige Temypervatur empfohlen worden war,
purde junddit, da eben dad volle Frithjabhr einge-
tretenn ar, eine Fiinjtliche emfer Cur eingeleitet. Die
Srante nahm juvdroverit adyt Tage lang Eleine Dojen
Natrum mit etivad Rpeum, erbielt einige lane Sei-
fenbader und fodann tdglid) am Thorvar eine leichte
Cinrveibung eines jdhmwaden Unguentum stibiatum,
auf immer wedyjelnden, jedod) bauptjachlich die linte
Seite ins Auge fajjenden Stellen, wodurd) beabjidhtigt
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und erzielt ourde, dafy im Umfange der Brujt und
sumal linf8 Eleine fhmerzlofe Pujteln ficdh entwidel:
ten, deven lang fortgefithrte Cinwirfung fidh mir fo
bielfach bei innern NReizzuftdnden der NRefpirations-
prgane und Dde3 Herzens als woblthdtig Dbewdhrt
hatte. — (3ch Demerfe dabei, daf um bdiefe wohl:
thuende Cinwirfung vollftindig su erbalten, jtets eine
genaue Uebermacdyung der Cinveibungen unentbehrlidh
ift. Wird der Reiz zu jtarf, fo ift die gute bficht
jogleid) gejtort, es ijt daber auch) dfters nothig, zeit:
oeife mehrere Tage mit dem Cinveiben ausiegen u
[affen u. . w.) Unter Fortfithrung bdiefes dupern
BVerfabrend mwurde nun zum verjendeten emfer Krdbhn-
hen 1ibergegangen, wovon jeder Becher durd) etmas
sugefete heife Biegenmolfe zu eimer lawen Temype-
vatur gebracdht und o in der gewdhnlidhen Weile ge-
trunfen urbe. Nacddem aud) diefe Cur im Gange
war, fing die Kranfe an, finjtliche emjer Bader Strupe’-
jder Bereitung su braudhen, und zwar immer nur
prei wodentlich, und jidtlidh mwar e3, daf unter
diefemt BVerfahren allmdhlich der Hujtenveiz jich etwasd
minderte und dad Ausjehen im allgemeinen belebter
und frijcdher murbde. |

Jept mwurden gleidzeitiq nun regelmdfige ghm-
najtijche Uebungen eingeleitet. Ein quter Turnlehrer
erhielt bie Aufqabe, diejenigen BVewegungen, welde
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indbejondere geeignet jind, Krdftigung und Criveite-
‘ rung dbes Brujtforbes nad)y und nad) herbeizufiihren
| und jugleich die Mustulatur im allgemeinen zu ftir-
| fen, erjt ztwei bis dreimal, fpdter fech3mal wddent:
- lid) der Sranfen einzuitben, ein Verfabren, weld)es
fihtlich ebenfalls von quten Folgen begleitet war
und allgemeine Deffere Crndbrung und Haltung for-
perte,

Der gripte Theil des Sommers tourde einer in
diefemt Wape combinirten Cur gewidmet, nur daf
mdbhrend bder heifen Vonate Einveiben bder Vred)-
- weinjteinjalbe und Trinfen bdes CEmferbrunnens oft

mebrere Woden ausgefest blieb und bdbann durd

alleinigen Jortgebraud) der Molfe, einzelne Biber

und Genufy von fiihlenden Friidhten, namentlich Walb=

und Garten-Crdbeeren, erjept wurde, itbrigens aber
- nabm man big gegen den Herbjt bfters aud) die ge:
jammte Cur ivieder auf, jedod) jtet3 ohmne e3 irgend
s Uebermiibung obder Ueberfdttiqung fommen 3u
lafjen. — Gine gegen Gnbe des September vorge-
nommene genawe Unterjuchung jeigte, daf fiinf Mo-
nate jenes Heilverfabrens Jdon einen entidieden
giinftigen Cindrud suriidgelajjen batten. Fivar wa-
ren die ortliden Verbhaliniffe der Refpivationsorgane
noch) wenig vevdndert, die im gamgen immer nod
unvollfommene Athmung mwar aber dod) etwad freier
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gelworden und nidht jeder tiefere Athemzug Dejtrafte
fih mebr durd) dem ber Svanfen nun Dbeveits faft
feit Jedhs Jabrem Defannten NReizbujten, bdabei war
pas Mustelfleijc) fefter und die Haltung bejjer ge-
fworden.

Da Ddie Krante, obwol von beiden Seiten Dber
Aeltern durchaus deutjdyer Abjtammung, dod) in Jta:
lien und zwar in Florenz geborven war und fiiv ge-
wihnlich dovt lebte, aud) jum bevorftehenden Winter
porthin zuviidfehren mufpte, was bei diejer Anlage
nur alg ein giinftiger Umjtand betradytet werden
purfte (obwol das Klima von Floveni tweit weniger
als das vieler anberer italienijder Stadte den Brujt-
franfen woblthitig su jein pflegt), o hanbdelte e3
jich nun juvdrderft um Cntwerfung eines Curplans
fiiv den Winter: — Nadjt reidhlihem Traubengenup
im Spdtherbfte war aber bier der Leberthran offen=
bar bas Mittel, won weldem man bei einer lang
fortgefebten und mebrjahrig wiederholten Aniwendung
am entjdhiedenften bedeutende Jejultate hoffen fonnte,
und diefe Cur, verbunden mit dfters (. . fech3- bi3
adhptmal im Monat) genommenen lawen Bidern, nebft
seitioeifen leichten Brechweinfteineinveibungen, ange:
mefjener Gymnaftif und Didt, bdies war e3 denn
auch), wad id) bei der Wbreije insbejondere fiir den
Winter empfabl, auferdem natiirlidh) nod) fitr nachjteds
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und diberndadftes Jabr die volle LWiederholung der
Gur diefes Jahres dringend emypfehlend.

St Wabrheit murde nun aud) diejer Empfeblung
pollftandig Rednung getragen und id) erbielt von
Beit su Jeit Nadridten, welde mir ein fortiodhren-
peg Vorjdhreiten der jungen Dame in bejjerm Befin:
bert (freieres Atbmen und Aufbbven des Hujtens
namentlidh) in evmiinjdter Weife anjeigten. Gegen
pas funfzebnte Jabr erjdhienen dbie Menjes und aud
diejer Cntwidelungsproce ging obne nadtbeiligen
Ginflup fiiv die bebentliche Anlage voriiber. Un-
gefabr nody et Jabre jpdter (in ibrem fiebzehnten
Sabre) fab i) die Patientin Jelbjt wieder, da id
mic) um Ddiefe Jeit fiir die dltere Schwejter, welde
bereits (mwie oben fchon Demerft tourde) mebr und
mebr der LBhthijis verfiel, zur Conjultation nad Fio-
veny gerufen fand, und obiol gerade dieje Verbdlt:
nifle auf das Gemiith der jitngern febr bedriictend
einicften, jo traf i dod) zu meiner grofen Freude
eine auBerordentlidh vorgeriidte und entjdhiedener fid
friftigende Gejundheit bet ihr an. Sie war im gan-
sen in diefen fedhsthalb Jahren, da i fie nidht jab,
febr gemachien, dboch nidht iibermdpig tvie ibre dltere
Sdywefter; ihre Brujt war jwar immer nod) etivas
flach, indep nidht mehr o eingedriict wie fritber;
Percujjion und Auscultation zeigten, dap bdie Lungen

Garus, Grfabrungsreiultate. 14
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fraftig an Dber allgemeinen Cniwidelung theilge:
nommen und viel von ihren Jnfiltrationen verloven
batten, das Athmen dehnte den Thorar gleidhformi:
ger aus und Huiten fam nur ausnahmsmweife und
nie beftig vor.

Drei Jabre fpdter vermdblte fidh meine ehemalige
Srvanfe, gebar nad) und nad) vier Kinder, und ob-
wol fie in Ddiefem und den folgenden Jabren einige-
mal Brujtentziindungen erlitt und im gangen javter
Conjtitution blieb, jo war jo viel gewih, dah in ibr
die Anlage zur Phthifis, welder fie auferdem fidher
wie ihre beiden Sdywefter gleidfalls um Opfer ge-
fallen tdre, durd) bdie oben gejdyilderte mehrjdbrige
Cur, fomweit irgend Dbergleichen moglidh jein fann,
volljtandig bejeitigt worden. Gin Factum, mweldes
miv fiiv immer jehr merfioiirdig bleiben wird, und
aud) im allgemeinen fiiv die Madt einesd rvatio-
nellen Heilverfahrens gewif jdon widtig ge-
nannt ju erden verdient.

—_———— . r———

1




8.

Bwet Falle merfwirdiger Uterin=LPolypen, von
welchen etner qlidlidy, Dder anbdere tddlich
endigte.

@ine in Den Dreifiger Lebensjahren ftehenbde,
iibrigens woblgebildete Dame, ijraelitijdher Abfunft,
- Mutter eines eingigen ©Sobhnes, feit funfzehn Jahren
pon ibrem Wanne getvennt lebend, erlitt jept feit
einiger Jeit Oftere bedeutende Uterinblutungen, theils
qur Jeit der Wenjtruation, theild auperbalb Dder-
jelben, und mwurde deshalb von einem Dbejonders als
Operateur vithmlid) befannten Geburtshelfer in Ber-
lin giemlich lange Dehandelt. Sie fam endlid) hier-
ber, wm meinen Rath zu boren, und bei einer jorg-
faltigen Unterfudhung ibres Suftanded erfubr id) un-
ter anderm aucd), daf ibre Viutter am Brujtfrebs
geftorben, und fie felbjt, da fie dfterd vor oder nad

14*
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vent Blutungen an Sdmerzen der Uteringegend, ivie
an theumatijd-=gichtijhen Scdhmerzen der untern Gr-
tremitaten gelitten batte, fid) dfters, ibrer lebbaften
Bhantajie nadh, mit Schredbildern dhnlicher Krant:
beitSzujtinde dngjtigte. — Bei der innern Manual=
unterjudpung fiel mir eine etivad vermebhrte Sdhivere
pes Uterus und Verkiivyung des Mutterhaljes auf,
welche mich vielleicht unter andern Umitdnden felbit
an eine angehende Sdywangerichaft bitte denfen
[affen, mwenn ich nicht gewuft Ditte, daf in diefem
Falle von dergleichen entjhieden nidht die Hede fein
fonnte. Der Muttermund war ziemlid) rund, in
feinen Rindern etivasd verdiinnt und einigermapen
empfindlich. Jm dibrigen waren aufer etivas Trdg-
beit der Unterleibdorgane und haufiger Tritbung des
Uring ivgend wefentliche Abnormititen nirgends anf:
sufinoen.

Die Mittel, mwelche jie bisher gebraucht bhatte,
aven vorziiglih auf Vermebhrung bder Contraction
ved Mterus gerichtet gewejen, und auBer vem Eifen
iar daher namentlich die Ratanhia ald Ertvact und
Tinctur vielfach verabreicht mworden. Der frithere
Wrzt batte hauptjadlich durd) das Speculum unter-
jucht, mwobei ihm denn natiirlich die IJeichen eines
permehrten Jnbaltes der Gebdrmutter teniger be-
merflich mwerben fonnten, und jo war es ol bie
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Anjicht von Atonie ded Uterus, die ihn fiiv dad ge-
wdhlte Verfahren insbejondere beftimmt Datte. Was
mich betrifft, jo fann idh) nun nidt umbin, bei diejer
Gelegenbeit su bemerfen, dafy in vielen Fallen (vor-
ausgefet, daf man fidh auf fein feines Gefiihl ver-
[affen fann und daf man jeinen Tajtfinn in diejen
Regionen jattjam geiibt habe) fiiv Veurtheilung Fran-
fer Bujtande der innern mweibliden Genitalien bdie
FRejultate der Manualunterjudung iidtiger geiejen
jind als die de3 Syeculum, als weldes freilid) im-
mer fiiv Beurtheilung von oberfladlidhen Gejdymiirs:
bilbungen ober franfhafter und entziindlider Ju-
jtande der &dhleimbaut diejer Theile von ausgeseid)-
netem Werthe bleiben wird. — Audh) in diejem Falle
beftimmten meine Anficht und jomit auch die von
mir gewdblte Behandlung bauptiacdhlich das, wasd
i) durd) bas Getaft am Uterus mwabrgenonimen
hatte. — Jch mupte vorvausiepen, daf in Ddejfen
Hible irgendeine Ablagerung over Wucdherung ftati-
finde, obne noch ndaber beftimmen ju tomnen, ob ein

- suriigebliebenes Blutgevinnfel, oder ein entjtehendes

Fibroid, oder ein beginnender Polyp bier vorliege.
Der nabe liegende Gedanfe (wegen der Todesurjadye
per Putter), daf ein Scirehus fid) dajelbjt entividele,
murde durd) die Weidhheit der Uterinjubjtanz und
durd) die dodh im gangen nur geringe Sdymers-
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baftigleit Dderfelben mebr juriidgetviejen. — Der
Wahrjdeinlichteit aljo Rednung tragend, dap Ddiefe
anbaltenden Blutungen dod) jum Theil aud) mit dem
Bejtreben der Natur in BVerbindung jtehen modten,
irgendeinen fremdartigen Korper, weldher nod) inner:
halb des Uterus fidh) befand, ausjutreiben, und durd
die Uebersengung bejtimmt, dap bei vielen Blutungen
piefer Art durch ein Fithlendes, gelind [ojendes Ver-
fabren im gangen mehr ausgerichtet zu werben pflegt
als durd) ‘Jujammenziehende NReizmittel, dnderte ich
pas bisher befolgte Verfabren vollfommen in dasd
Gegentheil um, lieg Tamarindenaufgiiffe und ab-
echielnd aud) jhwade Salzlojungen mit verdiinnter
Sdwefeljaure verjept gebrauden, wabrend der Blu-
tungen rubige Lage und fiihle Fomentationen an-
endent und ermabnute die Krvanfe zur Geduld, da
jedenfalls nach und nad) eine Befjerung ermartet
fperden diirfe.

Der 3uftand blieb nun ein paar Donate ziem-
lidh unverdndert, dod) mwurde Cmpfindlichfeit und
Blutung nacd) und nad) etwas geringer und bei einer
piederholten Unterjucdhung batte jich der Mutterhals
nod) etwasd mehr verfitrst und hinter dem mehr vers
pitnuten Muttermunde fing man an einen feften
Korper deutlid) su fithlen, audy jchien dad Gemwidht
pe3 Uterus jich im gangen nod) etwad vermehrt zu
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baben, ein Umijtand, welder durd) Drud auf das
Tectum vermebrte Confjtipationen veranlaBte, wodurd
venn einigemal cine Dojis Ricinusdl ndthig ourde.

Wieder verliefen jo ein paar Vionate, in Ddenen
nun ftacfere Blutungen faum einmal vorfamen, bdie
qutartige Leuforrhde jid) vermebrte, der Jujtand aber
iberbaupt meit ertrdglider war als fritber. Am
Cnde bdiefer Jeit zeigte nun eine neue Unterjudhung
bereits deutlicdh den gegen den ettoa einen balben Foll
fpeit erdffneten Wuttermund fid) berabdrangenden
Polppen, dejjen iieder vergripertes Volumen bvor:
ausjegen lie, daB er in etima abermals ein paar
Monaten reif und erveichbar genug fein wiirde, wm
defjen Ausrottung unternehmen ju fonnen.

AL endlidh der rvedhte Seifpunft der Operation
heranfant, indem bder jebt ziemlidh) faujtgrofe Polyp
bereits anfing, durd) den Muttermund nidht unbe-
peutend hervorzuragen, wurde, da id)y felbjt damals
- fdon die geburtshiilfliche und operative Prarid nie-
dergelegt hatte und die Sranfe es vorzog, durd) einen
ibr frither Defannten vzt operirt ju verdem, der ju-
erft su Rathe gezogene Operateur von Verlin bier-
ber Derufen und die Operation mitteld ded Sderen-
{hnitted an dem jammt dem Uterus tief ind Veden,
ja yum Theil bis vor dafjelbe, herabgezogenen Poly-
pent jchnell und ficdher bemerEjtelligt.
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Das parafitijhe Gewdds war ziemlid) am Ueber:
gange vom Kanal des Mutterhaljes in die Hoble
ped Gebdrmutterforpers entjtanden, map reidhlich drei
parijer Joll im Durdymejjer und bhatte eine glatte,
veine Oberflade und innen den gewdbhnliden weit:
selligen, mit Blut durdhdrungenen Bau, den diefe Kov-
per groBentheils zeigen und itber dejjen Vedeutung id
bier nidht unterlafjen fann, junddijt eine fleine Di-
grefjion anjufiigen.

Sn Wabrbeit jind miv aber diefe jeltjamen Dinge
immer deshalb vorziiglid) merfiviirdig evjdyienen, mweil
idh fle nie anders als reine folojjal vergroferte
Partifeln des normalen Gewebes der Scdhleim-
baut jelbjt habe Detvachten fommen. — JNur von
piejem Standpunfte aud wird man alle die Fragen,
welche bei Crivdgqung der Cutjtehung, Structur und
vent Lebenderjdheinungen bderjelben fid) aufdrdngen
nuifjen, vollfommen zu beantiworten im Stande fein.
Wm Ddarviiber fich zu vechter Deutlichfeit su bringen,
betvachte man das Capillarnes der Gefdpe einesd
etiva einen Millimeter grofen Stitds fein injicivter
Sdleimbaut unter dem Mifvojfop bei einer zivei- bid
preihundertmaligen VergrdBerung, man verfolge den
witendlich jarten und verivicelten Bau Dbdiefes Neb-
werfs von fleinen, dem blogen Auge unjichtbaren
Kandlen foweit man fann, und iiberzeuge fidh), dap

w
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| bier allerdingd ein Bau vorliegt, welder in jeiner

etgenthiimlichen Majdenbildbung bdem Baue eines
j Badejdhmwamms gar wohl verglichen werden fdnnte. —
| Hat man nun dies Structurbild fich) wohl eingeprigt,
jo bdenfe man fid) jest bafjelbe in ber Natur felbit
| dergeftalt vergrofert, bdaf die Lumina der in der
- Wirflidfeit gropentheils nur farblojes Blut fiihren-
pent Capillaven zu ein BViertel- ober jelbjt ein Drittel:
soll weiten Hihlen anwadyfen und die Winbe der-
felben ebenjo verhdltnipmdpig an Dide junehmen,
und man wird emlid) genan und volljtdndig den
- Bau vor fid) haben, welder in Wirklichteit an diejer
Art von Polppen nadgetviefen mwerden fann. —
- Rurg gefaft famn man daber e3 ausjprechen: ,,die
ausd ©dleimhduten E;ernﬂrthud;ernben joge-
nwannten Bolppen feien zu betvadten als
| foloffal vergriferte, und dadburd nad ein-
 mwartd jidh ausdjadende Partiteln der Sdhleim:
haut felbjt, als in welder, durd eine fiber-
mapige innere Jellenprolification der Sub-
jftanz, obne dap babei irgenbeine weiteve
BVervielfdaltigung bder urjpringlidhen Ge-
fagbilbung ftattfindbe, alle Wandbungen
per Capillaven zu einer enormen fdivam-
migen Majjenvergriferung gelangen.” Chen
darum aljp, weil bdie Bellen Dbdiefer Korper feine
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iabren Blutgefdpe, jondern franthaft fortgemucherte
Capillaren find, enthalten jie 1) Fein frijches, an ber
regelmdpigen Civculation theilnehmendves Blut, und
2) befommen fie ben bdodh auch ihnen nidht gang
feblenden Jumads an Sdften nidht ausd Arvterien
pder Venen, fjondern nur aud dem Capillargejip-
ipjtem, und jzwar Ddergeftalt, daB o man fie ein-
jdneidet, ftetd3 nur ein mebr tdfferiges Blut darin
gefunden ird. Wa3 aber die eitere Structur die-
fer Polypen betrifit, fo fomnen, da man {ie in jeder
Beziehung nur als ein fortgeiwudyerted oft taujend-
fach und mebr vergripertes Stiidt Sdyleimbaut be-
tradbten darf, in ibnen aud nur bdie Structur-
elemente der Sdleimbaut gefunden verden, wesbalb
ihnen die geftreifte Fajer feblt und von Blutgefapen
und Nerven (die nidht fo leidht vie blofe Jelljub-
jtang fortioudern) nur jene mwenigen lepten Enoigun-

gen vorfommen fonnen, welde dem urjpriingliden —

Partifelden Schleimbaut felbft angehirten, aus wel:
dem Ddie gejammte unfdrmliche Majje fidh heraus:
gebildet Datte. —

Und fo weit diefe Abjdhweifung! — Anud) in dem
bier mitgetheilten Falle gab die Durchjdneidung des
stemlid) zolldiden Polypenitiels nur geringe Blutung,
per Uterus wurde fjofort rveponirt und bdie Vagina
durd) einen grofen dlbejtrichenen Charpie-Tampon aus=
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gefiillt und bie gewdbnlidhe rubige antiphlogijtijcdhe
Behandlung angewendet, worauj fid) dann dbie Krante
nadh einigen Wochen vollfommen erholte, jedod) nod
smei Jahre Dindurch des BVefjudh)s der Vdber von
Framgensbrunn bedurfte, um nad) und nach fich zu
frdaftigen, die Uterinfunction zu reguliren, und Dbdie
Leutorrhoe zu bejeitigen. Surz, die Cur fonnte als
eine vollftandig gelungene betvachtet werdem, und
ipitd mir fiiv immer ein Beweid bleiben, ivie vor-
fidhtig man Dbei Kranfen, iveld)e mit geftorten obder
itbermapigen Regeln fidh uns vorftellen, binfidtlid)
per Unterjuchung und Beurtheilung ihrer Leiden zu
verfabren habe, da fo oft bier Degenerationen vor:
sufommen pilegen, welche leicht der Beadhtung jich
entiehen und Dderen Verfennen dann fernerhin ge-
iwobnlicd) Miidgriffe in der Behandlung nad) jid) ziebt,
ipelche endlid) nidht obne jehr nadtheiligen Cinfluf

bleiben Eonmnen.

Der zweite hier mitzutheilende Fall*) mwird bier-
fiiv fogleid) den volljtandigften Beleg geben:

Nidht lange Seit bevor id) durd) meine Berufung
ald Leibarst ded Wmted eines Profefiors der Geburts-
biilfe enthoben mwurde, fand idh) midh zu einer Kran-

e

*) Jd babe Ddefjen fdhom fritber einmal fiivylih gebadt;
{. britte Ausgabe meiner ,,Gynifologie’’ (1838), S. 311.
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fen gerufen, welde, wie man mir jagte, am Gebdr:
mutterfrebs leide, viele Uterinblutungen iiberftanden
habe, jept iiberbaupt fehr wenig Hoffnung mebr habe,
aber doc) fehnlichft nod) einige Crleichterung wiinjde.
AL i) zu ihr fam, fand id) jwar eine hodijt abge-
sebrte Sranfe, Dei weldher miv indep dodh) bald zivei-
felbaft murde, ob in Wabrbheit ein Karcinom vorhan-
pent fei? — Die innere Unterjudhung gab denn aud
ein gang anderes, aber fehr merfwiirdiges NRejultat.
Die BVagina fand jich namlid) qrofentbheils von einem
fejfterr, dbod) etwad jdhiwammigen Korper audgefitllt,
weldher der Grofe nad) dem durd) dem Muttermund
hevabgetretenen Sopfe eined veifen Kinded vollfommen
glich. Vom Uterus felbjit war gar nidhts zu ervei:
dhen, und faum fonnte idh) jonad) mid) iiberzeugen,
pag man wirflid) hier die Kvanfe in jo hohem Grade
liber ihren Jujtand Dbhatte taujden Ionmen. SKurs,
nach forgfdltigiter Crmittelung des Falls vergemwifferte
i) mid) endlich, dafy bier ein enormer Polpp Dbdie
ganze Hophle ded fleinen BVedens ausfiille, bdap da-
purd) auf Majtdarm und Blaje ein bedeutender Druc

geiibt werde, dap ebendeshalb aud) durdhaus feine
Moglichfeit vorliege, fidh durd) Manualunterjudung

- unmittelbar von Dderen Sif und der ©tdrfe Ddes
Stiels ded Parajiten zu iiberjeugen, und dap jdon

peshalb von einer gewaltjamen Operation, wie Hevab-
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sieben und Abjchneiden des Polppen, zumal bei die-
fem allgemeinen Sdymdadyezujtande, folglich von tvirt:
lidher Hiilfe itberhaupt cigentlid)y gar nidht mebhr die
Jtede feinn fonne.

Bei alledem bat die Kranfe, nodh) irgendetivasd ju
ihbrer Rettung su unternehmen, und fo entjdhlof ich
mich zulest su dem Verjuche einer Unterbindung ded
Lolppenftiels mit dem von NRibfe angegebenen Jn-
ftrumente, toeldhes durd) bdie in den Conductoren
laufende Fadenjdhlinge am geeignetjten bleibt, bdie
Unterbindung am Stiele felbjt anjulegen. — Ge-
pacht, gethan! — Ddie Operation mwurde leicht und
fhmerzlos ausgefitbrt, die Fadenjdlinge lag mittels
ver LPaternofterjdhnur feft am Stiele und wurde nach
sindlf Stunden allemal fejter gezogen. — Bejondere
Bufdlle traten denn aud) nidt ein, aber die Krdfte
fanfen von Tage ju Tage ziemlidh rvajdh, jodah nach
prei Tagen, ald bereitd der gripte Theil der Poly-
pentourzel durdhjcdhmnitten war, infolge duBerjter
Sdmwdade der Tod einfrat. — Die Section jeigte
einten iber vier LPfund wiegenden, ziemlid) fejt in das
fleine Becen eingeteilten Polppen, welder gany am
daupern Muttermunde anfaf, wirtlidh im Stiel diber
die Hdlfte durd) bdie Unterbindbung durd)idnitten
foar und jonach in fritherer Beit Jebr leicht mit der
Sdyere batte entfernt werden fonnen. Wabridheinlid
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war anfdnglidh aber dad Hervormudern bded After-
gebilbes aus dem Muttermunde mit feirrhofen oder
farcinomatojen LWudperungen verived)jelt mworden, fo-
pafp die rechte Hiilfe unterblieb und endlid) ein Bu-
jftand ausgebildet wurde, welder unvettbar die Krante
vem Tode iiberliefern mufpte.




9.

‘&igentbﬁm[id)e samiltenanlage 3u Gebdrmut-
terpolypenn und merfwitrdige Ovariendeqeneras
tiomen neben einem foldhen, complicivt mit einer
| feltenen Gallenjteinbildung.

Sn pent leptoerfloffenen Jabren mwurde idh von
einer Dame, im Alter der erften fedhziger Jabhre, um
 Hiilfe angefprodhen, angeblid) twegen langere Jeit
fchont Dauernder BVerdauungsbejdmwerdben, Unterleibs-
jdhmerzen und haufiger Hdematifer Anjcdhivellungen der
!%’iiﬁe. Die Franw war Dbeveits feit langem Witwe,
hatte ein paar ermadiene Todter und verfidherte in
fritbern Jahren duperit mohl und fraftig gewefen zu
fein, nur zuimeilen an Leberbefchwerde, aud) einmal
an Gelbjudt gelitten su haben, iibrigens aber mweber
in ibren Wodhenbetten nod) beim Aufhoren ibhrer
‘iﬁeﬁnbm pont bejondern Jufdllen fid) beldjtigt gefithlt



224

s baben. Das Ausjeben war nod) ziemlich munter,
per Srdaftejuftand gqut, Sdlaf und Wppetit leidlidy,
nur die Darmfunctionen jebr frige, foda man
penn tm allgemeinen nidht gerade auf jebr gefabr-
polle Sujtdnde su jchlieen Veranlajjung gebabt hatte.

Sndem id) jedod) die Sranfe nun euner gemauern
Unterjuchung unterwarf, war das Crite, wasd jid) bet
Betajtung bded Unterleibd bemerflid) madhte, eine
stemlich groBe (dem Kopfe eined jwetjdahrigen Kinded
an Umfang gleichfommende) bewegliche Gejchmulit in
ver redhten hypogajtrijdhen Gegend, von welder fidh
al3bald feftjtellen lieh, dap jie ald eine Degeneration
ped Uterud, entiveder im gangen, oder durd) ein
aus der Subftanz defjelben hervormuderndes Fibroid,
gebildet iverden mibge. Ungefdhr gleidh) eimer im
fimften. Monat jdhmwangern Gebdrmutter lief Ddie
Gejchmuljt mit ibrem Grunde jid) durch Drud hin=
und berbewegen, batte aber ihre gemwdhnliche Lage
ftets mebr nad) vechts. JInmerlich ftand bder etivas
inulitige, eine Querjpalte bilbende Muttermund mehr
nad) linfs, man fiiblte den Gebdvmutteridrper harvs
ter, qroper und jchwerver ald gewdbnlich, auperdem
aber waren andere auffallende Krantheitderjcheinungen
ver innern Geburtstheile nicht vorbanden, und aud
duperlich vervieth fich in der fonjtigen Bejdhaffenbeit
ped Unterleibs, aufer einem etwad aufgetviebenen
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und unter den redhten furzen NRippen vorragenden
Leberrande feine bemerfbave Regelmidrigfeit. Das
mapige Oedem der Fiige madite zunddit Verdad)t
auf Regelividrigleiten der Nieven rege; invefjen jeigte
eine Unterfudung des Urind fein Giveif, die Stiihle
aren hinreidhend von Galle gefdrbt, die Brujtorgane
boten iefentliche Abnormitdten nicht bar, und o
blieb der entartete und vergridferte Mterus vorldufig

~ al8 jdyeinbar eingige bedeutende — Jonderbareriveije

bisher der Uufmerfiamfeit ihrer fie Dbehandelnbden
Werste gdanglidh) entgangene — MNegelwidrigleit in der
Diagnoje erfennbar.

Nadpem der Srvanfen die vorbandene Verbildung
in den Unterleib3organen in vorjidhtiger Weije be-
Eannt und die Unmibglicdhfeit, diejelbe unmittelbar ju
entfernen, begreiflicdh gemacht worden war, bejchrantte
i mid) auf mdglichjte Berminderung der eingelnen
beldjtigenden Symyptome, gab der Kranfen bdie an-
gemefjenen Vorjdriften itber die ihr ndthige Lebens-
ordnung, ermabhnte zur Geduld und empfahl nur,
nddit Sorge fiir vegelmdpige Veffnung, etwas Adel-
heidquell zu trinfen, unter mwelden Anordnungen
pennt Dad Dedem fidh verlor und dagd Befinben bder
Svanfen auffallend fich bejjerte, jobah denn nament:
lih die Sommerzeit vollfommen befriedigend binge-
bracdht werden fonnte.

Garud, Grfahrungdrefultate. 15
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Gegen folgenden Herbjt und nad) einer nidyt De-
tradtlichen Cridaltung jtellten fid) gidtartige Sdhymer-
e, vom Beden in die Sdhentel ziehend, namentlich
auf der vedten Seite, ein und nahmen eine 3Jeit
fang jo regelmdRig jedeSmal vom abendd 5 Uhr
ane dergeftalt su, dbaB man wol an Wed)jelficber ben-
fen fonnte; indep jdafite Chinin feine Crleidhterung,
man mupte daher oft zum Morphium feine Sufludht
nehmen, um die Nddte ertrdglich zu machen, und
endlich murden jogar die Sdymerzen der Sdhentel jo
betrachtlidy, dap i) die Kranfe nad) Teplig jchicte,
um dort einige und jivanzig Bider zu verfudhen. —
Bedeutende Crleicdhterung jdajften indep aud) diefe,
jonjt oft in dbhnlichen Fdllen jo Derubigenden Baber
wicht, Ddeflenungeachtet verjdhiwanden gegen den Win-
ter fiir einige Jeit jene quélenden Sdymerzen grofen-
theils, Jobald etwas wdfferiger Blutabgang aus ber
Sdyeive jidh) einfand, jodaf von da an zwar der Ju-
jtand im allgemeinen jid) wieder etwad bejjer geftal=
tete, nebenbei aber audy aus allen diefen Cridheinungen
ein Sujammenfang der ermdbnten Schmerzen mit der
Berbildung des Wterus jest fehr augenfillig genannt
iperden mupte. — Ploklidh erjdhienen indep, obne
deutlich erfennbare Urjache, newe teit Heftigere und
offenbar entziindlidhe Schmerzen, bderen Sif jebt
die Gegend besd linfen Ovarium war und die fich
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algbald su einer Hobe jteigerten, twelde drtliche Blut-
entzichung nebjt dem Gebraud) von Emuljionen, Um-
jhldgen u. dgl. nothig madte. Almdhlich minderten
jtch denn aud) biernach diefe Jufdalle iieder, wogegen
nun jedod) ein ziemlich fcdhmell vor fidh gehended An-
wadijen des Umfangd bder linfen bypogajtrijdhen
Gegend fid) einjtellte, bei welchem aus der Tiefe ded
Bedensd hervor, und in einem gewijjen Jujammen-
hange mit der rvedtsfeitigen Gefchioulit ded Uterus
- ftebend, eine abulidhe Sdymwellung aud) lintsjeitig jid)
entividelte, an  welcdher ~endlid), fomwie fie grofer
fourde, etivad Fluctuation deutlicdh fidh vervieth, fo-
pag man biernad) bald zu der Meberjeugung ge-
langen mufte, e3 werde julest auc) bier, wie jo oft
in dbnliden Fallen, wo iitberhaupt Degenerationen
innerer teiblider Gejdledtsorgane begonnen haben,
die Scene fidh durd) Waiferfucht jehliefen.

Der vorviidende Winter ollte denn, nod) jdhneller
ald es anfang$ {dyien, beftimmt jein, eine jolde Ka-
 taftrophe herbeizufiitbren. Das Oedem bder Fiife fing
fih an immer Dedeutender ausjubilven, ftieg allmab-
lid) big zu den Sdenfeln und dufern Genitalien
berauf, ver Umfang bde3 Leibes vergroferte jid) in
- rajdher Junabme, dod) gelang e3 nod) im allgentei-
nen, das Befinden der Leidenden, abgejehen von den
unvermeidlidhen Qualen ded hydropijdhen Suftandes,

15



228

siemlidy ertrdglid) zu erbalten. Ctwas Ricinusbl ev-
bielt die nothigen Deffnungen, einige Tropfen auf:
geloftes Porphium gewdbhrien Nachtrube und min-
perten die ©Sdymerzen, ausgejucdhte Pilege that dasd
Mebrige — dagegen blieben alle jonjt mitunter jelbjt
in jolden Wafjerjuchten Crleidhterung bringende,
urintreibende Mittel, von Ddemen in angemefjenen
Gaben alle bedeutendern verjuddt mwurden, durchaus
ohne Wirfung, vielmehr veducirte fich endlidh bie
Penge des abgebenden Uring auf mwenige Ungen
einer triiblidhen tothlich grauen Flitjiigleit, iwelche
Majjen von Citerfiigelchen deutlich evfennen lief, und
Eiindete jomit dad nabe bevorftehende BVerjdeiden an,
elches denn im Februar wivklid exfolgte.

Natiivlich mufte man auf dad CErgebnif Dder
Gection bier nun um fo mebr gefpannt jein, bda
allerding? mandye Cridheinungen aus dem Gange des
Zeidend und der dupern Unterjuchung allein durd:-
aus nidt vollftdndig ausgedeutet werden fonnten.
a1 Wabrbeit fanbd fich denn aud) einiges fehr Mert-
foiirdige vor: — Daf die Organe der Serualjphire
ven Hauptherd des Uebels bilven muften, war zu-
nddijt su erwarten und fand fidh denn audy voll-
fommen bejtatigt; bdie Art jedod) ded Leidens bot
manded Unerivartete dar, wasd bemnn bier haupt- ‘
jachlich beroorzubeben fein mwird. — Gigentlicher

r
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Herd und Mittelpuntt der franfen Jujtande war der
Uterus. Wie don die Sdhilderung ded Krantheits:
verlaufd angedeutet hatte, fand feine Wajje bis jur
Grofe der im Anfange des fiinften Sdwangerichafts:
monats befindlihen Gebarmutter fid) gefteigert; an-
jtatt aber diefe LVergrioferung bebingt zu finden durvd
ein Fibroid ihrer Wdnde, jzeigte fidh Dbei Criffnung
der Gebdarmutterhthle ein Ausgefiilltiein derjelben
durd) eine grofe und fleine polppife Vaffe, von
denent die grofere mit einer gegen drei 3oll im
Durdhmefjer haltenden breiten Vafis aufjaf und den
gangen obern Raum ber Hohle ausfitllte, mwdabhrend
oie untere in der MNdbe bdes inmern Muttermundes
jid) anbeftete und von ber gewdhnlichen birnfirmigen
Geftalt {ich zeigte, obhne jedodh im mindeften dbamit
in den Kanal ded WMutterhalies hereinzudringen.
©don bdiejer Umijtand mupte nun in diejem Falle
peshalb febr widtig genannt werden, tveil befannt
foar, dap in der Familie der Kranfen bereitd mebh-
rere Fdlle pon Uterinpolppen vorgefommen mwaren
und gerade bejondere Familienanlagen fiir
Dies Leiden bidher faum aus anbern Fillen ald
befannt angenommen twerden durften. — Hier aber
ivar wirflid), foiwol eine Sdmejter als eine Tante
per Kranfen bas Opfer polppdjer Ausartungen im
Oterus geworden, mweldhe, gleidhinie hier, im Jnnern
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ver Gebdrmutterhihle liegen blieben und deshalb zu
feiner Operation Raum geben Fonnten. Genaue
anatomijche Beridhte iiber Dbiefe Fdlle waren jwar
nidt su erlangen, das Factum fjelbft aber war un-
siveifelbaft und ift es namentlid), was mid) zur Mit-
theilung obigen Falles Dbejtimmt hat, da, jo entjdie-
ven audh fiir Gicht, Hamorrhoiden, SchHvindjucht und
Driijenleiden dag baufige Vorhanbdenjein erblicdher
Anlagen lingjt vielfdltig conjtativt ijt, dod) fiir po-
[hpdle Wucherungen innever Drgane bisher bejomdere
hereditdre Dispojitionen niemals befannt geiworden
DATen.

Bon bejonderer Dierfwiirdigfeit blieb iibrigens im
obigen Falle nun nod) das, was als Degeneration
ped linten Cierjtods neben jemem vergroferten Ute-
tus vorgefunden murde. Gleidh nad) zuriidgejdhlage-
nen Baudydveden ndmlidh erblickte man eine an Grige
dem Dodyjdhwangern Uterus gleihfommende, quer-
liegende, weidbe, fdhmwappende Gejchmwulit, welche felbjt
junddit den eben Dejdhriebenen Uterus verdedte und
pon linfs aufjteigend minbejtend drei Bievtel bder
Baudhoble auszufiillen jdien. Nadhdem man fidh
iiberjeugt hatte, dap diefe Gejdhivulit von ber Gegend

ausging, welde joujt das linfe Ovarium einnimmt,

und man au$ den Ueberveften der Fimbrien der lin-
fen Tuba nod)y beftimmter die Ueberzeugung gemwinnen
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purfte, dap man in bdiefer gejammten Ddegenerirten
Mafie das linte franthaft umgednderte Ovarium vor
fich babe, jcdmitt man dajjelbe etn und entleerte da-
bei an jechs Dbid adyt SKannen eine$ triiblich braun-
lihen Wajjers, mwobei man zugleid) jab, dap bdie
Dide der Wand diefes jo weit ausgedehnten Sades
itber einen Zoll betrug, wdhrend die Subjtany diejer
feiner Wandung, ganz angemefjer ihrem auperordent:
lich fchuellen Wadhsthum, Faum mit etivas anderm
als einer redht weichen Hirnmafje verglicdhen mwerden
fonnte. AlS man iibrigens den Sdmnitt, telder
piefe Hihle erdfjnet DHatte, nod) iweiter nad) unten
verldngerte, traf man auf eine fleinere, etiva gegen
sivei Unzen Citer entbaltende Abjcehohle, welche
mit der eviwdbhnten grofen HOhle in feiner Weife
communicivte, und jedenfalls als nddyite Folge der
im Krantheitsverlaufe Dbejchriebenen Deftigen Cntziin-
bpung Dbdiejer Partien Dbetrachtet twerdem durfte. —
€3 war aljo flar, daf in diejem Falle eine Tenben;
su fungdien Wuderungen iiberhaupt, und zmwar in
o bedeutendem Grabe vorhanden war, daf in nidht
piel mehr ald vier bis fiinf Monaten ein Gebilde
pon o madhtigem Umfange wie das eben bejcdhriebene
fich entivicdeln, mit Flitjfigteit jid) anfiillen, zugleich
aber auch zum Fleinern Theile wieder in Eiterung
itbergeben und den Tod der Kranfen verurjaden
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fonnte! mwobei dann allerdingd das Ungewdbhnliche
ped BVorgangs nod) dadurd) gejteigert wurbe, daf
nidht nur im Uterud und im Ovavium gleidseitig
die Wucdperungen jich entivicelten, jondern, was den
Wterus Dbetrifft, mie Dbereits bemerft, eine erblidhe
Anlage fiiv dhnliche Degenerationen entjdieden an-
genommen toerden durfte.

S Datte iibrigensd hier twieder, wie friiher jchon
oftmals in ahnlichen Fdllen, jehr su beflagen, bdab
pie Umijtinde nidht gejtatteten, namentlidy von der jo
enorm vergriferten Ovariumblaje, eine genaue mi-
froffopifche Unterjuchung der Subjtang vorzunehmen.
Man fragt fidh namlich bei Wudperungen biefer At
unipillfiiclich, wie ijt e3 nur mbglid), dap im menjd)-
lichen Organidmus, deffen Biloung jonjt durdgingig
mit einer jo reimen und gemefjenen Gejeplichteit fich
vollendet, Begetationen vorfommen, twelde, und zwar
oft in wenig Wodhen, zu Majjen von fo vielen Pfun-
ven ©dywere aufichiepen fonnen? — Und man miipte
purcdhaus verieifeln, hievauf eine geniigende Antivort
s geben, Dbite fich und nicht der RiifblicE auf Bil-
puntgdiveife niederer Organidmen, und nddftdem die
Uebergengung dar, daf bder menjdhlidhe Korper im
Stande jei, ganz in dhnlicher LWeile ie er frither
ald3 MNovm in feiner Cntwidelung fo mande Stufen
niederer Bilbung durdlduft, unter abnormen Ver-
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altniffen audh fpdterhin, und felbft bet vollig veifem
Buftande, in eingelnen Gegenden, wieder volljtdndig
sur Bildungsweife niedever Organismen juviiczutehren.

Nun liegt aber die Urjache der Langjamfeit und
Almdblichteit ded normalen menjdlihen Baues iiberall
wefentlich an deflen Complication und feinen WMan-
nidhfaltigteit. Welder Wunderbau von Gefdf-,
Mustelfajer=, Nervenjtructur fritt unsd ndmlid)y hier
durdhgdngig entgegen! Ein Bau, bei dem wiv leidht
begreifen, daf dergleidhen aud) das regjte Bilbungs-
leben ftetd nuv in gemejjener Jeit zu vollenben ver-
moge. —  Jun unterfudhe man dagegen etmwa den
Bau eines in einer Nadt vielleidht fidh aus der Crde
ober Baumrinde Dervordrdngenden Pilzes, und das
Mitrojfop witd allerdingd aud) da viel eigenthiim:
lide ©dyonbeit, Feinheit und Gejepmapigleit nad-
weifert, aber Hauptjade der Bildbung wird dod) rvei:
ner ,,Sellenban” bleiben, d. h. Jellen an Sellen ge-
reibt, werden die gejammte Subftany jujammeniesen,
und, wie Chrenberg nun bevedynete, daf bei den
niedrigjten Jnfujorienformen (monas) durd) immer
fortgejepte Theilung eines JIndividuum, innerhalb vier-
undziwaniig Stunden, eine Dillion jolder Indivi-
buen hervorvgehen fonne, o toird man jept aud) ver-
fteben, dap moglideriveife nur eine Subjtang, in
meldjer bdiefelben einfadyen Elemente mit ebenjo grofer
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Bejd)leunigung durd) unausgeiept fortgehenve Jellen-
theilung fid) vervielfdltigen, aud) mit gleicher Schnel-
Ligfeit ju wadien im Stanbe jein werde. Dad nor-
male hochentivictelte, mit den funjtreichen Bilbungen
bon Gefdpen, Nustelfajern und Nerven durdywobene
Organ, e8 wird im Menjden immer nur mit der-
jenigen Langjamfeit jich) vollenden, weldye iiberall den
Bilbungsgang eined auf boherer Jdee rubenden Or-
ganismud augzeidnet, ja und mwenn aud) died rvajdher
jih vergridfert (wie wir joldhes am jdhnell wadhjenden
menjdhlichen Uterus finden), fo ift e3 eigentlich dann
mebhr ein Aufquellen aller davin liegender feimen
Gebilde als ein Neuerzeugen vieler andever derjelben. *)
Dagegen ijt e3 dod) mwieder ein {chiomer Beitrag zu
der gewaltigen Vielfeitigleit der menjdhlichen Bildung
iiberhaupt, bap fie, unter gewijfen Vedingungen,
allerdings aud) fabig ijt, bis jur unterjten Stufe ho-
mogener Jellenjtructur herabzujteigen, und dann die
organijche Majfe mit eben foldyer Schnelligteit fich
bergrofern zu lafjen, ivie in niederften Organismen
pie Vermehrung bder Jndividuen nad) Millionen

= — e

#) 3m {dwangern Uterud finben wir daber Venen, welde
im nidt jdwangern Organ faum ein Jebntel Linie Durdymefjer
haben, jur Grofe von jwei bid drei Linien ermweitert, ebenjo

bie Merven verdidt, die Musfelfafern aufgequollen und fichtbar

geworden u, §. w.
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ebenfall jchon in der Jeit von wenig Tagen erreidt
iverden fanmn.

Betrad)tungen Ddiefer Art Dhaben iibrigens nidt
nur in rein pathologifcher Beziehung grofe Widtig-
feit, foudern fie find aud) nicht obne Jnterefje fiir
die Thevapie, indem {jie mwejentliches Xidht darvauj
fperfen, mwarum theils alle Wudyerungen der oben
bejdhriebenen Art dem Organidmus an und fiir jid)
jo gefabrlich mwerden fonnen, theils aber aud) arum
die Heilfunjt denjelben fo fdhver Dbeifommt, fie jo
jhwer audzurotten im Stande ift. — Jn erjter Ve-
sichung wird leiht Degriffen, daff Aufwuderungen
jo mniedrig jtebender Gebilde in eimem Drganidmus,
deffen Bedeutung im ganzen eine o viel hobere ijt,
nie ftattfinden fonnen obne grofen Nachtheil fiir eben
diejes Gange; ein Nadtheil, mweldher gejdhajft wird

. joiool burd) Cntziehung plaftijher, dem Allgemeinen

nothiwendigen Stoffe, als burd) raumliche Veeintrad)-
tigung Dder eigenthitmlidhen normalen Organijation

 bor Der meuen wmeift wmfangreichern franfen LVege-

tation. — Jn der andern Beziehbung hat man fid)
juerjt szu ervimmern an die Lebensbartnddigteit fo

- dieler niedever ovganijder Wejen. Trembley jdhon
~ madyte die Verjude mit der Hybdbra, iwelde zeigten,

pag man died Gejchinf theilen, in Stiide zerjduei-
ven, ja wmtehren fomne (dag Snnere jum Aeupern),
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und immer erneuere fich fein Dajein und Wads-
thum, und jeitdem Dhaben vielfdltige neue Verjude
ant Naiden und Wehnlihem und immer mwieder gan
daffelbe gezeigt. Dap nun fomit fir Wuderungen
organijher Subjtany in hohern Gejdipfen und im
Menjdhen die Mittel der Kunjt ebenfalls fehr ungu-
langlich bleiben miijjen, liegt Obigem zufolge theils
in deren Uebermadcht felbjt, theild bavin, daf die mei:
jtenr. Mittel, mweldhe wir anwenden fonnen, eben nur
auf den hohern mwirvtlich empfindenden und organijd)
reagivenden Organidmusd Dbevechnet find, dap fie na-
mentlih GefaBe und Nerven vorausfesen, welde ja
big su bergleichen Pleudoplasmen fidh) gar nicht ver-
breiten, fjodap dem rzte szuleht aljo gegen jenen
Feind nur Ddivecte Jerjtdrungsmittel, von Diefjer,
Wetymittel und Feuer iibrig bleiben, mwelde dann
freilich in vielen Fallen, jobald folche Feinde tief im
Sunern des Korvpers fid) feftgefest baben, iwieder
groftentheils als gany unanmwendbar fid) zeigen und
nur bei denen, weldhe gang der Dberfladhe angehiren,
wirflid als erfolgreid) fidh) zeigen.

©o merfiiirdbig nun iibrigens aud) die ﬂiefuIt-ate
waren, ielde dieje Section bisher beveits geliefert
batte, jo fand fich dod) nod) auferdem eine fehr fel=
tene und in diefem Mafe von mir nie fonft beobad)-
tete organijd) getwordene Storung der Gallenfunction
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por, wnd 3war in folgender Mage. — Nadydem ndams-
lich die Gebilde des Magens, Darmfanals, ver Mils,
Baudipeicheldriife und felbjt der Leber gemau unter-
jucht, und obhne Dedeutende NRegelwidrigteiten gefun:
den foorden warven (mit Ausnahme dejjen, bdap dasd
lepterivdbnte Gebilde etiwas mebr rvedhts bherabge-

. dringt und bejonders blutveid) fich zeigte), evgab jich
in ben Gallentvegen das eigenthiimliche BVerhaltnif,

dafp der Lebergallengang jwar jo wie der Ductus
choledochus communis jiemlid) in novmaler Weije
beftanden, in dem Blajengallengange dagegen -eine,
einer fleinen weljchen Jup an Groge gleichfommende
Criveiterung entdedt wurde, ieldhe offenbar von

- Ausfitllung defjelben mittels eines barvten Kirpers

abbing, dejffen Riidwirfung auf Verhalten der Gallen-
blaje fofort ebenjalls fjichtbar sourde, indem Ddiefe
letstere fchlechterdings nichts von Galle entbielt, jon-
pern gany durdhjichtig und nur von einem gang fla:
renn Wajjer Dbetrddtlich ausgedehnt erjdhien. Man
dffnete fonad) den Ee[}ergaﬂenqang purd) einen Lings-

A o :[_ :
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{hnitt, und nabm ei;nenI)ier genan in natiiclicder
Grope abgebildeten Gallenftein beraus, weldher diefen
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Kanal gleichzeitig zu jo grofier Weite ausgedehnt hatte
und volljtandig veridlop. Cin Jujammengefeptiein
deflelben aus Krpitallen von Gallenbar;, von denen
einige (fiehe a und b der obenjtehenbden Figur) ziem:

(id) qrof waren, blied unverfennbar, und wurde durdy

die Brennlichfeit deffelben jofort beftatigt. — Natiir=
lih mwar, fobald bdiefer Stein ju einiger Grofe ge-
diehen mwar, Dbder Cintritt von Galle in die Gallen-
blaje unmbglich gemworden, indep blieb immer merk:

iitdig, daff nun nidt etwa die Galle der Blafe

blog vejorbirt worden, und bie Blaje felbjt leer zu-

riidfgeblieben war, jondern daf lepstere fich mit einem

flaven Waffer jtarf angefiillt batte und ftarf ausge-
vebnt fidh fand. Daf die Verdanungsfunction und

Ajjimilation der Nabrung in diefem Falle durd) die

Verjchliepung des Gallenblajenganges feine bejonbdere
Ulteration erfahren fonnte, war wol vollfommen
flar, da bder Cintritt der Lebergalle 'in den Darm
pabei nad) wie vor frei gejdyehen fonnte; wie denn

hiufig deshalb bei Thieven eine Gallenblaje vermift

ird (o Det der Taube und beim Pferde), ohne dap
pabei frgend der Crnabrung Cintrag gejdhdbhe, inmumer
aber wird man eine jo ftarfe Ausbehnung eines zar-
fen Kanals ohne Jerreifung und dieje gange Stein-
bildung iiberbaupt al3 etvas febr §]Rerfmurb1ge§ be-
trachten miifjen.

el
*
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Snteveffant war e8 mirv iibrigens, dap nidht lange
suvor, ehe Ddiefe Section jenes Crgebnify [lieferte,

| mein Sobn, Dr. Alb. Carus, mir einen Fall mit-
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theilte, in toelchem bei einem dltern Herrn, den er
Can febr complicicten Unterleibsleiden geraume Jeit
- behanbdelt batte, nad)dem derjelbe jchon mebridltig
unter der Pilege anderver Werite gemwejen war, plif-
fidh bei einer Stublausleerung ecin Stein von bder

Gejtalt eines langlidhen Cies, und etiva dopyelt jo
groB al3 der oben abgebildete, abgegangen war, iiber
peffen Herfunft anfanglich febr verjcdhiedene Meinungen
gedufiert worben mwaren (namentlid), ob e3 nicdht ein
eigenthiimlicher Darmitein fei), obivol fehr bald aud
da Ddie Sujammenfesung aus fryjtallifictem Gallen-
barze batte erfannt werden fonmen. — Legte man

dieje beiden Steine nebeneinander, jo ergab es jid
| beim erjten Blid, daf fie beide die gleidhe Cntjtehungs:

toeife gehabt Daben muften, obwol bdie Stelle der

.~ Gntftebung wabrideinlich oft eine verjdhiedene fein
. itd, nur blieb es natiirlich Dei dem leptern unge-

i, ob er durd) allmihlihe Cripeiterung desd ge-

- meinjamen Gallenganged endlid) in den Darmfanal

gelangt fei oder ob dies durd) Citerung und Durd-
bohrung von Gallengangtvand und Darm jtattge-
funden habe. — Auch diefer Kranfe war iibrigens

3mar zuerit nad) Abgang jened Steins fiiv langeve






10.

Merfwitrdige Tuberfulofe Ddex gﬁ-.nﬁ und er:
retchte wefentliche Erleichterung dexfelben.

Gin junger fonigl. danijder Offtzier, Graf €.8...,
ber Sobn eines frdaftigen Vaterds (welder ein be-
deutended Amt in Danemart befleidete und nur in
hobern Jabren erjt etwas von gidtifhen Sufdllen
heimgejucht murde) umd einer ettvad zartgebauten,
aber fonft, mit Ausnahme dftever Migrdanen, gropen:
theils gejunden Mutter, war als Knabe ebenfalls
gejund, madte aber gegen die Jeit der Pubertdts:
entivicfelung einen Stury von einer Treppe und fing
pavauj an, mitunter an Glieverjdymerzen zu [eiden,
ielche ithn jedoch nicht hinderten, nodh jebr jung ins
Militdr zu freten und jpdterhin als Offizier in der
Garde su Fup an dem dirtHch - deutidhen Kriege theil-

Garusd, Griahrungsvefultate. 16
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sunehnten. Die Anftrengungen der Campagne ertrug
er im gangen gqut, nur die Sftern Bivouats, natiix-
lich mit mannichfaltigen Crialtungen und Durd)-
naffungen verbunden, jdadeten ihm offenbar und er
Demerfte, bap mebrere wunter der Haut liegenbe
fnoten an ver{dyiedenen Stellen ded Korpers jept
fid) vermehrten, vergroBerten und oft heftige Sdhmer-
jen verurjadhten. Jn den Jabren 1850—5H4 nahmen
diefe Bufdlle, namentlich {tetd mwdabhrend des Winters,
in hobem Grade zu, griffen fein Nerveniyftem be-
peutend am, und jogen feinen Korper dergejtalt ju-
jammen, dafy er banm Elein und vermadifen jdien,
dhrend er im Sommer ald Dffizier jeinen Dienft
verridhtete und ald gevaber, jiemlich Frdftiger junger
Mann jid) darftellte, obmwol er aud) da nicht frei von
Sdymerzen blieb und die Knoten iiberhaupt faft un-
verdndert erjchienen, ja bvielmehr an Umfang und
Babl fidh immermebr vermehrten.

Jm Sommer ded Jahred 1855 endlid) fam er
in Begleitung feiner Putter bierber und bot, alsd
iy ibn im Juli das erjte mal unterjuchte, ein voll-
fommenes Jammerbild dar. Der Ritden, ein Theil
per Brujt und des Oberleibed, dammt die Arme und
Sdhenfel (namentlid)y Oberjchentel) jowie der Nadern
und jelbjt ein Theil des bebaarten Kopfesd waven mit
Snollen von Y, 1, 2 big 2Y, 3oll Durdymefjer
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und verbdltnipmapiger Dide bededt, dod) o, bah
bie fie iiberziehende Haut eine verdnderte Farbe oder
Structur nivgendd darbot. Biele diejer Knofen ma:
rent beim Beriibren nidyt jdhmerzhaft, andere nagegen
stemlid) empfindlidy, einige fehr Demweglidh, andere
feft. Sdammtlid)y jdienen fle wefentlidh dem Lymph-
ipftem angugebdren, obwol fie von den Driifentnoten,
ipie man fie am Halje oder den Weidyen {frofuldjer
Kinber findet, dod) beutlid) fid) unteridhieden; bda-
gegen erinmerten jie ol in mander Beziehung an
bie tuberfultfe Lepra, obiol im gangen der Gang
Ded Uebels dodh mit bem bes Ausjases oder Elephan-
tiafis eigentlich nidhts gemein batte.

Dasd Quadlendite fiir den Kranfen mwaren die hef-
tigen, den Korper meift frumm oder {dhief sujammen:
jiehenven ©dymerzen, welde gropentheild ben Sdlaf
verjdyeudhten, alle Nahrungsaufnahme wiverlid) mad-
ten und, vermdge bes jo viel Jahre {dhon bauern-
pen Xeidend, den jungen Mann (er tvar nod) nidt
30 Jabre) in die jdwdrzejte Hypodjondrie ftitrsten.
Wa3 dabei die iibrigen Korperfunctionen betraf, fo
jeigten fie fich in feinem hoben Grade gejtort. Die
Unterfudyung dber Bruftorgane Dot feine bedeutenben
Regelwidrigfeiten dar. Die Lungen verriethen bei
ver phyjifalifdhen Unterjuchung meder JInfiltvationen
~und nod) mweniger angehende Jerftorungen, der Hery-
16*
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jhlag war etivad bejdhleunigt und gerveizt, nur hier
und da jdien allerdings aud) die Pleura nad) ein-
wdrtd nidht gans frei von Tuberfuloje, immer aber
gingen die meijten diefer Ausiviidhle von den Rippen
nad) aupen. Die Verbauung mwar, ivie gejagt, mebhr
infolge Dder beftigen Sdymerzen geftirt, iibrigens
pie Stublentleerung immer etwas jtodend, und bei
der Unterjudyung de3 Unterleibed verviethen fidh aud
hbier und da vom ‘Peritonaeum nad eintodrts ge:
ridhtete, bier und da aud) wol auf dem Dmentum
aufiitende Tuberfeln. Was bdie Nievenfunction be:
traf, fo war fie anjdeinend jwar ziemlid) natiiclich,
jedod) jeigte die dpemijdhe Priifung etivas Beimijdhung
bont Giweig. Hamorrhoidalzufille waven nidht vor-
handen. Das Hautorgan war bejonders durd) Man-
gel geniigender Transipivation auffallend, die Tem-
peratur grofentheils niedbrvig. Die Sinnedfunctionen
seigten feine Abmweidung und, a3 die Vevegqungs-
thatigfeit anbelangte, jo warven die Musfeln ziemlic
gut gendbrt und dann, wenn die Sdymerzen und
Srdampfe den SKvanfen freiliegen, gar mnidt obne
energijhe Kraftentidelung; nur eben damals, als
auc) mwdabrend des Sommers die Leiden jo Deftig fidh
darjtellten, mwar der Kvanfe in bem Vage gejchwddht,
paB felbjt ein langjames Geben nur mit Bejdywerde
ausgefitbrt werden fonnte.
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leber die Entjtehung ded Nebels war im ganzen
nur wenig ju ermitteln. Wie jdhon Demertt, waven
bie Aeltern beide frdftig und im wefentlicdhen gejund,
benn etwad Gidhtanlage fonnte in Ffeiner Hinjidht
ausreichen, eine fo gany ungewshnliche Kranfheit
be3 ©Sobnes zu erflaven. Gbenjo wenig war irgend:
eint contagidjer Einflup aufzufinden. Cine fritbe, jebr
leidhte yppbilitijhe Affection veidhte nidht aus, Ge-
legenbeitsurjadhe in diefem Falle abjugeben. JIm
Feldzuge hatte zwar der Kranfe mehrere Wodhen im
Gpitale jubringen miifjen, indef waren da jdon
pieje Gejdwiilite und Sdymerzen felbjt in Hobem
Grade ausgebildet gemwefen. Nidt einmal eine be-
fondere f{frofuldie Anlage Ffonnte bier die Sduld
tragen, denn ein paar Gejd)ivijter des Kranfen iva-
ren vollig gejund, und, wie jhon oben bemerft, un-
terjdhiedent jich die Gejdmwiilite aud) jehr von den
Dritfentnoten jfrofultfer Kinder. Uebrigens, mwas
bie obenermdbnte Lepra Dbetrifft, o fennt man
sivar, Dejonbderd burd) bie hodhft interefjanten Unter-
judungen von €. W. Bid, iiber twelde der Ber-
faffer miv jelbjt einjt die (ehrreichjten Mittheilungen
unter Vorlegung vieler Originalzeihnungen gemacht
hat, recht wobl die Verwiijtungen, mwelde dies chred:
liche Mebel in den Fijderbiitten, namentlich der nor:
wegijhen Kiijten, anzuridhten pflegt, und allerdings
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fpar auch unverfennbar, dafy diefer unfer Fall mit
pent Formen der jogemannten Lepra nodosa ober
tuberculosa einige ehnlichfeit hatte; allein Dine-
marE erjeugt dies Uebel febr felten, und iie ein
pem vornehmen Stande angehiriger junger Vianmn,
im Wohljtand erjogen, davon hdtte beriihrt werden
fonnen, ijt jicher jdhver zu jagen. Wehr durfte man
daber bei diefem eigenthiimlichen und in biefer Form
fo duferft Jelten vorfommenden Uebel an eine frebs-
hafte Affection denfen, indem namentlich die hef-
tigen ©dymerzen wobl erinnerten an die oft jo aus-
nehmenbden Leiden, ielde mitunter ein eingiger
Scirrhustnoten zu verurjachen pflegt. Jnbep aud
gegen Ddiefe Anfidht (welcdhe vielleidht erjt jpdter ein-
mal Dei einer etmaigen Section und genauen mifro-
{fopifchen Unterjucdhung der Subjtang fich feftjtellen
laffen iiirde) Jprad) die im ganzen dod) verhiltnip-
migig wenig altevivte Gejunbdheit des jungen Man-
ne3, der ja toieder oft monatelang feinen Dienjt als
Dffizier durchgefithrt hatte und nie durch febr ent-
ftellte Gejichtsfarbe und Verfitmmerung bder Orga:
nifation, wie fie Dbei KrebsEranfen dod) jo gewidhn-
lidh vorfommt, fih auszeidynete.

Blieb nad)y allem biefem iibrigens in der eigent:
lidhen Natur des Uebeld mandes unflar, jo mwar es
penn aud) um o jdhioieviger, einen beftimmten Plan
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s enttverfen, Dden groBen KLeiden Dde3 Dbeflagens:
erthen Kranfen Milderung ju {daffen.  Junddit
iar e3 jevenfalls die Aufgabe, die heftigen Sdymer-
sen etmas ju bejeitigen; fodbann fvar ju verjudyen,
ob nidht durch) fraftige Wnvequngen ded Bilbungs-
lebens, gleichjam durd) LVerjudhe ju orvganijder Neu-
geftaltung, etwas gejdeben fonne, theils die Fort:
ioudherung der Tuberfelbilbung zu hindern, ja theils
vielleiht eine allmdbliche NRejorption derfelben anzu-
babnen. Natitclid) fonnte nur von einem Plane, der
auf Jabre fidh ausdehnte, bie ebe fein, und id
begann benn mit einem frdftigen Angriff auf all:
gemeine Sdfteernenerung unter gleidjeitiger Anord-
nung einer nervenberubigenden Behandlung.

Dem Kranfen wurde eine rubige, trodene, twarme
Wobnung ausgejucht, einfacde, gelind nihrende und
leidht verdauliche Kojt beftimmt und, naddem er einige
Lage eine milve Crtractljung mit Aq. laxativ. ver:
febt genommen Datte, eine allmabplid) fidh fteigernbe,
aber nie angreifende Cur mit dem Decoct. Zittmanni
und mwidentlid) mit ziwei bid drei rujfijhen Dampf:
badern angeordnet. Ju gleicher Jeit liep idh ibhn
taglid von einem Danne, dejjen wohlthatige magne-
tijhe Cintwirfung auf rheumatijdhe Sdhmerjen ba-
mal3 bei vielen Perfonen fid) bejtatigt hatte, 12 bis
15 Minuten lang mesmerijdh) behandeln, worauf
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meijtens etwas Nachlaf bes Sdmerzed und Feudt:
werden der Haut eintrat. Nad) und nad) wurden
aud) die Sdhyweie im Dampibade gleidhformiger und
jtarfer, bie Ausleerungen des Stuhls jdafften an-
fangs dunfle und jpdter febr hellgelbe gallige Majjen
fort, wobei zugleih bder Urin feltener nod) jeme
reihliche Beimijdhung von Cimeip zeigte, tveldhe an-
fangd su bemerfen gewefen iar.

In diefer Weife verftrichen denn einige jwangig
Tage und der frante fithlte doch in vieler Beziehung
jih etiwas Defjer, ging leichter, fand etwad mehr
Rube und gab Ausficht, daf er die Reife zu einer
Badecur nun mit mehr Hoffnung unternehmen fonne.

Cingedenf der mwichtigen Crfolge, mwelche id) von
ven aufldjenden, eine gejunde Vegetation hebenden
und ugleih nidt nervenaufregenden Cinwirfungen
Marienbadd in fo vielen Falen gejehen batte, fen-
pete i) aljo nun aud) diefen Kranfen nad) Mavien-
bad und empfahl dort bauptiadlidy Trinfen Dbded
Sreuzbrunnens und Gebraud) der Sdlammbiber.
Wirklich wurde die Cur dajelbjt gany in diejer Weife
fodbrend ziemlid) fed)s LWodpen regelmipig ausge:
fithvt und nicht nur gqut evtragen, jondern jie bradyite
auch, wie mir jowol die VBriefe ded Krvanfen ald
die De3 Brunmenarztes meldeten, bald eine weitere
merflide Befjerung aller Symptome Hervor, indem

FL
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mir jogar von auffallender Vertleinerung mehrerer
ver tuberfuldien Gejdhmiilite bevidhtet wurbde.

Jept, naddem man annehmen bdurfte, daf Ddie
aufldjenden Wafjer in gemiigendem Wiape eingewivtt
baben modhten, jdhrieb ich dem Kranfen, nacd) einer
Pauje von adht Tagen, jidh nad) Teplit ju begeben
und dort von der Cinwirfung der Stadtbdder iwei-
tere Yinderung feirer Bejdwerden ju  ermarten.
Much diejem Rathe folgte der Kranfe und vollendete
bis gegen Anfang des Herbjted ebenjo jeine dortige
Cur von einigen und dreifig BVdadern.

Crft nacdh beendigter fepliber Cur ftellte jich mir
per Srvanfe wieder vor, felbit in hHobem Grade er-
freut iiber mwejentliche Verminderung jeiner Leiden.
Das Crijte war, daf id ibn entfleiven lief, um den
Buftand bdiefer merfiirdigen Hauttuberfulofe vor
allen Dingen gemanw ju priifen. JIn Wabrbheit fand

Cid) mid) fehr befriedigt nicht nur diber das bejjere
‘ Ausjehen und den gejundern Turgor feines Haut:
- organs itberhaupt, jondern aud) iiber eine wejent
h lidhe Verminderung an Umfang, Derbheit und Un-
| bemeglichteit, bdie viele Ddiefer Tumoren -erfabren
hatten. Bejonbers am redhten Sdentel, o in der
- Gegend bed obern Theiles vom Vastus externus
Ceine febr Detridtliche Geichroulit fofs, war die Ab-
|nabme jebr auffallend, einige fleineve Gejdmiilite

\
|
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art Riiden und Armen Datten fid) faft vollig ver-
[oren, uno gany unverfennbar war bie franthafte
Cmypfindlichteit aller auf ein Minimum bherabgejun-
fen. Am wefentlichiten aber twar der Fortjdhritt des
Befindend im allgemeinen. Sdlaf, WAppetit, Ber-
panung, SKrdafteujftand mwarven ziemlih vollfommen
pie eined Gejunden; von Albuminurvie war feine
Spur mehr vorbanden und die Scdhmerzen, mwelde
oen armen Leidenden fonjt gang dhief zogen, Datten
jfich nur dann und wann foum merflidh ange-
oeutet.

Mich mit Dant iiberhaufend, mwollte der Krante
nun nad) Kopenbagen, wohin ihn feine Stellung
vief, zuviidfebren. Jd) arnte ihn fehr vor dem
portigen Klima und theilte aud) den Weltern mit,
dap fdlechterdingd nur ein Wintevaufenthalt in war-
men Gegenden e3 verbiiten fonne, dap das nur
etivad gemdpigte, feinesweged gany gebeilte Uebel
iviederfehre. Jndep das gegenmwdrtig fo viel Defjere
Vefinden des jungen Mannes und, ivie man mi
verjidherte, die Unmiglicdhfeit, dort feinen Dienjt auf-
sugeben, Dbejtimmten e3 benn dod), gegen meinen
Ausfprud), dbie Riidreife anjutveten, fiir welche idh
penn allerdingd alle thunliden Borjdriften ihm
mitgab, den Gebraud) von Dampfbdbern, dann und
wann aud) ein paar Flafden des Jittmann'jden
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Decoctd ibm dringend empfahl und endlidh) ihn mit
beftenn Wiinjchen entliep.

Leiver trafen aber meine Vorberjagungen nur
s beftimmt ein! SKaum fingen die napfalten Tage
und die durdhdringenden Winde der Vijtjeefiijften an,
als aud) Anjille von ftarfern Schmerzen und (wenn
aud) in febr gemindertem Grabe) NRiidfehr der mei:
jten iibrigen ©ymptome dem Kranfen ivieder das
Leben erjdhmwerten und ju vielfaden (jept freilich
frudbtlofen) RKlagen in jeinen Briefen ihn vevan:
Lagten.

€3 blieb nidhts andeves iibrig, ald ihm fiir dbas
ndadjte Jabr eine abermalige Cur in Marienbad
und Teplig und dann beffere Sorge fiir den folgen:
pen Winter zu empfehlen.

o traf denn der junge Mann im nddijten Jabhre
foieder Dier eim und id) hatte dodh die Genugthuung,
s erfentnen, daB, tro des {dlechten Winters, wel-
der dazmijdenlag, der Jujtand im allgemeinen ein
befferer war al8 der im vorvigen Jabre, und dap
jelbjt bie Gejdwiilite nicht etwa wieder in hoherm
Orave fid) ausgebildet Datten. Jdh empfahl ihm
paber suerft wieber eine fleine Vorcur mit Jittmann’-
jhem Decoct und Dampfbadern, {didte ihn dann
abermals nad) Marienbad und FTepli, und batte
im Herbft die Freude, den Kranfen, trogdem Ddaf
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jdhlechtes Wetter wdabhrend der Curjeit haufig Anfalle
von Sdymerzen herbeigefiibrt Hhaben follten, im all-
gemeinten recht gut, und bie Tuberfulofe wieder etwasd
suritdgegangen zu finden. Jept drang idh) nun frei-
lidh mit allen Griinden darauf, dap der Kranke jum
bevorftehenden Winter nidht nadh) der Heimat uriid,
vielmehr nach Sicilien, Algier oder am Dbejten nad
Kaivo {id) wende, da idh jest die fefte Ueberzeugung
gewomnen Dhatte, einige Jabre der in bisheriger
Weije, wenn aud) etiwa an verdnbderten Vrten fort:
gefepten Cur, nebft mehreven Wintern in vedt war-
men, mebhr frocenen Lanbern, {ie toiirden im Stanbe
fein, felbft ein Jo gefahroolled und endlidh den elen-
peften Ausgang fitvdhten [ajfended ebel jept nod,
wenigitens qroptentheils, zu heilen! — Allein mwieder
{dheiterten meine Rathidhlage an der, nad) den Ver-
jiherungen bder Familie vorliegenden Unmbglichieit
per Ausfithrung.

Der Kranfe wird fonad) and) Feine Heilung fin-
oen; die Siderbeit aber, dap ver ihbm vorgezeicdynete
Plan der ridhtige war und bdie WMerfwiirdigleit ded
Falles iiberhaupt haben mich deffenungeadytet zu diejer
Darlegung beftimmt, bdie man nidht obne Intevejje
gelefent haben mwird.
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Don den Sorderungen der Seit an
Reformen des Medicinalwefens.







Wielfaltiq und tief ift e3 in der newern Beit
empfunden worden, daf in dber Art und Weife der
Medicinalverfafjung der meiften Lander nod) etivasd
liege, mwas der Abdnderung, der LVerbefjerung drin-
gend bediirfe. Mannidfaltige Anrequngen haben in
diefer Besiebung bereitd hier und da jtattgefunden,
an BVerjuchen, andered zu Dbeflern, bat e3 nidt ge-
feblt, und nod) baufiger jind NReformen in Ausficht
geftellt worden, iiber deren Werth und Vertvirflidung
aber erft die Sufunft zu entjdeiden bhaben mwird.*)
Gebt man nun ndber ein auf bie Urjade Ddiefed
Gudens nad) Umgejtaltung, fo wird man bald ge-

*) Diefer Uufjats erfdhien juerft 1847 im ,Janus”, Seitjdrift
fitt Gejdyidite unb Literatur der Webicin, von Henjdel, Bb. 2,
Deft 1. Seitbem it die Fett miedber um mehr alg ein De-
cenmium fortgeritdt, grofie Ummdlungen im Bffentlidhen Yeben
ber Bblfer baben feitbem ftattgefunben, und fo beburfte aud
mandjed damals iiber IMebicin Ausgefprodhene einer Ermeue-
rung und Berbefjerung, welde id) hoffe in Dbiefem jweiten
Abbrud ihm gegeben zu haben.



256

fpabr werden, bdaf fie namentlich verborgen liegen
in Biloung und Stellung des medicinijden Perjo-
nald, welde an einer Ungleichbeit [eidet, Ddie fiix
frithere Jeiten und fiir die bhijtorijdhe Cntwidelung
im ganzen allerdingd nicht anders fich gejtalten fonnte,
in der man e3 aber gegenindrtig mur zu deutlid) er-
fennt, daf jie vieles enthdalt, das jidh) in feiner der-
maligen Forn iiberlebt hat und freieve unbd gropere
Anjichten fordert.

Jnjofern namlid) der Staat es diber fich nimmt
und nebmen mufp, Sorge ju tragew, daB fiir ein
jeglidhes unabweisbares Vebiirfnify feiner Glieder es
nicht feble, an Dinveidhenden und miglichit Dbefrie-
digenden Mitteln Diefen Bebiivfnifjen zu entjprechen,
o wird namentlid) fiiv Befriedigung eines jo grofen
und mwidtigen Bebiirfnifies, ald dasd der drzt-
liden Hitlfe in Srantheiten der eingelnen,
pie Aufmerfjambeit der Staatsregierung im hodjten
Dage in Anjprud) genommen mwerden miifien. €3
tritt insbefondere bier ber widtige Fall ein, dap
ein gany urjpriingliches, ein vein menjdhliches Ver-
baltnip und Verlangen vorliegt. Nod) allgemeiner
als der Beruf bes Priefters, weldher unmittelbar
poch nur an die zum BVewuftjein gefommene und in
diejem Bewuptiein verbarrende Vienjchbeit g;s:mieien
ift, findet der Wrzt in jeinem grofen Berufe fidh
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ber Menfchbeit (hlechthin zur Hiilfe gegeniiberge:
jtellt. Unmiindige, ja Ungebovene, Betuptloje und
Geiftesfrante, Hohe und Niedere, edle und vermwor-
fene Naturven, ja jelbjt das Thier in jeinen Leiden
madyen auj bdie Hiilfe des Arztes Anjpruch, nnd diefer
Anfpruch ift da um jo dringender und mup da um
jo unabiveisbarer befriedigt werden, wo die Crivant:
ten mit den WMitteln, ibr Leben zu bejdhiiben, zu
erheiternn und ju geniefen im iibrigen am Dbiirftig-
jtent verjehen find.

Jragen wiv nun, auf welde Weife Fann diejen
Bebdtirfniffen durchaud entfprochen und mwabrbaft qe-
nitgt werden? jo gibt es nur Cine Antwort, namlid)
vie: , Der Staat hat bafiir Sorge zu tragen,
baB es mnirgends und zu feiner Jeit an
einem mdglidhit vollfommenen, und jmwar
jowol im wiffenjdaftlidhen alsd rein menjd-
l[idhen Sinne, bhinveidhend durdgebildeten
drytlidhen Perfonale fehle, und dap bdie
Hitlfe deffelben allen Klafjen der Gejell:
fdhaft, aljo zumal aud) Armen und Hiilfs-
bebiirftigen, idibevall gleihmdfpig zugdng:-
lidy fei.”

Man iiberfieht bierbei jehr bald, bdaf in biefer
etnen Antiwort drei bejonbdere Womente enthalten
jind, mwelche behufs eimer genauen Crérvterung einzeln

CGarusg Griabrungsrefultate, 17
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in Betradhtung genommen zu toerden verdienen:
1) die Forderung einer mibglidhit vollfommenen
wiffenjdaftlihen Biloung der ihre Hiilfe dem Lanbde
gewdhrenden Werzte, und zugleich 2) bdie Forderung
miglidhjter Durdhbildung jebes Avzted in rein menjd-
lihem ©Sinne; bann-aber 3) bdbie Forderung, daf
jeder Kranfe und Hiilfsbediirjtige bdie ihm nodthige
Diilfe itberall aucdh auf geniigende Weife erlangen
fonmne.

Was dad Crite betrifit, die Forderung moglichit
pollfommener mwiffenjdhaftlicher Ausbilbung ded Arz-
tes, jo gilt jie fiiv einen Stand, in bdeffen Hinve
Leben und Tod der Glieder des Staats gelegt twer-
ven, mindeftend in gany gleihem Wage als fiir
die Anforderungen an die, denen das Priefterthum
und die Handhabung der Gefege iibergeben terden
joll. Wie baber es nur in Jeiten der Noth ent-
jchuldigt werden fonnte, wenn Ununtervidteten oder
Halbgebilbeten bie Sorge fiir den Dienft der Religion
und des Gefebes jeitiveije iibertragen mwerden muipte,
jo fomnte es aud) auf gleihe Weife nur gerechtfer-
tigt mwerben, wenn bei der Unmibglichfeit, jogleid)
iiberall ein griindlich ausgebildetes drjtliches Perjo-
nal herzujtellen, einftiweilen ein fitr die dringenditen
Jdlle abgeridhtetes Perfonal bier und da aufgejtellt
worden ift. Der Gedanfe von ,, drytlicdhen Rou:

‘
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tiniers’ war gewif, jobald man ihn als emen ir:
gend mnadybaltigen und bleibend angewandten be-
trachten mwollte, einer der ungliidlichiten, und einer,
welder eben dadurd) aud) der Cntividelung eines
tnabrbaft geniigenden Sujtandes der Medicin bejon-
vers nadtheilig, ja evtddtend jein mupte. Die Wifjen-
jdhaft und insbejondere die Heiltwijfenjcdhaft, jie fann
nur eine, jie fann nicht eine bald ganze, bald halbe,
bald ftitciioeife fein, und jie fann nur als eine voll-
jftindige ibre mwabre Bejtimmung erveichen. Daf
man Ddabei iibrigens nidht eine Dlos duferliche und
eine innerliche, nicht cin bloges Handwert (Chirur-
gie) von dem Geiftediverf der Therapie trennen
piirfe, ift jebt faum mebr zu ermwdabnen ndthig. Am
Drganismusg it nichts blos duperlich ober innerlich,
nichts blog medyanijdh, jondern alles bilbet ein (eben-
volled Ganges, alled Desiebt fidh aufeinander, alles
muf, fo ypalpabel und blos vdaumlidh e3 auch er-
fdheint, sugleich auf geijtige Weije erfafst und beban:
delt werben, wenn diefe Bebandlung wabrhaft Frudt
bringen und Heilfam irfen joll.

Weih man aljo fattiam, dak es abjurd und un-
thunlich fein mwiirde, eine Sdeidbung bded drztlichen
Perjonals in dem Wafe vorjunehmen, daf das
eite, der Chirurgie, blod medanijd) eintwirfen, blos
jhneiden, beften und Binden anlegen folle u. §. .,

17
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und dag andere, das Dbder Werzte, nur NRecepte zu
verfcdhreiben und dynamijde Heilmittel zu geben De-
jftimmt wdre, jo mup man auc) zugleich eingejehen
baben, dap es iiberhaupt und in Wabhrheit wirtlich
nur eine Heilmiffenjdaft gibt und geben fann,
und baf jeder, welder Heilkunjt zum wabren Woble
ver Wenjchheit ausiitben will, zuerft nothwendig alle-
mal den gangen Umfang bder Wifjenjdhaft in der
Weije und auf dem Wege, welden man eimmal als
pen Deffern erfannt bat, fennen gelernt und iiber-
blidt baben miiffe, bevor er ald Wrzt jeine Dienjte
pem Lande anbieten darf. Mag er dodh nadhber in
per praftijchen Wnivendung fjeiner Wijjenjdaft fidh
immerhin vorvzugdweife nur mit einer Seite des
Heilgejchdfts befafjen, vorjugsiveife vielleidhit Augen-
beilfunve, Geburtshiilfe, pipdijche Heilfunde u. §. w.
ausiiben, ja mag er nadber aud) vorzugsweije diefe
ober jene Mittel, jogenannte Homodopathijche ober
allsopathijche Mittel, faltes Wajfer ober Heilghmna-
j{tif anwenden, allemal joll er dod) vorber pon dem
Gangen der Heilwijjenjdaft, auf dem alleinigen
und mwabrhaft geeignetenn Wege, fih den volljtin-
pigen Ueberblid verjdhafft haben. Gerade auf die-
jelbe LWeife verlangt man ja auch von jedem Jju-
viften eine griindlidhe, nun einmal al3 die bejte er-
fannte Durdpbiloung in der Rechtsmiffenjdhaft iiber-
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haupt, obwol er dann fpdterhin bald blos mit bder
Criminaljuftiy, mit Lerwaltungsjaden oder irgend:
einem anbdern bejondern 3mweige fich Dbefajjen wird.
Hat man fidh nun zuerjt Dieviiber vollfommen
verftandigt, fo ift zugleich damit davauf hingemwiejen,
pag das Studium der Heilwifjenicdhaft allerdings ein
groBes, ein hodhft umfangreiches, fury ein folches
fei, was nidht von eimem rohen und unvorberei-
teten, jombern nur von einem Defdbigten, hinldng-
lid) vorbereiteten und durd) diefe BVorbereitung
oahrhajt erwedten OGeijte vidtig erfapt mwerben
fonne. Crgeben fid) aber hievaus fofort gemwifje hobere
Forderungen an eine Vorbereitung, von welder als-
bald ndber die Nebe fein wird, Forderungen, welde
an jeden gejtellt mwerden miiffen, mwelder zu diefer
Wiljenjchaft herantreten will, jo bat man auperdem
nod) ju bedenfen, dap aud) diefe Wifjenjchaft bin-
iederum fein gany Jfolirtes jein fann, jondern
pap fie mit andern Wiffenjchaften im hidhiten Sinne
in dbnlihem Mape ein Ganges darjtelle, wie alle
eingelnen Theile einer befondern LWifjenfchaft unter
fid) unividerfpredhlich zu einem Gangen gehsren. Wer
paber eine Wiffenjchaft wirklid) gany aufer allem
Sujammenhange mit den iibrigen Theilen menjdhlichen
Wiffens erfaffen und durdydringen wollte, der wiirde
jedenfalls gleich dem, tweldher bei der Medicin etwa
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pie Opervationslehre von aller Therapie abjujondern
verjudpte, tmmer nur ein Unvolljtdndiges und Un-
geniigenves ergreifen. Bon hier aus aljo fann es
jogleid) vollfommen deutlich werden, weld jdhioner
Sinn unjere Altbordern bejeelte bei ber Begriindbung
per Jnjtitute der ,,Univerjitdat”, d. h. einer Lebr-
anftalt, wo dad Studium, das Crfafjen jeder ein:
selien Wiffenjchaft, tmmer nur im Kreife ber andern,
und allein unter Vedingung innigen Sujammenhangs
mit  allen andern Wijjenidaften gejdheben {oll,
ja o fie alle nur al$ ebenjo viele Smweige eines
gemeinjamen Stammes — ald Strahlen eines ein-
sigen Lidts erfdheinen miiffen, welded Licht dann
gunddit fein anderes fein fann, ald bie Xiebe jur
Weisheit, b. i. die echte Philojophie iberhaupt. Wer
jih mun von allem diefem hinldnglid) durdhprungen
bat, der wird {ich ugleih davon, ald von einer
unleugbaven LWabhrbheit 1iberzeugt balten, daf Dber
eigentlidhe Ort, die wahre und allein geniigende Ge-
legenbeit sum griindlichen Studium der Heilfunve,
immer und unter allen Wmftdnden nur die Uni-
perjitdat jein fomme, und dah nur dort der junge
Mann, deffen Geift bereits hinveidhend vorgebildet
und vorbereitet worden twar, auf eine twiirdige Weife
alle3 basd aufnebmen und jich aneignen werde, was
thn jum tidtigen, jegendreicdh ivivfenden Arzte der-
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einft su bilben im Stande ift; ganj auf gleiche Weije,
wie aud) mur dort etwa ein andever zum tiidhtigen
Suriften oder Staatdmann, oder zum wiirdigen Geift-
lichen und Lebrer jidh) zu entivideln vermag. Freilid)
borausgefet mup dabei iverden, Ddaf, wenn ein
fdhones Biel erveidht werden joll, nun aud) die €Cin-
ridhtung der Univerjitdt wabrhaft ihrer Vedeutung
entjpredie und -dap fie in Bezug auf Bilbung bdes
Hinftigen Arztes, namentlich vem Studium der Me-
dicin alle diejenigen Hiilfsmittel gewdbhre, weldhe die:
fer Wiffenjdhaft su gewdbhren find, dafern jie wirflid)
alle die fchomen Friichte bringen foll, welde fie in
unfever Jeit allerbings bringen fann. Sebr verdient
e3 daber freilid) auch in bdiefer Bejiehung von denen,
ieldjen bie Fiirjorge fiir Jnftitute diefer Art anver:
fraut ift, ind Auge gefaht zu werden, daf aller-
dingd die Naturwifjenjdhaften und mit ihnen nament:
lich aud) bie Webicin, weldhe ein Theil von ihnen
ift, in vieler Qinficht andere Anforderungen zu ma-
den haben, alg Jurisprubeny und Theologie. Diefe
betben Facultdtsmwiffenjchaften ruben ndmlidh ihrer
Bebeutung nad) faft gang auf dem Dogma und auf
ver gejdhicdhtlichen Folge; allerdings bleiben aud) fie
von dem Fortidhreiten der Jeit nicht unberiihrt, aber
im gamen ift ibre Vejtimmung dodh {tets mehr eine
conjervative, und die freie Unterfjuchung und Um:
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geftaltung foll dort nur bi3 auf gewijfe Punfte ge-
fithrt fwerden.

Anders ijt e5 dagegen mit den Naturiiflenjdaf-
ten und der Medicin! Hier find in den lepten 50
Jabren in immer fteigender Progrefjion Entdedun-
gen auf Cntbedungen gefolgt, das ganze Gebdude
ift ein anberes geordenm und wird immer nod) an-
ders; er bier nur mwenige Jahre unbeadtet bat
boritbergehen lafjen, der ijt jdhon aus der zeitgemdgen
Ueberfidyt ded Gangen bheraus und findet fidh toich-
tiger Aufidhlitfle Deraubt. Hier fteht in Wabrheit
ein durchaus treibenber griiner Baum vor uns, mwel
cher immer frifch mit frijdem Auge betradytet werden
mup, fova denn auch fein Wijjensdzweig fo wenig
irgendeinen altherfdmmlichen Formalidmus dulben
fann al$ diefer, indem Ddie immer wad)ijende Majje
pes Wejentlidhen bier sju mdadtig und 31i reid) ift,
ald daf fie in alte Sdranfen ves Herfdmmliden
jich einfdhliefen liefe. Nur von einem foldyen vollen
lebendigen Bawme aber foll denm aud) der Schiiler
gendhrt foerben, und diejed wird denn aud) mibglich
und iivflidy: einmal durd) Lehrer, welde in die-
jem Geijte u wirfen fdbig find und iwelche, eben
der fortmdbhrenden Wiedbergeburt der Wifjenjchaft we-
gen, eigentlidh nie zu lange in eimem und demjel-
ben Fache lehren jollfen; und ein anbermal dadurd,
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pa alle Richtungen, in welden Naturmifjenidaft
und Heilfunde jih neuw entividelt haben und fort:
fpdbrend entwideln, aud) binveihend und volfom-
men vertreten bleiben; endlid) aber dadurd), daf es
nie an den YLebvmitteln fehle, weldye gerade ein jol-
des bewegtes Leben der Wifjenjchaft immer neu be-
varf und aud telden fie immer neun jich jelbjt ge-
jtaltet.

Hievauf aljo fommt e an und davon hangt e3
ab, mwenn auf der Univerfitdt in der Bilbung bes
Wrztes wirflid) ein durcdhaus Jeitgemdfed und BVoll-
fommened geleijtet mwerben joll, und dann erft wird
man erfabren, dap, wenm zu der rechten Art des
Borbereitetjeind nun ein in viejem Geifte geleitetes
Studium bingutritt, man ebenjo fehr gegen eine
Aerste gefichert jein wird, als dagegen, dap nidt
Uerzte in eimer Form Dherangebildet werden, gegen
welche das Publifum, und zwar nidht ohne Grund,
vont jeber ein gewifjed Mistrauen Dbewabrte, indem
e3 fie mit dbem Namen drytlid) gelehrter Pedan:
ten zu Dejeichnen pflegte. Das Publifum fithlte
namlidh dann allerdings redht gut, daf bdasjenige,
toas man jonderbarerweife jonjt ausjdlieglich als
Gelehriamfeit oder Gelabrtbeit auffitbrte, d. h. das
Wifjen einer Menge von Formen, welde feine prak-
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tijhe Anivendung mehr geftatten, das Geiibtfein in
Sypradhen, welde niemand mebr fpricht, und dasd
Sennen von Biidhern, bdie eben nur fiir ihre Jeit
eine Beveutung haben fonnten, jid) feinesmwegd mehr |
fpahrhaft vereinen laffe mit bem fo ungebeuer an-
ipachjenden WMaterial der MNatur= und Heilfunde.
Wurbe aber frither bad Univerfitatsftudium bder
Miebicin wirklich juweilen vielfdltig gerade durd) jene
beraltete Ridhtung bier und bda beeintradhtigt und
beldjtigt, o fonnte bieraus wol das vielverbreitete
Borurtheil der Menge entfpringen, ald fei gerabde
ein redht griindlicdhes Stubium bei dem Wrzte iiber-
haupt von ivenig ergiebigen Folgen fiiv praftijdes
Leben, 'ja ald verdiene e3 fonad) bei meitem Dden
Borzug, twenn, ohne alle gelehrte Bildbung, nur
purdh) miglidhjt zeitiges Treiben der Prarid die redhte
Uebung, in unmittelbarer Crfajjung der Natur, er-
worben werben fonnte. Aus joldhem Grunde fam
penn oft (mindeftend unter Halbgebildeten) die BVor-
liebe fiir Pfujderei, ja felbft fiix Rathjuchen bet
Sdydfern, bei Geheimnipframern und Somnambulen,
und gewdhnlich war e3 juleft dod) nur eine gemwijje
Sdyen vor dem blod Theovetijdhen, blos aus Biichern
Grlernten, wodurd) das Volf fich von dem wifjen:
jhaftlich durchgebildeten Avste abivendete und zu dem
Gmyirifer bingezogen fithlte. Wie irrig nun aud
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immer an fich eine joldye Vorausjepung jei und iie
vielfaltig dann dergleichen Vorurtheile jelbjt im Volte
ficd) allmdBlich ausgeglichen finden, o liegt dod) bavin
- unfeblbar ein Wint, mweldher darvauf hindeutet, ivie
' mandhes immer nod) in der Art der Ridhtung unfe:
| rer gelehrten Anjtalten, injoiveit jie der Vildung ded
- Arstes Dejtimmt jind, eimer Umdnderung und Ver-
| befferung  Debiirftig fein mbdte. Nie mup freilich
bier vergejfjen twerben, odafy itberbaupt feinesmeqs
alles, mwasd den wabrhaft groBen Arjt ausmadt,
als Wijenjchaft erlernt werden fonne, denn bat
ibm nidht OGott den fjeltenen Geift und fdhnellen
 UeberblicE und das {cdharfe Urtheil gegeben, durd
| weldhes allein fein Wiflen in der Anwendung als
 Heilfunift erit wabrbait frudtet, jo wird felbjt Dbei
i groferm 2Wiffen immer nur ein mittelmapiger vyt
'I;ernnrgeben. Mag das aber aud) fein, jo mup dod
jebenfalls die Zeitung bder drjtlichen Studien {tets
' eine folche bleiben, twelche davauf gevidytet ift, einem
jeden, aud) dem minder Begabten, bden mibglidhit
- vollEommenen Ueberblid jammtlider dvstlider Wiffen-
| jhaft su gemwdbren; ein Ueberblict, weldyer immer
' hauptiadhlich su umfajjen bat theils das volljtdndigite
- Wiffen vom Bau und Leben des menjdlichen Orga-
nismusg, theils die Kenninif aller der WoglichEeiten
jeiner Stdrungen und Crivanfungen, und endlid)
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die Lebre von den jdmmiliden Lerbhdltniffen, in wel:
den die AuBenwelt jum menjdliden Leben iiber-
baupt {ich Defindet, und von den Mitteln, welde fie
unsd darbietet, jeme Storungen aufjubeben und jene
Crfranfungen zu beilen. Damit aber der Sdhiiler
alle dieje Kenntnifje mit Cifer einjammele, fie als
wohlgeordnetes Ganzes aufnehme und fejthalte, ja
bamit er zugleidh bie Wrt ibrer Wnwendung bei
Svantheiten fid) feft einjupvdgen und geldufig su
machen fdbig fei, dazu ijt e3 nun gany unerlaplich,
pap ber Geift de3 Sdiilers aud) im allgemeinen auf
die redhte Weife fidh angervegt finde. Das Gotf-
liche namlidh, wwelched in allen den genannten Crjdpei:
nungen und BVorgdngen liegt und ed begriindet, e3
muf ihm bhervorgehoben und insbejondere vernehm:
barer gemadit fverden, denn nur jo ausgeftattet und
unter der Bebingung einer joldhen hHobhern Begeifte-
rung wird er dann wiirdig, in das Priefterthum
per Natur eingefithrt zu werden und iwitd jo erjt
iwabrhaft vorbereitet fein, ecimen foldhen Temypeldienit
fiinftig im jdhonjten und erfolgreidjten Sinne zu
bermalten. |

Macht man fid) jomit die Nothivenbigleit eines
nur in folder Weife gefithrien Studiums vecht deut:
lih und erfennt jzugleid) bad3 Umfangreidhe und
Sdwierige defjelben, fo wird nun aud) vollfommen
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perftandlidh fein, warum Ddiefe Kenntniffe niemald in
einem roben Geijte, Jondern ftets nmur in einem ju
hoherm Wijfen jhon gehdrig vorbereiteten wabr-
haft beflaiben und ergicbige Frudht bringen fdnnen,
fobap daber audh in diejer Beziehung, in dem Ge:
panfen drztlicdher Routiniers, jtets etwas jo Unver-
ftandiges, ja geradesu Abjurdes liegen wird. Muf
ja dodh) Der Geift des Wenjchen zu allem Hihern
erft allmdblidh hinaufgebildet werden! Wie das Kind
nod) widht veif jein fanm, Ddie jdhiveren Lebrem Dder
Mathejis und LPhilojopbie zu erfajfen, jo it aud
per iiberhaupt voher geblicbene Geijt durdhaus nidyt
im Stande, mweber von jenem rajtlojen Cifer ergrif:
fert zu werden, mittels defjen allein fo viel getrennte
und in ibrer Trennung jdwer erfapbare Strahlen
per Crfenntnif endlich docdh szu erfajfen find, nod
permag er e3, alle bdiefe verjdiedenen Strablen zu
dem Brennpunfte des freien Urtheils jujammenzu-
siehen, weldher Brennpunft aber zulept denn dod)
allein dag wabhrhaft erlenchtende Auge, ebenjo wie
aller bejondern LWiffenjdhaft, fo aud) der drstlicdhen
Kunjt, . i. der Heilfunjt, zu werden allein im
Stanbde ijt.

Sind wir aljo jest jo et in diefen BVetradhtun:
gen gefommen, baB wir erfannt haben, nur der
porberveitete, der glidlid aufgejdhlofjene
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Geift fonne mit Crfolg die Wifjenjchaft aufnebmen,
jo mwerden wir nun aud) die Frage jdhdrfer zu be-
leuchten haben: Weldye Vorbereitungen jind
ed eigentlid), wodurcd bder Geift in diejer
Hinjidt zuerft im allgemeinen entmwidelt
inerden mufp, wenn er fahig genannt jein
joll, bem Befonbern irgendeiner und fo
and) der drztlidhen Wifjenidaft und Kunit
mit Crfolg fid zuzumenden? Gehen wir aber
bei dber Beantwortung einer jo widhtigen Frage mit
der griften Umficht zu Werfe, fo wird es darauf |
pod) zulebt nur die eine Wntwort geben, ndmlid):
paff die WMittel der vorbereitenden Entividelung des :
jungen Geijtes fiir ein und allemal jind und blei-
ben mwerden: a) die Sprade — b) die Mathefis —
¢) die Gefdidite — d) die Poejie — und e) bdie
Lhilojopbhie.

Betrachten mwir daber uerjt dieje WMittel wifjen=
jdaftlicher BVorbildung etiwas ndber und wir werden
jedenfalls Ddavan, inbem iir fie im einzelnen ins
Auge fafferr, 3 manden auch in anverer Beziehung
nidht unwichtigen Rejultaten gelangen, ja wir wer=
dert febr Dald zu entjcdheiden im Stande fein, ob es
moglich fei, dap jemand die mabhre drztliche Wifjen-
jhaft erwerbe, aud) obne bdiefe Vorbereitung bdes
Geiftes erlangt zu DHaben. Suerjt aljo von Dders
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Sprade Das Unbemufpte der Seele wirh nur da-
purd) Geijt, dafy die Seele jeded mbgliche Verhdlt-
nif der eigemen Jdee jur andern in einem bejondern
gedantenhaften Aequivalente — in dem Worte —
ausbriiden lernt. Das Denfen ift nur ein Gebaren
mit foldhen equivalenten der Jdee, und von dem
Geifte heifst es eben mit vollfommenem Redhte: ,,cogito
ergo sum* — ich bin nur Geijt, injofern id) dente.
Die miglichit vollfommene Gymnajtit des Geiftes mit
piefen Aequivalenten su gebaven, heift aber das vollen:
pete Jnnehaben und Beberriden der Gejammibeit der
Worte — die Spradye; ja, da verjdhiedene Stamme
ber Wenjchbheit verjdhiedene, bald mebr, bald mweniger
geeignete Aequivalente gefunden haben — ber Spra-
den. Gin gebildeter Geift ijt daher ohne wabhres
Snnebaben einer oder mehrever Syraden durchaus
undentbar, und aud) obne fid)y immer diejer gro:-
Ben BVedeutung ves Spraditudinms vollfommen
bemufit su fein, hat von jeher die Crziehung immer
bas Studium, und bdbie mdglidhjt volljtandige Cr:
faflung der Spradie, in Rede und Sdrift, als das
erfte und widtigfte WMittel der Bildbung des Geijtes
fi) vorgebalten, und dap folglidh ein tieferes Cin-
pringen in ivgendeine Dejondere LWijjenjchaft jchlecdhter-
oings nidht moglich fei, obne ein volljtindiges Cr-
fapthalten der Sprache, wem fonnte baviiber jest
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nod) ivgendein Jmweifel beifommen! — Am volljtin-
digften ird indep immer nur eine Sprache — Dbdie
Mutterjprache, im Geifte jich vollenden fdnmen, und
fo wird man auch im Stubium der iibrigen ftets u
unterjcheiden haben die, weldhe mebhr der Gejchichte,
und die, mwelde dem Jntereffe der Gegenmwart an-
geboren. Die gefdicdhtlichen mwerben, ivie die Ge-
jdichte felbjt, bei einer irgend volljtandigen Bildung
nie gang entbebrt werben Fonnen, ja fie werden bet

venjenigen Wifjenjchaften, tveldye ivie Theologie und |

Jurisprudeny wejentlidh auf der Gejchichte ruben,
eben darum am metjten unentbebrlidh jein; bdagegen
foerden die Spradhen der Gegentvart, vie fiiv jedes
praftijche Leben des Verfehrs veridhiedener Dienjch-
heitjtaimme, jo auch fiiv eine wefentlich in der Gegen-
iwart hervorgehende Wifjenjchaft, wie die der Natur-
und Heilfunde, von gany bejonberer Wichtigteit blei:
ben und ijt ihnen jomit danad) ihre Stelle in dem
Gange der Geijtesbildung vorziiglich anzumeijen. ,_

Das zmweite war die Mathejid — gleidjam eine =
Logif der Formen und Jablen — das Wifjen, wel=
hes man jdlechthin nennen darf das von der Orbd- \
nung der Welt. Aber nodh mehr! Die WMathejis
it zugleidh aucdh dad mwefentlichite und natiiclichjte
Hitlfsmittel, um zur Kenntnif, ja jur biindigften
Ueberseugung, von einem bhinter allem Sinnlichen
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ftets fchmwebenden Ueberfinnlidhen su gelangen. Sdhon
mit dem Begreifen der erften Definition des Cuklid
pon Dem Wejen ded Punits: ,, Punctum est cujus
pars nulla”, ift ber Geift de3 Sdilers gleichjam
unabmweisbar gendthigt, in einem Begriffe ju ver:
einigen die Borjtellung eines, eine gewijje Gegend
pe3 JRaum3 bejtimmenden Fejten und injomweit Sinn-
lihen, und eines dod) an fid) foieder durdaus im
Raume nicht Crideinenven und aljo Ueberfinnlichen!
und o je mweiter in die Wathefis hinein um jo mehr!
nanentlidh aber in allen ben geradbeyu auf das Un-
endlicdhe deutenden Conjtructionen. Mt einem TWorte:
Der Menjch als Deffer und Map der Sdhipfung
(weldhes er ald Mathematifer in Wabhrbeit su jein
pie Bebeutung bat), er findet hier zuerit das Ge-
beimnif bder Spmmetrie und einer hohern Gejes-
mdpigfeit ber 2elt, und joll aud) dadurd), indem
er im allgeneinen jich o hHober ausbildet, jur Ler-
bollfommnung des Studiums ves BVejondern immer-
mebr vorberveitet werden.

Das bdritte grofe Bildungsmittel des Geijtes ift
die Gejdichte. Die Gejdhidhte ift e3, welche den
Menjcdhen, indem fie ibn einedtheils als Scdlufpuntt
einter unendlichen BVergangenbheit und ald Mittelpuntt
einer unendlidhen Gegentart darftellt, zugleidh am
beften vorbeveitet, der Anfangspunft eimer unend:

Garud, Grfabrungsveiultate. 18
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lidyen Sufunft su jein, und jeines bejondern BVerhdlt-
niffes zur Menjchbheit iiberhaupt fidh) tmmer deutlicher
berouBt zu werben. Das Studium bder Gejdhidhte
bindet ithn jonad) zugleih an die Menjdhbheit, indem
jle bie Crfabrungen ihre3 gejammien Lebend zu fei:
nen eigenen mad)t, und jie jondert ihn aud) wieder
geiffermaent ab von der WMenjdhbeit und macht ihn
entjchieden reifer ald3 Jndividuum, indem fie ihm die
Mad)t der Selbjtandigteit, su welder ein hoherer
Menjch gelangen fann, auf eine durcdhaus gegen:
jtinolide 2Weife vorhalt. Wie fehr jie enblid), in-
vem fie eine allgemeine Gejdhicdhte der Erde und ibhrer
TRroducte zur LVervoljtindigung mit umfajjen mug,
sugleidh) den Blid ded Geiftes ertveitert und erhibt,
pagd Dbedarf damn faum bhier einer bejombern Anbdeu-
tung, jodaf wir denn aus alledem abermald uns
iibereugen, dap ohne Gejdhichtstenniniy ebenjo wenig
irgendeine andere Wiffenjdhaft als ein tiefered Er-
faffen der Medicin gedacdht werben fonmne.

Der vierte jemer gropen Dbelebendben Strvabhlen,
foeldhe in den aufblithenden Geift dringen jollen, um
ibn fodann fiiv die bejondere Wiffenjdhaft vorbereitet
st halten, ijt die Poefie. Wenn bdie Dathejis die
Ordnung und dad Gefet der LWelt begreifen lebrt,
jo wiitbe dod) die Seele in gewifjer Beziebung arm
und obhne Dhiohere Vegeifterung bleiben, mwenn ibr
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nidt in Sunjt und Poejie aud) die Sdhonheit der
Welt — bdes eigentlidhen Kosmos — vernehmbar
foiitde. Untrennbar ift daher von jeber, bei ben
BVolfern, welde irgend zu hoherer menjdhlicher Cnt-
idelung durcdhgedrungen waren, bdie Witwirfung
vbon Kunft und Poefie fiir bie Bildung der Seele
gebalten worden, und aud) in der Gegenwart, wo
ware ein ®eift, der zu hiherm Crfafjen des Lebens
gelangt und gdanzlid) unberiihrt geblieben wdve von
oer Sdibnbeit der Poefie und der Kunjt? JIn den
trodenjten Geiftern bat das friihe Gemwabriverden der
Poejie, fei es aud) nur bei Gelegenheit ded Studiums
ber Spracdhen, fo oft den entjchiedenjten Antheil an
einer fraftigen Ausbilbung gehabt, und felbjt da,
o paterbin alle Kunjt und Poejie verneint 3u wer-
ven {dheint, zeigt fich dod) bei jdhdrferer Unterjudung,
foie grof Der Antheil immer war, den Deide an ber
Cntwidelung im gangen durd) ibre wvorbereitende
Cinmirfung gebabt haben. Dod) ift allerdings mit
Weisheit ver Einflup diejer gropen Madhte fiir Aus-
biloung bes Geijtes su leiten, bdemn gewaltig und
fortreigend mirfen fte [leiht auf bdie aufjtrebende
Seele, fodaB jie aud)y da, wo eine bejondere Be-
rufung su ihnen und fir jie in Wabrbheit nidht vor-
banden fein fann, leidht, al3 ein Sdheinbild, eine
18*
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s beftige Neiqung des evivachenven Geijted entziin-
pen. Der Sinn fliv das Sdhone aber foll iiberall
purd) fie erjdhlofjen werden, und nur dann, menn
piefe Crivdrmung einer Seele volfommen zu Theil
geworden ift, mwird fie aud) fpdterhin alles Wabre
und NRedyte ftets zugleih auf jdhone Weife ausjzu-
ithen das [ebbafte Vediirfnif empfinden.

Die letste Weibhe endlid) ertheilt dem durd) Sprade,
Matbhelis, Gefdidie und Poejie entwidelten Geijte
fitv feine allgemeine Aushilbung die Philojophie
— Ddiefes Sdauen in fidh felbjt und auf Gott —
die Pbhilojophie — mwelde im hocdhjten Sinne iiber-
baupt der Gipfel menjdlicher Ausbilbung und bder
Sdhluppuntt aud) aller bejondern wifjenjdaftlichen
Cutwidelung genannt werden muf. Ebhen mweil fie
aber in ihrem gangen Umfange den redhten Schlup-
punft aller Grienntnif, aller Geijtedentwvidelung, wie
bie Jeligion den Gipfelpuntt alles Gemiithslebens
bildet, jo fann fie ald porbereitend fiiv die be-
jondern Wifjenjchaften ftets nur durd) ihre eigenen
borbereitenden und allgemeinen Theile wivfen, und
pag, mad von ithr daher gany bejonders und u-
nddft fiiv den ermadenden und ju ermedenden Geijt
gebort, toird immer fein die Logif, die Dialettit und
pie Sittenlehre, welde lestere, injofern jie die Har-
monie ded Geiftes mit dem hichjten Gottlichen an-
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peuten, allemal jugleid) mit Religiondphilofopbhie fich
beriibren mwird.

Bedenfen wir nun aber alled bdiejes in vechter
Weije, jo diirfen ivir gewif der Ueberzeugung unsg
hingeben, dap nur von einem Geijte, welder in der
bier genannten fiinffaden LWeije und Richtung wabhr-
haft griindlich durdhgebildet ift, dagd Studium irgend-
einer Defondern Wiffenjdhaft und jo aud) das ber
Heilfunde mit wabrem Criolg und zu edhtem Ge-
deiben aufgefapt und durdgefithrt werden fonne.
Jene Studien aljo find es, weldhe fomit ganz ins-
befonbere unb bdburdhaus fiiv eine hohere Gymnafial:
bildung gehoven, 0. h. foldye, Denen ein wahres Gym-
naftum, im @egenfab zu dem, wad3 man Real:
fdhulen mnennt, vedht eigentlidh nadzuftreben bat,
bennt e foll ja in Wabrbheit eine Sypiritualjdule
fein, die Geiftesbildbung ift fein Gejcdhdft, wund
eben darum ijt confequenteriweije von einer jolden
©piritualjchule sunddit alles befondere Realftudium,
foie bas der Naturmiffenidaften fernzubalten, ebdenjo
fpie Dagegen von Dder NRealidule mit Redht die ab-
ftractere Ridhtung ausgejd)lofjen bleibt.

Grit dann aljo, wenn durd) jolde Geijtesbilbung
s hell im Jmnern geworden ift, erft fwenn dadurd)
aud) bas Sdbne und Gufe in der Seele herange-
biloet ift und mwenn zugleih durdh eine ridhtig ge-
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bilbete Hygiaftif die Gejundheit ded unbemwupten mie
be3 Dbemuften Lebensd mdbrend bdiefer Stubien tiidhtig
erhalten und gefrdftigt worven war, [dkt fid hoffen
und erivarfen, daf irgendein bejonderes Wifjen nun
in ed)t menjdlihem Sinne, in feiner eigentlichen
Ziefe und mit Dheiljamem Crfolg fiix bdie Wenjdh-
beit ausgebilbet und Dberveinjt jo angefvenbdet werben
fonne.

SKebren wir demnad uviic zu der fpeciellen Betrad)-
tung der Bildung ded Arztes, wie er fein joll, jo ift
flar, daf, naddem bereits friiher gezeigt worden mwar,
pag drjtlidhe Studium fonne im oollen Sinne nur
auf der mit den gehdrigen Lehrmitteln ausgejtatte-
ten Univerfitat duvchgefitbrt iwerden, es nun aud
foobl ju Degreifen fei, daf, um ein joldhesd ernjtes
und vollfommenes artlicdhes Studium auf der Uni-
verfitdt Deginnen ju fonnen, in den bhier erdrterten
Vorbereitungen Ddiejenige Meife erfordert werben
miifje, weldhe allein den Geift in den Stand feht,
pon nun an die Wifjenjchaft felbjt mit geniigendem
Crfolg su erfaffen. Sollte daber aud) dbie hier ge-
meinte JNeife von dem, mwas insgemein als ,, Ma-
turitdat” fiiv die Univerfitdt gefordert zu fverden
pfleat, allerdingd in mander Hinjidht abweidend
gefunden verden, fo wird man fid dod) bald itber-
seugen, daf diefe Abweichung wirklich nur injoiveit
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bejteht, als fie su Dden 1iblichen und befannten An-
forderungen, mit Redht aud) nod) dad Dbelebende
geiftige Princiy binguverlangt und gar wohl hinju-
verlangen darf; ja man fonnte twohl jagen: Das,
ivas gewdhnlich unter ,, Maturitdt” begriffen wird,
fei eigentlidy die nodh) immer unvollfommene Anjtre-
bung zu dem, wad in der Wabhrheit und im obigen
Ginne unter diejem Worte mwirklid) verjtanden wer-
pent mufp.

Gewip wird aber bderjenige, mwelcher dem bisher
perfolgten Gedanfengange aufmerfjam nadgegangen
ift, jept die bejtimmte Ginjidht erlangt haben, daf
bon einem Studium irgenbeiner bejondern 2Wiffen-
{chaft, und jo aud) ver drztlicdhen, jhledhterdings nidht
oie Jede fein fann, wenn nidht die ermdhnte Vor-
beveitung bes Geiftes hievsu ioivtlich ftattgefunden hat.
Jn diefem Sinne unterliegt es feinem Jmweifel, ein
Univerfitatsjtudium, . h. aljo das angemefjene Cr-
fajjen und Werfolgen bder Wijjenjcdhaft diberhaupt,
phne diefe Vorbereitungen, ift ebenjo unmiglidy als
oer Aufban eined Haufed obne Lequng ecined bhin-
reihenden Grunbdes, oder das Aufzeichnen einer
Sdrift, ohne ein Blatt, worauf jie aufgezeichnet wer-
oen fann. Darf man daber gegenmdrtig ein mog-
lift vollfommenes Studium fiiv alle und von allen
verlangen, mwelde irgendeiner und jo aud) namentlich
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per drgtlihen Wifenjdhaft fidh twidmen wollen, fo
verfteht es fid) aud) gany von felbjt, daf niemand
su diefem Studbium gelajfen werden fann und foll,
per nicht genugjame Veweife von der hierzu erlang-
ten Jeife gegeben bat. Da3 eine ift gang undent:
bar obne dad anbdere, und entiveder man mwiirdigt
jenes groed Ganze der Wijjenichait vom WMenjden,
von feinen Kranfheiten und deven Heilung, herab ju
einem groBen Summarium von Recepten und Duad:-
jalbereien, allo e3 freilid) zulept von jedem ©Sda-
fer oder altem 2Weibe erlernt fverden fonnte; oder
man erfennt e3 jivar in jeiner Hobe an, ober man
bindert jugleidh defjen vollfommene Crreihung, in-
pem man nicht mehr jtreng davauf halt, iiberall die
Mittel zu erfordern, durd) welde eingig und allein
ju diefer Hobe zu gelangen ijt.

Jndem tir nun aber bis su diefen Vetvadiun-
gen gefommen find, finben wir und zugleid) an dem
Sdyeidevege angelangt, allwo bdie Anforderumgen,
foeldhe an eine vollfommene und allgemeine Bildung
ped drztlichen Lerfonald vernunftgemdf gemadt er-
pen nuiffen und neuerdingd wirflich gemad)t fworden
fnd, von den Cinvidtungen, welde bisher in diejer
Beyiehung in den meiften Landern befolgt worbden,
fiberall und dburdaus abmeiden. Der eigent:
lide Snotenpunft der objdivebenden OStreitfragen
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tubt in den oben Deviibrien LVerhdliniflen. Bisher
bielt man e3 an vielen Orvien und jo aud) in Sadjen
nod) jo, dap zugelaffen wurde, e3 mochten neben den
im gangen Wmfange der Wijfenfdaft Durd)gebildeten
und mit hinveidender Maturitit jum Stubium Ge-
fommenen aud) folche zu Wersten jid) ausbilben, de-
nen diefe Maturitdt vom Hauje aus abging und
welde daber aucd) eined hohern und umfafjendern
Studiums ber Heilfunde, ivie eben beiefen wurde,
in Wabrheit nicht fabig fein Eonnen, und zwar died um
jo mebr, al3 im Lande dann aud) ein befonderer
Stand janctionirt fid) fand (der der Medicinae prac-
tici und ber Chirurgen), von mweldem eine jolde
hiohere Durdhbildung feinesmwegd gefordert mwurde.
Dap nun ein joldes Gebaren in jich unlogijd), und,
fpennt irgend von bbhern Principien ausgegangen
foitd, durdaus nidht zu billigen jei, folgt aus den
gegebenen Prdmiffen gany von felbjt, und ed muf
jept flar fein, dap ber Staat durdaus um nidhts
befler verfiabrt, wenn er e3 autorifict, dap Werste
gebilbet fwerben und hanbeln, welden die volle wifjen-
jchaftliche Bildung grofentheils abgeht, als wenn er
Geiftlide anftellen wollte, denen man blos nad) ge-
wiffen Formeln eingelernt hatte, Predigten ju halten
und Ddie iibrigen gotteddienjtlichen Handlungen aus-
suitben und su leiten, obne dafy ibnen Spraden, Ge-
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{dhidhte, ‘Bhilojophie und Pipdologie in ibrem amt-
liden 2Wirken erleuchtend jur Seite ftitnden. Jenes
Berfabren des abfidtlichen Heranziehend Halbgebilde-
ter erste batte aber auBerdem nod) etiwas nidht nur
Faljches und Wiberfinnigesd, jondern gerabesu efivad
Humanitdatsmwidrigesd, und jwar dadurd), bdap
man im {tillen damit und dadurd) die Gefinnung
ausfprach: jene bhalbgebildeten erste mocdhten tool
immerhin den drmern Klaffen und den Landleuten
geniigen, Ddabingegen fiiv Ddie Neidhen ober dod)
Wohlhabenden e5 an moglidhjt vollfommen und durd-
gebildeten Werzten durcdhaus nicht feblen diirfe. Wer
da nun toeif, ivie gerade dad Yebem ded Diirftigen
mit einer Wenge der jdhwerjten Forperlichen Leiden
bebroht ift, iie daffelbe aucdh eit hHaufiger davon
irflid) Dbefallen wird al8 dad bes Reidhen, dem
ird es fidher nidht beifommen, bdavan zu jweifeln,
paf gerabe diefer Klaffe vorzitglich mwiffenfdhaftlich
und im rein menjdlichen Sinne miglichjt vollfommen
befiabigte Werzte mie feblen jollten. Unjere Feit ijt
jedenfalls bejonders daju berufen, der Avmen und
Gedriiften fidh diberall angunehmen, ja, wollte fie
pas nidt thun, jo iviirde iiber lang ober Tury ge-
rade von Ddiefem Punfte aus ein fiivdhterliches Ge-
ridht fich erbeben, ein Gericht, deffen Lorzeichen je-

-
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ver feben fanm, ber die Augen nidht abjidhtlich ver-
{chliept.

Nidht genug aljo, dap die Ridtigeit diejer Theo-
vie Dafiir fpricdht, folcdhe veraltete, in friiherer Jeit
purd) den ivicflichen Mangel wabrhaft gebilbeter
WMedicinalperjonen vollfommen ju  entjdhuldigenve
Formen jebt fallen zu lafjen, aud) die Cigenthiim-
lichfeit unfever Jeit mit ibrem {iberall {teigenden
Proletariat und Pauperismus, fie dbringt gebieterijd)
varauf, bier mit ber vollfommenjten Menfjchenliebe
s perfabren; denn wobl hatte auferdem ber Arme
redht, an jenem Gerichtstage auch den Ausruf in
pie Wagjchale su geben: ,, Wenn id) und mein Weib
und meine Kinder im Elend franf lagen, ihr habt
nicht einmal dafiiv Sorge getragen, dap ein mig-
lichit vollfommen ausgebildeter und twahrhaft huma-
ner vzt 3 und trat, um unjere bhavte Noth zu
lindern.”

Man jage iibrigens ja nicht, ver Hihergebilbete
babe mit bem Ungebilbeten feine Beriibrung: Ge-
vade Dder Ungebilbete fanm den Ungebildeten nidht
pertragen; der wabrhaft Gebilbete wird jedes und
jedert an feine ©telle zu jepen und fo aud) ju iiir-
pigen iwifjen, ja wabrbaft buman toird iiberhaupt
immer nur der vollfommen Gebildete jein, und nur
per, der in unferm Sinne mit Reife um Stubium
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trat und jein Univerfitatdftubium in redhter und voll-
Fommener Art vollendet hat, nur er wird aud), toie
mit vollfommenen SKenntniffen fo aud) mit wabrer
Humanitit ausdgeftattet, an jeded Kranfenbett treten,
fet e3 dad Vett eines Magnaten oder dad Bett eined
Bettlers. €3 ift iibrigens leidht nadyzumweifen, daf
in dem Falle, wo jeme dltern Mafregeln o febr
pertheidigt mwerden und man den Wrmen mit dem
balbgebilbeten Arste hinveihend verforgt glaubt,
offenbar immer die andere, jdhon frither angebeutete
und nidht minder faljche Weinung mit im Hinter-
grunde liegt, ndmlid): , die eigentlidhe LWiffenjchaft
gebire eigentlich dod) gar nidht wefentlidh sur Heil-
funbe, und bder nidt gelehrte Avst fei oft genug
beffer al8 bder gelehrte.” Hier miiffen twir inbef
allerdingd bemevfen, Ddaff, twenn die erjte Vertheidi-
aung auf einen Wangel an Herz deutet, fo deutet
vie lepteve zuverldffig auf einem Mangel an Kopf;
oenn entweder ift die Wiffenjdhaft wirtlich der Sdhliij-
jel sur drztlidhen Kunjt, ober fie ift es nicht. Wer
pad leptere im Crnfte bebaupten fomnte, mit dem
ipiirde man iiberhaupt fein LWort ju verlieren haben;
wer aber von Ddem erftern wirflid diberzeugt ijt,
ver mufp dodh) auch einjeben, dap, da an jidh jchon,
je nach verjchiebenen Geiftesgaben, die Menjdyen jtets
nur in jebr verjdyiedener Weije die Frudt der Cr-
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fenninify erveichen, ebendeshalb wenigjtensd dafiiv 1iber-
all geforgt fein jollte, dafp nidht nmur einige, jondern
vielmehr alle Theile eines beftimmien Wifjens von
jebem, der bdies TWiffen Ddereinjt auszuiiben gedentt,
eifrigit vovgenommen und angeftrebt werben miifjen.
Dap indep lestered wirflich nur da moglid) ijt, wo
in Wabrbheit eine genugfame Lorbereitung und Reife
vorhanben foar, bedarf nad) allem Vorhergegangenen
Faum mebhr der Cridbnung und nod) eniger be:
jonderer Beweisfithrung.

WMebrigens midte man wol, wenn man jo mander
irviger Anffafjungen hier gedenft, daran erinnern,
dap e3 in gewifjer Besziehung der Viedicin in jolder
Hinficdht vielfdltig ebenfo gegangen ift wie der Kunijt
oe3 JNMegiment3 eines Staats, dad heipt, bei heiben
finben wir nur zu oft, daf jeder fid) berufen oder
befabigt glaubt, auch iiber beide ju urtheilen, unbd
paf nur fenige find, die begreifen, ie jdhiver und
in gewiffem Sinne unergriindlid) beide an und fiiv
fich ol genannt werden diirfen. Aud jolden Griin-
dent aljo bielt man jich nidht nur oft Derufen, iiber
ein dratlidhes Hanbdeln ool obne iveiteres ein be-
ftimmtes Urtheil zu fdllen, war man aud) nod) jo
ivenig Defdbigt ben Stand ber Sade binveidhend
s erfennen, jondern man urtheilte nun wol aud
iiber das Gebdaude der gejammten dvstlichen LWifjen-
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jdaft jdledtweg und immerhin, obne dod) irgend-
einen Vegriff su haben, was hier und namentlidh in
neuefter Seit witflid) geleiftet worden ift. Fiir viele
ift ja bie Heilfunjt wirflidh immer nod) eine bloge
Sammlung von NRecepten und die Aujgabe des Ary-
tes jdheint ibnen dann freilich nidht viel mehr ald die
(foie in einer alten Fabel erzdblt wird) des blinden
Pannes, welder, mit einem Stod bemwaffnet, am
Bett des Krvanfen davauf losfchlagt; trifit er ben
Lodb, der dem SKranfen naditellt, jo gemefet der leh-
teve; frifft er dem Kranfen, o fdallt diefer dem Tode
anbeim. Dergleichen Perjonen haben dann freilidh
feine Abnung davon, dap dem hobher gebildeten Arste
per Korper de3 Kranfen gleidhjam mebr und mehr
purdfichtig wird, dafy er allerdings in den Stand
gefept ijt, die innern Kranfheitsvorginge in vielen
Fallen, gleidy al3 ldgen fie ju Tage, su erfajjen
und mit geeigneten MWitteln zu befdmpfent, dap er
oftmals eine jo volljtandige Cinjicht in die Gejdhichte
pe3 Krantheitsprocefjes erlangen fann, daf er nun
foohl abzumefjen vermag, wobhin diefelbe fid) wenben,
tpie weit man fie {idh elbjt iiberlajjen fann und ivie
eit fie gehindert umd gefdrdert werdem mufy, um
pad Ubfterben der Kranfbheit und dad Genejen bes
Sranfen ju bewirfen. Diefe Unfenntnif von dem
Umfange dvstlicher Wiffenjchaft ift e3 dann aud),
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weldie viele Vorwiirfe und namentlich den der Un-
suldnglichfeit erflart, womit bdie Medbicin von jeber
vielfacd) beftiivmt worben ift. Wan toird freilich gany
gewif den fiir unjinnig erflarven, der den Feuerldid)-
mannjdajten Voriiirfe dariiber maden wollte, dap
ein Dausd nidht gerettet mwerden fonnte, weldes ent:
ipeder gang mit feuerfangenden Viaterialien -erfiillt
ipar, oder eldes bereitd, als Hiilfe anfam, gang

Cin Flammen ftand, und nidtsdeftoweniger hiren wiv

oft, oaB e3 der Medicin jum Vorwurfe gemadt wird,
foenn jie einen Kranfen nicht ju vetten vermag, el-
cher burd) irgendein jabrelanges Leiden bDereitd fo
sum Tode vorbeveifet war, daf e3 vielleidht nur des
leichtejten Unfalld bedurfte, um dad Enbde berbei-
sufitbren, ober, mwenn fle einen andern aufgeben

- muB, bei weldem Ddie mew -eingetretene Krantheit

jelbjt eine Hibe erreidht hat, mwelde nun bdie WMibg-
lichEeit der Hiilfe ganzlidy ausidliept.
Gemwif! wer in Vorurtheilen diejer Art befangen

- Yt, dem foird diberhbaupt bdie drstlidhe AWiffenidaft

midt jene Ehriurcdht einflofen, ausd welder allein
pas Beftreben hervorgehen fann, das ernftejfte Stu-
pium derfelben zu begiinjtigen, e wird ithm julest
fajt gleidhgiiltig erfcheinen, ob viel ober wenig dafiir
gethan tird, ob Werzte griindlicher ober ungriind-
lidher gebildet fverden, denn ihm fdeint e3 am Ende
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pocdh nur auf gut Glid anzufommen, ob die Aus-
iibung der rzneifunde mit Crfolg gefront erbe
pder nidht.

€G3 ijt indep wol ficher su hoffen, dap Jrrihiimer
oiejer Art jidh mehr und mehr vermindern werden
und dafp das Beftreben unter Gebilveten bald durd)-
aus allgemein iverden wird, tie jeder hobern Er-
fenntnip diberhaupt, jo audy der wabhrven drstlichen
Wiffenjchaft ihre volle Geltung zu verfdaffen, et-
wad, dad ohne eine ernjtere Sorge dafiir, daf nur
gehirig Borbereitete, und Dbdieje nur auf die redte
Weile, in diejelbe eingeweiht werden, jdlechterdings
nicht erveidht werden fann. Und jo viel itber die Bedeu-
tung und bie Cntjdeidung vder ertwdbhnten Frage: ob
zu dem wiffenjdaftlichen Studium ber Heilfunde ge-
wiffe bejondere Lorbereitungen dem Geifte unerlaflich
nothiwendig feien obder nicht? Und wenn ¢35 denn das
Rejultat unjerer Vetradhtungen gemefen mwar, daf
obne Ddieje Vorbereitungen ein griindlides Studium
allerdingd und nothwendig binmwegfalle, jo mup es
pemzufolge gewip 3zu einer widbtigen und durdhaus
unverlelichen Horm iverden, nur Ddemjenigen,
peffen Geift in diejer Beziehung bdie vedte
Vorbildung bereits vollftandig erbhalten
bat, fiinftig su jenem Studium fiir befabhiat
und zuldajiig 3u erfldaren.
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Hiermit darf man iibrigens jugleidh das in Ord-
nung gelegt und berichtigt halten, wa3 neuerlich hier
und da, ebenfalls obne genugjame Kenntnify der wabh-
ren Berbdltnijje, darviiber gedupert worden ijt, ob
e3 nicdht binveihend jei, dap der jufiinftige Ar 3t
blos auf einer Realjdule gebildet merde.
Wer das geborig eriwogen hat, was eben iiber den
Unterjdied von NRealjdhulen und Spiritualidulen,
oder hohern Gymnajien gejagt worden fwar, der wird
aud) jogleidh) fithlen, dap bie hobere Geiftesbilbung,
pie fie eben die Wufgabe ber lepterm ijt, eine un:
umgdanglidhy nothige Bedingung fiiv das Crfafjen je-
per Wiffenjdhaft und jo aud) der Viedicin immer jein
und bleiben werde, und daf aljo, dem Arzt in fei:
nen BVorbereitungen auf die NRealjdhulen verweijen,
ganyg entjchieden ebenjo viel heie, als die gejammute
Wiffenjchaftlicheit diefer Doctrin fitr alle Jeit ver-
nidhten. Hanbelt e3 {ih dod) bier feinesmegs blos
um die Grammatif der alten Spraden! Wer jagen
mollte, e3 fonne nur der ein vollfommener Arst
werden, der fertig griedyijdh und lateinijd) {chriebe und
jprade, der iiirde freilich fehr im Jrrthume fein;
iper Ddagegen nidht einjiebt, dap nur der bie wabre
Wiffenjdaftlichfeit der Medicin zu erfajfen vermige,
per einen mwabrbaft gebildeten Geijt dazu
mitbringt, der jtehbt jo juriict, dap ein Streit mit

Garud, Griabrungsvejultate, 19
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thm als iiberfliifiig erfdheint. Freilidh geben wir gern
s, daB nod) mande bejonbdere Verbefferungen eben
an den hobern Gymnajien zu wiinjden find, damit
ver Jmed feinerer Geijtesbildbung dort aud) wabr-
baft erreiht mwerde! und ebendeshalb mwollen iir
fermer gern zugeben, daf bisher oft genug e3 vor-
gefommen ift, daf aud) unter denen, iveldhe nad
jett Dejtebenden Cinvidtungen mit voller Maturi-
tdt zur Univerjitdt famen, einige getvefen jind umd
jein tverden, Ddie in Besug auf mabre Geiftesbil:
pung feineSiweqs diejenige Neife hatten, welde nad
Dbigem zu wiinjden ijt, jobap denn audy unter den
in folcher Beziebung nad) bisheriger Anficht voll-
fommen wifjenjdhaftlich befabigten Aersten jo mandye
jid) finden, demen eine gewiffe Nobigfeit des Lebens
und der geiftigen Bildbung jzeitlebens antlebt; allein
durd) alled dies mwird unjer Urtheil im ganzen nidht
erfchiittert, vielmebr jzeigt e3 nur um o deutlider,
wieviel nod) idtberall zu thun und zu befjern ift,
wenn die Medicin ihrem Jdeale wirklih allmahlich
ndber gefithrt werden foll.

Jm Cingange aller diefer Betvachtungen bhatten
fid) aber brei Anforderungen ergeben, mweldye an den
Staat in Bezug auf Medicin gemadht werden miifjen,
namlid) er babe Cinvidhtungen zu treffen, 1) dap
e3 an wiffenjdaftlid vollfommen durdygebildeten
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Wersten nicht fehle, 2) dap diefen Aerzten auc) eine
et humane, rvein menjchliche Durd)bildung nidt
abgebe, und 3) daf bdafiir gejorgt fei, dap iiberall
und von jedem Dbitlfsbediirftigen Kranfen Ddie drt-
liche Hiilfe fider und auf geeignete Weije erlangt
foerden fomme. Wie Ddenm dDer evftem und Fwei:
tem Diefer VAnforderungen zu entjprecdhen fei,
pie3 haben Ddie vorfergehenden Crorterungen, ivie
id) glaube, geniigend nadygeiviefen. Hervorheben
modte id) e3 jedodh Dei diefer Gelegenbeit nod), daf
jene edbt bumane OGeiftesbilbung, welde wir jdon
al3 BVorbereitung zum Univerfitdtsjtudinm forderten,
aud) wdabhrend diefer Studien nod) immer fortge-
et toerden muiffe, mwenn Werste hervorgehen fol:
len, weldhe 3u wabrem Segen der Menfdhheit ihre
Kunjt zu diben vermdgen. Jd) nenne aber eins bier
vor allen, worin der Sdyiler der Medicin fid) ins-
bejonbere nebenbher fortzubilven bhat, und diefes ijt
oie Gefinnung der Vervehrung, mwelde mit einer
gepwiffen Weihe dba um Jo mebr feftzubalten ijt, wo,
eben toeil das Stubium bier mit vielem gany Ma-
teriellen, oft Unveinen und Nobhen fid) nothivendig
befajfen mup, leidhter al3 Dei vielen anbdern Dbdiefe
Gejinnung gang verloren geben fonnte.

Goethe, wo er von der Criicbung handelt, jagt
jebr jhom: Der Menjd) bhabe drei Chrfurdhten fich

19*
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angueignen: Ddie gegen dad, wad itber uns ijt, die
gegen das, tad meben und ijt, und endlidh) Ddie
gegen dad, was unter uns ift. — JIn diefen IWor=
ten liegt ein grofes bvielfdltiy anzumendended Ge-
heimnify der Lebenfunjt, und dbavauf ift auch der an:
gebende Arzt inumer mieder hinguiveifen; denn wenn
e ibm nicht feblt an Verehrung eined hodhften Gott-
lichen, nidht feblt an LVerehrung des ecdht Venjdlicdhen
neben ibm, und an BVerehrung gegen das Geheimnif
oed unbewupten Lebens, aud) in jeinen tiefjten NRe-
gionen, fo fird er gewif mit gany andever Seele
Avzt jein, als twemn ihm died Gefiihl abgeht, oder
fpenn er es nur im geringen Mape empfindet. Die
Lerehrung eines Hohern ijt e3, mwelche den vzt
jtitgen und erhalten mup in dem WMiibjeligen und
Nufopfernven feiner oft o anftrengenden und auf:
veibenden Thatigkeit, fie ijt e3, die ihm allein Ddie
Begeijterung erbalten fann, daf er arbeite an einem
grofen LWerfe — an vem der Vejdyiipung und Fovt:
bilbung der Menjchheit, und bie ihm wieder fithlbar
madjen fann, daf er einen Temypeldienft verivalte in
Bezug auf das Geheimnif der nad) jo eigenen und
tieflinnigen Gefepen fortjdreitenden {tets jicdh bper-
iandelnden MNatur. — Das Bewufptiein, diejem Ge-
fithle genugzuthbun, wird ibm dann den beften, gar
oft einzigen Lobn darbieten, den thm ein angejtreng:

?
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tes Wirfen gewdabrt, und die Verbindung von Aryt:
thum und Priefterthum fritt dann icder iie in
alten Beiten hervor. — Nidht minder wichtig 1t die
sioeite Art der Verehrung, die gegen das, was neben
und ijt. — Die wahrhafte Denjcdhenliebe rubt ganz
bierauf; demmt man mag iiber dad Verhdltnif zu
Menjden nody jo verjdiedene Anjidhten haben, gewif
bleibt e3 immer, daf man nur das wirtlid Llieben
fann, mwas man verehrt. Gerade dad Wirfen desd
Wrsted witd aber erft redht fruchtbringend durd) eine
jo begriinbete Liebe! — JIn jedem Menjchen, in dem
Diirftigen und Elenden, in bem Bejdhrantten und in
pem BVerbrecdher, fann dem Wrzte das gebrodhene, oft
ipol fehr verdunfelte Lidht eined Hohern, Gottliden,
vernehmbar und verehrbar werden, und nur, wenn
auf diefe Grfenntnip feine Menjdhenlicbe fidh griin-
pet, witd fie audd erfolgreid jein. — Cndlich aber
bie Verehrung gegen das, was unter uns ijt, fie wird
pem Arzte die Vegeifterung erbhalten, aud) zu dem
jich berabjulajjert, wad andern das Niedrige, ja das
Unreine heipt, und ibm e3 mibglich madyen, die ge-
heimen oft jo merfwiirdigen Bethdtigungen ded Lebens
in diefen Regionen aufzujuchen und vidhtig su behan-
peln, jobaB er felbft vom Hier ausd dad Heil feiner
Kranfen berbeizufithbren im Stande ift. Bu allem
diefenn fanm und joll nun Dder junge Aryt nod) ins-
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bejondere auf der Univerfitdt erjogen twerden, und
gerade in Diejer Beziehbung wdre gar mandes nod
g dnvern und zu beffern. Sdon bdie Behandlung
der Anatomie, jowol in ihrem Vortrage als in ihren
praftiidhen Mebungen, leidet an manden Mangeln.
S will nidt an alte abgefdymacte Benennungen
evinnernt, welde dem Sdyiiler die feinften und ebdel:
jten Theile, namentlidh in der Wertjtdtte des Geiftes,
im Hirn — unter roben Bilvern bvorfilhbren und
feinen Sinn ablenfen von der tiefen Vebeutjamfeit
diejer Gebilde; aber es leidet feinen Jweifel, baf e3
iiberhaupt eine andere Viethobe gibt, ald bie von
Bejal und Albin beibehaltene gemein dejcriptive, eine
Methode, weldye auf bdie allerfeinfte Genauigeit der
Kenntnip balt, und dod) ftets auf gemwifje bedeutjane
Urformen juriidiveift, und bdbadburd) dasd, wasd fonjt
blos su eciner todten Mecdhanif des Geddadtnifjes
oird, in den Beveich einer geiftvollen Cinficht bin-
aufbebt. *) — Micht minder toird, wer fidh die Praris
auf mandyen jogenannten anatomijchen Theatern

*) Der verftorbeme NReil, ber genmiale und fdarffinnige
Anatom bed Gehirnd, wenn er auf dbas Kapitel ber itbliden
medbantjden natomie fam, pflegte fid bievitber mitunter jebr
fdarf auszudbriiden. Mian hirte ibn einft von ben Mebicinern
jeiner Untoerfitit fagen: ,,©don mit ber Djteclogie fommt
bie Beftie in fie.” Er modte da an bad mit Erbjen ausein-
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anjiebt, u geredhten Ausftellungen Gelegenbheit genug
finden. SKeineswegs iwitd bier namlid) itmmer mit
ver Wiirde verfabrem, mie fle der wifjenjchaftliche
Mann dem mwunderbaren, nie gang zu ergriinden:
pen Baue ded Venjden gegeniiber immer behaupten
jollte. Jch babe es jelbjt erlebt, dap ein renommijti-
jher Student auf einer fjolden Anjtalt fid) -einjt
vithmte, von dem Fleijche eines Selbjtmirders ge-
gefjent 3u haben; und dbnliche Robhigteiten fallen denn
ol hier und dba por — deren Anblict allemal ungiin-
jtig auf die Sinnedweije des angehenden Avites toir-
fenn mug.

Nod) widtiger aber ijt in bdiefer Beziehung der
flinijche Unterricht! — Wir fonnen e gewif vithmen,
pag mir namentlidh in Deutjdhland vielfaltig Kliniter
gebabt baben und nod) Dhaben, ieldhe nidht nur
titdhtige erzte und treffliche Lebrer mwaren, jondern
audy ben Wenjden immer im SKranfen bhervor:
heben, tveldhe mwuften im Sdyiiler jene edt menid-
liche Theilnabme zu entziinden, die der vechte vzt
allezeit haben joll, und welde dadburd) den Sdhiiler

—— e

anber gejprengte jdine Gebilbe des Schibeld benfen, defjen
Brudititde man nun gleid wie jufillig gebrodene Steine, als
Sledermausbeine und Pflugidharfuoden nad ibren Ranbern
unb Fladen bejdrieb, obne irgend bas Vebeutjame im Gangen
anguerfenmen ober ju erwdbnen,
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erft vedht vorbereiteten auf feinen fiinftigen Veruf,
einer Wenge von Menjchen nicht nur Arzt im ftren:
gen Sinne des Worts, jondern aud) warnender, be-
rathender Freund ober |chiifender Vormund zu wer-
pen; aber ¢3 hat auch nidht an Lebrern gefeblt,
weldhe den Kranfen nur wie ein Pbhantom Dbehanbel-
ten, an weldhem erft Curiviibungen und jpdter dann
Secivitbungen vorjunehmen wdren. — Gerade die
neuere Pedicin, welde durdy die phyfifalijdhen Hiilfs-
mittel der Diagnofe in mander Beziehung einen jo
wefentliden Fortjdritt gemadt hat, fie gab aud
nidht felten Veranlajjung, auf den leptermdbhnten
Abtweg fid) su verlieven. — €3 fei mir erlaubt, bhier
eine Stelle aus meinem Tagebudhe eines im Jabhre
1841 gemadhten Aufenthalts in Floveny einzufiigen,
in welder id) mich) iiber die Bildung der bdortigen
jungen Aerzte (DHauptiadhlidh durd) eine jehr lange
Praris in den Opitdlern) folgendergeftalt ausdge-
fprodhen Datte: — ,,Jch durdhging mehreve der un-
geheuwern Kranfenjdle im grofen Hospital von Santa-
Maria nuova (gegen eintaujend Sranfe erben bier
tdglidh) verpflegt), in denen jept jdmmiliche in Tos-
cana promovirte Aerste ihren zweijdhrigen Curjus zu
madjent haben, bevor fie die Grlaubnif jur Privat-
praxid erbalten. — Wir Jpraden manderlei iiber
eine Cinvidhtung, die ihre grofen Lidht- und Sdhat-

7
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tenjeiten hat. — Wenn ndmlid) einerjeitd es qut
und wiglich ijt, dap der junge Avzt viel Krante jebe,
ehe er allein jeine Wirtjamteit beginnt, jo gibt auf
ber andern Seite dieje lange (mif den Univerfitdts-
jabren mindeftend vier= bis fiinfjdbrige) blofe Syt
talprari3 den jungen Leuten eine gewijje Theilnahms:
[ofigfeit und NRoutine, mwelde immer fehr fern von
vem Wefen des ecdhten Avites bleiben jollte. Eie ge-
ihnen fidh bier unwillfiirlih daran, den Kranfen,
veflen Sdidjal als Menjdh) ihnen gany fremd Dbleibt,
mit defjen Leben, dejfen Familie fie in gar feine Ve-
rithbrung fommen, nur als Gegenjtand der Kunjt —
ald Phantom — als Aufgabe fiiv Seidhnung einer
moglidjt genauen Diagnofe anzujehen. — Jjt diefe
entimorfert, jo handelt ed fidh sundchit nur nod) darum,
jchulgeredht die Jndicationen fejtzujeben — und dann
interefjict fle hochftens nod) bie ju madende Section
pes etta BVerjtorbemen, wm die hier gefundenen Re-
fultate mit der vorber gejtellten Diagnofe su verglei:
chen. — Wird der Kranfe geheilt, jo jieht ber Arzt
ibn nie fieder, und von allem weitern Jdhdnen
menjchlichen Verhaltnif, weldes den vzt an feine
Bilegbefohlenen bindet, durcd) weldhes er namentlid)
recht eigentlidh den Scdup und Rath in  gejunden
Tagen und — mwas oft jo unendlich widtig ift —
per Vorbauende und Verbiitende gegen SKrantbeit
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iverden joll — mwird er nie einen Begriff erhalten. —
3 babe die Nachtheile diefer Wrt drvytlicher Bil-
pung bHier zu beobadhten Gelegenbeit gebabt, und
iie oft mupte id) bei meinen Conjultationen bdie
bertranungdvoll audgejprodhene Klage der Krvanfen
hiven:

«I nostrl medici trascurano.» -

,,emwif in dem jungen, oft etwas [eichtjinnigen
Gemiith des Studirenden fommt e ganj gern dabin,
in einem ibm iibertragenen, thm jonjt weiter nidyt
befannten SKvanfen einzig die Gelegenheit zu er-
blicen fiir bie Anmwendung bes Stethojfop und der
Percujjion, fiir das Anjtellen des demijden Crperi-
mentd und fiiv den Gebraud des Mifroffops: und
per Wiberille und der Mangel an Vertrauen,
welden das Publifum an manden Orten, gegeniiber
oer fogenannten phyjiologijdhen Wiedicin und bdeven
phyfifalijhen Hiilfsmittel hat bemerfen lafjen, ift wol
mit darvauf gegriindet, dap man ein, wenn aud) aller:
bingd oft vollig unbegriindetes Midtrauen fapt gegen
eine Methode, welde an fidh) ja Feineswegd das menjdh-
lidhe Verhdltnip des Avztes zum Krvanfen beeintrid)-
tigt und fjtovt.

Wenn nun aljo durd) jolde Mapnahmen wirklid)
und vollftindig dbafiiv gejorgt werden fann, dap es
1) nidht an durdhaus wifjenjdhaftlich Gebildeten und
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2) aud) nidht an jugleich im Sinne wabrer Huma-
nitdt durdhgebildeten Aevsten fehle, jo fragt e3 fid
jeit nod), toie e$ zu madyen fei, daf aud) jeder Klajje
pont Hiilfsbebiirftigen die geeignete avjtlicdhe Hiilfe zu-
ganglid) bleibe. — Die Sdhwierigteit des Verbhdlt-
niffes tritt aber insbejonbdere ein: 1) fiir die Diirfti-
gen ber Stddte, 2) fiir bdie Landleute und Dbderen
Arme, und 3) fiir das Militdr. Die Reidhen und die
iooblhabenden Stiabtebewobner, fie Dediirfen in biefer
Begtebung feiner Defondern Beriidfichtiqung, bdenn
ibren witd jwedmdpige DHiilfe, wenn fie jie nur
judben toollen, tmmer jugdnglidh fein. — Aus eben
diefemt Grunde waren e denn aud) jene genannten
brei Klafjen ingbejondere, welde grofentbheils bisher
an die Hiilfe der nidht vollfommen wiffenjdaftlich
durchgebildeten Aerste jich getviefen fanden, und eben-
peshalb fird e gegentvdrtig noch eine wicdhtige Auf-
gabe, nadjueifen, inivieweit dieje Sdhwierigfeiten
bei einer meuen und angemefjenen Cinvichtung aud
bier zu tiberminden jein foerden.

BVorausgejept mup e3 aber ald erfte Bedbingung
ver BVeriwirflidhung jener einzig jadgemdpen Cinrid):-
tung toerben, daf fiir jeded Land wirflich eine ge:
nugfame Anzabl wijfenidaftliher Werzte
jid) bilden tonnen. Solange e5 an einer aus-
reichenden Anzahl jolcher Manner fehlt, freten natiir-
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lich anbere unvollfommene Cinvidtungen ald Liden-
bitger an deren Stelle, bis e3 endlidh auch dort dem
Staate gelingt, durd) Hebung wiffenidaftliden Sin=
ne3 iiberhaupt und durch verbefjerte Stellung bder
Uerste im eingelnen eine grofere Anzabl geeigneter
junger Leute zu diefen Stubien anjuregen und auf-
jufordern. — Obne jedod) auf jolche bejonbere un-
giinftige BVerhdaltnifje hier ndher eingugehen, nehmen
wir fiiv jebt an, die Anzahl der auf Univerjitdten
gritndlid) jtudivenden jungen Herjte veihe witklich
vollfommen aus, jeden Anforderungen bed Lanbdes
an dritlidhe Hiilfe zu entipredjen — ein Verhdlinip,
weldyes itbrigens jept fiiv bie meiften gebilbeten Staa-
ten in Wabrheit leicht erveiht werben fanmm, und fiix
Sadifen ermiejenermaBen {dhon erreicht it — und
feben nun zu, auf welcdhe Weife dann den obgenani-
ten fdhmwierigen Anforderungen ju entfprechen fei.
Suerjt aljo, daf den Diirftigen und Landleuten
eine geeignete und ficheve dvstliche Hiilfe zugdnglich
jei, dazu wird e3d freilih allemal des befonbern Cin-
greifend der Staatdregierung bediixfen. JIn Stddten
bat man dies BVediirfnif (dngjt gefithlt und ijt ibm
purd) Anjtellung von Armendrzten mit dem bejten
Crfolge entgegengetreten. Jiingere, auf eigene Hand
nod) wenig bejdydftigte tiidhtige Aerzte erbalten durd
eite foldhe Anftellung eine angemefjene Bejd)dftiguna,
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fie erbalten Gelegenbeit, reiche Criahrungen zu jam:
meln und ibre Humanitat zu bethdatigen, und gerade
in diefer Beziehung evinnere ich mid) jelbjt nidht ohne
Rithrung an meine einjt auf diefe Weife in meiner
Baterftadt begommnene Laufbahn. — Gang dajjelbe
LVerhdltnih mup natiivlidh) auch gelten fiiv die Diivf-
tigen unter ben Landbemohnern. Der Staat
bat nothwendig dafiiv ju forgen, daf nacd) ridtigen
Ueberfichten Rapons gebildet twerdem, und in jedem
Rayon ein nach allen Ridhtungen, d. h. aud) als
Chirurg und Geburtshelfer praftijch befabigter Avst
eingefet jei, von weldhem theils gegen Homorar die
TWohlhabenden Hiilfe erlangen Eonnen, theils bdie
Diirftigen unentgeltlich fid) bevathen finben. Der-
gleichen Rapons jollten wol nidht fiber jedhs- bis
adhttaufend und nidht unter jivei- bis viertaujend See-
len umfajjen. Die geringere Jahl fann nur durd
weitldufige Vertheilung iiber grifere Landitreden ge-
recdhtfertigt werden. — Diefe Werste wdrven Ddie eigent:
liden Diftricts- ober Vezivfsdrzte™), und ihrer
Thatigleit fonnte dedhalb diberall ein groperer Lan-

*) Dag, wad wir jest Begivisdrzte nennen, find befannt-
lidh Sanititsbeamte fiiv griffere Landesabtbeilungen, bdenen
pie uffidtiliibrung iiber dasg gejammte Mebicinalwejen ibres
Begivks obliegt und welde jomit aud) fiir jene Diftvictsdrzte
pen Veiftand in widtigen Falen ju gewdbren batten. LWie
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pestheil zugemwiefen werden, meil unter den Land-
leuten im gangen allerdings mweniger Krvantheiten als
bei Stadtern vorfommen. — Natiiclid) mup e3 bier-
bei aufgegeben iverben, jedem Dorfe oder fleinen
Jleden etnen Arst juzugeben, und es fann nidht an-
pers fein, als daf an einem etiwas entferntern Orte
Hiilfe gefucht werden mufp; bdiejes BVerbdltnif trift
aber aud) gegenwdrtig jchon Dbei Dden fogemanmten
Chirurgen, fvelche auf dem platten Lande fidh ver-
theilt haben, hervor. Auch bei diefen, wenn aud) in
griferer Anzabl BVorhandenen bleiben viele Drtjchaf:
tent obne bejondern Arzt und miiflen die Hiilfe in
einer gewiffen Cntfernung juden, ja ein bejonderes
Aevgernifp qibt e3 dann, wenn (wie aud) nod) in
Sadyfent) die meiften diefer erste fidh blod zur BVe-
pandlung dirurgifder Fdlle legitimirt finben, Fdlle,
die Do) iweit Jeltemer als inneres Crfranfen vorfom:-
men, wodurd) dann eine (docdh oft unvermeidlidye)
illegitime inneve Prayxis entjteht, mweldye nun ftetd 3u
mandyerlei Bejchiverden Veranlajjung geben mwirb. —
Wer daber die Verhdltnijfe des Lebens der Lambdleute

jebr dibrigens aud) fiiv bie meiften diejer fehr verbienten und mit
Avbeiten iiberhduften Manner eime grifere Umerfemmung von
jeiten bes Staats zu wiinfden wdre, biejed weiter audjufiih-
ven geftattet und hier der Raum nidt, dod) wird e8 unmer
mehr unb mebhr allgemein evfanut werben.
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und namentlid) bder Diirftigern unter ibwen nur
etivad genauer fennt, der wird redt gut wiffen, daf
3 vollfommen geniigen ipiivde, tvenn fid) in Der
Mitte eined jeden Dijtricts ein e nziger, aber hinvei:
dend anerfannter, von der NRegierung ihnen ur
Hitlfe und jum Troft angejtellter Azt befande. Jn
jedem fdyweren Crfranfungsfalle toiirden die Cin:
jpohrer dann gewif nidht verfehlen, bdiefe Hiilfe in
Anjpruc) ju mebhnen, und wie iibrigend in Fdllen
vont grofen Epidemien, wobei fiiv einen Dijtrict die
Diilfe eined Arsted natiivlich nidht ausveiden fann,
perfabren twerden miite und grofentbheils bei uns
bereit3 verfabren ivird, dabon witd jpdterhin nod
bejonders die Jede fein. Jedenfall3 iirde aber auf
bieje IWeije bie Stellung bder Landleute zum Arjte
febr derjenigen abnlid) werden, twelde fie bereits jum
Geiftlidhen baben, und aud) in Ddiefer Wehnlichteit
liegt geif ein Grund mehr, gerade diefes Verhalt-
nif einjufiihren.

Gine bejondere BVetvadhtung endlid) verlangen die
BVerhdltnifle desd Militars in Bezug auf bdie
©tellung der Aerzte zu demjelben. — €3 ver-
jtande fid) bier von jelbjt, daf, jobald eine Abjon-
berung ded Soldatenftanded vom Bolfe nidt jo wie
jest iiberall in Curopa ftattfinde, niemand an eine
bejondere Klajje von Werzten gedacdht hHaben iviirde,
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welche von den Werzten, fvie fie ald durdhaus mwifjen-
{haftlid) gebilbete Helfer fiivx Stabt und Land ge-
pacht werden follen, Jjich ivgendivie unterjcheiden
fonnte. Kann dagegen die Einvidhtung, dap vas Mi-
litdr mit pem Volfe mebr ober veniger in einem ge-
ijjen Gegenjase jich Defindet, nidht entbebrt werden,
fo witd e3, gleidwie andere Beamten — Jurijten
und Geiftlidhe — immer aud) bejondever Werste™ De-
piivfen, Werzte, Dei welchen jedoch niemals verniing-
tige Griinde dafiir angefiihrt werden fdnnten, daf
jle ald Militdvdrzte anders gebilbet jein miipten
als die des Volfs. — Dap zwar ein vzt fiir Mi-
litar noch insbejonbdere fich iiber Cimvichtung umd
Berwaltung von Spitdlern untervichten und daf er
per Ausiibung der Wundarzneifunjt Dbejonders De-
fliffernt fein miifje, verjtebt jich von felbjt, bdesbhalb
aber jollte jeine gejammte wifienjdaftlidhe Bildung
nie eine anbdere jein, al8 bie jedes andern tiidhtigen
Arztes, und in feiner BVegiehung Ddiirfte er fich jonjt
pom qguiindlid) gebilveten Urite des Volfs unter-
jheiden.

Wahlt man daher itberhaupt nur tiichtige Min-
ner diefer Art fiir das Heer, und Defeitigt jomit
bie {chdrfere %rennu'ng swifdhen Civilz und Militdr-
arzten, jo iiirde der Vortheil bervorgeben, theils,
namentlidh in Friedensjeiten, eimer iwett geringern
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Sahl von ausjdliepend dem Heerve angehorigen Aerzten
s Dediirfent, theils die Miglichteit Lleichter gegeben
jein, in Sriegszeiten Civildrzte mit fiir Bejorqung
der WMilitaripitaler beranzieben 3u fomnen.  Aller-
Dings wiirde indep dergleichen aud) vorausjeten, daf
damnt die wijfenjchaftlich gebildeten Aerste des Heeres
purdygingig eine mwefentlicd)y beffere Stellung erbiel:
ten, ald man ibnen bisher in jo manden Ldndern
gegeben batte; wofiix dann aber aud) fider bdie
Wannjdyaft bei Kranfbheiten und Verlepungen iiberall
pavauf rvedhmen fonnte, eive wm jo umjidhtigere umd
um fo hwmanere Behanblung ju erfabren. Wollte
man iibrigens nocd) insbejondere einem in Sriegs-
seiten eintvetenden griopern Bebarf an Militdrdaryten
seitig fiivjeben, jo fiinnte dies unfehlbar dadurd) leidyt
evveicht werden, daf Derveits auf der Univerfitdt ftets
eine Ddiefen mbgliderveife eintretenden Bediirfnifjen
angemejjene Jabl von Studivenden vorbanden gebal:
ten iiirde, weldhe gegen vorausbejtimmte, fiiv einige
Sabre bewilligte Stipendien fid) anbeijdig maden
miiften, von der Seit an, wo jie o weit vorgejdrit:
ten jind, dap man tbnen unter Aufiidt erfabrener
Aerzte Ddie Bebandlung von Sranfen anvertrauen
fonnte, jid) Dereit szu balten, jowie fie aufgerufen
wiirden, in die militdvdrjtlichen Dienfte als ¢in

Gavug, Griabrungsrefultate. 20



306

Diiljsperional einzutveten.”) Daf fie hierbei itbri-
gens jdhon wdbhrend ibrer Studien die Verpflidhtung
batten, fid) vorlaufig mit allen bejondern Crforder-
niffen des wmilitdvdvitlichen Dienjtes gemau befannt
it madhen, verftdnde fich dann von jelbft, fowie fer:
ner hieraus folgen ioiivde, dap der Staat Sorvge 3u
tragen babe, Ddap auf bder Univerjitdt fjtets eigene
Vortrage iiber BVeruf und Dienjt des Soldatenarztes
gehalten iverden muiBten. Wiitde nad) zwei obder
drei Jabren einer Ddiefer jungen XYeute damn nidyt
einberufen und gebraudyt, jo hivte jeine Verbindlid)-
feit auf, er founte jeine Studien bejchliefen und,
wennt er vorber iwirtlichen Dienjt geleiftet Datte,
unter gegonnten Crleichterungen der Soften pro-
moviren, ein anderer iniitde an feiner Stelle in
das Ctipendium eintreten, und fjicher wiitde dann
dbas mit Vejtimmtheit vorausgejeben werden fonnen,
dap gerade aus diejen Cripectanten der Staat tmmer
mit bejonderm Vortheil jeinen Vedarf am Dbleibend
amzujtellenden Wilitavarvzten evwdblen fonnte, wab:

#) 3m Jabre 1513 in Leipzig vor und nady ber Bolfer-
jdhlacht bBet etmem fo ungebewern Kvanfenbeftande ber Armeen
traten felbjt viele promovivte Goildrste (td) felbjt fitv fiinf WVio-
nate) in die Divection von Militdrjpitalern ein, und dic Kran-
fet und Vermwunbdeten fanden fich meift wviel lieber unter unjever
Bebandlung alé der der dbamaligen, oft febr flitdbtig beran-
gebildeten ilitdvavste.

S ——— e o
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rend bdie itbrig qebliebemen Ddisponibeln ftets fehr
gelegen fdmen, um fie al3 Armen- und Dijtrictadrjie
ved platten Yanded anzujtellen.

On diefer Ginrichtung ldge denn tiberdied juqleid)
der Fingerzeiq, toie dad beriihrte Vediivfnif an qui-
perer 3abl von Werjten bei Cpidemien [leiht und
gritndlich su befricvigen wdve. Theils ndmlidh finn-
ten aud)y jene Stipendiaten des Militdrs, jeitiveiie,
bei eintrefendem Vebiirfnif, dafiir verwendet iwer:
den, theild iviirde es diberbaupt dem Staate nidt
jhiver fallen, fjowol unter denjenmigen promovirten
und nod) ettoa (was3 gewif zu empfehlen ware) als
Hitlfaarste in Spitdalern Angejtellten, immer eine
fleine Anzabl jur Dizpofition iibrig zu hHaben, welde
man da, wo es Noth wdre, {ofort etntreten lajfen tinnte.

Wie demnad) diejenige Cinvihtung, welche nur
ein ftreng wiffenichaftlich durchgebildetes Lerjonal uv
drjtlichen Praris julaht, allerdings jowol die Be-
Ditrftigen in der Stadvt ald auf dem Lanbe
hinrveicdhend mit Hiilfe verjehen, als aud) das Mili-
tdr mit jeinem nodthigen drjtlichen Lerjonal aus-
jtatten fann, dies wiirde im Vorhergehenden hiermit
jattiam nadygeiviefen fein, unbd id) fonnte jomit diejen
Gegenjtand fiir erfd)opft und diefe Aufgabe ald De-
jdhloffen Detvachten, blicbe nicht immer nodh ein Ge:
genftand 1ibrig, welder, iwenn von Fiirjorge fiir

2()*
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Sranfe die Hebe ijt, durdhaus nicht umgangen wer-
pen fanm, und Ddies wiirde dann die Pflege Dder
Sronfen betreffen. —

Cs qibt aber bei Kranfen eine Venge Eleiner oder
grigerer Handreichungen, es gibt mannidfaltige flei-
nere Operationen, und manden Betjtand bet gripern
Operationen, iwelcdhes alles vom dem Arzte szwar
oft angeorduet wird, aber felbjt nidht ausgefiihrt
werden fann; fiiv dieles mup denn nothendig ein
untergeordnetes Hiilfsperjonal vorbanden fein, und
j0 ift es Demm juweilen den hier ausgefitbrien ratio-
nalen Vorjdldgen zur Verbejjerung bdes MWedicinal:
iefens aud) entgegengebalten worden, bdaf, wenn
man die balbgebildete drstliche Klafje Dhintvegnebme,
es fiinftig an etnem dergleichen Beijtande der Aerzte
purdygdngig feblen werde.

Bei dergleichen Vormwiirfen hatte man aber frei-
lidh den Umjtand iiberiehen, daf, wemn einetfeits
allerdings Dbisher die Klajje der miedern Chirurgen in-
jofern jich biilfreich bewiefen hatte, daf in ibr dem
Arzte oft ein wabrbaft nitgliches Hitlfsperjonal ge:
geben mar, fie dod) dagegen auch offenbar die wabhre
Brangidhule der Miedicajter und der dvztlichen Phujdhe-
vei 3 fein pflegte.  JIm Durchjchnitt ndmlich Fann
man fjagen: Ddieje Leute wuften ju viel, um fich
blos auf der Stufe der Heildiener und mecdhanijchen
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Gebilfen ju baltern, und jie wupten zu wenig, um
wirtlid) ausqgebildete NAerste vorjtellen zu tdnnen. Die
Acten aller Medicinalcollegien find daber voll von
Stlagen und Lrocejjen, betreffend Uebergriffe vom
Chirurgen in dvztliche Behandlung, und gewip ijt es,
pafy diefe Quelle vielfader Mishelligbeiten mur dann
verftonft fverdem ipird, ivenn man eue tconjequente
Stellung von NMiedicinalperjonen aujhebt, denen eines:
theils eine drjtliche Praris zugewiefen iwar, von
welder jie in teimem Falle leben fonnten, und denen
anderntbeils zugleidh die Vebandlung jogenannter
innerlicher SKranfbeiten Ddurcdhaus verboten wurbde,
von ivelcher fie (da ausidlieplidh diruvaijde Falle
imner 3u den feltenern gebdven) ibvem Yebensunter-
palt vielleidht allein zu Dbejieben im Stande gemwefen
maren.

Jtad) allem diejem tird es jomit unerlaplidh, in
Sutunft auf Fejtitellung etwwer neuen Klajje des me:-
dicinijdhen Perjonals zu denlen; eine Klajje, die zu
per der WUerste fich ettva verbalten miifte, iie die
ver Hebammen zu den Geburtshelfern, und welder
man ettoa den MNamen der Detldiener oder (viel:
leiht Dbejjer) der angeftellten Kranfenpfleger
geben fdnnte. —

an Cugland bilben Dbefanntlidh bdie Apothefer
eine foldye Mittelflajje, welche man bei leidhtern
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RKrantheitdfdllen juerit ju rufen pflegt; allein es ijt
oft fdhon ausfiibrlich genug nadygetwiefen mworden,
ie gerade dadurd) dort bder aud) in mander an-
pern Beziebung o febr mangelhafte Jujtand des
Medicinaliwefens ju vielen Nacbtheilen fibrt, welde
oft Dedeutender find ald die, welde in Deutid-
land durd) die Duldung niederer Chirurgen ber-
beigefithrt twerden. — Natiivlich miiften die bier
empfoblenen angejtellten Krvanfenpfleger unbd
Sranfenpflegerinmnen unbedingt vom jeder vt
ves drztlichen Studiums entfernt bleiben, fie wwitrden
vielmebr eingig und allein jur Afjifteny des Avjtes
bei Kranfen und zu Handreichung bei Opevationen,
jomie zur eigenen Vollziehbung fleiner drtlicher Hiilfs-
leijtungen, des Sdyropfens, Blutegeliepens, Vejicator-
legens, YLavementgebens, Badend u. |. to. unterrid)y-
tet und abgerichtet. Auf diefe Weije Fomnte man leicht,
mittels geeigneten Unterrichts in Syitdlern, fitr weib-
liche Sranfe weiblicdhe, fiitv mannlidhe méannliche Pile-
ger und Heildiener hevanziehen und ausbilven, welde
ficher zum wabren Nugen der Kranfen und jur gro-
pent Crleichterung ded Arztes gerveidhen nuiften und
pont denen Dei weitem weniger als ivgendjonit Meber-
griffe sur eigentlichen Kranfenbehandlung su bejorgen
waven.

Jch unterlajfe ed nun iibrigens, Dbier iveiter im
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eingelnen ausyufithren, auf tveldye Weije das Jnjti:
tut der Heildiener oder angeftellten Sranfenpfleger
angwvendent jei auj die Pilege der Diirjtigen, auf
Sypitalverivaltung und aur das Wiilitdar w. . w.;
ebenjo wie i) es unterlajjen mufte, jchon weiter oben
ausfithrlicher eingugehen auf die Cintheilung dev drjt:
lichen Studien, auf die ywedmdpigjte Art dvztlicher
Priifungen , aunf die drjtliche CStellung im Ctaate
und bifentliche Gejundheitspflege tiberbaupt, als wo-
bet denn aud) die Sorge fiiv beiljame und ange:
mefjene Cinridytung der Apothefen im einzelnen ju
befprechen gewefent fein iwiirde. *) Wie gejagt, es
war mir hier hauptidadlidh um eine flave Darlegung
defjen s thun, woraui es bei der Bildung eines der

*) Wag die WUpotbefeneinvidhtung betvifit, jo fann id)y biex
poch nidht iibergeben, ju bemerfen, dafi unfeblbav fiiv eine voll-
fonumene Gleidmagigieit und dem allgememen Wohl durdaus
entiprediende Emridtung derfelben mditd fidd i Sadjen von
grifferm Yeupsen qejeigt bat ald dad JInjtitut dev Apothefen-
veviforen, ju Deffen Jndlebentveten tdy mid) frewe, nedy als
Mitglied bed ehemaligen Collegium der Yandedregievung jelbit
mit eintge Vevanlafjung geaeben u baben. Der trauvige Su-
jtand ber Wpotbefen fo mander Lanber (id) will mur SJtalien,
franfreidy, Cungland nennen, wo id felbft Erfabrungen bier-
itber einfammeln fonnte) wivd nur dann ein andever werden,
wenn 1) die Apothefenjahl bejdyrantt bleibt, 2) man beven erfte
Cinrvidtung ftrenger beauffidtigt, unb 5) Apotbefenvevijoren
nady vt der jadiijden anjtellt.
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Vienjchheit wabrhaft fegensreichen medicinijchen Per:
jonals vorziglid) abgefehen werden miifle, und es
jollte mich wabrbaft frewen, wenn man fande, Ddap
in biejer Veziehung einiges Nupenbringende in gegen-
drtigem Aufjage enthalten jei, einem Aufjase, als
deffent. wejentlichjtes und twohlbegriindetes Crgebnif
e3 ol angejehen werben Ddiivfte: ,es fdoune Dbdie
wahre und edte drztliche Bildung nidht bald eine
balbe, bald bretvievtel, bald eine gange, jondern jie
miifle nothwendig iitberall nur eine einzige voll:
jftandige jein, ald woraud denn fernerhin aud) natiir-
lich su folgern fein wird, dap nid)t mebhrere vev:
jdhieden gebildete und verjcdhieden Dbered:
tigte Klajfen, jondern daf nur eine eingige
Klaffe von praftifchen Aeryten von einer
wabrbaft conjequenten Medicinalvermal:-
tung anjuerfennen bleibe.

Trud von § 0 Beodhaud in Leiviig.




