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A LA MEMOIRE D'UN PERE

JUSTEMENT REGRETE.

() mon pere! si du sein de Uéternité oir ton ame repose, tu daignes lire dans le
ceeur de ton fils | estil besoin qu'il retrace ici sa peine et ses regrets éternels. Ombre
chérie ! pardon si ce faible tribut de ma reconnaissance est si pew digne de tes

bienfaits ; la main de la pitié filiale n'edt voulu troubler Uasile du repos que pour
le eowvrir d'immortelles.

& T4 TTNDRE BARE,

Puisse ce faible travail , premier fruit de mes efforts et de mes veilles , vous ré-
compenser de tout ce que vous aves fait powr mei! puisse-t-il vous prowver ma re-
connaissance et mon amour filial.

A MON FRERE AINE.

Recois en ce jour, 6 mon cher frére ! un témoignage public d'un attachiement
sincére et d'une reconnaissance sans bornes. Sois assuré que ma plus douce satis-
faction sera de te dédommager des nombreux sacrifices et des vives sollicitudes
que j'ai pu te procurer dans mes étndes médicales.

J-V. LOZES.



A ma Belle=Sccur Pavnine, née Lapar.

Je m'estime henrenx de pouvoir vous témoigner anjourdhui les sentimens
Lamitié et de reconnatssance’ pour toutes les hontés que vous avez eues tonjours
pour moi.

A MES BONNES SOEURS.

Ou'ils est doux dexprimer anjourdhui les sentimens affectuenx d'un freve qui
ne cesse dadresser des veenx anx ciel , pour que vous jouissiez long-temps du
Lonheur que vous méritez !

A GOUD MBS BRERBI.

Recevez , chers amis, en ce jour solennel, ce témoignage public de Famitie la
plas vraie , la plus sincére , et d'un attachement & jamais inviolable.

A tous mes Parens.

Respect L.......

A tous mes Amais.

Souvenir.

J.-¥. LOZES.



Avant-Propos.

Depuis long-tempsje méditais le sujet de ma these, lorsqu’une
ordonnance, rendue en 1857, me fitrenoncer i mes projets.
Aujourd’hui , quoiqu’une nouvelle déeision ministérielle re-
melle a MM. les éléves le droit de choisir le sujet pour leur
dernier acle approbaloire, je me borne a ne présenter a
mes juges quun pelit apercu sur les qualre queslions qui
m'ont été désignées. Je m’estimerais heureux si, a travers
les imperfections dont je le erois rempli, 'on peut y re-
connaitre le zéle qui fait excuser la faiblesse.

En hasardant de soumetire mes idées aux illustres Pro-
fesseurs de celle Ecole antique el renommée, je forme le
veeu quelles soient jugées par eux, conforme a la doetrine
d'Hippoerale; doctrine confirmée parexpérience des siecles,
et dont ils sont les propagateurs les plus éelairés. T¥im
cous, nunc monspeliensis Hippocrates.



Des vibrations de Uair, considéré comme corps sonore,
de la flile et des orques.

L'sn et tous les fluides aériformes sont suscepliblesd’entrer en vibralion,
et de produire des sons plus ou moins aigus. Comme les fluides ¢élas-
tiques n'ont par eax-mémes , ni volume , ni figure déterminés , il faut
nécessairement enfermer 'air dans une cavilé d’une capacité quelconque,
dont on puisse mesurer la forme et I'étendue. Pour cela, on circonserit un
volume d’air dans un toyau ordinairement eylindrique , les orgues qui
arnent nos temples nous en offrent des exemples. Ainsi, si l'on prend un
tuyan eylindrique fermé par une de ses extrémités, rétréei, mais onvert
par l'autre, de maniére qu'on puisse y soufller de l'air avee force, il faut
trouver le moyen de faire vibrer I'air contenu dans ce tuyau. Pour cela ,
il suffit de pratiquer sur un de ses cilés , et prés. de I'extrémité par o
vient le vent, une fenle transversale , dont la lévre supérieure soit dé-
primée en dedans , de maniére que l'air , tendant a sortir par la fente ,
vienne se briser conlre celle lévre tranchanle, ce qui produit des vibra-
tions qui se communiquent & la masse d'air contenu dans le tuyau , et
lui font rendre un son. Sile tube élait en mélal , en bois on en ¢arton,

le son n'en serail pas moins pour cela le méme, ce qui prouve évidem-
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ment qu'il est indépendant de la maliére qui compose le tube , et qu'il
dépend directement de la longueur de la colonne d'air, de son degré
d’élasticilé , et de la vilesse avec laquelle le courant d'air vient frapper
la lame tranchante, Les sons qui en résultent sont d’autant plus graves,
ou les vibrations plus lentes, que le tuyau est plus long. Pour changer
la nature du son , il ne faut que modifier la vilesse avec laquelle le
courant d’air vient frapper la lame tranchante.

Pour se rendre raison comment Iair conlenu dans le tuyau est mis en
mouvement, il faut supposer que la couche d’air quicorrespond i lalame
tranchante,sera d'abord ébranlée, de maniére & comprimer ou distendre
alternativement la couche la plus voisine, et que cet eflel se transmelira
el se répélera dans toutes les lames d'air jusqu’a I'extrémilé fermée du
tuyau. La communication des vibirations dans la longueur d'une colonne
d'air exige un temps que I'on a délerminé par des expériences que l'on
a faites. Ainsi, pour un tuyau de 512 pieds de long, il faudrait une
seconde pour qu'une vibration arrivit & son extrémilé,

Lorsqu’un tuyau est en partie fermé ou rélréci, les sons qui sont pro-
duits , deviennent un peun plus graves; ils sont, au conlraire, un peu
plus aigus, lorsque le tuyau est évasé, Aussi ceux qui donnent du eor ,
enfoncent plus ou moins la main dans le pavillon de cet instrument ,
suivanl qu’ils veulent rendre un son grave ou un son aigu.

Le degré d’élasticilé finflue beaucoup sur la nature des sons ou sur la
vilesse des vibralions, Elles sont d’aulant plus rapides que la masse d’air
se trouve élre comprimée , on bien échauflée sans pouvoir se dilaler
librement. Les inslrumens a venl produisent, en ellet , des vibrations
plus rapides , quand I'air est plus chaud.

La flile,dont nousnous plaisons a entendre la douce harmonie, est un
instrument formé d'un tuyau eylindrique d'une longueur délerminde; la
colonne y est mise en vibralion par le choe de Pair insuflé par les lévres
conlre les bords d’'une ouverture ronde , praliquée tout prés de Iexiré-
mité du tube. On voit sur la longueur du cylindre des ouverlures qui
peuvent éire, i volonté, ouverles ou fermées par Papplicalion des doigts.
Lorsque l'on ferme tous les trous, et que I'on souffle doucement , le son
cst grave ; le conlraire a lieu , si on laisse un ou plusieurs trous ouverls.
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Ainsi I'on oblient des sons diflérens , suivant qu'on ouvre ou que I'on
ferme les trous qui se rapprochent le plusde I'embouchure.

L'orgue est une autre espéec d’instrument a vent ,formé d’un grand
nombre de tuyaux ouverls ou fermés qui, par leur différence de lon-
gueur , fournissent une grande variélé de sons , soit graves ou aigus.
Les exirémilés inférieures de ces tuyanx sont implantées dans des trous
qu'on a fait a la face supérieure d'une caisse de bois qu'on nomme som-
mier , et dans laquelle pénétre le vent fourni par des vasles soufflets.
Chaque touche de différens claviers est deslinée & lever une des peliles
soupapes qui ferment les ouverlures des tuyaux. Pour que l'observatenr
puisse bien saisir lous les sons , et les apprécier , il ne faut point qu'il
se trouve un milieu vide d’air, entrelui et les insirumens dont nous
parlons, Cela est si vrai, que si l'on place un mouvement d’horlo-
gerie sous le récipient d'une machine pneumatique , en ayant le soin de
faire le vide le plus parfait , et qu'a aide d’'une tige qu'on enfonce a vo-
lonté, on détermine le mouvement de rouage , on voit, sans rien enten-
dre, le marteau frapper le timbre. On peut rendre encore I'expérience
plus sensible ; si on recouvre la premicre cloche d'une seconde cloche
semblable , et en faisant le vide &htre leur intervalle , I'on se trouve
dans toule impossibilité d’entendre le plus léger son ; mais si I'on laisse
rentrer peu a peu l'air, le son devient de plus en plus sensible a I'oreille.

Mainlenant il sera facile de comprendre, comment les vibrations peu-
vent étre transmises par I'air jusqu'a lorgane de l'ouie, et y faire enten-
dre un son continu. A mesure que les moléeules d’un corps vibrant vont
et reviennent, elles agissent mécaniquement sur les molécules d'air qui
les environnent ; si, en allant , elles les poussent et les compriment, en
revenant , elles leur ouvrent un vide ot elles peuyent se dilater.
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ANATOMIE et PHYSIOLOGIE.

Quelle est la structure de la choroide et des plexus
choroides.

La choroide est une membrane mince,d'une couleur foncée, qui revét
wntérieurement la sclérolique. La membrane choroide est essentielle-
ment celluleuse et vasculaire, placée entre la sclérolique el la réline ;
elle s'étend depuis le nerf oplique jusqu'au cercle ciliaire ; en arriére,
elle offre une ouverlure pour le passage du nerf oplique: en avant , elle
se termine vers lagrande circonférence de liris , ou elle se continue avee
Jes procés ciliaires. Celle membrane est en rapport, par sa face inlerne ,
avee la membrane rétine, a lagquelle elle n’adhére pas de lout, Ce serait
ici le lieu de parler de la membrane de Jacob, qui, quoiquen aient dit
plusieurs auleurs , on n'est point d'accord sur son exislence.

La choroide est imprégnée el enduile a sa surface inlerne d'une
Livmeur brune , noiritre ; elle est formée d'une lame de tissu cellulaire
el des vaisseaux sanguins trés apparens ; sa face exlerne présente un
enduit brunitre que I'on peut facilement enlever ; il est composé d'une
mullitude de globules oblongs , dont la réunion forme un réseau exces-
sivement tenu. La face interne offre une couche semblable , seulement
plus abondante et plus foncée ; toul-a-fail en arriére, prés du nerf op-
tique, celle espéce de pigmentum cst remplacé par un cercle blaschitre.
Si on fait macérer la choroide pendant quelque temps , son enduit se
délache , comme nous I'a Lrés bien démontré M. le professeur Dubreuil
dans ses lecons.

Les expériencesde quelquesanatomisles prouvent que la couleur noire
de cetle matiére est due,oulre beaucoup de carbone, a de I'oxide de fer:
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en calcinant une choroide d’adulle dans un cruset de plaline, on ex(rait
des particules de ce métal altirable & Iaimant,

La membrane choroide n'est nullement fibreuse. Le commencement
des procés ciliaires est formé par quelques stries radiées que 'on voil
prés de son ouverture anlérieure. Elle se compose d’une mullitude de
vaisseaux arlériels et veineux, unis ensemble par du tissu cellulaire.
(Cest & sa surface exlérieure que sedistribuentprincipalement lesarléres
el les veines 2 Uinlérieur. Poslérieurement , ces vaisseanx forment deux
plans superposés qu'on peut séparer I'un de Pautre ; mais cetle division
n'a pas lieu en devant. Ruysch avait connu cetle disposilion : aussi son
fils , pour honorer la mémoire de son pére, donna le nom de membrane
Ruyschienne a la lame interne, On n’est point parvenua découvrir dans
la choroide , ni glandes , ni follicules. M. Bauer y a découvert, dit-on,
des vaisseaux lymphatiques , salellites des arléres principales, Dou il
suit que la choroide est vasculaire,

On appelle plexus choroides , deux cordons membraneux et vascu-
laires , applatis, rougeatres, fixés a la toile choroidienne par un de leur
bords. 1ls sont laches, floltans dans les ventricules laléraux du cerveau,
de sorle qu'on peut les enlever facilement. Ils sont plus volumineux i
la partie inférieure , que dans la partie supérieure des venltricules |
toul-a-fait en bas et en arriére , on les voit communiquer d’une ma-
niére direete avee la pie-mére qui se distribue a la partie externe du
cerveau , puis elle s'enfonee dans la substance de cet organe , entre les
couches des nerfs opligues et les corps frangés.

Les plexus choroides sont formés par deux replis de la pie-mére ,
dans lesquels viennent se ramifier une multitude d'artérioles, et surtont
de veinules. Beaucoup d'analomistes ont regardé comme des glandes ,
de pelils corps arrondis , dont le nombre est plus ou moins considérable.
Chaussier assure que ce sontdes franges membrancuses , quon peut de-
velopper en les agitant dans I'eau. On y trouve de pelites vésicules, en
forme de kystes, comme je I'ai vu sur un homme qui succomba i une
fievre tiphoide, D'aprés ces considéralions aénérales, on voit que les
plexus choroides sont , comme la membrane choroide , essenliellement
vasculaires,
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SCIENCES CHIRURGICALES.

Le méme traitement convient-il a tous les cas de carie?

On a défini la carie Pulcére des os: celle définilion est vague et in-
exacle ; car un os peut élre carié sans qu’il snit pour cela uleéré, Les
rapports qu'on a voulu établir entre I'ulcére et la carie sont faux. Dans
le premier cas, il y a perle de substance , dans le second , au contraire,
Ia masse de I'organe earié subsisle encore.

La carie, telle qu'on I'entend, est une altération profonde de la partic
organique des os ; caractérisée par le ramollissement de la partie orga-
nique , la friabilité¢ de leur lissu , la séerélion d'une humeur sanieuse et
purulente a la surface et dans I'intérieur de ces organes.

Cetle maladie s'annonce par des douleurs d’abord légéres , profondes,
persévérantes , qui bienldt s'accompagnent d'un engorgement médiocre,
presque indolent , sans changer la couleur naturelle de la peau. Il n'en
est pas toujous ainsi, d'aulres fois ce sont des douleurs vives qui 'annon-
cent 5 plus tard , il survient une tumeur qui semble d’abord faire corps
avee l'os ; puis elle augmente de volume , devient fluctuante et s'uleére.
Alors s'écoule une matiére qui n’est point du pus , semblable a celle qui
résullerait d’'un phlegmeon aigu , mais une matiére plus liquide , demi
transparente , brunitre , mélée de flocons blanchilres , et quelquefois
un mélange imparfait de sérosité et de pus légilime. Aprés avoir dit ce
que l'on entend par caric et les phénoménes qu’elle présente , je la di-
viserai en idiopathique et symptomalique ; c'est sur celle division que
je baserai le traitement.

Lorsque la carie est idiopathique et superficielle , on doit exdenner
des bains locaux avec une décoclion de plantes aromatiques et déter-
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sives , lelles que la sange el le romarin, Les bains alcalins, oblenus
par la dissolution de earbonale de polasse et de soude , sonl aussi em-
ployés. L'usage de ces bains doit élre long-temps conlinué, avant d’en
obtenir un bon résuliat. On donne également des douches sulfureuses
sur la partie: malade. Quand l'os cari¢ est a découvert , on donne les
teintures de myrrhe et d’'aloés , 'eau-de-vie camphrée dont on imbibe
les plumasseaux avee lesquels on couvre la partlie.

Si la carie élait profonde , et que les moyens dont je viens de parler
ne suffiraient poini , on doit recourir a l'application du [er rouge ; par
ce moyen on' délruirva , non-seulement la surface malade , mais encore
on excilera dans- les parlies saines de l'os une inflammation franche. 1l
faut converlir la carie en nécrose , et facililer ensuile I'expulsion du
séquestre. Lersqu'on se sert du caultére actuel , on doit d’abord , autant
que I'on peut ; meltre & nu l'os carié , puis on porte direclement le cau-
tére actuel sur sa surface jusqu’a ce qu’elle est noire et charbonnée , et
que lon eslime que loule I'épaissenr de la carie a é1é détruite. Si la
carie s'élendait trop profondément dans I'épaisseur de l'os , il faut en-
lever la plus grande parlie de la surface malade , et appliquer ensuile
le cautére. Si, malgré tous les moyens mis en usage, on sapercoit
que la maladie fait des progres ; que les forces du malade s'épuisent ;
que la' suppuration devient de plus en plus abondante et fétide ; que la
mort du sujel est’ imminente , il faut se hiler de pratiquer ’amputa-
tion, avani que de nouveaux accidens ne surviennent ; par ce moyen
on pourra sauver les jours du malade. Faire disparaitre une irritalion
conlinuelle , el une suppuralion abondante qui eonduisait le malade au
tombeau , tel est le but que se propose le chirurgien. L'affaiblissement
dans lequel se trouve le malade , lorsqu'il n'est pas poussé a 'extréme,
peut étre considéré comme d'un heurenx augure pour la réussile de
l'opération.

Jusqua présent, je n'ai parlé que du traitement de la carie idiopa-
thique , mainienant je vais eonsidérer celui que réclame la symplo-
malique.

La carie peut dépendre d’une cause syphilitique . scrophuleuse st
scorbutifque..
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Sila carie est de nature syphilitique, le médecin, aprés avoir com-
battu tous les symplomes inflammaloires, s'il y en a, devra mellre en
usage les préparalions mercurielles. Cependant Tadministration de
mercure demande quelque précaution. Lorsqu'on s'apercevra qu'il y
a salivalion, on devra cesser son emploi. Il ne faut pas croire comme
des médecins qui pensaient que la salivation était une erise salulaire
de la maladie; aussi ils donnaient ce mélal & des doses énormes. Des
accidens terribles , quelquefois méme la mort, étaient le résultat de ces
funestes exeés. Aujourd'hui le mercure est administré avee plus de pru-
dence et de précaulion; aussi on ne peut s'empécher d'admirer ses
bons eflets, sur la maladie dont je parle. Si les malades ne pouvaient
point supporter les préparations mercurielles, on doit employer les
préparations d'or, que I'on regarde, a juste tilre , comme un excellent
anli-syphilitique. J’ai vu employer, avec suceés, a I'hapital St-Eloi de
Montpellier, le muriale d'or, par MM. les professeurs Serre et Lalle-
mand.

M. le docteur Chrestien, a qui I'on doit d’avoir tiré de I'oubli ce re-
méde, dit que le muriate d'or ne s'accompagne jamais de lésions no-
tables ou méme sensibles des fonelious; mais si on pousse la dose un
peu trop loin, on risque de délerminer un éréthisme général, I'inflam-
mation méme de tel ou tel organe, suivant la disposition de lindividu.
La dose de ce sel est d'un douziéme de grain par jour, en friction sur
Ia langue. On ne doit point négliger les sudorifiques. Falloppe, Ferner,
Morgani, en ont obtenu de bons effels en les associant au régime.
Indépendamment de tous les moyens généraux que je viens d'indiquer,
il faut agir immédiatement sur l'os affecté, pour amener la détersion
et la cicatrisation de la surface ulcérée,

Dans le eas ou la carie dépendrait d’'une cause scrophuleuse, ce qui
n'esl pas rare, car en se conformant sévérement aux résultats de 'obser-
vation, en peut regarder comme démontré que le vice scrophaleux est
la cause la plus commune de la carie. On emploira pour la combatire
les toniques, tels que le fer el ses préparations. On pourra donner au
malade, tous les malins, une légére décoction de houblon, avec ou
sans addilion du vin. Il faudra également lui prescrire une quantité du
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vin amer, proporlionné a son dge et a la susceplibilité de ses organes,
Le médecin devra surveiller son emploi, et lorsqu'il s'apercevra qu'il
irrite trop les organes, il devra le suspendre ; dans le cas contraire,
il peut en élever la dose, sans le moindre inconvénient, chez cerlains
sujets, chez qui la membrane muqueuse est peu sensible, et que le
systéme nerveux n'est pas irritable.

Parmi les remédes excilans et toniques, I'on a beaucoup vanlé le
muriate de baryte. La dose de ce sel varie selon I'age et I'idiosyncrasie
du sujet. Ordinairement on fait dissoudre un gros de ce sel dans deux
livres d'eau distillée, et 'on met une cueillerée a bouche de la liqueur
dans une tasse d’infusion de houblon, ou dans tout autre véhicule , que
'on fait prendre & jeun; chez les enfans il convient de n'administrer
qu'une demi-cueillerée de cette liqueur. Les nourritures animales saines
el subslantielles, le vin vieux, le quinquina en poudre, sous forme
d'électuaire ou de teinture; les ferrugineux peuvent élre aussi alliés
au muriale de baryle et méme le remplacer dans certains cas.

Les régles hygiéniques consistent & faire respirer au malade un air
pur, sec, fréquemment renouvelé par des courans qui n'auront pas
eux-mémes ¢élé infeelés par des substances animales ou végélales en
décomposition. Si les circonslances l'exigent, on devra changer le ma-
lade et le mellre dans un lieu élevé, aéré et convenablement exposé,

Si la carie reconnait pour cause une affeclion scorbulique,les moyens
a meltre en usage consistent d’abord en une nourriture légére, facile
a digérer, et pourtant suffisamment substantielle. Le poisson parait
étre celle qui lui conviendrait le mieux pour réparer promplement
ses forces. Les viandes fraiches, et beaucoup de végétaux, tels que
Poseille, le cerfeuil, pris plusieurs fois par jour, forment une nourri-
ture irés convenable ; on ajoulera & ce régime des viandes tendres et
rolies.

Parmi les remédes proprement dits, on donne le sirop anti-scorbu-
lique , les sucs d'orange ou de cilron, seuls ou combinés avee du vin. Ces
derniers, lorsque le médecin sapercoit que le sirop ne produit aucun
effet, sont préférables. On les administre sous la forme suivan le : suc
d’orange, quatre onces et demi ; bon vin rouge,deux livres;sucre, qualre
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onces; & boire dans les 24 heures. On peut également faire une limonade
avec le verjus de raisin, lorsqu’il commence & se former, et le sue de
réglisse, boisson qui est non-seulement trés agréable a boire, mais
encore irés-salulaire.

Les sujets qui sont naturellement faibles, ont besoin, outre les sues
acides, d’'un cerlain degré d'excilalion preduile par les plantes dcres,
ameéres el aromaliques, tels que la scille, le raifort sauvage, le cochléa-
ria, le eresson de fonlaine, I'absinthe; on donne I'infusion acqueuse ou
vineuse : celle derniére est plus aclive el plus stimulante. Quant au
traitement local, il faudra tenir la plaie bien propre, & Fabri du con-
lact de l'air, et favoriser la suppuration par des pommades légérement
excilanles.

D'aprés ces vues générales, on voil que le traitement de la carie varie
suivant que ¢'est telle oun telle diathése. C'est en vain gqu’on chercherait
a comballre le mal local, si on n'allaque pas en méme lemps la ma-
ladie générale, laquelle, parvenue a sa derniére périnde, ne rend que
lrop souvent impuissans les efforts du médecin, qui cherche & en
modifier les lerribles résullals,



SCIENCES MEDICALES.

Décrive le traitement de la rougeole ; faire connailre les
S0INS que reclame la convalescence.

La rougeole est un exanthéme conlagieux , caractérisé par de pelits
points rouges , semblables , au commencement a la morsure de puce,
qui paraissent d'abord au front, & la face , el qui se propagent succes-
sivement sur les parlies inférieures du corps. A mesure que les boulons
de la face augmenlent en nombre et en yolume, ils se réunissent en
placards , et forment des taches de diflérentes formes qui exeédent un
peu la surface de la peau.

(Quant aux causes , elles nous sont enliérement inconnues,

La rougeole peut étre a I'élat de simplicilé,, ou saccompagner d'une
fiégvre bilicuse , muqueunse , adynamique et nerveuse. Ce sont ces ficyres
qui font varier le trailement, Les individus sont afleclés de deux mala-
dies & la fois. Jai vu une jeune fille, dgée de vingt ans, qui entra  I'ho-
pital 3'-Jaeques de Toulouse avec une rongeole bien caraclérisée ; son état
¢lait des plus satisfaisans, lorsqu’on lui apporta la nouvelle qu'une per-
sonne qui lui élait chére venail de mourir, Aussilot elle ful prise d'une
céphalalgie des plus inlenses,qui bienlél s'accompagna de convulsions et
du délire, malgré tous les moyens qu’on employa, rien ne put améliorer
son ¢lal:la malheureuse Marie Fournier , Lrois jours aprés celle funesle
nouvelle , avail cessé de vivre.

A Touverture du cadavre , qui fut faite vingl-qualre heures aprés la
mort . nons lrouvimes les organes abdominaux et pectoraux dans I'élat
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normal , il n'en fut pas de méme du cerveau , celui-ci, oulre une
congeslion bien marquée, nous présenla au colé gauche un point in-
flammaloire avec un épanchement sanguinolent dans le ventricule de
méme cole.

Le lrailement de la rougeole varie suivant qu'elle est simple ou com-
pliquée. Dans le premier eas , il doit étre trés peu énergique. La diéle,
le repos , la chaleur modérée et les délayans suffisent pour amener la
guérison. Si le sujet est pléthorique, et que des symplomes graves vien-
nent enlraver sa marche , il faut la combalire par des émissions san-
guines plus ou moins répélées , selon le besoin,

Hippoerale laissail agir la nalure toules les fois que le désordre ap-
parent devait conduire a une terminaison heureuse ; mais si impré-
voyanle , elle précipile le sujet vers la lombe , il a calculé sur les lois
de la vie la puissance des remedes ; il sait le parli quil peut lirer du
désordre méme, et trouve dans ses divers élémens, les moyens de rendre
conservaleurs les elforts d'une nalure impuissante ou aveugle.

Si la rongeole , dont la réaction {ébrile est trés inlense , les émissions
sanguines deviennent d'une grande urgence, sous peine de voir la ma-
ladie se terminer d’'une maniére ficheuse,

Si I'éruption se fail mal, il faul seconder la nature en produisantune
excilalion forte el momenlance.

Dans le cas ot la rougeole serait compliquée de I'élément bilienx ou
muquenx , un vomitil sulfirail pour en amener la guérison. Jai cu oc-
casion d’en voir plusieurs exemples celte année & I'hopital Sainl-Eloi ,
el que l'on guérissail par ce moyen.

Si I'éruplion est précédée de convulsions dépendantes de la trop grande
mobililé du sysléme nerveux, comme il arrive souvent chez les femmes,
il faul employer les anlispasmodiques.

Si I'éruption disparail subilement , en doil la rappelr par des sudori-
fiques , des sinapismes el par des vésicaloires a la nuque el aux jambes.
Hamillon , et aprés lui Chambon, disent avoir oblenu de trés bons ellets
de l'ammoniaque donnée a l'inlérienr , dansle cas de rougeole réper-
uuiée’ La toux doit étre ealmée par les hoissons pectorales et mueilagi-
neuses. Dés que la poitrine ¢t la téte paraissent embarrassées, il faut
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avoir recours a I'applicalion des vésicaloires, Ils sont le meilleur moyen
pour combattre et prévenir les aflections de poitrine , qui succédenta la
rougeole , en excilant 'organe eulané qui est un de ceux qui jouissent le
plus éminemment de la facullé révulsive ; ils contrebalancent lirrila-
tion qui tendait & se fixer vers la poilrine et a s’y concentrer. Si, malgré
ces moyens, la toux , I'insomnie se prolongent , les narcoliques parais-
sent irés bien indiqués, tels que Fopium gommeux ; mais s’il exisle
une irrilation vive , il faut la calmer avant de I'employer. Dans la troi-
sieme période, depuis Sydenham , presque tous les auleurs ont regardé
comme une sage précaulion de puger le malade , lorsque la toux et tous
les aulres symptomes sont enliérement dissipés.

La rougeole peut se compliquer de plusieurs maniéres : les complica-
tions les plus ficheuses sont celles ou cet exanthéme est accompagné
d'une fiévre adynamique ou ataxique. Lorsque ces complicalions se pré-
sentent , on doit traiter la fiévre essentielle, comme on le ferait, si
I'affection morbilleuse n’exislait pas.

Faire connaifre les soins que réclame la convalescence.

La convaleseence est cet inlervalle qui s'étend depuis la terminaison
dela maladie jusqu’au rétablissement complet des forees.Quoique exempte
de douleurs el de troubles dans les lonctions des organes , il y a néan-
moins de I'abaltement et de la langueur plus ou moins considérable.
Le convalescent exige un examen parliculier, avee d'autant plus de raison
que,souvent aveugle sur sa posilion , et se eroyant , & torl, compléte-
ment rélabli, il se livre sans ménagement a des écarls de régime qui fré-
quemment lui deviennent funesles. Que de personnes, & peine échap-
pées des bras de la mort, onl éi¢ viclimes de leur indocilité. Le médecin,
connaisant les dangers qui sont allachés aux rechutes, doit veiller
séricusement sur une sanlé qui n'est qu'apparente , et quelquelois
trompeuse. Les phiénoménes de la convalescence sont la cessalion com-
pléte des douleurs, le relour du sommeil , le sentiment d'un bien-étre
gémi:rnl » le développement et la plénitude du pouls, la liberté de la
respiralion , le calme et 'ensemble des traits de la figure , un commen-

(1]
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cement de gaielé, I'assurance du regard, qui naguére ¢lait faible et
langaissant , 'humidité de la langue, un commencement d'appétit. Tous
ces phénoménes sont plus ou moins modifiés par la nature de la maladie,
qui s’éleint , par le tempéroment des individus , et leur dige plus ou
moins avance,

Les convalescens ont, non-seulement, le physique , mais encore le
moral, d'une susceptibililé extréme, car la sensibilité augmente en'raison
de la faiblesse. Ilssont impaliens , irascibles. On connait celte douce
mélancolie que leur inspire la vue des beauiés de la nature ; plus d’un
malade , sans doute, en se voyant échappé au péril d’une affection grave,
s'est éerié ;

O QUE L’AME JOUIT DANS LA CONVALESCENCE !

Le régime des convalescens doit élre dirigé de maniére & seconder
les efforls conservaleurs de la nalure, de prévenir les récidives, et de
relever les forces abattues, Pour cela , nous invoquerons I'hygiéne.

La convalescence exige un air pur, des habits plus chauds que dans
I'élat ordinaire de santé, Les lissus laineux sont trés bien indiqués »
parce qu’ils garantissenl parfailement le corps de I'impression du froid,
et le maintiennent dans une chaleur égale. Lorsque le froid est trop vil,
il fautinterdire toule promenade au convalescent.

Quant aux alimens , ils doivent étre toujours proporlionnés au degré
des forces digestives ; les substances nulrilives ne doivent étre données
que peu & peu, en pelile quantilé , assez fréquemment cependant , et
toujours avec beaucoup de ménagement. On ne doit jamais satisfaire
I'appétit. L'enfance et la jeunesse réclament une nourriture plus abon-
dante et plussubslantielle , & cause de la facilité avec Jaquelle ces ages
réparent leurs pertes. 11 n'en est pas de méme chez les adultes et les
vieillards , ear ils restent Irés long-temps dégoiilés, et ne recouvrent
gu'avec peine I'appélit.

La boisson mérile aussi quelque attenlion de la part du médeein : il
ne faut point donner le vin pur, parce qu’il pourrait devenir trop exci-
tant ; la boisson la plus convenable est un vin vieux rouge , bien trempé;
un vin généreux , pris a pelites doses , produit fréquemment de bons
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effels, el ranime les forces. Aprés le repas, on doil ordonner Ia pro-
menade, si le lemps le permel. Par cet exercice, on angmente les forces
musculaires du eorps ; on aceélére les mouvemens de la cireulation ; on
excite la transpiration ; on stimule lappélit , et on fournit a I'espril de
salutaires distractions.

Les affections morales influent beaucoup sur le physique. On ne
saurait trop les veiller dans I'état de convalescence. Quant i celles
qui se rapporient a la gaielé et & la douceur, on peut facilement les
abandonner & elles-mémes; il n'en est pas de méme du chagrin ,:ir:
la colére , de la jalousie ,de la haine , de la terreur , et du désespoir ;
toules ces passions finissent par troubler les fonctions de la vie. Le
médecin doit s'efforcer de ramener le ealme dans 'esprit du conva-
lescent inquiet , en bannissant la eause de toules ces émotions et lui
fournissant des distractions agréables

S'il devient le déposilaire de quelque grave secret, c'est alors
surlout qu'il doit se pénélrer de la dignité de ses fonctions , de I'in-
violabilité du dépol qui lui a été confié , et s'élever jusqu'a la hauteur
de son minislére. Plus d'un malade a di le relour a la santé en confiant
a son médecin un secret d'un silence de dix ans.

Les moyens médicamentenx se hornent & peu de chase ;si toule-
fois il y a une débilité excessive, il faut donner les toniques, Ceux
qui sont le mieux indiqués sont les amers, lels que la racine de
genliane, la pelile centaurée , I'absinthe, la camomille, et surtout
le quinquina, que I'on peut administrer en poudre ou en masse pilulai-
re, soit en potion ou en teinture; celle derni¢re forme est la plus
avanlageuse, parce qu'on oblient un médicament éminemment sto-
machique, et qui, administré & petile dose, raniment les fonetions des or-
ganes digestils, el successivement les forces de toute ’économie. Si
I'élat sabural des premicres voies indiquait la nécessité d'évacuer le
malade, il faudrait recourir aux laxalils doux; par ce moyen on ne
le fatiguerait point.

Si 'on a affaire & une jeune personne du sexe, toules choses égales
d'ailleurs, la femme se remet moins promtement que I'homme : parce
que, plus mobile, plus impressionable, sa conslitution organique



20

exige des soins plus délicals, et que , soumise 4 I'empire de I'utérus,
elle n'est réellement convalescente que quand cet organe a repris
ses fonctions périodiques, et qu’'il les exerce avec régularilé.

Telles sont les considéralions générales que j'avais & présenter sur les
questions que le sort m’a désignées ;nous senlons toule I'imperfection de
ce travail , mais on se rappellera que c'est un essai offert par un éléve,
et que lart est long & apprendre et la vie courle ("ars longa ), I'art
de lire avec fruit les auleurs qui se contredisent, de voir de ses
yeux une affection maladive, de déméler les élémens qui la cons-
tituent, de saisir la relation que les fails ont entre euxet les gé-
néraliser pour les rendre féconds, l'art d'arriver a la découverte
prophylactique et curative , de se servir avec discernement des res-
sources que la matiére médicale met en nos mains, de tracer avec ordre
et exactitude le tableau des maladies dont on a élé témoin ; voila
ce qui est long et dificile & acquérir, et ce que la science réclame
du nosographe et du médecin.

Ars longa, vita brevis , judicium dificile , 1 aphor. d&'Hipp.
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SERMENT.

el

Moi..cvvevu en présence des Maitres de cette Ecole , de mes chers
Condisciples et devant Ueffigie d’ Hippocrate, je promets et je jure, aw
nom de I'Etre Supréme, d’étre fidéle aux lois de U'honneur et de la
probité dans Uexercice de la médecine. Je donnerai mes soins gratuits
a Uindigent, et n'exigerai jamais un salaire au-dessus de mon travail.
Admis dans Uintérieur des maisons, mes yeux n'y verront pas ce qui
sy passe; ma langue taira les secrets qui me seront confiés, et mon
élat ne servira pas @ corrompre les meurs, ni @ favoriser le crime.
Respectueux et reconnaissant envers mes Maitres, je rendrai a lewrs
enfans Uinstruction que j'ai recue de leurs péres.

Que les hommes m’accordent leur estime , si je swis fidéle a mes
promesses! que je sois couvert d’opprobre et méprisé de mes confréves,
sij'y mangue !
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