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ESSAI

SUR

L’AVORIHRIBIIN,

Considérations générales
SUR LA GROSSESSE.

Uniquement appelée  la reproduction de Ies-
pece, la femme rapporte tous ses devoirs, tous
ses plaisirs a cette destination. Sa mission, dans
le monde, n'est donc pas celle de partager avec
I'homme les pénibles travaux auxquels elle se
trouve assujettie chez quelques peuplades sau-
vages, mais bien celle de se reproduire dans
Uintérét de la population. Cette vérité nous est
révélée par sa forme, sa structure gréle et déli-
cate, et par tout I'ensemble de son physique o
vient se peindre fidtlement le veeu de la nature.

L’homme et la femme, étres humains par
excellence, portent chacun un systéme d'organes
propres a la propagation de I'espéce humaine.
Deslinés & I'accomplissement du grand acte de
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la génération, les deux agents concourent simul-
tanémentau méme but; I'un porte la vie, l'autre
la regoit; chacun y apporte sa part en plus ou
en moins , et ce plus ou ce moins explique la
ressemblance des enfants avec leurs parents. La
femme congoit; mais toute conception ou fécon-
dation suppose deux phénoménes bien différents:
celui de 'action et celui de la réaction. Cepen-
dant le résultat de 'action réciproque des deux
facleurss'identifie parfaitement avec leur nature.
La femme porte donc dans son sein le fruit de
ses amours ; mais combien de conditions ne faut-
il pas pour que ce nouvel étre puisse jouir du
bénéfice généra! de la vie! Combien est orageuse
la vie de cette nouvelle produclion encore si
tendre et si fréle! Du moment de la fécondation
'utérus devient un centre fluxionnaire , ot les
humeurs abordent de tout coté; ses vaisseaux
augmentent de diametre ; ses parois s'épaissis-
sent, de telle maniére qu'il est trés-facile de con-
naitee la partic musculaire de I'organe. Appelé
par la force fluxionnaire, le sang séjourne dans
la matrice, contribue & son développement et y
subit une élaboralion particuliére trés-propre
A la nutrition du feetus,

Quand on connait les nombreuses sympathies
qui existent entre l'utérus et les divers systémes
d’organes de I'économie , on n'est pas du tout
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¢tonné de tous ces dérangements qui accompa-
gnent presque toujours la grossesse ; tous les
organes de la constitution semblent, pour ainsi
dire, oublier leurs fonctions pour concourir au
but général de la reproduction. On a dit que
les vomissements , les nausées et les inappé-
tences qui surviennent i la suite de la concep-
tion, étaient causés par la compression que I'uté-
rus exergait sur les organes de la digestion ; mais
s'il en élait ainsi, ces accidents se manifesteraient
avec plus d'intensité vers la fin de la gestation,
temps ou l'utérus a acquis un développement
trés-considérable. L’observation démontre que,
passé le deuxiéme et le troisiéme mois, les fem-
mes recouvrent leur appétit; qu’elles ne sont
plus tourmentées par les vomissements qui les
fatiguaient tant; qu’elles prennent méme , sur
la fin de leur grossesse, un certain embonpoint.

Ces dérangements dans les fonctions des diffé-
rentssystémesd’organes dela femme qui a congu,
sont plus ou moins manifestes ; ses séerétions et
ses excrétions, I'habitude de son corps, tout jus-
qu’ason moral méme, en recoitune modification
particuliere. Chez quelques femmes, le moral
peut se dénaturer momenlanément, au point
de leur faire hair les personnes qui faisaient au-
paravant I'objet de leur plus tendre affection.

Si quelques femmes conservent assez de sang-
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froid dans le cofit pour remarquer I'inslant o
elleseongoivent, il en est d’autres chez lesquelles
ce moment échappe, absorbées dansla jouissance.
La suppression des régles, jointe & quelques symp-
lomes qui ont plus ou moins de valeur, n'est
pas pour celles-ci un signe unique de grossesse.
Les symplémes de la grossesse se divisent en ra-
tionnels et en particuliers. Les premiers se tirent
des différents dérangements dans les fonctions
qui sympathisent le plusavec 'utérus ; tels sont:
la suppression des régles sans cause connue ou
apparente, un état de langueur et de tristesse
inaccoutumé , un sentiment de pesanteur et
d’engourdissement dans les membres, 'anomalie
de l'appétit et de la digestion, les nausces, les
vomissements, le ptyalisme, les ¢éphélides, le
nez effilé, 'augmentation graduée du ventre, le
gonflement des mamelles et la protubérance du
nombril, Quoique 'apparition successive et col-
lective des divers symptomes que je viens de re-
later se fasse généralement observer dans I'état
de grossesse, et qu'il ne faille point les mépriser,
on doit cependant se tenir en garde sur leur
valeur réelle ; car leur réunion n’est pas toujours
le résultat de la conception, une simple suppres-
sion de menstrues pouvant donner licua de tels
dérangements.

Baudeloque fait observer, en parlant des autres
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signes rationnels, que le défaut d'évacuation
menstruelle, 4 laquelle le vulgaire attache une
grande importance pour élablir d'une maniére
positive I'existence de la grossesse, n'est pas un
signe cerlain, pas plus que sa présence n'en est
un négatif pour faire croire a la non-existence
de la grossesse (1).

Les soupgons que 1'on a sur I'état de la femme
qui offre quelques-uns ou 1'ensemble des sym-
ptomes dont je viens de parler, se lournent en
certitude et sont bientdt détruits sil'on soumet
la femme au toucher, C’est de 1d que I'on déduit
le signe le plus pathognomonique de la gros-
sesse; a son aide, on constate la présence de
I'enfant dans l'intérieur de la malrice.

Si I'enfant , aprés sa naissance , a conlinuelle-
ment a lutter contre les nombreuses affections
qui lui sont propres ou particulicres, dans les
premicres annces de la vie; si les dangers sans
cesse renaissanls auxquels il est expos¢ sont tels
qu'il n’ait au plus en sa faveur que deux tiers de
probabilités pour sa conservalion, comme 1'ont
prouvé les tableaux publiés par le bureau central
d’admission des hépitaux eivils de Paris, année
1816 , et les tables publi¢es par Buffon (2), il

(1) Art des accouchements , tom. I, pag. 20q.
(2) Hist, nat., tom. 1v, pag. 348.
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duit de la conception est chassé de intérieur de
P'utérus avant les six premiers mois de la gros-
sesse; tandis qu'il scrait plus rationnel, ce me
semble, d'appeler acortement, loule sortie du
feelus hors le sein de la mére avant I'é poque
voulue pour I'accouchement & terme. Il faut bien
se garder de confondre I'avortement proprement
dit avec I'accouchement prématuré. Les auteurs
ont senti de bonne heure I'utilité de cette distine-
tion, quoiqu’elle n'offre aucun avantage pour la
pratique. Ainsi, celte distinetion basée sur I'épo-
que ot commence la viabilité du leetus , suppose
comme certain pour I'accouchement prématuré,
que ce n'est qu'au lerme de sepl mois révolus,
que I'enfant présente un assez grand développe-
ment pour continuer de vivre au-dehors et pour
jouir du bénéfice général de la vie. Ceci est loin
d’étre prouvé, car la viabilité du foetus étant
subordonnée au perfectionnement de I'orga-
nisme, elle doit varier comme ce dernier, auquel
la nature n'a pas assigné un terme fixe. En effet,
tous les jours on voit, qu'au terme ordinaire de
la grossesse , les enfants présentent des différences
plus ou moins grandes dans le développement ou
la formation de leurs organes. L'avortement peut
avoir lieu & toutes les époques de la grossesse , &
partiv du moment de la conception jusqu’au sep-
tigme mois, époque & laquelle on lui donne le
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nom d'accouchement prematuré, 11 est plus fré-
quent pendant les deux premiers mois qu'a toute
autre époque, ce qui tient évidemment, comme
on I'a pensé avec raison, 4 'afflux du sang vers
utérus en plus grande abondance, et & I'effort
hémorrhagique plus considérable aux époques
menstruelles ; aussi c’est toujours ou presque
toujours A ces ¢poques que l'avorlement a lieu.
La plupart des auteurs qui se sont occupes de
’art des accouchements ont discouru longuement
sur les suiles de I'avortement, sans parler du
tout des causes prochaines. M. le prof* Dugts,
A qui la science est redevable d'un ouvrage sous
le modeste titre de Manuel d'obstétrique, dit
qu'il s’est vu forcé de ranger I'avortement dans
'ordre des hémorrhagiesactives, et de confondre
cet accident avec les phénoménes ménorrhagi-
ques des premiers mois de la grossesse. Les effets
pour ainsi dire mécaniques (la contraction de
'utérus et l'expulsiondu produitdela conception)
ne sont, selon lui, que secondaires ; tandis que
les phénoménes primitifs sont ceux d’un molimen
hemorrhagicumn qui détermine le décollement
du placenta et de ses membranes; ¢’est 14 ce qui
arrive dans le plus grand nombre des cas, et que
vous regarderons comme Cause prochaine de
I'avortement. Je suis bien loin de prétendre qu'il
ne faille pas quelquefois chercher ailleurs que
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dans le décallement du placenta la cause de
I’avortement ; cependant je dirai que ces accidents
arrivent rarement aux époques menstruelles,
tandis que le contraire a lieu dans le cas préeé-
dent ; et on concoit facilement que ce molimen
hamorrhagicum, qui détermine le décollement
du placenta et de ses membranes, change com-
plétement la disposition des capillaires qui sillon-
nent la face interne de I'utérus, les distend outre
mesure, et leur donne, ainsi qu'a la matrice,
un grand degré d'activité.

CAUSES PREDISPOSANTES.

Il n'est pas peut-étre d’état ou la femme se
trouve soumise a un plus grand nombre de causes
que celui de la grossesse. Tout ce qui, dans I'état
de santé , ne modifiait en aucune maniére la con-
stitution de la femme, vient, dans I'état de gros-
sesse, apporter de funestes influences qui contra-
rient le plus souvent la marche de la grossesse et
conspirent contre 'accouchement a terme. Cela
fait déja voir que les causes prédisposantes de
I'avortement sont excessivement multipliées ;
cependant on peut les rapporter a trois chefs
principaux, savoir : i la mere, & la matrice et
au feetus,

Parmi ces causes, il en est contre lesquelles les
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secours de I'art sont impuissants ; celles qui pro-
voquent le molimen hemorrhagicum, et quisent
particulieres & la mere, sont les plus nombreuses.
Examinons la femme de la ville et la femme de
la eampagne.

- Quand on observe au sein des villes les divers
genres de vie auxquels se livrenl celles qui les
peuplent, et les occupalions agrieoles de la cam-
pagne, on trouve essenliellement wne grande
différence, non-seulement sous le rapport de la
civilisation, mais encore sous celui de 1'élat sani-
taire propre a chacune d'elles, Chezla femme de
ville , la moindre cause provoque 'avorlement,
vu toutes les dispositions. fomentées dans les
grandes cilés, soit par la faiblesse , soil par la
mollesse et I'irritabilité , soit enfin par les causes
purement morales. Chez celle de campagne, au
contraire, c’est a la smte d'efforls violenls et de
secousses trop brusquement imprimdes au corps
que l'avortement a lieu. Il existe des causes qui
sont inhérentes a la constitution ; mais il est
extrémement rare qu'elles soient suffisantes
pour produire I'avortement. Si quelquelois cet
accident arrive sans cause connue , sans que
la manitre d’étre habituelle de la femme soit
notamment altérée, sans qu'aucun phénoméne
précurseur n’ait fait naitre des soupcons sur
["existence prochaine de I'avortement, on l'ap-
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pelle sponfane, Bien des femmes exirémement
robustes peuvent éprouver de violentes secousses,
sans que le moindre dérangement se manifesle
enclles. Cetleassertion est prouvée d’une manidre
incontestable par la conduite de certaines, qui,
voulant cacher leur grossesse pour échapper 4 la
diffamation publique, se livrent & des exercices
tres-péuibles, metlent en usage une foule de
moyens connussous le nom d’abortifs, sans jamais
pouvoir réaliser le fruit de leurs criminelles
espérances. Mauriceau rapporte qu'une femme
enceinte de sept mois, voulant échapper A I'in-
cendie de son appartement, essaya de descendre
par la fenétre au moyen de plusieurs draps de lit
qu'elle avait attachés les uns aux autres , Mmais a
la hauteur d'un troisitme élage elle licha prise
et tomba sur la plante des pieds, sans que l'avor-
tement fit la conséquence d'une pareille frayeur
et d’une chule aussi grave.

La manitre d'éire particulitre i chaque éco-
c:omie nous donne la raison de tout cela, puisque
deux femmes élant données, celle-ci avorlera par
Paction 'de la plus légére cause ou influence
*zndis que celle-13 bravera impunément toute
sorte d'exercice, sans craindre de voir survenir
Paccident que la premitre redoute avec raison.
Cette différence tient évidemment A leur orga-
aisalion, qui, chez I'une, est caraclérisée par une
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c'est ce dont on peut acquérir la certitude par
Finspection anatomique de I'organe d’une femme
qui, par l'influence de I'habitude, s'est familia-
risée avee les avortements : en effet, on trou-
vera une grande rigidité dans les fibres de la
malrice, rigidité qui s'oppose d'une manidre
irrésistible & sa dilatation. La contractilité, la
sensibilité trop grande, la laxité et la faiblesse
du col utérin, prédisposent singulicrement 3
Favortement, L'atonie de I'utérus, soit innde, soit
produite par une leucorrhée abondante et ancienne
ou par un mauvais traitement anlérieur, est une
cause qui contribue puissamment 3 produire la
fausse couche, en procurant A celle-ci la faculté
de serenouveler toujours , ou presque toujours , i
laméme époque de la grossesse, et que les auteurs
ont, pour cette raison, appelé avortement perio-
dique. Faisons suivre loutes ces causes de celles
que Peuappelle chaleurs immodérées de malrice,
cest-a-dire la métrite chronique, les squirrhes,
les carcinomes, les tumeurs fibreuses et siéato-
mateuses, les polypes, I'hydropisie, 1a présence
de plusicurs feetus dans 1a matrice, et la disten-
sion qui est*toujours le résultat du développe-
ment de semblables maladies, 1] ne faut pas
oublier que la syphilis, le scorbut, I'hystérie
les doulears néphrétiques et autres maladies
chroniques sont aussi complées parmi les causes
3
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nécessaire 4 son accroissement, il se forme vers
PPutérus un état pléthorique général et local i la
fois , se compliquant de tous les symptomes
fournis par la résorplion*des matitres en partie
putréfides. De-14, cet état de malaise qui tour-
mente la femme en proie & un état morbide de
cetle nature.

De son coté |, le placenta acquiert un volume
souvent supérieur & celui d'un enfant ) terme ;
cé'n’est pas li une cuuse , mais un effet de la
mort du feetus. 1l n'en est pas de méme pour les
placentas squirrheux , calculeux : h}rtlaliquos, et
moins encore de ceux qui contiennent des moles,
de faux germes. Dans tous les cas, la présence
d'un corps étranger dans Iintérieur de I'utérus
excile ses conlractions pour I'expulser, surtout si
ce méme corps étranger s'est détaché de la face
mnterne de la matrice,

J'avrais di diviser les causes de Pavortement
en prédisposantes et occasionelles ; mais sentant
le pen d'importance de cette distinction , parce
que lelle cause qui est regacdée comme prédis-
posante peut devenir occasionelle » je n'ai pas
cru nécessaire d’adopter cette division ; d’aatant
moins que, dans I'énumération des ciuses de
Pavortement , j’ai confondu Jes unes et les aulres,
pour n'étre pas obligé de faire deuy ordres de
Causes qui nous paraissent inutiles.
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I'avortement , puisqu'il est des femmes chez
lesquelles les mémes symptémes ont eu la méme
succession , sans (ue, pour cela, aucun autre
accident ne se soil rien moins montré que 'avor-
tement ; bien plus, la grossesse a parcouru tou-
tes ses pcriodes ou phases avec une singulitre
régularité,

D'aprés I'époque de la grossesse ou l'avorte-
ment arrive, il se présente i 'eil de 1'observa-
teur un ordre de phénoménes que les auteurs
divisent en signes précurseurs et présomplifs et
en symptomes immédiats. Aux premiers se rap-
portent I'affaiblissement , Paffsissement de la
gorge et sa flaccidité ; mais ce qu'il importe de
plus au médecin, ¢'est d’obseryer si, du ¢6té du
mamelon, il existe un écoulement d’une liqueur
séreuse ; dans ce cas I'avortement n'est pas loin,
Unautre signe non moins imporlant, c'est le dé-
faut du mouvement du feetus dans le sein de la
mére ; il arrive qu’alors, si le produit de la con-
ception a cessé de vivre, il éprouve un ballot-
tement de droite et de gauche i la moindre pres-
sion ou percussion exercées sur différents points
de I'abdomen, et cause, vers la région périnéale
de la femme, un sentiment de pesanteur qui
Parrache au sommeil et la prive de ses occu-
pations,

Pour ce qui concerne les symptomes immé-












