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VYorrede.

Bei Gelegenheit einer Versuchsreihe iber die
relative Menge der Excretionsprodukte im krank-
haften Ziustand gerieth ich wiederholt auf Punkte,
die der Vermuthung Raum gaben, dass die Versuche
nicht zu allen Zeiten gleiche Resultate lieferten,
aber gleiche Zeiten ein gleiches Resultat begiinstig-
ten. Indem ich die Summe der, iber den fraglichen
Gegenstand gesammelten Erfahrungen verglich, wur-
de diese Meinung zur annihernden Gewissheit.

Nimmt man sofort als Tliatsache an, dass gewisse,
mit den verschiedenen Zeiten proportionale Ursachen
einer Einfluss auf die Versachsresultate bei patho-
logischen Erscheinungen iiben, so ist vorauszusetzen,
dass eine gleiche Wirkung an den physiologischen
Hergiangen vachgewiesen werden konne und ich
kniipfte an diesen Schluss den weiteren, dass, da
das materielle System des Orgamhmuﬁ, d. h, die
denselben zusammensetzende Molekiile einem fort-
wilrenden Wechsel unterworfen sind und dieser
Wechsel thatsiachlich als Bildung von organischen
Theilen und als Wiederzerstirung erscheint, in die-
ser Beziehung eine, durch das Experiment hervor-
iretende Verschiedenheit vorhanden sein musse.

Es haudelte sich jetzt darum, um diese Voraus-
seizung in Wabrheit zu verwandeln und fir die
urspringliche Erfahrung eine Probe zu erhalten, dass
ein Weg ausfindig gemacht werde, auf dem man
mittelst des Versuchs nicht sowoll ein exactes, als
auch ein beweisendes Resultat erwarten durfie.

Es wird indessen schwer sein, aul eine andere
Weise, als durch das Wigen des gesammien Kor-
pers und der eingenommenen Nahrungsmittel, Re-
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sultate iber die Menge des, an den Organismus sich
legenden Stoffs, zu erhalten. Und sind derartige
Versuche, selbst in geniigender Anzall gemacht,
so entstehen grosse Schwierigkeiten, sofern man
eine richtige Deutung des Details derselben unter-
nehmen will. Ich habe darum diesen Weg nicht
betreten. Wie wichiig aber die, aus einer derarti-
gen Versuchsreibe bervorgehenden, allgemeineren
Schliisse werden kionnen, beweist zur Genige die
Schrift des Sanctorius (De stat. med. Aphorismi).

Der oberste Satz dieses grossen Manues, der durch
alle seine Nachfolger bestatigt worden ist, besteht
darin, dass das Gewicht des Korpers zwar schwankt,
aber trotzdem, nach einer gewissen abgelaufenen
Zicit, wenn die Gesundbeit unverletzt ist, sich gleich-
bleibt. Diess setzt voraus, dass die Menge des
innerhalb dieser Frist angebildeten Thierstoffs gleich
sei der Menge des zerstorten. KEs folgt aber hier-
aus, dass beim normalen Gang der Maschine ein
Riickschluss aus der HMenge der zersetzten NStoffe
auf die sich anbildenden und umgekehrt, als voll-
stindig gerechtfertigt erscheint.

Die Molekiile des Organismus zerfallen aber in
verschiedene organische und unorganische Verbin-
dungen, welche an verschiedenen Punkten aus dem
Korper treten. Will man darum Versuche iber
die gesammte Menge der Excretion machen, so
miissen alle aus dem Korper tretenden Zersetzungs-

rodukte inverhalb einer gegebenen K'rist bestimmt
und alle Ausscheidungsorgave zum Ziweck des Ver-
suches iiberwacht werden.

Dem Experimentator, der diess ununterbrochen
und wihrend einer lingeren Zeit durchfihren wollte,
wiirden sich indess so zahlreiche Hindernisse ent-
geggnstellen, dass er auf diesem Weg woll schwer-
lich sein Ziel erreichen diirfte. Da also simmtliche
Produkte, wenigstens gleichzeiiig_uud ununterhro-
chen, nieht leicht gepriift werden konnen, so bleibt
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demnach die Untersuchung aunf die stickweise Kr-
mittlung der Thatsachen beschrinkit.

In diesem Sinne priifte ich nun die Absonderung
der Harpsiure wihrend eines halben Jahrs unter
aufopfernden Umstinden, wobei ich fand, dass die
Bildung dieser Substanz in unaufhorlichem Schwan-
ken von Plus zu Minus und umgekehrt hegriffen
sei und dass bei gewissen vorauszuschenden Zeiten
davon grossere, bei andern dagegen geringere Men-
gen zu erwarten seien. Die Bestimmung der Zei-
ten, waunn diess zutrifit, war nunmehr die Haupt-
aufgabe des Versuchs. Demgemiss wurden die Be-
zige zur ldglichen, synodischen und anomalistischen
Zieit geprift, so wie noch ein weiteres periodisches,
in der Regel aunf die Linge von sechs Tagen sich
erstreckendes Schwanken ausfindig gemacht. Als
an der Harnsdure diese zeitlichen Verhaltnisse nach-
gewiesen waren, versuchte ich die Wirkung der-
selben Ursachen an andern Krscheinungen zu prii-
fen. Daraus entstand eine, obwoll noch auf kleinen
Ziahlen ruhende, dennoch aber mit durchgreifenden
Resultaten versehene Mortalititsstatistik, Iel suchte
ferner durch eigene Beobachtungen die Verhiltnisse
der monatlichen Reinigung festzustellen, so wie mirc
das Tagebuch eines Kpileptischen eine wichtige
Fundgrube fir die Wirkung einiger zeitlicher Wir-
kungen wurde.

Die sechstdigige oder wie ich sie genanut habe,
die trophische Kluctuation der Harnsaure ist eine
Hrscheinung, deren Feststellung grosse Schwierig-
keiten bot und viele Anstrengungen kostete. Aber
als isolirte Erscheinung an der Harnsiureabsonde-
rung wirde sie nimmer ein Biirgerrecht habe er-
werben konnen, wenn nicht viele andere That-
sachen fiir deren Existenz auf eine Weise sprichen,
dass in dieser Beziehung wobl nur noch geringen
Ziweifeln Raum gegeben werden darf. Indessen
erscheinen die Verhaltnisse der trophischen Periode
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so complicirt, dass ich aufl den Ansprucl, ibre phy-
siologische und pathologische Theorie um ein Be-
deutendes gefordert zu haben, verzichten muss.
Die trophische Periode macht sich, wie iberhaupt
alle periodischen Wirkungen am kranken Organis-
mus deutlicher geltend, als am gesunden. Die Ki-
genthiimlichkeiten derselben treten ferner im kran-
ken Leben unter den sonderbarsten Gestaltungen
auf, so dass es fir die Pathologie von der grossten
Wichtigkeit erscheint, die hier liegenden gesetz-
massigen Verhiltnisse auf eine durchgreifende Weise
zu erforschen. Wiewobl es auf den ersten Blick
ein leichtes gewesen wire, die in den Schriften der
Aerzte so vielfach erzahlten Krankengeschichten
als statistisches Material zur Erweiterung der Kennt-
nisse von der Natur der trophischen Periode zu be-
nitzen, so fand ich leider bei naherer Prifung, dass
nur selten hei Krzihlung derselben die nothigen
Zeilangaben gefunden werden, sie also zu dem
vorliegenden Ziweck nicht benutzt werden konuten,
Nach langem Suchen in vielen Schriften brachte ich
endlich nur iber wenige Krankheiten, bei denen die
Zeit genau angegeben ist, so viele Notizen zusam-
men, dass sie zu einer Art Statistik verwendet wer-
den konnten. Ich sage zu einer Art Statistik, dean
das Maximum der Falle ibersteigt kaum die Halfte
eines Hunder{s. Aber die aus diesen hervorge-
henden Thatsachen sind schon so sprechend, dass,
wenn auch keine weitere physiologische oder pa-
thologische Kolgerungen gezogen werden wollen,
doch mindestens es motivirt erscheint, dass hier
eine Strasse liegt, auf der die Wissenschaft ergie-
bige Resultate erwarten darf. Die fernere medizi-
sche Beobachtung wird darum dem Mangel an Ma-
terial zu derartigen umfassenden Untersuchungen
abhelfen miissen. Aber dazu kénnen nicht leichthin
geschriebene Krankengeschichten dienen, sondern
es miissen die Erscheinungen actenmissig genau hin-
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sichtlich der Zeit, in der sie aufgetreten und wieder
verschwunden sind, und hinsichtlich der Art, wie
diess stattgefunden hat, verzeiclnet werden. Durch
die Beniitzung eines derartigen, von allen subjek-
tiven Empfindeleien und systematischen Drangsali-
rungen befreites und durch die statistischen Regeln
geordnetes Hrfahrungsmaterial kann nur, hier wie
allerwirts, die Sache der Wissenschaft gefordert
werden.

Der Grund, warum ich bei Deutung der, in die-
ser Sechrift behandelten Phinomene auf kosmische
Ursachen zurickging, lag nahe. Wie ich hoffen
darf, werden dieselben in dem Sinne, wie ich sie
nahm und in die Physiologie einzufiihren versuchte,
keinen bedeutenden Widerspruch erfahren. Dabei
weiss ich zwar wohl, dass, wenn die Annahme dieser,
wie iberhaupt aller Ursachen, wirkliches Biirger-
recht erhalten soll, ein ungleich grisseres Keld von
Erscheinungen durchforscht werden muss, um wo
moglich von vielen Seiten die Bestitigung ihrer Exi-
stenz zu erhalten. Bedenkt man ibrigens, zu welch
conformem Wissen theilweise die zu meiner Verfii-
gung gestandene Handvoll Thatsachen fihrte, so
wird mindestens die Meinung gerechtfertigt sein,
dass Griinde vorhanden sind, welche es erlauben,
die fraglichen Ursachen von jetzt an als einer wis-
senschaftlichen Cultur fihig zu betrachten.

Ueber die Ausfiithrung dieser Schrift und iiber den
Gebrauch des Wortes Zeit habe ich mich noch zu
rechtfertigen. Ks bot namlich grosse Schwierigkei-
ten dar, eine Reihe heterogener Erscheinungen zu
vereinigen, unter neue Gesichtspunkte zu bringen
und mit der nithigen Klarheit vorzufithren. Ich
konnte mir nur mit der kiirzesten Sprache helfen,
indem zu befiirchten war, dass mit Vermehrung
der Worte die Anzahl der Irrthimer unwillkihrlich
steigt. Durch die Beschrinktheit des Materials, mit
dem ich bauen musste, kam ich ferner hiufig in den




— ¥iii —

Kall, den Kaden nicht wie gewiinscht fortspinnen
zu konnen. Dieser Umstand liess sich nicht ver-
meiden, wiewohl er ofter storend wirkt. Wenn
zuletzt aus einer Reihe von Wirkungen aunf das
Vorhandensein einer oder mehrerer Ursachen ge-
schlossen wird, so ist damit die Moglichkeit noch
nicht gegeben, von deren Eigenthiimlichkeiten sich
die nothigen umfassenden Begriffe zu bilden, denn
diese gehen nur aus der allseitigsten Beleuchtung .
der verschiedenen zwischen Ursache und Wirkung
gelegenen Verhiltnisse hervor. Da aber die Ur-
sachen, als deren Wirkungen die, in dieser Schrift
gesammelten Thatsachen betrachtet werden, noch
keine richtige Vorstellung zulassen und es ausserdem
nicht einmal bekannt ist, wie viel es deren gibt,
so war ich genothigt, diese unter einem Collectiv-
namen zusammenzafassen. Da aber die fraglichen
Ursachen in der Zieit veranderlich sind und mit dem
Ziutreffen derselben Zieiten gleiche Wirkungen zu
erwarten sind, so machte ich von dem Worte Zeit
Gebrauch, um dadurch mit Umgehung von pvauf-
horlichen Umschreibnngen die Reihe von Ursachen
zu bezeichnen, welche in dem angefiilirten Verhalt-
niss zur Zeit stehen. Dadureh wurde somit der
gebriuchlichie abstracte Begrifi dieses Wortls aus-
geschlossen und ihm dagegen ein objektiver bei-
gelegt.

Sehlisslieh bitte ich, diese Arbeit nicht von einem
schiefen Standpunkt aus zu beurtheilen, wozu ihr
Inbalt bei flichtiger Betrachtung leicht Veranlassung
geben konnte. Ich erlaube mir daher anfmerksam
zu machen, dass es nur Thaisachen und immer nur
Thatsachen sind, die ich redend und Zeugniss ge-
bend, vorgefiihrt habe, und. dass ich wohl weiss,
wie die Heilkunde nur allein aus Thatsachen sich
vergriossern und erweitern lisst,

Karlsrube im Mirz 1843,
Der Verfasser.
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Einleitung.
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HDer Ernahrungsprozess im allgemeinsten Sinne des Worts besteht
einer Seits in Heranbildung des materiellen Stoffs zu einer solchen
Hihe, dass er, an eine Stelle des Organismus gelegt, dessen Formen
anmimmt und im Stande ist, an den Lebenserscheinungen auf seine
Weise Theil zu nehmen; so wie anderer Seits in dem Vorgang, wo-
durch der auf diese Hohe gebrachte Stoff zerstirt und aus ﬂer
Organisation als abgeniitzt heransgeworfen wird.

Um d*se Function, die man allgemein die vegetative nennt,
zu vollziehen, bedarf es der unausgeselzten Thitigkeit und des
Zusammenwirkens beinahe simmtlicher Organe des Korpers und
kein Glied darf in dieser bewundernswerthen Kette fehlen, wenn
nicht augénblicklicher Stillstand alle tbrigen ergreifen soll.
“Unendliche Anstrengungen macht die' Natur zur Erreichung des
Zwecks der Heranbildung und eben solche bei Ausscheidung der
verbrauchten Materie. Es ist aber klar, dass das Resultat beider
in Harmonie stehen, also ein Verhiltniss zwischen anzusetzender
und abgéngiger Materie vorhanden sein miisse, da, wie Sanctorius *)
durch den Versueh nachwies, die Organisation bei guter Gesundheit
tiglich das gleiche Gewicht zeigt.
* Die Wissenschaft fingt an, iber die Bildung des urgamschan
Stoffs zum Zweck des Baus der Organe Daten zu sammeln, hat
es indessen moch nicht zu einem genigenden Resultale gebracht; so

®) De statica med. Aphor. Sect. 1. Aph. X.
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wenig, als eine aus Versuchen hervorgehende, theoretische Vorstel-
lung iiber die, die Entbildung begleitenden, Herginge der Zeil
miglich ist. Es sind diess Fragen, deren Liésung voraussichtlich
noch viele Untersuchungen erfordern wird,

§. 2. .

Die Entbildung der Materie, das Zerfallen des organisirten Thier-
stoffs geschieht nach regelmissigen, in der Krankheit sich dndern-
den *) Gesetzen, die mit dem Worle Eacretionsprozess umfasst
werden kinnen. Obwohl der Stand des jetzigen Wissens in dieser
Beziehung, wie schon angefithrt, keine durchgreifende Vorstellung
zuldsst; so kann man doch nach dem Vorgang von Berzelius an-
nehmen, diese Entbildung kinne als eine, an dem organischen Atom
durch den Sauerstoff bewirkle Verianderung betrachtet werden, wo-
durch dasselbe theils in binare, theils aber noch den organischen
Character (obwohl in gesunkenem Grade) an sich tragende Verbin-
dungen zerfalle. Doch ist auf diese Vorstellung kein ausschliesslicher
Werth zu legen, indem sie eines Theils durch eine viel zu geringe
Zahl von Thatsachen unterstitzt und andern Theils dadurch dem
Lebensprincip, welches jedenfalls als eine weitere, die chemischen
Wirkungen complicirende Ursache betrachlet werden muss, allen
Antheil an der Entbildung entzogen wird. :

§. 3.

Mag dem sein, wie ihm wolle, so unterliegt es keinem Zweifel,
dass der Gesammtexcretionsprocess ein sehr bedeutsamer Hergang des
Organismus ist, was schon der Umstand beweist, weil derselbe
keinen Augenblick, ohne das Leben zu gefihrden, stille stehen darf.
Erwagt man ferner, welcher Aufwand von umfangreichen, wichtigen
Organen und Kriften und eine Tag und Nacht nie ruhende Anstren-
gung zur Vollfihrung dieses Zweckes nithig ist, so ist leicht einzu-
sehen und zu begreifen, dass selbst anscheinend geringe Stirungen
nicht ohne nachtheilige Rickwirkuug auf den normalen Gang der
Maschine sein konnen. Und was sagt hievon einer der grissten

*) Die im normalen Fall zu beobachtende constante Bildung von Harn-
stoff, Kohlensiiure u. s. w. deutet das gesetzmissige an. Bildet sich
Zucker, so hat das Geselz einc Abdnderung erlitten,




Aerzte? Primarum digestionum excrementa per alvum ducuntur,
secundarum per urinas, ultimarum per insensibilem transpiratio-
nem. Inter has est admirabilis proportio et acquilibrium. Dum
altera ex egestionibus vel supprimitur vel minuitur, copiosiori fluzu
alterius debet compensari. {}ﬁad 8i non fiat, mutato turbatoque
aequilibrio , morbi veniunt. Hinc arcanae fluunt ac verae ad mor-
horun originem investigandam curandamque indicationes. Baglivi
Can. XLII. de med. solid. !
§. &

Die auffallenden Verschiedenheiten in dem Gang und dem Ansehen,
so wie iberhaupt der Qualitit der Excretionsproducte nahmen die
Aerzte zwar zum oOftersten wahr und gab hinreichende Gelegenheit
zu unzihligen Beobachtungen, zumal, da ein grosser Theil der Kur-
methoden gegen die hier stattfindenden Herginge gerichtet ist. Den-
noch aber wollten sich die Erfahrungen bis jelzt zu keinem durch-
dringenden Resultate vereinigen, indem eines Theils die Schlisse
nicht aufl hinreichend scharfe Experimente und Beobachtungen gebaut
und andern Theils die Aerzte allzusehr gewohnt waren, durch
Systemsacht und Vorurtheil geblendet, die errungenen Thatsachen
unter falsche Gesichispunkte zu bringen. Und dennoch liegt hier
diejenige Seite der medicinischen Forschung, auf welcher nicht nur
ganz unerwartete Resultate zu gewinnen sind, sondern auch, wo mit
der geringsten Mihe der die organischen Herginge umhiillende
Schleier geliftet werden kann.

Aber hiezu bedarf es einer Bearbeitungsweise, wie sie die Praxis
der exacten Wissenschaften vorschreibt; denn es muss mit Auf-
findung und Erklirung des einfachen Falles begonnen und daraus mit
alleiniger Hiilfe der Erfahrung nach und nach die Natur der ver-
wickelteren Fille erkannt und aus allen zusammen die Theorie construirt
werden. Dabei ist es nicht erlaubt, umgekehrt zu verfahren, wie
es doch die Heilkunde noch tiglich zu thun gewohnt ist. Haben denn
Physik und Chemie, die am weitesten gediehenen und darum den
menschlichen Verstand so sehr zierenden Wissenschaften einen ande-
ren Weg befolgt und warum soll die Heilkunde diesen nicht ebenfalls
betreten wollen? Ueber die Kenntniss der materiellen Verhiltnisse

geht darum vorerst die alleinige Strasse zum exaclen Wissen sowohl
: 38
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physiologischer als pathologischer Herginge und es wird desshalb die
Medicin so lange einen aufl Irrthum und Wandelbarkeit ruhenden
Boden haben, bis die hier haganden elementaren Wahrheilen ge-
sammelt sein werden.

§. 15 :

Die Haut als Excretionsorgan hat verschiedenen Verrichlungen
obzuliegen. So sondert sie eine fetlige Subslanz, ferner die Kpi-
dermis ab, iber deren beiderseilige Bedeulung in Bezug zur allge-
meinen Excretion nur weniges bekannt ist.

- Die wichtigste Function der Haut besteht unstreitig in der Erzeugung
der unmerklichen Ausdiinstung, welche in quantitativer Beziehung,
go wie ihren Werth gegeniiber den andern Verrichlunger der thieri-
schen Oeconomie zu bestimmen, Sancforius ( de statica medicina
Aphorisini) die ersten Versuche gemacht hat. Eine Untersuchung
der Art, mit solchen Resultaten, zumal in einer Zeit angestellt, die
wenig Sinn und so geringe Hulfsmiltel fir genaue Experimente bot,
erregt mit Recht alle Bewunderung; denn die Geduld von dreissig
Jahreén war nithig, um zu beweisen, wie wichtig die Rolle des
Perspirabiles ( Haut- und Lungenausdinstung zusammengenommen)
beim Spiel der Thitigkeiten des gesunden und kranken Korpers sei.
Die Yersuche von Keil, Dodaert, de Gorter, Roberison u. a. haben
diesen Resultaten nichts Wesentliches hinzufiigen konnen, von denen
es jodoch sehr wilnschenswerth bleibt, dass sie von dem, eine grissere
Uebersicht gewihrenden Smndﬁunkl der jetzigen Physiologie aus noch
einmal geprift wirden und namentlich die Function der Haut getrennt
von der der Lunge betrachtet werde. .

Nach Thénard, Berzelius und Anselmino hesteht die Hautausdiin-
stung aus Wasser, in welchem Kohlensdure, etwas thierische mit
specifischem Geruch versehene Malerie und einige Salze, namentlich
salzsanre und milchsaure, aufgelist vorkommen. Sie ist gewihnlich
sauer und verdampft, sobald sie auf der Oberfliche der Hauf er-
scheint, weshalb im normalen Zustand von ibr nichts zid erblicken ist.

Man kann nach den von Lawveisier und Séguin gemachten, den
Anspruch auf Genauigkeit erfiilllenden Versuchen annehmen, dass im
Lauf von vier und zwangzig Stunden 4 '/z biz 5 Pfunde durch die Haut-
ansdinstung verloren gehen, welche Menge schon allein fir ihre

rl

||



e

Wichtigkeit spricht. Es ist ferner aus den Versuchen von Sanctorius
zu entnehmen, dass diese Excretion durch eine Menge von Ursachen
verindert, ja wie es scheint, ganz aulgehoben ( Adiapneustia) werden
kann, mit welchem Umstand die Erzeugung von Krankheiten oft in
niherer Beziehung steht. Nalura, dum in perspirandi officio est
impedita, incipil statim in multis deficere. ( Sanctorius Aph. 40,
Sect. I. Ferner: Prima morborum semina ftutius cognoscuntur ex
alteratione insolitae perspirationis, quam ex laesis officiis. Ibid.
Aph. 52) u. s. w. * Es'ist mit diesen unzweifelhaften Thatsachen hin=
reichender Grund zur Vermuthung gegeben, dass die genauere Kennt-
niss dieser Verrichtung im normalen und kranken Zustand und na-
mentlich ihr zeitliches Verhalten solche Momente liefern wird, die
einen tieferen Blick in die kranke Welt und die daselbst vnrlmhlmen-
den materiellen Verhiltnisse maoglich machen. : ~

Ein offenbar ebenfalls dem System der Excretion angehiriger Theil
der Hautfunction ist die Erzeugung des Schweisses, von dem es in-
dessen ungewiss ist, ob er noch in den Bereich des Norhalen gehirt;
denn derselbe ist eine Art Diarrhie der Haut, in welcher neben den
gewdhnlichen, in dem Perspirabile vorkommenden Bestandtheilen, noch
andere nachzuweisen sind. Es gibt offenbar sehr verschiedene
Schweisse. Der Todesschweiss enthilt, wie schon seine Klebrigkeit
andeutet, ohne Zweilel mehr und andere Subsianz, als ein z. B,
durch angestrengte kirperliche Thatigkeit erzeugter. Nach Donné
ist derselbe bisweilen alkalisch. (Recherches sur quelques unes
des propriétés chimiques des sécretions. Annales de Chimie et de
Phys. T. 57.p. 401.)

§. 6.

Die Qualitit der Lungenausdinstung kennt man seil Lavoisier's
beriihmten, unstreitig den Anfangspunkt der medicinischen Chemie
bildenden Versuchen ( Mém. del Académie de Paris {777 p. 185—199),
obwohl durch Black erstmals angedeutet wurde, worin sie bestehe,
Indessen ist nur weniges iber die tiefere Verknipfung mit dem ge-
sammien Bestand der Excretion bekannt.

Die allgemeinste Erfahrung iber das Aus- und Einathmen besteht
darin, dass die ausgeathmete Luft anders zusammengesetzt ist, als
die eingeathmete und namentlich zeigt sich erstere feuchter, enthall
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mehr Kohlensiure, dagegen weniger Sauerstoff, Nach Prout (An-
nals of Philosophy Vol. II) betrigl das Minimum des Gehalts an
Kohlensdure in 100 Volumina Luft 3,30 und das Maximum 4,90 Theile.
Nach Thomson (Records of general Sc. 1835. Jan.) liegt das Maxi-
mum bei 7,16 und das Minimum bei 2,05. Coathupe (London and
Edinburgh philosophical Mag. Ser. III. V. 14. p. 104. June 1839)
fand die geringste Menge gleich 1,90 und die grosste 7,98. Nimmt
man diese Angaben, da sie mit denen des vorhergehenden Autoren
nahe ibereinstimmen, als richlig an, so kann man die Menge des
Kohlenstoffs annéihernd berechnen, welche zur Erzeugung der Kohlen-
siiure dient. Denn alhmet ein Erwachsener im Durchschnill zwan-
zigmal in der Minule, werden dabei jedesmal 16 Cubikzoll Luft
gewechselt, worin etwa 4 Procente Kohlensiure enthalten sind, so
werden in 24 Stunden 20'/s Cubikfuss Kohlensdure erzeugt, eine
Menge, die 4,45 Unzen Kohlenstofl entspricht *).

Es diirfte einleuchtend sein, dass, wenn es sich um so bedeutende
Mengen handelt, und Storungen in diesen Hergang eintreten, diess
nicht ohne Rickwirkung auf die ibrigen Verhaltnisse des Korpers
bleiben kann, zumal wenn man bedenki, dass der zum Entstehen der
Kohlensiiure dienende Kohlenstofl nicht als solcher in dem Blutle, aus
dem zundchst die Absonderung geschieht, enthalten ist, sondern nur
als Bestandtheil von organischen, in seiner Mischung befindlichen
Materien zu betrachten ist.

Nach Lavoisier und Séguin (Mém, de U’ Académie de Paris. 1790)
besteht der durch das Athmen erzeugte Verlust nicht nur aus Kohlen-
sidure, sondern noch aus Wasserdampf{ und in diesem aufgeliste
thierische Materie, welche Menge zusammengenommen sich im
Durchschnitt zu der des Perspirabiles verhilt wie 7 : 141, Ks diirfte
demnach klar sein, wie wichtig die Rolle dieser Excretion bei dem
Spiel des organischen Lebens sein miisse und dieser Umstand macht
es wiinschenswerth, dass diese Verrichtung, gleich der der Haut,
genau in physiologischer Beziehung studirl werde, um Vergleich~
punkte zu Schlissen fir die pathologischen Verhillnisse zu er-
halten.

*) Verszl. Scharling, Annalen der Chemie und Pharmacie von Liebig. 1843,




—

Die Absonderung der Kohlensdure ist in der Zeit nicht gleich.
Prout (a. a. 0.) sagt hieriiber folgendes: ,,Die Menge dieses Gases,
welche constant wihrend der Nacht ausgehaucht wird, betrigt
3,30 Prozente. Dieses Minimum fangt von 3 Uhr 30 Minuten friih
an, sich zu vermehren, zuerst langsamer, dann aber rascher bis
Mittag, wo es gewihnlich bis zu 4,10 steigt, was das Maximum
ist. Von diesem Punkte an beginnt die Abnahme, zuerst schneller,
dann langsamer bis 8 Uhr 30 Miuuten Abends, Mehrere Umstinde*)
veranlassen mich zu der Meinung, dass die Gegenwart und Abwe-
senheit der Sonne allein diese Verschiedenheit hervorbringt, in
welcher gewdhnlich das Minimum 3,30 eintritt, welches dann fast
bis am Morgen stehen bleibt, wie vorhin erwihnt wurde. Die in
der Mitte des Tags ausgehauchte Kohlensdure, oder das Maximum
iibertrifit das wihrend der Nacht stattfindende Minimumn wm ein
Drittheil. '

Coathupe erhielt dagegen andere Resultate. Naeh ihm liegt das
Minimum bei 7 — 8'/2 Uhr Abends und das Maximum Morgens zwi-
schen 8 und 9'/2. Wenn aber durch die Wirkung der Zeit eine
constante Verschiedenheit beziiglich auf die Intensitit der Production

®) Prowl iiussert dariiber folgendes: _Bei allen Lebensiusserungen
wechseln die Zustinde der relativen Ruhe mit dem Zustand der An-
strengung und diese Abwechslungen hingen offenbar zusammen mit der
Gegenwart und Abwesenheit der Somne und je nachdem diese grosse
Quelle des Lebens und der Wirme gegenwirtiz oder abwesend ist, sind
die organischen Wesen entweder munter und thiitig oder schlafend und
unthiitig. Nun, da zu Miltag dieses michlige Erregungsmiltel der Natur
auf dem hiichsten Punkte ist, und wie man annehmen kann, die hiichste
Wirksamkeit ausiibt, so muss alles, was unter seinem unmitielbaren
Einfluss steht, am lebhallesten erregt sein, und wenn es richlig ist, dass
hiezu das Nervensystem gehdre, so ist leicht Rechenschaft zu geben von
einer Menge wichtiger Erscheinungen, welche dasselbe darbietet und
unter andern von der vergrisserten Erzeugung des kohlensauren Gases
zu Mittag , wofern die Respiration als unter dem unmittelbaren Einfluss
der Nerven stehend, betrachiet werden muss. Indessen von den un-
mittelbaren Wirkungen der Sonne oder den ihrer Leitung untergeordne-
ten Kinflissen auf das Nervensystem wissen wir nichls, da alles, was
mit diesem Theil unserer Constitution zusammenhiingt, in der tiefsten

Dunkelheit begraben liegt.“
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der Kohlensiure nothwendig, wie aus dem folgenden sich ergeben
wird, angenommen werden muss, so ist klar, dass, da beide An-
gaben in dieser Riicksicht differiren, entweder die eine oder die
andere unrichlig sein misse. Auch ist gemiss der Analogie aus spi-
teren Angaben vorauszuselzen, dass eine begrenzte Zeit, physio-
logisch genommen, zwei Maxima und zwei Minima, von beiden gin
grosseres und ein kleineres producirt, oder, wenn man die Intensitat
der Wirkung in der Zeit graphisch darstellt, dass eine doppelte Curve,
eine kleinere und eine grissere erscheint. Diese Beschaffenheit trifft
nun weder bei den Versuchen von Prowut, noch bei denen von
Coathupe zu und darum ist za folgern, dass beide der Wahrheit sich
nicht genihert haben und somit durch neue Versuche das endliche
Resultat aufgesucht werden muss. i

Auch an den einzelnen Tagen wechselt die Menge der Kohlenséiure.
So fand Thomsen im Mai 1832, indem er zehn Tage lang, zwischen
11 und 12 Uhr Vormittag ihre Grisse bestimmte, folgendes:

n 1. Tag 4,64
2.1t ipb HT0
3.1111,, 118,07
TR 1
5. ,, ' 5,26
6., 205
. e
B AR |
g god. oo 2008
ol ofDisity ~FAB.

Verschiedene Umstinde wirken ausser den genannten zeitlichen
Ursachen auf die Menge der ahgesﬂndﬂrtan Kohlensiure ein, Nach
den Erfahrungen von Prout vermmdern dneselhe in der Regel geistige
Gﬁtr-!mke Mercur, Siuren und ?E;Ef«&bmsnhﬁ Diat. Umgekehrt
wirken aufregende, angenehme Gemiithbewegungen. . |

Auf dem pathologischen Felde ist nur weniges gethan, so dass aus
den vorliegenden Thatsachen kein ' allgemeines Bild entworfen wer=
den kann. So hat z, B, Gregor (Ann. de Ch. el de Phys. 18&1’)
gefunden , dass in dem Zeltraum der Zunahme der Blattern die Fx-
cretion der Kﬂhlansﬁura deren mllliara Menge er zu 3,5 annimml,




-

aufl 6 — 8 ansteige und sich in dem Grad wieder vermindere, als die
Krankheit ihrem Ende zugehe. Dasselbe fand er bei den Masern und
dem Scharlachfieber, obwohl hier die Menge nicht so hoch angestie-
gen sei.

§ T

Yon der Absonderung der Galle wissen wir wenig und schwerlich
werden mit den jetzigen Hiilfsmitteln der Wissenschaft directe Ver-
suche iiber die Qualitits= und Quantitits-Verhiltnisse dieser thieri-
schen Flissigkeit angestellt werden kinnen. Es lisst sich daher wenig
directes und positives fiir die Kenntniss dieses iibrigens sehr wichtigen
Theils der allgemeinen Excretion erwarten, zumal da ihr Zweck mit
dem alleinigen Auswerfen nicht erfullt zu sein scheint, sondern, bevor
diess geschieht, noch andere Verrichtungen durch sie vollzogen
werden miissen, denn ein gewisser Antheil an der Verdauung kann
nicht wohl abgeliugnet werden.

§. 8.

Eine gleichfalls wichtige Rolle spielt in der thierischen Oeconomie
der Harn. Er besteht aus Harnstolf, Harnsiure, einigen der Zeit
noch nicht niher gekannten thierischen Materien und aus Salzen.
Dabei reagirt derselbe in der Regel sauer, wie alle iibrigen Excre-
tionsmaterien, mit Ausnahme der Galle, ohne dass mit Bestimmtheit
bekannt ist, durch welchen Stoff diess bedingt sein mag.

Die Menge dieses Excrels ist sehr verinderlich und richtet sich
nach vielen im Korper wirkenden Verhiltnissen; indessen liegt die
mittlere Menge eines Erwachsenen in der Nihe eines Kilogramms.
Ein Uebermaass von Getranke wird im normalen Zustand in der Regel
durch ihn abgefithrt; im kranken dagegen ist diess seltener der Fall,
denn man ftrifft hier oft auffallende Verminderungen, wenn auch glemh
vieles Getrinke genommen wird,

Durch den Harn werden manche in den Organismus gekommene
und daselbst keine bleibenden Stitte habenden Stoffe ausgeleert, wie
Salze, Quecksilber, Eisen, Chinin u. s. w.

Im kranken Leben spielt der Harn eine wichtige Rolle, indessen
ist von den hier waltenden Verhiltnissen nur weniges genau bekannt.
Ein unzweideutiger Zusammenhang findet oftmals mit der Beendigung
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der fieberhaften Leiden stalt und die unter diesen Umstinden vorkom-
menden Eigenthiimlichkeiten nennt man critische.

§. 9.

Es entsteht nunmehr die Frage, was bedeutet dieses zahlreiche
Heer von gekannten und ungekannten Stoffen, wodurch die Excre-
tionsmaterien zusammengesetzt werden ? Zerfillt ein einziges orga-
nisches Molekill in Theile, die sich in Harn, Hautausdiinstung, Galle
und Kohlensiure verwandeln; oder zersetzt sich ein an diesem oder
jenem Orte liegendes und darum einen gewissen Zweck erfiillendes
Atom vorzugsweise in diese oder jene Substanz? Diess sind Fragen,
die der Zeit keine, auch nur annihernde, Beantwortung zulassen,

So viel ist indessen als richtig anzunehmen, dass im normalen
Zustand die verschiedenen Phasen der Ernihrung — d. h. die mit
der Anbildung und mit der Loslosung verbundenen Processe — nicht
getrennt und einzeln thitig betrachtet werden konnen, sondern min-
destens mil nahebei gleicher Intensilit von statten gehen miissen, indem
nur hierdurch die Mioglichkeit der organischen Existenz denkbar wird.
Also die sich abscheidenden, von dem Kérper verbrauchten Theile,
der tigliche Tod, wie Baglivi diesen Hergang bezeichnend nennt,
miissen nothwendig in einem gewissen Verhiltniss zu den anzubilden-
den stehen, oder was dasselbe ist, die Masse des verbrauchten Stoffs
einerseits, so wie die des anzubildenden Stoffs anderseits sind ent-
sprechend dem Gang der Ernihrung und dem Grad ihrer Intensitit.

Bedenkt man ferner, dass nach dem Resultat der Prevost-Dumas’-
schen Versuche (Biblioth. univers. 1821) iiber Verhinderung der
Harnabsonderung, so wie einiger hierhergehiriger complementirer
Erfahrungen, die Ausscheidung der zersetzten Theile zwar durch die
Aussonderungsorgane geschieht, der Heerd der Bildung aber an einem
andern Ort, in den Organentheilen nimlich, zu suchen sei. Da aber
das Blut die fraglichen, von den Organentheilen erhaltenen Stoffe in
keiner auflallenden, dem Experimente fast enfgehenden Menge ent-
hilt, so folgt hieraus, dass dieselben im Momente des Entstehens
wieder aus dem Bereich der Circulation geschafft werden miissen und
darum ist klar, dass der Gang der Excretion in zeitlicher Riicksicht
mit dem Gang der Bildung der Excretionsstoffe und was nach obigem
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dasselbe ist, mit dem Gang der Ernihrung im Allgemeinen nahezu
parallel sein miisse.
§. 10.

Der Organismus lebt aber in der Zeit und es bedarf jedenfalls einer
gewissen Frist bis die organische Materie sich anbildet und wieder
zerfillt. Es muss sich darum eine differente Wirkung der Zeit, falls
eine solche existirt, an den Resultaten der Ernahrung abprigen.

Die Erfahrung weist in dieser Beziehung aus, wie spiter gezeigt
werden wird, dass zwar die Erzeugung der, die Excretion zusammen-
setzenden Theile ununterbrochen von statten geht, doch aber in der
Art an gewisse Zeiten gebunden ist, dass wenn solche zutreffen, sich
die Producte in ihrer Menge anders verhalten, als zu andern Zeiten.

Da, wie vorhin sich ergeben, die Excretion als nahezu parallel mit
den Ernihrungshergingen betrachtet wurde, so ist darum das eben-
berithrie Erfahrungsresullat als auch fir diese geltend anzusehen,
woraus denn folgt, dass die Intensitit der Ernihrung bald eine ge-
ringere, bald eine grossere, das heisst eine wechselnde sei.

§. 11.

Die Erfahrung weist ferner folgende wichtige Thatsache nach. Die
Bestandtheile einer Excrelion zeigen wechselseitig keine, wenigstens
bis jetzt nicht aufgefundene, Uebereinslimmung, so dass z. B. beim
Harn die Menge des Harnstofls zur Menge der Harnséiure und der der
Salze in keinem gleichbleibenden Verhiiltniss steht. Dagegen, wenn
sich ein wesentlicher Stoff in seiner Menge erhebt, so kann man beim
normalen Gang der Maschine im Allgemeinen gewiss sein, dass alle
andern es ebenfalls thun und umgekehrt, vermindert sich ein solcher,
so vermindern sich auch die iibrigen. Es folgt somit, dass wenn nur
ein einziger Bestandtheil irgend einer Excretion dauernd beobachtet
wird, man daraus im Allgemeinen auf den Gang und die Intensitit
derselben zu schliessen im Stande ist und es bedarf hiezu nur der
Biirgschafl, sich dessen zu versichern, dass das Resultal der Arbeit
nahezu ein verlissliches sei und man iber eine grissere Zahl, wenn
miglich zusammenhangender, Beobachtungen verfigen konne.

. §. 12,

Wenige Versuche reichen hin, um zu zeigen, dass in der Totalitat

sowohl, als in den einzelnen Theilen irgend einer Excrelion, im
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gesundesten Zustand , bedeutende Schwankungen hinsichtlich der
Gewichtsverhiltnisse vorkommen. Diese riihren entweder von der
Lebensweise und andern Einfliissen her, oder aber sie sind durch die
verschiedené Wirkung der Zeit bedingt. Diese letzte ist so deutlich
und durchgreifend, dass die von ersteren hervorgerufenen Aenderun-
gen nicht im Stande sind , sie auf lingere Zeil zu verwischen und zu
vertilgen. - {4 ‘ .

Wenn man darum Versuche uber die Wirkung der Zeit anstellen
will, so ist nothig, aufl die Lebensweise geeignete Riicksicht zu
nehmen und wenn moglich, alles zu vermeiden, was den ruhigen
Gang der Maschine stiren kinnte. Es werden dadurch abnorme
Sehwankungen vermieden, die Versuchsresultate der Wahrheit besser
genihert, so dass der durch die Zeit bedingte Typus um so deutlicher
hervorzutreten im Stande ist.

Unter allen Excretionsmaterien eignet sich der Harn am besten zu
derartigen Versuchen, da er nicht nur zu jeder beliebigen Stunde zu
erhallen ist, sondern auch einzelne seiner Bestandtheile mit Leich-
tigheil annihernd genau in quantitativer Bezichung bestimmt werden
kinnen, und unter diesem. bietet die Harnsdure wieder die vortheil-
hafteste Seite dar. Ich habe darum vorzugsweise mit dieser Subslanz
gearbeilet und deren Menge lange und ununterbrochen gepriift, theils
um Schliisse uber den Gang der Ernihrung im Allgemeinen, theils
solche iiber die verschiedene Wirkung der Zeit auf die Intensitit der
Erndhrung zu erhalten.

Es sei darum erlaubt, bevor die erhaltenen Resultate im Deftail
betrachtet werden, einiges iiber diese Siure und den sie enthaltanﬂun
Harn anzufiihren.

§. 13.

Es gibt nichts wandelbareres, als die Menge des Hams denn auf
sie influiren eine Menge von bekannten und unbekannten Dingen.
Vermindert wird die Absonderung durch zahlreiche Ursachen. Im
fieberhaften Zustand und bei manchen dyskrasischen Leiden werden
mitunter an einem Tage kaum 300 Grammen producirt. In der
orientalischen Cholera und bei Anuria hirt sogar diese Excretion ganz
auf. Auf der Breite der Gesundheit wird eine Verminderung der
Haromenge dann erzeugl, wenn die Masse der Safte durch irgend
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einen Umstand vermindert worden ist. Manche Nahrungsmittel lie-
lern weniger Harn als andere, z. B. aus Fleisch wird weniger Harn
producirt als aus Kartolfeln, Gemiisen und Mehlspeisen. Berzelius
behauptet, die Menge des Harns stehe in einem gewissen Zusammen-
hang mit der Thitigkeit der Haut. Dieser Umstand muss als eine
Regel, die viele Ausnahmen hat, belrachtet werden. Ein Mensch
producirt mehr Harn, als ein anderer. Das Gehen bis zur Ermiidung
vermindert gewihnlich dessen Menge, |
Yermehrt wird der Harn durch manche Nahrungsmittel, durch
Arzeneien *), die dessen Absonderung befirdern, hauptsichlich aber
darch das Getrinke. In der Regel wird nicht alles Getrinke durch
den Harn abgeschieden, aber umgekehrt trifft es sich bisweilen, dass
mehr Fliissigkeit entleert wird, als dem Korper zugefiihrt wurde.
Das Getrinke kann mehr oder weniger lange Zeit im Kirper liegen,
bevor es abgesondert wird. Ist wenig davon genommen, so kann
diese Frist auf vier und zwanzig und mehr Stunden ausgedehnt, aber
auch kurz nach dessen Aufnahme entfernt werden, Ist ein gewisses
Uebermaass genommen, so dauert es nicht lange, bis es abgesondert
wird; ist alsdann die Absonderung eingeleitet, so geht sie stirmisch
vor sich und hirt gewdihnlich mit einem Male auf. Ist der Kirper
gesund und wird eine grissere Menge Gelrinke genommen, dann geht
es immer duarch den Harn. Es liefern alsdann die Nieren eine grosse
Menge, oft 1000 und mehr Grammen in einer Stunde, wihrend sie
sonst, um eine gleiche Quantitit zu produciren, vier und zwanzig
und mehr Stunden Zeit nothig haben.  Es ist in der That auffallend,
und der Grund nicht eingesehen, warum in beinahe allen acuten und
vielen andern Krankheiten das Gelrinke, wenn es auch in noch so
grossem Uebermaass genommen wird, in der Regel nicht durch die
Nieren abgeschieden wird, d. h. dass sich kein Getrinksharn bildet.
Die Wirkung des Getrinkes auf den Harn ist nicht zu allen Tages-
zeiten gleich; am leichtesten passirt es zur Morgen- und Abendzeit.

*) Ob diese eine Aenderung in der Zusammenselzung hervorrufen
oder nur die Masse des Wassers im Harn, oder zuletzt die Menge des
Harnstoffs und iiberhaupt der wesentlichen Bestandtheile vermehren, ist
nicht bekannt, - o




o

Es muss eine gewisse Disposition vorhanden sein, wenn die Fliissig-
keit des Getrinkes durch den Harn abgehen soll; denn nimmt man
jeden Tag eine gleich grosse Menge — jedoch nicht im Uebermaass
— so wird dasselbe an einem Tage abgesondert, an einem andern
dagegen nicht.

Der Getriinksharn unterscheidet sich chemisch von dem ubrigen.
Nysten (Recherches de Physiologie et de Pathologie. Paris 1811,
p. 260) lieferte eine Analyse, wornach 1000 Grammen nur 5,56 Gr.
Riickstand liessen (statt im Durchschnitt 40 —50). Die Menge des
Harnstoffs war 43mal weniger, die Harnsiure 16mal, die schwefel-
und phosphorsauren Salze viermal weniger, so wie alle ibrigen Sub-
stanzen bedeutend verringert. Es ist indessen klar, dass in diesen
Verhiltnissen, da sie hochst wandelbar sind, keine allgemeine Norm
erblickt werden kann. Nach Lecanu scheint die Harnstoffabsonderung
nicht begiinstigt zu werden, wenn der Harn zu Gelrinksharn wird,
was gleichfalls von der Harnsdure gilt. Yon letzterer weiss ich ge-
wiss, dass sie bei stiirmischer wissrigter Absonderung der Nieren
nicht mehr abgesondert wird, wenigstens lieferten die in dieser Be-
ziehung angestellten Versuche stets ein negatives Resultat.

Es giebt zuletzt eine Art Harndiarrhie, welche sich zum normalen
Harn verhilt, wie der Schweiss zur Sanctorischen Ausdiinstung, Bei
Krampfanfallen hat man diesen Zustand oft gesehen. Dem kann ich
hinzufiigen, dass den katarrhalischen und vielen andern Krankheiten
eine stark vermehrte Harnsecretion vorangeht. Dieser Harn unter-
scheidet sich vom Gelrinksharn wesentlich und enthilt mehr Salze,
als der normale, dagegen keine Harnsdure oder nur Spuren.

§. 14

Wird durch irgend einen Umstand die Menge des Harns vermehrt
oder vermindert, so ist hier grissere Ordnung, als man auf den
ersten Blick vermuthen michte, Denn die Menge des Harns, die die
Nieren liefern, steht mit der, in der vorangegangenen und nachfol-
genden Zeit gelieferten, in einem gewissen Verhiltniss, welches bei
grosseren Schwankungen fast durchgehends durch ein Multiplum oder
Submultiplum ausdrickbar ist. Da eine detaillirte Untersuchung
hieriiber allznwml von dem vorgesteckten Ziele abfiihrt, so begniige
ich mich, durch einige Beispiele dieses merkwiirdige, im Korper
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sicher nicht ohne viele Analogieen vorkommende Factum dem Leser
vorzufiihren, In einer spitern Arbeit werde ich hierauf zuriickkommen.

1. Marz 1844,

a) Abends 10 bis Morgens 6 in jeder Stunde 30 Grammen,

b) Morgens 6 - Mittags 1

¢) Mittags 1 -

-

42 -
80 8

3 211

Es verhilt sichalso a:b:¢c wie 3: 4 : 8.

29. Marz 1844,

a) Abends 10 bis Morgens 6 in jeder Stunde 61 Grammen,

b) Morgens 6 - Mittags 12 — A5 -
¢) Mittags 12 - - | — 32 -
d - 3 - - 6 — G4 -
e) Abends 6 - Abends 10 — 29 -

Es verhilt sichalso a:b:c:d:e wie 4:3:2:4:2.

15, Mai 1544,

a) Mittags 12 bis 1 Uhr wurden abgesondert 19 Grammen,

by - 1 -2 -
c) - 2 - §
d) - A - 5
e) - 5 - 6

20 -
60 -
~ also in jeder Stunde 30 Gr.
wurden abgesondert 45 Grammen,
30 -

—

Es verhilt sich a:b:c:d:e wie 5:5:6:9:6.
‘Auch in Beziehung auf den Getrinksharn gill das gleiche.

9. Mai 4844,

a) Mittags 3 bis & Uhr 50 Grammen,

b) - & -5 - 193 -

c) -~ 5 -6- 140 -

d) - 6 -7~ 189 -

Es verhiilt sich demnach a:b:c:d wie 1:4:3:3

10. Mai 1844.

a) Abends 5 bis 6 Uhr 72 Grammen,
. b) - 6 -7 - 298 -

c) - 7 -8- 299 -

d) - 8 -9 = 295 -

Es verhilt sich demnach a:b:c:d wie 1 :4:4: 4
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Ueber die Grisse des spezifischen Gewichts des Ilarns existiren
viele unter sich sehr abweichende Angaben. Ich fand in elwa tausend
Beobachtungen das niederste gleich 1,001, was aber nur bei sehr
diinnem Getrinksharn vorkommt und das hichste gleich 1,033. Am
hiufigsten werden die Zahlen 1,017 bis 1,026 wahrgenommen, wie
aus der gleichfolgenden Tabelle niher hervorgeht. Doch ist in dieser
Beziehung die Tageszeit theilweise maassgebend; denn am Vormiltag
fand ich die haufigsien Beobachtungen zwischen 1,017 und 1,022 #),
am Nachmittag zwischen 1,023 und 1,028, am Abend zwischen
1,019 und 1,028 und in der Nacht zwischen 1,012 und 1,025.

Es ist indessen schwer, einen genauen Schluss aus der Grasse des
spezifischen Gewichts auf die Menge der Bestandtheile zu ziehen, wie
auch schon viele Chemiker gezeigl haben. Denn man findet bei
gleichem spezifischem Gewicht sehr selten wieder die gleiche, schon
einmal beobachtete, beim Verdiinsten zuriickbleibende Masse. Es
kann darum der Grund dieses wechselnden Verhiltnisses nur in der
Verinderlichkeit einzelner Bestandtheile liegen. Doch steht im All-
gemeinen die Regel fest, dass je grosser das spezifische Gewicht
gefunden wird, auf desto mehr Riickstand geschlossen werden kann
und mngehehrt je lilEll'lBI" desto wasserreicher ist das Absonde-
rungsproduct.

Zeigt der Harn ein spezifisches Gewmhl; von nahe 1 ,030, so kann
in der Regel, wie diess bereits Prout geﬁmden hat, durch Vermi-
schen mit seinem Volumen Salpetersiure unter Abkiihlung ein grosser
Theil des Harnstoffs direct pracipitirt werden,

Je angestrengler der Geist oder der Korper arbeitet, um so grisser
wird das spezifische Gewicht des Harns. Eine solche Ursache ‘wirkt
oft noch in den folgenden Tagen.

Zeigl der Harn ein geringes spezifisches Gewicht, so kinnen grosse
Quantititen in der Blase verweilen, bevor man durch das bekannte
Gefihl zum Harnen gemahnt wird. Steigt dasselbe aber, so erzeugen

oft kleine Mengen z. B, 100 oder weniger Gramman einen merkbaren
Drang. . b

*) Ueber 1,027 stieg es am Vormiltag nicht.
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Der Inhalt der folgenden Tabellen ®) erklirt sich von selbst. 1lch
fihre darum nur an, dass sich das spezilische Gewicht zu der in
einer Stunde abgesonderten Menge Harns wihrend der verschiede-
nen Tageszeiten merklich verschieden zeigt, Der wihrend der
Nacht und dem Morgen abgesonderte Harn stimmt in dieser Be-
ziehung nahe iberein. Wihrend des Nachmiltags dagegen ist die
Harnmenge gegen das spezifische Gewicht der Nacht und Morgen-
zeit um nahebei ein Drittheil vermehrt, was in noch grisserem
Maass auch am Abend der Fall ist.

Erste Tabelle,

Wiihrend einer Stunde abgesond., durchschnittl, Harnmenge.
e —

Spez. Gew. Nachts Morgens Mittags Abends
104 — 61Gr. — 65Gr. — 74 Gr. — 81Gr
105 — 50 - — 56 - — 79 -« — 76 -
1016 — 44 - — 55 - — 67 - — 77 -
1017 — 39 = — 52 - +~ 72 - — 75 -
1018 — 46 - — &k - — 72 - — 63 -
1,019 — 42 - — & - — 61 - — 62 -
10200 — 40 - — MM - — 58 - — 62 -
10244 — 38 - — 37 - — 61 - — 61 -
1022 — 37 - — 35 - — 54 - — 60 -
1023 — 35 - — 40 - — 50 - — 054 -
1,024 — 34 - — MM - — 49 - — 54 -
1025 — 34 - — 27 =« — 39 - — 49 -~
1026 — 20 - — 3 - — M - — &6 -
1,207 — 29 = — — - — 38 - — 40 -
4,208 — 25 - — — - —"3 - — 37 -
1029 — 25 - — — - — 28 - — &0 -

—_——————

%) Diese Tabellen gebe ich nur, um einen Maassstab zu besilzen, wor-
nach individuelle Verschiedenheiten bemessen werden kinnen,
2
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der Gegenstand der interessantesten und lehrreichsten Versuche
sein wird.  lm reinen Zustand ist sie weiss, glinzend und schuppig
krystallisirt, geschmack- und geruchlos, in kaltem Wasser schwer,
in warmem leichter, dagegen in saurem Wasser kaum oder gar
nicht léslich. Schligt man sie aus verdinnten Lisungen durch eine
Saure nieder, so erfolgt die Pricipitation nur selten schunell, meist
erst nach einigen Stunden. Wetzlar (Beitrdge zur Kenntniss des
menschlichen Harns und der Entstehung der Harnsteine. Mit einer
Vorrede von Wurzer. Frankl. 1821. p. 6) hat einen Kunstgriff
kennen gelehrt, vermittelst dessen die Pracipitation plotzlich geschieht.
Verselzt man namlich warmen Urin in einem ebenfalls warmen Glas
mit elwas Sdure und reibt alsdann die Wandung noch innerhalb
der Flissigkeit mit einem Stickchen Holz, so tribt sich derselbe
augenblicklich. Aber durch diesen Umstand scheidet sich nicht alle
Harnsiure ab, indem, wenn man den Niederschlag durch ein Filter
trennt und das Durchgelassene einige Zeit stehen lisst, sich eine
neue Portion, nunmehr krystallinisch, zu Boden legt. Bisweilen
kommt im Harn diese Sdure in solcher Menge vor, dass sie, bei
Abkiihlung desselben bis zu gewihnlicher Temperatur, schon zu
einem Theil sich niederschligt und beinahe vollstindig scheidet sie
sich ab, sobald bis zum Gefrierpunkt abgekihlt wird. Auch trennt
sie sich bisweilen noch innerhalb des Korpers, wovon die Eniste-
hung des Grieses und des Nierensteins abzuleiten ist.

Da die Harnsiure im Harn oft in viel grisserer Menge vorkommt,
als ein gleiches Volum Wasser aufzunehmen vermag und iiber-
diess derselbe in dem Grade sauer ist, dass dadurch der Fihigkeit,
in Auflosung zu bleiben, ein nicht unbedeutendes Hinderniss gesetat
ist, so hat man wohl Grund zur Frage, durch welche Bedingung
die Lisung iiberhaupt vermittelt sein mag. Prout ( Annal.de Ch. T.36)
glaubt, es sei die Harnsaure an Ammoniak gebunden, indessen ist das
hiedurch entstandene Salz nicht viel lislicher, als die reine Siure *);
auch enthilt der aus sehr reichbhalligem Harn von selbst ausgeschie-

*) Nach Henry list sich die Harnsiure in 1720 Wasser und nach Prout

das harnsaure Ammoniak in 450 Theilen,
2.
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dene Bodensatz reine Sdure und nur ausnahmsweise an Ammonium
gebundene.  Wetzlar (a. a. 0. p. 18) dagegen behauptet, es sei
die Harnséiure an Natron gebunden, welcher Meinung die Erfahrung
eben so wenig zur Seite steht. Duvernoy (Chemisch-medicinische
Untersuchungen tiber den menschlichen Harn. Stultg. 1835) scheint
der Walirheit naher geriickt zu sein, indem er, obwohl auf keine
exacten Versuche gestiitzt, glaubt, dass die Harnsdure an den Farb-
stoff des Harns gebunden vorkomme und dadurch ungleich loslicher
werde,

Mag dem sein, wie ihm wolle, wenn man den Harn mit einer
geniigenden Menge von Siiure (selbst Kohlensiure bewirkt dies)
versetzt, so scheidet sich, wie dies durch Egan ( Philosophical
Journal, Nr. 90—94, 1799, Auserlesene Abhandlungen zum Ge-
brauch fiir pr. Aerzte. Bd. 24) gezeigt worden ist, die Harnsiure
krystallinisch in Verbindung mit einer andern organischen, nach
Duvernoy aus Farbstolf bestehenden Substanz im Lauf von 24 bis
48 Stunden ab und ich kann dem hinzufiigen, dass bei richtig
geleiteter Arbeit davon keine Spur zariickbleibt.

Durch diesen Hergang entstehen Krystalle, die durch ihr Anse-
hen und ihre Beschaffenheit in zwei Gruppen zerfallen. Die erste
Art gehort zum rhomboidalen System, ist kirnig, schwer und in
Hinsicht auf ihre Farbe sehr verschieden, von orangegelb bis bei-
nahe zum schwarzen niiancirt. Wetzlar (a. a. 0. p. 61) schreibt
diesen Wechsel der Farbe des Harns zu, indem er fand, dass
dunkler Harn dunkle Krystalle, und umgekehrt, heller Haren lichter
geldrbte Krystalle liefere. Dies ist indessen nicht immer der Fall,
indem ecin Harn, der durch Sdure kaum eine Farbenverinderung
erleidet, beinahe schwarze Kryslalle liefern kann, so wie anderor
Seits ein dunkler Harn sehr lichte Krystalle. Ich bin darum eher ge-
neigl, diesen Umstand als mit gewissen, im Kirper vorgehenden
Processen parallel gehend zu betrachten. So liefert der Verdauungs-
harn gewdihnlich die hellste, dabei gut krystallisirte Siure, welche
Aehnlichkeit mit der besilzt, die wahrend eines entziindlichen Lei-
dens producirt wird, obwohl diese gewdihnlich noch gelber gefirbt
erscheint, Der Nachturin liefert seltener gul ausgebildete Krysialle,
dagegen der Abendurin in der Regel. Im Allgemeinen sind die
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dunkelsten Kryslalle auch dic am besten ausgebildeten, d. h. wo
die einzelnen Krystallflichen am deutlichsten hervortreten,

Die andere Art der sich im angesiuerlen Harne bildenden
Krystalle unterscheidet sich wesentlich durch ihre Form, welche
ein Prisma ist und ihr ungleich geringeres spezifisches Gewicht,
auch rellektiren sie das Licht anders. In der Farbe wechseln sie
nicht leicht, welche durchweg hellbraun ist. Ich habe die Um-
stinde nicht ermitteln konnen, unter demen sie enistehen; jedoch
fand ich, dass in sehr harnsiurereichem Harn sie nicht vorkommen,
und dass sich bisweilen bei zu langem Stehen des angesiuerlen
Harns die Krystillchen der ersten Art in Krystillchen der zweilen
Art verwandeln, weshalb man sie oft gemischt antrilt. Wenn man
darum den Abscheidungsprocess durch Filtriren unterbricht, so lie-
fert die erste Zeit rhomboidale, die folgende spitere dagegen pris-
matische Krystalle. Ob eine chemische Verschiedenheit zwischen
beiden besteht, habe ich nicht ndher untersucht.

Wie schon angefiihrt, sind die Krystalle weder der einen noch
der andern Form als reine Harnsiure, dagegen als eine Verbindung
einer grossen Menge Harnsdure mit einer andern, in geringer Menge
vorhandenen thierischen Substanz zu betrachten, die in Kalilauge
sich nicht last. Wie aber diese zusammengesetzt ist und welches
weilere chemische Verhalten sie zeigt, ist nicht ausgemillelt.

§. 17.

Die Eigenschaft der Harnsiure, aus dem mit Siure verselzten
Harn sich krystallinisch und vollstindig abzuscheiden, habe ich
zu einer Reihe von Versuchen benitzt, um iber diec relative
und absolute Menge ihrer Production ins Reine zu kommen und
elwaige Beziehungen zum Gang der Erndhrung in dem oben ange-
deuteten Sinne auszumitteln, wobei ich auf folgende Weise verfubr,

Der abgesonderte Harn wurde, unter piinktlicher Berticksichligung
der zeitlichen Verhiltnisse, gelassen, dann gemessen und dessen
spezifisches Gewicht warm bestimmt. Ks wurden sodann, nachdem
durch Filtriren der Schleim entfernt war, davon 50 Grammen mit
15 Tropfen und bei concentrirterem Harn, mit 20 Tropfen engli~
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scher, vorher destillirter, Schwefelsiure *) versetzt und schwach
ohne an den Wandungen des Glases zu reiben, umgeriihrt. Die
Mischung blieb alsdann sechs und dreissig bis acht und vierzig
Stunden bedeckt und ruhig an einem Kiihlen Orte stehen. Sofort
wurde filtrirt, das Filtrat unter erneuertem Zusatz von 10 Tropfen
Siéure nochmals vier und zwanzig Stunden und linger stehen ge-
lassen, um den Rest der sich etwa weifer abscheidenden Harnsiure
zu erhalten. Dieser Theil des Experiments ist zwar im Allgemei-
nen nicht nithig, indessen muss er darum veranstaltet werden, um
die sichere Ueberzeugung, dass alles pricipilirt sei, zn gewinnen.
Die auf dem Filter lose liegenden Krystillchen werden nun mit
destillirtem Wasser gewaschen. getrocknet, gewogen, das Re-
sultat in das Tagebuch eingetragen und darnach die Gesammimenge
berechnet.
§. 18

Bei dieser Arbeit habe ich unter andern folgende Beobachtungen
und Bemerkungen gemacht.

Der Harn muss durch Filtriren von Schleim und Epitheliumzellen
befreit werden, weil namentlich ersterer eine Stirung in das Ge-
wicht der Harnsiure bringen kinnte. Die Harnsdure aus filtrirtem
Harn fillt viel schiner aus, als die aus unfiltrirtem.

Harn, unter dem spezifischen Gewicht von 1,006, gibt nicht leicht
Harnséure.

Die aus dem Harn durch Siurezusatz abgeschiedene Harnsiiure
schwimmt theils auf der Oberfliche der Flissigkeit, theils aber
hingt sie an den Glaswandungen, oder sie nimmt die Boden-
fliche ein. Manche Gliser zeigen hierin Eigenthimlichkeiten. Die
Krystalle bilden sich in einem feinen Glas viel besser aus, als in
einem groben. Sind darin Risse vorhanden, wie sie bisweilen z. B.
durch Glasstibe erzeugt werden, so scheidet sich die Siure vor-

L

*) Schwefelsiure eignet sich aus dem Grund am besten zu derarligen
Versuchen, indem sie bei vorliegender Verdiinnung die Filter nicht
verdirbt und auch nicht, wie Salzsdure und Salpetersinre, ausdiinstet, was

namentlich in der Nihe von Waagen so viel wie miglich vermieden wer-
den muss,




zugsweise an diesen ab. Macht man in dem Glase einen mit ei-
nem Druck begleiteten Strich, ohne jedoch die Oberfliche dessel-
ben zu verletzen, so legt sich die Sdure gern an diese Stelle an.

Der Process der Harnsdurcablagerung ist nach Egan und Wetzlar
nicht immer in vier und zwanzig Stunden beendigt. Diess triflt
indessen nur dann zu, wenn der Sdurezusatz zu gering wa}; denn
bei grisseren Sauremengen ist der Process oft schon nach weni-
gen Stunden beendigt,

Ist der Harn mit Harnsiure iiberladen, so scheidet sich beim
Erkalten ein gewisser Ueberschuss von selbst, indessen nur selten
krystallinisch, ab. In der Regel verhindert die, zum noch warmen
Urin hinzugefiigte Siure diese Art der Abscheidung. Wenn aber
beim Zusetzen dieser dennoch ein amorpher Niederschlag entsteht,
s0 muss eine neue Portion Harn genommen und dann eine Zeit
lang in missig erwirmtem Zustand mit der Sidure in Berihrung
bleiben, bis der krystallinische Niederschlag sich zu bilden begon-
nen hat. .

Es ist zum Abfiltriren der Harnsiure sehr gut laufendes Papier
nithigz. Ich habe mich des schwedischen bedient. Hat man
schlechtes Papier, so absorbiren die zahlreichen Filtrationen zu
viele Zeit, wahrend bei gut laufendem Papier die Arbeit in kurzem
verrichtet ist. Auch kionnen die Waschwasser, wenn sie zu lange
mit der Harnsiure in Berithrung bleiben, leicht daven wieder auf-
nehmen,

Ein gutes Wigeresultal kann nur dann erzielt werden, wann die
Harnsiure durchaus krystallinisch ausgefallen ist. Jede andere Form,
wie etwa die nach der Welzlar'schen Methode, durch Reiben der
Glaswendung mit einem Holzstabchen erhallene, gibt ein unsicheres
Resultat.,

Versetzt man Harn mit einer Sdure, so wird der farbende Be-
standtheil desselben, wie Egan und Proust gezeigt haben, viel
dunkler und wechselt zwischen dunkelroth und tief braun. In der
Regel enthilt der Harn desto mehr Harnsiure, je dunkler er sich
farbt. Dach gibt es Harn, der viel Harnsiure enthalten kann, und
dennoch bemerkt man nur wenig Farbenverinderung und umgekehrt,
kann bei starker Fiarbung nur wenig Harnsiure vorkommen. Je
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dunkler der Harn gelirbt ist, um so riother firbt sich alsdann das
Filterpapier.  Selbst der Gelrinksharn enthilt gewohnlich diese
firbende Materic. Der griinlich gelbe Harn der Kkleinen Kinder
firbt sich nicht mil Siure. Neufralisirt man, selbst nach lingerem
Stehen einen solchen starkgefirbten Harn mit Alkali, so nimmt er
wieder seine urspriingliche Firbung an.

Der mit einer Siure versetzte Harn nimmt schnell einen eigen—
thiimlichen penetranten Geruch an, der eine grosse Nuancirung
zeigt. Bald riecht er wie Achselschweiss, was gewdhnlich beim
Nachturin der Fall ist, bald nihert sich der Geruch dem Al-
koholischen, dem Honig u. s, w. Dieses Verhalten deutet an, dass
der Harn mitunter nicht constante Theile enthilt.

Bisweilen schligt die Saure eine schwirzliche, grumdse Masse
nieder, das Proust'sche Harnharz, welches das Filter schnell verstopft.
Noch seltener scheidet sich eine dlartige Substanz in Tropfen ab.
Was diess fir Materien sind, welches chemische Verhallen sie
darbielen und welche Rolle sie bei der Mischung des Harns spie-
len, ist mir nicht bekannt. ,

Arbeitet man im Sommer, so miissen die Gliser an einem kih-
len Orte aufbewahrt werden,

§. 19

Die Absonderung der Harnsiure kann aufhiren und es erscheint
alsdann der Harn frei davon. Dieser Umstand kommt unter zwei
Bedingungen vor und zwar eines Theils, wenn ein Uebermaass von
Getrink durch die Nieren geht, und andern Theils, wenn die Harn-
absonderung, ohne dass durch Getrink hiezu Veranlassung gegeben
wurde, sich stark vermehrt (Harndiarrhoe). Diesem Zustand folgt
gewiholich ein Katarrh oder sonstiges Leiden und er kann darum,
obwohl in den ibrigen Theilen der Organisation noch nichts Ab-
normes empfunden wird, doch schon als ein krankhaftes Arbeiten
betrachtet werden, zumal da diese Harndiarrhie gewihnlich mit
einer Storung der Sanctorischen Thiligkeit in ursichlicher Yerbin-
(lung steht.

Der Harn kann anderer Seits so mil Harnsiure iiberladen sein,

lass er bei einer nur geringen Erniedrigung der Temperatur anfingt,
seinen Ueberschuss abzuscheiden,  Unter diesen Umstinden triibt
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sich der Harn und sedimentirt mehr oder weniger slark. Dieser
Niederschlag zeigt im normalen Zustand eine gelbe oder gelbbriun-
liche Farbe, welche im krankhaften sich mannigfach édndert und
gewohnlich in das rosenrothe spielt. In seltenen Fillen, wozu
ubrigens eine eigene, noch nicht gekannte, Beschalfenkeit des Harns
gehirt, erzeugen sich Krystillchen, ihnlich denen, wie sie enlsle-
hen, wenn man dem Harn eine Siure zusetzt und ruhig stehen
lisst.

Das Maximum des Harnsiuregehalts fand ich im normalen Zu-
stand zu einem Tausendtheil und etwas dariiber, indessen ereignet
sich diess nicht hiufig. Verschiedene Experimentatoren wollen viel
griissere Mengen gefunden haben,

Der abzusondernde Harn bewegt sich nun in Hinsicht auf den
Gehalt an Harnsiure zwischen beiden Extremen, berihrt indessen
nicht gerne weder das eine, noch das andere, sondern hilt sich
in einer auf- und absteigenden Zahl, deren durchschmittliche Menge
nahe ein halbes Tausendtheil betrigt. Auch ein starkes Schwan-
ken der Harnsiure von einem hohen Plus zu einem niedern Minus
und umgekebrt, ist ni¢ das Resultat der vollstindigen Harmonie
im Kirper, sondern deufet immer eine zu verlierende oder bereils
verlorene Gesundheif an.

§. 20.

Es ist im §. 14 erwihnt worden, dass die Menge des in der
vorangehenden Zeit abgesonderten Harns mit der in der nachfol-
genden in einem gewissen Verhiltniss stehe, so zwar, dass es den
Anschein nimmt, wie wenn das Ansteigen der Absonderung von
Minus zu Plus und umgekehrt das Abflallen von Plus zu Minus
in verschiedenen Progressionen vor sich gehe, Diess findef in noch
praciserem Grade bei der absoluten und zeitlichen Harnsiuremenge
statt, auch weist die Beobachtung diesen Umstand an dieser un-
gleich héufiger nach. Ich will von diesen Beobachtungen einige
anfiihren,

e







4) 9. Mai 1841,
Menge der Harnsiiure

N

in 100 Gr, Harn in 1 Stunde
a) Abends 10 bis Morgens 5 — 0,026Gr. — 0,016 Gr.
b) Morgens 5 - Morgens 10 — 0,012 - — 0,008 -
¢) Morgens 10 - Mittags 12 — 0,006 - — 0,004 -
d) Mittags 12 - Mittags 1 — 0,003 - — 0,001 -
e) Mittags 1 - Mittags 2 — 0,019 - — 0,007 -
f) Mittags 2 - DMittags 3 — 0040 - — 0,016 -
g) Mittags 3 - Mittags 4 — 0,019 - — 0,019 -
h) Mittags 4& - Mittags 5 — 0046 - — 0,004 -

Bei der Menge der Harnsiure 100 Gramme Harn verhalten sich
a:b:c:d ferner e: f:g:h
wié ‘&: 211 - [H:40:504
Bei der in einer Stunde ab-
gesonderten Menge dagegen wied16:8:4: 1 - 2: A4:5:1.

Wenn die Production der Harnsiure, wie aus den friiheren Be-
frachtungen hervorgeht, als ein nahezu paralleler Ausdruck fir die
Intensitit der gesammten Ernihrung angesehen werden kann, so ist
miglich, dass diese dieselben Verhiltnisse, d. h. wo nicht in gleicher,
doch éhnlicher Art darbietet. Es leuchtet darum von selbst ein,
dass in diesem Umstand eine fiir die Physiologie wichlige, ja ein
hiheres Interesse darbietende Frage gelegen ist.

Es diirfte wohl leicht zu begreifen sein, dass alle Beobachtun-
gen nicht das gleiche oder ein ihnliches Resultat liefern kinnen
und somit das fragliche Factum nicht immer hervortritt. Denn es
ist schwierig, gerade die Zeil der Verinderung des Harns zu treffen
und also die verschiedenen Qualititen gesondert zu erhalten. Ein
jeder Tag meines Journals enthélt indessen Belege fiir die Existenz
eines devartigen Verhiltnisses. Woher kommt aber diese bewun-
dernswerthe Genauigkeit in den wechselseitigen Zahlenverhiiltnissen,
welche besonders dann auffallend ist, wenn der Harn sich seinen
Extremen nihert und fihet sie nicht zu der Aufforderung, alle an-
dern Excretionen unter dem gleichen Gesichispunkie zu beobachlen,
kinnte man ferner hiedurch nicht mit allem Rechte auf eine wahr-
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hafte Vermehrung unserer Kenntnisse von einigen der dunkelsten und
verworrensten Hergingen im Bereich des Organismus sich Hollnung
machen ?

§. 21,

Je wiisseriger, d. h. je specifisch leichter der Harn ist, um. so
weniger Harnsiure enthdlt er in absoluter und zeillicher Hinsicht.
Je mehr Harn daher producirt wird, um so geringer ist der Ge-
halt an Harnsiure. Im concreten Falle kinnen in dieser Beziehung
grosse Schwankungen vorkommen, in der Summe der Fille findet
dagegen Uebereinstimmung statt, wie die bei dem spezifischen Ge-
wichte angefiihrte Tabelle *) zur Geniige ausweist. Auch an den
einzelnen Tageszeiten ist der Harn, bei gleichem spezifischem
Gewicht und gleicher Harnmenge verschieden reich an Harn-
siure. So ist der am Abend abgesonderte Harn daran drmer, als
der, wihrend der Nachf, und des Vormittags abgesonderte und ver-
hiiltnissmiissig am reichsten ist der am Nachmiltag gelieferte.

§. 22.

Aus den Versuchen Lecanw's ( Journ. de Pharmacie. Nov. et
Dec. 1839) geht hervor, dass ein Individuum mehr Harnsiure pro-
ducirt, als ein anderes. Es ist vorauszusetzen, dass in dieser Bezie-
hung das Alter, Geschlecht, die Beschiftigungs- und Nahrungsweise
mannichfach modificirend wirken miissen, so wie diese Umstinde
iberhaupt in einem bestimmien Verhiltniss zur Gesammternihrung
stehen.

§. 23.

Nach Gaertner ( Observata quaedam circa urinae nafuram.
Tubing. 1796 ) und Chossat (Heusinger Zeitschr. fir organische
Physik. Bd. 1) vermehrt eine reichhaltige und namentlich vorzugs-
weise aus Fleisch beslehende Nahrung die Menge der Harnsiure,
was aus Coindet’s Erfahrungen (Bibl. univers. T. 30. p. 50) iibri-

gens nicht hervorgeht.  Magendie ( Physiologie) fand bei, mit stick-

%) Es kommen auf den angefiibrten Tabellen zwar einige Anomalicen
vor, welche iibrigens wegfallen wiirden, wenn ihnen eine griissere Menge
von Beobachtungen litten zu Grund gelegt werden kinnen. Im Ganzen
sind sie jedoch unwesentlich,
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stofffreien Nahrungsmitleln gefiitterten Hunden, dass die Erzeugung
der Harnsiure nach und nach aofhire. Es geht aus diesen
und éhnlichen Behauptungen hervor, dass ein gewisser Zu-
sammenhang zwischen der Art der Chymification und der Masse
der erzeugten Harnsiaure bestehen mag; doch in was dieses wech-
selseitige Verhiltniss beruht, ist nicht ermittelt, Man hat zwar
selbst pathologische Erfahrungen, z. B. dass nach Mageniiberladun-
gen, gastrischer Aufreizung, die Masse der Harnsiure vermehrt
werde. So sagt Prout (Meckels Arch. Bd. . p. 140): , Eine
der ersten Bemerkungen, welche ich bei krankhaften Harnunter-
suchungen machte, war die auffallende Wirkung, welche ein ge-
wohnliches Abfiihrungsmittel auf die Herstellung der normalen FFarbe
und Durchsichtigkeit meines eigenen, zufillig triiben Urins machte.
Wahrscheinlich liegt die Ursache dieses triilben Harns in den Ver-
dauungswerkzeugen®. Ich habe indessen unter gleichen Verhilt-
nissen auch umgekehrt eine Verminderung, bis zum temporiren
Verschwinden der Harnsiure, wahrgenommen. Auch durch den
Schweiss scheint die Harnsiuremenge vermindert zu werden und
Marcet erklirt hieraus die Erscheinung, warum die Lithiasis in
den Tropenlindern fast ganz unbekannt ist.  Damil stimmt freilich
nicht das Verhalten des Schweisses in der Infermittens, wo neben
diesem ein mit Harnsdure tuberladener Harn abgesondert wird.

Laucharten und Meerzwiebel vermehren nach Gaertner die Menge
der Harnsiure und in gleiche Kalegorie ist das Colchicum zu brin-
gen, was diese Dinge vielleicht mittelbar durch eine hervorgerufene,
gestirte Chymification thun. Doch kann auch, wie es bei allen,
die Menge der Harnsiiure vermehrenden Ursachen zutrifft, die Wir-
hung eine umgekehrte sein und die Menge sehr gering werden, so
dass es hierin durchaus keine Dbestindige Norm gibt. Es gehirt
in der That zu den auffallenden Erscheinungen, dass eine und die-
selbe Ursache bald eine verstirkte Wirkung, bald jedoch das Ge-
gentheil hervorbringt. Fiir den Bereich simmtlicher Excrelionen
scheint diess iiberhaupt eine Regel zu sein, die von den Aerzten
hinfig schon gesehen worden ist.

Starke Bewegung vermehrt nach Gaertner die Harnsaure, welche
sogar nach Wintringham unter diesen Umstinden in Form eincs




rosenfarbigen Sediments erscheinen kann. Geht die Ermidung bis
zur Erschipfung, so trill eine sehr merkbare Verminderung in der
Production der Harnsiure ein, obwohl das spezifische Gewichl des
Harns oft noch in den folgenden Tagen auf eine vergrosserte Masse
von andern abgesonderten Materien schliessen lassl.

Nach Fourcroy wird die Harnsdure im Winler reichlicher pro-
ducirt, als im Sommer. Gaertner behauptet das Gegentheil.

Am auffallendsten erscheinen die pathologischen Effecte in der
Erzeugung der Harnsdure, indessen sind in dieser Beziehung noch
zu wenige Versuche angestellt, um daraus allgemeine und voligul-
lige Schlisse entnehmen zu kinnen *).

\ §. 24

Wenn, wie eben in kurzem gezeigt worden ist, auf die quanli-
tative Absonderung der Harnsiure eine Menge, theils voriibergehender,
theils linger dauernder Ursachen Einfluss iben und darum mannich-
fache Variationen erzeugen, so sind mit diesen noch lange nicht
alle Erscheinungen erklirt. Denn, wenn man eine lingere Zeit
ununterbrochen die abgesonderten Harnsduremengen bestimml, stiosst
man auf Erhihungen und Verminderungen, die eine regelinissige
Wiederkehr zeigen und darin im Allgemeinen so bestindig sind,
dass diese DBestindigkeit als Ausdruck von bestimmten Geselz-
missigkeiten erscheint und nur durch die Annahme von besonderen
Ursachen erklirt zu werden vermag.

Es gibt mehrere solcher periodischer Ansteigungen und Ernie-

drigungen, welche eine gesonderte Betrachtung erfordern, die nun-
mehr folgen soll.

*) Becquerel (der Urin im gesunden und krankhaften Zustand, Ueber-
selzl v. Neubert. Lpzg. 1842, p. 33) hat in pathologischer Beziehung

einen Schritt weiler, als seine Vorgiinger gethan, wesshalb diese Arbeit
sehr dankenswerth ist,




Ziweiter Abschnitt.
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Ueber das zeitliche Verhalten der Harnsdure-
Absonderung.

§. 25.

EDic verschiedenen Seiten der Ernibrung stehen, wie friher
auseinander geselzt wurde, in einem solchen Verhiltniss, dass,
wenn die eine derselben untersucht und betrachtet wird, das Re-
sultat in gewissem , wenn auch beschrinktem Betracht, auch hir
die andere geltend sein kann, Da aber nach dem Stande des
jetzigen Wissens es sehr schwierig ist, aul der bildenden Seite der
Ernihrung Versuche anzustellen, so bleiben dieselben besser auf die
entbildende beschrinkt. Es wurde unlerstellt, dass fast eine ein-
zige Excretion, ja ein einziger, wohl characterisirter Bestandtheil
derselben hiezu ausreichend sei. Da der Harn und die in ihm ent-
haltene Harnsdure zu diesem Zweck sich technisch am besten eignend
gefunden und damit cine Reihe von Versuchen angestellt wurde,
wobei verschiedene periodische, also in der Zeit gelegene und mil
ihr in einem bestimmten Verhiltniss stehende Vermehrungen und
Verminderungen vorkommen, so sind nunmehr diese einer geson-
derten Betrachtung zu unterwerfen.

J | §. 26.

Die Arbeiten der medicinischen Schriftsteller sind bis jetzt vor-
zugsweise den raumlich-materiellen Verhaltnissen, so wie dem Stu-
dium der hierauf basirten, dynamischen Erscheinungen gewidmel
gewesen. Es sind hierin grosse, gewaltige Forlschritte gemachl
worden, und noch vergeht kein Jahrzehnd, ja kein Jahr, das nicht
durch besondere lichtgebende, den Gesichtskreis der Aerzte mehr
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und mehr erweiternde Entdeckungen ausgezeichnet wire. Dadurch
ist dic Medicin im Ganzen ein schines Gebiéude und in manchen
Theilen eine Zierde, ein Triumph des menschlichen Verstandes
geworden,

Es gibt indessen unter den zahlreichen Arbeiten verhiltnissmiissig
nur wenige, die aufl die zeitlichen Verhillnisse des Organismus
Riicksicht nehmen, obwohl der Raum und die Materie, wie sich
von selbst versteht, nicht wohl getrennt von diesen gedacht werden
kann. Die Physiologie hat diesen Umstand noch weniger gewirdigt
als die Pathologie, und diese ist fast auf die wenigen, von
Hippocrates herrihrenden Thatsachen beschrinkt, die sich auf die
Anzahl der zwischen Beginn und Ende einer Krankheit gelegenen
Tage beziehen.

Indessen bewegen sich die zeitlichen Verhiltnisse des mensch-
lichen Kirpers in nicht so engen Grenzen, sie beziehen sich nicht
blos auf die Dauer irgend eines krankhaften Zustandes, sondern
alles Sein und Bestehen ist, so wie es den Anschein hat, an sie
gebunden. Demnach liegt eine der wichtigsten Aufgaben der Natur-
forschung darin, diese in jeder Bezichung zu ermitteln, die Be-
dingungen ihrer Erscheinung aufzusuchen und ihre Eigenthiimlich-
keiten aufzufassen.

§. 27.

Schon im gesunden Zustand lassen sich viele Erscheinungen
beobachien, die eine bestimmte Periodicitit, somit ein Gebundensein
an gewisse Zeiten und Zeitmaasse nicht verkennen lassen, indem
sic z. B. zu derselben Stunde, ja oft Minute, wie am Tage zuvor,
eintreffen. Das Erwachen vom Schlaf, das Entstehen des Nahrungs-
bediirfuisses, die Aufforderung zur Befriedigung anderer Geniisse u, s. w,
geben hievon sprechende Beweise, ja es scheint fast das ganze
Gesetz der Gewohnheit, mehr oder weniger, in innigem und tiefem
Zusammenhang mit der gleichen Ursache zu stehen. Die Wieder-
holung der eben gegebenen Beispiele ist, wie leicht ersichtlich,
von der, zu einer Umdrehung der Erde um sich selbst erforderlichen
Zeit, abhiingig,

Aber cs gibt noch andere Krscheinungen, die sich in ungleich
grosseren Perioden wiederholen, somit an andere Zeiten gebunden sind,










gleitende Eigenthiimlichkeiten wiederkehren, welche, wenn man sie
mit der, in die Versuche fallenden Zeit vergleicht, mil dieser, als
in einem bestimmten Verhiltniss stehend, betrachtet werden miissen,
Durch diesen Umstand wird nun eine gewisse, dem Regelmiissigen
sich nihernde Wiederkehr, theils in der Menge der producirten
Harnsdure, theils aber in der Art des Sinkens und Steigens oder,
was zusammengenommen dasselbe ist, ein periodisches Verhalten
dieser Absonderung erzeugt.

§. 29.

Untersucht man demgemiss die Menge der producirten Harn-
siure so lange, bis das Erfahrungsresullel keine erhebliche Ab-
weichung mehr in der Durchschnittssumme zeigt, so erhill man
fir die einzelnen Tagesstunden folgende Werthe #) :

Nachts 12 bis 1 Uhr — Gr.
) FeRL 501 308, 2
= g, VIS L Pade L
- 3 - & - 00080 -
- A - 5 = 0,0130 -
- 5 - 6 - 00167 -
Morgens 6 bis 7 Uhr 0,0147 Gr.
- i - 8 - 00183 -
- 8 -9 - 00170 -
=t LB = R~ SOESR .

- {0 -11 - 00120
= 11 -12 - 00110

1
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*) Ich habe diese Versuche, 1520 an der Zahl, in den Winlern 1841
und 1842 an mir selbst und zwar unter Beobachlung einer sehr gleich-
firmigen Lebensweise angestellt. Die Zeit zwischen 11 Uhr Abends und
3 Uhr Morgens ist noch leer, indem ich noch nicht iiber so viele Ver-
suche verfiigen kann, dass ich genane Zahlen zu geben im Stande wiire,
so viel ist aber gewiss, dass ein Minimum zwischen 12 und 1 Uhr
Nachts liegt, und vor dieser Zeit die Harnsiure mehr und mehr abnimmt
nnd nach dieser Zeil wieder wiichst.

Nahrungsmittel nahm ich zu mir, Morgens zwischen 6 und 7, Mittags
zwischen 12 ymd 1 und Abends zwischen 6 und 7 Ulr.

3 .
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§. 30.

Wimmt man die Zeit als Ordinate und die eben gegebenen Zahlen
als Abscisse, wie diess aul der driften Tabelle durch die rothe Linie
geschehen ist, so entstehen zwei Curven, eine grissere und eine
kleinere. Die letztere beginnt Nachts 12 Uhr (vergleiche die An-
merkung vom vorangehenden Paragraphen), erreicht ihr Maximum
zwischen 8 und 9 Uhr Morgens und endigt um Mittag, wo nunmehr
die grossere anfingt, welche Nachmiltags zwischen 4 und 5 Uhr
das Maximum erreicht und um Mitternacht aufhirt. Die obere
Culmination der Sonne fallt also in ein Minimum, desgleichen die
untere,

Jede dieser Curven besilzt cine Einbiegung. Die stirkere findet
bei der hiheren statt, umfasst zwei Stunden, erreicht das Maximum
der Tiefe zwischen 6 und 7 Uhr Abends, und liegt in ihrem
absteigenden Theil. Die Einbiegung der kleinen Curve legl sich
dagegen an den aufsteigenden Theil derselben, umfasst nur eine
Stunde und findet gleichfalls zwischen 6 und 7 Uhr, aber Morgens,
statt. Ks durfle schwer sein, eine andere Meinung durchzufiihren,
als dass beide Wirkungen, die eine mil dem Aufgang der Sonne,
die andere mit dem Untergange derselben, zusammenhingen, wenig-
stens spricht eine, aus andern Erscheinungen hergenommene Ana-
logie (v. §. 58) entschieden dafir. Die, mil dem Sonnenuntergang
zusammenhéngende Einbiegung, d. h. Verminderung der Harnsiure-

B —_— — L B8 = =
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absonderung ist also, wie die Tabelle zeigt, viel slarker ausgespro-
chen, als die vom Somnenaufgang herrihrende.

8. I
~ Diese, aus zwei ungleichen Theilen beslehende, Curve erscheint
im gesunden Zustand als Ideal fur die Wirkung der tiglichen Zeit
in Bezug auf Harnsiaureabsonderung (unter der gegebenen Nahrungs-
weise und den ubrigen, bei meiner Individualital zutreffenden Um-
stinden). :
~ Da diese Curve von, im Winler angestellten, Versuchen abgeleitet
ist, und die, Morgens 6 Uhr und Abends 6 Uhr stattfindenden Er-
niedrigungen als von der Wirkung des Sonnenauf- und Unlergangs
abhangig belrachtel werden, so ist vorauszusetzen, dass dieselben
bei, im Sommer angestelllen, Versuchen zu andern Zeiten zu-
treffen dirften, wodurch denn die Gestalt der Curve eine enl-
sprechende Aenderung erleiden muss. Die Richligheit dieser Mei-
nung kann indessen nur durch fortgeselzte Erfahrung bestimm!
werden.

§. 32.

Obwohl der jedesmalige Stand der angegebenen Curve als Regel
fur die, in den verschiedenen Zeiten des Tags zulreflende Grosse der
‘Absonderung der Harnsiure im Allgemeinen gilt, so zeigl sich doch
die concrele Beobachtung nur sellen oder nie in allen Theilen
ibereinstimmend, was auch schon aus dem Grunde nicht wohl der
Fall sein kann, weil die Menge der Harnsiure mil der, in der vor-
angehenden und nachfolgenden Zeit abgesonderlen, in einem eigenen
Verhilinisse (§. 20) zu stehen scheint. Auch wirken eine Menge von
Ursachen auf den Kirper ein, die mehr oder minder grosse Abwei-
chungen von dem millleren Werthe der Carve hervorbringen konnen.

Die durchschnittliche Menge der in einer Slunde abgesonderien
Harnsiduremenge betrigt bei mir 0,016 Gramme, welche sich ver-
mindern, sogar aul Null herabsinken, und andern Theils aul 0,053 Gr.
ansteigen kann. st die Tendenz zur Absonderung an einem Tage
vermindert, so erreichen weder Mazima noch Minima hohe Zahlen,
und umgekehrt gilt gleichfalls als Regel, je mehr Harnsaure zur
Zeit des Minimums abgesondert wird, einen desle hoheren Punkt




erreicht das Mazimum. Ein hohes Extrem von Harnsiuremenge
geht nie in ein entgegengeselzles iber und umgekehrf, sondern
es durchschreitet immer eine gewisse Anzahl von Abstulungen.

Es wird nicht leicht ein Tag vorkommen, an dem sich nicht
beide Maxrima und Minime deutlich abprigen, und es ist
Regel, dass die, in den Nachmittag und Vormittag fallende Curve
mehr Harnsiure absondert, als die kleinere, zwischen Mitternacht
und Mittag liegende. Doch kann diess auch umgekehrt zutreffen,
was namentlich dann geschieht, wenn in dem Korper ein Leiden
entstehen wird, oder bereits ein solches vorhanden ist.

In seltenen Fillen wird zur Zeit des Maximums der Curve we-
niger Harnsiure abgesondert, als zur Zeit des vorangegangenen
Minimums. Diesem Umstand folgt immer ein krankhaftes Arbeiten
des Organismus *)

§. 33.

Wenn gleich, wie leicht zu vermuthen ist, die Gewohnhei-
ten, die Beschiftigungs- und Nahrungsweise und viele andere,
innere und dussere, Momente verindernd auf die Gestaltung der
Curve und namentlich auf die Hohe und Tiefe der Maxrima und
Minima wirken missen, so stimmt indessen die gegebene Form mit
andern, in gleicher Weise statistisch untersuchten Erscheinungen so
genau, dass sie unmiglich grosse Abweichungen erleiden, wund
namentlich die Zeiten der Minima nicht leicht zu verriicken sind.
Es wire itbrigens sehr wiinschenswerth, wenn in dieser Be-
ziehung weitgedehnte Untersuchungen an verschiedenen Orten an-
gestellt wiirden, um tber diese, gewiss wichtige Punkte niheren
Aufschluss zu erhalten.

§. 3k
Der Grund, warum es eine Regel fur die wechselnde Intersitat
der Harnsiureabsonderung an den verschiedenen Stunden des Tages
gibt, die sich graphisch in Form von zweien Curven ausdriicken lisst,

*) Es ist eine bekannte Erscheinung, dass vielen acuten Uebeln eine
stark vermehrle Harnabsonderung vorangeht. Eine ungewdihnliche Ver-
mehrung des Harns ist aber stels mit einer absoluten und zeitlichen
Harnsiiureverminderung begleitet,
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wiirde als isolirles Faclum schwer zu ermitteln sein, so aber stellt
es sich mit Hilfe von Analogieen heraus, dass dieser Umstand von
der Rotation der Erde abhinge, oder, was vielleicht bezeichnender
ist, mit der wechselnden Beziehung des vom Menschen bewohnten
Ortes zur Sonne zusammentreffe, und darum cosmischer Natur sei.

Betrachtet man daher die eben besprochene Thatsache als spe-
ziellen Ausdruck einer allgemeinen Ursache, so ist klar, dass die-
selbe Wirkung an andern physiologischen Hergiingen sich nach-
weisen lassen miisse. Dass diess thatsdchlich sich so verhalle,
beweist z. B. die Statistik der Todesstunde der im Lauf von
11 Jahren in Karlsruhe verstorbenen Menschen (es ist die schwarze
Linie der ersten Tabelle), welche sich gleichfalls in Form von
zweien Curven ausdricken lisst und im Allgemeinen nahezu parallel
mit der Harnsiurecurve gehl. Beide Processe sind aber so hete-
rogener Natur, dass deren Uebereinstimmung nur durch die Wir-
kung der vorhin angefiihrten Ursache erklirt werden kann, und aus
dieser Uebereinstimmung lisst sich schliessen, dass der Werth der
einzelnen Theile der Curve, so wie er hier gegeben ist, vielleicht
als allgemeiner und anndhernder Ausdruck fir das Geselz der tigli-
chen Zeitwirkung betrachtet werden kann. (Vergleiche §§. 58—60.)

§. 35,

Beildufig will ich noch erwihnen, dass sich an die tigliche
Zeit mehrere physiologische Verrichtungen, die aber die ganze
Curve nicht ausfilllen, anlegen. So filll der Schlal der meisten
Menschen in den absteigenden Theil der grossen Curve und den
ansteigenden der kleinen. Die Zeit der Verdauung nimmt mehrere
Stellen ein. Beide Verrichtungen kinnen sich jedoch, durch die
Macht der Gewohnheit bedingt, an alle beliebigen Theile derselben
anlegen, kehren indess zur bestimmien Zeit, oder, was dasselbe
ist, an den cinmal gewahlten Platz der Curve, wieder zuruck.




Ziweites Kapitel.

Absonderung der Harnsiure wihrend der trophischen
Periode.

§. 36.

Wenn die verschiedenen Stunden des Tags in Bezug auf quanti-
tative Harnsdureabsonderung ein so verschiedenes Resullat ergeben,
s0 ist diess nicht minder mit der Menge der, wihrend eines nahe
gleich langen Schlafs und wihrend eines ganzen Tages, abgesonderten
Harnsdure, so wie mit der Grosse des specifischen Gewichls des
Harns innerhalb derselben Fristen der Fall.

So fand ich z. B. folgende Eigenthiimlichkeiten

wihrend des Schlafs:

e e — Hﬁ'ﬂgﬂ der

Menge des Spezilisch. Menge der Harnsiiure .

Harns. Gewicht.,  Harnsiure. in 24 Stunden.
29, Nov. 1850 353 Gr. — 1,020 — 0,056 Gr. — 0,365 Gr.
80, = o 0L wiui— ABE — 0487 % v QARTIE
1, Dec:i =at, 308 =1 3028 — 0458w jo— DA6T &
2, - =~ 285 - — 1,025 — 0,431 =, — 0,405 -
3 - =, 87 - — 1049 — 0065 - — 0930 =
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- Die Lebensweise wihrend dieser sechs Tage war durchaus gleich-
formig, und insbesondere gilt diess in Bezug auf das genossene
Getriinke, auch war keine Stiorung, sei es in Riicksicht auf stirkere
oder schwiichere” kirperliche Anstrengung oder sonstice Einfliisse
bedingt, vorgekommen, und doch fand sich diese sonderbare Ab-
wechslung in der Grisse des specifischen Gewichts und des Harn-
siuregehalts.  Unter einer, wenn maglich noch grisseren Auf-

merksamkeit aul Beseitigung aller stirenden Einflisse sezte ich
die Beobachtungen fort, und fand folgendes:
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Wiihrend des Schlafs:

———— - — Menge der
Menge des  Spezilisch.  Menge der Harnsiure
Harns, Gewicht.  Harnsiiure, in 2% Stunden.

5. Dec. 1840 230 Gr. — 1,027 — 0,145 Gr. — 0,345 Gr.
Buli-nsm enowifhtie seomiyBiR i DM wot- 080 -
Fenli=iob wesd (B80seh ol 038 i RddBimtsinrsil, 562 1n
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Obwohl ich wusste, wie auch schon F. IVArcet (I'Expérience
1838 Nr. 55) und Lecanu (a. a. (.) gezeigt haben, dass dem
specifischen Gewicht des Harns kein grosser Werth beizulegen sei,
s0 musste doch die regelmissige Wiederholung mehrerer Verhiltnisse
in. den beobachteten zweimal sechs Tagen auffallen -Dassel!.le stund
niémlich zweimal am sechslen Tage am niedersten, am dritien und
vierten hiher als am finften und zweilen, und an diesem niederer,
als am ersten. Etwas Aehnliches bietet die Menge der abgesonderten
Harnsédure dar. '

Was ist es nun, das diese mit einiger Regelmissigkeil sich
wiederholende Schwankung bei voller Gesundheit, unter maglichster
Abhaltung der den Gang der Verrichtungen stirenden Einllisse
und unter Riicksichtsnahme auf eine gleichformige Lebensweise
hervorzubringen im Stande ist? Kann hierin mit einigem Rechle
der Ausdruck irgend einer Norm, wornach die Natur unler den
vorliegenden Umstinden zu verfahren geneigl ist, erblickt werden?
Doch iiber diese Fragen vermag nur die KErfahrung ein entschei-
dendes Wort zu reden.

§:.37.

Vor allem war die Wiederholung der urspriinglichen Beobach-
tung nithig, wesshalb ich diese Experimente beinahe ein halbes
Jahr lang fortsetzle, wobei bemerkt werden muss, dass zwar aul
die Lebensweise im Allgemeinen die grisste Aufmerksamkeit ver-
wendet wurde, doch aber einige Tage vorkommen, wo Abweichungen
nicht verhindert werden konnten, Die, bei der Harnsdure erbaltenen
Resultate sind nun graphisch auf der ersten, aus A. B. G D,
und E. bestehenden Tabelle dargestellt.
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Die rothe Linie bedeutet die wihrend eines ganzen Tages abge-
sonderte Harnsiuremenge, die blaue dagegen zeigt die nichtlichen,
die Zeit von 10 Uhr Abends bis 6 Uhr Morgens umlassenden Beob-
achtungen. Aus dem ziemlich parallelen Gang beider Linien geht
hervor, dass der Fehler nicht sehr gross wird, wenn man iber-
haupt nur die nichtliche Zeit zu Versuchen iiber den Gang der Harn-
siure withlen wirde. Die schwarze Linie ist eine solche nichtliche
Beobachtung eines andern Individuums, das indessen nicht unter
den Bedingnissen eines durchaus normalen Zustands des Organismus
sich beland #).

Eine jede Tabelle zerfillt nun in so viele Tage, als zu einem
synodischen Umgang des Mondes nithig sind. In der ersten Ab-
theilung, von oben an gerechnet, sind die Syzygien und Quadraturen
angegeben, ferner das Apogaeum und Perigaeum. In der zweiten
Abtheilung befindet sich das Monatsdatom der Beobachtung, und
in weiteren sind die Mengen der Harnsdure in Grammegewicht
angegeben. j

Jeder Theil der Abscisse entspricht bei der rothen Linie dem Werth
von 0,010 Grammen, und bei der blaven und braunen nur von 0,005.

Die tigliche Zeit ist, als mit dem Mitlag beginnend, befrachtet
worden.

§. 38.

Wenn gleich die Erfahrung der ersten zwoll Tage nachgewiesen
hat, dass ein regelmissiger, etwa in sechs Tagen sich wieder-
holender Cyclus stattfinden mag, so lisst sich indessen, wenn man
das, aufl diesen Tabellen sich zeigende Chaos von Ansleigen und
Fallen in dieser Riicksicht priift, kaum voranssefzen, dass hierin
eine derarlige durchgreifende Ordoung zu finden wire. Es wird
sich jedoch bald zeigen, dass diess trotz dem, wenn auch nicht
immer im Einzelnen, doch im Allgemeinen der Fall ist,

*) Die von dem Individuum B. herriihrenden, braun eingezeichnelen
Beobachtungen sind nur geeignet, einen allgemeinen Ueberblick iiber
den annihernden Gang der Harnsiureabsonderung bei zwei Individuen
zu geben. Da ausser dem abnormen Zustande auch auf die Diiit keine
Riicksicht genommen wurde, und viele storende Momente einwirkten,
wodurch also den Anforderungen einer exacten Beobachiung nicht ent-
sprochen wurde. so habe ich jede weitere Analyse unterlassen.
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Es muss aber die, auf diesen Tabellen graphisch dargestelite
Beobachtungssumme als des Resultat der Wirkung von ver-
schiedenen, zunichst eines Theils von individuellen und andern
Theils, von in der Zeit gelegenen Ursachen betrachtet werden.
Dass dem so sei, beweist entschieden die schwarze Linie, die im
Allgemeinen mit der blauen einen ziemlich iibereinstimmenden
Gang, hauptsichlich aber an den Punkten nachweisen lidsst, wo
die von aussen kommende Zeilwirkung in deutlicherem Grade her-
vorlritt. Betrachtet man z. B. die verschiedenen Orte, wo ein
Perigium statlfindet, so weist sich aus, dass es beinahe durchweg
an Punkte fdlll, wo die Harnsiurecurve beider Individuen einen
geringen Werth darbietet, obwohl der hiedurch geiibte Einfluss
bei dem einen um etwas [riher auftreten kann, als diess bei dem
andern der Fall ist, Etwas Aehnliches, obwohl minder Deutliches,
zeigt sich zur Zeit des Apogiaums. Also gibl es, was gewiss
merkwiirdig ist, von aussen stammende Einflisse, die bei den ver-
schiedenen Individuen gleichzeitig zutreffen, und durch die Be-
stimmung des Gewichts der abgesonderten Harnsdure im Allgemeinen
nachweishar sind.

Durch diese Einflisse, denen sich, beiliufigz gesagt, noch andere
bekannte und unbekannte hinzugesellen, wird nun der Gang der
Harpsiure vielfach gestort und umngleich gemacht, indem deren
Menge hiedureh bald verringert, bald aber, als ob das Versiumte
nachgeholt werden miisste, in mehr oder weniger auffallendem
Grade vermehrt wird,

Durch dieselben Momente erleidet nun der, von der Gegenwart
der sechs Tage langen Periode abhiingige Einfluss auf die Harn-
siureabsonderung eine solche Stirung, dass er, gegeniiber den an
den ersten zwill Tagen beobachteten Eigenthimlichkeiten, hiufig
bis zur Unkenntlichkeit verwischt erscheint, wie aus der ersien
Tabelle hervorgeht, wo die Grenzen dieser wirklich bestehenden
Perioden durch stirkere Striche bemerklich gemacht sind.

§. 39.

Diese fortlaufende Reihe von Storungen in der Harnsiureabson-
derung macht es nun schwierig, den Anfang und das Ende der
Perioden, also ihre Linge, jedesmal richtig zu beslimmen. Doch
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ist bei einiger Aufmerksamkeit diess immerhin noch durchzufiihren,
wozu indessen eine lingere Reihe von Beobachtungen gehirt.

Sefzt man bei diesen voraus, die wrspriingliche Beobachlung,
dass ein Cyclus dieser Erscheinung sechs Tage ®) umfasse, sei im
Allgemeinen richtig, setzt man ferner voraus, an der beobachteten und
angegebenen Verschiedenheit des Werths der einzelnen Tage sei
gleichfalls etwas Wahres, und sucht nun nach diesen Principien, unter
Abwiigung des, von stirenden Momenten herrilhrenden Einflusses, die
Orte auf, wo dhnliche sechstigige Schwankungen sich ereignen, wo
sie anfangen und beendigt werden, so kimmt man bald zum Schluss,
dass diese Dbeildufiz so vertheilt sein miissen, wie diess auf der
ersten Tabelle speziell angegeben ist. Aus der Art und Weise, wie
sich aber diese Perioden vertheilen, geht hervor, dass sie mil dem
synodischen Mond in einem feslen Verhiliniss stehen. Bei niherer
Priifung in dieser Riicksicht zeigt es sich weiler, dass sich genau
fin{ solcher Perioden in einem synodischen Mondumgang ereignen,
und dass Neu- und Vollmond nur an gewissen Stellen einzelner Pe-
rioden zutreffen, so zwar, dass die dem erstern vorangehende Nacht
zu einem zweiten Tag gehirl, so wie die, vor dem Vollmond lie-
gende Nacht zu einem fiinften Tag zu zihien ist.

§. 40.

Auf die angegebenen Versuche, Ort und Grenzen der sechs Tage
langen Perioden aufzufinden, wiirde indess kein Werlh zu legen
sein, wenn nicht vorauszuselzen wire, dass das, an dem “specifi-
schen Gewichte und an der Harnsiureabsonderung beobachlele
Schwanken auf einem tieferen Princip beruhen kinnte.

Denn, erwigt man in diesem Betrefl, dass die Ernahrung aus zwei,
unter einander aufs innigste verbundenen Seiten besteht, so folgt, dass,
wenn an einer derselben Verinderungen bemerkbar sind, an der andern
ein enlsprechender Nachhall dieser Verinderungen auffreten miisse.
Ist nun wirklich an dem Gang des spezifischen Gewichis und der

#) Der Grund, warum ich eine Dentung der Versuche in dieser Be-
ziehung vornahm, liegt in dem Umstand, dass nach Hippoerates viele
Uebel mit dem siebenten Tage, also in einer Zeil beendigt werden, die
vorausselzlicher Weise mit den Eigenthiimlichkeiten des fraglichen Cyclus
rusammentreflen kinnte,
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Harnsiauremenge ein sechsligiger Rhythmus abgeprigl, so ist vor-
auszusetzen , da diess an der destructiven Seite der Ernihrung
sich beobachten lasst, dass auch die bildende Sede, also simmt-
liche, di¢ Erniihrung zusammensetzenden Functionen, dem nimlichen
Impulse folgen mussen,

Es muss also namentlich das, an der Harnsiure und dem speci-
fischen Gewicht des Harns beobachtete, sechstigige Schwanken an
allen, die Excretion zusammensetzenden Theilen wahrgenommen
werden, dasselbe demnach durch das Experiment direct nachweisbar
sein. Obwohl ich gerne von dieser Seite aus die Existenz der fragli-
chen Erscheinung nachgewiesen hiilte, so sefzten sich indessen der
Ausfihrung der hiezu nithigen exacten und wihrend einer lingern
Zeit ununterbrochen angestellten Versuche so grosse Schwierig-
Kkeiten entgegen, dass deren Beseiligung mir nicht gelang.

Wenn indessen das ganze System der Ernihrung dem an der
Harnsiure beobachteten sechstigigen Rhythmus folgt, so ist ein-
leachtend, dass das kranke Leben hinreichenden Stoff darbieten
muss, das Vorhandensein eines solchen zu beweisen; denn in sehr
vielen Fillen erscheint dasselbe ja vorzogsweise an den Ernidh-
rungsvorgingen ausgeprigt. Die Erfahrung zeigt nun in diesem
Betrelf eine Menge von Erscheinungen, die nur allein durch die An-
nahme eines sechstigigen Cyclus der Erndhrungsvorginge erklirt
werden kinnen. So findet sich unter andern, wie unten niher gezeigt
werden wird, dass wenigslens der Anfang gewisser Uebel sich nach
dem Vorhandensein der sechsligigen Periode, so wie dem Werlh
der einzelnen sie zusammenselzenden Tage, off fast ausschliesslich
richtet, wornach also das, an der Harnsiure beobachlele Schwanken
in auffallender Weise bestitigt wird, und somit auch das er-
kannte Verhillniss der sechsligigen Zeit zur synodischen Zeil als
ein gegrundetes erscheint.

Es ist also das Bemiihen, Ort und Grenzen der Perioden aufzu-
finden , durchaus gerechtfertigt, und wenn es auch mil einem
Mittel geschehen sollte, das, wie die Harnsiure, vermoge der aul
sie einfliessenden Stirungen, nicht alle Anspriche auf absolute
Genavigkeit zu erfillen vermag.
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§. Al

Wenn durch die Versuche mit Bestimmung der Harnsiure und des
specifischen Gewichts anniihernd das Vorhandensein eines sechs Tage
langen Cyclus bewiesen und das Vorhandensein derselben durch die
Hergiinge des kranken Leben bestitigt wird, so fragt es sich, da der
erste Versuch auf ein, innerhalb gewisser Regeln sich wiederholendes
Schwanken hindeutet, in wiefern der Werth der einzelnen Tage
dem Werth des Ganzen enftspricht, ob also die erslten, zwei-
ten u. s. w. Tage, wenn keine stirende Potenz im Spiele ist,
ihre eigenthiimlichen Werthe besilzen.

Priift man in diesem Betrefl den Werth der einzelnen Tage #)
in Bezug auf Quantitit der Harnsiure (die durch die rothe Linie
der zweiten Tabelle ausgedriickt ist), so geben die Durchschnitte
von zwanzig, von jelzt an frophische (von tpfpw nulrio) genanule
Perioden folgende Werthe:

Mittag und

Abend. Nacht Morgen.

Tag der (Mitt. 12 bis (10 Uhr Abends (6 Uhr Morgens
Periode, 10 Uhr Abends.) bis6 Morgens.) bis Mittag 12.) Summe.
L. — 0,200 Gr. — 0,409 Gr. — 0,096 Gr. — 0,405 Gr,

T, Y [ R
M ~— 0,206 -~ — 0449 - — 0400 - — 0,425 -
PR I Tt Ry T
A W T T, Ty DR e
VL —.0,208 - — 0,095 -..— 0,082 - — 0385 -

Durechsch. 0,209 Gr. — 0,106 Gr. — 0,095 Gr. — 0,410 Gr.

Es fallt bei dieser Zusammenstellung zundchst auf, dass die im
Lauf des Nachmittags und Abends abgesonderten Harnsiuremengen
verhiltnissmissig nur geringe, dagegen die nichtlichen und vor-
mittiglichen, so wie die Summen, deutliche Verschiedenheiten zei-
gen. Es ldsst sich aus der Grisse der Differenzen fasl entnehmen,
dass die Beobachtung der Nacht die reinsten Resultate liefert.

Ueberblickt man diese Zahlenreihe, so geht eine deutliche
Uebereinslimmung mit dem urspriinglichen, an dem spezifischen

*) Die Art und Weise, wie diese bestimmt werden, siehe im Abschnitt
vom Bau der Periode.
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Gewichte beobachteten Schwanken daraus hervor. Die hichste
Harnsiureproduction findet, wie dort, am drillen vnd vierten Tage
stalt, der zweite steht niedriger als der dritte und erste, der funfte
piedriger als der vierte, und der sechste ist ungefihr ebenso
schwach als der wweite.

§. A2,

Obwohl im concreten Fall ein richtiger Schluss aus der Grisse
des spezilischen Gewichts des Harns auf dessen Gehalt an festen
Bestandtheilen nicht gemacht werden kann, so deutet indessen das
#n den ersten Versuchen im Lauf von zwill Tagen beobachtete
Schwanken auf eine, hier ruhende Gesetzmissigkeit hin, deren
Walirscheinlichkeit um so grisser wird, als so eben bei der Harn-
siure ein dhnliches Verhalten nachgewiesen wurde,

Stellt man einfach die Grassen der an den einzelnen Nachtbeob-
achtungen der vorhin beniitzten zwanzig Perioden erhaltenen spe-
zifischen Gewichte zusammen, und dividirt man mit der Anzahl
derselben, so erhidlt man folgende Werthe:

Tag der trophischen  Spez. Gewicht des

Periode. Nachturins.
I —  — 1,022,
IL. — —  1,017.
I11. —  — 1,019,
1¥: —  — 1,020
Y. —  — 1,019

VI, — — 1,017

Wie leicht ersichtlich, stimmen diese Zahlen micht nur mit der
urspriinglichen Beobachtung, sondern auch mit dem Harnsidureresultat
ziemlich gut iiberein. Auffallend ist hiebei, dass an dem ersten
Tage die Differenz zwischen der Durchschnittssumme des spezifi-
schen Gewichts und der vorhin erbaltenen Harnsduremenge, wenn
man sie mit der Grisse der Yerschiedenheit der ubrigen Tage ver-
gleicht, um vieles stirker hervortritt, Dieser Umstand deutet an, dass
der Harn schon im normalen Zustand an den einzelnen Tagen der
trophischen Periode ausser den bezeichneten Quantitilsinderungen
noch weiteren unterworfen sein miisse.
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§. 43.

Stellt man dic Resultate der, an den verschiedenen Tagen

der trophischen Periode erhaltenen Harnsauremengen, wie diess
aul der vierten Tabelle geschehen ist, graphisch dar, so erschei-
nen, wie bei der tiglichen Zeit, zwei Curven, eine grissere und eine
kleinere. Die letzte umfasst den ersten Tag als ansteizenden und
den zweiten als absteigenden Theil; der dritte und vierte bilden
dagegen den ansteigenden und der funfte und sechste den abstei-
genden Theil der grossen Curve. Es gleicht also diese Zeif, riick-
sichtlich der Form des Ausdrucks ihrer physiologischen Wirk-
samkeit, der tiglichen, indem sie, wie diese, eine aus zwei Theilen
bestehende Curve besitzt. Die Erscheinung, dass der graphische
Ausdruck der Harnséureabsonderung wihrend einer abgeschlossenen
Zeit in Form einer doppelten Curve erscheint, ist demnach nicht
bloss auf die tigliche Zeit beschriinkt.
§. A4

Wenn, wie vorhin angegeben wurde, anzunehmen ist, dass fiinf
trophische Perioden genau eben so lang sind, als die Zeit es ist, die
der Mond zu einem synodischen Lauf um dic Erde braucht, dass
ferner Neu- und Vollmond an gewissen Tagen einzelner Perio-
den sich ereignen, so folgt hieraus, dass

1) ihre Grenzen zum Voraus zu bestimmen sind, und

2) dass dieser sechstigige Rhythmus bei allen Individuen gleich-

zeitig beginnen, im Forlgang, die den einzelnen Tagen zu-
kommenden Eigenthimlichkeiten mehr oder weniger deutlich,
je nach dem Zustand des Kirpers, zeigen, und zu derselben
Zeit sich beendigen misse.

Die im kranken Leben vorkommenden Erscheinungen haben,
wie ich zum Voraus anfihren will, beide gewiss merkwiir-
dige Thatsachen dadurch nachgewiesen, dass sic diese Vor-
aussetzungen bestdligen , wornach sich also die, den fragli-
chen Rhythmus erzeugende Ursache, wie e¢in  Pulsschlag der
Zeit, allen Individuen gleichzeiliz mittheilt. Wenn auch hier-
iber kaum mehr Zweifel ibrig bleiben, so muss trolz dem,
kraft anderer Grinde, angenommen werden, dass die Ursache der
trophischen Periode nicht aussehliesslich in dusseren  Zeitver-
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hiilltnissen gesucht werden diirfe, somit der Organisation in dieser
Beziehung elwas selbs(slindiges beizuschreiben sei.

Die Grenzen der trophischen Perioden lassen sich zum Voraus
bestimmen, wenn, wie gesagl, Neu- und Vollmond gewisse feste
Punkte einnehmen. Die Erfahrung lehrt in dieser Beziehung, dass
die dem ersten vorangehende Nacht die eines zweilen Tages sei,
‘und die Nacht, vor der ein Vollmond stattfindet, zu einem fiinften
Tag gehore. Da nun zwischen beiden Punkfen eine gewisse Zahl
von Tagen liegt, so theilen sich dieselben auf einfache Weise in
sechs Tage lange Perioden. Doch ist der ‘Lauf des Mondes nicht
immer so gleichfirmig, dass nicht mitunter ein Tag ibrig bliebe,
oder anderer Seits ein Tag zu wenig wire. Dieser Umstand fiihrt zur
Annahme, dass es auch fiinf- und siebentigige Perioden geben
miisse. Von allen diesen Dingen wird spiter beim Bau der Periode
umstindlicher geredet werden.

§. 45.

Wiewohl bis jetzt an leisen Ziigen ein, im Bereich des normalen
Organismus, — an der Harnsiureabsonderung und an dem spezifischen
Gewicht des Harns — stattfindender Hergang wahrgenommen wurde,
dessen verschiedene Intensitit, mindestens individuell genommen, sogar
in Zahlen, ausdriickbar erscheint; so ist es doch noch weit zum
Ziele, was hier, durch die Forderung der Wissenschaft bedingt,
erreicht werden muss. Denn, wenn ein regelmissiges Schwanken
an einer isolirfen Function vorkommt, das eine Menge, selbst bis
zur Verwischung gehender Stirungen erleidet, und andern Theils
das kranke Leben die durch die trophische Periode bedingle Zeit
oft mit bewundernswerther Genauiglkeit einhilt: wie kann es an-
ders sein, als dass die, an der Harnsiureabsonderung beobachtele
Bewegung nur als ein schwacher Ausdruck eines Vorgangs er-
scheint, dessen Gebot das ganze materielle System des Organismus
unterworfen ist? Demnach dirfte einleuchtend sein, wie vieles
die Erfahrung noch zu ermitteln hat, wenn simmtliche Glieder, die
in der weiten zwischen Harnsiure und Krankheit befindlichen Kluft
gelegen sind, gekannt und geprift sein wollen.
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Wenn nun eine constante Vermehrung oder Verminderung in
sowisse Zeilen fallt, so ist klar, dass ein Moment, was diese
Verhiiltnisse regulirt, wirksam sein misse. Es fragt sich darum
nur noch, worin diess besteht.

§. 47,

Bei der trophischen Curve der Harnsiureabsonderung wurde er-
wiilint, dass fiinf solcher genau eben so lange sind, als die Zeit es ist,
die der Mond zu einem synodischen Umlauf bedarf. Es lag darum
nahe, das Verhiltniss der Versuchsresultate zur synodischen Zeit
zu priifen, was einfach dadurch geschah, dass die Zahlen, wie sie
die Beobachtung an den einzelnen Tagen von finf Mondumgingen
lieferte, addirt und ein Mittel gezogen wurde, was auf der zweilen
Tabelle graphisch dargestellt ist. Der bequemeren Uebersicht
halber habe ich dieselbe in fiinf den einzelnen trophischen Perio-
den entsprechende Abtheilungen gebracht. Da sich indessen in
einer synodischen Zeit mitunter finf- und siebentigige Perioden
ereignen und diese bei dem Bau der vorliegenden Tabelle gleich-
falls beniitzt worden sind, so wurden dadurch einige Fehler ge-

macht, die indessen von keinem Belang sind und darum iibersehen
werden konnen.

§. 8.

Ueberblickt man die aus den Durchschnitten entnommene und
graphisch dargestellte Linie, so ergibt sich zunichst, dass die
Harnsiureerzeugung nach dem Neumond am geringsten ist, dass
siec aber vor und nach dem ersten Viertel anwichst, zur Zeit des
Vollmonds wieder sinkt, dann aber sehr bedeutend wird und es
bis zur Neumondszeit unter geringen Abwechslungen bleibt.

Vergleicht man damit den Gang des Baromelers (schwarze Linie der
zweiten Tabelle), so wie ihn O. Eisenlohr (Untersuchungen diber
das Iilima und die Wilterungsverhdlinisse von Karlsruhe. Karlsr,
1832. p. 69) aus Karlsruher Beobachtungen berechnet hat, so ist
cine Aehnlichkeit des Gangs nicht zu verkennen, Wiirde sich in-
dessen die Harnsiureabsonderung im Allgeméinen nach dem Baro-
meler richlen, so misste beim hohen Stand desselben viel und
beim niedrigen wenig, oder umgekehrt, erzeugt werden. Da diess
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indessen nicht der Fall ist und namentlich bei gleichem Barometer-
stand sehr verschiedene Mengen Harnsiure entstehen, so folgt
hieraus, dass deren Absonderung nur in der genannten Beziehung
einigermassen ibereinstimmend sei und somit demnach eine gemein-
schaftliche Ursache zu Grunde liegen kinne. Es lisst sich ibri-
gens hievon nicht mehr sagen, als dass dieselben mit dem Lauf
des Mondes zusammenhingen und dieser Einfluss am Korper leicht
nachweisbar ist, dagegen sich am Barometer nur an den Durch-
schnitten der Stinde von vielen Jahren zeigt.

§. 49.

‘Wenn"sich bei der tiglichen Zeit und der sechs Tage umfassen-
den Periode die Intensitit der Harnsdureabsonderung durch eine
doppelte Curve ausdriicken liess, so ist diess nicht minder bei der
synodischen Zeit der Fall, obwohl eine solche aus dem aufl der
zweiten Tabelle graphisch dargestellten Resultate nicht deutlich her-
vortritt.

Der Grund, warum diess nicht mit aller Genauigkeit staltfindet,
liegt in stirenden Einflissen, die zum grissten Theil von dem
Werth der trophischen Wirkung herriihren.

Sucht man nun diesen vorwiegend stirenden Einfluss dadurch
zu verwischen, dass man den durchschnitllichen Werth der sechs
eine frophische Periode zusammenselzecnden Tage berechnef, so
ergeben sich folgende Zahlen:

Erste Periode (des Neumonds) . . . 0,339 Gr.
Eweite™Poriidb V7 19N UNTRGIIER 20,508 o
Dritte Periode (des Vollmonds) . . . 0,383
Vierlg'Perlode 3 00 00T ST RO,
Fanfig'Pdriode * . . 5 e SRR, TOEIBT

woraus hervorgeht, dass, wenn eine Curvenwirkung vorhanden ist,
der kleine Theil derselben in den vordern, der grosse dagegen in
den hintern Theil der synodischen Zeit fallt.

Ungefihr dasselbe zeigt sich, wenn man die Perioden halbirl,
und somit die Werthe der drei vordern und hinfern Tage summirt,
wie diess auf der fiinften Tabelle durch die schwarze Linie graphisch
dargestellt ist. Das Minimum der kleineren Curve fallt hiebei in die
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Neumondszeit oder in die erste Hilfte der erslen trophischen Pe-
riode und das Maximum derselben in die zweile Periode oder in
die Nihe der ersten Quadratur. Das Minimum der grisseren Curve
ereignet sich in der dritten Periode, etwas vor dem Vollmond und
das Maximum derselben in der vierten. Demnach stirt die syno-
dische Zeit auf sehr merkliche Weise die trophische und umgekehrt.

Bis daher sind also drei, von sehr verschiedenen Momenten be-
dingte Zeiten in ihrer Wirkung, beziiglich auf den Wechsel der
Intensitit der Harnséureabsonderung, als gleichgestaltet, d. h. in
Form von zweien ungleichen Curven ausdriickbar gefunden worden.
Da diese merkwiirdige Erscheinung nunmehr zum dritten Male zur
Befrachtung kommt, so driingt es unwillkihrlich zu dem Glauben,
dass dieser, in einer doppelten Curve darstellbare Ausdruck als
allgemeines Geselz fiir die periodische Zeitwirkung gegeniiber der
Harnsiureabsonderung, und wenn man die Nothwendigkeit des
Zusammenhangs derselben mil den iibrigen Erndhrungsfunclionen
des Organismus anerkennt, also auch fiir diese zu betrachten sei.

§. 50.

Obwohl finfl trophische Perioden genau in eine synodische Zeit
aufgehen, so sind doch deren Anfinge und Beendigungen, nicht
genau mit dem Gang des Mondes stimmend, der bald schneller,
bald langsamer von slatfen gehf. Darum kann das erste Viertel in
den dritten, vierten oder fiinften Tag der zweilen Periode (die des
Neumonds als erste gerechnet) fallen und das letzte Viertel sich
am finften oder sechsten der vierten oder am erslten, sogar am
zweiten Tag der finften Periode ereignen. Ob durch diese Ver-
schiebungen eine Qualilitsinderung der Periode in functioneller
Beziehung bedingt werde, ist der Zeit nicht bekannt.

Die von dem Neu- und Vollmond eingenommenen Stellen sind
dagegen fest zu nennen, indem die vor ersterem sich ereignende
Nacht zu einem zweiten Tag und die vor lelzterem zu einem fiinf-
ten Tag gehdrt. Durch diesen Umstand ist es leicht, die Einfii-
gung der trophischen Perioden in die synodische Zeit zum Voraus
zu beslimmen.
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§ 51.

Auf die Geburt des Menschen scheint die synodische Zeit gleichfalls
von Einfluss zu sein, indem, wie Buek (Gerson und Julius Magazin.
Bd. XVIL p. 359) gezeigt hat, 2281 in Hamburg sfattgefundene
Geburten sich aufl folgende Weise vertheilen.

Vom Neumond bis zum ersten Viertel . 520.
Vom ersten Viertel bis zum Vollmond . 557.
Vom Vollmond bis zum letzien Viertel . 594.
Vom letzten Viertel bis zum Neumond . 610.

Obwohl diese viel zu geringen Zahlen den Gang der Curve nicht
direct zeigen kinnen, so ist denn doch ein Verhiltniss zu den ein-
zelnen Stellungen des Mondes auf eine Weise sichtbar, dass we-
nigstens der Stand der grisseren Curve, falls eine solche nach-
weisbar ist, noch deutlich erscheint.

§. 32.

Es gibt noch viele, in den Schriften der Aerzle zerstreute, auf die
synodische Mondwirkung beziigliche Andeutungen, die um so mebhr
iibergangen werden kimnen, als kein Unterschied zwischen leerer
Behauptung und wirklicher Thatsache gemacht werden kann. Ich
beschrianke mich daher nur auf eine Stelle des Sanctorius (Stat.
med. Sect. I. Aph. LXV): ,Corpora virorum sana et moderatis-
simo victu ulentia, singqulis mensibus fiunt solito ponderosiora,
unius scilicel duarumve librarum pondere et redeunt ad consuetum
pondus circa finem mensis, ad instar mulierum, sed facta crisi
per urinam paulo copiosiorem vel furbidiorem."




Viertes Kapitel.

Von der Wirkung der Erdndhe und Erdferne auf
die Harnabsonderunyg.

§. 53.

Stellt man die Summe der durch den Versuch erhaltenen Harn-
siuremengen von finf anomalistischen Léufen des Mondes zusam-
men, so erhilt man fir die Zeit swischen Erdferne und Erdndhe

27,582 Grammen und 71 Tage
(an drei weiteren Tagen fehlt die Beobachtung),
und fir die Zeit zwischen Erdnihe und Erdferne
27,02% Grammen und 64 Tage
(und ein weiterer, an dem die Beobachtung fehlt).
Demnach erhilt man aufl jeden ecinzelnen Tag
zwischen Erdferne und Erdnihe . 0,388 Grammen
und zwischen Erdnihe und Erdferne . 0,422 -

Der Unterschied zwischen beiden durchschnittlichen Summen ist,
wie ersichtlich, auffallend. Es kann hieran die Vermuthung ge-
kniipft werden, es sei dieser Umstand vielleicht durch ein perio-
disches Verhalten (im physiologischen Sinne) dieser Zeit hervor-
gebracht, wornach also die Summe der zwischen Erdferne und
Erdniihe excernirten Harnsdure die, kleinere und die zwischen
Erdnihe und Erdferne erzeugte die grissere Curve darstellen wiirde.
Doch steht dem enfgegen, dass die Versuche bis jetzt noch nicht
zahlreich genug sind, um die Existenz einer solchen Curve und
ihre etwaige Form genauer bestimmen zu kionnen #),

#) Die Schwierigkeit liegt darin, weil die Zeit zwischen Perigaeum
und Apogaeuwm und umgekehrt eine veriinderliche Anzahl von Tagen
umfasst, folglich sehr viele Beobachtungen erfordert werden, wenn die
Zusammenstellungen auf gleicher Basis ruhen sollen.
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§. bA.

Stellt man ferner dic Summen der abgesonderien Harnsiure an
denjenigen Tagen, in die ein Perigacum fillt, so wie dic Summen
einiger vordern und hintern Tage zusammen, so erhdlt man als
Mittel aus fast ganzen sechs anomalistischen Umgingen folgende
durchschnittliche Werthe :

Wiihrend der  Wihrend eines

Nacht. canzen Tags.
finfter 0,418 Gr. — 0,410 Gr.
Tig vor Périgacum vierter 0135 - — 0479 -
dritter 0,404 - — 0,373 -
zweiter 0,092 - — 0,352 -
erster 0,050 - — 0,274 -
Tag des Perigaeums . . . . 0,104 - — 0,388 -
erster 0,103 - — 0,360 -
zweiter 0,105 - — 0,385 -
dritter - 0,099 - — 0,361 -
Tag nach Perigaeum | yierter 0,425 - — 0475 -

finfter 0,108 - — 0,467 -
sechster 0,124 - — 0,456 -

Durchschnitt . 0,05 Gr. — 0,398 Gr.

Aus diesen Zahlen geht hervor, dass die Nacht und iberhaupt
der Tag, vor dem die Erdnihe staltfindet, um ein bedeutendes
weniger Harnsiure producirt, als die vorausgehenden und nachfol-
genden.

Der specielle Einfluss des Perigaeums kann auf der ersten Ta-
belle leicht nachgesehen werden. So weit die Beobachlung bis
jetzt reicht, kann hieriiber etwa folgendes gesagt werden:

1) Wenn man die schwarze Linic mit der blauen (beides Nacht-
beobachtungen) vergleicht, so ergibt sich, dass der ernie-
drigende Einfluss des Perigaeums bei einem Individuum um
einen und selbst um mehrere Tage friher auftrefen kann,
als bei dem andern.

2) Dass dieser Einfluss seine Wirkung auf mehr als einen Tag
auszudehnen im Stande ist.
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3) Dass aber die grisste Intensitit dieses Einflusses immer ent-
weder kurz vor, oder nach dem Perigaeum bemerklich wird,
Durch diesen erniedrigenden Einfluss wird nun die synodische
und trophische Curve bedeutend afficirt, d. h. mit einer voriiber-
gehenden Impression versehen, wodurch denn der eigentliche Werth
derselben mehr oder weniger gehindert ist, hervorzulrelen.

§. 90,
Etwas dhnliches trifft bei der Erdferne zu, wo gleichfalls sechs
Beobachtungen folgende Durchschnitte geben.

Wihrend der  Wilirend eines
Nacht. ganzen Tags.

finfter 0,422 Gr. — 0,432 Gr.
vierter 0427 - — 0446 -
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weiter 0,423 - — 0,431 -

erster 0,073 - — 0,324 -

Tag des Apogaeums. . . . 0,427 - — 0,489 -
erster 0,077 - — 0,384 -

\ zweiter 0,088 - — 0402 -

| dritter: 0,107 - — 0,404 -

Tag nach Apogaeum \ yierfer 0127 - — 0411 -
finfter 0400 - — 0,391 -

sechster 0,092 - — 0,38% -

Durchschnitt . 0404 Gr. — 0441 Gr.

Es liisst sich aus dieser Zusammenstellung enftnehmen, dass vor
Apogaeum wie vor Perigacum eine sehr deutlich ausgesprochene
Verminderung der Harnsiure bemerkbar ist und dass wihrend der
Zeit vor und nach Apogaeum mehr Harnsiure excernirt wird, als
in der entsprechenden Zeit des Perigaeums.

§. 56.

Bei der taglichen Curve der Harnsiureexcretion warde erwihnt,
dass die obere und untere Culmination der Sonne mit den nie-
dersten Punkten der beiden Curventheile zusammenfalle,

Es wies sich ferner aus, dass gleichzeilig mit dem Auf=und Nieder-
gang der Sonne, withrend ersterem schwiicher, und letzterem stiirker,
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die Harnsdureexcretion vermindert werde, wodurch also der regel-

miissige Gang der taglichen Curve zwei constante Storungen erleidet.

Es gibt ferner, wie bei der synodischen Curve und so eben bei
dem Perigacum und Apogaeum gezeigt wurde, noch andere
in der Zeit gelegene Ursachen, die eine &hnliche, vermindernde
Wirkung auf die Harnsiureexcretion auszuiiben im Stande sind.

Untersucht man aber die Orle, wo sich diess ereignet, so fin-
den sich daselbst jedesmal Verinderungen ins Entgegengesetzte in
den wechselseitigen Beziigen der durch die Wirkung der Gravita-
tion hervorgebrachien Yerhiltnisse. Ist z. B. die Sonne untergegangen,
so ist sie unter den Horizont getreten; wiihrend sie vorher iuber
demselben sich befand. Ist der Mond in seinem Apogaeum, so
hirt derselbe auf, sich von der Erde zu entfernen und erhilt das
‘Bestreben, sich zu nihern. Ist der Mond neu geworden, so iin-
dert sich unter andern sein Bestreben, der Sonne entgegen zu
laufen in das enlgegengesetzte u.s. w. Im ersten Falle hat also
eine Aenderung ins Enfgegengeselzle hinsichtlich der Lage der
Sonne gegeniiber dem, vom Menschen bewohnten Ort stattgefunden,
im zweiten dagegen ist eine Aenderung in dem wechselseiligen
Bezug der Gravitation zwischen Erde und Mond, und im letzten,
zwischen Sonne, Mend und Erde, eingetrelen.

- An allen den genannten Uebergangspunkfen ins Enigegengesezle
werden nun verschiedene, mehr oder weniger deutlich ausgesprochene,
an der Intensitit der Harnsdureabsonderung bemerkliche, somit phy-
siologische Wirkungen ausgeubt, welche in zwei Gruppen zerfallen,
Entweder dienen sie dazu, Anfangspunkte der periodischen Zeilen
und Curven ( gegeniiber der Organisation) zu bilden; also stehen
sie in demselben Verhiliniss, wie die Culminationen der Sonne
zur physiologischen tiglichen Zeit, oder aber, sie sind nur im
Stande, die Richtungslinien der Curven auf kurze Zeit abzuiindern,
wie diess bei der Wirkung der Zeit des Sonnenauf- und Unter-
gangs, und auch beim Perigaeum und Apogaeum der Fall isl.
Diese letzten kann man nun vorzugsweise mit dem Namen, Ueber-
gangserscheinungen, belegen. —




Dritter Abschnitt.

Ueber den Kinfluss der zeitlichen Verhdlinisse
auf die Sterblichkeit.

§. 57.

BDer Tod geht von vielen Ursachen aus und wird unter ver-
schiedenen Umstinden zu Stande gebracht, Der Lebensquell wird
oft plitzlich abgeschnitten, oft erlischt er nur allméhlig. Bald ist,
wie es scheint, die Masse des materiellen Stoffs za gross und das
Uebermaass desselben bringt die Maschine zum Stillestehen; bald
dagegen haftet das Leben aus dem Grund nicht mehr, indem eine
zu geringe Menge palpabler, dem Leben als Substrat dienender
Materie vorhanden ist. Es sind nicht selten grosse, organische
Zerstorungen nithig, um den Tod herbeizufithren, bald aber findet
man nur an geringen, bisweilen an gar keinen materiellen Verin-
derungen die Ursach dieser Wirkung.

Es gibt Momente, die das Leben unter jeder Bedingung ver-
nichten, andere bewirken diess nar unter gewissen Umstinden.
Die gleiche Ursache bringt darum bei einem Individuum den Tod
zu Stande, bei einem andern leidet dadurch nicht einmal die Ge-
sundheit. Bei Greisen z. B. reicht oft schon ein geringes Abweichen
von den Gewohnheiten hin, den letzten Lebensfunken verglimmen
zu lassen.

Da der Tod also auf sehr verschiedene Weise zu Stande kommt,
so folgt, dass diese Katastrophe in jedem beliebigen Augenblick
eintreten kann.  Nichtsdesloweniger steht der Sterbeprocess in
inniger Wechselwirkung mit der Zeit, so zwar, dass, je nach ihrer
Qualitit, derselbe bald mehr, bald weniger befordert und umge-

:

- = fa -

B N B s oma

- B £ B



e AU s

kehrt verhindert wird, wie die nachfolgenden statistischen Unter-
suchungen ausweisen *).
§. 58

Obwohl der Tod riicksichtlich der Tageszeit zu jeder beliebigen
Stunde und Minute eintreten kann, so zeigen doch die, nach den
einzelnen Stunden zusammengestellten Fille, dass sich dieselben
nicht gleichheitlich vertheilen, indem an einzelnen Zeiten sich mehr,
an andern weniger ereignen.

Die schwarze Linie der dritten Tabelle zeigt das fragliche
stalistische Resultat graphisch dargestellt.

Den hochsten Punkt der Curve, d. h. die Zeit, in der die mei-
sten Sterbefille sich ereignen, nimmt die Stunde 11 — 12 Uhr
Nachts ein. Der Grund dieser auffallenden Erhihung lasst sich
nicht einsehen, vielleicht aber kann dieselbe als eine, mit der
untern Culmination der Sonne zusammenfallenbe Uebergangser-
scheinung betrachtet werden.

Uebersieht man diese Erhohung, so lisst sich die Wirkung der
tiglichen Zeit auf die Sterbefille graphisch in Form von zweien
Curven ausdriicken, wie diess anf dhnliche Weise bei der Harn-
siureexcretion gefunden wurde. Es ist darum erlaubt, beide Li-
nien vergleichungsweise zu betrachten.

Die rothe Linie ( Harnsaure ) zeigt Morgens zwischen 6 und 7
eine Einbiegung, welche an ihrem Orte (vergl. §. 30) als
Wirkung der, von dem Sonnenaulgang herriihrenden Uebergangs-
erscheinung abgeleitet wurde. Dieselbe Ursache macht sich an
der Linie der Sterblichkeit in der Arl geltend, dass dieselbe lin-
ger, d. h. zwei Stunden wirkt.

Die dem Sonnenuntergang beigeschricbene, an der Curve der
Harnsiure beobachtete Einbiegung ist ungleich stirker und gedehn-
ter, als die vom Sonnenaufgang herriihrende. Dasselbe trifft bei
der Morlalititscurve gleichfalls zu, wo sie drei Stunden umfasst,
und das Maximum der Einbiegung eine Stunde spiter, als bei der
Harnsiureerzeugung zulrifft. Die Wirkung des Sonnenuntergangs

%) Hiezu habe ich die Sterblichkeit von Karlsruhe aus den Jahren
1830 — 1831 ferner 1533 bis inclusive 18¥ beniitat,
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ist also viel heftiger und davernder bei beiden, so sehr von ein-
ander verschiedenen Processen, als die von dem Sonnenaufgang
herrithrende.

Wenn diese ebenbetrachlelen Einbiegungen wirklich mit der von
dem Auf- und Untergang der Sonne herrithrenden Wirkungen zu-
sammenhiingen, so ist klar, dass diese im Winter sich anders ver-
halten miissen, als im Sommer. Da die Versuche mil Harnsiure
nur im Winter angestellt sind, so kann durch sie diese Frage nicht
gelost werden. Dagegen gibt das Verhillniss der Sterbestunden
folgende Werthe:

Morgen
hb—5 5—6 6 =17 i—8 8—9
Winter 95 109 116 115 113
Sommer 120 119 99 100 117
215 2928 215 215 230
Abend
k —5 b=—6 6—7 71—8 B~—9 9_10
Winter 103 114 =1 1 105 111

Sommer 111 119 132 82 86 110

214 233 213 159 191 221

Es geht aus diesen Zahlen hervor, dass die Wirkung des Son-
nenaufzangs im Winter sich verwischt, im Sommer dagegen deut-
licher hervortritt.  Beim Sonnenuntergang dagegen findet die Kr-
niedrigung wihrend des Sommers um eine Stunde spiter, als im
Winter statt. Die obige Voraussetzung findet sich demnach voll-
kommen bestitigt *).

*) Ich kann nicht umhin, hier eine Bemerkung von Prouf ( Schweigger
Journ. Bd. 15, p.5%) beizufiigen, welche dieser Schrifisteller bei Gele-
genheit seiner Versuche iiber die, wiihrend der Tageszeit wechselnde
Menge der Kohlensiiureausscheidung durch den Lungen gemacht hat und
folgendermassen lautet:  Ausserdem gibt es noch einige kleinere Variatio-
nen, welche hier erwiihnt werden migen. Eine davon ist eine schwache
Depression nach Umstinden zwischen 6 und 8 Uhr Vormittags, welche
ich von einer durch Enthaltsamkeit verminderten Thiitigkeit des kirper-
lichen Systems herleitete.  Doch ist diese Variation sehr unbedeutend,
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Das Ansteigen der mittiiglichen Curve der Sterblichkeil geschieht
nicht mit der Pricision, wie die mjt Mitternacht beginnende. In
welchem Umsland diess liegen mag, ist nicht ermillell; doch ist es
moglich, dass die Zahl der Beobachtungen noch nicht hinreicht,
um die Ansieigung abgerundeler erscheinen zu lassen.

Der Gang dagegen, den die Curve des Todes und die der Harn-
~ siiureabsonderung zwischen Mitternacht, resp. 3 Uhr Morgens bis
42 Uhlr Mittags befolgt, ist auffallend #hnlich.

Uebersieht man nun die beiden Curven in ihrem allgemeinen
Zug, so findet sich in fast allen Theilen eine unverkennbare Ueber-
einstimmung. Es fufgt hieraus, dass der, von der Sonnenzeit geiibte
Einfluss unbedingt vergrissernd und vermindernd auf alle physio-
logischen Thitigkeiten, sofern sie nidmlich durch die Zeit anregbar
sind, wirken miisse; denn wie sollte sonst diese Aehnlichkeit bei
zweien so heterogenen Erscheinungen, d. h. bei den durch eine
gewisse Menge Harnsiure ausdriickbaren Erndhrungszustand und
dem Process des Todes, erklirt werden kinnen.

§. 59.

Die Todesstunden einzelner Krankheiten sind, was ihre Priipon-
‘deranz belrifft, nicht ibereinstimmend, indem die Tageszeil je nach
ihrer Qualitit einen verschiedenen Einfluss zu haben scheint. Da
mir jedoch hieriiber viel zu wenig statistisches Malerial zu Gebote steht,

bloss steigend auf 0,2 bis 0,3 Procente und bisweilen ganz und gar un-
bemerkbar.”

Es ist wohl nach dem, was bis jelzt iiber die Wirkung des Sonnen-

aufgangs gesagt isl, keine andere Meinung anzunchmen, wenn man niim-
lich die Beobachtung Proul's als richtig vorausselzt, als dass diese
Depression der genannten Ursache beizurechnen sei.
* Ferner liegt nach den friiher erwilnten Versucheu Coathupe's das
bedeutendste Minimum zwischen 7 und 8Y: Ulr Abends = 3,63 Procente,
indem die Absonderung der Kohlensiiure vor und nach dieser Zeit 4,10
Procente betrigt. Obwohl Coathupe diese Erniedrigung der Verdauung
beimisst, so diirlte doch nach dem, was wir bei der Harnsiiure und der
s‘&rhiiﬂhkﬁit gesehen haben, der, mit dem Untergang der Sonne zusam-
menhiingende zeitliche Einfluss in dem vorliegenden Falle gleichfalls eine
Rolle spielen,
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um hievon weitliuliger sprechen zu kinnen, so beschrinke ich mich
aufl die folgenden Bemerkungen uber Phthisis.

Buek (Uebersicht der Bevilkerungsverhdltnisse von Hamburg.
Gerson w. Julius Magazin der auslindischen Literatur. Bd. 17.
p. 347. 1829) fihrt an, dass unter 152 Phthisischen fast dreimal so
viele in den Frithestunden sterben, als des Abends. Berlinski
( Froriep Nofizen. Bd. 45. p, 292. 41835) findet unter der Sterb-
lichkeit Berlins vom Jahre 1834, dass sich die Phthisischen auf
folgende Weise in die Tageszeit eingetheilt haben:

Nachts 142 bis Morgens 6 165 macht aulf 1000 220

Morgens 6 - DMittags 12 220 - 294
Mittags 12 - Abends 6 197 — 263
Abends 6 - Nachts 12 167 — 223

Im Ganzen 749 Fille 1000.

Es geht hieraus hervor, dass wiihrend der Vormiltagszeit die

meisten mil der f{raglichen Krankheit behafteten Individuen sterben,

und dass uberhaupt die Tageszeit mehr Todte liefert, als die
Nachtzeil. Dadurch wird also die extravagante und durch eine viel

zu geringe Zahl von Beobachtungen abgeleitete Behauptung Bueks
einigermassen beslitigt.

Die Karlsruher Sterblichkeit liefert ein diesem sich anniherndes
Resultat. Es kommen nimlich aof die Stunden:

Nachts 12 bis Morgens 6 187 also auf 1000 239

Morgens 6 - Mittags 12 218 —-— 280
Mittags 12 - Abends 6 195 - 250
Abends 6 - Nachts 12 180 —_ 231

Im Ganzen 780 Fille 1000.

Auch hier liegt die Priaponderanz der Fille in der Zeit zwischen

Morgens 6 und Mitlags 12 und die Tageszeit verhilt sich im

Ganzen wirksamer, als die Nachtzeit. Indessen sind hier die Diffe-
renzen um Elwas geringer, als in der vorigen Zusammenstellung,
was vielleicht daher rihren mag, dass Berlinski nur ein einziges

Jahr zur Basis seiner Untersuchung nahm, wihrend mein Resullat
11 Jahre umfasst.
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Die Eigenthumlichkeit der Lungentuberculose, in den Morgen-
stunden in vorwiegendem Maasse dem Tode zu verfallen, theilen
nach der Tafel Berlinski's uberhaupt die chronischen Krankheiten. .
Auch scheinen manche acute Krankheiten ein gleiches Verhiltniss
darzubieten, Eine mit grossen Zahlen durchgefihrte Untersuchung
~dieses Gegenslandes ist, wie ersichilich, nicht ohne Interesse, und
diirfte, wenn diess gleichzeitig bei andern Krankheiten geschieht,
ohne Zweifel noch manche wichtige Thalsache ausfindig machen.

Die cinzelnen Stunden, in denen der Tod der Phthisischen er-
folgt, verhalten sich ziemlich verschieden. Der etwaigen Verglei-
chung mil andern Beobachtungen halber will ich sie speziell an-
fiihren :

Nachts 12— 1 21 Mitlags 12 — 1 42

1t— 2 27 i— 2 3

2— 3 3 2— 3 29

3— 4 32 3— & 27

k— 5 A3 b— 5 30

h— 6 30 5— 6 306

Morgens 6 — 7 44 Abends 6 — 7 32

7— 8 29 7— 8 20

8— 0 52 8— 9§ 22

9—10 37 9—10 3

. 10—11 30 - 10—11 33
I 11 —12 26 11 —12 A2

§. 6O,

Die Stunde, in der der Selbstmirder Hand an sein Leben legl,
ist bedeutend durch die tigliche Zeil influenzirt. So fand Guerry
{Smriéﬁs-::fw Untersuchungen itber den Selbstmord, Annales d'hy-
giene publ. Janv. 1831. Froriep Not. Bd. 20. p. 191) fiv je
2 Stunden folgende Zahlen auf 1000 reducirt *).

o

*) Es sind hiezu 5—9000 Fille, aus den Jahren 1796 —1830 herriihrend,
| beniitzt worden.
5
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Mitternacht 12 — 2 77 Millag 12 — 2 32

T Y T Y - |

4— 6 58 h— 6 104

Morgens 6— 8 1435 Abends 6— 8 77
8 — 10 440 8 —10 B4
10 — 12 123 i0—12 71

548 452,

Das Minimum fallt also in die ersten, nach dem Mittag ver-
fliessenden Stunden, das Maximum dagegen in die Morgenzeit

zwischen 6 — 8. Im Allgemeinen stimmt die Curve des Selbsl-
mords hinsichtlich der Lage der Maxima und Minima mit den be-
reils niher betrachteten Curven der Harnsiure und der Mortalitit
iiberein. Bei der Nachmittagscurve ist die dem Sonnenunfer-

gang beigeschriebene Impression sehr deutlich bemerkbar. Da-
gegen zeigt die Curve der Morgenstunden diese Verringerung der

Zahlen nicht, was iibrigens mit dem Umstand zusammenhingen
mag, weil zwei Stunden addirt sind, wodurch die ohnedem schwache
und kiirzer dauernde. Wirkung des Sonnenaufgzangs verwischt wird.
Bei stindlicher Auffihrung der Thatsachen wirde diese ohne Zwei-
fel hervorgetreten sein. Wie slark der Einfluss des Maximums der
Curve der taglichen Zeit ist und wie vermindernd der Sonnenun-

tergang wirkt, geht noch aus den folgenden Worlen Guerry's

hervor: , Des Nachts und etwas vor der Morgenrothe wird der
philosophische oder primeditirte Selbsimord begangen. In diesem
Falle affectirt der Mensch, welcher sich entschlossen hat, Hand
an sich selbst zu legen, Ruhe und héuflig sogar Frihlichkeit, er
besucht seine Freunde, spricht mit ihnen von frivolen Gegenstin-
den, bringt hierauf einen Theil der Nacht mil Schreiben zu und
erklirt die Beweggriinde seiner Handluug, die er begehen will.

Manchmal fihrt er auch sein Vorhaben nach Sonnenuntergang aus.®

§. 61.
Untersucht man die Todestage derjenigen Kinder, die noch

nicht zwanzig Tage alt sind und welche die Todtenlisten als unler

Lebensschwiiche, Slickfluss, Gichlern u. s, w. verstorben auffiihren,
ricksichtlich ihres Verhilinisses zu den Tagen der trophischen

n = B =
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Periode, so ergeben sich fir die normale sechstigige folgende
Resultate :
An Lebensschwiiche, Stickfluss, I II II IV V VI
organischen Fehlern etc. . . 20 17 16 16 26 23
An Convulsionen . . . . . 17 18 16 18 20 28
TgE J0 TRaPTIRTae ol

B

Summe 235,

Es geht aus diesen Zahlen hervor, dass der Tod in diesem
zarten Lebensalter vorzugsweise am Quintus und Sextus einzutre-
ten geneigt ist. Da aber die Ursache des Todes in den vorliegen-
den Fillen in der Mehrzahl von entziindlichen Leiden der Lunge
abgeleitet werden muss, so lag es nahe, die desfallsigen Uebel
auf gleiche Weise statistisch zu priifen.
~ Von Kindern unter sechs Jahren, die in den Todtenlisten als an
Brustentziindung, Lungenldhmung, Stickfluss u. s. w. verstorben
aufgefiihrt sind, im Ganzen 226, kommen 177 auf sechs Tage
lange Perioden, deren einzelne Tage auf folgende Weise sich wirk-
sam gezeigt haben: :

I I I IV V VI Summe
Pneumonie der Kinder 28 23 31 28 31 36 177

Also auch hier, d. h. bei Kindern mit entziindlichen oder mindestens
acaten Leiden der Lunge treffen wir ein éhnliches Verhiltniss an,
nur mit dem Unterschied, dass der Sextus allein vorwiegend wirk-
sam und die Kraft des Quinfus zurickgetreten ist.

Die Todeslage der an Pneumonie und #hnlichen Uebeln verstor-
benen, erwachsenen Personen ergeben zulefzt folgende Zahlen:

I II I IV V VI Summe
Pneumonie der Erwachsenen 27 30 33 31 31 45 197

Da runmehr dasselbe statistische Resultat zu wiederholten Malen
unter, durch das Alter verinderten Umstinden, gleichmissiz er-
halten worden ist, so spricht ein hoher Grad von Wahrscheinlich-
keit fir die Realitit des Salzes, dass, wenn der Tod von Seifen
entziindlicher Lungenleiden ausgeht, die gesammte physiologische
Qualitat des Sextus der lrophischen Periode diesen Ausgang mehr
zu befordern im Stande ist, als die der ibrigen Tage.

|
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Der Typhus bietet ein der Pneunomic nahe kommendes Resullat :

[ IMm o v Y VI Summe
53 A0 A7 A0 A0 48 258

Da es bekannt ist, dass im Typhus sehr hiufig die Lunge,
ich will nicht sagen inflammalorisch entziindet, doch wenigstens
durch Blut dberfiillt getroffen wird, so lisst sich wielleicht, gemiss
obiger Analogie, der Schluss ziehen, dass der Tod im Typhus
mindestens hiufig von der Brust ausgehe.

§..62.

Wenn so eben der sechste Tag der trophischen Periode bei
in ihrer Natur gleichmissigen Erkrankungen von vorwiegender
Wirksamkeit gesehen wurde, so will ich nunmehr die Fille auf-
fihren, bei denen der funfle die Praerogative vor den andern
Tagen behauptet.

Wie bereils vorhin gezeigt wurde, starben folgende Kinder un-
ter 20 Tagen an Lebensschwiche, plitzlichem Stickfluss, organi-
schen Fehlern u. dergl.

I I m 1 VvV VI Summe

2 147 1 1B 16,26 L3 415
An diese reihen sich nun

folgende Krankheilen
Trismus neonatorum . {d B 12 g 2 i Th

Alrophia inf,, Rhachitis,
Scrofulosis etc. . . 52 50 58 51 70 42 393

Convulsionen der Kinder
iber 20 Tagen . . 43 35 45 47 49 30 249
Hydrocephalus acutus . 33 26 23 25 37 30 174
Scatalina < © . . ./, 9 U0 Elgmandd a4k ] 66
NEarBIHL 0 deib i s 1 7 2 6 6 10 6 37
175 148 173 165 226 154 1041

Wir sehen demnach die Eigenthimlichkeit des Quintus der tro-
phischen Periode, den Tod in uberwiegendem Maasse herbeizu-
fiihren, iiber das ganze Kindliche Alter sich erstrecken. Vielleicht
ist in dieser Reihe von Uebeln das Vorwiegen der Bildung hydro-
cephalischer Ausschwilzungen in Betracht zu ziehen, oder, was

.|
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mit den palhologisch- anatomischen Verhdltnissen obiger Kinder-
krankheiten noch conformer sein dirfte, es kann vermuthet wer-
den, dass die Eigenthiimlichkeit des Quintus eine iible, deletere
Wirkung auf die acuten sowohl als chronischen Formen der Scro-
fulosis éussere. Doch diirfen wir diesen Muthmassungen keinen
grossen Werth beilegen, indem eine physiologische Erklirung mit
den bis jetzl entwickelten Kenntnissen iiber die Eigenthiimlichkeiten
der einzelnen Tage der trophischen Periode auch nicht einmal an-
nihernd versucht werden kann.

Ich fiige die noch iibrigen Kinderkrankheiten hier bei
: I I [ IV V VI Summe

Beuchtmsten . . . . . 11 10 9 10 10 7 57
e e e o i B A et L (L
Gholera infanfum . . . . 18 28 22 '19 20 1% 121
Plitzlicher Tod der Kinder

wkay 260 Fags . .o o006 § 5 5. & 27

Es lisst sich aus diesen Zahlen nichfs sicheres entnehmen, indem
siec zu klein sind, und darum keine analogische Vergleiche zu-
lassen.

§. 63.

Untersucht man die Todestage der an Lungenschwindsucht ver-
storbenen Menschen beziiglich auf die Wirksamkeit der einzelnen
Tage der ftrophischen Periode, so ergibt sich folgendes :

I O m Iv V VI Summe
Lungenschwindsucht . 140 89 100 95 400 100 624

woraus hervorgeht, dass unter allen Tagen der erste der vorwie-
gend todtbringende ist. Dieses Verhillniss wiederholt sich in
gleich auffallendem Grade an keinem in den Todlenlisten aufge-
fuhrten Uebel. —

§. 64.

Krankheiten, welche am dritten Tage der trophischen Periode
durch den Tod vorzugsweise beendigt worden, sind:




I 0 M W% VI Summe
Plitzliche Todesfalle Erwach-
papeEe U gme Paplrogkog 4ege 1 oF (13
Apoplexieen, die nicht sogleich
todteteny . . L0, t¥ 25088 29 2625 157
Hydiothorax . onivgedq 729 46 33 472102 4137
Carcinomatose Uebel . . . 10 13 18 6 13 12 72
67 66 103 62 74 66 438

Wenn bisher gewisse natiirliche Krankheitsklassen sich vorzugs-
weise um diesen oder jenen Tag der trophischen Periode gruppirt
haben, go kinnte vielleicht mit einizem Rechte gefolgert werden,
dass die genannfen sich beim Tertius sammelnden Krankheiten in
ihren tiefern Lebens- und Ernihrungsverhiltnissen eine gemein-
schaftliche Basis darbieten und somit als Spezialausdriicke fiir eine
und dieselbe Qualitit gelten kinnen.

§. 65.

Ich fiige den bisher aufgefihrten Krankheiten mnoch folgende
hinzu :

I 1 III IV YV VI Summe
Marasmus senilis . . . . A3 42 32 43 33 40 233

Abzehrungen (darunt. wahrsch.
noch Phthisis, Carcinomeu.dgl.) 29 24 25 21 28 26 153

Hydrops Ascites . . . . 23 2% 20 15 2§ 17 123
Verschiedene Blufungen . . 10 7 9 9 9 6 50
Darmentzindung . . . . & 3 10 6 '8 § 3%
Dysenforia/ . ¥ . W1 .10 @& 75 14 12 41 13 @i
Eingeklemmte Briche. . . 6 3 2 38 3 & 94

Theils sind die hier aufgefihrten Krankheilen Gemische verschie—
dener Uebel, z. B. Marasmus, Abzehrungen, theils sind die Zahlen
zu gering, als dass auf sie ein mit anndhernder Wahrscheinlichkeit
versehener Schluss gebaut werden kinnte.

§. 66.

Durch die Versuche mit Absonderung der Harnsiure wurde die
Existenz der trophischen Periode annihernd aufgefunden, und jetst
durch die Verhaltnisse der Sterblichkeit fernere Beweise fiir deren
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Vorhandensein hinzugefiigt. Nichtsdestoweniger diirfen aus den bis
jetzt betrachteten Thatsachen noch keine weiter gehende Schliisse
beziiglich auf die allgemeinen physiologischen und pathologischen
Verhaltnisse der einzelnen Tage der trophischen Periode gezogen
werden,

Immerhin aber bleibt es eine merkwiirdige Thatsache, dass in
dem Primus die Priponderanz des Todes der Phthisischen im Quintus
diejenige der Scrophulosen, im Tertius der Apoplexieen und Car-
cinomatosen etc. gelegen ist. Wiirden der vorliegenden Statistik
erweitertere pathologische Unterscheidungen, ferner so grosse Zah-
len zu Gebot gestanden haben, die moch einen annihernd sichern
Schluss erlauben, so wiren gewiss ungleich mehr wund feinere
zeitliche Eigenthiimlichkeiten der Krankheifen ermittelt worden.
Da diess aber mit dem vorhandenen Material nicht anging, so
muss es geniigen, aufmerksam gemacht zu haben, dass die
Verhiltnisse der trophischen Periode in dieser, dem normalen Leben
-schon ferne stehenden Sphire noch immer mit entschiedener Deut-
lichkeit hervortreten.

§" ﬁ‘?t
Stellt man zulelzt die Werthe der einzelnen bisher betrachteten
Krankheiten, so wie sie in Bezug zur dchten, sechs Tage langen
Periode beendigt wurden, zusammen, so erhilt man folgende

Zahlen :
| Il I IV A VI Summe

665 580 633 593 680 619 3790
In Procenten 17,5 153 17,2 156 180 163 99,9,

Wornach also die Sterblichkeif einen Tag um den andern griisser
ist, und namentlich Primus, Terlius und Quintus stirkere Zahlen
besitzen, als Secundus, Quartus und Sexlus *),

%) Berechnet man nach der von Poisson gegebenen Formel (Gavarret,
Principes généraux de slafistique médicale. Paris 1840. p. 253) die
Grenzen, innerhalb welcher das hichste aufgefiihrte Zahlenresultat, das
des Quintus, wahrscheinlich (wie 212 gegen 1) ist, so ergibt sich fiir

m = Quintus = 680 Todesfille
n = Todesfille der iibrigen Tage = 3110
i = Summe simmtlicher Todeslille = 3790
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des Todes der verschiedenen Krankheiten an einzelnen Tagen, z. B.
der Phthisiker am Primus, erklirlich, theilweise beruht sie auf
Umstinden, deren Erkenniniss wir noch nicht nahe genug geriickt
sind. Immerhin aber bleibt diese Erscheinung eine gewiss hochst
merkwirdige, in welcher hinlingliche Aufforderung zu einer tie-
fergehenden Untersuchung gelegen ist *). P

Stellt man aufl gleiche Weise die sich ergebenden Zahlen der
nur fiinf Tage umfassenden trophischen Periode zusammen, so er-
geben sich folgende Resultate fir simmtliche genannte Krankheilen:

I

v
105 104 122 125 125 581

Zihlt man zulelzt die, in die einzelnen Tage der sieben Tage

langen Periode fallenden Todesfille zusammen, so erhalt man fol-
gende Ergebnisse:

I II Il interpositus IV Y VI Summe
A7 35 &5 43 &b 32 98 J04

Aus beiden Zahlenreihen Lisst sich nichts bestimmtes, aufl die Eigen-
thiimlichkeiten dieser abgednderten Perioden beziigliches entnehmen.
Denn die Grisse der Zahlen, welche in dieser Bezichung durch die
einzelnen Krankheiten geliefert werden, sind zu gering, als dass
hierauf irgend ein verlisslicher Schluss gebaut werden kinnte.

I 11 Y V! Summe

§. 68,

Die verschiedenen, in eine synodische Zeit fallenden Perioden
sind in Bezug auf Morfalitit ziemlich verschieden. So liefert die

e —————

folglich beriihrt der durch die Erfahrung gefundene Werth von n nicht
die Wahrscheinlichkeitsgrenze von m, indem noch ein Unterschied von
00314 vorhanden ist,

¥) Es gibt in den medicinischen Schriften Angaben, die diese ander
tigige Abwechslung beriihren. So sagt z. B. Reil (Ficberlehre p. 184):
JDer tigliche Wechsel der Lebenskraft ist nicht an jedem Tage gleich.
Hiiehst wahrscheinlich sind die Verinderungen ihrer Temperatur um den
andern Tag stirker, also die Inlensitiit der Lebenskraft an dem gleichen
sich gleich und gleich an den ungleichen.

S e

e -,

|
I
:i
'lf




o B i

ersle Periode, in die der Neumond fillt 898 obiger Sterbefille,
die zweile Periode 9353 —
- drifte - 1005 —
- vierte - 948 —
- finfte - R71 —

Der Grund dieser Verschiedenheit liegt eines Theils ohne Zwei-
fel in der Wirksamkeit der synodischen Zeif, welche indessen mit
dem mir zu Gebote stehenden Material noch nicht genau genug
im Delail gegeben werden kann *); andern Theils aber darin, dass
in die erste und fiinfte Periode viele nur fiinf Tage lange Perioden
fallen, wodurch die Summe des Endergebnisses nothwendig ver-
kiirzt werden muss.

§. 69.

Untersucht man den Einfluss des anomalistischen Mondlaufs auf
die Sterblichkeit, so erhill man fir die bereits angefiihrten Krank-
heiten folgende Zahlen:

Zwischen Apogaeum und Perigaenm starben 2328 in 2008 Tagen
- Perigaeum - Apogaeum - 2347 - 2009 -

Die Sterblichkeit driickf sich also in ziemlich gleichen Zahlen
aus, ob der Mond im Begriffe ist, sich der Erde zu nihern oder
sich von ihr zu entfernen, —

Die Geschwindigkeit des Mondlaufs ist in der Nidhe des Apo-
gaeums geringer, als in der des Perigaeums. Theilt man nun, um

%) Zwischen Neumond (diesen mitgerechnet) und Vollmond starben 2394

- Vollmond — ~ Neumond - 228%
Berechnet man die Wahrscheinlichkeitsgrenze der zwischen Neu- und
Vollmond fallenden Todesfille nach der vorhingebrauchten Poisson'schen
Formel, so ergibt sich, dass sich die Zahl 2391 innerhalb 2487 und 2294
bewegt, folglich kommen die zwischen Voll- und Neumond sich ereignen-
den Todesfdlle (2284%) zwar dieser Wahrscheinlichkeitsgrenze nahe, er-
reichen sie aber nicht. Obwohl die Rechnung ein derartiges Resultat ge-
wiihrt, so bleibt diese Frage dennoch offen, da, wie ich der Meinung bin,
eine ungleich griissere Zahl von Beobachtungen zur definitiven Schlussfas-

sung nothig ist, Aber jedenfalls wird dadurch eine fernere Untersuchung
hinlinglich motivirt.
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cinen ectwaigen Einfluss dieses Elements aul die Sterblichkeit zu
ermilteln, die Todestage in solche ab, die niiher dem Perigaeum
als dem Apogaeum liegen und umgekehrt, so erhilt man fir die
finf vorangehenden und die sechs nachfolgenden Tage die beige-

selzten Werthe:

fiinfter 171
vierter 162
Tag vor Apogacum drilter 165 825
) zweiler 161
erster 166 .
Tag des Apogaeums . UEPREPE ||
erster 137
Zweiter 174 )
dritter 164
Tag nach Apogaeum bt 176 . 9T
fiinfier 154 s
sechster 166
Summe 1965
fiinfter 159
vierter 198
Tag vor Perigacum dritter 178 870
zweiter 168
erster 167
Tag des Perigaecums . 3 e ot 197
ersler 150
zweiler 185
dritter 197
* Tag nach Perigaeum SHirtor 170 1018
fiinfter 147
sechster 169
Summe 2085

Demnach ist in der Zeit vor und nach Perigaeum die Sterblich-

keit um elwa 6 Procenle verslirkt.







Vierter Abschnitt.

e

Von dem Kinfluss der zeitlichen Verhdltwisse auf
die Menstruation.

§. 70.

EDer in das mannbare Alter getretene weibliche Organismus
des Menschen *) bietet, so lange dessen Fruchtbarkeil dauert, eine
periodisch wiederkehrende Erscheinung in seiner geschlechtlichen
Sphiire dar, die in einer, etliche Tage dauernden, und mit einem
mehr oder weniger leidenden Zustand des iibrigen Korpers ver-

| bundenen Blutung besteht.

Die Erklirung der Ursache dieser Periodicitit beschiftigle schon
die friheste Zeit**). In der That, es bedarfl nur einer geringen
Zahl von Beobachtungen, um den von den Alten aufgestelllen Satz
im Allgemeinen bestitigt zu sehen, dass die zwischen zwei Men-
struationsanfingen gelegene Zeil annihernd der Linge entspricht,
welche der Mond zu einem Umgang um die Erde nithig hat. Da
aber die Uebereinstimmung beider Zeiten ziemlich durchgreifend
zu sein scheint **#), so zog man den Schluss, dass die Menstruation
auf einem vom Monde kommenden oder mit demselben in niherer
Verbindung stehenden, ihn selbst erzeugenden Einfluss beruhe.

#) Zu vergleichen iiber das Vorkommen der Menstrualion bei Thieren.
Fr. Cuvier, Annales du Muséum d'listoire naturelle Vol. IX. p. {18,
Meckel's Archiv Bd. II. S. 524, Numann, Froriep Neue Nolizen. . 7,
p. 273.

“#) Aristoleles de generalione animalium L. IV, ¢, 2.

44 Mulier est animal menstruale. Plinius Hif!nria nat. L. VII. c. 15 ele.

Galenus de diebus decretoriis L. IIl. ¢, 2,
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Viele Schriftsteller liugnen diesen Einfluss, der mach dem jetzi-
gen Stande unseres Wissens in der That unbegreillich erscheint,
und nur sehr schwankende Analogieen *) fiir sich hat, und stutzen
ihre Meinung auf den Umstand, dass sich die monatliche Reinigung
nur selten genau an die fragliche Zeit binde, sogar in der iiber-
wiegenden Menge von Fillen entweder friher oder spiter zutreffe.

—_

*) Eine der merkwiirdigsten hiehergehrigen Angaben findet sich bei
Sanctorius. Die Stelle ist bereits oben (§. 52) zu finden, Die Schriften
der Aerzte, Landwirthe, Meteorologen u. s, w. enthalten iibrigens viele
Angaben, wornach der Mond Einfluss anf den Menschen und dessen
Krankheiten, lerner aul die Vegetation, das Weller u. s. w. haben soll,
Es ist hier nicht der Ort, eine Krilik der belreflenden Beobachtungen
und der daraus gezogenen Schliisse zu liefern, wohl aber halte ich es
fiir zweckmissig, einige Worte iiber den Standpunkt anzufiihren, auf den
man sich erheben muss, wenn derarlige Fragen gelist werden sollen.

Angenommen, es sei im Organismus nur eine Ursache wirksam, so
ist aus physischen Griinden klar, dass sie sleis dieselbe Wirkung her-
vorrufen wird. Existirt aber eine weitere Ursache, so wird die Wir-
kung, im Fall sich beide Ursachen combiniren, stets das Product aus
diesen enthallen miissen. Da aber verschiedene Ursachen hinsichtlich
ihrer Wirkung nie das gleiche Resultat haben kinnen, so richlet sich
also der Effect nach der Priponderanz der einen oder der anderen, wor-
aus hervorgeht, dass, bedingt durch die Grisse der Priiponderanz der
einen oder der andern, die vereinigte Wirkung jede migliche Nuancirung
annehmen kann, Nimmt man gar an, €s wirken im Kirper drei oder besser
hundert und mehr Ursachen, so ist klar, dass das Gesammtresullat ein
verwickeltes sein muss, und eine mitlen aus dieser Verwicklung ge-
nommene und gesondert zu betrachtende Wirkung nur einen mit mehr
oder weniger grossen Wahrscheinlichkeit versehenen Schluss auf ilir Ver-
hiiltniss zur Ursache erlaubt, Nie aber wird man, wenn auch das Ver-
hiiltniss zwischen Wirkung und Ursache vielfach erprobt sein sollle, einen
Schiuss auf die Beschaffenheit der Ursache machen kinnen. Indessen
riickt man den Eigenthiimlichkeiten, also der Physik der Ursache, in dem
Verliiltniss niiher, je machdem man zwei, zelm, hundert verschiedene
Wirkungen derselben Ursache gepriift und im Resultat verglichen hat.
Aber wenn auch gleich die Physik der Ursache bekannt sein sollle, so
ist man doch noch weit von dem Punkte entfernt, die Natur derselben
zu begreifen, welche sogar von dem menschlichen Versiande nie erfasst

werden wird. Daher muss jedem Versuch, dahin zu gelangen, von vorn
lerein entsagt werden,




Diese Ausleerung erscheint ferner nach unsern physiologischen
Begriffen als eine Eigenthiimlichkeit des weiblichen Organismus,
so zwar, dass sich dieselbe nur unler gewissen DBedingungen
iiussert, die in den Lebensverhiltnissen selbst ihren obersien Grund
und Leiter finden. Es kann darum von einem, diese Erscheinung
erzeugenden KEinfluss des Mondes begreiflicher Weise nicht wohl
die Rede sein.

§. 71.

Die Lebens- und zundchst dic Erndhrungsverhiltnisse treten aber
mit der von aussen stammenden Zeitwirkung auf eine Weise in
Conflict, dass sie nur in diesen ihre Ordnung haben kinnen, Wenn
aber die Zeit, wie bisher an der Erzeugung der Harnsiure und an
dem Einfluss auf die Todescatastrophe nachgewiesen wurde, und
es sich an andern Erscheinungen noch ferner herausstellen wird,
gegeniiber dem Kirper nicht einfach ist, sondern zusammengeselzt
erscheint; so ist klar, dass, wenn nicht simmtliche, doch viele
im Kirper vorkommende und wununterbrochen von statlen gehende
. Erscheinungen nach diesen, die gesammie Zeit zusammenselzenden

Eine aus dem Complex der Wirkung einer Reihe von Ursachen her-
ausgenommene abgegrenzte Erscheinung ist aber ein Element, woraus
der Beweis des Vorhandenseins einer fraglichen Ursache zu fiilhren ist.
Da aber eine einzige derartige Erscheinung als das Produkt von sehr
verschiedenen Ursachen betrachtet werden muss, so kann demmach aus
einer einzigen noch so zuverlissigen Beobachtung kein Schluss aufl eine
bestimmte Ursache gemacht werden. Demnach miissen mehr oder we-
niger viele Beobachtungen, welche bald positiven bald negativen Werth be-
| sitzen, vorhanden sein, wenn man beweisend und umgekehrt vernei-
nend auftreten will. Sobald aber von positiven und negativen Resultaten
bei Ereignissen die Rede ist, so richtet sich der wechselseitige Aufiritt
hinsichtlich deren Anzahl nach den Geselzen der Wahrscheinlichkeitsrech-
nung, demnach kann der eigentliche Werth der durch die Beobachtung
erhalienen Zahlen nur durch diese niiher bestimmt werden.

Wenn nun diese in den allgemeinsten Umrissen dargestellten Bedin-
gungen bei Lisung einer derarligen Frage nicht erfiillt sind, so ist es
unmdglich, einen von Tiuschung befreiten Schluss zu erhalten. Daher
sehen wir die Frage des Einflusses, den der Mond anf den Kirper haben
soll, mit ebenso unwissenschaftlich durchgefiihrten Griinden bald ver-
neint bald bejaht, —
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Momenten, so viel es nimlich deren gibt und wirksam sind, sich
richten missen.

Wenn andern Theils gewisse Vorgiinge nur tempordr erscheinen,
so ist gleichfalls klar, dass es nur eine Zeil sein kann, die im
Allgemeinen tonangebend ist, Bei der tiglichen Zeit kommen meh-
vere derartige micht continuirliche Erscheinungen vor, z. B. der
Schlal. Welche Zeit es aber ist, die die monatliche Reinigung in
dem genannten Sinne vorzugsweise regulirt, diess wird sich in
Kurzem herausstellen.

Da indessen die Zeilen wechselsweise storend auf einander wir-
ken, und ausserdem sich noch andere Einflisse auf den l{ﬁrper
geltend machen konnen, so ist leicht zu begreifen, dass ein aus-
nahmloses Auftreten der monatlichen Reinigung an dem ecinmal ge-
withlten Punkte irgend einer Zeit, z. B. der anomalistischen, nicht
immer maglich, und, wie die Erfahrung zeiglt, in einer fortlaufen-
den grossern Reihe nur selten zu beobachten ist.

§. 72,

Man hat zum oéftern behauptet, die monatliche Reinigung kehre
im Allgemeinen alle Monate, d. K. in einer den Phasen des Mondes
entsprechenden Zeit zuriick, woher diese Auslecrung die Namen
Menses, menstruatio u. s, w. erhalten hat. Fragt man in dieser
Riicksicht die Erfahrung, so zeigt sich in den einzelnen Fillen
geringere Ordnung, als man bisher anzunehmen geneigt war, wenn
auch gleich strenge regelmissige Fille vorkommen,

Das Resultat von 200 nach cinander ohne Auswahl zesammellen
Fillen ist Folgendes: '

Es kehrle die Reinigung zuriick in 9 Tagen {mal, <)

b CE R
iy - 1<
1y - {1 -
3 = 1 -
i8 - 1 -

7mal

#) D. b das zwischen zwei Menstruationsanfdagen liegende Intervall
betrigt so viel Tage.

|
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Tmal

Es kehrte die Reinigung zuriick nach 19 Tagen %mal
0 -3 -
1 - 2-
22 -~ k-
23 = 9=
28 - 10 -
25 - 15 -
26 - 17 -
27 - 22 -
28 - 31 -
29 - 18 -
30 - 12 -
3 - 10 -
32 - 6 -
3 - 11 -
34 - 7 -
R
gGMinbseg o
< LR L
s - 2-
9 - 1 -
§0¢ prmignl
A - 1 -
200mal

Diese Beobachtungen riithren von einigen dreissig Individuen her.

Das Maximum der Zahlen fillt in den 28. Tag; vor und nach
diesem nimmt die Menge der Fille, obwohl nicht gleichformig, ab.
Die kiirzeste Frist, binnen welcher die Reinigung zuriickgekehrt
ist, betrigt 9 Tage, die lingste dagegen 44.

Addirt man die in der Tabelle gegebenen, zwischen zwei Men-
struationsepochen gelegene Zahl von Tagen (5569), und dividirt
mit der Summe der Beobachtungen (200), so ergibt sich ein mill-
lerer Werth von 27,8 Tagen, was mit dem Maximum der Tabelle

nahe zusammentrifft.
6




Die aus zwei hundert Beobachtungen hervorgehende mittlere
Dauer der zwischen zwei Menstruationsanfingen gelegenen Zeit
von 27,8 Tagen entspricht daher nicht der dem synodischen Monde
zukommenden Zeit, welche bekanntlich 29,5 umfasst, dagegen
stimmt dieselbe nahezu mit der Zeit des anomalistischen Laufs,
welche gleich ist 27 Tagen und 13 Stunden.

Dieses mittlere Resultat geht aus den Fractionen obiger 200
Beobachtungen eben so gut hervor. Addirt man die Zahl der
Tage z. B. von jedesmal 50 Fillen, wie sie die Beobachtung nach
einander lieferte, zusammen, so erstreckt sich die durch das Divi-
sionsresultat erscheinende Variation nicht auf die ganzen Zahlen,
sondern nur auf die erste Decimale. Daraus folgt, dass jetzt schon
mit annihernder Sicherheit geschlossen werden kann, dass die in
Rechnung genommene Summe von Beobachtungen ziemlich das
mittlere Resultat, wenigstens unter der Gesammtheit von am Beob-
achtungsort vorhandenen und Einfluss habenden Ursachen, darstellt *).

§. 73.

Ein gesundes, unverheirathetes Frauenzimmer, in den Vierzigen,
zeigte in den G5 lefzlen, vor dem Aufhiren erschienenen und
ziemlich unregelmiissig eingetretenen Menstruationen folgende Zah-
lenverhiltnisse :

Es kehrte die Reinigung zuriick nach 11 Tagen 2mal

T e
T T T
b » L=
6 - 1 -
e g w
19 - 2 -
BisaSd
13mal

*) Brierre de Boismon! (dic Menstruation. A. D, Fr. von Kraft.
Berlin. 1842. p. 415) fiihrt 22 an vier Individuen gemachte Beobachtungen
aul, deren addirle Zeit 612 Tage umfasst. Demnach gibt diess einen

durchschmittlichen Werth von 278 Tagen, welche Zahl mit der obigen

znsammentrifft.
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y 13mal
ks kehrte die Reinigung zuriick nach 22 Tagen 2mal
23 - 1=
2hpidee 202
25 = 18 -
260 = M =
27 ==
28 - 6 -
20 - 3=
30 - 2-
32 2lling -
33 = 5=

- N
39 U= L4~
IF 1= 8-
38 - 1-
A2 - 2w

Im Ganzen in 1687 Tagen 65mal

Der mittlere Durchschnitt der, zwischen zwei Menstrualionsanfin-
gen liegenden Zeit betrigt demnach 25,9 Tage, was mit dem
vorigen Resulfale um beinahe zwei Tage differirt,

Das Maximum der Beobachtungen fillt hier in den 26. Tag, vor
und nach diesem erscheint die Reinigung ziémlich gleichformig
zerstreut, und nicht so deutlich fallend und steigend gruppirt wie in
der vorigen, von vielen Individuen herrithrenden Reihe. Ohne Zweifel
hingt diess mit dem climaclerischen Aller zusammen, inner-
halb welchem diese Ausleerung bekanntlich dem friiheren Typus
nicht mehr einhilt, und namentlich gerne zu frihe eintritt. Merk-
wiirdig aber bleibt, dass trotzdem der mittlere Durchschnitt sich
nur um e€in geringes von dem vorigen, ohne Zweifel der idealen
Norm schon im Wesentlichen geniherfen Zahl entfernt.

§ 74
Den Einfluss der Tageszeit auf das Erscheinen der monatlichen
Reinigung hat meines Wissens zuerst Metzler (Versuch einer

mediz. Topographie der Stadt Sigmaringen. Freiburg. 1822, p. 365)
6 .
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geprift. Derselbe dussert sich hicruber, wie folgl: ,Sieben un-
verheirathele Frauenzimmer von der einfachsten, ganz gleichen
Lebensart hatten die Gefalligkeit, mir durch das ganze Jahr, vom
November 1806 bis dahin 1807 den Tag und die Stunde des
Eintritts der Periode aufzunehmen. Was die Stunden betrifft, so
erschienen unter 86 Beobachtungen 37 Vor- und 49 Nachmittags.
Vormittags fielen fast alle zwischen 3 und 6, Nachmitfags aber
bei weitem der grisste Theil zwischen 2 und 6 Uhr. Vormitlags
tral nie eine Periode zwischen 9 und 12 ein und auch Abends von
i1 bis 1 Uhr keine. Hier die Beobachtungen® : '

Vormittag. Nachmittag.
Um 1 — Un 1  2mal
- 2 3mal - 2 7=
-3 9- - 3 11 -
- 4 {1 - - 4 6 -
- 3 4= - 5 6 -
- 6 8- - 6 6 -
-7 1= - 7 2-
- 8 1- - 8 5=
- 9 —- -9 3-
-10 — - -10 1 -
-1 — - -1l — -
- 12 — - -12 — -

zusammen 37 Kille  zusammen 49 Fﬂi[;
oder 44 Procent. oder 56 Procent.
Uebereinstimmend mit dem oben bei der tiglichen Absonderung
der Harnsiure Gesagten, fallt das Minimum der Neigung zum Eintritt

der monatlichen Reinigung in die Zeit, wenn die Sonne im Zenith
oder Nadir culminirt #),

*) Mezler macht bei dieser Gelegenheit die Bemerkung, dass der
Eintritt der Menstruation mit dem hiichsten Barometerstand verbunden
gewesen sei, oder bei steigendem Barometer oder bei wachsender
Wirme und Trockenheit der Atmosphiire stattgefunden hiitte; auch die
Nord- wnd Ostwinde dusserten ihre Wirksamkeit. Ich habe zur Bestiiti-
gung oder Verwerfung dieser Angaben eine desslallsige Zusammenstel-
lung gemacht, und dabei fir das Barometer folgende Resultate erhalten,
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§. 79.

Die Reinigung hehrt bei einem und demselben Individuum ent-
weder zur namlichen Tageszeit zuriick, oder es zeigt sich hierin,
was die Regel ist, eine mehr oder weniger grosse Wandelbarkeil.

Ueber die Stunde des Eintrilts habe ich folgende Erfahrung bei
246 Fillen gemacht:

Nachts 12— 1 1 Miltags 12— 1 8
- 1— 2 — - 1-- 2 13

- 2— 3 4 - 2— 3 14
- 3— & 13 - J— 4 19
- h— 5 15 - A— H 14

- 5— 6 13 - 5— 6 14
Morgens 6— 7 20 Abends 6— 7 7
- —8 8 - i—8 8

- 8- 9 17 - 8— 9 13

- 9—10 14 - 9—10 9

- 10—11 8 - 10-1t &
- 11—-12 7 - 11—12 3
120 126

Bei 197 im Jahr 1832 gemachten Beobachtungen war die Summe des
Barometerstandes 5319 Zoll 207848 Linien. Diese mit der Zahl der
Beobachtungen dividirt gibt als miftleren Stand 27 Zoll 10,5% Linien.
Der mittlere Baromelerstand des Jahres 1842 war aber nach Professor
Stieffel ( Landwirthschaftliches Wochenblatt 1843) 27 Zoll 10,57 Linien;
folglich differirt das obige Resultat mit diesem nur um 0,03 Linien, also um
eine solche Griisse, dass sich hieraus nur ein negativer Schluss zielien liisst.

Das Detail der Beobachiungen zeigl, dass bei allen Stinden des Baro-
meters, hohen und niedern, Menstruationen entstehen. Auch hat der
Umstand keinen Einfluss, ob das Barometer ruhig bleibt oder schwankt,
so wenig als mehr Mensiruationen entslehen, wenn das Instrument eine
Tendenz zum Sleigen zeigl, als wenn es zu fallen im Begrill ist.

Es geht aus dieser Untersuchung hervor, dass die wechselnde Schwere
(Elastizitil) der Luft in Bezng zum Erscheinen der Reinigung, sofern
man dennoch geneigt ist, eine Beziehung anzunehmen, von so geringem
Einfluss ist, dass dieselbe durch nahe 200 Beobachtungen sich noch nicht
nachweisen lisst, ein Umstand, der im Allgemeinen fiir die Annahme
einer Wechselwirkung nicht giinstig zu sein scheint




Es geht aus dieser Zusammenstellung hervor, dass, ubereinslim-
mend mit den bei der Harnsiure und der Morlalitil erhallenen
Resultaten, die beiden Minima mit den Culminationsseiten der Sonne
synchronistisch sind, Die Maxima der Curve fallen ohngefihr an
dieselben Stellen, und die dem Sonnenauf- und Unlergang beige-
schriebenen Impressionen sind ebenfalls bemerkbar,

Es muss ibrigens hier bemerkt werden, dass ohne Zweifel die
nichtlichen Zahlen um etwas zu geringe sind, da der in diese
Zeit fallende Eintritt der Reinigung nicht immer mil hinreichender
Genauighkeil angegeben werden kann, Indessen ist der hieraus
entspringende Fehler keineswegs als ein bedeutender und namenl-
lich nicht das Bild stirender zu betrachten.

§. 76.

In Riicksicht auf die einzelnen Tage der trophischen Periode
lasst sich fir den Eintritt der monatlichen Reinigung aus 300 von
mir beobachteten Fillen folgende Zusammenstellung entwerfen.

a) Sechstigige Periode:
I I 110 Y v VI Summe
23 32 U8 43 ¥ 27 245

b) Finftigige Periode :
11

I i v ' IV Summe
3 12 9 6 & 34
¢) Siebentigige Periode -
inter

I I 1 pos. v V VI Summe
§ 2 & 2 2 3 2 21

Die sechstigige Periode anlangend, so ergibl sich aus obiger
Zusammenstellung, dass die einzelnen Tage derselben verschieden
wirksam sind. Am Primus ereignen sich die meisten, am Secundus
und Sextus die wenigsten Fiille. Wenn auch gleich in diesen Zahlen-
verhiltnissen durch Beniitzung einer grisseren Zahl von Beobach-
tungen manche Aenderung eintreten diirfte, so geht doch aus deren
bedeutenden Differenz hervor, dass, angenommen, die anomalislische
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Zeil sei der hauptsichlichste Regulator des Menstruationstypus, in
der trophischen Periode und namentlich in der Eigenthiimlichkeit
der sie zusammensetzenden Tage eine nicht unbedeutende stirende
Kraft erkannt werden miisse. .

Bei der Statistik der Tedten ist nachgewiesen worden, dass
Primus, Tertius und Quintus ungleich grossere Zahlen darbieten
als Secundus, Quartus und Sextus. Ein ihnliches Verhiltniss trifft
auch bei der Menstruation zu, indem diese Tage folgende Werthe
liefern,

Primus 53 Secundus 32
Tertius 41 Quartus 43
Quintus 47 Sextus 27

143 102

Also auch hier sehen wir die erstgenannten Tage ungleich wirk-
samer als die letztgenannten.

Unter 200 Fillen ist es 37mal zugetroffen. dass die Reinigung
an demselben Tag einer trophischen Periode, an dem sie das vorige
Mal erschienen war, wiedergekehrt ist.

- Es gibt unter der Zahl der, im §. 79 aufzufithrenden, speziellen
. Beobachtungen einige Falle, welche direct fiir die Existenz der
trophischen Wirkung zu sprechen scheinen.

Bei Nr. 7 tral, nachdem die Frau im Kindbelt an Peritonitis
schwer erkrankt war, die Reinigung zum ersten Mal auf, und repe-
tirte sich, wie folgt:

‘ 1842. 30. Juli Morgens. Es ist diess aber *) I®
29. Aug. Morgens — -
27. Sepl. Morgens — P

Demnach erschien die Reinigung dreimal nach einander an der-
selben Stelle der synodischen und trophischen Zeit.
~ Die folgende Beobachtung rihrt von einer dyskrasisch aussehen-
den Frau her, die im Oktober 1841 niedergekommen, im Kindbett
schwache melritisartige Erscheinungen darbot, und deren Uterus
erst im folgenden Mai wieder zur normalen Grosse gelangte. Die
‘erste und die folgenden Reinigungen erschienen :

| #) Siehe dic Bestimmung dieser Tage beim Bau der Periode
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Fall Nr. 1. 1842. 29. Januar Morgens. Diess ist aber II*

. Marz Morgens — I
9. April Abends — HA®
14 Mai Abends — 2

Also frat die Reinigung am Secundus auf, indessen immer um
eine trophische Periode retardirt. Diese Wiederholung geschah
aber auf eine Weise, dass hier ein Spiel des Zufalls anzunehmen
nicht mehr zulédssig ist.

Die nun folgenden Reinigungen erschienen:

17. Juni  Abends. Diess ist I®

20. Juli  Morgens —- I
22, August Abends — I*
22, Sept. Abends — I
26. Octob. Mittags — J= %

Also auch hier ist noch eine Retardation bemerklich, und die
Reinigung springt regelmissig vom Primus zum Tertius derselben
Periode, und vom Tertius zum Primus einer folgenden.

Wir sehen demnach in beiden vorgeflihrten Beispielen in der
Niihe eines krankhaften Kindbetts die Reinigung aufl entschiedene
Weise einem Typus gehorchen, bei dem die trophische Periode
intervenirt hat. Wenn wir spiter den Anfang des Kindbeltfiebers
vorzugsweise von der trophischen Periode abhéngig finden, so
kann in dem Umstand, dass die auf ein krankes Kindbelt folgenden
Menstruationen eine ihnliche Eigenthimlichkeit darbieten, mit gu-
tem Grund auf einen tieferen Zusammenhang geschlossen werden #).

Zuletzt ist noch zu bemerken, dass die von den fiinf- und
siebentigigen Perioden gelieferten Zahlen so klein sind, dass sich
daraus kein weiterer Schluss ziehen ldsst.

#) Ich fiihre ferner den Fall Nr. 10 an, wo bei einer beinahe un-
unterbrochen an halbseitigem Kopfweh leidenden Frau die Reinigung
etwas Aechnliches darbot, nur dass dieselbe um eine Periode ante-
ponirte.

1842, 23. Junius Morgens VI*
(29. Juli Morgens II*)

15. Aug. Abends 3 VI*

7. Sept. Abends 9 VI*

2, Oct, in d, Nacht VI*




§. 77.

Es ereignen sich an jedem zwischen Neu=- und Vollmond und
Voll- und Neumond liegenden Tage Fille von monatlicher Reinigung,
so dass die Meinung, es komme irgend einer Mondphase eine
ausschliessliche Wirkung zu, schon durch eine geringe Zahl von
Fillen hinlinglich widerlegt werden kann.

Unter 300 Fillen kommen 149 aufl den zunehmenden und 151
auf den abnehmenden Mond. Es sind diess aber so nahe ste-
hende Zahlen, dass hieraus kein vorwiegender Einfluss, weder
der einen noch der andern Zeit, hervorgehl.

Untersucht man dagegen die Fille, wie oft die Menstruation an
dem gleichen Tag nach Voll- oder Neumond wiedergekehrt ist,
so war diess bei 200 (an 34 Individuen vorgekommenen) Fillen
14mal einfach und zweimal doppelt der Fall. Demnach hat die
Wiederkehr etwa bei dem 11iten Falle an derselben Stelle der
synodischen Zeit stattgefunden, an der sie das vorige Mal sich
gezeigt hatte.

§. 78

Unter 300 Fillen kommen 145 auf die Zeit, wo sich der Mond
der Erde niihert, und 155, wo er sich von ihr entfernt. Auch
diese Zahlen stehen sich so nahe, dass sie in Riicksicht aul einen
elwa hieraus entspringenden Einfluss keinen Schluss erlauben.

Zihlt man dagegen die Menstruationsfille in der Weise zusam-
men, wie oft dieselben an dem gleichen anomalistischen Tage
wiedergekehrt sind, an dem sie das vorige Mal sich ereignet
hatten, so ergeben sich bei 200 Beobachtungen 14 einmalige,
6 doppelte, eine dreimalige und eine viermalige Wiederholung.
Demnach im Ganzen 33mal. Also wiederholt sich die Reinigung
im 6ten bis 7ten Falle an dem gleichen Tag der anomalistischen
Zeit, an dem sie vorher erschienen war.

Die KEigenthiimlichkeit der Menstruationswiederkehr mehr dem
. von der anomalistischen Zeil herrihrenden Typus als dem von
der synodischen bedingten, zu entsprechen, stimmt im Allgemei-
nen mit der vorhin berechneten mittleren Linge der zwischen
zwei Anfingen liegenden Zeit, welche gleich der Dauer des ano-
malistischen Laufs gefunden wurde.
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§. 79.
Um indessen den Einfluss der anomalistischen Zeil noch niher
kennen zu lernen, muss ich nunmehr einige Beobachiungen spe-
ziell auffiiren, um mich bei Entwicklung der Schlisse aufl sie

beziehen zu Kinnen.
Jedes Individuum ist mit einer fortlaufenden Nummer versehen.

Dann folgt das Datum des Auflritts mit Angabe der Tageszeil.
Neben diesem steht das Intervall zwischen zwei Reinigungsanfingen
in Tagen ausgedriickt.

Nunmehr folgt der Tag der trophischen Periode in laleinischen
Lettern. Die kleinere diesen angefigle arabische Zahl gibt die
wievielte Periode der synodischen Zeil an, die des Neumonds als
erste gerechnet. Ein Sternchen (*) bedeutet eine fiinftagige und
ein (+) eine siebentigige Periode. Alsdann folgt der Tag der
anomalistischen Zeit. P bedeutet Perigium und A Apogium. Die
hinter diesen Buchstaben stehende Zahl zeigt den wievielten Tag
nach, und die vor denselben befindliche den wievielten Tag vor
einem derarfigen Uebergang.

Nr. 1. Frau von 30 Jahren, im October 1841 niedergekommen.
In und nach der Kindbett leidend. Der Uterus ist bis in den

folgenden Mai vergrissert gefunden worden, alsdann aber ist die
Gesundheit wiedergekehrt.

Erste Reinig. 1842, 29. Jan.  Morgens 1% Pl QR
6. Mdirz Morgens 36 Tage II* P 10. 3 A
9. April Abends 34% - I'* A3 12°P
{4 Mai Abends 35 - H* A1l &P
17. Juni Abends 34 - I3 P5 41 A
20. Juli Morgens 33 - III* P10. 5A
22. Aug. Abends 33 - ¢ A.
22, Sept. Abends 31 - II* A4 11 P
26. Oct. Miltags 3% - I A{1. 5P
26. Nov. Abends 31 - 1I5% A 14 2°P
25. Dec. Abds. 9. 29 - IB*P3. {3 A
1843, 27. Jan. Morgens 33 - V5% P8 8A
2. Mdrz Miltgs. 2. 34 - IV' P14 1A

|



Nr. 2. Midchen von 17 Jahren zur Chlorose und herpetischen
Eruplionen geneigt,

1842, 23, Marz Abds. INE, Adk. 4P
22, April frih 30 Tage I11* P1. 11 A
7. Mai Mitt. 25 - V2 AdA AP ( verstirkee
5. Juni  Miltl. 19 s AL TP P Neigung zur
5. Juli Morgs. 30 - V® A7. 5p!' Chlorose
24, Juli Morgs. 19 - I* P14 1A
23. Aug. Morgs. 30 - I* A{i. 13P \ Verstirkte
12, Sept. Milt. =" ¥F B A ) Neigung zur
1. Oct. Morgs. 19 - V* A13. 2P ' Chlorose.

20. Oct. Morgs. 19 - VI3 Ab 11P

17. Novo. Milt, 28 = YL A5 4P

i, Dec. Morgs. 1% - I1' ' P3. 9A

25, Dec. Abds. 24 - II*®P3., 13 A

1843.15. Jan. Abds. 21 - V¥ A8 4P
4, Febr. Abds. 20 - 1II* A

24, Febr. Abds,. 20 - IV® PB, 7P

20. Mgrz Abds. 24 - IV* PS5 9 A

3. Midchen von 22 Jahren, sensibler Natur und zu Conge- ;
stionen geneigl, Die durch die Menstruation ausgeleerte Blulmenge q
ist wechselnd. Dauer der Menstruation 2 bis 5 Tage.

1842 14. Mai frih % el AP
12, Juni friih 29 Tage I* P.
8. Juli Morgs. 6. 26 - II'* A10. 2P
3. Aug. A{riih 26 - ¥* A9, AP
27, Aug. frih 24 il YdALGEY QP ;
22, Sept. friih 26 wonll® vk L R "
19. Oct. friih 27 = ¥ AKX 2P
10. Nov. friih 22 - mt> PIETEA ;
7. Dec. frith Fe =5 SRR A
| 4843. 1. Jan. Milt. 2. 25 - IV' P1{0. 6 A E
24. Jan. Abds. 8, 23 - IBP®*P.5. 11 A
21, For Mt 1207 28 - T*2PIS" 10 A,

- g A ———
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7. Ganz gesunde Frau von 30 Jahren.

1842, 30. Juli Morgs. 7.

29, Aug. Morgens

27. Sept. Morgs.

24. Oct. frith

21. Now. friih

20. Dee. Abends
1843, 15. Jan. Abends
11. Febr. Abds. 4.

Il-
J0T.
aT. B
27 T. Iv4
28 T. II*
29 T. III*
26 T. V8
27 T. HI®

A5 8P

FRR Ao

A9. 6F
AQ. 1 R
A E
A10. 2P
A8. &P
AT7. 5P

Erste Reinigung nach
einem Kindbelt, wo
in Folge von Peri-
tonitis eine schwere
Krankheit durchge-
macht wurde.

N

8. Mit Katarrhen geplagte Frau von 3% Jahren.
1842, 24, Sept. Abends | e
26. Oct. Morgens 7 32 Tage IV*

24 Nov. Morgens 10 29 - V4

22, Dec. Abends 6 28 - V¢

1843. 20. Jan. Morgens 9 29 - Imn*
14. Febr. Abends 8 25" =V

14. Mdrz Morgens 5 28 - [II®

9. Frau von 30 Jahren.
1843. 6. Jan. Abends 6

A6 9P
Al1l. 5P
A12 4P
Al12. 1P
F1."19A
A10. 2P
Al1. 2P

k= P45 1 A

17. Jan. Abends 7 11 Tage I*. A10, 1P
3. Febr. Mittags 4 i misod® 4B el A
15. Febr. Mittags 2 §2smn ol AR

10. Frau von 9 Kindern, in den Vierzigen, mit Himorrhoidal-
beschwerden behaftet. Dieselbe wird beinahe immer, genau in der |
Mitle von zwei Reinigungen, krank, und leidet alsdann einige Tage 1
hindurch an halbseitigem Kopfschmerz.

1. Mai Morgens Y4+ P10 2 A
29, Mai gegen Mittag 28 Tage V* P10. 2A
23. Juni frih 25 - VI* P1i1. 5A
19. Juli friih 2610 TP giog A \:
15. Aug. Abends 3 97 sypsl-opgrh ek t
7. Sept. Abends 9 2.1 DU R S b {
2. Ocl. in der Nacht 25 - VI® A{4 IP ]
30. Oct. Morgens -l el LN b

26. Nov. Miltags 3 27 - [II5* A15. 2P
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§. 80.

Nachdem ich einige Beispiele von an mehreren Individuen beob-
achtete Menslrualionsanfingen vorgefiihrt habe, ist es nunmehr
erlaubl, einige Schlisse daraus zu ziehen.

Die Wirkungsweise der anomalistischen Zeil bielel, so weil
meine Erfahrung geht, Manches dar, was einer naheren Erdrterung
unterworfen werden muss; diess um so mehr, als im folgenden
Abschnitt das Tagebuch eines Epileptischen zur Sprache komml,
wo die, an der monatlichen Reinigung vorkommenden Normen des
Wiederholungstypus sich ziemlich anf gleiche Weise wirksam zei-
oen, s0 dass also aus diesem Umstand eine wechselseilige Beslili-
gung der Richtigteit der unter denselben Gesichtspunkt gestellten
Thatsachen hervorgeht.

Zuvirderst kann man aber aus den so eben speziell angegebe-
nen Menstruationsbeobachtungen schliessen, dass die Anzabl der
Tage, binnen der sich die monatliche Reinigung wiederholt hat,
sehr unbestindig sei, und dass die vorhergehende Beobachlung mit
der unmittelbar folgenden in 200 Beobachtungen nur sechsmal die
gleiche Anzahl von Tagen dargeboten hat. KEs folgt hieraus, dass
der Ablauf einer gewissen Anzahl von Tagen, z. B. von 28, wie maam(l
bisher anzunehmen geneigt war, nicht als das oberste Moment des
Hervorrufens der monatlichen Reinigung betrachtet werden diirfe,
und andere Ursachen angenommen werden miissen, die hier maass-
gebend und regulirend wirken.

Zwar hat sich bei Befrachtung des trophischen Einflusses ge-
zeigl, dass bisweilen diese Zeit, und hiedurch die synodische, zur
Wirksamkeit gelangt; doch sind die dort aufgefihrien Beispiele
als von besondern krankhaften Zustinden herrihrende Effecte zu
betrachten. Es kann darum der Typus, dem die monatliche Rei-
nigung in der Norm, d. h. in der Mehrzahl der Fille, gehorcht,
hierher nicht subsumirt werden.

Durch die Bestimmung der mittleren Dauer des zwischen zwei
Reinigungsanfingen gelegenen Intervalls wird man schon bei ver-
hiltnissmdssig wenigen, aber an verschiedenen Individuen beob-
achtelen Fillen, auf den Umstand geleitet, dass die Durchschnitte
beinahe durchweg 27 Tage und einen verinderlichen Bruch liefern.

]




Da aber dieser Bruch durch die wachsende Zahl der Beobach-
lungen einer immer kleiner werdenden Varialion unterworlen ist,
und dieser Bruch in der Nihe von 27,5 flucluirt, so ist es
erlaubt, nach einer astronomischen Zeit, die eben so lange ist,
zu [ragen.

Da aber hiemit die durchschniltliche Zeit der anomalistischen
Mondbewegung, welche gleich ist 27,55 Tagen, ziemlich gut stimmt,
so habe ich von dieser Basis aus das Dbei den Reinigungen vor-
kommende Intervall verglichen, und folgende Regeln als Ausdriicke
ihrer Wirksamkeit abstrahirt.

Erste Regel. Die monatliche Reinigung kommt an demselben
Tag der anomalistischen Zeit zum Vorschein, an dem sie das
rorige Mal aufgetreten ist.

Fall Nr. 4. 1842. 9. Oct. Abends P6. 6 A
6. Noo. Abends P 6. 6 A

& Dec. Abends P 6. 6 A

28. Dec. Morgens P 6. 10 A

1843. 25. Jan. Morgens P 6. 10 A,

Fall Nr. 5. 1843. 9. Jan. Morgens A 2. 10 P
6. Febr. Morgens A 2. 10 P
5. Mdrs Mitlags A 2. 11 P

in dem einen wie in dem andern Fall erscheint die Reinigung
wiederholt an einem und demselben anomalistischen Tag (P. 6 und

A 2) an dem sie das vorige Mal beobachtet wurde.

Zweite Regel. Es wird die Reiniqung wm einen, milunter um
zwei Tage anteponirt oder postponirt,
Fall Nr. 6. 1842, A& Dec. in der Nacht P 6. 6 A
28. Dec. Abends P6 10 A
1843. 26. Jan. Nachls | B O
23. Febr. Abends P A
23. Marz Mitlags P7. TA
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Aus diesen Zusammenstellungen ist ersichilich, dass zwar
die bei weilem grissere Mehrzahl simmtlicher Beobachlungen in die
angefihriten Regeln passen, also die anomalistische Zeit als der
hauptsiichlichste Regulator fiir die monatliche Reinigung angesehen
werden muss; aber immerhin bleiben noch Fille genug iibrig, die
nicht in den Bereich dieser Regeln subsumirt werden kinnen. Daraus
ist zu schliessen, dass nicht alle, das Erscheinen der Menstruation
bedingenden Momente bekannt sind, oder mit andern Worten,
dass weilere Regeln, wornach sich das Auftreten richtet, also noch
unbekannfe Ursachen entwickelt werden miissen, mittelst welcher
die Erklirung der Restfille stattfinden kann.

An diese Wiederholungsregeln kniipfen sich aber eine Menge
physiologischer Fragen, welche simmtlich gelost sein miissen, wenn
unser Wissen in dieser Beziehung nur einigermassen befriedigend
sein soll. Vor der Hand muss ich mich darum begniigen, die
Aufmerksamkeit ohne weiteren Commentar auf den vorliegenden
merkwiirdigen Gegenstand gerichtet zu haben, diess um so mehr,
als ich noch einige weitere Bemerkungen iiber den gleichen, im fol-
genden Abschnift vorkommenden Gegensland hinzuftigen werde.

§. 81.

Die Wiederholung der monatlichen Reinigung geschieht also, wie
an einigen Beispielen gezeigt wurde, durchaus nicht willkiir-
lich, sondern es sind Gesetze maassgebend, fir deren Exi-
stenz die nothigen Andeutungen gegeben sind. Aber es ist noch
vieles zu thun, um diejenigen Normen und Einflisse zu finden und
zu kennen, nach denen man mit einiger Sicherheit das Erscheinen
der monatlichen Reinigung zum Voraus zu bestimmen im Stande

sein wird. ¥)

#) KEs ist leicht zu begreifen, dass, wenn auch die Normen fiir das

Wiedererscheinen der monallichen Reinigung bekannt seiu sollten, da-
mit dennoch micht der Grund, warum der Organismus diese Funclion

nur von Zeit zu Zeit und gebunden an die eben betrachieten Typus-

normen erscheinen lisst, eingesehen werden kann. Diess ist ein Ziel,

welches die Wissenschaft nicht erreichen wird, denn dem menschlichen

Verstande, so weil dessen Flug auch gehen mag, wird es nie gelingen,

den Grund dieses, so wenig wie den eines andern Axioms einzusehen.
7
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Fiinfter Absechnitt.

Ucber den Einfluss der zeitlichen Verhdltnisse
auf die Anfille eines Hpileptischen.

§. 82,

Burch die Gelegenheit, das Tagebuch eines Epileptischen be-
nutzen zu diirfen, wurde ich in Stand gesetzt, die einzelnen An-
falle desselben in zeitlicher Hinsicht einer niheren Betrachlung zu
unterwerfen.

Der Kranke wurde 1805 von hochbegabten Eltern geboren und
dessen Erzichung sorgfiltiz geleitet. 1820 erschienen die ersten
epileptischen Anfille, welche seitdem nicht mehr aufgehiért haben,
von Zeit zu Zeil wiederzukehren. Im ersten Jahre kamen an 21
Tagen 68 Anfille vor, von denen 43 mit und 25 ohne Bewusst-
sein auftreten. Von 1823 an erschien dagegen an einem Tage
selten mehr, als ein Anfall, aber jetzt kamen auch deren wenige
vor, wobei das Bewusstsein erhalten blieb.

Die Anfille fielen am haufigsten in die Morgenzeil (die Stunden
sind nicht notirt) und hatten in der Regel eine kurze Dauer, von
fim{ Minufen und weniger bis hiochstens eine halbe Stunde, wobei
die rechte Seite mehr als die linke von Zuckungen litt. Dem
Anfall selbst gingen fast jedes Mal Vorboten (Aura epileptica)
voran, doch wurden dieselben ungleich hiufiger beobachtet, als
Anfille kamen. Auf das iftere oder seltenere Eintrelen, so wie
das der Vorboten, hatten Didtfehler und Gemithsbewegungen einen
unverkennbar schéidlichen, Arzneien dagegen, die vielfach gebraucht
wurden, einen im Allgemeinen nicht wohlthitizen Einfluss.
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Uebertrag . 395 Anfalle
Es kehrte der Anfall zuriick nach 28 Tagen 5 Mal

R
-7 R T
BL Lokt -
9o B
DO
s T e
A
geon, odhipaQ
Fv pomigl_
$f0 - Jislgaod

Summe . 428 Anfille

Und 31 Anfille, zwischen denen mehr als 40 Tage logen.

Aus der vorliegenden Reihe ist ersichtlich, wie bei weitem die
grosste Zahl der Anfille sich in den ersten vierzehn Tagen ereig-
neten. Merkwiirdiger Weise sind die Anfille am 11., 14., 20. und
21. Tage unverkennbar zahlreicher, als die Nachbarn. Das haupt-
sichlichste Ansteigen der Zahlen fillt in den 6., 7. und 8. Tag,
an welch letzterem das Mazimum erreicht wird,

Es ist klar, dass diese, im einzelnen Falle vorgekommenen Ei-
genthiimlichkeiten erst dann einen wissenschaltlichen Werth erhal-
ten, sobald sie mit éhnlichen Beobachtungen verglichen werden

konnen.
§. 84

Die, von 1820 — 1841 erschienenen Anfille vertheilen sich auf
die einzelnen Tage der frophischen Periode in folgender Weise:
a) Sechstigige Periode
I Il Il IV A\ Vi Summe
60 61 64 76 62 &7 370
h) Finftigige Periode

I :
VI

[ Il v
i1 12 14 10 H) a6

¢} Siebentagige Periode
I Il I interp. IV V VI
3 5 2 i 6 10 33
Summe . 459
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Bei der sechstigigen Periode ist der vierte Tag also derjenige,
welcher die grisste Zahl von Anfillen gebildet hat und umgekehrt,
der sechste der geringste. Beide Zahlen addirt und mit 2 dividirt,
geben auffallender Weise die durchschnittliche Zahl der Anfille,
welche sich an den iibrigen Tagen der trophischen Periode ereig-
net haben.

Gemiss den, mit Harnsiure angeslelllen, Versuchen nimmt der
vierle Tag den hichsten Punkt der Curve ein und der sechste den
niedrigsten. Dasselbe Mazimum und Minimum fallt nun bei dem
epileptischen Auéhruﬁhu, wie eben gezeigt, an die gleichen Stellen
der frophischen Zeif, Ob aber aus dieser Uebereinslimmung
geschlossen werden darf, dass der durch Harnsiure ausdriick-
bare Erndhrungszustand von Einfluss auf das Hervorrufen eines
epileplischen Anfalls sei und namentlich ein solcher durch die ge-
steigerte Intensitit am Quartus geweckt und umgekehrt durch die
verminderte Intensitit als Sextus verhindert werde, kann vor der
Hand nicht beantwortet werden.

§. 85.

Die Wirkung der anomalistischen Zeit auf das Hervorrufen eines i

epileplischen Anfalls ist so enischieden, dass hieriilber kaum mehr
Zweifel aufgeworfen werden kinnen,

Um ein spezielles Beispiel von der Quantitit des Einflusses die-
ser Zeit zu geben, will ich die Anfille des Jahres 1830 und 1831,
wo solche am hiufigsten zutrafen, einer naheren Sichtung unter-
werfen.

Nach dem Tagebuch erschienen dieselben an folgenden Tagen®):

*) Die Tage der anomalistischen Zeit sind genau auf gleiche Weise,
wie es im vorigen Abschnitt bei der Menstruation stallgefunden haL, be-
zeichnet worden.

B

i




103

1830.

25. Jan. A9 . 18
1. Febr. P A 12 A
8 - PflY 'R

20. - AT L8
6. Mdarz P9 6 A

. G dor. P10 2k

20. - K12 TT
b, Maz P12 1 A

11. - A6 1ovP
1. Juni (2 Anfille) P 11 1 A
9. - A7 9P

. - P3 9 A

29, - P11 1 A
8. Juli A8 6P
3. Aug. A6 6P

16. - PY 8 A
{. Sept. A8 AP
8 - P3 13A

13. - P8 8 A

22, - A1 117

27, - A6 6P

17. Oct. P14 1A

22, =- As 10P

10. Nov. P9 & A

25. - Al AP

12. Dec. A

28 = i1t 7

Diese Anfille, so wie sie nach einander vorgefallen sind, erfol-
gen dem ersten Anschein nach fast ohne alle Ordnung. Dei ni-
herer Sichtung, unter Zugrundlegung der anomalislischen Zeil, ver-
schwindet aber diese Regellosigkeil zum grissten Theile, wic

folgendes Schema ausweisl.

§. 86.
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§. 87.

Aus der vorliegenden Zusammenstellung der, wihrend zweier
Jahre vorgekommenen epileptischen Anfille ist ersichtlich, dass
ahnlich, wie bei der Menstruation, ibr Eintritt mit der anomali-
stischen Zeit in ursdchliche Verbindung gebracht werden kann,
so zwar, dass der Orf des folgenden Anfalls mit dem Ort eines
der niichstvorangegangenen correspondirt.

Bei der monatlichen Reinigung ist die Art, wie eine derarlige
Ausleerung beziiglich auf die anomalistische Zeit der andern folgt,
in vier Regeln gebracht worden, welche sich zwar bei der Wie-
derkehr der epileptischen Anfille ebenfalls vorfinden, indessen tre-
ten diese ungleich complicirter in die Erscheinung, wie folgendes
Beispiel nither ausweist. by

1830, 4. Mai 1A
1. Juni 1A
29. - 1:A.

Nach der ersten Successions-Regel der monatlichen Reinigung
erscheint dieselbe an dem gleichen Tag der anomalistischen Zeil.
Die drei vorgefilhrien epileptischen Anfille bieten, wie ersichtlich,
dasselbe dar, indessen liegen zwischer diesen noch andere, die
sich gleichfalls nach bereits bekannten Regeln wiederholen, so dass
das Schema sich, wie folgt, gestaltet:

¢

1830.

A, Mai 1 A

i11. Mai A6
1. Juni 1 A

9. Juni AT

2. Juni P3

29, =-el A

8. Juli AS

Beinahe durchweg befolgen nun die epileptischen Anfille diesc
gedoppelte oder mitunter selbst dreifache Strasse, so dass dasje-
nige, was wir bei der monallichen Reinigung einfach vorkommen
sahen, hier mehrfach in die Erscheinung trill. Demnach kinnen
wir versuchen, die Frage zu lisen, ob die bei der monatlichen
Reinigung aufgesiellten Regeln der Aufeinanderfolge bei den Anfillen
beider Jahve gleichfalls vorkommen oder nicht.
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§. 88
Die ersfe Regel besteht darin, dass der Eintritt an dem gleichen
anomalistischen Tage staltfindet, an dem ein solcher das vorige
Mal vorhanden war.

1830. h, Mai 1 A
1. Juni 1A
29. -~ 1A
Die zweite Regel, wornach der Anfall um einen oder um zwei
Tage anteponirl oder postponirt wird, findef in folgenden Beispielen
eine Bestiligung,
1831. 8, Apr. A6

6. Mai A7

h. Juni A8

1. Juli AB

29, - A9

1830. 1. Sept. A8
27. - A6

22. 0ct. A A

1831. 5 Sept. P&
28. - P2

25. Oct. PA1

Dritte Regel. Der Anfall erscheint an dem gleichen Tag (oder
wieder um einen oder zwei Tage verschoben) sowohl nach Peri-
gaeum, als mach Apogacum, oder vor diesen Uebergingen,

1830. 3. Aug. A6

16. - oy
1. Sept. A8
13. - P8

Vierte Regel. Der Organismus zdhlt in der Art, dass er an
demselben Tag, gleichgiiltig ob vor oder mach Perigaeum oder
Apogaeum den Anfall erscheinen lasst. Hiebei anteponirt oder
postponirt derselbe wieder um einen oder mehrere Tage *).

*) In der sich durch diese Verschrinkung ausdriickenden Regel ist ein
unumstisslicher Beweis gelegen, dass die anomalistische Zeit diejenige

=y T e =y e S o i
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1830. 25. Jan. 3P
1. Febr. P&

8. - AS

20. - o P

6. Miarz 6 A

1831, 21, Aug. A4
28. - AP

5 Sept. Pi

28. - P2

Fiinfte Regel. Diesen an der monatlichen Reinigung beobach-
teten und sich bei den epileptischen Anfillen wieder findenden
Suceessionsregeln lisst sich noch eine finfte hinzufigen: Wenn
ndmlich die Kraft, die von den Uebergangspunkten der Erdndhe
oder Erdferne ausgeiubt wird, einen Anfall erzeugt, so kann sich
derselbe in den Quadraturen der Ellipse, und umgekehrt, wieder-
holen.

1831. 25. Mdirz P8 S A

2. Apr. A
8 - A6 6P
1k - P.

§. 89.

Es ist vorhin angefiihrt worden, dass zwar die Anfille die bei
der monatlichen Reinigung abstrahirfen Regeln der Succession be-
folgen, jedoch nur in der Art, das diess gewissermassen aufl zwei
und mehr von einander unabhingigen Strassen stattfindet, KEs macht
sich hiebei der auffallende Umstand bemerklich, dass, wenn auch
' der Organismus eine derarlige Strasse gebildet haf, er nicht gerne
viele Anfille daselbst bildet, sondern hiufig neue Strassen aufsucht,
die jedoch nicht immer gelingen. Durch diesen Umstand mag die
Erscheinung erklirt werden, dass man von Zeit su Zeit An-
fille bemerkt, die mit den niichst vorangchenden, gemiss obiger

sei, die dem Typus zur Erscheinung der monatlichen Reinigung, so wie
zum Auftreten der epileptischen Anfille (wenigstens derjenigen des in
Untersuchung genommenen Individunms) abgibt,
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Regeln, in keiner zeitlichen Verbindung stehen. Diese Neigung zum
Verlassen alter und zur Bildung neuer Strassen sieht man gleich-
falls auf entschiedene Weise bei der monatlichen Reinigung. Es
verliert also, wenn mehrere Anfille gebildet sind, der Wirkung
dussernde Theil der anomalistischen Zeit seine Kraft, d. h. der
Organismus wird gegen die an diesem Theil liegende Ursache ab-
gestumpft und zeigt nunmehr gegen einen andern Theil eine neue
Empfindlichkeit.

§. 90.

Wenn auch gleich die Kennftniss durch die aufgestelllen Regeln
noch nicht dahin gebracht ist, dass eine, wenn auch nur annihernde
Gewissheit daraus hervorgeht, wann ein Anfall erfolgen wird *),
so miissen diese Regeln dennoch als Grundsteine zu einem Bau
betrachtel werden, der mit Aussicht auf Erfolg unternommen wer~
den kann. Es sind diess also vor der Hand nur einfache, empi~
rische Ausdricke fir Herginge, deren physiologische Natur noch
zu ermitteln ist.

Die speziell betrachteten Regeln gehen indess durch alle Jahr-
ginge hindurch. Ich idbergehe es, sie weilliufig zu betrachten,
indem sich dadurch die Zahl der gegebenen Beispiele allzusehr
vermehrt hiitte. Ich fiilhre darum nur noch das Jahr 1832 sche-
matisch an und verweise auf den Anhang, wo die Anfille der
iibrigen Jahre (1833 — 1841) dem biirgerlichen und anomalistischen
Datum nach angegeben sind.

*) Es sind ndmlich fiinferlei, bis jelzt bekannte Erfolge miglich, Doch
erscheinen hier einige Wahrscheinlichkeiten grissser, als andere. Um ein
diess erliuterndes Beispiel zu geben, mag folgende Zusammenstellung
dienen.

Wenn der Anfall bei dem anomalistischen Datum P 3 9 A erfolgt ist, so
war der verdere Anfall wiihrend der Jahre 1830—18% (innerhalb welcher
die anomalistische Zeit in den Berliner Ephemeriden genauer als friiher
angegeben ist) bei

1830 AT 9P
1831 A8 BP
1831 A8 TP
1836 AT 9P

1838 P66 8A
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Das im §. 71 angefihrte Frauenzimmer bekam die Reinigung im
Jahre 1832 an folgenden Tagen:
26. Jan. 3A*
21, Febr. 4 A
27, Mdarz A3 *
oy A AP*

1. Junmi P A1
18. - Ad "
13. Juli A1
11, Aug. A2

6. Sept. A1 *

b, Oct. A1

i1. Nov. 1P *
14, Dec.”! 'P 3%

Die mit einem Sternchen versehenen Beobachtungen fallen merk-
wiirdiger Weise entweder mit den so eben betrachteten epilepti-
schen Anfillen des Jahres 1832 an einem Tage zusammen, oder
sic differiren nur um einen oder zwei Tage.

Dasselbe oftere Zusammentreffen bemerkt man noch in den
Jahren 1833 und 1834, nicht aber in dem vorhergehenden.

$. 01.

Was ist es nun, wodurch eine normale Function ( monalliche
Reinigung) und ein krankhafter Process (epileptische Anfille) be-
stimmt werden, dem gleichen zeitlichen Impulse auf so iiberein-
stimmende Weise folgen? Dieser Umstand kann nur darin seine
Erklirung finden, dass der Organismus an und fiir sich die durch
die anomalistische Zeit *) bedingten physischen Aenderungen em-

——

*) Die anomalistische Zeit hat ihren niichsten Grund darin, dass der
Mond in einer Ellipse um die Erde liuft, deren Excentricitit gleich ist
0,0545442 der halben grossen Axe. Im Apogaeum kann darum die Ent-
fernung des Mondes von der Erde auf 54600 Meilen steigen und anderer
Seits kann die Anniiherung bis aunf 48960 Meilen kommen, Auf dieser
mehr oder weniger grossen Nihe und Fotfernung und den hiedurch be-
dingten Verinderungen in der Schnelligkeit der Bewegung des Mondes
beruht miglicher Weise die fragliche, sich auf den Organismus iiberpflan-
zende Wirkung,
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Sechster Absehnitt.

T

Von der Wirkung der trophischen Periode im
kranken Leben.

§. 92

WDic bisher entwickelten Thatsachen und Schliisse beruhen auf
dem abhingigen Verhalten einiger, durch das normale, das krank-
hafte und das erloschende Leben gelieferten Erscheinungen von den
verschiedenen zeitlichen Momenten.

Die Eigenthiimlichkeit dieser Resultate motivirt es hinreichend, die ‘
ihnen zu Grunde liegenden statistischen Ausgangspunkte aul jede ab-
grenzbare physiologische und pathologische Erscheinung auszudeh-
nen, theils, um die, vom gleichem Standpunkte aus zu erzielende,
verschiedene Qualitit der Wirkung zu ermitteln, theils aber, im
Fall sich durchgreilende amaloge Verhillnisse erweisen, um aul die |
Gesammtheit, aul das Allgemeinwirkende schliessen zu kinnen. |

So winschenswerth diess auch erscheinen mag, so grosse Hin-
dernisse stehen einer solchen Ausfihrung entgegen. Denn das in den ;
medizinischen Schriften aufgehiufte Erfahrungsmaterial erweist sich
nur selten von der Art, dass es zu statistischen Arbeiten im vorliegenden
Sinne verwendet wetden kann, was davon herriihrt, weil die bisher
ubliche Auffassung und Beschreibung: medizinischer Dinge andere
Zwecke zur Folie nahm und auf die zeitlichen Yerhiltnisse kaum ein
Augenmerk verwendete. So kam es, dass ich in der mir zu Gebote
stehenden Literatur nur aul zwei pathologische Erscheinungen, das
Kindbettfieber und den Croup, Riicksicht nehmen konnte. Diesen
fige ich aus eigener Beobachtung die Masern bei.
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Aber das eben bezeichnete Erfahrungsmalerial reicht nur hin,
die zeitlichen Verhiltnisse dieser Krankheiten in sehr beschrinkter
Richtung anndhernd zu beurtheilen, denn es berihrt nur das Ver-
hiltniss der {rophischen Periode zum ersten Auftritt dieser Uebel.
In Ricksicht auf alle ubrigen zeitlichen Yerhillnisse muss die Be-
stimmung der sich hier vorfindenden Eigenthimliehkeiten den fer-
neren Beobachtungen iiberlassen bleiben.

Die Resullate der frophischen Statistik sind indessen von der
Art, dass sie zu einer weitlliufigen Untersuchung aller nur mog-
- lichen krankhaften Verhdltnisse die begrundetsten Motive hergeben
und in Verbindung mit den [riher betrachieten Thatsachen die
Meinung zulassen, dass von einer niheren henniniss des Verhallens
der abgrenzbaren physiologischen und pathologischen Erscheinungen
gegeniiber den hier vorkommenden zeitlichen Momenten ein be-
deutender Fortschritt in dem Wissen der so verborgenen Ernih-
rungsverhillnisse zu erwarlen ist, <indem mnimlich die fraglichen
Probleme, wie es scheint, hiedurch nicht ohne Erfolg in den
Wirkungshreis der Induction gezogen werden kinnen.

§. 93.

Obwohl die Erfabrung zeiglt, dass, bedingt durch die Macht der
Verhillnisse und durch die Energie der ursiichlichen Momente, an
jedem beliebigen Tag Krankheiten entstehen, sich fortsetzen und
wieder aufhiren kinnen, so scheint in dieser Beziehung doch eine
grossere Ordnung staltzufinden, als auf den ersten Blick vermuthet
werden mag.

Denn die Krankheit muss als das Produkt von Ursachen angese-
hen werden, die im Stande sind, den harmonischen Gang der Ma-
schine zu storen, also die Funklionen in Unordnung zu bringen.
Wenn nun viele dieser schon im normalen Zustand in der Zeil
verinderlich sind, also die Zeit auf eigenthimliche Weise Wirkung
dussert; so folgt nothwendig, dass diese Eigenthumlichkeiten sich
an den krankhaften Processen abgepriigl finden miissen.

Die Zeit macht sich, wie diess bisher gefunden wurde, am Or-
ganismus nicht als einfaches Moment geltend, sondern sie isl,
theoretisch genommen, als Complex von verschiedenen Momenten
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zu betrachten, wesshalb die zeitlichen Verhiltnisse der Krankhei-
ten gleichfalls nicht nach einfachen, sondern nach verschiedenen
Typen in die Erscheinung treten kinnen. Doch fehlt es, wie
schon angefiihrt, an hinreichendem Material, die zeitlichen Ver-
héltnisse ecines jeden krankhaften Zustands in allen Richtungen zu
durchforschen, wesshalb ich aul die Betrachtung der folgenden be-
schriinkt bleiben muss.

§. 94
Kindbellfieber.

Diese Krankheit kommt, wie bekannt, ausschliesslich wihrend
des Kindbetts vor und tritt unter sehr verschiedenen KErscheinun-
gen auf, wesshalb auch die Aerzte verschiedene Gruppen geson-
derl betrachten. Man kann indessen annehmen, dass kein medi-
zinisches System hierin durchgreifend verfahren ist, folglich die
Gruppen dieser pathologischen Erscheinungen immer noch unler
einem einzigen Gesichtspunkt betrachtet werden kénnen und man
begeht, diess erwiigend, wohl keinen bedeutenden Irrthum, wenn
man mit Ferguson (das HNindbetlfieber a. d. Engl. von Kolb.
Stutigart 1840) und andern, die erzeunglen Symptome davon
ableitet, dass die in dem Kindbett entstandenen, durch Re-
sorption in den Kreislauf gebrachten, zerselzten thierischen Sub-
stanzen, die oberste und unmittelbare Rolle spielen und die Ver-
schiedenheit der Wirkung theils in der {}uantiu;l und Qualitit der
Ursachen, theils aber in der Art der Reaction des Organismus®)
liegt.

Das Kindbettficher beginnt bisweilen schon wihrend der Geburt,
in der Regel entwickelt es sich aber einige Tage nach derselben. Ein
Schiittelfrost bezeichnet gewdhnlich den Beginn des Uebels und die
Zeit seines Eintritts, wenn vorher keine krankhaften Verhillnisse
zu bemerken waren, Kann darum gul als Anfangspunkt der frag-
liechen Krankheit Dbetrachtet und zu der nachfolgenden Statistik
verwendet werden.

#) Der nach der Cruveithier'schen Ansicht ausserdem als schwer ver-
wundeter betrachtet werden muss,
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§. 95.

In der mir zu Gebote stehenden Literatur habe ich nur folgende
Falle, bei denen der Anfang der Krankheit hinsichtlich des Datums
und der Tageszeit genau angegeben ist, slalistisch beniitzen kion-

nen. Die Angabe des Datums ist desshalb nothig, um den Tag

der trophischen Periode zu ermitteln. Da aber dieser mit dem

Mittag beginnt, so ist die nahere Bezeichnung der Tageszeit nothig,

indem ein und dasselbe Datum, wenn man den Anfang des trophi-
schen Tags in den Miltag setzt, zwei lrophische Tage andeuten
hann. Folglich mussten alle Fille ausgeschlossen bleiben, die die-
ses Erforderniss nicht dargeboten haben ¥).

Naegele.  Schilderung des Kindbeltfiebers etc. Heidelb. 1812,

No. 1. 3. Sept. 1811 Abends |z
=i, T {811  Abends II* geslorben
- 3. 8 Nov. 18Il Miltags & Uhr [* gestorben
- & B - 1811 Morgens ®
~ o 12 DecV™ 1611 Nachis VS gestorben
- 6. 5 Febr "™R812 Nachls B
~ 7. 1. Marz 1812 Nachmiltags IHI*

- 8. 26. Apr. 1812 gegen Millern, V3 ,
Ferguson. Das Kindbettficher a. d. Engl. von Kolb, Stutly." 1S40,

No. 9. 30. Jan, 1829 Morgens i+
= 10. 9. Febr. 1829  Abends Hi*
- 11, 2. Oct. 1828 Mitlags s
- 12, 25. Sept. 1828 Nachls I*
- 43. A, Jan, - 1838 Miltags HI*  gestorben
- 1% 8. Febr. 1529 Morgens I1* gestorben

e —

%) Die Tabelle ist so gebaul, dass zuerslt die Auloren genanut sind
und der Ort, wo die Fille erzibit werden. Jeder Fall ist mit einer fort-
laulenden Nummer versehen, die sich auf die nachherige Zusammensiel-
lung bezieht. Alsdann folgt das angegebene Datum und die Tageszeil.
Die darauf folgende rimische Zuhl deutel den wievielten trophischen Tag
an und die kleinere arabische Zahl die wievielle trophische Periode, die
des Neumonds als ersle gerechnet. FEin dancben stehendes Sternchen (%)
bedeulet eine linfligige und ein Kreuz (1) eine siebentigige Periode.
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No. 15. 0, Sept. 1828 Miltags II1'* gestorben
- 16. 16. Mirz 1829 Morgens 14

_ 17. 13. Febr. 1829 Abends  I®
- 18, 27. Juni 1836 Abends Vs
- 19. 24 Juni 1836 Nachis 14

- 20. 30. Dec. 1828 Abends I1I*> gestorben
- 24. 18, Mirz 1830 Abends I11* gestorben
- 22, 29, Febr. 1836 Abends 111*  gestorben
- 23, 16, Jan. 1838 Abends9  V*{ geslorben

- 24 1k Febr. 1836 Nachls I' gestorben
- 23. 7. Sept. 1828 Miltags I'* gestorben
Hinterberger. Hufelands Journal fir pr. Heilkunde. 1830.
Febr. p. 53.

Nr. 26. 26. Oct. 1828 Abends 10 [II* gestorben
- 27. 25. Mai 1828 Morgens I¥ gestorben
- 28, 8. Qct. 1828 Abends 10 TII*

Duplay. Schmidt Jahrb. Bd. 12. p. 300. 1836.

No. 29. & Mai 1831 Abends I* gestorben
Bourdon. Revue méd. Juin 1844. Encyclographie. T. VII,
p. 266. 1841.
No. 30. 23. Juni 1840 Nachts ! b

- 314. 13. Juli 1840 Abends V3 gestorben
- 32. 1. Apr. 1840 Morgens I'* gestorben

Wittcke. Geburtsh. Mittheilungen. Neue Zeitschr. fiir Geburts-
kunde. Bd. 8. p. 242. 1840.

Nr. 33. 27. Mdrz 1837 Abends V*  gestorben

( Putresc. uter.)
Puchell.  Heidelb, kl. Annalen. Bd. 2. p. 186.

Nr. 3% 20. Oct. 1825 Morgens 3 V?* gestorben

Adelmann, Neue Zeitschr. fiir Geburtskunde. Bd. 8. p. 343,
Nr. 35. 6. Mai 1836 Mittags V* gestorben

Robert Lee. Path. u. pr. Untersuchungen iber Entziindung des
Uterus bei Wichnerinnen. Auserl. Abth. zum
Gebr. fur pr. Aerzle. Bd, 39. p. 187.
Nr. 36. 2. Nov. 1830 Morgens I geslorben
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¢) Fiir die sieben Tage umfassende Periode :
I Il I Interp. IV v Vi
— = e — Nr. 234+ —

1 Summe 1 Fall.

Unter drei und dreissig, in die sechstigige Periode fallende
Erkrankungen kommen also finfzehn Fille auf den Primus,
eillf Fille auf den Tertius und sieben auf den Quintus. Nerk-
wiirdiger Weise bleiben Secundus, Quartus und Sextus leer ®).
Aus dem Friheren geht bereits hervor, dass in die gleichen Tage,
an denen sich Kindbettfieber-Erkrankungen ercignen, bei der Mor-
talitit eine Priaponderanz fallt und bei der Menstruation ein dhn-
liches Resultat beobachtet wird.

Wollte man trotz dem annehmen, dass die durch die Versuche
mit Harnsiure gefundenen Resultate, ferner die der Mortalitil, der
monatlichen Reinigung und jetzl des Kindbettfiebers sich durch ein
Spiel des Zufalls auf die vorgefiihrte Weise gestaltel hitlen; so
lisst sich allerdings nur mil einer erweiterten Anzahl von Beobach-
tungen der gegentheilige Beweis durchfihren. Indessen, die bei
der Mortalitat sich so conform gruppirt habenden Zahlenverhilinisse
von, auf einer Basis ruhenden, Erscheinungen, iuberhaupt das durch-
greifende, obwohl noch nicht genau erkannte Verhalten der einzelnen
Tage der trophischen Periode in allen bis jetzt betrachteten Beziehun-
gen, begrinden die Meinung hinlinglich, dass durch die zeilliche
Statistik des Kindbeltfiebers, so gering auch das dazu verwendele
numerische Material sein mag, dennoch ein neuwer, in seinem Delail
auffallender Beweis fir die Existenz der, in dieser Schrift aufge-
stellten, die trophische Periode berihrenden Sitze gegeben ist.
Denn es misste Sache des ungemeinsten Zufalls sein, dass sich
die Zahlen aufl die angegebene Weise gruppirt haben, wenn nicht
in dem physiologischen Verhdliniss der verschiedenen Tage elwas

#) Ohne Zweifel, wenn mehrere Beobachtungen zu der vorliegenden
Statistik hiitten verwendel werden kimnen, wiren sicher auch einzelne
Fille in die leergebliebenen Tage gehommen, wenigsiens diirfle ein so
ausschliessliches Verhalten der genanuten trophischen Tage nicht leichi
denhbar sein.
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Besonderes gelegen wire, was es bedingt und hindert, dass der
Process des Kindbettfiebers beginnen kaun.

§. 97.
Croup der Kinder.

Wenden wir uns zu einem andern Uebel, ndmlich dem Croup
der Kinder. Dieser besteht bekannilich in einer mit Ausschwilzung
verbundenen Affection, gewibnlich des Kehlkopfs, seltener der
Luftrihre und der Bronchien. Diese Krankheit erscheint eniweder
plotzlich, oder es gehen Katarrhalische Erscheinungen voran; auch
kann sie im Gefolge von Masern, Keuchhusten und andern Be-
schwerden auftreten, gedeiht aber vorzugsweise nur auf scrofulisem
Boden und Kinder, die davon keinen Stoff in sich tragen, werden
nicht leicht von diesem Uebel befallen,

Die fragliche Krankheit eignet sich gul zu zeitlichen Studien,
indem Anfang , Verlauf und Ende leicht aufzufassen sind, so
dass bei einiger Aufmerksamkeit nicht leicht eine Téduschung un-
terlanfen kann.

Ich habe in der mir zugiingigen Literatur folgende Fille, mil
in obigem Sinne deutlich bezeichneten Anfang des Croups aufge-
funden und fithre sie namentlich auf: :

Hedenus. Hufelands Journ. 1844. Mai p. 53.
1. 24 Jan. 1808 Nachts = V**

Sachse. Hufelands Journ. 1811, Jan. p. 68.
2. 23. Mai 1808 Nachts L &
3. 14, Dec. 1808 Nachis VE® geslorben
4. 23. Nov. 1808 Nachts I*  gestorben

Weber. Horn Archiv. 1816 A. p. 189,
3. 20. Oct. 1813' Nachts I[* # gestorben
6. & Juni 1813 Abends I3
7.0 30. Jan. 1815 Abends L&
S. & Mirz 1816 DMorgens 3 lI?
9. 20. Miarz 1815 Miltags [#

Chevallier.  Auserlesene Abhandl. Bd. 25. p. 106.
10. 25. April 1814 Morgens II?
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Schenk. Hufelands Journ. 1821. Apr. p. 97.

11. 23. Nov. 1814 Nachls 1*  geslorben
Trafvenfeldt. Hufelands Journ. 1816. Sept. p. 50.

12. 7. Sept. 1813 Nachls I1*  gestorben
Romberg. Horn Arch. 1823 A p. 34.

13. 18 Oct. 1822 Abends V' geslorben
Serlo. Hufelands Journ. 1834. Jan. p. 17.

14, 27. Febr. 1825 Abends ig

15. 20. Apr. 1825 Nachls ! i

16. 12. Marz 1825 Abends  II*

17. 6. April 1825 Nachts 1t

18. 27. Juni 1825 Morgens II®

19. 8. Oct. 1825, Nachls Y=

20. 19. Febr. 1826 Nachts | by

21. 5. Aug. 1826 Nachis yre
Schmidtmann. Hufelands Journ. 4832. Mdrz. p. 71,

22, 18 Nov. 1825 Abends V?  gestorben
Leonhardi. Hufelands Journ. 1833. Apr. p. 48.

23. 1. Jan. 1827 Mitlags 1*+

2%, 22, Mai 1828 Miltags V2%

25. 25. Sept. 1828 Nachts In?

26. 22, Jan. 1829 Abends 9 II'
Fielitz. Hufelands Journ. 1829. Mai. p. 90.

27. 28. Febr. 182% Abends II*

28. 8. Apr. 1828 Abends II®

29. 9, Sept. 1828 Nachts Ly
Fielitz. Hufelands Journ. 1831. Febr. p. 57.

30. 1. Médrz 1829 Mittags ys

J1. 12, Mai 1830 Nachts V¢

32. 3. Juni 1830 Nachis 13

33. 23. Aug. 1830 Nachts I
Herr. Annalen der bad. Sanitatscommission. 1831, Hft, 1. p, 26.

34 8. Jan. 1828 Nachts, V*

33. 19. Marz 1828  Abends I? 4
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Zimmermann.  Hufelands Jowrn. 1830. Mdrz. p. 108.
36. 7. Febr. 1827 Nachts I*  gestorben
37. 21, Apr. 1829 Abends I

Zimmermann.  Hufelands Journal. 1835, Aug. p. 38.

38. 9. Miirz 1830 Nachts V3 gestorben
39. 19. Marz 1830 Nachts  III®

40. 4. April 1830 Nachts s

41. 28, Oct. 1833 Nachts v I
2. 11. Oct. 1833 Abends I'  gestorben 1%
43. 28. Sept. 1834 Abends10 V* |
&4, 30. Sept. 1834 Nachls Yis
43. 16. Ocl. 1834 Abends b Ead

Horn, in dessen Arch. 1832 B. p. 634!
A6. 23. Jan. 1831 Nachts  VI?

Eulenburg. Casp. Wochenschr. 1841. p. 105.
&7, 5. Juli 1841 Morgens I'  gestorben

Heusinger. Klin. Bericht aus Marburg vom 1, Dec. 1834 bis i
30. Nov. 1835. Schmidt Jahrb. '
48. 19. Aug. 1835 Nachts  [III*  gestorben

Hesse, Med. Zeil. des Vereins fiir Heilk. in Preussen. 1839,
p. 0.
49. 1. Mai 1837 Abends VI*#*

Finas. Froriep Not. Bd. 21. p. 9. 1828,
50. 3. Sept. 1827 Morgens III®

G. Gregory. Froriep Not. Bd. 14. p. 29. 1826.
51. 4/5. Dec. 1817 geg. Mittern. V*

i 8 e — o = -

. it ST
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Liwenhard. Med, Zeitung des Vereins far Heill. in Preussen. i'g
1841. Nr. 38. It
52, 9. Dec. 1839 Morgens VI'* e

§. 98. i

Untersucht man nun die Zeit des Eintritts dieser speziell ver-
zeichneten Kasuistik ricksichtlich der einzelnen Tage der trophi-
schen Periode, so erhilt man bei 52 Fallen folgende Verthei-
lung.
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Es Kann, so weil niimlich aus einer so geringen Zahl von Beob-
achtungen Schliisse zu ziehen erlaubt ist, angenommen werden, dass
in der Qualitit des Secundus irgend Elwas vorhanden sei, was der
Entwicklung des Croups forderlich ist, dass ferner diesem Tage, hin-
sichtlich der Intensitit, Quintus und Primus folgen, und die ibri-
gen Tage weit nachstehen. Mit welchen Hergéingen im Organis-
mus diess aber zusammentrifft, ist mit den bis jetzt in Erfahrung
sebrachten Kenntnissen von der physiologischen Natur der einzel-
nen Tage nicht zu ermitteln. Es geniigt, gezeigt zu haben,
welche Anfallspunkte genommen werden konnen, ‘wenn die ab-
arenzbaren, physiologischen und pathologischen Erscheinungen in
zeitlicher Riicksicht, z. B. wie hier in Bezug zar truphlﬁuilen Pe-
riode geschehen ist, beurtheilt werden.

§. 99.

Masern.

~ Ich will diesen beiden Krankheilen noch eine weitere folgen
lassen, den Ausbruch der Masern nimlich. Obwohl diese von
mir mit aller Aufmerksamkeit beobachteten Fille gering an Zahi
sind, so zeigen sie doch, dass das Hervortrelen dieses Exanthems
gleichfalls mit der Wirksamkeit der trophischen Periode in nihe-
rer Verbindung zu stehen scheinf, ohne dass ich mir jedoch irgend
eine weitere Erliuterung erlauben michte.

Die Fille ereigneten sich, wie folgt:

; Prodromi
1. knabe  7Jahrealt 4. Dec. 1841 Morgens V* 130. Nov. !
VI Morgens 1I*

2 = 5 — 5. - - DMorgens
3. - 3 — 10, - - Abends 3!
4. Madchen 2 — 13. - - Abends IV*
3. - 1 — 15, - —  frih ) il
t. - 6 — 15, - = [(riih y!
7. - 14 — 20. - - DMorgens9 interpos.?
8 - 4 — 25, - - Morgens I3
9. Knabe b — 28, - - DMorgens ik
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10. Miidchen 11 Jahrealt 6. Jan. 1842 Millags 4-5 111°%

. - ‘!i' suny; ..o Musiis Nnoule "}::iPrpdrnmi
12. - 8 — 7. = = Abends 3 3. Jan.
18 & 10,11 2smrs) Baslimdoi it MQRRENg:or) VA8 L ITEENESY S
14, - 21 — 9. - -~ Nachts Vilfe
15. = 8 — 16. - - Mittags I?
16. - 8 — 17. = - Nachis 12
17. - k# — 18. - - DMorgens2 ]II? lﬂ'l?ggifjﬂ?n
{8. Knabe @2 — 19. - - Abends V2 rhachitisch
19. - 11 — 20. - -~ DMorgens V?
20. Midchen 12 — 24. - - DMorgens VI®
21.Knabe 5 — 24. - - Millags P
22, Miadchen 13 — 2. Febr. - DMorgens VI*
23.Knabe 11 — 3. - - Miltags 13
24, Mddchen 7 — & - - Morgens 2 II°
25. - A — 3. - - Abends I |
26.Knabe 11 — 5. e umitMorgens III°  poosoomi |
27.Mann 86 — 9. - - DMittags 4-5 II' {_3. Febr. |
98, Madchen ‘6 — 14, - - Morgens v 'TivasstiC g
29. - 6 — 14 - - Mitltags i |
30.Knabe 7 — 16. - -~ Millags 1z |
3. - 10 — 22, - - Morgens I3 |
32. Madchen 7' — 26, '-' -~ ‘Morgens ¥I? 11
33. - 5 — 27. - - DMorgens [4 _
3k - 1 — 280w susbongens i rﬁ'if"fr'?ﬁ,._ i
35.Knabe 8 — 2. Marz - Abendsgeg.5V* 'Abends VI
36. - 5 — 8 - - Nachis Vs k
37. Madchen 3 — 9. - - Morgens : 1r
38.Knabe 15 — 9. - - Millags Vi Prodiomt’ A
39. Mddchen 6 —  30. Oct. - - Morgens V5% 26. Oct. :
Morgens VI* |"
t
Demnach vertheilen sich die Falle beziiglich auf die sechstigige
Periode in folgender Weise: b
|
k
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| 11 111 v V Vi
No, 3 No.8 No. 47 No. & No. 1 No. 2

21 15 26 36 ] 20
29 16 28 6 22
33 23 30 8 32
24 18 38
25 19
27 35
3 37
34

Die Priponderanz der Fille liegt also wie bei dem Croup im
Secundus und Quintus und das Minimum, wie bei den vorange-
henden beiden Krankheiten im Quartus.

§. 100.

~ Obwohl die Existenz der trophischen Periode durch die so eben
betrachteten Daten auch im kranken Leben nachgewiesen wurde,
so ist es doch noch weit zum Ziele, welches erreicht werden muss,
wenn deren Physiologie und Pathologie in umfassende, theoretische
Normen gebracht werden soll. Jedenfalls aber geht aus einem
giemlich weitliufigen und mihsamem Studium der, bis an
den jetzigen Punkt gebrachlen Kenntnisse hervor, dass die
Wirksamkeit der einzelnen Tage der trophischen Periode mit dem
Verlauf vieler Krankheiten in inniger Verbindung stehen miisse, und
vielleicht die Lehre des Hippocrates von den kritischen Tagen sich
damit verflechten lassen dirfte. Wie aber diess alles sich verhiilt,
welche wissenschaftliche Formen sich hiebei geltend machen, diess
kann fiir jetzt noch nicht festgestellt werden, denn bevor hieriber
eine Entscheidung miglich ist, muss ein grosses Material von Er-
fahrung gesammelt sein, wie diess vorzugsweise dann der Fall
ist, wenn, wie hier, von einer Wirkung aof deren Ursache mit
‘einiger Sicherheit zuriickgeschlossen werden soll.

Ohne aber der Entwicklung der hierher gehirigen Gesetzmiissig-

keiten vorzugreifen, halle ich mich dennoch berechtigt, folgende

Bemerkungen zu machen.
Die trophische Periode ist als der Ausdruck eines Systems der

Ernihrung zu betrachten, das aus einzelnen Tagen, die aber eine
9
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Gesammtheit bilden, zusammengeselzt wird. Die Versuche mit Harn-
ciure haben gezeigl, dass sich die Tage in Bezug auf deren aus-
sebende Menge verschieden verhalten und der allgemeine Aus-
druck dieser Verschiedenheit in Form einer doppelten Curve erscheint.
Die Erfahrungen des Kindbettfiebers, des Croups und der Masern
zeigen ferner hinsichtlich der Zeit des ersten Auflritts dieser Krank-
heiten eine grosse Differenz in der Wirksamkeit der einzelnen Tage.

Aber im Fall ein solches System von sechs Tagen wirklich
besteht, so ist klar, dass die Frage nahe liegt, wann eine solche
Revolution als anfangend und wieder aufhirend betrachtet werden
kann. Diese Frage lisst sich noch nicht entscheidend beantwor-
ten; indessen habe ich einstweilen, Behufs meiner Studien, ange-
nommen, dass mil dem tberall in dieser Schrift als Primus be-
zeichneten Tage ein solches System beginne. Vergl. §. 108.

Da, wie eben angedeutef, die einzelnen, ein tfophisches System
zusammensetzenden Tage physiologisch geschieden sind, so wird
die fernere Untersuchung nothwendig gegen die Qualitit derselben
gerichtet sein miissen. Wenn indessen zur Beurtheilung dieser Ver-
hiltnisse eine grosse Menge spezieller, zu diesem Zweck ge-
machier Erfahrungen gehirt, so kinnen die geselzmissigen Normen
begreiflicher Weise erst von den Resullaten dieser zu erwarten sein.
Aus einer Menge von Krankengeschichlen, die ich zu vorliegen-
dem Zwecke durchgegangen habe, ferner aus meiner eigenen
Erfahrung am Krankenbette, kann ich indessen einige Andeutungen
geben, die, wie ich aber ausdricklich bemerken will, keinen po-
sitiven, sondern nur den Werth haben kinnen, dass sie aufl einen
Weg der Untersuchung, der mil einigem Grund belreten werden
kann, aufmerksam machen.

So_schien mir, wie wenn wihrend des Secundus und Quintus
(ersterer scheint kraftiger, als letzterer) eine Reihe von Erschei-
nungen sich vorwiegend vor andern Tagen enlwickelten. Wiihrend
der genannlen Tage kommen nimlich viele Symptome zum Vor-
schein, die simmtlich ein Sinken der Lebensthitigkeit andeuten,
und darom auch, wenn diese ihre Krifte in schweren Krankheiten
in vollem Maasse dussern, gemeinhin von iblen Folgen sind. Ent-
wicklung von Coma, Sopor, Schwindel, Banzigkeiten, Schluchzen,




— 13 —

Ohnmacht, spasmodische Erscheinungen, vermehrter Schmerz, passive
Blutungen u. dgl. zeichnen diese Tage aus. Eine auffallende Erscheinung
besteht ferner darin, dass an beiden Tagen leichter, als sonst,
starke Schweisse entstehen. Auch ist das Auftreten gewisser Arznei-
wirkungen hauptsichlich an sie gebunden. So erscheinen die von
Mercur erzeugten Salivationszufille vorzugsweise an diesen Tagen *).
In die Sphire des Primus, Tertius und Quintus, hauptsichlich
. aber in die des erstgenannten Tages fillt die Priponderanz des
Anfangs einer grossen Reihe von Uebeln. Doch sind die Grenzen,
innerhalb welcher diese Angabe richtig ist, noch nicht bekannt.

§. 101.

Aus all' dem geht hervor, wie nothwendig es ist, die Art der
| jetzt ublichen Auffassung medizinischer Dinge zu éndern, indem
nunmehr bei jeder Beobachlung die genaueste Riicksichlsnahme
auf die zeitlichen Verhiltnisse als unerlissliches Erforderniss er-
scheint. Durch, in dem vorliegenden Sinne angestellte Beobach-
lungsreihen der verschiedensten Erscheinungen mag man alsdann
besser, als diess bis jetzt miglich war, in Stand gesetzt sein, von den
physiologischen und pathologischen Wirkungen aufl deren Ursachen
zuriickzusehliessen, indem neue Seiten und ungekannte Qualititen
derselben in Betrachtung genommen werden kinnen. Es eriffnet
sich also ein neuer Weg fiir die Induction, der sogar, wie es den An-
schein hat, fir den Fortschritt der Wissenschaft vielversprechend ist.

%) Mit dieser Secundo-Quinfus-Wirkung scheinen die hippocralischen i
Ausdriicke . . .. pro singulorum qualernarviorum addilione” Praenol. XX.
124 und ki igitur circuilus ex aculissimis morbis per quatuor [acla
accessione . . . .* Praenof. XX. 122 in niherer Verbindung zu stehen,
denn vom Secundus zum Quinfus und umgekehrt sind es, bei der nor-
malen Linge der trophischen Periode vier Tage. Spitere Schriftsteller
erwiihnen diese Eigenthiimlichkeit gleichfalls, z. B. Semnert (Insfitut
p. 780, Willemb. 4716) , Pituila quotidie, bilis tertio, melancholia quarto

die movelur",




Siehenter Abschnitt.

Vom.Bawu der trophischen Periode.

§. 102,

Nachdem bei sehr verschiedenen Erscheinungen, nimlich der
Harnsiureproduktion, der Menstruation, der Mortalitit und einigen
krankhaften Verhiltnissen, die Wirksamkeit der einzelnen Tage der
trophischen Periode, so weit es mit den mir zur Verfligung sle-
henden Erfahrungen maglich war, speziell betrachtel wurde, will
ich nunmehr zur Art und Weise ubergehen, wie ich verfuhr, um
den Anfang und das Ende der einzelnen Perioden zu bestimmen.

Es wurde oben gezeigt, dass trotz einer gleichmissigen Lebens-
weise, dennoch im spezifischen Gewichle des Harns, so wie bei
der Harnsiuremenge, eine sechstigige Undulation staltfindet, wo-
bei die einzelnen Tage, obwohl zahlreiche Ausnahmen vorkommen,
dennoch im Allgemeinen einen gleichmissigen, aus den Durchschnitten
hervorgehenden Werth behalten, so zwar, dass die Harnsiuremenge,
dhnlich wie bei der tiglichen Zeit, sich durch eine doppelte Curve,
mit zwei Minimis und zwei Maximis, darstellen lisst.

Angenommen, es sei an dieser, durch das Resultat des Experi-
ments erschlossenen Betrachtungsweise elwas Wahres, so miissen
durch eine fortgesetzie Priifung die zu einem strengen Beweis er-
forderlichen Materialien leicht geliefert werden kinnen. Denn be-
steht in der That eine derartige sechstigige Revolution der Er-
nihrung — denn mit dieser steht ohne allen Zweifel das Produziren
der Harnsiure in nichster ursichlicher Verbindung, — so muss sich
dieselbe begreiflicher Weise an andern, auf gleiche Basis ruhenden
Erscheinungen nachweisen lassen. Der am niichslen liegende Ge-
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danke war daher, zu prifen, ob nicht zur Beweisfuhrung fur das
Yorhandensein der sechstigigen Periode hinreichende Erfahrungen
im kranken Leben gefunden werden Konnen.

Um nun die pathologischen Verhilinisse mil den bis jelzl noch
hinsichtlich ihrer Deutung als schwankend zu betrachtenden Resul-
taten des spezifischen Gewichls des Harns und der Harnsdure-
menge zu verbinden, verglich ich den Anfang einiger Krankhei-
len, wo iiber das Zeitmoment desselben kein Zweifel vorhanden
sein konnte und fand, nach den bereits durch die Harnsiure ge-
wonnenen und im §. 39 angedeuleten Normen fir die Bestimmung
des Anfangs und Endes der Perioden, z. B. fir das Kindbettfieber in
der Schrift von Naegele, dass die daselbsl angegebenen Fille, deren
Anfang mil der erforderlichen Genauigkeil nolirt ist, sich auf
folgende Weise aufl die einzelnen Tage der (trophischen Perioden
vertheillen :

I | 111 ¥ v VI Summe
L 2 2 8

Die in der Schrift von von Ferguson aufgefuhrlen Falle rubri-
zirlen sich aul folgende Weise:
1 11 11 v v VI  Summe
7 8 2 17.

Alle weileren im §. 95 angegebenen, von andern Schrifistellern
erzihllen Fille hatten, wie schon angefihrt, das gleiche Resultat,
dass nimlich im Bereich des Secundus, Quartus und Sextus kein
Fall von Kindbettfieber begonnen hal, woraus hervorgeht, dass
an der bis jelzl noch schwankenden Annahme einer sechstigigen
Undulation eine Erscheinung des kranken Lebens Antheil nimmt,
welche, obwohl nicht in allen Sticken mit den bei der Harnsiure
beobachteten Resultaten stimmend, dennoch aber zur Beweis-
filhrung fiir das Vorhandensein einer verschiedenen Wirksamkeit
der einzelnen, die trophische Periode zusammensetzenden Tage,
benitzt werden konnle.

So wiren demnach zwei Anhallspunkie gewonnen, millelst de-
nen die Grenzen der Perioden und die Natur der einzelnen, sie
zusammenseltzenden Tage, beurtheilt werden konnen. Auf gleiche



— 134 —

Weise wurden mehr und mehr Erfahrungsdaten in dem Bereich der
Untersuchung gezogen, wornach ich nun folgendes iber die Art,
wie ich bei Auffindung der Grenzen der trophischen Perioden ver-
fuhr, anzugeben im Stande bin.

Doch mag sich an den folgenden Siitzen noch manches éndern,
wenn eine ungleich grossere Menge abgrenzbarer Erscheinungen
geprift sein wird.

§. 103,

Der synodische Mondlanf zerfdlll in funfl trophische Perivden,
innerhalb welcher Neu- und Vollmond feste Punkfe einnehmen. Eine
trophische Periode umfasst in der Regel sechs Tage, seltener fiinf,
und noch seltener sieben Tage.

Die dem Neumond vorausgehende Nacht ist die eines zweilen
Tags, und die dem Vollmond vorausgehende Nacht die eines
fiinften *).

Mit der Eigenthiimlichkeit dieser Umstinde ist nun die Miglich-
keit gegeben, Anfang und Ende der trophischen Periode zu be-
stimmen und zum Voraus festselzen zu kinnem, was aul folgende
Weise geschiehl.

Es liegen zwischen Neu- und Vollmond (diese beiden Ueber-
gangstage mitgerechnet) in der Regel sechszehn Tage, folglich
wenn die dem Neumond vorausgehende Nacht zu einem zweiten
Tag gehirt und ebenso die dem Vollmonde vorangehende zu einem
fiinften, und die trophischen Perioden in der Regel sechs Tage um-
fassen, so sind, wenn man drei Perioden zu bilden hat, noch ein
erster und ein sechster Tag hinzuzufiigen, so zwar, dass es achi-
zehn Tage gibl. Lisst man die synodische Zeit mit dem Neumond
beginnen, so werden die sechs ersten Tage (von diesen achtzehn),

*) Neu- und Vollmond ereignen sich zu allen Tageszeilen. Geschieht
diess vor Mitternacht, so ist dieser Umstand so zu betrachten, wie wenn
derselbe noch am Tage staltgefunden hiitte, Wie spiiler gezeigt werden soll

beginnt der trophische Tag um Mittag. Ereignet sich nun der Neumond
zwischen Mitternacht und Mittag, so fillt diese Zeit in den Secundus :
ereignet sich dagegen der Neumond zwischen Miltag und Mifternacht, so
findet diess im Bereich des Tertius statt, Aehnliches gill vom Voll=
[mond.
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in deren zweilen der Neumond fallt, als die ersfe Periode zusam-
menselzend, betrachtet, Die folgenden sechs Tage bilden alsdann
die zweite Periode und die letzten sechs, in deren finflen der
Vollmond fillt, setzen die driffe zusammen. ;

Es liegen ferner zwischen Voll- und Neumond gleichfalls sechs-
zehn Tage (d. h. diese beiden Uebergangstage milgerechnel). Da-
von gehen zwei vor dem Neumond liegende und zur angenomme-
nen ersten Periode gehirige, so wie zwei zur dritten Periode
gerechnele ab, so dass nur noch zwolf Tage, folglich die Linge
von zwei Perioden, der wvierten und fiinflen nimlich, ibrig bleiben,

Hiernach entsteht denn folgendes normale Schema von 30 Tagen,
bei dem es gleichgiltig ist, wohin die Quadraturen des Mondes
fallen, indem sie, wie es scheint, keinen Einfluss aul den Bau
der Perioden haben. Gewdohnlich fallt das erste Viertel in den
dritten oder vierten Tag der zweiten Periode; das lélzte Vierlel
in den sechsten der vierten oder ersten der fiinften Periode; doch
kinnen diese in seltenen Fillen noch um einen Tag friher oder
spiler, als eben angegeben ist, zutreffen.

@ I

Il
v 5 Erste trophische Periode.

) Zweite trophische Periode.

I { Dritte trophische Periode.

Vi
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Vierte trophische Periode
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v

L
Vi

i infte trophische Periode.

§. 104

Der Lauf des Mondes findet indessen nicht immer auf so gleich-
formige Weise stalt, dass sich die Tage so gruppiren, wie auf dem
eben vorgefiihrten Schema dargestellt ist, auch setzt diess vor-
aus, dass genau dreissig Tage zu einem Umlauf nithig sind. Ge-
schieht darum der letztere in kiirzerer oder lingerer Zeil, so ist
einleuchtend, dass nicht alle Perioden sechs Tage lang sein kinnen
und einzelne sich verlingern und verkiirzen miissen.

Umfassen daher die drei ersten Perioden statt achtzehn nur
siebenzehn Tage, so ist klar, dass eine von diesen nur fiinf Tage
lang sein kann und es fragt sich daher, ob die erste, zweite oder
dritte Periode gezwungen wird, sich in eine fiinftigige zu verwandeln.
Man sollte hiebei zum Voraus annehmen kinnen, dass es die dritte
sei, doch sprechen die bis jetzt gewonnenen Erfahrungen nicht fiir
einen solchen Bau, da sie im Gegentheil ausweisen, dass die erste
eine finfligige wird. Es folgt hieraus der fir jetzt unbegreifliche
Umstand, dass die Organisation den Mangel eines fehlen werden-
den Tages zum Voraus empfindet. Das Beispiel vom Kindbettfieber
wird diess klar darstellen.

Von den im §. 95 aufgefihrten Fillen ereignelen sich folgende
innerhalb der drei ersten Perioden.

(Anmerkung. Die arabischen Zahlen beziehen sich in dem ge-
aebenen Verzeichniss gebrauchten Nummern.)
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a) Bei den 18 Tage umfassen- b) Bei den 17 Tage umfassen-
den drei ersten Perioden den drei ersten Perioden
[ 2K I 25. 32. 39.
S 1 S 1

I 28 I

v T2 15.

V ¥

Vi Vi

I [ 14

11 I

Il I 16. 13.

v v

vV 34 V

VI VI

I 27. I 17. 19. 38.
I II

I Ir 22.

v IV

@ V 8 31 @ V 18
VI VI

Angenommen, das Kindbettfieber erscheint nur am Primus, Ter-
tius und Quintus, so missen, wenn die drei ersten Perioden sie-
benzehn Tage umfassen, die sich ereignenden Fille ausweisen,
welche Periode nur fiinf Tage lang ist. Dass diess die erste
sein miisse, zeigt auf den ersten Blick die Art, wie sich die An-
fangszeiten der genannten Fille bei obiger Zusammenstellung (b)
verhalten,

Kommen anderer Seits auf die beiden letzten Perioden nur 11
Tage, so ist die finfte, d. h. die letzte, nur fiinf Tage lang, wor-
nach also wieder eine fiinflagige in die Nihe des Neumonds zu
liegen kommt(.

Das Beispiel vom Kindbettfieber wird diess ebenfalls zur Geniige
versinnlichen,

.l -
e —_—

e e
B . me o—
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a) Bei den 12 Tage umfassen- b) Bei den 11 Tage umfassen-

den beiden letzten Perioden den beiden letzten Perioden
I 1. 12. 16. 36. 37. ¥ 129.
I I
Il 2. 7. 26. I 9. 21.
1V v
Vv vV 33.735.
Vi Vi
" BB I 30.
I 11
I 11. 20. 1]
\'s v
Y5 v
Vi VI
§. 105.

Bisweilen sind aber die drei ersten Perioden 19 Tage lang,
wesshalb also eine von diesen sieben Tage umfassen muass. In
diesem Falle sind, nach den bisherigen, iibrigens noch nicht abge-
schlossenen Erfahrungen, die erste und dritte sechs Tage lang und
die zweile wird eine siebentigige. Der Grund, warum eine solche
in die zweile Periode fallt und micht in die dritte, ist vor der
Hand so wenig einzusehen, als der, warum eine fiinftigige in der
ersten Periode sich ereignef, Eine grosse Zahl von Beobachtungen
muss, beikiufig gesagl, noch gemacht werden, um die hier lie-
genden Verhiltnisse naher zu ermilteln.

Die beiden lelzlen Perioden kinnen gleichfalls einen Tag mehr
zihlen, als zum Bau von zwei sechstagigen nothig ist. In diesem
Falle wird die vierle zur siebentigigen, woruber das Kindbetl-
fiecber wiederum cinige anschauliche Belege abgibl, die ich an-
fiihren will.

[
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a) Bei den 12 Tage umfassen- b) Bei den 13 Tage umfassen-

den beiden letzlen Perioden den beiden lelzten Perioden

I 4..12. 16. 36. 37, I

11 11

Hk.. 2. 7=, 26, 111

IV interpositus
Vv Iy

Vi ¥ 23
I 6. a0t

1 I 3. &
I 11. 20. 1]

IV 111

¥ 5. Iy

VI Y

o VI

§. 106.

Bestimmt man unter Befolgung der angefihrlen Grundsilze die
im Lauf von 10 Jahren sich ereignet habenden trophischen Perio-
den, so ergeben sich zwischen den sechs, fiinf und sieben Tage
langen folgende Verhiltnisse:

sechs- fiinf- sieben-
tigige ligige ligige Summe
1830. a0 8 i 61

1831, &9 9 & 62
1832, A8 10 & G2
1833. 52 8 2 62
1834, %8 10 & 62
1835. A6 10 5 61
1836. A8 10 & 62
1837, 19 10 3 62
1838, 49 9 & 62
1839. 50 9 3 62
Durchschnittliche Werlhe
yoi 40 Jaliven: . . ey cueninsd8® 10 93 © 36 61,8

T — T

=

=
B | e — e
e T
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Es ereignen sich also beinahe jedes Jahr 62 trophische FPerio-
den. Von diesen ist die uberwiegende Zahl (0,79) sechs Tage
lang; ungleich seltener sind die finftigigen (0,15) und am sellen-
sten die siebentigigen (0,06). Ferner geht aus dieser Zusammen-
stellung hervor, dass die Anzahl der sechs, finf und siebentigigen
Perioden in den verschiedenen Jahren elwas verschieden isl.

§. 107.

Eine trophische Periode wird, wie schon ofler angefluhrt, in der
Regel aus sechs Tagen zusammengeselzl, und man bezeichnel die
einzelnen Tage am kiirzesten mil

1 Primus
Il Secundus
I Tertius
v Quartus
' Quintus
VI Sextus

Umfasst dagegen eine Periode nur fin/ Tage, so muss hinsichtlich
der Bezeichnung derselben eine entsprechende Aenderung vorgenom-
men werden. Die bisherige, aus Zusammenstellungen hervorgehende
Erfahrung, die indessen nur einen annihernden Grad von Wahr-
scheinlichkeil besitzt, zeigt, dass die Qualitilen des Primus und
Secundus, so wie des Quintus und Sexfus denen der sechstigigen
Periode entsprechend bleiben, wodurch also Tertius und Quartus
in einen Tag zusammengezogen ﬁrsch_ein'cn, wesshalb man diesen,
zu einstweiliger Verstindigung, bis unsere Kenntnisse bestimmter ge-
worden sind, den Contractus nennen kann. Die Bezeichnung der sich
folgenden Tage einer finftigigen Periode mag daher, wie [lolgl,
geschehen:

| Primus
11 Secundus
i
v Conlraclus
v Quinlus

VI Sextus

|
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Umgekehrt, wenn eine trophische Periode sieben Tage lang wird,
legt sich — doch sind die Erfahrungen hieriber noch einiger-
massen unsicherer, als bei der funftigigen — zwischen den
Tertius und  Quartus ein Tag hinein, wesshalb man diesen
einstweilen Interpositus heissen kann. Die Reihe dieser Tage mag
daher auf folgende Weise bezeichnel werden

| Primus
I Secundus
111 Tertius
Interpositus
IV Quartus
v Quintus
Vi Sextus
§. 108,

Wenn die Erndhrungsvorgiange, ausser den von andern Zeiten
herrithrenden Wirkungen, eine weitere, in der Regel sechs Tage
umfassende Revolution nachweisen lassen, so liegt die Frage nahe,
an welchem Punkt ein derartiger Cyclus seinen Anfang nimmt;
denn es kann mit scheinbar gleichem Rechle angenommen werden,
dass die dem Neumond vorausgehende Nacht zu einem ersten,
dritten u. s. w. Tage gehire, und nicht, wie bisher angenommen,
zu einem zweilen.

Doch habe ich hier eine gewisse Willkithr eintreten lassen, in-
dem es mir schien, dass die bis jetzt betrachteten Erscheinungen
sich so am besten und am ubersichtlichsten ordnen.

Einstweilen geniigt diese Arl der Betrachtung vollkommen,
auch wird ohne Zweilel die fernere Erfahrung iber diesen Punkt

in der Weise entscheiden, dass die einmal angenommene Stellung
des Primus es fuglich fir die Zukunft bleiben kann,

§. 109.

Die trophische Periode besteht in der Regel aus sechs Tagen,
von denen jeder einzelne einen verschiedenen Bezug zum Ganzen hat.
Nimmt man nun an, die Erkrankung sei unter andern das Resultat einer
Ursache, die sich an den durch die trophische Periode regulirten

i

=
o ——

- o ——
—

——

— —— —-




— 142 —

Erniihrungsverhiltnissen bemerklich macht, so ist klar, dass die
verschiedenen Tage auch im kranken Leben aul verschiedene
Weise wirksam sein miissen. Die bis jetzt in dieser Beziehung
gemachte Erfahrung zeiglt zur Geniige die Richtigkeit dieser Vor-
aussefzung,

Wenn aber den einzelnen Tagen der trophischen Periode in
physiologischer und pathologischer Beziehung verschiedene Werthe
beigemessen werden, so folgt, dass diese Tage eine Grenze haben
miissen, wo ihre Wirksamkeit beginnt und wieder aufhort.

§. 110.

Bei Untersuchung iiber das Verhillniss der trophischen Periode
zum kranken Leben wurde ich bald auf den Umstand ge-
leitet, dass die Zusammenslellungen sich durchaus anders, d. h.
iibereinstimmender gruppirten, wenn man die tigliche Zeit mit der
oberen Culmination der Somne, d. h. mit dem Mittag, slatt,
wie diess die biirgerliche Zeitrechnung thut, mit der untern Cul-
‘mination, beginnen ldsst.

Stellt man z. B. die Fille von Kindbettficher in der Weise zusammen,
dass man die tigliche Zeit mit Mitternacht beginnen lisst, so er-
giebl sich fur die, innerhalb der sechs Tage langen Perioden sich
ereignenden, folgendes Resultal:

I I 11 v v VI
9. 10 i i 2 ]

wihrend, wenn man den medizinischen oder trophischen Tag als
mit dem Millag beginnend ansieht, folgende, oben angegebene
Statistik gelieferl wird, wo Secundus, Quartus und Quintus leer
bleiben.

I 11 11 v v Vi

{5 o U0 D GRS

Da nun die Tage sowohl, wilrend denen das Kindbettfieber beginnt,
als die leergeblicbenen, eine, an den in dieser Schrift aufgefihrten
Thatsachen ofter bemerkbare, gemeinschaflliche, obwohl nicht niher
definirte Wirkung besilzen, so ist es viel natirlicher und darum
ohne Zweifel richtiger und begriindeter, anzunehmen, dass die
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letztere Statistik der Wahrheit um vieles niiher liege, also das
combinirte System der taglichen und trophischen Zeit in den Mittag
zu selzen sei.

Beim Croup gestalten sich, wenn man den Anfang dieser Krankheit
in den gegebenen Fillen in die Mitternacht sezt, die Resultate wie folgt:

1 II I IV v VI
11 9 3 X ] 6

wahrend, wenn man von einem Mittag zum andern rechnet, die
Zahlen sich so geslalten

1 I 1l IV A VI
9 15 3 1 10 3

Bei den Masern ergeben sich, wenn man den Tag mit der untern
Culmination beginnen lasst, folgende Zahlen

I Il Il v L VI
5 ] h 3 7 7

wilirend, wenn die Statistik den Tag mit dem Mitlag anfangen lisst,
andere Werthe entstehen

I II I IV \i VI
& 9 & - 8 3

Vergleicht man diese durch drei Krankheiten gegebene Zahlen,
so ergibt sich zur Geniige, dass die mil dem Mittag beginnende
tigliche Zeit viel bestimmtere Zahlengruppen licfert, als diejenige,
deren Anfang in die Mitternacht geselzl wird.

[

Wiewohl die so eben belrachtelen Thatsachen an und fir sich
nur als Beitrige zu einem Beweis, dass der Beginn der tig-
lichen Zeit, mindestens pathologisch genommen, in den Millag
zu selzen sei, betrachtet werden konnem, so erhilt diese Mei-
nung einen grosseren Grad von Wahrscheinlichkeit durch den
Umstand, dass, wenn man bei der Stalistik der Sterblichkeit die
tigliche Zeit mit Mitternacht beginnen lisst, eine grosse Unifor-
mitit der Zahlen zu bemerken ist, so zwar, dass Kaum ein
beachtenswerthes Vorwiegen der einzelnen Tage zu beobachten ist,
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wihrend, wenn man den Tag als mit Mittag anfangend belrachtet,
alsdann unter andern die auffallende Priiponderanz des Sewtus bei
Pneumonie, des Quintus bei Scrofulosis und des Primus bei Phthisis
erscheint.

Auch die monatliche Reinigung zeigt deutlich, dass der Be-
ginn der Liglichen physiologischen Zeit nicht in die Milter-
nacht zu.selzen sei. Denn die im §. 76 aufgefihrten Beobachtungen
vertheilen sich, wenn man den biirgerlichen Tag als slatistischen
Maassstab gebraucht, riicksichtlich der sechstigigen Periode, wohin
unter diesen Umstinden 248 Fille kommen, wie folgt:

I Il I IV v VI Summe
& 35 A0 49 38 42 248

wihrend, wenn durch die mit dem Mittag beginnende Zeit, wie
oben gezeigt wurde, folgende Zahlen erhalten werden

55 39 M A3 AT 27 245

Die Differenz zwischen hochster und niederster Zahl belrigt im
ersten Falle 14, wihrend sie im andern 28, also die Hillte
der grissten Zahl, ausmacht.

Stellt man die Werthe der, auch an andern Erscheinungen sich
so different zeigenden ersten, dritten und finften Tage und an-
derer Seils die der zweiten, vierlen und sechslen zusammen, so
ergeben sich fir den birgerlich genommenen Tag folgende Werlhe

Primus 91 Secundus 35
Tertius A0 Quartus 49
Quartus 38 Sextus 42

122 126

woraus hervorgeht, dass die Zahlen sich ganz nahe stehen, wiih-

rend nach der obigen im §. 76 gegebenen Zusammenstellung der
Werth der ersteren 143 und der der letzteren 102 betrug,

§. 112

Da also die Summe der bis jelzt ermiltelten Thatsachen mit
entschieden grosserer Wahrscheinlichkeit fur den, in den Mittag
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zu setzenden Anfang der tiglichen Zeit, als fiir deren ' Beginn
um Mitternacht, spricht, so habe ich die, in dieser Schrift auf-
gefihrte Statistik durchgehends nach diesem Modus behandelt.

¥

. 5. 113.

Wiewohl der Bau der trophischen Periode auf die bezeichnete
Weise annihernd zum Voraus ermittelt und bestimmt werden kann,
s0 ist doch anzunehmen, dass die Natur der betrachteten Verhiltnisse
vielleicht durch eine erweiterte Erfahrung sich in mancher Beziehung
anders herausstellen wird., Legt man indessen nur einigen Werth auf die,
in dieser Schrift manigfach bemerkliche Uebereinstimmung unter
den gegebenen Thatsachen, so ist wohl nicht zu verkennen, dass
die so eben betrachtete Ansicht vom Bau der trophischen Periode
schon ziemlich der Wahrheit gendhert erscheint.

§. 114,

Aus der Art und Weise, wie der Bau der trophischen Periode
erklirt worden ist, gehf hervor, dass dieselbe gleichzeitig bei
allen Menschen beginnen miisse, die denselben Lédngekreis bewoh-
nen, oder viclmehr, bei denen die obere Culmination der Somne
zu einer und derselben Zeit slatifindet. Es geht ferner daraus
hervor, dass, da den einzelnen, die Periode zusammenselzenden
Tagen, wenigstens, wie die bisherigen Erfahrungen zeigen, eine
generelle Eigenthiimlichkeit zukomm$, diese also von der Ge-
sammtheit der Menschen gleichfalls getheilt wird.

Nach diesen Sehliissen zu urtheilen, sollte man glauben, dass
die zur trophischen Periode gehirigen Hergiinge einer, unter jeder
Bedingung  gleichmiissig sich wiederholenden Erndhrungsfunction
entsprechend seien. Diess ist indessen nicht der Fall, denn da
die trophische Periode im normalen Organismus neben andern,
verinderlichen, sogar oft intensiveren Ursachen wirksam ist, so
wird ihre speziell hervorgehobene Wirkung hiedurch nicht als
nothwendige, vielmehr nur als wahrscheinliche betrachtet werden
kinnen, Im kranken Zustand scheinen dagegen die, durch die
trophische Periode bedingten Verhiltnisse cine ungleich wichtigere

10

e






Achter Absehnitt.

Allyemeine Betrachtungen diber die Wirkung der
zeillichen Ursachen.

a §. 115.

- Nachdem gezeigt wurde, wie verschieden sich im Allgemeinen
dic durch den Organismus vollzogenen Verrichtungen gegeniiber
den zeitlichen Momenten verhalten, nachdem ferner mehrere der-
artige zeitliche Eigenthiimlichkeiten, so weit als moglich, speziell
betrachtet wurden: ist es nunmehr erlaubt und fiir die Erorterung
des vorliegenden Gegenstandes sogar nothwendig, einen héheren
Standpunkt einzunehmen,

Indessen eine Sache, die nur in so weil entwickelt ist, dass deren
Existenz nothdirftig mit den zur Verligung slehenden Erfah-
rungen hat bewiesen werden Kionnen, kann mif so geringem Detail
in simmtlichen Beziehungen begreiflicher Weise nicht erfasst und
dargestellt werden.

Obwohl also der Kreis der bis jelzt befrachteten Erscheinungen
noch klein und enge ist, will ich demnoch versuchen, die allge-
meineren Verhiltnisse, soweit nimlich ein hiherer Grad von Wahr-
scheinlichkeit fir derenm Durchfihrung spricht, vorzufihren,
¢ §. 116.

Vor allem fillt es auf, dass die Harnsiure in einer fortwihren-
den Bewegung vom Plus zu Minus und umgekehrt begriffen ist *).

_*) Yon diesem Wechseln von Plus zu Minus und umgekehrt sind in
dieser Schrift einige auffallende Thatsachen angeliihrt. Tm §. 1% und
20 ist erwiillnt, dass sich die Summe der, in einer gegebenen Zeit pro-
ducirten arnmenge sowohl, als der Harnsiure, zur nachfolzenden in gleich
10.
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Dieselbe Schwanhung zeiglt die Hautausdinslung nach Sanclorius
so wie die Lungenausdiinstung nach verschiedenen Experimenta-
toren. Ja, es ist gemiss einer Menge anderer Erfahrungen voller
Grund zu der Behaupltung vorhanden, dass diese Eigenschaft allen,
auf den Wechsel der Malerie basirlen Funcltionen eigenthiimlich
wiire.

Wenn aber alle Theile eines Ganzen in fortwihrenden Schwan-
kungen begriffen sind, so mag es gerechiferligt sein, anzunehmen,
dass das Ganze selbst einer gleichen Qualitit d. h. einem Wechsel
der Intensitit, unterworfen sei.

Wenn aber die Totalitit der Erndhrung, der vegefative Lebens-
process, einen Wechsel der Intensitit besitzt, so ist klar, dass
sich die Form, unter der dieser Wechsel erscheint, jeder einzelnen
Erndhrungsfanction auf eine gleichmissige und iibereinslimmende
Weise (vorausgesetzt, es sind keine storenden Potenzen vorhanden)
mittheilen  muss. Die Erfahrung weist nun bei der tiglichen
Fluctuation der Harnsdureerzeugung, bei der des eintretenden To-
des, der monatlichen Reinigung und sogar bei. dem Selbstmord,
also unter sehr heferogenen Umstinden nach, dass dieser Schluss
schon eine breite Basis gewonnen hat *).

§. 117,

Obwohl die ecinzelnen vegetativen Functionen in einer fortwiih-
renden Oscillation begriffen sind; so ist trofz dem die Summe des
Products in einer gegebenen Zeit sich gleichbleibend, oder minde-

grosser Zeit enlstandenen, in einem gewissen Verhillniss stehe. Ferner
bei der tiglichen Curve der Harnsiure, wenigstens bei den drei ersten
Nachmiltagsstunden, stellt sich die durchschnittliche Zunalime der Menge
derselben in Form einer Progression dar; denn aufl die Stunde 12 —1
kommen 0,009 Gramme, auf die niichstfolgende 0,0157 Gr., und auf die
Stunde von 2—3 0,0256 Gr. Demnach wiire die Progression der Durch-
schnilte eine ar lI]IlllEll:':Lllﬂ, sich ausdriickend 3*, 4%, 52, Dieser Umstand
ist sehr wahrscheinlich nicht mehr Sache des Enfalls ;

#) Die theoretische Wichtigkeit dieses Schlusses macht es nithig, be-
vor ihm ein physiologisches Biirgerrecht zugestanden mr-:f ‘und darauf
basirte Speculationen erlaubt sind, dass die Beweise seiner Emsten:
durch die Erfahrung um ein wesentliches vermehrt werden,
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slens so geringe variirend, dass diese Variation als nicht bestehend
angesehen werden kann.

 Sanctorius ist der erste, der an einer conlinuirlichen Verrich-
tung des Organismus den Ausdruck dieses Geselzes fand. In
eadem salubritate conservatur corpus, quando ad idem pondus
sine ulla insolita evacuatione sensibili regreditur.” Aph. X. Hierher
gehirt ferner das zweite Prout'sche Gesetz: ,Wenn die Menge
| der Dei der Respiration gebildeten Kohlensiure durch irgend eine
Ursache vermehrt, oder iiber das natiirliche Maass in einer Periode
getrieben wurde, so wird sie gleich darauf um so mehr unter-

kehrt." (Beobachtungen idiber die Menge des hkohlensauren Gases
beim Ausathmen. Sclweigger Journal Bd. 15 p. 49). Als Lecanu
die Menge der bei verschiedenen Individuen erzeuglen Harnsiiure
priifte, nahm er wahr, dass, obwohl dieselbe an den einzelnen
Tagen bedeutend schwankte, dennoch die Summe des Products
von einigen Tagen, der Summe von einer andern, gleichgrossen
Anzahl, ihnlich war. Dasselbe fand ich dei meinen Versuchen,
wenn man die verschiedenen zeitlichen Wirkungen in Abzug bringt,
durchaus bestilizt.

Aber nicht nur die einzelne Verrichtung und der einzelne
Mensch zeigl den Ausdruck dieses Geselzes, sondern es wird auch
bei der Gesellschalf wahrgenommen, wo es sich an den einzelnen
isolirbaren Erscheinungen geltend macht.  So slirbt z. B. in einer
gegebenen Frist, wenn der Ursachencomplex unverindert bleibf,
immer eine annihernd gleiche Zahl von Menschen. Dasselbe be-

obachtel man bei den Geburlen uw. s. w.
§. 118.

D;e Yﬂrﬁndﬂr]mhkml‘. der Intensitit der \regeml.uven Lehunakmﬂ,
gewiss aber die Verinderlichlkeit der in dieser Schrift niher untersuch-
ten Erscheinungen, steht mit der Eigenthiimlichkeit der Zeit in
ciner bestimmten und bereits niher befrachteten Bezichung, so,
dass dic Frage aufgestellt werden muss, in welchen Bedingungen
eine so verschiedene Wirkung der Zeit gelegen sein mag #),

*) Begreiflicher Weise gibt es noch viele andere Momenle, die ein
Ansteigen von Minus zu Plus und ein Sinken von Plus zu Minus, we-

driickt und unter das durchschnittliche Maass gebracht und umge-
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Das Maass aber, wornach sich unsere Zeil richtet, durch wel-
chen Umstand sie uberhaupt bemerklich wird, beruhl hauplsichlich
in den durch die Rotation der Erde und den Lauf derselben um die
Sonne, so wie in den durch den Gang des Mondes bedinglen Ver-
dnderungen in den wechselseitigen Beziigen zu einander.

Da nun diese verinderlichen Beziige durch keinen andern Um-
stand, als durch die allgemeine Gravitation vermittelt sein kinnen,
so folgt, dass die fraglichen, unter der Wirkung der Zeit rubri-
cirten, physiologischen und pathologischen Erscheinungen auf den
Ausdruck des wechselseitigen Gravitationsverhillnisses der genann-
ten drei Gestirne *) zuriickzufihren, und als damit in ursich-
licher Verbindung stehend, zu befrachten seien *#),

§. 119,

Wenn nun gewisse Aenderungen in den wechselseitigen Beziigen
zwischen Erde, Mond und Sonne durch die Gravitation hervorge-
rufen werden, so muss es Punkle geben, wo diesc Aenderungen
stattfinden, Hat z. B. der Mond das Perigacum erreicht, so indert

nigstens bei einzelnen Funclionen, hervorbringen kiénnen. Diese Ver-
hiilinisse erfordern aber eine gesonderte Betrachiung und kinnen erst
dann richtig beurtheilt werden, wenn die in der Zeit gelegenen Veriinde-
rungen, als die regelmissigeren, niher bekannt sind.

#) Ob die iibrigen Gestirne, insbesondere die niheren Planeten an den
im Organismus stattfindenden Hergéingen in zeitlicher Hinsicht noch einen
directen oder indirecten Antheil nehmen, kann nur durch eine in dieser
Hinsicht gefiihrte Untersuchung bewiesen oder verneint werden, Es
hat indessen wenig Walrscheinlichkeit, dass sich ein Reswdlat ergibt.

**) Der Grund, warum ich die hieher gehirigen Erscheinungen
zeifliche und nicht Gravitationswirkungen genannt habe, liegt darin, weil
mit dem Gebrauch des letzteren Wortes sich leicht eine falsche Vorstel-
lung von der Wirkungsweise hiitte einschleichen kiinnen. Demn die
Gravitation ist eine Kraft, deren Wirkung sich durchweg als Bewegung
im Raume dussert. Da indessen die fraglichen physiologischen Wirkun-
gen nicht auf dieser Bewegung im Raume, sondern ohne Zweifel auf
Erscheinungen beruhen, in die die Materie verselzt wird, sobald sie
durch die Gravilation bewegl ist, so habe ich das Worl Zeit gewinhll,
weil diese Erscheinungen in der Zeit veriinderlich sind und die Ver-
dnderlichkeit mit der Zeil in eigenem, theilweise in dieser Schrift be-
zeichnetem, theilweise noch unbekanntem Verhiiliniss steht,

-
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sich dessen Bestreben der Erde niher zu kommen und nimmt im
Gegentheil das an, sich wieder zu entfernen. Ist der Mond e
s0 nihert sich derselbe nicht mehr der Sonne, sondern fingt an,
sich von ihr zu entfernen. Dasselbe findet statt, nur umgekehrt,
wenn der Mond voll ist. Culminirt dic Sonne, so wird dadurch
eine Aenderung erzeugt, denn diesclbe erhebt sich dem respec-
tiven Orte gegeniiber nicht mehr, sondern beginnt zu sinken u. s. w.

Da diese Verinderungen in den wechselseiligen Beziigen der
drei Gestirne Verinderungen in den physiclogischen Hergingen
erzeugen; so gewinnen diese hinreichende Wichligkeit, um sie mit
einem allgemeinen Worte zu bezeichnen, weshalb die fraglichen
Veriinderungen Uebergdnge und die synchronistischen physiologischen
Wirkungen Uebergangserscheinungen genannt werden konnen,

Die Uebergangserscheinungen sind daher Zeilwirkungen, die
sich nur im Moment des Auftretens von Uebergingen, oder wie
die Erfahrung lehrt, kurze Zeit vor und nachher gellend machen,
und dann aufhiren, zu bestehen. Sie werden, voraussichtlich
durch sdmmitliche astronomische Aenderungen an den drei Geslir-
nen ins Enlgegengesetzte, sei es untereinander, oder auch nur
in Bezug auf den von einem Individuum bewohnten Ort, hervor-
gerufen.

§. 120.

Die Zeilwirkungen machen sich indessen nicht nur an den
Uebergingen bemerklich, sondern sie kinnen sich von eincm
derselben bis zu dem folgenden, gleichnamigen, erstrecken. Die
zwischen beiden liegende Zeit ist als ein Ganzes zu befrachlen,
das in Segmente zerfillt, deren Effect, physiologisch genommen,
verschieden ist, sich aber bei dem gleichen in gleicher Intensitil
zeigt. Diese Wirkungsart ist somit nicht, wie die beiden Ueber-
gingen bemerkliche, als Punkt, sondern als Linic zu belrachlen,
welche in Bezug auf Intensilit regelmissig steigt und sinkt, und
darum erscheint sie nicht als gerade, sondern als krumme, d. h
als Curve. Die Erfahrung weist bei cinigen, zwischen zwei gleich-
~ namigen Uebergangen liegende Zeiten nach, dass sich die Wirkung
| in Form von zweien, olter betrachtelen Curven, ausdricken lasse,
. wie sich diess bei der Harnsiure so deutlich dargestellt hat.
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Da nun die, zwischen zwei gleichnamigen Uebergiingen liegende
Zeit regelmissig wiederkehrende d. h. den Zeilsegmenten propor-
tionale Wirkungen zur Folge haben kann, so werden diese, wenn
ein solches Verhalten zulrifft, periodische, genannt. '

g g

Die Erfahrung hat bis jetzt foleende mit physiologischen Ves
inderungen verbundene Uebergangs und periodische Zeilen nachge-
wiesen. Die erste, leicht zu unterscheidende Periode dauert so
lange, bis eine Umdrehung der Erde vollendet ist, wodurch der
Ort, an dem ein Individuum befindlich ist, in wechselnde Bezieh-
ung zur Stellung der Sonne kommt. Man nennt diese Periode die

Die tigliche Wirkung der Somme bleibt indessen nicht auf die
periodische beschrankt, sondern erzeugt durch ihre beiden Culmi-
nationen und durch ihren Auf- und Niedergang viererlei Ueber-
gangserscheinungen. Erstere theilen den Tag in zwei Hilften und
an ihre Stellen fallen die Minima der physiologischen Wirkung,
die Letzteren verursachen ebenfalls Verminderungen, also Einbie-
gungen in die durch die periodische Wirkung erzeugten Curve, ‘
von denen dic vom Sonnenuntergang herriihrende die stirkere ist.

Ich habe mehrere von der tiglichen Zeit geiibte Wirkungen
gepriilt und zwar zuerst den Gang der Harnsiureabsonderung
und der Mortalitit. Es ist friher gezeigt worden, dass mit Er-
zeugung der Harnsiure ein Erndhrungsvorgang ausgedrickt wird,
welcher mit dem Tode aufhért, folglich ein Zustand des Beslehens
mit dessen Beendigung verglichen werden konnte. * Die von beiden
Erscheinungen herriihrenden Curven sind hinsichtlich ihver wosent-
lichsten Theile éhnlich und namentlich riicksichtlich des Orts der
Minima und Maxima und den vom Somnenauf- ‘und Niedergang
herriihrenden  Einbiegungen. Die Curve des Selbsimords, ‘soweit
sie’ wegen Verschiedenheit des statistischen Systems vergleichbar
ist, zeigt in den wesentlichsten Punkten der Curve gleichfalls
eine unverkenmbare Achnlichkeit, ebenso die des Eintritts der mo-
natlichen Reinigung.

Obwohl die bis jetzt crhaltenen Resulfale noch keineswegs als
definitive betrachtet werden Konnen, so zicht dennoch ein allge-
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~meines und characleristisches Band dureh die der Erfabrung ent-
nommenen Zahlenverhaltnisse, wodurch die Meinung gerechtfertigt
wird, dass die gewonnene Einsicht schon ziemlich der Wahrheit
genihert erscheint.  Auch geht daraus hervor, dass die zu Grund
liegende Ursache (die tigliche Zeit) einen anndhernd gleichen
Erfolg (nothwendige Wirkung) auf die heterogensten Erscheinungen
ausiibt *),

§. 122,
Durch den Lauf der Erde um die Sonne wird eine physiologi-

sche Periode gebildet, iiber deren Yeorhandensein und Wirksamkeit
sich viele Thalsachen aussprechen. So zeigt die Erfahrung, dass

*) Es versteht sich von selbst, dass die Richligkeil' der Kennlniss
der hier liegenden Verhiiltnisse in dem Grad an Wahrscheinlichkeit wichst,
als der Gang der iibrigen Functionen nach demselben Maassstab gepriill
und ein gleiches oder iilnliches Resultat erzielt sein wird. Eine sehr
wichtige hieher gehiirige Arbeit wiire die Revision der Sanclorius’sclien
Versuche, so wie eine Priifung des Gangs der Kohlensiureausscheidung
durch die den Lungen. Die neuere Zeit bietet so viele ‘mechanische
und andere Hiilfsmiltel dar, dass die Versuche, um zu schinen und
bleibenden Resulfaten zuw gelangen, nicht mehr dreissig Jahre erforder-
ten. Auch glaube ich, dass das Sludium der beginmenden und vollen-
deten Geburtszeit manchen Aufschluss geben wird. Doch ecrlorderl eine
statistische Ueberarbeitung dieses Gegenstands ein sehr genaues, un=
tadelhaftes und iiberdiess ein grosses Erfahrungsmaterial. Gerne hiilte
ich die Resultate einer solchen Arbeit mil der vorliegenden verflothten,
indessen konnle ich mir die hiezu nithigen Daten nicht verschallen,

Die Stunde des Erkrankens bei verschiedencn, eine derartice Beoh-
achtung zulassenden Krankheilen wiirde gewiss zu manchem bedeulen-
dem Aufschluss iiber ihre Eigenthiimlichkeiten fiihren. Gleichfalls ge-
hirte die Zeit hierher, womit wesentliche Aenderungen im Lauf derselben,
sei es zum bessern oder schlimmern, verbunden sind.

Und so existiren noch viele Umstinde, die zu einer Statistik der lig-
lichen Zeit verwendet werden kinnten, deren Resultate theils iiber
nene Seiten Aufschluss gebend, theils auf die erhaltenen corrigirend
wirken miissten; denn jede spezielle Aeusserung des Lebens wird durch
Besonderheilen ausgedriickt, die sich oft an andern Erscheinungen wenig
ausgebildet, bisweilen nur im Rudimente zeigen,
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der normale *) und kranke **) Mensch im Laul des Jahres
constanten Aenderungen unterworfen sei, die sich als unabhingig
von dem Einfluss der Temperatur und dhnlichen physischen Ur-
sachen erweisen. Auch die Statistik der Geburten, der Mor-
talitit und anderer Verhilinisse zeigl zur Geniige, dass ausser den
von der Witterung herriihrenden Momenten noch eine andere Ur-
sache vorhanden sei **¥),
§. 123.

Mit der tiglichen Zeit durchschlingen sich noch andere Wir-
kungen, die mit der oberen und unteren Culmination des Mondes
zusammenhingen, Obwohl unzweideulige, hierhergehirige Ein-

%) In autumno augelur corporis pondus. Sanclorius, de insensibili
perspiratione Aph. CXY,

Der Aphor. CLXXXI. ,Ab aequinoctio autumnali ad solstitium hyemale,
qualibet die minus libra circiter perspiramus, inde usque ad aequinoctium
vernale incipimus liberius perspirare” kann dagegen vorzugsweise auf
die Wirkung der Temperatur zuriickgefiihrt werden, Vergl. auch Aph,
CXCVIL

%%¥) Un travail, qui aurait pour but de déterminer pour chaque ma-
ladie I'époque de l'année & la quelle correspond son maximum de fré-
quence, serait fort utile, et ne manquerait pas de jeter un grand jour
sur toutes les questions de I'étiologie. Gavarret Principes généraux de
stalistique med. Par. 1850 p. 189. -

*+%) Ks existiren verhiltnissmiissic noch wenige, aufl dieser Basis
ruhende slatistische Arbeiten, so dass es kaum die Miihe lohnt dieselben
weiter zu verarbeiten. Will man aber genauere Einsicht von der Form
der jilhrlichen Wirkung haben, so muss die Art, nach welcher das slati-
slische Material bisher zusammengestelit wurde, geiindert werden. Denn,
indem man die jibrlichen Ergebnisse nach den Monaten ordnete, begieng
man in so fern einen Irrthum, als man nicht nur die Resultale einer
ungleich langen Zeit miteinander verglich, sondern iiberhaupt einen zu
langen Zeitraum als Abschniltsgrenze nahm. Aus diesem Grunde wird
es nithiz, die slatistischen Materialien anf andere Weise abzulheilen.
Hat man niimlich sehr grosse Zahlen zur Verligung, so isl es ohne
Zweifel am zweckmiissigsten, finftigige Abschnille zu wiihlen, sind es
dagegen geringere Zahlen, so werden zehnligige Abschnitle geniigen,
Die nach dieser Norm sich bildenden Curven zeigen, wie mich die Er-
fahrung bereits gelehrt hat, ungleich harmonischere und darum zu Ver-
aleichen brauchbarere Resullate,

il
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flissc am normalen und kranken Kirper, wie bei der Sterbezeit
leicht wahrzunehmen sind, so habe ich die hichergehorigen That-
sachen doch nicht in vorliegende Schrift aufgenommen, weil sie
so schwer zu entwickeln sind, dass sie besser einer besonderen
Abhandlung vorbehalten bleiben. So viel scheint indessen sicher,
dass die mondtigliche Zeit im physiologischen Sinne nicht als
periodische, sondern nur als Uebergangserscheinung, die zwei
bis drei Stunden nach erfolgter Gulmination sich geltend macht,
betrachtet werden kann *).

#) Ich will, um diese Behauptung nicht ganz als eine leere betrach-
ten zu kinnen, diesclbe nur mit einer Thatsache belegen. Ich stelite
die Mortalitiit aus einigen Jahren nach den Stunden nach erfolgter oberer
und unterer Culmination des Mondes zusammen und fand folgendes:

Stunde nach Zenithculmination.
0—1 41—2 2—3 3—4& 4-5 5—O
1835 16 25 24 27 19 21
1836 22 19 21 22 27 18
1837 19 25 13 32 206 21
1838 16 25 12 20 18 26
1839 25 22 15 13 14 22

1850 1 1885y 28 148 . n A9 AT 1des 2611 Giiniihe

133 139 9% 133 121 134 754

Stunde nach Nadirculmination.
e — e ——
0— 1—2 2—3 3—4% A—>D 5—0
1835 20 20 22 17 17 19
1836 23 22 14 18 23 25
1837 27 19 18 25 29 35
1838 21 29 16 23 190 14
1839 15 12 19 19 13 15
1840 11 21 17 29 23 287 Summe

117 117 106 131  13% 136 731,
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§. 124,

Die Wirkung des Mondes ist aber nicht auf die so eben betrachtete
Weise beschrinkt, sondern sie macht sich noch auf andere Art be-
merklich. Es bildet namlich die synodische Zeit, wie die Versuche
mit Harnsiure gezeigl haben, eine physiologische Periode, deren
allgemeiner Ausdruck sich, wie bei der tiglichen Zeit aur zwei
Curven zuriickfithren ldsst.

Die Zeit zwischen Perigaeum und Apogacum und umgek{:hrt,
also gleichfalls eine vom Monde ausgehende Wirkung, verhilt sich
in Bezug zu den physiologischen und pathologischen Hergingen
ganz eigenthiimlich, wie sich diess an einigen ‘spezicllen Beispie-
len (bei Betrachtung der Menstruation ~und Epilepsie) auf so
merkwiirdige Weise ergeben hat.  Hier, wo wir mehr die
allgemeinen Verhiltnisse betrachten, sollle es mnicht tibergangen
werden, irgend eine Meinung uber diesen Gegensland auszuspre-
chen. Indessen, da mir ein viel zu geringes und darum nicht
hinlinglich vielseitiges Erfahrungsmaterial zu Gebote steht, kinnen
vor der Hand aus diesem keine, zun Entwerfung einer Theorie
brauchbare Schlisse entnommen werden *).

Obne mir einen weiteren Schluss zu erlauben, bemerke ich nur, dass
die Minima beider Zablenreihen in die Stunde 2—3 nach erfolgter Cul-
mination des Mondes fillen, und dass diese Erniedrigung fast in jedem
der angefihrten Jahre eintritt, was auf eine zicmlich nothwendige Wir-
kung hindeutet,

*) Zu beweisen, wie sonderbar, diese Verhilinisse sich oft gestalten,
diene folgender Beleg.

Von 42 mir bekannt gewordenen, mit Datum versehenen Todesfillen
von Hydrophobie (beim Menschen) "verthellen sich folgende in di¢ ﬁahe
des Perigaeums und Apogacums,

Vor Apogaeum: Nach Apogaeum:
Zweiter Tag. Erster Tag. Erster Tag. Zweiter Tag. Summe
2. A, 2, - 3. 4 5
Yor Perigacum: Nach Perigacum :

Zweiter Tag. FErster Tag. Krster Tag. Zweiter Tag. Summe
3. - G, 1. 13.
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§. 125,

Durch die Rotation der Erde, die Verinderungen im Lauf des Mon-
des ele. werden also voriibergehende und periodische Erscheinungen
am menschlichen Organismus bedingt (wenigstens muss aus dem
vorhandenen Synchronismus auf ein causales Verhiltniss geschlos-
sen werden). Indessen reichen die von astronomischen Daten ab-
geleiteten Vorginge nicht zur Verstindigung aller, am Organismus
vorkommenden zeitlichen Verhiltnisse aus, denn die Beobachtung
weist noch eine weitere Erscheinung nach, die, obwohl sie mit
der synodischen und tiglichen Zeit verwoben ist, dennoch durch
diese nicht vollstindig erklirt werden kann. Hierher gehiren die
von der trophischen Periode abhiingigen Herginge. Aus dem,
was bis jetzf von diesen bekannt ist, muss aber geschlossen wer-
den, dass sich die Ernihrung bei allen Individuen unter demselben
Lingenkreis nahezu gleichzeilig (weil unler diesem Umstand der

Da diese 8 Tage von der gesammien anomalistischen Zeil, welche
nahezu 28 Tage umfast, nur den 3,5 Theil betragen; so sollien, wennm
in der Zeit vor und nach Apogaeum und Perigaeum keine den Tod be-

schleunigende Ursachie gelegen wiire, in diesen Zeitraum nur ';,: Filte

= 12 sich vertheilen. Es ereignen sich aber 2%, demnach iiber die
Hilfte simmilicher Fille und doppelt so viele, als bei einfaclier Verthei-
lung anf sie gefallen wiiren.

* Eine dhnliche Anhiiufung bemerkt man in Bezug zur synodischen Zeit,
denn ,
in die erste trophische oder Neumondsperiode kommen 4 Fiille
A0 e AW 1 b wis Piphenanind sioein  semare Netdd 17
in die dritte (Vollmondsperiode) . . . . . . . 16 -

T T L T TR

i". ﬂiE ﬁil’tﬂﬁ; = & . . ® - - & s s L] " " & ; 5 -
: 5 [ e

42 Fiille,

Demnach iibertriflt die Zahl der sich im zunehmenden Monde ereig-
nenden Fille um vieles die Zahl der im abnehmenden Monde an dieser
Krankheit Gestorbenen, Reiner ausgedriickt verhilt sich erstere zu letz-
terer wie 31 zu 11,
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Tag zu gleicher Zeit beginnt) in einem in der Regel sechs Tage
umfassenden Cyclus und in so fern bewegl, dass den einzel-
nen denselben zusammenselzenden Tagen etwas Besonderes, sich
aber gleichfalls der Allgemeinheit der Menschen aufprigendes, zu-
kommt.

Die Eigenschaft der vegelativen Seite des Organismus in sechs-
tigigen Abschniften vor sich zu gehen, eine derarlige Revolulion
zu beginnen und zu vollenden, gehirt ohne Zweifel zu den Kun-
damentalgesetzen derselben *). Diese schon im gesunden Leben
bemerkhare Erscheinung ist, wie die Erfahrung zeigt, im kranken
ungleich schirfer abgedriickt.

Die Kenniniss der zur trophischen Periode gehirigen Verhall-
nisse werden fir den Arzt sehr wichlig werden, da, wie es den
Anschein hat, mit ihren generellen Eigenschaften und denen der
sie zusammensetzenden Tage die Entwicklung vieler Krankheiten
deren Verschlimmerung, Verbesserung und Heilung in inniger
Verbindung steht.

§. 126.

Durch die Versuche mit Harnsiure ist gezeigt worden, dass
jede periodische Zeif, wenn man diese als Ordinate und den Effect
als Abscisse nimmt, in Form von zweien, verschieden grossen
Curven sich ausdricken lisst, Die gleiche Eigenschaft hat sich riick-
sichtlich der tiglichen Zeit auch an der Morlalitit und an der Men-
struation gezeigl. Wiederholte sich diese Eigenthiimlichkeit an
andern Verrichtungen auf gleiche oder dhnliche Weise, so wirde
die Meinung gerechtfertigt sein, dass es sich hier um ein Natur-
geselz handle, dessen Bedeulung dadurch anwiichst, als sofort in
Aussicht gestellt ware, diesen Gegenstand von der mathemalischen
Seile auffassen und behandeln zu kdnnen.

Der reine Ausdruck einer Curve findet in der Art stalt, dass
die Linie von einem Minimum ausgeht, nach und nach ohne Un-

*) Wie weil die gleiche Eigenschalt in der Thierreihe abwiirls steigt,
ist mir nicht bekannt. Auch muss ich anfiihren, dass am Gang des

Barometers keine derarlige sechsliigige Fluctualion nachgewiesen wer-
den konmte,
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terbrechung amsteigt, ein Maximum erreicht, dann ohne Unler-
brechung sinkf, bis sic am zweiten Minimum befindlich ist, wo
das Spiel aul eine Weise sich wiederholt, dass nunmehr ein hihe-
res Maximum erzeugt wird.

Diese Beschaffenheit kommt indessen im concreten Falle nie un-
getribt vor, indem sehr viele Momente den normalen Gang der
Functionen stiren. Diese Stirungen werden zum Theil durch an-
dere Zeitwirkungen veranlasst. Ist aber der Bogen der Curve
bekannt, so kinnen diese secunddren Wirkungen leicht erkannt
werden. Bei der tiglichen Harnsiurecurve kommen z. B. in der
Nithe ihrer hichsten Theile Vertiefungen vor, wovon die am
Abend zutreffende die stirkere ist. Dasselbe ist der Fall bei der
Curve der Mortalitit und der monatlichen Reinigung. Es muss
darum eine Ursache vorhanden sein, wodurch diese, an den so
sehr verschiedenen Erscheinungen bemerkbaren Vertiefungen be-
dingt werden. Es ist nun mit grosser Wahrscheinlichkeif ange-
nommen worden, dass die Uebergangspunkte des Sonnenauf- und
niedergangs die bedingende Ursache dieser Einbiegungen in den
Bogen der Curve sei, folglich kamn iiber die Grisse dieser Wir-
kung kein Zweifel mehr sfattfinden.

Aber anderer Seits wirken viele weitere Momente ein, wodarch
der Gang der normalen Linie mehr oder weniger geidndert wird.
Kennt man nun den Werth der durch die Wirkung einer Zeit
hervorgerufenen Curve, so ldsst sich, gemdss dem vorhin Aufge-
fithrten, nicht ohne Grund vermuthen, dass durch die beobachtete
Verinderung der einmal als regelmissig erkannten Richtung der
Bogentheile der Curve, die Grisse der von dem fraglichen Mo~
ment herriihrenden Wirkung erkannt werden kann. Da also, wie
in Aussicht gestelll ist, die normale Curve als Maassstab zu be-
trachten ist, wornach sich vielerlei Wirkungen bemessen lassen,
so folgt, welch grosser Werth auf die Kenntniss des normalen
Gangs derselben im Allgemeinen und Besonderen zu legen sei.

Durch beide, zeitliche und dussere Momente, wird es also be-
dingt, dass im concrelen Falle die normale Curve mehr oder we-
niger verinderf, ja in seltenen Fillen Dbis zur Unkenntlichkeit
verwischt sein kann.
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Der Ausdruck der Curve erscheint darum bald in seiner nor-
malen Gestalt, bald aber verstirkt oder geschwiicht. Es ist in-
dessen die Ursach dieser Erscheinung leicht zu ermitfeln. Wenn
z. B. das Maximum einer physiologischen Wirkung in diejenige
Zeit fallt, wo eine von einer andern Zeit herstammende Curve
gleichfalls ihr Maximum erreicht, so muss das Erfahrungsresultat
eine Verstirkung nachweisen. ~Dasselbe ist bei den Minimis, aber
mit umgekehrter Wirkung, der Fall Kommen dagegen Berg und
Thal zweier Curven zusammen, so werden sie, je nach ihrem
Werth, sich auszugleichen suchen, d. h. die Stirke der einen wird
geschwicht und die der andern vermehrt, wodurch eine Mediom
erreicht wird. Da aber im menschlichen Kirper nicht nur zwei
sondern mehrere Curven thitig erscheinen, die sogar darch zu-
fillige, dussere und innere Momente affizirt werden konnen, und
ausserdem, die verschiedenen Curven verschiedene Werthe haben,
80 ist klar, dass diese Verhiltnisse in einem gegebenen, einzelnen
Fall sich sehr verwickelt darstellen miissen.

§. 127.

Da smh also mehrere, von kosmischen Verhiltnissen bedingle,
aul den Kirper Emﬂnss iibende Perioden, von denen jede ihre
eigene physiologische Curve besilzt, geltend machen, und ausser-
dem eine Reihe von Uebergingen wirksam sind, so ist klar, dass
die Wirkung der Zeit eine complicirle sein muss. Darum ist
dieselbe  gegeniiber der Organisation keine einfache Erschei-
nung, sondern als der vereinigte Ausdruck der Wirkung von meh-
reren: Gravitationsverhilinissen zu betrachten. Und ein Zeitmoment
ist demnach die Summe des Werths des gerade zutreffenden Stands
und somit physiologischen Kffeets: der  verschiedenem Curven
zusammengenommen ,  welche sogar durch ULhargangsarsuhﬁF
nungen noch weiter modificirt sein kann.

§. 128. :

I}m Zeitwirkungen sind, wenn man die aus ihnen l'BEﬂltll'BlldBll
ph]'smlugssc]ien Intensitilsverschiedenheiten, also ihre Werthe, ge-
geneinander hall, nichit aul gleiche Weise kraﬂlﬂ, (soweit ndmlich
eine derarlige Vergleichung mit dem bis jeizt gesammelten Erfahrungs-
material als moglich betrachtet wird).  So ist z. B. die lagliche Re-
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volution die kriftigste. Die Erscheinungen, welche durch Ueber-
gangszeilen hervorgerufen werden, gleichen sich in Bezug aufl In-
tensitit der Wirkung ebenfalls nicht und einzelne treten in dieser
Beziehung viel stirker, als andere, hervor. So ist z. B. die er-
niedrigende Wirkung des Sonnenuntergangs viel slirker, als die
des Aufgangs.

§. 129.

Obwohl die Wirkung der zeitlichen Verhiltuisse auf den Orga-
nismus durch die bisher betrachteten Verhilinisse schon so ver-
wickelt und zusammengesetzt erscheint, so erschipft und begrenzt
sich die Natur damit noch nicht, denn die Erfahrung zeigt, dass
die einzelnen Verrichtungen an dieses oder jenes Zeilimaass vor-
wiegend gebunden seien, so dass z. B. fiir eine solche die tigliche
Zeit, fir eine andere die anmomalistische vorzugsweise maassgebend
und regulirend sich verhilt, wobei indessen hinzuzufiigen ist, dass
hier kein vollstindiges Abgeschlossensein stattfindet, indem, wenn
auch eine Funktion an dieses oder jenes Zeitmaass gebunden ist,
dennoch die ibrigen nicht ganz wirkungslos voribergehen, So
bindet sich der Schlaf im normalen Zusland an die tigliche Pe-
riode, indessen konnen die ubrigen Zeitwirkungen diese oder jene
Abiinderung veranlassen. Der Wiederholungstypus der monatlichen
Reinigung ruht auf der Wirkungsart der anomalistischen Zeit; alle
iibrigen Zeilen haben indessen noch einen bedeutenden Einfluss
Y. 5. W,

Es ist klar, wenn es sich in dieser Beziehung um Scheidung
in einzelne Theile und um gesonderte und liefere Befrachtung der
hier vorkommenden Verhiltnisse handelt, dass die Schwierigkeit
der richtigen Deutung anwiichst und ein grosses Erfahrungsmalerial
zur Verfugung stehen muss, wenn uber diese Punkle die Wissen-
schaft bereichernde Schliisse gezogen werden sollen. —

§. 130.

Da die Uebergiinge sowohl, als die periodischen Zeilen als Aus-
driicke fir die Wirkung des Gravitationsgeselzes belrachtet werden
missen, da mit diesen gewisse Verinderungen im Kirper zusam-
mentrelfen, so erscheint die Gravitation selbst als ein fir das Leben
unentbehrliches Moment. Es ist darum die Frage gerechtfertigt,

11
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wie und aul welche Weise die fragliche Kralt aufl den Kirper
Kinfluss iiben mag.

Obwohl sich hieriiber begreiflicher Weise nicht viel reden lisst *),
so hat es doch den Anschein, dass die Totalitit der Wirkung auf
einer physischen Basis ruhe, die Aehnlichkeit mit der besitat,
welche man beim Licht, beim Schall, iberhaupt bei den Impon-
derabilien unterstellf. Nimmt man mit einem Worte an, es konne
der ganze Vorgang unter den Gesichtspunkt der Wellentheorie ge-
bracht werden, so entfernt man sich nicht weit von den jelzigen,
diesen Gegensland umfassenden Vorstellungen, die von Descarles
und Ewuler ausgegangen, seitdem eine so hohe, wissenschaftliche
Ausbildung erhalten haben. Doch hieriiber ausfithrlichere Gedan-
ken zu entwickeln, maichte zu frihe sein.

§. 131.

Der Grund, waram der Organismus durch die Zeitibergiinge

und Zeitperioden afficirt und angeregt wird, muss offenbar zu den

*) Man hat lange schon die Muthmassung gehabt (und daran die extra-
vagantesten Phantasieen gekniiplt), dass der Laul der Gestirue nicht ohne
Einfluss auf den Organismus sei. Galenus schrieb sogar ein ganzes Buch
(de diebus decretoriis. L. II1.), worin er das Wechselverhiiltniss zwi-
schen kritischen Tagen und Mondlauf erkiiiren wollte. Nach der Ent-
deckung der Keppler'schen Gesetze, nachdem diese mit dem Schmuck
eines der grissten Menschen, des erhabenen Newfon, ausgesiattet wur-
den, glaubte man, die Wirkung der Sonne und des Mondes werde nur
durch die Atmosphiire bedingt und die hierin durch die Wirkung der
Gravitation erzeugten Verinderungen vermitlelt (Vergl., R. Mead de im-
perio solis el lunae in corpus humanum. Amstelod. 4710. p. 385. —
- Balfour, uber den Einfluss des Mondes auf die Fieber. Strassbury 1786,
p. 43.). Dem ist ohme Zweifel nicht so; denn es sind Beweise genug
vorhanden, welche zeigen, dass die Organisation, sofern sie lebt, die
Zeitabschnitte direkt empfindet und was sind diess anders, als spezielle
Ausdriicke fiir die Wirkung des Gravilationsgesetzes selbst? Wiire es
denn iiberhaupt widernatiirlich, einer so feinen Maschine, wie die des
Menschen, die Emplindsamkeit fir die Wirkung des grossartigsten Ge-
selzes unseres Sonnensystems (vielleicht des gesammten Universums),
auf das alles Sein und Werden, alle Vergangenheit und Zukunft gebaut
ist, abzusprechen? Und dieses Empfinden soll durch einen Kirper, die
Atmosphire niimlich, vermittell werden, der selbst nur in verhiltniss-
miissig unbedeutender Weise von der Gravilation veriindert wird,
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ticfsten Lebensgeselzen gehoren; ja, es darfle nicht zu weil ge-
gangen sein, wenn man die Behauptung aufstellt, dass die Empfin-
dung der Zeit selbst zu den Criterien des lebenden Zustands gehorl.
Aber schon darum, da diess nur durch das Moment der allgemei-
nen Gravitation geschehen kann, ist diese Eigenschalt eine physi-
sche zu nennen und somit ist es vielleicht miglich, dass diese
fur jetzt noch tiel verschleierten Sphiren der Organisation dem
theoretischen Kinblick zugingig werden *).

Aber es mag noch weit zu dem Ziele sein, bis die Theorie den
Einfluss der Gravitalion auf die Organismen so vollstindig erkliirt
haben wird, wie sie es in Bezog aul die Himmelskorper zu thun
im Slande ist. Denn der Fragen sind so viele und gewichlige,
dass diess nicht so leicht hingehen kann. Es erfordert diess je-
denfalls eine neue Bearbeitung des Gravilalionsgeselzes selbst, um
die, ich michte mich fast des Ausdrucks bedienen, kleineren Wir-
kungen dieser Kraft zu ergrinden und ebenso, wie die grosseren
der Rechnung unterwerfen zu konnen %%),

#) Es gelt aus dem Inhalt dieser Schrift hervor, dass die einzelnen
Funktionen einer fortwihrenden Schwankung von Plus zu Minus und
umgekehrt begrillen sind und dass die Summe der wechselnden Intensitit
mil der Zeit in proportionalein Verhiiltniss steht. Da aber die Punkte,
von denen aus der Urganismus die Zeit abmisst, zusammenstimmen mit
Veranderungen, die sich in den wechselseilicen Beziigen der drei Ge-
stirne ereignen, so habe ich die Zeil als identisch mil gewissen Gravila-
tionseffekten angesehen. In wie weil diese Annahme im Allgemeinen
richtig oder unrichtig ist, diirfle gleichgiiltig sein, im Besonderen, na-
mentlich was die Wirkung der Gravitationsmomente aufl den Organismus
anlangt, schien mir der Gebrauch des Worles Zeit zur Yerhinderung von
foriwiihrenden Umschreibunzen unvermeidlich.

%%) Das Studium der kleineren Wirkungen der Gravitation mag vielleicht
wichtige Anbalts- und Vergleichspunkte an der Theilnahme des Ozeans
und der Almosphiire an dieser Kralt finden. Aber insbesondere ist vie-
les von den Beobachiungen an der Magnetnadel zu hoflen, indem deren
Verinderungen gleichfalls mit der Wirkung der Gravitation im Zusammenhang
zu sltehen scheinen. Die magnetischen Beobachtungen sind aber durch die
Vermischung der verschiedenen Zeitwirkungen, ebenso. wic diess bei dem
Organismus der Fall ist, anf den ersien Blick der Dentung fast enlzogen®
aber durch die Scheidung in verschiedene Zeiten werden sie einer er-
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§. 132

Es ist gewiss sehr wichtig, zu wissen, welches allgemeine durch
den Kirper vertheilte und verbreitete System der Wirkung der
Gravitation ausgesetzt ist und die hiedurch enistandene Anregung
verarbeitet. Obwohl das letztere, nach unsern durch den jetzigen
Stand des Wissens geleiteten Begrifen nur durch das Nervensystem
erklirt werden kann, welches ja allen Verrichtungen, den obersten
sowohl als den niedersten vorsteht; so fragt es sich doch, ob es
auch bei ersteren der Fall ist, d. h. ob das Nervensystem durch
die genannte Ursache allein angeregt wird. Denn mit eben so
gutem, wo nicht besserem Rechte kann die Meinung vertheidigt
werden, dass die Zeit-, respective Gravilationsmomente auf alle
Molekiile des Kirpers gleichmissig wirken und diese zu solchen
Veriinderungen stimmen, dass das organische Molekul bei dem einen
Gravitationseffekt in Etwas verschieden wvon dem sich zeigt, das
¢in anderer hervorgebracht hitte.

§. 133.

Der Organismus lebt aber in der Zeit, d. b, sein Raum und
seine Materie kann nur, als im Verhaltniss mit der Zeil stehend,
gedacht werden, oder was dasselbe ist, die Bildung und Erhaltung
der Mischung und Form richtet sich nach zeitlichen Verhiltnissen.
Es folgl hieraus, dass nur gewisse Verrichtungen im Organismus
nach dem Zeiltypus sich richten kinnen,

weiterten Explikation fihigz, Bei der Declination der Magnetnadel ist der
tigliche Einfluss deutlich hervortretend. Auch der synodische Lauf des
Mondes hat, wie Areil (Poggendorffs Annalen der Physik und Chemie.
Bd. 44. p. 521.) zeigle, ebenfalls eine leicht nachweisbare Wirkung aul
die Magnetnadel, desgleichen der anomalistische. Kupfer (Poggendorfls
Annalen. Bd. 39. p. 425.) sagt hieriiber folgendes:  Eines der merkwiir-
digsten Resultate, die man aus den (im Aufsalz niiher angezebenen)
Beobachtungen ziehen kann, ist, dass die Intensitiit der magnetischen
Kriifte der Erde durch den Einflus des Mondes geschwiicht zu werden
scheint. Wenn man die Mittel der wiihrend des Apogaeums und Peri-
gaenms des Mondes und die Tage vor und nachher beobachtete Schwin-
gungsdauer nimmt, so findel man, dass die Sehwingungsdaner zunimmt,
wenn der Mond sich der Erde niihert und abnimmt, wenn sich der Mond
van der Erde enffernt.”
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Welche sind diess aber? Alle im Korper vorhommenden Funk-
tionen sind enlweder zum Bewussisein hommend oder nichl, daher
scheidet man sie in sensible oder animale und automatische oder
vegelalive. Die sensiblen zerfallen in die sinnlichen und spirituel-
len. Erstere erfordern Organe, die nur fir gewisse Reize em-
plinglich sind, z. B. das Auge fir die als Licht erscheinenden
Schwingungen des Aethers u. s, w. Die letzleren concentriren sich
in dem Begrif des Bewusstseins und der Willensthitigkeit. Wenn
die Organe der Sinnesthitigkeit nur zum Zweck der Empfindung
spezieller Reize gebaut sind, so ist klar, dass durch sie die Gra-
vitation sich nicht bemerklich machen kann und da bei den spiri-
tuellen Verrichtungen das Bewusstsein und die Willensthitigheit
obenanstehen und beide durch die Gravilation nicht afficirt werden
(denn dieses Moment kommt weder zum Bewusstsein, noch dindert
¢s dirckt den Willen), so kann daher auf der animalen Seite des
Lebens nichts derartiges angenommen werden. Folglich bleibt die
Wirkung der Gravilation aul die vegetative Seile, welche gut mil
dem allgemeinen Worte der Erndhrung bezeichnet werden kann,
beschrinkt.

Die Ernihrung geschielit nur langsam und allmilig, d. h, es
muss eine gewisse Zeit voriibergehen, bevor sie als vollzogen be-
trachtet werden kann. Sobald aber hiczu Zeit nothwendig ist, und
diese durch das Moment der allgemeinen Gravitation regulirt wird,
s0 isl klar, dass sich an den Resultaten der Ernilirung der Typus
der Zeit deutlich abspiegeln und an ihren Vorgingen abgepriigt
finden muss, was sich, wie die Erfahrung ausweist, auch that-
sichlich so verhalt. —

§. 134

Wollte man nach dem, was bis jelzt gesagt ist, vorausselzen,
dass sich die verschiedenen Gravitationsmomenle sammt und son-
ders oder ein einzelnes jedes Mal auof gleiche Weise am Organis-
mus wirksam zeigen missten, so wiirde man irrthimlich verfahren.

Die Zeit wirkt zwar unter jeder Bedingung, aber als dusseres
Moment kommt sic mit dem Leben in Conflikt und das Resultat
der Vermischung beider tritt in die Erscheinung. Der Organismus
ist aber gewissen, durch das Aller. Lebensweise, Gewohnheilen u. s. w,
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bedingten inneren Veriinderungen, Schwankungen und Richlungen,
welche zusammengenommen eine abgeschlossene, von allen andern
Organismen durch Etwas verschiedene Individualitat bilden, aus-
gesetzt, so dass sich die Zeitwirkung im gegebenen Falle immer
um etwas verschieden, als sie auf andere wirkt, herausstellen muss,
d. h. die Zeit machl sich nicht als absolut nothwendige, sondern
nur als bedingte, mit andern Ursachen in Berihrung kommende,
also wahrscheinliche Wirkung geltend. [In demselben Grund ist
auch die Erklirung zu suchen, warum sich die zeitlichen Momente
im kranken Leben, wo sie diberhaupt deutlicher und sichtbarer
hervortreten, bald bemerklich machen, bald nicht. Wird aber
dereinst das Raderwerk der Organisation bekannter und der Deu-
tung zugénglicher sein; so dirften sich die Zeitwirkungen immer
bestimmter herausstellen und unter jeder Bedingung auffinden lassen.
§. 135.

Vergleicht man zuletzt das Auftreten der zeitlichen Wirkungen
im gesunden und kranken Organismus, so zeigt sich zwischen bei-
den ein deutlicher Unterschied. Nicht aber so, dass die Meinung
gerechtfertigt werden konnle, der gesunde Mensch sei von diesem
Einfluss unabhingig, der kranke dagegen abhingig, sondern es
wirken die zeitlichen Krifte auf alle Individuen gleichfirmig ein
und nur in der Reaclion des Organismus, d. h. in der Arl des
gerade vorhandenen Ursachencomplexes liegt der Unlerschied.

Der Gesunde zeigt die durch die Gravitationsmomente bedingien
Wirkungen sehr markirt, indessen nur still an dem so tief ver-
schlossenen Hergang der Ernihrung. Im kranken Leben geht diess
nicht so lautlos zu, denn in allen Krankheiten erscheinen mehr
oder weniger viele Funktionen abgedindert und statt dass der Com-
plex der Wirkung die gesunde Ernihrung, d.h. die Erhallung der
normalen Mischung und Form darstellt, trelen nunmehr cine Menge
abnormer in die Sinne fallender oder subjekliver Erscheinungen
auf, die, ihrem Ursprung gemiiss, gleichfalls dem durch die Eigen-
thimlichkeit der Zeit bedingten Typus folgen, also auch hand-
greiflicher in die Erscheinung frefen miissen,
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