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Vorwort.

sichtigung erforderten, eine Verzigerung aber auch eine wesentliche
B weiterung erfahren. Denn ich habe es mir angelegen sein lassen,
5 e thatsichlichen Beitriige zu der bisher noch so liickenhaften
f _ﬂnntnisa des fieberhaften Processes in den Kreis meiner Betrach-
( tungen zn ziehen und habe jede wirkliche Bereicherung der Wissen-
i schaft, gleichviel von welcher der vielen streitenden Parteien sie ge-
kommen sein mag, ohne Vorurtheil aufgenommen und verwerthet.
Der experimentelle Theil der nachfolgenden Untersuchungen ist
in der hiesigen Anatomie angestellt, deren Riiume und Hilfsmittel
mi Herr Geh. Rath Reichert in liberalster Weise zum Gebrauch
| liberliess; zu den calorimetrischen Untersuchungen benutzte ich, wie
f:'h sehnn zn den frither von mir verdffentlichten, einen Herrn
| Geh. Rath Traube gehirigen Apparat. Beiden Herren spreche ich
hiermit 5ffentlich meinen Dank aus.

Berlin, im Mai 1873.
Der Verfasser,
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I. Capitel.

~ Einleitung. Untersuchungen iiber den Stoff- und Wirme-
haushalt fiebernder Hunde.

Das letzte Jahrzehent hat den Untersuchungen iiber Ursprung und
Wesen des fieberhaften Processes eine von den Forschungen friiherer
- Zeiten wesentlich abweichende Richtung gegeben. Die iiltere Medi-
'~ zin, soweit sie nicht unfruchtbaren Speculationen nachging, sondern
den naturwissenschaftlichen Weg der Beobachtung und des Versuchs
wandelte, hatte es sich zur niichsten Aufgabe gemacht, die abnorme
Temperaturerhthung des Korpers, welche unter dem Kinfluss und
durch die Lehren eines Boerhaave, Friedr. Hoffmann u. A.
vergessen, oder unterschiitzt worden war, wieder als die wichtigste
und wesentlichste aller Fiebererscheinungen, wie schon Hippocrates
und Galen gelehrt hatten, in ihr Recht einzusetzen. Und als dies
durch die von de Haén und Currie begonnenen, dann erst nach
lingerer Pause wieder aufgenommenen und von immer zahlreicheren
Forschern fortgesetaten thermometrischen Messungen erreicht und
der Wissenschaft als unbestrittene Thatsache gewonnen war, da
wandte man allen Eifer und Scharfsinn auf die Frage nach den
Ursachen der vermehrten Wirmebildung im Fieber, indem
man es fast als selbstverstindlich ansah, dass nur durch diese die
mnnatiirliche Fieberhitze bedingt sei und sein miisse. Die Zunahme
der Puls- und Athemfrequenz galt und gilt Vielen heute noch als
Beweis einer gesteigerten Sauerstoff- Aufnahme und Verbrennung,
emes beschleunigten Blutumlaufes und Stoffwechsels, und vollends
die Entdeckung der fieberhaft vermehrten Harnstoffausfahr bildete

1 . i . # v "
den Schlussstein fiir die Theorie von der Steigerung des Stoffwechsels
Dr. Benator, Untersuchungen, 1
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Ursache fiir die Steigerung der Korpertemperatur in der vermehrten
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Untersuchungen iiber den Stoff- und Wirmehaushalt fichernder Hunde. 3

- Wirmebildung sucht, eine Verminderung der Wiirmeabgabe aber,

ausser im eigentlichen Fieberfrost, gar nicht zulisst, sondern im
Gegentheil in der Fieberhitze eine der vermehrten Wiirmebildung
gerade entsprechende Zunahme des Verlustes annimmt, so dass in
- - - ® * * * '\\,‘

diesem Stadium ein Gleichgewichtszustand, ganz wie beim Gesunden,
vorhanden ist. Der einzige Unterschied besteht darin, dass beim
Fieberkranken dieser Gleichgewichtszustand bel einer absolut hoheren
Temperatur stattfindet. Beim Fiebernden ,ist die Wirmeregulirung

- auf einen hoheren Grad eingestellt.* Der Organismus eines fieber-

kranken Menschen wiire hiernach demjenigen der hoher temperirten
Thiere, etwa der Vogel, vergleichbar, welche ja bekanntlich auch
thre Wiirme so reguliren, dass ihre Korpertemperatur sich anf un-

‘gefahr 407 constant erhiilt.

In der Mitte zwischen diesen beiden Theorien, von denen die
eine nur die Wirmeabgabe als vermindert, die Wiirmebildung aber
als unveriindert betrachtet, die andere dagegen beide in gleichem
Grade vermehrt annimmt, stehen die von Leyden und die von mir
vertretenen Anschauungen, welche beide im Fieber die Wirmebildung

-vermehrt und die Wirmeabgabe, wenigstens im Verhiiltniss zur Ver-

mehrung jener, herabgesetzt sein lassen.

Nach Leyden?) ist der ganze Stoffwechsel und die Wiirme-
production im Fieber auf das 1'/,fache bis fast das Doppelte des
Normalen gesteigert, ebenso auch die Abgabe durch Leitung und
Strahlung vermehrt, die Wasserverdunstung aber, welche erhebliche

- Wiirmiemengen binden und dadurch eine betriichtliche Abkithlung

herbeifiihren kann, entweder gar micht, oder nicht in gleichem Maasse
vermehrt und dadurch die Zunahme der Kérpertemperatur bedingt.
Die Ausgleichung der erhohten Verbrennungswirme durch gesteigerte
Wasserverdunstung geschieht erst in der Krise,

Aehnlich, nur weniger bestimmt, driickt sich Botkin?®) aus.

- Auch er betrachtet, wenigstens fiir die meisten Fiille, als Ursache

der fieherhaften Temperatursteigerung eine Verminderung des Wiirme-

1) Aus der med. Klinik zu Basel 1868, 5. 100 ff. — Deutschee Archiv fir

“klin. Med. VIIL 190, — Sammlung klinischer Vortrige No. 19,

?) Deutsches Archiv fiir klin. Med. V. 273 und VII. €36,
®) Medicinische Klinik. Berlin 1869, 2. Heft, S. 153 ff,

1*



verlustes durch Zuriickhaltung von Wasser im Organismus bei ver-‘_
mehrter Wiirmebildung. Doch nimmt er als Ursache der letzteren
nicht immer gerade eine' Steigerung des ganzen Stoffwechsels an,
sondern giebt die Moglichkeit zu, dass bald nur stickstoffhaltige,
bald nur stickstofflose Korperbestandtheile in vermehrter Ménge;
verbrennen. 4

leh selbst!) war zu der Ansicht gekommen, dass in den meisten
fieberhaften Krankheiten nur der Umsatz von Eiweiss gesteigert sei,
dass aber der hierdurch gewonnene Ueberschuss an Wirme nicht
hinreiche, um die zu gewissen Zeiten der Fieberhitze abgegebene
Wiirmemenge zu decken, und hatte deshalb angenommen, dass im
Verlauf des Hitzestadiums von Zeit zn Zeit eine Beschriinkung des
Wiirmeverlustes eintritt neben der durch den vermehrten Eiweiss-
umsatz fortdanernd gesteigerten Wiirmeproduetion. Die BESGhI‘ﬁnkﬂng"]}
des Verlustes erkliirte ich durch eine auch in der Fieberhitze perio-
disch eintretende Verengerung der kleinsten Hautgefisse, wndureh%f-'

durch Verdunstung herabgesetzt werden muss.?)

Man sieht aus dieser Zusammenstellung der nenesten Ansichten
iiber die Ursachen der fieberhaften Temperatursteigerung, dass in
allen das Verhiiltniss der Wiirmeabgabe eine hervorragende Rolle
spielt, und auch Diejenigen, welche, wie z. B. Billroth,9) sich iiber
die Art der Veriinderung in der Wirmeabgabe nicht niiher aus- [
sprechen, sind doch darin einverstanden, dass in letzter Instanz Fieber
das Resultat einer gestirten Wiirmeregulirung ist.

Im Uebrigen aber gehen die Ansichten so weit auseinander,
als es iiberhaupt miglich ist. Ob der Stoffwechsel vermehrt ist,
oder nicht, ob die Vermehrung den ganzen Stoffumsatz gleichmiissig
betrifft, oder vorzugsweise das Eiweiss des Korpers, ob mehr -
weniger Wiirme im Fieber abgegeben wird, als normal, und welches®
die Ursachen einer etwa veriinderten Wiirmeabgabe sind; auf alles
diese Fragen werden verschiedene und zum Theil ganz entgegen=
gesetzte Antworten gegeben und jede mit mehr oder weniger beweis=+

1) Virchow’s Archiv XLV. 399. _ B
%) Tch muss hier daran erinnern, dass ich nirgends, wie mir oft fﬁlschh‘c
in den Mund gelegt wurde, behauptet habe, durch die in der Fieberhitze ein=2
tretende Beschriinkung der Wirmeabgabe miisste diese unter die Norm sinken.
%) v. Langenbeck’s Archiv fir klin, Chir, XIII. 1872, S. 666. :

q



g'. Untersuchungen fiber den Stofl- und Wirmehaushalt fiebernder Hunde. 5
1] .

zﬁfﬁgm Griinden unterstiitzt. - Eine erneute Priifung dieser Fragen
“erscheint also dringend geboten. Wemn aber dadurch ein befrie-
;digeudea Verstiindniss des fieberhaften Processes, oder wenigstens
ein besseres Verstiindniss, als wir es jetzt haben, gewonnen werden
soll, so muss sich dieselbe nicht, wie in allen bisherigen Unter-
suchungen, gesondert, entweder blos auf den Stoffwechsel, oder blos
auf den Wirmehaushalt erstrecken, sondern es miissen beide zugleich
an einem und demselben Organismus im gesunden und fieberhaften
Zustande erforscht werden. Denn erstens gehen Stoffwechsel und
Wiirmeabgabe, wenigstens withrend Idirzerer Zeiten, nicht Hand m
Hand, so dass aus der Veriinderung des einen auf dieselbe Ver-
Jinderung des anderen geschlossen werden kionnte. Dann sind die
Vorgiinge selbst, welche man insgesammt als Stoffwechsel bezeichnet,
ausserst mannigfaltiger Natur und so eingerichtet, dass, im gesunden
Zustande wenigstens, eine gleichmiissige Steigerung aller nur inner-
halb sehr enger Grenzen stattfindet; vielmehr hat eine Zunahme in

tung und dadurch eine Ausgleichung zur Folge, und nur durch
gleichzeitige Untersuchung des Stoffumsatzes und der Leistungen
des Organismus lisst sich erkennen, ob dieses Gesetz im Fieber ge-
wahrt wird, oder nicht. Endlich konnen die individuellen Schwan-
kungen, bedingt durch den Erniihrungszustand und zahlreiche andere
Umstiéinde so gross sein, dass schon durch sie allein und im gesunden
Zustande Verschiedenheiten hervorgebracht werden, welche das Ur-
theil triiben.

Eimem Theil dieser Erfordernisse wenigstens habe ich versucht,
zuniichst durch experimentelle Untersuchungen zu entsprechen, so-
weit dies in den Kriiften eines Einzelnen liegt. Diese Untersuchungen
wurden an Hunden angestellt, deren Stoff- und Wiirmehaushalt im
fieberhaften und fieberfreien Zustande verglichen wurde. Ueber die
Methoden, namentlich soweit sie sich auf die Messung des Wiirme-
verlustes beziehen, habe ich frither bereits an einem anderen Orte
berichtet,!) weshalb ich mich hier daranf beschriinke, nur soviel,

als zum Verstiindniss und zur Beurtheilung der mitzutheilenden
Versuche nithig ist, anzufiihren.

; :.['-'ie Thiere wurden (mit einer einzigen Ansnahme in Reihe IIL) mit einem
bestimmten Futter lingere Zeit ernihrt, und wenn sie sich damit in’s Gleich-

') Reichert u. Du Bois-Reymond’s Archiv 1872, 1,

einer Richtung eine entsprechende Abnahme in einer anderen Rich-
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G  Untersuchungen iiber den Stoff- und Wﬂrmehauahalt ﬁabarm:inr Hunde,

gewicht gesetzt hatten, melrere Tage lang in diesem gleichmissigen Ernih- '
rungszustand erhalten, Daranf wurde ihnen zwei Tage lang entweder jede
Nahrung entzogen oder nur Wasser gereicht (zuweilen, wenn die Hunde nicht
anders zum Saufen zu bewegen waren, mit einem geringen Zusatz von Schweine-
fett). Diese zweitiigige Periode ist im Folgenden als fieberloser Hunger- ,-i
zustand bezeichnet. Nach Ablanf derselben wurde das Normalfutter wieder
bis zum Eintritt' des Ernihrungs- Gleichgewichts gercicht und daranf durch
subeutane Einspritzung von Eiter oder eitrigem Sputum ein Fieber von 4
mehrtigiger Dauer erzeugt, wihrend dessen die Thiere genan so, wie im
fieberlosen Hungerzustand gehalten wurden. Nur auf diese Weise ist man H
sicher, dass die Thiere wenigstens zu Anfang der zu vergleichenden Hunger-
und Fieberperioden sich in demselben Ernihrungszustande befinden. ;
Das Futter bestand aus ausgesuchtem magerem, von Fett, Sehnen und
Bindegewebe miglichst befreitem Pferdefleisch, Schweineschmalz und Wasser,

Einen fieberhaften Zustand von lingerer Dauer, d. h.
mehr als einigen Stunden, wie es fiir einigermaassen znverlissige
Stoffwechseluntersuchungen durchaus nothwendig ist, kann man mit
Sicherheit durch Einspritzung von frischem eitrigen Secret eines
Bronchial- oder Rachencatarrhs, und zwar in der Dosis von 1 bis
2 Cem. fiir jedes Kilo Korpergewicht hervorbringen. Nach
eimer solchen Einspritzung erkranken die Thiere, manchmal :
frostartigem Zittern, sie verlieren ihre sonstige Munterkeit oder in |
seltenen Fiillen werden sie Anfangs ungewohnlich wild, ihre im |
Rectum gemessene Temperatur zeigt schon nach einer Stunde eine |
unverkennbare Steigerung, erhebt sich im weiteren Verlauf auf
10—1,5° C. iiber die Norm und zeigt deutliche Morgen - Remissionen
und Abend-Exacerbationen; die Haut fithlt sich heiss an, jedoch’
mit Unterbrechungen, wenn, was ziemlich héufig geschieht, mehr
oder weniger lebhaftes Zittern, frostartige Erscheinungen auftreten;
die Thiere verschmiihen ihr gewohntes Futter, nur m seltenen Fallen®
schlingen sie es gierig hinunter, um es sehr bald wieder anszubrechen 3
auch saufen sie gern blosses Wasser, was gesunde Hunde, ausser
im heissesten Sommer und nach starker Muskelanstrengung, meist
verschmithen, Dieser Zustand hiilt zwei bis vier Tage an, worauf
die Temperatur allmihlich bis unter die Norm sinkt, leichte f'ﬁe.a.l
oder schwach blutige Diarrhien eintreten und unter geringen
Zuckungen ausnahmslos der Tod eintritt. — Weniger das Lebent
gefihrdend wirkt frischer Abscesseiter, der in der angegebenen
Menge unter die Haut gespritzt, ein Fieber von 1—1%, Ta.g 1,
von welchem die Thiere su:-h schnell erholen, und einen umschriebenet
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|g : 'ﬁut.ursm:hungnn iiber den Stoff- und Wirmehaushalt fiebernder Hunde, 7

" In Fiulniss begriffenen Eiter oder Auswurf habe ich ganz vermieden,
weil durch sie starke Diarrhéen erzeugt werden, wodurch fir die Harn- uu1d
Kbrpergewichts - Bestimmungen Storungen erwachsen.

" Nach dieser absichtlich etwas ausfiihrlich gegebenen Schilderung
des durch jene Einspritzung hervorgerufenen Zustandes wird man
,élicht in Zweifel ziehen kinnen, dass es sich hierbei nm mehr, als
eine blosse schnell voriibergehende Temperaturerhohung ohne weitere
Bedeutung handelt, sondern' dass wirklich ein fieberhafter Process
geschaffen wird, der eine Vergleichung mit gewissen fieberhaften
Erkrankungen des Menschen zuliisst. Anch dass diese Einspritzungen
‘in ihrer Wirkung nicht mit Eispritzungen von Wasser, Stirkemileh,
ji_ﬂhle u. dgl., welche ebenfalls voriibergehende Temperatursteige-
rungen veranlassen konnen, auf eine Stufe zu stellen sind, wird ein-
lenchtend sein; nur bedarf es eben, wie bei jedem Gift oder Heil-
mittel, hinreichender bestimmter Mengen zur Erzeugung bestimmter
Wirkungen. |
- Die Stoffwechsel - Untersuchungen betrafen das Verhalten des
Korpergewichts, die Menge des entleerten Harns und Harn-
stoffs und der gesammten durch Lungen und Haut ausgeschiedenen
Kohlensiiure. Die letztere wurde nur withrend einer oder mehrerer
Tagesstunden bestimmt, wihrend jene anderen Bestimmungen sich
anf 24stiindige Perioden bezogen. Nur einige Mal wurden auch
die Veriinderangen des Korpergewichts und die Harn- und Harnstoff-
ausscheidungen withrend kiirzerer Zeitriiume untersucht.

Zu den Wiigungen der Thiere benutzte ich eine Decimalwaage, welche
bei einer Belastung von 10 Kilogramm Unterschiedes von 3 Grammes noch
gut anzeigte. Der insensible Verlust wurde theils durch mehrmals in 24 Stun-
den angestellte Wagungen des Thieres, theils durch Berechnung aus den Ein-
nahmen, sensiblen Ausgaben (Harn und Koth) und des 24stindigen Ge-
wichtsverlustes bestimmt.

. Zur vollstindigen Entleerung des Harns wurden die Thiere lingere Zeit
vor Beginn der eigentlichen Versuche dadurch gewohnt, dass sie zwei Mal
des Tages aus ihrem Kifig in’s Freie gefithrt wurden. Nur wihrend des
fieberhaften Zustandes kam es zuweilen vor, dass sie auch in der Zwischeii-
zeit Urin in dem Kiifig entleerten, von dessen durch eine Glasschaale gebildetem
Boden er in ein Sammelgefiss ablief, In diesen wenigen Fillen hat ohne
dweifel ein kleiner Verlust an Harn stattgefunden, wihrend er sonst voll-
stindig gewonnen wurde. Tine Zuriickhaltusg von irgend nenmenswerthion
arnmengen in der Blase hat man nicht zu fiirchten, wenn m
vermeidend, abwartet, bis die Hunde den letzten Rest

alispressen. Uebrigens habe ich der Siche
‘suchsreihen 11,

an, jede Stérang
des Urins tropfenweise
‘heit wegen die Hunde der Ver-
und V.—VIL nach der freiwilligen Harnentleerung noch

L1
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katheterisirt, die Blase mit gamaﬂsanan Harnmengen ausgespiilt und diese dure o
Aspiration entleert, :
Den Harnstoff habe ich nach der yon Rautenberg angegebenen Modi
fication des Liebig’schen Titrirverfahrens bestimmt, und wie es nach Voit
insbesondere fiir den Hundeharn durchans zulissig ist, simmtliche im Queck
silberniederschlage befindlichen stickstoffhaltigen I{urper als Harnstoff berechnet

Die Ermittelung der Wiirmeabgabe endlich geschah glemh
zeitig mit derjenigen der Kohlensiiure und, wie diese, fiir eine oder *
mehrere Tagesstunden. Hiezn diente ein zugleich als Respirations-
apparat eingerichtetes Calorimeter, welches gerade geriumig
genug ist, um mittelgrosse Hunde bequem aufnehmen zu kinnen.
Die gesammte von dem Thiere wiihrend eimer bestimmten Zeit ab- '
gegebene Wirmemenge wurde dann gefunden aus der Summe der
in dieser Zeit 1) von dem Calorimeter selbst aufgenommenen, 2) von
der durchgestromten Luft und dem aunsgetretenen Wasserdampf en
filhrten und 3) an die Umgebung verlorenen Wirmemenge.

Das Calorimeter besteht im Wesentlichen aus zwei Kupferkasten, einem
inneren und einem, der Gestalt nach idhnlichen fusseren, von denen jenes zur
Aufnahme des Versuchsthieres dient und durch einen Deckel wasser- und
luftdicht geschlossen werden kann, wihrend der funssere zur Aufpahme des
Wassers dient, welches durch die Winde des inneren Kastens hindurch wvor
dem Thier erwirmt wird. Der innere Kasten wird von dem dfiusseren so in
der Schwebe gehalten, dass er nach gehorigem Verschluss von allen Seiten
mit Wasser umgeben werden kann, ohne dass auch nur ein Tropfen in iha
hineinfliesst, so dass das darin befindliche Thier ganz trocken in einem be-
grenzten Luftraum verweilt, in welchen nur zur Unterbaltung der Athmung
ein Zu- und ein Ableitungsrohr fir die ein- und austretende Luft miinden,
Die Temperatur des den inneren (Thier-)Kasten umgebenden Wassers wi
nach gehérigem Umriihren an zwel entgegengesetzten Punkten gemessen. Der
ganze calorimetrische Apparat besteht fast nur aus Metall (Kupfer, Messing
und Eisen) und befindet sich in einem mit schlechten Wirmeleitern (Filz und
‘Watte) dicht ausgestopften Holzkasten, um den Verlust von Wirme an dig
Umgebung miglichst zu vermindern. Um aber die Grosse dieses Verlustes
durch dessen Vernachlissigung bei der wechselnden Zimmertemperatur eid
oft erheblicher Fehler gemacht wiirde, kennen zu lernen, wurde durch be
sondere Versuche festgestellt, wieviel der Apparat bei gewissen Differenzen
zwischen seiner und der Umgebungstemperatur an Wirme verlor und aus®
einer griosseren Zahl solcher unter sich gut tbereinstimmender Vorversuché
berechnet, um wieviel sich das Calorimeter bei 19 Temperaturunterschied i
einer Stunde abkiihlte, Der Apparat enthielt in allen Versuchen gleich vi
Wasser, niimlich 37 Liter, und das gesammte Metall und sonstige Material
- desselben ist mit Beriicksichtigung der Wirmecapacitit der letzteren gleichss
werthig 2,6 Kilogr. Wasser, so dass das vollstindig zum Gebrauch eingerichteté =
Calorimeter in jedem Versuche eine Menge von 39,5 Kilogr. Wasser reprisenss
tirte. Wenn man diesen Werth mit der aus jenen Vorversuchen gefundene
Durchschnittszahl der Abkihlung fir 1° Temperaturanterschied multiplicit

4
3
i
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é?, erhiilt man diejenige WﬁrmtmeﬁgF in Calorien?) ausgedriickt, welche der
%Pparat fiir jeden Grad Unterschied in seiner ru:ml fler Unlgehu_r:tgstampﬂ~
ratur wihrend einer Stunde verloren hat, Diese Zahl ist als Abkiithlungs-
Qoefficient fir jade Stunde eines Versuchs besonders angefiihrt, und aus
ihr findet man die ganze 'in dieser Zeit verlorene Menge, indem man sie mit
der Anzahl Grade, welche der Temperaturunterschied betrug, multiplicirt. Da
in den spiteren Versuchen (V.— VIL. Reihe) die Anordnung eine von der
fritheren etwas abweichende war, so ist hier der Abkiithlungs- Coefficient anch
gin etwas anderer geworden. Bei diesen Versuchen, welche sich iiber mehrere
Stunden hintersinander erstreckten, mnsste fiir jede der folgenden Stunden
der Abkithlungs- Coefficient noch besonders festgestellt werden, und ebenso
fiir einige des Nachmittags angestellte Versuche, weil hier nur wenige Stunden
von Beendigung der Vormittagsversuche her vergangen waren und der Apparat
noch nicht wieder bis anf die Umgebungstemperatur sich abgekiihlt hatte. —
Diese letzteren Controlversuche wurden so angestellt, dass der Apparat Vor-
mittags genau wie bei ben eigentlichen Versuchen hergerichtet und geschlossen
stehen gelassen wurde, und nach der Oeffnung eben so lange Zeit, wie dort,
offen blieb und dann erst die Abkiithlungsgrisse durch einen neunen Versuch
bestimmt wurde.

. Die Wiirmemenge, welche das Calorimeter selbst von dem Thier aufge-
nommen hatte, wurde gefunden, indem man die Zahl der Grade, um welche
sich das Wasser erwiirmt hatte, mit 39,5 multiplicirte.

Diejenige Wirmemenge endlich, welche die Ventilationsluft mit sich aus
dem Apparat entfihrte, wurde aus dem Gewichte dieser Luft, ihrer Wiirme-
eapacitit (0,237) und der Zunahme ihrer Temperatur, welche unmittelbar vor
dem *Ein- und nach dem Austreten abgelesen wurde, berechnet. Die Venti-
lation wurde durch einen Aspirationsstrom unterhalten, und zwar in einem
Theil der Versuche (I.—IV. Reihe) durch zwei grosse graduirte, mit Salz-
wasser gefiillte Gasometer, welche mit dem Ausgangsrohr des Calorimeters
in Verbindung standen, in dem anderen Theil (V.— VII. Reihe) durch eine
Bunsen’sche Wasserluftpumpe, wobei die Menge der durchgestromten Luft
mittelst einer Gasuhr gemessen wurde. Die Aspiration wurde so geregelt,
dass in gleichen Zeiten stets ungefihr gleiche Luftmengen durch den Apparat
stromten. Mit Ausnahme der letaten Versuchsreihe, wo ganz trockene Luft
in den Apparat geleitet wurde, trat die Luft immer mit Wasserdampf gesittigt
ein und aus, Hierauf musste selbstverstiindlich bei Bestimmung des Gewichts
der Luft aus ihrem Volumen und dem Barometerstand Riicksicht genommen
werden, und ferner bei der Bestimmung derjenigen Wirmemenge, welche in
dem Wasserdampf der etwas wirmer aus- als eintretenden Luft latent war.

Bei simmtlichen Berechnungen der Wiirmemengen ist stets die mittlere
Temperatur aus einer Anzahl in Zwischenriumen von Je 10 Minuten gemachten
Ablesungen zn Grunde gelegt.

- Die Bestimmung der ausgeathmeten Kohlensiure wurde in den Reihen
L. —1V. mit Proben, welche nach Beendigung jedes Versuches aus den Aspi-
rationsgasometern entnommen wurden, nach Pettenkofers Methode gemacht.

') Unter einer Calorie wird hier und im Folgenden iiberall diejenige

Wirmemenge verstanden, welehe 1 Kilogr. Wasser bei Erwiirmung um 1° C,
aufnimmt,

e o o
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In der Reihe V.— VII. strich die austretende Luft durch ein System von Vor-
lagen und Kugelapparaten, welche ihr erst das Wasser (durch Schwefelsiure
und Chlorcalcinm) und dann die Kohlensdure (durch Kalilosung, deren Verlust
an Wasser durch weiter vorgelegte Schwefelsiure bestimmt wurde) entzogen
und ihre Menge durch die Gewichtszunahme anzeigten. '
Da aof diese Weise auch der Wassergehalt der austretenden Luft gewogen
werden konnte und der Wassergehalt der eintretenden fiir ihre J.‘emperatur
gesittigten Luft (mit Ausnahme von Reihe ""FII) sich ebenfalls bestimmen :
liess, so musste der Ueberschuss von Wasser in der austretenden Luft vom
dem Thier exhalirt sein, Jedoch entsprachen die so gefundenen Zahlen nicht
ganz der wirklichen Menge des Perspirationswassers, da die angewandte
Ventilation wohl ausreichte, um alle Kohlensiure auszutreiben, aber nicht ver-
hindern konnte, dass sich ofters an den Winden des Thierkastens, oder an
der Oberfliche des Thigres selbst, zwischen den Haaren, etwas Wasser als
feiner, thauartiger Beschlag absetzte. Eine noch stiirkere Ventilation konnte §
durch die mir zu Gehote stehende Wasserluftpumpe nicht erzielt werden und = §§
hitte eine noch grissere Zahl von Vorlagen zur Auffangung aller CO? erfor- :
dert, wodurch die ohnehin schon zeitraubenden Wigungen noch miihsamer
geworden wiren.

Die Versuche wurden in der grossen Mehrzahl in den Vor-
mittagsstunden, einige wenige noch ausserdem am Nachmittage eines
Versuchstages angestellt. Die Thiere befanden sich zu Anfang
jeder Versuchsreihe in ganz niichternem Zustande, indem die
letzte Fiitterung, welche immer nur Ein Mal téiglich stattfand,
18—26 Stunden vor Beginn der Versuchsreithe gewesen war. Die
Versuchszeit entspricht daher dem Ende eines gewdhnlichen, Normal-
Tages, oder dem Anfang eines Hungertages. Ich habe die
letztere Bezeichnung im Folgenden gewiihlt, weil vor Beginn jedes
Versuches die Blase entleert und von diesem Zeitpunkt ab die
- 24stiindige Harnmenge gesammelt wurde. Ich lasse also im Fol-
genden den Versuchstag mit der ersten Stunde der calorimetrischen
und Respirations- Versuche beginnen, und bezeichne diese erste
24 stiindige Periode als ersten Hungertag, beziehungsweise als
ersten Fiebertag, den darauf folgenden als zweiten u. s. w. Da
in einigen Fillen die Thiere noch linger als zwei Tage fieberten,
so habe ich auch noch am dritten Fiebertage einige Versuche an-
stellen konnen, denen ich aber keine entsprechende (dritte) Hunger-
tage gegeniiberstellen kann. Da sich aber, wie bekamnt, in der
spiiteren Hungerzeit die Stoffwechselvorgiinge ziemlich gleich bleiben =
und erst kurz vor dem Tode wieder betriichtlichere Schwanknngen '_
zeigen, so kann der zweite Hungertag sehr wohl zur Vergleichung ==
dienen. — Der besseren Vergleichung wegen sind die entsprechenden:
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ﬂfﬁng&r— und Fiebertage nebeneinander gestellt. Ausser den Kr-
gebnissen der eigentlichen Versuchstage ist auch bei jeder Versuchs-
reihe das Resultat der an Normaltagen mit dem betreffenden Thier
@gesteﬂtm Stoffwechsel- und ecalorimetrischen Untersuchungen an-
gegeben. Diese letateren Versuche sind theilwerse schon an anderer
Stelle’) mitgetheilt, anderentheils werden sie binnen Kurzem yer-
Gffentlicht werden, —

Wie ich ebenfalls schon bei fritherer Gelegenheit angegeben
habe, kiihlten sich die Thiere, wenn das Wasser des Calorimeter
unter 25—26° genommen wurde, schon nach halbstindigem Auf-
enthalt in dem Apparat erheblich ab, weshalb das Wasser erst auf
26—29° erwiirmt wurde. Fiebernde Thiere bedurften etwas
hoherer Temperaturen, als fieberfreie, um die Tempera-
tur, welche sie vor Beginn des Versuchs zeigten, zu be-
wahren. — Die Temperaturen wurden immer 12 Centimeter tief
m Rectom gemessen. — Simmtliche Thermometer waren mit
einander verglichen.

Vor den eigentlichen, hier mitzutheilenden Versuchen waren
 alle Thiere im gesunden Zustande schon mehrere Male calorimetrischen
Versuchen unterworfen worden, theils um aus einer griosseren Reihe
von Beobachtungen Mittelzahlen fiir die Norm zu erhalten, theils
um sie an den Aufenthalt im Apparat zu gewOhnen, damit nicht,
wie es im Anfang stets der Fall war, durch starke Unruhe, Bellen ete.
die Bedingungen gestort wiirden. Nur erst, wenn mehrere: Beob-
achtungen fiir den ersten Hungertag eine hinreichende Ueberein-
stimmung zeigten, wurde der Versnch auf den zweiten Hungertag
fortgesetzt. Die im Folgenden an den ersten Hungertagen erhaltenen
Zahlen sind also fast durchgiingig solche, welche vollstiindig in den
Grenzen der aus anderweitigen Versuchen gefundenen Werthe liegen.

In der ersten Columne ist die Zeit der Ablesung angegeben,
m den beiden folgenden die Temperatur des Calorimeterwassers, an
zwel entgegengesetzten Punkten, und zwar links unten (I.) und rechts
oben (IL.) gemessen, in der dritten und vierten Colummne die Tem-
peratur der eintretenden (E.) und der austretenden (A.) Luft, und
in der letaten die Zimmertemperatur (Z.).

') Reichert’s u. Du Bois-Reymond’s Archiv 1872, 1 fff Ebenda sind auch

t:'!ie Versuché mit dem Hungertage schon verdffentlicht, oder der Verofent-
lichung nahe.
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Erster Fiebertag.

2) 5,9. Koérpergewicht 5368 Gramm um 11 h. 30' Temp. 38,9°. Um
12 h 25' werden 7 Grm. Eiter unter die Rickenhaut gespritzt. Eingesetzt
12 h 48' mit Temp. 39,39,

Zeit E IL. E. A, Z. Bemerkungen.
12h55' | 2822 | 28923 | 2545 | 2640 | 2530 | Barom. 765 Ml
1h, 5'| —24 | —26 — 45 | — 85 — 35
1R Lo E e 22 L
= Egi _gg = Eg o gg [l gg s ig Hund wihrend der
ool gl gl iy (Sl e=2a5y || Been Zeitiag
— 4H' — 40 — 432 — 60 | 27,10 — 49
— 55" | —42 | —45 — 80 l — 10 — 50 | Barom. 7645 Mill,
Mittel | 28,32 | 2833 | 25,58 | 26,74 | 2541

Herausgenommen 2 h. 2 min. Temp. 39,3°, zittert etwas, die Haut fiihlt
sich ziemlich heiss an. Séduft 100 Gramm H20 mit 5 Gramm Schmalz.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 112,5 Liter,
Mittlerer Barometerstand 764,75 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters. . . . . . = 0,210 = 8,29 Calor.
- - der Luft . = 1,919 = .004 -
Im mitgenommenen Wasserdampf . . . . . . . . . . .= 0,11 -
Verlust hei 2,0159 Differenz (Abkithlungs-Coeff. 1,38). . . .= 402 -
In 1 Stunde abgegebene Wirme . . . . . . . . . . . — 1246 Calor.
Desgl. Kohlenshure . .. «. . . . . .= 3421 Grm.

Am Ende dieses Fiebertages sind entleert worden: 85 CC Harm mit
9,0 Gramm Harnstoff,

D:ar insensible Verlust betriigt in 24 Stunden: 130 Gramm.

Die Gewichtsabnahme - - - - 118 -
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Zweiter Fiebertag.

4) 6.)9. Korpergewicht 5257 Gramm (nach Abzug des eingespritzten

‘Eiters). Eingesetzt 12 h. 35 min. mit Temp. 40,29

|
|
| Bemerkungen.
|

Zeit. I. 1. E. A, Z.
12h43' | 28,18 | 29,16 2430 | 25,20 23,35
T (ORI T )W PR =58
Thasall =ag |18 =T e ) — 75
£kl =99 1ke=tg 23,95 | — 65 — 90
T N SR ST M 24,05
SO R T (T S AL RS [T
<oyt b OOt ety [ (SR vy — 80 | 26,35 —1h

Barom. 768 Mill.

Hu:nd verhilt sich
| ruhig,
|

| Barom. 768 Mill,

Mittel | 28,23 | 2822 | 24,10 | 2568 | 2384
Herausgenommen 1 h., 50 min. mit Temp. 40,459,
ani schlaff. BSiuft gierig Wasser. — In den niichsten

Abscess, nach dessen Oeffnung der Hund sich wieder

Berechnung,

Durchgestromte Luft 112,5 Liter.

|
Haut heiss. Sphineter

Tagen bildet sich ein
ganz erholt.

Mittlerer Barometerstand 768 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters

— 0,135 = 533 Calor.

- - der Luft .+......=l,5$°=f},l}5 -

Im mitgenommenen Wasserdampf . :
Verlust bei 4,385° Differenz (Abkiihlungs- Uﬂeff lES]

In 1 Stunde abgegebene Wiirme
Desgl. Kohlensiinre

. =015 -
La=13,05 -

. = 11,58 Calor.
= 3,718 Grm.
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Erster Fiebertag.

3) 17/8. Korpergewicht 5995 Gramm. Um 11 h, 45 min. Temp. 29,10,
etzt 7 Gramm blutigen Eiters (aus dem Abscess des Hundes der ersten Reihe
njicirt. Eingesetzt 12 h. 20 min,

1
12h.29' | 2861 | 2872 | 2350 | 2470 | 23,57

| |

Zeit. 11 IL E. | A. Z. | Bemerkungen,
| I Barom, 762 Mill.
|

— 39 — 64 — 73 — 45 26,00 — 65

Sl R S MR ) N S (R T

E 5ol =—m —80 | —25 | —20 — 65 | Hund ist ganz ruhig.
1h. 9| —7 | —87 | —25 | 25556 | —65 |

0l ageils gl ekl S A et e |

= 2ol —s3 lv—er | —10 | 2650 | =65 | Barom. 762 Mill.

Mittel | 2872 | 2882 | 2331 | 2586 | 2364 |
Herausgenommen 1 h. 35 min. mit Temp. 39.4%. Sauft hierauf 100 Gramm
(Wasser mit 30 Gramm Schmalz und frisst 50 Gramm Fleisch. Um 2 h. 45 min,
(Femp. 40,49; um 6 h, 30 min, Temp. 41,5%. Er hat 20 Gramm Fleisch aus-
fgebrochen und 45 Gramm Koth entleert.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 112,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill,

7.90 Cal,

Mittlere Erwirmung des Calorimeters = 0,20" —

: y der Luft = 2,50 = 0,08 |,
lin mitgenommenen Wasserdampf . . . . , . —
Werlust bei 5,13 Differenz (Abkiihlungs-Coeff, 1,38) : = 708 .
In 1 Stunde abgegehene Wiirme b/ e NI L e = 1D, AT

Desgl. Kohlengiiure . . . . . . . . . =39326Grm,
IJAm Ende dieses Tages betrigt die Gewichtsabnahme (aus-
schlienslich 45 Grm Kothy . . . . L o ... . . =150 Girm

Dr. Banator, Untersuchungen,
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Zweiter Fiebertag.

8) 18/8. Korpergewicht 5800 Gramm (nach Abzug des gestern ein-
gespritzten Eiters). Eingesetzt 12 h. 30 min. mit Temp. 40,6°.

== = s e

e s =

Zeit. T IL. E. A. Z. | Bemerkungen.

1

| £

12h. 39' | 28,84 | 28,85 2400 | 25,38 23,85 | Barom. 759 Mill,

— 49| —ss | —'se | 2390 | 2600 | —90
— Y — 92 — §8 — 75 — 10 — 92 :
1h, 9| — 98 — 94 — B0 — 40 — 92 | Hund ist ganz ruhig.
— 19| 2900 | —96 | —50 | —7 | —90
— 29| —03 — 99 — 40 — 80 — 90 ,
— 39| —o6 29,05 — 40 — 70 — 90 | Barom. 759 Mill
Mittel | 28,96 | 28,97 | 2365 | 2630 | 2390

Herausgenommen 1 h. 44 min. mit Temp. 40,2°, Bekommt etwas blutig
gefirbte Durchfille und wird am Ende dieses Fiebertages (am 19./8, friih)
todt gefunden.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 112,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 759,25 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . = 0,219 = §.29 (al.
i . der Luft = 2,600 = 008 .
Im mitgenommenen Wasserdampf. . = DR
Verlust bei 5,045 Differenz {ﬁl}kuhlungs {]{mﬂ" 138} = 696 ,
In 1 Stunde abgegebene Wirme . ., . . . . . . . . , — 15,57 Cal.
Desgl. Kohlensiure . . . . . . . . . =4,0196rm.

L
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Erster Fiebertag.

10) 24./10, Korpergewjcht 7240 Gramm, Temp. 39,1° Von 12—12§; h.
lw&rden unter heftigem Stifiuben des Thieres 10 Gramm mit etwas Wasser
verdiinnten Sputums unter die Riickenhaut gespritzt, wobei der Hund sehr
unruhig ist. Eingesetzt nm 12 h. 56 min.

Zeit, 11 II. E. A. Z. Bemerkungen.
|
1h. 5' | 29,12 | 29,18 | 14,50 | 1865 | 14,30 | Barom, 768 Mill
$—15 | —o2 | —o09 | —p0 | 21,00 | —50

—25' | 28,96 | —03 | —60 | —90 | —98 | Hundist Anfangs un-
—35' | —92 | 2898 | —30 | 2210 | —70 | ruhig, in der letaten
— 4 | —8 | —96 | —20 | 21,90 | —70 | Hilffe ganz ruhig.
—55' | —88 | —o94 | —20 | 2285 [ —90 |

2h. & —85 | —92 | —20 | 2320 | — 90 | Barom. 768 Mill.

Mittel | 28,95 | 20,01 | 1436 | 21,67 | 1471

Herausgenommen 2 h. 10 min. mit Temp. 39,6°. Um 5 h. 30 min. Temp.
41,0°%; sehr matt, filhlt sich heiss an.

Berechnung.

Durchgestrémte Luft 112,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 768 Mill,
Mittlere Erwiirmung des Calorimeters .

= — 0,260 = — 10,47 Calor.
" 5 der Luft. P T— el — 023
Im mitgenommenen Wasserdampf BN = 0,46
Verlust bei 14,270 Differenz (Abkiihl.-Coeff, 1,38) == IH:E-!] :

1 Stunde abgegebene Wiirme. . . . . . . . 9,91 Calor.
Desgl. Kohlensiinre . . . . = 2,737 Grm,

Am FEnde dieses Tages sind entleert wnr(ieu: 191 Cnbicet, H ]
14,48 Gramm Harnstoff, ; b

D.er insensible Verlnst betriigt in 24 Stunden 140 Gramm.,
Die Giewichtsabnahme " ’ 5 330 Gramm,
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Zweiter Fiebertag.
12) 25./10. Kérpergewicht 6910 Gramm (mach Abzug des eingespritzten
Eﬁutums}. Eingesetzt 12 h, 16 min, mit Temp 40,9°

Zeit. E I1. H. A, iz Bemerkungen.
[ |
oh. 25 | 2870 | 288¢ | 1400 | 1590 | 13,90 | Barom. 767 Mill
B sl “s0 | =76l =00 | 1800 |- —90
B G| el iina | 1390 | 2083 —90
% 53| —54 | —73 | —90'| 21,06 | —90 | Hund ist ganz ruhig.
b 5 | —53 | —72 | —s0 | 22025 | ‘14,00
AT T RS ST | SR
95| —51 | —71 | —s0 | 2300 | —25 | Barom. 767 Mill

1
]

Mittel | 2857 | 2875 | 1389 | 2045 | 1399 |
Herausgenommen 1 h. 30 min, mit Temp.40,5°% Umbh, 30 min. Temp. 41,5°,

Berechnung.

Durchgestromte Luft 1125 Liter.
Mittlerer Barometerstand 767 Mill.

ittlere Erwirmung des Calorimeters . . . ., = — 0,169 = — 6,32 Calor.
ke . deefft . 5, 5. oo =y 6060 = 0,21 . ,
m mitgenommenen Wasserdampf . . . . . . o = I e
Verlust bei 14,67° Differenz (Abkiihl ‘Coeff 1,38) = 2024 ,
1 Stunde abgegebene Wiirme . . . . . = 14,52 Calor.
Desgl. Kohlensiinre . . . = 4,§ll]ﬁ Grm.

Am Ende dieses Tages betrigt die 24 stindige Gewichtsabnahme 340 Grm.,
doch hat er ofters gebrochen und Durchfille gehabt,

Dritter Fiebertag.

13) 26./10. Kbrpergewicht 6570 Gramm (nach Abzug des ein[gespritztan
fiters). Der Hund ist sehr matt. Eingesetzt 12 h, 21min. mit Temyp. 40,69 Puls 172,

Zeit. I | IL. E. A Z. Bemerkungen,
12h.30 | 2830 | 9854 | 1300 | 1480 | 12.62 | Barom. 769 Mill,

— 40’ — 28 (= 432 — 00 | 17,70 — b8 -

— 50’ — 22 — 38 — 00 19,70 — 76

th,—'| —18 | —32 12,85 20,40 — 86 | Hund ist ganz ruhig.

— 10| —15 | —30.| —70 | 22928 | —95 |

E 90| —ia | —g90| S0 |- 40 | 1308

— 30'|] —14 | —28 | —70 | —91 — 10 | Barom, 769 Mill.

" Mittel | 28,21 | 283¢ | 12,8 | 20,03 | 12,86 |
Herausgenommen 1 h, 35 min, Temp. 40,75%,

Berechnung.

Durchgestrémte Luft 112,6 Liter,
Mittlerer Barometerstand 769 Mill.

Mittlere, Erwirmung: des Calorimeters . . = —0250" = — 10,07 Calor.
i : o iR o e A Fe b s o SR
Im mltggunmmﬂuen Wasserdampf . . . . . . .. . =4 043
Verlust bei 15,4250 Differenz (Abkiihl-Coeff. 1,38) . . . . = 42129 .,
In 1 Stunde abgegebene Wirme . . . . . . . . . . — 11,87 Calor.
Desgl. Kohlensiiure . = 8,772 Grm.

1[u den fo genden Tagen dauerte das Fi;zhﬂ‘r,'uL;t:n;.u ‘wio die Durchfille,
Hoch fort und am 5. Fiebertage (am 30 /10. Abends) starb der Hund.

S —
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Erster Fiebertag.

15) 27./10, Kérpergewicht 4840 Gramm. Temp. 38,9°. Um 11 h. O min.
werden 10 Gramm mit Wasser verdiinnten Sputums unter die Riickenhant
gespritzt, Eingesetzt 12 h, 43 min. mit Temp. 39,5°.

Zeit, E; II. E. A, Z. Bemerkungen.
12h.51' | 27,58 | 27686 12,02 14,20 12,10 | Barom. 765 Mill.
T [ N R S (S

— 11 — 40 — 48 — 00 19.32 — 14 : g

e oy | sk el LR SN e Hun%_ ist stwnﬁt 11;.1{
B2 Saqle Ll g i L0l s — 95 ruhig un 'L:uE oft.
— 41'| —28 | —39 | —o0 | 2230 | —30

— 51'| —27 | —36 | —o00 | —30 | —40 | Barom. 765 Mill.

Mittel | 27,38 | 2747 | 1200 | 1921 | 12,20 |

Herausgenommen 1 h. 556 min, mit Temp, 39,6° Um 2 h. 30 min. Temp. 39,89,

9 h. 30 min, Temp. 40,3° Abends werden noch 4 Gramm verdiinnten Sputums
injicirt.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 112,56 Liter,
Mittlerer Barometerstand 765 Mill,

Mittlere Erwiirmung des Calorimeters , . . = — 0,3050 — — 12,05 Calor,
- W e Tt s o 0l =l 101" =4 0,238
Im mitgenommenen Wasserdampf . . . . . . = 040 ,
Verlust bei 15,2259 Differenz ( Abkiihl-Coeff, 1.38) . = 2101
In 1 Stande abgegebene Wiirme = 9,69 Calor,
Desgl. Kohlensiinre = 2,760 Grm.

Am Ende dieses Tages sind entleert worden: 94 Cubicet. Harn mit
10,27 Gramm Harnstoff, ;

Der insensible Verlnst betrigt in 24 Stunden: 125 Gramm.
Die Gewichtsabnahme H - 226 Gramm.
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Zweiter Fieberfag.

17) 28./10. Korpergewicht- 4615 Gramm (nach Abzug des injicirten Spu-
tums). Eingesetzt 12 h. 26 min. mit Temp. 40,8°,

— e

Zeit, 1 IIL. E. L Z. Bemerkungen. |
12h. 34* | 2761 | 2770 | 12,26 | 15,30 | 12,31 | Barom. 761 Mill.

— 44'| —54 | —62 | —20 | 18,79.| — 48

= 64| —60 | =58 —2¢ [ 1741 | —50 |
1k, 4| —48 =5 | —20 | 20,14 | —56 | Hund ist ganz ruhig.

— 14'| —45 | —51 ] —2 | —80 | —e60

— 24| —41 | —48 | —28 | 2200 | —T1

— 34'| —38 | — 46 | —30 | 23,0 | —175 | Barom. 761 Mill,

Mittel | 2748 | 27,56 | 1225 | 1976 | 1256
Herausgenommen 1 h, 39 min. mit Temp. 40,7°. Abends 5 h, 30 min,

Temp. 41,0°. Hat mehrmals diinnen Koth entleert und Wasser nach Belieben :

gesoffen. ;

Berechnung. __"-

Durchgestramte Luft 1125 Liter,
Mittlerer Barometerstand 761 Mill,

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . = — 024 = — 9,48 Cal,

- - - derfEmie s o s .=+7,5|ﬂ=+ 0,24 ;
Im mitgenommenen Wasserdampf . . =4 043 , p
Verlust bei 14,989 Differenz (Abkiihl.-Coeff, 1 EE] = —+ 20, E? '

' II1 1 Stunde abgegebene Wiirme . = 11,86 Eal.

Desgl. Kohlensiiure . . . . = 2,885 @Grm. i
Am Ende dieses Tages betrigt die Gemchtsuhnahme 196 Gramm, i
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Bei den nun folgenden Versuchsreihen konnte ich zur' Venti-
lation eine Bunsen'sche Wasserluftpumpe benutzen und war da-
durch in den Stand gesetzt, die einzelnen Versuche beliebig lange
fortznsetzen. Doch gestatteten mir dnssere Umstinde nicht, sie auf
linger als hichstens fiinf Stunden tiglich auszudehnen, wodurch

. mit den nithigen Vorbereitungen, Wiigungen ete. fast ein ganzer
Arbeitstag in Anspruch genommen wurde. Die veriinderte Einrich-
tung gestattete auch eine stirkere Ventilation (bis fast anf 300 Liter
in der Stunde) anzuwenden und dadurch auch den Wasserdampf
vollstindiger, als in den fritheren Versuchen zu entfernen. In der
letzten Reihe (VII), wo, wie schon oben (3. 10) angegeben, die
Athmungsluft vor ihrem Eintritt getrocknet wurde, gelang dies
auch einige Mal so, dass selbst nach mehrstindigem Verweilen des
Hundes in dem Calorimeter, die Winde seines Aufenthaltsraumes
anch nicht den geringsten Beschlag zeigten.

Da dies jedoch nicht immer der Fall war, so habe ich von der
urspriinglich beabsichtigten Bestimmuong des exhalirten Wasser-
dampfes Abstand genommen.

Der Gleichmiissigkeit wegen wurden die Zahlen fiir die Kohlen-
siure, sowle in einigen Fillen fiir die wihrend der Versuchsdaner
stattgehabten Gewichtsverluste (durch insensible Abgaben) auf gleiche
Zeitriume, wie die Wirmeabgabe, berechnet.

Wie oben ebenfalls schon angegeben ist, war in Folge der
verinderten Anordnnug auch der Abkiihlungs-Coefficient ein anderer
und wurde durch cine grissere Zahl gut iibereinstimmender Vor-
versuche fiir jede Stunde der Versuchsdauer, sowie fiir die Nach-

miftagsstunden besonders gefunden. Derselbe ist jedes Mal bei der
Berechnung angegeben.
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Fiinfte Reihe.

Weisser zottiger Hund, seit dem 13. Mai 1872 tiglich mit 250 Gramm
Fleisch, 5 Gramm Schmalz und 100 Cubicet. Wasser gefiittert. .
Das Kiirpergewicht blieb in den letzten finf Tagen vor Beginn der fol-
genden Versuche zwischen 4100 und 4200 Gramm. -
Die tiigliche Urinmenge betrug in dicsen letzten fiinf Tagen 180—220
Cubicet. mit 16—21,5 (im Mittel 17,2) Giamm Harnstoff. Q.
Der tigliche insensible Verlust betrug 80 — 120 Gramm. s
Alle 7 bis 9 Tage eine Entleerung von festem Kothe im Gewicht vony
20—24 Gramm, 5
Aus dem tiglich umgesetzten Futter lisst sich die Wiirmeproduetion und
Wirmeabgabe auf ungefihr 300—350 Calorien veranschlagen.

Erster Hungertag.

19) 8./6, 72, Korpergewicht 4160 Gramm. Eingesetzt 9 h. 50 min.
Temp. 39,059,

Zeit, T II. E. A, Z. Bemerkungen.
10h. — | 2620 | 2626 | 1838 | 2235 | 1874 | Barometer 761,53
10! — 18 — 20 — 38 — 75 — B2
ggr N g} i 32 A 23 G gg 32 g; Hund ist ziemlich®
400 | —22 | —27 | —39 | 2010 | —gs | rubis:
a0 — 24 — 27 — 4] — 20 19,00 )
11h. —' | —26 — ] — 44 ]y — 03 | Barom. 7605 MillL ">
Mittel 26,22 26,26 18,29 22.91 18,92 '
10 — 28 — 32 — 44 — 07 — 06
20 — 30 — 33 — 53 — 00 — 10 : ;
30| —380 | —383 | —53 | 2420 | —13 | Hund ist ruhig.
40 — 31 — 35 — 60 — b — 15
ror S a NS aR RlEE ol B AR 3
12h. — | —39 | —40 | —64 | —65 | —20 | Barom. 760,5 Mill§
Mittel | 2632 | 2634 | 1855 | 2390 | 19,14
T T e T [ = =T
20 — 41 — 45 — 71 — 73 — 31 ¢ i
30'| —456 | —47 | —71 | —80 | — 34 | Hund ist ruhig.
40' — 47 — 48 — 76 — 83 — 36
a0! — 49 — &1 — 81 — T3 —-- 40 :
thi—'| —p1 | —5a | —89 | —80 | —d0 | Bavom; 7610 N
Mittel 26,45 26,47 18,73 24,75 19,32
10° — 52 — 8D — 92 — 81 — 42
20'| —54 | —b58 | —95 | —85 | —45 M
300 | —55 | —58 | —95 | —86 | —50 | Hund ist ruhig.
40" — o8 — 60 — 9b — 85 — b1
50' | —59 | —63 | —98 | —85 | —6b 3
2h. — — bl — 64 1900 | —88 — 58 | Barom. 760,5 Milk
Mittel | 26,56 | 26,69 | 18,95 | 24,84 | 19,49

Herausgenommen 2 h. & min. mit Temp. 38,8%
Siuft hieranf 10 Cubicet. Wasser.
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Erster Fiebertag.

21) 5./7. 72. Korpergewicht 4255 Gramm. Temp. 39,0°. Um 10 h. 3 min.
‘werden 9 Gramm eitriges Sputum eingespritzt. Eingesetzt 10 h. 16 min.

Zeit. L. IL. E. A. Z. Bemerkungen.
+10h.25' | 27,36 | 27,85 | 19,95 | 20,05 | 19,87 | Barom. 762 Mill.
S R e S R D S
FA e T e R ST s M PR o (S : :
o] o g DU e S R () SRR Hﬁ“;ﬂ ist unruhig,
11h. 5' | —36 .| —33 | 2000 | 2532 | —96 ]
15! | —37 — 34 — 09 — 64 — 99
25| —a38 | —ar | —19 | —73 | 20,01 | Barom. 762 Mill,
Mittel | 27,85 | 27,33 | 2001 | 2449 | 19,94
T e W T i = =R =
g e N o e R s e [
: 85' | —43 | —44 | —40 | —32 — 11 | Hund ist rubig.
A6 b e —dR I B — 3 =8
15| —47 | —48 | —53 | ~—83 | —23|
3 25' | — 49 — 47 —58 |. —30 — 23 | Barom. 762 Mill.
_ Mittel | 27,45 | 27,43 | 2040 | 2537 | 20,13 |
' 8'| —B1 | —51 [ —88 | —39 [ —22 |
45'| —b51 | —53.| —e68 | —65 | —28 |
99" | —53 | —b4 | —66 | —64 | —34 | Hund ist ruhig.
) R B R ST e
15' | —%9 | —b88 | —77 | —32 | — 38
_ 20'| —60 | —60 —84 | — 06 — 40 | Barom. 762 Mill.
Mittel | 27,54 | 27,54 | 20,69 | 2547 | 2031
35'| —Bl | —862 ] —86 | —69°| —b51
45' —63 | —64 | —99 | —73 | --58
55' | — b4 — 6D — 99 — 73 — 62 | Hund ist ruhig.
2h, 6'| —87 | —65 | 2105 | —74 | —e63
LN —ag el =87 le =100 =70 — 84
25' | —170 — 171 — 15 - 81 — 66 | Barom. 762 Mill.
Mittel | 27,65 | 27,65 | 21,00 | 2572 | 20,58

Hﬂrausgennmni “n 2 h. 30 min, mit Temp. 39,79 um 5h. 40 min, Temp. 40,37
Siuft hierauf 150 Cubiect. Wasser. s A

e T e iy i g P

SIATANLT o ¥
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0
¥

Erster Fiebertag.

Berechnung,

Durchgestromte Luft 154 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762,0 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . . . = 0,020 = 0,79 Cal.
e ,, o Bt R R e = AT = ()
Im mitgenommenen Wasserdampf. . . — (AT
 Verlust bei 7.40° Differenz (Abkiihl. -UUGH 1 511"] i =11.3%" .
In der ersten Stunde abgegebene Wiirme — 12,67 Cal.

Durchgestromte Luft 150 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill,

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . 0,105° = 4.15 Cal.

|l

. : der Luft. Ll e A
Im mitgenommenen Wasserdampf . . = DI
Yerlust bei 7,30° Differenz (Abkiihl Gﬂaﬂ' 11]11] o

In der zweiten Stunde abgegebene Wirme = 12,35 Cal.
Durchgestromte Luft 150 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill.
Mittlere Erwirmung des Calorimeters . = 0,120 = 4,74 Cal.

- - der Luft . = 4RO — 3 =
Im mitgenommenen Wasserdampf . . . — L
Verlust bei 7,23° Differenz (Abkiihl.-Coeff. 0541} GO

In der dritten Stunde ahgagabene Wirme — 11,53 Cal,
Durchgestromte Luft 150 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill.
H‘lﬂ]lEl‘B Erwirmung des Calorimeters . = 0,106° = 4,15 Cal
ud der Luft . =" 4730 = 019" .
Im mltgenommenen Wasserdampf . . — Al
Verlust bei 7,070 Differenz (Abkiihl. C{}Eﬂ IJ 841} = 648
In der vierten Stunde ahgegehena Whrma = 11,33 Cal.
In 4 Stunden abgegeben 47,88 Cal,, also in 1 Stunde 11,97 Cal.
» 3 12,36 Grm. CO? ,, * 3,09 Grm. €02
3 Gewichtsabnahme 14,5 Grm. 5 3 3,6 Grm.

Am Ende dieses Tages sind entleert worden 150 Cunbicet. Harn mit
11,47 Gramm Harnstoff.

Der insensible Verlust betrigt in 24 Stunden 55 Gramm.
Die Gewichtsabnahme G A - 20 Gramm.

Dr. Senator, Untersuchungen,
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Zweiter Fiebertag.

29) 6./7. Korpergewicht 4235 Gramm. Eingesetzt 10 h. 56 min. mit
Temp. 41,19 Das Thier ist sehr apathisch.

——,————

Zeit. L. 1I. E. A Z. Bemerkungen.
C11h, 6' | 2598 | 2596 | 1884 | 22,15 | 19,64 | Barom. 762 Mill.
16°] —93 |-—9d | —83 | 2400.] —70
26 g6 [ —a7 le—gg | =30 | ==10
36'| —98 | 26,01 — 84 —30 | — 70 | Hund ist ganz ruhig.
460 15500, { *2ion [ taE | S donle 2 ra
: 5'| —02 | —05 | —92 [ —d40 | —72
12h. 6| —o04 | —1o - 92 | —40 |. —74 | Barom. 762 Mill,
Mittel | 2599 | 26m 1887 | 2395 19,70
T e O = e e e =
26| —i12 | —15 | —95 | —50 | —78
36'|] —18 | —el —95 | —350 | — 80 | Hund ist ganz ruhig.
46'| —20 | —2% | —95 | —60 | —84 |
5671 —25 —30 |- —98 || —60 [ —84]
thi e | =30 | —38¢ | 19:00 ‘ — 75 | —84 | Barom. 762 Mill.
- Mittel | 26,17 | 26,21 | 1896 | 2454 | 1980
16'] —33 | —38 | —02 | —70 B6
26'| —86 | —42 | —o04 | —75 | 1993
36'] - 40 | —44 — 07 | — 72 20,01 | Hund ist ganz ruhig.
T S T R R R
8 T R i | T S, o T
2h. 6| — 50 53 — 15 | — 75 — 10 | Barom. 761,50 Mill.
Mittel | 2640 | 2644 | 19,08 | 24,73 | 19,98

Herausgenommen 2 h. 11 min. Temp. 39,00. Siuft 80 Cubicct. Wasser.
Stirbt zwischen 5 und 6 Uhr Nachmittags.

In der Blase sind 32 Cubicet. Urin mit 1,44 Gramm Harnstoff, welcher
i 6 Stunden ausgeschieden ist.

:'.!-
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Zweiter Fiebertag.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 175 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill,

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . . . = 0,10° = 3,95 Cal.
- p der Tl . oo W G et e la L ES0,080 =, (0,200
Im mitgenommenen Wasserdampf : — R OIGBIRE
Verlust bei 6,30° Differenz (Abkihlungs- f}ucﬂ' I 51 T} — R
In der ersten Stunde abgegebene Wirme — 14,34 Cal.
Durchgestromte Luft 187 Liter.
Mittlerer Barometeratand 762 Mill.
Mittlere Erwiirmung des Calorimeters =020 — .87V (sl
" ” der Luft . = 5,580 = 029
Im mitgenommenen Wasserdampf . : = 0,60 "
Yerlust bei 6,39° Differenz (Ahkuhlunfrs-{"}neﬂ' 1 Dll} — Ul
In der zweiten Stunde abgegebene Wirme = 17,31 Cal.
Durchgestromte Luft 167 Liter.
Mittlerer Barometerstand 761,75 Mill.
Mittlere Erwiirmung des Calorimeters . = 01969 = 7.70:(Cal.
s A der Luft. = 060 RS — G
Im mitgenommenen Wasserdampf . . = 063 ,
Verlust bei 6,44° Differenz (Abkiihlungs- Ct:leﬂ" 0341} DA g
In der dritten Stunde abgegebene Wirme — 14,01 (al,

In 3 Stunden abgegeben: 45,66 Cal, also in 1 Stunde 15,22 Cal.
i E 6,21 Grm. CO?, 4 d 2,07 Grm, €02

b Tk Tt et i o

e e

gy e -
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Erster Fiebertag.
25) 24/7. Korpergewicht 10676 Gramm. Temp. 39,0°. Um 10 h. 20 min.
werdsn 11 Cet. etwas putriden Eiters unter die Rickenhaut gespritzt. Ein-
gesetzt 10 h. 45 min. mit Temp. 39,4°.

Zeit. L IL E. | A, 4. Bemerkungen.
10h. 55' | 26,20 | 26,31 | 21,70 | 2380 | 22,18 | Barom. 762,5 Mill.
] RS T B 7 PR (S T R T B [ Y

s PRt MRS SRR T | T

25'| —a38 | —44 | —B80 | —70 — 34 | Hund ist sehr ruhig.
85'| —b80 | —55 | —87 | 2502 | —40

45'| —55 | —63 | —8&7 | —20 | —64

65| —69 — 74 — 97 — 32 — 65 | Barom. 763 MillL

Mittel | 2641 | 2647 | 21,80 | 24,68 | 2239

12h. 5| —80 — 85 22,04 — 40 — 70
15'| —89 | —93 | —o04 | —53 | —72
25' | —98 | 2702 | —04 | —53 — 71 | Sehr ruhig.
golil arad e — a8 Il s —od" |- — Kbl =10
451 —Adatl —ias. =10 | —ed | —71
i PSSR | — 94 — 10 — 72 — 78 | Barom. 762,56 Mill,
Mittel | 26,96 | 27,00 | 22,05 | 2558 | 22,71
1h. 8| —30 | —84 | —11 | —70 | — ¢80
15'| —40 | —4d | —15 | —76 | —s2
25 | —0o1 | —b54 | —17 | —70 | —82 | Sehr ruhig,
ab' | —60 [ —65 | —20 | —71 | —s2
45' — 69 — 73 — 20 — T4 — 81
85| —76 [ —s81 | —20 | —73 | —s81 | Birom, 762 ML,

Herausgenommen 2 h. 0 min, mit Temp. 39,0°. Um 5 b, Temp. 41,1°; um

6 h. 30 min. Temp. 41,6°. Siuft 50 Cet. Wasser. Hat mehrmals Diarrhoe
und Erbrechen.
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Erster Fiebertag.

Berechnung,

Durchgestromte Luft 150 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762,76 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . — 0,46° = 18,17 Cal,
- - der Luft — Gkl = i
Iin mitgenommenen Wasserdampf . — Rhl
Verlust bei 4,05° Differenz [ﬁhknhlungsa[}ueff 1 nl'i‘} = 6,14 ,
In der ersten Stunde abgege-ljena Wirme = 24,74 (al

Durchgestromte Luft 152,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762,75 Mill,

Mittlere Erwiirmung des Calorimeters . . . 0,51? = 20,14 Cal.

Il

= £ der Luft . 348° — 0,15
Im mitgenommenen Wasserdampf . — dgabll
Verlust bei 4,279 Differenz [ﬂbknhlungﬁﬂﬂﬁﬂ’ 1{]11} = 432"

In der zweiten Stunde abgegebene Wiirme — 25,00 Cal.

Durchgestromte Luft 150 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762,25 Mill.

Mittlere Erwiirmung des Calorimeters. = 0,560 = 22,12 (al.
. 3 der Luft = 3,060 —= 0,156

Im mitgenommenen Wasserdampf . . = 041

Verlust bei 4,71° Differenz {Ahkuhlungs-ﬂaeﬂ' 0 B-il} = 396

In der dritten Stunde abgegebene Wiirme — 26,64 (al.

In 3 Stunden abgegeben 76,38 Cal. also in 1 Stunde 25,46 Cal.

4 13,15 Grm. CO3, A ¥ 4,38 Grm, C0*
. Gﬂwmhtsabnahme 11,5 Grm. 5 “ 3.8 Grm.

Am Ende dieses Tages sind entleert worden: 190 Cubicet. Harn mit
17,1 Giramm Harnstoff.

Der insensible Verlust konnte wegen der Diarrhoen und des Erbrechens
nicht bestimmt werden,

Die Gewichtsabnahme betrug in 24 Stunden 542 Gramm.
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Zweiter Fiebertag.

26) 25./7. Korpergewicht (nach Abzug von 11 Gramm injicirten Eiters)

|1ﬂ134 Gramm. Der Hund ist sehr hinfillig. Eingesetzt 11 h. 30 min. mit

Temp. 40,00,
Zeit, I. IL E. A. Z. Bemerkungen.

11h. 39°' { 27,80 27,84 | 22,05 2440 | 22,60 | Barometer 764,5 Mill.

44" — 80 — 83 — 05 25,03 — 70

59’ — 81 — 85 — 05 — 81 — 72 : . .
ol — 8903 1 — 07 [ asi00.| A E7e D‘“"h.H“"d R

19O R RO RS o 3 ISSEE @ 1 SRS g ¢ (UL

gy | S gg 0. |l ==0bulls = aT | sl e

39' | —o08 — 12 — 20 — 46 — 82 | Barom. 763,50 Mill.
Mittel | 27,91 | 27,95 | 22,00 | 25,82 | 22,74 |

49’ — 18 — 22 —'25 — 60 — 88

L — 23 — 28 — 25 — 68 — 90
lh. 9| —81 | —37 | —28 | —76 | —91 | Sehr ruhig.

19'| —40 | —43 | —e28 | —s0 | —99 |

29'| —46 | —48 | —30 | —90 | 2300

39" — 51 — o9 — 32 — 90 — 03 | Barom. 762 Mill.
Mittel | 2831 | 2835 | 2227 | 26,73 | 2293

49° — 60 | — 65 - 35 — 3b — 03

59' | —@9 —72 | —33 | —90 — 01 | Sehr ruhig, gegen
2h. 9’| —179 — 82 —3b —20 | —o02 Ende winselt der

| =89 —ai i —8b6 | —80 | —o8 | Hund Gfters.

29¢ | —99 | 2902 | —85 | —20 | -0z |

39' | 29.09 — 13 — 39 — 10 — 03 | Barom. 762 Mill.
Mittel 28,79 23,83 2235 26,49 23,02

Herausgenommon 2 h. 45 min. Temp. 39,9°, Siuft 150 Cubicct, Wasser.

tirbt am folgenden Tage, den 26./7., gegen 12 Uhr Mittags.
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Zweiter Fiebertag.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 125 Liter.
Mittlerer Barometerstand 764 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters — 0,280 = 11,06 Cal.
= 2 der Luft . = 3730 = "0]13'
Im mitgenommenen Wasserdampf. . . =" 085 o
Verlust bei 5,19° Differenz (Abkiihl.- Cueﬂ' 1 alTj Vi — L
In der ersten Stunde abgegebene Wiirme = 19,41 Cal.
Durchgestromte Luft 166 Liter.
Mittlerer Barometerstand 76,275 Mill.
Mittlere Erwirmung des Calorimeters . = 0,43° = 16,98 Cal
- : der Luft . = 446 = 0,20
Im mitgenommenen Wasserdampf S = 057 ,
Verlust bei 5,40° Differenz (Abkiihl.-Coeff. 1 [111] — ot
In der zweiten Stunde abgegebene Wﬁrma = 23,21 Cal.
Durchgestromte Luft 91 Liter.
Mittlerer Barometerstand 762 Mill.
Mittlere Erwarmung des Calorimeters . — 0,680 = 22,91 Cal.
5. . der Luft . — 4140 — 010 2
Im mitgenommenen Wasserdampf . . — LR
Verlust bei 5,79? Differenz [Ahkuhl-{heﬁ“ '0341} = 487
In der dritten Stunde abgegebene Wﬁr‘ma — 28,16 Cal.

In 3 Stunden abgegeben 70,78 Cal. also in 1 Stunde 23,69 Cal.
> 1341 Grm. GO © ’ 6,47 Grm, CO=.
In einem des Nachmmtngs von 6 bis 7 Uhr angestellten Versuche, dessen
calorimetrisches Resultat durch ein Versehen unbrauchbar wurde, schied der
Hund ans in 1 Stunde: 6,22 Grm. €0%. — Seine Anfungstempemtur betrug
40,89, die Endtemperatur 41,0% (bei ausnahmsweise sehr warmer Calorimeter-
temperatur).

Am Ende dieses Tages sind entleert worden: 165 Cubieet, Harn mit
10,91 Gramm Harnstoff.

e el el T e W BT Y,
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Siebente Reihe.

Schwarzer Hund, seit dem 25,/8, tiglich mit 400 Gramm Fleisch, 5 Gra
Schmalz und 100 Cubicct. Wasser gefiiftert.

Das Kirpergewicht blieb daber in den letzten finf Tagen vor Beginn d
folgenden Versuche zwischen 5570 und 5600 Gramm.

Der tiigliche insensible Verlust betrug 180 - 220 Gramm.

Die tigliche Urinmenge betrug in den letzten 5 Tagen 250 400
mit 23—32 Gramm Harnstoff.

Erster Hungertag.
27) 6./9. Korpergewicht 5597 Gramm. Eingesetzt 9 h. 52 min.
Temp. 38,89,

Zeit. 1. I1. E. A. Z. Bemerkungen.
10h, 2| 27,91 | 28,04 | 21,82 | 24,60 | 22,15 | Barom. 759,5 Mill.
12! — 94 — 03 22,10 25,34 — 20
92'| —99 | —o5 | —40 | 26,3 | —25
32' | 28,00 — 06 — 45 — 28 — 26 | Hund ist sehr
42" — 02 — 08 — 20 — 30 — 27
02’ — 06 — 13 — 20 — 30 — 27
11k 2! — 10 — 16 — 30 — 40 — 28 | Barom. 759 Mill
Mittel 28,00 f 28,08 22,21 25,91 22.24
12 — 11 — 17 =D — 40 — 29
29' | —16 | —24 | —90 | —35 | --29 .
32| —19 | —26 | —93 | —50 | —32 | Sehr rohig. .
42! — 20 — 27 - 92 — b — 37 J
B2t — 23 — 30 — 90 — 61 — 44
12h, 2'| —28 — 35 — 90 — BT — 48 | Barom. 759 Mill.
Mittel 28,18 28,25 22,77 26,50 22,35
12! — 31 — 39 — 98 — 70 — 46
920 | —3¢ | —42 | —90 | —77 | —44 _
32| - 37 — 45 —92 | —80 — 45 | Sehr ruhig.
42' — 39 — 45 — 94 — 80 — 46
52! — 43 — 90 — 95 — 84 — 43 £
1h. 2| — 46 — 54 — 98 — 88 — 44 | Barom. 759 Mill
Mittel | 2837 | 2845 | 2294 | 26,78 | 22,45 |

Herausgenommen 1 h. 8 min. mit Temp. 38,8°%.  Sauft 200 Cem. Wasse
Von 9 h. 45 min. frith bis 6 h. 20 min. Nachmittags 60 Cem., Harn mi

5,31 Harnstoff. b _ :
Von 6 h. 20 min. Nachmittags bis 9 h. 456 min. frih 50 Cem. Harn m

3,555 Harnstoff.
Nachmitta %&
28) Eingesetzt 5 h. 8 min. mit Temp. 38,7

Zeit. 1k, I1. E. A. Z. Bemerkungen.
5h.16' | 28,11 | 2815 | 22,25 | 2440 | 22,52 | Barom. 7575 Mill.
o¢' | —38 | —16 | —%5 | 2686 | — gi _
3¢ | —18 | —18 | —48 | 2800 | — ., o
46| —20 | —25 | —75| —43 | —63 I{fghﬂrzﬂi‘lg_“t -
56' | —25 | —28 | 23,06 | —50 | — gg
6h. 6| —e28 | —81 | —3% | —64 | — .
6] —81 | —8¢4| —50 | —a6 | —60 | Barom. 757 Mill.

Mittel | 28,21 | 28,24 | 22,79 | 26,02 | 2261 |
Herausgenommen mit Temp. 39,0°



Untersnchungen iiber den Stoffl- und Wirmehaushalt fiebernder Hunde. 47

Seit dem Beginn der gleichmissigen Fitterung sind ein Mal 35 Gramm
und ein Mal 24 Gramm festen Koths entleert worden. i

Aus dem eingenommenen Futter lisst sich die tigliche Production und
Abgabe von Wiirme bei normalem Verhalten auf ungefihr 450 —550 Calorien
veranschlagen,

In dieser Versuchsreihe wurde die Eintrittsluft durch Schwefelsiure ge-
trogknet. 3

Erster Fiebertag.

30) 20,9, Korpergewicht 6140 Gramm. Temp. 38,7°. Um 9 h, 50 min.
werden 6 Gramm Sputum unter die Rickenhaut -gespritzt.  Eingesetzt
10 h. 1 min.

— ——— PO —— T

Zeit. 115 | B E. A. Z. Bemerkungen.
10h, 11' | 25,51 | 25,52 17,70 | 20,30 18,01 | Barom. 752 Mill.
21' | —50 | —50 [ 1801 | —87 | —03
31'| —50 | —51 | —o8 | 2185 | —10 :
PR S kg N30 “ga s Der h]_;[und st sehr
o [P e R | S U B | T L
Ih. 3 =57 | =5 | T =90 | e |tay
'] —89 | —56 | —20 | —60 | —28 | Barom. 752 Mill,
Mittel | 25,53 | 2553 | 18,00 | 21,79 | 18,14
21"l —60 | —H9 | —20 | —60 | —45
LA e ] e G = T (RS |8
41'| —67 | —63 | —40 | —70 | —60 | Sehr ruhig.
I (8 e [ S W BT S [ |
2h, V' —m | =m0 —80 | =78 ‘Hn
11'} —74 | — 74 | —170 — 80 — 77 | Barom. 752 Mill,
Mittel | 25,66 | 2564 | 1840 | 2270 | 18,57 ;
21 |- —80 |0 =78 | —80 | —92 | —33
sl -8 ‘ —82 | 1900 | —94 | —o1 |
‘]l —B85 — 83 — 04 23,00 — 96 | Hund ist ganz ruhi
) KSR e o TR P R ) I 8 it
S A R G e M R
11 10 —94 ' — 4] — 08 — 18 — 39 | Barom, 752 Mill.
Mittel | 25,85 | 25,83 | 18,97 | 2300 | 18,92

Hatanisgatiommts. ik Tom, 3800 T o 1E enahis AP
Sauft 200 (E-:m. Wasser. Pz : mn. 1st seine Temp. 39,7 °,

Von 9 h. 456 min. frih bis 6 h. 15 min. Nachmittacs 160 C : .
}8.81 Gramm Harnstoff, gs 160 Cem. Harn mit

Von 6 h. 30 min. Nachmittazs his 10 S . 3
Harnstoff, ags s h. frih 97 Cem. Harn mit 2,141 Grm,

Nachmittags
32) Eingesetzt 4 h, 40 min, mit Temp. gﬁ,ﬂ“.
- - — —- —
Leit, i, I1. E. A, 2, Bemerkungen,
;E. 501 26,10 | 26,18 | 1890 | 2034 | 1820 | Barom. 750,56 Mill.
s —11 1 —19, | 10207 | dag1 || =l0p .
éﬂr — 15 — 22 =10 — 20 — 24
Bg' —19 —24 | —10 | —60 | —15 | Hund ist sehr ruhig.
| — 21 — 26 - 10 — 84 — 11
;gr — 24 — 32 — 00 — 85 — 08
— 30 — 34 — 00 — 86 — 10 | Barom. 750,56 Mill.

Mittel | 26,10 | 20,20 | 19,06 | 25,10 | 18,17 |
Herausgenommen mit Temp. 40,59,
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“' ! Untersuchungen iiber den Stoff- und Wirmehanshalt fiebernder Hunde. 49

Erster Fiebertag.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 134 Liter.

Mittlerer Barometerstand 752 Mill.
Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . . . = 0,06° = 2,37 Cal
y g der Luft . = 3,79 = 0,14
Im mitgenommenen Wasserdampf : — Pkt
Verlust bei 7,39° Differenz (Abkahl. Cueff ]a‘ET} s =" T181
In der ersten Stunde abgegebene Wirme = 15,25 Cal.
Durchgestromte Luft 148 Liter.
Mittlerer Barometerstand 752 Mill,
Mittlere Erwirmung des Calorimeters . = 0,165° = 6,562 Cal.
3 5 der Luft . = 439= 0,18
m mitgenommenen Wasserdampf . S b = 1,82 ,
erlust bei 7,080 Differenz (Abkiihl.-Coeff. 1011) = 7,16
In der zweiten Stunde abgegebene Wiirme — 15,68 Cal.
Durchgestromte Luft 145 Liter.
Mittlerer Barometerstand 752 Mill,
ittlere Erwiirmung des Calorimeters =860 — a1 lal:
. “ der Luft = 4,03%= 0,16, .
m mitgenommenen Wasserdampf. . = 182
erlust bei 6,92° Differenz (Abkihl.- U-:mff 0341} = b,82 ,
In der dritten Stunde ahgegahene Wﬁrme = 16,11 Cal.
n 3 Stunden abgegeben 46,04 Cal, also in 1 Stunde 15,34 Cal.
? X 7,74 Grm. CO?, g a 2,58 Grm, C0*
- Gewichtsabnahme 11 Grm. 3 5 3,7 Grm.
Nachmittags,
Durchgestromte Luft 131 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750,65 Mill.
ittlere Erwirmung des Calorimeters = 0,18 = 7,11 Cal.
- " der Luft . = 404 = 015
m mitgenommenen Wasserdampf = 166 ,
erlust bei 8,050 Differenz (Abkithl.-Cooff 1m;} = 853
In einer Stunde nhgegahena Wdrma = 17,44 Cal.
i 3 Kohlensiinre =3,26 6. €02,
Gewichtsabnahme = 2 Grm.

Am Ende dieses Tages sind entleert worden: 253 Cubicet. Harn mit
3,95 Gramm Harnstoff,

Der insensible Verlust betrug in 24 Stunden: 142 Gramm,
Die Gewichtsabnahme , . 198 Gramm.
Dr. Senator, Untersuchuungen, 4
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Zweiter Fiebertag.

33) 21./9. Korpergewight 5942 Gramm.
Temp. 40,0%

! Untersuchungen iiber den Stoff- und Wirmehaushalt fiebernder Hunde. 5|

Eingesetzt 10 h. 17 min. mit

—_— L — -
Zeit I ! I1. E. e Z. Bemerkungen.
¢ i
10h 27 | 26,30 " 26,40 18,60 | 20,43 18,08 | Barom. 750,5 Mill.
i BT STl | [ T — 90 | 22,70 == ﬂ:}
AT 0 — 35 = (ohliNer 60 — 09 ! Der Hund ist sehr
sl —s0 | —36 | —70 | —o00 | —09 Erlllhig.
Blin 7| —-21 | —38 | —s0 | —o00 | —OF
1o | —a2 | —42 | —40 | —30 | —05 ; :
o7/ | —34 | —44 | —40 | —o0 | —o04 | Barom. 750,5 Mill,
Mittel | 26,31 | 26,39 | 18,60 | 22,00 | 18,07
37" | —38 | —45 | —42 | 2380 | —o4
a7 | —40 | —47 | —46 | —90 | —09 _
57" | —4l —h0 | —50 | 24,03 — 10 | Sehr ruhig.
12h. 7'| -44¢ | —54 | —50 | —22 | —o09 |
7] e T e BT | eV _
o |- —s50 | —58 | —e60 | —41:] —10 | Barom. 751 Mill
Mittel | 2642 | 26,51 | 1848 | 2352 | 1808 |
37'[ —b5L | —60 | —68 | —38 | —09
47| —53 | —63 | —61 | —35 | —05 _
5" | —b53 | — 65 — B8 — 40 — 03 | Sehr ruhig.
th. 7| —59 | —66 | —80 | —37 | —oO1 |
17| —80 | —69 | —9%0 | —39 | —o7 |
o7l —g3 | —73 | —92 | —36 | —10 | Barom. 757 Mill.
Mittel | 26,56 | 26,65 | 18,74 | 24,38 | 18,06 |

Heransgenommen mit Temp. 40,0° Siuft 155 Cem. Wasser.
Von 10 h. frih bis 6 h. Nachmittags 58 Cem. Harn mit 3,61 Gramm

EN

e L

i it wibepea il
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Harnstoft,

Von 6 h. Nachmittags bis 10 h, frith 115 Cem. Harn mit 5,866 Gramm
Harnstoff.

Nachmittags.
34) Eingesetzt 4 h. 32 min, mit Temp. 40,20,
| e T
Zeit. 1 | IL E. A. 2. Bemerkungen.
I L
4h,42' | 2850 | 2855 | 18,89 | 21,00 | 18,08 | Barom. 751 Mill.
52' | —b0 | —b4 | —90 | 25,76 | —11
bh. 2'| —52 | —o6 | 19,01 | 2602 | —15
22' | —54¢ | —0H7 | —o!I —01 | —13 | Hund ist sehr ruhig,
82| —bo7 | —69 | —o00 | 2595 | —o08
42'| —60 | —65 | —o0 | 2600 | —o1 |
52| —e8 | —68 | —o02 | —10 | 1797 | Barom. 751 Mill.
Mittel | 28,56 | 28,59 | 1897 | 2528 | 18,06 |

Herausgenommen mit Temp, 39,70,

4'-






T Untersuchungen iiber den Stoff- und Wiirmehaushalt fiebernder Hunde. 53

Zweiter Fiebertag.

Berechnung.

Durchgestromte Luft 81 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750,0 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . . . = 0,04° = 158 Cal.
= - der it oo S o S R TR =] 0 () (AR

Im mitgenommenen Wasserdampf. . . . . S e e — () IO

Verlust bei 8,28° Differenz (Abkihl.-Coeff. 1 ;:1?] S el 2R

In der ersten Stunde abgegebene Wiirme = 15,18 Cal.

Durchgestromte Luft 123,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750,75 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters S LT L B
= . darlmft ot o oo i e i D 3 e
Im mitgenommenen Wasserdampf . . . Ee = 162 ,
Yerlust bei 8,385° Differenz (Abkihl. '[;m:ﬁ 1 {111} = 848 ,
In der zweiten Stunde abgegebene Wirme = 16,15 Cal.
Durchgestromte Luft 157 Liter.
Mittlerer Barometerstand 751 Mill.
Mittlere Erwirmung des Calorimeters = 0,14 = 5,53 Cal.
> 3 der Luft = 5,64% = 0,26
Im mitgenommenen Wasserdampf — I
Yerlust bei 8,545° Differenz (Abkihl.-Coeff. D Eil] = 7,19 .-
In der dritten Stunde abgegebene Wiirme = !Ii 10 Cal,
fln 3 Stunden abgegeben 46,45 Cal,, also in 1 Stunde 15,48 Cal,
- - 9,39 Grm, CO? x ’y d,13 Grm. CO=
3, Gewichtsabnahme 15 Grm. i = 2 Grm.
Nachmittags.
Durchgestromte Luft 163,56 Liter.
Mittlerer Barometerstand 761 Mill.
f Mittlere Erwirmung des Calorimeters . = 0,145% = 5,73 Cal.
5 der Luft . = MGG == .80
IIm uutg: nommenen Wasserdampf . . A = 033 .
Verlust bei 10,615 Differenz (Abkiihl. Ln:mﬁ ll’{:} = 11,15 "
In einer Stunde abgegebene Wiirme = 19,50 Cal.
5 " Kohlensiiure = 3.58 Grm.
; Gewichtsabnahme = 6
Am Ende dieses Tages sind entleert worden 173 Cubicet. Harn mit
(9475 Gramm Harnstoff.
Der insensible Verlust botrug in 24 Stunden 151 Gramm.
. Die Gewichtsabnahme ; f " 176 Gramm (ausschliesslich
8 Grramm festen Kothg, die entleert wurden),
e
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" Untersuchungen iiber den Stoff- und Wiirmehaushalt fiebernder Hunde. 2.
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Dritter Fiebertag,
Berechnung.

Durchgestromte Luft 150,5 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750 Mill.

Mittlere Erwirmung de= Calorimeters — —0,13? = — 5,13 Cal.
a der Luft — H,ﬂ” — 0,34
Im mitgenommenen Wasserdampf . — 0
?erlnmﬁnen 12,4750 Differenz ( Abkihl. Cueﬁ'l 11?] X e lﬂ 9B s
In der ersten Stunde abgegebene Wirme = 16,31 Cal.
Durchgestromte Luft 151 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750,5 Mill,
Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . . .= 0,08j¢ = 336 Cal
- 1 £5) o 1 R NP e e S AL (Gl 1R
Im mltgenﬂmmnnEn Wasserdam E PSP Ay =R
Verlust bei 12,345° Differenz (Abkihl.-Coeff. 1,011) —_ 12,-15

In der zweiten Stunde abgegebene Wirme — 18,51 Tal.

In 2 Stunden ahgegeben 34,82 Cal. also in 1 Stunde 17,41 Cal.
2 : 6,14 Grm. CO?2, = . 3,07 Grm. C0?
In 3 Stunden Gewichtsabnahme 20 Grm. i = 6.6 Grm.
Nachmittags.

Durchgestromte Luft 1395 Liter.
Mittlerer Barometerstand 750,75 Mill.

Mittlere Erwirmung des Calorimeters . . . . = —001° = — 0,39 Cal.
,, derfhmft oois s o TR = ST = 0,30
Im mltgﬂﬂﬂmmenen Wasserdampf . . SR 12981
Verlust bei 12,919 Differenz (A bkithlungs- Coeff. 1 (}l'.:] = 1368
In einer Stunde abgegebene Wiirme 15,67 ﬂal
% Kohlensidure = 2 79 Grm. C0°
% Giewichtsabnahme = 2 6rm

Il. Capitel.
Folgerungen aus vorstehenden Versuchen,

Ehe ich zur Besprechung der in den vorstehenden Versuchen
ijgewonnenen Resultate iibergehe, lasse ich der besseren Uebersicht
wegen eine tabellarische Zusammenstellung derselben folgen. In der-
selben ist, um zngleich einen schnelleren Ueberblick iiber die Ver-
anderungen, d. h. die Grisse der Zu- oder Abnahme zu gewinnen,
hinter jeder einzelnen Rubrik in einer besondern Columne angegeben,
iwie sich die betreffende Ausgabe zu derjenigen am ersten Hl.lllger-
(tage verhiilt, wenn letztere gleich 100 gesetzt wird. Wo durch
mnvermeidliche Storungen, wie Diarrhoe, Erbrechen, eine Vergleichung
‘des fieberhaften mit dem fieberlosen Zustand unstatthaft wurde, sind
| auch die absoluten Zahlen fortgelassen worden.
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58 Folgerungen ans vorstehenden Versuchen,

Zwei Thatsachen fallen bei der Betrachtung der Tabelle nnforﬁ%:
in die Augen, nimlich erstens, dass die durch das Fieber hervor-
gebrachten Verinderungen, soweit sie sich in den hier untersuchten
Wiirme- und Stoffausgaben, sowie in den Gewichtsverhiiltnissen zu
erkennen geben, durchaus nicht gleichmiissig, ja oft nicht einmal
in demselben Sinne erfolgen, und zweitens, dass selbst eine und
dieselbe Ausgabe in den verschiedenen Zeitriumen des Fieberverlaufs
Schwankungen in verschiedenem Sinne darbietet. In letzterer Be-
ziehung ist vor Allem unverkennbar eine Verschiedenbeit zwischen
dem ersten Fiebertag und den folgenden Tagen; freilich macht sich
dieser Unterschied in der Tabelle zuniichst nur bei der Wiirme- und
Kohlensiiureabgabe bemerklich, nicht aber bei der Harn- und Harn-
stoffausscheidung, noch auch bei den Gewichtsverinderungen. und
zwar deshalb, weil diese die ganze 24stiindige Periode umfassen,
wiihrend die Zahlen fiir die Wiirme und Kohlensiiure, abgesehen
von den wenigen Nachmittags-Untersuchungen, sich nur auf die
Anfangsstunden jedes Tages, also bei dem ersten Fiebertag auf das
Anfangsstadium des Fiebers beziechen. In der That nun
sind in diesem Zeitraum, welcher etwa die ersten 2 bis
4 Stunden nach der Hinspritzung umfasst, die Wirme-
und Kohlensinreabgabe entschieden vermindert, oder,;
wenigstens nicht nennenswerth vermehrt. Wo au'snahms-..;"
weise ein Mal eine Vermehrung in diesem Stadium stattzufinden
scheint, da ist sie entweder eine solche, welche noch innerhalb der
gewohnlichen Schwankungen - oder der Fehlergrenzen fillt, oder ed_---l
waren ganz besondere Umstiinde im Spiel, welche die ?ermehruug’,;
bedingten. So sehen wir in der vierten Reihe die Wirmeabgabe
am ersten Fiebertage um 11 Procent hiher, als an dem entsprechen-
den ersten Hungertage, aber doch erheblich niedriger, als am zweiten
Hungertage, so dass sie sich immer noch entschieden in den Grenzen
der Wiirmeabgabe des nicht fiebernden Thieres erhilt, eine abnorme
Vermehrung also in Wirklichkeit nicht stattgefunden hat. Auch
in der sechsten Reihe stellt sich als Durchschnitt aus 3 Stunden
eine, allerdings nur sehr *geringe, Zunahme der Wiirmeabgabe im
Initialstadium heraus, aber theils fillt diese Zunahme, wie die specielle -
Berechnung (s. 8. 41) zeigt, in die letate Yersuchsstunde, also wull",i
schon auf das Ende des eigentlichen Initial- und den Anfang des fol=-
genden Stadiums, theils rithrt sie von der abnormen Abkiihlung des
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rﬁ'-hiares her, welche durch die ansnahmsweise etwas kiihlere Calori-
E&tertamperamr verursacht wurde und 0,49 im Rectom betrug, wih-
rend die Temperatur sonst, 4 Stunden nach der Hitereinspritzung,
schon merklich zu steigen pflegt.

Auch das eine Mal, wo die Kohlensiiure in den ersten Stunden
eine namhafte Vermehrung zeigt (fiinfte Reihe, erster Fiebertag), ist
dieselbe zum Theil sicher auf die anfiingliche Unruhe und das Bellen
des Thieres zu schieben. Die Regel bleibt aunch hier, dags
im ersten Beginn des fieberhaften Zustandes keine Ver-
mehrung, meistens sogar eine deutliche Verminderung
stattfindet.

In Uebereinstimmung mit dem Verhalten der Wirme- und
Kohlensiinreabgabe steht auch dasjenige des insensiblen Gewichtes-
verlustes, In den drei in der Tabelle notirten Fillen (s. fiinfte,
sechste und siebente Reihe, Bemerkungen) wurde withrend der ersten
drel1 Stunden das eine Mal 22, das andere Mal 54 und das letzte
Mal 20 Procent weniger durch Haut und Lungen verausgabt, als
i der entsprechenden fieberfreien Zeit. Hieraus lisst sich der Schinss
ziehen, dass auch die Menge des durch Haut und Lungen ansge-
schiedenen Wasserdampfes in jener Zeit abgenommen habe, denn
erstens kommt der grosste Theil des unmerklichen Gewichtsverlustes
auf Rechnung des den Korper verlassenden Wassers, und nur zum
kleinsten Theil auf Rechnung des Kohlenstoffes, die Grisse des in-
sensiblen Verlustes wird also hauptsichlich durch die Menge des
Wassers bestimmt, und zweitens hiittte bei einer vermehrten, oder
auch nur unverinderten Abgabe von Wasserdampf die Wiirmeabgabe
wohl zunehmen miissen, nicht aber abnehmen kinnen, wie es eben
der Fall war.

Ganz anders dagegen verhiilt sich die Harnstoffausschei-
dung, wie wir durch die Untersuchungen Naunyn's') wissen.
Derselbe hat gezeigt, dass unmittelbar nach subeutanen Jauche-
oder Hitereinspritzungen bei Hunden die fieberhafte Steigerung der
Harnstoffansscheidung beginnt, zu einer Zeit, wo die Temperatur
noch nicht erhtht ist, oder ehen erst zu steigen anfingt, woriiber
- zwel Stunden und mehr vergehen konnen. In den vorstehenden
Versuchen habe ich ebenfalls ein Mal (in Reihe VIL) die Harn-

') Archiv von Reichert u. du Bois- Reymond 1870, S, 159,
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%ﬁaa ganzen Fieberverlaufes, wie das an Hunden schon frither von
" mir und Anderen wiederholt nachgewiesen worden ist.?)

Die Harnmenge nimmt so betriichtlich zu, dass trotz der in
den allerersten Stunden vielleicht vorhandenen Abnahme (s. oben 8. 60)
sich am Ende des ersten Fiebertages schon im Ganzen eine starke
Vermehrung herausstellt. Diese im Gegensatz zu den fieberhaften
Krankheiten der Menschen noch mehr auffallende Vermehrung
scheint bei Hunden, wenigstens im Eiterfieber, ganz constant zu
sein, Denn ich hatte sie schon in meinen fritheren Versuchen wahr-
genommen, und ebenso Naunyn in den seinigen.

Weniger gross, aber immerhin unverkennbar ist die Zunahme
des insensiblen Verlustes und endlich, als nothwendige Folge
der steigenden sensiblen und insensiblen Ausgaben, die Abnahme
des Korpergewichtes, welche diejenige des fieberlogen Zustandes
bei sonst gleichem Verhalten weit iibersteigt. ®) :

Dieses hier im Allgemeinen geschilderte Verhalten wihrend der
eigentlichen Fieberperiode, nach Ablauf des Inmitialstadiums ist aber
“durchaus kein gleichmiissig continuirliches. Die Stoff- und Wirme-
abgaben nehmen nicht in ununterbrochener Weise bis zu einer ge-
wissen Hohe zu, noch weniger verharren sie withrend der ganzen
Fieberdauner auf einem ein Mal erreichten Maximum, um erst mit
dem Nachlass des Fiebers wieder abzunehmen. Vielmehr finden
mnerhalb des ganzen Fieberverlaufes von Zeit zu Zeit Schwankungen
statt, und zwar so hiiufige und bedeutende, dass man sie nicht als
mfillige betrachten kann, sondern als im Wesen des Fiebers, wenig-
stens zuniichst des Eiterfiebers der Hunde begriindete ansehen muss.
Gerade der Wechsel der Erscheinungen, das Auf- und Ab-
schwanken innerhalb weiter Grenzen, viel weiterer, als unter denselben
Bedingungen im fieberlosen Organismus geschieht, gerade dieses ist
bezeichnend fiir den fieberhaften Zustand. Denn wiihrend der Ge-
sundheit machen sich bekanntlich, weun die Verdanung und lebhafte

1y Senator: Centralbl, f d. med. Wissensch. 1868, 708 und Virchow’s
Archiv XLV., 384 f. — Naunyn: Berliner klin. W:}uhensclu "1869, No. 4. —
Silujanoff: Virchow's Archiv LII., 327.

*} Nach Silujanoff (l. ¢) Hﬂll bei fiebernden Huuden der 24stiindige
ingens. Verlust kleiner sein, als beim blossen Hungern, indess theils berechnen
Sich aus seinen Versuchen ganz andere Zahlen, als er selbst angiebt, theils
sind die ficherlosen und fieberhaften Zeitrfiumeo wegen verschiedenen Ernih-
fingszustandes gar nicht mit einander vergleichbar, '
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Muskelthiitigheit ausgeschlossen werden, wenigstens am Tage, nur I
geringe Schwankungen in simmtlichen Ausgaben hemerkbar. !) 9
meisten kommen diese Schwankungen, welche etwa den in der
Pathologie lingst bekannten Remissionen und Exacerbationen ent-
sprechen, bei der Wirmeabgabe zum Ausdruck, wie diejenige
unserer Versuche, welche sich iiber mehrere Fiebertage und iiber
mehrere Stunden innerhalb eines Tages erstrecken, deutlich zeigen.ﬁ
Besonders anschaulich wird dies durch eine graphische Da.rate]lung-,:' g
wie sie auf der folgenden Curventafel gegeben ist, welche die Ver-
hiiltnisse der Wiirmeabgabe in den drei letaten Versuchsreihen um-
fasst. Auf den Abscissen sind die Versuchsstunden, als Ordinaten
die Calorien aufgetragen und der Gang der fieberhaften durch d;gi
mit F' bezeichnete, im Gegensatz zn der mit N bezeichneten nor-
malen Curve, dargestellt. :
Erster Tag.
1234 Nachmitt,

T
i

Zweiter Tag.
1 2 34 Nachmitt.

Dritter Tag.

19

Cal.

29
[28
27
26

Nachmitt. 4

o

/

25 |

24
23

22
21

VIL

-

) 18

20

=
"-1.1.‘_‘___-‘ ;’-

19

17

I||-'--.

16

15

14

13

12

Cal.

(11 |

ENeY

L4
=ik
EY

T

]

et

1 234

Nachmitt.

_Hachmitt.d 12384 Hnnhmitt.‘

Erster Tag. Zweiter Tag,
t Abnorme Steigerung wegen Unruhe des T%ﬁems.

12

Dritter Tag.

- W o M ol wn > -
Die Schwankungen im Fieber wiirden noch grosser erscheinem

wenn nicht einige Mal schon im fieberlosen Zustande wegen Unre e
1

1) Vgl. auch Senator: ,Untersuchungen iber den Stoffwechsel und dig¥
Wirmebildung® in Reichert u du Bois-Reymond’s Archiv 1882, 1,
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" der Thiere die Schwankungen abnorm gross ausgefallen wiren (so
in V. 2ter Tag, 1ste Stunde; VI. 1ster Tag, 2te Stunde; VIL 2ter
Tag, 3te Stunde).

Uebrigens sind diese fieberhaften Schwankungen der Wiirme-
abgabe, soweit sich erkennen lisst, unabhiingig von der im Rectum
gemessenen Korpertemperatur, die anch ihrerseits viel beweglicher ist,
als im fieberfreien Zustande. Wir finden bald eine grossere,
bald eine geringere Wirmeabgabe, sowohl be1 steigender,
wie bel sinkender, oder auch unverinderter Temperatur
des Rectums.

Aehnliche Schwankungen zeigt die Kohlensiureausgabe.
Nach der auf das Initialstadium folgenden Erhebung steigt und
fillt sie wiihrend des eigentlichen Hohestadinms des Fiebers in
weiten Grenzen, wie ein Blick auf die Ergebnisse der Reihe VI
lehrt. Auch sonst wiirden sich wohl die Schwankungen noch deut-
licher kundgegeben haben, wenn ihre Menge, wie diejenige der
Wiirmeabgabe, fiir jede einzelne Stunde bestimmt worden wiire.

Ebenso scheinen die insensiblen Verluste, wenn man
kleinere Zeitriiume im fieberhaften Zustande mit einander vergleicht,
einem bestiindigen Wechsel unterworfen; bald findet man nach einer
Stunde schon einen Verlust, wie ihn das nicht fiebernde Thier erst
nach mehreren Stunden erleidet, bald wieder nach mehreren Stunden
nur einen ganz geringen Gewichtsunterschied, der sich kaum iiber
die Fehlergrenzen beim Wiigen erhebt. Indess ist schon im nor-
malen Zustande die Gewichtsabnahme innerhalb kleinerer, aber auch
selbst withrend grosserer Zeitriiume so veriinderlich und wird durch
die verschiedensten fusseren Umstiinde so erheblich beeinflusst, dass
man Schwankungen von einem oder einigen wenigen Gramm (und
nur um solche handelt es sich bei ein- oder mehrstiindlichen Wii-
gungen, selbst noch grosserer Thiere, als sie zu obigen Versuchen
dienten) gar keine Bedeutung beimessen kann.?) Deshalb michte

—

') Als solche Einfliisse, abgesehen von Ruhe und Bewegung, nenne ich
vor Allem die Nahrungsaufnahme und die Verdauung, ferner den
Fﬂuchtigkeitﬂgnh&lt der Luft, welcher bei der bekanntlich sehr starken
hygroscopischen Eigenschaft der Haare ganz besonders in's Gewicht fillt, daun
der Verlust an Haaren, der von dem Alter, dem Ernihrungszustand, ausser-
dem aber von einer Menge ganz fusserlicher und zuliilliger Nebenumstinde

I!‘-‘rhﬁ-l?gt, endlich Staub und Verunreinigungen aller Art (Ungeziefer), die
gich jeder Controle entzishen,
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ich aus den vielfachen, von mir vorgenommenen (nicht blos den 1S
der Tabelle angegebenen) Wiigungen nur schliessen, dass man IIIIT
Allgemeinen den Eindruck erhiilt, als sei der insensible Verlust anf
der Hohe des Fiebers zu manchen Tageszeiten bedentend grisser,
als im fieberlosen Zustand, zu anderen wieder wenig oder gar nicht
grosser, so dass, wie schon angegeben, im Ganzen nach Ablauf einer
24stiindigen Periode daraus eine miissige Steigerung, welche jedoch
kleiner ist als die der Harnmenge und des Harnstoffs, hervorgeht. —
Ob endlich auch diese letzteren beiden Aunsgaben im Einzelnen mit
solchen Schwankungen, wie die anderen, einhergehen, habe ich nicht
untersucht, theils weil sie von geringerem Interesse sind, theils auch
weil sie schon normaler Weise inerhalb eines Tages dem mannig-
fachsten Wechsel unterworfen sein kinnen,

spritzung einverleibten fiebererzeugenden Stoff angeregt, und :
welcher Beziehung stehen diese Veriinderungen zu dem Cardinal-
symptom des Fiebers, zu der erhthten Korpertemperatur? \

Es liegt auf der Hand, dass unsere Versuche sich den noch bis
in die jiingste Zeit hinein geliufigen Vorstellungen iiber die m:
Fieber allgemein gesteigerte Verbrennung und Wirmebildung schwer
fiigen. Zwar, wenn man in der bisher iiblichen Weise sich begniigt
mit dem Nachweis der vermehrten Ausscheidung eines oder mehrerer,
oder gar aller Endproducte des Stoffwechsels und des vermehrten
Gewichtsverlustes, wenn man aus der gesteigerten Abgabe vor
Stoffen und von Wiirme ohne Weiteres auf eine gesteigerte Er-
zeugung derselben schliesst, so wird man auch in unseren Ver-ﬁ
suchen nur eine Bestitigung jener Vorstellungen finden, denn d.l&
Harnstoffausscheidung hat im Fieber zugenommen und Wemgsteu!
auf der Hohe desselben auch die insemsiblen Ausgaben und dﬂl
Korperverlust im Ganzen, die ,,Consumption. Allein der aufmerlw
samen Beobachtung wird schon ein Umstand auffallend erschmu&nﬁi
auf den ich in meiner friitheren Abhandlung bereits --:‘--'-,:
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. j’ba, 1) der jetzt aber noch viel auffilliger hervortritt, dass nimlich
die verschiedenen Abgaben des Kirpers durchaus nicht
in gleichmiissiger Weise sich findern, inshesondere also
die Zunahme derselben wihrend der Fieberhitze nicht
iberall in gleichem Schritte erfolgt. Die Harnstoffaus-
scheidung ist in anderem Verhiltniss vermehrt, als die insensiblen
Ausgaben, und diese in anderem, als die Gesammtsumme der Ver-
luste, und wieder anders verhiilt sich die Zunahme der Harnmenge.

Hierfiir bieten sich nur folgende Erklirungen: entweder nehmen
nicht alle Umsatzproduete in gleicher Weise zu, sondern einzelne
mehr, andere weniger, vielleicht anch gar nicht, oder die Ausschei-
dung geht nicht iiberall der Neubildung entsprechend von statten,
ein Theil der Auswurfsstoffe wird kiirzere oder lingere Zeit im Kor-
per zuriickgehalten, withrend ein anderer verhiiltnissmissig schneller
aus ihm entfernt wird. Wenn letzteres der Fall wiire, so miissten
die Bedingungen des fiebernden Kérpers fiir die Ausscheidung der
Stoffwechselproducte andere, als in der Norm sein, wo im Allge-
meinen ein derartiges Gleichgewicht zwischen Production und Aus-
gabe herrscht, dass der Korper fiir gewShnlich einen innerhalb ge-
wisser Grenzen sich gleich bleibenden Bestand an Umsatzproducten
behilt. FEs ist ja bekannt, dass von den meisten derselben, von
Kohlensiiure, Wasser und Salzen, im gesunden Korper immer ein
gewisser, ganz ansehnlicher Vorrath vorhanden ist, der sogar nicht
unter eine bestimmte Grenze sinken darf, wemn die Verrichtungen
des Organismus in unveriinderter Weise vor sich gehen sollen. Und
es ist klar, dass, wenn solche Bedingungen im Fieber
wirklich eintreten, wenn die Ausscheidungen hier nach
anderen Gesetzen erfolgen, als im gewshnlichen fieber-
losen Zustande, dass dann aus ihrem Verhalten allein
gar kein Riickschluss auf die Production im Korper zu
machen ist, sondern nur unter gleichzeitiger Beriick-
sichtigung derjenigen Aenderungen, welche etwa der
Vorrath an Umsetzungs-Stoffen erleidet.

Nur zu oft hat man bisher iiberschen, dass der Korper ohne
Steigerung oder Herabsetzung des Stoffwechsels einzig und allein
durch die unter verschiedenen Bedingungen wechselnde Grosse der

') Virchow’s Archiv XLV, 203,

Dr. Senator, Untersuchungen.

=
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‘hat ausserdem sein Vorkommen auch noch an anderen Orten und
‘hesonders in der Milz nachgewiesen. Jedoch ist die Menge desselben

gehr gering, zum Theil nur aus eben nachweisbaren Spuren be-
. stehend; sie betriigt beim Hunde in den beiden an Harnstoff reich-
sten Organen, der Leber und Milz, zwischen 0,02—0,03 Procent,
and in den dem Gewicht nach bedeutendsten Korperparticen, den
Muskeln und Knochen, auch wohl in der Haut und dem Fettgewebe,
also in etwa drei Vierteln des Korpers findet sich gar kein Harn-
stoff, so dass wir den gesammten unter normalen Verhiltnissen im
Korper verbleibenden Bestand an Harnstoff bei Hunden mittlerer
Grissse, wie sie zu unseren Versuchen dienten, auf allerhtehstens
1/,—1 Gramm veranschlagen kiénnen. Es kommt zu keiner grosseren
Aufspeicherung, weil jeder neugebildete Harnstoff, wenn die Funection
der Nieren nicht gestort ist, sehr rasch vermibge seiner grossen Lios-
lichkeit durch den Harn entfernt wird; je stiirker die Harnabsonde-
rung ist, wm so mehr wird bekanntlich von dem vorhandenen Harn-
stoff weggespiilt und um so kleiner ist der im Korper verbleibende
Vorrath.

Bei den fiebernden Hunden nun ist, vielleicht mit Ausnahme
der ersten paar Stunden, die Harnabsonderung bedeutend
vermehrt und damit ein Moment fiir eine Zunahme der Harnstoff-
ausscheidung auch obne Zunahme der Production gegeben. Allein
die Zunahme betrigt mehr, viel mehr, als vor Eintritt des fieher-
haften Zustandes iiberhaupt im Kérper vorhanden war; in allen
unseren Fillen wurde mehr als das Doppelte und Dreifache des
grosstmoglichen anfiinglichen Vorrathes entleert, woraus allein schon
hervorgeht, dass mindestens der grosste Theil der gesteigerten Aus-
scheidung auch wirklich anf einer gesteigerten Neubildung beruht.
Da wir aber durch die Untersuchungen von Gscheidlen!) wissen,
dass der Bestand an Harnstoff bei in Folge von Eitereinspritzung
ebernden Hunden nicht abnimmt, sondern in denselben Organen,
ie in der Norm, und ungefiihr in derselben Menge vorkommt, ja
im Blute vielleicht noch in grisserer Menge, und da zu keiner Zeit
end des ganzen Fieberverlaufs eben wegen der schon nach den
ten Stunden beginnenden und bis zu Ende anhaltenden Zunahme
ler Harnmenge eine grissere Anhiinfung von Harnstoff im Korper
tattfindet, so schliesen wir mit Sicherheif, das die Vermehrung des

Jeere
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entleerten Harnstoffs ganz und gar durch eine vermehrte Production
desselben verursacht wird und mit dieser ziemlich genau glei -
Schritt hilt. Und da der Harnstoff ans dem Zerfall der stickstoff:
haltigen Korperbestandtheile, des Biweisses, hervorgeht, so muss
demnach bei fiecbernden Hunden mehr Hiweiss zerfallen, als in der
Norm, und zwar gerade so viel, als dem Stickstoffgehalt des aus
oeschiedenen Harnstoffs entspricht, %

Diese Thatsache hat man schon lange und seitdem die im Fieber
vermehrte Harnstoffausscheidung mit Sicherheit erkannt war,
gemein als feststehend angenommen, wenn anch meistens wohl ohne
sich der Nothwendigkeit bewusst zu werden, sie strenger, als bisher
geschehen, zu begriinden, vielmehr einfach im Hinblick auf die ver-
mehrte Harnstoffausscheidung. Ebense allgemein hat man es bis
heutigen Tages als eine fast selbstverstiindliche Thatsache angesehen
dass das Eiweiss im Fieber gerade so wie in der Norm, nach Ab
spaltung des Harnstoffs weiter bis zu Kohlensfiure und Wasser (nebs
Phosphor- und Schwefelsiinre) verbrenne; wenigstens ist diese Frage
bisher keiner ernstlichen Erwiigung unterzogen worden, obgleich
gie fiir die Kenntniss des fieberhaften Stoffwechsels und die sicl
daran kniipfenden Folgerungen, namentlich in Betreff der Wiirm
verhiiltnisse, von iusserster Wichtigkeit ist. Denn wenn der Umsat
des stickstofflosen Eiweissrestes, was ja von vornherein wohl mig
erscheint, nicht bis zu jenen letzten Verbrennungsproducten for
schreitet, wenn er bei der Bildung weniger oxydirter oder not
Spannkriifte enthaltender Zwischenstufen stehen bleibt, so miisse
nothwendig auch weniger Kriifte, insbesondere weniger Wiirme
werden, als bei der normalen Umsetzung derselben Eiweissmenge.
Diese Frage fillt mit der anderen nach dem Verhalten der sticks o
losen Korperbestandtheile, des Fettes, zmsammen, da es nach dél
Untersuchungen Voit's feststeht, dass der Rest des Eiweisses s
Bildung von Fett dient und es zumal fiir den hungernden und kem
Fett oder Kohlenhydrat einfiihrenden Organismus gleichgiiltig
ob urspriingliches oder aus Eiweiss hervorgegangenes Fett verbrennk

Die Beantwortung dieser Fragen konnte mit vollstiindiger Sicher
heit nur gegeben werden durch eine ununterbrochen wiihrend der
ganzen ieberzeit fortgesetzte Untersuchung simmtlicher Av 1-?'.
producte des Kirpers, welche eine Uehersicht iiber den ganzen St
haushalt gewiihrte. Und vielleicht wiirde selbst emne solche Unter
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suchung moch kein richtiges Urtheil gestatten, da es immerhin
" denkbar wiire, dass der Organismus einen oder den anderen von den
Auswurfsstoffen aufspeicherte und sich erst lange Zeit nach Ablauf
des Fiebers und ganz allmiihlich desselben entledigte. Eine solche
Annahme liegt ja unseren jetzigen Vorstellungen gar nicht so fern
und ist z B. fiir das Wasser durch Leyden und Botkin aus dem
Bereich der blossen Moglichkeit in den der Wahrscheinlichkeit ge-
gogen worden, wie denn eine Zuriickhaltung und nachtriigliche Aus-
scheidung von Wasser ja in gewissen pathologischen Zustinden sicher
erwiesen ist. Aunch die Aufspeicherung mancher Siuren und Basen
(z. B. der Salzsiiure und des Natrons) und deren nachtriigliche Ent-
leerung gilt wenigstens fiir viele fieberhafte Krankheiten der Men-
schen als ansgemacht, und selbst vom Harnstoff hat man dies als
mehr oder weniger wahrscheinlich hingestelit.

Wenngleich nun nach den vorliegenden Untersuchungen es
unmiglich ist, die bezeichnete Frage erschipfend zu ertrtern, so
kann man doch ihrer Beantwortung niher zu treten versuchen durch
moglichste Beriicksichtigung des Verhaltens der iibrigen Verbren-
nungsproducte, insbesondere der Kohlensiiure und des Wassers.

Ob die Kohlenséiure-Ausscheidung withrend des Fieber-
verlaufes im Ganzen und abgesehen von den, wie oben erwiihnt,

 stattfindenden Schwankungen vermehrt sei, wie man im Allgemeinen
anzunehmen geneigt ist, oder aber unveriindert, oder gar vermindert,
das ist weder aus den hier mitgetheilten, noch aus irgend welchen
anderen bislang bekannt gewordenen Untersuchungen zu entscheiden,
aus dem einfachen Grunde, weil noch niemals das Verhalten der
Kohlensiiureabgabe eines fiebernden Organismus withrend der Nacht
und im Schlafe gepriift worden ist. Ohne Ausnahme haben Alle,
welche in dieser Bezichung Untersuchungen angestellt haben, das,
was die Beobachtung withrend eines mehr oder weniger beschriinkten
Zleitahsuhnittf:s am Tage ergeben hatte, ohne weitere Priifung auf
eéme ganze 24stiindige Periode tibertragen. Ob mit Recht? — diese
Fl:age ist bisher nicht einmal aufgeworfen, geschweige denn zu-
stimmend beantwortet worden. Man weiss aber seit lange, dass
vom gesunden Organismus wiithrend der Nacht und des
Schlafes weniger Kohlensiiure abgegeben wird, als am
Tage und im wachen Zustande, und Pettenkofer und Yoit,
welche dieses iibereinstimmend schon von Scharling, Bidder und
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Schmidt, Boussingault, Prout, Lehmann, Smith erkannte
Verhiltniss durch ihre sorgfiltigen, die verschiedensten physiolo-
gischen Zustiinde beriicksichtigenden Untersuchungen als die aus-
nahmslose Regel nachwiesen, haben gezeigt, dass diese Regel anch
wenigstens in fieberlosen Kraul{hmten (Diabetes, Leukiimie) gewal
bleibt. ') Wie sich in fieberhaften Zustinden die Abgabe gestaltet,
das von rein theoretischem Standpunkt aus zu untersuchen, wiire
ganz miissig. Genug, dass die bisherigen Erfahrungen zur Vorsick %
mahnen und alle Angaben iiber eine im Fieber Tag und Nacht an-
dauernde allgemeine Vermehrung der ausgeathmeten Kohlensiiure
nicht begriindet, selbst nicht einmal als wahrscheinlich, und
darans gezogenen Schliisse als mindestens unsicher erscheinen lassen.
Dazu kommt, dass der insensible Gewichtsverlust wihrend ‘
der Nacht nicht grosser zu sein scheint, als am Tage, was ebenfa :.'"*':i
wenigstens gegen eine Zunahme der Kohlensiiureausfuhr in der Nacht
spricht, wenn man nicht die durch Nichts gerechifertigte Annahme =
machen will, dass eine giinzliche Umkehrung der Vorginge statt-
findet und am Tage mehr Wasser und weniger Kohlensinre, in der
Nacht aber weniger Wasser und mehr Kohlensiiure abdunstet.
Halten wir uns vorerst an die sicher gestellten Thatsachen, so
finden wir, dass Hunde, welche durch Eitereinspritzung in einen
iiber 24 Stunden dauernden Fieberzustand versetzt sind, auf der
Hohe desselben, d. h. zur Zeit, wenn eine abnorme Temperatur-
steigerung eingetreten ist, am Tage meistens etwas mehr Kohlen-
siiure abgeben, als unter gleichen Verhiltnissen ohne Fieber. Unsere
Versuche, welche am Nachmittag des ersten Fiebertages, oder am
zweiten und dritten Tage angestellt sind, lassen dies in vier Reihen
unter fiinfen deutlich erkennen. (Die zweite Reihe, in welcher der
Hund sehr ungleichmiissig ernithrt war, ist nicht beweisend, und die
fiinfte ebenfalls nicht, weil hier der Versuch einige Stunden vor
dem Tode slattfand (s. oben S. 60). — Aber freilich wiirde, selbst
wenn man annihme, dass die niichtliche Kohlensiure- Abgabe nicht
hinter der am Tage stattfindenden zuriickbliebe, und wenn man +:':-J." |
hichsten am Tage beobachteten Steigerungen als Mittelwerth
Grunde legte, die Zunahme der abgegebenen Kohlensiure in jeden
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1) Zeitschr, f, Biologie III. 280 u, V. 320.
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iﬁ:._melneu Falle noch lange nicht die Steigerung der Harnstoff- Aus-
‘scheidung erreichen, Dies ist der hichsten Beachtung werth.

Bevor wir aber aus der vermehrten Abgabe auf irgend welche
Veriinderungen des Stoffwechsels, welche eine vermehrte Erzeugung
von Kohlensiure zur Folge haben, schliessen, werden wir auch hier
wieder zu priifen haben, ob nicht etwa nur die Bedingungen fiir
die Ausscheidung im Fieber giinstigere geworden sind. Und 1n
der That giebt es eine ganze Reihe von Umstiinden, welche allein
schon es mit sich bringen, dass der fiebernde Organismus, ohne
mehr Kohlensiure zu bilden, von seinem Vorrath mehr abgiebt,
als der in gleichen Verhiiltnissen sich befindende nicht fiebernde.
Denn dass im Korper immer ein erheblicher Vorrath an CO* vor-
handen ist, im Blut und in allen Siften, und selbst in festen Be-
standtheilerft, wie den Knochen, braucht nicht besonders heryor-
gehoben zu werden, ebenso, dass dieser Vorrath sehr leicht durch
die verschiedensten Einwirkungen in seiner Menge beeinflusst werden
und bald grisser, bald kleiner sein kann.

1) Zuerst nun ist es die zunehmende Differenz zwischen
der Temperatur der Umgebung und derjenigen des Kor-
pers, insbesondere des Blutes, welche die Absorptionsfiihigkeit des
Blutes vermindert und nach den Gesetzen der Diffusion eine stirkere
Abgabe wenigstens der nicht fester gebundenen, einfach abdunstenden
Kohlensiiure durch Lungen und Haut herbeifiihrt; in dem Maasse,
als die Korpertemperatur steigt, wiihvend diejenige der Umgebung
unverindert bleibt, muss auch die Gasausdiinstung steigen. Dann
2) treten im Zusammenhang mit der Temperatursteigerung, und
durch diese verursacht, im Blute selbst chemische Verindernngen
ein, welche die Austreibung seiner Kohlensiure beférdern; es ist
dies die Zunahme der Siurebildung im Blute, welche, wie
Zuntz') gezeigt hat, mit der Temperaturzunahme desselben Hand
in Hand geht, und seine Fihigkeit, Kohlenséiure zu binden, herab-
setzen muss.

3) Ein anderes Moment, welches unzweifelhaft von Binfluss
anf die Schneligkeit der Gasabgabe sein muss, ist die durch das
Fieber veriinderte Spannung und Geschwindigkeit des
Blutstroms in der Lunge (und in der Haut). Wenﬁ, wie frei-

e

') Beitriige zur Physiologie des Blutes, Inaug.-Diss. Bonn 18G8, S, 26,
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lich ohne sicheren Beweis bis jetzt allgemein geglaubt wird,
Fieber nicht blos ,die Pulsfrequenz, sondern aunch die Eta-omg&ach
digleit in Folge vmata,rkter Herzarbeit zunimmt, wenigstens in der
ersten Zeit und so lange die Erniihrung des Herzmuﬂkela und der
Gefiisse nicht zu sehr gelitten hat, so muss dem entsprechend anch
die Abscheidung der Kohlensiiure wachsen., Damit stiinde in guter
Uebereinstimmung, dass bei linger dauerndem Fieber mit Abnahme
der Kxiifte auch die Kohlensiure- Abgabe im Allgemeinen abnimm
unter sonst gleichen Verhiltnissen. Von Zeit zn Zeit erfahrt de
* Blutdruck auch wohl noch einen Zuwachs durch die beim -
der Hunde im ganzen Fieberverlauf sich wiederholenden Frostschauer,
bei denen doch wohl eine ausgiebige Verengerung des Stromgebiets |
in der Haut eintritt (s. S. 6).

Endlich 4) muss die Zunahme der Respirationsfrequenz,
eine der bestiindigsten Erscheinungen, wie bei allen Fieherzustinden,
so auch bei dem durch Eiter erzengten der Hunde, die Abgabe der
Kohlensiiure von der Lungenoberfliche in hohem Grade befordern
wie durch die iibereinstimmenden Untersuchungen von Allen un
Pepys,!) Vierordt®) und Berg?® sicher gestellt ist. Mit de
schnelleren Athmung nimmt die Menge der Ausathmungsloft i
dem Maasse zu, dass trotz geringeren Procentgehalts an Kohlensiiur
die absolute Menge der letzteren in der Zeiteinheit wiichst. Ihe
gilt nicht nur fiir den gesunden Organismus, sondern, wie Leyden
Untersuchungen ergeben haben, in genau derselben Weise auch fii
den fieberhaften.?) Und so miichtig ist der Einfluss der verinderte
Athembewegungen auf die Liiftung der Lungen, dass Vierord
z. B., wenn er die Hiufigkeit der Athemziige in einer Mmute ve
12 auf 24 steigerte, um iiber 60 Procent mehr Kohlensiure aus
schied. Wenn schon ein einziges Moment die Grosse der Aus
athmung in solchem Maasse veriindern kann, so wird man, aue
ohne genaunere Rechnung, zu welcher iibrigens alle Anhaltspunkt
fehlen, es begreiflich finden, dass aus dem Znsammenwirken alié
- genannten Umstiinde im Fieber eine Steigerung der Kohlensiure

‘) Se hwmggara Journal V, 182,
) Physiologie des Athmens. Karlsruhe 1845,

3) Deutsches Archiv f. klin, Med. VI, 291,
4) Ueber d. Respiration im Ficber. D. Archiv f. klin. Med. VIL 536.

i
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~ Abgabe hervorgehen muss, welche die in Wirklichkeit von uns

' beobachtete noch weit iibertreffen kann. Gleichviel, ob wiihrend
der Nacht mehr oder weniger ausgehaucht wird, darf man nach
dem jetzigen Stande der Wissenschaft sicher behaupten, dass noch
gar kein zwingender Grund vorliegt, die fieberhaft ver-
mehrte Ausscheidung von Kohlensiure auf eine vermehrte
Bildung derselben im Kérper zurfickzufihren, gsondern
dass die Vermehrung entweder ganz, oder zum aller-
grossten Theil durch die giinstigeren Ausscheidungs-
Bedingungen verursacht sein muss.

Da alle diese die Ausscheidung begiinstigenden Momente von
der Temperatur des Blutes abhiingen, so liegt es auf der Hand,
dass die Ausscheidung im Allgemeinen den Schwankungen der
Korpertemperatur folgt und zur Zeit der Exacerbation, des Nach-
mittags, in der Regel grosser ist, als wiihrend der Remission und
namentlich zu Anfang vor dem Eintreten der fieberhaften Tempera-
tursteigerung.

Wean der gewdhnlich beliebten Annahme zufnlge die Mehr-
abgabe auf einer Mehrproduction beruhte und dieser entspriiche,
auch wohl gar einen Maassstab fiir dieselbe darbbte, so miisste der
allezeit im Korper befindliche Vorrath an Kohlensiiure unverindert
in denselben Grenzen bleiben, und das Blut, dessen Gehalt an Kohlen-
giure immer ein Bild von dem jeweiligen Bestand dieses Gases im
ganzen iibrigen Korper giebt, weil es ja im bestindigen Wechsel-
verkehr mit allen Geweben und Siften steht, das Blut miisste nach
wie vor dieselben Mengen davon enthalten. Fiinde sich im Blute
beim fiebernden Organismus derselbe Reichthum an Kohlensiure,
wie unter sonst gleichen Verhiiltnissen beim nichtfiebernden, oder
gar noch ein Ueberschuss davon, trotz der fiir ihre Entfernung
giinstigeren Bedingungen, so wiire eine vermehrte Bildung derselben
m Korper iiber jeden Zweifel erhoben, vorausgesetzt, dass nicht,
worauf ich noch zuriickkomme, zu irgend einer vorhergehenden Zeit
eme abnorme Anhiiufung derselben stattgefunden hiitte; finde sich
m Gegentheil eine Verarmung des Blutes an jenem Gase, so hiitte
man daraus zu schliessen, dass entweder eine Steigerung der Pro-
duction gar nicht stattgefunden, oder in geringerem Grade, als die

der Ausscheidung.
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jﬂeuthche Temperatursteigerung eingetreten war, bestimm® keine
" abnorme Zunahme der Kohlensiure im Korper bestand. Auf die
Verminderung im Fieber ist nach einem einzigen Versuch vorliufig
noch kein grosser Werth zu legen, da Schwankungen von 5 °f,
wie sie hier stattfanden, auch unter normalen Verhiiltnissen vor-
kommen. Doch bleibt es immerhin bemerkenswerth, dass der Kohlen-
siinregehalt des Fieberblutes sich den niedrigsten iiberhaupt beob-
achteten Werthen sehr nihert.

Wichtiger noch erscheint mir eine von Pfliiger gelegentlich
| gemachte Angabe iiber die Blntgase bei Hunden, welche in Folge
der mit einem kleinen Aderlass verbundenen Operation in einen
fieherhaften Zustand versetzt sind. ,,Alle, an denen bereits Ope-
rationen gemacht worden sind,** sagt dieser zu einem Urtheil hier-
iiber gewiss berufene Forscher, ,ergeben nach meinen Unter-
suchungen einen verringerten Sauerstoffgehalt, Krst 4 —6 Wochen
nach der Operation fand ich den fritheren Sauerstoffgehalt fast genan
wieder. Diese Operationen bestanden in kleinen Aderlissen, nach
denen das Gefiiss unterbunden wurde. Die Wunde schloss sich durch
Eiteruing. Verminderung des Sauerstoffs und auch der
Kohlensiiure, sogar wihrend des Fiebers, fand ich in
allen diesen Fillen.*

Ich bin weit entfernt davon, diesen von Pfliiger beiliufig bei
Untersuchungen, die zu ganz anderen Zwecken angestellt wurden,
gemachten Befund als einen strengen Beweis fiir die Abnahme des
Kohlensidure- Bestandes im fiebernden Thierleib anzusehen. Der vor-
hergegangene, wenn auch kleine Aderlass, eine ungleiche Ernithrung
oder sonstige Nebenumstiinde, auf deren Beriicksichtigung es in jenen
Versuchen nicht ankam, konnten migligher Weise das Thrige zu
der Verminderung beigetragen haben. Aber auffallend bleibt es
frotzdem, dass in keinem einzigen Falle eine vermehrte, oder
anch nur die normale Menge von Gasen, insbesondere von Kohlen-
sdure, gefunden wurde. Und deshalb geben diese Beobachtungen,
znsammengehalten mit der oben von mir mitgetheilten Untersuchung,
einen bedeutsamen Fingerzeig ab, der schon jetzt mindestens die
Vermuthung gestattet, dass eine erhebliche, wirklich in Betracht

1) yUeber die Geschwindigkeit der {}x_vdntmnspi ocesse im arteriellen Blut-
strom“ im Archiv f. Physiol. L, p, 197,
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im Hinblick auf das oben beschriebene Verhalten im Anfangs-
stadium des Fiebers. Wir haben gesehen (s. S. 58 ff.), dass in den

theil schon vermehrt ist. Es zerfillt also schon in dieser friihen

A

Zeit mehr Wiweiss, als normal, wenigstens bis zur Bildung von
Harnstoff, wiihvend der iibrig bleibende kohlenstoffhaltige Atomen-
complex vielleicht noch nicht- vollstindig oxydirt wird, vielleicht
aber auch jetat schon zn Kohlensiiure und Wasser verbremnt. I ‘;'.: |
jedem Fall hiduft sich im Beginn des Fiebers im Korper |
mehr Kohlenstoff in irgend welcher Form an. als vorher,
zumal wenn wir der gangbaren Anschauung zu Liebe annehmer
dass auch das andere Kiorpermaterial (Fett, allenfalls anch Kohlen-
hydrate) in grosserer Menge zerfiillt, oder wenigstens nicht in ab-
norm geringerer. Dazu kommt noch, dass die Bedingungen fiir die
Kohlensiiure- Abgabe jetzt noch nicht so giinstig sind, wie spiter
(s. S. 71), wenn die Temperatur abnorm hoch steht. Alles dies
muss zusammenwirken, um im Anfang des Fiebers die Kohlenstoff-
Ausgabe abnorm zu beschriinken und den Kérper an Kohlenstof
reicher zu machen.

Unter solchen Umstéinden, wenn im Anfang sogar abnorm wie
Kohlenstoff aufgespeichert wird und der Umsatz (wenigstens s
Eiweiss) auch im weiteren Verlauf fortdanernd gesteigert bleibf
sollte man doch nach mghreren Stunden, auf der Hohe des Fiebers
einen grosseren Kohlensiiuregehalt des Blutes erwarten. Und went
trotz alledem bis jetzt immer noch sogar ein abnorm geringer Gehal
gefunden wurde, so wird man wohl, bis etwa das Gegentheil erwiesen
ist, der Ansicht, .als ob die Kohlensiiure-Production im Fieber gan
erheblich gesteigert wiire, jede Berechtigung absprechen miissen, #i= =
niichst wenigstens fir das Eiterfieber der Hunde. Man kann viel= 2§
mehr als sicher betrachten, dass entweder gar nicht meh®f i
Kohlensiiure gebildet wird, oder doch nicht so viel, unt
der gesteigerten Ausscheidung das Gleichgewicht zu hal=
ten, obgleich diese Steigerung nur eine sehr missige 188
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und derjenigen der Harnstoff-Ausscheidung niemals
gleichkommt, —

Bei dieser ganzen Betrachtung bin ich von der Annahme aus-
gegangen, dass die Kohlensiiure unter allen Umstiinden nur durch
Lungen und Haut aus dem Korper geschafit wird. Man konnte
ausserdem noch an den Harn denken, der neben den anderen Blut-
gasen auch Kohlensiiure enthilt, indessen ist die Menge derselben,
namentlich in dem schon fiir gewohnlich, noch mehr aber im Hunger
und Fieber stark sauren Hundeharn so gering (nach Schiffer 3
bis 6 Vol. Procent), dass sie unbedenklich ausser Rechnung bleiben
kann, selbst wenn sie den grissten Schwankungen nach oben oder
unten unterworfen wire. Noch weniger braucht man eine etwaige
Ausscheidung von Kohlensiiure durch den Darm zu beriicksichtigen,
da Ficalentleerungen wenigstens in den Vergleichsperioden von
Hunger- und Fieberzustand in der Regel nicht stattfanden, sondern
erst 1m spiiteren Verlauf und gegen das Lebensende hin eintraten,
ithr Gehalt an freier und gebundener Kohlensiinre zudem auch sehr
klein ist, und endlich auch die Mengen von Kohlensiiure, welche
etwa mit den Darmgasen entweichen, gar nicht in's Gewicht fallen.

Wenden wir uns nun zu dem dritten wichtigen Umsatzproduct,
dem Wasser. Fiir seine Ausscheidung kommen, da wir vom Darm
ebenfalls aus den eben angefiihrten Griinden absehen kinnen, nur
Nieren, Lungen und Haut in Betracht, von denen die ersteren bei
fiebernden Hunden besonders stark in Anspruch genommen werden.
Die 24stiindige Harnmenge ist in allen Fiillen ohne Ausnahme wiih-
rend des Fiebers weit grosser, als in dem gleichen Ernihrungs-
zustande ohne Fieber. Da ausserdem auch der insensible Gewichts-
verlust, an welchem das Wasser den Haupi;nutheil trigt, in 24 Stunden
zunimmt, wenn auch meistens nicht in dem Maasse, wie die Harn-
menge, so folgt daraus, dass bei fiebernden Hunden die Was-
serabgabe im Ganzen sehr betriichtlich gesteigert ist.

s friigt sich, ob die Ursache dieser Steigerung in giinstigeren
Ausscheidungs-Bedingungen, iihnlich, wie wir es fiir die Kohlensiiure
kennen gelernt haben, liegt, oder auf einer vermehrten Wasser-
bildung beruht, oder auf beiden zugleich. Dass wirklich giinstigere
Bedingungen fiir den Wasseraustritt, sowohl durch die Nieren, wie
durch Haut und Lungen im Fieber geschaften werden, kann keinem
Zweifel unterliegen. Auf die Beforderung der Nierenthiitigkeit miissen

‘.
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- hinwirken: 1) die vermehrte Bildung von Harnstoff und
der gesteigerte Uebertritt desselben aus den Geweben i
das Blut. Wir wissen durch die Untersuchungen von Ustimo-
witsch,’) dass die Zunahme des Harnstoffgehaltes im Blut eine
Vermehrung der Harnmenge zur Folge hat, sei es durch Erhthung =
des arteriellen Druckes, oder durch eine besondere Bezichung des 1
Harnstoffs zu dem harnabsondernden Apparat; 2) der in Fu]ge
der gesteigerten Herzarbeit und der nur zeitweise auf- §
tretenden Froste vermehrte Blutdruck (s. S. 71 u. 72), dessen
Einfluss auf die Harnabsonderung bekannt ist, derselbe erfihrt ganz §
im Anfang wenigstens noch eine weitere Storung; 3) durch die f
im Initialstadium des Fiebers stattfindende Verminde-
rung der Wasserverdunstung, welche eine entsprechende Zu-
nahme der Blutmenge und Spannung des Gefisssystems herbeifiihren
muss. Die Bedingungen endlich, welche die Menge des ausgehanchten
Wasserdampfes auf der Hohe des Fiebers vermehren miissen, sind
sum grossen Theile dieselben, welche bei der Abgabe der Kohlen-
siure mitwirken.

Wie ich es oben fiir diese schon auseinandergesetzt habe, miisste
eine blosse Vermehrung der Wasserausgabe ohne entsprechende Nen-
bildung eine Verarmung des Korpers an Wasser zur Folge haben.
Leider sind unsere Erfahrungen iiber den wechselnden Wassergehal
auch des nicht fiebernden Thierleibes und seiner einzelnen Organe
noch zu spiirlich, als dass sich aus ihnen irgeud ein sicherer Anhalts
punkt zur Vergleichung mit den noch spirlicher vorliegenden An-
gaben iiber den Wasserreichthum des fiebernden Korpers gewinnen
liesse. Wir wissen durch Voit,?) dass bei vollstindiger Nahrungs-
entzichung Muskeln und Leber der Katze, also nahezu die Hiilfte
des Korpers, verhiiltnissmissig reicher an Wasser, firmer an festen
Bestandtheilen werden; aber andererseits auch, dass bei hungernden
Hunden die Wasserabgabe sich sehr verschieden gestalten kanm,
je mach der wechselnden Wasseraufnahme und nach anderen nock
nicht aufgeklirten Bedingungen. Zu diesen letzteren mdgen woht
die Verschiedenheiten in der voraufgegangenen HEriihrung gehoren,
ferner atmosphiirische Verhiiltnisse, namentlich der Feuchtigkeits=

1y Arbeiten der physiol. Anstalt zu Leipzig 1871, 198, E |
2) Ueher die Verschiedenheiten der Eiweisszersetzung beim Hungerns
Zeitschr. £ Biol 1., p. 357 ff.
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_Z.gahalt der Luft, wenigstens schien diese mir, wie ich oben gelegentlich

schon angegeben habe (S. 63, Anm.), einen unverkennbaren Einfluss
auf die tiglichen Gewichtsverluste zu iiben. Es liegt auf der Hand,
dass, bevor alle diese Bedingungen, deren Aenderungen zum Theil
gar nicht in unser Beliechen gestellt ist, vollstindig erkannt sind,
an eine Wirdigung der durch das Fieber vernrsachten Aenderungen
des Wassergehalts nicht gedacht werden kann, selbst wenn wir mehr
davon wiissten, als wirklich der Fall ist. Die Aunsbeute, welche die
bisherige Literatur dariiber giebt, ist gar zu diirftig und beschrinkt
sich auf die Angabe Manasséin's,!) dass bei fiebernden Kaninchen
der Wassergehalt der Muskeln und der Leber, also derselben Organe,

 welche Voit bei der verhungerten Katze wasserreicher fand, keine

nennenswerthe Aenderung, weder im Vergleich mit der vollstindigen
Norm, noch mit dem Hungerzustande zeigte. Was das Blut ins-
besondere betrifft, so sind vergleichende Untersuchungen iiber seinen
Wassergehalt beim Fieber mit Berticksichtigung des Ernih-
rungszustandes noch gar nicht gemacht worden. ®) Bestimmungén
des specifischen Gewichtes von Blut aus dem Herzen einiger der
nach mehrtigigem Fieber gestorbenen Hunde, haben mir Werthe
ergeben, die vollstiindig innerhalb der freilich sehr weiten normalen
Grenzen liegen und die hier anzufiihren mir um so weniger gehoten
erscheint, als, wie Virchow gezeigt hat, das specifische Gewicht
des Blutes auf seinen Wassergehalt zu schliessen, gar nicht gestattet.

Sonach muss man vor der Hand bei der einfachen Thatsache
stehen bleiben, dass fiebernde Hunde abnorm viel Wasser ausgeben,
und im Uebrigen es ganz unentschieden lassen, wovon diese ver-
mehrte Ausscheidung abhiingt. Nur gegeniiber der Ansicht, welche
m Fieber eine gleichmissig starke Steigerung aller Verbrennungs-
vorginge findet, wird es niitzlich sein, nochmals daran zn erinnern,
dass die Bedingungen zur Ausscheidung des Wassers, ebenso wie
der Kohlensiure, bei fiehernden Hunden giinstiger sind, dass also,
zumal wenn schon durch das Hungern allein der Korper verhiiltniss-

) Virchow’s Archiv 1872, LVI., 210,

2] !ch brauche kaum zu bemerken, dass die #lteren Angaben namentlich
fmm:!':islsnhr:r Forscher (Denis, Andral und Gavarret, Becquerel nnd
Rodier ete) iiber den Wassergehalt des Blutes in verschiedenen Krank-

heiten fiir tln:: hier besprochene Frage von dem Einfluss des fieherhaften
Zustandes an sich ohne Bedentung sind.
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;nfang bis zu Ende des ganzen Processes ununterbrochen durch-
gefiihrte Untersuchung gimmtlicher Ausfuhrstoffe, oder wenigstens
des Harnstoffs und der Kohlensiiure nothig wiire, aber man kann
mit hichster, an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit die
fusserste Grenze bestimmen, welche der Stoffumsatz trotz der stirk-
sten iiberhaupt beobachteten Steigerung im Fieber micht iiber-
schreitet. Unter der aus den oben angegebenen Griinden (s. S. 69)
~nicht nur allein zulissigen, sondern sehr wahrscheinlichen Voraus-
setzung, dass im fieberhaften, wie im fieberlosen Zustande, die
Kohlensiiure-Ausscheidung bei Nacht nicht grosser ist, als am Tage,
wird man aus den am Tage beobachteten Grissen der stiindlich
ausgeathmeten Kohlensiure die withrend 24 Stunden aunsgegebene
Menge derselben wohl nicht zu niedrig berechnen, und daraus, so-
wie aus der direct gefundenen 24 stiindigen Harnstoff-Angabe die
Menge des umgesetzten Eiweisses und Fettes bestimmen konnen.
Hierbei wird noch zu Gunsten der Annahme einer moglichst grossen
‘Steigernng des Umsatzes das Zugestiindniss gemacht, dass simmt-
liche ausgeathmete Kohlensiiure auch wirklich neugebildet sei, was
ja, wie wir gesehen haben, in Wahrheit nicht der Fall ist, und
wenn man endlich noch, wie ich es in der folgenden Rechnung
thun will, fiir die Kohlensiiure die hochste von allen in Wirklich-
keit beobachteten Zahlen der Rechnung zu Grunde legt, so wird
man wohl den Einwand, dass die Grosse der wirklich erzeugten
Kohlensiiure zu niedrig angenommen sei, nicht zu fiirchten haben,
sondern eher das Gegentheil.

Ieh wiihle also aus allen meinen Versuchen denjenigen aus, in
welchem, nach den Ausscheidungen zu urtheilen, der Stoffwechsel
die grisste fieberhafte Steigerung erfahren und insbesondere die
Kohlensiiure- Ausfuhr die stirkste Vermehrung gezeigt hat, niimlich
i?:_[en Versuch in Reihe III.; ich vernachlissige die anfingliche Ver-
minderung derselben und nehme an, dass in jeder Stunde des ganzen
ersten Kiebertages so viel Kohlensiiure ausgehaucht und erzeugt
ﬁﬂrdi‘:ﬂ sel, als am Ende dieses Tages (oder am Anfang des zweiten)
auf der Hohe des Fiebers, niimlich 4,206 Gramm, was fir 24 Stun-
den 100,9 Gramm ausmacht. In derselben Zeit sind gebildet )

i ') Ich im!m oben schon auseinandergesetat, dass die ansgeschiedene Harn-
stoffmenge beim Hundo fast genau der gebildeten entspricht. Finde im Fiebar

éine Anfspeicherung von Harnstoff statt, was beim Hunde gar nicht anzu-
: ~ Dr. Senator, Untersuchungen, b

9
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Umsatz von 42,7 Gramm Eiweiss entsprechen, Aus diesen ent-
stehen bei der normalen Verbrennung im Kérper 72,2 Gramm COZ
so dass nach Abzug dieser von der gesammten Kohlensiure der R,ea_-_',.l
von 28,7 Gramm aus Fett entstanden ist, und zwar ans 10,2 Gramm?-i'
Fett.!) Wihrend des entsprechenden fieberlosen Tages wurden
ausgeschieden: 7,895 Gramm Harnstoff und 67,2 Gramm CO* (wobei M
um die Steigerung im Fieber noch grosser erscheinen zu lassen, das .
Mittel aus der zn Anfang und zu Ende des Tages gefundenen Enhl&nﬁ
situremenge als stiindliche Abgabe angenommen ist) und dies en
spricht einem Umsatz von 23,3 Gramm Hiweiss und 9,9 Gramjﬂ
Fett. Wiihrend also iiber 80 Procent mehr Eiweiss im Ficber zer-
fallen ist, hat die Yerbrennung von Fett, selbst unter den giinstig &
sten Voraussetzungen, gar nicht zugenommen, vielleicht sogar noch
abgenommen. Zm demselben und noch viel schlagenderen Ergebniss
fiihrt die unter denselben Voraussetzungen gemachte Berechnun T
auch der iibrigen Versuche, Sie alle berechtigen iihereinstimmend
zu dem Schluss, dass im Fieber nieht mehr, sondern eher
weniger Fett verbrennt, als ohne Fieber bei gleichem
Ernihrungszustande, und dass demnach der Korper im
Fieber irmer an Hiweiss, aber verhiiltnissmiissig reicher an
Fett wird.?) _
Es liegt wohl sehr nahe, die hier gefundene Thatsache mit der
bekannten Erfahrung in Verbindung zu bringen, dass in vielen fiebers

nehmen ist, so miisste noch weniger Fett verbrannt sein, als bei obiger
nung sich ergiebt. _

1) Der Gehalt des Eiweisses ist zu 15,8°/, N, und 539/, C., der des Fettes
nach Schulze und Reinecke (Ann, d. Chem, u. Pharm., Bd. 142) zu 76,5 %/5 G
angenommen,

%) Man konnte diesem Ergebniss und der Rechnung, welche zu demselben
gefithrt hat, nur den einen Einwand entgegenstellen, dass die im Fieber auss
geathmete Kohlensiiure nicht, wie in der Norm, zum Theil aus Eiweiss, zum
Theil aus Fett herstamme, sondern nur aus Fett, indem nach Abspaltung dess
Harnstoffs vom Eiweiss der Rest, welcher zwar noch viel Kohlenstoff enfss
hiilt, aber doch nicht so viel, als Fett, einfach liagen bliebe, ohne, wie vorat .'
gesetzt und wie in der Norm geschieht, in Fett iiberzugehen. Gegen die
lissigkeit eines solchen Einwandes spricht erstens der Umstand, dass Stoiie ¥
von der Zusammensetzung dos stickstofflosen Eiweissrestes, welche ja in grosseEs
Menge vorhanden sein miissten, gar nicht bekannt sind, und zweitens (8
Thatsache, dass wirklich die eiweisshaltigen Parenchyme fettig zerfallen 1
Fieber,
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r%jafteﬂ Krankheiten ein fettiger Zerfall der Organe stattfindet und
anzunchmen , dass unter dem Finfluss der fiebererregenden Ursache
:}_;,in gesteigerter Zerfall der eiweisshaltigen Gewebe jedoch nur einer-
geits bis zu Harnstoff, der mehr oder weniger schnell ausgeschieden
wird, und andererseits zu Fett, welches nicht weiter verbrennt und
(vorlinfig wenigstens) liegen bleibt, stattfindet.

Von grossem Interesse endlich ist es noch, den fieberhaft ver-
inderten Stoffwechsel mit dem vollstiindig normalen, d. h. dem bei
gewiohnlicher, ausreichender Ernihrung stattfindenden, zu vergleichen.
Man findet bei Durchsicht aller einzelnen Versuche, dass die Harn-
stoffausscheidung trotz der bedentenden Vermehrung im Vergleich
mit dem mehr oder weniger vollstindigen Hungerzustande doch
niemals anch nur entfernt die Grosse des von dem nicht hungernden
Thier in der gleichen Zeit entleerten Harnstoffs erreicht. Der Eiweiss-
umsatz bleibt also auch im Fieber immer noch weit hinter dem-

| Jenigen des geniigend erniihrten Thieres zuriick, und da der Fett-
umsatz, wie ehen gezeigt wurde, kaum dem beim Hunger stabt-
findenden gleichkommt, so ergiebt sich mit Nothwendigkeit, dass
der ganze Stoffumsatz im Fieber lange nicht die Hohe erreicht, anf
welcher er sich fiir gewthnlich bei normaler Nahrungszufuhr hilt. —

Es bleibt uns noch zu untersuchen, wie sich der Wiirme-
hanshalt im Fieber gestaltet.. Hier macht sich die Liickenhaftig-
keit unsever Versuche trotz ihrer grossen Zahl besonders fiihlbar,
weil sie nicht den gesammten Fieberverlauf umfassen, sondern nur
einzelne Zeitabschnitte desselben, und weil vor Allem das Verhalten
awr Nachtzeit ganz ausfillll. Man konnte, je nachdem man der
emen oder anderen Fiebertheorie mehr zugethan ist, aus den calori-
metrischen Versuchen ebensowohl eine verminderte, wie eine ver-
mehrte Abgabe und Bildung von Wiirme, und zwar wiihrend des
hohen Fiebers, herauslesen. Ergebnisse, wie die am 2ten Fiebertage
der I. Reihe, am 3ten Fiebertage der ITT, und VII. Reihe, wo mehr
Wiirme, als in der entsprechenden fieherfreien Zeit abgegeben wurde
und der Korper trotzdem zu Ende der Versuche gogar noch wirmer
war, als zu Anfang, rechtfertigen gewiss die Annahme, dass hier
abnorm viel Wiirme erzeugt worden sei. Aber eben so sicher kann
man das Gegentheil schliessen aus Versuchen, wie der am 2ten Fieber-
tag der II., VI. und VII. Reihe (Vormittags), wo die Thiere abnorm
?‘Eﬂig Wiirme abgaben und dabei nicht wiirmer wurden, sondern

H*
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&
zum Theil - sogar von ihrer urspriinglichen Temperatur einbiisste i
Solche scheinbar sich schnurstracks widersprechende Thatsachen sind
wohl am besten geeignet, zn zeigen, wie vorsichtig man in 1hre:§
Deutung und Verallgemeinerung zu Werke gehen muss, <
Unzweifelhaft ist die Wiirme-Einnalhme und Ausgabe in jenen
Fillen der ersten Art grosser, in denen der letzteren kleiner gewesen,
als ohne Fieber; dort war Fluth, hier Ebbe, und nicht blos an ver-
schiedenen Thieren, sondern an einem und demselben ist dieser
Wechsel von Ebbe und Fluth, wenigstens am Tage, vorhanden ge-
wesen. Denn wenn man die wihrend der Fieberhitze im Rectum
gemessene Temperatur als den richtigen oder annihernd richtigen
Ausdruck der ganzen Korpertemperatur und ihrer Veriinderungen
gelten lisst, so wird man nicht umhin konnen, anzunehmen, dass
in jener Zeit der Fluth wirklich mehr Wirme, in denen der Ebbe
weniger im Korper erzengt worden sel, als in dem entsprechen-
den fieberfreien Zustande, dass also withrend des Fiebers be-
trichtliche Schwankungen der Wirmebildung iiber undu
unter die Norm vorkommen kénnen, Besonders auﬁa]len@ﬁ
wiren solche Schwankungen nicht, wenigstens treten sie ganz dhn-
lich im gesunden Zustande ein durch den Wechsel von Verdauung
und Niichternheit,!) von Arbeit und Ruhe, und namentlich e
hungernder Organismus, welcher abwechselnd arbeitet und ansruh 5 |
ist in Betreff seiner Wirmebildung den fiebernden Thieren in jene Al
Versuchen unmittelbar zu vergleichen, nur dass jener einen grosses aﬂ
Theil der Wirme (theils als solche, theils als mechanische Arbei :-:"3;
nach aussen abgiebt, als dieser, und daher selbst weniger erwi ..:
wird. ?) — 3
Es ist sehr wahrscheinlich, dass in allen unseren Fillen e
solcher Wechsel in der Wiirmebildung stattgefunden hat, und das
er mithin zum Wesen des Fiebers, zuniichst des Eiterfiebers d
Hunde, gehort. Denn wenn auch nicht immer das Verhalten e
so auffallendes ist, wie in den genannten Beispielen, wenn also ;-31
nicht immer Steigen der abgegebenen und der im Korper vnrrathlgé
Wiirme zusammentrafen, oder aber Sinken beider, so gewinnt mal
doch, namentlich wenn man die im Einzelnen withrend je einel

Stande abgegebenen Wiirmemengen betrachtet, unter Beriicksichs

. e ——

1} 9. Senator in Reichert u. du Bois- Reymond’s Archiv 1872, S, 27,
%) Vgl, hieriiber anch weiter unten,

i
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" tigung der Korpertemperatur, den Eindruck, dass bald abnorm viel,
| pald abnorm wenig Wiirme erzeugt worden ist. Wenigstens lkann
;nnu die grossen Schwankungen der Wirmeabgabe bei verhéiltniss-
‘miissig geringen Aenderungen der Kérpertemperatur nicht gut anders
erkliren. —

Fiir die Frage, ob wiihrend des Fiebers im Ganzen eine Zu-
" pahme der Wirmebildung stattfindet, oder nicht, ist der Nachweis
ihres zeitweisen An- und Abschwellens natiirlich gleichgiiltig, denn
offenbar kann das Endergebniss fiir den gesammten Wirmehaushalt
- yom Anbeginn des fieberhaften Processes bis zu seinem vollstindigen
* Ablauf in verschiedenem Sinne ausfallen, je nachdem schliesslich die
- Fluth oder die Ebbe iiberwiegt, oder beide sich aunsgleichen. Die
Veriinderungen der Wirmeabgabe aber und deren Schwankungen,
- welche wir mit Bestimmtheit in allen Fiillen und als dem Fieber
der Hunde eigenthiimlich gefunden haben (s. 8. 62), diese lassen
‘sich auch ohne jede Aenderung der Wirmebildung erkliven, und
anch der Umstand, dass wiihrend dieser Schwankungen die Kérper-
temperatur sich unausgesetzt iiber der Norm hiilt, wenn auch nicht
bestindig auf der gleichen Hohe, anch dieser Umstand ist mit der
Amnahme einer nicht gesteigerten Wiirmebildung wohl vertriiglich,
nachdem durch die calorimetrischen Untersuchungen es
ausser Zweifel gestellt ist, dass das Eiterfieber mit einer
Zuriickhaltung von Wirme anfingt. Wenn man sich vor-
stellt, wie in emem Wasserbehiilter, dessen Vorrath in einer ge-
gebenen Zeit fiir gewbhnlich unveriindert bleibt, weil in dieser Zeit
eben so viel zu-, als abfliesst, der Fliissigkeitsspiegel sich erheben
muss, wenn bei gleichbleibendem Zufluss plotalich der Abfluss
beschriinkt wird, und um so mehr sich erheben muss, je stirker
md linger diese Beschriinkung dauert und je ofter sie sich wieder-
holt, wie dann der Abfluss eine Zeit lang wieder zunehmen, Ja selbst
die frithere Grosse fiberschreiten kann, ohne dass der Wasser-
stand bis auf seine gewhnliche Hiéhe herabzusinken
brancht, und wie durch abwechselnde Beschriinkung und Be-
firderung des Abflusses dieser immer fiber der gz-.w-::jhuiiﬂhen
]':“Eﬁhe auf- und abgchwankende Wasserstand beliebig lange Zeit
h):ﬂdurch beibehalten werden kann — so hat man ein Bild davon,
Wie moglicher Weise im Fieber, ohne dass die Wiirmebildung im
'ql'oasen und Ganzen sich éndert, einzig und allein durch zeitweiliges

‘8
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. %-hinem stickstofflosen Abkommling, so miisste dem entsprechend wahr-
| acheinlich mehr Wiirme frei werden, aber im Verhiiltniss zum Gesammt-
haushalt nur in missiger Menge; denn die Verbrennungswiirme des
Biweisses ist schon bei vollstindiger Oxydation viel kleiner, als die
des Fettes, und fillt natiirlich, wenn gar noch ein Rest unoxydirt
bleibt, noch kleiner aus, abgesehen davon, dass in diesem Falle
vielleicht in der neben dem Harnstoff abgespaltenen Atomengruppe
vor der vollstindigen Verbrennung Umlagerungen, durch welche
Wirme cebunden wird, vor sich gehen konnen. Hilt man also
eine miissige Steigerung der Wiirmebildung im Eiterfieber der Hunde
fiir wahrscheinlich oder thatsiichlich, und will man um jeden Preis
eine Uebereinstimmung zwischen dieser Thatsache und den Ergeb-
nissen der Stoffwechseluntersuchung herbeifithren, so kann man die
Temperaturerhhung und die wenigstens zeitweise Steigerung der
Wiirmeabgabe ganz so erkliren, wie ich schon frither?) die fieber-
hafte Temperatursteigerung zu erkliren versucht habe und wie man
es sich durch das oben gebrauchte Bild von dem Wasserbehiilter
leicht versinnlichen kann, nur mit dem Unterschiede, dass nicht blos
der Abfluss von Zeit zu Zeit beschrinkt, sondern der Zufluss auch
von Anfang an etwas stiirker wird. Danach wiirde durch den von
vornherein schon gesteigerten Hiweisszerfall etwas mehr Wiirme er-
zeugh und in den ersten Stunden, withrend der noch unter das nor-
male Maass gesunkenen Abgabe im Korper angehiiuft, also der
Korper in dieser ersten Zeit verhiiltnissmiissig reich an Wiirme
werden, da er die mehrgebildete Wiirme ganz und gar, und von
der gewthnlichen Production noch wenigstens einen kleinen Theil
spart. In Folge davon steigt erstens seine Temperatur und zweitens
kann er in der darauf folgenden Zeit mehr Wiirme ausgeben und
selbst den ganzen vorher ersparten Vorrath noch ausser der gewiihn-
lichen Abgabe, ohne dass seine Temperatur wieder anf die Norm
sinkt, da durch den fortdanernd erhihten Eiweisszerfall immer noch
e Uebermaass von Wiirme erzeugt wird.

Wenn sich so bestiindig Perioden von griosserer und kleinerer
Abgabe folgen und wenn die Einschriinkung jedes Mal wieder ein-
tritt, bevor durch die stiirkere Ausgabe die Temperatur normal ge-
worden ist, so wird diese wihrend des ganzen Verlaufs des fieber-

1) Virchow's Archiv XLV, 405,
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mehr ab, wihrend eine entsprechende Abnahme im Wiirme-
haushalt nicht nachweishar ist.

 Man kionnte den Einwand machen, dass mit dem fortdanernden
Fieber auch das Gewicht, die Masse des Thierleibs, abnimmt, dass
also auch immer weniger Wiirme nothig ist, nm ihn aunf der fieber-
haften Temperatur zu erhalten, und dass deswegen der Ausfall an
mehrgebildeter Wiirme nicht fiihlbar wird, wie wenn etwa, nm bei
unserem Bilde zu bleiben, der Wasserbehiilter an Umfang in dem
Maasse abnihme, als der Zufluss schwiicher wird, wodurch nur der
Vorrath verkleinert wiirde, der Abfluss aber in derselben Weise
weiter gehen konnte, oder wie eine Familie aus mehreren Mitglie-
dern, deren jedes den Unterhalt mit erwerben hilft, immer gleich
viel ausgeben kionnte, auch wenn sich die Zahl der Mitglieder ver-
klemert, weil sie zn ihrem eigenen Unterhalt um so weniger braucht.
Indess ist dieser Einwand wenig stichhaltig, denn man kann, wie
ich schon angegeben habe, durch starke Wasserzufuhr den Gewichts-
verlust im Fieber ganz oder fast ganz aufheben, ohne dass dadurch
die Wiirmeverhiiltnisse merklich geiindert werden und ohne dass der
Stoffwechsel und namentlich der Eiweisszerfall eine nennenswerthe
Steigerung  erfithre. In diesem Fall muss das Thier auf die Ex-
wirmung seines Korpers in der spiteren Fieberzeit noch ebensoviel
Wiirme verwenden, wie in der fritheren, ja selbst noch mehr, da
die Wiirmecapacitiit seines Leibes durch das zuriickgehaltene Wasser
nur erh6ht wird. Wir kommen mithin immer wieder darauf zuriick,
dass wihrend des Fiebers mehr Wirme entwickelt wird, als aus
den bis heute erkannten und erkennbaren Vorgiingen im Stoffwechsel
zn erkliren ist, und wir werden zu der Annahme gedriingt, dass
im Fieber noch aus anderen Vorgiingen, als aus solchen, welche zur
Bildung von Harnstoff und Kohlensiiure filhven, Wirme im Fieber
entwickelt wird. Welcher Natur diese Vorgiinge sein kimnten, dies
zu untersuchen, wird sich spiiter noch Gelegenheit finden. Bis jetzt
18t nach a len vorliegenden Thatsachen im Fieber keine

Haberemstlmmung zwischen Wirmehaushalt und Stoff-
umsatz nachweishar.
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9) Demnach kann im Fieber eine Verbrennung von stickstoff-
losen, kohlenstoffhaltigen Korperbestandtheilen (Fett) bis zu den
Endproducten (Kohlensiiure) nicht in demselben Maasse stattfinden,
wie der Zerfall von Eiweiss zu Harnstoff. Im Gegentheil scheint
die Verbrennung jener (des Fettes) eher eine Herabsetzung, als eme
Verstiirkung zu erfahren.

10) Der fiebernde Thierleib wird deshalb verhiiltnissmiissig
reicher an stickstofflosem, kohlenstofthaltigem Material (Fett), als
der im gleichen Ernithrungszustande sich befindende, nicht fiebernde.
Hiermit hiingt vermuthlich die in fieberhaften Krankheiten zu beob-
achtende fettige Entartung der Gewebe zusammen.

11) Die Wirmeabgabe ist im Anfangsstadium des Fiebers
niemals vermehrt, sondern eher vermindert, wnd in Folge davon
wird in dieser Zeit hichst wahrscheinlich abnorm viel Wirme mm
Korper angehiiuft.

12) Im weiteren Verlauf und auf der Hohe des Fiebers zeigt
die Wiirmeabgabe, wenigstens am Tage, #hnliche Schwankungen,
wie die Kohlensiiureabgabe (s. No. 5).

13) Auch die Wirmebildung zeigt auf der Hohe des Fiebers
betriichtliche Schwankungen; sie ist zu manchen Zeiten entschieden
grosser, als in dem entsprechenden fieherfreien Zustande, zu anderen
Zeiten wieder entschieden kleiner.

14) Ob die vom ersten Beginn bis zum vollstindigen Ablant
des fieberhaften Processes insgesammt abgegebene und gebildete
Wiirme grisser ist, als sie in derselben Zeit bei einem zu Anfang
m gleichem Ernihrungszustande sich befindenden Thier ohne Fieber
gewesen wiire, ist bis jetzt micht zu entscheiden.

15) Mit der Dauer des fieberhaften Processes nehmen durch
diesen selbst und durch die Inanition die bekannten Endproducte
des Stoffwechsels an Menge ab, die Intensitiit des Stoffwechsels im
gewbhnlichen Sinne, d. h. der Verbrennung von Korpermaterial zn
Harnstoff, Kohlensiiure und Wasser, sinkt immer mehr, wiihrend die
ficberhafte Temperatur und Wiirmeabgabe sich im Grossen und
Ganzen anf derselben Hihe halten. Stoffwechsel und Wirmehaus-
halt zeigen also im Fieber keine Uebereinstimmung.
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*ﬁveuhael, man ist immer aus Mangel an thatsiichlichen Beobachtungen
und zur Ausfiillung der vielen Liicken auf die Vergleichung mit
Thieren hingewiesen, und wir werden deshalb auch im Folgenden
hiiufig gentthigt sein, wenn die Beobachtuugen am Menschen Zweifel
bestehen lassen, auf die Ergebnisse der Thierversuche zuriickzugehen.
Wo beide sich wechselseitig ergiinzen und bestiitigen, werden wir
in unseren Schliissen um so sicherer sein, wo nicht, die Thatsachen,
falls sie als solche wirklich festgestellt sind, vorlinfig unvermittelt
neben einander hinstellen miissen.

Nicht alle fieberhaften Krankheiten des Menschen eignen sich
der Natur der Sache nach zur Vergleichung mit dem an Hunden
durch Eitereinspritzung erzengten mehrtiigigen Fieberznstand. Krank-
heiten, welche mit Krimpfen einhergehen (Affectionen des Nerven-
systems, Tetanus), bei welchen also miichtige Eingriffe in den Stoff-
wechsel ganz anderer Art, als sie der fieberhafte Zustand mit sich
bringt, hinzutreten, miissen wir von vornherein von einer verglei-
chenden Betrachtung ausschliessen; ebensowenig eignen sich zur
Untersuchung kurz dauernde, in wenigen Stunden voriibergehende
Fieberanfiille, seien es einmalige, seien es wiederholte, bei welchen
Exacerbation und Intermission, oder mehr oder weniger starke Re-
mission mit einander abwechseln, weil die Stoffwechselverinderungen
der verschiedenen Perioden mannigfach in einander iibergreifen und,
zumal bei verschiedener Nahrungsaufnahme, sich vollstiindig ver-
wischen konnen. Wir schliessen daher auch das Wechselfieber, das
man sonst gerade zum Ausgangspunkt der Untersuchungen iiber das
Fieber macht, mit gutem Grund aus,') ebenso die pyiimischen An-
fille, die kurz dauernden, als Ephemera bezeichneten Fieberzustiinde,
die chronischen, stark remittirenden heectischen Fieber und die in
dhnlicher Weise verlanfenden Defervescenz-Stadien gewisser acuter
Krankheiten (Abdominaltyphus). Endlich miissen wir unberiicksichtigt
lassen alle digjenigen Krankheiten, welche ihrer besonderen Natur
nach, wie wir mit mehr 6der weniger Sicherheit annehmen lkinnen,
den durch das Fieber bedingten Veriinderungen ganz oder theilweise

[

') Aus den angefithrten Ursachen gelingt es oft trotz der sorgfiltigsten
Untersuchung nicht, bei Intermittens eine dem Fieber entsprechende Harnstoff-
Yermehrung zu finden, wie in einem Fall von Hammond (Schmidt’s Jahr-
biicher XCIX,, p- 8) in drei Fillen von Schultzen (Ann. d. Charité-Kranken-
hauses zu Berlin 1869, 8. 174) u. 8. w.
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.'geri.nger Nahrungszufuhr ohne Fieber sein wiirde. In welchem Maasse
aber die Harnstoffausfuhr gesteigert ist, was, wie sich aus den Thier-
versuchen schon ergeben hat, von grisster Wichtigkeit fiir die Be-
urtheilung des Stoffamsatzes ist, das hat bisher nur Unruh') durch
Untersuchungen auf Leyden's Klinik in Konigsberg zu ermitteln
unternommen. Er vergleicht die Harnstoffansscheidung einer grosseren
Anzahl von fiebernden Kranken mit der von drei nicht fiebernden
Minnern bei derselben schmalen Fieberkost wiihrend lingerer Zeit
entleerten Harnstoffmenge und findet, indem er mit Recht die am
ersten oder zweiten Tage nach dem Temperaturabfall entleerte
(epikritische) Harnstoffmenge als noch durch den fieberhaften Pro-
eess bedingt ansieht, dass bei intensivem Fieber durchschnittlich
30,576 Gramm in 24 Stunden entleert werden, wiihrend jene nicht
fiehernden Miinner im Mittel nur 17,466 Gramm ausgaben, woraus
er auf eine Vermehrung um 75 Procent schliesst. Freilich sind ber
dieser Durchschnittsrechnung auch Fille mit sehr miissigem und
stark remittirendem, durchaus nicht intensivem* HFieber mitgezihlt,
Kranke mit starker Diarrhoe, andere, deren Krankheit ein Relaps
von Febris recurrens war, welche also eben erst emn mehrtigiges
Fieber durchgemacht hatten, ja selbst ein Typhus-Reconvalescent,
der von Neuem am Fleckfieber erlrankte, ist mit einbegriffen. Aber
wenn man auch auf alle diese schon an und fiir sich die Harnstoff-
ausfubr stark beeinflussende Storungen kein Gewicht legen, wenn
man selbst es fiir zuldssig erachten will, dass Miinner und Weiber,
kriftige Arbeiter und halberwachsene Miidechen mit demselben Maass
gemessen werden, so ist trotzdem der von Unruh gezogene Schluss
noch durchaus nicht berechtigt, denn er hat ausser Acht gelassen,
dass er keinen einzigen seiner intensiv fiebernden Kranken vom
Anfang des Fiebers an beobachten konnte. Dieselben befanden
sich simmtlich beim Beginn der Beobachtung schon mindestens
mehrere Tage, zum Theil selbst eine oder gar zwei Wochen im
Fieber, ihr Stoffwechsel hatte schon lingere oder kiirzere Zeit dem
doppelten Einfluss der Inanition und des Fiebers unterlegen, ehe
sie die von ihm gefundenen Harnstoffmengen entleerten.

Schon daraus allein lisst sich abnehmen, dass die Harnstoff-
mengen in den der Beoachtung vorhergegangenen Tagen grisser

") Virchow’s Archiv XLVIIL., 227.
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gewesen sein miissen ,' als sie spiiter gefunden wurden, und linge
durchgefiihrte Reihen von Ha.rnstnﬁ'—Beatiﬁmungﬂn, wie sie z. L
von Moos') an Typhuskranken ansgefiihrt sind, ergeben in der
That, dass die Harnstoffansscheidung in der ersten Woche grisser
18t, als in der zweiten, und in dieser wieder grisser, als in der dri ol
Beim Fleckfieber hat Rosenstein?) dasselbe nachgewiesen.

Das Einzige also, was man allenfalls aus Unruh’'s Beobach-
tungen entnehmen kénnte, wire, dass die Harnstoffansscheidu n :.
sogar in einem spiiteren und vorgeriickten Fieberstadium noch um
75 Procent durchschnittlich gesteigert ist.

Um eine einigermaassen richtige Vorstellung von dem
der Steigerung der Umsatzproducte zu gewinnen, muss man,
ich das frither schon auseinandergesetzt habe, dieselben vom Beginn
des fieberhaften Processes bis zu seinem vollstindigen Ablauf ver-
folgen, und namentlich fiir die Harnstoffansscheidung des Menschen
ist dies ganz besonders nothwendig, weil dieselbe sehr ungleich-
missig erfolgt und in Folge der sparsameren Harnmenge siche
nicht aller im Koérper vorhandene Harnstoff so schnell, wie beim
Hunde, ausgeschieden wird, Leider ist die Gelegenheit, solche Beoh-
achtungen anzustellen, aus naheliegenden Griinden iiberans selten
und daher die Zabl der hierher gehirigen Fille sehr klein. Iek
selbst habe ein Mal gleich vom Beginn der Erkrankung (Febris
recurrens) und ein Mal vom dritten Tage an die Harnstoffausschei
dung bestimmen kionnen. In der Literatur habe ich nur noch zwer
brauchbare Fille finden kinnen, in denen die Harnstoffmenge gleick
vom ersten Krankheitstage an untersucht wurde, dagegen noch eir
paar andere, in denen die Untersuchung doch wenigstens am zweiten
oder dritten Tage begann. Manche andere Fiille noch sind fiir dié
Entscheidung der uns hier beschiiftigenden Frage nicht zu verwertheny =
theils weil die Zeitangaben fehlen, theils weil es sich nur um schnell: |
vorithergegangene Fieberbewegungen mit unbedentenden Temperaturs
erhohungen handelte, oder weil withrend des Fiebers wechselnds ‘i |
Mengen von Nahrung genommen wurden, oder aus anderen der oben
angegebenen Griinde (s. S. 93); insbesondere habe ich auch hier
und im Folgenden von Erkrankungen der Kinder absehen miissen é
weil es an den zur Vergleichung nothwendigen Angaben iiber & =

1) Ueber Harnstoff- und Kochsalz- Gehalt des Urins, 1856.
?) Virchow's Archiv XLIIL, 377. :
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.r{issa der Harnstoffausscheidung in den einzelnen Lebensjahren bei
pehr oder weniger vollstindiger Inanition fehlt. Da, wie ich schon
i"bemerkt habe, die fieherhaft gesteigerte Harnstoffausfuhr sehr oft
den Temperaturabfall um einen oder zwei Tage iiberdauert, so muss
bei der Rechnung auch hierauf Riicksicht genommen werden. Ich
habe mich dabei in der Regel von dem Verhalten der Nahrungs-
gufuhr, wo iiber dieselbe Angaben gemacht sind, leiten lassen, da
gewdhnlich auch einen oder zwei Tage nach dem Temperaturabfall
mit dem erwachenden Appetit die Diiit gefindert wird; nicht selten
auch giebt der starke Abfall des Harnstoffs selbst einen Anhalts-
punkt zur Entscheidung, wann die unmittelbare Einwirkung des
Fiebers anf den Stoffwechsel beendigt ist, oder das Verhalten der
ﬁhInrauaacheirhmg, wie es Huppert!) zur Richtschnur diente.

Im Ganzen lisgen mir, wemn ich die am dritten Tage erst be-
‘gonuenen Untersuchungen hinzunehme, einschliesslich zweier eigener
Beobachtungen, die folgenden dreizehn vor:

1) Beobachtung yon Waehsmuth:?) Pneumonie bei einem Manne mit
Temperaturen von 409—41,2°, Patient ass Nichts, nur in den
letzten beiden Tagen etwas Mileh und schied in den ersten
finf Tagen bis zum Ablauf des Fiebers aus: 206,64 Gramm Harnstoff,
also durchschnittlich: . . ., . ., . in 24 Stunden 41,3 Gramm.
2) Beobachtung von Huppert:3) Acuter Gelenkrheumatismus bei
einem 21jihrigen Manne mit einem Herzfehler; Kérpergewicht vor der
fieberhaften Erkrankung 60,75 Kgrm. Temperaturen in den ersten
10 Tagen 38—40° In dieser Zeit genoss Pat. zwei Tage lang
gar nichts, sonst nur bald mehr, bald weniger Milch, die
ersten zwei Tagen auch Suppe und Brod und schied im Ganzen
auns: 304,673 Gramm, also: ., . . . in 24 Stunden 39,5 Gramm,
9) Eigene Beobachtung:% J.H ..n, Krankenwirter, 25 Jahre alt, ziem-
. lich kriftig, erkrankte am 16./2, 1870 an Febris recurens und
! erreichte am folgenden Tage Abends die héchste bei ilm gomessene
Temperatur von 40,5% Am 21./2, im Laufe des Tages kritischer Tem-
peraturabfall mit starkem Schweiss, der am 22./2. noch fortdanert. Von
v Jetzt ab bLessere Ernihrong, wihrend er bis dahin ausser Wasser
tiglich nur Suppe (etwa 10001200 Cem.) und wenig Mileh
(400 —600 Cem.) genossen und in diesen sechs Tagen 210,78 Gramm
Harnstoff entleert hatte, also: . . . in 24 Stunden 40,1 Gramm.
—

* 1) Archiv d. Heilkande VIIL,, 1.
*) Archiv d. Heilkande VI, p. 236.
oL e p 126,
| ‘) Diesen und einige folgende Fiille habe ich anf der Klinik des Herrn
ﬂ%h Rath Traube zu beobachten Gelegenheit gehabt, welechem ich hierfir
E’tjkhusnndnrem Dank verpflichtet bin,
._ Dr. Benator, Untersuchungon. g

%
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13) Eigene Beobachtung: Pneum onie des rechten Oberlappens bei dem
sehr kriftig gebauten und gut geniihrten Schlichtergesellen G...e (24 Jahre
alt?). Derselbe war am 2./4. 1870 mit Frost und nachfolgender Hitze
erkrankt und am 4./4. aufgenommen worden. Die héchste beobachtete
Temperatur war 40,5 (am Abend des 5./4. und 6./4.). Am 8./4. Krise.
Vom dritten bis einschliesslich neunten Tage erhielt er tig-
lichnurSuppe, Kaffee und (600 Cem.) Milch u. entleerte 225,10 Grm.
Harnstoff, also: . . . . . . . . in 24 Stunden 87,5 Gramm,

Diese Beobachtungen, welche mit besonderer Riicksicht daranf,
dass sie auch den Beginn der Krankheit oder doch einen miglichst.
frithen Zeitraum derselben mit umfassen, und dass ber ihnen fast
gar keine stérenden Nebenumstinde mitwirkten, auserlesen sind,
scheinen sicherlich geeignet, den Einfluss des Fiebers auf die Harn-
stoffausfuhr rein hervortreten zu lassen. Allein es wiire trotzdem
unstatthaft, ans allen zusammen eine Durchschnittszahl zu berechnen,
um danach ganz allgemein die Steigerung der Harnstoffabgabe im
Fieber zu bemessen.’) Denn abgesehen von dem Einfluss der Con-
stitution und des Geschlechts macht es eben einen wesentlichen
Unterschied, ob Jemand drei, oder fiinf, oder gar zehn Tage fiebert,
und vor Allem ist bekanntlich der urspriingliche Ernihrungszustand
yon hichster Bedeutung fiir die Harnstoffausscheidung, schon bei
blosser Inanition, um wie viel mehr also, wenn Inanition und Fieber
zugleich bestehen! Voit hat fiir den Hund durch zahlreiche Ver-
suche schlagend nachgewiesen, dass die Grosse des Eiweissumsatzes
sogar bei demselben Thier unter verschiedenen Umstiinden sehr ver-
schieden sein kann und in erster Linie von dem Bestand an Eiweiss,
dann aber anch von dem Fettreichthum des Korpers abhiingt; er
hat gezeigt, dass ein schlecht geniihrtes Thier sich schon am ersten
Hungertage so verhilt, wie ein gut geniihrtes am fiinften oder
sechsten Tage. Dieses Erniihrungsgesetz hat unzweifelhaft auch fiir
den Menschen Giiltigkeit, wie aus vielfachen Erfahrnngen hevvorgeht.
Ich habe fters Gelegenheit gehabt, die Harnstoffausscheidung nicht
fiebernder und wenig Nahrung aufnehmender Kranker aus den besseren
Stinden zu untersuchen und sie mit derjenigen von Kranken der
armeren Bevolkerung, wie sie vorzugsweise in den offentlichen
Hospitiilern und insbesondere in dem Berliner Charité-Krankenhaus

1} Beilinfig wiire die so berechnete Mittelzahl (86,6) ansehnlich grosser,
al} die von Unruh erhaltene, offenbar wohl, weil er die ersten Tage der
fieberhaften Krankheiten nicht berficksichtigen konnte.

v ils
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':;E:ler, dass mit der Dauer der Inanition die Harnstoffabgabe allmiih-
-{i:ich sinkt. Nach Voit’s Thierversuchen scheinen die anféinglichen,
vom Erniihrungszustande abhiingigen grossen Verschiedenheiten sich
etwa bis gegen den sechsten Hungertag hin besonders bemerklich
zu machen, im spiiteren Verlauf nimmt dann der Harnstoff bei allen
Thieren ziemlich gleichmiissig ab. Wiihrend also in der ersten Zeit
bei verschiedenen Korpern die Harnstoffausscheidung ganz verschieden
ansfillt und in jedem einzelnen Fall besonders beurtheilt werden
miisste, kann man das Verhalten in der spiiteren Zeit eher mit dem-
selben Maassstab messen.

s wird nun einlenchtend sein, dass, wenn wir ermitteln wollen,
in welchem Verhiiltniss die Harnstoffansscheidung im Fieber zuge-
nommen hat, wir die 13 oben zusammengestellten Fille nicht ein-
fach zusammenfassen lkonnen. Mit Riicksicht auf die genannten
Momente, welehe von Einfluss auf die Harnstoffabgabe sind, lassen
sie sich fiiglich in mehrere Reihen bringen, wenn man die einiger-
maassen gleichartigen und in gleicher Weise zu beurtheilenden Fille
von den anders zu beurtheilenden sondert.

Zor ersten Reithe wiirden nur die Fille 1 und 3 gehéren, welche
erwachsene Minner betreffen, deren Fieberzustand nach fiinf, be-
- ziehentlich sechs Tagen abgelanfen war und von Anfang bis zu
Ende beobachtet wurde. Von Nihrstoffen nahmen sie ausser Wasser
nur wenig und insbesondere von Hiweiss nur verschwindend kleine
Mengen zu sich. Was ihren fritheren Ernihrungszustand betrifft,
0 kann ich nur von dem einen, meiner eigenen Beobachtung an-
gehorenden Manne (No. 3) annehmen, dass er in seiner Stellung
als Wiirter im Charité- Krankenhaus sich im gesunden Zustande auf
einem Stickstoff- Gleichgewicht von mittlerer oder etwas geringerer
Hohe (entsprechend etwa 25 Gramm Harnstoff) befunden haben
wird. Hs lisst sich vermuthen, dass der andere Patient (No. 1),
ebenso wie die meisten anderen der obigen Fille nicht gerade den
wohlhabenderen Gesellschaftsklassen angehorten, und dass auch sie
also nur mit einem miissigen KEiweissvorrath im Korper von ihrer
Krankheit befallen wurden. s friigt sich nun, wie viel Harnstoff
hiitten Miinner in ihrem Alter und Ernihrungszustande bei gleich
ifiuger Zufuhr ohne Fieber withrend einer Woche entleert? Dies
lisst sich wenigstens anniihernd aus dem Wenigen, was in der
:!ldtemtur tiber die Harnstoffausscheidung von Miinnern bei giinzlicher

[
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oder theilweiser Nahrungsentziehung bekannt ist, feststellen. Ranke?®) :
entleerte in zwei Hungertagen, welche 191/, bis 23 Stunden nach
der letzten Mahlzeit anfingen, bezichungsweise 17 und 18,3 Gramm, {
und ein drittes Mal, als die Harnmenge durch starkes Wassertrinken )
abnorm vermehrt war, 22,3 Gramm Harnstoff, bei blos stickstoff-
loser Kost, also auch vollstindigem Stickstoffhunger 17,1 G‘rr:ﬂ.l:run-;.ﬁ !
v. Franque?) gab bei derselben Kost 16 Gramm aus. Man kann
hiernach annehmen, dass mach vorangegangener guter Erniihrung, }
wie sie bei diesen Selbstheobachtern wohl stattgefunden hatte, 2
Korper ohne Stickstoffzufuhr in den ersten zwei Tagen von seinem
Vorrath etwa 8 Gramm Stickstoff, entsprechend ungefihr 17 Gram Nl
Harnstoff, ausgiebt. Zweifellos wiirde sich im weiteren Verlanf ohne
Zufuhr die Ausgabe immer niedriger stellen, so dass fiir eine - f;;
6 tiigige Inanition eine Durchschnittszahl von 17 Gramm wohl zu
hoch wiire. Ich finde nur eine sehr kurz gehaltene Angabe vom
Nicholson?) iiber die von einem hungernden Gefangenen entleerte
Harnstoffmenge, wonach am dritten bis fiinften Hungertage, wiihrend .I
nichts, als etwas Wasser genossen wurde, die (nach einer wenig zu
verlissigen Methode bestimmte) Harnstoffmenge 884 Grain, also
18,4 Gramm den Tag betragen haben soll. Nehmen wir an, das
unsere an Eiweiss wohl nicht iibermiissig reichen Patienten wihrend
5 oder 6 Tagen bei der knappen Fieberkost, welche einer gin
lichen Entziehung von Stickstoff fast gleichkommt, tiiglich 18 Gramm
Harnstoff entleert hiitten, so legen wir gewiss nicht emen zu klenen
Maassstab an, sondern eher einen zu grossen.!) Im Durchschnitt
haben dann jene beiden Patienten der ersten Reihe tiglich 40,7 Grm
ausgeschieden, also mindestens 126 Procent mehr, als bel
gleichem Verhalten ohne Fieber. .
Eine zweite Gruppe wiirden die Fille 4, 5, 8 und 9 bilden =
Auch sie betreffen erwachsene Minner, deren Fieberzustand immners -
halb der ersten Woche ganz oder nahezu ganz abgelaufen war, und “§
es gilt im Uebrigen namentlich in Betreff ihres friiheren Erniihrungs= =

1) Archiv f. Anat. u. Phys. 1862, 8. 311,

#) Inang, Diss. Wirzburg 1855.

) Brit. med. Jonurnal 1870, No. 470,

) Schultzen (Annalen des Charité - Krankenhauses. Berlin 1869, A¥s
S. 156) nimmt bei der in der Charité fiblichen Fieberdiit gar nur 10 Gramm
an, und Unruh, wie erwihnt, auch nur 17,466 Gramm,
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’*::'T;ustaudea and ihrer vermuthlichen Harnstoffentleerung dasselbe, was

von der ersten Gruppe gesagt ist. Nur hat die Beobachtung erst
am zweiten oder dritten Fiebertage begonnen. Sie entleerten durch-
schnittlich 40,3 Gramm Harnstoff, d. h. wenn wir als Norm die
hohe Ziffer von 18 Gramm amnehmen, mindestens 124 Procent
mehr. —

Tn einer dritten Reihe stelle ich die Fille 2, 6, 7, 10, 11 und
13 zusammen, bei denen der fieberhafte Process iiber eine Woche
und zum Theil bis tief in die zweite Woche hinein sich erstreckte.
Es sind dies im Uebrigen auch erwachsene Minner (nur der jiingste
ist 16!/, Jahre alt), die zum Theil gar keine Nahrung, zum Theil
nur Suppe und Milech zu sich nahmen. -- Schon ein fliichtiger
Ueberblick iiber diese Fille zeigt, dass die Durchschnittsmenge des
Harnstoffs hier betriichtlich geringer ist, als in den Fillen der beiden
ersten Gruppen, weil eben der Process hier linger gedanert hat und
mit der Dauer die Menge des verfiigharen Eiweisses im Korper unter
dem Zusammenwirken der Inanition und des Fiebers mit Riesen-
schritten abnimmt. Bei noch lingerer Dauer ohn® entsprechende
Zufuhr wiirden die Zahlen ohne Zweifel noch kleiner werden, wie
aus den angefiihrten Beobachtungen von Moos und Rosenstein
hervorgeht. Ueber die ohne Fieber bei so lange fortgesetzter Ina-
nition stattfindende Harnstoffabgabe ist (wenigstens in Bezug auf
Minner) mir Nichts bekannt. Dagegen passt hier zur Vergleichung
die von Unruh zu Grunde gelegte Zahl (17,466), welche ja auch
yon Minnern im mittleren Lebensalter gewonnen ist, zumal zwei
der hierher gehirigen Fiille auf derselben Klinik bei derselben Diiit
beobachtet wurden. Bei den sechs Patienten betrug die tiigliche
Harnstoffmenge im Mittel 34,5 Gramm, was eine ficherhafte Stei-
gerung von beinahe 98 Procent ansmacht.

Endlich bleibt noch das 22jiheige Midchen (No. 12), dessen
Stoffwechsel nicht mit demjenigen der Minner verglichen werden
kann, denn nach den iibereinstimmenden Ergebnissen aller ein-
schligigen Untersuchungen (von Andral und Gavarret, Becque-
rel, Bischoff, Beigel) ist im Allgemeinen die Harnstoffans-
scheidung bei erwachsenen Weibern nur etwa drei Viertel so gross,
als bei den Minnern, und dem entsprechend werden auch bei der
Inanition die Harnstoffmengen kleiner sein, Zum Yergleich mit dem
Verhalten unserer fiebernden Patienten eignet sich sehr gut die von
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~ unterliegt, sehr schnell verbraucht sein muss. ') Es kann schon nach
verhiiltnissmiissig lurzem Bestehen eines fieberhaften Zustandes, bei
&%veluhem keine nennenswerthe Nahrongszufuhr stattfindet, nur soviel
-;,a::.irculireudes”‘ Eiweiss im Korper sein, als von dem stabileren*
bestindig losgerissen und fiir den Untergang bestimmt wird. Da
aber bei wieder eintretender Zufuhr von Hiweiss der grisste Theil
desselben zu ..circulirendem** wird, und davon immer nur sehr wenig
und ganz allmihlich dem .stabileren® zu Gute kommt, so ist es
" klar, dass erstens ein Mensch, der ein mehrtigiges Fieber durch-
- gemacht hat, bei wiedererwachender Esslust sehr schuell und schon
bei verhiiltnissmiissig geringer Zufuhr in ein Stickstoff- Gleichgewicht
kommen wird, und dass es zweitens von der Dauer und wvielleicht
auch von der Heftigkeit des Fiebers, dann von der Dauer des darauf
folgenden ficherfreien Zeitraumes und von der Art der Erniihrung
abhiingen wird, ob bei dem Wiedereintritt des Fiebers viel oder
- wenig Biweiss zerfallen, also viel oder wenig Harnstoff gebildet und
-ansgeschieden werden kann. Wenn also bei Febris recurrens der
erste Anfall nur wenige Tage gedanert hat, die daranf folgende
Apyrexie aber lange, vieleicht acht oder gar vierzehn Tage, wie es
Ja gar nicht selten vorkommt, wenn in dieser Zeit die Stickstoff-
zufubr immer mehr gesteigert worden ist, so wird der Relaps einen
Organismus mit reichlichem Eiweissbestand, vielleicht reichlicherem,
als der erste Anfall (s. 5. 99 u. 100), vorfinden, und dem entsprechend
eine hohe Harnstoffziffer ergeben und umgekehrt wenig, wenn die
Verhiilinisse entgegengesetzte waren. Nimmt man dazu die zahl-
reichen Nebenumstiinde, welche in jedem Kinzelfalle noch auf den
Stickstoffumsatz von Einfluss sind, die Verschiedenheit der Nahrung,
thres Gehaltes an Fetten und Kohlenhydraten, welcher fiir den An-
satz von Fiweiss eine wesentliche Bedentung hat, die mannigfachen
Complicationen, wie namentlich die bei Recurrens so hinfigen Blu-
tungen, den Zustand der Verdauungsorgane und vieles Andere mehr,
S0 wird man es leicht erklirlich finden, warum im Relaps die Stick-
stoffausfubr sich so ungemein verschieden gestaltet und bald grisser,
bald kleiner ist, als im ersten Anfall. So sehr also auch der Relaps
zur Aufklirung mancher anderer das Fieber betreffender Fragen,

') Vgl. Huppert u. Riesell 1, e.; ferner Huppert, Archiv d. Heil-
kunde X, 508 und Schultzen 1 e
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T;Ehaumaﬁmnusa repriisentirt, und viele andere finden sich in den hier
picht mitbenutzten Killen.
| Dagegen ist eine andere Thatsache um so mehr hervorzuheben,
welche zuerst von Sidney Ringer?') erkannt und neuerdings gerade
dorch die Untersuchungen iiber den Relaps bei Febris recurrens
mehrfach hat bestitigh werden kinnen, niimlich- die, dass schon
vor dem eigentlichen Beginn des Fiebers, wenigstens des
Frostes und der Temperatursteigerung, die Harnstoff-
menge zu steigen anfingt, genau so, wie es das Experiment
am Hunde ergiebt. Dass die Erscheinung beim Menschen nicht
immer so scharf hervortritt, ist theils durch die Verschiedenheit der
Erniihrung, theils durch andere Ursachen bedingt.
Wiihrend nimlich beim Hunde die mit dem Harn etwa in
24 Stunden entleerte Harnstoffmenge als fast genau gleich der
in derselben Zeit gebildeten angesehen werden konnte, ist diese
Annahme bei den meisten fieberhaften Kranlkheiten des Menschen
und gerade bei denjenigen, welche im Vorstehenden besonders be-
riicksichtigt wurden, nicht zulissig. Beim Hunde ist, wenigstens
imm kiinsthich erzeugten Hiterfieber, die Harnstoffentleernng durch
die Zunahme des Harnwassers begiinstigt, und eine anderweitige
Ausfuhr von Stickstoff, als durch den Harn, wie z. B. durch den
Koth, hat wiihrend der Beobachtungszeit nicht stattgefunden. Anders
beim Menschen. Die Harnmenge ist hier in der Regel vermindert
und damit die hauptsiichlichste Abzugsquelle fiir den Stickstoff ein-
geschriinkt; in Folge davon hilt die Fortschaffung desselben nicht
gleichen Schritt mit dem massenhaften Eiweisszerfall, Harnstoff (oder,
wie wir vorliufig annehmen wollen, Vorstufen des Harnstoffs) hiiufen
sich im Korper an und werden noch mehr oder weniger lange Zeit
nach dem Temperaturabfall aus dem Korper geschwemmt, wie die
postfebrile Steigerung der Harnstoffabgabe so hiiufig zeigt. Ueber-
dies ist mit dieser letzteren noch gewiss nicht der letzte Rest oxy-
dirten Stickstoffs herausgeschafft, sondern auch in den niichstfolgenden
Tagen noch mag ein Theil des entleerten Harnstoffs der Fieberzeit
semen Ursprung verdanken. Auch tritt ja die postfebrile Harnstoff-
minahme nicht immer so auffillig hervor, hiufiz genug entledigt
sich der Korper iiberhaupt nur sehr allmiihlich seines Ueberschusses

) 8. bei Huppert 1. c., S. 40 ff,
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a&mﬂe berechtigt. Vielmehr ist beim Menschen der Eiweiss-
gerfall wihrend des Fiebers in hoherem Maasse gestei-
gert, als sich aus der Zunahme des Harnstoffs berechnet
and muss demnach weit mehr, als das Doppelte des unter
gleichen Verhiiltnissen ohne Fieber stattfindenden Um-
satzes betragen. —

Vergleichen wir hiermit nun, was iiber die sonstigen Endpro-
ducte des Stoffwandels im Fieber bekannt ist, und zwar des zuniichst
ﬁrif:htigstreu, der Kohlensiure. Die ilteren Angaben iiber die
Veriinderungen in den Mengenverhiltnissen derselben bei verschie-
denen, namentlich anech fieberhaften Krankheiten, sind theils ganz
unzuverlissig, wie die von Hervier und St. Sager, theils fiir
unseren Zweck nicht zu brauchen, wie die von Maleolm und Mae
Gregor, welche nur das procentische Verhiiltniss der Kohlensiure
gur Ausathmungsluft bestimmten, nicht aber die gavze in der Zeit-
‘einheit ausgeathmete Menge.’) Von den neueren, im Ganzen auch
nur sehr spiirlichen Untersuchungen sind es haupfsiichlich diejenigen
Leyden's,®) welche nicht nur durch ihre Zahl, sondern ganz be-
sonders, weil sie mit bisher nicht erreichter Vollstindiglkeit am
Menschen durchgefiihrt sind, fast die einzige Grundlage fiir die
- Beurtheilung der durch den Fieberaustand bedingten Verdinderungen
der Kohlensiiure- Abgabe bilden. Denn indem er diese mittelst des
Lossen’schen Athmungsapparates bei einer und derselben Person
im fieberhaften und fieberfreien Zustand unter sonst miglichst glei-
chen Umstiinden untersuchte, erhielt er unmittelbar mit einander
vergleichbare Zahlen, wenn sie auch wegen der durch die Versuchs-
~methode selbst bedingten Hinderung des Athmens fiir die Berechnung
- der absoluten Grissen weniger gut verwerthbar sind. Diese Unter-
suchungen sind aber noch ganz besonders deshalb von unschiitzbarem
Werthe, weil, wenigstens in einigen, auch zugleich die Harnstoff-
ausscheidung bestimmt wurde und wir dadurch in den Stand gesetat
sind, den Gang dieser beiden wichtigsten Umsatzproducte unter den-
selben Umstinden mit einer Genauigkeit, wie sie sonst nur in dem
Experiment am Thier erreichbar ist, zu vergleichen. Leyden's
Untersuchungen erstrecken sich auf vier Fiille ficherhafter Krank-

—

1) Lehmann, Lehrb. d. physiol. Chemie IIT., 416.
?) Deutsches Archiv f klin, Med, VIL, 536,
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g Soweit aus den wenigen anderweitigen Untersuchungen der von
Fieberkranken abgegebenen Kohlensiure hervorgeht, diirfte die Stei-
.}gerung meistens noch unter diesem von Leyden gefundenen Werthe
bleiben. So liegen von Liebermeister') einige Bestimmungen vor,
welche an je einem Typhuskranken und einem an Pleuritis mit
eigenthiimlichen Fieberanfillen leidenden Manne angestellt wurden,
und welche darum von besonderer Bedeutung sind, weil bei dem
dabei benutzten Respirationsapparat die Athmung in keiner Weise
gehemmt wird, sondern ungezwungen, wie unter gewohnlichen Ver-
hiiltnissen, vor sich geht, und weil die gesammte von Lungen und
Haut abgegebene Kohlensiiure bestimmt wurde. Die von Lieber-
meister gefundenen Zahlen sind daher auch bis jetzt die einzigen,
welche iiber die absoluten Griossen der in einer bestimmten Zeit
von Fieberkranken ausgeschiedenen Kohlensiiure genane Auskunft
geben. Liebermeister fand bei einem 24jihvigen Typhuskranken
von 54'[, Kilogr. Korpergewicht bei einer Temperatur von 39,2¢
bis 40,0° (im Rectum) withrend 40 Minuten (am Tage) eine Abgabe
. von 17,1 Gramm CO% was fiir eine Tagesstunde 25,65 Gramm C0?
ausmacht. Der andere Typhuskranke, 19 Jahre alt und 37!/, Kilogr.
schwer, schied bei einer Temperatur von 40,7°—40,9°? aus in einer
Tagesstunde: 27,9 Gramm CO2 Der Pleuritiker' endlich, ein
20jéhriger Mann von 53 Kilogr. Gewicht, gab in 3!/, Stunden,
wilhrend welcher seine Temperatur unter anfinglichem Frost von
38,3 auf 40,3° stieg, 114 Gramm aus, also in einer Tagesstunde
32,57 Gramm CO2 Diese drei Werthe sind so niedrig, dass es
auf den ersten Blick iiberhaupt fraglich erscheinen kinnte, ob aus
ihnen eine Vermehrung der Kohlensiiure- Abgabe im Fieber hervor-
gehe. Denn nach Pettenkofer und Voit?2) wurden selbst bei
vollstiindiger Nahrungsentzichung und ruhigem Verhalten von
emem erwachsenen Manne 35,6 Gramm und 31,6 Gramm CO? wiih-
rend einer Tagesstunde ausgeschieden; Berg %) fand unter denselben
Umstiinden 35,3 Gramm, und nach Ranke,*) der freilich Tag- und

—

1) Deutsches Archiv f. klin. Med. VIIIL, 203; X., 452,

1) Zeitschrift £ Biol. 1., 459.

%) Deutsches Archiv f. klin, Med. VI, p. 344, In einer anderen Versuchs-
reihe (p.353) wurden bei einer Respirationsfrequenz von nur 7—9 in der Minute(!),
wihrend sie normal bei Berg 15 betrug, nur 19,5 Gramm CO? ausgeathmet.
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. Es sind endlich noch von Schrider,!) ebenfalls mit Lossen’s
Apparat, eine Anzahl von Kohlensiiure- Bestimmungen an fiehernden
Personen, in der Absicht, den Einfluss kalter Biider kennen zu lernen,
!;ngestellt worden, von denen wenigstens die eine withrend mehrerer
Tage wiederholte fiir unseren Zweck brauchbar erscheint. Der Patient,
ein 18jihriger, an Flecktyphus leidender Mann, athmete im Mittel
ans fiinf, theils Vor-, theils Nachmittags angestellten Versuchen bei
.Tempera.tureu von 39,6°—40,1° wiihrend 5 Minuten 2,88 Gramm
CO? aus, also in einer Stunde 34,56 Gramm (nach Bidern nur
28,08 Gramm), was, wenn wir wieder die niedrigste der von Ley-
den gefundenen Normalzahlen, nimlich 22, zu Grunde legen, eine
Vermehrung von 57 Procent ausmachen wiirde.

Es wird dem Leser nicht entgangen sein, dass ich bei allen
diesen Rechnungen, wo nicht, wie in Leyden's Versuchen, die
Zahlen direct mit emnander vergleichbar sind, die Annahmen durch-
ans nur zu Gunsten der fieberhaften Steigerung der Kohlensiure-
Abgabe gemacht und fiir die fieberfreie Zeit iiberall die niedrigsten
Werthe zu Grunde gelegt habe, fiir die fieberhafte dagegen die
hichtsen, weil sonst sich eine Steigerung gar nicht herausstellen
wiirde. Trotzdem bleibt die heraunsgerechnete Steigerung der Kohlen-
siinre sehr weit hinter derjenigen des Harnstoffs zuriick. Diese fanden
wir mindestens 98 —144 Procent, jene im giinstigsten Fall
héchstens 17—57 Procent betragend, und nur ein einziges Mal,
wo die angestrengte Athmungsthiitiglkeit bei Lungenentziindung fiir
die Abgabe mnoch besonders forderlich sein musste, sich bis auf
70 Procent erhebend. Man wird schon hiernach nicht wolil be-
zweifeln konnen, dass beide Endproducte im Fieber nicht gleich-

 issig stirker ausgeschieden werden, sondern der Harnstoff in un-

gleich hoherem Maasse. Aber es lisst sich diese Thatsache noch
schlagender und mit einer Schiirfe beweisen, wie kaum jemals eine
Thatsache durch IKlinische Beobachtungen hbewiesen worden ist.
Unter den Fiillen niimlich, welche zur Priifung der Kohlensiiure-
Abgabe dienten, befinden sich auch einige, bei welchen gleichzeitig
die Harnstoffmengen bestimmt wurden. Hs sind dies bei Leyden

Nortr. 19, S. 130) die sbroduction® von Kohlensiure und Wirme um 20 bis
25 Procent gesteigert sein.

* 1) Deutsches Avchiv f. klin, Med. V1., 385.

Dr. Senator, Untersuchungen, 8
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" Eine epikritische Zunahme der ansgeathmeten Kohlensiiure, ver-
k- l'eichha,r derjenigen des Harnstoffs, ist in keinem Falle bisher beob-
achtet worden, selbst wo die letztere vorhanden war, wie in zwel
"-J;;g.bu Leyden's Fillen. HEs erklirt sich dies daraus, dass beim
| Menschen im Fieber die Bedingungen fiir die Kohlensiure-Abgabe
| giinstiger sind, als fiir die Harnstoff- Abgabe und spricht gegen eine
"ﬂuhiiufung von stickstofflosen, kohlenstoffhaltigen Stoffen.

~ Bisher ist nur von der Aunsscheidung der Kohlensiure die
Rede gewesen; die Bildung derselben kann, wie ich wiederholt
“schon hervorgehoben habe, jener nicht gleichgesetzt werden, wenig-
| stens nicht im Fieber, und zwar aus denselben Griinden, welche ich

| Die erhihte Temperatur und in Folge davon die gesteigerte Diffusion und
_:"lmbi]dung, die beschleunigte Athmung — dies Alles muss beim
fiebernden Menschen ebenso, ja in noch hiherem Grade die Abgabe
e@er Kohlensiiure befordern, ' als beim fiebernden Hunde, denn die
| Temperatursteigerung ist beim Menschen, zumal in den von uns
T'ﬁesnndura beriicksichtigten Krankheiten, eine hohere, als sie sich
| beim Hunde durch Eitereinspritzung erzielen liisst. TIn der That
| zeigt sich anch beim Menschen noch deutlicher, als beim Hunde,
Kinfluss der hiheren Temperatur auf die Kohlensiure- Ausschei-
,E:- g. Wenn jene steigh, wie meistens in den Nachmittags- und .

| Abendstunden zur Zeit der Exacerbation, nimmt auch diese zu, wie

e

sich namentlich aus der angefiihrten Beobachtung Sehrioder’s er-
.’gsbt. — Auch die Stromungsgeschwindigkeit des Blutes, welche
;;_____ en Kinfluss anf die Abgabe der Kohlensiiure hat, ist im Anfang
gias Fiebers wohl vermehrt, spiiterhin, bei lingerer Dauer der Krauk-
Iﬁ_eih eher vermindert.

Beim Menschen wirkt ferer sehr hiinfig noch die Mitleiden-
fﬁiﬁha.ft der Lungen, indem sie stirkere Athembewegungen veranlasst,
begiinstigend auf den Austritt der CO2

~ Demnach kommen wir umgekehrt, wie hei der Harnstoff-
_f!_;ﬁtlewnng, zn dem Hrgebniss, dass die BErzeugung der Kohlensiiure
Iln Fieber kleiner sein muss, als die Abgabe, welche letztere wir
Il'iljizlistens zwischen 17 und 57 Procent, also im Mittel vielleicht
3?? Procent hther gefunden haben. Wiihrend der Eiweiss-
l'_‘fantz auf weit mehr als das Doppelte gesteigert ist,
88 die Bildung von Kohlensiiure, wenn sie iberhaupt

ﬁ*
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Es miissen also besonders diejenigen stickstoffhaltigen Gewebe,
welche reich an Kali und Hiimoglobin, der Muttersubstanz vom
] ; sssten Theil des Harnfarbstoffs, sind, dem Zerfall unterliegen, also
‘f'rdie rothen Blutkorperchen vor Allem und dann die Mus-
keln, withrend wir Gehirn und Riickenmark und das Nervengewebe
~ iiberhanpt, obgleich es an Kali ebenfalls sehr reich ist, ausschliessen
konnen, da sie keinen Harnfarbstoff liefern, und auch weil die
Phosphorsiiure- Entleerung nicht gesteigert ist, wie denn auch er-
fahrungsgemiiss die Nervencentraltheile von der fieberhaften, ebenso
wie von der einfachen, durch Hungern herbeigefithrten Consumtion
~am wenigsten betroffen werden.?) Dafiir, dass gerade die rothen
Blutkirperchen in erster Linie im fieberhaften Process leiden und
‘gerfallen, spricht ferner die Beobachtung von Korber,?) welcher
~ die Zersetalichkeit des Hiimoglobins in fieberhaften Krankheiten sehr
vermehrt fand, und die Angabe von Manassein,?) dass im Fieber
‘und bei erhihter Temperatur iiberhaupt die rothen Blutkérperchen
‘an Umfang abnehmen. Wenn aber diese Korperchen und das
: -_Hii.moglnhin in grisserer Menge zn Grunde gehen, wenn dadurch
der Korper an denjenigen Elementen, welche die Aufnahme des
Danerstoffs aus der Luft und seinen Uebertritt in die Gewebe ver-
~ mitteln, drmer wird, und wenn nicht etwa andere Elemente dieses
| Geschiift tibernehmen, woran bei dem gegenwiirtigen Standpunkt
- der Wissenschaft wohl nicht zu denken ist, — so muss nothwendig
‘die Lebhaftigkeit der Verbrennungsvorgiinge im Korper in demselben
‘Maasse abnehmen ans Mangel an Sauerstoff. Die weitere Angabe
‘Manassein's, dass Blutkirperchen, die reich an Sauerstoff sind,
gerade an Umfang zunehmen, ebenso wie unter dem Binfluss ge-
wisser ficberwidriger Mittel (Chinin ete.) kann ebenfalls zum Beweise
dafiir dienen, dass im Fieber die Function der rothen Blutkérperchen

leidet, dass sie weniger Sauerstoff binden, schnell kleiner werden
‘und zerfallen.

') Das Kreatinin, welches in fieherhaften Krankheiten ebenfalls hiufig,
wenn auch nicht in dem Maasse, wie jene drei Stoffe, wermehrt ist, wiirde
€bensowohl auf die Muskeln, wie auf das Nervengewebe, in dem es ebenfalls

‘enthalten ist, hinweisen. :
*) Ueber Differenzen des Blutfarbstoffs, Diss. Dorpat 1866.
3 . * T L # " El
) Ueber die Verinderungen in den Dimensionen der rothen Blutkd rperchen,

I:Bm'liu 1872 und Centralbl. f. d. med. Wissensch, 1871, ¢89,
%
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ehmen ist, und aus dem Umstande, dass auch beim Menschen eine
féﬁacht.ﬁigliche, epikritische Mehrausgabe jenes Gases nicht vorkommd,
was doch bei einer Anhiiufung der Fall sein miisste — so wird
'jeuer Eimwand hinfillig, und der Schluss, dass Kohlensiiure, soweit
sie nicht aus dem Eiweisszerfall hervorgeht, wihrend des Fiebers
nicht mehr, als ohne Fieber bei gleichen Ernibhrungsverhiltnissen
gebildet wird, bleibt unangefochten. —

Ganz andere Gesichtspunkte lkommen bei dem dritten End-
producte, dem Wasser, in Betracht. Ein grosser Theil des vom
Kirper abgegebenen Wassers geht, wenigstens im gesunden Zustande,
ans einer wirklichen Oxydation von Wasserstoff hervor; allein schon
unter gewohnlichen Verhiiltnissen und noch mehr bel aussergewthn-
lichen, auf den Kreislauf des Wassers wirkenden Anlissen, tritt viel
Wasser aus dem Korper, welches theils fertig in ihn eingefiithrt und
vorriithig war, theils ohne unmittelbare Betheilignng des Sanerstoffs,
also ohne Oxydation, erzengt wurde. FKine solche Wasserbildung
findet nicht nur ansserhalb des Organismus vielfach bei synthetischen
und anderen Deshydratations-Processen statt, sondern ist, abweichend
von der Kohlensiiurebildung, auch in dem Organismus ganz zweifellos
vorhanden. Die mit Wasserbildung einhergehende Entstehung von
Hippursiiure aus Glycocoll und Benzodsiiure liefert ein lingst be-
kanntes Beispiel davon, und die Nenzeit bringt immer mehr Beweise
dafiir; ich erinnere nur an die jetzt mehrfach nachgewiesene Bildung
von Glycogen aus Zucker, wobei Wasser frei wird, an die Synthese
des Fettes aus Glycerin und Fettsiiuren, an die Bildung der ge-
paarten Gallensiuren u. a. m. Hs ist also sehr wohl méglich,
dass auch ohne vermehrte Sauerstoffaufnahme Wasser
In grisserer, ja vielleicht in erheblich grosserer Menge
gebildet wird,. Wie es sich damit im Fieber verhiilt, dariiber
18t bis jetzt nicht das Mindeste bekannt, das kéunnte nur durch
gleichzeitige Bestimmungen des in der Zeiteinheit ansgegebenen und
des siimmtlichen im Korper vorkandenen Wassers, des aufgenommenen
Sauerstoffs und des zersetzten Korpermaterials ergriindet werden, Be-
stimmungen, denen sich erhebliche Schwierigkeiten entgegenstellen.
Vorliinfig steht der Annahme, dass im Fieber mehr Wasser erzengt
wird, und zwar nicht durch Steigerung der eigentlichen Oxydation,
sondern vielmehr gewisser synthetischer und anderer mit Entbidung
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: '-"cksiuhtigt ist  so bleibt es immer noch unentschieden, wie das
Pieber dabei mitspielt. Dagegen fand Behse!') bei einem Typhus-
kranken unter sorgfiiltiger Beriicksichtigung der Nahrungszufuhr
die Harnmenge wihrend des intensiven Fiebers vermehrt und Pri-
bram und Robitschek?) sahen sie in der von ihven beobachteten
Recurrensepidemie auf der Hohe des Fiebers iiber die Norm bis zur
Polyurie erhiht und betrachten diese nicht als Folge, sondern sogar
als Ursache der vermehrten Wasserzufuhr. Nach ihmen wiire dies
eine Bigenthiimlichkeit gerade dieser Krankheit, nicht des fieber-
haften Zustandes iiberhaupt; aber es wiirde entschieden gegen dag
Dogma von der specifisch fieberhaften Harnverminderung, welches
iibrigens frither auch schon von Wachsmuth *) bekimpft wurde,
‘sprechen,

Um diese somit immer noch zweifelhafte Frage zur Entschei-
dung zu bringen, habe ich bei einer Anzahl an verschiedenen fieber-
haften Krankheiten leidenden Personen die Mengen der in 24 Stunden
aufeenommenen Getrimke nnd Nahrungsmittel, sowie des in derselben
Zeit entleerten Harns wiihrend lingerer Zeit bestimmt. Die in der
Fieberzeit iibliche Diiit (in der Charité als 3b d. i. Kaffee und 2 Sup-
pen mit 2—3 Milch bezeichnet, wozu hiufig noch 1 bis 2 Semmeln
oder Zwiebacke kommen) besteht zum iiberwiegend grissten Theil
ans Wasser, die geringe Menge in den festen Bestandtheilen noch
enthaltenen Wassers und zn Wasser verbrennenden Wasserstoffs
konnte hierbei vernachlissigt werden, um so mehr, als es bei diesen
Bestimmungen doch nur anf grobere Unterschiede ankommen konnte,
da man auf feinere schon von vorne herein und aus mannigfachen
anderen Griinden verzichten musste, Die Fehlergrenzen sind bei den
schon im physiologischen Zustande sehr grossen Schwankungen der
Urinmenge an und fiir sich schon bedeutend, sie werden aber noch
viel grisser, wenn man dabei, wie es bei derartigen Untersuchungen
der Fall ist, von dem Zustande des Kranken und dem Interesse,
Wwelches er fir dieselben hat, von der Willfihrigkeit und Anstellig-
keit des Wartepersonals abhiingig ist, vielfacher anderer Missstiinde
nicht zu gedenken. KEs kann daher nicht Wunder nehmen, wenn
micht blos die Angaben verschiedener Beobachter sich wider-

e

N1 e LY., P 178900 187,

*) Beitrige zur Lehre vom Fieber. Inaug.-Diss, Dorpat 1864, 8. 37,
') Archiv d. Heilkunde VI., 210.
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Im Vergleich mit dem vollstiindig normalen Verhalten ist in
E,ﬂiesen sieben Beobachtungen die Urinmenge finf Mal entschieden
vermindert, dagegen nur Kin Mal eben so entschieden vermehrt.
Dabei nimmt ein gesunder erwachsener Mann bei gewohnlicher
Lebensweise mit seiner festen und fliissigen Nahrung nebst Getriink
insgesammt weniger Wasser zn sich (einschliesslich des aus dem
Wasserstoff im Korper zu bildenden Wassers), als die meisten der
vorstehend aufgefiihrten Patienten. Denn das Bediirfniss an Wasser
stellt sich nach den bekannten Kostmaass-Berechnungen von Mole-
schott, Playfair u. A. selbst fiir einen kriftig arbeitenden
Mann nur aof etwa 2400— 2800 Cem., wozu noch 200—250 Cem.
aus dem Wasserstoff der anderen Nihrstoffe kommt, also im Ganzen
auf durchschnittlich 2800 Cem. Von diesem ferfig eingefiihrien
und im Korper gebildeten Wasser erscheint ungefiihr die Hilfte oder
noch eine Kleinigkeit mehr im Harn wieder, natiirlich mit Ausnahme
besonderer Einfliisse (Schweissbildung u. s. w.), withrend bei unseren
Patienten nur zwei Mal die Hilfte der eingenommenen Fliissighkeits-
menge erreicht oder etwas iiberschritten wurde, in allen anderen Fiillen
aber nur e Drittel, oder noch weniger. Wenn nun auch die von ihnen
genossenen und als Wasser berechneten Fliissigkeiten nicht reines
Wagser waren, sondern noch eine geringe Menge fester Bestand-
theile enthielten, so wiirde das doch nicht ausreichen, eine so starke
Yerminderung des Harns zn erkliiren, zumal da ja andererseits eben
diese festen Bestandtheile, ebenso wie die wenigen in der Rechnung
vernachliissigten festen Nahrungsmittel, wie Semmel oder Zwieback,
auch noch geringe Mengen Wasser und Wasserstoff enthielten, der
im Korper zun Wasser verbrenmen konnte. Und endlich wird er-
fahrungsgemiiss ein um so grisserer Theil des eingenommenen Wassers
durch die Nieren entfernt, je weniger feste Nahrung zugleich ein-
gefiilhrt wird, so dass bei blossem Genuss von Wasser und selbst
von vielem Wasser im Harn noch mehr erscheint, als der Zufuhr
entspricht, wie dies an Thieren widerholt nachgewiesen und fiir den
Menschen besonders ans Ranke’s') Hungerversuchen mit verschie-
dener Wasserzufuhr hervorgeht, Also auch danach sollte man eher
eine Zu- als eine Abnahme der Harnmenge erwarten. — Alles zu-
sammengenommen, wird man demnach wohl annehmen miissen, dass
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¥
" wesentlichste Erscheinung die mehr oder weniger starke Verengerung
Nor peripherischen Gefiisse ist, keine Abnahme der Dumpfm%ﬂung
ou Stande kommen sollte. Anders verhiilt es sich mit der Fieber-
hitze, d. h. demjenigen Zustand, in welchem (ausser dem Hitzegefiithl
des Kranken) auch die Haut heisser, als normal ist. Hier kimnte
nur dann die Dampfbildung unter allen Umstinden gerade
umgekehrt sich verhalten, wie im Fieberfrost, also vermehrt sein,
wenn auch die Gefiisse immer sich gerade umgekehrt verhielten,
d. h. immer abnorm erweitert wiiren. Dies ist aber in der soge-
nannten Fieberhitze durchaus nicht nothwendig, wenn man auch
gemeinhin sich eine heisse Haut und erweiterte Gefisse als immer
gusammengehorig vorstelll. Man kann sich vielmehr ganz ohne
Zwang auch vorstellen, dass zu einer gewissen Zeit der Fieberhitze,
wenn mit oder ohne deutlich vorausgegangenen Frost, die abnorme
Erhitzung des Korpers im Innern bereits eine Zeit lang gedauert
hat, die Wirme allmihlich durch Leitung von Gewebsschicht zu
Gewebsschicht bis nach der Peripherie hin fortschreitet, so dass
die Haut schon abnorm erwiirmt ist, wenn die Gefisse wvielleicht
unter der Einwirkung des starken vasomotorischen Reizes noch in
der Zusammenziehung verharren; oder es kounte, wenn die Gefisse
sich schon ein Mal erweitert hatten und die Haut durch reiche Zn-
fuhr wiirmeren Blutes noch heisser, als durch die blosse Schichten-
leitung geworden war, eine Verengerung eintreten, ohne dass doch
die Haut dadurch anfhorte, heiss zu sein, und heisser als normal;
denn einestheils besitzt sie nun schon einen gewissen Vorrath an
Wiirme, anderentheils wird sie immer noch von den tieferen Schichten
her durch Leitung erwirmt. Kurz, da diese wechselnden Vorgiinge
mn Gefiisssystem wilhrend der Fieberhitze doch nicht ausser dem
Bereich der Moglichkeit liegen und sogar in Wirklichkeit statt-
finden, wie ich weiterhin noch zeigen werde, so ist man keineswegs
bercchtigt, sich eine heisse Haut stets verbunden mit erweiterten
Gefiissen und demnach mit gesteigerter Dampfhildung vorzustellen,
Es ist ganz wohl moglich, dass die heisse Haut, nachdem sie von
ihrem eigenen Feuchtigkeitsgehalt eingebiisst hat, also trockener
geworden ist, durch die verengten Gefiisse zu manchen Zeiten weniger
Fliissigkeit zugefiihrt erhiilt und verdampfen liisst, als zu anderen
Zeiten oder als in der Norm bei mittler er Temperatur der Umgebung.

Aus dem Gesagten erhellt sofort, warum die (bis jetat ibrigens
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cemittienden Fieber, die Perspiration eine Steigerung erfihrt, im
Uebrigen aber, wie namentlich Frey gezeigt, sich sehr verschieden
gestalten kann. Dies 1st ausser den von Letzterem selbst angefithrten
Ursachen, wie ich meine, besonders auch in den Eigenthiimlichkeiten
des Wundfiebers selbst begriindet, welches mit starken Temperatur-
schwankungen, zum Theil vollstiindig zwischen die Fieberzeitriinme
eingeschobenen kiirzeren oder lingeren Intermissionen und dadurch
bedingten Schwankungen der Zufuhr und des sonstigen Verhaltens
einher-geht, und sich deswegen zu derartigen Untersuchungen iiber-
haupt weniger eignet.

Von der Vermehrung des insensiblen Verlustes wiithrend hohen
Fiebers kommt wohl ein etwas grosserer Theil auf Rechnung des
Wasserdampfes, als der Kohlensiiure, da diese im Mittel und unter
den giinstigsten Annahmen um hichstens 37 Procent zu-
nahm, wiihrend der insensible Verlust im Ganzen um etwa 43 Procent
wuchs. Der Unterschied ist allerdings nicht bedeutend genug, als
dass man bei den weiten Fehlergrenzen, namentlich in den Bestim-
mungen der Perspiration einen grossen Werth darauf legen konnte.
Aber er verdient doch insofern einige Beachtung, als man von vorn-
herein schon eine grissere Steigerung des Wasserdampfes erwarten
muss. Denn wiihrend fiir die Kohlensiure- Ausscheidung fast nur
die Lungen in Betracht kommen, der Zustand der Haunt fast gleich-
 giiltig ist, werden die Bedingungen fiir die Wasserverdunstung in
der Fieberhitze gleichzeitig in den Lungen und in der Haut giinstiger
und hier im Allgemeinen wohl noch in héherem Maasse, namentlich
so lange als die Gefiisse anf's Aeusserste erweitert, oder wenigstens
nicht unter die Norm verengt sind. — Jedenfalls also nimmt auf
der Hohe des Fiebers die Abgabe von Wasserdampf wie von Kohlen-
gaure an der Steigerung Theil, erstere vielleicht etwas mehr, und
es 1st wohl in hohem Grade wahrscheinlich, dass die in dieser Zeit
verhiiltnissmiissig geringere Harnabsonderung eine Folge der
stiirkeren Perspirationsleistung ist. Ob diese gerade hinreicht, nm
den Ausfall im Harn zu decken, ob sie noch grosser ist, so dass
der Korper an Wasser iirmer wiirde bei gleichbleibender Bildung
und Zuofohr an Wasser, oder noch geringer, in welchem Falle sich
Wasser anhiufen miisste — das ist ans den vorliegenden Thatsachen
gar nicht zu entscheiden. Leyden und Botkin nehmen das Letztere,
eine Zuriickhaltung von Wasser withrend des hohen Fiebers, an, so
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werde, denn wie ich schon oben angegeben habe, und wie ja hin-
?jﬁéicheud bekannt ist, wird der Harnstoff beim fiebernden Menschen
’];Eﬁhst unregelmiissig, manchen Tag sogar nur in abnerm geringer
Menge entleert, an anderen Tagen dafiir in desto grosserer, und
zweitens ist die absolute Vermehrung, um die es sich beim Harn-
stoff durchschnittlich handelt, niimlich 15—20 oder 25 Gramm fiir
den Tag, doch zu unbedeutend, als dass sie bei den 24stlindigen
Gewichtsveriinderungen eines erwachsenen Menschen irgend eine Rolle
spielen konnte. Uebrigens findet ja auch, wie Leyden gezeigt hat,
wiithrend des hohen Fiebers in der Regel eine Gewichtsabnahme statt,
auch ohne aussergewOhnliche Verluste, wie Diarrhoeen, Sputa ete.

Alles dies ist also kein Beweis dafiir, dass allgemein wahrend
des Fiebers nennenswerthe Mengen von Wasser zuriickgehalten wer-
den. Doch stelle ich keineswegs die Moglichkeit eines solchen Vor-
ganges in Abrede, freilich zum Theil wenigstens in emmem anderen
Sinne, als Leyden und Botkin. Ich finde es wohl begreiflich,
dass ein Fiebernder, der sehr viel Wasser trinkt, einen Theil
davon eine Zeit lang im Korper zuriickbehiilt, weil die Verdunstung
trotz ihrer Steigerung nicht ausreicht, um gleich Alles wieder fort-
zuschaffen. Aber dies ist gar nichts Besonderes, oder dem Fieber
Eigenthiimliches. Nichts ist leichter, als einen gesunden Menschen,
gerade so wie den Hund (s. S. 80), durch eine so starke Wasser-
zufuhr, wie sie bei lebhaft Fiebernden gewdhnlich ist, auf gleichem
‘Gewicht zu erhalten, oder sogar noch schwerer zu machen. Der
Unterschi&d ist nur, dass der Fiebernde das .diirfniss hat, soviel
Wasser zu sich zu nehmen, wie ein Fieberloser nur gezwungen trinkt,
und dass er danach verlangt wegen der durch die stiirkere Ver-
dunstung bedingten Austrocknung zuniichst der Mund- und Rachen-
Schleimhaut. — Wiire es nun nicht denkbar, dass ein Kranker auf
_der Hohe des Fiebers so viel Wasser trinkt, dass trotz der oestei-
gerten Verdunstung immer noch ein Ueberschuss im Kirper bleibt,
welcher erst entfernt wird, wenn mit dem Nachlass der Krankheit
die Bedingungen fiir die Thiitigkeit der Schweissdriissen (s. Cap. V)
wieder wirksam werden? Sollte also nicht wenigstens ein
Theil der kritischen Wasserabgabe einfach von einem
Ueberschuss des in dem vorhergehenden Zeitraum ge-

trunkenen Wassers herriihren kénn en? — Natiirlich hiitte
diese Art von Wasserzuriickhaltun g auf die Korpertemperatur keinen
Dr. 8enator, Untersuchungen, 9
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giiure, und dass desswegen die Menge des Harns, wie wohl auch
ifa_;nderer Sekrete, verhiiltnissmiissig sparsamer ist; 3) dass es noch
’ijneutsehieden ist. ob wihrend des Fiebers durch Nieren, Lungen
und Haut im Ganzen mehr oder weniger Wasser abgegeben wird,
als unter ganz gleichen Umstinden ohne Fieber, und 4) dass der
‘Fiehernde, so gut wie der Gesunde, Wasser zuriickbalten kann,
wenn durch reichliche Zufuhr der Verlust an Wasser nicht nur aus-
geglichen, sondern noch iiberboten wird, und vielleicht auch wenn
durch gewisse, vorliufig nicht niiher zu bestimmende Synthesen und
Deshydratationen sehr viel Wasser entsteht.

Es verlohnt sich noch, nunmehr, da wir mit der Erorterung
des Stoffhaushalts im Fieber zun Ende sind, deoselben mit dem Um-
satz, wie er bei einem Menschen mit vollstindig normaler Erniihrung
stattfindet, zu vergleichen. Die heiden Auswurfsstoffe, welche uns
hier allein angehen, weil sich aus ihnen der Umsatz an Eiweiss und
Fett berechnen lidsst, sind der Harnstoff und die Kohlensiiure, und
zwar betriigt die normale tigliche Ausscheidung von jenem 25 bis
35 Gramm, von dieser zwischen 700 und 800 Gramm. Dies ent-
spricht einem Umsatz von 74 bis 93 Gramm FEiweiss und 193 his
240 Gramm Fett und einer Wirmebildung von 2072 — 2580 Calorien,
wenn wir die Verbrennungswerthe von Frankland,!) welche jeden-
falls von der Wahrheit nicht sehr entfernt sind, zu Grunde legen
(nimlich 4,263 Calor. fiir 1 Gramm Eiweiss und 9,1 Calor. fiir
I Gramm Fett).¥) — Die Fieberkranken, an welchen alle oben an-
gefihrten Untersuchungen iiber Harnstoff- und Kohlensiiure- Aus-
scheidung angestellt sind, gehorten aus den frilher angegebenen
(rinden wohl eher zu denjenigen, welche in ihrem gewdhnlichen,
normalen Zustande sich auf einem niedrigen Stickstoffgleichgewicht
befinden und deren tigliche Harnstoffausscheidung vielleicht wenig
um die Grosse von 25 Gramm hernm schwankt. Wenn diese bei
hohem Fieber, wenigstens in den ersten Tagen, 40 — 50 Gramm in
24 Stunden entleeren, so ist dies im gﬁusﬁgsten Falle eine Mehr-
ausgabe von hochstens 25 Gramm im VYergleich mit ihrem Nor-

—

'1} Proceedings of the royal Institution 1866; Henle und Meissner's Jahros-
bericht 1866, S. 353,

) Wo die Nahrung statt Fett viel Kohlehydrate enthilt, wird sich die

H.. - .- [l [ - “
CO Ausscheidung, sowie die Wirmebildung mehr den niedrigeren Grenz-
werthen nihern,

G






g R e R i n - i o’

‘Ueber den Stoffumsatz in fieberhaften Krankheiten der Menschen. 133

";ldua Vermuthung, oder selbst die sichere Meinung ausgesprochen,
Edﬂss in Wirklichkeit withrend des Fiebers viel mehr Korpermaterial
gersetat, aber wenigstens zum Theil nicht bis zu den Endproducten
des gewdhnlichen Stoffwandels verbrannt, sondern auf irgend welchen
Vorstufen unfertic gelassen und im Korper angehiuft wiirde. Und
gwar hat man als Beweis fiir diese Ansicht die mehrfach schon er-
wilnte epikritische, d. h. die noch nach dem Temperaturabfall
hiinfig einige Tage fortbestehende Steigerung der Harnstoff-
abgabe angefiihrt, welche zuerst im Flecktyph!ls von Anderson?)
und von Sqarey?) gefunden wurde. Diese Thatsache, die nicht
ginmal in den kritisch endigenden Krankheiten eine bestiindige ist,
Jiisst sehr verschiedene Dentungen zu, von denen die meisten iibrigens
viel mehr Wahrscheinlichkeit haben, als jene, welche den Harnstoff
erst nach dem Fieber fertig werden lisst. Gegen diese spricht zu-
niichst, dass diejenigen Korper, welche man als Vorstufen des Harn-
stoffes anzusehen berechtigt ist, wie die Harnsiiure, das Leucin und
Tyrosin, das Glycocoll weder im fiebernden Korper in grosserer
Menge nachgewiesen sind, noch in den Exereten, insbesondere im
Harn in abnormer Menge sich finden.®) Zwar hort man noch oft
genug von einer Vermehrung der Harnsiiure, oder des Kreatinins
‘im Fieber sprechen, indess hat Bartels schon vor Jahren gezeigt,*)
dass der fieberhafte Process als solcher eine einseitige Vermehrung
der Harnsiinre nicht bewirkt, sondern ihre Ausscheidung nur in
demselben Verhiiltniss, wie die des Harnstoffs steigert, was auch
Unruh bestitigen konnte. Das Kreatinin aber, oder das Kreatin
1st gar keine Vorstufe des Harnstoffs, wie Meissner®) und Voit®)
bewiesen haben.

Sehr einfach lisst sich in vielen Fillen, wo nicht die wieder
beginnende Nahrungszufubr die Ursache ist, die postfebril gesteigerte
Harnstoffausfuhr aus der nach dem Temperaturabfall beginnenden
Resorption abgesetzter Exsudate (z. B. bei Pneumonie), wodurch
viel Hiweiss wieder dem Stoffwechsel zugefithrt wird, erkliiven, oder
aus emer wihrend des hohen Fiebers in Folge der sparsamen Harn-

1) Edinb. Journal 1866, S. 708,

) Med. Times and Gaz. 1867, 8. 214.

?) 5. Senator in Virchow’s Archiy 1, c., S.404. — Schultzen 1, c.. S. 168,
) Deuntsches Archiv f. klin. Med, 1. 1865, S. 13,

) Zeitschr. f. rat. Med. XXXI. 1868, 234 .

¢) Zeitschr. f. Biol. [V. 1868, 77 fI.
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absonderung stattgefundenen Anhiiufung von Harnstoff, welcher ¢ 1
mit zunehmender Harnmenge hinweggespiilt wird. In anderen Fﬁ. )
davert vielleicht die fieberhaft vermehrte Harnstoffbildung noch fort, )
wenn die Temperatur schon normal ist; dafiir wiirde die schon 'irl..'l]if-_ }
Sydney Ringer gekannte Thatsache, welche ich selbst in einem
Fall bestitigt gefunden habe, sprechen, dass im Wechselfieber df%”
noch die Harnstoffausscheidung typisch gesteigert ist, wenn kein in g
TemperaturerhShung sich kundgebendes Fieber mehr besteht. Udm% ’
endlich jene Krscheinung findet nach Schultzen darin ihre Br-
klirung, dass die durch massenhaften Zerfall von Eiweiss ﬁharladenené
Organe sich erst mit der Circulationsfliissighkeit in's Gleichgewicht
setzen miissen, ehe der Organismus mehr Stickstoff aufnehmen, :
ausscheiden kann,

Man sieht, dass es fiir die epikritische Zunahme der Harnstoff-
entleernng eine Reihe anderer Erklirungen, als die der unvallﬂt.an
digen Verbrennung stickstoffhaltiger Stoffe giebt, und besserer, wei
sie nicht gegen anerkannte wissenschaftliche Thatsachen verstosser
sondern sich gerade auf solche stiitzen. Dass etwa stmks!;nﬁ'lu
Stoffe, seien es urspriinglich im Korper vorhandene, odér aus Eiweis
hervﬁrgwangene, unvollstindig in grosser Menge verbrannt wiirder
ist meines Wissens hisher nicht behauptet worden; eine solche Be
hauptung wiirde auch vollstindig in der Luft schweben und sich
einfach dadurch mdeﬂegen, dass, woraunf ich oben schon aufmerkse ...1-
gemacht habe, eine nachtrigliche epikritische Stmgerlmg der
Kohlensiiure- Abgabe (von besonderen Ursachen in der epikritischen
Zeit natiirlich abgesehen) bisher nicht beobachtet ist. — Sonach *
konnte man nur noch auf den Gedanken kommen, dass bei dem
Stoffwechsel im Fieber Substanzen, die weder Stickstoff noch Kohler ‘”
atoff enthalten, und bei deren Entstehung eine vermehrte Sauners off-
aufnahme nicht nothwendig ist, im Korper sich anhiuften, nnd
nachtriiglich in irgend einer Weise ausgeschieden wiirden. Dl 8 1
konnte eben nur reiner Wasserstoff sein, oder Wasserstoff V
bindung mit im Korper schon vorhanden gewesenen Sauerstoff, und
konnte hier von allen denkbaren Stoffen wieder nur Wasser, wel
aus Synthesen im Korper selbst hervorgegangen ist, in Frage komm

1y Es bedarf keiner niiheren Begriindung, dass ich von reinem Wasserstd &3
Wasserstoffsuperoxyd, sowie von Verbindungen, wie Phosphor- und Bch e
wasserstoffgas, ohne Weiteres absehe. -
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iV. Capitel.

Ueber den Wirmehaushalt und die Ursache der
Temperatursteigerung im Fieber.

Die aus den gewohnlichen Endproducten des Stoffumsatzes aus-
gefiilhirte Berechnung der im Fieber entwickelten Wirmemengen
hat, wie wir gesehen haben, nur einen geringen Zuwachs an Wirme
als moglich ergeben. Es frigt sich nun, was durch die directe
.Hessung der von fiehernden Menschen producirten Wirme gefunden
worden ist und in welcher Uebereinstimmung die beiderseitigen Kr-
gebnisse stehen. Die grossen und bis heutigen Tages zum Theil
noch uniiberwindlichen Schwierigkeiten der calorimetrischen Unter-
suchungen an Menschen, und noch dazn an kranken Menschen,
machen es erklirlich, dass auch hier, und gerade hier am meisten,
nicht mehr als Bruchstiicke vorliegen, die nur unter vielfacher Zm-
hiilfenahme mehr oder weniger zulissiger Voraussetzungen Schliisse
yon grisserer oder geringerer Wahrscheinlichkeit gestatten.

Da der Korper seine Wirme hauptsichlich auf zweir Wegen,
durch Leitung und Strahlung einerseits, und durch Verdunstung
andererseits abgiebt, so haben die Untersuchungen theils nur jene,
theils nur diese allein, theils aber auch beide zusammen, also die
gesammte Wiirmeabgabe, beriicksichtigt. Das Letztere ist allerdings
bis jetzt wieder nur zuerst und fast allein von Leyden geschehen.
Er hat es moglich gemacht, zwar nicht, aus leicht ersichtlichen
Griinden, die von dem ganzen Korper, aber doch von einem ansehn-
lichen Theil, dem Unterschenkel, abgegebene Wiirmemenge, im fieber-
freien und fieberhaften Zustande zn messen und so auch hier wenig-
stens unter einander vergleichbare Grissen zu gewinnen. Aus seinen
Henbnﬁhtungm gehen vor Allem die beiden Thatsachen hervor:
1) dass mit Ausnahme des Initialstadiums die Wirme-
abgabe im ganzen Verlauf eines Fiebers nicht unbe-
triichtlich gesteigert ist, allerdings mit sehr bedeutenden
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Schwankungen, 2) dass die Griosse der Wirmeahgabe
keineswegs der Korpertemperatur, wie sie an den mu-é'%
giinglichen Stellen gemessen wird, proportional ist,
sondern bei hoherer Temperatur geringer sein kann, a]u;,‘
bei niedriger, sogar bis auf den normalen Werth sinken
kann, dass sie namentlich in dem unter starken kritischen
Schweissen erfolgenden Entfieberungsstadium bei Wei-
tem am hoéchsten ist und das 2—3fache des normalen
Werthes erreicht. Abgesehen von diesem Stadium der Krise,
betriigt die Wirmeabgabe wiahrend der Fieberhitze im Durch-
schnitt aus zahlreichen Messungen das Anderthalbfache bis fast
Doppelte der normalen. Tn nicht kritisch endigenden Krankheiten
scheint, wie sich aus einer Beobachtung Leyden’s bei Ileotyphus
und aus einigen nach derselben Methode an einem Wundfieberkranken
von Hoppener angestellten Messungen (1. ¢. S. 70) vielleicht schliessen
lisst, ein so bedeutendes Anwachsen des Wiirmeverlustes gegen Emi%;
des Fiebers nicht stattzufinden. M|
In dem Initialstadium, wihrend des Frostes, ist nach den wenige
dasselbe umfassenden Beobachtungen Leyden's eine Erhohung der
Wiirmeabgabe nicht vorhanden; die letatere war in einem Versuch
mit ausgesprochenem Frost gleich der normalen, ebenso in zwel
anderen mit nur leichterem Schauer. |
Diese Ergebnisse werden nun in bemerkenswerther Weise unte

durch Leitung allein, wie sie in Wasserbidern statthat. :
Beobachtungen, in den letzten Jahren angestellt von Barth, ')
v. Wahl, % Liebermeister? und Hattwich*) haben ebenfa
ergeben, dass auf der Hohe des Fiebers im Allgemeinen mehr Wirme
an das Wasser abgegeben wird, als normal. Insbesondere beweisen

gleichswerthe der fieberhaften und normalen Wiirmeabgabe durelt
Leitung liefern, in Uebereinstimmung mit Leyden's Unterﬂuchungé'

1) Beitriige zur Wasserbehandlung des Typhus, Inaug.-Diss. Dorpat 1866
1) Petersburger med. Zeitschr. 1867, VI, 5. 315. {
3) Aus der med. Klinik zu Basel. Leipzig 1868, _
4) Ein Beitrag zu den Untersuchungen iiber die Ursachen der Temperatais:
steigerung ete, Inaug.-Diss. Berlin 1869,
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;_eine Verschiedenheit des Wirmeverlustes in den verschiedenen Zeit-

' riiumen des Fiebers und eine gewisse Unabhiingigkeit von der Hohe
der Korpertemperatur. Es geht namentlich aus ihnen hervor, dass,
je niher dem Anfang des Fiebers, um so geringer die Wiirmeabgabe,
so dass diese in einzelnen Fillen sogar 2 oder 3 Stunden nach Be-
ginn desselben noch gar nicht, oder nur unbedeutend erhcht ist.
Dagegen hat er abweichend von Leyden im Entfieberungs-
stadium fast ausnahmslos eine geringere Wirmeabgabe
als im Hitzestadium gefunden. Da Hattwich nur den durch
Leitung (und Strahlung) bedingten, Leyden aber den gesammten,
d. h. auch noch durch Verdunstung bedingten Wirmeverlust ver-
gleichsweise maass, so wiirde aus diesen verschiedenen Befunden
folgen, dass der grosserc Theil des Wiirmeverlustes auf der Hohe
des Fiebers, im Hitzestadium, wie in der Norm, durch
Leitung und Strahlung, im kritischen Abfall dagegen
duorch Wasserverdunstung bewirkt wird.

Eine gesonderte Untersuchung dieses letzteren in den verschie-
denen Phasen des Fiebers miisste directen Aufschluss dariiber geben;
leider liegt in dieser Beziechung nur die ganz lkurze, schon erwiihnte
Notiz von Pudzinowitsch vor, welcher im Gegentheil in der
Krisis, und schon kurz vorher, die Perspiration verringert gefunden
haben will.

Vergleichen wir die an fieberkranken Menschen gefundenen
Verhiltnisse der Wiirmeabgabe mit denen, wie sie sich uns an
fiebernden Hunden ergeben haben, so findet sich in einzelnen Be-
ziechungen eine vollstindige Uebereinstimmung, in anderen wieder
Abweichungen.

Uebereinstimmend ist, dass im Beginn des Fiebers, wiihrend
die Temperatur verhiiltnissmiissig schnell ansteigt, die Wiirmeabgabe
nicht merklich erhoht ist; dass sie auch beim Menschen, wie beim
Hunde, in diesem Stadium, bei ausgesprochenem Schiittelfrost sogar
unter die Norm sinken kann, darf man mit Sicherheit annehmen
leider ist eine directe Beobachtung in der allerersten Fieberzeit his-
lang nicht gemacht worden. Uebereinstimmend sind ferner die
Efshwankungen des Wiirmeverlustes anf der Hohe des Fiehers und
die innerhalb gewisser Grenzen bestehende Unabhiingigkeit desselben
'rtm. der  Korpertemperatur, Dagegen ist die durchschnittliche
Sf.mgemng m den hoch fieberhaften Krankheiten des Menschen eine

i
LEH
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betriichtlichere, die Hohe der Schwankungen aber im Allgemeinen
eine weniger ausgiebige, als in dem Eiterfieber der Hunde. Bs
kommt zwar auch beim Menschen vor, dass auf der Hohe des Fie- |
bers die Wirmeabgabe bis nahe auf die Norm sinkt, aber doch,
wie es scheint, seltener, als bei den Hunden der Fall war. Diese
Abweichungen erkliren sich, wie ich meine, ans der verschiedenen
Intensitit und dem verschiedenen Verlauf des fieberhaften Processes,
Dieser ist bei den Krankheiten des Menschen, von welchen hier
stets die Rede ist (Infectionskrankheiten, Pneumonie ete.) ein viel
intensiverer, sowohl was die absolute Temperaturzunahme, als,
die Dauer der Erkrankung betrifft, die Fieberhitze ist zwar keine
streng continuirliche, aber doch im Ganzen viel gleichmiissiger, als
beim Hunde, bei welchem sehr oft im Laufe eines Tages Erschei-

beim Menschen im Hohestadium seltener zu emem ausgesprochenen
Schiittelfrost und der dadurch bedingten stirksten Zuriickhaltung sE
von Wiirme kommt, hiiufiger schon zm leichteren Andeutungen, =
einem leisen Schauer u. dgl. — Endlich kann es nicht Wunder

|
b |

s 1
o I

1st, nicht vorkommt.

Ich habe schon gesagt, dass alle vorliegenden Messungen der
Wiirmeabgabe nur Bruchstiicke sind, die an und fiir sich weder iiber
die ganze wihrend eines vollstindigen Fieberverlanfes abgegebene, ™
noch auch, und viel weniger, iiber die erzengte Wiirmemenge el
Urtheil erlanben. Die Untersuchungen erstrecken sich im besten
Fall nur auf einige oder mehrere Stunden des Tages, und sie um=
fassen auch wiihrend der Versuche selbst nicht einmal die ganze Wirme=-
abgabe, sondern nur einen Theil. Indess scheinen sie mir trotzdemy
soweit sie sich gegenseitig unterstiitzen, zur Verwerthung nich®
ungeeignet; es wird erlaubt sein, aus ihnen unter gewissen ‘F'urﬂuﬁ‘ ?
setzungen, deren Zulissigkeit unbestritten ist, Folgerungen zu miehen_'f d
aber freilich immer mit dem Bewusstsein, dass diese nur bedingungs=
weise Geltung haben und hinfillig werden, sobald emne der Vnratfa& g
setzungen sich als unrichtig erweist. Eine solche Voraussetzung lﬂf
die, dass auch in den Zwischenzeiten der Beobachtung, und ﬂame%
lich zur Nachtzeit, sich die Wirmeabgabe fhulich verhalten habeé,
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wie in der Beobachtungszeit. Diese Annahme erscheint deswegen
; guliissig, weil die Mehrzahl der Messungen, namentlich auch die von
Leyden, nicht blos zu verschiedenen Tageszeiten, sondern auch in
den verschiedenen Phasen der am Tage selbst stattfindenden natiir-
lichen Remission und Exacerbation angestellt sind, und aus diesen
der Mittelwerth, wie er oben fiir die Fieberhitze angegeben, berechnet
wurde, s erscheint mir ferner zulissig, mit Leyden anzunehmen,
dass die Wirmeabgabe des ganzen Korpers ungefihr denselben
Gang zeigt, wie die des Unterschenkels, welcher zur Messung diente
wenigstens dass sich unter einander vergleichbare Werthe daraus
ableiten lassen.

Demnach wird man die von Leyden fiir die Fieberhitze ge-
fundene Zunahme der Wirmeabgabe auf das 1![,- bis fast 2fache
der normalen, also um nicht ganz 75 Procent, als anniihernd richtig
ansehen diirfen. Allerdings fand Hattwich die Steigerung der
Wiirmeabgabe durch Leitung in Wasserbddern hoher, nimlich
94 Procent (29:56,4), doch riithrt dies eben daher, dass, wie gesagt,
auf der Hohe des Fiebers, gerade so wie im gesunden Zustand, der
Wiirmeverlust durch Leitung denjenigen durch Verdunstung bei
Weitem iiberwiegt. In der Norm nun kommen auf Leitung und
Strahlung etwa 69 Procent des ganzen Wiirmeverlustes, und auf
Yerdunstung etwa 21 Procent.’) Wenn man die letztere im Fieber
als etwa in demselben Grade vermehrt ansehen kann, wie den in-
sensiblen Verlust, nimlich um ungefihr 43 Procent (s. 8. 126), so
wiirde sich aus Leitung und Verdunstung zusammen ein Verlust an
Wiirme von nahezu 74 Procent ergeben, also ein Werth, der mit
dem aus Leyden's Messungen heryvorgegangenen sehr gut iiberein-
stimmt. Man kann danach die durchschnittliche Zunahme
des Wirmeverlustes wihrend der Fieberhitze im Ver-
gleich zur Norm auf etwa 70—75 Procent veranschlagen.
Da nun ausserdem in dieser Zeit der Korper bestiindig wiirmer ist,
als normal, wenn auch nicht immer um gleich viel, so muss er
offenbar in diesem Fieberzeitraum iiber viel mehr Wiirme verfiigen
konnen, als im fieberfreien Zustande, um soviel noch iiber 70 Proec,
r, als er braucht, um sich selbst auf Fiebertemperatur zu er-
ten. Dies stellt eine Wirmemenge dar, welche nicht nur die

S,

') 8. Ludwig, Physiologie I, 1881, 8. 749,
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von einem gesunden Menschen im Hunger oder bei Fieberkost ent-
wickelte, sondern sogar die bei vollstiindiger Erniihrung frei werdende
noch {iibertrifft, —

Ausdriicklich aber sei hier hervorgehoben, dass diese auf mehr
als 70 Procent veranschlagte Wirmeabgabe nur wiihrend des Hitze-
stadiums stattfindet, aber durchaus keinen Schluss auf den gesammten,
wiihrend des ganzen Fiebers von Anfang bis zn Ende stattfindenden |
Wiirmeverlust zuliisst. Denn einerseits ist wiihrend des (kritischen)
Abfalls die Abgabe viel, bis um 200 Procent grisser, als in der
Norm, andererseits im Beginn des Fiebers kleiner, wenigstens nicht.
wie spiiter gesteigert.

Die bisherigen calorimetrischen Untersuchungen am Menschen
lassen nicht erkennen, ob bei lingerer Dauer des Fiebers, wo die
entleerten Harnstoffmengen, und wahrscheinlich auch die Mengen der
ausgeathmetem Kohlensiiure, allmiihlich geringer werden (8. 95 ff.), die
Wiirmeabgabe ebenfalls durchschnittlich abnimmt, oder eine Ver-
anderung nicht erkennen lidsst, dhnlich wie bei fiebernden I:lf11m£leu.1.r
(3. 88). In diesem Fall wiirde auch beim Menschen mit der -u.b-:
des Hiebers sich immer mehr der Mangel an Uebereinstimmung |
zwischen Stoffwechsel und Wiirmehaushalt bemerklich machen, :;%
es bliebe nur {ibrig, anzunehmen, dass immer mehr unbekannte, mit
Wiirmebildung verbundene Vorgiinge Platz greifen. i

Woher stammt nun dieser grosse Ueberschuss an
Wirme auf der Héhe des Fiebers? Wenn man sich unbefangen
von jeder Theorie ganz allgemein diejenigen Momente, welche zu
einer gegebenen Zeit einen Ueberschuss an Wiirme im Korper her--§
vorbringen konnen, vergegenwiirtigt, so findet man iiberhaupt nur
folgende Moglichkeiten: |

Erstens konnte von Aussen zugleich mit der Fieberursache
Wiirme in irgend einer Form dem Korper zugefihrt werden, rEl I
zvrar nicht als freie, sondern als latente Wiirme, als Spannkraf
welche erst im Korper selbst unter besonderen Bedingungen
wird. Denn von der Zufuhr freier Wirme konnen wir ganz absehd,'
eine solche findet im Fieber nicht statt, eher noch das Gegeuth&i!;
keinenfalls kmm das in Betracht kummen. Was aber das Einbring lf
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© Theil fort: sie ist jedenfalls viel geringer, als in der Norm. Es
? miissten also Spannkriifte in noch anderen Formen sein, und zwar
- solche, die mit allerkleinsten, vielleicht nur mikroskopisch wahr-
nehmbaren, oder unseren Sinnen bis jetzt iiberhaupt nicht zuging-
lichen Stoffen in den Korper treten, denn fir die gribere Wahr-
nehmung sind soleche doch nicht vorhanden. Kurz, es miissten Stoffe
sein, die beim kleinsten Umfang verhiiltnissmiissig grosse Spannkraft
besitzen, also etwa vergleichbar den Explosionskirpern, die in ge-
ringer Menge ungeheure Wirkungen entfalten. Diese Vorstellung
hat heutzutage gar nichts so Befremdendes, als vielleicht noch vor
wenigen Jahren; es ist jetzt eine allgemein anerkannte Thatsache,
dass von Aussen in den Korper eindringende Stoffe von mikros-
kopischer Kleinheit Krankheiten und insbesondere fieberhafte
Krankheiten erregen. Ich brauche nur die Trichinose zu nennen
als das schlagendste Beispiel fiir kleine Ursachen und grosse Wir-
kungen, oder die Vergiftung durch putride Stoffe, oder die Eiter-
' vergiftung. In allen diesen Fillen entsteht ein fieberhafter Process
in Folge des Eindringens verhiiltnissmiissig sehr winziger Substanzen.
Aber hier sind es keine Spannkriifte, die von Aussen ein-
gefiihrt im Korper frei werden und als Wirme zum Vor-
schein kommen, sondern es werden anter ihrem Einfluss
im Korper schon vorhandene Spannkrifte in Wirme ver-
wandelt. Wenigstens kann man dies von der ihrer ganzen Natur
nach am hesten gekannten Krankheit, der Trichinose, mit Sicherheit
behaupten. Wenn sich die in den Magen gelangten Trichinen
millionenfach vermehren, die zahllose Brut wiichst und sich ent-
wickelt, den ganzen Korper durchwandert, dabei Bewegungen aus-
ausfiihrf, durch welche keine #ussere mechanische Arbeit geleistet
wird, welche also vollstindig in Wiirme sich zuriickverwandelt, so
geschicht dies Alles auf Kosten des Kiorpers, dessen DBestandtheile
dabei umgesetzt und mehr oder weniger verbraucht werden; die
dabei entwickelte Wiirme ist nicht von den Paar Trichinen als la-
tente mitgehracht worden, sondern war als solche schon im Korper. 1)

e

1) In einer soeben erschienenen Abhandlung (Lancet 1873. V., No. 18)
hat Maclagan eine Fiebertheorio aufgestellt, welche zum Theil auf eciner
g_ﬁnzlinhun Verkennung des oben dargestellten Sachverhaltes und des Gesetzes
¥on der Erhaltung der Kraft beruht. Er erklirt namlich auf Grund der neuesten
Untersuchungen fiber die Betheiligung niederster Organismen (Micrococeen)

¥
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Wenn dies nicht schon an und fiir sich einleuchtend wiire und noe
eines Beweises sollte bediirftig scheinen, so brauchte man nur e :
Anzahl Trichinen vollstiindig bis zu Ammoniak, Kohlensiure mnd |
Wasser zu verbrennen, um, dess bin ich gewiss, sich zu iiherzeugen,; 3
dass sie nicht, wie explodirende Korper, ungeheuer reich an Spanp- |
kriften sind, sondern nicht mehr davon euthalten, als vielleicht
gleich grosse Mengen von Eiweiss. Ganz dasselbe gilt von a]ls.'::ll';fI
anderen bis jetzt bekannten Krankheits- und Fiebererregern. — Die :
Vorstellung also, dass von Aussen eingefiihrte Spannkriifte, welche -
im Korper als Wiirme erscheinen, Ursache des Wirmeiiberschusses
im Fieber seien, miissen wir, als jedes Grundes bis jetzt entbﬂhrend,:“.'

fallen lassen. ¥

Man kbénnte zweitens denken, dass die gewdhnliche Quelle
der thierischen Wiirme, der normale Stoffwechsel, d. h. die "Fer-}’
brennung von Korpermaterial bis zu den letzten Endproducten der-
artig gesteigert sei, dass ein solcher Ueherschuss an Wiirme, maf_
wir ihn gefunden haben, daraus entstehe. Dass dies nicht der Fall
ist, habe ich oben schon gezeigt. Ks wird nachgewiesener Maassen
nur Eiweiss in griosserem Umfang zersetzt und die dabei mehr Bntj'1;
stehende Wiirme, im giinstigsten Falle in 24 Stunden etwa 300 Ca-g
lorien, also noch nicht 15 Procent der normalen Wﬁrmeerzeugung,gi
reicht auch nicht im Entferntesten aus, jenen Ueberschuss zu er-
kliren. Und wenn man noch doppelt so viel Eiweiss verbrennen
liesse, als ich oben in der schon iibertriehenen Rechnung ange-
nommen habe, und wenn man die Verbrennungswirme desse]benf:
noch hther veranschlagte, als sie von Frankland gefunden ist, so
wird man trotz alledem immer noch bedeutend im Riickstand bleiben.
Es lisst sich nun einmal in keiner Weise wegleugnen,
dass, soweit sich aus den nachweisbaren Verbrennungs-

producten berechnen lisst, in der Fieberhitze der Stoff-

i

an der Entstehung gewisser, namentlich infectifser Krankheiten die Erschei-
nungen des Fiebers, wie erhohte Temperatur, vermehrte Bildung von Hal'h: 5
stoff, von Kohlensiiure (?), den Durst ete. daraus, dass diese Organismen bei
ihrer Vermehrung und Entwickelung N,0 und H?0 verbrauchen und Kohlen- -
siiure und Wirme entwickeln. Dass sie dies Alles auf Kosten des Korpers s
thun und schliesslich doch nicht mehr Wirme entwickeln kdnnen, als dem
Zerfall yon Korpermaterial entspricht, und dass eben dieser Zerfall 'itlld'?l'
Fieberhitze der gleichzeitig zum Vorschein kommenden Wirme nicht entsprichty
diese Schwierigkeiten fiir die Erklirung sind ihm ganz unbekannt.

23
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" wechsel und die dadurch entwickelte Wirmemenge klemer
ist, als die in derselben Zeit ausgegebene und iiberschiissig
vorhandene Wirmemenge.

Es bleibt also nur iibrig, anzunehmen, dass neben dem Kiweiss-
zerfall mit Wiirmeentwickelung verbundene Vorgiinge im Stoffwechsel
yon ganz ungewohnlicher Art, bei welchen kohlenstoff haltiges
Material nicht verbrannt wird, im Fieber Platz greifen, und diese
konnten, wie frither gezeigt wurde (S. 119 ete.), nur synthetische Pro-
cesse mit Wasserentbindung sein. Die Moglichkeit solcher Vorgiinge

" ist vorhanden; ob sie in Wirklichkeit wiihrend des Fiebers statt-
finden, und zwar in merklich grésserer Menge, kann weder geleugnet,
noch bewiesen werden.

An diese Moglichkeit schliesst sich ein dritter denkbarer Fall
an, der nimlich, dass der gesunde Korper latente Kriifte besitzt,
welche er fiir gewohnlich nicht frei macht, sondern gleichsam fiir
anssergewihnliche Fille vorriithig hilt, und dass diese im Fieber
als Wiirme auftreten. Diese Vorstellung hat Manches fiir sich, denn,
wie auch Pettenkofer und Voit!) schon ausgesprochen haben,
giebt es viele Thatsachen, welche mit Bestimmtheit auf das Vor-
handensein von vorbereiteten und aufgespeicherten Spannkriften
hinweisen. Der gesunde und gutgenihrte Mensch kann dureh seinen
Willen in jedem Augenblick anch ohne Nahrungszufuhr, und selbst
imm Hungerzustand, der nicht zu lange gedauert hat, eine bedeutende
mechanische Arbeit leisten, wobei er zugleich noch gewaltige Mengen
von Wirme entwickelt. Er hat einen Vorrath von schuell freizu-
machenden Spannkriiften, der beim Hungern allmihlich verbraucht,
bei guter Ernihrung aber auf gleicher Hiéhe erhalten oder selbst
bis zu emer gewissen Grenze gesteigert wird. Die Méglichkeit,
einen solchen Vorrath zu sammeln, Spannkriifte aufzuspeichern, ist
an das Vorhandensein einer gewissen Menge von Eiweiss gelniipft
und an den Ersatz des bestindig davon verbranchten. Je grisser

der Bestand an Biweiss im Korper, um so grosser ist seine Fiihig-
k:eit, Arbeit zu leisten, wenn auch bei der Leistung selbst, beim
Freiwerden dieser Spannkriifte, Eiweiss nicht. unmittelbar verbraucht
wird, sondern stickstofflose Substanzen (Fett, Glycogen). Der Fie-
bernde hat diese Fiihigkeit zur Arbeitsleistung verloren, er ist mehr

—

1) Zeitschr. f. Biol. IT. 1866, 8. 570,

]
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oder weniger kraftlos, und zwar im Allgemeinen um so mehr, je
intensiver das Fieber und je hoher die Temperatur ist. An dem
Fehlen des Willensimpulses liegt es nicht, denn beim besten Willen
18t ein Fiebernder nicht im Stande, die gleiche Arbeit, wie de ‘
Gesunde zu verrichten, und oft genug ist er, ohne gelihmt zu sein, '3
unfihig, auch eine unbedeutende Bewegung in der gewollten Weise
auszufiihren. Anch in einer Hemmung der Leitung vom Centry ..-,if
zu den Muskeln kann man den Grund der Kraftlosigkeit eines Fie :
bernden nicht suchen, denn er ist eben nicht gelihmt in diese --._ﬂ
Sinne, er bleibt noch nach dem Aufhoren des Fiebers mehr .. '
weniger lange kraftlos und wird erst langsam und ganz allmihlich
wieder kriiftiger durch Zufuhr und Ansatz von Eiweiss. Sollte man |
da nicht mit Grund annehmen diirfen, dass er den vor Aushruch
des Fiebers besessenen Vorrath an Spannkriiften verbraucht, dass
er zur Erhaltung desselben in Folge des gesteigerten Eiweissze
unfihig geworden und nun erst wieder in der Reconvalescenz zu-
gleich mit dem allmihlich erfolgenden Ansatz von Hiweiss anch
allmiihlich Spannkrifte anhéuft und die Leistungsfihigkeit wieder=
gewinnt? Da er aber wilhrend des Fiebers (von Krampfzustinden
abgesehen) eine erhebliche fussere Arbeit, wie er sie vorher hitte
leisten komnen, nicht verrichtet hat, so miissen die vorriithig ge
wesenen und geschwundenen Spannkriifte als Wirme auf- und aut
getreten sein. Statt dass also im gesunden Zustande die vorhan-
denen Spannkrifte durch den Willensreiz im gegebenen Augenblick
in mechanische Arbeit und Wiirme sich verwandeln, werden di
‘selben — so kann man es sich vorstellen — unter dem Einflus
der fiebererregenden Ursache nur in Wirme, und zwar m sovielsy,
mehr Wiirme, als der sonst geleisteten Arbeit entspricht, :-H"' '
Bei dem Verbrauch der Spannkriifte, von welchen hier die Hed
ist, sowohl bei dem plétzlich eintretenden durch Arheltsimatung,
bei dem allmiihlichen durch Hunger, wird, dort schueller, hier lang=g
samer, Kohlensiiure entwickelt durch Verbrennen gewisser, -'; :
Spanukriifte enthaltender, stickstoffloser Substanzen. Dasselbe miisg §| 1
der Fall sein, wenn der Verbrauch dieser Spannkriifte im Fiek %‘1 _
pintritt und es wiire demnach hier eine Quelle fiir vermehrte r*
dung von Kohlensiure im Fieber gegeben. Wenn nichtsdestowe "'r Be _.='
eine solche nicht nachweisbhar, oder wenn wirklich vorhanden, GOSSSg
nur ganz unerheblich ist. wie oben gezeigt wurde (S. 109 ff.), so f'-_-f-'i-
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“daraus kein Binwand gegen die Annahme, dass diese Spannkriifte
frei werden, hergeleitet werden. Denn was hier an Kohlensiiure
mehr gebildet wird, das kann auf der anderen Seite weniger erzeugt
werden dadurch, dass das Eiweiss nicht, wie normal, vollstindig
verbrennt, sondern nach Abspaltung von Harnstoff, einen stickstoff-
losen, dem Fett mehr oder weniger nahestehenden Rest hinterlisst,
wofiir die schon mehrfach erwiihnte Thatsache des fettigen Zerfalls
der Parenchyme in hoch fieberhaften Krankheiten spricht. Der
Unterschied zwischen dem Stoffwechsel eines Gesunden und Fiebern-
den wiirde also in Folgendem bestehen: Der Gesunde setzt unter
gewohnlichen Verhiiltnissen tiglich eine bestimmte Menge von Ki-
weiss und von Fett um, wobei er die entsprechende Menge Harn-
stoff und Kohlensiiure liefert und deckt den Verbrauch durch eine
gleich grosse Zufuhr, wodurch er seinen Vorrath an Spannkriiften
auf gleicher Hohe erhiilt. (Es ist dabei gleichgiiltig, ob er das Fett
als solches einfithrt, oder erst aus dem Eiweiss bildet, nur ist im
letzteren Fall natiirlich viel mehr Eiweiss nothig, um den Bedarf
zu decken). Ist der Ersatz durch die Zufuhr ungeniigend, also bei
mehr oder weniger vollstindigem Hunger, so verbrennt er eine je
nach dem Ernihrungszustande wechselnde Menge von Eiweiss und
Fett seines Leibes und sein Vorrath an Spannkriiften nimmt ab.
Die Verbrennung ist aber immer eine vollstindige, d. h. die zum
Umsatz bestimmte Menge von Eiweiss und Fett geht vollstindig in
Harnstoff, Kohlensiiure und Wasser auf. Bei der Arbeit verbrennt
er dieselbe Menge Eiweiss, nur werden hier die Spannkriifte, welche
er 1m Hunger allmihlich verbraucht, in kurzer Zeit frei und es
wird dadurch in kurzer Zeit viel Kohlensiure entwickelt, die sonst
nur allmithlich wihrend liingerer Zeit ausgetreten wiire. Tm Fieber
zerfiillt eine grossere Menge von Eiweiss als im Hunger, aber nur
bis zu Harnstoff und Fett. Die Spannkriifte werden, vielleicht in
Folge der massenhaften Zerstorung von Kiweiss, schneller verbraucht,
und es wird daher aus diesem Verbrauch in der gleichen Zeit mehr
Wiirme und mehr Kohlensfiure frei, als im blossen Hunger, aber es
fillt dafiir die Kohlensiiure aus, welche aus der vollstiindigen Ver-
brennung des Hiweisses hervorgegangen wiire, so dass im Gangen
davon gar nicht, oder nur wenig mehr, als in der entsprechenden
Hungerzeit gebildet wird. Ob durch diese unvollstindige Fiweiss-

verbrennung auch ein Ausfall an Wirme entstehen muss, ist bei
Dr. Benator, Untersuchungen, 10

-
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Steigerung aber, wie eben auseinandergesetzt wurde, -mit grosserer
‘Entwickelung von Wirme verbunden ist, so muss eine Anhiufung
yon letzterer auch eintreten, wenn die Abgabe nur die normale
bleibt und noch viel mehr, wenn sie sogar unter die normale sinkt.
Ferner muss die zum Frost gehorige, krampfhafte Zusammenziehung
der Hauntgefiisse, sowie aller glatten Muskelfasern, welche die Giinse-
haut verursachen, und selbst willkiirlicher Muskeln (wie beim Zihne-
klappern) mit Wirmeentwickelung verbunden sein. Dass ein solches
Stadium, welches vollstiindig zum Fieber gehirt und schon das Fie-
ber selbst ist, aber doch noch nicht das Hitzestadium darstellt, alle
fieberhaften Krankheiten ertffnet, lehrt die iirztliche Exfahrung. KEs
giebt keine fieberhafte Krankheit, die von vornherein gleich mit
dem continuirlichen Hitzestadium anfingt und gerade je hoher das
Fieber, um so ansgesprochener ist die jenem vorangehende Phase
entweder durch die Heftigkeit ihrer Erscheinungen oder durch ihre
lange Dauer. Bald ist es ein einziger, aber echter starker Schiittel-
frost von einer oder mehreren Stunden, welcher dieses Stadium nach
unbedeutenden Vorliufer-Erscheinungen eriéffnet und abschliesst, bald
sind es nur leichtere und kiirzere Schauer, die sich aber Gfter wieder-
holen, selbst tagelang hinziehen und ganz allmiihlich in die Hitze
ilbergehen. Immer wird man im Beginn einer fieberhaften Krank-
heit einen Zeitranm finden, in welchem die krankhaften Veriinde-
rungen, die Steigerung der Innentemperatur, die Zunahme der Harn-
stoffansscheidung, die sonstigen Verinderungen des Harns, die ge-
steigerte Puls- und Athmungsfrequenz und endlich das ganze Heer
der subjectiven Beschwerden das Dasein des fieberhaften Processes,
also auch wohl die vermehrte Wirmebildung beweisen, ohne dass die
eigentliche Hitze der Haut vorhanden und die Wiirmeabgabe gesteigert
ist, d. h. also einen Zeitraum, in welchem eine Anhiinfung von
Wiirme mehr oder weniger sicher angenommen werden muss. Fiir
den ausgesprochenen Schiittelfrost wird dies von Niemandem be-
zweifelt, indess man kann es anch fiir die weniger stiirmisch ver-
laufende, aber dafiir sich linger hinziehende, nur hin und wieder
sich bis zum mehr oder weniger starken Fristeln steigernde Form
der Fieberentwickelung zugeben. Was dort plotzlich in kurzer Zeit
an Wiirme angehiinft wird, das kann sich hier bei lingerer Dauer
allmiihlich ansammeln.

Aber es friggt sich, ob diejenige Wiirmemenge, welche durch

10*
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Mehrbildung bei nicht entsprechender Abgabe in dem der Fieber-
hitze vorhergehenden Zeitraum im Korper zuriickgehalten wird, fiir
sich allein ausreicht, wm die spiiter eintretende Mehrausgabe zﬁ.‘
decken. Diese Frage kann man zwar nicht mit Sicherheit, aber doc;h':'
mit grosser Wahrscheinlichkeit verneinen. Mit Sicherheit deswegen
nicht, weil man nicht weiss, wie viel Wiirme schon in dem Initial-
stadium mehr gebildet wird und dann wie stark die Herabsetzung
der Ausgabe ist. Man kinnte sich allenfalls denken, dass in diesem
Stadium schon eine gewaltige Zunahme der mit Wirmebildung ver-
bundenen Vorginge stattfindet, oder dass wenigstens ein grosser
Theil von Wirme schon jetzt entwickelt, aber noch zuriickgehalten,
ein andrer Theil noch nicht ganz frei, aber schon weit vorbereitet,
gleichsam in Ziindstoffen aufgehiiuft wird und, dass in der Hitze
nur eine Ausgleichung stattfindet, bis der Vorrath ausgegeben und
die Normaltemperatur wieder erreicht ist. Indess ist es einerseits
sehr unwahrscheinlich, dass in einem selbst mehrstiindigen Frost
ein Zerfall von Korpermaterial in solchem Umfange sich vollziehe,
dass er fiir eine darauffolgende tagelange Ausgabe hinreichte, em
Vorgang, der wohl auch sehr rasch todtbringend sein miisste
(Wunderlich') und andrerseits ist ja anch im Frost die Abgahe
von Wirme nicht ganz und gar aufgehoben, sondern nur bis za
einem gewissen Bruchtheil beschrinkt. Auch geht aus den calori-
metrischen Versuchen mit Bestimmtheit hervor, dass oft auch wih-
rend der Fieberhitze mehr Wiirme, als normal gebildet wird. Denn
wie beim Hunde, so ist anch beim Menschen zeitweise eine ver--
mehrte Abgabe yon Wiirme bei gleichzeitiger Steigerung der Korper-
temperatur beobachtet worden.

Man wird also in der Zuriickhaltung von Wirme in der dem
Hitzestadium vorangehenden Phase der Fieberentwickelung gewiss |
eine, aber nicht die alleinige Quelle des spiiter vorhandenen Ueber=
schusses zu suchen haben.

Als weitere Quelle lisst sich nach dem Vorstehenden mit Sicher-
heit bezeichnen der Verbrauch der im gesunden Zustande zur Arbeits-
leistung  vorriithigen Spannkriifte und ferner vielleicht die Zu=
nahme der Harnstoffbildung und unbekannter mit Wasser- und
Wiirmebildung verbundener Synthesen. -

1) Das Verhalten der Eigenwirme in Krankheiten, Leipzig 1868, S, 13.5-
&3
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.~ Die Wiirme, welche aus diesen verschiedenen Quellen stammt,
j:'-'kkm sicher gross genug :sefn, den durchschnittlich m der Fieber-
hitze vorhandenen Zuwachs an Wirme zu decken, besonders wenn
alle genannten Ursachen zusammenwirken und innerhalb eines kurzen
Zeitraumes zur Geltung kommen. Im Uebrigen mag wohl in den
verschiedenen Krankheiten und in den verschiedenen Stadien bald
die eine, bald die andere Quelle ergiebiger sein und zur Erzeugung
des Wiirmeiiberschusses beitragen, sowie ich endlich nicht unerwiihnt
lassen will, dass in besonderen Fillen gewisse Nebenumstiinde, welche
" mit dem fieberhaften Process an und fiir sich Nichts zu thun haben,
- oder wenigstens nicht nothwendig mit ihm zusammenhingen, ihrer-
seits noch einen Zuwachs an Wirme bedingen konnen. Solche
Nebenumstiinde sind namentlich Kriimpfe, bei welchen in verhilt-
nissmiissig  kurzer Zeit ein grosser Theil der sonst nur allmihlich
- zum Verbrauch kommenden Spannkriifte frei gemacht wird, zumal
. wenn, wie bei tetanischen Zustinden so hiufig, dabei gar keine
- dussere Arbeit geleistet, sondern durch gleichzeitige Contractur anta-
~ gonistischer Muskelgruppen nur Wiirme entwickelt wird. Dass der
Tetanus selbst auch in anderer Beziehung noch von der Mehrzahl
~der fieberhaften Krankheiten Abweichungen bietet, namentlich da-
~durch, dass trotz hoher Temperaturen die Harnstoffausscheidung
~micht vermehrt ist, habe ich schon frither gezeigt?).

Mit dem Nachweis nener Wirmequellen und mit der Erkennt-
niss einer vermehrten Wirmebildung im Fieber ist fiir die Erkli-
ring der fieberhaften Temperatursteigerung noch wenig gewonnen,
denn man weiss, dass der gesunde Organismus in kurzer Zeit sehr
bedentende Wiirmemengen, vielleicht noch weit bedeutendere, als
der nachweislich in der Fieberhitze vorhandene Ueberschuss betriigt,
frei machen kann, ohne dass seine Temperatur eine fieberhafte Hihe
érreicht. Der Mensch und die sogenannten Warmbliiter iiberhaupt
haben im normalen Zustande das Vermogen, innerhalb gewisser
Grenzen ihre Wiirmeabgabe sehr schnell zu #indern, so dass im

S S R

k. ') Virchow’s Archiv. XL VIIL. 295,
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1+ ]mhe Anpassung der Wiirmebildung an den Wirmeverlust vorstellt,
gmu. ebenso im Fieber, me in der Gesundheit forthestehe, nur dass
sic auf einen hoheren Grad eingestellt sei. Der Fiehernde soll seine
h Temperatur von vielleicht 400 so fest halten, wie der Gesunde die
Temperatur von 37° ihm stehen zu dem Zwecke dieselben Mittel
gur Verfiigung, mit denen er sich gegen eine Temperaturinderang
in gleicher Weise wehrt, wie der Gesunde. Indess diese einfache
Anschanung entspricht nicht den Thatsachen. Dieselben weisen viel-
mehr iibereinstimmend nicht auf ein zihes Festhalten, sondern im
Gegentheil auf eine iibergrosse, abnorme Beweglichkeit der
‘Temperatur im Fieber hin, wie es schon Wunderlich, anf
reiche Erfahrung gestiitzt, mit Recht in einem der Fundamental-
‘giitze iiber das Verhalten der Temperatur in Krankheiten aus-
- gesprochen hat!). Einfliisse, welche auf die Temperatur des Ge-
sunden ohne jede Wirkung sind, konnen bei Fiebernden die auf-
fallendsten Temperaturschwankungen hervorbringen. Bekannt ist,
wie stark oft nach selbst geringfiigigen Blutungen die Eigenwiirme
Fieberkranker abnimmt und wie sie umgekehrt steigt nach der
~ leichtesten Geistes- oder Gemiithsaufregung, ja sogar schon nach
~ einer unbedentenden korperlichen Bewegung, nach einer Stuhl-
entleerung, dem Aussteigen aus dem Bett u. ﬂgl, m. Bekannt ist,
~ welchen Einfluss schon der blosse Transport nach dem Kranken-
# hause auf die Temperatur eines Fiebernden hat, von unziihligen
anderen Finfliissen, wie leichten Diiitfehlern, Sifteverlusten u. s. w.
ganz zu schweigen. Und was die Beobachtung am kranken Menschen
lingst gelehrt hat, dasselbe ergeben auch die Versuche an fiebern-
den Thieren. Ich habe oben schon gelegentlich angefiihrt (s. S. 11),
dass fiir die fiebernden Hunde das Wasser des Calorimeters wiirmer
genommen werden musste, als vorher, so lange sie gesund waren,
weil sonst ihre Temperatur nach Beendigung des Versuchs merklich
sank, wie sich auch aus einem der oben beschriebenen Versuche mit
zufillig etwas kithlerem Calorimeterwasser erkennen liisst, wo die
Temperatur um mehr als 2° von einer hoch fieberhaften bis auf die
normale Hohe sank (VI. Reihe, 2. Tag). Man konnte es in diesem
Falle gerade auch durch die Annahme erkliven, dass wihrend des
dreistiindigen Versuchs, der noch dazu einige Stunden vor dem

e

') Das Verhalten der Eigenwirme, Leipzig 1868. § 7 u. S. 162,
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Tode erst beendigt wurde, die Wirmebildung in so hohem Grade
abgenommen hiitte. Indess habe ich ein éhnliches Sinken auch in';i‘i
anderen, ans irgend welchen Griinden misslungenen und darum nicht
mitgetheilten Versuchen von zuweilen nur ganz kurzer Dauer ge-
sehen, bei welchen jene Annahme nicht wohl zutreffend schien. Wir
haben ferner gesehen bei fiebernden Hunden, dass die Korpertempe-
ratur, ebenso wie die Abgabe und Bildung von Wirme sehr be-
triichtlichen Schwankungen unterworfen war ohne jede erkennbare
Veranlassung (s. S. 63). Sehr beweisend endlich sind die von Sa-
palski?) und Dubezanski?) angestellten Versuche, welche er-
geben haben, dass Temperaturschwankungen der umgebenden Luft,
welche die Eigenwiirme gesunder Kaninchen gar nicht, oder nar
sehr unbedeutend beeinflussten, diejenige fiebernder Kaninchen sehr
erheblich veriinderten. Es fehlt also auch den Thieren, wie den
Menschen, im Fieber das Vermdgen, ihre Temperatur so fest zn
halten, wie im gesunden Zustande, die Regulation der Wirme iat_'
auch bei ihnen entweder ganz aufgehoben, oder unzureichend. N

Dies kann nur in einem veriinderten Verhalten der Haut und
ihrer Gefisse begriindet sein, welche, wie gesagt, die Hauptrolle bei
der Wiirmeregulirung spielen. Und zwar kann diese Veriinderung,
wie sich von vornherein schon annehmen lisst, nicht wohl in einer
Liihmung nnd Erschlaffung der Hautgefiisse, welche mit einer dauern-
den Erweiterung bis auf die iunsserste Grenze ihrer Ausdehnungs-
fihigkeit verbunden ist, bestehen. Denn bei einer solchen Erwei-
terung muss die Abgabe von Wiirme in so hohem Grade zunehmen,
dass es zu einem linger dauernden Hitzestadium mit einem an=
haltenden Ueherschuss von Wiirme nicht kommen kamnn. Vonm
welchem miichtigen, die Temperatur herabsetzenden FEinfluss eine
Lihmung der Gefiisse ist, zeigen besonders deutlich die unter Don=
ders' Leitung von Jacobson und Landré®) an Kaninchen an=
gestellten Versuche, in welchen die Mastdarmtemperatur nach der

1) Beitrag zur Wundfiebertheorie ete. Wirzburger Physical-med, Verhdl

1872, III. S. 158 fL.

?) Inaug. Diss. Bern 1872, N

) 8. Henle u. Meissner’s Jahresber, fir 1866 S. 368. Die Vi, nahmen
bei den Thieren mit durchschnittenem Sympathicus auch eine Gmﬁchts-ﬁfbnahﬂt_ﬁ
wahr, offenbar in Folge der gesteigerten Verdunstung, wihrend sie eine vﬂ_"r
mehrung des Stoffwechsels vermuthen. 3
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?Iﬁhmung der Ohrgefiisse beider Seiten, oder auch nur einer Seite,
‘sehr erheblich sank, selbst um mehr als 2° und die Thiere von
“den #usseren Temperaturschwankungen viel stirker beriihrt wurden,
‘als im normalen Zustande. Man kann sich danach einen Begnif
von der Wichtigkeit der Haatgefisse fiir die Wirmeregulation
machen, wenn schon die bei Kaninchen allerdings sehr gefiissreichen
und empfindlichen Ohren so bedeutende Schwankungen im Wiirme-
haushalt veranlassen kinnen.

Es kann sich also, da eine Léihmung der Hautgefiisse nicht
wahrscheinlich ist, nur um eine dauernde tetanische Verengerung
derselben handeln, wie sie die Traube’sche Theorie voraussetat,
oder um eine wenigstens zeitweise eintretende Verengerung, welche
der Ausgleichung des Wiirmeiiberschusses in der Fieberhitze entgegen-
wirkt in dem Sinne, wie ich selbst es frither vermuthet hatte. lx-
perimente, welche ich an Kaninchen und Hunden anstellte, haben
hieriiber in unzweideutiger Weise entschieden und gelehrt, dass in
der That auf der Hohe des Fiebers die Gefisse der Haut
weder in lihmungsartiger Erschlaffung, noch in teta-
nischer Contraetion dauernd verharren, sondern sich ab-
wechselnd oft ohne jede erkennbare diussere Veranlassung
erweitern und verengern.

Diese Versuche!) habe ich in der Weise angestellt, dass ich die Ohrgefisse
der Versuchsthiere zuniichst bei ganz normalem Befinden lingere Zeit — bis
2u 14 Tagen und dariiber — tiglich eine oder mehrere Stunden hintereinander
‘beobachtete und dann, nachdem ihnen durch Einspritzen von Eiter, eitrigem
- Sputum oder pyrogenhaltigem Glycerin Fieber erzeugt war, die Beobachtung
fortsetzte. Bei Kaninchen finden bekanntlich, wie Schiff entdeckt hat, auch
im gesunden Zustande rhythmische Verengerungen und Erweiterungen der Ge-
fiisse statt, die theils durch die wechselnde Temperatur der Umgebung, theils
durch die normalen Schwankungen der Wirmeproduetion im Korper, theils
eéndlich — und in sehr auffallender Weise — durch psychische Alterationen,
Bchreck u. dgl. veranlasst werden. Eben deswegen sind bei Kaninchen besondere

Vorsichtsmaassregeln nothig, um diese ohnehin sehr furchtsamen Thiere in
moglichster Unbefangenheit zu erhalten,

Ich habe sie in einem Zimmer, in welchem sich sonst Niemand befand und
keinerlei Stérung zu befirchten war, meistens aus grosserer Entfernung (6 bis
8 Fuss) mit einem Fernrohr beobachtet, nachdem ich sie in der Nihe des
Kensters auf cinen etwas hohen Tisch mit kleiner Platte gesetzt hatte. Wenn
Sie sich nach diesem ersten Schreck beruhigt haben, so pllegen sie, wenn kein
Stiirkeres Gerdiusch stattfindet, lingere oder kiirzere Zeit auf einer Stelle hockend,

——

Wi ) Vgl auch im Centralbl. f. d. med. Wissensch. 1873, S. 856 und Berliner
in. Wochenschr. 1873, 16, Sitzungsber. der med, Ges.
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:;Tnufenden Hn;uptstiimme sich bis zur Diinne eines Zwirnfadens zu-
sammenziehen und lingere Zeit so bleiben, wobei das Ohr blass und
kalt wird, bis dann plotzlich das Blut hineinschiesst, jene Haupt-
stimme bis zu einer Breite von 2— 3 Millimetern anschwellen, alle
ihre Veriistelungen sich miichtig erweitern und Anastomosen, die
vorher nicht sichtbar waren, zum Vorschein kommen. Dann ist das
ganze Ohr rosig bis dunkelroth injicirt, sehr warm und lisst deut-
liche Pulsation seiner griossseren Gefiissstimme fiihlen,
ein Beweis, dass die der Verengerung folgende Riothung und In-
jection nicht durch veniise Stauung, sondern durch arterielle Hyperii-
‘mie, durch Fluxion, hervorgebracht ist. Einwirkungen, welche bei
rgesunden Kaninchen ein schnell voriibergehendes, einmaliges oder
wiederholtes Spiel von Verengerung und Erweiterung hervorrufen,
wie ein leichtes Aufklopfen, oder plétzliches Betupfen des Korpers,
veranlassen im Fieberzustande hiufig eine lange, bis iiber eine Stunde
dauernde Reihe von abwechselnden Verengerungen und Erweiterungen,
von denen namentlich die letzteren zuweilen fiinf bis acht Minuten
anhalten, manches Mal durch eine unvollstiindige Verengerung unter-
brochen, dann allmiihlich immer schwiicher werden, bis der mittlere
Umfang, wie er bei gewthnlicher Zimmertemperatur zur Wahrnehmung
kommt, erreicht ist und anf irgend eine Veranlassung, oder auch ohne
dass eine solche nachweisbhar ist, das Spiel von Neuem beginnt.
Bei Hunden ist, wiewohl man die einzelnen Ohreefiisse nicht
‘5o wahrnehmen kann, wie bei Kaninchen, das Verhalten doch noch
characteristischer. Denn Erscheinungen, wie das Roth- und Heiss-
werden der Ohren und die deutliche Pulsation in denselben, welche
zeitweise auf der Hohe des Fiebers gauz unverkennbar aunftreten,
kommen bei gesunden Hunden, abgesehen von ganz ausserordent-
lichen Umstiinden (bei grosser Hitze, nach starkem Laufen) gar nicht
vor. Namentlich scheinen sie bei fiebernden Hunden gmﬁ: regel-
missig in den Nachmittagsstunden sich einzustellen und erinnern
dadurch an die Tages-Exacerbationen in den fieberhaften Krank-
heiten der Menschen. Zu anderen Zeiten wieder sind die Ohren
blass, kithl, und lassen ein Pulsiren gar nicht, oder nur sehr un-
deutlich fiihlen, doch ist es schwer, mit Bestimmtheit zu sagen, ob
hier die Gefisse in hioherem Maasse verengt sind, als bei gesunden
Hunden, wenngleich es im Allgemeinen wohl diesen Eindruck macht,
Wenn der ficherhafte Zustand einige Zeit gedavert hat, die

i



1 i & L - :
: I ] " ! E
Al - : !
. =1 h . £l -




TUeher d. Wirmehaushalt u. d. Ursache d. Temperatursteigerung ete. 1o(

Was sich hier durch die directe Beobachtung der Ohrgefisse
T.:erg&hen hat, dasselbe hat Heidenhain ') schon frither aus ander-
weitigen und zu anderen Zwecken angestellten Untersuchungen er-
schlossen, aus welchen zugleich hervorgeht, dass die abnorme Er-
regharkeit im Fieber nicht blos eine Eigenthiimlichkeit der Ohrgefisse,
sondern der Hautgefiisse iiberhaupt ist. In seinen Untersuchungen
iiber den Einfluss des vasomotorischen Nervensystems auf die Korper-
temperatur und den Kreislauf fand er, dass bei gesunden Hunden
die directe oder reflectorische Reizung des im verlingerten Marke
gelegenen vasomotorischen Centrums eine Zunahme des Blutdrucks
und Sinken der Innentemperatur verursachte, und zwar dadurch,
dass zwar die Hautgefiisse in Folge der Reizung sich verengern,
aber doch nicht stark genug, nm den Einfluss des erhhten Blut-
drucks zn vernichten. Das m lebhafterem Strome durch die Haut
kreisende Blut entfernt mehr Wirme aus den tieferen Korperschichten,
als vorher, und die Haut wird also wiirmer auf Kosten des Korper-
inneren. Sie giebt deshalb auch mehr Wiirme ab, gerade so, wie
sie auch sonst zur Regulirung der Korperwiirme dient, indem sie
der Zunahme der Temperatur im Inneren entgegenwirkt, wenn eine
solche wegen vermehrter Wirmebildung, oder aus anderen Ursachen
eintreten konnte.*) Bei Hunden dagegen, welche durch Eiterein-
spritzung in einen Fieberzustand versetzt (oder strychninisirt) waren,
contrahirten sich auf gleiche Reize die Hauptgefiisse viel stirker,
wie aus dem Steigen des Blutdrucks und der Abkiihlung der Haut
hervorging. Die starke Verengerung der Hautgefiisse verursachte
eine Stanung des Blutes und der Wirme im Inneren, welche letztere
deshalb nicht sank, sondern oft sogar stieg. Um diese Wirkung
im gesunden Zustande hervorzubringen, bedurfte es viel stérkerer
Reize, wie z. B. der directen Electrisirang des verlingerten Markes.
— Aus diesen Versuchen schliesst Heidenhain wohl mit Recht,
dass in fieberhaften (und #hnlichen pathologischen) Zustinden die
Erregharkeit der vasomotorischen Nerven, im Besonderen der Haut-
arterien, abnorm gesteigert ist.

Mit diesen experimentellen Ergebnissen steht die klinische Beob-
achtung vollstiindig im Einklang. Zwar nimmt in der Beschreibung

L

') Pliiger’s Archiv II1. 504 u. V. 1.

ﬂ},& Senator in Virchow’s Archiv XLV,, S, 368 ff. und in Reichert und
dun Bois-Reymond’s Archiv 1872, S. 83 fi,
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des fieberhaften Symptomencomplexes die heisse, geriithete Hau
die Erweiterung aller Gefiisse, das lebhafte Pulsiren aller oberflick ;
lichen Arterien von Alters her eine hervorragende Stelle ein, ja der
yturgor febrilis* galt bis vor nicht langer Zeit fast ebensoviel, nderr{
noch mehr als der ,ecalor preeternaturalis, aber schon die alte Ein-
theilung der Fieberarten und die Abzweigung einer adynamlacheni_'
(asthenischen) Form, welche gerade durch die Abwesenheit des turgnr:‘;
febrilis characterisirt ist, von dem synochalen und erethischen
Fieber beweist, dass auch den Alten selbst ihre schulmissige Deﬁ-w
nition des Fiebers nicht Brachﬂpfeud schien, weil sie nur Eine Er-
scheinungsform desselben, allerdings die hervorstechendste, beriick-
sichtigte. (Vgl. hieriiber Cap. V.) Allein selbst in der synochalen !
Form des Fiebers besteht durchaus keine ununterbrochene, gleiuh-é
miissige Turgescenz der Gefiisse, sondern auch hier wechseln im Laufe §f
eines Tages Verengerung und Erweiterung derselben mit einander
ab, wenn anch vielleicht bei intensivem Fieber, wie in den Infections-
Krankheiten, die starke Hitze der Haut, welche die Erweiterung de ?H
Gefiisse begiinstigt, und die beschleunigte und im Anfang wenigstens qf«' :
anch kriftigere Herzthitigkeit, welche eine stirkere Fiillung der
Arterien zur Folge hat, es in der Regel nicht zn dem iinssersten
Grad der Verengerung kommen lassen. Wer nur ein Mal einen
fiecbernden Menschen zu verschiedenen Zeiten des Tages und der
Nacht - beobachtet hat, dem wird der wechselnde Zustand der Hﬂﬂl
und ihver Blutfiille nicht entgangen sein. Im Gesicht, an den Ohren,
am Handriicken und an der Augenbindehaut, iiberall, wo die
fiisse oberfliichlich genug liegen, sieht man sie zu manchen Zeiten
stiirker gefiillt durchschimmern und die Haut lebhafter gerdthet und
heisser, als zu anderen Zeiten wieder, und zwar ohne dass emné
iussere Veranlassung zu diesem Wechsel nachweisbar ist. Wenn
auch hiinfig, so sind es doch nicht immer bestimmte Tageszeiter
an welchen der eine oder andere Zustand regelmiissig wiederkehrifl
im Gegentheil, fiir viele fieberhafte Krankheiten ist es ganz charac-
teristisch, dass in kurzen Zeitriiumen bestiindig Verengerung und
Erweiterung der Hantgefiisse, und damit zusammenhiingend das Ge=
fiihl von Frost oder Fristeln mit mehr oder weniger starker Hiiﬂf N |
abwechseln, es ist dies die in der élteren Medicin als ,catarrha- @
lisches Fieber* bezeichnete Form, bei welcher die Innentempera "_': 1
gewdhnlich nur miissig erhoht und die Hersthiitighkeit ebenfalls nicht &
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':-!jihenniissig gesteigert ist, und bei welchen deshalb die Verengerung
“der Gefiisse und das Entstehen des Frostes weniger Hindernisse findet,
als in den hochfieberhaften Infections-Krankheiten. Auch dass hei
diesen letzteren das Sensorium und die nervosen Centralorgane iiber-
haupt viel stiirker in Mitleidenschaft gezogen sind, mag dazu bei-
tragen, dass trotz der auf der Hohe des Fiebers von Zeit zu Zeit
eintretenden Verengernngen der Hautgefisse das Gefiithl von Frost
gewohnlich nicht entsteht, weil die sensiblen Eindriicke nicht mehr
in normaler Weise percipirt werden. s bedarf dazu erst einer ganz
ungewohnlich starken Gefiiss-Zusammenziehung, wie sie z. B. nach
einem kalten Bade eintritt.

Uebrigens sieht man auch nicht selten neben emander die ver-
schiedenen Gefiissbezirke in verschiedenem Contractionszustande. Wie
oft ist nicht (ohne fussere Veranlassung!) die emne Wange, das eine
Ohr gerdthet und heiss, withrend die andere Seite blass und kiihl
18t, oder man sieht die einzelnen Extremititen sich unter einander
verschieden verhalten u. s. w.

Sehr oft fillt die stiirkere Turgescenz der Haut mit einem Sinken
der Innentemperatur (z. B. im Rectum), die geringere mit einem
dteigen derselben zusammen, was sich wohl einfach aus der dem °
wechselnden Verhalten der peripherischen Gefiisse entsprechenden
Verschiedenheit der Wiirmeabgabe erklirt. Ebenso wird dadurch
allein verstiindlich, was sich bei allen calorimetrischen Untersuchungen
bisher gezeigt hat, dass die Wiirmeabgabe leineswegs der Temperatur-
hohe im Inneren des Korpers entspricht (s. S. 63 n. 136) und dass wiih-
rend der Fieberhitze hiinfig hei hoherer Temperatur weniger Wiirme
abgegeben wird, als bei niedrigerer. Auch die heutzutage wohl den
meisten Aerzten bekannte Erfahrung, dass gleich tempenirte Biider
nicht blos in den verschiedenen Stadien einer fieberhaften Kranlkheit,
sondern selbst zu verschiedenen Tageszeiten auf dieselbe Korper-
temperatur sehr verschieden einwirken, erklirt sich zum Theil ge-
Wiss aus der wechselnden Blutfiille der Haut: anderentheils ist ja
auch ein nach den Tageszeiten wechselndes Verhalten der Wiirme-
bildung moglich und nicht unwahrseheinlich.

Es ist also sicher, dass beim Menschen, wie beim Hund und
Kaninchen, anf der Hohe des Fiebers die Hautgefiisse bald enger,
h_a.lr] weiter sind. Ks sprechen ferner aber vielfache Erfahrungen
dafiir, dass auch die Erre gharkeit der Gefiisse erhoht wird, Joder-

%
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mann weiss, wie empfindlich fiebernde Patienten gegen verhiiltniss-
miissig unbedeutende Emwu'kungen auf die Haut sind, wie s uf-_,_
eine leichte Entblossung der Korperoberfliche bei mittlerer Zimm .|
temperatur, ja schon die Berithrung mit der etwas kiihlen Ha.n
eine Giinsehant verursacht, wie die geringfiigigsten Umstinde e
Erblassen und darauf starkes Errothen hervorbringen, #hnlich, wie
ich es oben fiir die Temperaturschwankungen angegeben habeq
Gewisse, noch aunffilligere Thatsachen, welche die gesteigerte Erregﬂ
barkeit beweisen, hat ganz kiirzlich Biumler?) angefiihrt, n:o'l |
namentlich das intensive Erblassen, welches nach einer leichten
mechanischen Reizung der Haut, weit iiber den getroffenen Be-z.trlé'
hinaus eintritt und Minuten lang anhiilt. Dasselbe beruht unzweifel-
haft auf einer mnverhiiltnissmiissig starken Verengerung der Gef'asae.{
Die Haut des Menschen hat also die Fahigkeit, ihren Blu g
gehalt zu fndern und darnach die Korperwirme zu reguliren, im §f
Fieber nicht eingebiisst, aber es machen sich Einfliisse gelten
welche ihrem Bestreben, eine Ausgleichung der Wirme herbei ,;
filhren, einen Widerstand entgegensetzen und verhindern, dass die §
Regulation in wirksamer Weise ausgefiihrt wird. Bei dem in der
Fieberhitze in Folge der fortdanernd vermehrten Wiirmebildung uné
der im vorhergehenden Entwickelungsstadinm stattfindenden Wirme:
anhiinfung vorhandenen grossen Ueberschuss an Wirme wire es
nothwendig, dass die Gefiisse der ganzen Hautoberfliche sich auf's
Aeusserste erweiterten und erweitert blieben, so lange, bis die Zu-.
nahme der Wirmebildung nachgelassen hat und alle iiberschiissige
Wiirme aus dem Korper geschafft ist. Statt dessen sehen wir d
Erweiterung zeitweise unterbrochen werden durch eine mehr oder
minder kriiftige Zusammenziehung aller Hautarterien, oder eines !
Theiles derselben, welche eintritt bald auf geringfiigige und unver-
meidliche iinssere Einwirkungen, bald ohne solche, spontan, d. h. ln‘s‘t
Folge innerer, im Korper selbst gelegener Reize. Diese inneren
Reize sind zum Theil sicherlich abnorme, erst mit dem ﬁeber]:mﬂdi
Process selbst auftretende und zu ihm gehorige; wenigstens d# _
man wohl annehmen, dass so auffallende Reflexerscheinungen, wWi€ -
der Frost sie darstellt, die Folge abnormer Reize sind, welche ent= -
weder zugleich mit der fiebererzeugenden Ursache von aussen El?
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! gefiihrt, oder unter ihrem Einfluss im Korper selbst entstanden sind.

Zum anderen Theil aber mogen es auch normale Reize der vasomo-
torischen Nerven sein, die ja auch im gesunden Zustande vorhanden
sind, aber im HFieber wegen der gesteigerten Erregbarkeit hiufigere
und heftigere Wirkungen hervorrufen. Es bedarf keiner Erliuterung,
wie dureh die abnormen Reize und die abnorme FErregbarkeit der
Gefiisse die Wirmeabgabe in der Fieberhitze von Zeit zu Zeit be-
schriinkt, die Regulation erschwert und die Entfieberung verzogert
wird. —

Bs lisst sich ferner auch begreifen, wie durch die abnorm
hiiufige, oder abnorm starke Erregung frither oder spiiter ein Zu-
stand von Erschopfung herbeigefihrt wird, in welchem es dann,
viie aus den Versuchen an Kaninchen hervorzugehen scheint, ganz
besonders starker Eimmwirkungen bedarf, um den Wechsel von Ver-
engerung und Erweiterang zu erzeugen. Bei lingerer Dauer des
Fiebers tritt in der That, wie auch Biumler bemerkt hat, die
gesteigerte Erregbarkeit immer mehr zuriick. In solchen prognostisch
stets iibleren Zustiinden, wo die Ernihrung und Leistungsfihigkeit
des Herzens stark gelitten hat, sind die Arterien dauvernd enger und
leerer und wird die Wirmeabgabe noch mehr beschrinlkt,
da in der Zeiteinheit weniger Blut durch die peripherischen Schichten
stromt, Wenn dabei die Wirmebildung fortdanernd gesteigert ist,
so muss in Folge davon die Innentemperatur um so hoher steigen,
withrend die Peripherie, die Extremititen, kiithler werden, Zustinde,
wie sie im fieberhaften Collaps, im proagonischen Stadium und in
der Agonie selbst mit hyperpyretischen Temperaturen beobachtet
werden.

. Die Thatsache, dass in der Fieberhitze durch eine allgemeine
oder theilweise stattfindende Verengerung der peripherischen Gefiisse
von Zeit zu Zeit eine Beschrinkung des Wiirmeverlustes eintritt,
bietet uns zugleich die Moglichkeit, alle wesentlichen Fieber-
erscheinungen, und namentlich auch diejenigen, welche scheinbar
wenig im Finklang mit einander stehen, in ungezwungenster Weise
zn erkliren. Die verhiiltnissmiissig geringere Zunahme der Wiirme-
bildung, oder wenigstens der Umstand, dass in der Fieberhitze,
soweit sich aus den Endproducten des Stoffwechsels nachweisen liisst,
durchschnittlich weniger Wirme gebildet, als ausgegeben wird,
dass dabei aber in diesem Stadium die Abgabe immer iiber der

Dr. Benator, Untorsuchungen 11
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Norm bleibt (abgesehen von intercurrenten Frostanfillen), ferner die
bestindigen Schwankungen der Korpertemperatur und ihre grosse
Beweglichkeit, der Mangel an Uebereinstimmung zwischen ihr und
der Wiirmeabgabe, und namentlich die ganz zweifellosen bedeutenden
Schwankungen der letzteren, trotz der fortdauernd heissen Haut
und erhohten Innentemperatur — Alles dies wird nach den his
jetzt vorliegenden Thatsachen nur durch die periodischen
Beschrinkungen der Wirmeabgabe neben einer bestiindig
— wenn auch nicht gleichmiissig — vermehrten Wérme-
bildung wverstindlich.

Diese Erklirung der Fiebertemperatur, welche mir schon friiher
als die befriedigendste und am meisten mit allen bekannten That-
sachen iibereinstimmende vorkam, schien Vielen so unverstindlich
oder widerspruchsvoll, dass ich, um nenen Missdentungen vorzn-
beugen, zu ihrer Erliuterung die folgende schematische Curven-
tafel {iber das Verhalten der fieberhaften Production und Abgabe
von Wirme gebe, welche, wie ich hoffe, das Verstindniss erleichtern
wird. Dieselbe nmfasst einen in 20 gleiche Zeitrinme getheilten
Fieberverlauf von seinem Anfang mit Frost bis zn dem kritischen
Abfall. Die Zeitriume sind auf den Absecissen, die in Proecenten
ausgedriiclkte Erhebung der Wiirme-Production und Abgabe iiher
die Norm auf den Ordinaten aufgetragen. Die Curve der ersteren
ist durch punctirte, die der letzteren durch fortlanfende Linien
bezeichnet.
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 schnittliche Erhohung willkiirlich auf 40 Procent angenommen.
Selbstverstindlich wird sie sich wiihrend des ganzen Fiebers nicht
immer auf derselben Hohe halten, sondsrn gerade so wie in der
Norm, oder wohl in noch stiirkerem Wechsel um die angenommene
Durchschnittshohe aunf- und abwiirts schwanken. Man sieht ferner,
wie die Abgabe wiihrend des Frostes stark (bis 40 Procent) unter
die Norm sinkt, sich dann erhebt, im dritten Zeitraum schon wieder
die Norm erreicht hat und allmihlich mit der Entwickelung des
Hitzestadiums ansteigt, bis dieses im fiinften, und noch mehr im
sechsten Zeitraum, seine volle Hiohe erveicht hat. Von nun an
bleibt wihrend des ganzen Fieberverlaufs die Wirme-
abgabe iiber die Norm erhoht, und zwar meistens sehr be-
triichtlich, um 50—80 Procent, und sinkt nur selten unter die Hohe
der Produetion, bis sie dann in der Krise das Doppelte der nor-
malen Abgabe iibersteigt. Mit Ausnahme dieses letzten kri-
tischen Abfalls ist trotz des gesteigerten Wirmeverlustes
in der Fieberhitze zun jeder Zeit ein Ueberschuss von
Wirme im Korper vorhanden und in Folge davon die
Temperatur desselben abnorm erhéht. Man greife z. B. den
zehnten Zeitraum heraus, nach dessen Ablanf im Ganzen 400 Procent
mehr Wirme, als normal, erzengt sind, wihrend 440 Procent mehr
abgegeben, aber im Anfang noch 60 Procent erspart wurden, also
dem Korper noch ein Ueberschuss von 20 Calorien verbliehen ist.
Ich brauche kaum zu bemerken, dass, da die Zahlen in der Curve
ganz willkiirlich gewiihlt sind, es sehir leicht wiire, die Wiirmeabgabe
zeitweise noch grosser, oder den Ueberschuss im Kiorper grisser zu
machen, wenn man zu anderen Zeiten die Abgabe mehr, als es hier
in der Curve angedentet ist, sinken lisst. Die verschiedenen calori-
metrischen Untersuchungen haben ja gelehrt, dass die Wiirmeahgabe
in der Fieberhitze manchmal nicht grisser, als die normale ist, und
wenn, was ja auch nicht selten vorkommt, ein neuer Frost, oder
nur ein Frosteln auftritt, so kann sie vielleicht so stark unter die
Norm sinken, wie im Anfang des Fiehers. Es wird ferner die Grosse
des im Kérper verbleibenden Ueberschusses, also die Hohe seiner
Innentemperatur, - davon abhiingen, ob gerade eine stiirkere oder
schwiichere Phase der Wirmebildung mit einer stiirkeren oder
schwiicheren Wirmeabgabe zusammenfillt, Genug, die hier ge-

gebene Iirklirang der fieberhaften Temperatursteigerung stiitzt sich
11%
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nur auf Thatsachen und zieht keine unbewiesenen Vorgiinge herbei.
Aber ich bin weit entfernt davon, die Erklirung selbst schon ﬁir
eine Thatsache auszugeben; sie ist eine Theorie, welche allein, EB-
weit ich sehe, simmtliche bis jetzt bekannte Erscheinungen des
Stoff- und Wirmehaushaltes im Fieber erklirt, mit keiner im Wider-
spruch steht und welche daher so lange eine Giiltigkeit beanspruchen
darf, bis die weitere Forschung Thatsachen, welche mit ihr nicht
vereinbar sind, beigebracht haben wird. — ,
Endlich wire noch eines Umstandes zn gedenken, den man
auch vielfach als Ursache der erhohten Temperatur angesehen hat,
niimlich des Fehlens von Schweiss im Fieber, der bekanntlich oft
qrﬁt beim kritischen Abfall der Temperatur reichlich ausbricht. Diese
Ansicht widerlegt sich auf's Schlagendste durch zwei meines Wissens
zuerst von Traube ') nachgewiesene Thatsachen, ndmlich: dass die
Temperatur schon vor dem Eintritt des kritischen Abfalls sinkt und
dass auf der Hohe des Fiebers trotz kiinstlich erzeugten starken
Schweisses die Temperatur nicht sinkt, sondern sogar noch Ebeigenr
kann. Im Uebrigen habe ich frither schen?®) und auch im Vor-
stehenden (8. 130) darauf hingewiesen, dass es viele hochfieberhafte
Krankheiten giebt, bei welchen eine dauernde oder voriibergehende
Schweissabsonderung zur Regel gehort, und dass in anderen Fillen
aus besonderen individuellen Ursachen Schweiss auftritt, ohne da.ss*
das in der allgemeinen Natur der Krankheit begriindet ist. Der
Schweiss ist, wie der Harn, Speichel, die Galle, Milech w. s. w. em
Secret, zu dessen Absonderung es mnicht blos eines gewissen Blut-
drucks in dem die Driisenepithelien umspinnenden Gefiissnetz bedarf,
sondern auch gewisser Nerveneinfliisse und Reize, wie sie z. B. fir
die Nieren und Speicheldriisen seit lange und vielfach nachgewiesen
sind. Namentlich weiss man jetzt durch die schon oben erwiihnten
Untersuchungen von Ludwig und Ustimowitseh (s. 8. 78) und
durch die neuen Untersuchungen Heidenhain's,®) dass fiir gewisse
Driisen ganz bestimmte Stoffe einen Reiz zur Absonderung bilden,
so der Harnstoff und das Kochsalz fiir die Nieren, so gewisse Giftey
wie Calabar, Nicotin fiir die Speicheldriisen, Stoffe, welche ganz
eigﬂuﬂic}l und mit mehr Recht als ,,Diuretica* und ,,Salivantia* zu
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bezeichnen sind, als viele der von der Arzneimittellehre mit diesem
Namen belegten Mittel. Gewiss bilden die specifischen Bestandtheile
der Secrete (Harnstoff, Gallensiiuren ete.) solche Reize fiir die nor-
male Absonderung. Man darf nicht zweifeln, dass auch fiir die
Schweissdriisen solche Reize, wirkliche ,Diaphoretica*, nithig und
zeitweise (wie z. B. nach Muskelarbeit) im Koérper vorhanden sind,
und dann liegt die Annahme nicht fern, dass bei vielen fieberhaften
Krankheiten der Stoffwechsel so veriindert ist, dass diese ,,Diapho-
retica'* nicht erzengt, oder an ihrer Wirksamkeit durch andere anta-
gonistische Stoffe gehindert werden und dass erst mit dem Auf-
horen der krankhaften Vorgiinge der Reiz fiir die Schweissdriisen
eintritt. In anderen Krankheiten (wie z B. Gelenkrheumatismus,
Trichinosis, Tetanus) mogen gerade diese Schweiss treibenden Stoffe,
7zl denen man wvielleicht die Milchsiure rechnen darf, besonders
reichlich gebildet werden. Jedenfalls ist das Auftreten oder
Fehlen von Seweiss nicht von dem eigentlich fieberhaften
Process, sondern von der besonderen, mit Fieber einher-
gehenden Krankheit, oder individuellen Verhiltnissen
abhiingig.
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Die Hauptergebnisse aller vorstehenden Untersuchungen iiber
den fieberhaften Process beim Menschen gebe ich zum Schluss in
der fulgendm‘ Zmsammenstellung, welche zugleich erkennen lassen
wird, in welchen Bezichungen eine Uebereinstimmung mit den an -
fiebernden Hunden gefundenen Thatsachen (S. 90) herrscht, und in
welchen nicht.

1) In der Mehrzahl der mit hoher Temperatur einhergehenden
(fieberhaften) Krankheiten tritt keine einfache und gleichmiissige
Bteigerung der normalen Stoftwechselvorgiinge ein, sondern vorzugs-
weise ein grosserer Zerfall von Eiweiss, welcher zu einer vermehrten
Harnstoffbildung fiihrt.

2) Die vermehrte Bildung (und Ausscheidung) von Harnstoff
findet vom Beginn des fieberhaften Processes an statt, und schon
vor dem Kintreten der fieberhaften Temperatursteigering. Die Zu-
ahme degselben wihrend des ganzen Fiebers betriigt durchschnitt-
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lich mehr, als das Doppelte der unter gleichen Verhiiltnissen nm i
1
1

Fieber uusgesehmdeuen Menge. — Die Bedingungen fiir die Aus-
scheidung des gebildeten Harnstoffs sind im Fieber ungiinstiger, als
in der Norm. %

3) Deshalb, und weil meist noch in anderer Form Eiweiss dem
Stoffwechsel entzogen wird, ist die Steigerung des Eiweisszerfalls
noch grosser, als die der Harnstoffbildung und betriigt demnach in ¢
der Regel weit mehr als das Doppelte. ;

4) Die Bedingungen fiir die Kohsensiiure-Abgabe sind withe |
rend der Fieberhitze besser als normal, und diese ist am Tage im
giinstigsten Fall um 30—40 Procent gesteigert; in der Nacht
ist sie wahrscheinlich, wie in der Norm, im Allgemeinen geringer b
als am Tage. Die Bildung von Kohlensiiure im Ficber kann also
im giinstigsten Fall nur um weniger als 30—40 Procent zunehmen. r -

5), Bs folgt daraus, dass der fiehernde Korper verhiiltnissmiissic
irmer an stickstoffhaltigen Bestandtheilen (Eiweiss), aber reicher
an stickstofflosen und kohlenstoffhaltigen (Fett) wird.

6) Von stickstoffhaltigen Bestandtheilen zerfallen in grisserem ";E
Maasse diejenigen, welche reich an Kali und Blutfarbstoff sind, also
vor Allem die Blutkorperchen, dann wohl auch die Muskeln. Der
griossere Untergang der Sauerstoff tragenden rothen Blutkﬂrperchen }.
fithrt parenchymatose (fettige) Entartungen herbei, wie die Sauerstoff 3
entziehenden Gifte. 1) i

7) Da der fiebhernde Organismus nicht so viel Sauerstoff binden
kann, als der im gleichen Erniihrungszustande sich befindende fieber-
lose, so kann er auch nicht so viel Oxydationsproducte liefern. Da
aber zu der Mehrbildung von Harnstoff schon griissere Mengen
Sauerstoff verbraucht werden, so kinnen die iibrigen Oxydations-
producte, wie Kohlensiiure, nicht in grosserem Maasse erzeugt werden
(vgl. No. 4). — ‘..

8) Ohne Oxydation kann von den Endproducten des Stoffum-
satzes moglicher Weise nur Wasser in vermehrter Menge gebildet
werden (durch Synthese und Deshydratation).

9) Die Harnmenge richtet sich auch im Fieber gewhnlich nach
der Fliisaiglceitszuﬁlhr, steht aber zu ihr in einem ungiinatigemﬂ'

‘} Wm sich die weissen Blutkérperchen verhalten, ob auch sie in grusserem?l, '
Umfang zerfallen, oder in geringerer Menge gebildet werden, dariiber lisst sich

bis jetzt nichts Sicheres aussagen.

il )

p—

<A
¢
3




E Uecber d. Wirmehaushalt u. d. Ursache d. Tem peraturstoigerung ete. 167

Verhiiltniss, als normal, d. h. es wird ein verhiiltnissmiissig kleinerer
Pheil des eingefiihrten Wassers durch den Harn entfernt, als im
fieberlosen Zustande unter sonst gleichen Bedingungen.

10) Die Menge des verdampften Wassers ist im Fieber vermehrt,
and zwar noch etwas mehr, wie die der ausgeathmeten Kohlensiiure;
es wird daher ein verhiiltnissmiissig grisserer Theil des eingefiihrten
Wassers durch Verdunstung abgegeben. i

11) Wie sich die gesammte Wasserabgabe zur Wasserbildung
im Fieber verhiilt (abgesehen von aussergewihnlichen Verlusten), ist
bis jetzt nicht zu entscheiden. Bei starker Wasserzufuhr kann, wie
im gesunden Zustande, Wasser zurlickgehalten werden. Von diesen
wechselnden Verhiiltnissen der Zufuhr und Abgabe von Wasser sind
hauptsiichlich die Veriinderungen des Korpergewichts im Iieber ab-
hingig.

12) Die epikritische Zunahme der Harnstofthildung bernht wahr-
scheinlich nicht auf unvollstindiger Oxydation von Stickstoff, sondern
auf verschiedenen anderen Ursachen. (8. 8. 133))

13) Die Wiirmeabgabe ist im Beginn des Fiebers, withrend des
Frostes nicht vermehrt, eher vermindert; auf der Hohe des Fiebers
ist sie durchschuittlich vermehrt, und zwar (am Tage) um ungefihr
70—75 Procent, noch betriichtlich mehr in der kritischen Entfieberung.

14) Der grossere Theil des Wirmeverlustes fillt in der Fieber-
hitze, wie in der Norm, auf die Leitung und Strahlung, bei kritischem
Abfall dagegen auf die Verdunstung.

15) Der in der Fieberhitze im Korper vorhandene Ueberschuss
an Wiirme lisst sich nicht aus den Veriinderungen des Stoffwechsels,
welche durch die Endproducte, namentlich Harnstoff und Kohlen-
sinre, angezeigt werden, erkliren.

16) Dieser Ueberschuss hat verschiedene Ursachen, von welchen
bis jetzt mit Sicherheit zu bezeichnen sind: 1) der Verbraunch der
im gesunden Organismus zur Arbeitsleistung jederzeit vorrithigen
Spannkriifte, 2) die Anhiinfung von Wiirme in dem der Fieberhitze
vorhergehenden pyrogenetischen Zeitraum, Ausserdem sind vielleicht
in dem stiirkeren Zerfall von Eiweiss zu Harnstoff und in unbe-
kannten, mit Wasserbildung einhergehenden Vorgiingen (No. 8),
Quellen fiir die vermehrte Wiirmebildung zu suchen.

17) Die Haut hat ihre Fihigkeit, die Korpertemperatur durch
ihren wechselnden Gehalt an Blut und Wirme zn reguliren, im
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V. Capitel.

Ueber fieberwidrige Mittel und Methoden.

e ———

Unter den Aufgaben, welche der Arzt bei der Behandlung
fieberhafter Krankheiten zu erfiillen hat, steht die Bekimpfung des
als ,,Fieber* bezeichneten Symptomencomplexes obenan, ja in vielen

~ Fiillen ist es dieser allein, welcher sein Einschreiten erfordert. Der
Besprechung der verschiedenen gegen diesen Symptomencomplex
 gerichteten Behandlungsweisen miisste nun wohl eine Erklirung
dessen, was man unter ,Fieber* zu verstehen habe, vorausgeschickt
 werden und vielleicht erwartet mancher Leser, dass ich auf Grund
- der vorangegangenen ausfiihrlichen Untersuchungen, welche ja zv
_einigen, von den bisher verbreiteten Anschauungen abweichenden
-,Ergehnissen gefiihrt haben, eine neue Definition des Fiebers auf-
stelle. Diese Erwartung kann ich nicht erfiillen, weil, wie ich
- wiederholt angegeben habe, die vorstehenden Untersuchungen nicht
fiir alle fieberhaften Krankheiten Giiltigkeit haben, sondern nur
| fiir einen Theil, allerdings den grisseren Theil derselben und nament-
lich fiir diejenigen, welche den ganzen fieberhaften Symptomen-
 complex in seiner hiichsten Ausbildung zeigen, wie die meisten der
‘Sogenannten acuten Infectionskranlkheiten, withrend andere theils
ganz sicher, theils sehr wahrscheinlich sich anders verhalten und
it dem Fieber jener Nichts gemein haben, als die Temperatur-
erhohung und was daraus folgt. Die Temperaturerhohung selbst
aber ist nur ein Symptom, das verschiedene Ursachen haben kann
und wenn man sie auch als pathognomonisch fiir das Fieber an-
sieht, so bleibt sie nichtsdestoweniger nur eine und nicht die ein-
zige Frscheinungsweise desselben, ist aber nicht sein Wesen. Ich
habe schon friiher ') die Ansicht ausgesprochen, welche allmihlich
auch bei Anderen sich Eingang verschafft?), dass mit der Erkliirung

1) Virchow's Archiv XLV, 407 u. 408,
?) 8. Frey 1. c. 8. 308,
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Begriff des Fiebers abgeleitet ist, andere, weniger leicht m die
Augen springende Erscheinungen, die deshalb auch erst spiter und
mit der fortschreitenden Entwickelung der Untersuchungsmethoden
erkannt wurden, wie z B. die Temperatursteigerung im Inneren
des Korpers, die vermehrte Bildung von Harnstoff und Harnfarb-
stoff, die gesteigerte Erregbarkeit der peripherischen Gefiisse u. s. w.
Alle diese Erscheinungen, welche so hiiufig vereint angetroffen wer-
den, hat man eben so hiiufigz aus einer und derselben gemeinschaft-
lichen Ursache entstehen sehen und sie deswegen als zu emem ein-
heitlichen Process gehorig gedacht und znsammengefasst. Im Laufe
der Zeit aber ist man zn der Erkenntniss gelangt: erstens, dass
mit Ausnahme der heissen Hant jedes aus dem fiir znsammengehirig
gehaltenen Symptomencomplex unter Umstiinden ein Mal fehlen
kann, ohne dass das classische Bild des Fiebers verwischt wird.
Und da (beim Lebenden) eine heisse Haut, abgesehen von ganz be-
schriinkten localen Entziindungsprocessen, niemals vorkommt und
vorkommen kann ohne Temperaturerhthung der inneren Organe, so
hat man diese letztere als pathognomoniseh fiir den ganzen Fieber-
process hingestellt. Nun kann aber die Hitze der Haut trotz des-
selben ursiichlichen Processes auch fehlen, wie jedes Symptom fehlen
oder unterdriickt werden kann, wenn die Bedingungen fiir sein Auf-
treten ungiinstig sind, es giebt also Zustinde, in denen die Haut
nicht oder nur zum kleinsten Theil heiss, ja sogar kalt ist, wie sie
eében in der Cholera oder im fieberhaften Collaps oder im Frost-
stadinm natiirlich vorkommen, oder wie sie kiinstlich heryorgerufen
werden konnen, wobei im Inneren die Temperatur erhioht
ist, Zustinde also, welche das elassische Bild des Fiebers, gar nicht
mehr erkennen lassen und bei denen man deshalb nach der jetzigen
Auffassung in  Verlegenheit kommt bei der Frage: besteht hier
Fieber, oder nicht')? Ebenso kann die vermehrte Harnstoffbildung,
Welche man wohl fiir ebenso wesentlich hillt, wie die Temperatur-
steigerung, weil man sie, bisher wenigstens, mit dieser in einen
nothwendigen ursiichlichen Zusammenhang gedacht hat, fehlen,
Trﬁhrend doch das iinssere Bild des ,,Fiebers' vollstiindig vorhanden
6. Zweitens aber haben die fortgesetzten Untersuchungen er-
eben, dass auch gewisse fiir einheitlich gehaltene Fieberursachen

——

1) Beim Fi}zheEfn'uat ist man allerdings nicht in Verlegenheit, weil erfah-
fungsgemiise die Fieberhitze in der Regel nachfolgt.

L
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gefunden sind, oder weil ihrer wirksamen Anwendung sich Hinder-
nisse entgegenstellen.

Die abnorme Temperatursteigerung nun 1st, wie gesagt,
dasjenige Symptom dessen Bekéimpfung, weil es als maassgebend
fiir die Heftigkeit des Fiebers gilt, als erstes Hrforderniss jeder
fieberwidrigen Heilmethode hingestellt wird. Von ihr wird die
Hauptgefahr und werden alle, oder die meisten iibrigen Fieber-
erscheinungen ahgeleitet,

Nach Liebermeister'), welcher den Einfluss der erhohten
Temperatur auf den Organismus einer besonders eingehenden FEr-
orterung unterzogen hat, sind nicht nur die vermehrte Pulsfrequenz
und andere Circulationsstorungen, die gesteigerte Athmungsthiitig-
thiitigkeit, gewisse nervose Erscheinungen, sondern sogar die paren-
chymatisen Entartungen der Gewebe Folge der anhaltend hohen
Temperatur. Gegen diese jetzt sehr verbreitete Anschauung hat
aber schon J. C. Lehmann?) triftige Griinde vorgebracht und
namentlich gezeigt, dass die i fieberhaften Krankheiten auftreten-
den Ernihrungsstorungen der Gewebe, die parenchymatisen Ent-
artungen derselben, nicht als eine Wirkung der Temperatursteige-
rung angesehen werden konnen. Er macht unter Anderem geltend,
dass im Hitzschlag (nach Obernier) trotz der hohen Temperatur
sich nach dem Tode keine parenchymatisen Degenerationen finden,
ebenso wenig (nach Walther und Obernier) bei Thieren, wenn
deren Temperatur kiinstlich auf's Aeusserste und bis zur Vernich-
tung des Lebens erhoht wurde. Endlich fand Lehmann in zwei
unter vier Fillen von Tetanus, trotzdem die Temperatur bis auf
41,6° und 44,4° gestiegen war, keine derartige Gewebsveriinderung.

In demselben Sinne spricht sich Klebs?) ans gerade auch des-
halb, weil beim Tetanus selbst bei liinger dauernder Temperatur-
zunahme die Degeneration in der Leber vermisst wird, Dazu kommt,
dass in vielen fieberhaften Krankheiten das Auffreten und der Grad
der parenchymatésen Entartungen in gar keinem Verhiiltniss zu der
Hohe und Dauer der Temperatur seht. Tm Fleckficher 7. B. und
bei den Pocken findet man oft schon, wenn der Tod in den ersten

. ‘1} Dentsches Archiv f. kl. Med. . 298 fl. und Volkmann's Sammlung
klinischer Vortriige Nr. 81 S. 240 f, '

- %) Centralbl. fiir die med. Wiss. 1868 S. 313 fi.
*) Handb, der pathol. Anatomie 1869 S, 392,
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" dene Ursachen haben und bis zu einem gewissen Grade
unabhiingig von einander sein.

Allerdings aber wird in dem Organismus, in welchem die Ver-
richtungen der verschiedenen Organe so eng in einander greifen
und sich gegenseitig beherrschen, eine einseitige, wichtige Storung
nicht bestehen kinnen, ohne frither oder spiiter auch noch andere
Storungen hervorzurufen und deshalb wird ganz sicher eine Tage

" lang dauernde Erhohung der gesammten Korpertemperatur nicht
ohne Einfluss auf den Stoffwechsel bleiben, wie schon aus der von
Zuntz erwiesenen Zunahme der Siurebildung im Blute hervorgeht
(s. 8. 71), die wohl vermuthen lisst, dass die erhthte Temperatur
auch fir die Blutkorperchen auf die Dauer verderblich wird. Bis
jetzt aber wissen wir in dieser Beziehung mit Sicherheit nur, dass
gine kurze Zeit, d. h. nicht iiber einige Stunden ausgedehnte Er-
hohung der Eigenwirme durch Beschriinkung des Wirmeabflusses,
wie sie in Dampfbiidern stattfindet, eine geringe Zunahme der
Harnstoffabgabe zur Folge hat [Bartels?!), Naunyn®)]. Dass aus
dieser Thatsache nicht in der iiblichen Weise auf eine ,/Steigerung
des Stoffwechsels'* zu schliessen ist, bedarf nach den frither gegebenen
Auseinandersetzungen (s. S. 64 ff.) keines Wortes, obgleich es Vielen
sehr einfach und einlenchtend erscheint, dass mit der Zunahme der
Korperwiirme die Verbrennungsvorgiinge lebhafter von Statten gehen.
Aber der Organismus ist kein Ofen, in welchem bei stirkerer Hitze
mehr verbrennt, bei schwiicherer weniger, sondern, wenn man einen
solchen Vergleich machen will, eine Maschine, welche nur unter
ganz bestimmten Bedingungen regelmiissig arbeitet und dabei das
Vermogen hat, innerhalb gewisser, iibrigens sehr beschriinkter Gren-
zen Verinderungen einer oder mehrerer dieser Bedingungen ohne
Schaden zu ertragen, Stirungen auszugleichen, Zu diesen Bedingun-
gen gehort unter Anderem auch eine bestimmte, eng begrenate
Temperatur; eine Erhohung oder Herabsetzung derselben unter diese
eng begrenzte Norm bewirkt nicht einfach eine Erhohung oder
Herabsetzung des Stoffwechsels, einen stiirkeren oder schwiicheren
Betrieb der Maschine, sondern macht Storangen in dem regelmiissi-
gen Gang und verursacht abnorme und verkehrte, mit einem Worte
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krankhafte Vorgiinge. So wenig, wie man eine Maschine mit kiinst-
lich gefiigtem Riéiderwerk zu schnellerem oder langsamerem Gang
bringt, wenn man ein einziges Rad des zusammengesetzten Trich-
werks oder die Zihne eines Rades grosser oder kleiner macht, H i
so wenig darf man glauben, durch Erhéhung der Korperwiirme (nnd
zwar nicht blos der peripherischen, sondern der inneren Organe)
sumal auf lingere Zeit, die siimmtlichen Vorgiinge des normalen :‘
Stoffwechsels zu beschleunigen; sie werden dadurch vielmehr ge: j
stort und von der normalen Richtung abgelenkt. Es werden dann,
wenn das Leben nicht ganz aufgehoben wird, nicht einfach quanti- i
tative, sondern qualitative Abweichungen des Stoffumsatzes ‘ent-
stehen, iiber welche bis jetzt freilich nichts weiter bekannt ist, Ah--;—
welchungen, mit welchen Aenderungen der Functionen nothwendig
Hand in Hand gehen.
Wenn also auch, wie gesagt, der Eiweiss- und Gewebszerfa .,
der in fieberhaften Krankheiten stattfindet, nicht von der erhthten
Temperatur, wenigstens nicht in erster Linie, abgeleitet werde
darf, so ist diese doch durchaus nicht gleichgiiltig fiir den Org 1-
nismus und ruft gewiss anderweitige Storungen hervor, welche im !_.‘f:*
Fieber mehr oder weniger regelmissig auftreten und ihrerseits Ge-
fahren, Nachtheile oder auch nur Unannehmlichkeiten mit sich

{

bringen. KEs wire also wohl moglich, dass durch die anhaltend er- §.
hohte Temperatur auch die Blutkorperchen schneller zu Grunde
gingen, doch sprechen die Erfahrungen im Tetanus und die Befunde
an Kaninchen, welchen pyrogenhaltiges Glycerim eingespritzt wurde, 1 t
nicht sehr dafiir. Dagegen kann man sicher als Erscheinungen, die §.
von der fieberhaften Temperatur, wenn nicht immer, so doch in den §
meisten Fiillen abhiingen, wie schon Traube’) nachgewiesen haty
die Vermehrung der Puls- und Athmungsfrequenz, auch wohl mi
Liebermeister die nervisen Storungen, sowie endlich mn.ncher
andere, weniger wichtige Hrscheinungen, wie das Hitzegefiihl,
Vermehrung des Durstes u. s. w. betrachten.

Schon allein deshalb, um alle die genannten Folgeerscheinung
der Temperatursteigerung zu beseitigen, muss die Bekiimpfung dies
letzteren als eine der wichtigsten Aufgaben in der Pﬁeherhehandi ng

betrachtet werden. Ausserdem aber muss in practischer Bemehnﬂ
i1
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1) Gesammelte Abh, I. 8, 72, 242, und 637.
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die Beriicksichtigung der Temperatursteigerung und ihre Bekimpfung
von grosser Wichtigkeit sein, weil wir in der fieherhaften Tempera-
tur und ihren Veriinderungen einen sehr sichern und in seiner An-
wendung bequemen Maassstab fiir die Hohe des Fiebers, gewohnlich
auch for die Gefahr der Krankheit und deswegen zugleich fir die
Niitzlichkeit jedes gegen dieselbe gerichteten Verfahrens haben.

Alle Heilmittel und alle therapeutischen Methoden, welche die
fiecherhaft erhohte Temperatur herabsetzen, auch wenn sie dieses
urspriinglich nicht durch Wirmeentzichung bewirken, sondern erst
mittelbar durch Beseitigung anderer Storungen, werden als ,,anti-
febril* angesehen und geschiitzt.

Als zweites, wenn auch nicht minder wichtiges Symptom be-
trachte ich den gesteigerten Eiweisszerfall, einen Vorgang,
dessen hohe Gefihrlichkeit Niemand in Abrede stellen wird. Ein
Korper, der sein Eiweiss und seine Gewebe ohne Ersatz fortwithrend
gerstirt und in solchem Maasse, wie es thatsiichlich im Fieber ge-
schieht, muss frither oder spiter zu Grunde gehen, gleichviel ob er
dabei eine normale Temperatur hat, oder nicht. Die acute Phos-
phorvergiftung ist ein redendes Zeugniss dafiir. In der That sieht
man auch oft genug Kranke ihrem Fieberzustande erliegen, ohne
dass die Temperatursteigerung jemals eine iibermissige Hohe oder
eine mit dem Leben unvertrigliche Dauer erreicht hiitte, ohne todt-
liche Complication, ohne gefihrliche Zufille, einzig und allein in
Folge des ansgedehnten Gewebszerfalles, der sogenannten fieberhaften
wConsumption*t). Der Zerfall betrifft hauptsiichlich, wie wir gesehen
haben, die rothen Blutkérperchen, deren Untergang die vermehrte

Harnstoffbildung bewirkt und jene parenchymatisen Degenerationen
der verschiedenen Organe nach sich zieht, Denn man muss sich
nach unseren jetzigen Kenntnissen iiber den Stoffwechsel, insbeson-
dere des Eiweisses und iiber die Harnstoffbildung vorstellen, dass
je mehr Blutkirperchen untergehen, sei es aus einer besonderen
Ursache, oder weil, wie nach reichlicher Eiweisszufuhr, mehr gebil-
det werden, um so mehr Harnstoff entsteht?). Tst die Zufuhr an
Hiweiss zur Neubildung und zum Ersatz nicht ausreichend, so ent-

1) Vgl. auch Frey L e

#) Damit soll nicht gesagt sein, dass dies die pinzig mogliche Art der
Harnstoffbildung sei.

Dr. Senator, Untersuchungen.
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Hauptaufgaben fiir die Fieberbehandlung hingestellt sind, niimlich:
Herabsetzung der Temperatur, des Eiweisszerfalles und der lirreg-
barkeit der Gefiisse, hervorbringen, ja die Physiologie giebt sogar
Mittel an die Hand, deren jedes einzelne unter Umstinden alle drei
Aufgaben oder zwei davon zugleich erfiilll. Aber es ist em oft be-
gangener Irrthum zu glauben, dass dieselben Mittel dasselbe auch
im kranken wie im gesunden Korper leisten miissten. Hier sind
die Bedingungen verindert und darum sehen wir héufig HEingriffe
ganz derselben Art bei Kranken andere Wirkungen hervorrufen,
als bei Gesunden, bald scliwiichere, bald aber auch stirkere. Wenn
uns simmtliche Bedingungen, welche in dem fiebernden Organismus
veriindert sind, bekannt wiren und die Art, wie die verschiedenen
Mittel unter so verinderten Bedimgungen wirken, dann kémnte man
rein theoretisch Mittel finden, welche den oben genannten Heil-
anzeigen dienen. Da dies nicht der Fall ist, so miissen solche Mittel
auf empirischem Wege gesucht werden. Aber immerhin kimnen
doch die physiologischen Wirkungen gewisser arzeneilicher oder
anderer FKingriffe wenigstens die Richtung angeben, nach welcher
hin man sich bei der Aufsuchung neuner, oder der Vervollkommnung
ilterer, gegen das Fieber gerichteter Heilverfahren zu bewegen hat,
und ich selbst habe manche Mittel und Methoden, welehe nach ihrer
physiologischen Wirkung einen giinstigen Einfluss auf die bezeich-
neten wichtigsten Storungen erwarten liessen, aber bisher zu diesem
Zweck nicht angewandt waren, versucht und ihre Heilwirkung ge-
priift. Hauptsiichlich aber habe ich mich bemiiht, die gebriuchlichen
und theilweise bewihrlen Behandlungsweisen in der angegebenen
 Richtung zu vervollkommnen, d. h. durch sie die Erfillung jener
drei Heilanzeigen, wenn moglich noch mehr, als vielleicht jetzt der
Fall ist, anzustreben,

Im Allgemeinen wird man eine Beseitigung der durch den ver-
finderten Stoffwechsel gesetzten Schiiden, also einen Ersatz der Blut-
korperchen und des Hiweisses iiberhaupt, zuniichst durch den Ein-
fluss einer in passender Weise veriinderten Erniihrung zu erreichen
suchen; die Herabsetzung der Temperatur wird man am echesten
¥on den unmittelbaten Wiirmeentziechungen zu erwarten haben und
fiir die Verminderung der Reizbarkeit der Hau tgefiisse werden sich
am meisten die Mittel und Methoden empfehlen, welche auf das

12 *
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i;iert, am wenigsten namentlich Eiweiss, das hichstens in verschwin-
dend Kleinen Mengen geveicht wird. Man ist zur Wahl einer solchen
Diit wohl bestimmt worden durch die Besorgmiss, dass die Dar-
reichung von Nahrungsmitteln die Verbrennung im Korper, und
damit die Hitze steigern konnte, vielleicht auch durch die Erfahrung,
dass reichliche Mengen, znmal fester Nahrangsmittel, von Fiebernden
schlecht vertragen werden, Irbrechen und andere Belistignngen
hervorrufen, namentlich auch die Temperatur erhdhen, vielleicht
endlich auch durch die Abneigung, welche Fiebernde gegen die
Nahrungseinnahme empfinden, Das Letatere allein konnte keme
Gegenanzeige gegen die Zufuhr von Nahrung bilden, denn der Arzt
wendet Dinge genug an, nach welchen der Kranke kein Verlangen
triigt, gegen welche er sogar entschiedenen Widerwillen hat; wohl
aber wird der Umstand zu beriicksichtigen sein, dass die Beschaffen-
heit der Nahrung und die Art ihrer Einverleibung eine Verschlim-
merung herbeifiihren kann, und es wiirde sich, wenn die Zufiihrung
irgend einer bestimmten Nahrung als nothwendig oder wiinschens-
werth erkannt wiire, darum handeln, wie diese am besten in den
Korper gebracht wiirde. Jedenfalls wird man von der Einfihrung
fester und groberer Nahrungsmittel absehen miissen, schon weil die
Kranken meistens znm Kauen unlustig und bei tieferem Ergriffensein
des Nervensystems auch unfihig sind, und weil die Verdanungs-
thitigkeit darniederliegt. Dagegen komnten wohl die ernéihrenden
Klystiere, deren Wirksamkeit bei zweckmissiger Auswahl und
Zubereitung Voit und Bauer,!) dann Eichhorst?) und Leube?)
nachgewiesen haben, in Frage kommen, sowie die subeutane Er-
nihrung, welche nach den Versuchen von Menzel und Perco )
eine grissere Beachtung, als sie hisher gefunden hat, verdient. Es
18t mir weder aus eigener Erfahrung, noch auns der Literatur bekannt,
ob die anf anderen Wegen, als durch den Magen einverleibte Nah-
rung dhnliche Steigerung der Krankheitserscheinungen, inshesondere
der Temperatur hervorbringt; die Beliistigung der Verdanungsorgane

wiirde sich durch diese Methoden der Ernilhrung jedenfalls um-
gehen lassen.

1) Zeitschr. f, Biol. V. 1869, 8. 536, *2) Pfliiger’s Archiv 1871, IV., 8. 570.

%) Deutsches Archiv f. klin Med. X., 1872, 1, und Centralbl, £ d. med,
Wissensch. 1872, 126 u. 465.

) Wiener med. Wochensehr, 1869, No. 31,
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~allein und der Versuch muss entscheiden, ob sich in fieberhaften
* Krankheiten der Verlust an Stickstoff durch Steigerung der Eiweiss-
- zufuhr aunfheben, oder gar noch é¢in Ansatz erzielen lisst. Diese
Entscheidung haben Huppert und Riesell?) durch Vergleichung
der Stickstoffausgaben bei wechselnder Zufulhr an Hieberkranken
gegeben, indem sie fanden, dass im Fieber durch Steigerung
der Eiweisszufuhr kein Stickstoff-Gleichgewicht erzielt,
sondern der Zerfall eher noch beschleunigt wird. Der
Zmschuss des Korpers an Stickstoff erfihrt dadurch sogar noch eine
Steigernng in Uebereinstimmung mit den Beobachtungen Voit's an
hungernden Hunden. Es ist also nicht daran zu denken, dass wiih-
rend des Fiebers durch vorzugsweise eiweissreiche Kost, durch den
Genuss von Fleisch, Eiern n. dgl. der Verlust an Eiweiss anfgehalten
oder ersetzt werden kann, und die Jahrhunderte alte #rztliche Er-
fahrung, welche die genannten Nahrungsmittel aus der Fieberdiiit
verbannte, 18t durch die fortschreitende Wissenschaft glinzend ge-
rechtfertigt.
Dagegen wissen wir, dass Fett, und in noch viel hiherem Grade
und unter allen Umstinden Kohlenhydrate den Eiweissumsatz im
gesunden Organismus beschriinken,?) und schon hierans wiirde sich
wenigstens der Versuch, die Fiebernden vorzugsweise mit Zucker
und Stirke zu ernihren, rechtfertigen, selbst wenn die Erfahrong
aller Zeiten nicht auch hier schon der Theorie lingst vorangeeilt
und sich im Voraus dafiir entschieden hiitte. Ob die Wirkung dieser
Niihrstoffe im Fieber thatsiichlich dieselbe ist, und auch im Fieber
unter ihrem FEinfluss eine Ersparung an Eiweiss eintritt, miisste
allerdings erst noch erwiesen werden, aber keinenfalls hat man, wie
bei der starken Fleischzufuhr, eine Steigerung des Biweisszerfalls zu
fiirchten, und jedenfalls entspricht die Darreichung der Kohlenhydrate,
wie sie durch die Erfahrung geheiligh ist, anch am meisten unseren
- jetzigen theoretischen Anforderangen. = Vielleicht wiire der Zusatz
_ einer geringen Menge von Hiweiss zu einer verhiiltnissmiissig grijsse-
ren Menge von Kohlenhydraten, wie er sich in den Versuchen von
Pettenkofer und Voit fiir den Ansatz von Eiweiss besonders
giinstig erwies, gerechtfertigt, um dem Zerfall entgegenzuwirken.

1) 1. ¢. Namentlich ist der Fall II, mit langdanernde
Typhus, verkiisende Pneumonie) Lelehrend.

?) 8. Pettenkofer u. Voit, Zeitschr, f, Biol. Y., S. 830, 369 u. 431,

m Fieber (abheilender
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‘zu belehren, dass in den verschiedensten Krankheiten (Abdominal-
typhus, Scharlach, Masern, Perityphlitis, Pleuritis) der Leim, zweck-
miissig verabreicht (bis zu 80 und mehr Gramm tiglich fiir Kr-
. wachsene) sehr gut vertragen und meistens gern genommen wird.
Ich habe namentlich Diarrhden oder Vermehrung vorhandener Diar-
rhoen danach nicht eintreten gesehen, eher noch Verstopfung. Ob
unter seinem KEinfluss im Fieber ebenfalls der Fiweissumsatz herab-
gesetzt wird, wie es im fieberlosen Zustande geschieht, dariiber habe
ich ausreichende Untersuchungen nicht machen konnen, das liesse
sich auch erst durch eine sehr grosse Reihe von vergleichenden
Untersuchungen iiber die Harnstoffausscheidung mit und ohne Leim-
nahrung einigermaassen beurtheilen. Ebensowenig kann ich jetzt
schon angeben, ob durch den Zusatz von Leim zur Nahrung eines
Fiebernden wirklich, wie man nach der physiologischen Bedeutung
desselben zn erwarten hiitte, die Consumtion vermindert und die
Reconvalescenz abgekiirzt wird. Jedenfalls glaube ich die Wieder-
emfiihrung des Leims, als eines den theoretischen Anforderungen
durchaus entsprechenden Mittels, welches noch eine iiltere Exfahrung
als die meinige fiir sich hat und dabei als niitzlich und jedenfalls
unschidlich befunden worden ist, empfehlen zu diirfen. o
- Ausser dem Eiweissverlust konnte man durch die Diiit noch
die sonstigen, den Korper in grisserer Menge verlassenden Bestand-
theile, also namentlich das Kali (vielleicht auch Eisen) und gewisse
Extractivstoffe (Kreatin) zu ersetzen suchen. Bs ist freilich zweifel-
haft, ob wihrend des Fieberzustandes selbst, so lange das Streben
aur Zerstorung der Gewebe vorhanden ist, der Korper die zum Er-
satz gebotenen Bestandtheile auch wirklich zur Neubildung benutzen
kann, im Gegentheil haben wir gesehen, dass er das Eiweiss der
Nahrung durchaus nicht in dieser, sondern vielmehr in schiidlicher
Weise verwendet, indessen ist von diesen zuletzt genannten Stoffen
0 Mengen, wie sie gewdhnlich in der Nahrung vorkommen, ein
derartiger Nachtheil nicht bekannt und auch nicht zu fiirchten,
Wiihrend doch moglicher Weise ein gewisser Vorrath von ihnen,
Wenn nicht wiihrend des Fiebers selbst, so doch beim Nachlass des-
selben dem Wiederaufbau der Gewebe forderlich sein kann. Es ist
51?0 WEI:Eigstens kein Grund vorhanden, gewisse Nahrungsmittel,
Welche dieselben enthalten, wie z. B. Fleischbrithen, deswegen allein
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* haften Zustand an und fiir sich kein Bedenken finden, wird jetzt

" wohl allgemein zugegeben; die erregende Wirkung, welche man
frither von ihnen wegen ihres Gehaltes an Extractivstoffen fiirchtete,
ist in Wirklichkeit und bei der gewdhnlich genossenen Menge nur
sehr gering und kommt vielleicht hauptsiichlich auf Rechnung der
Temperatur der Brithen. Von allen diesen verdient ihres grisseren
Leimgehaltes wegen die ohnehin schon am meisten beliebte Kalb-
fleischbrithe den Vorzug. Ieh empfehle ferner eine Auflosung von
Liebig'schem Fleischextract, zu welcher die in verschiedenen
Formen und Farben, auch wohl als sogenannte Bouillontafeln kiinf-
liche Gelatine gesetzt wird, als wohlschmeckende Brithe, oder eine
aus dem Gemisch beider bereitete Gallerte, welche, in Bissen ge-
- schnitten, schon ohne Zusatz ein schmackhaftes und leicht verdau-
liches Nahrungsmittel darstellt und durch Betriiufeln mit Pflanzen-
siuren oder Fruchtsiiften noch angenehmer gemacht werden kann.
Daneben miissen zucker- oder amylumhaltige Nahrungsmittel oe-
reicht werden, wie sich aus dem oben iiber den Nutzen der Kohlen-
hydrate Gesagten von selbst ergiebt, sowie es nach der besprochenen
Wirkung des Eiweisses einleuchtend sein wird, warum Fleisch, Eier,
Kiise wirend des Fiebers zu meiden sind. Aus demselben Grunde, wie
die Zufuhr dieser, ist auch der Genuss von Mileh — wenigstens in
griosseren Mengen und als vorwiegendes Erniihrungsmittel — nicht
riithlich, dagegen nm so empfehlenswerther siisse Molken. Ich
verordne diese mit einem dem Belieben des Patienten anheimgestellten
Zuckergehalt seit langer Zeit zum Getriink bei hohem Fieber und
habe niemals Nachtheil davon gesehen, wenn sie Gfter, aber stets
in kleineren Mengen statt Wasser getrunken werden. Uebrigens
kinnte man etwa eintretende Diarrhtien durch zweckmiissige Zusiitze,
namentlich Gummi- oder Salepschleim vermeiden.

Wiihrend die eben besprochene Erniihrung fiir die Zeit des con-
tinuirlichen Fiebers angezeigt ist, wird fir die mit vollstiindigen
Intermissionen, oder wenigstens mit sehr starken Remis-
sionen verlaufenden Zustiinde eine Aenderung passend sein, msofern,
als man in den fieberfreien Zeifriiumen die Neignng zum Biweiss-
merfall und daher die Gefahr, durch Eiweisszufuhr denselben zu
steigern, nicht zu fiirchten hat, sondern im Gegentheil hoffen kann,
durch miglichst reichliche Zufuhr einen wenn auch nur geringen
Ansatz von Eiweiss zu evzielen, die Bildung von Blutkérperchen zn
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~ habe, nicht blos aus dem unmittelbaren Verlust an Wirme, welchen
der Korper in einer kiilteren Umgebung erleidet, sondern ausserdem
noch durch den Reiz, welchen die Abkiihlung auf die sensiblen
Nervenendigungen ausiibt. Denn sensible Reize haben, wie jetat
von verschiedenen Seiten iibereinstimmend nachgewiesen ist, ein
Sinken der inneren Kiorpertemperatur zur Folge. Beide Wirkungen
werden um so stirker sein miissen, je grisser der Temperaturnnter-
schied und die Zahl der von dem Abkiihlungsreize getroffenen Nerven-
endigungen ist, und deshalb, ans diesem doppelten Grunde, miisste
man von vornherein die moglichst starke Abkithlung der ganzen
Peripherie, wie z. B. durch die kiltesten Vollbiider geschieht, fiir
die beste halten, wenn nicht mit der Stirke der Abkiihlung, in
Folge des gewaltigen collateralen Blutandranges nach inneren Or-
ganen, auch gewisse Nachtheile und subjective Beschwerden zu-
nihmen. Die Moglichkeit derartiger Gefahren ist gerade fiir den
fiebernden Organismus besonders gross, erstens weil die Widerstands-
fihigkeit des Herzens und der Gefisse durch die parenchymatisen
Entartungen stark beeintriichtigt wird, und zweitens weil die Erreg-
barkeit der Hautgefisse abnorm gesteigert ist (s. 8. 152 f£.), also die
gleiche Wiirmeentzichung im Allgemeinen eine stiirkere Blutleere
der Haut, dagegen Blutiiberfiilllung im Inneren mit allen ihren Ge-
fahren hervorrnfen muss. Man wird deswegen bei Zustinden mit
missiger Temperatursteigerung immer den milderen und gefahrloseren
Wiirmeentziehungen, welche auch die Erfahrung als niitzlich erwiesen
‘hat, den Vorzug geben miissen, so namentlich den von Ziemssen?)
eingefiihrten allmihlich abgekiihlten Vollbiidern, deren Wirk-
samkeit und Annehmlichkeit Niemand, der ein Mal von ihnen Ge-
brauch macht, verkennen wird, und ganz besonders auch den von
J. Rosenthal ?) wieder mit Recht dringend empfohlenen danernden
miissigen Wiirmeentziehungen durch Luftbiider, welche noch den
Vortheil haben, keiner umstindlichen Zurlistung, wie jene, zu be-
diirfen.  Allein entweder ist die auf solche Art zu erzielende Ab-
kiihlung nicht gross und nachhaltig genug, so dass man der stiirkeren
Wiirmeentziehung durch kalte Wasserbiider doch nicht wird ent-
rathen konnen, oder sie theilt, wie bei der langen Einwirkung sehr

') Centralbl. f. d. med. Wissensch, 1866, S, 642,

- %) Le, 8. 32, Achnliches ist frither schon von Riegler und Stromeyer
- empfohlen worden.
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‘der Gefiisse mit Réthung der Haut wurde durch diese Zusiitze nicht
hervorgebracht, hichstens empfanden die Patienten nach dem Baden
etwas Brennen an den Stellen, wo vielleicht Reste von den zuge-
setzten reizenden Stoffen auf der Haut haften geblieben waren. Ich
habe deshalb spiiter ein anderes Verfahren eingeschlagen, welches
allen genannten Anforderungen entspricht, dabei in seiner Wirkung
leicht abgestuft und der Individualitéit und den besonderen Umstinden
des Einzelfalles angepasst werden kann. leh lasse vor dem Bade
die Haut in moglichst grosser Ausdehnung mit Senfteigen
bedecken, dieselben, so gut es geht, befestigen und bei
eintretender Rothung, ohne sie zu entfernen, den Pa-
tienten in das Bad bringen.

Die dem Bade vorausgehende und anch in demselben noch fort-
dauernde Wirkung des Senfs hat neben allen angefithrten Vortheilen
auch noch den, dass die Kranken oft mit wirklichem Behagen in
dem Bade verweilen, weil es das Brennen lindert, ja man konnte
es dahin bringen, dass ihnen selbst die Wassertemperatur eines sehr
kalten Bades noch angenehm erschiene. Doch habe ich eine so
ausgedehnte und starke Reizung der Haut bisher nicht gemacht und
auch nicht wohl machen kionnen. Denn begreiflicher Weise lassen
gich die Senfteige nicht gut gleichzeitig auf den ganzen Korper aunf-
legen und namentlich so befestigen, dass sie nicht im Bade endlich
abfallen. In der Regel lasse ich den iiberall kiiuflichen schwarzen
Senf in der gewdhnlichen Weise zu einem grossen Brei angeriihrt
i lange Leinentiicher (breite Handtiicher oder dgl.) so einschlagen,
dass die eine Hilfte des Tuches zu zwei Blittern gefaltet ist, zwischen
welchen der Senfbrei ausgebreitet wird, wiihrend die andere Hiilfte
frei bleibt nnd wm den Umschlag, nachdem er um eine Extremitiit
gelegt worden, herumgewickelt, zur Befestigung dient, welche man
allenfalls durch Biinder oder Heftpflasterstreifen noch haltbarer
‘machen kann, Das Badewasser dringt dann erst allmithlich durch
the Leinenschichten bis zur Haut, und man hat es in seiner Gewalt,
@ Je nach der Heftigkeit des Brennens den Umschlag liegen zu lassen,
2n lockern oder ganz abzunehmen. Auf Brust und Bauch, und auch
auf dem Riicken, habe ich bisher, weil die Befestigung etwas nm-
stindlicher ist, nur vor dem Bade grosse Senfteige bis zur lebhaften
Rothung applicirt, doch kimnte man dieselben auch wohl so befestigen,
dass sie noch im Bade selbst liegen bliehen. Am leichtesten und
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wie viel etwa die Stirke und Dauer der Abkiihlung, welche durch

die mit Hautreizen combinirten Bider bewirkt wird, die auf gewohn-
liche Weise erzielten Badewirkungen ibertrifft, zumal auch Bider
von ganz gleicher Beschaffenheit schon sehr verschieden wirken und
ich ausserdem iiber continuirliche Tag und Nacht fortgesetzte Tem-
peraturmessungen nicht verfiige.

Sehr vortheilhaft kann man die Hautreize auch den blos &rt-
lichen Wiirmeentziehungen vorausschicken und mit ihnen verbinden
in Fillen, wo man von Biidern aus irgend welchen Ursachen ganz
abstehen muss, oder in der Zwischenzeit zwischen den Biidern. Man
belegt dann einfach Brust und Bauch (auch wohl den Riicken bei
Anwendung von Wasserkissen) mit Senfteigen, welche man nach
geniigender Einwirkung durch die kalten Umschlige ersetzt oder
welche unter den Umschligen noch beliebig lange liegen bleiben;
oder auch man lisst beim Wechseln der Umschlige jeder neuen
Kiilteapplication die Anwendung eines Senfteiges vorausgehen, eine
Methode, welche sich fiir die Privatpraxis ganz besonders empfiehlt.

Es kommt gar nicht selten vor, dass die Reizung der Haut
durch den Senf so heftig war, dass die Réthung die mehrmalige
ortliche oder allgemeine Kilteanwendung iiberdauert, namentlich
wenn Partikelchen des Senfs anf der Haut liegen bleiben, oder bei
lauwarmen Bidern. Alsdann wird man natiirlich die betreffende
Stelle, so lange sie noch gerdthet ist, mit einem neuen Reiz ver-
schonen, nm nicht Entziindung und Blasenbildung zu verursachen. —

Vielleicht auch gelingt es Anderen, welche die hier empfohlenen
Methoden des Versuches werth halten, diese in noch zweckmiissigerer
Weise auszubilden und dadurch, wie zu hoffen ist, einen weiteren
Fortschritt in der Kaltwasserbehandlung und eine Bereicherung der
 Therapie herbeizufithren. Y)

Die von anderen Korperstellen ausgeiibte Wiirmeentziehung,

') Hr. Dr. Schott aus Nanheim hat mir kiirzlich mitgetheilt, dass er
seine Patienten, namentlich Kinder, unmittelbar vor dem Bade mit einem nassen
Leintuch tiichtig bis zur eintretenden Hautrothe abreiben lasse, und dadurch
ebenfalls eine stirkere Abkiihlung erziele. Man sicht, dass diese Methode,
welche von den Hydrotherapeuten von Fach seit lange ebenso, oder in dhnlicher
Tﬂisa geitbt wird, im Princip mit der von mir oben angegebenen iiberein-
El‘hmmt: dech ist die Hyperimie der Haut wohl weniger nachhaltig und diirfte
0 dem Bade bald voriibergehen, um einer desto stirkoren Verengerung Platz

“0 machen, anch wird durch das Reiben selbst Wirme entwickelt,
Dr. Benataor, Untersuchungen, 15

g
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“ Nothhehelf eine gewisse Beachtung verdienen; insbesondere wird
man die Einfiihrmg kalten Getréinkes schon aus anderen Riicksich-
ten nicht entbehren komnen.

Wie die Abkiihlungen, gleichviel in welcher Weise sie geiibt
werden, anf die fieberhaften Veriinderungen des Stoffwechsels wirken,
dariiber ist nur wenig bekanut. Uebereinstimmend wird von Wille-
min?'), Barth?) und Schrider?®) eine Yerminderung der Harnstoff-
abgabe als Folge der Behandlung Typhuskranker mit kalten Biidern an-
gegeben. Der Letatere fand auch, dass auf jedes einzelne kalte Bad nach
einiger Zeit eine Verminderung der ausgeathmeten Kohlensiiure ein-
trat, withrend er in den ersten Minuten unmittelbar nach dem Bade
eine Zunahme derselben fand, welche er wohl mit Recht von der
veriinderten Athmungsthéiﬁglieit, wie sie nach dem Bade einzutreten
pflegt, herleitet. Dasselbe, eine Vermehrung der Kohlensiure-Abgabe
nnmittelbar nach und schon in dem kalten Bade fand auch Lieber-
meister®) in zwel Beobachtungen an Typhuskranken. Es bedarf
nach den im Cap, IT (S. 65 ff.) gegebenen Auseinandersetzungen
keines Beweises dafiir, dass weder aus der anfinglichén Zunahme
noch aus der spiteren Abnahme der ausgeathmeten Kohlensiure an
und fiir sich auf die entsprechenden Veriinderungen in der Bildung
dieses Gases geschlossen werden darf. Eher lidsst sich bei dem
Harnstoff aus der verminderten Ausscheidung auf die verminderte
Bildung schliessen und so wiirden die kalten Biider auch der zweiten
der oben aufgestellten Heilanzeigen, der Bekiimpfung des Eiweiss-
zerfalls Geniigen leisten. In dieser Beziehung erscheint die Angabe
Manassein's®), dass die Kilte entgegen den Wirkungen der hohen
Temperatur und des Fiebers auf die Blutkorperchen vergrossernd
einwirkt, von besonderem Interesse.

Endlich konnen die Wirmeentziehungen auch dazu beitragen,
die erhthte Gefiisserregbarkeit zu vermindern, wenn' etwa durch
lange fortgesetzte und sehr energische Einwirkung derselben eine

Abstumpfung gegen den Kiiltereiz und eine allmihliche Erschlaffung
der Gefiisse eintritt,

1) Archives gén. 1863, 11, 322,

) b A 1

4) D. Archiv f klin. Med, X. 8. 452,

®) Centralbl, f. d. med. Wissensch, 1871, . 689,

13*
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~ deutsch-franzosischen Kriege in vier Ifillen von Typhus versucht,
‘als ich von den wirksameren Abkithlungen durch Bider in den im-
provisirten Lazarethen, in welchen Badeeinrichtungen und Wart-
personal fehlten, keinen Gebrauch machen konnte. Spiiter habe
ich nur Ein Mal ebenfalls bei Abdominaltyphus noch Veranlassung .

gefunden, jene Methode anzuwenden.

Da sich auch ein gewisses theoretisches Interesse an diese Ver-
suche kniipft, weil genauere Beobachtungen iiber die Wirkungen des
Firnissens beim Menschen meines Wissens nicht vorliegen, so theile
ich diese 5 Fiille im Auszuge mit. Simmtliche Messungen sind in
der Achselhthle gemacht und zwar, wo nichts bemerkt ist, friih
zwischen 7 und 8 Uhr und Abends zwischen 6 und 7 Uhr,

1. Fall.

Heinrich E....., hessischer Soldat, 21 Jahre alt, wenig kriftig, am 5./1. 71
in Behandlung genommen, angeblich seit einer Woche krank. Kein
Exanthem, Milzdimpfung bis zum Rippenrand.  Bronchialkatarrh.
Puls 100.

Morgens: Temp. 39,40 Abends: Temp. 40,19,

6./1. Nachts sehr unruhig; Exanthem im Entstehen, Sensoriwm getriibt.
Diarrhoe 2 Mal. Puls 100,

Temp. 39.3° Temp. 39,6°.

Nach der Morgenmessung werden Brust, Bauch, Ricken und Ober-
schenkel mit einer aus Cgecaobutter und Leindél bestehenden
Salbe eingeschmiert und mit grossen Heftpflasterstiicken be-
klebt, was im Ganzen 20 Minuten dauerte; hierauf wird Pat. in der gewdhn-
lichen Weise bedeckt und eine halbe Stunde liegen gelassen. Nach Ablauf
derselben um 8 h. 55 min. ist die. Temp. 39,0

7./l. Nachts unruhig; Bewusstsein ziemlich klar. Heftpflaster vielfach
verschoben, wird geglittet. Exanthem missig. Puls 96.

Temp. 39,30 Temp. 39,49,

8./1. Nachts sehr unruhig; Exanthem reichlich; Diarrhoe 2 Mal. Viel
Husten. Milzdimpfung grosser, auf der Brust Pfeifen und Schnurren, keine
Dimpfung, Puls 104 dicrot. Heftpflaster abgenommen um 9 Uhr

Morgens, Temp. 39,10 Temp. 39,99
9./1. Zustand wenig verindert. Puls 100,
Temp. 39,69 Temp. 40,00,

- 101, Zustand ebenso; hinten links untorhally der Scapula missige Diim-
piung von geringem Umfang, Fremitus abgeschwiicht, Schnurren. Puls 104,
Abends geringer Schweiss am Kopf. Puls 108,
Temp. 39,60 Temp. 40,17,
11./1.  Nachts unruhig, delivirt. Diarrhoen miissig. Puls 106, Gegen
Abend geringer Schweiss am Kopf. Puls 106.
Temp. 39,60 Temp. 89,99,
Um 10 h. 45 min. ist die Temp, 89,79 jetzt wird wieder, wie am
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Nach der Morgenmessung werden Riicken, Brust und Bauch
" it Salbe bestrichen und mit Heftpflaster beklebt. Eine halbe -
Stunde spiter Temp. 3940

15./1. Wenig Schlaf, viel Durst, mehrmals Diarrhoe. Puls 112. Abends
Puls 120. Temp, 59,30 Temp. 40,29,

16./1. Keine Verinderung. Exanthem unter dem Pflaster sehr undeutlich,
dieses wird geglittet. Puls 116 dierot.

Temp. 39,29 Temp. 39,6°

17./1. Missiger Husten mit schleimig-eitrigem, leicht blutigen Auswurf,

stohnt viel. Puls 108,

Temp. 89,20 Temp. 40,29,
18 /2. Leib stark aufgetrieben. Exanthem sehr stark. Puls 116.
Temp. 39,290 Temp. 39.9°.

Nach der Morgenmessung wird das Pflaster abgenommen und
die Haut gereinigt.

19./1. Milz iiberragt den Rippenrand um 3 Centim. Hinten rechts oben
Dimpfung und mittelgrossblasiges, zum Theil klingendes Rasseln. Im Uebri-
gen keine Verinderung. Puls 116

Temp. 39,79 Temp, 40,40,

20./1. Wenig verdindert. Exanthem auf Brust, Bauch und Oberschenkel.
Puls 116. Abends, Puls 120.

Temp. 39,8° Temp. 40,29, 3

Um 10 h., 15 min. werden Brust, Ricken und vordere Fliche
der Oberschenkel mit Traumaticin (Auflosung von Guttapercha in
Chloroform) bestrichen., Um 11 h, 45 min. Temp. 40,77

21./1. Nacht, wie gewthnlich, unruhig. Sensorium klarer. Puls 108,
Abends, Puls 116, Temp. 38,6° Temp. 39,99

Nach der Morgenvisite wird der vielfach abgeblitterte Trau-
maticin-Ueberzug ausgebessert und ausserdem die Vorderarme
bestrichen. Um 12 h. Temp. 38,9°.

22./1. Keine Verinderung. Sputum reichlicher, geballt mit réthlichen
Streifen, Puls 108.

Temp. 38,6° Temp. 39,59,

Nach der Morgenvyisite wird der Ueberzug ausgebessert und
apusserdem die Unterschenkel bestrichen.

23./1. Befinden unveriindert, Exanthem im Erblassen. Puls 108.

Temp. 37,2° Temp. 89,79,

Nach der Morgenvisite wird der Ueberzug iiberall erneuert.

24./1. Exanthem fast ganz erblasst, Vergrosserung der Milz nicht nach-
weisbar. Zunge trocken. Viel Husten. Dimpfung und Rasseln bestehen fort.

Puls 120, Temp. 37.8° Temp. 39,79,

i Der Ueberzug ist fast ganz abgeblittert.

i 25./1, Starke Diarrhoe. Puls 124, sonst ohne Verinderung, Puls 124,
Temp. 37,60 Temp. 39,49,
IS Der Ueberzug ganz entfernt (mit Hiilfe yon Terpenthin).

. 26./1.  Diarrhoe fortbestehend, ebenso Husten. Puls 128 R. 32

L Temp. 38,30 Temp. 89,69,

oy 27./1. Keine Veriinderung, hinten links oben ebenfalls geringe Dimpfung.

" Puls 132, Temp. 38,50 Temp. 39,99,
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4. Fall.

Andreas Chr..., Grenadier, 30 Jahre alt, kriftiz und wohlgenihrt, am
11./2. anfgenommen, angeblich vor 8 Tagen mit Frost ete. erkrankt.
Leib wenig aufgetrieben, zeigt Exanthem. Milz vergréssert. Abends,
Puls 78, Temp. 38,79,
12./2. Nacht ruhig. Diarchoe. Milz betriichtlich vergrdssert. Viel Husten
mit schaumigem, schwach blutig gefirbten Auswurf, hinten beiderseits schwache
Diimpfung, Schourren und Pfeifen. Puls 80.

Temp. 39,6° Temp. 40,49,
13./2. Puls 84. Temp. 39,1° Temp. 40,4507,
14./2. Puls 92. Temp. 40,0° Temp. 40,69,

Vormittags Ricken, Seitenwiinde und vordere Fliche der
Oberschenkel mit Traumaticin bestrichen.
15./2. Nachts ziemlich ruhig, Puls 96.
Temp. 39,9° Temp. 40,35°,
Abends nach der Messung Ueberzug erneunert.
16./2, Nachts rubig. Exanthem miissig, Milz unverindert. Puls 84.

Temp, 38,9° Temp. 40,19,
Vormittags Ueberzug erneuert,
17./2. Puls 84. Temp. 39,4° Temp. 39,80,
Vormittags Ueberzug erneuert.
18./2. P,84—88. Temp. 39,5° Temp. 40,20,
Vormittags Ueberzug ausgebessert.
19./2. Puls 84, Temp,. 39,0° Temp. 404°,
Vormitttags Ueberzug entfernt.
20./2. Puls 84, Temp. 38,70 Temp. 40,39,

In den folgenden Tagen schritt die Besserung fort, so dass nur noch
Abends geringe Temperaturerhéhungen vorhanden waren, bis am 3./3. wahr-
scheinlich in Folge von Diitfehlern von Neuem lebhaftes Fieher eintrat, das
bei seiner Evacuation am 10./3. noch fortbestand.

9. Fall.

Hermann Sch...., 14 Jahre alt, kriftig und gotgeniihrt, am 26./12. 1872
in Behandlung genommen, seit einer Woche krank.
26./12, Leib wenig aufgetrieben, sehr schwaches Exanthem, Diarrhoe.
Milz bis zum Rippenrand, Abends Puls 112 R. 36. Temp, 39,8°,

Abends nach der Messung Leib mit Collodium ricinatum
bestrichen.

27./12. Nachts unrubig. Diarrhoe miissig.

orgens 9 T:Fhr Puls 96, Temp. 38,5%. Abends 7 Uhr Puls 104. Temp. 39,80,
Vormittags Ueberzug ausgebessert.

28,412, Puls 104, Temp, 38,70, Puls 112, Temp. 39,50
29./12 Puls 100. Temp. 38,69, Puls 112, Temp, 39‘5“:
30./12.  Puls 100, Temp, 88,10, Puls 108, Temp. 3915”
Ueberzug haftet noch ziemlick gut, -
31./12,  Puls 96, Temp. 37,80, Puls 100. Temp, 39,10,

Ueberzug fast ganz abgeblittert.
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von denen Griessinger?!) im Typhus ebenfalls einige Mal auf-
fallende Temperaturerniedrigung beobachtete, so dass ihm eine weitere
Priifung empfehlenswerth erschien. Keinenfalls aber ist daran zu
denken, durch jene Methode die unmittelbare und allgemeine Wiirme-
entziehung durch Bider oder Einwickelungen zu verdringen, es
kinute sich hochstens darmm handeln in Fiillen, wo diese stirkeren
Abkiihlungsverfahren nicht anwendbar sind, sie mit ortlichen Wiirme-
entzichungen durch kalte Umschliige zu verbinden, um so deren
Wirkung vielleicht zu verstiivken. Namentlich méchte diese Ver-
bindung bei fieberhaften Affectionen des Unterleibes (Puerperalfieber,
Peritonitis, Darmblutungen im Typhus), sowie bei Verletzungen,
welche absolute Ruhelage erfordern, zu versuchen sein, rumal ohne-
hin gegen Peritonitis die Einpinselungen mit Collodium geriihmt
werden. Doch wiirde ich nach meinen bisherigen Erfahrungen der
oben empfohlenen Combination von Hautreizen mit ortlichen Ab-
kithlungen den Vorzug geben. —

Unter den Mitteln, das Fieber zu hekdmpfen, nahm friither der
‘Aderlass die erste Stelle ein, und firwahr, wenn im Fieber eine
alloemein gesteigerte Verbrennung stattfinde, kiomnte es etwas Bes-
seres geben, als dem Korper miglichst viel und schnell von seinen
Blutkorperchen zu entziehen, und so die Fihigkeit zur Sauerstofi-
aufnahme und zvr @ibermissigen Heizung herabzusetzen? Aber die
Erfahrung hat anch hier schon entschieden und die Blutentziehungen
als nutzlos, ja sogar als schiidlich aus der Reithe der Fiebermittel
verbannt, allen Theorien von der lebhafteren Oxydation zum Trotz.
Fiir uns bedarf es keiner Erklirung, warum die Anwendung des
Aderlasses gegen das Fieber als solches schiidlich ist, denn er wirkt
gerade so verderblich auf den Stoffwechsel, wie dieses, weil der Korper
durch beide an rothen Blutktrperchen verarmt. Noch jiingst hat
J. Bauer?) nachgewiesen, dass unter dem Binfluss von Aderliissen
der Eiweisszerfall vermehrt, der Fettumsatz vermindert, also gerade
Das hervorgebracht wird, was im Fieber bekfimpft werden soll.

Vom Standpunkte Derjenigen, weleche im Fieber nur ein allge-
meines Fener sehen, das auf jede Weise geloscht werden muss, diirfte
Nichts widersinniger erscheinen, als das Feuer durch Brennmaterial
nud Sauerstoff noch lebhafter anzufachen, Nichts verkehrter, als dem

—

') Infectionskrankheiten, Erlangen 1864, S. 238,
#) Zeitschrift f, Biol, VIIL, 567.
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| geschritten durch die Untersuchungen von Binz,') seinen Schiilern
und Nachfolgern, welche gelehrt haben, dass die Sauerstoffabgabe
der rothen Blutkorperchen durch jenes Mittel verzogert wird. Es
liegt nahe, hiermit die hemmenden Wirkungen des Chinins anf den
Eiweisszerfall, nnd ganz besonders auf den im Fieber stattfindenden
Untergang von rothen Blutkorperchen in Zusammenhang zu bringen.
Denn die Sanerstoffabgabe ist mit dem Zerfall der Blutkérperchen,
und dieser wieder mit dem Eiweisszerfall innig verbunden (s. 8. 177),
und Alles, was jene Abgabe hemmt, wirkt gleichsam verlingernd
auf die Lebensdauer der Blutkorperchen und setzt den Eiweisszerfall
herab. Das Chinin conservirt also die rothen Blutkorperchen, wo-
fiir anch die Beobachtung von Manassein, dass es ihre Dimensionen
vergrissert, zu sprechen scheint. — Hs diirfte endlich fiir das Ver-
stindniss der Chininwirkung im Fieber daran zu erinnern sein, dass
das Chinin die Reflexerregbarkeit in hohem Grade herabsetzt
[Schlockow,?) Eulenburg und Simon,?) Chapéron,?)] also
auch 1m Sinne der dritten von uns aufgestellten Heilanzeigen wirkt.

Da die innerliche Anwendung grosser Chiningaben, wie sie, um
eme merkliche Wirkung zu erzielen, durchaus erforderlich ist, leicht
gastrische Storungen hervorruft, so habe ich hiinfig die subeutane
Einverleibung des Mittels vorgezogen. Ich habe von einer 6 bis
7procenfigen, mit einem Tropfen verdiinnter Schwefelsiure ange-
sduerten Lisung von Chin. sulfarie. (1:15) zwei oder drei Pravaz'sche
Spritzen an verschiedenen Korperstellen auf Ein Mal eingespritzt,
und nicht selten ganz auffallende Herabsetzungen der Temperatur,
niemals aber, soweit ich mich erinnern kann, stirkere ortliche
Reizungserscheinungen geschen. Namentlich habe ich diese Ein-
spritzungen withrend des letzten Feldzuges bei einer grossen Zahl
von Verwundeten gegen Fieberanfiille, welche die Entwickelung einer
Pyiimie befiirchten liessen, mit unverkennbarem, zum Theil dauern-
den Nutzen angewandt. Nach diesen eigenen Erfahrungen, sowie
denjenigen Anderer, namentlich aber nach den jiingsten Unter-
suchungen Kerner's,®) glaube ich zu einer ausgedehnteren sub-

') Experimentelle Untersuchungen iiber das Wesen der Chininwirkung.
Berlin 1868; ferner Schulte, Ransoné in ithren Inaug.-Diss. 1871 ete, :

) Diss. inaug. Breslau 1860.

) Archiv v. Reichert u. du Bois - Reymond 1864, 423,

%) Pfliger’s Archiv II., 293,

*) Phiiger’s Archiv VII, §, 122,
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der Alkalien nicht entschieden genug warnen, denn sie wiiren die
Antagonisten des Chinins. :

Es giebt nur ein einziges Kalisalz, von welchem man nach
meinen Erfahrungen mit Sicherheit eine gerade in fieberhaften Krank-
heiten sehr erwiinschte Wirkung erwarten darf, néimlich das Brom-
kalium, welches, zweckmiissig verabreicht, die Schlaflosiglkeit und
Unruhe besser, als alle sonst gebriiuchlichen Arzneimittel und ohne
die unangenehmen oder schidlichen Nebenwirkungen der meisten
von ihnen beseitigt. Ich lasse es Fiebernde, namentlich Typhus-
kranke, in der Regel in den spiiten Nachmittagsstunden i kurzen
Zwischenriumen bis zum Verbrauch von 3—5 Gramm nehmen (Kalil
bromat. 7— 10, Aq. dest. 150, Syr. 30. Von 5 bis 8 Uhr halb-
stiindlich einen Hssloffel zu nehmen). Nach zwei oder drei Tagen
mache ich eine Panse, num es erforderlichen Falles spiiter von Nenem
anzuwenden. In Fiillen, wo durch Bider die Temperaturerhéhung
und damit hiiufig auch die Schlaflosigkeit nicht beseitigt werden
kann, oder wo die letztere trotz der Temperaturherabsetzung fort-
besteht, wird sich das Bromkalium, wie ich hoffe, auch bei Anderen
niitzlich erweisen.

Der Nutzen der Sfiuren im Fieber ist wohl niemals sehr hoch
angeschlagen, und mehr in ihrer den Durst lgschenden Eigenschaft,
als in sonstigen Wirkungen, die sie ja in sehr grossen (Gtaben un-
zweifelhaft ausiiben, gesucht worden. Man kinnte, wie Zuntz ')
meint, durch Verminderung der Alkalescenz des Blutes die in diesem
sich vollziehenden Umsetzungen und die stiirkere mit der Alkalescenz
wachsende Siurebildung zu hemmen suchen, Doch ist andererseits
bekannt, dass unter dem Einfluss der Siiuren eine Auf losung der
Blutktrperchen stattfindet, und es lisst sich von vornherein gar
nicht absehen, ob die Zufuhr von Siuren nicht gerade 1m Fieber
schiidlich werden kann, da hier der Zerfall von Blutkorperchen
und die Siurebildung ohnehin gesteigert sind, wie ausser den
frfiher erorterten Thatsachen anch der stirkere Siuregrad des
Fieberharns beweist. — In anderer Weise kbnnte der Genuss von
Siiuren niitzlich sein, wenn auch beim Menschen, wie nach Manas-
sein ) bei den Thieren, im Fieber eine Abnahme der Magensiiure
im Verhiiltniss zum Pepsin vorhanden wiire, wodurch die Verdanung
H_tiﬂkﬂtnﬂ’haltiger Nahrungsmittel, sofern sie wiinschenswerth ist,

L]0y i S 285 ‘) Virchow’s Archiv LV., 413.






