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AVANT-PROPOS

Une vérité de fait d'une importance capitale pour la
prophylaxie du choléra fut apercue & Givet, en 1849,
au début de 'épidémie qui se déclara dans cette petite
yille de guerre ;

A savoir, QUE LES DEJECTIONS DES CHOLERIQUES SONT
UN AGENT TRES-ORDINAIRE DE LA TRANSMISSION DU MAL
INDIEN.

Cetle vérité fut signalée des lors & ’Académie des
sciences et & I'Académie de médecine, avec une expo-
sition détaillée des faits qui en avaient suggéré lidée
et qui paraissaient en fournir la preuve.

Les Académies ne s’en émurent pas autrement :
Padministration et le publie, inavertis par les auto-
rités scientifiques compétentes, resterent compléte-
ment indifférents.

11 faut qu’aujourd’hui cette vérité nous revienne, an
hout de vingt-quatre ans, rapportée de I'Inde, herceau
du choléra, par un médecin anglais, pour qu’elle
excite I'attention et qu'elle soit enfin accueillie et ap-
préciée. Cela est conforme & ce qui s'est passé de tout
temps, chez nous aulres Francais, en matitre de dé—
couverte et d’invention,

Je ne m’en étonne done pas. Mais je sais infiniment
gré & M. le docteur H, Blanc, chirurgien de I'armée
anglaise, de m’avoir mis, par sa communication sur le
choléra, lue au Congrés de Lyon, et par le retentisse-
ment qu'elle a eu ; de m’avoir mis, dis-je, en position
de faire juger au grand jour la question de priorité
touchant I'idée qui en fait le fond.



La tiche m’est rendue facile, grace aux Comptes
rendus de I’Académie des sciences; ils contiennent les
témoignages irrécusables de ce qui m’appartient en
propre quant a la solution du probléme de la prophy-
laxie du choléra épidémique.

Au surplus, tout en exergant mon juste droit de re-
vendication, je puis me rendre ce témoignage : c’est
que la question d’intérét personnel et méme le souci
d’'un peu de gloire m'ont toujours, en ceci, moins
préoccupé que 'impatient désir de voir appliquer une
donnée susceptible, & mon sens, de sauver des milliers
et des milliers d’existences humaines,

Suivant moi, celui & qui la chance advient d'une
trouvaille utile en médecine, — c’est-a-dire dans la
science tutrice par excellence et conservatrice de la vie
et de la santé de tous, — contracte par cela méme
Uobligation d'une sorte d’aposlolat pour répandre la
notion salutaire dont il a le dépdt. A ce devoir je n’ai
pas manqué; je 1'ai rempli, dés le premier jour, dans
la mesure de mes forces et des moyens honorables de
publicité dont je disposais. Le lecteur en trouvera par-
fois la preuve dans les pages qui vont suivre, et, & coté
de l'esprit positif de 'observateur, il y sentira, de
temps en temps peut-étre, le généreux souffle huma-
nitaire qui animait I’ardeur de mes recherches et qui,
afin d'en utiliser au plus vite le résultat pour le bien
de mes semblables, suscitait mes nombreuses démar-
ches, me poussait, comme on dit, & frapper a toutes
les portes.

La méme chose que j'ai publiée en 1849, étant pré-
sentée aujourd’hui avec une variante assez malencon-
treuse quant a la voie d’absorption du poison cholé-
rique, et trouvant faveur sous le patronage de noms
étrangers, je ne crois pas qu’on puisse trouver mau-
vais que j'éleve la voix pour dire : AbsuM QUI INVENI.




LES DEJECTIONS CHOLERIQUES

AGENT DE LA TRANSMISSION DU CHOLERA

QUESTION DE PRIORITE

Sous ce titre, j'ai lu, dans la séance de I’Académie des sciences
du 15 septembre 1873, la Note suivante :

I histoire de la médecine, comme de toute anire science d’ail-
leurs, ne pourra jamais se constituer en faisant et en maintenant,
ainsi que le voudrait la justice distributive, & ehacun de ceux qui
ont apporté leur pierre a I'édifice, la part qui lui revient légilime-
ment dans 'euvre, si ce qui avait été signalé, démontré par de
précédents observateurs se trouve présenté de nouveau par des
ohservateurs subséquents comme leur propre découverle et non pas
senlement comme la simple confirmation de ce qui avait été déja
eétabli par les premiers.

Celte remarque m’est suggérée par ce qui se publie, depuis quel-
ques semaines, sur le role des déjections cholériques comme agent
de la transmission du choléra.

Ce role avait peut-ctre été soupconné chez nous dés 'épidémie
de choléra de 1832. Mais pérsonne, que je sache, n'avait insisté
sur ce point, et n'avait apporté a l'appui de la réalité de cette
funeste influence des déjections cholériques autant de faits précis
que j’en ai rassemblé dans une série de communications adressées,
soit a 'Académie des sciences, soit & I’Académie de médecine, pen-
dant les qualre derniers mois de 1849 et & diverses reprises dans
le conrs de I'année 1850,

La premiére de ces communications se trouve résumée comme

il suit au Compte rendu de I'Académie des sciences (séance du
24 septembre 1849) :

« M. Pellarin, chirurgien militaire & Givet, communique le
« résultal des observations qu'il a faites & Givet sur le choléra-
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morbus et de ses réflexions relalivement au mode de propagation
de cetle maladie. 11 est porté a croire que les effluves sortant des
déjections des premiers individus alteints ont contribué i faire
nailre le choléra chez d’autres sujets qui peut-étre n'en enssent
poinl été atteints, s'ils n'avaient pas été soumis & cette cause

« d'infection. » (Comples rendus de 1'Académie, année 1849,
deuxiéme semestre, page 339).

E 2 g =2 &

Une autre Note de moi e trouve ainsi mentionnée au Comple
rendw de la séance du 29 oclobre 1849 ;

« M. Pellarin insiste de nouveau sur l'opinion qu'il regarde
« comme lui appartenant exclusivement, savoir : que les émana-
o Lions des fosses d’aisances peuvent donner le choléra (1) et que
« les exhalaisons des matiéres rendues par les cholériques sont
« l'agent le plus ordinaire de la transmission de la maladie. »
(Comptes rendus de 1'Académie des sciences, 1849, deuxicme
semeslre, page 483).

Séance du 14 janvier 1850. — « M. Pellarin adresse une nou-
» velle Note faisant suite & ses précédentes communications sur ce
«.qu'il considére, comme un des principaux moyens de propagation
¢ du choléra-morbus, l'inhalation des miasmes dégagés des déjec-
tions des cholériques. Les nouveaux faits qu'il rapporte lui
paraissent mettre hors de doute la nécessité d'employer les
liquewrs désinfectantes pour leslits qui ont servi a des personnes
atleintes du choléra, et de soumeltre aux mémes procédeés de
désinfection les linges dont elles ont fait usage, avant de les
« livrer au blanchisseur. » (Compies rendus, année 1850, premier
semestre, page 49.)
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La conclusion invariable de mes recherches & ce sujet, renouve-
lée dans chacune de mes communications, élait que les miasmes
exhalés des maltiéres rendues par les cholériques sont le plus ordi-
naire et prineipal agent de la transmission du choléra. Pour citer
quelques-unes seulement de ces conclusions insérées dans les

(1) Voyez sur ce premicr point la rectification 4 la note de la page 40. Javais
d’abord eru, d'aprés la fagon dont 1'épidémie avait éclalé dans une des casernes de
Givel, que des Tosses d'aisances en lrés-mauvais élal avaienl pu engendrer le choléra
sur place. Je me suis eonvaincu depuis qu'elles n'acquéraient la propriété de trans-
mellee 1a maladie qu'aprés avoir regu des déjeclions cholériques,
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Gomples rendus officiels de 1'Académie des sciences (séance du
10 décembre 1849), je dirai qu'on y peullire, pages 693-59:1 du re-
cueil pour cette méme année, 2°semestre, les propositions suivantes

« Le choléra ne voyage qu'avec et par les individus qui en ont
« pris le germe.

« L'influence épidémique ne doit s'entendre que de la disposition
« créée par la présence d'un certain nombre de malades dont cha-
a cun est suseeptiblede devenir pour les personnes qui I'approchent
« un foyer d'infection cholérique, ¢'est-a-dire un agent de la trans-
« mission de la maladie : ce qui constitue la confagion proprement
« dite, de quelque maniére que cetle ransmission se fasse.

« Les conditions qui font naitre le choléra dans I'Inde, les cir-
« constances i la faveur desquelles il se propage, sont de nature a
disparaitre devant les efforts éclairés de I’homme.
« En temps d'épidémie de choléra, la désinfection des fosses
d’aisances et des matieres rejelées par les cholériques, I'enfouisse-
ment immédiat de ces malieres, si ¢'est dans les campagnes, ot
la plupart des habitations n’ont pas de fosses d’aisances couvertes,
voila I'essentielle mesure de préservation a mettre en pratique. »

=
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Ces lextes, on ne peut plus authentiques, sont tous aux dates de
1849 et 1850.

Or, il a été lu naguére dans une des seéances du Congres de
I’Association francaise pour l'avancement des sciences tenu a
Lyon; il vient d'étre publié dans plusieurs feuilles, tanl de la
presse scienlifique et médicale que de la presse polilique elle-méme,
un Mémoire d'un médecin de 'armee anglaisede I'Inde, M. H. Blane,
qui, sans aucune mention des (raveux antérieurs sur le méme
sujet, donne comme chose neuve par conséquent, et qui serait jus-
que-la inédite, la conslalation faile par lni-méme, ou par quelques-
uns de ses collegues, de 1 propriété que possedent les déjections
cholériques de transmetlre le choléra. D'aprés ce document, les
observations de nos confreres anglais sont a la dale des années
1867-1868.

Eh bien, des le mois de seplembre 1849, je rapportais, avec les
détails les plus circonstanciés, comme point de départ de 1'épidé-
mie de choléra qui venail d'éclater a Givel, une série de cas déye-
loppés chiez les habitants d'une maison doul la cour avail regu,

-
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jetées sur un fumier, les déjeclions d’'un premier cholérique arri-
vant de Bruxellesol régnait le choléra (1).

La question de priorité me pavait tranchée par les exiraits des
Comples rendus de I'Académie reproduils plus haut.

On objectera peul-élre contre le bien fondé de ma revendication
a 'égard de M. H. Blane, que j'ai indiqué L'absorption par la voie
pulmonaire comme étant le mode d’introduction le plus habituel
du miasme cholérique; tandis que le médecin anglais, en profes-
sant « que le principe conlagieux réside dans les évacuations de
I'homme pris du choléra » , ajoute : « Cetle transmission de la
maladie a lien presque toujours au moyen de I'eau employée en
boisson. »

Sans rejeter enfierement ce mode d'intoxicalion cholérique
auquel les expériences de Thiersch et de M. le professeur Robin
fournissent un certain appui, je maintiens qu'il est exceptionnel
et rare comparalivement au mode que j'admels comme le plus
général. Quelques-uns des faits allégués par M. Blance en faveur
de son inferprélation vont directement contre elle. Tel est, par
exemple, le fait emprunté au journal de médecine américain,
le Sanitarian, et observé a I'hospice de Blackwell-1sland en 1866,
de 12 blanchisseuses sur 34, qui succombérent au choléra aprés
avoir lavé des linges souillés; il est clair que ces femmes ne s'avi-
saient pas de boire I'ecau dans laquelle elles lavaient le linge
dont il s'agit. C'est done par une autre voie que l'estomac et I'in-
testin qu’elles avaient absorbé le principe cholérique.

En élevant la présente réclamation, je suis loin d'imputer & nos
honorables confreres anglais une intention quelconque de spolia-
tion ou de plagiat. S'ils n'ont pas, comme il efit été juste de le

(1) Ces fails ont éLé résumés de nouveau dans une publicalion intitulée : Le Cho-
léra ou Typhus indien, Epidémie de 1865. Prophylaxie et traitement. (J.-B.
Baillitre et fils, 19, rue Hautefeuille; 1866.)

Ils ¥ sont vappelés p. 17 et dans une nole p. ?ﬁ-?t, avec une reclificalion d'une
capitale imporlance, communiquée a I'Académie des sciences par une leltre insérée
aux Compfres rendus, séance du 26 mai 1851, p. 805-806.

Celle rectification portail sur le mode d'invasion du choléra dans la garnison de
Givet, que j'avais primitivement atiribuée & une cause d'infection locale, tandis qu'elle
résultait d'une transmission par les premiers cholériques civils, Le premier mililaire

altaqué et enlevé par le choléra, dans 1a nuit du 31 aodl, avait visilé, le jour méme, -

la jeune fille Ursule D...., sa prétendue, qui avait présenté le deuxiéme cas de cho-
léra dans Givet. Celte parlicularilé une fois révélée me fit abandonner aussitot Iopi-
nion, que j'aveis jusque-la soulenue, de la réalilé d'une genése spontanée du choléra

épidémique dans nos pays d'Europe. 3
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faire, menlionné mes travaux et la conelusion a laquelle j'élais
arrive qm:-J ‘avais publiée vinglans avant eux, s "esk sans doute parce
qu'ils n'en avaient pas eu connaissance. Raison de plus pour moi
de revendiquer devant I'Académie, non-seulement en mon nom,

mais au nom de la médecine francaise, une priorvité qui nous appar-
tient & tous deux, quoiqu'elle soit aussi attribuée fréquemment au
professeur Pettenkofer, de Munich, qui ne fit ses observations qu’en
1354

* Pour résumer Ja question, M. H. Blanc professe en 1875 ce que
j'exposais des 1849-1850, en m'appuyant sur des fails nombreux,
a savoir, que la transmission du choléra se fait trés-communément
par I'intermédiaire des déjections cholériques. La seule différence
qui existe entre nous git dans 'explication de la voie par laquelle
le principe cholérigene pénetre le plus ordinairement dans I'éco-
nomie.

Jexpliquais, j'explique encore le mode de conlagion du choléra
de la méme facon dont Sanetorius expliquait la confagion de la
pesle : « Non tactu sed inspiratu aeris pestiferi inficimur...; ab
infecto spiritu eongelalur sanguis. » (Aph. 127.)

Sous un autre rapport, le langage de M. H. Blanc, en 1873, repro-
duit pour ainsi dire, jusque dans la forme et dans l'expression,
celui que je tenais moi-méme il y a vingl-quatre ans.

Ainsi, une de mes conelusions, lues dans la séance de 1'Académie
des sciences du 10 décembre 1849, et rapportées dans les Comptes
rendus de I'Académie, p. 694, était ainsi congue :

« 11 faut repousser, comme aussi pen fondée qu'effrayante, I'idée
« de grandes masses, de colonnes d'air empoisonné, de nuages
a cholériques, qui circuleraient dans l'atmosphére, promenant le
« fléau indien d'un bout & l'autre du globe; ce qui ne laisserait
« conftre lui aucun moyen de protection. »

Et le mémoire de M. H. Blane, luau Congrés de Lyon en 1873,
débute par la phrase suivante :

« Le choléra n'est pas une substance insaisissable, mystérieuse,
« s'élevant dans les airs pour fondre impiloyablement sur quel-
« ques points de la terre, guidée el dirigée par la main incerlaine
« des vents. »

Je crois, par ce qui précéde, avoir mis I'Académie en mesure de
8¢ prononcer en pleine connaissance de cause.



EPIDEMIE DE CHOLERA DE GIVET EN 1849

Je pense que la relation des faits, qui furent 1'occasion de ce que
je crois pouvoir, sans vanilé, appeler une decouverte, sera de
quelque intérét pour les lecteurs, Je la donne ici telle qu’elle parut
dans les Annales de la Société médicale d'émulation de la
Flandre occidentale (10¢ et 11¢ livraisons de 1849), avec les seules
modifications ou plutot les seuls retranchements que m'impose la
connaissance, acquise dix-huit mois plus tard, du role de la conta-
gion dans l'origine du choléra parmi les mililaires de la garnison.

MEMOIRE SUR LE CHOLERA

PROPHYLAXIE DEDUITE DE L'ORSERVATION DES FAITS

Lorsque le choléra vinl & éclaler, sur la fin d'aoft 1849, dans la petite
ville de Givet (Ardennes), ol je me Lrouvais comme chirurgien du 2* ba-
taillon de la garde nationale mobile, je n’avais aucune idée arrétée sur la
nature et sur les causes de cette maladie épidémique. Les faits dont je fus
lémoin me révélérent, d'une fagon pour ainsi dire subite, ce qu’il élait le
plus essenliel de connaitre au sujet du choléra : :

« Que les miasmes émandés des malibres rejelées par les cholériques sont
'agent le plus ordinaire de (ransmission el de propagation de la maladie. »

Comment ai-je é1é conduit a ce résullat?
C'est ce que fera voir le récit de I'épidémie de choléra qui a régné dans
la ville de Givet, pendant les mois d’aoit et de seplembre 1849,

Avant d'enlrer en matiére, je ferai remarquer qu'une petile localité,
telle que la ville dans laquelle j'ai eu V'occasion d'étudier, cetle année,
Papparition et la marche du choléra, permet & I'observateur d'embrasser
'ensemble des fails épidémiques el de mieux saisir le lien qui existe enlre
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enx. Ceci est d'une évidence palpable. L'origine et la filiation d'une épi-
démie quelconque sont bien plus faciles & saisir el d suivie dans une petite
yille de 4,000 habitants, comme Givet, ou de 5,000, comme Nogenl-le-
Rolrou (1), qu'au sein d'une population agglomérée d'un million d'dmes
ou deux, comme Paris et Londres,

PREMIERS CAS DANS LA POPULATION CIVILE

~ Pendant la premitre quinzaine d’aoit 1849, I'état sanilaire de la popu-
lation civile et de la garnison de Givet n’offrit rien de particulier. Nul indiee
d’épidémie ou de prédisposilion épidémique ne se faisait remarquer, soit
parmi les troupes, soit parmi les habitants, La garnison, dont I'effectif
g'élevait 4 1,600 hommes, ne complait, au 31 aolit, que 33 malades &
I'hopital, dont 17 fiévreux, 8 blessés, 7 vénériens et 1 galenx.

Le choléra régnait depuis assez longlemps déja dans les arrondissements
de Réthel et de Vouziers, d’une part, et depuis plus longtemps encore,
d’aulre part, dans les villes belges de Liége, Namur el Dinan, siludes sur
le cours de la Meuse, au-dessous de Givet; la derniére, & vingt kilo-
mélres seulement,

Les premiers symplomes du choléra dans Givet furent présentés, le
17 aoit, par un jeune homme de 28 ans, Joseph Olenard, domestique a
I'hotel du Monl-Dore. Ce jeune homme était arrivé le matin de Bruxelles,
qu'il avart quitté la veille. Dans la maison ou il était logé, une personne
était morte da choléra le jour de son départ. Alteint dés lors de diarrhée,
il n’en avait pas moins commis, dit-on, en roule et & son arrivée a Givel,
quelques excés de boisson,

Le soir, entre dix et onze heures, il se joignit &4 sa diarrhée des vomis-
semenls, puis des crampes dans les muscles des membres et du Dbas-
ventre, sans qu'il y eut de refroidissement trés-marqué ni de ¢yanose bien
sensible,

De peur d'alarmer les voyageurs descendus & I'hotel, le propriétaire,
M. Prévost, fit transporter le malade dans une maison qui lui appartient,
a I'angle de la rue des Récollels et de la rue d’Estrées. Gelle maison est
habitée par la famillle de M. Decoux, conducteur de diligence. Elle ren-
ferme en oulre le Casino.

Clest Ia que fat traité le premier cholérique donl je viens de parler, et

(1) Allusion & un Mémoire de M, ¢ docteur Brochard, qui démontrait 'importalion

du -:ImlérF dans cette localilé, en 1849, par des personnes arvivant de Paris, en proie
alors & Pépidémie,
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qui recul les soins de M. le doeteur Macoire, de I'Universilé de Louvain.
11 guérit et put retourner & I'hotel au bout d'une dizaine de jours.

Mais dans la nuit du 25 au 26 aott, Ursule Desmoulins, dgée de 24 ans,
domestique chez M. Decoux, est prise, & la snite d’une indigestion de hari-
cots, disait-on, d’accidents qui ressemblent & jceux du choléra, Elle fuf
visilée par les doctenrs Macoire et Robiquet. Le 26, 4 sept heures du soir,
je vis moi-méme cette jeune fille, sur I'état de laquelle on ne pouvait se
méprendre : elle avail les mains glacées, le visage couvert d'une sueur
froide el cyanosé; elle avait éprouvé des crampes, des vomissements, et
rendn des selles riziformes. C'était un cas de choléra parfaitement carac-
térisé. Ursule D... succomba le 31 aoiit.

Cetle fille, assure-t-on, n'avait point approché du premier cholérique;
mais les déjeclions de celui-ci avaient élé jelées sur un fumier, dans la
cour commune a tous les habilants de la maison,

L'enfant du maitre d'Ursule D..., Jules Decoux, 4zg¢ de 2 ans et demi, fut
allaqué le 50 aolt, & cing heures du matin, et il expira le méme jour, un
peu avant six heures du soir. Depuis la maladie de sa bonne, on n'avait
point laissé I'enfant aller vers elle; mais les malitres qu'elle rejetait furent,
comme celles du précédent cholérique, portées sur le fumier de la cour,
dans laquelle jouait I'enfant pendant une grande parlie de la journée,
11 se portait bien el avail toule sa gaieté la veille du jour ot il ful altagqué
et enlevé,

La veuve Lafont (55 ans), garde-malade, qui a soigné Ursule D... et l'en-
fanl Decoux, est alleinte du choléra le 2 seplembre au soir, & la suite d'un
dévoiement qui durait depuis deux jours.

La grand'mére de l'enfant, la veuve Decoux (54 ans), qui esl restée
aupres de lui tout le jour qua duré sa maladie, éprouve les symplomes du
choléra le 1°* seplembre el elle succombe le 6.

Le méme jour, 6 seplembre, le domeslique de cetle dame, Alexandre
Limbourg (50 ans), est pris de la maladie dans la matinée, el il expire
quelques instants avant sa mailresse.

Jai déjh dit que le Casino est élabli dans la maison ou les (rois pre-
miers cholériques ont. élé (railés, Un capitaine en retraile, M. Caubet,
qui a continué, presque seul, de fréquenter le salon du Cercle pendant les
premiers jours de I'épidémie, est alleint le 2 seplembre, et il succombe
lIe 3. Il habilait une maison siluée & 800 mélres du Casino, el dans une
rue ot il ne se déclara aucun aulre cas de choléra. On a sigonalé, comme
une circonslance qui aurail contribué & la mort de M. Caubet, le fait
d’avoir mangé, avec eéxcés peul-8tre, du melon el des figues & son
déjeuner, le 2. Je fais remarquer qu'une indigeslion, quelque grave qu'elle
soit, el lors méme qu'elle devient mortelle, ne donne pas lieu aux symp-
tdmes pathognomonigques du choléra,
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Voilh une premitre série de cas qui paraissent avoir tous une origine
commune. Les quatre derniers cholériques, dont il vient d’étre fail men-
tion, habitent trois rues différentes dont nul autre habitant encore, Exmapt_é
eux, n'a subi les atleintes de I'épidémie. Comment se fait-il que ce _sm:
exclusivement sur des personnes qui ont fréquenté la maison du Casino,
depuis qu’on y a traité des cholériques, qu'on observe des cas de choléra
dans la populalion civile ? i

Je me trompe : il y eut un autre cas survenu le 2 septembre et suivi de
mort le 3, chez un homme qui n’avait pas été vu dans la maison que je
considére comme le foyer primitif de Dinfection contagieuse; mais cet
homme, du nom de Bayle, 4gé de 68 ans, employé dans une fabrique de
colle du Petil-Givet, habitait rue des Récollets, & deux portes de distance
de la susdite maison et du coté vers lequel se prolonge la cour ou se
trouvait le fumier sur lequel élaient jetées et laissées & 'air libre les déjec-
tions des premicrs cholériques. Je ne lire point d'induclion de cette cir-
constance ; je me borne 4 la noter.

I

INVASION DU CHOLERA DANS LA GARNISON

Jusqu'a la nuit du 31 aoft au 1°* septembre, la garnison présentait un
¢lal sanitaire des plus satisfaisants.

Elle se composait du 2¢ halaillon de la garde nationale mobile, effectif
présent, 649 hommes; des 2° et 3¢ escadrons du 4° hussards, effectif, 347 ;
du 1°* hataillon du 63° de ligne, effeclif 603,

Les gardes mobiles et les hussards étaient casernés au grand guarlier,
sur le bord de la Meuse, ainsi que la compagnie hors-rang du 63"

Quatre compagnies de ce dernier corps élaient logées  la citadelle de
Charlemont; deux autres, celle de grenadiers et la troisitme du cenlre
occupaient le petit quarlier, bili an nord-est de la villle, en dedans el an
pied du rempart.

Quoique le petit quartier ail depuis longlemps une réputation d'insalu-
brité qui ne manque pas de fondement, les compagnies qui s’y trouvaient
alors n'avaient pas une proportion de malades plus forte que celles qui
oceupaient d’autres casernements. -

La journée du vendredi 31 aofit fut excessivement chaude. Sous l'in-
fluence de cetle température, la latrine unique du petit quartier, qui est
constroile sur le rempart et donl la fosse on réservoir exisle & I'air libre
dans le fossé de la place, exhalait une odeur insupportable.

A onze heures et demie du soir, en revenant de celte latrine, le gre-
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nadier Lefebvre (Michel) éprouve un grand malaise et présente, bientot
apres, tous les symptomes du choléra le plus intense : vomissements, selles
continues, crampes, refroidissement et teinte blene de la peau. Transporté
a I'hopital, Lefebvre y succombe & huit heures et demie du matin, II avait
eu de la diarrhée pendant la journée du vendredi.

(Je note ici une circonstance qui ne me fut connue que dix-huit mois
plus tard, et qui changea complétement Iopinion que je m’élais faile pri=
mitivement sur 'origine du choléra dans la garnison. Le grenadier Lefebyre
entretenait des relations avec la jeune fille Ursule D..., qui avait offert le
deuxiéme cas de choléra dans Givet, ou le premier & partir de celui du
sujet importateur. 11 I'avait visitée pendant sa maladie. L'explosion du
choléra parmi les mililaires élait done un fait de contagion et non pas le
simple résultat de I'état infect d'une latrine. Celle-ci ne devint infecte, de
facon & donner le choléra, qu'aprés avoir recu les déjeclions d'un chblé-
rique. Mon erreur, touchant la vraie cause du choléra dans la garnison de
Givet, est 'histoire de toules les prétendues genéses spontanées du choléra
épidémique en dehors de I'Inde, — Je reprends la suite de ma relation
ancienne, )

Un pen aprés minuit, un second grenadier, Bourgeois (Nicolas), d'une
autre chambre que celle de Lefebvre, est pris de la méme maniére, aprés
aprés avoir €té aussi a la latrine. Bourgeois mourut & neuf heures du matin.

Pendant le reste de la nuit et dans la malinée du samedi 1°* septembre,
d’autres hommes, tant de la 3® compagnie que de celle des grenadiers,
furent successivement alleints, el tous, & une ou deux exceplions prés,
dans la méme circonstance. « Quand une fois on avait été aux lieux, m'ont
dil les cholériques du petit quarlier el leurs camarades, on éprouvait des
maux de cceur et des coliques qui obligeaient d'y retourner jusqu'a ce
quon fat pris des crampes et des autres accidents graves. » Cerlains
hommes, le caporal de grenadiers, Vitry, entre autres, tombérent sur le
rempart, & deux pas de la fatale lalrine. Quelques-uns s’y sentaient frappés
comme d'un coup de marteau & la téte, aprés quoi ils avaient & peine la
force de regagner leurs lils, ‘

Un des rares survivanls de cette premiére fournée de cholériques mili-
taires, le grenadier Lablée, éprouva les symplomes caraclérisliques &
qualre heures du malin, sans diarrhée préalable el sans avoir élé & la
lalrine ; mais Lablée couchail dans le lit voisin de celui de Lefebvre, dont
les déjections avaient souillé le parquet et les fournitures du lit. Cette
circonstance, j'en ai eu plus d'une fois la preuve, suffit pour donner le
choléra, A la fin de celle premiére journée de I'épidémie dans la garnison,
I'hdpital avail regu 49 cholériques, tous provenant du petit quarlier; sur
ce nombre, 6 avaient déjh succombé.
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Le service de 'hopital était confié au docteur Legendre, aide-major de

17 classe, ayant pour le seconder un sous-aide, M, Verdet. Un troisitme
' officier de santé militaire, M. Bocher, était chargé de la pharmacie,

La visile faite & mon bataillon, dés que j'avais cu connaissance de l'in-
vasion du choléra dans Ja garnison, je m’étais rendu & I'hbpital pour offrir
mon concours. La, pendant que, de concert avec mon confrére Legendre,
je donnais des soins aux entrants cholériques, je m'informai de suite si
quelques mesures élaient prises dans le but d’arréter une invasion épidé-
mique qui se manifestait d'une facon si alarmante, Legendre me dit qu'il
avail réclamé Iévacuation du petit quarlier et qu'on devait envoyer les
compagnies qui P'occupaient au grand quartier. Je lui fis observer que
celte autre caserne n'offrait pas non plus toutes les conditions désirables
de salubrité ; qu'il était & craindre que 'épidémie ne s’y propagedt dans le
bataillon de garde mobile et dans les deux escadrons de hussards; qu'il
serait préférable que I'évacuation se fit sur la citadelle de Charlemont,
dlevée de cent meétres au-dessus de la Meuse et pourvue de baliments
assez vastes pour loger aisément tout le bataillon du 63°.

Legendre gotta cet avis et me chargea d’aller, en son nom comme au
mien, demander au commandant de la place de vouloir bien changer le
but de I'évacuation qui commencait & s'effectuer. La proposition d’envoyer
A Charlemont les deux compagnies dans lesquelles le choléra s’élait déclaré,
ful immédiatement accueillie et exéculée. Je pense que celte mesure
contribua a réduire les ravages de I'épidémie.

Dans la matinée du 2 septembre, il entra encore a I'hdpital cing cholé-
riques du 63°. De ce nombre étaient le caporal d’infirmerie et les grena-
diers Frantz et Gouaull. Ceux-ci avaient ressenti les atteintes du mal, aprés
avoir porté plusieurs de leurs camarades 4 I'hopital. Frantz avait été pris
(les vomissements et des crampes dans le trajet méme, & son troisieme
voyage. Aucun d'eux n’élait indisposé anparavant.

Tous eces cholériques étaient encore des hommes venus de la petile
caserne. Il faul en excepler cependant le nommé Guérin (Pierre-Gilles),
ouvrier cordonnier, logé & la grande caserne et enregistré comme cholérique
le 2 septembre, Mais quand on saura que ce malade put sortir de 1'hdpital
le 7, c'est-h-dire au boul de ¢ing jours, on admettra difficilement qu'il ait
subi alors une véritable attaque de choléra.

Parti le 11 du méme mois avee son bataillon, Guérin fut pris, dans la
premiére journée de marche, des symptdmes yraiment pathognomoniques
tla mal indien. Il fut transporté en baleau jusqu'a I'étape, & Fumay, ou il
mourul le lendemain,

Deux jours aprés, un premier cas de choléra se déclara parmi les habi-
tants de celle petite ville, et, & la date du 24 novembre, on y complait

130 viclimes sur une populalion de 3,000 dmes. C'est plus d'un déces sur
20 individus,
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Je reprends le récit de 1'épidémie dans la garnison de Givet, a parlir du
2 seplembre.

1l y eut ce jour-la quatre décés de cholériques & I'hdpilal. Un des infir-
miers militaires fut atteint; les aulres tombaient de lassitude. En cette
occurrence, il fut fait appel au dévounement des gardes mobiles, dont un
grand nombre s'offrirent immédiatement pour faire le service auprés des
malades. Six furent admis dés ce moment & I'hopital comme infirmiers
volontaires; le lendemain, qualre autres enlrérent aussi en fonctions, Le 8,
enfin, sur une nouvelle demande du sous-intendant mililaire, six gardes
se joignirent aux premiers; ce qui porla 4 seize le nombre des infirmiers
volontaires fournis par la garde mobile. Barala, I'un d'eux, étant mort,
le 43, du choléra, dont il avait é(é atteint la veille, quinze seulement ren-
trérent an h&laillﬂn' le 16 septembre, lorsqu'il fut arrivé, de Mefz, un ren-
fort de dix infirmiers militaires.

Sous le coup de l'explosion épidémique, divers bruils sur ses causes
s'étaient mis & circuler, au point que le colonel commandant la place fit
un ordre du jour dénongant des déprédations commises dans les ver-
gers, ete. (1).

Pour moi, convaineu que les causes accusées n'étaienl point les véri-
tables, j'écrivis, le 3, au commandant de place, qu'il résultail de mes
informalions :

« Qu'on ne pouvait attribuer le principe du mal, ni & des excés de
liqueurs fortes et de bitre, ni & I'abus des fruils, ni & aucune parlicularité
du régime alimentaire;

« Que les premiers hommes atfeints ne s'élaient nullement baignés la
veille dans la Meuse, comme le bruit en avait couru; qu’ils n'avaient pas
été 4 la piche; quiils ne s'élaient pas (enus les pieds dans I'ean, ele. »

Jassignais alors au choléra de Givet deux origines distincles :
1* L'importation par un jeune homme qui en avait pris le germe au dehors;
9 Sa production spontanée dans la pelile caserne par suite de 1'état

(1) A cc propos, je citerai un épisode touchant, bien propre & donner une idée de
ce que c'est que la famille militaiére, 'attachement, le dévouement réciproque des
chefs et des subordonnés, quand les uns et les aulres ont vérilablement les qualilés
d'ime du métier, Uesprit de corps, le point d’honneur, que fait naitre la vie en
commun sous le drapeau,

Jai vu le capitaine de grenadiers, M. Danet, pleurer de dounleur, comme un pére
efit pleuré ses enfanls, en voyant sa conpagnie décimée par le choléra, — et plus
encore de rage quand ce stupide ordre du jour vint imputer leur morl & des causes
ignobles. — Aussi, pour yenger leur mémoire, se mit-il aussilot, avec les deux autres
officiers de sa compagnie, & parcourir les campagnes des environs de 1a place, et par-
ticulitrement les communes belges, pour recueilliv des cerlificals allestant que nuls
faits récents de maraude n'élalent & reprocher aux militaires.



infect d’une latrine, (F"ai déja dit et redit comment, mieux informé, j'avais
abandonné Popinion de cetle seconde origine.) :

Un seul homme du 63¢, primitivement caserné a Charlemont, fut envoyé
A 'hopital, avec les symptomes du choléra, pendant tout le cours de I'épi-
démie 3 cet homme appartenait a la 2¢ compagnie, dont les chambres étaient
contigués & celles que vinrent occuper & Charlemont les grenadiers évacnés
de la petile caserne. '

Quant aux militaires, soit du 63¢, soit du 4* hussards, qui se trouvaient
en ce moment & Phépital comme fiévreux ou comme vénériens, ilsne furent
pas épargnés.

Pour moi, éclairé par les fails dont javais été témoin & Saint-Denis, ol
je me trouvais lorsque le choléra fit invasion dans celte ville, an commen-
cement de féyrier 1849, je me fis ici une régle de n'envoyer, aulant que
possible, et de ne laisser a I'hdpital, pendant I'épidémie, que des cholé-
riques. Voici, en efet, ce qui s'était passé sous mes yeux a Saint-Denis :
aprés I"admission & I'hépital civil de deux cholériques du 3¢ bataillon de chas-
seurs & pied, venu par chemin de fer, le 29 janvier, du département du
Nord, ot régnait le choléra, des malades ée I'élablissement furent atleints;
puis, les jour suivants, des cas de choléra se déclarérent dans la maison
de délention el dans la population du dehors.

Tengageai, dés le principe, les hommes de mon bataillon qui se trouvaient
au nombre de 7 a I'hopilal de Givet, lorsque le choléra survint, & deman-
der leur sortie, alléguant, vis-A-vis d'eux, la néeessilé de faire place aux
entrants atteints de 1'épidémie. Deux sortirent le lendemain; les cing
autres restérent, soil par I'effet de leur volonté, soil parce que I'eslimable
conlrére qui dirigeait le service, parlageail encore la confiance trop géné-
rale des médecins, el des médecins militaires spéeialement, dans I'inno-
cuité du voisinage des cholériques, confiance dont lui-méme a élé viclime,
ainsi que le sous-aide Verdet. Telle est du moins ma convielion, que plus
d’altention A faire usage du chlore et des aulres désinfeclants, soit dans
les salles, soit méme aulour de leurs personmnes, aurait pu éviter & ces

regrettables collegues de payer de leur vie 'accomplissement du devoir
professionnel,

Plus tard, quand nos cing hommes restés a I’hopital eurent vu d’autres
mialades, vénériens ou fiévrenx, atteints de I'épidémie, succomber rapide-
ment, ils linrenl comple de mon avis, el tous oblinrent leur sortie le 7,
jour de la derniére visite du docteur Legendre, attaqué violemment du
choléra, dans la soirée, & I'heure méme ol M. Verdel, atleint depuis la
veille, rendail le dernier soupir.

Appelé prés de mon confrére & dix heures du soir, je vis les accidents
marcher avec une lelle rapidilé, en dépit de lout ce que nous pimes meltre
enusage, que le matin, aprés avoir passé la nuit auprés de Legendre, je le
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regardai comme perdu. La cyanose élait compléle; le pouls avail disparu
plusieurs fois dans les arléres radiales. Néanmoins, I'état de notre mal-
heureux confrére se releva dans la journée du 8, au point de me donner
de 'espérance. Mais ‘le lendemain et les jours suivants, il fut pris d'un
hoquet opinidlre ; des accidents se manifestérent, tantdt du coté de la poi-
trine, tantdt du cdté de la téle, accidents que d'avtres confréres jugérent
4 propos de combattre par des applicalions répétées de sangsues (1).
Legendre succomba dans la nuit du 45 au 16. Il avait, ainsi que le sous-
aide, éprouvé de la diarrhée pendant une couple de jours avant que les
symptomes pathognomoniques du choléra se déclarassent.

Ces symptdmes consistenl essentiellement dans les déjections riziformes,
les crampes, le refroidissement et la eyanose, qui sont les indices certains
d’une altération spéciale du sang, de I'introduction d'un principe loxique
dans 1'économie.

A ce propos, je dirai qu'on doit déplorer que la diarrhée ait élé, en
“lemps d'épidémie cholérique, et qu'elle soit encore aujourd'hui considérée
comme élant loujours un prodrome et en guelque sorle une premiére
période du choléra. C'est une saurce de malentendus faicheux que la déno-
mination de cholérine, appliquée indistinctement & Lous les dérangements
d’entrailles. Quelque forte que soit une diarrhée, s'il ne 8’y joint ni nau-
sées, ni malaise général, accusant déja la présence d'un agent loxique
dans les organes, on peut étre & peu prés sur qu'elle ne deviendra pas une
altaque de choléra, pourvu que le sujet qui en est affecté ne s'expose pas
aux influences qui causent I'empoisonnement cholérigue. Le danger de la

(1) Un mol de déontologie professionnelle a 1'oceasion de ce souvenir, déja vieux.
Yavais, dans celte cirgonstance, poussé le dévouement confraternel (ce qui ne
m'arrivera plus, je me le promis bien) jusqu'a faire office d'infirmier en méme
“temps que de médecin. Deux jours plus tard, en mon absence et sans me convoquer,
des confréres, qui n'avaient point approché du malade pendant la premiere nuil,
faisaient des prescriptions & mon insu et prenaient la direclion du trailemenl. Aussi,
une fois informé de ce qui se passait, je ne me présentai plus au domicile de Legendre
que le jour du convoi, pour lui rendre les derniers devoirs. :

Ce n'est pas que les susdils confréres fussent de méchantes gens, mon Dieu, non !
Mais ils avaient contre moi un grand et impardonnable grief : ils savaient que je
croyais avoir trouvé quelque chose d'important pour la prophylaxie du choléra; que
j'en faisais dés lovs U'objet de communicalions & I'Académie des sciences et & I"Acadé-
mie de médecine. 1ls s'imaginérent que j*élais préoccupé d’une seule chose : de me
faire valoir & leurs dépens. 3

Je songeais bien & cela! J'étais dans le premier enthousiasme de ce Que je croyais
élre une salutaire découverte; dans la joie d'un grand service que j'allais rendre &
'humanité, je 'espérais du moins. Je ne soupgonnais pas, dans ces premiers mo-
menls, tous les obstacles que j'allais rencontrer, méme pour atlirer I'altention sur
ma trouvaille et lui obtenir quelque publicilé. Persuadé qu'on pouvait, par la désin-
fection des fosses d'aisances et des déjeclions cholériques, arréler, limiler du moins
les ravages du choléra, j'en écrivais non-seulement aux corps scienlifiques, mais
encore aux autorilés administratives, au préfet du département des Ardennes, aux
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diarrhée provient surtout de ce qu'elle oblige celul quien est alleint a
se rendre fréquemment aux lieux, d'ot peut s'exhaler le miasme choléri-
géne s%ls ont regu des déjeclions cholériques, et de ce qu'elle rend I'ab-
sorption plus aclive chez I'individu qu’elle a débilité.

La diarrhée, en lemps d'épidémie de choléra, est-elle toujours ['indice
d’un commencement d'affection cholérique?

Voici des faits qui répondent, il me semble, & la queslion, ou qui; du
mioins, malgré leur pelit nombre, ont une certaine valeur dans le sens de

la négalive : .

D'aprés mon opinion sur le danger du séjour dans un hdpital envahi par
le choléra, je me fis une régle, ainsi que je I'ai déja dit, de garder a I'in-
firmerie les malades qui n'étaient pas manifestement cholériques. Tous
les hommes alteinls de diarrhée intense qui se sonl présentés a la visile
ont été {raités & I'infirmerie, ou les malades satisfaisaient leurs Dbesoins
dans un baquet vidé de deux henres en deux heures, et méme plus souvent
g'il efait nécessaire. Aucune de ces diarrhées n'a dégénéré en choléra.
Tous les hommes admis & infirmerie avee cette indisposition si redoulée
en lemps d’épidémie cholérique, sont sorlis, au bout de quelquesjours, en
parfaite santé, Ils ont élé au nombre de 18 pendant le mois de septembre,
et la durée moyenne du traitement a été de cing jours.

Le traitement lui-méme a élé des plus simples. Le repos au lit, la digte
ou du bouillon seulement pendant les premidres vingt-quatre ou quarante-
huit heures, de I'eau de riz en petite quantilé, quelques goultes de landa-

ministres de 'intérieur, de la guerre et du commerce ; 4 M. Rogier, alors ministre de
l'intérieur en Belgique et chef du cabinet, que j'avais vu unec fois & Paris dans les
bureaux du journal La Phalange ; car il élail de ces hommes d’Etat, bien rares, a
qui les idées nouvelles d'organisation sociale n'inspiraient ni aversion ni dédain.
M. Rogier me fit répondre qu'il transmettrait ma, note a 1'Académic de médecine de
Son pays. Mais la plupart de mes leltres n’obtinrent pas méme un accusé de réception.

Tel fut 1e sort de celle que j'adressai au ministre de la guerre, une fois 1’épidémie
eteinte dans Givet, pour offrir de me rendre dans les places du Midi et de I'Algérie,
ou sévissait le choléra, afin d'inslituer les désinfeclions telles que je les conseillais.
Mon offre resta sans réponse.

Mes commensaux de 1'étal-major du bataillon me plaisantaient bien un peu sur ma
prélention d'avoir trouvé, comme il§ disaient, le reméde du choléra. Mais aupres
des deux principaux d'entre eux, M. le vicomte J, Clary, commandant du balail-
lon, et le capilaine-lrésorier, M. Lefevee, qui prit le commandement du corps
aprés que M, Clary, nommé député a I'Assemblée nationale, eut quitté Givel le
6 septembre, je rencontrai 'appui le plus sympathique et le plus zélé pour Loutes les
mesures de salubrité que je proposais. Pendant 'invasion du choléra, le premicr ne
manqua pas un seul jour de visiter les malades & I'hdpital, et, au moment de son dé-
parl, il y embrassait cordialement, en lui disant : Courage et bon espoir! le sous-aide
Yerdel, qui expira dans 1a soirée méme,

Quant & Lelevre, qui est, je crois m'en souvenir, un cousin de M, Ahout, il élait
lieutenant-colonel dans un régimenl de la garde & ’époque de la malheureuse guerre
de 1870, qui a mis sa ville natale, Thionville, sous le joug de la Prusse.
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num dans les deux liers des cas environ, du cachou, en oulre, dans qualre

ou cing cas rebelles: voila tout ce qui a été mis en usage. La surveillance
a4 I'égard des alimenls n’éfail et ne pouvait &tre bien sévére. On apporlait
a'manger aux malades de I'ordinaire de leurs compagnies respeclives. Au
surplus, du moment que javais souslrvait Jes diarrhéigues a la nécessilé
d'aller satisfaire leurs besoins aux latrines, je les regardais comme & l'abri
de toul danger sérieux. Ma confiance a cet égard n’a jamais élé trompée.

D'un aultre colé, ce ne ful que le 18, le 19 et le 20 qu'on employa une
mesure de désinfection efficace, en jelant une grande quantité de chaux
vive dans les fosses d'aisances de la grande caserne, de maniére & recou-
vrir complétement les malitres fécales accumulées, Lt le dernier cas de
choléra qui se soil déclaré & la grande caserne eul lieu le 19, & deux heures
de I'aprés-midi, chez les hussards.

Llais-je dupe d’une illusion, en apercevant dans linflugnee du miasme
exhalé des fosses d’aisances infectes la cause de presque toutes les altaques
de choléra qui ne paraissaient pas avoir élé occasionnées par les rapporis
avec les cholériques eux-mémes? Je ne le pense pas.

Voici encore une remarque qui tendrait & montrer que j'ai rencontré
juste.

Parmi les officiers de la garnison de Givet, pas un n’a élé alteint de
I'épidémie. La meilleure raison de cette immunilé, ¢’esl, & mon avis, que
les officiers n'allaient pas, comme les aulres nnhtmres 4 des lalrines
devenues infectes,

Je donne sur ce point le passage suivant de ma guatribme communica-
tion & I'Académie des sciences sur le choléra, sous la dale de Givet, le
6 octobre 1849, et comprise dans les pitces de la correspondance de la
séance du 8 du méme mois :

« Si aucun officier de la garnison n’a été atleint, ce n'est pas que l'ap-
préhension du fléau ne fat fort vive chez quelques-uns; il en est méme
qui ont eu des paniques & se croire cholérisés tout de bon, lorsqu’ils ne
I'élaient, heureusement pour eux, qu'en idée. Mais les officiers n'allaient
pas salisfaire leurs besoins & des latrines communes, dont les fosses regor-
geaient de matibres fécales accumulédes qui devenaient, sous I'influence de
la chaleur, des foyers d'infection on d'empoisonnement cholérique.

« A ce sujet, je vais citer ici deux fails de slatistique que j'ai relevés
hier dans les journaux et que je recommande aux méditations de I'Aca-
démie :

« Pendant le mois de seplembre écoulé (qu'on n'oublie pas qu'il s'agit
de l'annde 1849), les déces de cholériques dans tous les hipitaux civils de
Paris s'élevent & 434 ; ils sonl, pendant la méme période, au nombre de
461 dans les hopilaux militaires de la méme ville.
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« Cependant, quelque forte que soit encore a ce moment la garnison de
Paris, le chiffre de la population qui recourt aux hopitaux civils en temps
d'¢épidémie, 'emporte de beaucoup sur celui de la population militaire.

« Comment se fail-il que des hommes dans la vigueur de I'dge, placés,
gous le rapport du logement, de I'habillement et de la nourriture, dans
de meilleures conditions que la plupart des individus de la classe civile
qui sont réduits & la ressource de I’hdpital en cas de maladie; comment,
dis-je, se fait-il que les militaires fournissent une si énorme proportion de
cholériques ?

« La raison en est, suivant moi, dans 'usage de lalrines communes a des
masses d’hommes et donl les fosses n'onl jamais élé surveillées avec assez
de soin, »

Comme aulre cause influente de la nmIllphc::tmn des victimes et de
I'extension du mal épidémique, je signalais la faute de placer les cholé-
riques péle-méle avec les malades ordinaires dans les services hospila-
liers ; je demandais inslamment leur séparation ; puis j'ajoutais :

w L’Académie ne saurait 8’étonner de mon insistance, lorsqu'il s’agit d'une
question qui intéresse & un si haut point I'lhiumanilé ; question qui appelle
depuis trop longtemps une solution. Chaque jour de retard se comple par
des milliers de vielimes !

« Si des malheurs, qui powrraient élre aisément prévenus, conlinuent de
décimer les populations, la responsabilité n'en pésera point assurément
sur 'homme qui a le courage d’adresser cetle nouvelle leltre & I'Instilut
de France.

« Quoi qu’il arrive, jaurai la conscience d’avoir rempli, vis-i-vis des corps
savants et vis-a-vis de 'administration de mon pays, les devoirs qu'impo-
sail la conviclion d'une grande et heureuse découverte, »

Qu'on me pardonne le rappel de ce langage, empreint de quelque exal-
tation. Le sentiment qui I'inspirait nest pas de ceux dont il faille rougir et
qu’'il convienne de chercher & décourager, non plus qu'a étouffer dans les
dmes, s

Revenant & T'historique de I'épidémie de Givet en 1849, je donne ici le
chiffre de I'effectif des dilférents corps de la garnison, a 'époque de I'in-
vasion du choléra dans cette ville, et je place en regard le nombre de cas
el de déeés fournis par ehacun des corps.

Je nole ici une particularité que j’ai plus d'une fois remarquée, c'est
que, pendant leur transport de la grande caserne & I'hdpital, distants
I'un de Pautre de plus de 1 kilomblre, les cholériques, sous I'influence du
grand air, semblaient éprouver un peu de mieux.



CORPS COMPOSANT LA GARNISON | EFFECTIF NOMERE DES

AU ler SEPTEMERE présent m

T |
Garde nalionale mobile, 2® bataillon.| 649 10 6
63¢ régiment de ligne, 1° balaillon.| 603 33 14
h* réz. de hussards, 2° et 3° escadr.| 347 14 i
Infirmiers mililaires, « « « v 4 + « & 18 5 3
Officiers de"saniéfy SN 5 2 2

10 cas et 6 décés sur un effeclif de 649 donnent en nombres ronds,
pour la garde mobile, la proportion de 1 sur 65 hommes et de 1 décés
sur 108.

Sia ces 10 cas, observés sur des gardes, on ajoule celui qu'a présenlé
une cantiniére, M=® Alphonse, on (rouve un total de 11 cas et de 6 décés
sur un personnel de 665, le nombre des femmes mariées existant an
bataillon étant de 10, et celui des enfants de 6. C'est, par conséquent, 1 cas
sur 60, et 1 décés sur 111 individus.

La proportion est, comparativement aux aultres corps de la garnison,
toute & l'avanlage de la garde mobile, qui a cependant fourni, depuis le
2 seplembre jusqu'au 16, des infirmiers volontaires pour le service des
cholériques & I’hopital.

111

DERNIERS CAS DANS LA POPULATION CIVILE

Ici je rapporlais les derniers cas de choléra fournis par la population
civile, et dont quelques-uns paraissaient confirmer la doctrine de la trans-
mission ; je reproduis le récit d’un seul d'entre eux:

Le docteur Legendre, qui élait chargé du service de I'hopital mililaire, et
qui avait été attaqué de I'épidémie le 7 septembre, succomba le 16.

Le méme jour, le linge qui lui avail servi fut porté & une blanchisseuse,
avec recommandation de le rendre dans la soirée, la veuve du docteur

Legendse-testrants<loigner toul de suile de Givel. Le paquel ful remis a
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une journalidre, Ja femme Fussy, qui alla le laver a la Meuse sur le eoup
de midi, par un soleil ardent.

Le lendemain et le surlendemain, cette femme put encore ‘aller en
journée, quoiqu’elle éprouvit du dévoiement; mais, le matin du 20 sep=-
tembre, elle fut prise de tous les symplomes du choléra, et elle mourut
dans la nuit.

La ville de Givet est partagée en deux moitiés, & peu prés égales, par la
Meuse, Tous les cas précités ont eu lieu sur la rive gauche du fleuve, dans
la partie dite le Grand-Givet.

L'autre moilié de la ville, ou le Pelit-Givef, passait pour élre préservée
de I'épidémie & un double tilre ; d’abord parce qu'elle est sur la rive
droite de la Meuse qui a été en général épargnée, et cela dans tout le cours
du fleuye; ensuile 4 raison de la prégence des lanneries que le Pelit-Givet
renferme en grand nombre sur le cours de la Houille, riviere qui se jetle
dans la Meuse, un peu plus bas que le pont de Givet, et dont les eaux
possédent des propriétés favorables an tannage des cuirs.

Sans &lre un préservatif infaillible, le tan me parait susceplible de neu-
traliser quelque peu, par son acide, les influences qui donnent lieu, suivant
moi, aux accidents cholériques. Ce qu’il y a de certain, c'est que, sur
20 cas de choléra constatés dans la population civile des deux Givels, on
en compte senlement 5 du cdlé du Petil-Givef, dont la population est, &
trés-peu de chose prés, égale 4 celle du Grand, et se compose en tolalilé,
pour ainsi dire, d'ouyriers, classe qui fournit presque partout la plus forte
- proportion de viclimes & I'épidémie,

Les effets du choléra dans la population civile de Givet, forle de 4,400
habitants, se bornent & 20 cas et & 15 décés,

Dés le principe, I'autorité a recommandé des soins de proprelé. On a
répandu de la chaux dans les rues et dans certains égouls.

Le 10 septembre, lorsque jeus vu les premiers cas déclarés dans la
grande caserne survenir de la méme maniére que cenx de la petite, aprés
que des individus, diarrhéiques ou non, avaient élé & une latrine infecte,
je crus reconnaitre 12 une cause capable d'engendrer le choléra, Plusieurs
maisons particuliéres, donl les fusses d’aisances ont leur écoulement dans
la Meuse, offraient, par suite des basses eaux qui laissaient en stagnalion les
malieres dans les conduils, un danger analogue A celui donl j'observais
journellement les effets & la grande caserne. J'éerivis & M, le maire de
Givel pour appeler sur ce point sa sollicitude et pour l'engager & pres-
crire la désinfection des fosses d'aisances au moyen d’une solution de sul-
fale de fer. Le maire fif afficher, le surlendemain, un avis recommandant
celle mesure et indiquant la proportion de 60 grammes de sulfate de fer
pour un litre d’eau, :

Sur ma demande réitérée, la désinfection par le sulfate de fer fut aussi
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appliquée aux fosses des latrines de I'hdpital, mais senlement dans la jour-
née du 16.

Dans la garnison el dans le personnel militaire, les ravages du choléra
ont été plus considérables que parmi les habilants. Ainsi, sur un effectif
(avee femmes el enfants) de 4,620, on a compté 6/ cas et 29 décks, ou
30 si I'on y comprend le soldat pris du ¢holéra en quittant Givet et qui
mourud & la premiére étape.

La proportion a été, dans le militaire, de 1 cas sur 25 et de 1 décés sur
6/ individus; tandis qu’elle n’a été, dans le civil, que de 1 cas sur 220 et
4 décés sur 290.

Le rapport des décés au nombre des cas est, au contraire, tout au désa-
vanlage de la population civile, puisque, sur les 20 cholériques qu’elle
compte, 15, ou les trois quarls, ont succombé,

Ce résultat dépend de ce que le fléau rencontrait ici des enfants, des
vieillards, qui offrent bien moins de résistance que des adultes dans la
force de I'age. Parmi les 15 décédés civils, on trouve 3 enfants, 3 seplua-
génaires, 3 sexagénaires et une seule personne dans la période de la vie
comprise entre 10 et 40 ans.

Telle fut 'épidémie de choléra de Givel, en 1849 : petite et bien
insignifiante épidémie, si 'on considére seulement le chiffre des
cas el de la morlalité, mais importante par la découverte du mode
habituel de transmission de la maladie, et, par conséquent, des
moyens eflicaces a employer pour en arréter la propagation. Aussi,
comme j'en exprimais dés lors la confiance en dépit de I'inerédu-
lité railleuse qui accueillait mes communicalions, « le choléra de
Givet, si exigu qu'il soit, aura sa place dans Ihistoire du mal in-
dien el des efforts heureux de Pesprit d'observation pour conjurer
une calamité pestilentielle. »

Sans qu'on ait depuis cette époque, par une sanclion acadé-
mique ou officielle queleonque, reconnu la valeur des remarques et
des conseils que je publiais, il y a vingt-quatre ans, la conduile
prophylactique en temps d’épidémie de choléra n'en a pas moins
¢t¢ profondément modifiée. Ainsi, partout aujourd’hui, et dans les
hopitaux de Paris notamment, on se met en garde avec un soin
extréme contre I'influence des déjections cholériques. C'est & elles
surtont que s'adressent et s'appliquent les désinfections qu'on y
opere.

L'usage qui fut si largement fait, pendant 1'épidémie de 1832,
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des chlorures alealins et particulierement de la liqueur de Labarra-
que, ne parut pas avoir de résultat préservalif bien appréciable.
Mais alors I'emploi des agents de désinfection n'élait pas fopique;
on les prodiguait dans toutes sortes d'endroits ou ils élaient & peua
prés inutiles; on ne les concentrait pas sur les points mémes ou
était le miasme cholérique et sur les matiéres qui le recelent, des-
quelles il se dégage avee sa propriété quasi-virulente.

Si e¢'est avec raison qu'on exécute aujourd’hui les désinfections
comme on les fait, il y eut quelque mérite a les réclamer et & les
préconiser en 1849, lorsque rien de semblable ne se pratiquait
nulle part.

Un de mes freres, le docteur Auguste Pellarin, dont 'ouvrage
sur le choléra de la Guadeloupe, en 1865-1866, a été récompensé
par I’Académie de médecine, terminait un article sur 'importation
et la contlagion du choléra, publié récemment dans 1'Union médi-
cale, par la réflexion suivante :

« On a demandé : Qu'est-ce qui s'importe dans le choléra? La
« réponse est facile ; elle se tire de ce fait que ce ne sont pas set-
« lement les malades, mais aussi le linge qui leur a servi, qui trans-
« meltent la maladie. Le docteur Charles Pellarin a montré le
« premier, en 1849, que le véhicule, 'excipient, si je puis ainsi
« dire, de 'agent contagieux, ce sont surtout les déjections cholé-
« riques. Toutes les épidémies de choléra qui ont eu lieu depuis
« cefle époque sont venues confirmer la justesse de cette observa-
« tion, si féconde en déductions pratiques, et la plus importante
« découverte qui ait été faite jusqu'a présent sur cette maladie. »

Que ce soit par une plume fraternelle que justice m'est ainsi
rendue, est-ce un motif pour ne pas prendre acte de ce témoignage?
Non, je pense, du moment qu'il est conforme a la vérité.

Quoiqu'on soit peu disposé généralement a tenir compte des tra-
vaux d'un médecin que ne recommande aucune investiture ni
scienlifique ni officielle, cependant des hommes d'une grande au-
torité dans la science ont reconnu et proclamé plus ou moins ex-

plicitement la valeur de mes recherches sur la question du
choléra.

Parmi eux, je cite avec reconnaissance M. Fauvel, directeur
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général des services sanilaires (1); M. Briquet, I'auteur du premier
rapport fait au nom de I’Académie de médecine sur le choléra;
M. Littré; I'éloquent et trbs-regreltable Marchal (de Calyi).

Mais c¢'est surtout envers I'Académie des sciences que je me sens
aujourd’hui redevable, pour la part de renommée qui pourra me
revenir un jour, d'avoir contribué a fonder la vraie prophylaxie du
choléra épidémique. Aussi, dit 'Académie ne m'attribuer a I'ave-
nir, pas plus qu'elle ne m'a attribug par le passé, aucune des ré-
compenses dont elle dispose, que je ne lui vouerais pas moins un
culte d’éternelle reconnaissance : car c’est elle, par la facon exacte
et fidele, quoique suceincte, dont elle consignait dans ses Comples
rendus la conclusion essentielle de mes communications; c'est
I’Académie des sciences, dis-je, qui m’a réservé le moyen d'établir,
sans conlestation possible, au bout de vingt-quatre ans, mon titre
a la découverte de la particularité la plus utile & connaitre pour
prévenir et limiter les ravages du choléra (2).

(1) LE CnovEra, dtiologie et prophylaxie. Exposé des travaux de la Conférence
sanilaire internationale de Constantinople, par M. Fauvel, délégué du gouvernement

frangais, p. 34 et 220,

(2) Les Bulletins de I'Académie de médecine, & laquelle j'envoyais pareillement
mes communications sur le choléra, ne m'eussent pas ¢lé du.méme secours. lls se
bornaient invariablement 4 celle mention : « M. Pellarin adresse des observalions sur
le choléra, » ou bien « envoie une nouvelle note sur le choléra, » sans indiquer
jamais la conelusion, la déduction pralique que je tirais de mes observations,

Une seule fois, le Recueil académique sortil de sa réserve : en insérant, parmi les
piéces de la correspondance de 1a séance du 23 janvier 1850, le fail par moi transmis
de trois personnes, de Fumay, ol le choléra avait alors & peu prés complétement
cessé, 1es époux Hyon el leur enfant & la mamelle, pris du choléra le 31 décembre,
aprés avoir couché sur un matelas ayant servi a une femme morte du mal épidé-
minque le 20 octobre précédent, et qui avaient succombé tous les trois, les Bulletins
laissérent passer les derniéres lignes de ma leltre, qui énongaient la conclusion
suivante :

a Jappelle sur cet exemple de transmission du choléra, apres neuf sal:rflhlu et
plus, par un objet de literie contaming, I'attention des médecins qui, abstraclion faite
de toute vue systématiqne, désient qu'il soit pris des mesures eflicaces conlre le
réveil possible des épidémies cholériques. La désinfection immédiate de toules les ma-
liéres susceplibles de reproduire 1a maladie, me parait élre au premier rang de ces
mesiires, » ( Bull..de I'dead. de méd., 1848-50, p. 410, 411.)

|



LIMPORTATION ET SES CONSHQUENCES

AU POINT DE VUE DE LA PATHOLOGIE ET DE LA THERAPEUTIQUE

DU CHOLERA

Un pen de logigne ne giterait rien et couperait conrt & bien des logomachies.

L'observation est la base de la médecine ; mais le concours du raisonne-
ment, d'un bon emploi de la logique n'est pas moins indispensable pour
constituer la science. -

"1l est impossible que jamais celle-ci parvienne 4 g'édifier, si ce qui a été
solidement élabli par des faits positifs et multipliés se trouve de nouveau
remis incessamment en question d’aprés des observations hdlives, incom-
pletes, mal ou insuffisamment contrdlées,

11 semblait, relativement au choléra eépidémigque, qu'un point se frouvait
géuéralement admis, d’aprés 'ensemble des observations et des recherches
auxquelles ont donné lieu les quatre invasions antérieures i celle-ci que
le choléra a faites en Europe, et qui atteignirent la France en 1832, 1849,
4853 el 1865 (1).

Ce point, c'est que, en dehors de I'Inde, nulle part le choléra épidé-
mique ne s'était produit spontanément,

Comme corollaire et conséquence de ce premier point, ou plutdt comme
proposition adéquate et identique A la précédente, on admettail nécessai-
rement que dans tous les autres pays, I'Inde exceptée, le choléra épide-
mique ne §'élait montré qu'a la suite d’une importation.

CGette importation, d'ailleurs, a été démontrée, positivement et ‘direcle-
-ment démon(rée, prouvée des centaines de fois; toules les fois, on peut le
I dire, que les recherches & ce sujet ont élé suffisantes el qu'elles ont élé
I faites dans des condilions favorables i Ia mise en lumitre de loules les

circonstances de production des premiers cas morbides. Ces conditions

(1) De 1832 & 1873, i y a une période de 44 afns, et nous voicl 4 la einquicme
invasion. C'est, en moyenne, une invasion par huilaine d'années,
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lavorables, les petites localilés, les contrées insulaires les présentent tout
particulierement; — les recherches y sont bien plus faciles el plus sfires
que dans les grandes aggloméralions urbaines.

Eh bien, il y a par milliers des exemples les plus authenliques et les
mieux avérés de I'imporfation du choléra dans les pelites villes, dans les
communes rurales et dans les iles, petites ou grandes; et je défie qu'on
cite un seul exemple pareillement avéré de généralion spontanée do cho-
léra épidémique dans les mémes circonstances de lien, — pas plus, au
reste, dans les grandes villes populeuses, telles que Paris et Londres. Car,
pour ce qui concerne ces vasles capilales, ces immenses enlassements de
créalures humaines, on ne peul alléguer contre I'importalion que I'obscu-
rilé, parfois inéluctable, qui enveloppe les premiers cas.

La doctrine de 'importation a done fait sa preuve. C'est a ceux qui la
nient de fournir, a leur tour, la preuve, par des fails précis et formels, de
la genise spontanée et sur place du choléra dans un point quelcongue
hors du territoire de I'Inde. Cest la une tache dans laquelle ont échoué,
~ jusqu’a présent, les adversaires de I'importation.

Qui dit importation dit transmission ou contagion, et, de plus, spicifi-
cité; lout cela s'implique.

Que signifient dés lors ces prétendus signes précurseurs, ces diarrhées
prémonitoires collectives, qui régneraient pendant des semaines et des
mois entliers avant que I'épidémie cholérique n’éclate et ne signale sa
présence par des cas réels de choléra confirmé?

si le choléra est une maladie spécifique, n'est-ce pas illusion pure de
g'imaginer que I'on peut en arréler, en enrayer le développement, une
fois que le germe ou principe cholérigéne a pénélré dans I'économie &
dose suflisante pour y produire ses effets?

Sans doute, la diarrhée est un des premiers symptomes par lesquels ce
principe décéle généralement sa présence. La diarrhée esl alors, pour
cette affection spécifique, ce que sont, pour la rougeole, le coryza et la
bronchite, qui précédent I'éruption; pour la variole, la céphalalgie, la
barre lombaire, les vomissements. Aucun médecin s'aviserait-il de croire
qu'il va, en combattant le coryza, la bronchite, ou le mal de téle et le
mal de reins, prévenir, empécher 1'évolution de la rougeole ou de la variole?

Ils sont dupes d’une illusion de ce genre, ceux qui se fattent d’avoir
arrété des cas de choléra débutant, d’avoir prévenu une atlaque, parce
qu'ils ont administré quelques remédes anodihs conire une diarrhée qui
pouvait étre parfaitement élrangére & I'influence épidémique.

Dans les temps d'épidémie rubéolique, il y a aussi, chez bien des enfanls
et des grandes personnes qui n’ont jamais eu la rougeole, il y a, disje,
hon nombre de coryzas et de bronchites qui n’ont nullement trait & 'exan-
{heme spécifique. Les médecins qui ol a trailer de ces cas d'inflammation
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de la muqueuse naso-bronchique prétendront-ils quen les guérissant ils
ont prévenu des évolutions imminentes de rougeole?

En temps d’épidémie ‘cholérique, comme en tout autre temps, il exisle
des dérangements d’entrailles qui n'ont aucun rapport avec le principe épi-
démique, et qui ne sont nullement sous sa dépendance. Ces diarrhées
offrent toutefois un danger, en ce que, d'une part, elles augmentent I'acli-
vité de I'absorption, et qu’elles diminuent, d’autre part, la force de résis-
tance de 'économie A I'intoxication cholérique. On a donc raison de les
combattre avee plus de soin qu'en temps ordinaire, mais non point par des
purgalifs salins ou autres. MM, Briquet et Mignot, dans leur ouvrage sur
le choléra de la Charité en 1849, ont noté plusieurs cas de choléra qui se
déclarérent A la suite de I'ingestion d’un purgalif. Une remarque analogue
a élé présentée, en 1866, & la Société médicale des hopilaux, par M. le
professeur Chauffard.

Lorsque, dans le cours d'une diarrhée, survient I'attaque de choléra, la
scéne change complétement. On voit tout a coup le sujet, prisd’un malaise
extréme, d’une angoisse inexprimable (barre épigasirique), avee un sen-
liment de compression de la poitrine comme par un réseau qui se resserre-
rait sur ses parois (Chomel), on le voit, dis-je, rejeter par haut et par has
ces malitres caractéristiques dites riziformes, se tordre sous I'étreinle dou-
loureuse des crampes, devenir rapidement, dans 'espace quelguefois d’un
quart d’heure ou d’une demi-heure, froid colnme un reptile; prendre sue-
cessivement, et pour ainsi dire 4 vue d'eeil, la teinle bleue, bronzée et
méme noire, avec suppression du pouls aux exirémités et transformation
du liguide sanguin en une matiére poisseuse semblable & de la gelée de
groseilles. Comment ne pas comprendre qu'il se passe 1a dans I'économie
quelque chose d'étrange et qui défie I'aclion de tous nos modificateurs
thérapeutiques? qu'il s’y opére une décomposition catalylique par un
principe qui parail agir a la fagon des ferments? Car c’est, suivant loute
probabilité, la science nouvelle eréée par M. Pasleur qui nous donnera
enfin le mot de I'énigme du choléra, qui nous en fera connailre I'étiologie
vraie, et peul-étre, par voie de conséquences, le reméde préveutlf et cu-
ratif.

Ce que I'on peut avancer des & présent, c’est que le principe ou miasme
flu choléra est d'une nature toute spéciale et qu'il posséde éminemment la
faculté de se reproduire et de se mulliplier en passant d’un individu & un

! autre ; c'est, de plus, que la sphére d’action de ce miasme est assez cir-
conscrite et qu'elle ne s'élend guére au deli des lieux ol se {rouvent, soit
des cholériques, soil des objels souillés par leurs déjections el émanalions
diverses.

L'idée d'une constifution épidémique générale se concilie difficilement
| avec I'immunité, qui a été souvent observée, d'établissements situds dans
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des quartiers ravagés par le fléau. Ce sont surtout les élablissements
fermés, n'ayant qne peu de communicalions avec le dehors, tels que pri-
sons, couvenls, pensionnals, qui offrent des exemples de celte immunilé.

Ce i montre bien encore que la fagon dont se comportent les épidémies
cholériques dépend plut6l des communications entre les hommes que des
autres conditions du miliett ambiant, ¢’est que, dans les grandes villes, le
régne épidémique est plus long que dans les petiles localilés, et que la
durée des épidémies est proportionnelle, en quelque sorte, & la populalion.
Ainsi, dans aucune aulre ville de France, les épidémies cholériques de
1832, de 1849, de 18531854 n’ont eu une aussi longue durée qu'a Paris (1),

‘Tout concourt, on peut le dire, les faits généraux comne les faits parti-
cutliers, 4 établir que le choléra se propage exclusivement par transmission
ou contagion.

(Gazette hebdomadaire dé médecing éf de chirurgie, ne du 19 septembre 1873.)

]

(1) En 1832, la durée du choléra dans Paris, du 24 mars au 18 octobre, comprit
189 jours; en 1849, du 7 mars au ler novembre , 236 jours; en 1853-54, du 11 no-
vembre de la premiére année au 31 décembre de Ia deuxiénre, 416 jours. L'épidémie
cholérique de 1865, la plus courte de toutes cclles de Paris, alla du 23 seplembre
ala fin de laméme année, parcourant une carriére de 100 jours. Espérons que 1"épi=
démie acluelle, grice en bonne parlie aux précautions que 1'on prend contre la {rans-
mission du mal, sera moins longue et moins meuttriére notablement que les

précédentes.

- ——— e
Paris. — Imp. Félix Malteste et Cie; 23, rue des peux-Portes-St-Sauveur.
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