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Nachricht vor dem Leben und den G‘saﬁrtften Deg
Berfaffers.

‘@anﬁ Adolph Goeden rurde geboren in Friedland
in Meclenburg, am 14ten May 1785. Sein Bater wat
ber dortige Secretair Goeden, der aber bald nadh ded Kindes
Geburt ftard, Die NMutter fandte den SKnaben auf die
dortige Hodyfchule, wo er bis yum 20ften Ccptembf:t 1802
veroeilte,  Er bejog davauf die Univerfitat Jena, und 1wids
mete fich dafelbft 3 Jabre hindurdy den medicinifdyen Bifjens
fhaftens promovicte dafelbft und ging fodann nody auf ein
balbes Jabr nad) Halle. Tad) feinem Abgange von diefer
Univerfitdt fam er nach feiner Vaterftadt juract, und war
dort practicivender Arst bid jum Jabr 1814. Darauf be:
gab er fid) nad)y Berlin, wo er ald Laareth=Urit ange=
ftellt wurde. Von Berlin aud wurde er nodhy in demfel:
ben Jabre alé Sreisphpficud nad)y Bunjlaw gefandt, wo
er bis 1817 blicb. Cr. reifete in diefeny Tabre dott ab,
um einem Nufe ald Profefjor nady Bonn su folgen,  Yuf
diefer NReife befudhte er feine Vaterftadt wieder, und theils
durd) dbie Unruben, die damalé auf den preugifden Acabde-
micen Derrfdhten, theil8 durd) die Bitten feiner Mutter lieh
er fid) bewegen in der WVaterftadt su bleiben, in einem fir
feinen Geift febr eingefdhranften irfungsfreife. Dort wid=
mete er f"c[] mit Eifer den 2Biffenfhaften, und ft[;meﬁ von
1818 an einige Fleine ﬂluffﬁgf. in der §fid und in Hu-
felandd Journal. Sm Sabe 1820 ernannte ihn die
medicinifd) - djiturgl'f'c[)t Gefellfdhaft in Berlin  su ibhrem
Mitglieve. Im Jabhr 1822 gab er fein erfted LBerf Der-
aud, dad den Titel fubet: ,,BVon dem Wefen und der Heil-
metﬁah: bes @darlachficbers, €in BVerfud) in der wifjen=
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~ fdaftlidhen Praxid.” Dreei Jabre fpater, 1825, crfdyien feine
pweite Sdyeift: ,,Bon dem Delivium tremens 3 von el
dyer der Recenfent in der Ifi6 bemerlt, daf jeder dene
fende Arst diefelbe niht anderd als mit Hodachtung und
Danfgefihl flr dad vicle Neue, wad er davin lernt, aud
ben Handen legen werde. — Schon 0 Ende diefes Jab-
ved wurde cv ofter von SKranfheiten Heimgefudyt, und fein
iberdich fchon fdwadype Kdrper vourde nody mebr durdy
dad Uimwerfen ded WWagend auf ciner feiner Gefdyaftéreifen
angegriffen, dafi thm fogar die redhte Seite etwad geldhme
tourde.  Oiefen Unfall erfitt er im Februat 1826 und nie
war er feit diefer Beit wicder der alte lebendfrohe Mann,
Fm November deffelben Tabres ward ev wicderum von eis
ner dem AUnfdheine nach nidht gefabelichen Krantheit befals
len, deven Seim er aber fdhon fraber in fidh getragen, und
die ¢r durdy Cefillung feinet Ymtspflidht nody verfdlin-
merte. Crv legte fih am Gfen November und flagte nue
{iber Sdywdadye ded Kdrpers , er war mucrifd) und fprad
febr wenig.  In defem Suftande war ¢ ungefabr 7 Tages
in der Nadit vom 13ten auf den 14ten November ward
die Sranfheit gefdbrlicher und der ihn behandelnde Avyt
firchtete flr fein Leben, Am Morgen ded 1dten verlor e
fhon die Spradye und um F Uhr vor 11 madhte der Tod
feinem ' Qeben ein Ende. — :
Det Nachruhm eined genialen Denferd, grandlidyen
Gielebrten und nislichen Schriftftellerd ehrt feine Afdhe, —
~ Griedland in Meclenburg, im Januar 1827,




!git'prnftifdje Medlsln {ft ¢in Eryeugnif dee Seft und ib:
iver Sefchichte, feine Sdhdpfung des Verftandes
iunbd der menfdliden TWIIERHr; fie (E nidt Se
genftand bes Degriffes oder elnes gefdhloffenen Syfiems,
Ibas Leben bder Sydee In ibrer Unendlicdhfeit, das Lebendige
lin felner unendlichen Verwandlung, in felnen unermefilis
iden Cntwicdelungen, bdas Leben {n der unergriindlichen
'Fille feiner Formen und vielfeltigen Dildbung I by Se:
(genftand, €8 glebt elne Wiffenfdhaft vom Leben und feis
iner Erfdhelnung, aber diefe {ft nur dble Gefdhidte
idbes Lebens, bdle Darftellung von der Art rie es Fur
(geiftigen Crfdyelnung fommt, wie e (i) in det Seele auds
IBildet, und dle Cinfidt In bdle Gefeke’, wonadh ¢eg felnen
iunendlichen €pclus befchreibt. Die Darftellung bes Lebens
\im Seifte ift dle Wiffenfdhaft, oder felne Gefdhlchte ju Ges
fesen, ju gelftigen Gormen ded Detwuftfepns erhoben,  Un:
endlidhe Dewegung, Wandel und VWerdnderung ift das Lo
\ben In felner Crideinung, ober in bdlefem TWedyfel feiner
‘Formen, in den fteté lebendigen Uebergdngen von Geftalt
31 Geftale, waltet ein filler, rubiger Greift, das Gefeb
dber Stetiglelit und det Ordnung; es I das bder
fietigen, ungetribten Einbelt bet der grdfiten Manniafaltig:
‘Beit, oder bag wiffenfdhatfliche, geiftige Slement {n der Ges
A
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fdidyte der Dinge. E¢ glebe Felnen Et{l[ft_anb fm Relde -

deg Lebens, uneudlithe Entwidelung-und auffieigendes Forts
fdhreiten vom dem Diedern ju dem Hobeven, von Stufe
pu Stufe (n dem unermeflidhen Kreife der BWermandliung
der elnen Kraft und ihrer unfterblidhen und unwandelbas

ven Cleniente {ff dle Jbee des Lebens und felner Gefdhidyte.

ie das menfdiliche Leben fich vermandelt, wie feine
ewigen Elemente fidy bilden und in ber Nannigfaltigteit
ber lebendigen Form geftalten, mit\in ber unermeflidhen
Sille und Tlefe der Crjchelnung bel dbem beftdndigen Wed:
fel und 2Wanbdel das Gefehs ber Nube und Stetigteit wals
tet, das Ift Gegenftand ber Wiffenfchaft vom Leben, bas
foll fie Im gelfilgen Typusd bilden und dacftellen, das l'aII
“fie aus bem Meiche der Naturnothwendigeit jum Dewufts
feyn bringen, und fm geiftigen Gefee, in idbeeller Form
geftalten, Die TWIAENHr des WVerftandes gile hier nidt;
bas ewlge Dtaturgefes foll ir geiftiger Form jum Bewufts

feyn fommen, und mic Freihett in feiner Entroickelung ere

fannt und angelghaet werden, Die Willkihe des Werftans
bes, dle Hypothefe, bdle, einfeitige WMefnung 1t das fdadlidye
Element fiir die Wiffenjchaft, nicdht der GSdfendlenft der
Degriffe, fondern das BVerftdndnif bder ghtliden Jdeen in

ben Gefchelnungen ([ (br Gegenfiand. Ein relnet, unbes
fangener Maturfinn gilt mebr als der todte Vearlff, ee

hat dbag Hohere Clement der Wifjenfdaft, wenn
gletdy unbemwufte, inftinttartig in fidh, und Lije
fidh niche blenden und elnfeltig verfilhren,

GRie daeg Leben der Wilfer, fo hat audy bdas Dbet
Wiffenfchafe fefie Gefetse feiner Bildung , eé zefgt gu den
verfhledenen Seiten verfchiedene und eigenthimliide Chas
raftere, Formen reldhe 3n den verfdiiedenen Selten den alls
gemelnen Geit der Dildung auf endliche Weife in fid) aufs
nehrmen und feffeln. Dies flud dte nothwendigen
Dildbungsftufen im Leben der VdlEer, und in ber
Form der Wiffenfdyaft ftellen fie fich dbar. Die verfdiedes
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nen Gormen, STheotlen und Spfteme, rorin die Wiffers
fhaft fidh in ben verfdyiedbenen Selten geftaltete, beyelchnen
nur verfchiedene Bildungsftufen des Gelftes, und geben bdle
Charaftere In der Entvidelungsgefchichte des gelitigen Les
Beng; fie find feine Sdhdpfungen der WilEIGr, fondern
gefelid) Begriindete, nothroendige Crjeugniffe einer
innern Bildbung, Crichelnungen in welden der el bdee
Seiten und bdie Charaftere hrer BDildbungsftufen fich darfiels
fen und Gufern; es finb bdie @r[d}einut'lgm elnes (nnetn,
geiftigen Bildungstriebes, wie et in den Gefdhlechtern und -
In den Seiten waltet, Keine Sdee uind Theorle, tvelthe ju
einer Selt dle Miffenfchafe gewann, welche eln S[eltalter als
Seidien und ChHaracter der Bildbung beberrfdte, tf will:
EdGrelich ober auperlich und gufallig, fondetn geferlich und
lumerlich. begriindet, ale Seidien von bem (nnern Geifte der
Bildbung, von ihrem Chavacter, tworin fie die Jeiten bes
wegt und nady deffen Norm dle Sefchlechter fidh bilden,
Bor allen hat die Medlsin dlefe Bedeutung. Der Ty
elug (hrer Blldung ift eln unendlicher, tole det Umlauf des
Lebens (n der Natur, und wie der Gang [ der Entwoickes
lung des geiftigen Lebens, ©ile DHat feine Defdrantung
und Eeine endlidhe Grengen, well ihre Sdee, das Leben und
- feine Gefchelnung eine unendlidhe ift; fie iff gefeklichen und
nothoendigen WVerwandlungen untermwarfen, twell (hr sWBefent
und {hre Sybee fidy fortbildet auf unendliche MWeife, well
bag Leben der Geftirne, der Cide und der piychijden Welt
bag Gefels elner unendlichen Metamorphofe anctfennt, und
biefem untermorfen ift. Gin fefiffehendes, fertiges, tntwane
belbares ©yitern der Mediyin ift ein Unding, tveil dag Les
ben ber Natur nidit dbas Gcefels der Srarrigbelt, nidyt das
SWefen bes Starren Bat, fondern eine unendlide Dewes
gung.ift, und (p elner Fille von Wermandlungen erfchelnt.
2Bas feit it unb ftare, was Efelnen Trleb yum Fortfdyrels
ten , jur Werrwanblung itn hdbere Formen hat, was nidt

bie Jbee elner unendlichen WVewegung und Berjingung (n
Ao
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fidh bat, das ift todt, erftaret, und nidht Gegenftand
b_w Lebens und der Wiffenfchaft, dbenn das wiffens
fhaftliche Pringlp in den Dingen und in den Eefdelnuns
gen {ft ja mur das Wefen des Lebenbdlgen, die in:
nere Kraft und bder unergriindlidie Triedb jum Fortldhreiten,
gur lebendigen Entwidelung und Vewegung, Das Les
. ben hat €efnen Degriff, denn es it nidt von  dem
- todten , ftarven Wefen, unendlide CEntroickelung [ feine
Jbce, dle fith auf unendlide TWelfe tn der Fille der Form
und der Crjdeinung als mwandelbar, In [Farfen WMetamors
phofen darfellende Dewegung, It das Gefes und das We:

fen bes Lebendigen. bas
Den lmlauf des Lebens In feinen Bildungsepodhen
bat die Medljin jum Segenftande, fie {ff dle Wiffenfdaft
von ben qefebliden Werdnderungen,” von den unendlicdhen |
Formen der Eutwicdelung, worin bdag Leben ber Natur, der
®eftivne, der Erde, ber cosmifchen und elementarifden, der
phufifhen und plydyifdhen Kredfte, in den verfdicdenen Jeis
ten fich darftellc, und wie es fidh dem Gelfte der Gefchlech:
ter und Vilter offenbaree. Diefe verfdledenen Of
fenbarungsweifen find dle ver{diedenen Fotr
men ber Wiffenfdhyaft, die nnern Elemente der Sys
fteme und Theorien; dle Gefete der gelftigen Bildung bder .
Bilfer In den verfdhiedenen Jeiten find audy dle dev vers
fdhiedenen Spfteme, der nothwendigen Anfdauungsweifen
bes Lebens und feiner Crfdeinung, bdie vorherrfchenden
Charactere in den Vermwandlungen der Naturfrdfte find dle
Glemente ber wiffenfdaftliden Anfhauungen, als Jbdeen
follen fie {n dem gelftigen Leben fid) rveflectiven und wieders
polen, und fo den erften Grund der TWiffenfdhafe legens
SBas die Natur erfirebt, (n reldem Kreife fie fidh bewegty
welde Anlage pur Reit Hervorfedend sur Cntwidelung
dringt, weldyer Lebenscharacter Im TWerden ift, u welder
Ridtung die Metamorphofe fidy neigt, Fury was Haupts
jwecd und Veddtfnif des Lebens (f pu einet
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Selt, dag foll dle MWiffenfhaft erfennen und in Elaren
Sjdeen erfaffen, denn der Gelft It ja nur der @plegel,
worln dle Natur fich felbf erfdieint und fidh felbft erfenut.

Su allen Seiten und in allen BDildungsftufen des Men:
fdhengefdhlechts gab ¢ eingelue Gelfter, als dle wahren Ors
gane des Ddbern Lebens und der Wiffenfchaft; fie waren
der ©plegel, in dem bas Leben der Natur, der Eharacter
ibrer Bildung, dle innern, bewegenden Krdfte threr Erfchels
nung fich offenbarten, sur Selbfterfenntnif, sur Selbftans
fdhauung, jum Bewuftfepn Eameu; ed waren bdie Dollmets
fber der Natur und (bre Priefter, dle Geheimniffe des Lo
‘bens waren {hnen aufgefcdhloffen, und als Sdee faften fie
mit Bewuptfepn auf dle dbunkle und fHle Kraft, welde bas
Reben der Geftitne und der Erde beherrfdhte, bdad (nnere
| Gefes, mwas in den Vewegungen der BVilfer und der Gels
| fter waltete, und. bie Jeiten regierte.  Wie jede Erfdyeinung
'bes Lebens, des gelftigen wie bdeg lelbliden, eine Hihere,
allgemeinere Dedeutung, eine univerfele Deylehung
|bat, mie alles Gingeine wurgelt und enthalten iff in elner
|héhern Ginbeit, {n elnem allgemeinen Gefete, wie es bdles
(fem Bohern Umlaufe folgt und feine Lebengbahn nod) bies
|fem allgemeinen Cyelus und felnem Gefee befchreibt, fo
eud die KQrantheit in ihrer Crideinung. Denn
ieé 1t our elner und derfelbe Lebensprogefi, bdiefelben Cles
imente, mwelde wieterfehren und fich reflectiven in ber uns
iendlidhen Mannigfaltigteit des Lebendigen, diefelben Gefeke
wund Dildungsepodien, weldhe nachgebildet find auf den vers
Ifdieidbenen Stufen bder Entmltﬂunﬁ, in ble unergrinbdliche
i$ille dber Formen, daffelbe Sefels was fich. darftelt in bden
Demwegungen der Geftitne, und wonadh dbas Cryptogam ente
iftebt und vergebt, TWle es Kranthelisprozefle giebt, mels
ihe als Jetdhen und Folgen die Ausbildbung bdes
teingelnen £ebens, bie Cntwidelung felner hoheren aus den
wledbern Formen, dle Ausbildung der Lebensdaractere, ber
\@rundgebilde (m Seblete bed {udivibuelen Organismus bes
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glelten, und auf feinen verfdfedenen Lebensftufen entfteben,
e¢ben fo erfennen wir Hdhere und allgemelne Srantheitss
formen alg Austyife von den Metamorphofen
und Entwidelungen der grofien Organiémen
begUniverfume, in dem univerfellen, cosmifden Qeben,
ble als bag weltgejdyidytlihe Clement der Krantheitsgenefis
ble Ausbildungsfinfen des algemeinen Lebeng im Univerfo
beseihnet, und alg allgemeine fillr cine Relbhe von
Jabren ftebende Krantheitsanlage tm Thiers und
Menfdenorganismug fich darfele. Denn bdlefer NRefler,
blefe MNadybildung deé aligemeinen Lebenscharacter fm Coss
mifden in der Form bdeg Organifden (ff das Wefen und
ble Debeutung bder Diathesis stationaria, bie Kranfhelts:
anlage, Eben fo finden wir allgemelne Kranfheitsanlas
gen und Kranfheltsprogefle, welde dle organifhe Ausbils
bung elngelner VdlEer und Gefchlechter bejeichnen und bes
gleften, weldye in denfelben Cpelus, wie diefe Entwideluns
aen vetlaufen, und in dbem Epidemien und Volfsrantheiten
fich darftellen. ie geben diefelben Erfchelnungen und find

NReflere, gleichpeitige Nachbilbungen von den allgemelnen |

Metamorphofen und Eutwidelungen der Crde, welde fidh
Bier (n grofartigen und auerordentlichen phyfijdhen BDeres
gungen und Naturerfdheinungen ausdricken, und als epls
, bemifche Krantheitsproceffe ober Anlage daju {n der orgas
nifden Form mwiederholen, TBad dort {n ben Erdbeben ers
fdetut, n den w3tdrmen und Orfanen, in den Wafferfiur §

then und Ueberfdhmwemmungen, in den wilden Erlegerifdhen;
Dewegungen der Bilfer gegen elnander, was im [peclels

-

leen Ausdrudk alg Kranfheiten der Plangenwelt im Mifs
wadhs. und {n den Mangeljahren jur Erfhelnung fomme,
bag ftellt fih fm Coclus bes Oihern thiecifhen Lebens in
ben Epidemien und Seudyen dar.

Aus Ddiefer Sdee von der VDebenttung der Kranthelt und|
Ber Grundverfdicdenbeit (hres Tefene und E&nrnctm.i

woburd) fie in (Grer Deramorphofe aufnimme und darfeelef

I
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ible toeltgeldyidtliden Eneolcfelungen im grofien Leben bdes
Unlverfumg, und ble Dewegungen und Werdnberuns

(gen im Qeben der Wdlfer, als die cosmifden, mwelts
gefdidtliden, und tellucifden, epidemifden

‘thefis, ergiebt {idh aud), daf, nady diefen allgemeinen Wers
Daltniffen und ibrer Ver)dledenhelt, bdle Methoben ber
‘Pragis und die Avten und Gefeke des -Heilverfabrens vers
fdhieden fepn midffeny glebdhlaufend dem ver{chiedencn
Charabtern, Bildungstrieben und Anlagen, meldhe (n den
- bSbern roeltgefchicheiichen Epochen, und in den nicdern tels
lurifdhen Umldufen bder Krantheitsprocef und feine Form
barftellt, TRie dle Krantheitsgenefis Hat audy dle Prorxls
ein meltgefdichtlidhes unbd ein tellurifdhes Ges

feb fir die Debandlung bdber Kranfheiten, wile

bies [(angft anerfanné {[f im Gebiete des Defondern, (n dem
Heilverfahren bel den elngelnen Kranthelten bder Sndlvls
buew, Sn bdiefem Giefese von der wefentlichen BVer[dhledens
beit der Krantheitsgepefis uud den Elementen {hrer €has
_ractermetamorphoie it die Verfdiedenheit der Sys
fteme der Draris wiffenfdaftlich begrindet, und
die Urfadhe gefunden yon ben verfchiedenen Helfmethoden

‘Elemente dber Kranfheitsgenells vnd ihrer Diar

und Anfichten, welde in den werfchiedenen Perfoden bdev

weltgefdhidhtlichen Ausbildung, uud in den Hauptepocdhen
ber Metamorphofen des phyfifdhen Lebens als berrfdendes
Befes bder Kunft gange ZJeitalter beherrfditen, und dem
Grundtypus, das Grundgefes fir dag Heilverfahren gar
ben. o renlg wie die ThHeorien und Sdeen von bem
SBefen ber Kranfbelt und den Gefeken ihrer Crideinung
Cryeugnifit der men{dhliden TWill%ibr und Gefchdpfe deg
Berftandes find, eben fo wenig find es die verfchiedenen
Heilmethoden und Spfteme der practifdhen Miedizin, twte

I

-

fie als Gefebe ber Kunft (n ben verfdiedenen

Seltaltern walteten., &8 waren dle Erzeuaniffe elner
bohern Abnung, elner gebelmnifvollen tiefen Crfenntnif
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von ben Anlagen und TWefen das Lebendigen, von ben fns
nern Trleben, ble In felnen Bewegungen walteten, und in
abnormen Metamorphofen und Anlagen zur Enewidelung
brangen; es war die abnende Cinficht von dem BDedirfniffe
des Lebens, von ber Ridytung, in welder diefes jur Ents
wifelung firebte und yur Sattigung felnes brangenden Dils
bungstriebes; e war das NRefultat einer tichtigen Crfabs
rung, hervorgegangen aug einem edyten Kunfigefihl, {n defe
fen Seele der Character und das Dediirfnif des cosmifdhen,
tellurifdhen und organifdien Lebene jur Anfdauung fam,
wenn audy nidit jur Elaren Entwidelung und frefem Selbfts
bewufgtfepn, Geifter dlefer Aret find die Splegel
ber Jetteny in foldhen Erfabrungen fommen bdle Hdhern,
allgemeinen Formen und Eharactere des Lebend jur geiffis
gen Cefdeinung und jur Selbfterfenntnif (hres Tefens,
pum BDewuftfepn ibres Strebens; in {hnen fommen zue
geiftlgen Offenbarung dle hoben Anlagen, Trlebe und Bes
bitefniffe des Lebens, fie enthalten dle Grundelemente und
wefentlihe Gefete file dle Hellende Kunit.

Erfahrungen dlefer Are geben dle Grundlage fir [ble
Hauptmethoden bder Prapls, wie fie eine Melhe von Jahe |
ten hindurdy gange Gefdledhter als KSunfgefete galten
und angemeffen den Anlagen und Bediirfniffen des Lebens
fie die Eranfe Natur ergdngend, erquicfend und woblehds
tlg waren, Es find dief die Cardtalmethoden
und Grundgefetie aller Hellung, der Grundtypus !
aller practifhen Kunfi, mwile fie unter Umfianden fiir alle
Sefchlechter und Selten gelten, wo nur immer, fey e im
Eingelnen oder {m Gangen, in den Krantheiten der Jelten,
{n den epldemifchen der Bilfer und Gefdhlechter, in den ber
fondern ber Sindividuen, bdte Anlagen und Methamorphos
fen tolederfehren, wo fie angemeffen find dem Streben und
den Bedidrfniffen des getriibten organifchen Lebens. Ed
find dlefi die Crfabrungen, wile fie fich offenbart bden groe
fien WMeiftern der Kunft, In deren Selft dle Weltfeele und
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die ChHacactere bed cogmifdhen und tellurifcdhen Lebens jue
Anfhauung, um ﬁtmitﬁtfepn Eamen, und tole In ihren
unfterblidhen TWerfen aufbervahet find dle Cardialme:
thoben der Heilung, die ewigen Grundeypen der
Prapis. Nur bel den Crfindern lernt man dlefe Eennen,
nur bef {hnen darf man dle wabren Clemente praceljdyer
SBeigheit fuden ; nidht mit gldngenden Theorfen und rills
Eibeliden Hopothefen tricben fie pruntenden GdGendlen(t, _
nidt ergdbten fie fid) an dem. Deillofen Trelben ber blins

ben, Eurjfidhtigen Cmpirie, fie waren edte Priefter
bes Bellenden Gottes, fle waren begeifferte Seler unp
lebendige Organe bder Natur und Ihrer heilenden Kraft.
MWenn audh) dag Hellvperfabren bdes Hippocrates, des Sys
benham, des Stahl nidht unbedingt und als feffe Negel
filr alle Seitalter gllt, fo {f darin dodh immer bor Grunds
typus ber Prarls enthalten, inbem (m Sangen und im
Eingelnen zu allen Seiten Kranfheitdanlagen und Metas
morphofen vorfommen werden,. wie dle Hellmethode jener
TMelfter ald Grundgefes der Kunft feftffehen wird. So
wenig die Praris wie das Leben fiigt fich der ftarren, tobs
ten NRegel, es folgt dem Gefehe ber lnnern felbfifdnbdigen
Dildbung, es nimmt in fidh auf die BDemwegungen und Vers
dnbderungen, in deren Cyclug das Leben der Natur fid) ents
faltet. Wer es erfabren, wie das Eranfe Leben zu Rels
ten in bem Sturm der Kranthelt mit Nadificht und Sdho-
nung behandelt feyn mug, wie man mit Rube und Gieduld
obne ftdrende Cingriffe ben Gang unb die Bemwegungen bder
beilenben DNaturfraft beobachten und abwarten muf, wie
fo, obne alle dugere Deftimmung,! die Natur felbfiftandig
aug innerer Kraft fidh {n die Genefung ,wendet, und bdie
Gefdyichte der Krankheit im gefeblidhen Cpelus befchreibe,
ber witd In den TWerfen des Hippocrates, in felnen l(ebens
bigen Krantheitsgefchidyten bdle Art fennen lernen und die
FBege, mwarauf dle Matur aus elguer Kraft dle Kranthels
ten Delle, Ter ¢s ferner lernen will, wie man das (n wife
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ben und (tidrmenden Betwegungen aufgerelyte ﬂutﬁ;ﬂ‘m

‘méagigen muf, mie yu ddmpfen it dle (m Artectenblue aufe |

braufende ®luth der Eneyiindung, wer Uebung erlangen
will in der fraftigen und gefdyidten Handhabung deg Ap-
paratus antiphlogisticus, ber witd bel Sybdenbam Belels
vung und Defriedigung finben. Denn (mmer und ju allen
Qelten werden dle Cardialmethoden unter befiimmten BVers
béltniffen gelten alg ble Grundgefeke der Kunft, well fie
angemefienn find und entfprehend den urfpringlidhen
und wefentlidhen Anlagen, ale den Clementen aller
organffhen Entrwidelung und Meetamorpholen,

-
* -

Bir faffen auerft Sydenham’é Theorie von tem Efﬁm
und der Gefdhichte der Krantheit (n den allgemeinfien Ans
beutungen auf. :

©ydenbam brang mit tlefem Seherblic ln dag innere
MWefen der Krantheiten ein, und ahndete febhr ridhtig die
WBedeutung wenlgfiens von ber elnen Selte dber NRidtung
ber franfhaften TMetamorphofe; feine Einfidt (n das Wes
fen des Flcbers, in bas treben, (n die fnnern BVewegumne
gen der Matur, romit dlefe gegen die frembde Gewalt ded
Klebers Eampfe, iff die wahre und gang der Natur
gembfe. Das Fieber 1ft hm eln Streben der Natur jur
Gutfernung und Ausfdeidung des KranEheltsreizes, elne
organifde Neaction gegen bie wilde Action eines rohen
Dildungetriebes gur Homogeneifirung, Affimilation oder
elne Bewegung jur Ausideidung dbes Heterogenen unbd bdesd
permdge feiner Heterogeneltdt fchadhaften. Dad Fieber Hat
felne Argney und feln Gegenmittel in fich felbft, In ber
prganifhen Dewegungen und Reactionen bed Lebens, bie
es durdy feinen [Deterogenen NMeiy Hervorruft und anvegt,
fn den Gegenwivfungen bder organifdien Natur gegen bden
rohen, elementavifdhen Fiebervely, reldhe jum Wefen des
Glebers gebdre, (n blefer polaren Gegenwirfung jur Aus

_—
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gleldung ber Heterogeneitdt und Spannung, Hiemlt wae
idle Glnfidht {n dag TWefen des Flebers, und in das Gefef der
nnern Dewegung feines Proceffes begrindet, Es ward ers
(fannt {nfeiner mahren Debeutung als das Cryeugs
'nlf und jugleich alg bas wvermittelnde jwifden der polaren
'Spannung , worin das Leben gefommen burch dle Heteros
geneitit des organifds bafifden und deg elementarifch » anors
gifden Pols, Daf dief dbae Wefen des Flebers fep,
batte Spbenbam ridhtig erfannt, twenn aud) nldt mit
beutlichen TWorten ausgefprochen. Dief beweifit fchon bdile
Art und Weife, tvie er die Cutftebung deg Flebers erfenut
und beutet, aus den Einfliffen dev allgemeinen
Satur, wie er felnen genetifchen Jufammenhang ahndet
und nadyrweift mit den allgemeinen BDewegungen (m Leben
der Crde, mit den Umldufen, in denen dag cogmifhe Leben
fid; berwegt., Aus ben Cingervelden der Erbe, aus den mes
tallifchen und mineralifdhen Dinflen ihres Snnern (teigen
ble giftigen Cinflilffe auf, welde Kranthelten und
Seuden erzeugen, ous ben Geftlrnen fommen bdle bs
fen elze berab, welde bag organifdhe Leben zu Eranthafs
ten Dewegungen und Metamorphofen erregen, |

SBerv erfennt hiervin nide vas Gefek ded pos
farven Verhaltniffes ywifden dem organifden
unbd cosmifden Leben? Aus bdiefem fllefit in den
epidemifdhen Anlagen der Saame bdeg Fiebers in den Ore :
ganismug dber, und erregt, alg frember, hetevogener NRely
eine Deftige Gegenmwirfung, eine NReaction und mit (hr ein
Streben das Heterogene yu affimiliven, das Siftige ausjus
fdeiden, und fo durd) dle Kodung und Homogeneifirung
bie Crifis, b, b, die Verdhulidung oder Ausfcheidung des
rofen Saamens u bewirfen. Aus Qufern Einfitiffen, gifs
tigen Melzen, und aug innern Stodungen erzeugen fidh
@ahrungen, als Seiden der (nnern Neaction und des Stres
bens jur Ajfimilation und Ausfdheldbung ded Giftigen und
Sdadhaften.  Diefe Vergiftungen ded Oraanifden bdurch




12

ble cosmifdyen Ginfliiffe, durc) ble giftigen Dinfte der Gede
‘begeichnen in den RKranfheiten bas Sreadium bder R o hr
belt; ble Reactlonen der Natur, des Organifdyen gegen
dag SHeterogene, dargeftelt in dem Auféraufen, in den
Gdbrungen des Blute und ber Lebensfafte, giebt bden
Jeltraum bder Kodung im BVerlaufe der Krantheit;
dle Ausgleidung der Spannung, der Heterogeneltat jrole
fhen den cosmifdien und organifdhen Pol, dle BWerdhnlis
chung und Ausfdeidbung It das Wefen der Crifis,
und dag [eldyen der Wiedergeburt des Organifdhen in der
Genefung. So fafte Sydenham bdie Bedeutung deg Fles
bers auf, und fo zeigte er das Wefentliche in den organis
fdhen Reactlonen und Metamorphofen gegen bden vergiftens
ben, Deterogenen Fieberrely, fo Ift dag Fieber nur ein VWers
fudy, eine Bewegung der organifden Matur zur Ausglels
dhung der Spannung, jur BVerdhnlidhung bes Heterogenen
und zur Aus(deidung des Giftigen und Schabhaften.

Dle Art wie bler dag Wefen des Fiebers erfannt, wie
bag Synnere in felnen Reactionen, BDewegungen, (n feiner
Gefdyidyte und in feinen Befirebungen In ben verfchiedes
nen ©tablen bed WVerlaufs aufgefaft ift, giebt dig

—— W

wmahre Theorie. Audy dle Vedeutung der verfdyledenen

SQeitrdume (ff widtig und mit tlefem Sinne gewnrbdigt, benn
dber Verlauf des Fiebers (ff feinem Welen nady nidhts Ans
derd, mwie bdle Gefdhidite von der organifdhen Ausbildung,
Gntwicelung und fucceffiven Berdbhnlichung des heteroges
nen, cosmifden Fleberreizes durch organifche Reaction und
Metamorphofe, von der Auggleidhung der Spans
nung ywifden dem untverfellscosmifden unbd
bem Indlvidbuellsorganifden Leben. Dlef (fE
bie edhte und wabhre Theorvie des Flebers, Ders
vorgegangen aug elner veinen, einfadyen, unbefangenen An:
fdavung der Natur, und aus dem Auffaffen des Sanges,
tpen alleg Qebendige in feiner Cntwidelung nimmet, Enu
pfdugnif elnes Heterogenen Saamens aus dufern Einflife
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ifen, Homogenelfitung, Berdhnlidung deffelben und dasaus
ervorgehende neug Seugung (bler die Crifie), {ind die
einfachen Elemente, woraus bdas Fieber jujammenges
ekt ift, und weldbe es in felnen Beitedumen, fu felner Ses
i[dhichte befchreibr; dief tfE dle elnfadie Art der Ans
ffhauung, wie die Natur fle giebt. Diefe Theorie
[l{ff volig rein und ungetritbt, teil [e gany frel von mwills
Hibrlichen :f;ppntl}ff:n und nidtsfagenden elnfeltigen Des
ariffsbeftimmungen ift. Es gtebt nur eine Theorte,
myeil es eine Wiffenfdaft gliebt; biefe iff dbas Wefen
Ibbu Natur felbft, wie fle jur geifigen Offenbarung (i) evs
thebe, ibre Form muf um o hiher und edler feyn, je rels
mer und freier die MNatur im Selfte jum Selbftberwuftiepn
ffommt; Dierin legen dle Kelme aller Theovie. Aus bdlefen
Keimen mup alle Theorie [ch bervorbilden, wo fie das
EBabhre treffen und jeigen, und nidt In Srdidytungen auss:
sarten will und Gefpenfter jur Anfdanung bringen ftatt
Wes Sunern und IWefentlichen n den Er{chelnungen.  Mit
ifrelem Geifte foll dle Theorte dle MNatur in {hrer Hidyften
Thatigkeit anfchauen, in gelftigen Gefeben (hre Sutwices
fungen und Metamorphofen erfaffen, und darfellen rie
mady fietigen Gefelien in einem unendlichen Sufammenpange,’
in einer abfoluten Continuitde ihre Cridheinnns
wen entfteben. Das Element von Sydenbams Theotie
moacr ber reine Naturfinn, frele Naturanfhauung wae
er Keim, woraus feine Sdeen und Erfahrungen fid) bile
tdeten, und baber waren diefe gebauet auf dem tvefentliden
“Princip der Wiffen{dhafe, und feft geqrindet in dem
(Grunde und (n den Elementen aler wabhren Theorte, fos
mit edhte Crfabrungen, indem fie ane Sdeen gebildee
wnd In Sdeen juriddaebildet waren.

Sydenham  war Efein Geguer der '*I[J:urle und toifs
ifenfdaftlichen Forfdungen nidit abhold; bas Hid(ie
Pringip aller Theorle trug er tn felner Seele,
fie war das Organ, woraus fid) lebendig feine Erfahrungen
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“ergeugten, ble ehte 2ehren bder Dlatur und bes Lebens mas
ren, weil fie (n Jbeen murgelten und aus wiffenfdafclicdem
Girunde fidh entwidelten, TWo er, wie an manden Stels
len feiner TWerfe, dle Theorie fehilt, und bden falfden Ger
burten ber Phantafic fidh feindlidy bewelft, bda melnt ep
ble falfde und vevtehree, die in willkdhriiden Hys
pothefen gegriindete, bie aus [eeren und todten Reflectionen
bes Werftandes hHervorgegangen, und jene tribe hledurdy qes
biendete Phantafie, bdie Gefpenfter fieht ffatt des wes
fentlidhen Seiftes an den Dingen. Wie fonnte
aud) Sydenham die roahre und Hdhere Pbhantafie wohl vers
werfen und tabdeln, dief wefentliche und grofe Clement deg
Geiftes, ras fo wefentlidh und Innig verbunden felner
Seele war, und vermdge welder er filr ewige Reiten qes
weihet ward alg Erfinder, als wabrer Priefer dee Dhellens
ben Gottes? Obhne Phantafie wird wimmer bder Geift das
- 9Befen Der Natur und ihre Sefee erfaffen, benun fie ifk
gerade das Organ, worin der Hohere Naturiinn
jum Vermwuftfeyn, sur Anfdauung Eomme, fie
ble Natur felbft Im Geifte veflective. Aber es {ft hier nicht
bie Dtede von fener niedern Phantafie, bdie dba in nebelnber
Dammerung, im gelfiigen Halbduntel lebt, dle Srelidytern
folgt tnd in diftern Trdumen fich verlert, e {ft jene
hdhere Pbhanthafie, nidt die Gabe bder Berehnung
beg frdifchen, niedern Verhaltniffes an den Dingen, nide
ber OMaafifiaad der WDegriffe und des Werftanbes jur Deus
tung an ben Erideinungen, fie vednet nidt (n Fabhs
len und combinlet nidet mit todbten Formeln,
fondern fle redhnet mit Sdeen, und Ift ble biGere
Combination ber BVernunft, (mmer auffielgend Hihere und
allgemeinere Gormen gufammenfegend, bis in einem gelfils
gen Gefers dag Wefen, der Gelft der Eefdhelnung fich aufs
fdhllefts Wie das Ahnden vorausgeht ber Crs:
Eenntnif, das innere gelftige Schauen vor dee
Klarheit ber Jdee, fo dle Phantafie vor und mic der
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Qernunft, fo bad innere, gebeimnifoolle, wverfdylofjene
Sdauen bder Dinge vor ihree gelfilgen und wiffenfdhafells
den Entwidelung. Sndenam ftrebte mit ganger, woller
Seele die Natur u erfaffen, ihe inneres Sefes ju ergring
ben, fein reines Gemiith gab fidh mit frommem Siun gang
ber Anfchauung bin, frel von 'allen Feffeln elner einfeltigen
S dulbildbung, eines todten Vegriffes, trat in feiner Seele
jener hibhere, gdetliche Naturinftinet hervor, ber iberall
bie duntlen und geheimuifivollen Piade des Lebens erleudys
tet, wo der Werfand nur vermwitre und blendet, ber bort
audy nody bas Forfdhen. im unberonften Suge [eitet, wo
man_ niche mehe erfennen, nicht elnmal mehr erchthen,
fonbern nur nod erabnen Eann, Bernunft und
Sbeen mifTen dle Phantafie leiten und beherr{den, bamlt ’
fie fidh nidht verirve In leere Traumereien und Empfinbes
lefen, nicht in bag Eindifhe Tdndeln mit dunklen, myftis
fhen Sefihlen und Spridden, fie muf den unterfus
denden Verftand beleben, damit er nidt n Stampfheit
ausarte. $i
Bacon von Verulam war das BVorbild und Mufker,
nad) mweldem Sypdenbam fich bilbete; beide drangen
auf edite genaue Crfabrung, auf dle forgfaltigfte
und (teengfie Anfchanung und Durdforfdung des Eins
selnen, der genaueften GlgenthdmlichEelt und BDeffimtmtbele
an den Dingen, aber beidben entging audh die Einfidit nide,
in den innern Grund aller lebendigen BVewegung und Ents
widelung, In den (nneen Jufammenhang und in
bie unendlidhe Continultdt, melcdhe alle efngelne
Crfdeinungen (n einee H3Hern, lebenbdigen
€inbeit vertntpfr. Clne Naturphilofophle forderten
beidbe mit firengem Grnft, alé bas i(nnere, gelftige
Danbd, um die Crfabrungen In ble bhibere Form bder
3bee umyubilden, und jue Klarhelt der Erfenntnif ju beine
gen. Das Erfaffen und Anfdjauen der eingelnen Dinge in
Grer Defonderhelt, In {hrer nnern TWefenfhelt und in ber
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fieengen Clgenthiimlicheelt (hrer Form, muf ficdher gur SBIf
fenfdafe und jur Elaren Créenntnlf filhren, roell es forts
fdbreltend voim Niedern jum Hihern pulet auf dbag Ges
fek ber innern Entwidelung Eomme, und wie ¢d
in biefen Gefesen der Verwandlung ju der Einfidht davon
gelangt; daf jede Crfheinung, alé Cigenthimlidhe,
nut an der Stelle und ju der Jeit entfteben fann, wo bie
Cefabrung fie binftelt und wie diefe ¢8 anglebt. Aus bem
unendliden Jufommenhange, aus der lebendigen Continuls
te der Erfdheinungen unter fid ift dbas Wefen jeder elgens
thimlidjen und befondern ju deuten, und aus ber Stelle,
welde fie einnimme in ber NReihe der unendliden Kette,
{ft thre Natur und i(hre BDedeutung zu verfiehen, Dief
Ift bas Clement ber wabhren Crfabrung, dle nidt
mit groben Organen finnlidy an der Oberfliche taftend Hers
umfiblt, fondern deren Dl in bdie Tlefe, in die innerfte
und twefentlidffe Cigenthimlidyfeit der Dinge bringt und
in ibrem Sufammenbange mit dem Gangen, in ihrer Turs
pel in elner DShern Ginbeit genetifch erfafit und fo ihre Bes
beutung verfielt, :

ie treffend und umfaffend Sypdenham ben [ebens
bigen Jufammenbang ergriff, ter {n lebendiger Contlnuitdt
ble Erfdheinungen gu elner Hohern Einbelt verfuiipfe, und
die Entwidelung des Elnjelnen nur aus dem Sange des
Gangen erfafit, dae bemwelfetr fefne Lehre von dem
Wefen bdber Epidemien und allgemeinen Kranfheitss
confticutionen, worin er deutlich es ausforidt: daf dev
Umlauf des Gangen fid aud) in den Cncwides
fungen des Cingelnen wiederhole, und dafh die
Anlagen in jenem als Metamorphofen n bdies
fem| fid) nadbildben und otganifdh dbarfellem
Die Jdee von dem Sufammenhange alles Lebendigen, vou
ber Ginbelt des cosmifdhen, tellurifdyen und organifchen
Qebens {n einer Wurgel und in denfelben Elemens

ten einer Geneflis (f Hler (n deutlichen Worten auss
gefprodhen,
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gefprochen, und fomit ber Grund aller wiffenfdafelichen
Anficht der Krantheit und (Hrer Genefis auf feften Elemens
- ten gebauet, Alle Beitalter Haben das BVermdgen allgemels
ner epldemifdier Cinfidffe jur Crieugung der Krantfheiten
erfannt, aber felner mit einer grdfern Klarheit und Siders
Delt wie Spbdenham, Feiner fat in ficherern und feftern Jus
gen die Gefdhichten der Epldemien und ber Gefese (hrer
Umidufe befchrieben. Die epldemifde Confftution
it tbm bdie gemeinfdhafelide Wurzel, woraus
ju einer Seit alle befondern Krankheltsformen fid entwils
feln, der Grundfiamm, worin alle Franthaften Metamorz
phofen jufammenbangen und worauf fidy alle, alg auf thre
bdbere E€inbeit, als auf das Gefeh hret Senefis bejlelen,
Wie bdle elnjelnen befondern Krantheiten bdes Jndividuums
an dem Leibe deffelben fefifien und hHangeén toie elgenthiims
liche Befondre Organismen, alg Aftergbroddife von befondes
remn Qeben, fo dle ecingelnen Formen der Cpidetnien und
@eudhen als die NReflere, worin die Anlagen und rwahren
Bildungstriebe beg clementarvifdhen und cosmifden Lebens
in franthaften organifchen Formen fidy bildben, und alg ors
ganifche Metamorphofen fidh wiederholen. Die cuﬁmil'cﬁef
epidemifche Conftitution iff nidht ble Urfache und ber
Grund von bden Seuchen und Epidemien, [ondetn befbde
find gleidhgeitig und eing tn einet Hdhern Elns
belt, in einem allgemelnetn &Stundé inh demt Gefefeder
Polaritat des Lebens, wonad das Cosmifde feine
Anlagen- Bildet, und in deffen Glefels ber Organismus fidy
in felnen Formen verwanbdelt, fo daf das, twas bdort alg
allgemelne Anlage, als bilbungefabiger Lebenstried erfdjeint,
bier In materiellen Metamorphofen, (n Eranthaften organis
fdsen Formen, in den Epildemien fidh entwicelt,

 Wle im eitigelnen Entmwidelingsgange bded {itblvibuels
fen Lebensg' jede Lebensperiode, als ein befonderet Cyelus,
im béhern Bilbungsgange des Organismis, fefne befons
bern Kranfheiten eryeugt, alé Seidhen von felnen innerw

B
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Metamorphojen und Entwicelungen, fo audy In bden bes
fondern Jeiten ber Ausbildbungeepodien der Erde, fo mwie,
in elner nodh allgemeinern Beyichung, in dem grdfern Cys
clug des Univerfums, ber Entwidelung bdes Menfdyenges
fdledhts. S diefem lebendigen Rufammenfange bes cosr
mifdyen, tellurifden, und organifden Lebend und ihren ges
genfeitigen Dewegungen und Metamorphofen (ff juecft
die Sdee von bem BBefen der allgemeinen fter
Denden Krvanfheltéconfitution, von ber Diathesis
‘stationaria, und Hernad auc) bdbie von dem epides
mifden climatifden Clemente der SKrantheitsger
nefi¢ begriindet, ene enthdlt mehr das algemeinere, Gds
Dere @lement, bas Cosmifdye, ober dbas Weltges
fdhichtlicdhe der Cntftehung bder Krantheiten, wie bdefe
bervorgehen aus cosmifden Anlagen und Metamorpholen
im univerfellen feben, als Entwidelungsformen auf bden
verfdhiedbenen Dildbunggftufen des Menfdengefdledts, aus
allgemeinen weltgefdhichtlichen Werhaltniffen. Die Epibemie
erpeugt fidd aus elnem mehr untergeordneten Elemente,
aus den Metamorphofen im Leben ber Crde, aus
ben abnormen, mebr begrenjten Anlagen befonderer Wdlker,
fie geht nidyt auf das SGanze des WMenfchengefdhlechts, fons
bern erfdheint mebhr rdumlich und yettltcdh befdrdnke,
indem fle dle Ausbildbungsepochen der Erde (n eingelnen bes
grenyten Epodhenr und engern Kreifen, und bdle Anlagen (n
den Eutwidelungen elnjelner BVidlfer befchreibt, aber nidt
umfafit den allgemeinen, cosmifden Cyclus, in bdem bie
@ntwidelung bdes Menfdhengefchledts fich bemwegt und von
ber nicdern Form der Werwandlung in bie bdbhere forts
{dreitet. 1

@®¢r Morbus stationarius {ff feine in {idh abges
fdloffene, befondere, umgrenyte Form, fonbern
eine allgemeine, vobe, bilbungsfihige Anlage, ein immas
terielles Rranfheftselement, wag ben Kelm ju mans
nigfaltigen SRetamprohofens Arten in fich tnlgt,. und was




19

fidh in elner vielfeitigen Midtung, in mannigfaltigen Fors
- men barfiellen fann, Diefe Diathesis stationaria {ff nidyt
in den engen Rreislauf eingelmer Lebren eingefdhloffen, fons
bern (hr timlauf Gat einen grdfern Umfang und fie durd:
[&ufe alg Gerrfdhende Krantheiteanlage, in (hrer Cntwides
lung elne Meibe von mehreren, von 6, 10, 15 Jabren, bis
fie von einer anbern [dhern Dlathefis aufgenommen unbd
verfdlungen wird. Sur Jeit der Dauer der Herrfchaft elner
allgemeinen Diathesis stationaria nefmen alle Organismen
ben Saamen und Ole Anlage In fidy yur organifden Ents
widelung auf, der (hrem Befen analog und angemeffen iff,
alle Krantheltsformen, die in diefer Seit entfiehen, e fepen
epidemifche oder [poradifche, inbividuelle, bilden In (hs
ver befondern Form dem Character nad, ber
ber Anlage und dbem Wefen der cosmifden Dias
thefis idbencifdh, entfprechend (ff. Daber fomme es,
baf ju biefer Beit dle verfdiedenartigfien Formen und bes
fonbern &pecies der Krantheit alle efnen HdHhern, al:
fen gemeinfdaftliiden €haracter tragen, dle Des
plebung auf eine [ibere, mehr allgemelne Wuryel, als den
gemeinfdaftlidhen Grund, deffen Anlage und Wefen im Sns
nern allec Metamorphofen Devefdhe. Diefer Einfluf bes
{dhranft fidy nidhe auf dle acuten Krantheiten allein, fons
bern er verbreitet fich audy fiber die mannigfaltigften, befon:
bern Formen der dyronifden Kranthelt. Hievln i es fers
ner begriinber, rarum eln und bdlefelbe bejonbdere Krants
beiteform, eine beftimmte Seudie In ciner gewiffenn Neihe
von Sjabren, nad) einem mebrjabrigen Umlaufe in efnem
gang andern Chavacter erfdeint, der fo auffals
lend verfdyieden ift, ja faft der entgegengefelite von dem,
ber biefelbe Kranthelt ju einer anbern Felt, in einer frids
betn Epidemle begeidhnete und entwicdelte. Der Srund
blevon (fegt darin, baf (0 dlefen ver[dhiedenen Jabradugen
und ZReitrdumen ble bherrfdende Diathesis sta-
tionaria ¢ine anbere, verfdhiedene war, und das
D s
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Hor andy cinen andern Character in den organifden Mletar
motphof-n fete. Dief beweifen dle Cpidemien ber Poden,
bes Sdarlache, des Typhus, weldie ju den verfdiedenen
Jelten eluen verfdicdbenen €haracter entwidelten, aber tmys
mer ben, der {n Sufammenbang fteht mit der allgemelnen
Ccogmifchen Anlage. Die treuen Gefdiditen der Epides
tilen, welde uns €ypdenham yurddgelaffen, betwveifen dles
fes, wie in ben verfcdhledenen Sahrgdngen efn und bdiefelbe
Krantheic in einem fo verfdyledenen Ehatacter fidh zeigte;
5 D. bdie Variclae regulares von 1667 — 68, bie irregus
lares, anomalae von den Sahren 1674 — 78, Hieraus ift
e8 audh ferner su deuten, woher elne und dlefelbe Krantheit
allgemein in einer fehr gutavtigen, gefabriofen Form wven
{dufe, wahrend biefelbe in andern Jahrgdngen einen Gefels
gen Chavacter entiwickelt und In bdsartigen Jufantmienfes
'I,r-\ungen und bedeutfamen Formen erideint. Ehen fo Hine
wiederum bleibr eine und bdiefelbe Krantheitsepidemie, filr
alfe Sabre, filr eine Dethe devfelben fidh glefd, und in 1bs
rer Gorm und Eharacter ter ur{pringliden Anlage treu
und analeg; well fir dlefen Jeitraum Dbdie allgemeine Dia--
thesis stationsria fich nicht verdndert, fondern biefeibe ftes
beude und herrfchende Bleide.

Der Morbus stationarius {ff genetifd) vetfdie
ben von dbem Morbus arnuus, von ber Diathesis annua}
biefe bat nidye das cosmifdhe Element der Genefis, fondern
ein mebr untergeorduetes, befdrinfreves; fie bdngt
von den elimatifchen, tellurifchen Werdnderungen und Ans
lagen ab, bie das eben ber Erde (n ben verfdhyiedenen
Sabeeszeiten uud {n (hren Ucbergdngen bilden, Dns
v tellurifdhe Leben mit feinen Einfldffen , weder dbermdpige,
anhaltende Hige nod) Kalte, tweder Niffe nodh Trocdens
beit, aud) niche der grellfte Wedyfel der Witterung Hat das
Vermdgen, ¢eine Diathesis stationaria ju e
_ yeugen, nut in den [dhern cosmifden Metar

worphofen Gat diefe (hre Vebingung. Aber im

-
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GegentBell fiebt der Morbus annuus, twie bder Eefonbdere,
niedere Cpclug unter dem afgemelnern, O[ihern, umnter
der Herrfdaft und Befflmmung der Diathesis sta-
tionariaj Ole Krantheiten Dber 3ab”ﬁ&tittn folgen in ber
Dildung (hres befondern Ehavacters dem allgemeinen Juge
ber Diathesis stationaria und bilden blejenige Anlage in
der organifhen Form aug, weldhe dem TWefen von bdlefer
homogen und {bentijd) If. o zeigen dle Krantheiten bes
Grihlings und des Herbftes in ihren Eigenthiimlid)feiten
den Chatacter, ben bdie hevefdyende Diathefis als allgemels
ies Gefes und Bildungstried dem organifchen Leben file
feine MNetamorphofen vorfdyreibe. So frellte Sypdenham
“ feine Morbos nervos und autumnales tn Abhangigteit von
bem Dibern cosmifden Clemente, unbd u:'lterfd:teb fie nur
alg elgenthimlide Formen nady ber Feit ibres Cntftehens,
und bem Einfluf, ben die verfdhiedene Witterung in ben
verfdyiedenen Sabrejeiten auf fie dupert.

Die genetifhe, wefentliche BVer[dhiedenbhelr
ber Diathesis stationaria, bes cosmifdhen Krvantheitseles
ments, von ber Epidemle, dbem epldemifden erfannte Sys
benbham ridtig, wenigftens in ‘treffender Ahnung. Daber
lehete er: dag die Entfiehung deg Morhus stationarius und
ber allgemeinen Gpidemien nidht allein ju evfliven fev
aug; dbem Wedhfel und der Defdaffenheit der IWitterung,
fondern er fefte eln Hoheres Clement voraus,
RNide dle Hike, aud) nicht die Kalte, weder die Naffe nody
bie Trockenbeit erjeugt eine Epidemie, denn {n den Sahren,
die in Nicdfidt der Witterung von der verfchiedenartigften,
entgegengefebten Defdaffenhelt find, entfiehen und bersfden
allgemein gang dlefelben Krantheiten mit dems
felben €haracter und denfelben Jufillen. Ed
mug alfo eine bihere Dedingung feyn, worin dlef geqriine
bet. Sn den Epidemien und thren €haractern, als dben
Entwidelungen ber HOhern Diathesis statio-
naria {n ber vledern, untergeordneten Form,
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[n einem mebr tedbifden befdrdnften Keelfe,
ift gugleih bas TWefen ber ftehenden Conftitution und das
Subfirar, bdle organifdie Grundlage filr bdie Berfdyledens
Beit fbrer Avten und Chavactere angedeutet. Denn] im
Sriabling big auf bie Hite des Sommers I die Natur in
{hren Reactionen felbithattg und ffarf, in Erdftigen
Gegenwirfungen unterwirft fie ben giftigen Einflug, bdaher
find in blefer Relt alle Krantheiten gutartig und lelde,
ble Eranfmadyenden Naturfrifte wirfen {dwader als
die innern, organifden, heilenden, Dabher Eoms
men Dler nur leidte Cutzdndungebrantheiten vor, fdnell
und ficher heilbave TWedyfelfieber, oft nur Tagesfieber als
Febres depuratoriae, well die Natur im Fribling fo febe
elner MNeinlgung bedarf, und geneigt it yur Verjdngung
ber Lebensfafte und ber organifden MWaterie. A& dycie
ger find ble nlljemelnm cogmifchen und tellurifden Nas
turgewalten und ihre giftigen Cinfliffe im Spitfommer
und Herbft, baher fhwdder, Erafclofer die tnnern
Reactionen, daher die Kranthelten Heftiger, bisartiger,
von [dherer Vebeutung, verwicdelter in (hren Jufdllen, und
unotdentlider in den Stadien bes Werlaufs, in den Felten
der Cntfcheidung. Deswegen werden Hler leichter dle Sys
fteme bes DHohern Lebens ergriffen, und es entfiehen dle
mebr jufammengefeiten hdhern Krantheitsformen, dle ners
obfen, peftartigen Fleber; aus bden metallifdhen D (ften ber
Erbe entfteht ju Olefer Seit in elnem elngelnen K. ¢ unbd
In einer befdyrdnEtern Jeit oft ein giftiges Miagma, tels
ches 60fe Rubren, Faulfiecber und allerlel Arten von collle
quativen und erfesenden Metamorphofen in der organifden
Materle erzeugt, bdie fich um fo leidyter entwickeln, je €rafts
lofer die lunern Steactionen gegen das Giftige find, und fe
mefhr biefeg der organifchen Maturfraft Wberlegen i, Die
Dedeutung deg Miasma ward vidheig gefellt: alg eln
glftiger Ginfluf von anorgifder, tellurifder Abs
funft, niche aus elnem innern organifhen Clement, bas
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Gev dev enge Kreis feiner Wiretfambelt, fein
pefdhrdnbtes Ausbreltungsvermbgen Wbher els
nen Eleinen Raum und wabhrend einer Eurpen
Beitepocdhe, da es verfdpvinder wit bev giftigen Befdafs
fenbeit der Sabhrszeit, weldye dle Bebdingung feiner Entftes
pung unbd feiner Dauer enchielt.  Hievin if feine refentlis
de, genetifche BWerfchledenhelt von dem Contagium gegeben,
weldhes immer das organifd . thierifche Clement der Genefis
bat, nidht oue anorgifchen Cinfliffen entfieht, fonbern
aus dben BVerwandlungen der thievifden Mar
terie felbff, und weldes feinen Werlauf befdyreibt unbd
durchgeht parallel dem bdbern, frelern Tpclug des organis
fhen Rebens, baher unbefdhrdnteer dev Jelt und
dbem Raume nad.

Wie jede befondere Krantheitsform (Hre felbfiftdndige
Erfdeinungsweife bat, eine Belt ihrer Entfiebung, ibhres
Blithe, ihres BVergehens, wile fie ihren eigenthimlichen Les
benslauf und befondere Perioben {hrer Augbildbung bdurdys
lauft, fo audy dle Diathesis stationaria und ihr mele
teelled, matervielles AbLIID die Epidemie, nur
diefe mebhr (n elnem allgemeinern, hdhern Umlauf, jene in
einem mehr befonderen. Denn wie jede befondere Kranks
helt {t audy dle ftehende Conftitution und ibre untergeords
nete Form bie Cpidemle ein lebendiged, felbfiftdnbiges Ses
wads von eigenthimlicher Natur, gerade wie die eingelne
Pflanze und das Thier: wie jene als Aftergewids fich
entwicelt aus dem befonderen, inbdlvidbuellen Leibe, fo ift
biefe gewadifen an dem Stamm des; aflgemeinen 'Lebens
der Tatur und der Crde, Haben die Elemente ihrer Genes
fig in ben allgemeinen Wermandlangen ded cosmifchen und
tellurifden Lebens, mwie jene In ben {nneen, bejonbern bes
inbloibuellen und in den Perloden feiner feiblichen Ausbils
dbung. Dle Epidbemie hHat In threm Werlaufe diefelben
Stadlen, welde die befondre Kranthelr, als Hellungs s
und Ausbilbungsprocef der Matur gegen den Aufern gifths
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gen Clnfluf, durdyluft: den Seitraum der Entrldes
lung, bes Werdens, oder berAnlage, bes Wad &
thums, der Rohhelt, der Kodung, und der Cris
fis der Ausgleihung der Spannung, der organifdhen Affis
milation des Sohen und der Ausfdeldung bdes Siftigen,
Sn den Pervioden der Entftehung, der Ddthe, der
Abnahme und des fuccefiiven BVergehens fehren
biefe Stadien in Der epidemifhen Krantheit jurdd, Sm
ber erften Periode elner jeden Cpidemie find mehr die uns
deutlichen, unbeftimmeen Beidyen einer immateriellen,
allgemeinen Krvantheitsanlage ausgebildet;
fte hbat audy felunen beffimmten, felbfifdndigen
prganifdhen €haracter, nod) feine feftffiehende Form,
noch Eelnen fichern Bildungstypus geroonnen; dle Jufale
find nod nicht in befimmeen Jiigen und feffen Umriffen ge:
geidhnet, fie beuten mebr auf eine allgemelne, immaterielle
Krankheitsanlage, und zeigen nod) nidt die Entwidelung
An einer beftimmeen Form. Daber find die epidemijdyen
Kranfhelten {n der erfien "-3:11; ibres Eneftehens o leicht
tdufdhend und tvidgerifd, well die allgemeinen Jels
dhen feine guverldfige Deutung zulafien, daber muf man
im Anfonge in der Prayls das Sefes dev grdften Vorfiche
beobadyten, und fich wobl Hiten, durd) Eihne und entfdels
bende INitezl den Gang der Hellenden Natur ju unterbres
dien, und die Neactionen derfelben fidrend in eine faljdhe
NRidytung gu leiten, Hier muf die Kunft jdgern und
abmwavten, und wobl wabrochmen und berednen dasg
wag niiget oder was [hadet, Erfi [paterhin im weis
tern BVerlauf encwickelt fich die Epidemie beffimmter,
bilbet einen cigenthimlidhen Charvacter, und die
alfgemeine Diathefis erfdheint (n elner feffern Form,
dann erft treten bdle eigenthimlichen Sufdlle deutlicher Ders
por, in einem feften Chavacter und regelmdfigern Tppus,
Am nuern Grade der Hefeighelt der Jufdlle, und in Aufes
rer vhumlidher Ausbreitung nimme die Epidemie ju tm roels
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tern ®ange, fo daf im Seftraum auf dber Hohe dberfels
Ben niche blof die meifien Kranfen vorfominen,
fondern daf aud) guerft die Krvantheit ihren HdchEen Grad
trr:itﬁt, am melften b8sartig und lebensgefahrlich {f. Jn
bem Seitraume der abunehmenden Epidemie Eehrt der unbes
fﬁmmu, gutartige Character juriick, und fle ecld{dhe nad
und nach auf eben bdie Art, wle fie anfing, indem fie yuleft
' teniger und nur in eingelnen, feltenctn Fallen, als ausges
Bildete Krantheitsform hervortritt, fondern fidh mebhr als
allgemeine Srantheitsanlage gefgt, als eine els
genthiimliche Neizbavteit, Spannung, Werffimmung bder
Organismen obhne fefte Form, ohne sum  Ausbrud) einer
wicklichen, beftimmten Kranfheit ju gelangen.

TWie Spdenham bas Wefen bder Krantheit und ihrer
Anlagen und Epidemien mic tiefem BDlide erfafite, fo evs
annte er zugleld aud) mit fdavfer Unterfdyeidung die .
EigenthimlidEeit unddieabgefdhloffene @ ¢!b s
fidndbigteit in dev Jndividualitde der efugels
nen Formen. SKeinesweges war er befangen und vep
blendet von der elnfeitigen Anficht, als fey ble Krantheit
etwas Widernatirliches, etras dem organifchen Wefen a bs
folut Frembdes und Feindfeliges, Jm Gegentheil
erfannte er fie alg einen befondern Organismus von elnem
eigenthimlichen Leben, als ein [ebenbdiges Gefdhdpf,
was wie die Pflange und das Thier eine felbfithatige Ents
wickelung hat, und fefie, organifdhe Gefebe (hres Eutfier
bens, ihres Lebenslaufs durd) beftimmte Perioden und Bik
dbungsftufen bindurdy und ihres Vergehens, Dag Semi-
nium morbi {f ein l(ebensfdbiges, organifches TWefen, ein
roher lebensvoller Dildbungstyied, der aus dem cosmifdien
-ober tellurifchen Leben fm Organigmug jur Enewidelung
fommt, und Der eben durd) den Krantheiteproces, durch bdie
organifdyen Reactionen dle er erregt, ausgebildet und durdy
die Crifis in bas organi{die TWefen aufgenommen und feks
uer Form homogencifict wied, Eo giebe befiimmee Gee
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fdylechter und Acrten der Kranthelt, wie von den
Thicven und Pfanyen, es giebt fo verfdyledene Grundfors
men alg Srundfpfteme {m Organismus, fo mannigfaltige
©Opecles als elnjelne Organe. Die Kranfbheiten wadfen
aus dem Menfdenleib, wie bie Moofe, die Pilse an denen
ber Phlange. CEine genetifdhe Nacurgefdidte ber Kranks
beit ift eben fo Beddrfnif, ale elne der Pfanzen und der
Thieres alles tommt auf die Genaulgbeit, auf dle Sdydrfe
ber Jeidhnung und Befdreibung an, und auf bdie Kennts
nig ber Gefehe von bem Jufammenbange bdes cosmifden,
tellurifchen und organifden Lebens, als dem Elemente
aller Erantheitsgenefis.

o einfady und feft Sydenhameé Anficht von dem TBes
fen ber Kranthele und ihrer Sefdyichte war, auf o ein:
faden Sdeen war aud feine Heilmethodbe ges
bauet. Sle war gany der Natur angemeflen, denn nady
MNaturgefeben war fie entworfen, aus ftrenger, genauer
Deobacdhtung war fie hervorgegangen. Die Narur iff
ber fefte Srund, worauf alle Hellung ruber, bdle
organifde Kraft dag fiarfe Element, was das erfie und
utfpeidngliche bei jeder Heilung ift; bdle Natur
wadpt und ift thatig dberall, fie entfcheidet alle Krankhels
ten, und fie hat die Madyt Nber alle geiftige Einfliiffe des
cosmifdyen und telluvifchen Lebens; in eignen BDewegungen
und Umldufen bildet fie den roben Saamen ber Krantheit
aus, und macht das giftige Element freund dem organifdyen
SRefen und gleidh feiner TMaterie. TWer bdie heilende Nas
turfraft ehre, wer ibr Streben (n ihren Verwandlungen
und Umldufen jum Heile der Kranfen' erfennt, u beuten
und ju leiten weif, bder Hat bas wefentliche Princip und
den Grund aller Hellung verfranden, DNur die Natuw
beilt, nidye die Aryuey, durd bdie organifdyen NReactios
nen derfelben wivd dlefe erff yum Heilmiteel ges
madt. Das Cinfachfte Ift oft dag befte Heilmittel, alles
das was bie tnnere Naturentwicelung ftdre und hemmt,
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‘wirft 684, man barf nldit mit Geftigen DMitteln’ auf dle
Organe und Wege einwitfen, woburd) die Natur die Erls
fis bewivfen will, Die Natur wicft felbit yu {hrem BDes
fien, man fann diefe Wirfung uidit erpwingen, man muf
fie nur in die Ridtung leften, und in den Umlanf, {n rels
dhen die Entfcheldung erfolgt, Das Wefen bder Krantheit,
bie Art bder organifchen NReactionen, und ble Umldufe in
denen fie fich entivicfeln geigen biefe Wege.  Wiel
fommmet auf dle Matur bder Organe an, welde voryiglid
von ber Kranfhelt getroffen find, auf den Grad und
bas Verhdltnlf der Heterogeneitdt dbes Kranks
heitsreizes u ber Natur bes Organsg, benn biers
von Banget es vorylglidy ab, ob die Matur fidy allein Helfen
fann aqus (nnver Kraft, ob ble Neactionen Farf und hHins
reldhend genug find yur Ausgleidung der Heterogeneltdt und
giur Ausfcheidung bes Siftigen und Sdhadhaften, ober ob
fie 1 crdge und zu {Groad fich entivldeln im Wergleid) u
der MNadyt bes Krantheitsreizes und daber der Unterfiibung
und Hillfe bedirfen, der Ergnjung und Belebung. S
Adgemeinen gilt hler das Gefel: dap je Heterogener
ber fdhablide SRely der Natur des ergriffenen Syftems obder
Organs {ff, befto f{dhrerer audy ble Entfdyeibung erfolge,
indbem ble Naturbraft ju fehr gebunden und uncerdedcle ift
von Der feinbliden Gewalt, und dap dle Affimilation und
ceitifdye Verrvantlung defto {dhrleriger iff, je Heterogener bdie
Krantheit erjeugende Poteny. Daé Hauptgefes der
Praris ift (mmer und dberall: rubig den Gang der
Jaturzu beobadyten, dle Ridtung ju verfolgen, welde
ble Reactlonen yur Entfdeidung nehmen, 1hre Entwidelung
nidt durdy gemwaltfame Eingriffe ju {tdren und bder beilens
ben Naturbraft ju vertrauen. Se einfader das Vers
fahren, defio beffer; Beftige, sufammengefeste SNittel .
find gefahelich, fie empdren bas fdhon In abnormer Reljung
ausfdyroeifende Leben, fie fpannen nod) mehr das fdhon
Ueberfpanute an, fle erjeugen fdhlimme Verfebuns
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gen unbd Sufammenfepungen ber Kranfheit. Man,
bemilbe fidh nidit voreilig und ungeitig ein Symptom
ju befchmwidytigen, bieg 145t von felbft nad) wenn es Feit
baju iff, oft ift e Swed der Natur und feine Eryeus
gung das nothwendige Mittel der Hellung und jur Ents
fdheidung wefentlidhy; bdurdy feine Unterdriifung fidrt man
© die Crifis, Man hite fidh (m Jeltraum der NRohhelt und
ber Kodung fiarte, entfdeldende Mittel ju geben,
wie nberhaupt alles zweckwidrig und gefahelich ift, was
man unternimmt, vor der Jeit eine unvollEoms
mene und unreife Crifis gewaltfam Hervorzus
bringen. Dic Ausgleichung und Ausfdeidung des ros
ben Saamens bder Krantheit erfolgt von felbft, tvenn er
erft teif getwvorden unbd durd) die organifden NReactionen
vollfommen organifirt und verdbhnlicht if. Del den Arys
neyen fomme Ales darauf an, daf fle jur vechten
Qeit verordnet werden, in dem Augenblide o fie
Deddcfnlf der Natur find, wo die NReactlonen dle Ergdus
sung fordern, to dle fockende, gebundene Keaft der Ve
febung, ober wo bdle dbermdafig gefpannte und fidh cons
centrifdy Berwegende ber TMafigung und Derubis
gung bedbarf. Nidts ift gefdhrlidier in der Prapis als
dble Worefligbeit, durd Ueberellung und bikige  Der
fdleunigung bdes Deilenben Ganges der Natur bringt man
Stdrungen, BVerfebungen bervor, und vevwanbdelt die guts
artigfte Krantheit in dle bdsartigfte, Shrem Wefen nadh
und von Natur find dle bdsavtigen Fieber felten, die .
pburcdh Kunft gemadyten defto bdufiger, und ywar
bat die Voreiligkeir (n dem Hellverfahren, das Rafde und
Ungeftime , die meiffe Sculd; es entftehen fo die bdjen
Sufammenfeungen ber von Natur elnfachen Krankhele mie
fhlimmen ©ymptomen, tweil die ganye Gewalt der Keants
beit, in ihrem Umlauf, in hrer Cutwickelung unterbrodyen,
fich auf fnnere, eble. Organe wirft., So werdben manche,
an iy gutartige Cpldemlen durdy dle Kunft o bie tddts
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lidhfien Seudhen umgedndert. MMan laffe fich nidye yum
voreiligen Handeln verlelten durdy ben Edrmenden
Nusbrudy eines dringenden, DHeftigen Spmps
tomse; oft It dfes gut und nothrwoendig, und die gefabes
vollfien, Deftigften Jujalle gelen oft unmittelbar einer-
glilichen Cutjcheidbung voraus, alé dle Seichen von ben
Erafeigen Aufregungen der MNatur jur Homogeneificung und
Aus|cheidbung des giftigen NReizes, diep iff die Dedeus
tung bder Nolimina critica; toer Ddiefe Symptome, bdie
nutr dem Scdheine, nicht dem Welen nady bdgars
tig find, hemme, dev unterdriicfe die Crifis, und legt das’
dburdy den Grund ju gefabroollen gul'nmmmfee,ungm unbd
ju ber @ntwidelung neuer Kranthelten.

Man muf das rvedhte MWaaf zu halten wifs
fen in allen Dingen, man muf die Gigenthimlichtelt .
in bden bejondern Formen erfennen, und ble wefentlichen
Midtungen und Umldufe an den Gfrfcfje{uungm beobacdhten,
wenn man ihre Swede und Beddefniffe Eennen lernen wills
Der Jufammenhang in den Er)deinungen der Natur, bdle
Umldufe in ihren Demwegungen und Lebensduferungen
find die Seidhen von (hrem Hellfiveben, von ihren
Anftrengungen jur Vervvandlung und Ausfdeldung bdes
Gliftigen und Sdadhafren. Diefen ju folgen, fle zu (el
ten, 3u Beleben, su ergdngen, obder dle u fehr ausfdywels
fenden ju bBerubigen unb 3u mafigen iff die Aufgabe
ber Lehre von der Crjlehung und Wartung des
Eranten febens.  Cinfad find die Gefebe wie
bie dber DNatur, fdonend und milde miffen die Diictel
feyn, denmem man bdle Ausfifrung vertrauet. Aus bdiefer
Sbee entftand die o fehr einfadhe, fdhonende Heils
methode Eypdenhain’s, bdenn das Maturgefes war ihm
bag Hauptprincip.  Milde, einfadye Mittel relhen ausg,
eine yoecEmafiae Didt filbre oft ficherer und [hneler jum
Biel alg dle wirkjamfte Aryney, unbd diefe jchader jutr uns
cechten Zeit mehe als fie ndgr. Die richtige Beits
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betimmung ift d0le Haupfade Man hite idh vor
allem, vor Uebereilung und Uebertrelbung, man nehme die
Umldufe wabr, thre Bewegungen und dle Swecke, worauf
fle geben. Was man jur rediten Jeit thut, dad
iff moblgethan; bas ju frahe und ju fpate Hanbdeln
bringt Unglick. DMan adite auf bas Vegebren, anf dle
fuftinfeartigen Regungen und Triebe der Natur, fie geben
ber Sunft bedeutfame TWinfe und jelgen auf daé was ges
rade Dedirfnif It der fdmadytenden Natur, waé ju hrem
MWohl, pu ibhrer Crquickung bdient, Man [Sfche den brens
nenden Durft und verfage dem Durftigen nidht dbag labenbde
- ®etednf, man geffatte foviel eines (eldyten, abfihlenden, evs
frifdyenden Getrdnfs, als nur {mmer der Kranfe verlangt,
aber man febe auf die zwedmifige Defdaffens
Geit dbeffelben, daf ed nidt relzend Iff und erhikend, .
fondern immer abfdhlend und erfrifdend, angemeffen bder
Natur der Krantheit. Die infiinctartige Sehnfucht, das
anbaltende Werlangen deé Kranfen leltet Hier am fidherften,
unbd jeigt auf das was der Natuc Dtoth thut und (hr Heils
fam ift. BVor allem verhiite man, daf der in wilder Gluth
und Hite des Flebers fih vergehrende und felne Kraft ers
jpdpfende Kranfe noch mehr erhift werde durdy ein vers
fehrtes Werbaltens man verwahre (hn vor allem Heifen
und Cehigenden, vor allem, was dle fdhon durdy die Kranks
beit erbiiste und aufgereizte Natur nod mebr aufregt und
anfpannt. Dei der Debandlung aller Hikigen Krantheiten
fep bie Hauptforge auf ein abEdhlendes, Ealtes
Berbhalten geridhtet, alle dufern Einfliffe auf den Krans
fen miffen von ber Fdblenden Natnr feyn. Dief ghle
bis gur Beit der fid entwidelnden Entfdels
bung. Pan vergrabe den Kranfen nidt tn warmen Bets
tenn, man erhise {hn nidht durd) Heife Simmer und durd)
dag Judeten und BVerhillen (n Gelfen Kleidern und Bets
ten. Man Halte bn in den Jeltrdumen der Robhelt und
dber Kodjung aunperhalb des Betces, und laffe (hn,
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‘tenn ¢& ble Kredite und Jufille erlauben, fid frel bemwegen;
o die MWitterung giinftig iff und es fonfi angeht bringe
'man bden Rranfen aus bder warmen Stube (n bdie frifhe,
(feeie uft, oder man forge boch dabin, daf die Lufe fn dem
‘Bimmer oft erneuert werde durd) Liftung und Oeffuen ber
‘Fenfter. Denn bdas fribzeitige warme Verhalten unbd bdie
ebertrelbung bdeffelben bringt fm Werlaufe der Fleber die
gefabrvollften Sufammenfebungen und die bdss
artigffen Sufdlle hervor: Entpindungen bes Ges
|Birng mit der wildeften Phrenitis, mic den Deftigften Ras
|fevelen, Entzindungen in den Lungen und in bden Umges
|bungen bes Herjens und ‘der grofen Gefdfe mit der fiirchs
terlichffen Angft, Unrube, Beblemmungen und Erfiickungss
anfdllen find] dle haufigen Folgen; Ales was erhist und
reiyt, vermebrt ben entyindlidhen Organismus bes Dluts,
'madit es von [dharfer desorganifirender Befdyaffenpeit, und
'baraus entwiceln fid dle duntelrothen Purpurflecken, bdie
‘Petedhlen, bdie in ben, Fiebern von fo 65fer Worbebeus
tung find,

Wo nur immer im Werlaufe der bHikigen Krantheit
bie Herjftarfung, bdas Cardlacum gefordere und angejeigt
iff, ba hiite man fidh ja vor der Anwendung der
teigenden, bHiBigen Argnelen, ber fogenannten
Sdywelf+ und Gifeereibenden Mictel, bder Alexipharmaca,
ber feurigen und geiftigen. Diefe erhibende TMethode hHat
viel Unglid gebradyt, unbdb mandye Epidemie zur bisars
tigfien Seudpe umgefdaffen. Cin cingelnes Symptom, fo
bringend und qudlend ed audy ifi, darf nidye die Anyeige
beg  Qarblacums befiimmen, am allerwenigfen die
fdheinbare Eebensfdymdde, dbenn dlefe ift nur Folge einer
gebunbdenen, unterdedcdten Kraft, nidt einer
eefdbpften, fie ift der Ausdrud von bder gehemmten
freien Zebensbeivequng, welde der Kranfheltsreiy erjeugt.
o man ein Cardiacum geben will, da verorbne man elng
von derwilbeften, fanftefien Defdaffenheir, das
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ofrie ju reijen, ohne aunfjuregen, etquidt, und den Umlauf
ver Lebensbervegurig freler und leiditer madit, Die Dofis
pou elnem ecfri{chenden, tihlenden Safte, von elnem nldt
bigigen, gemilrzhaften MWafjer, von einem milden, fanften
Fein, ein erfrifhendes Getrant mic Weln und Eitronens
faft ift oft binveichend und fehr erfrifdend. Alles Sdarfe, *
Reigende, Erhitende (i (Hadlid, dbas @pltituﬁl’z muf
man vor Allem mefden. |

Sn ber Neihe der heryftartenden Mittel fie die Fles
berprapis fteht das Oplum oben an; wer dlefes
grofie Mittel will handhaben lernen, der muf ju Sydenham
gehen;  EFeluer bat es Beffer verftanden, Erdftiger und jue
vecheen Zeit bas Opium ju verordnen alg er, und dess
wegen bat er mit demfelben audy fo ©tofes ausgerichter
in dem Ddfeften Sufiande. Dag Oplum iff ein Cardiacum
von bev milbeften, fanfteften Nactur, es bringt
Crquicung und Starfung ohne ju reigen und aunfr
juregen, es mapigt und berubigt dle wilden Lebensberwes
gungen, es befdnftigt bas yu beftige Aufbraufen des Dluts,
hebt dle IBallungen auf, und dampft dle wilde Sdbhrung
und bikige ®Gluth des Vluts. T8 berubige den Crethismus,
ble aufgeregte Spannung im Gehirn und Nervenfys
ftem, und verhdle ober entfernt fo die Entfiebung det hefs
tigften und gefabrdrohenden Gehirns und Nervenjufale.
Die Jeit fiir das Oplum {n den bhikigen Ficbern (fE die
wo bie Kodyung und BSabrung thre Hihe ers
refidyt, wo dle Kvanfhelt gu thtem Sipfel aufs
geftfegen fff, und dble Heftiglele det NReactlor
nen, bas Scetirmifde der Jufalle, die Lebbhafe
tigfelt in ben Dewegungen der Natur den walye
tety Beltraum der Cutfdeidbung angeigen, Wan
gebe bas Oplum nidht ju fedh, nidhe bevor es Noth thut,
bie Selt two die Enefdheibung naht, wo der gijtige NRely der
Natur u den fdrffen Gegenwivfungen anregt, und diefe

in den Geftigften Reactionen ec{hdpfe, wo dle wilden und
ausgr
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audfhmweifenden £:6¢nebemegungen bdle Entolcfelung bder
Brifig verydgern, wo bas Nervenleben [id (n yrwed:
Lofen Anftrengungen verzehre, da Oedarf dle Na-
tur der Unterftifung, und da {f der redyte Augenblick file
dag Oplum gefommen. €8 verfieht fidy von felbft, dbaf vor
feinem Gebraudy die Krantheit, wie e8 ihrem urfpringlis
dien Wefen jutommte, Oehandele werde, Ddaf man bas
Aderfaf und das Purgans vorhee gehdrlg angewandt DHat,
undb dbem Opfum nun die (efte Entfdeidung ans
vertrauet., Nach einem Aderlaf, nach der Titfung els
nes Purgans, wo es angezelgt war, entwickelt das Oplum .
viel leldyter und Erdftiger feine "TWirtfameeit, E&in Sufall
darf feinen Gebraud) nidyt beftimmen, nur die Zeit unbd
ber €haracter dbes gangen Juffandes. Cin Bei’tt:'
ger Sdmery, ein anfhaltendes Erbrechen, nidye u beme
menbe Durdhfalle, find nidt {mmer die Anjzeigen zu '[ttnem:
Gebraudy, ob fie gleldy oft felne Berordnung fordberns die
Beit tm Verlauf {f vor allem yu widrdigen, t'ntt: .
‘dfe Molimina critica fidy In beftigen Sefabr brohenden
Symptomen seigen, da ifi feine rechte Anjeige. Woryiglich
(eitet Gier- der Suffand bdes Gehlrnd und Nervenfpftems,
‘jemehr Deren feben beelntradytigt, gebunbden und gehemmt
ift von der Kranfheit, je melr unterdedcfe und geldhme it
'felne Keaft und {bre Entwidelung durd) dle Sewalt bew
 Krantheit, und je mehr fein Leben fich erfdhdpft (n ju auss
|fdhmeifenden, wilben Dewegungen und Peactionen, defto
I dringenber {ff bie Anjeige jum Oplum; alé dufete Seidpen
Ifind bier vergiglidh ju beobadyten: eine grofe Innere Angf
und Unrube, ein unrubiges, beftiges, ungeffdmes, dngftlis
(dhes Tejen, ein Habitus tremulentus, ein ttivubiger, jits
\ternber, £lelner Pule u. . w. unb vor allem bder Status
‘phreniticus, oder der ZUftand elner feht gefpantiz

iten und aufgerelyten Gehirnehatigteit,
Del ber Ficberpraris I vor allem wicdhtig dle
genaue @rfaffung und Deovbadtung bes Wes
g i
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femg der Diathesis stationaria, und (hree €hay
vactern, Den fie ln {hrer niedern Gorm, (n dber epibemifchen
Krantheit nadys und ausbildet, da die ftehende Conftis
tution in diefer [ich fplegelt. Die Charactere find
verfdhleden In den verfdiledenen @pidemien, daber pafit ein
Hellverfahren, was in einer Jeit fidh Heilfam und ywedmds
Blg erwies, in einer beftimmeen Krankheitsform fie diefe
mide ju efner andern 3elt; was gut ift in ber einen
@ptbemie, und ju einer Reit, das it bds ju einer andern.
HNede befondre Cpidemle will behanbdelt fevn, rie jede inbis
vibuelle Kranfheit, denn fie Hat elnen eigenthimlidyen Eﬂhs
racter, ihre befondere Lebensmweife und Sefetie ihres Vers
laufg. Gdr jede Epldemle muf das Hellverfabren ein bes
fonderes feyn, e6 mufi etft erfunbden werden ausd
betfelben und fie diefelbe. Die Dorm unbd die
Nbee glebt bas Wefen der allgemeinen fehem
ben Diathefis, (ndem jedbe Epidemie als die niedere, uns
tergeordnete Form derfelben die Natur davon in fih aufs
mimme, und organifcd veproduciet. Das cogmifde Leben,
bie Diathesis stationaria, erjeugt die Anlage yu den Epls
betnien, und bitbet bdle natdrlidye Vefdaffenheit des lrdis

fdben Leberis jum elgenthiimliden Krantheitsitand aus, fidy

tn felnen Eranthaften Wietamorphofen materfel bdarftellend,

©o ift in1hm das erfte, wefentlide Princip ale

ter Heilung und ihrer Gefebe gegrindet.

Als Nufter fir das Heilverfabren (n den Eneydne
bungsfrantheiten gllt Sydenham's Lebre fir alle Selren,
und ftehen feine Grundfdbe feftbegrindet als Elemente und
Gefete der Prapis. Jn ber Hanbdbhabung des Apparatus
antiphlogisticus war er Weifter, und er verfland es vor
allem, dem franfen Ceben gu Helfen und dle Kranfhelten
fidder und fdyneld ju Dellen, weldie aus einer Hbere
mdfigen !infpnnnuug' und wilden Ausgelaffens
Beit bes Dlutfyfiems, aus wildbem Femer und Aufs
braufew bes Bluts entfeben. Sn der BDebandlumg ber Ents
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yindungsfrantBeiten Hatte er elne Sidherhetr und Saverlds
flglelt erlangt, nelche alleln nuv eine tilditige und vielfach
geprifte Erfabrung geben fann. Aber bdie antiphlogiftifche
Heilmethode tvar gu diefer Jelt nody diejenige, roelde Bes
didefnif des Lebens war, angemeffen der berrfdenden Dia-
thesis. stationaria, und {hrer inflammatorifden DNatur. Enty
jindung und Anlage ju entyindlichen Detamorphofen bdee
organifden Materte, ju ercentrifdhen Spannungen und
ausfdmweifenden Berwegungen im Dlutgefdpinitem, war dbas
Perrfdhende Kranthettselement diefer Jelt und {hrer Anlage,
9Bie unter allen Epidemien biejenige ben feftefien, regels
magigten Verlauf, den am deutlidften ausgejeidneten und
feftftebendben €haracter bHat, und am wenigfien zu Complis
cationen genelgt ift, welde dag Element ihrer Genefid in
ber Diathesis inflammatoria und dle Entjdndung pu
iGrem Wefen Hace, fo war dief aud) der Fall ju den
‘Beiten Sydenham’s, mwie feine Beobadhtungen, feine Ges
fdbidten und fein Hellverfabren es bewelfen. Die Eneyins
dbungen und bdie Fieber von bder fynodyalen Natur Haben
'vor allen einen feften, fidern Gang in {hree Ausbildung,
ieinen regelmdgigen Chavacter, beffimmte Perioden, elnen
iordentlihen Typus im Werlauf und das Gefebmagige In
\ben Entfdeidbungen. &o aud) bie Epidbemien aus
Ibiefem Wefen, Jn allen Keantbheiten jener [eit war
tbas TWefen ber Entyindung das BDilbungselement, und der
(€haracter, welder in allen franthaften Metamorphofen
ver vorherrfchende war. Die Entyindung wae bie
wallgemeine Grunbdblage; bdas Arterfenfyftem und bdas
iDlut, die arteridfen Sebilde und Organe mwaren bder Heerd,
moorin junddft die cosmifde Krantheitganlage empfangen,
#nd wo ber Saame urfpringlid) ausgebilder wurde. Audh
‘ie Crantheme, felbft dle Peft jeigten den entzindlidhen
Character, wenngleidh getrdbt und entfiellt ducrd dle De:
fonderheit b:r'eigtntbﬂm[id}m Sorm und in bdes
freen Bilbe. Das wefentllde Princip und jugleidy bdas der
- Y
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Sellung roar die Entypdndung and die Antiphlogofis. Meidss
liche, wiederholte Dlutentjiehungen, das abihlende Bers
fabren und das Ealte Werhalten, der Aufenthalt aufer dem
Dett und der Genuf der frifdhen Luft, antlphlogiftifde
Zapiermiteel, viel diinues, Edblendes Getrdnf, bdas Opium
gur Jelt der Noth, in dem Augenblid der Eutjdyetdung
und wo gefabrvolle Jufalle bdle Crifis elnlelteten und bes
gleiteten, waren dle Hauptmittel in dem Hejlverfahren. Mie
dem Aderlaffen war Sydenham dreift und fidher, audy mit
ftarfen ®aben des Oplum, wo es Noth that, deun er
flebte nidt bie Galben Waasregeln und rufte es wobl,
daf pur [eit, wo eln MWMiteel angepelgt ift, e6 aud ims
met tn ffavrfen Gaben vertragen wicrd, und ubnt'
Noth und Angeige muf man lieber gar ﬂ}u:bts t[;un alg
bad Werfehree und Ungeitige.

Wie dle algemeine (tehende Krantheltsconftitution mdbs
rend ihrer Dauer ywar ihrem Wefen nady durdy eine Neilje
von Sabren {ich aleich bleibet, fo {ff fie doch burch die
Werdnderungen im nfedern climatifchen, telurijden Leben-
mandyeclei etamorphofen unterworfen, ble aber Eelnen
befiimmenden Einfluf auf das Wejen der Krankheit Haben,
fonbern mebe ble Befdaffenbeit der Form und formelle Wor
dificationen betreffen. Denn das cosmifdhe Leben enthalt
nur dbas Wefen, dleallgemeine Anlage, ibre veelle
Augbilbung und organifche Entwidelung ift, den irdifchen
Glefesen ber organijdien, individuelen Metamorphofe uns |
terrwoorfen. IWenn gleidh file eine beftlmmee Jeit el Srunbds
foftem, ein Organiemus bas BDildungfibigfte (ft, bag was
in der vollffen und vor den andern in der dppigfien Cnts
widelung ftebt, roeil dle Anlage im cosmifden Leben ¢ bes
giinftigt und deéwegen in ihm tppige Bildungstriebe ercegt,
und welles eben Hledurd jugleid am franfheltds
fapigften wird, vor allem empfanglid jur Aufnabme und
Gntwidelung des cosmifden Cinfluffes, fo madt es dech
einen Wnterfchied, in welden Organen vor allen

¢
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Adcigen dbas Seben diefes Spfems in evhdheter
Anlage gefeigere tf.  Hievon Hinge bdle ndhere Der
fimmung der befondern Gorm ber Kranfbheit ab und die
Eigenthimlicheeit der eingelnen Epidemien,
So beobadhten wir elne und bdlefelbe Diathesis stationaria
ju ben verfchledenen Seiten ihres allgemeinen Umlaufs in
den verfchtedenen Perioden deffelben, dle in mandheried bes
fondern Krantheltsformen erfdelnen, je naddem
die Metamorphofen fich urfpringlich und vorherrfdhend mebe
in biefen ober mebr (n jenen Organen und (hrem verfdies
denen Character gemdf, entwideln. o befdyreibe Sydens
ham elne und bdiefelbe ftehende Conftitution In ben verfdies
denen  €pidemien nad ihren Perioden: rwle fle fich bier
mehr barffellte unter der allgemeinern Form elner Affection
bes gangen Arteclenfyftems, obne ein beftlmmtes drtliches
Peiden, ale allgemeines Gefdffieber, als bie Sy-
nocha continens, foie bie Diathefis dort mehr die Organe
ber Nefpiration, oder bes Scdlundes, vder des Darmeas
nalg, ober Dder Haut ergriff, erfdheinend als Pleuritie,
Preumonie, Angina, Nubr oder in den Eranthemen; fein
Seherblict erfannte {n diefen mannigfaltigen befendern Govs
men bas innere gemeinfdaftliiche Wefen, Ihre
bibere BDeglehung ju der flehenden Diathefie und (hrem Sus
fammenbang mit tem cosmifden Leben unbd beffen Anlage.
Dief war bie Diathesis inflammatoria, alg das fiehenbde
Girunbelement der Kranfheltsbildung. - Daber galt filr ale
biefe Formen die Methodas antiphlogistica unbd (hre Sdee
a6 Gefes und GSrundprincip der Prarils.

TWie unter allen Krantheiten die aus dem BDlutges
faBipfiem, bic von der arteriellen Bildungéftufe und bdle
aus dem Elemente der Entyiindung, ble feftefte, beftanbdigfte
Gorm haben, efnen guverldfigen Tppus, gefetlide Perioden
in ibrem Lebenglauf und e¢ine Regel {n der Entfdheidung,
fo batten audy ju Sybdenham’s Reiten bie Herefchenden
Krantheiten einen feften Werlauf, cinen regelmifigen Bils
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bungstopué und eind jwoer(ifige Aret ber Entfdeldung.
Die Form war in beffimmeen feften Igen gejeidhnes, ber
€haracter eigenthiimlich in den Seichen ausgedridt, ber
Werlauf elnfadyer, weniger vermidelt und jufammengefetst,
ber BVerlauf ywar Heftlg, dringend und fdrmifd) (n den
Neactionen, doch regelmdfig, obne heimedtifdhe Vermices
lngen und anomale Erideinungen, MWeil ju diefer Selt
das phofifde Leben dberhanpt einfacher und regelmafiger
war, bder Natur getreuer, weniger verwdbhnt durdy Einfills
d¢ an¢ und abfpannende Senidffe und NRelze. Die emy
pfindfamen SeitendetvorherrfdhendenSenfibilic
tdt, waren noch nidyt gefommen, daher hatte das fenfible Eles
ment und die Nervenfpannung nod nide die Madht iber
ben Berlauf der Krantheiten und jur Hervorbringung anos
maler Symptome, Neroenyufdle und Hirnlelden folder
Werwidlungen , ein Verhdlenif, was (n einer fpatern Selt
ben Verlauf der Krantheicen fo febr ftdree, ihre Form fo
vielfadh) vermickelte, entftellte und tritbte. Audy dle Organe
ber Werdauung , das Gallens und gaftrifhe Syftem, war
in elnem natdelidern Lebensverhdleniffe, ef
war nidt ans und abgefpannt in feiner Kraft, nod nidhe
in fduftlid gerelytem Suftande durdy ju dppigen, gu fhwels
gesifhen und fremdartig relzenden Genufi, daber trat in
ben Kranfheiten die BVerwidelung mit dem Status gastri.
cus weniger und feltener Heryor, ble, bdem urfpriingliden
TWefen analoge Form entftellend und verwirrend, Das
Entydndlidhe erfdhien velner, einfader, ungerribs
von dem fenfitloen oder gaftrifden Clemente; fo warv dev
Charvacter der Kvantheic einfacder, fefter, fo bie
Erfenntnifi, ble Vorausfagung puverldfiger, das Hellvers
fabren ficdherer, TWas¢ fm Snnern war unbd wirfte, das
fRelite fich in den Aufern Reactionen deutlidy dar, man
wufte was 4 thun war, und Hatte Feine Heimliche, vers
borgen fdbleldhende Sufammenfebung ju filrdren.
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Smar famen aud [don ju Spdenham’s Selten Filke
vor, wo bie Krantheiten und Epidemien in einer yufamw
mengefebten Form auftraten, wo fid gefabroolle Nervenyns
falle, Affectionen des Geblrns unbd bes Mervenlebens oft
unermwartet und pldelidh entwicdelten, obder wo {dneld in
eine tddtliche Grfddpfung, (n eine ohnmidtige Sdroddye
das feben dabinfant, wo die organifdhe Materie (n colliquas
tiven, gangrindfen Aufldfungen fid jerfebre, mit einem
fRorte, o ber Status nervosus, pernitiosus ober putri-
dus in feinen bebeutfamen Seidyen exfdyrectend fidy aufitells,
_aber dlefe bdfen Jufammenfebungen und {dhlimmen Seidyen
warep weniger Symptome des in feinem Snnern fo
tief und urfpringlidy angegriffenen Lebens, fie ftanden wes
niger im Sufammenbang und Dejlehung mit ber urfpringlis
den cosmijden Anlage und dem Wefen der Krantheir, fomne
dbern mwacren mehr die Folgen eined verfehrten
Heilverfahrens, eines falfden Werhaltens, es war die
Malignitas artificialis, ©o entftand bdie Phrenitis bei
bem urfpriinglid) einfachen anbaltenden Fleber, fo die Per
techien und Purpurflecten, fo der Viutharn und die Tobess
{dwdade, fodle colliquativen Sdeife und die Feiefel, fo die
bdfe Congeftion unb bdie €onvulfionen, fo bie innere Angft
und Betlemmung, bdle Jufale der bdfeften Lungenentyine
bung mit ben Zeldyen der Aus{dwibung, bdes Hydrotho-
rax acutus, im Werlaufe ber urfpringlidh einfadyen Erans
theme und Cutaindbungsficber, als unmittelbare Folge
¢ines faljden, verfehreen SHeilverfahrens, bdeg unjeitigen,
vorelligen Clngrelfens mit ftarfen, gemwaltfamen Mitteln,
bes Geifen Werhaltens, der erbibenden Dehandlung, des
Nifbraudé ber fdharfen, relzenden, fogenannten giftereibens
bem Argnelen, ber Alepipharmaca die eine naturwidrige
Lheorie als Sypecifica angepriefen, Diefe Wuth mit dem -
unjeltigen, aus|chmeifendben und vorjdhnelien Gebraudy ber
bigigen Relymittel hat um fo mebr Unglic gebracht, je
wiberjprecpender {hre Wirlung dem Wefem der Krambheir,
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dbem @neyfindlidhen war, und je Geterogener und felndfelts
ger ibr Cinfluf bet der fdhon durdy dle Kranthelt fo gerelys
ten unbd angefpannten Stimmung bdes Lebens.

Wenn  Sydenham auch nue einen Chavacter, elne
Grundform der allgemelnen coémifdhen Anlage, die Dia-
thesis stationaria, erfannte und erlebte, weil er vorzigs
lich und ausfdlieflidh yu feiner Selt tlefe in lebens
biger Guntwicelung und eploemifdher Ausbreitung beobadys
tete, fo abnete er body mit prophetifcdyem ﬁebziﬁlid basg
bdbere Gefets ihres Umlaufs, und dbie innere wer
fentlidhe Grundverfdiedenhelt derfelben, wenn
er auch odle Gefere bdavon nidt deutlid erfannte. Daber
nimme er die febhende Conftitution nide in einex
befdrdnften, untergeordneten Sdee, er ecfennt
nidht an thre AbHAnglglett von bem niedern, befdyrants

ten, irdijdhen Elemente des Lebens, er erfaft hre Senefis
" und ihren Sufammenhang mit einem allgemeinern, .
b8hern Princip, mit bem cosmifdhen Teben, ihre Bes
tlebung mit dem gemeinfcdhaftlichen , unenblichen Grunde
aller @rfdhelnung und alles Lebeng. Nid)t das epidemifdye
Element, nicht dle tellurifdhen, climatijden Einfliffe, nidt
die giftigen Diinfte und Neize dber Erde, find dle Urfache
ber Kranfheicen und der Epidemien, fonbdern beide has
ben efnen gemeinfdhaftliden, bHdhern Srund,
beide Haben ihre gemeinfanme Wurgel (n el '
nem (dhern Glemente, worin fie enthalten. Die -
franthafte Anlage und Stimmung tm Organismus iff nidte
Wirkung und Folge einer epidemifden irdifden Metamors
phofe, fondern beide find gleidhgeltlig und in els
nem Grunde gufommenhdngend, das eine Ausdruck
von ber allgemelnen Qualitdt, von dem Srunddaracter ded
Lebens fu ber cosmifhen, das andre in bder organifchen, im
per thiertfhen Form. Dile NMevolutionen im Leben Dder
Grde, bdle Grdbeben und Wafferfluthen , die Bulfane und
Stirme, find nidt Urfachen der Epidemien und Seudpen,

'
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fondern nur Ausdbridde und Spmptome von bden Eranthafs
‘ten Metamorphofen und Bewegungen dber Erbe, tie dle
Epibemien bie Reldhen und Sufalle von denen im Ovgas
nismus. Die Hungers und MWangeljabhre, der TNiwachs,
das Eranthajte, Eimmerliche Gedelhien des Getreides und
der Friichte, der Mehlthau, dle Sdhwarme von Heufdyreden,
die mandherlei Aftergebilde und franthaften Metamorphofen
in ber Plangenwelt, erzeugen und veranlaffen Eeine Epides
mien, fondern find mit {hnen gleidzeltig, von demfelben
SWefen und -der gleiden Bedeutung, Es {ind franfhafte
Metamorphofen {n der Form bes vegetabilifchen Lebens,
es find Jeiden und Spymptome von den {m
PDflangenveide bHerrfdenden Epidemien unbd
Seudhen; daber melft Borgelden und WVorliufer von eis
ner bevorfiehenden Epidemle fm Geblete des thierifden Ors
ganismus., Deswegen geben Sahre des Mifmwadifes, obder
bes ju dpplg wudernden Bilbungstriebes (m vegetativen .
£eben fo haufig den Eplbemien in der thierifden DBelt, ald
- diefe vorausanetgend vorber. Aber diefe Seuden
find nidht Folgen bes Migmwadyfes und ber fdhabds
baften Feidhte, fie Daben nidyt ihre Urfache darin, fons
bern find in fpatern, hdhern Entrwidelungen einer
und bderfelben Anlage nur dort in der vegetativen,
bler in ber thievifhen Form. Midt das Mutterforn i die
Urfadje ber fogenannten Keiebeltranbeit, fonbern: baffelbe,
was jene franthafte SNetamorphofe und dppige, {dHadbhafte
MMifbildung in der Pflange hervorbringt, das bedingt jus
gleid) im thierifden Organismus dle Aniage ju jener bes
fondern Krantheltsform, ju der eigenthiimliden BVerftims
- mung und Metamorphofe im  thlerifhen Organismus,
Diep ift ble Dedeutung und dle Jdee von bder Hdhern cods
mifden Krantheitsanlage, wie fie in der Diathesis statia-

naria, in ber allgemein (tehenden Krant@eitsconfitution fich
ausfpridt, | ke
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Sn Debandiung bes acuten Exanthems Keht Spderns
benham’s Methode fo Gerrlidh und erfolgreld da. Die Ges'
fdichten ber Epidemien der jdngfien Jeit haben dle Wabes
belt feiner Anficht von dem FWefen bdlefer Krantheitsformen
und bdie darauf gebauete Heilmethode bewabre und wees
bitrgt, Ales was eine tddtige Erfabrung gefunden, jede
Sbee von bem Tefen der Erfdheinung, wie fie der Nas
tur getreu, wenn aud nur in dunfler Abnung von els
nem erfabrenen Seherblich erfaft, wird fid filr alle Seiten
wiederholen und das Leben wird ihre Wahehelr bethatigen.
2Welches Unbell eine Edmmerlide Anfidt vom Leben und von
ber Krantheit, eine einfeitige Theorle und.cine Pethode der
Heilung, dle der Werftand daraus entwidelt, hervorbringen,
bas Haben die Epidemien der bibsigen Erantheme in der neuern
Seit, vorgiglidy die des Sdharladhé und des Typbus nur
au deutlich bewiefen und in dem Unglicke beftdtige, mwas
bie Prapis bei der BVehandlung diefer Krantheiten in fo
vollem Maage erfahren, Daf Spbdenham’s Jdee von dem -
9Befen der Grantheme die ridtige war, jeigt dber Erfolg
feines Hellverfahreng, dbag feft davon bdle Ueberjeugung ibm
geworden, bewies dle Juverfidht, womit er in der Prayis
aufteat, Mic Redyt verwirft er die Hypothefen und eins
feltigen Theovien , er dringt auf echte Cefahrung, er aeigt
das Unglicf wag als Folge entitebt, wenn man blefe Kranls
beltsformen in einer andern Sjdee auffafe, und banad in
entgegengelebter Niditung das Hellverfabren regelt. Der
falfdhe Degrlff von dem Wefen der Vdsavtigleit und
von der Are ihrer Genefis in den higigen Cranthemen Hat
bem Menfdengefchledyt mehr Opjer gefofter, ale felbfi dle
Grfindbung des Schiefpulpers. Die Jeiden bdeg Status
pernitiosus verleitete yu der falfchen Anficdht von Lebenss
fhwdadpe, ju dem Glauben an eine Eeidhdpfung der Nas
turfraft, und verfiihree ju dem unglictlichen Gebraudy der
erhiGenden, veizenden TNittel, su den Gift austreibenden,
©dweif befdedernden Diethoden. Dasjenige was unmittel
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Bare Golge und Sufall eines Hohen und Heftigen Gras
des einer €Sntadndung in innern edlen Orgar:
men war, murde alg Cebens{dmwdide angefprodien und alé
ifoldye Behandelt. Die f[don dburd Heftige Reactionen und’
'durd) Deterogene Metamorphofe aufgeregte und angefpannte
‘Maturfraft wucde durdy Hikige Mittel nody mehr Wberveizt,
(dberfpannt, und fo muften bie Deilenden Reactionen {n
‘Qahmung erldfchen, und bdie organifivende, critifche Tetas
'morphefe fi in brandigten und ¢oliquativen Hufldjungen
‘perjebren,

Alen Jufallen und Beichen, ble im Werlaufe bder Epane
theme fidh entwicfeln, [liegt ein und daffelbe Wefen
jum Grunde, alle gehen aus elnem innern Lebensjuftande
hervor, beffen Grunbdbelement die Entzindbung tff.
MBenn aucd) immer in feiner Adufern Form diefer Suftand
fih in verfdhiedenartigen Ruigen und Jufdllen darfiellen mag,
fich in verfdhiedenen Verwandlungen entroickeln, fo blelbt
fih fein inneres Wefen boch dberall gleid s wag
jene Verduderungen und TModificationen Hervorrufe, bdod
béngt nidht von innern, nothwendigen Gefeben ab,
fondern mebr von gufdlligen, dufern BVerhalenife
fem, Sun diefer RALficht muf man wolhl beadyten ben
verfdledenen  Feltraum im BWerlaufe der Erantheme, alg
wonady ibr AduBeres Bid und ibr organifder Character
fih verdnbert, ob dle Entzdindung erft im Encewicteln, ober
fdon in der Wlithe ift, oder ob fle wohl gar fdhon ben
Ausgang in materielle Metamorphofen genommen; ferner
dle elgenthimliche Ridtung, welde dle Krantheit verfolat,
bie Arten der Fujammenfebung, toozu fie gerade vorziglich
fih neigt; Gler Eomme ferner viel davauf an, wie die indis
piduellen Bechdlenifie find, in weldem Lebensalter bdee
Kranfe fteht, und welde Organe gerade jur Jeit am bils
bungés und Erantheltsfabigften find, oder in welden bdie
Diathesia ennua gerade am meiften dle Anlage jur Ente
widelung franthofter Metamorphofen begingtige, Hierin
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- find bie MNormen und Anfidyten gegeben, woraus man ble
eigenthimliden, jufalligen Verdnderungen an den Erans
themen beuten fann, aber in feinem Falle muf man
die Jdee aufgeben von der tnnern Einhelt des e
fens bel der Verfdiedenbelt der Charactere und Formen.
Denn die Entzindung alé eln allgemeines, rein innecliches
und immaterielles Krantheltselement, fann, wie bdie allges
meinen Naturelemente uberbaupt, fidy in ber Mannigfaltigs
feit ber DMetamorphofen und in der unendlidhen Fiille der
Lebensformen mr[d}i:bmartlﬁ entwiceln.

Gerade dem Juftanbde und den Jufallen in ben bdhern
Gormen der Crantheme, aug denen man bdie Gefahr und
ibre bdfe Debeutung hernimme, und die man aus (8hs
mungsartiger Lebensfchroadye ectlarft, die man als bdsartly
beutet, liegt efn hHdbherer Grad und eine Hihere
ﬂun[ifﬁt von €ntydndung gum Grunbde, und
gwar elner Entziindung 'fn ben edelften Organen, wodurd
‘tben in blefen dle organifde Naturbraft gebunden wird, und
bem Anfdyeine nady in ibren Neactionen geldbme ju fepn
fdeint.  Aus bdlejer lrrigen Aufidt lief man fidy, von
temt ®efpenft bder Lebensidwddie verblenbet, ju bdem uns
gliclichen Gebraud) des bibigen Cardlacun’s *verfelten, und
that gerade das Entgegengelelite von dem was
gu thun war; man wandte die unbeilbringende refzende
SRethode an, wo dle ftrengfle Antiphlogofis angegelgt war; -
man griff ju den Dhikigften Reiymitteln, wo fiarte Diuts
" ausleerungen und dle Frafeigfie ABEAHIung das
SBediirfnlf des ohnmdbdytigen Lebens waren. Gerade ju dies
fer Belt uud OGel diefen bedeutfamen Spmptomen iff bder
Apparatus antiphlogisticus und die Kalte fn threr Hihern
Gorm, im ganzen Umfange dringend gefordert; der Status
encephaliticus und nervosus, der pernitiosus und putri-
dus find Bler feinesweges Gegenanjelgen dev Benaefection,
fonbdern im Gegentheil geben fie dle unbebingte
und firengfte Angefge daju, denn ihr Wefen
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gridndet fid auf Eneydndung und gerabe auf
dber bdchften GFormbderfelbenim Sebhlivrns und Nets
venfpftem. Sye bHeterogener und feindfeliger das Element
der Eutjiindung dem Gehirnleben und ber Nervenmaterie
ift, befio fchmeller und leidyter erliegr bie organifdye SReacs
tion der feindlidhen Gewale, bdefto gemwiffer entftehen orgas
nifde Detamorphofen und aufldfende Colliquationen (m
Sebirn und in der MNervenmaterte, wobel fdhnell in bdiefen
Sentralgebildben die Naturbraft (n tddtliche Lahmung dahin
falt oder in brandigten Colllquationen, (n fauligten Ser:
feGungen bder thievifdyen Materle fidy verzebre. Ein dreijter
“Iberlap, ble Eraftigfie Anivendung bes Apparatus antiphlo-
®isticus find Bler ble eingigften TMittel, um aus diefem Jus
B oande der VWerwelflung, aus dlefer Nabe.des Todeg bdas
Leben gu retten, und jene tddtliden Werderbniffe in felnem
Centralorgane gu verfilten, b
Wo nur (mmer im Berlaufe der Erantheme, es fep
der DBlattern, bdes Sdyarlachs, bder Mafern, bes Typhus,
im Anfange, auf dber Hdbhe oder am Ende bder
Krantheit, fid ein Juffand der fogenannten Bosartigs
telt entoictelt, wo Jufdlle entftehen, b_f.:' auf ein tiefes
und bedeutendes Leiden im Gebirn, und Ners
venleben hindeuten und die organifhen Bewegungen in
biefen Gebilden unterbriden, ober in eine aus{chweifende,
verfehrte Ridhtung ableiten, bda giebt ein drelftes Abderlag
oft bas DNittel einer glidlidhen Entfdeidung, o tim Vers
laufe der Grantheme, e¢8 fey in weldem Seitraum
es wolle, fid hur immer eine {nnere llngft und Unrube
einfindet, ein fcheues, roildbes FWWefen und Ausfehen, ein
dngfilidhes Herummwerfen (m WVette, ober wo wilde NRajer
refen fid) einfinden mit Convulfionen und RKedmpfen, o
pldklich ein furzer, enger Athem mit Deflemmung und Ers
fiidungéanfdllen auftvitt, mwo miffarbige Eranthente und
Petedhien erfdieinen, wo Bluthuften und Dlutharn fich zefgt,
o die toildefien Dellcien mit Sopor medfeln, wo partielle,
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“telefende Sdimweife den Kranfen erfddpfen, wo dle Palfe
febr fchnell, gefpannt, unordentlidy {dlagen, wo eine (nnere
Gluth die Organe verbrennt, ba {ft ein bifer Ausgang ju
filrdpten, ba ift bie ®efabr gang tn ber D¥&be, und nute
ble frdftigften Maasregeln ber Kunft fdnnen
bier das fid erfddpfende Leben bergen, und
die in Ldhmung dabinfinfende Kraft beleben und ergdnjen,
indbem man dle gebundene [Sfet und Befrelet von ber unters
briifenden, giftigen Gemwalt der Cnetyindung. Hier {ft
bie Reit ju einem bdretffen und frdftigen Aders
laf, Bler ift es Bedilcfnif, das in bﬂﬁu Gluth fid vers
jehrende Leben abjufidfhlen und durd Kalte ju et
feifdyen., Aber Diebel verfdunte man audy wieder ni |
bie gleidbzeitige Anwendung bder Mrittel, welde theils daw

ju angefpannte, ju wilde und ausgelaffene Nervenleben zu
berublgen, dag fid In unméfigen, wilden Bewequngen aufs
telbende ju befdnftigen, theils die fid erfddpfende und in
trampfhaften Anfirengungen verjebrende Gebitns und Ners
venfraft au beleben und ju ergdngen vermdgen. Diefe
Aufgabe [8fct vor allen Mitteln dasg Oplum am
guverldgigfen, es ift bas Eraftigfte Cardlacum, rell
es bas fiderfte Nervinum iff; feine Wirkbung it ganj ans

gemefTen dem TWefen der Kranfheit, gang entfpredend
ber Sdee ber Entydndung, es it das wabre Antis
phlogifticum gegen dte Eutyindung auf der nervdfen
&tufe ihrer organijden Dietamorphofe, wo' thr Element
im Gebirn oder in dber Nervenmaterie den Heerd der Ents
widelung, ibre Vafis hatr; es ergdnzt dle Nerventraft, bes
lebt und regt fie an jur Gegenmwirfung gegen den heteros
genen Neiy, gegent das vergiftende Streben der Entylns
bung, es verbiitet dle Cahmung und Erfddpfung des Ners
verilebens , fnbem es feine ausfdyweifenden und ungefiimen
Bewegungen berublgt, magige, und in dle Ridtung jur
¢ritifden Enefdyeidung letter; es bale dle Enewidelung
Ber [4Gmmenden, tddtlien Metamorpfofen (n Der Nervems
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matecte, ble Ausdgdnge der Entjindung jurdd, (ndem e,
bem Nervenleben Homogen, feine Krafe belebt und ergdnye.
Daher verordne man fofort unmittelbar nad
bem Aderlaf und bel gleidyyeitiger Anmwendung

ber Ralte das Opium in binreidender, yroedtmdigiger

Gabe und fabre fore mic felnem Gebraud) in fieigenber
Gabe, bis Wictung eintrict; angemeffen it es, wenn man
nad) vorausgegangenem Adetlaf (n biefems Juftande gegen
bie MNadye vorjiglid eine hinreidende GSabe bes Dpium
verordnet,

©ebr genau unter{dyied Sydenham bden Status nervo-
sus, der fidh auf die Hike der Fieber, Furz vor, sbee
widbhrend, oder nach der Crifis einfellt, der aber
nidhet tn einer Enezdndung des Gebirns und nervdfen
Sebilde fein FWefen hat, fondernder mebr auf elnem rein
fenfiblen Crethismusé, auf einer immaterielen Abfpans
nung bdes Hirné und Nervenlebens beruhet, der blof yus
fallig, melft (n efuer febr velzbaren, fenfiblen (ndividuels
fen Confittution fidy entwidelt, ofhne organifden Sufants
menbang mit ber urfpringlidhen Krantheit; in diefem Juts
ftande des {dlopathifden Erethismns nerveosus watnt et
mit Redht vor bem Aderlaf, und verordnet allein das
Oplum, mwas audy {mmer in dlefem Suftande fidh wirkfam
Berwdfee, und fdhnell durc) den Schlaf die Entfcheldung dier
fee fiemifchen Symptoms bewivft. Aud glebt es Cpis
bemien, deren Datur ftartes Aderlaffen nide
angemeffen ift, wo diefes nur mit ber gréften WVorfide
angeftellt roerden muf, nidt mwiederholt rwerden darf, Aus
bem ma¢ ndft oder wad {dyadet, hHat man bHler dle
Norm filr das Heilverfabren ju entnehmen. Auf den Chas
racter der Krantheit, auf den urfpringliden Sis, und
auf bdie Qualitdt ded Organs, mworin die grdfte
Dligpofition haftet, und wovaus die Kranthelt fidh junddy
entioldelt, fommt Dierbel dag Meifte an. Aber felneswes
ges find bie Symptome des Status en:uphllitinus ervos-
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sus, bes putridus, ober die fdeinbare Lebensfdmadye und |
ble Disagtigheit der Umfidnde, melde das Aderlaf verbles
ten, vielmehr im Gegentheil bdringend daffelbe forderm.
Gin Symptom darfnidt die leitende Sdee des
Hetlverfabrens geben, die [fehende Anlage, der Ges
famntchavacter der Kranthele geben Bler das Giefes, und
ble Art ber organijdien Meactionen jelgt die Ridytung, mt:
dye man verfolgen mug.

WMan muf bel der WVebandlung der Eranthemen nide
yuvorellig, ntdhe gu gdrmifd verfahren, man
muf ber Natur mehr vertrauen und dle Midtung beobadys
ten und dle Sroecte, weldye fie in thren Reactionen verfolgts
Man {oll [leber gar nidts thun alg bas BVers
Eehrete und Unjeitige. Die Erantheme (n (hrer eins
fadien DNatur und regelmifigen Werlauf bedilrfen eines
efugreifonden Dehandlung nidit, fie haben das Heils
mittel in fid) felbft, In dem Wermdgen ber organifdyen-
Kraft, und (Hren NReactionen das beterogene Giift ju wers
dhnlichen, das Sdhadhafte ausjufdeiden, ju verwandeln,
und fo ble Spannung in den Lebensberwegungen ausjus
gleichen, Dei diefen Exanthemen von dem einfadyen,
gutatrtigen TWefen, wo die Enewidelung der Kranke
beit fich mebr oberfladhlid) befchrantt, und nidt auf fnnere,
eble Organe ble Nidtung nimme, fich nidit mit gefabrools
len (nnern @ntylindungen jufammenfedt, fondern (hr Bers
fauf auf {hrer urfpringlichen Dafle, ber dufern
.ﬁ)nut,.ﬁimbrt, bedbarf ¢8 nur der Anordnung eines jroeds
mafigen Berhaltens und einer angemeffenen Lebensords
nung, um biefe Bifen Bufammenfefungen ju verbiiten,’
Gin abEdblendes, mehr faltes Verhalten, Dber
Aufenthalt aufer dem Bette und in der erfrifdten Lufty:
bas Vermelden det warmen Dettbedecfungen und erhiGenden
WDetleibung 6i¢ jum vollendeten Augbruch desCrans
thems, ift binreihend. Wor allem vermwahre man ben
Kranfen vor dem Cinflufie ni[u Crhigenden und Cu

Wi
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marmenden, nur das A6GEAHIende thut toohl; jedes Fles
ber entwicfelt fdhon durdh felne NMeactionen fo viel thierls
fhe Marme und Hike als-ndehig 1E gur Ausgleldung der
©pannung, jur Detamorphofe bdes Dheterogenen Stofies;
man muf dle Hike nidt befdrdern, nidht vermelrén, fons
bern vielmehr die ju ubermdgige, ausfchmeifznde dampferi
und abfiiflen, den Anbdrang des BDluts auf innere Organe,
den Organismus und die Wallungen mﬁﬁlgm‘; damit hiche
oug bden Stockungen bdes braufenden Bluts fidy Brelidye
Gntyindungen bilden, in edlen, dem KraukheltsPprocef mehi
beterogenen Ovganen. Bon elnem warmen Vethalten, voi
bern tinbellbringenden Gebrauche det hikigen Mittel, ents
ffehen die bifen Sypmptome und bie Jufammen:
fesungen der ecinfadien Crantbeme mit ben Cntyindunget
bes Gehitns, bder Lunge, des TMagens und det Dirme,
wovon vorgiglid und allein bel diefen KStant:
beitsformen di¢ Gefabt abhangt unb bet bofe
Ausgang.

Sy ridytig etbaninte Shbenbatii bie @nt;ﬂnbﬁug
fn ihret nervdfen DNatur von det fenfiblen Qualitdt;
er wufte Hieraus die Sufalle ju deuten, die im BVeelaufe
bet GFicber fo oft dbrobend auftreten, Daf bdle Forem bder
Entyindung ¢ime anbdete fehu mupte, twenn fie dent
Heerd ihrer Eutwidelung yunddft in Orgatien von det afs
teridfen, oder nervdfen, ober vegetativen Entricelingss
fiufe DHabeti, mufte wobl einém Geifte einlerdyteni, der iiié
fo fideremt Dlicke bas fpecifite Leben evEatinite, Hitd
bi¢ befondern Cigenthimlichfelten; toelche daffelbé in felner
matetiellen BVetwandlungen efnninitt, und in det Mantilge
faltigEele ber Metarnorphofett feinet Clemente darfellt. Wep
bie Gleidbeit und das Forclebenn bet 1lreletiietite Und deg
Topus bdes Lebens (i alle Lebendigen iind auf alfei Stis
fen dee Grtwidelung etbenint, bem (BIEd e8 audh Begeelflid
feori, bap dle Nervenfubftans eben o giit einpfanglidy if
fie bie Anlage und das Wefen dér Ehtyiudiing, wie je

3
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bes andre Thiergebilbe, indem dag Glement
ber Gutainbdbung suglefch etn Wefentliches und
Allgemeines tn allem Ovganifden iff, und indem
feine materielle Bafis, das Blut, die Grundlage aller thies
rifdhen Detamorphofe bilbet. Diefe Cneyindung von der
netvdfen Qualitit und Bildungsfufe fand Sydenham in
eltier Metamorphofe, gleidhfam (n einer BVergiftung
beg geififgen athevifden, fenfiblen Deftand:
tihelle des BDluts, oder ein Febris quae a particula-
rum sanguinis spirituogiorum inflammatione originem
ducit.” $Hieraus bdeutete et bden Status nervosus, und (n
dlefer Vergiftung des edelfien Elements, aug diefer LAhs
mung der geiffigen Krafe deutete er die Bisartigkeit,
bie fdynelle Lebendldfimung, bdle aufldfenden und gangra:
nefcivenden Colliquationen der organifcdhen Materte. Diefe
bodhfte Form und Deftigfte Grad der Entylns
dung war {hm der SGrund der Bﬁsartlgfslt, ber
Debilitas vitalis, bder faulichten HuflSfung und ber oft
- Blisfdynell todtlichen Lahmung. Daber verordnete er unter
dlefen Umfanben fo bdringend dle Anmwendung bdes Appa-
ratus antiphlogisticus {n feiner firengfien Gorm, in felnem
twelteffen 1imfange; daber fand er {n diefem bdjen Juftande
fn bem favEften Aderlaf bis jur Ohnmadt das
einzigfte Micttel der Rettung und des Helles.
v eryablt, wie glicflich vor alfem ein Militalrarst in der
Behandlung der Bdsartigfien Peft gevefen fey, der gleld)
im Anfange det Kranthelt die Ader dffnete und das BDlut
Bis yur Obnmadyt flicfen lief. Del diefern BVerfahren rurs
ben alle Pefifrante gerettet, Hinwiederum aber Fommen
Epidemien vor, wo das Adberlaffen fehr gefabrlid
tft, und nur mit grofer Vorfidht und Mafigung ju unter:
nehmen; two es ju dlefer Seit eingelne Symtome und les
benggefahrliche Sufammenfetungen erfordern, bda verfiume
man nidt jugleid das evfrifdende, Edhlende Cardiacum
md vor allem das Oplum anguwwenden, Jn cllen
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‘-;6.";1t;ﬁnbuugﬁ!rmﬁbtlﬁn, und uuuﬁg!k_ﬁ im Verlaufe der.

biigen Erantheme glebt es efnen Beltpuntc, wo die
Krantheit eine entfdetdende Wendbung nimmet,
wo der Character der Jufille meife Eury vor dev Crifis eln
gemifhter und jujammengefetster {ff, wo neben und gleidy
aeltlg mie dem Belchen einer Deftigen Cutzindung jugleid

dle bes Status nervosus uund bder branbigten Colliquation

fidh entwickeln, Hier ift es Seit, wo man, unmittelbar
nad) elner breiffen BDlucausleerung, dag Opium {n ftarker
Dofis big jum Puncte bet Gutfchelbung verordnen tnuf,
wo bie gleichzeitige Anwendung. ded Adetlaffes und bes
Opiums nicht allein ywedmafig, fondetn allein ent
fheidend und nothwendig Iff. Dabeli paft jugleld
audy dle Eiflende Hevziarung, ble erfrifhende Shure, §
D. bie Schwefelfdure unter bas- Getrant, ble Elhlenden
und fauren Ssuleppe.

Sn bdlefer bﬁd;-{ten unb Ef-faﬁm %ntm bee
Gntzindung, inder nervdfen, b b, wo das Sebirn
und Nervenfyfiem in einem widtigen Jmeige bdie Dafid
der Entzindung geben, da I das breiffe Aderlaf,
dbag abfidhlende Verfaobren und das Opium am
rechten Plab, unbd die fiderfen Mittel die brul}mbi
Gefabr 3u befdhwdren. Die Anmwendung der hikigen,
Sdyweif trelbenden SMittel, eln warmes, velzendes; helfies

Berhalten, find gar gefdhelidy, und bel ben eranthemifdyen .

Flebern fo Haufig die Urfache diefer Ddsartigleit. Dlie
frifde Cuft und Ales das was abflhlt, was die entziinds
liche Sluth des BDlute dAmpft, und feinen ﬂrgnniﬁmﬁi
mapigt, It wohlthuend. Die Erantheme an ficdh, in ihrer
einfaden Form, in elnem bejchrantten, oberfiichlichen Kreife
~ ber Entwidelung find gutartig und ohne Gefahr; diefe lefs
tere {ff nur datin begriindet: daf fie ihren Dildungs:
Erels erweitern, und Aber unere, eble Organe,
und vorzlglich fber dbas Gebhirn und Netvens

fofiem ausdehnen. Die Sdwelp treibende und ers
A_'l!'"‘; A

4
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Hikende Methode it Glewon dfter bie Uefache, alg eline {nr
nere und wefentliche Disartigbeit der Epibdes
mie. Dod) glebt es aud) Cpidemien, wo diefe Anlage jur
Gmpfangnif der Entyindung Im Gehirn und im Nervens
foftem wvon ber allgemeinen Diathesis stationaria abs
bangt, und diefer wefentlid iff, oder wo biefe Biss
artigteit urfp;:&nglid; begrindet iff in einer efgens
thamliden, befondern giftigen Vefdhaffens
heit der Lufet, welde vergiftend auf dle Nervenmaterle
eimwirft, und alg giftiges Miasma In {hr Entyindung und
MMetamorphofen Hervorrnft, Daber fommt es, daf eln und
Diefelbe Epidemie fn dem elnen Seitraum (hres Berlaufs
oft fich febr leldht und gutartig verhalt, wahrend fie (n eis
nem andern {m Dhobhen Grade und in mweiter Verbreitung
fo tddelich wicke, DNidht Immer eefcheint bei den Cranthes -
men und Cnrzindungsfiebern die Gefalr unter den ftire
mifchen Selchen eines wild aufgeregten Gebirn: und Ners
venlebend , unter deét Symptomen der Phreuitis, der wils
dben Rafevepen und der ungefiimen, Deftigen Nervenbewes
gungen, haufig teite aud) dlefe Ddsartiglelt fn elner ents
gegengefelten Form auf, als Sopor, Stupor, mit
pummer 6I8dfinniger Gleichailtigbeits mic einer Cingenoms
menbeit und tiefen Betdubung des Sebirns und der Sinne,
ober dle nervdfe Entylindung zeigt fidh mebr in den veges
tativen Giebilden, unter ber Form der fauligten, brandigten
Colliquation, als Status putridus, gangraenosus, aber in,
affen allen ift das Wefen fich gleidhy und dafjelbe. Ents
gindung in der MNervenmaterie, dort sunddyft (n
demt Gebirn und feinen Nerven , bler mehr (n der vegetas
tiven Sphare, (n dem Spfiem der Ganglien; und endlich
die Hhere, vollendetere Form Ddiefes Status ner-
vosus, ber Ausgang diefer Eneyitndung in nerpdfen MMetas
worphofen, die eigentliche und wahre Dosartigs
felt, welche dle tddtlidye Lebensfchmwadye ju threr nothwens
dlgen Folge und Wefen Gat, ift gefelt: durdh LAhmung
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des Nevvenlebens {m Seblen,f durd Jerfebung
feiner Materie und Aufldfung feiner Maffe.
Hier beruht das Wefen bdes fo bdfern Juffandes nidyt
mehr auf einer erhSheten, Nberfpannten Metamorphofe im
Gehirn und Nervenfofiem, auf Cntyidndung, fondern auf
ihren Ausgdngen,

Die CEpldemien, voryiglid) der eranthemifdhen Fieber,
find noch febr von einander verfdhieden fn det At ihs
ver critifden Cutfdeidbung, Dl iff eine Haupts
riicfide fir dle Praxis, damit man dle FWege Fenne, rwots
auf die Natur gur Jeit die Entfcheidbung berwirfe, und bdle
Midytung, welde die critifhen Neactionen vorydglich vers
folgt, $Hieraus ift dle Are der Neactionen und
bie Clgenthidmlichtelt der vorziglidy Odrans
genden Symptome yu deuten und diefe zu behans
deln, Die Art der Crifis hangt von dem befondetn Chas
vacter der errfchenden epidemifchen Confiltution ab, und
bavon, in weldhen Spftemen und Organen fich unmittels
bar und urfpringlidh der Kranfheitsfeim entwicelt, Jn
blefem Krantheltsheerde wird aud) jur Ieit das Organ ber
Crifis feyn, TWo §, B, bel elnem epidemifchen Ficber das
vegetative Spftem, dle gaftrifchen Organe den Krantheitss
heerd und bdie Dafig bilden jur Metamoprphofe des cosmis
fden Cinfluffes, des Kreanfheitsreijes, bda wird der Status
gastricus Das Grundfpmptom in den NReactionen feyn, und
critifhe Durdhfalle und Baudyfiiffe die Ave und Jelden
ber Entfdyeidung, Fieber, die voryiglich im Qﬁ[urgefdﬁfl}é
fiem und In den ODrganen von der arteridfen Lebengffufe
und Lebensqualitat die Dafie {bres BVerlaufs Haben, Haben
ibre Crifis in dem Hirnfyfteme, in den critifchen quantitar
tiven und qualitativen Berdnderungen des Uring, indem
bas ©ypftem der urinevzeugenden Ovgane den
Gegenpol bildet gegen das der Avterien und
ihren Centralpuncet, den Lungen, Unter allen Ars
ten ber Crifis I bdle Cntldeidung durdy den ShHreif dle

L
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unficherfte und tedglidyfe, alles fomme darauf an,
pu welder Jeit im Werlauf der Krankheit der Sdhweif fid
einftellt, unter welden Symptomen, vou welder Ave, Aus: .
breitung und Dauer die Schweifie find, und rwie die Vers
nderung des Gefammtzuftandes ift, die der Sdyweif jur
Solge bat, Ju frihseitige Scheife gleldh tm Anfange der
Keantheit find nidt gut, fie find unreif und entfdeiden
Michts; (n der NRegel zeigen fie auf einen unvegelmdifigen
Berlouf, auf ungerwdhnlide Symptome, auf grofe Unords
nungen im Dlutfpfiem, meif auf einen anomalen, .
nervdfen Chavacters partielle Sdweife, vorgiglid
an ben obern Theilen und am Kopf, bdie oft profus und
in grogen Tvopfen abfliefen, find nody bifer, fie entfiehen
metft unter elnem dngflidhen Hecumwerfen, unter dem Ger
fibl von Unrube und Angfk, und geigen melft auf
gine flch ausbhbildende Phrenitis, oauf bevorfchende
Deliria furiosa oder fopordfe Detdubung, Am bdfefien
find dle fribhzeitig gewaltfam evywungenen
Sdyweifie, die durd) warmes [udecken, durdy Schwelf
treibende Arznepen, durch hiklge Getrante hervorgebradytens
migfarbige Crantheme, Friefel, Petechien, Phrenitis, grofe
Crfchdpfung, ein unordentlicher Typus, Werwivtung im
WVerloufe und Stdrungen der critifhen NReactionen find
ipre Golgen. Der Schmwelf fir fid allein glebt
felten eine vollfommene Crifis, bief gile allenfalls nur bei
ben Fiebern von der einfaden rheumatifden DNatur, bel
benn Gdhern Formen und bel den Sufommenfebungen mit
dem Leiden widhtiger Organe veiche ter Schwelf allein jur
Entiheidung nidye aug, die Crifis bat jugleich aud
(Gre Bege in Gdhern, mebhr centvalen Organen,
burch dag Harnfyftem, durc) BDlutflifie, durd) Diarrhdeen,
bureh Lungenausfdheidungen.  Smmer barf wman Dbem
Sdywelfe ollein Eeine vollfommene, entfcheidende Crifie us
grauen, wo uup immor, die Krantheit eine Hihere Form und
gine OiGere Dilbungsfiufe gewann, '
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Durdy den befondern Einfluf der ufern, climatifden
@inﬂﬁﬁa und Nelye, durd) die armofpharifden Verdndes
ipungen beim Wechfel der Sahrejelten und dev Witterung,
verleidet  die allgemeine epidemifdye Krantheitscon(titution,
‘wie Diathesis annua, cigenthimliche Modificatios
nen und Veranderungen, die aud auf die Avt
und die Wege dev Crifis Cinfluf haben, Daber
femmt es, daf efue und dlefelbe Epidemie in den ver{dyie: . .
- benen JeitrGumen (hres allgemeinen Umlaufs aud) verfchies
dbene Organe dev critifden €utfdheidung Hat, daf hier dle
Sranfheic fich wehr auf dlefern, dort mebr auf jenem TWege
critijch [ofer. So ift im Spatjommer und Herbft vorjigs
lih der Darmeanal, fo im Winter dag Harnfyftem, fo im
Sribling mebr die Sdileimbhaut der Lunge, dag. Brondhlals
foftem und die aufiere Haut das Organ dev Erifis, je nadys
Dem mit det Sabrsselt aud die grifere KSrant:
beitsanlage filr die cosmifche, allgemeine Dia:
thefis in den vev{cdhiedenen Organen wedfelt,
wie dle organijchen Heerde, als die Subftrate der all:
gemeinen Krankheftsdiathefis fich tn den verfdies .
denen Stabdien der Epidemie fid) dndern nach dem Typus
und in der Art der climatifchen und telurifden WMetamors
phofen, o wedyfeln aud) diefem gemdf dle wverfdyiedenen
Derrfchenden Haupts und Grundfymptome der Kreanthelt,
der davactriffitTde Grundffatus in den Jufals
len, @o crfcheint ein und bdlefelbe Epldemie bald mebhr
unter dem Derrfdyenden Charvacter der Spnocha, in dem -
‘edyten Status imflammatorius,. bald mehr unter dem Sta-
tus gastricus ober nervosus; das innere TWefen, bdie alls
gemeine cosmifdhe Diathefis bleibt flcdh gleid) und dles
felbe bei allen diefen Veranderungen. Dief gilt vorzliglich
von ben hiigen Eranthemen, indem ein allgemeines,
elementavifches Grundgebilde das Subftrat
ihrer Genefis und (hrer Cnewidelung (s daher
ble proteusartige Form, dle Lerfehledenartigheic Grer Chas
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~ ractere unb (hrer Debdeutung, worunter fie ju ben ver[dhles
benen Jelten auftretens - daher die verfdiebenen Heilgefefe
und practifdyen Methoden, weldye (hre Behandlung (n den
verfdyiedenen Seiten erfordert. Del BDehandlung der
eranthematifdhen Fieber muf die Praris fich daher vorzige
lih vor Einfeitigfeit bewabhren, was gut Hier iff und
Deilfam su eliner Seit, {fF 688 und gefahrlidh zu
einer andetn,

Das Sdarladficber und dle Mafern fdeint Sys
denfhom nur in ihren einfaden, oberflachliden,
niedern Formen gefaunt ju haben. Wenlgfiens hat er
eine Befdyrelbungen von denfelben in ihren Hihern, ufoms
mengefeliten Characteren hinterlaffen, Die Mafern erflrt
er an fidh filr gutartig und gefabrios , und fdyreibe die bd
fen Galle allein und unbedingt einev falfden Des
bandlung yu, dem warmen, heifen Werhalten, der bibis
gen und Schweif ‘treibenden Avgnepen. Auf diefes unmweife
Berfahren erfolge am Ende der Krvantheit, in der Periode
der Abfchuppung leicht eine bdfe Enrylindung dber Lunge und
bes Brondhlalfpftems, woran mehr Kinder fterben als an den
bdgareigften BDlattern, Aber von der urfpringlidhen bifen
und hdbern Form diefer Erantheme, wo fie den Heerd (hs
rer Genefis und ihrer Entwidelung unmictelbar in
iprem Grundgebilde (nnerhalb edler Organe, des Gehivns,
der Lunge, der Darme hHaben, wo die Mafern in diefen Oes
ganen dle ferdfen Gebilde, das Sdharlach, das Sefdfne§
und bdas Arteridfe, zundchft eravelfen und anftecfen, 1o

dlefe Krantheiten mit den gefahrlichen Cntyiindungen in

biefen eblen Organen jufammengefekt find, bavon (ff bei
ibm nicht dle Stede. Auch dle fo DHAufige als bdfe Nachs
frantheit der Tafern , woran mehr fterben als an dew
Kranthelt felbft, die fdleidhende Entyindung in
ber weichen Hirnhaut, die mit dbem undeutlichen Tys
pug und der unfichern, fchleichenden, Heimtidifden
§orm der Nervosa lenta auftrite, fidg im fpdtern Veclauf
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[lin €onvulfionen und Kedmpfe entwicelt, und julete In
wen Sopor, Stupor, in die dumme BDetdubung und Labhs
miung bes Hydrops cerebri ibergeft, f[deint Sydenbam
midye beobaditet ju haben, eln BVeweis, daf diefe Folgefrants
theit ju felner Seic entweder gar nidt oder nur felren vors
sgefommen ift, da fie fonft in {hrev Hihern Bedeutung, (n
Hbrer ywoar fdleldhenden und verfecten Form, aber dod) in
librem fo oft tddtlichen Ausgang elnem fo fcharfen und umy
ifidtigen Beobaditer nicht entgangen fepn miirde, n uns
(ferer Seit hat fie fich befannt und verrufen genug gemadt,
Ifte Bat iu den lehtern Epldemien bel weitem mehy getddeet,
wals bie Mafern felbft, Eben fo wenig als dev bdsartigen
"DMafern, gedentt Sydenham etner Epidemie bes bdoars
Itigen Sdarladhs, er befchreibt nivgends dle Hdheve, nervife
‘gorm  blefes Cranthems, Fwar erwdhnt er eingelner
' Salle des Scharlache, wo das Cranthem mit bifen Symps
‘tomen, mit Phrenitis, mit Sopor, mit Angft, Unrube, mit
Convulffonen jufammengefeit auftrat, aber diefe befchrelbt
er nidyt als epidemifd, fondern immer nur alg
fporadifdh vorfommend, und leitet fie nicht aug
einer urfpridnglidhen Hhern Natur der Krants
Delt ab, fondern [dhrelbe fie efnee fallden Ve
Daudlung, dem warmen Verhalten, der Verfdumung des
Abderlaffes, bdem erhifenden und Scwelf treibenden Vers
fabren ju, o bdsartige Epidemien des Sdharladys, alg
unfere Jeit fie beobadhter, gab es §u Spdenbam’s Selten
nidt,

- Wag fibrigens bdie BDehandlung bdlefer CErantheme bes
teifit, fo mar fein BVecfalhren einfacd) und der Natur
gemaf; feine Prayis verhielt fih mehr paffiv, mebhe
bas Sdadlide abwendend als das Cutfdei:
bende unrernehmend. Die Hellfrafe gegen dle thies
tifhen Contagien hat die Natar in fidy felbfE, in hren ovs
ganl[den Demwegungen und Reactlonen jur BVerdhulis
dung und Ausfdeldung des giftigen Clements,
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~man darf biefes Streben nur, I“lten b ricﬁtm,,bal pu
ppige berubigen und méfigen, bas B febr unterdeiiciee

-

ued gehemmtee befrefen und beleben, bas erfchdpfte urgﬁn,;zn :

und erfelen, aber nicht den Gang verwirren, Befchleunigen
und fidren. Die Anordrung eines jwedmdiigen didtetis

[hen Werhaltens, das firengfe Vermeiden alles. €rhisens

ben, MNeienden, aller Schweif treibenden Arzuey, des
‘warmen Jubdecfens, der Heifen BDetten und Steuben, iff die

-Dauptfade. Jn beftigen Fallen, bel Plethora und dppls

ger, vollfaftiger Conftitution, bel grofen TWallungen nnd
Orgasmug des BVluts, bei Anhiufung deffelben m Ges
bivn und th der Druft, bel grofer Angft, Unrube, grofier,

trocfner Hike, da verfiume man audy felbfF bei Eleinen *

Kindern in dem Alter von 1 — 2 Sahren das Aderlaf

nidgt, Denn bdle Dlutausleerungen find wefentlide

und nothwendige Heilmittel (m Kindesalter

—

- gur Selt Qﬂ? Babnens, wo Sufalle von Andrdngen und-

Anhdufen des BDluts im Kopfe entftehen, wo Angft, Uns
rube, Convulfionen und Krampfe fich enttvickeln, mit einem

SBort, wo Seiden jugegen find, die von dppigen Mes

tamotrphofen, von ausfdweifenden Entwide

lungstrieben im Gebhirne zengen, worauf fo leldt

unbd fd;ue[[ bet Hydrops cerebri folgt. Die Sdarlad)«

und DMafernepidemien bder neuern F[eit Haben binlanglidh

ben Vewels gegeben, wie nocthnewdlg oft felbff ein dreis
fter, allgemelner Aderlaf 'in der Kinderproyie iff, wenn
glefd) in den meifien §allen die iederholt angelegs
ten Dlutigel feine Stelle erfeben, unbd diefe, fiiv das jarte

Alter allerdings febr ftarfe und entfcheidende Maasregele

unndthig und entbehrlich machen. Dody bei fehr Deftigen, -

febe brobenden und gefahroollen Sufdllen, bei der Noth
und dem Dringen bdes Augenblicks darf man oudh bier
nicht bas Erdftigfte Hellmittel aus ju weitgeteicbener und
daber gefabrlicher Vorfidht verfdumen: benn oft Hangt

bier von der Minute und ihrer jwedmapigen
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Benubung die Cnefheidung dber Tod unbd Lo
‘Ben ab. |

: Auch dag Purgans uud bie ffublaugicerenden Mittel
‘wuite Spdenham 3u ihrer Seit sroetmafig su gebraudhen,
‘enn gleld) in den Cpidemien fefner eit der Status gas-
tricus o) nicht das vorhereidende Grundfymp:
tom in den Kranfhetten war, wenn et hier audy nidt
in fo greflen, vielfeitigen, mamnigfaltigen Siigen und Jus
jammenfekungen fich bdavfellte, wie dle Epidemien einer
\patern Selt ed zelgten, o famen bdod) audy Falle vor, und
eingelne Epidemlen, wo bdas gaftrifde Spflem bder Heerd
war file die Aufnahme und Cntwidelung det allgemeinen
“cosmifchen Diathefie, mo bdle atmofpharifdhen Cinflifye,
die Minsmen und Contagien urfpringlich und zundadft in
ben Orgatien des gafielfchen Syftems den Saamen des Fles
bers entyindeten und oder Status gastricus alg das
Grunbdbs und Hauptfpmptom fich darvfellte,
Swar waor der Apparatus antigastricus, das Emeticum
und das aufldfende Purgans, nidht fo algemein bdas fiez
bende Hellmittel, wie in den Epidemicn elner fpatern Ieit,
und wie Stoll und dle Gdttinger Sdule, Drendel,
Sdedder, felne traftige Handbabung lehrten und bter,
Aber dberall famen Falle und Sabhrszeiten vor, wo im Vers
laufe der Status gastricus als Grunds und Haupt:
fymptom ficdh) entwickelt, und wo diefe Jufammenfehung
ben Apparatus antigastricus angelgt und unbedingt fore
bert. €8 Dat Epidemien gegeben bdes Typhus und des
Sdarlachs, o ber Apparatus antigastrimis die ftebende |
Hauptargney und deér erfie Grundfas filr dle Praris war,
aud) merden diefe Jeiten wiedberfehren, wenn
ble allgemeine annf@e[tﬁbiutbeﬁs in ihrem cosmifchen Um:
lauf den Punct errelcht haben wird, wo untergeordnete
climatifche Metamorphofen und irdifde Einflifie dle Ents -
wicelung des gafirifdhen Eharacters in den Krantheiten bes
glufiigen, Dle allgemeine ftehende  cosmifche Diathefis
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rar ju Spdenhams Seiten die fonodale, entzdndlh
de; ble gafirijde Jufammenfeung twar hler nidt dle alls
gemeine und ftehende, fondern die mehr yufdilige, une.
tergeorbnete; fie fam nur in dem allgemeinen Umlauf
dber Diathesis stationaria ju beftimmten, begrenjten Btltzil
vor, wo climatifdhe Metamorphofen und elgenthiimlide at;
mofphdrifde Cinfliffe unmitcelbar dem Krantheltselemente
ble NRidrung gaben auf bdie Organe des gafirifchen Sy«
ftems, wo das Blutgefdffyftem nidyt fowobl in feiner arterids
fen Selte, alé vielmehr in feiner vendfen, mebhr
vegetativen ergriffen wurbe,
: Dahet war auch bier der Status g:stnr:us nide (n
feinet teinen, ungemifhten Form ausgebildet, feine Cnts
wicelung fland mebr unter der Herridafe des entyindlis
den, fonochalen Characters, ¢8 mwar mehr der Status gas-
tricus inflammatorius, vermifdit und jufammengefelst mit
pen SReidert und ISufillen beg entyindlichert Wefens,
Nidht unbedingt, unmitcelbar war hHler bet Appas
ratus antigastricus angejeigt, nicht fit fidh alfein und
in feinet einfadenn Geftalt; man mufte das fynodale, ents
ginbdliche TWefen beachten, und bdas allgemeine cosmijde
Glement, auf dbag Urfpringlicdhe Cntyindlicde harte
ble Pragis jundchfe fich su ridyten, und dle gaftrijde Jus
fammenjeting nue alg das mebr Sufillige, Secundire und
tntergeordbnete 3t nebtert. Deswegen watnt Sybdenbar
fo oft und fo etnft vot dem voreiligen und su fribe
jeitigen Sebraund, .der AGfAihrungsmiteel, e
bringt darvauf: daf erff die tvilde Dewegng, Oet Orgacs
thug des Dluts geddmpft und berubhigt werden foll duiedh
Aderlaf und abfdhlende NNittel, damit das Purgans ungel:
tig degeben, durch felne Wirfung den Sturm nidt nody
permehte, und oden o fdon dberfpannten Orgasmus fm
Blut fod Beftiger madpe. Nue dag Gefodte, nidt
dbas RNobe muf man ausleecen tind abflbhren,

thati muf daber nidyt das Purgans jut Unjele verordned,
nidt
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nidht yu voreilig, nidt in dem Seitraum ber NRobhelt
und der Junahme der Krantheit, iman mufi dle beginnenbde
Kochung abwarten. Daber befieht dle Hauptfadhe darin,
erft vor dem Purgans die entzindlide Diathefis
pes Bluts yu mdafigen, felnen Orgasmus und bdie
aus{dweifenden Dewegungen im BDlutfyfiem ju berubigen,
man lafie einen Aberlaf vorausgehen, wiederhole dlefen nad
Umfdnden, und dann evft {pater verordbne man bas
Purgans; noch wirkt das viel fiderer nad) dem Abders
lag alg friher, es verurfacht bann felne Wallungen,
feine Unrube und Angft, dle fo leidht die Folge eines ju
feih gegebenen Purgans find, indem feine Wirfung bdie
Untube im Dfute noch mebhe echdhet und aufregt. Dasg
Purgans, was man in den fieberhafeen Krantheiten vers
ordnet, muf dle Eihlende, entyindungsmwidvrige Eis
genfdyaft haben, es8 darf nidt von hibiger veizender Ves
fdhaffenbeit feyn, es muf mildbe wirfen, fanft, nicdht gemwalts
fam und fEirmifch, Drafticum pafe bier nicht, es muf ans
tiphlogifiifch falzigt feyns; die aufldfend Ilarivenden
Neutrals und Mittelfalze fn Verbindbung mit der Senna
und der fo gelindbe mwirfenden Manna find am zwekmagigs
fien. Man muf nad) Umftdnden das Purgans wiederhos
len und forrgeben, bis dle Crifis fidy vollfommen entwickelt
hat, Das Purgans greift dle Krdfte nidht an und ‘ers
Jdhopft nidht, im Gegentbhell erholt fidh der Kranke und
filblt fidh Ecdftiger nady jeder Ausleerung. o aber auf
ein foldyes mildes Purgans blof dinnfliffige, feht
wifferidite Stdhle erfolgen, wo der Kranfe fich febr
erfchdpft und angegriffen barauf fibhle, da iff dief eine
Anzeige, daf das Purgans ju frih, zur unredten
Zeit gegeben, ober daf {don dle Crifis vordber iff; Hier
mug fogleid) fein ebraudy zuricfgefest werden. Man
gebe eg aber fo lange fort alg die Sreiible febr Gbeltiechend,
brelactlg, fdleimicht find, mit Ausleerungen von Enotigen,

hautigen, polypdien, verharteten, [dhleimigten Maffen unters
¢
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~mifht, fo lange der Kranke fidh dabel erfolt, fr&ftimr unbd
wobler fiblt. :

Sind jugleldy Sufdlle vorhanden, welde auf clne
nerodfe Spannung, auf einen fenftblen Eres
thismus bindeuten, (ff der Status gastricus yufammens
gefebt mit Jeidhen aus bem Status nervosus, die fidh un:
miteelbar auf einen Crethismus und Ueberfpannung des
Nervenlebens im Sanglienfyffem, im Nervus sympathicus,
im Plexus solaris, wo Erampfhafter Etel, Erbrechen obhne
Qeichen von Sordes, den Kranfen qudilen, mwo E\Eng'ultus
fidh getgt mic Detlemmung fn den Pracordien bei anbalten;
ber grofier Angft und Unrube, wo die Sunge trocken [[t
und fdhwary, da iff es fehr zweFmdiflg und nntbaueuhtg,
unmittelbar nady dem Purgans und in der Jeit feiner Wies
derholung eine Gabe Opium ju verorvdnen, um die:
fen nervdfen Crethismus ju entfernen, Das
Opium f{dabdet bder Wirfung des Purgans nidits, es
befdudert dlefelbe, indem es bdie grofe MNervenvelybars
felt Devabftimme und dle bdrohenden Seihen aus dem
Status nervosus bejeltigt. Diefe gleichzeicige An:
wendung dber Edhlenden, antiphlogiftifden Ab:
fibrungemittel mit dem Opfum {(F die Haupt: '
fadye bel bder Debandlung der epidemifden
Ruhe, ro bdlefer entyindlide Erethismns im Ganglienles
ben fo 68fe Sufalle und fo gefahroolle Sufammeniebungen
erregt. Von der Anwendung der fogenannten Adstringen-
tia amara und Tonica fann wabhrend der Dauer des
Giebers und vor vollendeter Crifis die Rede
nidyt feyn; von dbem Gebraud der farfenden Miccel im
Jeitraum der NReconvalefeeny nadhy dem Fieber bhale Sydens
ham nidt viel, und mic Redyt, fie bringen viel mehr Schas
ben als Worthell, auf jeden Fall find fie in der
NRegel entbehrlich und unnip; in der Crific und n
ihren Bewegungen hat die Natur das ficherfte und Erdfigfre
Miteel gu ihrer Verjingung, Crholung, jur Crgdnjung
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und @rfekung ibrer angegriffenen Keaft. Das genes
fende Seben bedarf des Mittels yjur Stdvbung.
nidit, es hat dle Mittel des Crjapes. in fid

yelbft.

#
¥ »

Qﬂlgememe Grundfase der Praris nad
| Sybenbam.

Wir faffen dle Hauptgrundfike, welde Sydenham -
- bel'feinem SHeilverfahren (eiteten, in allgemeinen Eﬁféiﬂ auf:

1) Det Organismus hat die hetlende Krafe
ju feiner eigenthimlichen Natur, bdle Kranthele Ift
nue ein Naturproceff mit dem Streben jur Wusgideidung
des Giiftigen und Sdhadhaften. Diefe Derwegung hat dle
Kunft ju beachten unbd gu leiten, und das 3u entfernen, was
“fic hemmen, (tdren oder in Unordnung bringen Eann,

2) Sebde Krantheit it etn jelbfiftdndiges
Wefen, nidhts Fremdes und Aeufeves fiir den Organis:
musg, fondern ein Gryeugnif, ein Gewddhs aus fel:
‘nerinnern Natur und aus feinet Materies; jebe
hat daher eine elgenthimliche Art ihres Seyns, beftimmee
-Gefeke ibrer Genefis, ihres Wadysthums , ihrev Blithe,
ibres BVergehens, einen’ beffimmeen Typus ihres Lebenslaufs,
Pevioben {hrer Dauer, hrer Metamorphofen.

5) Diep eigenthimnliche Leben in der Kvantheit,. bas
Giefeslide (n ihrer Genefis: und (hrer Entwicelung hat vor
allem die Sunft ju bemerfen und durch treue Deobadytung
“Bennen ju lernen, dbamit man bden Gang threr Entwickelung
burd) falfdhe und voreilige TMaasregeln nidyr unterbredye
und vermwiree, und dle Ave und Welfe ver fehe, wie
dief fpecifite Leben ju eryiehen, wie feine Bewes
gungen zu leften, und wobin dlefelben ju ridyten find.

L 4) Dajffelbe gilt von den Epidemicen upbd
Seudyen; fie fiud felbfiftdndige Wefen, , elgenthiimliche
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@efdhbpfe und Auswitchie aue dem Lelbe ded Unis
verfums, aus dem cosmifhen Leben; fie Haben einen res
gelmagigen Typus ihres Umlanfs, Sefelse ihrer Entftehung,
{hres Wadhsthume, Pecloden {Hrer Sus und Abnahme.

5) Die epldemifdien Krantheiten als befondere und
~einjelne Formen find nuvr untevgeorbdnete, efgens
thidmlide Ab6EIder und Reflere der allgemels
nen cosmifden Anlage, bder Diathesis stationaria,
bie als das allgemeine fnnere Worbild, als das immaterielle
Grundelement file alle Krantheitsentrwickelung gilt, alsg
dbas Jnnere, Gemeinfame in allen Formen der
franthaften Wietamorphofe.

6) Die, epidemifden Krantheiten erfdeinen unter
verfdhiedenen €harvactern und Hauptjufallen,
'&'nrbinnlrgmptnmen, in den verfdiedenen ‘Perioden
bes Epclug der allgemeinen cosmifden Conftitution, indem
biefes alg das Hiheve ywar der innere allgemeine Grund,
bas Bildende Wefen von bdem Nlederen und Untergeorbnes
ten ift, jeboch unterworfen in felner reellen Erfdieinung den
BVerdndernngen bdes untergeordneten Lebens, abhdangig
von den climatif{dhen, atmo{phavifdhen Einflif
fen und Wetamorphofen; von giftigen Dinften aus
bem Synnern ber Erde ober bder Atmofphare.

7) Diefe Veranderungen der Krantheit, bdlefe Form
undb Charactermetamorphofen in den verfdiedenen
Pervioden des allgemelnen Umlaufs der Diathesis
stationarie, Hat die Praris yu beobadyten, um daraug ju
verftehen und ju deuten die Entwidelung der verjdyicdenen
Grunds und Hauptfymptome, und danady bdie Gefefe des
Heilverfahrens, bdle Ave und Mittel der BDehandlung ju
entierfen, und die Organe und Wege vorausfehen, auf
weldhen bdie Dtatur die critifhe Sntfdeibung evfirebt, und
wobin fie yunddft dle critifchen Reactionen richtet. .

8) Daber (ff aud die Dehandlung der epls
demifdhen Krantheften vevfdhieden ju und nad
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den verfdiedenen Peripden ihHres Umlaufs,
iweil mit den flimatifchen und atmofpharifchen Metamors
phofen audy bdle €havaftere und dle herrfdyenden Haupts
(Symptome fich verdndern. Jm Anfange einer epidemifdhen
‘Rrantheit, und in den Jeiten wo fie thren Chavafter und
‘ihre Grundfymptome dndert, muf man daher in bder Bes
ibandlung fehr vorfidytig fetn,

9) Bel jeber Epidemie hat man voryiglich auf das Eu
achten und dag freu zu Geobachten, was fich [hadlid)
ioder nidBlidh verbdale, benn bieraus [ernt man die
‘Natur der Krantheit feunen, und die Avt der Hilfe, rels
(che Diefer in (hrem Streben ufagt.

10) Wo man nidht mit Elaver Feftigbelt und Sewifs
(heit bas erfennt und einfiebt, was man zu thun DHat,
iwo man noch €eine gewiffe Einfidyt {n die Ave der Hitlfe
bat, ba muf man vorfidtigund bebhurfam auf:
itreten, mit Rube zdgern, abiwarten und beobadyten, wos
her und was die Natur evfirebt, man muf ({eber
(gat nichts thun als das BWerkehree und Scdhadliche, und die
tentfcheldenden Maasregeln {o lange vermeiden, alg die Nas
itur nodh) unfidyer, fdwankend in ihren %emtgnngen und
‘Ridtungen iff.

11) Man muf Nides dbertreiben und nidye
iworeilig, vorfdnell handeln, man mup der Natur
Zeit laffen , (Hre Heilberwegungen erft zu entwiceln, man
imuf erft die NReactionen jur Kodyung und Homogeneifirung
ibes Sdhabhaften und Giftigen abwarten, und fehen, durdy
eldye Arzenel die Meactionen die critifchen ?Iuﬁl‘d}albungm
terftreben.

12) Die Hauptfade tff tmmer eln mebhe paf:
ifives, gdgernbdes BVerfahren, es bringt mehr Ghick
‘als dag ungeitige, dreifte und ent{deidbende Cingreifen; man
'forge, Bevor man entfdheidbende Moasdregeln ergrelft, zuer(d
wund vor allem dabin: daf alles Schadlidye, alles Erhihende
mnd Melzende entfernt und der Kranfe davor bewahrt
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oerdbe. Die Anorduung einer pafienden Lebens:

weife, eines gwedmapiges BVerbhaltens, einer

firengen Diat {ff das Crfte und die Haupcfade,

bie Avjuel erft das Jrelte uud Untergeorbnete; ble Aufern

Umaebungen des Kranfen, die ihn umgebente Atmofphare,

die paflende Temperatur, bdie jedmapigen Sypeifen und

Gecrdnute, die Jeir; das Maag, bdie Art und DefdafFenbhert

bes Gietrdnfs und der Sypeifen, find vorverft ju regeln, und
Die Warter und Auffeber zu unterridhten. Die Vorurthelle
decfelben find oft mehr ju firdyten und fchwerer ju befies

gen alg bdie Kranfheit felbfi; bder Kranfe wie feine TWarter

miifien ftrenge befolgen die BWorfdyriften der Kunft, ohue

dlefe Aufmertfamebeir ift alle Qitbe verloren.

13) Sm Allgemeinen muf in den fieberhaften Krant:
heiten dasg dDidretifdhe BVerhalten Edhlend, ecrfris
fdhend feln; MNiches {ft [hadlidher und é}eful:-rs
voller als ein: heifes mwarmes Verhalten, das Elnpacken
und Fudecken in warmen Betten, eine heife Jimmerinfe;
dte hikigen, fdhweiptreibenden Gietrante, die germiiryhaften,
beryftdrtenden Geniiffe; am woblthatigften ift eine frijche,
freie, mebr €dble Luft, man halte den Kranten aus
fer Dett, in Dewegung in freter Luft, fo lange als irs
gend dle Kranfhelt und der Juftand bder Krdfte es geffats
%m;h man ecneuere oft. dle Stubenlufe durdh Oeffnen der

enfter. :
14) Man gebe einer dringenden, anbalten:
ben Sebnfucdht-des Kranken nad), man veradte
nidyt den blinden DNatur s Fnftinft, und folge felnem FWinke,
wenn er nidt, (m Delivio, auf Etwas Widernatiirlidyes
falit; worauf die frante MNatur elne jo grofe und anbal:
tende Veglerde hat, das iff in ber E}l%el audy mwoblthang.
Dabher verfage man dem brennenden Durfi die Erquickung
nicht, man laffe dem Kranfen fo viel eines angemejjenen,
Eihlenden, erfrifdhenden Getranks geben und jo oft als er
will. Viel Getrant (f fetlfam im Fleber; fefie
Speifen find um fo leichter ju vevmeiden, da meift der Aps
petit dagu feblt. : -

~15) Bon dem Einfluffe der Aufern willEibrlichen Eine
wirEungen, von bden Feblern des Kranfen und dev Wadyter
hdngt oft die unetwartet fidhy einfindende Wers
fdhlimmerung ab, bdas Cintreten bifer, unérwarteter
S pmptome.

16) Aber 1Unordnungen und Unregelmdfigleiten im
Berlaufe der epidemijchen Krankheiten, dle dberrajchende,
pldklidhe Cnowicdelung elnes b8fen drohenden Symproms,
ind eben fo aud begrindet in unfidrbaren,
verborgenen climatifden, atmofipharifden Ve
anberungen, wodurdy dle Krankbeit unermareet elne
bdfe Wendung nimme, und ungendhnlide Symptome, Nes
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actionen evjeugt, Genau Hat man ju erforfdien, torin
joldie unerwartete Verfdlimmerungen begriindet find,

17) BVon Natur und an fich find dte Entpiindbungen.
und Fieber felten 6dsartig, nur fporadifd), und unter
unginfiigen Qufern, sufélligen, individuellen Umftanden;
die Wer)chlimmerung und BDisartigfeit ifi metff elne
finftlidhe, eine gemad te; begrindet in einem verfelrs
ten, unfiuntgen Verhalten und Hellverfahren. '

18) Der Status nervosus und malignus {f nidt {n
wabrer Lebensfdmwade qegrindet, Jondern Jeidhen vou els
nem Dohen Grabde der Entpindung, und verbieter die Ans
wendung des Apparatus antiphlogisticus nidht, tm Ges
gentheil geigt denfelben nebft einem ftarfen
AdeviaB alsd nothwendig an, :

19) Die Eutyindung madht feine Gegen:
angetge fir den Gebraud des Opiums, es giebt
eine Jeit, eine BDildungsftufe fmn BVerlaufe der Entzing
dungstrantheiten und gefahrvolle Jufaile, wo das Opium
nothmwendig und das befte Heilmittel Lty nur
- darf man vorher und bel feinem Giebraud) das etwa notls
wendige Aderlap nidye verfaumen., Worzuglid) in der Pe:
riode der Abnahme des Fiebers Eury vor, bel und nad) der
Kodyung iff das Opium hetlfam. :

20) Das Purgans wickt am Eraftigfien und beften
gleich nacdh etnem Aderlaf, im Juftande ber Hige
und NRobheit der Entglindung darf man es nidt geben, o8
vermehre als frembartiger Mely den Orgasmus des Bluts.

e1) Es giebt Epidemien wo das Aderlaf, andre wo
bas ‘Purgans das Hauptmictel ift, nodh andre wo bdie
Sauren, wo bdie Ehlna heiljam find, Diep Eann ffate
finden bei einer und derfelben Krantheit in
ibren ver{dhiedbenen Cpidemien, ja wahrend efs
ner und derfelben Cpidemie yu den verfdyieder
nen Perioden ihres Umlaufs.

22) 3ut Jeit, wo bdle allgemein herrfchende Diathesis
stationaria Das TWefen der Eneyindung hat, eine echte
fpnodale, inflammatovifde iff, da verfhwing
ben die Wedyfelfieber, und tommen gar nidyt oder
nur felten vor, wo anbaltende Eneziindungsfieber, Pueus
monien unb andre Eutylindbungen in blutreidyen, arvteridfen
Organen ble herrfdhenden Krantheiten find, wo dte Febris
ntermittens Haufig und in eptdemifdyer Ausbreitung fich
jeigt, da find die Aditen fynodyalen Eutyindungen felten,
und bdie l}er_r]'d}enben Kreantheiten haben dann mehr den
Status gastricus ju {hrem Grund: und Haupt: Spmptom,
bie Febres gastricae, biliosae find an der Ordnung.

23) Unter allen Krankhelten vertragen die eranthematis
Idhen ieber, vie Pocten, Schatlach, Typbhus, Wafern am
wenigfien ein warmes BVerhalten, ein erhibendes,
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reizendes Werfabren, e8 madht fle bd8 und gefdbriich, b
Kalte fagt bier am beften ju, und verhiitet die Cnericke
lung Bifer Symptome. :
24) Keine Ausleerung, aucy fFarf und tiedetholt ans
gewandt, fdhrddie und erfdhdpft in den bibigen Fiebe n 4
wenn man fie nur jur rechten Jelt anwender, nidyt ju frih
und nidt u fpac; nady der Crifis find fie jweds
los, daber haben fie hier Sehwade, Cridydpfung, dyro
nijdye Nadyfranthelten leicht jur Folge.
25) Gefahrvolle, bdrobenbde, ftirmifche Symptome iy
Beitraum der Hoihe der Krankheit, die Geftigften NReactio
nen und ungeftimfien Vewegungen diicfen hier nidye jdhres
den, nidt das Heilverfahren verdndern, vermirren, unbd
gum Gebraudy fomptomatifcher Mittel verfiilbren , fie finb
Seichen von bder critifchen Anfirengung der Natur, (eiten
dle Entfdheidung ein und find Vorjeidien derfelben,
fich aber R[ufalle dlefer Avt friber in dem Anfange der
Krankhelt und in der Periode ihres Wadysthums einfinden,
ba find fie von bifer Deveutung, gelgen auf gefdhriiche Jus
fammenfekungen, auf Unordnungen im Werlanf und auf
eine Neigung der Kranfhett, auf das Gehirn und Nervens
foftem nberjugebhen. ;
26) Die Cardiaca weldie man In fieberhaften Krant
Delten vevordmet, miiffen £ihlend, erfrifchend fein, nidit ers
Diend, fdharf und reizend. Das Sweckmapigfe i dberall
das Opium, es vevrffehbt fich, su felner Zeit. Die bisigen |
Alexipbarmaca find tmmer gefabrlich, .
27) Dle hibigen Kranheiten entfteben als Crzeugniffe
der allgemeinen Natur, dle cosmifchen und climatifdhyen Mes
tamorphofen nidyt aus Schuld des Jndividuums, Daber
bat auch fir fie und gegen ibren Einfluf die Natur befons
bers die innere Gegenbeivegung und die hellende Kraft, d R
dronifden bdagegen Dhaben mehr den Grund ihrev Entftes
bung tm individuellen Leben, in der Confiitution, Lebense
weife, Temperament, Alter 1c. des Einjelnen, entftehen |
melft aus ©diuld des Jndividuums. Daber vermag b
Natur wenlger zu (hrer Hellung, und dlefe fordert dri
gender die Kunfthilfe auf und frdftige Maasregeln.
~28) Jn bden dyronifden Kranfheiten i die Anwens
bung tes Purgans, oft anhaltend und lange gebroudyty
groecEmaniger und wirfamer ale dbag Aderlaf, wie das Fler
ber in der egel ein mehr Ealtes abEiflendes %zrl}nltﬂf
fordert, fo bie dronifde Kranfheit mehr ein erwarmendes 3
wie'dovt mehr elne Ausleerung und Ausfdeidung des Schabs
haften -die Aufgabe ([, fo hier melr dle Umanderung, 53'3"‘,'.1
befferung, Verjiingung des Vluts und der Lebensfafte uu%_
fomit det gangen Counftitucion. ‘ JE
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