De I'herpeés récidivant des parties génitales / par A. Doyon.

Contributors

Doyon, Adrien, 1827-1907.
Royal College of Surgeons of England

Publication/Creation
Paris : Victor Masson et fils, 1868.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/sw2tjhws

Provider

Royal College of Surgeons

License and attribution

This material has been provided by This material has been provided by The
Royal College of Surgeons of England. The original may be consulted at The
Royal College of Surgeons of England. where the originals may be consulted.
This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/







.| 1 ;
EEcIn IS U 'y L Tige ! |
| il ¥ =1l de = 21 1] e A8 LY OT
| T i1l | = ] 1 MDA | | TTLEITIE
B f sepebe o by Vg (4 2 Har
a & 110 | 1 = (3 LMy | R IE {}













AVANT-PROPOS

L'herpes preputialis constitue une affection trés-
commune, facile a diagnostiquer, difficile a guérir et
redoutée surtout en raison de ses incessantes réci-
dives.

Dans ce petit travail, j’ai essayé de porter la lumiére
sur les points restés obscurs. Aurai-je complétement
reussi ?

Sans avoir la prétention de trancher toutes les
iuestions importantes qui avaient été laissées sans
solution jusqu'a ce jour, jespere cependant avoir
réuni des matériaux suffisants pour édifier dés a pré-
sent I'histoire de cette pénible indisposition. Les expli-
cations que je propose s’appuient bien plus sur I'ob-
servation clinique que sur le raisonnement.

Si je suis entré dans des détails minutieux sur la
pathogénie et les causes de cette maladie, c¢’est parce






DE

L’HERPES RECIDIVANT

DES PARTIES GENITALES

DESCRIPTION.

La maladie dont on va lire la deseription est a
la fois ancienne et nouvelle. Elle existe depuis des
siecles ; elle frappe des milliers de personnes pendant
une notable pattie de leur existence. Elle les tour-
mente au point de leur faire assiéger le cabinet des
médecins avec une persévérance qui aurait di étre
pour ceux-ci un avertissement suffisant. Et cependant
¢'est aux yeux de tous, cliniciens ou doctrinaires, une
affection entierement inconnue; nulle clinique géné-
rale ou spéciale ne lui a jusqu'ici fait les honneurs
méme d'une mention sommaire, et, dans nos traités de
pathologie comme dans le cadre de I'enseignement,
elle attend encore sa place.

L'herpés récidivant des parties génitales est la
quatrieme, par ordre de fréquence, des maladies
vénériennes que lon observe. Elle vient, sous ce
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cause mystérieuse d'une aussi singuliére affection, ne
craignons pas d'insister sur le moindre détail de son
histoire empirique.

Et d'abord I'antécédent obligé de I'erpés récidivant
est une lésion vénérienne primitive. Hors de ce cas,
jamais 'herpés que nous étudions ne s'observe. Ja-
mais on ne I'a vu, du moins avec les caracteres
énumeérés ci-dessus, s'établir d’emblée aux parties
génitales ou y succéder a une lésion simple, non
vénérienne, telle que rétrécissement, hydrocéle, phi-
mosis, paraphimosis. Pour qu’il y prenne domicile, il
faut quiil y ait été précédé par un chancre mou
(chancrelle), par une blennorrhagie, ou par un chan-
cre syphilitique (chancre).

Mais chacune de ces trois lésions ne possede pas,
comme cause productrice de notre herpés, une in-
fluence égale. Il est d’observation qu’on le voit beau-
coup plus souvent succéder a une chancrelle qu'a une
blennorrhagie, et beaucoup plus souvent & une blen—
norrhagie qu'a un chanere.

Or, de ce fait d'observation, je tire, en passant,
frois conséquences :

1° La blennorrhagie étant, et de beaucoup, plus
fréquente que la chancrelle, si chez les malades
alteints d’herpes 'on trouve plus souvent la seconde
que la premiere pour antécédent, cette disproportion
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nouveau chancre. Le médecin, au contraire, a de la
tendance, lui, & n'y voir qu'une déviation acciden—
telle, passagere et insignifiante du travail de cicatri-
sation.... Bref, ce premier herpeés ébauché s'efface,
et'on en a perdu le souvenir lorsque, dix semaines ou
deux mois apres, survient une seconde éruption mieux
caractérisée.

Celle-ci s’établit sur I'un des points de la région
d’élection que la maladie, durant tout son cours ulté-
rieur, ¢'est-a-dire durant des années, ne doit plus
guere abandonner : apreés la chancrelle, ¢’est dans un
cercle de 2 centimetres de rayon a peu pres autour
du siége de 'ulcére primitif, pris pour centre, que
les jetées de la fluxion herpétique se concentrent en-
suite. I est a remarquer, d’ailleurs, qu’une chancrelle
de la muqueuse est plus fréquemment le point de
départ de la complication d’herpés qu’une chancrelle
située sur la peau. Il faut noter encore que plus on
s éloigne du début de la maladie, et plus les manifes-
tations herpétiques ont de tendance & abandonner la
région ol elles avaient d’abord paru se circonscrire.
Mais parmi tous les points ot elles se portent, le repli
balano-préputial est chez 'homme celui qui est le
théitre préféré de leur évolution, de leurs répétitions
Incessantes.

Ainsi apres une chancrelle du reflet balano-prépu-
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sont, quant & la reproduction de I'herpés, parfaite-
ment innocents, et d’autant plus innocents que ces
rapports sont moins espacés. Ce n'est la, du reste,
qu’une application de la loi d'acclimatation, o1 si ha-
bilement découverte, si ingénieusement commentee
par notre maitre Ricord, loi qui, en éclairant I'étio-
logie de certains écoulements génitaux, a élucidé tant
de faits jusqu’alors inexpliqués, dissipé tant de causes
de discorde dans les ménages les mieux unis.

Il va sans dire que I'adjonction de quelques-unes,
de plusieurs de ces causes, telles que les réalisent cer-
taines nuits passées ailleurs qu'au lit, portent a une
puissance double ou triple le degré de la prédisposi-
tion de I'individu au reiour de 'herpes.

Mais 1l faut le noter, ces causes accidentelles, avec
quelque force qu’'elles agissent, en quelque nombre
qu’elles solent groupées, ne suffisent pas a remplacer
la prédisposition intrinseque, celle qui résulte du
temps plus ou moins long depuis lequel la derniére
attaque d herpes a paru. Comme pour les éraptions
furonculeuses, comme pour les érysipeles périodiques
des vieillards, comme pour les amygdalites de I"ado-
lescence, il suffit qu'un certain temps se soit écoulé
depuis la derniére poussée pour qu'on soit en droit
d’en prévoir une nouvelle. Dans de telles circonstances,
un éecart passager de régime, un bog, une érection
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» ment une blennorrhée que j'ai combattue longtemps
» sans succes, qui éfait peut-etre due a un dévelop-
» pement d'herpes du canal, et qui a fini par dispa-
» raitre spontanément. Les herpés que je vous si-
» gnale sont extrémement douloureux, trés-larges,
» trés-enflammes ; 1ls ont amené une fois une adé-
» nite qui a suppuré et dont vous verrez encore les
» traces. »

Chez ce malade, les herpés duraient depuis plu-
sieurs années (quatre ou cing environ) et revenaient
toutes les trois ou quatre semaines et avec une inten-
sité exceptionnelle. Dans ce cas méme, ils ont déter-
miné un accident (bubon suppuré) que je n’ai jamais
eu occasion d’observer. Accident tellement rare que,
sans la déclaration de mon savant confrére j'aurais
été porté a croire qu'une chancrelle intercurrente
était seuleresponsable de cette adénite suppurée. Bien
que M. G... fat entaché d’une maniére trés-pronon-
cee de la diathese dartreuse dont les manifestations
s'étaient antérieurement et a plusieurs reprises pro-
duites sur différentes régions du corps, ce n’est ce-
pendant que peu de semaines apres la guérison d’ac-
cidents vénériens (chancrelle et blennorrhagie) que la
premiére jetée d’herpes a lieu. A partir de ce mo-
ment, les traitements les plus rationnels ont été im-

puissants a rompre ce mouvement fluxionnaire. Une
DOYON, 2
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vénériennes, il faut tﬁujDUI‘S. tenir compte de la
stmultanéité, dont M. Rollet a montré avec tant d'i-
propos et tant d’ingéniosité les conséquences pour la
thérapeutique ainsi que pour la classification des ma-
ladies cutanées, vénériennes et syphilifiques. Ainsi,
chez un aulre jeune homme sujet a un érytheme
habituel du prépuce, 1l était en outre survenu des
plaques d’herpés préputialis, parfaitement distinctes
des rougeurs antérieures; leur premiere apparition
remontait & trois ans et avait paru succéder a une
chancrelle. -

Les eaux, employées suivant les régles que j'in-
diquerai plus loin, firent cesser aprés une seule
saison, ef ont fait cesser jusqu’a présent, cet herpes
génital.

La durée de chaque éruption est de cing jours,
comptés a partir de la démangeaison qui en annonce
le débuf jusqu'au moment o il n’y a plus qu'une
desquamation seéche et indolente. Ce terme de ecing
d sir jours se retrouve dans la bouche de tous nos
clients. Il est, on peut le dire, caracléristique de la
maladie, et fort précieux pour le diagnostic rétro-
spectif. Que de fois un vénérien rongé d’'inquictudes
ne m'a-t-il pas dit, les yeux hagards : « Docteur, je
» (lois étre certainement infecté, car j'ai eu jusqu’a
» cing fois des chancres dans ces derniers temps. »
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insolite. Notons que sa femme avait une leucorrhée
des plus rebelles.

Je n'al que trés-rarement vu deux groupes de vé-
sicules exister, & la méme époque, sur deux points
différents de 'appareil génital.

L’'acces d’herpés ne s’annonce par aucun trouble
de la santé, par aucun mouvement fébrile. 1l a néan-
moins un avant-coureur qui bien rarement fait dé-
faut : ¢’est une sorte de démangeaison, ou plutot une
sensation de chaleur. Cette sensation n’est pas tou-
jours. quoiqu’elle y soit plus intense, ecirconserite
au point que I'herpés doit envahir. Chez 'homme,
elle occupe souvent la totalité du gland, y compris
I'uréthre jusqu’a la fosse naviculaire. Plus d'un malade
s’y est trompé et a pris pour signe d’une uréthrite com-
mencante ce qui n’était qu'un prodrome d’herpés. Les
vieux blennorrhagiques seuls ne s’y méprennent plus.
Seuls ils savent bien distinguer la cuisson uréthrale,
signe précurseur de chaudepisse, cuzsson qui ne se
produit qu’aprés la miction, d’avec |'endolorissement
vague, et constant qui accompagne l'invasion de 1'her-
pes; diagnostic assez important, car dans le premier
cas, on pourrait, en méconnaissant le présage de la
blennorrhagie, laisser passer le premier moment, seul
opportun pour pratiquer 'injection abortive.
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confreres, M. le docteur Philipeaux, de Lyon, se
trouvait cette mention : « Ce malade a I'imagination
» encore plus frappée que le gland et le prépuce.
Malgré toutes mes recommandations, tous mes
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efforts, il se donne un mal affreux pour combattre
» des récidives qui se manifestent avec une persi-
stance faicheuse. »

En effet, M. L... m’apprit que depuis trois ans, et
peu de mois apres la guérison d'un chancre simple
du gland, il lni était survenu une petite éruption sur
la muqueuse balano-préputiale, éruption & laguelle
il n’avait d’abord attaché qu'une médiocre attention
et dont la guérison avait eu lieu spontanément apres
un ou deux septénaires. Mais six semaines ou deux
mois apres, une nouvelle jetée était survenue dans la
méme région et avait présenté des caractéres sem-
blables & ceux qui avaient accompagné la premiére
éruption. Depuis lors, foutes les sept ou huil se-
maines, sans cause occasionnelle bien appréciable,
M. L... voyait apparaitre en un point de la muqueuse
halano-préputiale un petit groupe de vésicules ayant
tous les caractéres que j'ai signalés ci-dessus, et dont
le retour périodique et incessant avait au plus haut
point préoccupé son esprit. Ses inquiétudes s'étaient,
du reste, accrues en raison de Uimpossibilité ot il
s était trouvé d'enrayer des récidives qu'il considé-
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veproduction, quelque durable et répétée quelle soit,
je wai jamais vu la santé générale subir la moindre
atteinte appréciable. |

L’herpés non traité finit-il par cesser? Cect est un
point que la ténacité méme de la maladie contribue
a laisser obscur. Car, lorsqu'un malade ne se repré-
sente plus dans notre cabinet, est-ce parce qu’il a
auéri ? Nest-ce point plutdt parce quil se sera lassé
de suivre des médications impuissantes?... Voila ce
(qui demeure forcément douteux. Ce qu'il y a de vrai,
toutefois, c'est que, a moins de nouveaux accidents
vénériens venant leur donner une nouvelle impulsion,
les manifestations de 'herpés vont en s’éloignant, en
s'affaiblissant.

Mais pour réaliser cette atténuation, il faut un
temps considérable, il faut compter, non par mois,
mais par années. L’observation suivante donne la
mesure de ce que les malades puuvent‘ espérer sous
ce rapport.

Oss. . — « C'est affaire a vous, mon cher con-
» frére! Yoici un herpés de trente ans de date, et le
» porteur parle de se suicider! » Telle est la note
cachetée que me remit, au mois de juillet 1860, un
malheureux herpétique qui venait de consulter un
de nos plus éminents spécialistes lyonnais. Agé de
cimquante-cing ans environ, M. H... avait eu toute






DES PARTIES GENITALES. L

jour la quatriéme page des journaux. Non-seulement
I'herpes récidivait toujours, mais depuis un an en-
viron, et cela sans cause appréciable, les plaques
dartreuses, qui autrefois s’éteignaient en quelques
jours, persistaient pendant un temps beaucoup plus
long, un mois environ, sous forme d’exulcérations
légeres. Malheureusement la durée nouvelle subie par
chaque poussée du mal n'avait en rien diminué leur
fréquence.

('est dans ces conditions qu’il se décida a suivre le
conseil de son médecin et a venir essayer si les eaux
d’'Uriage pourraient donner, malgré I'ancienneté du
mal, un résultat sinon complet du moins avantageux.

Le traitement fut régulierement suivi. Pensant
quiil était nécessaire ici de détourner une fluxion
vicieuse en la dirigeant sur un autre point, j'insistai
tout particulierement sur I'emploi de I'eau d'Uriage
i dose purgative. Tous les deux jours ce malade pre-
nait, le matin & jeun, cinq & six verres d’eau miné-
rale; le lendemain, deux ou trois demi-verres, et
chaque jour un bain tiede. Le traitement fut ainsi
continué pendant trente a trente-cing jours.

['n mois environ apres son départ, il eul sur le
prépuce une nouvelle jetée herpétique, dont la durée
ne deépassa pas huit & dix jours. Jai revu ce malade
sept a huit mois aprés ; dans cet intervalle, il avait eu
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DIAGNOSTIC.

Le diagnostic de I'herpes comprend deux objets
bien distinets : I'étude des lésions, de nature diffé-
rente, qui peuvent étre prises pour lui, et I'étude des
lésions qui, quoique différant d’aspect, sont de méme
nature gue i, 11 importe sans doute beaucoup de le
distinguer des premiéres ; mais il y aurait tout autan
d'imconvénient a le séparer des secondes, car il s'en
rapproche tellement au point de vue, soit thérapeu-
tique, soit étiologique, qu’on peut dire qu’il ne fait
qu'un avec elles. Commencons par ces derniéres
lésions.

Sous I'effet de la méme influence qui produit
I'herpés, cest-a-dire apres un acecident vénérien
primitif, il peut se manifester certaines autres formes
d'irritation du tégument geénital, cutané ou muqueux,
formes qui, quoique n'ayant pas l'apparence de
I'herpes, lul ressemblent cependant en ce qu'elles
procedent de la méme cause, ont le méme caractore
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diathése dartreuse, se fixant sur cette région, donne
a la mugqueuse une minceur, une couleur d'un rose
brillant, accompagnées d'un demi-prurif incessant.
D’ailleurs son diagnostic séméiologique d’avec 'her-
pes est on ne peut plus facile : il suffit de remarquer
que, ici, la lésion est permanente, tandis que dans
I'herpés elle est imtermittente. Du reste, cet état se
complique parfois lui-méme de véritables aceces
d’herpes, coincidence qui suffit évidemment a les
différencier. .

Une autre fluxion qui-nait assez communément
sous l'action des causes de 'herpés est la balanite.
ler, comme pour I'herpes, il s'agit bien d'une lésion
revenant par intervalles; sa durée, ses époques de
réapparition sont les mémes que celles de Iherpes,
seulement elle occupe de plus larges surfaces et ne
se manifeste que sous forme de plaques rouges,
quelquefois tres-superficiellement érodées el séere-
tantes.

Ce ne sont la, je dois le répéter, que des I’nrmus
peu communes, sous lesquelles se traduit Uinfluence
morhide spéciale qui, plus souvent, donne lieu i
I'herpés type, que j'ai déerit plus haut. Une auntre
forme plus rare encore, mais non moins réelle, est
I'uréthrorrhée de Pextrémité du canal. Les malades
ne s’y trompent pas : ceux qui s'observent de pres,
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Passons au second objet de notre diagnostic diffé-
rentiel, aux lésions d’une autre nature que I'herpes,
lésions qui, par leurs caractéres objectifs, peuvent le
simuler. Il suffit d’en examiner deux, les plus fré-
uentes et celles aussi dont le diagnostic est le plus
important, savoir : les gercures traumatiques et la
chancrelle.

Le filet ainsi que le reflet balano-préputial, siége
habituel de I'herpés, sont aussi le siége le plus ordi-
naire des gercures traumatiques. Comme ces gercures
se produisent a l'ocecasion du coit, comme, irritées
par les manceuvres de tiraillement, de pression aux-
quelles les malades se livrent pour les examiner, elles
durent en général autant que dure 'herpes, cette
égalité de durée, jointe au chatouillement qui ac-
compagne, dans cette région, la moindre gercure,
pourrait les faire prendre pour un herpés. Mais tout,
la forme en premier lieu et surtout, distingue ces
deux lésions : leur durée identique, leur guérison
spontanée pourraient seules les faire confondre par
un malade inattentif ou par un observateur distrait.

C'est le chanere simple (chancrelle) qu’il importe
le plus de distinguer de I'herpés. Ici il n’est pas in-

différent d’établir de bonne heure le diagnostic ; car
DoYoN. 3
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éléments de diagnostic aussi strs que l'inoculation
pourrait le faire; car, a cette époque, la physiono-
mie de la chancrelle se dessinera assez tranchée pour
n'étre plus méconnaissable (1).

Il faut donc pouvoir juger des le début et d’apres
les signes actuels seuls. Or, trois caractéres sont
propres a I'herpés, I'accompagnent dés et avant les
premiéres heures, caractéres qui manquent a la
chancrelle. Ce sont : le prurit, puis le nombre et le
mode de groupement des vésicules, enfin 'inflamma-
tion de leur pourtour. Etudions ces trois éléments
de diagnostic. '

Le prurit qui annonce une invasion d’herpés a
quelque chose de spécial, de suz generis. Clest, pen-
dant les quelques jours qui précédent, une chaleur
sourde mélée d'une douleur gravative. Cette sen-
sation, d’abord étendue a tout Iappareil pénien ou
vulvaire, se circonscrit assez rapidement & I'endroit
de cet appareil qui va &tre le point de décharge de la
fluxion herpétique. Ajoutons que cette sensation est
continue, avec des redoublements qui n’ont rien

(1) Quelques malades veulent qu'on leur cautérise immédialement le
moindre boulon suspect; et cependant ils ne veulent pas moins impé-
riensement, — a cause de la recherche dz la palernilé de ce bouton, —
étre fixés sur sa nalure simple ou chancreuse. On peut satisfaire leurs
deux désirs, contradicloires en apparence, en leur inoculant d’abord le
pus de celte lésion, et en la caulérisant aussitdt aprés.






DES PARTIES GENITALES. 37

Je mentionne pour mémoire deux autres signes
propres a différencier 'herpés de la chancrelle, signes
réels mais moins importants pour le diagnostic ' em-
blée, dont nous énongons en ce moment les régles.
Jamais I'herpés ne s'accompagne de bubon, pas méme
d'un engorgement ganglionnaire inflammatoire (1);
jamais la séerétion de I'herpés n'est contagieuse.

Parlerai-je du diagnostic entre l'herpés et les
plaques muqueuses?... Il le faut bien, puisque cer-
tains auteurs disent qu'on peut confondre entre eux
ces deux états pathologiques. Eh bien! la plaque
muqueuse est large, aplatie ; elle souléve 1'épiderme
ou I'épithélium en le plissant, et non en en faisant
une veésicule ; le liquide séreux qu’elle séeréte s’exhale
de toute sa surface et n'est jamais réuni en foyer.
Elle a son odeur spéciale ; elle se forme avec lenteur,
sans cuisson; elle ne disparait, spontanément du
moins, qu'avec une lenteur extréme. Ajoutons que
la plaque muqueuse sur le pénis est trés-rare, et que
lorsqu’il en existe la, on en trouve toujours ailleurs, au
gosier, surtout, quelques autres dont la coexistenceé ne
laisse au praticien le moins expérimenté aucun doute
sur la nature spéciale, virulente, de la lésion.

(1) Ce qui diminue la valeur de ce signe, ¢'est que beaucoup de chan-
crelles ne s’accompagnent pas non plus de bubon.
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matique d'une phlegmasie ou d'un rétrécissement
du canal de I'uréthre. — Autre étiologie imaginaire.

Evans et Plumbe affirment, au contraire, que
le plus souvent son existence est liée a une affection
des organes digestifs. — Il y a bien la quelque vérité;
mais l'influence de ce trouble, influence que nous
avons constatée plusieurs fois nous-méme, contribue
plutdt & entretenir I'herpes qu’a le faire naitre.

Selon Rayer, 'exeitation continuelle des organes
de la génération, le ‘contact des fluides sécrétés
par le vagin ou 'utérus atteints d’inflammation chro-
nique sont, de toutes les causes assignées a cette
maladie, celles dont I'influence lui parait la mieux
démontrée. — Ce que dit la Rayer est vrai, si l'on
veut le faire servir a expliquer la cause occasionnelle
de chaque poussée de 'herpes; mais il n’en est plus
ainsl, comme nous le démontrerons dans un instant,
sl s'dgit de la canse intime de I'herpeés récidivant.

Rayer dit également avoir vu cette affection
se produire plusieurs fois sur un méme individu;
mais il se borne & cefte seule remarque ; encore la
mention spéciale qu’il en fait semblerait - elle
prouver que, aux yeux de notre illustre confrere,
ce trait, — qui est le caractére pathognomonique
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inflammatoire simple, ete.), a le premier appelé I'at-
fention des praticiens sur les fluxions intermittentes
qui se développent sur le tégument des orifices mu-
queux, a la suite des accidents vénériens primitifs
fluxions qu'il distingue avec soin des lésions de syphi-
lis constitutionnelle, avec lesquelles presque tous les
malades et beaucoup de médecins les confondent.

Selon MM. Cazenave et Schedel (1), 'herpes pre-
putialis est une variété de I'herpes phlyeténodes, dont
il ne differe que par son siége. Les causes de cette
affection, qui ne s'observent, disent ces auteurs, que
chez I'adulte, sont : « le froftement des vétements
» de laine, certains écoulements chroniques du vagin,
» laction de cette matiére qui est si abondamment
» séerétée entre le prépuce et le gland, lorsqu’on la
laisse s’y amasser, peuvent déterminer le développe-
ment de cette éruption, qui le plussouvent apparait
sans cause appreciable. Les rétrécissements de
Puréthre, qui peuvent exister en méme temps, sont
des accidents avec lesquels I'herpés ne parait avoir
d autres rapports que la présence simultanée. » Un
fraitement émollient est toujours suffisant pour faire
disparaitre cette légére affection. Cependant, dans
quelques circonstances, ajoutent-ils, I'herpés pre-
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‘1) Abrége pratique des maladies de la peaur 1828, p. 99.
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» daires de la syphilis, et par conséquent chez des
malades qui sont encore sous la préoccupation de
la vérole. Or, cet antécédent et la persistance du

=

et
=]

» mal peuvent bien souvent &tre pour quelque chose
» dans le diagnostic que le médecin porte de cette
» maladie; de sorte que malade et médecin qui ne
» connaissent pas I'herpés preputialis sont tous deux
» conduits a l'erreur du diagnostic, et, ce qu’il y a
» de plus ficheux, ce dernier est amené a l'erreur
» thérapeutique.....

» ... L’éruption met sept & huit jours a se guérir;
» mais durant cette période de temps. ou quelquefois
» huit jours, quinze jours, frois semaines apres, une
» nouvelle éruption d’herpés se développe, et ainsi
de suite pendant des mois entiers... »
C'est alors que se souléve la question de cause
syphilitique. On se demande si le traitement mercu-
riel a ¢été suffisant, et bon nombre de personnes
se fraitent & nouveau, soit spontanément, soit avee
le concours de lear médecin. C’est que ces éruptions
ne sont garanties de récidive qu'a la condition que,
durant six semaines i deux mois, le malade tiendra
sa verge enveloppée d'un petit linge, qui évite ainsi
fout frottement susceptible de réveiller la sensi-
bilitt qu'a sa suite et aprés sa guérison laisse la
préputiale. ... '
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causé par un rétrécissement de luréthre, elc.,
peuvent favoriser le développement de cette affection,
qui guérit d’elle-méme lorsqu’elle n'est point exas-
pérée par un traitement intempestif.

Il nous est facile d’épargner la critique & cette
appréciation succinete, (ui, incontestablement, dans
la pensée de M. Gibert, était relative & une affection
toute autre que eelle dont nous nous oceupons ici.

M. Bazin (1) range I'herpés preputialis dans la
classe des arthritides pseudo-exanthématiques vésicu-
leuses. Pour notre habile confreére, il ne forme qu’une
variété du genre Zerpés, et ne présente de remarquable
que le siége et le groupement de I'élément éruptif.
Aprésavoir établi le diagnostic différentiel de I'herpes
preputialis d’avee le chancre et la plaque muqueuse,
le savant médecin de l'hopital Saint-Louis se de-
mande a quels caractéres on pourra reconnaitre la
nature arthritique de Uherpes.

« On soupconnera, dit-il, Porigine arthritique de
cette affection si elle survient périodiquement, si
clle est causée par les variations de température ;
st elle se montre sur les parties découvertes ou les
parties sexuelles; si les vésicules ont un volume

et
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(1) Bazin, Legons théoriques et cliniques sur les affections cutandes, ele,
{860, p. 117 et suiv.
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cette affection son véritable caractére : « La maladie
» qu'on a improprement appelée herpés preputialis,
» dit-il, n'est autre chose qu'une variété de I'ec-
» zéma aigu; elle dénote dailleurs, chez le sujet
» atteint, ainsi que j’'ai eu mainte occasion de m’en
» convaincre. l'existence de la diathése dartreuse,
» (qui ne tardera point & se révéler plus clairement
» par des manifestations plus graves et plus nettes,
» dont on ne saurait cette fois mettre en doute la
» pature. »

Mais, néanmoins, est-ce réellement le méme étre
pathologique que M. Hardy et moi avons en vue ? Le
doute, sur ce point, est bien permis. En effet, I'her-
peés, tel que nous le décrivons, a un caractére gra-
phique essentiel : il est toujours constitué par un
groupe de quatre ou cing vésicules distinctes, ne se
réunissant point par leurs aréoles, restant parfaite-
ment reconnaissables pendant toute leur durée. Si
M. Hardy mentionne une forme semblable a I'eczéma,
forme dans laquelle d'imperceptibles et innombrables
vésicules agglomérées se transforment promptement
en une surface érodée séerétante, c’est que ce n’est
point notre véritable herpes récidivant.

Autre différence : Les démangeaisons de 'eczéma
sont tres-incommodes, persistent pendant toute sa
durée; celles de Pherpés ne sont réellement sensibles
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« Le plus souvent au prépuce, assez fréquemment

aussi au dos de la verge et au gland, non moins
souvent aux organes génitaux de la femme, aux
grandes lévres et au mont de Vénus, par exemple,
apparaissent des vésicules agglomérées, groupées,
a contenu clair comme de l'eau, la plupart du
temps en petite quantité (souvent il ne se déve-
loppe qu'un groupe). Ces vésicules se produisent
subitement, précédées ou non, accompagnées
ou non d'impressions désagréables (douleur, bri-
lure); elles ne durent que quelques jours (si, en
se grattant ou en se frottant, le malade ne les
déchire pas), et, apres la dessiceation de leur con-
tenu, elles se changent en crodtes minces, apres
la chute desquelles on apercoit la peau saine
ou quelque peu rougie. Lorsque le malade gratte
ces croites, ou lorsqu’elles apparaissent & la
face interne du prépuce, il reste une surface
excoriée, dépouillée d’épiderme ou bien recou-
verte d’'un amas aplati et blanchitre d’épiderme
macéré, qui a l'aspect d'un petit uleére; mais
alors, dans tous les cas, apres le desséchement
de I'épiderme, ces amas se changent en croftes
minces, et aprés leur chute on ne trouve point de
cicatrice.

» Bien que les caractéres que nous venons d'as-
LOYON. 4
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servation attentive de la marche de la maladie ait
démontré que plusieurs phénoménes pathologiques
ont disparu sans laisser ni cicatrices, ni indurations,
— dans ce cas on a affaire & un herpés, — ou que
la cicatrisation exige un temps long, que I'exco-
riation ou petit ulcére conserve pendant longtemps
un mauvais aspect, ou qu'apres la cicatrisation il
reste une base indurée ; ¢'est par tous ces carac-
téres que se trouve caractérisée 'affection syphi-
litique.

» Quant aux récidives, 1l faut mentionner qu’elles
se comportent pour l'herpeés progenitalis comme
pour I'herpés labialis ou facialis; que particuliére-
ment 1l est des individus chez lesquels ce genre
d’herpes se montre quelquefois (cing & six fois par
an) sans cause connue, et se répete amsi plu-
sieurs années de suite avant de disparaitre pour
jamais. »

Quant au traitement, comme quant au diagnostic,

Hébra ne conseille pas, pour cette variété d’herpes,
d’autre régle de conduite que I'expectation.

Plus la deseription qu'Hébra fait de 1'herpes est

saisissante, lumineuse, plus son tableau nous rap-
pelle les toiles vivantes d’Arétée, et plus aussi nous

sommes surpris d'avoir a y signaler 'omission, sur
plus d’un point important, des données ainsi que des
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sur les précédents de cette éruption, sur sa durée,
sur ses réeidives, sur sa gravité particuliére, je ne
I'ai pas, pour cela, déplacé de la classe pathologique
a laquelle 1l appartient si légitimement, de la classe
des dermatoses. Les caractéres objectifs que je lui
al tracés sont ceux, et ne sont que ceux attribués par
tous les dermatologues aux affections de cet ordre.
En un mot, il importe de le rappeler, ¢’est bien du
classique Aerpes preputialis que j'ai entendu ici
traiter.

Done, herpes que nous déerivons a été considéré
par tous les pathologistes comme une dermatose
simple. Et la climque confirme de toute sa puissance
ce témoignage univoque de la tradition. Si une
observation superficielle, égarée par le préjugeé, y
croit voir quelque chose d’analogue a la syphilis,
l'observation vraiment médicale, indépendante, dis-
sipe sans peme cette erreur. L'éruption d’herpés
na ni les antécédents, ni 'aspect, ni la durée, ni le
type essentiellement chronique, ni la propriété con-
tagieuse des lésions syphilitiques. 11 ne coincide que
fout a fait fortuitement, que trés-rarement avec
elles; — les topiques spéciaux, qui effacent si
promptement les plaques ou papules syphilitiques,
le laissent, lui, suivre librement son cours ; — enfin
le traitement général mercuriel ou iodé, qui met
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dans son histoire séméiologique , deux points par
lesquels il s’éloigne encore davantage des maladies
vénériennes. Dans les exemples qu’on vient de citer,
le bubon (je parle du vrai bubon suppuré, & pus
inoculable) ne se lie qu'a la chancrelle, de méme que
I'épididymite ne se lie qu’a la blennorrhagie. Premier
point. Puis, second point, une fois I'affection prin-
cipale (chancrelle, blennorrhagie) terminée, celle
qui en avait été la conséquence, le bubon, I'épidi-
dymite s'éteint aussi. La complication suit le sort du
principal, sans renaitre jamais, a moins que le sujet
ne contracte & nouveau soit une chanecrelle, soit une
blennorrhagie.

Avec I'berpés rien de semblable. D’abord il peut
survenir, et en réalité il survient aprés toute espece
de maladie vénérienne ou syphilitique primitive. En
second lieu, une fois établi @ loccasion d’une lésion
vénérienne ou syphilitique, 11 s’enracine, vit de sa vie
propre, et continue a subsister sous sa forme parti-
culiere, ¢'est-a~dire & récidiver, quoique la lésion a
la suite de laquelle il s'est montré soit finie depuis
des mois et méme depuis des années.

Nous touchons, ce me semble, & force d’élimina-
tions, a la solution que nous poursuivons en ce mo-
ment. Déja il est acquis que les diverses maladies
vénériennes ne sont, pour herpés, qu’une occasion
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dans la région sternale, des furfurs épars entre les
cheveux, qu'ils conviennent que leur pére pourrait
bien, sans qu'ils s'en fussent, eux, doutés, avoir
porté l'une de ces lésions, /sion qu'on sait si bien
cacher a tout le monde que, parfois, on se la ca-
che a soi-méme.

Mais si la recherche de I'hérédité est quelquefois
obscure, celle d'un herpétisme existant ou ayant
existé chez le sujet lui-méme donne, au contraire,
un résultat a peu pres constant. Ainsi :

A. Dans quelques cas, les symptdmes cutanés ont
existé jadis, anciennement ; puis ils s'étaient éteints
avant que 'herpes ne partt. Mais la prédisposition
diathésique n’en est pas pour cela moimns avérée ;
seulement, il faut au médecin beaucoup de patience,
de ténacité interrogeante, pour arriver, sur ce point,
a la vérité. D’emblée, le client répond invariablement
par la négative ; ce n’est qu'apres qu’il a été retourné,
examiné, pressé. tourmenté, mis a la question plutot
(que soumis aux questions, qu’il finit par avouer une
dartre, par dire ol cela le démange.

En voici un frappant exemple, littéralement trans-
crit de la conversation du malade et communiqué
par M. Diday :

Ops. 5. — Un monsicur de trente-cing ans, né-
gociant, a eu, au commencement d’octobre 1866,
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Vous 'entendez, voila un homme raisonnable qui,
lorsque je 'y fait penser, accuse une démangeaison
insupportable, existant depuis cing ou six ans, et
(qui, & ma premiére question : « Avez-vous des dé-
mangeaisons? » n’en avait pas moins répondu nette-
ment : « Non, monsieur, jamais ! »

B. Le plus souvent, au contraire, on peut, Aic et
nune, au moment méme de I'examen, vérifier I'exis—
tence de symptdmes irrécusables de 'affection dar-
treuse; I'eczéma, le lichen, le pytiriasis sont les plus
ordinaires. Parfois les coineidences habituelles sur le
tégument interne se laissent aussi constater, telles
que l'angine spéciale, les aphthes, le coryza; des
crottes a l'entrée des narines, I'eczéma podicis, une
conjonctivite tarsienne, forment I'intermédiaire entre
les deux domaines, interne et externe, de la diathése.
En voici un instructif exemple :

M. R..., avocat, a, tous les deux ou trois mois, des
herpés préputiaux survenus a la suite de chancrelles
(qui ont €té cautérisées abortivement par M. Diday.
Ce malade est également sujet, depuis son enfance,
a des jetées eczémateuses sur le cuir chevelu et les
doigts, mais avant sa maladie vénérienne, il n’avait
jamais en de manifestations herpétiques du coté des
organes geénitaux. Ce malade est venu aux eaux
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raison pour nier, lorsqu'il en est ainsi, 'existence de
ce principe.

E. Du reste, la vérité sort parfois spontanément de
la bouche des malades :

Chez un jeune sujet a qui je cherchais a faire
comprendre ce mélange habituel, et difficile a bien
expliquer, de contagium et d’herpétisme, qui préside
a l'engendrement de I'herpes, il m’interrompit en
sécriant : « Je sais ce que c'est, c'est un mal de
» famille : mon frére a eu un herpés a la méme place,
» i la suite d'un chancre. »

Toutes les variétés de la dartre peuvent étre causes
suffisantes du développement de 'herpés. Ainsi chez
un malade qui m’était adress¢ par M. le docteur
Rollet, je constatal que depuis dix-huit & vingt ans il
était sujet a herpes récidivant des parties génitales,
dont la premiére poussée avait paru quelques semaines
apres un chanere simple. 1l avait depuis longtemps
un psoriasis siégeant surtout aux mains. L’herpés, il
est vrai, avait beaucoup perdu de son intensité, car,
au lieu de se reproduire quatre ou cing fois par an,
on ne le voyait plus depuis deux ou trois ans survenir
qu’une fois environ chaque année.

Ici encore la cause occasionnelle est parfaitement
évidente. Comme foujours, elle a ét¢ une maladie
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avec exuleération de la muqueuse. Je lui conseillai
de ne pas guérir cette éruption qui pouvait remplir
un but révulsif ulile a I'état de sa poitrine. C'était la
plus forte poussée qu'il et encore eue, et elle était
venue apres un intervalle d’au moins six mois, a la
suite des emplitres, qui n’avaient produit dans leur
voisinage aucune éruption.

Ainsi deux éléments distinets rendent compte de
I'herpés réeidivant : d'un cOté, une prédisposition
constitutionnelle antérieure; de 'autre, un accident
local. Selon le point de vue doctrinal ou I'on se place,
'un de ces éléments peut étre réputé plus important
que I'autre; mais leur existence simultanée a tous les
deux est également nécessaire pour la production de
'herpes.

La maladie vénérienne n’agit ici qu'a ftitre de
cause dévolution. Elle ne défermine point une mo-
dification générale de l'organisme; elle ne fait en
quelque sorte qu’établir un point d’élection pour
la décharge locale d’une diathese déja préexistante.
Ainsi que jaime a le dire aux malades dans un lan-
gage i leur: portée : « Le principe dartreux existait
dans votre corps, et ne demandait ¢u’a faire irruption
(quelque part. Yolre chancre, votre chaudepisse I'ont
décidé i paraitre & présent au lieu de plus tard, a se

DOYON. ]
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celui qu’exercent des maladies qui, durant plusieurs
semaines, durant plusieurs mois, mettent en jeu,
surexeitent toutes les propriétés vitales, appellent sur
un seul point de cet appareil les effets de I'imnervation
et de la circulation hyperesthésiées.

Il est digne de remarque, en effet, que les maladies
vénériennes sont les seules affections des organes
génitaux qui présentent réunies les conditions d’acuité
et de durée qui sont propres a susciter une jetée her-
pétique. Il y a plus : on peut affirmer que, a I'dge ol
I'on observe I'herpés, les maladies vénériennes sont
réellement et presque a la lettre les seules maladies
qui attaquent appareil génifal.

Mais, de ce fait que I'herpés succede toujours & un
accident vénérien, gardons-nous de conclure qu’il est
lui-méme de nature vénérienne. Non : tout ce qu'il
est vrai de dire, ¢’est que s'il succeéde a4 une maladie
vénérienne, c¢'est que, a I'époque de la vie et dans la
région ou on I'observe, il n’y a pas d’autres maladies
auxquelles il puisse succéder,

Un fait d’observation fournirait, s'il en était besoin,
d’autres preuves de la justesse de cette interprétation.
Si, comme nous le disons, I'herpés est, chez les sujets
dartreux, suscité par la présence d’une maladie lo-
cale, plus cefte maladie sera, de sa nature, longue,
douloureuse, aigué, plus elle devra avoir d’influence






DES PARTIES GENITALES, 69

accident (mais seulement depuis lors), survenu 1l y a
dix ans environ, ce malade est sujet, tous les deux
ou trois mois, a des jetées d’herpes praputialis, sié-
geant tantdt sur le fourreau de la verge, tantdt sur
la muqueuse balano-préputiale. Ges plaques d’herpes
se produisent plus intenses et plus fréquentes a la
suite de voyages, d'exces de table. apres des veilles.

Depuis eing ou six ans, sous l'influence probable
de chagrins et de contrariétés de tous genres, il est
survenu un pityriasis sur foute la face antérieure
des cuisses et sur le cuir chevelu, dont le systéme
pileux commence a s'éclaircir d’'une maniere tres- -
notable.

Apres 'emploi de différents traitements dépuratifs,
arsenic, ete., bains sulfureux artificiels, qui ame-
nerent une amélioration notable dans son affection
pityriasique, mais qui ne parurent pas avoir d’in-
fluence appréciable sur les récidives de 'herpes, ce
malade se décida, sur le conseil de son médecin or-
dinaire, a venir prendre les eaux d'Uriage.

Au moment ou je le vis pour la premiere fois,
M. G... n'avait pas eu de plaques d’herpes depuis
un mois environ; la peau des membres inférieurs,
et spécialement de la partie antérieure des cuisses,
était seche, rugueuse, recouverte de squames lé-
geres comme on en voit dans le pityriasis. — On
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d'une simple érosion; et, dans tous les cas, c'est de
toutes les ulcérations celle qui est, localement par-
lant, la plus bénigne.

Oss. 7. — M. X..., jeune homme de vingt ans,
d'un tempérament lymphatico-sanguin, contracte un
chancre induré suivi d’une syphilis constitutionnelle,
mais sans qu’il se produise une seule fois de I'herpes
preeputialis. Quatre ans apres, il a une blennorrhagie
des plus intenses, qui dure trois & quatre mois, et,
peu de temps aprés sa guérison, il survient des
herpes sur le gland, qui ont récidivé pendant trois
ou qquatre ans et dont la guérison n'a été définitive
quaprés deux saisons aux eaux d'Uriage. Chez ce
malade, je constatai en méme temps du pityriasis
capifis, mais je ne retrouvai pas chez lui ni dans ses
ascendants d’autres témoignages de la diathese dar-
treuse. Son grand-pére seul avait la goutte a un
degré tres-prononce,

Une autre cause, toute spéeiale, ajoute encore,
lorsqu’on la fait intervenir, a la propriété herpéti-
gene trés-prononcée, supérieure, que possédent les
chancrelles = c'est leur abortion ou leur cure trop
rapide.

Voila comment, au congrés de Bordeaux, M. Diday
a resumé avec un laconisme dont la circonstance
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tions, si ce n'est quelques démangeaisons & I'anus.
— Rien, dit-1l, dans sa famille. — La premiére ap-
parition de I'herpes est survenue quelques semaines
apres la guérison d’'une chancrelle qui avait été cau-
térisée, avec la pite de Canquoin, par un médecin de
Lyon, et depuis lors les récidives se sont produites
i des intervalles plus ou moins réguliers.

Le traitement thermal a donné 1ei1 les résultats les
plus satisfaisants, ear a part une poussée qu’il a cue
deux mois environ apres les eaux, ce malade, qui est
encore revenu cetle année a Uriage, n’a pas constaté
d'autres réapparitions de son herpés.

Deux faits chiniques que je vais rapporter me pa-
raissent de nature & prouver que cet herpés, comime
il vient d’étre dit, peut étre favorisé dans son déve-
loppement par I'éclosion de germes de chancrelles
avortés.

D'abord, I'éruption dans ses retours successifs oc-
cupe presque toujours invariablementle méme siége,
une zone de 2 ou 3 centimetres carrés autour de la
cicatrice de la chancrelle, siége qu'elle s’est pour
ainsi dire choisi; ef ¢’est dans cette sphére limitée que
se produisent les éruptions avec une prédilection bien
digne de remarque.

En second lieu, bien que I'éruption soit ordinaire-
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Un autre fait non moins significatif sous ce rapport,
et qui démontre en méme temps la non-contagiosité
de 'herpés, est le suivant :

Osps. 10. — Au mois d’aott 1863, je vois un mon-
sieur de quarante-cing ans, éprouvé anciennement
par toutes sortes d’accidents simples et infectants, et
qui estmarié depuis huit ans. Il a depuis quatre & cing
ans, tous les mois, des boutons que, dans une no-
menclature mspirée par son observation, il divise
en chancres volants et en boutons d échavffement : les
premiers durent de quinze jours a trois semaines, les
autres de cing a six jours. Il a souvent fait cautériser
les premiers par prudence. Ils viennent les uns et les
autres apreés coit ou sans coit étranger; mais quoiqu’il
ait souvent vu sa femme, en ayant des uns ou des au-
tres, il ne lui a jamais rien donné.

Nous allons voir dans le fait suivant |'épreuve et la
contre-épreuve se succédant d’'une maniére aussi sai-
sissante qu’on le puisse désirer.

Ops. 11. — Un malade eut en juin 1862 une
chancrelle quil laissa guérir sans autre pansement
que du vin aromatique; elle dura six semaines. En
octobre de la méme année 1l en eut une au méme en-
droit, sur le repli du gland, et qu'il traita immédiale-
ment par des attouchements avec une forte solution
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L’observation nous le montre & chaque instant en ac-
tion dans la genese des maladies dyscrasiques; et sans
quitter le domaine de la spécialité, nous pouvons en
citer deux exemples.

Les plaques opalines qui récidivent dans la bouche
des fumeurs syphilitiques, cette peu dangereuse mais
si tenace incommodité, dont Ihistoire esl a peine
ébauchée, dont le spécifique est encore & découvrir,
constitue, sous le rapport étiologique, le parfait ana—-
logue de notre herpes. Qu'un individu soit syphili-
tique ; que, étant ainsi prédisposé, la fumée du tabac
vienne a exercer sur sa mugueuse buccale une action
irrifante habituelle, et les plaques opalines se mani-
festeront, s'établiront la sous cette double influence,
diathésigue et irritative, comme I'herpés génital sous
linfluence dartreuse, puis fluxionnaire {ocale.

Il en est de méme d’une autre maladie, mieux
connue, dontl'étude nosologique est toute d’actualité.
Je veux parler du rhwmatisme blennorrhagique. Quel-
(que obscurité qui plane encore sur la cause de cette
singuliére complication, les praticiens du moins s’ac-
cordent sur un point : c¢'est que, dans un nombre
donné de blennorrhagiens, elle n’apparait que sur
(quelques-uns, c'est-a-dire sur ceux qui sont prédis-
poses. Done, ici comme pour les plaques des fameurs,
comme pour notre herpés, il y a, il faul deux choses :
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PRONOSTIC.

Une lésion superficielle, eirconserite, de cing jours
de durée, sans réaction générale, sans effets consé-
cutifs, voila, a coup sir, la plus légére des mmcommo-
dités qu’on puisse découvrir dans le cadre nosologique.
Aussi n'y a-t-1l pas a s’étonner que sa bénigmté l'ait
jusqu’a présent soustraife aux investigations des
auleurs, l'ait fait passer sous silence dans les traités
de pathologie les plus complets.

Mais cette lésion est venue a la suite d’'une maladie
vénérienne !... Mais cette lésion siége sur les organes
oénitaux!... Mais ses récidives se manifestent ordi-
nairement apres le coit !... Il n’en faut pas davantage
pour effrayer les gens du monde. Et, avouons-le,
leur erreur est assez excusable ; car bien souvent ces
trois caractéres ont suffi & des médecins pour placer
dans la classe des maladies vénériennes les lésions les
plus innocentes. Lisez plutot I'histoire des végéta-
tions.

Aussi le pronostic du médecin spécialiste est-il bien
rarement celui du client. Bien rarement, malgré tous
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syphilitique, - porte son désespoir au comble; et,
comme la goutte militaire, I'herpes récidivant des
parties génitales compte dans son histoire plus d’un
suicide.

A part ces exagérations déraisonnables, cest, il
faut I'avouer, une assez désagréable infirmité que ces
retours périodiques, incessants d'une fluxion qui
vient mettre obstacle a la fonetion qui s’accommode
le plus mal de la périodicité, ainsi que des ajourne-
ments; et cela justement & I'dge olt les stimulants a
I'accomplissement de cette fonetion sont les plus impé-
rieux, oti leur sollicitation est encore moins facile &
preévoir qu'a éviter.

Il faut aussi mettre sur le compte de 'herpes les
frayeurs trop souvent fondées quil donne lors de
chacune de ses réapparitions. « Il est un dge, a dit
» Ricord, oli 'on est presque toujours au lendemain
» ou au surlendemain d'un coit suspect. » Clest dire
(que, dans cette situation, le jeune homme qui voit se
développer une rougeur, une vésicule sur la région
balano-préputiale, n’est jamais sir — a moins que
I'expérience ne I'ait rendu passé maitre en fait de dia-
gnostic prévisionnel ; — n’est jamais bien str, dis-je,
que ce ne soif pas lale début d'une lésion plus sérieuse,
d’un chancre. De la des angoisses qui durent jusqu’a

ce que le mal ait revétu ses caracteres tranchés, ou
DOYON, G
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n'accusera pas son époux d'infidélité ; qu'elle ne le
déclarera pas coupable, alors qu’il n'y aurait qu'a le
plaindre comme récidiviste ?

Or, comme, malgré toutes les assurances du méde-
cin, le malade voit ordinairement dans son herpés
un mal contagieux, il redouble de précautions &
I'écard de sa femme ; et celle-ci, qu'on délaisse par
prudence, n’a que plus de raisons de s’apercevoir de
cet abandon et d’en incriminer le motif.

Au résumeé, notre herpés n’est rien, et il est tout,
Il ne souléve, en fait, qu'une parcelle de I’épiderme;
et il souléve, en droit, les questions pratiques, doctri-
nales, morales, les plus graves. 1l est facile a un mé-
decin de se convaincre de l'innocuité de ce bobe -
mais il lui est bien autrement difficile d’en convainere
son malade. Et lorsqu’il croit, a force d’explications,
y éire parvenu, il s’apercoit trop souvent que Ieffet
de son discours expire sur le seull du cabinet ; car,
a l'aceeés suivant d’herpes, il voit ordinairement son
client revenir lui faire part des mémes craintes qu'il
crovait avoir détruites sans retour. Qu'il ne se décou-
rage pas plus que le malade, pas plus que I'herpes.
Ne nous lassons pas de dire la vérité. Arrosons sans
reliche, arrosonsa pleines mains ce sol ingrat. Qui sait
si la seule goutte qui pénétre n'est pas celle qui ferti-
lisera !
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conduit 4 abréger le plus possible le cours de ces ma-
ladies; et 'emploi de la méthode abortive serait, en
vue de la production de I'herpés, le moyen préventit
par excellence!...

Mais I'élément dirée ne joue dans cette étiologie ni
le seul, ni le principal role. Et pour bien juger de ce
qu'il vy a de vrai dans la proposition précédente,
il faut décomposer les éléments auxquels elle s’ap-
plique; et examiner successivement, a propos de
chacun des trois accidents vénériens primitifs (chan-
cre, blennorrhagie, chanerelle), jusqu’a quel point il
est opportun d’appliquer a tel ou tel d’entre eux le
traitement abortif, en vue d’empécher le développe-
ment de I'herpés consécutif.

Pour le chancre, d’abord, j'entends pour le vrai
chancre, le chanere syphilitique, autrement dit chan-
cre infectant, on sait que I'abortion n’est pas possible.
Il n’y a done pas lieu de discuter si elle serait avanta-
geuse. Mais, sans étoufler sur place le chancre avec
ses conséquences, on peut bien s’arranger de maniére
a en abréger le cours autant que possible. Dans ce
but, on ne le pansera qu'avec des médicaments sim-
ples, incapables d'y développer soit de I'irritation, soit
du phagédénisme. De la charpie, soit enduite d'une
pommade au calomel, soit mouillée de liqueur de Van
Swieten, ou simplement de vin aromatique, consti-
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riques. lei, ce ne sont plus des présomptions qu’on
peut alléguer, mais des faits qui s'imposent. D’abord,
il est bien certain qu'on ne commence, en médecine,
a s'occuper de ' kerpés récidivant, qu’on n’a été amené
i le regarder comme une maladie avec laquelleil faut
compter, que depuis que la cautérisation abortive des
chancrelles a pris faveur aupreés des spécialistes, depuis
surtout que cette méthode a été simplifiée par I'emploi,
dans ce but, de la pite de Canquoin. (Diday, 1849.)

En second lieu, je puis cerlifier que, parmiles cas
nomhreux d herpes récidivant qui ont passé sous mes
yeux, une proportion trés-considérable, bien positi-
vement plus de la moitié, m’a été offerte par des ma-
lades dont la chancrelle avail été d’emblée réprimée
au moyen de la cauiérisation destructive.

Eh bien! ou ee rapport de proportion implique un
rapport de causalité ; ou il sera désormais interdit, en
médecine, de sappuyer sur I'analogie! Pour moi, et
Jajoute pour tous les médecins qui sont en position
de voir et qui voudront y regarder d'un peu pres, le
fait, non plus que ses conséquences, ne saurait dtre
I'objet d'un doute.

Voila done comment les choses se succédent dans
la plupart de ces cas. Dix ou douze jours aprés la
cautérisation, une cicatrice ferme et solide a rem-
placé l'ulcere. Le malade est satisfait, le médecin






DES PARTIES GENITALES, 89

Mais, d’autre part, en me placant au point de vue
de l'intérét individuel, en ne prenant en main que la
cause du client qui me consulte pour une chancrelle
au début, javoue qu’il ne m'apparait aucune regle
de conduite bien fixe. 1l est certain qu'un bubon,
que le phagédénisme, évités par 'abortion, sont des
accidents bien autrement graves que I'imnocent her-
pes. Mais ces accidents n’ont qu’une durée limitée, et
celle de I'herpes est indéfinie. Mais, avec des soins, on
peut espérer de les mﬁjuren tandis que I'herpés me-
nace, sans défense possible, tous les chancrelleux
dont on fait avorter I'ulcere.

En somme, si j’avais a prendre mon parti pour un
malade que je connusse parfaitement, lui et sa fa-
mille, qui {at exempt d’aniéeédents dartreux, je pra-
tiquerais sur lui I'abortion de la chancrelle; dans le
cas contraire, j aimerais mieux réprimer l'uleére peu
~ apen par les pansements avec des caustiques affaiblis
(lasolution de nitrate d’argent au trentiéme). Je lais-
serais ainsi la maladie parcourir ses périodes normales
en m'opposant par ces pansements a une durée ex-
cessive; en surveillant avee soin les déviations et les
extensions du mal local ; en empéchant le saignement
du chancre, cause de bubon (Diday)... et le malade,
une fois guéri, au bout de quatre ou cing semaines,
me saurait gré, j'en suis str, de I'avoir, au prix d’un
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quelques jours, un véritable chancre !... I’eau blan-
che, une solution de tannin ou d’alun, I'eau étendue
de vinaigre de toilette, d’alcool camphré, le vin aro-
matique, sont les remédes les plus usités dans ce but.
Un des meilleurs topiques que l'on puisse employer
contre 'herpes preputialis est sans contredit 1'eau
d’'Uriage : j'ai déja vu de nombreux malades se louer
de son action a la fois astringente et tonique.

M. F..., de Lyon, s'est guéri immédiatement d’une
balanite chronique avec gercures se compliquant par-
fois d’herpés et d’uréthrite herpétique de la fosse na-
viculaire, revenant au moindre coit, par I'application
d’eau d’Uriage, qui lui a toujours donné de meilleurs
résultats que les autres agents cathérétiques ou
astringents.

Mais faut-il se borner  la classe des simples astrin-
gents, lesquels n’abrégent que d'un quart environ la
durée de la fluxion herpétique?... Je ne le pense pas.
Une cautérisation légére remplit mieux notre objet ;
elle le remplit plus simplement, et sans faire acheter
sa supériorité par le moindre inconvénient.

Cest exclusivement au nitrate d’argent que je
donne la préférence. Mais il faut 'employer avec mé-
nagement et avec discernement. D'abord, je proseris
absolument I'usage du crayon, de la pierre. Son prin-
cipal désavantage est de donner lieu & une plaie qui
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la médication. 11 serait absurde que les effets irritants
du remede pussent se prolonger au dela du temps que
la maladie, abandonnée a elle-méme, aurait demande*
pour guérir.

En conséquence de ce principe, je ne fais jamais
plus de quatre ou six applications, soit du caustique
liquide sur de la charpie, soit de la pommade en fric-
tions; et comme je les répéte & douze heures d’'inter—
valle 'une de 'autre, mon client a toujours fini, en
deux jours avee le remede, en trois avec la maladie :
J'enlends avec les traces visibles de la maladie ; car
ses effets sensibles, le prurit, la chaleur, la cuisson,
ont cessé dés la premiére application du caustique.

Parmi les moyens palliatifs qui ont été encore pré-
conises, sinon contre I'herpeés preputialis, du moins
pour en atténuer les poussées, nous trouvons men-
tionné dans ( Heidelberg klinische Annalen, tome V,
2° cah., page 277) un travail sur le lactucarium, par
le docteur Rothamel, que ce médicament procure
parfois du soulagement dans certaines affections de la
peau, et que dans I’herpes p}'f.eg;-uféaffs entre autres il a
été utile pour diminuer la douleur qui existe habituel-
lement.

§ 3. — TRAITEMENT CURATIF.

Il existe plusieurs ordres de moyens pour s’opposer

aux reproductions de I'herpeés. Ainsi :
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quant & la muqueuse pénienne, 1l se rencontre avec
une fréquence marquée sur la partie ou cette mem-
brane, adossée a elle-méme, offre, a leur summunm,
les conditions de ténuité, de frottement, de chaleur,
d humidité qui sont le propre de cette sorte de tissus
organiques, ¢’est-i-dire sur le reflet balano-préputial.
Transformer, autant que possible, cette muqueuse en
peau, est done une idée qui vient a l'esprit de tout
médecin, comme de tout malade un peu soigneux et
un peu intelligent.

On en tente la réalisation par divers moyens. Le
plus simple est d'interposer, a demeure, entre le gland
et le prépuce, ou entre les deux cotés de la vulve, un
linge de toile 4 demi usée, ou un peu de charpie
seche, qu’on renouvelle deux ou trois fois par jour.

Quelques individus essayent, dans ce méme but, de
tenir le gland constamment découvert : mais il est
are qu'ils résistent a la sensation pénible que les frot-
tements de la chemise déterminent sur une partie qui
n'est pas conformée de maniére a les supporter. C'est
le moyen en apparence le plus simple : ¢’est en réa-
lité eelui qui échoue le plus souvent.

Au lieu de porter la charpie séche, on peut la
mouiller dastringents divers, solution de tannin,
d'alun, de sulfate de zinc, d'acétate de plomb, vin
aromatique, perchlorure de fer, alcoolé de guaco, so-
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ment I'herpes chez les circoncis que chez les autres.
Mais une fois |'herpes déclaré, il devient, par lui-méme,
un obstacle a 'action, au succés des topiques dessic-
catifs. Chaque fluxion raméne la congestion, I'habi-
tude de la sécrétion sur cette membrane d’'ou l'on
s'efforcait de les chasser. Est-ce assez de quelques
modifications imprimées a la superficie du tégument
pour lutter contre une force intérieure, contre un
besoin incessant et profond de décharges tel que celui
que crée dans la constitution l'existence d'une dia-
thése?..... Les armes ne sont rien moins qu’égales :

aussi le résultat de la lutte ne saurait-il étre dou-
feux.

2° La méthode dérivative ne compte pas moins de
partisans que la précédente, j'entends de partisans
parmi les malades. « St nous détournions cette hu-
meur! » répetent-ils au médecin avee une insistance
croissante, 4 chacune de leurs nombreuses visites. Et
les maouches, les vésicatoires, les foiles souveraines et
autres; d'autre part, les purgatifs tantdt violents,
tantot salins, a doses perturbatrices ou réfractées,
les sucs d'herbes, etc..., sont les agents ordinaires
de cette médication. En effet, ¢’est sur le tégument
et sur le tube intestinal que la dérivation est ordi-

nairement pratiquée. Je n'ai pas vu l'appareil uri-
DOYON. 7
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dans mon cabinet. Déja je le croyais guéri. Mais,
revenant alors : « Docteur, me disait-il, j’al eu un
fort rhume, j'ai eu une courbature, un mal de gorge,
une attaque de rhumatisme, des furoncles, etc..., et
pendant quelque temps je me suis bieu cru débarrassé
de mon maudit herpés : mais je suis guéri et le voila
maintenant qui reparait. »

Or, quand la nature échoue, nous pouvons bien
nous consoler de notre impuissance : mais il faut au
moins la constater, et, dans tous les cas, régler notre
conduite sur la connaissance trop avérée que nous
avons des lacunes de notre arsenal dérivatif,

Je ne veux pas, néanmoins, nier que l'organisme
modifié ne puisse voir cesser cette ‘endance a la
répétition, dont M. Baumes a si bien fait ressortir le
pouvoir morbigene. Mais il faut, pour opérer de tels
effets, une perturbation profonde telle que les im-
priment, par exemple, la variole, la fiévre typhoide,
ou tout au moins le développement de I'état hémor-
rhoidaire, de la lithiase. J'ai vu, en effet, I'herpés
cesser ses récidives chez deux sujets a la suite d’une
variole chez I'un, et chez l'aufre d'une congestion
hémorrhoidale devenue permanente.

Mais, tout en admettant la puissance dérivative de
troubles organiques semblables, je refuse d'y voir un
remede. Dabord, ils ne sont point & notre portée.
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L’excés seul, ou mieux ce (u’on nomme vulgairement
les exeés recelent un péril.

11 ya plus : si par Ihabitude vous vous étes aceli-
maté a I'impression excitante que produit chacun
de ces agents, vous pouvez désormalis — dans une
certaine mesure, bien entendu — les braver impu-
nement.

Cest donc la modération et non I'abstinence qu'il
faut recommander aux malades. Jinsiste sur ce point,
non pas pour me donner le renom d'un médecin
accommodant avec les exigences de passions bli-
mables, mais parce qu’il y a, en fail, plus d'inconvé-
nients, au point de vue spécial qui fait 'objet de
cette étude, a étre sobre ou continent avec excés qu’a
user modérément de tout ce qui rentre dans le plan
normal du fonctionnement physiologique. Les exem-
ples a l'appui de cette thése surabondent dans la
pratique.

Ainsi, il n’est pas d’ouvrier, de paysan surtout qui,
atteint d’herpes, ne croie bien faire en renoncant
entierement & I'usage du vin, méme coupé. 11 faut
voir avec quel air de triomphe ils se vantent, devant
vous, de ce retranchement opéré sur leurs habitudes
antérieures !

Or, qu'en résulte-t-il ? D’abord, pour le présent,
une chloro-anémie, qui rend leur hypochondrie aussi
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la victoire. Il consultait immédiatement son médeein,
faisait examiner par lui la femme, qui toujours était
reconnue saine. Puis, au bout de quatre ou cing
jours, tout était lerminé,.... jusqua une prochaine
conguéte. _ .

Notre malade avait bien cru observer que tant qu’il
restait, non pas continent mais fidéle, 'herpes ne
reparaissait pas. Seulement, voltigeant sans cesse, il
n'avait pas eu bien souvent l'occasion de vérifier
complétement la portée de cette remarque.

Cependant, tout a un terme, méme la jeunesse.
Le négociant en question, ayant dépassé de quelques
années la trentaine, se maria. Il fit plus, il demeura
constant. Et, deés lors, sans autres médications, sans
méme qu'il ait, sous d’autres rapports, réformé son
existence toujours émaillée de divers eztra, de veilles,
de voyages, d’insomnies, I'herpés n’'a pas reparu.

Ainsi I'hygiene préventive de I'herpés est beaucoup
moins sévere, moins onéreuse que ne se le figurent
les malades et les médecins. Il n’est point nécessaire
de se priver, ef ceci expose méme indirectement &
des dangers, I'abstinence absolue entrainant presque
immanguablement, 16t ou tard, une grave infraction ;
il suffit d'user avec une certaine réserve,‘et surtout
avec une certaine périodicité,






DES PARTIES GENITALES. 105

I'époque usuelle de son retour périodique est arrivée,
A plus forte raison quand cette époque est dépassée
de quelques septénaires, la moindre cause suffit pour
provoquer le retour de la fluxion. Il arrive méme
souvent alors qu'elle s'opére sans que le malade le
plus attentif puisse se rappeler y avoir donné lieu par
le plus léger écart de régime.

h° Les organismes débilités sont particulierement
accessibles aux influences morbides. Je ne prétends
point, par cetle remarque banale a force d’étre juste,
insinuer que 'affaiblissement d'un sujet suffise pour
créer chez lui une dyserasie spéciale, une diathese-
Non : il faut, pour que la diathése naisse, un germe,
une cause spécifique, que les influences morbigenes
vulgaires ne sauraient suppléer.

Mais il n’en est pas moins vrai que l'individu, une
fois au pouvoir de la diathése, verra les manifestations
de celle-ci sévir surluiavee d’autant plus de fréquence,
avec d'autant plus d’intensité, que sa constitution op-
sera moins de résistance, en d’antres termes, qu'il
sera plus débilité.

On observe cette coincidence de la facon la plus
saisissante dans la syphilis. Comme les divers sym-
ptomes de cette diathése suivent d’ordinaire une

marche assez réglée, comme d’ailleurs le degré d’'in-
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facile & suivre dans son évolution, a cause de la len-
teur, des longues intermissions de sa marche, —
quelle influence les variabilités de résistance de
I'organisme peuvent exercer sur la fréquence et la
gravité des poussées herpétiques.

Un mot ici sur ce qui s’observe de semblable dans
le cours des affections dartreuses.

Mon observation directe a plusieurs fois confirmé
ce que I'analogie suggére. Plusieurs fois, c'est en
rétablissant I'équilibre dans les fonctions répara-
trices, en régularisant la nutrition, en veillant & ce
que le travail de recomposition s'opére normalement,
qu'on réussira & guérir I'herpés récidivant.

Oss. 13. — Jen al eu tout récemment un exemple |
chez un jeune Allemand. Arrivé a Lyon depuis huit
mois pour tenir un mince emploi chez 'un de nos
banquiers, il avait, des les premiers jours, été atteint
d'une.chancrelle, puis d’herpés qui se reproduisaient
presque tous les mois. Aprés les moyens astringents
locaux employés sans succés, je remarquai que le
pauvre jeune homme avait dépéri. Vivant seul, mal
nourri, tué de travail, rongé, quol que je pusse dire,
par l'appréhension de la syphilis, il avait maigri,
pili, était devenu sujet a I'essoufflement, aux palpita-
tions, a l'insomnie. Mais plus il s'étiolait, plus fleuris-
salent répétées el obstinées les poussées de I'herpés.
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nos malheureux herpétiques ne sont pas seulement
inutiles; que, en qualité d’agents spoliateurs débili-
tants, ils vont directement contre le but que tout me-
decin doit se proposer. |

Il importe de formuler catégoriquement cette sen-
tence, de la faire entendre aussi haut que I'empirisme,
I'ignorance, la cupidité, répétent leurs annonces. 1l faut
qu'on sache que, — hors leurs indications véritables
suggeérees exceptionnellement par un état saburral
des voies digestives, — les purgations qui, entre les
mains des charlatans, constituent I'antidote banal de
toutes les maladies un peu tenaces, de 'herpés en
particulier, ne servent jamais a rien, peuvent souvent
nuire, et concourent a entretenir la maladie plus qu’a
la faire disparaitre. Ce n’est pas seulement au nom
des vraisemblances théoriques, ¢’est au nom d’une
vérité pratique bien souvent rendue évidente sous
mes yeux par l'interrogatoire ou par le récit spontané
desmalades, que j'énonce cette conclusion, partie im-
portante quoique purement négative de la thérapeu-
tique de 'herpés.

5 Ecartons avant tout, écartons formellement,
sans restrictions ni réserves, U'indication des antisy-
philitiques. 11 ne saurait étre en aucun cas question
d’opposer i I'herpés une semblable médication; et si
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philis; 2° dont les éclosions Viennent toujours aux
parties génitales, dont le mercure seul, par consé-
quent est, selon eux, capable de vaincre la persistance.
On ne sait pas assez jusqu'oll la persuasion qu’ils
sont vraiment affectés de la vérole peut pousser ces
pauvres syphiliphobes qui rencontrent si rarement
dans le cabinet du médecin la pitié dont ils sont si
dignes.

Ops. 14. — M. de H., dgé de quarante ans, d’une
constitution robuste, d'un tempérament lympathico-
sanguin, né, dit-il, de parents parfaitement sains et
n'ayant jamais eu d’affeclions cutanées, contracte en
juin 1865 des uleérations du gland, pour lesquelles on
lui fit suivre pendant un mois un traitement par les
pilules de Dupuytren.

Six semaines aprés la guérison de ces premiers
accidents, il survint sur le prépuce une éruption par-
faitement circonscrite et dans laquelle, d’apres la des-
cription du malade, il serait impossible de voir autre
chose qu'un. herpes praputialis.

A partir de ce moment jusqu’au mois de juillet 1864,
¢'est-a-dire pendant un an, il est survenu réguliére-
ment tous les deux mois des jetées herpétiformes
semblables en tout a la premiére. Et cela, malgré les
précautions les plus minutieuses, les soins de propreteé
les plus exagérés et les médications les plus varides.
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Avant de se rendre aux eaux de Luchon, M. de H.
élait tellement désespére de son état, qu'il considérait
comme la conséquence d'une infection générale et
incurable, que, a plusieurs reprises, il avait eu des
idées de suicide.

Mais c’est assez combattre I'erreur; il faut mainte-
nant édifier aprés avoir démoli, il faut enfin formuler
les indications de la médecine curative.

Or, l'indication fondamentale, chez les porteurs
d’herpes génital récidivant, est de combattre le vice
dartreux ; et je ne serai pas plus démenti par les mé-
decins que par les malades, pas plus par le raisonne—
ment que par l'expérience, si j'affirme que certaines
eaux minérales, celles d'Uriage en particulier, consti-
tuent le moyen par excellence de remplir ce but es-
sentiel.

Comment agissent-elles dans ce cas ?... En scrutant
leurs propriétés comme en les voyant opérer, on re-
connait en elles plusieurs modes d’action distincts. Soit
par leur pouvoir dérivatif, soit par leurs qualités re-
constituantes, elles se montrent efficaces & divers de-
grés, utiles dans telles ou telles circonstances qu’il
importe de bien analyser.

Ainsi, d'abord, prises en boisson & dose purgative,
elles déterminent une révulsion salutaire qui, répétée
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Les bains locaux, les douches, au bhesoin, concou-
rent aussi & la guérison de I'herpés préputialis. Ils peu-
vent réaliser ce but de deux maniéres : soit a faible
dose, par une action topique antipsorique qui affai-
hlit les poussées existantes, ou prévient celles a venir
en atténuant la susceptibilité morbide de la muqueuse
balano-préputiale ou vulvaire ; soit a plus forte dose,
en excitant dans la région une suractivité vitale qui
précipite les poussées herpétiques et fait, si je puis
ainsi dire, que le génie morbide est forcé de dépenser
la, coup sur coup, dans 'espace d’'un ou deux mois,
tout ce que, au grand désespoir du malade, il aurait
parcimonieusement laissé sortir en un ou deux ans,
a intervalles éloignés. Je reviendrai tout & 1'heure sur
I'explication ainsi que sur les conséquences de cet effet
particulier des eaux.

D’ailleurs ces propriétés diverses ne doivent étre ni
isolées arbitrairement, - ni groupées selon la loi banale
d’'une formule identique, ni surtout provoquées au
hasard. Bien au contraire, le traitement minéral a
toujours été appliqué par nous suivant les indications
présentées par chaque malade en particulier. Les an-
técédentsdu sujet, sa constitution, son tempérament, la
marche et la résistance variables de sa lésion génitale,
ses autres maladies habituelles, fluxions ou dispositions
morbides antérieures, etc., suggérent suffisammentau
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dartreuses anciennes. On ne parvient a transformer
les dispositions de I'organisme, — qui sont ici & la fois
héréditaires et acquises,—qu’en continuant la médi-
cation pendant un temps convenable,

Or, c'est-la, il faul 'avouer, une des plus grandes
difficultés et en méme temps une des plus délicates
questions de la médecine thermale. Quelque intelli-
gents qu'on les suppose, les malades ne comprennent
pas toujours que, pour une affection datant de plus
de deux ans, il faille consacrer an traitement plus de
vingt jours; ou, s'ils se l'avouent tout bas a eux-
mémes, bien rarement ils mettent, sur ce point, lear
conduite d’accord avec leur conviction.

lci, surtout, la maladie que nous combattons est
essenfiellement rebelle ; et ¢’'est méme sa tendance
constante a la récidive, qui constitue un des cotés les
plus pénibles et les plus ficheux de cette affection.
Disons-le donc hautement : si nous avons obfenu des
résultats satisfaisants, nous le devons, pour une honne
part du moins, a l'administration longtemps continuée
des eaux.

Comment, en effet, rompre une hahitude vicieuse,
détourner un mouvement fluxionnaire que tant de
motifs sollicitent a se diriger sur un point, si nous ne
créeons pas une dérivation durable, et surtout si nous
ne modifions pas profondément I'état général sous
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trés-lymphatique et me raconta que depuis sa pre-
miére blennorrhagie, il avait conservé une ftres-
grande disposition aux inflammations de la muqueuse
uréthro-préputiale. 1l ignorait complétement si ses
parents présentaient des signes de maladies cuta-
neées.

Les bains minéraux, l'eau en boisson a dose pur-
gative et réfractée furent régulierement pris pendant
un mois. Il ne survint pas de nouvelles jetées pendant
le traitement, ni méme deux ou frois mois apres.
Cependant, dans le cours de l'année 1860, il eut
encore deux poussées de I'herpes génital récidivant et
cela chaque fois apres s'étre exposé a des rapports sus-
pects. Voulant a tout prix se débarrasser d'une aussi
facheuse incommodité, il vint de nouveau a Uriage en
1860, ef cette fois la guérison a été définitive, car
depuis cette époque (et j’ai encore revu M. P. cette
année ) c'est & peine s’il a eu une ou deux récidives
en sept ans. Cette fois, 1l est vrai, le malade prit les
eaux pendant quarante 4 quarante-cing jours, et je
suis convaincu que ce n'est qu'a cette saison pro-
longée qu’il dut sa guérison complete. Je ne doute pas
du reste, que s'il et agi ainsi dés la premiére année,
le résultat n’eit été encore plus satisfaisant.

Ops. 16. —M. S., igé de quarante ans, d'un tem-
perament lymphatique et nerveux, a eu, en 1851, un
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tion, il survint un érythéme trés—intense et trés—pe-
nible, qui envahit toute la région génitale. Toutefois,
sous I'influence d'un traitement émollient, I'inflamma-
tion érythémateuse disparut, mais il survint a sa
place des plaques d’herpés trés-circonscrites siégeant
dans le sillon balano-préputial et dont les fréquentes
récidives devinrent bientdt un sujet d'incessantes
préoccupations.

Comme tous les traitements semblaient impuissants
a enrayer ce mal, son médecin, M. le docteur Morel,
praticien distingué de Lyon, se décida a I'envoyer a
Uriage. Une premiére saison de vingt—cing jours pro-
duisit une notable amélioration ; I'herpés, au lieu de
reparaitre tous les mois ou foutes les six semaines, ne
se montra deés lors plus que deux ou trois fois dans le
cours de 'année suivante.

Les choses resterent en cet état pendant toute I'an-
née 1859. Mais voyant que I'amélioration obtenue
n'avait nullement progressé, il se décida a venir faire
une longue saison qui, cette fois, fut couronnée d’un
succes complet.

Si dans certains cas, il y a avantage & partager le
traitement thermal en deux fois dans la méme année
et a un intervalle convenable, il n’en est pas ainsi pour
la maladie dont nous parlons.
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bre 1861 qui persiste jusqu’au mois d'aott 1862. Pas
dautres accidents vénériens. Depuis la guérison de
son écoulement, apparition environ tous les mois
d’herpés preputialis siégeant spécialement dans un
point du sillon balano-préputial. Etat général satis-
faisant; pas d’autres manifestations cutanées qu'un
acné des épaules. Aumomentde son arrivée a Urlage,
I'herpes durait depuis 18 mois et, ajoutait le médecin
qui me l'adressait : « Si 'herpes va s'atténuant un
» peu, sous le rapport de la largeur et de la durée
des vésicules uleérées, 11 ne s'est nullement mo-
difié sous le rapport de la fréquence de leurs
réapparitions. Dans les premiers temps, l'exulcé-
ration consécutive aux vésicules simulait une chan-
» crelle. »

X

=

b=

k=

Notons encore, bien que cela ne soit plus néces-
saire, que la cause de production de I'herpés est ici des
plus évidentes. La fluxion qui, pendant plusieurs molis,
s'est trouvée dirigée vers la sphére génitale, est incon-
testablement la cause occasionnelle de I'herpes. Sans
cette circonstance, on peut affirmer qu’il n’aurait
jamais eu lieu chez ce sujet.

Les eaux d'Uriage sont trés-bien supportées; et on
pourrait presque juger des tourments et des ennuis
que donne Uherpeés génital récidivant par la bonne
volonté, je dirai méme par I'empressement avee les-
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I observation suivante semble venir a I'appui de
I'opinion professée par notre savant maitre: en ce que
les eaux auraient eu un effet favorisant I'éclosion des
germes semi-avortes.

Oss. 20. — « M. P., de Lyon, a eu une syphilis con-
stitutionnelle en 1854, dont il n’a été traité (vu une
grande disposition au ptyalisme) que par des doses
peu considérables de mercure. Il a néanmoins guéri,
solidement selon moi; et il n’a besoin des eaux
d’Uriage que pour un herpeés, a retours assez rares,
venu & la suite des lésions locales qui précédent la
syphilis , mais n’ayant aucun rapport étiologique avec
cette derniére affection. »

Le malade, qui m’était.-recommandé en ces termes
par un de nos plus éminents spécialistes, présentait
seulement un pityriasis du cuir chevelu. En raison des
circonstances spéeiales qui n'avaient pas permis un
fraitement prolongé par les préparations mercurielles,
je crus devoir pousser un peu énergiquement a la
peau en conselllant quelques bains de vapeur pour
voir si la guérison était compléte. Il ne survint rien
de spécifique ; mais aprés un {raitement thermal d’un

d'un vésicaloire, afin de décider la germination immédiate de toules les
graines de chancrelle qui y sont déposées et qui y attendent parfois si
longtemps le moment de leur éclosion, quand cetle éclosion est aban-

donnée aux soins de la nature, au hasard des causes occasionnelles vul-
gaires.
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un malade affecté de diathése dartreuse, un herpés
survenir comme toujours apres un accident vénérien ,
la guérison se produire apres une saison a Uriage et
dans les conditions que nous signalons.

Oss. 21. — M. F..., age de vingi-cing ans, d un
tempérament lymphatiq ue, a eu 4 plusieurs reprises,
et syr diverses parties du corps, des éruptions de
nature eczémateuse. Son pere, mort il y a plusieurs
annees, avait, dit-il, des démangeaisons & la peau,
sans cependant qu’il lui soit possible de nous préciser
s'il avait une affection cutanée proprement dite.

ll y a deux ans, il contraeta une blennorrhagie qui
persista pendant prés de quatre mois. Peu de temps
apres la guérison de son écoulement, il vit survenir,
tous les deux ou frois mois, tantdt sur la muqueuse
balano-préputiale, tantot sur le fourreau de la verge,
des plaques parfaitement circonscrites de petites veé-
sicules dont la durée ne dépassait pas huit & dix jours.
Malgré les soins de propreté les plus minutieux et les
moyens locaux les plus variés, cette pénible incom-
modité n’a pas cessé de se reproduire pendant prés
d'un an et demi. Les récidives sont fréquentes, opi-
nidtres, aussi M. F..., en présence de l'insucces de
tous les autres traitements, se décide-t-il i venir &
Uriage.

La médication thermale (bains, purgations, eau
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eaux d Uriage, et l'importance de saisons suflisamment
prulungées Je me bornerai a cette dermere.

Oss. 22.— M. V.E..., de Marseille, agé de vingt-
cing ans, d'un t{:mpu‘ammlt lymphatico-sanguin, n'a
jamais eu d’affections cutanées; « ses parentssont d’un
sang frés-pur», se plait-il a répéter. Il y a deux ans,
a I'occasion d'un chancre, il lui est survenu sur le
prépuce des jetées herpétiformes dont les nombreuses
récidives ont été particulirement désagréables a ce
malade par lesinquiétudeés aussi vives que mal fondées
dont elles devenaient pour lui la cause incessante.

L’aceident vénérien avait été un chanere perforant
(par conséquent chancrelle) du filet. A partir de ce
moment, un herpés accompagné de gercures se pro-
duisit, tous les quinze ou vingt jours, sur la muqueuse
balano-préputiale. Cet état persista pendant un an
environ, malgré les soins les plus minutieux.

Etant alors venu & Lyon, il suivit pendant plusmm‘%
mois un traitement par le nitrate d’argent et le
glycérolé de tannin que lui conseilla M. le docteur
Diday. Sous I'influence de ces agents cathérétiques
et astringents, 'herpés ne revint plus que toutes les
SIX semaines.

Sur le conseil de notre distingué confrére, M. V. E.
se décida a venir le printemps suivant & Uriage ou
Fusage des eaux, prises & dose altérante, & dose pur-












