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DES LICHENS,

CONSIDERES SOUS LE POINT DE VUE

ECONOMIQUE, MEDICAL, ET PHYSIOLOGIQUE

(NUTRITION).

La classe des lichens est une partie de la cryptogamie peu étu-
diée aujourd’hui en France sous le point de vue botanique et moins
encore sous le point de vue médical, c¢'est la raison qui nous a en-
gagé a rappeler cequia été écrit sur ces plantes. Nous considérerons
les lichens sous le point de vue alimentaire, sous le point de vue
médical , économique et botanique.

I. DES LICHENS S0US LE POINT DE VUE ECONOMIOUE.

§ A.

L'Européen du centre et du midi, habitué a vivre au milieu de
campagnes fertiles, ol une culture bien dirigée lui assure ample-
ment ses moyens d existence, ou des arbres nombreux d'espéces
variées lui apportent non-seulement le nécessaire, mais encore lui
permettent le luxe de la table, ne s'arréte pas & la question de I'uti-
lité des lichens dans le point de vue alimentaire ; il laregarde comme
oiseuse et passe outre. Mais elle prend une bien autre importance
quand, pénétrant dans les solitudes glacées du Nord, ou le blé et la
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ticre des rennes, animal précieux sans lequel 'homme ne pourrait
habiter les régions glacées du Nord. Ce qui rend le cladonia ran-
giferina plus important, c’est qu'il croit sans culture (1).

Nous ne nous serions pas appesanti aussi longtemps sur la nourri-
ture du renne, si toute I'économie du Lapon (2) n’avait cet animal
pour base; ¢’est en effet a lui qu’il demande tout ce que nous four-
nissent le beeuf, la vache, le mouton, le cheval (3). On ne saurait
mieux juger de I'importance de cet animal, et par conséquent du
cladonia rangiferina, qu’en lisant le passage pathétique qui se trouve
dans la Flore de Laponie de Linné a ce sujet (4).

virente in locis frigidissimis et nunc alpinis, ideogue more boum vix cicurandis »
(Math. Aphonin, Usus hist. natur., p. 22; 1749).

aUsus reliquus lichenum nec plane temerarius est, scilicet lichen raogiferi-
nus dat alimentum rangiferis lautissimums ( Christoph. Geduer, Cui bono » 1752,
et dcta Societ. reg. Upsal., 1742).

(1) «Non opus habet (pastor) per 2statem ut plantas descisset, exscisset, colle-
gat domumque reportet, conservet. »

(2) Ex quibus rangiferis tota quanta dependet economia Laponum unde mil-
lia hominum sustentanturs (Funrd. bot. part. el Acta Societ. Ups. , 1742),

(3) «Ex his Lapones, lac caseum carnem potissimum vestem lectumque ha-
bents (Conf. , loc. eit.).

a«Ex regionis natura cconomiam Laponum esse optimam ipstitutam judico,

pecora enim bene perferunt clima istud : habent sufficiens alimentum reddent
pastori vestimenta et alimenta» (Linn., loe. cit.).

{(4) «Quod si hyems accedat cum gelu et pluvia terramque dura crusta gla-
ciali antequam nix decederit obducat ; eheu? Quanta tum imminet misera genli,
agitantur enim de eorum salute divitiis et bonis omnibus, Rangiferi sunt simul
DIDES E0rum Jivilie: oo c'c oo e os s o s o0 s a s s s 0o ae e
Glaciata ut diximus terra superstrata deinde nive, rangiferi lichenem suum ali-
mentum hiberoum eruere nequeunt, hine vel fame perire debent ad maximam
partem vel etiam necessarius ut herus instructus securi sylvam petat arboresque
lichenes veteres hocce obsitas ceedat; hic quidem lichen jubatus palatis 2que
bene arridet, nec ullus alius, sed si grex Laponis vastus sit parum sufficiat hec
species tot gulis.» (Linn., Flor. Lap., p. 361.)
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citer encore quelques circonstances dans lesquelles on les utilise.
Ainsi le sticta pulmonacea est employé a la place de houblon en
Sibérie (1); en Egﬂ]le, I'evernia prunastri (Achar.) et I'evernia
furfuracea (Mann.) sont employés pour faire lever le pain et la
bi¢re (2).

Comme il est facile de le voir par ce qui précéde, un grand nom-
bre d’hommes, les rennes et quelques autres animaux, trouvent
dans les lichens une nourriture abondante , saine et facile. Il était
curieux de savoir quelle était la nature du principe nutritif con-
tenu dans les lichens; les chimistes se sont préoccupés de cette
question. En téte nous placerons Berzelius; s'il n'est pas le pre-
mier qui ait étudié ce point de la science, il n'en est pas moins
celui a qui elle est le plus redevable.

Ce grand chimiste a trouvé sur 100 parties de cetraria islandica :

BITOP: avsvssssssssassssnesssnensisssssanssnnsssnsnae B0
Bitartrate de potasse, tartrate de chaux, traces de phosphate
S T e e e o e A e e 1.9
PrinCIpe AMer. . cvsssessasonctssiscsssssscnsarannass i
T T i e e St e e I L SR e 1.8
oo e e S R e e e 3,7
Matiére colorante extraclive. ......ececvvucnnssccaeases  T,0
Fécule. ..... e T e e e U e SR 144
Squelette féculacé. ............ 4 e e e AR 36,6
101,65

ﬁugmﬂﬂtatiﬂﬂdﬂ pﬂid&lliill!-lll-!'!'llll'lll-'-'!l'l-'ll!lii'lll 1,{3‘

Westring avait annoncé de I'albumine dans les lichens; Berze-
lius ne I'a pas retrouvée.
Quelques autres lichens ont été analysés : le parmelia parietina

(1) Forage en Sibérie.
(2) Forskal, Fi. egyptiaco-arab.
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botanique. Les journaux ont annoncé que, dans le district de Jenis-
chechir, dans la Petite Asie, au mois de janvier, il est tombé une
si grande quantité de manne en morceaux de la grosseur d’une noi-
sette, que la terre a été couverte dans une épaisseur de 3 a 4 pouces,
el que les habitants s’en sont nourris pendant plusieurs jours. Cette
substance a fourni une farine trés-blanche, mais le pain, trs-beau
du reste, qu'on en a fait, était insipide ; le méme phénoméne s'é-
tait déja produit dans le méme lieu en 1841.

Tout étrange que paraisse ce fait, il n’en est pas moins explicable
et facile & ramener & des causes purement naturelles. Les exemples
de matiéres comestibles paraissant tomber de 'atmosphére, et trans-
portées en effet par elle soit en Asie, soit méme en Europe, ne sont
pas trés-rares. Toutes les fois qu'on a pu observer cette substance,
on a reconnu que ce n'est autre chose que le parmelia esculenta,
dont le tissu est trés-succulent, et par suite peut étre mangé par les
hommes et les animaux. Pendant son voyage en Crimée, M. Léveillé
Pa observé en grande quantité & la surface du sol sur divers
points, et la il se présentait avec une couleur grisitre, formant
des amas comparables aux petits monticules de terre que rejettent
les lombries. En observant un grand nombre d’espéces de ce sin-
gulier végétal, il les a trouvés enticrement libres et détachés du
sol, et jamais il n’a pu y reconnaitre de point d'attache d’'aucune
sorte. Aucher (Eloy), dans son voyage en Perse, a également vu
et mentionné un fait de ce genre. Enfin les journaux nous ont
appris que, lors de I'expédition du shah de Perse contre Hérat, les
habitants de cette ville avaient trouvé et recueilli en grande quan-
tité, 4 la surface du sol, une substance entierement semblable , qui
leur servit de nourriture pendant plusieurs jours, et qu'ils s'étaient
décidés & manger en voyant les chévres s’en nourrir avee avi-
dité. Dans ces différents exemples, comme aussi dans le fait récem-
ment observé a Jenischechir, la merveilleuse manne n'est donc pas
autre chose que le parmelia esculenta, que les vents emportent en

18353, = Lebail. : : 3
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Gulrana wlandma (Ach} (1).
- juniperina (Ach.) (2).
Ulm harlmta (Sched.) (3).
~ — plicata (Dill) (4).
o hkﬁrma vulpina (Ach.).

* Ramalina calicaris (West.) (5).
I, P’ai'malia acetabulum (Fr.) (6).
b - omphalodes (Ach.) (7).
pnmulu {Dul" ) (8)-
mtellma {#ch ) {9).
__'*_'.-'- murorum (Ach.) (10).

4 ﬂmnga. "
elia calcarea. (Mich.) (11).
 Chamois.
falhunensis (Ach.) (12).
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Parmelia calearea (Mich.) (16).
—  muscorum (Fr.) (17).
- —  omphalodes (Ach.) (18).

—  olivacea (Ach.).
Umbilicaria pustulata (HofF.) (19).
— deusta (Fries) (20).

Rouge ferrugineus.

Peltigera canina (Sched.) {Ei}

Parmelia caperata (Ach.) (22).
—  calcarea (Mich.) (23).
—  parella (Dill.) (24).

Cladonia rangiferina (Haff.) (25).

Rouge-brun.

Cetraria islandica (Ach.) (26). |
—  centrifuga (Ach.) (27).
— ventosa (Ach.) (28).

—  falhunensis (Ach.) (29).

flouge pourpre.

-Cladonia coccifera (Ach.) (30).
—  fimbriata (Fries).

o i :L,:xf'... . lh:Il?‘.:-‘-‘,‘r'-:_ e T

~ (1€) Vilm,, Fi.; Hoff., mém., p. 26.
(17) Kalm in Vilm. m,, p. 40,
(18) Berlin, Us. muscor; Vilm, £7.
(19) Vilmet, loc. cit.
(20) Amor., mém., p. 95,
(21) Vilm., . cit

4, {22) Vilm.; Hoff., p. 34,

- (23) Amor., p. 85.

(24) Vilm,, loc. cit.
(25) Vilm., loc. eit.
(26) Cram., loe. cit., p. 101,
(27) Hoff., m., p. 31,
(28) Hoff., m., p. 30,

IW;K Suec, Lin.

(30) Vilm., Bosc,, loc. et
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Nous avons traité le parmelia ferruginea (Fries.) par I'ammonia-
que, immédiatement un principe d'un beau rouge s'est dissous. La
coloration ainsi obtenue se rapproche beaucoup dela teinture alcoo-
lique d'orcanette (lithospermum tinctorium). Cette liqueur présente
ceci de remarquable, que les acides la font passer au jaune-serin ;
I'ammoniaque lui rend sa coloration rouge initiale : donc si dans la
teinture de tournesol le principe rouge est un acide, il serait une
base dans le cas échéant.

Le parmelia sinuwosa, traité par la simple décoction, donne une
coloration jaune fauve rosé cendrée ; avec 'urine et 'ammoniaque,
il donne une coloration jaune orangé foncée; le sulfate de fer ra-
mene cette coloration au jaune orangé clair, les acides la font passer
au jaune verdatre. Sa coloration primitive lui est rendue par I'am-
moniaque ; sa teinture alcoolique est jaune orangé clair.

II. DES LICHENS S0US LE POINT DE VUE MEDICAL.

Les lichens (v, lepre) tirent leur nom de l'usage, trés-ré-
pandu autrefois, que I'on en faisait contre les maladies de Ia
peau (1).

Les lichens ont été employés dés la plus haute antiquité médi-
cale; Hippocrate regardait I'usnée comme un puissant médicament
utérin. Observons, i ce propos, que le médecin a été frappé des
propriétés médicales de ces plantes a une époque ou elles avaient
encore échappé a I'wil serutateur du botaniste ; de méme certains
faits frappent le pathologiste avant d’avoir été observés par le phy-
siologiste. Aprés Hippocrate, Théophraste parle du muscus querci-
nus, qui n'était probablement que I'usnée du pere de la médecine,

(1) aLichen vero herba omnibus lichenis remediis prafertur, unde nomine in-
ventos (Pline, lib. 26, cap. 4).
«Sanat lichen impetigines» (P. d'Egine, lib. 7, p. 391).






comme styptique, résolutif, émollient, utile contre la variole, I'in-
somnie, les envies de vomir, ete. (1). Mais ces connaissances ne
s'étendirent pas au dela des Arabes. Césalpin (2), Boerhaave (3),
qui s'occupérent de cette matiére, semblent avoir ignoré les travaux
de leurs prédécesseurs a ce sujet.

Dans la deuxiéme moitié du 18° siécle, les lichens devinrent
I'objet d'une grande vogue: quand , aprés avoir lu les auteurs de
cette époque, qui leur ont prodigué les plus grands et les plus
pompeux éloges, éloges, il faut le dire, quelquefois exagérés, on
vient a étudier les traités de thérapeutique et de matiére médicale
contemporains , on s'étonne, et, je crois, a juste titre, de n’y rien
ou presque rien trouver. En effet, aujourd’hui on se préoccupe si
peu de ces plantes, que ceux méme qui en font mention ne le font

(1) «Usnea quid est? Cortices tenues circumvolutee super arhorem ferentem
glandes, et pinum, et nucem ; et habet odorem honum. — Electio: Quae ex ea
bopa est alba, el nigra mala est. — Natura: In ipsa frigiditas est pauca, et ad te-
piditatem, seu ad frigus debile declinans, et stypticitas mqualis. Et existimaverunt
quidam quod est calida in primo et sicca in secundo, inquit Alcanzi. Est frigida
vehementis siccitalis. — Operationes et proprietates : Insunt ei virtus styptica et
resolutio , simul et lenificatio ; et praecipue qua est de pino, et ejus stypticitas est
@qualis, et illa quee est de arhore faciente kitram seu picem aperit oppilationes et
stringit carnes mollificatas. — Aposthemata et botor (variols): Linitur super
aposthemata calida et sedat ea, et resolvit durities, et sedat aposthemata fluxa.
— Instrumenta juncturarum : Cadit in unctionibus et resolvit duritiem, et si-
militer ejus decoctio, — Membra capitis : Cum infunditur in vino, facit dormire
potantem ipsum. — Membra oculi: Abstergit visum. — Membra anhelitus et

~pectoris : Confert tremori cordis. — Membra nutrimenti: Relinet vomitum et

confortat stomachum, et removet inflammationem ejus, preecipue ejus in vino
styptico, et confert dolori hepatis doloris. — Membra expulsionis : Aperit oppi-
lationem matricis, et quando sedetur in aqua ejus, confert dolori matricis et
provocat menstrua. — Permutatio: pondus ipsius de cordumeni, id est carvi

agresie.»

(2) De Plantis.
(3) Hist. plantarum,
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Comme nous I'avons déja dit, un grand nombre de lichens usités
autrefois ne sont plus connus des médecins aujourd’hui; cepen-
dant nous croirions commettre une faute dans ce travail en les
passant totalement sous silence.

Dans I'énumération qui va suivre, nous nous servirons de ['ordre
bolanique , imitant en cela grand nombre de botanistes thérapeu-
tistes , ordre un peu aride. il est vrai, mais, en compensation, tres-
logique.

Usnea, usnée (vsoy, corde?).

Apothécies orbiculaires peltées ; théques claviformes, entourdes
de paraphyses , contenant 8 spores elliptiques, entassées sur deux
rangs ; disque primitivement ouvertfnu, imposé sur un stratum mé-
dullaire. '

Thalle primitivement dressé, suffruticuleux (quelquefois pen-
dant, filamenteux a I'état adulte), couche corlicale crustacée, enve-
loppant la partie médullaire ; thalle similaire dans toutes ses parties.

Deux espéces, ou plutot deux variétés de la méme espéce, ont été
employées en médecine; ce sont 'usn. barbata (Sched.) et I'usn. pli-
cate (Dill.). Sans aucun doute, ces deux plantes ont été confondues
dans I'antiquité ; quoiqu’il en soit, c'est a ces plantes qu'appartient
la plus haute antiquité médicale; nous ne répéterons point ici ce
qu'en ont dit Hippocrate , Théophraste, etc.

Avicenne, Sérapion, Rhazes, accordaient de nombreuses proprié-
tés a ces plantes.

- Linné regardait 'usnée comme vulnéraire et astringente. « Lappo-
nes, dit-il, longo itinere partibus excoriatis eum imponunt (1). Sic
« hemorragicas externas sisti pulvere adsperso legimus (2). »

- - _
(1) Flora Lapp., p. 348.

(2) Ameen, Aead., vol. 5.

1853, — Lebail. i
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~ A une époque bien plus rapprochée de nous, Vilmet lui accor-
dait de bien plus nombreuses propriétés; elle a la réputation, dit-il,
d’étre astringente ; prise en décoction, elle arréte les vomissements,
la diarrhée , fortifie I'estomac, desséche les excoriations, raffermit
les hernies ombilicales; elle est recommandée contre la coqueluche
épidémique des enfants, en la donnant 4 la dose de 20 4 30 grammes,
suivant I'dge : elle est d’ailleurs anodine. Les Lapons guérissent la
teigne et la gratelle avec cette plante (1). Bose ne dit pas autre
chose (2). Selon Vilmet, 'usnea hirta, de son temps, avait la répu-
tation de faire renaitre les chairs (3).

Evernia (%, bien; #vog, branche).

Apothécies orbiculées , scutelliformes, marginales, bordées par le
thalle; théques, subovoides ou oblongues, spores, 1-septées ; disque
primitivement connivent, imposé sur un stratum médullaire fila
menteux ; thalle d'abord droit, trés-filamenteux en dedans, uni-
forme ; disque coloré.

Ce genre fournit a la médecine trois espéces tombées aujourd hui
dans I'oubli.

L’evern. vulpina (Ach.) était regardé autrefois comme un poison
mortel pour les loups (4). L'evern. furfuracea (Mann.) a été autre-
fois employé, a cause de son amertume, contre la fievre intermit-
tente (5). Il est inutile de dire que ces plantes n'ont point tenu de-
vant I'expérimentation. Du temps de Linné, 'evern. jubata (Fries)

bl 4
Iy

(1) Vilmet, Fl, econom., vol. 3, p. 1320.
(2) Nous. dict. d'hist. nat., vol. T, p. 550.
(3) Loe. cit., p. 1344,

(4) Fund. bot. et iter Scan., p. 40.

(5) Vilmet, loc. cit.
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était préconisé pour guérir les ulcérations de la peau (1); Vilmet
I'a employé dans les pertes blanches, la diarrhée, & titre d'astrin-
gent (2). La pharmacopée de Wirtemberg recommande I'evern.
prunasiri pour sa vertu astringente (3); il peut raffermir les chairs
soit en bain , soit en fomentations; il peut étre pris par la bouche,

la matrice ou I'anus; on pourra également I'employer dans d’autres
relichements (4). '

Cetraria.

Ce genre ne fournit qu'une espéce i la médecine,

Elle est ainsi caractérisée : apothécies obliquement adnées a I'ex-
trémité antérieure des lobes du thalle, disque brun, theques
ovoides ou en massue, contenant 6-8 spores trés-petites', translu-
cides, d'un jaune vert gai, ovoides; thalle cartilagineux, foliacé,
canaliculé, lacinié, muni de poils noirs et roides sur les bords, de
couleur chatain olivatre.

Cette plante, & quelque point de vue qu'on la considére, comme
médicale ou alimentaire, conserve toujours le premier rang parmi
les lichens. « Princeps lichenum, dit Murray, quin totius familie
aalgarum est si usum spectes ut qui tum salubriter corpori alendo
«sufficit quam morbis variis aliis devictu difficilibus arcendis et
« averruncandis. Inter prestantissima igitur hodie medicamina splen-
edet qui ante aliquot annos in enumeratione horum vel omissus
« existit vel brevi modo disquisitione distinctus» (5).

Le lichen d'Islande a une saveur franchement ameére, sans mé-

(1) Fund. bot., t. 1, p. 42; Bosc, loc. cit;; Berger, Mat. medica.
(2) Loe. cit., p. 1342.

(3) Gesner (Joseph. Alb.).
(4) Bosc, loec. cit., t. 17, p. 550.
(5) Apparat. medicam., vol. 5.
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lange d’astringence, suivant Delens, meélé d'une légére astringence,
suivant Murray (1); cette amertume est telle que I'eau de la ving-
titme décoction est encore amére (2). Si, d'ailleurs, on ne pouvait
juger de cette saveur par la plus simple expérimentation, le grand
nombre d'auteurs qui se sont occupés de la maniére de s'en débar-
rasser l'indiquerait suffisamment.

Une des plus simples, et en méme temps des meilleures, consiste
a faire cuire dans du laitla fécule obtenue par la décoction aqueuse;
une plus simple encore est celle qui est beaucoup employée par les
Islandais : ils jettent simplement I'eau de la premiére décoction .
qui a enlevé une grande partie de I'amertume. La plus parfaite ap-
partient a Westring ; elle consiste & méler a la décoction un peu de
sel alcalin. Ce procédé a été surtout vanté par Berzelius {3).

Il est de toute probabilité que les Islandais ont reconnu les pro-
priétés de leur lichen longtemps avant que les botanistes et les
médecins en aient fait mention; de méme que les Groénlandais
utilisent depuis une époque bien plus ancienne que celle ot I'his-
toire nous permet de remonter, les propriétés du petigera aretica
(Walh) contre I'hémoptysie (4). Borrichiusnous apprend que de son
temps les pharmacopées danoises avaient donné droit de domicile a
ce lichen (5) ; lui-méme, en 1673 (6), publia quelques notes a ce

(1) «Continere cum ceeleris, partes mistas blande astringentes» (Murray, loc.
cit., vol. 5, p. 503).

(2) « Amarus sapor masticatione mox evolvitur qui tamen wpihil ingrati admis-
tum habet, licet satis intensus, aqua coclione recipit eum, sed adeo tenax inhee-
ret licheni ut decoctum vigesimum adhuc manifesta amaritiei vestigia prodats
(Ebling, Dissertat., p. 40).

(3) Journ. de phys. _

(4) Fl. danoise, fas. 8, p. 8, tab. 400.

(5) Acta med. Haffniens., 1671-72. « Fert et Islandia muscum nulli hactenus bo-
tanicorum sed pharmacopolis nostris cognitum. Eo insule coloni primo vere utun-
tur ad expurgandos humores noxios» (Borr.).

(6) Borrich,, loe. eit., vol. 1, p. 26.
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sujet. Dix ans plus tard, Hjarne affirma, d'une maniére beaucoup
plus positive, que cette plante était un excellent médicament contre
I'hémoptysie et la phthisie uleéreuse des poumons phthisia ulcerosa
pulmonum (1); il ajoute qu'on I'emploie avec beaucoup de succes
dans le scorbut. Linné, en 1737, dans sa Flore de Laponie, annonce
qu’il a pu faire vivre longtemps, et empécher les manifestations de
la phthisie de se reproduire, en nourrissant ses malades de lichen
d’Islande (2). Ce médicament fut oublié de 1737 4 1769, bien que
I'on trouve quelques essais, pour rappeler ce médicament, dans les
théses publiées en Suéde entre ces deux époques (3). En 1769,
Scopoli mit au jour ses propres observations et celles de Mgynd;
il rappela de nouveau les propriétés du lichen d'Islande contre la
phthisie pulmonaire : s'il n’a pas le mérite d'avoir découvert son
utilité, il a au moins celui d’'avoir publié des observations bien
plus précises, et par cela méme propagé I'emploi de cette plante (4.
A dater de cette époque, un grand nombre d'auteurs vinrent
appuyer, de leur nom et de leur autorité, les propriétés annon-
cées du lichen d'Islande. Stoll, Collins, I'employaient uni au po-
lygala (5). Nous ne citerons point toutes les observations qui ont été
publiées par Cramer, Ebeling, Elsner, Tromsdorff, qui sont consi-
gnées dans leurs théses inaugurales. Selon Herz, ce lichen est un
excellent reconstituant pour les poumons, aprés et méme pendant

(1) Acta laborat. chemy. tentamen , p. 6.

(2) «Quid demum sit, videmus in Suecio phthisicos plures jusculo ex hoe
musco parato se per longum tempus sustentare et absque incommodo et fere
absque manifesto laxandi effectus, »

(3) Vide Fundam. bot. et Amaen. Acad.

(4) «Clericus hemoptysi repente correptus incipit successim emaciari, sputa
purulenta ejicere, noctu sudari et lenti febri consumi, variis utitur remediis sed
omuibus incassum, solus est lichen (islandicus) quo in lacte coctus utitur quo-
tidie, unde expectoratio facilis, respiratio liberior, ac vis vite fortior selprodit»
(observ. 8, in 4nn. hist. natur., 1768 ; vide ad ampli. Ann. hist. nat., 1768).

(5) Paulisky, ete.
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I’hémoptysie (1). Mais si I'hémoptysie n'est point symptomatique de
la pneumophymie, le lichen d'Islande aura une action bien plus
sure pour relever I'économie de la faiblesse o cette perte de sang
I'a fait tomber (2). C’est surtout dans les toux invétérées qui préce-
dent si souvent l'invasion de la phthisie, que le lichen d'Islande peut
étre utile (3). Telle est I'opinion de Scopoli, Cramer, etc. Quand le
poumon semble frappé dans ses fonctions qui languissent, le lichen
d'Islande pourra encore étre avantageusement employé (4).

Les raisons qui ont engagé a employer ce lichen dans les affections
pulmonaires ont conduit les médecins a I'employer dans certaines
diarrhées, dans certaines dysenteries, et cet emploi, bien dirigé, doit
avoir des succes (5). Cependant il est plus que probable qu'il n’a-
girait pas eficacement contre la dysenterie épidémique, comme 'ont
annonceé quelques auteurs (6). Enfin ce lichen a été employé contre
le scorbut, par Hjarne. En Norvége, il est de tradition que ceux
qui se nourrissent de cette plante sont moins exposés a I'éléphan~
tiasis, que ceux qui mangent uniquement du poisson (7). Pour étre

complet , nous ajouterons que Mgynd I'employait dans les maIadles
du rachis ; Herz, Paulisky, Murray, dans le diabete.

(1) Stoll, Rat. medendi, p. 2 et p. 244; Collins, Qbservat. cire. morb,

(2) Briefe on Aerste, Band 2, ht. 38. Cram., loc. cit.

(3) «Non minus catarchus inveteratus qui sepe in phthisi transit eo diseuti-
tur» (Ebeling, dissert inaug., p. 16, p. 52).

aProdromorum signorum consuetissimum tussis pertinacior et haud raro causa.

Antecedens erupturi mali felici ausu sepe licet ne hoece tollitur etiamsi invete-
rata» (Scop., loc. cit.; Cram., Sim.).

(4) «ln universum la:mau et imbecillitati pulmonum egregie medelur et in mun—
datione eorum ex colluvie serosa» (Stoll,, loe. cit.).

(5) «Suceessit in diarrhea epidemica qua infantes corripiebantur» Tromsd.,
loc. cit.).

(6) Tromsdorff, loc. eit.
(7) Delens et Merat, loc. cit.
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Peltigera (médmn, bouclier ; gego, je porte) (Wildenow).

Apothécies peltiformes fixées au thalle par le bord, rarement
par le disque; théques claviformes, normalement bispores; spores
en navette, renfermant de 74 9 cloisons, ordinairement 7 & 9 gouttes
d’huile d'un jaune verditre gai; disque d’abord fermé; thalle
excentrique, étendu, coriace, foliacé, villeux, & la partie inférieure,
souvent veiné, dépourvu de cyphelles.

Ce genre fournit & la médecine deux espéces, le peltigera aphthosa
(Hoffmann) et le peltigera canina (Sched.).

Peltigera aphthosa. Linné I'a employé contre les aphthes et les
vers intestinaux; cest a titre de purgatif qu'il I'employait (1).
Vilmet I'a employé avec succes dans le méme but; de méme que
Linné, il le regarde comme un purgatif (2).

Peltigera canina (Sched.). Cette plante a été beaucoup vantée
comme spécifique de la rage. Cette réputation avait été établie par
par J. Dampierre dans ses lettres & son frére (3). Malgré la con-
fiance que lui ont accordée Mead , Haller, et Van Swieten, on n’a

plus foi dans ses propriétés aujourd’hui; elle faisait partie de la fa-
meuse poudre antylisse.

———— e

(1) « Contra aphthos a rustieis usurpatur. Linneo contigit visu hujus lichenis
verum animadvertere. Dum forte ei conspectum venit ancilla, vehementer vermi-
bus cruciata, cui remediis omnibus anthelminthicis frustra tentatis, anicnla de-
cocto hujus lichenis medebatur; quod tamen G zai rdrw vehementer purga-
bat, ete.» (Petr. Stanﬂman_, Purg indig., 1766, § 6.)

(2) Fl. @con., p. 1328.

(3) Vide Aect. Lond., vol. 20; Fundam. bot., p. 505 et t. 1, p. 42; Van Swieten,
Comment. Boerh.; Vilm. , Fi, @con., t. $,1339.
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Sticta (stwto;, ponctueé).

Apothécies scutelliformes fixées par toute leur face inférieure au
thalle, plus rarement par une partie de cette face ; théques clavi-
formes, amples entourées de nombreuses paraphyses, spores en na-
vette, divisés par trois cloisons; disque d'abord clos, naissant
comme un nucleus sur la couche gonimale, ensuite nu, dilaté, et
reposant sur la couche médullaire du thalle; thalle ample, s’éten-
dant d’'un puint central , foliacé, coriace, cartilagineux, villeux in-
férieurement , muni de cyphelles, sans veines.

Ce genre nous fournit une seule espéce alamédecine, le sticta pul-
monacea, qui a été vanté par les anciens. Césalpin regardait cette
plante comme utile pour les maladies du poumon, la touxséche, et la
respiration difficile(1). Boerhaave laregardait comme excitante, toni-
que, et un peu astringente. Elle convient, dit-il, dans les hémor-
rhagies, et la o manquent les forces; on la regarde comme un
bon médicament contre I'asthme et la toux invétérée (2). Linné lui
accordait des vertus curatives dans la phthisie, in phthisi euranda
preestare novimus (3). Vilmet (4), Bose (5), la regardaient comme
dépurative, détersive, purgative, et bonne dans les maladies du

L A T e e -

- -

(1)« Pulmonariam voecant quoddam genus lichenis... Laudant ad pulmonis vitia
ad tussim siccam et spirandi difficultatem, pulvere ejus cum saccharo assumpto
aut viuo in quo per noclem macerata fuerit. Veterinari pulvere utuntar cum sale
ad pecora tussim et asthma, » (De Plantis , p. 102.)

(2) aHae pro specie pulmonaria arborea usurpatur, omnes he plante habent
vim caleficientem roborantem et paulo astringentem ; huic ubi roborantia requi-
rantur, he dantur, in heemorrhagiis eonveniunt : dicitur usu optimum remedium
in asthmate et tussi inveleratan (Hist, plant. , p. 35; 1727).

(3) Fundament. botanic., t. 1, p. 42.

{4) Loe. cit.

(5) Loc. eit,
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foie et des poumons. En Russie, on se sert [d'une biére dans la-
uelle cette plante remplace le houblon, pour ruérir de l'ictére (1),
q P p pour g (1)

Parmelia (parma, bouclier).

Apothécies a lame proligere, marginées par le thalle, étalées en
forme de disque; thalle cartilagineux, variable, horizontal, centri-
fuge , pourvu d’un hypothalle.

Parmelia saxatilis (Ach.).

Thalle foliacé, imbriqué, cartilagineux, réticulé, lacuneux, opa-
que, glauque cendré, roux foncé inférieurement, avec des fibrilles
noires; bords lobés, sinués; apothécions bruns-roux; spores ova-
les, presque rondes, renfermant un liquide vert gai.

C’est I'ancienne mousse cumatile. La superstition (2) avait donné
une grande vogue a cette plante; celle qui croissaitsur les eranes de
suppliciés, longtemps exposés a l'air, était regardée comme une
panacée universelle, et se vendait au poids de 'or. Le commerce
avait trouvé le moyen de confondre plusieurs espices sous la méme
dénomination ; mais il est certain que la vraie usnée humaine était
ce parmelia.

Linné regardait le parmelia saxatalis comme utile contre I'épi-
lepsie. Selon Vilmet, qui confond cette plante avec I'usnée d'Hip-
pocrate, elle serait bonne contre I'’hémorrhagie et Iépilepsie (3).

(1) Mérat et Delens, loe. cit.

(2) «Triste monumentum fuit credulitatis et superstitionis quum olim prastan-
tiam singularem a lichenibus vel muscis expectarent qui craniis humanis innas-
cerenturs (Murray, vol, 5, loe. cit.).

(3) Yilm., Fl. acon.
1853, — Lebail. 5
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Cl. pyxidata (Sched.).

Thalle squameux; podétions cartilagineux, verruqueux, fur-
furacés, d’'un vert pale cendré; scyphiféres turbinés, scyphules
eyathiformes dilatés; apothécions bruns, théques claviformes con-
tenant six spores ovales oblongues sur un seul corps.

Cette plante a été longtemps regardée comme un excellent spéci-
fique de la toux convulsive des enfants; elle a surtout été vantée, a
ce titre, en Angleterre par Willis (1).

Linné I'employait aussi dans la toux convulsive (2); Vilmet (3),
Bose (4), Loiseleur-Deslonchamps (5), lui accordent les méme pro-
priétés. Bosc lui accorde de plus la propriété d’expulser les caleuls
de la vessie (6). Ce cladonia n'est pas le seul qui ait été employé
contre la toux convulsive; Weesel recommande le cladonia cornu-
copioides (7). Vilmet nous apprend que le peuple de Thuringe I'em-
ploie contre la fitvre intermittente (8); on I'emploie dans le méme
but en Allemagne, selon Bosc (9).

(1) aMuscus pyxidatus in communissimo apud nostratis contra puerorum tus-
sis usu, quoad formam ejus et crescendi modum satis vulgo innotuerit. Virtutis
(guantum ex sapore collegimus), astrictoria est que particulas ndn nihil acres
salis volatilis copiam redolentes in se continet. » ( D, medicament. operati , p. 109,
1782.)

(2) Fundam. botan.,t. 1, p. 42.
(3) Fl. eeon. , loc. cit,

(4) Loc. eit., p. 550.

(5) Dict. des sc. nat. , p. 162.
(6) Loc. cit.

{7T) Loe. eit.

(8) Loc. cit.

(9) Loc. cit.
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La partie active des variolaires, d'aprés les observations de
M. Barrau, parait insoluble dans I'eau et dans I'alcool , mais se
dissout facilement dans I'acide sulfurique affaibli. §'il en est ainsi,
le principe amer de ce lichen parait différer des autres espéces de
lichen, du lichen d'Islande, par exemple, qui est soluble dans
I'eau. :

M. Dassier (1), directeur de I'Ecole secondaire de médecine de Tou-
louse., qui a employé cette plante contre la fiévre intermittente,
aprés s'étre entouré de toutes les condilions qui pouvaient donner
de la valeur & l'expérimentation, a toujours obtenu sinon la gué-
rison , au moins du mieux.

Nous finissons par les conclusions de M. Moquin-Tandon :

1° Les variolaires commun et discoide présentent jusqu'a un cer-
tain point les vertus fébrifuges du sulfate de quinine;

2° Elles réussissent souvent dans les fievres intermittentes et
surtout dans les quotidiennes;

3° Elles offrent quelquefois d’excellents résultats aprés I'emploi
du sulfate de guinine ;

4" Elles semblent avoir moins d’action sur les femmes que sur
les hommes ;

5% Leur action n'est nuisible & aucun organe;

6° Elles ne demandent pour ainsi dire aucune préparation ;

7° Elles sont trés-communes et trés-faciles a recueillir ;

8% Cest un reméde que les habitants des campagnes ont sous
la main, et que ceux des villes peuvent se procurer & trés-bas
prix (2).

Toutes les citations, tous les faits, que nous nous sommes efforecé

(1) De la vertu fébr. duvariolaria amara (Ach.).

(2) Quelques vues sur deus lichens fébr., par M. Moquin-Tandon (Journal da-
griculture pour le midi de la France, t. 11, 2° série, p. 333; 1848).






la nature : ceci ne laisse pas d’avoir une certaine importance dans
la médecine, car ces lichens et toutes les autres plantes, pour parler
d’'une maniére plus générale, pourraient étre modifiés dans leurs
propriétés par le sol qui les porte. Nous regrettons ici de ne pou-
voir apporter a I'appui de notre opinion des expériences que nous
avons tentées a ce sujet : les unes sont encore trop peu nombreuses
pour qu’il nous soit permis d’en tirer des conclusions; les autres,
trop longues, ne peuvent se terminer dans le temps qu’il nous est
donné de sacrifier a ce travail.

Il est un fait incontestable et je crois incontesté, c'est que la
méme espéce de lichen revét souvent un aspect différent quand
elle croit sur un sol différent, variabilité qui, pour des auteurs
trop peu attentifs, a été une raison suffisante pour créer de nou-
velles espéces, et en méme temps de nouvelles difficultés dans la
science. Un fait non moins incontestable, c'est que les lichens cal-
caricoles qu'il m'a été donné d’examiner m’ont tous présenté des sels
calcaires dans leur composition. M. W. Nylander (1) m’a dit maintes
fois avoir trouvé des cristaux de carbonate calcaire dans leur tissu;
il m'a assuré, chose non moins digne de remarque, que dans ces
plantes les cellules gonimales manquent souvent quand elles crois-
sent sur les vieux murs, chose qu’il explique par l'action de la
chaux ou du sulfate de chaux sur ces plantes. Comment peut-on ex-
pliquer que telle espéce, qui sur une roche calcaire pure est d'un
blanc grisitre, sur une roche ferrugineuse est jaune ocreux ou
rouge, sur une roche manganésifere est violette (Meyer) ? Tout bo-
taniste qui a parcouru la campagne, et surtout les montagnes, sera
parfaitement convaincu du fait que nous avancons. Nous ajouterons
de plus que M. Nylander a rapporté des Pyrénées un échantillon de
verrucarie rupestris, qui est normalement gris blanc; mais, la pierre

(1) Tulasne annonce le méme fait dans son anatomie des lichens (Arnales d'hist.
nat. ).






arbres qui dépérissaient ramenés a une végétation meilleure en dé-
truisant les lichens qui les couvraient; les lichens sont d’ailleurs
regardés par tous nos cultivateurs comme une maladie de I'arbre.

Il existe, comme tout le monde lesait, des lichens a thalles hypo-
phléodes ( certains wverrucaria, opegrapha); ils sont logés dans
I'écorce, comme l'acarus scabiei dans la peau, et percent I'écorce
pour disséminer leurs fruits. Ces plantes vivraient-elles done au
milieu de I'écorce, ou l'air arrive peut-étre un peu difficilement
mais certainement, je crois, et ne lui emprunteraient-elles rien?
Ici encore la condition du milieu pour ces thalles, qui n'ont pas
de crampons, nous semble étre une condition de nutrition. Nous
renverrions celui qui nierait @ ces plantes la propriété d'absorber
les liquides du milieu ambiant aux expériences qui ont été faites et
publiées par de Candolle, et que nous avons répétées. 1l suffit, en
effet, de tremper une partie quelconque d'un lichen dans une solu-
tion colorée pour la voir se répandre dans toutes les autres parties.
Que l'on considére ce fait comme une phénoméne physique ou vital,
peu importe; le liquide nutritif arrive dans la plante, et peut des
lors y étre élaboré a son profit. Dans les individus les plus simples,
toutes les cellules sont probablement douées de la méme puissance
d’élaboration ; mais, dans les étres plus élevés dans I'échelle bota-
nique, il nous semble que ce réle appartient surtout, sinon exclusi-
vement, aux cellules gonimales, qui sont douées, dans le lichen qui
en est pourvu, de la plus haute puissance végétative. Ce qui nous
parait une preuve d'une assez haute valeur, ¢’est que plusieurs fois,
ayant fait absorber un liquide coloré a ces plantes, alors que nous
ne pouvions le trouver dans aucune autre cellule, il existait évi-
demment dans les cellules gonimales. Nous ne croyons pas, dans ce
cas, avoir été victime d'une illusion d’optique.

1853. — Lebail. L]






-

QUESTIONS

SUR

LES DIVERSES BRANCHES DES SCIENCES MEDICALES.

Physique. — Du centre de gravité, considéré dans un systeme de
corps mobiles les uns par rapport aux autres; applications au corps
de I'homme.

Chimie. — Des caractéres distinetifs du plomb.

Pharmacie. — Des vins que I'on emploie a la fabrication des vins
médicinaux? Quel avantage peut trouver le praticien a employer des
substances médicamenteuses sous fornte de vin ?

Histoire naturelle. — De la structure des feuilles ; cette structure
est-elle en rapport avec leurs fonctions ?

Anatomie. — Du trajet des fibres constituant les pyramides anté-
rieures du bulbe rachidien, depuis leur entre-croisement dans ce
bulbe jusqu'a leur terminaison dans le cerveau.

Physiologie. — Des mouvements du cerveau et de la moelle épi-
niére.

Pathologie interne. — Des rapports de certaines lésions dites or-
ganiques du cceur avec des inflammations antérieures des divers tis-
sus de cet organe.






