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Vi INTRODUCTION.

nistration, vota, en principe, le projet d'ensemble et chargea
du soin de son exéention partielle et successive, le ma-
gistrat qui lui en avait exposé les motifs.

Désigné pour vechercher les domaines qui nous parai-
traient réunir les conditions ies plas avantageuses pour la
eréation des futurs asiles de la Seine, nouns efimes pour
mission, aprés les avoir trouvés, d'en signaler les avantages
et les inconvénients, et d'en soumettre le choix & I'examen
de la haute Commission qui visita les lieux, discuta les
conditions que chacun d’eux présentait et finit par ae-
corder sa préférence aux emplacements qui lui parurent
remplir les meilleures indications de la science pour ce
genre de service, Cette Comumission en fit, aprés miire
délibération, Tobjet de ses propositions 4 'Administration
supérieure.

Fixe sur cette partie essentielle se rattachant i lexé-
cution du projet, le Conseil général vota les fonds néces-
saires aux acquisitions demandées, et les terrains de l'an-
cienne ferme Sainte-Anne, compris dans lenceinte de la
capitale, ainsi que les domaines extérieurs de Ville-Evrard
et de Vaucluse, devinrent la propriété du Département de
la Seine pour y construire: 1° le Bureau central d'examen,
d'admission et de répartition des aliénés de la Seine dont
nous parlerons plus tard, et 2° les trois asiles nomifiés
ci-dessus.

Cette opération terminde et les constructions décidées
et votées en principe par le Conseil général, nous flimes
de nouvean appelé par la confiance de I'Administration
supéricure & lui présenter sous une forme nette et con-
cise, en vue d’une organisation ultérieure, les programmes
et les indications néeessaires aux architectes pour édifier le
bureau central d'examen, ainsi que lasile clinique de Sainte-
Anne et les établissemnents de Ville-Evrard et de Vaucluse
formant la premidre série des dix asiles destinés @ cons-
tituer l'ensemble du projet adopté.
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plus respectables de la nature, l'affection de la famille et
des amis.

Les guérisons plus fréquentes dans les hospices de Bi-
cétre et de la Salpétricre, ainsi que les retraits plus nom-
breux des malades avant les tranmsferts, fournissent des
chiffres et des arguments éloquents en faveur de cette thése:
on en trouvera la preuve aux pages 220 et suivantes de -
nos ¢tudes sur les maladies nerveuses et mentales, suivies
de notre rapport adress¢ en 1861 &4 M. le Préfet de la
Seine (1).

Mais pour confirmer la vérité¢ des faits énoneés ci-dessus,
il fallait corroborer, par de nouvelles observations, les ré-
sultats primitivement acquis, et par une contre-épreuve
encourager les premiers pas heureux faits dans cette voie.

Cest ce que nous essayons de faire au moyen de
la publicité donnée au rapport adressé, en 1869, a M. le
Préfet de la Seine sur le service des aliénés de ce dépar-
tement pendant I'année 1868,

Nous n'avons pili retrouver le compte-rendu de nos opé-
rations pendant les ‘quelques mois de lannée 1867; cest-
A-dire datant du mois de mai de cette année, ¢poque de
I'ouverture du burean d'examen et de l'asile de Sainte-Anne,
jusqu'an 31 décembre de la méme année. Ce rapport, re-
latif’ & l'exercice de 1867, quoique laissé dans les ecartons
du bureau de la Direction de I'Asile de Sainte-Anne, lors
des événements politiques du 4 Septembre 1870, et méme
lu par la Commission da Conseil général nommée en 1872
pour l'examen des comptes des asiles de la Seine, ne m'a
pas été communiqué. Mais, & défaut d’antres documents,

(1) Dans son traité de la folie, Georget dit, p. 201, en parlant de laliéné : Les
conversations de famille le raméneront & =ses anciennes affections, lui feront
faire des elforts pour tenler sa guérison; afin d'en jounir plus & son aise, [a
mére désirera soigner ses enfants, la femme retourner & Son ménage .. dans
certaing cas d'indifférence prolongée, dlinsensibilitéd morale; on pourrait, par ce
moyen, susciter une affection vive de surprise, une commotion mentale qui ré-
veillerait le cerveau, le rappellerait & son action ordinaive.
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chement de Pasile clinique, dont il semblerait ne pas se
trouver assez indépendant; on a eritiqué son dloignement
du centre de Paris, le earactére en quel(‘]ue sorte stigma-
tique qu'il imprime & toute personne qu'on y conduit sous
la simple prévention d'aliénation mentale.

Ces reproches ne tombent-ils pas d'eux-mémes, en pré-
sence des avantages de sa situation?

Ol pouvait-on mieux placer le bureau d'examen comme
nous venons de le voir au point de vue de I'éloigne-
ment clinique et de I'économic financitre? Nest-il pas,
autant que possible, rapproché des écoles, de I'Académie de
médecine et du sicge des sociétés savantes? Nest-il pas
séparé complétement de I'Asile Sainte-Anne par une vé-
ritable route qui traverse d'un bout & lautre le clos Sainte-
Anne, n'est-il pas absolument distinet de cet asile?

Limpression pénible quéprouve un malade & son entrée
dans ce clos, ne la ressentirait-il pas plus vivement an
centre de la capitale, olt stationneraient des groupes de
curieux guettant l'approche des voitures qui desserviraient
une maison de prévention de la folie?

Croit-on que, malgré les efforts tentés pour éviter le
stigmate redouté, cette prévention ne laisserait pas trace
chez les personnes dirigdes sur un établissement de ce genre,
quelque éloigné quil piat étre de tout asile d'aliénds? A
quelles excitations ne donneraient pas lien chez ces mal-
heurenx malades, ces déplacements réitérés d'une maison
dans une autre au milieu d'une ville populeuse et bruyante
comme la capitale de la France? Il ne faudrait pas avoir
assisté & ce genre de translations pour se figurer le
contraire. A quelles sommes enfin ne sulev&rment pas
les dépenses de construction et dmgﬂmbatmn de petits
burcanx d’examen disséminés dans les divers arrondisse-
ments de Paris? Sest-on bien rendu compte du prix des
terrains appropriés ad hoc et des frais généraux qu'oc:za-
sionnerait la réalisation d’un pareil projet, quand l'expé-
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rience établit que le prix de journée d'un malade qui jouit
an bureau central, grice & la proximité de l'asile clinique,
de tous les avantages que procure la commupauté de ces
frais, ne s'¢éleve pas, en moyenne, & moins de 4 fr. 50 c.,
comme 1l est facile de s'en convainere par la lecture de
la page 11 de notre rapport.

Il ne faut done avoir aucune connaissance pratique des
difficultés financiéres qu'entraine lexdeution d'une ceuvre
pareille, pour ne pas comprendre qu'il ne sagit pas tou-
Jours d'atteindre, comme le disait un membre éminent de
la haute Commission, le mieux idéal, mais bien le mieux
possible.

Le bureau, tel qu'il est placé et organisé, satisfait,”en
outre, non-seulement au besoin scientifique et économique;
mais il répond encore i celui du contrdle que le dépar-
tement de la Seine a le droit et le devoir d'exercer, 4 titre
d'administration payante, sur celle qui ordonne le “place-
ment; enfin ce burean permet, comme celui des hopitaux
ordinaires, de répartir, selon les places disponibles et les
etats morbides, les malades soumis a l'examen du chef de
service, en la personne duquel doit se résumer l'unité de
pouvoir, dintérét, daction et de responsabilité nécessaire
dans une institution de ce genre.

Quelques mots maintenant sur les principes qui ont pré-
sidé & I'érection du bureau central et des asiles de la Seine.

Ils sont construits pour recevoir des aliénés, hommes et
femmes, chacun de ces sexes pouvant se rendre des services
mutuels sans recourir aux personnes étrangtres dont les
services sont si ondreux dans les établissements de ce genre
ou doit régner une sévére dconomie imposée par leur des-
tination.

Cette réunion des sexes puise encore sa raison d'étre
dans lintérét clinique qui s'attache & I'étude comparée de
Faliénation chez les deux sexes. Elle a, de plus, I'avan-
tage de restreindre, an point de vue médical, la popu-
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lation des quartiers; c'est-a-dire des dortoirs, des réfec-
toirs et des salles de réunion dont ils se composent, en
permettant de fonder deux grandes divisions qui, quoi-
que annexc¢es, peuvent &tre considérées comme formant
deux asiles distinets. Cette qépamtl' m des sexes admise .
dans un méme asile, remplit, en méme temps, des indi-
cations économiques en permettant de répartiv les frais
généraux sur une population suffisamment nombreuse, sans
excéder le chiffre indiqué par les exigences financitres; ce
qui serait contraire anx données fournies par I'expérience.

Le Bureau central et les trois asiles de la Seine recevant
les deux sexes dans deux divisions complétement distinetes
et “ind¢pendantes I'une de l'autre, répondent done anx prm-
cipales indications de la science. :

On y retrouve, en autant de béitiments isolés, la classi-
fication méthodique et rationnelle relative & la marche du
délive : invasion, ¢tat, déclin et terminaison. A la premicre
période correspondent les quartiers dagités; & la seconde
ceux des semi paisibles et des paisibles; & la troisitme et
a la quatriéme ceux des convalescents et des faibles, selon
que le délire tourne & une terminaison heureuse ou mal-
heurcuse. Un cinquieéme quartier, dit infirmerie, est aflecté
aux aliénés atteints de maladies incidentes

Cette classification permet de prendre, & I'égard de cha-
cun de ces groupes de malades, des dispositions générales
d’hygitne et de traitement appropriées i leur état. La vie
de famille étant le type auquel doit tendre le traitement
des aliénds, on comprend l'avantage de réduire an minimum
possible, ia population des quartiers dont la construction
~doit correspondre au nombre proportionnel des états mor-
bides représentds par les catégories de malades admis et
traités dans un établissement daliénds. On trouvera a ce
sujet un spécimen de ce qui a ¢té établi dans les asiles de
Ville-Evrard et de Vaucluse & la page 3 de ce livre. Mais
il est bon de dire que ces sortes de proportions varient
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selon la nature des populations et I'affectation des asiles & la
réunion des aliénés curables et incurables ou & I'un de ces
états seulement, enfin selon les méthodes scientifiques
adoptdes dans le traitement de ces malades.

Il est essentiel aussi de faire observer que prenant en
considération le nombre plus élevé des aliénds appartenant
i la période d'état, et la différence d'éducation, d’instruc-
tion, de position et d’habitudes qui créent un genre de vie
propre 4 certaines classes de la société, I'auteur des pro-
grammes et des indications soumis a l'autorité administra-
tive et approuvés par elle, a prévu dans les asiles deux
quartiers de semi paisibles et de paisibles pour grouper
entr'eux les malades dont les habitudes sociales sont ana-
logues, quoique payant un prix de pension différent.

Les bitiments des services généraux ont été placés iso-
lément, dans l'axe du parallélogramme formé par I'ensemble
du plan. Le bitiment d'administration oli sont annexés les
patloirs, occupe le premier rang, celui ol se trouvent la
pharmacie, les cuisines, la lingerie, les vestiaires, les cabi-
nets des médecins et les salles des convalescents, le second;
la chapelle et ses accessoires, le dépét mortuaire, la salle
d’autopsie, de démonstration anatomique a I'eeil nu, ou armé
du microscope, le laboratoire de chimie, occupent le troi-
sitme; enfin les buanderies, séchoirs, lavoirs, étendoirs,
bfichers terminent l'édifice et constituent larritre partie
du plan. Le systeme des pavillons isolés & un ou deux
étages, suivant I'état morbide, a donc prévalu, en prineipe,
dans la construction des trois asiles de la Seine; les cel-
lules seules n'ont qu'un rez-de-chaussée.

Les galeries, tantot ouvertes, tantot fermées, se présen-
tent a l'eeil sous l'aspect de corridors intérieurs, se diver-
sifiant selon les quartiers et leur destination. Elles forment
corridor et galerie dans ceux affectés : 1’ aux aliénés atteints
d'affeetions incidentes; 2° aux faibles et aux agités, sous
la réserve, daas ce cas, d'adjonction de galeries ouvertes

7]
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convenablement exposées, éclairées, ventilées, et donnant
un facile accés dans les salles et dans les quartiers affectés
aux semi paisibles, aux paisibles et aux convalescents.

En un mot, le prinecipe qui nous a dirigé dans 'ensemble
des programmes et des indications pour la construction
des asiles de la Seine, principe dont nous avons constam-
ment suivi I'application, a été : I'uniformité dans la variété
et la multiplicité dans P'unité.

Des galeries, en effet, relient entr'eux tous les pavillons
épars, répondant chacun aux besoins varids du service et
rendant & ce corps, multiple par ses détails, harmonie et
I'unité qui en constituent la base.

Les asiles de la Seine ont ét¢ soumis & des régles d'hy-
giétne qui ont pénétré dans tous les détails du service.

Le régime alimentaire, dont 'importance est si majeure
dans un asile d'aliénés, a ¢été largement tarifié. Prenant en
considération la vérité de ce principe proclamé par l'expé-
rience : Sanqguis moderator nervorum: I'Administration n'a
rien négligé pour satisfaire & cette indication : bien nour-
rir le malade, Reconnaissant que dans les grands centres
de population, lorganisme sépuise davantage par le tra-
vail, par les veilles, par les excés de tous genres et que
le régime alimentaire y est ordinairement plus substantiel
et tonique que dans les communes rurales, elle n'a pas
craint, sur nos propositions et celles concordantes des dif-
férents chefs du service médical, d'accorder une moyenne
de 400 grammes de viande aux hommes, de 300 aux fem-
mes, de 750 grammes de pain au premier de ces sexes ef
de 650 au second, non compris le pain de soupe; plus, 12
et 16 centilitres, selon les sexes, dun vin généreux, et des
légumes abondants et varids sunivant les saisons. Se rap-
pelant les résultats des années de disette ol le régime fut
réduit a4 Bicétre et & la Salpétriere; ce qui augmenta, dit
Pinel, la mortalité dans une proportion funeste et réduisit
si tristement le nombre des guérisons, l'administration a
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pris le sage parti d'établir sur ces larges bases le régime
alimentaire.

Servis sur de petites tables en marbre, disposcées pour 8
couverts, les malades, groupés selon l'ordre sympathique,
se font entr'eux les honneurs du repas.

Le mode de chauffage des asiles de la Seine varie selon
les indications; il est toujours pertectionné dans les salles
de réunion, an moyen de foyers ouverts qui tonifient l'or-
ganisme par leurs rayons calorifiques, égayent les aliénés,
et, en les groupant autour d'eux, les raménent au bienfait
des relations sociales, dont la maladie les ¢loigne. Ces foyers,
en outre, activent la ventilation par lappel énergique et
le renouvellement incessant d'nn air vicié par les émana-
fions des malades. Le mode de chauffage a été soigneuse-
ment étudié¢ et appliqué; les appareils & air chaud sont
préférés dans les salles de passage, vestibules et réfectoires;
cenx & circnlation d'eau chaude, dans les quartiers d'agités,
afin d'obtenir une chaleur égale, réguliere avec ventilation ;
ceux A la vapeur, dans les salles de bains, pour utiliser la
vapeur au chauffage de l'ean des bains et au profit des
¢tuves humides; les appareils mixtes, dans les buanderies,
Le chaunflage constitue, en eflet, une partie essentielle de
Ihygiéne des asiles, la chaleur modérée étant un puissant
calmant du systéme nerveux.

Les asiles sont éclairés an gaz pendant toute la nuit,
afin de rendre la surveillance aussi constante et vigilante
qu'en plein jour, régle essentielle & suivre dans un asile
d’aliénés ol linspection de nuit doit étre rigoureusement
appliquée. Ce mode d'éclairage nous a paru le plus avan-
tageux, malgré ses inconvénients; car il exige une grande
prudence et une sévére surveillance.

Une eau pure et salubre abonde & diserétion dans tous
les quartiers et dans les waters-closets isolés, ou annexés
aux bitiments selon les indications. Des galeries d'égoit,
des préaux limités par des sauts de loup et ornés de pe-
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louses, d'arbres, darbustes, de fleurs, et dont le sol est
couvert de sable fin, assainissent et embellissent les asiles
de la Seine, dont la vue s'étend sur la mmlpugm,, a Ville-
Evrard et & Vaucluse.

La balnéation si importante dans un asile daliénés ne
nous a pas moins préoccupé; salles de bains communes
pour les paisibles, cabinets & part pour les agités, pour les
faibles, pour les pensionnaires, pour les employés, hydro-
thérapie, bains de vapeurs, étuves séches simples et téré-
benthinées, douches de toutes sortes : en pluie, en cercle,
en corde, en lame ete., ont ét¢ l'objet dune installation
spéciale.

Il ne reste qu'a établir des appareils électriques pour faire
communiquer avec le bureau de la direction toutes les
parties de lasile.

Soins apportés aux vétements des malades d'une propreté
constante, d’une simplicité de bon goiit, afin de relever leur
dignité; lingerie permettant un fréquent renouvellement
du linge de corps, de literie et de couverture, concourant
avec les bains hebdomadaires de propreté, avec les lavabo
appropriés 4 tous les usages et avec une ventilation bien
entendue, 4 maintenir la pureté de l'air et a cloigner ces
odeurs fétides, véritables foyers d'infection et de putridité ;
telles ont ¢été les indications réalisées de notre programme.

infin l'organisation du personnel a été, de notre part,
lobjet dune étude particuliére; toutes les positions ont été
créées en vue de maintenir l'unité de pouvoir et de res-
ponsabilité s'étendant du sommet de léchelle, au moyen
d'une hiérarchie fonctionnelle, jusqu’au dernier échelon dun
plus petit emploi.

La surveillance, cette partie essentielle et vitale dun
bon service daliénés a dit attirer toute notre attention.
En fixant un minimum et un maximum de traitement et
de solde pour tous les emplois, avee des périodes d'aug-
mentation fixe alternant avec des gratifications et finale-
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RAPPORT GENERAL

SUR LE

FONCTIONNEMENT MEDICAL ET ADMINISTRATIF

da

SERVICE DES ALIENES DU DEPARTEMENT DB LA SEINB

PENDANT SA PERIODE D'INSTALLATION,

MoNSIEUR LE PREFET,

Depuis I'année derniére, le service des aliénés de la Seine a con-
tinué de recevoir les développements que comporte son organisa-
tion.

Un important asile, celui de Vancluse, a ouvert ses portes 4 nos
aliénés, a4 dater da 25 janvier 1869, et répond, je le crois, d'une
maniére satisfaisante 4 sa destination. Le nombre des entrées jus-
quau 31 octobre a ét¢ de 694, dont 348 hommes et 346 femmes.

Personnel.

Le personnel des employés n'a pas varié dans le courant de
I'exercice 1868, ni an Burean central ni & l'asile Sainte-Anne.

Indépendamment du personnel consacré au Burean central qui
exige une organisation spéciale, celui de l'asile Sainte-Anne com-
prend 109 employés de tous grades et des deux sexes, répartis
dans les bureaux et les services généraux, ou exclusivement atta-
chés 4 la personne des malades dans les deux divisions.

Si l'on recherche le nombre des employés de cette derniére
classe, ce chiffre se réduit & 65 personnes. En établissant, pour
'année 1868, la proportion de ces employés & la population des
malades traités dans les nouveaux asiles de la Seine et en opérant
selon le mode de I'Assistance publique (Rapport de cette adminis-
tration sur le service des aliénés du département de la Seine, p. 8),

i
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on voit que la proportion générale a été de 1 sur 26,36 pour les
1711 aliénés traités & Sainte-Anne; mais, en répartissant cette pro-
portion sur la moyenne de 600 lits prévas dans cet asile, on tronve
que le rapport du nombre des emplovés dont nous venons de
parler & celui des malades, aurait été¢ de 1 sur 9,15 et de 1 sur
8,03 pour la moyenne des 523 aliénés qui ont élé constamment
présents en 1868.

Si Pon compare ce chiffre 4 celui du dernier rapport publié sur
le service des aliénés de la Seine, en 1867, pour lanmée 1866, on
trouve que pour les aliénés traités & Bicélre et a la Salpétriére,
la proportion des employés a été de 1 sur 7,70 pour les hommes
et de 1 sur 10,40 pour les femmes (1).

Mais il est essentiel de faire remarquer que cette proportion de
I'Assistance publique s’applique & des asiles on se trouvent réunis
des malades atteints d’aliénation chronique et récente, et qui, par
consequent, exigent une surveillance beancoup moins aclive gque
des malades & la période aigné. Esquirol demandait une proportion
de 1 pour 10 aliénés. Le régime da No restreint doit élever sen-
siblement cetle proportion.

Le personnel supérienr de asile de Ville-Evrard a éé an com-
plet dés Touvertare de cet élablissement par rapport & l'organisa-
tion préalable des services généranx. Quant an personnel secon-
daire, les cadres en ont été remplis an fur et & mesure que les
différents quartiers se sont ouverls par suite de I'envoi successif
des malades.

Le persomnel administratif de tous grades et des deux sexes
g'est élevé aun chiffre de 102, Celui spécialement attaché an service
des malades a ¢été de 46; ce qui donne une proportion générale
de 1 sur 1556 pour les 716 aliénés traités a Ville-Evrard et de 1
sur 13 sur une population normale, constamment présente, de
60O aliénés, et de 1 sur 6,29 pour la population moyenne réelle,
anormale et constamment présente de 305 malades en 1868.

Le personnel médical du Burean central et des deux asiles de
Sainte-Anne et Ville-Evrard n'a pas subi de modification en 1868.

Le nombre des malades traités & Sainte-Anne a élé de 1711,

(1) D'aprés la dernitére manitre de procéder de I'Assistance publigue, Rapport
sur I'année 1866, p. 6.
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dont 917 hommes dans le service confié au docteur Dagonet et
794 femmes dans celni du docteur Lucas.
A Sainte-Anne, le nombre des lits placés dans chaque grande
division des deux sexes a été de 300, ainsi répartis :
Une section des agités contenant . . . . 9 lits.
Deux sections de semi-paisibles contenant . 102 »
Deux sections de paisibles contenant . . . 104 »

Une section des convalescents contenant. . 13 »
Une section de faibles contenant. . . . . 36 »
Une section d'infirmerie contenant . . . . 36 »

Total . . . . 300 lits.

A Ville-Evrard, le nombre des lits dans chacune des deux grandes
divisions des deux sexes a été également de 300, ainsi répartis :
Une section des agités contepant . . . . 3 lits.
Deux sections de semi-paisibles contenant . 105 »

Deux sections de paisibles contenant . . ., 10& »
Une section des convalescents contenant. . 1% »
Une section de faibles contenant. . . . . 36 »
Une section d'infirmerie contenant . . . . 38 »

Total . . . . 300 lits.

Le nombre de malades traités a Ville-Evrard, pendant 'année 1868,
s'est élevé an chiffre de 716, dont 346 hommes et 370 femmes,
dans le service confi¢ aux soins du docteur Dagron.

Le chiffre du personnel est assurément important et pourrait
paraitre considérable aux yveux de bien des gens peun initiés an
traitement des aliénés. Toutefois, si 'on réfléchit que lasile Sainte-
Anne est destiné a recevoir et & traiter les malades 4 la période
aigné de leur délire, ¢'est-i-dire quand ils offrent le plus de chance
de guérison et quils exigent I'observation la plus soutenue, le plus
de soins el la somme la plus grande d'efforts, de dévouement, de
sacrifices et d'abnégalion, on verra que loin d’étre considérable, ce
chiffre, an contraire, pourrait paraitre insuffisant.

Ainsi, dans la haute Commission chargée d'étudier les réformes
4 apporter dans le service des aliénés de la Seine, plusieurs mem-
bres demandaient & mulliplier le nombre des médecins auxquels
ils ne voulaient confier que 60, 100 ou 150 malades au plus. Qu'on
juge alors ce qu'il et fallu de dépenses pour augmenter, en méme



4 RAPPORT GENERAL.

temps que le personnel, les divisions architectoniques, afin de sa-
tisfaire & ces indications, qui eussent dépassé, il fant le dire, les
limites des possibilités financiéres. (Cest placée & ce point de voe
que la haute Commission a cru devoir réprimer cet élan.

Toujours est-il quavec l'organisation actuelle, les besoins sont
satisfaits quant an nombre des agents.

Mais, quant an choix du personnel secondaire, I'organisation ne
laisse-t-elle rien a désirer?

En faisant abstraction des trailés passés avec la communanté
des religienses de Saint-Joseph, qui puise les motifs de ses services
et de son dévouement dans une sphére au-dessus des intéréts de
ce monde, je ne saurais m'empécher de reconnaitre, avec la Com-
mission de surveillance, que la rétribution des employés de ce
genre mériterait d’élre ameliorée. Je me bornerai 4 reproduire le
passage suivant du rapport que jai adressé a4 M. le Préfet de la
Seine en date du 11 juin 1368 :

¢« Le surveillant, comme le dit Guislain, est, dans un asile d'alié-
» nés, I'un des plus puissants agents de la thérapeutique par l'ac-
» tion morale, intellectuelle et physique qu'il exerce sur les ma-
» lades.

» Pour avoir des agents remplissant ces conditions d'une maniére
» avantageuse, il faul deux choses : trouver chez eux l'amour du
» bien gqu'inspirent et que soutiennent les sentiments religienx, et
» satisfaire, dans une juste mesure, les exigences légitimes de cet
» ordre de serviteurs. Or, comment avoir des surveillants instruoils,
» Moraux, énergiques, ayant sur eux-mémes empire que donne la
» force morale, quand on les paye au-dessous des plus humbles
» serviteurs, dont ils sont le plus souvent le rebut. En Hollande,
» le moindre anxiliaire touche une solde au moins égale, si ce n'est
» supérieure, aux gages des bons domesliques, et dans nolre ser-
» vice ils en ont 4 peine la moitié. 11 est facile de prévoir les con-
» séquences de cet état de choses; elles se traduisent dans un
» mouvement incessant et regretlable de cet ordre d’employés; les
» plus capables faisant de l'asile un lien de passage pour trouver
» une situation meilleare, et les incapables se faisant renvoyer-
» Ainsi, I'ine des améliorations les plos importantes a introduire
» dans le traitement des aliénés, serait d'élever les gages des ser-
» viteurs afin de les attacher a leurs fonctions, de les instruire
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» dans l'accomplissement de leurs devoirs et de lear assurer un
» avenir basé sur de longs et honorables services. (Pest ainsi que
» I'Administration procurerait un moyen de former des agents vé-
» ritablement puissants de la thérapeutique et de se les attacher. »

Toutefois, je reconnais que, en égard aux frais énormes qui in-
combent actuellement an service des aliénés de la Seine, on ne
peut s'avancer dans cette voie gquavec une grande mesure et une
extréme circonspection, et je crois qu'en portant & lear entrée la
solde des serviteurs et surveillants au maximam de leur période,
en élevant pour l'avenir ce maximum & un chiffre plus important,
on ferait tout ce qu’il est permis de faire dans cet ordre didées.

Il ne faut pas oublier, du reste, tout ce gqu'un systéme qu’on
croirait plus avancé peut offrir de graves inconvénients.

En confiant le service des malades & des sous-emplovés et en
supprimant pour ces agents l'appellation de servitears, on ne peut
avoir la prétention d'abolir les fonctions serviles de ces derniers,
telles que : frottage des salles, balavage des quartiers, soins divers et
parfois rebutants de propreté et d'arrangement; vouloir en charger
d'autres que ces agents, c'est, ou amoindrir les sous-employés en
les faisant descendre an rang de servileurs, on se mettre dans l'o-
bligation d'imposer ces soins aux malades.

Or, il importe de remarquer qu’on peut bien, dans l'intérét méme
de leur traitement, utiliser le service et les bras des alitnés qu
ont exercé de semblables professions, mais on ne peul gque les
inviter et les encourager dans un semblable travail sous peine de
porter atteinte 4 la dignité de leur position de malade.

Notons, en outre, que la population parisienne n'a ni les goiits,
ni les habitudes, ni le genre de vie et d'éducation des gens de la
province; que beaucoup de malades, quoique pauvres, n'en appar-
tiennent pas moins a la classe libérale de la société, et qu'on ne
peut exiger d'eux des services qu'ils considérent comme étant
humiliants.

Laissons donc subsister, sons la dénomination de serviteurs, cette
catégorie d'agents atlachés au service des gquartiers, en placant au-
dessus d'elle, dans chacun d'eux, un servitenr de premiére classe
prenant rang de chef de quartier; augmenter leur solde serait, je le
crois, la seule amélioration qu'il y aurait A introduire pour le moment
dans le service des nouveaux asiles, si les finances le permettent.
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Qu'on ne s'effraye pas, du reste, du nom de serviteur donné aux
surveillants ; tous les fonctionnaires, depnis le premier ministre
jusqu’an plus humble des gardes-champélres, ne sont-ils pas les
serviteurs de I'Etat?

Dépenses.

Les dépenses approuvées par M. le Préfet et prévues an budget
primitif et au budget supplémentaire de l'exercice 1868, pour le
service des alinés an burean d’admission et & lasile Sainte-Anne,

se montaient A lasomme de . . . . . . . . Fr. 576,095 90
Elles ne se sont élevées qua cellede . . . . » 505567 34
Différence en moins . . . . . Fr. 70527 66

Ces dépenses se répartissent entre le burean d’admission et l'a-
sile Sainte-Anne de la maniére suivante :
Bureau d'admission . . . . . Fr. 64143 23

Asile Sainte-Anne . . . . . . » 441424 11

Total égal . . . . Fr. 505567 34

Les recetles se sont élevées 4. . . . . . . Fr. 16481 70
Burean d’'admission . . . . . Fr Jo6 55

Asile Sainte-Anne R T (L

somme ogale . . . Fr. - 16,481 70

Ces recelles viennenl nécessairement en déduction des dépenses,
et la différence constitue la dépense véritable, celle qui doit ser-
vir & établir les prix de jowrnée. Cette déduction donne pour ré-
sullat :

Dépenses an burean d'admission . . . Fr. 63,786 68
» a l'asile Sainte-Anne. . . . . » 425208 96
Total - . . .5 . T 48008 S

Si nous les rapprochons des crédits votés par le Conseil Général
dans sa séance do 12 décembre 1867, savoir :

Frais de séjour an burean dadmission . Fr. 63,800 —

» A lasile Sainte-Anne . . » 497500 —

Tﬂt-al - - s - » * li‘l‘n 561-,3&] T
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nous verrons que les dépénses du burean d'admission ont ab-
sorbé la presque totalité¢ du crédit alloné; mais que celles de la-
sile Sainte-Anne sont restées aun-dessous et ont laissé une somme
S e el o e L By TR0 04

Ce disponible ne peut pas étre considéré comme représentant
une économie réelle, attendn gne la population de lasile est res-
tée toute 'année en dessous de la population normale, tandis que
celle du Burean ceniral a atteint son chiffre prévu.

Le nombre de journées prévues était de. . . . . . 219,600
Le nombre réel de journées a été de . . . . . . . 190,967
Difldvence en mons . . ¢ . . . . . 93633

dont 15933 journcées d’hommes et 12,700 journées de femmes.
Ces 28633 journces auraient occasionné une dépense :

Pour les hommes, de . . . . Fr. 20200 10

Pour les femmes, de . . . . » 13,643 59

Total .. -« =, Fr. 33853 60

Si nous retranchons cette dépense de - . . . Fr. 33843 69
de la somme disponible & la fin de 'exercice, qui

R e SRR U 72,201 04
nous trouvons pour résullat une économie réelle

N e o s L s P 38357 35
Le chiffre des dépenses pour lasile de Ville-

Evrard s'est élevé a la somme de . . . . . . Fr. 253072 42

Cette premiére année est une année dexpérimentation, et ce
nest que sur l'exercice 1869 que nous pourrons entrer dans des
détails exacts sur la situation financiére de cel établissement,

Prix des journdées.

Lexpérience d'une année incomplite ne peut donner avec exac-
titude le prix réel de journée quoccasionne un aliéné dans les
nouveaux asiles de la Seine.

Il est facile de comprendre quan fur et a4 mesure que les frais
généraux invariables se répartissent sur une population plus nom-
breuse, le prix de journée s'abaisse successivement.
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Il n'est done pas étonnant qu'a Sainle-Anne, élevé d'abord en
1867 4 3 fr. 19 pour les hommes et & 2 fr. 95 pour les femmes,
snr une population moyenne de 367 aliénés pour 8 mois, il se soit
abaiss¢ en 1868 &4 2 fr. 32 pour les hommes et 4 2 fr. 13 pour les
fernmes, sur une population moyenne de 523 malades. Il diminuera
encore en 1869, en raison directe de l'angmentation de la popula-
tion qui n'atteindra son complément cque lorsque les asiles seront
arrivés an maximum.

Il fandra, pour cela, laisser s'écouler une partie de 'année 1870,
en supposant gue le nombre des admissions se mainlienne an
chiffre de ces deux derniéres années,

On aurait pu, assurément, puiser immédiatement dans les quar-
tiers de I'Assistance publique le nombre complémentaire des alié-
nes appelés a peupler les nouveanx asiles de la Seine. Mais, s'ill y
avail dans ce mode de proceder quelques avantages, les inconve-
nients me semblaient plus grands.

Drabord, en s'emparant pen 4 pen des bitiments des services
sénéranx el en peuplant suceessivement les divers quartiers des
asiles, on a pu enlever des mains habiles des architectes une ceuvre
dont achévement est tounjours lent et difficile, et utiliser les frais
généraux les plus importants, se raltachant a4 l'organisation de
I'état-major, qui, sans cette mesure, seraient restés presque stériles.

Ajoutez & cela ce gquavait de facheux et de préjudiciable & I'état
des malades et aux convenances médicales d’arracher bruosquement
des mains de savants et honorables confréres, des aliénés en cours
de traitement.

Enfin, si, d'un edté, on eut pu & la rigueur diminuer le prix de
journée des asiles de la Seine en répartissant les frais généraux
sur un plus grand nombre de malades, on aurait inévitablement
angment® cenx de Padministration de 'Assistance publiqgue en
diminmant le nombre de ses aliénés et en répartissant ses frais
généranx sur une moindre population. Or, ce gue le département
a di perdre d'un coté, la ville I'a gagné de lautre, et en agis-
sant brutalement vis-d-vis d'une administration aussi honorable
que celle de I'Assistance publique, qui a toujours prété un con-
cours dévoué A toutes les combinaisons financitres do départe-
ment en ce qui touche, que je sache, au service des aliénés, ne
mandguait-on pas a toutes les régles d'une bonne équité et méme
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anx prescriptions réglementaires qni exigent gu’on avertisse une
anmée d'avance ladministration avee laguelle doit cesser un traité.

Les états ci-aprés Glablissent la séparation des dépenses en frais
agénéraux et individoels pour arviver i connaitre le prix de journée.

Dans les frais généraux ont été comprises toules les dépenses
occasionnées par les services généranx tels que : administration,
service meédical, pharmacie, culte, cuisine, buanderie, lingerie, ma-
gasins, ainsi que celles relatives an personnel des soeurs et des
gardiens plus spécialement attachés au service des malades.

Dans les frais individuels ont ¢té compris cenx de nourriture,
d'habillement, de blanchissage, de médicaments, réellement appli-
cables a la personne méme des aliénés.

Les frais généranx restent les mémes, quelle gue soit la popn-
lation des aliénés.

Les frais individuels, an contraire, changent avec cette popula-
tion et proportionnellement avec elle,

Les frais généraux et les frais individoels sont ensuite répartis
entre les hommes et les femmes.

Les premlerq proportionnellement & la population, les seconds
proportionnellement aux allocations prévues. |

La dépense an Burean central répartie sur 15,562 journées de
malades, dont 7,553 d’hommes el 7,709 de femmes, donne un prix
de journée inférieur & celui gui avait ¢été prévia, soit en moins
12 cent. pour les hommes et 17 pour les femmes.

Nombre des admissions . . 2585

s Nombre de journées . . 15562 :
Prlx de journge alloné par le Conseil Général : |
: Pour les Hommes . 4,55 :

Pour les femmes . 418
Prix de journée réalisé :

Pour les Hommes . 420

Pour les femmes . 3,99
A lasile Sainte-Anne, la dépense répartic sur 190967 journcées
}(IL présence, dont ‘ﬂ,ﬁﬁ? pour les hommes et 97,100 pour les fem-
rmes, a produit E.gatement un prix de journée inférieur a celui qui
‘avait été préva par le Conseil Général, soit en moins 0,08 cent,
‘pour_les hommes ot 0,01 cent. pour les femmes, et quoique la
b/

} Movenne, 4,36,5.

} Moyenne, 4,09.5.




10 RAPPORT GENERAL.

population ne se soit élevée qu'd une moyenne de 523 journées
de présence au lien de GO0,
Prix de journée allond par le Conseil Général :
Pour les hommes . 240
Pour les femmes . 2,14
Prix de journée réalisé :
Pour les hommes . 232
Pour les femmes . 243 } e
A Tlasile de Ville-Evrard, la dépense de celte premiére année
d'essai a ¢té répartie sur 103,361 journées de présence,
A8,003 journées d’hommes,
s { 55268 »  de femmes,
donnant une population moyenne de 305 journées,
142 d’hommes,
163 de femmes,
et produisant un prix de journée :
Pour les l'lm'n.mes, dle 2{.:2’ } Mojeane, (B.46,
Pour les femnmes, de 2,25
pour les hommes . 2,11
pour les femmes. . 190
allonés par le Conseil Général.

Moyenne, 227,

dont

au lieu de moyenne, 2,055

2 L pour les hommes . 00506
Dilférence en plus ‘
: pour les femmes . . 035
ANNEE 1868.
ALLOUE
o P par le
DESIGNATION. Henaet REALISE,
GENERAL.
Homunes. . . 4,05 £20
Burean central :
Femmes. . . 4,18 3,99
Hommes. . . 2,40 233
Asile Sainle-Anne :
Femmes. . . 114 213
Hommes. . . 241 267
Ville-Evrard . . . :
Femmes . 1,90 295
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REPARTITION des dépenses du Bureaw central en frais générauzx et
en frais individuels pour arriver d établiv le prixz de journde pour
l'annde 1868.

BUREAU IPEXAMEN.

DESIGNATION FRALS FRAIS 4 P
: TOTAUX. ® 5
Hdea GENERAUX. INDIVIDUELS. Z z
o
2 &
CHAPITRES. | Hommes. | Femmes, | Hommes, | Femmes, | Hommes, | Femmes, 3 = I
APersonnel . . | 9254160 0084199| — —| — —| 9254760| 0R4109]18330768
9 Frais de burean] 422 43| #4860 — —| — —| 429 43 414 60 837 12
3|Entretien  des i
bitiments. . 1 374 07| 367 22 —_ — —| 374 07 36T 22 T4 20
A, ... 1153 33) 1132 18] 2085 05| 1752 22| 3248 38| 2884 40| 6132 78
Efﬁn ....... 139G 36| 1370 75 983 86| 737 80| 293850 22| 2108 64 4488 80
8|Viande . . . . | 184§ 21| 1810 38 2023 67| 2436 30| 4767 88| 4246 77| 9014 G5
7|Comestibles di- _ 3 23 oy |;|
Yers . . . ... 1861 T4 1827 60 2108 19 1844 G7) 206D 03| 3672 27 7642 2
Médicaments | — —| — —| 210 60 206 73| 210 60| 206 :r:af M7 33
%Bandages o —— ——| 5548 5447 5518 5417 109 35
Chauffage . . J 2446 70] 2152 —| — — — —| 256 TO 2152 —| 4598 708
1|Eclairage. . . ] 620 53 553 TO —_— — —| 620 53| 553 70| 1183 23
9lBlanchissage .| 152 T1| 140 90| 271 07) 264 77) 423 78| 414 67] B38 45
S|Coucher, linga)
habillements 4 570 06| 560 49 641 056] 464 06 422 03] 1024 54 2236 57
Meubles . . . 1 335 539 349 07 —_— — —| 355 50 349 07 704 66
alFrais de lrans- i
THREL S . ZEIT O] 2302 40 —_ — —1 2437 06| 2302 40| 4820 46
16|Culte et inhuo-
malion. . . . . 52 11 5 20 —_—— —_— 52 11 o1 200 103 31§
17|Eaux el salu- [ |
s e T 8 T2 0 29— — — —| 738 58] 795 0& 1463 62
18IDépenses  di - |
verses . . ... .4 233 12| 228 85 — ——] 233 12| 998 85| 401 97
L e e e R e M ety o (SO i) Ml
Totanx . . . J2S0230 19231700 6] 9288167 776 S ER 30031 M35 64143 23]
Recettes ve-
Inant en déduc- |
tion du prix d -
journée . . . . . 189 701 166 85) — —| — —| 189 70| 166 85 356 55
I Totaux réels J237331 40 Iﬂmm 02881 67| 7760789330221 18307641 bﬂlﬁﬁ?ﬂlirﬁﬂ
—_—

PRIX DE JOURNEE.
Prix de journée.
Frais géndéraux 23733040 — 310222195

LTS ; ;

e [Hmecs (Ghomeee: ) 5 G vignals 9988 60 — 1 1ezsgos | 2090400

0 l » généraux 23003 61 — 2 9830040 ‘ 5
R R e biiuels TG0 80 — 1 00E7RI0N) ©

15562 jo urnées, GAT8GE 65

mmz”ﬂam.h—_ﬂﬂﬁ-u-_ e i i D e T B T B B il - bkl

*T IR T
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REPARTITION des dépenses de Vasile Sainte-Anne en frais géné-
raux et en frais individuels pour arrviver @ dlablir le priv de
journde pour Uannée 18GS. .

ASILE SAINTE-ANNE.

A,

Hﬂﬂﬁ?jﬂmnéés d’hommes I

97100, » I de ['Elmme:s.I

1967 journées.

PRIX DE . JOURNEE.

: N FRAIS FRAIS l
< e GEMERAUX INDIVIDUELS st L B :
@ | dES J‘. sk b by ﬁ g
= ! (=}
=1 . |
#|  CHAPITRES. Hommes, | Femmes. | WHommes, | Femmes, | lMommes. | Femmes, 2 =
| i .
[” i I }| |
1|Personnel . . § 37765052 3D0GGFGT —_—— — | STTGHI5R, SOOGETGT] F6R32rd
2 Iémis, de hureauI 1120 33 1168 12 - - — = 1120 33| 1168 42| 2297145
3 Entretien  des =
batiments . 3995 00y 4133 45 — — o — —| 3095 N 4133 45 81290 &
SBAI cars shiate i 4306 41 4454 73| 2H0GE 55| 22245 G| 29370 96| 26700 Al 56071
5Vin: . J 4836 03] 5002 58| 11560 38) 0531 18] 16396 41| 14593 6| 50060 17
f gizmds .. .| G586 66| 6813 52| 35327 79 30454 00| 41014 4| FI208 48| 9182 &
7|Gomestibles di- ; pe
e G BO3T 67) 9245 b3l 25210 H4| 23717 22 34148 21| 32062 T4l 67110/
8 Médicaments . - — = 3487 0G| B6OT 39| 3487 06| B60T 89 7004 45
9 Bandages . . . _—— — — BTL-TT] 605 100 671 7|  605.10] 1906 87
10|Chauffage . . .| 14306 &4 14799 19 — — —| 44306 44| 14799 19| 29105/ 6
11|Eclairage . 4880 67| 5058 09 —_ — —| ASSD GV 5OGE 09 9047 76
I"r‘lilanclnsﬁagt. Gid 54) 666 T2 3240 35| B35 B3 9884 8U 4020 55| F05 44
13| Coucher, Itn[:r: I |
:]mhitiemems_' 2997 A9 2303 76| 14407 09 ADGE0 26] A6T24 2] U044 02 2668
14 geumeﬁ ook 333 47| 3634 40 = = — —| 3513 47| 3635 49 F4T
15{Frais de trans- | T,
i s ¢purt A 1500 Hﬁl 1552 05 — — — —| M 36 4552 05 S053 41
16| Culte et ml:u- ! (TR
I ‘[:mahnn ...... 1005 50 1050 GO — — — —| S 3{[} 1050, GO| . 1
17|Eaux et salu- e
jIE ﬁté"m : GL40 47 6351 l‘.ﬁ! —_— — —il. - 6340 17] 6351 66 -Miili[
i EIISES r;IL- | | i T
W:I-]rsns 2043 52 214 26— —| - — —{ 043 214 200 AT T
19 k:r.plmlalmu H3T4 G6) 3490 88 — —| — —| &7 46| 31190 53 Wy Db
I | Tolaux . IOT2L20O7 1100620 1190600 53| 1042450 G2 2062520 30 210151 161 34 L020r 41
Recettes ve- i i
rant en déduc- LLin :
ion du prix de Lh 2
ournée . .y . I 792608 819907 | — — —| - 7926 48 B199 07
. Totaux réelsl 2RI S0 ﬂﬂ?ﬂ?fﬂ‘aiiﬂiﬂ’ﬂ}rfﬁl m&ﬂ&:‘:rﬁﬁlziﬂaﬂiﬁ'#u M,Lhm;

Prix de journde,

425298106

VT O

. Frais généraux.. 90286{89 — 100577401
tigio : o [ 245261954
8 individuels, 119039 53 — 1 Eﬁﬂdﬁaﬂ
»oopénéranx. 402506 92 — 1 0577
{ 2 1318340
v individuels 104245 62 — 1 0735003
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ASILE SAINTE-ANNE.

Prix de jonrnée.

EVALUATION de la part de dépense faite sur chaque chapitre
du budget pour Uannée 1868.

par homme et par jour . . ... . 2f 3261
Dépense . .

par femme et par jour ...... 2 1313

oo e s ne rom pian = R
i DESIGNATION FRAIS FRAIS
z ENERAUX INDIVIDUELS. b -5
é dcs GENERAUX. | wi .
5 : |
2 CHAPITRES. Hommes.| Femmes. | Hommes.,  emmes. | Dommes.| Femmes.
T s |
A Parsannel.. oy o e n Or4024| ora02s  — — | O 4024 Or 4025
2| Frais de burean. .. ..... 001200 0 20,  — — | 0 (M20] 0 0120
3 Entretien des batiments . . . | 0 0425 0 0425 = — | 0 0525 0 0%
B Pain ......0...00.. .. 00438 0 0459 0 2071 0 2298] 0 3120, O 2743
B Vin e won v e e on e o | 0O0G1SE 0 05ES 0 1258 0 08821 0 1'}‘-5.".F| 0 159
Bl Nane e R e O 05| O ﬂ'?'ﬂl| O 8764 0 $187] 0 4465 0
7| Comeslibles divers . . . . .. 0 0953 0 0953 0 2685 0 2442) 0 3638 0 35
8 Médicaments. . . ... .. .. - — | 0 .0371] 0 0371] 0 0371] 0 0371
9 Bandages ............ — — | 0 0071 0 0051 0 0071] O '
A0 CRanTaRe . e s vy 0 1525 0 iff.‘ﬁl — — | 01525 0
A R alairage oo o e 0 0520 0 0520 — — | 0 0520 0
12 Blanchissage . . .- - « - - -, 0 0069 0 0069 O 0345 0 0345 0 04LE O
13| Coucher, linge, habillewents | 0 0238 0 Uﬁflﬁl 0 1554 0 1095 0 1782 0
I Mehlea . it T N S 0037 0087 —| —|003%5 0
15 Frais de transport . - . . . . 0 0459 0 0159, - | — | 03 0
16 Culte el inhumation . . . . . ] 0 0108 O (108) —_ — | 0 0108 0O
I7 Eaux et salubrité. . ... .. 0 0655 0 0635 — — | 0 0635 0
18 Dépenses diverses . . . . .. 0 0245, 0 0215 — — | 0027 0
19, Exploitation. . .*. . .. .. .. 0 0350 0 Gfﬂ}i — — | O 0359 O 085
| Il W]y T B e 01458 11821 02683 41r0536| 24105 212157
Recelles venant en dedue-
tivn dua prix de journde . ) 0 0845 0 0844 —_ — | 0 0844 0 0844
Totaux réels . . | 110578 II‘UG'.I‘TI 172683 ~110756| 2r3261| 27131
1 |
2 s =SSR

RBitimenis.

Aucun travail important n’a oté fait cette année a l'asile Sainte-
Anne. L'on a pu achever a Ville-Evrard quelques travaux de détail
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eén voie d'exécution, en méme temps quon commencalt a édilier
les pensionnats et gue les architectes poussaient avec activité les
travaux de lasile de Vauncluse pour le livrer au service le plus
rapidement possible.

Travail des aliénés.

Parmi les moyens les plus propres & entretenir 'ordre, la mora-
lité et la discipline dans les agglomérations humaines et parmi les
agents les plus efficaces de traitement dans un asile d'aliénés, on
doit signaler le travail,

Rappeler un aliéné 4 ses anciens gonts, & ses ancienmes habi-
tudes, 'encourager par lappat d'un pécule qui lui permet de se
procurer mille petites jonissances en rapport avec ses senliments
oun avec ses appétits, c’est une indication qui, an dire des plus
savants aliénistes, produit fréquemment les plus heureux résultats.

Ce principe de la science a recu dans nos nouveaux asiles la
plus large application. Il est vrai de dire qu'd la période aigué du
délire, le travail trouve des contre-indications, et, par conséquent,
ne saurait étre appliqué sans dangers; ce qui explique pourguoi
a l'asile Sainte-Anne il ne peut figurer sur une aussi large échelle
que dans les asiles extérieurs plus particulierement affectés anx
aliénés chroniques. Néanmoins, et sous cetle réserve, toutes les
fois que le travail fournit & Sainte-Anne son indication, on s'em-
presse de la saisir.

Indépendamment des moyens de travail, on s’esl ingéni¢ a créer
dans les établissements tous les genres de distractions compatibles
avec I'état des malades. Parmi ces movens figarent les écoles, la
lecture, la musique et les jeux,

Des instituteurs, chargés de la conservation de la bibliothéque,
ont fonctionné trés-heureusement 4 Sainte-Anne. Ils ne sont pas
encore nommés A Ville-Evrard, mais ils ne tarderont pas a I'étre.

Le nombre de journées des travailleurs 4 l'asile Sainte-Anne, en
1868, a &té de 63,335, pour lesguelles il a élé pavé une somme
de 11,332 fr. 15 c.

A lasile de Ville-Evrard, il v a en, en 1868, 37,467 journées de
travailleurs,
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Le montant des sommes payées glest élevé & 7,257 frl 30 e,
Le bravail des ali‘més dans ces denx élablissements se  trouve
réparti de la maniére saivante : J

e e -
= = bt o= =
e e = g S te GG g
= H e = = =
< i =Tl s E 2 5 g =
{n]
B @B 8% & 8 2
L] & - a - E'-. - % ] i I-e'gl:l.!
" - B, 4, IE
- (1 %' E i lr.+ :? th .-l 12 Ilr‘l
& = = 2, =]
[ et 1 21 =4 ST - T A T BT i'%'l: 1
= w2 = 2 T = VS
E = = FEery B | E Jelsiollal :g lioh
: ?: : * L] g LI ] .: .E: iy :I;I
L
£ .
3 = ¥ ¥ ] 8 I g T R
i i T i | i e, EIER
— —*"H'-"'".—'-' T I'l 1 i
] == HI-E ¥ il
mall g o | [ s % i B Il mumﬁEEs
glgg |8|E88 ":3;3 8l &g e
| f Pkl
S e ) LT | I - F’
=Rt . = m= e s
ﬁ T § E§_ = gg iZ 'E:f
LE RE&E [[s|&E |[B] BN B &8

e 11 ST B THTLLCR i | 41 Sl =13
il =l _,-ﬂ-_f..-_r'J,q
‘Consuliations gratuites. .
i B ¥ Jd E (RN 1=i] - A Aliteanba== il =0k =SB
i | LA L3 S 11l o 1 i 290D =l J8ig] -D8EE
Un service [1:3 mnqnll,a!.mm gmlmllm pour les maladle.s menlales
el mervenses a 6té inslallé an Burean central & -partie’ du 16 aont
1868, et seulement cette année a Tasile Saimte-Anne, o0 ad i
An Bovean central, ce service fonelionne gouns la direction de
I'Inspectenr aénéral, assisté des deux medecms ImtEmEEI du Bureau
dadmission. sl - el b Sl s E0el
Les consultations ont pour hut de prévemr Ientrée des mhtar.lé-s
et par conséquent de diminuer le nombre des admissions. ¢

A Tasile Sainte-Anne, les consullations sont données par e mé-
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la méme année, et celles an Burean central, dn 1 mai an 31 dé-

cembre 1867, n'ont été que de 2207, tandis que dans ce méme Bu-
reau elles onl &Lé, du 17 janvier an 31 décembre 1868, de 2585,
Mais si I'on compare les sorties respectives des asiles, par gué-
rison, par amélioration el par non-aliénation en 1867 et 1868, comme
nous en verrons le détail tout & 'heure, on voit qu'en 1867 ces
genres de sorties ont été :
Par guérison. ... ial,2 o 312

» amélioration . . . . 372
» non-aliénation . . . . 5
Total ; .. 789

Tandis qu'en 1868 ces mémes sorties ont été :
Par goérison. . . . . . 6489

» amelioration . . . . 257
#» non-aliénation . . . . 5
Total . . 94

Différence au profit de 1868 162

CLASSEMENT.

CLASSIFICATION des aliénés admis aw Bureaw cenlral en 1868,
par catégories de fous, idiots et épilepliques.

——— i e i
‘ NOMERE.
CATEGORIES. e

Hommes, Femmes, Toial.

I - SRR S C e - R e B 1209 1075 2994

Idioks:.; &0 = a oo e i e 74 26 100

Epilepliqmes: . [0S ol e e 114 87 AH
0 LT G e LR S 1307 1188 9585 I

Voici, d’aprés les principales ealégories qu'ils occupent, la répar
tition des alienés entrés au Burean central pendant Pannée 1868

Alienés . . . 2284 dont 1209 hommes et 1075 femumnes. -
Idioksss o o ol T4 » 26 )
Epileptiques . 201 » 114 i 87 W

Total. . 2585 dont 1307 hommes et 1188 femmes.
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Le tablean n® 1 bis indigue la répartition des entrées et des sor-
ties dans les asiles de Sainte-Anne, de Ville-Evrard, de Bicétre et
de la Salpétriére.

Sans vouloir établir de comparaison entre des résultats qui ne
portent pas sur des maladies de méme nature et qui, par consé-
(quent, ne reposent pas sur des éléments identiques ni méme ana-
logues, 1l est bon cependant de les faire connaitre pour constituer,
avec ces éléments partiels, nn résultat général gui établit la situa-
tion du service et qui pent étre compard dans son ensemble avec
les résultats généraux antérieurs aux années dont nous avons a
signaler les opérations.

Ainsi, la totalité des guérisons, tant au Bureau central qu'a Sainte-
Anne, Bicétre, Ville-Evrard et la Salpétridre, s'est élevée, en 1868,
a 649,

Si nous comparons ce nombre d celui de 372 obtenu en 1867 au
Burean central, & Sainte-Anne, Bicétre el la Salpétriere, puisque
Ville-Evrard n'était pas encore ouvert en 1867, on voit quil y a
en en 1868 une augmentation de 277 guérsons.

 GUERISONS.
1867. 1868.

Bureau central. . . . 19 Burean central. 9
Sainte-Anmne . . . . . 214 Sainte-Anne . 433
Assistance publique . . 139 Ville-Evrard . . 151
Assistance publigue. 56
Total" .- 1 312 Total . 649

ABRTE AL et s 3T

ARAE, Lk L1040

Différence. . . . 277

La totalité des déceés dans ces mémes établissements, c'est-a-
dire tant au Bureau central qu'd Sainte-Anne, Ville-Evrard, Bicétre
et la Salpétriere, s'est élevé, en 1868, 4 437.

Si nous comparons le nombre de ces décés qui a en lien, en
1867, an Bureau central, Sainte-Anne, Bicétre et la Salpétriere, puis-
que, nous le répétons, Ville-Evrard n'étail pas encore ouvert, on
trouve dans cette méme année 1867 un chiffre de 491.
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Il existe donec une différence de 54 décés en moins pour l'an-
née 1868,

DECES.
1867. 1568.
Burean central. . . . — ‘Bm‘eau cemfral. . . . »45
Sainte-Anne .. . . .. = 98 Sainte-Anne ., . . .

B |

Assistance publique. . 413 Ville-Evrard. . . . . 14

Assistance publique. . 265
437

Total . . 4M : Total.
i bo iy R ARG SN
2ol I IR
Différence. . . . bHé
ADMISSIONS.

RECHUTES ET REINTEGRATIONS.

MOUVEMENT des aliénés au Bureau cential pendant Uannde 1868.

— e —
= ADMISSIONS ADMISSIONS TOTAL
(=] o VOLONTAIRES. D'OFFICE. DES ADMISSIONS.
=z
2y e -  |;
s S8 z E Sl (2|8 ks E 3 Enﬁ
7 = 3|z |2|T|Elegl2|2 |2 et
=gl z15l2lz|5E8|2 2|5 2
= G i i
= | & 2= 2 | = 2
Fons Hommes ., | 7 7 [1112| 58] 32 ﬂmim 5O 32
"t | Femmes ., 10| » |10 | 946 B2 37 HOE5 j a7
Total . . § 17 » | 17 [2068| 140) GO (22672075 140] 68
Idiots Hommes . ] » » (%] 3t B T 6 3 5 ™
""" Femmes . B » p| 241 | 21 95 24 »| 2| 26
Total . . p| ® sl 87 3| 7| 97 87 387 97
e : Hommes . B B # | 11 B 8 | 144 1M 5l 8
S Femmes .] »| »] »| 83 & 3] 00/ 23 4 3
Tolal . . 9 al 11
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DOMICILES.

ETAT des aliénés admis au Buveaw cenlral pendant Uannde 1868,
swivant lewr domicile @ Uépogue de lewr admission.

PARIS. Ihmmm| Femmes| Talal COMMIUNES. Mammes Fvnmul Total
1er arrondissemt 42 i 0 eport . . . 51 &1 L |
Dw B 49 49 08 | Montreuil . . . . . 4 n 4 |
Qe B 5 B4 | 112 E Moy .. s s Q2 # '
e " (4 59| 125 Meailly: v v 3 4 7
Be " o4 62 | 416 | Pantin . .. ... .. 4 7 11
e » 42 69 | 111 | Plaisance . . . .. 1 » |
Te » g 52 86 | Puteau. . . . ... 5 4 12
He B S 34 F0 ) Passy ..o h s 4 I
i ¥ i) 501 440 ] Rueil . .. iy D 1 1 3

10k # 76 48 | 124 | Suresnes . .. .. a a3 b
11# # 006G b 187 | Saint-Maur . . . . » 1 1
19¢ » 9% | 46| 14 | Saint-Ouen . . . . 5 4 8
13¢ " ]7 57 | 444 FSainl-Mandé . . . » |
1 4e B &3 87 A00 | Staing i —u oy » 1 1
150 » 38 48 86 | Seeaux ... ... 2 ) 2
| e ] aa &0 63 | Bomainville . | . ] 1 1
b ) 4 1 O3 E Vanves. = - - 7 B 2 2
15e 3 5 a3 1284 Nillejuil . . ... 1 n 1
19 b 54 S0 094 | Vincennes. . ... H & 1

| e » 661 48| MafvViwy. ... .... 1 2 3

5 Total . . | 1143 | 1042 | 2185 Total . . |7 400 6 |1TR

i COMMUXES, BEPARTEMENTS, :

B e s e ¥ I 1 | Aiswe. . ... .3 i 2 B 2
Anfony S 11 B 1 § Ardéche . . A 1 ) 1
Arcosil L. 1 ] 1 | Ghle-d"Op ... . .. 1 P i |

| Argentenil : i ] 15} Enpes. e i A 1 4
ASnidres. ... . .. | 1 2 | Charenle - Infdére . 1 » 1
Aubervilliers . . . 3 9 o | Gironde .. .. 1 » i
Auvlewil ... o o.s 1 5 i o e, L e 1 i 1
Boulogne . . ... 13 5 18 | Nle-et-Vilaine . . 1 ] 1
Bourg-la-Feine ! a e B T e S i 1 1
Bourgel . , . ... B 2 21 Meurthe . . . .. 1 B 1
Bondyi; . nt n | 1 { I Meuse . .. .u:: 1 ] 1
Courneuve . . . . { | n { | Wb i e 1 2 3
Glarmayt . oo s 1 G el IR R R s 2 2 4
Champigny . . . . 1 B o BRI 80 31 T T S SR 2 L] 2
Chatenay . . ... 1 » 1| Sarthe , ... ... 2 " 2
Courbevoie . . . . [ 1 7 1 Seine-et-Ojze 20 13 f e
Charenton. . . . . b 3 5| Somme . ... .. 2 > 2
Crateil. s e 4 i 4 | Seine-Inféricure . 1 1 2
Cholsy . 5w iefe s |y 1 2 | Seine-el-Marne il 4 3
Colombes | ; 0 I 1) Memne. e St 1 1 A
Fantenay . . ... v | 9 9 EVosgeger Sl 1 i 1
Gentilly - ... - .. b | 3 3 | Haule-Vienne. . . L 1
BRI R Lo 3 | {_} Tolal . . b o ]
W e P e e 4 | 3 7 ’

| Joinville . . ... .. 1 " 1 15 Bl i ) » 2
Levallois . . . . . 6 |» 77| ap R keace

A reporter . | 4l 92 | Domicile mconnu | 106G 47| 153
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AGES.

| o e B
I DESIGNATION FOUS INOTS.  |EPILEPTIQUES| . TOTAL. ~ff
| - | e = . o —_—
e TTEITICE
iE 8 £ £ = AL
! BRSNS
| 4 | , = 1
| De 5410 ans ... . » w1 2 2 1 3 3
o A0S e " i ] ¥ 2 2 B L
| » 15 A PR 3 » 2] 3 i ! i 1170
p 20425 » a9 2 i b 10 5 37 13
b 95380 ¥ . 534 36| 20| 8| H| 15| 84k S0
n 30A3 @ 62 43 A5 " ) 14 L2 57 -
» 350 40 1 Lk 104 82 ® " 20 151 132 il B
» 40 4 45 » 205 | 125 & 21 30| 16] 20 A8
» 45250 3. ... 204 188 A » 8 5| 2131480
b, B0GARE AR 193 | 188 3 1 & 21 1 191 4
Bl B ek 189 | 477 ® i " ;| 1 478
b G0 T ey e A 07 | 162 u i 1 i 97 | 1621
| » 70 ans el au-dessus ’H i » " v v s
Ages inconnus . - ... 1% | 13 " o " ¥ 141, 13
1209 [ 1075 | 74| 26| 414 | 87| 1307 | 188§
Totatx (= o & . . % e
2984 M) 201 R
Total général . . . 2585 :

avec laliénation, il tmldtanl nl,al::lu* d'abord la pmpm tion des

des citoyvens aux diverses époques de la vie et placer en 1’@&1@.‘
de ces chiffres le nombre des aliénés admis; mais, & deéfant e
ces renseignements, nous nous bornerons i constater guiil résu!b&-
de ce tablean que les admissions mises en rapport avec age cu':l: &
établi la fréquence ci-apres du délive ; i

45 4 50, 402 dont 213 hommes et 180 femmes.

50 4 55,390 » 199 » 191 P
40 a4 45, 3R2 » 9230 » 143 »
b5 a 60, 360 » 182 ‘n 178 »
60 4 70, 960 » 07 » 162 »
35 a 40, 220 ¥ 132 B a7 »

A mpmler 2022 dont 1062 hommes et = 960 tenunes.






30 RAPPORT GENERAL.

Juin . . . . . 9256 aliénés dont 150 hommes et 106 femmes,

de malts . 2. 200 # 119 i 136 »

et de juillet . . 242 W 135 » 107 »

Viennent ensuite

les mois d'avril,

qui a produit . 234% » 136 » 98  »

Mars, qui en a :

PO e e o » 122 » 102 »

Aont, qui fignre

pour .0 e il » 119 g 08 »

Février, pour. . 203 B 112 o »

Septembre, pour 198 » 102 06

Décembre, qui a

produit.. o sl B 110 » 24

Janvier, pour. . 193 » 90 o 105

Octobre, qui four-

nit le méme chif-

fra: ot oA O » 105 » a8 "

et enfin le mois

de Novembre . 182 » 97 » Tl »
Totaux . . 2585 alienés dont 1397 hommes et 1188 femmes.

Si T'on répartit ces entrées sur quatre trimestres, représentant
chaque saison, on voit que le nombre des admisssions est plus
considérable au printemps, c'est-i-dire dans le 2 trimestre, s0il

745 alieneés dont 405 hommes et 340 femmes.
Vient aprés le 3°
trimestre, saison .
] 1 I SO S5 e | » I56 » 2056 »
Puis le 1% trimes-
tre , saison -

NOL - i e : 620 » 324 ) 206 »

Et enfin le 4° tri-

mestre on saison

d'antomne. . . 569 0 12 ) 257 ?:
Totaux . . 2585 alicnés dont 1397 hommes et 1183 femmes. -

——
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dans le département de la Seine, I'alcoolisme joue le principal role,
puisquil s'éléve au chiffre de 426, & prés d'un quarct, gqui n'est
dépasse que de 40, -

Viennent ensuite : la paralysie générale, qui est inserite pour le
chiffre de 370, prés d'un cingquiéme; la démence sénile pour 292;
I'idiotisme pour 195; la débilité pour 146; I'hérédité pour 111; la
déhanche pour 96; la misére pour 90; les coups pour 65; I'époque
crilique chez les femmes pour 62; les fievres pour 50; l'exeés de
travail pour 36; les émanations malfaisantes pour 14; les suiles
de couches pour 12; lonanisme pour 7; linsolation pour 7; la
suppression menstroelle pour 6.

Les trois principales causes physiques sont done 'alcoolisme, la
paralysie générale et I'usure sénile. ;

Sur les 449 causes morales figurent en premiére ligne les cha-
gring domestiques pour 436; les événements “politiqgues pour 8G;
amour et la’ jalousie pour 81; les revers de fortune pour 43; la
religion mal entendue pour 37; les fraveurs pour 26; les pertes
de personnes aimées pour 21; les remords pour 19.

Les (rois principales causes morales qni dominent toules les
aulres sont done : les chagrins domestliques, 136; les événements
politiques, 86; 'amour el la jalousie, 81.

Fajouleral que ces causes physiques, physiologiques el morales
se combinent souvent entre elles pour produire l'aliénation men-
tale, el que bien des fois aussi elles ne sont (ue l'expression
symptomalique d'un délire, qui, & son débul, ne peat étre reconnu
qua laide d'un oeil exercé par une pénélrante observation avant
de se dévoiler aux regards du vulgaire. (Cest ainsi, en eflet, que
les exees aleooligques, la misére, les chagrins, les passions de l'a-
mour ¢t de la jalousie, sont fréquemment le résultat symploma-
tique de la folie, el que les effets du délive, par lear activité dés-
ordonnée, deviennent canses a leur tour, en ajoutant leur funeste
influence i celles qui les ont précédées. Nous en pourrions citer
de nombreux exemples si nous pouvions entrer dans les détails
particuliers qu'excluent ces considérations générales.
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ETAT CIVIL.

ETAT des aliénés admis auw Bureaw central

classés suivanl leur élatl civil

DESIGNATION DESIGNATION NOMBRE
I,
des de < = :
: ; E = =
CATEGORIES. | L’ETAT CGIVIL. E = =
| K-
| T e ETO T RECAPITULATION,
Célibataives . . .| 587 | 386 | 913
Fous Mariés . . . . .| OI8 | &8 | 96 s
A ERE G ] AT S e e S e 08 | 233 HE1
Etats civils inconnns (iH ‘3?5 104
Total. . . | 1200 | 1075 | 2284 JFous ... .. 2284
Célibataires . . . 657 pie] =4 ;
iiats Marids . . . . . 1 » g ] oS L. 100
diots Veufs » 1 TE| PR
Elals civilsinconnus | 6 3 ___ﬂ Epilepliques . 20
Total = ss Th 2 LT 3
Célibataives . . . ] 53 | 134 Total général 2585
Epileptiques . %rlé':}f e }'é ﬂ,:. -'ig
Etats civils inconnus 10 » 10 4
Total. . .| 114 | 87 | 2M
Totaux . . | 1307 | 1188 | 2085

Ce tablean fail connaitre I'état civil des aliénés an moment de
leur admission au Burean central.

Mais, pour apprécier avec justesse la proportion relative gue
donnent ces étals, il fandrait compter les gens edlibalaires, maries,
venfs, existant dans le département de la Seine; il y aurait alors
d'intéressantes comparaisons a établir entre les proportions qu’on ob-
serve 4 Paris el celles qu'on constate dans les antres départements.

Ouoigque ce travail n'ait pas été fait, il résulte des documents
placeés sous nos yeux que les gens mariés produiraient & Paris
plus d'aliénés que les célibataires, ce qui esl contraire anx résul-
lals géneraux de Ja statistique de province, quoique, certainement,
le nombre des célibataives 4 Paris Uemporte sur celui des per-
sonnes mariées.

Mais les difficullés de la vie dans ece grand centre, pour les
gens appartenant & cetle calégorie de citoyens dont les charges de
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Report. . . . 2360 dont 1275 hommes et 1085 femmes.
Professions diverses. . 76 » 47 » 29 »
Filles publiques . . . 39 » — » 39 »
Militaires et marins . . 23 » 23 » - W
Rentiers et propriétaires 19 » 11 ] 8 o
Professions libérales. . 17 » 12 » 5 »
Professions inconnues . 51 » 20 » D0

Totaux . . 2685 dont 1397 hommes et 1188 femmes.
GUERISONS.

Nous avons fait connaitre le nombre des guérisons obtenues en
1868 dans les cing asiles, du Bureau central, de Sainte-Anne, de
Ville-Evrard, de Bicétre et de la Salpétriere. Mais il serait intéres-
sant d’étudier 'influence gqu’exerce sur ces guérisons la nature de
la canse qui a produit le délire, et d'établir ensuite la proportion
relative & ces diverses condilions.

On pressent déja que les aliénations résultant de effet de cer-
laines causes guérissent rapidement. Telles sont celles provenant
des excés alcooliques, qui consistent, d'abord, le plus souvent,
dans un trouble passager des facultés mentales se dissipant avec
lintoxication qui I'a produit, quoique cette derniére finisse, pen &
peu, par amener des désordres graves dans les fonctions nerveuses
et dans la neurine elle-méme.

CAUSES D'ALIENATION,

Le tablean ci-aprés démontre, en effet, que sur 9 cas de gué-
risons obtenues au Bureau central, on compte 8 cas de folie due
aux exces alcooliques, a la misére el aux exciés de travail, ek un
seul résultant de chagrins domestigues.
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Burean h
Sainte- Anne,
: eeniral.
DESIGNATION DES CAUSES, i
£ L) s W . &
El==g E 1] —_
HHERE AR a0
gzl 2| |2
Report T2 0 130) 156 205( 67| 38| 1
Amour. B oalow 3 ".i'l 1i |
Jalousie E e e e S e 0 i 17 # )
i ﬂrguwl e IR [ I W] Rt S B
= Evénements ;mllllqm:u: » B » o 0 W -..
e Passare subit d'une vie active “1 unu
E vie |||mL1w= et viee versa. # ®] o » B u » o
ﬁ 3
x IHDIH‘T!IEI][ el mlll,u_dc . PR 8 1 I ) O B o i » n
z Emprisonnement simple . . ¢ . . x| 5] o] » ! B » ;1
= » cellulaire . ¥l ol 8 @ ¥ e L
o3 | Nostalgie. vl 0 B » w B »
Eentuuu1l-lﬂll"mlx|:l:|lls.-_~.Lb.l.quu}b Ol & Ell ] R |
Autres canses morales . . . . wl v o] A3 x| 43| 40] 20|
 Causes inconnues . . . « o« oI vl ¥ » GBI &0 JOI o .7
| Total égﬂ.l an nombre des nmlaﬂns sortis i
| aprés gudrison. . . . . . SR B L [ s B L '?E[ 73

Les mémes observalions ont lienm pour lasile Sainte-Anne et a- L :
sile de Ville-Evrard, ot les exeés alcooliques figurent, dans le pre-
mier de ces asiles, pour un chiflre de 48, et, dans le second, pour
celui de 83. Vienment apres : les causes avant rapport & l'll'é-"..
redité. A Sainte-Anne, elles y figurent pour 86; ensuite, les cha-

arins domestiques pour 28; la mistre pour 11; les chagrins résul-

tant de la perte de personnes chéres pour 10; les fraveurs el sai-

sissements pour le méme chiflve; les sentimenls religienx poussés
a l'excés pour 9; les maladies dn f-:.Y‘stt‘:mﬂ nervenx pour 9; les

maladies propres & la femme pour 7; l'onanisme, l'amonr, les per-
tes de fortunes pour le méme chiffre; la jalonsie pour 6; Pambi-

tion décue pour 5 I'épilepsie, les chiles et 'orgueil pour 2.
A Ville-Evrard, aprés lalcoolisme dans lordre des causes phy-

siques, viennent les maladies propres a la femme qui figurent pour.'-' .
5; la misére pour 2; les maladies duo sysléme nervenx pour 2;

I'épilepsie pour 2. Dans Pordre des causes morales, Famour pour

8, les chagrins pour 3, les remords pour 2; les causes diverses i

el inconnues pour 20,
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Ages (dans le mois de la guérison) des aliénés guéris.

—_— E——— — — e o
Burean central, | Sainte-Awne. | Ville-Eveard,
AGES. slelolal s 3s
{ BEle|=2 |8 |8 |= £
| E E|l=|%| E| E
! - § = 2| & | = | &= {&
Auvu-dessons de 15 ans . i n b 1 1 ® i
De 15 4 20 ans . " i o B[R 1 ) S 1 |
n 2 A9 » 1 » 1] 21| 45  36) 11 EI
» 254 30 3 al =] 2 38| 28 065 44 9
p 30 435 » | e M & 30| B3 63 1% 12
* 35480 » 1 sl 4] 4] A TH A6 12
p A0 A 50 @ o 1] 4 52| 6] 113} 19] 23
p 50 4 6D B B | S 23 43 [ 7)o |
Ty e R 3 ! () 1'3! a 44 3 9
70 ans et an-dessos. o n B 1 » 1 ¥ B
Ages inconnus . Xrd ke B n B B » B » #
Totaux . 702 2230 20| 433 ?Ellj 151

L'influence de l'age dans les goérisons a4 Sainte-Anne s'est ma-

113 fois dont 52 hommes et 61 femmes de 40 4 50 ans,

nifestée :

T4 » 41
66 » 58
6.3 » a0
43 W 20
36 D 21
22 » o]
14 » 12

1 » —

1 » 1

= o9 v g ow v oo o o w

33
25
33
23
15
14
2
1

T

= W w e W =

B

£33 fois dont 223 hommes et 210 femmes.
A Ville-Evrard, linfluence de I'age sur les guérisons s’est mani-
festée de la maniére snivante :
42 fois dont 19 chez les hommes et 23 chez les femimes de 40 & Ho,

16
12
14
1

SBRE

oo w -

b
B
b
b

12
12
9
G

3baAd »
25 4 30
30 4 35
50 4 GO
20425
15 4 20
GO A 70 »
aun-dessonus de 15 ans,
an-tessus de 70 »

=ow uow o

» 35 A 40,
» 30 4 35,
» 25 4 30,
» L o)ROs,

134 fois dont T2 chez les hommes et 62 chez les femmes,
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83 fois dans l'espace de 1 mois et au-dessus :
53 fois chez les hommes et 30 fois chez les femmes;
58 fois dans l'espace de 4 4 6 mois :
26 fois chez les hommes et 32 fois chez les femmes;
53 fois dans l'espace de 2 4 3 mois :

3 fois chez les hommes et 22 fois chez les femmes;

51 fois dans l'espace de 3 & 4 mois ;

22 fois chez les hommes et 29 fois chez les femmes;

49 fois dans l'espace de 6 & 9 mois :

21 fois chez les hommes et 28 fois chez les femmes;
13 fois dans l'espace de 1 4 2 ans :

9 fois chez les hommes el 4 fois chez les femmes;
8 fois dans l'espace de 9 a 12 mois:

4 fois chez les hommes et 4 fois chez les femmes.

A Ville-Evrard, sur 151 guérisons dont 78 hommes et 73 femmes,

cette méme durée sest monlrée :

47 fois dans l'espace de 4 4 6 mois :

24 fois chez les hommes et 23 fois chez les femmes;
39 fois dans l'espace de 1 4 2 mois:

26 fois chez les hommes et 13 fois chez les femmes;
24 [ois dans l'espace de 2 4 3 mois:

9 fois chez les hommes el 15 fois chez les femmes;
19 fois dans l'espace de 3 a 4 mois:

10 fois chez les hommes et 9 fois chez les femmes;
10 fois dans l'espace de 6 4 9 mois :

5 fois chez les hommes et 5 fois chez les femmes;

10 fois dans l'espace de 1 mois el au-dessons :
4 fois chez les hommes et 6 fois chez les femmes;

2 fois dans l'espace de 9 4 12 mois : ces 2 fois chez les femmes.
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Report . . . .
Les professions libérales pour . . . . . . . . . « .

» agricoles 0L nl Rr e
Les rentiers . . . . . »
Les filles publiques . . » e AT
Les professions diverses et inconnues pour . . . .
Taotal
A Ville-Evrard :

Les professions manuelles et mécaniques figurent pour.

Les gens 4 gages . ST »
Les professions libérales . . . . . . . . »
p industrielles et commerciales D

Les gens sans professions. . : »
Les professions diverses et inconnues . 3 »
Total

hﬁmszwa @Eam:éﬁ

Le total général des guérisons obtenues en 1868, au Bureau
central, 4 Sainte-Anne, 4 Ville-Evrard, mises en rapport avec les
professions, monte a 593.

Décds.

Les tableanx qui figurent aux pages 23 et 24 font connaitre le
nombre des aliénés décédés an Bureau central et dans les autres
asiles de la Seine, en 1868

Le total de ces déceés s'éleve :

Aun Bureau central & . . 45 dont 24 hommes et 21 femmes.
A lasile Sainte-Anne 4 . 113 » 79 » 34 »
AVileEvrarda. . . . 14 » G » R

A T'Assistance publique a4 265 » 144 » 124 0o
Total . . 437 dont 253 hommes et 184 femmes.







CAUSES PRESUMEES I'ALIENATION
EN RAPPORT AVEC LES DECES. =

Le tablean suivant indique les causes présumées dahénaﬁﬁ}th.
mises en rapport avec les déces. '
1l résulte de son ¢tude qu'an Burean central ces canses se sﬁni
fait remarquer dans ordre de fréquence ci-apres :
Effet de I'age, 13; abus alcooliques, 7; chagrins, 5; snites _ﬂﬁ*”‘
couches, 3; époques critiques, 2; coups el blessures, 13 ﬁévr&,_ "'.
causes inconnues, 13; ; '

{}u‘& S.ainle_Annr:, ces caunses ont été nul;ées dans l'ordre ci ;

dwrrses, 1"5 Calses ll‘lﬂﬂl’l]"mﬁb 204

Qua Ville-Evrard, ces causes présumées y occupent l’nrdi-e,"'
t‘rﬁquen{'e suwanl abus alcooliques, 3 Lﬁel‘. de I’age 1; b

connues, 3.
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Burean . :
5T Sainfe-Aune. | Ville- Fvrard.
i DESIGNATION DES CAUSES.
1= lom | & LS E
Beport . . . 1j14]32) dﬂl a5 94 .5 =3
Amour . i R e S R o B » » 4 1 » »
Jaltmisin . o 0 2 s 8l #l » B » b n »
w | Orgueil . . R of »l w3 A Hoowl
% Evénements ;mi-hqueq. I R | I | R 1 R (R
-E Passage subil d'une vie aclive :‘l uma
= vie inactive el vice versa. ol B B » B i B )
= ] Izalement et solitude . ol-o» p| o» m. o i
2 Emprisonnement simple . 1 I 1 I IR ) LR | MRS 1 s e | 1 s
| = ] cellulaire | A ] I L ] ]
& | Nostalgie. ol 3. al 3| El SR
‘-Zlanlmlenl,sue-hgneux pnuaséﬁhtemﬁs B “ " B »|
\ Autres causes morales A nl o H] n 5 1 3
Canses inconnues L ) - ) -
Tolal &gal an nombre rie: mnhdpq ¢I(+:~|}- .
| dés, soit 472 (1), . ... i ,ﬂ_amlaa il :%I-Ha G 8

CAUSES DES DECES.

Le tablean eci-aprés montre le genrve d'aflfeclions liées a ces ﬂécﬁa

Dans ce tablean et au Bureau central :

La congestion
La paralysie.générale pour. . . .
La congestion pulmonaire pour .
Le ramollissement cérébral pour

Le calarrhe pulmonaire pour . . . .
Les maladies de la vessie, cachexie gtinérale et

chacune pour . . -

cérébrale y figure pour

-

Dans le tablean qm se rappurte ﬁ ‘;aml;e-.&nne-'

La congestion y figure pour
La paralysie générale pour .
La pneumonie poar . . . . . .

La‘phthisie ponr, = . SEe e

(1) L’assistance n'a pu pous fournir les renseignements demandés,

- * £y -
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Nous reconnaissons qu'il eit été bon, pour compléter nos obser-
vations cliniques relatives & cette influence, de mettre en regard les
degrés thermométriques avec les modifications qu'en ressentent les
divers ¢lats morbides an point de vae des admissions, des guéri-
sons et des déces; nous n'y manguerons pas a l'avenir. Bornons-
nons aujourd’hui & constater le fait général clinique indiqué ci-dessus.

Elaf des causes des décés des malades pendant Uannéde 1868.

Burean | oo Aume. | VillBrrard
central.

' DESIGNATION DES CAUSES.

Hommes
Femmes
Total
Hommes
Femmis.
Tatal,
Hommes.,
Femmes

Congestion cérébrale . . . . . .

Famollissement cérébral .

| Paralysie générale .

Pneumonie |

Congeslion pllll‘l‘lmlﬂll't"

Catarrhe pulmonaire i

Maladie de la vessie . . . .

Cachexie géndérale

= (TSR] 1 ettt W o

Bronchita aigné . .5 20as 00 Sai

Inanition . . BN Bl e

Epanchement pleuréhqa&

Phthisie . : ;

Rupture anévrismale . . .

Stupeur lypémaniaque.

Empoisonnement par le plluspilure

Epanchemenl cérébral. e

Epuisement | T

Lypémsnbe’"s o ' ks S e i

| Hydropédricarde: 7o G G S T

Pleurdésie . |

Catarrhe, ];.'II."DI!IG]]IL-E

' Cancer utérin . AT e e i

Méningite . . o o DR

Altagues mmulswes ; L

Entérite ;

Variole. . S e G S

Allection n:‘anrél'mlse T ke

Plaie, infection purulente .

nnaﬂarque J B ST S

Pantonite: . oy, S s S

| Suicide :

Affections cdrd szlos, apnpll}me ép-umlxe—
ments . : F

Alfection chrumque du ceur . .

Aephiyang LS e R

‘1‘-:-! aux
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A Sainte-Anne, linfluence des ages s’est manifestée de la ma- :
niére suivante :

41 fois : 31 chez les hommes, 10 chez les femmes, de 40 & 50 ans.

15 » 11 » A » » A4 »
15 » 40 » 51 W » HOAGO »
: 1L TR T » 5 » » 2a30 »
12 . ». 4D ) 2 P » 0435 »
10, ini + & - 3 » » 60470 »
8-y = » 3 B 20 405 oy
2 » — » g B » 15420 »
R T, | » 1 ) ]
Qi Tl dessus.
13 fois : 79 chez les hommes, 3% chez les femmes. 9. 2

A Ville-Evrard, Uinfluence des dges s'est manifestée :

5 fois : 4 chez les hommes, 1 chez les femmes, de 40 a 50 ans.
3 » — W o » w 30435 »
2 e (e, | » 2 » » 00460 o
2 » — » 2 B » 25430 »
A&l 0 i W » 35440 ».
14 fois : 6 chez les hommes, 8 chez les femmes.

De méme que les admissions et les guérisons sont plus fréquentes
de 40 4 50 ans que dans les antres périodes décennales de la vie,
de méme les décés sont plus nombreux entre ces deux termes
de l'existence. :

70 et au-

On compte, en effet, sur les 172 déces enregistrés, en 1868, au

Bureau central, 4 Sainte-Anne et & Ville-Evrard, dont 110 chez les.
hommes el 62 chez les femmes, 57 décts: 39 hommes et 18 fem-
mes dgés de 40 4 50 ans.

La proportion décennale des déeis constatés entre 40 et 50 ans
s'éleve a4 4 sur 3,01, tandis que dans les autres périodes de la
vie désignées ci-dessus, elle s'abaisse a 1 sur 16,42

On voit done, par I'étude du tableau des dges des aliénés déce-
dés et par 'examen des états qui le précedent, que la méme loi
régit les admissions, les guérisons et les décts.

= o
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Professions manuelles on mé-

caniques . . . . . . . 49 dont 35 hommes et 14 femmes.

Professions libérales. . . . 15 » 14 B 1 »
» indunstrielles  on

commerciales. . . .. 438 3041 » 2 »
Autres professions . . . . 11 » 10 » 1 »
Sans professions . . . . . 9 » 4 » 8 »
Professions agricoles. . . . 8§ » 6 » 2 »
Gens 4 gages &'; St oo ey BEuR SR » 6 »

Total . . . 113 dont 79 hommes et 34 femmes.

A Ville-Evrard, ces mémes causes ont donné pour résultat :

Professions manuelles on mé-

caniques . « « . 9dont 4 hommes et 5 femmes.
Gens & gages’ - Lisdoe AR R » RN
Professions agricoles. Lot T | » — iy
Sans professions . p B AN | » —— »
Professions inconnues 1 » — ) 1 »
Total . . . 14 dont 6 hommes et 8 femmes.

Il ressort de I'étude du tablean tracé ci-dessus, que les profes-
sions on se recrute le plus grand nombre de décés sont celles
qui produisent le plus d'aliénés. Ainsi, sur 2585 malades de ce
genre admis dans les asiles de la Seine, Bicétre et la Salpétriére
compris, on compte 1246 aliénés exercant des professions ma-
nuelles et mécaniques. Maintenant, sur les 593 aliénés ayant sé-
journés, en 1868, an Bureau central, 2 Sainte-Anne et 4 Ville-Evrard,
dont 308 hommes et 285 femmes, 300 malades, c'est-d-dire plus
de la moitié, appartenaient & ces corps de métiers. Si I'on réfléchit,
en outre, que ces professions sont celles de la grande majorité de
la population parisienne, il n'est pas étonnant qu'elles fournissent
a la mortalité sa plus large part,
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DUREE DU TRAITEMENT.

Durée du traitement des aliénéds déeédés pendant Uannéde 1868.

_ — - — =

Burean cenbral. | Sainte-Anne. | Ville-Eveard, |
DUREE f

DU TRAITEMENT. s E|S|E|E 3|8 |§ |3

g|E|z|S(B|=|3/|8]|2

= | = | = = | o
|

Un mois el an-dessous . . . . . 23 200 43| 81| 18 49 3 2 5
Ded & 2 mois Mool 44 S 19 1 4] 9
De 28 8 » s 4 4] wM] & 15 »of 4] 4
L e e S B » ] 6 41 7 ' 1 1
Dafa 6 » 1 » 1 & 1 a3 b 2 &
Dl T R " » » 4 3 7 * 1 1
“ﬂ PR R e e e » » ] 1 L 1 » » .
]}E 1 é't 2 BRI 0 s e o we e - B ] 8 9 '"." n ] »
TE I T e » ¥ . ¥ » » b ® 3
De § ans et an-dessus . . O » ] » . » . »
Durée inconnue . i (Y | » » » » » »
Totaux 24 | 45| T9 34 113 b 8 14

Ce tablean fait connaitre la durée du traitement des aliénés
décédés an Burean central, 4 Sainte-Anne et a Ville-Evrard.

Sur 45 déceés, au Bureau central, dont 24 hommes et 21 femmes,
la- durée du traitement des aliénés décédés a été signalée :

43 fois dans l'espace de 1 mois et au-dessous :
23 fois chez les hommes et 20 fois chez les femmes;
1 fois dans l'espace de 2 4 3 mois : chez les femmes;
1 fois dans l'espace de 4 4 6 mois : chez les hommes.

A Sainte-Anne, sur 113 déces, dont 79 hommes et 34 femmes,
elle a été notée :

49 fois dans I'espace de 1 mois et au-dessous :
3 fois chez les hommes et 18 fois chez les femmes;
19 fois dans l'espace de 1 a4 2 mois :
14 fois chez les hommes et 5 fois chez les femmes;
15 fois dans l'espace de 2 4 3 muois :
11 fois chez les hommes et 4 fois chez les femmes;
10 fois dans l'espace de 1 4 2 ans:
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8 fois chez les hommes et 2 fois chez les femmes;
7 fois dans l'espace de 3 4 4 mais :
G fois chez les hommes et 1 fois chez les femmes;
7 fois dans l'espace de 6 4 9 mois :
4 fois chez les hommes et 3 lois chez les femmes;
5 fois dans l'espace de 4 4 6 mois :
4 fois chez les hommes et 1 fois chez les femmes;
1 fois dans l'espace de 9 4 12 mois : chez les hommes.

A Ville-Evrard, sur 14 déeds dont 6 hommes el 8 femmes, la
durée dun traitement a élé constatée :

5 fois dans l'espace de 1 mois el au-dessous ;
3 fois chez les hommes et 2 fois chez les femmes; «
4 fois dans l'espace de 4 & 6 mois:
2 fois chez les hommes et 2 fois chez les fernmes;
2 [nis dans lespace de 1 4 2 mois:

1 fois chez les hommes el 1 fois chez les femmes;
1 fois dans l'espace de 2 & 3 mois : chez les femmes;
1 fois dans 'espace de 3 4 4 mois: chez les femmes;
1 fois dans l'espace de 6 a4 9 mois : chez les fermmnes.

-

Si les décés additionnés an Burean central, a Sainte-Anne et a
Ville-Evrard, donnent, dans P'espace d'un mois et aun-dessous, le
nombre considérable de 97 : 57 hommes et 40 femmes, il importe
de faire observer que .ces déces ont en lien dans la période la plus
aigui, c'est-a-dire la plus grave du délire, et que la brusque rup-
ture des habitudes physiques, physiologiques et morales a contri-
bué puissamment & ce résultat.

MOYENNE DE LA DUREE DU SEJOUR.

RUREAU CENTRAL.

Hommes . jours.

D
Move 5 jours !
Femmes. G » } oyenne, 5 jours 'y,
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res des femmes. En effet, le travail modéré des champs, horti-
culture, certaines occupations agricoles, non-seulement peu péni-
bles, mais attrayvantes, telles que : sarclage, fanage, cueilleties va-
rices des prodnils agricoles, fruils, légumes potagers el aulres,
sont trop négligés dans le traitement des femmes. Eb cependant
gquels avanlages hygiénigques, intellectuels el moranx n'en pourrait-
on pas obtenir pour rétablic plus promptement 'éguilibre entre
les forces maolrices et sensitives, en allivant le sang dans la pro-
fondeur des muscles, des tissus et des viscéres, pour activer les
sécrélions et les exerétions, pour arracher l'aliénée a ses préoc-
cupations délirantes et lui procurer un sommeil bienfaisant et ré-
parateur! La couture, le lessivage, le séchage, le repassage, le
pliage du linge, fournissent bien un but a l'activité musculaire des
femmes; mais combien ces moyens, avantageux sans doule, sonl-
ils insuflisants pour occuper tous leurs bras el leur inlelligence !

MOYENNE DE LA DUREE DU TRAITEMENT.

BUREAU CENTRAL

Hommes . 5 jon

Is. :
Movenne, 5 jours /s,
Femmes . 6 » } ¥ ) I2

ASILE SAINTE-ANNE.

Hommes . 102 jours.

Femmes . 122 } Moyenne, 112 jours.

ASILE DE VILLE-EVEARD.

Hommes . 138 jours.

Moyenne, 143 jours /..
Femmes . 149 } oy J J [2

(e tableau, indiguant la moyenne de la durée du traitement,
venant apres la durdée moyenne du séjour dans les asiles de la
Scine : Burean central, Sainte-Anne et Ville-Evrard, paraitrait uné
répclition oiseuse, sl ne répondait pas & une queslion posée
dans la science et dans Padministration : A quoi bon le lraitement
dans les cas reconnus incurables?
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- Quoiqu'il soit, malheureusement, généralement constaté que les

‘aliénés, mis en traitement sans succeés pendant trois ans dans

5 un asile, guérissent trés-rarement passé ce temps, l'expérience a

N eependant enregistré dans les annales de la science des cas de
guérison aprés vingt et méme vingt-cing années de séjour dans
des établissements d'aliénés. Foderé, Pinel, Esquirol, Ferrus, en
citent des exemples frappants gqui prouvent qu’il ne fant jamais
désespérer du suecés, et nous avons vu nous-méme des paraly-
sies générales avancées, non-seulement arrétées, mais encore amd-
liorées, durer des vingt ans dans des asiles, quoique Esquirol les
ait condamnées & une terminaison fatale au bout d'une i trois
années de durée.

3 Le mot éneurable ne doit done pas figurer sur le frontispice
d’'un quartier d’aliénés. Rien n'est plus propre a jeter dans I'ime
du malade le découragement et le désespoir. Rien ne déprime
autant et ne paralyse le zéle des servileurs que cette dénomina-
tion malheureuse. La science doit-elle rester impassible devant le
probléme 4 résoudre? La nature a-t-elle révélé toutes les puis-
sances de ses ressources? Qui oserait en limiter 'étendue? A-t-on
oublié gue la médecine guérit quelquefois, soulage souvent et
console toujours? Dire que la dorée du traitement doit étre cons-
tamment en rapport avec celle du séjour d'un malade dans un
asile, c'est donc émellre une indication en tous points conforme
“aux principes d’humanité et de la science.

Notre statistique a romlé jusqu'ici principalement sur les 2085
aliénés des deux sexes admis pendant 'année 1868 aun Durean
central, 4 Sainte-Anne, a Ville-Evrard et dans les hospices de Bi-
célre et de la Salpétriere; c'est sur eux, en effet, qu'a da porter
toute notre attention, puisqu’ils ont été 'objet spécial de nos investi-

» gations, de nos rapports el de leur répartition dans ces divers éta-
R blissements. Il étail bon cependant de faire connaitre dans un ta-
blean récapitulatif quelles sont les proportions des guérisons et des
- déces dans ces asiles, considérés dans leurs rapports avee les 2585
. aliénés admis dans le cowrs de cetle anndée el avec les 2407 ma-
~ lades restants dans ces établissements an 1 janvier 1868 et con-
stituant un ensemble de 4992, :

Cest dans ce but que nous avons dressé le tableau suivant
mettant en regard les proportions ci-jointes,
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ETAT

de la moyenne des gquérvisons el des décés pour Uannéde 1868, portant
sur les 2585 aliénés admis el sur les 2407 restants au 31 dé-
cembire 1867 dans les asiles de la Seine, ajoulés aux précédents,
soil ensemble 4992,

e —— P —————— = = e — :
ADMIS ET ADMIS ET
GUERISONS. 'i:; > | pestants, | pEcks. | *PM'% | pecranrs,
2585, i 9585, e
! BEUREAU BUREAL
| CENTRAL, CENTRAL.

Hommes . . |1 sur 18527 1 sur 202,57 | Hommes . . [l sur 558 |1 sur 50,08
 Femmes . . 1 » 594001 » 605,00] Femmes . . 1 » 574411 » 584

ASILE ASILE
SAINTE-ANNE. SAINTE=-ANNE.
| Hommes . . [1 » 280 li b A4 ) Hommes . . (1 82711 » 11,60
Femmes . . 1 » 24811 » 37| Femmes..Hd » 15321 » 2335
‘f ASILE DE ASILE DE

VILLE- VILLE-
l| EVRARD. EVRARD.
- Hommes . . |1 » 4311 » A% ) Hommes . . |1 » 576611 » 5764
| Femmes . . 1 » 5064 » 506] Femmes .. 1 » 46251 » 625
[
| ASSISTANCE ASEISTANCE
'| PUBLIQUE. PUBLIQUE,
| Bicétre .. . [ » 48901 » 107,78] Hommes. . [l » 37311 » 83

I » 10471 » J60L) Femmes .. |1 »

| Salpétricre, | 37811 » 1358

On ne peut bien comprendre le tablean indiquant la moyenne
des gnérisons et des décts pendant Pannée 1868, qu'en se repor-
tant aux pages 19, 20 el 21, qui résument le mouvement des alié-
nés de la Seine, lenr passage d'un établissement a Pautre, leurs
[Iransferls dans les asiles de province ou a I'étranger, lenrs sorties
par guérison, par ameélioration, par évasion, par non-aliénation, par
retrait sans guérison et par déeces. Ge mouvement a pour point
de départ les aliénés restants an 1% janvier 1868 dans les divers
asiles de la Seine, c'esl-i-dire au Bureau central, & Sainte-Anne,
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¢lablissements destinés 4 recevoir particulicrement des aliénés
chroniques, on plutot & étre transformeés en de vastes infirmeries
des asiles de la Seine, et gue la petite proportion de gnérisons
fournies par ces élablissements se justifie par le but de lenr des-
tinalion A cette épocue, il faut reconnaitre que de I'ensemble du
service ressort ce fait capital que les guérisons des hommes sont
inférienres a celles des femmes, dans tous les asiles ou hospices
de la Seine on =ont traités les aliénés, a4 l'exception d'un seul,
I'asile agricole de Ville-Evrard; nons ne parlerons pas de celui de
Vaucluse, ouvert seulement en 136G9.

Comment interpréter ce fait ?

Il est de notoriété publique et scientifiqne qu'on ne saurait ici
mettre en cause le mérite sonvent éminent des honorables méde-
cins chargés du traitement des aliénés de la Seine; mais on est
en droit d'attribuer la prédominance du succés obtenu chez les
femmes, 1° 4 l'envoi des alitnés valides dans les asiles agricoles de
la Seine, 2° & l'insuffisance on au défant d'exercice musculaire en
plein air avee but utile d’activité, qu'on remarque chez les hommes
A Bicétre, depuis I'époque ol a été supprimée la ferme Sainte-
Anne qui était une annexe de cet établissement. En oulre, le petit
nombre de gnérisons obtenues i Bicétre et 4 la Salpétriére par
rapport aux autres asiles de la Seine, quoique également di, en
grande partie, aux envois par le Bureau central d’aliénés chroni-
ques el paralyliques dans ces établissements, nous parait encore
molivé par lorganisation défectuense des services daliénés de
ces hospices o auterité, Tunité et la responsabilité meédicale st
nécessaires dans un asile daliénés, font, ici, défant. Nous nous
reportons sur ce point au rapport adressé en 1861 & M. le Préfet
de la Seine sur la réforme et la réorganisation du service des
alienés de ce département.

La direction médicale des quartiers de ces asiles que M. le Préfet
avait la ferme intention de convertir en quartiers d'asile, confié
A un préposé médecin responsable, en attendant la réalisation du
projet - d'ensemble exposé par la haute Commission chargée de
I'élaborer et d'en assurer 'exéention, ent done été un grand pas
fait dans cetle voie. Malheureusement les événements politiques
accomplis n'ont pas permis d'achever I'envre commencée. Nous
nous bornerons donc aujourd’hui & constater les premiers résul-
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o5 tats statistiques obtenus par la eréation des nouveaux asiles de la
Seine, conslruils et organisés d’aprés nos programmes et indica-
tions, résultals qui donnent tant de force & lapplication du travail
agricole au traitement des aliénés, a l'action hygic¢nique, morale et
intellectuelle imprimée par le médecin-directenr & ses malades,
sans exclure le traitement pharmaceutique dont ils doivent étre
I'objet.

En jetant un coup-d’eeil sur la proportion des déces dans les
asiles de la Seine : Bureau central, asile Sainte-Anne, Ville-Evrard
el hospices de Bicétre et de la Salpétridre, on voil encore que la
mortalité générale chez les deux sexes, portant sur les aliénes
existant an 1 janvier 1868 et sur ceux admis pendant la méme
année, c'est-a-dire sur 4992 malades dont 2320 hommes et 2663
femmes, s'est élevée 4 1 sur 11,42, soit une proportion de 1 sur
9,20 chez les hommes et de 1 sur 13,14 chez les [emmes.

Iei, nous retrouvons le fait généralement constale dans les asiles

~ la mort fait plus de victimes chez les hommes que chez les fem-
mes. Cependant, si la proposition est vraie, considérée in globo,
elle parait faire exceplion, comme pour les guérisons, dans lasile
agricole de Ville-Evrard. Reconnaissons dans celle coincidence
cette simple circonstance, que dans cet asile le choix des aliénés
qui y ont été envoyés a porté sur des malades valides propres i
Pagriculture, par conséquent plus robustes, donnant moins de prise
d la mort et plus de chances & la. guérison, malgré leur chroni-
gité. Nous avons vu A quelles conditions favorables on peut attri-
buer cette derniére.

Cependant, il faut reconnaitre que cette différence, concernant
Ville-Evrard par rapport aux autres asiles et hospices de la Seine,
s'explique encore par la particularité que, pour obtenir la moyvenne
des guérisons dans cet asile, nous opérons seulement sur les ali¢-
nés admis do 1= janvier 1868 an 31 décembre de cette méme an-
‘née, sans tenir compte des aliénés restants au 1 janvier, puisque
I'ouverture de cette maison ayant en lieu pendant le cours de 1868,

: il ne pouvait y avoir aucun malade restant; tandis que pour éta-

blir eette moyenne an Bureau central, a Sainte-Anne et dans les
| hospices de Bicétre et de la Salpétritre, nous opérons non-senle-
ment sur les 2585 aliénés admis et réparlis dans les asiles el
hospices de la Seine, mais encore sur les 2407 restants dans ces

i
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diverses maisons an 31 décembre 1867 au soir, ces 2407 malades
restants additionnés aux 2585 admis produisant le chiffre de 4992,

Transfert des aliénés dans les asiles de province.

Abordons maintenant les gquestions qui se rapportent i I'ensemble
du service des aliénés de la Secine,

Par suite de ouverture des nouveaux asiles de la Seine el des
orandes classifications que ce service a permis d'y introduire, un
triés-petit nombre des aliénés de ce département a été envoyé en
provinee, ce qui a diminné sensiblement, avee les sorlies par de-
cis el autres causes, celni des alitnés traités dans les asiles de
province.

Les tableaux suivants feront connaitre le nombre des aliénés
traités dans ces asiles, ainsi que leur sexe el le nom, le lien des
clablissements avec lesquels le département de la Seine a passe
des traités, cenx ou ces trailés sonl expirés, ceux enlin avec les-
guels il n'y a jaomais eu de traités.

On verra par la lecture de ces tableaux gue le nombre d’aliénés
des deux sexes admis dans les asiles de province appartenant a la
premiére catégorie s'est éleve & 2847, dont 1203 hommes et 1644
femmes.

SiTon ajoute & ces 2847 aliénés, reste des (ransférés dans les
asiles de province, les 3377, dont 1502 hommes et 1975 femmes,
restants au 31 décembre 1868 au Bureaun central, i Sainte-Anpe,
A4 Ville-Evrard et dans les hospices de Bicétre et de la Salpétriere,
on constate qu'il existait & celte derniére époque 6224 malades
dans le service des alitnés de la Seine, dont 2605 hommes et
3619 femmes. '

Ue nombre de G224, comparé & celni des 7174 alitnés prévas
dans le budget distribué an Conseil général de la Seine pour
1877 (1), donne 4 la charge de cetle derpiére anmée une diflférence
en plus de 950 malades.

(1) Annales mnédico-psychologiques, L. XVI, p. 472, septembre 1876,
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TABTEAU des asiles de province avec lesquels le déparlement a passé des traités.

— == e — E—— — e — — —_
NOMS DEPARTEMENTS TRAITES NOMBRE | PRIX ALIENES NOMBRE
Ol SONT POUR LE PLACEMENT e places de traités de
des 3 SITUES DES ALIENES réservies, | jonrnée. en 1964, journées de présence.
ASILES. LES ASILES. DE LA SEINE. i | F | B _ F.lH |F |2s| 1 F. |2
| |
Armentiéres Noard. Du 1 janvier 1857 au 31 oct. 1868, | 200F s|1.200 » 465 »| 465 HGAGY ]
Auch Gers. Du 1 janv. 1863 au 31 mars 1869, 3 B au 1200 61| 99 160, 16166 33119
Apxerre .. . . . Yonne, Du 1 octob. 1865 au 30 sept. 4871, | 50| 36{4.35] 115 40| 43| 83} 14208) 15560
Bailleal . . . . . Nord. Du 1 décem. 1867 au 1 déc. 1870 »| B0 u_?mc »| 87 87 | 20665
Blots . : “. . . | Loir-et-Cher. Du 1 jantier 1863 au 31 déc. 1874, 3] 5 __.r._...mn.mm 144 494] 305 38338 63M3
Ronneval . | Eure-et-Laoir. Idem idem  ABGH, | 30[ T ﬁ_w‘m_ 125 30! 403 135 10323 326410
Bordeaux Gironde. Idem 1838 idem, o] 56| w445 | 35 35 al 42200
Bl s 5w s, A Du 1 juillet 4864 au 30 juin 1871, | 100} 415{1.25 1,15 101 115 246] 26308] A07H
Breuly-la-Couronne, Charente. Du 1 décem. 1867 au 1 déc. 1870, »| 25| -»425) 4 23| 24 18] 6497
Gadillac . : Gironde. Du 1 janvier 1860 au 31 dée. 1870. | 60} s|4.45] »| 25 »| 25| 8740 B
1o e e B Calvados. Du 1 janvier 1858 an 31 déc. 1869 o 950 4.4511.46] 48] 40 B8] G328 14564
Clermont Dize, Du 1 sept. 1863 au 31 aodt 18G9. | 339|  s/1.251.25| 155 55 190) 50139 11569
Tinle . ; Jura. Du 4 aveil 1856 au 10 avril 1868, of 400 of425 A 20| 24| 118{ T34
Falne & o =20 e Meuse., Du 1 janvier 1860 an 31 dée. 1871, | 81) 104[1.20{1.20] 76| 95| 171 25006| 33787
Montdevergues . . Vaucluse, Du 1 avril 1865 an 31 mars 1868, »f S0 ef125 7| 80 BV 1918] 171
Napoléon-Vendde . Vendée. Du 15 avril 1865 an 14 avril 1868. | 20| 20(4.25(1.20] 8| 48 26| 2028 0079
Miort . . . . . .| Deux-Sévres. “u_._...g_._ H..E.m mumm.m au Hﬁ révr. 4871, | 50| 90|4.20{4.200 32| 01| 115 11520 28865
: . du 1 oct. 1862 an 30 sept. 1868

Orléans . . Loiret. F. du 1 avril 1863 an 31 uﬁ_u__m 1868, 60 60/ 1.20/1.20 mm_ 93| 181) 31441| 26701
Pont-I'Abbé . . .| Manche. | Du 1 janvier1860 au 3 aee. 4871, | 60| 75|1.10|1.10] 169| 168! 387 55677 5
Raoder. . . e s Aveyron. Du 9 novem, 1860 au 28 nov. 1870, | 26| 34 1.25(1.20] 85| 48| 83) 11656 1 i
Saint-Alban . . . Lozére. Du 1 avril 1863 au 31 mars 1869. | 10| 55/1.05/1.05 43| 103 146] 15714| 36738] H052
Saint-Dizier . . . | Haute-Marne. | Du 1 juillet 1862 au 30 juin 1868. | 40| 40[1.20{1.20| 37| 33 12367 11810 244
Saint-Venant . . . | Pas-de-Calais. | Du 1 janvier 1858 au 31 déc. 1865, »| 200 »ofd »| 159 »| HADOD

R L FR

I T T g e
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TABLEAU des asiles de province qui recoivent des aliénés de la Seine
et avee lesquels le département de la Seine n'a pas passé de traité.

—
NOMS DEPARTEMENTS TRAITES ALIENES
d 0U SONT FOUR LE PLACEMENT traités
s SITUES DES ALIENES en 1868, journées de présence,
.P £
SILES LES ASILES. DE LA SEINE. 1. _ F. e
BlanEoNF e 220 - oo Orne, Sans traité. »| o{15001450|- 3] 9 5
Antiquaille & Lyon . . Rhine. » o] »41.201120 41 4} 2
Bassons . . . . . . Savoie. » o »f125125| 2| 1| 3
Chalons-sur-Marne . . Marne. o o o|1.2501.25] 1 ] |
Clermont-Ferrant. . .| Puy-de-Dime. Y of  s|1200448 1 1] 2
I ons e e VLT Cite-d"Or, b 1 »|1.2001.20 @ 7 9
ENTERE, o e e Eure, 1 1 »|1.2511.20 a3 1 &
Lafond . . . . . . |Charente-Inférieure B » w140 n i D 1
Le Mans . e Sarthe. o ol d350135 4 & 5
| Lhommelet . . . . . Nord. D ] ®l=— o 4| 3| 14
| Mardville. . o R Meurthe, D ol #|d145l145] 6 2 8
| Marseille., . . . . . |Bouches-du-Rhine D ol »l150/4.50] 2 4] 3
| Montpellier . . . . . Hérault. 1 n 145 ofj 2 ] 2
] A N Finistére. 1 i Bl —[1.— B B 2
Nantes . . . . . .| Loire-Inférieure. B i w140 0 2 0 2
f Pau. . . . . . . .[ Basses-Pyrénées. Traité expiré. | ®{12014.20] &) 18] 24
| Pootorson . . . . . Manche. Sans traité, B w110 B 2 ™ 2
Prémontré . . . . . Aisne. B n w1200 4 20 1 2 3
Cuatremares . . . . | Seine-Inférieare., B 1 »|1.23 ol 14 ¥ 14
OUImPar . a ' v Finistére. Trailé expiré. 0 =135 »|. 54 » 54
St-lean-de-Dieu & Lyon Rhdne, Sans traitd. | #jdl— s 4| » 1
L Baint=Ld e Manche. Traité expiré. 0 #] »1820] s T3 T3
| 5t-Méen prés Rennes . Ie-et-Vilaine. Sans traité, ] pl1A5]145] 1 2
Saint=Yon . . . .« | Seine-Inféricura. B B B w|1.23 B i
Bainte-Gemmes . . | Maine-et-Loire. Traité expiré. 3] » ® = 6 61 67 2156 W00
Stéphansfeld . . . . Has-Hhin. Sans traité. al . a|1AS/145] A T
Toulouse . . . . .] Haute-Garonne. Traité expiré. »|  of1.2004.20 133| 164 29
Tours . . « « | Indre-et-Loire. Sans traité. »]  wl1251125 2| 3
EMAES T e o Morbihan. Traité expiré. ! i a_|_.—_| | 2
| 250/ 351

GOT| T3512{114756,
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TABLEAU des asiles de la Seine.

= R - ——

HC;HS Départements Prix Aliénés Kombre
i sont de traités en e
des situds journde, 1565, journées de présence,
ASILES. Bes asiles, | o | o

H.lF. H|F |2s] B | F. |9zex

——

Bureau d’admission JParis (Seine).| 4.55{ 418/1418/1210/2628) 7853 7700| 15562
Asile Sainle-Anne .| » B 2401214 17| T94HTI1| 93867 ﬂ?lﬂﬂllmﬂﬂ'ﬁ
» Ville-Evrard . | Seine-et-Oise|1.90/1.90| 346| 370 716| 48093| 55208103361
Bicétre . AN Beine. 1.85| p[1199 +[1100254202 B|254202
. |Paris (Seine).| »/1.50[ »/1803[1803 »| 378548378548

B8B0141 77 8057 404105538625 942730

———

Le nombre de personnes envovées en 1876 4 I'Infirmerie spé-
ciale de la Préfecture de police sous la prévention d'aliénation
mentale a été de 2809, dont 486 dirigées sur les maisons de santé
on reconnues saines d’esprit et 2099 sur le Bureau central de Sainte-
Anne pour étre réparties dans les asiles de la Seine et de pro-
vince.

En mettant en regard de ce premier nombre celui de 2585 alié-
nés envoyés dans ce Bureau en 1868, la différence en plus pour
1876 serait de 224 (1).

Pour faciliter Iintelligence de ces tableaux concernant les trans-
ferts, il est nécessaire de remonter a I'époque ol prirent naissance
lidée et la réalisation de l'envoi des aliénés dans les asiles de
province.

En 1844, l'encombrement des hospices de Bicétre et de la Sal-
pétriere était arrivé an point que, vu limpossibilité o0 se trouvait
le département de la Seine de construire des asiles spéciaux, il
fallat recourir & l'emploi des transferts, malgré les protestations
énergiques de l'Inspectenr général chargé de ce service.

Des traités furent alors passés avec les asiles de province pour

y envover des aliénés et fixer un prix de journée variant de 1 fr.
a1 fr. 50.

(1) Annales médico-psychologiques, t. XVII, p. 471, mai 1877.
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Pendant la période de 1844 4 1858 inclusivement, 3267 aliénés
furent successivement transférés de Bicétre et de la Salpétriere
dans ces établissements.

Sur ce nombre, 1217 sortirent : 103 par guérison, 65 par retrait
avee on sans amdélioration et 1149 par déces. 11 restait done an
31 décembre 1858 : 1950 alicnés transférés dans les asiles de pro-
vince. Ce chifire s'est tellement acern de 4859 4 1868, qu'an 31 dé-
cembre de cette derniére année on comptait, comme nous ve-
nons de le dire, dans ces asiles 2847 malades transférés @ diffé-
rence en plus, 797 aliénds.

En divisant par 15 le nombre des 3267 aliénés transférés pen-
dant la période des quinze années inclusivement comprises entre
1844 et 41858, on obtient une moyenne annuelle de 217 aliénés
transférés, et en divisant par 10 le nombre approximatif de 1600
aliénés transférés pendant une période de dix ans de 1859 4 1868
inclusivement, dont 797 restants an 31 décembre 1868, on oblient
une moyenne annuelle de 160 malades transférés; mais si I'on fait
altention que les transferts dans les asiles de province ont cessé
dans le courant de mai 1867, époque de l'ouverture des asiles
Sainte-Anne, on est en droit de ne diviser les 1600 malades que
par huit années et 5 mois, ¢'est-i-dire par une periode comprise
entre 1859 inclusivement et 1867 en partie exclusivement, en rai-
son de Tépoque de Touverture du Burean d'examen et de lasile
Qainte-Anne, ce qui donne une movenne annuelle se rapprochant
de celle de 1844 a 1858, en tenant comple de la continuation des
transferts pendant les 5 premiers mois de 1867. ’

Maintenant, si on réfléchit au trés-petit nombre d'aliénés trans-
férés, 4 partic du jour on lasile Sainte-Anne s'est onvert, c'est-i-
dire & partir de mai 1867 ol les transferts de Bicétre et de la
Salpétriere n'ont porté que sur quelques idiots et épilepliques qui
encombraient ces asiles onl ils étaient dirigés en attendant la eréa-
tion de ceux qui lenr étaient destinés, on voit que la moyenne
des translations dans les asiles de province a diminué dans une
énorme proportion pendant la période de 1867 a 1868 inclusive-
ment, quoique la totalité des 2585 aliénés admis en 1868 au Bu-
reau ecentral ait ¢té répartie dans les asiles de Sainte-Anne, de
Ville-Eivrard, de Bicétre et de la Salpétriére.

Done, nul doute, par rapport 4 la plus grande quantité de sor-
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ties par guérison, par amélioration, par retrait, en 1868, dans les
asiles de la Seine, que les transferts ne se fussent trés-sensiblement
et rapidement arrétés et le nombre des aliénés, resté stationnaire
an lien de s'accroitre continuellement, si 'on et donné suite an
projet en cours d’exécution.

Le petit nombre d'aliénés transférés dans les asiles de province
porte principalement, comme nous l'avons dit, sur les épileptiques
et sur les idiots, par suite d'insuffisance de places a Bicétre et a la
Salpélriere.

Cette insuffisance se ferait également sentir dans les guartiers
aux démences séniles, apoplectiques ou antres, si la mort ne fau--
chait largement chaque jour dans ce champ de misére et d'infir-
mités physiques et morales.

La statistique évalue, en effet, 4 109 le nombre d'aliénés de ce
genre traités 4 Bicétre et & la Salpétritre an 1* janvier 1869.

Bicétre. Salpétridre. Totaux.
Démences séniles et apoplectiques . . 48 61 109

Du reste, les avantages d'une classification rationnelle des aliénés
de la Seine tendent tous les jours 4 se micux faire sentir, au fur
et 4 mesure que les exigences du service permettent d'y apporter
T'ordre et la rigueur que comporte une méthode sanclionnée par
Fexpérience. Mais, dans les questions de ce genre qui se lient &
de nombreuses conditions financiéres et administratives, le temps
seul “pent amener une organisation véritablement scientifique.

Quant anx grandes questions qui intéressent 'ensemble du ser-
vice, je ne puis que m'en référer 4 ce que jai dit sur la néces-
silé de plus en plus impériense d'établir dans I'administration des
asiles une unité qui en fasse I'’harmonie.

Tout en conservant 4 chague asile une sorte d’autonomie lui
créant une certaine indépendance et une responsabilité relative
qui stimule entre eux une heureuse érmulation dans leur fonction-
nement, comme chaque appareil du corps humain remplit sa fonc-
tion relative, il me parait nécessaire que toutes ces fractions dn
service se relient & un centre unique et soient mues par un esprit
d’ensemble qui seul peut constituer 'unité.

(‘est ainsi que, dans l'organisme humain, tous les appareils,
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toutes les fonctions se concentrent dans une savante unitd @ Unus
consensus consentientia omnia.

Déja, nous avons pu centraliser le service des transferts an Bu-
reaun central, an moven du chef-préposé, assisté de deux agents,
homme et religieuse, pour chacun des deux sexes, ce qui écono-
mise des frais qui, sans cela, se répétera‘ent dans chacun des
asiles et ce qui permet d'établir un contrdle sur les propositions
faites pour le mode des translations et d’organiser des convois
collectifs.

Déja encore, nous avons pu, an Burean central, orginiser une
classification qui permettra de grouper, dans les divers asiles, les
principaux états morbides quils sont destinés 4 recevoir et on ils
doivent étre traités.

C'est de ce centre, comme je I'ai dit I'an dernier, qu'il serait
convenable de détacher les snppléants en médecine et en pharma-
cie qui doivent desservir les asiles, de maniére 4 réduire le nombre
de ces agents et de mienx utiliser leur zéle. Clest de 14 que doit
rayonner I'inspection médicale sur les divers établissements. Clest
d lasile central que les emplovés de tons grades doivent faire
apprentissage de leurs fonctions, de facon & pouvoir les exercer
dans les autres maisons, par voie d'avancement, ou a I'Asile cen-
tral Ini-méme. ; :

Pour donner & ma pensée toute sa lucidité, qu'il me soit permis
a ce sujet de reproduire le passage ci-apriés de mon rapport de
I'année derniére : g

¢ En centralisant d'une maniére plus puissante le service du
» personnel (administratif et médical), on obtiendrait encore une
» diminution sensible dans la dépense, en méme temps qu'on
» améeliorerait le service. En effet, s'il est indispensable, dans un
» service unique ou absolument autonome, de doubler certaines
fonctions du service médical et administratif, ce qui multiplie
le nombre des employés, il deviendrait facile de simplifier tous
ces services, en ulilisant les agents en quelgque sorte supplé-
mentaires on auxiliaires au profit des autres établissements
dans des situations déterminées. C'est ainsi que l'on pourrait,
au grand avantage de l'unité du service et de I'économie, pro-
liter des suppléants do service médical, pharmaceutique et ad-
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» ministratif, en les envoyant en qualité d'intérimaires dans les
» suppléances des médecins, des internes, des emplovés, en cas
» de congé ou de maladie. »

Quant & l'administration gui a trait & la prévision des besoins
et 4 la livraison des diverses fournitures, c'est 4 chaque direc-
teur de prévoir et dlindiquer les besoins. C’est & I'Administration
centrale que devraient étre étudiées et controlées la nature de
ces besoins et la maniére la plus avantageuse de les satisfaire.

C’est ensuite 4 I'économat de chaque asile qu'il appartiendrait de
recevoir, d'emmagasiner et de distribuer les objets et denrées de
toutes sortes, en veillant 4 leur consommation, selon les ordon-
nances de chaque directeur, responsable de sa gestion, mais

maintenu par les régles d'une sévére et indépendante comptabilité.

Jespére que le temps et l'expérience démontreront les avan-
tages de cette loi de l'unité dans la diversité. Déja, on a reconnu
fque certaines denrées pour les asiles devaient étre achelées col-
lectivement, telles que le vin, les étofles, etc., ete.

On jugera sans doute plus tard du parti quon pourra tiver des
adjudications générales ou partielles pour tout ce qui regarde le
service de I'économat.

Laissons-les done ces deux souveraines puissances du monde,

le temps et 'expérience, achever leur ceuvre, et nous serons heuo-

reux de les suivre dans l'accomplissement de travanx qui auront
marqué une ére nouvelle dans l'important service des aliénés de
la Seine.

Recevez, Monsieur le Préfet, l'expression de mes sentiments
respectuenx.

L' Inspecteur général
du Service des Aliénés de la Seine,

De GIRARD DE CAILLEUX.

e
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Le Département de la Seine devra-t-il donc continuer & emprun-
ter, pour ses aliénés, I'hospitalité partagée d'établissements ayant
une destination différente, ou 4 payer pension dans des asiles loin-
tains crées par d’auntres départements?

En prenant & sa charge, en gardant sous sa propre direction le
service de ses aliénés, le Département de la Seine rentrerait dans
sa condition habituelle d’activité et dans sa mission d'initiative. Il
est donc naturel qu'il entreprenne de fonder une institution qui
résumera tous les progres réalisés, soit dans la science, soit dans
administration hospitaliere.

(Fest pour recueillir et constater tous les éléments de cette
agrande entreprise que M. le Préfet de la Seine a, par arrété du
27 décembre 1860, constitué la Commission an nom de laquelle est
présenté ce rapport.

Son examen a embrassé tous les points de 'organisation si deé-
licate qu'il s'agit de régler. Elle a voulu entendre les savants alié-
nistes qui ont porté si haut cette partie de la science médicale ;
elle avait dans son sein des administraleurs qui savent le mieux
pratiquer l'art difficile de faire le bien et de le bien faire; elle
s'est enfin enquise avec soin des ressources qui seraient dispo-
nibles, et dont il faut toujours connaitre la mesure si l'on ne veut
pas manquer son but en le placant au deld de ses moyens.

Elle se sentait, d'ailleurs, soutenue et fortifiée par le sentiment
meéme de U'eeuvre a laquelle il Ini était donné de s’appliquer. N'é-
tait-elle pas, en effet, en présence de la misére la plus poignante
de toutes celles que réveéle la faiblesse de notre nature lumaine?

Que le corps de 'homme soit envahi par la douleur, miné par
les infirmités, courbé par la vieillesse; gue son ame soit brisée
par le désespoir, exaltée par la passion, dégradée par l'ignorance
ou le vice, ce sont 1A des accidents naturels de son existence.
Nous les déplorons, mais ils restent & la portée de nos sens et
de notre raison; nous en avons la conscience. J

Mais cette dme qui s’est abimée dans la folie, qui a perdu sa
lumiére divine, qui n'a plus que des lueurs vagues el lointaines ;
cette chaine des idées qui s'est rompue et dont les anneaux sont
épars; ces souvenirs disparus; ces affections exilées du coeur, et
jusqu’'a cetle notion de Dieu qui s'atténue et parfois s'eflace, comme
si le Créateur s'etait détourné de sa créature, tout cela n'est-ce
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pas ce que l'on peut regarder comme la plus cruelle, la plus pro-
fonde, la plus désespérante des infirmités? N'a-t-elle pas droit a
toutes les sollicitudes, a tous les efforts, a tous les sacrifices, et
ce qui touche 4 son soulagement ne mérite-t-il pas qu'on sy ap-
plique avec dévouement?

Jusqu'a la fin du dernier siécle, la législation de notre pays s'é-
tait pen préoccupeée des aliénés. Il semblait qu'elle répugnat a
porter quelque attention sur cette misére qui lui inspirait plus de
meépris que de commisération. — On vovait alors les étres privés
de raison vaguer sur la voie publigue, livrés 4 la dérision el mal
défendus contre les mauvais traitemenls. Lorsque leur folie, se
tournant en fureur, devenait un danger pour l'ordre, on ne s'emn-
parait d'eux que pour les jeter dans une prison, ou dans quelque
coin perdu d'un hospice. La loi n'avait rien prévu, rien prescrit
én ce gui concerne la séquestration de ces malheurenx, dont la
condition était, la plupart du temps, laissée 4 l'arbitraire de l'au-
torité et réglée comme une question de police.

La premiére loi qui se soit occupée des aliénés est celle du 24
aout 1790; encore se bornait-elle & confier 4 'autorité municipale
le soin d'obvier ou de remédier aux accidents facheux qui pour-
raient élre occasionnés par les insensés ou furiewx laissés en liberté.

Depuis la loi de 1790, toutes les fois qu'incidernment le législa-
tear s'est occupé des aliénés, il a eu en vue plutot de préserver
la société des troubles qu’ils pouvaient y apporter que de les pro-
téger contre les autres ou contre eux-mémes, de les soulager et
de les guérir. Ce n'est que dans le Code Napoléon et le Code de
procédure civile qu'on rencontre quelque trace d'une juste pro-
tection pour leur personne ou leurs intéréts.

La loi de 1838 est venue poser un principe nouveau. — Elle a
envisagé l'aliénation mentale, non pas seulement comme un danger
public qu'il faut écarter, mais encore et particulitrement comme
une infirmité ou une maladie qu'il faut secourir; elle a été le signe
de l'adoption par la société de cette misere jusque-la délaissée,
et elle Ini a donné le droit de cité¢ dans le large domaine de l'as-
sistance publique.

« En adoptant, » disait le marquis de Barthélemy, rapporteur
de la loi 4 la Chambre des pairs, « toutes les mesures, qui ten-
» dent & procurer aux malheureux aliénés des asiles plus nom-
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» breux, un traitement plus rationnel; en faisant disparaitre de
» nos Codes des prescriptions dont l'accomplissement pour-
» rait nuire i leur guérison; en entourant lenr personne et leurs
» biens de toute sa sollicitude, la loi acquitte la dette de I'huma-
» nité. »

C'est dans cette pensée de bon ordre, de justice et de charité
bien entendus, qu'on doit envisager l'organisation du service des
aliéneés.

Il est juste, tout d'abord, de reconnaitre que le service actuel
des aliénés du Département de la Seine est anssi satisfaisant que
le comportent les conditions insuffisantes de son organisation.

Placé sous la direction de I'Assistance publique de Paris, il par-
ticipe aux avantages de cette administration dévouée 4 ses de-
voirs, exacte, aclive, qui, tout en restant attachée 4 ses vieilles et
respectables traditions, marche résoliment cependant dans la voie
du progrés, s'appliquant toujours 4 tenir les intéréts qu'elle dirige
en dehors de toute précipitation et de toute témérité. Elle a suc-
cessivement apporté, depuis soixante ans, an service des aliénes,
les améliorations matérielles que 'expérience indiquait, et il n'a
pas dépendn d'elle que ces améliorations fussent plus prompte-
ment et plus largement réalisées.

Mais ce qu'on lui doit avant tout, c’est le haut degré anquel est
arrivée, dans les deux asiles de Bicélre et de la Salpétriere, la
science aliéniste. La s'est formée la grande école de cette science,
et ceux qui I'y ont professée ou I'y professent encore, ont meé-
rité, dans le monde médical comme dans 'opinion publique, la plus
légitime renommeée et Pantorité la plus incontestable (1).

Qu'il nous soit permis d’indiquer en peu de mots la marche des
progrés réalisés jusqu'a I'état actuel des choses.

Avant la Révolution, les aliénés, 4 Paris, étaient divisés en deux
calégories : les curables et les incurables. Denx salles de I'Hotel-
Dien étaient affectées au traitement des curables, l'une pour les
hommes, 'autre pour les femmes. Les rapports administratifs du
temps nous apprennent que la salle Saint-Louis, celle des hommes,

(1) Il suffit de citer au nombre de ces hommes illustres et honorés, parmi
les morts : Pmel Esquirol, Ferrus ; parmi les vivants : MM. Lélut, Tréfal Bail-
larger.
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contenait dix lits & quatre places et deux petits lits; la salle Sainte-
Martine, pour les femmes, contenait six grands lits & quatre places
el six petits lits. Ainsi on couchait, ou plutot on garrottait sur le
méme lit quatre pauvres insensés qui s'irritaient par les excita-
tions incessantes de cette odieuse communauté, et dont le mal,
guérissable peut-étre par le calme et l'isolement, cédait rarement
an traitement suivi dans de pareilles conditions.

Quelgues plhces dans ces salles élaient expressément réservées
aux hydrophobes,

L'aliénation mentale était associée et mise en contact avec la
rage !

Dans ces salles étroites, infectes, vivait, maltraitée par ses pro-
pres gardiens, cette triste population. Les furieux n’étaient point
séparés des paisibles; un traitement presque uniforme était appli-
gué A tous. La plupart restaient indéfiniment attachés sur leur lit.
Pas de préau ou ils pussent respirer un air salubre, pas méme
de promenoir intérieur et par conséquent pas d'exercice possible.

Quant aux aliénés réputés incurables, ils étaient distribués, selon
leur sexe, soit 4 Bicétre, soit 4 la Salpétriére. Les loges, & Bicétre,
étaient d’anciens cabanons destinés aux criminels; ils n'avaient pas
plus de six pieds carrés et ne recevaient de jour que par la porte;
la paille du grabat ol on enchainait I'aliéné était pourrie et rare-
ment renouvelée. Les loges de la Salpétritre étaient en pire état
_encore; il y en avait qui étaient placées & trois metres en contre-
bas du sol, au niveau des égoiits, glaciales et ruisselantes d’eau (1)...

Quprante—&;uatre places étaient, en outre, disposées aux Petites-
Maisons, aujourd’hui hospice des Ménages, pour recevoir les incu-
rables pouvant payer une pension dont le prix était de 400 A
500 francs. :

Mais, dans tous ces établissements, les soins hygiéniques, le
traitement médical, étaient dans les conditions les plus négligées
_ ou les plus irrationnelles. La Rochefoucanld-Liancourt, dans son
rapport an Conseil général des hospices (179), peint, avec une
ameére éloquence, le tableau lamentable de I'état de dégradation hon-

(Z) Tous ces détails sont extraits du Rapport de Pastorel au Conseil général
des hospices (1791), page 117; du Rapport de Camus (fructidor an X), page 82.
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teuse et d’abandon coupable auguel étaient réduits les aliénés in
digents.

Il est bon de retracer quelles étaient les cruelles défaillances
de la science et la déplorable insouciance de I'administration, dans
un temps qui n'est pas encore bien loin de nous; c'est le moyen
de nous faire apprécier les progrés réalisés de nos jours et de
faire bénir les temps nouveaux, ou toute misére a la parole pour
exprimer sa plainte, et ot la société a l'oreille ouverte pour l'en-
tendre, un ccear pour v compatir et lintelligente volonté de lui
porter secours.

Dans I'état présent des choses, les aliénés indigents du Dépar-
tement de la Seine sont traités dans deux asiles, qui ne sont que
les annexes de deux wvastes hospices ouverts a la vieillesse : Bi-
cétre pour les hommes, la Salpétriére pour les fernmes.

Les aliénés qui n'ont pas pu trouver place dans ces deux asiles
sont transférés dans dix-sept asiles situés dans diverses localités
hors du Département de la Seine, et quelquefois & des distances
considérables. Des traités ont assuré un certain nombre de places
dans trois autres asiles, qui ont préparé ou préparent leur instal-
lation pour recevoir nos aliénés. "

Au 1% janvier 1861, la population contenue dans ces divers éta-
blissements s’élevait 4 4213 individus, dont 1700 hommes et 2513
femmes; elle était ainsi répartie :

Hommes. Femmes.
Bictlre . . e 9B La Salpétrigre. . . 1362
Apilar, - Lottt S Asiles étrangers . . 1151
Total. . . 1700 Total . . & 2543

Total général : 4213

Ce fut seulement en 1807 qu'on organisa le service des aliénés
4 Bicétre et a4 la Salpétriére. Il resta longtemps encore, malgreé les
efforts du Conseil général des hospices et les persévérantes pro-
testations des médecins, dans des conditions d'insalubrité et d'in-
suffisance dont témoignent les rapports officiels.

En 1826, au grand soulagement de I'humanité, les loges, dont
uous faisions tout & I'heure la description, furent remplacées par
des oellules. Il y a dans ces deux mots, loges et cellules, la mani-
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¢lres doués de raison ont quelque peine a éviter les paliers trop
étroits, les détours trop subits et les saillies & hauteur d’homme.
(Vest par exception qu'on rencontre quelques salles bien éclairées
el de suffisante dimension, quelques préaux avec un pen de ver-
dure et ayant vue sur la campagne; mais, en somme, tout cet
amas d'anciennes prisons ou d'anciens hospices, mélé a quelques
constructions modernes, quil a été difficile de bien approprier &
leur destination, offre un aspect général d’incohérence et de lris-
tesse. Il semble que de pauvres intelligences troublées ne peu-
vent trouver en de tels lieux lapaisement et le calme qui nais-
sent 4 la vue des choses bien ordonnées.

En dehors des trois secltions dont nous venons de parler, il
existe un quartier relégué i une des extrémités de lasile el des-
tiné aux individus, prévenns on condamnés, que la justice a sou-
mis & un examen médical comme atteints ou menacés d'aliénation
mentale. On enferme également dans ce baliment, dont on critique
4 bon droil la mauvaise disposition, les aliénés que les médeeins
ont signalés comme dangereux pour leurs compagnons.

Enfin, & 2 kilométres de Bicétre, a élé eréé par le docteur Fer-
rus un asile connn sous le nom de Ferme Sainte-Anne. M. Ferrus
v avait organis¢ des fravaux de culture et d’industrie agricole anx-
quels, dans le principe, on appliquail senlement les convialescents
des trois sections de Bicétre, mais qui occupent aujourd’hui un
certain nombre de chronigques valides.

Les enltures de la ferme proprement dites ont paru sans impor-
tance réelle.

Ouelques aliénés sont appelés & des travaux agricoles dans des
propriétés voisines: mais ce gui domine dans P'état présent, c'est
le travail d'une porcherie considérable, dont les produils forment,
depuis quelques années, le plus clair des bénéfices de la ferme.

La population des femmes alienées comporte, & la Salpetriere,
cing sections qui se divisent, comme 4 Bicétre, en quartiers, ot
sont traitées les diverses catégories de malades. La, comme & Bi-
cetre, la Commission a élé frappée de Pimsuflisance et de la mau-
vaise disposition des baliments, Les inconvénienls de loule nature
signalés préeédemment s’y rencontrent presque partout, el sou-
vent dans des proportions infiniment regretlables.

Dans chacun de ces deux asiles sonl ouverls des ateliers ou les
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vie sociale. Tls ont pu sentir, dans quelgue réveil du sentiment
personnel, qu'on les arrachait aux lieux connus d’eux, a la tendre
compassion de cenx qui les aimaient encore; el peut-étre, i tra-
vers leur raison troublée, ont-ils ressenti les déchirements et les
désespoirs de cel exil.

Il fallait bien se résigner 4 une si dure néecessité. Tant que le
Département de la Seine n'aura pas fondé des asiles spéciaux, en
nombre suflisant pour abriter ses aliénés, il en sera réduit & payer
pour eux & une hospitalité étrangére les soins qu'il lear doit.

I serait trop long et penl-étre difficile de rendre un comple
exact de I'organisation des asiles dont nous parlons et des sys-
témes de traitement qui v sont appliqués. La plupart sont des éta-
blissements publics fondés par les départements, en exéention de
la loi de 1833; les autres, en pelil nombre, sont des établissements
privés, Plusieurs ont acquis une juste célébrité par lenr excellente
tenue, leur active et intelligente direction.

Un d'eunx, visité par la Commission, a été de sa part I'objet d'une
étude attentive. Il a été fondé 4 Auxerre par I'administration dé-
partementale et avec le concours d'un de nos savants collégues,
M. Girard de Cailleux. Lorsque le baron Haussmann était préfet
de I'Yonne, il en avait poursuivi la constructlon, la réorganisation,
et préparé l'avenir avee celte claire décision el cette puissante
initiative qu’on a vues appliquées depuis aux plus grandes choses.

La Commission a rapporté de sa visite 4 lasile d’Auxerre des
impressions tellement favorables que, dans 'nne de ses délibéra-
tions, elle a crn pouvoir proposer l'organisalion de cet élablisse-
ment comme le type dont il serait le plus convenable de se rap-
procher pour la création des asiles du Département de la Seine.

Sans qu’il soit nécessaire de nous expliguer sur le fond méme
du régime administratif ou médical adopté dans les asiles ot sont
transférés nos aliénés, nous en tenant anx observations générales
qui précedent, nons sommes en droil de dire que la condition de
cette hospitalité lointaine n’est aceeptable, ni an point de voe de
l'exécution libérale de la loi de 1838, par un grand et riche dé-
partement tel que le notre, ni an point de vue dn soulagement
réel des malades, ni enfin & celui des devoirs que nous avons a
remplir envers des malhengeux pacés sous notre tutelle.

La Commisgion navait & s'occuper que des asiles ouverls aux
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aliénés indigents. Quant aux aliénés appartenant & des familles qui

peuvent pourvoir aux frais de lear traitement, de nombreuses mai-
sons de santé leur sont ouvertes, et I'Etat a, de son cdté, fondé
linstitution spéciale de Charenton, ol sont recus des pensionnaires
4 des prix réglementaires.

Telle est, en résumé, et prise sous ses aspects généraux, l'or-
ganisation actuelle du service des aliénés dans le Département de
la Seine.

C'est en présence des lacunes, de linsuffisance, des graves im-

perfections que révile cette organisation, que M. le Préfet de la
Seine, dans son Mémoire présenté a la derniére session du Conseil
général, résumait ainsi la situation :
~ « 1l n'existe, dans le Département de la Seine, aucun asile spé-
elal pour les aliénés. — Un assez grand nombre recoivent des
soins trés-intelligents et trés-assidus dans deux hospices affec-
tés principalement 4 d'autres services, Bicétre et la Salpétriere;
mais leur installation matérielle y est nécessairement incompléte,
défectuense, an-dessous des indications et des progrés de la
science médicale. — Les classifications de malades, d'aprés le
caractére de leurs affections mentales, ne s'y peuavent réaliser,
comme il le faudrait, pour faciliter la guérison. D'ailleurs, l'in-
suffisance des locaux exige que le Département de la Seine de-
mande place, pour plus du tiers de ses aliénés (1661 sur 4030 (1),
dans une vingtaine d'asiles étrangers disséminés sur toute la sur-
face de la France.
» Le traitement moral et matériel des malades est excellent dans
plusieurs de ces maisons; sur d'autres points, les conditions
d'installation, de nourriture, de véture, de soins médicaux, sont
plus ou moins imparfaits, C'est diailleurs toujours un malheur
d'éloigner un aliéné de sa famille, surtout quand il est indigent-
Il n'est plus visité, et bientot il est complétement délaissé, et le
sentiment de son abandon peut le rendre incurable. Aussi, les
aliénés de la Seine guérissent-ils moins aisément dans les asiles
étrangers qu'a Bicétre et & la Salpétriere, tout incomplets que
soient, & quelques égards, ces deux hospices.
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(1) Les chiffres relevés précédemment élévent beaucoup la proportion indi-
quée par M. le Préfel; ils résultent de comptes rendus plus récents,
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» Un tel état de choses ne peut se prolonger, et dés l'an pro-
» chain je vous proposerai, Messieurs, d'y porter reméde. » (Page 40.)

(Vest cette promesse, accueillie avec sympathie par le Conseil
général, qu'il s'agit anjourd’hui de remplir.

Le but que nous avait margué l'arrété qui convoque la Commis-
sion était bien celui-ci . :

Assurer au service des aliénés du Département de la Seine ses
conditions propres et une administration directe el speciale

A cette fin, créer des asiles appropriés a leur destination, com-
prenant toutes les divisions intérienres en rapport avee les cateé-
aories distinctes dont il est utile de maintenir la séparation ;

Partant de ce point, que lasile, par ses dispositions malérielles,
est un des plus puissants instruments de guérison de la folie, faire
concourir au soulagement, au bien-étre, 4 la guérison des malades,
le bon ordre des constructions, les accés ouverls el faciles, les
aspects riants et calmes, I'étendue des horizons;

Distraire par un travail mesuré, et surtoul par le travail des
champs, ces esprils troublés et souvent obsédés par une seule et
méme pensée; les appliquer aux actes de la vie malérielle, gui,
par intervalle, raménent en eux la volonté, I'observation, le senti-
ment de 'ordre, et leur rendent une sorte de discernement relatif
gui parfois restaure insensiblement 'empire de la raison;

Aider anx progres de la science aliéniste en lui donmant un ter-
rain plus régulier et plus solide; développer son enseigneiment par
les lecons pratiques de la clinique; constituer par la, pour cetle
branche de l'art de guérir, une véritable école dont les maitres
illustres formeraient des éléves dignes de leur succéder:

Consacrer dans ces asiles la méthode inaugurée par Pinel, Esqui-
rol et Ferrus, et qui a substitué la pitié douce et patiente, qui
apaise et persuade, 4 la violence, qui irrite et désespére;

Ramener enfin l'aliéné sous linfluence naturelle et salutaire de
la famille, et mettre celle-ci & méme de ne pas désapprendre ses
devoirs et déserter ses affections.

Tel est le programme que I'éminent magistrat qui préside la
Commission lui avait tracé dés le débul de ses deélibérations.

Pour qu'elle pit s’avancer sans préoccupation et sans défiance
dans les voies ouvertes a4 ses recherches, il était nécessaire qu'elle
s'édifiat sur les ressources réservées a I'eeuvre considérable qu'il
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s'agit de réaliser. — Assurément, cette ceavre est en elle-méme
d’'un si haut intérét et d'une telle urgence, que la dépense qu'elle
doit entrainer pourrait figurer a juste titre parmi les dépenses les
plus légitimes du budgel départemental.

Mais, nous le disons tout d'abord, cetle charge pourra élre écar-
tée. M. le Préfet a fait connpaitre & la Commission qu'une somine
de 10 millions, restant disponible sur le compte de réserve de la
Caisse de la Boulangerie, pourrait étre affectée, avec le concours
des pouvoirs législatifs, & la dépense départementale nécessitée par
I'organisation définitive du service des aliénés.

Nous avons été heureux de constater, & cette occasion, la pros-
périté de cette institution, due & la ferme initiative de 'Empereur,
et qui, & travers des épreuves difficiles et diverses, a si bien fait
son ceuvre, quanjourd’hui elle est assez en crédit et assez riche
pour laisser tomber 10 millions dans le budget de la bienfaisance
publique.

La premiére question & se poser élait celle de savoir le chiffre
réel de la population d'aliénés aux besoins de laquelle doit pour-
voir le Département de la Seine.

Nous avons dit précédemment qu'au 1% janvier 1861 le nombre
des aliénés du Département s’élevait & 4213, et il ne serait pas
prudent de prendre ce chiffre pour base d'une organisation défini-
tive. Il y a lien de tenir compte, en effet, de la progression de
plus en plus rapide du nombre des aliénés. — Si celte progression
est déja trés-marquée pour la France entiére, elle l'est plus en-
eore pour le Département de la Seine.

Au commencement de 1801, le nombre des aliénés traités dans
les hopitaux ou hospices de Paris était de 946. Cinquante ans
aprés, il avait plus que triplé et s'élevait & 3061. Dans la période
des dix dernitres années, il s’est accru de plus dun tiers en sus
(4213). De 41801 a 1851, l'accroissement a été en moyenne de 42
par an; il a ét¢ de 100 par an environ de 1851 a 1861.

Qu'on doive attribuer, en ftrés-grande partie, cette progression
a l'avgmentation de la population générale, an régime du transfé-
rement des aliénés, qui diminue sensiblement, et par des raisons
trés-diverses , soil la guérison des mnalades, soit leur retrait par
leurs familles avant guérison; qu'on recherche méme les motifs
de cette progression dans des considérations plus hautes, dans
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les agitations politiques, dans la transformation amenée dans les
meeurs par le mouvement fébrile des affaires, qui entraine, éblonit
et fatigue lee esprits, peu importe; il faut tenir comple de cette
progression, et la Commission, appréciant les éventualités de l'a-
venir, a pensé que le chiffre & admeltre comme base de ses eal-
culs devail étre de GOOO. _

Il serait impossible de songer & renfermer une population si
considérable dans un seul établissement. Les nécessités adminis-
tratives el médicales ne le permellraient pas.

Le point de départ du traitement rationnel de l'aliénation men-
tale, c’est le soin spécial, altentif et presque personnel que récla-
. merait chaque malade, surtout dans les cas aigus et récents. Il
faundrail pouvoir suivre, pas 4 pas, cel élal si variable de l'aliéna-
tion mentale, ses progres, ses retours, ses transformations. Le mé-
decin vondrait lire, pour ainsi dire, & chagque instant dans cette
raison vacillante qui s'éteint et se réveille tour 4 tour. (e serait
la, certes, un traitement presque idéal; mais on comprend qu'en
laissanl derriére soi 'impossible, on lende & se rapprocher, dans
la pratique, de ce qui peat le mieux assurer 'efficacité du traite-
ment.

Cest pour cetle raison que, dans tous les asiles bien ordonneés,
les catégories sont multipliées, soigneusement séparées el circon-
serites, Dans un établissement trop populeux, chacune de ces ea-
tégories arriverait & un effectif trop élevé pour que les vues du
traitement fussent bien remplies, el que le médecin ne fiut pas hors
d’état de faire bien son devoir.

Quelle devra -done étre la répartition de la population des alie-
nés dans un nombre utilement fixé d'établissements?

Apriées une discussion longue et approfondie, la Commission,
cherchant & concilier les besoins de la science el les nécessités
financiéres, s'est arrétée 4 un systéme d'ensemble qui a réuni
tous les suffrages el que nous allons exposer.

Il a été admis que le nombre des aliénés placés dans un seul
asile pourrait s’é¢lever an maximum a4 600. Ce chiffre permet une
division convenable par catégories, une surveillance administrative
compléte, une comptabilité facile 4 controler et un service médical
suffisamment vigilant.

Assurément, en se placant au point de vue économigue, on pou-
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vait désirer que les asiles fussent plus peuplés et partant moins
nombreux. 11 semblait, en effet, que, pour l'acquisition du terrain,
la construction des batiments, les agencements intérieurs du ser-
vice, il serail moins contenx de créer un seul asile de 1,000 &
1,200 aliénés que deux asiles de chacun 600. Mais ce qui est vrai,
jusqu’da un certain point, pour un hospice ou un hopital, 'est
beauncoup moins pour un établissement d’aliénés.

Dans ce dernier cas, nous le répétons, les divisions intérieures
sont subordonnées aux exigences du traitement médical; chaque
guartier est, pour ainsi dire, un établissement & part avec ses
conditions spéciales et exclusives; sa population doit rester néces-
sairement restreinte, car le grand nombre, pour presque toutes
ces calégories, serait un obstacle ou un danger. Peut-on com-
prendre, par exemple, un quartier d'agités ou de demi-agités avec
une population nombreuse?

D'un antre coté, dans une construction, on gagne surtout sur la
plus grande étendue de chacune des divisions intérieures. Qu'on
réunisse plusieurs cases duo damier pour en faire une seule, on
économise toutes les séparations supprimées; mais quand on est
obligé de garder les dimensions de chaque case on gagne beau-
coup moins A faire le damier plus grand.

Quant & l'acquisition du terrain, il s'agit d’é¢tendues déterminées
pour chacun des asiles, dans des conditions speciales qui per-
mettent d'y établir, comme nous le verrons plus tard, le travail
des champs avec ses développements les plus utiles. Outre qu'il
sera plus facile de rencontrer des étendues moyennes dans un
rayon assez rapproché de Paris, on doit reconnaitre que, précisé-
ment pour rester efficace, cette application au travail agricole ne
saurait se réaliser dans des limites trop larges, le grand nombre
et le grand espace étant encore la des inconvénients ou des dan-
gers.

Ajoutons encore qu'une partie des frais généraux propres i un
asile d'aliénés s'accroit avec le nombre des malades dans des pro-
portions presque exactes. Chacun des gardiens de cette population
participe en quelque sorte 4 la fonction médicale : il doit étre
attentif, vigilant, alerte, complaisant sans faiblesse pour ces grands
enfants toujours inquiets, interrogeant sans cesse, se plaignant 4
tout propos, tombant dans des défaillances ou des fureurs impreé-

12
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viaes, On comprend que la tiche de cette activité intelligente et
toujours en éveil doive rester naturellement limitée. Il faut done,
en un mot, compter avec toutes les conditions exceptionnelles
dun établissement d'une nature exceptionnelle, et, dés lors, il
semble démontré que les procédés économiques, utilement prati-
cables en d'antres cas, le sont moins en celui-ci. -3

La distribution des malades dans ces asiles comporte tout un
systtme dont les parties sont infiniment délicates et ont été soi-
gnensement indiquées par la science.

Dans les anciens établissements affectés & l'aliénation mentale,
nous avons vu qu'on admettait une division brutale, et le plus
souvent aveugle, entre les curables et les incurables; les uns res-
tant sous I'mil de la science, objets de ses éindes et de ses soins,
les autres ne formant plus gqu'un troupeau livré aux chances de
la vie animale et pour leguel la science restait, sinon sans pitié,
an moins sans espoir et sans efforts.

Sans  dote, lorsqu’on jette un regard sur les statistiques, le
coeur est contristé de la part si réduite laissée 4 la goérison des
maladies mentales; mais la science moderne et Phumanité ne
sauraient s’arréter devant ces chiffres cruels. Pour elles, tout ce
qui souflfre peut élre soulagé et mérile un eflort. Elles cherchent,
sans se laisser décourager, une derniére étincelle dans les cen-
dres d'une intelligence qu'on croit morte. Elles ne voudraient
jamais désespérer, et, armées contre le mal, elles veillent et luttent
comme celle mére qui, jusqu’au bout, 'eeil sur son enfant, attend
le miracle de ses soms et de sa tendresse.

Mais si cette division entre les curables el les incurables a cessé
d'étre admise comme fondamentale, il faut reconnaitre néanmoins
qu'il v a l& une situation trop nettement indiquée pour n'en pas
lenir comple.

En se préoccupant tout 4 la fois du soulagement des malades
el des progrés de la science, la Commission a émis lavis go'un
asile central devait étre fondé & lintérieur de Paris. Placé an
milien du courant intellectuel de la capitale, desservi par les
maitres les plus éminents de la science, offrant & I'élude toules
les variétés de laliénation mentale, cet asile serail le véritable
foyer de la science ali¢niste. La seraient accueillies avec prudence
les méthodes nouvelles que l'expérience devra consacrer; 14 se
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concentrerait le grand et pratique enseignement de l'art de guérir
ou de soulager les maladies mentales.

Jusqu'ici cet enseignement n'a pas en complétement ce carac-
tére pratique, et il s'agit de le lui donner, en créant une clinique
dans des conditions normales.

L’introduction d'une clinigue dans les habitudes médicales des
asiles d’aliénés devait naturellement soulever quelques objections.
L’affluence trop grande des éléves, leur curiosité studieuse, mais
quelquefois ardente, les manifestations imprudentes de leurs im-
pressions, toul ce qui semble étre la suite inévitable d'une clinique,
est-il bien compatible avec le traitement de l'aliéné ? Supportera-t-il
sans dommage la présence de ces assistants nombreux, ces expli-
cations sur le mal dont il souflre, et que presque toujours il nie,
et ces démonstrations sur sa personne? Toutes ces nécessites,
gqui sont admirablement supportées dans nos hopitaux par la plo-
part des malades, qui comprennent qu'en se prétant aux recherches
de la science qui les guérit, ils payent ainsi lear propre tribut an
soulagement de leurs semblables; toutes ces nécessités, disons-
nous, ne seront-elles pas méconnues, redoutées et repoussées par
ces étres dont la raison est d’autant plus ombrageuse qu'elle est
plus faible?

Assurément, il sera indispensable d’apporter dans la clinique de
I'asile central des errements particuliers. Déja des essais de clinique
ont élé poursnivis par divers médecins aliénistes, tels que Esquirol,
Ferrus, MM. Leuret, Falret et Baillarger; ils ont pu réussir par
une grande réserve ¢t une grande prudence. Des régles devront
done étre indiquées; mais c'est surtout i la sagacilé des savants
professeurs qu'il faudra laisser le soin de déterminer les condi-
tions de cetle partie de leur enseignement,

Nous avons dit que dans l'asile central seraient représentées
toutes les variétés de l'aliénation mentale, les cas aigus ou récenls
aunssi bien que les cas chroniques, dont il est utile 4 I'étude de suivre -
les développements, les lésions et les transformations successives,

Il sera divisé en quatre services; chacun de ces services come-
portera les diverses catégories admises et sera dirigé par un
médecin, comme cela se pratique avnjourd’hui pour Bicétre et la
Salpetriere. La direction en sera confice 4 un administrateur pris
en dehors du corps médical,



02 RAPPORT GENERAL.

On a particulitrement insisté, dans le sein de la Commission,
sur la nécessité d'assurer, dés le principe, an service des aliénés,
un caractére d’unité. Pour atteindre ce but, on a émis l'avis qu’il
y aurait lieu de créer, comme annexe de lasile central, un bureau
d’admission ol seraient examinés les individus qui se présente-
raient munis des justifications réglementaires, ou qui seraient
amenés soit en vertu dun arrélé préfectoral, soit sur la demande
des familles ou celle des tiers. — L'état des nouveaux venus
é¢tant régulierement constaté, ils seraient, selon les cas, ou retenus
a l'asile central, on dirigés sur les asiles extérieurs dont il va étre
question. Aujourd’hui les aliénés ramassés sur la voie publique oun
arrétés sur la dénonciation de la famille ou des voisins, sont
amenés & la Préfecture de police, enfermés et privés des soins
urgents et spéciaux que réclame, an début, lear infirmité. Les mé-
decins entendus dans la Commission s’accordent & dire que cetle
premiére et cruelle station exerce une influence quelquefois funeste
sur le cours de la maladie. Ils ont accueilli avec une satisfaction
marquée le projet d'un burean on les admissions provisoires,
pendant 'accomplissement des formalités légales, se feraient dans
les conditions que nous venons d'exposer. La dignité des familles
et des individus serait plus respectée par une hospitalité praodente
et discréte que par cette sorte de détention, loujours équivoque
et blessante, dans l'enceinte dune prison.

Le service an centre de Paris ainsi réglé dans ses éléments prin-
cipaux, la Commission a pensé gque les antres asiles pourraient étre
placés hors de Paris, et quelquefois méme, tout en conservant une
juste mesure dans les distances, hors du Département de la Seine.

La constitution de l'asile central et des asiles extérieurs a sou-
levé diverses questions dignes d'attention.

Devait-on réunnir dans un méme asile les hommes et les fernmes,
4 la condition d'y établir une séparation absolue entre les denx
sexes? — On a reconnu que cette réunion présentait, & divers
points de vue, des avantages incontestables.

La science peut tirer un utile parti de 'étnde comparative de la
méme maladie sur des sujets de sexe différent; il est done bon de
pouvoir rapprocher incessamment le résultat des recherches et des
constatations, et le voisinage des deux sections est pour cela indis-
pensable,
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La séparation absolue des deux sexes, dans un méme établis-
sement, est facile & assurer par les plus simples précautions maté-
rielles. Un assez grand nombre d'asiles départementaux ont adopte
cette organisation, et il n'en résulle, une expérience deja longue
le constate, aucun des inconvénients qu'on pourrait redouter.
C'est surtout au point de vue économique que la question
meérite d'étre envisagée. On doit, en principe, rechercher tous les
'mo]rens d'atténuer la dépense dans un établissement hospitalier,
afin, tout en restant dans les limites obligées des ressources,
d’'étendre le bienfait de l'assistance au plus grand nombre possible.
La solution la plus désirable serait que la population d'un éta-
blissement put presque entitrement se suffire a elle-méme. Si elle
ne représente qu'un seul sexe, on pourra bien en employer les
individus valides 4 certains services intérieurs, 4 certains travanx
productifs qui sont dans les aptitudes propres & ce sexe. — Mais,
pour d'autres services ou d'autres travaux, il faudra recourir a des
individus étrangers, mﬂymmﬁnt des conditions onéreuses el non
sans inconveénient, assurément, pour l'ordre et la discipline inté-
rieurs. Réunis, an contraire, dans un méme établissement, les deux
sexes pourvoieront facilement & tous les services et a presque
tous les travaux nécessaires & leur existence commune. Si celte
population est portée & un certain nombre d'individus, on sera
sur d'y trouver des gens de tous métiers, et la somme de travail
qu'on obtiendra sera encore trés-considérable. Non-seulement elle
atténuera les dépenses, mais elle ajoutera un contingent important
‘au chiflre des recettes.
- Nous avons expliqué précédemment gue lasile central recevait
plus particulierement les cas aigus et récents; mais il est naturel
~de vouloir qu'un certain nombre de ces cas soient traités dans les
asiles extérieurs. Le régime qu'on y suivra, la vie au grand air,
les travaux de culture, le calme de la campagne, ne sont-ce pas la
des moyens hygiéniques propres aussi bien 4 hater la guérison
des curables qu'a procurer le soulagement des maladies chroni-
ques? Par ce mélange des deux catégories tenues autrefois si dis-
tinctes, on eflacera les signes de cette cruelle séparation entre les
curables et les incurables, et personne, ni les malades, ni lear
famille, ni le public, ne lira sur la porte de ces asiles ouverts par
I'humanité : Ici, laissez toule espérance.
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D'un autre coté, le médecin des asiles ne sera pas condamné A
la tiche ingrate et doulourense d’épuiser les efforts impuissants
de sa science et de son dévouement sur une population frappée
tout entiére du signe fatal de l'incurabilité.

Si chacun des asiles doit étre affecté & une population présen-
tant les diverses calégories de laliénation mentale, il est cepen-
dant deux de ces catégories qui semblent appeler une sollicitude
toute particuliére : nous voulons parler de I'épilepsie et de lidiotie.

Elles exigent des conditions spéciales de traitement et des dis-
positions intérieures soigneusement étudiées. Tous les médecins
sont d'accord sur ce point, qu'il est éminemment utile de créer
des asiles ol seraient traitées exclusivement ces deux catégories de
malades. La Commission a adopté cel avis.

Dans ces asiles seront observées les divisions par sexe et par
age. Les enfants, placés dans un quartier distinct, v recevront une
éducation appropriée A la nature du mal affrenx qui les dégrade
ou qui les tue.

On doit compter particulierement sur les excellents effels pro-
duits par la gymnastique. La Commission a pu voir & Bicélre des
enfants qui, entrés & TI'hospice dans I'état de prostration physigque
et intellectuelle propre a lidiotie, étaient arrivés progressivement
a reprendre une sorte d'énergie, de volonté et de propre mouve-
ment. Il semblait que, sous l'influence de ces exercices habilement
dirigés, le corps rentrit pem & pen en communication avec la
raison.

En.dehors des dispositions générales 4 observer dans la créa-
tion des asiles nouveaux, la Commission a porte son attention sur
les modes de traitement qui pourraient v étre appligués. Il serait
téméraire d'essayer de formuler une appréciation des différentes
méthodes médicales qui sont préconisées par les savants docteurs
qui ont écrit sur la matiére : ces questions sont duo domaine de
la science; mais il nous sera permis d'exprimer notre confiance
dans les pratiques nouvelles introduites dans plusieurs asiles, et
dont la Commission a été¢ & meéme de constater les excellents
effets.

Un des moyens curatifs les plus rationnels, c’est assurément la
vie en plein air et 'application de laliéné an travail, selon ses
aptitudes et ses forces. Il est facile de se rendre compte de la
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salutaire influence produite sur des malades impressionnables a
l'excés, par l'air respiré a pleins poumons, par la vue des prairies,
des champs, des arbres, de toutes les choses de la nature qui
vivent tout 4 la fois dans un ordre inaltérable et dans une diversite
infinie, et qui, tout en détournant I'espril vers elles, le calment et
I'absorbent. La préoccupation personne, le moi fébrile et exclusif
de Taliéné se détache et se fond dans les aspects attrayants de la
campagite et dans les horizons lointains, Puis, gu'on mette aux
mains de ce pauvre étre rasséréné l'outil du travail; qu'on l'ap-
plique & ouvrir la terre, a y jeter la semence, et plus tard 4 cul-
tiver les plantes qui, sous ses yeux, se développent et murissent,
ne peut-on pas espérer (qu'au cours de cette création, la volonté
absente revienne insensiblement, qu'elle s’y exerce par des efforts
successifs et y reprenne peut-étre lactivité et la persistance,
comme le frottement rend peu 4 pen la force et la flexibilité aux
muscles roidis par la douleur.

La Commission a pu étudier sur le fait les résultats du travail
agricole appliqué aux aliénés. Elle I'a trouvé en pleine pratique a
l'asile d'Auxerre et i celui Fitz-lames, prés Clermont (Oise). — C'a
été pour elle un spectacle consolant que celui de ces hommes
gu'on aurait laissé autrefois vivre sur eux-meémes, ne rencontrant
gqu'enx-mémes dans une prison dont les murs impitoyables leur
renvoyaient sans cesse la pensée unique et obstinée, aliment de
leur folie, et qui anjourd’hui, répandus dans la campagne, sous un
ciel qui les égaie, se prennent de zéle, celui-ci pour les animaux
dont il a la garde, celui-la pour la plante qu’il cultive, tous pour
des choses ou pour des étres qui ont besoin de leurs soins. Il
semble, & les voir ainsi occupés, qu'ils redeviennent hommes,
quiils s'éléevent au-dessus de leur état misérable, par cette protec-
tion demandée 4 leur raison obscurcie. §'il n'y a pas 14 toujours la
guérison, assurément il y a toujours le soulagement des souffrances
el une sorte de répit donné & la folie incurable.

Il faut donc que les asiles exlériears soient organisés dans cette
vue particuliére, et cela ne sera pas une des parties les moins
délicates des réglements 4 y introduire, gue celle qui touchera a
Porganisation du travail agricole et industriel des aliénés. Autant
I'nsage en est salutaire, autant I'abus en serait cruel et désastreux.
— Il faudra surtout se garder de se laisser aller sur la pente de
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la spéculation, méme légitime, qui aurait pour but les avantages
résullant du travail pour allégement du budget de 1'asile,

On comprend, par ce qui précéde, de guel intérét sera le choix
de l'emplacement des asiles. — Ce n'est qu'd une certaine dis-
tance de Paris, dans les localités on les terrains ne sont pas dun
prix exhorbitant, gqu'on pourra rencontrer toutes, les conditions
convenables de sile, d'espace et de salubrité. Toult ce qui se rat-
tache 4 ces questions doit naturellement étre abandonné a 'autorité
départementale. La Commission a seulement exprimé le veen qu’on
prit en grande considération la facilité des communications entre
les asiles et la capitale, afin que les rapports des malades avec
leurs familles puissent étre aussi fréquents gue possible.

Une guestion intéressante & plus d'un point de vuae a appelé
I'examen de la Commission. — Les asiles affectés au traitement
des aliénés indigents devront-ils étre organisés de maniere & rece-
voir, & des conditions & régler, des aliénés pensionnaires, les quar-
tiers destinés a4 ceux-ci, quoigque complétement séparés, devant étre
néanmoins de véritables annexes des asiles?

La Commission a été de l'avis de laffirmative, par des considé-
rations de diverse nature.

Sous le rapport scientifique, les médecins entendus par la Com-
mission semblent admettre gque l'observalion médicale portant sur
des affections semblables, mais contractées dans des milienx diffé-
rents et se modifiant selon des habitundes de condition sociale dis-
tinctes, aurait pour I'étnde des avantages réels. Cela est vraisem-
blable; mais ¢’est sartoat & un point de vue plus positif que s’est
placée la Comnussion.

Les familles appartenant aux classes aisées de la sociélé ne
peuvent pas toujours supporter le prix exigé dans les maisons de
sant¢ ouvertes aux aliénés non indigents. On suppose avee raison
que ce serait pour ces familles un avantage trés-recherché que de
pouvoir, moyennant des prix gradués, placer leurs malades dans
des établissements organisés d'aprés les méthodes les meilleures,
dirigées par les maitres de la science, sous un contréle adminis-
tratif écartant tous les dangers on tous les inconvénients d'établis-
sements plus ou moins soumis aux calculs de la spéculation
privee.

La séparation de ces annexes devra étre lellement marquée et
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observée, ¢ue toute idée de communication ou de confusion soit
impossible anx yeux du public. On peul appréhender la répu-
gnance des familles pour un voisinage qui signale trop ouverte-
ment la deslination du lien; mais les familles n'évitent pas le
malheur de cetfe désignation en recherchanl ces maisons parti-
culitres qui ne sanraient cacher & personne lear spécialite, et
dont le nom est une enseigne & laguelle on ne peut se mé
prendre.

Le prix des pensions serail, on le comprend, une ressource
pour Pétablissement principal; ce qui ailleurs est un bénéfice in-
dividuel deviendrait ici le bénéfice de lassistance générale, et
Phumanité, sous tons les rapports, aurait satisfaction,

Cette combinaison, au reste, a complétement réussi dans plu-
siemrs asiles départementaux, et d'une maniére remarquable dans
I'asile d'Auxerre, que nous sommes toujours amenes i citer comme
exemple.

Quel sera le mode de direction appligué aux asiles nouveaux ?
Seront-ils assimilés aux établissements de 'Assistance  publique,
ol un administrateur est chargé de la gestion proprement dite, de
la surveillance du service médical, de Pordonnancement et duo

“controle des dépenses? Dans cette situation, autorité du. direc-

teur est prédominante; il n'a pas, sans donte, le droit de s'ingérer
dans les choses qni tiennent, & proprement parler, au service mé-
dical, mais il a le droit et le devoir de weiller & ce que ce service
s0it fait conformément aux réglements. Un pareil élal de choses
entraine avec loi des contradictions et des conflits; les exigences

de l'antorité médicale peavent souvent contrarvier les vues de l'au-
torité administrative, et lorsqu’il ne se trouve pas, comme 4 Paris,

un arbitre ferme et incontestablement prépondérant, il en résulte
une véritable anarchie, préjudiciable & lintérét hospitalier.
Il est évident que ce qui serait par dessus tout désirable, ¢’est que

Tautorité fut unigne; que tout cet ensemble, qu’on appelle hopital

ou hospice, fil dans une harmonie absolue, et que tous les élé-

- ments administratifs ou médicaux concourussent, sous une meme

impulsion, au bien (qu'on se propose. Cetle harmonie n'est pas

loujours obtenue, méme sous une seule pensée dirigeante. L'esprit

d'ensemble, l'exactitude, la justesse des idées, la fermeté de

volonté, la vigilance, sont des qualités essentielles qui se rencon-
13
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trent rarement réunis & un degré suffisant dans une méme per-
sonne el pour 'administration des affaires les plus ordinaires.

Mais si la gestion est complexe, si elle doit suivre deux ordres
d'idées distinets et surveiller des intéréts guelquefois contradic-
loires, ne devra-t-on pas appréhender que lintelligence et activité
d'un seal ne puissent pas toujours y pourveir d'une maniére sa-
lisfaisante? Si 'on veut réunir dans les mains du médecin d'un
asile Pautorité administrative et autorité médicale, est-il bien cer-
tain que les deax aptitudes se trouveront en Ini & un égal degré?
Sera-t-il tout 4 la fois le médecin studieux, attentif, dévoué & son
arl, et I'administratenr appligné aux détails, vigilant, ferme dans le
maintien de la discipline intérieure, économe des deniers, habile a
créer des ressonreces, ete,?

Cet homme rare, lorsqu'il se rencontre, est une insigne bonne
fortune. Il s’est rencontré plusieurs fois déjd, et un certain nombre
d'asiles départementanx prospérent sous la direction unigue du
médecin, L'asile  d’Auxerre a ¢élé administré  pendant plusieurs
années par M. le doctear Girard de Cailleux, qui lavait amené i
un ¢tat de développement et de prospérité qui se continne sons
la direction de ses successeurs. Au reste, dans un hopital ordi-
naire, ou il existe une grande variété de maladies, ol les pres-
criptions, nettement formulées, ne comportent quune exacte et
fidéle exécution, la séparation des pouvoirs est rationnelle. Elle
I'est beancoup moins dans un asile d’aliénés, o les formules sont
plus générales, of les prescriptions laissent une certaine marge a
I'exéention, on, dans certains cas, le traitement enveloppe chacun
des actes de la vie do malade, et o0 I'on doit lni mesurer, selon
le moment, la liberté, P'activité, ete. LA on comprend que toutes
les forces, toutes les tendances, se confondent dans les mémes
movens pour atleindre le méme but. Cette guestion a été longue-
ment débattue an sein de la Commission, et elle devait 1'étre. Elle
ne comporte pas, d'aillears, de solution absolue. Lorsque l'autorité
départementale croira qu'elle pent, pour le bien du service, con-
lier anx meémes mains autorité médicale et lantorité administra-
tive, comme 'y autorise d'ailleurs l'article de la loi de 1838, elle
aura raizon de le faire, car elle approchera d'une direclion par-
faite.

Au courant de la discussion, une idés tres-jusle et probablement
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pratique a été émise et prise en trés-sérieuse considération : il y
8 des fous tranguilles et inoffensifs qu'on peut laisser an sein
méme de leur famille; leur traitement est bien simple, il est le
plus souvent purement hvgiénique, et la tendresse des parents en
suivra facilement les prescriptions. Pourquoi ne pas appliquer i
cette catégorie d'aliénés le systéme du traitement & domicile, que
I'Administration hospitalitre applique 4 dautres infirmes ou ma-
lades? Ce mode d'assistance qui, tout en secourant efficacement
I'humanité souffrante, laisse & la famille sa part de devoirs et
d'affections, prend d'année en année un plus grand développement.
C'est nne heureuse tendance, car elle a pour but de remplacer
par le foyer domestique I'hospice ou Uhdpital, qui rompent les
habitudes de la famille et en oblitérent les sentiments. Le traile-
ment 4 domicile a encore l'avantage, au point de vue économique,
de supprimer dans une certaine proportion les dépenses qu'en-
traine la fondation de maisons hospitalitres.

Cet effet se produirait, quant & I'ensemble des dépenses prévues
pour l'exécution des asiles du Département de la Seine, si le trai-
tement & domicile pouvait étre appliqué & un certain nombre
daliénés. Et pourquoi n'en serait-il pas ainsi? Il v a, en eflet, loute
une catégorie d'aliénés qui, s'ils sont incapables de subvenir spon-
tanément & leurs besoins, ce qui justifie le secours qu'ils recoi-
vent, peavent, dans une certaine mesure, élre applignés a divers
travaux utiles & la famille, ou dont le produit tendrait i ajouter i
SEs ressources.

Comment se réalisera cet ensemble d'un systéme nouveau, fondé
sur' des données nouvelles? Ce serait méconnaitre la hante intelli-
gence qui préside 4 'Administration du Département de la Seine,
que de supposer que la grande réorganisation dont il s'agit va
étre exéeutée d'un seul coup. L'eenvre sera successive; elle com-
porte des nécessités qui laisseront leur place 4 tous les ménage-
ments de la prudence.

C'est T'asile central qui serait d'abord fondé; il sera le point de
depart de l'organisation générale; les asiles extérieurs viendront &
leur tour, an fur et & mesure des besoins, et en se conformant au
meilleur emploi des ressources. Le nombre d'élablissements que
nous avons précédemment indiqué, se rapporte & une population
d'un tiers plus nombreuse que celle existant aujourd’hui. L'Admi-
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nistration a devant elle un temps considérable avant d'étre obligée
de les porter au complet préva. Tout se fera done avee une me-
sure et dans un ordre qui permettront de vérifier, pour ainsi dire
an courant de 'exécntion, tous les progrés acquis el toutes les
améliorations signalées par la pratique des détails.

La Commission a été unanime & considérer que la réalisation
des projets dont nous venons de metlre en relief les éléments
principanx, concilierait les obligations el les intéréts bien entendus
du Département de la Seine.

Les résolutions de la Commission se résument ainsi @

Création d'asiles spéciaux pour les alicnés du Département de la
Seine;

Administration directe de ces asiles par lautorité départementale;

Un asile central, placé & Paris, o0 seraient admis ftous les types
d'aliénation mentale, mais surtout les cas de folie aigus el récents,
et on serait organisé l'enseignement par la clinigue;

Bureau d'admission annexé 4 l'asile central pour la réception,
I'examen et la répartition des individus réputés aliénés

Asiles extérieurs, situ¢s hors de Paris, a des distances qui per-
mettraient des rapports faciles entre les aliénés et leurs familles;

Asiles exclusivement affectés aux épileptiques aliénés et aux
idiots;

Constroction d'asiles nouveaux dans un sysléme qui permettrait
de recevoir les aliénés des denx sexes, & la condition d'une sépa-
ration absolue entre eux; R

Construction d'établissements se rattachant aux asiles, mais en
élant soignensement séparés, et dans lesquels seraient 1|3<;us des
pensionnaires, & des prix déterminés;

Direction des asiles pouvant réunir, 8'il v a lieu, dans les mémes
mains, 'autorité¢ administrative et l'autorité médicale;

Application des aliénés 4 des travaux divers et particuliérement
anx travaux en plein air;

Adoption, a 'égard des aliénés, du systéme des secowrs & ﬂ'Dl]ll-
cile dans tous les cas on la I'EE:-I(.IEIH,-L de laliéné dans sa famille
ne présentera ancun danger pour la tranguillité publique,

—— BB G —
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PROCES-VERBAUX

DES DELIBERATIONS DE LA COMMISSION
INSTITUEE, PAR M. LE SENATEUR, PREFET DE LA SEINE

POUR

L'’AMELIORATION ET LES REFORMES

SERVICE DES ALIENES

—— ] i i

Séance dn 15 féveier 1561,

La séance est ouverte a trois heures, sous la présidence de
M. le Préfet.

Sont présents : MM. le baron Haussmann, Ferdinand Barrot, Her-
mann, Amédée Thayer, Véron, Marchand, baron Dubois, Husson et
Girard de Cailleux (1).

M. le Préfet de la Seine expose 4 la Commission le motif de sa
réunion : ¢'est pour donner suite 4 la pensée émise, devant le
Conseil geénéral, de faire cesser un état déplorable dans une des
branches importantes du service départemental; le transfert des
aliénés de la Seine dans les asiles de province, dont l'organisation
laisse, pour la plupart, beaucoup & désirer, transfert qui a pour

(1) M. Chaix d’Esl-Ange est absent, se trouvant retenu chez lui par une in-
disposition,
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effet de rompre les liens de la famille, de nuire an suceés du
traitement, d'accroilre les charges départementales; c'est encore
alin de meltre un lerme & 'encombrement des hospices de Bicétre
et de la Salpétriere, o les aliénés se trouvent en quelgque sorte
confondus avec les vieillards et les infirmes. Ces asiles, en oulre,
sonl mal organisés pour un service de ce genre, et devraient élre
réserves anx infirmes, dont Pannexion des communes suburbaines
de Paris vient d'augmenter le nombre.

Pour metire fin & cel étal de choses, on devrail constroire des
asiles spéciaux pour les aliénés de la Seine,

Le Département de la Seine, pourrait, & cet effel, disposer des
10 millions de la Caisse de réserve de la Boulangerie, qu'on aflec-
terait & cette destination, avec le concours du Corps législatif.

Il west pas de service plus digne daltiver Pattention du Conseil
général et qui mérile davantage la sollicitude de I'’Administration,
puisque Taliénation frappe 'homme dans ce qu'il a de plus éleve,
de plus cher: dans sa raison el dans son libre arbitre, el le livre
4 toules les impulsions et & tous les caprices d'une imagination
désordonndée, en le rendant incapable de subvenir & ses besoins.

Faut-il eréer un on plusieurs asiles? Je dis plusieurs, car il
s'agit du traitement de 4,216 aliénés.

Ici M. le Préfet fait comprendre les diffieultés gqu'on éprouverait
grouper dans une méme constroction les biatiments destinés & un
anssi grand nombre de malades.

1l eroit done qu'il est nécessaire d'en constroire plusienrs.

Dans quel ordre ces agziles devraient-ils élre élablis?

Il faudrait d’abord eréer un asile de clinigue, car on pent diffi-
cilement s'instruire dans la spécialité, & Bicétre et & la Salpétriere.

1l wexiste pas, & proprement parler, d’asiles pour I'enseignement
des maladies mentales, et le pen de médecins qui sonl envoyeés
dans les maisons d'aliénés manqguent de cetle instruction speéciale
sans laquelle on ne peat former des sujels qui fassenl progresser
la science el secourent humanité.

Cet asile devrait étre & proximité des éludiants; il servirait &
révéler les vocations aliénistes. Dans I'élat actuel des choses, les
occasions d'études manguant, les vocations sont rares, el les be-
soins sont en soullrance. RE,

(et asile, qui devrait étre celui d'admission pour les cas aigus
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medecing et si 4 Paris cel antagonisme n'existe pas, cela tient 4 ce
que les médecins ont pent-étre trop pen de temps & consacrer an
service des malades.

A Fains, & Maréville, dans I'Ariége, cet antagonisme a produit
les plus déplorables effets. Car, livreé & deux directions différentes
par l'action de denx pouvoirs rivaux, qui s'exercent sur le Préfet
d'une part, et sur les subordonnés de l'autre, le traitement hygié-
nique et moral de Paliéné se ressent de ces tiraillements, le bien-
chre don malade en souflre, et les guérisons sont moins nombreuses.

Il fandrait gue le service médical fut I'objet principal de 'activité
des  fonctionnaires préposés an service des asiles, et qu'il y et
partout des médecins divectenrs résidents, & l'exception de Phd-
pital des cliniques, on les fonctions de médecin et de directenr
résidents seraient distinctes, Les médecins devraient s’abstenir de
se livrer aox soins assidus d'une clientéle, de tout intérét dans
une maison de santé, et borner leurs conseils 4 quelgues consul-
tations on & quelques rapports.

A Auxerre, on I'unité existe, on ne lrouve aucun antagonisme;
d'on résultent des avantages médico-linanciers et une paix gui
tournent an profit des malades. (Uest le seul moyen de concilier
les exigences de la seience avec celles de 'économie,

On devrait avoir, dans les asiles, des pensionnaires a4 divers
degris; ce serait un grand dégrévement pour les familles, surtout
pour celles gui appartiennent & la classe moyvenne, On disposerait
des appartements pour les pensionnaires de la classe élevée.

En fondant des asiles & trois ou cing lienes de Paris, on pour-
rait, comme 4 Auxerre, avoir des pensionnaires & 730 fr., & 1,200 fr.,
a 2400 fr., & 3,000 fr., & 4,000 fr. par an, et méme & 1,000 fr. par
Mois.

A Auxerre, on serait parvenu A équilibrer les dépenses avec les
recettes, si I'on n'eiit pas angmenté le nombre d'admissions gra-
tnites de personnes atleintes d'affaiblissements intellectoels, suite
de maladies cérébrales sans aliénation proprement dite, et si F'on
n'eit pas diminue le prix de journée.

La Commision aura donc & examiner gl y a lien de créer des
pensionnats pour alléger les charges départementales et celles des
familles, comme dans la maison municipale de santé, & Paris, o
I'on est parvenu & constituer des bénéfices, tout en fournissant &
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des prix trés-modérés des moyens de traitement que la position
de fortune de beaucoup de familles aurait rendus ruineux pour
elles.

Quelle population ces asiles devraient-ils contenir?

Il fandrait des asiles pour 50 ou 600 aliénés au plus, en y
comprenant les 100 aliénés pensionnaires dont il est question. De
cette maniére on conserverait par l'institution des médecins-direc-
teurs une unité de pensée, d'intérét, daction, qu'on n'obtiendrait
pas tant que le pouvoir serait divisc.

On aurait donc ainsi 8 ou 10 asiles.

On commencerait par 'hopital des cliniques et par deux aulres.

L'expérience acquise & Auxerre el a Paris servirait a la cons-
truction et 4 l'organisation des établissements projetés,

Commencera-t-on par rappeler les exilés de la Seine? Cela semble
le parti le plus humain et le meilleur.

Les doenments recueillis sur les différents asiles de province
etablissent, en eflet, qu'il y a lien de pourvoir a ce rappel le plus
tot possible.

La construction des asiles, admise en principe, il faudrait cher-
cher discrétement des propriélés avoisinant la capitale et réunis-
sant les conditions de site, d'espace, d'agrément, de prix, etc.,
“qu'elles pourraient offvir.

M. le Préfet livre toutes ces idées & la méditation des hommes
eminents qui font partie de la Commission, et il espére que pen-
dant le courant de l'année, au mois de juin ou au commencement
de juillet au plus tard, le travail qu’il leur demande sera terming,
afin que I'Administration puisse distraire les 10 millions laissés en
réserve dans la Caisse de la Boulangerie, et se meltre en mesure
d'obtenir du Corps législatif les pouvoirs nécessaires pour en dis-
poser.

M. le Préfet, aprés cet exposé, met sous les yeux de la Com-
mission les rapports qui lui ont été adressés sur les divers asiles
par linspectzur général du service des aliénés de la Seine.

Un membre demande limpression de ces documents.

M. le Préfet fait remarquer que ce travail serait trop considé-
rable, mais qu'on pourrait livrer a l'autographie les rapports d'en-
semble sur le service de la Seine, ainsi que ceux qui ont trait
aux deux asiles de Bicétre et de la Salpétricre, rapports qui coms-
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plétent le premier, en ayant soin de n'en distribuer qu'aux mems-
bres de la Commission, ces documents révélant des faits qui doi-

vent étre secrels. £

La Commission, sur sa demande, entend la lecture du rapport
sur l'asile d’Auxerre, et manifeste Uintention de se rendre an prin-
temps sur les lieux pour visiter cet établissement, et pour étadier
son mode d'organisation. Celle proposition colleclive est appuyde
par M. le Préfet.

La Commission exprime le désir de se réonir le lundi de chagoe
semaine, a 9 heures précises du mating elle prie son secrétaive de
veiller &4 U'impression des documents preécités, et de fixer le jour
de la prochaine convocation diés que ces pitces seront preéles.

La Commission désire un questionnaire dans Tordre logique,
indiquant les sujels & traiter.

Ce questionnaire sera le résumé de l'exposé que M. le Préfet
vient de faire de I'étude de la question.

La séance est levée a 6 heures,

Délibéré les jour et an que dessus.

Séance du 4 mars 1SG1.

La séance est ouverte 4 9 heures et demie, sous la présidence
de M. le docteur Véron.

Flaient présents : MM. Véron, Marchand, Husson et Girard de
Caillenx. M. Hermann écrit & M. le Préfet pour lni faire connaitre
quune indisposition, qui exige des soins assez prolongés, ne lui
permettra pas d'assister & la prochaine séance, peut-¢tre méme @
la sunivante si elle est rapprochée.

Le proces-verbal a eté dressé, et & 10 heures trois ¢uarts, en
raison de l'insuffisance du nombre des membres présents, la dis-
cussion a été remise & un jour qui sera ultéricurement fixe.

Délibéré les jour et an que dessus,
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M. Girard fait remarquer qu'il faut distingner parmi les exiles
de la Seine deux catégories de malades : les uns qui, quoique
transférés, conservent encore des relations de famille; les autres
chez lesquels tout lien de ce genre est complétement rompu. Il
importe aussi, dit-il, d'établir une différence entre les divers asiles
de province on sont traités les aliénés de la Seine, les uns offrant
de bonnes et parfois méme d'excellentes conditions hygiéniques,
et d'autres en présentant de détestables.

M. Marchand croit qulil serait injuste d'avantager exclusivement
les alitnés envoyes dans les provinces, au détriment de cenx de
Paris, On devrait, & son sens, fairve de la justice distributive en
construisant en méme temps deux asiles: 'in pour les épilep-
tiques qui se lrouvent & Paris, et l'autre pour les exilés de la
Seine.

M. Girard fait remarquer qu'il existe des épileptiques parmi les
exilés de la Seine. ]

M. Husson pense qu'on pourrait installer dans le nouvel asile &
construire les épileptiques existant dans les hospices de Bicétre et
de la Salpétriere, sauf 4 remplir de nouvean les quartiers délaissés
par les alinés rappelés des asiles départementaux.

M. Thayer fait observer que les asiles de la Seine étant encom-
brés, la eréation de nouveaux asiles aurait pour résultat de faire
cesser cel encombrement, en méme temps quelle permettrait de
rappeler les exilés de la Seine. ‘

M. Marchand insiste sur ce point, qu'il ne faut pas de systéme
exclusif. e

M. Ferdinand Barrot rappelle la Commission & l'ordre du ques-
tionnaire. Et d'abord, créera-t-on des asiles? Celle premiére ques-
tion est, dit-il, résolue. La Commission est unanime sur la néces-
sité de cette création.

Quelle sera, en second lieu, la population que ces asiles devront
contenir? Cette question renferme la solution d'une partie de la
premiére question, savoir, le nombre d'asiles A construire.

M. le Président demande & M. Girard son opinion sur le nombre
d'alicnés que devrait contenir un établissement.

M. Girard pense quan point de vue scientifique, lasile est d'au-
tant meilleur quil est plus petit. Ramener autant gue possible
lalicné A la vie de famille, en substituant, an contact permanent
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des parents du malade, des personnes raisonnables et bienveil-
lantes, telle est lindication de la science. En ouire, un médecin
pourrait consacrer d'autant plus de temps 4 ses malades que
ceux-ci seraient moins nombreux. Mais si la science a des indica-
tions d'un ordre trés-élevé, ajoute-t-il, I'économie a ses exigences;
¢’est pour répondre & ces derniéres, tout en accordant & la science
sa part légitime, que M. Girard évalue & 5 ou G600, au plus, le
nombre des aliénés que doit renfermer un asile, y compris les
100 pensionnaires au-dessus de la derniére classe, c'est-d-dire ceux
qui payent 730 fr., 1,200 fr., 1,800 fr., 2,400 fr. et plus, en admettant
dans ces asiles les aliénés curables et les aliénés dils incurables.

Placé dans de telles conditions, un asile dont la construction ne
g'éléverait pas 4 plus de 2500 fr. par walade, non compris l'ac-
uisition des terrains, devrail, avec une bonne administration mé-
dico-administrative, un- travail agricole et industriel bien entendu
et des admissions conformes aux veeux du législateur, couvrir
lintérét des sommes engagées pour sa construction. Clest un ré-
sultat aeguis par expérience et dont il serait facile de démontrer
la justesse.

M. Ferdinand Barrot prie le préopinant de présenter & la Com-
mission un travail propre & I'éclairer sur la possibilité d’oblenir un
pareil résultat.

M. Girard fait observer que ce travail a &té fait, qu'il est imprimeé,
el que les procés-verbaux des délibérations du Conseil général de
I'Yonne en ont confirmé l'exactitude.

M. Ferdinand Barrot exprime le désir que ee travail soit envoyé
a la Commission, ce qui aura lien avant la prochaine rénnion.

M. Marchand fait observer qu'avant de créer des asiles d'aliénés,
il fandrait d’abord connaitre le chiffre exact des ressources; c'est
un élément indispensable pour mesurer ce oqu'on pourrait faire
pour le bien-étre de ces malheureux; car on ne peut saventurer
dans une voie de ce genre sans étre fixé sur les movens gu'on
posséede

M. Husson répond qu'il existe 10 millions dans la Caisse de la
Boulangerie pour faire face & cette dépense; on pourrail peut-étre,
en outre, ajoute-l-il, prendre sur les centimes extraordinaires
départementaux affectés aux routes une pariie des ressources
complémentaires,
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M. Marchand examine quel est le nombre des aliénés secourns
dans le département de la Seine. « Nl existe, dil-il, 4,216 aliénes
de cetle catégorie, on peut hardiment porter & 6,000 le nombre
d’alitnés pour lesquels des asiles doivent élre construils, ce qui
établirait, pour chaque asile de 600 malades, & raison de 3,000 fr.
par individu, une dépense de 1,800,000 fr., el pour G000 aliétnés
une dépense de 18 millions. Or, comme les ressources ne s'clévent
(qu'a 10 millions, il en résulle qu'on ne pourrait exécuter le projet
en (uestion. »

M. Thayer ne partage pas l'opinion de M. Marchand. « Nous
sommes chargés, dit-il, d’améliorer le service des aliénés avee les
ressources mises a4 notre disposition; on développera plus tard les
améliorations au fur et & mesure des besoins; rien n'oblige & tout
faire d'un seul coup, et si, d'une part, le nombre des aliénés de la
Seine angmente ¢n raison de l'accroissement de la population, les
ressources snivent les mémes cours par les mémes motifs. »

M. Marchand établit que, principalement appelés comme admi-
nistrateurs, les membres de la Commission doivent surtout, en
dehors du sentiment humanitaire, examiner si le bien gqu'on veut
faire est possible: 8'il est en harmonie avee les ressources. 1l ne
g'agit donc pas, suivant Ini, de savoir ece qu'il y aurait de mieux
4 faire, mais bien de combiner ce qu'il y aurait & faire, de maniére
que, tout en tenant compte des indications de la science, on ne
s'en rendit pas tellement esclave gqu'on visit 4 la perfection, mais
bien gu'on allidt les indications essentielles de la science avec les
exigences d'une sévire économie,

La population d'un asile doit done étre subordonnée, non-seule-
ment aux condilions médicales, mais encore aux conditions finan-
cleres., k

M. Girard fait observer que si le nombre des aliénés s'aceroit
annuellement dans des proportions si considérables, les transferts
n'y sonl point élrangers, par la diminution des sorties avant gné-
rison, que produisent les asiles de province, par rapport aux asiles
de la Seine, comparativement & ce gui existe aujourd’hui et a ce
(qui a existé & une époque anlérienre aux translations. 11 en est
de méme des admissions abusives qui ont lieu dans ces élablisse-
ments par suite d'une interprétation vicieuse de la loi: les affai-
blissements intellectuels congestifs, apoplectiques, cle., ete., devant
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gﬁ‘p d&s charges municipales el non point departementales, Il ré-
sulte de 14 que laccroissement absolu du nombre des aliénés pro-
prement dits n'est pas aussi considérable gqu’on pourrait le supposer.
* M. Husson dit gu'il ne faul pas perdre de vue l'augmentation
croissante des aliénés de la Seine; que les asiles nouveaux doi-
vent élre construits pour 6,000 malades, mais que l'annexion des
pensionnats devra sans doute, dans une certaine proportion, dimi-
nuer la dépense.

On ne doit pas, selon lui, perdre de vuae la question financiére
dans la construction et 'organisation des asiles; les dépenses de
cette partie du service sont trés-considérables; il serait difficile an
Département d’en supporter 'augmentation.

Mais la question n'est pas seulement linanciére, elle est encore
scientifique.

1l faut examiner si 'on ne pourrait porter 4 1,000 la population
d'un asile d’aliénés; si certaines catégories de malades ne se preé-
teraient pas a cetle combinaison, toul en maintenant les classifica-
tions indispensables. :

Créer dix asiles est & ses yveux une entreprise herculéenne: il
croit gu'elle ne pourra pas se réaliser,

- L'angmentation du nombre des asiles, I'accroissement annuel du
nombre des aliénés, 'extension de leur bien-étre, I'élévation des
frais de toutes sortes qu'ils accasionnent, doivent entrainer des
charges vraiment effrayantes.

M. Marchand dit qu’on ne doit pas compter sur les ressources que

- pourraient produire les routes départementales. Si elle existe, cette

ressource sera minime; il entre & cel égard dans quelques détails
propres d moliver son opinion.

M. Girard fait ressortir qu'a part les difficultés médicales, les
asiles de 1,000 aliénés ne prodnisent pas une économie aussi in-
portante qu'on pourrait le croire. En effet, s'il est vrai que la ré-
partition des frais généraux sur une certaine population est profi-
table an point de wvue financier, cette économie cesse d’exister
lorsque cette population dépasse une certaine limite, parce qu'il
faut augmenter ces frais dans une proportion trop forte.

Du reste, la création d'asiles pour 1,000 aliénés souléve une
question d'organisation, celle qui se rapporte & la fusion ou a la
separation des fonctions de médecin et de directeur.

13
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M. Marchand demande & guelle somme on évalue la construetion
et le terrain nécessaires 4 un asile daliénés.

M. Girard répond qu'on peut, pour un asile de G600 malades,
évaluer a 2,500 fr. par aliéné la dépense de la construction, non
compris celle des terrains nécessaires aux malades. Si celle-ci
ne s'élevait pas 4 plus de 500 fr. par malade, on répartirait ainsi
les dépenses :

Frais de constrogtion . .. .. . v v v vve oy 2,500 fr.
TErTain = i e e e S T i . 500
Total par malade.. . . . .. 3,000 fr.

M. Marchand fait observer qu'on ne pourra pa_s,' avec cette
somme, obtenir des terrains 4 trois ou cing lieues de Paris; gqu'en
admetlant qu'on compte 25 ares par alién¢, on n'aura pas un hec-
tare de terrain & moins de 4 4 6,000 fr.

M. Véron demande combien il v a d'aliénés dans les maisons
particuliéres de Paris.

M. Husson évalue ce nombre & 2,000, sans cependant qu'il pré-
tende avoir sur ce sujet des données suffisamment positives.

M. Véron croit que, dans les nouveaux asiles, on devrail faire
une rude concurrence aux maisons de santé, ce qui serait profi-
table & la science et éléverait le nivean du bien-étre des aliénés

M. Marchaud demande combien l'on compte de malades dana la
Maison municipale de santé.

M. Husson répond gue cette Maison, quoique conslruite pour
300 malades, n'en contient en moyenne que 140 4 180; mais cela
tient, dit M. Husson, & ce gu'on a disposé un trop grand nombre
de chambres pour la classe riche et pas assez pour la classe
movenne; il résulte méme du défant de chambres pour les ma-
lades de cette derniére catégorie gu'on est obligé d'en refuser un
grand nombre. :

M. Marchand propose de nommer, aprés avoir entendu, a la pro-
chaine séance, MM. les médecins sur les sujets indiqués an gues-
lionnaire, une Sous-Commission composée de trois membres, pour
élucider les questions posdes par la Commission, gui seront de
nonveau débattnes dans son sein.

M. le baron Dubois fait observer qu'on ne l'a pas convoqueé
pour assister a la derniere séance ni & celle daujourd’hui,
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Passant & la quatritme question, il pense que les aliénés cura-
bles et les incurables devraient étre confondus dans le méme asile,
parce que ['état aign suit a chaque instant 1'état chronigue, et
vice versd, et qu’il est souvent impossible de considérer un aliéné
chronique comme incurable.

On a vouln plasiears fois séparer les aliénés curables et les
incurables, et I'on a été obligé de revenir s-ur*cel;te mesure, qu'il
considere comme étant mauvaise.

Devra-t-on séparer les épileptiques et les idiols des antres aliénés?
M. Lélut pense qu'en raison du nombre des aliénés de cette caté-
gorie et de la nature de Taffection dont ils sont atteints, on de-
vrait opérer cette séparation. On pourrait admetire les épilepliques
et les idiots des denx sexes dans le méme établissement, en ayant
goin de les isoler complétement les uns des autres.

Quant aux invalides de lintelligence, M. Lélut ne se rend pas
parfaitement compte de ce genre de malades; il se demande si
cette  dénomination n'indique pas les malades dont les facultés
mentales sont simplement affaiblies par suile d'une hémorragie
cérébrale, d'une congestion encéphalique, d'un ramollissement, ete,

M. Girard fait observer qu'on a désigné sous le nom d'invalides
de lintelligence des personnes chez lesquelles la maladie mentale
a eu pour reésultal un affaiblissement des facullés, de- maniére a
les empécher de subvenir spontanément & leurs besoins, sans que
la médecine ent autre chose & faire gque d'entourer ces malhen-
reux de soins hygiéniques, et de leur procurer le moyen de tra-
vailler dans la mesure de leur force et de lear aptitude, pour
gagner un pécule qui couvre on diminue leurs dépenses.

M. Lélut pense que cette catégorie d'individns n'est point assez
considérable pour constituer un établissement d’aliénés; qu'une
section d'asile serait suffisante pour ce genre de malades; gque F'on
est on que 'on n'est pag aliéné : =i on 'est, on doit étre placé dans
un asile, si on ne l'est pas on doit en étre exclu.

M. Girard répond qu'il est des individus chez lesquels il n'existe
plus que des susceptibilités morbides qui reproduisent Faliénation
en dehors des asiles; d'autres, qui sont trop faibles pour lutter
dans la vie de maniére a4 pourvoir i leurs besoins; qu'il faudrait,
pour ces malades une simple colonie agricole et industrielle, dans
un intérét humanitaire et économique. Ces malades sont plus
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‘nombreux que ne le croit M. Lélut, surtont dans les asiles de

province.

M. Husson fait observer que cette catégorie de malades existe
en effet dans les asiles, mais que tons les jours il tend 4 en di-
minuer le nombre, en faisant passer quelques-uns d'entre eux dans
les quartiers des infirmes.

M. Lélut pense qu’il y aurait du danger i créer un établissement
spécial pour ces éfablissements mixtes dont fparle M. Girard,
altendu gu'un établissement de ce genre deviendrait la source de |
graves abus,

M. Moreau déplore la facilité avec laquelle s'effectuent les place-
ments dun certain nombre d'individus, dont lintelligsnce n’est
qu'affaiblie sans qu'il existe d'aliénation mentale proprement dite;
il en compte 30 ou 40 dans son service de 350 a 400 malades.

M. Chaix d'Est-Ange fait remarquer qu’il est trés-difficile d'éta-
blir Ia ligne de démarcation entre la raison et la folie. On com-
mence la raison? ot finit-elle? C'est au médecin 4 saisir ces
nuances; mais créer un établissement pour des états douteux
serait, & son avis, dangereux.

M. Lélut, continuant & donner son opinion sur les questions qui
Ini ont été sonmises, se demande si 'on créera des établissements
spéciaux pour les pensionnaires, ou si I'on annexera aux asiles

qu'on se propose de constroire des maisons aflectées a cette des-

tination. A son sens, les avantages et les inconvénients se balan-

cent. Cependant, si I'on se décidait & construire des maisons

annexes pour les pensionnaires, elles devraient étre compléternent
distinctes des asiles consacrés aux indigents; la eréation de quar-
tiers aflectés aux pensionnaires serait évidemment avantageuse a
I'étude des maladies mentales observées dans diverses classes
sociales.

M. Husson fait remarquer qu'il v anrait avantage i donner satis-
faction, dans l'organisation des pensionnats, aux familles apparte-
nant a la classe moyenne comme & la classe riche ; mais ces pen-
sionnalts devraieut étre complétement séparés et avoir une entrée
particuliére,

M. Moreau pense que ces pensionnats auraient peu de chances
de succés pour la classe supérieure : jamais les familles d'un rang
elevé ne consentiront A placer un de leurs membres dans un asile
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public, la maison ol il se trouverait placé ft-elle complétement
séparée de l'asile. Il invoque, & 'appui de son opinion, ce qui se
passe & Charenton, pour lequel les familles opulentes ont une
extréme répugnance. L'admission d'un malade dans une de ces
maisons indiquerait trop la nature de l'affection pour laquelle a
lien son admission; il n'en serait pas de méme pour les malades
de la classe moyenne et de la classe inférieure.

M’ Chaix-d’Est-Ange pense qu'on pourrait élever des pavillons
seéparés et des habitations ordinaires pour les pensionnaires, ainsi
que cela se pratique dans les maisons de santé. La raison que
M. Moreau donne de I'éloignement que pourrait inspirer aux fa-
milles le nom d'un asile public le touche peun. Les maisons parti-
culitres de Vanves et d'Ivry, ainsi que celle du docteur Blan-
che, etc., sont pour lni de vraies enseignes, il ne voit pas pourquoi
on répugnerait plus a entrer dans les annexes que dans les mai-
sons tenues par ces Messieurs.

M. Lélut reste indécis sur la question de savoir il serait plus
avantageux d'avoir des pensionnats spécianx complétement sépares,
ou des annexes i part.

M: Moreau croit que, par rapport aux frais généraux, il serait
avantagenx d’annexer les pensionnats aux asiles. _

M. Ferdinand Barrot se demande si le petit nombre des aliénés
pensionnaires riches, sur la présence desquels comptait M. Girard,
ne viendrait pas déranger les calculs établis.

M. Girard répond que Charenton regorge de pensionnaires, et
qu'en exprimant I'opinion qu'un asile de 5 & 600 malades pouvait,
avec une bonne organisation médico-administrative, couvrir lintérét
des sommes engagées pour sa construction, il ne comptait pas
seulement sur les pensionnaires, mais encore sur le travail agricole
el industriel.

M. Husson croit que les pensionnaires de la classe moyenne
seraient assez nombreux.

M. Lélut examine la question de savoir ou devront élre construits
ces asiles. Ils devraient 1'étre, & son sens, le plus prés possible de
Paris. Il ne fant pas, dit M. Lélut, que ces maisons soient trop isolées
de I'Ecole de Médecine, de I'Académie, ete., ele. Si, dans certains
asiles, le niveaun des connaissances meédicales a baissé, cela tient
a la rupture de ces liens scientifiques,
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Il v aurait également avantage 4 les avoir prés de Paris par rap-
port aux familles, dont les relations avec les aliénés sont si profi-
tables et si morales.

On doit aussi fournir aux aliénés des moyens d'organisation d'un
travail agricole et industriel, mais il faul que ce soit principale-
ment dans des vues médicales.

Il serait ficheux de construire des asiles dans un rayon trop
éloigné de Paris.

M. Marchand désirerait savoir quelle est la durée des relations
de famille dans les cas d'aliénation mentale,

M. Lélut répond que, pour 'honneur des familles, il faut cons-
tater que ces liens durent trés-longtemps, méme dans les cas
chroniques les plus désespérés, et qu'elles ne se rompent le plus
souvent gu'avec la vie.

M. Ferdinand Barrot demande si ces liens sont utiles.

M. Lélut répond que ces liens sont excessivement utiles; que
c'est une chose trés-funeste de les avoir rompus.

M. Marchand demande si les rapports entre le médecin et le direc-
teur d'un asile d'aliénés sont difficiles 4 établir; si ce concours
n'est pas l'occasion de géne el de tiraillements.

M. Lélut répond quil n'a constaté que des avantages dans la
separation des fonctions de médecin et de directeur. « Le méde-
cin, dit-il, se consacrera bien plus facilement a la direction des
malades s'il n'est que médecin, que s'il a, en méme temps, les
attributions administratives. »

M. Moreau croil gue non-seulement les maladés, mais encore
la science elle-méme n'auraient qu'd perdre 4 cetlte confusion des
denx autorités. Il est persuadé que la médecine mentale n’anrait
pas produit les illustrations gui I'honorent si 'administration des
asiles ent absorbé lactivité intellectuelle du médecin, Si 1'on
compte guelques hommes distingués parmi les médecins-directeurs,
tels gue M. Renaudin, etc., ils laissent 4 désirer sous le rapport
médical proprement dit, et les véritables hommes de la science,
tels que Morel, ne sont pas directeurs.

M. Girard répond que l'unité de pensée, d'intérét, de responsa-
bilité, de pouvoir et d'action, est 4 ses veux une condition essen-
tielle du traitement des aliénés et de la bonne direction d’un asile;
que les hommes éminents dont la science s’honore et dont M. Mo-
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reau lui-méme s'enorgueillit détre 1'éléve, tels gue Pinel, Esquirol
ont proclamé et reconnu la nécessité de cetle unité de pouvoirs,
qu'd son avis, c’est en vivant avec ses malades dans sa maison
d'Ivry, qu'Esquirol a légué de si brillantes pages sur la deserip-
tion et le trailement moral de la folie; que M. Falret lui-méme,
dont il lit un passage, partage cetle maniere de voir : il en est de
meme de Guislain en Belgique, des docteurs Ellis et Conolly, en
Angleterre, ete. Cest parce que cette unité ne peut exister dans
un asile de 1,000 aliénés, organisé comme l'entend M. Lélut, que
M. Girard réduit & 5 on 600, au plus, le nombre daliénés que
doit contenir un asile. L'expérience a prouvé, & Charenton et A
Maréville, le vice de l'organisation proposée par M. Lélut. Déja,
dans le premier de ces établissements, on a été obligé d'en
revenir & l'unité médicale, et dans le second les conflits et les
tiraillements rameneront anx vrais principes.

L'homme, dit M. Girard, et il ne saurait le proclamer trop haut,
est une mystérieuse unité composée d'un corps et d'une dme; il
fant done, dans le traitement de la folie, un concours de moyens
pharmaceutiques, hygiéniques et moraux, pour guérir ou améliorer
laliéné, C'est & ce prix gu'on obtient un plein succés. Or, pour
agir mentalement sur les aliénés, il faut, selon lexpression de
Guislain, que le gardien soit « un médicament dont laction est
supérieure 4 tous les moyens connus. » Rien n'empéche que le
médecin-direclteur s'oceupe de science; car il doit se reposer, pour
Pexécution des prescriptions el les délails administratifs, sur des
agents anxiliaires : un secrétaire, chargé de ce service, I'éco-
nome, ete.; rien ne 'empéche, quand son devoir lexige, de suivre
les académies et les écoles; toul le fortifie, an contraire, dans la
connaissance des maladies mentales quand il a sous ses yeux et
dans sa main, avec toutes les conditions propres & le modifier,
laliéné lni-méme, objet de ses études et de ses préocenpations.

Abordant la question de I'absence de confiit entre les médecins
et les directears des asiles de la Seine, M. Girard en trouve la
raison dans les motifs suvivanls : les médecins, quelque conscien-
cieux qu'ils soient, ne peuvent consacrer que peu de temps &
leur service, et, malgré leur science et leur distinetion, il en ré-
sulte une infériorité des asiles de la Seine, par rapport aux asiles
de province bien tenus, cette infériorité tient & ce que les méde-
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decins des asiles de Paris manquent de l'autorité nécessaire que
donne I'unité du pouvoir; i ce qu'ils ne résident pas dans 'asile;
4 ce que, étant insuffisamment rétribués, ils se trouvent obligés,
par la nature méme des choses, de faire du principal I'accessoire.
Il suit de 14 encore que, ne pouvant pas assez s'occuper de leurs
malades, ils laissent trop de pouvoir 4 la direction administrative,
qui, elle-méme, est détournée do service par une trop vaste ad-
ministration. Aussi, c'est parce gue ces établissements sont loin
de ce qu'ils devraient étre, que I'on veut des améliorations.

M. Husson exprime lavis que la réunion, dans les mémes
mains, des fonctions de directear et de médecin, serait contraire

anx principes et gqu'elle présenterait, dans la pratique, des incon-

vénients graves, L'expérience constate que la séparation effectuée
dans tous les services publics analognes, n'offre que des avan-
tages. Si, en province, des inconvénients se sonl produits, cela
tient, sans doute, &4 l'absence opportune de l'intervention de 'au-
torité. L'administration a son rdle comme le médecin : il ne faut
pas les confondre, el il n'est pas contesté, par les médecins eux-
mémes, que ces honorables praticiens sont peu aptes et person-
nellement pen disposés aux travaux de I'administration publique.
- M. Lélut fait observer qu'il n'y a pas nécessité d'étre toujours
en rapport avec laliéné pour bien diriger un service; que les syl-
logismes, lorsqu'on en fait abus, en tourmentant l'aliéné, sont
plutot funestes qu'avantageux; gu'il n'attache pas beaucoup d'im-
portance au traitement souvent si mal 4 propos appelé moral.

M. Morean pense gu'on a omis, dans le programme des ques-
lions posées A la Commision, de parler des dispositions qu'on de-
vrail prendre & I'égard des prévenus et des criminels aliénés.

M. Girard répond qu'il en a fait mention dans son rapport sur
le service de Bicétre et de la Salpétrigre.

M. Marchand prie ces Messieurs de faire connaitre 4 la Com-
mission de la Seine quel est, & leur avis, le nombre proportionnel

des aliénés incurables et des curables, c'est-d-dire quelle est la

portion des aliénés susceptibles de guérison qui profiteraient des
moyens nouveanx dont on voudrait disposer a leur égard?

M. Lélut évalue & 1 sur 4 on 5, sur la population générale des
aliénés traités dans les asiles de la Seine, le nombre des aliénés
curables, et les guérisons, selon lui, ne s'élevent qua un tiers

: 16
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sur ces malades susceptibles de guérison; le reste est incu-
rable.

Quant aux épileptiques, la création et l'organisation des asiles,
telles gque M. Lélut les congoit, n'auraient pour résultat gque de
trés-rares guérisons, mais amélioreraient incontestablement le sort
de ce genre d'aliénés.

M. Husson demande quelle est la proportion d'aliénés sur les-
quels l'action du médecin soit efficace?

M. Moreau répond qu'il évalue & 60 sur 400 la proportion des
aliénés curables; punis vient une centaine d'aliénés sur lesquels
I'action médicale est favorable; le reste constitue un caput mortuum
qu'il est difficile d’améliorer.

M. Véron desire savoir combien on constate de cas d'aliénation
aigné parmi les malades?

M. Lélut, sans préciser le nombre, fait remarquer que, parmi les
cas aigus on trouve un certain nombre de folies chroniques passées
4 cel étal.

M. Marchand demande si l'on devrait constroire des asiles spé-
ciaux de la Seine pour les épilepliques?

M. Lélut répond qu'il s'est déja prononcé affirmativement sur
cette opportuniteé.

M. Ferdinand Barrot demande a ces Messieurs si 'admission des
aliecnés des deux sexes doit avoir lieu dans le méme asile?

M. Lélut répond que cette admission peut avoir lieu sans incon-
vénients el méme avec les avantages qu’il a déja signalés, en
ayant soin, toutefois, d'établir une séparation absolue entre les
deux divisions qui leur sont consacrées,

Puis, examinant la question de savoir si I'on donnera de 'unité
au service administralif des aliénés de la Seine, en le constituant
exclusivernent service départemental, ou si on continuera a le
confondre dans les services de I'Administration générale de I'As-
sistance publigue, M. Lélut pense qu'on devrait laisser le service
des aliénés dans les altributions de 1'Assistauce publique, parce
gu'on ne devrait pas cesser de compter les médecins d'aliénés
parmi les médecins ordinaires des hopitaux. Il exprime & cet
égard le regret d'avoir signé, dans un but de complaisante confra-
ternité, une pétition dans un sens contraire.

Enfin, abordant le mode de nomination des medecing des futurs
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asiles d'aliénés, M. Lélut demande le maintien du concours, qui, &
son sens, offre des garanties de capacité el une supériorité de
recrutement que ne présentent pas les autres choix, trop souvent
dictés par l'arbitraire.

M. Girard fait observer que, depuis longtemps, dans ses écrits,
il a réclamé, pour l'internat, dans les asiles, an début de la car-
riere d'aliéniste, l'institution d’épreuves analogues & celles qui
président 4 ladmission des éléves de I'Ecole Polytechnique, et,
plus tard, & leur classement par ordre de mérite. Mais il est im-
portant de remarquer que la création des asiles de la Seine en-
trainerait avee elle une organisation du service médical conforme
aux prescriptions de la loi du 30 juin 4838, relative aux aliénés :
or, on sait que cette loi confére au Ministre et aux Préfets le
droit de nommer les directeurs et les médecins des asiles publics
d'aliénés. Pour enlever ce pouvoir & I'Administration supérieure, il
faudrait donc modifier la loi.

La suite de la séance est renvoyée a lundi prochain.

La séance est levée & midi.

Deélibéré les jour et an que dessus.

Séance du 25 mars 1561.

Sont présents : M. le baron Haussmann, Sénateur, Préfet de la
Seine; MM. Marchand, Véron, Lélat, Moreau, Husson et Girard de
Cailleux.

La séance est ouverte a 9 heures trois quarls, sous la prési-
dence de M. le Préfet. M. Ferdinand Barrot prie M. le Secrétaire
de faire excuser son absence, étant retenu chez lui par une indis-
position.

Le procés-verbal des deux derniéres séances est ln el adopté,
apres quelques courtes observations de M. le docteur Lélut, aux-

“ quelles il est fait droit.

M. le Préfet fait observer & la Commission que l'opinion exprimée
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dans la derniére séance, par M. Lélut, motive de sa part quelques
explications sur le but de linslitution de la Commission.

Le service des aliénés de la Seine, dit M. le Sénateur, est dans
une sitnation si contraire & la législation, il présente sous ce rap-
port une si grande infériorité compare aux asiles de province, ol
la loi de 1838 et l'ordonnance qui la suit sont appliquées, quil lui
a paru urgent d’asseoir ce service sur sa véritable base, et de le
faire entrer ainsi dans la légalité. C'est dans ce but, ¢'est-d-dire
dans lintention de créer des asiles spécianx de la Seine, el par
conséquent de distraire ce service des attributions municipales,
dans lesquelles il se trouve aujourd’hui, qu’il a constitué une
Commission appelée & donner son avis sur les moyens a employer
pour lamélioration et la réforme du service des aliénés de la
Seine.

Y a-l-il lieu, dit M. le Préfet, de eréer des asiles d'aliénés en
dehors de Bicétre et de la Salpétriere? C'est & ses yeux une loi
de nécessité, La confusion regrettable des aliénés avec des in-
firmes et des vieillards, U'insuffisance de ces deux hospices pour
recevoir ces derniers, par suite de l'extension donnée a I'Assis-
tance par l'annexion des banlicues de Paris, motivent cette mesure
an point de voe administrafif. : i

Maintenant, envisagée au point de vue médical, cetle mesure
constituera-t-elle une infériorité de situation aux médecins du ser-
vice des alienés? M. le Préfet ne saurait 'admettre.

Ainsi quil 'a déja fait connaitre, M. le Préfel vent un asile cli-
nique & proximité des Ecoles et des Académies, pour satisfaire
anx hesoins scientifiques. Mais si la science a ses exigences,
'économie a aussi les siennes; c'est en se plagant 4 ce second
point de vue que M. le Préfet croit qu'il faut aussi des asiles en
dehors de Paris.

On admettrait dans l'asile de clinique principalemenl; les cas de
folie naissante, et dans les asiles plus €loignés la plupart des cas
chroniques. 3

De cette maniére, les cas qui ont principalement besoin des no-
tabilités de la science, on gui sonl nécessaires a linstruction des
¢lieves, seraient trailés dans lasile clinique de la capitale; tandis
que ceux, et ils sont nombreux, qui ne rentrent pas dans cetle
catégorie, seraient traités dans les asiles situés hors de Pans, a
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Rambonillet, par exemplé, & proximité d'un chemin de fer, de ma-
niere 4 rendre les visites faciles, peu coliteuses, & permettre l'ac-
quisition de terrains & des prix trés-modérés, et 4 offvir toules
les conditions de site, d’air et d'espace.

(Yest ainsi, dit M. le Préfet, quen se placant aux deux points
de wue scientifigne et économique, on atteindrait le but qu'on se
propose.

Maintenant, comment organisera-t-on les asiles? Metira-t-on a
leur téte des médecins-directeurs ou des directeurs et des méde-
cing ? ou, en d'antres termes, donnera-t-on de lunité an ponvoir
ou le divisera-t-on en deux puissances? Je me suis occupe, dit
M. le Préfet, de toutes les branches de mon administration, et,
comme administrateur de plusieurs départements, jai pu appreé-
cier les avantages et les inconveénients de l'unité et de la sépara-
tion des pouvoirs administratifs et médicaux dans les asiles
d’aliénés : or, partout on jai vu le pouvoir divisé, jai assisté A
des luttes qui dégéntrent en des haines personnelles poussées
parfois jusqu’a leurs extrémes limites. Il ne fant pas s’en étonner,
ajoute M. le Sénateur, puisque cet état de choses est inhérent a
la nature humaine. En eflet, partout ou denx pouvoirs sont en
présence, I'un d'enx veut dominer, et si ces conflits ne se produi-

sent pas entre les directeurs et les médecins de Bicétre et de la

Salpétriére, cela tient au peu de temps gue ces médecins peuvent
consacrer an service des aliénés, et 4 la diversion produite sar
l'esprit des directeurs par les préoccupations que leur suscite une
- vaste administration, placée en dehors de ce service.

En examinant la question sous une autre forme, M. le Préfet dit ;
Jai beaucoup visité d'asiles d'aliénés, et jai toujours entendu dire
aux meédecins de ces établissements, que jinterrogeais sur 1'état
des malades soumis 4 leur traitement, que les uns étaient des
chroniques incurables, que d’autres étaient des cas de folie récente
ou aigué, pour la plupart susceptibles de guérison, et je me suis
demandé si I'on ne devait pas fonder deux ordres d'établisse-
ments : les uns, avec toutes les conditions que la science a perfec-
- tionnées, par conséquent trés-conteux, principalement pour des cas

de folie récente ; les autres avec loutes les conditions hygiéniques

nécessaires, mais avec les appareils les plus simples et avec I'éco-
nomie importante résultant de lacquisition de terrains situés a

-

B
.



126 RAPPORT GENERAL.

une certaine distance de Paris, par conséquent peu coiteux, prin-
cipalement pour les cas chroniques.

@ J'ai vu, continue M. le Préfet, la plupart des cas aigus, promp-
tement traités, amenés & une terminaison heureuse; tandis que,
g'ils étaient privés des premiers secours de la science et de lart,
ils passaient & incurabilité. 11 m'a done parn gqu'on devrait traiter
principalement les cas aigns et récents dans l'enceinte de Paris, et
principalement les cas chroniques, dont le nombre est conside-
rable, dans un rayon plus éloigné de cetlte capitale. »

M. Lélut pense que, si 'on entend par cas de folie récente les
aliénés curables, et par cas chroniques les aliénés incurables, il ne
saurait complétement partager l'avis de M. le Préfet. Si Ton dis-
trayait, dit ce médecin, tous les incurables des curables, on dis-
trairait du service des aliénés de la Seine la presque totalité des
malades. [l existe des degrés dans I'état de folie, depuis 1'état ré-
cent jusqu’an dernier échelon chronigque : or, en livrant ce qu'on
appelle les incurables 4 un genre particulier d'asile, ce serait con-
damner le malade qu'on v enverrait, ainsi que sa famille, & un
profond découragement, et méme au désespoir. En outre, quel
intérét scientifiqgue le médecin trouverail-il & soigner des maladies
pour lesquelles I'art serait reconnu impuissant, et dont il n'aurait
point suivi la marche ? Quelles lnmitres pourrait-il trouver dans
les lésions qu'elles laissent, lorsqu'il serait resté étranger an début
dn mal, & sa marche et aun traitement qu'il aurait subi?

De plus, narrive-t-il pas fréquemment qu'un aliéné, considéré
longtemps comme incurable, guérit cependant, sans que rien ait
faire prévoir cette heurense terminaison?

On a essaye la séparation des curables et des incurables, dit
M. Lélat, on a été foreé d’abandonner cette mesure.

M. le Préfet fait observer que, m'étant pas médecin, il s'incline
devant les oracles de la science. La convenance, dil M. le Séna-
teur, de confondre également dans les asiles les aliénés curables
et les incurables est une doctrine soutenue par le regrettable
M. Ferrus, par MM. Lélut, Morean et Girard; mais cetle doc-
trine lui parait exclusive. Elle contient, en cffet, au point de vue
administratif, une question de dépense qui créerait une impossibi-
lité, s'il fallait construire, dans I'enceinte de la capitale, des éta-
blissements tels que le veut la science avec ses exigences. M. le
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Préfet concevrait trés-bien gue, si les incurables ne constituaient
qu'un dixitme de la population d’'un asile on dit renoncer & cette
séparation. Il en serait de meéme si, ordinairement, la distinction
ci-dessus ne pouvait avoir lien qu'au moment de la mort. Mais, &
ses veux, il n'en est pas ainsi : le nombre des incurables est con-
sidérable, puisque dans la derniére séance, M. Lélut lui-méme a
porté ce chiffre aux 45" de la population d'un asile, et qu’il
vient de dire que si I'on distrayail tous les cas chroniques des
cas de folie récente, on distrairail du service des aliénés de la
Seine la presque totalité des malades. D'un autre coté il lui parait
démontré que s'il arrive qu'un aliéné, dit incurable, gadrisse réel-
lement, ce cas est un fait exceptionnel, qui, 4 ce titre se présente
rarement, et ne saurait exclure une mesure générale; que, pour
entrer dans le voie des améliorations et des réformes, il ne faut
vouloir que des choses praticables.

‘Partant de cette donnée, M. le Préfet demande aux médecins
combien de temps il leur faut généralement pour se prononcer
avec quelque certitude sur le degré de curabilité et d'incurabilité,
et s'il ne leur serait pas possible de faire des concessions sur la
nécessité de confondre ces deux étals morbides dans un méme
établissement.

M. Morean fixe d'abord & deux années le temps nécessaire pour
opérer la distinction des aliénés curables et incurables, dans les
termes indiqués par M. le Préfet, et il lui semble possible de
créer des asiles qui rappelleraieni en quelque sorte 'organisation
de la ferme Sainte-Anne.

M. Marchand approuve les idées émises par M. le Préfet sur la
convenance de tenir compte, pour la création des asiles, des
aliénés curables et des aliénés incurables, les cas ou l'on se
trompe étant exceptionnels.

Il voudrait qu’'on créit et organisat trois ordres d’établissements
réunis sous la méme administration, avec unité de service.

Le premier ordre comprendrait un asile-modéle de traitement et
d'instruction, avec un médeein en chef et un administrateur non
meédecin; il serait principalement consacré anx cas de folie récente,
susceptibles pour la plupart de guérison.

Le deuxiéme ordre comprenait des asiles principalement des-
tinés aux chronignes, parmi lesquels se trouveraient encore des
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malades capables de réminiscence, et par conséquent offrant en-
core des chances de guérison.

Le troisitme ordre comprendrait les maladies dans lesquelles la
nature semble n'offrir que peu ou point d'espoir de retour, telles
que Vépilepsie compliquée de folie et lidiotie.

M. Girard lit un passage du Mémoire de M. Esquirol sur les
établissements d'aliénés, adressé en 1818 au Ministre de I'Intérieur,
duquel il résulte que ce médecin éminent admeltait des asiles
pour les cas de folie récente et pour cenx qui avaient deux
années de date, etc. Sans adopter complétement les idées de

M. Esquirol sur ce point, il y aurait, dit-il, & tenir compte de

I'état particulier du service des aliénés de la Seine et de ses exi-
gences spéciales.

M. Lélut admet la possibilité d’organiser le service comme I'en-
tend M. Esquirol; mais, dans un intérét scientifique et pour Iins-
truction des éléves, il ne voudrail pas que lasile-modéle mandquat
d'aucun degré de Vélément chronigue, afin gqu'on pat suivre l'alié-
nation dans toules ses phases.

En outre, il ne voudrait pas qu'on sacrifial & des vnes étroites
d'économie le bien-étre des aliénés chroniques. Ces asiles, s'il en
existe de particuliers pour cette catégorie, deyraient eétre munis,
comme celui de hopital des cliniques, de tous les appareils né-
cessaires an traitement des malades.

I craint gu'en placant ces asiles dans un rayon un peu éloigné
de Paris, en mettant 4 leur téte des médecins-directeurs, on ne
soustraie les médecing an courant scientifique, et qu'on ne diminue
la position des médecing d'aliénés envers le corps médical. Les
médecing d’aliénés, dit M. Lélut, sont aujourd’hui, & Paris, & la
téte du corps médical par la science spéciale qu'ils possedent,
jointe 4 la science ordinaire des autres médecins . or, si on les
soustrait au courant scientifique, on amoindrira leur valeur et
leur position. Ne vous abusez pas, dit-il, vous n'aurez pas meéme
4 Auxerre ni autre parl des hommes dans le courant scientifigque.

M. Marchand voudrait quon concentral dans l'asile-modéle et

d'instruction tous les cas curieux, afin qu'on pit étadier toutes
les faces de la science,

M. Lélut fait remarguer que tons les cas sont curieux dans la
science,
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M. Marchand répond que, par cas curieux, il a entendu parler
des cas les plus intéressants.

M. le Préfet, pressant la question, demande & M. Lélut si l'on
peut distinguer, jusqu'd un certain point, les aliénés curables et
les incurables?

M. Lélut répond ¢ue la chose est possible dans une certaine
mesure, mais que 1'on ne peut point parquer A toujours un aliéné
dans un asile; gqu'un retour 4 la raison, une convalescence inespérée
peut venir déjouer toutes les prévisions de la science la plus éclairée.

M. Girard répond que, par suite de 'unité du service des aliénés
dont a parlé M. Marchand, rien n'empécherait de faire passer un
malade d'un asile dans un autre, si cela était convenable.

M. le Préfet fait remarquer que si la science ne voyait aucun
obstacle 4 isoler les aliénés récents des aliénés chronigques, cela
faciliterait, au point de vue économique, la création des asiles
speécianx pour les aliénés de la Seine; car, lorsqu'on veut orga-
_niser des services publics, dit M. le Préfet, il faut se préoccuper
des voies et moyens. Il est heureux de constater que M. Lélut
admet la possibilité de distingner le plus souvent les aliénés cu-
rables et les incurables. Or, ceux-ci s'élevant dans une forte pro-
p@ﬂ:iun, on pourrait acheter des terrains assez éloignés pour y
construire des asiles et v organiser, dans l'intérét du traitement et
dans un but ¢économique le travail agricole et industriel.

M. Morean ne voudrait pas que I'on désignat les aliénés placés
dans ces asiles sous le nom d'incurables, par rapport aux familles
et aux aliénés enx-mémes.

M. Lélut persiste & croire, tout en reconnaissant la distinction
possible entre les curables et les incurables, que ces derniers ne
devraient pas étre distraits des premiers.

1l existe, dit M. Lélat, entre le médecin et le malade un lien
sympathique qu'il ne faudrait pas rompre, tanl dans un intérét
scientifique que dans un intérét d’humanité. Continuant 4 donner
ses soins & lincurable, le médecin le soignera mieux que s'il
passe dans les mains d'un antre médecin qui le connaitra moins,
I'aimera moins, ne se sentira pas ému par ces sentiments de pitié
qu'on porte a4 I'étre qu'on a va déchoir, malgré les efforts de la
science. Il ne faudrait pas, par nécessité d'économie, briser ces

liens si respectables,
17
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M. le Préfet répond d’abord & M. Moreau qu'il ne faundrait pas
dommer aux asiles ol seraient principalement traités les aliénés
chroniques le nom d’asiles d'incurables, par rapport aux familles
et anx aliénés enx-mémes. Puis, abordant les objections soulevées
par M. Lélat, M. le Préfet fait observer gqu'en envoyant immédia-
tement, dans les asiles destinés principalement aux chroniques,
les aliénés appartenant & celte catégorie, on remplit le veen légi-
time de M. Lélut, dans la mesure la plus large possible; que
l'asile principalement consacré aux cas de folie récente contien-
drait toujours, malheureusement, trop de ecas chroniques, par
suite de linsuffisance de l'arl; que le médecin de cet asile ne
dirigerait sur les établissements exlra muros que les aliénés les
moins susceptibles d'éprouver les sentiments dont parle M. Lélat;
et que, méme dans ce cas, l'intérét signalé par le préopinant les
suivrail toujours, puisque 'unité dua service ne serail pas rompue,
el gque le directenr ou FPinspectenr général du service les visile-
rait souvent, el pourrail, an besoin, les faire passer dans lasile
oft ils se lrouvaient placés anparavant, s'il constatait des éclairs
de retour A la raison ou s'il vovait que la rupture de ces liens
pat avoir des conséquences funestes, Celte organisalion ne serail
pas la perfection, mais elle serait & conp sur une grande amélio-
ration par rapport 4 ce gui existe maintenant.

Du reste rien n'empéche, dit M. le Préfel, si la science le croit
indispensable, de recevoir dans le méme asile, dans une certaine
proportion et dans une certaine mesure, les cas de f[olie récenle
el de folie chronique, en ayant soin de réserver le plus grand
nombre des cas de folie récenle et les plus intéressants pour
I'asile des clinigues.

M. Girard fait observer que cerlains asiles, comme ceux des-
tinés aux Epileptigues aliénés et aux idiols, ne présenteraient
aucun des inconvénients si justement appréciés par M. Lélut, in-
convénients qu’il a consignés Ini-méme dans ses considérations
aénérales sur le service des aliénés de la Seine.

M. Moreaun comprendrait ainsi 'organisation duo  service des
alienés de la Seine :

1° L’asile clinique, ol serait établi le burean central d’admis-
sion, el ol seraient traités les cas les plus récents;

2* Un second ordre d'asiles o seraient principalement admis
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les aliénés chroniques offrant peu de chances de guérison, mais
en preésentant encore, sans exclusion de cas de folie récente;
3 Un troisitme ordre pour les aliénés chez lesquels la guérison
est une rare exceplion, tels que les épileptiques et les idiots.

M. le Préfet se range a I'opinion de M. Moreaun et il admet :

Le burean d'admission, d'oit 'on dirigerait, dans un des trois
ordres d'asiles, les malades qui y entreraient. L'inspecteur général
du service contrilerait les admissions et enverrail les aliénés dans
l'un des établissements ci-dessus désignés.

Quant & l'organisation de ces maisons, M. le Préfet insiste sur
I'institution des médecins-directeurs pour éviter tout confiit regret-
table, pour prévenir les haines, pour constitner un centre d'autorité
anquel tout aboutisse et duquel tout parte, pour fondre toutes
les pensées, tous les intéréts en un seul, pour créer nne respon-
sabilité médicale sérieuse.

A son sens, et quoigque, en sa qualité d'administrateur, il soit

porté & accorder la prééminence a ladministration, ce n'est point
le directenr qui doit dominer dans un asile, mais bien le mdédecin.
(Yest & la pensée médicale que tout doit étre subordonné dans un
gtablissement de ce genre. Le secrétaire, 'économe et leurs com-
mis, sont des auxiliaires du médecin; les autres employés doivent
éfre, enlre ses mains, des agents médicaux : or, si le médecin
n'est pas directeur, il est privé du rang qu'il doit occuper dans la
‘hiérarchie des emplovés des asiles et par conséguent de lautorité
nécessaire pour imprimer aux asiles une impulsion unitaire et fa-
vorable au traitement, puisque c'est le directeur qui nomme et
- révoque les agents, qui correspond avec l'administration supé-
rieure, etc.
- M. Véron croit que le point de vue médical ot se place M. le
Préfet est le seul point de vue pratique. Adopter le principe de la
construction des asiles, soit dans Penceinte de Paris, soit hors de
Paris, et mettre & leur téte des médecins-directenrs, c’est le seul
moyen, selon lui, de fournir & I'Administration la possibilité de
cette création, et de constituer aux médecing qui se consacreront
a cette importante mission des positions convenables.

M. Lélut craint que ces asiles, ainsi organisés, soient inférieurs
a4 ce quils devraient étre, et qu'on ne trouve pas des sujets ca-
pables pour remplir les fonctions de médecin-directeur.
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M. le Préfet croit le contraire; mais on devrait lenr interdire les
soins assidus de la clientéle.

M. Lélat croit qu'on devrait permettre anx médecins de se li--
vrer 4 la clientéle, parce qu'ils étudieraient les malades dans les
diverses classes sociales, et que celles-ci en profiteraient. Il
exprime de nouveau l'idée qu’il ne peut y avoir de conflit entre
le médecin et le directeur d'un asile, parce que le médecin doit
dominer le directenr.

M. le Préfet fait observer que, dans cette derniére phrase,
M. Lélut vient de donner le mot de I'énigme de la situation qui
est propre 4 I'honorable M. Lélut, par rapport & sa haute position;
mais dans les cas ordinaires, et c'est pour cenx-la gue les régles
doivent étre établies, la situation est tout autre. Ou se trouvent
deux autorités, 14 est la lutte. Si 'on veut avoir une autorité
ferme et forte, il faut donner de l'unité au pouveir. Or, dit M. le
Préfet, puisque M. Lélut reconnait que le médecin doit dominer
dans un asile d'aliénés, il faut donc conférer le pouvoir au me-
decin, et le nommer directeur, puisque la loi et 'ordonnance fran-
caises relatives aux aliénés donnent, contrairement an veen de
M. Lélut, le principal pouvaoir an directeur, .

M. Lélut se rallie 4 lidée d'unité de pouveir ainsi envisagée;
mais il ne voudrait pas gue le médecin fut embarrassé des détails
administratifs.

M. le Préfet fait observer que des agents auxiliaires lui ren-
dront cette tiche courte et facile.

M. Marchand regrette que tous ses collegues n'aient pu assister
a4 cette importante et instructive séance, oi l'on est si prés de
s’entendre, si déjd I'on ne s’entend pas, et il ne doute pas qu'on
n'y arrive complétement & la premiére réunion.

M. Girard exprime le désir que MM. Baillarger, Falret, Mitivie,
Trelat, Voisin et Delasiauve, ¢'est-d-dire tous les médecins du ser-
vice des aliénés de la Seine, soient successivement entendus au
sein de la Commission,

M. Véron fait observer qu'on ne peut transformer la Commission
en académie de médecine; qu'en ontre, plusieurs de ces Mes-
sieurs sont atlachés par des intéréts 4 la conservation de I'état de
choses actuel, et qu’on ne peut étre a la fois juge el partie; que, du
resle, lewrs idées et leurs intéréts se trouvent représentés, au sein
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M. Dubois croit que cette sons-Commission est nécessaire pour
préparer tous les éléments du travail.

M. Chaix d’Esl-Ange persiste & croire que ce travail pourrait se
faire de suite; il consisterait & ses yeux :

1¢ A régler les ordres d’établissements que 'on devrait créer;

922 A établir leur nombre;

J° A visiter les asiles ot sont placés les aliénes.

M. Marchand entrevoit des diflicultés sérienses dans I'étude du
mode d'organisation des asiles, dans I'élablissement des budgels
de ces asiles, dans les probabilités financiéres que pourrait oflvir
leur organisation. Ce travail matériel préparatoire est indispensable
a ses veux, si 'on veut hiter les solutions demandées par M. le
Préfet.

M. Thayer fait observer qu'on ne demande pas a la Commission
de pénetrer dans les délails, mais bien de poser les principes d'or-
ganisation, les détails rentrant dans les attributions administratives.

M. Ferdinand Barrot lit le questionnaire dresse par M. le Préfet,
qui désire que la Commission loi donne son avis sur Uensemble
el les détails du projet. .

M. Chaix d'Est-Ange voudrait qu'on étudiat les détails pour se
rendre comple des dépenses; car celte mesquine question d'éco-
nomie est, 4 ses yeux, la question principale.

La Commission, aprés disenssion sur la maniére dont on pro-
cédera pour la nomination de la Sous-Uommission, s'arréte & cetle
résolution.

La Commission propose, pour constituer la Sous-Commission :
MM. Marchand, Véron, Husson et Girard de Caillenx,

La Commission prie son Secrétaire de s’entendre avec M. Husson
pour la convoquer lundi matin, & 9 heures, i la Salpétriére.

Délibéré les jour el an que dessus.

Séance dua IS5 aveil 1561,

Sont présents & Thospice de la Salpétriere : MM. le baron Hauoss-
mann, Sénateur, Prefet; Ferdinand Barrot, Amédée Thayer, Mar-
chand, Girard de Cailleux.
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servations et se dirige ensuite vers la ferme Sainte-Anne, dont elle
parcourt les parties principales.

Elle décide qu'elle se fransportera & Anxerre mercredi matin,
24 avril, par le train de 7 heures, pour visiter l'asile d'aliénés et
pour étudier son organisation.

Délibéré les jour et an gue dessus.

Séance du 24 avril 1861,

Sont présents : MM. le baron Haussmann, Ferdinand Barrot, Mar-
chand, Thayer et Girard de Caillenx.

Conformément i la décision prise le lundi 22 avril, la Commis-
sion, réunie 4 la gare du chemin de fer de Lyon, & 7 heures
un quart du matin, se rend 4 Auxerre pour visiter I'asile d’aliénés
de I'Yonne et pour étudier son organisation. Arrivée & midi et
demi, elle se dirige vers cet établissement, on l'attend la Commis-
sion de surveillance, qui Ini a député 'honorable maire de la ville
d’Anxerre, le baron Martinean des Chesnez, ancien sous-secrétaire
d'’Etat au Ministére de la guerre, grand-officier de la Légion d’hon-
neur, vice-président de la derniére séance du Conseil général de
I'Yonne et membre de cette Commission.

(Yest avec le baron Martineau des Chesnez que la Commission
pénétre dans l'asile et en visite toutes les parties, accompagnée
par les membres du Conseil de surveillance, par le médecin en
chef, directeur de cet établissement, et par larchitecle du dépar-
tement de I'Yonne, qui a exéculé les travaux.

Aprés une visite de denx heures pendant laquelle la Comimis-
sion se livre, auprés du nouvean directeur et des membres du
Conseil de surveillance, & toutes lss enquétes qu'elle désire, la
Commission entre en séance, sous la présidence de M. le Sénateur,
Préfet de la Seine.

M. Marchand demande an Conseil de surveillance 4 combien on
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peul évaluer, dans I'état actuel des choses, les bonis résultant de
la gestion de l'asile.

La Commission de surveillance évalue a 25 ou 30,000 francs la
moyenne des bonis annuels gqu'on peut attendre de la gestion de
l'asile.

M. Ferdinand Barrot ayant demandé & M. le directeur de l'asile
quel est le dernier boni réalisé par l'ancienne administration, il a
eété expliqué que ce boni s'était élevée & 26,000 fr., et que cette
somme avait été appliquée par l'administration, sous forme de
dépenses extraordinaires, 4 diverses acquisitions ou payements
que le département n'avait pu autoriser jusqu'a ce jour, faute de
fonds suffisants.

M. Girard fait remarquer que ce boni aurait dd monter, et serait
en effet monté 4 37,000 fr. et non & 26,000 fr., si l'on edt main-
tenu le prix de journée des aliénés indigents du département a
1 fr. 15 ¢, comme l'avait primitivement fixé le préfet de 'Yonne
en 1852, au lien de le réduire 4 1 fr., comme on I'a fait en 1854.
200 aliénés indigents 4 1 fr., au lieu de 1 fr. 15 ¢., ne don-
nent en effet qu'une recette de 73,000 fr., au lieu de 83,950 fr.;
différence en moins, 10,950 fr., qu’il aurait falla ajouter an boni
de 26,000 fr., si les conditions fussent restées telles que les avaient
établies l'ancien préfet de 'Yonne, soit 37,000 fr. de boni au lien
de 26,000 fr.

M. le Sénateur, Préfet, fait ressortir les avantages qui résultent pour
un département de fixer le prix de journée de ses aliénés indigents
conformément 4 la dépense qu'ils occasionnent, sans déduction
des bénéfices réalisés sur les pensionnaires, ce qui est, du reste,

prescrit par la circulaire ministérielle du 5 mai 1852, transmissive

du décret du 25 mars de la méme année sur la décentralisation.
Opérer une réduction sur le prix de journée des indigents, ¢'est
en effet dégrever les communes aux dépens du département.

M. Marchand demande a4 M. le directeur 4 combien s'élévera,
cette année, le boni de l'asile?

M. le directeur répond : & 16,000 fr.

M. le baron Martinean des Chesnez fait observer qu’'on ne peut
établir, d’aprés le résultat d'une seule année, une moyenne quel-
conque; que, de plus, les chiffres indiqués par M. l: directeur ne
constituent que de simples prévisions et non pas des fails accom-

18
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plis; quenfin, s'il existe dans ces prévisions une diminution de
recettes, elle lient & un complément d'organisation (ue le nouveau
directenr a ern devoir donner 4 l'organisation précédente.

Sans avoir la moindre intention de discuter les motifs qui ont
pouss¢ l'administration a augmenter les frais généranx de lasile,
M. Girard croit devoir faire observer qu'en applignant & un asile
moven les principes d’organisation d'un grand asile comme celni
que dirigeait si habilement M. Renaudin, il en est résulté un ac-
croissement des frais généraux, qui a changé I'harmonie des pro-
portions qui existait entre eux et les frais individuels. Ainsi, en
comptabilité des élablissements de bienfaisance, le coneours, la
proportion des frais généranx, par rapport aux frais individuels,
ne devrait 'élever, au maximum, qu'an tiers de la dépense totale;
¢'est ce qui avait lieu sous l'ancienne administration; c'est méme
dlapris ces principes qu'a été dressé le spécimen de budget dun
asile d’alicnés qui a été soumis A la Comunission. Or, dans ce mo-
ment, M. le directeur a crn deveir s'écarter de ces principes,
puisque la part des frais généranx dans la dépense des aliénés
s'éleve dans le travail de M. Renaudin, que la Commission a sous
les yeux, 4 53 centimes, et celni des frais individuels & 67 cen-
times; tandis que les frais généraux, daprés le systéme préce-
demment suivi, ne devraient s'¢lever qu'a 37 centimes, différence en
plus 16 centimes, qui, sur 200 indigents, produisent un déficit
denviron 12,000 fr. an lien d’'un boni de pareille somme qui,
ajouté anx 16,000 fr. de prévision d'excédants de recelte, éléverait
le boni & 28000 fr., conformément & P'opinion émise par la Com-
mission de surveillance. Il est trés-utile de faire remarquer que
dans ce dernier chiffre ne se trouvent pas compris les 15 centimes
de réduction opérée en 1858 sur le prix de journée des aliénes
indigents, réduction de 12,000 fr. qui, ajoutée anx 28,000 Ir. énonces
ci-dessus, éléverait le boni & 40,000 fr.

La séance est levée 4 4 heures trois quarts.
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clinique, M. Marcé croit qu'on pourrait les envoyer i quelques
lienes de Paris, dans des asiles onl le travail agricole serait orga-
nisé, mais dont la population ne devrait pas excéder le chiffre de 500.

M. Chaix d’Est-Ange fait remarquer au préopinant qu’il résolte
de son opinion qu'on peul donc distinguer, en général, les curables
des incurables.

M. Trélat trouve que le projet de construire de nouveaux asiles,
el particulitrement l'asile de clinique, au sein de la capitale et
d’abandonner ainsi aux infirmes et aux vieillards Bicétre et la Sal-
pétriere, est un apercu trés-heurenx; mais la création de ces
asiles appellera de nouvelles ambitions, et souléve, dés & présent,
une grave question relative 4 leur organisation et au mode de
nomination des médecins destinés a les diriger.

Cette idée excellente de la construction de nouveaux asiles, dit
M. Trélat, je I'avais déja proposée dans le Mémoire que je soumets
a la Commission. La population de chacun de ces établissements
devait, d'aprés ce travail, s'¢lever a 4 ou 500; or, l'asile étant, aux
yeux de M. Trélat, un puissant instrument de guérison, il considére
que la création d’asiles moins populeux que ceux de Bicétre et de
la Salpétriére serait un progrés accompli sur Pinel et sur Esquirol.

M. Ferdinand Barrot demande s'il n'y aurait pas avantage éco-
nomigque et scientifique a réunir les deux sexes dans deux divi-
sions complétement séparées, faisanl partic da méme établisse-
ment.

M. Mitivié répond que ce point est résolu par la pratique, a
Charenton et dans les différents asiles de province. Il serait, en
effet, avantageux, an double point de vue de la science et de
I'économie, que, surtout dans lasile clinique, les deux sexes fus-
sent réunis, mais le chiffre de 500 malades ne devrait pas étre
dépassé : un asile d'aliénés ne doit pas étre trop populeux.

M. Baillarger fait observer que, dans celle grave question de la
construction et de la population des asiles, il faut d'abord savoir
quelle sera l'organisation médicale adoptée. Si I'on confiait & un
seul meédecin la direclion médicale et administrative d'un asile, la
population ne devrait pas s'élever, selon lui, & plus de 300 aliénés.
A ses yeux, dans un asile de Paris contenant 500 aliénés, un meé-
decin-directeur, avec ses consultations et les préoccupations scien-
tifiques inhérentes 4 sa position, ne pourrait suffire & toutes les
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obligations de sa tiche. En principe, dit M. Baillarger, moins un
asile contient de malades, mieux cela vauat, surtout si cel asile
recoit les cas aigus.

Voici comment M. Baillarger entend l'organisation des asiles de
Paris : 1,000 aliénés dans un établisserent sous une direction ad-
ministrative, avec 4 médecins avant chacun un service compléte-

~ment distinet de 250 malades. Il en résulterait une rivalité de zéle,

une concurrence pour le bien, d’antant plus profitable & 'humanité,
a la science et aux éléves, qu'on pourrait, & son avis, inslituer un
enseignement officiel & coté d'un enseignement libre.

Les asiles de 5 on 600 aliénés pour un médecin-directenr sont
trop populenx pour la capitale; ils peuvent étre bons pour la
province, ou toutes les forces, loute l'activité d'un senl homme
peuvent se concentrer dans un asile; mais il nen saurait étre de
méme 4 Paris. .

M. Ferdinand Barrot fait observer que, posée ainsi, la question
des médecins-directenrs dans l'asile clinique serait presque résolue,
s'il est vrai gu'un medecin-directenr ne peut avoir sous sa main
que 300 aliénés.

M. Delasiauve (1) fait ressortic que la question est complexe.
D'abord, dit-il, la possibilit¢ de réunir les deux sexes dans un
méme élablissement est un fait pratique, contre lequel on ne peut
élever d'objections sérienses. Quant 4 la multiplicité des asiles, nul
ne doute que, l'asile clinique on doivent se trouver tous les tvpes
de folie une fois constituée, il n'y ait avantage a envoyer hors de
Paris, dans des asiles spécianx, les aliénés épileptiques, les idiols
adultes, les enfants, les malades chez lesquels on ne constate
quun affaiblissement des facultés, el un certain nombre dincura-
bles. Ce ne serait nullement les voner & 'abandon. Des soins plus
assidus et des chances plus certaines d’amélioration seraient, au
contraire, pour chacune de ces catégories, la conséquence de cetle
spécialisation. Voild donc quatre ordres d'établissements qu'on
pourrait construire. Quant & leur organisation, il voudrait une di-
rection medicale sur I'ensemble du service, avee, dans chaque
division, des préposés dévoués et intelligents. « L'un des plus

(1) La Commission ayant voulu que ces procés-verbaux fussent une image fidéle
des opinions exprimées devant elle, n'a eu & se prononcer ni sur la réalité
des faits énoncés, ni sur la forme dans laquelle les opinions ont été émises.
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grands vices des établissements actuels de Paris, en particulier de
Bicétre, consiste, dit-il, précisément dans T'absence du controle le
plus nécessaire. 1l v régne une véritable anarchie. La volonté du
médecin est tenue en échec par les moindres des serviteurs.
Ceux-ci sont tout, directeurs et maitres, et rien ne garantit les
malades avec lesquels un contact incessant détermine souvent des
luttes, contre les effets de leur irritation, de leur mauvais vouloir
oun de lear incurie. »

« Une direction médicale unique, on lomnipofence d'un préposé
responsable, chef de clinique, qui en liendrait liea, subordonné &
'action centrale, serait le seul moyen, selon lui, de remédier 4 ce
désordre et daccomplir le progres. »

M. Mitivi¢ fait ressortir les soulfrances qui résultent, pour le
service des aliénés, de sa réunion avee IAdministration de I'As-
sistance publique, de la conlusion, pour ainsi dire, des aliénés avec
les infirmes et les vieillards.

Les médecins d'aliénés ne résident pas dans I'établissement ; ils
ne peuvent suivre leurs malades; ils manquent de autorité néces-
saire pour les diriger; les surveillants sont maitres : il fandrail un
directeur général, exercant une aclion sur le service des aliénés,
et surtont séparer ce service de celuni de I'Assislance.

M. Baillarger reconnait les avantages et la nécessité d'une umnité
de direction continue; il voudrait que dans son asile de 1.000 aliénés
il v et un directeur chez leguel se rénniraient, & des époques de-
terminces, les quatre médecins, et que chacun d’eux b repré-
senté dans Pasile par un chef interne, qui serait le vrai surveillant,
[l ne craint pas les conflits qui pourraient naitre i Pavis entre les
médecins et le directeur; il reconnait que ces luttes malheureuses
existent en province, mais a4 Paris elles ne sauraient avoir lieu,

M. Girard demande si ce mode d'organisation, gui a donné lien,
a Charenton, aux luttes les plus déplorables, n'aurait pas pour effet
de partager 'autorité médicale entre plusieurs médecins, et de la
livrer an directenr dans un établissement on elle doit étre éclairce,
une et forte; de la liveer & un homme qui, ignorant les besoins
des aliénés, ne saurait comment elle doit élre employée, par suite
des rivalités et des tiraillements qui s'exerceraient sur elle indubi-
tablement.

M. Ferdinand Barrot : « Messieurs les médecins ont donné leur
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avis sur l'organisation d'un asile central de clinique; mais quel es-

il sur cenx qui seront construits en dehors de la capitale? »

M. Thayer demande si le médecin placé a4 distance de Paris, el
qui, par conséquent, ne serait plus distrait de son service par les
soins d'une clientile, pourrait étre i la téte d'nn asile de 5 4 600
aliénés, en qualité de médecin-directenr.

MM. Mitivié, Trélat, Baillarger et Delasiauve répondent: « Parfai-
tement! »

M. Mareé fait observer que les soins administratifs anxquels se
livreraient les médecins-directeurs nuiraient an service médical et
a la culture de la science.

M. Girard demande si, dans un asile d'aliénés, ces soins, ces
détails administratifs ¢qu'on traite avee tant de hanteur et de dédain,
ne constitnent pas une des principales indications do trailement
hygiénique et moral des malades, ainsi que la pratique le révele,
comme on ne veul pas asscz l'entendre,

M. Marchand demande si I'on ne peut pas établir une distinction
enbre la direction morale et la direclion administrative d'un asile;
il comprend la nécessité de la premiére; mais ne craint-on pas,
dit-il, de ne pas trouver des hommes assez capables pour suffire
an maniement des affaires médicales et administratives? N'est-il
p-as douteux gqu'un homme de mérite veuille accepter une telle
responsabilité, et que celle-ci ne soit trop forte?

M. Delasiauve répond que les faits viennent détruire une sem-
blable crainte; que tous les médecins qui se sont voués & la di-
rection médicale et administrative d'un asile ont réussi; que lini-
tiative du progres scientifique et médicale, que la direction au point

de vne de l'ensemble, que l'introduction des réformes & opérer,

doivent partir d'une unilé centrale, éclairée, compétente; que les
hommes qui se dévonent & cette ceuvre le fonl par une véritable
vocation; que la bonté, I'élévation du caractére et de lintelligence
qui se révelent dans certaines natures d'élile, les poussent 4 recher-
cher ces posilions; que, du reste, les médecins-directeurs sont se-
condés par les Commissions de surveillance, qui sont de véritables
administrations, et gn'ancun acte important du médecin-directeur
ne peunl recevoir d'exécution sans 'antorisation duo Préfet.

M. Girard fait observer qu'effectivernent les Commissions de sur-
veillance, & part la direction véritablement plus morale qu’admi-
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nistrative que lordonnance a déférée an directeur, sont plutot
administratives que de surveillance; gqu'aux termes de cette ordon-
nance, elles sont appelées 4 donner lear avis sur tous les détails
relatifs 4 la gestion de lasile et que le Préfet a la haate main sar
I'administration de ces établissements, puisque rien ne se fait sans
son antorisation.

M. Marchand demande si, en général, les Conunissions de sur-
veillance exercent une surveillance suffisante, n'ayant qu'une faible
responsabilité dans ces sortes de (uestions?

M. Delasiauve répond « que, si 4 Paris la surveillance est né-
gligée, cela tient & la nature méme de la Commission que cetle
tache regarde. Ses fonctions sont annihilées par lenrs généralités.
Ne mettant jamais le pied dans les hopitaux, non-seulement elle
reste en partie étrangére aux intéréts qu’elle traite, mais il en est
une foule en souflrance, dont elle n'a pas meéme lidée. En pro-
vince, les choses se passent différemment. Les Commissions, spé-
cialement aflectées & un asile, n'ignorent ancun de ses besoins.
Elles se rassemblent, et [réquemment, sur les lieux, recoivent et
pesent longuement tous les avis, entendent toutes les plaintes.
(leci explique limportance, Uefficacité de leur intervention, et pour-
quoi, déployant tant de zéle, elles se montrent si jalouses et si
fitres de leur autorité : autre mode, autre résultat, L'arbitraire, de
regle ici, est la-bas impossible. »

M. Ferdinand Barrot demande s'il ne serait pas a craindre, avec
le systéme des médecins-directeurs, que I'antorité médicale et ad-
ministrative, qui succédera a la précédente, ne suive pas les
meémes errements; tandis que 1l existait denx pouvoirs, un meé-
decin et un directenr, I'nn d’eux conserverait les traditions du
prédécesseur.

M. Girard fait remarquer que la tradition de 'administration preé-
cédente serait maintenue, dans ce cas, par le Conseil de surveil-
lance, par linspection générale et par l'administration supérieure.

M. Trélat répéte, qu'a son sens, on pourrait livrer les asiles hors
de Paris & la direction médicale et administrative d'un médecin-
directenr.

M. Mitivié, faisant up retour sur l'opinion précédemment exprimée,
craint la surcharge ou la compromission de la dignité médicale
dans la réunion des deux fonctions,
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Cormmission fut édifiée sur ce point, qu'il a adressé cette question
a4 MM. les médecins.

M. Baillarger dit gqu'effectivement cet enseignement doit étre fait
avee une grande reéserve; qu'on v procéde de deux maniéres :
1* en appelant les malades; 2° en laissant suivre la visite et en
n'admettant gu'un certain nombre d'éléves,

M. Marcé fail observer quon pourrait adopter pour cel ensei-
anement le procédé mis en usage dans les cliniques d'acconche-
ment.

En posant ces questions & MM. les médecins, M. Dubois a voulu
détrunire lideée exagérée quon pourrait se faire de I'excitation pro-
duite par Uintroduction d’étrangers dans les établissements d'aliénés,
introduction gui ne devrait avoir lien gu'avec les précautions
exigées par la prudence.

La séance esl levée a midi

Délibéré les jour et an que dessus.

Séauce du 6 mai 1561.

La séance est onverte & 9 heures, sous la présidence de M. le
Sénateur, Préfet de la Seine.

Sont présents : MM. le baron Hanssmann, Ferdinand Barrot, Mar-
chand, le baron Paul Dubois, Véron et Girard de Cailleux,

Les procés-verbaux des quatre derniéres séances, y compris les
denx visites failes & Bicétre et & la Salpétriére, sont lus et adoptés
aprés quelgques modifications.

A T'oceasion du prociés-verbal relatif i la visite de I'asile d’Auxerre,
M. le Préfet fait observer qu'on voit, par l'examen de I'organisation
de l'asile d’Auxerre, qu'on peut alténuer les dépenses du service
des aliénés de la Seine, an moven d'une bonne organisation de
ces elablissements. Ainsi, aux yeux de M. le Sénateur, il parait
évident que, tel quil lavait institné, le service des aliénés de
I'Yonne devait fonclionner de maniere i couvrir la presgue totalité
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de la subvention départementale, et peut-étre méme, plus tard, le
- contingent communal. Les chiffres établis prouvent, en effet, que

la subvention départementale de I'Yonne s'est élevée, avant son
administration, & prés de 80,000 fr.; qu'elle est descendue &
47,000 fr., et que, si I'on eiat marché dans la voie qu'il avait tracée,
elle se trouverait rédoite & moins de 10,000 fr., puisque les der-
niers bonis montent & prés de 40,000 fr.

On pourrait en faire autant pour la subvention départementale de
la Seine, qui est de 900,000 fr., et pourrait étre ramenée @
450,000 fr.

M. Marchand s’associe aux idées exprimées par M. le Préfet;
mais, dans I'état actuel des choses, l'asile d'Auxerre ne couvre pas
la subvention départementale, parce qu'il faut tenir compte des
frais de construction et des acquisitions de mobilier, ¢léments du
caleul gu'on a négligés dans le réglement du prix de la pension.

M. le Préfet fait remarquer que, dans son rapport au Conseil
géneral de I'Yonne, en 1852, il a tenu compte de ces deux élé-
ments, en fixant le prix de journée a4 un taux correspondant a la
dépense réelle qu'occasionnent les aliénés indigents, sans déduc-
tion des bénéfices réalisés sur les pensionnaires et sur les pro-
duits agricoles et industriels, ce qui portait le prix 4 1 fr. 15 c.
pour les femmes et & 1 fr. 35 ¢. pour les hommes. Mais on a
vouln atténuer immédiatement la charge départementale, sans réflé-
chir gu'on diminuerait ainsi la part do Département sur le fonds
commun et sur les contingents communaux,

Pour établir d'une maniére réguliere le prix de journée, il fan-
drait tenir compte :

1° Du capital engagé ;

2° Des frais généraux;

3° Des frais individuels.

Il faudrait ensuite faire profiter le Département des bonis, pour
couvrir I'intérét du capital engagé, ou mieux amortir ce capital.

M. Marchand considére que le mode de fixation do prix de
journée, adopté actuellement pour les aliénés de I'Yonne, est mau-
vais; quil faudrait élever le prix de journée conformément i la
dépense qu'ils occasionnent, et amortir le capital engagé.

M. Ferdinand Barrot demandé quel ordre on devrait suivre dans
la disposition des bonis?
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M. le Préfet répond : « Amortir d’abord le capital engagé puis

couvrir la subvention départementale et peut—ét:rﬂ méme !5 con-
tingents communaux. » {

M. Marchand dit que I'on comprend la justice et la vesité da
systéme préconisé par M. le Préfet, mais que 'on comprend aussi
I'intérét qui existe pour un département & dégrever de snite le
prix de journée par rapport aux communes, dont les charges sont
si pesantes. Il insiste sur la nécessité de tenir compte, dans la
fixation du prix de journée, de l'amortissement du capital et des
frais de mobhilier.

M. le Préfet croit que, dans 'organisation des services spéciaux,
les pensionnaires viendront décharger dans une bonne mesure les
finances du Département.

M. Marchand désirerait connaitre le nombre exact des aliénés
placés dans les maisons de santé?

M. le préfet prie M. le Secrétaire de se procurer ce document
au Ministére de lintérieur ou auprés de son collegue, M. le Préfet
de police.

Aprés lecture et adoption du procés-verbal de la derniére séance,
et quelques modifications réclamées el introduites dans la forme
de la rédaction, M. Marchand demande si la Commission ne [rou-
verait pas convenable et utile de visiter l'asile de Clermont.

M. le Préfet demande 4 M. Girard s'il connait cet établissement,
et s'il croit qu'il mérite le déplacement el lallention de la Com-
nission.

M. Girard répond gu'envisagé an point de voe de l'organisation
agricole et industrielle, I'asile de Clermont, en dehors de ses graves
imperfections, peut offrir de lintérél & la Commission.

La Commission décide qu'elle visilera samedi cet élablissement.

M. le Préfet croit gque la Commission touche an terme de ses
travaux, et qu'il y aurait lien de s'entendre pour présenter un ré-
sumé général de ses délibérations et de son opinion sur les ma-
titres sonmises a4 son enquéte et A ses discussions.

M. Ferdinand Barrot fait observer qu'il existe encore des points
posés dans le questionnaire, qui n'ont point sériensement occupeé
la Commission.

M. le Préfet fait remarquer que le questionnaire n'a pas été
dressé par lui; qu'il est méme des questions qui sont en dehors
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Séance du 11 mai IS61.

Sont présents : MM. Ferdinand Barrot, Marchand, le baron Paul
Dubois et Girard de Caillenx.

Conformément & la décision prise dans sa derniéve séance, la
Commission se rend a la gare du chemin de fer du Nord, le sa-
medi 11 mai, 4 11 heures du matin, pour aller visiter la colonie
de Fitz-James, succursale de l'asile privé de Clermont.

La Commission est recue & la gare par M. de Plancy, député de
I'Oise, président du conseil de surveillance de l'asile de Clermont;
par M. le Sous-Préfet de Clermont, et par MM. Labitte fréres, I'un
directeur, et 'autre médecin en chef de cel établissement.

La Commission visile dans toutes ses parties l'intéressante colonie,
et recueille aupris de ces Messieurs tous les renseignements qu'elle
désire. La question de la population que peut contenir un asile,
celle de son organisation médico-administrative, la fixafion da prix
de journée, I'établissement des pensionnats, I'organisation du tra-
vail agricole, horticole et industriel, la vie des aliénés en liberte,
appellent particulierement son attention.

Délibéré les jour et an que dessus.

Séance dua 27 mai 1S61.

La séance est ouverte 4 10 heures, sous la présidence de M. le

Sénateur, Préfet.
Etaient présents : MM. le baron Haussmann, Ferdinand Barrot,

Chaix d'Est-Ange, le baron Paul Dubois, Véron et Girard de Cail-
leux.




RAPPORT GEMERAL 151

M. Husson et M. Marchand écrivent 4 M. le Président pour le
prier de faire agréer a4 la Commission leurs regrels de ne pouvoir
prendre part 4 ses délibérations du 17 mai.

- Les proces-verbaux des deux dernitres séances sont lus et

adoptés, aprés une légere modification, ils mentionnent la visite
faite par la Commission, le 11 mai, & la colonie de Fitz-James,
prés de Clermont.

M. le Président invite M. le Secrétaire & communiquer & la Com-
mission le plan géométrique qu’il a regu de lasile d’Auxerre, le
Mémoire qui lui a été adressé par M. le docteur Renaudin, sur le
projet d'organisation d'un asile d'aliénés, ainsi que les observations
ecrites sur le méme sujet par M. le docteur Dumesnil.

Le premier de ces documents est placé sous les yeux de la
Commission, qui entend avec un intérét soutenn la lecture com-
pléte des Mémoires de MM. les docteurs Renaudin et Dumesnil.

M. le Président prie la Commission de formuler son opinion sur
les points du programme que contient le questionnaire, & I'exclusion
du dernier paragraphe, qui n'aurait pas da étre soumis a4 la dis-
cussion, puisque la Commission a été instituée pour donner un
avis sur une sitnation contraire a 1'état anormal qui existe aujour-
d’hui, et en vue de replacer le service des aliénés de la Seine sur
sa veritable base.

M. Ferdinand Barrot lit les deux premiers paragraphes du ques-
tionnaire, qui ont trait a la population que doit contenir un asile
d'aliénés, au nombre d'établissements de ce genre qu'il serait utile
de construire, et 4 l'ordre dans lequel on devrait procéder.

M. le Sénateur, Préfet, fait remarquer gn'il y aurait lien de créer
d’abord un asile clinique dans la capitale, et d’autres asiles en de-
hors de Paris, mais & une distance assez rapprochée pour rendre
les communications fréquentes, faciles et peu coiteuses. La proxi-
mité d'un chemin de fer lui parait une condition avantageuse.

Sans préciser le nombre d'aliénés que pourrait contenir 1'asile
clinique, M. le Préfet pense qu'il pourrait peut-étre s'élever i 600;
ce serait, du reste, 'objet d'une étude spéciale.

Quant 4 la population des asiles placés extra muros, M. le Préfet
pense qu'elle devrait atteindre, sans le dépasser, le nombre
de 600.

L'asile clinique, dont le service médical serait confié aux nota-
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bilités de la seience, serait principalement destingé anx cas de folie
récente; les aulres asiles recevraient principalement cenx de folie
chronigque.

M. Ferdinand Barrot demande s'il n'y aurait pas intérét & ang-
menter le nombre d'aliénés dans la plupart des établissements
placés hors de Paris, 4 le porter, par exemple, &4 1,200 on 1,500
malades, an lien de GOOD.

Du moment, dit<il, on les cas de folie récente seraient traités
dans un asile central, quel motif empécherait I'Administration de
placer dans de vastes batiments les aliénés chronigues, dont on a
si-pen de chose & espérer? On simplifierait ainsi la distribution et
I'organisation des asiles, et par cela méme on rédunirait notable-
ment la dépense; car il ne faut pas perdre de voe 'élément finan-
cier, qui impose l'obligation de se tenir dans de sages limites, si
- I'on veut réaliser le projet en question.

M. le Préfet fait ressortic importance du point de voe auguel
se place I'honorable préopinant; il comprend que son idée serait
praticable si I'on pouvait fonder le systéme d'un seul jet; puis il
demande 4 M. Girard si, dans les asiles ouverts surtout aux cas
de folie chronique, il n'y aurait pas nécessité de créer des classi-
fications qui absorberaient les économies proposées.

M. Girard dit que, dans les asiles dont il est queslion, on ne
peul s'empécher d'établir ces classilicalions, sous peine de manguer
aux indications les plus positives de la science. Il cite le passage
de T'ouvrage de M. Ferrus sur les aliénés, disant que « sans la
possibilité d'établir ces classifications rien de fort utile n'est pra-
ticable dans un établissement de ce genre, qu'aucun résultat avan-
tagenx ne peut étre espéré. » En effet, le progrés, dans un asile,
consiste 4 ramener l'aliéné i la vie de famille, et par conséquent,
a le soumeltre, le plus possible, & l'influence de personnes raison-
nables; or, on n'arrive & ce résultat que par la division, que par
la constitution de petits quartiers et par la séparation des diverses
catégories de malades. C'est 4 ce prix qu'on moralise, qu'on dis-
cipline Paliéné, gquelque chronique que soit son état, et c'est avec
les aliénés chroniques que l'action moralisante est le plus djﬁici]e,
et pour qui elle est souvent le plus utile.

En outre, tont aliéné chronique, comme I'a judiciensement fait
remarquer M. Lélut, est susceptible de passer par les phases

i
1
.




RAPPORT GENERAL. 153

d’excitation, de collapsus, de malpropreté, de tranquillité, de tor-
bulence, de maladies incidentes. De li nait la nécessité d’établir,
méme dans les asiles qui ne recoivent que des aliénés chroniques,
cing catégories élémentaires, que la loi a prévues, que l'ordon-
nance exige, lorsqu'il s'agit de construire un asile.

Si I'on tient compte des indications actuelles de la science, et
on doit le faire, puisqu'on veut réformer et offrir 4 I'Europe sa-
vante un exemple de bien & imiter, on voit donc qu'il fant diviser
les aliénés, ne pas donner & leur asile de trop fortes proportions,
ne pas imiter les Anglais qui construisent des forteresses pour
ces malheureux, malgré les protestations impuissantes de la science
et de I'expérience.

L’économie, du reste, n'a rien a gagner a ces funestes agglomé-
rations, si l'on suit les principes des classifications énoncées ci-
dessus. En effet, avec ces grands asiles, on répéterait bientdt ce
qui se passe dans les asiles de la Seine, ou l'on est obligé de
sectionner les services el de multiplier les frais généraux en rom-
pant l'unité de direction. Le progrés. aux yeux de M. Girard, est
dans la multiplicité des asiles et dans leur dissémination sous une
direction unique.

M. Chaix d'Est-Ange comprend l'organisation des asiles de la
Seine de la maniére suivante :

1° On créerait un asile clinique principalement destiné aux cas
de folie récente; c'est 14 que serait traitée cette catégorie de ma-
lades, tant dans leur intérét que pour linstruction des éléves;
2* on dirigerait ensuite principalement les cas chroniques dans les
asiles construils en dehors de Paris, sans avoir la prétention de
distinguer les cas curables de ceux qui ne le sont pas, et sans
vouloir établir des situations inlermédiaires que l'expérience rend
impossibles.

M. Véron fait remarquer qu’on peut établir une distinction entre
les deux ordres d'aliénés traités dans les établissements qu'on se
propose d’édifier : les cas de folie récente, qui doivent &tre placés
principalement dans I'asile-hopital, et ceux de folie chronique, qui
doivent étre traités dans les asiles-hospices.

M. le Préfet résume la discussion en distinguant deux ordres
d’'asiles : l'asile clinique et les asiles extra miuros. On commence-
rait par construire le premier, puis deux autres en dehors de

A
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Paris, et plus tard quatre ou cing autres pour loger les aliénés
restants.

On peut élever, dit M. le Préfet, la population des aliénés de la
Seine, dans un prochain avenir, & G,000. Si 'on retire de ce nombre
(00 malades pour l'asile clinique, il en resterait 5,400, qui pour-
raient étre répartis dans neuf établissements ayant chacun GO0
aliénes.

Maintenant, dit M. le Préfet, peut-étre y aurail-il avantage a
placer un certain nombre de malades affaiblis dans leur famille, et
par ce svstéme, gqu'on expeérimenterait, il ne serait peut-éire pas
impossible de diminuer le nombre des aliénés séquestrés dans les
asiles, en appliquant, soit le secours hospice, soit le secours i
domicile.

On commencerait, du reste, par trois ou quatre asiles, et I'on
continuerait an fur et & mesure des besoins.

On pourrait done admettre 600 aliénés dans nn asile, et prendre
des mesures pour en placer une certaine quantité dans leur fa-
mille. On arriverait de la sorte & réduire le nombre des fondations.

M. le Préfet ne voit ancune économie & fonder des asiles con-
tenant plus de 600 aliénés et il s'appuie sur des données ration-
nelles et sur 'expérience de M. Renaudin, qui a fondé et organisé
un asile de 1,200 malades 4 Maréville, un de 500 & Fains, et qui
en administre un de 350 & Auxerre.

La Commission, consultée sur la premiére et la deuxiéme gques-
tion posées dans le questionnaire, est d'avis que les asiles ne de-
vront pas étre construits pour une population excédant 600 aliénés.

Abordant la troisieme question, la Commission pense qu'en se
placant an point de vue de l'économie et de la science, il vy a
intérél & recevoir, dans les divisions complétement séparées da
meéme élablissement, les aliénés des deux sexes.

Relativement & la quatritme question, la Commission est d'avis
qu’il v a lien de constroire un asile spécial pour les épilepliques.
Quant aux jeunes idiols susceptibles de développement, elle pense
qu'on devrait lear consacrer dans l'asile un guartier & part, ou
seraient placés les idiots de naissance gui nmauraient pu étre se-
courns dans lenr famille.

Hésumant son opinion sur la question de savoir si 'on cons-
truira des établissements destinés aux pensionnats, la Commission
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est d'avis qu'on doit annexer des pensionnats aux asiles publics,
et que ces pensionnals doivent étre construits de maniére a étre
complets et entitrement distincts des asiles.

Quant 4 la forme des asiles, & lears divisions, & leur mode de
distribution, aux détails de leur construction, ete., ete., la Commis-
sion est d’avis qu'on devra se rapprocher autant que possible du
type fourni par l'asile d’Auxerre, en profitant de tous les perfec-
tionnements indiqués par l'expérience.

La Commission réserve a M. le Sépateur, Préfet, le choix de
I'emplacement de chaque asile.

L'ordre & suivre dans l'exéculion du projet consisterait, d'apres
l'avis de la Commission, & conslruire d'abord lasile clinique, puis
sucecessivement les asiles exlra muros,

La solution & donner a la neuvieme question, qui se rapporte a
I'organisation des asiles, est ajournée 4 la prochaine séance.

Enfin, M. le Préfet dit qu’il n'y a pas lien & délibérer sur la
dixitme question, résolue d’avance par l'institution d'une Commis-
sion appelée & donner son avis sur un nouvel ordre de choses
qui doit faire rentrer le service des aliénés de la Seine dans l'es-
prit de la loi.

La séance est levée & midi et demi.

Délibére les jour et an que dessus.

Séance dua 10 juin I1S61.

La séance est ouverte 4 9 heures et demie, sous la présidence
de M. le Sénateur, Préfet de la Seine.

sont présents : MM, le baron Haussmann, Ferdinand Barrot,
A. Thayer, Marchand, Chaix dEst-Ange, baron Dubois, Véron,
Husson et Girard de Cailleux.

Le procés-verbal de la derniére séance est lu et adopté aprés
une modification.

M. le Président résume les avis de la Commission sur les diflé-
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rentes questions posées dans le questionnaire, et prie M. le Secré-
taire de lire le dernier paragraphe de ce questionnaire, relatif &
I'organisation des asiles.

M. le Sénateur, Préfet, fait remarquer que ﬂette organisation doit
varier selon la destination des asiles. Ainsi, dit M. le Préfet, 'asile
clinique placé dans la capitale doit avoir une organisation spéciale
analogue aux hopitaux de Paris, et a4 coté de cet asile il doit y
avoir un lien de dépot ot seront admis et examinés les aliénés
placés d'office ou par voie d’assistance, afin d'étre dirigés, suivant
leur état, sur l'asile on ils doivent étre traités. Ce bureaun, avec
les modifications que comporte sa destination spéciale, représen-
terait le burean central des hopitaux de Paris.

Les autres asiles, en dehors de la capitale, auraient aussi une
organisation qui leur serait propre.

Abordant ensuite la question de I'organisation de l'asile clinique,
M. le Préfet croit qu'il devrait v avoir dans cet hdpital un direc-
tenr et des médecins.

Quel devrait étre le nombre des aliénés confiés 4 chaque meé-
decin de cet asile? Telle est la question posée a M. Girard.

M. Girard pense qu'en égard & la nature des affeclions traitées
dans lasile clinique, et 4 sa destination pour I'enseignement, le
nombre des malades confiés 2 un médecin ne doit pas s'élever a
plus de 150. .

M. Dubois est davis qu'il faut tenir compte de la nécessilé on
se trouvera le médecin clinicien de choisir les sujets les plus con-
venables pour l'instruction des éléves.

M. Marchand fait vbserver que tous les sujels ne se pretent pas
aux exigences des démonstrations; qu'il faut par conséquent un
certain nombre de malades dans les services de ce genre, et il
ne croit pas que le nombre de 600 aliénés, dans l'asile clinique,
soit trop considérable.

M. le Préfet fait remarquer que le burean central enverra dans
I'asile clinique tous les cas intéressants qui sont de nature a
prendre beaucoup de temps aux médecinsg, et que le nombre de
100 aliénés lui parait suffisant pour chaque service. Du reste,
ajoute M. le Préfet, il faudra tenir compte, dans cetlte organisation,
du nombre des malades traités dans l'asile et de celui des méde-
cins capables d'étre 4 la hauteur de semblables fonctions; car
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n'oublions pas que, pour occuper un poste de ce genre, il faut
choisir des savants qui aient fait leurs preuves, et qui appartiennent,
soit 4 I'Institut, soit & 1'Académie de médecine, soit 4 la Faculté.

M. Husson pense qu'on pourrait réduire & 60 ou 70 le nombre
des aliénés traités dans chacun des services de lasile clinique,
ainsi que cela se passe dans tous les hdpitaux ordinaires.

M. le Préfet fait observer qu'il fant tenir compte, dans la fixa-
tion du nombre des aliénés confiés 4 chaque médecin, des exi-
gences dune clientéle an dehors. Toutefois, appréciant la difficulté
de se procurer des médecins trés-capables, il résume son opinion
en disant que le service devra étre aussi divisé que le permetira
le choix des médecins.

M. Véron demande s'il vy aura des internes dans chaque ser-
vice, car ¢'est un aide qui faciliterait la tache.

M. Dubois fait remarquer que cette question aurait di sans
doute étre préalablement posée, mais qu'elle ne saurait soufirir
d’incertitude, puisque tous les hdpitaux en sont pourvus.

M. Ferdinand Barrot demande si I'on ne pourrait pas augmenter
le nombre des malades confiés an soin des médecins, 1aliénation,
a ses veux, ne lui paraissant pas exiger, pour la continnité des
soins, un examen aussi long et aussi minutieux que les aulres
maladies et un traitement pharmaceutique aussi varié.

M. Girard fait observer que le nombre de 150 aliénés est déja
élevé, mais qu’il est motivé par la nécessité ou se trouve le mé-
decin clinicien d’avoir sous la main tous les types de la folie :
lidiotie, I'épilepsie et toutes les formes de l'aliénation mentale,

.ainsi que toutes les phases qu'elle parcourt, avec ses lésions va-

riées; ce qui permet toujours de compter un nombre assez grand
de cas chronigues. Ce nombre est en outre motivé par des rai-
sons économiques, chacun de ces groupes exigeant les mémes
classifications que celles d'un grand asile, et 'organisation d'un
personnel trés-contenx.

M. le Président résume la discussion, et, aprés avoir consulté la
Commssion, est d’avis qu'il y aura lien de confier 100 4 150 ma-
lades & chaque médecin de l'asile clinique, en égard 4 I'organisa-
tion de l'internat.

Cela posé, M. le Président demande 2 M. Husson comment ont
lien les admissions dans les hopitaux ordinaires.
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M. Husson répond que les admissions ont lien de deux ma-
niéres,

Tantot on conduit les malades an burean central, et le chirur-
gien ou le médecin de service, aprés avoir constaté la nature de
l'affection, envoie le malade dans I'hopital qui lni convient et ot
il v a des places vacantes;

Tantot les malades sont admis d'urgence et directement & I'ho-
pital on ils sont présentés.

1l devrait v avoir, dit M. Husson, un burean central pour l'ad=
mission des aliénés, et un médecin en permanence pour constater
I'état de chaque malade et le diriger sur le service dans lequel il
devrait entrer.

M. le Préfet distingue 'asile clinique de la maison d'admission,
ou dépdt provisoire, espice de bureau central. 1l ne voit pas la
niécessité de la permanence d'un médecin dans cette maison : un
préposé responsable suffirait pour I'admission provisoire, pnisqun’un
aliéné ne peut étre conduit dans un asile qu'en vertu d'un arrété
préfectoral on sur la demande de la famille, on, & défant d'un
tiers, avec un cerlificat de médecin, ete. Avant de diriger l'aliéné
dans l'asile clinique on autre part, on peut donc le faire attendre.

M. le Préfet désirerait, en outre, que 'admission définitive dans
un asile déterminé n’eit lieu qu'aprés un examen d'un conseil de
trois médecins indépendants, qui, dans les cas difficiles, s’entoure-
raient de toutes les lumitres nécessaires pour éclairer leur opi-
Tion.

M. Marchand reconnait la justesse de la distinction de Iasile
clinique el dua dépol provisoire, on les aliénés recevraienl les pre-,
miers soins médicaux et seraient I'objet d'une répartition dans les
divers asiles, selon le caractére de la maladie. Ainsi, on pourrait,
a premiere vue, dit M. Marchand, reconnaitre I'état chronique de
certains aliénés qu'on enverrail dans les asiles exfra muros, landis
que ceux dont Pétat est trés-difficile a diagnostiquer seraient
placés & l'asile clinique pour étre dirigés plus tard, s'il vy avait
lieu, dans d'autres services.

M. Marchand insiste sur la convenance de donner, & chaque
meédecin de T'asile clinigue, un certain nombre de malades, parce
que tous ne peuvent pas servir & des démonstrations cliniques, et
quil faut opérer un choix.
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M. Thayer croil que ce service de répartition exige de la cir-

conspection et de la mesure, et que par conséquent il ne devrait
pas étre anssi promptement fait qu'on le suppose.
- M. Dubois est d'avis que la Commission entre dans des détails
qui ne sont pas de sa compétence; 1l pense qu'il v aurait lieu seu-
lement d’établir, en principe, qu'il faudrait créer une maison, un
burean central d’admission el de répartition.

M. Ferdinand Barrot pense que ce service a une trés-grande
importance, et qu’il importe de ne confier cel examen qu'a un
homme considérable et haut placé dans la science et dans la con-
fiance de I'Administration. .

M. Husson croit que les premiers soins 4 donner & un malade
ont une trés-grande importance,

M. le Préfet fait remarquer gqu'on recevra dans la maison ou
burean d'admission tout individu qui s'y présentera muni de pitéces
régulidres.

Il faudrait anssi un médecin & demeure dans lasile clinique;
d'autres meédecins lui seraient adjoints. Ce sont eux qui seraient
chargés de donner les premiers soins anx aliénés admis dans le
dépdt provisoire.

M. Chaix d’Est-Ange croit que la permanence ¢u'on veul imposer
an séjonr d'un médecin, résidant dans l'asile clinique, est illusoire;
qu’il w'en fandrait pas un, mais quatre, et que si 'on exigeait que
le médecin de service fiit 1 longtemps, il n'y resterait pas et se
ferait remplacer par un interne.

M. Husson est d'avis qu'il faudrait & l'asile clinique un médecin

résidant. :
M. le Président résume la discussion en établissant trois ordres
d'opinions : une radicale, niant la nécessité de la résidence dun
médecin 4 l'asile clinique, une autre la crovant indispensable, et la
troisitme la remplacant par un service permanent dinternes,
chargés & tour de role de remplir les fonctions attachées i cette
résidence.

M. Marchand pense qu’un interne ne pourra faire que la méde-
eine expectante; qu’il pourrait y avoir a l'asile clinique un médecin
résidant responsable.

M. Ferdinand Barrot ne croit pas que la résidence d'un médecin
a l'asile clinique soit indispensable; mais il maintient son opinion
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sur la nécessité d'avoir un homme considérable pour examiner
les admissions, tant dans un intérét social que dans celui du Dé-
partement et pour la sécurité des familles. C'est un service consi-
dérable,

M. Thayer est d’avis qu’il doit y aveir & l'asile clinique un me-
decin reésidant.

M. le Préfet fait remarquer qu'il devient inutile d'établic la né-
cessité de la résidence d'un médecin dans l'asile clinique, attendn
que l'art. 10 de l'ordonnance du 418 décembre 1839, relative aux
aliénés, exige cette résidence.

Aprés avoir émis son avis sur le mode d’organisation de lasile
clinique et sur la nécessité de constituer nne maison ou burean
central d’admission, la Commission, sur la proposition de son Pré-
sident, examine s8'il y a lien d'instituer dans les autres asiles des
médecins-directeurs on un médecin et un directeur.

M. le Préfet, pour sa part, croit qu'on devra réunir ces deux
fonctions toutes les fois qu'on trouvera un homme capable de les
remplir.

M. Marchand dit qu'a ses yeux toute la question est dans la
maniére dont on réglera les fonctions de I'économat.

Si 'économe est un agent indépendant dans une certaine mesure
et responsable, il y aura avantage & réunir les deux fonctions; il
n'en saurait étre de méme dans le cas contraire.

M. le Préfet et M. Husson établissent que la comptabilité de
I'économe et du receveur offre toutes les garanties possibles de
sireté et d'indépendance; que les deux agents sont nommeés par
le Préfet et ne sont révocables que par lui

M. Ferdinand Barrot craint les charges du cumul.

M. le Préfet a été frappé de ce fait, que dans un asile d'aliénés
il faut que lautorité médicale régle, dans le détail et dans I'en-
semble, tous les mouvements; il faut que le médecin dirige et sur-
veille toutes les parties du service, qu’il agisse moralement et
d'une maniére continne sur les aliénés, et que son autorité, comme
son action, soient soutenues. (Uest pour cela qu'il voudrait que le
médecin fut directeur.

Il faut aussi, sous le point de voe économique, que le médecin
ait la responsabilité financitre, afin que l'une et l'autre des attri-
butions se contrélent, se modérent, se fassent équilibre; on évitg




toujour ménta]:-l‘emeut de l’uxuuce de ces
fﬁﬁ%ales, dont les fonctions se confondent entre elles,
?indé‘ppﬂdaune de I'économe el sur sa responsabi-
ad est convainen, par les visites quil a faites 2
Iﬁﬁnt, qu‘il faut quﬂ Iea pn—:sﬂ'iptimr ‘lﬂﬂﬂﬂi‘ill"ﬂ-

: réunmn-dgms une mémL. main (iEﬁ: deux fonctions
L de médecin, avec un ¢eonome, un secrélaire et un

Préfet, remercie la Commission du concours plein
welle a bien voulu lui préter, et prie, avec lassen-
n "d;e la Commission, lhonorable Vice-Président,
rol, de résumer dans un rapport d'ensemble Ius
‘QIIE a émis sur l'amélioration et la réforme du
Iﬁﬁfdﬁ la Seine. M. le Rapportenr voudra bien preé-
' !‘._f&{'-:« la Senie de la terminaigon de son Lravail, alin
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Le proces-verbal de la derniére séance est ln et adopté. La pa-
role est donnée 4 M. le Sénateur Ferdinand Barrot, pour la lecture
de son rapport sur l'amélioration et les réformes a opérer dans le
service des aliénés de la Seine.

La Commission écoute avec le plus vit intérét la lecture de ce
rapport, oi I'élévation et la justesse des idées s'allient & un talent
remarquable d’exposition. 4

Aprés une courte discussion et quelques modilications apporlées
dans son travail par M. le Rapportear, la Conumission approave ce
rapport 4 unanimité, et décide, également & onanimité, que ce
rapporl sera imprimde, ainsi que les prociés-verbaux de toutes ses
SCANCes.

M. le Scerétaire aura soin d'envoyer a chacun des membres de la
Commission qui ont pris part a la discussion, el & toutes les per-
sonnes qui ont été consultées par elle, une épreuve des proces-
verbanx, alin que chacun puisse vérilier, reclilier, et, au besoin,
corviger son dire.

M. Véron demande & M. le Préfet comment il se fait que le ser-
vice des aliénés de la Seine soil reslé si longtemps en souffrance.

ML le Sénateur fait connaitre les diflicultés linanciéres ui ont
paralysé jusqu'a ce jour les bonnes inlentions de 'Administration
d I'dgard de ce service. L

Les fonds allonds pour les services des dépenses [acullabives,
dit M. le Préfet, sont tellement absorbés par les dépenses obliga-
toires, que les départements se voienl de jour en jour privés, par
Finsuffisance de lears ressources, de linitiative que la loi de 1838
a voulu lear assuver, pour loutes les amdéliorations d'intérét dépar-
temental, initiative gui avait deja produoit de si heurenx résul-
tals.

M. le Préfet considére celle pénurie loujours croissante des cre-
dit= affectés anx dépenses facultalives comme ancéantissant la vie
departementale, si henreusement éveillée par Fadmirable institution
des conseils généraux.

Il émet sur les modifications gqui pourraient étre apportées a cet
elal de choses des considérations de haule administration, qui se-
ront sans doule reproduites an Conseit géndéral, mais qui, ne tou-



jale que la Commission est
place dans le procés-

Pour conformité :

 Le Secrélaire de la Commission,

Dr GIRARD DE CAILLEUX.
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ot l'attention publique est appelée sur la construc-
nisation de I'asile d'aliénés de Marsens, nous croyons
'_'-Eable & nos lecteurs, en resumant en pen de mols
: question. et en indiquant an pays la maniére
ent les travaux et dont s'opére l'organisation de cet
’ﬂn se souvienl que dans son message et projet de
d Conseil concernant organisation d'institutions hospi-
- Conseil d'Etat rappelant les observations, faites au
eil par la Commission d’¢conomic publique sur ces
5, exposa sous l'aspeet le plus affligeant la situation des

X

liE l:llspﬂser l:_if:ﬂ places réclamées en faveur l'lL.S
otre canton et il devient nécessaire de pourvoir anx

tﬂ que leur traitement, le plus souvent impraticable @
, exige des conditions particulitres architecloniques, hygic-

Ji;l 'Fﬂﬂs le ‘.II‘QNmm ln par le Dr Glasson en 1863, A la Société de médecine
Frib{mrr
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Cette Commission, pénétrée de l'urgence de la création d'un
asile daliénés, recommandait alors & I'attention da gouvernement
le choix de Marsens comme Llype de beau site el comme réunis-
sant anx conditions d'¢tendue du sol, celles d'isolement convenable,
d'exposition et d'abondance d’eaux pures et potables, conditions
indispensables 4 trouver pour le but qu’nn se proposait d’atteindre.

Frappé de la nécessité de pourvoir & ce besoin important de la
population cantonale de Fribourg, un membre du Grand Conseil,
M. Duvillard, avait en 'honneur de faire prendre en considération
la motion d'aflfecter immédiatement une partie des fonds de 'hos-
pice cantonal & la dotation d'une maison d’'aliénés établie dans les
conditions les plus économiques et les plus modesltes.

En conséquence de ce qui précéde, le Conseil d’Etat saisit la
Commission de 'hospice cantonal de P'étude importante de cette
question, la chargeant de lui présenter un rapport sur la meilleare
destination 4 donner 4 une partie du fonds général si pénible-
ment accumulé depuis 27 ans en faveur d'un hospice cantonal.

Apris g'étre livrée 4 cet examen, la Commission de hospice
cantonal ne voulut aboutir & ancune conclusion sans s'étre préala-
blement entourée de tous les avis compétents el sans avoir pres-
senti P'opinion publique.

Elle étudia done, & 'occasion d'une visite faite 4 Hauterive, la
question de savoir s'il v avait avantage dhutiliser de vienx bati-
ments en faveur de cette création; il ne serait pas & la [ois
plus céconomigque et plus convenable, dans lintérét du service et
de la caisse cantonale, de créer & nenf un établissement consacre
a cette destination. Il ressort de ces délibérations, qu'aprés plu-
sienrs visites d'élablissements d'aliénés en Suisse, et une détude
seriense de leur organisation, lidée de construire & neuf prévalut
sagement et nous partageons d'anlant mienx cette opinion gu'une
longue expérience du service nons a appris que lidée d'utiliser
de vieux batiments pour de nouveanx besoins devait étre aban-
donndée, parce que I'on ne parvenait jamais a les bien satisfaire et
(me 'on finissail toujours, comme l'a dit M. Lefévre Duruflé, ancien
ministree et président du Conseil général de I'Eure, par dépenser
aulant, pour mal faire, quon aurait dépensé¢ pour créer & neuf et
avec toute la perfection possible. La pensée dapproprier de vieux
batiments & une nouvelle destination une fois écartée, la Commis-
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~ gion chargea des hommes compétents de se concerter pour indi-

quer le systtme de construction le plas avantagenx pour un asile
d'aliénés et I'emplacement le plus convenable & ce genre d'¢la-
blissement. Plusieurs systémes de construction oétaient en pri-
sence : 1° celui des bitiments continus préconisés en IFrance par
plusieurs médecins, Parchappe entre autres; c'est le systéme qui
a prévalu dans la construction de Quatre-Marres, pris Nouen, de
Niort, et généralement, en Suisse, dans les établissements de ce
genre : Préfargier, les Vernets, prés Genéve, Bois de Cery, elc.;
2" celui des pavillons isolés, que nous avons nous-mémes adopte,
en 1841, dans la construction de Tasile d’Auxerre et recommandd
pour la création des asiles de St-Robert, de Bassens qni en deéri-
vent et proposé pour cenx de la Seine; enfin le systéme mixte,
appliqué en France dans le département de 'Eure. La Commission
accorda la préférence an systéme de pavillons isolés par les rai-
s0ns ci-apres grés-bien déduoites @ 1Y avantage que retire le méde-
cin, au point de voe hygiénique et médical, de isolement relatif
des diverses catégories de malades, chaque pavillon constituant
aux aliénés indigents une espeéce de petite maison propre a I'ha-
bitation d'une grande famille ot les frais générans se simplifient
et se réduisent par la concentration, 'unité et la facilité du service:
2° possibilité donnée A Padministration de construire, partiellement
el successivement, les diverses parties de lasile, an fur et a me-
sure des besoins constatés et des ressources disponibles.

Le systéme des pavillons adopté, la Commission a di s'enguérir
de l'emplacement & choisir. La question, ici, devenait embairas-
sante; ear le probléme se composait de plusienrs ¢léments.

Nul doute qunn asile cantonal, placé prés du chef-lieu de 'Etat
nanrait prefité d'avantages considérables par snite de la facilité
des rapports du chef de I'établissement avec les antorités centrales
du canton; nul doute encore que le choix n'ent ét¢ avantageux
aux cleves qui désirent compléler lears étndes cliniques par un
séjour de quelque temps dans un établissement de ce genre; nul
doute enfin que, plact sous les venx de lantorité, lasile n'eit été
Fobjet d'une surveillance plus active, n'eit attiré davantage les
regards cétrangers et n'ent ét¢ plus recherché par les sommités
scientifiques de la spécialité. Toutefois, tepant comple de la beante
du site, d'ane ligne de chemin de fer aboutissant & Bulle, et de la
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facilité de profiter d'un domaine et d'une ferme appartenant au
Collége, pouvant étre échangés avee dautres proprctes de I'Ktat
el offrant par cux-mémes une réunion de cpnditions difficiles &
trouver, la Commission a proposé de fonder & Marsens I'Asile d'A-
licnés du canton de Fribourg,

L'emplacement nune fois désigné par la Commission, il lui fallait
déterminer les conditions que devaient présenter les terrains pro-
pres 4 réaliser Peeuvree projetée. lei, la scienee d'accord avee 'ex-
périence demandait nn espace soffisant pour donner an but agri-
cole et horlicole a activité des malades et pour permeltre de
construire, en dehors de lasile fermé, vaste habitation 4 parties
disséminées el concentrées, des pavillons isolés pour v recevoir
el soigner des pensionnairves, el construits de maniére & répondre
anx exigences de lears anciennes  habitndes, de leur position so-
ciale; cest-a.dire en harmonie avee lears goils et leur édoecation.
La construction de ces derniers pavillons réunissaitgaux avanltages
d'une mesure pleine d'équité cenx 'on béndélice légitime qui tourne
an profit de indigence. La Commission a rempli ces indications
en proposant d'appropricr & Pasile nne élendoe d'environ 200 po-
“ses de terrain, tant pour la conservation de la ferme annexée que
pour doter les malades des bienfails d'un travail en plein air dont
le résnltat, quoigqne profitable & I'stablissement, doit tonjonrs élre
subordonné anx indications thérapeatiques de la science médicale
et par conséquent doit étre prescrit plutot dans un but curvabif que
comme moven de spécnlation, tonl en tenant compte do coté éeo-
nomigue. Elle a de plus répondu anx indications de la constitution
des pensiomnats en désignant Pemplacement de pavillons compris
dans la continuité du plan, en laissant & Pavenir la possibilité de
construire  pour des pensionnaires riches, de véritables chalels
adossés an versant de la colline, en les entourant d'un pelit parc
suffisant pour les rendre indépendants de Pasile cenlral et en faive
de charmantes villas de plaisance ayvant pour toute cloture de sim-
ples haies vives rendues infranchissables par la vigilance des swr-
veillants ef des religienses atlachés a la personne des pension-
naires. Le respect do réglement, la sommission a la restriction de
la liberté ne doivent-ils pas étre, en ellet, pour les surveillants et
les malades, inspirés plutot par le sentiment du devoir, par Ial
crainte filiale que par une crainte servile? La compatissante bonlé




~ rebelles, ne suffit-elle point pour les rendre accessibles au chagrin
{ ‘daffliger un ceeur qui les aime, 4 la crainte de perdre lestime et
la confiance de celui qui s’est dévoné an soulagement de lears
maux ? Privée de lout autre mode de cloture, la surveillance ne trou-

- vera-t-elle pas son meilleur stimnlant dans le sentiment do devoir,
dans lintérét qu'elle aura a le comprendre et a le pratiquer? Pour
intéresser I'Administration de l'asile & sa prospérité, le produit de

ses pensionnaires, ainsi que celui da travail ne pourraient-ils pas
constitner d'abord un fonds de ronlement et plus tard une caisse

de réserve pour l'extension & donner ultérienrement a 'élablisse-

ment?

L'emplacement désigné, I'étendue du terrain desting & 'occupa-
tion des batimenls affectés & [asile fermé el anux pensionnaires,
ctant determinés, la Commission recommanda 'étade des détails
“de la construction aux hommes compétents chargés de leur exdé-
ention : le Médecin et 'Architecle, en leur prescrivant de ne point
s'¢earler des grands principes de la Science et de Tart. qui se
résument dans la connaissance des besoins spécianx a4 salisfaire,
et dont l'application consiste dans les préceptes snivants: Commo-
ditatem, firmilatemn, delectationem, commodité, solidité, simplicité élé-
gante, sans perdre de vue la recherche constante, dans la construction
et Porganisation de I'établissement, des procédés les moins coii-
teux. Toulefois, avant de conclure, la Commission d'économie pu-
‘bligue erut devoir ajouwrner le projet d’'exéention, afin de donner i
I'opinion publitque le temps de s'éclaiver plus complétement encore,
et & la fortune de l'hospice cantonal, celni de se capilaliser an
profit de I'eeuvre projetée.

Tel était I'état de la question ainsi exposée a la Commission par
l'organe de son savant rapportenr, le Docteur Thurler dont les
propositions furent approuvées par elle, dans sa séance du 11

~ Mars 1869,

Ce rapport fut envoyé au Conseil d’'Elat, puis au Grand-Conseil
qui, dans la séance du 26 Novembre 1869, visant le décret du 16
Juin 1841 relatif a I'établissement d'un hospice cantonal eréé speé-
cialement dans le but de secourir les aliénés, décréta la fondation
a4 Marsens d'un asile public destiné a4 recevoir les aliénés pauvres

22
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des denx sexes disséminés dans toutes les parties du canton et
les aliénés appartenant 4 la classe aisée, indigéne on étrangeres
selon la quantité des places disponibles, moyennant un prix de
pension convenable.

Le Grand-Conseil chargea le Conseil d'Etat de se livrer anx étu-
des de détails relatives & la econstruction et a l'organisation d'un
azile d'aliénés sur un plan économigque répondant en méme temps
aux indications les plus modernes de la Science.

lLe Conseil d'Etat présenta au Grand-Conseil, en 1871, le projet
d'exéention et celui de la loi organique concernant le dit établis-
sement, aprés s'étre préalablement, sagement et longuement éelairé
des lumiéres et de l'expérience d'une Commission spéciale com-
posée de MM. Perrond, Conseiller d’Etat, chargé de la direction
des travanx publics; Wolll, eolonel, architecte a Zuarich; D Scherer,
directeur de la Waldan prés Berne; D Zinn, Directeur de St.-Pir-
mensberg, (canton de St.-Gall).

Cette Commission, assistée de M. le Conseiller d'Etat Schaller et
de M. le D Thurler, apreés avoir pris connaissance des lienx et
des études préalables du gouvernement sur la question, avait for-
mulé le programme suivant :

I'asile sera construil d'aprés la proportion admise en Suisse de
un aliéné sur 500 habitants, soit pour 200 aliénés, produit propor-
lionnel d'une population de 100,000 dmes que contient le canton
de Fribourg: il sera destiné aux alitnés des denx sexes curables
et incurables.

Le domaine de Marsens parait présenter a la Commission les condi-
tions les plus avantageuses & cette création. La Commission confirme
la préférence accordée au systiéme des pavillons isolés; propose d'éla-
blir sur denx lignes paralléles, pour chacun des deux sexes, deux
arandes divisions séparées, d'avant en arriére el dans le meéme
axe, par le batiment d'administration, la chapelle, les bitiments des
services généraux, en recommandant dannexer aux quarliers de
ces divisions, des salles de bains, un dépot mortuaire, une salle
d’autopsie avec cabinet d’anatomie pathologique, et des ateliers.
Entrant ensuite dans les détails de la construction, elle demande la
creation de pavillons affectés : 1° aux agités; 2" aux semi tran-
quilles; 3* aux tranguilles el 4° anux faibles, placés successivement
sur la méme ligne et entourés de verdures et d’ombrages.
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B R
wdElle prescrit lontes les indications relatives aux voutes souter-
XhG raines pour 'assainissement des batiments, pour linstallation des
appareils de chauffage, pour la ventilation opérée, en été, an moyen
de Tair frais, et en hiver, au moyen d’'un air modérément échaunffeé,
L'éclairage des salles et des dortoirs, I'assainissement des préaux
el des constructions par des galeries d'égout, trés couleuses, il
- esl vrai. mais offrant des avanlages hvgiéniques incontestables,
n'échappent point 4 son active sagacité ; enflin, elle termine
son exposé par Pexpression d'un veea frés sage @ « celui de re-
commander la nomination du Directenr de lasile, avant le com-
mencement des travaux de construction; parce qu'il se chargera,
dit-elle, de concert avec l'archilecte, de la direction el de la sur-
veillance de ces travanx; ajoulant avec raison que 'augmentation
des frais cansés par cetle mesure sera largement compensée par
la garantie gu’offvia exdécuntion approfondie el muirement étudiée
du plan d'ensemble, garantic qu'on ne saurait exiger d'un archi-
. teete, s'il n'est pas mis & méme de consulter un aliéniste expéri-
menté, »

Tout en reconnaissanl, en géndral, les avantages du mode de
chanilage des asiles, an moyen des appareils mixtes, de ['ean
chanffée par la vapeur; nous croyons, comme nous lavons con-

- seillé et pratiqué pour les asiles de la Seine qu'on doil approprier
les divers modes de chauffage aux différents besoins et qu'on peut,
ainsi, utiliser avee succeés les appareils & ean chaude, 4 vapeur, &
air chaud, au gaz, les foyers ouverts, ou les systémes mixtes sui-
vant la destination des lieux. Il doit en étre de méme de I'éclairage,
dont les différents modes trouveront & Marsens leur application,
selon les cas déterminés, quoiqu’en géndéral sous le rapport de la
clarté, de la propreté et de la facilité du service, I'éclairage au gaz
adopté depnis longtemps dans les asiles anglais mérite la préfié-
rence.

Ces projets arrétés, le Conseil d'Etat fut autorisé & en suivre
Pexécution et M. Perroud, architecte, Conseiller d'Etat, chargé de
‘la direction des travaux publies fut désigné par le Gouvernement
pour dresser les plans avec le concours du médecin nommé pour
l'assister de ses conseils.

Commences en 1872, les travaux donnérent pour résultats en 1875:

i. 1° la construction des pavillons deslinés aux agités el aux faibles,

i |
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selon le chapitre 17, article 3 de la loi organigue du 18 novembre
1871; 2° celle des balimenls consacrés aux services généraux les
plus essentiels, galeries d'égonl et volles souterraines.

Dans la période de 1875 4 1876, un projet de réglement général
fat rédige, discuté selon les indications fournies par lexpérience
et approuvé par la Commission administrative. Ce projet présenté
an Conseil d’Etat par le Directeur de UIntériear, M. Théraulaz, ob-
tint Papprobation du gouvernement. Au méme moment s'effectuait,
conli¢e & nos soins, une inspeclion générale des aliénés do canton
avec rapports nominalifs basés sur 'examen direct de chacun des
malades des denx sexes dissémines dans le canton. Adressés a
I'antorité compétente, ces rapports signalaient le nom, le lien do-
rigine el de domicile de chagque malade, la nature de son affection,
se8 canses, ses symptomes, sa marche, sa duarée, sa gravité, les
chances de guérison, les movens de trailement déja employés, en
classant ces malades selon 'orgence du traitement, la gravité des
dangers que leur présence, dans leur commune, faisait courir
a lordre et 4 la sécurité publics, el demandant lear admission
dans asile, snivant les indications spéciales gue réclamait lear élal.
Ces rapports se résumaient par des considérations générales sar le
service projele.

L'ouverture de lasile lixée au 20 novembre 1875, par le Conseil
('Etat, a eu lieu & la méme époque aprés établissement, aa
moyen de subdivisions provisoires, d'une classification méthodigue
des aliénés, en agités, semi paisibles, paisibles, faibles et en ma-
lades atteints d'aflections incidentes.

Afin de mettre nos lecteurs au courant des faits accomplis de-
puis l'ouverture de lasile jusqud la fin de 1876, nous croyens
devoir résumer le rapport médico-administratif adressé oflicielle-
ment aux  antorités compétentes, le 20 février de celle année;
celte publicité nous parait digne d'intéresser nos lecleurs.

(Yest par ld gue nous terminerons ce gue nous avons a dire
sur l'asile de Marsens.

A partir de 'épogque de son ouverlure; c¢'esl-d-dire du 20 no-
vembre 1875 jusqu’an M décembre de cette méme anndée, Marsens
a recn 22 alidnes : G hommes el 16 femmes appartenant anx divers
districts du canton, celui de la Singine exceple,

Chez ces 22 malades agés de 18 4 70 ans, la folie s'est principale-
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m&nl‘. sentir el suscitent les lottes lLb pluz-, .lrdultu.-,

‘Sur ces 22 aliénés, la folie s'est présentée 19 fois, sous la forme
mélancolique, particulitrement chez les femmes.

Le début de Paliénation dans ces 22 cas, remontait 15 fois a

une date comprise entre 2 et 25 ans; la durée était moins grande

chez les paralyliques.
Chez ces 22 malades, la folie se trouvait 20 fois sous linfluence

“de I'hérédité morbide agissant comme canse prédisposante, On a
‘pu noter 31 fois, parmi les causes déterminantes, les passions
- spasmodiques, expansives, dépressives, physiologiques et morbides,
- sans compter les causes inconnues chez 2 malades, sur lesquels
nous navons pu recueillir ancun renseignement.

Ces diverses causes comparées an nombre des aliénés admis, se

sont done combinées entr'elles de maniére a produire, comme force
- résultante, l'aliénation mentale.

Du 20 novembre an 31 décembre 1875, nous n'avions constatd

- aucun déeés ni aucune guérison:; ce qui, sous ce dernier rapport,
- nous amenait & dire: « quel est le médecin aliéniste expériments

qui oserait regarder comme étant guéris, aprés 5 ou 6 semaines
de séjour dans un asile, des aliénés en apparence dans le meilleur
état? Ne sait-on pas que les intervalles de calme et de lucidité se
prolongent souvent an-deld de ce lerme, et la prudence ne com-
mande-l-elle pas au médecin, une sage observation, avant de se
laisser séduire par le mirage du succes? Du reste, comme 'ont dit
denx grands maitres, Pinel et Esquirol, la cessation brusque du
délire est le plus souvent un signe de non guérison; car rien ne
se fail par bonds dans la nature qui procéde toujours avec une
sage lenteur. On ne sera donc pas surpris de ne voir figurer aucun
cas de guerison dans le court espace dua 20 Novembre aun 31 De-
cembre de 'année 1875; mais, en revanche, nous n'avons eu aucuun
déeds & enregistrer, et nous avons en la douce satisfaction de pouvoir
montrer, désormais libres d’entraves et participant anx bienfaits de
la vie commune, des aliénés qu'une étroite réclusion privait de
leur liberté, de Vair, de la lumiére, et dont les liens funestes para-
Iysaient les mouvemenls. »

Le compte-rendu de 1876, prenant pour point de départ de notre
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Ny
statistique, les 22 malades reslants au 3 Décemhre 18'?5 6 humm% Loy
el 16 femmes, nous donne le mouvement suivant : existants an 34
Décembre 1875; 6 hommes et 16 femimes; total 22,

Entrés pendant Fannée 1876 : 53 hommes, 22 femmes = 75 mal.

Total des existants an 31 Deé-

cembre 1875 el des enbrés

pendant 'annnée 1876: . . . 50 W L — L

Sont sortis pendant la période comprise entre le 1° Janvier 1876
et le M Décembre de la méme année, 23 alicnés : 11 hommes et
12 femmes; en les retranchant des 17 indigués ci-dessus il restait
done an 31 Décembre 18760 74 malades; 48 hommes et 26 femmes.

Nous avons élabli, 4 litre provisoire, dans les deux guarliers quj
nous onl ¢t livees dans chague grande division, les classilications
indispensables mentionnées plus haut. :

L'administration a fait construire une serre et un bicher provi-
soires ; organis¢ les divers services de Tasile qui a fonelionng A
Farde d'un personnel religienx affecté aux services généraux Ains;
qu'a la division des femmes, et an moyen d'un personnel laigue
dans la division des hommes. L'Administration a procédé a Uinstal-
lation du service du culte; a institné une école comme oceupation
intellectuelle; monté le service médical, y compris celui de la
pharmacie; orzanis® sur une large échelle le travail des aliénés; 1'a
rémunére, au moveu d'on pécule; a préparé, enfin, d'une maniére
suivie les bases d'une slalistique envisagée an point de vae :

1" Des divers modes de sorties;

2" De la profession des aliéneés;

¢ De lear état civil ;

4" De lear culte;

5 De leur lien d'origine et de domieile ;

6° De leuar age;

7 De la forme du délire;

8" De la durée de I'élat morbide ;

9 Du tempérament;

10° Des causes de la maladie;

11* Des altérations anatomigques qui Paccompagnent.

Nons avons fait connaitre les résultats financiers oblenus el les
opérations qui ont en pour but amélioration du domaine 4 aide
du concours des malades. Mais sans nous arréter aux faits ac-

a
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avec persévérance le plan adopté, en tenant compte, dans 'i

, des progrés obtenus par lexpérience et par la =
E».;Hm.lﬂ ﬁvnns vu qu une partu., flv- Ce 1:-[-111 etait Lxémtm- -

, énés bien entendu et par -::urmqumt au bnn Imu tionne- K
{ qemcﬁ de ce genre. Nous voulons parler de celui des- =
dministration de I'établissement. Son installation est, aprés
'Et lﬂnentatu}n de I'asile, lun& des conditions archilec-

_ wslble, avoir sa facade tournce vers une gmndL route
ME doit aboutir, et répondre aux besoins essenticls de

ou
S ™

on. L'urgence de cette construction est, en eflet, mo- e

les raisons exposées ci-dessous ]
n-Directeur, par la nature de ses fonclions, étant, en =4

I'ame d'un service daliénés, doit résider dans I'in- '

_-'I'e-ﬁile, de maniére & pouvoir exercer sur lous les ma- .:3

t:.ija personnel qui s'y trouvent, la plus active et la plus N

Vel lancae que rien n'entre et ne sorte quiz sous son il v i

ﬁﬁmr@ les {:lefs principales d’ouverture et Je fermelure de o

soient mises, matin et soir, sous sa garde, comme le veul bs

du reéglement; que son étal-major : économe, adjoint, re- .4
secrétaire-comptable ; que les parloirs, les salles de réunion ﬁ
mmission administrative el des malades, bibliothéque, salon % |

ire, ete. ete. soient placés autour - de lui, comme dans tout 3 fq

ement bien organisé, apee .

résence de ces divers emplovés dans l'asile, est légale, in- E

ble au bon fonclionnement du service: elle impose, pai :;ﬁ

quent, des obligations urgentes & remplir. £
batiment doit faire saillie, & 'entrée de l'asile, de maniére a ‘i

2 Jfﬂndramﬁépendanbs de I'établissement, les employés qui I'habitent, ol
- tout en lenr permettant de pénélrer, a pieds secs et & couvert, ; 1_?'!;.

) ~dans les différents pavillons, dont se compose la maison, alin d'en
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1
faciliter 1a surveillance. Le batiment d'administration de Ste.-Anne,
a Paris, pourrait ¢tre, & cet égard, avantagensement étudie.

Mais si, dans un plan d’ensemble, lindication de construire, avant
tout antre. le baliment d'administration est formelle; il est une in-
dication dans la sitnation actuelle de l'asile, qui prime toutes les
antres, c'est la eréation de denx pavillons destinés, dans chaque
division, aux aliétn®s pensionnaires des denx sexes.

Effectivement : il existe anjourd’hni 4 Marsens, un batiment pro-
visoire d’administration, insuffisant, il est vrai, pour loger tous les
emplovés supérieurs de lasile, I'économe, entrautres, soumis léga-
lement A la résidence; mais si ce batiment remplit momentanément
les indications les plus orgentes, on doit reconnaitre que les pen-
sionnats, non seulement répondent anx besoins des familles, mais
sont encore une source de revenus pour 'établissement.

Ce principe admis, commencera-t-on par créer les‘pavillons des-
linés A la classe riche, ou a la classe moyenne ?

Il me semble quon entrerait mieux dans 'esprit de la loi et de
I'éqquité, en satisfaisant platot la seconde classe gue la premiere;
car cette derniére peuat toujours, a Paide de ses ressources, placer
plus facilement ses malades que la seconde.

Les maisons particulitres de santé ne sont-elles pas la, pour of-
frir des conditions supportables i la classe riche; tandis que ces
maisons sont inaccessibles 4 la classe moyvenne plus nombreuse,
dont la fortune est restreinte. ;

Il v aurait un antre avantage A proccder ainsi; ce serait, tout en
suivant le programme arrété, dangmenter les places, déji insufti-
santes, des alicnés assistés, en faisant passer les malades payants,
dans les nouveaux biliments qui leur seraient livres.

(iela fait, on pourrait eréer plus tavd, pour la classe riche, sous
forme de chalets, des espiéces de Villas complétement séparées de
Pasile, proprement dif, en les organisant de maniére & les dislingner
d'un établissement charitable.

Clelte organisation s'effectuerait par élapes exigées par 'élal des
ressources financieéres, ainsi échelonnées :

1° Création de pensionnals pour la elasse moyenne sur 'empla®
cement indiqué par le plan d'ensemble; |

2" Elévation d'un batiment d’administration, également sur I'em-
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ent dés -.a sur le plan densemble, en affectant provisoire-
i e aires de premiére classe, puis 4 une colonie de
1€ ﬂliénéas le batiment d’administration, actuellement occupé
S emalujrés supérieurs;
: ction, en dehors de l'asile, de deux chilets ou villas,
servir de pensionnats aux aliénés des deux sexes de premitre

ar la réduction des frais généranx répartis sur une popula-
pius nombreuse ;
“le travail modéré des aliénés des deux sexes;

: tqi:mmeruns cette note en disant que nous avons éte heu-
@ reconnaitre que « pénétré du principe de Pesprit d’unité
Eqi_t“prévulmr, avant tout, dans un établissement de ce genre,
I'économe s’est montré un auxiliaire aussi intelligent que dévoué
¢ humanitaire entreprise par l'administration. Et, comme
.tm fait qu'un, gquoique duoalité, [nous avons confondu nos

s pl:ﬂ:lr atteindre le méme but; la guérison ou l'amélioration

ents exploitée presque complétement par leur concours; 'appro-
ation d'une colonie agricole; I'organisation d'un I']‘lﬂblll&l‘ confor-
. ,‘i leur usage; la culture potagére pour varier leur alimenta-

et leurs occupations en plein air, avaient été les premiers
itages meédico-économiques obtenus.
" m ; dans cette heureuse voie, on ne tardera pas a reconnaitre
le pmﬁtqunn peut retirer de 'organisation d'une boucherie, d'une
memm*ie et d’'une boulangerie, appropri¢es aux besoins de notre

f
&l

23

A
LT,

'__ ’-:lv'|

- =
A

e &R ."I

W
i = O5

-
P

. ‘ ' ﬂ-’ A g v
.JIIL-“;MI:I.I‘:“. LT T, I N

]

Nk s

AL
S i i
Efﬁ'{':



178 3 NOTE m:m mnsms

%
=
e
£
g
T
0
%
o
o]
5
%
=
B
-5
=T
i

pain pur, bien confectionné, et surtout une farine sans mﬂangn |
contenant la totalité de son gluten, était I'acquisition du ble et E_ﬂ'
manutention par les militaires eux-mémes; I'Assistance publique
de Paris Pavait devancée dans cette voie, et la plupart des asd&a-
pourvus d'une ferme ont une boucherie.

Entendu dans les progrés économiques, M. I'économe a d&]ﬁ.
révé ces améliorations qui ne demandent, pour se réaliser, quun
concours que la haute intelligence de Administration et son amour
pour le bien ne lui refuseront pas.

I'asile de Marsens est donc en voie progressive; rien narrétem»?
nos efforts pour le mettre en rapport avec les données de Ia -
science moderne et le placer au rang gue doit occuper un éla-_
blissement de ce genre. :
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