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DISCUSSION

SUR

[’HYGIENE DES HOPITAUX.

Messieurs,

La discussion de la Société de chirargie sur I'hygiéne des hdpitaux
applicable & la reconstruction de I'Hétel-Dieu, m’ayait paru jusqu’ici
appartenir beaumup plus & la pratique civile qu'd la pratique mili-
taire, et je me serais peut-étre abstenu d’y prendre part, si je n'y
avais élé entrainé définitivement par le discours de M. Gosselin. J'ai
élé surpris, je 'avoue, de ses opinions conltraires 4 la pensee générale
de la Sociélé; mais i la position méme de notre honorable collégue
donne une grande autorilé a sa parole, la loyautd de son caractéro
lui fera regretter 'expression de ses doutes, de ses incertitudes sur
quelques-uns des points les plus essentiels de I'hygiéne hospitaliére.

Yoild pourquoi, Messieurs, je me décide 4 inlervenir dans la ques-
tion, encouragé que j'y suis d’ailleurs par quelques-uns d’entre vous,
et surlout par le digne promoteur de celte discussion,

Mon intention ne saurait étre de reproduire devant la Sociélé de
chirurgie le long discours que j'ai prononcé, en 1862, a I'Académie
de médecine, sur I'hygiene des hpitaux militaires; mais je me pro-
pose d’emprunter aux grands établissements de 'armée quelques-uns
des arguments les plus propres a établir la conviction sur ce qui con-
vient le mieux a la salubrité des hdpitanx en général et a celle de
I'Hotel-Dieu en particulier. Une expérience de trente et quelques an-
nées dans les hopitaux militaireg, I'habitude de suivre pendant long-
temps les hdpitaux civils, la suppléance de M. le professeur Cloguet
~pendant trois ans a1'hdpital des Cliniques, et enfin depuis 1858, I'inspec-
tion médicale de la plupart des hépitaux militaires dela France et de
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I'Algérie, tels sont les antécédents que je puis faire valoir pour dis-
culer la question qui occupe en ce moment 'allention du corps mé-
dical et qui semble suspendre encore I'exécution d’un projet officiel.

Cependant, Messieurs, celte question est & la fois si vasle et si
complexe, que je ne saurais en séparer les principaux éléments. Je
vous demande done la permission d’appréeier, a mon point de vue,
ce qui a été ou pouvail étre dit par plusieurs de nos collégues, et d'y
joindre quelques considérations empruntées aux hopilaux de Varmée,
pour en faire 'applicalion au futur hopital civil.

L’étude critique de M. Trélat sur la reconstruction de I'Hotel-Dieu
espose si nettement 1'état de la question el en déduit si bien les con-
séquences, qu’elle a déja fixé l'attention de 'autorité a Iministrative ,
comme elle doit, malgré quelques dissidences, éclairer nos débals,

Mais n’oublions point les efforls persévérants, accomplis de nos
jours, par I’Assistance publique, pour assainir et transformer les ho-
pitaux, depuis les mémorables rapports de Tenon et de Bailly, jus-
qu’au magnifique travail de M. Husson, qui résume largement lout ce
qui a élé dit, tout ce qui a été fait, a cet égard, tant a l'élranger
gqu'en France. N'oublions pas non plus I'intervention si utile de plu-
sieurs de nos honorables collégues dans la commission médicale qui
a él¢ saisie de I'examen de cette imporlante question, Le projet nou-
veau de reconstruction de I'Holel-Dieu a élé de sa parl 'objet d’un
important rapport fait par M. Broca, avec une appréciation impartiale
les vues de I"'administration et des intéréts de I'hygiene.

Toulefois, malgré les concessions déja obtenues, ou a obtenir en-
core, il n’en reste pas moins dans l'ancien Hotel-Dieu toujours oc-
cupé, un effectif de 800 lits dont il faudra bien rétablir I'équilibre
pour les besoins du service hospitalier. C'est la que réside le point de
départ de la reconslruction projetée, ne le perdons pas de vue, en
tenant méme compte de la réduclion consentie & 600 lits , réduction
qui pourra s'effectuer plus complétement aussi par une réparlition
nouvelle ou différente et déja proposée de cet effectif nécessaire.

Que convient-il donc de faire, selon nous, dans ce but définitif?

C'est d’abord , Messieurs, de prévenir a tout prix 'encombrement,
qu'il faut considérer comme le fléau du régime hospitalier, et dont les
conséquences deviennent désastreuses, lorsqu’elles sont méconnues,
quelles que soient d’ailleurs les autres conditions d’hygiéne les meil-
leures et les mieux comprises.

Je croirais superflu de revenir et d’insister sur cetle considération
fondamentale, si elle n'échappait ordinairement a l'altention ou aux
souvenirs des gardiens de la santé publique. Il suffit en effet que la
constitution médicale régnante multiplie les maladies, méme les plus
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légeres, et a plus forle raizon, provoque le développement des épidd-
mies les plus graves, pour qu'aussitot la réparlition des malades dans
les hdpitaux en dépasze le mouvement habituel. II'y a I3, ou plutdt
il y a ev, a cerlaines époques, une tendance , je n'ose dire une rou-
tine (radilionnelle, aussi bien militaire que civile, inspirée sans doule
par I'intention du bien, mais préjudiciable a la salubrité , c’est 'ac-
cumulation des ma'ades dans les salles. Les preuves i I'appui seraient
sans nombre, s'il élail opportun de les rechercher, et 'un des exem-
ples les plus [rappants déja cilés, cest le cadre primilif de I'hopital
- Lariboisiére qui ne devail comprendre que 400 malades, mais qui en
a recu 600. De I3, probablement, celte destinée.fatale, malgré les con-
ditions les plus heureuses, a lant d’antres égards. Et combien d’autres
hdpitaux ne pourrail-on pas ciler qui ont subi ces conséquences fi-
cheuses d’une augmentation de leur effectif normal !

Il n'est pas besoin d'ailleurs d'emprunter seulement aux grandes
réunions de malades des exemples & I'appui de cetle vérilé, pour faire
ressorlir les dangers de i"'encombrement. Il nous suffira de vous dire
que dans 'armée les casernes s'infeclent comme les hdpilaux. Pringle
et bien d’autres hygiénistes mililaires 'ont démontré. C'est ainsi que
la caserne Napoléon a offert, & l'origine de son installation, un état
d'insalubrilé qui a disparu par la diminution des troupes, Cest encore
ainsi que la caserne monumentale du Prince-Eugéne , sur le boule-
vard du Temple , élait devenue un foyer morbide , dont se ressantait
surtout I'hopital Saint-Martin, par I'affluence des malades. Une com-
mission spéciale s'est aclivement préoccupée de celle situation , et
apres bien des recherches, aprés cerlaines hésilations, elle a conclu
a faire évacuer définitivement tout un bataillon de cette caserne, qui
dézormais est devenue salubre. J

D_e semblables fails sont mullipliés, presque forcément, a bord des
navires, et nos dévoués confréres les chirurgiens de la marine pour-
raient en fournir bien des exemples applicables pour eux & un vais-
seau-hopilal , comme 1'est pour nous la question générale d’hygiéne
appliquée a la reconstruction de I’Hotel - Dieu. ; &

La Cﬂ“s_é[luE"EE logique et trés-simple de ce fait fondamental, c'est
d::mc d’éviter ri’accumulatiﬂn_des malades , et de leur assurer le plus
d’espace possible aux dépens, si on veut, de I'élégance, des embellis-
sements et du luxe inuliles aux élablissements hospilaliers.

N_u doulons pas que administration municipale, si bien dirigée, no
veuille et ne sache appliquer 4 I'Hotel-Dicu 'euvre rl'assﬂi“jg:en;[.m
quelle a déja si largement accomplie, pour les divers établissements
publics de Paris tout entier. :

Cela dit, Messieurs, je reprendrai, selon mes vues, les points
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les plus essenliels de la queslion qui nous occupe. Et d’sbord I'em-
placement.

Le principe d'élablir les hopitaux emtra muros est cerlainement
rationnel, toutes les fois que les limites d'une ville ne sont ni
trop étendues, ni fortifiées. C'est une sifuation trés-favorable que
jlai éié & méme de constater, dans un grand nombre de localités on
m’ont conduit en France mes devoirs d’inspection médicale. Il paraft
que hors des murs, devraient étre surfout placés les hdpitaux d'accoun-
chement, reconnus insalubres au contraire dans 'intérieur des villes.

Mais il n’en serait plus ainsi pour les grandes cités, ou la dis-
tance & parcourir élant trop considérable et les besoins de I'assistance
publique trop mullipliés, nécessitent absolument des hdpilaux intra
muros; et je m'étonne que l'on ait proposé de les translérer tous 4 la
campagne. Les plus grandes villes de I'Europe ont des hopitanx dans
leur enceinte, comme on le voit & Londres surtout, dont I'organisa-
tion hospilaliére a éLé si bien étudiée par MM. Le Fort, Giraldés, Blon-
del, et par d’autres encore.

La méme nécessité subsisle pour les villes fortifiées, grandes ou
petites , dont on ne saurail écarter les hdpilaux, sans franchir d'abord
la distance voulue de la zone militaire et sans les exposer, en cas de
guerre ou d’investissement, & devenir non-seulement des élablisse-
ments inutiles, mais encore des lieux de refuge ou des postes de re-
.tranchement pour 'ennemi.

Reconnaissant toutefois que la situation de certains hopitaux dans
I'intérieur les expose davantage aux funesles effets de I'encombre-
ment, je m’abstiens, tout exprés, d’en citer des exemples,

~ Un fait général m’a quelquefois paru inexplicable par les étranges
vicissitudes que peut subir tel ou tel établissement. Soit une caserne,
placée dans les conditions de salubrité les plus désirables el & peine
oceupée par un nombre de troupes au-dessous de sa conlenance; mais
celte caserne est neuve ou de récente construction et les hommes y
tombent malades. Prés de 13 se lrouve une autre caserne dont le
mauvais emplacement, le mauvais élat, et I'occupation entiére, repré-
sentent un foyer d’insalubrité apparente; il n’en est rien cependant,
et nulle influence morbide ne §'y manifesle; mais celle caserne est
vieille et voude 4 la démolition, telle est, entre autres, la caserne de
I’Ave Maria, prés de celle des Célestins. Y aurait-il Ia celte influence
des habitations particuliéres, reconnues insalubres, lorsqu'elles somt
toutes ncuyes ? Je le croirais volontiers. Ce serait donc un point d
examiner et 4 sauvegarder pour I'occupation du futur Holel-Dieu.

Quoi qu'il en soit & cet égard, Messieurs, il deviendra ulile d'exa-
miner, un jour, §i 1a répartition actuelle de tous les hopitaux du nou-
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veau Paris ne convient pas aux besoins de la grande cité, s'il n’y aura
pas lieu d’en élablir de nouveaux, et dans quels arrondissemenis il
conviendra de les placer plus tard.

Nous pourrions désirer, avec quelques-uns de nos collégues, que
le premier hopilal a créer fat situé au nord-est de la ville, ou se
porte aujourd’hui la plus grande masse de la populalion ouvriere , et
je désignerais d’aulant mieux le quartier Popincourt, que la place de
Paris a eu la autrefois un grand hopital militaire, destiné plus parti-
culicremenl aux vénériens de la garnison.

On ferait peut-étre bien ensuite de construire un hopital civil aux
Batignolles ; mais n’allons pas trop loin d’avance, et rapprochons-
nous de |'Hotel-Dieu,

Son emplacement actuel, depuis si longtemps critiqué, soumis tant
de fois 4 des projets de reconsliruction, soit sur place, soit ailleurs, a
été, nolamment de la part de M. Trélat, I'objet d’'une appréciation ri-
goureuse qui me.semble bien fondée, Je n'essayerai donc pas de la
reproduire, mais nous devons faire a cet égard de sages réserves, en
poursuivant d’abord I'examen des conditions applicables a I'Hdlel-Dieu.

S'il pouvail étre reconstruit sur un lieu élevé, ce serait une silua-
tion assurément préférable a celle qu'il occupe encore, ou a celle qui
lui est destinée ; car on s'accorde a reconnailre les avantages de cette
posilion pour les hopitaux, et ¢’est ainsi qu’il en est souvent pour les
hopitaux de I'armée, soit en France, soit plus généralement en Algé-
rie. Notons cependant qu'il y a des exceptions & celte régle. G’est
ainsi que hopilal du Saint-Esprit & Rome, prés du Vatican, passait
autrefois pour trés-insalubre, et m’a paru tel, quoiqu’il soit placé sur
un point culminant de la ville.

Il n’en est pas moins vrai néanmoins que les lieux bas et humides,
entoures d’eaux slagnantes, sont tout & fail contraires & I'emplace-
ment d'un hopital. Cette vérilé n'a pas besoin de preuves.

Mais il ne faut pas confondre dans cetle réprobation le voisinage
des cours d’eau qui précisément semblent plutdt favorables que
nuisibles a la salubrilé de I'établissement. On ne saurait en douter
pour les principaux hdpitaux de Lyon, placés sur les bords du Rhone,
et on I'a conslalé pour I'Holel-Dieu de Nanles, dont la reconstruction
récente entre deux grands bras de la Loire avait été approuvée par
une commission spéciale,

Il pourrait donc en étre de méme pour I'Hotel-Dieu, faute d’un em-
Placement meilleur et & condition d'éloignement de cet hopital du pe-
lit bras de la Seine, qui ressemble plus & une eau slagnante qu'a une
eau courante.

Le plan de reconstruction de I'Hotel-Dieu dans la Cité se rallache
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peul-étre, Messiears, a des considérations d’'un ordre que nous ne pou-
vons apprécier, soit au point de vue de Vadministralion municipale,
goil au point de vue de la lopographie polilique; mais, eu égard
a la question d'hygiéne, déja si complese ct si difficile par elle-méme,
nous ne saurions point approuver cet emplacement, qui n’a plus
¢a raison d’étre, comme autrefois, alors que loule la Cité représentait
un amas d’habilations ouvriéres ou pauvres, et lorsque les quarliers
environnants, lieux malsains ou infectds, faisaient affluer chaque jour
les malades & I'Hétel-Dieu. Témoin celle rue méme éloignée, dite de
la Morlellerie, a cause de la funesle deztinda de ses habitants.

N’insislons pas sur une vérilé bien reconnue, en espérant toutefois
que si le projet d’'emplacement officiel est mainlenu, il pourra élre
subordonné a des réductions désirables, comme garantie de sa salu-
brité. Il suffirait pour cela d’en former seulement un hdpital d'urgence
ou de premiers secours, en lui donnant du reste toutes les proportions
d’un modéle en ce genre, mais en lui assurant le plus vaste espace de
terrain el toules les autres conditions d’hygiéne hospilaliére.

Si, au contraire, le plan topographique était abandonné, pour la
translation de I'Hotel-Dieu dans le voisinage, je me rallierais complé-
lement a la pensée de plusieurs de nos collégnes, exprimée surtoul et
bien molivée par M. Trélat, c'est-a-dire de placer 'hdpital sur le
terrain actuel de I’annexe.

Ici, Messieurs, se reprézente la queslion des grands et des petils ho-
pilaux. On conlesle, en principe, aux grands hopilaux, les condilions
de salubrilé, que, toules choses égales d'ailleurs, les pelits hopitaux
possedent plus surement. Je parlage celle opinion, qui pourrait, au
besoin, se fonder sur ce que j'ai vu dans les établissements de 'armée.
Il y a méme cu aulrefois, pour la garnison de Paris, de petits hdpitaux,
oubliés avjourd'hui, et qui élaient alors des succursales du Val-de-
Grice : tels élaient les petits hdpilaux de la rue des Postes, de la rue
Blanche el de Picpus, ou, en 1832, j'ai partagé, avec mon collegue et
ami M. Sédillot, un service spécial de cholériques. Mais si bien in-
stallés, si salubres que fussent ces petits hdpilaux, malgré leurs pro-
porlions restreintes, 'administralion de la guerre dut les abandonner,
parce qu’ils devenaient onéreux, exigeaient plus de moyens de
transport et rendaient difficiles I'exéculion, I'entretien ainsi que la
surveillance du service.

Voila, en effet, Messieurs, les inconvénienls des petits hopitaux, on
ne peut le nier; mais on ne doit, en définitive, accorder la préférence
aux grands hopilaux, qu’a condition de les voir largement installés loin
des habitations, & défaut de la campagne, c'est-a-dire au dehors ou
aux confins des villes. Tel est 'hdpital de la Charilé, a Berlin, le plus
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magnifique moléle ea ce genre; Lels sont quelques-uns de nos plus
beaux élablissements civils et militaires de France.

Et encore faut-il, pour assurer Lhygiéne des grands hopilaux,
pourvoir a leur distribution intérieure, avecune inlel'izente sollicilude
pour 12 bien-étre et les besoins des malades,

Je conclurai-done a T'utilité de maintenir les grands hdpilaus, avec
toutes les améliorations désirables, en dehors des cenires de popu-
lation, el & la nécessité de n'établir au milieu des villes que de pelils
ou de moyens hdpitaux, proportionnés aux exigences d'un service bien
dirigé, bien fait et préservé surtout de I'enco nbrement. C'est a ces
conditions seulement qu'un petit hopital pourrait éire rcconstruit,
sans préjudice, dans la Cité, ou mieux encore dans son voisinage.

La construction d’un hopital, évaluce & 15 ou 20 0/0 de la superficie
totale du terrain d’emplacement , doit avoir ses proportions, d’aprés
I'étendue ¢t non d’aprés I'élévalion du batiment ; on est bien d'accord
anjourd'hui gur ce premier point.

Il n’en est pas ainsi de la forme de construction en elle-méme, qui
varie singuliérement, selon le gott des architectes ou des ingénicurs ,
et qui devrail pourtant s’adaptler, avant tout, a la santé des malades,
La forme rectangulaire d’un seul biliment, susceplible de s’élendre
plus ‘ou moins, me semble le systéme le meilleur, parce qu’il assure
I’'espace, I'air et la lumiére de toutes parts, tandis que les autres for-
mes, en croix, par exemple, comme dans beaucoup d’hopitaux d’Italie
et méme de France, en T, en demi-cercle, et surlout en carré fermé,
constituent plus ou moins des obstacles aux bienfuils de I'aération.

J'en dirais autant des pavillons séparés qui deviennent insalubres,
si, n'étant point placés sur la méme ligne, ils se trouvent trop rappro-
chés les uns des aulres, ou rangés les uns devant les aulres, se faisant
ombre mutuellement, el se privant cn parlie réciproque des avantages
mémes que 'on cherche & leur assurer. :

C’est pourquoi, Messieurs, I'orientation de I’hdpital n'cst pas in-
différenle, comme on 'a supposé. La meilleure parait élre de l'est a
I'ouest, a l'instar, par exemple, du palais des Tuileries et du palais de
Versailles, préservés en été de la chaleur du soleil, et en hiver des venls
du nord. Il serait donc désirable que cette exposilion fit substilude
pour I"Hotel-Dieu & l'orientation projelée, Loute contraire a celle-la.

L’élévation de I'édifice constitue I'un des points essentiels de la
construction, Bailly et Tenon, les premiers, ont insisté judicicusement
sur I'avanlage des bdtiments a un seul étage, en accordant qu'il con-
vient quelquefois d’en avoir deux, mais jamais trois pour les malades.

Les inconvénients de plusieurs élages superposés, s'infectant de
bas en haut, ont élé assez prouvés depuis, pour que nous n’ayons pas
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a y revenir aujourd’bui. Ce vice de construclion lend & g'aggraver
d'ailleurs d'autant plus, dans les batiments 4 quatre faces, fermées de
toutes parts, comme les cloitres, celui du Val-de-Gréce, par exemple.
Il en est dé méme, par analugle, pour les hautes cagernes compléte-
ment closes. Nous ne saurions trop réclamer a cet égard la sollicitude
de l'aulorité, afin de prévenir la décision d’une installalion aussi
défeclueuse pour Lout hopital et spécialement pour I'Hotel-Dieu,

Dans la disiribulion intérieure des locaux , les sous-sols , que l'on
a raison de réprouver absolument, pour y loger des malades, ne se-
raienl pas sans avantage, pour isoler le rez-de-chaussée d'un terrain
h'umide, en assurant a I'édifice les conditions d'assainissement d’une
construction bien faite avjourd’hni.

Aurez-de-chaussée, du reste exhaussé, seramntréparhslesdlﬂ‘érents
services de I'administration, la communauté des seurs, et les dépen-
dances de I'hdpital, pharmacie, cuisine, salle de garde, parleir, elc.
L'étage supérieur appartiendrait exclusivement aux malades, et & la
rigueur un second étage, laissé a peu prés vide ou en réserve, servi-
rait, selon le besoin, & disséminer les convalescents ou & isoler les
malades graves.

Un double escalier, au milien du bitiment, séparerait le service
des hommes de celui des femmes et des enfants, que l'on doit admel-
tre aussi @ I'Holel-Dieu, mais a part,

Quant 4 I'aspect extérieur de I'édifice, il doit étre simple, sévére et
digne de sa destination, sans comporter d’ornements superflus d'ar-
chitecture, C'est & dessein que je me permels celle remarque, pour
prévenir tout excédant de dépense inutile, alors qu’il faudrait au con-
traire viser a la plus inlellizenle économie de construction, afin de
fonder, s'il est possible, deux hépitaux plutét qu'un seul.

Hors ces dispositions bien entendues, tout hopital menacé d'en-
combrement serait plus insalubre, en temps d’épidémie, que les len-
tes et les baraques militaires ne le sont en campagne. Il y a méme
dans I'armée un hopilal entierement baraqué, celui du Dey, a Alger,
construil en 1830, comme hopital provisoire, el resté assez sain jus-
- qu’a présent, pour que sa vélusté seule le fasse remplacer aujourd’hui
par un hdpital définitif,

La condition d’espace en largeur est donc la plus essentielle, pour
répandre sur un hopilal l'air, la lumiére et la chaleur dont il a besoin;
car 'espace en hauleur seulement deviendrait plus nuisible qu'utile,
comme je m'en suis assuré cn Italie, pendant la campagne de 1859,
lorsque quelques églises ont été provisoirement ouvertes & nos blessés.

Lcs moyens d'aération naturelle me semblent aussi de beaucoup
prélérables, en principe, aux sysiémes les plus ingénieux de ventilation
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arlificielle. Ceux-ci néanmoins ne doivent pas étre négligés pour se-
conder provisoirement ceux-13, plutdt que pour les remplacer défini-
tivement, 4 moins de conditions exceplionnelles.

L’installation des salles a une telle importance, que l'on ne saurait
trop y insister. Elles ne doivent pas contenir, en général, plus de vingt
A Lrente lils; mais trop peliles cependant, elles multiplient les angles
rentrants, moins favorables aux malades que l'espace vide toul autour
d’eux : ¢’est ainsi qu'une chambre de quatre lits, fut-elle grande,
s'infeclerait plus vile qu'une galerie ouverte ol seraient couchées dix,
vingt ou méme trenle personnes.

L’acces des salles doit étre facilité par de vastes paliers 4 doubles
portes, avec des escaliers doux a monler. On pourrait, selon le besein
et a volon(é, agrandir, rétrécir ou diviser une salle par le moyen de
cloisons mobiles, C'est ce que j'ai vu, par exemple, a I'hdpital mili-
taire de Bayonne, que je considére comme un modéle & pea prés com-
plet des élablissements hospitaliers. La construction en avait été con-
fiée autrefois & un officier du génie qui s'était entouré, a cel effet, de
toutes les lumiéres, de toutes les opinions utiles, et qui est devenu
aujourd’hui le maréchal Niel.

Les salles de rechange, dont institution toute militairé remonte &
une proposition du Conseil de sanlé des armées, vers la fin du der-
nier siécle, paraissent adoptées maintenant dans les hopitaux civils,
el doivent étre soigneusement réservées pour I'Hotel-Dieu.

Vexprimerais le veeu d'y joindre une salle de convalescence, comme
je I'avais élablie au Val-de- Gréce, lorsque j'en élais le médecin en chef,
si celle proposition n'entrainait pour un hdpital civil I'inconvénient
des abus et peut-élre 'insuffisance de la discipline.

Les fenélres a ouvertures éleveées pluldt que basses, comme dans
les hopitaux anglais, dont a parlé M. Giraldés, offrentle double avan-
tage d'assurer mieux l'aéralion’'de la salle, sans exposer les malades
a l'action directe de I'air.

Le parquel, préférable au dallage , doit étre frotté avec soin pluldt
que lavé a grande eau, comme on le fait Lrop souvent encore , méme
dans les hdpitaux du Midi, ol cette coutume parait moins nuisible.

Sans m'arréter aux détails de la lilerie, je dirai seulement qu’il
faut se contenter, dans chaque salle , de deux rangées de lits, dzale-
ment espacés les uns des autres , selon un cubage d'air invariable
écartés des murs , composés d'un malelas el d’un sommier élaslique,
au lieu d’une paillasse, et proportionnellement disponibles pour assu-
rer a quelques malades graves un lit de rechange, en méme temps
qu'une plus grande aération. Les lils de femmes conserveraient seuls
des rideaux, mais habituellement ouverts jour et nuit.






La morfalité dans les hopitaux a été si souvent le sujet de recher-
ches uliles, que je ne crois pas nécessaire d’y revenir en ce mo-
ment. Elle a élé comparée dans les grands et dans les pelits hopi-
taux, dans les hopitaux civils et dans les hopitaux militaires ou la
mortalilé diminue proportionnellement & I'applicalion des régles de
I'hygiéne, comme M. Legouest I'a treés-bien démoniré pour les hopi-
taux de la garnison de Paris et de Yincennes.

Permeliez-moi seulement, Mesgieurs, de rappeler ici, ne [{l-ce que
comme digression, un argumenl considérable 4 'appui de I'opinion
que, pour ma part, j'avais longuement développée dans la discussion
de I'Académie de médecine.

Les lerribles effets de encombrement avaient entrainé des désas-
tres, dans la campagne de Crimée ; le choléra, la dyssenterie, le scor-
but, la pourriture d’hdpital, et par-dessus tout le typhus, avaient dé-
¢imé nos troupes. D'aussi grands malheurs pouvaient se reproduire
dans une nouvelle guerre, il s’agissait de les prévenir, et ce fut vers ce
but que tendirent lous mes effurts, lorsque j'eus I'honneur d’étre nommé
médecin en chef de I'arméé d’lialie. Ma position, comme chirurgiende
I'Empereur, me faisait doublement un devoir de solliciler auprés de Sa
Majesté lalatitude la plus élendue pour obtenir des aulorités mililaires
et administratives la dissémination constanle et I'évacuation rézuliére
des blessés, en multipliant parlout les secours hospitaliers. C'esl ainsi
qu'a part nos ambulances réglementaires et d’innombrables maisons
de secours, nous avons transformé la plupart des établissements pu-
blics en hopitaux, jusqu'a en compter 23 &4 Milan et 38 4 Brescia.
Mais aussi la conséquence finale de cette vaste diffusion a été de pré-
venir 'encombrement et de préserver 'armée de toule épidémie.

Et maintenant, Messieurs, si je cherchais & rétablir le lien de la
discussion, interrompu peut-étre par celte courte digression, je dirais
que la population des hopitaux de Paris forme aussi une armée en-
tiére dont il faut sauvegarder la conservation par la multiplicité des
soins, par la dissémination des malades et par 1'évacuation des con-
valescents. Ce que l'on fera pour tous les hdpilaux en zéndéral dans
cette direction, deviendra un bienfait particulier pour I’Hotel-Dicu.

L'institution des secours a domicile tend d'ailleurs de plus en plus
a seconder efficacement |'Assistance publique, depuis que son ancien
direcleur, M. Davenne, en a dignement pris 'initiative & Paris. (est
donc une @uvre qui doit contribuer aussi a la salubrilé des hopitaux.
- La reconstruction de I'Hotel-Dieu intéresse enfin l'enseignement
clinique dont la Société de chirurgie saura proclamer haulement I'im-
portance. Les traditions de I'école de Desault et ancienne renommée
de Dupuytren nous en font un devoir. Je crois cependant que le permis






nexe , ¢’est-a-dire sur la rive gauche, avec loutes les conditions de
I'hygiéne hospitaliére.

Ou bien, si I'emplacement de la Cité devient inévitable, par des
considéralions étrangéres ou supérieures a notre appréciation, il con-
viendrait au moins d'y réserver le plus grand espace possible pour un
pelit hopital de 100 a 200 lits seulement.

Ce pelit hdpital serait exclusivement desliné a des malades graves,
hors d'état d'étre transportés ou secourus ailleurs. Il pourrait, en
conservant la dénomination d'Hotel-Dieu, servir de type ou de mo-
déle aux maisons de secours, dont l'inslallation sera plus tard sans
doute reconnue nécessaire au centre de chaque arrondissement.

Il sera indispensable, en méme temps, de construire un nouvel hé-
pital de 400 & 500 lits, vers le nord-est de Paris, dans le quarlier Po-
pincourt, ou prédomine aujourd’hui la classe ouvriére, ern ménageant
d’avance & cet établissement hospilalier un vaste terrain d’acquisi-
tion, mais en différant jusque-la de démo'ir 'ancien Hotel-Dieu.






