Discussion sur I'hygiéne des hopitaux : discours prononcé a la Sociéteé de
chirurgie dans la séance du 19 octobre 1864 / par Léon le Fort.

Contributors

Le Fort, Léon Clément, 1829-1893.
Royal College of Surgeons of England

Publication/Creation
Paris : Typ. de Henri Plon, 1864.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/aenacgj6

Provider

Royal College of Surgeons

License and attribution

This material has been provided by This material has been provided by The
Royal College of Surgeons of England. The original may be consulted at The
Royal College of Surgeons of England. where the originals may be consulted.
This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/

DISCUSSION

s LT

[7’HYGIENE DES HOPITAUX

—— g E—

DISGOURS

PRONONCE
A LA SOCIETE DE CHIRURGIE

DANS LA SEANCE DU 19 OCTOBRE 1864

PAR M. LEON LE FORT.

TAND
'_,.-:' = L1 -.'.r Z.
LN if"_x. *®
3/ AR
S M
/' ! L. :'\'\. i
_:f.\'l‘ E_:' kll L

'_"'__" I:?::.-\.

R-;- S Y
of &
NG LY

PARIS |
TYPOGRAPHIE DE HENRI P LN, 1

. INPRIMEUR DE L 'EMPEREUR,

RUE CARANCILENE, 4.

I 864






DISCUSSION

SUR

I’HYGIENE DES HOPITAUX.

Messieurs ,

Avant d’aborder devant vous la question si importante de I'hygiéne
hospitaliére , j'ai di me demander quels élaient la cause et le but de
celte discussion, quel devait en étre 'objet , quelles pouvaient en
étre les limiles. : |

Sa cause, vous la connaissez tous. La question de I'hygiéne des
hopitaux ne se peésente pas devant yous comme elle s'est présentée
il y a deux ans a I'Académie de médecine, d’une fagon indirecte, in-
cidente, au milien d'une discussion purement chirurgicale ; cette
fois, c’est directement et & propes de la création d'un nouvel hdpi-
lal qu'elle réclame nos efforts et vos lumiéres.

Son but est trop élevé, trop important pour que nous ne cher-
chions pas 4 I'atteindre par la voie la plus directe. Il nous suffisait ,
il y a deux ans, de montrer d’une maniére générale, par la compa-
raison des hdpitaux étrangers, les principales améliorations que ré-
clamaient les ndlres; avjourd’hui que la lumiére s'est faile sur bien
des points, notre but doit étre d’empécher des fautes qui celle fois
seraient sans excuse,

Son objet doit-il étre d’élablir d’'une maniére générale les lois
d’'une hygiene spdciale? Devons-nous limiter nos recherches aux
généralités , sans descendre aux applicalions directes ; poser pour la
construction des hdpitaux des régles en quelque sorte platoniques ,
mais contre lesquelles nous verrions s'élever comme aulant de fins
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seulos la guider dans son choix , que les hdpitaux doivenl servir a
Pembellissoment-des villez, et méme, comme celui de la Chariléd, au
développement du commerce et de l'industrie ; que I'on peut élever
des hopitaux aussi facilement qu'on trace des rues, des places ou des
boulevards ; que la science de I'hygiéne n'a rien & voir dans ces
questions, et que les malades guérissent aussi bien au centre qu’a la
circonférence des villes, dans les vallées que sur les collines.

Nous devons éelairer par nos discussions, guider par nos conseils,
qu'on les acceple ou non, ceux qui pourraient croire que le pouvoir
de faire donne la scicnee de bien faire, défendre la vie de nos ma-
lades misc en péril par des projets témérairement concus, empécher
que nos nouveaux hopitaux ne soient aussi meurtriers que les anciens,
éviter le retour de ces funébres slatistiques ou sur 35 amputés de
cuisse nous trouvons 26 morls. Responsables devant la science, res-

ponsables devant nolre conscience de la vie de nos malades, notre

abstention ne saurait étre justlifiée. Rappelons-nous qu’au-dessus de
I'autorité supérieure, a quelque hauteur qu'elle se place, il y a la vie
du pauvre a protéger, 'crreur & combatire, la vérilé a défendre.
Suivons chacun le préceple : Fais ce que dois! et si nous avons a
prononcer sans étre entendus et écoulés le : Caveant consules, nous
aurons du moins fait notre devoir.

Lorsqu'il s’agit de la création d'un nouvel hépital, la question de la
dimension du futur ¢tablissement, celle du chiffre de la population qu’il
devra abriter, doivent autant que possible étre résolues tout d'abord.
Un hopital ne doit pas étre conslruit pour occuper ou remplir un es-
pace choisi de terrain, c’est au contraire 'emplacement qui doit étre
choisi suivant le plan adopté pour I'hdpital. Ce n'est qu'aprés asoir
discuté et décidé cetle question que I'on doit aborder celle du choix
de I'emplacement, ou I'on s'expose & sacrifier dans la construclion
bien des régles hygiéniques incompalibles avec I'étendue du terrain
primilivement choisi. Si telle me parait devoir étre dans la pralique
la marche a suivre, lelle elle n'est pas forcément dans un débat scien-
tifique, et j'examinerai tout d’abord la question de I'emplacement des
hépitaux,

Les notions les plus élémentaires de I'hygiéne générale doivent cn-
gager a placer vers la circonférence, et mieux encore en dehors des
villes, les établissements hospilaliers, Les malades y trouvent un air
plus pur, une (ranquillité plus grande, et je serai tout & fait d’accord
sur ce poinl avec 'adminigtralion supérieure en disant avec la 1é-
gende annexée au projet d'Hdtel-Dieu de Paris : « Celui qu'on re-
» cueille a 'hospice n'a qu'd gagner en sanlé cl en calme & quilter

» les quartiers ou les habitalions se disputent I'air et la lumiére pour
-
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des terrains. Ce n'ést pas 1, croyez-le bien, Messieurs, une question
étrangére au sujet. Celte raison d'économie a sans nul doute concouru
avec les raisons d’hygiéne pour engager les médecins et les adminis=
trateurs de presque toutes les villes d'Europe 4 placer les hopitaux
vers la circonférence ou en dehors des villes. C'est vers la circonfé-
reice que sont placés ceux de Saint-Pierre & Bruxelles , des Juifs a
Hambourg , de Baviére a4 Liége ; les hdpitaux catholique , juifl et la
Charité royale de Berlin, le grand hopital de Vienne, etc. C'est en
dehors des habitations ou méme des limites de la ville que sont pla-
cés ceux d’Aix-la-Chapelle, de Bonn, de Munster, de Hanovre, de
Bréme, de Kiel, de Copenhague, de Dantzig, de Leipzig, de Dresde,
de Prague, de Trieste, de Munich, d’Augsbourg , de Stutigard, de
Francfort, de Zurich, ete. C'est en dehors de Moscou que sont situés
les Inﬁpitaux de la ville , de Galitzin, de Marie, de Paul I°r, le Grand

" Hopilal militaire, etc. C'est en dehors de Saint- Pétersbourg que se

trouvent les hopitaux que renferme 'Académie médico-chirurgicale.

Si des considérations particuliéres, sur lesquelles j'aurai a revenir,
ont fait placer a lintérieur de la ville la plus grande partie des hdpi-
taux de Londres, 4 Londres comme dans toute I'Anglelerre , comme
dans toute 'Europe, on reconnait aujourd’hui la nécessité de placer
autant que possible les hdpitaux en dehors des cités.

Suns doule , si la ville est petile, peu étendue , on peut, sans éloi-
gner oulre mesure I'hopilal de ceux qu'il doit secourir, le transporler
a la campagne ; mais cela n'est plus pralicable dans les villes qui,
comme Londres, Vienne, Berlin, Saint-Pélershourg, Moscou et Paris,
occupent une vaste superficie ; de plus, les hopilaux des grandes capi-
tales servent le plus souvent & I'enseignement médical , et Loutes ces
raisons semblent devo'r contraindre & construire ces hopitaux dans
le centre de la ville. :

Qu’existe-t-il & cet égard dans les grandes capilales de I'Europe ?

L'organisation administralive et politique d’un pays, vous disais-je
tout 4 I'heure, a son influence sur la solution de plusieurs queslions
@’hygiéne hospitaliére ; elle intervient dans celle de I'emplacement
des hopitaux.

A Londres, par exemple , les grends hopitaux sont placés pour la
plupart a Pintérieur de la ville. Ces hdpitaux, dont on a assez géné-
ralement mal compris l'organisation , sont absolument indépendants
les uns des aulres, comme ils gont aussi indépendants de la commune
ou de I'Elat. Elevés et entretenus i I'side de souscriptions volonlaires,
destinds non aux individus sans ressources, qui, dans les tworkhouses,
sont secourus par la charité légale, mais aux sousecripleurs ou i ceux
auxquels ces souscripleurs déléguent leurs droits, ils sont le rdsu'tat
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ou plutot 'objet d'une sorte d'association mutuelle ‘contre la maladie.
Nous avons & Paris des associations qui assurent leurs membres con-
tre la misére par des secours pécuniaires, contre la maladie par des
secours médicaux donnés par leurs propres médecins ; mais ces so-
ciétés n’ont pas leur hopital. En Angleterre, I'association a fait un pas
de plus; voulant et sachant étre libre, elle n’a pas voulu du secours
de I'Etat , sachant que secours veut dire ingérence d’abord et bientét
tulelle ; aussi, c’est par leurs seules ressources que des individus
isolés ou réunis dans les mémes aleliers, que les associations ouvrié-
res, en élevant ct en entretenant U'hopital par leurs souscriplions, se
sont assurés contre I'éventlualité de la maladie.

Avec une pareille organisation, les hopitaux devaient se fonder la ou
le besoin paraissaic exister, la surlout ou se présentait un nombre
suffisant de souscripteurs, c'est-a-dire au centre des habitalions, ct
cela avec d’autant plus de facilité que I'hygiéne hospitaliére n'avait
cuére encore montré les dangers des aggloméralions urbaines ; mais
c'est vers la circonférence de Londres que parait devoir étre construit
le nouvel hopital Sainl-Thomas.

Fondés par la munificence de leurs souverains, les grands hopitaux
de Vienne, de Berlin, de Saint-Pélersbourg et de Moscou doivent leur
situation vers la circonlérence de ces capilales a des raisons d’hygiéne,
mais plus encore sans doule a des raisons d'économie ; il n'existe
pas en Autriche, en Prusse, en Russie, d’'administralion centrale sem-
blable & celle qui existe & Paris, et I'on trouve a colé de ces insli-
tutions royales des élablissements particuliers consltruits la ou ont
cru devoir les élever d’illustres ou de riches fondaleurs, ou ont voulu
les placer les associations ou les corporations qui les ont fondés et
qui les entretiennent a leurs frais ; ainsi, c'est aux environs de la
synagogue que se trouvent placés les hopitaux israélites de Berlin, de
Yienne, de Hambourg, de Francfort, ete.

A Paris, la centralisation de I'Assistance publique nous place dans
une situation toute différente ; une administration puissante centralise
les ressources et réparlit les secours ; elle n'a a consulter que les be-
soins du plus grand nombre et non des intéréts particuliers : sa tdche
est par cela méme plus facile ; mais devant & lous ses secours, elle
doit les meltre 4 la portée de tous; et il semble dés lors impossible,
4 Paris comme dans les aulres capitales, de concilier ces deux indi-
cations : éloigner 'hopital du centre des habilations ; le rapprocher
des malades qui viennent y chercher un asile dont ils ont parfois le
plus urgent besoin. Celle difficulté n’est pas insurmonlable, et.j'espére
vous démontrer que les grands hopitaux nouyeaux peuyent et doivent
dtre reporlés partout & 'extérieur des villes,
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Les hopitaux doivent étre placés de maniére a ramfl'rcf les secours
prompts et faciles ; ils doivent élre répartis dans les f_h;}"u_renm n::::_ntres
d'agylomérations ouvriéres : telle est la premiére objection qu'il me
faut examiner, ;

Elle serait sans réplique , Messieurs, si tous les malades gui vien-
nent réclamer les secours hospitaliers se trouvaient dans les con-
ditions d'un malheurenx victime d’un accident imprévu, alteint
d’une [racture complijuée, d’une plaie grave, d'une hémorrhagie sé-
rieuse, d’une inflammation aigué de la poitrine ou des viscéres abdo-
minaux, ete. Il y aurait de graves inconvénients, il y aurait inhuma-
nité, il y aurait méme quelquefois danger pour sa vie, a faire parcourir
4 ce malade un long trajet avant de lui ouvrir 'asile qui doit le re-
cevoir. Celui-13, nous devons le soigner, et, i nous pouvons, le guérir
malgré les conditions ficheuses que crée pour lui le voisinage des
aggloméralions urbaines, ol les habitations, comme le dit le projet
administratif, se disputent l'air et la lumiére,

Mais tous les malades se trouvent-ils dans ces conditions? Non,
Messieurs , et vous du moins, vous savez quels sont, & cet ézard, les
besoins réels de la population ouvriére. C'est a4 peine si un dixiémo
de ceux auxquels les Lopitaux donnent asile se trouve dans ces con-
ditions d’urgence. Sans doule, en chirurgie, I'urgence est quelquefois
absolue ; mais c'est aussi en chirurgie que cetle absence d'urgence
dans les secours se montre le plus souvent et au plus haut degré.
Quel inconvénient peut-il v avoir a diriger vers un hopital éloigné,
fil-il hors de la ville, le malade alteint d’affeclions oculaires, de né-
croses anciennes, de tumeurs qu’il porte depuis des mois ou des an-
nées? car celui-la quitte souvent son travail pour venir nous deman -
der conseil , et il y retourne jusqu'au jour on il lui convient de se
faire opérer. Pour lui, I'heure du danger peut étre reculée avec I'opé-
ration. Mais quand aprés 'opéralion le danger est venu, combien
n'est-il pas aggravé par le séjour dans un hdpital trop contral? Dimi-
nuer pour les: malades les périls des opéralions que nous devons leur
faire subir, les soustraire aux inconvénients si graves des hdpilaux
placés au centre des cités, faire aulant que possible pour le pauvre
ce que vous failes, Messieurs, avec la raison que donne l'expérience,
pour les malades plus favorisés de la fortune et que vous opérez a
Versailles , @ Saint-Germain, enfin hors Paris, c'est une nécessilé
d’hygiéne, c’est une loi d’humanité.

Il est donc désirable d’avoir dans les grandes villes, et surtout i
Paris, ou l'assistance publique se trouve centralisée , deux espéces
d’hdpitaux. Les uns, que j'appellerais volonliers hdpitaux de secours,
seraient répartis, suivant les besoins, dans les quarliers populeux.
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de Vincennes et du Vésinet, Il n'y a donc, de ce coté, aucune objec~
tion sérieuse. _

Le troisieme argument présenté & I'appui de I'opinion qui s’oppose
a l'élui;gnem{ant des établissements hospitaliers, est basé sur. la néces-
sitd de ne pas priver le malade de la consolation que lui apporle la
visite de sa famille , et de ne pas forcer ouvrier a perdre une journde
tout entiére pour aller loin de sa demeure a Uhdpital onv se trouve sa
femme ou bien Uun de ses enfants. Cetle objection a déja éié faite par
Phonorable M. Davenne, dans la discussion & I’Académie de médecine,
et elle aurait pour moi une trés-grande valeur si je n’envisageais que
son edté moral et affectif. Ennemi de la substitution de I'Etat & I'in-
dividu, convaincu que le progrés pour les classes ouvriéres réside
dans la substitution de la famille & I'Eiat, de Pinitiative individuelle
et de la solidarité & la protection, de I'émancipation par le travail et la
prévoyance aux secours de la charitd officielle , j'appelle de tous mes
veeux le jour ou I'hdpital sera pour 'ouvrier une ressource exception-
nelle, le jour ol 'assistance a domicile, remplagant pour lui I'assistance
hospitaliére, relévera le senliment de sa dignité, lui fera mieux com=
prendre les droits et les devoirs de la famille; car il comprendra mieux
alors ses devoirs et ses droits d’homme et de citoyen. Aussi, tout en
sachant que les secours a domicile tels qu’ils sont établis aujourd’hui
demandent quelques réformes, ils n'en constituent pas moins pour
I'administration de I'Assistance publique un titre a la reconnaissance
des classes ouvriéres, un droit & nos éloges, et je suis heureux de

~ pouvoir les lui adresser de grand cceur.

Aujourd’hui malbeurensement I'hopital est et sera longtemps en-
core une necessilé sociale, et ce que nous devons chercher, c'est a en
diminuer les inconvénients. Quant & l'objection que j'examine, je
pourrais y répondre d'une maniére générale en disant : L'objet de

I'bdpital est avant tout de guérir le malade, et, sans nier l'influence

du moral sur le physigue , entre deux maux il faut choisir le moin-
dre : il vaul mieux rendre les visites des parents plus rares ou plus
difficiles i nous avons en échange 'espoir plus fondé de rendre guéri
a sa famille, aprés l'en avoir momentanément éloizné , un malade qui
aurait peut-éire suceombé s'il et été soigné dans un hopital central.

Cette objection , déja faite si souvent, est-elle fondée pour Paris,
méme dans I'élat actuel des choses , méme pour I'Hotel-Dieu tel qu'il
existe? Non, Messieurs. J'ai voulu savoir & quoi m’'en ftenir & cet
égard, et j'ai relevé lindicalion de V'arrondissement habité par un
certain nombre de malades pris au hasard. Mon enquéle, faite le
A7 aott dernier, a porté sur les 72 malades couchés ce jour-la salle






1l est une qualriéme objection que ne feront ni les malades ni los
administrateurs, mais que vous ne manquerez pas de faire, et je dois
y répondre d'avance: Un hapital situé hors des gl:umiss villes impose
au médecin et a ses aides des déplacements considérables.

Je pourrais répondre & cette objection que I'hdpital est fait pour le
malade et non pour le médecin. Si I'hdpital de Geettingue fut placé
par le roi de Prusse dans une assez mauvaise siluation , mais pres de
la maison du vénérable Langenbeck, c'est un acte de délérence en-
vers I'dge el la science qui honore celui qui en fut l'objet; clest
une conduite qu’il ne faudrait pas imiter, mais ¢’est un danger que ne
nous fait pas redouter la maniére dont la France honore ses illusira-
tions médicales.

Celte objection, du reste, n'existe pas pour les hdpitaux étrangers.
En Angleterre, en Suisse, en Hollande, en Italie, en Prusse, en Russie,
dans les Elats allemands, parlout enfin, sauf en France et en Belgi-
que , les médecins sont presque toujours chargés de la direction im-
médiate des hoOpitaux ; ils y habitent pour la plupart, et la situation
matérielle qui leur est faite permet ainsi a quelques-uns de se consacrer
uniquement au service des malades, au culte de la science; ils peu-
vent ainsi ne demander qu'a I'élude ce que nous sommes obligés de
demander a l'exercice de la profession, en France ou l'on trouve
juste d’invoquer au nom de 'humanité, pour les médecins, mais non
pour les administrateurs , la gratuilé des services.- Cetle différence
profonde m’a vivement frappé dans mes études sur les hdpitaux étran-
gers; et si je puis dire avec orgueil : On trouve en Europe de glo-
riguses individualités , mais on n'y trouve nulle part un ensemble de
médecins aussi habiles, aussi expérimentés dans la pratique de I'art que
le corps des médecins des hopitaux de Paris, je dis avec tristesse, mais
avec la méme conviction : C'est & l'obligation ol nous sommes de sa-
crifier I'étude désintéresséedela science 4 la nécessité del'exercice de
la profession, que j'attribue I'existence en Angleterre , en Allema-
gne, d'un plus grand nombre d'individualités , de publicalions et de
travaux scientifiques; que j'attribue enfin nolre infériorilé naissante
a I'égard des sciences qui ne s'appliquent pas directement au traite-
ment des malades.

La créalion des hdpitaux généraux tels que je les concois, tels qu'ils
fonctionnent ailleurs, permettrait ainsi & quelques vrais savanls, pré-
férant a la recherche de Ja richesse celle de la vérité, de se dévouer
uniquement au culte de la science, au soin des malades regus dans
Thopital; comme eux, leurs éléves devraient y avoir leur demeure,
el I'on pourrait diflicilement opposer 3 ces observalions des objections
purement pécuniaires; il n'est pas besoin dans un hopital consacré
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liénation mentale,, de médecine légale ; des écoles pratiques d’analo-
mie, de chimie, de pharmacie ; mais tout cela placé isolément, au
milieu d’immenses jardins , el couyrant une superficie de plusieurs
kilométres.

A Paris, malhenreusement, rien de pareil n'exisle et n'existera
peut-étre de longtemps; je le regrelle, car il est encore un pringipe
que je pose et qui est appliqué a I'étranger; c'est celul de la sépara-
tion et de la distinction des hdpilaux généraux dépendant de I'assis-
tance publique et celle des hopitaux d’instruction.

Cetle séparation est indispensable, parce que I'hdpital d'instraction
doit étre construit, comme je le montrerai ailleurs, d'une fagon ab-
solument différente d'un hdpital ordinaire. Pouvant se rapprocher de
la circonférence de la ville, mais ne pouvant que difficilement en
franchir les limites; devant renfermer exeeptionnellement quatre ou

. cing cents malades; exigeant pour combattre efficacement ces deux

inconvénients un développement d’espace considérable, il exige par
cela méme une dépense trés-grande; élevé dans le but principal de
donner au nom de I'Etat 'édducation médicale, il doit étre construit
aux frais de I'ltat, et non avec le bien du pauvre. Le bien du pauvre
ne doit étre dépensé qu'au profit exclusif du pauvre, et il n’est pas
permis d'en distraire la p'us faible part pour la faire concourir a
'exécution d’autres projels. Mais, en vertu du méme principe, c’est
a la caisse des hopitaux, au budget de I'Assistance publique que doi-
vent incomber les dépenses de I'entretien et de la nourriture des ma-

lades traités dans les hopitaux d'instruction.

Notre nouvel Hotel-Dien renfermera, dit-on, les cliniques de Ia Fa-
cullé, je regrette que la suppression de I'ancien hopital ne se lie pas
d'une maniére directe au déplacement de la Facullé de médecine ou
a sa reconstruction par I'Elat, & l'utilisalion pour I'enseignement du
bel amphithédire d'anatomie de I'’Administration des hopitaux, et
aussi 4 I'utilisation plus générale et plus facile du jardin botanique et
des collections du Muséum, au transfert de la ménagerie du Jardin
des plantes dans les vastes terrains qui avoisinent le jardin d’aceli-
matation, & la suppression discutée jadis de I'Entrepdt des vins,

a la création enfin d’un établissement scientifique digne de Paris et
de la France. ' iy e,

Ainsi, Messieurs, sans aborder encore I'étude du choix de 'empla-
.cement pour notre futur Hotel-Dieu, je. puis résumer ces considéra-
tions générales dans les propositions suivantes : '

Les villes dont la population n’excéde pas cent mille habitants doi-

vent construire leurs hopitaux loin du centre des habilations.
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Les capitales ou les villes occupant une large superficie de terrain
doivent avoir :

{° des hdpitaux de secours destinés aux malades d’urgence et ré-
partis suivant les centres d'agzlomérations ouvriéres; consistant, pour
les malades, en un biliment unique isolé.sur toules ses faces, ren-
fermant, saul exception, un maximum de cent lils, desservi par un
ou plusieurs médecins non résidants, des inlernes résidants et des
éléves libres, ayant un service de consultation et un traitement
inlerne.

2° Des hdpitaux de 350, 400 ou méme 450 lits, placés hors de la
ville, formés de bdtiments trés-espacés les uns des autfas, divisés en
hépital d’hiver et hopital d’été, desservis par des médecins résidants
et non résidants, par des internes logés dans I'établissement.

3° Un hopital d’instructlion, spécialement destiné a |'enseizgnement
clinique des diverses branches des sciences médicales et chirurgicales.

Aprés avoir considéré d'une maniére générale cette question de
'emplacement des hopitaux, il n’est pas inutile, je crois, de 'envisa-
ger spécialement pour Paris,

A Paris, une seule administration, sous le nom d’Assistance pu-
bliqque, concentre dans les mémes mains la mission de soulager la mi-
gére et la maladie. Cette concentration des ressources de la bienfai-
gance, ce qui est un bien, a amené une confusion trop fréquente dans
la maniere dont ces secours se dispensent, ce qui est un mal; mal
fort excusable, puisqu’il est amené par le lrop grand désir de faire le
bien, je reconnais tout le premier les difficultés de la tiache quiincombe
a I'administration de I'Assislance publique.

Tout malade atteint d’une affection nécessitant les secours de la mé-
decine ou de la chirurgie, pouvant élre soulagé, amélioré ou guért par
des soins journaliers, mais ne pouvant trouver chez lui les conditions
malérielles indispensables d sa guérison, doit trouver asile dans les
hdpitauz; telle est la loi d’humanilé que nous impose nolre organisa-
tion sociale. Le malade seul doit y trouver accés : telle est aussi la loi
de I’hygiéne et d’une bonne administration,

Qu'existe-t-il & cet égard? Jetons un coup d'ceil sur les malades
couchés dans nos salles : le plus grand nombre se trouvent dans les
conditions que je viens de poser, et si parmi eux il en esl d’alleinls
d’affections incurables, de cancers inopérables, de phthisie, etc., des
raisons morales devaient leur ouvrir encore I'hdpital; car il ne faut
pas qu’en enltrant dans des hopitaux spéciaux ouverts (comme a Lon-
dres) aux cancérenx, aux phthisiques, ils trouvent éerit sur la porte de
ce Lriste asile, la désolante inscription de l'enfer du Dante. Laissons-
leur I'espérance, cette illusion sans cesse renaissante, et n'inscrivons



pas davantage au frontispice de quelques-uns de nos établissements :
« Hospice des incurables. »

La maladie de quelques autres demanderait & peine un conseil et
quelques pansements ; mais ce sont de pauvres ouvriers vivant au
jour le jour, sans ressources, sans épargnes; pour eux, ala moindre
cessation de travail, quelle qu'en soit la cause, le déntment arrive,
et nous leur donnons un lit, non parce que leur maladie le demande,
mais parce que ’humanité nous oblige a leur donner a I'hOpital I'abri
qu’ils ne pourraient trouver ailleurs.

Ceux-ci sont des malheureux qui n'ontd’autre maladie que celle de
la misére et de la faim ; ceux-la enfin des infirmes, des vieillards, qui
viennent altendre dans nos hdpilaux que s'ouvre pour eux la porle
d’un bospice.

Il y a la, Messieurs, une confusion regrettable. Donnons un asile
aux malheureux , laissons 'hdpital aux malades ; car les lits qu'occu-
pent ces infirmes, ces vieillards, ces malheureux sans abri et sans
pain, c¢'est aux malades trop souvent qu’ils les prennent. Combien de
fois ne sommes-nous pas obligés, faute d’un lit d’hdpital , de refuser
nos secours, de laisser s'aggraver jusqu’au lendemain une maladie que
nos soins donnés la veille auraient pu guérir ! Combien de fois ne se
représente pas l'alternative ou j’élais encore hier ou de refuser un lit
a un blessé , ou d’augmenter par un brancard le dangereux encom-
brement d’une salle trop remplie, el cela parce que I'insuffisance des
hospices et I'absence d’asiles spéciaux maintenaient depuis plusieurs
mois dans I'hdpital des vieillards qu'il faut secourir sans nul doute ,
mais qu’on ne secourt de cette maniére qu'au délriment de la vérita-
ble bienfaisance !

Augmenter & Paris le nombre des hospices; créer des maisons de
refuge ou de travail analogues, mais non semblables, aux workhouses
anglais , dans lesquelles l'ouvrier privé de travail par le chomage des
ateliers ou par une indisposition légére puisse trouver du travail , ou
seulement un asile et du pain ; organiser dans tous les hdpilaux pour
les malades du dehors un trailement extérieur sur une base plus large
que nos consultations, se sont des problémes d'assistance publique
dont je ne puis ici aborder la solution, et je dois me borner, aprés
vous avoir montré la nécessité de distinguer les secours donnés aux
pauvres et ceux donnés aux malades, & chercher avec vous la meil-
leure maniére de secourir ces derniers,

Appliquant ces principes a Paris ou exisle la centialisation hospi-
taliere , ol le systéme de sccours , quelque amélioration qu'il doive
subir, est supérieur dans son ensemble & ce qui existe dans aucune
capitale de I'Europe, je voudrais voir :






de chirurgie et d'accouchements faite sous la direction des médecins
et chirurgiens litulaires , par des éléves en médecine ayant accompli
leurs quatre années d’études. :

Un grand hopital d'instruction pouvant conlenir 400 a £50 malades
renfermerait loutes les cliniques de médecine et de chirurgie,

Des difficultés pratiques nombreuses rendraient ce plan irréalisable
immédiatement dans toutes ses parties; les difficultés financieres ne
seraient pas les moins grandes; mais ce ne sont pas les millions dé-
pensés que je critique, c’est leur mauvaise applicalion que je blame.
Quoi-qu'il en soit, aprés avoir étudié depuis plusieurs années et visité
successivement presque tous les hopitaux imporlants de I'Europe,
telle est la voie dans laquelle me paraitrait deyoir marcher notre assis-
tance publique el hospitaliére. .

Théoriquement el praliquement, la question de I'emplacement des
hépitaux se rattache intimement a celle des dimensions qu'il doit
avoir, de la population qu’il deit abriter. Il ne faut plus que notre
siécle voie s'élever de ces hépitaux de 4,000 a 1,200 malades, a moins
qu'on ne puisse , comme a Saint-Pélersbourg , isoler a lel point les
différents services que I'hodpital occupe une superficie de plusieurs
kilométres. Celte condition d'isolement peut seule justifier des hopi-
taux de 500 a 600 malades; mais elle enlraine la nécessité de tels
emplacements qu'on ne peut guére les lrouver qu'a l'extérieur des
villes, et au prix de grands sacrifices pécuniaires. L'étendue du ter-
rain choisi doit s’accroiire en effet non proporlionnellement, mais
suivant une progression que jexprimerai par les chiffres 1, 3, 6, 10,
15, 21, 28, 36, ce qui donnerait comme minimum de superficie, pour
un hopital de 100 malades, 2,500 métres; — 200, 7,500 ; — 300,
15,000 ; — £00 , 20,000 ; — 500, 37,500 ; — 600, 52,500 ; — 700,
70,000 ; — 800, 100,000,

Les résultats statistiques de la mortalité aprés les amputalions
peuvent encore nous montrer que l'influence ficheuse de -'agzlomé-
ration des malades sur un méme point croit avec le chiffre des lits
que renferme I'hdpital. Ce n'est pas tout qu'un hdpital soit large-
ment isolé des habitations voisines , il faul encore que les bitiments
qui le composent soient fort éloignés les uns des aulres, qu’ils con-
stituent en quelque sorte comme autant d’hopitaux. Clest ce que
n'ont pas compris ceux qui ont élevé Lariboisitre , Saint-Jean a
Bruxelles , ceux qui terminent en ce moment I'hdpilal Rudolph &
Vienne,

Cette influence de l'agglomération des malades dans un centre
restreint apparalt dans tout son jour dans la stalistique suivante,
dont je trouve également les éléments dans le Blue book de 1865 el
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se représente avee des conditions spéciales pour chaque hopital en
particulier, pour chaque ville, pour chaque pays. Cependant on peut
dire qu'il faut autant que possible placer 'hdpital dans un lieu décou-
vert, vers le haut des collines plutot que dans les plaines , dans les
plaines plutdt que dans les vallées. On peut se rapprocher des flenves
quand leur eau est limpide, leur cours rapide, surtout quand on peut
placer I'hdpital sur une colline voisine de leurs bords; on doit au
conlraire s'éloigner des riviéres ol I'eau peu profonde, peu rapide, est
fréquemment chargée de détritus organiques en voie de décomposi-
tion. Il faut rechercher les terrains granitiques, 'siliceux ou calcaires,
éviter les terrains marécageux, bas ou humides, les terrains d'allu-
vion, et surtout les iles, lorsque celles-ci ne sont pas toutefois assez
larges pour constituer un pelit conlinent. Il faut abriter I'hdpital des
vents du nord, I'exposer a la bienfaisante influence du sud, chercher
pour lui I'aération, mais le mettre 4 I'abri des courants d’air violents.

Ce que je viens de dire peut déja vous faire pressentir quelle est
mon opinion quant 4 la valeur hygiénique de 'emplacement choisi
pour le futur Hotel-Dieu. Il réunit & peu prés toutes les conditions
mauvaises. Le sol est un terrain humide et bas, qui n’a di son ex-
haussement qu’a I'accumulation des débris et des ruines de plusieurs
siecles, ol se sont infiltrées les déjections de loutes les générations
parisiennes, ou s'infiltrent les eaux de la Seine. Vous avez pu voir ce
qui exisle en jetant un coup d'eeil sur les travaux fails pour creuser
les fondations d’une nouvelle caserne, et vous avez pu constater en
méme temps & quelle profonleur et auprix de quelles dépenses il faul
aller chercher ]a base solide d’un puissant édifice.

La Cité est au fond de cette vallée dans laguelle coule 4 cet endroit
la Seine ; largement ouverte du coté du nord, la partie désignée pour
I'Hotel-Dieu est au contraire soustraile & la chaude et bienfaisante
influence du sud, au loin par la montagne Sainle-Geneviéve, et c’est
matériellement cette fois que Notre-Dame la couvrira de son ombre ;
celte disposition rend ficheux le voisinage trop immédiat du fleuve qui
la circonscrit et qui la baigne chaque soir d’une atmosphére humide,

Mais si 'emplacement choisi n’a pas une adration suffisante malgré
les larges rues dont I'entoure le projet, il sera en revanche exposé,
aux bourrasques et plongé, comme la Cité, dans les courants d’air
violents qui sillonnent les fleuves encaissés dans des vallées ou cou-
verts sur leurs bords de deux rangées de maisons et d’édifices élevés.,

L‘_emplacement choisi. fat-il bon au point de vue de I'hyvgiéne, il
serait encore délestable au point de vue de I'économie hospilalitre.
Le qui fait-la supérioritd des études mddicales, mais ce qui foit aus:i
leur difliculté, ¢est qu'elles comprennent les sujels qui sembleraient au
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distance de 'endroil choisi par 'administration , ses conditions hy-
siéniques, sans élre tout a fail & I'abri de la critique, sr.}‘nt Loules
différentes et suffisamment bonnes. Un bAtiment unique , séparé de
la Seine par des jardins , grdce & la suppression d'une rue devenue
inutile , pourrait étre construit presque sur I'emplacement actuel et
renfermer 100 malades.

1l resterait, il est vrai, & créer un nouvel Hotel-Dieu. Hopital
général , je voudrais le voir placé au dehors de Paris, prés des bords
de la Seine , dans les environs du bois de Yincennes ou de l'ancien
parc de Bercy ; hdpital d'instruction, je voudrais voir reprendre pour
lui, mais par U'Etat , le projet de déplacement et de reconstruction
de la Facullé de médecine, et je ne puis m'empécher de regretter
qu'on ait employé & d'autres usages 'emplacement de I'ile Louviers.
L4, sur les bords de la Seine, dont I'eau , encore pure de souillures,
coule claire et rapide ; exposé de toute part et sans obstacles aux sa-
futaires rayons du soleil, sur un sol sec et salubre , a l'abri des cou-
rants d'air violents qui régnent peu sur un terrain découvert, ayant
en face de lui les vastes jardins du Muséum , suffisamment éloigné

~ des habitations par le grenier d’abondance et les Lerrains de la Bas-

tille, on el pu placer avec peu de frais un grand hopital, soit géné-
ral, soil d’instruction, dans des conditions presque aussi bonnes
gu’a l'extérieur de Paris,

Quant au projet de I'administration municipale, je le trouve injus-
tifiable et dangereux : injustifiable, car on ne peul invoquer aucune
raizon suffisante pour autoriser la création d’un hopital de six cents
lits au centre de la Cilé; injustifiable, car avec I'argent que conle-
rail un Hotel-Dieu malsain et meurtrier, il est facile de créer au de-
hors de Paris quatre hdpitaux de quatre cents lits chacun ; danzereux,
car il mettrait en péril la vie des malades; dangereux, parce qu'en
I'exécutant malgré 'avis contraire du corps médical , 'administration
municipale assumerait sur elle la lourde responsabilité d'une morta-
lité qui serait son ceuvre et qui, portant sur le pauvre, ne fait pas
seulement couler des larmes, mais fait encore asseoir 4 son foyer le
désespoir, la misére et la faim.
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