Zur Rassen- und Sozialhygiene der Griechen im Alterthum und in der
Gegenwart / von Ferdinand Hueppe.

Contributors

Hueppe, F. 1852-1938.
Royal College of Surgeons of England

Publication/Creation
Wiesbaden : C.W. Kreidel's Verlag, 1897.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/m3xu2tym

Provider

Royal College of Surgeons

License and attribution

This material has been provided by This material has been provided by The
Royal College of Surgeons of England. The original may be consulted at The
Royal College of Surgeons of England. where the originals may be consulted.
This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/

RASSEN- UND SOZIALHYGIENE
GRIECHEN

ALTERTHUM UND IN DER GEGENWART.

VON

DR. FERDINAND HUEPPE,

PROFESSOR DER HYGIENE AN DER DEUTSCHEN UNIVERSITAT IN PRAG,

MIT 0 ABBILDUNGEN IM TEXY.

WIESBADEN.
W o R TD EL 4SSV E R E &G,

1897.



Von demselben Verfasser erschienen in gleichem Verlage :
Naturwissenschaftliche

Einfuhrung i die Bakteriologie.

n

Dr. Ferdinand Hueppe,
Professor der Hygriena an der Tlentschen Universitit in Prag,

Mit 28 Holzschnitten tm Texte. Preiz M, 6.—.

Die Methoden

der

Bakterien-Forschung.

Handbuch der gesammten Methoden der Mikrobiologie.

Yon

Dr. Ferdinand Hueppe,

Professor der Hygione an der Dentschen Universitit in Prag,

Funfte verbesserte Auflage.

Mit 2 Tafeln in Farbendruck und 68 Holzschnitten.

Lrefs: M. 10.6G5, pebundens M, 12—,
ie

Formen der Bakterien

und thre Beziehungen
zn den
Gattungen und Arten.
Von

Dr. Ferdinand Hueppe,

Professor der Hygiene an der Deuntschen Tniversitiit in Prag,

At 24 IMolzschnitten. Geheftet. Preis M. 4. —



ZUR

RASSEN- UND SOZIALHYGIENE

DER

GRIBECHEN

IM

ALTERTHUM UND IN DER GEGENWART.

VON

DR. FERDINAND HUEPPE,

PROFESSOR DER HYGIENE ANX DER DEUTSCHEN UNIVERSITAT IN PRAG.

ﬁ&b” #"h'“
MIT 9 ABBILDUNGEN IM TE, n./

WIESBADEN.
C W. EREIDEL™S YV ERLAG
1897.



Alle Rechte vorb




SEINEM LIEBEN FREUNDE

HBERRN EUGEN TORNOW,
DEM
UNERMUDLICHEN FORDERER
VOLKSTHUMLICHER KORPERUBUNGEN

GEWIDMET.






Vorwort.

In der leicht zuginglichen Litteratur iiber Griechenland
herrschen die Angaben iiber Architektur und Kunst einseitig
vor. Fir die anderen Dinge, die zeitreife Menschen kaum
weniger interessiren, bleibt selten Raum, und die Fragen nach
den Menschen, die der Welt den Klassicismus erarbeitet haben,
und nach threm Leben treten zuriick oder werden nach tiber-
kommenen, oft ganz falschen Lehrmeinungen schablonenmissig
erledigt. Und doch wimmelt die Litteratur gerade in diesen
Fragen von Irrthiimern.

Besonders hat das Durcheinanderwerfen der Rassen- und
Sprachwanderungen seitens der vergleichenden Sprachforsch-
ung das Urtheil vielfach in Irrginge gefithrt, aus denen oft
kaum ein Entkommen mdéglich scheint.  Sicher hat diese
Wissenschaft bis jetzt den hierzu néthigen Ariadnefaden noch
nicht gesponnen. Es handelt sich eben um Gebiete, in denen
das philologische Wissen und Kénnen zeitlich zu spit einsetzt,
wie in der Rassenfrage, oder in denen es tberhaupt un-
zureichend ist, wie in den technischen Fragen. Bei Beachtung
dieser Grenzen werden wir uns der Fihrung der Sprach-
forschung an anderen Stellen um so sicherer tiberlassen kénnen.

Ohne alles gelehrte Beiwerk will ich in dieser kurzen
Darstellung nur die Hauptergebnisse meiner Beobachtungen
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und Forschungen moglichst allgemein verstindlich geben.
Hoffentlich gelingt es mir, die philologische Mir von der
asiatischen Herkunft der Pelasger und Hellenen zu zerstéren
und damit ein natiirliches Verstindniss fiir die alten und neuen
Rassenmischungen in diesem Wetterwinkel zwischen Europa,
Asien und Afrika anzubahnen und dadurch vielleicht auch
manche schiefe Urtheile tiber die modernen Griechen zu be-
seitigen. Sicher darf ich darauf rechnen, die bisherige, ganz
falsche Ansicht von der Unterlegenheit der alten Pelasger und
Hellenen in der sozialhygienisch wichtigen Frage der Wasser-
versorgung gegeniiber den Rémern zu beseitigen. Man hat
die hygienischen Leistungen der alten Griechen bisher griind-
lich unterschétzt.

Prag, Ostern 18g7.

Der Verfasser.
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Im Friihjahr 1896 hatte ich Gelegenheit, bei einer mehr-
monatlichen Reise durch Griechenland, griechische Kolonien
und Theile von Kleinasien an den Ausgrabungen der Archio-
logen wenig oder gar nicht beachtete Dinge wahrzunehmen,
welche unsere Vorstellungen iiber die Hygiene bei den klassischen
Volkern des Alterthums stark verdndern missen. Auch nach
der anthropologischen Seite konnte ich bisher unbeachtet ge-
bliebene Daten sammeln, welche das Verstidndniss fiir Herkunft
und Ausbreitung der Pelasger und Hellenen und iiber alte und
neuere Rassemischungen in jenen Gegenden fordern diirften.
Seit in der Begriindung einer positiven Hygiene, wie ich sie
zuerst gegeben habe und die jetzt anfingt mehr Beachtung zu
finden, der Mensch selbst mit seinen angeborenen und erworbenen
Anlagen wieder in den Vordergrund gestellt ist, haben diese
Fragen auch ein unmittelbares Interesse fiir den Hygieniker.

Zur erblichen Belastung unserer hygienischen und hyvgie-
nisch-technologischen Litteratur gehort die Angabe, dass eigent-
lich nur die Romer grosse hygienische Techniker gewesen sind
und dass sie besonders in der Wasserversorgung allein nach-
ahmenswerthe Werke geschaffen hitten. Allerdings hitte hier-
bei schon der Hinweis auf die Aegypter geniigen sollen, um
vor Uebertreibungen zu schiitzen. Aber von den anderen
Volkern, von Assyriern, Persern, Hethitern, Phonikiern und
Griechen, wusste man so wenig, dass man aus dieser Un-

Hueppe, Griechen, 1
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kenntniss auf der einen Seite, aus den weithin sichtbaren, in
verstindlicher Lapidarschrift sprechenden Werken der Rémer
auf der anderen Seite glaubte schliessen zu dirfen, dass nur
das technische Genie der Romer in diesen Dingen Grosses
geschaffen habe. Und doch ist diese Ansicht grundfalsch und,
wie in fast allen anderen Dingen, waren die Romer auch hierin
nur die Schiiler der anderen Volker, welche sie oft nicht ein-
mal geschickt nachahmten, vielfach nur durch die Massen-
haftigkeit ihrer Anlagen tbertrafen.

Besonders sind die alten Griechen gar zu schlecht weg-
gekommen, so dass ich hiermit nachdriicklich fiir dieselben
eintreten muss, nachdem die Ausgrabungen an klassischen
Stitten jetzt genugend Material zur Beurtheilung herbeigeschafft
haben, Diese Ermittelungen sind aber leider so unter einem
Wust uns wenig interessirendem philologischen Materials ver-
graben, dass man sie {iberhaupt nicht kennen lernte, und nur
diesem Umstande ist es wohl zuzuschreiben, dass selbst einiges
lingst Bekannte in meinem Vortrage auf der Naturforscher-
versammlung am 22. September 18g6 so ganz iiberraschend
und als vollstindig neu wirkte. Es war eine gliickliche That
Schliemann’s, dass er bei seinen Ausgrabungen auch Tech-
niker heranzog. Waren dabei auch zunichst nur die (zesichts-
punkte der Architekten massgebend, so waren dies doch immer-
hin allseitig technisch geschulte deutsche Architekten, welche
eine fir alle Vélker mustergiiltige Methode der Ausgrabungen
schufen, bei denen endlich das meiste Technische wirklich sach-
verstindig klar gelegt wurde. Besonders Dorpfeld hat es
verstanden, die Technik der Antike im weitesten Sinne des
Wortes zu erschliessen. Hierbei ist auch iiber die Hygiene der
Alten vieles Neue aufgedeckt worden, was nur einmal unter
einheitlichen (Gesichtspunkten betrachtet werden musste, um so-
fort das Verstindniss zu fordern. Da es mir ermoglicht war,
unter Dorpfeld’s Fiihrung viele dieser Dinge zu sehen, darf
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ich meinem verehrten Freunde auch an dieser Stelle meinen
Dank ausdriicken.

Das Verstindniss fiir den Zusammenhang der Erscheinungen
leite ich aus meinen Fachstudien her, und dies rechtfertigt es
wohl auch, wenn ich vergleichend auch einige Leistungen anderer
alter Kulturvolker erwdhne, um meinen Beweis zu vervoll-
stindigen, dass die Rémer nicht die Meister sondern die Schiiler
waren und dass wir bisher unser Wissen erst aus zweiter oder
gar dritter Hand bezogen haben.

Das Klima der Mittelmeerlidnder war im Alterthum
sicher kithler als jetzt. Wir wissen, dass noch zu Zeiten der
- Romer der Nil regelmissig im Winter etwas Eis zeigte. Bei
dem Feldzuge in Bootien ging Sokrates zum Erstaunen seiner
Bekannten barfissig im Schnee. In Eretria wurden mit Holz
. gefutterte, unter der Sohle &hnlich wie Kapruner Steig-
_ eisen einmal gegliederte Bronceschuhe mit scharfen grossen
Randstiften gefunden, so dass man fast an antike Alpi-
- nisten denken konnte. Die olympischen Spiele konnten als
nordische Sonnenwendfeste zur Zeit der Hundstage dort unten
gefeiert werden. Erst allmihlich trat — von den kleineren
periodischen Schwankungen abgesehen -- eine Zunahme der
Wairme ein, welche gegen das Jahr 1ooo n. Chr. fur Europa
ihren Hohepunkt erreichte, um dann allméhlich wieder zu sinken.
Dass beim Untergang der alten Kultur diese Zunahme der
Temperatur und eine dadurch herbeigefithrte erschlaffende
Wirkung des Klimas mit betheiligt sein kann, will ich zugeben.

Aber wir Nordldnder tiberschitzen auch diese erschlaffenden
Figenschaften des ,,siidlichen* Klimas am Mittelmeer. Im Durch-
schnitte von 16]Jahren betrug in Griechenland die mittlere Jahres-
temperatur 18,2 Y% das absolute Maximum 419 das absolute
Minimum —10° C.; am g. April 1896 hatte der Hymettos frischen
Schnee und es wehte ein so eisiger Nordwind, dass man im
Freien nicht turnen konnte. Am 22. April sahen wir bei Ampeliona

1:11'
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im Gebirge von Arkadien in einer Hohe von etwa 1000 m frisches |
Eis auf einem Bache, den wir in steilem Abstiege zu passiren
hatten. Der Unterschied zwischen Winter und Sommer ist
gross genug, um anregend zu wirken. Wenn man nur durch
Korperiibungen im Freien nach dem Vorbilde der Alten den
Korper leistungsfihig halt, so bleibt auch der Geist arbeits- |
kriftig. Nach dem Wohlbefinden der hellen Menschen in
diesen Lindern zu urtheilen, ist bei der Lebensweise im Gebirge
und zur See die siidliche Grenze fiir die natiirliche und wvoll-
stindige Anpassung unserer Rasse unter Erhaltung unserer
unterscheidenden édusserlichen Merkmale selbst jetzt trotz héherer
Temparatur erst in Syrien gegeben.

Nordlich davon aber, in ganz Kleinasien und Armenien, in der
Tiirkei, in Griechenland und seinen Kolonien herrschten nicht
nur im Alterthum die arischen Nordvolker, sondern gedeihen
die Arier noch jetzt gut, wie man am Wohlbefinden und
der Leistungsfihigkeit der vielen hellhiutigen, blonden, blau-
dugigen Eingeborenen sehen kann. Nur sind diese echten
Arier nie so zahlreich gewesen, um sich — vom (ebirge ab-
gesehen — gegeniiber der Mehrzahl der ligurischen und semitisch-
alarodischen Mischrassen des Mittelmeeres rein halten zu kénnen.
Sie gingen in diesen Mischungen aus Mangel an Nachschub
aus den nordlichen Gegenden auf und unter, nachdem sie als
SKulturferment” unter den glﬁcklicheren‘ Verhiltnissen wvon
(zriechenland und Italien die hohe Bliithe jener Linder herbei-
gefiihrt hatten. Nachdem auch Aegypten und die asiatischen
Kulturstaaten arischer, semitischer und hethitischer Rasse und
Sprache untergegangen waren, kamen nur noch rohe Volker
aus Asien und ,Barbaren* aus Europa. Wenn auch Aegypten
und die grossen mittelasiatischen Kulturstaaten im Alterthum
ein kiihleres Klima hatten als jetzt, so war die indische Kultur
der Arier stets eine Tropen-Kultur und Aegypten hatte auch
schon im Alterthum ein sehr mildes, subtropisches Klima.
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Ich schreibe deshalb den Niedergang der alten Kultur-
volker in allererster Linie dem allmihlichen Untergange des
arischen Rassen-Elementes zu, wihrend die spiiteren nordischen
,Barbaren“ der ganzen alten Kulturwelt zunichst feindlich
gegeniiber traten, dann voriibergehend eine neue Bliithe herbei-
fiilhrten, um erst spiiter dem Siiden fern zu bleiben. Das Klima
hat sicher eine geringere Bedeutung als die Rassenfrage, was
ich aber hier nur andeuten kann. Natiirlich darf man deshalb
die anregende Wirkung des gemissigten Klimas und seine
Verschiebung nach Norden in unsere Breiten nicht unberiick-
sichtigt lassen.

Von der niedrigeren Temperatur abgesehen, muss aber
das Klima frither dem jetzigen sehr dhnlich gewesen sein. Die
stirkere Bewaldung der Hohen mag wohl fir viele Quellen
ein Schutz gewesen sein. Sehr schlimm ist es in einzelnen
Theilen darin geworden, seit die Venetianer im Mittelalter zum
Bau ihrer Schiffe den Karst, die Westabhiinge von Dalmatien,
Albanien und Griechenland und die Nordabhinge des korin-
thischen Meerbusens ganz abholzten.

In den letzten Jahrhunderten wurde der Wald weiter ver-
nichtet, ohne dass Nachpflanzungen eingefiihrt wurden. Ein
schoner Anfang von Aufforstungen, den Konig Otto und
Konigin Amalie gemacht haben, wurde nach deren Vertreibung
nicht weiter fortgefithrt. Dazu kommt, dass die Hirten oft ab-
sichtlich Waldbrénde anlegen, um Weiden firr die Ziegen- und
Schafheerden zu gewinnen. Wo der Wein geharzt wird, werden
die das dazu erforderliche Harz liefernden Rezinatfichten so
schauderhaft verwundet, dass jeder solcher Baum absterben
muss. Ein trostloser Anblick fir uns Deutsche, die den Wald
so lieben und pflegen!

Trotzdem hat Griechenland im (rebirge entschieden noch
geniigend Wald und Haine, um den Wassergehalt der Quellen
zu sichern. Attika war schon im Alterthum wegen seiner
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Wald- und Quellenarmuth verrufen und die Oclbaum spendende
Athena hatte es nicht schwer, mit dem Quellen versprechenden,
aber nicht liefernden Poseidon, der sich nur als Erechtheus, al.-.i,_:;
Erderschiitterer dafiir um so unangenehmer im Gedéchtniss zu
erhalten wusste, siegreich um den Vorrang im Lande zu
kampfen.

In einem Lande, welches nur sehr wenige stets Wasser
fihrende Flisse hat, deren Wassermenge jedoch von spir- |
lichem Gerinne bis zu reissenden Hochwiissern wechselt —
wie erst im Oktober 18g6 der Ilissos eine Ueberschwemmung
des Pirdus herbeifiihrte —, in dem verhiltnissmassig wenig
Regen fillt, ist das Wasser etwas Heiliges und der Kultus der
Quellen geradezu von der Natur geboten.

Zur Zeit betrigt die Regenhohe im Durchschnitt in mm:

Frithling Sommer Herbst Winter Jahr
in Athen 8z 26 142 135 385
in Patras 131 26 237 333 727

Die Westseite ist demnach viel regenreicher als die Ostseite
und der Regenarmuth der warmen Jahreszeit steht der Regen-
reichthum der kalten gegeniiber. Auch in den schroffen Gegen-
sitzen der Temperatur spricht sich dies aus; die mittlere Tem-
peratur in Athen betrdgt im Januar 8,1 im Juli 26,0% im
Jahresdurchschnitt 17,3 mit Extremen von -} 40 bis—3°C. Eine
Sittigung der Luft mit Feuchtigkeit tritt also im Sommer
selten ein und die Quellen sind fast ausschliesslich auf den
Winter- und Herbstregen angewiesen.

Aber solche Durchschnittsergebnisse muss man auch wieder
ruhig beurtheilen, um zu keinen falschen Schliissen zu gelangen.
Ein grosser Theil des Landes ist wirkliches Hochgebirge und
von den Oliven- und Orangenhainen der niederen Gegenden
gelangt man in Eichen-, dann in Kiefern- und Fichtenwalder
und schliesslich auf den hochsten Hohen, die bis zu 2500 m
reichen, in eine echt alpine Flora. Das Hochgebirge tragt
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viele Monate lang bis zum Sommer seine Schneebedeckung
und die héchsten Spitzen zeigen bis zu den Hundstagen Schnee
und dort fillt auch im Sommer mehr Regen, was auf das
Verhalten der Quellen um so mehr von Einfluss sein muss,
als das Gebirge aus Kalk besteht, der in seinen Kliiften das
‘Wasser sammelt und es in seinen Spalten weithin leiten kann.

Ein Beispiel hierfir wird die Bedeutung dieses Umstandes
verstindlich machen. Die Hochebene von Tripolis (Mantinea,
Pallantion, Tegea) hat keinen sichtbaren Abfluss. In der
Gegend des alten Mantinea ist das Terrain deshalb sumpfig
und die Bewohner leiden viel an Malaria. An anderen Stellen
dieser Ebene stlrzt das sich ansammelnde Wasser in sogen.
Katawothren, welche im Kleinen das darstellen, wie die Dolinen
im Karst. Dieses hier in den Boden, in die Klifte und Risse
der Kalkfelsen eindringende Wasser sammelt sich wie im Karst
zu unterirdischen Bichen, die an anderen Stellen aus Spalten
hervorbrechen und dort Quellen und Biche bilden. Eine
solche Katawothra bildet den Abfluss des gegen 2 gkm
grossen Stymphalischen Sees. Durch Verstopfung eines solchen
Abflusses ist der See von Pheneos grisser geworden und be-
tragt jetzt gegen 24 qgkm. Der Stymphalische See kommt nach
einem unterirdischen Laufe von ca. 35 km in der Ebene bei
Argos als eine michtige Quelle, Kephalowrysis, zu Tage,
welche sofort Mithlen treibt und das frither Erasinos genannte,
stets wasserreiche Flisschen bildet. Einige Kilometer weiter
bei Myli bricht in der Argolis in &dhnlicher Weise die Ler-
ndische Quelle — auch Amymone genannt — hervor und
dhnlich auch die den Alten ebenfalls schon bekannte Pontinos-
Quelle. Die Niahe des Meeres gab wohl Veranlassung zum
Ersinnen der lerniischen Hydra, da dieses Ungethiim in den
Skulpturen wie ein vielarmiger Polyp behandelt wurde, wie
ein Tintenfisch, dessen Fangarme in Schlangenkopfen endigen.
Der Quellreichthum an dieser Stelle der Argolis hat auf dem
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niederen angeschwemmten Lande zu Sumpfbildungen — dem
alkyonischen See — gefiihrt, die sich allméhlich noch vergrossert
und die frithere Quelle Amphiaraos iiberschwemmt haben.
Hier ist wieder ein Malariaherd.

So verhilft die Tektonik des Gebirges und der grossere
Regenreichthum des (Gebirges einer entfernten an sich regen-
armen Oertlichkeit der Ebene sogar zu einem Ueberreichthum
an Wasser, der durch Sumpfbildung und Malaria einzelne
Orte gefihrdet. Dasselbe Wasser hat im (Gebirge und in der
Ebene zur Bildung von Malariaherden gefiithrt. Weniger klar
ist die Herkunft des starken Frankenbrunnens (Frankowrysis)
in der abflusslosen aseischen Ebene zwischen Tripolis und
Megalopolis.

Einmal in die Erde aufgenommen ist das Wasser dem
unmittelbaren Einflusse der Trockenheit des Sommers entriickt
und die Hohenlage, das Verhalten der kiithleren Jahreszeit
und die Lidnge des unterirdischen Weges sprechen bei dem
Wasserreichthum und der Gleichmissigkeit der Ergiebigkeit
der Quellen mit. Dies erkldart auch, weshalb die Entwaldung
nicht iiberall und sofort den erwarteten schidlichen Einfluss
auf die ortlich hervortretenden Quellen gehabt hat. Anderer-
seits ergibt sich aber auch, dass fast alle jetzt beniitzten Quellen
schon den Alten bekannt waren.

Wenn auch in Folge der niedrigeren Temperatur und der
immerhin besseren Bewaldung und der grosseren Ausdehnung
der Oliven- und Platanenhaine friiher die Quellen an einzelnen
Orten vielleicht wasserreicher gewesen sein mogen, im (Grossen
und Ganzen miissen aber doch den jetzigen sehr
dhnliche Zustinde geherrscht haben. Merkwirdiger
Weise sieht man fast gar keine Platanen mehr, die frither bei
keinem Tempel fehlten. Nur auf Samothrake beim Heiligthum
der Kabiren sah ich einen michtigen uralten Platanenhain
und einen geringen Platanenhain durchritten wir im Pelo-
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ponnes beim Besuche von Lykosura am Fliisschen Gastrizi,
welches im Alterthum deshalb sogar Plataniston hiess.

Der beste Beweis fiir die stindige Wasserarmuth ist die
Sorgfalt, mit der schon die Alten und zwar vor den
Hellenenschon die Achéder und Pelasger dieQuellen
sicherten und durch Cisternen erginzten. Das letztere
Moment mochte ich ganz besonders betonen, um vor der Vor-
stellung zu warnen, als sei im Alterthum Griechenland so sehr
viel wasserreicher gewesen als jetzt.

Dass aber die Zustinde, welche in den wvon Homer be-
sungenen Zeiten herrschten, bis zur Neuzeit annidhernd gleich
geblieben sind, ergiebt sich daraus, dass nach den Pelasgo-
Achiern die klassischen Hellenen, nach diesen die Romer,
nach diesen die Venetianer und Tirken und nach diesen die
Neugriechen dieselben Quellen beniitzten und an denselben
Orten zu deren Ergidnzung Cisternen anlegen mussten. Dies
spricht auf jeden Fall stark dafiir, dass trotz der heute
theilweise stirkeren Entwaldung der Wasserreich-
thum (Griechenlands immer ein geringer war. Dies
erklirt sich ja auch sehr einfach daraus, dass trotz der sikularen
Aenderungen in der Wirmevertheilung die Lage zu den allge-
mein bestimmenden meteorologischen Faktoren seit vorge-
schichtlichen Zeiten unverindert geblieben ist.

Wie haben sich nun bei dieser Wasserarmuth des Landes
zunidchst die &ltesten Einwanderer, die Pelasgo-Achder und
Phonikier und Karier beholfen?

Die Besiedelung der Burg von Korinth, Akrokorinth,
reicht in die Zeiten zuriick, wo an der Landenge im (ebiete
von Megara und Korinth sich die vom Norden kommende
pelasgische Rasse mit den aus Osten von der See her kom-
menden semitisch-alarodischen Mischrassen der Phonikier und
Karier traf. Die Sage von Sisyphos und der Kultus der
sidonischen Astarte auf der Burg sprechen fiir das hohe Alter



dieser Besiedelung der Burghothe in vorhellenischer Zeit. Die
Burg ragt auf schroffem Felsen 575 m iiber das zu ihren Fiissen
sich ausdehnende Meer empor und ihre Ersteigung erfordert
gegen 1': Stunden Zeit. Etwa ' Stunde unterhalb des Gipfels
findet sich die gleichmissig ergiebige Quelle ,,Peirene*, welche
die Besiedlung der Burg ohne Weiteres ermdglicht hatte.

Ein Hufschlag des Pegasus soll sie aus dem Felsen her-
vorgezaubert haben, da man sich so dicht unter dem Gipfel
das Entstehen einer Quelle aus natiirlichen Griinden wohl schwer
erkliren konnte. Die Bewohner der Burg waren dem Pegasus
auf jeden Fall mehr zu Dank verpflichtet fiir diese niitzliche
Gabe als wir so manchen Besteigern des Fliigelrosses fiir ihre
wiisserige Poesie. Ich kenne nur eine Quelle am Brocken,
die noch ndher beim Gipfel liegt. Die Quelle ist spiter neu
gefasst worden; die jetzige Fassung rithrt von den Romern her.

Bei der Erweiterung der Burg reichte die Quelle nicht aus
und die Romer erbauten noch eine ca. 30 m lange, 10 m breite
und 5 m tiefe Cisterne; der Waldreichthum der Umgebung
hatte ihnen nicht mehr Wasser verschafft, als sich noch jetzt
dort findet.

Am Fusse der Burg, der Stitte des michtigen alten
Korinth, wo jetzt nur ein elendes Dorfchen besteht, finden sich
mehrere Quellen, von denen die eine aus einem uralten ge-
mauerten Gange hervorbricht und dem Bade der Aphrodite ent-
spricht. Dies war fur mich die erste noch unvollstindige Be-
obachtung einer unterirdischen Quellleitung aus iltester Zeit.

In @hnlicher Weise kommt in der Ndhe von Pronia, einer
Vorstadt von Nauplia, bei dem jetzigen Nonnenkloster Hagia
Moni ein Laufbrunnen aus einem uralten Stollen, der friither
die Quelle ,Kanathos“ zu Tage forderte, Diese Quelle ist me-
dizinisch hoch interessant, indem dort Hera unserer Weisheit
zum Trotz — hymen semel perforatum nunquam restaurabitur
— jédhrlich im Frithling sich ihre jungfriauliche Reinheit zuriick-
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erbadete. Damals schon scheint die Sache anderen Frauen
nichts geholfen zu haben, so dass es auf jeden Fall den Fort-
schritten der Wissenschaft mehr entspricht, dass die Quelle
jetzt nur prophylaktisch bei Nonnen angewendet wird. Es ist
eigentlich sehr bedauerlich, dass die Geschichte der Hera sich
nicht mehr verwirklicht. Die Losung der Frauenfrage wiirde
dann wesentlich vereinfacht worden sein.

Die Ebene von Argos ist im Westen bei Myli aus den
frither dargelegten Griinden wasserreich, sogar zu wasserreich.
Um ihre Fruchtbarkeit auszunutzen, sind an den andern Stellen,
wo kein sichtbares Wasser vorhanden ist, iiber die ganze
Ebene zahlreiche Brunnen mit Gopelwerken zerstreut, die das
Grundwasser auf die Felder heben. Diese Einrichtung muss
uralt sein und zeigt von einem grossen Verstindniss fiir die
Hebung der Landwirthschaft durch Wasserversorgung. Aehn-
liche aus dem Alterthum stammende Einrichtungen werde ich
noch an anderen Stellen zu erwidhnen haben. Es macht auf
jeden Fall der fleissigen Bevolkerung Ehre, dass sie diese gute
Tradition wieder aufgenommen hat.

Viel interessanter ist die Argolis aber durch die Ruinen
der dltesten pelasgo-achiischen Kulturstitte, Midea im Osten,
angeblich von Perseus, d. h. der pelasgischen Personifikation
des nordischen Sonnenhelden gegriindet, Tiryns im Siden,
Mykenae im Norden und Argos im Westen, die sich nach ihrer
Bedeutung in dieser Reihenfolge ablisten.

Wie auf der Meerenge von Korinth, so trafen auch in der
Ebene von Argos frithzeitig zwei ganz verschiedene Kulturen
zusammen; die nordisch-europidische der Pelasger und ihrer
Nachfolger, der Achier, und die orientalische, und zwar die
letztere vorherrschend als karisch-phonikische der alarodisch-
semitischen Mischrasse, zum Theil aber auch als dgyptische.
Nach der Griindungssage diirfte Midea als ilteste der dortigen
Besiedelungen eine pelasgische, also rein arisch-nordische Burg
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gewesen sein und in Tiryns ist sicher eine derartige Besiede-
lung der beriihmten, spiter von Argos aus besiedelten Burg vor-
ausgegangen; wahrscheinlich auch in Mykenae, sicherin Troja.
Diese arisch-nordischen Einwanderer, die Pelasger, die sich
im Heldenzeitalter politisch zu den Achdern umwandelten,
scheinen aber schon frithzeitig mit der vom Meere her aus dem
Osten gekommenen alarodisch-semitischen Mischrasse der K arier
zusammengekommen zu sein. Wegen der Besiedelung von Kreta
und der Herkunft des euro-
péisch - nordischen Theiles
seines Kultus und seiner
Kunstin vorgeschichtlicher
Zeit ist es nicht unwichtig
festzustellen, dass die Pelas-
ger sicher vor den andern
Rassen bei ihrer Siidwan-
derung in der Argolis an-
gekommen sind und selbst-
stindige Kulturanfinge ge-
Die beiden Typen auf der grossen Vase zeitigt haben. In Kreta erst

von Mykenae: links iati ala- : :
. y ; links der as:ntls.che,. ala Failisaisy Durchdrmgcn dek
rodische, rechts der europiische, arische

Typus.

asiatischen und europii-
schen Mythos und eine Um-
bildung statt in einer ersten Gotterdimmerung.

Die berithmten Kyklopenmauern von Tiryns und Mykenae
ﬁeigen aber eine so auffallende Uebereinstimmung mit nord-
afrikanischen, dass man wohl annehmen muss, dass die arischen
Herren des Landes sich spiter phonikische Baumeister, eben die
Kyklopen aus Lykien, kommen liessen, um ihre Burgen nach
bewihrten Regeln herzustellen. In diesen spiiteren Stadien der
Besiedelung, d. h. kurz vor der Zeit des trojanischen Krieges
nach Homer und zur Zeit desselben und unmittelbar nach dem-
selben ist jedoch schon eine Mischung der Kulturformen ein-
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getreten und nicht nur in der Architektur, sondern auch im
Kunstgewerbe lidsst sich dies nachweisen. Eine Vase aus My-
kenae zeigt Krieger mit arisch-hellenischem und einen Mann mit
alarodisch-semitischem Typus, der so klassisch getroffen ist, als

Idol des Stier-Zeus mit dem Sonnen-Rad.

hitte der kleine Moritz aus den ,fliegenden Blittern® einen ji-
dischen Krieger gezeichnet; Fig. 1. Man findet Lowenornamente,
die auf den Orient hinweisen und wohl von den Phoénikiern

oder Kariern vermittelt sein diirften und wohl kaum etwas mit
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Erinnerung an die vorgeschichtlichen Léwen zu thun haben. Das
beriihmte Straussenei weist auf Aegypten hin.

Diejenigen Kunstformen jedoch tiberwiegen, welche ganz
auffallend mit der dlteren Hallstatt-Kultur iibereinstimmen. Nur
dieser nordisch-européisch-arischen Richtung, der auch die vielen
Bernsteinperlen in Mykenae entstammen, und nicht der d4gyptisch-
orientalischen gehdren die von den Philologen bis jetzt gar nicht
verstandenen Stier-Ornamente an. Der nordische Himmelstier und
die Erdkuh — Fiorgyn-Thor der Germanen, Parjanya der Inder,
Stier- Zeus der Hellenen und Hera
als Erdgottin, nicht die Mond-
gottin — liegen den Darstell-
ungen zu Grunde. Schliemann’s
»JKuhkopf“ von Silber mit gol-
denen Hornern aus dem 4. Grabe
Fig. 2, ist sicher nicht das Idol
der Hera, sondern das Idol des
nordischen Stierzeus, dessen Ge-
briill die ehernen Wolbungen des

Himmels erdrishnen macht, da er

das von Schliemann und den

Fig. 3.
y : 1 ar nicht verstandene
Idol des Stier-Zeus mit Donner- Ph]]ﬂlogeng :
Hammer. nordische Sonnenrad zwischen

den Hornern trigt.

Neben vielen primitiven Kuhidolen aus Thon wurden im
4. Grabe aber auch viele kleine aus (Goldblech geschnittene
~Kuhkopfe” gefunden, welche Doppelixte zwischen den Hornern
tragen, Fig. 3, die selbstverstindlich von unseren ,klassischen*
Philologen, die das Licht nur aus dem Orient erwarten und
deshalb die strahlende Mitternachtsonne nicht sehen, die die
philologische Nacht erhellen kénnte, auch nicht verstanden
wurden, weil sie bei jedem solchen (Gebilde an den &dgyptischen
Apis oder an den Mond denken miissen. Es handelt sich sicht-



lich dabei um gar nichts anderes als um das wichtigste Attri-
but des nordischen Donnergottes, den Hammer, der sich als
Zeichen des Donnergottes schon in Stein gemeisselt in west-
europdischen steinzeitlichen Griabern und in Form einer Kupfer-
axt in Albsheim in der Pfalz vor der Broncezeit findet und
das hohe, aber rein arisch-nordische Alter dieser Idole und
Symbole beweist.

Spéter ersetzten die Arier sowohl wie andere Kulturvilker
nach dem Anthropomorphismus der urspriinglichen Naturge-
walten die Idole durch die Symbole, bei Thor durch Stierhdrner
und Hammer, wihrend man Zeus in Labranda und Karien die
Doppelaxt, d. h. den Donnerhammer liess, spiter jedoch an
andern Orten den Blitz selbst in die Hand gab. Noch die
Kimbern und Teutonen liessen die Romer vor dem Idol ihres
Nationalgottes, Thor in Form eines Broncestieres, Urfehde
schworen. Die Erdkuh wird ohne diese Attribute des Himmel-
stieres abgebildet, ohne Sonnenrad und Donnerhammer.

Durch die Sicherstellung, dass der wichtigste Theil der Kunst-
formen der alten Homerischen Argolis schon in vordorischer Zeit
nordisch-arischer Herkunft ist und einem uns verwandtschaftlich
nahe stehenden Volke entstammt, gewinnen die dortigen Aus-
grabungen fiir uns noch ein ganz besonderes Interesse. Bei
mir wenigstens war die Erwartung ganz ausserordentlich ge-
spannt, nachdem ich im Museum in Athen diese merkwiirdigen
Idole, Symbole und Ornamente gesehen und deren bisher un-
richtige Deutung erkannt hatte,

Welche Bedeutung mussten aber auch in der Argolis Him-
melstier und Erdkulh haben! An sich fruchtbar, aber regenarm,
ist die Fruchtbarkeit des Landes abhingig von dem Regen
spendenden Gewittergott, so dass Hera und Zeus sich von selbst
als oberste (rottheiten ergeben. Hera die Erdgottin gewann den
Besitz der Argolis gegen Poseidon wie Athena in Attika. Ti-
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ryns muss frither niher am Meere gelegen haben, und das
Land vergrossert sich noch jetzt auf Kosten des Meeres.

Die dlteren Besiedelungen der vorher genannten Stidte und
auch noch die von Schliemann filschlich fiir das Homerische
Ilios gehaltene 2. Kulturstufe von Troja miissen vor dem 16.
Jahrhundert v. Ch. gewesen sein und die Mykenische Periode
in der Argolis und Troja, in die der trojanische Krieg fillt
diirfte um das 15. Jahrhundert einsetzen, gegen das 12z, ihr Hohe-
stadium erreicht haben, und gegen 1000 v. Ch. mit dem Be-
ginn der dorischen Wanderung ihr Ende finden. Bezeichnender
- Weise wird die Einwanderung der nordischen Dorier Riickkehr
der Herakliden genannt, was darauf schliessen lisst, dass im
Volke noch die Erinnerung lebendig war, dass die ersten An-
siedler, Pelasger und Achder, auch Nordlinder und des-
selben Stammes waren. Die eigentliche Achiische Periode
diirfte in der Argolis zwischen 1500—1000 v. Ch. angesetzt werden
komnen und Tiryns ist hierbei die dlteste der kyklopischen Bauten.

Die Burg von Tiryns liegt jetzt ungefihr 20 Minuten vom
Meere, wie in jener Zeit alle diese Land und Meer beherrschenden
Volker ihre Burgen nicht unmittelbar am Meer erbauten. Sie
liegt auf einem gegen 300 m langen, bis zu 100 m breiten, nur
i0—z20 m lber die Ebene hervorragenden isolirten Felsen. Nir-
gends ist dort eine Quelle. Der Hof der Burg war in einem
cementartigen Kalkmortel sorgfiltig hergestellt, der gestattete,
alles auffallende Regenwasser nach einem bestimmten Punkte
abzuleiten. Dieses Regenwasser wurde in 2 grossen Kammern
oder Cisternen im Studwestthurm gesammelt, Ob vielleicht in
Friedenszeiten fiir gewohnlich Brunnen der Ebene benutzt
wurden, i1st nicht zu erkennen, wenn auch sehr wahrscheinlich,
so dass die Cisternen wohl nur fiir den Fall der Not gedient
haben diirften,

Trotz der Schwierigkeit der Wasserbeschaffung, welche
aber bei der grossartigen Lage der Festung in Kauf genommen
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werden musste, befand sich aber ein Badezimmer in der
Burg; Fig. 4. Der Boden desselben wurde von einer einzigen
bis 4 m langen, 3 bis fast 4 m breiten und gegen 0,75 m dicken
Kalkplatte (PP) im ungefihren Gewichte von 20000 kg gebildet.
In dieser, mit ganz bestimmter Neigung nach Osten versehenen
Kalkplatte ist ein Viereck von 3,4 m Linge und 2,9 m Breite
sorgfiltig geglittet; dieses Viereck stellt den eigentlichen Raum
des Badezimmers dar; der dariiber hinausstehende Theil der
Kalkplatte greift unter die Mauer
des Gebidudes. Am Rande rings- ff
um ist ein ca. 3 mm das innere b

Viereck iiberragender Streifen

(h) stehen gelassen; in demselben
finden sich Locher (b), die stets
zu zweien dicht neben einander o aralis \

sind, withrend jede solche Gruppe 142
von zwei Lochern von der néchs- O IP
ten durch einen grosseren 7 Y : /
Zwischenraum getrenntist. Diese | :

Locher dienten zur Aufnahme \ s

von Bronze-Bolzen, welche die o ] s
zur Verkleidung der Zimmer-
winde dienenden Holzbretter (H),
tl’ugﬂn.

Fig. 4.
Badezimmer in Tiryns.
I. Grundriss; II, Aufriss.

Das Bad selbst wurde in
einer mit Wellen- und Fischornamenten verzierten Badewanne
aus geglittetem Thon verabreicht. Der Abfluss des Wassers aus
dem Badezimmer erfolgte durch eine Rinne (R), an der man die
Sigeschnitte und einen zum Theil missrathenen Einschnitt deutlich
sehen kann. Bei der Hirte des Steines muss eine zahnlose glatte
Broncesige und ein harter Schmirgel verwendet worden sein; war
einige cm tief eingesigt, so wurde das Stiick, soweit der Einschnitt
reichte, abgeschlagen, so dass solche Sigearbeit an den Steinen

; ]
Hueppe, Griechen. “
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keine ganz glatten Flichen lieferte. Wo solche Stellen sicht-
bar waren, wurden sie aussen stets mit Kalkmortel sorgfiltig
verputzt, wie bei einem modernen Neubau.

Das Wannenbad scheint auch nach Homer das beliebteste
in der achdischen Periode gewesen zu sein. So sagt er von
Diomedes und Odysseus nach ihrer berithmten néichtlichen
Streife :

»Und dann gingen sie selbst hinaus und wuschen im Meere

Rein von dem triefenden Schweiss die Beine, den Nacken, die Schenkel.
Aber nachdem sie vom triefenden Schweiss in den Wellen des Meeres
Sich gereinigt den Leib und erquickt die wackere Seele,

Stiegen sie drauf zum Bad in die sauber geglitteten Wannen.”

Nach dem Bade wurden sie ,blank gerieben mit Oel*“ und
darauf deuten auch in Tiryns zwei runde Locher (S) in der einen
Wand des Badezimmers, in denen wohl die zur Aufnahme von

Salbol bestimmten Kriige standen.

In Mykenae fanden sich in der Stadt Quellen, die als
Brunnen gefasst waren und von denen jetzt noch Kato und
Epano Pighadhi brauchbar sind. Auf der Burg waren bei ihrer
isolirten Lage auf einem quellenarmen Felsen Cisternen noth-
wendig. Aber darin glicklicher als Tiryns bestand hier die
Moglichkeit, die ca. 400 Schritte oberhalb der Burg entspringende
Quelle ,Perseia“ nach der Burg zu leiten. Dies war in so
genialer Weise gemacht, dass man geradezu staunen muss.
Die Quelle war gefasst und in einer geschlossenen gemauerten
Leitung, die mit Erde iiberdeckt und damit dem Anblick ent-
zogen war, bis zur kyklopischen Ringmauer geleitet. In der
kyklopischen Mauer fiihrt eine 1888 wieder entdeckte Steintreppe
steil hinab zu einem Reservoir dieser Wasserleitung, wobei man
glaubt in einem Keller eine dort entspringende Quelle vor sich
zu haben. Das Wasser muss an dieser Stelle die Beschaffen-
heit wie an der Quelle selbst gehabt und die Burg auch bei
einer Belagerung unbeobachtet mit kostlichem frischen Quell-




R | [—

wasser versehen haben. Das uberflissige Wasser wurde dann
von hier aus in einer ebenfalls bedeckten, aber weiter unter-
halb mehr oberflichlich in der Erde liegenden Leitung der
unteren Stadt zugefithrt. Die alte Leitung fillt, so weit sie
oberflichlich lag, mit einer spiteren tiirkischen Wasserleitung
zusammen, die aber jetzt schon stark verfallen ist. Die Tech-
nik des Mittelalters konnte auch nur die dltesten Einrichtungen
nachahmen.

Am Nationalheiligthum der Argolis, dem Heridon, ist die
Art der Wasserversorgung nicht aufgedeckt; es diirften wohl
Quellen der nahen Berge gewesen sein.

Der die ganze vomInochos durchflossene Argos — d.h. Ebene
in der pelasgischen Sprache — beherrschende Punkt, wo auch
das achdische Furstengeschlecht sass, welchem die Herrscher von
Tiryns und Mykenae entstammten, die I.arissa — der pelas-
gische Name fir Burg oder Akropolis — von Argos war
stets auf Regenwasser angewiesen und es lassen sich noch jetzt
Cisternen nachweisen, die im Mittelalter wieder beniitzt wurden
und von denen die dlteste sicher seit Grindung der Burg vor-
handen ist.

Mit Riicksicht auf die achdisch-mykenische Periode will
ich gleich hier die Wasserversorgung von Troja besprechen.
Zuvor jedoch einige Bemerkungen iiber Troja selbst. Moltke
sagte einmal, wenn es giilte, inder Troas eine ,,unersteigbare® Burg
zu grinden, hitte man stets die Hohe des Bali Dagh oberhalb
Bunarbaschi wihlen miissen. Die Herren der Troas mussten
aber als Herrscher iiber die Troas und das Meer dem letzteren
nidher sein und konnten Mingel der natiirlichen Lage durch die
Art der Befestigung ausgleichen. Nun sieht man aber im
Gegensatze zu Homer’s Angabe vom Bali Dagh den Hochsitz
des Zeus auf dem Gargaros, auf der schneeigen Ida nicht, wohl
aber vom Hiigel von Hissarlik und Homer nennt die von Nord-
winden umtoste ,die windige Ilios* eine Stadt in der Ebene,

ke
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Ferner liegt die Hohe des Bali Dagh in der Luftlinie fast
13 km vom Hellespont. Eine starke Vergrosserung des Landes
durch die Anschwemmungen des Skamander kann aus dem
einfachen Grunde seit Homer nicht stattgefunden haben, weil
die starke Stromung des Hellespontes dies unmoglich macht.
Das Meer hat heute noch fast dieseclbe Stellung zum Lande
wie frither; hochstens 1 km kann allmdhlich angeschwemmt
sein, so dass frither diese Entfernung in der Luftlinie ca. 12 km
betragen haben diirfte, wihrend nach Calvert jetzt sogar wieder
der Hellespont Land wegschwemmt. Die Luftlinie bis zur
Besika- oder Beschik-Bay im Waesten war stets unverindert
ca. 8,5 km.

Da die Trojaner nach dem Meere und die Griechen vom
Meere nach Troja aber sich nicht der Luftlinie bedienen konnten,
sondern auf die von unserem Reisegefihrten Ali Baba, dem
Bibliothekar, bereits entdeckten ,noch ndheren* Feldwege an-
gewiesen waren, so muss bei der vielfach hiigeligen, selbst ge-
birgigen Beschaffenheit die Entfernung zur Beschik-Bay fiir
einen einzelnen Wanderer auf ca. 2!/2—3 Stunden, bis zum
Hellespont fast 4 Stunden gerechnet werden, was auch mit
der Zeit unserer eigenen Durchquerungen der Troas stimmt.
Von Troja bis zum Kampfplatze in der Ebene wiren es dann
immer noch ca. 2 Stunden gewesen. Statt des einen Spaher-
postens hitten die Trojaner aber zur Beobachtung des Lagers
der Griechen sicher eine Kette von 6—7 solcher Posten ge-
braucht. Da sich das Lager der Griechen links vom Skamander
am Hellespont befand, so kann hiernach nur Hissarlik
das alte Troja gewesen sein. Im Westen an der Besikbay
wiirden bei den vielen Klippen und Untiefen die Griechen die
Schiffe gar nicht auf den Strand haben ziehen kénnen, wéhrend
dies am Hellespont auf dem angeschwemmten niederen Lande
gut moglich war., Unsere eigene Landung im Westen hat uns
auch dariiber sattsam aufgeklirt.
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Hissarlik liegt etwa 3 km vom Hellespont entfernt. Zwischen
Hissarlik und dem Meere liegt aber eine frither vor den An-
schwemmungen des Simois besser isolirt gewesene Bodenschwelle,
welche sich zur Aufstellung eines Spiaherpostens vorziiglich
eignet. Der Hiigel von Hissarlik war frither zudem gleichfalls
besser von der Ebene isolirt, d. h. relativ steiler, ehe der Schutt
die Unebenheiten ausfiillte, so dass ein Umlaufen desselben
moglich war, was am Bali Dagh vollstindig ausgeschlossen ist.
Diese Hohe fillt nach drei Seiten steil zu dem in enger Schlucht
sie umfliessenden Skamander ab, wo absolut kein Platz zum
Laufen ist, und nur an der vierten Seite ist sie in einem steilen
Aufstiege in 20—30 Minuten zu erreichen.

Wie bei Tiryns so geniigte bei Hissarlik die missige Hohe
von 25 m iber der Ebene des Simois vollstindig, wenn méchtige
Mauern ein Uebriges thaten. Michtig aber waren die dortigen
kyklopischen Mauern und sie trugen deutlich das von Homer
geschilderte Zeichen der mdoglichen und von Patroklus fast er-
zwungenen Ersteigung; sie sind nidmlich leicht geschrigt und
nur oben mit einer senkrechten mannshohen Brustwehr versehen.

Die Ablagerungen des Skamander waren stark genug, um
den Lauf des Flusses wiederholt zu é&dndern, so dass er zu
Homer’s Zeiten mehr ostlich und zwar unmittelbar zu Fiissen
von Troja floss, was man am alten Bette deutlich sehen kann.
Zwischen der frither mehr 6stlichen Einmiindung des Flusses in
das Meer am Vorgebirge Rhoteion und dem Vorgebirge Sigeion
war dadurch reichlich Platz fiir das Lager der Griechen, welche
so die Ebene links des Flusses beherrschten, wie die Trojaner
die rechte, In herrlichen, an einzelnen Stellen allerdings sum-
pfigen Wiesen, welche jetzt das Heu fiir den Marstall des
Sultans liefern und wiahrend unserer Anwesenheit gerade von
einer Abtheilung in Zelten lagernden Soldaten gemdiht wurden,
fliesst nordlich von Hissarlik der Simois dem jetzt Mendere
genannten Skamander zu. Das alte Troja war also nicht nur



durch die isolirende Erhohung liber die Ebene, sondern auch
durch die Lage am Zusammenflusse zweier (Gewisser geschiitzt;
die nahe Furt sicherte den Uebergang iiber den Skamander
auf die linke Seite.

Vor allem wird aber Schliemann’s Vermuthung, dass
Troja bei Hissarlik gelegen habe, durch die Awusgrabungen
bestitigt.

Auf der Hohe des Bali Dagh mit 142 m und auf der gegen-
iiberliegenden von Eski Hissarlik mit 153 m, welche beide den
beim Austritte des Skamander aus dem Gebirge gebildeten Eng-
pass beherrschen, finden sich nur Baureste, welche der nach-
mykenschen Zeit, etwa zwischen g. u. 3. Jahrhundert, angehdren.
In Hissarlik dagegen wurden in neun Schichten fiinf grossere
Kulturperioden, die aufeinander folgten, ausgegraben.

Die Ausgrabungen Schliemann’s waren vielfach etwas
riicksichtslos angestellt und deshalb stratigraphisch mit vielen
Mingeln behaftet. Das Uebereinander der Schichten wurde
von dem grossen Bahnbrecher besser beachtet und richtiger
gedeutet als das nebeneinander Liegende. Ich habe erst durch
die genaue Kenntniss der Oertlichkeit unter Dorpfeld’s Fihrung
ein halbwegs richtiges Verstindniss fiir die herrliche Sammlung
in Berlin gewonnen, die frither ganz unbrauchbar aufgestellt
war und erst jetzt durch die Neuordnung verstindlicher ge-
worden ist. Besonders durch die zum grossten Theil von Herrn
Dr. Schmidt schon durchgefiithrte Neuaufstellung der kera-
mischen Funde hat diese Sammlung fiir den Besucher viel ge-
wonnen.

Die erste Periode ist vorgeschichtlich und enthdlt Werk-
zeuge und Waffen der jlingeren Steinzeit. Diese Periode der
jiingeren Steinzeit zerfillt in zwei Schichten, deren ilteste vor
2500, deren jiingere zwischen 2 500—2000 v. Chr. angesetzt
werden kann, Gegen Ende dieser Periode treten bereits Kupfer-
waaren auf; besonders finden sich in ihr viele schwarze Topf-




waaren, die ohne Drehscheibe gearbeitet sind, und die, wie
Virchow schon erkannte, denen der schweizer Pfahlbauten
und alten Griber in Norditalien und Stddeutschland gleichen.
Dieselben Befunde sind auf dem thrakischen Chersones gemacht
worden. Die zweite Periode, welche die 3., 4. und 5. Schicht
umfasst, ist sicher vorphdnikisch und vorhethitisch und darf
zwischen 2000—13500 angesetzt werden,

In dieser Zeit wurde die Drehscheibe erfunden und diese
kulturell sehr wichtige Erfindung ist in Troja eher gemacht
worden als in Kypern. Dies ist wieder wichtig, weil es zeigt,
dass alle Kultur in Troja vor der dritten Periode keinen Zu-
sammenhang mit Stden und Osten, d. h. iberhaupt mit Asien
hat. Der einzige Kulturzusammenhang bestand mit Thrakien
und dem nordlichen und westlichen Mitteleuropa. In letzter
Beziehung sind mindestens ebenso interessant wie die schwarzen
Topfwaaren der ersten Epoche, die (Gefisse mit Réndern,
welche eine besondere innere Ornamentirung aufweisen. Analoge
Befunde sind bis jetzt nur aus Albsheim bei Worms durch
Virchow und Koehl bekannt geworden. In der Wormser
Gegend treten diese Rinder an Gefissen erst nach der reinen
Steinzeit, in der Kupferzeit und vor der Bronce auf, also unter
ahnlichen Umstianden wie in Troja.

Waihrend die urspriingliche Bearbeitungsweise des Thones
zu naturalistischen Darstellungen reizte, zwang die Dreh-
scheibe zu einer geometrischen Darstellung. Gerade an den
Trojanischen Funden im Berliner Museum kann man an den
Gesichts-Urnen Schritt fiir Schritt die Umgestaltung der
naturalistischen zur geometrischen Auffassung verfolgen. Nach-
dem so eine neue Auffassung gewonnen war, konnte auch fir
andere Figuren und Zeichnungen das Bediirfniss nach einer
regelmissigeren (restaltung auftreten.

So scheinen mir die Wirtelzeichnungen fir die Ansicht
von der Steinen’s zu sprechen, dass die beiden in Troja so
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hiaufig gefundenen Formen der Swastika oder des Hakenkreuzes
(Fig. 5, ¢, d) die geometrische Umgestaltung eines fliegenden
Vogels sind (Fig. 5, a, b); da der letztere vielleicht als Attribut
eines (Gottes aufgefasst wurde, wozu in der Troas der Reich-
thum an Stdrchen Veranlassung geben konnte, gewann das
geometrische umgestaltete Zeichen leicht die Bedeutung eines
geheimnissvollen Symboles,

Es ist nun gewiss nach Berichtigung der Schliemann’schen
Auffassung nicht uninteressant, dass in Troja beide Formen des
Hakenkreuzes sich vor der dritten Epoche fanden. Andererseits war
das von Schliemann auf einem assyrischen Bleiidol angenom-
mene Hakenkreuz, welches zu vielen Irrthiimern Veranlassung gab,

nur Schmutz, der leicht mit

Wasser abgespiilt werden

':,:l "_‘Fl konnte. In Troja ist also

die Swastika rein arischen

et 6 et und zwar europiischen

Ursprunges und nicht aus

Fig. 5.
&0 Hlitcend="eaccl Indien 1mpnf't1rt, vor allem
¢, d: Swastika oder Hakenkreuz. aber auch sicher nicht von

den Hethitern iibernommen.
Die Selbststindigkeit der Ornamente in Troja nach Form
und Technik und der Zusammenhang dieser Kulturstufe mit
Europa und nicht mit Asien wird auch durch den ,Schatz des
Priamus® erwiesen. Dieser Goldfund hatte Schliemann zu der
falschen Annahme verleitet, dass diese zweite Periode das
homerische Troja sei, und an diesen Irrthum kniipften dann
weitere an. Diese (zoldarbeiten sind einheimische Arbeit, die
nur nach Thrakien als Heimath weisen, aber eine ortliche
Weiterbildung erfahren haben, die sich darin ausspricht, dass
feinere Ornamente aus Goldfiden auf das Goldblech aufge-
lothet sind. Diese Technik verschwindet dann und tritt erst
in hellenischer Zeit wieder auf.




In Troja lebten zu dieser Zeit vorwiegend langschidelige
Menschen. Die Anwesenheit eines Rundschidels, der noch
dazu einer Frau angehort, zeigt jedoch, dass wenigstens gegen
Ende der Periode bereits Berithrungen mit kurzkopfigen Asiaten
stattgefunden haben. Das Verstindniss hierfiir ist {brigens
leicht zu finden. Wihrend sich die langschiddeligen Thrakier
nach Siiden ausbreiteten und als Pelasger nach Griechenland
als Phrygier nach Kleinasien gelangten, fand auch eine West-
wanderung der kurzkopfigen Asiaten nach Europa statt, und zwar
waren sie bald nach der Eiszeit als Finnen nach Norden, als
Turanier in die Donauebene gelangt und spiter kamen sie
als Alarodier in Kleinasien in Beriihrung mit dem Siidoststrom
der Arier. Diese Wanderungen und Beriihrungen fanden im
Kleinen schon statt, ehe diese verschiedenen Rassen feste
Kulturformen angenommen hatten und ehe ihre Sprachen in
Stein fixirt werden konnten. Das Vorherrschen der Lang-
schadel und ihrer besonderen Kultur in Troja beweist, dass
sie zuerst kamen, intellektuell die michtigen waren, dass sie
ihre Rasse ausbreiteten, ihre Kultur und Sprache zur herr-
schenden machten. In letzterer Beziehung ist interessant, dass
diese arische Rasse der Thrakier bereits in der zweiten Epoche,
ehe eine Berithrung mit Phonikiern, Hethitern und Kypriern
stattgefunden hatte, eine Schrift hatten, die man besonders auf
den Wirteln wahrnehmen kann. Durch die falsche Annahme
verleitet, dass die zweite Schicht dem homerischen Troja ent-
spreche und deshalb zwischen 1500—1000 angesetzt werden
miisse — wihrend sie vorher, ungefihr zwischen 2000—1500,
gesetzt werden muss — und mit Riicksicht darauf, dass
kyprische und hethitische Schriftzeichen in Kleinasien frithestens
zwischen 1400—1300 vorkommen, glaubte Sayce diese troja-
nische Schrift von dort her ableiten zu konnen.

Nach Beseitigung dieses Irrthums ergiebt sich, dass wir in
diesen Schriftzeichen eine arische Urschrift vor uns haben,



welche geeignet ist, die Legende von der Uebermittelung des
Alphabetes an die Arier durch die Phonikier endgiiltig zu
beseitigen. Mir scheint es, dass dieses Alphabet an einer
Sonderstelle die Richtigkeit der genialen Ansicht von Wilser
beweist, dass es unabhiingig von allen auderen Schriftformen
eine urarische europiische Schrift gegeben hat, die im Osten
erst spiter von den asiatischen Schriften etwas beeinflusst
wurde.

In der folgenden dritten, der mykenischen Periode, welche
die sechste Schicht umfasst, war das letztere aber noch nicht
der Fall. In dieser Periode fand nidmlich in Troja einerseits
die Herstellung der Topfwaaren in Anlehnung an die &ltere
einheimische Technik statt, andererseits bestand ein Import
aus Mykenae. Diese letzteren schonen Gefisse wurden nun
in Troja nachgeahmt und dabei wurden auch die in Mykenae
gebriuchlichen, nicht aus Asien stammenden Schriftzeichen ver-
wendet. Dieselben miissen demnach in Troja verstanden worden
sein, Die Griber dieser Periode in Thorikos und Mykenae
enthalten langschidelige Européer, keine rundkopfigen Asiaten.
Der physischen Uebereinstimmung der Bewohner in der Argolis
und in der Troas entspricht es auch, dass sie gleiche Kultur-
richtung und Sprache aus Thrakien mitgebracht haben. Die
beiden Kulturformen gehen aber nach der Trennung Sonder-
wege, sodass die in Mykenae — wie z. B. das Fehlen der
Lothtechnik zeigt — theils auf einer niedrigeren Stufe stehen
bleibt, theils — wie die reiche Ornamentirung, die grossere
Zahl der IFormen, die schone Bemalung der Gefisse zeigt —
eine hohere Stufe erreicht als in Troja. Der Ursprung ist aber
der gleiche und liegt im Norden, in Thrakien.

Es ist das grosse Verdienst von Doérpfeld, ermittelt zu
haben, dass diese dritte Periode das eigentliche Troja, die
Ilios Homer’s, umfasst und seine Ausgrabungen erfuhren
einen hochinteressanten Abschluss, indem er den noch in seinen
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8 m hohen Triimmern gewaltigen, einst wohl mehr als 13 m
hohen Thurm bloss legte, von dem aus die Alten den Kimpfen
zusehen konnten und wo Helena so grossen Eindruck auf die
alten Knaben machte. Die Hohe des Bauschuttes von etwas
iber 16 m ist erstaunlich und zeigt an klassischer Stitte die
Bedeutung der Bewohnung fiir die Beeinflussung des Bau-
grundes.

Diese nordwestliche Ecke von Kleinasien, die Troas, ist
nun sicher, ebenso wie die Argolis, nicht von Osten, sondern
von Norden besiedelt worden, wie die Ausgrabungen auf dem
thrakischen Chersones sicher stellen, Die ersten Bewohner der
Troas waren ebenfalls nordische Arier und zwar sind sie in
verschiedenen Schiiben aus Thrakien gekommen und gehoren
alle dem baltisch-lettischen Stamm der nordischen Arier an, der
sich zwischen Gotho-Wandilen und Slaven sprachlich differenzirt
hat und vor diesen beiden Sprach-Rassen nach Siiden
wanderte und hier die Geto-Thraker bildete. Speziell
gehtren die Trojaner oder Teukrer dem Phrygischen
Stamme an, der aus Thrakien nach Kleinasien iibersetzte,
vielleicht, wie auch andere Volker, mit Vorliebe bei den
Dardanellen — Homer wenigstens leitet die Teukrer von den
Dardanern ab — und sich nach Osten ausbreitete und aus dem
spiter nach Mischung mit den Alarodiern die Armenier ent-
standen sind. Vor 640 v. Chr. ist nach Sayce siidlich des
Ararat keine arische Sprache nachweisbar. Die Arier sind hier
sicher aus dem Westen nach Asien eingewandert und nicht
umgekehrt von Osten aus Asien nach Europa gekommen. Die
Ausgrabungen von K érte in Phrygien haben eine volle Ueber-
einstimmung der alten phrygischen Kultur mit der der Trojaner
und Pelasger ergeben,

Karl Blind hat auf Grund der Namen, die Homer vor
Troja bei Liandern, Volkern, Stidten und Menschen erwdihnt,
zuerst und 1mmer wieder erklirt, die Homerischen Helden



e

miissten ,,Germanen' gewesen sein. Sie sind blond, blauiugig
mit ,lilienweisser* Haut und, wie ich vorhin darlegte, lang-
schidelig und nicht dunkel und rundkopfig wie alle aus Asien
kommenden Rassen. Der Begriff Germane als ein bereits
sprachlich begrenzter passt allerdings nicht. Sie sind sprachlich
Indo-Germanen des baltisch-thrakischen Zweiges, der Rasse
nach nordische Arier und gehiren dem Siidstrome des baltisch-
lettischen Zweiges an, der in Kleinasien durch Geten und
Thraker zu den Phrygiern und weiter zu den Armeniern, in
Europa durch Pelasger und Achider zu den Hellenen fiihrte,

Sicher gehorten die Konige und Edelinge dieser hellen lang-
schideligen Rasse an, wahrend im Volke wohl schon Mischungen
vorgekommen sein kénnen, weil auch die aus Asien nach Westen
einwandernden dunklen Rundschidel schon in vorgeschicht-
lichen Zeiten sich langsam ausbreiteten, ehe man sprachlich
bestimmte Vilker unter denselben erkennen kann. Diein Mykenae
und Thorikos gefundenen Schidel der Herrschergeschlechter sind
sicher nicht rund, ihr Index liegt sicher viel unter Bo. Da die
Skelette in (Glassirgen fest verschlossen und leider noch nicht
anthropologisch geriau untersucht sind, musste ich mich aller-
dings mit anndhernder Schitzung durch Projiziren begniigen.

Zieht man alle Momente in Betracht, so gewinnt man
folgende Vorstellung iiber Bewohner und Kultur von Griechen-
land und Troja. Die erste Besiedelung erfolgte in verschiedenen
Schiiben aus Europa, aus Thrakien, also aus dem Norden.

Diese Einwanderer sind sicher in ihren edeln und freien Ge-
schlechtern reine Langschidel, die auch im Volke noch vor-

herrschen. Die Einwanderer sind helle nordische Arier der Rasse
und Sprache nach. Aus diesem noch ziemlich rassereinen Volke,
welches bei der Durchquerung des Turanischen West-Stromes in
der Donauebene einige turanische Einwirkungen erfahren haben
kann, geht dstlich ein Strom in vielen Schiiben iiber den Hel-
lespont nach Kleinasien. Dieser Strom ist der phrygische und




ihm gehoren die Trojaner oder Teukrer an. Dieser Stamm spricht
Dialekte des thrakischen Volkes. Im Westen wandert ein Strom
in Europa selbst siidlich und breitet sich iiber Griechenland aus; die
verschiedenen dlteren Schiibe dieses Volkes werden in Griechen-
land zu den Pelasgern, die sich allmihlich politisch zu den
Achiern Homers umbilden und welche einen Dialekt derselben
gemeinsamen thrakischen Sprache sprechen. Die Pelasger ge-
langen bis Kreta, wo sie mit den Kariern sich auseinandersetzen,
so dass in Kreta seit ungefihr 1200 v.Chr. ein helles europiisches
Volk die Herrschaft ausiibt und der Rasse nach unbedingt vor-
herrscht. Spiter wiederholen sich diese Wanderungen, nach-
dem die Sprachen bereits eine hdhere Ausbildung erreicht haben,
so dass die dorisch-dolischen Stimme die Wege der Pelasger,
die jonischen die der Phrygier einschlagen, um sich dann nachher
in verschiedenster Weise zu kreuzen. Die urspriingliche Hei-
math liegt aber auch fiir diese spiateren Auswanderer im euro-
pédischen Thrakien; fiir die Thrakier selbst urspriinglich am
baltischen Meere. Von hier brachten sie langsam wandernd und
den Zusammenhang mit der Urheimath nicht ganz verlierend,
den Bernstein mit, der in Mykenae und Troja baltischen Ur-
sprunges ist und als Schmuck beliebt blieb und den Valkern
werth wurde, die ihn spiter von den Nordlindern kennen lernten.

So zeigt noch der spitere Handelsweg die Richtung der
urspriinglichen Wanderung. Wenigstens liegt darin das natir-
liche Verstindniss. Die andere Auffassung vom Bernsteinhandel
erinnert doch gar zu sehr an die Auffassung des biedern Meck-
lenburger Bauern von der Entdeckung Amerikas durch ,,Clom-
bumbus®.

W ihrend die Sprachen dieser vor Troja kimpfenden Volker
sehr dhnlich und noch wenig differenzirte Dialekte des Thra-
kischen gewesen sein miissen, nennt Homer die Karier aus.
driicklich die ,unhold* redenden. Sie miissen eine andere,
den Ariern hisslich klingende Sprache gesprochen haben; ein



einfaches ,,Mauscheln“ eines thrakischen Dialektes kann wohl
kaum gemeint sein.

Wiihrend sich aber die Besiedelung Kleinasiens durch Arier
von Thrakien aus tber die Troas hin vollzog, breitete sich in
Kleinasien siidlich vom Ararat eine Rasse von Rundschideln
aus, ehe von Siiden und Osten aus die Semiten nach Klein-
asien gelangten. Man nennt diese echt kleinasiatische Rasse
am besten nach dem von Herodot erwihnten, am Fusse des
Ararat im Ausbreitungsmittelpunkte wohnenden Stamme die
alarodische. Es sind keine Turanier im Sinne der Anthropologie.
Von den alarodischen Stimmen haben es nur die Hethiter zu
einer bemerkenswerthen, rein kleinasiatischen Kultur gebracht,
Die Sprache dieser Stimme ist noch wenig erforscht, ist aber
weder arisch, noch semitisch,

Dafiir liegt hier wieder ein Beispiel vor, wie die natur-
wissenschaftliche anthropologische Forschung die Sprachfor-
schung ergénzen, berichtigen und leiten kann. Der alarodische
Typus ist der der Rundschidel mit jener eigenthiimlichen Nasen-
form, die wir nicht ganz richtig die jidische nennen. Am lingsten
in Kleinasien heimisch und angepasst, hat diese Rasse allen
Volkern, die mit ihr in Verbindung traten, ihre physischen Merk-
male aufgedriickt, wihrend sie ihre eigene Kultur und Sprache
aufgab und theils semitische, theils arische Sprachen annahm.

Diese Rasse muss sich schon vor der phonikischen Periode
und vor der mykenischen Kulturstufe der Thrakischen Stimme
iiber Kleinasien mit Ausnahme der nordwestlichen Ecke, einen
Theil der Inseln, iiber Kreta bis zu den Westkiisten Griechen-
lands ausgebreitet haben und mit den umgekehrt von Norden
aus dorthin wandernden arisch-thrakischen Stimmen wohl theil-
weise gemischt haben. Thre alarodische Ursprache erlag dabei
allméihlich iiberall den arischen Dialekten thrakischer Herkunft,
so dass die Sprachforscher fiir die spitere Zeit, wo die Sprachen
bereits in ILapidarschrift gefestigt sind, das indogermanische




Moment erkennen und damit einige Mischrassen und Sprach-
volker filschlich der arischen Rasse zurechnen.

So dirften die ILeleger noch reine Alarodier gewesen sein,
wihrend die sie ablosenden Karier wohl schon stark semitisch
gemischt, Fig. 1, und sprachlich bereits stirker beeinflusst sind,
und zwar zu Homer's Zeiten so, dass er sie die ,,unhold* redenden
nennt; das indogermanische muss also wohl erst spédter hinzu-
gekommen sein. Wihrend bei den Mysiern, Lydiern das arische
vorherrscht, herrscht bei den Kariern, Lykiern, Kilikiern das ala-
rodisch-semitische vor. Aber alle diese Volker wurden friih-
zeitig Mischvolker theils arisch-alarodischer, theils semitisch-
alarodischer Rasse, wihrend die arischen und semitischen Spra-
chen die alarodischen verdrangten.

Vom Mittelstromlande hatten sich indessen ndmlich auch die
langschideligen Semiten ausgebreitet, welche jedoch dort bereits
eine Rassemischung darstellten. Dieselben mischten sich nunmehr
in Kleinasien ebenfalls mit den Alarodiern und die sicheren
Resultate dieser Mischung sind die Phonikier und Juden, deren
Nase damit anthropologisch erklirt ist. Wahrscheinlich sind
aber auch die Karier, Lykier und Kilikier stark semitisch durch-
setzt gewesen und zwar sowohl in Bezug auf Rasse als Sprache,

Erkennt man so anthropologisch, dass Armenier und Juden
die gleiche Rassengrundlage der Alarodier haben, die ersteren
mit Beimischung arisch-phrygischer, die letzteren mit semitischer
Rasse, so versteht man sofort nicht nur die aus der Divergenz
der Religionen und Sprachen sich ergebenden Verschiedenheiten,
sondern man begreift auch trotz dieser Unterschiede die ge-
meinsamen Ziige in der physischen Erscheinung und den sozia-
len Auffassungen. Die Rundschidel der Armenier werden auf
diese Weise erkliart, wihrend die Virchow’sche Auffassung
frither aus der Thatsache ganz falsche Schliisse iiber Rund-
schidel bei Ariern gezogen hatte; nichtarische Rundschidel



haben bei Berithrung mit Ariern eine arische Sprache ange-
nommen. Darin allein liegt das Verstindniss.

Die auffallende Aehnlichkeit der mosaischen Juden, der
mohamedanischen Tiurken und der christlichen Armenier in
Kleinasien ergiebt sich fiir den Naturforscher von selbst, wenn
man erkennt, dass beim Eindringen der fremden Rassen nach
Kleinasien — der langschiideligen Arier von Westen und Norden,
der rundkopfigen Turkvolker aus Osten und der langschideligen
Semiten aus dem Osten bezw. Siiden — alle sich mit der
dort dltesten Rasse der alarodischen Rundschiddel mischen
mussten. Die Eroberer konnten bei hoherer Intelligenz wohl
ihre Sprachen und Kulturen aufzwingen, aber sie mussten die
physischen Merkmale der lingst eingewdhnten und angepassten
Rasse ihrerseits auch aufnehmen.

Die Rasse tiberdauert die Sprache, welche ibertragbar ist
und allein und in den Mischungen sich als ethnisches und kul-
turelles Element nach eigenen Gesetzen weiter entwickelt, und so
miissen sich dort Langschddel neben Rundschiddeln finden, auch
bei gleicher Sprache. Ich habe Armenier und Tirken mit
germanischem Typus, aber auch mit alarodischem Typus ge-
Inessern.

Die Sprachforscher hatten frilher gemeint, das (Griechische
und Lateinische sei eines Stammes, wihrend die Anthropologie
und Ethnologie die Griechen vom ostlichen baltischen, die
Romer vom westlichen keltischen Stamme der Nord-Arier ab-
leiten muss. Spiter haben genauere Ermittlungen dies auch
fiir die Sprachenherkunft dargelegt. In dieselbe Rumpelkammer,
in der die Ansicht von einem einheitlichen Rassen- und Sprach-
stamme der Graeco-Latiner abgelegt werden musste, gehort
auch die nur auf Scheinbeweise gestiitzte Ansicht von der
asiatischen Herkunft der arischen Pelasger und Griechen, Sagte
Mommsen vor Jahren einmal mit beissendem Spotte und in
ronischem Doppelsinne, die Vorgeschichte sei die Wissenschaft
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der Analphabeten, so wissen wir jetzt, dass die Sprachforscher,
welche erst die spiteren Stadien erforschen, ohne die Vorge-
schichte, fast stets auf Abwege gerathen. Es giebt in der Schul-
weisheit eben Dinge, von denen Himmel und Erde sich nichts
traumen lassen. Um im Buche der Natur zu lesen, muss man
keine Alphabete kennen, sondern andere Methoden zu Rathe
ziehen. Richtig und mit Selbstkritik verwerthet, vermag aber
die Anthropologie uns wichtige Fuhrerdienste zu leisten, So
lange wir die philologische Mir von der asiatischen Herkunft
der Arier, die mit allen anthropologischen und physiologischen
Thatsachen in unvereinbarem Widerspruche steht, nicht los
werden, werden wir nie zu einem Verstindnisse der Rassen-
und Sprachenfrage kommen und es ist schon viel werth, dass
die Sprachforscher bereits von Iran bis in die russischen Steppen
gehen mussten, um die arische Urheimath zu suchen, aber
noch nicht zu finden. Der Anthropologe findet aber die Bil-
dungsstitte fir die arische Rasse in Westdeutschland und das
Ausstrahlungs-Centrum der Arier nur im Norden von Europa.
Dadurch wird aber in das Dunkel der Herkunft und der Wan-
derungen der hellen, langschideligen Arier auch sofort Klar-
heit gebracht und das Verstidndniss fiir die Rassenmischungen
erschlossen.

Ich glaube deshalb sicher erwarten zu diirfen, dass die
Sprachforscher in dem Dunkel der indogermanischen, hethi-
tischen und semitischen Dialekte Kleinasiens sich besser zu-
recht finden werden, wenn sie meine naturwissenschaftlichen
Hinweise beachten wiirden.

Das Sichere ist, dass vor Troja in erster Linie uns nahe
verwandte arische Volker kidmpften, dass die Homerischen
Helden uns niher stehen, als man dies bisher zu horen gewdhnt
ist. Und echt arisch, germanisch-klassisch ist es, dass sich
diese Volker wie alte und neue Deutsche und alte Thrakier
und alte Griechen untereinander raufen und dadurch <o

Hueppe, Gricchen, 3
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schwichen, dass andere ithr Erbe antreten konnen. Es ist ein
Stiick des ziellosen Heldenthums, welches die Turnierhelden
des Ritterthums mit der Lanze, die modernen Ritter in den
Parlamenten mit der Zunge so klassisch fortsetzen, bis uns
die Tataren oder Mongolen eines Tages wieder mit dem Nieder-
werfen der europiisch-arischen Kultur bedrohen.

Aber jene alten Kulturstitten werden uns noch einmal so
lieb, wenn wir wissen, dass wir auch in Troja auf einer Burg
stehen, wo nichste Verwandte unserer Stammviter wohnten.
Sollten solche Hinweise in den Schulen nicht geeignet sein,
auch national etwas aus diesen Homerischen (resingen zu ge-
winnen, statt sie nach dem Muster der Klassiker nur zu miss-
brauchen, um die Inferioritit der germamischen Barbaren gegen-
iber den gebildeten Griechen darzulegen?

Wie viel niher tritt uns Achilleus, wenn wir daran denken,
dass er auch eine Personifikation des nordischen Sonnenhelden
ist, der die vom Winterriesen gefangen gehaltene Sonnen-
frau Helena aus der Trojaburg befreit. lLokales Heldenthum
der um die Vorherrschaft ringenden Stimme und Mythen
spielen so nebeneinander und erhchen unser Interesse gewaltig
mehr, als wenn wir die Sache nur vom beschrinkten Gesichts-
punkte eines klassischen Philologen uns ansehen oder nur aus
den ortlichen Kimpfen begreifen wollen. Die nie ruhende
Phantasie des Volkes weiss (Otter, Helden und Menschen in
ihren reizvollen Sagen und Singen innig zu verschmelzen und
wir haben wahrli::h keinen (Grund, uns der nordischen Her-
kunft der zu Grunde liegenden Sage und der nordischen Ab-
stammung der wirklichen Helden und Menschen zu schidmen.

Nach der Zerstorung des homerischen Troja, nach der
mykenischen Periode findet in drmlicher Weise noch eine Fort-
setzung der einheimischen Kunst statt. Daneben treten aber
voriibergehend besondere Formen der Gefisse: auf, wie man
sie nurinoch in Ungarn gefunden hat. Es scheint fast, als sei
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durch das erfolgreiche gegenseitige Umbringen der Arier in
der Troas die inferiore alarodische Rasse voriibergehend auf-
gebliiht, bis die Ausbreitung der Hellenen wieder andere
Verhiltnisse schuf.

Auf dem Hiigel mitten in der Ebene sah es nach dem
ersten Anschein mit dem Trinkwasser wohl nicht zum Besten
aus, wenn auch die nahen Fliisse vor dem Aeussersten schiitzten.
Die Awusgrabungen Schliemann’s haben aber ein iiber-
raschendes Werk der Wasserversorgung blossgelegt und die
von Dorpfeld ein weiteres.

Homer erwihnt eine kalte und eine warme Quelle. In
der Nahe von Hissarlik und vom Bali Dagh hat sich etwas
Derartiges nicht gefunden. Wohl aber hat Virchow ermittelt,
dass die eine Quelle des Skamander ¢", die andere 15° warm
ist, und es wire deshalb sehr gut moglich, dass diese den Be-
wohnern der Troas bekannte Eigenthiimlichkeit von Homer
falschlich auf die Quelle bei Ilios selbst ibertragen wurde,
Der Skamander umfliesst die Steilhohe des Bali Dagh in einem
Bogen, bevor er zum nérdlichen Laufe in die Ebene austritt,
Ein Theil seines Wassers, wohl noch verstirkt durch Wasser,
welches sich ausserdem in den Kliiften des Kalkgebirges sammelt,
bricht westlich vom Bali Dagh, also durch den ganzen Berg-
ricken getrennt, plotzlich in einer grossen Zahl von gegen
4o gleichwarmen Quellen hervor. Die (zleichheit der Temperatur
des Wassers und die Zahl der Quellen zeigen sofort, dass hier
nicht die von Homer genannten Quellen sein konnen.

Dagegen findet sich eine Quellanlage nur 300 Schritt siid-
lich der Burg von Hissarlik. In den Kalkfelsen ist dort ein Stollen
(Fig. 6) getrieben von ca, 1,70 mHohe und 3 m Breite.
Dieser geht gerade 18 m weit und hat ungefihr in der Mitte
eine runde Oeffnung zu einem Luftschacht von 1 m Durch-
messer, wie wir sie jetzt als Mannlocher bezeichnen. Bei ca.
18 m theilt sich der bis dahin gerade Stollen in drei Arme
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deren ndérdlicher die Breite von 2 m hat, wihrend der mittlere
nur stark /s, der siiddstliche ungefihr 1 m breit ist. Bei ca.
10 m von der Theilungsstelle entspringt im Felsen in jedem
dieser Seitenstollen eine Quelle von 150 Wirme. In dem Nord-
stollen und dem ganzen gemeinsamen Sammelstollen war ur-
spriinglich eine wohl mit Lehm abgedichtete Wasserrinne aus
unbehauenen, aber gut ausgesuchten Steinen. Die Romer haben

Eingang zum Wasser-Stollen bei Hissarlik.

auch hier die alte Tradition aufgenommen und spiter in die
alte Rinne eine Thonrohrenleitung eingelegt. Bei der Aus-
raumung des gewaltigen Nordostthurmes fand Dorpfeld in
der Kellersohle einen in dem Felsen angelegten Brunnen von
fast 4 qm Fliche; eine Anlage wie wir sie dhnlich in mittel-
alterlichen Burgen finden. In griechischer Zeit war neben dem
Thurm eine Treppe gebaut worden, die zu einer ausserhalb

liegenden Quelle fiihrte, die zu Homer's Zeiten unbekannt war,
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vielleicht mit den Verdnderungen der Umgebung durch den
Simois in Beziehung stand.

Der pelasgischen Zeit gehdren auch die Wasserversorgung
der Burg von Theben und die Deichbauten der Minyer im
Kopais-See an, welche ich erst spiter bespreche.

In der Mykenischen Periode und zum Theil wahr-
scheinlich sogar noch weiter zuriickreichend finden wir dem-
nach in Bezug auf die Technik der Wasserversorgung
bei den Pelasgo-Achédern, dem ersten thrakischen Schube
der Rassen und Sprachstimme, aus dem spiter die Hellenen
hervorgingen, bereits sorgfiltig hergestellte Cisternen, gute
Quellfassungen und unterirdische Leitungen von Quellen. Die
letzteren waren zum Theil durch Eingraben in die Erde und
Bedeckung mit Erde, zum Theil aber auch als Stollen oder
kurze Tunnels in den Felsen angelegt. Die Quellleitungen waren
zum Theil mit Reservoiren verbunden. Ausserdem wurden auch
in den Felsen schon Quellen durch Schiichte in Brunnenform an-
gebohrt. Man muss diese jener alten Kulturperiode angehorenden
Leistungen nur einmal zusammenfassend behandeln, um die Be-
rechtigung meiner Ansicht zu erkennen, dass die Rémer dem
ganz Neues nicht hinzugefiigt haben, was allerdings
noch mehr einleuchten wird, wenn ich nachher zeige, wie in
Epidaurus, Delphi, Theben und dem iltesten Athen die Wasser-
technik in der hellenischen Periode gehandhabt wurde, als die
Romer darin noch gar nichts geleistet hatten.

Hier mochte ich aber einige Bemerkungen iiber andere
hygienische Punkte einschalten. In der kyklopischen Mauer zu
Tiryns finden sich merkwiirdige, durch Vorkragungen der grossen
Steine mit Spitzgewdlben abgeschlossene (vallerien mit Seiten-
kammern, welchemanmitDarpfeldalskellerartigeMagazine
fiir Lebensmittel und Gebrauchsgegenstinde auffassen
muss. In Troja fanden sich schon in der zweiten Kulturepoche,
dem vorhomerischen Troja, in besonderen Riumen hinter der



Stadtmauer riesige mannshohe Kriige, welche zum Theil frei
aufgestellt, zum Theil jedoch derart eingegraben oder mit Erde
umgeben waren, dass ihre Miindungen in der Ebene des Fuss-
bodens lagen. Sie sind gruppenweise zu 2, 3 und selbst noch
mehr angeordnet, so dass sich bis zu vier Reihen von je drei
Kriigen in einem Zimmer finden. Diese ganz einfachen, gar
nicht oder nur héchst einfach ornamentirten Krige waren
sicher zum Magaziniren von Getreide und W ein bestimmt.
Im letzteren Falle werden die mi3or auch zu xégapor und das
Taufen des Weines gewinnt damit bei den Alten schon einen
Zug in’s Grosse wie bei modernen Weinpanschern.

Wihrend die Homerischen Helden pokulirten und schmau-
sten wie germanische Birenhiuter — ,nichts entbehrte das
Herz bei dem prichtigen Mahle !*—, gelten die modernen Griechen
als liberaus geniigsam und eines ihrer Sprichworter lautet sogar,
dass, wo ein Esel verhungere, ein Grieche noch satt werde, und
Baedeker sagt wortlich: , Eine Hand voll Oliven, ein Stiick
schlechten Brodes, ein (Glas recinirten Weines dienen dem
griechischen Bauer als Mittagsmahl, Kaffee und Tabak sind die
einzigen Geniisse.* Solche Legenden halten sich mit grosser
Hartnéckigkeit und die populire Litteratur weiss Aehnliches von
Japanern, Chinesen, Hindus zu melden, die sich jahraus jahrein
von einer Hand voll Reis, von Arabern, die sich von einer
Hand voll Datteln ernihren.

Wir wissen langst, dass dies alles Unsinn ist. Threr Korper-
grosse, ihrem Gewichte und ihrer Arbeit entsprechend miissen
alle Menschen eine geniigende Menge Ersatzstoffe und eine
ausreichende Menge, in Wiarmeeinheiten oder Kalorien ausdriick-
bare, Kraft bildende Stoffe aufnehmen. Aber diese Leute sind
missig, essen in Gegenwart von Fremden nicht gern und be-
gniigen sich oft wihrend der Thitigkeit mit wenigem und
holen das Versdumte Abends im Kreise ihrer Sippe nach. Diese
Gewohnheiten und Auffassungen von Schicklichkeit finden sich
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noch viel ausgeprigter bei Naturvolkern., Die Griechen arbeiten
nur, wenn sie missen, und wiirden am liebsten den Kerl, der
die Arbeit erfunden hat, am nichsten Baume aufknipfen. Dass
sie ihn nicht erwischen konnten, ist vielleicht ein Grund, dass
sie die Bdume so schlecht behandeln.

Dementsprechend ist im Zustande geringer Arbeit ihr Ess-
bediirfniss gering und das sieht der Fremde ofters. Dass die
Leute aber auch zeitweilig sehr angestrengt arbeiten konnen
und mehr essen, davon erfihrt er hdufig nichts. Nach den
Mengen von Kise, sauerer Milch und Brod, welche ich regel-
missig geniessen sah, und die mir als absolut unerlisslich be-
zeichnet wurden, ist der Gehalt der Nahrung an verdau-
lichem Eiweiss vollkommen ausreichend, und die Bauern und
Hirten in Griechenland leben sogar besser, als die kleinen
Bauern und Landarbeiter in manchen deutschen (Gegenden.
Wie fiir diese ist Fleisch fiir sie ein Leckerbissen an Feier-
tagen. Aber als Hirtenvilker beniitzen sie die Produkte der
Heerden selbst, weil sie nur wenig absetzen konnen, wihrend
unsere Bauern Butter, Milch und Kise verkaufen.

Da der Kise aus Vollmilch hergestellt ist und sie die
Milch als Vollmilch geniessen und zudem Oliven reichlich ge-
brauchen, so ist der Fettgehalt der Nahrung ziemlich
gross. Wegen des ausreichenden, oft ziemlich hohen Gehaltes an
verdaulichem Eiweiss und bei geniigendem Fette gebrauchen sie
verhidltnissméssig wenig Kohlehydrate. Aber auch die Menge
dieser ist nicht gering. Aber die Leute sind miissig und keine
Fresser; bei besonderen (Gelegenheiten schlagen sie aber auch eine
ganz hiibsche Klinge. Betrunkene Griechen habe ich aller-
dings nur in Athen gesehen,

Das Brod ist ein grobes Weizenbrod und schmeckt vorziig-
lich; der Fremde erhilt als ,,Lord“ in ‘Athen dieses gute Bauern-
brod nicht, sondern muss statt dessen das feine Weizengebick
nehmen. Bisweilen wird das Brod aus einem Gemisch von
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Weizen und Gerste hergestellt; jetzt wird vielfach russischer
Roggen importirt und, mit Weizen gemischt, verwendet. Der
Ausdruck psomi wird fiir alle aus diesen Cerealien hergestell-
ten Schwarzbrode verwendet, wihrend das Maisbrod speciell
auch bombota genannt wird. Ausser der Brodform sind auch
Maccaroni sehr beliebt, fast wie in Italien. Von Leguminosen
sind Bohnen und Saubohnen sehr verbreitet. Reis kommt als
selbstgebaut nur ganz beschrinkt in Betracht. In Nauplia er-
hielten wir als Siissspeise einen Milchreis, der so siiss war, als
wire es ein mit Saccharin gesiisster Zucker. Da ich Miich-
reis gern esse, war es mir bei der Einférmigkeit unserer Kost
— einen Tag Lammbraten, den andern Braten vom Lamm —
doppelt unangenehm, dass ich das Zeug' nicht essen konnte.
Von grosster Bedeutung sind noch die Oliven. So uralte
Oelbdume wie in Griechenland habe ich bis jetzt noch nicht
gesehen. Die Pflanzungen sind mit einer sorgfiltigen Be-
wisserungsanlage versehen, so dass immer eine Gruppe von
Biumen gesondert bewissert werden kann. Den grossten
Olivenhain traf ich bei Itea auf dem Wege nach Delphi, der
sich tiber eine Stunde lang und fast 34+ Stunden breit in dem
Thale hinzieht. Die erfrischenden Apfelsinen waren wihrend
der Touren eine hochwillkommene Sudfrucht. Was miissten
die Gewidhrsménner von Baedeker eigentlich von der Geniig-
samkeit der Nordlinder sagen, wenn sie manche von uns ge-
sehen hitten, die sich von einer Orange, einem Stiick Brod
und einem Schluck Quellwasser erndhrten, in Wirklichkeit
natiirlich sich wihrend der Marschruhe damit nur labten.
Das ganze Innere des Landes dient der Viehzucht. Das
Volk ist ein Hirtenvolk. Die gewonnene Schafwolle ist jedoch
so minderwerthig; dass noch aus Kreta Wolle eingefiihrt wird.
Ueberall begegnet man Heerden von kleinen Schafen und Ziegen,
welche das’ Aufforsten des Waldes ungemein’ erschweren.
Rindvieh wird sehr wenig gehalten; die Rasse istim Peloponnes,



auf den Inseln, in der Troas sehr klein und erinnerte mich etwas an
die Westerwilder Rasse; die Farbe der Thiere ist meist dunkel-
braun. Einmal konnte ich frische Kuhmilch bekommen, die
ganz vorziiglich war. Auch die Rinder, welche im alten Ilios
verspeist wurden, gehorten einer sehr kleinen Rasse an und
danach verliert das berithmte Kraftstiick Milo’s viel von seinem
Werthe. In Athen entstammt das Rindfleisch ausschliesslich
eingefibrtem russischen Vieh; das Rindfleisch war in Athen
meist sehr missig.

Eine Milchwirthschaft in unserem Sinne existirt noch
gar nicht. Schon die Voraussetzung einer solchen, die Rein-
lichkeit, fehlt vollstindig. Die Milchprodukte bleiben deshalb
meist in nichster Ndhe, da die Stidte alle klein sind. Die
Versorgung dieser Stédte, aber selbst die von Athen mit frischer
Milch erfolgt so, dass morgens Ziegenheerden eingetrieben werden
und dass sich jeder seinen Bedarf frith vor dem Hause melken
lasst, Die Vollmilch wird gelabt und daraus ein quarkihnlicher
Kise gemacht, der in grossen Sicken aufbewahrt wird ; dieser Kiise
wird ziemlich frisch genossen und befindet sich nie im Zustande
stark vorgeschrittener Reifung. Er schmeckt ganz vorziiglich.

Ein grosser Theil der Vollmilch wird jedoch zu Jaurti,
einer saueren Milch, verwerthet und man sieht hier, wie die
leichte, geradezu unvermeidbare Siduerung der Milch, welche
dieselbe in ein weniger fades Getrink verwandelt, vom Volke
praktisch verwerthet wird. Frische Milch ist wenig beliebt.
Die frische Milch von Ziegen und Schafen wird zur Herstellung
des Jaurti aufgekocht und mit einem Loffel der saueren Milch
des vorhergegangenen Tages versetzt, gut durchgerihrt und
dann an einem warmen Orte der Sduerung iiberlassen. Diese
Methode scheint von den Tirken iibernommen zu sein. Ich war
nach Kenntniss dieser Methode wieder einmal belehrt, dass oft
selbst die neueste Wissenschaft nur alte Volksgebriuche wieder
zu Ehren bringt. Hatte ich doch erst 188¢g auf Grund meiner
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Untersuchungen itber die Zersetzungen der Milch durch
Mikroorganismen gerathen, zur Gewinnung von Butter mit be-
stimmtem Aroma die vorgewirmte, sterilisirte oder — wie man
es nicht richtig nennt -— die pasteurisirte Milch mit Rein-
kulturen von Siurebakterien, mit sogenannten Siureweckern zu
impfen. Allerdings hatte ich schon frither ermittelt, dass auch
das Pasteurisiren des Weines lange vor Pasteur an der Nahe
und in Ungarn empirisch angewendet worden ist. Dieses
Jaurti ist natiirlich nach der Wirme und der Zeit sehr ver-
schieden stark sauer, schmeckt aber im Allgemeinen sehr gut
und ist ein ebenso erfrischendes wie kriftiges Nahrungsmittel,
welches in enormen Mengen vertilgt wird.

Butter wird sehr wenig gegessen, alsiSpeisefett dient vor-
wiegend das Olivenol. Die Butter ist meist recht missig trotz
der guten Milch, weil die Leute absolut nichts davon verstehen.
Eine interessante Butterprobe sah ich auf dem Markte zu
Argos. Die Kiufer fuhren mit einem Finger in den Topf,
fuhrten die Butter zum Munde, bissen ein Stiickchen ab und
schleuderten den Rest wieder mit energischer Handbewegung
in den Topf zuriick: lindlich schindlich und zur Nachahmung
fir Nahrungsmittel-Untersuchungsanstalten oder zur Markt-
kontrolle nicht recht zu empfehlen.

Als Fleischlieferant dient jetzt fast ausschliesslich das
Lamm. Es ist eine kleine Rasse mit wenig Fleisch und sehr
fettarm, aber das Fleisch schmeckt bei dem Gebirgsfutter gut
und ich habe es mir nie ilibergegessen, trotzdem es Tag fiir
Tag die einzige Fleischspeise war; besonders im Freien am
Spiess nach Homerischer Weise gebraten, mit einem Blicke auf
die herrlichen Landschaftenals Zugabe und dem gesunden Hunger
als Zukost war es so wenig zu verachten, dass ich nach Rickkehr
in die Kultur sofort wieder leinen richtigen Hammelriicken und
Hammelrippchen geniessen konnte. Die Schweinerasse auf dem

Lande ist klein, von dunkler schwarzgrauer Farbe und dhnlichem



Aussehen wie die Wildschweine; dieses niitzliche Thier wird
jetzt in Griechenland wenig gezogen.

Von Hausthieren will ich nur noch die Lastthiere er-
wihnen, weil sie fir das Bereisen des Landes unentbehrlich
sind: Pferd, Maulthier und Esel in Griechenland, Pferd und
Kameel in Kleinasien.

Die Pferde sind klein, so dass das uns an antiken Reiter-
statuen zundchst auffallende Missverhiltniss zwischen grossem
Reiter und zu kleinem Pferde auch jetzt noch den Thatsachen
entspricht. Ich kam mir bei meiner Linge von 1,85 m und
einem Traininggewicht von 87 kg auf den kleinen und schein-
bar schwachen Thieren immer sehr unbehaglich vor und die
andern Herren meinten, es sihe aus wie ein sechsfussiges
Fabelthier. Laufen konnen die Thiere nicht, aber klettern,
dass man selbst als geiibter Hindernissreiter seine helle Freude
hat, In der Troas waren die Thiere etwas stirker, aber auch
noch viel zu klein. Wer auf dem Riicken eines Vollblutes
querfeldein geritten ist, wird wohl ebenso wie ich iiber-
haupt von der kritiklosen Begeisterunyg fir das orientalische
Pferd und selbst fir den Araber geheilt sein. Die Reiterei
und Artillerie bezieht in Griechenland und Konstantinopel ihre
Pferde theils aus Russland, theils aus Ungarn. Ueberraschend
war der Anblick, als plotzlich bei Troja in der Ebene Kameel-
karawanen auftauchten; zuerst kommt ein Junge zu Esel, dann
der eigentliche Fihrer zu Fuss mit der Leine des Leitthieres
in der Hand, dann durch Stricke verbunden Thier hinter Thier,
deren ich bis zu 17 zdhlte; bisweilen waren auch Sprosslinge da-
bei, die sich noch der Freiheit erfreuten.

(ranz auffallend war es, dass wihrend die Thiere in Griechen-
land geradezu scheusslich behandelt werden und alles Vieh zwerg-
artig ist, in der Tiirkei tiberall die Thiere gut gepflegt werden,
und in der Troas waren die Schafe, besonders aber die Ziegen
zum Theil geradezu riesig mit prichtigem Gehorn. Die miéch-
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tigen, langvliessigen Widder werden von den Tiirken zu Zwei-
kimpfen beniitzt, bei denen sie Wetten eingehen. Auch einige
Buffel sah ich; die Rinder in der Troas gehoren jedoch einer
kleinen Rasse an wie in der klassischen Zeit.

Die Rohheit gegen Thiere ist ein ganz besonders mar-
kanter Zug im griechischen Charakter. Fiir Hunde besteht die
einzige Liebkosung in Fusstritten. Die Griechen werfen die
jungen Katzen und Hunde, die sie nicht aufziehen wollen,
einfach auf die Strasse, in der Erwartung, dass ein Huftritt
oder die Réader eines Wagens das Todten besorgen, und das
Gewinsel der armen verdurstenden Thiere habe ich oft nachts
in Athen zu hoéren bekommen. Dass die Treiber ihre gedul-
digen Saumthiere immer zu priigeln und mit ihren Kniippeln
an den empfindlichsten Korpertheilen zu treffen suchen, erscheint
fast als nebensichlich. Keine Wunde wird ausgewaschen, ge-
reinigt oder bedeckt. Ob der Sattel driickt, das Riemenzeug
reibt, ist ganz gleichgiltig. Das Thier muss auch mit diesen
Druckwunden seine Lasten bewiltigen. Kein Sattel wird ver-
passt, das Riemenzeug ist nie in Ordnung; kleine Reparaturen
vorzunehmen, ist gegen die Wiirde des Treibers; er wurstelt
sich mit Riemen und Bindfaden das Zeug zusammen, welches
dann natiirlich oft ganz versagt, wo man es am noéthigsten
gebraucht. Beim Grasen dem Thiere den schweren Holzsattel
abzunehmen, hilt man fir iiberflissig. Das Verpassen des
Zaumes scheint bei den Reitthieren fiir unnothig gehalten zu
werden, und so habe ich selbst in Kleinasien, wo der erziehende
Einfluss der thierfreundlichen Tirken die Rohheiten der Griechen
gegen die Thiere stark gemildert hat, vielfach Thiere mit
wunden Méulern und gedriickten Stellen gesehen. Die Fremden
sollten, wo sie Derartiges sehen, mit ihrer Entriistung nicht
zuriickhalten, um den Griechen klar zu machen, dass solche
Rohheiten eines anstindigen Volkes unwiirdig sind. Allerdings
findet man in Italien noch viel mehr und noch gréssere Roh-



heiten gegen Thiere, aber das ist keine Entschuldigung.
Unter diesen Umstinden kann man sich nicht wundern, dass
die Reiterei des griechischen Heeres einen geradezu trostlosen
Eindruck macht.

Fir die einheimische Bevolkerung ist gegenwirtig iiberall
das Lamm thatsdchlich das einzige Fleischthier. Da
hatten die Homerischen Helden es doch ein gutes Stiick besser.
Neben dem Schaf spielte das Rind und das Schwein eine be-
deutende Rolle, wie auch die Knochenreste aus Ilios ergeben,
und neben Hammelriicken war Roastbeef und Schweineriicken
sehr beliebt. Mit diesen drei Fleischarten léisst sich schon eine ganz
hiibsche Speisefolge zusammenstellen, welche die Homerischen
Helden noch mit Austern einleiteten und mit Kéase beschlossen.
Dabei lidsst sich schon leben. Auch die Erfindung der Blutwurst
verdanken wir den Pelasgo-Achiern. Fische und Vogel haben
aber damals wie heute eine untergeordnete Rolle gespielt und
ich habe mich eigentlich dauernd dariiber gedrgert, dass man so
selten und dann noch seltener einen guten Fisch bekam, und
doch ist das Meer nicht arm daran und der Hellespont ist noch
heute ,fischreich®, wie ihn schon Homer nennt.

Die alten Kretenser hielten diese Bérenhduter-Sitten aus
homerischer Zeit linger in Ehren, so dass die spiteren ver-
feinerten Hellenen sie als ,faule Biuche“ bezeichneten, was
der Apostel Paulus nachplauderte und was noch jetzt zu den
dummsten Urtheilen tiber die modernen Griechen und Kretenser
herhalten muss.

Die Bedeutung des Lammes wurde uns beim ersten
Betreten griechischen Bodens auf Corfu zu Gemiithe gefiihrt.
Unter hiufigen Gewitterbden kamen wir auf weiland Alkinoos
herrlicher Insel an, der Perle des Jonischen Meeres. Wie
zur Feier der Ankunft des Odysseus wurde auch bei unserer
Ankunft in Corfu weidlich geschlachtet. Es war Samstag vor
Ostern, und auf den Strassen erlitt vor jedem Hause ein kleines
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Lamm den Opfertod. Geschiiftig eilten die Metzger zum Morde
von Haus zu Haus, hier wurde von Kindern das Lamm herbei-
gefiithrt, dort wurde das Abschlachten besorgt, an anderer Stelle
sah man DBlutlachen von bereits vorausgegangenen Opfern.
(eschiiftige Priester eilten durch die Stadt, um mit dem Blute
der Limmer schiitzende Kreuze an die Hausthiiren zu malen,
und reichliche Scherben zerbrochener Topfe zeigten noch eine
andere Form des Osteropfers. Die Jungen machten wie bei
uns Unfug, indem sie Schwirmer und Frosche losbrannten: der
ganze Ort war in Bewegung. Auf der Citadelle hatten die Sol-
daten die Thore mit Blumen und Guirlanden geschmiickt, so
dass wir wie im Triumphe einzogen.

Die engen, an sich schon schmutzigen Strassen von Corfu
boten dagegen durch das viele Blut ein geradezu wiistes, ekel-
haftes Bild, und diese Erziehung der Kinder zur Rohheit gegen
Thiere war die erste Vorbereitung fiir die vielen Thierquilereien,
die ich noch spiter zu sehen bekam.

In der mykenischen Periode war zur Abwechselung auch
die Jagd ergiebig und vor Troja jagten und assen die Helden
auch Dambhirsch und Wildschwein. Wihrend im Idagebirge
noch jetzt das Wildschwein haufiger, aber gelegentlich auch
Baren und hin und wieder einmal ein Tiger vorkommen sollen,
giebt es in Griechenland gar kein Wild mehr im Freien; ein
armes Héslein, ein Rebhuhn kann man doch kaum rechnen. Die
Aasjigerei ohne jede Schonung als Folge der vollstindig freien
Jagd hat Berg und Wald ihrer schonsten Zierde beraubt, und
es macht einen geradezu licherlichen Eindruck, wenn man einen
kithnen Palikaren mit langer Flinte sieht, der — Singvaogel
schiesst. Nur im Norden des Landes, besonders in Thessalien,
wo grosse Latifundien bestehen, finden sich einzelne' Wild-
girten mit Edel- und Schwarzwild.

Eine bedeutende Rolle spielt im Leben der alten und neuen
(GGriechen der Wein., Auf Weinkarten und in den Ankiindig-



ungen der Kaufleute wird Wein noch immer owog(inos) geschrieben,
aber er wird Krasi gesprochen. Die Alten mischten den Wein
mit Wasser und so diente schliesslich das Wort fiir Mischung in
verballhornisirter Form als Ausdruck fir Wein. Im Alterthum
verehrten nur die Bewohner von Phigalia in Arkadien den
Dionysos Akratophoros, den ungemischten Wein spendenden
(Gott, und waren deshalb fiibel beriichtigt. Jetzt ist das in
Pavlitza, einem von Weinbergen umgebenen Bergdorfe, an
Stelle des alten Phigalia noch ebenso, aber auch die anderen
(Griechen trinken jetzt den Wein ungemischt, sodass der jetzige
Name im Style des lucus a non Jucendo gebildet ist. Auf
den Karten wird auch der weisse Wein klassisch schon levko,
der rothe erythro genannt, gesprochen wird der erstere nur
aspro, der rothe mavro.

Fiir uns ist jedoch etwas anderes viel wichtiger. Namlich
die Weine sind z. Th. aus stark zuckerhaltigen Trauben ge-
wonnen und enthalten deshalb wviel Alkohol; diese Weine wer-
den im natiirlichen Zustande gelassen und kénnen auch unter
der dortigen primitiven Weinwirthschaft sich jahrelang halten,
Die leichteren Weinsorten werden jedoch mit dem Harze der
Aleppo- oder Strandkiefer, pinus halepensis, versetzt und durch
die antiseptischen Harzsduren und dtherischen Oele dauerhaft
gemacht. Dieses biologisch hochinteressante Konservirungs-
verfahren ist uralt und Dionysos fiihrte deshalb den Fichten-
zapfen auf dem Thyrsosstabe. Man rihmt diesen Rezinat-
weinen nach, dass sie sehr bekommlich seien. Der Geschmack
ist jedoch geradezu ekelhaft, wenigstens fiir einen Rheinlinder.
Norddeutsche und Skandinavier scheinen sich, nach unserer
Reisegesellschaft zu urtheilen, leichter daran zu gewd&hnen.
ich habe das Zeug nicht herunterkriegen  kénnen und unter
diesen Umstanden war es fiir unseren absoluten Temperenzler,
- einen Schweden, Dr. Bergmann, und fir mich keine grosse
Kunst, wihrend der ganzen Touren niemals Wein zu trinken,



sondern den Durst ausschliesslich mit Quellwasser, auf Bassae
sogar mit Regenwasser, mit Orangen und Limonade zu
loschen. Bei meinen Sportgewohnheiten bin ich, seit ich meine
aktive Korpsburschenzeit hinter mir habe, stets sehr maissig
gewesen und habe bei grosseren korperlichen Anstrengungen
auch ausserhalb der Zeit des eigentlichen Trainings stets allen
Alkohol vermieden.

Bei dem guten Quellwasser im (Gebirge war dies leicht
durchzufithren und im kleinsten Dorfe bekommt man einen
guten Kaffee nach tiirkischer Art, an die man sich sehr bald
gewobhnt. Wahrend der zehntdgigen Schiffsreise an den Kiisten
und Inseln war das Wasser jedoch bei den riickstindigen
Schiffseinrichtungen so schlecht und Limonade nicht immer zu
haben, so dass man das Wasser oft mit einem Zusatze des guten
ungeharzten Weines aufbessern musste. Als Rheinldnder hatte
ich aber auch den Wunsch, die griechischen Weine an Ort
und Stelle wenigstens zu probiren und ich habe die meisten
berithmten Sorten wenigstens gekostet bis zu der Dekelea-
Auslese aus dem koniglichen Weingarten, den ich bei der Hof-
tafel kennen lernte. Die Weine sind zum Theil kostlich im
(eschmack, aber vielfach auch so stark, dass man sie zum
wirklichen Trinken mit Wasser mischen muss. Die deutsche
Gesellschaft Achaia in Patras hat seit Jahren den Export
griechischer Weine in die Hand genommen und ihr Vertreter,
Herr Stoltenhof in Patras, war uns Deutschen dort jedesmal
ein liebenswiirdiger Berather.

Bei der ziemlich betrichtlichen Menge von Kise und Jaurti,
die beide aus Vollmilch gewonnen sind, bei dem ausgezeichneten
Brod und regelmissigen Genusse von Wein kann man nicht
behaupten, dass die Griechen ungeniigend leben. Das Ungewohnte
ihrer Lebensweise fiir Reisende, die alles nach unserem Stadt-
leben beurtheilen, die Verhiltnisse unserer eigenen Bauern und
Landarbeiter jedoch nicht kennen, hat die ganz falschen An-
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sichten zu Stande gebracht und vielleicht auch die Missigkeit
und die Seltenheit von Vollerei und Suff. Man darf bei der
Beurtheilung dieser Dinge auch nicht vergessen, dass der
moderne Stadtmensch meist mehr isst als er noéthig hat.

In einer Beziehung tiibertreffen die griechischen Bauern
selbst die unserigen, nidmlich in Bezug auf die Unreinlichkeit.
Ihre Devise ist entschieden ,,Reinlichkeit ist eine Zier, doch
kommt man weiter ohne ihr* Das Lager wird durch
Decken auf dem Fussboden hergestellt, gerade noch so wie zu
Homer’s Zeiten. Dass die Decken ofter Brutstitten von Unge-
ziefer sind, ist leicht zu verstehen und auch die bei uns so
wenig beliebten Wanzen fehlen oft nicht. Nach einem Lager
in Nauplia erzihlte Herr von Bissing, er habe schon frith
Morgens im Bette Marienkiferchen gesehen — er hatte noch
nie eine Wanze gesehen; ich selbst habe einmal Besuch wvon
solchen Marienkidferchen gehabt und ganz ungerupft ist wohl
keiner davon gekommen; aber es war doch lange nicht so arg,
wie ich es vorher gedacht hatte. Nur an einzelnen Orten
scheint man die Wanzen zu kultiviren, wie in einigen Natur-
heilanstalten, wo sie 1im (reiste der Naturheilmethode zur Ab-
theilung der schlechten Sifte auf die Haut geziichtet werden.
Eine grossartige Reinlichkeit, wie sie eine eckenreine deutsche
Hausfrau nicht besser herstellen kann, traf ich nur einmal, im
Hause unseres trefflichen Fahrers Christodulos in Ren Kioi auf
dem Wege nach den Dardanellen.

Grossartig gering ist das Bediirfniss nach Waschen; man
lisst sich aus einem kleinen Kruge einen Schuss Wasser in
die Hinde giessen zur Reinigung derselben, ein zweiter Schuss
dient dann fiir das Gesicht, andere machen es umgekehrt, aber
in beiden Fillen wird nicht mehr verabreicht als zwei Hohl-
hinde Wasser. Damit kommt der Grieche jahraus jahrein aus.
Selbst in Athen ist es noch recht schlecht mit Bidern bestellt;
es bestehen einige ganz primitive tirkische Bidder und ein

Hueppe, Griechen. 4
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einziges besseres Bad mit Wannenbidern. Die Reinlichkeit der
Homerischen Helden ist spurlos verschwunden, man kann
hochstens sagen, die Griechen baden selten und selbst dann
nicht. Die Auffassung eines vor einigen Jahren wverstorbenen
preussischen (zeneralarztes, der seinem Unmuthe iiber die Brause-
bider Luft machte, indem er meinte, dass dadurch die ,kon-
servirende Dreck- und Speckschicht* beseitigt wiirde, besteht
in Griechenland noch.

Etwas besser sieht es an der See aus, wo die Griechen we-
nigstens im Hochsommer baden. Dass ich, von Jugend auf
an tiigliche griindliche Reinlichkeit und an Flussbédder gewd&hnt,
froh war, als wir in Olympia wieder einen wirklichen Fluss,
den Alpheios erreichten, kann man sich leicht denken. Trotz
des vorausgegangenen kiihlen und regnerischen Wetters nahm
ich sofort am 24. April ein Bad in dem 13—14° C. warmen
Flusse. Professor Philios warnte mich, weil man Fieber be-
kommen miisse, und konnte nicht begreifen, dass wir Nordlinder
darin anders denken. Die Herren Schwab, Holk, Deubler
schlossen sich mir an und liessen mich auch spiter nicht im
Stiche. Der Fluss war stark und reissend, dhnlich dem Inn bei
Innsbruck. An einer flachen Stelle, wo die Stromung auf die
andere Seite libersetzte und verhiltnissmissig ruhiges Wasser
war, nahmen wir die lang entbehrte griindliche Abseifung vor,
Als mir das ruhige Stehen zu langweilig war, ging ich einige
hundert Schritte aufwirts, wo der Fluss tief in das lehmige
Bett einschnitt, sprang mit Kopfsprung hinein und landete nach
wenigen Stossen wieder an der ruhigen Stelle. So wurde der
Aufenthalt in Olympia auch tdglich zur Privathygiene benutzt.

Auch in der See badeten wir, so oft es ging; an einzelnen
wirmeren Tagen fanden sich auch noch andere Herren ein.
Besonders zwei Orte sind mir in lebhafter Erinnerung. Als
wir in Delphi waren, am 28. April, wo die franzosischen
Archidologen in unserer Gegenwart den unteren Theil der



A

grossen Broncestatue eines Wagenlenkers ausgruben, wollten Herr
Shipley und ich einmal sehen, in welcher kiirzesten Zeit man von
Delphi nach Itea gehen kénne. Hierbei {iberholten wir natiirlich
alle und fingen vor der Stadt auch noch den zu Maulthier reitenden
Professor Deubler ab. So kamen wir zu dritt an der See an
und beschlossen uns nach Homerischer Sitte den Leib zu rei-
nigen ,vom triefenden Schweiss in den Wellen des Meeres.*
Wir thaten dies im Anblick des Parnasses, der bei Sinken der
Sonne in Purpurténe getaucht war. FEin unvergesslicher An-
blick! Nur einmal habe ich etwas dhnlich Schones gesehen, als
ich vor vielen Jahren abends in Rapperswyl auf dem Ziiricher
See einsam ruderte und der Todi unter dem Kusse der schei-
denden Sonne purpurn ergliihte, wihrend kein profaner Laut
das uralte und ewig ergreifende Bild storte.

In Delos am 7. Mai war es so warm, dass auch andere
Herren das Bediirfniss nach einem Seebade hatten. Nun ist
dort die Kiiste klippenreich und michtige Vegetationen von Ko-
rallen iiberzogen die Kalkfelsen; man musste also vorsichtig
sein. Nachher kamen auf dem Schiffe mehrere der Herren und
baten mich, ihnen die Stacheln auszuziehen, die sie sich beim
Wandern iiber Seeigel in die Fiisse getreten hatten. Da ich
eine Verbandtasche stets bei mir fithre, konnte ich das Feld-
lazareth bald improvisiren und auf der Ueberfahrt nach Mykonos
meines drztlichen Amtes walten. In einer Serie von Artikeln
in der ,,Allgemeinen Sport-Zeitung* 1896 habe ich bei meiner
Schilderung der ,,olympischen® Spiele zu Athen 1896 gezeigt,
dass die Griechen lange nicht so gute Schwimmer sind, wie sie
selbst und andere glauben. Wenn man die unvergleichliche
(zelegenheit, mindestens neun Monate im Jahre schwimmen zu
konnen, nicht beniitzt, so lernt man das eben nicht geniigend.

Wenn ich  das geringe Wasserbediirfniss der Griechen
tadele, so will ich damit der leider noch immer grassirenden
"t*



gewohnheitsgemissen Unreinlichkeit der meisten Mitteleuropier
kein Loblied singen; peccatur intra muros et extra.

Wenn ich unser Verhalten nach scharfen korperlichen An-
strengungen mit dem der alten Griechen vergleiche, so mochte
ich fast meinen, dass die Alten uns an physiologischem Ein-
sehen iiber waren. Wir entfernen durch Seife und Wasser
alles Fett, ersetzen es aber nicht, sondern schiitzen uns nur
durch die vollstindige Kleidung, die uns luftscheu gemacht hat.
Die Alten bei ihrer der Luft zugidnglichen Kleidung fetteten die
Haut nach dem Bade fein ein und gaben ihr dadurch ihren
natiirlichen Schutz und ihre Geschmeidigkeit wieder. Ich denke
mir, dass man dies in der Zeit des Trainings sehr gut ver-
werthen koénnte, besonders wo wir durch den Sport und die
leichte Sportkleidung jetzt wieder Licht- und Luftbdder nehmen
und zwar bessere als auf dem ,,weissen Hirsch* bei Dresden oder
in den elektrischun Lichtbéadern,

Merkwiirdig berithrt uns die niedrige Stellung der
Frau bei den Griechen. Bei den Bauern ist sie noch jetzt
wie eine Sklavin. Wihrend sie barfuss ihre Arbeiten verrichtet,
bummelt der wohlbeschuhte Gatte herum oder politisirt im Kaffee-
hause. Miissen sie zusammen arbeiten gehen, so sieht man
meist die bepackte Frau barfiissig gehen, wiahrend der Gebieter
wohlbeschuht reitet. Die Frauen sind von der Oeffentlichkeit
ganz ausgeschlossen, aber auch im Hause machen sie einen
gedriickten unterwirfigen Eindruck. Wie weit hierbei Er-
innerung an die Tiirkenzeit, wie weit die mit den Albanesen
und Slaven iiberkommene Auffassung betheiligt ist, nach der
die Frau von ihrem (ebieter Priigel als Beweise der Liebe ver-
langt, ist schwer zu sagen. Vielleicht spricht auch noch der
Umstand mit, dass Griechenland das einzige Land in Europa
ist, in dem die Zahl der méidnnlichen Geburten die der
weiblichen stark tUbertrifft und dieses Verhdltniss durch
alle Altersstufen sich erhilt, so dass der Mann seine Frau
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mehr abschliessen muss. Was uns auffillt, ist die Hisslichkeit
der griechischen Frauen, nur selten sieht man ein hiibsches Ge-
sicht oder gar eine Schonheit und die erste klassisch schone
Erscheinung, welche ich in Athen sah, war eine — Amerikanerin.
Auf den Inseln sieht es etwas besser aus, hier ist aber die
italienische Mischung unverkennbar und die echte I.evantinerin

ist sogar oft gross und schon.

Auf dem Lande scheint strenge Sitte zu herrschen, in Athen
jedoch triigt der Schein und die Einheimischen machen sich
iiber die IFremden lustig, die das fiir baare Miinze nehmen.
Einen krasseren Gegensatz als Griechenland und Italien im
offentlichen Verhalten des weiblichen (Geschlechtes kann man
sich allerdings nicht denken. Unter sich halten es die Griechen
aber nicht so streng und auch die platonische Liebe soll sehr
stark verbreitet sein. Die Venus vulgivaga ist jedoch dusserst
selten und auf die Matrosenstidte beschrinkt, so dass der Ein-
druck eines sittenstrengen Landes besteht. Es stimmt allerdings
damit wenig iiberein, dass man in Konstantinopel Griechen und
Griechinnen fiir die unsittlichsten aller hilt, was dort sehr viel
sagen will, und dass die Levantinerinnen wegen ihrer Gefilligkeit
und Genusssucht geradezu beriichtigt sind:

Chi wvuol far sua rovina
Prende moglie Levantina!

Der Aenderung im Schonheitstypus entspricht es auch
trefflich, dass uns das Alterthum die Venus von Milo hinter-
lassen hat, widhrend die Frau am Byron-Denkmal zeigt, wie
wenig schon die jetzigen Frauen sind. Wie so wenig schone
Frauen im Allgemeinen Miitter von so hiibschen Minnern werden
kénnen, versteht man nicht so leicht, wenn es auch bei niedrig
stehenden Volkern ofters vorkommt. Die Kinder sind oft hiibsch,
die alten Minner vielfach geradezu Prachtkerle, wihrend die
Méanner in dem kriftigsten Alter meist weniger giinstig er-
scheinen.
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In Bunarbaschi in der Troas fiel auch uns die ungeheuere
Menge von Storchen auf, so dass Schliemann meinte, dass
Homer wohl unter den Kranichen Stoérche gemeint haben diirfte.
Der Menge der Storche entsprach auch die der Kinder. Es waren
darunter eine grosse Anzahl blauvdugiger Flachskopfe wie in
einem norddeutschen Dorfe, aber auch einige Negerkinder,
welche uns sofort in die Wirklichkeit zuriickversetzten. Als
unser un—vergesslicher Ali Baba wieder einmal in die Unter-
haltung hineinplatzte und mich darob zur Rede stellte, konnte
ich ihn in der sicheren Erwartung, dass er bereits vergessen
habe, dass Unfruchtbarkeit die einzige erworbene Eigenschaft
1st, die sich nicht vererbt, damit beruhigen, dass ich ithm sagte,
dass es die Kinder der Dorf-Eunuchen seien.

Dort ging uns auch zum ersten Male das wahre Verstandniss
auf, weshalb die Tiirkinnen sich so dicht verhiillen. Es ist nur
Mitleid mit uns; so viel Unschonheit sind wir nicht gewdohnt.
Daran muss man sich erst gewdhnen, aber ganz langsam,
Auf einmal hilt man das nicht aus. Die schone Zirkassierin
oder (zeorgierin scheint nur ein Traum zu sein oder nur in den
Harems von Paschas vorzukommen.

Die erste grosse Einwanderung aus Thrakien, die aber wohl
nie eine vollstindige Unterbrechung erlitten hat, hat in der
achiiischen Periode zwei wichtige Kulturmomente feststellen
lassen. Einmal haben sich aus den Hirtenstimmen der Pelasger
die grosseren Reiche der Achéer herausgebildet, indem aus dem
Volke die Edelinge und aus diesen erbliche Firsten als soge-
nannte Konige hervorragen, gerade wie bei den Ostgermanen.
Dann aber haben diese Volker in der langen relativen Friedens-
zeit oder genauer in der Zeit, in der die in dhnlicher Weise ge-
bildeten Reiche nur unter einander rauften und von aussen nicht
sonderlich bedringt wurden, es zu einer ausserordentlichen
Kunstbliithe gebracht.
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Hierbei ist unverkennbar das Eigene das Wichtigste ge-
wesen, aber auch Einfliisse der durch die Phonikier und Karier
vermittelten asiatischen und der dgyptischen Kunst sind nicht
zu vernachldssigen. Mit volliger Vertreibung der Phonikier
gegen 1300 v. Chr. sind alle diese Kunstelemente bereits von
einem durchgreifenden nationalen (eist einheitlich beherrscht.

Es giebt eine wirkliche arisch-europdische Kunst selbst in
unserem Sinne. Die Architektur arbeitet mit herrlichen Siulen-
hallen, deren Boden auf einer Betonunterlage einen einfachen
Mgsaikestrich zeigt, deren Wiinde mit Alabasterfriesen geschmiickt
sind, von deren glinzendem Weiss sich Rosetten und andere
Figuren in blauem Smalt, einem mit Kupfer gefirbten Glas-
flusse, prichtig abheben oder die an anderen Stellen Gemilde
in weisser, gelber, rother und blauer Farbe tragen; die griine
Farbe fehlt.

Der Reichthum an herrlichen Goldgefissen, an Bronce-
gegenstinden, an mit Gold eingelegten Waffen, an schon be-
malten Thongefissen verrith eine Hohe des Kunsthandwerkes,
wie sie nach mancher Richtung spiter sogar nicht wieder er-
reicht wurde, und lidsst einen Wohlstand erkennen, aus dem
man sieht, dass damals der edle Ritter von Pleiteles nicht
Finanzminister war. Neben dem Schonen ist auch das Niutzliche
nicht vergessen und die Werke zur Wasserversorgung und
Reinlichkeit sind geradezu als grossartig zu bezeichnen.

Diese ganze Kultur sollte nun vernichtet werden, als sich,
von Norden gedringt, gegen 1000 v. Ch. die Dorier in Beweg-
ung setzten und einen mehrere Jahrhunderte dauernden Krieg
der Stimme herbeifithrten. Die alten pelasgisch-achdischen
Staaten wurden vernichtet; ihre Firsten und Edelgeschlechter
wanderten zum Theil aus und ihre Stellen nehmen jetzt dorische,
aolische und jonische Stimme eines zweiten grossen Volker-
schubes ein. Diese rauheren, noch barbarischen Volker, welche
als Hellenen zusammengefasst werden, gehoren sicher demselben



thrakischen Stamme an und Homer nennt schon unter den von
Achilleus befehligten Nordstimmen der Achider auch Hellenen.

Nachdem von Neuem etwas Ordnung eingetreten ist, fingt
auch die Kunst wieder an, sich zu entwickeln und wieder scheinen
zwei Grundformen vorhanden. Einmal ist das alte einheimische
Arische nicht ganz untergegangen und dann haben neue Be-
diirfnisse auch neue Aufgaben gezeitigt. Daneben aber scheint
agyptischer Einfluss bei der Skulptur wenigstens betheiligt, und
zwar mehr als in der achdischen Periode.

Man baut jetzt die Héuser und Tempel auf einer groben
Steinunterlage aus Holzfachwerk mit Luftziegeln und mit Holz-
siulen als Stiitzen. Erst spiiter werden die Holzsidulen durch
einfache dorische Steinsiiulen ersetzt, aber nach Bedarf, so dass
man in Olympia am Tempel der Hera alle moglichen Saulen-
formen neben einander hat. Ist der Stein schlecht, wie der Poros
bei Olympia, so werden die Saulen mit einem feinen Kalk-
mortel verputzt, so dass unsere Schulvorstellungen von den
Marmorwinden und Marmorsiulen schr oft Schiffbruch leiden.
Erst spiter, nachdem Krieg, Feuer oder Erdbeben die alten Ge-
biude wvernichtet hatten, baute man dann von vornherein die
klassisch vollendeten Bauten mit edlen Siulenformen. Awuch
die Mauern verrathen, dass sie sich aus einfachem Fachwerk
entwickelt haben.

Im Apollotypus und einigen Frauenstatuen sieht man deut-
lich, wie zuerst Bilder in Holz geschnitzt worden waren und
die Steinarbeiten an der Nachahmung solcher Holzstatuen ein-
setzten, bis endlich die Kiinstler den Stein frei zu bearbeiten
lernten. Hierbei ist eine Beeinflussung von Aegypten sehr wahr-
scheinlich, wie besonders die Behandlung der Schultern, Hiiften
und Fiisse erkennen lidsst. Noch die wunderbare Giebelgruppe
des Apollo am Zeustempel in Olympia, die leider nur ganz un-
gliicklich und unkiinstlerisch aufgestelltist, liisst in der Behandlung
von Kopf, Augen, Hiften und Tiissen diese Unfreiheit er-
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kennen und doch hat selten ein Kunstwerk einen so gewaltigen,
unmittelbar ergreifenden Eindruck auf mich gemacht, wie dieses
vorklassische Werk, gegen welches selbst der Hermes des
Praxiteles zuriicktreten muss. Waire ich Kunsthistoriker, so
dirfte ich das natiirlich nicht sagen.

Trotzdem sich die Bildhauer allmihlich frei in der Nach-
ahmung der Natur entwickelten, blieb ihnen manches schema-
tische anhaften, wie in der Behandlung der Bauch- und Hift-
muskulatur, der Fisse, selbst wo sie nach Modellen arbeiteten.
Dass letzteres geschah, hatte schon Hasse ermittelt, als er
auf die Asymmetrie am Kopfe der Venus von Milo hinwies,
und so moéchte ich auf die schon an das pathologische streifende
Stirnbildung bei dem Hermes zu Olympia hinweisen, die am
Original noch deutlicher zu bemerken ist. Aber kein Kiinstler
bei den (riechen hat sich trotz der Modelle je ganz frei von
dem Kanon seiner Schule gemacht.

So setzt jede neue Kulturperiode mit einer Vernichtung
einer dlteren Kultur ein und der Fortschritt der Kultur vollzicht
sich in auf- und absteigenden Wellen.

Die hochkultivirten Pelasgo-Achier wurden von den bar-
barischen Doriern und Hellenen abgelost, die zunichst die
mykenische Kultur vernichteten, bis sie aus ihrem eigenen
(zenie, aus eigenen und fremden Elementen eine neue und zwar
die hochste Bliithe der alten Kunst entwickelten. So erlag die
romische Kultur den barbarischen (Germanen und aus diesen
Trammern suchte schon der grosse Dietrich von Bern zu einer
deutsch-nationalen Kunst zu gelangen. Die hohe Kunstbliithe
des deutschen Mittelalters wurde durch den 3jojihrigen Krieg
vernichtet.
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Wenn aber ein solcher Sturm vorbei ist, so macht sich
immer wieder das Bediirfniss nach neuen Kulturformen geltend
und hierbei muss neben dem Schonen auch das Nothwendige und
Niitzliche wieder seinen Platz erhalten. Ich will dies nun kurz
an einigen Beispielen bei den Hellenen schildern.

Ich werde das Material in einige Untergruppen theilen.
Zuerst will ich die Sanatorien und Naturheilanstalten
besprechen. Hier gebiihrt der Vortritt dem Hieron von
Epidaurus, der beriihmtesten Kultstitte des Asklepios, den
wir den Heilgott zu nennen pflegen. Im Hauptgebirgsstocke
der argivischen Halbinsel, dem Arachnion, auf dessen hochster
Hohe, jetzt Hagios Elias genannt, einst des Flammenstosses
(zeleucht aufloderte, welches den 10 Jahre wartenden Be-
wohnern der Argolis die Freudenbotschaft vom Falle Ilions
verkiindete, liegt das Heiligthum in einem schonen westostlich
verlaufenden Gebirgsthale, an dessen Nordseite sich der Titthion
oder Ziegenberg, an dessen siudostlicher Seite sich der jetzt
Charani genannte Kynortion zu stattlicher Hohe erhebt. Der
letztere Berg trug einst ein Heiligthum des Apollo Maleotas.

Wie bei einem modernen Kurorte war ein Theater, dessen
vollstindig kreisformiger, prachtvoll erhaltener Spielraum be-
weist, dass das antike Theater sich aus einer cirkusartigen
Anlage entwickelt haben muss, wie es Dorpfeld des Nédheren
ermittelt hat. In den Ausstattungsstiicken des modernen Cirkus
sind wir wieder zu dieser iltesten Einrichtung des Theaters
zuriickgekehrt. Auf ihren runden Tanztennen im Freien fiihren
die Griechen noch jetzt ihre Reigentinze und ,Country“-Tanze
dhnlich aus, wie urspriinglich der Chor im Theater.

Die Spiel- und Tummelplitze waren durch ein Gymnasium
und ein Stadion vertreten. Die Laufstrecke dieses Stadions war
ca. 186 m, der griechische Fuss war hiernach nur j3o,1 cm,

also kleiner als in Olympia.



Die frither als Cisternen aufgefassten Wasserbehilter inner-
halb der Kultanlage waren eigentlich Wasserreservoire, welche
von unterirdisch zugefiihrten Quellleitungen von den benach-
barten Bergen gespeist wurden. Das grosste Reservoir, von
dem ein Laufbrunnen gespeist wurde, befand sich nordlich
auf einem flachen Hiigel und war gegen 12 m breit, 40 m
lang; es war mit grossen Quadern gebaut und gut mit Mortel
verputzt. Ausserdem finden sich noch Reste einer rémischen
Bideranlage. Auf der Hohe des Kynortion fand sich eine
Cisterne.

Medizinisch interessant sind
die vielen Inschriften, in denen
Geheilte ihren Dank aussprechen.

Man meint manche Sanatorien,
besonders gewisse Naturheil-

anstalten, hitten ihre Reklame \/
hier gelernt. Sozial interessant C/
sind auch Inschriften, aus denen \ ‘

hervorgeht, dass oft das Geld

zum Weiterbau ausging. Das Fig. 7.

Bediirfniss nach Frﬁmmigkeit Tholes zu Epidaurus._

wechselt eben und die Dankbar-
keit fiir drztliche Leistungen scheint schon im Alterthum nicht
sonderlich gross gewesen zu sein.

Ein rithselhaftes Gebdude ist der ,,Tholos®, den Polyklet
erbaute; Fig. 7. Derselbe ist ein Labyrinth in der Erde mit
drei konzentrischen Kreisen, in denen vermuthlich die heiligen
Schlangen aufbewahrt wurden. Eine absolut richtige Erklarung
vermag ich auch nicht zu geben, aber da die Philologen bis
jetzt mit der Sache gar nichts anzufangen wissen, diirfte viel-
leicht die folgende Erwigung einen Fingerzeig geben, weshalb
man im Heiligthume des Heilgottes ein Labyrinth baute und
darin die heiligen Schlangen aufhob. Es war immer dblich,
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bei dem Heiligthume eines jungen Gottes eine Erinnerung an
den Gott-Vater sichtlich anzubringen. Nun ist aber Asklepios
der Sohn des Apollo und der Hirtin und Konigstochter
Koronis. Apollo ist aber selbst Heilgott, Epikurios, und hat
erst spiter bei Haufung der Aemter durch das Spezialititen-
thum der fortschreitenden Kultur das Heilen an seinen Sohn
abgegeben, als er sich spezialistisch mehr mit den Musen
beschiftigen musste, und neun so fesche junge Damen kénnen
auch einem Gotte schon zu schaffen machen. Daneben war der
geplagte Herr aber auch noch Sonnengott und auf diese
Eigenschaft fithren schliesslich die anderen auch zuriick, da
aus der strahlenden, erwirmenden Sonne alles Schine und (Gute
herstammt.

Als Sonnengott ist er aber in einer spidteren Kulturauffassung
hervorgegangenausdem nordischenarischen Sonnenhelden, dessen
eine Aufgabe darin bestand, die vom Winterriesen in der Wurm-
lage des Labyrinthes gefangen gehaltene Sonnenfrau zu be-
freien und an’s Licht zu fiihren. Mit dem Apollokult ist des-
halb, bei Erinnerung an den Stammmythus, das Labyrinthmotiv
sehr wohl vereinbar, wenn es auch gegeniber den fiir die
Griechen im Allgemeinen spiter wichtigeren Eigenschaften des
Gottes zuriicktrat. Der Lindwurm des Drachentddters Apollo
verwandelt sich aber leicht in die heilbringenden Schlangen,
wenn von dem Gotte nur die eine Féhigkeit berticksichtigt
wird, wie es bei dem Heiligthume des Heilgottes naturgemadss
der Fall sein musste. Bei dem Fehlen eines Apollo geweihten
Theiles mochte ich glauben, dass in dieser Labyrinthanlage die
Erinnerung an den Gott-Vater wach gehalten werden sollte.

Bei dem Uebergange nach Kreta wurde der nordische
Sonnenmythus noch mit einem zweiten vereinigt. Theseus ist
ebenfalls eine Personifikation des Sonnenhelden bei den jonischen
Hellenen geworden, der die Sonnenfrau Ariadne aus dem
Labyrinth befreit, aber der Drache ist zum Minotaurus geworden.
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Dies hingt wohl damit zusammen, dass die dltesten arischen
Bewohner Griechenlands als ihren Hauptgott den Himmelstier,
den Stierzeus, aus dem Norden mitbrachten. In Kreta aber
musste dieser Stierzeus in der ersten arischen (Gotterdim-
merung erschlagen werden, damit der junge menschliche Zeus
erstchen konnte. Unter dem anders gearteten siidlichen Himmel
werden die beiden wichtigsten Himmelsgewalten der nordischen
Volker, Sonne und Gewitter, von anderen Gesichtspunkten be-
trachtet als in der nordischen Heimath und zunéichst getrennte
Dinge werden zusammengebracht oder entsprechend gedndert,
wobei selbstverstidndlich die Berithrung mit den asiatischen
Kariern auf Kreta auch etwas eingewirkt haben kann. Vieles
in diesen alten Natursagen wird aber verstindlicher, wenn man
neben den durch die Kultur bedingten Fortschritten die ur-
spriinglichen natiirlichen Grundlagen nicht vergisst und dies
rechtfertigt es wohl, wenn ich als Naturforscher diese Deutung
wage.

Uns wurde die Oertlichkeit als Sanatorium griindlich zu
Gemiithe gefiihrt, als ein kriiftig einsetzender Regen, der den
ganzen Nachmittag anhielt, uns reichlich mit Obergiissen versah
und die Wege und Felder in einen Zustand versetzte, dass
man auch im Schuhzeug denselben Genuss hatte, als ginge
man barfuss liber nasses (sras. Einer lachte iiber den anderen,
aber der ewig blaue Himmel Griechenlands lichelte gar nichrt.

Mehr Glick hatten wir in dieser Hinsicht, als wir dem
Heilgotte selbst in seinem Tem pel zu B assae auf den Hohen
Arkadiens einen Besuch abstatteten. Nachdem es einige Tage
lang stark geregnet hatte, hatte sich das Wetter etwas gebessert
und wir ritten in etwas besserer Stimmung an steilen Héingen
und iiber Bergziige und durch Thiler des arkadischen Hoch-
landes. Mehr und mehr verschwanden die Wolken und von
einzelnen Hohen hatte man prichtige Blicke auf die den Hori-
zont begrenzenden Schneeberge des Peloponnes, unter denen



der Taygetos gegen Siidost sich besonders herrlich vom blauen
Himmel abhob. Unterhalb des Schnees trugen die meisten
dieser Hohen eine gute Bewaldung von Nadelholz. Jetzt end-
lich lichelte die Sonne Homers auch uns. Plotzlich weitete
sich gegen Siden der Blick und die charakteristische Tafel-
form des Ithome bei Messene fesselte den Blick. Rechts und
links davon blitzte es durch die Schluchten wiederholt auf und
thalatta, thalatta konnten wir rufen; es ist der Messenische Golf,
der sich in weiter Ferne zeigt.

Noch ein paar Schritte und rechts auf einem Hiigel zeigte
sich die wohl erhaltene Sidulenhalle des Apollotempels, noch
ein paar Schritte und vor uns blaute, fast wie im Phayllossprunge
erreichbar, das jonische Meer im Westen auf. Wahrlich ein
Anblick, der uns fiir das Ungemach einer Regenwoche ent-
schadigte.

Wenn man auf Akrokorinth gestanden, auf Bassae einen
der schonsten Punkte gesehen, den sich die Phantasie nur aus-
malen kann, so begreift man nicht, dass es Leute giebt, die
den Alten alles Naturgefiihl absprechen. Ist es nicht wunderbar,
dass, wenn wir aus unserem Naturgefiihle heraus uns die
schonsten Plitze aussuchen wollten, wir keine herrlicheren finden
konnen als diese alten Lehrmeister. Und immer wieder finden
wir dasselbe, ob wir in der gewaltigen Hochgebirgsnatur von
Delphi iber die Schroffen und Schluchten zu den Steilhéhen
des Parnass oder zum Meerbusen von Korinth blicken, auf
Aegina, Delos, Sunion, Oropus oder Samothrake den Blick
iiber See und Gebirge schweifen lassen. Ein Blick ist immer
schoner als der andere.

Wie muss dies erst gewesen sein, als alle diese Tempel
in ihrer vollen Schénheit glinzten, die Wilder und Haine ringsum
im Griin prangten und bequemere Wege zu den herrlichen Punk-
ten fithrten, auf denen frohe und hoffende Menschen wanderten.
Verwechseln wir bei der Beurtheilung der Alten nicht vielleicht



das sinnlich gesunde (refithl far Naturschonheit oft mit dem
falschen Pathos einer anerzogenen Sentimentalitit, wenn wir
buchgerecht Natur schwirmen?

Und wie ist das Sanatorium des Apollo Epikurios bei
Bassae, welches sich an Stelle eines uralten Heiligthums be-
findet, in der reinen Luft des Hochgebirges geeignet, Gesund-
heit zu bringen! Gegen Norden erhebt sich ein Hohenzug,
den man in 15 bis 20 Minuten ersteigen kann und der die
Tempelanlage gegen die unmittelbare Wirkung des Nordwindes
schiatzt. Von dieser Hohe iberschaut man dann ausser dem
Siiden und Osten auch den ganzen Norden des Peloponnes,
ein Rundblick so umfassend und wundervoll, wie man ihn nur
selten treffen kann, besonders auch dadurch fesselnd, dass sich
ringsum auf den begrenzenden (Gebirgen iber der Waldzone
die Gipfel mit ihren Schneebedeckungen scharf gegen das reine
Blau des Himmels abhoben.

Eine Quelle befindet sich erst weiter unterhalb, so dass die
alte Wasserversorgung nicht ganz klar ist. Die Wanderungen
im Peloponnes werden jetzt durch den Mangel an Wegen er-
schwert. Wohl giebt es ein von Tripolis ausstrahlendes System
von Staatsstrassen, die aber bis jetzt erst zum Theil ange-
legt, zum Theil jedoch technisch ganz verungliickt sind. Im
Inneren fehlen meist Wege ganz. Hirtenpfade miissen sie er-
setzen und oft muss man ganz ohne sichtbare Wege sich zu-
recht finden. Bei den meisten Wegen sollte die Warnung des
Dorfschulzen stehen: dies ist eigentlich kein Weg, wer es aber
doch thut, hat es sich selbst zuzuschreiben; unser Fiihrer,
Angelis Kosmopulos, ein kriftiger Albanese und der beste
Peloponnes-Fiihrer, wusste aber immer Rath.

Wounderlich sind auch fiir uns die Bahnen in Griechenland.
In Patras lernten wir schon am ersten Tage in dem Schnellzuge
nach Athenein merkwiirdiges Beforderungsmittel kennen, welches
unsere Tertiirbahnen stark in den Schatten stellt. Unsere jungen
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Leute machten sich fast bei jeder Station den Scherz aus den
»Fliegenden Blittern®, neben dem Zuge Blumen zu pfliicken oder
irgend einen Unfug zu treiben, sie kamen doch immer noch
rechtzeitig in den bereits in Gang befindlichen Zug. Spiter
lernte ich auch noch die anderen Strecken des Bahnnetzes
kennen, und stets war die Schnelligkeit dieselbe, so dass ich
die drel geheimnissvollen Buchstaben an den Wagen (7 a n),
was angeblich Pirdus, Athen, Peloponnes heissen soll, als Aus-
druck der Schnelligkeit glaubte deuten und mit peu-a-peu
wiedergeben zu diirfen. Diese Bahn brachte uns dann endlich,
zwar nicht nach der Kasernenhofbliithe ,,peu-a-peu wie ein
Donnerwetter* auch wirklich nach Athen. Bezeichnend fiir die
Schnelligkeit war es auch, dass, wihrend an allen Stationen
furchtbar gebummelt wurde, man uns in Korinth, der Mittags-
station, kaum Zeit liess, fertig zu essen; die Schnelligkeit immer
an der falschen Stelle.

Der Lage nach ist auch der Tempel der Despoina
in Lykosura so eine Art Sanatorium. Der urspriingliche Bau
dieser Stadt soll in die Pelasgerzeit hinabreichen und war der
dlteste Sitz der arkadischen Konige. Hier ist durch Quellen
iberall Gelegenheit zur Wasserversorgung. Weniger giinstig
trafen wir es in Samikon, dessen Alter ebenfalls sehr weit in
die minysche Periode zuriickreicht. Hier miissen Cisternen
fiir das Wasser gesorgt haben. Wir waren, als wir in Samikon
zwischen Dorngestriipp etwas ungemiithlich lagerten, gendthigt
uns aus der Ebene ein recht schlechtes Wasser durch Maul-
thiere heraufholen zu lassen. In der fruchtbaren Ebene west-
lich von Samikon finden sich zwischen dem Lande und einigen
niedrigen Schwellen, welche dhnlich den Nehrungen in Ost-
preussen sich ausnehmen, in starker Versumpfung begriffene
Brackwasser-Seen. Das Wasser in dieser Ebene ist iiberall
sehr schlecht, so dass hier Wechselfieber hiufig sind. Der
Weg von Samikon zur Fiahre tiber den Alpheios nach Olympia
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fiihrt an dem Felsen von Typdon vorbei, von dem Frauen ah-
gestiirzt werden sollten, die unerlaubter Weise den Festspielen
zusahen.

Hier diirfte wohl der Platz sein, um einige Bemerkungen
tiber die jetzigen Bewohner des Landes zu machen.

Die alten Hellenen waren, wie thre Vorginger, die Pelasgo-
Achier, baltisch-thrakischen Stammes, der Mehrzahl nach aus-
gesprochen langschidelig, blond und blavdugig und wohl
auch von der Durchschnittsgrisse der (Germanen von 1,70 bis
1,73 m. Wenigstens glaube ich nach den in Mykenae und Thorikos
gefundenen Skeletten die Linge der Lebenden auf 1,68 bis 1,80 m
schiitzen zu diirfen: dies gilt allerdings nur fiir die Herrscher-
geschlechter. Diese dusseren Zeichen der edelen nordischen Her-
kunft blieben dauernd so geachtet, dass die Kunst (zotter und
Helden nur mit diesen Zeichen der hellen ,,Complexion® darstellte.
Die Bemalung der Statuen, wie man sie im Akropolis-Museum,
an den Tanagrafiguren und in einer Frische, als seien sie eben
fertig geworden, an dem Alexander-Sarkophag in Konstantinopel
sieht, zeigen weisse Haut, blaues Auge und schwedisch blondes
Haar. Im Volke waren natiirlich bei dem regen Verkehr an
allen Kiisten vielfache Mischungen vorgekommen, jedoch iiber-
wog das arische Element dauernd. Die Schidel, welche ich
aus der hellenischen Zeit im anthropologischen Institute der
Universitiit bei Herrn Dr. Stephanos sehen konnte, hatten mit
wenig Ausnahmen einen Index unter 8o und einen ausge-
sprochenen germanischen Typus; die Rasse der Hellenen war
langschidelig. Bei dem regen Verkehr mit Siiditalien, wohin
die Langschidel der dunklen kleineren, ligurischen Rasse sich
vor der keltisch-romischen Einwanderung hatten zuriickziehen
miissen, miissen allmdhlich reichliche Vermischungen mit diesen
dunklen Langschideln eingetreten sein, Trotzdem hilt sich
das helle Element wihrend der ganzen Bliithezeit Griechen-
lands trefflich und Thukydides rithmt sich ausdriicklich, miitter-

Hueppe, Griechen. 5



licherseits von thrakischen IEdelingen abzustammen. Noch nach
Christi (Geburt beschreibt Polemon die Griechen als blond
und noch im 5. Jahrhundert vor der grossen Slavenfluth nennt
Adamantius die Hellenen von reiner Abstammung grosse
Leute von heller Hautfarbe und blondem Haar. Wie es mit
der Schidelform bestellt war, wissen wir aus diesen jlingeren
Zeiten leider nicht.

Aber die reine griechische Rasse fand spiter keinen
Ersatz vom Norden her aus der thrakischen Urheimath,
sondern die spidteren nordischen Eindringlinge waren, von
der zu geringfiigen Beeinflussung durch Gothen und Kelten
abgesehen, entweder stark mongoloid durchsetzte Slaven oder

gar reine Mongoloiden. Der Name der Thrakier verschwindet
in der Zeit der Volkerwanderung, das Volk geht zum Theil

wohl in den Gothen auf, zum Theil zieht es sich in das Gebirge
zuriick und die alten Thrakier und Illyrier bilden sicher der
Rasse nach den Stamm der echten Albanesen. Die Alba-
nesen aber konnen wegen dieser Durchkreuzungen aller mog-
lichen Rassen von Anfang an nicht mehr reine blonde Lang-
schidel gewesen sein. Soweit die griechischen Rekruten
albanesischer Herkunft ein Urtheil gestatten, muss man nach
Untersuchungen von Dr. Stephanos zwei ganz verschiedene
Rassen unter den Albanesen unterscheiden, wenn man die
Abstammung nach den Familien und Namen zu Grunde legt.
Dabei ergab sich die tberraschende Thatsache, dass die Alba-
nesen tiirkischer Herkunft einen Schidelindex weit iiber 8o
hatten, also rundképfig und ausserdem stets dunkel waren, die
Albanesen reiner Herkunft jedoch grisser waren, einen Index
unter 8o hatten, also langschidelig und heller waren.

~ Geht man nicht so sorgfiltig vor, so wird der Index
der Albanesen heraufgedriickt und das Gesammt- Volk er-
scheint rundschiddelig mit einem Index iiber 8o. Ich hatte
mich um diese Ermittelungen deshalb so bemiiht, weil ich bei
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den echten Albanesen des Peloponnes vorwiegend Indices unter
8o, also Langschidel im weiteren Sinne des Wortes, oft aus-
gesprochen germanischen Typus des Schidels und ausser-
ordentlich viele blaudugige gesehen hatte, die meist auch ein
helleres Haar hatten. Das Haar war hiufig blond bis hellbraun.
Waldeyer rechnet im Sinne der Rassenbestimmung die hellen
Nuancen von Braun, da sie bei anderen Rassen nie spontan
vorkommen, mit Recht der hellen , Komplexion“ zu.

Im Gegensatze zu Virchow, der die Albanesen ein rund-
kopfiges Volk nennt, muss ich auf Grund eigener Untersuch-
ungen und der Ermittelungen von Stephanos sagen, dass
die Rassen-Albanesen urspriinglich und zum Theil noch jetzt
.deutlich erkennbar der nordischen langschéddeligen hellen Rasse
angehoren. Aber sie sind stark mit anderen Rassenelementen
durchsetzt, die sich bei den Neugestaltungen der Nationen auf
dem Balkan nach der Volkerwanderung und der Tiirkeninvasion
der albanesischen Sprache angeschlossen haben.

Wenn man von einer Methode, mag sie an sich so gut
sein wie sie will, bei unrichtiger (Gelegenheit (Gebrauch macht,
so kann sie uns keine richtige Antwort geben. Die Anthro-
pologen haben sich aber eine Zeit lang von der vergleichenden
Sprachforschung vollstindig irre fithren lassen. Ein nur eng-
lisch sprechender Neger ist doch deshalb kein Geermane und
ein nur albanesisch sprechender Rassen-Tiirke kein Arier. In-
dem man diese Dinge — Rasse und Rassenwanderung im
anthropologischen Sinne, Sprachausbreitung und Wanderung
der ethnischen Gruppen und Sprachvolker — meist bunt durch-
einander wirft, verwirrt man nur.

Es giebt Anthropologen, welche, weil man unter den ugro-
finnischen Magyaren, Finnen, Lappen blonde und blauiugige
Individuen trifft, meinen, dass diese Zeichen keine arischen
Merkmale sind, und dhnlich ist durch eine solche missverstind-
liche Auffassung auch die Frage der Schidelbildung oft ganz
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verworren gemacht worden. Da es ausser der arischen nie
eine helle ,,Komplexion“ gegeben hat, da alles, was jemals
seit der Eiszeit aus Asien gekommen ist — die Wanderungen
der langschideligen Semiten darf ich hier ausschliessen — zu
den dunklen Rundschéddeln gehort, so kionnen wir doch nur
nach den in allen Naturwissenschaften bewihrten Regeln vor-
gehen und miissen uns fragen, woher kommt es, dass in einer
Rasse dunkler Rundschidel Blonde, Blauiugige und Lang-
schiidel auftreten, woher kommt es, dass unter urspriinglich
hellen Langschiadeln dunkle und Rundschidel auftreten? Dann
werden wir auch die Mischungen und das durch Vererbung
und Auslese geiinderte spitere Verhiltniss der Rassenelemente
in einem Ethnos, einem Volke, einer durch Sprache, Kultur
und Religion zusammengehaltenen Nationunbefangen beurtheilen
und Jedem das Seine lassen konnen. Wir sehen dann aber
sofort, dass stets Sprache und Religion eben so oft, vielleicht
Ofters der Rasse nach Zusammengehoriges trennen, wie sie
Fremdes fest zusaramenschliessen,

Wir sehen unter unsern Augen sich auf dem Balkan jetzt
wieder einmal, wie frither schon so oft, die grossartigsten
ethnisch-anthropologischen Probleme abspielen. Arische Thrakier
wurden von arischen GGothen, von mongoloiden Hunnen, Avaren,
Bulgaren, Tiirken, von arisch-mongoloid gemischten Siid Slaven
durchsetzt. Die den Tiirken der Rasse nach nahestehenden
Bulgaren haben sich in der Sprache fast ganz slavisirt und
konnten deshalb wohl etwas lehren. Heidenthum, Christenthum,
Muhamedanismus machen sich die Seelen strittig. (Griechische,
romische, arabische Kultur ringen mit slavischer und bulgarischer
Unkultur.

Ueberall bleibt etwas hingen. Wie bei den (Germanen
tritt zeitweilig die Rasse und die Sprache zuriick gegeniiber
der Religion. Tirke ist jetzt nicht, wer dém Turkvolk an-
gehort, sondern wer Muhamedaner ist, Armenier ist der Christ
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bestimmter Richtung, Grieche ist der Orthodoxe, Jude ist der
Bekenner der mosaischen Religion. Man sieht blonde lang-
schiadelige Tiirken, deren Wiege in Mecklenburg gestanden
haben konnte, fanatisch den dunklen rundschideligen Armenier
verfolgen, der der Rasse nach dem Turkvolke angehort oder
Alarodier ist.

Mit der Sprache ist es aber ganz &hnlich. Das Grie-
chische konnte seine durch eine grosse Kultur-Vergangenheit
erlangte méchtig assimilirende Fahigkeit den Nachbarvolkern
gegeniiber geltend machen, auch als es politisch lingst keine
Rolle mehr spielte, Es war die Kirchensprache, welche alle
Ostlichen Christen einte. So haben die Griechen die Albanesen,
die Aromunen oder Siid-Ruménen und die Bulgaren assimilirt
und erst seit Kurzem haben diese Sprach-Volker von iiberaus
dhnlicher Rassenmischung angefangen, ihre Sprache gegeniiber
dem Griechischen mehr zur Geltung zu bringen, und sie be-
niitzen dazu in erster Linie die Sonderung ihrer Landeskirchen

von der griechischen.

Die Slaven, welche als Ostlichste Arier am frithesten und
innigsten mit Mongoloiden durchsetzt waren und die auch jetzt
tiberall, besonders aber die Siid-Slaven, mehr Sprach- als Rassen-
Slaven sind, kamen wihrend der Volkerwanderungszeit in Streif-
ziigen auch nach Nordgriechenland, wihrend 577 —3584 iiber-
flutheten sie ganz Hellas und wurden von den zu Hiilfe gerufenen
Avaren verdringt. Nach der grossen Pest von 746/47 nahmen
Slaven von Neuem das LLand in Besitz, wobei sie sich besonders
im Peloponnes festsetzten. Nur die Stidte hielten sich, aber
die Stddter waren auch keine reinen Griechen mehr, sondern
stark mit ligurischen Elementen durchsetzt, aus welcher Mischung
sich die Levantiner entwickelten. Allméahlich verloren die
Stadtgriechen allés -Charakteristische und wurden ihren Vor-
fahren immer undhnlicher.



In der Mitte des 14. Jahrhunderts kamen zum ersten Male
grossere Schaaren von Albanesen oder Schkypetaren nach dem
Peloponnes; die zweite grosse Einwanderung derselben vollzog
sich seit 1770. Nur im Hochgebirge des Taygetos hielten sich
die Nachkommen der alten Griechen etwas reiner als Maniaten
oder Mainoten. Nachdem die griechische Sprache mit Hiilfe
der Kirche ihren assimilirenden Einfluss auf alle diese einge-
wanderten Elemente ausgeiibt hatte, wurden die neuen Frei-
heitskimpfe gegen die Tiirken fast nur von den Maniaten,
den mit Taygetos-Slaven gemischten Nachkommen der Elea-
therolakonen, und von Albanesen gefithrt und diese Stimme
stellen auch die besten Soldaten Griechenlands.

Wihrend die Neugriechen im Durchschnitte klein sind,
haben die Maniaten und Albanesen annidhernd unsere Durch-
schnittsgrosse. Man sieht die Minner vielfach 1,70 m gross
und etwas dariiber. Die Evsoni der koniglichen Leibgarde
schienen mir meist zwischen 1,70 bis 1,80 m gross zu sein,
Noch grossere Leute habe ich, vielleicht nur zufillig, nicht zu
sehen bekommen. Nur einmal in Chalkis sah ich einen Offizier,
dem Typus nach Maniate, der etwas grosser war als ich und
vielleicht 1,88 bis 1,0 gehabt haben konnte. Auffallend kleine
Leute sieht man unter den Albanesen auch nicht und wenn, so
sind es wohl Leute anderer Rasse. Ein solches angeblich ,,alba-
nesisches* Individuum, welches durch seinen ,,Judentypus* auffiel,
vielleicht eine Erinnerung an die Tiirkenzeit darstellte, war durch
seine ganze (zesichts- und Schiddelbildung und einen Index von
91,3 sofort als einer anderen Rasse zugehorig erkennbar. Dass
gelegentlich einmal echter Riesenwuchs vorkommt, sah ich
im anatomischen Institute der Universitit zu Athen bei Pro-
fessor Nicolaides, einem Studienfreunde vom physiologischen
Institute in Berlin. Derselbe besitzt das Skelett eines Griechen,
der im Leben ca. 2,25 m gemessen haben muss.

Die Griechen sind im Kleinkriege des Gebirges vielleicht
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ganz gute Soldaten, wozu ihre Geniigsamkeit viel beitrigt.
Aber gegen europiische Truppen sind sie bei ihrem Mangel
an Disziplin sehr geringwerthig. Die Tiirken haben mir als
Soldaten viel mehr gefallen, wihrend es bei der Marine gerade
umgekehrt war. Viel trigt zu diesen Zustinden der Umstand
bei, dass die Soldaten auch politische Wihler sind und Offi-
ziere oft als Kandidaten fir das Parlament auftreten. Zu
welchem Unfug das fithren muss, kann man sich leicht vor-
stellen. Das kann auch der iiberspannte Nationalstolz der
Griechen nicht gut machen.

Bis vor zwei Decennien etwa hielten sich die anderen
Griechen von den Albanesen gesondert, wihrend jetzt stirkere
Mischungen eintreten, die zu einer vollstindigen Verschmelz-
ung der Stdmme fithren werden. Sind die Griechen schlau,
verschlagen und unzuverlissig, so sind die Albanesen einfacher,
sittenstreng und korperlich tiichtig, so dass diese nordische
Einwanderung wie im Alterthum fir die Wiederaufrichtung
Griechenlands die grosste Bedeutung hat, weil herunter ge-
kommene Vilker sich nicht durch Wissen und Schlauheit, sondern
durch straffe korperliche Zucht und hohere Sittlichkeit aufrichten.
Im Durchschnitte aller Rekruten fand Ornstein nur 35"/,
blaudugige, von denen die Hilfte auch blond im strengen Sinne
war. Bei den Albanesen sind entschieden sehr viel mehr helle
und geradezu auffallend war mir die Zahl der hellen Leute bei
der Palikaren-Leibgarde des Konigs, den Euzonen oder Evsoni,
den Wohlgegiirteten, die sich vorwiegend aus Albanesen und
Mainoten erginzen.

Einige Philologen, die kritiklos fiir die Griechen schwérmten,
glaubten wegen der jetzt von allen in Griechenland Wohnenden
gesprochenen griechischen Sprache, dass die heutigen Griechen
Nachkommen der alten sein miissten und die fremden Rassen
fast bedeutungslos seien. In Wirklichkeit ist es der Rasse
nach umgekehrt und wirkliche Nachkommen der alten Griechen
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giebt es kaum noch. Selbst die reinsten, die Mainoten, sind
slavisch durchsetzt. Aber der durch die Kirche gesicherte
Kultureinfluss der griechischen Sprache hat Alle deren Banne
unterworfen und die Griindung vieler Schulen setzt dies erfolg-
reich fort. So nennen selbst die griechischen Albanesen jetzt
Schliemann Sliemann und Schumann Sumann. Aber dass die
Griechen keine Slaven sind, wie Eduard Engel sagt, weil sie
kein sch und sonstigen slavischen Zubehér von Zischlauten
haben, verrath ein vollstindiges Verkennen der Sachlage. Engel
kniipft diese Bemerkung namlich merkwiirdiger Weise an seinen
Besuch von Charwati an. Dieses Dorf bei Mykenae ist aber
ein reines Albanesendorf. Die Albanesen haben wie die (Griechen,
Englinder und die alten Gothen des interdentale § = hartes th
und d = weiches th, aber auch das cerebrale § und % d. h.
das harte und weiche slavische sch. Und ganz haben sie es
noch nicht verlernt.

In Griechenland wird man sehr selten angebettelt. Uns war
es eigentlich nurin Korinth und in Charwati passirt und im letzteren
Orte liefen uns die Kinder nach, wobei sie schisch oder kschisch
riefen, was, wie sich bald herausstellte, bakschisch heissen
sollte. Aber das sch oder § war sehr deutlich. Unsere Fiihrer
nannten Wein nie krasi, sondern stets kraschi, wobei jedoch
sch mehr wie # ausgesprochen wurde. Dass auch die Sprache
sonst sehr viel aus dem Slavischen und Albanesischen aufge-
nommen hat, hort man deutlich. (Gerade das erschwert dem
klassisch vorgebildeten, durch das Fegefeuer eines deutschen
Gymnasiums durchgegangenen Menschen das Neugriechische
noch mehr als unsere komische neuhochdeutsche Aussprache
des alten Griechisch. Die modernen Litteraten allerdings tiu-
schen uns iber diese Dinge systematisch, weil sie das ge-
schriebene Griechisch so stark dem antiken zu nidhern ver-
suchen, dass vorlidufig ein schwer {iberbriickbarer Gegensatz
zwischen gedrucktem und gesprochenem Griechisch besteht.



In Bezug auf diese Punkte gestatte ich mir noch folgende
Bemerkungen:

Das Wort fir Wein wird wie bei den Alten Oinos ge-
schrieben, aber Krasi gesprochen. Die Alten tranken den
Wein mit Wasser gemischt, und so diente schliesslich das
Wort fiir Mischung in verballhornisirter Form als Ausdruck
fir Wein, auch wenn derselbe unverdiinnt getrunken wird, wie
es jetzt mit dem geharzten Weine stets geschieht; man konnte
mit Konig Ludwig sagen: ,,Bei den Hellenen war That, aber
wir (nidmlich wir Neugriechen) reden davon!* So ist jetzt der
Ausdruck Psomi fiir Brod von der Form hergenommen, in der
das Brod gemacht wird, und als einer unserer Klassiker auf
dem Schiffe spiter einmal vom Kellner hydor ton odonton —
was Wasser fir die Zihne heissen sollte — forderte, statt
nero, bekam er kein Wasser, aber das helle Auflachen der
Umgebung, als sie endlich seine Forderung begriff, belehrte
ihn, dass man in dieser Welt mit klassischer Bildung allein
nicht weit kommt.

Die Aussprache nach Erasmus, wie wir sie auf dem Gym-
nasium lernen, ist bestimmt in der Hauptsache ganz falsch,
und neuhochdeutsch haben die alten Griechen sicher nicht aus-
gesprochen, aber sie ist immerhin in einigen Punkten auch
richtiger als der Itacismus der neugriechischen Aussprache des
Altgriechischen. Das & und J, welche dem scharfen und
weichen th der Englinder fast ganz entsprechen, sind sicher
nie wie t und d gesprochen worden und aus Unkenntniss
dieser Verhiltnisse haben wir ja sogar aus den alten Gothen
(das th ist dabei ganz wie ¢ oder englisches th) (dten statt
Godden oder Gudden gemacht, ohne Riicksicht auf die Laut-
verschiebungen unserer eigenen Sprache. Wie soll da die neu-
hochdeutsche Sprache leitend fiir die richtige Aussprache des
alten Griechisch'sein konnen? Das Gamma wird bald dhnlich
dem gutturalen Ch der:;Alamannen und Chatten bald wie das
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weiche g der Rheinfranken gesprochen, aber niemals wie das
harte, schlesische g, welches wir dafiir lernen miissen. Da-
gegen wurden die Diphtongen, wie aus den vielen orthographi-
schen Fehlern in Inschriften hervorgeht und wie fiir die Identitit
der Aussprache von oi und i die klassische Ueberlieferung des
delphischen Orakels beweist, wo der alte Dreifuss durch sein
Mauscheln mit loimos und limos Unheil anrichtete, schon friih-
zeitig in den Dialekten verwischt, und auch bei uns kénnen
ja nur die Schwaben die Diphtongen richtig aussprechen, wih-
rend ein Norddeutscher gar kein Ohr dafiir hat. Dagegen
wurde sicher # frither weder wie ¢ noch wie & ausgesprochen,
und noch heute bloken die Schafe in Griechenland wie zu
Zeiten Homer’s ihr bdh! bdh! und nicht wih! wih! Dass die
neugriechische Aussprache keinen Spiritus kennt statt der bei-
den der klassischen, ist wohl nur eine Perfidie der Sprach-
entwickelung.

Wenn dann ein Itacist wie Philadelph die Deutschen
mahnt: ,Geben Sie dem Hermes von Olympia seine wirk-
liche und gottliche Sprache zuriick!* so muthet uns das doch
fast an wie Don Juans Aufforderung an den steinernen (ast,
Aber bei todten Sprachen kommt es ja schliesslich auf das
mehr oder weniger falsche Aussprechen nicht so genau an,
und so wiirde sich die schon wvon Reuschlin fir das Alt-
griechische empfohlene neugriechische itacistische Aussprache
empfehlen, damit unsere Knaben wenigstens aus der Schule
mit etwas auch praktisch Brauchbarem iiber die griechische
Sprache in's Leben treten, so lange sie noch mit Griechisch
auf den Mittelschulen geplagt werden.

In Weilburg neckte uns unser Lehrer des klassischen
Griechisch, unser lieber alter Professor Krebs, immer damit,
dass er uns vorhielt, die Nassauer konnten am Ende das n
»nit ‘ausspreche*. Er selbst konnte es natiirlich auch nicht,
und so stellte jedesmal ein homerisches Geldachter den An-



schluss an den Klassicismus wieder her. Wie wiirde der alte
Herr sich gefreut haben, wenn er gehort hitte, dass seine
liecben Griechen ausser dem n am Ende auch s und noch sehr
viele andere Buchstaben und ganze Silben nicht ,ausspreche
kénne', - so dass die Griechen die wahren Nassauer des
Orients sind.

Nach dieser Abschweifung mochte ich noch das Sana-
torium von Oropus erwihnen, dessen Lage in Fichtenwildern
mit einzelnen michtigen Eichen geradezu herrlich ist. Der
Blick schweift iiber die Meerenge hiniiber bis zum Schnee-
gipfel des Delph auf Eubta. Das Wasser wird einer schonen
Quelle entnommen und wurde in Thonréhren zu einem Bade
geleitet und zwar getrennt zu einem Médnner- und einem
Frauenbade, wihrend an anderen Orten fir die Frauen
nichts geschehen zu sein scheint,

Sehr charakteristisch fiir die jetzige Parlamentswirthschaft
ist Folgendes. Bei diesem Heiligthum des Amphiaraos war
ein Tempel, dessen Sdulenreihe vollstindig erhalten war, so
dass man an dieser Stitte den Oberbau des Theaters und die
Vorrichtungen fir den deus ex machina erkennen konnte. Ein
Bauer in der Nihe war dem Tempelwichter nicht griin, weil
er selbst diesen Posten haben wollte, Er stiirzt also in einer
Nacht alle Sdulen um, um die Unzuverlissigkeit des Wichters zu
beweisen. Das war vungefihr zwei Jahre vor unserem Besuche
im Mai 1896, so dass ich nichts mehr von der schonen An-
lage sah, als die zertriimmerten Sidulen und die Marmorsessel,

Dieser niedertrichtige Lump hétte nun eine exemplarische
Strafe verdient, aber er steckte sich hinter den Abgeordneten,
fiir'den er agitirt hatte, und es geschah ihm gar nichts.- So
sorgt Griechenland gelegentlich fiir die Erhaltung seiner herr-
lichen Kunstschitze. In Bezug auf innere Zustinde gestatte ich
mir auf Grund meiner Beobachtungen noch einige Bemerkungen.
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Eine sehr benecidenswerthe Stellung hat die konigliche
Familie in Griechenland nicht. Als vor Kurzem der Konig
einmal von seinem Vetorechte Gebrauch machte, gaben ihm
die Zeitungen sofort zu verstehen, dass er jetzt gehen konne,
da er nicht als Rechts-, sondern nur als Reprisentationsperson
da sei. Wie oft habe ich von Griechen gehort, dass sie sich
nur als Republikaner fithlen und dass Griechenland eine
Republik mit einem Konige an der Spitze sei. Und doch
giebt es vielleicht kein Volk, welches fiir Selbstregierung so
unreif ist wie das griechische.

Bei der kolossalen Zerfahrenheit der Griechen in der Politik,
bei dem vollstindigen Fehlen aller klaren Ziele, bei der rium-
lichen Trennung und Zerstreuung an den Ufern des Mittel-
meeres haben die Griechen fiir ihre nationalen Einigungs-
bestrebungen mit ganz anderen Schwierigkeiten zu kimpfen
als die Italiener. Wiirden die Letzteren ohne eine national
einigende Dynastie, in der die Einheit ihre sichtbare Ver-
korperung hatte, ihr Ziel nicht so schnell erreicht haben, so muss
das in Griechenland in noch viel hoherem Maasse der Fall
sein. Die Griechen wiirden ihre nationalen Ziele sicher viel
leichter erreichen, wenn sie ihrer Dynastie ein mehr positives
Regierungsrecht einriumten, damit sie wirklich regieren, nicht
bloss reprisentiren kann. Dann wiirde es auch moglich sein,
in Griechenland einen brauchbaren Richter- und Beamtenstand
zu schaffen, dessen Fehlen der Krebsschaden des Landes ist.
Sagte Trikupis schwarz, so sagt Delijannis ebenso bestimmt
weiss, und mit dem Tage, wo der eine Parteichef die Leitung
der Regierung iibernimmt, wechselt er die ganzen Beamten
bis herunter zum Nachtwichter. Wie soll da das Land zu einer
geordneten Verwaltung kommen? s

Die Abgeordneten stehen auf dem Standpunkte, dass man
die Stimmen nicht wihlen, sondern zahlen muss,” und das ge-
schieht, indem sie ihre Agitatoren in Aemter bringen. Die Ab-



geordneten haben also stets ein personliches Interesse an der
Korruption der Beamten, und jede Rechtlosigkeit findet bei
diesen ,Ehrenwerthen* ihre Forderung und Unterstiitzung. In
Folge der vielen Bildungsfabrikate, fiir die keine Nachfrage
vorhanden ist, sind die meisten Gelehrten unter den Abge-
ordneten Advokaten, die gewdhnt sind, vom Streite der Par-
teien zu leben, und dies im offentlichen Leben fortsetzen.

Hat die Advokatenwirthschaft auf dem Kontinente schon
den Parlamentarismus in Misskredit gebracht, so hat sie in
(Griechenland das Land auf den Hund gebracht. Ohne diese
Advokatenwirthschaft im Parlamente giibe es in Griechenland
nicht mehr Riuber und Verbrecher als in Kulturlindern. Nur
die absolute Rechtlosigkeit macht viele Leute zu Verbrechern,
weil sie schliesslich zur Selbsthilfe greifen miissen. Den so-
genannten Riuber, der sich in die Berge fliichtet, weil er sich
selbst Recht suchte, wo das geschriebene Recht und seine
Vergewaltigung Unrecht schafft, den kann der gesunde Sinn
des Volkes nicht fir einen Verbrecher halten. Das Volk macht
Helden daraus, und die Familien sind oft stolz auf solche Sithne.

Gewdhnliche Strassenrduber hat Griechenland jetzt nur
noch in Thessalien, und da sind es nur Walachen, die sich so
erniedrigen. Ein Grieche oder Albanese giebt sich so leicht
nicht zum gemeinen Wegelagerer her, und derartige Erschein-
ungen verrathen doch einen sehr guten Kern. Das einsame
Hirtenleben in den Bergen macht die Menschen iberall zu
trotzigen, sturmharten (esellen, die als ganze Menschen auf
ihrem individuellen Rechte bestehen und sich leicht tber das
geschriebene, ihnen oft ganz unverstindlich und dumm er-
scheinende Gesetz kniffiger Advokaten hinwegsetzen.  Wie
viel mehr muss das in einem Lande der Fall sein, wo die
berufenen Macher und Behiiter der Gesetze die oft kiduflichen
Verichter der Gesetze, sind! .



Wie die Verhiltnisse nun einmal liegen, schlagen die
Minner die Zeit todt mit Kannegiessen, jeder (rieche wird
nichstens eine besondere Zeitung herausgeben und hat sicher
zwel politische Ansichten auf Lager, um immer opponiren zu
konnen. Eine solche Skandalpresse hat kein modernes Land,
wie das ungliickliche Griechenland. Wie soll da das offentliche
Wohl gedeihen, wie soll da das Land zu Wohlstand kommen?
Wie soll da aber auch das Ausland Achtung vor den politischen
Wiinschen der Griechen gewinnen, wenn man bei ihnen stets
nur eine abscheuliche ,moral insanity" in den Fragen der Politik
und des offentlichen Lebens trifft?

Die Lige ist ein uraltes Kampfmittel bei den nationalen
und sozialen Bildungen. Aber es hat seine Grenzen. Die Liige
eines Stammes anderen gegeniiber ist stets und bei allen Vélkern
als zuldssige Kriegslist gehandhabt worden und hat nie als
ehrlos gegolten. Die wegen ihrer Treue berithmten alten Deutschen
haben die Romer griindlich angelogen und der grosse Armin
hat sich sicher daraus gar nichts gemacht im Gegensatze zu
so vielen unserer Schulmeister. Die Franken belogen die Ala-
mannen oder Sachsen und umgekehrt und die Deutschen zu-
sammen die Wiilschen. Nur die Form hat sich gedndert und
wir haben uns an die internationalen Formen so gewdohnt, dass
man manchmal meint, die Perfidie sei nur Kulturnationen ge-
stattet, um einfachere Volker zu vergewaltigen und auszubeuten.
ILassen diese es sich nicht gefallen und wollen selbst Herren
im eigenen Lande sein, so werden sie im Namen der Civilisation
und des Christenthums als Ligner erklirt, widhrend es meist
doch gerade umgekehrt richtig ist.

Diesem Umstande ist es zuzuschreiben, dass die alten, frei-
heitsstolzen Kretenser schon den Hellenen als Ligner galten, als
sie fiir ihre Freiheit auch mit List kdmpften, und so blieb es
als ein Volk nach dem andern sich der werthvollen Insel be-
michtigen wollte. So wurden vielfach aber auch die freien -



Bergvolker in Griechenland von ihren Unterdriickern beurtheilt
und doch lag in dieser Art von Liige nur das alte Kampf-
mittel, welches auch unsere Vorfahren nie verschmiht haben.

Anders ist aber stets die Liige im sozialen Kampfe be-
urtheilt worden. Nicht nur, dass die Glieder der Sippe, spiter
der Stimme und Nationen einander treu sein sollten, erkannte
man auch, dass die Liige gegen Genossen eine gefédhrliche
antisoziale Waffe ist, und geisselte diese Form der Liige als
unehrlich.

Betrachtet man die Sache von diesem Standpunkte, so
machen entschieden die Bergbewohner in Griechenland den
Eindruck einfacher, wahrer Menschen und zwar viel mehr als
wir es in europiischen Grosssidten gewdhnt sind. Es liegt
etwas Ritterliches auch in diesen rauhen Bergbewohnern. Anders
ist es bei den Griechen in den Stddten und Kiisten, welche
immer den ersten Puff auszuhalten hatten und deshalb die
Kampflige auch im sozialen Leben nicht lassen wollten. Diese
durch die Berithrung mit dem Orient und seiner kaufminnischen
Schlauheit smarten Griechen sind in der That noch keine
Europder und fiithlen das auch sehr wohl und nennen sich selbst
stets im (egensatze zu den Europdern und unsere Neger in
den deutschen ostafrikanischen Kolonien bezeichnen die dortigen
griechischen Kaufleute direkt als Europider zweiter Klasse.
Hier wire wohl der Hebel anzusetzen, um die Einsicht der
Griechen zu fordern. Die Lige und Unzuverldssigkeit haben
ihre Grenze, wo sie schaden missen.

Die Griechen haben in Europa nur einen unerbittlichen
Feind, und das sind sie selbst mit ihrem Mangel an Selbst-
zucht. Da die Griechen jetzt 75 Jahre frei sind, konnten sie
wirklich anfangen, die Gewohnheiten der Kulturvolker -an-
zunehmen.

Mochte doch einmal dem ungliicklichen Lande der Hera-
kles erstehen, der diesen politisch-sozialen Augiasstall aus-
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mistet und dem Lande einen unabsetzbaren und unbestech-
lichen Lehrer-, Richter- und Beamtenstand giebt.

Die Orte fiir die klassischen Sanatorien waren entschieden
besser als die des einzigen neuen. Korfu ist im Frithjahre
herrlich fir Gesunde. Wie man aber Kranke zum Ueber-
wintern dorthin schicken kann, ist mir einfach unerfindlich.
Diese Windinsel, welche ganz ohne entsprechende Wohnungen
ist, eignet sich durchaus nicht fiir Lungenkranke. Ich muss
unsere Aerzte ganz entschieden warnen, Kranke dorthin zu
schicken. Nur als Uebergangsstation kann Korfu gelegentlich
einmal in Betracht kommen.

Eine zweite Gruppe von Orten umfasst eine Reihe von
Kultstitten, bei denen das gymnastische und ago-
nistische Moment fiir uns das interessanteste ist. Ich
werde aber hier auf die Frage des Turnens und Sports bei
den Griechen nicht eingehen, weil ich iiber die neueren olympi-
schen Spiele in Athen 186 bereits in der Allgemeinen Sport-
Zeitung eingehend berichtet habe und dort auch den antiken
Sport eingehender besprechen will. Da die meisten Besucher
bis jetzt dltere Herren waren, die selbst nie etwas Ordentliches
in diesen Dingen geleistet haben und denen auch das gentigende
umfassende Wissen und Konnen in diesen Dingen fehlte, so
herrschen leider iiber die einfachsten Dinge noch die grossten
Unklarheiten. Ich darf mich aber auch tber die hygienisch
interessanteren Ermittelungen etwas kiirzer fassen, weil bereits
Adolf Boetticher in seinem ,Olympia* die dortige von
Graeber klar gelegte Wasserversorgung weiteren Kreisen
bekannt gemacht hat.

Die Kultstitte in Olympia in der Landschaft Pisa sudlich
des Kronoshiigels umfasste in geschichtlicher Zeit die Altis,
den abgeschlossenen heiligen Bezirk mit den Tempeln, und
westlich davon das Gymnasium mit Palaestra und Uebungs-
stadion (émi uekéen) fiir gutes und schlechtes Wetter, ostlich davon



das eigentliche Feststadion, die ,heilige“ Laufbahn, und den
Rennplatz. Wihrend die meisten, vielleicht alle anderen
Stadien den attischen Fuss von 30,8 c¢m hatten oder doch
nicht viel davon abwichen, so dass die Linge des Stadions
zwischen den Laufschwellen von 6oo Fuss ca. 186 m entspricht,
war das Stadion zu Olympia 192,27 m lang, der Fuss also
32 cm. Die Griechen betrachteten diese Grosse als (Grosse
des Fusses des Herakles, der die Linge des Stadions durch
Abschreiten bestimmt hatte; nur einer, der erste Sieger im
Pankration, Lygdamis aus Syrakus konnte das Stadion auch
mit 600 Fuss abschreiten. Daraus kann man auch die Vor-
stellung der Hellenen von ihrem gewaltigsten Heros rekon-
struiren; bei dem herkulischen Typus ist der Mann seine sechs
Fuss gross, so dass Herakles also 1,9z m gross war. Uebrigens
hat die klassische griechische Kunst dhnlich wie spéiter Michel-
angelo fiir den herkulischen Typus die Proportionen der
kleinen Muskelprotzen den Proportionen der grossen Athleten
vorgezogen, wie ich aus meinen vergleichenden Messungen
grosser und kleiner Athleten schliessen muss.

In der Palaestra wurden geiibt Ringen, Faustkampf, Pan-
kration und der Hantel-Weitsprung, in der Laufbahn Lauf,
Speerwurf, Diskuswurf, so dass demnach von den 5 Uebungen
des Pentathlon Sprung und Ringen Palaestra-, Lauf, Speerwurf
und Diskuswurf Dramosiibungen waren. Der Hantelsprung war
unbedingt einfacher Dreisprung mit Anlauf, nicht hop, step and
jump, und kann gar kein anderer Sprung gewesen sein; der
Speerwurf muss Weitwurf, nicht Zielwurf gewesen sein. Die
Reihenfolge im Fiinfkampfe ist am wahrscheinlichsten Lauf,
Speerwurf, Sprung, Diskuswurf, Ringen.

Noch eine Bemerkung mochte ich mir dariiber gestatten,
welchen Kindruck Olympia zur Zeit seiner Bliithe auf uns ge-
macht haben konnte. Da muss ich nun sagen, sicher den einer
grossartigen Anlage von National-Museen. Bei der Ueberfiille

Hueppe, Griechen. 6



von Statuen und anderen Weihegeschenken war bald eine Ueber-
ladung eingetreten, die das reine Moment des Kultus fiir den
Anblick zuriicktreten lassen musste. Man macht uns oft Vor-
wiirfe, dass wir nicht verstinden, die Kunst in den Dienst einer
hoheren Idee zu stellen, sondern die verschiedenartigsten Dinge
in Museen anhiuften. In Folge der Trennung kulturell zu-
sammengehoriger Dinge, die zur besseren Belehrung in den
Einzelheiten vorgenommen wird, reissen wir allerdings Skulptur,
Malerei, Kunstgewerbe auseinander und geben keinen richtigen
Einblick in die verschiedenen Kulturperioden. Auch die be-
sondere Entwickelung durch lingere Zeiten hindurch bei einem
einzelnen Volke wird dadurch nicht verstindlich und {ber-
sichtlich gemacht. In dieser Beziehung liesse sich vielleicht
mehr thun, um auch neben dem Interesse der Kunsthistoriker
die Interessen der Gesammtheit zu befriedigen, die am Leben
und Treiben des ganzen Volkes sich mehr erwidrmt als an
noch so gelehrten Bruchstiicken. Der Kunsthistoriker diirfte
unbeschadet seiner akademischen Wiirde oft recht vortheilhaft
etwas mehr Kulturforscher sein. Aber sonst ist der Unterschied
einer alten Kultstitte und eines modernen Museums doch viel
geringer, als man das so oft hort, Dort angebliche Kultstitten
fiir die hochste Verehrung der Gottheit, in Wirklichkeit aber
bei den Griechen viel mehr eine Verherrlichung des Men-
schen selbst, bei uns jedoch Tempel, die dem Gdéttlichen im
reinen Dienste der Schonheit und Wahrheit geweiht sind!

Bei den Gefahren, welchen die Kultanlage durch Regen-
giisse ausgesetzt sein konnte, war eine sorgfaltige Entwisse-
rung vorgenommen. Es sind meist einfache offene Gerinne, die
sich zum Theil jetzt verlieren resp. noch nicht vollstindig bloss-
gelegt sind, so dass es nicht unmaoglich ist, dass sie weiter weg
in geschlossenen Kanilen unter dem Terrain weitergefithrt wur-
den. Am meisten 6stlich wurde das Wasser vom Kronoshiigel
selbst und der hohen Terrasse der Schatzhiuser abgeleitet.
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Dieses zuerst offene Gerinne wurde aber durch den Eingang zum
Stadion unterbrochen. Hier haben nun die alten Ingenieure
einen regelrechten Diicker angebracht, indem sie das Wasser
in einer Thonrohrleitung zuerst senkrecht abwiirts, dann unter dem
Stadioneingang horizontal und nun auf der anderen Seite wieder
senkrecht emporfiihrten bis zur Hohe der anderen Seite. Eine
zweite Leitung entwisserte die Osthilfte der Altis selbst, eine
dritte die Westseite der Altis. Diese 3 Abwisser-Leitungen
gehen nach dem Alpheios, wihrend urspriinglich die letztgenannte
und spiiter dauernd die westlich ausserhalb der Altis liegenden
Profanbauten direkt in den Kladeos entwissert wurden.

Da diese Leitungen vorwiegend, zum Theil nur Regenwasser
zu fithren hatten, konnten sie zur Zeit der Feste auch ohne
Weiteres zur Zufiithrung von Trinkwasser beniitzt werden,
um so mehr als diese Feste, die aus den nordischen Sonnen-
wendfesten hervorgegangen sind, deshalb auch im Siiden in
die Hundstage und damit in den regenarmen Hochsommer
fielen. Es wurden zu diesem Zwecke von Strecke zu Strecke
Schopfbassins eingeschaltet. In dieser Weise ist z. B. das
tief liegende Stadion ringsum mit einer Wasserrinne versehen,
so dass die Zuschauer iiberall leicht Trinkwasser bekommen
konnten. Das Stadion liegt so tief, dass es wohl eine geson-
derte Wasserableitung gehabt haben diirfte, die aber nicht auf-
gedeckt worden ist.

Die Wasserversorgung geschah in folgender Weise.
Kleine Quellbiche, die im Kladeosthale diesem Wildbache zu-
fliessen, wurden gesammelt und in ein Hochreservoir am
Kronoshiigel geleitet. Von hier aus wurden die Osthiilfte der
Altis, Stadion und Hippodrom wversehen. Fiir die Westhilfte,
die tiefer liegt, war ein Reservoir iiberfliissig und das Wasser
wurde von einer héher im Kladeosthale gelegenen Quelle zu-
geleitet und zwar urspriinglich in einer offenen Rinne aus hohlen
Dachziegeln, die mit Kalkmortel gedichtet waren, spiter in einer
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geschlossenen Thonrohrenleitung. Die hoch gelegene Schatz-
hausterrasse musste aber noch gesondert mit Wasser versehen
werden. Zu diesem Zwecke wurde am Kronoshiigel ein Re-
servoir angelegt, oberhalb der spiteren Stelle der Exedra des
Herodes Atticus. Das Wasser fiir dieses Reservoir erhielt
man, indem man in den Kronoshiigel zum Erschliessen von
Quellen einen Stollen trieb. Von diesem Reservoire wurde
auch das hoch gelegene Prytaneion versorgt.

Ausser Quellwasser wurde aber auch Grundwasser wver-
wendet und es wurden g Brunnen freigelegt. Eine Art der-
selben ist zum Theil mit rundem, zum Theil mit viereckigem
Querschnitte aus Porossteinen hergestellt und mit Steinplatten
abgedeckt. Die andere Gruppe, welche besteigbar ist, ist aus
Thonrohren hergestellt. Die kleinen Brunnen mit Durchmesser
bis zu ¢7 cm sind aus gebrannten Thonréhren hergestellt, bei
denen geschlossene Ringe vorhanden sind; die grosseren mit
einem Durchmesser bis zu 1,35 m sind aus mehreren Ring-
stiicken hergestellt, welche mit Bleiklammern zusammengehalten
wurden.

In der Palistra wurde nur eine einzige Badeeinricht-
ung gefunden, ndmlich ein 1,38 m tiefes Bassin; von DBade-
wannen oder Waschtrogen wurde nichts bemerkt, so dass wohl
an dieser Stelle, wo der Kladeos so oft gefihrlich wurde, Vieles
vernichtet sein diirfte.

Die ganze Wasserversorgung war aber dauernd etwas
ungeniigend, so dass Herodes Atticus, der reiche Schonredner
aus Athen, der den Athenern das Stadion erbaute, theils aus
Einsicht, theils ‘um dem Casar zu gefallen, eine préchtige
Leitung anlegte. In einem Seitenthale des Alpheios liess er
Quellen fassen und in einer geschlossenen Leitung theils auf
Pfeilern eines Aquiduktes, theils in ausgemauerten Stollen
ca. 3 km weit in ein Hochreservoir am Kroneshigel fithren.
Von hier aus konnte noch die siidwestlichste Ecke der Altis
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mit Wasser versorgt werden mittelst einer auf Pfeilern gefiihrten
Leitung. Unter dem Hiigel baute er als Abschluss die pracht-
volle Exedra an. Ein Becken von 22 m Linge und 343 m
Breite war von Ehrentempeln flankirt und nach hinten von
einem Rundbau abgeschlossen, den Statuen des Kaiserhauses
zierten, wihrend ein Marmorstier die Widmung an Zeus darstellte.
In dankbarer Anerkennung fiir diese Wohlthat wurde Regilla,
die (zattin des Herodes, zur Priesterin der Demeter a la suite
ernannt und konnte so ungestraft den Spielen beiwohnen.
Die Romer bauten noch zwei zum Theil gut erhaltene Thermen,
die aber nichts Besonderes bieten.

Von Olympia fithrte uns die Bahn nach Patras, von hier
ein Sonderdampfer durch den Meerbusen von Korinth nach
Itea und von dort ging es zu der beriihmten Mauschelecke
des alten Hellas, zum alten Dreifuss in Delphi. Fiir Homer
ist Delphi noch Pytho und der von den Pelasgern aus dem
Norden mitgebrachte Sonnenheld tddtete hier den Drachen.
Die spiteren Umbildungen des Apollomythos darf ich wohl
iibergehen. Trotz derselben hielt sich die Erinnerung an
die nordische Herkunft des Gottes, die durch seine Thiere
Wolf, Rabe, Schwan gekennzeichnet ist, sehr lange und
nach Herodot wurden wiederholt aus den nordischen hyper-
bordischen (Gegenden Heiligthiimer an Apollo geschickt, die
von nordischen Méinnern und Jungfrauen geleitet wurden, die
nicht nur nach Delphi, sondern selbst nach Delos gelangten.
Da der spitere Apollo aber von Kreta aus beeinflusst ist, wo
die nordischen Gotter eine Wandelung und Anpassung durch-
machten, so darf man natiirlich solche direkten Zeugnisse der
Zeitgenossen nicht beachten; die Legende von der asiatischen
Herkunft der Hellenen und ihrer Gotter konnte ja sonst aus
dem Leim gehen,

Dass der Sonnengott Apollo mit dem Orakel in Verbindung
gebracht wurde, diirfte wohl damit zusammenhiingen, dass vorher



hier der (Gaia geopfert wurde, wozu das kliiftereiche Gestein wohl
um so leichter Veranlassung gab, als geheimnissvolle Erdbeben
in Delphi iiberaus hdufig sind. Wihrend unserer Anwesenheit
erfolgte ein sehr schwaches, in der Nacht vorher soll ein etwas
stirkeres stattgefunden haben. Ueberhaupt spielten die Erd-
beben bei der Zerstorung der alten Bauten stark mit, so dass
ganz ausserhalb der spiteren Kriegsziige gelegene Tempel, wie
der von Bassae, nur dadurch vernichtet wurden.

Auf der Stitte des alten Tempelbezirkes ca. 570 m iiber
dem nahen Meere stand bis vor Kurzem das Dorfchen Kastri,
welches jedoch vollstindig abgebrochen ist und dessen Be-
wohner weiter westlich sich wieder anbauten. Dadurch wurde
es der franzosischen Schule moglich, die Ausgrabungen syste-
matisch vorzunehmen. Es sind dazu gewaltige Erdbewegungen
nothig und man muss staunen, dass die Alten auf solchem
Terrain einen ausgedehnten Tempelbezirk und eine Stadt bauen
konnten. Zwischen der tief eingeschnittenen, mehrere hundert
Fuss steil abfallenden Schlucht im Siiden, in der der Pleistos,
jetzt Xeropotami hinstiirzt, und den fast senkrecht im Norden
aufsteigenden, zum Parnass gehorigen gewaltigen Felswanden
der Phédriaden oder (Glanzfelsen ist ein ganz schmaler, weniger
steiler Streifen, der durch Abtragungen, Aufschiittungen und
ein ausgedehntes System wvon Stiitzmauern in viele kleine
Terrassen umgewandelt wurde, um Fundamente aufnehmen
zu konnen., Der Haupttempel hat im Innern ein merkwirdiges
Fundament, nidmlich einen Rost von madchtigen Steinen, tiber
die dann grosse Platten gedeckt sind. Dieser Rost wurde
wohl gewiihlt, weil vom Felsen herunter in einer kleinen Rinne
eine Quelle kommt, welche durch den Tempel durchliuft.

Wo diese Quelle den Tempel durchsetzt, muss tber diesem
Spalt der Dreifuss gestanden haben. Der beriihmte von den
Atheniensern nach dem Siege von Plataeae gespendete goldene
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Dreifuss existirt nicht mehr, wohl aber sah ich spiter in Kon-
stantinopel den Trager desselben, die prichtige Bronce-Schlange
und einen der Schlangenkopfe. Dass aus diesem Spalt be-
geisternde Dampfe aufstiegen, darf wohl bezweifelt werden,
da das Gestein dies geradezu ausschliesst, wenn auch
Verinderungen in der Tiefe des Spaltes in Folge der Erd-
beben ohne Weiteres zugegeben werden konnen. Solcher
Annahmen bedarf es auch nicht, seit wir in der Medizin den
gewaltigen Einfluss suggestiver Momente auf den Menschen
wieder etwas genauer kennen. Die klugen Priester, welche
im Alterthume auch Aerzte waren und in der Psychopathologie
iiber reiche und gute Beobachtungen verfiigten, und denen auf
der andern Seite eine gliubige Menge gegeniiberstand, die
alles Unbekannte fir Ausfluss besonderer gottlicher Krifte hielt,
niitzten einerseits diese Dummheit durch die Zweideutigkeit
ihrer Spriiche aus und bedienten sich anderseits der hysterischen
Frauen als williger Medien. Zuerst waren es Jungfrauen aus
guten Familien und spiter wurde, weil wohl zu viel Unfug
in der Zwischenzeit getrieben worden war, eine iltere Dame
als Pythia angestellt.

Bei der Steilheit der Gehinge konnte fiir das Stadion
schwer Platz geschaffen werden und es wurde ca. 400 Fuss
iber der Strasse auf einer Seitenterrasse angelegt, wo nur wenige
Absprengungen nothig waren, um den Raum von etwas iiber
200 m zu gewinnen. Als wir in Delphi waren, hatte man dort
gerade mit den Ausgrabungen des Stadions begonnen, und wir
hatten den Vorzug, am 28. April auch der Ausgrabung der
unteren Hilfte der ersten grossen Broncestatue eines Wagen-
beiwohnen zu konnen. Auf den Trimmern des alten, am
anderen Ostlichen Theile tief unten liegenden Gymnasiums
steht jetzt ein Kloster. Dieser Gegensatz des alten Gymnasiums
und der modernen Klostererziechung ruft mir die gut gemeinten
Verse des Konigs Ludwig I. von Bayern in’s Gedéichtniss:
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»Wie? Gymnasium nennen die jetzigen Menschen die Stitte,
Wo die Jugend versitzt, ach! wo der Kérper verdirbt.

Den Ort, wo er wurde geiibt, bezeichnet der Name.

Bei den Hellenen war That, aber wir reden davon.”

Besonders interessant war nach der hygienischen Seite die
berithmte Quelle Kastalia (Fig. 8). Etwas ostlich vom Tempel
bilden die (GGlanzfelsen einen Winkel, indem sie aus der west-
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Fig. 8.
Die Quelle Kastalia in Delphi.
1. Grundriss; II. Aufriss,
ostlichen Richtung (Rodini) in eine friher Hyampeia, jetzt
Phlembukos genannte siidostliche tibergehen. An diesem Winkel
durchsetzt diese I'elsen eine scharf eingeschnittene Schlucht,
welche als Bett des Abflusses der jetzt Papadia genannten
Kastalia dient. Diese Schlucht fillt steil zum Flusse ab. In
dieser Felsspalte stirzt bei Regen und Schneeschmelze ein
Wildbach in Kaskaden herab und im innersten Winkel diirfte
urspriinglich der eigentliche Quell entsprungen sein. Jetzt tritt
ausserhalb des Felsens an mehreren Stellen Wasser aus dem



Boden. Dasselbe wird zur Versorgung der Arbeiter und zum
Waschen beniitzt. Eine begeisternde Kraft, von der allerdings
erst Ovid spricht, geht dem Wasser wie im Alterthume ab.
Aber es ist in seiner Reinheit und Frische ein kostlicher Trunk
nach starker Wanderung.

Man kann die alte Quellfassung genau erkennen, die sehr
interessant ist. Die Quellkammer ist aus der ostlichen Wand
des Felsens (F) derart ausgesprengt, dass zwischen dieser glatten
Felswand und dem vorderen Eingang eine brusthohe und hand-
breite Felsschwelle (Sch) stehen geblieben ist. Diese Schwelle
ist von sieben kreisformigen Oeffnungen durchsetzt. Zwischen
Felsen und Schwelle ist auf diese Weise ein Kanal (K) in den
Felsen gesprengt und in diesen wurde die Quelle (Q) aus der
Schlucht unsichtbar in der Erde geleitet. Aus dem Kanal trat
dann das Wasser aus den sieben OEfﬁluﬂgE;’l in das davor
gebildete, durch Treppen (Tr) zugénglich gemachte Bassin (B),
so dass es aussah, als entspringe dort unmittelbar aus dem
Felsen eine Quelle in sieben Adern. Es war hierdurch eine
interessante Tauschung herbeigefithrt, die dadurch besonders
aufrecht erhalten wurde, dass das tberflissige Wasser in der
Richtung des Kanals durch einen von aussen ganz unsichtbaren
Tunnel (T) durch den Felsen durchgeleitet wurde; von hier aus
konnte das Wasser vielleicht in das Gymnasium geleitet worden
sein. Eine kleine Hohle (H) in der Felswand ist spiiter als
Kapelle eingerichtet worden.

Das ebenso wichtige Heiligthum des Apollo auf Delos
loste dort einen alten Kult der Phonikier und Karier ab und
auch dies beweist, dass der Kult des Gottes nicht von Siiden
nach Norden, sondern umgekehrt gegangen ist. Einst der
Mittelpunkt der Kykladen, die man von der Spitze des Kynthos
aus tberblickt, ist Delos jetzt verlassen, der Wirter der Aus-
grabungen ist-der einzige' dort stindig lebende Mensch; zwei
Hunde, ecin Schaf und eine kleine Rinderheerde bildeten die
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sonstigen Bewohner. Die dussere Machtstellung der Insel ist
auf Syra, spiter auf den Piraeus iibergegangen und in der
Heiligenverehrung ging die Macht auf die Evangelista Maria
von Thinos tiber, wo jetzt Wunderheilungen vollbracht werden.

In einer von Kynthos herabgehenden Schlucht fliesst bei
Regen der Inopus. Das Grundwasser bildet bei etwas
hoherem Stande drei kleine Teiche, von denen jedoch nur der
grossere untere stindig Wasser fithrt und durch Ummauerungen
so hergestellt war, um als heiliger See fiir die dem Gotte
geweihten Schwéne zu dienen. In der Nihe des alten Stadions
ist auch eine kleine Quelle. Bei der Unsicherheit dieses
‘Wasserbezuges waren zahlreiche Cisternen nothig gewesen,
auf die der Tempel auf der Hohe des Kynthos allein ange-
wiesen war. Die Beerdigungen fanden im Alterthum auf der
Insel Rheneia statt, die jetzt Gross-Delos genannt wird. Auch
Geburten sollten auf der Insel nicht vor sich gehen, um die
Reinheit des Ortes zu wahren. So wie das Heiligthum des
Sonnengottes zu Delos ist wohl noch nie eine Kultstitte in der
Beachtung und Verehrung zuriickgegangen.

Wenn auch Eretria als Kultstitte wenig Bedeutung hat
und das Interesse der Archiologen sich vorwiegend an das
Theater kniipft mit seiner kreisrunden Orchestra und dem ver-
senkungsartigen unterirdischen Gange, der durch eine Stein-
treppe zugiinglich ist, welche eine Holztreppe nachahmt, so
mochte ich den Ort doch in dieser Gruppe erwihnen wegen
des Gymnasiums. In der Palidstra bemerkte ich &hnlich wie
zu Olympia Reste eines Belages von gebrannten Thonfliessen,
die zur Eintibung des Dreisprunges dienten. Interessant war
die Einrichtung zum Waschen inder Palastra (Fig. g).
Sie bestand aus vier auf einander folgenden Steintrogen mit
ovalem Querschnitte, so dass das aus einer Quelle in eine
Rinne eingeleitete Wasser nach Fiillen des ersten in den zwei-

ten, von da in den dritten und von dort in den vierten Trog
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iiberlief. Von diesen floss das Wasser in kleine flache vier-
eckige Wannen iiber, die zum Waschen der Fiisse dienten,
wihrend die grossen Wannen zum Reinigen des iibrigen Kor-
pers bestimmt waren. Die Troge hatten am Boden in der Mitte
ein kreisformiges, durch Zapfen verschlossenes Loch (a) zum
Ablassen des schmutzigen Wassers. Aussen waren sie fort-
laufend mit den Buchstaben .4 B I' 4 bezeichnet.

Andere Kultstitten, die ich noch gesehen habe, wie der
Athena-Tempel auf Agina, der Poseidon-Tempel bei Poros, in
dem sich Demosthenes auf seiner Flucht vergiftete, waren auf Quell-
wasser angewiesen, ohne dass sich jetzt Naheres nachweisen lésst,

r

Fig. 9.

Waschbecken in der Palistra zu Eertria.

Nachdem ich bis jetzt wassertechnische Anlagen besprochen
habe, die zur Versorgung kleinerer Komplexe dienten, will
ich noch einige Anlagen erwihnen, die von grosserer
allgemeiner Bedeutung sind. In dieser Hinsicht ist
zuerst der Kopais-See zu nennen, Ich habe schon frither
bei Tripolis und der Argolis erwidhnt, dass in Folge der Tek-
tonik des Kalkgebirges sich in Griechenland im Gebirge in
verschiedenen Hohen Mulden ohne Abfliisse bilden. Geringere

Niederschlige werden dann durch die dolinenartigen Bildungen
der Katawothren in die Kliifte abgeleitet. Bei stirkeren Nieder-

schligen reichen diese Abwege nicht aus und es kommt zu
Sumpf- oder Seebildungen gerade wie im Karst.

In dieser Weise ist auch die Ebene von Kopi oder Tapolia
beschaffen. Im Osten ist das Becken von Bergen fest begrenzt,



nach den anderen Richtungen verliuft die Mulde flacher. In
dieselbe gelangt das Wasser des Kephisos, jetzt Schwarzwasser
oder Mavroneri genannt, und einige kleinere Biche., Das
Wasser, welches sich im Winter in grossen Mengen bildet,
muss nun durch Katawothren unterirdisch nach dem eubdischen
Meere abgefithrt werden. Dazu reichen aber die 20 oder 23
Katawothren nicht ganz aus und sie versagen in der Regen-
zeit so, dass sich dann ein See von 24000 ha und dariiber
bildet, wihrend in der regenarmen Zeit iippige Getreidefelder
und Weiden vorhanden sind. Bei diesem starken Wechsel der
Befeuchtung ist die sehr fruchtbare Gegend ein beriichtigter
Malariaherd, wie deren Griechenland im Kleinen aus dhnlichen

Ursachen viele besitzt.

Seit 1883 hat eine franzésische, spiter eine englische Ge-
sellschaft durch Deiche und Kanile den See bis auf einige
Stiimpfe entwissert und gegen 2350 qkm fruchtbaren Boden
dauernd gewonnen. Die jetzige Entwisserung erfolgt durch
Tunnels zum Likeri-See, von diesem zum Paralimni-See und
von dort zum Meere. Hierbei hat sich ergeben, dass bereits
die Minyer durch Deiche und Mauern in &ltester Zeit dieses
Werk durchgefithrt hatten. Man kann aus dieser iltesten
Zeit drei Hauptkanile, einen nordlichen, einen mittleren und
einen siidlichen unterscheiden, welche letztere beiden zuerst
vereinigt wurden und dann gemeinsam in den nérdlichen Haupt-
kanal einmiindeten. Der Siidkanal suchte die Katawothren zu
verwerthen und es scheinen auch Erweiterungen derselben vor-
genommen zu sein. Diese Arbeiten gingen aber wieder ein
und ein Versuch der Wiederherstellung, den Krates aus Chalkis
auf Befehl Alexanders des Grossen unternahm, schlug fehl.

Da die Minyer bis in die achiische Zeit zuriickgehen, so
hat auch hier die neueste Technik mur das Vorbild uralter
pelasgisch-achdischer Technik eben wieder erreicht.
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Dieselbe Erfahrung macht man aber auch bei griechischen
Stidten. Ueber Athen ist so viel geschrieben worden, dass
ich mich nicht des Vergehens schuldig machen will, Eulen
dorthin zu tragen. Ich werde also nur einige Punkte er-
widhnen, iliber die noch wenig bekannt ist oder in denen der
Techniker mit dem Philologen rechten muss. Im Uebrigen
berufe ich mich wegen der Schilderung von Athen auf die Reise-
handbiicher und will die Stadt im Veilchenkranze ihrer Abends
purpurn und violett erglinzenden Berge nicht ndher schildern.

Der Boden, auf dem Athen steht, ist sehr durchlissig.
Im neuen Athen giebt es keinen bewohnten Bezirk, den man
Limni nennen konnte. Im alten Athen war aber ein solcher
Bezirk, der auch durch die Pest des Thukydides eine medizi-
nische Beriithmtheit erlangt hat. In Folge der Durchlissigkeit
des Terrains vermag dasselbe viele Infiltrationen zu iiber-
nehmen, ohne iibersiittigt zu werden, so dass man der Beseitig-
ung der Fikalien wenig Sorgfalt widmete. Auch jetzt sind
im neuen Athen noch viele Sickergruben vorhanden und die
Kanalisation macht vielfach einen recht primitiven Eindruck,
wenn sie darin auch vom schmutzigen slavischen Prag als der
einzigen hygienisch noch ganz riickstandigen grossen Stadt des
Kontinents noch iibertroffen wird. Bei stirkerer Infiltration des
Grundes muss aber doch aus ortlichen Griinden an einer Stelle
eine wirkliche Uebersittigung moglich gewesen sein, um durch
wsLmanationen” einen Seuchenherd zu schaffen, von dem aus
sich die Epidemie dann weiter ausdehnen konnte. Dieser Herd
muss aber auch in der dltesten Stadt gewesen sein. Nun haben
die Ausgrabungen Dorpfeld’s in der That Dinge zu Tage ge-
bracht, die mir auch fiir das Verstindniss der Pest des Thu-
kydides von Bedeutung zu sein scheinen.

DorpfeldhatmitMilchhofereine Kontroverse. Derletztere
meint ndmlich, dass Limni mehr nach Siiden liegen miisste, weil
einige der grossen (Gebédude nicht gefunden seien, wihrend D 6rp-
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feld die topographische Beschreibung des Pausanias fiir sich
hat und vor allem wegen der in den Augen eines technisch
denkenden Menschen entscheidenden Oertlichkeit selbst.

Die Akropolis war schon pelasgische Burg und wurde stets,
von kleinen, stets ganz unzureichenden Quellchen abge-
sehen, durch Cisternen mit Wasser versehen. Die Akropolis
blieb aber dauernd auch Citadelle der Stadt und war speziell die
Burg der Tyrannen. Es steht aber fest, dass Pisistratus, der
zwischen 561—3528 mit zweimaligen Unterbrechungen die Ty-
rannis inne hatte, die erste grosse Erweiterung der Wasser-
versorgung der Altstadt vornahm. Es ist nun aus takti-
schen (rriinden selbstverstindlich, dass sich die Umwohner, die
Schutz suchen, da am Fusse der Feste ansiedeln, wo die Burg
zuginglich ist. Die Akropolis fillt aber nach allen Seiten steil
ab und hat nur einen nattirlichen Zugang von Stidwest, fast von
West in der Mulde zwischen Areopag und Pnyx. Nun gelang
es Dorpfeld gerade hier und zwar zum Theil unter, zum Theil
neben der jetzigen Strasse eine alte 3,5 bis 5 m breite, mit Prell-
steinen versehene Strasse aufzudecken, welche gerade diesen
einzigen Weg zur Burg hinauf filhrte. Dieser mit Nebenstrassen
versehene Stadttheil entspricht nun nach den Befunden genau
dem geforderten Jahrhundert. Schon damals wurden ibrigens
Hypotheken auf Hiuser aufgenommen. So schuldete Einer dem
Periander 1000, der Gemeinde 200 Drachmen,.

Zur Entwisserung der Hiuser dienten kleine, viereckige,
mit gebrannten Platten gedeckte Kanile, die im spitzen Winkel
in den Strassenkanal einmiindeten. In der Mitte der Strasse
lief ein Kanal von Thonrohren mit eiférmigem Querschnitte, der
mit besteighbaren Mannlochern versehen war. Die Thonrdhren
sind 35—65 cm lang mit 3,7 cm Wandstirke, Im 4. Jahrhundert
war die Anlage aus dem 6. Jahrhundert bereits stark iiberschiittet,
die Strasse entsprechend erhoht und der Schacht zu den Mann-

lochern wvertieft.
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Dieser Stadttheil liegt in einer nach Westen wenig gedff-
neten Mulde, die aus undurchlissigem Thonschiefer gebildet ist,
iiber dem erst der spaltenreiche Kalk liegt. In Folge dieser
Konfiguration trifft man noch jetzt bei 5——6 m Tiefe Grundwasser,
und auf einer Strecke von weniger als 1 km Lange wurden bis
jetzt 110 Brunnen und zwar sehr flache Brunnen aufgedeckt.
Der Durchmesser der Brunnen betrug rund 72 cm; der Brunnen-
mantel war, wie in Olympia, aus gebrannten Thon-Ringstiicken,
die mit Bleiklammern zusammengefiigt waren, hergestellt und
mit einem Kranze von gebrannten Steinen abgeschlossen; die
antiken Brunnen waren Schopfbrunnen.

Dazu kamen einige Quellen des Pnyxhiigels, von denen
eine durch ihren Wassergehalt bedeutsamer und innerhalb einer
kleinen, natiirlichen Grotte des Pnyxhiigels gefasst war. Dorp-
feld glaubt diese Quelle als die berihmte Kallirrhoé an-
sprechen zu konnen und zwar, weil sie die einzige grossere
Quelle des alten Stadtgebietes ist und dann weil sie nachweis-
bar mit der Wasserleitung in Verbindung gebracht worden war.
Es steht nimlich fest, dass Pisistratus die Kallirrhoé in die
Enneakrunos oder Neunréhrige umbaute. Die Philologen hielten
bis jetzt eine im Flussbette des Ilissos an einer Felsbarre sid-
lich des Stadions entspringende Quelle fiir die ,,Schonfliessende*
und nahmen an, dass hier an Ort und Stelle, nachdem die
Quelle durch kleine Stollen in den Felsen reicher gemacht war,
ein Marmorvorbau mit g Wasserspeiern errichtet worden war.
Es ist nur nicht verstindlich, wie eine ganz ausserhalb der alten
Stadt, eine halbe Stunde von der Burg und der Altstadt ent-
fernte Quelle dieser geniitzt haben kann.

In der Altstadt am Fusse der Akropolis hat nun Dorpfeld
eine grossartige Wasserleitung aus der Zeit des Pisistratus
entdeckt. In einer Tiefe von 10—15 Meter stiess man auf einen
Tunnel, der mit der Spitzhacke gearbeitet war und der den Hiigel
der Akropolis durchsetzte, so dass er Wasser aus dem oberen



Thale des Ilissos zufilhren konnte. Dieser Kanal ist 110 cm
hoch, 50 cm breit mit ebener Sohle, aber von ungefihr ovalem
Querschnitte — die Maasse, welche ich angebe, habe ich iiberall
an Ort und Stelle aufgenommen, sie sind also ohne die techni-
schen Korrekturen; auf einige cm konnen sie also bei genauer
Rekonstruktion unrichtig sein, was aber fir die Beurtheilung
der Anlage unwesentlich ist. Da das Wasser ohne Druck fliessen
konnte, so war es innerhalb des Tunnels, wie es scheint, nicht
in Thonrthren, sondern direkt auf dem Felsen geleitet. Wo
der Felsen weich war, war er mit polygonalem Mauerwerk ge-
sichert. Vom Tunnelausgange an geht das Wasser in grdssere
innen mit Kalkmortel gut verputzte Kanile aus grossen Platten,
spiter in Thonr6hren, die von Strecke zu Strecke mit Deckeln
verschlossene runde Oeffnungen tragen. Diese Vorrichtung
zum DBesichtigen und Reinigen der Leitung hat man auch an
der beriihmten, durch Tunnels weit gefithrten Wasserleitung des
Eupalinos auf Samos gefunden. Bei dem Werthe, den Bronce
und Blei hatten, sind die Klammern und Bleirthren iiberall
entfernt, und man kann deshalb nicht sehen, ob feinste Stringe
schliesslich in Metall ausgefiithrt waren.

Im Tempel des Asklepios war ein Brunnen, der
wohl nicht so viel Wasser lieferte, wie fiir die Heilbediirftigen
nothig war. Dieser Brunnen wurde nun in genialer Weise un-
sichtbar mit der Wasserleitung verbunden, indem in der Deck-
platte eine Rohre ausgebohrt wurde, in die ein Seitenstrang
der Leitung fithrte. Die Leute mussten also glauben, das
Wasser des heiligen Brunnens zu trinken, wihrend ihnen Lei-
tungswasser verabreicht wurde. Bei der zunehmenden Ver-
schlechterung der Brunnen durch Infiltration war dieser fromme
Betrug zugleich eine hygienische Wohlthat. Darin waren die
alten Heilpriester manchen modernen Rezeptschreibern iiber.

Auch die Quelle am Pnyx wurde in &hnlicher
Weise mit einem Seitenstrange der Wasserleitung



unsichtbar verbunden und konnte so regelmissig reichlich
Wasser liefern und ihr Ruf, schon zu fliessen, wurde gesichert.
Da nun diese Wasserleitung des Pisistratos auf dem Markte
dieser Altstadt in einem mehrrohrigen Auslaufe endigte, an
dem schone Lowenkopfe, von denen ein besonders gut erhaltener
auffallt, als Wasserspeier dienten, so scheint mir die Ansicht
Dorpfeld’s, dass diese Quelle am Pnyx die Kallirrhot sei, gut
begriindet. Allerdings koénnte man auch annehmen, die Kallir-
rhoé sei eine Quelle im llissosthale, die durch den Tunnel in
die Stadt geleitet und so zur Enneakrunos des Altmarktes ge-
macht worden sei. Aber die jetzt so genannte Kallirrhoé kann
nach ihrer Lage fiir die Zeit des Pisistratos iiberhaupt nicht in
Frage kommen und sie liegt viel zu tief, um durch den Tunnel
geleitet werden zu konnen. Das Wasser, welches durch den
Tunnel der Altstadt zugefithrt wurde, muss weiter oberhalb im
Ilissosthale aus Quellen entnommen worden sein.

Wenn man die Konfiguration, den Untergrund und Wasser-
reichthum der von Dorpfeld aufgedeckten Stadt aus dem
6. Jahrhundert beriicksichtigt und erwiigt, dass sie an der allein
zuginglichen Stelle der Burg liegt, so muss man hier die ilteste
Stadt, den spiter beriichtigten Stadttheil Limni sehen. Dass
bei einer solchen Beschaffenheit des Terrains schliesslich, wenn
die Bewohnung durch den Zuzug vom Lande in Folge des
Krieges libermiissig anwichst und die Entfernung der Im-
munditien unzulinglich wird, eine Uebersittigung des Bo-
dens eintreten muss, liegt auf der Hand. Die Emanationen
eines solchen Bodens missen die Widerstandsfihigkeit der
Bewohner herabsetzen, ihre Krankheitsanlage erhdhen. Dazu
kommt, dass bei der Nihe der Brunnen von den oft
unmittelbar daneben liegenden Kandlen fiir die Aus-
breitung der Keime durch Infektion des Trinkwassers Ver-
hiltnisse vorlagen, wie sie gleich ungiinstig so leicht nicht
vorkommen. Die &rtlich-zeitlichen Verhdltnisse zur

Hueppe, Griechen, i
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Vorbereitung einer Epidemie warendortebenso ge-
geben, wie die Bedingungen einer Trinkwasser-
infektion und diese Ermittelungen diurften zum
ersten Male das Verstindniss fiir die berithmte durch
Thukvdides und Diodor uns iberlieferte Pest bieten.

Reste spiiterer griechischer unterirdischer Wasserleit-
ungen wurden im Ilissosthale noch mehrfach gefunden und die
jetzige Wasserleitung vom Hymettos geht unterirdisch
im Zuge eines von Hadrian und Antoninus Pius angelegten

Tunnels bis zum Reservoir am Lykabettos.

Hygienisch weniger interessant ist es, dass man selbst in
Athen statt der Absitze noch vielfach Abtritte findet, wie in
Frankreich. Auf dem Iande fehlt selbst diese primitive Vor-
richtung meist und man muss — naturalia non sunt turpia —
sich irgend einen moglichst wenig beachteten Winkel suchen
und ihn vielleicht noch mit Hausschweinen theilen. In Griechen-
land kann man dem Boden mehr anvertrauen als bei uns.

Aber Unterschiede treten doch auf, wie dies die Auswahl
des Platzes fir das Konigsschloss in Athen illustrirt. Konig
Otto hatte sich fiir einen Platz entschieden, den sein deutscher
Baumeister in der Nihe des sogenannten Theseustempels in
der Nihe des von Dorpfeld vor Kurzem entdeckten iltesten
Stadttheiles ausgewiihlt hatte. Konig Ludwig von Bayern
erklirte bei seinem Besuche jedoch diesen Platz fiir den un-
gesundesten, der gewdihlt werden kdnnte, und schlug einen
anderen vor. Nun wurde ein Versuch gemacht, indem an jeder
dieser Stellen eine Hammelkeule eingegraben wurde, die der
Vorsicht halber durch Schildwachen geschiitzt wurden. Der alte
Konig hatte Recht und die Hammelkeule beim Theseustempel
zeigte schon am nichsten Tage haut-goit, wihrend die andere
noch frisch war. So kam das Schloss an seine richtige Stelle
und Konig Ludwig hatte so ausserdem den Bezirk Limmni und
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den Ort der Pest des Thukydides lange vor Doérpfeld mit der
Divinationsangabe des Dichters errathen.

Das Schlachten der Thiere, vorwiegend Schafe und Lammer,
wird in Griechenland und dem ganzen Orient fast tffentlich be-
trieben, vielfach direkt auf den Strassen. Die Schlachthallen,
wie sie in Corfu und Athen sind, entsprechen deshalb unseren
Anforderungen sehr wenig. Das Schlachten ist ja allerdings nicht
zur Ausbildung fir héhere Tochter bestimmt und man ist schliess-
lich als Hygieniker gewohnt, auch die Kehrseiten unseres offent-
lichen Lebens mit Ruhe sich anzusehen, aber diese Prozeduren
konnten in den Stadten Griechenlands und der Tiirkei sicher etwas
weniger sinnlich verletzend ausgefithrt werden. Schmutz an
der unrechten Stelle macht immer einen besonders schlechten
Eindruck, da Palmerston schon den Schmutz tberhaupt
als einen (regenstand an der unrechten Stelle bezeichnet hat.

Kurz erwidhnen will ich noch, dass in Athen selbst kurz
nach einem Regen schon starker Staub besteht, der sich ofters
in gewaltigen Staubwolken erhebt. Trotzdem ist Tuberkulose
nicht hiufiger als bei uns, was wohl damit zusammenhingt, dass
ein grosser Theil des Lebens sich im Freien abspielt. Fir
die Augen ist der blendende Kalkschotter anfangs sehr un-
angenehm und ich musste, als ich auf meinem Mikroskopir-
auge durch den Staub eine leichte Conjunctivitis weg hatte,
wenigstens vorilbergehend eine Schutzbrille tragen. Fallt ein
solches Moment weg, so gewohnen sich auch unsere blauen
Augen bald an diese Farbe des Kalkes und die hellen Augen
sind kein Hinderniss fiir die Anpassung.

Von Krankenhiusern lernte ich das einfache aber durchaus
zweckentsprechende Universitits-Krankenhaus und das ganz
vorziiglich, fast zu luxurits ausgeriistete Evangelismos kennen,
welches unter dem Protektorate der Konigin steht. Von hier aus
war frither auch eine Schwester zur Ausbildung zu den Vik-

T
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toriaschwestern im Krankenhause Friedrichshain in Berlin ge-
schickt worden, mit der ich wédhrend der Choleraepidemie 1892
in Hamburg zusammen war, die ich aber in Folge einer Ab-
kommandirung nicht traf,

Von Athen aus wollte ich Laurion besuchen, um zu
sehen, was man in Arbeiterhygiene in der einzigen Fabrikstadt
GGriechenlands geleistet hat, vor Allem aber, um anthropologische
Messungen zu machen, weil dort Arbeiter aller griechischen
Stamme vereinigt sind. Alles war mit dem Chefingenieur ab-
gesprochen, als unerwartet der erste Strike dort ausbrach, der
meine Absicht ganz vereitelte. Ich musste mich spidter mit
einem ganz fliichtigen Besuche begniigen, der mir zur Beur-
theilung kein Recht giebt. Diesen Besuch machte ich bei Ge-
legenheit des Besuches von Thorikos, wo ein achdischer Grab-
hiigel &hnlich denen von Mykenae aufgedeckt worden ist.

Wiihrend ich in Athen war, erhielt ich auch Kenntniss von
einer Pockenepidemie in Liwadia am Helikon, welche ich
erwihne, um kurz den Stand der Impffrage in Griechenland
zu kennzeichnen.

Leider gestattete meine Zeit nicht mehr den Ausflug nach
dem Helikon und Theben. Zwei Herren, welche Theben direkt
von Delphi aus besuchten, kamen so stark in den Regen hinein,
dass sie fast nichts sahen. Insofern hatte ich diesen Um-
stand also nicht zu bedauern. Immerhin wiire es mir interessant
gewesen, die als ,Hippokrene* gedeutete Kryopegadi oder
Kaltenborn zu sehen, weil diese Quelle ihre alte hellenische
Fassung als Laufbrunnen noch besitzt. Wie die Peirene auf
Akrokorinth wird die Quelle einem Huftritte des damals so
niitzlichen Pegasus zugeschrieben.

Auch die alte Wasserleitung von Theben darf ich
wenigstens erwidhnen. Die Stadt Theben war im Alterthume
durch mehrere treffliche Quellen reichlich mit Wasser versorgt.
Nicht so die Burg. Dem Wassermangel derselben wurde durch
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eine Leitung von dem fast drei Stunden entfernten Kithdron
abgeholfen. Die erste Anlage soll sogar in die Pelasgische
Zeit zuriickreichen. Die Leitung ist in Tunnels oder Stollen
und mit Erde tiberdeckten Rinnen ganz unterirdisch gefiihrt
gewesen.

Die Wasserversorgungsanlagen in Griechenland,
welche weit zuriickreichen, ehe die Romer auch nur die ersten
Anfinge dieser Art zeitigten, sind geradezu geniale An-
passungen an die gegebenen, meist sehr ungin-
stigen Verhdltnisse. Die vielen trefflich ausgefiihrten
Cisternen, die Sorgfalt, mit der die Quellen gefasst wurden,
illustriren die Wasserarmuth des Landes. Um kein Wasser
zu verlieren und das erquickende Nass in der ur-
springlichen kiihlen Beschaffenheit zu erhalten,
wurde es iiberall in unterirdischen Leitungen zuge-
fahrt, bei denen nicht nur kurze Stollen, sondern selbst lange
Tunnels durch die Felsen getrieben wurden. Unterirdische
Reservoire dienten an vielen Orten zum Ansammeln des
Ueberschusses fiir die regenarme Zeit wund trotz der
Schwierigkeit der Wasserbeschaffung trifft man iberall einfache,
aber ausreichende und fleissig beniitzte Wasch- und Bade-
gelegenheiten. Wo es ging, wurde auch das Grundwasser
in einer Weise durch Brunnen erschlossen, welche die bei
uns auf dem Lande und selbst noch in Stddten vielfach iibliche
liederliche Art des Ausbauens der Brunnenwinde mit durch-
lissigen Steinen in den Schatten stellt. Welche Bedeutung
man den Quellen in Bezug auf die Qualitit zusprach, erhellt
arn besten aus dem frommen Betruge, der an der Kastalia,
an der Pnyxquelle (Kallirrho#) und am Asklepiosbrunnen in
Athen so geschickt inscenirt worden war.

Die Hochschitzung der Qualitdit und die unter-
irdische Leitung, welche uns so lange die Kenntniss der
hygienischen Technik der alten Griechen entzogen hat, be-
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trachte ich als die beiden wichtigsten Kriterien zur vollen
Wiirdigung der Leistungen der Pelasger und Hellenen auf
diesem wichtigen Gebiete der offentlichen Gesundheitspflege.
Hierin sind die Griechen den Romern vorausgegangen, welche
die ersten kaum ganz erreicht oder iibertroffen haben. Eine
Anlehnung an fremde Vorbilder ist nirgends wahrnehmbar,
iiberall machen die Anlagen den Eindruck des Origi-
nalen und es ist bei einem auch nach anderen Richtungen
technisch so hoch entwickelten Volke wverstindlich, dass es
auch bei der Anlage seiner Wasserbeschaffung an den Bediirf-
nissen selbst die Technik entwickelt hat. Eine gewisse gleich-
artige Grundlage auch bei weit von einander wohnenden Volkern
ist in der Natur der Sache selbst gegeben.

Die Romer sahen mehr auf die Menge und fiithrten ihre
Leitungen viel lieber den Augen sichtbar tber Viadukte, wenn
sie auch Tunnels durchaus nicht vermieden. Diese mehr sinn-
falligen Momente haben uns die Anlagen der Romer frither
bekannt gemacht, aber auch zu einer Ueberschitzung ihrer
originalen Technik gefiihrt, die sich wenigstens bei der Fassung
der Quellen und Anlage der Tunnels an die dltere der Griechen
angelehnt haben diirfte. Nur in der Abfithrung der Dejekte
sind die Romer von Anfang an energischer vorgegangen, wenn
der Beginn hierzu in Athen auch fast gleichzeitig und unab-
hingig einsetzte.

Die Ausgrabungen in Pergamon haben aber auch gelehrt,
dass wenigstens in hellenistischer Zeit die Griechen noch mehr
leisteten. Dort haben die Ausgrabungen von Conze, Grdber
und Schuchardt die bedeutendste Druckwasserleitung
des Alterthums zu Tage gefordert, wie ich einer Arbeit von
Giebeler im Gesundheits-Ingenieur, 1896, Nr. 16 entnehme, die
mir leider erst nach meinem Frankfurter Vortrage und in Folge
desselben durch Herrn Anklam bekannt wurde. Dieses geniale
Werk spricht dieselbe eindringliche Sprache, so dass Herr
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Giebeler ganz unabhingig von meinen Ermittelungen und fast
gleichzeitig die Meinung ausgesprochen hat, dass man die An-
sicht von der Inferioritit der Griechen auf diesem Gebiete fallen
lassen muss. In der Luftlinie lag die Quelle 30 km von der
Burg entfernt und war 8oo m hoher als diese; aber vor der
Burg lagen noch zwei Einsattelungen, deren tiefste 150 m unter
der Burg lag, so dass der Druck 8co 4 150 m, also mindestens
15 Atmosphiren betrug. Die Leitung ist deshalb vermuthlich
an der tiefsten Stelle bis zur Burg auf ca. 2 km Linge in
Bronce- oder Bleirdhren ausgefiihrt gewesen. Dieser rechne-
rischen Voraussetzung entspricht das Fehlen von Rohren auf
dieser Strecke und entsprechen auch die Bohrungen der in Stein
ausgefilhrten und mit eingekitteten Steinstopseln versehenen
Doppelmuffen; zwischen den Muffen lagen noch Steinplatten
zum Verhindern des Durchbiegens und Ausbiegens der Rohre.
Fir die obere Zuleitung bis in die Hohe der Burg scheinen im
absteigenden Schenkel 19go mm weite starke Thonrthren gedient
zu haben; ebenso waren die Leitungen in der Burg und in den
Tempeln in Thonrdhren ausgefiihrt,

Ich kénnte hiermit schliessen, nachdem ich an vielen Bei-
spielen den unzweideutigen Beweis geliefert habe, dass die
Griechen in der Technik der Wasserversorgung treff-
liche Meister gewesen sind, und ich war deshalb erfreut,
noch das bestitigende DBeispiel von Pergamon nachtriglich
kennen gelernt zu haben.

Aber die neueren Ausgrabungen und Reisen haben
ergeben, dass auch andere alte Kulturvoélker in der
hygienischen Technik bereits lange vor den Romern
Ausserordentliches geleistet haben und ich will wenigstens
einige dieser Ermittelungen ganz kurz anfithren?).

1) Nach Fertigstellung dieser Arbeit habe ich noch vieles Material kennen
gelernt durch C. Merkel: Journal fir Gasbeleuchtung und Wasserversorgung,
1895, Bd, 38, Nr. 17, Bd. 39, Nr. 4 und ;5.
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Zunichst erwihne ich den von Seleukos sicher durch grie-
chische Architekten ausgefiihrten Hafen seiner Residenz-
stadt Antiochia in Syrien, den beriihmten Seleukia Pierria.
Der Hafen war durch gewaltige Molen dem Meere abgewonnen
und zerfiel in einen Aussen- und Innenhafen, welcher letztere zum
Theil ausgegraben zu sein scheint. Zum Baue der Molen dienten
1000 — 2000 Centner schwere Quadern von Kalkstein! Antiochia
wurde aus den Bergen mit einer 2—3 m in die Erde gelegten
Wasserleitung versehen, die wie die griechischen und spiteren
romischen aus Rohren bestand, die aus Steinquadern gebildet

wurden.

Als spiter der Innenhafen zu versanden drohte, bauten
die Romer ein Wasserwerk, indem sie ein Thal durch eine
Steinmauer sperrten, den Damm durch Schleusen sicherten und
das gestaute Wasser des Thales durch eine im Wege stehende
Felsparthie durch Tunnels und tiefe Einschnitte direkt in den
Innenhafen leiteten. Von der so gewonnenen Wasserleitung
wurde dann eine Nebenleitung fir Antiochia abgezweigt. Aber
die Romer konnten hier auch nur im (zeiste die ihnen in der

Anlage vorausgegangenen Griechen verbessern.

In Sendschirli im nordlichen Syrien haben v. Luschan
und Koldewey Reste einer Wasserleitung der Hethiter
gefunden, welche merkwiirdige gebrannte Thonrohren aufwies,
mit einer trompetenartigen Erweiterung. Spiter wurden solche
Rohrformen in Rom zu betriigerischer Wasserentnahme benutzt
und erst Venturi hat 1792 diese Konstruktionen von Neuem

untersucht.

Noch ein Wunderwerk der Wasserversorgung hat uns
Syrien kennen gelehrt, Tyrus war urspriinglich eine Felsen-
insel, die ca. 700 m vom Festlande entfernt war. Spiter hat
Alexander der Grosse einen Damm an die Insel legen lassen,
um die Insel zu nehmen, und an diesen Damm lagerten sich
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allmihlich so viel Anschwemmungen ab, dass die Insel jetzt zur
Halbinsel geworden ist, Die Phonikier haben nun in der unter-
seeischen Felsbarre, also unter See, einen Tunnel zwischen
Insel und Festland gebaut, in dem sie der Insel Wasser
vom Festlande zufithrten. Dieses Werk ist fast noch erstaun-
licher als die Druckwasserleitung von Pergamon und néthigt
uns die grosste Hochachtung vor einer Technik ab, an welche
die unserige seit noch nicht 100 Jahren heranreicht, die sie erst
seit einigen Decennien ilibertrifft. 'Wenn auch die Phonikier auf
allen Gebieten in ihren originalen Leistungen frither stark tber-
schitzt waren und sie sich immer mehr in erster Linie als die
klugen Hiandler mit den Ideen Anderer erwiesen haben, so
scheint dieses grossartige Wasserwerk doch ihnen ganz zuzu-
kommen.

In Persien liess Artaxerxes I. 465—425 einen durch Eisen-
klammern befestigten Damm durch den Kuran legen und leitete
das durch diese Thalsperre gestaute Wasser durch einen in
den Sandstein geschlagenen Tunnel nach der Stadt Shuster,
Aber auch noch andere aus dem Alterthume stammende, oft
meilenlange Wasserstollen wurden gefunden und die antike
Wasserversorgung ist noch heute, besonders zu Be-
wasserungszwecken die Grundlage geblieben. Jetat
noch ist der Posten eines Wasseraufsehers (Mirab, tirkisch Su-
boschi) ein gesuchter Ehrenposten. Es besteht ein vollstindiges
Gewerbe der ,Mukanni, welche Quellen suchen, Leitungen
legen, Brunnen graben, die bis zu 60 m Tiefe getrieben werden.

Im Gouvernement Elisabethpol in Transkaukasien haben
Belik und Sester, Beamte des Siemens'schen Kupferwerkes in
Kedabeg eine ca, 8oo v. Ch. angelegte Wasserleitung vorge-
funden, deren Inschriften in chalddischer Keilschrift ge-
halten sind, also wohl auf die babylonische Herrschaft zuriick-
gehen konnen. Diese, von den Turken Semiramiskanal genannte
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Leitung besteht aus ober- und unterirdisch in den Fels gehauenen
Kanilen, offenen Griben und Holzleitungen und dient zur Ver-
sorgung der Gérten der Stadt Van. Neben der Berieselung
dient diese Nutzwasserleitung aber auch bei der Wasserarmuth
der Gegend als Trinkwasser.

Wir erfahren so allmihlich, dass in Asien unabhingig
von Griechen und Roémern arische, alarodische und
semitische Volker es in der Technik der Wasserver-
sorgung zu einer hohen Meisterschaft gebracht haben.
Lingst wissen wir, dass die Hamiten in Aegypten darin
Staunenswerthes und bis heute Uniibertroffenes geleistet haben
und erst jetzt planen die Englidnder eine Neuanlage im grossen
Stile der alten Aegypter.

In Italien und Griechenland haben die uralten Anlagen auch
vielfach die Grundlage fir die neuesten Einrichtungen gegeben
und in Asien wiirden viele Volker ohne die alten Reste liber-
haupt keine Anlagen fur Nutz- und Trinkwasser haben. Wir
konnen sogar unbedingt behaupten, dass in der eigentlichen
Wasserwirthschaft die alten Volker in Aegypten und
Asien von der Neuzeit noch immer nicht vollstandig
erreicht sind. In Verbindung mit sorgfiltiger Verwerthung
der ‘Fakalien ermoglichten diese Wasseranlagen blithende
Kulturstitten zu grinden und fruchtbare Gefilde hervor-
zuzaubern, wo jetzt nur noch Trimmer und Wiisten an einen
glinzenden Triumph des Menschen iiber die Natur erinnern,

In einer Zeit, in der eine Exaktheit die andere wver-
dringt und jeder Tag eine neueste, noch nie dagewesene un-
fehlbare Panacee zeitigt, ist es ganz niitzlich, wenn die Forsch-
ung uns auch gelegentlich einmal Dinge zeigt, die geeignet
sind, die Eigenliebe einer von Ausartung bedrohten Ueber-
exaktheit etwas zu diampfen und uns Achtung vor unseren Vor-

gingern einzuflossen.
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Auch in Konstantinopel wird man iiberall an die Er-
rungenschaften lingst vergangener Zeiten gemahnt. Die heutige
Wasserversorgung erfolgt vorwiegend durch eine Leitung,
welche von einer Thalsperre im Walde von Belgrad nordlich
von Therapia resp. Bojukdere angelegt ist und zwei grosse
Bassins bildet fiir das Regen- und Schneewasser des Winters.
Den Fortschritten der Medizin entsprechend hat sich das alte
Pharmakia in ein Therapia verwandelt, trotzdem keine Natur-
heilanstalt in der Ndhe ist, die in ihrer Bescheidenheit sich
die Kunst des Heilens allein zuschreiben konnte. Diese Leitung
versorgt die ostlich vom goldenen Horne gelegenen Stadttheile.
Das westlich gelegene Konstantinopel, besonders der ganze
Osten von Stambul wird jetzt noch durch die alte rémische
Leitung, die von Hadrian und Valens angelegt ist, mit Wasser
versorgt. Das Wasser wird weit entfernten nordlichen Quellen
entnommen und iiber Damme und Aquidukte geleitet, von
denen der in zwel ibereinander stehenden Bogenreihen aus-
gefithrte 625 lange und 23 m hohe Aquiddukt des Valens zu
den auffallendsten Baudenkmilern Konstantinopels gehort. Auf
dem Aquidukte befindet sich ein mit nach Belieben verschliess-
baren Oeffnungen versehener Steintrog als Wasserver-
theiler oder Taxim.

Ausserdem bestehen noch kleinere Quellleitungen sowohl
in Stambul als Skutari. Bei vielen dieser Leitungen sieht man
statt der Kammern zum Entliften oder Ausgleichen des Druckes,
die man bei uns an Hochquellleitungen anbringt, die sogenannten
souterasi.* Es sind dies bis zu 10 m hohe Steinpfeiler oder
Obelisken, die an der Spitze im Innern einen mit einem Deckel
verschlossenen Wasserbehilter haben, in den auf der einen
Seite' ein Bleirohr das Wasser zufithrt, auf der andern Seite
ab- bezw. dem nachsten Wasserpfeiler zufiihrt. Die erste
Reihe solcher Wasserpfeiler sah ich vom Schiffe aus bei der
Einfahrt in die Dardanellen auf dem thrakischen Chersones.
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In Folge der Leitungen ist es moglich, dass an allen Moscheen
stets frisches Wasser aus Laufbrunnen verabreicht wird, wo-

durch eine grosse Wohlthat verwirklicht ist.

Durch ihre gewaltigen Dimensionen iiberraschen uns die
sogenannten ,,Cisternen“. Dieselben waren keine Behilter fir
Regenwasser, sondern wurden durch besondere Quelleitungen
gespeist. Die Cisterne der ,,Tausend und eine Siule*, die unter
Konstantin dem Grossen erbaute Cisterne des Philoxenos, ist
jetzt trocken und begehbar; man zihlt jetzt 212 Saulen in 15
Reihen. Diese Cisterne misst 6o m Linge, 50 m Breite und
ist zur Hélfte ungefihr mit Schlamm gefillt ; ihre Tiefe diirfte gegen
15 m betragen haben. Die von Justinian erbaute Cisterna basilica,
jetzt Jerebaton Serai genannt, ist heute noch mit Wasser gefiillt;
sie ist ca. 110 m lang, ca. go m breit und gegen 12 m tief
Die anderen zum Theil noch heute benutzten Cisternen sind
kleiner; viele derselben liegen in den Kellern alter Kirchen

oder Moscheen.

Die Wiirde der Tiirken und ihre Reinlichkeit nimmt uns
meist gegeniiber Griechen und Armeniern im ersten Momente
stark fiir diese Eindringlinge ein, deren Anwesenheit in Europa
als Zeichen der durch den Ultramontanismus im Mittelalter
leistungsunfihig gewordenen arisch-europiischen Kultur uns
eigentlich die Schamrdothe in’s Angesicht treiben miisste, wenn
die Europier tuiberhaupt fiir solche Rassen- und Kulturfragen
eine Spur des Verstindnisses hitten, dessen Fehlen uns eben
in Europa selbst mit so vielen asiatischen Volkern begliickt

hat und unsere Kultur und Rasse dauernd bedroht.

Verstand man es im Mittelalter auch nicht der asiatischen
Unkultur durch Beriicksichtigung der arisch-nationalen Gesichts-
punkte entgegenzutreten und dieses heiligste Gut des Menschen,
sein Volksthum, ins Treffen zu fithren, so gelang es doch da-
mals fiir den Schutz eines anderen heiligen Grutes, der Religion,
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die Volker Europas voriibergehend gegen die Muhamedaner
zu einigen. Zu einer Zeit, in der man das ,positive’’ Christen-
thum als einzige Waffe gegen die Umsturzparteien anpreist,
muss ein Lehrer, der den Kindern die Heldenthaten der Kreuz-
ritter vorzutragen hat, wie ein begossener Pudel dastehen, wenn
er seinen Zoglingen die Heldenthaten des ,,vereinigten Europa*
zum Schutze der Tirken und des Muhamedanismus und
zum Morde von Ariern und Christen in Kreta und Kleinasien
erzihlen soll. Gewiss sind alle dortigen Volker noch keine
Kulturvolker, aber man sollte auch nicht vergessen, dass die
Tirken diese unsere Stammesgenossen gleicher Religion unter
unerhdrtem Drucke gehalten haben, der ihren masslosen Hass
gegen diese asiatischen Barbaren ebenso erklart, wie er fir
manche kulturelle Riickstindigkeit eine ausreichende Ent-
schaldigung ist. Die modernen Leistungen der Diplomatie
geben den Griechen allerdings kein Recht, harmlose Deutsche
in Athen biibisch zu behandeln, und etwas mehr Selbstzucht
wiirde den riickstindigen modernen Hellenen sehr gut anstehen.

Aber Kreta, der Sitz der ersten arischen Gotterdammerung,
in den Hinden der Tiirken, bleibt eine Schmach fiir Europa.
Welche heiligsten (ziiter soll denn Europa gegen Asien ver-
theidigen, wenn nicht in erster Linie sein arisches Volksthum,
dann seine Kultur und mit ihr auch seine Religion?

Die Tiirken sind und bleiben die unversthnlichsten Feinde
unserer Rasse, Kultur, Religion und nur die gegenwartige
Ohnmacht ihres Hasses, vor dem nur Renegaten und Konver-
titen Gnade finden, tduscht uns. So wenig man die Rechts-
auffassungen der Volker in diesem Wetterwinkel nach dem
Maassstabe preussischer Assessoren beurtheilen kann, so wenig
entspricht es dem Bediirfnisse der europdischen Kultur, diese
Zustinde nur vom Gesichtspunkte der internationalen Borse
zu werthen, um so weniger als der Reinfall dieser Bérsenjobber
in Griechenland doch nur Leute trifft, die bei ihrem Haschen
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nach arbeitslosem (Gewinne nie einen Pfennig fiir nationale
Kulturaufgaben im eigenen Lande und seinen Kolonien librig

haben. Wer nur die moral insanity der Griechen in Geld-
fragen herausgreift, hat keinen genligend umfassenden Stand-
punkt zur Beurtheilung der ganzen Verhdltnisse.

Wiihrend sich der moderne Grieche, wie ich schon frither
darlegte, wenig wischt und selten badet, reinigt sich der Tiirke
haufig. Die drmsten Teufel haben Fiisse von einer Reinheit, dass
selbst unsere Salonhelden und Damen sie ruhig beneiden diirfen,
und warme Bidder gehtren zu den unerldsslichen Lebens-
bediirinissen, so dass die Zahl der Bider, die sich vielfach aus
den romischen entwickelt haben, sehr gross ist. Nach meinem
(reschmacke waren die Uebergiessungen mit kaltem Wasser
ungeniigend, wihrend das Massiren bedeutend besser ausge-
fibrt wurde als in unseren Dampf- und Luftbidern.

Eine Irrenheilanstalt mit so mustergiiltiger Reinlichkeit
und so zweckentsprechenden Riaumen wie die grosse Anstalt
in Skutari hat mancher europiische Professor der Psychiatrie
nicht zur Verfiigung. Ein Hospital, wie das von Zeinep-
Kiamil in Skutari, kann sich auch in jeder deutschen
Stadt sehen lassen. Bei dem Militir-Hospital in Haidar-
Pascha wird jetzt fiir die Medizinschule eine grossartige Anlage
geschaffen und zur Zeit meines Besuches war gerade der neue
chirurgische Operationssaal mit allen klinischen Untersuchungs-
zimmern fertic geworden, wie ihn nur die ersten deutschen
Universititen in gleicher Vollendung besitzen. Dass bei dieser
durch ihre Lage schon sehenswerthen Anlage auch ein grosses
Treibhaus mit Mustergarten ist, in dem eine Art schwarzes
Stiefmiitterchen als Spezialitit kultivirt wurde, will ich nur
nebenbei erwihnen, weil wir es noch nirgends bis zu dieser
Ricksicht auf das Befinden von Kranken gebracht haben.

Als ich dann spiter in Bukarest das bakteriologische und
pathologische Institut kennen lernte, welche vollstindig ein-
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gerichtet sind und lber einen ordentlichen Etat von 30000
Franken verfiigen, da fithlte ich mich doch etwas gedriickt, als
ich an mein k. k. hygienisches Institut in Prag denken musste,
Im Orient war man ein gutes Stiick weiter. Da der natiirliche
Anschluss von Griechenland und den Balkanstaaten an Oester-
reich ist, so arbeitet diese Riickstindigkeit unserer Universitits-
einrichtungen geradezu den Interessen Oesterreichs entgegen.
gerade an einem Punkte, wo eine Vermittelung von grosstem
Werthe ist.

Interessant ist in Konstantinopel noch die Ausbreitung der
Lepra, des Aussatzes. In dem grossen, mit Cypressen dicht
bestandenen Begribnissplatze bei Skutari befindet sich ein
von niederen elenden Baracken umgebener Hof; in diesen
Baracken wohnen 20 Familien Leproser, um die sich Niemand
kiimmert. Seit Wochen war kein Arzt dort gewesen, so dass ich
mich nicht wundern konnte, gleich in zwei schweren Fieberfillen
konsultirt zu werden, da mein Begleiter, dem die Leute ihr Leid
klagten, mich sofort als Arzt vorgestellt hatte. Wir hatten
dadurch aber auch vollen Einblick in die trostlose Lage dieser
armen Leute. Die erbliche Uebertragung der Krankheitsanlage,
welche durch schlechte soziale Verhiltnisse erworben und bei
der Vererbung gefestigt wird, spielt auf jeden IYall die grosste
Rolle. Die reichliche (Gelegenheit zur Infektion kommt ohne
dieses Moment nicht zur Geltung, so dass z. B. der dort ge-
borene Priester, seine zwei Frauen und sein Kind, trotzdem sie
sehr schlecht leben und jeden Augenblick der Infektion aus-
gesetzt sind, vollstindig und zwar seit Jahren gesund sind.

Die Behandlung reicht nicht ganz an die auf dem medi-
zinischen Kongresse in Wiesbaden einmal empfohlene vier-
theilige heran, aber sie ist sicher ebenso originell. Der Kranke
giebt ein Geldstiick auf eine Mithle und mahlt dasselbe, wihrend
daneben aus einem Hahne Wasser liuft. Dann muss er sich,
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chne das (sesicht riickwirts zu wenden, entfernen. Es hilft
gerade so viel wie die jetzige Therapie der exakten Medizin.

Das Heilen scheint aber dort iiberhaupt mit Eifer betrieben
zu werden. Da die Turkin nicht in ein offentliches Haus ein-
treten darf, so dient der Friedhof fiir die grosse Garnison als
Stelldichein. Ist die Turkin dabei syphilitisch geworden, so
versucht sie sich selbst zu heilen, indem sie um den Hof der
Leproserie lauft, um dadurch ihre Krankheit dort zu lassen.
In diesem Punkte ist unsere Therapie weiter vorgeschritten.

Waihrend die Turken ihre Leprosen sofort isoliren, kénnen
aussitzige (riechen, Bulgaren, Armenier und Juden ungehindert
herumgehen und man sieht besonders auf der grossen Briicke von

(ralata nach Stambul hiufig Leprose.

Dass ich nicht versiumte, das deutsche Hospital zu be-
suchen, versteht sich von selbst. Die Lage desselben ist ge-
radezu herrlich und beherrscht den Bosporus und grosse Theile
von Konstantinopel und ich erinnere mich mit Vergniigen an
meine liebenswiirdigen Fiihrer, die Oberirzte Herrn Kambou-
roglu, Mordtmann und Eissen, und an den schénen Abend in
der Kaiserlichen Gesellschaft der Aerzte, die mich vor Jahren
zum Mitgliede ernannt hatte und wo ausser den (Genannten
Herr Mavrogeny-Pascha, der in Wien studirt hatte, Herr A v-
lonitis, Herr Apotheker Akestorides mir werthvolle Rath-
schlidge fir den Besuch der idrztlich und hygienisch interessanten
Dinge gaben. Nur diesem Umstande verdanke ich es, dass ich
so viele schwer zu erreichende Dinge ohne besondere Schwierig-
keiten sehen konnte.

Ist auch die alte Lehre des ,ex oriente lux“ nach vielen
Richtungen hinfillig geworden, so hat der Orient doch an
Interesse nichts eingebiisst und wvielleicht i1st es mir gelungen,
zu zeigen, dass in der offentlichen Gesundheitspflege die alten
Kulturvolker mehr geleistet haben, als man bisher angenommen
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hat. Allerdings in der eigentlichen Technik sind wir seit diesem
Jahrhundert bedeutend weiter gekommen, die Berechnung der
Quellen, Flisse etc, das Maschinenwesen, die Vertheilung des
Wassers in den Hiusern ist jetzt auf einer unendlich viel
grosseren Hohe und kann mit den analogen Arbeiten der Alten
nicht auf eine Stufe gestellt werden. Aber immerhin war erst
diese ganze modernste Technik der letzten Decennien dazu nothig,
um die Antike wirklich zu ubertreffen, und dies muss unsere
Achtung vor den Leistungen der alten Volker nur erhdhen.

R

Hueppe, Griechen, B8


















