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gerfudyt,  eimef: Fihnen Bl hindber - zu werfen,” uni
basgjenige, vousd dabinter werborgen liegt, Fenmen gu let-
nen. Der gewdbuliche Haufen nennt foldye Leute meis
ftentheils, - aber mit Unrecht, Propheten, fdyeibt ih-
nen gewifle: dbevnativliche Krafte u, durcd) deven Hil-
fe fie - mit ®ingen befannt wirden und Gegenflaude
evblicften, die Demt. forjchenden Auge andever Menfdyen
verborgen ‘blieben. —

1 o Mag o8 immerhin ehemald foldhe Perfonen gege-
Ben: haben und mufite e8 dergleidyen geben, in fo fern
eingelne IMdanner weit uber ihr Jeitalter erhaben waven;
genug, idy glaube, Ddap unfere Jeiten Propheten im
gewdbhulicdhen Sinne des Wort8 nidyt aufzumweifen ver:
mogen, fondevw Ddaf ber denfende Mann e nur in'fo
fern wagen darf, in die Jufunft ju fdhauen, ald ¢8
ibm mit Hilfe aller feiner geiftigen Krafte und Tha-
tigieiten moglid) mird , dber die Dinge der Vergan-
genbeit und der Gegemwart treue Beobadytungen anzu-
ftellen, fie:gehivig mit einander gu vergleichen, die Ge-
fepe der  Ratur bdiefer Dinge' ju erforfden, Grund,
Urfach , Wirkung , wefentlihe . und nichtwefentlidye
Theile, nothroendige und zufallige Folgen derfelben ge-
 bovig .3u trennen und eingeln gu unterfudyen, und fo
; jnnﬁ.hm Refultaten feiner Unterfuchungen fber dil Dinge
ber Wergangenheit in Verbindung und Bejiehung auf
die der. Gegenwart neue Folgerungen fur die Jufunft,
fidy ftiigend auf die ecinmaligen Gefese der Natur und
~auf ihven nothwendigen Gang, ju entwerfen.  Alle
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ﬁ&l& bie weitausgebehute Kenntniff aller Falle 301 Hils
fe, woenn ec ‘in jedem befondern Falle nicht Stoffs ge-

nug u ridtigen Sdyliflen ‘bat; vag Sidytbare fibut
ibn auf bas Unfidhtbare. | Oft liegen die Kranfhyeiten
und ihre Urfaden fo febr im Dunfeln, ihre Abdnde:
tungen find fo verwiret, ihr Ausgang ift fo ungewis,

dag der Avzt ertathen muf, che ev gefehen Hat, “und
3u Den Mitteln cilen muf, ehe er die Kranheit fennt.”
Die genaune Unterfudyung, ob eine abhnlidhe Jn-

flueng - Gpidemic wicber etfdheinen erde oder nicht,

hat midy zwar vorzuglidy bei Abfaflung diefer Sdhrift
Bbfd)&tfigt, und jene Unterfudyung gicht leiber nidyt dasd
befte: Refultat fir die nabe Bufunft; dody wird mid)
wegen foldher Forfdyungen gewif feiner ded gebildeten

Theils der Mation fur einen fogenannten Propheten hal-
ten, cin Name, Dder nur unfere Shrodcdhe und Jgno-
tany in diefem ober jenem Theile dev Wiffenfchaften be-
urfunden modhte. — ) wage ¢ hier, als ein Mann
aufyutreten, der alé junget practifdper Argt {dyon lin-
gere Seit bas Stubdbium der Gontagien und Epidemicen

- 3u feinem  Qicblingdgefdhafte madyte, der fidy gern in

dag Gebiet der rubigen Speculation einlift, wo ihn

nur trene Naturbeobadytungen leiten und die walhren G-

fahrungen feinet wiwdigen Altvordern und Jeitgenoffen
fiihren Ednnen, —

~ Die contagidfen Kvankheiten {ind gerabde dicjenigen,

die mehr Menfchen dem Tobe opfern, ald alle ibrigen

Srantheiten und Gebrechen, benen bev Menfdy unter-
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’-,nl:ﬂg me;ben und fo mande unbeilbare Nadyerantheiz
ten ervegen; wenn fie ihrer Natur nad) und aus dee
Unalogie 3u fdlicfen eben fo feyn wird, wie die fri=
bern abnlidyen Epidemicen, —

Die vielen und mannigfaltigen Schwicrigeiten,
bie fich {dhon im Allgemeinen bei Beftimmung ded Ent=
ftehend ber Contagien und Epidemicen zeigen und ung
biet‘ ben Weg der Forjdung erjdyweren, vermebren {idy
nody, tenn wic, wie bhier, ind Specielle gehen und

- uné bie Grforfdhung einer gegebenen Cpidemie jum
Gegenftande wablen.  Heberzeugt von der Grofe allee
biefer Sdywierigfeitert muf id) daher die Lefer erfudyen,
botliegenbe Schrift nur al8 cinen Verfudh und ald ei-
hen Eleinen Beitrag zur Geforichung epidemifchet Krantz
heiten, und inébefondere der Jnfluery= Cpidemicen, ans
sufehen, ald wotauf diefelbe allein nur Anfprud) ma:
then Fann;

Was die frihere Gefdhéinung dev etwibntin GCpi:
bemicen anbetrifft, fo bat fidh die wahre Influen;
weldhe alé foldhe jededmal aud orden Fommt und
bann mehrere Landet und ganze Welttheile heimfuchi;
fd)ﬂn fedhédmal in @urﬁpa gezeigt, und gwar faft je=
bedmal in einem Seifraume von waniig zu 3wanzig
Xabrens vielleiht madhte fie mehreve Male ihren Eyz
!:Iuﬁ, bodh giebt die Gefdhichte dariiber nidht gehorige

Haﬁfunft. A5 blel'ell)e sum legten Male erfchien, war
L%
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2, bap idh) barthue, daf diefe Wicberehr nicht als
- 311f&1!i1g,_ fondern alé nothwendig angefeben wer-
den fonne, daf bdiefed aus dem Grundeé fo fom:
men miffe, weil bdiefelben Bedingungen, welde

- bﬁr einen Epidemie vorhergegangen, audhy den an=
o pern vorhergingen, und gwar Bedingungen, wele
che man wohl in Verdad)t hHaben Fann, ald urs -
fachliche Momente dabei gewirft zu haben;

3. daf id)y den Beweid flibre, daf diefe urfachlichen
Momente, die jededmal den Jnflueny = Epibemieen -
vorhergingen , jest zum Theil fdhon eingetveten
find, und daf e8 febr wabridheinlidy ift, daf auch
bie dbrigen in der nadyfien Jeit wiederbehren mif:
fen, 2Was ben evften Punft anbetrifft, fo erhels
let es aud der Gefdhidhte der JInflueny: Cpides
mieen (§. 27 bié 60.), daf cin foldher Cpclud vom
20 Jabren wirflid)y Statt gefunden habe, wenn
wiv namlidy mande Epidemicen, bdie fich durd)
auffallende Merfmale von denen der JInflueny un=
terfcheiden, won den Sdriftitellern aber mit Un=

. vedyt unter lepteve gevedhnet yurben, abredynen,

Die ofung des zweiten Punfted ift in der That
die fdywierigfte. Im gemeinen Leben ift nidts ges
wobnlider, al8 daf man die Urfach der Grifteny des
einen Dinges B in der Furg vorhergegangenen Gridei-
nung des andern Dinges A judt. A ift biev die Ur-












@rdbeben, Audbriche der Bulfane und auf die gdnz-
~lidye Bervattung der Jahreszeiten, alles Dinge, die je-
net Pejt Fury vorbergingen, gav Feine Rucficht nahm!
— Jaufend andever Beifpiele aus Dder Grfa{;arung
~nidyt gu gedenfen, —

TWie viel [ulcbe fosmifdhe und telluvifhe Ginfliffe
gur Bildung der Influeny - Epidemicen beitvragen Ednnen,
und wedwegen man fie dedhalb in Verdadyt haben fann,
biefes ift in vorliegender Sdyrift weitlduftiy audeinan-
ber gefest. — Sie miffen alle zujammen in getvifien
Begichungen und BVerbdltniffen zu einander - und zum
[eBenden Drganiémus ftehen, wenn fie jened Product,
den unbefannten Factor, der der JInfluenz zum Grunde
liegt, bervorbringen {ollen. Man Eann fidy ihr BVer-
haltnif ju einander obhngefdhr, wie bas der Terjen,
, ﬂumtm und Octaven zum Grundtone in der Mufif
penfen,  Nue Dadburch Fann ein . regelmagiger Accord
und Harmonie hervorgebradht werden.  3u einer voll=
ftandigen Mufif gehdren aber nod) mebrere Dinge; da
~ giebt ¢8 Quarten:, Sexten -, Serquarten= und Septi-
~ menaccorde, grofie und fleine Terzen u. f. w,  Alle

diefe Dinge find nothwendig, um Mannigfaltigeit und
Lollfommenbheit ded Gangen hervorubringen, und aud)
~ Diffonangen miffen mit Gonjonanzen abwedyfeln, bes-
"'-gleid;zm' bad crescendo mit dem decrescendo, bdas
forte mit dem piano u, {. f. Cben fo ifi8 aud) hier,
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fif cwig auf bem fodten Papiere fehen bleiben und von
Feiner Gapelle Des Jn - und Auslandes gegeben wer-
ben mige. — — s

Iné JInneve der Natur drinat Eein et-
fdhaffner Geift, fo faat Haller, der grofe Mann,
und er bat, Teiber, Kedyt! — Dennod) muf uné
piefes8 Donnerwort nidyt abjdyrecten, alle unfere Kraf-
te angufivengen, um Dden Gefesen der Natur und fo
audy ihrem Snnern naber gu fommen, und wenn wic
aud) bier unfere Scdwade und die Befdhvanktheit un-
fees Wiffen und unfever Keuntniffe immerhin nody fo
\ fe'bt befenuen miffen; fo ift e8 dod) ausgemadyt, daf
auch wiv alimablig auf der Vabn fortfdyreiten werden,
bie endlich, wenn auch nur unfeve fpiteften NachFoms
men 8 etleben , ndber und immer naber zu je-
nem Eoftlichen Biele fihre, wo wiv deutlidher und
Peller  duvdhihanen werden bas Jnneve Der ganzen
Matur! — |

Was den dritten Vunkt betrifit, fo ift e8 ausge-
| ma_d)‘t, baf im Allgemeinen eine {oldhe Witterung den
- frahern JInflueng = Cpidemicen vorhevgieng, die der zei-
- tigen Deé vovigen und Ddiefes Jahres in vielen Sticken
abnlidy ift (§ 117 bis 120.). Da aber {dhon oben
‘etwabhnt worden, da ber Grund folder Epidemieen
durdhaus nidyt allein in dev Witterung gefudht wer
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tareh Ffeine Kranfheit, fondern eftwasd Woblthatiges
fey, wodurd) unveine Stoffe aud dem Korper gefdhaffe
~ wiirden, - Obgleih fidy nun einerfeits die Grifien fol=
~dyer Stoffe gar nidyt evieifen (4f¢, fo ift e8 audy an=
- deverfeitd nidht immer etwad Gleidhgiiltiges, wenn man
von einem Gatareh evgriffen witd. Jeder Catarrh
ift eine Krvanfheit, und wenn derfelbe audy an {ich
- ein leichtes Uebel ift, fo darf uné Diejed dod) Feineds
weges dazu Devedhtigen, einen Gatareh als eine un=
wid)tige und gleidygiiltige Sadye anjufehen, da derfel-
be in feinen Folgen oft gefabrlidy werden fanm,
Die Aerzte unferer Jeit find von der Wabhrheit diefed
Sapes langft ubergeugt, und {don Tifjot fagt a. a. .
‘@, 110: ,ll regne plusieurs préjugés sur les
rhumes, qui tous peuvent avoir des consequences
ficheuses. Le premier, c’est qu’un rhume n'est
jamais dangereux; erreur qui coiite tous les jours
la vie a plusieurs personnes. — — — Les
rhumes emportent plus de gers, que la peste,
répondit un trés-habile Médecin, qui avoit beau-
coup vu, a un de ses amis qui lui disoit, je me
porte bién, je n’ai qu’un rhume.“ — 9Bad der
- Gdnupfen in der Nafe iff, das ift die Brdune im
-~ Halfe, der Catarrh in den Brondyien und die Lun-
genenfzindung in den Lungen, Eine jede Entjlindung
~ fann wun in ihrem LVerlaufe verfdyieden und nach dem
. Orte, wo fie ihren Sib hat, mehr oder weniger befs
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Sadye um Hanptgegenfiande Hat; dalterern und erfabr-
mern Aersten batte dberlaffen, midy erft im Gebiete
ber eignen Griahrungen bereichern und bad nonum
primatur in annum gehdrig beobadyten folfen, ehe
ich e8 unternabhme, felbjt 5ufﬁnfﬁge. Kranheiten juvor
au vecfunden, Meine eigne Crfabrung im Gebiete der
Avzneiwifienihaft fann, wie eine jede anbere burdy Jeit
und Raum im Cuolihen bedingte Sadye, freilich nodh
nicht febr grofi fevn, dba Faum ceit vier Jabre verftvis
chen find, feitdem idy) bdie Wcabemie verlaffen und in
eigne Praxis zu trefen beganm,

Aber haben bdenn die alten Practiféc immer Luit
und 3Jeit, ibhre Crfahrungen bder Mit = und Nadywelt
befannt 3u madyen 2 Obder Dhaben fie immer fdhdufere
Augen; um das Bergangene mit dem Gegemvartigen
- geborig au wergleichen, den Gang der Dinge in der
RNatur und ihre nothwendigen Gefebe ju beobadyten;
g prifen, zu unterfudyen, widytigere SNefultate ju ma-
chen und ridytigere Folgerungen daraus ju zichen, ald
junge Practifanten? — Und erlaubt ed die Men:
{dyenpflidyt und das innere Gejahl, daf man die B
:fanntmad)ung ciner Sadye auffhiedt; wenn man fid
fibereugt glaubt , daf dadurdh mtanches Clend ber
Menfdyen verhirtet und gemitoert, und Unglit, Scyre:
cen und Tod verminbert werden fonne? —  Aud)
fubjectiv genommen, ift ¢8 ftetd ein veeller Gewinn
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§. 5.

i Die mbhgj‘te und pan'enbﬁc EBenennung fcheint mie
~ ber Name: &nf!uena, aus oben (§. 3.) angegebenen
Grinden 3u feyn. Auch Eonnte man bie Krantheit nady
geboriger Pritfung und Wirdigung ihrer wefentlichen
Kenngeichen uno Jufdlle dad epidemifd) = blennors
thoifdhzcontagidfe Fieber (Febris epidemico-blen-
 norrhoico-contagiosa ) nennen; bda bier faft immer die
Sdhleimorufen und dad Iympbhatifjhe Syftem leiben, und
Der Gpidbemie ein Gonfagium zum Grunbde: liegt, wie dies
fed fhon Hurham und Cullen ridtig bemerftens
wenn tiefer Name nicht fo weitfhweifig wdre,

Ilh gl .5* 6.
£ . Gyomptome dber Influenz.

' @pivemifche Sranheiten find fich in ihren Grfchei:
| :rt'tmg;an, ihrem ﬂBngaufe, ihrer Stdrfe ober Schwddye,
-~ ibrer groferen ober germgern TodtlichEeit und in ihren
fibrigen Sufdllen nicht immer gleich, wenn fie audy eine
- Grundurfachy baben 5 bena die 3eit, bdas Alter, die Les
bensart ber Bolfer, ibhre phyiifhe und moralifdhe Kraft
oder Sdhwade; das Glima, bie Jahreszeit, bdie Witte=
rung und faufend anbdere Dinge geben den Eypidbemieen
- oft mandherlei Modificationen und Nuancen, bdie fidh,
~ Dder 3eit und dem Raume nady, in verfchicbenen Formen
und Geftalten  bei abnlichen Gpidemicen audfprechen.
 Daber fann die eine Gpidemie von ber ‘anbern in man-
< ten Staden fehr verichicden feyn. — Diefes gilt vov-
“siiglich von den Snflueny = Epibemicen, . wenn wir in3
 Gpecielle und Jndividuelle gehen wollen, Jnubdeffen blei:
9{4 Den aud) bier, wie bei fo mandhen anbern epidemifchen
~ KranEheiten die Hauptzige derfelben im allgemeinen und
IDT Qbﬂmmr Qon Jm Art, baf fie, obngeachtet ibrer
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By Eatnrﬂ;e und Gatarrbal = Fieber berrfchen alle Frith:
. jabre; Dbie Jnflueny berrftht nur ju gewiffen fefthe:
ftimmten  Jeiten, und oft geben zebn und- mebrere
Jabre bin, ebe eine foldhe Cypidemie ericheint. (Siche
bie Gefdichte der JInfluenys Epivemieen.)

4. Gatarrbe und Catarrbal = Fieber find Producte bes
fchnellen Wechfels der Iitterungdarten, fie entfichen
bei unbeftinbigem Wetrer, befonbers bei regnichter,
nagfalter Witrerung, verfdywinden aber wieder, fo wie
bas Wetter beftdndiq beiter und warm wird; — bdie
Gyidemicen der JInjlueny berrfdhen zwar auch vorjig=
- lich bei unbeftandigem Wetter, in fo fern Ddiefes bdie
Dispofition dazu im Wenfden befordert, aber fie
fuden ibren Grund nidht allein in Wetterverandes
rungen. Ein von diefen gany ver{chiedener unbefann=s
ter Factor, den wir weiter unten (in den urfachlichen
Momenten) Fennen 3u lernen, uns bemuben werben,
bringt fie vorzugsweife bervor. Daber berrfchen fie
auch in ben verfdhiedenfien Jabresjeiten, unfer bden
‘verfchiedenfien Himmelsfirichen, unter ben mannigfals
tigften Arten von Witterungen fort, und Ffeine der
legtern, webder bie conftante trodne, nody die conflan:
te feudite Witterung ift vermogend, bdem Laufe der:
felben mit einem Male Einbalt ju thun, wenn fie eins

~mal berrfchend geworben find.

|
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5 Gatarthe und Gatarrbalfieber herrfhen nicht in allen
Melttheilen, Landern und Gegenden der Erde, man
fennt fie nur in denjenigen Landern, Ddie bem Wedyfel
 Der Jabreszeiten und der Witterung untermworfen find,
wo fie fich dann jebedmal unter den No. 4. angeges
benen Bebdingungen allenthalben jeigen, obne durd
“8eit und Raum befchrdnft ju feyn, —  die Gpides
 micen ber QJnflueny nberfireihen gange fdnder und
 felbft ganze Welttheile, fie herrfchen aber nicht ju cin
;; und devfelben eit allenthalben, fie werden radfichtlich
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theer Gricpeinung und ihres "Berfdwindend durdy Seit
und Naum befdhranft; fie erfdyeinen juerft in einer

¢ Himmelsgegend, und . zichen dann almdblig in die
entgegengefesste; bdabei ift oft ihr Marfdy von einem
Orte jum anbern fo regelmagig, daf man, mit Witt:
wer ju reben, denfelben nach der Poficharte aufneh:
men fann’, und daf, nad)y Mesger, cin Fufgdanger
im @tanbe ift, vor ihnen Hersugehen, oder ﬁe gleis
den Schritted zu begleiten. —

i

6, Der Catarrh ift in feiner einfachen Form mebr ein
drtliches Leiden gewiffer Ibeile des Rorpers: der Na:
fe, ber fungen 1¢,, wobei man jebesmal einen frank-
baften Suftand dber Schleimbdute; eine Entziindbung der
Sdleimoriifen und ibrer Gefdfe mit darauf folgender
fibermdfiger, Eranfhafter Sccretion bemerft; bdie Jns
flueny ift jedbesmal eine allgemeine Krankheit des gan:
zen Korpers, wobei alle Schleimbdrifen, Sdhleimhdius
te unb das ganze lymypbatifhe Syfiem mebr obet - we:
niger leiden, wobei alfo auch ein Fieber bemerft wers
ben muf, was ftetd beftiger, al8 ein Catarrhalfieber
ift. Jn manden Fallen feblt Dier felbft ber eigents
lihe @chnupfen oder Catarrh) bder Nafe gdnzlich. (Bet-

gleibe §. 44 und 45.)

7. Die Influeny flhrt eine grofe ﬂnﬂeﬁuﬂgﬁf&bigﬁfﬁ
permdge eines Gontagiumsd mit fich, wad beim Ca=
tareh nicht der Fall ift.  Wenigftens fledt der Deftig=
fle Gatarrh nidht bhalb fo leicht an, als bdie Influenjs
biefes wird fthon burch das fhnelle Grivanfen fo vies
ler Individbuen bemerfbar, fo bald bdie Influeny an
einem ober dem anbern Drfe hHerrfd)t und die &inwubm
ner mit einander in Communication leben,

8. Beriidfidhtigen wir endlich nod)y die befonbern Sym:
ptome ter Jnfluens, das Seichen der grofen Mattigs
Feit Des Rorpers und ber Jerfchlagenbeit in den Glie=

vern, Den beftig briadenden Sopffdmery, bie :titigc&eg
h.



Ausleerungen, befonders dem critifdhen Urin mit jiegels
fatbnem Bodenfas, Dbdie fauerriedenden Sdweife; —
alles Jeichert, die nur fehr felten beim Catarrh, abep
faft immer bei der Influeny flatt findens fo fallt ber Un-

L _-.‘tetftbwb ber’oﬂ' SKranfheiten nod) mehr in die Augen. .

..)l
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“Bei einem gewdhnlichen Gatarrh verridhten bdie meiften
Menfdhen ibre gewdbhnlichen Gefchdfte fowobl in als
aufier dbem Haufe, obne daf dadurch bedentender Sthas
ben entftdndes ja, e8 ift in den meiften Fallen felbft beffer,

“wenn man bei Dheiterm Wetter die freie Luft beim Gas

tarth geniefit, al8 wenn man fid) derfelben gany ents

plebt, — DBei der Influeny hingegen mirffen die Krans

fen foft immer Das Bette hHitten, biefed erbeifcht fchon
‘Der bebeutende Schwindel , bdie grofie Mattigfeit und

“ber betdubende Kopffchmers.  Auch die Folgen Fonnen

bier febr gefabrlidh werden, wenu diefe RNegel verfiumt,
bie Trandfpiration nidht gebhdrig beforbert, und der .ﬁnrs
per neuer Erfﬁftung ausgefest wird,

10. Biele berfihmte Aerste, nmnenthdp %age[, Cul:
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.Eatarrba[ Fiebers. — Sollte diefer Umiftand, audh ab:

len, ©prengel u. a. mehr, rvednen die Jnflueny,
und jwar mit Redht ;, unter die Verwidelungen und
UAnomalicen bes Catarrhal:Fiebers. Wenn nun aber bie
Snflueny , wie wir vben gebdrt haben und wie weiter
unten aud der Gefchichte derfelben naber erbellet, felbft
fo manche Anomalicen bei ihrer epidemifchen Natur zeigt,
fo ware, indivibuell genommen, ein jeber foldjer eingel
-nen  Kranfheitsfalle die Anomalie einer Anomalie des

) g:fﬂ;en von allen diagnoftifdhen Seichen, uns nicht {GHon

&

ein Redht geben, bdie Influeny als eine eigenthumliche,
bom Catarrhalficber verfchiedene KranEheit in der Nos

- menclatuy der Medizin aufjufithren? —
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. Borderfopfe, der fhon cine Anlage 3u Entzundungen des
- Gehitng , befonders der Hirnhdute vermutben Iaft, der

©dywindel und . pie. Betdubung ved Kranfen aufmerffom
‘machent muf. Hier find aufer den im erflen Grade ange:
 fubrten bdiatetifchen Mitteln durdhausd nody andere Mittel
- gur Verminderung ver Enfjlindung nothig, die nad) bdem
porziiglich leidenden Organe verfchieden gewablt werben
mitfien.  Jft 3. B, die Bruft und der Hald beftig be:
brangt, fo fheue man fich, befonders bei vobuften Subs
jecten und ju Anfange der Krvantheit nidht vor dem Aders
lafi, [eidet Der Kopf vorzuglich, dann auferdbem nodh Purs
girfalze, Sal. anglic. und #iberhaupt Neutralfalze, u. f.
w., weldhe Mittel mit gelinden diaphoreticis, mit Rob
sambuci, Aqua florum sambuci, mit Oxymel u, bergl,
mehr verbunden werden Ednnen.

o 9t 2in . § 120,

Sm Dritten und heftigften Grade. ift ju Anfange der
SKvantbeit der Fiebercharacter in der Negel audy fynochifchs
nervds; bie Synocha erveidyte hier aber fehr bald den hidys
ften Grad ihrer Stdvfe, woju theild die epidemifhe Cons
ftitution und individuelle Befdaffeneit, theils Bernady:
laffigung der Srankheit durd) eine verfehrte, reizendbe Bes
bandlung, burd) Verfaumung der beflern antiphlogiftifchen
Methode und andere Dinge beitrugen. — Jff nun die
Synocha o beftig geworben, dag fie cinmal ihren hodften
Gipfel erveicht bat; fo geht fie von da, in der Aegel in -
ben entgegengefefiten Suftand, in den typbofen, aftheniz
fdhen Fiebersuftand iber, wie diefes die oben angegebenen
Beichen des britten Graves (§. 12.) bdeutlich beweifen. —
Hier mug dann, wie natiielich, auch die Behandlungsart
umgeandert .werben; bier paft dann die excitirende Mes
thode, Dbier madien bie Brownianer ihr Glud. —  Der
Aryt muf aber nie vergeflen, baf Ddiefer Juftand Dder

antheit nur die Ausnabme von der Regel ift, daf er
Nie gu Anfange bev Sranfheit do ift, fondern dap der
|




el | m e ;
fonodifde Ficbercharacter den Grimbchathcter audmadyt,
der jedesmal suerft bei der Kranfheit herrfdt, wenn aud
in befondbern Fallen die Jeit feiner Dauer nur fehr fury
feyn follte. - o

¥
——

§ 1
liprognu-'fe ver Snflueny.
Diefe rvichtet fih nach der BVerfdhiedenheit und dew

verfdhiebenen Gharacter der Epidbemigen. Eine Epidemie
- ift oft gutartiger, als die andere; weil die eine in ibm*‘l

—-

einfacyen Form, die andere mit mannigfaltigen Cempli
cationen erfdeint. So waren, wie die Gefdyichte diefer
Epibemieen ndher eigt, die, weldhe in den IJahren 1742
und 1782 berrfditen, bodsartiger, al8 bie Epidbemieen i
ben Jabren 1762 und 1802. Bei jemen bemerfte man |
haufig gallichte Complicationen, Nervenyufdlle, tberhaupt |
mannigfaltige Anomalieen, bdie bei legtern groftentheils |
feblten. — Bei ber ridytigen BVorbherfagung dev .Erahﬁf
heit miffen vorjugsweife bdiefe Gomplicationen und Anoz
malieen beriicfichtigt werben, bda diefe allein den gufarti=
gen Chavacter der Epidemie verfthlimmern und bisartiger
madyen. —  Die Influen;= Epidemicen haben dad Eige

thiumliche , Daff die Krvantheit febr viele Menfdhen ergreifty
jeded Wlter, jeden Stand und jedbes Gefdhlecht befallts
Boryuglich werden aber {hwadliche Frauenzimmer, jarte,
empfindliche Jlinglinge und alte Greife ergriffen werben
foldyen ©ubjecten Fann fie oft todtlich feyn, vbgleidh @
per Regel und bei einfacher Form die - Kranfheit fo gues
artig ift, baf von Hunverfen widyt cvin Kranfer fHirbf,
Alle dicjenigen Perfonen, bie fritherbin fdhon an beftigen
Gatarrben bder Rafe und dber Brafl, - an HRbeumatismen,
an Gidytbefhmerben und an einer Dispofition jur Hectit
litteny bdedgleihen fcrophuldfe Subjecte, “ober fpltﬁti-’l_*
in ibrer Jugend die Serophelbrankheit aberfianden habem,

i

e |



— OF —

werben gleihfalls von bder KranFheit febr mitgenommen
werden, ©a bei ibnen fdon frither dad [ymphatifche Sy=
ftem franfhaft war, und fie dbaber in ihrer Jugend ge:
fabrlidhen Gatarrben untevworfen find, wie foldyes fd}un
ﬁtant * beobachtete,

S, 1.3.‘ |

o Perfonen, bderen Kdrper auf irgend einé Arvt durdy
fdhwadenbe Ausdleerungen, durd) Leidenfdhaften, wvorber:
gegangene Krantheiten, dburd) Aus{dhweifungen in Baccho
et Venere u. {. w., vorber gcfdhwadyt worben; Ddedgleis
chen Ddiejenigen, bie fich zu febr an ein warmes BVerbalz
“ten -gewdbnt , ibhrem Kodpper verzdvielt, und viel warme
und reizende Getrdnfe, ald Thee, Caffee u. f. w. genof:
fen baben, waerden befonders leiht zur JInflueny didpo=
niven 3 auch aile fdlaffe, fogenannte leufopblegmatifche
Gonflitutionen, besgleidhen bdiejenigen, bdie eine {dhwadche
Bruft baben und die Lungen ftarf anftrengen mifjen:
-Jlotenbldfer, Prebiger, Nedner, Scdhaufpieler, Ausru=
fer uw. f. w., audy foldhe, Dderen Transfpiration leidht in
Unordnung gerath, werden ftarfer und beftiger an ber
- Snflueng leiden, al8 anbere Perfonen, bda fie fhon aufers
bem am meiften zu @marrlgm und catarthalifhen Kryanks
: I;mm btﬁpnmn‘.ﬂ.

§. Ig.
%ebqnb[ungsam

I}as tabicalfte Heilmittel aller embemtfcbﬂt franks
“beiten hat der Staat in Handen. €3 befteht in den Mit:

L 1%, 6, D, Seite 412,












gerinSerthiimern und Borurtheilen, mit WvolEommenbeiten

und faljchen Criabrungsfagen durdflodhten, als die, welche

einjelne Krankheiten jum Endywed bat. . Die Anfidten der
Aerzte waren von jeber der Verdnberung und dem Wedfel
unterworfen, die Jeit gab neue Anfichten, neue Theorieen
und verbrangte die alten Meinungen und Anfichten, die No-
menclatur der Kranfheiten dnderte fich wie die Art, fie ju
beifen. — Nur die treuen Beobadyter der Natur, die uns
wabre Erfabrungen, treue Sdildberungen und trefiende Ge=
mdlbe von den Kranfheiten hinterliefienr, {ind dem medizinis
fhen Hiftorifer willfommen; nur fie geben bdie beften Data
sur folgenden Bearbeitung ber Gefchidite der Kranfheiten, —
Aber aud) die Kranfheiten felbff find dem Wechfel und der
QWeranberung unterworfen; alte Krvanbheiten verfdhwinden,
neue entfieben, beftig withende werden gelinde, leidhte und
fonft unbeadytete werden gefabrlich und tovelidh). — Diefes
gilt vorziiglic) von allen epidemifchen und contagidfen Krant-
Beiten, und insbefondere von der Influen;.

o 8. 23.
. Die Gefdhichte der Influeny - Cpidemieen, bie iy hier

‘aud dem Grunde vor der Criorfthung der urfahlichen Mo=

~ mente der Kranfheit vorbergeben lafje, weil lefitere fidy aus

b
i

erfterer am ridhtigfien ergeben, zerfallt in drei Glaffen. Sn
die erfte gehoren diejenigen Cpidemieen, welde fidy, nad
glaubwirdigen Seugniffen iiber gany Guropa, ober doch iiber

~ den grofiefien Theil befjelben verbreitet haben. — In die
- pweite Claffe muf man diejenigen rechnen, weldhe nur eine
-ober bie anbere Nation, diefes oder jenes Land, bdiefe odber

jene Gegend heimjudhten, und von welden ed, aus ﬂ]ZungeI

- an vichtigen und treuen biftorifchen Nachrichten ungewif bleibt,
© ob fie fid) weiter ausbreiteten und mebrere Lanber heimfuch-

~ten, ober nicht, — Jn die dritte Clafle rechne ich alle bie:

- jenigen, weldre nach genauer theild frember, theils cigner
?rﬁfang und Unterfudung Feine Influen; - Epivemieen,
funbtm andere epxbkm;fcbe Krankheiten gewefen feyn Fon-



S -

nent. —  Sur beffern Ueberficht des Gangerrwerde ich inbef:
fen im Vortrage ihrve narfiviice Ordnung nicht trennen, fonz
bern fie vermifdht in chronologifdher Reibe auf einander fols

gen laffen, von einer jeden, fo weit die Quellen hinceichen,

ibre €ntftebung, ihren befondbern Gang und ihre BVerbreiz
tung, di¢ vorziglidhfien Symyptome derfelben unb ihre Be:
bandlungdart mit furjen Worten angeben, und bdiejenigen,
welde i fitr wabre Influenyz Epidemicen halte, sur bejjern
Ueberfiht mit einem frernabnlichen 3eichen (*) begeichnen,
gualeich aber jede eingelne Epidemie, nachdem fie befchricben
und writgetheilt worden, cvitifdy beleudyten und die Quellen
angeben, wo man diefelbe aufgezeidhnet findet. - - ¢

L IETYS,

§. 24. . -. : ;.' (9, 33191

Bon den gablreichen Schrififiellern, bie theils in Som

penbien und Handbirchern der Medizin, theild in .Eﬂi‘uﬁnﬁ't@
. phicen unter den Rubrifen: Gatarrhalficber, epide:
mifde Catarrhe u. . w. uber bie Influeny gefchrieben
haben, find nur jwei Manner befannt, die fich um die Ge-
fchichte Derfelben Ddivect verdient gemadht habens alle ubrigen
Haben nur bag BVerdienft, daf {ie die Data jur Gefdidhte in
fo fern lieferten, al8 fie Die eine ober die anbere, gerabe ju
ibrer Jeit und in ihrer Gegend herrfchend gewefene Epidemie
der Urt aufjeichneten, und unsd das Nabhere davitber und bie
Befdreibung derfelben in ihren Sdhriften hinterliefen, Der
erfte von jenen Hiftorifern ift der bevithmte englifche Azt
Gullen, bder Stiffer jened medizinifchen Syftems, das wir
unter dem Namen der Nerven = Solivar=Pathologie

fennen. Gr giebt uns in feiner ,,Synopsis Nosologiaemetho-

dicae Edimb. 1772 ¢ ein Berzeidhnifi von denjenigen Eypide:
mieen, dieman fiiv ', Catarrhalfieber-Epidbemicen’! gebaltenbas
be, und fithrt auch sum heil die Quellen daritber an. Aber

o

eine eigentliche Gejchichte derfelben liefert er unsd nicht, eben

fo wenig, wie eine Unterfuchung und Gritif tber den Um=

jftand, ob ndmlich jene Gpidemicen wirflide Catarrhalicher=
oder richtiger Influens - Epidemicen waven, oder nicht. Beis






gen ohngeadhtet nicht habe erbalten Ednnen 5 fo Fann idh audh
bier nur einen foldhen Beitray jur Gefdyidyte der Snfluenys
Gpidemieen liefern, dex nidyt auf geborige Bolformmenbeis
Anfpruch machen fann; welden Umitand iy den geneigten
Lefer ju beréﬂ]’trd)ﬂgcn bitte. Bieleidht werde ich in der Fol:
ge, wenn fidy mir mebr @elegenbeit yum Quellenfludbium dars
bictet, etwasd Bolfommneres diefer Art liefern Ednnen, da
idy fernerhin audy fcine 3eit und MWithe fpaven werbe, midy
fo viel ¢d meine Praris erlaubt, darin ju bereidhern.

§. 26.

Nabere Gefdhichte der Shﬂueng-,‘ T

Schon beim Hippocrated findbet man Spuren von
epibemifch berrfdhenden Gatarrhen mit Huften und Brufibe:
fdhwerden, bie mit der Influeny in manden Stiiden Aehn=
lichEeit haben. Cine foldye Krantheit herrfchte einft im Frith:
jabr ju Abbera, wobei fich Veulen an den Dbren (wahr=
© fdyeinlich Speicheldriifenentjiindung, inflammatio paroti-
dea) jeigten. T Auch Laft der Umftand, daf in den lehiten
Sahrhunderten die allgemein verbreiteten JInflueng = Epides
mieen Ofterd wiederfehrten, fdon vermutben, baf aud in
dem Jeitalter Ded Vaterd von Co § ahnlidhe Krankheiten ge-
berrfcht haben, bejonderd wenn wir die grofie AehnlidEeit fo
mandyer anbern Krantheiten unfers Sabrbunhtrts mit Denen
jener eit, wo fie uns Hippocrates im treuen, nach der ﬂln—"
tur gejeichneten Bilbe pinterlief, betradhten. — :

Dennoch witrde e8 vergebliche Mithe feyn, wenn wir
fdyon bei den Griechen und RNomern dhnliche Epidemieen m:f; ;
fuchen woliten; da es theild gu unwidtig feyn mﬁtbe, I;m:-

R
v

1. cf. Hippocratis Epidemior, Libr. VL. Sect, VII. — Eprmgﬂ'i
Pathologie Zh. IL p. 116 seq.
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; mIr. burdy bie Witterung erzeugte Catarrhalfieber einer jeden
L  Stadt oder einer eingelnen Proving aufjuzeidhnen, auch abs
gefeben von dem Umflande, baf lentere mit ber Snflueny
. nicht einerlef find, indem fich von ibnen bie wabre Influeny
~“fdhon dburd die Befdyrantung auf einen fo Eleinen Raum beut-
~ lidy unterfdeidet; — theils laffen fich aus jeren Jeiten, wo
Griechenland und Rom faft allein im Befise der Kunfle und
- Wiffenfchaften waren, wo nur ihre Sdhne die Mufen und Gras
 gien Famnten, wo Aedculap und Hygiea nur von ihren Aerss
. ten verebrt wurben, feine ausfiihrlide Nadhrichten von Eypi:
pemieen, die fidh uber ganze Lanber und Welttheile verbreis
 tetem, erwarfen; da damals nody Feine wedhfelfeitige Mit:
theilung ber Beobadhtungen aus verfdyicbenen Landern flatt
fand, wo e3 alfo.unmdglidh ware 3u ent{heiden, ob fid) die
aus jenen Seiten der Kindheit der Aryneitunit aufgejeichneten
- Epibemieen allgemein verbreiter hatten, oder nicht.

§. 27.

| Diefer fo wichtige ltmftanb ift leider, auch von fo man-
- dhen neuern Schriftitellern, die uns Deitrdge tber Influenys
. Epibemieen Lieferten, vergefien worben. Bon mandyen Epi:
- bemieen diefer Art {aBt es {ich daber nur vermuthen, daf fich
- ibre Ausdehnung itber mehrere Lander, erftrecie, wenn wir
- namlich mebrere Nadyrichten daritber aus verfchiedenen Lan:
_Dern, von verjchiedenen Nationenund ugleicher Jeit auffinven.
;i‘ibe_ﬁba[b gebt, wie aud) Wittwer * vichtig bemerft, die
~ @efchichte ber ,, allgemeinen Gatarrbalfieber = Epidemicen **
-de;t Giber das fechszebnte Jabrhundert, ober fiber das Jabr-
* Dunbdert der Meftanvation und Wiederbelebung ver Kinfte
und Wiffenfchaften suriid.  Bwar findet man {hon Spuren
- von abnlidyen Cypibemieen aus friherer Jeit, befonders aus
© bem vierzebnten Sdculum, aber es bleibt aus Mangel an
~ausfithrlichen Nacyridyten ungewif, ob bie Krantheit mit

E 1L e p B,
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£§m 3¢ﬂ;rz t557 bertfdte nad %nl!etfu!’n * ein gpi-_
bemifcher Catarrh burdh gang Franfreich, Cr giebt die Sym:
ptome der Kranfheit umftdndlich an.  Heftiger Kopffchmers,
befdhwerlidhes Athembolen, Halsbefchwerben waren die ers
ften Seichen der anfommenden Krantheit. Ddrauf folgten
Sdhauder, Frofteln, Froft und Hise, ein Fieber mit efti-
gen Bruftbefdywerben und einem qualenden Hujten, der Er:
ftidung drobete. Der Huften war anfangs troden, nady
bem fichenten oder vierehnten Tage wurde er feudt, ev
wurde alsdbann gelinder, wahrend deffen ein jaber, bﬁﬂner’,
fhaumiger Auswurf erfolgte. Grofe Mattigleit des gnns
gen SKorpers, niedergefdhlagene Krafte, ‘J.fbpéhﬂﬂﬁgfﬂt, Gtel
vor Gpcifen, grofe Unrube, befonders des Nachts, waren
confiante Symyptome, vom Anfange bis ju Ende der Krant:
heit, bic fein Gejdhlecht, Tetn Alter und feinen Stand, we:
ber Kinder nod; Greife, weber Reiche noth Arme, verfdonte,
fondbern faft alle Familien mit peftabnlicher Schnelligleit, und
jeden Gingelnen ploglicy ergriff. Am Enbe der Krankheit be=
famen Die Kranfen entwebder beftige Schrocife oder Durdy:
falle. odtlich war fie indeffen gar nidhts nur Kinber, die
nicht gehdrig aushuften fonnten, flarben bavan. — Abet:
Laffe und Rarirmittel befamen in Der Negel fdhlecht, Bruftmits
tel und armenifcher Bolus leiffeten die befien Dienfte. — Dad
Bolt nannte die Seudse dedwegen coculuche, weil die, weldhe
baran litten, -ibr Haupt in ihre Kapujze hitliten, und dadurd
ben Abfluf vom Haupte nach der Bruft zu vermindern bHoffz
ten. An mandyen Orten mup die Krantbeit, obgleich BValle=
- yviola ba3 Gegentheil bebauptet, dennod tﬁbﬂq:b gewefen
feyn, wie biefes aus ben Bemerfungen eines Ungenannfen
erhellet, nad) weldhem ju Nimes im Monate Julius viele
Menfdyen tavan gefiorben feyn follens hier follen Aderlafie,

gelinde Abflbrungen und Bruftmitiel mt&hd) gewefen feym,
_ _ Cound

1. L c. p. 50 seq,

























ba auch nacy Gngland og. Die vorhergehende Witterung
war febr unbeftandig bas gange Jabr bindburdy, im Sommer
fiel baufiger Regen, im Herbft trat fehr unbeftanbdiges, fos
genannted Aprilwetter ein, im September brad) die Seudhe
aud, welde den Dctober hindurdy, bis in den November
wibrte. ©ydenham * beobadtete die Kvanfheit in Engz
lanb, er nannte {iz den epivemifhen Huften, und bemerft
sugleich, bdaf in Gngland der Herbf fehr angenehm und
warm gewcefen fey, und daf {ich, nad feiner Meinung,
bas fchon feit drei Jahren dafelbft bie Gonftitution bilbende
gallicht - fdhlaffachtige Fieber (Febris comatosa) mit diefer
Kranfheit verbundent, und durdy den Huften nad) der Bruft
beterminirt babe, wodurd) Plenrefieen und Peripneumenieen
entftanden waven, die feine fo ftarte Averlafje, ald die entjund:
lihen vertragen bhattenn. Daf die Direction diefer Cpidemie
von Norden nad) Sitben gewefen, beweift der Umftand, daf
man fie in Deutfhland ein Jabhr friber bemerfte, als in
(Englanb, wie aus Sydenhams Bemerfungen bhervorgeht,
unb aus dbem Umiftanbe, dag Cullen 2 in feinem Verjeidy=
niffe bad Jabr 1676 anmertt, wo bdiefe Epidemie in €ngs=
land geberrfcht haben {oll. — DBefonders litten bdie Kinder
bier an ber Krvanfheit fehr, und wurben beftig vom Huften
mitgenommen,

§s 364- . ; : ':
Sm Sabhre 1679 herrfchte nach Sydenham * und Bles
any # eineCatarrbalfieber - Eptoemie in England und Frank2

reich, weldhe Gullen und Wittwer war auflibren, lehterer
inbeffen davan jweifelt, daf ed eine folde gewefen, indbem

1. 1 c. Sect. V. Cap. V. p, 241 und in Epist. Respons, ad Rob
Brady de tussi epidem. A.1675. cf. Op- omnia p. 310 seq

2. L e. p. 235.
3. L c. p. zr0.
4. 1. c. Obs. VI p. 184.

|




 fie in §ranfreich mit febr gefdbriichen Symptomen verbuns
. ben gewefen fey, und weil Sybdbenbam die Bemerfung
~ made, daf.ein febr heftiger Huften conflanted Symptom
gewefen, wedwegen er ( Wittwer) glaube, daf man es
eher fiir eine Keichbuften-Epidemie halten miffe. — Die=
fes fdheint die Sache aber nicht ju widerlegen, denn theild
ift bei ber Influeny ein beftiger Huften ein eben fo confian=
tes eichen, ald wie beim Seichhuften, wie dies Witiwer
it ber @pibemie von 1782 felbft bemerfre, theils Eonnten
in Franfreich dhnlidhe Anomalicen im gewodhnliden Gange
ber Krantheit flatt finden, bdie eben fo gut, wie diefcs bet
fpdtern Gpidemieen der Art ber Fall war, dad Uebel vers
fdplimmerten und gefabrlich machten, theild findet, nodh
awifchen dem Keichhuften und der Influeny ecine nabe Be=
aiebung flatt, bie im nadyfien Ubfchnitte ndber evdrtert wers
ven folf, und wabhrfdeinlich waren beide Kranfheiten fich'in
frithern Jeiten nody dhnlicher, wie fie jegt find.

]

§. 37

* Sn Deutithland Herrihte nach Rudolph Sac. Ca=
" merarins Tund Luc. Sdhrod 2 eine dbnlide Cpibe:
mie, im Derbfte des Jahrs 1712, welde allgentein
perbreitet war. Gie bhatte, nad) Gamerariud mit der von
1580 Uehnlichfeit, vegierte vom Auguft bis zu Gabde
 Septembers, batte die befannten Sufille, und wurde
- mit diaphoretifchen, abforbirendben und aleripbarmiz
fchen Mitteln, und wegen ves Huftens mit Brujimitteln
Dbehandelt. Nadh) Scdrod war eine febr unbeffdndige
Witterung vorbergegangen. —  Daf aud) fdhon in den
vorbergehenden Jabren 1708 und 1709 eine dbulide

1, cfr. Ephem. Acad. Nat. Curios. Centur. IIl et IV. Norimb.
"4 - a7g. Obs. LVIIL p. 137. :

-1 9. ihid.ﬁ&ppend. Constitut. Epidem, Augustan. A. 1711. et seq.
p. 26.































































gegen feblt ¢8 es und an Nadyridyten aus dem {hdlichen
- Deuntfdylande, aud Franfreich, 'ESpanien, Portugal, aus
ber Schweiz und aus Jtalien.  Nidt weniger ungewiff
ift ¢8, ob fich die Gpibemie regelmdgig von Norden nadh
Siben verbreitete, ober nicht, da fich fber bdiefen widy:
tigen Umftand gleichfalls Feine Nacdyridhten finden. — Dag
diefe Kranfbeit epidemifdh geherrfdbt babe, baF mebrere
Gegenden von ihr heimgefudht wurden, fdeint gewif ju
feyny dafir fpricht das Seugnif eines Arjted, Dder alb ei:
ner der benfendften und f{darfiinnigften Manner feiner
Jeit befannt ift. Daf daber Stoll gewif diefes Um-
ftanded erwabnt haben wiirbe, wenn wirflich bdie Epibes
~mie ibre Divection von Norden nady Sitben genommen
batte, fcheint ausgemacht ju feyn. —  Berudfichtigen wir
nun nody- die befondern Symptome der Kranfheit, 3. B.
bie Diarrhoen, und die {hwarzen, dunfelgelben, galliditen
©tublgange, wie fie Fothergill faft durchgehends bemerfte,
bie Glicderfchmerzen, ten fchnellen Puls, bdie brennende
Hise, das Anfchwellen der Magengegend und der regio
hypochondriaca u. f. w.; 3eidyen, die fdon ju Anfange
~ ber Krantheit auf ein Leiden der Protuction fchliefen lafz
~fen, — errinnern wir und teé Umftandes, daf in Gng-
land um Doiefelbe Jeit, oder, nad) Grant, dodh fur; vor
ver Gpidemie, epidbemifche Faulfieber, Gallenfieber und
Cholera vorbergingen, — follte diefed nidht auf bie Berz
muthung fithren, ob die Kranfheit vieleicht nicht eine an=
bere epibemifche Gonflitution, al8 bdie der Influeny jum
Grunde habe? Konnte fie nicht ein fogenanntes Gallenfies
ber feyn, was jur Beit epidemifch herrfchte? Warum ge-
braudyte Stoll fo baufig Emetica? Warum nimmt er, Defz
fen MWorte ich Dedwegen weitlauftig angeflhrt babe, auf
Die bei der JInflueny fo woblthatige critifche Diaphorefis
gar feine Nudfiht? Warum fuchte er diefe nicht durch
fchweiftreibende Mittel in divecter Bejiebung, 3u befors
bern? Auch bes Umftandes, Der bei der wabren Influeny
nicht ju-nberfehen if, daf namlidy dbie Krankheit viele Men=
fhen gugleich, und mit peftabnlicher Schneligleit ergreift,
























































































und Ausbildung (incrementum) audy noch chardcterlos
‘mar.  Gr fdlunimert alédann, um fih Krafte ju fom:
meln, — man bemerft ibn nidhf, — aber auf einmal
ndbern qub .wm:.bu Dinge bder Aufenwelt, die ihn ers
nﬂl’m die ibm gewogen find, und ibm neue Kraft ge:
iﬁm'm- CEr erwacht nun, und withet mit voriger Kraft,
er  Febrt uried auf feine vorvige Hobe, felbfi wenn er
amt. Ranbe bes Grabes ftand; und nur das Jufammen:
treffen von mebrerern, ihm unginftigen Hmﬂﬁnben fann
feine Natyr verdndern, ibhn fdhwdchen und felbit in fei:
i?cﬁ%t, m @fﬁd’ ber Menjchheit, todten. —
i ST LANES :
Sndy aad M Yol
T ER . bad e gos §. '63‘
ol DieoMirfung ‘der Gontagien aufert fich frih oder
fpdt, ‘fchnell ‘ober Tangfam auf den Drganidmus; diefes
pangt von Oer - Cigenthiimlichleit und Natur des Conta:
giumé und von ber grofiern oder geringern Empfanglid:
feit bed DOrganidmus fir dafjelbe ab. So wirft 3 B.
bas Peftgift, das Influenzgift fehr fdnell, das Wuthgift
bingegen febr langfam, oft erft nach neun bis eilf MWo-
natens oft wirft lesteres felbfi gar nicht, und man bat
diefidhere - Erfabrung gemadyt, daf bei weitem nidht alle
Menfchen, die von ecinem wabrbaft tolen Hunde gebiffen
wurben ; ‘die Wafferfchen befamen.  DHievaus Lift es fidy
einerfeitd crflavem, warum oft fo gleichygirltige Mittel eine
Beitlang gegen die Hunbdswuth berihmt werden Fonnten,
eben weil man falfdhe Erfahrungen madite, und die Emyfang:
lidhfeit Des Gifts bei Menfdhen, weger der grofen BVerfdyie:
Denbheit der Natur des Menfchen und der de3 Hundes, nui
feby gering war; auf der ardern Seite muf uns bdiefed
| \Lw*‘mrbt ‘gleidhghiltig in ber Behanblung bder ovon
tollen Hunden gebiffenen Perfonen maden; denn e iff
» gebumal ben ganzen Apparat dagegen vergebens
angewandt, al8. einmal venfelben verfiumt! — Die bi:
recte: Wirfung der thievifdyen Gifte ift die Anfledung der
erfien Stelle, diefe erft angeftecite fledt dann die andeen



















ﬂﬂr, bie Shmpfe der Lombardei und bﬂﬁ abrmhfd;)e
eer; Ddaber er fiir und jugleich feudht iff. Der
ordwind iff bald mit trodner, bald mit feud;,ter
’Itt verbunben, je nacdhydbem er weit herfommt: vom
érbhﬂnn Deutfchland, von der Dfifee, von &bmeben,
.‘wm falten Morwegen und Lappland,

'I-
g

4. 73

~ Dap bie Winbe aus den verfthicdenen Himmelss
gegenben einen bedeutenden Cinflug auf Gefundheit und
Krankheit haben, ift eine allbefannte @adu twelde fdhon
bie ﬂﬂtcn wufiten. ©So fagt Celfus: I ,Unter den
h Winven find die MNordwinde dem Menfden ju-
-nghd;tr, alé bie Dft- und Sihdwinde.,  Dody [leidet
I biefes " nady Lerfchiedenbeit ber Gegenden eine Verdnbdes
ftung. 2  Ucberall ifi der Wind gefund, ber von bem
ISnneen ded feften Landed Fommt, fchadlich bingegen dep
Seewind. Nidt aber allein die Gefundheit findet bei
einer guten MWitterung ihre Sicherheit, fondern aud) biss
, ige Kranfheiten, die den Menfdhen iberfallen, werden
Hdurdy. fie unfchddlicher gemadht, und endigen fich frither.
' '_’= “einen Kranfen iff dicjenige Ruft die {hlimmite, wel:
ddhe ibn Franf gemadht hat; und es ift fogar eine Ler:
wechjelung mit einer {dlechten Luft unter diefen Umiftan:
ffben  beilfam. 3 Sm Winter find diejenigen Tage am
- in melcbm Eein MWind, im Sommer aber, in

; L c. Libr. IL, Cap. 1, ;
} 2. Darin hat Gelfug vollfommen Redt, und was er von ben
d B Winden fagt, gilt nidt immer fir Norddeutfdhland, ba bdie

. irfung bderfelben in feinem Waterlande von der in dbem uns
feigen oft febr verfdhiedben ift.

‘8. Aud) hievin hat Geljus RNedst, 1ie diefes ein aufmerEfamer
Azt taglidh an ftmm Scanten u beobadten Gelegenheit pa-
- ben with, —

7



§. 274

| Das Gontagium bder Influenza Europaea unbd bdie
Bildbung bdeffelben [afit fidh theild aus den %Etrfurfgr.‘u
der Kalte und benen damit verbundenen nutl;mmbrgth
Mifchungsverdnderungen der Atmojpbhare im mﬂtelﬂh
Sinne, theils oburch bdie MNeigung der thierifchen Drgajs.
nismen 3u blennorrhoifhenz oder fogenannten Schleims
Franfheiten, 3u Cntyiindungen der Scdhleimbaute und dez
ren Drifen; alfo im Allgemeinen durd) zwei Haupts
momente , bdurdy ein duferes bder Umgebung, bdee
Aupenwelt, und burd ein inneres im Korper erflds
ven; venn e ift ein Crfabrungdfah, bdag fich die cﬁeﬁ,‘,
erwabnfen Krantheiten befonders dbann jeigen, und baﬁ'
per menfdliche Korper vermdge der einmaligen Ginridps
tung und Natur feiner thievijhen Deconomie nur bnnk'
befonder8 daju disponirt, wenn fid) das Wetter fchne
perandert; wie 3 B, im Frabjabr und Herbft, wenn ,
Ralte und Wdarme, trodenes und feudytes Wetter, Sturm. '
und Winoftille, Offwinde und Weftwinbe u. . w. fcbmil*,
mit eimanber wedfeln. — Dap alle diefe Dinge d )
Dispofition jur Influeny befdrdern, in fo fern diefelben
gewdbalidy catarrbalijhe Kranfheiten erregen, wird aus
bem Folgenden unten erbellen; dag indeflen bie gros= |
fien Snflueny = Gpidemieen nicht allein aus bdiefem Wity
terungswedyfel erfldrt werden Fdnnen, daf bier nody el
anderer Factor mitwivfen miffe, bder vielleicht mit b
Kalte an fid) naber vermwandt ift, und nur durd) ben
Gcgenfa, wenn diefe aufbort, relativ an Kraft gewinnt}
auch diefed wird in der Folge naber erdrtert werben. —
- Beleudyten wir jest einige allgemeine, bieher gtbérift
’I'unftt.

§. 75 | {

1. Heftige Kilte wird mittelbar badurdy Schadlidy:
feit, dag fie theils mande Stoffe in den Umgebungen,

i
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welde entfernt werben, ober, um bdas Sndivibuum in
Woblfeyn zu erbhalten, bdurchdringender wirfen milfiten,
fivirt; theils, bdaf fie, in fo fern fie die Cobdfion vers
mebrt, die Receptivitat des Organismus vermindert, und
alle Secretionen bes Kbrpers vermehrt, bdie ndmlich den
Sauerftoff entfernen, al8 bdie Secretion bdes Sdhleims,
bes Uriné u. f. w. —

R Jolgt auf ftrenge Kalte fhnell Wdrme, fo wirb
der menfdhliche Drganismusd, bver bdurdy bdie Kalte und
burd) bie fomit entftanbene ftarfere Orybation eines eigens
thimmlichen dufern Sncitaments theilbaftig wurde, bald
erfranfen, weil diefes Jucitament der Warme als Scydd:
lidfeit entgegenfirebt. €8 werden voryiglidh Kranfheis
ten ber Schleimbdriifen, befonbers der Lunge, bdes Hal:
fed, ber MNafe u. {. w., in fo fern diefe Theile viele
- Sdyleimbriifen befigen, entfteben; bdiefe Kranfheiten Fon-
nen bann burth anbere mannigfaltige und ungiinflige Um=
ﬁﬁnba verfchlimmert werben, fie Ednnen mit einem eigens
thimlichen Fieber, als Folge des SKranfheitdreizes auf
den ganzen Kovper, begleitet feyn, und fo tem Gharacs
ter ber Influen fchon naber fommen. — DHippocras
te8 X fagt: ,,Wenn der Sommer troden iff und der
Notdbwind* (fir und ber Notd: Ofiwind) ,,webet, der
Herbft bingegen regnidht und der Sudbwind herrfcht; fo
entftehben im Winter Kranfheiten des Kopfs, Hu-
fiten, Heiferfeit und Sdhnupfen, -bei ECinigen
folgt audy bie Shwindfudyt.”” Und ferner heift ed: 2

i L c. Aphorism. Libr, III. §. 15.: Si aestas sicca et aquilo-
nia fuerit, autumnus autem pluviosus et australis, capitis
dolores ad hyemem finnt et tusses, et raucedihes, et gra-
vedines, nonnullis etiam tahes. :

'@ ibid. Libr. III. §. 17.: Quotidianae autem constitutiones,
~ aguniloniae quidem cogunt corpora ac firma et agilia be-
~ meque colorata et auditu valentiora reddunt, alvum sic-
cant, oculos mordent, et si pectus aliquis dolor prius ha-
buerit, exasperant. ' :

! 7 z




pUnter den tdglihen Witterungen jieht die falte nded-
liche Cuft den Korper zufammen, erregt bdie Lebensthd-
tigiciten und ftharft dbas Gehor; fre troduet den Leib
aus, verurfacht Augenentjiundung, und vermehrt bei des
nen, bdie eine fhwade Bruft haben, die Bruftbejdywer=
pen  Un einer andern Stelle ' fagt Hippocrates
in feinen Aphoridmen, wo er von den Kranfheiten, die
~ porjugdweife in ben verfdhiedenen Fabresdzeiten vorfallen,

wevet : baf Bruft = und Pungen = Entzinduns
gen, Sdhnupfenfieber und Huften, rheumatifde
- Befhwerden, Kopffdmerz, Sdwindel und

Sdlagfliiffe am meiffen im Winter vorfamen. —
Auch Bafon von Verulam 2 Hdlt die trodne Som=
serwitterang und die mit beftigen Regengifien verbune
dene dbnliche Herbftwitterung nitht fiur gefund und dem
menf{dlihen Korper jutrdglich, indem ein foldher MWitte:
rungswedfel fir bdie folgende Sommerzeit fthon den
Keim von SKranfheiten mit fih fibre. Und an einer an=
bern Stelle ° fagt ¢, dbaf ein trodnes Wetter im Mdry

e ——

i. L ec. Libr. TIL §. 23.: Hyeme pleuritides, pulmonum in-
flammationes , lethargi, gravedines, tusses, dolores pecto-
vis, laterum et lumborum, cephalalgiae, vertigines et

apoplexiae accidunt. —

2. 1. c. p.g2%. §. 805.: Notabiles per aestatem siccitates, quie
in finem usque Augusti excurrunt et medici, qui eas ex-
cipiunt, imbres, coelo deinde iterum siccescente, sinistra
‘anni sequentis -@estati pronuntiant. Augusti enim excitus,
suavem terrae vigorem, quo plantae et arbores animantur,
exhalatum absumit, ut terra nihil tum refundere posst,
nisi crassos vapores, certam aéris noxam. Vaporibus ilis
primi imbres, si modici fuerint, copiose erumpendi spa-
tium dant. Unde §ui panld post delapsos imbres in pubi-
cum prodeurt, morho .El-erumque corripiuntur, quo ten-
pore Africani penitus abstinent publico.  Sin largiores de-
cidant, imbres terram aptius proluunt, replentque quam
statim exhalare permittunt. 81 redeat coel siccitas, tum
figit quasi et continuat aéris corruptionem post prioes
imbres ; insinuatque penitus in proximam usque aestalim
Suturi mali semen. :

8 L ¢ p. 924 § 8o7: Siccitas Martii et Majii mhqm':




~ und Mai der Gefundheit jutraglidy vedre, fei bad Wat.
~ ter bingegen anbers, fo entftanden leicht bosartige Krant-

T o S e -

‘beiten. —  Nun haben wir ywar in diefem Japhre ((820)
einen feucbfen Mars, einen trodnen April und wiederum
einen groftentheils feudyten Mai gebabt 5 indefler mag
Bafons Bebauptung dodh) nody wobl mande Cinfdrans
fung leiben, — |

§. 76.
Gelfus, der in feinen Schriften mit dem Hippos

. crates oft febr ubereinftimme, fagt von ber Witterung: !

 nDer Krdntlihe traue ihr nidyt , wenn die Sonne eine
bide, neblidhte Luft gertbeilet; fo, daf dabei der Korper
bald der Kdlte, bald ber MWarme ausdgefest wird, roek-

 ther Wedhfel eine bder vornehmiten Urfachen des Stod:

fcpnupfens (gravedo) wund bded fliefienden Ecdnupfens

- (destillatio) #ft.” — Unbd an einer andern Stelle > heifit
- ed3: ,,Die befle Witterung ift die, weldye fidh felber

gleidy bleibt, fie mag nun falt oder warm feyn. Dies
jenige ift aber am fdabdlidften, die fid am meiften ver:
anbert. Daber flerben im Derbft die meiften Menfden,
weil die Mittage warm, die Ndadte aber und die Uben=
- be Falt find, und der RKirper, der nod) von dem Soms
‘mer und zuweilen won der Mittagdwdrme erweicht (ers
offnet, in Grpanfiom) ift, auf diefe Art fhleunig von bder
- Ralte #berfollen wird. — Audy Bafon 3 i derfel:
- ben Meinung und fagt, daf man nidht allein auf bdie
~ guten Gigenfdaften der Cuft, ouf ibre Reinbeit, fondern
ks Aprili pluvio aestatis salubritati favet: alioguin pestis su.-
spectam facit tempestatem.
' 1. k c, Libr. I cap. II.
2. L c. Libr. IY. cap. H.

8. 1. c. (Histor. vitae et mortis) p. 517: Aéris non tantum
‘bonitas , avt puritas , verum etian aequalitas quoad
longaevitatem spectatur. :
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audy auf ihre Gleiddymdipfigleit zur Grbaltung eines
langen 2ebens Micdfiht nehmen miffe. — Selbfi ein
heitered Wetter iff niht immer gefund, es {dhadet bes
fonverd, wenn Nordofiwindbe dabei weben, indem es reis
ne Entzindungen nach Hurbam ' madt, die den gan;eu
antiphlogiftifoen Apparat erfordern. —

Reil 2 fagt: ,,Cine feuchte Luft fdhywdadht den Ton
der feften ZTheile (bie Spannfraft, Elaftizitdt derfelben)
und pebt dad Gleichgewicht der Lebensfrafte in allen Drs
ganen, bejonbers. im Mervenfyfteme auf. Bei einer feudhs
ten und falten Luft, in neblidten Herbften und in Win-
 tern obne Froft’* (wo ndmlich dag Wetter fehr verdns
verlich ift) ,find gewdbnlidh Aerzte und Tobdtengrdber
am gefdyaftigften. — Gine foldhe Witterung bringt Hei=
ferfeit, Huften, Cngbriftigleit, Schwinvel, Sabn= und
Obrenfdymerzen, Eury, die gange Familie catarrhalifdher
KranEbeiten hervor,’ u. f. w. Und ich modyte nody bingufe=
fien < diefe Kranfheiten mitflen um fo eher entfieben, und in=
tenfiv und ertenfiv um fo heftiger werden, je ftarfer die Kdl=
te im MWinter war, die der feuchten Luft vorberging, und
je fdyneller beive Witterungdarten mit einander abwed)=
felten; indbem babdurch die relative Gewalt derfelben und
bie gleidhe DHeftigleit, mit der fie auf den Drganidmus
einwirfen, auferordentlidh erhobet und verftarft werben
mug. Uebrigend giebt YHeil 3 die Wirkungen der Kalte
auf ben Drganismus fo an, wenn er fagt: ,Die Kalte
ethobet unter gewifien, nicht hinvcichend befannten Bes
bingungen bie Heizbarfeit der Drgane, wobei ihr Wir=
fungsvermdgen durchaebends nidht verlest wird. Sie era
bobet Diefelbe allgemein und Ovtlid). Sie erhobet fie in
allen Gefafen oder in eingelnen Jweigen berfelben, und

1. ¥ e
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ervegf ¢in allgemeined Gefafifieber, oder ortliche Gntzins
bungen. Sie erbibet Dbdiefelbe tn den Driifen ver
" Sdleimbaut, der Nafe und der Lungen, und
bringt Gatarrhe hervor: ober in dben Musdfeln
I=urn:u Bandern und erzeugt Rbheumatismen.' —
Lﬁltfﬂ' Gat enthalt viel MWahred, wad wir weiter unten
Bdren werben. — Uebrigens werben im Winter bdie
- @dfte des Korpers bdurch die Wirfung ber Kdlte mebr
- nady innen, nac) dem Gentro getrieben, bdie feinen Ges
fdfe ver Peripherie, die Erbalationsgefife verengert, und
fo bie naturliche Ausdunfitung ( Transspiratio insensibi-
lis) mebr ober weniger unterdriift; im Sommer findet
im Algemeinen das Gegentheil ftatt. So wie man dies
felbe Grfdeinung in der grofien Welt, im Macrocosmo
beobachtet, dag 3 B. im Winter die Sdfte in den Pilanz
3en und Baumen fid) mehr nad) innen concentriren und
3u der Wurgel jiehen, fidh im Frithjabr hingegen wieder
‘nach aufien verbreiten und ju der Ninbe turgefciren, eben
fo ifté auch in bder Eleinen Welt, im Microcodmo, im
Menfden. Diefes faben audy die Alten [dngft ein und
| gebrauchten daber bdiefe Ausdrirde, 3. B. Kbheophraftus
Paracelfus, Bafon u. a. mebr, von bdenen fie die neuere
naturpbilofopbifche Schule entlehnt pat. — Die Folz
 gen von biefem nothwendigen Gange Dder Natur nad
‘ben  verfhiebenen JabreSseiten fonnen gleidhfalld ge-
legentlich urfachliche ~Momente zu SKrvanfheiten werden,
‘und felbft jur Bildbung von Epidemicen das ibhrige bei-
‘fragen, wenn andere widtige fdadlide Einfluffe zu-
gleidh mitwirfen,

.l".' '\1'
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§. 77

& wie die Wdrme bdie thierifhen Korper ausdehnt,
und felbft die Korper des Mineralveidhs, das Eifen u.
f. w., bdie feften Ibeile erfdhlaffit, bdie flirfligen in fiars
fere Bewegung fest, und befonders die Nerven bdes Kor:




pers angreift; fo zieht bdie RNdlte die harteften Kdrper,
und felbjt ben Diamant jufammen, macdht die weichern
Theile flraff, vermindert im bhoben Grade die Bewegung
ber flitffigen, und madyt, dag fie fogar zulesit flodfen. —
Der Neiy der Kalte wirft auf alle Abfonberungen bes
fKorpers; betrachtet man 3. B. einen Menfchen, der lan=
ge in der RKalte jubringt, fo wird man bemerfen, daf
ev fich oft bes Urind entledigen, fich .auch oft fdhnupfen
mufi, inbem bdie Abfonberung bder {dhleimigten Nafen:
feuchtigPeit und bie ded Uring durch ben Meiz ber Kalfe
permebrt wird, — Jft nun dburd) hoben Kdltegrad bies
fer Reiz febr grof, fo entftehen felbft Entm’mbungm in
allgn Organen bes Kbrpers, befonders aber in denen,
die viele Sdleimbaute befiten, und jwar um fo mebr,
da audy dbas Blut im Winter durdy den grofern Antheil
an bem mit ber SKalte jugleich eriftivenbem Sauerfioffs
gafe nodh mebr biefe Neigung 3u  Entzlhndungen vera
mebrt , vorzugdweife aber bdie ju Entyliindungen ber
Sdleimbdute, indem im Blute zu jener 3eit ein grofes
ver Untheil vlaftifdher Lympbe bemerft wird. — Dap
die innere MWarme bder organifhen Korper mit dem Re-
bendpringip in genauer Verbindung ftebe, beweifet bder
Umftand, baf wenn legteres unterdbrudt und aunf bie
Stufe ber BVegetation rveducirt worden, wir allein durdy
aufiere Warme, in fo fern diefe die innere WWarme ers
reqt und Delebt, jened Lebenspringip ~wiederermeden und
beleben fonnen; wie biefes die Bebanblung fdheintodter
Perfonen pinlinglidy beurfundet. — Die fidh oft wi:
derfpredhenben Meinungen Uber die Wirfungen der RKals
te unb Warme, entflanden wabrfdeinlid bdbaber, bdaf
man Deibe ju febr ecingeln betradhtete, und nicht in ibhren
Relationen und Bejiehungen ju einanber.  Biele bes
haupteten, Kadlte flarfe, andere fagten bas Gegentbeil.
, Rdlte und Wdeme find an fih fajt ein und bdaffelbe,
und nur vidfichtlich ibrer Grabationen verfdhieden. .ﬂh:.
te ift ein geringer Grad von Warme , und legtere ein
geringer Grad voen RKalte.  Sdhwaden Perfonen bes



fommt fibrigens eine mdfige Wdvme beffer, als bie
- Ralte, wie wir diefed bei ReconvaleScenten bemerfen.

g. 78.

3. Bei ber Vetrachtung der Kilte und Warme darf
- man nidt bdie andern damit in Berbindung fiehenden
. widitigen Ginflitfle der Aufenwelt dberfehen; alé bdie
- Elaftizitdt und Sdhwere der Luft, den mniedern
 ober hobern Barometerfland, bie Menge dbes Sauecrs
~ floffé ber Atmofphdare, bden Suftand, das
Uebergewidt oder den Mangel ber pofitiven
und negativen Glectrigitat in derfelben, den
. verfdiedbenen Luftdrud bdburd bdie bewegte
 fuft, dburd) die Winde u. dergl. mehr, —

| Die atmofpbhdrifde Quft dridt befanntlich auf
einen Menfchen von mittelmdgiger Grofe und bei mitta
 Fer Hibe der Grdofladhe’ (200 Fuf tber der Meeresflda
e ) mit ciner Gewalt von 32,000 Pfundens ecine Gea
walt, worunter wir erliegen wiirdben, wenn fid nidht die
flirfiigen  Tbeile wiber dicfelbe fperrten, und wenn bev
Drud nidt von allen Seiten das Gleichgewidht bhielte,
 $Bie bedeutend nun der {dhnelle Wedhfel der Witterung
biefen Luftbrud vermebrt ober vermindert, diefes fonnen
wir oft tiglih am MWetterglafe fehen. Boerhaave
- fagt, bie grofte, in Guropa wabrgenommene Hobe des
Barometerd fen 30 Y Joll gewefen, bdie fleinfte 27 7%

- Boll. Diefes madt fdyon einen Unterichied faft vom
- gebnten Iheile ded groften Gewidpts ber Luft auf den
- Menfen, welches nach obiger Angabe dezimirt 3,200
.~ Pfund betrdgt. Ginen Unteridhied des Luftdruds von
1,500 Rfunden muf in Norddeut{dhland der menfdliche
Korper oft in einem Tage erleiven. — Gine ju leichte
und bdinne Luft ervegt fdom aufiallende Bufille, ald
langfamen Puls, aufgetriebene BVenen, Beangfligung,

~ PHerzllopfen und dergl. mebhr. Sdhwddlide, bectifhe




Perfonen flerben in der ?Regz! wenn bag ﬁctu:gm
fdmell gefallen iff, 3. B. nabe vor cinem Gewitter, alfo
bei su leidbter Ruft. —  Alle diejenigen Perfonen, bdie
su TWalungen des Bluts, ju Sdhwindel und Sdlagfluf
disponiren, find vorjiglid empfindlich vor zu leidter
Luft. —  Je fchneller die Luft bewegt wird, bdeffo ftdr:
Per ift der Drud. Der Wind macht hberhaupt fiarke
Grregung auf den Menfhen, einen fdhnellen, Ilebhaften
Puls und Gefichtsrothe. Cntfteht ploslich Windftille, fo
folgt Schwade, und fdwadlide Subjecte befommen
leicht Dpnmadhten.  Diefes feben wir fdon bdaran, daf
ber Menfdy, fo lange er dbem Winde ausgefest ift, fih
ftarf fitblt, fo wie er aber ind Haus jur Rube Fommt,
wo der Drud aufbort, miude und fdlifrig wird. —
Hat der Menfdy nun feine gefunde Bruft, fo wird bder
ploslide Wed)fel ded Luftdruds theils drtlich auf feine
. fungen, theild aligemein auf den gangen Korper um fo
ftavfer angreifend wirfen und Wallungen bded Blutes,
Herytlopfen, Bedngftigung u. f. w. erregen, je fchneiz
denbder, rapider und fomit relativ flarfer berfelbe ift.

§. 79

Der Sanerfioff ber Atmofphdre, bie Lebens:
Iuft, dbag fogenannte pabulum vitae ber Alten, ift sur
Bildbung der organijhen Maffe bes thierifchen Lebens
nothwendig. Seine Wirfung ift reizend, erquidend, bes
lebend, befonbers bei zarten, jungen Subjecten, wo fich
noch fefte Maffe bilben muf. Der Mangel an Sauer=
fioff erfchdpft die Receptivitdt, und vermindert gugleidy
bie Srritabilitdt, bdie Kraft ber TMusfeln und der (5!#
faBe: feblt er ganzlich, fo brennt fein Licht, feine %lnm:
me, und aucy dadé Lebensliht des Menfden erlifcht.

Daf der Sauerfteff die Jrritabilitdt und dbie Muss
BelBraft beforbere, Deweifet unter anberm der Umftand,
daf diejenigen Ihiere, Ddie mit ftarfer TNMustelfraft vers




 feben finb, 3.+, die JInfecten Luftapparate baben, in
~ benen fih Sauerfioffgas befindbet. IWie madhtig fann
. midyt aus diefer Urfach ein Flob verbdltniBmagig fprin=
- gen? Audy bie BVigel werden nidht eher fliigge, als bis
| ibre Federn bobt geworden find und feine Feudptigfeit
- mebr entbalten, fondern atmofpbarifde fuft, unbdb alfo
- audy Sauerfioff. — Durdy ein Uebermaaf von Sauers
- ftoffgad mup nothwendig die Crregung ved. Drganismus
. vermindert werden, wenn fie audy juerft gefteigert ward,
~ bodh nachber, in fo fern die Summe ber pofitiven Reize
- allmabhlig dadurch gemindert wird. Und fo wird denn
audy durd) ubermagige Ginwirfung bdes Sauerfioffs der
Greis fiare und fleif. — Wie viel Antheil diefe Luft=
“art an ber atmofpbdrifhen Ruft hat, bdiefes iff ju vers
fchiebenen Seiten verfchieden; ja wir wiffen eigentlich
big jet noch nicht einmal genau, wie die atmofphdrifdye
Luft, im Gangen genommen, jufammengefest ifft. Hums=
‘bold fand in Dunbert Theilen Derfelben 29 ITheile
- Gauerftoffgas, Berthollet 22, Berger 21, ein An=
~ berer fand bei 60° Fabr. und 28° Barom. in 1oo Guas
bifjolen 30, 53, Hildebrandt fand nur 20 bis 22
heile. Lessterer macht in feiner Schrift: ,,diber Gubdios
- metrie,'"* befonderd auf das Mangelbafte, Ungewiffe und
Sdwanfenbde der eubiometrifdhen Verfude aufmerffam. —
SWenn bei und die Nord: und Oftwinde wehen, fo iff
bie Luft mit mehr Sauerflofigad angefillt, ald wenn
- ©id: und MWeftwinbe hersfdhen. Man Fann bdiefes fdhon
 burch ein Grperiment beweifen. IWenn man zwei Talg=
- ferzen bat, bdie von gleihem Gewidte, gleidher Grife
und gleidyer Bduge find, und deren Docht gleichfalls von
| cinerlei Dide ift, und iudet die eine ju einer Jeit in
- ginem Jimmer obne Sugluft an, wenn gerabe ber ft:
- wind brauflen webet, bdie andere Hingegen, wenn Dder
| SWeftwind wehet; fo wird man bemerfen, daf erftere
fliezere Jeit brennt, ald lentere. Aud)y die BVerfude im
Gubiometer geben das Refultat von etwas mebhr Sauer:
ftoff in einer gegebenen Luft beim Ofiwinde, ald bei

!
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MWeftwinbenr. Daber Fommt es aud), baf fo hdufig reine
Entziindungen, catarrhalifhe und rheumatifche Fieber ent:
fteben, wenn anbaltender Dftwind berr{dht, weil hier ein
Uebermaaf an Sauerfioff, im Berbdltnif ju der gevodhn:
liden und gewobnbeitdgemafen Luft, die wir friher atba
meten, ftatt finbet.

§. 8o.

Die Glectrizitat wirft bei ibren bebeutenden Cr:
plofionen von 4 E und — E gany bedbeutend auf den
Organiémus, erregt mit grofer Heftigfeit feine einzelnen
Iheile, wirft aber bier gany befonderd auf die Nerven
und Musfeln, wie wir bdiefed bei Anwendung der Finft:
Hichen @lectrizitdit und bei benen vom Blise getroffencn
Perfonen bemerfen. Unter welden Bedbingungen indeffen bdie
LBerminderung ober Bermehrung der Electrizitdt als Gangesd
im Organiémo gefchebe; diefes wiffen wir eben fowenig, wie
bie Phyfifer uns uaberbaupt iiber das wabhre Wefen der Clec:
trizitdt nur Cine etwas genfigende Ertldrung geben Ednnen.
©Sic reden unsd jwar viel von 4 E und — E vor, aber
erft mugten fie uns fagen, was Gberhaupt E fey; — erft
Genus und dann Species. —  Reil! fagt: , Jn der
Atmofphdre wirft nod die Glectrizitdt, die swar mit der
thierifchen Materie nabe verwandt, aber in Anfebung ibh-
ver Natur und ibred animalifden Cinfluffes und faft gany
unbefannt iff. — — Sie befdhleunigt die Procefje ber
Animakifation und Begetation, und vermebrt die Erpan:
fiofraft ber feften und fliffigen ITpeite. — — Durdy
ibr Gin= und Ausdfiromen erregt fie eine Art von Erfdits
terung, bie mit verbaltnifmdigigen Sdhwingungen bder
thierifhen Fafer verbunden ift. Sie erhdbet die Reizbars
feit ber Fafern, und erreqt nodhy Sufammenjiebungen in
einem balberftorbenen Mustel, bder fdon gegen alle an=

1. L c. Band L p. Go.
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 bere Reize gefﬁﬂlus ift. Diefe duferft wirffame Materie
_ift faft beftdndig im bder Atmofphdre unter dem Namen
. ber Ruftelectrijitdt gegenwdrtig, und baber immer thatig,.
. die Grifteny aller organifdhen MWefen zu mobdifiziren. Die
- Duantitat derfelben fieht mit den ver{dhiedenen Tags= und
Snbrﬁaﬂfm, mit ber Shwere, Didtigleit und Temperas
tur der Atmofpbdre, mit den verfchicdenen Grabden ibrer
. ZTrodenbeit, ibrer Bewegung und endlih mit den Arten
| ber Winve im WVerbdltnig. — ,, Manche Perfonen be=
- fommen vor einem Gewitter Angft, Bangigkeif, befdywers
lihen Athem, Durdyfille und andere Kranfbheiten. —
Hopf! ift ber Meinung, da§ ein Uebermaaf der Eufts
electrizitat bdie Urfach Dder epidemifchen GCntzins
dbung6fieber fey. Und in der That, ift fie fchon burrb
ibr Vermdgen ie Reijbarfeit ver thierifhen Drgane 3u
ertboben, im Gtande, Diefelben jum Fieber gencigt ju
maden, ' —

Bei {dwachen Perfotien, denen ¢ an Thatigfeit besd
Lebendpringipd mangelt, ift die Anwendung der finfilipen
Glectrizitat oft mit Nugen verfucht worben. 2o aber
bie Rebensthatigfeit fchon von MNatur erhobr iff, wo MNei=

- gung 3u Congeftionen und Blutfliffen, iberbaupt eine
_entzindliche Anlage ftatt findet, wirde fie durd) ihren
~ RNeiz dbas Uebel verfhlimmern. Da nun in den ndrdliz
den Gegenden der Eroe die Luftelectrizitat fehr ftarf iff,
- wie diefes fchon die Entladung derfelben durd) die in der
- Polargegend bdes Nordens fo haufig vorfommenden Mes
teore und Norblidhter beweifit, folte fie dort nidyt jur
Hervorbringung von Enfzliindbungen mebr oder weniger
~ beitragen? Sollten beswegen nicht dort folche Kranfheiz
ten baufiger vorfommen, al8 in andern fablidhern Ges
genden ? —

L
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4. Ueber die KranEheiten ber {;Hﬁéﬁ,ﬁﬁéﬁiﬂmﬁ bas
ben wir befanntlid) eine vortrefflide Monographie von
Sontana, ! da uns bingegen bi8 jest eine dhnliche
Sdrift fber die SKranfheiten, die vorgugsweife in den
Falten Himmelsgegenden berr{dhen, fo viel ich weif, man=
gelt. Snbeﬁn fdnnen wir aus der Wirfung der Kdlte
und MWarme, in Bejiehung ju einander auf ben Orga:
nismus, aus den Wirkungen der Clectrizitat u. f. w. fdo
auf gewiffe Kranfheiten fchliefen, bdie dort bdufig feyn
mitfjen; al8 rein entzindliche, fynodhifthe Fieber, Lunz
genz und Halsentzindungen, befonders aber @@Ietmﬁ:s
ber und reht beftige Bruft = und Nafencatarrbe, mtf
"~ bie Drgane der Refyivation, in fo fern fie al8 Fortfebuns
gen ber daufern Haut angefeben werden Eonnen, eben fo
febr wie legteré den atmofpbarifden ﬁmﬂft[fen und ber
{davlidhen Wirfung derfelben durch pldslichen Wedhfel
u. f. w. audgefest finb. Die genannten Kranfheiten ha-
ben benn wiederum Ginfluf auf den gangen Kbrper, fie
ervegen durdy ibren Reiz ein Fieber, wozu eine Storung
ber Gebirnfunction, die gleidh ju Anfange durd) den Ges
rudysnerven, al8 Leiter ber f{dhadlichen atmofpbdrijdhen
Ginflifie jum Gebirn, ald ju feiner Bafié fiatt fand, das
ibrige betragt, und fo wieberum fidrend aufé gange Ners
venfyftem wirft, Der Character bdiefes Fiebers ift anz
fangs mebr fynochifch, fann aber im Verlaufe der Kranfheit
burch ungunftige Umiftande bald typhds odber nervis werben.
Gin folder Kranfheitdjujtand Fann nun vermdgend wers
ben, theild burch feine abfolute und relative Gewalt,
theils durd) die DHeftigleit feines Begleiters, bes Fies
bers, andere Sndividuen, in fo fern aud) diefe Dden fchddz
lidgen Ginflitffen bder bherrfdyenden CGonftitution und Dder
Witterung ausgefest {ind, und fo dbie Dispofition ju

Il l“ 'ﬂ.
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~ einer folhen Krantheit {hon mit fich fitbren, anufteden,
epidemifd) und darauf contagids zu werben, und fish foe
mit fiber ganze Gegenden und fanver ju verbreiten, —

, Gin befannter Grfabrungsfas ift e5, dag alle Grireme
~in ber Natur nichts taugen. So bemerfen wir riadfidtlidh

Per Wirfung der Ndlte und Warme, daff in einem ju beis
- ‘fen Glima die Bewobner in der Negel fdhwdidlich, reizbar
und fenfibel find, frither mannbar werdben, mebr Neigung

3u Nervenfranfheitén baben, und fein bobes Alter erreis
- chen.' —  Jm auferfien Norden find dbie Menfchen Elein,
fdhwady und unfabig zu ausdbauernden Arbeiten, —
Struve! fagt: ,, ber Jsldnber wird gewdbnlich gegen
vas8 funfiigfic Jabr fhwindflichtig und ftirbt vor dbem fecys=
gigiten.”  Jd) erflare mir bdicfe Cricheinung aué den
Rirfungen der heftigen Kalte auf den Drganidmus, bes
fonvers auf die Nefpirationsorgane, worauf Lungenents
gundungen, chronifche Bruficatarrhe, Sdhleim= und Eiter=
fdhwinbfucyten folgen fdnnen. —  Simmermann?
fagt: ,, Man glaubt, dbap die faulen und bosartigen Fies
ber mebr in ©Siden, bie Fieber mit Entzlindbung mebr in
Norven herrfhen. Die Bemerfung ift tberbaupt wabr,
tod) ift der Siidben nidht durchgehends fo ungefund unbd
ber Norden nidht durdyaus fo gefund, alé man glaubt.
. Sn Gaftilien joll die Luft bocdhft gefund und die Ficber
~ weder gemein, nod) bosartig, nody bartnadig fepn; das
bingegen in Sdweden die fhlimmflen Flugfieber,
bie Fledenfieber, bie gefabrlihen Poden und Mafern
. jabrlich berrfdhen.” — Wenn man alfo allgemein an:
. nimmt, dbaf die Menfdren, wie diefes {hon Bafon 3 bes
- merfte, nur in Norben das hodyfte Alter von bhunbert
- und mebreren Jabren erveichen, fo_gilt diefes durdhaus

1. Lec b L p. 1g6.
‘2. L e 3h I p. 82.
- 8. Opera ommia p. 516,
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nur von ben nﬁr'hi‘ifbm Gegenden, uud nidt von denen
Des dugerften Nordensd: rRiadays

THTH

§. 82, ZEE

Audy die Lebensart des Volf3, rinfichtlich der Nahs=
zung u. {. w. giebt oft Begunfiigung ju Fiebern mit Ents
gunoungen. So lebt 3 B. der Landmann in den nords
didyen Gegenbden von Deutfd)land im Winter groftentheils
_vom Fleijche. Gr hat alsdann eingefchlachtets in der Res
gel ifi6 ein fetted Sdywein, feltener ein RNind oder cine
fette Suh.  Der haufige Genuf des Schweinefleifdyes be=
forvert num wegen feiner Fettigfeit, die dadurd) im Ueber:
maaf dem Korper jugefitbrt wird, nod) mebr die Neiz
qung 3u Scdleimficbern, bda durd) den Genufi ecinesd jes
Den fetten Fleifdyed, befonders aber des Sdhweinefleifches
bas Blut ein Uebermaaf von plaftifdher Lymphe befommt,
waé man felbft an dem Blute ded Landmanns fehen fann,
wenn er im Winter yur Ader [aft, aud) wenn bdiefes nicht
gleich nach ber Mablzeit gefchieht. T —  Nebmen wir nun
nody auf den Umftand Niffidt, daf unter dem Lanbds
volfe, wenigftens im ndrdlichen Deutfdhlande, fajt durdy=
gebends die o fchadliche Gewobnbeit herricht, ihre Stuben
im Winter fo auferordentlich ju heigen, dag fie im Haufe
nicht felten 20° Reaum. Warme haben, wenn man draus
fen 20° M. Kdlte am Thermometer bemerft, berlctfidys

| Y tigen

-

1. Yud) Krdge, Fledten und anbere Hautous{diige bemerkt man
bei bem Landmanne am bdujigften im Winter. Ervinnern wit
ung, daf der Gejegacber Mofes bem Bolke Jfvael jur Bere
butung bes Ausiapes den Genuf des Sdveinefleifdes verbots
fo wird e6 uné audy beutlither, cine Eréldrunpsart aufjus
firben, wie brer jene Hautausidliae o baufig im Winter enfz
fteben; remn bier fommt ju bem Daujigen Genuffe tes fettem
Gleifhes nody bie warme Jabrdjeit, tie in anfern Gegenden
be. Lanbmanun cigentiid) bes FWinters hat, wo er in feinem -
betfen Lchnzimmer ben grofefen Zheil beé Tages Pinter
bem Dfen gubringt, b 3. :
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Fommenee wrfdchlichen Momente (bie Causae praedispo-
nentes et occasionales der Alfen), ift nur die Urfad)
“ter Krvanfheit.  Dicfe Momente find nun innere und
‘dufieve. Beide miflen wir eingeln und in ibrer Ver=
~ bindung jufammen betrachten, um fo ben Schliffel jur
Urfady Cjur nadhiten Urfach Eonnte man fagen, wenn bdie-
fes fein Pleonadmus waire) 3u finden. — Die in:
- nern Momente Dbefieherr in Der Bejdhaffenheit ded Ins
pividbui felbft, in fo fern durdy jene Befchaffenbeit die
Biloung einer Kraufheit durdy den Ginfluf gewiffer dus
“ferer Ginwirfungen moglidh wird; die dufern befteben
Cin ber Ginwirfung duferer Ginfitffe auf das Jnbivis
pumm, welde bei eciner fie begimfligenben Lage des Or-
 gonismus dad Normalverbiltnif vefjetben ju fidren ver=
“mochten. Diefes Lefitere find die Potentiae nocentes,
fonft Causae occasionales genannt, jpenes bdie Causae
pracdisponentes. —  Beide Arten von urfadlichen Mo=
menten founcn fix fich allein noch Feine RranBheit be-
wirfen, fie fesen nuv bie Moglidhfeit ibver Entitebung
poraud. — Die Anlage bedarf ver dufern Cinfliffe,
biele bebfirfen eciner Gmpfanglichfeit ded Jndividuums,
“und beide mitffen. auch im befrimmten Verbaltniffe zu
einander flehen , wenn aus ibrem] Sufammentreffen
bad Nefultat: Urfady einer Kvankheit, entftehen
foll, Um -die [eptere aufjufinden, it es endlidh nod
nothwendig, forgfdltig alles zu unterfucben, was bder
@ntftebung der Kranfheit vorherging, fowohl in dem ers
Franften Orgenidmus felbft, als ouger ibm alled dasje:
‘nige, wad ihn nur in feinen Wirfungstreis fafjen
fonnte, * | '-

_ - Da unsd die grofien Jnflueny = Epidemicen vom Ane
 fange bis ju Gnde des adptyehnten Jabrhunderts gang

1. Wergl. K. HimlIy 4, meined verehrungdwiivbigen Etgrer"s,
£ebrbud) ber pr. Heiltunde, Th. I. p. 63 seq.
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vorlieqenden Tbeile diefor Sdrift. Die Grunde, welde
bier flir die Dbaldige Wiedererfdheinung ter JInflueny in
Guropa gegeben werden, Eonnen feine andern fepn, als
folche der WahrfcheinlichBeit, bie theils ans bder Erfab:
rung genommen tworben find, theils fich auf das We:
fen und auf die urfadlichen Momente der Kranfpheit
ftigen, — )

Gewiff werben meine Lefér mneugierig fepn, biefe
®riinde - gu erfabren, -bie midy allein bewegen Eonnuten,
eine fo weit fich ausbreitente = Kranfheitsepidemie’ mit
Wabhrfcheinlichfeit in ben nachflern Jabren zu crwarten
und vorber fdon anjufindigen. I werbe mid) beftre-
ben, diefelben in biefem Abfchnitte fo dentlidh, ald mig-
lich, vorgutragen, und es {ibrigens bem geneigten Refer
felbft diberlaffen, nach gebdriger Priifung und Wirdigung
berfelben fein Urtheil daritber zu féllen, ob ich Recht
bagu babe, ecine foldhe Bermuthung aufjuffellen und dep
Pelt vorzulegen, oder nicht. —— Bevor idy aber biefe
Griinbe, Ddie jugieih 3u meiner Redtfertigung Ddienen
fonnen, angebe, will idh erft bes Umftanded Grwdhnung
thun, wie e8 namlidy juging, bag idh gerade auf diefe
Jbee verfallen mufte, . »

A8 mit bor’ mehreren Sahren duf der Georgia
Augufta die Stubdien der Medizin, Chirurgie und Ges
burtshiilfe oblagen, und fd) bei meinem verehrungswitys
digen Lebrer, dem Herrn Hofrath Himly dafelbjt, un=
ter anbetn auch defjen vortreffliche Borlefungen ftber die
fpecielle Vathologie und Therapie frequentivte, erfubr ich |
von demfelben, alé gerabe die Blennorrhden der Refpiz
fationsd = Organe abgchanbelt wurden, ,0afi 8 gans:
cigene sEpidemieen Diefer Avt gabe, die gans befiimme |
i befondern Luftbefdhaffenbeiten ibren Grund fud:z |
tenn; ivelhe Dann von der ct feyen, dafi dadurd)
oie Yoevfzeuge Oes Atbembolens von Blemnorboen |
ergriffers wicden.  Befonders grafficten diefelber im
Svupjabe und am Herbfie, =~  Oft wiven es gans |
eigen;







yarmonifdher Berbindbung ftehen, wird aus btm Folgen: |
ben Deutlicher werben.

§ 116,

Da nun die Meinungen der meifen und berlitms
teften erjte uber die Influeny, fo verfdhieden fie aud
fpeciell genommen feyn modgen, bennoch, wie wir oben
(§. 9o bis 104.) gebdrt haben, bdarin dbereinflimmen,
baf bdiefelbe ibren Grund in befondern Ruftbefhaffenbeiz
ten fudye, unbd letere wiederum bon bden verfdhiedenen
Witterungsarten befanntlich febr abhangig feyn mirffen,
ober umgefehrt, indbem nothwendig die einen die andern
bedingen; und fo beide in gewiffer Berbindung fteben;
fo bielt ich e3 der Miuhe werth, nidht allein dadjenige,
was die verfchiedenen Sdhriftfteller fiber die Witterungss
arten, bie Der jedesmaligen Jnflneny: Epidemie vorbers
gtngm, angemerft baben, aufjuzeichnen, fondern auch
nody in manden andern Schriften, die die Witterungs-
arten jener Sabre enthalten, nachzufeben, um aud
bievitber divjenige Ausfunft ju erbalten, die icb bier
mittbt’i[m

Beobadtungen iber die herefdhende Witterung und
~andere Natuverfdheinungen, welde, nad) ge-
nauen Nadridten, den grofen Influenys Epi-
pemicen jebesmal Eury vorbergingen,

§.r 117,

‘ébie Nadyforfdungen uber diefen @'egen[tmb; bie wm"
Iheil fehr mibfam waren, da idy fein einziges Werk
auffinben fonnte, worin bie jdprliche Witterung von
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a. baf der Sommey vom Jabre 1819 voryuglich fres

den war, befonders im nordlichen Guropa, wenn man
bie frithern feuchten Sommerjahre von 1816, 1817
u. {. f. damit vergleicht;

. bag im erwabnten Sommer eine Jeitlang und meh:

teremal der Hobenrauch berrfdhte; fowobl in vielen
Gegenden von Deutfinland, ald im Audlande, und
bag Derfelbe im [estvermichenen Sommer weit vorberrs
fihender war, al8 in jebn Fury vorbergegangenen
Sommern;

daf ber jungfie Winter von 1819 unb 1820, befone
berd 3u UAnfange bdiefes Jabres, in der Mitte besd
JSanuard an  beftiger Kalte die vorigen Winter bder
feiabern zebn Jabre bedeutend ubertraf. Denn adyt
Zage lang ftand dbasd Ihermometer in biefiger Gegend
(von Hannover) unter 20° Kalte, nach NReaumirr,
und in Petersburg zahlte man zu gIetcger Snt felbft
28° — R.

. Auf bdie beftige Kalte bdes Januars folgte eben fo,

wie vor den Epidemicen von 1762 und 1782 ein
fehr unbeftandiges Wetter. Su Anfange ves Februars
fang die Lerdhe, und dad Wetfer war febr warm unbd
fchon. Den 16fen Februar trat Faltes Wetter mit
Schneegefiober ein, ben 24ften und 25ften Februar regs
nete e3 faft den gangen Jag. Bu Anfange des Mdrg-
monatd befamen wir wieberum Kalte und Wind, der
aus MNordoft wehte und eine ungewdbnlich grofe Men=
ge ©dnee brachte. Ueberhaupt war der WMarj fo uns
beftandig, daB man ibn mit RNecht fir den April bielt;
und ber lebtere verlaugnete ganj feine fonftige Na=
tur, und Dhatte mebhr Dbeftandiges Wetter. Su Enbe
bes Aprild und in den erjten Jagen des Maimonats

- war bas Wetter wiederum fo raud und falt, daf man

einheizen mugte. — Jm Ganzen genommen baben wir
im legten Fahre eine Witterung gehabt, bdie ber von
1781 und 82 (fiehe §. 9o.) aufierordentlich ahnlidh









al8 daufered Moment dagu, hervoryubringen. — Die
Grfabrung beftatigt 8 audy, daf auf firenge Winters
falte gany voriliglich vevanderliche Witterung folgt,
bag tann, nach ten Jeugnifien der Wetterbeobaditer,
ber Frithling fehr wverdnderlich ift, wie biefed in den
Sabren 1761, 1781 und 1799 gany Defonbers der
Fal war. Die Kalte giebt alfo an fidh nur ein ue:
fadliches Moment 3ur Bildung ded Jnflueny=
Gontegiumé ab, vaf aber diefes Moment von febr gro=
fer Widitigfeit, fowobl an fih, alé in feinen Folgen
fepn mitffe, diefes baben wird oben (§. 75 seq.) und
“an mebreren Stellen barjuthun unsé bemiht — Wirf:
ten aber jene andern Ginfliffe der Atmofpbare nicht
#u gleicher eit mit, waren fie nicht alle, zufammen
und eingeln betradytet, der Bilbung bes Contagiums
gitnftig; fo fonnte natitrlich Fein neues Product ent:
fteben. ©fand {berdbem basd innere urfadliche Mo
ment (§. 89.) nicht mit dem aujern SMomente in in=
niger DHarmonie, war durch die manunigfaltigen, vors
bergegangenen Ginfliffe der Aufienwelt, die auf alle
Menfchen mebr ober weniger, friber ober fpater wirz
Fen, der Drganiémud nidt erft vorber geneigt gemadht
worden, den fich im Keime befindenden Stoff des Cons
taguums in fid aufjunchmen (was nie bei Cpidbe:
micen iberbaupt tiberfehen werben bdarf), batte der
Menfh nicht fchon vorher eine gewiffe Didpofition ju
biefen Kranfheiten; fo fonnte bdie Wirfung des Gons
tagiums, ba e3 Feine angenehme Wobnftatte im Or=
ganismus fandb, dba bdiefer bem Contagio ju fremdartig
und heterogen war, nicht anders, als febr flach aus=
fallen, — o [dfit e8 fich erfliven, wie e8 der eigens i
thumlichen Natur der thierifchen Deconomie 'nufbgln:l;aq
werden fann, felbfi nady den falteften Wintern ntcbt -
von der Jnflueni, ober nur fo fdwad bdavon trgnf: ;
fen ju werden, baf bdie Kranfheit nidht cinmal bles :
fen Jtamen nerb:enh -
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2. Die Natur des Univerfums bringt e3 fo mit fich,
. Dbaff fie ju jeber ibhrer verfdhiedenartigen Aeuferungen
. einer gewiffen fefibefiimmten Seit bedarf. Je man:
nigfaltiger nun bdie Krafte, unbd je verfchiebenartiger
vie Stoffe find, bie ficdh mit einander verbinden fol:
fen, um ein neues Produft bhervorjubringen, bdefio
langere Jeit hat die Matur nodthig, damit fidh dasd
Berfchiedenartige erft einanber nabert, fih mifdet,
Afdeidet, dann wieber mit cinanber verbinbef, bis end=
lich vas JNeue gefchaffen, erzeugt und geboven {ff.
. Betracdhten wir nun ferner den Umitand, dag alle die=
fe Annaberungen, Mifdhungen, Sdheidungen und Bers
bindungen von mannigfaltigen, in ber jur 3eit nod
siemlich dunflen WerEftatte der NRatur vorfalenbden,

- gufallig fdeinenden, aber immer nothwenbigen, uns
aber meift unbefannten Vebingungen abhangen fonnen,
welche vermogend find, jene Naturproceffe in der Jeit
und im Raume zu bedingen, zu befdleunigen oder ju
verzogern; fo wird es und audy bdeutlidher werbden,
wie oft eine langere oder firjere 3eit, wie Monate,
felbft Sabre erforderlich feyn Fonnen, ehe ein ober

- basd andere Contagium erzeugt, gebildet, vervolfomms:
~net und ju Tage gefordert wird, um nun feine Wir-
fungen 3u aufern und fo in der Sinne befdhrantten
freis zu fallen. —  Aeltere und neuere Sdyriftfteller
beseugen bdie Wabrheit des Gefagten. So fagt Ba-=
fon, ¥ bag viele, fowohl epidbemifche al8 nicht epiz
bemifche Kranfbeiten ihre beftimmte 3eit haben, wo
fie bere[chen, daf man die Urfad) derfelben oft falfdy=

| 1. L c. (Histor. Nat, Cent IV. Experim. 584.) p. 836: Mul-
“ tis morbis, tam epidemicis, quam alils suum et proprium
serviendi tempus est: falso id imputatur aéris per id tem-
pus cnnstltutmm, cum lateat causa in ante::edanm tempo-
ris devoluto, in illius mrcultu, et serie tempestates anni
copulante. Ideo Hippocrates in suis prognosticis bonas oh-

servationes habet morborum, qui temporis elapsi indolem
testanlur, —
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idbrigen Frablings einen Grund mebhr, ous dem man
‘bie baltige Grideinung der Influenza Furopaea vermus
then fann. Audh) die zur Seit in unfern Gegenden herrs
fdenden Kranfheiten find gang von der Art, daf man
fie als Vorlaufer der Influeny anfehen Emm, die fdon
im DBoraus bdie Quarticve beftellen, obder, mit andern
Worten , bie Dispofition jur Jnfluens angeigen, bei
manden Perfonen einfehren, und die Namen: catarrhaz
Tifche Augenentzitnbungen, Haldz, Nafen = und Brufts
entyundbungen fithven, Befonders in den TMonaten Fe-
bruar und Mdary herrfchten diefe Kranfheiten, und zwar
weit mebr, al in denjelben SMonaten der beiden jingfE
vetfloffenen Jahre, und zwar nidt allein in biefiger Ges
gend, fondern audh im Uuslandbe, befonbers in ben ndrd=
lidyen fanbern, o beifit e8 unfer andern im Hamburs
ger Gorrefpondenten (Nro. 23. 1320.) von 3ten Fes
bruar, daf allein in Franffurt 2000 Perfonen erfranfe
fepen; und aus Stodholm wird ebendafelbfi vom Marz,
in einem anbdbern Stirde, die Nadyridht evtheilt, daf die
- Kranfheiten dort fo haufig waren, daf felbit bie Hofpi=
taler die Kranfen nidyt mebr faffen Ednnten. Und merk=
wiedig! in N, 61. der Bremer Jeitung vom evflen Mary
Iag ich von Wien aus die Nachricht , daf dafelbfi mel:-
rvere Taufend  Cinwobner an der JInfluenza, die man
dort Herenfdhuf nenne, barnieder lagen, und daf man
bie Urfac) berfelben in Dem fhnellen Wedhfel der Wit-
terung fuche, — Iy, meines Theils, Fonnte midy nicht
uberredben, Daf dort bdie wabre Influeny juerft ausbyres
chen follte, und bielt die Kranfheit fiir ein gewdbhuliches
Frihlings - Catavrhalfieber. Die Jeit hat e5 aud) bewie=
fen, ap ich mid) nicht geiret babe, wenigftens bhaben
bis gum beutigen Tage, wo ich biefes fdyreibe, bdie Ofs
.fenﬂ“d}en Sadridhten nidhts Umfdndlicheres daritber Hos
ridhtet, obgleidy fdon adt Woden verflofien find, —
Midytig muf uns indeffen jene officielle Nadhricht blei-
ben, in fo fern fie die baldige Cridheinung der walhs.
ven Jnflueny um fo eher vermuthen Iaft, je dhnlis
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nungen, Grder{ditterungen und Ausdbriidhe
‘ber Bulfane catarrhalifche Epidemieen hervorbrachten.
' Dbgleich idy mir nicht erflaren fann, wie diefes, fpeciell
genommen, jugeben follte; fo iff es doch im Allgemei=
wen eine befannte Sadye¢, daf Ddie atmofpbarifhe Tuft
burch jene Dinge, wenigfiens partiell verandert werde, —
RNun haben wir aber, laut den Offentlihen Nachridten,
im. vorigen Jabre gany aufererdentlich flarfe Ausbrivde
bes Lefuvd 3 und anderer feuerfveienden Berge auper:
halb  Guropa, 3 B. in Oftindien, u JTava gehabt,
Auch in fribern eifen, befonbers in bdenjenigen Jabz
ten, die den qgrofen JInflueny:Epidemicen furg vorbers
gingen, obet bald nadyfolgten, al$ in ben Jabren 1730,
1766, 1779, 1794 und 1804 bemerfte man abnlide
Ausbriiche am BVefuve. 2 — Solite Saillants Bemer:
fung gegriindet feyn, fo waren auch bdie jingften, aufers
ordentlich heftigen Unruben Der feuerfpeienden Berge ein
Grund mebr, um bdie baldbige Gricheinung der Influeny
su vermutben, — Merfwirdig ift die im unten anges
fithrten Seitungsblatte mitgetheilte Beobadtung des Herrn
pon Gimbernat, ber feit einem Jabre den Ausdbri:
chen bdes Vefuvs 3ufaI},- pag namlich eine Quelle obn=
weit ded SKraters fey, weldhe ein Wafjer enthalte, das
ftarf mit Acide chlorique gefthwdngert ware, und defjfen
Menge von einem Tage zum andern im Verbaltnif mit
ber ThdtigFeit bed Vefuvs abwedhfele. — Gs iff be:
fannt, bag aud allen Vulfanen vorzuglidh fdhwefliche
-3&:1&: auffteigen, bdie denn die nabe Atmofphdre damit
fhwangern.  Uebrigens find die verfchiedenen Gasarten,
die bdort ju Jage gefordert werben, gewif nod nidt
Dhinreichend unterfudht,

1. Bergl. Newe Speverer 3eitung M. 2, 1899,
2. Bergl, Gonverfat, Lexifon e, Befuv,






_Ir ; ; ' 177 .

’ !run!buten g&Be, welde nidht in der Kdlfe oder Mir-
; me, nicht in Irodenbeit oder Feuchtigfeit, fondern eber
- in einer verborgenen, eigenthimliden und un-
evflarbaren Verdnderung im Jnnern der Grs
- be ibren Grund fuchten, welche ben menjdlichen Korper
gu Diefer odet jener SKranfheit disponire. Eine folche
Bebauptung laft fich alerdings wohl annehmen, wenn
aber folche Kranfheiten den Grund in Verdnberungen im
- Snnern ber Grbe fuchen, fo Fonnen bdennodh immerhin
bie falfe, MWdrme u. f. w. urfachlihe Momente diefer
Srantheiten feyn, bdurd) deren genaue Crforfchung wir
nucb bem Grunde derfelben ndaher fommen Fdnnen, und
“biefer und dann nicht mebr fo unerflarbar bleibt.

T ¢

~ Yud) von oen feurigen Lufterfdheinungen gilt dass
jenige, was in Begichung auf die Influeny von den
Ausbriichen ber Vulfane gefagt worten iff. Andy fie
mifien um fo haufiger erfheinen, je¢ grofier der Antheil
bes Sauerfioffs in ber Atmofphire obwaltet, wie Ddiefes
bas baufige Gniffeben derfelben in Norden Deweift. Daf
wir auch in der jungfien Jeif, und namentlich nodh vor
einigen Wochen bebeutende Meteore im  ndrdlichen
Deutfdhlande ju beobachten Gelegenheit hatten, beweifen
vie Nadyrichten dbartiber in Sffentlihen Blattern, im Hams
burger Gorrefpondenten u. f. w. Mit weldem bedeutens
ben Auge unfere Worfabren alle ungewdhnlichen Lufters
fdheinungen, und befonbders die Meteore, betradyteten, iff
befannt, besgleichen, wie fie Dei ibren affrologifdhen
Sdywdrmereien, bie vorjugdweife im funfiehnten und
fedySzebnten Jahrbunderte die Bernunft in Feffeln legs
ten, aus ibnen allevlef Ungluck, Krieg, Theurung, Hune
gersnoth, Peflileny u. {. w. bdeuteten.  Dennod) bleidt
e, abgefeben von foldyen @cbmnrmfremn einer irreges
Igitcten Phantafie und vom Aberglauben, merfwurdig,

baf audy fchon die Schriftiteller jener eit, die Meteove,
12
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ziemlidh) dbnlich find, und es ift daher gewif nicht un:
widytig, wenn man bei epidemifchen Kranfheiten auf die
anbern frithern, fur; vorhergegangenen RNidficht nimmt,
um baraus auf die nadyfolgenden mit mehrerer Walhr-
fcheinlichfeit su fdhliefen. — Wenden wir nun b:e]‘es
auf die Snflueny - Gpibemicen an; fo finden wir faft je-
beSmal, daf ibnen eine bebeutende Nubrepidemie entwe:
bet Fury vorperging, ober fald nachfolgte. — Mertens
‘befchreibt zugleich in feiner Schrift eine folhe Epide:
mie, bie 1763 in Lien herrfhte, als das Jabr vorber
bie Snflueny dageweéfen war.  Uber nidht allein hier,
fondern audy in andern Gegenben von Deutfhland, und
felbft in Gngland, vorziglih in London berrfdyte 3ur
Seit bdiefer Jnfluenj = Gpidemie die Rubr, wovon uns
audy Bafer ! in feiner Fleinen Sdrift Nadpricht ertheilt.
— Jimmermann fdrieb iber die Rubr 1765; Me k-
ger ® erwabnt einer abnlichen Nubrepivemie, weldhe im
Sabre 1781 in den Svﬁpreuﬁlfcbm Staaten febr beftig

withete. 6. & Hoffmann 3 befdyreibt diefelbe Ruhr=
epidbemie aus anvern Gegenden von Deutfhland. Audh
im Sabr 1800 berrfihte in vielen Ldnbern von Cuibva
bie Rubr epidemifch, und befonderd aucdy in Deutfch-
['!anb; + und im lesitverwichenen DHerbfte (1819) f{telite
fie fich wiederum in verfchiebenen Gegenden von Nord-
beutfchland ein. In biefiger Gegend war fie aud) diefesmal
gar nidt gering, fo bag id) fiir meinen Theil, obgleich
die hiefige Stadt von circa 1500 @fnmubnern nody ei=
nen alten, erfabrnen Arzt und cinen jlingern 3ablt, laut
meines Zagebudes dodh fiber 40 Perfonen dbaran, im
einem Seitraume von acht Wodyen (vom gten Septems-
ber 6i8 jum 3ten MNovember), in die Behandlung be:

i '

.-.1. | B R ;
2. 1 c. p. 7. ‘unb vermijdte med, Sdyriften.

ad: Lo

4. cfr. Jinte mtm:r!ungm ﬁﬁﬂ: bie Ruhr 1801.
122
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berefchte fdhon im Jabre 1800 an der Ofififte von Preu-
fien, folgte alfo der von 1782 fchon nach 18 Jabrem.
Betrachten wir indeffen ben langfamen @nng ber Cpi-
bemie und ben Umftand, daf fie buraughdy in bem Sah=
re 1802, und felbft noch 1803, in Deutfchland einbei:
mifch war; fo muf naturlidy jener Ginwurf weafallen;
bedgleichen, wenn wir bebenfen, Dbaf eine jede einjelne
Epidemie auch wicderum ihr incrementum, status und
decrementum hat, der Dbei der JInfluenz fowohl im Rau=
me, als in ber Sﬂt flatt findet, —

Gine anbere Frage ift ed, ob idh cin Nedyt dazu
hatte, alle dbie friubern Gpidemieen biS ju Anfange des
achtzehnten Salhrbunderts nicht unter die Influeny= Eypi:
bemicen ju rvechnen. Sie Datfen zwar nidht die regels
mdfige Direction von Norden nad)y Siden, audy nicht
den langfamen Gang; aber fie waren dody baufig mit
folchen Sufallen verbunben, die der Jnflueny dbnlich wa-
ven, bie PMenfdhen wurben eben fo fdynell davon erprif:
fen, al8 von legterer, fie genafen oft durch bdiefelben
Mittel, wodurdy die Influeny= Kranfen ihre Gefunvicit
wieder erhielten. FWollen wir ihnen alfp nicht Unredhs
‘thun, fondern ibrer bicr nody eimmnal gedenfen, in fo
fern fie mandhes Aehnliche mit ber Snflueny und mit
den Dingen, die diefen vorhergingen, haben. Die Vors
laufer jemer GCpidemieen (§. 27 bid 36.) waren theils
jebr ﬁrenge, theils aud) fehr gelinbe Winter. Denn

1. Der Winter des Jabres r323 war febr falt, fo daf
da8 baltifche Meer jugefroren war, und man von Li-
bedd aus nach Danemarf und ‘Dreuﬁen iu Fup nber
bag Gis reifen Fonnte. I

2. Der Winter 1328 war fehr gelinbe. Im Tanuar
biitheten fdhon in Deutjchland bdie Baume, im Fes

1. Bieth L. . B, 4, &, 230, und Gobaufen L e
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AdIL und MI.  Daf die Gommerwitferung bder
Sabre, weldhe der Influen; vorbergingen, in der Regel
febr troden war, daf alSbann immer mebr ober weniz
ger ber Hobenraudy berrfhte und ein firenger Winter
folgte, ift biftorifc) bewiefen, und es ift fomit mebr ald
wabricheinlid), bdaf erflere mit leftern in Directer Bes
‘siehung fteben miffe. —  Aber wir baben boch fchon
ofterer trodne Sommer mit Hobenrauch gehabt, und die
Snfluens folgte nidht; desgleichen batten wir im Jabre
1788 einen fehr Falten FWinter, und aucdy diefen begleis
tete jene Kranfbeit nidt. — Wie [4ft fid ein folcher
l_h_nﬂunb erflaren? — Die Natur hat ftetd ibre feftbe:
ftimmten Gefese, nach welden fie lebt und wirft, bdenen
fie gebordht, da fie ihr Regelmdfigfeit und beftimmten
Gharacter geben. Gerade der Umfland, daff 1788 Peine
 Snflueny = Cpidbemie folgte — wollen wir anders bie
Herbft- Epidemie, weldhe in diefer Jeit zu Plymouth
berrfdyte, nicht hicher redynen, wozu wir fein RNedht has
ben, da fie fid) blos auf jene Gegend von England be-
fthrantte T —  fdyeint die Nothwendigfeit des Cyclus
vou 3wania Jabren, bei der wabren Snflueny deutlicher
an dben Tag su legen; und da erft 6 Jabre verflofien
waren, nadydem bdie grofe Epidemie von 1782 geberrfdht
batte, fo war e3 gewif der Natur nidht moglid), fo
frith fchon wiederum eine foldhe GEpidemie Dhervorzuru-
fen. —  Daf die Kalte ecin widhtiges urfachliches Mos
ment jur Bildung der JInfluens feyn miiffe, haben wir
oben gebdrt; baf fie aber allein feine folde Gpidemie
bervorbringen Eonne, beweifet bad Beifpiel von 1788, —
Uebrigend war diefer Winter anbhaltend firenge, und
nidyt fo febr mit feudten und warmen Tagen vermifdyt,
als Die vom Jabre 1761, 1781 und 1799, Sdon

=

-,

1. cfr. Vaugham May in Duncans Med, Comment. Dec. II.
Vel. IV. p. 365,
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biefer Umftand mufte dazu beitragen, baf die heftige
Kalte auf den Organidmus nicht fo fchadlicdy einwirfen
fonnte, indem e8 ibr an relativer Gewalt mangelte, und
indbem ihr bie MWarme, ald Schadlichfeit, nidht fdynell
folgte..  Da iiberdem erft 6 Fabre nady der Snfluens
von 1782 verfloffon waren; fo waren die Korper ges
wiffermafen durchgefeucht, und hatten nicht die Receptis
vitat fiir den Anftedungsftoff, al8 zu anbern Ieiten,
MWir wiffen ja von vielen andern epibpmi[cbeu Kreantheiz
ten, dag fie Iangere pber Euram Beit vor einer 3mﬂfﬂt
Anftectung fehitgen , fa Daf mandye bie Empf&ngmfﬂeﬂ
su legterer gany aufheben, wenn ihre Wirfung einmal
allgemein und ftarf genug gewefen iff, wie 3 B. die
Menfchenblattern.  Kann diefes, wenigfiens bas erfiere,
nicht auch bei der Influeny der Fal fepn? Solite man
wegen des jwangigiabrigen Cyclud der Epidemicen nidyt
auf ben Gebanfen fommen, daf nur circa alle- ywanzig
Sabre die CmpfanglichEeit fur die Influeny bei Menfchen
von der Art fey, Daff fie leichter, al$ ju anbern Jeiten,
angefiedt witben? —  Sollte nicht der Umfiand, bdaf
nur allemal nach WVerlauf von jwei ;Becennien bie Jn:
flueny erfthien, gleidhfalld auf die contagiofe Natur der
Krantheif deuten 2 3war bemerfte man wdbhrend bm
Gpidbemicen haufig fogenannte Recidive, was auf den er=
flen Augendbli jene Natur der Influeny in Sweifel jies
ben Eonnte. Dennody bleibt e gewif, baf der Krant:
heit, aud ben oben (§. 03.) angegebenen Griinden, ein
Gontagium sum Grunde liegen miffe, und wad hier die
Beobadhter firr JMecidive bielten, waren weiter nichts,
alé Gradationen einer und derfelben Kranfheit, oder vers
{chiebene Affectionen, wovon die zweife jedeSmal befﬂ:
ger, al8 bdie erfie war. ' Die Neceptivitat dbes Menz
fhen iff befanntlih nady ben verfdhiedenen JTages=
und Sahresjeiten, nad) dem Alter, nach bder Lebens:

1. cfr. Wittwer 1. c. p. 11,
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art, fady bem Genufi verfchiedener = Nahrungsmittel
‘und Getrdnfe , nady vorbergegangenen Leidenfdhaften
und nad _um[m “anbern Umftanden febr wverichieden.
Je geringer Diefelbe nun bei einem Jnbividuo und ju
einer 3eit war, Dbdefto unempﬁnbhd}er war diefes Snbi-
vibuum fir das Gontagium, bdefio mweniger ftarf Fonnte
Diefes eindbringen, defto flacher fiel feine Wirfung aus,
defto leidhpter ging die Krantbeit swar voriber, deffo we:
niger fdbiinte fie aber vor einer weiten Affection, Dbie
fic) bann um fo leichter ereignen Fonnte, je grofer ju
ciner anbern Seit grabe die Meceptivitdt des FIndividuums
war. JIft e8 nidyt eine befannte Sadhe, daf die Schug-
blattern befto mebr gegen Die Emenrd;enhtnttern fdyugen,
je ftarfer die Meaction im Kinbe ift, und je beftiger
e neunten Zage dad Schuspodenfieber bemerft wird ?
— Hat man nicht Beifpiele genug, daf diejenigen Kin-
der, welde in ihrer Kindheit die Sdyuppoden gehorig
tiberftanben , sum jweitenmale diefelben regelmdgig be-
famen, wenn fie nady Berlauf von zebn und mebreren
Sabren jum pweitenmal geimpft wurdben? —  Und wetr
wollte wobl deSwegen Dbie contagidfe E’tarur Der Ccf;uue
pncfen leugnen? —

Wiy

Ad IV. Die Aerste Moneta,” Weifard 2 und
Sdaffer 3 baben in ihren Sdriften Mandies gegen
bie Gntflebung bder - Gatarrbe von jurudgetretener Aus:
diinftungdmaterie gefagt, und ihre Grimde bhaben zum
Iheil durch die Crfcheinungen fo grofer Epidemieen,
wie die Der JInflueny find, e¢in grofes Gewidht erbalten.
Die gewodhnlihe Kheorie mancher altern und neuers
 Yerzte, wie auf Grfaltung, auf vem plislidhen Wedfel

ol
=Ll &t 1. p.2-séq.
3. L e Zb 1 p. 115






~ ber Bulbane, Befonders des Befuvs, beobaditet haben, —
Uber auch 3u anbern Seifen waren oft cben fo Heftige
Ausbriiche fetierfpeiender Berge, 5 B.: ded Vefuvs im
JSabre 1804. Warum bemerften wir im Jahre 1805
feine Snfluenz? — Sn diefem Jabre Fam aud demfels
ben ' Grunde, wedwegen wir 1788 Feine JInflueny be:
- merften (§. 131.) audy Dier die Gpidbemie nicht jum
- Borfdein. G5 waren evft jwei Jabre verfloffen, nad:

pem bdiefelbe in Guropa geberrfcht Dhatte, und wean aud
jene Unruben im Snuern der Crde noch fo febr die Dis-
pofition zu tiefer Krantbeit Defordern follten; fo fonnte
boch wobl die Natur von ihrem- gewdbnlichen gefesmapis
- gen Gange mc@t fo febr abgehen, daf aus ﬁmanpg R{AE
ren nuy wei geworden wdren.

i ' §. X34

Ad VI. Den Saflueni - Gyibemicen find freilidy
baufig Rubr - Epidemieen vorangegangen oder nachges
folgt, inbeffen gebt faft fein Jabr bin, wo nidt in eis
~ ner obder ber andern Gegend von Deutfdhland im Horb:
fte die Rubr mehr ober weniger herrfhte. G5 fdyeint
fomit ber Gag: die Influeny muffe bald crs
fdheinen, weil Favzlid die Rubr geherrfdt
babe, nichts zu beweifen. Bedenfen wir aber, daf recht
beftige Rubrepidemieen nidht alle Jabre bemerft werden,
Daf es ecin grofer Unterfdhied fey, ob eine Rubr {po:
radifd) ober epidbemifd) berrfde, ob fie fih nber gange
~ fanber verbreite ober nur auf eingelne Gegenden be-=
fdbranfe; evinnern wir und, baf in den Jabren vor ben
~ Gpidemicen Der Influeny Rubrepidemieen ftatt fanden, bdie
- gany befonders witheten, nidht allein in eingelnen Ges
_genben, fonbern in ganjen Ldndbern, daf wir damalsd jes
desmal trodne Gommer battenn, welde bden flrengen
§ FWintern vorbergingen, die, in jo fern fie befonders die
Dispofition zur Rulbr befordere, {dhon auf die grifere
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gaben, ob namlid) bdiefe Mattigfeit mit Gefuhl vou
Ete fheit in bden Gliedern, — wad in der RNegel bei
ber QJuflueny ber Fall ift —- oder mit einem Gefihl
von Grfdlaffung verbunden war. Daber modite e$ denn
wobl fommen, daf man fich fo febr vor dem Aderlafjen
fcheute, dad allerding3 bei robufien, flarfen Subjecten
und ju Anfange der SKrantbheit, Dbefonders bei [eftiger
Bruftaffection, bie befien Dienfle leifien muf, bda bdie
Snflueny, threr Natur nady, bei foldhen Fndividuen fajt
immer einen inflammatorifden Gharacter hat. —  Freiz
lidh fann ber Gharacter der Cpidemic nadh) ver Wittes
rung, nach Clima, Jabreszeit, Lage des DOrtd, nady der
Lebensweife ded BVolfs und nach vielen andern, u bes
ridfidtigenden Nebenumftanden fehr verfdieden feyn;
indeffen trug Browns Syfiem gewif dazu bei, daf man
in der lepten Epidemie weit weniger Blutausleerungen
in Anwendung brachte, als in den frithern Epidemiecn,
wie diefes aus den Sdhriften von Stard, Mepger,
Mertens u. f. f. erbellet., — Gehen wir von bder
Sbheorie der Gntzlindungen aus, Dberlidfichtigen wir den
Umftand, bag eigentlich {chon ein jeber Gatarrh in einer
Gntzindbung gewiffer Theile der MNafe, bded Halfes, der
Bruft u. {. w. beftebt, welhe Theile alle fepr blutreiche
Organe finds fo witd die Sadhe nody einleuchtender. —
Der verftorbene, adtungswerthe Ridyter T fagt bei
§ Gelegenbeit bes Catarrbalfiebers: ,,Dat der Patient hef=
tiges Jieber, eine red)t vole, opponirte Bruft, fo, dag
er nicht borizontal liegen fann, dabei viel Higes ift uns
ter dem Auswurfe ofters Blut, it der Puls recht voll;
fo muf man nach Gonflitution ur Ader [(affen.’ —
Audy Tiffot 2 vath dazu, wenn der Catarrh beftig und

o

il E_:tgl. beffen  Worlefungen bdee Pathol. und Fherapie in
Micpto

92 L c. p. 114: 8i le rhiime est fort, il faut faire une saignée
_au bras, ce qui 1’abriége heaucoup; et elle est nécessaire
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- 1510 3u gablen anfangens fo iff 5 faft immer tie:
Perum. ¢in 3eitvaum von wanjig Jabren, in weldhem.
- eine neue Gpidemie, wicderfam, eben fo, wie bei Der
Snfluen,  Daf biew tbrigend ein 3wijdhenraum (von
- 1510 big 1557) flatt findet, muf uné nidht irre ma-
dien; denn es fonnten 1530 Ginfluffe der Aufenwelt
berrfdhen, die bie ngue Cntwidelung der Epidemie und
bag Crwadyen des Contagiums verhinderten, fo wie
- gegentheils 1557 anbdere Ginfliffe wirfen fonuten, dag
Die Gpibemie nidht 1560 erfdhien. — Hud) der Herr
- Staatsrath Hufeland madht in feinen ,, BVemerfungen !
&, 412 auf den Umftand aufmerffam, baf ber Gys
clus, bed epidemifdhen Ganges des Keidhhufiens langs
famer fey, alé der der Blattern, Mafern und Dded
Sdharlad)s,

L Um biefelbe 3eit, wo bdie Influeny herrfchte, herrfdhte
auch in mandyen Gegenden der Seidhhufien auferor=
- Dentlich fiarf, wie bdiefes fchon Ddie MNro. g. mitges
theilte Bemerfung wvon Nofenflein anzeigt, wo zue,
Beit der Epidemie pom JTabre 1762 in Schweden fo

' viele Kinver am Keichhuften litten. —

. Daf inbeffen beibe SKrantheiten, obgleich fie fich
i mandien Staden febr abnlich finb, eigenthimlicde
DBerfchiedenbeiten baben, liegt am Tage, und ich bin
purdyaus niche. der Meinung, baf die Jnflueny mit dem
Keidhbufien unum idemque fey, Sdon der gang eigens
thumliche Huften bei lepterem, dad Charvacteriftifche defs
feiben, bag er bfﬂq feifener {ich einfiellt, je f{hlimmer
die .Emnﬂmt ift, aber Bann auch jedesmal deffo beftiz
get, baf er bed Nadts frarfer, alg bei Jage, Bemerft
wird, — fein e:gentbﬁmhcber Qon, ber nad Jﬂﬁﬂl
mit bem Wichern eines Cfeld entfernte Aehulidhfeit hat,

an
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Jeit, wo bdie Jnflueny herrfdht, auch Keidhhuften: Epides
micen unter den Kinbern bemerfen wird,

§. x39.

4. Die ju erwartende Jnfluen; = Gpidemie wirh
eben fo, wie die frithern Epidemicen von bder Art feyn,
baf die Kranfheit vorzugsweife tie Mefpirations - Organe,
die Luftrobre und bdie Lungen angreift ; daber ift e8
feidt 3u erachten, bdaf audh bhicr alle bectifche Per:
formen, und felbft foldpe, bie nur jur Hectit bdidponiren,
g’ef&brﬁcbz Lungen : Schleimfhwindfuchten, die dann leidht

in die walhre @tfﬂ[ﬂ}lﬂmbﬁtdﬁ Phthisis pulmonalis exul-
cerata) ubergeben , befommen Ednnen, wenn fie bie
Krantheit Dder Srrﬂuens uberftanden Dhaben.  Aehnliche
Bemerfungen macbte man haufig bei den frithern Gypide:
micen, namentlich be: ber von 1782. I @Es ift eine be=
faiinte Sache, bdie bdie Grfabrung binldnglich beftdtigt
bat, vaf febe viele Sdhwindfuchten ausd einem vernadyz
laffigten Gatarrh entftehen, wie bdiefed langft von Hipypo:
crates, Sybdenbam, Portal, Lojfius, Bud:
ner, %rﬂnf Stoll, Thilenius und anbern berithms=
ten Aerjten beseuat worden iff. Um fo eber mu diefes
ber %nﬂ fﬂ;n. wenn Perfonen, bte an ter JInflueny lit=
fen, aud) wenn fie vorber ganj gefund waren und bdie
~ befte. Bruft hatten, bdie Krantheit vernachlaffigen, fidy
- wabrend derfelben mnicht gehorig fchonen und fich Dder
- Witterung erponiren, - wodurdy “bie gefdbrlichften Crial=
tungen und baruuffu[grnbe Bruftentyundungen mtfteheu
Eonnen. Daf nun aber gerade nach folchen Gntjitnbuns
gen der Bruft mit fynochifhem Character die Schrind:
fucht durdh ein gefd)lnﬂmeé Pungengefchwite ( Vomica
clausd )* fl_;lgen fﬁ;m:: ,, ift cine Thatfache, die [hon Hip-

1. cfr. Balbinger Neued Magaz. B. ». €t 2. S. 119,
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- dnbern vermdgens bdie Influen; affizirt bingegen vor:
iiglich die Bruft, die ﬂ%efmmtmné Drgane, den Hald
und den Kovf.

d. Die Wedbfelfieber Tonnte man cher chronifche Krant:
peiten nennen, ©dic JInflueny bingegen eine acute.
Bei lesterer ift der Fieberanfal und ber darauf fol:
gende ©dweif bie Crife, woburd) fid) die Krant:
peit oft allein und obue alle Arzencien Debt; beim
 Wedpfelfieber find dig Sieberanfalle uicht critifch, und

~ je bdufiger fie fhon da gewefen find, befio fihwerer

_ift bag Fieber zu Deben, das Dhier nur ein Symptom
ber SKrantbheit ift, die weit tiefer im Productions: Sy

. fteme ibren Grund fucht,

e. Dicjenigen Mittel, wodurd) wir die Influeny Heben,
paffen nuy fehr felten beim Wedfelfieber , und ums
getehrt.

Allenfalts liefe fidh die Sache o erflaren: JIn ber
Natur veiben fih befanntlid baufig die Grtreme; fo
bemerfte man bei manden SKrantheiten, bdaf der wurs
fprimglidhe Fiecberchavacter derfetben, wenn bdiefer redht
heftig war, im Berlaufe der Kranfheit haufig in den ent:
gegengefesten Gbergelt, 3. B ein beftig fynodifdes

Fieber in ein typhHofes.  Soliten nun nidt audy die

Snfluengen bei gemiﬁm Inbividuen durd) intenfive und
ertenfive Heftigkeit in ihrem Werlaufe gany bdie entges

 gengefeste Kranfheit, — ein Wedyfelfieber, Dem in Der

Negel eine Luft mit ju wenig Sauerfioff zum
Grunde liegt — beruurbrmgen, uad fidh audh bm: bie
ﬁ!:treme reiben? —

Eufﬁ:ﬂenb unh merfolebig bleibt e8 immer, daf
sit ben 3Seiten, wo die JInflueny bervfdite , viele Men-
fchen an Wedfelfiebern litten. Yud) giebt ¢8 allerdings
ein folches Fieber mit Seitenfiechen und Bruftbefcdhroer:
den, wobei fauerriedende Sdhweife und ein jie:



gelfarbiger Bodenfag im Urin ﬁtnwﬂ't werben, bei n
denen aber audy die Blutausdleerungen fchadben. Mor: t-..
ton T erydblt von einem TWechfelficber, bas fehr bosartig
war, bas bdem weiblihen Gefdiledite Geburtsidimersen
machte und bei Sdhwangern leidit einen Abortus jur
Folge batte; und §F. W. v. Hoven ? bemerft, daf man
bie verlaroten TWechielfieber vorziglich an btn fauer:
riedenden Schweiffen und an einem rdthlidhen
Bobenfap im Urin erfennen fonne. Alle diefe Dinge |
fiebt man audy bei der Influeny al8 Grifen; aud) die
Neiqung sum Abortiven wird bhier nicht felten bemerft. —
Gin Ausgang Ddes intermittivenden Fiebers ift sum:lm_ |
bie Gelbfudht, und audh bei der 3nﬂuen5 litt Imufig bas

gaftrifhe Syftem, und Ddie Galle fpiclte Dabei ibre
Rolle. Mepger bemerbte, wie wir oben (§. go.) ges
hort baben, vor der JInflueny von rzg2 in feiner Ge=
gend Daufig eine epidemifche Gelbfucht. Auch Rubren
gefellen fich oft u MWedhfelfiebern, befonders in ﬁel’b!as |
sarethen und im Lager unter dem IMilitdr, wie bdiefes
Monro u. a. beobachteten.  Auf die Aehnlichfeit diefer
Kranfheit mit der Jnfluens ift oben (§: 128.) fdon
aufmerffam gemacht wordem. -—— Bogel 3 fagt baf
suweilen ein Wechfelfieber den Catarrh und alle Neis
gung bdagu beile. Diefes iff, laut der Grfabrung, Ihat:
fache, und ich babe von mebreren practifchen Aerzten,
denen dbnliche Beifpiele vorgefommen waren, BVogels Be:
merfung beftatigt gefunden. — Mas Ednnen wir daraus
fiie einen ©dluf maden? — Daf diejenigen Dinge,

be entgegengefest feyn mitfjen, bie den Gatarrh erres
gen. — b weif gwar vedht gut, daf fdhon vor linz |
gerer Jeit ein Arzt, wenn iy nidt irre, Hahnea |

—

1. Pyretol. I. histor. 19. 122 Kb 5] 38 !
2./ 'k c. &).- 1. pv47. e eatlel 108 l
8. Le @b 1L p. 214 v 45 NI



mann, in feiner Arzneimittellehre, 0die Fheorie aufqe-
ftellt bat, daf Dbiejeniqen IMittel, Ddie in einem gefunden
Korper eine gewiffe Kranfheit bervorbrachten, aud) die-
felbe Srvanfheit im Franfen Drganismus jzu beilen im
Stanbe waren. E3§ ift uberfluffig, die Unbaltbarfeit dies
‘fer Theovie ju beweifen , wenn wir uns nur ang die
Entftebung und DHeilung ded Scorbuts, Dder Scropbeln,
ber Bleichfudht u. f. w. erinnern.  Hier miften alfo
unreine Luft, wenig Bewegung, fikende Lebensart, Ge:
nufi von fdwerverdaulichen Nabrungémitteln, von Karz
toffeln, Mehlbrei, Pfannfuden 2. Heilmittel feyn; und
beim Scorbut mifite tas Quedfilber die beflen Dienite
leiften, weil e8 bei Gefunben feorbutifdhe ufalle ervegt.
Die Crfabrung lebrt aber gerade das Gegentbeil; bdenn
fein Rranfer vertragt weniger den Merfur, als gerade
ber E€corbutifche. DHierausd gebt denn auch, Dbeilaufig
gefagt, bervor, daf bie Tbheorie , ald wirfe dad Dued:.
filber in ber venervifben SKranfheit nur vermdge Ddes
Sauerfioffs, dben e8 enthalte, grumdfalfdh feyn muffe. —
Gher lafit fich ber Saps aud der Erfabrung beweifen,
daf diejenigen Ginflirfle, welche die eine Kranfpheit erre:
gen, eine amdere, Der erflern entgegengefente Kranfheit
su vethitten oder ju heilen im Etandbe find.  So beilen
oder verbuten 3. B. viejenigen Cinfliffe, welde den
Scorbut erregen, ald unreime Luft auf Sdiffen, in BVieh=
ftdllen, worin wenig Sauerfisff ift, die Lungeneiterung;
und umgefebrt, was Phthisis befdrdert, beilt den Scors
but. — Gben fo {dheint e auch, nur unter gewiffen
andern  Bedbingungen, mit dem Gatarrh, dem Gatarrpal:
Fieber, Der Jnjlueny und dem Wedhfelficber befchaffen 3u
feyn.

Uebrigens fcheinen bdie TWechielfieber doch nicht im-
mer allein von Sumpfluft und von Feudtigfeit bder
‘Witterung su’ enfltehen; Ddenn wober fommt e, bag
aud) fie nur ju gewifien IJeiten allgemein herrfden?
Dag off eine ganze JHeibe von Jabren bingeben Eann,
wo man nidts ober nur febr wenig vonu ibnen Hore?
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6. 'ﬁfia_% ben Gang und die Dirvection bder Finftigen
Snfluen - Epibemie anbetrifft; fo Fonnen wir mit grofer
WabrfpeinlidhFeit erwarten, daf beide ben fribern Gyis
. bemieen von 1782 unbd 1802 dhnifh feyn werden. Die
._ﬁ'mnﬂ)éii wird wabrideinlid Dﬁn_ﬂutbﬁﬁ su uns foms
men, fidh enhweder Uber gany Deutfdhland, ober dodh
nber einen breiten Strich bdes Landes, ber mebrere geos
grapbifche Grade qusmadyt, verbreiten, alsbann fuccefjiz
ve von Deutfcdhland nadhy den Nicverlanden, nady Frants
reich, ©panien, Portugal, nadh Gngland u. f. f. binz
iehen, viclleidht auch dtber die See wandernn und bdie
neue TWelt peimjuden.  Wabrfheinlich wird fich bie
Krankheit in den Steppen Siberiens und in den Gegens
den bes weifen Meeres, zu Jvbolsf, Ardhangel, Perm,
MWologhda u. f. w. juerft jeigen (§. ros bis 108.),
fich alsdann weiter uber das ruffijdhe NReich verbreiten,
nach Mosdkau, Petersburg, RNiga, Mitau, Memel, nady
Riefland und Kurland fommen, alsdbann Preufen, Lits
thauen, bad8 nordbliche und fudlide Deutfchland, juerft
Konigsberg, Dangig, uberbaupt die Dfifujten Vreufens,
Dolitein,  Medlenblirg, Libed, Bremen, Hamburg u.
f w. beldftigen, und von bdba allmabliy nadhy dem
Rheine und den trandrhenalifden Landern Dhingiehen,
Ueberbaupt wird die Influeny bdenfelben TWeg nehmen,
ben fie fritherbin mnabhm, und wie wir ibn bei ben frii-
pern Epibemicen beobadyteten (§. 52 bis 58.); einiger
Ausnabmen bon der aligemecinen Regel nidt ju ges
benfen, == .

Fren 73 § 141

I

§. 142,

7. Ueber die verfchiedenen Unomalieen der 3u er-
wartenden Jnflueny aft fich, felbjt im AlUgemeinen, vor:
ber nidts beftimmen. Sie find e8, bie den Character
ber Kranfbeit bei vem Eingelnen, wie ben Dder gangen
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ftebt derjenige Suftand, bden wir Kranfheit nennen.
Aui bdiefe Weife find gerabe bdiejenigen Dinge, btie das
‘Reben conffruiven und erbalten, jene beiden Momente
- De8 Lebens, bdas Jnnerve im Menfchen und das Aeufere
in feincr Umgebung, auch die Urfach bed Jobe3, wenn
ibre innet¢ und dufere Harmonie geftdrt iff, wenn Diss
batmonicen und Migverbdliniffe unter beiven entftehen. —
Die gewodbnlidhften und baufigften Cinfliffe, welde bdie
dufern urfadlicoen Momente zu SKranfheiten abgeben,
findb nun bdbie ber Atmofphdre, des Dunijifreifes und bdes
Aethers. Sie wedhfeln oft ploglich in ihrer eigenthiims
lichen Befdhaffenbeit, und werben {dhnel durd) mandyers
lei Dinge, als durd) fibermdfige Feuchtigfeit, JIrodenz
beit, burd)y bad vet[chicdene BVerbaltnif ibrer Beftand:
theile an Sauerfloff, Stidftoff u. f. w. umgedndert, wie
wir oben (§. 70—8o.) gebort haben. — So entfies
ben nun jene Kranfheits-Juftande, die wir Cpidemicen
nennen, bie namlich au gleidyer 3eit in eimem ober mehs
terert 2dnbern berrfhen und mebrere Lenfdhen Jugleidh
befallen. ~ Im Anfange und am Ende find diefe Cypides
mieen immer am gelinbeffen, in Dber Mitte am Def2
tigften, fowobhl in Anfebung der Ausbreitung, als in
Anfebung ter Bosartigfeit. Sic endbigen fich alle auf
eine doppelte Weife, Enfreder hHoven die aufern Urfaz
chen auf, die fie erregten, als bie Beranderung der Wits
terung unb Sabredzeit, oder dadurch, daf “bie Gmpfangz2
lichfeit bes Menfchen gegen bdie Kraft der aufern Urfas
che abnimmt, theild8 werben die Menfdhen in den Cpis
bemicen nadhy und nacdh durchgejeucht, theild gewlhnernt
fie fidh an bie dufiere Gonftitution, * und familiarifiren
fih gewiffermagen mit dbem fih wabrend der Gpidemie
baufig entwidelnden Gontagio. — TWir bhaben obert
(§. 62 u. f.) gebort, dag diefe Kranfheiten urfpringlich
gwar nidyt anflecfend feyen, und dag ihre Entfiehung und

= _— —_—

1, ®ergle Reil Figherlehre B, 1. S, 210,



Rerbreifung nur groftentheild von allgemeinen Urfachen
ber fuft abbdngig fey, bdaff indeffen allmablig ein an=
fledender ©toff badurd) in ihnen erzeugt werden fonne,
indbem fie eine gewiffe Unzabl von Drganidmen durdy=
wanbderten, diefe ju einer eiqenthumlicdhen, ihnen dabnliz

chen Production und quasi Secretion umanderten, unb h

fo anftedend und contagios wurden.

§. 145.

Wenben wir nun bdiefe langft dburdh die Erfabrung
beftatigten Sage auf unfere Influenyz Cpibemie an; fo
ift ¢ febr bervorleuchtend, daf es nur 3wei Gattungen

von Mitteln geben fonne, um einer epidemifchen und
contagiofen Kranfheit Grenzen in ibrer fernern Ausbreiz
tung au fesen und ihr den Neifepaf abjufchneiden; —
venn ibre Geburt u verbindbern ifi ein Werf, bas nidht

_im @ebiete ves Miglihen unfers IJeitalters liegt, ba
wir a. auf die Veranderungen der Atmofphare wenig

ober gar nicht wirfen, und b. uné faft feinen Augen=
bli¢ ibren Ginfliffen gans entziehen Eonnen. Jene beiz

den Hauptmittel befteben nun darin, dag wit

1. unfere Rorper, fo viel als moglidy, unem:

pfindlidy fiiv die atmofpbarifden sEinfliiffe madyen,
daf wir die Empfanglidhteit fiir diefe, Jo bald fie im

Stande {ind, Rrankbeiten 3u erregen, vermindern i
und dadurdy bewirken, dafi fie auf folde YOeife relaz

tiv an intenfiver und eptenfiver Gewalt verlieven,
und entweder gar nidht auf den GOrganismus eindrinz
gen Fonnen, und denfelben gar nidye ergreifen, odery
wenn die Energie defjelben ibnen nidt gan3 3u wider:z

fieben vermag, ibre Yoirfung dody nur obrrﬂnd}hc&’.‘

bleibt, und fomit nur flady ausfallen muf, *

1, Subwig Institut, medic. forensis p, 33.
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Diefes ift nun Sadhe eined jedben Einwobners éi:
nes Gtaats, eines jeben Mitbiirgers und Dilicht fie
ibn, nidht allein dedwegen, weil jeder Menfdy fitr feine
eigne Gefundheit forgen muf, fondern vorjugsweife auch
bedwegen,' weil er auf bdiefe Weife mittelbar daju beis
tragt, baf auch feine Nebenmenfchen, bdie mit ihm im
gefellfichaftlichen Bande bdes Vereins leben, gefund und
im Woblfepn erbalten werden. —  Nur durch gebdrige
biatetifche Regeln, bdie racdfichtlih Dder 3u . ermartenden
Epibemie unten fpecieller angegeben werden follen, fann
biefer Cnbywed erveicht werden, | |

. IL Da einer jeden Krankheits - CGpidemie nur in fo
fern Grenzen gefefst werben fonnen, als es uns moglich
wird, das ibr mit jum Grunde liegende Contagium
und oeffen fernere Werbreitung in der menfdlidhen Ge=
fellfchaft 3u wverbindern, und fomit feine auégehreiteteﬂé
Wirfung ju fdwachen; fo miffen wir alle diejenigen
Mittel. ergreifen, die diefed nur irgend zu bezweden im
Stande find.. YOir mifjen vorilighd) Surdy firenge
Qyuarantaine die Brankbeits: Epidemie, fobald fie
fidy in einer Gegend zeigt, von der andern abiubal:
ten judhen, jede Commumnication mit denjenigen (Hez
aenden und Ovten abfdhneiden, die uns jenes @Gift
sufiilbren Fomnten, und daber audy allen Sandel und
Vertebr mit jenen Gegendein , fo lange 5 Yioth
thut, aufs fivengfie unterfagen. |

_BDiefes ijft allein Sadhe ded Staatd; ibm liegt die
Pflidgt ob, fiir dad Wohl eines jeden einzelnen Staats=
_*ﬁﬁrg'eré ju forgen, wie fir dbag Wobl aller, und ibre
geiffige und phyfifhe Woblfart ju befordern; fein In-
terefle ift das aller einzelnen Staatsglieder, ihr Wohl
I fein eignes Wobl. ,,Tuht die Aevzte, '’ fagt Reil, T

1. Fieberlehre B, 1. &, 217, . _ 4 L
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pfonbern bdie Policet allein ift dad Mittel, durcdh welde
ber motberifhen MWuth der Seudhen Einbalt gethan wers
ben Pann. €38 ift unbegreiflich, bof fie bier, wo fie
bem Staate fo viele Bitrger und der menfdliden Ges
fellfhaft die graufenflen Seenen feiner Drangfale erfpa=
ven Ponnte; foft aligemein untbhatig iff. " — Der legte
Borwurf fann nidht mebr bie Policei unferer Tage trefs
fen, bie fidy gern thatig beweiff, wenn fie nur mﬂﬁ, |
was fle thun . folk

Fuititt madt gleichfalld hievauf aufimerffam, wenn
er fagt: , bie ‘evite Vorforge ded Gefundheitseolle Fumﬁ i
jedbes fandes muf dabin gehen, die Peft unbd anbrre an:
ftedende Seudhen ju verbittenr, Daber muf die Ges
meinfchaft mit verdaditigen Lanben und Orfemw ditech ausz
geftelite - Poftirungen verhindert, Quaraisteine geordnet
und genawe Auffiht duf die aus verdadtigen Gegenden
einpaffirendent ” Perfonen und Waaven geflihrt werden.
Menn aber das Uebel {dhon im Staate eingefdylicheén ifts
fo miffen die angeftecften Gegenden; erter und Haufer
gefperrt, unbd su ibrer Gur und l!nterbnﬁnng die burf@f
tigften und wirfjamften Anijtalten getroffen werden.’* — |
Audy Mofer? fagt in feinem europaifchen ﬂiﬁlftmﬁﬂt {
nBenadhbarte OGtaaten feynd fermer fchuildig, einander
Die Liebespilithten ebenfalls ju erweifen, welde unter
wobhlgefitteten Bolfern efn Menfdh dbém andern 3 erjeiz
gen pfleget, 3. B, ihme alled Gute gontren und o8 nicht
nut nid)t 3u hindern, fondern auch gu beforderm, fo viel |
¢$ obne feinen felbfteignen Nachtheil gefchehen Fann." —
Daber mufi eih jever eingelne Staat nidht allein dafir "'
forgen, daf bie Eanftige Jnflueny: Cpidemie nidt in feitt
Land fomine, fonbern auth, wenn fie fdhon einbeimifch |
ift, baf fie fidh nicht verbreite, weder in feinem ﬂgnm
Lande, nod in t:-en bmudpbnrtfn fandern,

1. Policeiwiffenfdaft §. 1570, ok
2 Lec® 4 Gap s §o1z
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Lﬁticﬁeihfﬁ'ir‘s BolE und fiie alle cingelnen Staats:
mttghebrr sut WVerhutung der Influenza

Elrmpaea
iy "}‘-‘f ﬁtrﬂft ‘!.#hﬂa the Tron is hot.
Faidis '::n*:.-.-r. i — R

Durdh diefe NMegeln foll der grofe Cndywed erreicht
werben, fidh, fo viel moglidy, unempfindlich firr dbas Gift
Jver JInflueny 3u madhen, damit bnéreibe, wenn ¢35 fom:
men folite, Feinen Wobnplag im wmenfdlihen Korper
finde, !IBH: biefe Megeln genau befolgt, wird nur fels
_ten von bgr ,;nﬂuqng, und dennodh nur fe!;r leicht ba=
voil argnff‘eu mwerden, felbft wenn fie audy in der Nahe
ober mit uné an einem Orte ware; und aucdh mande
anbere, oft gefdheliche Sranfheiten mﬂben durdy eine Le-
 bensweife, die vollfommen ben hier gegebenen Borfdrifz
den_ entfpricht, verhltet werben,

1. Y17an erbalte cine geborige sSarmonie in allen
Sunctionen des Organismus, Wer mehrere FTage hin=
cdurdy feinen Geift anftrengt und faft obne Bewegung
binter bem Sdhreibtifche fint, dann wieder cben fo lange
cnur feinen Korper angreift und bis jur fidrfften Grmiz
dung forperliche Arbeiten vervichtet, — wer beute fafiet,
.am morgenden Fage bingegen feinen Magen mit dem
.mannigfaltigliien Gemifche von Sypeifen fiberiadet, und
bie gange Macht ober mebrere Nadyte hindurd) fhwdrmes
fann nidht auf ein gehdriges Sufammenfiimmen ber Ber=
ridhtungen feines Drganiémusd vedhnen. CEben fo gebt es
‘ber fenjiblen Dame, bdie den grofeften ITheil des Tages
cauf ihrem Sopha im Jimmer und mit bem Homanbudye
in ber Hanb, oder am Stidrabmen oudfilt, u. f. w,
Beide werden leicht von der Snfluen; crgriffen werben.






deny fogenannten Puffern, Klofien, Yiieblbrei, von
Ruben u. dergleidien ;mebr; denn durdy alle foldye
ﬁubrungﬁmnttel wird das Blut su dick und 3u 3abe.
2Audy der baufige Genufi fpivitudfer Getrdanfe, als
Oes Branntweins,; Rums u, f. w. [dadet. — Ein
mafiges Glas Wein f[dadet nidht. lieberbaupt lebe
man fo vegelmifig als moglidy, fowobl im Effen
und. Trinten, als im Sdlafen und Yadyen.

6. ian bade fidy wodentlidh einmal in einem
lauen Bade, fowobl im Yinter als im Sommer;
i der Falten Tfabreszeit mnebme man fid)y aber beim
2Ausz und Ankleiden vor Erialtung in Adt.

AnumerE. Diefes Mittel ift von grofer Widhtigeit
und oft allein hinveihend, bie langwierigfien Cas
tarrhe gu beilen,

7. ¥an wafde fid) tiglidh den Bopf, die Bruft
und den Hals mit Faltem YDaffer, und veibe fidy nad=
ber mit einem §lanellftiicEden diefe Theile trocten.

Anmerf., Aud) im Winter muf man fidh =it Faltem
Maffer wafchen; wer bdied bisher nicht that, der
gewdbne fidh allmablig davan, indem er immer ets
was weniger, und julest gar fein warmes Waffer
U feinem Wafdhwajjer ind Wafd)beden gieft. —
ﬂtbeumnnﬁbe unb gichtifche Verfonen miffen dasd
Lesstere befonders beobachten,

8 YOer eine {dhlaffe -Conftitution bat, pblegma:
‘tifh und [dwammig ift, wer fhon ofters an Ca:
‘tavvben litt, die daun oft langwierig wurden, twer
“eine blaffe Gefidtsfarbe bat und mager ift, der bir:
“fie fid audy nody sweimal wodentlidy den ganien
Rorper mit einer Biivfte. ;

U:'?ittmerf, Diefes Mittel iff auch von grofem Nuben;
ed [t gany vorzuglich gegen die Influeny, bda






*I n‘ it man erbmt und in Transfpiration, fo
biite man fich vor [ducller AbEIblung durdy Jug:
luft, Enttleidung oder Faltes Yafdyen, und vermei:
oe t‘alte @ftmnh.

munert ¢3 ware ju winfden, baf die ber (s

fundheit fo nadytbeilige Sitte, draufien bei Bes

. gegnung von Fremden den Hut abjunebmen, all:
& gemein abgefchafft wirde, fo wie dies fdon in
einigen Gegenten Deutfdhlands und an bden meis

1 ften Babdeanflalten der Fall ift, Mandye gefabrlis
 ¢he Kranfheiten wittben dadurd) verbittet wexden,

12, Yivam vermeide in der Falten Tlabresseit die
beifiey Yoobn 2 und Sdlafzimmer, man beize pug
mafiig ein, 12 big 15 Grad nad) Reaum., um deg
Erialeung vorvubeugen,

~ AnmerE. Diefe Regeln miffen fich vorsiiglich die nies
bern Stande, bie Landbewobner, merfen, die am
baufigften bdagegen finbigen.  Aucdh bas Militar
beizt in Der Jegel die Wachtfiuben su beif.

13, Mian balte voriugsweife die Siifie warm
durdy gutes; wajferdidytes Sdubwert, und bediene
fidy im Yointer guter wollener, im Sommer der
baumwollenen und leinenen Stimpfe;  der Hopf
Foun dagegen mebr iDL gebalten werden,

Anmert, Wer an tbelriedienden Fuffchweifen leidet,
weldhe fhen Fingere 3eit bdauerten, bder biite fich
befonders vor Grfdltung der Fife, und vor dem'

~ Buriidtreiben diefer Schweifie, wedifele audy nicht
: fdnell mit leinencn und wolienen Strimpfen,

4. Sdhwddlide , enabriifrige , gidtifhe und
theumatifdhe Perfonen miiffen fich der Slanelltleidung
auf dem blofien Borper bedienen, befonders im YVin:
ter, und Oiefelbe nidye 3u frub ablegenn, wenn es
















Dinged nachdenfen. — MNur wenn ju mebrerenmalen,
wenn Ofterer, und jwar immer ‘ju beftimmten, feftge:
festen Seiten in bder MNatur auf bdie Grifieny des einen
Dinges bie beés andern bald bdarauf folgte; fo mddyz
te diefer Umftand jenen Sdyluf allein rechtfertigen, —
Wollen wir den Grund und die Urfach eines gegebes
nen Dinges erforfchen, fo founen wir diefe Erforfdyung
nut auf dbem Wege erreicdhen, bden unsd bie eigentbumlis
de Natur, die feftbeftimmten und aligemeinen Charactere
und folche jedbesSmaligen euferungen jenes Dinges an

bie Hand geben. Nur eine genaue Kenntnif diefer, anm

fih und in ibren Beziehungen, wmacht jene Crforfchung

Sn der lTebenden Natur flebt alled in Werbindbung,
bald naber, bald entfernter; eine Rette verbindet bas =
Ganze und erbalt das Gange; das wir in dem Begriffe |
bes Univerfumsd umfafijen.  Denfen wir und in ibm emne
gange MNeibe von Cricheinungen, in fo fern bdiefe aﬂ;
nothwendig auf einander folgen und eine die andere er:
seugt und bedingt; nenmen wir diefe Reihe von Grfcheiz
nungen, die ins Unendlidye geben und gedbadyt werdén
tann, A, B, C, D, . E t. . w3 jo A alﬁbaﬂttﬁt,
exiftivenbe Ding, bdie Urfach von B, B bdie Urfach von
C; bdiefed bie Urfach von E u. f. f. B ift bier Wir=
fung und Folge von A, und zugleich die Urfach von
C, C ift Folge von B, aber Urfach von E. u. f. wi; ¥
A bleibt indeffen immer der Grund von B, C, D, E,
bis iné Unendliche. —

Bejiehen wir bas Ebengefagte auf mmtd;e Biafur:
erfcheinungen, auf manche, durd) Seit und Raum be:
bingte Dinge in der Natur, 3 B. auf gewiffe Contaz
gien; — nebmen wir an, wie und biefes bie Grfahz
rung lehrte, bdaf ploglicher Wedhfel der MWitterung und
anbere Mifverhaltniffe in der Atmofphdre, Ddie nur i
Bejiehung auf den men[d;hcben Organidmus und feine
cigmalige, im Microcosmo bedingte Eriftens, ald folde
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nnhtrcbm werben Fdnnen, vermdgend find, jur Bildung
gemﬂér @untagwn mehr oder weniger beijutragen; wifjen
wir, dbaf jene Dinge ftetd vor Leptern vorbergingen; fo
Berecbtlgt'unﬁ' diefes boch nody nicht, den Grund von
Legtern im Crflern ju fuden. Da Eann erft cine grofe
Reihe von Urfachen und Wirfungen vorbergegangen feyn.
Gefundheit und Kranfbeit hingen groftentheild ven den
Ginfliffen ber Atmofphare ab, bdiefe von bden Einflifjen
bes Mondes und ver Plancten unferd Sonnenfyfiems;
unfere Planeten werden wiederum durdy unfere Sonne
ﬁebmgt, unfer Tagsgeftirn und deffen ganzed Syflem
pielleidht wiedber von bem ibm jundachft liegenbem Sons-
nenfyfieme des Giriud u. . w. bis ins Unendliche. Daf
uberhaupt fdyon ber Begleiter unferer Erde grofen Gin-
flug auf %ﬁfterﬁﬂg und SKranfheiten habe, diefes Daben
fhon langft Aerste und Naturforfder: Balfour, Ri:
dard Mead, Baton u. a. in ibren Sdriften darjus
thun fich bemiht und bdurd) ihre DBeobadytungen be=

2, Wobher fam eS8, baf man zur Jeit der Jn-
flueng - Gpidemieen fo baufig Friubgeburten (Abortus)
unter Menfchen und Bieh beobadptete? — (Mebger,
MWittwer, Stard, Grant, Fothergillu f. w.) —
Sollte bhier nicht die Clectrizitat ber Atmofphdre in ibh-
ren verfdiedenen, oft ploslidh wed)felnden Berhaltnifjen
von <4 E und — E baju beigetragen baben 2 Dap
fdhon die Glectrizitat im Gangen auf die Geburten, wie
auf die Grjeugung E€influf babe, ift langft befannt, bes:
gleihen, baf auf folde Jabre, wo ubermafig - E
berrfcht , viele 3willingsgeburten folgen. Mein vereh:
rungswinediger Lebrer, bder Herr Hofrath Ofiander in
Gottingen, fagt:* ,,Aus der Lebre ber Glectrizitdt und
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aus bdem Bebriten eines Vogeleves laffen fidh bie Ersi
fpeinungen , welche beim Beleben eines menf{chlichen
Gychens vorgeben, wenn fie anbders einer Grfldrung fd-
big find, noch am erflen, und vielleicht auf folgende
Weife am wabrideinlidhfien erflaren. Man fese, durd
ben frudtbaren Beifchlaf, oder beim BVogel, bdurd) bas
Treten des Hahnd, werde der Mittelpunft bes CEydhens
pofitiv electrifch, Dder Umfang defjelben aber megativ,
Diefes -} E des Mittelpunftd bleibt, bdie Flajde ifE
gleidhfam gelaben, bid beim Vogeley fie durd) Crwdes
mung bes Umfangs, befonders durdh die Grwdrmung der |
guft im flumpfen Gnde bes Logelepes zum Theil -mt=]§
3ogen, und der Umfang felbft electrifth wird.  Auf dag
Anzichen der electrifhen - Materie folgt ein Burﬁﬁﬂuﬁm,?
und bei ber fortbawernden dufern SBdrme ein Dbeftandis
ged, wedyfeljeitiged Gntziehen und Mittheilen bder Glec
trizitat Des Mittelpunfted und ded Umfangs, und ecine
Mifchungsveranderung unter den E‘:&ﬂm, die unfer bem
Anzichen und Juridfiopen gleihfam 1m  electrifchen
Gtrom fortgeriffen und jur Seite abgefest werden, und
worausd fich in der Folge Organe bilden.” — Daf iu*
enjenigen Sommern, die dben grofen Influeny :@pihtiﬁ{
micent vorhergingen, bdaufig der Hohenvaudy herrfchte, iff
erwiefen.  Aud der oben (§. 118.) mitgetheilten An=
fiht Giber das MWefen deffelben, welche mir bie tichtigfte
su feyn fiheint, erbellet nun, bag wenn biefe Materie
- berrfht, theils ein Mifverbditnif in ben beiden Artem
ber Glectrizitat von <4~ E und — E ftatt findet, theils,
baf fih bdiefes Mipoerbalinif nur langfam und allmablig
auffheben und ind tichtige BVerbdltnif fesen fann, —
Diefer Umiftand ift gewif von Bebeutung zur Hervo
bringung von fieberhaften Kranfheiten und, wie fdho
Sprengel bemerft, jur Grzeugung bder Catarrbalfieber.
Man Ednnte zwar dagegen einrwenden, bdaf dod) wobl §
ber Hobenrauch nidht im Stande fey, folde SKranfheitend
su erzeugen, der jwei Jabre vorber geberrfcht babe, unb
dafi feine Wirfung wohl nicht fo lange bauern fﬁn:a;
Ybey










4 Denlen wir fiber den Gang und die Direction
ber JInflueny = Gpidemicen nad); fo bietet fidh uus mans
- thes &Rerfmitrbtge, Aufiallende und Eigenthitmliche bdar.
Die Luft fonnte wobl nicht die Urfach feyn, bdaj bie
Anftedung von einem Orte jum andern ging; diefem wi=
berfpricht der langfame Gang der Epidemie. Nebmen
wir ibrigens an, daf das CGontagium durd) Anfledung
bon einem Menfchen zum andern forfgepflanit wurbe,
warum bdebnte fidh benn bdie €pidemie nicht allenthalben
aug, wo Menfdhen mit einander in Berithrung Famen?
— Warum war 3 B, die Ausdehnung der jingften Epi=
bemie nur von der Art, bdaf fie eine Breite von adt
geograpbifchen Graden beftrich 2 — G5 Eonnen bier
freilidh Dinge mitwirfen, die {ich nur errathben Ilaffen.
Die Atmofphare Fonnte vielleicht nur in Ddiefer Breite
eine befondere Befchaffenbheit bhaben, vieleicht vermoge
ber Bergfetten und Seelbirften, bdie jur Emypfanglichfeit
Ded, Organismus fir diefes Contagium febr gunijtig war,
und welde auferbalb diefer Breite feblte, wo alfp bdie
Menfhen mebr Unempfanglichfeit fir die Kvanfheit hat
ten. — Uebrigens war fidh bie Epidemie von 1800
bis 1803 in ibrer Direction aiht immer gleid). Sie
berrfchte fchon im November 1799 3u PeterSburg und
war dennody erft im Februar 1803 in den Nbeingegen:
ben, bda fie fchon im Winter 1802 Paris heimgejucht
batte und @berhaupt in Frankreich hervfchte. Bias war
bie Urfach, bdaf fic eber in Paris, alé am Rbeine ers
fhien? Wielleicht die frithere Communication mit jener
Stadt? —  Yud) die Epibemie von 1782 hatte manz
ches Gigenthiimliche, fowobl in ihrer Nichtung, ald in
andern Dingen.  Sie war am 1oten Mai in Leipsig,
und am 28fien Mai jhon in Amfterdbam und Lonbdon,
alfo in einem Jeitraume von 18 JTagen. Brodhten fie
vielleicht die auf ver Meffe anwejenven englifchen und
pollandifdhen Kaufleute in fo furer Seit nach ihrem Ba:

| ferlanbe? — Am 28ften. Junius fielite {id) die .ﬁrnntfs
beit ju Golin ein , und merfwindig! gu devielben Jeif
| 1o





















































































