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rmkesios, oder der Heilende, war einer der
‘Namen, womit die Griechen den Halbgott
??‘hezeichneten, den die Aegyptier Harpokrates
pannten.  Im Winterstillstande der Sonne
%gelmrm, zeigte er die Ohnmacht der Win-
tersonne an, liess aber von ihrer Wiederkehr
neue Belebung hoffen. So war er den Kran-
:%:en das Bild ihrer Schwiche und der Hoff-
g;mng ihrer Genesung.  Auch wurde er dar-
igestellt, den Finger auf den Mund haltend,
andeutend das heilige Schweigen, welches
den Eingeweihten iiber ihre Geheimnisse zur
Pflicht gemacht ward (Sprengel’s Gesch. der
Medicin. Ausg. 3. I. S. 72. 180).

Ich halte mich in den nachstehenden

Blittern an das erste trost- und hoffnungs-
reiche Symbol.  Sie sind bestimmt, wesent-
liche und wichtige Punkte der Heilkunde zur
Sprache zu bringen. Geheimnisse aber, wenn

es deren wirklich in der Medicin geben sollte,
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werden durch sie nicht ausgetragen. Sie han-

deln nicht von Heilmethoden, nicht von Heil-

mitteln; nein, was in Jedes Herz und von

Jedes Augen liegt, und doch innig mit dens
Wesen des medicinischen Standes und Han-
delns verkniipft ist, das Sittliche, Ethische,,
das Individuell - Personliche, das und nun
das haben sie zu ihrem Thema. Dass ich sie:
in Brief - Form eingekleidet, geschah eben
deshalb, um an bestimmten Personen, an
ausgezeichneten, wenn gerade nicht immer
allbekannten Meistern des Faches, das in ge-
nannter Bezichung Charakteristische, wozu ihre:
Leistungen , Schicksale oder Selbstbekenntnisse;
auffordern , hervorzuheben. Diese Personen:
sind nicht mehr gegenwiirtig, ja gehoren zam
Theil lingst vergangenen Zeiten an. Um so
grosser und freier war der Spielraum fiir die
Auswahl; und wenn man der Tendenz, wel-
che diese Briefe dictirte, nicht abgeneigt ist,,
wird man auch die Fiction entschuldigen, wel--
che sich erlaubte, an abgeschiedene Geister:
Fragen und Zurufe aus der bewegten Gegen-

wart zu richten.

Gottingen am 16 Mai 1844.















An Stieglitz.

Seit dem 31. Oct. 1840, wo Sie dem irdischen

Sein Lebewohl sagten, waren nicht meine sehrift-

lichen Blitter, wobhl aber meine Tage mit einem
Trauerrande eingefasst.

Bet der unerwarteten Nachricht Ihres Hingan-
ges fiihlte ich, dass der Tod des Freundes einen
Riss ins Herz mache, dass der Untergang eines
holhen Menschen ein Sprung in der Natur sei.

Drei Jahre sind seitdem unter Eindriicken der
verschiedensten Art verflossen; aber mein Gemiith
ist noch erschiittert, als hitte ich Sie gestern ver-
loren; nur dic Bedeutendheit des Verlustes ist mir
klarer geworden.

Um die lange Zeit, die ich im Austausche der
Gedanken und Gefiihle mit Ihnen verlebte, zn ver-
gegenwiirtigen und cin Auferstehungsfest lhrer Liehe
zu feiern, hatte ich cinmal angefangen, e¢in Denk-
mal der Erinnerung Ihnen zu setzen; aber so herr-
lich auch der Stoff war, — der Meisel, welcher

den kostbaren Marmor bilden sollte, versagte in
der zitternden Hand.

Fir die Welt bedarf es meiner Darstnl[ung

| micht, denn den Zeitgenossen waren Sie hohes
| Yorbild, und der Nachwelt bleiben Ihre Werke.
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Mir selbst aber erscheinen Sie nur wie ein gclieh-.
ter Vater oder Lehrer, der seine Hiinde zum See
gen ausbreitet.  Warum ich heute lauter als sons
Ihren Namen nenne? Weil ich von Aerzten reden
will, die dem rein Menschlichen ihr Nachdenken

wie ihre Thatkraft weihten. Dass ieh dabei dank

bar zuerst Sie erwihmne, wird Ihre Bescheidenhei
mir nicht verargen.

Sic besassen zwei Eigenschaften, die seltner
als geglaubt wird, bei einem Arzte vereinigt sind
nemlich Geist und Erfahrung, und Sie musste
schon deswegen der trefllichste Prognostiker sein, d:
schon Euripides in seiner Helena jene Einigun
den sichersten Propheten neont.  Und wie unser
vaterlindischer Dichter vom Columbus sagt, dass
der Genius mit der Natur in so innigem Bundc
stehe, dass jenes Land, wiire es noch nicht dage-
wesen, aus den Fluten lervorgestiegen wiire, s
wiirden Sie die theorctische Medicin geschaffen ha-
ben, hiitten Sie sie nicht vorgefunden.

Doch davon ist nicht meine Absicht zu reden:
blos andenten will ieh, wie Ihre ausgedehnte Wirk:.
samkeit dem moralischen Boden entkeimte.

Das Charakteristische an Ihnen, den Sinn fi
Wabrheit, bewihirten Sie wissensehaftliech durel
Kritiken , menschlich durch Gesinnungen und Hand
lungen.  Mit Ihrem Abscheu gegen jeden Scheis
und jede Liige hing Ihe Muth zusammen, wo es galt.
die Dinge beim rvechten Namen zu nennen und
ohne Riicksicht anf Zustimmung oder Erfolg di
innerste Ueberzengung laut werden zu lassen.
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Wie Sie fiir sich selbst in der Wahlrheit den
kiirzesten Weg zwischen Plan und Ausfiihrung er-
. blickten, so iibten Sie gegen Andere die schwere,
jedoch unerlissliche Pflicht, Nein zu sagen.
~ In der Schrift » vom Zusammensein der Aerzte
am Krankenbette « zeigten Sie mit eben so viel

IScharfnmn als Humanitit, dass dem Kranken nur

dann die Berathungen niitzen, wenn die Collegen

i den Grundansichten harmouniren, freandschaft-

lich gegen einander gesinnt und reinen Herzens

sind. Das Bild von Chodoviecki, vorn vor
Fritze’s medicinischen Annalen, wo der Leidende
aus dem Bette mit mehr als bedenklichem Auge
auf die in der Consultation begriffencn ecifernden
drei Abkommlinge der Asklepiaden hinschaut, schien
Ihnen nach der Natur gezeichnet, und sicherlich
war Ihnen die Grabschrift Hadrian’s bekannt:
turba medicorum perdidit Caesarem.

So sehr Sie mit unermidlichem Fleisse sich
bestrebten , cine selbstindige Ansicht iiber jede
Erscheinung zu gewinnen und mit iherzeugenden
Griinden sie zu behaopten, so geneigt waren Sie,
liin die fremde einzugehen. Thve Milde in der Be-
urtheilung Anderer und Ihre Entschuldigung etwai-
ger Miingel musste, wenn nicht Nacheiferung, doch
ewnnderang weeken.

Da es kein Gesetzbueh fiir die Aerzte gibt, so
ssen Sie Ierthiimer, aber nicht leicht stralbare
ndlungen zu.

Die eigene Ucberzeugung, dass die Gesetata-

leln, welehe dev Mensch von Gott erhielt, blos
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aus wenigen Geboten bestehen, dringlten Sie An-
dern nicht auf. Sie wiinschten, dass das ivztliche
Thun wie eine moralische Handlung angesehen und
mehr der Wille als der Erfolg geschitzt werde.

Da Sie den Grundsatz beobachteten, von den
hochsten Maximen der Kunst wie des Lebens nicht
abzuweichen, so zogen Sie sich, was von Vielen
nicht begriffen und sogar falseh gedeutet wurde,
bei zunehmenden Jahren miglichst von der Praxis
zuriick.

Den jiingeren Kriften wollten Sie einen frei-
eren Spiclraum zur Entwicklung ihrer Wirksam-
keit gestatten und die mehr zusammenhingenden
Stunden der Musse zu schriftstellerischen Arbeiten |
verwenden.  Mit welcher Genanighkeit Sie fremde
Arbeiten durchgingen und beurtheilten, das habe |

ich mit dankerfiilltem Gemiithe genugsam erfahren.

Von der strebsamen Jugend nahmen Sie neue
Anregungen freudig und entgegenkommend auf’;
Sie ertheilten ihr weisen Rath, und deuteten ihr)

die Zielpunkte an, welche noch zu erringen seien..
Jedes Wort von Ihnen klang wie eine Lehre,
jede Lehre wie ecine herzliche Unterhaltung. Un-
vertilgbar, fruehthringend senkte sie sich in di
Seele ein.

Die Wissenschaft und das Land, dem Sie dien
ten, werden Ihr Andenken in Ehren halten; in miv
wird es dauern bis zum letzten Athemzuge.



An Peirus de Apono.

Beriihmter Peter — erlaube mir, dass ich Dich
dutze, da Du ja der lateinischen Sprache Dich he-
dientest und somit daran gewishnt bist.

Schon in meiner Giftlehre nannte ich Dich den
grossen Arzt und freien Denker, ohne damals noch
Anderes von Dir als Deine eigenen und die Deinem
Namen schamlos untergeschobenen Biicher gelesen
zu haben. Secitdem ich aber die leider durftigen
biographischen Notizen iiber Dich kennen lernte,
wandelte sich meine Hochachtung in innige Zunci-
gung um.

Die Liebe verbarg Deine Leiche, damit die
Dummbheit sie nicht dem Scheiterhaufen iiberlieferte.

Dein Bild hat die Inquisition verbrannt1); allein

B ———

1) Es heisst in Comneni Papadopoli Historia Gymnasii
Patavini, T. L Venet. 1726, fol. p. 278: Vive factum non se-
mel negotium est a Quaesitoribus sacris. .. Inquisitores in eum
damnpatum invecti, comburendum ejus cadaver sanxere. Hoc
per contubernalem foeminam inde, ubi jacebat, erepto, et apud
aedes S, Petri occullalo, saevilum est in ejus efligiem, quam:
ut haeretici, reique objectorum criminum manilesti publicus
in foro ignis absumpsit.
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jene Flamme wurde zum glinzenden Rahmen Dei-
nes Ruhmes.

Dein Tod im Jahre 1316 ist ein Ereigniss, denn
es war das Erléschen cines selbstindigen Geistes in
der Dunkelheit sklavischen Nachbetens.

Man hielt Dich fiie cinen Zauberer und Ma-
gier 1), und allerdings mag Dein Wesen bezau-
bernd, Dein Wissen magisch gewesen sein; man
sagte von Dir, dass Du mit Geistern Umgang
gepflogen 2), und deren sicben in einem Glase ge-
bannt gehalten hiittest, und allerdings sind im Kry-
stalle des guten Gewissens wie der Gedanken viele
dienstbare Geister cingeschlossen.  Auch solltest
Du die Kunst besessen haben, das ausgegebenc
Geld in den Beutel wieder heimkehren zu lassen 3).
Wenn wirklieh in Deinem Gelde ein solches Heim-

weh sich idusserle, so war es, nach dem Sinne
der Gegenwart und wohl auch der damaligen Zeit
kein Uebel, das Heilung erheischte, sondern das
Neid und Missgunst erweckte.

1) a, a. 0. Creditus fascinare homines, adhibere magicas artes.

2) Facciolati (Fasti Gymnasii Patavini. Patavii. 1757. 4. p.
XLV.) bemerkt: Medicinam fecit peritia et felicitate tanta,
praesertim Aponensium thermarum auxilio, ut visus sit ipsas
quoque naturae vires medendo superare et cum spiritibus
commercia jungere.

3) Il s'estoit acquis la connoissance des 7 Arls tibEraux"pmr
le moyen des 7 esprits familiers, qu’il tenoit enfermé dan:
un cristal. Il avoit 1"industrie de faire revenir en sa bourse
I"argent qu’il avoit despencé: Naudé Apologie des grand:
Hommes. Chap. 14.
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Uebrigens kannst Du, mein lieber Peter, im-
mer noch von Gliick sagen, indem Dir der Arat
Daniel von Gadden, wenn er iiberhaupt ganz
ins Himmelreich gelangt ist, aus einem 2 Jahrhun-
derte spiiter vorgefallenen Tumulte weit Schlimme-
res erzihlen konnte. Er wurde nemlich, weil er
verschiedene Naturgegenstinde aufbewahrte, fir ci-
nen Magier gehalten, gefoltert und in Stiicken zer-
rissen 1),

» Es ist halt Welt« wirst Da antworten, und in
Walrheit lisst sich darauf weiter nichts erwiedern.

Es gibt Menschen, die stehen, trotz ihrer in-
nern schiopferischen Wirme, so wirkungslos in ih-
rer Zeit, wie die Vulkane am Siidpole, — um sie
blos Gletscher. Ja die Geschichte lehrt, dass Na-
turen, in welchen Ideen und Gefiihle, voll und
gewaltig wie der Wasserstrahl des Geiser oder der
Stromfall des Niagara wogen, von ihrer Mitwelt
wie unheimliche Dimonen, ihre Wohnungen wie
der Sitz des Bisen gemieden werden, Dbis es ein-
mal cin kithner Forscher wagt, niher zu treten
und den verborgenen, reichen Gehalt zu enthiillen.

W

1) In der ,Relation der traurigen Tragodie in der Stadt Moscau
16582% im Theatro Europaco. Frankfurt. 1691. fol. T. 12. 8. 416
heisst es: |, Die Kaiserin bat fur sein Leben, aber die Stre-
litzen riefen: er wire ein Zauberer; sie hitten gelrocknele
See - Krebse von runden Leibern und Fussen, auch getrock-

" nete Schlangen funden, womit er Zauberet gelriehben, und
desswegen misse er slerben. Nachdem sie ihn gefolterl, zer-
hieben sie ihn dermassen, dass das Eingeweide aul der
Strasse zerstreut lag*
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Vom Waunder- und Aberglauben st oft die

Rede, aber nicht von der Richtung, in welcher
Schwachkipfe bedeutend und die edelsten Geister
gefihrlich erscheinen.

Dicses Kapitel konntest Du, nach eigenen Er-
lebnissen, am eigenthiimlichsten abhandeln, und
da Du Gelegenheit hattest, an einer Therme Beob-
achtungen anzustellen, so wiirdest Du auch am
hesten iiber den Aberglauben in den Bidern Dich
dussern kinnen.

Der Aberglaube steckt so tief in der mensehli-
chen Natur, dass ein Phrenolog gewiss noch das
Organ dafiir auflindet. Wie am gelben Fleck im
Auge kein Bild geschen wird, so wird an jener
Stelle des Hirns keine Wahrheit erkannt.

Der Wunderglaube ist weit mehr erlaubter
Art, da der Verstand selbst der Verstindigen so
wenig begreift.  Das Erscheinen von Jesus in ei-
ner gemiithlosen, und das von Napoleon in eciner
charakterlosen Zeit ist doch ebenso ein Wunder
wie die Thatsache , dass die Weidenraupe iiber

4061 Muskeln ') und der Krebs eine ausgebildete -

Anlage zum Somnambulismus hat ?).

1) Wer diess bezweifelt, dem kann es Lvonnet (in seinem|

Traité anatomique de la Chenille) ad oculos beweisen. Blu-

menbach bemerkt dartiber (in seiner vergleichenden Anato-i|

mie. 2te Ausg. S.439): das seien fast 10mal so viel als ders
Mensch an seinem Korper habe, und beinahe noch einmal so
viel, als Stiicke zu einem Strumpfwirkerstuhl gehoren.

2) Hennemann zeigle in seinem heachtungswerthen Aufsalze
der Krebs ein Somnambule (in Hufeland's Journ. (823. St.5

[
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Aerzte freilich miissen der einfachsten Erkli-
rungsweise huldigen und nach physischen Gesetzen
die Erscheinungen zu deuten, Betriiger zu entlar-
ven , Unschuldige zu vertheidigen suchen.

Hast Du wohl erfahren, dass der Arzt Ed-
ward Jorden es war, welcher im 16. Jahrhun-
derte die beriichtigte Anna Gunter dahin brachte
zu bekennen, dass sie ihre wunderbarlichen An-
fille kiinstlich erzeungte, um eine Nachbarin, die
sic hasste, in den Verdacht der Hexerei zu brin-
gen 1)?

War der Aussprach von Theodor Mayerne,
der als Arzt von 4 Komigen 82 Jahre alt 1655 starb,
ither Dimonomanie nicht vortrefilich, indem er sagte,
diese sei nur dann anzunehmen, wenn ein unge-
bildeter Mensch iiber wissenschaftliche Dinge sich
gut auszudriicken und sein Korper ecinige Zeit
in freier Luft sich schwebend zu erhalten ver-
machte 2)?

Welch geringen Dank zuweilen die Aerzte fiir
ihre humanen Bemiihungen irndten, hast Du in Pa-
dua erfahren. Die Schandsiule, welche im Jahre
1630 in Mailand einem Wundarzte errichtet wurde,
der aus cinem wahnsinnigen Verdacht des Pabels

S. 19), dass der Gang des Krebses durch blosses Streicheln
oder Anhauchen des Riickens langsamer werde und dass er
bald regungslos daliege.

}) J. Aikin Biographical Memoirs. Lond. }750. p. 232

2) ebend. p. 263.
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beschuldigt ward, die Pest verbreitet zu haben,
ist erst im Jahve 1778 umgestiivzt worden 1).

Dicser im Volke fortwuchernde Glaube, dass
beim Umsichgreifen grosser ansteckender Uebel die
Acrzte den Reim statt auszurolten aussieten, taucht
wohl zuweilen auf, erlischt jedoch allmilig. Beim
Ausbruche der Cholera gelang es der Rohheit nur an
wenigen Orien, an dieses alte Erbiibel der Begrifls-
losigkeit zu erinnern ; die Gegenwart duldet solche
frevelhafte Abgeschmacktheit nicht mehr.

Man lebt noch cimmal so gern, wenn man
sicht, wie das Licht iiber die Finsterniss siegt,
wie Unverstand und Robheit von der steigenden
Civilisation immer mehr in die Naeht, aus der sie
hervorkommen , zuriickgedringt werden.

Lo loam A

1) Diese fur die Sittengeschichte merkwiirdige Begebenheit ist
schon beschriecben von Manzoni in seiner Storia della Co-
lonna infame. Eine deutsche Uebersetzung davon erschien
Leipzig. 1543.




An George Cheyne.

Bei meinem Aufenthalt in England fand ich
die Quiker so ausserordentlich entgegenkommend,
dass ich keinen Anstand nehme, Sie, der Sie dieser
ehrenwerthen Gemeinde angehirten und fiir Diiite-
tik so sehr thitig waren !), zu fragen: wer wohl
der Verfertiger des hier angeschlossenen Miissig-
keitsthermometers 2) war?  Ob dieser vor 1743,
Ihrem Todesjahr, oder spiiter lebte und Sie erst
da, wo kein Schnee mehr ist, von ihm héorten, bin
ich recht begierig zu erfahren. Da ich mit dem
Gedanken umgehe, einen Tractat iber dieses niilz-
liche Instrument zu schreiben , Gegenstinde dieser
Art aber mit Griindlichkeit abzuhandeln pflege , so
werden Sie meine Zudringlichkeit zu entschuldigen
wissen.

Ihr Vaterland besitzt zwar den father Ma-

thew, der durch die Kraft seines Wortes und, wie

e s —

1) Dr. Cheynes Account of Himself and ol his Wrilings.
London. 1743. 8.

2) Diese Scale of Health steht in den Public Characlers. Lon-
don. 1801, p. 499, wo vermuthet wird, dass sie von Rush
herrihre.
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A Moral and Physical Thermometer; or a Scale of
the Progress of Temperance and Intemperance.
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Temperance,
Health, Wealth,

Water;

Serenity of Mind,

Milk and Waler;

Small Beer;

Cyder and Perry;

Wine;

Porter;

Reputation, long Life, and

Happiness.

Cheerfulness,

Strength and

Nourishment, when taken

only at Meals, and in modera

Strong DBeer; Quantities.
Intemperance,
Vices, Diseases.
Punch Idleness ; Sickness;
Puking, and
Toddy and : Tremors of the
Peev : :
Crank ; SHEuneS hands in the
i Morning;
Grog, Brandy )
and Water; Quarelling; |Bloatedness;
Flip and Shrub; Fig_hling; Red Nose and
Lying; Face;
Bitters infused |Searing; |Sore and swelled
in Spirits: |OPscenity; Legs;
Spirits ; i o
Swindling; |Jaundice;

Hysteric Water,

Gin, Rum and
Whisky in the
Morning,.

Do. During the
Day and Night.

Perjury;

Burglary ;

Murder;
Suicide.

Dropsy ;

Melancholy ; Jail;
Madness ; Whipy»
Palsy: . |Botan»
Apoplexy;

Death, Gallo

Yunis
ment

Debt;

Black-E

Rags;

Hunger

Hospits
Poor-If
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es scheint, auch durch dic Austheilung der Schau-
miinzen so viel vermag, dass er, wie ich vermuthe,
kaum cines anderen Werkzeugs, als seiner reinen
Absicht bedarf; allein an anderen Orten kann viel-
leicht dadurch ein guter Zweck erreicht werden.
Auf dic Masse wirkt ein anschaulicher Beweis
am michtigsten; und wem sollte es mehr bekannt
geworden sein als Ihnen , dass die Gemeinspriiche
der schola Salernitana mehr geniitzt haben, als
die meisten specicllen Werke iiber Gesundheitslehre?
Zwei Dinge rechne ich Ihnen hoch an, die hin-
reichen, zu Ihrem Charakter wie Ihrem Urtheil Ver-
tranen zu erwecken, nemlich Ihre entschiedene
Abneigung gegen alle personlichen Streitigkeiten 1)
und Ihre wohlbegriindete Anpreisung des Wasser-
trinkens 2).  Die beilinfige Bemerkung, dass das

1) Account p. 9: 1 heartily condemn and detest all personal
Reflections, all malicious and unmannerly Turns, and all
false and unjust Representations, as unbecoming Gentlemen,
Scholars and Christians; and disprove and undo both Perfor-
mances, as far as in me lies, in every Thing that does not
strictly and barely relate to the Argument.

2) ebend. p. 21: I firmly believe, and as much convinced as
I am of any natural Effect, that Water - drinking only will
preserve all the Opulent healthy from every mortal Distem-
per; and that a Diet of Milk and Seeds, with Water - drin-
king only, duly continued, and prudently managed, with
proper Evacuation, Air, and Exercise, is the most infallible
Antidote for all the obstinate Diseases of the Body, and Dis-
temperatures of the Mind, so far as it depends on the Body,
the present state of Things will permit; and that it will cure
every disorder in the Body, cureable, and render the Dis-
temperature of " the Mind more tractable; and that, in all



Fasten zur Erheiterung beitrage '), unterschreibe
ich nicht minder.

Komme ich einmal dazu iiber Diiitetik mich zu
iussern, so werden meine Regeln, des Lebens froh
zu werden, in wenigen Siitzen bestehen. Gesund-
heit wiirde ich fiir eine Tugend, Heiterkeit fiir
cine Pflicht erkliren ; ich wiirde zeigen, dass man
sich den Ekel gegen das Kranksein micht tief ge-
nug einprigen kann; denn Krankheit, welche die
Gesundheit negirt , ist nicht nur Hemmniss, son-
dern Liige der Bestimmung. Das valere aude wiirde
ich zum allgemeinen Gruss vorschlagen.

Besorgen Sie nicht, verchrtester Doctor, dass
ich zu viel verlangen wiirde ; ich weiss es, es ist
leichter fragen als antworten, leichter Vorschriften
ertheilen als sie befolgen. Dem Midchen beim
Tanze, dem Jiinglinge beim Gelage oder in der
Liebe, dem Tagelohner bei der Arbeit Missigheit
zu empfehlen , ist cin iiberfliissiges und undankba-
res Geschift. Dem Gefangenen erscheint der Rath,
sich Bewegung in freier Luft zu machen, wie eine
Satyre.

Auch verhehle ich mir nicht, dass der Rigo-
vismus im Warnen und Verbieten meistentheils viel

zu weil getrichen wird.

Events, it will make both more tolerable, than they can
possibly be otherwise.
1) ebend. p. 50: The times of Abstinence is one reason of the:

Chearfulness or Serenity of some Roman Catholic and southern
Countries ,
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Mein Bemiihen wiirde darvauf sich beschrinken,
die einfachsten Mittel hervorzuheben , stets heiter
zu sein, am Kirper keinen Mitschuldigen, son-
dern ecinen Freund zu besitzen und, wenn nithig,
sein Leben aul das Profitchen zu stecken.

Offen gestanden, so sind die Meisten deswe-
gen ungliicklieh, weil sie sich vor der Miglichkeit
eines Ungliicks fivchten, dagegen zu wenig an-
kimpfen, das eingetretene zu schlimm nehmen und
die guten Seiten ithm nicht abmerken.

Das volle Gefiihl des Gliicks scheint den vor
Angst Erzitternden so bedenklich, dass sie bitten,
es nicht zu berufen. Sie bedenken nicht, dass dem
Riihnen das Gliick, d. h. Selbstvertrauen mit Weis-
heit, hilft.

Die Rlagen Dbetreffen meistens Geschehenes.
Man lacht iiber die Geissler, die sich auf den Gri-
bern wund schlagen, und weint iiber die Erfahrun-
gen, die auf den Gribern der Vergangenheit ge-
sammelt werden. Wie Elende auf Geschwiirve bet-
teln, so saugen sie Trost aus innerver Haltlosigkeit.

Aber die Hiilfe ist ganz wo anders zu suchen :
Strenge jeder sich an, Herr in seinem Hause, in

- seiner Person, zu sein; nunquam retrorsum heisse:
miemals betriitht.  Heiterkeit werde aufgesucht im
IUmgange mit der freien Natur, mit Menschen oder
‘mit Biichern, und der reinste Genuss wie ein Saa-
‘menkorn bewalrt, dass er aufgehe in trithen Tagen.

Das Wort, des Menschen Schicksal set sein
Magen, ist wahr; gute Racepferde nehmen wenig
Hahrung zu sich. Der mors in olla steckt nicht
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in der Substanz des Topfes, im Blei- oder Kupfer-
gehalt, sondern in dessen Inbalt.  Wer ihn voll
hat mit Kneteln, Nockerlen oder Spatzelen darf sich

nicht wundern, wenn ein Mal aueh das Herz zu

voll wird.

Die Aerzte diirfen nicht miide werden, die
Hauptsiitze einer verniinftigen Diitetik geltend zu
machen. Hierdurch tragen sie wesentlich dazu bei,
das Leben in seinen Grundbedingungen zu krifti-

gen, was so viel heissen will, als es verlingern.

——————eeeeeeeeee




An Jean=Noel Hallé.
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Was cin gefiiblvoller Arzt zu tragen hat, das
beurkundete Ihr Leben ; darum gestatten Sie es mir
gewiss, einige Empfindungen iiber die harten Stun-
den unseres Standes gegen Sie auszusprechen.
Besser versteht mich wohl Reiner.

Dass Sie noch kurz vor dem Tode im Jahre
1822, ein 68 Jihriger, dic Schmerzen des Stein-
schnitts an sich selbst erduldeten, war die schwere
Zugabe ecines vielgepriiften Daseins, die nur die
Kraft Ihrver Ergebung mit der gewolnten Sanft-
heit 1) leicht zu nehmen vermochte.

In welchem Grade Sie Unterstiitzer, Freund
und Helfer der Armen waren, das zeigte jene
Zeit, wo ein Theil derselben aufgehirt hatte Men-
schen zu sein.

Sie haben es erfahren, was es heisst, mit
pganzer Seele Andern zun dienen und doch verkannt
zu werden, und wie die Hoheit der Unschald selbst
lem Rasenden Achtung abnothigt.

Der gegen seinen Wohlthiter gehetzte Hund
iennt ithn manehmal im Momente des Anfalls

Cuvier Eloges historiques. Paris. 1827. T. L. p. 345,
g



und statt zu zerfleischen, wedelt er mit dem
Schwanze.

Im Tumulte der losgelassenen Leidenschaften
bewahrten Sie die Gemiithsruhe fiir Sich und An-
dere.

Ihnen wurde erlaubt, Malesherbes im Ge-
fingnisse zu besuchen und sein Lebewohl zu em-
pfangen; Sie waren der Verfasser der Bittschrift
fir Lavoisier.

Kéonnten die Steine von Paris reden, sie wiir-
den sagen, dass Sie nur Thrinen petrocknet.

Jeder zum Wohle der Gesellschaft gereichende
Vorschlag in der Medicin durfte anf Sie, als sei-|

nen Beschiitzer und Beforderer, rechnen; wie un-

ermiidet haben Sie zur Verbreitung der Kuhpocken-.

impfung beigetragen !

Ueber personliche Aufopferung und erhaltenen
Dank werden Sie nicht Buch gefiihet haben; w
aber das Deficit gelegen, wire leicht zu errvathen..

Sie handelten hingebend mit theilnahmvollen
Herzen, weil Sie dem innersten Drange nach s
handeln mussten; Sie wunderten sich nicht, wem
Anerkennung ausblieh, sondern nur, wenn sie Ih-
nen zu Theil ward.

Franklin erzihlt, dass er eine Summe Gel
des verlichen, und als der Schuldner sie ithm zu
riickzahlen wollte, diesen ersucht habe, sic cinen
andern Bediirftigen unter der gleichen Bedingung;
und so ins Unendliche fort, wieder zu leithen. Se
betrachteten Sie das Vermigen, wohl zu thun, al:

Fideicommiss, als eine abzutragende Schuld.
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Aber nicht wahr, wenn der Arzt auch in dem
Sinne wirkt, wie Fénélon lehrte, dass iiberhaupt
Menschen wirken sollen, — die Last des Berufs,
oder vielmehr die Zugabe der Selbstsucht, driickt
oft bleiern aufs Herz?

Das Weh, welches der Arzt scinem Fache

und seinen Anforderungen gegeniiber, mit aus dem
Sterbehause nimmt, ist grisser, als von denen
geahnet wird, die vom Geschift und Handwerk
reden.

Es gibt zwar Aerzte, die es nicht mit dem
Rranken, sondern mit der HKrankheit, nicht mit
dem Sterbenden, sondern mit dem Tode zu thun
haben, die lege artis verfahren und mit Gemein-
plitzen der Moral sich begniigens doch an diese
erinnere ich Sie nicht.

Auch erweckt das Sterben kein ergreifendes
Mitgefithl, wo das Aufhiren des Leidens als Woll-
that erscheint.

Dann macht es auch oft die Krankheit mit dem
Siechen, wie der Giirtner mit dem Baume, den er

versetzen will, indem er allmilig die #unsseren
Wurzeln abgriibt.  Das Herausscheiden aus den
gewohnten Verhiltnissen geschieht alsdann so vor-
bereitet, dass es wie eine natiicliche Folge der ein-
geleiteten Veriinderung betrachtet wird.

Wie aber da, wo cin schweres Uebel villig
iﬁnerwm-tet, gleich einer Brandrvakete, in ein Haus
fillt und nun einzig der Arzt retten soll? wenn
das Leben nicht vorbereitet und sanft aufhirt, gleich
dem Herabwehen eines Blattes vom Baume, dem

i ™ ds
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Stehenbleiben einer Uhr, sondern wenn die Natur,
wie ein Tragiker, die ergreifendsten Scenen auf ei-
nen, den letzten Act zusammendringt?

“rschopft kommt der Arzt nach Hause und
freut sich, die Miihe des Tagewerkes vergessen und
durch cinen erquickenden Schlaf frische Kraft sam-
meln zu konnen; siche, da wird er gleich nach
Mitternacht zu einem Kinde gerufen, das hoffnungs-
los am Croup leidet. Die Eltern stiirzen ihm, wie -
einem gesandten Engel, enlgegen; es ist das erste |
Mal seit einem Tage, dass sie auf cinen andern
Menschen, als auf ibr einziges Rind achten; man |

erwartet zagend seinen Ausspruch, man beobach-

tet seine Gesichtsziige, und scheut sich, sie zu deu- |

ten; man schopft aus jeder seiner Fragen, aus je-.

der Anordnung, jedem Zugreifen Hoffnung; die
Mutter Lichelt ihm in halber Verzweiflung Dank,.
weil das Kind rubig wird; der Vater ergreift be-
wegt seine Hand.  Die Ruhe ist jedoch von kurzer
Dauer; das Kind kann nicht mehr husten; es
biegt den Kopf nach hinten, es strengt sich krampf-
haft mit ausgestreckten Gliedern an, um zu ath-
men — unmsonst, es erstickt.

Wer anders gibt nun dem Arzte das Geleite:

als das Jammergeston der zerschmetterten Eltern?

Wenn ihm gleieh  darauf ein Freund, ein
Freundin stirht, fiir die er seit Jahren Nachdend
ken, Entsagung, Selbstverliugnung frendig hinge
opfert, wo vegt sich fiir ihn ein Mitleid?

Aus der Brandstitte seiner Sm'g‘uu folgen 1hm

nur die Seufzer der Betheiligten; um ihn, dm«!
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durch die Hullsleistungen bis zum Tode Betribten

und Ermatteten, kiimmert sich Niemand.

Ein Anderer geht mit beklommener Brust
stumm in  sein Kimmerlein; er wird vielleicht
unmittelbar davauf zu einer Rreisenden gerufen, wo
er cine Enthirnung vornehmen muss.

Es ist aber damit nicht gethan, dass ev in dem
| Augenblicke der Entscheidung wie ein Waisenknabe
Niete oder Gewinn zieht, wie ein Galgenpater
Trost zuspricht, wie ein Schwimmer mit der

Scheinleiche sich durchkimpft — nein, er muss

| Bei diesem  Spiessruthenlaufen zwischen Vorwurf
‘und Schadenfrende darf er ibrigens auf sein schuld-
| freies Bewusstsein, wie auf eine Bleikugel beissen,
um nicht aufzuschreien.

Fiir den Sterbenden hat man eine Euthanasie,

| fiitr den Trauernden Condolenzbesuche; wer kiim-

mert sich um den leidtragenden Arzt? Und doch
hat dieser am hiufigsten zu erfahren und zu em-
plinden , dass beim Scheiden die Thrinen zu Schei-
lewasser fiir die Seele werden, und dass die Ohn-
macht das Bluten stillt.

Doch ich hore lhven Ruf: o desine renovare
wolores ! und so will ich denn aufhéren zu klagen,
und der Hoffnung mich iiberlassen, dass es fiir die
Aecrzte hinsichtlich der Schonung ihrer Empfindun-
en besser werde , wie es in anderen Dingen
schon geworden ist.

Wer die Briefe von Zimmermann, die nach

seinem Tode erschienen, gelesen hat, dem ist er-
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innerlich , dass sonst den Acrzten in adeligen Hiu-
sern zwar ein Sitz, aber ohne Lehne angeboten
wurde, und dass die Leibmedici zwar mit Marstall-
pferden, aber ohne lederne Ricmen fahren durften.

Das Wort, welches in Japan am meisten ge-
sprochen wird, heisst: Geduld! Golownin’s
Reise dorthin und die Erzihlung seciner Gefangen-
schaft enthilt fiir den curopiiischen Arzt gar viel
Beruhigendes.  Sie aber haben Geduld und Erge-
bung hienieden so viel geiibt, dass Ihnen dic Palme

des Sieges gewiss zu Theil geworden.




An das verehrliche Posthiireau im
Reiche der Todten.

P

Wie schwer es sein muss, trotz der muster-
haftesten Dienst - Instructionen , Briefe an ihre
Adresse zu befordern, wenn der Vorname nicht
vollig ausgeschrichen und das Jahr des Todes nicht
angegeben ist, merke ich an der beifolgenden, in-
dem unmoglich zu erwarten steht, dass die dorti-
gen Posthoten zuverlissiger oder conjecturreicher
seien als erdplanetarische scrupulése Literaturken-
ner, die den Dr. John Gregory, den Verfasser
der Lectures on the Duties and Qualifications of a
Physician [ 1773 mit Dr. James Gregory, dem
Verfasser des Conspectus medicinae theoreticae, ver-
wechseln.  Ich erlaube mir daher gehorsamst zu
bemerken, dass ich nur den Letzteren meine. Der-
selbe wird um so leichter zu ermitteln sein, wenn
ich beifiige , dass er, so lange er in Edinburgh
lebte, nicht nur ein geistip, sondern auch ein
leiblich grosser Mann war, und im Jahre 1794, bei
Gelegenheit der aufllammenden Hitze fiir das alte
Konigshaus, als gemeiner Grenadier die Muskete
ergriffen hatte.

Ieh habe die Ehre zn semn ete.



An Dr. James Gregory.

Siec werden es mnicht bereunen ., dass Sie in

Aberdeen, Oxford und Edinburgh so viele Miihe |

uam die Auuigmm{;‘ ciner klassischen Bilthmg sich |

gegeben;  bei jeder griindlichen Bestrebung sind
diec Wurzeln bitter, die Friichte aber siiss.

Nur das in der Form Vollendete gefillt den
Urtheilsfihigen und iiberdauvert die Zeiten.  Thr
schones Latein hat nicht wenig zu lhrem Rulme

beigetragen, und wenn jetzt lhr Name genannt

wird, so werden Sie gewdhnlich als Muster einer |

gelungenen Darstellung gepriesen.

Die Sprache, sagt man mit Recht, ist der
Mensch, und wie eine edle Gestalt auf eine edle
Seele deutet, so lisst eine durchgebildete Aus-

drucksweise vermuthen, dass auch aufl den Inhalt |
3

Nachdenken und Studium verwandt worden sei.

Wie iibrigens zu Ihrer Zeit ein medicinischer o

Autor, der mit gewihlter Kunst und selbst fiir:

Nichtirzte verstindlich uud anziehend schrieb, zu

den weissen Raben gehorte, so ist es noch ders
Fall. Und gerade dieser Zustand veranlasst mich,
Ilhnen schriftlich mein Leid zu klagen, um viel-
leicht von Thnen Trost zu erhalten.

|
|




Am Tempel des Delphischen Apollo stand, wie
Ihnen bekannt, mit goldenen Buchstaben : » erkenne
Dich selbst, gleichsam als Zuruf dem Nahenden,
dass die Pythia Jedem im eigenen Innern wohne.
Das Befragen des eigenen Genius wird jedoch im-
mer secltner; die Menschen kommen zu wenig zu
sich selbst, und namentlich gelangt die Jugend,
vor Zerstreuungen und vielartigem Lernen, kaum
zur inneren Einkehr.

Der Anforderungen an das Wissen sind zu
viele , der an die freie Beherrschung desselben und
an die Wollgestalt ihrer Erscheinung zu wenige.
Es wird ein bestimmtes Quantum von Renntnissen
gefordert; allein ihre Qualitit entzieht sich der
Controle. Die Staatsmaschine geht daber sehr re-
gelmiissig; die Schule entlisst durch die Maturi-
titspriifung reife Jinglinge und die Universitit
durch die Promotion Doctoren, d. h. lauter Lehrer.

Jeder rennt seinem Ziele nach, und jeder ist
froh, den Fortrennenden los zu sein. Auch wird
es beim Andringen der Massen immer schwieriger,
dem Einzelnen besondere Aufmerksamkeit zuzu-
wenden ; die Bevilkerung wiichst; durch die er-
leichterten Communicationswege berithren sich die
Grinzen; cine Entdeckung verdriingt die andere,
und die Dampfpressen schlendern, wie Vulkane,
ununterbrochen Anregungen nach allen Richtungen.

Wer stets in Spannung erhalten wird, hat ge-
nug mit sich zu thun; die Sorge fur die cigene
Existenz lisst fiir eine fremde kein Opfer zu.

Im Leben mag diess gerechtfertigt sein, ob



aber auch in der Wissenschaft, namentlich in der
Arzneiwissenschaft?

Muss nicht vor Allen der Arzt, welcher aus-
schliesslich mit dem Individuum zu verkehren hat,
die ganze Kraft seines Geistes und Gemiithes auf
das Individuum beschrinken? Seiner Weisheit und
seinem Charakter scheint die Aufgabe gestellt zu
sein, mnicht nor im Kreisen des ewigen Wechsels
den ruhigen Geist zu erkennen, sondern selbst ru-
hig zu bleiben und nach der Vollendung im Ein-
zelnen zu ringen.

In dem Maasse als die Medicin ins Endlose
sich ausdehnt, diec Reisen in necue Welttheile ge-
wissermassen im Auftrage der Materia medica ge-
schehen, die Chemie in einem fort die Officin mit
neuen Mitteln versicht und das Mikroskop die klein-
sten Gegenstinde nicht gross genug fir die Phy-
siologie und Pathologie darstellen kann, muss der
Arzt immer mehr nach Coneentrirung und Vervoll-
kommnung im Einzelnen streben.

Die Schule hat dazu den Anfang zu machen;
das Ideal der Leistung kann nur aus der Befriedi-
gung tiglicher Arbeit, aus dem Bediirfuisse gleich-
missiger Ausbildung im Reellen und Formellen
hervorgehen.

Wer kann besseres Zeugniss ablegen als Sie
fir die Nothwendigkeit und den Lohn des Prival-
fleisses, der Beschiftigpung mit den Meistern der
Runst und dem Versuche, das richtig Aufgefasste
einfach und klar zu entwickeln?

Der Batavischke Hippokrates, dem man si-
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cherlich die Einseitigkeit formeller Ausbildung nicht
vorwerfen kann, war grosstentheils Autodidakt 1);
seine Lehrer waven vorzugsweise die Alten, und
den seltenen Einfluss aunf Mit- und Nachwelt er-
langte er hauptsichlich durch das Gewicht einer
feinen und allseitigen Bildung. Wenn daher die
Schiiler panem et Circenses rufen, dass nur
das Unerlissliche zum Brodstudium, und Alles
leicht, wie Kinderspicle, gegeben werde, so ist da-
mit fiir den tiichtigen Lehrer kein Gebot erlassen.

Es steht nicht zu fiivchten, dass das Studium
der Medicin ein torus medicatus oder gar Gra-
ham’s himmlisches Bett werde; allein zu bequem
wird es gemacht durch Therapieen, die einer Chre-
stomathie oder Blumenlese gleichen, durch alpha-
betische Real- Encyclopidieen, und durch die, wie
Fibeln, mit Abbildungen gezierten Werke iiber
Physiologie, Arzneimittellehre , Chirurgie.  Man
nimmt vom Kopfe blos das Auge in Anspruch, und
wo ein Bild steht, braucht kein Gedanke zu stehn.

Zu keiner Zeit ist die Oberfliche, das peri-
pherische Organ, mit solcher Vorliche bearbeitet
worden , als in der jetzigen. Wenn es sich aber
um das Aecussere, um Haut und Gewand handelt,
so kann man auch alter Fabeln gedenken und er-

1) Es heisst im Commentariolus de Vitae cursu propria Boer-
haavii manu conseriplus (in Burton's Life of Hermann Boer-
haave. London. 1746. p. 207): ,,Esl forsan incredibile nul-
lum a Nostro medicinae auditum professorem, nisi el. Dre-
lincurtium paucis vicibus paulo ante fata.”
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innern, dass beim Eroberungszuge nach dem gol-
denen Vliesse Wunder mithalfen, indem sogar der
Masthaum der Argo wahrsagte; und dass durch
das Gewand der Dejanira Herakles zu Grunde
ging.

Wahre Gelchrsamkeit wird immer seltner bei
den Aerzten 1); da sie aber cine gewisse Wiirde
verleibt, so begegnet man hiiufig der Scheingelehr-
samkeit, dem Schonthan mit Hippokrates und
der Ostentation mit blindlings aufgerafiten Noten 2).

Die Grammatik verursacht, wie Sie wissen,
auf der Schule so viele Qual, dass der emanci-
pirte Student sich davon zu befreien sucht, und
so ereignet es sich wohl, dass im Schreithen oder
Sprechen der lateinischen Mundart Gediichtnissfeh-
ler sich bemerklich machen.  Wie HKinder eigen-
thiitmliche Warter und Constructionen bilden, und
ein eigenes Rinder-Idiotikon verfasst werden kionn-
te, so hitte ein mit scharfem Gehior versehener
Dekan ber der Vertheidigung der Thesen Gele-
genheit, Materialien zu  einer Antigrammatik zu
sammeln.

Freilich sind dem Mediciner Ausnahmen ge-

1) Kurz und treffend sprach sich daruber aus S. C. Lucae:
cur nostris temporibus multo parcius quam olim inter medi-
cos juniores reperiantur docli literisque satis imbuti? Mar-
burgi. 1820, 4. § IIL p. 7.

2) Der Kenner ruft bei ibrem Anblick wie Arvistophanes
( Wolken V. 900):

Weh! da da kommt er heran
der veraltete Dreck! Mir den Speinapl her.
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liufig, da sein Thun und Treiben bestindig auf
Ausnahmen von der Regel hinweist,

Das Erlernen fremder Sprachen wird als Theil
der Bildung und, bei der Hiualigkeit des Reisens,
als unerliisslich fiie den Verkehr gefordert.

Mancher jedoch, der den englischen Schlissel
kennt, weiss nichts vom clavis Ciceroniana; statt
philosophical Transactions schreibt wohl einer ein-
mal philosophische Insecten und Méhre statt Moira.
Die ewige Weltordnung , welche streng und ge-
recht jeglicher That ihren Lohn, jeder Schuld ihre
Strafe verhingt, ist ihm unter dieser Bezeichnung
nicht geliufig.

Die Klassiker werden hiufig in der Absicht
auf die Universitit mitgenommen, um sie, wie
Preismedaillen, als letzten Schuss aufzubewalren.
In der Stunde der Noth heisst es : surgite Triarii!
und im Kampfe der Verzweiflung gelangen sie zum
Antiquar.

So wenig iibrigens Schonheit unvereinbar ist
mit Muth, so wenig verhindert eine klassische
Bildung praktische Vollendung.

Wer kinnte es besser sagen, als Sie, dass ge-
rade solche Aerzte, bei denen die Klassiker nicht
im index prohibitorum standen, durch cindringendes
Urtheil und richtiges Benehmen ganz vorziglich
sich auszeichneten?  Erst neulich entdeckte ich
dass George Baker, dieser Wollthiter der Ge-
gend von Devonshire, welcher die dort herrschende
Kolik und Lihmung zuerst vom Blei der zum Cy-
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der gebrauchten Gefisse ableitete, cin vortrefilicher
Lateiner war.

in der Literatur zeigen viele Aerzte eine merk-
wiirdige Unschuld.  Sie citiren cinen oft aufgeleg-
ten Autor, ohne weitere Bemerkung, blos nach
der Ausgabe, die ihnen zu Gebote steht. Fonta-
nelle kennen sie, nicht aber Fontenelle. Von
einem anderen Hamann, als dem gehenkten, ha-
ben sie mie gehiort, und wenn von Lichtenberg
diec Rede ist, so verfallen sie auf den Eremiten
dieses Namens, dessen Auslegung magischer Figu-
ren in den Paracelsischen Schriften sich findet.

Die bildende Runst dagegen wird nicht ver-
schmiht. Mancher weiss von der Malerschule mehr
als von der Malerkolik. Wer auch keine Portrait-
sammlung von Aerzien hat, weil darin oft nur die
Periicken oder die Orden getroffen sind, besitzt
vielleicht hiibsche bildliche Darstellungen medicini-
scher Gegenstinde, wie I’amour médecin oder den
Wasserdoctor von Dowe.

In solchen Dingen wiire es Unrecht zu viel zu
verlangen. Der Riinstler hat Antiken, woran viel
fehlt, zu studiren, der Arzt Kranke, denen viel
fehlt. Andere Modelle als Wachsmodelle von De-
formititen kionnten scine Phantasie in eine falsche
Richtung bringen. Ein brauchbarer Praktikus soll
von allen Membranen Bescheid wissen; ob er von
der, dic Eumenes aus Pergamus erfunden (Per-
gament, membrana Pergamena), noch eine andere
als sein Doctordiplom je gesehen, ist gleichgiiltig.

4

Er verschreibt kein attisches Salz, sondern englisches.

—
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Wer von der Hitze des Tages ermiidet ist,
fahlt sich nicht gerade aufgelegt, wie einst Doctor
Arbuthnot in Gemeinschaft mit Swift und Pope,
zur Vertheidigung der schonen Wissenschaften, ei-
nen Martinus Seriblerus zu schildern; aber
ein Roman aus der Leihbibliothek wird nicht ver-
schmiht. Es wiire jedoch zu untersuchen, ob
die grossten Charactere nicht dieser Lectire die
schonsten Anregungen schulden.

Der poetischen Ausbildung sind die mannigfa-
chen empirischen Wissenstheile nicht giinstig.
Schon Nietzki stellte in seiner Pathologic den

furor Ilm'.l:iﬂlls zwischen Chorea Sti Viti und furor

~uterinus. Was Waunder, wenn selbst iiltere Me-

diciner die Alexandriner Trauben ohne Kerne ger-
ne kosten, nicht aber die Alexandriner Verse.

Es gab zwar Aerzte, welche namhafte Dich-
ter waren, wie Nicander der Colophonier, Se-
renus Sammonicus, Aegidius, Hier. Fra-
castorius '), Georg Gottlob Richter, Hal-
ler, Werlhof; aunch solche, welche sich fir

- Dichter sehr bemiihten, wie Samuel Garth, dass

Dryden anstindig begraben, und Currie, dass

Burns gedruckt werden konnte; allein heim besten

Willen fithrt der gradus ad Parnassum nicht auf
den Parnass, und ein lahmer Tyrtius mag Sparta-
ner anfeuern, jedoch ein Arzt wird mit seinen

Gcsﬁngun keinen Lahmen eurvirven.

D —

1) Von dessen Versen sagt Th. Bartholinus de Medicis
poetis. Hafniae, 1669. 8. p. 132: cum veterum majestalo

i certare valent.
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So bliebe mir denn, bei meiner Selbstirostung,
nur cine KRlage, nemlich die, dass viele Aerzte so
nachlissig schreiben, dass man sie hinsichtlich ih-
res Styls injuriarum belangen kinnte. Man machie
aus Ungeduld und Aerger aus der Haut fahren,
wenn nicht, wie Apollo den Marsyas gelehrt,
dazu noch ein stirkerer Schnitt in die Hautnerven
erforderlich wiire.

Wer, wie lhnen nicht entgangen, auch cinen
noch so ausgebildeten processum styloideum hat,
Lkann den ungebildetsten Styl haben; ja ein solcher
kann sich, wie Beispicle zeigen, gerade deswegen
fir cinen icht praktischen Schriftsteller halten.

Dagegen muss jedoch mit heiligen und Profanseri-

benten protestict werden. Das Evangelium Lucas
ist in besserem Griechisch geschrieben 1), als die
iibrigen Evangelien; der Apostel aber war Arzt.
Minner wie Celsus, Fernelius, Sydenham,
Baglivi, Gaub, Triller, welche so viele Sorg-
falt auf ihre Sprache verwandten, kann wohl der
Yorwurfl nicht treffen, dass sic Wortklauber waren.

Wie der Rahm die Giite der Milch, so zeigt
die Bestimmtheit und Schonheit des Ausdrucks die

Vorziige des Schriftstellers an.  Dafiir gibt es zwar:

keine allgemeine Norm, indem nach dem Geiste:

1) Daher sagt von ihm Du Val (pictura linearis sanctorums
Medicorum. Parisiis. 1643. 4. p. 4): Divus Lucas scripsits
Evangelium ornatissimo sermone, styloque elegantiori, in gra-
tam  Graecorum, qui sermonis venustale ac politiore litera-
tura delectabantur,



der Zeit bald, wenn Ruhe vorherrscht oder geistige
Erhebung, — Gedankenfulle, Kiihnheit der Darstel-
lung, Witz und Laune am hochsten gelten; bald,
wenn das materielle Interesse auf die Ersparung
der Stunden hinweist, — Gedringtheit, Reichthum
an brauchbaren Notizen, erleichternde Methoden
am meisten Beifall finden. Das Edle und Harmo-
nische wird jedoch nie verkannt.

Gestehen wir uns die Thatsache: die mit
Wachs iiberzogenen Holztifelechen, deren sich die
Alten zum Schreiben bedienten, wurden, durch
Guttenbergs Vermiftlung, die Gesetztafeln der
Menschheit. Im Hirne ist eine Feder und zwar
eine Schreibfeder ') (calamus seriptorius s. sinus
rhomboidens am verlingerten Mark); die Schreib-
feder aber ist nun die Feder in den Schwingen,
welche die Welt bewegen.

Dazu ist das Schreiben gegen sonst ungemein
erleichtert und gefahrlos.  Durch die Sehreibma-
schine (pen-machine) liegt die Feder gleich fertig
vor einem, und beim Gebrauche der Stahlfedern
hat man nicht zu fiicehten, dass beim Schneiden
etwas von der Spule ins Auge springe. Ferner
die Bequemlichkeit des geglitteten Papiers, das die
Anstrengung, wenn auch nicht des Kopfs, doch
der Hand sehr erleichtert. Die Aerzte konnen aufl

den Periodenbau um so mehr Zeit verwenden, als

1) Vergl. meine Schrift: De Herophili celeberrimi medici vita,
scriptis atque in medicina meritis.  Gottingae. 1840, 4.
p. 29. 30.



die Periode-haltenden Krankheiten durch Chinin
geheilt werden.

Unter diesen Umstinden liegt der Plan nahe,
vorauspesetzt, dass Sie das Priisidiam iibernehmen
wollen, eine medicinische Societit fur Stylitbungen
zu griinden.  Damit konnten auch von Zeit zu
Zeit Preisaufgaben gegeben werden, wozu die
Fonds aus den Ueberschiissen der Aerzte, wiihrend
der fiinf ersten Jahre ihrer Praxis, von selbst
fliessen.

Sagt Ihnen iberhaupt der Gedanke zu, so
haben Sie die Giite, unter folgenden Gegenstinden
den passendsten auszuwiihlen und den Tag fir die
Inauguration des Unternehmens zun bestimmen.

1) Ueber die Entbehrlichkeit der Kunstausdriicke.
Eine Predigt.
2) Ueber das verzeihliche Liigen gegen Kranke.

Eine Erzihlung.

3) Ueber das Verdienst abgerissene Fiden anzu-
kniipfen.  Eine Ode.

4) Ucber Streitigkeiten nach dem Ableben cines
Kranken. Ein katechetischer Versuch.

5) Ueber Liebhabereien der Aerzte. Ein Traum.

6) Ueber den ewigen Frieden bei und nach Con-
sultationen. Kine Tischrede.

7) Ueber die Freundschaft der Aerzte. Eine:
Mythe.

8) Ueber die Propagation halbwahrer Begriffe..
Eine medicinisch - polizeiliche Untersuchung.

9) Ueber das Komdadienspiel der Kranken. Eine:
Hymne.
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10) Ueber die Physiognomik der Umgebung des
Kranken. Eine Naturschilderung.

11) Ueber den Egoismus der Kranken. Eine Sa-
tyre.

12) Ueber den Cynismus der Aerzte. Eine Elegie.

13) Ueber irztliche Enttiuschungen. Ein Mir-
chen.

14) Ueber die Klage der Aerzte keinen Sonntag
zu haben. Eine Posse.

15) Ueber das unerwartete Zusammentreffen zweier
Aerzte am Krankenbette. Eine psychologische
Wiirdigung.

16) Ueber die Bemiithungen Hausarzt zu werden.
Ein Heldengedicht.

17) Ueber das wechselseitige Beobachten der Col-
legen. Eine Novelle.

18) Ueber die Verlegenheit weder Kranke noch
Gesunde zu haben. Eine Ballade.




An Albrecht Thaer.

Wer in Ihrer vortrefflichen Inauguraldisserta-
tion Ihre begeisterten Aeussernngen iiber den Werth
der Medicin gelesen '), wer weiss, wie gliicklich
Sie als praktischer Arzt wirkten und auf der Héhe
Ihrer Thitigkeit, gerade als Sie zum Grosshritan-
nischen Leibarzt ernannt wurden, diesem Berufe
Entéagten, den Doctorhut mit dem Strohhute des
Landbauers vertauschend, der konnte an Ihnen

oder an der Medicin irre werden.

1) De actione Systematis nervosi in febribus. Gottingae. 1774.
Auch in Ludwig Scriptores neurologici minores. T. IIL p.
240 — 293. Hier heisst es §. I: Scientia medica, humana-
rum omnium praestantissima, jucundissima, utilissima. 8§, I1I:
Indefesso aculissimorum ingeniorum studio magnus hodie rei
medicae cumulus accessit, ut spem inde majorem hujus rei
concipere possimus. Nos etiam, proavis longe feliciores, se- -
culum fert, quod singulari suo secientiae naturalis studio, ut |
characteristico signo, aeternam sibi laudem peperit. Quam.
multa, quae olim latuere, scimus! Parentes in experimentis:
instituendis factisque colligendis singularem diligentiam po--
suerunt et nobis tantum reliquerunt thesaurum, ut vix am--
plius de augendo isto solliciti esse, sed potius id curare de-
beamus, ut illo recte fruamur eumque in nostrum converta—

mus commodum. . . Ad insignem certitudinem deduci poss
medicinam, credibile est.
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Bei mir fand weder das Eine noch das Andere
Statt, und dieses vollkommene Verstehen Ihrer in-
nersten Yorgiinge bei der wichtigen Lebensentschei-
dung flosst mir die Zuversicht ein, noch nach Ih-
rem Tode Sie darauf anreden zu diirfen.

Auf Universititen erfibrt man hiinfig, dass
Theologen und Juristen ihre Fachstudien verlassen,
um dafiir die Medicin zu wihlen; dass aber nur
in idusserst seltemen Fillen ein Mediciner seiner
Fahne untreu wird.

Die zuweilen angehoren scheinende Abneigung
gegen den Leichengeruch, gegen Sectionen, blu-
tige Operationen, und gegen das Krankenzimmer
iiberhaupt , wird grosstentheils iiberwunden, und
mit unglanblicher Wisshegierde jede Gelegenheit
medicinischer Belehrung und Uebung aufgesucht.

Ist die Universititszeit zuriickgelegt; muss mit
eigener Yerantwortlichkeit gehandelt werden ; zeigt
~der Beruf seine Schattenseiten, das Wissen und
Konnen ihre Grinzen; hiufen sich am Kranken-
bette und in Familien bittere Erfahrungen, so stellt
sich wohl bei der Unzufriedenheit mit der ergriffe-
nen Laufbahn und den dadurch bedingten Verhilt-
nissen ein Ueberdruss , selbst ein Irrewerden am
Fache ein; allein zum véolligen Abfall von ilm
kommt es nicht leicht.

Schon Theophrast von Hohenheim gesteht

in dieser Hinsicht von sich '): ¢*Hab mehrmalen

1) S. meine Schrift: Zur Wurdigung des Theophrastus ven
Hohenheim. Gottingen. 1842. 4. S. 62,
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mir firgenommen , diese Kunst zu verlassen. Hab
oft von ihr gelassen und mit Unwillen an ihr ge-
handelt; doeh aber mir selber hierin ganze Folge
nicht geben, sondern es meiner Einfalt zuge-
messen.“*

Ein solcher Kampf des Individuums mit der
Welt entsteht in den edelsten Naturen am chesten;
ihr Zartsinn wird zu oft unangenehm beriilirt, ihre
Gewissenhaftigheit zu oft auf die Probe gestellt,
ihr Ehrgefiithl zu oft verletzt.  Der Tag jedoch,
welcher die Wunde schligt, heilt sie wieder; der
Wechsel idusserer Anforderungen gestattet der tie-
fern Empfindungsweise kein Uebergewicht; die
Gewohnheit macht sich geltend; es bildet sich
immer mehr ein Bewusstsein der Nothwendighkeit
aus; die Vertrautheit mit den vorhandenen unzih-
ligen Menschenkriften und der Beschrinktheit ei-
gener Mittel zwingt zur Capitulation.  Niederhal-
ten der eigenen Wiinsche ist meistens das Resul-
tat; das Aecusserste, der Bruch mit dem Fache,
wird vermieden.

Wie Vieles muss vorausgehen, um das Band
der Freundschaft oder pgar der Ehe zu lésen! Der
Beruf aber ist gleichfalls ein Sacrame‘nt, wenn
auch nicht des Herzens, doch der Zeit und des
Geistes. Damit einer eine solche Scheidung willig |
cingehe , muss der Friede der Seele gefihrdet, das

Vertrauen gebrochen, die Hoffnung bis auf den
Tod verletzt sein.

Ein solcher Zustand kann mit Verzweiflung;
und Selbstmord enden, und auch dann sollte nunr
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trauerndes Mitgefihl ihm zu Theil werden. Endet
er aber mit der Wahl cines andern, nicht minder
schinen Berufs, so ist darin diec Leitung des
Schicksals zu erkennen.

Wer einen Blick in Ihr Inneres werfen will,
dem haben Sie es leicht gemaeht. In der Skizze
Ihrer Selbstbiographie, dieser Beichte gegen lhre
Braut 1), wo Sie so offen, wie emnst Biirger 2),
das Erlebte mittheilten, finden sich Angaben ge-
nug , um den Schritt, den Sie thaten, zu erkliren.

Ihr Entschluss, die Medicin aufzugeben, war
nicht die Folge der kleinen und grossen Widerwirtig-
keiten des Standes, nicht die Flucht eines durch Man-
gel des Vertrauens zur Noth herabgedriickten Arztes ;
nein, in vollem Wohlstande, geehrt, ja auf der
Hohe Ihres Ruhmes beschlossen Sie die Trennung.

Unzufrieden mit dem eigenen moralischen Stand-
punkte , und der praktischen Leistung, strenge ge-
gen sich selbst, Verdienst und Erfolg gerecht ab-
wigend, vermochten Sie das verkehrte Urtheil des
Publikums nicht mehr zu ertragen.

In der Zeit, wo Sie glaubten Anspriiche zu
haben auf Entgegenkommen, Vertrauen und Nach-

sicht, wurde Ihnen schmerzliche Verkennung, und

1) “Mein Lebenslauf und Bekenntpisse [ur Philippine. In
Korte's Biographie von Thaer. Leipzig. 1859, 8. 1 elc,
9) “Beichte eines Mannes, der ein edles Miadchen nicht hinter-
gehen will“, in des Arztes L C. Althof Nachrichten von
den vornehmsten Lebensumstanden Gottfried August Bur-

ger's. Goltingen. 1793. 8. S, 125 elc.
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dann, als Sie mit sich selbst am unzufriedensten
waren , die vollste Anerkennung unverdient zu
Theil 1).

Zu dieser Empfindlichkeit der Scele haben Sie
frith den Grund gelegt, da Sie ja noch vor der
Confirmation Voltaire’s Schriften gelesen und
wihrend der Studentenjahre die Abhandlung iiber
die Erzichung des Menschengeschlechts geschrie-
ben 2).  So mussten Sie friith zum Zweifel, der

1) Ihre eigenen Worle bezeichnen diesen bewegten Seclenzu-
stand am besten. A. a. 0. S. 44: “lch fiel in Allem. Jede
gute, edle und grosse Neigung meiner Seele ward schwach,
erlosch beinah. Verlangen nach Erkenntniss der Wahrheit,
Vertrauen aufl Gott, Menschenliebe, allgcemeines Wohlwollen,
selbst Freundschaft, Gewissenhaftigkeit in meinen Pflichten,
Liebe zur Ordnung, alles, alles verminderte sich. Meine Ver-
standeskriifte kamen so aus der Uebung, dass ich das kaum
mehr begreifen konnte, was ich vor etlichen Jahren selbst
geschrieben.  Allein das Publikum beurtheilte mich ganz an-
ders. VYorher war ich unendlich mehr als ich schien; jetzt
schien ich mehr als ich war. Sonst bekimpfte ich die
Schwiichen der Menschen, jetzt benufzte ich sie.  Ehemals
war ich weise, jetzt war ich nur Klug. Mein dusseres Glick
vermehrte sich; ich kam in den Ruf eines durchdringenden
Kopfs, eines gelehrten, erfahrnen Arzies, und doch war ich
jetzt wirklich ein schlechterer Arzt als damals, wie ich von
Gottingen kam.  Man schmeichelte mir auf alle Art.  Meine
Einnahme ward ansehnlich, ansehnlicher als ich sie jemals
in Celle vermuthen konnte, ob ich gleich in meiner Praxis
keine Riicksicht auf Interesse nahm; man drang mir sogar
mehr auf, als ich gern annahm. So schien sich auch das
Glick fur die Untugend zu erkliren.”

2) Dieses Fragment uber Religion ist dasselbe, welches unter
dem Titel: Fragmente des Wolfenbutlel'chen Ungenannten
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Wahrheit Anfang, aber auch zum Kampfe mit dem
Bestehenden kommen. Nun lehrt aber schon die
Bibel, dass wer mit dem Herrn ringt, eine ver-
renkte Hiifte davon trigt.

Hingezogen zum philosophischen Nachdenken
und zur Betrachtung der leidenschaftlosen Natur im
Freien wandten Sie sich von der mehr sinnlichen
Auffassungsweise des Arztes und von dem unruhigen
Getreibe in den Besuchstuben um so mehr ab, als
Sie, bei zu grosser Stubenwirme betiubenden
Ropfschmerz bekamen, mit den Leiden der Kran-
ken selbst litten, beim Anblick von Wunden und
Operationen zitterten und sogar ohnmiichtig wurden.

Ihr Geist kannte und bedurfte andere Nah-
rung ; lhr Kérper schien den Forderungen des
Standes nicht zn entsprechen; Ihre Gemiithsart
wurde mehr von den unangenehmen Sciten des Be-
rufs niedergedriickt , als von den angenchmen ge-
hoben. Ermiidet von der Praxis suchten Sie zuerst
Erholung unter Nelken und Aurikeln; deren Farbe
und Daft wirkten, wie bei jenem Fischerkna-
ben die rauschenden Wasser, zauberisch; Sie ver-
senkten sich, sich selbst entrissen, in die Blu-
menwelt.

Zu besorgen ist iibrigens nicht, dass Ihr Tausch
des aesculapischen Hahns mit dem Hofhahn, der
Krankheitsbliiten mit den Feldbliiten, der Material-

durch Lessing so berithmt wurde. M. vergl. Korte a.a. 0,
8. 17. G. E. Guhrauer (Lessing's Erziechung des Menschen-
geschlechts. Berlin. 1841) vindicirt diese Schrift Lessing.
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kammer mit der Vorrathskammer, viele Nachahmer
finden werde; wenigstens wiirden sicherlich die
Meisten statt den Unterbau ihres Rubhms zu legen,
auf diese Weise verbauern.

Auf die Freiheit, welche dem Genius gestattet
ist, darf der Handwerker keine Anspriiche machen.
Dass Sie nicht aus Bequemlichkeit auf das Land
sich begaben, das weiss die okonomische Literatur
und das dankbare Vaterland.

Nur der Triumer denkt sich jede Ferne so
schon, als sie vom azurnen Hauche umzogen aus-
sicht; der Verkehr mit der iusseren Natur verlangt
auch schwere Opfer; die atmosphirischen Einfliisse
erhalten in steter Abhiingigkeit und der Eigensinn
der an die Scholle Gebannten will ertragen werden.

Hitten Sie im Alter noch einmal gebeichtet,
wer weiss, ob Sie nicht bekannt haben wiirden,
dass Sie oft bei den Freuden-Paukenschligen in
Moeglin an die Paukenschlige (bombus) als Sym-
ptome von Kopfeongestionen zuriickdachten; dass
die Alpen nicht so sehr Ihr Interesse spannten als
der Alp, und dass Sie beim Anblick des blauen
Himmels unwillkithelich und nicht ungern der
blauen Krankheit sich erinnerten.

Mussten Sie nicht gleichfalls, der Natur ge-
geniiber, nach den Umstinden sich bequemen und!

zuweilen , was dem Arzte so schwer wird 1), iibers

1) It is much our duly perhaps {o mainlain an artificial cha-
racter in many prolessions in life, as to support a moral
character in our general conduect: Observations on the cha
racter of a Physician. London. 1772. p. 102.
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den wahren Charakter den kiinstlichen wie cine
Maske ziehen? Haben Sie beim Bau des Bodens
nicht Aehnliches erfahren, wie frither, wo der
Arzt zum Kranken sich verhilt wie ein Liebhaber
zur Geliebten, der Kranke aber zum Arzte wie
ein Eheherr zur Frau?

Haben Sie je, bei Ergriindung der ortlichen
Culturverhiltnisse, den Enthusiasmus gefiihlt, wie
einst fiir die Erwartungen der heilenden Kunst?
und haben Sie beim Ausjiten des Unkrauts einen
Eindruck empfangen, wic einst, wissenschaftlich
im Grossen, praktisch im Kleinen, bei der Vertil-
gung der Krankheiten?  Diese werden, wie die
nachtheiligen Thiere und Pflanzen, darch das Auf-
gebot aller Mittel von der bewohnten Erde ver-
dringt, damit diese immer mehr zum gesicherten
Wohnsitz des Rechten und Harmonischen sich um-
wandle.  Diese hihere Metamorphose geschieht
zwar langsam , allein sie ist der bewusste wie un-
bewusste Endzweck aller Hiilfs - Bestrebungen. Eine
Zeit wird kommen, wo Liebhaber der Nosologie
fiir die Ueberreste der Krankheits - Geschlechter, wie
jetzt Naturfreunde fiir die aussterbenden Ureinwoh-
ner, zur Aborigines Protection Society sich
vereinigen werden.

Das Gute hat iibrigens unbestreitbar lhre Be-
schiftigung mit der Erdscholle gehabt, dass Sie in
Ihrem jetzigen Sein darum gar nicht mehr sich zu
kiimmern brauchen, sondern mit véllig andern
Dingen , eher wohl mit den altern Neigungen, sicl

unterhalten konnen.



Inwiefern, seitdem Sie die englische Landwirth-
schaft mit der Landschaft der Engel vertauschten,
Ihr Geschmack fiir Lectiire eine Modification erfah-
ren, bin ich ausser Stande zu bestimmen; doch
wage ich es, im Vertrauen auf lhre villig freie
Musse, Ihnen Aphorismen eines Mediciners
ither Kunst und Leben beizulegen.

Wie jene Alten Briefe in den Scheiterhaufen
warfen, damit der Abgeschiedene sie gleich im
Orcus lesen konne 1), so werfe ich, bei meinem
spiten Todtenopfer, erst jetzt diese Blitter lhnen
nach. KEs sind Gedanken, wie sie die Stunde oder
auch nur die fliichtige Minute hervorbrachte. In-
dessen auch kleine unscheinbare Bliimchen , welche
der wiirmende Strahl der Sonne hervorlockt, zeigen

die Natur des Bodens an, aus dem sie sprossen.

Der Heilkiinstler, welcher die meiste Erfah-
rung fiir sich hat, ist die Zeit, und diec Arznei,
welche am sanftesten zu nehmen ist, die Geduld.

Aesculap hat die Schlange um den Stab ge-
wunden , als Symbol der Verjiingung; aber sie er-
imnert auch daran, wie der Arzt es so oft mit der

Kilte und dem Giftzahne derMenschen zu thun habe.
1) Fuit moris Galatarum, ut defuncti familiares el alfines in-
scriptas epistolas ad rogum conjicerent, velul apud inferos
mortul illas mox lecturi forent: Alexander ab Alexan-

dro Geniales Dies. L. Il e. 7. ed. Lugduni Bat. 1673. 8,
n. 612,
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Die lehrreichste Geschichte fiir den Arzt ist
die Krankengeschichte.

Manches (Gewissen schlift ohne Nareoticum.

Die Muttersprache des Schmerzes ist Mitgefiihl.

Nicht die Gesellschaft, die Jahrszeit gewiihrt
dem Arzte Ferien.

Der Dank fiir die gnidige Strafe kommt ebenso
von Herzen wie das Sardonische Lachen.

Nichts ist bezeichnender als die Namen, we
che die syphilitische Krankheit fithrt. Jeder weist
sie von sich weg. Der Italiener nennt sie die fran-
zosische, der Franzose die neapolitanische, der
Perser die tiirkische.

Der Wunsch » gute Besserung «, welchen der
Kranke erwartet, nimmt der Gesunde iibel.

Mehr als einer kommt trotz aller Fligel, der
Lungenfligel, Nasenfligel, der Fligel am Keil-
beine, nicht von der Stelle.

Der Witz ist der ichte Sanguiniker; er bringt
ein heiteres Gesicht mit auf die Welt und behilt
es sein Leben lang.

In die ersten Wege gelangt Vieles auf verbo-
tenem Wege.

E *
*

Die Aerzte sind geborne Ehrenmitglieder aller

humanen Gesellschaften.
Jede Ader, nur nicht die Silberader, fiihrt auf

ein Herz zuriick.
Der Arzt muss, wie der Diplomat, leise auf-

treten.
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Da in das kleine Gehirn die Triebe verlegt
werden, so ist sein Lebenshaum kein Baum des
Erkenninisses.

In der Mittheilung von Gesundheitsregeln glaubt
jeder berechtigt zu sein mnach eigenen Dictaten zu
lesen.

Der Arzt hat es zwar hauptsichlich mit den
Schwachheiten und schwachen Seiten der Menschen
zu thun; aber schlimm wire es, wenn er sie ein-
zig studiren wollte.

Das viele Trinken auf die Gesundheit ist ein
Ertrinken derselben. .

In der Welt, wie in den Laboratorien, geht
man darauf aus zu zersetzen, und den individuellen
Gehalt stochiometrisch zu bestimmen.

Gewissenhafle Aerzte haben so wenig Schuld
am Tode ihrer Kranken, als Neugeborne am Tode
ithrer Miitter.

Niemand iiberzeugt mehr von dem Zusammen-
hange der Dinge, als ein Prosector, der gut injicirt.

Wie Mancher hat vom Heiligen nichts an sich,
als das os sacrum!

Ein Leichenhaus ist die Passagierstube des

Grabes.

*

Aerzte, die Systeme lichen, verfolgen oft sy-
stematisch kleine Zwecke.

Das Verordnen von Staub (pulvis) ist nicht sel-
ten ein memento mori.

Mit vielen Freundschaften is’s wie mit Zil-
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nen; ist der Schmelz davon, so fangen sie an
wehe zu thun.

Ein Siissling ist so wenig eine Kraftnatur als
Diabetes Folge von Sthenie.

Leichtsinnige werden zuweilen durch einen To-
desfall wach, wie Schlafende durch das Ausgehen
der Nachtlampe.

Wie grosse Glocken mnachtonen, so zittern
grosse Krankheiten lange nach.

Fistelginge werden durchs Oeffnen am schnell-
sten geheilt; geheime Siinden dadurch, dass man
sich offen dariiber erkliirt.

Die Gedankenscheu ist so unheilbar wie die
Wasserscheu.

Das Aufbrausen bei Menschen und Zeiten
dient, wie bei Brausepulvern, zum Temperiren.

Der Hollenstein ist weiss , aber macht schwarz;
das gleissende Gesicht Lichelt offen, schwiirzt aber
heimlich an.

Statt cogito ergo sum heisst es jetzt: video
'El'ﬂ'ﬂ snm.

Einem Buche, dem, wie bei einem Recept,
‘der Titel die Basis ist, dient gewohnlich der Ver-
leger als corrigens.

#* *
*

Auf den Borsen hat die Macht des Merkurs
zu-, in den Krankenstuben abgenommen.

Die Pillen versilbern ist ausser Mode; die
Hinde versilbern ist noch im Gebrauch.
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Bei Reichen kann die glickliche Cur fir den
Arzt zur Sinecur werden.

Es gibt privilegirte Flachképfe. Bei den In-
dianern am Nutka-Sund diiefen nur die Miitter der
Hiuptlinge die Hirnschale der KRinder zwischen
Brettchen zusammendriicken (flatheads).

VYom Herzen wird viel geredet, aber nicht von
ihm als dem Organe, welches ohne Rast und ohne
Aufforderung arbeitet.

Die Zahnkrankheit ist so ziemlich aus der Pa-
thologie verschwunden; in der Politik gilt der
Durchbruch zum Beissen und Brechen noch als be-
denkliches Uebel.

Auch ohne abergliubisch zu se¢in, kimmt man
zu dem Glauben, dass es Wecehselbilge (Versipel-
les) gebe, bald Mensch, bald Woll.

Das Turnieren der Ritter ist aus der Mode
gekommen ; aber die Aerzte haben noch ohne Un-
terlass mit Gegnern zu kimpfen, welche, das Visier
geschlossen, auf dem Schilde den Todtenkopf tragen.

Die Confessionen , so verschieden wie Thee
und Caffee, sind sich im Wesentlichen so gleich
wie Théin und Cafféin,

Da der Arzt nur helfen will, bleibt ihkm die
Schadenfreude unbekannt.

Rath befordert den Entschluss, aber die That
wird dadurch nicht geschaffen,

Waundirzte und Geburtshelfer treten fester auf,
als Aerzte, weil siec nicht blos rathen, sondern

selbst mit helfen.
* *
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Der Zwecek heiligt nicht blos das Mittel, son-
dern besiegt auch die Abneigung. Ein Glas Was-
ser mit schwefeligem Beigeschmack wird verab-
scheut, Schwefelwasser wird flaschenweise getran-
ken; der Schlamm wird gellohen, Schlammbider
werden aufgesucht,

Dass man zur rechten Zeit nachgeben miisse,
lernt man am Nacken, denn ein steifer wird fir
krank gehalten.

Kant sprach von einer Rritik der Urtheilskraft,
Gothe von eciner der Sinne; der Arzt spreche von
der des Beobaclhitens.

In Sibirien unterscheidet man die Gefangenen
nach der Nummer; in der Literatur gleichnamige
Gelehrte nach dem Todesjalir.

Man beginnt ein neues Leben, wenn man es
von der rechten Seite auflasst.

Recensenten und Frauen, die man mit Epi-
grammen verfolgt, wird doch der Hof gemacht.

Der Doctorhut ist abgekommen, weil er kein
Fortunatus - Wiinschhiitlein mehr ist.

Ein inniges Zusammensein mag seclten iiber 9
 Monate dauern; auch die Mutter triigt ihr Kind
~ nicht Linger unter dem Herzen.

Die meisten Menschen , selbst Soldaten, wagen
nur einige Male ihr Leben — die Aerzte sehr oft.

Ein geistreiches Buch fordert zur Beurtheilung
einen selbstindigen Kopf; der zerflossne Aetzstein
zum Auftragen keinen gewdéhnlichen, sondern ei-
nen Asbest-Pinsel.

Die Aerzte diirfen unangemeldet ins Zimmer

1
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gehen, weil sie gleich in die Vorstellungen des
KRranken eingehen miissen.

Der Autobiograph wickelt vor einem Spiegel
cine Mumie ab.

Wenn man cinmal verbrennen soll, dann lie-
ber durch den Lebensprocess, als auf dem Schei-
terhaufen.

Viele Systeme wecken Fragen, wie die Rie- |
sensirge in emner fiivstlichen Gruft.

Der productive Kopf verhilt sich zum Compi-
lator wie der Geldsack zum Bettelsacek.

Wenn die Gottheit im luftlceren Ranme wolint,
wo keine Schallleitung Statt findet, so mochte das

stille Beten dem lauten vorzuziehen sein.

Stadtgeschichten beziehen sich nicht auf die
Geschichte , aber ofters auf den Schreiber derselben.
Recensionen sind eben solche Zuchtruthen wie:
diec Kometenschweife; sie schrecken die Schwa--
chen, thun den Starken aber nicht weh.
Mancher hat keine Ehre, als am Schlusse einess

Briefs, wo er versichert, dass er sie habe.

Auch das Rleine regt sich.  Zwischen Gulli-
ver’s Bemen zieht das ganze Heer der Lalipu
durch , und die Triecbe der Thierchen in unserm
Siften mogen aufl unsere Neigungen nicht ohne
Einfluss sein.

Je seltner das Wild, desto eifriger die Jiger
Es ruht der Knabe micht, bis er den schine:
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Schmetterling spiessen, die Gesellschaft nicht, bis
sie der reinen Natur einen Fleck anthun kann.

Mancher kann das, was ins Gewissen peschrie-
ben wird, deswegen nicht lesen, weil er oft
Sehlechtes ausradiren musste.

Die Hiuligkeit des Selbstmords in der neuesten
Zeit begreift sich mit tlaralusj dass selbst der Staals-
kalender so viele Supernumeriive aufliihrt.

Die Welt wird immer riicksichtsvoller; denn
da der Menseh das Neue mit besonderer Aufmerk-
samkeit behandelt, ein neues Kleid wie cinen neuen
Freund, so wird ihm bei den erleichterten Reise-
gelegenheiten die nothwendige Riicksichtnahme auf
die vielen neuen Bekanntschaften zur Gewohnleit.

* *
#

Die Frau, welche von den Personen, mit de-
nen sie zu thun hat, nie ein Wort zu horen be-
kimmt und auch keines erwartet, ist die Todtenfrau.

Ein angehender Gelehrter gebraucht das Wort-
lein » bekanntlich « von Dingen, die er mit grosser
Miilhe erst kennen gelernt, mit eben so viel Recht,
wie der Bornirte die Redensart » versteht sieh « .

Weise ist nicht der, der Vieles griindlich, son-
dern der das versteht, was zu dauerndem Gliicke
fiihrt.

Die Mediciner machen sich nur dann auf, e¢in
heiliges Grab zu crobern, wenn ein interessantes
Priparat darin liegt.

Wer aller Theorie bar ist, ist daram kein
Praktiker.
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Die Aerzte haben unbeschrinkte Pressfreiheit.
Sie migen iiber epidemische- oder Korperconstitu-
tionen schreiben, kein Censor kiimmert sich darum.

Herder und Schiller, urspriinglich Wund-
irzte , offneten spiiter keine Adern mehr, aber
Tausenden den Himmel.

Die perturbatio critica ist der Polterabend vor
der Genesung.

Es ist nicht immer gut, wenn ein Theologe
oder ein Jurist dem Arzte auf dem Fusse nachfolgt;
Testament und letzte Oclung sind nicht officinell.

Wer eine Schuld mit sich hernmtrigt, hat,
wie der Bandwurmkranke, zu bedenken, ob das,
was dem Geschmacke zusagl, sich mit dem Gaste

vertra gt 3

Te saxa loquuntur mag es von dem heissen,
bei welchem sich grosse Blasensteine finden.
Die Therme lehrt, dass das Tiefste am wiirmsten.

E *
*

Aerzte sind gradunirte Kiinstler.

Der Kirchenraub wird hart bestraft, der Gei-
stesranb gar nicht.

Viele stehen zu ihrem Berufe, wie zum Tret-
rade; sie steigen an ihm aufwirts, ohne weiten
zu kommen.

Da Rurzsichtigheit mit durch die zu klein ge-
druckten Schulbiicher veranlasst wird, so liegt das
Wortspiel nahe: eine Ausgabe von Tauchnit:
taugt nicht.

Wer nur periodenweise von edlen Empfindun
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gen ergriffen wird, bei dem geht, wie beim kal-
ten Ficher, der Hitze Frost vorher.

Wenn das Gewehr nur vor Ehrenhaften pri-
sentirt wird, so verkehrt der Todtengriber mit
lauter solchen, indem an vielen Orten vor der
Leiche die ganze Wache ins Gewehr tritt.

Mancher Trauernde denkt so wenig an sein
schwarzes Siegel, als der Heitere an die schwarze
Dinte, mit der er sein Gliick bezeichnet.

Wenn wiihrend der Napoleon’schen Zeit vom
Laden die Rede war, so konnte man oft ungewiss
sein, ob das der Kanonen oder der Magnetisirten
gemeint sei.

Der Waunderglaube verliert an Kraft, nicht
das Wundersalz.

Die Rriutermiitzen sind so veraltet wie die Ja-
cobinermiitzen.

Reiche haben eine Idiosynkrasie nicht gegen
Teufel, sondern gegen arme Teufel.

Lehrstiihle , die Lehnstiihle geworden, machen
eher leer als gelehrt.

An ein Geschenk von Geld denkt man linger
als an das der Gesundheit.

Der Schleicher, dem, wenn auch nicht die
Seele, doch der Korper verschrieben wird, ist das
schleichende Fieber.

Wenn die Studenten ihre Rechte beeintrichtigt
- glauben, rufen sie: Bursche raus; wenn die Pro-



fessoven das Rechte beeintriiehtigt glauben, miissen
sie rufen: Wahrheit raus.

icht jeder Ring hiillt zusammen; wenn die
Heilkraft der Natur cinen rothen Ring um ein Glied
zieht, so stisst sie es durch Brand los.

Riicksichtlich des Charakters des Avrztes wird
oft nur gefragt, ob er Sanitits - oder Hofrath ist.

Das Bluten wird durch Gerinnen gestillt, der
Schmerz durch Verstummen.

Wie der General mehr imponirt, als der mit
Generalsrang , so der Wundarzt mehr als der Arzt.

Einem unzuverlissigen Arzle, dem man einen
Schuldbrief keine 10 Minulen anvertraut, vertraut
man scinen Korper Jahre lang.

Von Ungliicklichen Vortheil zichen ist so recht
wie das Strandrecht.

Eine Freundschaft, die schnell aufhort, er-
kiltet wie verdunstende Naphtha.

Die unverfinglichste Demonstration ist die ana-
tomische.

Die Augen immer offen zu haben, ist, ausge-

nommen beim Hasen , ein bedenkliches Zeichen.

Bedeutende Naturen finden erst dann volle An-
erkennung , wenn sie scheiden; sowie hinter den
wegeilenden Schiffen der Weg von phosphoresci-
rendem Lichte erglinzt.

Die Medicin diente Jahrhunderte lang den Na-
turwissenschaften zur Stiitze; die empfangenen
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Wollthaten vergelten diese dadurch, dass sie jene
ihre Superioritit wollen fiihlen lassen.

Wie man guten Wein in doppelten Fissern
verschickt, damit er nicht angebohrt werde, so
sucht man die Jugend durch den Panzer der Tu-
gend und der Fuarcht zu schiitzen.

Es geht mit Grundsitzen wie mit Kupfersti-
chen — nach Jahren sehen sie verlegen aus.

Unbewachte Augenblicke verursachen, wie die
der Entziindung, Extrayasate, die das Dasein ge-
fihrden.

Wer mit Unreinen verkehrt, bekommt, wie
bei Berithrung des Giftsumachs, keine duftende,
sondern eine Blasenrose.

Man muss es mit seinem Wissen machen wie
Tipoo Saib mit seiner Perlenschnur, der immer
eine kostbarere zu erhalten suchte.

Die Milchmetastase ist Manchem so unbegreif-
lich wie die Milchstrasse.

Wie das Wasser beim Gefrieren, so dehnt
eine kriftige Natur, beim Erstarren vor der Kilte
der Umgebung, sich innerlich aus.

Ein geistig Rind, mit dem ein Mensch zu lange
schwanger geht, wird zum Lithopaedion.

Wer sich beherrseht, herrscht auch, wenn er
Andern dienen muss.

Manchem wird kein anderes Licht aufgesteckt,

als am Christbaume oder auf dem Sarge.

* *
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Man hiite sich viel von der Emplindung des
Herzens zu reden, indem die Nerven desselben
erst am Pferd- und Ochsenherzen demonstrirt wer-
den mussten.

Hungernde verkaufen nicht ihren Herrn, aber
ihre bessere Ueberzeugung um einige Silberlinge.

Siissc Worte thun im Leben, was der Honig
in der Lattwerge: sie verbinden schwer mischbare
Dinge miteinander.

Hartkopflighkeit und Hartherzigkeit sind schwe-
rer zu curiven als Hartleibigkeit.

Ein Arzt, dem der Kranke in der Besserung
stirbt, ist nicht fiir den Optimismus.

England fiir immer! Wer es auch selbst nicht
kennt, kennt doch das englische Pflaster und das
englische Salz.

Da die Aerzte nicht alle Todte , wie Komge,
mit Gewiirzen einbalsamiren kinnen, so geben sie
wenigstens den Sterbenden Bisam.

Bei der Jesuiten-Rinde (China) erscheint die
Contraindication in Brustaffectionen wie eine reser-
vatio mentalis.

In der Lehre vom Scheintode wird kein Zet-
chen angegeben, um zn erkennen, ob der mora-
lisch Todte noch lebe.

VYon Thermen, welche die Seele erwirmen,
ist in den Brunnenschriften keine Rede.

Keinem Hattischerif oder Wechselbriefe wird
piinktlicher Folge geleistet, als einem Recepte.

Der Tod verfihrt oft wie der Apotheker, wel-
cher die Wurzeln im Friithjabhre einsammelt, die:
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Blumen, wenn sie sich vollig erschlossen, und

die Friichte, nach vollkommener Reife.

* *
*

Eine blutreinigende Methode fiir die, welche
bis auf’s Blut verdorben sind, ist noch ein from-
mer Wunsch.

Die erste Feuerspriitze auf dem Brandplatze
erhilt eine Belohnung, nicht aber der erste Wund-
arzt bei einer Entziindung.

Es gibt Ereignisse, an denen, wie an Stellen,
wo Lawinen fallen, stumm voriitbergeschritten wer-
den muss.

Den Stein der Weisen findet der, welcher ein
zuverlissiges Lithontripticum findet.

Der Tod, von dessen Lustigkeit nicht viel zu
vithmen, treibt oft Ironie, indem er Andere ent-
fithrt, als worauf gerechnet wird.

Die Tiirken lernen den Koran, die Aerzte die
Landespharmakopoe auswendig.

Wer gefihrliche Mittel anwendet, gibt nicht,
sondern vergibt.

Das Beiwort » gottlich « wird oft gar zu freige-
big ertheilt.  Wer so genannt wird, dimpfe den
Uebermuth, erwigend, dass auch die Epilepsie
divinus morbus, deifica lues heisst.

Wie die katholische Kirche in den lateinischen
Gebeten, sind die Aerzte in den lateinischen Re-
cepten altgliubig.

Das Genie steht so einsam anf einer Saule wie

der Anachoret: dort soll durch Geisteswerke die



Erde, hier durch Rasteiungen der Himmel ver-
dient werden.

Kriftigen Naturen Lkommt, wie der Agave ame-
ricana , im Alter die Jugend.

Es ist nicht zu verwundern, wenn ein Arzt ein
System liebt, da er es immer mit dem Blut-, Ner-
ven-, Lymph-, Haut-, Pfortadersystem ete. zu
thun hat.

Der Arzt kennt auch eine Maskenfreiheil, in-
dem er mit larvirten Krankheiten umgeht.

Anerkannte Auctorititen haben, wie Kirchen
und Kapellen, das Asylrecht eingebiisst.

Die Pechhaube (Dropax) ist begraben, die Pi-
ckelhanbe wieder auferstanden.

Medicinisches Bedenken ist nicht immer Denken.

Selbst der Arme in der unscheinbarsten Hiitte
hat einen Pfortner, den Pylorus.

Der Arzt bedarf mehr eciner See- als einer
Landkarte; ihm ist wichtiger zu wissen, was zu
meiden , als wo zu weilen.

Wer zu viel mit der Furcht zu thun hat, kommt
aus Zeit- und Kraftmangel nieht zum Muth.

Der Index ecines Buchs ist manchem Autor
Steuerruder.

Wo leeres Gerede ist, wird, wie beim Giih-
nen, der Mund weit geoffnet, ohne dass etwas
anderes als Luft herauskommt.

Bei der Tortur brauchen die Aerzte nicht mehe
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gegenwiirlig zu sein, sonst aber noch bei vielen
Qualen.
- Der Grad der irztlichen Kunst wird hiulig von
der Gunst hestimmt.
Keiner gewéhnt sich frither an das Abwigen,
als der Arzt.  Die Themis halt bei ihm blos die

Waage, kein Schwert.

* *
*

Der ist beklagenswerth, dem kein anderes
Hiipfen mehr bestimmt ist, als das Sehnenhiipfen.

Wie die Fliissigkeit in den engsten Haarrihr-
chen am hochsten steigt, so trigt der leerste Ropf
den seinen am hochsten.

Gegen die Lebensschwaden ist immer noch ein
Davy zu erwarten, der eine Sicherheitslampe an-
viith.

Das schlechteste Erbtheil ist eine Erbkrankheit.

In Lindern, wo viel geredet wird , wird we-
nig Tabak geraucht; das Stopfen der Pfeife wird
zum Stopfen des Mundes.

Unter allen Schiffen trotzt dem Bohrwurme der
Zeit Brandt’s Narrenschiff am lingsten.

Die Zanksucht auf Universititen war natiirlich,
da man pro loco disputiren musste.

Hohe Menschen sind die Leuchtthiirme der
Menschheit.

Die Leerheit ist verichtlich ; selbst Kinder
spielen nicht gern mit tauben Niissen.

Es gibt Menschen, die zeigen sicher, wie das

Thermometer, die Temperatur der Umstinde an.
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Von der Unsterblichkeit reden Jiinglinge mehr
als Minner; Theologen mehr als Mediciner.
Im Leben wie in Krankheiten ist Morgens die

Remission, Abends die Exacerbation.

#: *
*

Riiuspern und Schuiutzen dient, wie das Neh-
men einer Prise, zum Zeitgewinnen fiir den Odem
des Gedankens.

In der Jugend behilt man, wie bei der Doctor-
disputation, fast in allen Thesen Recht.

Herumzichende Uebel, wie Rheumatismus und
Gicht, sind, gleich Yagabunden, auf Wasser und
Brod zu setzen.

Eine unecrmiidliche Thitigkeit gleicht einer
Schraube ohne Ende.

Ob die, welche sauer anssehen, die unange-
nehmen Erlebnisse in Essig eingemacht in sich
tragen?

Bei der Erzichung st das Nachziirnen , bei der
Cur die Nachkrankheit zu verhiiten.

Es gibt Autoren, die sich durch einmge Riess
Papier zu Riesen schreiben. Doch die Schleuder
einer Recension wirft den Goliath wm.

Der durftige Zustand des Geizhalses 1st ebenso
zn verstehen, wie die Leere der grossen Hohlader.

Wer aaf jedes Gerede hort, hilt sein Ohr an
cine tonende Muschel.

Die galvanische Siule ist Galvani’s Ehren-
saule.

Bei thrinendem Auge zittern die Gegenstinde,
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In der Geschichte der Hebammenkunst wird
ihr grisster Meister mit Stillschweigen iibergangen
— Sokrates.

Unser Wissen gleicht dem Verweilen vor ciner
verschlossenen glisernen Pforte, wo blos das Hin-
einblicken, nicht das Hineingehen gestattet ist.

Schmerzliche Erfahrungen machen, wie narko-
tische Gifte, kalt.

Die Unschuld der Jugend ist verdienstlos;
selbst die Giftpflanzen sind in der ersten Zeit des
Aufkeimens unschidlich.

Nur wer die Absicht hat zu retten, ist Mitglied
der » mensehlichen Gesellschaft « .

Die jura stolae sind Eintrittsgeld fiir denjeni-
gen Stollen, wo kein Grubenlicht nothig und nichts
zu holen ist.

Lasset die Todten ruhn, ist ein schiner Sprach;
auch der Bir beisst sie ja nicht mehr an.

Die Erinnerung der Jugend gleicht der Reise
zum heiligen Grab.

Manche Kranke werden, wie saure Aepfel,
milde durchs Liegen.

Die Hopstinze sind fiir die Lungen Todten-
tinze.

Eine tiichtige Unternehmung passt, wie eine
Eisencur, nicht fiir Lungenkranke.

Die Feldscheerer haben den sichenjihrigen, aber

nicht den Napoleon’schen Krieg iiberlebt.
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Das siisseste Band, wie der rettende Verband,

kann zu fest angelegt sein.

# *
*

Wer im hopital des Invalides sieht, wie viel
Zufriedenheit bei wenig Gliedern moglich, schimt
sich der Rlage iiber Beschwerden an mnoch vor-
handenen.

Die Zuschauer bei Operationen sind nicht selten
Blutzeugen.

Zur Zeit demagogischer Umtriebe wiirde der
VYorschlag zu einer allgemeinen deutschen Pharma-
kopoe manchem Aengstlichen staatsgefihrlich er-
scheinen.

Die Krone, welche der Wundarzt austheilt,
1st die Trepankrone.

In der Dunkellheit ist der Blinde der beste
Fiithrer; da, wo das Auge nicht sehen kann, lei-
tet der Finger den Wundarzt.

Der Arzt, welcher wie emm Hippokrates
aussicht, wverhilt sich zu dem mit einem hippokra-
tischen Gesichte, wie ein Geburtsschein zum Tod-
tenschein.

Diogenes auf dem Sclavenmarkte gefragt,
was er verstehe? antwortete: herrschen.  Einer,
der sagen wiirde, dass er Mensch zu sein gelernt
habe , wiirde ebensowenig Riufer finden.

Die Gespenstergeschichten losen sich grossten-
theils in Licbesabenteuer aunf; sowie im Holze
von der sogenannten Todtenubr zur Paarungszeit
ein klopfender Laut vernommen wird.
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Wer zweideutige Arzneien scrupelweise ver-

ordnet, bereitet sich Gewissensserupel.
| Ein geschwitziger Avzt merkte sich von den
harthiusern nicht das Schweigen, sondern das
Pulver.

Ein Anatom liebt von Spiclen am meisten die
Naturspiele.

Die Armen kommen leichter in Himmel , weil
sie ungehindert aus ihren Gribern auferstehn kon-

nen; die Reichen sollen erst die schweren Denk-

male wegwiilzen.

# -
e

Man sehe nicht so verichtlich auf den Wurm
herab; hat doch Jeder eine wurmformige Bewe-
gung des Darmkanals,

Von den erfrenenden Arzneien (Lactificantia)
ist keine Rede mehr, wohl aber von den gefiihllos
machenden (Stupefacientia).

Vollbliitige Menschen brauchen micht, wie
Yollblutpferde , von guter Abkunft zu sein.

Der Unterschied zwischen Erwartung und Wirk-
lichkeit kann in einem Buchstaben liegen, wie in
Hoffnung und Oeflnung, oder in Dd (Doctorandus)
und Dr (Doctor).

Ueber die Geister, selbst iither die Aethergei-
ster, hat Keiner grossere Gewalt, als der Apotheker.

Aurora nicht blos Musis, sondern auch reme-
diis purgantibus amica.

Die zuverlissigsten Mittheilungen in den &f-
fentlichen Blittern sind die Steckbriefe, und in
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den Werken iiber Materia medica die Angaben iiber
die Nachtheile der Mittel.

Es gibt facta, die begreift man ohne Ge-
schichte, und Leiden ohne Krankheitsgeschichte.

Zum Beweis, dass der Geist aus vielen Thii-
tigkeiten bestehe, dient die Erholung durch Wech-
sel der Beschiftigung.

Sollte die zunehmende Hiufigkeit der Lihmung
des Sehreibefingers keine Warnung sein fir alle,
welche zum Messkatalog beitragen ?

Wer Campher verschreibt, unterlisst es zu be-
merken , dass dieser mit einigen Tropfen spivitus
vini abgericben werde; der Lebensapotheker sollte
auch, wo es nothig ist, von selbst einige Tropfen
spiritus sancti hinzusetzen.

Dic verkehrte Lage hat unstreitig anf die Ver-
kehrtheit der Gedanken Einfluss.

* *
*

Wie gar manche Wurzeln und Blumen ge-
trocknet wirksamer sind, als im frischen Zustande,
so ist der Einfluss vieler Menschen nach ihrem
Tode grisser, als wihrend ihres Lebens.

Das geistigste Destillat ist geistige Heiterkeit.

Wer von grossen oder fixen Ideen voll ist,
zeigt so wenig wie eine Schwangere, fiir Anste-
ckungsstofle Empfinglichkeit.

Das Individuum verhilt sich zum o6ffentlichen
Urtheil wie die Taschenuhr zur Thurmuhr. Jene
mag noch so richtig gehen, sie muss sich nach
dieser richten.
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Gar leicht wird iibersehen, dass, wie der Theo-
loge Gottesgelehrte, der Jurist Rechtsgelehrte, so
der Mediciner eigentlich Arzneigelehrte heisse, und
dass demnach bei ihm die iirztliche Hilfe die Haupt-
sache sei,

Wer dureh die Pathologie mehr Pathos als
Logos gewinnt, wird leicht zum Gegenstand der-
selben.

Ein pathologisches Cabinet ist in gewisser Be-
ziehung eine Westminster Abtey, eine Versamm-
lung nicht grosser Todten, sondern grosser Krank-
heiten.

Bei der acuten Krankheit hat der Arzt wenig,
bei der chronischen nicht viel zu thun.

Je mehr die irztlichen Anordnungen Hirten-
briefen, nicht aber Polizeiverordnungen gleichen,
desto weniger werden sie befolgt.

Das Warten auf Etwas ist ein Eingeschlossen-
sein der Hoffnung. Das besie Mittel gegen die da-
mit verbundene Unvuhe ist, wo miglich, ein Gang
ins Freie.

Piinktliche Menschen lieben wir deswegen, weil
sie sich zu uns, wie die eigenen gesunden Organe
verhalten.

Da von den als Merkwiirdigkeiten mit so vieler
Sorgfalt aufbewahrten Knochen der Heiligen noch
keine Osteologie dieser existirt, so steht zu vermu-

then, jene verhiclten sich wie andere Knochen.

* *

411



Die wartende Methode ist die aufwartende.

Im Leben bewirken ofters die Antagonisten
das, was siec bei den Muskeln leisten — sie un-
terhalten die Thitigkeit.

Die Krankheit ist sicherlich etwas Bises, denn
der Herr hat sie so gezeichnet, dass ihre Zeichen-
lehre ein eigenes Studium ausmacht.

Kleine Kinder werden im Sprachgebrauche wie
Thiere behandelt; man vedet von Aufliittern, Ver-
fiittern und Ueberfiittern.

Das Schywerste und Leichteste, Gold und Ge-
danke , Dbleibt immer im Werth.

Die Rrone, welche die Liebesgottin austheilt
(corona Veneris), ist eine Marterkrone.

In manches Hirn kommt dann erst Geist und
bestimmter Zusammenhang, wenn es in Spiritus
aufbewalirt wird.

Wer Grosses in der Geschichte erfahiven, oder
mit hohen Menschen verkehrte, darf iiber die Klein-
heit der G{tgenwart so wenig traurig sein, als der
Gemsjiiger iiber seine Hiitte im Thal.

Das vollste Lob eines wissenschaftlichen Buchs
ist das, wenn man es in Stunden der Betriibniss
wie des Entziickens mit Vergniigen in die Hand
nimmt.

Urtheilslose Literaturverehrung gleicht der An-
betung des Teufels. Ein alter Mensch, der nichts
taugt, kann sich immer noch bessern; aber ein
schlechtes altes Bueh wird immer schlechter.

Die medicinische Politik verhilt sich zur eigent-
lichen wie Blei als Heilmittel zum Saturn, der
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seine Kinder frisst. Schon die erste Forderung,
einer Parthei anzugehoren, muss der Arzt von
sich weisen,

Wie durch die Folter dem Menschen, so wer-
den durch die Vivisection dem Thiere Antworten
abgepresst, wobei die Humanitit verstummt.

E *
*

Mancher will keine Trauben, sondern Wein,
keine Facta, sondern Principien.

Die korperlich Invaliden empfinden friither, als
die Kriiftigen, den cingetretenen andern Wind. So
zeigt die Borse frither, als die Zeitungen, die Ver-
inderungen in der politischen Atmosphire an.

Extragefithle haben nieht die Gesunden, wohl
aber die mit Beinbriichen und Hithneraugen Be-
hafteten. i

Es ist mehr als hart, bei einer Krankheit von
Schuld zu reden. Was miisste der verbrochen ha-
ben, dem Jahrelang das wilde Thier, welches An-
gina pectoris heisst, die Krallen ins Herz schligt?

Unter den vielen funfzigjihrigen Jubilien erre-
gen die der medicinischen Systeme gar kein Aunfsehen.

Wie sich die Zeiten in der Aunsdrucksweise
indern! Essig in der Brust haben (acetum habere
in pectore) sagten die Rémer von cinem gescheuten
und witzigen Manne; wir wiirden darunter einen
gallsiichtigen verstehen.

Der Erzieher, welcher dem Kinde die Ruthe
~ zu schmecken gibt, ist mehr fiir das tuto als ju-

eunde ecurare.

- i
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Gegen die Zopfe wurde viel geeifert; aber
erst diec Guillotine, der sie unbequem waren,
hat sie abgeschafft.

Wenn ein Arzt einen Collegen zuzieht, der
Herausgeber cines Journals einen Mitredactear, ein
Raufmann einen Associ¢, so steht es mitunter be-
denklich.

Auf den Verliumder wird gehirt wie auf den
Delivirenden.  Man weiss, dass keine Wahrheit
laut wird, und dennoch lauscht das neugierige, aber-
glaubige Ohr.

Der Doctor der Medicin, Chirurgie und Ge-
burtshiilfe , zieht durch die Wogen des Lebens als
stolzer Dreimaster und ist auf dem Lande der an-
erkannte pythische Dreifuss.

Der Splitterrichter sieht den Balken im eige-
nen Auge nicht und weiss in der Regel noch we-
niger, dass er einen Balken (corpus callosum), die
Verbindung der beiden Hemisphiiren, im Hirne habe.

Friither ward gegen Krimpfe die Esclsklaue
(ungula asini) gebraucht; aber Verduommen heilt
den Krampf des Herzens nicht.

Wer unerwartet erfihrt, dass er misshraucht
worden, erschrickt wie der, welcher bei einer zu-
filligen Affection des cinen Auges merkt, dass das
andere erblindet.

Die Sanititspolizei sorgt fiix Bewalrung des
Geruch-, Geschmack- und Gesichtorgans; aber das
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Obr bleibt jedem Eindruek preissgegeben.  Das
Geklimper ist nickt verboten.

Nahe, wie die Weisheitszihne bei den Hunds-
zihnen, stehen, wo es auf Genuss ankommt, die Ge-
fiithle des Schicklichen neben den thierischen Trieben.

Wer eine Sache nicht gleich findet, meint ofter,
sie sei entwendet. Der Heilkiinstler, welcher das
Rechte nicht trifit, beschuldigt die Unzuverliissig-
keit der Mittel, die Schiidlichkeit iusserer Einfliisse,
nicht die Mangelhaftigkeit eigener Beurtheilung.

Fester als das Band der Freundschaft hilt das
des gemeinschaftlichen bosen Gewissens.  Es ist
die Schlinge des Henkers.

Eine medicinische Consultation ist ein kunst-
gemisses Pickenick.

Bei der wissenschaftlichen Besprechung muss
Zank ebenso ausgeschlossen bleiben, wie in der
ewigen Stadt der Tempel der Bellona ausserhalb
der Mauern sich befand.

In keinem Fache miisste wohl eine enger ver-
bundne Collegialitit herrschen, als in dem, des-
sen Studium mit der Biinderlehre beginnt.

Die Aerzte baunen sich eine steinene Briicke in
die andere Welt durch die Leichensteine.

Die schitzbarsten Giiter besitzen die Armen oft
mehr als die Reichen — nemlich Gesundheit und
gutes Gewissen.

Chemische Aerzte verstehen mehr die Analyse,

als die Synthese; sie sind Scheidekiinstler fir Leib

und Seele.
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Es 1st so schwer im Allgemeinen zu sagen,
was Wahrheit oder Thorheit, als was Arznei oder
Gift sei.

Wie der Bauer die Astronomie im Kalender
findet, so der Empiricus die irztliche Weisheit im
Receptbuche.

Den Werth des Einfachen lehren seine Gegen-
sitze , wie die doppelte Kreide, das Doppeltsehen
und die doppelten Glieder.

Die neuen Organe, welche das Mikroskop auf-
schliesst, lassen Manchen den Gebrauch seiner ei-
genen vergessen und verlernen.  Fiir ein Gericht
Schieck’scher oder Pléssel’scher Linsen gibe
jetzt mancher Esau sein Erstgeburtsrecht.

Die Geologen, welche die Erdschichten als
Blitter betrachten, worauf die Geschichte des Pla-
neten geschricben steht, sind nur iiber die Urspra-
che noch nicht einig.

Aus frithern Zeiten, wo die Posteinrichtungen
mangelhaft waren, besilzen wir viele ichte Briefe
von Gelehrten; aus der neuesten Zeit, wo jene
im vollkommensten Zustande sind, wenige oder
fingirte.

Es gibt Spiritualisten, die von dem Auszie-
hen der Gedanken aus den Biichern ebenso ein Ge-
schift machen, wie Materialisten, welche die Zimmt-
rinde abgeben, wenn sie das itherische Oel davon
abgezogen. k-

Yom Poudre de succession redet blos noch
die Geschichte der Toxikologie; vom Schiesspul-

ver, als dem Mittel, zur Macht zu gelangen, wird,




beim Fortschreiten der Humanitit, einst nur die
Geschichte menschlicher Verirrungen zu erzihlen
wissen.

Einem wahrsagen scheint so bedenklich, als
cinem die Wahrheit sagen.

Dem Krieger wird die Cypresse zum Lorbeer,
dem Arzte der Lorbeer zur Cypresse.

Bei den Aerzten heisst es: de morte (nicht
de mortuis) nil nisi bene.

Harmloser Witz verhilt sich zum unreinen,
wic Asa duleis (Benzoe) zur Asa foetida; allein

Hysterische und Verwéhnte miégen den haut gout.

E *
*

Krankheit macht die Armen vornehm; es ofl-
nen sich ihnen die Pforten der Palliste, nemlich
der pallastihnlichen Hospitiler, und Wiirter und
Wiirterinnen stehen ihnen zu Gebote.

Nach heiter verlebten Tagen wird die Vergan-
genheit zum Behilter , worin duftende Gegenstinde
lagen.

Die Anlagen oder Dispositionen, von denen
diec Aerzte gewohnlich reden, sind solche, die
nicht cultivirt werden sollen.

Bewusste Freude ist die Acusserung geisliger
Unabhingigkeit, der Stolz des Herzens.

Wie die Geistlichen vor grossen Festen, so
verordnen die Aerzte vor der Anwendung prosser
Mittel eine Vorbereitungseur, hauptsichlich dureh
Fasten.

Kein Reicher hat so zuverlissige und schweig-
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same Diener, als der arme Gelehrte an guten lite-
rarischen Hiilfsmitteln.

Es ist mit Kunstverwandten wie mit Singvi-
geln;  je mehr in einem engen Raume zusammen
sind, desto heftiger schlagen sie gegen cinander.

Der weise Arzt verhilt sich zur Richtung der
Naturheilkraft , wie die Sonnenblume zur Sonne;
er folgt ihr, bis sie unsichtbar wird.

Ein so ausfiihrliches KRapitel auch die Zunge
in der Semiotik einnimmt, so ist doch nicht ange-
geben, wie man zu erkennen vermige, ob Jemand
eine feine, fertige, spitzige, bose, freche, dop-
pelte Zunge, oder das Herz auf der Zunge habe.

Wer werthvolle Papiere sicher verwahren will,
der lege sie eimem Scheingelehrten in die Folian-
ten. Keine menschliche Hand wird sie sobald be-
vithren.

Die Natur hilt es mit dem Leben, nur der
Mensch verchrt dem Tod.  Wann findet sich in
Wald oder Feld ein Thierskelet?  Spurlos ver-
schwinden die Reste des Lebens, um dem Leben
zu dienen.

Die Ursache des Davonziehens der Zugvigel
ist dieselbe wie beir dem Wandern der herumzie-
henden Zabmiivzte und Rammerjager, nemlich das
Ausgehen der Nahrung. -

Um die Lebensreise mit Zufriedenheit zuriick-

zulegen,  sind  erforderlich gute Gesundheit und




gutes Gewissen; statt des Arztes Maass im Ge-
nusse, statt des Apothekers ein Credithrief.

Die Fehler der Jugend entspringen aus dem
Wahne, die Verhiltnisse des Lebens miissten erst,
wie sie, zu einer gewissen Festigheit gelangen.
Sie hat keine Ahnung von dem vollendeten Orga-
nismus des Staats.  Wer in ein Diorama tritt,
braucht Zeit, um in der Dunkelheit die Bilder zu
erkennen und erst, wenn das Auge an die anschei-
nende Nacht sich gewdhnte, sicht es neben sich
hunderte von Zuschauern.

Unlautere Gemiither sohnen sich mit Glickli-
chen dann aus, wenn diesen cin Ungliick wider-
fulir; sic meinen dann vom Schicksal eine Com-
pensation erhalten zu haben.

Ungebetene Giiste, von denen man nicht weiss,
woher sie kommen, die weder Sonne noch Mond
bescheint, und die trotz aller Verwiinschungen und
treibender Maassregeln meist bleiben, sind die —
Jingeweidewiirmer.

Die rechte Seite gelangt frither auf den rech-
ten Weg als die linke ; wemgstens athmet die rechte
Lunge frither als die linke.

Wunden , welche das Schicksal schligt, sind
einfache, leicht heilende Schnittwunden; hinge-
pen die, welche die Menschen schlagen, sind zer-
rissne, die spit sich schliessen und Narben zu-
riicklassen.

Die Aerzte diirfen sich iber die Abnahme der

Honorave nicht bheklagen; dadurvch, dass alle Welt
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curiren und Kinstler sein will, gibt es fast lauter
Collegen.

Yon den Mirtyrern der Religion ist kaum die
Rede mehr; aber von denen der Wissenschaft, nem-
lich von den Thieren, welche zu Vivisectionen die-
nen, spricht fast jede physiologische Abhandlung.

Die reinsten und denkendsten Menschen licheln
viel , lachen aber wenig.

Wiirde in unserer Zeit nicht so viel Larm ge-
maeht, so wiire in ihr der Sommambulismus ge-
wiss schon eingeschlafen.

Das Leben beginnt mit dem hiipfenden Punkt
(punctum saliens).  Schon wire es, wenn seine
weitere Entwicklung auch nur in Tanz und Frih-
lichkeit bestinde.

Ein Rind, welches das vorschriftsmissige Ge-
wicht wiegt, wird, wie ein Schiiler, der das be-
stimmte Quantum Wissen in sich aufgenommen,

fir reif ervklirt.

*

Hisslichkeit hat den Vorzug vor der Schonheit,
dass sie micht so verginglich ist wie diese.

Die grossten Lehrmeister der Aerzte — die Na-
tur und die Alten — bleiben immer jung. Die Er-
fahrung selbst ist eme frische Lebensquelle.

Sollte auch einer den Vorwurf, dass er keinen
Ropf habe, nicht widerlegen konnen, so wire ihm
doch ein Leichtes, nachzuweisen, dass ihm wenig-
stens der Schenkel-, Oberarmbein- und Bauchspei-

cheldriisen - Kopf nicht mangle.
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Wer mit solidem Wissen Humor verbindet,
der wird mit der Solidar- und Humoralpathologie
an sich selbst nicht leicht vertraut werden.

Ein hypertrophisches Herz ist so wenig ein
grosses , als ein trepanirter Kopf ein offener.

Die kostbarsten Lehren der Medicin sind die
der Lebensordnung, die kostharsten Tropfen im
Ocean die Perlen.

Beim Becherklange wird mit Recht kein lan-
ges, sondern ein unabhingiges Leben gewiinscht,
Der Ausruf: er lebe hoch! deutet an, dass der

Hammer es besser habe, als der Ambos.
Die Aerzte haben das mit den Aesthetikern

gemein, dass sie die Griinde des guten und faden,
des fehlenden und verkehrten Gesechmacks zu ent-
wickeln suchen.

Verliumdung macht, wie ein Hauch auf den
Spiegel, das Bild undeutlich; wird er abgewischt,
dann erscheint es nur um so heller.

Die Reconvalescenz ist der Nachsommer der
Krankheit. Glicklich, wenn, wie in heissen Kli-
maten , stalt des Winters sofort der Friihling folgt.

Das Bett des Schmerzes wird fiir den Heil-
kiinstler zum Beltt der Ehre.

Einer, der zum Raussenthum, also zum Ju-
lianischen Kalender iibertritt, wird um 12 Tage
Jiimger; wiren es 12 Jahre, so finden sich wohl

cher A postaten.
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Da der Neugeborne nicht sagt, wo er her,
der Todte nicht, wo er hinkommt, so erfahren
die, welche officiell iiber sie zu reden haben, in
ihren Behauptungen, iiber das Woher und Wohin,
keinen Einspruch.

Mancher, von der Oberfliiche der bewegten Ge-
genwart unbefriedigt, mochte wissen, was das Le-
ben in seinen unbekannten Tiefen birgt; aber wer,
nicht zufrieden mit den Bildern, welche ein Spie-
gel zurviickwirft, hinter denselben tritt, sieht nichts
als die blinde Folie.

Bevor ein Student das Consilium abeundi un-
terschreibt, muss er seine simmtlichen Schulden
anerkennen.  Sollten nicht die Kranken gehalten
werden, jenen Brauch nachzuahmen?

In der medicinischen Welt wird die Anste-
ckung immer mehr auf unmittelbare Berithrung ein-
geschrinkt; aber in der sittlichen bleibt der Anste-
ckung per distans noch ein grosser Spielraum offen.

Die letzte Instanz hinsichtlich des Grundes der
Krankheit ist die Section.

Im milden Fette bildet sich durch das Alter ein
Gift;  was Wunder, wenn in einer milden Natur
mit zunehmenden Jahren Schirfe sich kund gibt?

Kraft und Schwiiche gleichen sich zuweilen in
ihren Wirkungen. Die Sonne bleicht das Linnen
und  schwirzt die Haut; das Alter bleicht die
Haare und schwiirzt die Zihne.

In der Medicin wird von der Mundsperre der
hinder, in der Politik von der der Erwachsenen
achandelt.
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Der Arzt ist der Advocat der Naturj; auf
dem Wege des Rechten sucht er ihre Hindel zu
schlichten.

Grosse Menschen sind, wenn auch bewusstlos,
in den letzten Momenten von dem erfillt, was ihre
Natar beurkundet. Schiller rief kurz vor seinem
Einschlafen: Lichtenberg oder Leuchtenburg,
und Gothe: Licht, mehr Licht!

Zur Unterstiitzung der Gesundheit wird vom
Stuben - Gelehrten oft kein anderes Steckenpferd,
als der holzerne Bock geritten.

Was die Blutpresse, das Herz, fiir den Or-
ganismus ist, das ist die Druckerpresse fir die
Welt: das Organ der lebendigen Circulation.

¥ *

Der Geschmack ist der Sinn der Analyse, der
Geruch der der Synthese; jener ist kritisch, dieser
compilatorisch.

Aerzte lassen eigentlich nur iber das drucken,
was die Menschheit driickt, Krankheiten, oder was
sie erleichtert, Mittel dagegen.

Der Kranke gleicht insofern dem Gefangenen,
als er sich nicht frei bewegen kann, dieser es nicht
darf. Enthehrung der gewohnten Geniisse, Abhin-
gigkeit von Andern, Fassung guter Vorsitze und
Hoffnung anf Erlosung, sind beiden gemein-
schaftlich.

Pathologische Priparate sind von der kranken
Natur errichtete Denkmale.
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Der Selbstmorder muss wie der Delirirende
beurtheilt werden, Lebensiiberdruss bis zur Selbst-
zevstorung ist eine chronische oder acute Krank-
heit, wogegen der rechte Arzt oder Apotheker
nicht gefunden werden kann.

Ein gegen den Temperaturwechsel abgehirteter
Mensch erkiiltet sich nieht leicht; wollte er aber
blos in seine Tugend gehiillt einherwandeln, so
wiirde er sicherlich rheumatisch.

Blinde lesen den erhabenen Schriftdruck mit den
Fingern; Phrenologen befiilhlen das Zifferblatt der
Gehirnschale, um zu wissen, wie viel es geschlagen.

Das Schlafen mit offnem Muande ist in Krank-
heiten ein schlimmes Zeichen:; das Waehen mit
offnem Munde, das viele Reden, deutet gleichfalls
auf Schwiiche.

Bei den Aerzten heisst es nicht: wessen Brod
ich esse, dessen Lied ich singe. Die Uebel, von
denen sie leben, sauchen sie zu vertiigen.

Es ist mit dem Geize wie mit einer Verhal-
tung: je mehr sich anhiauft, desto sechlimmer.

Eine Bibliothek gleicht insofern einem anato-
mischen Cabinette, als in beiden trockne Produkte
oder in Spiritus getauchte aufbewahrt werden, beim
Beschauer Bewunderung mit Widerwillen wechselt,
das Bediirfniss nach Belehrung befriedigt, der Sinn
fiir die Bedentung der Dinge geweckt und mitun-
ter das Schaamgefiihl beleidigt wird.

Die pathologischen Horner finden sich bei

Weibern mehr als bei Miannern.

* #
*
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Verehrer des Sexualsystems, wie der natiirli-
chen Familien, suchen emsig nach dem Kriutlein
Patientia; aber mit wahrer Leidenschaft nach dem
Tausendguldenkraut.

Da die meisten Menschen von denen, mit wel-
chen sie umgehen, etwas annechmen, Kranke aber
keine Nachahmung erwecken, so kionnen Heilkiinst-
ler leicht selbstindig werden.

Eine Seecle in zwei Korpern, die Bedingung
wahrer Freundschaft, kennt der Patholog als Dop-
- peltmissgeburt.

Ralte Naturen werden von den ergreifenden
Einwirkungen des Lebens wenig beriihrt.  Darum
dauern sie auch am lingsten aus. Im Sibirischen
Eis erhielten sich die Mammuthe seit der Siind-
fluth bis jetzt mit Haut und Haaren.

Ein guter Magen verfiithrt dadurch zum Leicht-
sinn, dass er verrith, wie das Meiste von selbst
sich macht.

Der Handel, welcher grosse Opfer fordert und
nicht das Mindeste einbringt, ist der Kupferhan-
del (gutta rosacea).

Mediciner unterscheiden sich dadureh von Ju-
risten, dass jene die Gesetze der Natur herauszu-
finden suchen, diese aber den Umstinden nach
Gesetze machen.

Der wohlthuendste Trost ist der hiilfreiche
ohne Worte, wie in der Schwindsucht Opium
(solatium phthisicorum).

Die Heldenthat des Theseus, die Erlegung

des Minotaurus, wiederholt sich bei jeder verbrei-
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teten Ansteckungskrankheit, in der Handlungsweise
eines sich aufopfernden Arztes.

Die Redensarten der gewiohnlichen Praktiker
sind so stereotyp, dass das Publikum sie aus Pie-
tat in Ehren hilt,

Triume sind Metamorphosen der Riickerinne-
rung , Darstellungen der Gegenwart mit den De-
corationen der Vergangenheit, farbige Blitter im
Herbste der Wiinsche, Sternschnuppen am Nacht-
himmel des Bewusstseins.

Eine Mutter, welche mit lichevoller Sorge das
zarle Kind umschliessend doch consequente Strenge
iibt, ist so wenig hart, als die dura mater des

Gehirns,

Schon ist die Seite der Medicin, dass sie seo
oft Gelegenheit gibt, Boses mit Gutem zu vergelten
und den Egoismus, wenn nicht zau bekehren, doch
zu beschiamen.

Die Wahrheit macht den Menschen moralisch -,
die Medicin korperlich - frei.

Untersuchungen iiber die Entwicklung des Ei’s
werden so hiufig angestellt, dass man unsere Zeit
das Embryo-Jahrhundert nennen kinnte. )

So verschieden auch Schweigen und Handeln
sind, so haben sie doch meistens einen gleichen
Grund, Wissen und Nichtwissen, Uebereinstim-.
mung und Nichtitbereinstimmung.

Jeder Arzt lernt die wichtige Kunst, die Hoff-'
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nung der Kranken zu erhalten und zu beleben,
ebenso ohmne Unterricht wie seine Muttersprache.

Es schadet gar nichts, wenn die Gottesfurcht
zaweilen moch durch eine andere Furcht unter-
stittzt wird. Bonstetten bekennt, dass ithm die
Warnung: Si vous ne eraignez pas Dieu, craignez
la Vérole, sehr niitzlich gewesen sei.

Der Literarhistoriker befolgt unter den Geset-
zen kaum cines gewissenhafter, als das von Ly-
kurg: dem Alter ehrfurchtsvoll zu begegnen.

Eine Sammlung von Anekdoten, welche dureh
Lachen Heilung bewirkten, verdiente so gut als
cine von erprobten Recepten der Materia medica
angehiingt zu werden.

Die Kunst, jedem Mittel scinen walren Rang
anzuweisen und die gehorigen zusammenzuselzen,
konnte fiir die Heraldik der Medicin erklivt werden.

Eine Liebe, welche die Gerechten und Un-
gerechten mit gleichem Maasse misst, ist zweideu-
tiger Natur. Der Bienenvater hat seine Bienen
des Honigs wegen lieb, und damit dieser nicht
verzehrt werde, regalivt er die fleissigsten, wie die
trigsten, mit Schwefeldimpfen.

Dem Ungliicklichen ist das Herz eine klaffende
Waunde, aus der das Blut strémt, ohne zu stocken.

Gewdhnliche Praktiker empfehlen nicht blos
das Wissen a posteriori, selbst die besten Biieher
kennen sie hiiufig blos a posteriori, nemlich nach

ihren Riickentiteln.

* *



Der Arzt gleicht dem Hereules, wenn er
die geliebte Seele am Rande des Coeytus ergreift.

Ein Schriftsteller, der erst spit Anerkennung
findet, feiert mit dem Publikum die diamantene
Hochzeit.

Die Lebensweise der Aerzte ist peripatetischer
Art; es liegt nicht am Fache, wenn ihnen die
Avristotelische Philosophie fremd bleibt.

Nicht selten ist das Sehicksal Arzt, und seine
Schlige, obgleich schmerzhaft, wirken wohlthiti-
ger als die der Elektricitit.

Der Autodidakt gilt in der Regel nirgends we-
niger, als in der Medicin.  Wer auch, wie Plato
wiinscht, viele KRrankheiten an sich selbst studiren
kann, ist noch nicht aus der Sehule.

Der Schatten ist eine Beraubung des Lichts
dureh einen den Strahlen im Wege stehenden Ge-
genstand.  In wessen Leben keiner bemerkt wird,
der erscheint als Giinstling Apollo’s.

Wie fiur das Auge die blihende Wiese den
meisten Reiz hat, fiir den Geruchsinn die abge-
mihte, so fiir die Bewunderung die fortwirkende
That, fiir den Rubm die dureh den Tod ge-
weihte.

Den Freund in die Grube senken zu sehen,
ist schmerzlich; aber schmerzlicher ist es, erleben
zu miissen, wie dem unrvein Gewordenen gleich
dem Awussiitzigen im Mittelalter, Grabeserde auf’s
Haupt gelegt wird.

Beim durchgebildeten, edlen Menschen sind

Gehirn - und Herzkammern camerae lucidae, und
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die einzige camera obscura im Aunge wirft treu
und schon das Bild der Welt zuriick.

Die Klage des Geistes gegen die Natur riihret
mit daher, dass diese nicht leicht vergichbt.  Ein
veiner Vorsatz reinigt plotzlich die renige Seele,
aber ein in den Korper gedrungenes Gift wird
schwer iiberwunden.

Dem Falschmiinzer sucht man streng auf die
Spur zu kommen , warum nicht ebenso dem, wel-
cher falsche Nachrichten verbreitet? Das Wort
Teufel ist ctymologisch gleichgeltend mit » Ver-
linmder « .

Rurzdauernde KRrankheiten veranlassen meistens,
wie kurze Gefingnissstrafen, Besserung der Lebens-
weise , langdauernde- Verschlimmerung.

* *
*

Im Starme grosser ansteckender Krankheiten
sind die Aerzte die Wetterstangen, um Andere zu
schiitzen.

Sicherheit in allen Lagen des Lebens hiingt
stets von Umstinden ab.  So lange es herabstrimt,
gewihrt der Baum Schutz; erhellt sich aber die
Luft, so regnet es von den Blittern.

Ein Gedichitniss, welehes das, was sich ei-
nem je sclhiidlich erwies, treu bewalrt, wiirde
das sicherste Priservativ und in vielen Fiillen werth-
voller sein, als das Abwigen mit dem sophistisi-
renden Verstande.

Weleh cin Zusammenhang oft zwischen den
Extremen statt findet, zeigen Kopf und Fiisse;

o
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weiss jener, was er will, so stehen diese fest;
taumelt er, so wanken auch sie.

Das schinste Symbol und Vorbild einer un-
endlichen Thitigkeit bleibt doeh immer das schla-
gende Herz. Es ist das kriftigste, fortdanernd
Widerstand iiberwindende ,  keiner Ruhe bediir-
fende Organ. Sowie es zu wirken anfhort, st
das Leben, welches es unterhilt, dahin.

Am Style erkennt man auch den Menschen.
Es prigt sich sein inneres Bild in ihm ab; aber
ein solches Gemiilde, wie iihnlich und tren es auch
sein mag, ist selten gelungen und ansprechend !

So gut man an Verstorbene Anveden hilt, so
gut kann man an sie schreiben.  Derartige Briefe
haben Postfreibeit; auf Antworten braucht man
nicht zu warten; Curialien sind nicht néthig, denn
Wollgestorben lautet nicht ganz hiflich und Woll-
geboren nicht ganz passend.

Obgleich manche Aerzte mehr als es den Le-
benden vecht ist, mit dem Tode sich befrennden,
so denken doch die wenigsten an ihre grossen
Todten.  Ein medicinischer Plutareh gehort noch
unter die frommen Wiinsche. Eine Biographie oder
gar cine Ehrenvettung gleicht dem letzten Liebes-
dienste, den man bei den Romern den Dahinge-
schiedenen dadurch erwies, dass man mit einem
Pfauenwedel die Fliegen von Gesicht und Hinden
abwehrte.

Die Hevoen der idirztlichen Kunst warven mei-
stens edle Menschen; was sie thaten, war mchr

Aufgabe ihres Gewissens, als ihres Wissens. Bei
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thnen erscheint die Medicin als praktische Sitten-
lehre und der Arzt nicht blos als barmherziger
Bruder, sondern als Trappist, der insofern sein
Grab gribt, als bei ihm Dichten und Trachten
daranf ausgeht, das Eckranken unmoglich zu ma-
chen.

So wie man die Luft das pabalum vitae nennt,
kann man auch den Scherz, dieses itherisch -luf-
tige Wesen, Nahrung der Scele nennen.  Aber
so wie Viele gegen diec geringste Bewegung und
Verinderung der Luft empfindlich sind, so konnen
auch geistig schwache Naturen das Anwehen des
Scherzes nicht vertragen.

Ein Arzt, der elwas Anderes schreibt, als Ma-
gistralformeln , steht sich selbst im Lichte.  Vor-
schriften, die nicht in den Receptstyl eingekleidet
sind, werden weder recht beachtet noch honorirt.
Auch scheint ein solcher den warnenden Wink des
Dimons neben dem Aesculap nicht zu beriicksich-
tigen; denn sollte der Finger, welchen Teles-
phoros aufl den Mund hiilt, nicht der Schreibfin-
ger sein?

Die beste medicinische Politik besteht in ich-
ter Humanitat. Dadurch gestaltet sich am einfach-
sten das Verhiltniss zum Staat, zur Wissenschaft,
zum Publikum und zu den Collegen. Lautere Sitt-
lichkeit, tiichtiger Charakter, tiefbegriindete Bil-
dung leiten am sichersten.



An Dr. John Coakley Lettsom.

e

Sie haben ecine Rede iiber den Zustand der
Heilkunde vor dem Trojanischen Kriege drucken
lassen 1); allein an den Historiker, wofir Sie
sich selbst nicht hielten, riehte ich diesen Brief
nicht, sondern an den durchaus ehrlichen Mann,
wic ich Sie aus Ihren simmtlichen Schriften, be-
sonders auch aus lhrer Biographie von Fother-
gill, kennen lernte.  Mit cinem solchen ist iiber
die Bedeutung der Geschichte der Medicin am be-
sten zu verkehren.

Ohne Zweifel haben Sie die bercits im Leben
bewiihrte Vertriglichkeit und Billigkeit noch ferner
geitbt, so dass ich vornenherein auf lhre freund-
liche Nachsicht rechnen darf.  Sagten Sie ja selbst:
in der Welt der Erscheinung wie in der der Ge-
fithle und Gedanken miisse eine endlose Mannigfal-
tigkeit bestehens; wie nicht zwei Blitter am Baume
sich ganz glichen, und keines fiir das vollkommnere
zu erkliren sei, so verhalte es sich mit den menseh-
lichen Ansichten, namentlich auch mit denen des

I) History of the Origin of Medicine. An Oration. London. 1778.




Herzens; wie Sie denn nicht weniger als 3000 re-
ligiose Gesellschaften annahmen ).

Sie kimpften gegen den Charlatanismus, fir
diec wahre Medicin 2) und fiir die Anerkennung
grosser irztlicher Verdienste, z. B. fur die durch
Jenner entdeckte Kuhpockenimpfung 3).  Diirfte
ich bildlich mich ausdriicken, so wiirde ich sagen:
sowie Sie auf einer kleinen Insel 4) im Atlantischen
Weltmeere geboren wurden, so blieb Ihre Seele
und Ihr Haus in dem Ocean des Lond’ner Treibens
eine stille Heimath reiner Menschenpflicht.

Mchr als der blosse Gelehrte verdient ein sol-

1) Observations on religious persecution. London. 1300. Obss.
preparatory to the use of Dr. Mayersbhach’s Medicines. ib.
1776. second edition with an engraving of the Water Doctor
from Teniers.

2) Hints designed to promote Beneficence, Temperance and
medical Science. 1798,

3) Gleich nachdem das Haus der Gemeinen als National- Beloh-
nung 10,000 Pfund fur die Entdeckung und Verbreitung der
Yaccination volirt hatte, schrieb Lettsom anJenner: I was
truly chagrined on seeing the niggardly reward voted by the
House; and had double that sum been asked, it would have
been granted: however, as an individual, I am not dispo-
sed lo stop here; bul immediately to set on foot a sub-
scription (hat should invile every potentate and person in
Europe, America and Asia, because every avenue of the
globe has received, or may receive, your life-preserving
discovery. This subscription should not be for you, but it
should be a fund the interest of which should be for ever
devoted to the name of Jenner. (Baron's Life of Jenner,

vol, 1. p. B17),
4) little Van Dyke, nahe bei Torlosa.
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cher Mann im Amphiktyonen- Gerichte der Mensch-
heit zu sitzen. Ich wenigstens fihle mich gedrun-
gen, iiber einige Gegenstinde, die medicinische
Geschichtschreibung  betreffend, an Sie mich zu
wenden.

Polybius sagt1): »Wie ein lebendes We-
sen, dem dic Augen geraubt sind, unniilz wird,
so bleibt von der Geschichte, welche man der
Wablirheit beraubt, eine nutzlose Erzihlung iibrig «.
Wahrheit zu ermitteln ist aber so schwer als sie
zu licfern. Wie das Kind das Mirchen glaubt, so
glaubt der gewéhnliche Leser das, was die Ge-
schichtshiicher mittheilen; der kritische Selbstfor-
scher hingegen ist zufrieden, wenn er nur cine
belehrende, ja wenn er nur eine unterhaltende Er-
zabhlung findet.

In der Medicin, sollte man denken, miisse es
am wenigsten schwierig sein, unbestrittene That-
sachen zu geben, da sie nicht die in die geheimen
Lweeke und Leidenschaften der Menschen verfloch-
tenen Faden der Begebenheiten, sondern mehr of-
fenkundige Entdeckungen und ausgesprochene Lehe-
ansichten in ihrer Entwicklung zu schildern hat;
allein sie ist cin Theil des menschlichen Geistes,
und somit von dessen guten wie schlimmen Eigen-

schaften abhingig.  Freilich sollte auch die Art

——— e e

1) Hist. L ¢c. 14. §. 6. ed. Schweighaeuser. Roaep yap
Eoiov Tav owemy dyage@usey dypaoitar 10 olov: ovTwg &8
10Topiag dvepedeions TG alybeine, 10 ®arelamopovor witig
avopriic yiyviten duync,




der Zeugnisse erwarten lassen, dass in der Ge-
schichte der Medicin nur Zuverlissiges cnthalten
sei, imdem fiir sie selbst todte Gegenstinde rveden;
wie wir denn die Memoiren eines Stocks besitzen,
der viele berithmte Aerzte wihvend ihrer Laufbahn
begleitete 1), Alle diese Mittel jedoch sind keine
Hiilfen und Birgen der Wahrheit.

Wie es mit den authentischen Nachrichten be-
schaflen ist, zeigen die Autobiographicen. Wer
miisste wenigstens die cigenen Erlebnisse genauner
angeben konnen, als der, welcher sie selbst durch-
gemacht, und um so zuverlissiger, wenn er, der
Schreiber, als ein durchaus wahrhafter Mann gilt?
Scheint es erlaubt, in derartige Aussagen Zweifel
zu setzen? ‘

Einer der gediegensten Aerzte von Seiten des
Charakters war sicherlich Johann Albert Hein-
rich Reimarus. Sie kennen ihn vielleieht als
den, welcher zuerst die Belladonna vorschlug,

um diec Pupille zu erweitern 2); weniger wohl sei-

=~ 5 -

I) Verlasser der inleressanten Schrift: (he gold headed cane.
London. 1828, 8. ist wahrscheinlich Mac Michael.

2) Er selbst sagt dariber (Lebensbeschreibung von ihm selbst
aufgeselzt. Hamburg, 1814, B, 8.32): “Ein Vorfall, da durch
unversehens eingespritzien Saft von DBelladonna eine voruber-
gehende Lihmung der Regenbogenhaut, oder Erweiterung der
Pupille, verursacht ward, brachte mich auf den Gedanken,
dass es nulzlich sein wurde, vor der Operation des grauen
Staars dieses Mittel anzuwenden, weil dadurch der ganze
Umfang der Linse entdeckt wird und die Werkzeuge darauf
viel sicherer angebracht werden kionnen.” Daries, dem der
erwahnle Zufall begegnet war, machle die Beobachtung in
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nen Vater, den chemaligen Rector zu Wismar,
welcher das merkwiivdige Buch von den Trieben
der Thiere herausgepeben.

Unser genannter College interessirte sich, wie
Sie, mm hohem Grade nm allgemeine menschliche
Verhiiltnisse und niitzliche Einrichtungens; er st
es, welcher gegen den Blitz 1) und gepen die
Zwangs - Massregeln der Zunft 2) kimpfte, und scine
Hamburger Vaterlandsliebe besonders durch Unter-
richt iiber die Bedingungen einer wohleingerichte-
ten Verfassung 3) zu bethitigen suchte.

Dieser unbescholtene Mann, der von sich be-

seiner zu Leipzig erschienenen Disserlation 1776 bekannt.
Siehe: Baldinger Sylloge vol. IL p. §8.

1) Von der Blitz-Ableitung. 1768, Ich zeigte, iussert er selbst,
dass der Blilz eine Strecke dem Metall, obne aufl andere Kir-
per abzuweichen, folge, und so der Gedanke Franklin's:
es kinne diese elektrische Eigenschaft zur Beschulzung unse-
rer Gebiude benutzt werden, durch die Erfahrung bestiitigt
werde.  Schon im Jahre 1769 wurde am Jacobithurme zu
Hamburg eine Blitzableitung angebracht.

2) Unlersuchung der vermeinien Nothwendigkeit eines autori-
sirten Collegii medici und einer medicinischen Zwang-Ord-
nung. 1781,  Er sagl: “Ich hiell es nicht fur zutraglich.
Bestimmte Yorschriften oder Verbote sind den Fortschritten
der Kunst immer hinderlich gewesen; alle kriiftigen Mittel sind
durch Zufall und von Unwissenden erfunden worden. Den
einschriankenden Zunft-Zwang und die vorgeschriebenen Ge-
selze halte ich der edlen Kunst fur unanstindig und nach-
theilig.”

3)  Entwurfl eines allgemeinen Staats - Unterrichts fur kinftige
Burger. Hamburg. 15803.
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hauptete 1), dass er nicht einmal im Scherze eine
Unwahrheit zu sagen sich erlaubt habe, schrieb ?)
in seinem 84ten Lebensjahre:  »Die Franzosen
sind genithigt worden, Hamburg zu verlassen;
ich bin zuriickgekehrt in die zwar verwiistete, aber
vaterlindische und Dbefreicte Stadt, umarmlt von
mehreren Freunden « .

Wird nicht Jeder glauben, dass diess Worl
fir Wort so sich verhalten habe?

Allein in der Nachsehrift eines Andern 3) zu
jener Angabe heisst es: » Er sah in seiner Lebens-
beschreibung seine Riickkehr 1) als ihm vergionnt
und gedachte ihrer wie geschehen. Die YVorschung
hatte es anders beschlossen. Eine freundschalt-
liche Hand wird hierin dic Handsehrift berichtigen
missen « ,

Wie Kinder, um im Sprechen und Denken
sich zu iiben, olme die Absicht der Tiuschung,
Etwas als geschehen erzihlen, was sich nicht er-
eignete , so ithen manche Seribenten blos ihre
Schreiborgane.  Das Dargestellte ist weniger die
langreifende Frueht mithsamer Forschung, uwm den
Beifall weniger Spruchfiliigen zu erringen, als
vielmehr eine schnell getricbene, um auf das Pu-
blikam im Ganzen einen momentan giinstigen oder
itherraschenden KEindruck hervorzubringen.  Das

1) Lebensbeschreibung S. 71.
2) Ebend. S. 95.
3) Wohl Sieveking's. Ebend. S. 103.

4) Von Ranzau.



Historische grinzt so an das Hysterische.  Die
ticfe Arbeit gediegener Sammler wird benutzt, um
fiir den Schreiber einen erhabenen Abguss zu bil-
den. Er wiinscht, dass sein Werk wie ein Findel-
haus erscheine, wo vom Einzelnen die Abstam-
mung nicht nachzuweisen; allein es gleicht einem
Waisenhause, indem es die Zeichen der armen
oder mittellosen Herkunft an sich trigt.

Wird eine Geschichtsehronili dureh Unzuver-

lissighkeit zur Chronique scandaleuse, so ist es da-
mit, wie mit dem Gifthaume, in welchem die mei-
sten Beslandtheile den mildesten Substanzen gler
chen, die kleine Zuthat aber des Anthiarins ihn
zum todbringenden Upas stempelt.
‘in oberflichlicher Historiker begeht nicht nur
einen VYerrath am offentlichen Vertrauen, sondern
er vervielfiltigt anch Ireethiimer, die dann wie Erb-
krankheiten sich fortpflanzen.

Misstrauen darf man gegen Jeden hegen, der
nicht, bevor er eine allgemeine Entwicklung un-
ternimmt, durch ecinige gediegene specielle Unter-
suchungen seinen Beruf dazu beurkundete.  Nieht
nur zum Dichter, Feldherrn und Avzt, auch zum
Historiker wird man geboren. Ieiner aber ist wie
ein Komig ohne weiteres zum Herrschen berech-
tigt, und Jeder muss durch tiichtige Leistungen be-
weisen , dass er es verdiene, iiber den Einzelnhei-
ten zu schweben und das Ganze zu umfassen.

Was gehort nicht allein dazu, da wir kein hi-
stovisches Lexikon besitzen, die Ausdriicke immer

im Sinne threr Zeit aufzufassen !
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Wie die Zeiten sich indern und die Menschen
in ihnen, so auch die Begriffe und ihre Bezeich-
nungen. Das Wort » berechtigen « bedeatete ehe-
mals: cinem sein Recht angedeiben lassen, d. h.
thn hinrichten. Bei Plinius und Celsus heisst
Amylom feines Mehl, bei Apicius eine Tunke.
Wasserdoctor nannte man  sonst den Harnbe-
schauver, jetzt den, der blos durch Wasser curirt.
Die Ratte (rattus) war den Griechen und Rimern
unbekannt, allein die Ratz (glis esculentus) ver-
speiseten sie und fitterten sie in eigenen Behiltern
(gliraria).  Wir verschreiben keinen Balsam, um
ihn anf Waunden zu triufeln, sondern um ihn ge-
gen Schleimlliisse anzuwenden.  Um die grosseste
Raschheit auszudriicken, liess man einen  frither
remis et velis davoneilen; was ist aber diese Eile
gegen den Flug der jetzigen Beforderungs - Mittel
auf Dampfschiffen und Eisenbalinen? Welche Miile
muss man sich geben, um iiber die Art einer Pflanze,
deren Krifte von den frithern Observatoren gerithmt
werden, ins Klare zu kommen! Erst dann kann man
Storek’s im Jahre 1762 iiber Eisenhut angestellte
Versuche benulzen, wenn man weiss, dass er sich
der Species Cammarum bediente.

Der Historiker, der ja schon durch die Chro-
nologie mit der Zeit fortschreitet, muss diess in
Wahrheit thun; aber auf die rechte Weise, denn
auch Decennien dienen zuweilen zum Experiment.
In der franziosischen Revolution war die Taktik der
gegen die Franzosen Verbiindeten gut, aber ihre

Strategie taugte nicht mehr; die Ohnehosen siegten,
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weil sie mit dem Herkémmlichen, um das sie sich
nicht kiimmerten, keine Zeit verloren.  Sie wurden
im Handeln nicht stabil, aber auch ihre Thaten hat-
ten keine Dauer.

Wenn Gesehicht-Scehreibung aus  innerm Be-
rufl hervorgeht, so wird sie mehr nach Gedanken
und Lehren, als nach Ereignissen und Auntoren
abgefasst sein.  Es ist nicht nothig, dass der Ver-
fasser, um semen Mittheilungen Glaubwiirdigkeit
za verschaflen, trocken sei wie Bimsstein.

Was unsere Seele zur Theilnahme reizt, un-
ser Interesse spanmt, ist doch immer nur die Wahr-
nehmung und Nachweisung , wie die Mensehheit,
sei es in ihrer Gesammt- Entwickelung oder in ei-
nem einzelnen Zweige der Erkenntniss zum Besse-
ren, Edleren, Vollkommneren fortschreitet; wie
jede Stufe ithres Suchens, Wollens und Bemiihens
den Knoten am Halme gleieht, die, ciner dem
andern nachfolgend , endlich immer dichter ge-
dviingt zor duftigen Bliithe sich entfalten.  Die
Vorstellung von einem alle Aconen durchzuckenden
Lebensfunken  facht die Lebenswiirme in unserm
eigenen Busen zur hellen Gluth an, wihrend der
blosse Anblick von abgestorbenen Hiillen und Glie-
dern der Vergangenheit ihn mit eisiger Kilte durch-
schauert. So starren in den Sandebenen Aegyptens
die Pyramiden, einst Zeugen eines regen Daseins,
wie versteinerte Urbinme der Wiiste, den Wan-
derer an.  Indessen ist es in der Geschiehte mit
dem blossen Aufwand idecller Herzens - Ergiessun-
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gen nicht gethan.  Sie verlangt eine feste und
breite Basis.

Wer nicht viele Jahre in die Stille zusammen-
hingender, tiefer Studien, mit hoher Selbstverling-
nung, sich zurickgezogen, um ganz in den Gegen-
stand sich zu versenken, wird nichts Selbstindiges
schaffen.  Mit der Taucherglocke unermiidlichen
Fleisses muss er aus lingst versunkenen Schiffen
verborgene Schiitze holen, und mit dem Mosesstabe
eindringender Beurtheilung sprudelnde Quellen aus
dem Felsen der Thatsachen schlagen.

Benutzung der Quellen heisst, sich das Wissen
von den Besten aller Zeiten aneignen, ausschliesslich
mit den Mustern und Vorbildern der Literatur verkeh-
ren, sie von jeglicher Seite kennen lernen und von
denen , welche sie blos fiir Andere zurichten, ferne
bleiben. Das Zusammenlesen der Stoppeln gesehieht
von den Armen nach der Erndte.  Hungerquellen
dhnlich sind  die mittelmiissigen und schlechten
Scribenten, welche zwar in eiliiger Entfernung
wie frische Feuchtigkeit glinzen, aber, wenn man
aus ihnen schépfen will, gar sehnell versiegen.

Sowenig iibrigens ciner, der an Geschichte
sich abquilt, Historiker ist, sowenig ist der, wel-
cher blosse Notizen iiber Biicher und alte Editionen
sammelt, Literarhistoriker. Auch dazu gehort gei-
stige Bewiiltigung des aufgehiiuften Materials, frei-
gerungenes eigenes Urtheil und zor anderen Natur
gewordene Unpartheilichkeit.  Zwischen dem, der
eine Depesche schreibt, und dem, der sie abschreibt,

ist ein gewaltiger Unterschied.



— R

Jeder weiss, dass iiber die seit dem Jahre
1817 aufgetretene ansteckende Cholera Hunderte von
Abbandlungen und grisseren Werken erschienen
sind, welche der Forderung des Thueydides:
» Besitzthum fiie immer « zu sein, nur zum gering-
sten Theil unlsprechun. Wie nun, wennJemand nach
mehreren Jahrhunderten die noch vereinzelt vorhan-
denen Bruchstiicke jener Autoren sammelt — wird
damit der Wissenschaft und Wahrheit ein Dienst
peleistet werden?  Die Zahl der Schriften, in
welchen iiber diese Krankheit klare Begriffe, zu-
verlissige Mittheilungen und sicher leitende Grund-
silze niedergelegt sind, ist erstaunlich klein.

Nach dem Worte : quisquis praesnmitur bonus,
wird in der Biicherwelt Jeder, der gedruckt dasteht,
fiir ehrlich gebalteny allein ein ehelicher Schrift-
steller, der mie cine Entstellung oder Anmassung
fremden Gutes sich erlaubt und das Verdienst An-
derer offen anerkennt, ist nicht gerade sehr gemein,
Darum sagt Cll.'lr'il'.l‘ 1) von Corvisart: dieser
habe, weil er Auenbrugger’s Dissertation iiber-
setzt und ihren Inhalt nicht als scine cigene Er-
findung ausgegeben 2) habe, eine Probe von edlem
Grossmuthe abgelegt.

1) Eloges hist. TII. p. 372: La forme domncte & cet ouvrage
doit étre remarquée comme la preuve d'une noble géndérosite.
M. Corvisart v immolait sa gloire.

2) Corvisart dussert dariiber (in seiner Uebersetzung und
Umarbeitung]: Je pouvais sacrifier le non d’ Auenbrugger
@ ma propre vanité¢; je ne 1'ai pas voulu; ¢'est lui, ¢'est sa
belle et légitime découverte que je veux faire revivre.




Wem es, unbekiimmert um den innern Werth
des Geleisteten, blos daraufl ankémmt, genannl zu
werden, dessen Arbeiten sind anzusehen wie die
Broceoli in Rom zur Winterszeit, die nach dem
Miste ricehen, dureh welehen rviieksichtlose Girlner
sie gelrichen.

Selbst tiichtig sein ist so unerlisslieh, als fremde
Tichtigkeit gewissenbalt wiirdigen.  Es rveicht je-
doch keineswegs hin, der alten Lehre: »in die
Quelle, aus der du getrunken, sollst du_kéinen
Stein werfen «; zu geniigen 3  sondern man muss
auch fiir dic Wollthat eines anfgefundenen Gedan-
kens, cines angercglen edlen Gefiihls, einer wich-
tigen Uutcllweisung, innig dankbar scin, und dewm
Verfasser die schuldige Verpflichtung und Verch-
rung durch Gesinnung und That bezeugen 1),

1) VortrefMlich sagt in dieser Bezielnmg W. S. Landor (Imagi-
nary Conversations of literary men. London. 1826. 8. Vol. L
p. 74): Il the ear is satisfied: if at one moment a tumult is
aroused in the breast, and tranquillized at another, with a
perfect consciousness of equal power exerted in both cases;
il we rise up from the perusal of the work with a strong ex-
citement to thought, to imagination, (o sensibility; above
all, il we sal down with some propensitics toward evil, and
walk away with much stronger toward good, in the midst of
a world, which we never had entered, and of which we ne-
ver hat dreamed before, shall we perversely pul on again
(he old man of criticism, and deny that we have conducted
by a most beneficent and most potent genius? Nothing pro-
ves to me so manifestly in what a pestiferous condition are
ils lazarellos, as when 1 observe how little hath been ob-
jected against those who have substituled words for things,

-
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Jeder Arzt, werden Sie mir zugeben, ist
schon insofern Historiker, als er sich kiimmern
muss um die Geschichte der Krankheit und der
Behandlung.  Aus der Vergangenheit begreift er
die Gegenwart; aus vielen Einzelnheiten muss er
sich ein Bild des Gewordenen zusammensetzen. Er
am besten weiss aber auch, dass die Opera omnia
eines Menschen nieht sein Bestes sind.  Vieles
kann nicht frith genug weggeschafft und vergessen
werden.  Manche pflegen zur vollstindigen bio-
graphischen Ausstattung alle Reliquien der Rind-
heit, selbst die getrocknete Nabelsehnur,  diese
dehte Incunabel, aufzubewahren, wie wenn von
solchen Mumien der Friithzeit Charvakter und Rieli-
tung des vollendeten Mannes abgelesen werden
konnten.

Aus solcher Pietit gegen das Alte fliesst der
Eifer vieler Herausgeber berithmter Werke, alle
vom Verfasser beschrichenen Papiersehnitzel zu
sammeln.  Sie bedenken nicht, dass dem Inhalte
nach derartige vollstindige Werke gerade unvoll-
standige sind, weil sie den Totalbegriff, den man
von des Autors Geist und Wirksamkeit sich ent-
worfen, wieder trithen und entstellen.

Um Personlichkeiten zu vermeiden, suchte
ich allen niheren Anspielungen ausznweichen, bhe-
sorge beinahe aber dadurch undeuntlich geworden

ZU  Sein.

and how much against those who have reinstated things for

words,







An Nicolaus Tulpius.

Ob ich dem Wunsche des Heraunsgebers der
Gten Ausgabe Ihrer Beobachtungen: »sie Tag und
Nacht zu lesen und wieder zu lesen ')« Geniige
geleistet, konnte nur ein rigordses Examen enl-
scheiden. Dass ich an einigen darin vorkommenden
etwas seltsamen Dingen, wie an Ecksteinen, An-
stand genommen , diirfte mir nicht gleich den Vor-
wurfl des mangelnden Glaubens zuzichen, indem
Sie ja selbst in der Zuschrift an Thren Sohn be-
merkten , dass das, was Sie zuniichst fiie ithn nie-
dergeschrieben, zwar véllig wahr, aber sehr un-
gewohnlich sei 2).  Mileh im Blute statt des Se-

rums 3) findet iibrigens nicht Jedermann, und eine

1) N. Tulpii observationes medicae. Lugd. Bat. 1739. 8.
Praefalio editoris: ut diurna, noclurnaque versemini manu,
el ex decies lecto relectoque libello, voluptatem, utilitatem et
verae eruditionis augmentum percipiatis, vehementer oro.

2) Ad Petrum Tulpium filium: a communi usu sejugala,
allamen verissima.

3) Lib. I. cap. 58. loco seri innatabal sanguini, licet laudabili
et rite coagulato albissimum lac: nec odore, nedum sapore
vel tantillum a lacle vaccine discrepans.
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Frau, die wihrend der Schwangerschaft 1400 He-
ringe verzehrt, ist eben so merkwiirdig, als ihr
Kind, das sogleich weinend nach Heringen ver-
langt 1).

Vollkommen bin ich dagegen Ihrer Anmsicht,
dass der Arzt ein weites Meer zu durchschiffen
habe, wo so viele Untiefen als Krankheiten und
so viele Riffe als Richtungen sich finden 2). Un-
ter lhren Erinnerungen merkte ich mir am meisten
die wegen des Respects vor der Natur 3).

Den Rubm, welchen Sie erlangten, Vielen nicht
nur das Leben, sondern dieses auch ohne Schmer-
zen crhalten zu haben %), begreife ich durchaus, da
Sie, bei den schénsten Anlagen und dem grissten
Eifer, nur fiir das fremde Wohl zu leben schie-
nen, und Ihr Symbol ein brennendes Licht war,
das, um Andern zu dienen, sich selbst aufzehrt 5).

1} Lib. II. ¢. 24. Praegnans, edens mille quadringentos ha-
leces . . Infans, cum necdum posset verbis, expelierit ta-
men ejulatu, haleces.

2) Ad filium: Amplum ac spatiosum est, in quo.navigamus,
aequor. Et in illo tot propemodum vada, quot morbi, et
tam frequentes scopuli, quam scopi.

3) Monita medica. XL. p. 387. Optima vivendi lex, propria
cujusque natura.

4) L. Wolzogen oratio funebris (ebend. p. 12): numerari non
possunt, qui Tulpio vitam, et quod vila majus est, sine
dolore vitam referunt acceptam.

5 Wolzogen riahmt die Eigenschaflten, welche Tulpius
schmiickten, z. B. p.39: tenax recli, consilii cerlus, proposili
constans. Paltriae unice lilare, illi se devovere, illi vitam im-
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Mit cinem solchen Praktiker spricht man gerne
ein Wortchen iiber das Fach, und ich kann es
jetzt olme Scheu unangemeldet, da Sie aufgehirl
haben Amsterdamer Burgermeister zu sein, und
der Tod, wenn er auch den Unterschied der Gei-
ster bestehen lLisst, doch alle Stufen des Ranges
nnd Standes ausgleicht,

Eine anderc Frage jedoch ist die, ob Sie, der
Sie beveits 1674 das Zeitliche, also ganz beson-
ders die fir das Zeitliche berechnete Medicin ge-
segnet, noch um die im Jahre 1844 gepflegte sich
kitmmern, und wenn um die chemalige Freundin,
ob auveh noch um die Mediciner? Sollte das Alter
an der Jugend, welche es nicht kennt, mehr In-
teressc nehmen, als die Jugend am Alter, von
dessen Existenz sie kaum Notiz nimmt?

Wer selbst warmen Herzens ist, setzt iiberall
lebendig  schlagende Pulse voraus; jedoeh schon
an den Steinen erfibirt er, dass sic nur auf Au-
genblicke die Sonmengluth festzuhalten vermégen
und bald wieder in die gleichgiltige Kiihle ihrer
Umgebung zuriickfallen.  Pringle, der beriithmte
englische Oberfeldarzt und Prisident der royal so-
ciety , welcher in Edinburgh studirt hatte, verliess
m seinem Alter London, um auf dem Schottischen

Musensilze seine Jugend wieder durchzuleben:; al-

pendere, sibt Deum suum el coelum reservare. Dann aber
fugt er hinzu: Dum vixit, boc symbolo usus est ardentis
lucernae, Aliis inserviendo consumor: cum novissi-
ma meditaretur, illo altero, Deo frui, summum bonum.
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lein er fand ecine andere Welt, und still kehrte er
in die Metropole zuriick.

Sie sehen, dass ich mich bei diesem Schrei-
ben, wie bei einer Bittschrift, vornenhercin mit
Resignation waffne, und ich kann dieses um so
leichter, als es auf Erfillung ecines Gesuchs gar
nicht abgesehen ist.  Das nemlich, was ich Ihnen
zu sagen habe, geht Sie speciell nichts anj ich
wende mich an Sie, wie an einen Schutzpatron,
und wer irgend mir verninftig daranf antwortet,
thut es in Ihrem Namen.

Die von Ihnen bekannt gemachten merkwiirdi-
gen Fille lassen vermuthen, dass Ihr Tagebuch an-
dere Dinge enthielt, als das von jenem Hofmann,
der blos iiber die abgestatteten Visiten, oder das
von jenem Schulmeister, der iiber die ausgetheil-
ten Priigel sich ausliess. Ein Avzt, wenn er auch
nicht, wie Sie, von Tauben, dic mit den Augen
verstehen 1), von Stummen, die reden 2), von Men-
schen, die durch das Ohr athmen 3) oder mit dem
Vollmonde an Harnverhaltung leiden ), berichten
kann, hat Gelegenheit genug, sein Diarium medi-

cum durch Bemerkungen aller Art interessant und

1) Lib. IV. 19. Surdus visu verba intelligens.
2) Lib. 1. 41. Mutus loquens.
3) Lib 1. 35. Respiratio per aures,

4) Lib. 1l 43. Ischuria lunatica. Pag. 164 heisst es: Sed quid
dicendum de Lunae consensu? quae, uli reliquis dominatur
aquis, sic videtur quoque vim suam exseruisse in lolium
hujus venerabilis Theologi.
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zur Fandgrube von Naturbetrachtung, Mensehen-
und Selbstkenntniss zu machen.

Mancher freilich, der des Tages Last getragen
und miide heim kehrt, wo im hiiuslichen Kretse
oft noch andere Anspriiche sciner harren, als die
des Berufes, und der oft gensthigt ist, die noch
ithrigen Augenblicke dazu zn verwenden, Deser-
vitenlisten awszufillen, gelangt kaum dazu, iber
das, was er that und nicht that, strenge Rechen-
schaft sich abzulegen und allgemeine Betrachtungen
iither das Erfahrene anzustellen. Indessen aueh dem
ausserlich Gedriickten oder von Geschiften Ueber-
hiitnften kommen Stunden, wo er Noth und Druck
des Lebens von sich wirft, und Erhebung wie Stir-
kung im Nachdenken und Vergleichen findet.  Da
heisst es denn: seripta manent, und was mit in-
never Anstrengung fir die Erkenntniss der Wahe-
heit, fiir die cigene Forthildung und den Nutzen
Anderer dem Papiere anvertraut wird, das erfreut
und belehrt nicht nur im Augenblick, sondern es
gestaltet sich unbemerkt zum schattenden Frueht-
baume fiir die Zukunft. Unbewusst bildet sich so
ein rastloses Streben, Tag fiir Tag am Rechten zu
halten, es in Wort und That auszuprigen oder in
der Stille des Gemiiths zu ithen und zu erkennen,
cine beruhigende Ueberzengung sich zu verschaffen
und die Masse sinnlicher Eindriicke zu Gedanken
zn erheben.

Der Arvzt wmuss um so mehr die auftauchenden
Liweifel zu losen sich bemiihen, als die, mit de-

nen er zu than h:tI:J stelts neue weeken., E’l‘ lerut
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cher die Runst, zu fragen, als die, zu antworlen;
das Tagebuch verschafit ihm Gelegenheit, dieses
ohne Zwischenrede zu ciner gewissen Yollendung
zu bringen.

Dabei schwindet auch das Recht, statt rubiger
Auseinandersetzung von Griinden, auf die blosse
Erfahrung sich zu berufen; ohne den Prifstein
des Gedankens sind  die ichten Thatsachen von
den uniichten nicht zu unterscheiden. lhr Zeit-
genosse, Cornelius Decker, nach dem Haus-
schilde scines Vaters, einer buntscheckigen Kuh,
Bontekoe genannt, war wohl Beweis genug,
dass blosse Erfahrungen nicht ausrcichen; denn
seine Empfehlung, hundert Tassen Thee an Ei-
nem Tage zu trinken, »um linger, gesunder und
weiser zu  leben«, hat gewiss keinen Eingang
bei Ihnen gefunden.  In lhrer letzten Mitthei-
lung 1), bevor Sie mit den Worten schliessen:
Omnibus placere difficile, sagen Sie zwar viel Gu-
tes iiber dieses Getrink 2), aber zur Uebertreibung
licssen Sie sich nicht hinreissen.

Sie verargen es mir hoflentlich nicht, wenn

ich noch cinen andern Gegenstand berithre, den

1} Lib. 1V. 40. Herba Thee.

2) Ib. p.381: Calefacil modice et adstringendo veniriculi os-
culum, refrenat coercelque usque eo vaporum, ad somnum
conciliandum necessaviorum, adscensum, ut nihil impedi-
menti offevatur illis, qui scribendo aut meditando satagunt
noctes transigere.



Sie gleichfalls von allen Seiten kennen gelernt ha-
ben ), nemlich die irztlichen Besuche.

Vom Arzte wird verlangt und gerithmt, dass
er vicle Besuche mache.  Aus dem stillen Reiche
seines Denkens und Forschens soll er hinaus in
das Gewiihl der Welt, in die Wohnungen der
Menschen, in die Krankensile der Hospitiler, wie
in das Kimmerlein des cinsam Leidenden.  Zwar
Sencea ?), dieser Weise, und Thomas a Kem-
pis3), dieser Fromme, sind fir ein zuriickgezo-
genes Leben.  Der Avzt aber wird nicht gefragt, ob
er es fiir besser halte, sich zu isoliven; er muss zu
Andern und nicht immer zu den Minnern nach
Tische oder zu den Frauen Abends, sondern mei-
stens in den Stunden, wo sie am wenigsten lie-
benswirdig sind.

Ein gewandter Weltmann, der an einem Tage
cin Dutzend Hoflichkeitsbesuche abzustatten hat,
seufzt iiber das schwere Gescehift und fiihlt sich
darnach herzlich erschipft; der Arvzt muss mit
wechselnden Emplindungen von Freude und Schmerz,

verfolgt von Angst, bewegt von Sorge, wie ein

1) Wolzogen a. a. 0. p. 13 sagl: a primo diluculo ad se-
ram usque vesperam, sola interposita prandii horula, ipsam
veluti cireumferens salulem, auclor ejus et effector, indefes-
sus totam urbem pererrabat.

2) Epist. 7: Quid tibi vitandum praecipue existimes? quae=
ris — turbam! Nungquam mores, quos extuli, refero. Re-
cede in le ipse, quantum poles.

3)  De imitatione Christi. cap. 20. De amore solitudinis: Quo-
ties inter homines fui, minor redii




-— WH —

Brieftriger von Haus zu Haus, Trepp auf, Trepp
ab laufen; die Verantwortlichkeit, welche ihn
driickt, darf er dureh seine Schritte nicht verra-
then ; und wenn Jemaund, an der Hausthiive, im
Zugwinde, noch cine viertel Stunde mit unnithi-
gen Fragen ihn aufhilt, so muss er, um nicht theil-
nahmlos zu erscheinen, wie ein Opferthier stille
halten.

Einem Freunde wird ein Besueh Nachls, um
zua warnen und zu helfen, hoch angerechnet —
Monatelang st von dieser edlen Handlung die
Rede — 3 Dbeim Arzte, der im Winter auf dem
Lande mit Gefahr seines Lebens herbeieilt, heisst
siec. Schuldigkeit.

Vielleicht wird Niemand so anhaltend zur Selbst-
verliugnung angehalten, als der Arzt. Da er im-
mer wohl thun soll 1), gleichviel ob seine Empfin-
dungen dabei ins Gedringe kommen oder nicht,
und da er hauptsichlich nach seinem Eifer und Er-
folg, gut zu thun, gewiirdigt wird 2), so bleibt
ihm nichts anderes iibrig, als falsche Gefiihle zu
schonen und den Stachelgietel, jene aufl sich ein-

wirken zu lassen, mit Geduld zu tragen.

e ————

1) To do good should be the reigning motto of every phvsi-
cian: Obs. on the character of a Physician. London. 1772,
pag. 75.

2) So schrieb Franklin 1781 uber den Arzt Fothergill: If
we may estimate the goodness of a man by his disposition
to do good, and his constant endeavours and success in
doing it, 1 can hardly conceive, thal a belter man has ne-
ver existed (Lettsom some account of the late John Fo-
thergill. London. 1783. p. 168).
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Wer auch mit den Ohren nicht so emplindlich
ist, wie englische Ladys, empfindet es doch,
nicht nur diesen Sinn, sondern alle iibrigen be-
stindig: zur riicksichtslosen Disposition stellen zu
miissen.

Andere Menschen sind zum Handeln bereit,
wenn si¢ auf cinen Erfolg rechnen kénnen; allein
die Aerzte miissen ohne Bedenken sogleich zugrei-
fen, und doch wird Niemand mehr nach dem Er-
folge beurtheilt, als sie. Sehr oft kann aber vom
Handeln gar keine Rede sein, indem blos das Rath-
geben erlaubt ist.

Wie wenig jedoch die Sterblichen gewillt und
pesinnt sind, auch dem besten Rathe Folge zu
leisten, werden Sie jetzt noch besser iiberblicken
kinnen, als damals, wo Sic selbst noch auf der

Erde gewandelt.

e it e
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Da ecine Geisteskrankheit, welche wiihrend des
Lebens sich ausbildete, oft vor dem Tode nach-
lisst 1), so ist es das Wenigste, was der Tod
selbst thun kann, dass er jene villig aufhebt.

Wer aber verdiente mehr als der Irrenarzt,
dieser Mirtyrer der leidenden Meunschheit, wenn
er scelbst in Wahnsinn verfiel , eine Auferstehung
seines ungeltrithten Geistes zu feiern?

Der Arbeiter in den Bleihiitten ist dankbar,
wenn er nicht gelihmt herausgeht, in den Irren-
anstalten der Heilkiinstler, wenn er seinen Ver-

stand dort nicht zuriicklisst 2).  Ein mehr bewusstes

1) Tulpius bemerklte schon (Monita medica. LXXII, ed. Obss,
Lugd. Bat. 1739. p. 391): Qui mentis suae aliquamdiu fuit
impos, sub finem vilae saepius ad se redil.

Schrider van der Kolk (Ueber den Unterschied zwi-
schen todten Nalurkriften, Lebenskriflen und Seele. Aus dem
Hollindischen von Albers. Bonn. 15836. 8.) erwiilint Fille
aus seiner Praxis, wo bei chronischen Geisteskranken, bei
denen die Leiden des Kdrpers sich mehr hinzogen, kurz vor
dem Tode, wo gewissermassen die Hulle sich loste, das
lingst unterdriickte Selbstbewussisein ungetrilbt zuriickkehrte,

2) A Miuller (die Irren-Anstalt im Julius-Hospital zu Wiirz-
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Hinopfern der hichsten menschlichen Giiter st
nicht denkbar; die Welt aber nimmt wenig Notiz
davon; sie redet theilnahmlos vom Narrendoctor,
amiisirt sich an Narrenstreichen und interessirt sich
fiir Narren, die frei herumlanfen.

Sie haben den Kriegsdienst des Lebens in sei-
ner ganzen Hirte kennen gelernt, und es mag lh-
nen seltsam zu Muthe gewesen sein, als Sie, vom
Nervenschlag getroffen, nach wiedererlangtem Selbst-
bewusstsein '), auf dieses Treiben voll Wahnsinns
zuriickblickten.  Die Ebbe und Fluth menschlichen
Gliicks haben Sie im weiten Umfange erfahren;
Keiner ist wohl mehr zur Ueberzeugung gelangt,
als Sie, dass Alles citel sei, nur nicht das Gefiihl
der Schuldlosighkeit und der reinsten Hingebung fiir
das Wohl Anderer. Solange ein freundlicher Stern
Ihnen leuchtete, waren Sie der Dolmetscher der
unverstindlichen Seelenlaute, der Fiirsprecher der
verkannten Leiden und der Reformator des Un-
pliicks.

Ein von Ihnen geschitzter junger Mann, der
in einem Anfalle von Verstandesverwirrnng Abends

in einen Wald rannte und da von den Wolfen zer-

burg. Wirzburg. 1824. 8. 187) sagte: “lch bin hinlinglich
belohnt, dass ich nach 26 jahriger Behandlung der Verrick-

ten nicht selbst verriickl geworden bin.*

1) Pariset (Eloge de Pinel in den Mémoires de 1'acad. roy.
de Médecine. T. 1. 1828, p. 222): En 1823, il eut une pre-
micére attaque d'apoplexie . . . bientdt il ne put vivre que
pour la retraite . . Une derniére altaque 1’ enleva le 25 octo-
bre 1526.
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rissen ward, weckte zuerst Ihre Vorliehe fiir das
Stadinm der Seelenkrankheiten '), und die von wi-
dersprechenden Neigungen und Leidenschaften in
ihren Gefiilhlen und Willensiinsserungen zerrissne
Menschheit blieh die innigste Sorge Ihres Geistes
und Herzens.

Wer in einem blittheduftenden Garten wan-
delt, wo sonst ein verpestender Sumpf war, be-
greift die Umwandlung, welche Sie in den Irren-
hiiusern geschaflen. Vorher eine fast erstickende
Luft in den dumpfen Gemichern, Geklirr von Ket-
ten, Geschrei der Gepeitschten, Gebriill roher
Wiirter, Verzweiflungswuth der misshandelt Lei-
denden ; und dann reinliche Rrankensile, hichste
Humanitit des Dienstpersonals und ein Hauch des
Friedens und des Vertrauens durch die ganze An-
stalt 2).

Wie den Kranken ein Schutzgeist, so waren
Sie den Zuhirern ein begeisternder Lehrver und den
Mitirzten ein Yorbild unbefleckter Moralitit 3).

— e

1) Pariset sagt a. a. 0. p. 199: 1l est probable que ce lut
cet ¢événement qui tourna ses ideées vers l'étude d'un genre
de maladie si bizarre, si effrayant, et si mal connu jusque-la.

2) Ebend. p. 201: 1l entra en fonction dans les derniers mois
de 1792; et avec lui la piti¢, les égards, les ménagemens,
la bonté, la justice; procédés ou plutdt vertus dont il avail
reconnu le doux empire sur les [urieux les plus forcenés,

Cuvier (Eloges historiques. T. III. p. 398) #usserte dar-
uber: on n'eut pas, du moins, la barbarie de traiter des
hommes innocens comme des béles feroces,

3) Esquirol (Sur la proposition d inaugurer le buste de Pi-
nel dans la salle des séances de |'Académie. In den Mé-
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Ein solcher Mann hat lange gelebt, wenn er auch
frithe zu leben aufhirt; seine Wirkungsthitighkeit ist
nicht nach Stunden zu berechnen; der Heldentod
der Ueberzeugung , wenn er auch noch so friih er-
folgt, ist das schinste, was dem Menschen wer-
den kann. Jedes neue gerettete Geschleeht erkennt
um so veiner die Verdienste des Gesetzgebers der
Barmherzigkeit und die!Miihen des Ervzengels, wel-
cher den Drachen des Vorurtheils erlegte.

Oft, wenn ich thre Schriften las und hrem
Ideengange folgte, war meine Unterhaltung mit
Ihnen ein Dialog; wenn ich jelzt eine andere
Form des Denkens an Sie wiihle, so ist es nur
ein neuer Versuch, Ihrem Wesen mich zu nihern,
Ihrem Worte zu lauschen.

Ihee frithere Bemithung, das kranke Herz vom
bisen, die schwache Beurtheilung von der vélligen
Urtheilslosigkeit, den unwillkiirlichen Trieh von
der schlimmen  Absicht gehéorig zu unterscheiden,
ist noch nicht abgesehlossen.  Jeder Fall, der in
dicser Beziehung zor Entscheidung kommt, zeigt
von Neuem die Schwicrigkeit einer befriedigenden
Beurtheilung.  Da die Stunden den Menschen be-

herrschen, und die animalische Natur wie ein Ti-

moires T. L. p. 229) sagt von ihm: toujours 1'ennemi de
|"intrigue, des coteries, des cabales. I avait trop de no-
blesse dans le caractere, pour descendre 4 ces movens . .
M. Pinel (schliesst er p. 231) eut le génie d’un grand hom-
me, et les vertus d'an homme de bien. 11 fut une des
grandes Hlustrations du si¢éele par ses écrils, par son en-
seignement el par ses qualités morales.
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tane sich verhilt, der nur durch den Blitz des
Gottes in der Verborgenheit liegt, so ist es be-
greiflich , dass sie in ihrem gewaltsam gebunde-
nen Zustande jede Gelegenheit ergreift, mit Macht
sich zu riithren. Die psychische Erregung ist oft
so physisch, dass es schwer wird zu sagen, ob
ein Orgasmus, ein Fieber oder ein Aufrubr des
Geistes sic veranlasste.

Zwischen der gedankenlosen Neugicrde des
Rindes, womit es sein liebstes Spielzeug zerstirt,
und der primediticten Absicht des Erwachsenen,
womit er gegen die bessere Ucberzeugung wiithet,
ist eine Verwandtschaft; beide entspringen aus
Mangel an festbegriindeter Einsicht.

Jeder Wahn ist Folge des unklaren Denkens ;
Unrecht und Verbrechen stammen aus Unwissen-
heit. Die Aerzte, welche die Quellen der psychi-
schen Uebel zu verstopfen sich bemiihen, sind nicht
blos Pfleger der Gesundheit und Diener der kran-
ken Natur, sondern Kimpfer fiir den Seelenfrie-
den und fiir die Tugend. Eine derartige Qualitit
wird zwar nicht gepriift; nicht weil sie nicht das
Beste ist, sondern weil man das Beste weder sa-
gen noch priifen darf.

Die Psychologie erwartet noch ihren Meckel,
der nachzuweisen vermochte, dass die schlechten
Menschen als in der Entwicklung auf niederer
Stufe stehen gebliebene zu betrachten seien. Ein
solcher Ungliicklicher ist zn beklagen, nicht an-
zuklagen.

Wer die Dinge dieser Welt natiirlich nimmt,

8
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behilt in der Regel scine Seelenkraft ungestort.
In den Irrenhiiusern findet man iiusserst selten ei-
nen Naturforscher als Inguilinen. Je mehr einer
Alles, selbst das Ungliick, teleologisch auflast
und immer nach dem cui bono frigt, desto gleich-
miassiger wird er alle Lagen bestehen.

Was Viele an der Menschennatur irre werden
lisst, nemlich der Trieh, das Liebste zu misshandeln,
wie dieser sich ausspricht in der Riicksichtslosigkeit
gegcﬁ die eigene Gesundheit, gegen die nichsten
Angehorigen und im Zerfasern der innigsten Ver-
hiltnisse — in diesem Triebe sieht der Weise die
Anleitung , den Sterblichen an das Vergiingliche zu
gewohnen, an den Verlust der theuersten Giiler, an
die empfindlichen Enthehrungen durch Fenershrunst,
Uebersechwemmung , Verlinmdung und Krieg.

Es gehort wenig dazu verniinftig zu sein, viel
aber zum Beweis, dass man es sei.  Mancher
mochte fiir einen Narren gelten, ohne dass es ihm
gelingt, und Mancher wird unverschuldet dafiic ans-
gegeben.  Gliicklicherweise wird mnicht immer ein
irztliches Gutachten gefordert. Odysseus, dem
ein Orakel verkiindet hatte, er wiirde durch einen
Krieg 20 Jahre von Hause abwesend sein, stellte
sich wabnwitzig, als Palamedes ihn aufforderte,
den Feldzug nach Troja mitzumachen. Er setzte,
gegen die Gewohnheit des Landes, einen Hut auf,
spannte vor seinen Pflug cinen Esel und einen
Ochsen und streuete Salz in die Furchen. Pala-
medes aber legte den kleinen Telemach in eine
Furche, worauf der Vater den Pflug aufhob und
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dadureh sich verrieth. Sophokles sehrieb zum
Beweise, dass er noch bei Verstande sei, den
Oedipus auf Kolonos.

Das Meiste, was die Mensehen unternehmen,
geschieht, um sich von der hesten Scite zu zei-
gen; da aber der Erfolg hinsichtliech der cigenen
und fremden Zufriedenheit verhiltnissmiissig so we-
nig dafiir sich ausspricht, so ergibt es sich, wie
Irren gewohnlich ist, und wie die sich weise diin-
kende Gesellschaft eine Irren- Anstalt im verjiing-
ten Maassstabe darstellt. Schon aus diesem Grunde
miisste Nachsicht, Theilnahme, hiilfreiches Entge-
genkommen gegen die in hohem Grade Irren allge-
mein sein; allein wie man die offentliche Sicher-
heit der Polizei iiberlisst, so das allgemeine Er-
barmen den Aerzten. Wie es diesen, trotz aller
Selbstverliugnung, zu viel werden kann, zeigte
Ihr Beispiel.

Guten Willen und einiges Mitgefiihl hat Jeder;
wer sie aber immer hat und auf die rechte Weise
ausiibt, der ist zu loben. Der Weg zur gerechten
Wiirdigung und Leistung geht von der richtigen
Beurtheilung des eigenen Thuns und Lassens aus.

Ueher das, was gedacht wird, haben Jugend
und Alter, iiber das, was gedruckt wird, Ver-
fasser und Leser zuweilen entgegengeselzte An-
sichten. Wiiren die Reeensenten in der Bestim-
mung dessen, was verniinftig oder nicht verniinf-
tig ist, so zuverlissig wie die Irrenirzte , so
miisste manche Papiermiihle eingehen. Ist es nun

schon schwierig, iiber das, was mit wachen Sinnen

=y 1
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und rubiger Ueberlegung geschicht, ein befriedi-
gendes Urtheil zu fillen, um wie viel mehr iiber
die Spicle der Laune, der Phantasie oder gar des
Traumes! So weiss ich bis auf diese Stunde
nicht, ob das, was ich einmal iiber die Sprache
des Leibes und die Semiotik der Umgangsspra-
che nach Redensarten und Spriichwartern nieder-
schrieb 1) , klug oder unklug ist.

Da die Schrift, in der ich die Aeusserungen
des sehlummernden Bewusstseins verrieth , hier zu
Lande in wenige Hiinde kam, so kann ich um so
mehr voraussetzen, dass Sie von ihr gar keine
Notiz erhielten.  Ob mir eine Probe noch einmal
gelingen wird, ist eine Frage.  Erzihlte ja ein-
mal Richter ?) von einem Gattinger Studenten,
der im Schlafe fertiger Klavier spielte, als im
Wachen.

KRonnte ich, so wiirde ich Ihnen um den Hals
fallen, um so mehr, wenn mir die Rede im Halse
stecken bliebe. Sie wiirden zwar suchen, den listi-
gen Gast sich vom Halse zu schaffen; allein Sie
hiitten ibn auf dem Halse. Die Welt weiss es,
dass, wenn es lhnen auch an den Hals ging, Sie
keinem den Hals gebrochen haben.

Bedenke ich, dass der Sterbende sich die ir-
dische Sprache ans Bein binden lisst, so bedarf

es der Lethe nicht, ihr Beine zu machen. Sie

— e

I) In meinen Erinnerungen an England, Braunschweig. 1842,
S. 250,

2) Medicinisch - chirurgische Bemerkungen. B. 2. S. 123.
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macht sich von selbst auf die Beine, sie nimmt
den Weg zwischen die Beine, und kommt so recht
nicht wieder auf die Beine.  Die Furcht vor der
Riickkehr mag zwar Beine machen, und etwas auf
diec Beine helfen, aber des hoheren Geistes voll
kann wahrscheinlich der Mensch auf keinem Beine
mehr stehen. Wenn er auch von Rindes-Beinen
an {link auf den Beinen gewesen, so darf man
wohl Stein und Bein schwioren, dass der Seclige
die materiellen Ausdriicke an den Beinen aufhin-
gen werde. Es dringt cinem iibrigens dureh Mark
und Bein, dass unter den himmlischen Heerschaa-
ren der grasste Kriegsheld keine Armee mehr auf
die Beine bringen kann, dass der schlaueste Di-
plomat nicht mehr im Stande ist ein Bein zu stel-
len, sondern selbst nichts weiter ist als Haut und
Bein.

Viele Bezeichnungen verlieren wahrscheinlich
in Ihrer jetzigen Sphire ibre Bedeutung, z. B.
einem etwas unter den Fuss geben, auf den alten
Fuss kommen, auf den Fuss treten, iiber den
Fuss gespannt sein.  Vom Diebsdaumen kann gar
keine Rede mehr sein, und sollte man dort noch
cinem den Daumen aufs Aug setzen? Beifall ge-
ben wird man anders bezeichnen, als den Daumen
driicken, Missbilligung anders, als den Daumen
wenden, und von einem, dem das Glick sich zu-
neigt, wird es nicht heissen: ihm wird der Dau-
men gehalten.

Mein kleiner Finger sagt es mir, dass Lhnen

kein Finger mehr weh that. Nach einem solchen
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Zustande leckt man die Finger; das Schicksal
aber, welches cinen mit dem kleinen Finger her-
ausfordert, gibt zu verstehen, dass es nichts hilft,
die Finger darnach zu spitzen. Man verbrennt
sich blos die Finger, und es ist das Weiseste, den
Finger auf den Mund zu legen.

Yor Ungeduld mochte man aus der Haut fah-
ren, um so mchr, wenn zu besorgen steht, dass
von einer sogenannten guten Haut cinem die Haut
iitber die Ohren gezogen werden soll.  Wollend
nicht wollend trigt man seine Haut zu Markte.
Den hichsten Wunseh bezahlt man oft mit der
Haut, oder man muss froh sein, mit heiler Haut
davon zu kommen. Der Schlimmste ist gewohn-
lich der, welcher in keiner guten Haut steckt und
kaum noch in der Haut hingt.

Sie brauchen keine Haare mehr auf den Zih-
nen zu haben, keinem die Zihne zu weisen und
keinem auf den Zahn zu fiithlen.

Wer, wie Sie, keinen Tropfen Blut mehr
hat, ist nicht mehr verpflichtet, sein Blut firs
Vaterland zu verspriitzen, auch nicht bis aufs Blut
zu handeln oder sich’s blutsauer werden zu lassen.
Das Blut steigt Thnen nicht mehr ins Gesicht und
Sie thun Alles mit kaltem Blute. 1hr Herz hat
nicht nithig zu bluten. Thre Blutsfreundschaft ver-
ursacht Ihnen keinen Aerger; auf das Gerede,
wer aus edlem Blate entsprossen, wird nieht
gehort;  die Bande des Bluts sind gelost, und éin
Biindniss der Seelen wird nicht durch Blut bekraf-
tigt.
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Sie sehen, ich mache mir keine Illusion, als
konnte ich mit einem, der nicht mehr auf der Erde
ist, verstindlich reden.

Der Mensch thut wohl, alle seine Kraft wie
alle seine Liebe auf die zu verwenden, welche ihn
begreifen und verstehen; was ausser der Zeit und
dem Raume lebt, muss er ruhig und hoffend dem
ordnenden Geiste iiberlassen, der Alles thm unbe-
greiflich geschaffen. Unsere Sprache ist die Spra-
che der Erde; schon der Auslinder horcht verge-
bens auf die noeh so deutlich ausgesprochenen
Worte; um wie viel mehr der, welcher allen
Beziehungen dieser Welt entriickt wurde.

Wer das Irdische abgestreift, steht gewiss in

einem uns unfasslichen Verhiltnisse zu 1thm.



An Richard Mead.

Man sagt, der Konig stirht nicht, weil er
gleich wieder ersetzt wird; mit ebensoviel Recht
kann man sagen: ein grosser Mensch stirbt nicht,
weil er unersetzlich ist.

Da ich Sie seit Jahren kenne und bewundere,
so wende ich mich an Sie, den von mir Hochver-
ehrten, wie an einen alten Bekannten. Dass wir
uns nie geschen, thut nichts zur Sache. Der
Blinde sieht seine Eltern nicht, der Taubstumme
vernimmt keinen Laut vom Bruder, und Viele sehen
und sprechen sich tiglich, ohne sich zu kennen.

Wenn man, wie ich, so spit an cinen
schreibt, da ist vorauszusetzen, dass man sich
nicht blos mit der ganzen Person und allen seinen
Leistungen vertraut gemacht habe, sondern auch
mit der Zeit, diesem Reagentienkasten und Loth-
rohr des Geschehenen. Die genaueste Analyse er-
gab bei ihnen den griindlichen Gelehrten, den aus-
gezeichneten Praktiker und den edlen Charakter.
Nur des letzteren wegen greife ich zur Feder.

Von dem Vielen, was ich von IThnen zu riih-

men weiss, hat mir nichts so sehr gefallen, als Ihr
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freundschaftliches Verhiiltniss zu Ihrem Collegen
Friend. Dieser wiirde im Tower, wohin als
Parlaments - Mitglied seine zu freien Acusserungen
gegen die Regierung im Jahre 1722 ilhin gebracht,
noch lange haben silzen miissen, wenn Sie nicht
den Minister Walpole verpflichtet hiitten, ihm
scine Freiheit zu gewiilhren.  Dabei liessen Sie es
aber nicht bewenden, sondern Sie hiindigten ihm
5000 Pfund Sterlinge ein, die Sie in der Zwi-
schenzeit von seinen Kunden empfangen hatten.

Die gottseeligen Gedanken, welche sich aus
diesem iicht biblischen ') Ereigniss ableiten lassen,
sind die, dass Sie nicht aus Brodneid den Mitarzt
ins Pfefferland oder ins Schattenreich wiinschten,
sondern neben sich, und dass Sie thm eine Summe
crhaltenen Honorars ibergaben, die in einem an-
dern Lande kaum nach cinem langen Leben mit
allen Zuschiissen der Staatskasse, der Erbschaften
und jeglichen erlaubten Verdienstes zusammen ge-
bracht wird.

Wenn ein deutscher Arzt 2) Recht hat, der das
Wort Leben von Leib ableitet, so dass nur das,

was fortwiihrend sich eine bestimmte Form , einen

1) In der Medica sacra, welche Sie nach 50jahriger Thatig-
keit niederschrieben, sagen Sie im Anfange der Vorrede:
scripta sacra, ut hominem Christianum decet, frequentius
evolvi, und am Ende derselben: fidem Christianam ab om-
nibus suis cultoribus id in primis exigere liquet, ut quaevis
humanitatis ac benevolentiae officia sibi invicem praestent.

2) Carus Physiologie. Dresden. 1838.
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Leib gibt und erhilt, lebt, so Lkann ich mit mei-
nem Schreiben an Sie so sicher auf Antwort rech-
nen, als die Liebesseufzer eines Jiinglings auf Er-
horung von seiner Gittin, die noch nie erfahren,
dass er iiberhaupt existire,

Da ich jedoch vorerst keinen Grund habe, in
Ihre lebendige Theilnahme an den fortlaufenden
Begebenheiten dieses Lebens Zweifel zu setzen,
so stehe ich nicht an, dem Zuge meines Herzens
zu folgen und einige Gegenstinde des drztlichen
Seins zu beriithren.  Welchen kionnte ich gegen
Sie, als die ecigentliche stimmfihige Auctoritit,
mit mehr Hoffnung auf Belehrung laut werden las-
sen, als den der Collegialitit?

Es gibt Aerzte, die von dem Augenblicke an,
wo sie ins praktische Leben treten, eine Opposi-
tion gegen die ilteren Collegen ergreifen, um da-
darch anzudeuten, dass sie ihren Standpunkt mit
eigenen Fiissen cingenommen haben und aus Jupi-
ters Haupte geriistet hervorgegangen sind.  Erin-
nern sie nun auch nicht alle an Minerva’s Yogel 1),
so fallen ecinem doch die Alligators bei, welche

1) Sie konnten es ubrigens insofern, als die Eulen von aber-
glaubischen Personen fir die Todtenvigel gehalten werden.
So sagte Robert Willan (Miscellaneous Works. Edited by
Ashby Smith. London. 1821. 8. p. 380.), es kiimen zu-
weilen Eulen wiihrend ihres mitternachtlichen Herumschwiir-
mens an die Orte, wo ein einsames Licht brenne, in ein
Krankenzimmer, und ein lautes Rufen, womit sie ihre Ka-
meraden eben dahin einladen, wiirde einfiltigerweise fur ein
hises Omen gehalten.
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gleich, wie sic ans dem Ei kriechen, beissen.
Humphry Davy bemerkt in scinem lieblichen
literarischen Stillleben, der Salmonia '), dieser
wissenschaftlichen Idylle, dass auf Ceylon ein sol-
ches Thier, kaum nachdem es die Schaale abge-
worfen, mit einem Stocke berithrt, eine zormige
und erschreckende Stellung ecingenommen und hef-
tig in ihn gebissen habe.

Die Schuld liegt allerdings ofters an den il-
tern, im Besitz seienden Aerzten, welche die an-
gehenden als Eindringlinge und Blutsauger, auf
die nicht schnell genug Salz gestreut werden kin-
ne, betrachten.

Dieses anscheinend so herzlose Verfahren ist
nicht pgerade Brodneid zu nennen, sondern eher
abgedrungene Nothwehr, welche aus der Natur
der Verhiiltnisse entspringt. Mogen auch noch
so Viele Theologie oder Jurisprudenz studicren,
die fiir sie bestimmten Pfarreien oder Aemter blei-
ben unvermehrt; der Candidaten wegen werden
keine neuen Stellen geschaffen, auch wird nicht
gestattet, dass mehrere sich darin theilen. Schon
aus diesem Grunde compensirt sich nach cinigen
Jahren die Anzahl der Competenten.  Anders ist
es jedoch bei den Aerzten. Die der Population
angemessene Zahl derselben ist gesetzlich nicht be-
stimmt; in den grosseren Stidten kionnen so Viele
sich niederlassen, als nur wollen, und somit ist

1) Davy's collected Works. Edited by John Davy. Lon-
don. 1840. 8. Vol. IX. p. 107.



— 124 —

cine Theilung und Zersplitterung der Rundschaft
unausbhleiblich.

Die Zunahme der Zahl der Aerzte macht durch-
aus eine Zunahme der Vertriiglichkeit zur Pflicht; sie
gelbst miissen sich das Leben zu erleichtern suchen,
da die Umstinde es nicht zu thun vermogen. Aus
ithrer wechselseitigen Schonung und Anerkennung
wird die Achtung der Welt schon folgen. Darum
weg mit dem gehissigen Wesen und dem Gift der
Zunge !

Wiirde “dieses Unrecht bestraft, so wire zu
wiinschen , dass ein neuer Remigius als Annalist
der Uebelthiiter sich finde. Er erzihlt, dass blos
in Lothringen innerhalb 15 Jahren 900 wegen
geheimer Kiinste hingerichtet wurden ).

Zank und Streit ist der Wissenschalt des Heils
unwiirdig , Krieg nur Krankheit 2). Harmonie und
offne Redlichkeit sei das Symbol des collegialischen

1) Sie sprechen von Vergifltlung (Medica sacra, gegen Ende
der Vorrede: Ecquis credat quengquam sanae mentis vo-
luisse, id sibi laudi ducere, quod nongentos circiter vene-
ficii reos, intra annos quindecim, in unica Lotharingiae
provincia, ipse capitis damnasset?); allein schon der Titel
des Buchs lautet anders: Nicolai Remigii Daemonolatreiae
libri tres. [Ex judiciis capitalibus nongentorum plus minus
hominum, qui sortilegii erimen intra annos quindecim in
Lotharingia capite luerunt. Coloniae Agrippinae, 1596. 8.

2) Schon sagt Benjamin Rush (natural history of medicine
among the Indians in seinen Inquiries 5ed. Vol. I. Philadel-
phia. 1818. p. 66): War is nothing but a disease; it is
founded in the imperfection of political bodies, just as fevers
are lounded on the weakness of the animal bodv.
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Verkehrs. Hogarth in sciner analysis of beauty
nahm zwar die Schlangenlinie fiir die der Schon-
heit an; allein im gewohnlichen Leben ist der ge-
rade Weg dem krummen vorzuziehen.

Uebrigens scheint es, wie wenn, abgesehen
von den Motiven des Interesse, des Ehrgeizes und
der Eitelkeit, der Mangel der Einigkeit und des
Vertranens darin liege, dass der Stand und Cha-
rakter der Aerzte ein verschiedenartiger ist und
diese dem einen diesen, dem andern jenen Typus des
Benehmens aufprigen.  Leibirzte, Hofirzte , Nar-
reniirzte, Militaiviirzte, Schiffs-, Land-, Brunnen-,
Pest-, Bordellirzte, schriftstellerische, 6economietrei-
bende, docirende ete. zeigen so absonderliche Modi-
ficationen, dass man ofters geneigt wird, die Species
zum Genus zu erheben.  Es ist Schade, dass
Chodowiecki sie micht bildlich dargestellt, wie
er es mit den Geistlichen gethan im Sebaldus
Nothanker.

Dann nur sind sie fromm wie das Grab, wenn
einer vom andern noch lebenden in der Art sich
ausspricht, wie der Leichenstein von Gulielmus
Butlerus 1), dass sie den gesechen, wo das Heil
sich findet.

Es ist nicht nothig, dass sie ihre Natur ver-
livgnen; man kann selbstindig sein, ohue wehe

1) Abi viator, et ad tuos reversus, narra te vidisse locum,
in quo salus jacet. J. Aikin a specimen of the med. Bio-
graphy of Great Britain. London. 1775. 4. p. 16.
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zu thun, Awuch diirfen strehsame, unruhige Kopfe
nicht gleich fiir gefihrliche gehalten werden; ihre
Riihrigkeit wirkt fiir diejenigen , die in bequemem
Schlendrian sich gehen lassen, als Sauerteig oder
als Caprification. Es wird nemlich in die Nihe
der zahmen Feigenbiiume ein wilder gesetzt, des-
sen Insckten die Fruchthoden jener durchstechen,
wodurch sie schneller reifen.

Bei meinem Awufenthalt in Ihrem Vaterlande
hatte ich oft den Eindruek wohlthuender collegiali-
scher Beziechungen und einer unabhingigen Stel-
lung der Aerzte. Diese beneidenswerthen Besitz-
thitmer, verbunden mit dem geordneten Leben in
Staat und Familie, die Grossartigkeit aller Verhilt-
nisse und das bestindige Fortschreiten aller huma-
nen Unternehmungen flossen mir ein wahres Heim-
weh nach der Insel ein, von der, wie von einer
der Seeligen, Ihr grosster Dichter singt!):

diese kleine Welt,
dies Kleinod in die Silbersee gefasst.

Gewiss wiirden Sie jetzt das Land wie die
Menschen sehoner finden, denn die Inoculation der
Pocken, welche Sie im Jahre 1721 am Kronprin-
zen unternahmen, hat seitdem durch Ihren Lands-
mann Jenner, zur Freude der ganzen Mensch-

heit, ecine merkwiirdige Metamorphose erfahren.

1) Shakspeare King Richard 1I. Act, 2.
this happy breed of men, this little world,
this precious stone set in the silver sea.
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Ob Klima, Cultur des Bodens und &ffentliche
Silte gegen damals wesentlich sich verindert, wer-
den Sie am besten anzugeben wissen, da Sie sich,
wie aus lIhrer Schrift » iiber den Einfluss der Sonne
und des Moundes anf den menschlichen Rorper und
die Krankheiten « hervorgeht, fiiw derartige Gegen-
stinde besonders interessivien.

Gilbert Blane 1) war der Ansicht, dass ge-
rade das unfreundliche Klima Englands der Grund
sei zur physischen und moralischen Vervollkomm-
nung seiner Bewohner.  Noth und Willenskraft,
um gut zu machen, was die Natur versiumte, hit-
ten den ungimstigen iusseren Bedingungen ihren
Einfluss genommen.

Der Sieg der Willenskeaft iiber die Materie
ist dort auch allenthalben sichtbar. Unter den vie-
len freudigen Erlebnissen ervinnere ich mich beson-
ders einer Wanderung in die Niihe London’s nach
Highgate mit einem Freunde, wo ich mit Musse
das Einzelne auf mich ecinwirken lassen Lonnte.

Sie wissen, es ist dieses der Ort, wo ecinst der

1) Remarks on Lhe comparative Health of England at diffe-
rent Periods in seinen Select Dissertations. London. 1822, 8.
p- 159: it would not be difficult to prove that the stre-
nuous exertion of mind and bhody called forth to counteract
this apparent unkindness of Nature, have been the essential
causes of that superiority of character which distinguishes
the inhabitants of this island, as well as of that pre-emi-
nent power, prosperity and happiness which they enjoy.
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prosste Denker Englands vom Todesengel entfiihrt
wurde. Am ersten Ostertage 1626 fuhr Lord
Bacon mit dem Leibarzte Dr. Wilberborne
dorthin spazieren.  Da gerade Schuoee lag, so
kam ibm der Gedanke, ob derselbe mnicht ebenso-
gut im Stande sei Fleisch vor Fiulniss zu bewah-
ren, wie Salz. Augenblicklich stiegen sie aus,
verfigten sich in ein naheliegendes kleines Haus,
kauften ein Huln, liessen von der Frau die Ein-
geweide ausnehmen und stopften es dann  mit
Schnee aus.  Bei dieser Beschiftigung wurde Ba-
con so unwohl, dass er gleich darauf zu Bette
gebracht werden musste, und wenige Tage nachher
gab er seinen Geist auf.

Dic Eigenthiimlichkeit und Bedeutendheit der
Bewohner veranlasste mich ein Studium daraus zu
machen, und nun werde ich an ihnen nicht mehr
irre.  Es ist dem Englinder Bediirfmiss, von Al-
lem, was er verchrt und bewundert, das Gegen-
theil kennen zu lernen.  Er greift eben so gerne
nach dem Original als nach der Caricatur. Diese
dient ihm , wie das kalte Seebad, zur Verhiitung
der krankhaften Empfindlichkeit.  Sein Ernst vaft
den Humor, sein Geist des Widerspruchs die Sa-
tyre hervor.  An dem Grossen sucht er das Li-
cherliche auf, nicht nim es in den Staub zu tre-
ten, sondern um jenes von ciner anderem Seite
zu betrachten, um sich, wie andere, vor Ueber-
schitzung zu bewahren, und das rechte Maass zu

lmlmuPtu n.






An René Dufriche Desgenettes.

Es gibt Ereignisse und Lagen, wo der Tod
dem Leben vorgezogen und selbst der Arzt um
Abkiirzung desselben angeflehet wird; allein die-
ser ist blos auf Erhaltung und mégliche Ver-
lingerung des Daseins , gleichviel wie es aach
beschaffen sein moge, angewiesen. Sein Dichten
und Trachten richtet sich einzig auf das Fortspin-
nen der Tage; das gewaltsame Entzweireissen des
Lebens-Fadens von seiner Seite wiirde mehr als
vermessen , es wiirde ein Verbrechen sein. Er
muss nicht nur das thun, was das eigene Wissen
und Gewissen befiehlt, und das fremde Vertrauen
fordern darf, sondern was der Beruf als ldee,
der Stand als Gemeinde vom Einzelnen vor-
ausselzt.

Aehnlich wie zwischen Mutter und Kind, bil-
det sich zwischen Arzt und Kranken ein Rapport;
sobald er die Sorge fiir den ihm frither noch so
Gleichgiiltigen iibernommen hat, ist dieser eben
so sehr ein Gegenstand seines Nachdenkens und

Mitgefiithls , als ein Theil seines Herzens gewor-
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den, den er nicht blos gegen die Angriffe der
Krankheit, sondern auch gegen manche unbilli-
ge LZumuthungen der Aussenwelt zu vertheidigen
sich bemiiht. Dieses rein menschliche Verhiltniss
scheint so mnatiirlich, dass es nicht als Verdienst
angerechnet und nur dann davon geredet wird,
wenn ausserordentliche Umstinde dazu berechtigen.

Ob Sie als Muster eines gewissenhaften und,
einem michtigen Wunsche und Befchle gegeniiber,
muthigen Arztes aufgefiithrt werden diirfen, konn-
ten Sie jetzt, wo lingst alle Riicksichten wegfie-
len, und von iibertrichener Bescheidenheit keine
Rede mehr sein kann, am Unverholensten sagen.

Bei der Stellung , die Sie in der Armee Bo-
naparte’s in Aegypten einnahmen, ist es be-
greiflich, dass Sie ofters bei der Geschichte der
Pestkranken in Jaffa ') erwiihnt werden. Das
Stillschweigen sonst unterrichteter Minner hinsicht-
lich Thres damaligen Benechmens lisst cine ver-
schiedene Deutung zu.

Der Obergeneral, so heisst es in dieser halb-

mythischen Erziblung, hatte beschlossen, den un-
heilbaren Pestkranken durch einen betiubenden
Trank das ohnedies unvermeidliche Ende zu be-
schleunigen.

Wer sich dazu hergegeben, ist micht be-

1) Cette ville (bemerkt Bourienne Mémoires sur Napoléon,
T. 1I. Paris. 1829. p. 254), témoin naguére d'une horrible
nécessité, va voir encore cette nécessité commander la mort,
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merkt; dass aber Sie dagegen sich erklirten, ist
mehr als wahrscheinlich.  Der Muth, welcher
von Ihnen gerithmt wird '), bezieht sich micht
blos auf lhren freien, furchtlosen Verkehr mit
den Angesteckten; wer zwischen den Zeilen zu
lesen versteht, merkt, dass es der gegen den

Machthaber war 2).
Was ein Hospitalarzt unter den traurigsten
Umstiinden zur Anfrichtung der hoffnungslos Lei-

denden zu thun im Stande ist, das kann man von

1) Pariset (Eloge de Desgenettes: Mémoires de 1'acad, de
Médecine. T. 7. p. 137) &usserte: Vous avez wvu quel était
son courage. On en a cité une preave sur laquelle je dois
jeter un voile, pour ne pas profaner nolre gloire, pour ne
pas oufrager la vérite,

2) Bourienne a. a. 0. p. 2556 sagt uber diese Angelegenheil:
une triste et longue délibération avait eu lieu sur le sort qui
attendait les pestiférés incurables, et aux limites de la vie.
Apres les discussions les plus consciencieuses, on se décida
a4 avancer de quelques instans, par une potion, une mort
inévitable quelques momens plus tard, mais plus doulou-
reuse et plus cruelle. M. vgl. p. 257. 262.

Napoleon selbst bemerkte dartuber auf St. Helena (ebend.
p- 264): Je ne pense pas que ¢ edt été commettre un cri-
me, que de donner de |'opium aux pestiférés.  Au con-
traire, c'etit été obéir 4 la voix de la raison. Quel est
I"homme qui n’aurait pas préféré une morl prompte, al
horreur de vivre exposé¢ aux tortures les plus affreuses, de
la part de ces barbares. 8i mon fils, et cependant je crois
I"aimer avtant qu'on peuat aimer son enfant, détait dans une
situation pareille a celle de ces malheureux, mon avis serait
(qu'on en agit de méme; el si je m'y lrouvals moi- méme,
Jj exigerais qu'on en agit ainsi envers moi.
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Ihnen lernen.  Die Selbstvergessenheit, welche
Sie mit chenso grosser Ruhe als Milde und viel-
leicht mit zu weit getrichener Kiihnheit ibten 1),
muss um so mehr Anerkennung finden, als Sie
selbst, von der Ansteckungskraft der Pest iiber-
zeugt, den Rranken, mit Gefahr des eigenen Le-
bens, die Ueberzengung vom Gegentheil einzu-
flossen trachteten.

Sie liessen es an Aufmerksamkeit und Sorge
nicht fehlen, dem durch die Krankheit aus secinen
Hoffnungen und Zwecken Herausgerissenen, von
Schmerzen und Befirchtungen Gequilten, die Iso-
lirtheit moglichst zu erleichtern. Ihr Interesse am
Leiden, Ihr fast leidenschaftliches Bemiihen um
dasselbe , machten gewissermassen vergessen, dass

es ein Uebel sei. |
Ihr Versuch, die Kranken iiber ihre Krank-

1) Pariset a a. O. p. 130: Desgenettes, mb par ce froid
courage que donne le sentiment du devoir, parcourt avec
calme des quartiers et des hdpitaux qua peuplés la peste.
Il conmait tout le danger, il le brave; il le deéguise; il donne
le change aux esprits par de faux noms; la sérénité de ses
traits et de ses paroles passe dans le coeur des malades; et
pour achever de raffermir les imaginations ¢branlées, il prend
une lancette, la trempe dans le pus d'un bubon, et s'en
fait une double piqtre.

Ebend. p. 133: Un pestiféré que traitait D. et qui alait
mourir, le conjura de partager avee lui un reste de la po-
tion qui lui avait été prescrite. Sans s'émouvoir et sans hé-
siter, D. prend le verre du malade, le remplit et le vide:
action qui donna une lueur d’espoir au pestiféré, mais qui
fit pdlir et reculer d'horreur tous els assistans.
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heit nicht nur zu bernhigen, sondern auch durch
das cigene Beispiel, die iibertricbene Furcht vor
ihr zu benehmen, verdient eine grossere Ausdeh-
nung in der Art, die Kranken moglichst vergessen
zu machen, dass sie ihres leidenden Zustandes we-
gen im Hospitale sind.

Diese Aufgabe, dachten Sie wohl sonst, sei
leichter gestellt, als gelost; doch der Weg zu
diesem Ziel ist dadurch bereits eingeschlagen, dass
man in den Krankenhiusern auf die angemessenste
Wartung, Pflege, Reinlichkeit und Luftverbesserung
mit Umsicht hilt, Wenn dennoch unter Verschiede-
nen, von den gleichen Uebeln Befallenen, die in
den eigenen, meistens ungiinstigen Wohnungen
und Umgebungen Bleibenden linger leben, als
die, welche in die noch so zweckmissig einge-
richteten Hospitiler sich aufnchmen lassen, so
fragt es sich, wie diese auflallende Thatsache zu
erkliren und ihr zu begegnen sei?

Es scheint, als wenn der Mensch es nicht
vertrage , blos als Object der Heilkunst behandelt
zu werden, und mit Entsagung aller Angewoh-
nungen und gesellschaftlichen Beziehungen, ein-
zig den Bestimmungen des Medicinalpersonals sich
unterzuordnen.  Da die Meisten von Jugend auf
nur halbe Maassregeln kennen lernen, so wird es
thnen in der Krankheit zu schwer, ganzen sich
zu figen.  Auch kénnen sie sich mit der zur
Norm erhobenen Consequenz des Handelns nicht

recht befreunden.
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Das Bischen Freiheit, welches ausserhalb der
Anstalt vergonnt ist, nach Belieben sich kleiden,
Besuche annehmen oder erwiedern, zufillige Nei-
gungen im Essen und Trinken befriedigen zu diir-
fen, wunterhilt unverkennbar mehr Interesse am
Leben, und verschafft durch die Abwechslung,
selbst durch die nothwendige eigene Mithiilfe, eine
Spannung, welche im Ganzen wohlthitig wirkt.
Strenge Ordnung und Controle erweisen sich bei der
Behandlung einzelner Krankheiten, z. B. des kal-
ten Ficbers oder des Bandwurms, dringend noth-
wendig; allein bei den wunheilbaren Uebeln ist
eine gewisse Liberalitit vorzuziehen. Hier kommt
es nicht mehr auf dzs Individualisiven der Krank-
heit, sondern des Einzelnen an, und was ange-
nehme Zerstreuung , Freudigkeit und Hoffnung zu
verschaffen vermag, ist heilsamer Arznei gleich zu
achten.

Die fortschreitende Cultur, welche allen An-
forderungen der Humanitit zu geniigen strebt, wird
auch in dieser Hinsicht das rechte Maass im Thun
und Lassen herausfinden.

Jedenfalls wird schon die jetzige Einrichtung
die Vergleichung mit dem gepriesenen Naturzu-
stande aushalten diirfen. Wer noch zweifeln soll-
te, dem miisste man nur das andere Extrem vor
dic Augen fiihren. Wenn z. B. bei den Kaffern
ciner krank wird und man an seinem Aufkommen
zweifelt, so graben sie ein Loch in die Erde, fern
von ihren Wohnungen, und legen den Leidenden,
nebst einigen Lebensmitteln, hinein.  Hier bleibt
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er, bis er sticht, oder bis die Hyiinen ihn ver-
schlingen 1).

Sie erinnern sich, dass, wie eine Mutter fiir
den Siaugling spricht und handelt, so der Arzt fir
den Kranken. Er wird es aber nur dann voll-
stindig zu sein und zu leisten vermogen, wenn
er sich die innere Unabhiingigkeit durch wiirdige
Selbstachtung und edlen Muth errungen. Der treue
Diener der Natur sinke zum Diener des Publi-
kums nicht herab; auch darf der Freund und Hel-
fer der Rranken zum Miethling sich nicht ernie-
drigen.  Mancher wihnt zwar, mit dem Honorar
dem Avzte den schuldigen Dank vollstindig abzu-
tragen , ehenso wie er den Verfasser eines herrli-
chen Buchs hinveichend ' geehrt zu haben glaubt,
wenn er einen Groschen dafiic der Leihbibliothek
zuschiekt.

Einer der berithmtesten Weisen aus der Stoi-
schen Schule vergleicht treffend den Arzt mit dem
Lehrer, dessen Woblthaten nur das Gefiihl der
Freundschaft und eine wohlwollende Gesinnung be-

lohnen Lkénne 2).

1) Moodie Ten Years in South-Africa. London. 1835. Vol. 2,
p. 270.

2) Seneca de Beneficiis. L. VI ¢. 15. 16. Ne medico quid-
quam debere le, nisi mercedulam, dices. — Respondetur,
quaedam pluris esse, quam emuntur. Emis a medico rem
inaeslimabilem , vitam ac valetudinem bonam. — Quid ergo,
(quare et medico et praeceplori plus quiddam debeo, nec
adversus illos mercede defungor? Quia ex medico ac prae-
ceptore in amicum tramseunt, el nos non arte quam vendunt,
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Es ist des Kiinstlers und der Kunst wegen be-
klagenswerth, wenn aus Sorge fiir die Subsistenz
das richtige Gefiihl oder gar die bessere Ueber-
zeugung geopfert werden muss.  Dadurch wird
der feste Gesichtspunkt verriickt; unwesentliche
Riicksichten machen sich geltend, und im ent-
scheidenden Augenblicke handelt nicht der Freie,
sondern der Sklave.

Im Ganzen wird dem Arzte Bestimmtheit des
Wollens leicht zu Theil, weil er sich selten zu
entschuldigen braucht, mnicht einmal, wenn er
absichtlich wehe thut.  Der angegriffene Kranke,
die von Sorge oder Anstrengung erschipfte Umge-
bung desselben verlangt von ihm ein durchgreifendes
Wort, ein festes Ueberlegen und Bestimmen. So-
gar eine Anordnung, die wie cin Kabinetshefehl
sich ausnimmt, ein sic volo sie jubeo, wird ihm
nicht verargt.  Der Ausspruch angenchmer wie
gefiirchteter Yornchmungen, einer Reise wie einer
Operation , hiingt ofters von ihm, als der letzten
Instanz , ab.

Zuwecilen fillt er bei der Entscheidung der

obligant, sed benigna et familiari voluntate. — llle magis pe-
pendit, quam medico necesse est: pro me, non pro fama
artis, extimuit: non fuit contentus remedia monstrare, sed
admovit.  Inter sollicitos adsedit, ad suspecta tempora oc-
currit :  nullum  ministerium oneri illi, nullum fastidio fuit.
Gemitus meos non securus audivit: in turba multorum in-
vocantium ego illi potissima curalio fui: tantum aliis vaca-
vit, quantum mea valeludo permiseral. Huic ego non tam-
quam medico, sed tamquam amico, obligatus sum,
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Frage, ob eine sich verbreitende Krankheit anste-
ckend sei oder nicht, eciner gehiissigen Beurthei-
lung derer anheim, deren personliche Freiheit oder
Interesse durch die gebotenen Maassregeln beein-
triichtigt wird.

In iberfiillten Krankenhiusern, in den engen
Hiitten der Armen, wo Ansteckung droht, bei
der Stille umherliegender Leichen, wie bei dem
Sturme der Schlacht, muss er gesammelt und
besonnen Hiilfe reichen, stets im Augenblicke
das Rechte treffend. In vornchmen Kreisen be-
darf es manchmal auch noch der Gabe, iiber das
cingeschlagene Verfahren fein und aberzeugend
Rechenschaft abzulegen 1),

Gelingt es dem Arzte, Eigenschaften des Her-
zens und Geistes auszubilden, welche eine Herr-

1) Von dem bekannien Wundarzt Theden, der von seinem
Vater im 69 sten Jahre gezeugt, unter 23 Geschwistern der
jiingste, zuerst Schneider, dann Barbier war, wird folgende
Apekdote erziihlt, die ihm nicht zur Unehre gereicht (El-
wert Nachrichten von dem Leben teutscher Wundiirzte.
B. 1. Hildesheim. 1799. S. 592): Er befand sich in Bau-
zen bei dem General von Geist, dem durch einen Kar-
titschenschuss der Oberarm am Schullergelenk zerschmettert
worden. Konig Friedrich II. fragte ihn: ,Giebt er Nymphe“?
(Syrup von Nymphaea, von de la Meltrie empfohlen). —
Nein. — ,Warum nicht“? — Er hat keine wirkenden Kriifte.

4Er kennt es nicht“! — O ja, allein es hat durch das
Kochen seine wirksamen fliichtigen Bestandtheile verloren, es
ist nichts besser als Gerstenzucker. — ,Giebt er Quinqui-
na“? — Ja. — ,Versteht er sie zu brauchen"? — Wenn ich
das nicht verstande, so wire ich nicht werth Ew. Majestit
Regimentsfeldscheer zu sein.
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schaft iiber die Gemiither verleihen, so hat er sich
ja zu hiiten, sie auf andere als blos auf Kranke
auszudehnen.  Er gerith immer in eine falsche
Stellung , wenn ihm auch nicht gerade das Schick-
sal zu Theil wird, wie dem ungliicklichen Stru-
ensee, der von der erstiegenen Hohe des ge-
heimen Kabinetsministers auf das Blutgeriiste tre-
ten musste. Erst wurde auf den begablen und
unternehmungsvollen Mann Ehre auf Ehre gehiiuft,
der Adel, selbst der Grafentitel ithm verliehen,
dann gegen den vielbeneideten, erst im 33 ten Le-
bensjahre stehenden, der Urtheilsspruch verkiindet:
»seine rechte Hand und darauf seinen KRopf ihm
lebendig abzuhauen, seinen Korper zu viertheilen
und aufs Rad zu legen, den Kopf mit der Hand
auf einen Pfahl zu stecken 1)« .

Dass der Arzt, welcher Vertrauen erweckt,
auch 1ns Vertrauen gezogen werde, erscheint im
gewdohnlichen Leben natiirlich, bei firstlichen Per-
sonen aber fillt es auf und wird meistens auf eine

gehiissipe Weise gedeutet.  Allen es recht zu ma-

1) Daruber sagle Karl, Prinz von Hessen Cassel, in seinen
authentischen Aufklarungen iiber die Geschichte der Grafen
Struensee und Brandt. Germanien. 1788. 8. S. 241: | Der
25ste Tag des Monals April 1772 war der fir die Grafen
St. und B. so schreckliche Tag, wo die nur mit Blut zu siit-
tigende Rache ihrer Feinde die Stimme der Gerechtigkeit ver-
falschte und entehrte, um sie in die niedrige Klasse der
ruchlosen Missethiiter zu stiirzen, ibnen Ehre, Leib und Gut
abzusprechen, und Schande, Entsetzen und Abscheu tiber
ihre letzten Augenblicke zu verbreiten.”
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chen ist nicht maoglich; selbst den reinsten Zwe-
cken werden oft unreine Motive untergeschoben,
Der Arzt, welcher alle seine Rrifte mit gan-
zer Seele seinem Bernfe widmet, bleibt von der
herzlosen Beurtheilung nicht ausgeschlossen.  Wie
weehselnd die Meinung der Menschen, das Gliick
und die Gunst der Grossen sind, wissen Sie aus
cigener Erfahrung, und es frigt sich, ob lhre frii-
here warme Theilnahme an den Leiden und Freu-

den dieser Welt sich gleich gebliehen?



An Hermann Boerhaave.

—

Obgleich es schon weit iiber ein Jahrhundert
ist, dass Sie der Erde angehort haben, so leben
Sie auf ihr dennoch allbekannt und geelrt fort;
Ihr Name wird von Jedem, der auch nur Einen
Blick riickwiirts in die Geschichte der Heilkunde
gethan, nicht ohne das Gefiithl wahrer Hochach-
tung and Dankbarkeit ausgesprochen, Ihr Tage-
werk nicht ohne Billigung und Bewunderung er-
wibhnt. Wer auch nicht im Einzelnen mit Ihren
Bestrebungen und Arbeiten sich befreundet, weiss
doch im Allgemeinen Etwas von ihrer Bedeutung
und ihrem Einfluss auf den gegenwirtigen Stand
der irztlichen Kunst, und Ihr Motto: » Einfach-
heit das Siegel der Wahrheit« ist selbst im Munde
von Tausenden, welche dem Fache nicht angehda-
ren. Dieser schine, Sie charakterisirende Spruch
ist auch die niichste Yeranlassung zu diesem Briefe,

Ich meine, die irdische Thitigheit konne kein
hoheres Ziel verfolgen , als Einfachheit im Denken
und Thun, und selbst das Sein ausser der Zeit

miisse jenes Bemiihen zor  hiheren  Vollendung

bringen.
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Der Arzt wie der Wundarzt kann nicht ein-
fach genug sein.  Wird die Medicin nicht blos
als Theil der Naturforschung betrachtet, wo es
gilt den Menschen wie eine Pflanze kennen zu ler-
nen, secine Eigenschaften und KRrifte vermittelst
des Mikroskops, der Reagentien, des anatomischen
Messers, zur Befriedigung der Neugier zun ermit-
teln, sondern unter allen Umstinden Leiden zu
mildern, das Leben zu erleichtern, zu erhalten,
so besteht die Hauptaufgabe darin, das Humane
in allen seinen Aecusserungen zu erforschen, und
dem Wohlthun alle Hiilfsmittel der idrztlichen Kunst
so emfach als miglich zuzuwenden.

Da Sie in lhrem Thun und Denken es so sehr
verstanden, Klarheit, logische Ordnung und Schirfe
der Begriffe, mit einfacher Walirheit zu verbin-
den, so mochte ich gerne mit Ihnen manche Punk-
te besprechen, die trotz aller Erweiterung unserer
Kenntnisse, doch nicht in dem schlichten, riehti-
gen Sinne, wie Sie sie wiirden aufgefasst haben,
sich verhalten.

Um gemeinschaftlich das Rechte zu vollfiithren,
ist, wie Sie leicht ermessen, zunichst erforder-
lich, dass der Eine des Anderen Sprache verstehe,
und dass die fiir bestimmte Dinge und Vorstellun-
gen pangbaren Bezeichnungen unverindert beibe-
halten werden; allein die Neuzeit streitet gar viel
um Worte, und gar Mancher, der an einer Defini-
tion eine unbedeutende Verbesserung zu erinnern

hat, schligt gleich ein nenes, sonderbar klingen-
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des Wort dafiir vor, wiihnend, die Sache selbst
dadurch wesentlich gefordert zu haben.

In Gebieten, die Sie frither beherrschten, wiir-
den Sie sich kaum mehr zureeht finden; die be-
kanntesten Dinge wiirden Ihnen wie Fremdlinge
vorgefithrt werden, und selbst der Schiiler Lichelte
iiber Ihre Unwissenheit.

Fir Ohnmacht horen Sie anencéphalohémie,
fiir Schlagfluss hémoencephalorrhagie, fir Harnruhe
hyperurorrhée, fir Schnupfen rhinite 1), fir Gei-
stesstorung  cércbrie 2), fir Entzindung hémoté-
langiose 3).

Es wird von der Entdeckung eines vierten Rei-
ches der Natur geredet, von Wesen, die weder
Gefisse, mnoch Zeugungstheile haben, sondern
durch weisse fixe oder rothgelbe flichtige Miasmen
hervorgebracht werden, wund bei niherer Erkundi-
gung ergibt es sich, dass darunter Haare, Federn,
Niigel, Schwimme, Flechten verstanden werden ).

Doch nach solchen und dhnlichen Proben diir-
fen Sie die Bestrebungen der Gegenwart nicht be-
urtheilen. Wie Morgagni 5) das Einfache lichte,

1) M. vgl. die Nomenclature organo-pathologique bei Piorry
Traité de diagnostic et de Sémeiologie. Paris. 1837, 8,

2) Scipion Pinel Physiologie de |’ Homme aliéné. Paris.
1833. 8.

3) J. F. Lobstein Essai dune nouvelle Théorie des Mala-
dies. Strasbourg. 1835, 8.

4) Bressy d'Arpajon Cours de Miasmatique. Paris. 1832, 8,
5) A. Fabronii Vitae Italorum. Romae. 1769. 8. p. 328:
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so ist es bei den Tiichtigsten, selbst in Beziehung
auf die Benennung der Gegenstinde, mnoch der
Fall.  Die Anfinger, nicht die Meister legen
Werth auf solehe Kleinighkeiten.  Diesen kémmt
es aufl den KRern, micht auf die Schaale, aufl das
Dauernde, mnicht aufl das Vergiingliche an. Die
einfache Blume mag der gefiillten gegeniiber un-
scheinbar vorkommen; allein die eine trigt Saa-
menkorner, die andere stirht mit ihrer Schionheit ab.

Wenn nun  gleich im  formellen Theile der
Heilkunst kiinstlich  gefigte Waorter das Studium
erschweren , der veelle Theil, die Behandlung , hat
in der Einfachheit ausserovdentliche Fortschritte ge-
macht. Sowohl die Medicin, als auch dic Wund-
arzneikunst und die Geburtshiilfe wetteifern im
Herausfinden der simplen Naturgeselze und in der
treuen Befolgung ihrer Winke.

Hunderte von Arzneistoffen , welche sonst die
Officin fiillten, sind als ungeniigend ausser Ge-
brauch gekommen; die vielfach zusammengesetzten
Recepte gelten nur noch als Reliquien; die Ge-
bote der Lebensordnung werden so hoch gehalten,
als die der Therapie 1).

Quemadmodum in vita, sic in medicina, quae essent simpli-
cia , amavit.

1) Gewiss aber wiirden auch Sie, der Sie jedem Forlschritte
Ihres Zeitalters mit Fleiss und Liebe folgten, dem Glauben,
welchem jetzt so Viele huldigen, dass mit unendlich kleinen
Gaben von Arzneistoffen gleichartige Uebel konnten vertilgt
werden, nicht beigetreten sein. Unter den 13 Siitzen,
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Der Chirurg iiberlisst die Heilung der Wun-

den dem innern Processe; Balsame, Salben, Pfla-
ster scheinen ihm ziemlich iberflissig; im Er-
halten kranker Glieder findet er griossern Ruhm,
als in der kunstgeiibten Entfernung.

Die Besorguiss - erregenden Vorginge der Ent-
bindung werden mit weit mehr Ruhe betrachtet;
man eilt nicht gleich, jene abzukiirzen und zu be-
endigen; der Respect vor der Selbsthiilfe der Na-
tur hat zogenommen. Mit deswegen ist auch die
Scheu vor dem Geburtshelfer mehr geschwunden,
ohne dass die Schaamhaftigkeit des Geschlechts ge-
vinger worden !).

In gleichem Verhiltnisse mit der wissenschaft-
lichen Auflassung und Ausiibung gestaltete sich
das Auftreten und Benehmen einfacher. Der Arat
kleidet sich jetzt wie jeder andere; das Imponiren
durch die blosse Erscheinung macht keinen Ein-

druck mehr.

die Sie als Axiomata medica aufstellten (Institutiones medicae.
Lugd. B. 1721, 8. p. 339. §. 1086) heisst es: Similibus con-
servanda similia. Contraria tolluntur contrariis.

1) In einer Unterredung, welche der Kaiser Joseph 1770 mit
Stephan Wesspremi haltte (Baldinger's Biographieen der
Aerzte. B. I. St. 3. 1771. 8. 176) fragte er: Exercesne tu
artem obstetriciam et quo successu? Der Arzt antworlete:
Fatendum est ingenue, augustissime Domine, me rarius ad
parturientes vocari; ita enim sunt pudicae mulierculae no-
strae, ut mares non facile admittant, nec patiantur sibi a vi-
ris auxiliatrices manus admoveri  Woraul der Kaiser erwie-
derte: Utinam non essent adeo pudicae!

1i)
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Schon im Unterricht nimmt man prossere Riick-
sicht auf das zur Sache Gehirige und Bleibende
das Vorzeigen blos curioser Gegenstinde , die Mit-
theilung fernliegender oder gar unziichtiger Anekdo-
ten haben an Interesse verloren.

Insofern immer mehr dahin gesehen wird, alle
Mittel des physischen und moralischen Seins fir
die Erhaltung der Gesundheit zu verwenden, nii-
hert sich die Medicin der Aufgabe, Gesetzgebung
des Lebens zu sein 1); die Schule erzieht nicht
nur zur Erkenntniss der Natur, sondern auech zur
Uebung der Tugend 2), und der Arzt hat nicht
nur auf die Anforderungen des Faches Riicksicht

zu nehmen, sondern auch auf die der Ethik 3).

1) J. B. Th. Baumes (Sur la nécessilé¢ des sciences dans
une nation libre, et sur leur connexion avec I'art de guérir,
Montpellier. Année 3. p. 36) sagte: L'étude de la mdédecine
a des rapports si étroits avec la législation, puisque I'une
meéne au bonheur par la pratique de la morale, et que l'au-
tre, en s'occupant de I"'homme physique, a essentiellement
le méme but, que perfectionner celte science auguste, c'est
multiplier les movens de donner plus de charmes & la vertu.

2) Lorentz bemerkte selbst wihrend der franzisischen Revo-
lution (Sur les qualités, principalement morales, nécessaires
aux ¢leves qui entrent dans la carriere de l'art de guérir,
Strasbourg. Tan 3. p. 13), dass der Ausspruch von M on-
taigne: ,Chez nous il y a beaucoup d'écoles de science,
et point de vertu” keine Wahrheit mehr habe, denn die Schu-
len der Medicin seien solche,

3) A physician is entirely a moral character, and virtue is
more particularly an object of his concern, than of most
other men ( Obss. on the character of a Physician. London,
1772. p. 29).
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Humanitit in ihrer weitesten Bedeutung ist das
Ziel, wohin der iirztliche Beruf sich gewiesen
fiiblt; in Rath und That sorgend, schonend und
hiilfreich zu sein, scine unabweisbare Forderung ).

Die Wundirzte, welche nicht umhin kinnen,
wehe zu thun, suchen wenigstens dadurch Linde-
rung zu verschaffen, dass sie die langen Zuritstun-
gen zu den Operationen vermeiden, und mit eben
so grosser Sicherheit als Raschheit sie vollenden.

Die mehrfach unternommenen Versuche, den
Schmerz daber zun verhiiten 2), welche fir das
Mitgefiihl ibrer Urheber ein schones Zeugniss ab-
legen, werden sicherlich im Laufe der Zeit von
einem gliicklichen Erfolge gekront werden.

Schon der Chemiker bemiiht sich vornehmlich
das Einfache, die Elemente, kennen zu lernen, und

1) Also nicht bloss Geist, Kenntniss, Eifer, auch das Gemiith
muss bei dem Arzle vorherrschend und werkthiitig sein.
Bei Boerhaave war animus major quam vel ingenium vel
diligentia fuit, cum ulraque summa essent. So rihmt von
ihm sein dankbarster Schiler Albert von Haller in der
Zueignung seiner Ausgabe von B's. Praelecit. Academ. an
Werlhof. Auch Haller war in derselben Beziehung gross
und nachahmungswiirdig. Von beiden gilt, was Goethe so
schiin iitber sie sagt: Werke. Bd. 25. 8. 342,

2) Nach James Moore (A method of preventing or di-
minishing Pain in several Operations of Surgery. London.
1784. 8. p. 21. 25. 34), der Versuche an sich selbst anstelite,
schwindel die Sensibilitit, wenn der Nerv, welcher zu einem
Theile fuhre, eine Zeitlang gedriickt wiirde; vor der Amputa-
tation miisse darum der Compressor 1 bis 14 Stunden ap-
plicirt werden.
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von ihnen geleitet vermag er das Gewirre der zu-
sammengesetztesten Riorper zu entziffern ') ; um
wie viel mehr bleibt solches Aufgabe des Arztes,
dem es nur durch Ergriindung der einfachen Ver-
hiiltnisse und Beziehungen moglich wird, das in-
dividuelle Sein richtig aufzufassen, und den Grad
der Empfinglichkeit wie das Maass der Reaction
darnach zu schiitzen.

Im Labyrinth der Krankheit hat er die Haupt-
bedingungen ihres Ursprunges, Zusammenhanges,
Verlaufs festzuhalten; das ist der Faden der Ari-
adne, der ihn an das Licht des Tages geleitet. Je
verworrener die Zufille sich gestalten, desto an-
gelegentlicher muss er sich bemiihen, die wesentli-
chen von den unwesentlichen zu scheiden, und die
Einfachheit der eigentlichen Storung heraus zu
finden.

Je griosser seine Kunst, desto cher wird es
ihm gelingen, Complicationen zu verhiiten und zu
entwirren.

Beim Geisteskranken, wo diec Norm des Le-
bens verschwunden und eine fast unbegreifliche
Verworrenheit des Fiihlens, Denkens und Han-
delns eingetreten ist, hat der Arzt nicht nur das
urspriinglich einfache geistige Geprige des Indivi-

1) Elementum est, ex quo corpus aliquod componitur alque in
quod idem ultima divisione resolvitur. Man sollte glauben,
diese Definition rithre aus der neuesten Zeit her; aber sie ist
von Boerhaave, Praelect. Academ. ed. Alb. Haller,
1758. 1. 71.
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duums sich zu vergegenwiirtigen, sondern es auch
nach einem cinfachen Typus wieder herzustellen.

Selbst beim Sterben ist es cine Wohlthat, wenn
erreicht wird, dass das Leben ohne erschwerten
Kampf, moglichst einfach aafhére, und gerade
diess ist die eigentliche Aufgabe der Euthanasie.

Soll das specielle, bei zunehmender Forschung
und tiglicher Erfahrung ins Endlose sich ausbrei-
tende Wissen nicht blos als Werkzeug einer ein-
geiibten Fertigkeit, sondern zum Erkennen und
Beurtheilen dienen, so bedarf es der Sichtung,
Verbindung und Begriindung des Einzelnen durch
Aufstellung einfacher allgemeiner Grandsitze.

Vercinfachen heisst vergeistigen, die Gegen-
stinde zu Ansichten, Gedanken, Begriffen er-
heben.

Je mehr das Material der Beobachtung wie der
Hiilfsmittel zunimmt, desto nothwendiger ist es,
Ordnung und Uebersichtlichkeit in das Ganze zu
bringen, was nur durch Vereinfachung erreicht
werden kann.

Darum ging auch lIhr, auf das Rechte und
Dauernde gerichtetes Bestreben dahin, die Medicin
auf eine maglichst geringe Menge einfacher, aber
wohlbegriindeter Sitze zu beschrinken 1).

1) H. Boerhaave Praelect. Acad. ed. Alb. Haller L. p.43:
Medicus Italus misit ad me exiguum libéllum, cui titulum fe-
cerat ,Piccola Arte Medica”. In eo congesta erant in breve
compendium, quaecunque indubitatae fidei Propositiones apud
Medicos possunt pro axiomatibus haberi. Ad idem studium
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So lange der Geist mit dem  Mannigfachen,
Uniilinlichen sich abmiiht, wird er leicht von der
Masse uberwiltigt.  Sowie er jedoch dahin ge-
langt, sich der leitenden und herrschenden einfa-
chen Ideen zu bemichtigen, dann findet er bald
aus den mannigfach verschlungenen Wegen den
niichsten und kiirzesten heraus.

Ein Arvzt, dessen Trachten hierauf gerichtet
ist, wird am Meisten sich gewdéhnen, im Sturme
der KRrankheits-Zufille Ruhe und KRlarheit zu be-
haupten. VYon dem Gewirre der andriingenden Er-
scheinungen richtet er den Blick des Geistes auf
die gewonnenen sicheren Grundsitze des Erken-
nens und Handelns; gleichwie der Homerische
Zeus von dem Getimmel der vor Troja Kimpfen-
den das Auge hinwandte in das stille Getriebe ei-
nes harmlosen Daseins 1).

Eine so erworbene Denk - und Handlungsweise
hat auch auf die ganze ibrige Lebens-Richtung
den bedingendsten Einflass.

excito vos, quantum possum, Auditores, non alia ratione
longius proferetis artem.

1) Ilias XIII. Anfang:

Zeus , nachdem er die Troer und Hektor trieb an die
Schifle,

Liess sic nunmehr bei jenen in Arbeil ringen und
Triibsal

Rastlos fort; er wandle zuriick die stralenden Augen

Seitwarts hin aufl das Land der trefflichen Hippomol-
gen ,

Welche bei Milch arm leben, ein Volk der gerechte-
sten Manner.
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Dem  weseintlichen Objecte wird dann  ohne
Umwege, ohne Schmuck und Schein nachgestrebt,
und kommt es zur Rede, so ist auch sie der Ein-
fachheit der Absicht entsprechend, nemlich kurz
und verstiindlich.  Jeder nimmt sie fiie das, was
sie ist; sie lisst keinen Zweifel, keine Missden-
tang, keinen Irrthum zu.

Die einfache Nahrungsweise ist die gesundeste.
Je leidender der Korvper, desto mehr hat er sich
vor kiinstlichen Zubereitungen und vielen Gewiir-
zen zu hiiten.  Viele der wichtigsten Curen wer-
den durch Beschrinkung der KRost auf einfache
Speisen und Getrvinke erreicht.  Der Werth der
Mileh -, Molken-, Traubencuren besteht hauptsich-
lich darin, dass der Organismus lingere Zeit aus-
schliesslich auf sie angewiesen bleibt.

Auch 1m Moralischen und Sittlichen sind die
cinfachen Naturen die edelsten, kriftigsten.  Sie
bediivfen nicht kiinstlicher Reize, um des Lebens
froh zu werden, oder ihr eigenes inneres Leben
zu entfalten.

Gleichwie 1m grossen Kreislaufe der Dinge Al-
les nach wenigen, nicht verwickelten Normen und
Gesetzen geschieht, so gibt sich auch das héhere
geistige Dasein in der Ausprigung und Verwirkli-
chung einfacher Grundziige kund. Indem sie in
sich selbst den Stempel der Walrheit tragen, wir-
ken sie anrvegend und erfrischend auf alle Gemii-
ther, die in ihre Nihe kommen. So riihren in
der Musik die einfachen Accorde am Meisten das

Ohr; so erquickt das einfache Licht, welches den
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klaven Bergquell oder den reinem hrystall durch-
dringt, mehr das Auge, als da, wo das Prisma
es in bunte Farben spaltet.

Der Weise lebt, spricht und handelt einfach:
der Thor kann nicht Mannigfaltigheit genug aufbie-
ten. Mit der Bestimmtheit und Rlarheit des Aus-
drucks einigt sich Raschheit des Entschlusses und
Sicherheit der That.  Denn Schiirfe der Einsicht
und das Vermogen, jeden Augenblick frei und
ganz dariber verfiigen zu Lkonnen, entspringt hier-
aus unmittelbar.

Die Seele miissen wir uns als das vollendet
Einfache vorstellen; das Hochste , wornach der
Mensch in seinem Thun und Denken, in scinem
Wollen und Wissen zu ringen hat, und was auch
dem reichsten Gehalt erst die rechte Weile ertheilt,
das ist Einfachheit.  Sie ist Mittel wie Priifstein
des Rechten und, wie Sie treflend sagten, Siegel
der Wahrheit 1).

1) Auch schon im Alterthum galt der Spruch:
Der Wabrheit ist es eigen, dass sie einfach ist,
‘Anrlovg 6 pidos i aiydeias Epv.
Euripid. Phoeniss., 472.












