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Uber Cholera anf Schi__lfen und den Zweck der
Quarantiinen.

Von Max v. Pettenkofer.

‘Das Vorkommen der Cholera auf Schiffen und die Versuche, der Ein-
schleppung der Krankheit durch den Schiffsverkehr mittelst Quarantinen
Schranken zu setzen, sind bekannt, und auch ich habe mich dariber schon
mehrfach - ausgesprochen *). Da im Laufe des Jahres 1872 die Cholera
wieder eme grissere Ausbreitung in Eunropa befiirehten lisst, so erachte ich
es fiir zeitgemiizss, schon jetzt am Anfange des Jahres die Aufmerksamkeit
anf den wichtigen Gegenstand nenerdings zu richten, um wo miglich bis
zum Wiederansbruch der Epidemie wenigstens die Festsetzung gewisser
Normen zu veranlassen, nach welchen die Ueberwachung des Schaffsver-

kehrs im Intercsse der Aetiologie der Cholera kiinftig geschehen soll.

i Es ist keine Theorie mehr, sondern eine Thatsache, dass die Cholera
durch den menschlichen Verkehr verbreitet wird, aber die Art und Weise
der Verbreitung ist noch vielfach in das tiefste Dunkel gehillt. Der Ver-
kehr zur See auf weitere Strecken hin ist von allen menschlichen Verkehrs-
arten vielleicht die einzige, welche sich bis zu dem nithigen Grade iber-
wachen, beherrschen und antersuchen lisst, nm endlich auf die Thatsachen
und niichsten Ursachen der YVerbreitung der Cholera durch den menschlichen
Verkehr zu kommen,

Nach meiner Ueberzengung sollte jetzt Alles anfgeboten werden, um
ans der diesmaligen Heimsuchung Furopas wenigstens den emen Nutzen
zun ziehen, dass alle anf den Gegenstand beziiglichen Thatsachen ermittelt,
gesammelt und festgestellt werden, welche geeignet erscheinen, unsere bis-
herigen kostspieligen, aber stets erfolglos gebliebenen Maassregeln, die fast
nur auf hypothetischen Griinden fussten, auf Grund der gewonnenen Ein-
sicht entweder so abzuiindern, dass sie kiinftig einen nachweisbaren Erfolg

=z

*) Siche Zeitschrift fiir Biclogie, Bd. IV, 5. 400. — Ferner: Verbreitungsart der
Cholera in Indien. 1871. Bei Fr. \'if\'rfg u. Sohn in Bruu:i-j:'hwcig‘. 5. 68,
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2 Max v. Pettenkofer,

haben, oder sie endlich definitiv anfzugeben, und das Geld fiir niitzlichere
Zwecke zn verwenden.

Das Erste und Wichtigste scheint mir zu sein, dass wir die bisher
ermittelten Thatsachen, so lickenhaft und willkiirlich ihre Erhebung
geschehen sein mag, uns einmal klar vor Augen fithren umd zusammen-
stellen. Unser eifrigstes Streben muss sein, richtige Kenntniss, ein rich-
tiges thatsichliches Bild vom Verhalten der Cholera anf Schiffen zu gewin-
nen. Zunichst will ich daber nur die Thatsachen hinstellen und fiir sich
selber sprechen lassen. Jede Theorie mag sich dann daran priifen, wie weit
sie sich mit den Thatsachen in Einklang befindet, wie weit nicht. Es wer-
den dann aunch fiir jede am deutlichsten die Punkte hervortreten, welche
erst noch festzustellen sind, bis irgend eine Theorie als die entscheidende
angesehen werden kanm.

Schon bei einer fritheren Gelegenheit *) habe ich auf ein Werk von
Friedel hingewiesen **), in welchem er auch das Vorkommen der Cholera
auf Schiffen der englischen Flotte im Mittelmeer und in den indischen Gewiis-
sern bespricht, soweit es aus den amtlichen ,Reports on the IHealth of the
Royal Navy® ersichtlich ist. Friedel sagt Seite 67 seines Buches beziig-
lich der englischen Mittelmeerflotte

21834 war Cholera auf Schiffen in Gibraltar und Santander. An bei-
den Orten existirte sie schon vorher am Lande und wurde offenbar won
dort an Bord geschleppt. Am letzteren Platze zog sie sich bis ins folgende
Jahr hinein fort, hirte aber an Bord stets auf, sobald das betroffene Schiff
einige Tage in See gegangen war. 1837 trat sie, nachdem schon eimige
Zeit Prodrome aufgetreten, im Hafen von La Valletta (Malta) auf vielen
Schiffen epidemisch anf. Hier herrschte sie schon seit 1. Juni im Armen-
hospital, welches dicht am Quarantineplatz der aus Neapel angekommenen
Kauffahrer liegt, in kurzer Zeit zwei Drittheile der Einwohner dieses Hospi-
tals wegraffend.

oZuerst wurde von den Kriegsschiffen eine wegen Pestverdachtes in
Quarantiine liegende tirkische Corvette ergriffen, dann der englische Dampfer
oHermes®.  Hierauf verliessen die anderen englischen Kriegsschiffe sobald
als thunlich den Hafen. ,Rodney® ging am 12. Juni angeblich gesund
aus, krenzte unter Sicilien bis zum 29., ankerte dann in der Bighi- Bay,
um Wasser einzunehmen. Hier soll anf den dort ankernden Kaunffahrern
Cholera geherrscht haben; am 1. Juli erkrankte ein Mann, der weder hier
noch in Malta am Lande gewesen, tidtlich an Cholera, und es folgten ihm
vom 2. biz 13. Juli 94 andere Fiille, von denen 10 starben. Aus jenem
erst Ergriffenen, welcher das Schiff nicht verlassen hatte, wird nun natiir-
lich Capital fiir die Nicht-Contagiositit der Affection gemacht. Auch die
anderen Schiffe, z. B.  Caledonia®, ,Russel®, ,Bellerophon® u. s. w., hatten
mehr oder minder heftige Angriffe zu erfahren, manchmal auf See, ziemlich
weit vom Lande. Aber iibereinstimmend berichten alle, dass wvorher so-
wohl als gleichzeitig choleraische Diarrhien in grosser Anzahl an Bord

(] *| Die Immunitit von Lyon gegen Cholera w. s. w. — Zeitschrift f. Biologie, Bd. IV,
5. 4206,

*#*] Die Krankheiten in der Muarine. Berlin bei Enzlin,  1866.
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grassirten, und dass auch von diesen aus eine tidtliche Form wvon Cholera
sich entwickeln kiénne,

450 viel Mithe man sich auch gab, am Land wie an Bord die localen
Bedingungen und Ursachen anfzukliren, so war dies doch meist alles ver-
geblich, und es stellt sich nur so viel herans, dass Schiffe, die vom in-
ficirten Orte fern blieben, frei davon kamen, Kein Beispiel liégt vor, dass
ein die hohe See haltendes Schiff befallen wurde, ¢s sei denn, dass es vor-
her mit Malta oder Sicilien communicirt hiitte. Es ist nicht nothwendig,
dass der vermittelnde Triger des Contagiums selbst oder zuerst befallen
wlf.-rﬂn, oder dass er es anderen mittheile. Wiederholt sind an Bord Per-
gonen befallen worden, die nicht am inficirten Orte gelandet; wiederholt
sind Cholerakranke von Schiffen (iiber 70 in diesem Jahre) ins Malteser
Marinehospital gebracht worden, ohne dass dort auch nur ein anderer
Kranker, oder Wirter, oder Arzt ergriffen wurde. — Alle ersten Fille
waren am Lande acquirirt, oder durch Beurlaubte, ohne dass diese selbst
gleich erkrankten, den Personen ihrer nichsten Umgebung zuerst mitge-
theilt worden; so erkrankte z B. ein am Lande gewesener Officier nicht
gleich selbst, sondern sein an Bord gebliebener Bursche; nicht der heur-
lanbte Steward, sondern dessen nicht beurlaubter Gehiilfe u. s, w.®

Beziiglich der englischen Flotte in den ostindisch - chinesischen Gewiis-
sern sagt Friedel 5, 1561:

+An epidemischer Cholera erkrankten vom Jahre 1830 his 1861
durchschnittlich 124 und starben 2°8 pro mille, am wenigsten 1838, am
meisten 1833, Nur im Jahr 1836 soll keine epidemische Cholera, sondern
nur Brechdurchfall an Bord geherrscht haben. In allen anderen Jahren
war echte indische Cholera vorhanden. Bombay, Caleutta, Madras, Trinco-
mali, Singapore, Calicut, Rangoon, Mauritins, Aden, waren die Sitze der
Krankheit am Indizchen Ocean, aus welchen sie immer von Neuem in das Ge-
schwader eindrang. Auf der chinesichen Kiste waren es die Stidte Ningpo
und Tschinhai, wo 1841 im November zum ersten Mal unter den dort ge-
landeten Seesoldaten Cholera ausbrach. In den Schiffen trat sie erst im
folgenden Jahre auf und zwar in Hongkong, Macao, Amoy, Schantschanfuh,
Tschusan, Tschinkiangfuh, Nanking, Wusung, Luschoheanal, Schanghai.
1858 im August war sie in Nagasaki, durch Schiffe mit Cholerakranken an
Bord aus Schanghai heriibergebracht. Nach australischen Stationen hat
vermuthlich bisher nur ein Schiff Cholera hiniibergeschleppt, aber selbst,
als 1832 am Swanriver auf eine bisher nicht aufgekliirte Weise Cholera
ansgebrochen war, dort keine Erkrankongen mt fortgenommen, Ihese
Aunfklirung scheinen unsere Reports zu geben. 1831 verliess ,Cruizer®
Bombay, um nach dem Swanriver zu segeln. Im Mai war in Bombay ein
Cholerafall an Bord gewesen, der geheilt wurde. Am 12, Juli kam ein zwei-
ter vor, ein dritter und vierter am 26. Juli, ein fiinfter am 8. August. Alle
vier letzteren endeten tidtlich auf See, und zwar der letzte in 28 sidlicher
Breite. Da hier je ein l4tiigiger Zwischenranm zwischen den einzelnen
Anfiillen lag, so konnte am 22, August emn nener Anfall eintreten, und es
ist zn bedauwern, dass nicht angegeben ist, ob an jenem Datum das Schiff
schon im Swanrviver war. Doch liegt die Vermuthung nahe, dass es dies
Schiff war, welches damals die erste und einzige eehr beschriinkte Cholera-
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epidemie auf der anstralischen Westkiste veranlasst hat. So lang gedehnt
in diesem Falle die Incubationsdauner zwischen den einzelnen Fillen war,
g0 kurz war sie dagegen in anderen.

41840 erschien die Cholera in Calentta auf ,Conway® zwei Tage nach
der Ankunft, anf ,Larne” nach drei Tagen, anf , Algerine” nach fiinf Tagen,
ja sie soll nach manchen Angaben bei Lenten E'lllf';;l"i']"l‘tf'l'l sein, die nicht
am Lande gewesen, gleich nach Ankunft des Schiffes. In solchen Fiillen
war aber wenigstens constativt worden, dass ein Boot mit Lebensmitteln
vom Lande auns lingsseits des Sehiffes gewesen, und dass die Mannschaft
mit den Besitzern dieses Bootes verkehrt hatte; ja es wird ein Fall erziihlt,
dass in einem solchen Bumboote (neben dem Schiffe ,Amethyst® in Singa-
pore 1858) ein Eingeborener an Cholera starb. Bei solchen Fillen muss
der Verdacht rege werden, dasz, wo jede Infection durch Contact mit den
Landbewohnern als unmoglich dargestellt wird, eine derartige heimliche
Einschleppung stattgefunden habe, aber aus Furcht vor Bestrafung von
dem Aufsichtzpersonal abgelengnet worden ist. — In diesem Sinne ur-
theilen auch die meisten englischen Marineiirzte, und es lautet schliesslich
in letzter Instanz der Schiedsspruch dahin, dass, wo Cholera am Lande
existirt, alle derselben ihnlichen Erscheinungen an Bord als Sprisshinge
derselben zu betrachten sind. Contagion sei nnabweislich und Quarantiine
das beste Schutzmittel., Ueber die Art der Contagionsvermittelung wird
nichts mitgetheilt, obschon zugegeben wird, dass nicht bloss lebende Per-
sonen, sondern anch besonders deren Dejecte und die durch diese Dejecte
verunreinigten leblosen Gegenstiinde und Territorien zur Quelle von Cholera
werden kinnen. Persénliche Reinlichkeit, Vermeidung des Verkehrs und
Aufenthalts an verdiichtigen schmutzigen, niedrigen und feuchten Orten sei
die beste individuelle Prophylaxie. . . . Aunsserdem wird Aufenthalt auf
offener See, Segeln bei frischer Brise, mit anderen Worten also gute Venti-
lation und geregeltes Leben als bestes Unterdriickungsmittel anch auf die-
ser Station anempfohlen.®

Ein weiterer sehr zuverlissiger Berichterstatter, Dr. John Macpher-
son *), lisst sich iiber das Verhalten der Cholera auf den Schiffen in den
indischen Gewissern in folgender Weise vernehmen:

- Die augenscheinliche Vorliebe der Cholera in Bengalen fiir eine be-
sondere Stelle, wenn man so sagen darf, nimlich fir die Ufer der Flisse
Hooghly und Ganges, ist sehr bemerkenswerth. Fiir ein Schiff ist es etwas
ganz Ungewdhnliches, wiithrend der Cholerazeit den Hooghly heraufzukommen
und nicht einige Fille zu haben; auch in fritherer Zeit schon war es fiir
ein Regiment, gleichviel ob aus Furopiern oder Eingeborenen, selten, zu
entkommen. Selbst wenn der Durchgang durch Dampfkraft abgekirzt
wurde, kam eine Abtheilung Europiier selten frei davon, und erst kiirzlich
habe ich von den schrecklichen Leiden won Kulis gelesen (die ohne Zwei-
fel eng gepackt waren), auf Dampfern, welche nach den Theepflanzungen
in Catschar gingen, die kaum iibler daran waren, als- die ungliicklichen
Menschen jingst anf dem ,Eagle Speed®.

S —

*] Cholera in its home. London 1866, Clurchill, p. 24,
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«Schiffe, welche im Hooghly einlaufen, bekommen immer Cholera an
Bord. So sehr empfinden das die Seeleute, dass die Capitine von Ihrer
Majestit Fahrzeugen ihre Schiffe oft an der Mindung des Flusses zuriick-
halten, in der Hoffnung, der Krankheit zu entgehen, und sie erreichen ihren
Zweck oft, wenn auch nicht immer. Die Capitine leiten in der Regel die
Cholera von etwas ab, was die Leute auf dem Lande fassen. Man hat ausfindig
zu machen gesucht, dass die Schiffe nahe am Ufer liegend und nahe an der
Miindung von Cloaken am meisten leiden, aber es ist das wenig gewiss.
Manchmal, wenn drei Schiffe beisammen liegen, hat das Mittelsechiff Cholera
gehabt, wihrend die zu beiden Seiten entkamen. FEine Bewegung des
Schiffes vom Ufer in die Mitte des Stromes vermag oft die Cholera zu
stopfen, zu anderen Zeiten ist es von keinem Nutzen; im Allgemeinen thut
jede Veriinderung des Platzes gut. Dereinzige Weg, die Cholera zu stopfen,
ohne die Mannschaft ans Land zu schicken, ist, in See zu gehen. Ein
Fahrzeug 1zt ziemlich sicher, einen oder zwei Fille zu haben, wihrend es
den Fluss hinabgeht, aber so gewiss als es in See geht, so sicher verliert
es seine Cholera. Das bezieht sich sowohl auf Kuli-Schiffe als auf Schiife
mit europiiischen Reisenden.

o8 hat sich ereignet, dass die Cholera zur See ausbrach unter Kulis,
vierzehn Tage nach der Abreise von Calcutta, aber das ist ein ausserordent-
lich seltener Fall, und wenn man den ungiinstizen Einfluss von Ueberfiil-
lung und mangelhafter Reinlichkeit annimmt, so kann man sich nur wun-
dern, dassz er nicht ifter vorkommt. Eines der best gekannten Beispiele
18t das vom ,Sultany®, welcher Calcutta am 10. Febr. 1854 verliess, mit
80 Matrosen und 375 Auswanderern. Er hatte keine Cholera, als er den
Fluss hinabging, aber 14 Tage, nachdem er Sandheads verlassen, oder am
29. Februar brach die Cholera ans und 30 von den Passagieren starben.
Das Schiff erreichte Mauritius am 24, Mirz und man glaubte, es habe die
Cholera auf die Insel gebracht. Die Thatsache, dass die Cholera bereits
auf der Insel war, bekiimmert uns nicht. So wviel ich weiss, hat ﬁ}uh kein
soleher Ausbruch auf nach England heimkehrenden Fahrzeugen spiter als
10 Tage nach Sandheads ereignet.

»Im Hinblick auf den ,Sultany® hat es kein Bedenken anzunehmen, dass
Pilgerschiffe von Dombay, oder selbst von Caleutta Cholera mit sich ins
Rothe Meer tragen kénnen, indem ihre Ueberfilllung und ihr Schmutz fir
die Incubation der Krankheit wohl geeignet ist. Obschon ich in der That
selber den Biicker eines grossen Dampfers zwei Tage nach Sandheads ster-
ben und die Krankheit sich nicht verbreiten sah, trotzdem der Dampfer
sehr iiberfillt war, so glaube ich doch, dass kein Zweifel 1st, dass wenig-
stens in einem Falle Cholerafiille unter den Matrosen eines indischen Dam-
pfers nach seiner Ankunft in Suez vorkamen. Immerhin bleibt die That-
sache stehen, dass Schiffe einmal hiibsch auf der Heimreise nie Cholera
auf der See bekommen, und nie ist sie bei Eingeborenen spiter als drei
Wochen ausgebrochen, nachdem sie Sandheads verlassen. Im Ganzen kann
man sagen, dass die Seeleute Cholera bekommen, wenn sie Calcutta be-
suchen, und sie verlieren , wenn sie zur See gehen.*

Lehrreiche Untersuchungen iiber das Vorkommen der Cholera aunf
Schiffen, welche mit Auswanderern Osbindien verlaszen, haben in neuerer
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Zeit Bryden und Cuningham in Caleutta angestellt. Ieh habe die Re-
sultate in meiner Verbreitungsart der Cholera in Indien S. 69 mitgetheilt,
und ich wiederhole hier das Wesentlichste des dort Vorgetragenen:

Cuningham, der Sanitary-Commissioner, hat in seinem Berichte iiber
die Epidemien von 1869 einen eigenen Paragraphen mit der Ueherschrift:
+Die Cholerastatistik auf Auswandererschiffen.® Fr sagt:  Die Statistik
iiber Cholera an Bord der Auswandererschiffe, welche von Indien ahsegeln,
liefert eine besondere Classe von Thatsachen, welehe bisher nicht mit der
Aufmerksamkeit verfolgt worden sind, welche sie verdienen. Man henutzte
dafiir die Acten von solchen Fahrzeugen, welche von den Hafenpliitzen aus-
liefen, und obwehl sie bis zu einem gewissen Grade noch unvollstindig,
und vielleicht auch ungenau =zein miogen, =0 sind die Ergebnisse doch be-
richtenswerth. Zwischen 1843 und 1869 haben nur 9 Fahrzeuge, welche
mit Auswanderern von Madras fortgingen, an Cholera gelitten. Die grisste
Zahl von Fillen auf einem Schiffe mit 338 Passagieren betrigt 26. In
fiinf dieser Schiffe wechselte die Zahl von einem einzelnen Falle bis zu
sechs. Die Krankheit beschrinkte sich nicht auf die ersten Tage der
Reise.

. Von Bengalen nach Mauritius war viele Jahre lang eine sehr lebhafte
Auswanderung im Gange. Zwischen 1850 und 1868 ergiebt sich, dass 431
Schiffe von Caleutta nach Port Louis fuhren, die nicht weniger als 138 036
Auswanderer dahin brachten. Anf 75 Schiffen (17 Procent der ganzen
Zahl) zeigte sich Cholera. Sie beschriinkte sich vorwaltend auf die er-
steren Tage nach der Abreize. Auf 57 derselben war die Zahl der Er-
krankungen unter zehn, nur auf drei derselben iiberstieg ihre Zahl 20
und war in diesen Fillen 21, 23 und 33.

<Zwischen den Jahren 1861 und 1869 brachten 126 Fahrzenge 50 604
indische Eingeborene von Calcutta nach Westindien. Auf 20 derselben
(d. 1. auf 16 Procent der ganzen Zahl) erschien die Cholera, aber bloss anf
zwel von ihnen wurden mehr als fiinf Personen cholerakrank, Die Durch-
schnittszahl der Passagiere auf emem Schiffe betrug 400 und die Reise
daunerte im Allgemeinen 3 Monate.®

Auch Bryden hat sich in jiingster Zeit mit dem nimlichen Gegen-
stande beschiiffigt und wesentlich auch das gleiche Material, nur etwas
andere Jahrginge dafiir beniitzt ., kommt aber schliesslich zum selben
Resultate, wie Cuningham. Die Tabelle, welche Bryden ausgearbeitet
hat, umfasst die Vorkommnisse auf der Lame Calcutta-Mauritius von 1850
big 1865 mit 105 382 Personen, und Caleutta- Amerika von 1861 s 1869
mit 72 681 Personen. Auch Bryden verhehlt sich die Mingel der Stati-
stik  von Auswandererschiffen nicht, ist aber trotzdem der -Ueberzen-
cung, dass, was vorliegt, ein im Ganzen doch richtiges Bild vom Verlauf
der Cholera anfl flin.ﬂ,:[-n Schiffen geben miisse. Von allen Schiffen, welche
nach Mauritius und Amerika steuerten, hatten 82 derselben nach der Ab-
fahrt Cholerafiillle. Man kann diese Schiffe zum Unterschied von jenen, auf
welchen keine Cholerafille vorkamen, Choleraschiffe nennen. Die 82 Cho-
leraschiffe zusammen transportirten 30361 Personen, davon gingen nach

Mauritius 22077, welche 264 Cholerafille hatten, und nach
Amerika 8 284, o 81 2 2
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Auf die Passagiere der ersteren Linie kamen etwas iiber, aunf die der zweiten
etwas unter 1 Proc. Cholerafille. Auf die ganze Answanderermenge (178 063),
Choleraschiffe und Nicht-Choleraschiffe zusammen, treffen hiernach 0°19
Proc., nicht ganz 2 promille, Todesfille. I)iese Zahl niihert sich sehr derjeni-
gen, welche Friedel fiir die Choleratodesfille in der enghschen Flotte in
den indisch-chinesischen Gewiissern vom Jahre 1830 biz 1861 angegeben
hat, 2°8, d. 1. nicht ganz 3 pro mille. Die englischen Matrosen haben dem-
nach sogar etwas mehr durch Cholera gelitten, als die indischen Aunswan-
derer auf den Schiffen. :

Die bisher vorgetragenen Thatsachen diirften hinreichend sein, um
sich ein richtiges Bild wvon der Freguenz der Cholera anf Schiffen iiber-
haupt zu machen. Im Ganzen dringen uns die Thatsachen den Schluss
auf, dass das Meer und die Schiffe anf ithm kein Boden fiir Cholera sind,
welche stets vom Lande kommt, aunf den Schiffen in der Regel schr bald
abstirbt, ausnahmsweise aber auch das eine oder andere Schiff heftig an-
greift. Ehe wir anf eine Ihscussion der Thatsachen eingehen, wird es gut
sein, auch noch das Verhalten der Cholera anf mehreren einzelnen Schiffen
niither zu betrachten.

In Gibraltar ist man der Ansicht, und wie ich glaube aunch mit vollem
Rechte *), dass der ,Orontes” mit dem zweiten Bataillon des 22, Regimen- -
tes die Cholera im Jahre 1865 von Malta gebracht habe. Sutherland theilt
in zeinem Report on the sanitary condition of Gibraltar with reference to
the epidemic Cholera in the year 1865 mit, dass das 22, Regiment vor sei-
ner Einschiffung in Malta sich mit anderen Truppen in einem Lager dvei
englische Meilen von Floriana befand. Zur Zeit der Einschiffung war
keine Cholera im Lager. Das Regiment war nach der Insel Mauritius be-
stimmt.

Am 5. Juli brach es im Lager auf, marschirte durch Floriana, -ochne
eine Localitit zu passiren, in der Cholera war, und schiffte sich an Bord
des ,Orontes” ein, der im Quarantiinehafen etwa 200 Ellen von einem Fort
entfernt lag, in welchem erst 3 Tage nach der Einschiffung des Regimentes
Cholerafille vorkamen. Das Schiff hatte sich ibrigens dem Fort me ge-
nihert und keinen Verkehr mit ihm gehabt. In dem Lager, wo das 2. Ba-
taillon des 22. Regimentes gelegen hatte, kam der erste Cholerafall an einer
Fran erst am 20, Juli vor, der erste Fall bei einem Soldaten erst am 27. Juli.
" Im Ganzen kamen in Pembroke Camp dann 22 Cholerafille vor, von denen
16 todthich endeten. Das 22. Regiment hatte am 6. Juh, also 14 Tage be-
ziehungsweise sogar 3 Wochen vor dem ersten Fall in Pembroke Camp,
Malta verlassen und kam an Bord des ,Orontes* nebst mehreren Invaliden
und ausgedienten Soldaten, Weibern und Kindern nach einer Fahrt von
4 Tagen ohne jedes Anzeichen von Cholera in Gibraltar an. Der ,Orontes®
war nach England bestimmt. Da das Schiff, welches das Regiment an seinen
Bestimmungsort nach Mauritius bringen sollte, noch nicht angekommen
war, wurden die Truppen in Gibraltar gelandet. Diese bezogen den gewihn-
lichen Lagerplatz an der Nordfronte ausserhalb der Festung auf der flachen
und schmalen sandigen Landzunge, welche die Bucht von Gibraltar vom

*) Zeitschrift fiir Biologie, Bd. IV, 8. 430.
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Mittelmeer scheidet. Das Regiment blieb mit Ausnahme eines einzigen Diarrhie-
falls gesund bis zum 18. Juli, wo Abends 9 Uhr der erste Cholerafall bei
einem Soldaten vorkam, der am néchsten Morgen um 10 Uhr tidtlich endete.
Der betreffende Soldat war 2 Stunden vor zeinem Anfall noch bei der Parade
1im Dienst gewesen. Bemerkt sei hier, dass der erste Cholerafall in Pembroke
Camp aunf Malta, welches die Truppen des ,Orontes® am 5. Juli verlassen
hatten, am 20. Julh vorkam.

Unmittelbar nach dem Vorkommen dieses ersten Falles in Gibraltar
am 19. Morgens wurde das Lager abgebrochen. Der Fligel des Haupt-
quartiers (Stab), in dem der Fall sich ereignet hatte, wurde an Bord des
»Star of India®“ eingeschifft, der eben von England ankam. Das Schiff wurde
zur Yorsicht nach 48 Stunden in der Bucht von Gibraltar zuriickgehalten und
trat, nachdem alles an Bord gesund blieb, seine Reise an.

Da das Transportschiff, welches auch den zweiten Fligel nach Mauritius
bringen sollte, noch nicht angekommen war, bezogen die Truppen ein neues
Lager an der Ostseite der Landzunge hart am Mittellindischen Meere. Auf
diesem Platze kamen noch 2 Diarrhéen unter der Mannschaft vor, die aber
gonst gesund blieb bis zum 31. Juli, wo wieder ein Cholerafall Vormittags
11 Uhr sich ereignete, der noch am selben Tage todtlich endete. Das war
der zweite Cholerafall in Gibraltar im 22. Regiment. Bemerkt seil hier, dass
der zweite Cholerafall in Pembroke Camp auf Malta am 27. Juli vorkam.
Da inzwischen auch das Transportschiff’ ,Devonport® fiir den zweiten Fligel
am 30.Juli aus England angekommen war, wurden die Truppen unmittelbar
nach dem Tode des cholerakranken Soldaten an Bord gebracht. Nach einem
Aufenthalte von 60 Stunden in der Bucht, wihrend welcher Zeit allez in
bester Gesundheit blieb, machte sich das Schiff anf den Weg nach Maurvitius,
Wiihrend der Reise kamen an Bord des ,Star of India® 5, und an Bord des
LDevonport® 2 Diarrhien vor, ausserdem waren 2 Diarrhiefille in Gibraltar
eingeschifft worden, Cholerafiille ereigneten sich keine.

Auf der sandigen Landzunge, wo das von Malta gekommene 22, Re-
giment vom 11. bis 31. Juli gelagert hatte, in einer Reihe kleiner Hiinser
etwa 800 Ellen von diesem Lager entfernt, kamen am 3. August die ersten
Cholerafiille vor. Die Cholera breitete sich zunichst nur auf diesem Terrain
weiter aus und befiel erst am 19. August die Stadt Gibraltar selbst. Der
+Orontes®, welcher das 22. Regiment am 10. Juli von Malta gebracht hatte,
blieb bis zum 14. und fuhr dann mit 83 ausgedienten Soldaten, 91 Invali-
den, 21 Frauen und 27 Kindern nach England weiter, wo er nach einer
Reize von 6 Tagen am 20. Juli ankam, ohne irgend einen Krankheitsfall an
Bord gehabt zu haben.

An dieses Verhalten des ,Orontes® anschliessend mache ich auf zwei
andere 1865 von Gibraltar mit Truppen nach dem Cap gehende Schiffe auf-
merksam, woriiber Dr. Ruiherford Folgendes berichtet:

»Das 1. Bataillon des 9. Regiments lag zu Gibraltar in Kings Bastion,
Wellington Front und Townrange (simmtlich in der Civilstadt gelegen).
Der linke Fligel wurde am 19. August an Bord des , Windsor Castle® nach
dem Cap der guten Hoffnung eingeschifft und kam dort ganz wohl an. Am
selben Tage, am 19. August, kam der erste Cholerafall in der Stadt Gibraltar
vor. — Am 21. August ging der rechte Fligel des Hauptquartiers an Bord
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des .Renown® und am niichsten Tage, den 22., den dritten Tag, nachdem die
Cholera in der Stadt erschienen war, ereignete sich ein Cholerafall an einem
Manne, der am 21. Morgens 6 Uhr eingeschifft worden und beim Einbringen
des Gepiickes beschiftigt war; er warde sofort ins Spital gebracht und starb
nach wenigen Stunden. Das Transportschiff wurde 30 Stunden noch in der
Bucht verhalten und als kein neuer Fall erfolgte, machte es sich auf die
Reise. Am 5. September, also 14 Tage nach dem tédtlichen Falle in Gibral-
tar, brach die Cholera an Bord desz ,Renown® ans, und dauerte 14 Tage,
bis zum 19. Sie wurde dem Schiffsarzt, neun Mann, einer Frau und mehre-
ren Kindern todtlich. Es ist bemerkenswerth, dass der Ausbruch an Bord
mit dem Gang der Epudemie in Gibraltar zeitlich correspondirte, obschon
der ,Renown® zu dieser Zeit fern auf seiner Reise nach dem Cap der guten
Hoffnung war. — Der linke Fligel, welcher seine Abreise am selben Tage
antrat, an dem die Cholera in der Stadt ausbrach, blieb frei. Der Fligel
des Hauptquartiers, der 4 Tage spiiter abreiste, wurde ergriffen.”

Ueber die merkwiirdige Epidemie anf dem ,Renown® verdankt man
Robert Lawson®*) noch weitere lehrreiche Mittheilungen. Die Truppen
bestanden aus 16 Officieren, 333 Unterofficieren und Soldaten, 28 Franen und
65 Kindern, die Zahl der Matrosen betrug 52. Es waren die Compagnien
A, B, D, F und K an Bord. Am 29. August begannen Diarrhéen, am 5. Sep-
tember wirkliche Choleraanfille.

Der Verlauf der Cholera auf dem ,Renown® wiihrend seiner Reise war
folgender :

— = _

Ort des Schiffes :
. Cholera
Datum am -Mittag
1865
Breite Linge Erkrankt (zestorben
5. September | 19° 14’ N. | 27" 16/ W. 2 1
TUSSIECoR (e o7 - || 319 407 2 1
11. ,, A G 20° 46" 4 b
12 - S b R 259 17* 1 1
| AR S | DR TS 2 ! .
16. - 4733 8. | 310 11* -, 3 3
NOAREL 130 58’ , | 300 o4’ 2 9
I | 17 14

Der Gang der Cholera in der Stadt Gibraltar war unverkennbar ahnlich,
wie auf dem ,Renown®. Vom 19. August bis 5. September kamen in der
Stadt immer nur wenige vereinzelte Fille vor, aber vom 5. auf den 6. Sep-
tember stieg ihre Zabl plitzlich von 7 auf 15 und erreichte das tigliche

‘) Observations on outbreaks of Cholera in ships at sea. Medical Times and Gazette
Vol. 11, 1871, Nro. 1101, p- 152,
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Maximum mit 49 Fillen am 13 September. Von der Bevilkerung auf dem
»Renown® (364) starben 14, mit Hinzuziehung des Falls in Gibraltar 16, d.a-
26 Proc.,, von der in Gibraltar zuriickgebliebenen Militirbevilkerung (5978)
starben 106, d. i. 1I'7T Proc. Von der Civilbevilkerung in Gibraltar (17 491)
starben 420, d. i. 24 Proe. Diese Epidemie auf dem Schiffe war mithin
nicht gelinder, als eine auf dem Lande, von welchem sie abstammte. Was
aber bei dem Verlaufe auf dem ,Renown® noch sechr merkwiirdig war, ist
die Frequenz der Krankheit bei den Leuten der einzelnen Compagnien.

An Cholera
Compagnie ete.
erkrankt gestorben

A-Compaznie — -
- n 1 1
D- ) —_ -
F- = 10 7
R 2 2
Frauen 1 1
Kinder i 2 2
Matrosen 2 2

Der F-Compagnie, welche unzweifelhaft am meisten gelitten hatte,
gehirte auch der Soldat an, welcher schon in Gibraltar bei der Einschiffung
erkrankte und starb. Er ist hier mitgezihlt. Auch der zweite Fall, der
erste auf der Reise am 5. September, war ein Soldat der F-Compagnie, und
gleichzeitig mit ihm erkrankte ein Kind, welches einem Sergeanten der
niimlichen F-Compagnie angehirte.

Der ,Renown® wird als ein schiines Schiff von 1293 Tonnen geschil-

dert. Es hatte ein Bergungsdeck fiir die Mannschaft in seiner ganzen
Linge, was ausgezeichnet ventilirt war. Die Compagnien waren unter-
gebracht wie folgt: '
*  Das Spital war, wie jetzt iiblich, an der Backbordseite *) gegeniiber der
Hauptluke. An der Steuerbordseite nach vorn war die Compagme A unter-
gebracht, dann folgte F. welche den Raum gegﬂniﬁ.hm' der HauPtIIl]te ein-
nahm, und weiter hinten die Musik und die Trommler. Aunf der Backbord-
seite war vorn die Compagnie B, dann folgte I, welche den Raum bis zur
Bretterwand des Spitals cinnahm. Ide Compagnie I} war in der Mitte des
Schiffes vor der Hauptluke, zwischen K und einem Theil von F. Die
Franen und Kinder waren im Hintertheil des Sehiffes.

Lawson ist der Ansicht, die F-Compagnie sei deshalb so vorwaltend
ergriffen gewesen, weil sie lings der Hauptluke des Schiffes, welche in den

*) Backhord bezeichnet die’ linke, Steaerbord die vechte Seite eines Schiffez, wenn man
in der Mitte des Schiffes steht uwnd von hinten mach vorn sieht.
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Kielraum fithrte, postirt war. Auch einer der erkrankten Matrosen hitte
gich diensteshalber viel bei der Hauptluke und im Kielraum aufgehalten.
Die iibrigen Compagnien seien im Verhiltnisse erkrankt, als sie der Haupt-
luke niiher und ferner lagen.

Dieser Schluss scheint mir aus dem Grunde nicht gerechtfertigt zu sein,
weil die an der Hauptluke sich gegeniiberliegenden Compagnien K anf der
Backbordseite und I auf der Steuerbordseite so ungleich ergrifien waren.
Viel wichtiger scheint mir, dass schon der bei der Einschiffung in Gibraltar
vorkommende Fall der F-Compagnie angehdrte, welcher spiiter auf der Reise
so unverhiltnissmiissig mehr Fiille lieferte, als alle @brigen.

Die Versorgung des Schiffes mit Lebensmitteln wird als ausgezeichnet
geschildert. FEine Quantitit Wasser wurde in London an Bord genommen
und etwas in Gibraltar. Es war auch ein Ileﬁtillir:nppumf an Bord, der im
Stande war, 500 Gallonen (2270 Liter) Wasser tiglich zu liefern, und von
der Zeit des Erscheinens der Cholera auf dem Schiffe an wurde znm Kochen
und Trinken nur aunf diese Art gewonnenes Wasser verwendet.

Die Fracht bestand aus Waaren fiir den indischen Markt, nebst Eisen
und Schindeln (shingles) mit Sand gemischt als Ballast. Unter und um die
Hauptluke herum lag eine Quantitit von letzterem, welche, als Lawson
im November in Algoa Bay an Bord des ,Renown® kam, nass war, aber er
fand den Sand mit keiner Spur Schmutz vernnreinigt. Ueber unangenehme
Geriiche ans dem Kielranme wurde wihrend der ganzen Reize nicht geklagt.
Als die Cholera erschien, wurden die Leute so viel als méglich ain oberen
Decke wihrend des Tages gehalten und alle Mittel angewendet, nm das
Bergungsdeck so frei als miglich zu ventiliren, und da das Wetter immer
schon war, blieben alle Ventilationsiffnungen bestindig offen. Lawson
meint, wenn man diese Mittel nicht ergriffen hiitte, wiire die Epidemie noch
viel schlimmer aufgetreten. :

Fiir diese Ansicht, dass Ueberfilllang und schlechte Luft oder mangel-
hafte Lufterneuernng die Cholera auf Schiffen sehr vermehren kann —
wahrscheinlich nur in Folge der Steigerung der individuellen Disposition —,
lassen sich mehrere Fiille anfithren, wo Schiffe von Choleraorten weg bereits
inficirt bei schlechtem Wetter in See gingen, was zur sorgfiiltigen Schliessung
aller Luken zwang. FEinen Fall der Art theilt Dr. Milroy *) aus dem
Krimkriege mit: :

<Die Britannia®, welche die [*'lﬂ{_;gt des Viceadmirals Dundas fithrte,
warde mit ausserordentlicher Heftigkeit heimgesucht. Ide Hiilfte bis zwei
Drittel der Bemannung wurden von der Seuche in milderen und schwere-
ren Formen niedergestreckt. Die Zahl der Bemannung betrug 1040. Von
229 Fallen ausgebildeter Cholera starben nicht weniger als 139, oder gegen
13 Procent der ganzen Mannschaft. Nahezu dasGanze dieser fiirchterlichen
Sterblichkeit fand innerhalb vier oder finf Tagen statt. Unter den Offi-
cieren kam kein Todesfall vor.

nAndere Schiffe der Flotte, hauptsichlich Linienschiffe, litten viel zur
selben Zeit, aber keines in der Ausdehnung wie die ,Britannia®. Die Um-

———

#) Proceedings of the sanitary commission dispatched to the seat of war in the east
18556 —56, pag. 235.
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stinde, welche diese ausserordentliche Giftigkeit der Krankheit an Bord des
Admiralschiffes veranlasst haben, scheinen folgende gewesen zu sein: Das
Schiff kam zu Varna Ende Juli an, seine Mannschaft zu dieser Zeit in aus-
gezeichneter Gesundheit und das Fahrzevg durchaus rein durch und durch.
Unmittelbar darnach begann Diarrhiée vorzukommen und vermehrte sich
von Tag zn Tag mit gelegentlichen Anfillen von Cholera, welche sowohl
am Ufer als auf den Schiffen ihre Erscheinung kund gab. Man hielt es
deshalb fir rathsam, in See zu gehen, in der Hoffnung, die Krankheit los
zu werden, wenn man den Ankerplatz nahe am Ufer aufgiibe. Am ersten
Tage schien die Verinderung gut zu thun, aber von der folgenden Nacht
an, wo man es nothwendig fand, die unteren Deckpforten zu schliessen, wur-
den die Dinge reissend schlechter, und am nichsten Morgen begann der
echreckliche Ausbruch. Die Menschen schienen vergiftet zu sein von der
schlechten Luft, welche sie die Nacht hindurch geathmet hatten. Die Hef-
tigkeit der Krankheit dauerte die nichsten vier Tage fort, bis das Schiff
nach Varna zuriickkehrte und die ganze Mannschaft auf andere Fahrzenge
iibergesiedelt wurde. Von diesem Aungenblicke an nahm sie rasch ab und
hirte auf, ohne diesen Fahrzeugen oder den Menschen darauf mitgetheilt
zu werden oder ihnen irgend einen Schaden zu thun. FEin schlagenderes
Beispiel von den todtlichen Wirkungen unreiner Luft zur Zeit einer Epide-
mie und von den untriglichsten Mitteln, ihr Einhalt zu thun, kann gar
nicht ersonnen werden. — Die Immunitit der Officiere bei dieser Gelegen-
heit war ohne Zweifel eine Folge des grisseren Athemraumes, der ithnen zu
Gebote stand.”

In wie weit diese Ansicht gerechtfertigt ist, in wie weit auch emnzelne
heftige Ausbriiche auf Passagierschiffen zwischen Europa und Amerika —
erst jiingst wieder auf dem ,Franklin® — hierher gehoren, soll spiter be-
gprochen werden.

Von Interesse sind auch noch andere Fille, welche Lawson in seiner
oben citirten Abhandlung in Medical Times mittheilt. Ausserdem hatte
derselbe die (iite, auf Ansuchen des Herrn Dr. G. Varrentrapp auch noch
das Einzelne von mehreren anderen Fillen mitzutheilen, welche in Medieal
Times nur summarisch und nur im Zusammenhang mit einer Lawson
eigenthitmlichen Theorie von ,Cholerawogen” Erwihnung gefunden haben.

Die Fregatte ,Apollo®, Segelschiff, hatte im Jahre 1849 das 59. Regi-
ment von Cork in Irland nach Hongkong in China zu bringen. Der ,Apollo®
hatte unter dem obersten oder Wetterdeck ein Geschiitzdeck mit Stickpfor-
ten an jeder Seite, und darunter das Orlopdeck, welches kleine Seitenluken
hatte, die nur bei schinem Wetter offen bleiben konnten. Das Geschiitzdeck
war hinten von den Officieren eingenommen, und von den Matrosen vorn
an der Steuerbordseite. Ein Theil der Truppen befand sich auf der Back-
bordseite, der Rest im Orlopdeck. Das letztere konnte natiivlich nicht so
wirksam ventilirt werden, wie das erstere. Mit Hinzuzihlung der Franen
und Kinder wurden am 12. Juni an Truppen 593 Personen eingeschifft:
am 17. Juni ging das Schiff unter Segel. In Cork und Umgebung herrschte
Cholera, ehe die Truppen an Bord gingen, aber es war keine Cholera aunf
dem Schiffe selbst bis zu diecser Zeit. Nach der Abfahrt aber war der Ver-
lauf der Cholera auf dem Schiffe folgender:
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Ort d.es _-“:i::}nll"es o olclee
am Mittag
Datum 1849 Bemerkungen
Breite Linge erkrankt | gestorben
18, Jumi 51° 7' N. BY 34" W, 1 1
AT SHO21E | L s 1 —_
L R, zu Madeira 1 1 Eine Frau.
0. , 80" 14" N. | 169 59" W. — 1 Ein Kind;
Tag des Aufalls nicht
angegeben.
1. Juli zu Tenerifla — 1 Ein Kind;
D= Santa Cruz 1 — Tag ﬂ:;“-:l:;:]-:ll“ nicht
e o230 58" N. | 200 32¢ W, 1 - '
i 200 3 - | 250 21" 1 -
Fa 18 8 , |20 & , 1 =
gt 16° 36" , | 270 38" 1 =
1055 14012 _ aTaet 1 — Eine Frau,
1 0 6o 200 , | 230 35" 1 1
18. 30 050 | 250 95¢ 1 1
[ 19587 o TR L b 3 Darunter 3 Matros.
20. | o0 g | a0 14 | 5 3 LS
L A0SRt MR o 1 — Ein Marinesaldat.
g 1050 , | 2 82 1 3
L o 51" ago g 2 - Darunter 1 Matrose.
P S 00 26" 5 30" 50" — —
o9, g0 34 | 340 25 9 2
a0, 1o 24 . | 35 5 3 2
6. August| 23° 6 420 Jg' 1 1
12. = Estrella Bay 1 1

Vom 19, bis 22, Juli herrschte Windstille. Zu dieser Zeit starb auch
der Quartiermeister, der einzize Officier, welcher befallen wurde. Dr. Fra-
ser, der Arzt des Schiffes, erwiihnt, dass die Mannschaft bei der Einschif-
fung schon den Eindruck einer gewissen kirperlichen Schwiiche gemacht
habe. Jeden vierten Tag wurde eingemachtes Fleisch servirt, der Inhalt

vieler Biichsen wurde stinkend gefunden, und grosse Quantititen wurden

bei solchen Gelegenheiten iiber Bord geworfen. Die Soldaten hatten einen
ausserordentlichen Widerwillen gegen das conservirte Fleisch und waren
vollstiindig iiberzeugt, dass es die Hauptursache der Krankheit sei. Ebenso
hatten sie eine starke Abneigung gegen Cacao als Friihstick. Von Mitte
Juli bis 7. September wurde das eingemachte Fleisch ausgesetzt, Thee und
Abends Weizenmehl-Gries gegeben. Ob auch bei den Matrosen der Ge-

brauch des priservirten Fleisches ansgesetzt wurde, lisst Dr. Fraser unge-
wisg, aber er meint nicht.
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Fs muss bemerkt werden, dass, obschon die Cholera bereits einen Mo-
nat auf dem Schiffe war, kein Matrose vor dem 19. Juli erkrankte. Zwei
weite Rihren befanden sich auf jeder Seite, um die heisse Luft aus dem
Orlopdeck entweichen zu lassen, da sie aber im Geschiitzdeck endigten,
anstatt in die freie Luft zu miinden, so befreiten sie das untere Deck
nur dadureh von schlechter Luft, dass sie dieselbe in das obere ergossen.
Dr. Bryson behauptet, dass diese Rohren nicht gedffnet worden seien bis
17. Juli, zwei Tage bevor die ersten Fiille unter den Matrosen vorkamen,
und er figt hinzu, dass die grossere Zahl von Fillen auf diesem Deck
bei Leuten vorkam, welche zu Abtheilungen oder Tischgenossenschaften
(messes) gehirten, welche dicht an den Oeffnungen der Rihren oder an
der Hauptluke sich befanden, durch welehe gleichfalls unreine Luft ent-
wich, und er schliesst darans, dass die Krankheit vom unteren Deck dem
oberen durch schlechte Luft mitgetheillt wurde. D, Fraser hat eine
Zeichnung gemacht, welche die relative Lage der verschiedenen Abtheilun-
gen und der Rohren und Luken zeigt, ebenso die Glieder der ergriffenen
Abtheilungen. Darans ist ersichtlich, dass die Abtheilongen (nach Regi-
mentstischen) von 1 bis 8 ziihlten, Nro. 1 die vorderste und Nro. 8 die hin-
terste, Zwischen 1 und 2 befand sich emn Geschiitz, ebenso zwischen 2 und
3, und ein anderes zwischen 3 und 4. Eine der Rohren war zwischen dem
zweiten Geschiitz und der dritten Abtheilung, die andere zwischen den Ab-
theilungen Nro. 4 und 5, wihrend die Abtheilungen Nro. 4 und 8 nahezu
gleich weit von der Hauptluke entfernt waren, insofern auf jede Bordseite
vier Abtheilungen kamen; aus demselben Grunde lagen die Abtheilungen 5,
6 und 7 natiirlich der Hauptluke nidher, Abtheilung Nro. 2 war gerade
gegeniiber der vorderen Luke. Idie Cholerafille ergaben sich nun wie folgt :

In Abtheilung Nro. 1 entfernt von der Luke und den Rihren, ein Fall
am 19, einer am 23.

In Abtheilung Nro. 3, neben emer Rihre, aber entfernt von der Luke,
ein Fall am 19., einer am 20, einer am 21, =2

In Abtheilung Nro. 8, in der Nachbarschaft der Haaptluke, fern von
einer Rohre, ein Fall am 19, zwei am 20.

Nr. 2 nahe einer Luke, Nro. 4 und 5 mit einer Rihre dazwischen,
und der Hauptluke so nahe, als Nro. 8, und Nro. 6 und 7, die noch niher
waren, entkamen vollstindig. Es ist daher einlenchtend, dass die blosse
Nachbarschaft von Qeffnungen ans dem unteren Deck und muthmasshich die
Ausdiinstungen aus demselben nicht die wirkliche Ursache der Anfille unter
den Matrosen gewesen sein konnte. Wenn, wie Dr. Fraser meint, die
Matrosen fortfuhren, sich des priservirten Fleisches zu bedienen, ist es
miglich, dass einiges, was mehr verdorben ‘war, als das iibrige, von den
Speizeabtheilungen verzehrt wurde, welche an Cholera gelitten haben.

Die Behirden von Rio Janeiro liessen den ,Apollo® nicht mit dem
Lande verkehren, sondern dirigirten ihn nach liha Grande, wo seine Ma-
trosen und Passagiere ansgeschifit, und die Innenriiume des Schiffes gerei-
nigt wurden. Diese wurden rein, trocken und frei von iiblen Gerichen be-
funden, keine der bei der Arbeit verwendeten DPersonen wuovde befallen,
noch ereigneten sich in der That irgend weitere Fiille wihrend des Restes
der Reise.
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Ein anderer Fall betrifft das Truppentransportsehiff \Windsor Castle®
welches im Jahre 1866 6 Officiere, 351 Unterofficiere nnd Soldaten, 35 Franen
und 35 Kinder von England nach Indien zu bringen hatte. Es scheint das-
selbe Schiff zu sein, welches ein Jahr vorher am 19. August 1865 mit dem
linken Fligel des 9. Regiments von Gibraltar nach dem Cap der guten Hofl-
nung abfuhr und dort ohne Spur von Cholera ankam, wihrend der rechte
Fligel desselben Regiments auf dem ,Renown® sich zwei Tage spiiter eben-
dahin einschiffte und auf der Reise 15 Personen an Cholera verlor. Lawson
beschreibt das Schiff folgendermaassen:

JDer ,Windsor Castle® war ein schones, geriumiges Fahrzeug von
1074 Tonnen Tragkraft mit einem besonderen Truppendeck, welches sich
iiber die volle Liinge des Schiffes ansdehnte, 173 Fuss lang, 33 Fuss breit,
und 7 Fusz hoch, und die Ventilation war durch 8 Deckréhren, 39 seithiche
Springluken, 3 Stirnpforten, durch Fallthiiren und Windschliuche vollstin-
dig gesichert. FEr hatte eine miissige Ladung von Eisenschienen, wesent-
lich um den Ballast des Schiffes zn bilden. Die wihrend der Reize verab-
folgten Lebensmittel waren gut. Am 11. Juli wurden die Trappen in
Gravesend eingeschifft und das Schiff ging am 12, in See. Ein Artillerist,
ein kriiftiger gesunder junger Mann, wurde am 11. aus dem Gefingniss aufs
Schiff geliefert, er trank vor dem Einschiffen drei oder vier Glas Bier und
beklagte sich noch am selben Abend iiber allgemeines Unwohlsein und
Diarrhiée. Am frithen Morgen des 12, warde er von Krimpfen in Schen-
keln und Magen und von Erbrechen befallen. Der Fall wich der gewohn-
lichen Behandlung und er war am 13. Reconvalescent. — Das Wetter war
immer schin und das Schiff verliess am 17. Juli den Canal. Diarrhiefille
kamen tiglich seit der Abfahirt vor, aber am 22. Juli vermehrte sich ihre
Anzahl und sie verschwanden nicht ganz, bis das Schiff in kithleres Wetter,
etwa 307 siidlicher Breite, kam. Erkrankungen und Todesfille von Cholera
fanden zu folgenden Zeiten statt:

Datucs Ort des Schiffes am Mittag
, Bemerkungen
L Breite Linge
12. Juli — —_ Fin Artillerist erkrankt.
: [“lli;_.l,'t"]' gestorben.
22. I 44" 23" N. | 13° 12' W, | Kin Soldat erkrankt und genesen.
l Diarrhden vermehrt.
29. | —_ — Fin Artillerizt erkrankt.
30. | 200 41F 19 54 o | Dieser Mann gestorben. 2
B. August 90 478 250 42' _ | Ein ]:'filml von einem Artillevisten ge-
storben,
10, b [T e Aihie e Eine Frau gestorben. Mehrere schwere
| Fille in Behandlung.
1 . = — Ein Artillerist erkrankt.
13. - 42 10" gatiat - Obiger gestorben.
4, 20 48" 209 57" , | Ein Kind eines Artilleristen gestorben.
17. 4 = — Ein Artillerist erkrankt.
(F Bt B0 25" 5. | 270 40' . | Dieser Mann gestorhen.
20. — —- Eine Frau erkrankt.
8. Septbr. 34° o T DViese Frau an Choleratyphoid und Hi-
maorrhagie pestorhen.
TR - 870 ¥ 38 417 O, Fin Matrose starlh nach einer Krank-
! heit von wenigen Stunden.
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»Das Schiff kam am 25. October zu Karratschi in voller Gesundheit an.
Der Arzt des Schiffes, Dr. Hanrachan, scheint alle Mittel zur Verhiitung
der Krankheit sorgfiltig angewandt zu haben, aber es gelang nicht, bis man
ums Cap der guten Hoffnung herum war. Die Latrinen wurden alle zwei
Stunden mit Chlorkalk gespiilt, und dieser auch aufgesprengt. Es wurde
nur destillirtes Wasser zum Trinken und Kochen gebraucht, aber ohne
Erfolg. Die Schiffsriume wurden mit starker Salpetersinre geriiuchert, das
untere Deck wurde wohl geputzt und gekehrt und jeden Tag mit Chlorzink
und Chlorkalk besprengt. Grosse Aufmerksamkeit wurde anf die Ventila-
tion verwandt, die Mannschaft, Franen und Kinder wurden so viel als mig-
lich auf Deck gehalten. Alle Kleider und Dettsticke der Verstorbenen
wurden iber Bord geworfen. Iie Bider waren rein geputzt und mit Chlor-
kalk gewaschen. Der Arzt inspicirte die Mannschaft tiiglich und hielt den
Namen der Krankheit geheim. Es wurde so viel als miglich zu Zeitver-
treib ermuntert, wie z. B. zum Tanzen, Singen u. s. w.“

Fin anderer Fall betrifft das Schiff ,Lord Warden®, welches im sel-
ben Jahre nur etwas spiter als der ,Windsor Castle® Troppen von Eng-
land nach Indien zu bringen hatte. Das Schiff ging am 15. September 1866
von Gravesend nach Portsmuth, nahm dort 13 Officiere, 295 Unterofficiere
und Soldaten, 32 Frauven und 29 Kinder nebst den nithigen Matrosen und
einigen Passagieren an Bord, und fubhr am 23. September ab. Am 25, Sep-
tember zeigte sich der erste Cholerafall, der genas. Am 26. September war
ein anderer, welcher starb. DBis zum 7. October kamen einige Diarrhoen
vor, woraul dann die Cholera neuerdings erschien und bis zum 24. October
anhielt. Bis dahin kamen unter den Truppen 14 Fille vor (12 Mann und
2 Kinder), von denen 8 tidtlich endeten. Ausserdem starben zwei Passagiere.
Die Matrosen blieben verschont.

Lawson theilt folgende Einzelheiten mit:

Cn —— = - = = S —_—

Ort des Schiffes um Mitlag
Datum
Bemerkungen
1866 : -
Breite L:mge
a5, Bpthr. — — Ein Mann erkrankt und genesen.
qaI0Ge 49¢ ay' N, 50 23" W, | Ein Mann erkrankt und gestorben.
8. October | 360 13" 16¢ 597 Fin Mann gestorben,
10. . 820 18" 16¢ ¢ , Iin Mann gestorben,
E ; ; 3 1gr {Ein Mann gestorben.
b i A 18° 16" , | Ein Kind gestorben.
16. » L i LA e [ e Ein Kind gestorben.
- an Fin Mann gestorben.
] an0 2er ;
17. '“ 199 15° 20° 36° Eine Frau (Passagier) gestorben.
19. . 140 B2* 200 517 Ein Passagier gestorben.
24 5 L 200 53' , | Ein Mann gestorben.
| |

Vom 8. October an sind ausserdem noch fiinf Erkrankungen vorgekommen, welche in Ge-
nesung Ubergegangen sind, und iiber welche niliere Angaben fehlen. — Hier ist auch der
oben 8.5 bereits erwihnte Fall vom ,Sultany® einzureiben, welcher im Februar 1854
375 Kulis von Caleutta nach Mauritius zu bringen hatte.

s il o
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Ein weiterer Fall betrifft das Schaff ,Gertrude®, welches am 21, Mai
1859 120 Militirinvaliden nebst einigen Passagieren und den nithigen
Matrosen zu Caleutta an Bord nahm, und am 27. Mai in See ging, um sie
nach England zu bringen.

Yerlauf der Cholera auf dem Schiffe.

Ort des Schiffes

e Bemerkungen
Breite Liinge

12, Juni etwa 20 N. Ict.waBEi'j:U{i. Ein Schiffsjunge erkrankt.

1%, . — — Ein Mann vom 80. Regiment erkrankt.
am 16. Juni gestorben.

Ein Seecadet erkrankt und gestorben,

Ein Matrose gestorben.

Ein Knabe erkrankt und am 17, Juni
gestorben.

Ein Maun erkrankt, am 21. Juni pge-
storben.

Ein Mann erkrankt, am 25. Juni ge-
storben.

- 2RoEeTE 6o 36° Ein Matrose erkrankt, am 27. Juni ge-

| . storben.

S 240 45" 389 45" Ein Mann gestorben.

16. 40§ 5 | gao 1§ (.

—

g i | R L

Im nimlichen Jahre 1859 hatte der Dampfer ,Oriental® einen Theil
des 61. Regiments von Bombay nach Mauritius zu bringen, zu einer Zeit,
wo in Bombay nach einem immunen Jahre eben ein sehr heftiger Ausbruch
von Monsoon-Cholera erfolgte, Im Juni 1855 starben in Bombay 843 Per-
BONEN an Chcler&*}. Mit Officieren, Franen und Kindern waren es 588 Per-
somen. Die Truppen wurden am 29. Juni eingeschifit und fuhren am selben
Tage Nachmittags 2 Uhr ab. Ihie Mannschaft war wohl versorgt in jeder
Beziehung mit Ausnahme einer gewissen Ueberfilllung und dass sie keine
besondere Schlafstellen und Hingematten hatten. Ein betriichtlicher Theil
war auf dem oberen Deck untergebracht, wo sie auch zu schlafen hatten.
Sie hatten nene Dettdecken von guter Qualitiit. IDhe Cholera brach aus anf
dem Schiffe und veranlasste es, in Ceylon anzulegen. Der erste und wirk-
lich die meisten Fiille kamen unter der Mannschaft vor, welche auf dem
oberen Deck SE]]]iEf, welches vollkommen ventilirt war. Lawson hat nur
die Angaben iiber die Zahl der Todesfille, nicht iber die Erkrankungen
ausfindig machen kionnen. Der Yerlauf war folgender:

30. Juni beilinfig 17? nérdlicher Breite: ein Mann an Cholera gestorben.

1. Juh k= 141/,0 o > ein Soldat an Cholera gestorben,
2 o 129 = ,._ drei Soldaten an Cholera gestorben.
G = gLi,0 - i eine Frau angeblich an Seekrank-
' heit gestorben.

g - 70 = X zwel Soldaten an Cholera gestorben.
5. , in Galle auf Ceylon vor Anker: an diesem Tag kein Todesfall.

b o - o i - 5 drei Soldaten an Cholera gestorben.
117 e 5 = = ein Soldat an Cholera gestorben,

*) 3. Macpherson, Zeitschrift fiir Biclogie, Bd. IV, 5. 164,
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Der ,Oriental® verliess Galle am 14. Juli und kam am 28. Juli in
Mauritins an, kein weiterer Cholerafall kam mehr vor.

Hieran schliesst LLawson eine Mittheilung iiber die Cholera auf dem
Schiffe ,Queen of the North™, welches im Januar 1864 von Bombay nach -
England bestimmt war. Auch auf diesem Fahrzeuge erfolgte die Einschiffung
zn einer Zeit, wo m Bombay ungewdéhnlich wviel Cholera herrschte, Im
Januar 1864 erfolgten in Bombay 622 Todesfille an Cholera, wiihrend das
16Gjihrige Mittel fiir diesen Monat nur 235 betriigt *). ,Queen of the North®
war ein Schiff von 840 Tonnen mit einem guten, wohl-ventilirten Bergungs-
deck. Fshatte als Fracht 340 Tonnen Leinsamen in Sicken und 150 Tonnen
Blutstein mit 2° Fuss remnem Granit unterhalb als Ballast. Es zog sehr
wenig Wasser und der Kiel war, wie man sagte, nicht ibelriechend zu dieser
Zeit, aber gelegentlich wurde ein unangenchmer Geruch aus deén unteren
Schiffsviumen wahrgenommen. In der ganzen Linge des oberen Deckes
lagen die Spannhélzer frei (timbers were exposed), was Ausdiinstungen aus
den unteren Schiffsriumen auf das Truppendeck einen Weg liess.  Die Nah-
rungsmittel waren gut, aber das Wasser, welches zn Bombay genommen
wurde, fand man immer tril werden, wenn es eine Zeit lang der Luft aus-
gesetzt war. Am 21. Januar 1864 wurden 272 Personen eingeschifft (Offi-
ciere, ausgediente Leute, Invaliden, Frauen und Kiyder, ausser den Matro-
sen, deren Zahl 27 war). Es ging am folgenden Tage nach England ab.
Mehrere Invaliden, Frauen und Kinder  hatten vor der Einschiffung am
Unterleib gelitten. Fine Frau, welche wegen Diarrhie in Behandlung war,
wurde am 24. Abends mit Erbrechen und Abweichen befallen, mit einer
Neigung zn Krimpfen, aber der Avzt zogerte, diesen Fall Cholera zu nennen.
Zwel andere Fiille mit Collapsus aber ohne Krimpfe und mit galligen Stiihlen
kamen am 28. und 29. Januar vor, beide genasen. Der erste unzweideutige
Cholerafall nach der Ansicht des Arztes zeigte sich am 1. Februar und
endete noch am selben Tage mit Tod. Der Verlauf der Cholera auf dem
Schiffe war folgender:

Dl Ort des Schiffes am Mittag |
II"*.-‘[’I ——| Cholerafille | Bemerkungen
i Breite Linge |
1. Felbruar 20 49" N. | 77% 7 Ostl. 1 —
o Sl o 47, |77 4% 1 i
ci o et TR S e =
g 10 3¢/ . |78° 21" | 28 ==
Y 20 5 O 780 g0 2 2
i S T RO e =
Tk 40 9 " | 790 g5 T 3 i
G 50 88 . | 800 36" 1 B
L 50 54' . | 81° 18" | 3 R
IS 6° 53' , |81 200 6 &
11. - 807 198N 1BLeRRl 1 —
12. = DR STV AT 8 -
15 % 100 & . |B1® 9 10 ]
P B 110 sl . [ 790 240 4 ; 8
5" <o 140 g 7 |70 180 o s S| E

*) 8. Macpherson, Feitzchrift fiir Biologie,” Bd. IV
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Nach dem 15, Februar kam kein Fall mehr vor. VYon den 37 Anfillen,
- welehe sich vom 8. bis 15. Februar ereigneten und welche die eigentliche
Epidemie bildeten, nahmen 24 emen tédtlichen Ausgang. Neben der Cholera
herrschten namentlich vom 5. Februar anfangend zahlreiche Diarvhéen auch
unter den Passagieren und Matrosen. Die Fille beider Krankheiten kamen
nicht von irgend einem bestimmten Theile des Truppendeckes, sondern waren
gleichmiissig dariiber verbreitet. Die Matrosen, welche im Vordercastell
lebten, welches keine Communication mit den Kieltiinmen hatte, hatten keine
Cholera, aber der Oberofficier, welcher grosse Quantititen Wasser zu trinken
pllegte, wurde ergriffen und starb.

Diese Schiffsepidemie ist also nieht nur ausgezeichnet durch ihre Heftig-
keit unter einem Theile seiner Bewohner, sondern zugleich durch das Ver-
schontbleiben eines anderen Theiles, Fiille, die auch sonst mehrfach beoh-
achtet wurden. Dieser Fall ist der umgekehrte von dem schon von Jame-
son 1817 beobachteten Falle, wo auf dem ,Carnatic”, emem Truppentrans-
portschiff, nachdem es Madras verlassen hatte, nur die Matrosen von Cholera
ergriffen wurden, wiihrend die Truppen frei geblieben sind *).

Hierher an diese Stelle gehirt auch der Fall, welchen mir anf der Reise
von Gibraltar nach Malta ein englischer Oberst erzihlte, ein Fall, welchen
ich frither schon mitgetheilt habe**). Ein Theil seines Regimentes a und ein
gleich grosser Theil eines anderen Regimentes b waren gleichzeitig auf einem
Transportdampfer eingeschifft worden. Beide Truppentheile befanden sich
in bester Gesundheit, waren gleichmissig auf dem Schiffe vertheilt und ver-
pflegt. Sie assen aus einer Kiiche und tranken das gleiche Wasser. Nach-
dem sie schon mehrere Tage anf offener See gewesen, brach die Cholera
aus, viele starben, aber merkwiirdig immer nur Leute ein und desselben
Regimentes @, die Leute des anderen Regimentes b, dessen Oberst mir den
Fall erziihlte, blieben ganz verschont. — Der Unterschied zwischen den beiden
Regimentern war folgender. Die eine Abtheilung a, welche keine Fiille hatte,
kamy aus einem Orte, welcher vor und nach dem Abmarsch der Soldaten von
Cholera frei war, die andere Abtheilung b kam aus einem Lager, in welchem
einige Tage nach Abmarsch derselben die Cholera heftig ausbrach.

Solche Fiille werden in Indien so hiufig beobachtet, dass Bryden
seine Eri‘ahrunéeu iiber das Vorkommen der Cholera auf Schiffen in Indien
~ mit folgenden Worten generalisict ***):  Man hat beobachtet, dass die Mann-
schaft auf Schiffen, wenn sie von verschiedenen Orten herstammt und un-
mittelbar vor der Abfahrt eingeschifft wurde, keine Gemeinschaft des Er-
krankens zeigt, indem sich die Cholera anf diejenigen beschriinkt, welche aus
einem bestimmten Quartier eingeschifft sind.”

Einen weiteren Fall berichtet Lawson von dem Schiffe .Salamanca®,
welches 1865 in Bombay ansgeriistet wurde, um einen Theil des 89. Regi-
mentes von Karratschi nach England zn bringen. Es nahm von Bombay
1 Officier und 43 Unterofficiere und Soldaten mit, und nachdem es einige

*) Siche wmeine Untersuchungen iiber die Verbreitungsart der Chelera. Miinchen 1855,
=, 281,

**) 8. Zeitschrift fir Biologie, Bd. IV, S. 439 bis 440.
**%) Epidemic Cholera in Bengal Presidency. Calcutta 1869, p. 238.
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Waochen in Karratschi verweilt, nahm es dort 8 Officiere, 254 Unterofficiere
und Soldaten, 7 Frauven und 15 Kinder anf, und ging am 7. Mai 1865 in
See.  Unter den Eingeborenen in Karratschi herrschte seit einiger Zeit die
Cholera, und einige Fille zeigten sich auch unter den Truppen. Es wurde
daher Sorge getragen zn sehen, dass alle Eingeschifiten frei davon waren,
und ein Sergeant, welcher kiirzlich daran gelitten hatte, wurde sammt seiner
Familie zurickgelassen. Schon am 7. Mai zeigte sich eine heftige Cholera-
diarrhie bei einem Manne, der in Karratschi eingeschifft wurde, er litt auch
an Seekrankheit, und am 9. Mal wurde ein anderér, welcher gleichfalls an
Seekrankheit seit seiner Einschiffung gelitten hatte, von Cholera befallen.
Der Verlauf der Krankheit auf dem Schiffe war folgender:

Ort des Schiffes am Mittag Ohal
‘holera-

Datum
e B erkungen
1865 ) i anfille s &
Breite Linge

9. Mai 207 g2* N. | 67° 59 Ostl. 1

LR —_ = 1
1A= 140.14" . | 680 35 3 Mehrere Fille von Cholera-
3 diarrhden,

30 120, & . | 880 @ o 1 Mehrere Fille von Cholera-
diarrhien,

[ S 100 2 —_ —_ Mehrere Fille von Cholera-
diarrhien.

4. B0 ga0 My 2

18. [ R L 12 A S — Starker Regen an diesem Tage

und am 27, Mai, Danach
viel Intermittens.

Von diesen 8 Cholerafiillen starben 6. Der am 9. Mai erkrankte Soldat
wurde im Spital behandelt. Unmittelbar nach dem Tode wurde die Leiche
entkleidet in ein Leeboot gelegt bis zur Bestattung, Kleider und Bettzeug
iiber Bord geworfen, die Schlafstellen gescheunert und mit Chlorzink be-
sprengt. Die folgenden Fiille sowohl als aneh die Diarrhéen wurden im
Vordercastell behandelt, die Ausleerungen iiber Bord geworfen, sobald sie
abgegangen und Zinkchlorid reichlich in die Latrinen gegossen. Die Ver-
abfolgung von Porter wurde am 12, Mai eingestellt, und dafiir Rum gegeben.
Nach dem 14, Mai ereignete sich kein Cholerafall mehr.

Die letzte Mittheilung von Lawson betrifft den ,Durham®, welcher
1866 von Caleutta nach England ging. FEr nahm am 24, Februar 13 Offi-
ciere, 422 Unterofficiere und Soldaten, 15 Frauen und 25 Kinder zu Cal-
entta an Bord und scheint den folgenden Tag abgegangen zu sein. Die
Verproviantirung des Schiffes war gut und die Riucherungsmittel reichlich.
Der erste Cholerafall zeigte sich am 9. Miirz. Der Verlauf der Krankheit
war folgender:

e DU
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Ort des Schiffes y r
Datum Cholera- i B : L
emerkungen
1866 _ ] anfille £
Breite Linge

9. Marz | 10" 15’ N. | 90° 35 Ostl, 1

11 GRS or 20" 8. | 880 18 1 Es waren noch drei Anfille

L - TT mehr, deren Datum aber

= D ] 587, BB, ! niuhl,,allgﬂﬂchen ist. Wil-

a0k Jo1r . |83 1 rend die Cholera hervschte,
; kamen noch 30 bis 40 Cho-

a5 0 ’ 0 ’

SYatin GR06° o |188% 20 m 1 leradiarrhoen vor, deren

1 E 150 108 . | 82040 1 Datum aber fehlt.

I April | 200 o , |720 206 1

Der Avzt behauptet: ,Die intensive Hitze zwischen den Decken war so
gross, dass nach meinem Dafiirhalten nahezu die Hilfte der Mannschaft auf
dem Deck schlief. Es ist bemerkenswerth, dass keiner von diesen Leuten
von Cholera ergriffen wurde. Ich hielt hiufige Paraden, um Diarrhéen
unter den Truppen zu entdecken. Gesalzenes Schweinefleisch und Citronen-
saft wurden fiir diese Zeit ausgesetzt und jede andere sanitiire Maassregel,
welche méglich war, wurde empfohlen und angewendet.”

Ieh glanbe, die bis jetzt vorgetragenen Fiille geben ein geniigend voll-
stimdiges Bild von dem, was man bisher vom Vorkommen wvon Cholera-
epidemien auf Schiffen in sichere Erfahrung gebracht hat. Ihese hier zu-
sammengestellte Reihe von Choleraepidemien auf Schiffen kinnte aber bei
Manchem, welcher dem Gegenstande ferner steht und nicht ein besonderes
Studium darans gemacht hat, wieder den Eindruck machen und die irrige Vor-
stellung abermals hervorrufen, alz wiiren die Choleraepidemien auf Schiffen
etwas Hiufiges oder Gewidhnliches. Zur Vervollstindigung des Dildes ge-
hirten nothwendig auch die Berichte iiber alle anderen Schiffe, welche zn
gleicher Zeit, unter denselben oder iihnlichen Verhiltnissen und Umstinden
mit einem cholerainficirten Kiistenpunkte verkehrt hatten, ohne dass sich
danach auf den Schiffen eine Choleraepidemie zeigte. Diese Fille, von
denen natiirlich Niemand spricht, welche bisher noch Niemand aunfgezeichnet
und gezihlt hat, wiirden eine so iiberwiegende Mehrzahl bilden, dass die
Zahl der Schiffsepidemien dagegen verschwindend klein erscheinen wiirde.
Um uns vor einem fiir Viele, wie ich aus Erfahrung weiss, naheliegenden
Irrthume sicherzustellen, halte ich es daher fiir gut, zum Schlusse die Auf-
merksamkeit nochmals nicht bloss auf die Schiffe zu richten, welehe Cholera
hatten und brachten, sondern auch aunfs Gegentheil, und uns nochmals das
thatsiichliche Bild vor Augen zu fithren, welches der Ueberblick iiber den
Gesammtverkehr der Schiffe zur Zeit einer Cholerainvasion gewiihrt.

Ich will mit dem beginnen, was die internationale Choleraconferenz in
Constantinopel 1866 dariiber sagt *). Auf 33 Dampfschiffen und 112 Segel-

#) Conférence sanitaive internationaje. Rapport sur les questions du Programme rela-
tives au Chelera. Mai 1866, p. 48 kis 60.
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schiffen , welche 1865 grisstentheils von Alexandria kommend binnen 11/,
Monaten in den Dardanellen Quarantine hielten, befanden sich 5326 Per-
sonen (3058 Schiffsleute und 2268 Passagiere), welche in Contumaz gingen ;
die Zahl der Passagiere, welche an Bord blieben, ist micht mitgerechnet.
Von dieser Schiffsbevilkerung starben auf den Schiffen im Ganzen nur 5 Per-
sonen an Cholera, mithin nicht einmal 1 pro mille, und davon kamen die
meisten auf die Dampfschiffe. Die Conferenz hebt hervor, dass nicht nur
in den Dardanellen, sondern auch an allen anderen Mittelmeerstationen die
Sache sich ebenso verhalten habe, und dass dies nmicht nur bei der Epidemie
des Jahres 1865, sondern stets der Fall gewesen sei. Es wird erwihnt,
dass im Jahre 1832, als i Ingland die Cholera herrschte, von den zahl-
reichen Schiffen, welche 33 000 Auswanderer nach Quebeck in Nordamerika
brachten, nur zwei Schiffe, ,Garrick® und ,Royalist®, Cholerafille wihrend
der Ueberfahrt hatten. Das Gleiche wird bemerkt aus der Zeit des Krimm-
krieges, wo -in Marseille, wo die Cholera herrschte, Truppen eingeschifft
wurden; trotz enormer Ueberfillang kam wihrend der Ueberfahrt nur eine
sehr kleine Anzahl von Fillen vor.

(ranz anders wurde die Sache, als die Cholera in der Krimm unter den
Soldaten auf dem Lande sich ausgebreitet hatte, wo sie dann auch auf die
Schiffsmannschaften inficirend zurviickwirkte, die mit dem Lande in hestin-
digem Verkehre waren. Wihrend des epidemischen Ausbruches in Balt-
schik 1m August 1854 verlor die franzisische Flotte 800 von 13 000 Marine-
soldaten, d. i. cirea 6 Procent durch Cholera, aunch da waren einige Schiffe
hesonders heimgesucht, 5 Fahrzeuge allein hatten 456 Todte.

Ganz in derselben Weise sprechen die Resultate, welche die Quaranta-
nen des osmanischen Reiches im Jahre 1865 ergeben haben, und welche in
dem nimlichen Berichte der internationalen Choleraconferenz mitgetheilt
werden. IDlas Wesentlichste 1st in folgender Tabelle enthalten:

< -1'_‘ B '1.-. :_.n ﬁ ] ;- _l_l
i |85 |882.| 2. |BEE
: =8 |e2da| BES SN EEEN T
{Juarantineanstalt —=E¢ |=F 5-5 2o ,,E 2 .E | e = :5?5
R R R SHETE < |=2%
Ne© | 282 [BEgT| £7 |83E
Dardanellen: % fv. o LHRCoSgRIN | ST E | 6 22 15
2] Tad T S SRt SRR 1701 | - | 14 14 9
Saloniclied R e L 4257 ? ? 265 122
Nl N O s 2265 b 57 62 23
Beyratr e .. B 3200 ? ? 30 15
Crpern - SR AR i o 1199 19 3 22 7
Creln: . - SA - 778 3 [T " | 10
Henghaes . st nti - 812 - 1 | 1 1
Trapezant 5 Sontaein - e 5073 1 20 I 21 19
11 PR S 3170 18 6 | 24 12
B e : 1096 |- 5 0 | b ]
Somma., .. . 23819 | — | — | 480 238
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In den simmtlichen hier aufgefiithrten Quarantinen zusammen starben
von den Detinirten nicht ganz 1 Procent. Man sieht auf den ersten Blick,
dass von den 11 Anstalten eine einzige, Saloniche, zu einem Infectionsherde
geworden war, da starben von 42537 Quarantinirten 122, nicht ganz 3 Pro-
gent. Nimmt man Saloniche herans, =o verloren die iibrigen Anstalten
durchschnittlich nicht ganz 5 pro mille. e hohe Sterblichkeit in Saloniche
kinnte man daraus zu erkliiren versuchen, dass die iiberwiegende Mehrzahl
der Quarantiinirten Cholerafliichtlinge aus Constantinopel waren, welche
bereits inficirt in der Quarantine angekommen; das Gleiche war aber in
Volo der Fall, wo von 2265 nur 23 starben.

Was an dieser Stelle hervorgehoben zu werden wverdient, obwohl es
nicht unmittelbar mit dem Vorkommen der Cholera auf Schiffen zusammen-
hiingt, ist der Umstand, dass die Ortschaften, in deren Bereich die Quaran-
tineanstalten lagen, theils von Cholera ergriffen wurden, theils nicht. Die
Cholera trat epidemisch auf in den Dardanellen, in Smyrna, Beyrut, auf
Cypern und in Trapezunt. Ide iibrigen 6 Orte blieben von Epidemien
verschont. Am merkwiirdigsten ist das Verschontbleiben von Saloniche und
Volo, wohin nicht nur die Cholerafliichtlinge aus Constantinopel in grosser
Zahl kamen, sondern wo einige in der Nithe gelegene Diirfer heftig ergriffen
wurden, wihrend die Stidte verschont blieben. Bei Saloniche ist es um so
auffallender, als die Quarantine nicht nur unmittelbar an der Stadt lag,
sondern selbst ein Infectionsherd fiir die Quarantinirten war. FEin Mann,
welcher nach 14-tigiger Quarantiine in die Stadt zog, erkrankte und starb
dort an Cholera.  Dieser Mann hatte aus der Quarantine in irgend einer
Weise noch so viel Infectionsstoff mitgeschleppt, dass in dem Hause in
Saloniche, in dem er sich einquartierte, noch zwei Personen an Cholera er-
krankten und eine starb, aber trotzdem breitete sich die Krankheit nicht
welter aus.

In Volo war es iihnlich. Da erkraukten, wahrscheinlich durch Infec-
tionsstoff, welchen Passagiere aus Constantinopel gebracht, der Schreiber
und der Arzt der Quarantineanstalt an Cholera. Der Schreiber starb ansser-
halb der Anstalt, und anch der Arzt floh, als er sich krank fithlte, in die
Stadt. Aber die Krankheit verbreitete sich ausserhalb der Anstalt nicht.

Die Mittheilungen iiber die tiirkischen Quarantinen wiirden noch viel
lehrreicher sein, wenn die einzelnen FErkrankungen und Todesfille in den
Quarantinen nach Schiffen ausgeschieden wiiren. FEs wiirde sich etwa mit
Ausnahme von Salomiche iiberall herausstellen, dass die mn der Quarantine
erfolgten Erkrankungen fast ausschliesslich auf einige wenige Fahrzenge
kommen. Dieser itiologisch hiochst bedentende UUmstand tritt sehr bestimmt
in den Mittheilungen von Dr. Ghio ®) iiber die Epidemie 1865 in Malta und
die dortige Quarantine hervor.

Yom 14, Juni bis 31. Juli 1865 fuliven 35 Schiffe, welche alle von Alexan-
dria kamen, in Quarantine, und landeten zusammen im Lazaretto von Val-
letta 2031 Personen. Unter dieser Gesammtzahl der Quarantinirten zeig-
ten sich im Laufe dieser Zeit 23 Cholerafille und 17 Diarrhien. Es erfolg-

*) The Cholera in Malta and Gozo in the vear 1865. By Dr. Ghio, chief Police-
FPhysician and Physician to the Lazavette, Malta 1867,
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ten 13 Todesfille an Cholera, oder 1°2 Procent der gelandeten Personen.
Das Bild des Verlanfes der Cholera im Lazaretto gewinnt aber eine ganz
andere (restalt, sobald man untersucht, welchen Schiffen diese 23 Cholera-
fille angehorten. Der englische Dampfer ,Wyvern®“, welcher von Alexan-
dria nach einer Reise von 5 Tagen mit einer Ladung ven 586 Tonnen,
griosstentheils Baumwolle, und mit 303 Passagieren am 28. Juni mit 2 Cho-
lerakranken an Bord angekommen war, lieferte allein noch 12 Cholerafille
in der Quarantine, mithin mehr als die Hilfte aller Fiille von 35 Schiffen.
Von den dbrig bleibenden 11 Fillen kommen wieder auf ein einziges Schiff,
anf den britischen Dampfer  Greecian®, 6 Fille. Der  Greecian® kam am
5. Juli an und- unterbrach seine Reise nur so lange, bis er Kohlen eingenom-
men und einen cholerakranken Heizer ins Lazaretto geliefert hatte. Aunsser-
dem aber lieferte dieses Schiff noch 14 Malteser Arbeiter in die Quarantiine,
welche dazu gedient hatten, die Kohlen aufs Sehiff zu bringen. Von diesen
14 Arbeitern erkrankten bereits am 7. Juli 3, am 8. Juli 2 an Cholera und
3 starben.

Von den 5 Cholerafillen, welche ausserdem noch im Lazaretto statt hatten,

kamen 2 auf den ,Dalmatian®, 2 auf den ,Asie” und 1 auf den ,Atlantic®.
Es treffen somit:

12 Fille auf ,Wyvern® (mit 303 Personen) | =2
hEs - s npOreecian® R b = é
2avh s g b tigm el WS A E
2 ., 5 pAsies n 2 n 5.‘-
| FESn n natlantic® & T3 2 =

23 Fiille. 406 Personen.

Diesen b Schiffen gegeniiber, welche 406 Quarantinirte und 23 Cholera-
fille lieferten, hatten 30 andere Schiffe 1625 Personen und keinen einzigen
Cholerafall in die Quarantine geliefert. Also auch in der Quarantine ver-
lief die Cholera unleugbar nach Schiffen.

Noch viel iiberraschender fiir die gewihnlichen Anschauungen iiber die
Verbreitungsart der Cholera ist das Resultat der Quarantine, welche vom
26, Jum 1865 anfangend bis 30. September 1866 in Gibraltar aufrecht er-
halten wurde, und woriiber Dr. Sutherland?®) ein Verzeichniss aller ein-
zelnen Schiffe mitgetheilt hat. Aus diesem Verzeichniss ersieht man, dass
withrend dieser Zeit 634 Schiffe aus verschiedenen inficirten Plitzen nach
Gibraltar kamen. Die Gesammtfracht simmtlicher Fahrzenge betrug 323 409
Tonnen (etwa 300 Millionen Kilo). Wiihrend der langen Dauer der Quaran-
tine, und selbst wihrend der heftigen Epidemie in der Stadt Gibraltar kam
nicht ein einziger Cholerafall an Bord der Schiffe vor, welche in Quarantine
lagen.

Ich stelle nun die Frage, was kann, was soll man sich diesen That-
sachen gegeniiber fiir einen Standpunkt wiihlen, um sie von ihm aus er-
kliren, und um von ithm aus weitere Schritte der Beobachtung und Erkennt-
niss unternchmen zu kinnen? Diese Frage ist allerdings zuniichst nur eine

*) Report on the sanitary Coudition of Gibraltar with reference to the epidemic Cholera
in the year 1865, p. 98.
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theoretische, und mancher ist der Ansicht, man sollte alle Theorie aus dem
Spiele lassen, und nur Thatsachen suchen und sammeln. Wer dies verlangt,
begehrt nicht nur eine Unmaoglichkeit, sondern veriibt auch ein Unrecht, weil
die Erfilllung seines Verlangens die ergiebigste Quelle des Fortschritts ver-
stopfen wiirde. Die Theorie hat iiberhaupt und namentlich in der Medicin
eine viel grissere praktische Bedeutung, als man gewdhnlich glaubt, oder
zugiebt, denn sie bestimmt in allen noch picht ganz abgeschlossenen, erst
in der Entwickelung begriffenen Theilen menschlichen Wissens und Thuns
die Richtung, welche die Gedanken der Mehrzahl der Kipfe nehmen, und
am allermeisten gerade derjenigen, welche man nur fiir Praktiker hilt, von
denen man glaubt, dass sie nur anf Grund ihrer Erfahrungen handeln. Alle,
welche ihren Beruf in Anwendung einer Wissenschaft aufs praktische Leben
erfilllen, sind in ihrem Handeln vom jeweiligen Zustande dieser Wissenschaft
abhingig. Dass dies namentlich auch bei der Medicin der Fall sei, kann
man nicht leicht kiirzer und deutlicher ausdriicken, als dies erst jiingst ein
junger Arzt, Dr. Hermann v. Béck, in einer Untersuchung iiber Gegen-
stinde der maferia medica®) gethan hat, indem er sagte: _Man glaubt fast
allgemein, dass die Aerzte nur nach Erfahrungssitzen ihr Handeln ein-
richten, und macht sich dabei eines grossen Irrthums schuldig. Die theore-
tischen Anschauungen, die der Arzt von den Krankheiten hat, sind es, die
sein Handeln beeinflussen und bestimmen.” Wie wahr das ist, zeigt die
(ieschichte der Medicin auf allen Seiten. Zur Zeit der unaufhérlichen Blut-
abzapfungen, und zur Zeit, wo man auch bei lang dauernden Fiebern als
Nahrung bestiindigen Hunger verordnete, welcher gleichbedeutend mit Diit
oder Krankenkost war, behauptete man mit der gleichen Bestimmtheit, nur
nach Erfahrung zu handeln, wie jetzt, wo Allopathie und Homoopathie sich
auch nur auf die Erfahrung als Grundlage ihrer oft so widersprechenden
Behandlungsweisen berufen.

Wenn eine Sache fertig, wenn das Mittel gegen ein Uebel bereits ge-
funden ist, dann braucht man allerdings keine Theorie mehr, sondern man
wendet es sofort nach Bediirfniss an, wie z. B. Schuhe gegen scharfe Steine
und Nisse des Weges, wie die Kleidung gegen Wind und Wetter, oder wie
das Chinin gegen die gewihnlichen Wechselfieber, — aber so lange das
Mittel nicht gefunden ist, hat die Theorie den allergrissten Einfluss auf das
Finden, denn sie liefert fiir die Forschenden und Suchenden die Gesichts-
punkte, die Richtung. Das schiirfste und bestbewaffnete Auge kann nicht
finden, was man sucht, so lange es sich in einer Richtung anstrengt, wo der
gesuchte Gegenstand nicht liegt, wo er also auch gar nie gefunden wer-
den kann. :

Wenn wir gegen die Verbreitung der Cholera durch den menschlichen
Verkehr mit Erfolg einschreiten und nicht alles dem Zufall iiberlassen
wollen, miissen wir zuerst wissen, auf welche Art der menschliche Verkehr
die Cholera verbreitet. Dariiber haben wir streng genommen einstweilen
nur Vermuthungen, mehr oder minder wahrscheinliche Hypothesen, aber
keine Gewissheit. Dieses Wissen miissen wir erringen, koste es, was es

*] Untersuchungen iuber den EinHuss von Morphium, Chinin und arseniger Siure auf
die Zerscizung des Eiweisses im Thierkgrper. Miinchen 1871 Lei M. Rieger.
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wolle, denn es allein befihigt uns dann auch zur Auffindung der geeigneten
Mittel. Unter dem FEinfluss der bisherigen Anschauungen haben wir in
einem Zeitraume von 40 Jahren, seit die Cholera zeitweise Europa verheert,
nichts finden konnen, um ihren Einwanderungen mit Erfolg entgegenzutreten.
Ihe Praxis unserer Cordone und Quarantinen, und Desinfectionen hat einst-
wellen nur ganz nutzlose Hemmungen des menschlichen Verkehrs, und eine
so grosse Verschwendung wvon Zeit und Geld erzielt, dass damit jedesmal
eine Anzahl Universititen und Akademien hitten dotivt werden kinnen.

In allen Fillen, wo der theoretische Standpunkt auch zugleich der
praktische ist, diirfen wir die Theorie als nichts Gleichgiiltiges, sondern
miiszen sie als etwas Wichtiges ansehen. Ein solcher Fall ist die Cholera-
frage, in welecher von jeher der jeweilige theoretische Standpunkt ans-
gchliesslich maassgebend war fiir die Wahl der Mittel, welche man der Aus-
breitung der Krankheit entgegengesetzt hat. Die Cholera rithrt von einer
specifischen Ursache her, welche der Boden und das Klima einmiger Theile
Indiens seit vielen Jahrtausenden erzemgen. Ilas ist die erste sichere That-
sache, an der wir nicht mehr zn zweifeln brauchen. Diese specifische Ur-
sache wird durch den menschlichen Verkehr zeitweise auch nach anderen
Orten hin, in andere Welttheile verbreitet, wo sie nach Umstinden eine
Zeit lang haftet und fortlebt, aber nie fiir immer bleibt, sondern wieder
abstirbt, und erst bei einer neuen Einschleppung durch den Verkehr bei
gelegener Zeit wieder erscheint. Das ist eine zweite Thatsache, welche un-
abhiingig von jeder Theorie jetzt feststeht. Aus diesen beiden Thatsachen
darf man schhiessen: Ohne Verkehr mit Indien keine Cholera ausser Indien.
Da wir aber den Verkehr mit Indien nicht meiden kénnen, sondern dieser
im Gegentheil sich fortwihrend vergrissert und beschlennigt, miissen wir
den “Verkehr unschiidlich zn machen suchen und sind wir zunichst auf Be-
antwortung der Frage hingewiesen, in welcher Weise sich die specifische
Krankheitsursache an den menschlichen Verkehr heftet. Jedermann sieht,
dass diese theorefische Frage zugleich eine praktische ist.

In der Medicin hat sich die Theorie von ansteckenden und miasma-
tischen Krankheiten entwickelt, und das erste Problem, was seit dem Ein-
wandern der Cholera in diesem Jahrhundert in Europa die medicinische
Wissenschaft lisen zn miissen glaubte, war zn bestimmen, ob die Cholera
ansteckend sei oder nicht. Unter ansteckend versteht man, dass der Kirper
des Kranken etwas enthilt und ausscheidet, was in geringster Menge auf
den Korper eines Gesunden iibertragen, in diesem dieselbe Krankheit hervor-
zurufen vermag. Mit dem Begrifl der Ansteckung ist der Begriff der Repro-
duction des Ansteckungsstoffes im Kérper, im Organismus des Angesteckten
unzertrennlich verbunden. Weisser Arsenik bringt genan dieselben Krank-
heitserscheinungen, wie die Cholera hervor, aber wir nennen den Arsenik
keinen Ansteckungsstoff, weil der damit Vergiftete wohl unter denselben
I':l‘sclu-.iuungen ebenso krank wird und stirbt, wie der Cholerakranke, aber
keinen Arsenik selbst erzengt oder vermehrt, wie wir es vom Choleragifte
annehmen. Anfangs 1830 hielt man, die Cholera fiir ansteckend; da ihve
Verbreitung aber aller Cordone und Quarantinen spottete, erklirte man sie
fiir nicht ansteckend. Als man dann im Laufe der Zeit von einer iiber-
wiiltizenden Anzahl von Thatsachen iiberzeugt wurde, dass sich die speci-
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fische Ursache doch ganz unzweifelhaft an den menschlichen Verkehr hefte
und mit diesem verbreitet werde, glanbte man wieder nichts Besseres thun
zu kénnen, als die Cholera eben doch fiir ansteckend zu erkliren, und die
frither verworfenen Mittel gegen die Verbreitung ansteckender Krankheiten
auch auf die Cholera wieder anzuwenden,

Ihe gegen Verbreitung der specifischen Choleraursache gerichteten
Mittel hingen wieder ganz von den theoretischen Vorstellungen ab, die man
von der Art und Weise hatte, in welcher sich dieses unbekannte Etwas an
den menschlichen Verkehr kniipft. Die gewdhnliche Theorie iiber an-
steckende Krankheiten von Menschen und Thieren wurde auch auf die
Cholera iibertragen, und diese Theorie nimmt an, dass auch die specifische
Ursache der Cholera, die vom Menschen verbreitet wird, im Inneren des
Menschen hafte, von seinem Organismus neu erzeugt und vervielfiltigt
werde. Es wurde zwar immer schon zugegeben, dass die Cholera urspriing-
lich allerdings ein Produet des Bodens und Klimas von Ostindien sei, aber
doch zugleich auch behauptet, dass von da aus die Fortpflanzong im Men-
schen selbst erfolge, dass ausserhalb der Bezirke, wo in Ostindien die Cholera
endemisch 1st und vom Boden ausgeht, auch der menschliche Organismus
die Rolle des Bodens und Klimas von Bengalen iibernehmen kinnte, vom
Aequator bis zum Polarkreise, von Calentta bis Archangel.

Die Thatsache, dass die Cholera durch den Verkehr verbreitet wird,
nothigte zu einem Versuche, die specifische Ursache irgendwo am oder im
Menschen zu localisiren, und der theoretische Standpunkt tiber ansteckende
Krankheiten legte es nahe, die Localisirang im Menschen selbst vorzuneh-
men, und namentlich 1im Darme desselben, welcher auch ein so wesentlicher
Schauplatz der Wirkungen der specifischen Choleraursache ist. Man glaubte,
die cholerakranken Menschen als die wesen!lichsten Verbreiter der Krankheit
ansehen zu diirfen. Da man aber schon von ‘ufang an immer sah, dass die
Ansteckung durch die Aunsleerungen Cholerakranker doch hiinfiz sehr zweifel-
haft sei, so dachte man sich gewisse Nebenumstinde noeh erforderlich und
entscheidend, z. B. dass die Ausleerungen erst in einem gewissen Stadium der
Zersetzung ansteckend werden. Immer aber war man bemiiht, den eigent-
lichen Process der Fortpflanzung der Krankheit, wenn auch nicht durch
blosse Berithrung von Kranken, aber doch von Secreten derselben ausgehen
~ zn lassen. Diese Theorie wurde anfangs sehr wahrscheinlich gefunden, auch
ich habe ihr vielfach gehuldigt, aber sie erschien uns wahrscheinlich , nicht
wegen vieler thatsichlicher Erfahrungen oder wegen zwingenden experi-
mentellen Beweisen, sondern weil diese Vorstellung unseren bisherigen Theo-
rien am verwandtesten war, und uns deshalb nicht fremd vorkam. Je mehr
beobachtet, je mehr Erfahrungen gesammelt wurden, um so unwahrschein-
licher wurde sie, und ich habe allmillig die Ueberzeugung gewonnen, dass
keine Theorie die Blicke der Forschung so sehr vom eigentlichen Ziele,
nimlich yon der wirklichen Erkenntniss der Verbreitungsursachen der Cholera
durch den Verkehr abgelenkt hat und noch ablenkt, als die gewdhnliche
Contagionstheorie.

Sie ist auch ganz unfihig, die Cholera auf Schiffen zu erkliren, man
mag diese betrachten, von welcher Seite man will. Sie konnte sich iiber-
baupt nur szo lange noch nothdiirftiz halten, als man die Thatsachen der
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Ausbreitung der Cholera nicht als etwas Ganzes, nicht in ihrer Gesammt-
heit betrachtete, sondern immer nur beliebig auswihlte, was zur Theorie
passte, was einen in der lieh gewonnenen Ansicht nicht storte. Man schaute
nur immer auf Orte, welche Cholera hatten, und mnie auf die, welche keine
 Cholera hatten. So oft man die Frage stellte, warum so viele Orte trotz
lebhaftesten Verkehrs mit cholerainficirten Orten, trotz Einschleppung der
Krankheit von Epidemien frei bleiben, war die Contagionstheorie, welche
den Verbreitungsprocess anf den Menschen und seine Secrete beschrinken
will, am Ende. e nenesten Untersuchungen in Indien von Bryden, Mouat,
Cunningham ete. haben diese Theorie anch in der Heimath der Cholera
ganz unhalthar erwiesen. Bryden, der ihre Ausbreitung in Indien wih-
rend einer Reihe von 16 Jahren erforscht hat, kommt unter dem Eindruck
der zahlreichen Thatsachen sogar wieder zn der alten Meinung, die Cholera
verbreite sich mit den Monsunwinden und brauche den Verkehr gar nicht. In
dem neunesten officiellen Sanititsberichte *), der mir jingst ans Calcutta zu-
kam, und das Jahr 1870 behandelt, findet sich von 8. 139 bis 181 die Aus-
breitung der Cholera in verschiedenen Theilen der Priisidentschaft Madras
an einer Reithe von Thatsachen von Dr. Douglas Cunningham erortert,
welehe wohl die Annahme eines Finflusses des Verkehrs iiberhaupt als mog-
lich, aber die contagionistische Theorie fast in allen Fiillen ebenso unmig-
lich und unzuliissig erscheinen lassen, wie die Untersuchungen Bryden's.

So unfihig als sich die contagionistische Choleratheorie zu Lande
erweist, ebenso auch zur See. Sie hat da von Anfang schon die hichst
schwierige Stellung, erkliren zn sollen, warum auf den Schiffen, wo die
Menschen doch viel gedriingter, als auf dem Lande beisammen sind, die
Nichtverbreitung der Krankheit die allgemeine Regel, und die Verbreitung
eine sehr seltene Ausnahme ist. So lange man den Infectionsprocess in den
Excrementen Cholerakranker ablaufen liess, ein Irrthum, dem anch ich lin-
gere Zeit mich nicht ganz zu entziehen vermochte, konnte man denken, die
Schiffe seien deshalb so selten ein Schauplatz der Cholera, weil die Excre-
mente nicht angesammelt werden, nicht in Zersetzung iibergehen kénnen,
auf nnreinlichen Schiffen aber komme die Krankheit vor. Diese Vermuthung
aber bestitigt sich thatsiichlich nicht. Die schmutzigsten Kulischiffe, die
siberfiilltesten Answandererschiffe kommen in der Regel entweder ganz frei
oder mit einigen wenigen Fillen davon, die noch vom Lande herstammen,
nar manchmal wird ein Schiff auch trotz der grissten Reinlichkeit die Cholera
viele Wochen lang nicht los. Wie sorgfiltig wurden "anuf dem schénen Trans-
portschiff , Windsor Castle®, das im Jahre 1866 aus der Themse nach dem
Indus lief, die Latrinen alle zwei Stunden mit Chlorkalklosung gespiilt, die
Schiffsriume mit Salpetersiiure geriiuchert, der Boden mit Chlorzink ge-
waschen, beschmutzte Kleider und Bettstiicke iiber Dord geworfen u. s. w,
und doch dauerten die Cholerafiille an Dord vom 12.Juli bis September, bis
das Schiff ums Cap der guten Hoffnung herum war.

Um zu beweisen, dass Mangel an Reinlichkeit und Desinfection nicht
die wesentlichen Ursachen von Schiffsepidemien sein kionnen, es mag ein

*) Seventh annual report of the sanitary Commissioncr with the Government of India
1870. Calentta 1871,




{iber Cholera auf Schiffen und den Zweck der Quarantinen. 29

Schiff von England nach Indien, oder von Indien nach England abgehen,
dient neben dem Fall vom ,Windsor Castle® anch der vom ,Salamanca®,
welcher 1865 einen Theil des 89. Regimentes gerade den umgekehrten Weg
von Karratschi am Indus nach England zu bringen hatte. Auf diesem Schiffe
kam gleichfalls die grisste Reinlichkeit und sorgfiltigste Desinfection zur
Anwendung, aber trotzdem ereigneten sich unter 284 Eingeschifften 8 Cho-
lerafiille. .

Da zum Erkranken an Cholera nicht bloss der Contact mit der speci-
fischen Ursache, sondern ebenso nothwendig auch die individuelle Disposi-
‘tion, an der specifischen Ursache zu erkranken, gehirt, so konnte man
vermuthen, dass anf den Schiffen Verhiiltnisse wiren, welche sehr regel-
miissig die individuelle Disposition zu erkranken herabsetzen und vermin-
dern. Wer dies annehmen wollte, miisste aber dann nachweisen, dass in
jenen Fillen, wo Schiffsepidemien auftreten, diese Verhilltnisse entweder ge-
fehlt haben, oder zu schwach waren, um die gewihnliche Wirkung auszuo-
iiben. Solche Unterschiede zwischen den Schiffen thatsichlich nachzuweisen, -
will nun gar nicht gelingen. Die vortrefflich ausgeriisteten geriumigen und
wohl gepflegten Schiffe der englischen Marine in den ostindisch-chinesischen
Gewiissern, auf denen zwischen 1830 und 1861 83 302 Mann dienten, haben
nicht weniger Menschen durch Cholera verloren (233), als die schmutzigen
und iiberfiillten Schiffe, welche 138 036 Kuli und Auswanderer zwischen
1850 bis 1868 von Caleutta nach Mauritius brachten (264).

Das Einzige, was auf Schiffen, welche ans unbekannten Griinden eine
Epidemie an Bord erleiden, sich ifter bemerkbar zu machen, und nach
meiner Ueberzeugung jedenfalls von einem thatsiichlichen LKinfluss, wenn
auch nicht auf die specifische Krankheitsursache, so doch aunf die individuelle
Disposition zu sein scheint, ist die schlechte Luft bei schlechtem Wetter,
wo alle Oeffnungen der Schiffsriiume lingere Zeit geschlossen gehalten wer-
den miissen. Ein Typus dieser Fille scheint mir die ,Britannia® im Krim-
kriege zu sein. Man muss -sich aber sehr hiiten, auch dieses Moment nicht
zn iiberschitzen, — vielleicht kliren sich diese plotzlichen Massenausbriiche
auch noch ganz anders auf. In dieser Beziehung giebt es auch auf dem
Lande ganz analog erschreckende Dinge, ohne dass man ihnliche DBe-
schriimkungen der Ventilation, wie bei stiirmischem Wetter auf dem Meere
annehmen kann. Das schrecklichste Beispiel, was ich kenne, ist der Aus-
bruch im Kings-County-Gefiingniss in New-York Anfangs August 1866. Der
officielle Bericht *) hieriiber lautet: ,Die ersten Fiille des Choleraausbruchs
in diesem Muster von Reinlichkeit kamen am 21. und 24, Juli vor. Und
dann, als jeder Grund vorhanden zu sein schien, dass die Heimsuchung be-
endigt sei, nachdem mehrere Tage nicht ein Fall vorgekommen war, gab es
in der Nacht des 3. Angust 38 schwere Cholerafiille. Nahezu 14 Proc. aller
Bewohner des Gefingnisses wurden in einer einzigen Nacht ergriffen, '/
davon oder 8 Proc. der ganzen Bevilkerung starb den nichsten Tag. Ehe
das Gaf&ugnisa entleert werden konnte, was bis zum 5. mit der minnlichen,
bis zum 6. August mit der weiblichen Abtheilung geschah, waren 32 Proc.

*) Annual Report of the Metropolitan Board of Health 1866, New-York, Allany 1867,
p. 479.
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der Gefiingnissbevillkerung in der kalten Faunst der Cholera und nahezu
25 Proc. starben entweder im _-".11f'.'1!1 selbst oder im nachfolgenden typhoiden
Stadinm.” Dieser Ausbruch anf dem Lande iibertrifft gewiss noch in hohem
Maasse den Ausbruch aunf der See auf der ,Britannia®, auch ohne das
Schliessen aller Luken, in einem Gefiingnisse, das als Muster der Rein-
lichkeit galt.

Wer kinnte wagen zu bestreiten, dass erfahrungsgemiiss Reinlichkeit und
Luftwechsel bei allen Krankheiten niitzlich und heilsam, und das Gegentheil
sehiidlich 1st, aber dass diese wichtigen hygienischen Momente bei sper,;iﬁsmhen
Krankheiten doch nicht entscheidend sind, sieht man nirgends deutlicher
als bei der Cholera, und namentlich bei der Cholera aunf Schiffen. Ieh mache
hier darauf aufmerksam, dass sich dieser Satz nicht deutlicher in Thatsachen
aussprechen kann, als das im Verlauf der Cholera auf dem ,Oriental® und anf
dem ,Durham® geschehen ist. Auf dem ,Oriental”, welcher 1859 Ende
Juni Truppen von Bombay nach Mauritius fihrte, war ein betrichtlicher
Theil der Mannschaft auf dem obersten Deck untergebracht; der erste Cho-
lerafall und dann die grosse Mehrzahl aller Fille kam gerade unter Leuten
auf diesem Decke vor, welches die vollkommenste Ventilation hatte. Aunf
dem ,Durham® hingegen, welcher im Mirz 1866 Truppen von Caleutta
nach England zu bringen hatte, schlief wegen der grossen Hitze auch fast
die Hiilfte der Mannzchaft auf dem Decke, aber da wurde keiner von diesen
Leuten von Cholera ergriffen, sondern nur die anderen. — Auch die ziem-
lich heftige Epidemie auf dem ,Renown*® verlief wihrend des besten Wetters,
bei vortrefflicher Ventilation. .

Fin bemerkenswerther Versuch, den contagionistischen Standpunkt in
der Cholerafrage auch gegeniiber der unleungbaren Thatsache der vergleichs-
weisen Immunitit der Schiffe festzuhalten und diese Thatsache anf Rechnung
der individuellen Disposition, anf das sogenannte Durchseuchtsein zn schrei-
ben, ist von der Choleraconferenz in Constantinopel gemacht worden *). Mehr
anf theoretische Annahmen als auf thatsiichliche Nachweize gestiitzt wird
der Satz ausgesprochen: ,Enge des Raumes, schlechte Ventilation, Unmég-
lichkeit die Kranken hinlinglich zu isoliren, die daraus erfolgende Infeetion
machen, dass ein mit Menschen iiberfiilltes Schiff das beste Mittel abmebt,
eine Epidemie zu begiinstigen und bei ihrem Erscheinen zu niihren.* Die
Commission setzte damals noch die Behauptung bei: ,Die Erfahrung iiber
diesen Punkt ist im Einklang mit der Theorie, aber man miisse unterschei-
den zwischen Schiffen, welehe aus einem Choleraherde kommen, d. h. welche
Personen an Bord fithren, welche schon mehr oder weniger lange in einem
Orte verweilten, wo die Cholera herrscht, und zwischen Schiffen, welche eine
Mannschaft und Passagiere an Bord haben, welche dem Einflusse der Cholera
noch nicht ansgesetzt waren, und welche nun mit einem Choleraorte verkehren.
Bei den ersten fordere die Cholera auch bei der grissten Ueberfilllung nur
wenige Opfer, wenn sie sich zeigt, — es gehe mit wenigen Fiillen ab und
sie verschwinde bald ganz, — in der Regel aber zeige sie sich gar micht.“
Fiir diesen Satz nun werden die Erfahrungen in den tiirkischen Quarantinen

—

*) Rapport sur les questions du Programme etc. pag. 48 und 49. Ebenso A. Fauvel,
le Cholera ete. pag. 27 bis 29.
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verwerthet, die ich oben mitgetheilt habe. Wie es sich aber wm die Er-
fahrungen handelt, welehe den zweiten Satz stiitzen sollen, da sieht es schr
schlimm aus. Es wird nichts dafiiv angefiithrt, als der Ausbruch auf der
franzdsischen Flotte im August 1854 im Krimkriege vor Baltschik. Die
Thatsache, dass die franzésische Flotte nahezun unberihrt von Cholerafiilllen
blieb, als die Schiffe zu Anfang des Krieges die ersten inficirten Truppen,
welche die Cholera nach der Krim einschleppten, von Marseille ins Schwarze
Meer brachten, wird noch zu Gunsten dez ersten Satzes verwerthet: damals
also waren die Franzosen durchsencht. Bis zum August 1854 aber soll
sich ihre Choleradigposition wieder hergestellt haben. Mir ist viel wahr-
scheinlicher, dass das franzisische Geschwader durch seine hiufizen und in-
timen Beziehungen zu den Truppen anf dem Lande mit in der Krim frisch
erzengtem Infectionsstoff hinreichend versorgt worden ist, und viel mehr, als
zur Feit der Einschiffung in Frankreich. FEs ist kein Zweifel, dass eine
Truppe Menschen, welche die Cholera erst durchgemacht hat, dadureh eine
gewisse Immunitit fiir die niichste Zeit erlangt, — aber das muss ich be-
streiten, dass bei der Cholera auf Schiffen diejenigen mehr Fille liefern,
welche nie am Ufer waren, als diejenigen, welche vom Ufer kommen, im
Gegentheil muss ich behaupten, dass sich die Sache gerade umgekehrt ver-
hiilt. Nach diesem Satze der Commission miissten z B. auch die Einwohner
von Lyon und vielen anderen immunen Orten jederzeit am empfinglichsten
fiir Cholera sein, wenn sie eingeschleppt wird, und doch beweisen die That-
sachen stets das Gegentheil ¥). Wenn Schiffe Abtheilungen aus cholerafreien
und cholerainficirten Orten aufnehmen, so sollten unter letzteren nureinzelne
oder gar keine Fille vorkommen, unter ersteren aber eine Epidemie aus-
brechen — und doch ist es mie der Fall —, sondern wenn Cholera auf dem
Schiffe vorkommt, ist es nach Bryden’s Angaben gerade nmgekehrt. Die
Commission sagt zwar: ,Man nehme sich die Mihe, alle bekannten That-
gachen zu Rathe zu ziehen, und man wird sehen, dass alle oder fast alle der
mirderischsten Choleraepidemien auf Schiffen bei solchen vorgekommen sind,
welche eine grosse Zahl von Menschen transportirten, welche vor ihrer Fin-
schiffung noch nicht dem Finflusse eines Choleraherdes ansgesetzt waren.” —
Aber ich kann's nicht so finden; weitere Belege sind keine angefithrt, und
sonst schemen mir die Erfahrungen auf Schiffen nur das Gegentheil zu
bewelsen.

In dem mehrfach beobachteten Freibleiben der Matrosen gegeniiber
eingeschifften Truppen und umgekehrt kann ich auch keinen Grund finden,
in dem zweiten Satze der Commission keinen Irrthum zu erblicken, zu dem
sie wahrscheinlich nur veranlasst wurde, weil sie sich nicht von der alther-
gebrachten contagionistischen Vorstellung iber die Mittheilung der Cholera
durch den Verkehr frei zn machen wagte. Hs scheint mir endlich an der
Zeit, mit dieser lang genug und ganz erfolglos gehegten Theorie fir immer
zu brechen, sie ist nicht bloss eine irrige, sondern auch eine ganz trostlose.

Wenn diese Theorie richtig ist, dann dirfen wir sofort die Hoffnung
aufgeben, die Verbreitung der Cholera von Indien aus so zu hindern, wenn

*) Siehe meine Abhandlung iiber die Immunitit der Stadt Lyon. Zeitschrift fiir Biologie,
EJd. IV. 5. 400,
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wir nicht allen Verkehr mit Indien mit unseren jetzigen Verkehrsmitteln
aufgeben wollen und kénnen. Wenn die Mittheillung der Cholera so iiber-
haupt am menschlichen Verkehr haftet, wie etwa die Mittheilung der Sy-
philis am geschlechtlichen Verkehr, dann kann gar nichts vor Ansteckung
schiitzen, als dass man sich jeden Verkehrs absolut enthiilt. Durch die
strengsten Cordone und lingsten Quarantinen lisst sich die Isolirung des
menschlichen Verkehrs nie so weit treiben, dass an keinem Punkte ein Mensch
aus einer cholerainficirten Gegend oder dessen Excremente mit einem an-
deren in Berithrung kiime, denn die isolirenden Personen, aus welchen die
Cordone und Quarantinen bestehen, sind Geschopfe ganz derselben Art, wie
diejenigen, welche dem Verkehr dienen, und isolirt werden sollen. Wir
stellen uns aber gewdhnlich vor, die ersteren sollen gegen die letzteren, wenn
sie aus inficirten Gegenden kommen, gleichsam eine undurchdringliche,
wasserdichte Mauer bilden, die wir im Strome des Verkehrs errichten, damit
sich die Verkehrswellen von der inficirten Seite her daran brechen und sich
nicht nach der nicht infieirten Seite hindurch fortsetzen. Unsere Menschen-
mauer aber besteht aus keinem anderen Material, als der Strom selbst, den
sie unterbrechen soll, die trennende Schicht ist wesentlich dasselbe Wasser,
nur hichstens etwas anders gefirbt.

Einen Contagionisten sollte es daher am wenigsten wundern, dass bis-
her noch nie eine Seestadt durch Quarantineanstalten geschiitzt werden
konunte, sobald die Einschleppung der Chelera iiberhanpt moglich war. Im
Jahre 1865 machte man die griossten Anstrengungen, einen kleinen Fleck
Erde, welcher schon von Natur aus nicht isolirter, geschiitzter und iiber-
wachbarer gedacht werden kann, den Felsen von Gibraltar, gleichzeitig durch
eine strenge Quarantine von der Seeseite und durch einen Militéircordon
auf der nicht eine halbe deutsche Meile breiten Landzunge, wodurch der
Felsen mit dem Festlande zusammenhiingt, vor Cholera zu schiitzen. Noch
nie hatte die Civil- und Militarbevolkerung won Gibraltar eine so heftige
und lange daunernde Choleraepidemie, als im Jahre 1865, wihrend auf den
Schiffen in Quarantine kein einziger Fall vorkam. Ebenso resultatlos war
die wohl organisirte Quarantine 1865 in Malta. Das allein ist keine Theo-
rie, sondern leider eine ganz unlengbare Thatsache, die uns entmuthigen
miisste filr immer, weil sie stets unvermeidlich wire, wenn die Contagions-
theorie richtig ist, nach welcher ein mensehlicher Kirper durch seine Secrete
den anderen mit Cholera inficiren kann.

Gerade jene Krankheiten, von welchen man mit aller Bestimmtheit zu
wissen glaubt, dass sie eigentlich contagitse seien und sich von Person zu
Person verbreiten, wie z. B. die schwarzen Blattern, zeigen, wie wenig mit
der Isolirung auszurvichten ist. Die Verheerungen der Blattern sind be-
kanuntlich nicht durch Blatternhiinser, sondern lediglich durch Vaccination,
d. h. nicht durch Fernhaltung der specifischen Ursache, sondern durch eine
Abschwiichung der individuellen Disposition dafiir eingeschriinkt worden.

Die Blattern halten wir fiir eine contagiise Krankheit, weil sie mittelst
Impfung des Seeretes eines Kranken auf einen Gesunden iibertragen werden
kann. Aber selbst die Blattern haben gewiss noch andere Entstehungs- und
Verbreitungsarten, die wir noch nicht kennen, und die zu kennen weit
wichtiger wiire, als die Verbreitung durch Impfung. Wenn die Blattern
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nur durch Impfung auf Menschen iibertragbar wiiren, dann kiime es wohl
nie zu zeitweisen Epidemien, so wenig, als es zeitweise zu Kritzeepidemien
kommt, obschon Kyiitze sicher ansteckt. Aber Blattern- und Scharlachepi-
demien kommen und gehen zeitweise, wie es nicht der Fall sein kinnte,
wenn sie nur wie Syphilis und Kriitze ansteckten. Ob man DBlattern- und
Scharlachepidemien ans einer zeitweise grisser und kleiner werdenden indi-
viduellen Disposition dafiiv erkliven kann, aunch das ist gewiss noch eine
etwas zweifelhafte Frage.

Wenn also schon bei Krankheiten, welche impfbar sind, wie Blattern,
Scharlach und andere, die Contagion allein nicht ansreicht, um das zeitweise
Entstehen und Verschwinden von Epidemien zu erkliren; so wird diese
Theorie bei der Cholera, welche nachweisbar nicht impfbar ist, noch viel
weniger ausreichen. Wenn die Cholera eine leiblich contagiise Krankheit
wiire, dann wiirden wir ihre Einwanderungen aus Indien allerdings nie ver-
hiiten kionnen, denn die von dort Kommenden wiirden unvermeidlich unsere
Grenzwiichter anstecken, und diese wieder uns. Aber ich glaube nicht, dass
die Sache =0 schlimm steht. Die Thatsachen wenigstens sprechen nicht da-
fiir, dass die Cholera eine contagidse Krankheit im gewdhnlichen Sinne ist.
Der Giftstoff oder Infectionsstoff, oder der specifische Keim dazu, welchen der
menschliche Verkehr verbreitet, wird nicht vom kranken Menschen und seinem
Organismus erzeugt, wie das Blatterngift, sondern von gewissen Oertlichkei-
ten: er heftet sich nur in einer uns noch nicht niher bekannten Weise an
den menschlichen Verkehr, welcher mit solchen Oertlichkeiten gepflogen wird
und bedarf zu seiner Fortpflanzung und Vermehrung wieder bestimmter
Oertlichkeiten. Wenn wir nicht allen Verkehr absolut einstellen wollen —
und das konnen wir nicht, weil das ein grosseres Ungliick wire, als die
Cholera selbst — so miissen wir zn erfahren suchen, in welchem Theile oder
in welchen Theilen des Verkehrs der Infectionsstofl haftet. In diesem Falle
handelt es sich dann aber nicht mehr um Errichtung einer nndurchdring-
lichen, wasserdichten Mauer im Strome des Verkehrs, sondern um eine Art
Filtration, um eine Reimigung des Stromes von bestimmten Bestandtheilen,
was schon eher eine Moglichkeit wiire.

Dass unsere bisherigen Cholerafilter nichts geniitzt haben, ist Thatsache ;
dass sie anch kiinftig nichts niitzen werden, scheint mir unzweifelhaft, und
zwar solange, bis wir endlich einmal inne werden, was, welche Gegenstiinde
wir aus dem Strome des Verkehrs entfernen, zuriickhalten oder nieder-
schlagen sollen, oder was wir den Wassern des Stromes beimischen miissen,
damit sich der Infectionsstoff auf dem Wege oder in unseren Filtriranstalten
auf unschidliche Weise niederschlagen kénne. Alle Praxis hat gegenwiirtig
nichts Wichtigeres zu thun, als eine rein wissenschaftliche und theoretizche
Anfgabe zu lisen, niimlich die richtige Theorie der Verbreitungsart der
Cholera zu finden.

Ebe ich weiter und zuletzt auf meine eigenen Anschanungen eingﬂli?-,',::
scheint mir doch anch nithig zu sein, die Frage aufzuwerfen, in wie ‘ﬁ"m'l"
etwa die Trinkwassertheorie im Stande wiire, das Vorkommen von Schiffs-
epidemien zu erkliren. Wenn man die vorliegenden Thatsachen tberblickt,
so zeigt sich kaum eine, welche fiir eine Erklirung durch Trinkwasser be-
gonders passend erschiene. Die Zeiten #ndern sich — die Trinkwasser-
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theorie, welche noch vor wenigen Jahren, namentlich in England, eine fast
unbedingte Herrschaft aunsgeiibt hat, fingt seit einiger Zeit an, zu Lande
und zu Wasser allerlei Hindernisse und Schwierigkeiten zu finden. Ich
halte sie trotz ihres grossen Erfolges in Unterjochung der offentlichen Mei-
nung doch fir falsch. Sie passte zufillig in einigen Fillen (Broadstreet
Pump, Lambeth und Vauxhall Water company), da allerdings sehr schla-
gend, aber dann wurde sie auch allen iibrigen Fillen ohne viel Federlesen
aufgezwungen, und man liess sich das gefallen, weil sie sich am innigsten
und niichsten unseren geliufigen theoretischen Vorstellungen iiber ansteckende
Krankheiten anschloss. Quellen- und Brunnenvergiftung hat schon im Alter-
thum als einer der wahrscheinlichsten Griinde fiir Epidemien gegolten. Dass
diese Theorie auch auf die Cholera so rasche Anwendung fand, hat einen
natiirlichen Grund, der in der Aetiologie der Cholera einerseits, und in der
Aetiologie des Entstehens theoretischer Vorstellungen. andererseits seine
Wurzeln hat.  Als man nicht mehr in Abrede stellen konnte, dass die
(Cholera durch den Verkehr wverbreitet werde, als man ferner auch nicht
mehr in Abrede stellen konnte, dass die Art der Verbreitung sich doch sehr
von der Verbreitung gewihnlicher contagitser Krankheiten unterscheide,
indem die Cholera unverkennbar an gewisse értliche und zeitliche Verhilt-
nisse gebunden war, bot sich fiir die contagionistischen Ansichten das Trink-
wasser als willkommenes Auskunftsmittel. Es-war moglich, sich Orte zu
denken, in deren Trinkwasser die Excremente Cholerakranker gelangten,
und Orte, wo es nicht der Fall war; es war miglich, sich Zeiten zu denken,
wo das erfolgte, und Zeiten, wo es nicht erfolgte. Da die Medicin eine
Trennung der Begriffe Verbreitung durch den Verkebr und Ansteckung
noch nicht fiir moglich hielt, so erschien der Schritt vom Contagium im
Secrete des Kranken zum Kérper des Gesunden durch das Trinkwasser, als
ortliches und zeitliches Hulfsmittel oder Vehikel fiir das Contaginm, den
~Allermeisten nur als ein folgerichtiger. Der Zweifel an der Richtigkeit der
Trinkwassertheorie ist aber jetzt iiberall im Zunehmen, proportional dem
wachsenden Mangel der Coincidenz mit den Thatsachen. In London selbst,
in der Wiege der Theorie, tauchen schon seit der Epidemie von 1866 in
Ostlondon starke Zweifel anf, die in den Worten von Dr. Letheby *) gipfeln:
~Wenn irgendwo die Annahme bestanden hitte, dass es cinen Zusammen-
hang zwischen Cholera und Gasleitungen gibe, so liesse sich eine ebensolche
Coincidenz in Bezug auf die Commercial Gas Company nachweisen, wie in
Bezug auf die East London Waterworks Company, wo noch die Thatsache
hinzukiime, dass der erste Cholerafall sich in der Gasfabrik ereignete.”

In den von mir erwiihnten Schiffsepidemien wird das Trinkwasser zwar
nie als Ursache des Ausbruchs erwihnt, aber einige Mal werden Maass-
regeln getroffen, welche zeigen, dass man es fir moglich hielt,” dass man
auf die Theorie geachtet hat. Der ,Renown“ hatte Wasser von Gibraltar
mitgenommen, die F-Compagnie, welche die meisten Erkrankungen hatte,
hat kein anderes Wasser getrunken, als die iibrigen. Vom Tage des Aus-
bruchs der Epidemie an wurde der an Bord befindliche Destillivapparat in
Gang gesetzt und zum Trinken und Kochen nur mehr destillirtes Wasser

*) Feitschrift fiiv Biologie. Bd. WV, 8. 224,
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verwendet, aber ohne jeden sichtbaren Erfolg. Die ansschliessliche Verwen-
dung von destillirtem Wasser war auch wihrend der Epidemie auf dem
. Windsor Castle® beobachtet worden, welche vom 12, Juli bis 3. September
daunerte — aber gleichfalls ohne jeden sichtbaren Erfolg. — Das Trinkwasser
anf der ,Queen of North® wurde an der Luft stets tritbe, wurde aber bei-
behalten, und die Epidemie dauverte viel kirzer, als aunf dem , Windsor
Castle®. Es kann fir den Finfluss des Trinkwassers auf ., (Queen of the North*
nichts angefithrt werden, als dass der commandirende Officier, welcher starb,
viel Wasser zu trinken pflegte. Da es aber nach der Trinkwassertheorie
nicht auf die Quantitit, sondern lediglich auf die Qualitit des Wassers an-
kommt (ein einziger Cholerastuhl soll den Fluss Lee vergiftet haben, stromauf-
wiirts gegangen und durch ein breites Ufer in eine Wasserreserve gedrungen
sein, ehe die Infection auf Menschen iibergehen konnte), so bleibt es uner-
klirlich, dass alle Matrosen der ,(ueen of the North® verschont geblieben sind,
obschon sie kein anderes Wasser zu trinken hatten, als die iibrigen 272 Per-
sonen des Schiffes, welche 41 Cholerafille hatten.

Ich zweifle nicht im Mindesten, dass Derjenige, welcher ein glinbiger
Anhiinger der Trinkwassertheorie ist, auch anf Schiffen Fiille finden wird,
wo eine gewisse Trinkwasserbeschaffenheit und Cholerafiille coincidiren.
Wie leicht wiire es miglich gewesen, dass anf der ,Queen of the North* die
Matrosen, die verschont geblieben sind, anch ihr eigenes Trinkwasser ge-
habt hiitten; die Wassertheoretiker wiirden unbedenklich das besondere
Trinkwasser auch fiir die Ursache der besonderen Immunitit ansehen, und
doch wiire die Coincidenz eine ganz zufillige. Wenn einmal thatsichlich
feststeht, dass die besondere Immunitit einer Abtheilung der Mapnschaft
auf einem Schiffe anch ohne besonderes Trinkwasser vorkommt, so hat man
eigentlich alle Biirgschaft dafiir verloven, dass in jenen Fiillen, wo besonderes
Trinkwasser mit besonderer Immunitit coineidirt, die Coincidenz nicht eine
rein zufillige ist, und die Cholera vom Trinkwasser in einem Falle ebenso
unabhiingig ist, wie im anderen. Das scheint mir iiberhaupt der schwiichste
Punkt der Trinkwassertheorie in ihrer Anwendung auf Cholera und Abdo-
minaltyphus gegenwiirtiz zu sein, dass im Laufe der Zeit Fille constativt
worden sind, welche ganz unzweifelhaft jeden Einfluss des Trinkwassers
ausschliessen. Wenn das z. B. in einer Weise geschehen ist, wie von’
Dr. Buxbaum bei Gelegenheit der Typhusepidemien in der Cavalleriecaserne
zu Freising *) nachgewiesen wurde, so ist in jedem Falle, wo auch eine Er-
klirung durchs Trinkwasser nicht von vornherein ausgeschlossen ist, immer
die Frage zn beantworten, ob dieser Fall nicht ebenso gut, wie andere, ohne
Einfluss des Trinkwassers aufgefasst und erkliirt werden muss? In allen
diesen Fillen hat die Coincidenz, wenn sie auch hiunfig vorkommen sollte,
wenlg Bedentung mehr, und nur eine rationelle Wahrscheinlichkeitsrechnung,
wie sie Seidel iiber Typhusfrequenz, Grundwasserstand und Regenmenge
in Miinchen angestellt hat, kinnte dariiber entscheiden, wie weit sich in der
Coineidenz ein Gesetz ausspricht oder micht. Um mich noch deuthcher zu
erkliven, wiihle ich ein concretes Beispiel, die ']}'p]1n'.-;el}ide1nii.-n der Ca-
sernen 4 und B in Freising, wo bei ganz gleichem Trinkwasser aus ein

*¥) Zeitschrift fir Biologie. Bd. VI, 5. 1.
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und demselben Brunuen das Gebiiude B den Typhus im Jahre 1865, das
andere A im Jahre 1868 hatte. Wenn nun 4 und B verschiedenes Trink-
wasser gehabt hiitten, so hiitte man annehmen kénnen, das von A sel im
Jahre 1868, das von B 1865 durch Typhusexcremente verunreinigt worden.
Da aber Trinkwasserverhiltnisse und Abtrittverhiiltnisse in beiden Gebiuden
ganz dieselben waren, so lassen sich keine von beiden als Ursachen denken.
Wenn aber einmal zugestanden werden muss, dass so heftige Typhusaus-
briiche wie in A und B ohne irgend denkbare Vermittelung von Trinkwasser
und Abtritten vorkommen, so kinnen auch jene Fiille nicht mehr als alleiniger
Beweis fiir die Richtigkeit der Trinkwassertheorie gelten, in welchen A und
B eine verschiedene Wasserversorgung haben, selbst wenn sie in der Art
mit den Fiillen coincidirt, wie im Falle der Cholera von Broadstreet Well
und Umgebung. Unter solchen Umstinden darf auf die Gegenwart von
Infectionsstoff im Wasser nicht mehr ans theoretischen Griinden bloss ge-
schlossen werden, unter solechen Umstinden miisste der Infectionsstoff im
Trinkwasser wirklich nachgewiesen werden.

Es fragt sich nun, welche Thatsachen kommen ohne Ausnahme bei den
Schiffs-Choleraepidemien zum Yorschein. Die Antwort lautet: eigentlich
nur eine einzige, nimlich dass dem Ausbruch anf einem Schiffe stets ein
mittelbarer oder unmittelbarer Verkehr mit dem Lande, auf dem die Cholera
herrseht, vorhergeht. Idie niichste Frage, welche zu beantworten wiire, aber
vorliufig nnr sehr unvollstindig zu beantworten ist, lantet: Wie kommt
die Cholera auf ein Schiff?7 Jedenfalls durch etwas, was nur anf dem Lande
entsteht, was sich in den Verkehr zwischen Schiff und Ufer mischt. Die
Contagionisten sagen: inficirte Menschen bringen einen Ansteckungsstoff an
Bord, der auf die Bewohner des Schiffes fibergeht, in diesen fortwuchert,
mit dem sie sich gegenseitig anstecken. Wenn diese Ansicht richtig wiire,
so miisste die Cholera auf Schiffen mindestens ebenso hiiufig, wie auf dem
Lande sein, ja noch hiinfiger, in dem Maasse als die Menschen anf einem
Schiffe viel enger beisammen wohnen, viel weniger abgesondert werden
kimnen, als auf dem Lande. Wie oben bereits auseinandergesetzt, ist die
contagionistische Theorie bel der Cholera auf Schiffen den Thatsachen ge-
geniiber nicht haltbar. Ebenso wenig ist es die Trinkwassertheorie. Yon der
Thatsache ausgehend, dass die Cholera stets nur vom Lande stammt, kinnte
man sich denken, ihr Auftreten beschrinke sich auf Personen, welche bereits
am Lande inficirt das Schiff besteigen. Ihese Ausicht findet in den That-
sachen sehr viele Stiitzen, aber es kommen auch Ausnahmen vor. Jede
Infectionskrankheit hat ihr Incubationsstadium, was bei der Cholera nach
bisherigen Erfahrungen auf dem Lande jedenfalls zwisechen 1 und 21 Tagen
schwankt, Wenn also die Cholera nur durch am Land inficirte Menschen
an Bord kommt, se sollten spiiter als 21 Tage nach der Abfahrt eines
Schiffes keine Cholerafille mehr vorkommen. Mit dieser Voraussetzung
harmoniren die meisten der von mir hier mitgetheilten Fille nicht. Fol-
gende Tabelle giebt den Tag der Abfahrt des Schiffes und den Tag des
letzten Cholerafalles:
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Von diesen 11 Fillen sind nur 5 unter dem Mittel von 28 Tagen, hin-
gegen 6 dariiber. Dieses Ergebniss betrachte ich als ein hichst wichtiges:
mir scheint darin ein Beweis zu liegen, dass in den iusserst seltenen Fiillen,
in denen sich Epidemien auf Schiffen entwickeln, anch Quellen der Infection
auf dem Schiffe vorhanden sein miissen, dass also wohl der Infectionsstoff
nur vom Lande aus dahin gebracht wird, dass aber nicht jede Infection
damit bereits anf dem Lande stattgefunden haben muss. Die Dauver der
Cholera auf diesen 11 Schiffen nach der Abfahrt aus einem Infectionsherde
berechnet sich wohl deshalb so hoch, weil man nur Schiffe ausgewiihlt hat,
auf denen wirkliche Epidemien aunsgebrochen sind, was zu den seltenen Auns-
nahmen von der Regel gehiirt. Wiirde man alle Schiffe verzeichnet haben,
anf denen nach Abfahrt vereinzelte Cholerafille vorgekommen sind, so wiirde
gich anf den Schiffen ergeben, was sich auf dem Lande ergiebt, nimlich dass
das gewihnliche Incubationsstadium der Cholera beim Menschen hichstens
21 Tage betriigt, ja gewdhnlich — wie wir bei Hausepidemien sehen, oder
bei den indizschen Regimentern, die auf dem Marsche inficirt werden — nur
14 Tage*). Aber diese vereinzelten Fille auf Schiffen hat bisher Niemand
beachtet oder aunfgezeichnet. Dass die Sache aber sich so verhilt, wie ich
sage, geht dentlich aus der Statistik iber die Auswandererschiffe in Indien
hervor **). Cuningham sagt dariber: ,Von Bengalen nach Mauritins war
viele Jahre lang eine sehr lebhafte Auswanderung im Gange. Zwischen
1850 und 1868 fuhren 431 Schiffe von Caleutta nach Port Louis, die nicht
weniger als 138036 Auswanderer dahin brachten. Auf 75 Schiffen (17 Proc.
der ganzen Zahl) zeigte sich Cholera. Sie beschriinkte sich vorwaltend auf
die ersten Tage nach der Abreise. Auf 57 war die Zahl der Erkrankungen
anter 10, nur in 3 derselben fiberstieg ihre Zahl 20, und war in diesen
Fillen 21, 23 und 33. — Zwischen den Jahren 1861 und 1869 brachten
126 Fahrzeuge 50604 Eingeborene von Caleutta nach Westindien. Anf
20 derselben (d.i. auf 16 Proc. der ganzen Zahl) erschien die Cholera, aber
bloss anf 2 von thnen wurden mehr als 5 Personen cholerakrank.®

Das gleiche Ergebniss erhilt man iiberall, wo man nur immer den
Verkehr emmer grosseren Anzahl von Schiffen an einem Punkte ins Auge
fasst, man mag z. B. 1im Mittelmeere 1865 die Quarantinen im ozmanischen
Reiche, oder in Malta, oder in Gibraltar ins Ange fassen. Dass aber manch-
mal, wenn auch nur selten, ein Schiff nicht nur einzelne cholerakranke
Passagiere, die schon inficirt das Schiff bestiegen haben mochten, sondern
auch noch Infectionsstoff von einem Infectionsherde her an Bord fithet, da-
von hat die Quarantine in Malta das lehrreichste DBeizpiel geliefert.

Am 5. Juli 1865 kam der britische Dampfer ,Greecian®, ein Schiff von
1555 Tonnen, von Alexandria im Quarantiinehafen von Valletta an, wo er
nur anlegte, nm Kohlen einzunehmen und einen cholerakranken Heizer zu
landen. Zugleich aber lieferte das Schiff 14 Malteser Arbeiter ins Laza-
retto, welehe dazu gedient hatten, die Kohlen auf den ,Greecian® zu brin-
gen. Yon diesen 14 Arbeitern erkrankten am 7. Juli 3, am 8. Juli 2 an

e

#*) Siche meine Verbreitungsart der Cholera in Indien. 5. 55 w. 85.
#¥) Sixth annual Report of the sanitary Commissioner with the Government of India,
pag. T4
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Cholera und 3 starben. Diese armen Lasttriger waren also wenige Tage,
nachdem sie ihre Schuldigkeit gethan, mehr als decimirt.

Dieselbe Verrichtung wurde auch auf dem britischen Dampfer ,Rhone®,
einem Schiffe von 943 Tonnen, vorgenommen, welches am 20. Juni von
Alexandria in Valletta ankam und am 23. Juni wieder weiter fuhr nach
Gibraltar. Auch der ,Rhone® verlor wihrend der Reize von Alexandria
nach Malta einen Heizer und einen Passagier an Cholera, deren Leichen
ing Meer geworfen wurden. Er landete im Lazaretto von Valletta 147 Pas-
sagiere, die da Quarantine hielten. Unter diesen Passagieren kamen wih-
rend der Quarantine nur 3 Diarrhéen vor, die rasch in Genesung iiber-
gingen. Auch der ,Rhone® nahm Kohlen ein, wie der ,Greecian®, 10 Mal-
teser Arbeiter waren damit beschiiftigt, die darnach ebenso, wie die 14
Arbeiter, welehe die Kohlen auf den ,Greecian® gebracht hatten, Quarantine
halten mussten, aber nicht ein Eitlziger von diesen erkrankte, nicht einmal
an einer Diarrhoe,

Héchst merkwilrdig ist auch noch das Verhalten des englischen Dampfers
» Wyvern®, welcher am 28. Juni 1865 nach einer Fahrt von fiinf Tagen mit
einer Ladung von 586 Tonnen, grisstentheils Banmwolle, und mit 303 Passa-
gieren von Alexandria in Malta ankam. Zwei Personen lagen cholerakrank
an Bord, die eine davon starb anf der Werfte unmittelbar nachdem sie anfs
Land gebracht war, die andere wurde ins Spital der Quarantimeanstalt ge-
bracht. Die iibrigen Passagiere wurden in verschiedenen Abtheilungen des
Lazaretto untergebracht *). Unter den 303 Passagieren des ,Wyvern®
kamen wiihrend der Quarantine noch 12 aunsgebildete Cholerafille vor, der
letzte am 16. Juli. Die Passagiere des ,Wyvern® waren also epidemisch
ergriffen, und ihrve Infection lisst sich nicht auf Alexandria zuriickfiihren,
wenn man nicht ein ganz abnorm langes Incubationsstadium annimmt. Das
Schiff kam am 28. Juni nach einer Reize von funf Tagen in Malta an, muss
also am 23. Juni von Alexandria abgegangen sein. Es hatte auf der Fahet
keine Fiille, als die zweil, welche es landete. Nach dem Journal des Laza-
retto erfolgten Cholerafille unter den Passagieren des ,Wyvern®:

am 28. Juni 1 Fall gelandet, am 28, Jum gestorben
S R T I - » 8 Juli genesen
. 28. . 1 ., im Lazaretto, , 3. , pgestorben
o A e ) R R ,, . 29, Jum i
S R 1 g n " 1. Juli "
s e 1 L = ST -
" ﬁ; » 1 n , 6., n
R e KRR o a B, , genesen
S al i e R - o 120 ,  gestorben
3 T 5 1 4 n “ En B. o "
e e e n » 17. , genesen
p 16, 5 1.4 n n - 1T gestorben

Wenn man alle Infectionen auf Alexandria zuriickfiihren wollte, so
hiitte beim letzten Falle des ,Wyvern® die Incubation mindestens 23 Tage

*] Siehe den genawen Bericht bei Dr. Ghio: Cholera in Malta :gul {Gozo, 5. 23,
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gedaunert, was nmicht recht wahrscheinlich ist.  Es ist viel wahrscheinlicher,
dass auf der Ueberfahrt von Alexandria nach Malta Infectionen stattgefun-
den haben. In diesem Falle hat es sich sogar thatsiichlich erwiesen, dass der
» Wyvern® wirklich mcht nur cholerakranke und in Alexandria inficirte
Passagiere, sondern auch noch Infectionsstoff an Dord fihrte. Am 6. Juli,
an welchem Tage die Epidemie der Passagiere des ,Wyvern® ihren llihe-
punkt erreichte, erkrankte auch ein Quarantinediener, und zwar der niim-
liche, welcher am 25, Juni bei der Ankunft in Malta eine Cholerakranke
vom Schiff ins Spital getragen hatte.

Es scheint unzweifelhaft zu sein, dass von den 35 Schiffen, welche vom
14. Juni bis 31, Juli von Alexandria in Malta einliefen, nur zwel (, Wyvern®
und ,Greecian®) Infectionsstoff an Bord hatten, die iibrigen 33 nicht. Nur
der YVerkehr mit diesen beiden Schiffen hatte in Malta in der Quarantine
Fille geliefert. Solche Fille, dass auf den angekommenen Schiffen beschif-
tigte Malteser darnach in die Quarantine wanderten, sind ausserdem mnoch
an 138 Personen vorgekommen, und neben diesen waren im Lazaretto ab-
wechselnd 134 Quarantinediener beschiiftigt, aber vom gesammten Malteser
Quarantéinepersonal erkrankten nur die Kohlenarbeiter des ,Greecian®, und
ein Quarantinediener, der mit dem ., Wyvern® in niihere Beriihrung gekom-
men war.

Der . Wyvern® ist auch ein deutlicher Beleg dafiir, dass die Passagiere
keinen Infectionsstoff vom Schiff mit in die Quarantine gebracht hatten.
Das Lazaretto wurde gerade damals sehr iberfilllt, am 7. Juli erreichte die
Zahl der Quarantinirten die hichste Ziffer 1359, und eine vollstindige
Isolirung in der iiberfillten Anstalt war unméglich, ez wurden auch wegen
allmiligem Mangel an Raum mehrfache Transferirungen vorgenommen, aber
nirgends vermochten die Passagiere des ,Wyvern® ihre Infection, die sie
im Leibe hatten, anderen Personen oder Riumlichkeiten mitzutheilen.

Das ist aber gewiss nicht immer der Fall, denn ebenso gut, als il'gEJ1d
einer noch unmbekannten Weise der Infectionsstoff vom Lande aufs Schiff,
kann er anch vom Schiffe aufs Land getragen werden. Es scheint Verhalt-
nisse zu geben, unter welchen grissere und kleinere Mengen verschleppt wer-
den, ich erinnere hier an ein paar Fille, die in dem Berichte von Friedel
iiber die englische Marine gleich Eingangs erwiihnt worden sind: [ Ein am
Lande gewesener Officier erkrankte nicht gleich selbst, sondern sein an Dord
gebliebener Bursche; micht der beurlaubte Proviantmeister, sondern dessen
nicht beurlaubter Gehiilfe.*

Die grosse Thatsache, welche jetzt vor uns liegt, 1st in korzen Worten
die: Erfahrungsgemiiss wird selten Cholerainfectionsstoff voan Lande mit auf
ein Schiff genommen, aber in seltenen Ausnahmsfillen doch so viel, dass
sich so heftige Epidemien auf Schiffen, wie sonst nur auf dem Lande ent-
wickeln. Worin besteht nun der Unterschied zwischen Schiffen, welche
unverkennbar (wie ,Greecian® u. a.) Infectionsstoffl an Bord fihren, und
gwischen solchen (wie ,Rhone® u. a.), welche nicht inficirend wirken, welch
letztere die grosse Mehrzahl bilden? An welchen Gegenstinden haftend
wird der Infectionsstoff vom Lande her an Bord gebracht?

Ich diichte, dieser Unterschied wiire heranszubringen, wenn man unver-
drossen, ernstlich und mit einigem Geschick darnach sucht. Um dieses
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Problem zu lésen, braucht man nicht erst nene naturwissenschaftliche Ent-
deckongeén und Gesetze abzuwarten, da hat man es nicht mit lauter unbe-
kannten Grissen 2, ¥ und £ zu thun, denn ein Schaff 1st ganz von Menschen-
hand gemacht, es kommt nichts darauf, was der Mensch nicht hinbringt, man
braucht also nur genau alle Gegenstinde, die darauf gebracht werden, auf-
znzihlen, den Ort zu bezeichnen, woher sie stammen oder genommen wer-
den, die verschiedene Qualitit und Herkunft der Menschen und alles dessen
zu wissen, was sie mitbringen. Wenn die Ladung aller Schiffe, welche
einen cholerainficirten Hafen verlaszen, oder von einem solchen kommen,
vom untersten Kielraume bis iiber Deck so durchsichtig vor unseren Augen
liegt, dann meine ich, muss gefunden werden kinnen, woran in den seltenen
Fiillen, in welchen Cholerainfectionsstoff auf Schiffe kommt, dieser Stoff
haftet. Um dies zn finden, brancht man kein praktischer Arzt und kein
gelehrter Naturforscher zu sein, das findet wahrscheinlich viel cher ein
scharfsinniger Schiffscapitin, oder Marineofficier, oder Ingenieur, oder Kauf-
mann, welche Schiffe bauen, fithren, bemannen, befrachten und verprovian-
tiren. Wenn man so gliicklich wiire, hier nur eine sichere Thatsache zu
finden, dann hiitte man endlich auch eine praktische Grundlage fiir unsere
Quarantinen gefunden, die bisher nichts genutzt haben, weil man nie wusste,
worauf man eigentlich zu sehen hat, denn Alles ist auch Nichts. Wenn wir
bisher Quarantinen anfrecht erhalten haben, welche die Regierungen und
den Handel jedesmal so und so viele Millionen gekostet haben, ohne dass
damit auch nur der geringste Erfolg erzielt worden ist, so kinnte man es
doch fiir die niichste Zeit mit einigem Ernst auch einmal versuchen, sie
zum Erwerb jedenfalls niitzlicher Kenntnisse einzurichten und zu gebrauchen.
An welchen Gegenstinden haftend der Infectionsstoff vom Lande so
ausnahmsweise und selten anf Schiffe gebracht wird, dariiber liessen sich
allerlei Vermuthungen aussprechen, die aber besser nicht eher ansgesprochen
werden, als man sich entschliesst, ernstlich an die Arbeit zu gehen. Ich will
nur zwel Transportweisen von Cholerainfectionsstoff von einem Orte zum
anderen erwihnen, welche auf dem Lande bereits mit ziemlicher Bestimmt-
_heit nachgewiesen sind, durch sogenannte Cholerawiische und dann durch
Nahrungsmittel (Fleisch). Die Cholerawiische bildete bisher den Haupt-
stittzpunkt fir die Contagionstheorie: aber ich habe schon vor mehreren
Jahren darauf aufmerksam gemacht ™), dass diese Thatsache aunch einer ganz
anderen Deutung fihig ist. Ieh benutze zur Verdeutlichung ein Beispiel,
was ich damals schon gebrauchte **): Im Jahre 1854 reiste eine Person a
aug Stuttgart, einer bisher cholera-immunen Stadt, nach Miinchen, als da
eben eine heftige Choleraepidemie herrschte. Die Person @ kehrt nach kur-
zem Aufenthalte mit Diarrhoe behaftet nach Stuttgart zuriick, erkrankt da
an Cholera und stirbt. Wenige Tage darnach erkrankt in Stuttgart eine
Person b, welche die Person @ wiihrend ihrer Krankheit gewartet hatte.
Damit sind aber die Cholerafille in Stuttgart, welche sich unverkennbar von
dem aus Miinchen heimgekehrten Falle ableiten, noch nicht zu Ende. Auf
einem Dorfe, in der Nihe von Stuttgart, erkrankte eine Frau e, welche
in Stuttgart die Wiische der Person a geholt und daheim gewaschen hat.

*) Zeitschrift fiir Biologie, Bd. 1V, S. 443 bis 449. — ¥*%) Elendas. S, 424,
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Nicht nur ¢, sondern auch deren Ehemann d erkrankt an Cholera, welcher
das Dorf nie verlassen hatte. Damit war die Cholera in Stuttgart zu Ende,
weitere Fiille kamen nicht vor. :

Da sagen nun die Contagionisten: die Person @ wurde in Miinchen ange-
steckt. Sie steckte in Stuttgart mit ihren Ausleerungen die Person b an; die
in der Wiische enthaltenen Exeremente von a steckten auch ¢ an, und ¢ steckte
d an. Warnm von b, ¢ und d aus keine weiteren Ansteckungen erfolgten und
sich fortsetzten, — warum die Ausleerungen dieser Personen nichts Anstecken-
des mehr in sich hatten, warum Stuttgart nicht eine Epidemie wie Miinchen
bekam, wird mit Stillschweigen iibergangen, die Ansteckung hat in Stutt-
gart eben aufgehdort, ohne dass man einen Grund weiss.

Ich sage: die Person a brachte von Miinchen eine gewisse Menge Infec-
tionsstoft wahrscheinlich in ihrer schmutzigen Wiische gut und lebensfihig ver-
packt mit nach Stottgart. Diesen Infectionsstoff hat aber nicht die Person a,
sondern der Boden Miinchens erzengt. Ihe in Stuttgart Erkrankten sind nicht
von einem Stoff erkrankt, der erst in Stuttzart von der Person a erzeugt
wurde, sondern von einem Stoffe, der in Minchen gewachsen war, und
welchen die Person a in einer begrenzten Menge von dort mitgebracht
hatte. Diese Menge reichte gerade fir die Personen b, ¢ und d noch aus.
Wiire Stuttgart nicht ein fiir Cholera unempfinglicher, sondern ein empfing-
licher Ort gewesen, so hiitte die von der Person @ aus Minchen mitgebrachte
Menge Infectionsstoff nicht bloss zur Inficirung der sporadischen Fille b,
¢ und d gedient, sondern zugleich als Same fiir eine Epidemie der ganzen
Stadt. In Stuttgart aber fehlten die értlichen und zeitlichen Bedingungen
zur Reproduction, es fiel dieser Same anf nnfruchtbaren Boden, und deshalb
leiteten sich von den Fiilllen b, ¢ und d keine weiteren ab, nachdem der von
Miinchen mitgebrachte Vorrath anfgezehrt war.

Mit Recht wohl haben sich die Contagionisten immer darauf bernfen,
dass von Diarrhoekranken, welche einen Choleraort verlassem, an einem
bisher cholerafreien Orte ganz unverhiiltnissmiissig hiinfiger Cholerafiille sich
ableiten, als von Persomen, welche einen Choleraort ganz gesund, ohne
Diarrhoe, mit reiner Wiische verlassen. Der Irrthum der Contagionisten
liegt nur darin, dass sie glanben, nicht der Ort, sondern der Mensch selber,
welcher den Ort verlassen hat, erzenge den Infectionsstoff. — Mir erscheint
die Wiische eines Choleradiarrhoekranken nicht deshalb gefihrlich, weil an
ihr eine ansteckende Ansseheidung des Krankheitsprocesses haftet, sondern
nur als ein passendes Absorptions-, Verpackungs- und Transportmittel, auf
welches sich der Infectionsstoff einer Choleralocalitit niederschligt und in
welchem er transportirt und fiir einige Zeit lebensfilig erhalten werden kann.

Gleichwie die copifsen Ausleerungen eines an Arsenikvergiftung Lei-
denden auch stets etwas Arsenik enthalten, so kinnen die Cholerastiihle
auch etwas vom specifischen Choleragifte enthalten, — aber gleichwie die
Arsenikstithle nicht ansteckend sind, gleich wie von ihnen unmittelbar nie
weitere Arsenikvergiftungen ausgehen, sondern die Fille sporadische blei-
ben, ebenso gehen auch von den Cholerastiithlen unmittelbar keine weiteren
Infectionen aus. Ich finde in den Thatsachen immer noch keine Berechti-
gung, die Moglichkeit der Gefenwart von Cholerakeimen # in den Ausleerun-
gen Cholerakranker zun bestreiten, im Gegentheil, es ist mir auch jetzt noch
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wahrscheinlich, — ich behaupte nur, und das jetzt mit grisserer Bestimmt-
heit, als je, dass Cholerastithle mit x ohne Mitwirkungdes y einer Cholera-
localitiat, welche Localitiiten sich nur auf dem Lande finden, schon fiir sich
inficirend wirken kinnen, wie es die Ansteckungslehre voraussetzt. Mit
Choleraausleerungen oder Diarrhéen beschmutzte Wische wird wahrschein-
lich nur dadurch inficirend, dass sie eine Zeit lang in einer Choleralocalitit
liegt und da mit # und y in Wechselwirkung ist. Ueber die verschiedenen
Méglichkeiten des Zusammenhanges des aus Indien stammenden Cholera-

keimes & mit der drtlichen und zeitlichen Ursache der Choleraepidemien y

wolle der Leser in meinem Berichte iiber die Verbreitungsart der Cholera
in Indien nachlesen, was ich dort von Seite 105 bis 118 gesagt habe.

" Wenn der ortlich ans der Wechselwirkung von z und % erzeugte In-
fectionsstoff in einer Choleralocalitit, in einem Cholerahause. vorhanden sein
und sich anf beschmutzte Wizche miederschlagen kann, um an einen ande-
ren Ort gebracht auch dort zu inficiren, so wird es wahrscheinlich noch

mehrere solche Gegenstinde geben, die dasselbe leisten, wie Cholerawiische.

Ein paar Beispiele, in denen Lebensmittel der Gegenstand gewesen zu sein
scheinen, ‘auf welchen sich der Infectionsstoff einer Choleralocalitiit nieder-
geschlagen hat und damit an ecinen anderen Ort transportirt worden ist,
migen hier noch erwiihnt werden. Das eine wird von Snow *) mitgetheilt:
»Unter anderen Fiillen berichtete Herr Bloxam, dass die einzigen Fiille,
welche in dem Dorfe Carisbrook auf der Insel Wight vorkamen, sich an
Personen zeigten, welche etwas von verdorbenen Kuhfiissen assen, die einem
nach einem kurzen und heftigen Choleraanfalle zn Newport verstorbenen
Manne gehirt hatten. Der Mann, aus dessen Haunse die Kuohfiisse zum Ver-
kauf geschickt worden, starb am Montage den 20. August 1854, Es war
m dem Hause Gewohnheit, diesen Artikel Montags, Mittwochs und Freitags
zu kochen, und die betreffenden, fertigz gekochten Kuhfiisse wurden am
Dienstag den 21. August nach Carisbrook gebracht, das eine Meile von
Newport liegt. Im Ganzen hetheiligten sich 11 Personen an dieser Nah-
rung, von denen sieben sie ohne ein abermaliges Kochen verzehrten. Sechs
von diesen erkrankten innerhalb 24 Stunden, nachdem sie die Speise zu
sich genommen hatten, von denen 5 starben und 1 genas. Das siebente
Individunm, ein Kind, welches nur eine Kleinigkeit von den Kuhfiissen ass,
wurde nicht davon afficirt. Vier Personen genossen die Nahrung, nachdem
sie dieselbe abermals gekocht hatten. In einem Falle wurden die Kuhfiisse
gebraten, nnd die Person, welche sie ass, erkrankte 24 Stunden danach und
starb. Einiges von dieser Nalbrung ward zn einer Brithe verwandt, die
warm von drei Personen gegessen wurde, zwei von ihnen blieben wohl, die
dritte Person aber, welche am niichsten Tage aufs Neue von der nun kalten
Brithe genoss, erkrankte binnen 24 Stunden nach dieser letzten Mahlzeit
an der Cholera und starb daran.®

Als Gegenstiick zu dem Falle von Carisbrook bei Newport theile ich
noch einen Fall yon Wiirenlos bei Ziirich mit, den Dr. Nieriker **) berich-

¥) Ueber die Verbreitungsweise der Cholera von Dr. John Sunow, iibersetzt von Ass-
mann. Quedlinburg 1857, 8. 20.
**) Die Cholerafille im Bezirke Baden (Canton Aargau) im Jahre 1867, S. 4,
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tet hat. Jacob Lienammer, Friedensrichter und Statthalter in Wiirenlos
erkrankte am 26. August an Cholera und starb. Er war und blieb der ein-
zige Cholerakranke im Orte und hatte den Ort seit vielen Wochen nicht
verlassen. Patient selber schrieb seinen Anfall dem Genusse eines Rinds-
fusses zun, den ihm seine Frau Tags zuvor von Zirich her mitgebracht hatte.
»Da aber das Fleisch gar nicht gerochen,” bemerkt Dr. Nieriker, ,und
auch von einigen der Seinen mit Behagen genossen worden war, ohne dass
sich bei ithnen eine Spur von Unwohlsein eingestellt hitte, -so konnte auf
dieses Moment nichts abgestellt werden. s mochte aber eigenthiimlich
erscheinen, dass bei einigen spiteren Fillen, sowie auch in einigen angren-
zenden Gemeinden des -Cantons Zirich Cholerakranke vorher von Ziirich
bezogene Rindsfiisse genossen haben, so dass uns sogar ein zuverliissiger
College, der mehrere Fille behandelt hatte, bei unserer Mittheilung tiber
die Choleraerkrankungen auch sofort nach dem Genuss von in Ziirich gehol-
ten Rindsfiissen sich erkundigt hatte und Verdacht wittern wollte. Nach
der Ansicht von Dr. Nieriker hitte aber dieses anscheinend frappante
Factum doch keinen Werth, weil es in dortiger Gegend Gewohnheit der
Landleute wiire, bei einem Besuche in Ziirich Rindsfiizse mit nach Hause zu
nehmen. Es muss iibrigens bemerkt werden, dass die Frau Lienammer,
die am 24. August in Zirich war, dort ein einziges Hauns besuchte, wo sie
nur (reld bezahlte, und sonst keines betrat, auch keinen Abtritt benutzte,
sondern sich direct wieder nach Hause begab. Von Ziirich nahm sie nichts
mit, als die Rindsfiisze, welche sie bei ihrem Voriibergehen an der Fleisch-
bank kaufte. Idie Frau selbst blieb frei von allen Krankheitserscheinungen.
Vielleicht waren die Rindsfiisse doch mit einem der Fleischbank nahen In-
fectionsherde in Zusammenhang gewesen, Dass Lienammer allein erkrankte,
kimnte durch eine gesteigerte individuelle Disposition erklirt werden, welche
schon bei einer so geringen Menge Infectionsstoff Erkrankung eintreten
liess, wie es bei den iibrigen Personen nicht der Fall war, welche gleich-
falls von diesen Rindsfiissen genossen hatten. Man hat bisher auf solche
Dinge viel zu wenig geachtet.

Zur Beantwortung solcher Fragen, welche sich aunf die Verbreitung der
Cholera durch den menschlichen Yerkehr beziehen, bieten Seeschiffe gewiss
die allerbeste Gelegenheit. (Gern michte man jetzt schon Allerler fragen,
was auf den verschiedenen Schiffen, welche ich angefithrt habe, den so ver-
schiedenen Verlauf bedingt hat, bald heftig, bald milde, bald schnell, bald
langsam, unter anscheinend sonst ganz gleichen Verhiltnissen? Sehr auf-
fallend ist die Dauner der Cholerafille auf dem ,Apollo® vom 17. Juni bis
12, August, mithin 56 Tage nach Abfahrt. Hier war die Mannschaft nach
Tischgenossenschaften getheilt und wird mit aller Bestimmtheit schlecht
conservirtes, iibelriechendes Fleisch beschuldigt, was natiulich ebenso eine
irrthiimliche Beschuldigung sein kiénnte, wie in jenen zahlreichen Fillen,
wo man als Ursache einer Choleraerkrankung auf dem Lande bald fettes
Fleisch, bald Gurkensalat, bald einen gehabten Aerger u. s. w. angiebt.
Wenn sich aber der Cholerainfectionssstoff einer Localitit auf gebriihte
Rindsfiisse niederschlagen kann und darin wirksam transportiven und
einige Zeit erhalten lisst, sollte es nicht méglich sein, dass der ,Apollo®
theilweise mit einem Fleische verproviantirt war, welches aus einer Cho-
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leralocalitiit stammte? Dass ein Theil des Fleisches iibelriechend war,
kénnte im vorliegenden Falle vielleicht ein gleichgiiltiger Nebenumstand
gewesen sein, der Fall von Wiirenlos wenigstens scheint bestimmt anzu-
denten, dass auch frisches Fleisch den Infectionsstoff aufnehmen kann. Die
Hauptsache wiire, zu wissen, woher alle einzelnen Artikel des Proviants
des ,Apollo®, und auch das verschiedene Fleisch stammte, auf welchem
Wege und ans welchen Localititen es anfs Schiff gebracht wuarde?

Kinnten andere lang danernde Schiffsepidemien (, Windsor Castle®
39 Tage, ,Lord Warden® 31 Tage, ,Gertrude® 33 Tage, ,Durham® 35 Tage)
nicht derartige Veranlassungen gehabt haben? Auf dem ,Warden® bliehen
die Matrosen verschont, waren diese vielleicht mit anderen Nahrungsmitteln
verproviantirt, als die iibrige Mannschaft?

Sind die 14 Kohlenarbeiter in Malta, von denen 5 nach 2 Tagen an
schwerer Cholera erkrankten, nachdem sie die Koblen auf den ,Greecian®
gebracht hatten, vielleicht auf dem Schiffe mit einer dihnlichen Mahlzeit von
Alexandra her bewirthet worden, wie die Bewohner von Carisbrook anf der
Insel Wight von Newport her? Warum ist von den 10 Malteser Kohlen-
arbeitern, welche die Kohlen auf den ,Rhone* brachten, nicht ein einziger,
nicht einmal an Diarrhoe erkrankt?

Wenn der Cholerainfectionsstoff einer Localitit sich auf Fleisch werfen
nnd sich darin eine Zeit lang conserviren kann, sollten Hiute und andere
ihnliche Artikel, welche Schiffsfrachten bilden, nicht dasselbe thun kénnen?
Konnen zie es vielleicht bloss bei Gegenwart einer gewissen Menge Feuch-
tlgltmt und bei einem gewissen Grade von Trockenheit nicht mehr, ihnlich
wie das Fleisch nur bei einem gewissen W ns:-,elgplmlte der Finlmss fihig
ist, und getrocknet nicht mehr?

Was brachten der Officier und der Proviantmeister, welche am Ufer

waren, vom Lande mit aufs Schiff, und gaben es ersterer seinem Burschen,
 letzterer seinem Gehiilfen, dass diese davon an Cholera erkrankten?
! Wenn anf dem .Renown® wesentlich nur die Leute der F-C ‘ompagnie an
\Cholera litten, waren diese dem Cholerainfectionsstoff von Gibraltar schon
vor der Einschiffung etwa mehr ausgesetzt, als die iibrigen, oder haben sie
‘wesentlich allein von dort den eben in értlicher Entwickelung begriffenen
Infectionsstoff mitgenommen, in einer Weise vielleicht, dass bei seiner all-
‘miiligen Reifung auf dem Schiffe hauptsichlich nur die F-Compagnie ihm
ausgesetzt war? War der Infectionsstoff vielleicht an irgend ein Biindel
schmutziger Leib- oder Bettwiische, oder Dettzeug gebunden, was gerade
der F-Compagnie gehirte und vor der Einschiffung vielleicht nicht mehr
gereinigt werden konnte? Haftete er an irgend etwas anderem, was dieser
| Compagnie gehiirte, und womit diese viel mehr, als alle dibrigen Compagnien
anf dem Schiffe in Berithrung kam?

Was ging alles den Massenausbriichen von Cholera auf den Schiffen
der franzosischen und englischen Flotte im August 1854 im Schwarzen
Meer vorher, was die Infection vom Lande so auf die Schiffe verpflanzen
half, wie wir es z. B. auf der ,Britannia® gesehen haben?

Einstweilen weiss man auf alle diese und noch viele andere nahelie-
gende Fragen keine Antworten zu geben, aber nicht deshalb, weil man
F-nichts dariiber wissen kann, sondern lediglich, weil man nach solchen Din-
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gen bisher nie gefragt hat. Und warum hat man nicht danach gefragt?
Antwort: Bloss aus einem theoretischen Grunde, weil man eben der gewihn-
lichen Lehre der Amnsteckung huldigte, welche ganz irriger Weise im
Cholerakranken und seinen Aunsscheidungen auch schon den Infectionsherd
erblickt und alles Uebrige fiir Nebensache hiilt.

Wie ganz anders aber gestaltet sich die kiinftige Aufgabe der Forschung
und deren Gegenstinde, wenn wir mit dieser Lehre endlich vollstindig
brechen. Weleh reiche Fundgrube voll der wichtigsten Thatsachen fir die
Verbreitungsweise der Cholera sind gerade die Schiffe, auf welchen der In-
fectionsstoff nie entsteht, sondern auf die er nur hingebracht wird. Zur
gliicklichen Ausbeutung dieser Fundgrube, die sich hier vor unseren Blicken
jetzt plotzlich erst aufzuthun anfingt, gehirt und befihigt viel weniger Ge-
lehrsamkeit, als gesunder Menschenverstand und Beobachtungsgabe gepaart
mit strenger Wahrheit und unverdrossener Ausdaner.

Ich glaube im Vorliegenden meine Ansicht iiber das Verhalten der
Cholera auf Schiffen, und die Verbreitung des Infectionsstoffes durch den
Seeverkehr hinlinglich deutlich gemacht zu haben, ebenso auch das Ziel,
welches ich mit diesen Mittheilungen anstrebe. Iheses Ziel scheint mir jeder
Anstrengung werth zu semn, denn, wenn es gelingt, dasselbe zu erreichen,
dann steht in Aussicht, dass die Menschheit von einer grossen Geissel befreit
werden kann, ohne Handel und Wandel irgendwie einzuschrinken und zu
beschiidigen. Die Regierung unseres neuen deutschen Reiches findet sich
vielleicht veranlasst, nicht nur im Interesse der Wissenschaft und der Huma-
nitit, sondern auch im Interegge seiner stets zahlreichen Auswanderer, sowie
seiner eigenen internationalen DBeziehungen eine Commission von einigen
Sachverstindigen zu berufen, um ein Programm zu entwerfen, welches
der Ueberwachung des Schiffsverkehrs fiir den bezeichneten Zweck =z
Grunde gelegt werden kinnte. Mihe und Arbeit wiirde gewiss keine ver-
gebliche sein. Wenn schon das hichst unvollstindige, eigentlich ganz plan-
los und zufillig entstandene Material, welches mir zu Gebote stand, so viel
des Interessanten und Wichtigen bietet, wie miisste eine vollstindige Statisti
des Schiffsverkehrs aller eivilisirten Nationen withrend der nun kommende
Choleraperiode ein iiberaus reiches Feld fiir entscheidende Thatsachen wer
den! Moégen die Vertreter- der wissenschaftlichen und commerciellen Inter-
essen diesen meinen Aufruf an maassgebender Stelle laut wiederholen!

Miincehen am 18. Januar 1872,




: o
*
-
_ ¢
: X
- N
1 d
.I







