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Oss. V. — Une dame d’environ quarante ans avait souffert
d'hay fever pendant sept ou huit ans, quand elle fut obligée de
suivre son mari qui venait d’étre envoyé aux Indes. Elle y vécut
pendant dix ans, sans jamals voir revenir sa mniiafdm. Elle est
rentrée en Angleterre 1l y a trois ans et elle a 6té subitement
reprise de ses allaques au mois de mai suivant, dans des condi-
tions exactement semblables & celles qu'elle avait avant son dé-
part. Elle les attribue aux premiéres chaleurs du printemps et
au pollen du gazon. Ellea des éternumpents,du ]urmmem‘ent, de
la dyspnée, de la toux. Celt état dure jusqu’a la fin d’aont, Su}l
médecin lui a conseillé de voyager en France. Elle a vu i Paris
un médecin qui lui a conseillé une cure au Mont-Dore. Cest une
femme nerveuse, née de parents goutteux. A son arrivéeau mois
d’aoiit 1884, je lui preseris deux demi-verres qu'elle devra aug-
menter progressivement jusqu'a la dose de deux verres par jour,
des inhalations de vapeur d'une demi-heure, une douche rachi-
dienne en arrosoir de six minutes, une irrigation nasale de huit
minutes, un hain de pieds de cinq minutes. Aprés huit jours de
traitement elle se trouva fatiguée et je suis obligé de la laisser
reposer pendant deux jours, aprés lesquels elle peut le reprendre
régulizrement jusqu’a la fin de sa cure qui dura vingt jours,

L’année suivante, elle revint & la méme époque et me dit que le
traitement qu’elle a suivi ne lui avait procuré aucun soulage-
ment. Son attaque a duré aussi longtemps que la précédente et a
eu la méme intensité.

Je lui formule un nouveau traitement, jJangmente la dose de
sa boisson, la durée de laspiration, et je remplace la douche
par des demi-bains de vingt-cinqg minutes, a la température
de 37 degrés. Ce traitement est bien supporté et elle quitte le
Mont-Dore.

Elle revient 'année derniére et m’apprend avec satisfaction que
son allaque avait été beaucoup moins forte, qu'elle avait un pen
de dyspnée, peu de toux et pas d’expectoration. Les élernuements
et le coryza avaient eu aussi beaucoup moins d'intensité. Elle

fit une nouvelle saison qu'elle supporta bien, et j'espére la revoir
cetie année.

Des. V1. — 1l &’agit cette fois d'un Francais du Nord, M. X...,
agé de quarante-cinq ans, agriculleur des environs de Dun-
kerque, grand, blond, trés nerveux, trés impressionnable. Cho-
réique a I'dge de quatorze ans, né de mére asthmatique. Il attri-
bue le catarrhe d'élé, dont il souffre depuis dix ans, aux
émanalions des fleurs des prairies artificielles, surtout du sain-
foin, qui se trouvent dans son voisinage. Ses accés sont aggravés
par la grande chaleur et un exerciee fatigant qui le fait trans-
pirer. lls se présentent généralement vers la deuxizme quinzaine
de mai et durent environ deux mois, Une chose & noter, c'est












