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Uﬁher die Trichinen ist bereits so Vieles und von so ver-
schiedenen Seiten her, von Berufenen und Unbernfenen, ge-
schricben worden, dass man in der That Bedenken tragen
kann, auch noch zur Feder zu greifen; denn Neues und
Gewichtiges kann man nicht bringen. Die Lehre von den
Trichinen erscheint abgeschlossen und in allen wesent-
lichen Beziehungen erledigt. Und fiir die Wissenschalt an
sich mag es anch so seinj in praklischer Bezichung aber
bleibt noch Manches zu thun. So giebt es immer noch
einzelne Punkle, die in ein gewisses Dunkel gehiillt sind
und einer Erledigung bediicfen, so z. B. die Art und VWeise
der Entstehung der Trichinen (oder besser Ansteckung)
beim Schweine; dann finden sich auch noch manche Ge-
genstiinde, iiber welche die Ansichten noch gar nicht ab-
geklirt und spruchreif sind, so z. B. die Haassregeln zum
Schulze der Menschen ete. Es wird daher wohl noch lange
Leit die sogenannte ,, Trichinenfrage** eine offene bleiben,
und es darf micht Wuander nelimen, weun noch manche
Flugschrift und viele Zeitungsartikel erscheinen werden, —
Zu alle dem kommt noch, dass durch die Trichinen-Ange-
legenheit viel Furcht und Schrecken verbreitet ist und man-
ches Gewerbe eine empfindliche Einbusse ecfahren hat, in
"Folge dessen wiedernm Ansichten und Behauptungen in
die Welt geschickt sind, die jeder thatsichlichen Begriin-

dung entbehren, ja, wie es den Anschein hat, ganz geflis-
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senllich die Wahrheit enlstellen, damit nur der Broderwerb
keinen Eintrag erleide.

In Evacht alles dessen glauble ich, dass es wohl am
Platze und nicht iiberfliissig sein diirfte, in der Trichinen-
frage auch noch das Wort zn nehmen, um so mehr, da in
der thierivzilichen Literatur bis jetzt noch gar nicht iiber
die Trichinen gesprochen ist und der Mangel an einer ent-
sprechenden Belehrung vielseitig empfunden wird.

Ich habe im nachfolgenden Aufsalze alles das zusam-
mengestellt, swas Wissenschaft und Erfahrung iiber die
Trichinen bisher gelehrt und die hierortigen Untersuchun-
gen und Versuche mir an die Hand gegeben haben; dabei
bin ich zugleich bemiiht gewesen, diejenigen Maassvegeln
ansfithrlich zu ervirtern und einer besondern Priffung zun
unterwerfen, die zum Schutze der Menschen gegen die
Trichinenkrankheit empfohlen sind. Ieh glaubte diese nicht
itbergehen zu dirfen, theils des allgemeinen Interesses
wegen, theils und ganz besonders anch deshalb nicht, weil
gar oft hier der Rath und die Mitwirkang des Thierarzles
gefordert wird,

-

— -




l.
Yon den Trichinen iberhaupt.

Gesehichtliches. Die Trichinen sind als Muskel-
tlrichinen (Trichina spiralis) in der Wissenschalt bereits
seit 30 Jahren gekannt; in dem grosseren Publikum kennt
man aber die Trichinen iiberhanpt erst seit 3 Jahrven. Es
war im Jahve 1832 als ein englischer Arzt, Hilton, zu-
erst die Trichinen in dem Muskelfleische einer mensch-
lichen Leiche als kleine, weissliche Kérperchen auffand,
aber die wahre Natur derselben, d. h, den in ihnen ent-
haltenen YWarm noeh nicht erkannte; dies geschah erst
im Jalre 1835 durch O wen, der denn auch dem Wurme,
wegen seiner Koérperform und spivalférmigen Aufrollung
den Namen Trichina spiralis gab. Der Befund fand bald
weitere Bestitigung und nicht blos bei den Menschen,
sondern auch bei verschiedenen Thieren, namentlich auch
bei unseren Hausthieren (der Katze und dem Schweine)
wurden Trichinen aunfgefunden, Es bleibt jedoch hierbei
noch zweifelhaft, ob alle diese Trichinen derselben Arl,
oder einer verwandten Art angehiren.

Trolz emsiger Untersuchung und Forschung blieb aber
noch lange Zeit die wahre Natur und Entstehung der Tri-
chinen, sowie ihre Beziechung znm menschlichen und thie-
vischen Organismus in Dunkel gehullt, so dass man sie
sogar liir ,unschidliche® Yiirmer erklirte, indem sie stets
unter solchen Umstinden aulgefunden wurden, dass ecin
schidlicher Einfluss nicht zu erkennen war, Erst nach-
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dem man die Erfahrung gemacht hatte, dass gewisse Wiir-
mer im thierischen Urganismus nur vorgingige Entwicke-
lungsstufen (gleichsam Larvenzusliinde) sind, und erst dann
g vollkommen aunsgebildeten und geschlechtsreifen Wiir-
mern heranwachsen, wenn sie in ein anderes YWohnthier
einwandern; ersl dann erhellte sich das Duukel. Die in
den Muskeln vorgefundenen Trichinen worden als das er-
kannt, was sie sind, niimlich: ein vorgiingiger Entwicke-
lungszustand eines Wurmes; dieser selbst blieb jedoch noch
einige Zeit unbekannt. Die aber nun folgenden Unter-
suchungen uud bei Thieven angestelllen Fiitterungsversuche,
namentlich von den Prolessoven Dr. Virehow in Berlin#)
und D, Leunckart in Giessen®*) legten endlich den gan-
zen Entwickelungsvorgang klar vor Augen, und stellten
gugleich fest: dass die Trichinen keineswegs so unschiid-
liche Wiirmer sind, als bis dahin angenommen war, Ja
Professor Leunckarl sprach es schon damals auns: ,,dass
die Trichinen zu den furchibarsten Feinden der Menschen
rerechnet werden miissten:;** nnd die Evfahrung hat leider
diesen Ausspruch genugsam bestiiligt.

Vor drei Jahren wuvde der erste, durch Trichinen
veranlasste Krankheitsfall beim Menschen hier in Dres-
den, durch Professor Dr Zenker constatict, Es war

im Stadtkrankenhause ein Dienstmidechen aus dem benach-

barten lorfe Plauen unter den Erscheinungen eines typhi-
sen Fiebers gestorben.  Die Section ergab aber keines-
wegs einen Befund wie beim Typhus, sondern es fand
sich ecine massenhaflte Einwanderung von Trichinen vor.
Bei weiterer Ermittelung stellte sich heraus, dass noch
mehrere Personen desselben Haushaltes und auch ein

——

*) Virchow Archiv fiir pathologische Anatomie und Physio-
logie. 18G0. Bd. XVIIL S. 535,

#¥) Leuckart Untersuchungeu iaber Trichina spiralis. Leipzig
und Heidelberg. 1860.

-
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Fleischer erkrankt war und zwar alle in Folge eines so-
genannten Hausschlachiens, bei dem sie glaublten sich
wliichlig erkiltet** zu haben, Ilie noch vorgefundenen
Ueberreste des Schweines, Wuarst und Schinken, waven
reichlich mit Trichiuen besetzt.

Dieser erste Fall der seit dem sogenannten ,,Trichi-
nenkrankheil** wurde vielfach bezweilelt und bekrittelt und
die damals bei uns schon hervortretende ,,Trichinenlurchi**
bespotlelt. — Bald daraufl wurden noch einige andere, zer-
strent vorgekommene Pille bekannt, theils sicher consta-
tirt, theils den Umstinden und Erscheinungen nach ver-
muthet., Im niichsten Jahre, im Jahre 1362, erschien die
erste, sicher nachgewiesene sogenannte ,Trichinenepide-
mie*, und zwar in Plauen im Voigtlande, wo gegnn 30
Personen erkrankten, und denen wieder noch andere Epi-
demien, so in Kalbe a. d. 5, in Burg ete. und verschie-
dene, mehr vereinzelte Fille nachfolgten, Das Vorkommen
einer Trichinenkrankheit war jelzt ausser allen Zwveifel
gesetzt, aber damit steigerte sich auch die Trichinenfurcht.
Einen wahrhaft panischen Schrecken verbreilete endlich
eine der jiingsten Epidemien, die in meiner Vaterstadt
Hettstidt (Provinz Sachsen) im Oktober v. J. vorkam, wo
153 Personen erkvankten und 23 starben, Sie ist die
grisste aller bisherigen sogenannten Trichinenepidemien
gewesen und wohl zu Jedermanns Kenntniss gelangt, denn
alle Zeitungen haben davon berichtet, Weitere Krank-
heitsfille haben sich seitdem schon wieder an anderen
Orten ereignet, z. B. in Eisleben, und manche vereinzelte
Fillle kommen vor, die gar nicht weiler im grisseren
Kreise bekannt werden,

Alle bisher sicher constatirten, sowohl vereinzelten,
wie gruppenweisen Erkrankungen waren stets durch den
Genuss von trichinésem Schweineflleisch veranlasst wor-
den. So ist denn nun noch eine zweite Vyurmkrankheit
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des Schweines entdeckt, welche dem Menschen gefihrlich
wird; einerseils sind es niimlich die Finnen (Cysticercus
cellulosae), welche den Bandwurm beim Menschen erzen-
gen nnd andererseits nun die Trichinen, Die vor circa
12 Jaliren zuerst sicher nachgewiesene Schiidlichkeit der
Finnen hat im grisseren Publiknm wenig Beachtung ge-
funden; desto mehr aber jetzt die Trichinen. Sie sind in
mauchen Zeitschriften ein :tehender Artikel geworden,
und seit der Epidemie in H-itstidt denkt man ernsilich
auch an Schutzmaassregeln, sowohl in Privatkreizen, wie
von Seiten der Medicinalpolizei.

Allerdings erheben sich immer noch einzelne Stim-
men, welche die Trichinenkrankheit hinwéglengnen miach-
ten; aber sie stammen alle aus einer unlautern (Quelle.
Der Schweinehandel und der Absatz des Schweinefleisches
und  mancher Fleischwaaren ist ins Stocken gerathen,
und der Preis des Schweinefleisches nahe um die Hiilfle
gefallen,  Das ist der walire und ausreichende Grund, der
das Avkimpfen gegen die Trichinenkrankheit verstindlich
genug macht,

Beschreibung und Entwickelung, Die Trichi-
nen erscheinen bei allen Thieren in gleicher Gestaltung
und machen iiberall denselben Entwickelungsgang durch,
s gilt dariiber Folgendes:

Beginnen wir mit den Muskeltrichinen, die allein
nur bis zum Jahre 1860 bekannt waren, und bis dahin
als ,unschidliche® Wiiemer erachtet wuarden, Die Mus-
keltrichinen sind eine vorgiingize Enlwickelungsstufe, ein
Larveu- oder Finpnevzustand, kommen in allen Muskeln,
mit Ausnahme des Herzens, vor, und erscheinen in end-
licher Ausbildung als kleine, rundliche oder spindel-
firmige (etwa Sandkorn- oder Hirsesaamengrosse) weiss-
liche oder weissgelbliche Kniotchen, in denen man,
bei mikroskopischer Untersuchung, ein spiralférmig
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aufgerolltes, feines, haarférmiges Wiirmehen
erblickt, Man hat also ein Wiirmechen mit einer dasselbe
umhiillenden Kapsel vor sich. — Wird solches trichindses
Fleisch oder Fleischwaare mit noch entwickelungsfihigen
Trichinen von einem Thiere oder Menschen genossen, daun
wird zuniichst im Magen und Darmn die umhiillende Kapsel
verdant und so die darin eingeschlossene Trichine frei,

Diese Trichinen, jetat Darmtrichinen genannl,
wachsen nun schuell heran, evreichen in wenigen Tagen
ihre vollstindige Grosse und bilden sich zugleich zn ge-
schlechtsreifen Yirmern aus. Sie erscheinen jetzt
als iiberaus feine, fadenférmige Wiirmer von 2—3 Mil-
limeter (eirea 1 Linie) Linge; sind getrennten Geschlech-
tes (die Minnchen etwa ein Drittel kleiner, als die Weib-
chen), und die Yeibehen gebiiven lebendige Junge, die
gwischen 5—8 Tagen aus dem Nutterleibe durch die Ge-
burtsilfnung herausschliipfen. Die Darmtrichinen sterben
ab und werden mit den Excrementen nach aussen ent-
leert; die jungen Trichinen dagegen treten eine Yyan-
derung an. Sie dorchbohren nimlich die Darmwinde,
gelangen so in die Banchhihle und setzen von hier aus
ihren Weg weiter fort. Andere gelangen aunch in den
Blutstrom und werden durch diesen nach anderen Kirper-
theilen hingefiihrt,

Das Endziel dieser Wanderung und der kiinftige Yohn-
sitz dieser jungen Trichinen ist das Muskelfleisch  Hier
noch als iiberaus kleine, selbst bei mikroskopischer Unter-
suchung schwer ersichtliche oder wenigstens leicht iiber-
sehene Wiirmer angelangt, wachsen sie weiter fort, bohren
sich zugleich in die feinsten Muskelfasern ein, schlingeln
und kriimmen sich, und winden sich zuletzt spiralformig
anf, Sie wverbleiben pun in einem Ruohezuslande, werden
von einer Hille (Kapsel) umgeben, die anfangs iiberaus
zart und durchsiehlig ist, im Laufe der Zeit aber triibe
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. und undurchsichtig wird, und endlich — etwa nach Jah-

resfrist und spiiter — verkalkt und dann, wie oben be-
merkt, als ein weissgelbliches Kunitchen erscheint.

Der Enlwickelungsvorgang ist nun vorlinfig abge-
schlossen. [de eingekapselte Muskeltrichine verharrt im
Ruhezustande bis an das Lebensende des YWohnthierves. Ist
dieses Jahre lang hinausgeriickt, dann kénnen sie allerdings
in ihrer Kapsel absterben. Das kommt aber wohl nur
bei der langen Lebensdauer der Menschen vor, In der
legel erhalten sie sich entwickelungsfihig, und das ist
namenllich bei den Thieren (doch anch bei den Menschen)
durchweg der Fall, unbedingt stels bei den Schweinen,
die als Schlachtviech nur eine kwmze Zeit durchleben. Wird
nun ein derartiges, trichinenhaltiges Fleisch von einem
anderen Thiere wieder genossen, dann beginnt wieder der
Lehenslauf einer neuen Generation,

Die Trichinen unterseheiden sich durch ihren Ent-
wickelungsgang wesenllich von den Bandwiirmern und
Finnen. Bei diesen ist eine zweimalige Einwanderung
in Wohnthiere nithig; einmal die Einwanderung der Fin-
nen in das VWohuthier, was den Bandwurm trigt, und
dann die Einwanderung der Bandwurmbrot in das YWohn-
thier, bei dem sich die Finnen entwickeln, Bei den Tri-
chinen dagegen ist nur eine einmalige Einwanderung, die
Einwanderung der iHuskeltrvichinen, erforderlich. Die wvei-
teve Enlwickelung bis wieder zur Muoskeltrichine findet in
demselben Urganismus statl.

Evkennung. Die Erkennung der Darmtirichinen
innerhalb des DDarmschleimes mit dem blossen Auge ist
kaum miglich, theils wegen ihrer geringen Grisse, theils
und ganz besonders aber wegen ihver Durchsichtigkeit.
Man muss daher stets ein Mikroskop zur Hilfe nehmen,
auch wohl sonst noch kleine Kunsigriffe benutzen. Nur
im bereits i-olirten Zustande kann sie wohl ein gutes und
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geiibtes Auge wahrnehmen. Die Muskeltrichinen als
solche, d. h. der Wurm an sich, sind dagegen nie mit dem
blossen Auge, sondern stets nur durch das Mikroskop auf-
zufinden und zu erkennen. Und in der ersten Zeit wird

der Ungeiibte sie gar leicht wegen ihrer winzigen Grisse
iihersehen, und wenn sie eltwas herangewachsen sind, fiir
etwas Anderes, namentlich fiir feine Fleischfiserchen hal-
ten kénnen. Erst wenn sie eingekapselt und spiralfor-
mig aunfgewickelt sind, kann man sie mit einem guten
Mikroskope bald auffinden und nicht mehr verkennen. Fiir
das blosse Auge bleiben sie aber immer noch unerkenn-
bar, was wiederum, ausser der geringen Grisse, vornim-
lich seinen Grund in der Durchsichligkeit des VWurmes
und der umbhiillenden Kapsel hat. Nun erst, wenn die
Kapsel sich verdickt, triibe wird und zu verkalken beginnt,
nach vielen Monaten also, kann man sie bei besonderer Aul-
merksamkeil und vieler Uebung mit dem blossen Auge
wahruehmen, aber auch gar leicht, ohne weitere mikro-
skopische Untersuchung, mit einem kleinen Feliklimpchen
verwechseln.  Erst in noch spiiterer Zeit, nach mehr als
Jahresfrist, wenn die Kapsel vollstindig verkalkt ist, kann
man diese mit dem blossen Auge als weissliche oder veiss-
gelbliche Punkte oder Knitchen deutlich erkennen. Das
kommt jedoch wohl nur beim Menschen vor und bei den-
jenigen Thieren, die noch mehrere Jahre nach der Tri-
chineneinwanderung am Leben bleiben, Es ist aber — wie
ausdriicklich hier hervorzuheben — beim Schweine gewiss
noch niemals, wenigstens niemals von uns hier in Dres-
den, trolz der vielfilligen Untersuchungen, beobachtet,
Die Lebensdauer der Mast- und Sehlachtschyweine ist viel
zu kurz, als dass eine Verkalkung der Trichinenkapseln
eintreten kinnte,

Wenn einzelne Autoren daher meinen, dass es zur
Fleischschau geniige, das Fleisch sorgfillig zu betrachten
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und nach weissen Punkten und Knitchen zu suchen, so
ist das ein Irethum, in den sie dadurch verfallen sind, dass
sie das, was sie beim Menschen saher, aul die Mast- und
Schlachtsechweine iibertragen haben. Die Trichinen
sind beim Sechweine nur mikroskopisch erkenn-
bar. Das ist in Bezug anfl Fleischschan feslzuhalten.

Schiidlichkeit. Die Trichinen sind wegen ihrer
iiberaus winzigen Grosse, sobald sie in geringer Zahl auf-
genommen werden, in allen Fillen ganz ungefihrliche
Giiste, deren Einwanderung im Magen und Darm, und sich
hieran kniipfende weilere Entwickelung ganz unbemerki
bleibt. Sie werden nur gefihvlich durch die enorme Menge,
in der sie aultreten kinnen, und sind es dann wiedernm
nur fiir eine bestimmte Zeit, nimlich fiir die Zeit ihver
Entwickelung im Darme bis zur vollendeten Einwanderung
in die Muoskeln.

Um sich einen Begrill von ihrer Zahl zu machen, in
der sie auftreten kimnen, so i:t daraol hinzuweisen, dass
in einem Loth Fleisch viele Tausende (10—20,000, ja man
spricht sogar von 100—200,000) sich vorfinden kinnen.
Hiervon sind der griossere Theil (etwa % und mehr) weib-
liche Trichinen, und jede derselben kann ein paar Hundert
Junge gebiiren, Es ist hiernach leicht zu ermessen, dass
man vorkommenden Falles ihre Zahl nicht nach Tausen-
den berechnen kann, sondern immer nach Millionen schii-
tzen muss. Venn aber ein solches Trichinenheer sich
enlwickelt und den Kiérper durchschwirmt und durch-
bohrt, dann wird es begreiflich, dass schwere und lebens-
geliihrliche Erkrankungen folgen kionnen, trotz des win-
zigen Eflectes, den einzelne Trichinen veranlassen #)

*) Es ist hier an die Insectenstiche zu erinnern. Ein paar
Muckenstiche sind ganz bedeutungsios und ungefahrlich, wahrend
ein Schwarm der Kolumbaczer Micken selbst unscre grisseren

Hausthiere zu t6dten vermag.
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Die Zeit, in der die Trichinen ihre unmittelbare
und volle Wirkung auf den Organismus ausiiben, ist auf
circa 3—4 Wochen beschriinkt.  Sie beginnt mit der Ent-

* wickelung der Darmirichinen, also bald nach der Aufnahme

trichinéser Nahrung, und spricht sich wesentlich durch
eine Darmreizung (Darmkatarrh) ans, die bei einer un-
gewdhnlich grossen Zahl von Trichinen sich derartig slei-
gern kann, dass durch die weiteren Folgewirkungen schon
in den ersten 5—5 Tagen der Tod herbeigefiibhvt wird,
An diesen Vorgang reihet sich nun spiiter das Ausschliipfen
der Trichinenbrut aus den weiblichen Trichinen und die
nachfolgende Wanderung zu den Muskeln. Sie beginnt
mit Ablauf der ersten Woche und dauert etwa 2—3 Wo-
chen. Sie ist dann allerdings noch nicht ganz beendet,
denn es finden sich immer noch einzelne triichtige Tri-
chinen im Darme vor, aber die Wanderung des grossen
Trichinenheeres ist wenigstens voritber; was nun wpoch
folgt, sind Nachziigler. Diese Wanderung rvaft einen Rei-
zungszustand in den Muskeln hervory, ausgesprochen
durch grosse Schmerzhaftigkeit, Steifheit und Schwerbe-
weglichkeit des Riickens, der Glieder und die sich hieran
kniipfenden Folgewirkungen.

Mit Ablauf von 3—4 Wochen ist daher im Allgemei-
nen ein Umschwung in dem Krankheitsvorgange zu erwar-
ten, und die meisten Fille sind dann eotschieden, oder
ihre Entscheidung steht nahe bevor, sei es durch den Tod
oder durch beginnende Genesung. Aber damit ist nicht
gesagt, dass letztere nun unbedingt und in jedem Falle
sofort anhebt und dann schnell vorschreilet; keineswegs
Es konnen durch die Trichinenwanderung noch weitere,
besonders geartete Krankheitszustiinde hervorgerunfen sein,
die iber das Schicksal des Palienten entscheiden. So kann
noch ein langes Siechthum hinterbleiben und selbst noch
der Tod in der 5.--6. Woche erfolgen. Derartige Fille
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sind aber Ausnahme, und ein noch spiiterer Todesfall wird
sich nur {iberans selten ereignen, !

Aber nicht die Masse der Trichinen allein entscheidet
iiber den Erfolg; auch die Widerstandsfihigkeit des
Organismus, in den sie einwandern, komm( in Betracht,
Hier waltet zuniichst ein Unterschied ob zwischen Men:
schen und Thieren und zwischen den einzelnen Thiergat-
tungen; dann aber auch in Betrell des Allers und der con-
stitutionellen und individuellen Verhilinisse. Es giebt
Thiergattungen, wo die Trichinen gar keinen Grund und
Boden zur Entwickelung finden, so z. B. bei YWiederkiinern
(Schafen, Rindern), wo e¢s hichstens nur zur Entwicke-
lung von Darmtrichinen kommt, sich aber niemals, nach
den bisherigen Versuchen, Muskeltrichinen ausbildeten.
Ja dasselbe wiederholt sich sogar bei einzeluen Individuen
von Thieren, die sonst fir Trichinen empfinglich sind,
ohne den Grand von alle dem nachweisen zn konnen.
So wurde, um eine Thatsache aufzufiihren, ein Schwein
auf der hiesigen Konigl. Thierarzneischule za wiederholten
Malen und iiberaus veichlich mit trichinésem Fleische ge-
fiittert, ohne dass eine Trichinenansteckung erfolgle, wiih-
rend bei andern, gleichzeilig mit demselben Fleische gefiit-
terten Sehweinen diese staltfand *).

Im Allgemeinen stellt sich heraus, dass jingere und
schwiichere Thiere am meisten von den Trichinen afficivt
werden, und bei ihnen die hochgradigsten und gefihe-
lichsten Erkrankungen sich ausbilden; dass dagegen bei
ilteven Individuen und eivem kviifligen, robusten Kirper-
ban alle Exfolge weit geringgradiger sich gestalten,

Vorkommen. Seitdem die Aufmerksamkeit aunf die
Trichinen hingelenkt wwar, wurden in versehiedenen Thie-

*) Bericht dber das Veterindarwesen im Hanigreich Sachsen
fir das Jahr 1562, S. 116.
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ren Trichinen theils zufillig aufgefunden, theils absichtlich
durch Fiitterang trichinosen Fleisches erzeugt; so bei
Schweinen, bei Miusen, Ratten, Maunlwiirfen und Kanin-
chen, bei Hunden und Katzen und verschiedenen Vigeln;
dann sollen sie noch gefunden sein bei Froschen und Kri-
ten und bei Wiirmern, namentlich auch den Regenwiir-
mern *).  Wie es sich jedoch mit der Vertheilung der
_ Trichinen iiber das Thierreich unter den gewidhnlichen
Verhilinissen (die absichtlichen Aunsteckungen abgerechnet)
verhilt, ist zur Zeit noch nicht geniigend dargethan, ob-
schon dieses insbesondere in Bezug auf Gefliigel ein Ge-
genstand von grosser Vyichtigkeit, wegen der Nahrungs-
mittel fiir Menschen, ist, Unzweifelhalt konnen Trichinen
nur bei denjenigen Thieren wvorkommen, die freiwillig
Fleischnahrung geniessen; aber darnach allein kann man
ihr Yorkommen uicht abmessen wollen, da sicher auch
noch andere Umstiinde, namentlich eine bestimmte Em-
plinglichleit, in Betracht kommen.

Fiir uns ist zur Zeit allein nur das Vorkommen der
Trichinen beim Schiweine von Interesse, da alle Erkran-
kungen beim Menschen, die sich bisher ereigneten, ans-
schliesslich nur durch den Genuss von Schweinefleisch ver-
anlasst wurden,

Lebenszihigkeit. Die Trichinen haben ein unge-
mein zihes Leben, was sie mit anderen thierischen Para-
siten gemein haben, So iiberstehen die Muskeltrichi-
nen eine mehrwichentliche Fiulniss des Fleisches, in dem
sie eingebettet sind; sie trolzen der Einwirkung verschiede-
ner Agentien, wie namentlich einem mehrtiigigen Einsalzen
und Riuchern des Fleisches und Einlegen in schwachen

——ama

* - " ¥ . - - ol L]

) Auch in Fliegenmaden, die auf trichindsem Fleische lebten,
sind hier von uns in Dresden und vorgingig auch in Minchen Tri-
chinen aufgefunden.
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Issig; sie bleiben lebendig im gefrorenen Fleische bei ge-
vingen Kiillegraden und bei einer Hitze bis 40° R. Selbst
bei einer Temperalur von 50—52° R. werden sie nicht
sofort gelodtet, aber sie sterben wenigstens bald ab und
ihre Entwickelungsfihigkeit wird vernichtet. Erst eine
Temperalur von 58—60° R, vermag sie stels und unfehl-
bar zu todten. Man kann das anch anders ausdriicken:

die Temperatur, die Eiweiss und Blut zum Gerinnen bringt,

und dem Fleische das Ausehen des gekochten Fleisches
verleiht, todtet die Trichinen. — Auch die Darmtriehi-
nen haben eine grosse Lebensziihigkeit und trolzen den
verschiedensten Einwirkungen, so dass bis jelzt noch kein
Medicament gefunden ist, was sie im Magen uud Darm
bei Menschen und Thieren zu tidlen vermag *).

11,
Die Trichinen beim Schweine.

Frst seit drei .Jahren, oder richliger erst in der
jiingsten Zeit, hat das Schyvein in Betreff der Trichinen
die Aufmerksamkeit auf sich gezogen und ist zum Gegen-
stande besonderer Untersuchungen gemacht worden, Diese
Untersuchungen stehen aber noch sehr vereinzelt da und
fallen kaum ins Gewicht. Alle hierher gehirigen gewich-
tigen Punkte, so namentlich das Vorkommen, die Euniste-
hung und Entwieklung, sind noch unerledigt, und die in
dieser Beziehung aufgestellten Behauptungen sind zum
grisslen Theile vein aus der Luft gegriffen oder sliitzen sich
nur aul hichst einseitige und mangelhafte Beobachlungen.

*) Siehe Fiedler, in Archiv fir Heilkunde. V. 1.
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Es bleibt in dieser Beziehung noch Viel zu thun und das
Nachlolgende mag nur als ein geringer Beitrag angesehen
werden, die hierher gehirigen Fragen zur Lisang zu bringen.

Vorkommen. Was zuniichst das Vorkommen der
Trichinen beim Schyweine iiberhaupt und namentlich nach
seiner Hiuligkeit anbelangt, so stehel es unzweilelhalt
fest: dass die Trichinen beim Schweine eine iiberaus
seltene Vorkommenheit sind, Das beweisen einerseits
die in neuester Zeit vorgenommenen Untersuchungen
(Fleischschauen), die allerdings noch sehr vereinzell dasle-
hen und auf die ich kein sonderliches Gewicht legen will;
andererseits und ganz besonders die bisher vorgekommenen
Evkrankungen bei den Menschen gegeniiber dem Consum
an Schweinen, Eine Rechnung mag dieses darlegen,

Deuntschland ziihlt in runder Zahl 40 Millionen Ein-
wohner, und aunf je 8 Einwohner (ja waluscheinlich schon
auf 6) muss man jilelich ein Schwein zur Consumtion
rechnen. Das giebt jihelich 5 Millionen Sehlachischweine.
Die im Laufe eines Jahres bei den Menschen in gang
Deutschland  vorgekommenen und  zusammengehirigen,
d. h darch je ein Schwein veranlassten Krankheilsfille,
also auch jede sog. Epidemie als einen Fall gerechnet,
sind allerdings nichl gekannt, und lassen sich awnch nicht
einmal anviihernd schitzen; ich will daher gauz willkiihr-
lich einige Zahlen annelinen. Nach dem was vorliegl, las-
sen sich die Kraukheilsfille zusammenzihlen und die Zahl
100 wird sicher nicht erveicht. Ich will aber 100 anneh-
men, oder, wenn das nicht geniigt, 500, ja meinelwegen
1000. Bei 100 Krankheitsfillen im Laufe eines Jahres
kommt erst anf 50,000 Schweine, und bei 500 oder 1000
Fillen auf je 10,000 oder 5000 Schweine ein Fall mit
Trichinen.

Diese Rechnung, auf ganz Deulschland bezogen, kaun

aus spiler anzufithrenden Grinden vielfach beanstandet
2
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werden, und namentlich deshalb, weil die Trichinenkrank-

heit beim Meunschen vorndmlich nur im mittleren Dentsch- |}
land (Thiivingen, Sachsen) vorgekommen ist. Nun fithre
man mit Riicksicht hieraul andere Zahlen ein, und iindere h
die Rechoung ab, so viel man will, das Resultat bleibt im A
Ganzen und Grossen immer dasselbe, niimlich: dass erst | [
aufl mehrere, selbst viele Tausend Schweine ein n
Schwein mit Trichinen kommt; oder um mich vor-
sichtig auszudrviicken: ein Schwein mit Trichinen in sol- 1
cher Menge, dass dadurch und bei der iiblichen Verwer- 4
thung des Schweinefleisches die Trichinenkrankheit beim B
Menschen veranlasst wird. b
So wenig wir iiber das.Vorkommen der Trichinen I-
beim Schweine iiberhaupt wissen, so wenig wissen wir kit
anch in Betrefl der Verschiedenheit des Vorkommens nach -' A
Race, Localitit und Aufzucht, Und es ist in der 1}
That nicht zu begreifen, mit welcher Keckheit in dieser
Beziehung Behauplungen in die Welt geschickt sind. | i
Es ist allerdings Thatsache, dass die meisten Erkran- |y,
kungen bei uns im mittleren und beziehungsweise nird- By
lichen Deutschland, namentlich Thiivingen, Sachsen, preu- i,
sische Provinz Sachsen, vorgekommen sind; und dass — il
um einen Gegensalz zu wiihlen — noch nie ein Fall in
Oesterveich und Ungarn beobachtet ist. Das Faktum lisst |
sich in zweierlei Weise deuten. Man kann sagen: in g
Uesterreich und Ungarn giebt es iiberhaupt keine Trichi- —ip,
nen, und somit kommen auch keine Trichinen bei den sog. = 1,
bihmischen nnd ungarischen Schyveinen vor. NMan kann ['ﬁtl
aber auch sagen: in Oesterreich und Ungarn kommen des- =y,
halb keine Erkrankungen dureh Trichinen beim Menschen =i
vor, weil die Verwerthung des Schweines durchweg eine Wi
andere ist, :

IYe Trichinenkrankheit beim Menschen ist niimlich da
zu Hause, wo die VWurstfabrikation im Grossen als Ge-
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werbe und beim Hausschlachien zn Hause ist, wo das
Schweinefleisch in viellachen Zubereilungen (Klops, Klis-
chen ele.) verwendet und Schinken roh genossen wird.
In Oestervsich und Ungarn keunt man alles das nicht;
Niemand isst rohen Schinken und die Verwerthung des
Fleisches ist eine ganz andere, Das aber kann Schutz ge-
wiihren, selbst wenn die Schyweine Trichinen haben.

Es ist daher hochst voveilig, wenn man jetzt schon
von Trichinen-Bezirken sprechen, oder behaupten will,
dass die Trichinen nur bei dieser oder jener Race vorkom-
men., s mag solche Bezirke geben, aber Niemand kann
es behaupten, noch solche Bezirke nennen. Und erwiigt
man, dass die Trichinenkrankheit niecht blos in Deuntsch-
land, sondern auch in England, Fraukrveich, Dinemark,
Nord- und Siidamerika beobachlel ist: dann scheint die
Race der Schweine ganz ausser Betracht bleiben zu miissen.

In Belrell der Aufzucht diwlle allerdings, aus spiiler
anzugebenden Griinden, es sich auders werhalien, s ist
allerdings wahrscheinlich, dass die Arvt der Aufzucht und
Froniihrung von wesentlichem Belang ist; aber es ist jelat
auch noch nicht miglich einen erfalhrungsmissig begriin-
deten Ausspruch in dieser Beziehung zu thun.

Entstehung, FEs hat bisher noch in keinem Falle
nachgewiesen werden kiuuen, wie die Trichinen beim
Schweine enlstanden sind, die Veranlassung zur Trichinen-
krankheit beim (enschen waren, Man kann daher auch
iier nur Yermuothungen fussern.  Zu allererst steht fest
(wenn die Ansicht iiberhanpt aultauchen sollte), dass cine
0g. Selbstentwickelung nicht statifindet, Ebenso wie
ei dem Nenschen, muss auch beim Schweine eine Ein-
anderung von Trichinen oder, wie man es auch nennt,
ne ,,Ansteckung® stattfinden,

Diese Einwanderung kann in zweierlei Weise ge-
chehen:
9%
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1., Das Schwein kann Darmtrichinen, die ein an-
deres Thier oder der Mensch entleerte, in sich aufnehmen,
indem es in Gossen, Plitzen ete. Nahrung sucht. Dieser
Fall ist aber gewiss selten; und wenn er vorkommt, kann
er nur Veranlassung zur Ausbildung weniger Trichinen im
Muskelfleische werden %),

2. Das Schwein nimmt Muskeltrichinen auf, in-
dem es trichinenhaltiges Fleisch frisst. Das diicfte woll
iler gewihnliche Fall sein, und hat unbedingt stels da
stattgefunden, wo dds Schwein eine grosse Zahl Trichinen
bei sich beherbergt. Von welchem Thiere aber dieses
Fleisch herstammt oder herstammen kann, weiss man noch
nicht, Jedenfalls sind es kleinere Thiere, und die Vermu-
thung wird zunichst auf Miuose, Ratten, Maulwiirle ete.
hingelenkt, bei denen, wie oben angegeben, Trichinen ge-
funden sind,  Ob auch noch andere, und namentlich nie-

dere Thiere, wie Frische, Wiirmer ele., VYeranlassung

werden konnen, lisst sich zur Zeit weder behauplen noch

verneinen #%),

*) Eine Ansteckung durch Aufuahme von Darmtrichinen hat
sich, aller Wahrscheinlichkeit nach, auf der hiesigen Konigl. Thier-
arznecischule bei einem Schweine ereignet, welches stets isolirt ge-
halten und nie trichinose Nahrung belkommen hat; aber es war
einige Mal mit trichindsen Schweinen auf dem gemeinschaftlichen
Schweinelhole zusammengekommen.  Siche: Veterinarbericht ete.
5. 118,

“*) Man hat auch daran gedacht, dass die Schweine sich durch
den Genuss von Riben anstecken Konnen; indem man in den Rii-
ben Warmer gefunden hat, die den Trichinen gleichen und Trichi-
nen genannt sind.  Es lisst sich von vorn herein die Maglichkeit
nicht wegleugnen; aber es ist wenig wahrscheinlich. Zu allererst
bleibt nachzuweisen, dass die sogenannten Riben-Trichinen wirk-
lich unserer Trichinen- Galtung und Art angehéren, und dagegen
erheben sich doch manche gewichtige Bedenken. Dann wiirde der
Beweis noch durch besonders angestellte Fiillerungs - Yersuche zu
fubren sein.

o — e
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Unter diesen Umstiinden erscheint es allerdings wahr-
scheinlich, dass die Aunfzuncht und Haltung der Schweine
von Einfluss sein kann, Schweine, die frei herumlanfend
und beim Weidegang grossgezogen werden, haben jeden
falls mehr Gelegenheit, thievische, trichinenhaltige Nah-
rung zu finden, als die Schweine bei reiner Slallzucht.
Aber anch hier bleibt die Miglichkeit immer gegeben.
Denn anch die Stallschweine kommen zeitweilig ins Freie,
auf den Dung- und Schweinehof, und anech hier kinnen
sich trichinenbaltige Nahrungsmiltel vorfinden. Miinse und
Ratten giebt es iiberall. Die Stallzucht wird also nicht un-
bedingt, aber aller YV ahrscheinlichkeit nach, mehr schiitzen,
als die Aufzucht im Freien.

Erscheinungen und Erkennung. Eine zufillige
Einwanderung wvon Trichinen ist bisher noch nie beob-
achtet, und eine absichtliche Ansteckung erst in weni-
gen Versuchen von Professor Dr. Leuckart in Giessen
und auf der Konigl. Thierarzneischule in Dresden bewirkt
worden *) So gering die Zahl auch ist, so reichen sie
doch aus, um die Erscheinungen und die Evkennung der
Trichinen beim Schweine, so weit es [iiv die Praxis und
in medicinalpolizeilicher Hinsicht von Belang ist, griindlich
erledigen zu kinnen.

Die Versuche haben Folgendes ergeben:

1. Es kann die Einwanderung der Trichinen beim
Schweine und der sich hieran kniipfende weitere Ent-
wickelungs-Vorgang stattfinden, ohne dass die mindeste
Gesundheitsstérung dadurch veranlasst wird; selbst
dann nicht, wenn eine reichliche Einwanderung geschehen

*) Auch hier im Stadikrankenhanse zu Dresden und in Eldena
sind solche Fitterungs=Versuche in neuester Zeit vorgenommen,
uber die wohl anderweitig berichtet werden wird. Ich will hier
nur bemerken, dass, so viel ich weiss, ein von den hiesigen Ver-
suchen abweichendes Resultat sich nicht herausgestellt hat.
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ist, so dass das Fleisch eine iberaus grosse Zahl von Mus-
keltrichinen enthiilt, Das diifle iiberhaupt wohl bei ille-
ren (halbjihvigen und alten) Thieren die Regel sein,

2. Es ist unmittelbar nach der Verabreichung trichi-
nosen und bereils fauligen Fleiches eine geringgradige Fr-
krankung, namentlich: ein Versagen des Futiers fiir die
niichsten Mahlzeiten, eine geringe Munterkeit und etwas
Athmungsbeschleunigung beobachtet wworden, aber am niich-
sten Tage war Alles wieder voriber, und das Thier blieb
munler wie zuvor. — FEin derartiges Versagen des Fulters
und Unwohlsein Fillt als Krankheitserscheinung gar nicht
ins Gewicht, und es bleibt noch fraglich, ob es iiberhaupt
aul Rechnung der Trichinen gesetzt werden kann. Denn
so unmittelbar nach der Aufnahme kann wohl ihre Ein-
wirkung nicht hervortrelen und, wenn es der Fall, dann
nicht so schoell wieder voriibergehen. Es scheint jeden-
falls das Fleisch an sich hier Ursache des nachfolgenden
Versagens des Fullers gewesen zu sein,

3. Nur bei ganz jungen, erst abgesetzten Ferkeln sind
wirkliche und schwere Erkrankungen vorgekommen, auch
Todesfille beobachtet. Die Erscheinungen und der Ver-
lauf dieser Trichinenkrankheit war im Wesentlichen
folgender:

Luerst stellten sich die Erscheinungen eines Darm-
katarrhes ein, namentlich geringer oder kein Appetit,
Abgeschlagenheit, Verkrviechen in die Streu, -Durchfall ete.
und es kann jetzt schon bei hochgradiger Darmreizung
(reichlicher, iibeler Durchfall, Bauchschmerzen) in wenigen
Tagen der Tod erfolgen. — Ist das nicht der Fall, dann
gesellen sich spiiter die Erscheinungen eines Muskel-
leidens hinzu; namentlich: ein steifer, gespannter Gang,
eine zusammengekauerte, kalzenbuckelige Stellung, viel
Liegen und daneben kein Appetit, andauernde Verd-;mungs-
stirungen, zunehmende Schwiiche und Hinfilligkeit ele.
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und zuletzt in weilerer Steigerung, erscheinen die Thiere
wie von einer allgemeinen Lihmung ergriffen, — Mit Ab-
lauf der 3.—4. Woche stellt sich aber wieder Besserung
ein. Der weitere Verlauf ist jedoch bei keinem Ferkel
vollstindig beobachiet worden, weil man sie Behufs wei-
terer Untersuchung schlachtete, FEins, was ich 4 Monate
leben liess, war in dieser Zeil noch nicht vollstiindig ge-
nesen. ks lag viel, hatte wenig Appetit, nahm nicht recht
zn ete., kurz, es war einem Siechthum (Abzehrung, Darr-
sucht) verfallen, was an sich auch nichts Charakteristi-
sches darbot, und von dem Siechthume, wie es oft bei Fer-
keln nach iiberstandener schwerer Krankheil vorkommt,
in Nichts zu unterscheiden war.

Pas Gewichtigste bleibt aber nun, dass alle Krank-
heitserscheinungen nichts Charakteristisches an sich
tragen, weder an sich, noch in ihrer Aufeinanderfolge.
Sie bekunden wohl, dass das Thier krank ist, aber nicht,
dass die Krankheit von den Trichinen ausgeht. Appetit-
losigkeit, Durchfall ete. kann gar nicht in Belracht kommen;
denn es sind bei den Ferkeln iiberaus gewidhunliche Vor-
kommenheiten. Und was die iibrigen FErscheinungen, na-
mentlich die Steifheit und Schwerbeweglichkeit der Glie-
der ete. anbelangt, dann anch das nachfolgende Siechthum,
so sind dieses alles Zustiinde, welche ebenfalls bei Ferkeln
oft hervortreten, und unter verschiedenen Krankheitsnamen,
wie: Verfiittern, Verschlag, Klamm, Rheumatismus, Lihme
ele. gekannt sind. |

Als Resultat ergiebt sich demnach: dass die Trichinen
beim Schweine:

1) entweder gar keine Krankheitserscheinungen,
oder wenigstens

2) keinen darch bestimmte Symptome als Trichi-
nenkrankheit gekennzeichneten Krankheits-
zustand veranlassen.
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Niemand kann daher beim Ankaof von Mast- und
Schlachtschweinen sich gegen den Ankauf von Schweinen
mit Trichinen schiitzen, und es wird wohl als Regel gel-
len, dass alle diese Schweine in einem vollkommenen Ge-
sundheits- und besten Ernihrungszustande sich befinden,
trotzdem sie mit Trichinen wie durchspickt sein kiénnen.

Man muss hierbei noch wohl erwiigen, dass alle durch
die Trichinen veranlassten Krankheitszufille voriiber-
gehend sind, und so wie man es einem Menschen, der
die Trichinenkrankheit iiberstanden hat, nicht ansehen
kann, dass er Trichinen in seinen Muskeln beherbergt,
ebenso wenig lasst sich das einem Schweine ansehen.
Wenn aber, wie vielleicht miglich, ein dauerndes Siech-
thum bei jungen Schweinen hinterbleiben sollte, so wiiren
diese keine Markt- und Schlachtwaare, und man kann
wiederum nicht erkennen, dass dieses Siechthum durch
die Trichinen angeregt ist.

Aul eine Evrkennung der Trichinen am lebenden
Schweine muss man daher verzichten; die Erkennung
ist nur am geschlachteten Thiere moglich. Aber auch
hier lisst die gewdhnliche Fleischschau im Sliche, denn
Fleisch und Feltt sind von bester Qualitit, und alle inneren
UOrgane gesund, obschon das Fleisch mit Trichinen durch-
siet sein kann, Diese Trichinen sieht man aber nicht mit
dem blossen Auge, wie ich hier nochmals ausdriicklich
gegeniiber anderen Behauptungen wiederhole, und so wird
denn eine mikroskopische Fleischschau nbthig, iiber die
spiiter gesprochen werden soll,
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IIL.
Die Trichinen beim Menschen.

Die Trichinen sind bei den Menschen in verschiedenen
Liindern, so in England, Dinemark, Frankreich, Nordame-
rika, dann bei uns, vornimlich im mittleren und nird-
lichen Deutschland, aufgefunden worden, und zwar vor-
giingig als zufillige Befunde bei Obductionen. Die durch
sie veranlassten Krankheitszustinde waren, wie Eingangs
bemerkt, ganz unerkannt geblieben, und migen fiir andere
Krankheiten, so namentlich fir ein gastvisches, gastrisch-
nervisses Fieber, fiir Rheumatismus, selbst fiir Vergiftung®)
gehalten sein.

Die Trichinenkrankheit ist daher keinesweges eine
neue Krankheit, wie viellach angenommen wird; sie ist
immer schon dagewesen, und das Neue ist nur, dass die
Wissenschaft in der Erkennung der Kraukheitsursache vor-
geschritten ist. — Selbst die so viel Aufsehen erregenden
Trichinen-Epidemien sind sicher frither auch schon vorge-
kommen, nur ebenflalls anders gedentet worden. Denken

*) Bei Gelegenheit einer Operation in der Professor Langen-
beck’schen Klinik in Berlin wurden bei einem Manne viele alte
eingekapselte Muskeltrichinen vorgefunden. Patient erzihlte, in
Folge weiterer Nachforschung: er habe im Jahre 1845 bei Gele-
genheit einer Schulyisitation in der Lausitz mit noch 6 anderen Per-
sonen ein Frihstick aus rohem Schinken und Schlackwurst mit
weissem Wein eingenommen. Alle 7 Personen wiren erkrankt,
4 gestorben, und er, nebst 2 anderen, wiren zwar am Leben ge-
blichen , hatlen aber ein langes Siechthum durchmachen miissen.
Man habe die Ursache in einer Vergiftung durch den weissen Wein
gesucht. Nach den mitgetheilten Krankheitserscheinungen und dem
Befunde bei der Operation scheint jedoch die vermeintliche Ver-
iftung nur die Trichinenkrankheit gewesen zu sein.
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wir uns, wir hiitten noch keine Kenutniss von einer Tri-
chinen- Epidemie; woliic wiire wohl der Fall in Hettstidt
angesehen worden? Sicher fir eine Vergiflung durch die
Wiirste, durch sogenanntes Wuarstgift (fast das ganze Schwein
ist zu Wiirsten verarbeitet); oder fiir eine Vergiftung durch
ein Krankheitsgift, was schon im Fleische gelegen. Und
in der That ist ja dieses mehrfach urspriinglich behauptet
worden, und geschieht heute noch von denjenigen, welche
die Trichinen beim Schweine und die Trichinenkrankheit
beim Menschen gern weglengnen mdochten, Manche Ver-
giftungsfille (nicht alle) die einem sogenannten WWursti-
und Schinkengifte (was bekanntlich seiner Natur nach im-
mer noch ungekannt ist) zugeschrichen werden, migen
aul Rechnung der Trichinen zu bringen sein.

Hiufigkeit. Ueber das mehr oder weniger hiufige
Vorkommen der Trichinen beim Menschen lassen sich zar
Zeit noch gar keine sicheren und nur einigermaassen be-
friedigenden Angaben machen. Die Zeit ist noch zu kurz,
in der die Krankheit zur Beobachtung gekommen ist.

Halten wir uns zuniichst an die in den letzten zwei
Jahren vorgekommenen und veriffentlichten oder sonst auf
Privatwegen bekannt gewordenen Krankheitsfille, dann
muss Jedermann anerkennen: dass die Trichinenkrankheit
eine seltene Krankheit ist; selbst dann noch, wenn man
anerkennl, wie man es muss, dass manche Krankheitsfille
nicht bekaunt geworden, selbst wohl unerkaunt geblieben
sind. Die Krankheit erschien zeither immer nur hier und
da, zerstrent in weiten Kreisen, und meistens nur gleich-

zeilig in wenigen znsammengehirigen Fillen., Selbst die
sogenannten Trichinen-Epidemien, als Epidemien, fallen
nicht erheblich ins Gewicht, weder nach der Hiufligkeit
des Vorkommens, noch nach der Zahl der Krankheitsfille,
Die Trichinen-Epidemie in Hettstidt steht in letzterer Be-
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zichung als Ausnahme da, und es mag sein, dass sie auch
Ausnahme bleibt.

Ganz anders aber erscheint die Sachlage, wenn man
eine Angabe des Professor Dr, Zenker in Betracht zieht.
Dieser fand miimlich im Stadtkrankenhause za Dresden bei
156 Sectionen 4 Mal Trichinen vor; also aul 34 Verstor-
bene einen Trichinenfall, d i, 3 pCt. Dieses FErgebniss
wird vielfach angezogen, um ein hiufigeres Vorkommen
der Trichinenkrankheit zn erweisen. Unbeschadet des
Werthes dieser Angabe, darf man sie jedoch nicht zn
allgemeinen Schlussfolgernngen benutzen wollen,  Yunichst
kann es ein reiner Zufall sein, dass sich 4 ehemalige Tri-
chinen-Patienten unter den 136 Verslorbenen befanden.
Die Zahl der Uutersuchungen ist noch zn gering, und der
LZeitraum, den sie umfassen, viel zu kurz, nm das Ergeb-
niss als Regel ansehen zu kimnen., Doch es sei zugestan-
den, die gewonnene Verhiilinisszahl sei wohl begriindet;
dann hat sie doch immer nur Giiltigkeit fiiv das Stadt-
krankenhans zu Dresden und fir die Finwohnerklasse, die
dort als Patienten Aufnahme findet., Es wire schon ein
arger Missgrill, wollte man diese Zahl auf die Gesammt-
bevolkerung Dresdens iibertragen: und noch ein grisserver
Missgrifl, wenn man sie bei der Bevilkerung eines ganzen
Landes in Rechnung nehmen wollte. Ieh muss wiederholt
daran erinnern, dass nur der Genuss von Schyweinefleisch
die Trichinenkrankheit bisher veranlasste, und schon jetzt
hier hervorheben, dass vornimlich gewisse Fleischwiirste
( Rost-, Knackwiirste, Sancischen ete.) eine sehr hiiufige
Ursache sind. VWenn man nun erwiigt, dass der Verbrauch
des Schweinefleisches in den verschiedenen Bevilkerungs-
klassen ein iiberaus verschiedener, am geringsten in den
mittleren und hiheren Stinden ist; ferner erwiigt, dass
das Consum gewisser Wiirste (wo Fleisch und Zubereitung

viel zu wiinschen liisst) ebenfalls sehr verschieden ist, je
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nach den Stinden, und vorzugsweise einheimisch in Sidten,
besonders in grisseren Stidten, wo sie auf den Strassen
feilzeboten und aueh gleich verzehrt werden; ferner er-
wiigl, dass die Zuobereitung gewisser Fleischspeisen, durch
das Priifen und Kosten der rohen Fleischwaare ebenfalls
manche Gefahr in sich schliesst: dann wird man es be-
greiflich finden, dass das Vorkommen der Trichinenkrank-
heit sich sehr verschieden gestalten muss. Alles wohl er-
wogen, diirfte sich herausstellen: dass die Bevilkerung in
den Stidien, and hier wieder die dienende und Arbeiter-
Klasse stets das grisste Contingent fiir die Trichinenkrank-
heit stellen wird. Und diese Klasse von Einwohnern ist
es denn auch, welche im Stadtkrankenhause zun Dresden
vorniimlich nur Aufnahme findet. Die obige Verhiltniss-
zahl hat daher nur einen sehr bedingten Werth.

Durch alles dieses wiinschte ich zu beweisen, dass
man fiir jetzt noch nicht berechtigt ist, von einem hiufi-
gen Vorkommen der Trichinenkrankheit bei den Menschen
zu sprechen und wiinschle dadurch die sogenannte Tri-
chinenfurcht auf das richtige Maass zuriickzufithren, Aller-
dings werden, um darvaul nochmals zuriickzukommen, die
Trichinen sich hiufiger bei den Menschen, als bei den
Schweinen finden; denn ein Schwein ist ja im Stande, eine
Trichinen-Epidemie hervorzurufen und wird mindestens
stets mehrere Krankheitsfille veranlassen.

Krankheitszufiille. Es sind hier nur die gewich-
ligsten Erscheinungen hervorzuheben, und diese zerfallen
wesentlich in zwei Gruppen, niimlich: Erscheinungen eines
gastrischen Zustandes (Darmreizung, Darmkatarrh), und
Erscheinungen eines schmerzhaften Muskelleidens, was
an Rheumatismus erinnert, denen sich dann noch Fieber-
zufille, dhulich wie beim Typhus und Nervenfieber, und
ein Aufgedunsensein des Gesichts und Schwel-
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lung der Gliedmaassen hinzugesellen konnen. Bald
herrschen diese, bald jene Erscheinungen vor.

Die zuerst hervortretenden Erscheinungen sind: die
gastrischen Stéorungen, so: Unwohlsein, Mattigkeit, Appetit-
losigkeit, belegte Zunge, Stuhlverstopfung, mit mehr oder
weniger heftigen Leibschmerzen, anch wohl ein aufgetrie-
bener schmerzhalter Leib, Brechneigung und wirkliches
Evbrechen, auch Durchfall; ansserdem nun ein verschieden
hochgradiges Fieber, mit Hilze, Durst, niichtlicher Unruhe
ete. — Hierzu gesellen sich spiiter allgemeine Glieder-
schmerzen, Steifheil und Schmerzhafligkeit des Riickens
und der Gliedmaassen, eine ungewibhnliche Beklemmung
der Brust und ein Aufgedunsensein des Gesichts. Die Glie-
derschmerzen steigern sich zu einer nogewohulichen Hel-
tigkeit; Riicken und Gliedmaassen werden unbeweglich in
etwas gekriimmter Lage gehalten, und Patient liegt ge-
wihulich regungslos da, weil jede Bewegung selbst schon
die Berithrung der Haut die heftigsten Schmerzen hervor-
ruft. Dabei sind die Muskeln hart, gespannt und Arme
und Fiisse schwellen an.  Aber nieht blos die Korperbe-
wegungen, auch alle iibrigen Bewegungen, so das Kauen
und Schlingen, das Sprechen und Athmen, selbst die Be-
wegung der Augen kinnen erschwert und schmerzhafl
sein. — Ausser diesen Krscheinungen kénnen nun mnoch
andere Zufille auftreten, so heltige Schweisse, Hautaus-
schlige, Lungenallectionen, die hier keine weitere Erwiih-
nung verdienen,

Verlauf. Entsprechend dem Entwickelungsvorgange
der Trichinen hebt in den leichteren Krankheitsfillen mit
Ablauf von 3 Wochen, in den schwereren Fillen aber erst
nach 4—6 YWochen die Genesung an, und diese schreitet
dann, letzteren Falles nur sehr langsam vor, — Die Sterb-
lichkeit ist sehr werschieden und schwankte zwischen 4
bis 20 pCt. Der Tod kaun schon sehr friih, in den ersten
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Wochen eintreten; meislens erfolgt er aber mit Ablauf der
dritten YWoche und von da ab nur noch in einzelnen be-
sonderen Fillen.

Diagnose. Vergleichung. Die Krankheitserschei-
nungen beim Menschen kommen, wie eine Vergleichung
lehrt, in allen wesentlichen Bezichungen mit denen
iiberein, die beim Schweine beobachiet werden. Nur eine
Erscheinung habe ich, trolz aller Aufimerksamkeit, die ich

um so mehr darvaul verwandte, da sie als eine sehr be-

zeichnende Erscheinung beim Menschen gilt, beim Schweine
nicht auflinden kinnen, niimlich: das Aufgedunsensein des
Gesichts und der Augenlider und die Uedeme an den Ex-
tremitiiten, KEs mag sein, dass die weniger nachgiebige
Haut des Schweines hiervon Ursache ist.

Die Erscheinungen beim DNenschen sind auch nicht
charakteristisch; daher wurde die Krankheit frither nicht
erkannt, und auch jetzt noch migen Verwechselungen, so
namentlich mit gastrischem oder gastrisch-nerviisem oder
typhisem Fieber, mit hitzigem Rheumatlismus unterlaufen.
Doch ist die IHagnose weit mehr gesichert,; namentlich:
durch das gewihulich gleichzeitige Erkrauken mehrever
Personen und duveh die Ermiltelung der Ursache. Immer
aber ist auch hier nur die Iliagnose erst dann filr ganz
wweilellos zu erachten, wenn Trichinen bei dem Patienten
nachgewiesen wurden,

Friihzeitige Todesfille durch hochgradige Steigerung
der enlziindlichen Affection der Bauchorgane und des All-
gemeinleidens veranlasst, kommen hier, wie dort vor;
ebenso ein langes Siechthum, und die in ein paar Fillen
beobachtete, ohne weilere charvakteristische Merkmale her-
vortretende Aunszehrung®), Die beim Menschen durch eine

*) Virchow, Darstellung der Lelire von den Trichinen. Ber-
lin. 1564, S. 30,
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eigenthitmliche Lungenaffection (sogenannle hypostatische
Lungenentziindung ) hiufig veranlassten Todeslille sind
allerdings beim Schweine noch nicht beobachtet; aber der
Grand hiervon mag vielleicht in der noch geringen Zahl
der Erkrankungen beim Schweine zu suchen sein. — Man-
che Krankheitserscheinungen kinnen begreiflicher Weise
beim Schweine gar nicht hervortreten, und andere sind
anch beim Menschen uur zufillige Erscheinungen.

1v.
Heil- und Yorbauungsmittel,

Heilmittel. DBis jelzt ist noch kein Mittel gefunden,
welches die Trichinen im Magen und Darme und auf ihrer
Wanderung und in den Muskeln zu itodien vermag. Und
es bleibt sehr fraglich, ob iberhaupt ein solches Mittel
gefunden wird, trolz der in dieser Beziehung vielfach un-
ternommenen und forigesetzten Versuche an Thieren, unter
denen die vou Dr. Fiedler hier in Dresden eine beson-
dere Erwihnung verdienen®). FEs kann das auch weiler
gar nicht befremden; denn es wiederholt sich dann nur
dasselbe, was von anderen VWiirmern gilt. Man bringt
eher das Leben des YWohnthieres in Gelahr, als dass man
die Wiirmer zu tidten vermag.

Nur Eins erscheint zuniichst moglich, nimlich: die
Darmtrichinen durch Laxivmittel aus dem Darme zu schaflen;

*) Fiedler (I e¢. 5. 18) experimentirte mit Kal. und Natr.
picronitricam, Ol terebinth.; Glycerin, Holzessig, Camala, Extract.
filic. mar. und endlich mit verschiedenen Abfuhrmiiteln, wie Ca-
lomel, Ol croton. etc., und fand, dass erstere die Trichinen nicht
odien und letztere sie nicht aus Magen und Darm abfihren.
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und damit wire allerdings bei friihzeitiger Behandlung un-
endlich viel gewonnen, [IMeses Verfahren worde daher
auch sofort von Professor Dr. Zenker empfohlen, und ist
seitdem in geeigneten Fillen wohl iberall in Anwendung
gebracht, und zwar, nach Versicherung der Aerzle, mit
bestem Erfolge. Neuester Zeit ist jedoch die Wirkang der
Abfithrmittel gestiilzt auf Experimente an Thieren, nament-
lich durch Fiedler (L c. S. 24) ebenfalls bezweifelt wor-
den, und so bleibt den spiteren sorgsamen Beobachtungen
und Erfahrungen anheimgestelll: ob in der That beim Men-
schen auech ,,die Abfiithrmittel bei der Trichinenkrankheit
vollkommen wirkungslos sind*.

Das Heilverfahren bei der Trichinenkrankheit kann
demnach nur davin bestehen: die YWiderstandsfihigkeit des
Organismus gegen die Einwirkung der Trichinen duo-ch
ein kriftigendes Kurverfahen zu steigern, und die etwaigen
Folgewirkungen und Folgekrankheiten, je nach ihrer Aut,
angemessen zu behandeln.

Vorbaunungsmittel in dem Sinne, dass Nahrungs-
miltel mit entwickelungsfihigen Trichinen ohne Gefahr
fiir die Gesundheit genossen werden kinnen, giebt es eben-
falls nicht. Ein Vorbauungsmittel kanun nur dadurch wirk-
sam vyerden, dass es die Trichinen im Mageu und Darme
todtet, und soleche Mittel sind zur Zeit noch nicht bekannt,
Weun daher, wie behauptet wird, bei Menschen, die ,einen
Schuaps oder Liquem* genossen hatlen, die Krankheit viel
milder verliel, so kaun das zwar ganz richlig, aber der
wSchnaps oder Liquew* ganz unschuldig daran sein. Viele
Zufilligkeiten konnen hierbei eingewirkt haben, uund schon
der Umsland, dass Personen dieser Art kriiftigere Naturen

sind, rveicht allein zur Erklirung aus,
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V.

Schutzmaassregeln gegen die Trichinenkrankheit beim
Henschen.

Sicheren Schutz gegen eine Krankheit gewiihrt allein
nur die Erkennung ihrver Ursachen und deren Abstellung,
Beim Schweine ist die Art der Einwanderung der
Trichinen noch nicht gekannt, Es kann daher auch von
besonderen Vorbauungsmaassregeln hier noch gar nicht die
Rede sein. Allerdings ist es waluscheinlich, dass bei reiner
Stallanfzucht und Stallfiitterung die Trichinen nur hichst
selten oder nie vorkommen weiden; aber es ist erst noch
Bestitigung abzowarten. Und wenn es sich bewahrheitel,
ist auch noch nieht gar viel gewounnen., Die Schweine-
zucht ist ndmlich vielfach aul VWeidegang basiit, und die
Gegenden, wo es der Fall ist, versorgen andere mil Anf-
zucht- und Mastschweinen, [lde Gefahr, dass Schweine
sich mit Trichinen aunstecken kinnen, wird also bleiben,
Alles verhilt sich ganz anders beim Menschen. Hier
steht zuniichst fest: dass alle bisherigen Evkrankuugen nur
durch den Genuss von trichinisem Schweinefleisch im
rohen Zustande, oder in bestimmten Zubereitungen, veran-
lasst wurden; und darvaus ergeben sich dann die Schuiz-
massregeln, nimlichs
1) gar kein Schweinefleisch zu geniessen, wie es bei
den Juden Brauch ist, oder wenigstens
2) kein Schweinefleisch mit Trichinen als Nahrungs-
mitlel zu verwenden, also eine Fleischschaun ein-
zufithren; oder
3) das Schweinefleisch in allen Fillen solchen Zube-
reitangen zu unlerwerfen, dass die Entwickelungs-

fihigkeit der Trichinen vernichtet wird.
3
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Die Fleischschau und die Zubereitungen des Schweine-
fleisches sind daher im Nachfolgenden einer eingehenden
Priiffung zu unterwerfen.

Fleischschau. Von allen Seiten wird die Einfiih-
rung einer Fleischschan gefordert, und es ist nicht in Ab-
rede zu stellen, dass diese von vorn herein als das geeig-
netste Schutzmittel gegen die Trichinenkrankheit beim
Menschen erscheint.  Aber es scheint auch, dass Niemand
sich die grossen Schwierigkeiten klar gemacht, welche
der Eins und Durchfithrung als allgemeine medizinalpoli-
zeiliche NMaassregel entgegen treten. Ich, meines Theiles,
erachte diese so bedeutend, dass ich daran zweifle, dass
je eine Trichinen-Fleischschau als allgemeine Maassregel
ins Leben treten wird. In kleinen, beschriinklen Kreisen
ist sie cher ausfithrbar, und kommen noch gewerbliche
Interessen ins Spiel, die zu ihrver Einfithrong dringen,
dann mag es auch wohl geschehen. Auf wie lange? Das
ist freilich wieder eine andere Frage, — Ich nehme die
Sachen, wie sie sind, und ergehe mich nicht gern in Illu-
sionen. flag auch nicht Forderungen stellen, vou denen
ich weiss, dass sie unausgefiihrt bleiben, oder ungeniigend
durchgefithrt und dann um so bedenklicher werden. Vom
Standpunkte der VWissenschaft aus miogen sie dabei voll-
stindig gerechtfertigt erscheinen. Ich fiirchte, dass es mit
der Trichinen-Fleischschau so kommen wird,

Zuniichst habe ich hervorzuheben, dass es nur ein
oder ein paar Linder und einzelne Stidte in Deuntschland
giebty wo eine allgemeine wirkliche oder sogenannte Fleisch-
schau besteht; und dass die Einfiihrung in anderen Liin-
dern und Stidten aul einen so unbesiegbaren Viderstand
gestossen ist, dass man davon absehen musste. [Mag man
iiber die Bedeutung und den Werth einer allgemeinen
Fleischschan denken, was man will, das Eine stehet fest:
dass es beim Schlachtviech, ausser den Trichinen, auch
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noch andere Krankheiten giebt, welche die Gesundheit
des Menschen gelihrden; ich nenne den Milzbrand und
die Finnen der Schweine. Der Milzbrand ist gefilnlich
genug und kanu auch gruppenweise Erkrankungen (Andere
wiirden es lieber ,kleine Epidemien‘* nennen) hervorru-
fen. Ich selbst kenne Fiille, wo gleichzeitig 6 —10 Perso-
nen erkrankten und daraunter aunch einige Todesfille sich
ereigneten. Trolz alle dem ist es nicht zur Einfiihrung
einer Fleischschan gekommen, Ob die Trichinen es ver-
miigen, ist abzuwarten,

Ieh erkenne an, dass sich bei den Trichinen Manches
anders gestaltet; die Erkrankungen konnen in grisserer
Zahl aunftreten, die Thiere erscheinen gesund ete. Aber
die Fleischschan gestaltet sich auch ganz anders. Von
dem Geldpunkte sehe ich ganz ab; der ist reine Nebensache.
Das Geld muss geschaflt werden, wenn es nothig ist, und
kann geschaflt werden durch eine Schau -Taxe aul jedes
Schwein von cirea 6 — 10 Groschen. Aber es ergeben
sich noch andere Schwierigkeiten, die daraus entspringen,
dass die Fleischschan eine mikroskopische sein muss.
Ich will einige hervorheben.

Es ist ein grosses Schau-Personal erforderlich. Je-
dermann, der sich nur irgend einmal ®rostlich mit der
Untersuchung geschlachteter Schweine auf Trichinen be-
schiftigt hat, wird zogestehen miissen, dass die mindeste
Leit, die ein geiibter Mikvoskopiker zur Untersuchung eines
Schweines bedarl, selbstverstiindlich mit dem was hierzu
erforderlich ist, und — wenn die Untersuchung nicht iiber
das Knie gebrochen werden soll, auf % Stunde zu setzen
ist; und die liingste Zeit, die Jemand tiglich am Mikro-
fsimpe zubringen kann, sich auf 5 Stunden veranschlagen
isst. Danach wiirde ein Fleischschauer tiglich hochstens
Schweine untersuchen kionnen. — Diese Zahl ist mir

n der That auch voun Allen, die sich mit dieser Trichinen-
3*
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Fleischschau beschiiftigt haben, als die hochste Zahl ge-
nanut worden; ja Einige, welche die Untersuchungen erst
begaunen, meinten: man konne nur 12 Schweine pro Tag
annehmen, FEs mag das sein, denn Mancher wird iiber-
haupt nicht 5 Stunden lang am Mikroskope arbeiten kin-
nen. [och halten wiv die Zahl 20 fest,

Ich bleibe nun zuniichst bei Dresden slehen. In Dres-
den werden jihrlich circa 20,000 Schweine geschlachtet;
das giebt, nach Abrechnung der Sonn- und Festtage, anf
300 Schlachttage vertheilt, tiglich 66 Schweine. So gleich-
miissig ist aber dic Vertheilung nicht; im Winter wird
mehr geschlachtet, als im Sommer, und es giebt wichent-
lich vielleicht nur 3 — 4 Schlachtlage, so dass an einem
Tage 100 und mehr, an einem andern Tage nur 20 — 30
Schweine geschlachtet werden. Mag man nun rechnen,
wie man will, so sind fiir Dresden mindestens 4, wahr-
scheiulich aber & Trichinen-Fleischschauer erforderlich,

Man iibertrage nun das aul andere Stidie und anf
ganze Linder, und es kommt dann ein ganzes Heer von
Fleischbeschavern herans, Und dieses steigert sich noch,
wenn die Fleischbeschau in jedem einzelnen Schlachthause
aunsgeflithrt werden muss, und man dabei noch die Verhilt-
nisse aufl dem pldtten Lande erwiigt,

Dann ist ferner ein eingeschultes Schaupersonal
erforderlich, Mancher, der der mikroskopischen Fleisch-
schau das Wort redet, scheint wirklich seine ersten Stun-
den mikroskopischer Untersuchungen vergessen zu haben,
Man muss mit dem Mikroskope umgehen lernen, Priparate
machen lernen, und sehen lernen, Das lisst sich aller-
dings Alles erlernen, auch bald erlernen, aber Jedermann,
wer ¢s auch sei, muss es erlernen. Es wird also ein Un-
tervicht erforderlich. — Und wie stehet es nun mit den
Augen? Vir haben es hier aufl unserer Thierarzueischule
wohl gesehen, dass Minner, die Trichinen - Fleischschan
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lernen wollten und sollten, bitter klaglen: ihre Augen
wiirden es nicht aushalten.

Man schlage Alles das nicht so gering an. In grossen
Stiidten, da lisst sich bald ein geschultes und taugliches
Personal schallen; wie aber in kleinen Stidten, Markt-
flecken und auf dem platten Lande? Aerzte, Geistliche,
Schullehrver ete. sind bald genannt: aber ob sie tauglich
und — der moralischen Verantwortung gegeniiber — ge-
neigt sind, die Fleischschau so als Nebengeschiilt zun iiber-
nehmen, das ist noch eine grosse Frage. Ich, meines
Theiles, mache gar kein Hehl davaus, dass ich mich nie-
mals, gerade dieser Veranlwortlichkeit wegen, als Laie zu
einer freiwilligen Uebernahme verstehen wiirde. Wenn
sich nun Personen finden, wie soll allen diesen NMinnern
Unterweisung ertheilt werden?  FEine Unterweisung ist
aber nithig: ich habe gesehen, dass Aerzte und Thier-
iivzte die Trichinen nicht aufzofinden vermochten, um so
weniger werden es Geistliche, Schullehrer ete, kénnen,

In kleinen Stidten und auf dem platten Lande ver-
steht es sich von selbst, dass die Fleischbeschau nur in
dem Hause der Besitzer und Schlichler ansgefiihrt werden
kann, Und in den grossen Stiidten wird das auch wohl
so geschehen miissen, was auch angehet, nur ein grisse-
res Schaupersonal erfordert. Aber es werden jetzt fiiv die
grosseren Stiidle ,,6ffentliche Schlachthiiuser® ver-
langt. Nloglich ist Alles, auch das ist moglich; aber sicher
nicht iiberall, und es wird harte Kimpfe geben. Oeffent-
liche Schlachthiiuser fiir Schweine gehiren zu den grossen
Seltenheiten, das ist leicht begreiflich. Beim Schweine
handelt es sich nicht blos um das sogenannte Ausschlach-
ten, wie bei anderm Schlachivieh, sondern es reihet sich
sogleich eine Verwerthung des Schweinefleisches zu Well-
fleisch, Wurst, Finpikeln ete. daran, und das ist in iffent-
lichen Schlachthdusern schwer zu ermiglichen. Der
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Fleischer kann das Alles figlich nur zu Iause machen,
und das ist dann, wenn Fleisch, Blut ete. vom Schlacht-
hause nach dem VWohnhause transporlirt werden soll, an
sich und bei weiten Entfernungen ein iibles Geschift, Ich
habe das Alles hier schon erlebt und durchgemacht, als
es geboten war, der Rinderpest wegen, die ungarischen
Schweine im o6ffentlichen Schlachthause zu sehlachten, und
kenne daher die Schwierigkeit der Durchfiihrung recht
genau. Aber wie gesagt, miglich ist Alles; es fragt sich
jedoch immer, ob die aufgebotenen Mittel anch mit dem
Zwecke in Einklang stehen, und ob dieser nicht in ande-
rer Art, gleich sichery, zu erreichen ist, — Dann sind die
offentlichen Schlachthiuser auch noch gar nicht da; sie
miissen erst gebaut werden, und kosten viel Geld, wenn
sic gut sein sollen; und eine geeignete Localitit ist anch
nicht iiberall so leicht zu finden.

Ich kéonnte noch, gegeniiber den gestellien Forderun-
gen, aul andere, nicht minder erhebliche Schwierigkrilen
hinweisen, die sich der Einfiilhrung einer Trichinen-Fleisch-
schau als allgemeine gesundheilspolizeiliche Massregel ent-
gegenstellen werden, aber es mag unterbleiben. Denn ich
will die Einlithrung einer Trichinen-Fleischschan im Prin-
cipe keineswegs bekiimplen; aber man darl sich auch nicht
die Schwierigkeiten verhehlen, die zu iiberwinden sind,
wenn sie eingefillwt werden soll. Ich konnte hier manche
medizinal- und veterinair-polizeiliche Vorschriften nennen,
die aul dem Papiere sich sehr gut ausnehmen, auch ange-
messen erscheinen, und dennoch in der Praxis entweder
gar nicht oder nicht iiberall ausfithrbar sind. Seo erscheint
mir auch die Trichinen-Fleischschau als allgemeive sani-
titspolizeiliche Massregel, und die Zukunft wird es lehren,
ob und in wie weit sie nach den gestellten Forderungen
zu verwirklichen ist.

Nun bleibt aber auch noch iibrig, ihre Exrfolge zu
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beleuchten. Wenn man von einem geschlachteten Schweine
6—=8 Fleischschnitte verschiedenen Korperstellen entnom-
men, und in diesen, bei mikroskopischer Untersuchung,
Trichinen gefunden hat, dann kann allerdings kein Zwei-
fel sein, dass das Schwein Trichinen hat; aber wenn keine
Trichinen gefunden werden, kann Niemand behaupten,
dass das Schwein tiichinenfrei ist. Man kaun nur sagen:
sich habe keine Trichinen gefunden, das Schwein wird
wahrscheinlich keine oder nur wenige Trichinen haben.*
Untersucht man vun noch einige Schnitte, dann wird die-
ser Ausspruch allerdings noch weiter bekriiftigt; im We-
sentlichen aber nicht veriindert. Wenn es nithig wire,
Thatsachen beizubringen, die sich hier bei uns aul der
Thierarzueischule ereignet haben, und die darthun, dass
recht wohl sich Trichinen vorfinden konnen, ohne dass
sie zuerst bei gewihnlicher Untersuchung aulfgefunden
wurden, so wiive das nicht schwer.

Es ist allerdings nun anzuerkennen, dass wenige und
vereinzelt vorkommende Trichinen als ,unschiidlich®* zu
erachten sind, denn nur durch ihre grosse Zahl werden
sie gefihvlich; aber aufl einen Umstand will ich doch aufl-
merksam machen. Das Schwein wird, wenn es zur Wurst-
fabrikation bestimmt ist, ganz anders wverwerthet. Der
Fleischer wiihlt das Fleisch in kleinen Stiicken hier und
da zu bestimmten Wiirsten aus, und dabei kann es sich
wohl ereignen, dass méglichst reichhaltige Trichinenfleisch-
stiicke zusammenkommen, und dann doch Erkrankung
nachfolgt. Tch kenne einzelne Fille, die in der That in
dieser Arvt veranlasst zu sein scheinen, obschon ich gern
zugestehe, dass auch noch andere Miglichkeiten vorgele-
gen haben konnen.

Zieht man Alles in Evwiigung, wie die Fleischschau,
wenn sie Einfiilhvong findet, sich gestallen wivd, in Stiid-
ten und auf dem platten Lande, in offentlichen und Pri-
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valsehlachthiusern, und beim sog, Hansschlachten, dann
kann man mit einer gewissen Sicherheit behauplen: dass
vereinzelte Erkrankongen nichl ausbleiben wer-
den, dass es aber allerdings miglich wird, sog. Trichi-
nen-Epidemien zn verhiiten, und das wire dann
allerdings schon cin lohnender und gewichtiger Erfolg, der
zur Einfiihrung eincr Fleischschan auffovdern kann,

Zwei Fragen habe ich aber noch in Aunrengung zu
bringen, indem ich wieder die Sachen nehme, wie sie sind
und wie ich sie aus Erfahrung in Belrel anderer Ange-
legenheiten kennen gelernt habe,

Es ist oben dargethan: dass dic Trichinen beim Schweine
jedenfalls eine sellene Vorkommenheit sind, Man wird
Hunderle, vielleicht Tausende von Schweinen untersuchen,
ehe man ein Schwein mit Trichinen findet, Was wird der
Erfolg sein? Ich glaube nicht zu schwarz zu sehen, wenn
ich annehme: dass eine gewisse Liissigkeit eintreten wird,
die dann um so gefibrlicher ist, wean das Publikum auf
einen sichern Schutz rechnet. Ja das Publikum selbst,
wenigstens gewisse Kreise dessclben, werden die garze
Maasregel als eine iiberfliissige erkliren, und sich dersel-
ben, da sie mancherlei Belisligungen mit sich bringt, zu
enlzichen sachen,

Ich rege nun noch die zweite Frage an: Was wird
geschelien und was soll geschehen, wenn sich Trichinen
finden? Diese Frage erscheint sehr scrupulis, und Man-
cher wird die Autworl daraufl sofort in Beveitschaft haben;
aber die Sache scheint mir doch nicht so einfach vorzu-
liegen. Dariiber kann garv kein ZLweifel sein: dass ein
Schwein, bei dem sich viele Tiichinen in den mikrosko-
pischen Objeclen finden, nicht zor Nuhrung liir die Men-
schen verwendet werden darvf. Was soll aber geschehen,
wenn sich our wenige oder nur in einzelnen Objee-
ten Trichinen finden? Soll das Fleisch dann auch nicht
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verwerthet werden? Das Sicherste isl es, Und damil
wiire auch die Sache erledigt, Es miissle daon in der
Verordnung heissen: ,Kein Schwein, bei dem sich Trichi-
ynen finden, wenn auch nur einzelne gefunden werden, darf
szur menschlichen Nahrung verwendet werden® — Wenn
man aber anch hier nun auf den streng wissenschalllichen
Standpunkt sich hinstelll. und darnach erklirven muss: .,we-
nige Trichinen sind unschidlich®; dann wird diese Mass
regel fiir zo hart und ungerechlfertigt evschieinen. Wenn
man danach aber nun den Genuss von Fleisch gestatlen will,
wo sich nur einzelne Trichinen vorgefunden haben:; wie
ist dann die Grenze zu bestimmen und zu finden, wo der
Genuss erlaubt und wo er verbolen ist, und wer soll hier-
iiber bestimmen? In den Stiidien allerdings der angestellle
Fleischschauer. und auf dem platten Lande? der Schul-
lehrer, der Geistliche ete.?

Es schien mir Pllicht, an alle diese Verhiiltnisse hier
gu erinnern, damit sie spiiter in Erwiigung gezogen wer-
den, wenn man ernsilich an die Einfithrung einer Fleisch-
schau denken sollte. So vielfach sie auch bis jetzt em-
pfohlen ist, so sind doch nirgends Andeatungen gegeben,
wie und in welcher Yyeise sie ein- und durchgefithrt werden
soll. Davan reihe ich endlich noch eine andere Frage:

»lst die Trichinen- Fleischschau als allge-
pmeine NMaassregel iiberhaupl ganz unerlisslich,
sum die Menschen gegen die Trichinenkrankheit
ozl schiitzen 7%

Und daraul antworte ich mit aller Bestimmtheit:

wein

Ich bin mir dabei wohlbewusst: dass es, wie Vir-
chow (L e. p. 51.) besonders hervorhebt, ,.Pflicht fiir die
wAllgemeinheit ist, Gefahren, in welche der Einzelne un-
wbewusst und ohne sein Zuthun gerathen kann, moglichst
sabzuhalten*; aber es scheint mir denn doch die ganze
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Angelegenheit etwas einfacher vorzuliegen, und allerdings
nicht gerechtfertigt: ,um einen solchen Aufwand won
wHiillfsmitteln durch das ganze Land, ja durch die ganze
w'Welt in Bewegung zu selzen.®

Ieh muss zuniichst daran erinnern, dass die Gefahr,
mit Trichinen angesteckt zu werden, durch gewisse Zu-
bereitungen der Speisen, namentlich durch Kochen und Bra-
ten, auch durch lingeres Einsalzen oder Einpikeln ganz
sicher abgehalten wird, und habe bereits oben die Ver-
muthung avsgesprochen: dass in der Art der Zuberei-
tung ete. der Grond zu suchen ist, wesshalb man bis jetat,
so viel mir bekannt, noch keine Trichinenkrankheitsfille
in Qesterreich und Ungarn beobachtet hat, Und Vir-
chow selbst bemerkt, dass es sich hieraus vielleicht er-
klire, weshalb so wenig Fiille von Trichinenerkrankungen
von Siiddeutschland bekannt geworden sind (1. e. p. 54.).
So wie hier ist es noch in anderen Lindern und Gegen-
den. Die Einfiihrung einer Fleischschan ,durch die ganze
Welt*, selbst nur durch ganz Deulschland (was vielleicht
gemeint sein mag) wird also. wohl fiiglich schon eine Ein-
schrinkung erfahren kinnen, und nur aufl gewisse Linder
und Landestheile zu beziehen sein. Man wiirde sich gewiss
hiochlich wundern und mit Recht, wenn man in Oester-
reich, Ungarn ete. eine Trichinen-Fleischschan einfithren
wollte.

Dann habe ich weiter hervorzuheben, was hiermit im
Zusammenhange steht, dass die Gefahr der Ansteckung
fast aunsschliesslich nur beim Genuss rohen Fleisches (das
kann wohl Jedermann unlerlassen) und dem der Fleisch-
wiirste und rohen Schinkens vorliegt; und will gleich hier
anfiigend bemerken, dass es Fleischer giebt, welche sich
gar nicht mit der Fabrikation von Fleischwiirsten und
Schivken beschiiftigen, dagegen anderc, die sog. Wurst-
fleischer und Wurstfabriken, ausschliesslich dieses thun.
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Auf alles dieses gestiitzt, sage ich nun:

: Man erlasse éffentliche Belehrungen
iiber die Zubereitungen der Fleischspei-
sen, und

Fiithre die Fleischschan nur da ein,
wo Fleischwurst und Schinken als Han-
delswaare fabrizirt wird,

Damit erscheint mir die Pflicht und die Aunfgabe er-
ledigt, welche der Allgemeinheit oder, es besser auszu-
driicken, der Sanitiitspolizei obliegt; und die Trichinen-
fleischschau, als 6 flfentliche Gesundheitspflege, diicfte dann
anf das richtige Maas zuriickgefiihet sein. Dem Einzelnen
ist dann zu iiberlassen, was er sonst weiler thun will.

Zubereitungen. Das Schweinefleisch wird in man-
nigfacher Weise zubereitet, und namentlich zu vielen ver-
schiedenen VWurstsorten verwendet. Es ist aber nicht no-
thig, alle diese verschiedenen Verwendungsweisen einzeln

Zubereitungen, mit Riicksicht auf die Enlwickelungslihig-
- keit der Trichinen, im Allgemecinen zu betrachten; alles
Uebrige ergiebt sich dann von selbst.

1. Kochen und Braten. Die Erfahrung im Grossen
- und Ganzen hat gelehrt, und die besonders zu diesem
Lwecke unternommenen Versnche haben es bestitigt, dass
das Kochen und Braten die Entwickelungsfihigkeit der
Trichinen im Fleische wvernichtet, sie also unschidlich
macht. Schon bei einer Temperatur von 54 ° R. werden
- die Trichinen so alterirt, dass sie bald absterben, und bei
- einer Temperatur von 58 —60° R, in kurzer Zeit, in 10
Minuten, sicher getodtet (Fiedler, 1. c. p. 27.). Beim
Kochen und Braten geht der Hitzgrad iiber diese Tempe-
ratur noch hinaus oder wird wenigstens erreicht, und da-
. her sind diese Zobereitungen die sichersten Schutz-
mittel gegen die Trichinenkrankheit.

aufzufithren; es geniigt vollstiindig, die einzelnen Avten der ~
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Nun aber habe ich ein Nota bene zn machen. Das
Kochen und Braten kann unvollstindig sein, Die Sied-
und Brathitze wirkt iiberhanpt nur zu kurze Zeit ein oder
durchdringt nicht das ganze Fleisch. Das wird absicht-
lich bewirkt beim sog. ,Ueberwallenlassen®*, wie bei
manchen Wiirsten geschieht #), und kommt auch beim Bra-
ten vor, nach sog. englischer Hanier, wo die Mitte noch
blutig sein soll. Dann ereignet es sich anch zufillig,
bei dicken Fleischstiicken, z. B. beim Wellfleisch #**) und
dicken Blutwiirsten, wo bisweilen beim Durechschneiden
in der Mitte noch Blut fliesst, und iiberhaupt da, wo dem
Kochen und Braten uiu]l’r..lt]ie gehirige Aufmerksamkeit ge-
schenkt wird ###), — Derartige Zubereitungen ge-
wiihren keinen Schutz,

*) Ich Ffihre die Namen dieser und anderer Wirste nicht anj
wenn man sich nur an die Namen hilt, dann giebt es Verwirrnng;
da die Zubereitung in verschiedenen Gegenden und Haushaltungen
mancherlei Abweichungen darbietet. Das Beste ist, man halt sich
an die Zubereitung und nicht an den Namen.

**) Das Welllleisch kann gargekocht, also ganz gefahrlos seinj
aber bisweilen hat der Fleischer Eile, oder die Lente, die es essen
wallen, und dann werden gar leicht weder die Trichinen noch die
Finnen getddtet und dann kann nach dem Genusse sowohl die Tri-
chinenkrankheit, wie der Bandwurm nachfolgen. Thatsachen kann
ich beibringen, wenn es ndthig ist, denn daran fehlt es nicht. —
Wird nun solches Fleisch zu Blutwirsten verwendet und auch diese
wieder nicht gargekocht, dann kénnen auch Blutwiirste noch ge-
fihrlich werden. :

#4#) Es wird gesagt, dass auch gekochtes Fleisch die Trichinen-
krankheit veranlassen kinne, und unter andern ein Fall aus Hell-
stadt angefithrt, wo Schwemefleisch mit Gemiise von 8 Uhr Mor-
gens bis 2 Uhr Mittags gekocht sein soll, und dieses Fleisch dann
bei dem Familienvater, der es allein nur verzehrte, die Trichinen-
krankheit veranlasste, wihrend die dibrigen Familienglieder, die
nir Gemise assen, gesund blieben.  Solche Fille solite man, ohne
Erlduterung, nicht verdffentlichen. lech will nicht sagen, dass man
sich dadurch selbst licherlich macht, man rult aber Verwirrung
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2. Die Kochkunst unterscheidet, gegeniiber dem Ko-
chen und Braten, gewisse Zubereitungen, die nicht blos
durch die Ingredienzien ete., sondern namentlich auch da-
durch besonders gekennzeichnet sind: dass iiberhaupt nur
ein geringer Wirmegrad und meistens nur auf kurze
Zeit einwirken darf, und ein hioherer Wiirmegrad entwe-
der gar nicht oder hichstens nur schnell voriibergehend
zulissig ist. Die Temperatur bleibt durchweg hier unter
50° R., ist bisweilen selbst nur 30, einige 30° R,, und
selbst in den Fillen, wo diesse Temperatur lingere Zeit
einwirkt, ist in Bezug aul die Tiédtung der Trichinen Nichis
gewonnen *),

Derarlige Zubereitungen sind: das Rosten der Wiirste
und Fleischschuitten (man denke nur an geristele Sem-
melschnitten, die im Innern bisweilen noch ganz kalt, we-
nigslens unveriindert sind), dann das Braten der Brat-
wiirste, der Brabwurst- und Fleischklisschen, die Cote-
letten, der Klops, dann das Sehmooreu und Ein-
grulen

Alle diese Zubereitungen tidien nicht die Trichinen, und
sind und bleiben also stets gefiihrlich; einige unbe-
dingt, wie das Risten, der Klops; andere kinnten die Tri-

chinen tiodten, wie das Braten der Klisschen, die Cotelet-

hervor., Wenn Fleisch und Gemiise b6 Stunden kocht, dann ist alles
» zerkocht “, es ist Brei geworden; und die Trichinen sind ganz
gewiss todt. Es kann allerdings 6 Stunden lang am Feuer gestan-
den, und wie man es nennt ,,am Kochen gestanden® haben, ge-
kocht aber hat es wahelich nicht,  Wenn man solche Falle nicht
streng unterscheiden will, und alles das schon ,,Kochen* nennt,
wenn etwas anf dem Feuoer steht oder auf dem Feuerheerde, dann
hirt jede Verstandigung auf.

*) Ueber die Temperatur- Grade verschiedener Fleischspeisen
hat Kichenmeister (Zeitschrift fir Medizio, Chirorgie und Ge-
burtshiilfe. Jahrg. 1. S. 314) ausfihrliche Untersuchungen angestellt,
aufl die ich hiermit verweise,
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ten; aber die Kochkunst verwirft diese Zubereitungen. Die
Speisen sind dann weniger wohlschmeckend und saftig,
man nennt sie jausgedorrt oder verbrannt.**

3. Riuchern, Bei dem Riunchern entscheidet, in
Bezug auf die Trichinen, zuniichst nur der Temperaturgrad.

a) Die gewdhnliche Riucherung (in Rauchkammern,
Rauchfiingen) ist die kalte Rauch-Riucherung. Je kilter
der Rauch, um so besser wird es erachtet, weil sonst die
Fleischwaare ,,schwitzt oder trépfelt. Die Temperator
iiberst.igt daher wohl nie 30® R., ja bleibt meistens und
oft erheblich unter derselben, Es komml ja vor, dass die
Blulyviirste in den Rauchfingen erfiieren,

Diese kalle Rauch-Riocherung kann daher nie Tri-
chinen lodlen, und daher kein Schutlzmitlel sein. Alle
Wiirsle aus rohem Fleisch bereitet und nachher geriuchert,
wie die Risst-, Knack-, Schlack- ete. Wiirste, sind gelihr-
liche Waare, and ebenso der rohe Schinken (s. nachher),

b) Bei der heissen Rauch- Riueherung, die nur bei
manchen Fleisehwiirsten iiblich ist, und in besonderen
Kamiunen oder Tonnen ausgefithel wird, (die Wiirsle sehen
aus wie geschmoort und werden hier und da Knackwiirste
genannl, obschon man in anderen Gegenden unter Knack-
wiirsten wieder cine andere Warslart versteht), wird da-
gegen cine Temperatur erzielt, die bis zu 52 ° R. und dar-
iiber geht.

Diese Riucherung Llidlel also die Trichinen oder bringt
sic wenigstens zum baldigen Absterben, Sie wird daher
ein Schitzmittel sein. Das haben auch die auf der
hiesigen Konigl. Thierarzncischule angestelllen Versuche
erwiesen (Velerinair-Bericht L e. S. 119).

¢) Die hin und wieder iibliche nasse oder Schoell-
Riucherung gewiihrt keinen Schutz.

4. Einsalzen, Einpokeln. Ein Bestreuen des
Fleischies mit Salz nur zu dem Zwecke, um das Fleisch
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durch einige Tage zn conserviren, Lodlet die Trichiven uichl;
dagegen scheinlt allerdings ein cigentliches, mehrwicheut-
liches Einpikeln die Trichinen zu lodlen.

leb sage: es ,scheint*s so, Dic aul hiesiger Thier-
arzueischule augestelllen Versuche (Veterinair-Bericht I, ¢
S. 116.) und die analogen Erfahrungen bei den Finnen der
Schweine sprechen allerdings dufiir; aber so gauz absolut
michle ich die Behauplung unicht hinstellen,

Das Einpokeln ist ibrigens onur eine vorbereilende
Operation, Das Pokellleisch wivd nachher noch gekochl
und der Schinken und Speck geviuchert.  Beim Pikelfleisch

~ kommt also noch ein eigentliches Schulzmittel. das Ko-

chen, hinzu; das Riuwchern von Schinken vod Speck ist
aber, wie dargethan, kein Schutzmiltcl. Demnach muss
zur Zeil noch roher Schinken und roher magerer
Specek als verdichtige Waare und zwar so lange gel-
ten, bis der Beweis unzweilelhaflt geliihrt ist: dass das
Einpiikeln ein sicheres Schulzmillel isl,

Aber selbst unter der Avnahme: das Einpokeln isl ¢in

- sicheres Schulzmittel, bleibl voher Schinken, als Handels-

waare immer ein verdichliger Avtikel. Man unlerscheidel
zwei Arten vou Schinken: ,,Dauer-Schinken.* der gut ge-
pikelt und gul gerviuchert wird, und Schinken, wie man
es nenut, zum ,,Schoell-Hinwegessen®, der unvollslindig
gepikelt wnd geriiuchert wird, daher bei warmer Vville-
rung auch leicht verdirbl. Dieser Schinken wird stets
gelihelich bleiben, selbst weunn Dauer- Schinken ohne Ge-
fahr genossen werden kinnle.

9, Austrocknen. Das Auslrocknen isl keine Zu-
bereitung; es komml bei dem Réuechern und beim Lagern
der Fleischwaare nur nebenbei vor; aber ich durfte es hier
nicht itbergehen. Das Auslrockoen Llidtet nimlich
die Trichinen; das habeu die von Dr. Fiedler auge-

- slellten Versuche mil rolien Fleischsshnilien und die von
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demselben und aufl hiesiger Thicrarzneischule angestelllen
Versuche mil Fleischwurst bewiesen, Es ist nur zu be-
davern, dass es keinen Maassstab zur Feststellong des
Austrocknungsgrades giebt (selbst der Gewichisverlust ist
bei der Handelswaare nicht einmal brauchbar), um in der
Praxis einen Gebrauch machen zn kinnen, Beachlens
werth bleibt es aber immer, und man muoss mindeslens
sweiche Waare fiir gelihrlicher als trockene erachten,
Darnach sind also ganz unbedenklich zn geniessen:
alles gekochle nud gebratene Fleisch, die Wiirste aus ge-
kochtem Fleische, wie: Blut-, Leber-, Schwarten- Warst®)
und Siilze, dann gekochter Schinken und heiss geviiucherle
Wurst, alles selbstverstindlich in sorgsamer, guter Zuo-
bereitung. — Unbedingt gefihrlich sind: vohes Fleisch
und die aus vrohem Fleische bereiteten und kalt geriiucherten
Rist-, Knack- ete. Winste und Klops. — Alle iibrigen
Fleischspeisen miisseny, wenn auch nicht als uobedingt ge-
fihrlich, doch in iheer Allgemeinheit als ,,verdiichtig® be-
seichnel werden, d. h, als solche, wo die Zubereitung wegen
manniglacher Durchfithrang keinen sicheren Schulz gewiihel,
Nun noch einige Bemerkungen iiber den
Mikroskopischen Selbstschulgz,
Gleichsam als Ersalz fiie cine dffentliche Fleischschau

ist angerathen worden dass Jedermann selbst Fleisch,

#) Die gewdshnliche Schwartenwurst wird nur aus gekochlen
Schwarten und Fleisch bereitet und kann nie Gelahe bringen. Zur
besseren Schwartenwurst wird aber noch rohes, gewiegles, soge-
nanntes Brotwarstleisch zugesetzt  Sie bleibt jedenfalls gefahrlich,
gleichviel, ob man sie nachher noch in Rauch hangt, oder im Kessel
nochmal iiberwallen lisst, oder in Schnitlen in der Planne rostel.
Denn alle diese Zubereitungen sind nicht im Stande, die Trichinen
im rohen Fleische zu todien, — Man sieht hier wieder, dass der
»» Name ™ der Wurst bei Beurtheilung ihrer Gefahrlichkeit nicht den

Ausschlag giebt.
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Wurst und Schinken einer mikroskopischen Untersuchung
unterwerfen soll. Es liisst sich hiergegen Nichts erinnern;
im Gegentheil ist es nur anzorvathen, wenn Jemand Nei-
gung fihll, sich mil dergleichen Unftersuchungen zu be-
schiiltigen. Aber die Sache ist doch nicht so einfach und
leicht und jedenfalls picht dazu angelhan, dass sie grossen
Eingang finden kann, hesonders in den Familienkreisen,
wo es gerade am nilhigslen wiire.  Manche Familie wird
schon die Kosten fiir ein Mikroskop schenen; und wenn
es angeschafll ist, wer soll die Untersnchung vornehmen?
Der Hausherr, die Frau ete, oder das ,,Miidchen fiir Alles,
Ich firchle, dass nach solchen Untersuchungen, wenn sie
iberhaupt Eingang finden, die Trichinenkrankheit biufiger
wird, als wenn man einfach vith: sie zu uwnlerlassen und
sich dafiir sorg

B
Schliesslich noch ein Wort, Gegen gewisse Gefahren

samer Zubereilungen zu befleissigen ¥),

gicbt es keinen sichern Schutz  Wer auf das Eis gehel
oder zn Wasser [ihrl, kann erlrinken, anch wenn er cinen
Schwimmgiirlel umgiictet.  Dennoch unterbleibl weder das
Eine, noch das Andere. Trotz aller angeordueten und em-
pfohlenen Maassregeln gegen die Finnen der Schweine
gicbt es immer noch Bandwurm -Patienten und avch die
Finnen sind noch nicht ansgestorben. So wird es aunch

mit den Trichinen wnd der Trichinenkrankheil sich grslal-

*) Als ein Curiosum will ich hier anfiihren, dass der hiesige
Bezirksarzt Dr. PFaff dergleichen Untersuchungen dringend em-
pfohlen und dabei erklart hat: ,dass jedes Kind ohne Mihe es er-
lernen konne, und schon ein Mikroskop von 4— 6 Thirn. dazu aus-
reiche®*. Es ist nicht nothig, ein Wort weiter dariber zu verlieren,
Eine solche Behauptung verurtheilt sich selbt und kennzeichnet den
Urheber. Es ist nur zn bedauern, dass sie von einem Manne aus-
gegangen ist, der, seiner Stellung nach, von dem Publikum wohl
auch den Sachverstindigen zngezdahlt wird. Folgt man dem Rathe,
dann wird Geld und Zeit geopfert und der Zweck doch nicht er-
reicht.

1
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ten. Die Zahl der Krankheitsfille lisst sich mindern; die
Krankheil selbst nicht ausrotien. Wenn man nun wahre-
nimmt, dass der ingsilich Besorgle gar kein Schweine-
fleisch mehr geniesst, wie der dngstlich Besorgle auch
nicht auf das Eis gehet; dagegen derjenige, welcher die
Trichinenfurcht uicht kennt, nach wie vor lebt, so haben
Beide, von ihrem Standpunkte aus, vollkommen Recht.
Es giebt aber noech ein Dritles und Besseres. Man ent-
sage nicht dem Schweinefleische, soundern sorge nur fiir
eine gule, angemessene Zubercitung, und entsage nur cin-
zeluen Speisen, die allerdings fiir Einzelne Lichlingsspeisen
sein migen. Das ist genng; man braucht daon nicht wei-
ter ingstlich besorgl zn sein, auch wenn man nicht frei
von der Trichinenfurcht ist. Ein Jeder nun nach seiner
Wahl.




Erklirung der Figuren-Tafel,

Fig. 1. Eine minnliche Darmtrichine

Fig. 2. Eine weibliche Darmtrichine, mil ausschliipfen-
den jungen Trichinen.

| Fig. 3—6. Fleischsliickschen mit Muskeltrichinen in
den Folgestufen ihrer Entwickelung.

Fig. 3. Junge, ehen cingewanderle Trichinen iu ibrer
Auflagerung und Einbohrung in die Muskelfasern,

Fig. 4. Die in die Muskelfasern cingedrungenen, und
Fig. 5. eingekapselte Trichinen. Unten rechis unter a eine
undurchsichtiz gewordene Kapsel.

Fig. 6. Verkalkte Trichinenkapseln.

Bemerkung. Fig. 1—9 sind in vielfach vergrisserter Dar-
stellung, Fig. b in natarlicher Grosse.

Gedrockt bei Julins Sittenfeld in Derlin.
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