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LE DOCTEUR

B Cm A s LOTLLS

R LA

Pendant la vie des hommes éminents qui se sont
signalés par des fravaux utiles et renommés, ceux
qui les jugent subissent, comme malgré eux, des
influences qui empéchent leurs appréciations d'étre
definitives.

A la mort de ces illustrations, toute contrainte
disparait. La réserve, la passion s’atténuent ou s'el-
facent; la critique gevient plus libre et par consé-
quenl plus juste. On est déja la postérité : postérite
de la premiére heure, il est vrai, mais qui a cel avan-
tage considérable d'utiliser des souvenirs tout vivants
des amis ou des [amiliers de la vie intime.

Quant & la vie scientifique, lorsqu’il s’agit d’une
vie presque séculaire comme celle de Louis, les
ceuvres onl eu déja une longévité qui permel d'en
bien apprécier les effets immédials et linfluence
‘ultérieure.
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Il s’agissait ensuite de faire choix d'une profession.
Louis fut d'abord placé comme clerc dans une étude
d’avoué de la rue Mazarine; mais il manifesta pen
de gouf pour cette carriére. Il I'abandonna bientot
pour étudier la médecine, quoiqu'il fit d'une santé
en apparence assez fréle, puisqu’il fut déclaré, a
trois reprises différentes, impropre au service mili-
taire.

C’est en 1807 qu'il commenca 1’étude de la méde-
cine & Reims, ol il avait été adressé par sa meére a.
un chirurgien, M. Noél, chez lequel il demeurait, et
dont il suivit les visites & I'hopital pendant un an. 1l
se rendit ensuite & Paris, o il arriva recommandé
au docteur Lerminier, alors médecin a I’hopital
de la Charité, et qui le détourna dans le cours de
ses études, Louis ne put jamais en savoir la raison,
de concourir pour l'internat des hopitaux. C’était
malheurensement renoncer pour I'avenir A un solide
appui, plus profitable encore que 'amitié d’enfance,
el qui fait que le mérite trouve toujours tendues,
dans les difficultés de la vie médicale, une foule de
mains aussi bienveillantes qu'affectueuses.

Louis soutint, en 1813, sa thése de doctorat, qu'il
parut considérer comme une simple formalité obliga-
toire. 1l était alors dans sa vingl-septiéme année. Sa
mere s'élail remariée depuis longtemps, et d'autres
enfants étaient nés de ce second mariage; aussi
comprend-on qu'il efit hite de se faire une position.
Son intention ne ful jamais de s'établiv dans la petite
localité qui I'avait vu naitre; car il ne comprenait
Fexercice de la médecine que dans une grande ville.

Il'tenta d’abord de se fixer & Paris dans le quartier
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des steppes, il n'éprouvait nul souci. Dans un de ces
voyages, surpris par un ouragan de neige, il ne son-
geait qu'a jouir de ce rare spectacle, bien que le
traineau, disait-il, rudement secoué, fut accompagné
par une bande de loups affamés.

Une autre fois, se trouvant pendant huit jours chez
un paysan dans le voisinage du Niémen, n'entendant
pas un mot de la langue du pays, el n'ayant pour
s'occuper el se distraire que la lecture d'un mauvais
exemplaire de P. Frank, il voulut un jour fraverser
le Niémen glacé. La glace se rompit sous ses pieds,
heureusement prés du bord, et il en fut quitle pour
un bain rigoureux. ;

Apreés ces lrois premieres années de pratique in-
compléte, Louis alla se fixer a Odessa, ou il accom-
pagna le comle de Saint-Priest, qui bientol quitta
le pays, laissant Louis libre désormais de ses ac-
tions.

Il avait alors vingi-neuf ans. Sa physionomie dis-
linguée et sa haute intelligence, que mit en relief la
suite de sa carriere, le firent bientot remarquer. Aussi
eut-il rapidement dans celte ville une brillante clien-
lzle. Il était, d’ailleurs, patronné par son puissant
prolecteur, et par cetle qualité de Francais qui, a
Iissue du premier Empire, en 1816, avait 4 1'éiranger
un prestige incontesté.

Pendant ses qualre années de séjour 4 Odessa, il
parvinl a une position aussi belle qu'il pouvait |'es-
perer. Le consul d’Angleterre, auquel il avait élé
presenté, se pril dalfection pour nolre compalriole,
qui, étant tombé malade, ful par lui comblé d'alten-
tions. La notoriété de Louis devint assez grande pour
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Broussais qu'il ne connaissait pas, il craignit de ne
pas avoir bien eompris & la lecture une doctrine qui
ne lui paraissait pas snffisamment démontrée. Aussi,
comme il était d'une bonme foi supréme, il ne s'en
tint pas la. Pendant denx mois consécutifs, il se mit
a suivre assidiment les lecons de celni qui aftirait
alors & lui toutes les ardeurs juvéniles de la génération
médicale. A cette époque, ces ardeurs étaient surexci-
tées jusqu'a 'enthousiasme; et I'on peut dire que cet
enthousiasme était presque universel.

Qu’'on se figura Louis, dont I'intelligence logique et
correcte était plus que sceptique pour les proposifions
seientifiques qui n’étaient pas démontrées par les faits,
base essentielle de toutes les sciences d’ebservation,
s'imposant d’écouter pendant deux mois les discours
de 'ardent fondateur de la médecine physiologique.
D'une éloquende entrainante pour les auditeurs im-
pressionnables et passionnés, qui étaient éblounis par
cette parole ardente et convaincue, par cette opposi-
tion mordante et sarcastique a la vieille médecine, et
par ce eanevas si simple de U'inflammation et de I'irri-
tation, servant de base étiologique & toute la médecine,
Broussais n'avait pas le méme succes d’adhésion
auprés des esprits réservés et réfléchis, allant au fond
des choses sans se laisser éblouir par I'éclat et la
fougue originale de la parole.

Louis fut du petit nombre de ceux qui résistérent i
I'engouement général. ll retrouva parmi eux un ancien
condisciple qui devait, comme lui, faire honneur a la
médecine francaise, le doetenr Chomel. Celte commu-
naulé de réserve, en présence du flot des sectateurs si
ardemment enthousiastes de Broussais, rendit plus
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contre ses adversaires la raillerie, et jusqu'a l'injure,
qui n'ont jamais été des raisons.

Voild ce qui provoqua une réaction si vive dans
Pesprit de Louis, qui en devint d’autant plus absolu en
Sens oppose.

Il trouvait que les médecins, tout en disant que la
meédecine est une science d'observation, qu'elle est
tout entiére dans l'observation, la négligeaient pro-
fondément :

« Les médecins modernes, comme les médecins
anciens, disait-il, ont donné des deseriptions ftrop
imparfailes des maladies. Les exposés des faits par-
ticuliers n’offrent eux-mémes qu’incertitude, et ne
peuvent servir, a quelques exceplions prés, ni a
I'avancement de la science, ni & l'instruction de celui
qui les lit.

« Comment se fait-il que la science doive si peu,
ajoutait-il, aux médecins de l'anliquité, parmi les-
quels on compte des hommes illustres, et que son
histoire ne soit, 4 beaucoup d'égards, que celle de
leurs erreurs et de leurs systémes? »

[ v a évidlemment un reméde a un tel état de
choses. Ce reméde, Louis croit 'avoir trouvé.

[l compare la médecine, science d’observalion par
excellence, a la chimie, qui si longlemps a présenté
les mémes errements que la médecine, et qui avait
fait, dans les derniéres années seulement, des pro-
grés rapides. Ces progrés sont apparus dés que la
chimie a voulu l'exactitude, dés qu’elle a 'pesé et
complé toutes les fois qu’elle a pu le faire, qu'elle a
tenu compte de tout, en substituant en méme temps
a des analyses imparfailes et grossicres des analyses







sans expérience, comme si le chimiste confiait le soin
de faire ses analyses a celui qui enfre dans la car-
riére.

Aussi, quoique arrivé a l'age de (rente-qualre ans,
a cette époque de la vie ou I'on songe habifuellement
a profiler de ses éiudes anlérieures pour conqueérir
une position lueralive, Louis n’hésita pas a se livrer
par lui-méme i une observation rigoureuse, ef, pour
atteindre plus strement le bul qu'il se proposait, a
s'y livrer sans partage.

Grace a Chomel, qui, avec un désintéressement
rare, lui ouvrit les salles Saint-Jean et Saint-Joseph
de son service a la Charité, Louis se mit a 'ceuvre,
et ne discomntinua pas ses recherches & cet hopital
pendant six années conséeutives. Ce que ful ce tra-
vail incessant, on ne peut que 'entrevoir en songeant
que Louis recueillit les observations de tous les ma-
lades qui furent admis dans les quarante-huit lits du
service de Chomel pendant ce long laps de temps,
quil fit toutes les autopsies de ceux (ui succom-
berent, et enfin, qu’il nota, la plume a la main, tous
les détails de ces observations, sachant que les faits
sont changeants et vieillissent avee le temps.

Il séjournait réguliérement pendant trois ou quatre
heures, el quelquefois méme cing heures par jour &
I’hopital, consacrant au moins deux heures i chaque
aulopsie cadavérique. Les deux salles de malades,
Famphithéilre de dissection et une petite chambre
d'entre-sol qu'on lui avait concédée dans I’hopital :
voila ce qu'étail presque tout Paris pour Louis.
Fuyant les distractions et les plaisirs du monde, il
mena la, en vrai cénobite scientilique, une vie de
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cette nouvelle formule, an délriment de I'observation,
il résolut de rechercher la vérilé dans les faits, seuls
capables de la révéler, en ayant pour principal objectif
la question des fiévres.

Tandis qu'il se contentait encore de matériaux des-
finés a étre élaborés plus tard, mettant seulement a
part les observations de maladies aigués el celles de
maladies chroniques, il rencontrait des faits isolés
présentant des particularités nouvelles dont il faisait
part 4 ses intimes. Ce fut ainsi que Chomel I'engagea
a publier son premier mémoire, ayant pour objet les
perforations de 'infestin gréle dans les maladies
aigués, qui parut en 1823 dans les Arehives géné-
rales de médecine, et que Louis ne songeait nulle-
ment a liveer 4 la publicité.

La méme année, ce travail fut suivi de celui sur
les communications des cavités droifes avec les
cavilés gauches du cceur, el de son mémoire sur
le eroup chez Iadulle.

L’année suivante (1824), fouf en poursuivant ses
recherches sur une large échelle, puisqu'elles com-
prenaient toujours les vastes matériaux qui lui ser-
virent 4 la confection de ses deux principaux ouvrages
sur la phthisie et la fievre typhoide, il inséra dans
les Archives générales de médecine, ol avaient
pris place ses précédents travaux, ses mémoires sur
l'amincissement el le ramollissement de la mem-
bhrane muqueuse de I'estomac, présenté d’abord a
I'Académie de médecine le 27 janvier, et sur ' fiyper-
trophie de la membrane musculaire de I'estomae
dans le cancer du pylore,

La méme année, parut dans la Revue médicale
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ce que fit Louis pour la phthisie pulmonaire, en
rapprochant de cette affection chronique, au point
de vue des lésions, toutes les autres maladies chro-
niques qu'il avait pu observer.

En analysant les cent vingl-irois cas de mort par
phthisie pulmonaire, il constata combien il étail rare
de trouver le désordre anatomique borné aux pou-
mons dans celte maladie. Il établit que plusieurs
lésions, en dehors des tubercules, sont propres a la
phthisie et font partie de la maladie. Telles sont :
les uleérations de la trachée artére, du larynx, de
I'épiglotte, des intesfins, et la transformation grais-
seuse du foie. Une foule de complications, dont
plusieurs sont mortelles par elles-mémes, conslituent
d’autres nombreuses lésions anatomiques qu'il fit
connaitre. Enfin il formula l'importante conclusion
de la présence constante des tubercules dans les
poumons lorsqu'on en trouve dans d'aufres organes
chez 'adulte.

Ces Hecherches anatomico-pathologiques sur
la phthisie furent adressées en manuscrit 4 1’Aca-
démie de médecine. Chomel, au nom de MM. Bour-
dois, Royer-Collard et au sien, en fit un rapport
élogieux, qui fut bientot suivi de la publication de
Pouvrage (1825) et de la nomination de Louis comme
membre de I'’Académie.

Lorsque, an commencement de mai 1826, il sus-
pendil ses recherches cliniques si persévérantes a
Phopital de la Charité, il réunit en un volume, qu'il
dédia & Lerminier, sous le tilre de Mémoires ou
recherches anatomico-pathologiques sur diverses
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généraux qui ne se présentent pas avec le caractere
de l'évidence. »

On voit qu'a propos de ses premiéres publications,
on reprochait & Louis de trop pencher vers l'observa-
tion pure et simple, el d'imposer a l'esprif une bar-
riere, réglementant ce qui ne saurait I'étre : l'exer-
cice de la pensée el de I'imagination. Il est évident
que Louis, qui reconnait en propres lermes que les
consequences a tirer des faits seront plus ou moins
importantes suivant les aptitudes intellectuelles de
I'observateur, n’a pas la prétention de brider l'esprit
de ce dernier, mais seulement de 'avertir pour qu'il
se mette en garde confre les écarts d'une imagination
qui ne peut scientifiquement s'appuyer que sur de
simples el vagues souvenirs, ou sur des hypothéses.

Et & propos d’hypothéses, c'est a torf aussi qu’on
lui a reproché de les bannir absolument. Il n'en vou-
lait pas si on les donnait comme expression défini-
live de la science; mais dans le fonctionnement intel-
lectuel de I'observateur, il comprenait parfaitement
que, dans la recherche de la vérité, on puisse s'en
formuler & soi-méme comme probléme 4 résoudre, a
la condition d’en chercher la valeur ou la solution
dans les faits observés, et de ne donner ces hypo-
théses comme vérilés scientifiques qu'aprés cette
confirmation. Il est si rare que la réponse des fails
justifie une hypothése émise a priori, qu'on ne peut
voir dans la réserve conseillée par Louis quun bon
sens et une logique de trés-bon aloi,

Il était certes bien loin d’avoir de I'étroitesse dans
l'esprit. Hors des queslions médicales, ses pensdées
avaient une élévation remarquable, comme le mon-
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en 1821, an début de ses investigations. Lorsque, en
1826, il jugea ses matériaux suffisants, il en avait déja
extrait, chemin faisant, d’abord les observations des
mémoires dont il a été question, puis celles de ma-
Jadies chroniques’ qu‘ﬂ avait ulilisées dans ses re-
cherches sur la phthisie. Il Iui restait done tous les
faits de maladies aigués qu'il avail pu réunir, et
qui devaient, si ses prévisions étaient justes, lui
donner la solution anatomico-pathologique de l'obs-
cur probléme des fiévres.

Que fallait-il penser des six ordres de fiévre de
Pinel ? « Les uns, avee l'illustre anteur de la doctrine
physiologique, dit Louis, les considéraient comme de
simples gastro-entérites; les autres, comme autant de
maladies distinctes ; et pour ceux-ci la fievre inflam--
matoire était une inflammation du ceeur, de Paorte
et de plusieurs autres organes; la fievre muqueunse,
une phlegmasie lente et obscure de la muqueunse gas-
fro-intestinale, ou de la muqueuse pulmonaire, ou
d'un organe quelconque, chez des individus lympha-
tiques, tourmentés par des chagrins, efe., ete.; la
fievre bilieuse, une simple gastrite a divers degrés :
la fievre adynamique, une violente inflammalion du
tube inlestinal, entiérement comparable a celle qui
résulte de I'empoisonnement par les substances
minérales, el les symptomes de ce qu'on appelait
fievre maligne étaient ceux d'une inflammation vio-
lente du cerveau et des méninges. »

Ses observations, on I'a’ vu, avaient ¢é1é recueil-
lies au lit du malade, et les lésions cadavériques
consignées par derit, avec un soin minulienx, sans
ancun patti pris ; il n'y avait done qu'i les interroger.
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avons-nous dit déja, faisail laire, avec une sévére
conviction qui était une des qualités originales de son
esprit, beaucoup de conceplions que son imaginalion
lui suggérait; ce scrupule le conduisait & ne conclure
que d'apres les faits observés. L’exposilion des résul-
tats ainsi obtenus présentait sans doute une séche-
resse qui éfait loin de plaire au premier abord ; mais
elle était certainement l'expression de la verité cher-
chée, et c'était tout ce que Louis voulait, s'inquiétant
peu d'une €légance de siyle qu'il jugeait, en pareil
cas, hors de propos.

Cette investigation consciencieuse et cette maniére
de procéder nous expliquent comment il a pu nous
dire que, jusqu'au moment ou il eut dépouillé ses
faits par une analyse laborieuse, il avait ignoré que
les fiévres, si diversement envisagées el dénommées,
pussent converger, par l'ensemble des symptomes et
des lésions, vers cette admirable unité de la fievre ou
affeclion typhoide, dont la description est le plus
beau tifre de gloire de Louis. '

Peul-on croire qu'il fiit arrivé au méme résultat en
siivant une moins rigoureuse méthode? Il est permis
d’en douter, 4 voir les travaux ‘de ses devanciers et
de ses contemporains, qui avaient entrevu ou méme
conslaté les lésions intestinales dans les fiévres, et
qui avaient écrit des descriptions parfois plus élé-
gantes, au point de vue littéraire, mais, i coup sur,
d’un vague et d'une indécision que l'observation su-
perficielle ou insuffisante des auleurs pouvail seule
produire. Ses adversaires onl vainement insisté sur
ces bravaux si incomplels pour amoindrir la valeur
de I'ieuvre de Louis. Rewederer el Wagler, en signa-
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Pendant un séjour de cinq mois a Gibraltar, Cher-
vin, qui avait observé la fiévre jaune en Amérique, i
oir il s'élait rangé du colé des anli-contagionistes,
avait une opinion résoliiment faite sur 'origine de la
maladie épidémique de Gibraltar, tandis que Louis
et Trousseau n'avaient aucun parti pris de ce genre.
De la d'interminables dissidences qui expliquent
comment Louis, dés le retour de la commission &
Paris, se contenta d'exposer briévement a I'Académie,
‘dans sa séance du 12 mai 1829, la maniére dont la
commission avail procédé pour remplir sa mission.
Il hésita, avec Trousseau, devant la tiache qu’ils
s'éfaient mutuellement promis de remplir : Louis,
celle de publier I'étude des faits pathologiques de la
fievre jaune de Gibraltar, et Trousseau, celle d’'a-
nalyser les documents recueillis par la commission,
relativemenf a l'origine et a la propagation de la
maladie.

Cependanf, sans les communiquer au public,
Louis, rédigea ses Recherches sur la fievre jaune
de Gibraltar en 1§28. Dix ans apres, en 1839, le
docteur Shattuck, de Boston, obtint d’en faire en an-
glais une traduction qu'il publia en Amérique. Et
c'est senlement en 1844 que le travail original de
Louis fut publié en francais dans le deuxiéme volume
des Mémoires de la Société médicale d’observa-
tion. L'exaclitude de la description de Louis, rédigée
conformément a la méthode analylique qu'il avait
adoplée dans ses précédents ouvrages, ful vérifice
par les médecins des pays oil la fidvre jaune est le
plus communément observée,
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était 'ensemble distingué qu’il présentait et qui lui
donnait un aspect seulptural. Aussi n'est-il pas éton-
nant que Pradier, 'éminent artiste, ait été frappé de
cette noble physionomie, et qu'il ait supplié Louis de
poser devant lui. Instances inutiles, car il s'adres-
sait & un homme qui, en dehors de la science,
fuyait tout éclat pouvant le mettre en évidence.

[l placait au-dessus de foutes les distinctions dé-
sirables, et considérait comme I'honneur le plus
enviable, le titre de médecin d’hopital, qui lui avait
élé donné. Aussi, avee quelle assiduité il en remplis-
sait les fonetions ! Vis-a-vis des malades el des éléves,
il était un type achevé du praticien hospitalier

Il arrivait ponctuellement chaque jeur a la méme
heure, et il exigeait de ses éleves la méme exacti-
tude. Evitant avec eux toute conversalion oiseuse,
il ne s’oceupait que de ses malades, loujours atien-
tionné et compatissant, et lorsqu’il se trouvait en
présence de ces malheurs immeérités qui commandent
la pitié, ou de ces dévouements qui excitent 1'admi-
ration, sa grave physionomie prenail une expression
de bienveillance qui dévoilait la sensibilité et la bonté
de son ceeur.

Je n’oublierai jamais avec quelle délicate sollici-
tude il soigna un cocher d'une riche maison de Pa-
ris, qui fut admis dans sa salle d’hommes malades, a
I’'Hotel-Dien, pour un rhumatisme articulaire aigu, et
qui lui confia avec embarras qu'il éltait une femme,
une mere de famille qui, du consentement de son
maitre, avait pris les rénes et le fouet de son mari,
décédé quelques années auparavant, afin de pouvoir
élever plus convenablement ses enfants.
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contre sa proposition de rapporter toutes les fiévres
essenlielles a la gastro-entérite, en s'élonnant qu’a-
vec sa maniére d'observer, il put trouver des par-
lisans. ' »

Louis se vit forcé de répondre, « les ames hon-
neles devant se persuader difficilement, disait-il,
quun homme de I'dge de DBroussais, ¢ui avail joui
d'une grande renommce, put chercher & avilir le
caraclére d'un médecin qui serait irréprochable. » I
dut rompre un silence qui aurait pu étre pris pour
une adheésion. Il publia done (en 1834) une brochure
de cent soixante pages ayant pour litre : Kxamen
de I'Examen de M. Broussais, relativement a la
phthisie el a laffection lyphoide. Dans celie réfu-
tation sévére et contenue, se révélait I'esprit d'équité
el de sincérité scienlifiques qui ne cessa d'animer
pendant toute sa carriére ce mailre regrette.

Tandis que Broussais « donnail a sa critique le ca-
raciére d'un pamphlet et descendait aux personnalités
et aux injures les plus grossiéres, comme si de sem-
hlables moyens pouvaient donner beaucoup d'autorité
a ses paroles, » Louis combattait sérieusement les
asserlions erronées de Broussais, ne l'accusant pas,
comme son adversaire le faisait & son endroit, d'avoir
invenle, d'avoir dissimulé el dénaturé les fails; il ad-
meltail que Broussais étail, comme lui-méme, lou-
jours de bonne foi. Il expliquait, par la persistance

* Malgré la violence de son altaque, Broussais ne pouvait s'am-
pécher, comme 4 la dérobée, de rendre justice & Louis, de temps
a autre. 11 tronvail qu'il élait « un observateur riche de fails;.....
il Pestimail eomme un observateur laborieux, infatigable, cte. »
(Examen des doctrines médicales, t. 1V, pp. 368 ot 378.)
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L‘-appmhatiun de ses doctrines & laquelle il a été

plus particuliérement sensible fut la fondation, en

1832, de la Sociélé médicale d'observation de
Paris, par quelques éléves en médecine'. Louis en
accepta la présidence avec empressement. Dans ce
milieu sympathique, avec quelle vivacité sévére et
convaincue il exprimait sa pensée, pour lui la vérité!
Cela ne I'empéchait jamais d'étre plein de déférence
pour les objections qu’on lui faisait ou que méme il
provoquait. 11 avail en effet pour principe que l'on
devait loyalement accepter toute contradiclion quelle
qu'elle fit, si elle était suffisamment prouvée.

Dans les critiques que l'on n'a pas épargnées &
cetle société, on a trop oublié son but modeste et
utile, pour en faire je ne sais quelle coterie infatuce
d’elle-méme. Son but était simplement de former des
observaleurs, la bonne observation n’étant pas aussi
facile d’emblée gqu'on le pense généralement, et sa
mise en ceuvre ayant besoin de méthode.

Il n’était pas exact de dire que cette méthode em-
prisonnait l'initialive individuelle, qu'elle obligeait
I'intelligence & se confiner dans la satisfaction du
détail et a se restreindre toujours dans le méme cadre,
faisant des membres de celte société des tailleurs de
pierre au lien d'en faire des architectes. Pour étre
juste et apprécier 'ulilité de I'arbre, il faut le juger
par ses fruils. Je ne veux pas parler seulement des

A MM. Mare d'Espine, Th. Maunoir et Bizol, de Genéve, qui
eurent les premiers U'idée de cette fondation, se joignirent bientot,
comme membres fondateurs, MM. Barth, Bazin (de Bordeaux),
Baumgartner, Boudin, Chaponniére, Eager, Juckson, Marlins,
Peyrot, Sestier et Thévenin.
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tuelle, nécessaire, des investigationis humaines est
d'abord 1'étude des particularités des choses, princi-
palement en médecine, que I'on fasse de la clinique,
de 'histologie ou de l'expérimentation, je devrais
dire surtout de l'expérimentation et de I’histologie,
ou I'élude du détail est presque souveraine.

La sociélé avait pris pour devise : Numerande et
perpendenda® observationes, au lieu de Non nume-
rande sed perpendend@ observationes de Mor-
eaoni. Elle avait ainsi adopté en principe que les faits
doivent étre non-seulement juges et appréciés suivant
leur valeur, mais encore complés.

Ceux qui ont blamé la maniére d’observer de Louis
ont principalement critiqué cette statistique ou ce nu-
mérisme dont il 8'est servi. On a 1ci poussé la critique
jusqu’au ridicule, en disant que Louis et ses partisans,
en comptant les fails, s’en tenaient simplement a I'é-
noncé du chiffre brut. Mais un nombre quelcongue se
compose d'unités qui n’ont par elles-mémes qu'une
valeur abslraite. Dés qu'on s'en sert pour nombrer
une chose matérielle ou non, cette chose acquiert par
ce seul rapprochement du nombre une expression
particuliere, que Louis cherchait, dans I'ensemble et
les détails, & opposer loujours aux assertions vagues
ayanl cours dans la science; mais il élait loin de
chiffrer sans conclure, 4 moins que ces chiffres ne
fussent posés par lui comme des jalons d’attente,
ou que la conclusion n’en ressortit d’elle-méme.

Le role de Pobservaleur en médecine ne saurait
se desinléresser de loule géne méthodique, sans
tomber dans une exagération ficheuse. Le simple
souvenir des fails observés non-seulement tend & en
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leurs pour y satisfaire. Mais on a peine & croire que,
depuis la morl du maiftre, on ait été jusqu'a mettre
en doute la valeur de I'observalion en médecine! On
comprend difficilement qu'on vienne contester la
nécessité de l'observation comme base du progrés
médical. Cette nécessité est une verité tellement ba-
nale, une de ces évidences qui simposent si netfe-
ment a lout esprit non prévenu, qu’il nous parail

inoui qu'on ait songé a battre en bréche cette vérite,

en disant que l'esprit moderne tendail & remplacer
I'observalion par les recherches expérimentales.

Je suis loin de nier la valeur de ces recherches,
soit qu'ellss tendent & éclairer d'un jour nouveau les
phénomeénes de physiologie normale ou pathologique,
soit qu’'elles cherchent i reproduire sur les animaux
certains phénomeénes, dans des conditions qui per-
mettent d’'en expliquer la cause et l'évolution chez
I'homme , soit enfin que l'expérimentation révéle
Iaction thérapeutique on foxique de certaines sub-
stances. Oni, ces fravaux sont remarquablement utiles
a la médecine sans aucun doute; et ce qui démontre

leur importance pour l'avancement de la science

biologique, c¢'esl la renommde el la notoriété scienti-
fique quils ont valu & ceux de nos contemporains qui
s'y sont livrés avec succés.

Mais en quoi de pareilles recherches, qui ouvrent,
il est vrai, des horizons nouveanx, et qui, par suite,
fascinent et entrainent vers elles la jeune génération
médicale, pourraient-elles se substituer 4 élude
clinique felle qu'elle élail précédemment comprise?
Il est clair que I'observation telle que I'ont praliquée
nos maitres, reste el reslera loujoursla base de la
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moins rapprochés des deux exiréemes, avec une
fusion de dispositions, de qualités ou de defauls
inévitables, comme les variélés de l'espril humain.

Pour savoir dans quel camp se montre de préfé-
rence la vérité, il suffit de conslater un resultai de-
venu aujourd’hui de 'histoire. C'est que I'observation
dite exacle et sévere des faits a élé beaucoup plus
productive pour la science médicale que |'observation
superficielle et faite & la légére. On en frouve un
exemple frappant dans 'ceuvre de Louis comparée a
celle de Broussais, par exemple : la premiére a con-
duit a4 la découverte de vérités nouvelles, la seconde
a une simple fermentation d'idées ; il y a entre elles
la différence dun solide monument & un fragile
décor. Mais revenons a Louis.

Lorsqu'il fut aerivé & la position éminente qu'il
n'atteignit que vers l'dge de quarante-huit ans, sa
répulation trés-éiendue fenaif & plusieurs causes
d’abord a l'importance ef @& l'originalité de ses tra-
vaux, qui avaient été traduits en plusieurs langues
el qui étaient universellement connus; ensnite aux
relalions nombreuses qu’il avaitl en 'occasion d'en-
tretenir avee beaucoup d’'étrangers de distinction,
soil pendant son séjour en Russie, soil par les
rapports qui s'élablissaient entre les hommes d'élite
de Paris et les nombreux médecing élrangers qui
venaient alors puiser en France un complément
d'instruction, avant de devenir eux-mémes illustges
dans leur pays.

Aussi ses consultations élaient-elles autant recher-
chées par des clrangers que par des compalviotes.
Anglais, Américains, Russes, EKspagnols, elc., pre-
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qu'elle désirait pour donner des soins a sa famille.
Elle lui exprima le désir de rencontrer dans ce pra-
ticien des qualités si exceptionnelles, que Magendie,
moitié¢ en plaisantant, moilié sérieusement, répondit
A cette. demande : Vous voulez vraimenl un phénix,
alors choisissez M. Louis ! Cette réponse fut prise
4 la lettre. La dame se rendit avec sa jeune seeur &
I'hopital de la Charité, ol elles allérent frapper a la
porte de la chambre en question. Elle leur fut ouverte
par un grand et sérieux jeune homme dont 'aspect
les frappa, et qui était entouré des preuves dun
travail opinidtre. Louis devint le médecin et I'ami de
la famille, faisant, plusieurs années plus lard, sa
compagne bien-aimée de la jeune fille que le hasard
avait conduil en sa présence.

Ce n’est qu'aprés son retour d'Espagne, et aprés
sa nomination de médecin de I'hopital de la Pitie,
qu'il s'installa dans un apparctement des plus simples,
situé a un (roisiéme élage, dans la cité Bergere; el
¢’est seulement en 1833 qu'il habila la rue de Ménars,
frés-anxieux au premier abord de se voir dans la
nécessité d'y payer un loyer plus élevé. C'est dans
cet appariement austére qu'il resta plus de trente
années, et que nous l'avons tous connu pendant sa
prospérité et dans le bonheur de son intérieur.

Nous avons vu combien il était absolu dans ses
convictions concernant la science médicale. On peut
dire, dans le bon sens du mol, qu'il était absolu en-
toute autre chose : dans la probité, le devoir, le
dévouement, et dans ses sentiments d’affection pour
sa famille el ses amis. Il comprenait le devoir d'une
fagon si entliére, que I'on peut presque dire qu’il en
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‘q’allﬁ:{ etait constamment sur la breche, prét a
lntter dans la presse médicale confre les opposants,
et il le faisait avee snecés. A cetle enfiere commu-
nauté d'idées entre Valleix et Louis, se joignail une
affection réeiprogue non moins absolue. Aussi, lors-
que, en 1855, le maitre perdit, d'une maniére aussi
rapide qu’inattendue, cet ami dévoué, voulal-il que
son corps reposit preés de la tombe de son fils.

Son amitié avee Chomel avait un caractére peut-
étre moins intime, mais elle n'en resta pas moins
inaltérable, comme toutes les amitiés de I'homme
de eceur qui nous occupe.

Louis apprit un jour que la place de médecin en
chef des épidémies du département de la Seine étail
vacante. Il pensa que Chomel pouvait désirer cetle
fonetion tout honorifique, et il se hdta de le prévenir.
Aussitot averti, Chomel sollicita et obtint la place
pour Louis, qui la conserva pendant plusieurs
années. Mais, dés que ce titre de médecin en chef des
épidémies ful rétribué, il se démit de ces fonctions en
faveur d'un confrére, qui les désirait comme une res-
source necessaire.

Louis passait a tort pour étre I'éleve de Chomel :
il n'en étail que l'ami, el cette amitié ne se démentit
jamais. Lorsque Chomel publia son dernier ouvrage,
I'année méme de sa mort, en 1858, il en adressa un
exemplaire a4 Louis, avec cette suscription de sa
main, qui en dib plus que beaucoup de phrases :
« Fxeellentissimo ac fidelissimo, eclarissimoqgue
doctori Louis, vetus amicilise pignus. »

Il y aurail bien des pages a écrire sur les nom-
breux amis de cet homme d’élite, s'il fallait les vap-

|







Pa‘r}s son ami malade, dont un bon confrére de Vier-
zon avait eu heureusement pitié.

Il avail un égal dévouement pour des conlréres
qu'il ne connaissaif pas. Il avait été plusieurs fois &
Bar-le-Due auprés de 1'un d’eux, qui était gravement
malade, mais qui se rétablit. Ce confrére, venant re-
mercier Louis & Paris, fit mine de vouloir reconnaitre
pécuniairement les déplacements el les soins dont il
avait été 'objet. Louis l'arréta du geste, avec cette
expression sévére qui lui était habituelle en pareils
cas, en se confentant de lui dire : N'en auriez-vous
pas fail autant pour moi?

On congoit qu'un tel dévouement pour tous ne pou-
vait pas s’arréter a la bourse. On doit savoir, mal-
aré la pudeur excessive avec laquelle il obligeait,
avec quel empressement parti du ceeur il offrait celle
bourse 4 ses amis : il la leur ouvrait toute grande,
méme en engageant presque l'avenir. C’élaient des
préts , de larges secours, et jusqu'a des pensions
payeées pour des fils d'estimables el trop malheurenx
confréres.

(Cétait quelquefois & la science en méme flemps
qua l'ami qu'il rendait service. Voici comment
M. Orfila neveu, secrélaire général de 1'Association
des médecins du département de la Seine, a raconté
une des libéralilés de Louis, 4 I'assemblée générale
de cefte annde :

« Parmi les ftraits nombreux de générosité qui
enssent fail la gloire de M. Louis, si sa modestie
n'avait rigoureusement imposé antour de lui le secret
el le silence, un seul a (ranspiré hors du cercle
imtime : je crois pouvoir le divulgner sans hmnqum'
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A Louis, qui ne pul supporter la pensée que ces
immenses matériaux seraient perdus pour la science.
Il les oblint de M™ Seslier, ef, sur le conseil de
M. le professeur Gavarret, il les confias & M. Méhu,
qui se chargea de leur coordination, en les complé-
tant. Il en résulta deux volumes dont la publication
eut lieu en 1866.

Avec un cceur aussi largement ouvert a tous
les meilleurs sentiments, on comprendra facilement
que 1'Association des médecins de la Seine, fondée
par Orfila, ait toujours eu ses sympathies. Lorsqu’il
apprenait qu'un don lestamentaire étaif fait par un
médecin a cette association charitable : « G'est trop
peu, dit-il plusieurs fois; plus on recoit d'argent
en consultations par I'entremise des confréres, et plus
on doit leur en laisser aprés sa mort. » Et comme
ses acles dfaient aussi francs que ses paroles, c¢'est
par un bienfail de quinze cents francs de renle aban-
donnés a I'’Association qu'il perpétua ses libéralités,
en les considérant comme un devoir.

Qu'est-il besoin d’insister sur tant de bonté?
sur celte charilé si expansive et en méme temps si
modeste, qui faisait exiger impérieusement par Louis
de n'en faire nulle part la moindre mention écrite?
En agissant ainsi, non-seulement sa main gauche
ignorail ce que donnait sa main droite, mais 1'em-
barras moral du service recu était en meéme femps
épargné a l'obligé.

En 1853, la vie de Louis, si active, si dévoude,
el alors en pleine prospérilé, changea bien (risle-
ment de voie, sans qu'il cessiat de toul sacrifier au
devoir,
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palienl, qui pressait son pére de le guérir au plus
vite ! Cette lutte courageuse se révélail avec une sim-
plicité et un calme navranls dans les letires qu'il
ecrivait et dans lesquelles il racontait les progres du
mal A ses amis, sans oublier cependant de s’intéres-
ser encore 4 leurs affaires avec sa bonté habituelle.
[l leur disait qu'emporté par le tourbillon de ses oc-
eupations médicales antérieures, il n'avait pas, jadis,
assez connu son fils, qui avait alors dix-huit ans,
" el dont il exaltait avee raison les heureuses gualités.
Enfin arriva l'événement fatal qui devait dénouer
cetle si triste situation; c'était le 15 juillet 1854.
['enfant succomba aprés une longue agonie. Valleix,
prévenu, partit aussitot pour Pau, et ramena a Paris
ces malheureux parents, qui suivirent le corps de
ce fils, qui élait jadis lout leur espoir et leur con-
solation. Louis voulut lui rendre Iui-méme les der-
niers devoirs; et les nombreux amis qui vinrent
lui serrer la main a I'église Saint-Roch purent
remarquer son désespoir morne et silencieux, sans
se douter de l'idée sinistre qui traversait alors son
~esprit : « Cétait comme une exécution, disail Louis
de Ini-méme, au retour de cette triste cérémonie. »

Le coup fut terrible. Comme I'a dil avec un senti-
ment plein de justesse notre ami le docteur Barth,
un de ses nombreux fideles, dans le discours qu'il
prononca plus tard aux funérailles de Louis, le chéne
avail été profondément entamé par le coup qui ve-
nait de trancher le rejeton!.

! Le discours que M. Barth pronon¢a uu nom de I'Académie do
médecine, dont il était président, et comme élove of ami de
M. Lamis, a été inséré dans le Bulletin de cotte Académie (2° sdrie,
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ami; je la possede avec quelque douceur, el en suis si
jaloux, que je croirais avoir fail une seconde perle
si je ne l'avais plus pour m'enlretenir. »

Heureusement, ce chagrin s’accompagnail de deux
pensées consolantes : sa croyance en Dieu el I'espé-
rance d'une autre vie !

Louis montra jusqu’a la fin toule sa lucidité d'es-
pril ; mais sa mémoire s'était graduellement affaiblie.
« L’enfant, disait-il, fait tous les jours quelque chose
de plus, le vieillard quelque chose de moins. »
Quant a son énergie physique, il la conserva bien
longtemps. Ce ne ful que quelques années avant sa
mort, en approchant de ses qualre-vingls ans, qu'il
eommenca, disait-il, a croire qu'on pouvait se fati-
auer. Des lors, se développait sourdement une af-
fection profonde, qui ne se manifestait qu'a d’assez
rares intervalles, par des accidents auxquels il
refusait avec opinidtreté de laisser remédier, prétex-
tant son grand dge.

Enfin apparurent, le 9 juin 1872, des accidents
plus graves, qui nécessitérent une intervenlion mé-
dico-chirurgicale. Cette intervention d'un ami dévoué
dut étre journaliere jusqu'a sa mort, qui survint
dans sa qualre-vingl-sixiéme année, le 22 aoit, aprés
soixante-quinze jours de souffrances héroiquement
supportées.

* « Croire en Dieu, éerivait-il, mauvaise expression (qui ne di
pas ee qu'elle doil dire. .. Croire en Diéu! Mais on ne croit pas au
soleil : on le voit, on le sent. Dieu est-il moins évident que le
soleil ... J'ai confiance en Dieu. Si je pense & lui, J'espeére; el
mes esperances ne sont pas dominces par laterreur. Dien est noire

pere; la bonté cst vn de ses altribuls cssenliels, .. » (Notes mann-
SEFIlES. )
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PUBLIGATIONS DU D* LOUIS

|* Différents points de physiologie et de pathologie. —
Thése de doctorat (18 juin 1813).

2° Observations relatives aux perforations spontanées de
l'intestin gréle dans les maladies aigués; suivies de
quelques reflexions.
( Arclives générales de Médecine, 1823; t. I, p. 17.)

3° Observations, suivies de quelqnes considérations, sur les
communications des cavités droites avec les cavités
gauches du cceur.
(Ibidem, 1823; t. 1II, p. 325 et 485.)

i* Du croup considéré chez 'adulte. — Mémoire lu i I'Aca-
démie royale de Médecine, dans sa séance du 23 septem-
bre 1823,

(Ihidem, 1824; t. IV, p. 5, 369.)

5" Mémoire sur la péricardite.
(Revue médicale, janvier 1824.)

f* Observations relatives du cancer du pylore et i I'hyper-
trophie de la membrane musculaire de 1'estomac dans
toute son étendue.

( Archives gén. de méd., 1824; 1. 1V, p. 536.)

7% Du ramollissement avec amincissement, et de la des-
truction de la membrane muqueuse de l'estomac. —
Mémoire présenté a I'Académie royale de Médecine, section
fde médecine, le 27 janvier 1824.

(Ihidem, 1824; t. V, p. 5.)
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gauches du ceeur, — les abeés du foie, — létat de Ia
moelle épiniére dans la carie vertébrale, — les morls
subites et imprévues, — les morts lentes, prévues et

inexplicables, — le ténia et son traitement.)
Ce volume de mémoires a été traduit en allemand par Gusiave Binger,
— Berlin, 1527.
14° Observation de métrite sub-aigué, avec inflammation

des veines utérines, elc,
(Archives gén. de méd,, 1826; t. X, p. 337.)

15° Observations relatives a l'étranglement interne de
I'intestin gréle.
(lbidem, 1827; t, XIV, p. 185.)

16° Recherches anatomiques, pathologiques et thérapeu-
tiques sur la maladie connue sous le nom de gastro-
entérite, fiévre putride, adynamique, ataxique, typhoide,
ete., etc., comparée avec les maladies aigués les plus
ordinaires. — 2 vol, in-8°, 1829,

17° Le méme ouvrage, seconde édition considéralhilement aug-
mentee, avanf pour titre : Recherches anatomiques, patho-
logiques et thérapeutiques sur la maladie connue sous
les noms de fiévre typhoide, putride, adynamique,
ataxique, bilieuse, muqueuse, gastro-entérite, entérite-
folliculeuse , dothinentérie, etc., comparée avec les

maladies aigués les plus ordinaires. — 2 vol. in-8°, 184l.
I* Traduction américaine (en anglals), par Hexny [. Bowbpitcu. — Bos-
Lon, 1536.
2* Traductlion allemands par Fr.-A. Bavvine. — Wiirzburg, 1830.

J3» Autre traduction allemande (sur la seconde édition francaise), par
=S. Fraskessenc. — Leipzig, 1842,

1%#” Documents relatifs a 1'épidémie de fiévre jaune qui a
régné a Gibraltar en 1828, recueillis par MM. Chervin,
Louis et Trousseau , membres de la commission médicale
francaise envoyée pour observer cette épidémie, — 2 vol.
m-8" avec cartes el plan. 1830.

19" Examen de 1'Examen de M, Broussais relativement a la
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