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contenuta nel decreto Ducale in data 2 Giugno 1821, il quale esclu-
deva assolutamente dal Manicomio i non assolutamente pazzi, i
vecchi, gli invalidi, gli imbecilli, i semplici epilettici che « non
degenerano in vera frenesia »: ammessi solii pazzi « la cui pazzia
riesca pii incomoda e dannosa alla Societa e i « convulsi abituali »
quando pero « nell’ accesso del loro male si rendano furiosi ».

Il Galloni rifece quasi di pianta il Maniccmio ed é debito di
giustizia verso quest’ nomo altrettanto insigne quanto modesto, il
dire come la costruzione da lui presieduta, e che forma oggi
tutto il Comparto donne e Servizi generali, fosse cosi bene in-
tesa, da rispondere anche ora abbastanza bene alle esigenze della
tecnica manicomiale moderna, essendo disposta in modo da per-
mettere tuite le separazioni desiderabili. E 1I'ampiezza e il numero
de' giardini e passegzi ed ambienti di soggiorno comune, fra ecui
la bellissima Sala Galloni, destinata ai divertimenti dei malati
e il sistema misto di celle separate e d' ampi dormitori, formano
per il tempo in eni il Manicomio fu eretto, un vero titolo d’ onore
alla mente del Galloni. Egli diresse il Manicomio fino al 1855 e
duranfe la sua direzione | Istituto crebbe in altissima fama, sicché
divenne ben presto uno dei pochi Ospizi pubbliei a eui ricorres-
sero anche famiglie agiate dell’ Italia superiore e media per col-
locarvi i lero malati. Non & qui il luogo {ma in altra occasione
contidfino di farlo) di trattenerci a lungo sulle eminenti qualita di
quell” nomo insigne, il quale, se non ha lasciato seritti che ricor-
dino ai posteri la superiorita del suo ingegno, ha perd improntato
della forte sua iniziativa gran parte di quest’ Ospizio; e nelle ve-
stigia delle istituzioni ehe egli pel primo vi attud, noi rinveniamo
ancora la traccia indelebile della sua mente potente e della sua
alfettuosa cura pai malati, — Dal 1855 al 1870 tenne la direzione

U D5 Luigi Biagi, al quale successe nel 1871 il D Ignazio
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delle antiche provineie Estensi. Perd anche prendendo fale cifra,
il numero dei pazzi apparirebbe di cireca 7 volte aumentato, Ora
non & cosi. Il Manicomio di Reggio ricovera presentemente, oltre
i pazzi della classe povera e ricca delle Provincie di Reggio e di
Modena e in parte di Massa Carrara, anche quelli delle Provincie
di Mantova, di Cremona, di Sondrio, che per speciali convenzioni
Inviano qui parte dei loro malati: oltrecio fra gli 86 pensionanii
di 1. e 2.* classe, quanti essi erano al 1.* Settembre dell' anno
corr., non ve ne sono che 29 appartenenti alle Provinecie modenesi:

57 sono di altre parti d' Italia, come appare dal seguente specchio:

Specchio N. 1
ALIENATI PRESENTI IL 1. SETTEMBRE 1830
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PROVINCIE 1. o a carico a carico ToraLe
e privato provineiale |
BEEato- 4 & 5 g 15 3 220 238 |
| Modema . . . . . . 14 5 202 221 i
. Mantova . o (i 7 87 |
| Cremona . . . . — —_ 40 49 |
| Sondrio . . . . — —_ 45 45
' Massa e Carrara. —_ P 11 11
| Como — — i g |
' Verona . 8 1 — 9 |
 Parma ] l - 6 I
| Padova . 4 1 — 2
| Genova , 4 _ — 4
| Brescia . 3 — — 3
Bologna . 2 — — e |
i Piacenza . 2 — — 9 |
| Venezia . 2 — | — r |
' Rovigo . 2 —_— — 2
- Milano . 2 — — a2 |
~Livorno. G 2 — — 2
Provincie varie , A 11 7 2 20 |
Flsteri .-, . 15 —_ — 5
. ToraLy 86 4 | 609 719 ;l
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Specchio N. &
DIMOSTRANTE L' ESITO DELLA MALATTIA DEI 380 MALATI ESISTENTI AL 1 GENNAIO 1871
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eha si ingoiavano il malato perchié non potesse balzar fuori.
E un povero pazzo ha dipinto nell’ alto di una parele, a forma
di bassivilievi, tutti cotesti arnesi coercitivi mess! in opera, mentre
nellu parete di faccia ha rappresentato le torture orribili della
Iijuisizione. Due soggetti che huuno fanta afinita ira lorel —
Sono ogeetti ehe hanno ormai fatto da un pezzo il loro tempo,
wma ebbero pur credito per lungo volger d’annil.. E questa non
& che una pagina del gran libro che contiene la storia dei pa-
ttenti e dei martiri della povera umanita! Tutti cotesii vecchi
arnesi, usati quando la forza stava in luogo della ragione, Sono
stati teatti fuori di nnovo, nen per martoriare 1 wmanita, ma per
venire a far testimonianza che i tempi presenti sono, non solamente
pii savi degli antichi, ma anche piia buoni, piit nmani, pii earita-
tevoli! » E parmi che non si possa-dir meglio e che 1'agginnger
parola sarebbe tempo perduto. Tuttavia oggi & d' uopo qui tratte-
nere apeora 1’ attenzione del visitatore sopra aleune alire antica-
glie che sono state aggiunte dopo del Livi, e che non sono cosi
sconfortanti come le prime, anzi formane un ftitolo di vanto a
questo Frenocomio. K una eerta quantita di schioppi, sciabole
e bandiere appese ed assestate sulle pareti a guisa di trofei;
g-hioppi e seiabole finte, bandiere a vari colori, che ai tarli e
alla rugz.ine che le hanno guastate e alle forme antiquate dimo-
strano ad evidenza che rimontano ad eta remota. Sono infatti
dell’ epoca del Galloni e stanne a rappresentare un vero trionfo
dell’ intelliganza e del cuore sul cieco pregiudizio, un immenso
progresso, che una mente elevata, precorrendo i tempi, aveva qui
pit di 30 anni or sono compiuto. In un’ epoca infatti in eui quasi
ovungue i poveri pazzi eran tenuti quasi sempre avvinti e in molti
Lioghi ancora con arnesi quali i gia deseritti, o almeno eran la-

seiatl senza lavora e senza aleuna salutare distraziome, il Gallonk
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@ riviste sulle dette due branche importanti delle scienze medicle,
mentre il 2.° fondato nella stessa epoca, si oceupa dei miglioramenti
e dei progressi eche va facendo il Manicomio, fornisce ai Sindaei e
alle famiglie le notizie dei malati e pubblica anche gualche arti-
colo degli stessi malati, tenendosi insomma nei limit1 di vpa mo-
desta eronaca del nostro Frenocomio.

In gunest’ ampia sala sono ora impartite, net mesi dell” inse-
gnamento universitario, le lezioni di Cliniea psichiatrica agli stu-
denti della R. Universita di Modena, poiché tutto 1" insegnamento
elinieo di questa seienza & ad essi dato qui pel Frenocomio, il
quale, pel eopioso materiale, per la ricchezza dei mezzi di stodio,
pei molti mediei che coadiuvano ' insegnamento, &€ ora la vera
Clipica psichiatrica di quella Universita, qualifica che gli é stata
testéd ufficialmente riconoscinta dallo stesso Ministero di P. Istru-
zione, designandolo come Istituto elinico per le malattie men-
tali, papregziato percio agli altri Istituti scientifiel ed wniversi-
tari del Rezno. Qui i giovani ricevono gli insegnamenti pratiei, si
addestrano nell’ esame dei malati, nello studio delle genesi delle loro
malattie, ece. In questa Scuola qualche volta si trovarono riunite le
scolaresche delle due vicine Universita, di Modena e di Parma,
(uest’ ultima venuta a visitare, come complemento del corso fre-
niatrico, il nostro Istituto, e gui si sono streiti fra loro vineoli di
fratellanza, che forse quei hravi giovani non dimenticheranno piii.

Dalla Biblioteca si passa al Gahinetto anatomico e
ehimico. E una bella sala dove ampi scaffali a eristalli contengono
pezzi patologiei, preparati microscopici, cervelli couservati quasi
al naturale col bellissimo metodo del nostro Giacomini; altri
racchindono apparecchi di chimiea e fra questi una bilaneia di
precisione costrutta dal Teenomasio di Milano. Vi si trova pure

un eompleto reagentario ehimico con gli annessi strumenti, e su
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frastuono e senza disordiue: sono rappresentazioni comiche ehe si
danno nel teatrino, il quale, appositamente costrutto, si colloca
in questa sala e a cui prendono parte i medici, gli impiegati del
Manieomio e qualehe gentile Signorina. Guidati da un brave is-
truttore si prestano a viereare i nostri malati, dei quali solo 2 o
-‘.5 p.reunlunu parte alla rappresentazione, giacché noi erediamo che
I' emozione del paleoscenico sia piuttosto dannosa alla maggior
parte dei malati. Una di tali rappresentazioni data in quest’anno a
banefizio dei poveri di Reggio, richiamo tanti e scelti uditori,
che #¢ ne vitrassero cirea 300 lire a pro’ di quella classe dis-
sreaziata, In questa sala si danno anche frequenti Conecerti musi-
cali, a cui prendono parte distinti dilettanti di musica Jella eitta,
che gentilmente concorrono al sollievo dei malati, e 1' orchestra
e la scuola corale del Manicomio., Si sceglie sempre musica che
g4 alla portuta dell’ intelligenza dei malati e che possa agire anche
utilmente sui loro sentimenti, ed essi coll® interesse che vi pren-
dono e coile entusiastiche acclamazioni ai pezzi pin Delli e meglio
eseguiti, dimostrano quanto profondamente sentano la virta di quel
dolee rifrigerio pei loro animi travagliati, che é la musiea.

In questa sala si tengono anche, 2 volte la settimana, le le-
zioni di musica (scuola orchestrale e di canto corale) ai malati e
serventi del Manicomio; essa, mentre diseiplina le loro volonta e i
loro atti, abitua il loro orecchio all' armonia e molte volte il de-
livio, soppraffatto dall’ onda melodica e dalle remiviscenze di eanti
via uditi, vi si sommerge per qualche ora e nei loro nervi ha
p sa, per qualehe tempo, lo squilibrio che li turba,

Faeciamo ora una scorsa pei Servizi generali. Innanzi tutto
troviamo la Dispensa e lu Cucina, la quale ultima, che trovasi
in un corpo di fabbrica recentemeute costrutto, & un’ ampia sala

tornita di un fornello economico in ghisa, costrutto dalla fabbrica
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lo Stabilimento. Ogmi giorno vi si fabbricano 500 kilog. di pane.
I+ d' nopo fre:rsare ehie la media giorpaliera delle boeche & quasi
sempre superiore alle 800.

Passiamo alla Lavanderia. Qui poeo ci tratterremo, giacché
& destinata ad essere fra breve radicalmente trasformata. Appena
infutti sara compiuta la nuova fabbrica del forno, la Lavanderia
swra nella swa parte principale trasferita nell’ amplissimo am-
hiente che ora serve per quest’ ultimo e i locali aitnali rimar-
ranno destinati per le parti accessorie, vasche, stenditoio ece. Nella
Lavanderia si ocenpano giornalmente, oltre a 5 infermieri lavandai
¢ 2 infermiere, anche, in media, 12 malati; e il prodotto medio
dei loro lavori é di cirea 1000 capi di bianclieria al giorno.

Aunnesso alla Lavanderia é I’ Aseiugatoio il quale si compone:

1. dell'idroestrattore, maechina costratta dalla Ditta Fio-
ruzzi di Piacenza. che per forza centrifuga toglie */ dell’ acqua
alla biancheria lavata.

2. del fornello ascingante, costrutto alla fine dell’ anno
svorso dal Porta di Milano, con ealorifero a terreno e la ea-
mera ascingante superiormente: quest’ ultima ha la capacita di 34,7
m. e. e la biancheria si introduce per 36 canne che immettono in
altrettante divisioni. Qui si possono asciugare 144 lenzuoli all’ ora
e pereid, funzionando esso tutte le 24 ore del giorno, si potrebbero
asciugare circa 3500 lenzuoli al giorno e in proporzione tanto
maggiore gli altri oggetti di biancheria. Questo fornello funziona
henissimo e cosi si ha assai regolare e sollecito un servizio di
tanta lmportanza, specialmente nella stagione invernale,

Asecendiamo ora al Guardarobe. Qui e¢i troviamo in due
vastissimi ambienti, il 1.° dei quali & destinato a Sartoria, dove
2 sarti infermieri e 10 malati preparano tutti i vestiari per i

ricoverati, il 2.° pin vasto é il Guardarobe propriamente detto,
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si rallegra e il polmone si espande; 1" ampiezza dell’ ambiente, la
vaghesza di colori degli stueeli ehe ornano le pareti sino all’ al-
tezza i m. 2,22; la elegante nitidezza dei letti, la riechezza di
luce, la vista delle eolline, tutte concorre a render gaie queste
sale; e tali gradevoli s=ensazioni, che provano nel mattino le
malate al loro destarsi, debbono certo influire beneficamente sul
loro aniimo travagliato. Nulla ehe gui dia idea di coercizione: le
stesse finesire sono semplicissime, come quelle delle comuni case
civili: meppur pit le finestre di sicurezza eon ferro a T: ma
semplici telai a eristalli di grandezza comune, con persiane in legno
al difuori. E la sicurezza? tutti domandano! La sicurezza é data
sopratutto dalla vigilanza delle infermiere, dalla tranquillitd dell2
malate, che qui vengono a pernottare soltante, e dal chindere con
semplice vite di passepartout le persiane esterne. — Queste
belle sale sono fiancheggiate da un' ampia galleria destinata pure
a dormitorio, e fra loro si ricambiano copiosamente aria e luce.

Cosi abhiamo visitato tutto il piano superiore e sinora non
el siamo imbattuti in altre malate che quelle poche giacenti in
letto nell’ Infermeria, E dove sono le alienate? Una delle norme
prineipali di un buon Asilo, le cui attuazione é la eagione prin-
cipule della pulitezza, dell’ assenza di qualsiasi cattivo odore negli
ambienti, si & che quelli che sono abitati nella notte sieno leseiati
vuoti nel giorno e continuamente aerveati, e che appunto pereio il
piano terreno sia destinato a soggiorno diurno e i piani superiori
a dormitori. FEeco perché non ei siaumo ancora imbattnti nelle
alienate, le qualt restano tutto il di nei Laboratori o nei Refettori
secondo le ore, o nei locali di soggiorno e passeggio coperti e
scoperti,

Scendiamo dunque al piano terreno e faceiamo conoscenza

colle malate, colle quali pero il viglietto di circolazione
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ma maestra sarta e mna encitrice. Ciaseun Iaboratorio si apre in
un giardinetto, eve le malate passano lavorando tutte le ore che
il tempo e la stagione permettono. In questi giardinetti si trovano
i cessi, giacché questi, come diremo pit innanzi quando tratteremo
la parte igienica, sono collocati il pib all’ esterno possibile, onde
render minori le cattive esalazioni negli ambienti.

Ma non sono tutte qui le malate lavoranti: altre e non meng
di 12 attendono, come dicemmo, alla Lavanderia, pareecchie (3 10)
attendono alla pulizia degli ambienti, e assistono (e con qguanta
premura!) le malate nell’ Infermeria, altre (1520) vanno molti
giorni al lavoro della campagna, come a raccogliere legumi nel-
' orto, a buattere e pettinare la canepa ece,

In mezzo a tutte queste malate lavoratriei regna il massimo
buon ordine e buon umore: sono quiete, rispettose, si alzano ap-
pena entra qualche superiore o altra persona di rispetto; il pits
spesso non si crederebbe di trovarsi in mezzo a delle alienate.

Ma ora ci conviene lasciare queste regioni serene, per recarei
Ja dove la pazzia pit manifestamente si rivela, le Sezioni cio& delle
agitate e semiagitate. Queste, che portano i nomi venerati del
Linguiti e del Ferrarese. trovansi collocate in due padiglioni
gquasi nella parte pitt eccentrica del comparto femminile, da eui
restan quasi completamente separate e constano di ambienti da
sogoiorno e da refettorio e celle da isolamento, sopra la quale
non & alean piano, ma le belle terrazze gia descritte. Esse sono
fianclreggiate ciascuna da 2 vasti giardini che servono di passeg-
gio alle malate, le quali possono quindi in e ascuna Sezione esscre
ancora suddivise in doe categorie. Le celle, 5 per ogni Sezione,
abbastanza ampie, della eapacithy di circa 50 m. e., si aprono per
fenestroni a tofta altezza immediatamente nei cortili. Ogni cella ha

il suo letto in ferro eolla tela tesa a branda ed i) materasso
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cind le sale di soggiorno, di refettorio, cogli annessi giurdini,
ova passano la loro giornata le malate della clusse rieca. Un ampio
salotto di rianions messo con una certa elegunza, raccoglie le si-
gnore tranquille, che vi passano il tempo lavorando e leggendo
giornali e libri di amena lettura, suonando il piano ece. Prossime
a queste sono le sale da pranzo delle signore di L.* e di 2." classe.
Da queste sale si accede al vastissimo giardino, ricco di ombra
e di fiord, nel eni mezzo sorge un chioseo, che racchiude in basso
una coppia di bellissimi fagiani argentati, dono gentile del nostro
erregio amico Dott Biffi, ed in alto uwna colombaia, Annessa a
questa seziome ¢ una sala per signore sucide e semiagitute, che
hauno anche un giardino a loro uso speciale.

Ritornando nel corridoio eentrale Salerio, entriamo nei re-
fettori delle malate povere tranquille. Sono due ampie sale, tutte
stuecate a vaghi colori, intramezzate da colonne, con taveli di noce
fis<t al suvle per colonnine dello stesso legno o di ghisa, ehe quando
sono coperti da candide tovaglie colle tazze e bicchieri ece., danno
tutta I aria di 2 grandi sale da restaurant,

Ogni malata ha la sua posata (cucchiaio e forchetta) di me-
tallo bianco, la sua bottiglia di vino e il suo bicchiere, la tazza
per !a minestra edil piatto in terraglia, tutto come nella vita co-
mune e f{ra persone garbate e civili, né abbiamo mai a deplo-
vare aleun incooveniente per tale completo ravvicinamento alla
vita famigliare, L' unico é il frequente rompersi di terraglie e
vetri, che a molti fa preferire 1'uso di stoviglie metalliche, ma
¢ulla sorveglianza e certe opportune comminatorie a ehi ha 'ob-
blizo di sorvegliare, si riesce a diminuirne di molto i danni.

Dai refettori passiamo finalmente alla sezione Bagni. E questa
I'antica sezione recentemente ampliata e trasformata. E composta

di 2 grandi sale e 2 gabinetti, tutte colle pareti stuccute a gaio
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Jella sartoria e del guardarobe, e agli attendenti alla cueira,
alla dispensa, al forno ece.

Nell” avviarei verso il viale interno che percorre tufta Ia
fronte nord dell’ Asilo, ¢’ imbattiamo prima in un piccolo fabbricato
(N.* 3 della veduta) contemente la stalla e la rimessa pel servi-
zio di carrozza del Direttore e dei pensionari e troviamo anche
a poca distanza il Casino Guislain, I attuale ma provvisoria
Sezione per agitati del sesso maschile. Ma appunto pel suo ca-
rattere di provvisorieta, non essendone ancora stati rimossi certi
difetti prineipali, noi non gli daremo che una occhinta superfi-
ciale. Diremo solo che & una lunga palazzina, a 1 piano, oltre
guello terreno, circondata di giardini, composta di un corridoio
centrale e di stanze laterali da 1-2 persone. Questo easino, una
volta passati gli agitati nel comparto che si sta ora eostruendo,
verra debitamente modificate e migliorato per ridorlo a Com-
purto d' osservazione pei nuovi entrati, che resteranno
percio tutti in prossimita della dimora del Direttore, il qrale
potra cosi pii agevolmente e spesso visitarli e studiarki.

(Qui presso & la ghiaeciaia sermontata da vna bella ed ombrosa
collinetta,

Ma ¢ tempo di lasciare questo Comparto centrale, che ci
ba tanto trattenuto e di avviarci per la strada interna agli altri
Comparti. In questo eammino passiamo rasente alla legnaia, ove
lavorano in media 10 malati, e ¢t troviamo presso le Stanze
anatomiele, che trovansi alla parte pia eccentrica del com-
parto centrale. Qui troviamo dapprima una larga sala tutta stue-
eata a lucido, largamente aereata da 3 'grzmdi finestre e da ven-
tilutori, con pavimento a mattoni lueidati, con tavola anatomica
e tavoli da preparazione tutti in marmo, con getto d’acqua sul

tavulo centrale ece. Vi & anmesso un gabinetto per .osservazioni
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Si entra in una vasta ed allegra sala terrena, colle pareti in
narte stuceate e tutte dipinte a legno, con due file laterali di panche
e (i tavole in rovere: pare d’ entrare in una comoda locanda di
campagna, Qui si raccolzono i malati ai loro pasti in eomune e
nelle ore di riposo a novellare e ginocare a carte e a tombola.
A destra & un vasto Laboratorio pei ealzolai, che in nmmero
di G-8, con 2 infermieri maestri, provvedono di calzatura tutti i
malati della elasse povera. Appresso viewe la vaecheria, una
geande stalla a doppio ordine di eoionne, che racchinde 25 bestie
hovine (una vera ricchezza), le quali forniseono il latte pei malati
e servono anche al lavoro agricolo. A sinistra una vasta Officina
pel falegname, ove lavorano in media 4 malati e 2 maestri,
qnelia pel lattaio e vetraio, pel verniciatore, per fabbri_
f:rrai, che oeeupano complessivawente 8 10 malati. Queste officine
provvedono lo Stabilinento di quanto & neeessario ai lavori di
riparazione ed anehe per costruzione di oggetti nuovi: forniscono
] tii in ferro verniciati e compiti, serramenti, mobili, affissi, lu-
iere eerc,

Al piano saperiore sono 8 dormitori #a&ti, puliti, ariosi, di-
visi in tante sezioni secondo i diversi mestieri. Cosi gli agricoltori,
che sono i pi, hanno i pia ampi, e poi vengono i muratori, le-
gnaivoli, fabbri eec. come si legge sulle porte rispettive. Essi
dormono eoi loro maestri dei vari mestieri, che passano quindi
eon essi le ore del lavoro, dei pasti, del riposo e che si abituano
cosl ad essare piu ehe loro eustodi, loro amici e fratelli, I letti
smo tutti all’ usanza contadinesca, il mobiliare e ogni cosa & qui
scplice ¢ modesto, non ferriate vere o simulate, ma finestre co-
wuni, perché tutto rammenti ai malati la casa e la famiglia.

Nessuna mauraglia all’ intorno del fabbricato: tutto spira li-

berta, fiducia e i nostri malati vi cur:.-i:_:pandunu l}i{:]’]amﬂnte: la
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poveri che vi soggiornano. 11 nuovo fabhrieato ha dinanzi e dietro
a sé dne vasti giardini fiancheggiati da mura: esso si eleva ad
un piano superiore nel corpo eenirale, resta a solo pian terreno
nelle due ali laterali, che si prolungano in linea retta verso nord.
Il corpo centrale comprende a terreno ampi locali di soggiorno
(m. 11 X 6,40 X 5 = 152 m. ¢.), di refettorio ed un dormitorio
per semiagitati sudiei: al piano superiore 3 wvasti dormitori (dei
quali il pit vasto ha 476 m. e. di capacita e il minore 260) per
semiagitati che possono pernottare in eomune, pin 3 stanze sepa-
rate per sorveglianti e per malati che occorra separare. Ciascuna
delle dwe ali consta di 7 celle che si aprono su un ecorridoio
comune. Ogni cella ha la capacita di 53,60 metri cubici: e sono
fiancheggiate da cortiletti di servizio e di isolamento, — Tre
ealoriferi sotterranei, uno ecentrale, due laterali, risealderanno
nell’ inverno in ogni sua parte la Sezione, la qnale & anche prov-
vista di una piccola Sala idroterapica, adatta ai hisogni del eom-
parto, di una piceola cucina. di un guardarobe, di cessi, i quali
vengono sitnati nelle parti pin eccentriche e piu liberamente
aereate. Questa Sezione colle numerose celle e gli ampi locali da
dormitorio, gli spaziosi loeali di soggiorno, i vasti giardini e i
cortiletti di separazione, é destinata a rappresentare il sistema
misto dell’ isolamento e a un tempo della vita in comune anche
per gli agitati.
B.e
Canini Esquirol e Conolly

Entriamo ora nel vasto piazzale che si allarga per un’ area
di 13,537 m. q., tutta mesea a giardini, viali e hﬂﬁchﬂiﬁ;ﬂve S0=
gono i fabbricati che formano il Comparto principale dei pensio-

nanti e comuni tranquilli. A ehi entra dal portone a nord che

















































stabilisee la diagnosi e il metodo di eura, Man mano poi si regl.
strano pure tuiti i cambiamenti che si verificano nell’ andamento
della malattia, nella cura, ecc.Cosi si perviene ad avere ogni anno
un bel numero di storie nosologiche complete.

Le cure fisiche sono sopratutto apprestate nei primi periodi,
i pit propizi alla cura della malattia. L' idroterapia vi ha una
parte importante, i narcotici, i tonici e i ricostituenti secondo le
varie indicazioni. Per molti malati, come i pellagrosi in istadio
non molto avanzato, qualche tonico e il buon vitto costituiscono
la cura migliore. Appena cessati i primi sintomi e tolto il bisogno
deil’ isnlamento, che tende ad abbratire 1’ infermo, si pone il malato
in contatto con altri, possibilmente fra i tranquilli, e appena si
mostra un po’ ordinato si cerca d’ indurlo al lavoro.

Lavoro. Come si & veduto, le lavorazioni sono numerosissime
e quasi ogni malato pud ritrovarvi e riprendervi il suo mestiere.
Uno dei primi lavori pero pin facili, che non pongono il malato
a contatto di strumenti pericolosi, che serve di saggio della eapa-
cita a comprendere ed a prestare attenzione, ed esercita e sviluppa
queste facolta, & la lavorazione delle stuoie, Presto perd si passa
ad altre lavorazioni pin difficili e pin conformi alla professione
del malato e, quando il miglioramento & notevole e si avvia la
guarigione, esso & trasferito alla Colonia, ove si richiede la maggior
calma e ragionevolezza. E qui senza eccedere nella fiducia, ne di-
mostriamo perd la massima possibile al malato, senza mai desi-
stere dalla sorveglianza, e solo cerchiamo di evitare le lavorazioni
per sé¢.molto pericolose.

La maggior parte dei malati & occupata al lavoro: sopra una
media di 700 malati presenti ne abbiamo una di 400 che vi at-
tendono ogni giorno. La cifra dei non lavoranti é costituita di oltre
80 (il 1.° Settembre, erano 86) pensionari di 1." e 2.* classe, di
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direttamente tufte quelle ehe riguardano il trattamento dei malali
e manutenzioni ordinarie, pei muovi aequisti e costruzioni egli si
mette &' aecorde coll' Amministrazione, serbandosi sempre in tui-
togio nei limiti imposti dal bilancio.

1l Vice-Direttore che coadiuva e supplisce all’ nope nella sor
veglianza & ogni ramo il Direttore, provvede a tutto 1" andamente
dell’ uflicio di Direasione, di cui funziona da Segretarie.

A ciuseano dei Medici ¢ affidate, a scelta del Direttore, unm
Comparto di cui essi regolano, e ne rispondono, I’ andamento sa-
nitario e disciplinare. Ad essi spetta la redasicme delle tabelle no-
sografiche e dei diari clinici, la sorveglianza della cura ecc. det
rispettivi malati,

Jssi sono im cid coadinvati dai Medici praticanti. Questi
posti, istituiti nel 1874 dal compianto Prof. Livi, sono oraf, tre
fissi e tre temporanei. Af primi, che debbono restare in posto
now mene di 6 mesi e eoadiuvare i medict in ogni loro atiri-
buzione, il Masicomio semministra allogeie, vitto, Jume ecc; agli
altri, che possono restare anche un sclo mese a scopo di semplice
studto, & dato selo ¥ alloggie, lume e fuoco. La posizione cenirale
del Mamiccinio, il ricco materiale di studio ehe offre, la qunantita
di istrumenti e mezzi in genere d' indagine ohiettiva di euni é for-
nito e di ewi si va d' anmo in anno arricehendo, le lezioni che vi
83 danno di Climica psichiadrica eec., 1" esser esso sede della reda-
zivne della Rivista sperimentale di Freniatria e Medi-
cima Legale, e guindt il bel numero di giornali scientifici di
eambio che vi si trovano, ku siessa grande vieinanza di due buone
Universita come Modena e ["arnm, ¥ esser e.sso riconoscinto dal
Ministero dclla P. I. eome Istituto di perfezionamento per le ma-
Jattie mentali, desiznato eioé fra quelli ove pussono recatsi a studio

i giovani che ottengono 1' assegno governative di perfezionamento
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