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DES

HERPES GENITAUX

Rien, au premier coup d’weil, ne parailra moins
justifiable que le développement donné dans ces
pages & I'étude d’un syndrome éruplif essentielle-
ment el constamment éphémere. Mais, au conlraire,
rien sans doute ne nous ent absous du reproche de
Pavoir tronquée, si, en écrivanl ce livre, nous nous
étions proposé de faire I'histoire deslésions diverses
auxquelles depuis les temps les plus reculés le mot
herpés a servi et sert encore d'éliquelte. Aussi, et dps
'abord, avons-nous da procéder & une élimination
aussi légitime que nécessaire. b

Jusqu'a ces dernipres anneées, sous le ferme hanal
d’herpes, que comprenait-on ou plutét que ne com-
Prenail-on pas?... Pour le dire en deux mols : non

seulement un ulepre rongeant & colé d’une éruption
Dovox. 1
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DES HERPES GENITAUX b
d’hui certaines affections parasitaires de la peau el
des poils, décrites sous le nom d’herpes, et juste-
ment celles (kerpés circirné, herpés lonsurant) pro-
voquées par la présence d’un parasite végétal, du
trichophyton; affections que pour les rendre a leur
place naturelle, M. Hardy a précisément proposé
d'appeler trichophytie.

C’est & apporter la lumiere dans fout ce cahos,
cest a faire ceuvre de clarté dans I'ceuvre de
confusion créée par les malentendus doetrinaux,
que le présent ouvrage est consacré : cest I que
va élre dirigé notre permier effort.






NOTION GENERALE DES HERPIS GENITAUX

Si la pathogénie de cerlaines individualités mor-
bides s’est constituée grace & une synthese embras-
sanl dans son vaste énnﬂept I'indéfinie variélé des
solutions de détail, tel n'est point, et tel ne semble
pas devoir étre de sitot le sort de ['herpes. Voyez
ce qu'il en esl, par exemple, de la rage, du choléra,
de la tuberculose, de la fidyre lyphoide. Nous avons
la des maladies possédant Funité, ¢’est-a-dire des
maladies dont chaque groupe de cas, si divers qu'il
paraisse, se relie aux autres par la communaulé de
quelques {rails essentiels. Quon hésite o dis-
pule sur leurs analogies ou dissemblances dans
Pordre histologique, sur leur degré respectif d'in-
tensité, leurs modes de lransmission, leur impres-
sionnabililé variable aux influences méléorulugiques
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DES HERPES GENITAUX 7!
I'une des faces de cette proléiforme personnalilé
nosologique.

Clesl ainsi, en effef, qu'ont procédé jusqu'ici les
monographes de I'herpes des parties génilales,
chacun d’eux se plagant au poinl de vue exclusif des
faits que le hasard de leur situation soit de clientile,
soit de service hospitalier avait mis sous leurs yeux.
Encore si, en observant, ils avaient songé i s'en-
quérir si les fails qu'ils voyaient ne se reprodui-
salent pas ailleurs, sous des influences différenles,
dans d’autres condilions de forme, d’évolulion, de
complications, de durée, de comséquences fermi-
nales? Mais non : pour cette maladie plus que pour
toule aulre, ce semble, chaque (ravailleur a horné
son point de vue & un premier coup d’wil, ses efforts
a la culture de sa parcelle de lerrain, sans s'in-
quiéler de la récolte du voisin. Bt par une pente
bien naturelle 2 tout propriélaire, il a élevé au rang
de Zype le genre, U'espice, la variété quil lui avait
élé donné de découvrir; illusion d’autant plus excu-

sable, d’ailleurs, que conduit n'envisager qu'une

partie du sujel, il avait pu et da I'examiner de plus
pres, lapprofondir plus frucliueusement.

De cette méprise si familiere a esprit humain,
les exemples abondent; el comme nous Y sommes
tombés nous-mémes, comme nous n'avons nulle
intention de céler notre péché, peut-élre,  la faveur
de cel aveu, nous pardonnera-t-on une discrate






DES HERPES GENITAUX 9

non seulement de scruler dans ses anlécédents, mais
aussi de suivre jusqu'aux exirémes limites de sa
déplorable longévilé.

Ne décourageons point celte tendance; de tout
temps, elle ful le précurseur et I'élément du pro-
grés. Clesl par conséquenl un progres que nous
eroyons accomplir en subslituant, dans notre ancien
tilre, un pluriel au singulier; en déerivant /es herpés
génitaur el non plus lkerpés génital. Ce progres,
d’ailleurs, si nousn’en prenions!’initiative, on saurait
bien nous le faire subir. A qui persuaderait-on de faire
un pas en arriére? de trailer, aujourd’hui, de la gra-
velle, de la cyslite, de la dyspepsie, de l'ictere, aulieu
des gravelles, des cystites, des dyspepsies, des ictéres? A
ce prix seulement, grice & celte segmentation ration-
nelle, on apprendra & découvrir sous chacune des
éliquelles d'herpes, les réalités pathologiques que
les unes abritent, que les aulres dissimulenl. Sans
doute il y aici & poser une limite. Dans le domaine
médical comme pour le sol d’un hérilage, il faul
distinguer entre le parcellement obligaloire que
commandent des droifs juslifiés et I'arbitraire émief-
temenl & oulrance, si conlraire aux inléréls du ren-
demenl agricole. Mais, on ne saurait (rop le dire,
au besoin I'imposer aux récalcitrants : toute {héorie
faite pour durer comme tout code pralique fail
pour servir, vit de distinctions,

Conséquents a ces principes, aprés avoir examiné
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DES HERPES GENITAUX 11

(Unna, Horand), éruplion morphologiquement sem-
blable & I'lierpes progénital, mais qui s’en différencie
par les circonstances essentielles de sa genese.

Notre seconde classe sera tout entiére econsa-
crée & la description de I'herpes progénital récidi-
vant.

El si Pon réfléchit & la caractéristique complexe,
Jusquiici demeurée inexplicable (antécédents, mar-
che, suites) qui marque cetle esptce morbide d’un
cachet spéeial, on comprendra que nous lui ayons
donné un rang & part; mais on comprendra aussi
que nous lui ayons donné le dernier rang.

D'une part, en effet, sa spécialité nosographique
ne ressorlira que mieux en émergeant du groupe des
[auz herpés —si cette appellation nous esl permise —
lesquels, depuis la simple hypérémie Jusqu’au pro-
cessus exclusivemenlt nerveux, ne présenlent chacun
que l'un des trails constituant la physionomie, la
modalité de I'herpes progénital :

Et d'autre part, on reconnaitra, dans!'étude com-
plete dont préalablement ils auront été I'objet, que
malgré leur nombre si considérable et leur sympto-
matologie sivariée, aucun de ces herpes n'offre quoi
que ce soit qui rappelle les caractéres essentiels du
type progénital quant & sa triple origine (graine;
terrain, cullure), quant A sa contagiosité sui generis,
quant & sa singuliére pérennité se signalant par des
- réeidives périodiques,












HISTORIQUE

Qu'est-ce done que I'herpes prapulialis? Pro-
bleme fort peu étudié jusqu'a ces toutes dernipres
années el eﬁmm} comme nous le verrons bientot,
par ces quelques spécialistes qui se sont bornés 3
décrire une des variétés des herpes génilaux, en se
restreignant chacun volontairement au champ de
son observation personnelle. Les uns comme les
autres onl essayé de lever un coin du voile, mais
personne jusqu'd ce jour n’avail concu un plan
général, embrassé dans une étude synthélique ce
groupe nosologique.

El cependant I'herpes génital, quelle que soit celle
de ses variélés qu’on ait en vue, mérile toute notre
atlenlion pour des raisons sur lesquelles il est inutile
d'insister des I'abord, mais qui apparaitront clai-






DES HERPES GENITAUX 17
le plus souvent son existence est liGe & une affeclion
des organes digestifs. — Il y a bien la quelque vé-
rité : mais l'influence de ce ftrouble, influence (que
nous avons constatée plusieurs fois nous-mémes,
peut conlribuer & entretenir I'herpes, non i le faire

nailre.

Alibert (1) parle de I'herpes génital sous le nom
d’olophlyctide progéniale : « Elle se place, dit-il, non
seulement au prépuce (herpés prapulialis, Bate-
man), mais encore i I'entrée du vagin; sion a moins
occasion d’observer celle-ci, c’est i cause de Ia pu-
deur nalurelle au sexe qui en est alteint ; mais on
peut assurer que I'olophlyclide prépuliale et 1'olo-.
phlyctide prévaginale ont absolument e méme prin-
cipe; toules deux parcourent leurs périodes en sepl
ou huil jours, et apres s’étre désséchées dans un
poinl du tégument muqueux, elles recommencent
dans un autre : c’est ceffe propension a se reproduire
qui est un sujet d'inquiétude et d'impatience pour
les malades; I'éruption n'excite, d’ailleurs, que des
démangeaisons tres légeres. »

Pour Bateman (celte variéta d’herpes n'a pas 66
indiquée par Willan) (2); comme pour Alibert, {oute

(1) Clinique de Phéipital Saint-Louis ou traite complet des maladies
de la peau, in folio, pag. &5. Paris, 1833.

(2) A pratical shnopsis of cutaneous dliseases, according to the arran-
gement of Dr Willan, par Thomas Baleman, 8¢ é&dition édit, par le Ds
Anthony Todd Tomson. 1836, pag. 292,

Dovox. 9
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DES HERPHES GENITAUX 19
produire plusieurs fois sur un méme individu; mais
il se borne & celle seule remarque. Encore la men-
lion sommaire qu'il en fail semblerait-elle prouver
que, aux yeux de notre savant devancier, ce trait, —
qui conslitue le caraclére conslant, pathognomo-
nique de I'herpes, — élail une rareté, a ce tilre
seulement digne de loule son allention.

A. Cazenave (1) donne la description trés exacte
d’une éruption d’herpes préputial. Toul est noté avee
le plus grand soin. Un peu de démangeaison au dé-
bul, une cuisson légere quand il existe des excoria-
lions, voila les seuls symptomes qui accompagnent
I'herpes préputial, qui le plus souvent suil une mar-
che aigué el a une courte durée. — C’est bien Ii
notre herpes, celui du moins que nous avons aufre-
fois décrit ; il ne manque qu'un trait, qu’un seul, a
la {Iescupfmn si précise qu'en a donnée l'auteur :
les récidives, que Cazenave passe tout A fait sous
silence ef qui, seules cependant font de I'herpes
génilal une affection sui generis.

Cazenave parle, il est vrai, d’une forme grave :
de 'herpés préputial chronigue. Les auleurs, dit-il,
ne lonl point décrite; Bielt seul I'a Gludiée avee
beaucoup de soin. « Les éruptions, surtout i la face
inlerne du prépuce, deviennent de plus en plus fré-

(1) Dictionnaire de médecine en 30 vol, Paris 1837, lome XV, pag. 337
article Herpés,






DES HERPES GENITAUX 21
par une opération; mais I'’herpts, méme par le fail
de ses récidives les plus opinidtres, ne saurait étre
mis en cause comme responsable de cette dégéné-
rescence.

Les causes de 'herpes préputial, qui ne s’observe,
dit Cazenave, que chez I'adulte sont : « le frottement
des vélements de laine, certains écoulements chro-
niques du vagin, 'action de cette mativre, qui chez
quelques individus est abondamment séerélé entre
le prépuce et le gland, lorsqu’on la laisse s’y amas-

ser, peuvent délerminer celle éruption, qui le plus

souvenl apparaif sans cause appréciable. Les rétré-
cissemenls de l'urdthre, qui peuvenl exister en
méme lemps, sonl des accidents avec lesquels I'her-
pes ne parait avoir d’autres rapports que sa pré-
sence simultanée. L'expérience n’a pas confirmé
non plus Popinion qui attribue le développement de
I'herpes & l'usage des préparations mercurielles,
pas plus que celle qui le regarde comme étant plus
fréquent chez des individus qui ont été plusieurs fois
atteints de syphilis. »

Un traitement émollient est toujours suffisant
pour faire disparaitre cetfe légere affection. Cepen-
dant, dans quelques circonslances, ajoutent-ils,

Therpes préputial devenu chronique, — ou ce qui

serait plus exact, la balano-posthite chronique — pé-

siste aux moyens les plus énergiques. M. Bietlf en a
vu des exemples.
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trop méme peul-élre; car, s'élendant longuement
el minulieusemenl sur le diagnostic différentiel de
celle pelite affection, il va jusqu'a tracer les signes
qui la différencient d'avec le psoriasis, le lichen et
méme d'avec les éruplions syphilitiques des organes
génilaux.

[l signale au point de vue étiologique les (roubles
digestifs. Parfois aussi, dil-il, I'herpes parait pro-
venir de causes locales, lelles que la malproprelé,
la leucorrhée. 11 I'a observé i plusieurs reprises chez
des hypocondriaques el des goulleux,

L’auleur mentionne les récidives qui peuvenl ‘se
produire pendant des mois et des années. Toutefois
pour combattre cette irritabilité morbide persistante
de la peau, il se borne a conseiller les lotions alcoo-
liques et froides.

(ibert (1), apres avoir déerit la marche de I'her-
pes préputial, se borne a dire que la malpropreté,
des causes irrilantes locales, le séjour de l'urine
causé par un rétrécissement de Furélhre, elc... peu-
vent favoriser le développement de cette affection.
qui guérit d’elle-méme lorsqu’elle n’est point exas-
pérée par un lraitement intempestif.

[l nous est facile d’épargner la critique A cette

appréciation succinete, qui, incontestablement, dans

(1) Gibert, Traite pratiqgue des maladies de g peau et de la syphilis.
¢ édition, 1860, t. I, p- 2{7.
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des parties génilales. Ces données éliologiques ca-
drent assurément & merveille avec la nosographie
des aulres variélés du genre herpes, mais elles ne
sauralent & aucun titre se rapporter a l'affectlion
que nous ¢ludions. Il en est évidemment de méme
des variations de lempérature, qui peuvent avoir de
linfluence sur le développement du zona, mais aux-
quelles on ne saurail attribuer la moindre part pour
favoriser le retour de notre herpes.

Devergie (1) a décrit I'herpes préputial comme
une variété de 'herpes & grosses vésicules.

« Voiei, dit-il, une maladie fort légbre, et qui
doit cependant fixer toute l'attention du médecin
au point de vue du diagnostic ef du fraitement. Cette
affection se montre {rés souvent chez des personnes
qui ont éLé alteintes d’accidents primilifs ou secon-
daires de la syphilis, et par conséquent chez des
malades qui sont encore sous la préoccupation de
la vérole. Or, cel antécédent et la persistance du
mal peuvent bien souvent étre pour quelque chose
dans le diagnostic que le médecin porte de cette
maladie ; de sorte que malade et médecin qui ne
connaissent pas 'herpés prapulialis sont tous deux
conduits & I'erreur du diagnostic, ef, ce quil y a de
plus ficheux, ce dernier est amené i 1'erreur Lhéra-
peulique...

(1) Traite pratique des maladies de la peau. 3¢ édition iEE-f!, pag. 177.






DES HERPIS GENITAUX 27
rien d'impossible, d'inextricable; et dailleurs,
répétons-le, pour lui, vu la rarelé des anlécédents
syphilitiques chez les porteurs d’herpes, la question
rélrospective ne se pose que rarement, & propos de
Iherpes, entre la possibilité d’une éruption simple
et la possibilité d'une syphilide.

Nous dirons, dans le chapitre relatif & la #éra-
peutique, ce qu’il faut penser du petit procéds Lopi-
que dont Devergie garantit 'efficacité avee une
confiance felle qu'il fait presque de linfaillibilité
de son succes un élément de diagnostic.

Erasmus Wilson (1) ne consacre qu'une demi-page
i Pherpes preeputialis. Il le décrit toutefois tres exac-
tement en quelques lignes. Il note ses récidives qui
peuvent se manifester pendant plusieurs mois ou
méme plusieurs années. Il énonce en termes caté-
goriques que I'herpes survient rarement sans avoir
élé précédé d'une irritation antérieure des organes
genilaux, soil sous la forme d’un chanere, soit sous
celle d’une blennorrhagie. (1¢rarely occurs without a
foregone irritation of the organ, either in the shape of a
gonorrhea or chancre; and then seems fo perpeluate
@ remembrance of the original disorder,

E. Wilson cite ensuite le cas typique d’un gentle-
man qui, apres la guérison d'un chancre, eul pen-

(1) On diseases of the skin. 1867, 60 ¢dition, pag. 292,
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amas aplali et blanchdlre d’épiderme macéré, qui
a 'aspeecl d’un pelif uletre; mais alors, dans {ous les
cas, apres le dessechement de I'épiderme, ces amas
se changent en crotites minces, et apres leur chute
on ne lrouve point de cicalrice.

« Bien que les caracléres que nous venons d’assi-
gner a ces veésicules et a ces excoriations soient fra-
cés d'apres la nature méme, il ne faut pas se dissi-
muler que le diagnostic de la maladie présente
parfois, dans la pratique, des difficultés, et que, en
fait, on ne peut affirmer dans chaque cas si I'on a
affaire & un herpes simple, a une affection syphili-
lique, & des excorialions ordinaires ou enfin 2 des
ulcéres chancreux. Les difficullés du diagnostic onl
conduit les syphiligraphes, Hunter et Ricord, i éla-
blir 'inoculation comme base du diagnostic.

« §'il était facile de différencier dans tous les cas
un chancre, un uleere syphilitique d’un herpes ou
d’un ulctre non syphililique, les auteurs que je viens
de ciler n’auraient eu aucune raison d’élablir la
réussite de l'inoculation et la production d’une pus-
tule comme condition sine gua non du diagnostic du
chancre. Mais je dois altirer I'atlention sur ceffe
parlicularité, car I'expérience nous a appris i diffé-
rentes reprises que, sur ce point, I'erreur avait éte
commise er professo par les syphiligraphes eux-
mémes. La voie la plus siire pour se garder de I'er-
reur est sans doute I'inoculation ; toutefois, on peut
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Ce n'est pas au bout de quelques jours, apres les
phases plus ou moins douteuses d'une évolulion
plus ou moins lente, quon a besoin d'un diagnoslic
précis. C'est au momenl méme de la consultalion
que le client le réclame, que le médecin le lui doit:
el a ce moment-1i, nous avons indiqué les bases sur
lesquelles ce dernier peul appuyer son jugement. La
banale réponse : « revenez dans cinq ou SIX jours »
est un expédient commode. Mais un clinicien a
mieux & offrir, el un classique doit, ce nous semble,
sabstenir d'en faire sa régle de conduite (1). Nous
n'avons jamais, quant & nous, {rouvé entre I'herpes
et la syphilis, voire méme la chancrelle , des diffi-
cultés de différenciation aussi ardues que Hebra
les allégue : nous ne ferons qu'une réserve pour I'her-
pes symplomatique de la syphilis.

Nous ne saurions non plus partager I'avis d’Hebra,
lorsqu’il avance que « les récidives de I'herpes pro-
pulial se comportenl comme celles de I'herpes
labial ou facial ». On ne voit jamais en effet dans ces
régions un groupe de vésicules s’acharner i repa-
raitre, tous les deux trois ou mois, pendant plusieurs
années, sans qu'aucune cause irritanle soil venue
chaque fois Provoquer de nouveau cette fluxion!

(1) Un exemple frappant de ce hesoin immédiat de notion précise,
nous est fréquemment offert, « Docteur, nous ditun client, en exhibant
une vésicule exuleérée du Penis, j'ai yu ma femme avani-hiep, Puis-
I8 lui avoir donné du mal? Je ne vous cache Pas que trois jours avant
Jen avais vu une aytre de laquelle je ne réponds op ducune maniére, »
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(’est la premiere fois, dans le cours de celie reyue-
historique, que nous voyons expressément signalée
la fréquence, disons mieux 'exislence presque cons-
tante d'un antécédent herpélique chez les porteurs
d’herpes progénital. Il est singulier que celte
coexistence — fail capital dans 1'étiologie de I'her-
pes progénilal — etl échapné aux recherches des
auteurs; mais il est bien nalurel que nous la trou-
vions sous la plume d’un observateur aussi perspi-
cace el aussi impartial que I'éminent professeur de
Sainl-Louis et de la Charité.

Dans la troisitme édition de son Trailé des ma-
ladies de la peau, le D" Tilbury Fox (1)a rangé I'her-
pes génilal récidivant dans les syphilodermies
vésiculeuses. Apres avoir reproduit notre deserip-
lion de 1868, I'auteur ajoule que I'herpes syphili-
lique est da directement a lirritation des trones nop-
veux chez un sujel syphilitique.

Le D* G. Nayler (2) qui a suivi pendant longtemps
la pratique privée du D" J. Startin, un des dermato-
logisles les plus distingués de I'Angleterre, a donné
une deseriplion trés exacte de Fherpes du prépuce.
Selon cel auteur, Pherpes est plus rare chez la
femme que chez I'homme. Chez la premitre, on

() Skin diseases, 1873, 3¢ édition, pag, 28i.
(2) 4 pratical and theoretical treatise on the diseases of the skin, 20
Edition 1874, pag. 131, .

Dovoxs, 3
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oulocale. On a vu survenir I'herpes préputial soit
apres Uintroduction d'un cathéler, soit au moment
des époques, ou par suite d’émissions séminales, elec.
[Len est de méme de la connexion entre 'apparition
de I'herpes sur le prépuce et un rélrécissement de

I'urethre.

Le D~ Piffard (1), dans son traité élémentaire des
maladies de la peau, décrit en quelques lignes notre
herpes récidivant en rappelant le {raits que nous
avons publié en 1868,

Toutefois la nature de ces formes d’herpes (/a-
bialis, preputialis, vulvaris) lui parait encore obscure.
Mais il tient pour probable que ces éruptions sont
dues & unme irritation nerveuse d’origine périphé-
rique et qu’elles rentreraient ainsi dans lq caté-
gorie des affections réflexes.

Le D Piffard faif remarquer que, dans ces variélés
d’herpes, I'éruption est fréquemment bilatérale of
peut affecter le méme malade plusieurs fois. On ne
saurail done, comme le font cerlains auleurs, les
classer par rapport au zoster comme n’étant 1'une
el autre que des variétés d'une seule el méme ma-
ladie, I'herpes zoster étant ay conltraire unilaféral
el ne survenant qu’une fois (saufde (res rares excep-
lions).

(1) An elementary treatise on diseases of the skin, 1876, pag. 245,
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Pour l'auteur, une lésion vénérienne primilive,
blennorrhagie, syphilome, mais surtout la chan-
crelle, est I'antécédent habituel de I'herpes récidi-
vant. Iet comme sur plusieurs aufres poinls, natu-
rellement l'auleur classique s'inspire des {ravaux
faits avant lui.

La description clinique de I'herpds est des plus
précises el reproduil exaclement les phases si typi-
ques de celte lésion dont la cause occasionnelle est
presque toujours la maladie vénérienne, mais dont
il faut chercher la véritable cause déterminante
dans un élat diathésique.

Mais §'il est facile d’affirmer cette filiation, on
est moins d’accord sur la nature de la diathese, telle
que I'accusent ses manifestations. L’auleur penche
pour arthritisme, surtout selon pour l'inlerpréta-
tion que Mauriac a donnée de son mode d’in-
fluence dans I'herpes névralgique : nous reviendrons
sur ce point trés délical et tres disculable.

L'auteur passe ensuite 2 la symplomalologie el
au diagnostic de I'herpes et traite ez professo lous
les points qui s’y rattachent. L'herpes du col y est
parfaitement décril avec tous les caraclires per-
meltlant de le diagnosliquer, et I’auteur insiste touf
particulitrementsurce fait qu'il n’existe pas d'herpes
cervical sans herpes vulvaire, aussi doil-on selon
lui rejeter, en P'absence de ce symplome de voisi-
nage, le diagnostic d’herpes ulérin.
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3" Enfin le cas d'un gentleman qui, impunément
polygame avant la noce, ne fut atteint d’herpes
qu'apres son mariage elméme « en avail une nou-
velle allaque aprés chaque raprochement con-

jugal (1) ».

Dans la mention que le professeur J. Neumann (2)
fail de I'herpds progénital, auteur se préoccupe
surtoul de la difficulté du diagnostic entre les exco-
rialions herpétiques et la chancrelle ou le chanere
infeclant & son début.

Au point de vue des récidives, il se borne i
dire qu'elles surviennent surtout en cas de phimosis ;
de plus que ces éruption herpétiques favorisent I'in-
fection dans les coils impurs. Enfin I'herpes progé-
nilal est trés rebelle el ses récidives ont lieu souvent
pendant des mois el des années.

Kaposi dans ses lecons sur les maladies de la
peau (3) consacre quelques lignes a I'herpes prépu-
tial. La drescription qu’il en donne est parfaitement
exacte; loulefois il n'insiste pas assez sur le carac-
tere, yraiment toutl spécial, du prurit qui accom-

(1) Plus une exception est accentuée, dirons-nous i ce sujet, at
mieux elle confirme la régle. Pour prouver quune femme qui n'a
jamais été réglée est apte 4 concevoir, Velpeau n'a-t-il pas cité dans
son Traité d'accouchements le cas d'une femme qui n'étail jamais ré-
" glée que pendant ses grossesses!

(2) Lehrbuch der Hautkrankheiten, %o édition, 1880, pag. 190.

(3) Legons sur les maladies de la Peau, traduites et annotées par
Einest Besnier et A. Doyon. 1881, tome I, p. 431 et suiv,
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rapport enlre la fonclion génitale el la poussée
d’herpes, 'augmentation de LUirrilabililé des nerfs
génilaux se montrant ainsi comme la cause la plus
prochaine de I'éruptlion.

Apres avoir signalé les opinions de Plumbe, de
Bazin el les notres sur la nature de celte affection,
Schwimmer rappelle les théories de Barensprung
el de Mauriac sur 'origine nerveuse de celle variéié
d’herpes. La cause névralgique, lirritation du plexus
sacré, sulfit, dit-il, pour expliquer ce mal, sans qu’il
soil nécessaire de faire intervenir une disposition
arthritique qui lui parail loin d’étre démonirée;
car celle maladie monfre clairement par le carac-
tere de I'éruption vésiculeuse les différences étiolo-
giques qui le séparent des autres affections herpéti-
ques. '

Quant aux réeidives qui sont une des caractéris-
tiques de I'herpds progeénital, il avoue — of cela,
remarquons-le en passant, lui est commun avee Lous
les partisans de I'origine exclusivement nerveuse de
Pherpes progénital — il avoue quelles restent inex-
pliquées.

H. v. Hebra (1) range herpes progénital dans
les dermatoses nerveuses (trophonévroses i évolu-
tion cyclique). 11 signale les récidives de celfe variété

(1) Die krankhaften Veranderun i i .
E er Hauf s
gebilde, 1885, pag. 261, gen der Haut wund ifyres Anhangs-
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parlies génitales, la congeslion facile de ces parties
chez les individus jeunes, I'accumulation du sebum
et, chez la femme, les flux vaginaux leucorrhéiques,
loul autanl de causes qui peuvent donner naissance
a 'herpes. »

Pour ces auleurs, I'herpés progénital, quelles que
soienl les conditions dans lesquelles on 1'observe,
esl loujours une éruption de cause externe. Sans
nier l'influence qu'un élal constitutionnel, arthri-
lique ou aulre, exerce pour produire ses fréquentes
récidives, ils pensent que I'élal général constitu-
tionnel ou diathésique n’a pas d’autre role, dans
cetle éruption, que celui d'une cause prédisposante,
qui agit, dans ce cas, au méme titre que dans toules
les dermatoses artificielles ou provoquées.

Quant & I'anatomie pathologique de la vésicule
herpétique. Voici ce qu'ils disent : « La congeslion
des vaisseaux papillaires, I'infiltration embryon-
naire des papilles el I'exsudation vasculaire sont les
mémes dans I'herpes que dans les autres vésicules,
mais la cavité vésiculeuse de I'herpes est plus super-
ficiclle que celle de l'eczéma. Le liquide exsudé
hors des vaisseaux, par le fait de la fluxion inflam-
maloire, traverse {oute la couche des cellules den-
telées de Malpighi et s’accumule dans le point on
Punion des cellules présente une moindre résis-
tance, c'est-a-dire au niveau de la couche granu-
leuse. C'est dans celte couche que se forme la vési-
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ment donné, peut devenirbulleuse, d'un érylheme
polymorphe, ete. (1).

Telles sont les différences fondamentales entre les
herpes génilaux el les éruptions pemphigineuses.

Quant & la nature inlime de la lésion élémentaire,
on atlache aujourd'hui en histologie une grande
importance & distinguer la bulle de la vésicule; el
nous reconnaissons volontiers le frds net el tres
posilif résultat des {ravaux entrepris en vue d’établir
le fail de cette différence el les caracteres qui la
dénotent.

Il est acquis désormais : que le volume plus
considérable de 'ampoule épidermique ne constitue
pas un caractere propre a fonder le diagnostic enire
ces deux lésions; qu'il peul y avoir, par exemple,
certaines vésicules plus grosses que certaines bulles
el n’en mérilant pas moins pour cela de carder leur
nom de vésicules; que, quant a la bulle, son mode
de formation est un clivage du stratum épidermique
au point ou celui-ci présente la moindre résistance
aux actions mécaniques (2); que les vésicules, au con-

(1) L'existence de la fitvre sépare, il est vrai, les pemphigus de I'hep-
Pes progénital pris pour type; mais elle ne les Stpare pas an méme
degré d'une autre variété bien digne d'8tre prise en considération, de
I'herpés que nous appelons diphtéroide. Celni-ei, comme on le verra,
ne s'accompagne pas seulement de troubles nerveux, mais d'inap-
pétence, de friszons, d'tlévation de température; et o'est justement &
Cause de la ressemblance des deux affeetions sous ce rapport, que
Hous avons eru devoir, dans ce traité des
phce:mxaﬂ&uﬁunsycnuﬂﬂgﬂdﬂ&

(2) L'euvre de fine analyse a été poussée JUsquU'd reconn

herpes génitaux, donner une

ditre deux
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bulles, et celle de I'herpes progénital pour type des
vésicules, voit-on le soultvement de I'épiderme se
produire sensiblement plus vite, se remplir plus
promplement de sérosilé dans un cas que dans 'au-
tre? Voil-on, quand elles ont lieu, les éruplions suc-
cessives (durant la méme poussée), élre séparées,
soit & partir de la date de la premitre, soil enlre
elles, par un infervalle de temps beaucoup plus long?
Bulles ou vésicules se mainliennenl-elles, dans ce
cas, plus longtemps I'une que I'aulre intactes avant
de se rompre ? Laissent-elles, I'une ou l'aulre, apres
elles une cicatrice soit plus soit moins apparente?

Sans doule, il est d’aulres symplomes qui distin-
guent absolument le zoster de Pherpes preputialis.
Et sans doule aussi le parallele que nous venons
d’esquisser n'aurait pas abouti & une felle ressem-
blance entre ces deux objels de comparaison, si au
lieu du zoster, nous eussions choisi, comme unijté
bulleuse, quelque ampoule de pemphigus féhrile aigu
oude rupia cachectique, pour les rapprocher de la
vésicule d'un simple herpés menstruel. Mais nofre
but était tout autre. Nous voulions seulement re-
chercher s'il suffit de 1a présence de 1'élément dudle
pour changer la marche, les caracldres d’une jetée
dermatosique ; nous avons done dg éliminer, des
deux colés, les especes pathologiques extrémes,
e'est-a-dire celles qui empruntent i leyp essence
Propre soil une gravilé, soit une bénignilé spéciales.

Dovox, ¥
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ment aux limites de la macule s'éleve sur celle
derniére et la recouvre. Ce premier type de phlyc-
ténisalion est réalisé (dans la sphere des lésions
traumatiques) par la bralure localisée au second
degré ; et la vésication cantharidienne appartient
eén propre au pemphigus chronique. Lorsqu'il se
produit dans un exanthtmé bulleux aigu, Nodet
considere I'éruplion comme un pemphigus aigu
vrai.

2° La bulle, au lieu de naitre comme un champi-
gnon recouvrant exactement les macules conges-
lives prébullaires, peul se développer sur une pla-
que d'edéme congeslif comme celui de I'érytheme
papuleux ou anémique, comme celui de I'urticajre.
(e type, qui existe dans les bulles secondairement
développées sur la peau alleinte de bralure infense
au premier degré, se refrouve dans une sérje d’exan-
themes caraclérisés d’abord par un érythetme con-
geslif, sur lequel se monlirent ensuile des bulles
(érytheme polymorphe, fitvre ortiée bulleuse).
L’exagération de la lésion vésiculeuse de I'hydroa,
ou des affections herpétiformes donne aussi une
apparence de pemphigus & la lésion culanée — (érup-
tions pemphigoides.)

3° Enfin, sur les inflammations sojt diffuses, soif
localisées bien déterminées, comme Férysipele,
Feczéma rubrum, I'acng iodique, 'impéligo, 1'ec-
thyma, les bulles peuvent ge produire & la fagon
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HERPES GENITAL IRRITATIF

Dans un mémoire publié en 1853, Legendre (1)
avait décrit I'herpes de la vulve d’apres douze cas
par lui observés a Lourcine (dont il élait médecin).

De ces douze cas, il n'en cile que Irois : dans
le premier, il s'agit d'un herpds survenu chez une
_pelite fille de sept ans et demi, & la suite d’une
tentative de viol; les deux aulres se rapportent a
des jeunes filles de dix-huil a vingl ans, & peau
blanche et fine, alleintes d’écoulement leucorrhéi-
que jaune verdilre, abondant, donnant licu & des
démangeaisons (res vives. A la suite de frottements
énergiques répélés avec leur chemise d’étoffe un
peu grossitre, il s'est déclaré une inflammation fros
prononcée de la vulve, suivie de poussées de vési-
cules d’herpes.

(1) Mémoire sur Cherpis de la vulve, par le Dr Legendre, médecin de
Fhépital de Lourcine, in Archives generales de medecine, 1853, tome 11,
pag. 171,
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En sommé, notons-le deés & présent, ce qu’il a
observé, ce qu'il a eu en vue, n’est ni I'herpes mens-
truel proprement dit, ni 'herpes réecidivant décrit
par nous : c¢'est une variélé que nous désignerons
sous le nom d’kerpés irritatif. La juslesse de celle
dénomination est démonlrée par la nature des cau-
ses invoquées par Legendre. On va voir, d’ailleurs,
que si nous inscrivons ici ce lilre, d’autres nous y
avalenl explicitement aulorisé.

Comme M. Bruneau, le médecin de Lourcine dit
que « 'herpes de la vulve se présente sous deux
aspects : I'un ou il n'y a ni rougeur ni tuméfaclion,
presque pas de douleur, pas d’adénile. Le mal est
caraclérisé par un groupe de cing ou six vésicules
globuleuses, du volume d’un grain de millet, rem-
plies d’une sérosité citrine, parfois transparente. »

Celte classe d’herpes de Legendre, qui répond a
la forme diseréte de Bruneau, el qui se relrouve sous
la plume de deux bons observaleurs, classe com-
posée de faifs recueillis dans un milieu et sur des
cas ou certamement il y avait eu des maladies
vénériennes antérieures, nous inspire une remarque.

Ne doil-elle pas foreément comprendre, i colé
peut-eire de quelques cas de I'herpes wrritatif A faible
degré d’intensilé, des cas de nolre herpes vénérien ?
El si la récidive ultérieure (leur signe caracléristi-
que) n'est pas signalée, ¢’est naturellement parce
que ces sortes de malades, une fois sorties de I'ho-
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Ainsi peut-il mieux justifier le lilre de wrrutatif
par lequel nous désignons cette variété de I'herpes
féminin, n'a-t-il pas été sur le point d'écrire le mol
apres avoir ainsi décrit la chose? « L’herpés vulvaire
n'esl, dans I'immense majorité des cas, qu'une affec-
tion locale provoquée par une irritalion queleonque
de la région » (page 77).

El d’autre part, n’a-t-il pas enlreva que parmi
ses herpes dits simplement irritatifs, figuraient quel-
ques cas de notre herpes, de I'herpes récidivant,
quand, immédiatement apres la phrase ci-dessus, il
conlinue ainsi : « Cependanl, nous avons signalé
avec les auteurs les fails d’herpes récidivant, no-
tamment 1'herpes menstruel. »

Mais, dira-t-on, il ne s’agit la que de 'une des
especes d’herpes récidivant, et point de Iherpes ré-
cidivant vénérien.

Cetle inlerprétation peul étre plausible : mais ce
n'est pas celle de M. Labouré. N’a-t-il pas fail toul
ce qu'il faul pour en décliner la responsabilité en
ajoutant :

lo Quant & la préexistence d'un accident vénérien
(p- 6, arlicle Diagnostic), ces érosions herpétiques
siégeant sur les grandes lbvres, sur les peliles leyres,
sur le capuchon cliforidien, sur la racine des cuisses,
érosions grisiires allongées... se rencontrent chez
une femme gui sait, que avoue s’élre exposée a la
conlagion. »
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loureux dont I'intensité n’est nullement en rapport
avee I'élendue de la plaque herpétique... Les mala-
des ont toujours aux parlies génilales une sensalion
de prurit assez violenle, désagréable, qui se change,
aw fur et d mesure que léruption apparaif, en un
senliment de cuisson, de feu, excessivement pénible
(p- 25).

Ainsi, dans I'herpds irritalif, la douleur va en
augmentant au fur el & mesure que I'éruption appa-
rait. Dans I'herpes vénérien, au contraire, — nous
le savons et c’est un de ses {raits les plus stirs, les
plus généralement reconnus, — le prurit cesse aus-
silot que 'éruption apparait.

Telles sont les différences qui cliniquement sépa-
rent 'herpes progénilal vénérien récidivant, de
Iherpes érritatif. Mais pour bien faire connaitre
celui-ci il faut, outre ces différences, indiquer les
caracteres objectifs el d’évolution qui lui appartien-
nent. Or, a cel effet, nous ne pouvons mieux procéder
quen reproduisant les lignes suivantes dans les-
quelles M. Labouré résume sa deseriplion :

« Ala suite de malaise, de courbalure générale,
de prurit, d'un senliment de feu, d’agilation aux
parlies génifales, surviennent des plaques rouges
sur lesquelles ne tardent pas a se montrer des vési-
cules, d’abord claires of transparentes, de la gros-
seur d'une {éle d’épingle, isolées ou confluentes ;
vésicules qui tantot disparaissent promptement par
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« La poussée herpélique ne resle pas limitée i
la place primitivement alteinte ; elle se montre dans
les parlies voisines, et I'onrelrouve ici des érosions,
la des vésicules caractéristiques.

« Ces ¢rosions soumises & un fraitement rationnel
guérissenl rapidement, et alors, ou bien il ne reste
quune pelite tache rosée éphémere, ou bien, sui-
vant que la cicalrisation est achevée ou incomplite,
une pelite papule légerement saillante, séche ou
humide, analogue & ces variélés de syphilides pa-
pulo-érosives abondanles, qui, par suite du défaut
des soins hygiéniques les plus élémentaires, devien-
nent sanieuses, grisitres, véritablement diphtéroi-
des. :

« En quelques mots, I'herpes est done une érup-
tion vésiculaire, & vésicules presque loujours grou-
pées, se convertissant d’une facon rapide soit en
crotlelles, soif en érosions miliaires ou composées,
a conlours polyeyeliques. Cest de plus une affection
aigué, assujettie & une évolution fixe, & une terminai-
son rapide. »

Ce sont les mémes trails, presque les mémes fer-
mes, que nous allons relrouver sous la plume d’un
autre excellent observateur, de M. Bruneau, dont le
travail mérile surtout d'étre mentionné parce qu'il
a appelées sympathiques, qui souvent font défaut, et qui, de méme
que & la suite de I'éruption de herpés, peuvent naitre 4 l'oecasion

d'une lésion inflammatoire tégumentaire on sous-tégumentaire quel-
conque.
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HERPES GENITAL PSEUDO-MEMBRANEUX

OU DIPHTHEROIDE

Nous trouvons les malériaux propres & juslifier
cetle dénomination dans le mémoire de M. Bruneau
(1880), publié¢ sous le titre de : Etude sur les érup-
tions herpétiques qui se font aue organes génitauzr de
la femme. Ce titre, en effet, annonce U'intention de
traiter des différents herpes génitaux féminins. Majs
en lisant cet important travail, on reconnait que
Pauteur soif n’a eu connaissance, soil intentionnelle-
ment n'a voulu parler ni de I'herpes menstruel
simple d'Unna, el d’Horand, — que nous déerirons
plus loin, — ni de notre herpes vénérien récidivant
(de Ia monographie duquel il ne fait mention, en pas-
sant, que pour réfuler une erreur qui n’y existe pas).
Les 104 pages de sa tres intéressante (htse sonl
consacrées & décrire une forme fout & faif 3 part;
forme que son apparence, son évolution, 'intensiié
de la réaction quelle suscite, doivent, indépendam-
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de le délerminer el nous ne pouvons mieux faire que
de le lui laisser dire & lui-méme en dépeignant,
d’aprds ses propres paroles, I'dtre pathologique qui
a éL¢ soumis & son observalion.

A. Herris conrruenT. « Il est dans I'immense
majorilé des cas précédé par des signes prodromi-
ques bien (ranchés : faligue, courbature, douleur

dans les membres, céphalalgie frontale, quelques
frissons surtout le soir, souvent inappélence, cons-

lipation, enduit saburral de la langue; on a noté
deux ou [rois fois une température de plus de 390,
S'il y a leucorrhée ou vaginite, 'écoulement aug-
menle, les cuissons en urinant deviennent plus vives,
la tension dans les aines, durant la marche plus ac-
centuée, douleurs vagues dans le bas-ventre. »

Troubles locauzr. « La peau des grandes léyres
rougit, se tuméfie parfois & un point (el que ces or-
ganes doublent de volume. Il semble méme, dans
quelques cas, que cette hypérémie gagne le fissu
cellulaire sous-cutlané.., Dans les cas oi la rougeur
est confluente, diffuse, les malades éprouvent & son
maximum celte sensation de feu, de brilure carac-
téristique de I'herpes. Les pelites levres ont Lriplé
ou quadruplé de volume. »

« A la surface des plaques rouges se montrent
bientot les vésicules. » — De I'étude lres bien faite de
la vésiculation, retenons seulement ceci : « Les bulles
qui résultent de la fusion des vésicules... peuvent

Dovon. 5
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« Sur les grandes levres, les pseudo-membranes
...sonl peu adhérentes et laissent & nu, lorsqu’on les
détache, une surface d'un rouge vif, extrémement
cuisante el saignant facilement. C'est 13 qu'on peut
enlever des plaques pseudo-membraneuses de 4 d
S centumltres de long sur plus de 1 centimétre de large
(sic). Ces plaques, d’aspect blanchalre, qui recou-
vrenl quelquefois presque completement la vulve,
pourraient avec beaucoup de raison, étre compardées
aux plaques de Fangine herpétique (1) et il est pro-
bable quun processus identique amene dans deux
régions différentes un étal analogue. A I'angine
couenneuse correspond done la vulvite couenneuse.

« Dans la majorité des cas, la pseudo-membrane
persiste (rois ou quatre jours. Nous en avons vu qui
résistaient cing, six jours el méme plus, sans grande
modification.

Quant aux uleérations (avan(-derniere période qui

(1) Herpétique est-il bien le mot que Pauteur a voulu éerire? La fin
de ce paragraphe o est nettement formulée une analogie avec l'an.
gine couenneuse, analogie que la description précédente avait fait
naitre dans tous les esprifs, nous antorize 3 poser eelte question. Nous
le ferons d'autant plus librement que la thése fourmille de fautes
d'impression dont voici une des plus curieuses. Parmi les faits que
cite M. Brunean, le premier (indiqué avee la mention personnelle) se
rapporte, dit le texte, au 13 octobre 1859. Or le titre de la thése
marquant le jour dela naissance de Fauteur au 26 octobre 1854, s'il a
réellement, en personne, observé ce cas, il faut avouer quil aurajt
commencé de bonne heure! — Nous ne nous permettons pas cette
FEmarque en vue d'introduire s badinage en un sujet on il n'a que
faire. Mais ce lapsus évident prouve qu'il a bien pu s'en glisser d'autres;
tous ne sont pas aussifaciles 4 relever, ot quelques-uns peuvent porter
Sur des points importants de fait ou de doctrine,
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de ce symplome, éeril-il : « Quelques auleurs qui
ont fait des travaux sur U'herpdts génital chez
Phomme, et en parliculier M. Doyon, se sont basés
sur Iabsence d'inflammalion ganglionnaire pour
diagnostiquer I'herpes du chancre induré (1). Si
nous en jugeons d'apres ce que nous avons vu chez
la femme, ajoute-t-il, ¢’est un signe dont la valeur
est bien médiocre et auquel il ne faudra guere se
fier. » M. Bruneau a raison pour ce qui le concerne,
mais n'a raison qu'en ce qui le concerne. S'il a bien
examing, ce n'est pas 4 dire pour cela — et il ne
veul cerlamement point le dire — que M. Doyon
eil mal observé. Seulement ils ont vu chacun un
objet différent.

Ce qui précede doit commencer a le fajre com-
prendre, & montrer que I'herpts de Bruneau et
Pherpes de Doyon ne sont point la méme chose: et
celle dissidence, doublée d’'un quiproquo, entre deux
cliniciens 'un et I'autre également éelairés et sin-
ceres, serl assez bien, pour sa parl, & conlinuer lg
démonsiration. Nous pensons que ce qui suit va
Pachever. |

Lroubles fonctionnels. Localement « j] semble que
lous les symplomes les plus violents de la conges-

(1) ly a ici-confusion manifeste. M. Doyon, dans le passage auquel
il est fait allusion, p. 37 — le seul o il parle de 'absence d’adénite
eomme moyen de diagnostic entre herpés et un uledre vénérien pri-
milif, dit expressément au contraipe que « ce signe est propre & difre-
rencier 'herpés de la chancrelle. »
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+ leur fort vive qui retentit jusqu’a la région lombaire.
Des phénomenes de congestion pelvienne et méme
de mélro-péritonite sont signalés dans plusieurs ob-
servalions. Dans des cas plus accentués, ce n'est plus
un simple empédlemenl que le doigt constale dans
les culs-de-sac, mais la présence d’une véritable tu-
meur dont la grosseur peut alteindre celle d’un eeuf
de perdrix. La relation de cette périmétrite avee une
éruption herpélique du col et des organes génitaux
externes est bien nelle dans une de nos observa-
tions... La fluxion ne se borne done pas a la peau et
aux muqueuses; elle peul atteindre tout I'ensemble
de l'appareil génito-urinaire : utérus, ovaire, rein,
vessie, recium et le péritoine lui-méme. »

Durée. Elle est d’autant plus variable que chez
quelques sujets la maladie comprend trois ou qualre
poussées successives. Il résulte de 12 « que la durée
moyenne de I'affection, qui est de douze jours, peul
se prolonger jusqu’a quinze, dix-huit el méme vingt
jours. »

B. Hereks piscrET. — L'histoire de cette deuxipme
forme est beaucoup plus bréve; trois pages y suffi-
sent. Mais il est aisé de voir que Pauteur I'a peu ou
point observée par lui-méme. « Au liey d’affecter
les caracteres d’une ¢ruplion confluente, dif-il, I'her-
Pes peut élre moins grave et se horner & quelques
Plaques de vésicules... La forme discréte doit dtre,
Sans contredit, beaucoup plus fréquente que la forme







DES HERPHS GENITAUX 73

de l'affection, dans aucune il ne note que I'époque
mensiruelle ail précédé I'herpes ou ail coincidé avec

son invasion. Il est méme remarquable que dans les

longues vinglt pages qui contiennent ces observalions
(imporlantes pidces justificalives), le mol 7égles ne
se lrouve pas une seule fois. En serail-il ainsi si
¢’élait réellement & I'herpss menstruel (d'Unna,
d'Horand), qu'on edt eu affaire. Pour le bowton de
régles comme pour n'importe quel objet, tombe-t-il
sous le sens qu'on affirme, qu'on décrive la chose
sans songer a écrire le mot ?

Plus nous avons médité son excellent mémoire,
plus nous inclinons & penser que M. Bruneau n’en a
pas compris toule I'importance. Il a observé une
varié extrémement inféressante de I'herpes génital,
Lherpés diphthéroide; et lorsqu'il expose ce qu'il a
vu, sa description clinique et histologique sont pour
Phistoire générale des affections herpétiques un tri-
but, dont nos lecteurs sont maintenant 2 meéme
d’apprécier la valeur.

Mais celle justice que nous aimons & lui rendre,
cette part que nous lui faisons esf-il disposé & l'ac-
cep[er?‘Quund nous le louons d'avoir attaché son
nom i une nouvelle forme d’herpds génital, ne nous
répondra-l-il point que son étude avail, au contraire
pour objet, ainsi que le titre Pindique, toules /les
bruptions herpétiques qui se font auz organes génitaur
de la femme? El i appui de sa version, ne pourrail-
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vations de M. Chavanne sur une épidémie de diphtérite
gangréneuse des parties génitales (theses de Paris,
1851), il n'a pas de peine & établir que celte pré-
tendue gangréne n'est pas méme une vérilable
diphlérie. « Eruplion de poinls blanchalres, rup-
ture de ces pelites vésicules, ulcérations conséeu-
tives, exsudation grisitre, » telssont les caractires
relevés par l'auteur Lyonnais.

Puis, que se passe-t-il encore? Chez les malades
observées soit par M. Boussuge dans le service de
M. Gailleton, soit par M. Chavanne dans le ser-
vice de M. Bouchacourt, I'état local parail effrayant ;
on nous parle d'eschares, d’odeur fétide, de larges
ulcérations? Et pourtant, en sepl, dix ou douze,
quinze jours au plus, sous la simple influence de
quelques cautérisations (1) tout se délerge, se répare,
se cicalrise. Que faul-il de plus? Et, sous le rapport
de l'évolution, I'analogie n’est-elle pas frappante

(1) Par la commodité de son emploi, surtout par sa prompte effi-
cacité l'acide chlorhydrique (agent a affet hien plus cathérétique que
destructif) tient le premier rang parmi les caustiques employés dans
Ce cas. Nous l'avons, quant & nous, appliqué avee un suceds constant,
ala classe d'affections qui viennent d'dtre analysées. L'un de nous n'ou-
bliera jamais, et aime & relater pour linstruction de ses confrires, 1 o
Tait suivant remontant aux années de sa seconde jeunesse. Un de ses
amis vient le consulter pour une large uleération de I'a mygdale gauche
siégeant sur 'une des excavations naturelles de cette région. Avee son
fond pultacé, elle simulait, bien que en préalits assez superficielle, un
uleére profond, creusant. C'était & s'y méprendre: ot quelqu'un s’y
etait mépris. Mais qui? Le frére méme de mon malade, médecin tras
distingué des hopitaux, Aussile client me venait-il, muni d'une ordon-
nance signée de la main fraternel]e et portant un bel et hop traitement
1odo-mercuriel | Aprés mir examen, j'éteins successivement dans la
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HERPES GENITAL NEVRALGIQUE

[l n’esl que jusle de maintenir en téle de celte
étude le titre créé par celui qui a donné i celte
variélé d’herpds son nom en méme temps que son
étal civil, Quelques réserves qu'il puisse nous
paraitre légitime de faire par la suite sur une déno-
mination qui semble et prétend impliquer la solu-
tion de tant de questions encore litigicuses, M. Mau-
riac a agilé les plus imporfantes de ces queslions
avec un fel talent, armé de fails si bien circons-
tanciés el si exactement appropriés au sujet, qu’on
risquerail de ne pas se reconnaitre dans cet eXposé
st l'on s’y hasardait sur d’autres traces que celles de
linvestigaleur & qui le domaine appartient et par
droit de premier occupant et par droil de propriété
diment élablie.

Nous allons en conséquence commencer par
donner un résumé, sans aucune omission préjudi-
ciable ausens, des quatre observations, & lui person-
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cuisantes, aiguds, paroxystiques, surtoul noctur-

nes.
Qualre ou cing jours aprés, la névropathie gagna

les membres inférieurs, notamment le gauche, sous
la triple forme : de courbature presque continue des
muscles lombaires, fessiers: de traifs douloureux,
parcourant les régions périnale, fessidre, génitale,
Jambitre jusqu'au pied; de perversions multiples
el variées de la sensibilité cutanée, aux bourses, aux
aines, au périnée, plus agacantes que les irradiations
douloureuses.

Cel étal dura pres de huit jours, puis se calma
d mesure que les érosions balano- prépuliales devin-
rent elles-mémes moins doulourcuses. Mais celles- ¢i
furent longues & se cicalriser; elles durtrent une
vinglaine de jours. « La névropalhie symptomatique
de I'herpts commenca le qualtrieme jour (1) attei-
gnil son maximum d’intensité vers le quinzieme
el se termina 4 la fin de la troisitme semaine. »

Le malade fit remarquer que les troubles de la
sensibililé cutanée variaient selon 1'é(af chaud on
froid-humide du temps. Peu de temps apres, en
effel, il eut des douleurs articulaires a lrois doigls,
« Ces accidents rhumatismaux furent {res légers;
mais n'indiquaient-ils pas que la cause conslilu-

{1} Nous copions textuellement cette phrase qui nous parait cepen-
dant en désaccord avee les dates marquées dans les premiéres lignes
de I'expose,
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leurs. 1l y avait eu adénite trés douloureuse dans
le ganglion inguinal le plus externe.

En juillet 1872, nouvel acces. Le 17, cuissons
vers I'anus, douleurs au membre inférieur gauche.
Le 19, elles deviennent exirémement vives; éclairs
de douleur qui se reproduisent huit ou dix fois la
nuit, empéchant le sommeil.

Le 20, sur le bord gauche de la marge de I'anus,
une vésicule herpétique du volume d'un gros pois.
Les douleurs continuent le long du périnée, aux
fesses, sur le scrotum. Plaques mobiles d’hyperes-
thésie cutanée dans ces régions; chair de poule.
Douleurs anales crampoides, prostato-vésicales et
occupont aussi la portionmembraneuse de 'urdthre.

Le 21, les douleurs irradiantes et les douleurs
locales diminuerent et disparurent dans la nuit.

Le 22, courbature musculaire et un peu d’hyperes-
thésie cutanée au membre inférieur droif. — Au

boul de huit ou dix jours, tout avait disparu.

Depuis lors (1) le malade a eu deux ou trois nou-
vellesattaques. Le disqueherpétique tantot a gauche,
tantot a droitesur la muqueuse prépuliale, ne comp-
tait pue deux ou trois vésicules. L’éruption était
précédée, pendant deux ou frois jours, de lroubles
variés de la sensibilité dans les parties génilales
el dans le membre inférieur correspondanl. Vers

(1) Du 22 juillet 1872 au 8 janvier 1876,
Diay et Dovox, 6*
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« Je rassurai M. B., ajoute I'auteur, au sujet de
ces phénomenes douloureux qui 'inquiétaient sérieu-
sement; je lui annongai leur cessation prochaine (1).
Je pense que mon diagnostic s'esl vérifié, car je ne
l'al pas revu depuis. »

Oss. 3. — Homme de vingl-huit ans, blond, san-
guin, a eu la syphilis en 1873, prit pendant deux
ans du mercure et de 'iode; en 1874, blennorrhagie
légere.

Le 10 juin 1874, il est pris, sans cause apprécia-
ble, d'élancements douloureux, allant du gland aux
bourses en parcourant toul le canal, puis en sens
inverse. Il crut & une nouvelle blennorrhagie (der-
nier coif, huif joursavant). :

Au bout de deux jours de cet état, il survient rou-
geur, gonflement, vive sensibilité du limbe. Ce jour
(12 juin), M. Mauriac y voit trois ou quatre petites
Vésicules fransparentes ou opalines.

(1) Cela est fort possible; et nous le souhaitons pour le client.

Il est intéressant toutefois de rechercher — et M. Mauriac nous ex-
cusera de le faire — quel aurait été son pronostie, s'il avait eu pour
I'éclairer dans ce cas, les notions que lui donna, un an aprés, histoire
du malade rapportée ci-apris dans sa 3¢ observation. Sachant que dans
le zona la douleur est antérieure 4 I'éruption (Parrot); sachant d'aprés
son expérience que, lorsque plusieurs éruptions d'herpés doivent se
?.ucm::dur a bref intervalle, la doulenr entre deux éruptions ne s'apaise
JAmMals que momentanément, n'aurait-il pas appliqué dés lors 4 son
n® 2 ce qu'il ohserva si hien ensuite pour sonn® 3 ; el, au lien de lo ris-
surer sur l'avenir, voyant dans ces douleurs persistantes « une phase
prodromique et préparatoire », comme il I'éerit si bien, n'edl-il pas
opiné plus conformément & sa doctrine en formulant an moins une ré-
8erve, en disant au client : « Les douleurs persistent aprés les visicules
desséchées, aprés 'éruption éteinte. Veillez: il est & craindre qu‘ii
w'en vienne une seconde! »
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cité des [roubles de I'innervation avee l'acuité, I'in-
lensité et jusqu’au sidge de ces poussées. Les dates
en main, on est vraiment auforisé & dire que la
perversion nerveuse donne par ses variations
I'exacte mesure de I'éclosion, de la force, du siege
des éruptions locales.

OBs. 4. — Un monsieur de trente-huit ans, n'étant
sujel & aucunes manifeslations diathésiques, eut
commerce, le 16 septembre 1877, dans un wagon,
avec une personne suspecte. Marié el pere de
famille, il était en proie a des eraintes excessives,
lorsque, au bout de quatre ou cing jours, il ressentit
dans la verge une démangaison avec douleur dcre,
mordicante, qui dura un jour ou deux.

Pourtant ne découvrant rien, déja il se rassurait,
quand, le 22, il apercut une érosion assez large &
Pendroit précis sidge des douleurs.

Le 23, il consulte un médecin des hopitaux, forl
habile observateur, qui voit en haut dy repli balano-
préputial une exuleération 2 contour irrégulier,
large de cing a six millimelres, sans induration ; pas
d'adénopathie; diminution des douleurs (Bains lo-
caux, poudre d’amidon).

Le 27, méme élat de Pexuleération, démangeai-
sons locales, et quelques fourmillements au mempre
imférieur droit,

Consullé le méme jour, M. Mauriac considérant
Faspect de I'ulcére ains que les phénuménes dou-
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I'histoire de la variété a laquelle M. Mauriac a donné
le nom d'kerpés névralgique : variété des plus inté-
ressantes, dil-il; et que nous considérons nous-
méme comme éminemment propre, — indépen-
damment de l'attention qu'elle mérite pour son
comple, — a éclairer plusieurs points imporfants de
la pathogénie des herpés génitauz.

Cest, en effet, le probleme de pathogénie que
M. Mauriac a spécialement visé. « Dans les cas que
J'ai décrits, dit-il, on sera sans doule surpris qu’une
lésion aussibénigne que la plaque herpél ique suscile
& distance des perversions de la sensibilité, telles
que Lhyperesthésie, I'analgésie, I'anesthésie, efc..
el en outre des douleurs irradiantes, remarquables
quelquefois par leur intensité et la portée de leur
jet. Ou bien, interprétant d'une facon inverse 1'en-
chainement de la corrélation des phénomenes, peul-
élre ne sera-t-on pas moins étonné de voir de pareils
orages névropathiques aboutir, a quoi? a cette
misérable petite plaque herpétique qui semble pos-
séder parfois le privilege de les dissiper en leur
soutirant pour ainsi dire leur électricité nerveuse,
el leur servir de crise définilive ou lemporaire ? »

« Resle donc & savoir, dit-il quelques pages plus
loin, si celle vésicule est cauwse ou effet ? » _

La question étant si neltement posée, les fails ins-
tructifs recueillis par le sagace logicien ne pouvaient
le laisser hésiter entre cos deux termes, Pour lui,
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alléralions malérielles qui sidgent sur les centres
nerveux, sur les ganglions ou sur les nerfs. II est
démontré de la fagon la plus évidente, et par I'ob-
servalion médicale et par les conséquences de cer-
tains {raumalismes intéressant les nerfs ou les cen-
tres d'innervation, que I'herpes et surtout le zosler
apparliennent & un ensemble de troubles nulritifs
qui se développent a la suile des lésions sponlanées
ou accidentelles de divers départements du systeme
nerveux. L'éruplion vésiculeuse n’est done plus qu'un
phénomene consécutif. Elle traduit un certain élat
morbide de la nulrition cutanée provenant du frouble
quentrainent, dans Iinnervation trophique, les
processus irritatifs qui altaquent les ganglions spi-
naux ou le ganglion de Gasser, etc. »

Parmi les autres lésions légumentaires nées de Ia
meme cause, 'auteur cile le glossy skin de Pagel;
les desquamations, altérations des ongles, décolo-
ration ou chute des cheveux, arthropathies, troubles
de l'appareil urinaive, eschares symplomaliques
de processus irritatifs dont Foriginaire point de
départ est dans Jes centres, ganglions ou cordons
nerveux.

Abordant alors directement l'analogie qui exprime
le mieux sa pensée, M. Mauriac éerit cecj : « L’her-
pes névralgique des organes génitaux n'est aulre

- chose qu’une espece de zona on herpes zoster », non
pas le zona signifianl ceinture, ajoute-t-il, mais en

- .
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espaces inlercostaux, vit que les ganglions des nerfs
intercostaux correspondants étaient augmentés de
volume, rouges el entourés d'un tissu cellulaire
enflaimmé ; que entre les lobules des cellules uni-
polaires qui composent leur enveloppe immédiate,
il s'était fait une multiplication des noyaux embryo-
plasliques et une infiltration de granulations pig-
mentaires; que les altérations s'élendaient au deli
du ganglion jusqu'a la réunion des deux racines;
— celle de Charcot et Cottard, de zona du colu, ol
I'autopsie montra que les ganglions et les trones
nerveux élaient rouges et luméfiés : que la lésion
consistait en une prolifération conjonctive de la
trame lamineuse des ganglions el du névrileme ; —
celles de Haight, de Weidner, de Wagner, de
Wyss...

Passons sur le fribut non moins bien approprié
que I'étude des lésions lraumatiques herpéligtnes
lui a fourni sur I'éliologie du zona, tribut ot se dé-
couyrent la main el I'eil du maitre, du perspicace
professeur Verneuil,

Or, se demande M. Mauriae, « puisqu'il parail
démoniré que les choses se passenl ainsi pour les
éruptions herpétiques de la face, du fronc el des
membres, pourquoi n’en serail-il pas de méme pour
Pherpes des organes génitaux?» L'opinion si valable

de Baerensprung est conforme 2 celle manitre de
voir,
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30 I'arce que, continue Hebra,les douleurs névral-

giques sonl conslantes dans 'herpes zoster et man-
quent dans le préputial. (La monographie de
M. Mauriae parail une réponse irréfutable a celte
objection : mais, comme nous allons le monfrer,

(observations sur le zona lombaire ou sacré, secondaire aux affections
génilo-urinaires, in France medicale, 1881, tome 1, pages 662 et 673)
sur la signification desquelles nous ne ferons qu'une remargque, cest
que ces éruptions données par 'auteur comme exemple de Zona, sié-
geaient et se reproduisaient dans la sphére génitale.

Dans le premier cas il s'agit d'un jeune homme de 19 ans, atteint
de blenuorrhagie uréthrale qui, au bout de quatre mois, se compligqua
de douleurs de plus en plus vives & mesure que I'écoulement se tarit.
La miclion se fait largement, mais s'accompagne d'une sentation de
britlure trés vive dans toute I'étendue du canal et surtout an niveau
du périnée — névralgie uréthrale. Denx mois apreés, sous l'influence de
rapports sexuels, les douleurs périnéales qui allaient en diminuant pro-
gressivement, s'exaspéraient et s'accompagnaient d’irradiations tris-
penibles daos les régions inguinales et lombaires; et deux mois aprés,
apparition dans I'aine droite d'une plagque d’herpés typique; an bout
d'un mois tout était rentré dans 'ordre,

Mais deux mois plus tard nouveau coit (*), et le soir mémenouvelles
erises douloureuses aiguis dans le canal, le périnée, la région lom-
baire, les aines; et le surlendemain plaque herpétique dans l'aine
gauche. Cette seconde fois, méme évolution (ue la premitre ; I'uréthre
est resté tris sensible. Enfin apres un nouvel intervalle de deux mois,
deux larges vésicules d’herpes se développent, sans cause connue celte
fois, dans l'aine droite au niveau de la premiére plague de zona,

(*) Le coitn'a agzi 14 qu'en exagérant les douleurs, point de départ,
cause de I'éruption.

Chez ce malade, chaque poussée herpétique, trés probablement dé-
terminée par le traumatisme ot par lu congestion intense des organes
génitanx qui accompagnent néeessairement acte vénérien, a &t¢ pré-
Cédée d'une névralgie uréthrale tpés douloureuse.

QL}I!]!L an deuxitme malade (63 ans) il soulfrait depuis longtem ps d'un

iréeissement du canal de Turéthre ponr lequel il se sondait lni-méme

- depuis 6 ans, Dix jours aprés un cathétérisme fait avee violence, et suivi

d'htmorrhagie, il survint une éraption vésieuleuse & la facepostéro-
nterne de la cuisse droite,

Six mois plus tard, nouvean zona typique de la cnisse droite, déve-
lu%ﬁﬁ comme la premitre fois sur le trajet du petit neel selatique .
., €2 ce malade il n'ya en aneun tronble de [[usunﬂihllil&; seulement
W éprouve quelques ¢ ancements donloureux dans la cuisse droite. Au
moment de la denxiéme ];uuaﬁfm d’herpés, il ressentit quelgques élan-
cements pénibles dans la fesse et la cujsse droites, en arvidre.



: . -
: : . 5 5]
¥ .
'} 1 N 1 | | ! :
LS d [ f i Z FLALENEE E = i ! LE L :
A 1Ca L0 i (1] : 1 = L AL 5 . :
5
aia o - . -
1 A Y T61




DES HERPES GENITAUX J5
moyen de pénélrer I'inexiricable probleme. Mais
ce moyen, celui qui I'ayanl trouvé, devrail éire
le premier & l'uliliser, s'empresse de le répudier.
En effel, M. Mauriac ne le rejelte-1-il pas «
priori, lorsque a propos des accidenls vénériens
qui coincident avec I'herpes, il a dil que « celte
coincidence est fortuile »; que si I'herpes a un
semblant de parenté avec la blénnorrhagie, les
chancrelles simples, ou les délerminations primi-
lives el secondaires de la syphilis sur la verge,
ce ne sont 14 que des « liens d’une causalité tout i
fail occasionnelle et locale? » (p. 6). Et n’esl-ce pas
s'alfermir dans ce qu'il nous permelttra d’appeler un

subir l'action du froid on favorisera chez Ini le développement de 1a
diathése herpétique (Parrot). » — Ce n'est pas senlement pour la patho-
génie et cen'est pas d'anjonrd’hui non plus que le vague qui caractérise
nimporte quelle théorie basée sur l'influence nerveuse, sert de com-
mode passeport i toutes les explications comme & toutes les revendica-
tions. Nous en donnerions un exemple, et dont lavaleur ne Je ciderait
d celle daveun autre, s'il nous plaisait d'attribuer la découverte de I'ae-
tion voso-motrice 4 I'un de nos compatriotes dont 'euvre date de
plus de cingquante ans. Dans un mémoire que publia le Journal elinigue
des hopitaux de Lyon (janvier 1832, p. &1) le doecteur Foulhioux terivait:
« Il existe un rapport entre les trones artériels ot les parties les plus
Importantes dy systéme nervenx. — La loisur Jes rapports mutuels des
aritres et des nerfs, ainsi que le fait de I'union dn grand sympathi-
que avee les ganglions intervertébraux peuvent élre considérés comme
les signes des opérations les plus importantes de 1a vie. — 11 ne faut
Pas avoir senlement égard aux conductenrs lerveux, mais 4 ces con-
ducteurs représentant la résultante des organes qui concourent i
Fhématose et de cenx qui eoncourent & innervation. » — Assurément
£eci est obscur, archi-ohscur. Mais sil'on comprend malee que lauteur
a dit, plus mal encore comprendrait-on qne cette resultante signifiat pour
lui autre chose que lassemblage sur les tuniques vasculaires de I'élément
nerveux etde I'élément contractile, d'of résulte le mécanisme des circu-
lations locales,



96 DES HERPES GENITAUX

parti pris, que d'écrire plus loin: « Dans I'herpbs
névralgique des organes génilaux, U'influence des
maladies vénériennes antérieures m’'a semblé i peu
prés nulle... Nos malades en élaienl exempls ou
n’en avaient eu qu'a des époques plus ou moins éloi-
gnées » (p. 61); alors queles commémoratifs recueil-
lis par l'historien scrupuleux démentent les conclu-
sions du théoricien; alors que des quatre malades
qu'il a observés personnellement, I'un avail eu, six
ans auparavant, un chancre et des accidents consé-
cutifs; un second, cinqblennorrhagies dont la der-
niere guérie seulement depuis quelques jours; le
troisitme, une syphilis contractée deux ans avant
'apparition de I'herpes (et de laquelle il élait
encore en frailemenl & ce moment), plus une blen-
norrhagie, un an avant son herpes; le qualritme

enfin sur les antécédents vénériens duquel le texte

ne contient rien, mais personnage sur la sincérité
duquel il aurait, en tout cas, été imprudent de comp-
ter puisqu’il s'entourait de lels mystéres que, de
peur de le comprometire, son médecin ordinaire
arefusé de se laisser nommer dans le mémoire de
M. Mauriac!

En somme. si pour éclairer la question sous ces
deux faces, nous cherchons d’abord les circonslances
qui paraissenl élablir une différence entre le zona
et Uherpes névralgique, I'existence antérieure d'une
lésion vénérienne serail une ce ces circonstances.
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Apres celle discussion — dans laquelle nous nous
excusons d'étre inlervenu, y ayant {rop d’intérét
pour ne pasnous y croire quelque droit, — M. Mau-
riac, revenant a I'éliologie de I'herpes névralgique,
résume ainsi sa conviclion. « Il est exirémement
probable que I'herpes néyralgique des organes géni-
taux se rattache & un processus hyperémique qui
envahit une étendue plus ou moins considérable du
plexus sacré. — Quel qu'en soit le siége précis, tou-
jours esl-il qu'il affecte d'une manitre spéciale les
branches nerveuses qui se distribuent au pénis, aux
bourses el au périnée; et comme en méme temps,
les phénomenes névropathiques se produisent sur
d'autres branches, il faut croire que la lésion remonle
assez haul, au moins jusqu'a quelques-uns des gros
troncs qui constituenl le corps du plexus sacré.»

« Lirritation hyperémique du plexus sacré ou de
ses branches doit dépendre d'un élat général, d'une
disposilion constitutionnelle de 'organisme sur la
nalure de laquelle il est difficile de se prononcer. »

« La maladie conslitutionnelle qui me parai
réunir en sa faveur la plus grande somme de proba-
bilités est 'arthritisme. »

« Toules les circonstances éliologiques locales,
auxquelles on a 1'habitude de ratlacher I herpes,sont
incapables de le produire a elles seules ef direcle-
ment. Iln'est pasle résullal immédiat d’une irrila-
lion locale. La cause accessojre n'agil qu'en suscitant
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logiquement en quelques points du zona classique?. ..
Alors les réserves que nous avons a faire contre une
telle maniére de voir ne font que devenir plus op-
portunes; el nous devons les exprimer avee la fran-
chise que commande le sujet et dont est digne un te]

interlocuteur.
Voyons done, — en se placant volonlairement

‘d’abord & ce point de vue — quelles dissemblances

on peul relever enlre le zona et l'affection décrite
par M. Mauriac.

Une premitre tiendrait & l'un des caractores du
vrai zona, caraclére ressorlant lant de ayeu que de
Pallitude de ses monographes : ce serait I'obscurilé
qui régne sur la ou les causes premitres de celte
maladie. Liseza ce sujet I'article de Parrot lui-méme.
Ce n’est pas sans déception, sans un sentimen| plus
pénible méme, qu'on voil celui qui devait mériler
d'élre appelé un mailre, se rallacher, nous allions
dire se racerocher aux refroidissements, a la dys-
pepsie, aux troubles utérins; mettre en jeu leur in-
(luence aussi singulidrement expliquée et groupée (1)

¥ +* . £ ] =
quarbitrairement invoquée pour expliquer la puis-

(1) Qu'on en juge par cette unique phrase : « La dyspepsie aura une
double influence dans 1a pathogénie du zona; d’abord elle produira ou
Préparera 'état douloureux des nerfs sur le trajet desquels se mon-
treront es Plaques du zoster; en second lieu, elle rendra l'individu
plus apte i sybip Faction du froid ou favorisera chez Iuj le dévelop-
Pement de Ja diatheése herpétique. »

Ce n'est pas seulement pour la pathogénie et ce n'est pas d'anjourd'huj
1on plus que le vague qui caractérise n'importe quelle théopia basée

sur l'influence nerveuse, sert de commode passe-port a toutes les ex-
Plications comme 4 toutes les revendications. Nous en donnerions un
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bien notre pensée — pour la complpte analogie
entre la nature du zona et celle de I'herpes né-
vralgique. A I'appui de ce thdéme, les considérations
suivanles paraissent du plus grand poids :

LA Tes antécédents vénériens qu'on a signalés sur
les malades de M. Mauriac étaient, pour la plupart
de ces sujets, de date déja ancienne :

B. IIn'y a pas, entre les nerfs honteux el d’autres
nerfs, les intercostaux, par exemple, une telle parité
quant a leur trajet, leurs rapports, leur profondeur,
leurs points d’émergence, qu’on ne puisse expliquer
' par quelque différence de conditions anatomiques,
l'absence en cas d'herpes génital, I'existence en cas
de zona, d’éruptions intermédiaires aux deux points
extrémes,

L. Les récidives, — qui sont la regle dans1'herpes
génital vénérien commun et le différencient, par
conséquent, du zona — onl été, pour herpes néyral-
gique, 'exception, la {rés forte exceplion; et cela en
qualité non moins que, en quantité, puisque chez le
sujet qui en a offert (le seul sur quatre, celui de la
premiére observation) les récidives ne consistaient

quen un groupe de vésicules, une fois presque imper-
ceptibles, une fois en une senle vésicule. — Notons
aussi que ces récidives ont 616 beaucoup plus es-
pacées que celles de I'herpes progénital (cinq seule-
ment en sept ans); qu'elles ont 6t en diminuant
| Tapidement d'intensilé; enfin que, loin de demeurer
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F. Aulre différence bien sensible et dont témoigne
nellement le lexle de I'auteur que nous analysons.
Les symplomes locaux, précurseurs de I'herpes pro-
génilal, ne sont qu'une sensation locale, modérée,
passagere, de prurit, de chaleur, de cuisson;

Par conlre, si on lit altenlivement les observa-
tions de M. Mauriac, on y releve ce fait important :

Que (hors la deuxidme, dont le sujet ne ful vu que
plus de quinze jours aprés 'apparition de son herps,
on note chez chaque malade deux poussées de dou-
leur, poussées que la date de leur invasion d’une part,
que d'aulre part, le caractére du trouble névralgique
qui les constitue concourent également & différen-
cier. » Ainsi, I'une de ces poussées, vérilablement
prémonitoire celle-14, reste localisée au lieu de 1'é-
ruplion; et, quanta lintensité « ne cause qu'une
sensation modérée de chaleur dcre et de cuisson »
(obs. 1); que « des élancements douloureux du gland
el des bourses » (obs. 2); que « quelques démangeai-
sons dans la verge, accompagnées dun sentiment
de doulewr dcre el mordicante » (obs. 4).

Voici done deux caracteres de ce premier or-
dre de douleurs : localisation, intensilé modérée
des phénomenes nerveux, De plus, ces phénomenes
diminuent en mame temps que Il'éruption sort.
Ainsi : «le 17 aout, s'éleverent huit ou dix petites ye-
sicules d’herpes, presque imperceplibles et lranspa-
rentes. Le 18, elles devinrent purulentes. Les dou-
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dans les deux cas, on peul dire que, par son inten-
sité, sa multiplicité, sa durée, ses répétitions, 'ac-
compagnement de troubles nerveux qui figure dans
la partition de I'herpes névralgique rappelle bien
plus la riche, la surabondante orchestration vagné-
rienne du zona, que les simples, les maigres accordsy
plagués de U'herpes progénifal :

H. Enfin, tandis que I'herpes progénital abonde,
Pherpes névralgique, a I'inslar du zona, est une
affection comparativement rare. « Du moment que
je fus sur la voie de I'herpes génital douloureux,
dit M. Mauriac & la suite de sa premiére obserya-
tion, je ne perdis pas et je cherchai méme I'oceasion
de I'étudier. Mais j’en rencon(raj peu. » Et de fait,
il n'en rapporte que quatre cas, qui, de 1870 a
1876, soient venus & sa connaissance personnelle,

St bien que, en I'état, nous en référant i ['opinion
de Greenhough : « Mauriac, dirions-nous ayee lui,
relale en plein quatre cas quil a fres laborieu-
sement essayé de prouver n'élre ni plus ni moins
que des cas de zoster: el il I'a prouvé indubita-
blement. Mais ce quil n'a pas prouvé, c'est que
¢ élaient des cas d’herpes progénital, »

En somme considérant que le zona est une ma-
ladie qui, étiologiquement of symplomatologique-
ment a son rang distinel, nelfement délerming, ef
bien établi dans 1o cadre nosologique;

Que jusqu'ici celte maladie signalée par divers
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vivant et fonclionnant, el fonctionnant & ses risques
el périls.

Considérant, d’autre part, quant & la dénomina-
tion d'ferpés névralgique, donnée par M. Mauriac
i cetfe maladie, qu'il existail déja, décrite el géné-
ralement admise sous les noms d’herpes récidi-
vant, d’herpes progénital, une autre maladie des
organes génilaux; maladie ayant elle aussi son rang
distinet en nosologie, maladie que malgré certaines
analogies de forme et de sitge avec lui, il y aurail
Inconvénient & voir, par une appellation commune,
confondue avec le Lype morbide de M. Mauriac;

Alfendu en somme que ledit type morbide res-
semblant par son expression graphique locale & un
herpes, esf hien par sa nature un zona, zona modifié
seulement par les conditions anatomiques ef physio-
logiques du lieu o il s’esl développé

Tout en reconnaissant que M. Mauriac a le pre-
mier observé et déerit le zona des organes géni-
taux ;

Nous eslimons que la maladie décrife par nofre
confrére doif, pour éviter (oule confusion, prendre
le nom de zona e Cappareil génital.
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la varicelle, de la pustule maligne, du zona; expéri-
mentalement, le bacille du jéquirity, qui injecté sous
la peau, produit une désorganisation épidermique et
la chute des poils.

Tantol ce sont : soil des déchels organiques (plo-
maines), soil des alcaloides (zoamines vésicanles)
substances qui, se formanl normalement dans 1'éco-
nomie par le processus ordinaire dela vie des lissus,
peuvent, chez les sujets arthritigues, quand une cir-
constance quelconque (émolions, froid, exces) met
obslacle & leur expulsion par leurs émuncloires na-
turels, se frayer d’aulres voies d’élimination el en-
gendrer ainsi la vésiculation.

Voicidoncétablies, d'apres la considération de leur
mode intime de genese, deux classes bien distincles
d’herpés : 'herpies microbien, 'herpes plomainique.

Mais une difficulté s'éleve, el lauteur la révele
lui-méme, qui, & peine fondée, menace de ruiner
celle dichotomie. Les microbes ne sont pas sans
provoquer dans I'organisme cerlaines réactions d’oi
résulle le dégagement de produils loxiques; les mi-
crobes eux-mémes donnent naissance a des plo-
maines. De telle sorte que « la question se pose de
savoir si I'éruplion phlyclénoide est causée par les
plomaines fabriquées par individu en élal de pro-
duction d’une grande quantité de déchets, ou bien
si elle est produite par I'élimination & la peau des
plomaines fabriquées par les microbes? »
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soit de ce qu’il y a eu fabrication excessive de ces
matériaux, soit de ce que quelque circonslance en
aura entravé 1'élimination. — Dans le premier sous-
ordre, l'auteur range, conformément a la théorie,
les écarls de régime, nous dirions plutol, nous, les
exces d'alimentation et le surmenage musculaire ou
nerveux.

Les écarts, les excés!... aussi vague explication
qu'expression élaslique! Quel fond y faire pour
baser une (héorie? Pour savoir a quelles illusions
celte voie peut conduire, lisez le premier des cas
que M. Deletang cile & 'appui (obs. 7).

B. étudiant en médecine, arthritique de fait et
d'origine, a eu une blennorrhée. Il y a deux ans, il
eul un chancre mou. Depuis celte époque il ne peul

- se liveer & un écart de régime sans voir, trente-six

ou quarante-huit heures apres, une éruption de
(rois ou qualre vésicules d’herpes aun prépuce, donl
la durée est de cing a six jours.

A ce fail, manifeste exemple de ce que nous appe-
lons herpes vénérien récidivant, l'auteur a mis pour
lilre : « herpes par écart de régime. » Nous serons
d'accord s'il nous permet d’intercaler un seul mot :
herpes d récidives amendes par écarts de régime.

Trois autres fails échappent a cette objeclion,
aucun antécédent vénérien n’étant mentionné dans
leur relation.

Second sous-ordre : défaul d’élimination des plo-
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des éruplions vésiculeuses; el armée de nombreuses
constatations d’alléralion matérielle des lroncs, des
rameaux, des ganglions nerveux, faites dans des cas
de zona, la science sur ce pointsemblail inattaquable.

Faul-il revenir aujourd’hui sur ce qui semblait
définitivemeul acquis? C'est la pensée de M. Dele-
tang. Car il n'ofire pas de parlager. Il ne nie point,

- ala vérilé, dans les cas rapporlés ci-dessus, 'exis-

lence de lésions nerveuses. Mais, « sont-elles la cause
de la lésion culanée, comme le veulent la plupart
des auleurs? Ou bien lésions nerveuses et lésions
culanées sonl-elles toules les deux contemporaines,
el toutes deux conséculives & une méme irritation
morbide? » Selon l'auteur, lésion nerveuse el 1ésion
culanée ne sont que la conséquence d'un méme
agenl pathogéne « qui porte a la fois son aclion
tantot sur la peau ou les muqueuses seules, tantol
aussi sur les nerfs sous-jacents.» — E{ si I'on 3'6-
tonne de voir les cordons nerveux faire double em-
ploi physiologique avee le tégument, servir comme
lui de voie d'éliminalion aux microbes, aux pto-
maines, a loule subslance irritanle, destructive; si
Fon va méme jusqu'a demander pour quelle raison
les nerfs étant reconnus aples & rendre cel office,
tout autre organe, toul autre tissu, nolamment tout
aulre agent de I'hémalopoidse en seraient jugés
incapables, offriraient jamais trace morbide de ce

fonctionnement... M. Deletang répond que la lepre
Doy
% _ 8*
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dont on avail fail une lésion lrophique el dont,
comme lelle, on raltachait I'origine & une lésion ner-
veuse, a 6Lé reconnue produite par la présence d'un
bacille spécial, et que « I'élimination vers la peau

du bacille lépreux peut se faire avec wne certaine
facilité le long des tubes nerveux qui forment au

bacille une voie lout ouverte pour son achemine-
ment & 'extérieur. »

Sommes-nous au bout? Pas encore. Il resle & sa-
voir par gquel secret mystére dans cerlaines condi-
tions (émotions, exces, froid, choc (raumalique)
I'élimination naturelle des déchels organiques par
leur voie nalturelle est arréiée. Heureusement, la
chose est toute simple. Pourquoi? C'est parce que
« loules ces conditions sont également propres a
délerminer ce que Brown Sequard a si bien éludié
sous le nom de phénomeénes d'inhibition : fermeture
de loutes les voies d’élimination ordinaires, le rein,
la peau; et le tube intestinal subissant un élat de
crispalion générale. »

Pourquoi énoncer des explications aussi hypothé-
tiques, aussi vagues el qui ne peuvent l'élre que
gratuitement. Effectivement, il faul des preuves plus
solides, plus directes pour rendre physiologique-
mentvraisemblable unthéoréme d'une pareille porlée.
Rien ne démontre, dans ces cas, l'oblitération des
voies d’élimination ordinaires, rien ne fait supposer -
que microbes, plomaines, substances irrilantes, des- -
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(ructives, efc... suivent, plutot que les voies connues

d’élimination, le trajel des filets nerveux. Et la fra-
gilité de ces diverses explications théoriques ne se

révele que trop par la facilité el la promptitude avec
lesquelles on les voit se supplanter les unes les
autres. Du reste, si, comme nos péres, nous in-
clinons un peu & nous payer de mols quand nous ne

comprenons pas, plus qu'eux nous avons le got,
tout au moins la curiosité de la preuve. Aussi 'un

de nous, qui peuf-dtre a déja trop pris la parole, la
garde-t-il encore un instant pour poser une ques-
tion de fail, dont la solution, dans quelque sens
qu'elle doive intervenir, ne saurait dtre indifférente
i léclaircissement des difficultés précédentes.

[l avait déja cité le cas d’un entrepreneur de {ra-
vaux publics, qui, guéridepuis sept ou huit ans de la
syphilis (ou du moins n’en ayant eu depuis ce laps
de femps aucun symptome) vit revenir plusieurs
larges syphilides impétigineuses du cuir chevelu,
huit jours apres qu'il eut appris (et avee quelle se-
cousse) I'écroulement d’'une importante conslruc-
tion qu'il venait d’achever.

Un autre fait du méme genre, mais plus instructif
éncore par quelques points, est venu, ilya peu de
jours & sa connaissance. — Un Améri icain, dgé de
quaranie-deux ans, avait eu la syphilis il y a lrois
ans. Régulitrement trailée par le mercure, elle
s'éfait bornée i la roséole, aux acnés du cuir chevelu,
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Eh bien! dans ces deux cas, dans le dernier sur-
loul, s'il est vrai que I'émolion n’opere comme
agenl palhogene qu’en relenant les plomaines dans
l'organisme, comprend-on que leur accumulation
ait pu se faire pendanl (rois mois sans déterminer
un [rouble quelconque de la santé générale ?

Comprend-on que, alors que la cause morbide,
avail produif sa décharge au lieu et selon le mode
qui sonf usuels en pareil cas, ¢'est-a-dire par la
vésiculation et 'appareil névralgique du zona, elle
ail, pour sa seconde jetée, modifié ainsi ses habitu-
des, changé & ce point les caraclires morphologi-
ques de sa localisalion?

Et pour le dire d’un mol, si larrét des déchels
organiques était seul en cause ici, comprend-on que,
lorsque les ptomaines en voie d’élimination faisaien(

- appel & leur expression habituelle, i la vésiculation,

ce soit une forme toul opposée, insolile, un ensemble
de lésions spécifiques, qui ail répondu?

Conséquent & ses convictions étiologiques el n'ou-
bliant pas que les sujels affeciés d’herpes sont tou-
Jours arthritiques, M. Deletang lermine en tracant
un régime diélétique dont il a vu Femploi prolongé
élre suivi de succes dans deux cas : purgalifs (huil
jours avant I'époque, dans I'herpps menstruel), su-
dations, boissons aqueuses alcalines, exercice, ali-
mentation peu azolée, lail coupé d'eau de Vals, peu
ou pas de vin.
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DE L’HERPES GENITAL CHEZ LA FEMME

Dans deux des chapilres ci-dessus, nous avons
déerit, comme variétés que la clinique nous montre
appartenant plus spécialement a la femme : I'herpes
irrilalif simple ef I'herpes diphtéroide.

Mais I'espéce-mére, mais I'herpes qui succéde i un
accident vénérien el qui récidive indéfiniment, cet
herpes-la existe-t-il chez la femme ?

Toute singulidre que soit cetfe question, il faul
pourtant I'examiner puisqu’elle a é1é non seulemen
posée, mais résolue, dil-on, par la négative. 4

«Dit-on», éerivons-nousa dessein : car Greeno ugh,
quon désigne comme ayant énoncé i ce sujel la
dénégation la plus absolue, Gireenough dit seule-
ment n’avoir pas observé chez la femme un cas de
« regular relapsing herpes progenitalis » (1).

Prenez bonne note, pour I'utiliser tout i 'heure,
de ces deux épithles réguier, récidivant, que Gree-

(1) Je n el ai yu qu'un cas; « et encore, ajoute-t-il, je ne suis pas sfiir
que ce ne fiit pas une lésion analogne 4 la balanite, »
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malade sur 175. L'écart, on s'en apercoil, esl consi-
dérable. A nos yeux, il esl excessif (1). Aussi, en
voyant un lel résultal ressortir du dépouillement
des chiffres de nolre consciencieux collegue de
Hambourg, une pensée se présente irrésistiblement
a l'espril : on se demande si ce peul bien élre, si
¢'est bien dans les deux sexes, la méme maladie que
Unna a observée?... Question des plus sérieuses, &
laquelle la réponse se présente d’elle-méme.

Pendant que nous recueillions les documents né-
cessaires a la rédaclion de ce Trailé, nous nous
sommes adressé a deux confréres, sur la complai-
sance ainsi que sur la compétence de chacun des-

quels nous avions un droit égal de compler. A notre

question ainsi posée : « Avez-vous occasion de voir
chez vos malades des herpes génitaux? » « Oui!
ont-ils tous deux répondus; et tous deux se sonl
mis & notre disposition pour nous fournir une note
slalistique. Mais I'un esl attaché A lavisile sanilaire:;
Paulre est médecin 3 I"Antiquaille. Or, malgré

(1) Selon Unna, cette différence pe prouve qu'une chose, c'est que
les hommes des classes pauvres ne vont gu'exceptionnellement & I'hé-
pital pour un herpés. Cette considération mérite, en effat, qu’on en
lienne compte. Mais elle ne saurgit expliquer I'énorme différence
numérique des cas d'herpts dans les denx sexes. Dans notre clien-
Lele personnelle composée d'une classe qui ne va pas a I'hdpital et qui
singuidte de ses herpés au point de nous consulter plus souvent que
pour chaque récidive de leurs retours, le nombre deg herpétiques pro-
génitaux que nous observons est cependant de beaucoup inférieur an

chiflres de 7,6 p. 100, lequel a été releve par Unna chez les filles
publiques.
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servation porte seulement : «au moment des regles. »

En somme, el sur le point qui nous intéresse :

1™ seclion, sur 45 malades, 25 herpds génitaux
mentruels, soit 3/7,

2" seclion, sur 45 malades, 5 herpds génitaux
mensiruels, soil 1/9.

4% section, sur 55 malades, 5 herpes génitaux
mensiruels, soil 1/11.

Done, si comparalivement on considire :

Que les sujels de la premiere section ne sonl en-
voyées & I'Antiquaille que parce qu'elles sont recon-
nues alteintes de maladie vénérienne :

Que les sujels de la seconde y entrant librement,
plusieurs sans doute sont réellement alteintes de
maladies vénériennes, mais beaucoup eraignent seu-
lement que le mal pour lequel elles se font admel(re
ne soil vénérien ;

Que parmi les sujels de la troisidme seclion, une
maladie vénérienne figure quelquefois (cela a été
formellement nolé), mais ne figure qu'exceptionnel-
lement dans leurs an [éeédents ;

Il suffira de voir a quel poinl la proportion de
Iherpes menstruel génilal s'abaisse & mesure qu'on
passe de la premitre seclion a la seconde, puis & la
lroisieme, pour étre édifié sur la parl que des acci-
dents vénériens anlérieurs doivenl prendre dans la
genese de ces herpes, el par conséquent sur le chif-
fre de véritables herpés progénitanx (identiques
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égale?... Simplemenl comme Unna I'a forl bien dit,
mais sans I'expliquer complétement, simplement au

milieu dans lequel ils observent.
Le médecin d'un dispensaire de prosliluées verra

de nombreux cas d’herpes génilal féminin, tandis
que le pralicien le plus occupé, le spécialiste méme,
pourra passer une année sans qu'il s'en présente dans
son cabinel.

Ceci tient & deux causes, d’abord I'herpes vrai-
ment douloureux, U'irritatif, le diphtéroide, est sur-
tout I'apanage de la classe professionnelle qui peu-
ple les hopitaux spéciaux. En second lieu, a I’hopital,
aux dispensaires, on visite régulitrement et a fond,
on enregisire la moindre éruption génitale. Mais,
toul au contraire, quelle femme de notre clientdle
songerail & venir consuller pour celte insignifiante
éruplion dont elle a I'habitude: éruplion qui, le
plus souvent coincidant en pleine santé, sans nul
anlécédent morbide, avec 'époque de ses rogles,
lui apparait comme la naturelle eof loule béni-
ghe conséquence de celte fluxion périodique nor-
male ?

Nous appelons toute I’altention du lecleur sur
celle dernitre remarque. Non seulement elle expli-
que pourquoi tel médecin nie Pexistence, (el autre
affirme g fréquence de I'herpés chez les femmes,
Mais elle contient, pensons-nous, la réponse i celle
seconde question plus précise el plus imporlante :
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de I'herpés féminin nous offre aujourd’hui le sujet.
Evidemment, el on ne saurail trop le répéler au
débul dela discussion un peu absiraite que ce sujet
nous impose, évidlemment rien. ne peut s'opposer i
ce que les femmes aienl autant & herpés progénital
que les hommes. Mais, el {oul aussi évidemment, on
en a noté beaucoup moins souvent chez elles? Pour-
quoi?

Ne serait-ce point parce que les observateurs le
laissent passer inapercu, le méconnaissent, masqué
quil est par I'herpes mensiruel simple, affection
st commune chez cerlaines femmes, of qui juste-
menl lest surtout (grice a I'excilation génilale pro-
fessionnelle) dans la catégorie de celles qui, par
habitudes ou par professions, sont les plus exposées
a conlracler I'aulre herpes, le véritable herpes
progénital vénérien, récidivans?

Nous savons, en effel, que le molimen congestif
mensiruel constitue une cause si puissante du déve-
loppement de I'herpes génital — considéré en géne-
ral — que,  elle seule celle cause suffil pour en-
gendrer un herpes vulvaire (morphologiquement
tout & fait identique au vénérien récidivant) chez
des femmes notoirement incapables d’avoir été in-
fectées, et qui d’ailleurs ont 66 conslalées indemnes
d’accidents vénériens.

Par conséquent, et a plus forte raison cette cause
eéxercera-t-elle son influence, quand il s'agit pour
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inverse, le relard, esl susceplible d'une explication
loul & fait analogue.

On sail, d'ailleurs, que I'herpes mensiruel simple,
tantol précede le commencement, tantot sucebde i
lafin de I'écoulement de sang, cela esl tout nalurel;
car la période de congestion locale et générale, san-
guine et nerveuse, qui conslitue le cycle menstruel,
comprend quelques jours avant el quelques jours
apres le temps pendant lequel a lieu le flux sanguin,

On a rarement loccasion d’obseryer I'herpes gé-
nilal récidivant chez la femme. dans la clientele par-
ticuliere, ainsi que nous I'avons déja indiqué ci-
dessus. .

Le fail suivant mérite done de prendre place ici.

Il s"agit d’une jeune femme de vingl-cing ans, hien
réglée, lymphatique. |

En 1878, elle a eu un rhumatisme arliculaire aigu,
depuis elle est tres sujelle aux douleurs névralgiques,
Déviation utérine, hématocple il Y a unan, constipa-
tion opinidlre ayanl amené une fissure qui a été
opérée,

Depuis six ans celle dame a do {rés fréquentes
poussées d’herpes qui viennen( en général huil jours
avanl les regles ef presque loujours sur les grandes
lévres.

Nous avons eu l'occasion de vojp une de ces al-
laques d’herpes, ¢'élait hien (quant i la forme) de
Pherpes progénital Lypique.,

Dipay et Dovon, : Y,
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mérite d'avoir indiqué o, comment, en démasquant
quelles embiches naturelles, il faut les chercher
chez les femmes.

En disant chercher, nous entendons, et ne nous en
cachons point, nous entendons souvent deviner, par-
fois méme supposer. Entre I'herpes menstruel simple
et Pherpes progénital, il n'y a de différence ni quant
a I'aspect, ni quant a I'évolution. Objectivement ils
se ressemblent. Les seuls caraclires différentiels du
véritable herpes sont qu'il a é(6 précédé d'un acei-
dent vénérien et qu'il récidive. Or, 'élément cala-
ménial impose I'allure récidivante of mome périodi-
que & I'une ainsi qu'a Pautre des deux variélés
d’herpes.

On voit que si notre explication n’invoque en sa
faveur que des vaisemblances, c¢’est que, de par la
nature il lui est matériellement impossible, il lui esl
interdit de faire mieux.

Un seul concours de circonstances permeltlrail de
la faire bénéficier d’une vérification clinique positive.
Ce serait le cas suivant: une prostituée exerce son
métier depuis plusieurs années sans avoir eu I'herpes
mensiruel. Elle contracte un chancre. Depuis lory
seulement, et sans que ses habitudes, sa santé, sa
fonction menstruelle ajent subi de modificalions,
elle a chaque mois une poussée d’herpes.

Eh bien! ce programme se trouve réalisé deux
fois dans le nombre des observations que M. Ho-
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roides, M. Bruneau marque deux formes : I'herpes
confluent et I'herpes diserel. Or, pourquoi deux for-
mes dislinetes? Pourquoi ne pas se borner & noler
que I'éruption est tantot plus, tantot moins large,
enflammée, lenle dans sa marche, suscitant plus ou
moins de réaction nerveuse ou inflammatoire? (est
quiil y a enfre les deux formes, quelque chose de
plus qu'une différence de degré; et lauleur donne
le trait qui les sépare, en spécifiant que, dans son
herpes, ¢’est la forme discréle qui est swivie de ré-
cidives. Or, I'herpes progénital vénérien récidivant
loujours el étant le seul qui récidive, par 1 est dé-
montré ce a quoi I'on devail bien s'attendre, ¢'est-
d-dire que parmi les herpes que M. Bruneau a dé-
crils, il y a eu un cerlain nombre de véritables
herpes progénilaux appartenant & nolre espece
typique a celle pour laquelle est faile la dénomina-
ton d’herpes progénital vénérien récidivant.

En renvoyant de nouveau aux deux chapilres I11
el 1V —de I'kerpeés irritatit el de Vlerpeés diphteroide
— Nous pouvons borner & ce qui précede I'histoire
de I'herpes féminin. L'interprélation que nous avons
avancée livre un champ nouveau aux- invesligaleurs
qui sont placés dans des conditions propices pour la
soumetire au controle clinique. Et en ce (ui nous
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L'HERPES PROGENITAL VENERIEN
RECIDIVANT.

DeriNition. — Celle forme — qui, morphologi-
ment, peut étre donnée comme type de TI'herpes
génilal — est essentiellement caraciérisée par une
dermalose le plus souvent vésiculeuse, parfois éry-
thémateuse, toujours circonserite & un pomnt limilé
de T'appareil génital; dermafose survenant i la
suife d'une maladie conlagieuse de cet appareil, el
s'y reproduisant ullérieurement, sans nouvelle cause
semblable, sous forme de reprises multipliées, indé-
finies, en quelque sorte, le plus souvent égales en
durée ; lesquelles sont séparées les unes des aufres
par une période ou l'on constate un état d'intégrité
absolument normale du légument,

DEescriprion. — Deux traits, on le voit, distinguent
cel herpes génital : éruption, série d’éruplions.
L'ordre a suiyre se présenle done toul naturelle-
ment : déerire d'abord Uéruption dans les phases
Successives qu'elle parcourt de son commencemen|
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quil ail préexisté une maladie des organes génilaux.

Mais quelle maladie? Nous répondons immédialte-
ment une maladie vénérienne.

Mais, comme les vénériennes s'observent liv incom-
parablement plus souvenl que foule autre, ne pour-
rail-on pas alléguer que, si le clinicien les {rouve
comme anlécédenl obligé de I'herpes, c'est seule-
ment el justement en raison de leur prédominance
numérique dans cetle région ?

L’objection repose sur une déduction plausible; et
pourtant nous refusons de "aceepler, nous refusons
méme de la prendre en considéralion si on lui laisse
son sens absolu. Quelque faible que soit le nombre
des maladies non vénériennes de appareil génital
relativement & celui de ses maladies vénériennes,
les premitres cependant existent, tiennent leur place
dans le cadre nosologique. Sans parler des frauma-
tismes, la balanile soit herpétique, soit inflamma-
toire ou diabétique, le paraphimosis congénital, les
leucites simples ou suppurées, les végélations, les
fistules urinaires, les kysles du cordon. les lannes
enflammées et ouvertes, les foyers tuberculeux ahcé-
dés du serotum, ele. engendrent a lasurface culande
el muqueuse génitale une irvitation aussi intense et
au moins aussi prolongée que peuvent le faire un
chanere ou une chancrelle, donl la durée tolale ne
dépasse poinl ordinairement six semaines.

Et cependant, par quelque cause et 3 quelque
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Chez quelques malades celte irradiation névral-
gique s’étend a divers poinls, au scrolum, aux cuisses,
au périnée; elle retentit jusqu’aux ganglions corres-
pondants : et ce n'est pas la quelle est le moins
inquiétante, j'entends inquiétante pour les malades
imorés. L'un d’eux, ancien client de Ricord, et
soit-disant connaisseur en celfe maliere, voulait
absolument parier avec nous qu’il allait, sous hui-
taine, avoir un bubon strumenr | Ia prétendue
montagne accoucha d'une vésicule.

Cette période prodromique, ordinairement de
deux ou trois jours, peut se prolonger jusqu’a qualre
ou cing; dans ce cas, elle prend plus d’intensité,

Eclosion. — Au milieu de ces sensations, légeres
quoique bien distinctes, de ces coups d’épingle né-
vralgiformes, dont Phypocondriaque syphiliphobe
fait sisouvent un coup de poignard, Péruption parait.
Elle paratt et toul renfre dans lordre; sinon immé-
diatement, au moins sitot les vésicules & demi-for-
mées, ou si I'on aime mieux, sitdt le semis sorli de
terre, Dis lors se dissipent les douleurs (qui, comme

il a di s'étendre sur log troubles variés de Finervation, lui qui n'a
Publié que des cas d*herpds névralgique. Pour nous, décrivant non pas
ctomme lui une varists exceptionnelle, mais |a forme la plus comimnnune,
Pherpis génita) vulgaire, nous n'avans indiqué qu'une douleup faible
et ordinairement localisée, parce que tout se borne en général a cette
Petite perturbation. Cest aussi ce qu'a vu et ce que déclare formelle-
ment Greenough,

€« Pouren revenir 4 mon expérience personnelle, dit eot exact obser-
vateur, je n'ai jamais vy un seul cas on il y ent quelque chose de sem-

hlthe .,L une dounlenr névralgigque ayant soit précédé, soit accompagnd,
801t snivi Fefflorescence, »
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asculaire qui conslituait la plaque originaire, se cir-
conscrit aulour de chacun des points isolés, ¢'esl-i-
dire des peliles papules naissantes, de manitre i leur
former une auréole. Aussi dds que ces papules sonl de-
venues dislincles les unes des aulres, on les voit —
chacune enlourée de son auréole — reposer sur une
surface légumenlaire (peau ou muqueuse) qui, soit
aufour du groupe, soit entre les auréoles des vési-
cules, est de couleur cof de consistance absolument
normales. Les points saillants, en douze heures, ont
pris couleur, sont devenus des papules, auxquelles,
au bout de vingl-qualre autres heures, le souldve-
ment de I'épiderme aura donnéla forme de parfailes
vésicules.

Jai dit que ces vésicules sont séparées les unes des
aulres, cel énoneé ne suffit pas; car il faut 'entendre
non seulement de la vésicule elle-méme, mais de
lauréole rouge qui I'entoure. Méme lorsqu’elles sont
voisines, presque Juxta-posées, il existe au début,
un espace tout pelit, mais trés perceptible de Légu-
ment sain entre deux vésicules, el enlre 'auréole de
deux vésicules adjacentes.

Le liquide inimwﬁsiculﬂire, d'abord [ransparent,
plus rarement déja un peu lactescent, conserye i peu
de chose pras sa coloralion, sa consistance, mais il
atigmente de quantilé jusqu’a ce que, [rop distendue
ou déchirée par le grallage ou par un froltement
quelconque, la pellicule épidermique donne issue au
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son origine. Trés ordinairement, en effet, les malades
ne songent a venir consuller pour ce bobo, qu'apres
l'avoir vu persister quelques jours (surlout il prend
alors l'aspect, plus inquiélant pour eux, d'une éro-
sion) ; et le médecin, non préven, peul el doit penser
que ¢’'est par une érosion quele mal a débuté. Mais s'il
veul s'éclairer sur ce point, les récidives assurées du
mal lui en offriront assez le moyen. Qu'il invite done
le porteur & revenir lors de Ia prochaine occasion,
dés qu'il aura vu pointer quelque chose, et sans I'avoir
grallé, ni caulérisé, ni Pansé d’aucune facon; il sera
alors édifié sur la nature réelle de [a lésion anato-
mique primordiale.

Ce n'esl pas que quelquefois, quoique beaucoup
plus rarement, le point de départ ne soit différent,
Nous avons parlé de la forme erythémateuse. Mais
d’abord celle-ci ne s'obserye que sur les muqueuses,
elsur un segment de cet ordre de membranes qui
est en contact habituel avee une aulre muqueuse
(prépuce, anus, urelre, petites levres), ou sur une
Huqueuse que le défaut de soins de proprelé laisse
Fecouverle de matiere sébacée; et surloul quand elle
est sujette a des inflammaltions de cause accidentelle
oudiathésique (balani le), qui augmentent lasecrétion
I de celte matipre. Cos| dans ces conditions {ant lopo-
[ graphiques que constitutionnelles que la lésion jni-

liale, faisant eéxception aux caraclbres généraux que
- 1ous lui ayons assignés, se présenfe sous Paspect
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Pourlant il y a des exceplions, et elles ne sonf pas
rares; mais elles se remarquent plutol en ce (qui con-
cerne les poussées ultérieures, ainsi que nous le
verrons plus loin.

Toutefois, el méme pour la premitre, il s’observe,
dans cerlains cas, comme des jelées excentrigues.
Par exemple, en méme temps qu'un groupe se mon-
tre sur le reflet dy prépuce, i la couronne du gland,
aux petites leévres (lieux d’élection des herpes ainsi
que des chancrelles) on en découyrira un second sur
le fourreaun, au pénil. Mais, en général, e groupe
aberrant est moins bien formé que le centrai - il ne
¢ compose que de une ou deny vésicules : ¢’est une
simple ébauche,

Dans d'autres cas, Je voisinage de I'ancienne chan-
crelle — ce qu’on peul appeler le foyer des herpes
récidivants — offre deuy stoupes complels, chacun
de trois, qualre oy cing vésicules, groupes silués i
quelques centimd(res I'un Jo Faulre, soit contem-
porains d’origine, soif pas @ deux ou [rojs jours
d'infervalle: d'ailleurs évoluani chacun pour sop
comple, selon Jes mémes lois, aux mémes lermes,
c'est-i-dire le second finissant (rois Jours apres Je
premier, s'il a commencg trois jours apres, _

Abstraction faife (e Pinfluence exerege par les
“auses excitantes, locales oy générales (donl il sopg
fail mention plus loin) la dupée de celle période es|
assez régulitre. FJle comprend, ep noyenne, cing

Dinay gr Dovox, L)
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sa femme avail une leucorrhée des plus rebelles.
(De I'herpes récidivant des parties génilales. Doyon.
1568, pages 20 el 21.)

Dessiceation. — Qu'elle s'opere visiblement dans
les régions couvertes, ou sous une crotile dans les
régions exposées, la formalion de la pellicule cica-
(ricielle suit un mode identique. A moins de frolfe-
menls accidentels, de nettoyages intempestifs, de
pansements irritants, le processus curafif local est
aussi régulier qu'il est rapide; aussi peul-on jusle-
ment dire de cetfe lésion que le meilleur moyen
d’en hdlerla fin est de n’y pas loucher.

El cetle fin oblenue sans effort Je sera sans laisser
de vestige. Un septénaire s'élant écoulé en sus du
lemps nécessaire et suffisan| pour Lenlier parache-
vement de la desquamation lerminale, vous ne dé-
couvririez nulle trace de cetfe vésiculation qui ful
d"abord acuminge puis érosive. Les souvenirs seuls
du malade peuvent faire reconnaitre le lieu on la
seéne pathologique s'es| passée,

Ce qui précede est le porlrail d’une éruplion
Qherpes abandonnée 3 S0n cours nafturel. Bien
conduile, eile guéril peut-étre un peu plus LoL; mal
traitée, cerlainement un peu, quelquefois beaucoup
plus tard, Mais, une guérison rapide, el en foul cqs
e guérison sponlanée, esl Ia regle.

Nolons aussi que la forme, soil Vésiculeuse, soil
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A. Lésion causale de herpés récidivant.

Ce premier énoncé comporle une division. Car
une question que nous jugions résolue par I'affirma-
live a éL6é posée A nouveau.

Avant de déterminer quelle est des trois lésions
vénériennes (chancres, chancrelle, blennorrhagie)
celle qui le plus souvent précede le développement
de notre herpes, il nous faul done rechercher en pre-
mier lieusi I'herpes esl loujours précédé d'une lésion
vénérienne,

1* L'herpés est-il toujours précédé d’une lésion véne-
rienne siégeant aur organes génitaws ?

Ce fail ressortait palpable, évident de nofre expi-
rience personnelle. Dans nofre premiére publicalion,
en 1868, on le (rouve formulé en ces lermes :

« DEFINITION : Aprés un accident vénérien primitif
quelcongue sicgeant sup los parties génitales, il se pro-
duit, » elc. (page 10), puis plus loin -

« Et d’abord Zantscédent 0bligé de Lherpés récidi-
vant est une lésion vénérienne primitive. Hors ce cas,

Jamais T'herpes que nous étudions ne s'obserye.

Jamais on ne 1’y Vi, du moins avee Jeg caracliéres
€numérs ci-dessus, s'établir d’emble aux parlies
8énilales, ofc, (page 11).

Le texte était assez clair, la déeclaration assez for-
melle, ce semble, pour que, Placée comme o]]e
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bon droit, s'attache de plus en plus & la question
de I'herpes el partant a celle de son éliologie.

Mais voici maintenant une divergence Loule oppo-
sée el sur laquelle il nous est absolument impossible
de transiger, parce qu'elle porle sur un point fonda-
mental. Unna déclare que I'herpes progénital peut
apparailre chez un sujet, sans que ce sujet ait eu an-
lérieurement une maladie vénérienne.

La valeur de celle dénégalion sera discutée plus
loin. Sinous 'avons mentionnée a cette place, c'est
pour donner des a présent une frappante preuve de
la juslesse de nolre précédente remarque, ¢’est-i-
dire un exemple de I'erreur ot 'on tomberait en ap-
pliquant la méme mesure & desunités dissemblables;
en concluant de la modalité, des suites d'un genre
d’herpes génital, que la modalité, les suites doi-
venlt élre identiques dans des cas qui, en réalilé,
appartiennent & une catégorie toute différente.

2° Les trois maladies vénériennes qui, nous lavons dit,
sont le point de départ de Uherpes sont le chancre, la
chancrelle, la blennorrhagie. Dans quelle proportion cha-
cune figure-t-clle comme antécédent de cetle éruption.?

C'est a la statislique de répondre i celle queslion.
Nous avons en conséquence fail le dépouillement de
tous les faits i nolre connaissance, nolammenl de
Céux en assez grand nombre el relalés avee lous les
détails nécessaires, que conlient la monographie de
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qu'on se sent porlé a la considérer comme ['anlé-
cédent non pas prineipal, mais unique de I'herpes.

En adoplant cette maniere de voir, on aurail & en
faire la preuve ; el la premiere a fournir serait d’ex-
pliquer dansle sens de cette théorie les quelques fails
qui lui paraissent opposés ; de montrer que la ou des
observateurs ont parlé de chaneres, de blennorrha-
gies, c'élail en réalité & des chancrelles qu’ils
avaient eu affaire.

Une premiere considération générale viendrail a
I'appui de celte version.

Lorsque le médecin rapporle des cas de sa pra-
tique, naturellement il parle de ce qu'il a vu, mais
ne peul répondre que de ce qu'il a vu. Dans une re-
lation d’herpes, 'observalion oculaire pour le méde-
cin commence a U'herpes; les anléeédenls, c’esl-i-
dive accident primitif de I'herpés, ne lui sonl connus
que par le lémoignage du malade : les souvenirs
seuls de celui-ci  garantissent ['exactitude du
diagnostic porté sur les accidents vénériens qui ont
précedé. EL commelablennorrhagie, maladie longue,
douloureuse, y laisse plus de traces qu'un simple ul-
cére qui guéril en quatre ou cing semaines, celui-ci
est souvent soil méconnu, soit oublié. Dot serail
venue, s'il n'en élail pas ainsi, l'erreur, passée a 1'é-
tal de dogme, des vieux médecins qui n’entendant
les syphilitiques accuser dans leurs anlécédents que
des chaudepisses, avaient déclaré Ia chaudepisse
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afin que ce point important sous plus d'un rapporl
puisse élre fixé.

B. Premiére incubation de herpés récidivant.
Cel énoncé comprend plusieurs queslions a exa-
miner.

1° Combien de temps apres la cicatrisation de 'ul-
cére primatif (1) la premiére poussée d'herpés appa-
rait-elle?

Assez variable, ce laps de temps est néanmoins
compris entre des limites qu'il ne dépasse guere. Le
plus souvent il est de six semaines & deux ou trois
mois.

En assignant a celle période une durée a peu pres
réguliere, nous parlons d’aprés ce que nous a appris
notre observation. Or noftre observation porte sur
des gens assez semblables enlre eux, sous le rapport
des conditions capables d’influencer la durée de I'in-
cubation ; ¢'est-i-dire des hommes de vingl-deux
lrente-deux ans, ayant vécu durant ce lemps dans la
meéme résidence, soumis i la méme hygiene méléo-
rologique, professionnelle, alimentaire.. . el génilale;
car la maniere dont un jeune homme regle oune
régle pas sa vie, sous ce dernier rapport, introduit

(1) La blennorrhagie a une durée trop variable, en méme temps que
trop longue et sn vervitable fin, dans la grande majorité des cas, esk
trop difficile & rapporter 4 une date fixe, pour qu'on puisgse suppu-

ber Fincubation aprés blennorrhagie avee la méme précision fqu'a-
Pres chancrelle ou chanere.,
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piaGNosTic. Mais, nolons-le d’avance, dans ce cas,
qualilés du produil el condilions généralrices de ce
produil, loul, on le verra, était en dehors de la regle
commune.

2° Apreés la question de lemps, la guestion e liew.
Ou se fait la premiére poussée d’herpés ?

Un peu partout, dirons-nous, pour répondre exac-
tement el sincérement. Mais dans la [rés grande
majorilé des cas, c¢'est-i-dire, lorsque la maladie
généralrice de I'herpes a éLé une chanerelle ou un
chancre, ¢’est aux environs dusidge de celle maladie
que se manifeslerala premiere éruption vésiculeuse,
la poussée herpétique initiale.

Ainsi dans Uordre de faits le plus fréquents, ¢’est
bien une chanerelle dureflet balano-préputial (sibge
le plus ordinaire de la chancrelle) qui estle pointde
départ des jelées herpétiques ullérieures.

Eh bien ! ¢’est dans un cercle de deux cenlimplres
environ de rayon aulour de la cicalrice de I'ulcpre
primilif pris pour centre, que 'on verra apparailre
d'abord I'herpes.

IIn'en est pas toul & fait de méme des aulres par-
ties de I'appareil génital. Lorsque, par exemple, la
chancrelle occupait le fourreau — car il exisle,
quoiqu’on ait dit, des chancrelles du fourreau — JIa
premiere invasion d’herpes a parfois lieu sur quelque
point de la surface balano-préputiale. Cette région-
la, couverte, chaude, baignée de secrélions fermen-
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lanles, de nature el d’origine évidemmenl nerveuses,
lelles qu'on les observe dans le zona. C'est I un des
lrails qui distinguent le mieux notre herpes de I'her-
pes fébrile aigu, de I'herpes labialis entre aulres, que
Dubring, White, Hebra et Guérhard ont voulu lui
assimiler.

Tout d’ailleurs ne sépare-1-il pas ces deux affec-
lions, semblables seulement par la forme analo-
mique, par l'aspect de leur manifestation extéricure?
L'herpes labialis est souvent eritique d’'une maladie
conslilutionnelle. Non seulement pour qu’il appa-
raisse, mais qu'il reparaisse — nolons ce point — il
faut qu'une cause existante locale ou générale ail agi.
— Dans notre herpes rien de pareil. Cest au milieu
de la santéla plus irréprochable, ¢’esten s'observant
sous lous les rapporls (ainsi que le font souvent Jus-

quau plus puéril scrupule nos hypocondriaques) ;

€0 se lenant parfailement propre; souvenl c'est en
dyant depuis longlemps enlitrement renoncé au coil
qu'un homme voit — et toujours avec un élonne-
ment nouveau, — s’éechelonner d’abord, puis pendant
desanniées revenir en s’échelonnant i dafes presque
fixes el qu'il peut parfois prévoir, Uinsignifianl hobo
qui le tourmente. Il nous importait d’aulant plus
d'établir des & présent ces caraclires (que d'aulres
duteurs, placés dans un milieu toul différent, ont
observé et onl déerit sous le nom d’herpes cerlains
élats qui n’onl avec celui-ci (que des analogies. Nous
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d'autant plus prolongé que l'acle précédenl a éLé
plus imporlant.

(est en effel ce qu'on observe aussi dans le drame
dont la chancrelle est ordinairement le prologue.
Lintervalle réglementaire enltre ses acles est, nous
I'avons dit, de deux mois. Mais, par une cause indé-
pendante de l'intervention médicale,l'un des acces a-
(il duré plus longtemps que d"habitude ? Dix ou douze
jours au lieu de cing ou six?... Allendez-vous alors &
ce que l'acces suivant soit en retard de trois ou quatre
semaines. !

Mais d’aulre part, de méme que, 2 la scéne, un
enlr’acte est quelquefois prolongé, non pas pour lais-
ser reposer les arlistes, mais pour donner aux ma-
chinistes, habilleuses, poseurs d’accessoires, ele., le
temps de préparer l'acte suivant, plus chargé de mise
en scene, de méme, lorsque apres deux ou trois acees
de durée, de gravilé, d’espacement ordinaires, vous
voyez l'acces suivanl farder d'un ou denx mois,
comptez el prédisez, sans crainte d'erreur, que cel

acces-la va avoir un degré d’intensité pl oporlionné

a la durée de son relard.

Bien entendu, pour que ces calculs tombent juste,
il faut que les événements, dont ils fixent soit la dale,
soil la force, n'aient été exposés & subir, en dehors
de la marche naturelle du mal, l'effel d’aucune in-
fluence accélératrice ou retardatrice. Ceei nous con-
duit & rechercher :

DipAy ET Doyon. 11
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(’esl un (ribut & payer, c'esl en quelque sorle un
besoin de la nature qui veul élre salisfait; el, ainsi
que pour loutes les créances, lorsqu’'on a payé on
est quitte pour un cerfain temps. Notons, chemin
faisant, la sécurité que cette nolion peut donner aux
malades; il ne faut pas la dédaigner, elle est sou-
vent le seul baume que le médecin soif & méme de
verser sur leurs inquiétudes renaissantes.

Toutefois, il en est un parmices agents d’excitalion
locale, il en est un dont le pouvoir se manifeste d’une
facon trop évidente, pour qu'on le révoque en doute,
el que nous ne lui donnions pas ici toute la place
quil mérite : c'est /e coit en liew insolite. En lui-
méme, l'acle sexuel, méme réitéré, méme accompli
a I'aide ou avec adjonction des auxiliaires échauffants
dont il vienl d'étre question, le coit ne hate pas sensi-
blementI'invasiond’'une crise d’herpes. Rienn'y fait :
on a beau s’échauffer en ménage; la poussée d’her-
pes — qui nailrait & la suite de la moindre infidélité
— nesl jamais la conséquence de feux légitimes.

Un négociant de Lyon, dartreux de famille, agé
de vingl-sept ans, menail & grandes guides son exis-
tence de jeune homme. Il prit une, deux blennor-
rhagies, puis une chancrelle. Déliveé enfin de ce
accidents, il conserva un herpes. :

Il avail successivement, parfois simullanément,
de nombreuses relations avec ce que le demi-monde
offre de plus séduisant. Pas une fleur fraichement
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rhée conjugale prenne la blennorrhagic au contact
de la leucorrhée d’une étrangere, chacun Fexplique
i sa fagon. Pour les clients, il n’y en a qu'une, el tous
s'en conlentent : « C'est que nous nous sommes
échauffés, ce qui, hélas! ne m’arrive plus avec ma
femme ; mais celle brave fille n avait pas demal ! » El
parmi les médecins, combien ne s'en (rouye-i-il pas
pour donner raison i cetle version oplimiste au nom
de la non-spécificité de la blennorrhagie! 11 est yrai
que, par contre, un nombre égal de spéeralistes non
moins aulorisés soutiennent que si le conctact de
I'élrangere a produit un ¢coulement, c’est qu’elle
avail, elle, précédemment conlraclé, et gardé i son
insu, de quoi causer la maladje conlagieuse.

Or, ce que nous voyons @ propos de I'herpes
échappe a ces doutes ainsi qu'a ces objeclions. Iei
pas de confagion, partant pas de discussion &
élever sur la cause d’on procede I'éruplion. Un seul
point est acquis, tout a la fois obscur of incontestable,
c'est laction suffisante de coffe influence que la na-
ture a dévolue & un milieu génital sain mais inha-
bitué pour vroduire chez celu qui y fait sa premidre
entrée une lésion malérielle, une poussée ("herpes.

— Que le lecteur veuille bien garder souvenir de
ce théordme : i trouvera plusloin, sinon de quoi I'ex-
Pliquer tout a fait, du moins de quoi en confirmer la
Justesse,

Une perturbation ou modificalion profonde du
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jeu des forces vitales, telles qu'elles résultent d'un
changement d’hygiene générale, exercent sur la mar-
che de I'affection Zerpés une action que nous ferons
comprendre en citant deux exemples : « Je pars tran-
quille, docteur, nous disail le 15 juillet 1879, un
client soumis & ce tribul périodique, je pars, el,
n'aurai, Dieu merci, & vous revoir de sitot. En effet,
je n’ai jamais d’herpés pendant les vacanees, quand,
comme je vais le faire, je chasse, je cours, vis an
grand air, me remonle par un exercice forcé. Mais,
je n'y perdrai rien; il saura bien me faire solder
I'arriéré : il m'altend chez moi, a la rentrée, quand
je viens reprendre le collier de misere (le rond de
cuir du fauteuil) et travailler assis foule la journée »
(1°° clerc d’avoué). Et ne serait-ce pas la, nous di-
sions-nous, 4 notre tour, en écoutant cet instructif
client, ne serait-ce pas Ia le mode d'action de cer-
taines saisons balnéaires, le secret de quelques eaux
simplement reconstituantes qui passent aussi pour
avoir la vertu d’éloigner les atlaques d'herpes?
Mais la plus puissante des dérivalions est bien cer-
tainement celle que la nature opére elle-méme sous
forme d'unemaladie inlercurrente. Seulement, il faut
a ce dérivalif un certain degré de force pour quiil
opere efficacement. Tanl qu'il ne s’agit que de sim-
ples indispositions, la nature médicalrice ne semble
vouloir donner par la qu'un échantillon de ce qu'elle
pourrait faire. Que de fois n’ai-je pas vu un malheu-

i
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reux herpélique cesser, pendant plusieurs mois, ses
visiles dans mon cabinet. Déja je le croyais guéri.
Mais, revenant alors : « Docteur, nous disait-il, j'ai
eu un fort rhume, j'ai eu une courbature, un mal
de gorge, une atlaque de rhumatisme, des furon-
cles, efc..., et pendant quelque temps je me suis
bien cru débarrassé de mon maudil herpes ; mais je
suis guéri ef le voild maintenant qui reparait, »
Et il ne reparaissail pas pour une seule fois.

Un aulre de nos malades, vraie sensitive of parfait
thermomeltre, atteint d'une diarrhée habiluelle of
d'une blennorrhagie faible, mais tenace, ne voyail
cesser l'un et l'autre de ces flux, rebelles A toule
médication, que lorsque I'herpes reparaissaif.

Enfin chez un monsieur, 4gé de vingt-cing ans,
ayant depuis qualre ou cing ans des aceps d’herpes
qui revenaien! avec une infensité exceptionnelle,
loules les qualtre ou cing semaines, il survint une
blennorrhagie. Il vit alors les poussées herpétiques,
@ ce momenl en pleine vigueur, subir un lemps
darrét {ris évident pendant foute la période aigu,
— qui fut fort longue — de Ia blennorrhagie ; mais,
une fois ce moment passé, elles se monirérenfl de
nouveau avee la méme fréquence et la méme énergie
que précédemment.,

Quand la nature échoue nous pouvons bien nous
consoler de notre impuissance : mais il faul au moins
la constater, et, dans tous les cas, régler notre con-
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D. Durée de la série d herpés.

Une fois bien installée, I'affection ne manifeste
que fort peu de tendance a s'éteindre spontanément.
~ De {rois & six ou huit ans constituent sa durée habi-
{uelle, si on I'abandonne & son cours nalurel, parfois
méme ce lerme esl dépassé de beaucoup el énormé-
ment. Lisez comme exemple la tout & la fois lamen-
lable el encourageante observalion suivante due &
M. Doyon : « C'est affaire & vous, mon cher confrere!
Voici un herpés de irenle ans de date, et le por-
teur parle de se suicider!» Telle esl la nole ca-
chetée que me remit, au mois de juillet 1860, un
malheureux herpétique qui venait de consuller un
de nos plus éminents spécialistes lyonnais. Agé de
cimnquante-cing ans environ, M. H... avait eu toule
sa vie lraversée par des herpes dont les réeidives
continuelles I'avaient plusieurs fois plongé dans le
désespoir, comme il l'avait dit & 'honorable econ-
frére qui me I'adressait, et comme il me le répélait
L moi-méme.

Voici en deux mots son histoire. Né de parenls
manifestement dartreux, il avail eu, dans son en-
fance, des jetées impéligineuses au cuir chevelu el &
la figure. D'un tempérament Irés-lymphalique, il
avail présenté des engorgements cervicaux el une
olorrhée assez persistante. Vers I'dge de vingt-deux






DES HERPES GENITAUX 171
neté du mal, un résullat sinon complet du moins
avanlageux.

Le frailement fut régulitrement suivi. Pensant
qu’il élait nécessaire ici de détourner une fluxion
vicieuse en la dirigeant sur un aufre point, j'insistai
tout particulierement sur I'emploi de I'eau d'Uriage
a dose purgalive. Tous les deux jours ce malade pre-
nait, le matin a jeun, cing a six verres d’eau mine-
rale; le lendemain, deux ou trois demi-verres, et
chaque jour un bain tiéde. Le traitement ful ainsi
continué pendant trente & trente-cing jours,

Un mois environ apres son départ, il euf sur le
prépuce une nouvelle jetée herpétique, dont Ia durée
ne dépassa pas huit a dix jours. J’ai revu ce malade
sept & huit mois apres; dans cet intervalle, il avaij
eu encore un nouvel herpes préputialis. Il me dif
qu'il reviendrait & Uriage dans le courant de I'éle,
¢t depuis cette époque je ne I'ai jamais reyu.

Dans ce cas, il y a eu, au moins momenlanément,
une amélioration trés évidente: mais il esl facile de
comprendre que ni une seule saison, ni une saison
de trente a {rente-cing jours ne peuvent suffire pour
triompher d’une habitude aussi ancienne, et sur{oy|
pour combalire avec suceds une diathpse dartreuse
dont les jetées herpéliques n’élaient que la manifes-
tation.

On comprend maintenant pourquoi, dans notre
définition, nous avons qualifié d'indéfinie la série des
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élre pas nous le monlrer i chaque nouvelle allaque ;
mais régulitrement au moins reviendraient-ils do
temps en lemps, de loin enloin. Or nous voyons bien
@ nolre consultalion, de vieux herpétiferes, mais
nous n'y voyons pas d’herpéliferes viewr ! — nolez la
différence.

Or, il y a deux conséquences i tirer de celle re-
marque. En élablissant que P'herpes a la longue
prend fin, elle fait plus que prouver le tait, elle I'ex-
plique.

Née & I'occasion d’une maladie des organes géni-
laux et circonscrile a la sphere génitale, naturelle-
ment celte fluxion doif dtre influencée par le plus
ou moins daclivilé que subissent i un moment donné

-~ les fonctions de cet appareil. Ainsi elle I’est dans Je

Sens en plus, lorsque 'éréthisme se trouve surex-
cilé; nous venons d’en voir une preuve dans le pou-
voir herpéligene de la passion qui a 616 jusqu’a s'6-
garer w vase insolito, Par conlre, elle devra I'élre
dans le sens ez moins, quand le déclin de 'dge amp-
nera I'abolition 4 la fois delinctinet et de la puissance
reproductrice. Ici Deffet ne saurait s nier : la phy-
siologie normale le fajf bien pressentiv en nous
monirant que cet effet s’exerce non-seulemenl sur
Fappareil génital, mais aussi sur la petile partie de
cel appareil ol Jes herpes onl leur sitge favori,
Cest & celte époque de décadence virile, en elfel,
que le prépuce cesse de séeréler la matipre sthacée,
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méme origine, soudain ou peu & peu, associées ou
allernantes, lendent & le remplacer. C'est la une de
ses lransformalions ordinaires, et ¢’est 12 aussi son
mode de lerminaison usuel. Un quinquagénaire de
nolre connaissance portait depuis longlemps ce pe-
tit bobo balano-préputial qui, pour un viveur obstiné
lelque lui, était génant nonpas plus que de raison mais
plus que de caprice. Notre homme croit faire un coup
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de partie en allants’en débarrasser par une saison pro-
longée aux eaux thermales les plus renommées. 11 en
repart effectivement délivré deson herpes ; mais 1'hi-
vervenu, des gastralgies renaissantes, unearthrite —
que notre galantin s'indignait d'entendre qualifier de
sénile — élablie & demeure sur 'un des genoux, la
resurrection d'une vieille cyslite, fruil de ses anciens
exces, Favertirent un peu tard qu'il faul y regarder
& deux fois avanl de faire un pareil lroe, el que le
proverbe « on sait ce qu’on quitte, on ne sait pas ce
quon prend » n'est pas exclusivement i I'usage de
eeux qui aspirent & reconvoler! Or ce qui, provoqué
artificiellement, brusquement el imprudemment
realisé, tourna si mal dans le cas qui précdde, Sac-
complil au conlraire souvent de la maniere la plus
fayorable quand on ne s’en méle pas, quand on
laisse agir celui qui peul el qui sail plus que nous. Peu
dpeu, & mesure que, par 'effet de I'dge, s’émousse
Fallraction jadis prépondérante du pole génilal, on
Yoil les poussées d’herpws subir simultanément les
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DIAGNOSTIC.

Le diagnostic ordinaire, tel qu'il esl exposé ou
¢bauché dans nos (raités classiques, consiste a diffé-
rencier I'herpes d'avee le chanere, d’avee la chan-
crelle, d'avee la vésicule pénienne de la gale, d'avec
un acces localisé d’herpes fébrile aigu, une bala-
nile, une déchirure lraumatique. Nous approfondi-
rons, lour & tour, ces divers points. Mais il en est un
non moins important i étudier d’abord, c’est le dia-
gnoslic entre le vraiel le faux herpes, différenciation
toul aussi difficile, mais tout aussi opportune i éla-
blir que la distinction entre le sycosis parasitaire et
le sycosis non parasilaire. Cefte question préjudi-
cielle s'imposait & notre plan: car il faut ici tenir
compte du genre prochain autant que de la diffé-
rence prochaine; diagnostic médical comme défini.
lion scolastique ne sont valables qu'a ce prix. — Re-
latons done d’abord le fait qui molive ces réflexions:

Obs. — Le 2 décembre 1884, un monsieur agé de
lrente-deux ans, vienl nous consulter. Nous 'avions
vu, il y a buit ans, pour une syphilis qui, ayant fourni
dabord des ecthymas, ne se composail plus, depuis
eing ans, que de poussées franchement secondaires,
(erottes du cuir chevelu, et plaques muqueuses la-
hiales, linguales récidivant obslinément, quoique A

assez longs infervalles. Tl éfail venu prendre nos
Dovoy 12



178 DES HERPES GENITAUX
conseils & lrois ou qualre reprises pour ces acei-
dents el cela sans succes définilif.

Cherchant la raison de ces lenaces récidives légu-
mentaires dans une affection diathésique connexe,
découvertequipourrailnousenlivrera lafois le secrel
et le remide, nous lui demandons s'il n'a pas eu des
éruptions, des démangeaisons dans quelque aufre ré-
gion? — « Oui, nous dit-il, j'ai élé (railé autrefois
pour un eczéma sous les bras. » Mais j'y pense,
ajoula-t-il; j'ai aussi un /ferpés au prépuce. qui me
revient (rés fréquemment, au moins lous les dix,
douze ou lreize jours. — « Et, lui dimes-nous, en
fait d’aceidenls primilifs, n'avez-vous eu que le
chancre qui a marqué le débul de volre vérole? »
— « Absolumenl rien aulre; ni chaudepisse, ni aulre
chancre. » — « El combien y a-l-il de lemps que
cel herpis prépulial a fail sa premiere apparilion? »
— « Oh! seulement depuis trois ou quatre ans » —
« Mais revenons, Monsieur, crimes-nous devoir in-
sisler, revenons sur cel Zerpes quine vous quille pour
ainsi dire pas. Est-ce bien un herpes? Commence-(-il
par un groupe de peliles vessies pleines deau? —

« Non, ¢'est plutot une rougeur qui revienl presqueé

foujours au méme endroil, avec un peu de cuisson:

cela me géne pour voir des femmes, puis, au boul de

cing ou six jours ¢a s'en va loul seul, de soi-meme,
ou en y mellanl de la poudre d'amidon. »
La région examinée n'offrait rien d’anormal au
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moment de nolre visile. Mais il y avail une (elle
exaclilude dans les souvenirs du malade, el, si nous
pouvons le dire, lant de précision dans le défaul de
précision de sa description que ¢’en élail assez pour
mellre @ la fois un attrail et un rayon de lumiere sur
cel embarrassant diagnoslic.

Voila, en effel, un soi-disant povteur d'herpés réci-
divan! — un confrere le lui avail ainsi dénommé —
qui présente simultanémenl {rois circonslances
rares dans Ihistoire de I'herpes, savoir : la nature
delaccident vénérien primilif (chancre); la durée de
Uincubation de I'herpes, la forme et la fréquence
desréapparilions de la dermalose réputée herpes.

Eh bien! de ces (rois circonstances, il n’en est au-
cune qui ne nous fasse douter de I'existence, chez ce
sujel, d'un wéritable herpes récidivanl. D’abord le
chancre syphilitique n'est pas le point de départ or-
dinaive de celte affeclion. Puis Pespace de lemps
compris enlre laccident primitif, point de départ, ol
Fapparition de la premiire poussée prépuliale dé-
passe ici loules les limiles désignées par les malades
alleints du véritable herpes. Enfin peut-on voir aulre
chose que la plus vague analogie enlre le processus
simplement érythémaleux se reproduisanl pour le
moins deux fois par mois, el la Lypique vésiculalion
de notre herpes qui ne réapparail guere que lous les
deux mois?

Mais, par conlre, ces différences si valables pour
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appuyer une dénégation, n'éfablissent-elles pas toul
aussi clairement la nalure, ne diclent-elles pas le
nom de la dermatose observée chez ce malade? 11 esl
sous ce rapport, une donnée qui, logiquement inter-
prétée, est tellement décisive qu'elle nous dispense
de toul autre argument : ce sont les guatre ans écou-
lés entre le chancre el I'apparition de la premieére
poussée sur le prépuce. Evidemmenl ceci ne mérite
pas d'étre appelé du méme nom que la période pré-
paratoire du véritable herpes récidivant. Ce n'est
pas une incubation exceplionnellement prolongée :
¢'est une diathese quia prisson temps pour entrer ez
action, pour réaliser, a I'dge voulu, son effel habi-
tuel excitateur de fluxion locale. Expliquons-nous.
Chez les sujets quelle fail siens, la diathese
arthro-herpétique existe le plus souvenl dés la
naissance. Mais elle n’existe alors qu'en germe. Ce
n'est guere qu'a un cerlain age qu’elle se manifeste
par des effets morbides, par des lésions visibles. No-
tamment en ce gui concerne ['herpétisme, ou plulol
certaines formes de I'herpélisme — car le prurigo,
I'impétigo sont I'apanage de 'enfance — ces lésions
ne s’observent pas trop avant la vingl-cinquieme an-=
née. Jusque-la done (el sujel que vous verrez ensuife,
durant son 4ge adulle el sa vieillesse, ravagé par d'in-
cessammenl renaissantes invasions d’eczéma subaigtl
ou chronique, par les ecthymas et la furonculose, né
pouvait avoir el ne pouvail donner & personne l'idée
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que son légumenl aujourd’hui intact, florissant,
payerait plus tard un si eruel et si assujetlissanl
tribut. Il parait méme, disons-le en passant, il parait
ralionnel de compler parmi les circonstances les
plus propres a expliquer la genése de nolre herpes
récidivant, la loide nature quifait coincider la saison
dela vie ou se contractent les maladies qui en sont
Foccasion avee I'éveil de la diathese qui lui livre son
terrain approprié, son milieu de culture. — Mais
pour revenir au malade qui est I'objet de ces ré-
flexions, nous croyons pouvoir conclure que, si ses
prélendus herpes ont tardé qualre ans a éclore, c’est
parce que la diathése, qui seule en passant de I'état
de puissance a I'état d’action pouvait engendrer la
dite écuption, avait besoin d'un tel laps de temps ré-
glementaire pour subir celte lransformation.

Le fail que nous avons cité est loin d'étre unique.
Nous en empruntons un toul pareil & la monogra-
phie de M. Doyon. « Au mois d’aoit 1863, je vis un
monsieur de quarante-cing ans, éprouvé ancienne-
ment par toutes sortes d’accidents simples et infee-
tants, el qui est marié depuis huit ans. Il a depuis
qualre & cinq ans, tous les mois, des boutons que,
dans une nomenclature inspirée par son observation,
il divise en chancres volants et en bowtons d'échauffe-
ment; les premiers durent de quinze jours i lrois
semaines, les aulres de cing a six jours. Il a souvenl
fait cautériser les premiers par prudence. lls vien-
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nent les uns et les aulres soit apres coil, ou sans coil
¢lranger; mais quoiqu'il ail souvenl vu sa femme,
en ayanl des uns ou des aulres, il ne lui a jamais
rien donné.

Comme Lype plus facile & diagnostiquer de ces
¢closions morbides suceédant & la cause ordinaire,
ressemblant par quelques points & I'herpes, mais qui
ne sont pas I'herpes, esquissons en quelques mols un
élal plus usuel et dont chaque praticien va immédia-
lemenl relrouver dans ses souvenirs quelques mo-
deles. A la suite d'une lésion vénérienne quelconque
(des chancrelles, le plus ordinairement), la mem-
brane muqueuse des parfies génitales acquierl par-
fois une susceptibilité morbide remarquable. Chez
'’homme sur le reflet du gland, chez la femme
enlre les grandes el les petites levres, il y a comme
un lieu d’élection on celte membrane, dans les cir-
conslances mentionnées, devient rouge, lénue, su-
jelte & se fissurer sous linfluence de la moindre
cause el méme sans cause. Les malades (les hommes)
ne peuvent plus, disent-ils, voir une femme sans se
couper. Ce n'est plus, comme dans Uherpes, un élai
inlermitlent, ¢'esl une congestion permanenle.. Le
boul du gland, I'angle péno-scrolal, la fourchetle,
le méat, y participent quelquefois. Rien n’égale ordi=
nairement la ténacilé de celle affection, surloul
lorsqu’elle altaque des sujels d'un cerlain dge, chez

qui alors la diathese dartreuse, se fixanl sur celle
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région, donne & la muqueuse une minceur, une cou-
leur d'un rose brillanl, accompagnées d’un demi-
prurit incessant. D'ailleurs son diagnostic séméiolo-
gique d'avec I'herpes est on ne peul plus facile : il
suffit. de remarquer que, ici, la lésion est perma-
nenle, fandis que dans I'herpes elle est intermitiente.
Du resle, cel étal se complique parfois lui-méme de
véritables aceces d’herpes, coincidence qui suffil évi-
demment a les différencier pour toul médecin un
peu atlenlif.

Exposonsmaintenantle diagnostic proprement dit.
C'est 'un des pointsa la fois les plus importants, el les
plus délicals de I'étude des herpésrécidivants des par-
lies génitales, savoir : leur différenciation d’avee un
certain nombre d’affections similaires.

Ce sont la des problemes qui se posenl journelle-
ment dans nofre cabinet ; dont la solution actuelle,
immédiale, sans restrictions ni réserves, nous est
demandée, tantst sous le couvert de passions aussi
peu faites pour saccommoder de I'alermoiement
que de I'incertitude, tantot au nom des inléréts
sociaux les plus respectables ef les plus impérieux.
Il faul done que le pralicien soil mis en mesure de
répondre autant que possible sur I'heure et de pé-
pondre avee précision.

Les lésions des organes genilaux quon a le plus
Q'occasions el qu'il est le plus facile de confondre
avec notre herpes sont : le chancre syphilitique, la
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suffil, si c'esl un herpes, pour amener une transfor-
malion dont I'aspect vous rassurera. La lésion, au
contraire, est-elle restée sans changement bien per-
ceplible? Se présente-(-elle i vos yeux, lelle & peu
pres quelle était la veille?... « Alors, hélas! alors
comme alors! »

Antécédents : les coits capables de contaminer
sonl toujours, pour le chancre. plus ou moins éloi-
gnés du jour de son apparition : pour I'herpes, tres
fréquemment il n'y a pas eu de coil en temps utile, ou
au contraire il est tellement rapproché du début de
la 1ésion que ce seul molifempéchera de supposer en
celle-ci un chancre. — Teney comple, en oulre, de
Fétat des ganglions Inguinaux, que nous menfion-
nerons toul & I'heure! Enfin, souvent il ya eu déja
plusieurs attaques d’herpes, quiont pu former I'édu-
calion spéciale du patient : jamais un chancre n'a
élé précédé d'un autre chanere.

Ces trails qui sonl Iimage de ce que nous enseigne
la pathologie positive, ce que nous offre la pratique
courante, montrenl assez que, dans la tres egrande
majorité des cas, pour qui sail voir el interroger, la
question n'est pas hérissée de difficuliés Imsurmon-
tables. Cependant il se rencontre des circonslances,
dépendant surtout de la période & laquelle on nous
consulte (quand, par exemple, la vésicule vien| de
faire place 3 I'érosion), circonslances dans lesquelles

la nécessilé de se prononcer peul causer un sérieux
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embarras. La réponse, il faul le savoir, esl méme
parfois impossible & donner, du moins i donner sur
|'heure dans cerlains cas.

Si, au momenl de I'examen, on se (rouvail fou-
jours en présence dune plaque Lypique d’herpes,
o' est-i-dire caractérisée par un groupe de vésicules
dislincles, siégeanl sur une base rouge, erylhéma-
teuse, la question n’en serail méme pas une.

Mais reportons-nous i ce que nous sayons du débul
de certains herpes et sur les variélés de leur évolu-
lion. Que nous a appris a cel égard Pétude clinique?
(Vesl que d'une part I'herpés est quelquefois soli-
taive (herpés solitaire) ; aulrement dil constitué par
une vésicule unique qui, suivant la région (gland,
face interne du prépuce) est bientol remplacée par
une érosion superficielle quine se dislinguera en rien
du chancre a V'état naissant; que d'aulve parl cel
herpes a résulté d'un groupe de vésicules lrés rap-
prochées, qui se réunissent el auxquelles par consé-
quent a succédé également une exuleéralion unique.
11 en est de méme encore « de I'herpes crewr qui va au
dela de l'épiderme, qui attaque superficiellement
le derme, comme le fait le chanere ». (A. Fournier.)
Dans ces cas le diagnostic est le plus souvent impos-
sible, si, au moment ot on est consulté, l'on n'a
plus sous les yeux qu'une petite surface rouge,
érodée. Le mieux alors est encore de remellre sa
décision i une prochaine visite, plutotque d’exposer
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le malade & des surprises désagréables el s'exposer
sol-méme & des mécomples o notre responsabilité
peul élre gravement mise en jeu. On cede [rop faci-
lement & la lentalion de (rancher hic et nune par un
OUI O PAr UN 707 ; POUT Ce Ui NOUS concerne, Nous
n'avons jamais vu un client prendre aulrement qu’en
(rés bonne part I'ajournement d’une réponse posi-
tive, ajournement que de lui-méme il comprenail
forl bien n’étre dicté que par le plus scrupuleux
souci de ses intéréts.

Plus d’une fois vous aurez a user de ce sysleme
dilatoire, vis-a-vis de ceux don se compose la clien-
tele spéciale ; récidivistes de la plus tourmentante,
sinon de la plus coupable espece, dont la vie se
passe de telle facon que suivant la pratique et
piquante remarque de Ricord, ils son( presque tou-
jours au lendemain on au surlendemain d’un coit sus.
peet.

Ceci revient & savoir si le chancre @ son débul
présente des caraclires d’aspecl, de forme (qui per-
metlenl d'en élablir le diagnostic? Eh bien! fout en
maintenant i cel égard la réponse affirmative que

1ous avons donnée plus haut, il faut reconnailre que

la coeristence possible des dewy lésions, c¢'est-a-dire
de herpes el du chancre sup le

méme sujel, ay
méme sipg

e, dans le méme lemps, crée, comme

Fa si judicieusement fujf observer M, A. Fournier,

un embarras sirlenx pour élablir d'emblée un dia-
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gnostic qu'on voudrait fonder uniquement sur la con-
sidération de 1'étal local.

D’autre part sile chancre est tout & fait a laface
interne d'un prépuce a texture fine et délicate, I'hy-
perémie ambiante y sera plus prononcée, le futur
chanere ne sera qu'érosion chancriforme; toul en
ce cas, tout dans V'aspect plaidera en faveur dune
lésion de nature phlegmasique plulot qu’infectante.
Mais justemenl pour ces quelques régions-la, il
existe, en cas de chancre, un signe précieux: c'est
le gonflement spécial dur (en écusson), indolent,
relativement considérable, que prend alors 1'aire
affectée el qu'elle conservera ullérieurement durant
plusieurs semaines. — Ces nolions, quoique de
nature i étre parfois peu utilisables en vue d’un
diagnostic instantané, serviront également pour le
cas de coexistence de 'herpes avec le chancre ou
avec les plaques muqueuses.

[1 faut bien savoir aussi, et il importe surfout dy
penser, pour la catégorie de plus en plus nombreuse
des sujets & coits antérieurs multiples : qu'une lésion
qui a commencé non pas seulement sous l'appa-
rence de I'herpes, mais élant alors en réalilé un
herpes, peut, au bout de quelques jours, changer
d’aspect, devenir chancre, et préparer ainsi la plus
compromeltante surprise au médecin qui, fort de
son examen du premier jour, aurait affirmé la béni-
gnité de 1'éruption. Le mécanisme de cetle transs
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formation est des plus simples : ¢’est celui selon
lequel se produit la variété la plus commune du
chancre mizte : pendant le méme coil, ou par deux
coils successifs une séerétion syphilitique s'élail dé-
posée au point herpétifiable. L'herpes nait done
seul; puis, au terme connu de I'incubation de 'acci-
dent primitif, celui-ci fait son apparition au méme
lieu, el un mizrte d'espice spéciale vous est né.

Enfin I'herpes peut survenir sur un syphilitique &
la période ou les plaques muqueuses se développent
chez lui, soil comme accident suceessif (vers la fin
de I'évolulion du chancre el dans son voisinage) soil
plus tard comme aceiden secondaire. Dans ce cas-
la encore, 'exuleération herpélique subira la trans-
formation, bien connue, en plaque muqueuse (¢lé-
vation el leinte opaline de la Iésion, extension el
limitationen contour régulierement ovale ou arrond;
de sa surface). Mais icj il n'y a pas de surprise pos-
sible pour le médecin tant sojf peu altentif. Connais-
sanl I'élat constitutionnel de son malade, il devaijf
prévoir la modification possible; el il a méme pu se
faire un mérite d’en prédire la possibilité.

Dans ces divers cas, d'ailleurs, cerlains indices
Peuvent servir de guide et mérifen| toute I'attention
du praticien. Interrogez avec soin vos malades, il
est bien rare que Pherpes n'ail pas é(é précédé d'une
sensation plus ou moins prononcée de chaleur, de

bralure. (Vest 13 comme nous I'avons vu, un Symp-
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le véritable herpes progénital n'existe que lrés rare-
ment, est peu doulourcuse; elle ne s'observe d’ail-
leurs que durant la période inflammaloire de I'érup-
lion ; el, finissant avec cetle période, la tuméfaction
esl si passagére que le médecin le moins exerceé ne
saurail la confondre avec l'adénopalthie mulliple,
dure, indolente el persistante qui accompagne lou-
Jours le chancre syphilitique.

Herpés solitaire. — Le diagnoslic diftérentiel entre
le chanere infectant ef Pherpes est parfois tres diffi-
cile, nolamment lorsqu'il s'agit d’herpes érosif el
solitaire, d’herpes chaneriforme. Les contours poly-
cycliques, si précieux pour le diagnostic d'une éro-
sion succédant i un groupe d’herpes, n'ont plus ici
aucune valeur puisqu’on a affaire & une seule lésjon
¢lémenlaire,

Frappé de celle difficulté, M. le professeur, H. Le-
loir a proposé toul récemment (1) un nouveau signe
objectif fonde principalemenl sur des données hislo-
logiques qui se rapportenl au mode de formaltion
de Pérylhéme et de la vésicule. « Dans cinquante
observalions lirées de ma pralique hospitaliere oy
de ma pralique privée, nous dit-il, ce signe m'a

) H. Leloir. — Sur deux caractéres eliniques d'une grande utilité an
point de vue du diagnostic entre le chancre infeetant et Iherpis dans
les cas difficiles. Raisons anatomo-pathologiques de cos caractires dif-
lérenticls, (Journal des connaissances médicales, 1885, no 14.)
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parfois de I'hypoderme, et dilatation vasculaire.
Dans le chancre, on est, au conlraire, en présence
d'un syphilome, d’un néoplasme dur, accompagné
parfois de sclérose du tissy conjonctif et de selérose
vasculaire. Aussi, dans I'herpes, en comprimant la
base de la lésion élémentaire, on fait sourdre i Iy
surface le liquide de I'eedeéme localisé du tégument.
Dans le chancre, il n'y a pas de liquide d’cedeme, il
N’y a qu'un néoplasme dur, incompressible,

Parfois néanmoins, dans Pherpes, I'edeéme peut
produire une sorte d’induration susceplible de si-
muler I'induration superficielle de certains chancres
nains. Mais si |'on presse fortement et longtemps
cette pseudo-induration de I'herpes, on fera diffuser
dans les tissus ambiants Fedeme localisé, et par
conséquent on arrivera i déformer, a aplatir cette
pseudo-induration. Il n’en est pas de méme pour le
chancre dont on peut presser en quelque sorte indé-
finiment I'induration sans la réduire.

M. Leloir a proposé de donner aux caractdres
différentiels précédents le nom de : signe de Uexpri-
mation du suc.

S'il n'a d'importance diagnostique que pour cer-
tains cas d’herpes, le signe de M. Leloir est anato-
miquement praticable of objectivement perceptible
dans foys, Lezprimation, qui donne un résul{at phy-
Slque, une goutlelette, quand on ]'a exercée sur une

Vésicule solitaire, doit, 3 plus forte raison, i cing ou
Divay er Dovoy, 13
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six fois plus forte raison, en donner quand ona pu
la faire porter sur un groupe circonserit de cing ou
six vésicules (forme qui est la plus fréquente) (1).

Le 12 avril 1885, nous avons fait I'épreuve du pro-
cédé de diagnoslic par ezprimation, sur trois vési-
cules d’herpes isolées, datant de 4 ou 5 jours, sous
forme d’érosion, en étant a la période ot I'érosion
tend & se réparer; siégeant sous le prepuce, ces éro-
sions n’élaient pas recouvertes de croutes. Et voici
ce qui en résulte, selon nous.

L exprimation, a da étre exercée avec une certaine
force pour réussir a faire suinter a la surface exul-
cérée, une pelile, trés petile quantité de sérosité.
Sous ce rapport le fait annoncé par M. Leloir a été
reconnu exact. — Ajoutons que cette pression n'a
causé aucune douleur. '

Quant au service a attendre de ce nouvel élément
de diagnostic, il est, ce nous semble, assez limité.
Dans le nombre des herpes en groupes, Lherpés
solitaire, ne formequ’une exception. kit encore n’est-

(1) En progéniherpétologie, le mot solitaire garde une acception des =

plus restreintes. A coté d'une vbsicule isolée, il existe en général soit

simultanément, soit dans une éruption successive complémentaire de =8

la méme poussée, soit dans des poussées antérieures, quelgues grou-

pes agminés; circonstances dont la constatation actuelle ou dont le 8
souvenir (toujours fidélement conservé par cette catégorie de clients) {

suffit a éclairer le diagnostic.

Malgré l'apport que nous procurent, ou que mettent & notre ‘r:lis{pusi- :
tion, un service d’hdpital spécial et une clientéle de cabinet ainsi qué

de station thermale, nous ne saurions nous flatter de réunir un Nom=

bre égal d*herpés solitaire a diagnostic embarrassant ; et par conséquent

" nos éléments de contrdle restent toujours numériquement inférieurs &

cenx (cinquante cas) sur lesquels M. Leloir fonde sa théorie.
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ce qu'i une cerfaine de ses périodes que celui-cj ris-
que d'élre confondu avec le chancre. Au début. il
offre une rougeur, une sensibilité qui, indépendam-
ment de la forme vésiculeuse écartent toute chance
de confusion. — Et quant a la dernipre période, il
faut considérer que si le sitge el l'indolence de la
lésion douteuse qu’on explore, permettent d’en pres-
ser la base avec une cerlaine force, coffe manceuvre
révélera du méme coup la présence de I'induration.
La pression qui en exprime un liquide en aura donc

duparavant, el a moins de frais, exprimé la vieille
vérité classique.

Chancrelle. — Ce que mous venons de dire du
chancre syphilitique, quant aux difficultés possibles
dudiagnostic différentiel de cette I6sion avec I'herpes
génital, est, pour le moins, aussi exact en ce qui
concerne la chancrelle.

La surfout, au moment oy i n'existe encore
qu'une simple érosion, quune pelite exuleéralion,
le diagnostic local sera quelquefois impossible et on
devra attendre que la lésion locale ait revétu des
¢aracteres plus accusés. Toutefois noys sommes ici
dans une situation meilleure, que vis-a-vis duy chan-
6r€, en ce sens que peu de jours suffisent pour tran-
cher la question. Nous n'ayons, A la vérité, pour
fous guider ni I'induration de Ia base, ni la pléiade
ganglionnaire: mais la marche envahissante de ]g
chancrelle, surtouf en profondeur, ses hords 3 pic,
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déchiquelés, décollés, la suppuration abondante, le
fond pultacé, ete., entrent alors en ligne de compte ;
et, méme au débul de l'ulcere, ces caracléres si
typiques viendront lever les doutes, surtout si l'on a
présent a Uesprit le contour polycyclique et I'aspect
constamment superficiel que garde I’exulcéralion
herpétique.

Il est cependant une circonslance — el malheu-
reusement la méticulosité des malades la fait fré-
quente — ou le doute est non seulement possible,
mais on peut dire de droit : ¢'est lorsqu’on est con-
sulté & la période pré-herpétique. Le client a eu un
coit quatre ou cing jours auparavant : une saillie
rouge papulo-vésiculeuse .cOMmENCe a pointer au
centre. Qu'en penser, et surtoul que répondre?

Ainsi posé, le probleme, nous le répétons, esl a
peu pres insoluble.

Un de nos confréres el amis, spécialiste expéri-
menté que nous interrogions tout récemment au
sujet des observations qu’il avait pu faire, dans le
cours de sa carriere, sur 'herpes nous disait : « Pen-
dant plus de vingt ans, yal été mol-méme sujet a des
poussées d’herpes revenant tous les trois ou quatre
mois, poussées tres légeres, caractérisées par une
ou deux vésicules, car I'érosion qui en résultail était
tris pelite, analogue le plus souvent & une égrali-
gnure. Eh bien! 'aspect se rapprochail tellement
de celui d’un chancre mou, que chaque fois, meme
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averti, éclairé par le souvenir de mes nombreuses
épreuves passées foutes idenliques, il m’ent é(é im-
possible, i moi médecin, de faire le diagnostic objectif
de la lésion, si je n'avais pas eu conscience de ne
m’élre exposé a aucune contagion. » Fort heureuse-
ment, dans ces termes, nolre incertitude, oulre
qu'elle peut tres logiquement se justifier aux yeux du
malade, n’a rien de dangereux pour Jui, un traite-
ment local, étant & ce moment, toul ce que réclame la
lésion, quelle qu'en soit la nature; et ce traitement,
ainsi que nous le verrons plus loin, étant le méme
pour ['herpes el pour la chancrelle.

Il se déclare parfois simultanément plusieurs
chancrelles, de méme que plusieurs vésicules d’her-
pes. Mais dans I'herpes, ces vésicules sont & peine
distantes les unes des autres de 2 & 3 millimétres.
Elles forment bouguet. Dans le cas de chancrelle, il
peut aussi exister plusieurs lésions, plusieurs points
qui plus fard s'ulcéreront. Mais ces points sont éloi-
gnés les uns des autres, disséminés au hasard sur I’or-
gane copulateur,sans aucune régularité de distribu-
lion, surtout sans éire groupés sur un élroit espace.
Elles font semis. En outre, notons-le, quand il Y a
plusieurs chancrelles, ce qui esl assez fréquent,
comme elles proviennent en général de réinocula-
tions accidentelles, elles sont chacune d’un dge diffé-
rent, par conséquent chacune non seulement a son
diama(re distinct, mais son accentuation particuliére
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de caracteres objectifs : elles sont, par exemple, de
différents diametres: tandis que les vésicules d’her-
pes, & moins que deux ne se confondent, ont toutes
le méme diametre, offrent toutes 'aspect soit encore
vésiculeux, soit exulcéreux, soit déja crouteux, qui
dénote chez toutes une période identique.

Il est, & une période un peu plus avancée, un autre
élément de diagnostic différentiel. Pour peu qu'il
hésite en présence d'une lésion ulcéreuse de la vulve
ou du pénis, on voit le praticien porter les doigts &
I'aine. Cest 13, selon ce quil y trouve, ou n'y trouve
pas, qu'est le complément ou le conirole de son ju-
gement. Nous savons déja qu'en cas d’herpes, il n'y
trouverarien. Mais, qu'on en prennenote, c’est seule-
ment dans le cas d’kerpés génital vénérien. D’autres
variétés d’herpes génital, le diphthéroide, on 1'a vu
ci-dessus, déterminent assez souvent un engorges
ment, d’ailleurs seulement inflammatoire, des gan- |
glions inguinaux.

Mais, comme toute lésion, I'herpes vénérien, s'il
o subi une irritation, peut donner lieu a cet engors
gement ganglionnaire. Les fatigues, les cautérisa-
{ions trop répétées ou trop profondes en sont quel-
quefois L'origine. Voicl un cas ou ce ful une cause
on ne peut plus naturelle, qui servil de point de dé:
part & l'adénite, et ful méme sur le point d'engen-
drer une double erreur de diagnostic.

Un jeune homme vint nous voir avec un ulceré
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creux, assez large du prépuce, datant déja de dix
jours, ayant, au premier coup d'eil, I'apparence
d'une chancrelle; il était accompagné d'une adénite
d'un volume supérieur & celui d'une amande et en-
flammée. Malgré ces motifs de prononcer le mot
chancrelle, nous hésilimes. L'ulcere, en effet, siégeail
sur le limbe d’un prépuce & ouverture élroite, el
nous reconnumes que chaque fois que le sujet déca-
lottait, en forcant le limbeil distendait et faisait sai-
gner le fond de I'ulcere. — Cet agent incessant d’ir-
rilation, influence si commune et si méconnue des
malades, était la- seule cause de I'extension de 'ul-
cere, de sa longue durée, de son aspect irrilé et de
'adénite inguinale. — Ceci nous fuf confirmé par
Pinterrogatoire du malade qui dit étre sujet & des
récidives d'herpes. Ce n'étaif qu'un herpes, en effet,
el ce qui le prouva, c'est qu'il nous suffit d’assurer
Fimmobilité compléte du limbe pour obtenir en sepl
ou huit jours la guérison. :

La notion différentielle qui résulte de ces divers
€léments de diagnostic suffit, en général, a I'établir.
Et néanmoins, dans quelques cas, on voit les maitres
les plus autorisés réserver leur jugement, notam-
ment lorsqu'il s’agit d'un herpes & longue durée, de
Pherpes creur qui, comme la chancrelle, attaque le
derme. A ce sujet nous possédons un document de
notable importance.

II nous fut donné de voir, il Yy a quelques années,
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un jeune homme dont tout le gland étail absolument
recouvert de petites dépressions cupuliformes, cica-
tricielles, analogues & celles que laisse parfois la va-
riole sur certains visages. On aurail vraiment dit
qu’il avait eu une pelile vérole localisée a cetle ré-
gion. Le gland offrait un aspect & peu pres unifor--
mément pointillé, réellement bizarre, élrange, propre
4 déconcerter le médecin qui s'en serail tenu au
simple examen objeclif.

Or, en linterrogeant nous apprimes que ce ma-
lade élait sujet & des poussées régulieres d’herpes,
qui chaque fois se traduisaient par de véritables
ulcérations longues & guérir, et qui laissaient fou-
jours apres elles les cicalrices déprimées dont il
vient d’étre parlé. Tres inquiet de ces plaies qui lui
revenaient conslamment, il était, comme lant d’au-
{res sujets ainsi éprouvés, convaincu que la vérole
seule — qu’il n'avait du reste jamais eue — pouvait
stre, 6lait la cause de ces accidents. Sa convie-
tion dailleurs, avait été partagée par plusieurs spé-
cialistes sous la direction desquels il avait suivi, et
bien entendu sans le moindre succes, des fraitements
spéciliques variés, plus méthodiques el surtout plus
complels les uns que les autres.

Nous avions plusieurs fois observé I'herpes creut,
mais jamais a ce degré.

Rien dans la constitution de ce malade ne pnmali
donner la clef d’une tendance ulcérative aussi excep-
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fionnellement accusée. Fort, vigoureux, sa santé
élait des meilleures. Mais il procédait de souche ar-
thritique franche, irrécusable, ef avaif eu anlérieure-
ment des douleurs rhumatismales et de 'eczéma i
diverses reprises. Comme antécédent local, on ne
notail qu'une blennorrhagie. Le trailement général
qui fut inslitué montra par sa réussite complele,
qu’il s'agissait bien, dans ce cas aussi. de I'herpes gé-
nital récidivant, mais 4 forme ulcéreuse.

Voici deux observations du méme genre ;

M. X... avait eu une chanerelle que I'on détruisit,
au cinquieme jour par la pate de Canquoin. Depuis
lors et pendant trois ans, il a eu des retours, lous
les deux ou trois mois, d’'une maladie que, d’apres
son origine, son évolution, il faul bien appeler
herpes, mais i laquelle cependant on ne peul donner
e nom sans sacrifier aux exigences de la pathogénie
tout ce que nous enseignent, en dermatologie, les
deseriptions de la lésion anatomique. C'élaient, en
efiet, de véritables ulcires, se manifestant toujours
au méme endroit et se cicalrisant d'eux-mémes,
mais non sans avoir duré plus de trois semaines. Ils
avaient l'aspect physique d’une chancrelle, moins
cependant le décollement des bords. On inocula
une fois le pus d’un de ces ulceres 2 Ia cuisse du ma-
lade, le résultat fut négatif. Il faul ajouter que ce

malade, veuf et (ris préoccupé de son étal, ne voyail
pas de femmes.
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tation silﬁple, desquelles I'effet se fait, au conlraire,
sentir si vivement dans la production de certaines
dermatoses. Eh bien, toul pareillement la balano-
posthite nail (res fréquemment a 'occasion d’écarts
de régime, de veilles, voyages, onanisme, absence
de soins de propreté, efe.

Elle revient aussi & des intervalles tout  fait jrré-
guliers, parfois aprés une intermittence prolongée,
d'autrefois coup sur coup; son évolulion en un
mol, m'a rien de ecyclique. Le plus souvent elle
occupe tout un coté de la région balano-préputiale
ou méme toule cette région, se développanl de pré-
férence chez les individus quiont le gland recouvert.

Enfin, fréquemment provoquée par l'accumula-
tion de la matitre sébacée, elle est rare chez les
personnes quise soumettent i des soins de propreté,
a des ablutions régulieres : a co litre, elle fait défaut,
du moins en lant que lésion inflammatoire, chez les
circoneis.

Il serait superflu, croyons-nous, d’entrer dans de
plus longs détails. Indiquons cependant en deux mots
la contre-partie : herpes génital récidivant ne sup-
vienl, lui, que chez certains individus prédisposés et
dans des conditions déterminées; ni les soins de pro-
preté les plus minutieux, ni le régime le plus séydre
ne sauraient s’opposer & ses récidives.

Eczéma. — Quelques dermatologistes, et notam-







DES HERPES GENITAUX 205
des cellules dentelées de Malpighi et s’accumule
dans le point ot I'union des cellules présente une
moindre résistance, c'es(-a-dire au niveau de Ia
couche granuleuse. C'est dans cette couche que se
forme la vésicule herpétique, tandis que, dans
l'eczéma, la vésicule prend naissance dans I'épais-
seur méme du corps muqueux, grice i la dégéné-
rescence spéciale des cellules malpighiennes. »

Toutefois, et pour nous en tenir au point de vue
clinique, nous allons voir, 4 part U'existence de la
lésion matérielle, ¢’ est-i-dire de wvésicules dans les
deux cas, combien grandes vont ressortir les diffé-
rences enire les deux affections.

Dans I'eczéma simple, on constale, il est vrai, de
nombreuses vésicules ou vésico-pustules, apparues
sur des surfaces rouges légérement proéminentes ;
ces vésicules se dessechent le plus souvent sans se
rompre et forment de petites crottelles. Néanmoins
lorsque I'éruption occupe la verge et surtout le pré-
puce, elle s'accompagne presque toujours de la tu-
méfaction du fissu cellulaire sous-cutané. Il en
résulte alors une déformalion plus ou moins pro-
noncée de l'organe viril. Mais, premibre et capi-
tale différence, dans tous les cas que nous avons
observés I'affection s’est loujours généralisée, ¢’est-
d-dire a envahi tout le gland, la surface interne du
Prépuce, son rebord extérieur. Parfois il se produit
une sécrétion séro-purulente abondante, capable,
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comme l'a si justement fait remarquer M. Hardy,
d’en imposer pour une inflammation spécifique.

Par contre, I'herpes tel que nous 'entendons et
'avons défini, I'herpes a un caraclere graphique
essentiel ; il est loujours constitué par un groupe
de quatre ou cing vésicules distincles, ne se réunis-
sant point par leurs aréoles, reslant groupe re-
connaissable pendant toute leur durée. Or cette
éruption limilée, circonscrite, ne progresse plus
en 6tendue une fois qu'elle s'est développée et évolue
dans les élroites limites du champ primitivement
envahi. Les éléments iniliaux, les quelques vésicules

ou vésico-pustules, pourront bien parfois fusionner
entre eux, mais ne prendront pas cette extension
périphérique, cet agrandissement de la plaque par
sa circonférence, mode si bien décrit pour l'eczéma
par M. Hardy lui-méme.

D’autres fois,on a affaire & un eczéma sec,squameux
du gland. La muqueuse parait alors comme ver-
nissée, d'un rouge foncé vineux; la desquamation se
fait par lambeaux assez élendus (eczéma arthritique
de Bazin). — Aulres et non moins importantes diffé-
rences : qu'il soit séerétant ou squameux, I'eczéma
s'accompagne de démangeaisons, parfois de pico-
{ements {rbs incommodes qui persistent pendant
toute sa durée: celles de Iherpes, au contraire, ne
sont réecllement sensibles qui la période de début,
ot surtoul avant le début perceptible de la lésion.

i
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Enfin, 'eczéma persévére au moins deux ou frojs
seplénaires el forl souvent pendant une bien plus
longue durée; I'herpes, ou du moins chacune de ses

éruptions, ne dure en moyenne que de cinq a huit
jours.

Il est rare que l'eczéma des parties génitales ne
coexiste pas avee d’autres manifestations cutanées ;
le plus souvent méme ces éruptions concomitantes
sibgent au voisinage, sur les bourses, le périnée, la
marge de I'anus, la face interne des cuisses, les plis
génitaux eruraux. Ce sont de véritables eczémas des
parties génitales. Chez quelques malades, il est vrai,
I'éruption est localisée au gland, mais c’est plutot la
I'exception, Nous avons observé,

il y a plusieurs an-
nées, un de ces cas. 1 s'agiss

aill d'un homme vigou-
reux, n'ayant jamais eu de rhumatisme, ni de mani-
festations quelconques de la diathbse athritique. I1
lui était survenu, sans cause appréci
Squameux tout

able, un eczéma
a fait localisé au gland, qui parais-

sait comme coiffé d’'une membrane trés mince, frans-

Parenle, luisante; le tissu sous-jacent élait rouge,
congestionné. Il edl ét6é bien difficile de trouver un

fapporl méme éloigné enlre cel ecze

ma el nolre
herpes.

— Pour I'herpes, clest la regle : ¢'il y a

simultanément, ce qui est rare, deux ou {rojs

groupes, ils sont séparés les uns dos aulres. Jamais,
tomme on dit, le mal ne g'éte

nd au voisinage, —
L'apparition de plusieurs p]

aques d’eczéma annonce
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que la maladie va se généraliser, envahir d'autres
régions, se perpétuer. Lorsqu'ily a plusieurs groupes
de I'herpes, chacun a sa méme limitation topogra-
phique, sa méme courte durée.

Faut-il insister sur ce qui concerne les récidives,
sur ce signe qui constitue ici un élément essentiel
du diagnostic? Onsait ce qu’elles sont dans I'herpes.
Dans 1'eczéma, au contraire, elles sont essentielle-
ment irrégulitres et soumises a toutes les causes
Lexcitation, régime, hygitne, surtout change-
ments de saison; influences qui, nous le repétons,
<ont sans action sur les retours de I'herpeés récidivant.

Zoster. Son éruption présente une assez grande
ressemblance avec I'herpes génital récidivant.

Résumant en quelques traits les conclusions de la
longue discussion dans laquelle nous sommes entrés.
(voyez ci-dessus, /erpeés névralgique), nous dirons :

1° Le zosler a plusieurs groupes formés de vésico-
pustules, volumineuses, aplaties et de longue duree;

90 Cette éruption se fait sur le trajet d'un nerf;

3° Non seulement des douleurs locales mais un
véritable syndrome névralgique, & phénomenes
alternants et mobiles, précede I'éruption, I'accoms
pagne el lui survit;

4 Le zona ne récidive pas, semblable en cela a
toutes les affections généralisées : syphilis (Ricord),
fizyres éruplives (Rohé).
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Comparé aux caracléres bien connus el men-
tionnés plus haul qui sonl propres & 'herpes, ce
signalement du zona suffil pour séparer les deux
affeclions.

Grergures mécanigues. — Leur cause habiluelle esl
le coil, ou les attouchements qui parfois le préce-
denl. Si on vous les monlre avivées soit par un coil
ultérieur & leur formation, soit par des pansements
irritants, il peut éire (éméraire d’affirmer qu'il ne
s'agit pas d'une éruption d’herpbs au débul, puisque
celle-ci s'accompagne également de prurit, de cuis-
son. Nevous arrétez pas & vouloir discerner la na-
ture de cetle sensalion; bornez-vous & oblenir —
ceci est parfois laborieux (1) que le malade précise
exaclement le moment ot elle a commencé, I'instan-
tanéité ou la lenteur de son développement, son
caractere progressif ou décroissant. Il tombe sous
le sens en effel que, s'il Y @ eu lraumalisme, la
douleur a é1é soudaine, ful conlemporaine de l'acle
qui I'a causée, du coil, qu’enfin, elle, ainsi que I'in-
flammation qui I'accompagne, a été depuis lors en
diminuant ; I'évolution de I'herpes enlraine, au con-
traire, une souffrance dont le commencement a 66
postérieur d’au moins quelques heures au coil ef
dont I'infensité est progressive,

0. Ly ot o Lo ls il voue syt b it
ait ¢ ¢ Goore >y quiune simple écorchure » avouent

cﬁpl::alclulnt. lorsqu'on les met an pied du mur, qu'ils n'ont com
menct a sentic eotte deorchure fque deux on trois jours apris le coit,

Dioavy Er Dovox., 14
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Ne pas oublier que si lafemme était chancrelleuse
ou syphilitique, la gergure faite pendant le coil ouyre
la porte & une inoculalion presque cerlaine. Tenanl
compte de cette éventualité, ne rassurer pas trop
complétement nisurtout définitivementle client, mal-
gré laspect actuellement bénin de sa pelile lésion.

ist suspecte toute éraillure superficielle qui n’esl
pas cicatrisée apres lrois ou quatre jours d’immobi-
lité absolue de la partie sur laquelle elle siege. Et, ne
fit-ce que pour pouvoir établir le diagnostic précis
qu’on vous demande. il faut imposer cette immobili-
sation de la surface culanée.

Mais si simple qu'elle soit & prescrire el qu'elle
paraisse a oblenir, ¢’est pour cerfaines régions de
'organe et avec cerlaines conformations de cel
organe, ¢'est une rude affaire que d’empécher tout
glissement, frottement, tiraillement. D’abord les
malades vewlent y voir ; el c’est presque toujours vai-
nement que, en pareil cas, on leur répete le banal
précepte : « regardez bien, mais n'y touchez pas »
puisque il y a la des endroits qu’'on ne peul aperce-
voir sans les faire glisser I'un sur l'autre.

Les fendillements de la fourchelte, du limbe pre-
putial, du filet, justifient surtout ces remarques. Pour
le filet nolamment, de parle mécanisme de sa déchi-
rure el de par le mécanisme de sa fonclion, la petite
plaie est loujours transversale, el ses bords {endent
invariablement A s'écarter dés qu'on décalolte. Aussi
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pour bien diagnostiquer une semblable lésion, v a-{-
il lieu de renverser les lois physiques. Si vous vou-
lez apprendre ce qu'elle est, évitez de 'explorer, ou
en termes plus exacts, si vous voulez savoir en com-
bien de temps elle guérira, ce qui esl le meilleur
moyen de savoir quelle éfait sa nalure, commencez
par vous inlerdire & vous-méme d'y porter les yeusx,
et cela pendanl cing ou six jours, en obligeant le
client de rester durant ce méme laps de temps sans
décalotter, ni essayer de décaloltler. A ce terme, el
sans auire médication, si ¢’éfail une éraillure simple,
tout est cicalrisé el le diagnostic se (rouve fail en
méme temps que la guérison réalisée (1).

L'herpes génital, lorsqu'il est mal placé, peul dé-
terminer le phimosis, et le diagnoslic devenir ainsi
plus difficile.

Ajoutons & ce propos que si les circoncis sonl
moins sujels & I'herpes génilal que ceux dont le
gland est habituellement recouvert, on l'observe
cependant aussi chez les israélites. M. Hyde en a vu
plusieurs cas, il ajoute d’aulre parl que méme chez
des malades qu’on avait circoncis, la pelite éruption
herpétique se reproduisit avee la méme persistance
quavant 'opération. Que les herpétiferes ne consi-
derent donc pas, ne demandent done ni n‘acceplent

\1) Par cela seul qu'elles sont rayonnées sur le limbe, par cela seul
quelle est transversale sur |e flilet, les fissures de ces deux régions
doivent dtre considérées comme ayant eté produites par une cause
traumatique, par une distension.
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Aussi le langage du médecin spéeialiste esl-il bien
rarement celui du client. Raremen( celui-ci se
borne-l-il & dire, comme cerlain auleur moderne,
dans son chapitre du pronostic : « L’herpes est un
phénomene ennuyeux. » Bien rarement, malgré ses
efforls, malgré la raison qu'il a pleinement de son
cole, le praticien le plus convaincu, le plus patient,
le plus persuasif, parvient-il & faire partager sa sé-
curilé au malheureux herpétifere : « Vousdirez tout
ce que vous voudrez, docleur, nous répondent-ils
invariablement, mais je n’avais pas ces herpes avant
mon chancre volant, avanl d’avoir eu une maladie vé-
nérienne ; el, maintenant, je ne puis plus voir de
femme sans qu'ils reviennent; et, méme ils revien-
nent périodiquement, sans cause, sans coit préalable,
ce qui me montre bien, puisque auparavani je n'avais
Jamais rien de pareil, que ce sont des suiles de ma
premiére maladie, de laquelle évidemment je ne
suis pas guéri! » — Aussi, méme lorsqu'il a I'air
de se rendre & nos démonslralions en régle, le
plus intelligent des clients conserve-(-il loujours, a
cel égard, une arriere-pensée syphiliphobique ; el
tel homme qui accepte sans trop de souci des orge-
lets périodiques, une angine ou un érysipile lous les
trois ou qualre mois, un coryza, une diarrhée, des
aphthes habituels, voit-il le calme de son exislence
empoisonné par une lésion beaucoup plus localisée,
beaucoup plus passagere, plus facile & cacher. infi-
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exercenl envers leur médecin est malheureusement
l'un des fails les plus authenliquement établis dans
la chronique de nos eabinets de consulfation. Il esl,
a Lyon méme, un herpétopathe bien connu qui se
chargerail & lui seul de nous exonérer du reproche
d’exagération. Spirituel, oisif, forl bien élevé, pos-
sédanl ses auteurs... médicaux surtoul, il occupe
littéralement, depuis vingt ans, tous les spécialistes
d'une ville qui en compte tant et de tels. Sa soixan-
titme attaque d’herpes le refrouve aussi émotionné,
'impressionne, le trouble, le houlverse tout autanl
que la premiere. A chacune de ces reprises, il se
précipite chez le médecin, allant de 'un & l'aulre
pour pouvoir opposer I'un & I'autre, partout payanl
bien, mais partoul en prenant largement pour son
argenl; trop heureux quand il a pu, sur la figure
d'un colleégue lassé, surprendre Iexpression d'un
doute & I'égard de la nature de son accident présent
et la permission de revenir le surlendemain pour
lever ce doute par un nouvel examen. Car ce qu'il
ambitionne, le malheureux, ce n'est point l'assu-
rance quil n'a rien. Allons donc! Chaque nowve/
acces d’herpes, a ses yeux, est un chancre : et il faul
le voir & I'eeuyre, ce rude jouteur! Sivous affirmez
d’emblée qu'il se trompe, vous vous étes, dit-il, pro-
noncé sans examen suffisant, d'aprés une idée précon-
cue? — Demandez-vous, au conlraire, le temps de
réfléchir?.. ah! c'est que, celte fois, il le voit bien.
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cre. De la des angoisses qui durent jusqu’a ce que le
mal ait revetu ses caracleres (ranchés, ou plulot jus-
qu'a ce que le médecin soit & méme de reconnailre
ces caracleres; ce qui n'esl pas la méme chose : car,
en général, le malade qui voil apparaitre, apres un
coil suspect, une lésion douteuse, n'a pas de plus
grande hite que d'y appuyer fortement le crayon de
nitrate d’argent. Et alors, les effets de la cautérisa-
tion masquant la marche naturelle de la maladie. il
en a pour huit jours tout au moins avant de savoir au
Juste quelle était la nature de celle-ci; huit jours de
mortelles incertiludes, de [ranses que, en pareil
cas, le coup d’eil du médecin le plus expert esl
inhabile & calmer avant que leffet de la caulérisa-
tion se soil effacé.

Limportance du pronostic de I'herpes est, en réa-
lité, dans ses incessantes récidives. Un fait que nous
avons observé ces dernitres années sera le plus écla-
tant lémoignage du trouble moral profond qui peut
en résulter pour certains sujets. -

Iy afrois ans nous vimes pour la premidre fois
un homme de (rente ans parfailement conslilué,
d'une sanlé générale excellenle, mais sujel depuis
quelque temps & des poussées d’herpes donl les ap-
parilions aussi régulipres que persislantes le plon-
geaienl dans une sombre mélancolie. 1| avail toul
essaye, disait-il foujours, et sans aucun suCees.

IT' suivait un régime rigoureux, s'abslenait absoli-
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méme depuis longtemps déja une personne en vue,
mais nous confessant que, pas plus celte fois-ci qu’au-
- paravant, il ne s’y résoudrait : au fond, il avait tou-
jours les mémes crainles, les mémes appréhensions,
ete., etc.

[nulile de dire que nous leur opposdmes de nouveau
nos arguments les plus pressanis el nos instances les
plusvives. Mais lui, « donnez-moi, conclut-il formelle-
ment, donnez-moi un cerlificat attestant que mon
herpes génital n'esl pas contagieux, d’origine syphi-
litique, et peul-&tre alors me déciderai-je a suivre
vos conseils. 1l montrera au moins, le cas échéant,
d qui de droil que, au moment de mon mariage. je
n'étais porteur d’aucune lésion contagieuse. » Nous
lui remimes immédialement. sans hésitation nj seru-
pules, ce témoignage de I'innocuité absolue de son
herpes génital ; mais malgré les termes calégorique-
ment affirmalifs dans lesquels il 6lait rédigé, notre
herpélique ne fut rassuré qu'a moitié, car Guelque
temps apres il adressa la méme demande i un des
plus distingués spéeialistes de nolre ville qui s'em-
pressa comme nous de se rendre i ses désirs. Armé
de ce double bouclier protecleur, notre malade
s'est enfin décidé a se marier. Nous ne I'avons pas
Feyu; aussi avons-nous toul liey d’espérer que ses
nuils mieux occupées, ne sont désormais plus han-
lées par le spectre d’une syphilis imaginaire,

En résumé done, en tant que lésion locale, I'her-







ETIOLOGIE.

Nous I'avons déja dit, mais il importe de le rap-
peler en [éle de ce chapitre : L’'herpes génital réci-
divant ne s'observe que chez des sujels quianiérieu-
rement ont eu une lésion inflammatoire (chancrelle,
chancre, blennorrhagie, elc.) sur le légument des
organes génilaux. Ef ce n’est, ce ne peut dtre que
des accidents vénériens que nous entendons parler
ICi ; car on ne voit jamais la petite poussée d’herpis
survenir a la suite des aulres maladies locales (végé-
tations, eczéma, ulcérations par paraphimosis, elc.)
dont la région génitale peul élre atteinte; succéder
-dux maladies de cet ordre, aux maladjes commaunes,
avec la persistante régularits qui appartient a 1'es-
pece morbide que nous décrivons ici. régularité qui
esl son trail caractéristique au pomt d'étre un élé-
ment essentiel de sa définilion.,
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Mais, d’autre part, qu’on le remarque bien, car
ceci est capilal, si ces poussées vésiculeuses, a re
tours si réguliers, presque périodiques, ¢élaienl ex-
clusivement dues & une chancrelle, & une blennor-
rhagie antérieures, on devrait les renconirer chez
tous les vénériens, — puis, chez lous les vénériens,
dans toules les régions.
Comme il n'en esl point ainsi, ce double énoncé -'
suivi de la double réponse négative que I'expérience
nous aulorise & lui faire calégoriquement, implique
en principe une seconde réponse, double aussi, mais
positive celle-1a, et qui donne la clef de ce quil y
a au premier abord de mystérieux dans la genese de:
I'herpes. '
« A accidenl vénérien égal (1), tous les vénériens
n'en sont pas frappés » avons-nous dit. Doncilya
* des sujels qui y sont prédisposés. Conséquence :
cherchons quels sont les sujets, el définissons e
quoi consiste leur prédisposition.
« A accident vénérien égal, toules les régions
n’en sont pas atleintes », avons-nous ajouté. Consé-
quence : cherchons quelles sont, quelle est la région
prédisposée, el définissons en quoi consiste sa prés
disposition.
(1) Nous croyons pouvoir appeler égales au point de vue des suitn

i prévoir, deux chanerelles, par exemple, qui ont évolué an meémes
lien, avec un méme degré de phlegmasie ambiante, qui ont offert la==
méme durée ; cette circonstance d'ailleurs, pour la lésion dont il est

iei question, pour la chancrelle, cette égalité se rencontre fort souvenis
dans la pratique.
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De ces deux investigations clinico-doctrinales, qui
nous portent directement au ceeur du sujel, la pre-
miére seule va, pour le moment, nous occuper.

Quelque fréquent que soil I'herpes génilal, ce
n'est cependant que chez un nombre relalivement
reslreint de vénériens qu’on le voit apparaitre; ct ce
fail d’observation nous dicte et nous impose celte
conséquence, savoir : que d'aulres conditions géné-
rales, lenant au malade lui-méme, président a 1'é-
closion, a I'engendrement de celle petite dermatose,
ainsi qu'a la ténacité périodigue qui en est P'atiribut,
non moins désespérant qu'univoque. Ce sont ces
causes qu'il nous faul maintenant préciser :

Le caractére particulier, spécial, teut & fait pa-
thognomonique de la lésion herpétigue, ¢'est la réci-
dive, récidive opinidlre et qui justifie si bien le qua-
lificatif que nous avons choisi pour dénommer cette
affection. Cette cause, ce n'est pas une vue doclri-
nale, toujours plus ou moins suspecte et discutable,
¢’esl 'impartiale mais attentive et minutieuse étude
des malades qui va la mellre en pleine lumitre el
hors de contestalion.

Nos herpétiques sont tous des arthritiques ou des
descendants de goutleux ou de rhumatisans ; sujet
ayant eu, ayant acluellement ou devant sous peu
avoir d’aulres manifestations soil arthropaliques
générales, soil el surtout culanées, toutes lésions
révélatrices de la diathise dont nous parlons,
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ou des vestiges incontestables d’éruptions antérieu-
res. Aux réflexions que vous lui adresserez alors
non sans quelque accent de reproche, le client vous
répondra loujours que, a ses yeux, ces boutons, ce
pruri, wavaient aucune importance ; que du reste il

- les a toujours eus, avanl tout accident vénérien, et
que par conséquent il ne saurait y avoir de relation
entre la lésion actuelle (1), 'herpes, et de pelifes
manifestations culanées telles que celles-14, aussi peu
doulourecuses que peu génantes !

D’autrefois, neéanmoins, il faut le reconnaifre,
I'examen le plus minutieux du légument externe ne
vous révele rien ; mais lransportez I'interrogatoire
sur un aulre terrain. Le client mis personnellement
hors de cause, fouillez ses deux lignes paternelle,
maternelle (2) et il vous sera facile de reconnaitre
que c'est bien un individu diathésé de par un ar-
thritisme héréditaire, arthritisme défini bien en-

(1) Laquelle, puisquelle sidge a la verge est, pour lui, de ce sey|
fait, une maladie vénérienne!

(2) Non moins jaloux d’'ouvrir up bon avis aux praticiens que d'in-
téressants apercus aux doctrinaires, nons devons mentionner un obs-
tacle contre lequel on bute Presque infailliblement dans catte recherche
de la paternité de lherpés. A peine avez-vous posé la question :
@ Volre pére n'était-il Pas sujet... » que le client vous coupant la pa-
role : « Oh! Monsieur, dit-il d'un accent Presque indigné, mes parents
avaient le sang trés pur! » Ne vous laissez pas désarconner par cet
mopportun jet de piéte filiale ; et, du ton le plus tranquille qu'il vous
8era possible, demandez seulement & cet excellent fils, si, dans le casg
o0l son pére eit en ce quil a lui-méme, en go moment, sous son pan-
talon et sa chemise, un herpis génital, 8l, dis-je, il ent pu alors s'en
apercevoir? et de quel drojt Par conséquent il vient aujourd’hui ré-
pondre comme il le fait de ]a santé de ses ascendants 9

Doy gt Doyox. 15
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insistent sur ce poinl — c’est que, quel que soit leur
régime, leur genre de vie, leur hygiéne, de quel-
ques soins locaux qu'ils entourent la région exposée,
quelque régularité qu'ils s'appliquent & mettre dans
leur conduite, évitant de loin tout ce qui pour-
rait ressembler & un exces, 'herpes se reproduira
constamment avec la méme persistance, aux mé-
mes échéances précises. Sobres ou non, ils auront
toujours devanl eux, enire deux acces, une accal-
mie compléte, un fintervalle de santé locale, lequel
esl en moyenne de deux 2 trois mois.

Or, dans les dermopathies vulgaires, arthritiques
ou aufres, rien de semblable : il est au conlraire de
notion vulgaire que les changements de saison, les
écarts de régime, les veilles prolongées, les exces
alcooliques ou autres ont une action marquée sur
Iévolution de la lésion culanée. Tel ne peul manger
de la charcuterie, du poisson de mer, elc., se per-
metlre un petit verre, passer, prolonger une veillée
au cercle ou au cotillon final, changer de régime ou
de résidence, traverser le printemps ou la canicule,
subir un peu longtemps ce quon appelle I'échauffe-
ment du voyage, sans voir survenir une poussée
d’eczéma.

Chez le sujel atteint d’herpes génital il n’en est
Jamais ainsi et ¢’est 1a un des caracleres propres
de cette affeclion. Quoique développée exclusive-
ment chez des arthritiques ou chez des herpéto-







CAUSE DE L’HERPES PROGENITAL
RECIDIVANT.

De la participation du systéme nerveuz d la
genese de Iherpés.

Sur la région génitale comme sur {oute aulre,
apres comme sans un antécédenl vénérien, le zona
peut survenir el I'on a vu I'excellent parti que
M. Mauriac a tiré des quatre cas de ce genre ob-
servés par lui dans U'espace de six ans, cas qu'il a
dénommés ferpés névralgigue.

’herpes avee épithite a herpes sans épithate, il
n'y avait qu'un pas; et la tentation de le franchir
devail étre forte & une époque et dans une école oi
la tendance irrésistible est de subordonner toutes
. les Iésions comme fous les actes de l'organisme au
systeme nerveux altéré ou sain.

Nous ne condamnons point celfe lendance ; car,
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comme élanl des formes rudimentaires de zoster.
Les raisons qui onl loujours éLé alléguées depuis en
faveur de celle différencialion s’appliquent assez
- bien & 'homme. Méme pour eelle question, I'élude
de I'herpés de la vulve melira & l'abri d’opinions
extrémes. Deux faits, dans I'herpés de la femme,
prouvent évidemmenlt que la f{ransition a lieu de
Iherpes progénilalau zoster génital, a savoir 'appa-
vition de I'%erpés confluent (Fournier, Bruneau), que
Jusque-la on avait décrit comme survenant unique-
ment chez la femme, et en second lieu la répartition
de I'herpes vulvaire sur une plus grande superficie.
L'herpes confluent déerif par Bruneau, présente une
grandg variabilité, mais son extension considérable
excédant celle de I'herpes simple est commune &
loules ses formes; en outre, avant et durant I'érup-
tion, il y a plus ou moins de troubles constitution-
nels, beaucoup de malaises nerveux (ténesme recfal
el vésical, hyperesthésie ovarienne, hyperesthé-
sie, el parfois anesthésie dans la peau malade, néyral-
gie, elc.), el, enfin, presque loujours, les organes
génilaux sont congeslionnés el méme enflammés,
Je suis str que ces herpes sont en partie analogues
a la forme décrite par Mauriac sous le nom d’herpes
névralgique, el en partie au zoster vrai ; ef, ne pou-
vant en aucune fagon se distinguer de I'herpes de la
vulve, ils sontle point de raccordement (the connec-
ting link) entre I'herpes progénilal et le zoster géni-
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nerf honteux.
rameau hont. sup. dorsal du clitoris.
rameau hontl. inf. du périnée.
rameau hémorrhoidal inférieur.

« On a attaché beaucoup d'importance au fait
que, chez I’homme, conlrairement au zoster qui est
unilatéral, cette éruption d’herpes est symétrique
ou tout au moins fraverse la ligne médiane.

« Mais ce fait ne nous surprendra pas si nous tenons
comple de ce que les deux rameaux dorsaux du pé-
nis sur le trajef desquels naissenl les éruptions d her-
pes, s’élendent presque & la ligne médiane du corps,
el que les deux rameaux communiquenl avec le

[I. Sacré
[II. Sacré
IV. Saecré

sympathique sur le pénis.

« Chezla femme, 'union du corps élant incomplite
dans la sphere génitale, le cas est différent. Mais,
méme alors, 'apparitionde ['herpes est symétrique,

quoique dans la grande majorité des ecas il soit uni-

latéral, car I'éruption traverse la ligne médiane
lorsque des organes comme le prépuce du clitoris,
le périnée, la portion vaginale, efc. sonl envahis,
organes qui sont asyméiriques. Dans le pli génito-
crural et sur le mont de Vénus, je n'ai vu qu'une
éruplion unilatérale d'herpes représentant un zosler
Tudimentaire, de telle sorte que sous ce rapporl
Fherpes de la femme est un anneau qui relie 'herpes
Lypique et le zosler.

« Greenough assure, comme Hebra, que I'herpes

e
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lerminale, ef jamais, pas méme la plus petite aire
nerveuse de la peau n'esl lolalement affeclée, comme
on le voit dans I'eczéma.

« Bien que le zosler suive, en général, le (rajel de
nerfs spinaux spéciaux, l'auteur a été plus impres-
sionné par la lmitation relative conslante de 1'exan-
theme. Il'y aurait.inlérét, dit-il, & rechercher si les
[roubles de la sensibililé sont communs & la distri-
bution du nerf ou limilés comme 1'exanthéme. La
Limitation du zoster d certains point de la distribution
lerminale des nerfs est sa marque caractéristique, et de
ce point de vue, dit-il, j'appelerais I'herpes progé-
nital une forme rudimentaire de zoster, dans le sens
de v. Baerensprung.

« Naturellemenl, il faut qu'il y ait des conditions,
ce qui est le cas avec les nerfs trijumean et pelvien,
qui favorisent le développement bilatéral et les ré-
cidives de I'herpes; et il semble toul & fait plausible
d’admeltre avec v. Baerensprung, que les ganglions
périphériques subordonnés, qui envoienl beaucoup
de rameaux dans ces nerfs, représentent les foyers
de ces éruptions d’herpes. Sous ce rapport, il serait
important, dans 'avenir, de délerminer avec une
grande exaclitude slatislique la période d’incubation
de I'herpes progénital.

« Chez I'homme, l'intervalle de lemps compris
entre la cause (coit) de I'herpes ell'éruplion pouvant
élre loul & fait délerminé, on peul en tirer une con-

e






DES HERPES GENITAUX 237
I'absorplion, I'oxydalion, ele., subisse un change-
menl, devienne anormale, durantle coursd’une lésion
quelconque, de la peau ainsi que de celle de tout
aulre lissu, ¢’est la un fail qui ne vaut pas la peine
d’élre affirmé, nul ne songeant a le nier.

Mais par cela seul que 'un de ces actes intimes de
la nufrition élémentaire a éprouvé quelque altéra-
tion durant une maladie, cetle altération — celle de
l'innervation par exemple — doit-elle étre élevée au
rang de facleur primordial, de cause de la maladie...?
La théorie nerveuse de I'herpes progénital parait
incliner vers cetle confusion, el ce qu’il importe de
lut dire, c’est que sielle ne fait qu'y incliner, ¢’est
faule de preuves positives qui lui permettent de
professer catégoriquement sa foi.

Pour le zona, cette preuveest faite. (Voyez plus
haut, p. 90, les autopsies de sujels alleints de celte
affection, dues a Danielssen, & v. Recklinghausen,
a Charcot et Coltard, & Wysse, autopsies ol son
mentionnées et décrites les altérations des cordons
et des ganglions nerveux, reconnues par ces éminents
observateurs.)

(est sur de tels titres que le zona se réclame d’une
origine nerveuse; el signés, conlresignés de tels
Noms, ses papiers sont absolument en régle. Mais en
est-il ainsi de 'herpds?

Pour en juger, examinons d’abord L'herpés génito-
névralgique, variélé que d’apres ses symplomes nous
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méme tilre, nous nous croyons autorisés, nous, non
pas & nier toute participation du sysléme nerveux
dans la production de cel herpes, mais a dnuie‘r que
son origine soit exclusivement dans une lésion ner-

YEuse.

Pour justifier nolre opinion sur ce point, il est
logique d'apprécier 1oles motifs, 20 les faits qui
tendraient & linfirmer. Aussi, désireux de savoir a
quoi nous en tenir sur la valeur de ceux invoqués par
Unna, avons-nous, — quant aux motifs, —demandé a
une autorité tout parliculitrement acecréditée en
cette matiere, & M. le professeur Pierret, de nous
donner son avis sur la théorie ci-dessus énoncée de
Unna, el voici sa réponse.

« Il est fort possible que les nerfs périphéri-
ques solent lésés au niveau d'une plaque d’her-
pes, puisqu'on [rouve ces lésions a peu prés dans
toutes les affections de la peau; mais cette irritation
ou celte inflammation, & supposer qu’on en démon-
trat l'existence, pourrait étre ou purement locale ou
conséculive a une irritation des ganglions sympathi-
ques périphériques ou des ganglions spinaux, ou
méme des ganglions sympathiques intramédullaires,

« Comment d’ailleurs, expliquer de celte manipre
Porigine d’un herpes, alors qu'il survient sans élre
précédé de coil? A quel ganglion, auquel des gan-
glions précités s’adresser pour Irouver la lésion ré-
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raccordement entre 'herpeés progénital et le zoster
géﬂi[&l n.

Mais entre le zoster génilal el I'herpes de Bruneau,
il y a symplomalologiquement une différence tran-
chée. Au lieude s'enrapporler & des noms, que celui
qui voudra juger ce débal relise les observations
précédemment citées et il verra :

Que dans les cas de Mauriac tout, tout absolument,
consiste dans des malaises nerveux, névralgiformes ;

Que, au contraire, chez les malades de Bruneau,
il s’y joinl de véritablesphénomenesinflammatoires,
un mouvement fébrile, température parfois au-des-
sus de 390, métro-périlonite. — Et quant aux troubles
difs névralgiques, dans les cas de Bruneau non seu-
lemen( leur apparilion n'a rien que de semblable &
ceux quengendre sympathiquement toute fluxion
inflammalfoire quelque peu intense envahissant I'ap-
pareil génital féminin; mais encore quelques-uns de
ces froubles, conlrairement aux cas de Mauriac,
ou toul se passe a la peau, siégent sur des or-
ganes profonds (ovaire, rectum, vessie, reins).

Enfin, ils ne se manifestent point sous forme de
crises, ainsi que chez les malades de Mauriac, mais
en général, affeclent le type continu.

Nous avons di insister sur 'examen de cet argu-
ment, d'autant plus délicat & apprécier, répélons-le,
que Unna en a usé avec une discrétion forl louable
€n principe, mais pour ses conlradicteurs, quelque

Divay Er Doyox. 16.
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miere éclosion, soif les récidives de I'herpes progé-
nilal ont trés souvent lieu deux ou (rois mois, par-
fois bien plus longlemps, apres tout coit. Parmi ceux
qui appartiennen{ & une cerlaine classe sociale, la
plupart de nos progénitaux, soucieux avant tout, en
vrais hypochondriaques qu'ils sont, @éliminer Uin-
connite, se condamnent, — et sans effort, tanl le
désespoir leur enleve toul autre désir — 3 Ia conli-
nence la plus absolue. Par calcul autant (ue par
horreur, ils fuient non seulement {out rapproche-
ment sexuel, mais encore lout ce qui, du plus loin
possible, physiquement ou moralement, seraif ca-
pable de leur causer, sous ce rapporf, la moindre
agitation sensuelle... Et pourtant chez eux, I'herpes
reparait i son heure |

Les causes multiples et combinées de lherpeés,

Le role du systeme nerveux dans la genese de
Pherpes progénital étant réduit i sa juste valeur,
cherchons & en déterminer la cause, ou pour mieux
dire les causes. Et pour cela, résumons d’abord en
deux mols, ce qui, sous ce rapport, résulte del'étude
- faile dans les chapitres précédents.

Celte étude nous révele ces trois fails conslants el
ﬁ constalés:

Que notre herpes napparail qu'a la suite de cep-

fains anléeédents pathologiques ;
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documents hérédilaires, chez tous les porteurs
d’herpes.

Mais, pour le prouver, n'arguons pas de pelils
faits particuliers, loujours discutables; ne nous al-
tardons pas a uliliser des aveux plus on moins expli-
ciles, & épiloguer sur ce que signifie, ou ne signifie
15::15, ou peut signifier, en matiére de fine étiologie
dermalologique plus ou moins désintéressée, el
eczémasec, tel sycosis simple, lel psoriasis discret...
Faisons mieux, consultons les grandes lignes de I'his-
loire.

Deux événements, deux révolulions conlempo-
raines atlestent le lien qui unil cetle diathese & la
produclion des dermaloses.

A.— Bazina créé, avail pu faire accepler les arthri-
lides, soil une classe entiere d’éruptions, procédanl
de l'arthritisme au méme lilre que les syphilides
procédent de la syphilis.

B. — L'arthritisme el I'herpétisme, qui, dans les
anciennesnosographies, constituaient deux diathdses
distinctes, ont, el de I'aveu de tous les pathologistes,
scellé leur alliance, ne formant plus qu'une famille ;
si bien qu’on ne peut plus demander, dans le style
de jadis, si « Parthritisme favorise le développement
de cerlaines dermaloses? » Favoriser! Allez donc
demander & un pere s'il n'a fait que favoriser le dé-
veloppement de son fils!

Ainsi, de méme qu'un bon mariage met d’accord
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des parents divisés jusque-la, ainsi cesse le malen-
tendu qui séparait M. Doyon de M. Mauriac quant
aux antécédents diathésiques de I'herpes. Disculer
si cet anléeédent est plus souvent dartre que rhuma-
tisme, serail pure logomachie, du momenl que ce
n’est plus un simple artifice de nomenclature mais
une conception plus posilive, et seule juste, qui a
fondu dans un méme nom, comme ils le sont dans le
méme vice de nuftrition qui les engendre, darlre el
rhumatisme.

Poursuivons. Avoir établi qu'une éruplion cutanée
procede de l'arthritisme aussi directement qu'en
procéde I'atlaque caractéristique de rhumatisme ar-
ticulaire aigu, c’est beaucoup, ce n'esl pas assez
pourlant. Il ne s’agit pas seulement de prouver que
I'arthritisme produit telle ou telle dermatose : il faul
prouver qu'il est nécessaire ala production de notre
herpes progénital.

Ceci peut paraitre plus difficile.

C’est & quoi cependant va suffire, ce nous semble,
la considération suivante, que, pour préciser aulant
que pour abréger, nous présenlons sous la forme ri-
goureuse du syllogisme :

Une maladie étant donnée, les eaux minérales
n'agissent pour la guérir qu'en influencant I'élal
constitutionnel, le tempérament morbide, qui la
Lient sous sa dépendance ;

Or, lexistence de symplomes darthritisme chez

— =
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lous les porteurs d'herpes progénilal fail voir clai-
remenl que, quant & 'herpes, cel élal constitution-
neln'est, ne saurail élre aulre que 'arthrilisme.

Dong, sil exisle une médicalion thermale qui soil
le spécifique de I'herpes progénilal, elle prouve, par
cela méme qu'elle la guéril, la nature arthritique
de celle maladie.

Disons seulement ici que ce groupe d’eaux miné-
rales existe : ce sont les eaux sulfureuses et surtouls
les eaux chlorurées sodiques sulfureuses desquelles
le type est bien connu,

§ 3. Le terrain génital.

Nous voici maintenant & I'enlrée de notre domaine
spécial. Mais avanl d'y pénélrer, une explication
qu'on allendait sans doule, esl nécessaire : en franc
slralégiste, il est temps de démasquer nos balleries.

~Nos bactéridies, devons-nous plutdt écrire; car
c'est bien par un parasile, non par une derma-
lose vulgaire, que, selon nous, I'herpes progénital
est constitué. C'esl & un parasile que s'applique tout
ce qui a éLé dit el tout ce qui va élre dil sur ses ori-
gines.

Mais pour élablir, telle que nous la pouvons faire,
la démonstration de cetle nature parasitaire, il nous
faut, suivanl un chemin qui paraitra un déélour mais
qui en réalilé est le seul direcl, éludier d’abord la
question du mécanisme intime des récidives de
Therpes.
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Etude pathogénique des récidives de ['herpes.

Or, que faul-il enlendre par récidive?... 11y a ici
A distinguer. Toute poussée iléralive d’éruption
vésiculeuse ne mérite pas ce nom. S'il en élail ainsi,
le zona, par exemple, serail une affection & réeidi-
ves: car il est bien rare que les groupes éruplifs qui
composent la ceinture, éclosent tous simultanément;
un laps de temps parfois asséz long sépare leur appa-
rition. — On a vu plus haut des cas de celle évolu-
tion bien tranchés el trés exactement constalés,
quant & leurs dales précises, dans les relations d'Zer-
pés névralgique de Mauriac, — L'herpés irrifatif, le

diphtéroide, le menstruel, le vénérien lui-méme,

comprennenl assez so uvent, dans chague attague, soil
deux, soit plusieurs éruplions successives.

Sont-ce done 14 de vérilables récidives? Non, el
le clinicien ne s'y lrompe pas:un coup d’ceil, un
instant de réflexion lui apprend si, dans I'éruplion
soumise A son examen, il s'agit soil d'une poussce
qui se complele en plusieurs fois, soit d'une poussée

distincte. Mais, pour le lecteur moins versé dans de

telles explorations, il peut étre utile de marquer sut
quels caracteres celle différenciation repose.
Formulant explicitement ce qui résulte de notre
expérience, disons done qu'on ne reconnail qu'il ¥
a récidive, ¢ est-a-dire nouvel effort, nouvelle mise
en action du principe herpétigéne, que lorsque la ou
les éruptions qui avaient conslitué la poussée pré=

-
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cédente étaient éteinles depuis un certain lemps.
Bt nous précisons : 1o que ce laps de temps doit, au
minimum, &fre égalala durée qu'avait eue la poussée
entiere ; 2° que pendant ce lemps, durant cel inter-
valle, la région allectée doit avoir élé dans un étal
absolument normal, ¢'est-i-dire sans aucune lésion
apparente, amnsi qu'exemptie de tout trouble nerveux,

La récidive élant ainsi bien définie, une remarque
générale, une oz si I'on veut, surgil d’elle-méme :
Dans le cadre bien rempli des diverses affections
herpéliques que nous avons passées en revue, il
existe, sous ce rapport, une différence frappante
enire elles: plus la maladie a d'intensilé (soil comme
lésions locales, soil comme réaction générale), plus
les réeidives y seront rares, el réciproquement. —
Ainsi le zona — qui, sous le rapport de la gravité,
lient bien la léte de ligne, possede lunicité, attri-
bul des fitvres éruptives, de la syphilis. — Dans un
ordre de lésions analogues, les éruplions pemphigi-
neuses, affection générale impliquant un état mor-
bide constitulionnel, ne se montrent, ordinairemen
qu'une fois. — Méme observalion a été faite el for-
mulée par M. Bruneau. C’est dans les cas de sa forme
discréte, et seulement dans ces cas, qu'il anoté la ten-
dance & récidiver.

Mais par conlre, descendons-nous aux lypes donl
la faible intensité locale, dontle défaut absolu de
réaction générale est I'un des caracleres? lej récidi-
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d'enlre eux, appréhendant par-dessus loul le retour
de I'éruption, pensent la prévenir en s’asfreignanl
au régime le plus sévere. Sobres, tempéranls, casa-
niers, conlinenls par-dessus loul, ils évilenl avee
une sévérilé envers eux-mémes donlt le syphiliphobe
seul esl égalemenl capable (el on ne serail que
jusle en les baptisant tous deux dunom générique de
génitophiles, approprié & la cause primordiale de
leurs terreurs), tout ce qui, sous le rapport du ré-
gime alimentaire, des fatigues, des émotions el des
acles sexuels, leur parait devoir agir comme cause
prédisposante... EL cependant, & la dale échue, le
pruril se fait sentir et I'éruption éclate. Pourquoi?

Comme fout ce qui fouche aux actes de patho-
génie générale, cetle question du pourquoi des ré-
cidives offre une difficullé en rapport égal avec son
imporlance. Pour quelques auteurs, nous le savons,
elle serail des plus simples. Voici, entre autres, com-
ment la traile ef la résoul, en quinze lignes, I'un de
nos plus compétents spécialistes. Apris avoir signalé
la grande (endance que présente I'herpes a la réci-
dive: « Commenlpourrait-il enélreautrement? pour-
suil-il. Esl-ce que les causes constilutionnelles qui le
produisent s’éteignent du jour au lendemain? Est-ce
qu’elles ne fonl pas, au conlraire, parlie intégrante
de I'organisme, a 1'élal d’activité ou de latence? Na
sont-elles pas loujours prétes i entrer en jeu lors-
. quune cause accessoire vienl les solliciter? D'ail-
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souvent hors de 'action constatable de toute cause
occasionnelle générale ou locale.

Eh bien, a quoi demander l'explication de ces
particularités?

A quelque condifion inhérente au malade lui-
méme?... @ une influence constitulionnelle diathé-
sique?... Oui, sans doule, ce point de vue découvre
une partie du secret : il nous apprend pourquoi un
cerlain nombre de sujels seulemenl — les arthro-
herpétiques — sont atteints de 'herpes, sur le total
de ceux qui ont eu les mémes lésions vénériennes.
Mais nous n'y trouvons pas la raison de la périodicité
des retours d’herpes; puisque les retours des effels
d'une diatheses ont de tout autres allures, ¢’est-a-dire
puisque les poussées d’eczéma, les jetées rhumaltis-
males s’opérent sans régularité, ayant ordinairement
besoin pour naitre de I'action de quelque cause oc-
casionnelle, soil une infraction & I'hygiéne, soit une
influence climalérique ou saisonniere, efe.

La périodicité a dale fixe, pour ainsi dire fatale,
des éclosions d’herpes, n’ayant done pas sa source
chez le malade, dans le (errain, voyons si elle ne
serait pas dans la graine? Un fail fondamental nous
encourage a poursuivre celle recherche: c'est que
dans I'herpes vénérien — le seul que, pour le mo-
ment, nous ayons en yue — celle graine exisle. Car
cel herpes-la étant toujours consécutif i une maladie
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appropriation de I'étre hourri et des élémenls nour-
riciers, que, s'y ressemant d’elle-méme, elle devienl
un hote ayant droit de domicile, hote inexpugnable,
que les sarclages, les binages les plus assidus sont
impuissants a évincer.

Or, la nature n’a pas deux modes de procéder.
Ce terrain de choix ol se perpéluenl les planles sau-
vages, les mauvaises hierbes, n’a-1-1l pas son analogue
dans lelerrain génifal, terrain qu'onvoil certaines af-
fectionshanter avee une quasi-exclusivité qui, dansle
langagevulgaire, a fail synonymes cesdeux mots : ma-
ladie vénérienne, maladie des organes génitaux (1).

Qu'on ne sy trompe point cependant, son cours ac-
compli, toute maladie vénérienne locale s'éleinl ; et,
a moins de conlagion nouvelle, elle ne reviendra pas.

Eh bien! ce qui, dans cet ordre de produits mor-
bides, représenle les mauvaises herbes, ce qui persiste
indéfiniment sur place, renail & intervalles fixes, sans
dégénérer ni s'abilardir, pour nous c’est I'herpes,

~c’est uniquement 1'herpes.

() La science s'est attagquée & ce préjugé, en montrant (que les ma-
ladies dites véndriennes s'observent ailleurs qu'aux organes génitaux.

Mais, quoique ceci soit vrai, il faut tenir compte de deux faits, sa-
YOir :

1o Que les maladies vénériennes qu'on implante par effraction, hors
de la sphire génitale, n’ont pas sur ce terrain tlranger la méme aceen-
tuation de caractéres objectifs, ni la méme durée : les chanerelles
inoculées an {rone s'éteignent aprds un eertain nombre de réinoeula-

tions; — la blennophtalmie inoculée contre le panuus reste généra-
lement éphémére et bénigne; — le chancre inoculé sur les membres

n'y développe qu'une induration tellement faible que souvent elle a
eté contestable ; . :
2% Que &'l est des régions aulres que la génitale, on l'on voil les
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seuil de la théorie que le lecteur attend de nous,
puisqu’ils vonl nous en donner a la fois le pressenti-
ment el la preuve, |

Premier fait. — Un homme dgé aujourd’hui de
quarante-qualre ans, de race goutteuse et arthriti-
que, eul, en 1877, les premiers symplomes d'une
myélite, qui, au bout de deux mois environ, aboutit
a la paraplégie. Soigné d'abord par M. le professeur
B. Teissier, puis, de concert avec lui, par divers
aulres médecins éminents, sa maladie ne fit que
s'aggraver. Non seulement la paraplégie devint
absolue (abolition complete du mouvement et de la
sensibililé), mais il y avail aussi de la trépidation
épilepliforme et des contractures. Diagnostic: Myé-
lite diffuse subaigué, surtoul transverse, envahis-
sant aussi bien les faisceaux antéro-laléraux que les
postérieurs et les cornes de la substance grise.

Au cours de ce mal obstinément progressif il se
forma (en 1880) des eschares au sacrum, puis des
uleérations bilatérales au-dessous du sacrum (es-
chares médullaires de Charcot). Une amélioration
se prononca, mais les eschares persisterent.

Voici maintenant par on I'observation touche a
notre sujel. En mars 1881, survint un érysipele
ou plutot un érytheme au niveau de la fesse, un peu
plus haut que U'eschare. Cetle plaque érylhémaleuse
s'élendil aux membresinférieurs, s'accompagnant de

Divay er Dovox, 17.
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DES HERPES GENITAUX 259
sipele est un fait cliniquement et expérimentale-
menl acquis.

Toulefois I'exemple ci-dessus se distingue des cas
plus ou moins analogues par plusieurs points :

A. Les antécédents goulteux el arthrifiques bien
constalés du malade,

B. La périodicité si régulivre de I'invasion éry-
themato-érysipélateuse, qui, surtout les deux pre-
mitres années, éclalait presque & jour fixe, en
Fabsence de toule cause générale ou locale capable

~ d’en rendre comple. L'esprit ne se sent-il pas irré-

sisliblement ébranlé, par ce quantitme de calen-
drier, on pourrail presque dire par ce coup d’hor-
loge ? Toute prétention i expliquer de tels retours
selon les lois physiologiques ordinaires, ne tombe-
t-elle pas devanl ce fait brulal d'une échéance aussi
inflexible que celles qui reglent, dans toul e monde
organique, les phénoménes de la reproduction ?

C. Bien entendu, la lésion médullaire ful mise
€n cause pour comprendre la production des 6rysi-
peles chez le malade, « Ce sont I des troubles [ro-
phiques » avail-on dit tout d’abord.

Mais commen( une maladie 4 évolution conlinue
peul-elle expliquer des phénomenes intermitlents,
et surlout périodiques?... Aussi pour répondre &
celle question, a-t-on senti la nécessilé de fajre in-
lervenir un aulre facleur, d'invoquer comme unique,
principale, ou auxiliaire, une cause d’ordre toul dif-



260 DES HERPES GENITAUX

forent. Et M. le professeur Renaul s'est rendu Iin-
terprete de celte penseée, en s'exprimant ainsi dans
la discussion suscilée par la communication de M.
Teissier : « On a vu ici des phénomenes culanés se
développer précisément ou moment ou il existait
une porte d’entrée (ulcérations autour des eschares)
3 la contamination extérieure (par le poison érysipé-
lateux). Il pourrait donc se faire qu'une contamina-
tion primilive ayant eu lieu, les suivantes aient été
en quelque sorte un rappel de la premitre dont [a-
gent actif demeurait towjours fixé dans les tissus; el
les troubles vaso-moteurs, survenant comme cause
adjuvante, on peut tres bienadmettre, dans |'espece,
un méeanisme mixte pour ces phénomenes. »

Faul-il insister ? Sous la magistrale compréhen-
<ivité de cette conception soucieuse de ne laisser
en dehors d’elle aucun des éléments de la question,
ne voit-on pas percer, saillir, prendre pour ainst
dire sa place, celui que nous ayons en vue? Peul-on
proposer plus franchement 'hypothese d'un poison,
¢’est-i-dire d'un microbe, issu d'une lésion tégu-
mentaire, déposé au voisinage, y séjournant en pers
manence a 'état de vie latente el prouvant sa révi-
viscence par la conslante réapparition de ses effels
au terme régulier que la nature a fixé & leur évolu-
tion ?

Nous venons de découvrir, de surprendre dans sa
genbse un analogue aussi parfait que possible de
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I'herpes récidivant: — C'est'herpés lul-méme, main-
tenant, que nous allons voir & I'ceuvre.

Dewzxiéme fait. — Celui-ci nous est déja connu:
c'est un épisode de la premibre observation de
M. Mauriac; épisode dont nous empruntons le lexle
a son auleur :

« Le 14 aotal 1871, un an aprés sa premiere afla-
que d’herpes a la verge, M. A... vint me consuller
pour de vives douleurs aux lombes. La veille ou 1'a-
vani-veille, 1l avail ressenli quelques douleurs au
pourtour de I'ombilic, principalement & gauche, au
nweaw dun point ou un an auparavant, pour le
tranquilliser (1), lors de sa premiere allaque d’her-
pes douloureux, j'avais, par une pigire dépingle,
moculé la sérosité purulente des érosions sur ['abdo-
men; 1l en élait résulté une pelile papule rouge qui
s'était flétrie au bout de deux ou {rois jours.

« Le 18 aott, picotements ombilicaux plus vifs....
irradialions douloureuses... ¢i et la, larges plaques
d’hyperesthésie.

« Le 17, il se forme un disque de rougeur diffuse
a gauche de 'ombilic, et dans la soirée, sur ce dis-
que d’hyperémie circonscrile, de 1 & 2 centimdlres
de diameétre, s'éleverent 8 ou 10 pelites vésicules
d’herpes presque imperceptibles el lransparentes.

« Le 18, elles deviennent purulentes. Les dou-

(1) Le malade craignait que son éruption herpétique ne fiit un
chancre.
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nelle réussite, on se prend a penser que ¢'a éLé la
un fait contingent; que implantée de cette fagon,
— insolite pour elle — celte graine-la n'a pas levé
d'apres les lois qui président usuellement & sa ger-
minalion, mais en vertu d'un ensemble de condi-
tions générales qui onl, pour ainsi dire, forcé la
production du phénoméne.

D. Seconde différence : Et en effet, dans I'opéra-
lion de la vaccination, dans l'inoculation de chan-
crelles, on obtient parfois moins de pustules que de
piqires, mais jamais plus. S'il en ﬂ[pparait deux
cote a cole, c'est que la main de l'opérateur ayant
Iremblé, il avait involontairement piqué la peau en
deux points contigus. Chez le malade de M. Mauriac,
pour une seule piqure d’'épingle, il sorl huit ou dix
vésicules. Celte singuliere fécondité acquise par la
graine n'esl-elle pas la meilleure preuve de I’élabo-
ralion spéciale que le terrain lui avait fail subir?

Quoi qu’il en soit de ces remarques, voila un fail
accidentel, mais aussi probant que s'il avail 6t6 in-
tentionnellement combiné, d'un herpes produit par
I'ensemencement d'une graine d’herpes.

« Vous voulez, je le vois bien, va-t-on nous dire,
vous voulez ratlacher chaque poussée d’herpds i
un microbe ou & une spore provenant de la poussée
précédente, et qui, déposé alors au voisinage , vy
germe ensuile a son four. Clest assez ingénieux;
mais vous oubliez une chose : c'est que ce liquide de
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Qualribmemenl enfin, il y a sérieusement & voir si
I'herpes progénital n’aurait pas sa place dans une
certaine classe de maladies : maladies singulieres
que de tout temps le vulgaire a lenues pour conta-
gieuses, les voyant s'élendre de proche en proche,
passant d'un point du corps & un point voisin, par-
fols quoique rarement enlre individus, surtout entre
époux ; maladies auxquelles, au conlraire, I'ancienne
médecine déniait obstinément la faculté de se trans-
melire, parce qu'elle, ne réussissait pas a les trans-
mellire, elle, par ses procédés a elle ; maladies enfin
que nous examinons, nous, sans préjugés, sous
toutes leurs faces, par tous nos moyens, afin de
décider quel rang, quel sort leur doit étre fait; si,
oul ou non, elles ont droit & V'avancement?

Envisagée d’apres les données tant probables
qu'acquises de sa pathogénie, cetle classe, des &
présent, complerait deux sous-ordres :

{o Les maladies des lésions de laquelle la répéti-
lion, durant un certain temps, chez le méme su-
jet s'expliquerait par deux causes : A. Par les
contacls, les froltements, les graltages (verrues, vé-
gétalions, furoncles.) B, Par le contact intime et
permanenl, tel que le réalise I'adossement de deux
surfaces lubréfiées, a épiderme (énu (érylhrasma,
aphthes, orgelets) : les deux causes, d’ailleurs, agis-
sant tantol izolément, lanlol simullanément.

2* Deuxitme sous-ordre danslequel notre herpes
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récidivant, dalant de quinze mois: jusque-la, rien que
d'ordinaire. — Huit jours apres, deuxiéme jeune
client avec un herpes de quinze mois; oh! oh! je
demande explicalion el J'apprends :

« Quedansleur petitevilledu Doubs, monne 1, mon
no 2, plus un no 3, par économie je pense, voyaient
quasi régulitrement, comme a lour de role, une
femme envers laquelle ce régime sciemment adopté
leur interdisail naturellement toule passion autant
que toute illusion; d'autanl plus que, au su et au
consenli des {rois copartageants, 1l y avail quelques
numéros supplémentaires (dégréevement indirect
pour le trio, individuellement fort honnéte mais
collectivement dénué de préjugés).

« Ehbien! dans ce triple et paisible ménage, apres
des rapporls que le besoin génital, on le comprend,
provoquail bien plus que I'orgasme vénérien, nolre

herpes naquit chez tous les (rois, & la suite de coits
que les lrois commilitones — qui probablement te-
naient registre — serappelerent avoir, cette fois-1a,
espacés & intervalle, les deux premiers de trois, le
dernier de sept jours. Pas d'antécédent vénérien ré-
cent: ces Messieurs élaient fiddles! Chez un seul,
une blennorrhagie de six semaines, deux ans aupa-
ravant.

« Je m'informe de la femme: « Oh! elle a quitté le
. pays » m’est-il répondu.
« J'explique ainsi le fait : Cette femme, surchauf-
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ficielle n’est pas indistinctemenl, pour tous les con-
tages, un moyen d’en rendre la {ransmission plus
certaine. Méme lorsque, peut-&tre faul-il plutol dire
lorsqu'il s’y appliquele plus, I'art, sous ce rapport,
n'alteint qu'exceplionnellement & efficace perfec-
tion des procédés naturels. Les plantes hybrides, —
onne lignore point en botanique — offrenl surtout
ce qu'on pourrait appeler des caprices de ce genre.
Une certaine campanule, annuelle, fidtle ornement
des terrains pauvres, pierreux, se resseme i perpé-
luilé d’année en année dans la zone étroite on elle
a pris domicile. Or, bien souvent, désireux de faire
servir sa belle couleur violette a la décoration de
nos allées, nous en avons ressemé les graines loin
de leur habitacle de prédilection, en réunissant les
conditions réputées les meilleures de maturité et
d’enfouissement de la graine, de similitude du sol,
ete. Soins plus qu'inutiles! Rien n’a poussé au lieu
de notre choix, tandis que, a la saison prochaine, la
plante sauvage, ressemée quand, ou et comme il lui
a plu, a elle, étalait & la méme place sa louffe luxu-
riante, comme un défi aux infructucux efforts du
téméraire rival de la nature.

Eh bien! dans cet échec, que vingt fois nous
avons subi, dont nous vous convions i vous offrir
vous-mémeslespectacle (qui,n’etit-il que cel avanlage
rappellera quelques expérimentateurs & un peu plus
de modération, dans leurs conclusions négalives),
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nance de périodes d’aclion el de périodes de repos.
Et s'il récidive & inlervalles & peu pres égaux, c'esl
que son agent généraleur, comme tous les autres
principes de méme ordre, a ses passages de vie la-
tenle a vie aclive el reproductive, subordonnés & un
ensemble de phénomenes (savoir la digestion et la
consommation des réserves nufritives), lequel en-
semble de phénomenes, surtoul quand il se passe
dans la méme région, exige toujours pour ses répé-
titions successives, un laps de temps similaire. En
deux mots, I'herpes se reproduit et il se reproduit
régulitrement parce que sa cause est de 'ordre de
celles qui se reproduisent el qui se reproduisent ré-
gulitrement.

Mais quelle est done celte cause ? Quel est cet
agenl? La question ainsi posée comporte une re-
cherche non moins ardue que la précédente, re-
cherche au service de laquelle nous allons mainte-
nant mettre ce que nous a appris l'observation di-
recle.
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pes, quant @ la chancrelle, son microbe présomptif
n‘a encore ¢Lé ni reconnu par la lentille, ni sgre-
ment reproduil par la cullure. Et, quoique un peu
plus avancée en ce qui concerne la blennorrhagie
et la syphilis, la délerminalion expérimentale de leur
agent causal est loin d'avoir alteint le degré de pré-
cision dont I'hisloire parasilaire des maladies char-
bonneuses, enfre autres, nous offre I'exemple.

Par conséquent, si 'on n'est pas fixé sur le carac-
tere étiologique des maladies d’ou I'herpes dérive,
comment le serail-on sur celui de la maladie déri-
vée, sur celui de I'herpes? Toul, a cet égard, nous
avertil de notre impuissance actuelle. Les (rois af-
fections qui jouent ici le role d’espéce primitive(chan-
crelle, blennorrhagie, syphilis) possedent au moins,
clles, des atlribuls propres & permettre les consa-
lations expérimentales qui, dans les sciences nalu-
relles, suggerent d'abord la solution, puis la font
vérité en fournissant les moyens de la controler. Elles
naissent sur n'importe quelle région du COTpS ; une
fois nées, elles sécretent un produit transmissible (et
reproduisant intégralement la maladie mere), soit
chez le porteur lui-méme, soit sur un individu diffé-
rent.

Dans la variété dérivée, dans I'herpes, rien de sem-
blable; aucune de ces facilités n’est & la disposilion
de l'investigateur. Non seulement, originairement,

- I'herpes ne nail que chez qui il veul; — mais une

Divay ET Dovox. 18.
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ne trompe nos espérances. Done, en allendant son
secours décisif, voyons celui que nous offrent la cli-
nique et l'analogie. Et, & ce propos, qu'il nous soit
permis d'utiliser pour 'objel spécial de la présenle
étude, 'ensemble des recherches faites, des décou-
verles réalisées dans les deux régnes de la nature
entre lesquels d’ailleurs (animal el végétal) i cer-
tains infimes élages, toul erilerium de différenciation
esl illusoire, toufe distinction reconnue impossible.
Qu'on ne s’élonne done pas de nous entendre sou-
vent emprunter son langage a la science-sceur qui,
Jusqu'a ces derniers lemps, avait en quelque sorte le
monopole des patientes, posilives, fruclueuses in-
vestigations. Ce faisant, en parlant botanique, agri-
culture, horticullure méme, ce n’est pas une vaine
métaphore que nous employons, c'est un guide
eprouvé auquel nous faisons appel; peul-étre est-ce
simplement nolre bien que nous reprenons, nous
médecins, 14 ol nous avions eu le tort de le laisser
s'égarer.

Dans 'hypothese qui fait de I'herpes récidivanl —
sponlanémenl récidivant — une variélé zoologique
distincte, il y a deux points & établir : un de fait, un
de mécanisme : la constatalion, Iexplication.

Or, quant au point de fait ’abord, nous {rouvons
pour nous éclairer, pour point de départ, non pas
trois présomplions, mais forl heureusement. trois

réalilios,






DES HERPES GENITAUX 277
Section [*. — Mécanisme des germes de Uherpés.

Par cela méme qu'il a pus’'établir,germer sur I'or-
ganisme humain, toul microbe ou toule spore patho-
gene vit aux dépens de cel organisme, du segment
d’organisme qu'il a envahi, comme la planle vit aux
dépens del'aire du sol on sa graine est tombée.

Mais de méme qu'on le voil pour la plante, I'élre
morbide vénérien, en fanl qu'individu a une durée
nécessairement limitée. Pourquoi? D'abord, peul-
élre, parce que 'homme ne se borne poinl & ne pas
culliver ce parasile nuisible el le combal au con-
iraire, de toules ses forces, de loule son induslrie.
Ensuile, el cerlainement, parce que, peu a peu, les
vivres, qu'il utilise, finissent par lui manquer, et que,
corrélativement, par le fait méme de la slérilisation
graduelle de son milien d’alimenlalion, la vitalité
de I'élre alimenlé, du microbe, se lrouve graduelle-
menl alleinte (1).

Toutefois, —ceeci est dans la nalure, — quel qu'il
soil, & quelque reégne qu'il appartienne, nul élre ne

(1) La pathologie spéciale nous offre une preuve frappante de cet
affaiblissement de I'agent pathogine. Dans les tentatives des syphili-
sateurs, il arrivait un woment on les inoculations itéralives faites
{i-iiI.:IS une région avee le pus de la chanerelle du malade loni-méme,
finiszaient par n'y produire plus rien, ou par ne plus y produire que
des pustules avortées. Eh bien! si alors, dans cetle méme region, en
apparence stérile, on inveulait le pus de la chancrelle d'un anlre indi-
vidu, on y oblenait & nouvean des uledres chancrellenx bien caracté-
rises. — Done, le milien d'ensemencement restant le méwe, épuisé
semblait-il, en Loul cas ayant été ulilisé an point de ne plns faire
lever la graine employée jusque-la, une nouvelle semence, une se-

mence étrangére y prospérait. Ceci ne prouve-t-il pasque l'ancienne, en
épuisant le terrain, s'était épuisée elle-méme, gqu'elle avait degenere?
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I'apparence de boutons, & pélales rudimentaires ou
complélement avorlés, i élamines réduiles en nom-
bre, & pistil lrés réduit dans ses dimensions, portanl
un sligmale qui, dans certains cas, est 4 peine déve-
loppé. Ces fleurs sont sans neclar, sans odeur. Mais
— voici la contre-parlie, — « elles produisenl néan-
moins des fruils bien conformés, des graines en
abondance, en plus grande quantité que la fleur par-
faile. Quelquefois, elles s’enfoncent dans la lerre, el
¢'est dans le sol que les graines parviennenl & matu-

rité » (1).

Nous ne voudrions, & aucun prix, élre accusés de
forcer 'analogie, surtout d’un régne a l'aulre. Mais
repassez lous ces trails, réfléchissez a tous ces allri-
buls d'un étre rudimentaire né d'un élre parfail
(lequel prouve son élal de perfection suffisanle, en
creant & colé de ceb élre éhauché, d’aulres étres dé-
veloppés normalement) et diles si la chancrelle ne
parail pas 1e1 représentée par la planle originaire,
qui oulre des fleurs régulieres en porle de cléislo-
games? Et, quanl & celle derniere, diles si, par son
aspect, sa conformalion, par I'enfouissement de sa
graine, celle fleur « qui garde lapparence de
boulon » n'est pas I'image du dowuton qui fait 1'ob-
jet de la présente élude? si 'auteur classique auquel
nous avons emprunlé une page, ne se frouve pas

(1) Traite de bolanique de van Tieghewn, 1884, p. 437.
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norrhagie (dans les articulations, Pétrone; — dans
la tunique vaginale, & la suite de I'épididymite, Jul-
lien el Horleloup ; — sur la conjonclive, Krause).
On commencerait méme & en recueillir sur les séreu-
ses (la plavre et le péritoine), sur la peau : mullipli-
cation aberrante qui, d’ailleurs, n'aurait physiologi-
quement rien d’exiraordinaire puisquon en a
rencon(ré dans le sang (Hallier, Capilan).

Section [I°. — Mécanisme du miliew constitutionnel.

[l est enlendu, en zoophythologie, que le terrain
ne crée pas 'espece. Mais comme il la fail vivre,
¢’est, en fail, comme §'il la créait. Et voici comment
cela se comprend. Grice a 'infinie quantité d’espe-
ces d'étres qui peuplent I'atmosphére ambianle, on
peut justement dire que, s'il v a des milieux pour
loules les variélés, réciproquement il y a des varié-
lés pour tous les milieux. Ce qu'on exprime dans

nolre monde social par ce grossier dicton « toute
marmile rouve soncouvercle, » se vérifie bien mieux

encore dans le monde des infiniment pelils. Cesl la
loi, parce que c’est la condilion de l'univers, que
cel appel muel sous-enlendu el toujours enlendu, de
la substance assimilable & 1'élre assimilateur. Ainsi
s'explique el se concoil dans le seul sens scienlifi-
quemenl admissible, ce que nous disions plus haut
de U'influence que le sort gui attend une variélé d'étres
peul exercer sur le fail de 'apparition de celte va-



- [
L
VR
. ¥ o
| i - :




DES HERPES GENITAUX 283
conlre, el nous en avions déja fail la remarque, nulle
part on ne voit plus fréquemment se développer
Pherpes récidivant qu'a coté des chancrelles quon
a réussia faire avorter par caulérisalion. Ceful méme,
vers 1849, une des plus fortes objections adressées a
la méthode aborlive de la chancrelle (I'une de celles
dont il nous fallul bien tenir compte), quela multitude
de cas d’herpes qui se produisaienl conséculivement
i la destruction des chanerelles naissanfes. « Qu'y
gagnez-yous, par conséquent nous disail-on, el sur-
loul qu’y gagne volre malade? Vous I'avez débarrassé
en huit jours d’'un ulcere fout local, qu'il n’aurail
gardé que {rois ou quatre semaines de plus. Et, en re-
vanche, en retour de ce faible service, vous I'exposez
a la plus agacanle des infirmités, & cel herps qui,
pendanl des années, va le lourmenler par ses relours
aussi indomplables quincessanls, el bien souvenl
aussi inopportuns quimprévus. » El, nous rendant
i ces jusles raisons, nous dimes des lors réserver
Iabortion pour les seuls sujels que leurs habitudes
ou que leur métier porle a propager aulour d’eux
leur chancrelle par un toul aulre procédé que celui
de I'inoculation expérimenlale.

Ajoulons ces (rois remarques résullanl de I'oh-
servalion :

1o Que I'herpes parail quand la chancrelle s'est
éleinle;

20 Que sa premitre poussée a foujours lieu peu
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qui rend loule nolre pensée : I'herpes trouve a vivre
des mielles de la chancrelle (1).

Quels sonl ces éléments? On peut bien les déter-
miner par 'analyse, dans un miliew nourricier com-
posé au laboratoire, en vue d'une expérience. On le
peul encore, a la rigueur, approximalivement, dans
le sol ou eroissent les plantes. Mais qui oserail se
flatler d’y parvenir au sein d'un milieu vivanl, fonc-
lionnant; du milien humain, o, d’une part, les prin-
cipes chimiques consliluanls figurent sous forme de
combinaisons plus difficiles encore & distinguer qu’a
découvrir; ou, d’autre part, l'aclion du sysleme ner-
veux, ¢lroitement subordonnée aux mille causes qui
en influencent a chaque inslant la nature, I'intensilé,
le cours, imprime & lous les produils de nulrilion
anormale son cachet d’incessanle et impénéirable
variabilité?

De ce cahos pourtant, un point lumineux surgit,
un fait se détache, qu’il esl lemps de rappeler :

Parmi les individus atteints de maladies vénériennes
aur organes génitaux, 1l n'en est quun certain nom-
bre ches lesquels ['herpes récidivant se développe consé-
cufivement.

Or, pourquoi ceci? La graine originaire (le mi-
crobe vénérien) élail présente. Le lerrain propice

(1) Miettes, ici, est mieux qu'une expression fignrée; dans certaines
bactéries, les dilférentes générations de cellules « forment des depdts

pulvérulents, deés que les matiéres nulritives duliquide on elles se dé-
veloppent sont épunisies. » (Clans, Zoologie, p. 119).
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menl admise qu'il n'en use jamais qu'a coup sar, i

bon escient *

« Parmi les agenls infeclieux, dit le professeur
Bouchard, il est des especes qui peuvenl prospérer
dans le milieu humain, quel que soit son ¢lat de sanlé
ou de maladie. Il en est d'aulres qui respectent
'homme sain. el qui ne lrouvenl dans ses lissus ou
dans ses humeurs un milieu de culture favorable
que dans cerfaines circonslances pathologiques qui
ont amené une détérioration de I’économie, dans des
cas on une allération de la nufrition a provoqué un
changement chimique dans le milieu vivant. Celle
vérilé a élémise horsde doule pourl'oidium albicans
du muguel, qui n'attaque que les organismes dé-
bilités, et qui ne pullule que sur les surfaces lubré-
fibes par un mucus acide. Le microsporon furfur du
pilyriasis versicolor a une prédileclion marquée
pour les phthisiques et les arthriliques... »

Ajoutons, pour ceux qui, la réalilé de la cause
étant prouvée par ses effets, voudraient en connai-
tre la nature, ajoutons, d’aprds le méme auleur, que
« 1l y a longlemps qu'on a rangé le rhumatisme dans
la calégorie des dyserasies acides; que Lépine a
démonlré que I'alcalinilé du sang diminue dans le
rhumalisme aigu; que chez un de ses malades qui
succomba aux accidenls do rhumalisme eérébral,

Bouchard conslala que le sérum sanguin n'exercail
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diagnostic objectif de la lésion suffit ici, aussi bien
que dans les syphilides, pour dénommer 1'affection
qui I'a produite, — on ne peut méconnaitre la valeur
considérable que possédent les déterminations mi-
nulieuses dues i lauteur des maladies génériques de
la peau, pour fonder un diagnostic sur des données
exacles.

Ces arthritides thumatismales présentent, en effet,
des caracleres objectifs qui onl, tout au moins, une
signification relative assez grande pour servir a
les classer, surtout en s’appuyant sur 'ensemble de
ces caracteres et non sur tel des caracléres exelusifs
qui leur avaient été atiribués : telles sont la forme
numimulaire ou bien circonscrite, la. coloration rouge
intense, la séerétion pathologique pew abondante.

Daulres indices lirés du sitge, du mode de grou-
pement, servent également, pour qui sait les voir
et les inlerpréter, a préjuger la nalure rhumatis-
male de certaines dermatoses.

Cilons, entre aulres,'eczéma sec nummulaire cjr-
conscril, le sycosis simple de la levre supérieure, le
psoriasis discrel, I'eczéma sec des parties génilales,
Facné rosée, le prurigo d’hiver...

Section 11I°. — Mécanisme du miliew régional.

Nous voici parvenus a la derniére parlie du pro-
bleme complexe que nous agitons. Et de méme que,
en téle des deux seclions précédentes, on a lu, ins-

Dipay BT Dovon. 19,
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Iapprovisionnemenl d'innervalions nécessaires it son
fonclionnemenl?

Analysant, non en poete ni en philosophe, uni-
quement en médecin la structure et le jeu de cel
appareil, qu'on peut appeler le milicu de la repro-
duction humaine, nous voulons lenir comple surtout
des quelques centimelres carrés ot s'observe 1'her-
pés progénital.

Cest Ia, en effet, ¢'est dans cetle zone légumen-
laire reslreinte que sont concentrées deux sortes de
sensibililés spéciales.

La premitre, qu'il est & peine besoin de définir,
est celle qui, mise en jeu par le froltement, souvent
méme par le simple atlouchement, suffit pour déter-
miner la sensation, identique dansles deux sexes, qui
sereconnail tant a sa nature méme qu’a sa profonde
différence d’avec celle qui accompagne loule aulre
Jouissance sensorielle.

Quant & la seconde sorle de sensibililé, ce n'est
que par son degré, mais par son excessif degré d’in-
lensilé, qu'elle se dislingue de celle affeclée aux
aulres organes des sens. Au prépuce et a la vulye,
bien plus qu’a la langue el & Ia pituilaire, la sensibi-
lité taclile — qui, comme dans toul appareil affecté
dux organes des sens, existe & colé de la sensorielle,
—allemt & un summum dont on ne se douterail pas,
mais qui cependant élajt i prévoir. La propriété de
Porgane n’est-clle pas loujours en raison de sa does-
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tinalion? Mais ici il faut préciser et il faul donner
la preuve.

Cetle destination ayant, dans I'appareil génilal,
une importance supérieure, la sensibilité tactile
(moyen d’avivement de la sensibilité sensorielle)

atleinl & un degré qui en peul faire, en fait un véri-
table étal morbide, on pourrait parfois dire un vrai
supplice. Nous avons tous passé par la. Bien peu
d’adolescents ont, du premier coup, le courage de

décalotter en plein; moins encore, le gland étant mis
i découvert, d'y toucher! Que de jeunes clients
tremblent, palissent, sont forcés de s'asseoir, & pemne :'
voient-ils le chirurgien pres de porter la main, |
rien que pour I'explorer, sur ce domaine réservé. Un
robusle marinier craignant d'avoir pris la chaude-

pisse vient demander qu’on lui enseigne le reméde.
Avec une seringue 4 moitié remplie d’eau pure, je
lui fais la démonstrationde l'injection. Mais pendant
que je pose l'instrument, un bruit se fait entendre :
je me retourne, mon homme était par terre, frappé
de syncope.

Le vaginisme esl U'un des plus communs exemples
de cetle exagération nerveuse.

Mais voici ot le plan de la nature se montre el
<o démontre. Interrogez ces hyperesthésiques. Oh!
parlez-leur sans crainte : ils n’ont que le prépuce de
timide! Sur un aulre théitre, vous diront-ils, tout
change instantanément. Contacls, pressions, atlou=
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chemenls, tout est supporlé i merveille! « Je ne m'y
reconnais plus; c’est une grice d'étal, murmure
I'heureux désapointé. »

Or, pourquoi, cetle différence? C'est que dans le
second cas, en supportant ces contacls, il s'agissait
de préparer, d'aider la fonction ; tandis que, dans le
premier cas,ils’agissailde défendre, de proléger son
instrument, en évitant ces mémes contacts redoutés.

Le médecin ne peut faire un pas dans la physiolo-
gie de cet appareil, dans I'étude de ce que j'appellerai
le génitalisme, sans rencontrer ces deux instinets, ces
deux mobiles agissanl isolément, en sens inverse et
pourtant se renforcant mutuellement; 'un qui ou-
blieux ou dédaigneux de tout péril, décide I'attaque,
monte & I'assaut; l'autre qui veille a la séeurité du
corps d'armée. Nous avons dit leur bul providentiel,
nous venons d'en monlrer un exemple. Voyons-les
maintenant, tourd tour & 'ceuvre, dansla genese de
notre herpes, en examinant ce que le génitalisme
fournit comme aliment par excellence & son déve-
loppement.

Eh bien! il agit dans ce sens, il agit comme der-
matosigéne selon les deux modes précités: I'un
hyper, 'autre hyposthénique; d’ot une division que
la physiologie approuve, dicle, éclaire; d’oit deux
classes de dermaloses issues du génitalisme. Esquis-
sons-les : dans chacune nous retrouverons en germe
au en éclosion nolre herpes.



s Lt M skl S ol o s L L e 2N il
s o . Bl S e Ir

204 DES HERPES GENITAUX

[. Dermatoses par hypersthénie génitale.

Le premier exemple, loul malériel quant i son
mode de formalion, consiste dans I’élat d’irritation
spéciale permanente que la fermentation des séeré-
lions sudorales, sébacées, muqueuses, parfois puru-
lentes de 'appareil génital entretient dans cerlaines
parties de cet appareil. Favorisée dans ces régions
par le contacl, le frottement et la chaleur des sur-
faces adossées, celle fermentalion, chez quelques su-
jels, est assez puissanle pour y provoquer Uirritalion
de la peau et le développement de I'érythrasma (Bal-
zer et Dubreuilh).

Or, chez quels sujets voit-on, ainsi couvé en quel-
que sorte, naitre le parasite de I'érythrasma? L'un
de nous peut apporter a la solulion du probleme son
tribut personnel. Comme beaucoup de gens qui font
de I'érythrasma sans le savoir, il porte depuis au
moins quarante ans, mais décroissant manifestement
avec le déclin de I'dge, aux plis génilo-curaux, sur-
tout gauche, cette légeére dermatose parfailement
caractérisée, tantot indolente, tantot éveillée el
rendue prurigineuse par un exces de marche ou un
¢t6 exceplionnellement chaud.

Or, le sujet qui écrit ces lignes, est arthritique,
herpéto-arthritique avéreé, arthritique éczémaleux
qualifié, et & arthrile déformante du genou, des

e
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coudes ; et de plus, il a soufferl pendant plusicurs
années du mal qu'il décril aujourd’hui, de jetées
fluxionnairesbalano-posthiquesrécidivanles. N'etl-il
que ce seul fail & invoquer, on voudra bien admetire
qu'il lui serait difficile de ne pasle tenir pour pro-
bant, el d’hésiler & conclure :

Que les circonslances précitées de chaleur, de
madéfaction, de frottement, propres aux organes gé-
nilaux el qui, dans des conditions constitutionnelles
délerminées, y occasionnent une fermentalion ca-
pable d’engendrer un parasile (le mierosporon
minutissimum), ne sauraient élre regardées comine
sans influence pour donner naissance a I'aulre para-
site, celui de I'herpes, qui pullule et trouve son ali-
menl dans celte méme région.

Le second exemple est lout autre chose que 1'effel
d'une fermentation locale. lei apparait déja le re-
tentissement produit sur {oul l'organisme par une
excilation de la fonclion génilale; retentissement
aboutissant a la formation d'une lésion matérielle du
tégument, d'une dermalose.

Mentlionnons d’abord, a ce sujef, une lésion des
plus fréquentes. On observe journellement sur la face
des taches régulieres ou irrégulieres, parfois symé-
Iriques, d'une coloration variant entre le jaune brun
et le jaune foncé. Elles occupent tanlol quelques
points isolés, tantot toute la région frontale jusqu'a



296 DES HERPES GENITAUX

la naissance des cheveux, parfois la levre supérieure
de chaque colé comme une espece de moustache;
d’aulres fois enfin ce sont des plaques symétriques,
sur les joues, auniveau des commissures palpébrales,
Le chloasma utérin est presque toujours localisé &
la face.

Ces taches qu'on désignait autrefois sous le nom
de taches hépatiques, en raison de leur analogie de
couleur avec celle du foie, paraissent inconlestable-
ment liées & des troubles utérins. Ainsi, les rencon-
tre-t-on presque exclusivement chezles femmes qui
souffrent de troubles fonctionnels ou de lésions des
organes de la sphere génitale, dysménorrhée, dé-
viations, tumeurs ulérines ou ovariques, hystérie;
elles surviennent chez les femmes non mariées ou
stériles; chez d’aulres elles se produisent pendant la
grossesse (masque des femmes enceinles).

Mais une coincidence moins contestable vient mel-
tre en évidence le lien génito-herpétique.

Chez quelques personnes, le retour de la fluxion
menstruelle est loujours précédé par une pelile
éruption vésiculeuse ou papulﬂ—vésiculeuse. (uand
elle a lieu & la vulve, iln'y a l1a rien qui mérite beau-
coup d’atlention : celte fluxion sympathique nais-
sant vers Lorifice extérieur d'un appareil hyperhé-
mié ou congestionné est l'analogue (quant & la
parlicipation du systéme nerveux) du prurit du gland
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chez les calculeux, et, (quant & la parlicipation du
sysleme sanguin) de la slomalite, du muguet, des
aphthes, dans cerlaines affections des voies diges-
tives. Ceci devient presque 1'élal nalurel chez
beaucoup de femmes, de qui, sans jeu de mots,
on peul dire quele « douton de régle » est la
régle.

Mais il est un ordre de fails tout différent ou, a
I'occasion de la méme fonction, I'éruption critique
témoigne par son sieége exlra-génital qu’elle est due
a une impression subie par 'organisme toul enlier.
Dans cette catégorie de femmes, I'imminence des
régles s'annonce par I'éclosion d'une papule acnéi-
forme sur un point de la figure, les environs de la
bouche, le menlon, le front, la tempe, les colés du
nez. Douze ou vingt-quatre heures avant que I'écou-
lement sanguin par la vulve se déclare, une cuisson
légbre mais presque permanenle, une sorle de ten-
sion, de travail intérieur s'est fail sentir au point in-
diqué. Ce prurit cesse au moment ou la personne
dont il a appelé l'altention portant 1a le doigt y
lrouve une dureté, laquelle ne tarde pas a rougir,
augmente pendant deux jours, prenani le volume
d’une graine de millet ou de chanvre, devient lége-
remenl vésiculeuse & son sommet, enfin, se des-
quame, se résorbe el disparail; le tout ayant duré
de quatre a six ou sepl jours.

Ce bobo-la est si court, si faible, si inoffensif,
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mérile si peu le nom de maladie que beaucoup de
femmes 'ont sans se douler dz son exislence. Ne la
tenez poinl pour rare néanmoins. Oulre son insi-
gnifiance absolue, une pudeur nalurelle empéche
mainte jeune femme d'en parler la premiere a son
médecin. Mais prenez 'initialive; posez la queslion,
par exemple, & une mére de famille qui aeu plusienrs
filles, el vous serez surpris, comme nous l'avons éLé,
de la fréquence des réponses affirmatives. Dans I'¢-
tat ordinaire, la lésion passe donc & peu pres ina-
percue. Mais les hasards el les orages de la vie lui
donnent parfois une importance qui la fait allendre,
espérer el par conséquenl nellemenl remarquer.
Pour la femme mariée en retard de son époque —
et appréhendant une grossesse, que, pour un molif
ou pour un autre, elle aura quelque peine a faire
accepler de son époux — la venue du petit boulon
périodique est un présage de libération, qu’elle salue
avec délices el qu’elle n'aura plus garde de mécon-
nailre, d’oublier désormais.

D'apres nos recherches, celle dermalose — qui
n'a que peu fixé Ualtention des auteurs — exisle de
préférence chez les femmes a tégument fin, délicat,
dans une méme famille, marque plutol les blondes
que les brunes; la coincidence d'une acné sébacée
ordinaire ne parail pas y prédisposer.

Il en serait différemment du véritable herpétisme
¢'il fallait prendre pour type I'histoire trés circons-
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* tanciée qui nous a été communiquée par une malade
intelligente el véridique, dgée de quaranie ans. Née
d'un pere arthritique, elle a eu, vers lrenle-cing ans,
des jelées périodiques d’eczéma du cou el de la
figure, revenant surlout aux changements de saison ;
el depuis lors la papulo-vésicule prémensiruelle de
la face, n'a presque jamais manqué d’apparailre i
chacune de ses époques.

Quelque intérét qu'elle offre au pathologisle et
quelque enseignement qu’elle prometle au praticien,
I'histoire physiologique et médicale de ce précur-
seur cataménial ne saurait trouver ici sa place.
Nous en avons” peul-étre dit trop, mais nous en
avons dil assez pour nous auloriser & conclure :

Qu'unelésion papulo-vésiculeuse éphémere, qui ne
parait que chez quelques personnes, loujours dans
la méme région, sans cause d'irritation ayant agi
sur le point qui va en devenir le sibge, précédée
d’une cuisson parliculibre, lésion qui survient ex-
clusivement & 1'oceasion et au moment d’une {luxion
délerminée, spéeiale sur appareil génilal, n'est pas,
étiologiquement, sans une analogie manifeste avec
notre herpes génital récidivanl.

Nolre troisiéme exemple est un élat qui n'est que
exagération du précédent. En langage algébrique,
on | ﬂ,ppﬂll[ﬂ‘ail le no 2, Exposant 2,
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Nous avons pris nos exemples de I'éruption mens-
{ruelle critique dans le monde social ordinaire,
parmi les meres de famille, chez des femmes de
meeurs pures, d’habiludes réglées.

Passons maintenant, descendons & une classe
toule différente. Ici le coif est leur métier, plus on
le multiplie, plus on gagne ; plus on I'assaisonne, plus
monlera le pourboire.

En outre, il est bien rare dans celle calégorie,
que quelque maladie vénérienne ou ne coexisle pas,
ou n'ait pas précédé.

Enfin si la syphilis, si la chanerelle, sila blennor-
rhagie font défaut, au moins y a-t-il & compter avee
un autre antécédent semblable, avee les produils de
I’excitation incessante d'organes & quiici gréve et
chomage sont interdits; avec cetle vagimte par
fourgonnement, ainsi que la dénommait familiere-
ment Lerminier, le vieux maitre de notre vieux clas-
sique Andral.

N’oublions pas, d’autre part, que, apres toul, ces
malheureuses sont des femmes; que, au milieu de
tant et tant d'occasions qui le leur rappellent, elles
peuvent bien s'en souvenir de temps en temps; que,
comme les acteurs les plus blasés par I'habitude,
plus d'une fois, elles prennent leur role au sérieux,
au point — si 'on nous permet la métaphore qui
prend le contenant pour le conlenu, — au point
d’entrer dans la peaw du personnage!
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Eh bien! dans ce foyer doublemenl chauffé
blanc (érolisme el leucorrhée), sur ces organes en
élal d’hyperesthésie permanenle, que vienne agir
le molimen cataménial avee I'ébranlement général
qui le prépare, avec le degré de dysménorrhée qui
ici esl en quelque sorte professionnelle, avec I'appé-
lence vénérienne qu il redouble ou suscile (au point
que cerlaines femmes me la ressentent qu'a celte
époque) el.... ce qui devail arriver arrive; c¢'est-a-
dire 'herpes éclate, non plus hors de son domaine,
comme nous l'avons vu {oul & I'heure, mais 12 ol
tant de causes le sollicitent; non plus & l'état de
papules avorlées, mais sous sa forme typique, un
groupe de vésicules. — Celte lésion, comme espice
propreaunecerlaine classe sociale, a été amplement
décrite ci-dessus (Voy. Herpés féminin, page 128).
Aussi n'avons-nous voulu que rappeler ses raisons
d'étre, que préciser I'ensemble de conditions locales
qui favorisent son développement. — Faisons seule-
ment remarquer a quel point celte étude confirme
I'exactitude de nos précédentes données étiologiques.
El demandons aux cliniciens si cette transformation
progressive de l'expression cutanée du molimen
mensiruel en une éruplion qui se rapproche de plus
en plus du type, & mesure qu'interviennent 1'un
apres laulre les divers facleurs (orgasme, change-
ment de conjoint, accident vénérien), facteurs dont
nous avons déterminé le mode d’aclion, si une telle
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nait dans un terrain génilal en bralante efferves-
cence. Yeul-on savoir ce qu'il produil, congelé ?

Un type historique, nolre immortel {ransi vienl &
propos en fournir le specimen. Dans les mémoires
authenliques qu'il a laissés, un homme aussi eélebre
par ses rélicences amoureuses que par ses incarlades
~ philosophico-sociales, J.-J. Rousseau nous inilie
al'élat de dépression générale, d’absolue proslra-
tion psychique que peul engendrer I'effroi post-coital.

Sorlant, vainqueur malgré lui, des bras d'une
courtisane, « je rentrai chez moi, dit-il, si persuadé
que j'élais poiveé, que la premidre chose que je fis
fut d’envoyer chercher un chirurgien pour lui de-
mander des tisanes. Rien ne peut égaler le malaise
d’esprit que je souffris durant trois semaines. — (Trois
semaines !... Et s'il ettt pu avoir dans sa bibliothe-
que les Mémoires de Clerc el de Fournier sur les
longues incubations!) — sans qu'aucune incommo-
dilé réelle, aucun signe apparent le Justifiat. »

Mais ce n'est pas tout. Voyez la Ueffet de Ia préoc-
cupation génitale, autrement dit du souci de ce
qui peut porter alteinte aux fonclions reproduclri-
ces. Cest 1a un inslinel si prépondérant — la na-
ture 'a édicté ainsi en vue de la perpélualion de
l'espece — que, comme la voix dulion au désert,
quand il parle, tout se tait aulour de lui. Ainsi
Rousseau, était un uropathe, un dysurique de pre-
mier calibre, puisqu'il déclare I'avoir 66 dis sa
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naissance; ses infirmités vésicales dans ses Confes-
sions reviennenl & chaque page, el revinrenl jusqu'a
sa mort, ainsi quil l'avail présagé lui-méme. Eh
bien ! une seule fois il eut une tréve absolue, com-
plete & ces malaises anciens, si profondément
enracinés; ¢'est dans le cas dont nous venons de
parler. « Apres avoir vu la Padoana, dil-il, je me
crus mort et n'eul pasla moindre incommodilé. »
La maladie ici révele en oulre la division, l'anla-
conisme des deuxmoitiés d'appareil, que l'anatomie
unit dans une méme appellation parce qu'elles ont
quelques organes conligus et un canal excréteur
commun. En effel, plus puissanle que « la main de
Morand, que les bougies de Daran », la soufirance
du génital a pu éclipser, a seule pu éclipser les souf-
rances de l'urinaire.

« Tout ceci, dira-t-on, accuse parfaitement la pro-
fonde impression exercée sur l'organisme el sur /es

organes, par I'effarement, par la vésanie syphilipho-

bique. Nous voyons l'effet, nous pressentons ou il
peut conduire. Mais, en réalité, jusqu'ou con-
duit-1l? »

Jusqu’a une lésion non seulement analogue a I'her-
pes, répondrons-nous, mais que des médecins sou-
verainement autorisés, et dans la circonstance sou=
verainement altentifs,ont appelée Zerpés génital. Ges
éruptions vésiculeuses, causées, créées, par la seule
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frayeur d’aveir contracté une maladie vénérienne
sonl rares, mais indéniables.

Nous en ayons nous-mémes observé un exemple
que nous cilerions comme type, s'il ne nous parais-
sail équitable, vu la publicité qu'il a déja recue, de
donner la préférence & celui absolument analogue,
qua rapporté M. Mauriac, el qui a 616 longue-
ment analysé plus haut (voyez IV® observation). De
celle observalion si probanle dans son exposé par-
faitement circonstancié retenons seulement ceci :

1° Que ce malade n’étail sujet & aucune manifes-
tation diathésique; que rien, par conséquent, du
cOlé des influences constitulionnelles, n’avait aidé
la poussée herpélique;

20 Que son aventure galante en chemin de fer
lavail laissé en proie & des lerreurs dont M. Mau-
riac donne une idée en nous disant que ce monsieur
« élail dans une siluation telle qu'une maladie vé-
nérienne aurait été pour lui un vrai malheur, et eqt
entrainé a lous égards les conséquences les plus fi-
cheuses;

3° Que I'uleere qui suceéda i ce coit eul, comme
lésion locale, une imporlance assez grande, pour
quil ail été qualifié par M. Mauriac de large érosion,
el pour qu'il ne lui ait pas fallu, pour guérir, moins
de dix-huit jours.

Done, en I'absence de toule aulre cause directe
ou indirecte supposable, 'impression ressentie par

Divay et Dovox. 20
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TRAITEMENT

Cetle question ouvre au praticien le plus expéri-
menté l'alternative la plus bizarre et la plus embar-
rassanle.

Il peut, en effet, inspiré par des considérations doc-
trinales d’égale valeur, et guidé par un égal souci des
inléréls de son client, prendre 'un ou 'autre des
deux partis suivants : _

Soit assister, I'arme au bras, i I'évolution dumal;
laissanl les poussées d’herpes se succéder, sans op-
poser & chaque éruption aulre chose qu'une pincée
d’amidon, sans opposer & leur succession renaissante
aulre chose que patience el résignation ;

Soit, au conftraire, pousser I'énergic de la médi-
cation locale jusqu'i I'emploi des caustiques méme
destructifs; mellre en ceuvre les modificaleurs cons-
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titutionnels qui, doués du pouvoir d’influencer le
mode de nulrition, vonlt jusqu’'a corriger une dia-
those... ou & lui substituer une dyscrasie.

En indiquant cette alternative, voulons-nous dire
quil est indifférent, qu'il est licite de choisir, soit
I'un, soit l'autre de ses termes, l'expectalion
inébranlable ou la médicamentalion & oulrance?...
Non cerles. La forme paradoxale que nous lui avons
donnée n'est destinée qu'a mieux faire ressortir no-
tre conviction, fruit d'une observalion comprenant
non pas une période mais la vie entitre d'une nom-
breuse série de malades, vérité qui domine toule la
thérapeutique de I'herpds progénilal, savoir :

Que, de par la nature, le nombre, la connexion de
ses 6léments générateurs, la fluxion d’herpes génital
ne tarde pas A faire partie des décharges, des excré-
tions, ou exuloires, nécessaires chez cerfains sujels
a lintégrité de acte nutritif;

Que, en fait, 'herpes rentre dans la classe des ma-
ladies dont on peut dire que, si leur cure esl le plus
souvent hors de nos moyens d’aclion, c’est parce que
la nalure se Uest réservée, enla préparant, en la gra-
duant selon le mode le plus dur, en 'ajournant jus-
qu'a I'beure ot celle cure sera sans danger.

Ces remarques sont & leur place en téte du chapi-
{re de thérapeulique. Elles consoleront le client lou-
jours conlristé, parfois révollé de notre impuissanceé
contre un si petit bobo. Elles ¢claireront le méde-
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cin en lui faisant comprendre que ce n'est pas seule-
menl le sentiment de celle impuissance qui doit le
rendre réservé dans ses lenlalives thérapeuliques;
que dans cerlains cas, que nous lui apprendrons a
discerner, I'éphémere vésicule bi-mensuelle a sa va-
leur inkibitrice qu’il s’agil de peser, mérile de pren-
dre et le nom el les privileges d’un véritable noli me
langere.

A T'occasion d'un herpes progénital, I'interven-
tion du médecin consiste :

A I'empécher de s’élablir;

A rendre chacune de ses poussées aussi peu oné-
reuse que possible;

A preserire les soins et médications de toul ordre
les plus propres a éloigner ses relours;

A employer, conlre lui, dans les cas qui le com-
portent, la médicalion curalive que 'arl a en sa pos-
session ;

Enfin & combaltre le découragement qu'engen-
drent ses persislants relours; — toutes indications
qu'on peut grouper sous ces qualre chefs : traite-
ment préventif; trailement palliatif; trailement cu-
ratif; traitement moral.

Traitement préventif.

1* Rendre plus sins les coits d’aventure. — Toute
perfectionnée qu'elle soit, la réglementation médi-



310 DES HERPES GENITAUX

cale de la proslilution n’a pas encore donné les ré-
sullats qu'on en devrail attendre. Sauf pour la chan-
crelle, quon ne peut méconnaitre parce qu'elle
creve les yeux, aucune statislique n'a encore signalé
une décroissance, pas méme un temps d’arrél, dans
le nombre des cas de conlagion vénérienne contrac-
{ée méme dans les maisons de tolérance des grandes
villes (celles qui sont soumises & la surveillance offi-
cielle le plus exactement... organisée). Et il en sera
ainsi tant qu'on n'aura pas mis en ceuvre le moyen
aussi facile que rationnel — depuis vingt-cing ans,
nous ne cessons de le rappeler — de rendre les mu-
nicipalités ainsi que les médecins-inspecteurs, celles-
la pécuniairement, ceux-ci en {ant que fonctionnai-
res, responsables des dommages causés par la con-
sommalion de la marchandise qu'ils offrent et qu'ils
pourraient livrer exemple de danger.

90 Détourner Uhomme de s’exposer d ce danger qui
lui est parfaitement connu. — Précepte toul aussi jus-
lifié que le précédent, mais encore plus dépourvu de
sanclion. Depuis que, pour chaque nouveau groupe
scolaire, il s'ouvre cinquante groupes de comploirs,
(munis de leurs altrayanls accessoires); depuis que le
déclin de notre commerce a multiplié le nombre des
voyageurs (desquels, nous spécialistes, nous pouvons
bien dire qu'ils voyagent autant pour notre article
que pour le leur), en quel frein espérer, moral, fami-
lial, comminaloire? Instruments inconscienls de
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I'ordre providentiel qui veul & toul prix I'expansion
du perfectionnement social, les nalions civilisées en
font bien d’autres. Sanlé, fortune, vie, honneur des
leurs, elles exposent, sciemment elles compromet-
tent tous ces biens dans des enlreprises lointaines.
Comment l'individu résisterait-il & une allraction
bien plus puissante, présente, sollicitante et qu'il
peul au moins eroire sans péril? Quand la nature lui
parle au iom de son inlérét primordial a elle, au
nom de la perpéluation de la race, comment( reste-
rait-il sourd & son incessant appel? A considérer
ainsi les choses, celui qui succombe a son excuse
préte. A quiluireprocherail ses égarements, il pourra
avec nolre cher sociologue lyonnais, répondre que,
sous ce rapporl commesous bien d’aulres, « I'homme
est I'analogue de 'humanité! »

Nous avons parlé de frein ; aux yeux du médecin,
un seul parait efficace. Mais le proposer ici serail la
plus naive des pétitions de principe : car ¢’est juste-
ment de I'effroi qu'inspire I'herpes a son futur por-
teur qu'il s'agit pour le maintenir continent; de cet
effroi qui, faisant entrevoir au patient lous les mal-
heurs, sait lui imposer tous les sacrifices. A ce
comple, on le voit, le meilleur traitement prophy-
lactique est bien compromis, s'il est nécessaire d’a-
voir subi I'épreuve pour étre dans les conditions qui
peuvenl vous y sousltraire; si, en termes plus précis,
pour éviler de prendre 'herpes, il faut U'avoir eu!
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3° L’accident primitif vénérien s’ étant déclaré, en di-
riger [ évolution de maniére a empécher Uherpés réci-
divant de se produire. — On sait déja ce que nous
visons par cet énoneé : c’est le (raitement aborlif de
la chancrelle.

Mais rejeter celte abortion parce qu'elle favorise
le développement de I'herpes, ce n'est point la con-
damner d’une facon formelle et absolue. Il est des
circonstances ot un malade risquera lrés volontiers
la chance d’avoir ultérieurement un herpés pouryu
qu'on le débarrasse sur I'heure de sa chancrelle.
Cette indicalion se pose impérativement dans les
‘ménages, légitimes ou non, lorsque l'un des époux
g'étant contaminé en I'absence de son conjoint, a
besoin d’étre valide, disponible pour le jour prochain
et fixé du retour. Dans ce cas, alors méme que le
médecin remplira complelement son devoir en aver-
tissant le client des conséquences éloignées auxquels
les I'expose la caulérisation aborlive, on peul élre
stir que non seulement autorisation, mais invilation
lui sera donnée par l'intéressé, de procéder immé-
diatement & 'exlinction du foyer conlagieux.

Une autre indication a été formulée de I'aborlion
cotite que coute : c'est lorsque la chancrelle existe
chez une de ces femmes qui, par profession ou par
habiludes, peut transmetire la maladie. « Sacriliez
dans ce cas. a-t-on dit, U'intérét individuel a l'inté-
rét social. » Ce précepte se fonde sur un considérant
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discutable. Mais, en verlu des nolions ci-dessus sur
'herpes féminin, nous pouvons concilier les deux
intéréts. El voici comme :

En faisant avorter la chancrelle, vous exposez le
sujet & toutes les incommodilés de I'herpes récidi-
vant: ceci est accordé.

Mais, pour la catégorie de femmes dont nous par-
lons, ces incommodités se réduisent a une seule : &
rendre impossible I'exercice de leur métier pendant
I'existence de ce douton douloureux pour elles, et
d’aspect suspect pour celui qui recherche leurs fa-
veurs.

Mais, puisque I'herpes n’apparail guére chez la
femme que durant la période menstruelle, el comme
pendant celle époque le coil, chez elle, est force-
ment, réglementairement suspendu, l'obstacle qui
résulterait de la présence de I'éruplion herpétique &
ce moment n’a pas lieu d'élre mis en ligne de
comple puisque, n'exisldf-il pas, un aulre obslacle,
un obslacle physiologique, & ce méme moment, in-
terdirait le fonctionnement génital.

Traitement palliatif.

Tous les herpes, quant & 1'évolution, nese ressem-
blent pas; ni tous les herpéliferes non plus, quant
au caractere. Une éruplion qu'on sait, d’apres le
cours de ses ainées, devoir ne durer que cing ou six
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Préférez Loujours, en fail de liquides, ceux qui sont
incolores, pour éviter les taches du linge (taches
compromellantes en famille el en ménage); en fail
de poudres, celles qui ne sont pas fermentescibles.

S'il s'agit de vérilables uleérations menagant d'a-
voir une cerlaine durée, nous donnons la préférence
au nilrate d’argent. Mais il faul I'employer avee mé-
nagement et discernement. Tout d’abord, nous pros-
crivons absolument l'usage du crayon, de la pierre.
Son principal désavantage est de donner lieu & une
plaie qui dure tout autant, pour le moins, qu'aurait
duré I'herpes lui-méme (1). On peut lui reprocher
aussi avee raison de défigurer pour plusieurs jours
la lésion, au poinl que ni le malade, ni le médecin
lui-méme ne peuvent, au moment o ils y auraient
le plus d'intérét, savoir s'il s’agit bien d'un herpes
ou si ce n'est pas une chancrelle; chancrelle qui,
forcément méconnue durant ce lemps, aura ainsi
échappé aux moyens aborlifs, ef, en cas de coit (car
devan( tout supposer, il nousfaut tout prévoir) pourra
devenir un agent de conlagion.

Il faut done s’en tenir & une préparation dans la-
quelle le sel caustique soit convenablement affaibli :
de 4a 8 décigrammes du sel lunaire, soit dissous
0 e pird sai bt e
sntiﬂ!us. en concluaient gque c'était done bien la un chancre, et qu'il
fallait cauntériser plus fort: ce qu'ils faisaient et refaisaient itérative-

ment, et aux mémes intervalles, jusqu'a ce qu'un médecin vint leur
dire : « Mais laissez dove d ce que vous brilez le temps de guérir! »
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dans 20 grammes d’eau, soil incorporé dans 20
grammes de vaseline, nous semble étre, selon la
susceplibilité des sujets et celle des régions, une
proporlion suffisanle.

Quand le mal, cas le plus fréquent, est sur 1'une
des faces de la cavilé balano-préputiale, on imbibe

de la solulion un peu de charpie qu'on dépose sur :

le point malade, et que les plis naturels de la région,
en revenant sur enx-mémes, maintiennent en place.

S’agit-il au conlraire d'un herpes siégeant sur le
fourreau de la verge, ou en dehors des grandes le-
vres? Le légument externe veut élre attaqué plus
aclivement que le lissu muqueux; il faut dans ce cas
recourir aux onclions avec la pommade.

Mais dans quelque lieu, de quelque facon, el sous
quelque forme médicamenteuse qu’on procede, nous
recommandons, par-dessus tout, de ne pas insisler
sur la médication. Ce serait un contre-sens que les
effels irritants du remede pussent se prolonger au
dela du temps que la maladie, abandonnée a elle-
méme, auraitdemandé pourguérir: dans ce cas, aune
prochaine récidive, le client, mieux conseillé ailleurs
et voyanl disparaitre le méme mal en moitié moins
de temps, saurait bien, en fait de reconnaissance,
rapporter cuigue suwm.

En conséquence de ce principe, qualre ou six ap-
plications, soit du causlique liquide sur de la char-
pie, soil de la pommade suffisenl; el comme nous
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conseillons de les répéler & huil ou douze heures
d’intervalle I'une de 'autre, les malades en ont tou-
jours fini, en deux ou lrois jours avec le remede, en
trois ou quatre avec la maladie; car, quant & ses
effels sensibles (le prurit, la chaleur, la cuisson) ils
onl cessé des la premiere application du causlique.

Proscrivant les topiques qui tackent, i plus forle
raison rejefons-nous, ceux qui par lewr odewr trahis-
sentla maladie. Précieuxpour maint autre cas, I'iodo-
forme ne peut ici élre employé que par ceux a qui,
vu leur bellesantéapparente sousles aulres rapports,
il serail indifférent que, dés leur enlrée dans un sa-
lon, chaque personne de la société se bouchanl les
narines dise a son voisin: « Voici un gaillard & qui je
ne donnerai pas ma fille! »

Traitement curatif.

Il comple plusieurs ordres de moyens sur I'emploi
desquels sappuient, & colé de quelques espérances
trés légilimes, (rés fondées, des prétenlions plus
nombreuses; prétentions dont il y a lieu, dans la
clien(tle, lantot de confesser I'inanilé, tantot de faire
ressorlir le colé ralionnel; mais cela sans jamais
faire en leur nom de promesse formelle, et surtout
sans pousser les médicalions qu'elles suggerent au
deli du point ou ces médications cesseraient d’élre
inoffensives,

En face d'une éruplion herpétique dont le carac-
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valeur curalive réelle des agents qui se rallachent &
ces six ordres d'indications.

A. Par destruction sur place des germes de I'herpés.

Ce serail 14 le vrai moyen. Mais sila théorie I'in-
dique, la nature s’y préle mal.

D’abord méme une poussée qui s’annonce comme
bien localisée, ne reste pas loujours telle durant
tout son cours.

Bralez a fond, vous le pouvez, le sitge d’'ungroupe
de trois ou quatre vésicules : qui vous dit que de-
main, il n’en poussera pas & ¢6té un nouveau?

Puis, au moment ou la vésicule commence i se
dessiner, n’esl-il pas déja {rop lard pour délruire les
germes quelle a pu disséminer a son voisinage plus
oumoins éloigné, dans I'épaisseur du tégument : ger-
mes, dont rien, au jeur de I'éclosion, ne peut déno-
ter la présence, la situation.

Pour ces molifs, la méthode, loute rationnelle
~qu'elle paraisse, a besoin d’une nouvelle élude, el
d’une étude a laquelle nous osons & peine convier les
cliniciens; car, sur celte région o tout veslige esl
compromellant, produire une perle de substance i
cicatrice indélébile, en vue d'un résultat aussi pro-
blémalique que celui que nous venons de désigner,
résultat d’ailleurs qui n'intéresse en rien la santé
du sujel ainsi mulilé, ce n'esl un essai engageant ni
pour Popérateur, ni pour I'opére,
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En supposant, néanmoins : un herpes dontles pous-
sées précédentes se sont loujours bornées & une érup-
tion peu étendue; éruplion s'épuisant en un secul i
effort, des sa premiere apparilion, c’est-d-dire nese
composant pas elle-méme de plusieurs poussées;

Un malade lenant & guérir et consentant & subir
I'essai, bien qu'il sache ce qu’il aura a souffrir sur
I'heure, & appréhender pour 'avenir s'il veut avoir %
une chance de guérison; on pourrail agir. Nous =
avons dans des conditions semblables opéré nous-
mémes, une fois; mais seulement par l*upplinalinn.
d’un vésicatoire. Le mal ne reparut pas a la place
que depuis longtemps il semblait s'étre choisie, ot il
paraissait s'étre fixé, au gland. Mais quelque lemps
apres, une éruplion eut lieu sur le fourreau.

Citons & ce sujet I'exemple d’une affection tout
fait analogue;

« Une dame, depuis 1870, présentail périodique-
ment une éruption de furoncles, naissant d’abord
isolément, puis devenant chacun le centre d'une
éruplion secondaire, en zone plus ou moins étendue.
M. H. Mollitre pensa que les furoncles de seconde
date 6laient tres probablement le résultat d'une
vérilable inoculalion ; il fit désormais pratiquer des
lavages avec 'acide phénique, avec l'alcool, I'éther,
chaque fois que revint une éruplion nouvelle; el
non seulement il vil disparaitre les furoncles de zone
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secondaire; mais aussi I'éruption périodique elle
méme est devenue de plus en plus rare. » (Sociélé
des sc. médic. de Lyon, avril 1885.)

Parlant de ces données, mais considéranl que les
germes d'herpes incubant longtemps, ils doivent sié-
ger entre les couches du corps muqueux tégumen-
taire, nous proposons, lorsqu’on lrouvera une érup-
lion d’herpés offrant les conditions d’évolution spéci-
fiées ci-dessus, de chercher adétruireles germes ainsi
que I'éraption actuelle, en appliquant sur le siége
de celle-ci, et débordant sa circonférence, un vési-
caloire camphré, qu’on pansera immédialement avec
une solufion de sublimé, selon la méthode dite de
Malapert. |

B. Traitement curatif des récidives, par modification
de texture du tégument.

Le durcissemenl, la tannification de la région té-
gumentaire o I'herpes s’enracine, est une méthode
dictée par la nature elle-méme. En effet, l’licrp?:s
s'observe rarement sur le {égument exlerne; et
quant & la muqueuse pénienne ou vulvaire, il se
rencontre avec une fréquence relative trés marquée
sur la partie ou celle membrane, adossée a elle-
meéme, “offre & leur summum les conditions de té-
nuilé, de frottement, de chaleur, d’humidité, qui
sont les caracteres propres de celle sorte de tissus

Dioay eT Dovon. 21
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que, perchlorure de fer, alcoolé de guaco, solution
d’extrait de ratanhia. Tous ces lopiques ont leurs
parlisans : leur efficacilé est & peu de chose pres
identique.

Un autre moyen, non moins préconisé el qui con-
vient parfaitemenl aux surfaces frés séerélantes,
consisle & saupoudrer tous les malins la région her-
pélifiable d'un peu de calomel, ou de camphre, ou
de sous-nitrate de bismuth, plus simplement de pou-
dre de lycopode, ou méme d’amidon. Le tale de Ve-
nise (comme corps non fermenlescible) mériterait la
préférence.

Nous réalisons le méme objectif, en recomman-
dant aux malades d’étendre, une fois par jour, sur le
reflet, avec le bout du doigt, un peu du liniment sui-

vant :
Glycérine neuntre. . . . . ... 50 grammes.
RTINS reitre s omes 2 { —_—
Ou bien encore.
Yaseline blanche, . . . . ... 40 grammes.
LT s ikl s e L | —

Les moyens, on le voil, ne manquent pas & la mé-
thode. Mais la méthode répond-elle a lindication?
Aboutit-elle & supprimer les récidives d’herpes?

Quoiqu’elle ne soil pas absolument sans effet, el
qu'on ne doive jamais se priver sans motifs du se-
cours quelle préte, il faut avouer que la médication
lannifiante ne remplit guere les espérances que 1'on
a londées sur elle. Employée avant la premiére appa-
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rition de Iherpés, au moment ou accident vénérien :
qui lui donne naissance ne s'est pas encore déclaré,
il est assez présumable qu’elle concourrail & en en- i
traver le développement; car, bien qu'on en voie, on I
voil beaucoup plus rarement 1'herpes chez les cir-
coneis que chez les autres. Mais une fois 'herpes
élabli, il devient, par lui-méme, un obslacle & l'ac-
tion, au succes des topiques dessiccalifs. Chaque
fluxion raméne la congeslion, 'habitude de la séeré-
tion sur cetle membrane d’ot I’on §'efforcait de les
chasser. Est-ce assez de quelques modifications pas-
sageres imprimées a la superficie du tégument pour :
lulter contre unnisus intérieur, confre un besoin in-
cessanl et profond de décharges, tel que celui que
crée dansla constitutionl'existenced une diathese?...
Les armes ne sont rien moins qu’égales; aussi le ré-
cultat de la lutle ne saurait-il élre douleux.

Pour faire jusle mesure a celle méthode de trai-
tement, on peut dire que, mise en ceuvre pendant
plusieurs mois, clle agira avanlageusement conlire
la cause de récidives que représente P'influence d'é-
rections violentes et prolongées, de coits pratiqués
avec une femme affectée de pertes jcres, irritantes,
ou avec plusieurs femmes différentes. La estle triom=
phe de la médication dessiccante. Malheureusement,
nous le savons, les causes de cel ordre, les causes
occasionnelles, ne sont pas celles qui ont le plus d'ac-
lion pour engendrer les récidives d'herpes.
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C. Par dérivation.

La méthode dérivative ne compte pas moins de
parlisans que la précédente, j'entends de partisans
parmi les malades. « Si nous détournions celte hu-
meur! » répeteni-ils au médecin avec une insistance
croissante, a chacune de leurs inlerminables visites.
Et les mouches, les vésicaloires, les loiles souveraines
et autres; d’aulre part, les purgatifs tantot drasli-
ques, lanldt salins, a doses perturbalrices ou réfrac-
tées, les bochels, robs, sucs d’herbes, lisanes an-
noncées pour américaines (avee |usine & Ponloise),
ete... sont les agents ordinaires de cetle médicalion.

[l vy a quelques années, un malheureux éludiant
en médecine de cinquieme année, tourmenté par les
incessanles poussées d'un herpés progénilal, qui
avaient résisté et résislaient loujours aux fraile-
ments les plus méthodiques, les plus variés, les
plus rigoureusement suivis, nous avouail, avant de
commencer une cure hydro-minérale, que las el
découragé par l'impuissance de la seience lradi-
lionnelle, il en étail arrivé a user des médications
dépuratives el purgalives qui s’élalent & la qua-
tritme page de tousles journaux politiques, médi-
calions dont les dépurato-purgalifs conslituent la
base.

Mais hélas ! spéceifiques exoliques ou indigenes,
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brevetés ounon S. G. D. G., ils resléerent lous el
conslamment inefficaces. |

Nous avons nous-mémes mulliplié avee une per-
sévérance el pendant une durée I'une et l'aulre
indéfinies ces mémes lentatives, soil & la pres-
sante demande des malades, soil de nolre propre
mouvement ; en désespoir de cause, nous avons sou-
vent employé les révulsifs culanés, les purgalifs
surtout, avec une énergie, une persistance incroya-
bles. Nous avons varié ces remedes, leurs doses,
leurs formes, leur temps d’application, selon toules
les combinaisons que nous inspiraient allernalive-
ment le découragement et l'espoir, que nous per-
mettaient, je ne dirai pas seulement la docilité,
mais les pressanles provocalions des malades.

Eh bien! nous le déclarons hautement, s'il esl
dangereux, — on comprendra que par la nous vou-
lons dire impolitique, — de refuser cel essal aux
clienls qui le réclament, il serait compromeliant
d’y fonder le moindre espoir de succes. Dans cel
ordre de moyens, nous croyons avoir loul lente, et
tout tenté sans résultal. Mais ce n'est pas le sou-
venir de ces éehecs mullipliés qui nous inspire seul
un jugement aussi sévere.

En effet, la plus puissante des dérivalions esl
bien assurément celle que la nature elle-méme
produit sous forme d'une maladie intercurrente...
Eh bien! celle-la méme parlage le sort, c'est-i-
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dire a la radicale insuffisance de nos méthodes
arlificielles. Que de fois n’avons-nous pas vu un
ancien herpélique cesser, pendant plusieurs mois,
ses visites dans nolre cabinet. Déja on pouvait le
présumer, avec moins d’expérience on l'eul inserit
guéri. Mais, revenant soudain : « Jai eu, nous
disait-il, un fort rhume, une courbature, un mal
de gorge, une allaque de rhumatisme, des furon-
cles, ele... et pendant quelque teinps, je me suis
bien cru débarrassé de mon maudil herpes: mais
je suis guéri de ces aulres maux el le voila mainte-
nanl qui reparail. »

Or, quand la nature échoue, nous pouvons hien
nous consoler de notre impuissance : mais il faut
au moins la constater, et, dans tous les cas, régler
nolre conduite, c’est-a-dire nos explications aux
malades, sur la connaissance trop avérée que nous
avons des lacunes de nofre arsenal dérivalif.

On ne sauraif, néanmoins, nier que I'organisme
modifié ne puisse voir cesser celle fendance d la 1é-
pétition, dont Baumes avait si bien fail ressorlir le
pouvoir morbigéne. Mais, pour opérer de tels effels,
il faut une perturbation profonde, telle que les im-
priment, par exemple, la variole, la fidyre lyphoide,
ou tout au moins le développement de I'élat hémor-
rhoidaire, de la lithiase caleuleuse ou biliaire. Nous
avons vu, en effel, 'herpds cesser ses récidives chez
deux sujels a la suile d'une variole chez I'un, chez
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l'autre, d'une fluxion hémorrhoidaire permanente,
D. Par prophylaxie des causes occasionnelles.

L’influence des causes d'évolution sur les réci-

dives d’herpes est manifeste. C'eslt assez ordinaire- i

ment — quoique le plus souvent il n’y ail pas be-
soin de celte cause excilalrice, — aprés un coil,
apres quelques nuits d’insomnie, apres un exces de

4
s

..

boissons, que la fluxion périodique reparait. Il sem- "

ble done rationnel, el en effet il esl indiqué de sup-

primer, tout au moins d'allénuer ou d’espacer le
plus possible I'action de ces diverses causes.
Mais, sous ce rapporl, comme on s'adresse a la

classe, & I'dge le plus réfraclaires aux lecons dela
sagesse, surloul aux conseils de tempérance, il n'est

pas inopportun de donner ici un pelil avis qui,
nous le croyons, pourra étre profitable aux malades.
Aucun des agents répulés dangereux ne I'est réelle-
ment en soi: il ne le devient que sil est mis en
euvre sans mesure el surtout sans régularité.

En termes plus clairs, ni les alcooliques, ni les
veilles, ni les rapporls sexuelsne sont en eux-mémes
pernicieux, n’engendrent & coup sir la poussée her-
pétique. L'exces seul, ou mieux ce qu'on nomme
vulgairement les erces récelent un péril.

Il y a plus: sipar I'habitude vous vous &les accli=

“malé a impression excilante que produit chacun
de ces agenls, yous pourrez désormais — dans une
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cerlaine mesure, bien enlendu — en braver impu-
nément l'atteinte.

(Vest done la modération el non pas I'abstention
qu'il faut recommander aux malades. Nous insistons
sur ce point; car en fail, au point de vue spécial
qui fait lobjel de cette étude, il y a plus d'inconve-
nients & élre sobre ou conlinent avee exces qu'd
user modérémenl de tout ce qui rentre dans le plan
normal du fonctionnement physiologique. Les exem-
ples & L'appui de cette these surabondent dans la
pratique.

Ainsi, il n’est pas d'ouvrier, de paysan surloul qui,
altleint soit d’herpes, soit de blennorrhagie chroni-
que, ne croie avoir bien fait en renongant enliere-
ment a I'usage du vin, méme coupé. Or, que résulle-
t-il de celle lempérance inlempestive? c’est que,
plus tard, au moindre oubli, au plus léger écarl de
régime, alors méme que la quanlilé de vin qu'ils
boivent dans celle circonslance, n'aura point dé-
passé celle que, précédemment, avant la maladie, ils
consommaient & leurs repas, soil la goulte, soil
['herpes reparaitront. Pour une constitution désha-
bituée des excitanls, une cause en elle-méme hé-
nigne produira le méme effet qu'une cause morbi-
géne ; le simple wsage alors prendra rang, fera fone-
tion d’abus.

Autre exemple non moins frappant de l'acclima-
lalion, exemple que nous avons cilé dans nolre pre-
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veilles, de voyages, d'insomnies, I'herpes n'a pas re-
]:IE'II'H.

« Jo ne saurais lrop, dit catégoriquement a ce
propos, M. le professeur Hardy (1), conseiller aux
hommes la fidélité conjugale, qui me parait le meil-
leur préservalif de I'herpes récidivanl des partlies
génitales. »

Qu'il nous seit permis de compléter ce haut en-
seignement, en recommandant, 4 nolre tour, a la
classe des célibataires, la constance.

Ainsi done I'hygiene préventive de I'herpes est
beaucoup moins sévere, moins onéreuse que ne se le
figurent les malades et les médecins. 11 n’est point
nécessaire de se priver, l'abstinence absolue entrai-
nant presque immanquablement, (6t ou lard, une
infraction, le lrop plein un débordement gros de
périls. 1L suffit d'user avee une cerlaine réserve, el
surfout avec le plus de périodicilé que peul en
comporter ce genre de dépense physiologique.

Ajoulons, pour formuler en un conseil applicable
le fruit de ces observations médico-morales, que la
vie de ménage, subsliluée i la vie de garcon, esl le
plus efficace en méme temps que le plus doux moyen
d'accomplir strement celle utile transformalion.

Ne nous abusons poinl loutefois sur le pouvoir de
cetle hygiene, méme appliquée ainsi que je viens

(1) Nouveau dictionnaire de médecine et de chirurgie pratic ues, 1873
tome XVII, page 642, fre & ! 13,
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de le dire. Elle peut bien ‘ajourner, espacer les ré-
cidives, dans quelques cas les faire cesser, en sup- |
primant Uoccasion accidentelle qui préside au déve-
loppement de chacune d’elles. Mais hélas! ce fail
heureux est I'exceplion. Le plus ordinairement on
n’obtient ainsi qu'une suspension, qu'un apaisement
du mal, mais non son exlinction compléte. Empécher
les jetées en évitant loute influence excilanle, vous
le pouvez. Mais peu & peu, comme si la force mor-
bide comprimée, accumulant ses effets, paryenail
pour ainsi dire au summum de tension, on voil les
manifestations éclater sous I'influence de la moindre
cause occasionnelle.

Aussi avons-nous fail observer, en {racant ci-des-
sus Uhistoire empirique de Uherpes récidivant, que
lorsque 1'époque usuelle de son relour périodique
est arrivée, a plus forle raison quand cetle époque
est dépassée de quelques seplénaires, la moindre
excitalion générale ou locale suffit pour provoquer
le retour de la fluxion. Il arrive méme souvent alors
qu'elle s’'opere sans que le malade le plus attentif
puisse se rappeler y avoir donné lieu par le plus
léger Geart de régime.

E. Par rétablissement de la santé générale.

Les organismes débilités atteints dans I'inlégrité
de leur nulrilion, sont particulierement accessibles
aux influences morbides. Les colonies de mousses,
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lichens, champignons s'élablissent de préférence el
prosperent le mieux sur les arbres vieux ou ma-
lades. — Cette double formule, point de conlacl el
terrain de (ransaction entre I'ancienne el la nouvelle
médecine, entre la doctrine des influences constitu-
tionnelles el celle des invasions microbiennes, trouve
ici sa confirmation frappante. Voulons-nous toul a
fait insinuer par la que l'affaiblissement d'un sujet
suffise pour eréer chez lui une transformalion spé-
ciale, une diathese ? Non cerles : il faut pour que la
diathise naisse, un germe, une cause spécifique que
les influences morbigtnes vulgaires ne sauraient
suppléer.

Mais il n’en est pas moins vrai 1° que le germe
s'implantera plus aisément sur un organisme affai-
bli; puis 20 que l'individu, une fois au pouvoir de la
maladie, verra les manifestations de celle-ci sévir
sur lui avec d’autant plus de fréquence, avec d’au-
lant plus d'intensilé, que sa constilution opposera
moins de résislance, en d’autres termes, qu'il sera
plus débililé.

On observe celte coincidence de la facon la plus
saisissante dans la syphilis. Comme les divers symp-
lomes de celle dyscrasie suivenl d’ordinaire, sur-
tout durant ses premieres périodes, une marche
assez réglée, on peul faire jusqu’'a un cerlain poinl
la part de ce qui Lient a l'individu infeclé; appré-
cier dans quelle proportion la force ou la faiblesse,
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antérieures ou acquises depuis, de sa consltitulion
diminuenlt ou augmentent 'inlensilé des accidenls
spéeifiques. Cesl méme presque uniquement sur
celte considération que lI'un de nous a fondé la
symplomalologie el la thérapeulique spéciales telles
qu'il les a exposées dans son Histoire naturelle de la
syphilis.

Eh bien ! tous les syphiligraphes sont d’accord sur
ce double point :

A. Que la syphilis déploie d’autant plus de ri-
gueur, de ténacité, que le sujet qu'elle alteinl étail
préalablement plus affaibli ;

B. Que chez le méme sujet on voit, duranl le
cours de la syphilis, les manifestalions constitulion-
nelles qui élaient pendant plus ou moins longtemps
demeurées latenles, réapparaitre justement au mo-
ment ot quelque influence affaiblissanle, un chagrin,
des veilles, quelque exees, une maladie fébrile inler-
currente, sont venus porler atleinte & I'équilibre
de sa fonction nulritive, par conséquent a I'intégrité
de ses forces radicales.

La syphilis, bien entendu, ne figure dans cette
argumenlation que comme terme de comparaison ;
car, nous le savons, il n'y a rien de moins syphiliti-
que que I'herpes. Nous avons voulu seulemenl mon-
{rer — par l'exemple d’une autre maladie bien
connue el on ne peut plus facile & suivre dans son

évolulion, & cause de la lenteur, des longues inler-
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missions qui la coupenl, — nous avons voulu montrer
quelle influence les variabililés de résistance de 1'or-
ganisme peuvenl exercer sur la multiplicité et la gra-
vité des poussées herpéliques.

Combien de fois n’avons-nous pas vu qu'en réla-
blissanl dans son ordre anlérieur le jeu des fonclions
réparalrices, qu'en régularisant les échanges nulri-
lifs, on arrive, — indireclement, avouons-le — mais
on arrive réellement & améliorer 'herpes réeidivant,
4 enrayer ses retours offensifs,

Aussi de méme que la prescriplion des loniques a
maintenant sa place irrévocable dans le (railement
de la syphilis, méme chez les auleurs qui croient le
plus au pouvoir curatif des spécifiques, de méme,
chez les sujels atleints d’herpes progénital, les rin-
vigorants, les reconstituanls sonl-ils un adjuvant
toujours ulile, quelquefois indispensable de la mé-
dication principale que nous allons maintenant exa-
miner.

Un mol cependanl encore, un seul mais néces-
saire. Leconstituer est bien; mais souvent il convienl
d'y travailler, et ony réussit, aulrement el mieux que
par le fer, le quina, les amers, I'ingestion forcée de
viande artificielle, voire que par hydrothérapie, la
villégiature et les eaux minérales. En effel, dans
beaucoup de cas, ce qui a imprimé a Forganisme
un mode d'étre propice & la perpéluation de 1'her-
pes, ce n'est point une anémie essenlielle, justiciable
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des moyens ci-dessus. Cherchez : sous le couverl de
ce mol banal anémie, débilitation, asthénie, vous dé-
couvrirez en imminence ou en aclion, quelque dys-
crasie qui avail €6 méconnue du clinicien ou
négligée par le thérapeutiste. Cilons-en ici, comme
exemples, (rois de celles qui ont la plus habituelle
et la plus directe influence sur la genese et sur la
marche de I'herpes.

Le diabdte d’abord, duquel on connail bien l'ac-
tionsur la vitalité dela muqueuse génilnle elurinaire.
Que de quinquagénaires ou de sexagénaires porient
au prépuce un érytheme a forme eczémaleuse; €ry-
theme subintrant, pour ainsi dire, en ce sens que,
loujours présent, il a pourtant ses accalmies el ses
exacerbalions; érytheme qui, peu & peu, hyperiro-
phie la muqueuse et, dans cerlaines condilions de
configurations de 'organe, cause et enlrelient le
plus incommode des phimosis? Que de femmes du
méme Age doivent & la méme dyscrasie ces prurils
de la vulve, tourment de leurs nuils, qui leur rendent
impossible la jouissance des distractions mondaines,
bien plus, l'accomplissement des devoirs soclaux.
—_ Eh bien! n’est-ce pas un terrain tout préparé pour
I'herpis que cel élat local de phlegmasie, donl on
ne guérit pas, tant qu'on n'en aura pas reconn,
{raité et, ce qui est plus difficile, détruit la cause
constitutionnelle?

Le second agent auxiliaire de I'herpes est repré-
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senté par toule maladie chronique de I'appareil
génilo-urinaire. Celle influence, assez obscure dans
les calarrhes de vessie, ressort plus manifeste dans
les suinlements urélhraux de I'homme. Mais elle
apparail surtoul nelte et fréquente dans les maladies
de matrice, notamment celles qui s‘accompagnent
de congestions sanguines périodiques.

Bruneau, quant ala forme spéciale qu'il a décrite,
anoté que chezles sujets affectés de métrile, de para-
mélrite, d'ovarile, chaque éruption d’herpes est
invariablement accompagnée d’augmentation de
sensibililé et de signes de congeslion inlense des
organes du bassin. D’aulre part, toule irrégularité
de la fonction menstruelle est une cause ocecasion-
nelle d’herpes. Telles sonl, enlre aulres, les mé-
Irorrhagies de la ménopause. Plus d’une fois, nous
avons vu I'herpts s'élablir & I'occasion de pareils
désordres (1) auxquels assez fréquemment il survit
ensuile ; el nous ne manquimes jamais de féliciter
les malades & qui la nature envoyait cel inoffensif
el puissant secours contre les périls qui les assip-
gent durant celle époque si justement en toules Jan-
gues appelée critigue.

(1) Dans le service de M. Horand, une malade, une femme igée de
(uarante-huit ans, echez qui nous observames un herpés bien caracté-
risé de la grande lévre gauche, en était a sa troisibme récidive mens
truelle de cette éruption; et elle nous dit d'elle-méme que I'herpés ne
Ini &tait venu que depnis (que ses régles, — il y avait qualre mois, —
s étaient mises & couler avec une abondance naceoutumeée,

Dinay ET Dovox. 22,
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Enfin, esl-il besoin de nommer les affeclions du
systeme nerveux? Elles peuvenl créer (et elles
eréent A elles seules, sans le concours d'au-
cune aulre cause anlérieure ou coexislanle), elles
créent le zona; affection qui, de foule maniere;
touche & I'herpes progénital de si prés que ¢'a €16
la partie la plus ardue de notre tache que de mar-
quer des signes différentiels entre ces deux maladies;
et que de Baerensprung el Unna appellent I'herpis
progénital une forme rudimentaire de zona. Le
role des lésions du systeme nerveux dans la produc-
tion de certaines dermaloses localisées & un segment

restreint du tégument, est hors de doule. Nous en
{rouvons la contre-épreuve en méme temps que la
preuve dans 'observalion cilée plus haut de M. le
professeur B. Teissier : chez son malade, on vit I'é-
rythémo-érysipele survenu par suite dune myélile
chronique s’amender en méme temps que s'améliora
la maladie de lamoelle, puisque coincidemmentavec
celte amélioration, les allaques successives de la
maladie cutandc, laisserent entre elles un espace de
temps deux fois plus long que précédemment. —
Sous ce rapport la situation morale des malades af-
fligés d’herpes progénital, I'indomptable anxiélé, la
vésanie hypochondriaque a laquelle la plupart de
ces sujels sonl en proie, ne pourraient-elles pas élre
interprétées dans un sens opposé a celui dans lequel
on la prend le plus ordinairement. Ne devrail-on
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pas voir dans celte disposition, ou toul trahit I'exis-
tence d'un étal nerveux morbide, une cause de la
persistance de I'herpes plutol qu’un effel de celle
persistance ?. .,

Si élrange que paraisse la queslion, elle se pré-
sente trop naturellement & I'esprit d'un spécialiste
pour que sa plume la relienne; et parmi les her-
pélto-maniaques de notre connaissance, il en est,
nous nous en rappelons au moins un, dont le seul
aspect, dont le premier quart d’heure de conversa-
tion nous juslifierail surabondamment de "avoir
posée a nos lecteurs.

Traitement curatif de la cause diathésique,

De toute évidence doctrinale comme de loule cer-
titude expérimentale, U'indication essenlielle dans le
traitement de notre herpes, de Uherpes génital réci-
divant, c’est celle qui a pour bul de combaltre les
récidives, d’empécher les incessants relours, presque
réguliers, de celle pénible incommodilé. Or, |2 mé-
dicalion qui jusqu’a présent nous a donné les résul-
tats les plus satisfaisants c'est incontestablement
les eaux sulfureuses ef en particulier les eaux sulfu-
reuses chlorurées sodiques d’Uriage.

Si nous citons ici en premiére ligne les eaux
d"Uriage — sans contester e moins du monde qu’on
oblienne des résultats analogues avee d'aulres eauy
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sulfureuses — c'esl que c’est dans celle slalion que
nous avons les premiers signalé I’heureuse appro-
priation de cet élément hydro-minéral a la cure des
récidlves de U'herpes, fail qui depuis a élé constalé
par un grand nombre de spécialistes. Nous dirons
méme que seules les eaux ont pu enrayer, chez la
plupart des /lerpétiques que nous avons observes, le
retour des acces d’herpes génital. El nous sommes
d’autant plus autorisés & tenir ce langage que,
presque ltous, sinon tous ces malheureux avaient
auparavant essayé et sans le moindre succes de
toutes les médications conseillées contre les derma-
toses. Rappelons, & ce propos, le cas ci-dessus d’un
étudianl en médecine de cinquitme année qui, pour-
sulvi fmr Iobstination de poussées d’herpes génital,
et apres s'élre soumis avec la plus grande disci-
phna 2 divers traitements généraux: arsenic, alca-
lins, sulfureux, ete., nousavouait tristement qu’en dé-
sespoir de cause ilen était venu, contre tous ses prin-
cipes mais poussé par tout son désespoir, & chercher
sa guérison dans les dépuralifs plus ou moins exoli-
tiques quis ‘6talent a laquatribme page des journaux.
Mais ce recours supréme a l'aveugle empirisme
n’avait pas donné de meilleurs résulals. Ce malade
guérit i la suite d’une cure de six semaines & Uriage.

Or, apres avoir constaté que c’est aux eaux miné-
rales sulfureuses qu'il faut faire appel pour couper
court aux poussées de l'herpes génilal vénérien, il
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faul éludier commenl elles agissent dans ce cas.
Quant & ce qui concerne les eaux d'Uriage, les
résullals obtenus sont dus tout & la fois & leur action
dérivalive, a leur pouvoir modificaleur des fonctions
de la peau, a leurs qualités reconstituantes.

Ainsi, dabord, prises en boisson & dose purgative,
elles délerminent une révulsion salutaire qui, si 'on
a soin de la répéter deux fois environ par semaine,
augmente notablement les fonelions de lintestin
sans provoquer d'irrilation, et par suite délourne,
déplace le mouvement fluxionnaire. Lorsqu’elles ne
provoquent pas de superséerétions intestinales, il est
d'ebservation qu’elles agissent comme diurétiques,

Mais & colé de celle aclion dérivalive, qui esl in-
contestablement d’un précieux secours, quiconslitue
un adjuvant des plus utiles, il est certain aussi que,
bues & pelite dose (deux & trois demi-verres dans le
cours de la journée), les eaux d'Uriage seront un
puissant auxiliaire pour imprimer un changement &
lorganisme, en atleignant el nfluencant dans leur
mystérieux mécanisme les échanges nutritifs el les
divers acles qui constituent la vie. Comme {oules
les eaux minérales, elles tiennent de Ia multiplicité
el de la diversité des éléments qui entrent dans leup
composilion des propriétés qui sonl précisément
dues & cet ensemble, qui en sont la résultante, et i ce
lilre représentent une médication essenliellement
générale, un modificaleur fotius substantiae.
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Sous forme de grands bains, ces eaux sont égale-
ment trés utiles, surtoul chez les individus dont la
peau a 6té antérieurement ou est encore le siege
de manifestalions dartreuses.

D’ailleurs, ces bains pris & une tempéralure mo-
dérée jouissent au plus haut degré de la propriélé
reconslituante. Tous les malades, el en lrés peu de
jours, vérifient la réalilé de celte action forlifiante;
la slimulation qu’ils déterminent se {raduil par un
sentimenl de vigueur augmentée, en fait, par une
plénitude plus sensible de I'accomplissement de
toules les fonclions, des diverses aclions de résistance
aux causes habituelles de lassitude.

Enfin, les phénnménes les plus imporlants, les
plus apparents se produisent sur I'enveloppe légu-
menlaire. Les fonclions de la peau s’accroissent no-
{ablement, sans que pour cela on ait a redouler
cette vive exeitation qui, dans beaucoup d'aulres
thermes, envahit toujours le tégument sous l'in-
fluence des eaux simplement sulfureuses. Gricea la
composition mixte de notre source, les lésions cu-
{anées supportent parfaitement les bains d'Uriage
et guérissent le plus souvenl sans que, & aucune
période du traitement, lirritation ail dépassé les
limites habituelles d’une substitution sans souffrance,
sans durée, sans réaction et sans péril. Ajoulons en-
core que I'érytheme {hermal, quand il se produit,
ou la recrudescence légere de la maladie, en cas de
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dermaloses, ne sont jamais assez prononcés pour
exiger une suspension de [raitement.

Or, dans le cas spécial dont il s'agit, ne résulle-
t-il pas évidemment de ce que I'expérience vient de
nous faire connailre que I'eau d'Uriage intis et extra,
répond & toules les indicalions qui découlent de
Pélude de I'herpes génilal récidivant?2... Et si nous
sommes entrés si longuement dans 'appréciation de
toutes les queslions que soultve ce point intéressant
de pathologie spéciale, ¢’est que nous avions i coeur
de montrer que les faits cliniques et le raisonnement
basé sur la considération des effets physiologiques
et thérapeuliques des eavx d'Uriage, sont d’accord
pour juslifier le seul mode de traitement qui, jusqu
ee jour ait, en réalité, donné des résultals satisfai-
sants quant an maintien définitif de I'effet obtenu.

A nolre sourece, les bains locaux, les douches, au
besoin, concourent & la guérison de I'herpis prépu-
tial. Tls peuvent réaliser ce but de deux manitres :
soit a faible dose, par une aclion topique qui mo-
dere, affaiblit les poussées existantes, ou prévient
celles & venir en atténuant la susceptibilité mor-
bide de la muqueuse balano-prépuliale ou vulyaire :
soif, administrés & plus forte dose, en excilant, au
contraire, dans la région une suraclivité vitale qui
précipite les poussées herpétiques et fait, si nous
pouvons employer celle vieille expression, que le
génie morbide est forcé de dépenser I3, coup sur
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coup, dans I'espace d'un ou deux mois, lout ce que,
au grand désespoir du malade, il aurait parcimo-
nieusement fait ou laissé sortir, en un ow deux ans, i
intervalles ¢loignés. Nous reviendrons tout & I'heure
sur I’explicalion ainsi que sur les conséquences de
cel effel particulier altribuable & nos eaux.
D’ailleurs, pour le nosologiste, ces proprielés di-
verses ne doivenl ni étre isolées arhilrﬁirém-ent, ni
groupées selon la loi banale d'une formule iden-
tique.
Bien au contraire, il importe d’appliquer le {rai-
tement hydro-minéral, suivant les indications pré-
senlées par chaque malade en particulier. Les anlé-
cédenls du sujel, sa conslitution, son tempérament,
la marche antérieure du mal, la susceptibililé, le
mode usuel de fonctionnement, la résistance de sa
lésion génitale, ses aulres maladies habiluelles,
ete..., suggerent suffisamment au médecin la voie
particulitre que celui-ci devra suivre ; et d’apres ces
données soigneusement interprétées, il luisera tou-
jours facile de discerner dans quel sens, sur quel

systeme, de quelle fagon quant au mécanisme de son
application, la médication hydro-minérale devra de
préférence élre dirigée.

Enfin, en dehors de I'effet, soit purgatif, soil dé-
puratif, soit reconstituant de I'eau d’Uriage, nous
avons observé un autre mode d’action, dont il estes-
sentiel de dire un mot. Dans ce cas, on voit, tant pen-
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dant la saison qu'immédialemenl apres, une recru-
descence pﬂsilive de I'état local. Les éruptions sont
alovs plus - fréquentes, plus aigués, plus durables;
elles affectenl un caractere un peu eczémateux. Ce
changement est di & I'excitation thermale, & cette
aclivité nouvelle que les eaux impriment & toules
les fonetions, el particulibrement a celles de la peau.
(Vest 1a une espice de crise; crise défavorable en
apparence, dont le malade se plaint, si 'on n’a eule
soin de 'averlir de celte éventualilé; mais crise au
fond salutaire, car ordinairement une guérison ra-
dicale a été la conséquence définitive de celle exa-
cerbalion lemporaire. Nous lui devons nos cures les
plus solides.

Enfin, une condition essentielle pour le succes
c’est d’exécuter des lrailemenls prolongés; régle,
d’ailleurs, indispensable loutes les fois qu'il s'agit
d’affections culanées anciennes. On ne parvienl a
transformer les disposilions de 'organisme, — qui
sont ici a la fois hérédilaires el acquises, — qu’en
conlinuant la médicalion pendant un temps conve-
nable.

lci, surtoul, la maladie que nous comballons est
essentiellement rebelle; ¢’esl méme — nous avons
dit & oulrance ce que les malades nous répblent &
saliélé — c’est méme sa lendance conslante & la ré-
cidive, qui constitue un des colés les plus pénibles
el les plus ficheux de cetle affection. Eh bien! si
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nous avons obtenu des résullats salisfaisanls, nous le
devons, pour une bonne parl du moins, i I'adminis-
tration longlemps conlinuée des eaux.

Comment, en effet, rompre une habitude viciense,
détourner un mouvement fluxionnaire que tant de
molils sollicilent & se diriger sur un méme poinl, si
nous ne créons pas une dérivation durable, el surlout
si nous ne modifions pas profondément, avee les
moyens que la médication thermale met anotre dis-
position, I'état général diathésique sous I'empire
duquel se renouvellent les poussées fLerpétigues.

Les {rois observalions suivantes viennent admira-
blement & I'appui de ce précepte capital : que le trai-
tement doil avoir une durée proporlionnée a celle de
la cause occasionnelle. |

1°M.P...eut en 1857 el en 1858, plusieursblennor-
rhagies qui se succéderent presque sans interrup-
tion; peut-élre méme serail-il vrai de dire qu’il n’en
eul qu'une seule sans cesse ravivée par de nouvel-
les conlagions.

- Yers la fin de 1858, il vit pour la premitre fois
apparailre une petite éruption sur le gland, pour
laquelle il consulta M. Diday, qui, ayanl reconnu un
herpes prépulial, lui conseilla quelques moyens
locaux. A partir de ce moment, il eut & plusieurs
reprises, tous les trois ou qualre mois, des jelézs her-
péliques, dont il avait bien vite appris a reconnattre
la nature, mais dont les retours successifs le déses-
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péraient. Il s’adressa de nouveau & son médecin qui
lui conseilla avec insislance une saison aux eaux
d'Uriage.

M. P. arriva & Uriage au mois de juillet 1859, el
a ce moment 1l se (rouvail justement porteur d’'une
plaque d’herpes siégeant & la face interne du prépuce.
On ne conslata chez lui aucunes traces de la diathose
arthro-herpélique proprement dite: il était seule-
ment doué d'un tempérament {rés lymphatique et
raconla que depuis sa premitre blennorrhagie, il
avail conservé une {res grande disposilion aux in-
flammations de la muqueuse urélthro-préputiale. 11
ignorail complélement si ses parents présenlaient
des signes de maladies culanées.

Les bains minéraux, I'eau en boisson 2 dose pur-
gative el réfractée furent régulitrementpris pendant
unmois. Ilne survint pas de nouvelles jelées pendant
le trailement, ni méme deux ou lrois mois apres.
Cependant, dans le cours de 'année 1860, il eut en-
core deux poussées de I'herpes génital récidivant, et
cela chaque fois apres s'élre liveé & des rapporls

.suspeels. Voulant & tout prix se débarrasser d’une

aussi ficheuse incommodilé, il vint de nouveau i
Uriage en 1860, et cetle fois la guérison a 616 défini-
tive, car depuis celle époque (et il a encore éLé revu
en 1869) c’est a peine si M. P... a eu une ou deux
récidives en sepl ans. Celte fois, il estvrai, le malade
pritles eauxpendanl quarante & quaranle-cing jours,
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el il esl cerlain que ce n'esl qu'a celle saison pro-
longée qu’il dut sa guérison compléle. 11 n’esl point
douteux du reste, que s'il eat agi ainsi des la pre-
miere année, le résullat n'eat éLé encore plus promp-
tement salisfaisant.

L B a‘lgé- de quarante ans, d’un tempérament
lymphalique et nerveux, a eu, en 1851, un chancre,
qu’il dit avoir ¢Lé induré, mais qui, également selon
son propre lémoignage, n'a pas 6Lé suivi d’accidents
- constitutionnels. En 1857, il contracte une blennor-
rhagie qui se compliqua quelque temps aprés d'une
épididymite. Trois ou qualre mois apres, il survient
pour la' premiere fois un herpes préputial dont les
récidives se suectdent a d’assez longs intervalles. En
1859, M.8S... eslalteint d'uneirritation pharyngienne,
pour laquelle il se rend & Aix, el dont le traitement
thermal, combiné & celui des eaux de Marlioz, fait
bonne el promple justice : toulefois les herpes ne
paraissent pas sensiblement modifiés dans leur évo-
lution. En 1861, & la suile de préoccupations d’affai-
res, de veilles, d'un régime excitant, il survient un
eczéma du front et des paupieres pour lequel M. S...
se décida, la méme année, a venir faire une saison i
Uriage. D'ailleurs sous l'influence d’écarts de régime
répélés, Iherpes revient plus fréquemment qu'aupa-
ravant, mais en conservant toujours sa forme carac-
téristique, malgré le réveil de V'arthro-herpélisme,
dont la préexistence ne saurail élre niée, car le ma-
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lade est en oulre alteint depuis son enfance d'un pi-
tyriasis capilis, qui a délerminé la chule presque
complete des cheveux.

M. S... fit avee docililé une longue saison, et on
eut la salisfaction, apres qu'il eut pris quarante-
cing bains, d'enregislrer une guérison complete,
dont la solidilé n'a 6lé que confirmée par le temps,
malgré les épreuves d’une vie assez agilée.

3o Unhomme du monde, fort inlelligent, élait de-
venu syphiliphobe & un trés haut degré, sous l'in-
fluence d'un herpts génital récidivant, dont les
continuelles réapparilions autour de la région conla-
minée lui paraissaienl une preuve irréfutable d’in-
fection générale, et cela malgré lous les raisonne-
menls, toules les assurances de son médecin.

Dans ces conjonctures, et apres avoir inulilement
essayé les dépuralifs les plus variés, les suecs de plan-
tes, les robs de toute nalure, ce malade vint faire
une saison a Uriage.

Un traitement de trenle-cing jours, suivi avec la
plus scrupuleuse régularité, fit disparailre cetle fa-
cheuse el si pénible tendance aux répélilions de la
fluxion herpétique. Depuis celle époque, aucune in-
flammalion de la peau n’est venue rappeler au ma-
lade les angoisses par lesquelles il avait passé. Du
moins pendant les deux années qui ont suivi 'em-
ploi des eaux, ce malade n’a pas eu de rechule; de-
puis il n’a pas éLé revu.
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- A Uriage, — el cela esl vrai, nous le croyons,
de la plupart des eaux minérales, —il y a Loul avan-
tage, lors du premier séjour, & conlinuer 1'emploi
des eaux pendant le temps nécessaire, lemps que 1'ex-
périence seule peut élablir suivant les indicalions.
Dans une seconde année, on ne voil pas ordinaire-
ment ces changements profonds el rapides qui sur-
viennent chez ceux dont 'organisme n’a pas encore
616 influencé par les eaux minérales. Les manifesla-
tions diathésiques sont alors beaucoup pluslongues &
disparailre et elles ne ceédent souvent qu'avec une
grande difficulté. Tandis que, lorsque dés le débul
en y mettant la persévérance nécessaire, on a pro-
fondément modifié I'organisme, si plus tard il y a des
rechules, des récidives, elles ne se produisent qu'a-
vee bien moins d’inlensilé, et sont dans tous les ecas
beaucoup plus faciles a faire disparailre.

Ainsi, par exemple, dans le fait suivant, une sai-
son plus prolongée, ou méme deux saisons dans la
méme année, eussent probablement amené un résul-
tat définitif, au lieu d’une simple amélioralion.

M. D..., d'une bonne constitution, n’ayanl jamais
eu d'affections cutanées el dont les parenls sonl par-
faitement sains, conlracle en 1858 deschancres sim-
ples, qui sont pansés avec une solulion concentrée
de nitrate d’argent. Sous U'influence de celle médi-
calion, il survint un érythtme trésinlense et rés pé-
nible qui envahit toule larégion génitale. Toulefois,
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grace a l'effet d'un traitement émollient, I'inflamma-
tion érylhémateuse disparut, mais il survint & sa
place des plaques d'herpes lrés circonsceriles siégeanl
dans le sillon balano-préputial et dont les fréquentes
récidives devinrent bientdl un sujet d'incessanles
1}1*énccupations.-

Comme (ous les traitements semblaient impuis-
sanls & enrayer ce mal, son médecin, M. le docteur
Morel, praticien tres distingué de Lyon, se décida &
Penvoyer & Uriage. Une premitre saison de vingt-
cing jours produisil une notable amélioration ; her-
pes, au lieu de reparailre tous les mois ou toules les
six semaines, ne se montra des lors plus que deux ou
(rois fois dans le cours de 'année suivante.

Les choses resterent en cel élat pendant toule I'an-
née 1859, Mais voyant que l'amélioralion oblenue
n'avail nullement progressé, il se décida & venir faire
une longue saison qui, celle fois, fut couronnée d'un
succes complel.

Si dans cerlains cas, il y a avantage ou absence
d’inconvénient & partager le hallemenl thermal en
deux fois dans la méme année, et 2 un inlervalle con-
venable, il n’en esl pas ainsi pour la maladie dont
nous parlons.

En général, on doit interrompre la médicalion
thermale lorsque des poussées lrop violentes ren-
dent le traitement douloureux pour le malade ol que
Finflammalion tégumentaire semble entrelenue par
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la continualion des moyens employés, ou bien encore
lorsque la maladie resle stalionnaire, malgré la per-
sistance du lraitement et surloul malgré les change-
ments qu'on fait subir & celui-ci. Dans ces cas, il ya
souvent opportunité a laisser les malades se reposer
quelque temps, el surtout a donner & I'économie la
possibilité de devenir de nouveau impressionnable a
Paction des eaux. Mais, je le répele, ceci est plutot
applicable aux dermatoses treés élendues qu’aux ma-
ladies dont il est actuellement question. [In’y a done
lieu de tolérer le fractionnement du {raitement en
deux saisons que chez les herpéliques que leurs oc-
cupalions meltent dans Pimpossibilité de faire au-
trement, ¢’est-a-dire de faire mieux.

Comme contre-6preuve de l'observation précé-
dente, nous rapporlerons le fait suivant. Il sera la
preuve de l'efficacilé d'une seule mais longue saison,
dans un cas rebelle, mais ou, il est vrai, il n’y avait
pas d’antécédents herpétiques, du moins apparents.

M. G.... de Marseille, d’'une bonne constitulion,
d’un tempérament lymphatico-sanguin, contracte
une blennorrhagie simple au mois de novembre 1861,
qui persisie jusquau mois d'aont 1862. Pas d’autres
sccidents vénériens. Depuis la guérison de son écou-
lement, apparilion environ lous les mois d’herpes
prépatial siégeant spéeialement dans un point du
sillon balano-préputial. [itat général salisfaisant; pas
d’autres manifestationscutanéesqu'uneacné desépau-
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les. Au momenl de son arrivée & Uriage, I'herpes
durait depuis dix-huit mois ; et, ajoutail le médecin
qui I'y adressait : « Si I'herpes va s’atténuant un
« peu, sous le rapport de la largeur et de la durée
« des vésicules uleérées, il ne s'est nullement modi-
« fié sous le rapport de la fréquence de leurs réap-
« paritions. Ilans les premiers lemps, I'exulcération
« conséculive aux vésicules simulail une chan-
« crelle. »

Nolons encore, bien que cela ne soil plus néces-
saire, que la cause de produclion de 'herpes est ici
des plus évidenles. La fluxion qui, pendant plusieurs
mois, s'est trouvée dirigée vers la sphere génitale,
estinconleslablement la cause occasionnelle de I'her-
pes. Sans celte circonstance, on peut affirmer qu'il
n'aurait jamais eu lieu chez ce sujet.

Chez M. G..., la récompense de sa docilité ne s'est
pas démentie plus qu’elle ne s’est fail atlendre; el
depuis son séjour a Uriage, depuis six ans, les her-
pes ne se sont plus reproduits.

Citons encore comme élablissant D'efficacité des
longs trailements thermaux, le cas suivant. Ce n’est
pas trop de ee supplément, de celle surabondance de
preuves de fail pour convaincre les malades, pour
leur faire admetire que vingt et un jours de traile-
ment pourraient bien ne pas suffire & neulraliser une
diathise hérédilaire, doublée d’une habitude fluxion-
naire invélérée depuis des années!

Dioay ET Doyoxn. ¥d.
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M. V. E..., de Marseille, 4gé de vingl-cinq ans,
d'un tempérament lymphalico-sanguin, n’a jamais
eu d’affections cutanées; « ses parenls sonl d’un sang
{rds-pur », se plail-il & répéler. Il y a deux ans, a
I'occasion d'un chancre, il lui est survenu sur le pré-
puce des jelées herpéliformes dont les nombreuses
réeidives ont 616 particulitrement désagréables par
les inquiétudes aussi vives que mal fondées dont elles
devenaient pour lui la cause ininterrompue.

L’accident vénérien avail 6té un chancre perforant
par conséquent chancrelle) du filel. A partir de ce

moment, un herpes accompagné de gergures se pro-
duisil, tous les quinze ou vingt jours, sur la muqueuse
balano-préputiale. Cet état persisla pendanl un an
enyiron, malgré les soins les plus minutieux.

Elant alors venu a Lyon, il suivit pendant plusieurs
mois un traitement par le nitrate d'argent et le gly-
cérolé de tannin, que lui conseilla M. le docteur Di-
day. Sous linfluence de ces agenlts cathéréliques
et asiringents, I'herpds ne revint plus que toules les
siX semaines,

Sur le conseil de notre cher confrére, M. V. E. se
décida avenir, le printemps suivant, a Uriage ot I'u-
sage des eaux, prises & dose altéranle, & dose pur-
galive et en bains, ful suivi des effets les plus sensi-
bles et les plus avanlageux.

Vers le milieu de la cure il se produisit une nou-
velle plaque d’herpes, mais ce rul la dernidre.
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Nolons que dans ce cas encore, la saison ful trés
prolongée : aussi le succes a-t-il é16 complel.

Nous avons, dans les pages qui précedent, résumé
toutes les explicalions; nous avons lour a tour
donné la parole & loules les présomplions théori-
ques, nous avons fail intervenir les divers modes d’ac-
tion des eaux d'Uriage pour rendre rationnellement
comple de U'influence si favorable, si manifestement
favorable qu'elles exercent sur la marche de her-
pes génital récidivant. Toutefois, aclion ultérante,
dérivalion, reconslilulion, sédalion directe, hypéré-
mie subslitulive, ce ne sont 1a que des explicalions,
vraisemblables sans doute, mais au fond hypothéli-
ques, de la guérison de I'herpds prépulial par les
eaux sulfureuses comme celles d'Uriage.

Heureusement, en dehors, au-dessus de toutes Jes
hypotheses, il ya ce fait brut, ce grand fail constaté:
Pherpes, qui ne guérit pas par les médications ordi-
naires, guérit sous l'influence de celte médication
(soit a Uriage).

Lraitement moral des herpétifépes.

Le plus grand nombre des individus affectés d’her-
pes progénital, sont profondément convaincus de
I'idée que la vérole est seule capable de déterminer
chez eux ces jetées qui, tous les deux ou frois mois,
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se reproduisent sans aucune nouvelle cause appreé-

ciable. « La vérole récidive; done ce qui récidive est vé-
rolé! »

(est parmi les porteurs de celle pénible in-
commodité que se recrutent la plupart des syphili-
manes; frisles viclimes qui, repousses par les spéeia-
listes consciencieux, deviennent la plus désarmée el
la plus riche proie des proneurs de tisanes el de si-
rops sans mercure, pullulante et repullulanle en-
geance donl les annonces s'étalent impunément, a
la honte de nos meeurs contemporaines, surles murs
de toutes les villes et sur la quatrieme page de tous
les journaux.

Or, il n'est pas aussi facile qu’on pourrail le croire
de faire renoncer ces malheureux au traitement
anti-vénérien.

Bien rarement le raisonnement triomphe de I'in-
quiétude que laisse dans leur esprit ce mal : 1° qul
reparail sans cesse 34 deux ou frois mois d’intervalle,
époque habituelle des poussées successives de la sy-
philis; 2° dont les éelosions viennent Loujours aux
parties génitales; — dont le mercure seul, par consé-
quent, pour ces deux raisons péremptoires & leurs
yeuy, est capable de vaincre la persistance. On ne
sail pas assez jusqu’ol la persuasion qu'ils sonl vrai-
mert affectés de la vérole peut pousser ces pauvres
syphiliphobes, qui si rarement rencontrent dans le
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cabinel du médecin la pilié sincére el agissanle dont
ils sont si dignes.

Mais ce malheur, trés réel quoique né d’une cause
imaginaire, ne mérile-1-il rien de plus que compas-
sion ou raillerie? Nous ne 'avons point pensé. Et au
lieu de la mention dédaigneusement sommaire dont
celle partie de la thérapeutique est l'objel chez tous
les auteurs classiques, nous voulons, guidés par no-
{re expérience, indiquer au praticien les moyens
sur lesquels il peul compter pour dissiper ces illu-
sions qu'il observera, non pas chez quelques her- .
péliques, mais chez tous les herpéliques, ef non pas
chez quelque ignare pauvre diable, mais & n'im-
porte quel rang de I'échelle sociale, et dans la hou-
che des brelleurs les plus capables de I'enferrer, s'il
n'est pas armé de loules pitees dans ce duel dont
s onl, eux, de longue main, éludié les bolles el les
passes.

1 Ce qui nous a souvent réussi, c'est une explica-
tion bréve el claire fondée sur un fait & la porlée de
loule mtelligence.

A I'hotel Dieu de Paris, un malade refusait-il la
herniotomie? nous avons plus d'une fois admiré avec
quelle facilité Dupuylren triomphail de sarésistance,
en lui tenant ce simple discours : « L’opéralion n'est
rien, mon ami: ¢’est U'intestin qui esl sorti el ne peut
renirer. Eh bien! il ne s’agit que d’agrandir de quel-
ques lignes 'ouverture qui lui a liveé passage. » De
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méme, diles & volre herpélique : « Vous avez une
disposilion aux maladies de la peau. Eh bien! le
chancre, la chaudepisse que vous avez eus n'onl pas
engendré volre herpes; ils ont seulement él¢é une
occasion pour humeur i laquelle vous éles sujel,
de se porter a la verge plulol que sur loute aulre
partie du corps. » Diles avec aulorilé ceci, qui au
fond est la vérilé:; el sile client n'esl pas enliere-
ment convaincu, déja son allitude dénole un parti
pris moins obsliné.

90 Mais apres avoir dit ce qu’est I'herpes, il n'im-
porte pas moins de dire ce qu'il n’est pas. Insistez
donc pendant que vous étes sur celle voie; ne crai-
gnez pas de faire un peu de clinique. « Si ces hou-
tons étaient syphilitiques, ajouterez-vous, ils auraient
66 précédés d'un chancre dur, avec glandes dures
aux aines. Avant les boutons locaux, circonscrils a
une région, qui vous préoccupent, vous auriez passé
par une phase ot toul éclate de toutes parts: érup-
lion générale, crodtes entre les cheveux, ulceres
dans la bouche, écailles aux mains, etc. Dans la vé-
role, cela a toujours lieu ainsi. Eh bien, toul cela
'avez-vous eu? » — « Non, » ne peut manquer de
répondre le client. — « Eh bien! concluez-vous, yous

n'avez pas eu la vérole. »

3> Passons i 'état présent : — « Votre mal, votre
herpes — conlinuez-vous, —a [rois caracléres essen-
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liellement rassurants. Il cause du prurit, il guéril
rapidement, il guérit sans spécifiques.

Or les plaques syphilitiques, tous les médecins
vous le diront, sonf sans démangeaison (c'est méme
laundeleurs meilleurssignes distinclifs)el persistent
tant qu'on ne leur oppose pas le remede nécessaire
pour détruire leur cause. » .

— « Pas moins, docteur, ces malheureux boutons
reviennent foujours et reviennent sous leur méme
forme : c’est bien la la preuve... » — « Oui, mon
ami, la preuve de leur nature non syphilitique. La
syphilis se modifie d’elle-méme, & plusieurs reprises
durant son cours. Elle est connue pour de temps en
temps changer de région et pour changer aussi de
formes. Enfin, puisque vous m'’y forcez, écoutez une
dure mais décisive vérité : Par sa nature, la syphilis
tend a guérison, el de fail elle guérit ; tandis que,
pour votre herpes, il y a bien & présumer qu'il ne
guérira pas plus quil n’a guéri jusqu’ici: et cela
parceque les deux maladies sont de cause différente :
I'une étantun empoisonnement, 'autre née d’une dia-
these. »

4 « N'étes-vous pas, d'ailleurs, frappé de ce fait,
mon ami, ¢'est que depuis un an, deux ans que vous
conservezcesherpes, s'ils étaient I'indice d’une vérole
qui exisle chez vous, vous en auriez d’aulres manj-
festations & la bouche, aux narines, & I'anus, au creux
des mains, elc. II en est toujours ainsi dans la vérole.
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Si vous ne m’en croyez pas, « demandez-le, vous di-
rai-je comme les proneurs de cerlains sirops, de-
mandez A ceux quien ont fait usage » (de la vérole);
leur lriste expérience eslt faite pour éclairer la
vitre. »

Maniées par une main exercée, guidées par un
coup d’'eil qui découvre dans lattitude de I'auditeur
ce qui a porté coup et ce qu'il faul répéler, ces ve-
rités font leur chemin. Prévoyez cependant le cas
ot le soupcon viendrail au client que vous le trom-

pezpour le consoler, que la vércle dont vous lui tra-
cez les traits comme conlre-partie de ceux de son

herpbs, est une vérole de fanlaisie. Ayez en consé-
quence sur yolre bureau quelque bon {raité classi-
que marqué aux bons endroils; el quelque léger que
soil le nuage entrevu sur la figure du client, forcez-
1o de lire avec vous. — Et s'il voulait, cela se voit,
argumenter sur ce terrain, opposer autorité & au-
torité, citer a son tour E. C. M. e tutli quantt, désa-
busez-le, montrez-lui la pensée commune, le but réel
de tous les auteurs d’ouvrages a la portée des gens
dumonde ; faites le jour sur les molifs qui portent ces
collégues & dénalurer, en les assombrissant, les
sympltomes des maladies qu'ils déerivent; & mélan-
ger toules les espdces morbides que nous nous atla-
chons, nous, & distinguer; en un mot, & faire la
confusion pour mieux pécher en eau trouble!

50 Tout ceci est fort bien raisonné; mais enfin
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¢’est du raisonnement ; el il faut I'avouer, ¢’est beau-
coup de raisonnement. Vous vous éles fail écouter;
¢’est possible : mais vous étes-vous fait entendre?...
Si vous doutez du succes obtenu, changez de balle-
rie; ¢'est un coup droit qui va décider la vicloire,
¢’esf une expérience. Que dissje? une expérience!...
Nous en avons ici lrois & notre service, el foules
trois probantes : el, ce qu'il y a de singulier, toul a
fait probantes si le malade se décide & les faire, el
probantes encore lors méme qu'on n'a fail que les
lui proposer.

A. Telle esl, parexemple, telle est essenliellement
la premiere. Diles catégoriquement a I'herpétifere
syphiliphobe : « Vous avez si peu la vérole que si
vous vous y exposiez, vous la conlracleriez cerlaine-
menl. Or, vous savez — Ricord l'a dit! — que celle
maladie est du nombre de celles qu'on n'a qu'une
fois dans sa vie. Done si, & présenl, dans volre élal
actuel, vous pouvez la prendre, c’est que vous ne
I'avez pas. » L’argument, il est vrai, est destiné &
manquer de sanclion, l'interpellé se gardant bien de
lui donner, en allant sciemmenl mener coifuim cum
infectd, la seule qui ful valable. Mais sa prudence,
fort louable d’ailleurs, el dans laquelle il convient de
'exhorter & persister, est une preuve que déji il vous
donne raison; qu'il se croil réellement en état ' at-
traper le gros mal; et c’esl a vous de lui montrer
celle conséquence logique de son refus de s'exposer.
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B. « Si,'cﬂmme vous le croyez, direz-vous au client,
volre éruption est un effet de la syphilis, le mercure
doit la guérir. Par conséquent... » Arrélons-nous
@ moitié chemin de la formule; car il y a frois
moyens, parmi lesquels on choisil selon les circon-
stances, de 'exéculer de maniére 4 convaincre le
douteur. — Vous répond-il franchement. « Eh bien!
docteur, essayons! » Vous pouvez : soit lui répliquer
consciencieusement : « Failes-le & vos risques el pé-
rils; » — soit, usant d'une diplomatie permise, lui
formuler bravement 60 pilules d’hydrargyre, que,
d’'accord avec le pharmacien, vous ferez subreplice-
ment (ransformer en pilules micd panis ; — soil, sans
prévenir le client, lui écrire des pilules d’ertrait de
namporte quel nom étrange qui vous viendra a esprit
(d’extrail de tarazacum triple, par exemple.)

De quelque maniére que vous ayez ecru devoir
procéder, I'éruption d’herpes revenant a son époque
habituelle, faites valoir ce résultat négalif en disant
a 'heureux désappoinlé : « Vous le voyez, monsieur,
vous avez youlu prendre du mercure, » — ou bien :
« je vous en ai donné, sans vous le dire (ily enavail,
sans que le nomysoit, dans ces pilules d’extrait de...);
vous en avez donc pris 4 une dose capable de guérir
volre éruption, si elle était syphilitique. Et cepen-
dant elle a reparu a son heure el avec sa force or-
dinaire... Tirez yous- méme la conséquence. »

(. La troisitme expérience est a la fois la plus
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simple el la plus démonslralive. Les clients qui
croienl leur herpes syphilitique sont tellement im-
pressionnés de ses retours qu’ils opposent & chaque
éruplion des pansemenls en rapporl avec sa nature

présumée, c'est-i-dire des topiques capables selon :
eux de neufraliser le virus!... Obtenez d’eux que, a
la prochaine réeidive, ils laissenl le mal évoluer
sans le modifier par aucune application. EL lors-
qu’ils se seront ainsi convaincus par eux-mémes, el
aulant de fois qu’ils le voudront, que cette prétendue
syphilide guéril d’elle-méme en quelques jours,
comme la plus simple égratignure, el aussi promple-
ment que lorsque précédemment ils la pansaient,
n'insistez pas, livrez-les & leurs propres réflexions :
il est impossible qu’elles demeurent stériles.







