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LA TRERAPEUTIQUE DEPUIS CINQUANTE ANS. 5

L'année suivante, et seulement quelques mois aprés, en février
1847, Sédillot propose de substituer & I'éther sulfurique I'éther
chlorhydrique. Le mois suivant, le 8 mars, Flourens, dans une
communicalion i I’Académie dessciences, éludie comparativement
'anesthésie produile par I'éther sulfurique et celle déterminée
par P'éther chlorhydrique, et propose d'employer un corps que
Souheiran avait découvert en 1830, et qui se rapproche par plu-
sieurs points de I'éther chlorhydrique : ¢'était le chloroforme.
Au mois de novembre de la méme année, Simpson, d'Edim-
hourg, applique leseffets anesthésiques duchloroforme d1'homme,
et désormais, ce corps tend a se substituer a I'éther, dans I'anes-
thésie chirurgicale. Et pendant que I'on célébrait de toutes parts
les hienfaits de cette anesthésie, celul qui le premier avait songé
i appliquer la découverte de Davy sur le gaz hilariant a la pra-
tique chirurgicale, Horace Wells, se tuait; et, par une étrange
destinée, il employait pour accomplir son suicide, I'éthérisation,
que ses adyersaires triomphants venaient d'introduire dans Ia
pratique médicale,

Dans cette découverte, 'empirisme avait une place plus appa-
renle que réelle, et lorsqu’on suil pas a pas 'enchainement des
faits, on voit que c’est par une tout antre yoie que la découverte
de 'anesthésie a eu lien. Davy, guidé par ses travaux sur I'action
des substances gazeuses sur I'économie, emploie d’abord le pro-
toxyde d'azote. Horace Wells veut appliquer ce protoxyde d’azote
& la chirurgie ; il échoue dans sa premiére expérience ; Jakson
songe alors aux vapeurs d'éther; Morton applique ces vapeurs
d’éther & 'anesthésie. Sédillot a la pensée de substituer I'éther
chlorhydrique & I'éther sulfurique, et Flourens propose alors le
chloroforme qui a tant d’affinités avee cet éther chlorhydrique.
Enfin, Simpson établit les bases de la chloroformisation.

Aingi done, messieurs, e¢'est par une étude comparative des
substances appartenant & la méme série chimique que s’est faite
celte grande découverte. Mais cette élude comparative n'en est
pas restée au chloroforme, et les autres substances, appartenant
aux groupes des éthyles et des méthyles, furent alors abordées, et
I'on y trouva un grand nombre de corps, qui, sans renverser
absolument le chloroforme, qui parait encore le meilleur des
anesthésiques, n’en rendirent pas moins d'importants services
dans P'anesthésie chirurgicale. C'est cette méme étude compa-
rative qui amena Liebreicht & introdoire dans la thérapeutique

Chloroformi-
sation.







LA THERAPEUTIQUE DEPUIS CINQUANTE ANS, T

vevient sur cette méthode, et conslate avec regret que, mal-
gré les avantages qu'il en retive, la pratique de V'Znoculation
des médicaments, ¢’est le nom qu'il donne & sa nouvelle méthode
thérapeutique, a élé accucillie avee la plus parfaite indiflérence,
et que personne ne la met en usage.

Pour pratiquer ces inoculations médicamenteuses, Lafargue
proposait le moyen suivant : « Il faudrait employer, dit-il, une
longue aiguille dans laquelle on ménagerait, d'un bout a I'autre,
un sillon profond qu'on remplirait d’hydrochlorate de morphine
réduit en pite. Ainsi armée, celle tige serait dirigée, selon 'art,
a travers les tissus. » Il suffit de lire ce passage de Lafargue
pour voir combien il lui fallait pea pour transformer la mé-
thode de I'inoculation des médicaments en celle des injeclions
hypodermiques; c'est ce qu'a fait, il y a trente ans, un médecin
anglais du nom de Wood,

Guidé par les travaux de Lafargue, guidé aussi par les {enta-
tives faites par Fergusson et Pravaz pour la guérison des varices
par les injections coagulantes, il conseilla les inslruments em-
ployés & cet usage, pour introduire sous la peau des substances
médicamenteuses, et en 1859, mon regretté maitre Béhier fai-
sait connailre tous les avantages que I'on pouvait tirer de la mé-
thode hypodermique.

Yous savez aujourd’hui quel usage, je dirai méme quel abus,
on fait de ces injections hypodermiques, el quels avantages nous
en tirons ; il n’est pas de douleur qui ne soil calmée par ce mé-
dicament, el nous pouvons affirmer que, grice a elle, nous sou-
lageons toujours les malades.

Un médecin anglais, Rynd, a disputé & Wood la priorité de la
découverte des injections sous-culanées, et a soulenu que dés
1844, c'est-d-dire prés de dix ans avant Wood, il guérissait les
sciatiques en pratiquant sous la pean des injeclions médicamen-
teuses. Mais quand on lit attentivement le travail de Rynd (1),
on s'apercoit qu’il n’est pas I'innovateur de la méthode hypo-
dermique au point de vue de lintroduction des médicaments
calmants, comme la morphine, mais bien celui des injections &
effet local, que notre collégue le docteur Luton (de Reims) a
pratiqué le premier en 1863, et auxquels, en 1875, il a consacré

(1) Rynd, Dublin Medical Press, 12 mars 1845, el Dublin Quart. fourn.
of med. sc., aoiit 1861. — Lulon, De la subsfitution parenchymateuse
(Académie des sciences, 28 septembre 1863).
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DES NOUVELLES MEDICATIONS CARDIAQUES. 15

du muguet, Convallaria maialis. En 1865, Marmet a étudié ac-
tion physiologique de ces glucosides, et, selon lui, la conval-
lavine serait purgative et la convallamarine toxique. En 1883,
Ernest Hardy, puis M. Tanret ont, chacun de leur cité, perfec-
tionné le mode d’extraction de ces deux substances.

En Chine, on se sert comme comestible des jeunes pousses
d'une espéce de muguet, le Polygonatum Japonicum, et I'on en
fait le méme usage que celui que nous faisons en Europe d'une
plante de la famille des asparagées, de I'asperge,

En Russie, on ulilise beaucoup, comme diurétique, une variété
de convallaria, le Convallaria poligonatum, si connu dans nos
bois sous le nom de seeauw de Salomon, et il est probable que
c’est cetle indication qui a conduit les médecins russes a uli-
liser les premiers le muguet contre les affections cardiaques. Je
dis les premiers, car il est probable que les médecins russes
ignoraient que, vers le milien du dix-huititme siécle, en 1743,
Cartheuser, le célébre médecin de I'Université de Francfort-
sur-I'Oder, dans ses rudiments de maliéres médicales, signale,
parmi les nombreuses propriélés qu’il reconnait au muguet,
celle de calmer les palpilations du ceeur et d’agir dans les affec-
lions cardiaques, et que Ferrein, en 1870, signalait aussi les
propriétés diurétiques du muguet. Dans son récent travail sur
le convallaria, Nogués a bien fait ressortir la priorité qui revient
a Cartheuser (1). Il y a méme plus : il y a peu de jours, le doc-
teur Labbée (2), nous montrait que Matthiole, en 1580, dans ses
annotations de Dioscoride, signale le muguet comme tris aclif
chez les malades qui ont des battements de ceeur; o fortifie le
eeeur, selon lui.

Quoi quil en soit, tous ces faits étaient tombés dans 'oubli
lorsque parurent les premiers travaux faits sur Pinspiration de
Botkin et de ses éléves Bogojawlenski et Troitai.

Bogojawlenski nous a fait connaitre, en 1880, les résultats
obtenus par l'emploi de ce convallavia ; Isaieff, Kalmikof, en
1881 ; Troilzi, en 1882 ; Dary, en 1881, et enlin Germain Sée,
dans une communication faite en 1882, est revenu sur ces expé-

(1) Cartheuser, Matidres médicales, édition 1745, — Perrein, Matiéres
médicales, 1771, — Nogues, Essai sur le Convallaria maialis (Thése de
Paris, 1883, no 224).

(2) Ernest Labbée, Di Convallavia maialis (Gazette hebdomadaire,
13 juin 1884, p. 304, no 34).
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cas d'affection du cezur ol le convallaria a été employé, n'a eu
d’effels positifs que dans deux cas seulement (1).

En Amérique, le convallaria parait avoir eu de meilleurs effets,
et nous voyons mon excellent ami le docteur Hurd (de Newbury-
port), Taylor, Pok, Smith, ete., nous signaler d'intéressantes
observations, ol le muguet a donné d’excellents résultats.

En France, si I'on s’en rapporte aux travaux publiés depuis
la communication de M, G. Sée et aux discussions de la Société
de thérapeutique, on constate que sil'on est d’accord pour ad-
mettre 'action diurétique du muguet, on considére cetle action
comme trés incertaine, G'est 'opinion formulée trés nettement
parle professeur Peter dans ses legons de clinique sur les maladies
du coeur § ¢'est celle de Constantin Paul, et ¢'est aussi ma con-
clusion. En effet, dans les nombreuses applications que jai faites
du convallaria, j'a1 obtenu quelquefois des succes, en pelit nom-
hre, il est vrai, mais le plus souvent des insuccés ; malgré celte
action incertaine, je crois cependant que nous devons garder ce
tonique du eceur, parce qu'il ne présente aucun inconvénient et
qu'il peut étre utilisé dans les périodes olt nous cessons I'admi-
nistration de la digitale,

Yous savez, en effet, que tout le monde est d’accord aujour-
d’hui, et cela surtout depuis la publication de mes Lecons de
thérapeutique, de ne pas donner d'une fagon continue les pré-
parations de digitale et d'interrompre pendant un certain temps
cette médication pour la reprendre d nouveau ; c'est dans cette
période de repos que vous pourrez utiliser le convallaria, en
ayant soin, bien entendu, de ne pas attribuer tous les effets diuré-
tiques ainsi obtenus & cette plante, car, comme vous le savez,
I'action de la digitale sur le rein se prolonge longtemps aprés la
cessation de la médication digitalée.

Comment et & quelle dose emploierez-vous le convallaria? On
a ulilisé les fleurs, les feuilles et les rhizomes de la plante. Les
partics les plus actives seraient les fleurs, puis les feuilles ; on
peut utiliser la plante soit & 1'état frais et sous forme d’alcoo-
lature, ou bien & 1'état sec et sous forme de teinture et d’extrait.
Je ne parle pas de l'infusion, tout le monde étant d’accord pour
considérer cette préparation comme de beaucoup la plus infi-

(1) Stiller, Versuche dber Convallaria maialis bei Herzkrankheiten
(Wien, Med. Woch., no 44, 1882).
CONFERENCES DE THERAP, 2
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que de café; ce dernier, en effet, contient de 70 centigrammes a
15,50 pour 100 de caléine, tandis que la kola en contiendrait
95, 34 pour 100.

Celte caféine se présente sous l'aspect d'un sel blane cristal -
lin et soluble dans 90 parties d'eau. Comme I'a bien montré
Tanret, les propriétés alealinoidiques de la caféine sont excessi-
vement faibles, et il n'existe, & proprement parler, ni acétale, ni
valérianale, ni lactate, ni citrate de caféine. Le bromhydrate et
le chlorhydrate de caféine se présentent sous l'apparence de
beaux eristaux ; mais ces derniers sont instables. Aussi Tanret
a-t-1l proposé non ces derniers sels, mais une combinaison
stable de caféine avec le salicylale ou le benzoale de soude; la
premiére contient 45,8 pour 100 de caféine, la seconde 61
pour 100, Ces combinaisons élant parfaitement solubles et n’ayant
aucune action irritante locale, on peut les appliquer a la méthode
hypodermique, et voici les formules que Tanret a proposées :

Benzoale de soude.... 928,95
{.:"rl..:ine-lllilli- ----- & @ i,ﬁ“

Eau distillée.......... 6,00 ou Q). 5, pour 10 cent, cub.

Chaque centimétre cube de celle solulion renferme 25 centi-
grammes de caféine,

La seconde formule est la suivante :

Salicylate de soude... 38,10
Caléine...... § 00

Eau distillée.......... 6,00 ou Q. 5. pour 10 cent. cub.

Faire la dissolution & chaud. Chaque centimétre cube eonlient
A0 centigrammes de caféine.

Vous n'aurez recours a la voie hypodermique que dans des cas
exceptionnels, lorsque le malade est pris de vomissements ou
bien lorsque les douleurs stomacales provoquées par la caféine
sont trop vives. Le plus ordinairement, vous administrerez la
caféine, soit sous forme de pilules, de granules, de cachets mé-
dicamenteux ou de potions.

La forme pilulaire n’est pas trés employée, et cela vésulte de
ce que les pilules peuvent traverser, sans étre absorbées, le tube
digestif, ou du moing, si 'absorption se fait, elle est souvent in-
compléte, ce qui est souvent inconvénient pour une substance
d’un prix aussi élevé que celui de la caléine.

Solution
de caféine.
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mis en évidence les travaux de Girand et les belles recherches de
Leblond (1), diminue les pulsations en augmentant la tension vas-
culaire, c'est-a-dire en agissant comme tonique du cceur; & doses
plus élevées, la caféine produit alors des effets toxiques, les bat-
tements du coeur s'accélérent, deviennent irréguliers; la caféine
devient alors un poison du cceur, Vous comprenez alors facile-
ment que, suivant les animaux en expérience ou suivant les
doses employées, on ait obtenu des résultats absolument opposés.

(est en 1839 qu'un inconnu, M. S..., a signalé pour la pre-
miére fois dans le Bulletin de thérapeutique I'action diurétique
du café et son application & la cure de I'hydropisie ; cependant
un médecin hollandais, Zwinger, avait signalé en 1725 ce re-
méde contre I'hydropisie. En 1846, Honoré, médecin de I'Hétel-
Dieu, reprenant les expériences de M. S..., signale les heureux
effets qu'il a obtenus de I'infusion de café dans trois cas d’albu-
minurie avec hydropisie,

Mais c’est en 1863 que parait le premier travail sur la caféine;
il est dii & un assistant de Botkin de Saint-Pétershourg, Kesch-
lakoff, qui montre, dans deux observations de malades atteints
de néphrite parenchymateuse avec hypertrophie du cceur, I'ac-
tion remarquable de la caféine et signale que, sous 'influence de
ce médicament, les battements de cceur sont ralentis et que la
quantité d'urine s'accroit par suite de I'augmentation de la pres-
sion artérielle.

En 1866, le professeur Jaccoud appliqua, I'un des premiers
en France, la caféine au traitement des maladies du eceur, et
nous trouvons, dans ses lecons de clinique faites a 'hépital de la
Charité, cemédicament, signalé non seulement dans le traitement
des affections cardiaques, mais encore dans celui de l'albumi-
nurie. En 1877, Gubler, qui considérait la caféine comme un
diurétique idéal, revient, i propos d'une discussion soulevée a
la Société de thérapeutique, sur les effets remarquables que
donne la caféine dans les affections cardiaques. Enfin Braker-
widge, qui est 'un des auteurs qui a le plus expérimenté le
citrate de caféine, revient sur la haute valeur de la caféine
comme diurétique. Mais jusque-1d on n'avait administré que
des doses faibles de cet alcaloide et, suivant en cela la pratique

(1) Leblond, Efude physiologique ef thérapeutique de la caféine (Thése
de Paris, 1883), — Girand, Contribution & Vétude physiologique et théra-
peutique de la caféine (Thése de Lyon, 1883),

Applieations
thérapeutiques
da la caféine.
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nerez de 4 & 10 grammes de teinture et de 8 & 20 grammes
d'alcoolature. Quant & Pélixir de kola qui a la formule sui-

vante :

Alcoolature de kola............. 500 grammes.
Sirop de sucre........... Sikewiaie, D00 —

vous pourrez en donner quatre cuillerées & café par jour.

Enfin, nous avons employé ici 'infusion de kola torréfiée, qui
a une grande analogie avec linfusion de café, sauf, toutefois,
I'arome qui est beaucoup moins agréable.

Les tracés obtenus chez les animaux, par Monnet, montre que
la kola est un puissant tonique du cceur. Il la considére aussi
comme un diurétique actif. Tout en reconnaissant I'action to-
nique de la kola, je n'ai pas obtenu, du moins dans mon ser-
vice, des effets diurétiques trés actifs; mais, ceci résulte, je crois,
de ce que je n’ai pas employé des doses aussi élevées que celles
administrées par mon éléve, le docteur Monnet.

Il faudrait encore signaler iei 1'érythrophléine, que Gallois et
Hardy ont retirée d'un poison d'épreave, le mangone (E'rythro-
phlewn guinense), et qui a élé étudiée physiologiquement par le
professeur Germain Sée et le docteur Bochefontaine, en 1880,
D’apris ces expérimentateurs, I'érythrophléine agirait comme
tonique du cceur; le principe toxique de I'érythrophléine serait
a peu pris celui de la digitaline amorphe. J'ai administré 4 quel-
ques malades du service atteints d’affection mitrale de la tein-
ture de mancone a la dose de 40 gouttes, et avec des résullats
variables : tantdt j'ai obtenu un effet diurétique puissant, tantot
aucun effet. Il faut done que cette expérimentation soit continuée
et prolongée, pour savoir si nous devons désormais faire entrer
la teinture de mangone dans le groupe des véritables toniques
du eceur, Et j'aborde maintenant I'histoire de la trinitrine.

Iei, Papplication est toule différente, la trinitrine ne s'adresse
quaux maladies aorliques ; vous savez la distinction trés netle
qui s'élablit entre les maladies mitrales et les maladies aorli-
ques, au point de vue thérapeutique. Dans la maladie aortique,
ce qu'il nous faut combattre, ce sont les phénoménes d'anémie
cérébrale qui résultent du trouble apporté a la circulation arté-
rielle, anémie qui se traduit d'ailleurs par la paleur de la face,
des verliges, des lipothymies et méme des syncopes: il nous
faut aussi alténuer les phénoménes douloureux qui accompa-
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traitement des affections aortiques, ot dans la premiére édition
de mes Legons de clinique thérapeutique, il y a prés de sept
ans, j'ai signalé les hons résultals que 'on peut obtenir du
nitrite d’amyle. Seulement, cetle médication ne s'est pas géné-
ralisée, et cela surtout pour les deux raisons que voici : d’abord,
a cause des effets fugaces du médicament, puis de la tolérance
de I'économie, qui, shabituant & ces effets de dilatation vascu-
laire, fait disparaitre l'action thérapeutique de ce médicament.
Aussi ai-je substitué depuis la trinitrine au nitrite d’amyle, la
trinitrine ayant tous les avantages du nitrite d'amyle sans en
avoir les inconvénients.

La trinitrine a été découverte, en 1847, par Sobrero, et elle a
été appliguée & l'industrie par un ingénieur suédois, Nobel,
en 1864, sous le nom de dynamite, et vous connaissez tous I'im-
portance qu'ont prise ces applications industrielles, On lui
donne aussi le nom de nitro-glycérine, car, en effet, la trini-
trine peut étre considérée comme une glycérine, dans laquelle
3 atomes d’hydrogéne sont remplacés par 3 atomes d’acide hypoa-
zotique. Enfin, les homéopathes ont utilisé la méme substance
sous le nom de glonoine ou glonoin.

Au point de vue pharmaceutique, vous ne devez vous servir
quedela solution alcoolique au centiémede trinitrine dans la pro-
portion de 10 gouttes de cette solution dans 100 grammes d'eau,
et vous faites prendre une cuillerée & houche le matin, & midi

et le soir, de ce mélange; vous pouvez done formuler ainsi votre
solution :

Soluation alcoolique de trinitrine au centitme. 30 gouttes.
Eaul'!"ll‘"li‘llII'I'+ll.llrlll mEE S s e R R g Hun Eramm&ﬂ"

Une cuillerée & houche le maltin, & midi et le soir.
Yous pourrez aussi vous servir de la voie hypodermique; vous
preserivez alors la solution suivante :

Solution alcoolique de frinitrine au centidme. 30 goutfes.
Eau distillée de laurier-cerise.......c0uveee. 10 grammes,

La seringue contient 3 gouttes de solution de trinitrine.

Lorsqu'on étudie action physiologique de ce corps, on voit
que les expérimentateurs ont émis, au point de voe de ses effets
toxiques, les opinions les plus opposées, et, tandis que Bruel en

Da
la trinitrine,
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de trinitrina
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'TROISIEME CONFERENCE

. DES NOUVELLES MEDICATIONS STOMACALES.

MEssIEURS,

11 n'est pas de partie de la pathologie qui ait été plus profon-
dément modifiée par la thérapeutique que celle qui a trait aux
maladies de I'estomac, et je désire insister ici surtout sur les
trois points qui me paraissent les plus importants et qui ont, &
mon avis, révolutionné la cure des affections stomacales; ce sont
I’intervention chirurgicale, le lavage et le gavage, et enfin l'in-
troduction des poudres de viande dans I'alimentation.

Enhardie par les suceés que donnait la méthode antiseptique
dans les opérations pratiquées sur I'abdomen, la chirurgie a
songé & intervenir activement dans les affections del'estomac, et
successivement elle a proposé la gastrotomie, la gastrostomie et
la gastrectomie.

Je ne puis ici vous faire une histoire compléte de ces trois
opéralions, aussi ne vous en signalerai-je que les principales
indications.

La gastrotomie consiste, comme vous le savez, a ouvrir |'es-
lomac, el celte opération a été surtout faite dans ces derniers
temps pour retirer du ventricule les corps étrangers qui y élaient
contenus, et vous connaissez a cet égard les curieuses observa-
tions de Labbé et de Felizet. On a aussi proposé dans ces der-
niers temps de pratiquer cette opération pour pénétrer dans I'es-
tomac et atteindre le pylore que l'on dilaterait avec les doigls
afin de vaincre soit les rétrécissements fibreux de cet organe, soit
les brides cicatricielles qui peuvent Patteindre, Gette dilatation
digitale n’a jamais été pratiquée en France, et la plus séricuse
objection qu'on puisse faire & celte dilatation, c’est la difficulté
de poser un diagnostic précis dans ces cas, '

De
I'intervenlion
chirurgicale.
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velle communication de'estomac, non plus au dehors, mais bien
avecune anse intestinale. Déja Surmay (de Ham) avait proposé
de pratiquer une houche au duodénum, et il avait fait cette opé-
ration dans mon service chez une jeune femme de vingt-quatre
ans atteinte de cancer du pylore. L'opération proposée par Bill-
roth me parait constituer un progrés notable sur la précé-
dente.

Celle opération consiste & adosser une anse inlestinale la plus
proche possible du duodénum & la paroi de I'estomac et i établir
ensuite une communicalion entre ces deux cavilés, conslituant
ainsi un véritable anus contre naturc entre I'estomac et l'in-
testin. Cette opéralion permet, en effet, tout en créant un nou-
veau pylore, de ne point perdre la séerélion, si imporlanle pour
la digestion, de la bile et du suc pancréatique qui continue i se
faire par le bout supéricur de I'intleslin,

Cest celle opération que 1'on devra pratiquer toutes les fois
qu'il existe un ohstacle pylorique & peu prés complet, et, pour ma
part, j’ai vivement regretté, dans deux cas ol javais diagnostiqué
un rétrécissement non cancéreux du pylore, que 'opération n'eiit
pu étre faite, l'autopsie m'ayant révélé la véracité de mon
diagnostic. Je crois de plus que, dans cerlaines formes de cancer
du pylore sans symptéme cachectique, cetle opération peut se
proposer, car, laissant inlacte la tameur, elle n'entraine pas les
désordres graves de la gastrectomie. Malheureusement, comme
dans le rétrécissement de I'esophage, nous ne proposons celle
opération qu'aux périodes ultimes de la maladie, et lorsque le
malade ne pent résister aux suites d’une pareille opération.

Le lavage de lestomac a provoqué encore plus aclivement
que ne Pavait fait I'intervention chirurgicale une révolution dans
la eure des affections stomacales, et je tiens d’autant plus & re-
venir sur ce point partieulier que, dans la premitre édition de
mes Lecons de elinique thérapeutique, j'ai repoussé celle nou-
velle pratique thérapeutique. Depuis, je suis devenu un des plus
chauds partisans de cette méthode, et je reste aujourd’hui con-
vaincu qu'il n'est pas d'agent thérapeulique plus actif, pour le
traitement de certaines formes des affeclions stomacales, et vous
pouvez voir chaque jour dans mon service les résullats souvent
merveilleux que nous en ohtenons.

Quelques médeeins, et, en particulicr, le docteur Armanzué
(de Barcelone), ont soulenu que celte conversion avait élé le
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badigeonner le pharynx avec une solution au cinquanti¢me de
ce médicament.

Enfin, n’oubliez pas que, dans I'introduction de ce tube, la sen-
sation la plus pénible pour le malade est celle qui résulte de la
géne respiratoire ; aussi recommandez bien au patient de res-
pirer aussi largement que possible.

Je n'ai pas ici 4 vous décrire minutieusement la manceuvre
de ce tube, vous la connaissez tous. Vous remplissez votre
entonnoir de liquide destiné au lavage, puis vous élevez I'enton-
noir, et vous ne l'abaissez que lorsque le liquide tend & dispa-
raitre. Souvent des particules étrangéres bouchent lorifice du
siphon; pour les faire sortir, yous pouvez user de deux moyens,
soit de faire tousser le malade, ce qui aclive l'issue du liquide,
soit d’amorcer de nouveau le siphon en y versant une certaine
quantité d’eau, et je passe maintenant aux différents liquides
que vous pourrez employer pour pratiquer ce lavage ou ces pan-
sements de la muqueuse stomacale.

Pour les lavages simples, on se sert soit d’eau bicarbonatée
sodique, soit d’eau sulfatée sodique. Dans le plus grand nombre
des cas, c'est d'eau artificiellement chargée de 3 grammes de
bicarbonate de soude par litre dont on se sert. Les Allemands
préferent quelquefois le sulfate de soude, et vous pourrez user
d'une solution de 6 grammes de sulfate de soude par litre d’eau
dans les cas ot une conslipation trés opinidtre vient compliquer
I'affection stomacale. On peut aussi utiliser les eaux naturelles,
et nous voyons & Vichy et & Chitel-Guyon, par exemple, les mé-
decins se servir de l'eau des différentes sources thermales pour
les introduire directement dans I'estomac.

Lorsque les liquides qui séjournent dans 'estomac y subis-
sent une fermentation qui leur donne une odeur nauséabonde,
vous pouvez intervenir avec des solutions antifermentescibles.

Andeer, qui a introduit la résorcine dans la thérapeutique,
a proposé de faire dans ces cas des lavages avec des solulions
a1l pour 100 de cette résorcine, et j'ai moi-méme bien sou-
vent pratiqué cetle méthode qui a bien des avantages, mais
quelques inconvénients, et, parmi ces derniers, de permettre
Iabsorption du liquide lorsque 'issue n'en est pas compléte,
absorption qui ne laisse pas d’étre souvent dangereuse. Aussi
je préféere de beaucoup & la résorcine l'acide borique, et je fais
alors des lavages avec une solution & 1 pour 100 d’acide borique,
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" montré notre jeune collégue dans les hopitaux, de Bﬂyrmﬂ_nn,.
nous pouvons varier i l'infini un pareil mélange et faire ainsi
des solutions que vous pourrez formuler de la fagon suivanle :

Eau chloroformée saturée,........ 150 grammes.
Ean de fleurs d’oranger........... 50 —
E{lll {lﬂ H"E"ull-l--l-ri ------------ e 1{”] oy

Ou bien encore :

Eau saturée chloroformée........ 130 grammes.
Eaun de menthe...ovvieciasassssss 30—
Eau--.--.--.qi ------- [ICRU RN RCRE N R ] iﬂu e

Dans les ‘cas de gasiralgie et de douleurs vives de I'estomac,
cette eau chloroformée, ainsi préparée, méme en dehors du la-
vage, peut donner d’excellents résultats. Vous pouvez aussi vous
en servir pour le lavage soit dans les cas de douleurs vives, soit
dans les cas d'inlolérance trop grande du ventricule, et vous
employez alors deux cuillerées a bouche d’eau chloroformée satu-
rée dans un litre d’eau.
Gelte eau chloroformée est calmante et antifermentescible.
Mais ces deux propriétés sont encore plus accusées dans la solu-
tion que j'al dénommeée eau sulfo-carbonée. Celte eau a pour
basele sulfure de carbone et renferme en dissolution 2 grammes Ean
de ce corps. Je reviendrai a propos de l'antisepsie inlestinale sur ol
I'action physiclogique et toxique de cette eau sulfo-carbonée, sur
laquelle le docteur Sapelier a fait des recherches d’un haut inté-
rét. Je me contenterai de vous dire que celte cau sulfo-carbonée
n'est point toxique et que vous pouvez la donner & dose considé-
rable, jusqu’a 500 grammes par jour, sans produire d’effet nui-
sible. M. Ckiandy-Bey (1) a d'ailleurs signalé i I'Académic des
sciences le haut pouvoir antiputride du sulfure de carbone. -
Celle eau sulfo-carbonée se prépare comme I'eau chloro-

formée en agitant de 'eau avec du sulfure de carbone. Yoici
comment vous devez la formuler :

Sullure de carbone pur.......... .. 25 grammes.
Eﬂ-u-i-i-il!-ii-lr-i .................. " Eﬂu e
Essence de menthe...,. o Sk . 50goullcs.

A placer dans un vase de 700 cenlimétres cubes. Agiler et

(1) Ckiandy-Bey, De Paction antiputride du sulfure de carbone (Comples
“endus de ' Académie des sciences, seplembre 1884),
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Vous devez toujours pratiquer le lavage & jeun, et 'heure qui me
parait le plus favorable est Je matin, au lever; cependant Leube
soutientque I'on peut aussi pratiquer le lavage vers cinq heures du
soir. Le plus souvent, le lavage pratiqué une fois par jour suffit,
et ce n'est que tout exceptionnellement que vous y recourrez deux
fois par jour. D'ailleurs, I'abus de ces lavages n'est pas sansin-
convénient : il fatigue les malades, empéche la peptonisation des
aliments, et quelquefois méme il est le point de départ de con-
tractures qui ont pris, dans un cas que j'ai été & méme d’obser-
ver, an dernier, & I'hdpital Saint-Antoine, un caractére de gra-
vité tel que la malade a succombé (1). Jusqu'ici je ne vous ai parlé
que du siphon, et, avant d’aborder I'étude des indications et
contre-indications de cette méthode, je dois vous dire quelques
mols des autres instruments mis en usage.

La pompe stomacale a été employée par Kussmaul, et j'en ai
moi-méme fait grand usage, et mon éléve le docteur Lafage, de
Neuilly, a consigné, dans sa thése, un grand nombre d’obser-
valions o1 la pompe stomacale était intervenue. Mais, depuis,
J'ai abandonné de plus en plus la pompe, et je crois que, dans la
grande majorité des cas, le siphon suffit, Cependant, je vous pré-
sente la sonde & double courant d’Audhoui, et j'appelle votre
attention sur un nouvel appareil de M. Boisseau du Rocher, qui,
hasé sur le méme principe que la sonde 4 double courant, a pour
but d'établir un courant dans I'intérieur du ventricule stomacal.
Je ne sache pas que ces appareils aient été souvent employés, et,
pour ma part, je n'y ai jamais eu recours.

Dans quels cas doit-on pratiquer le lavage]de I'estomac ? Il y a
une indication formelle i ces lavages|toutes les fois que I'estomac
est dilaté, quelle que soit, d'ailleurs, la cause de cette dilatation.

Vous savez que la dilatation du ventricule dépend surtout de
trois causes : d'un obstacle mécanique du cdté du pylore, qu'il
s'agisse de cancer ou de bride cicatricielle ; ou bien d'une inflam-
mation des parois de 'estomac, qui, en atteignant la couche mus-
culaire, la paralyse, et c’est ce que nous observons presque tou-
jours & la suite de la gastrite prolongée des buveurs; ou bien
encore sous l'influence d'une paralysie dont le mécanisme nous

(1) Dujardin-Beaumetz et OEltinger, Note sur un cas de dilatation de
Vestomac compliquée de tétanie généralisée. (Sociétd médicale des hopi-
taux, 26 octobre 1883.)
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pratique, comme l'a montré M. Kirn, dans lil mmarq.uahle
étude qu'il vient de faire paraitre dans les Archives des sciences
militaires, sur l'alimentation du soldat. Depuis la pr&:ﬂ‘l]ét‘e
communication de notre collégue & la Société des hdpitanx,
en 1882, la fabrication des poudres de viande a pris une telle
importance qu'aujourd’hui, i Paris, elle dépasse 300 kilngrz}mmes
par jour. Les procédés industriels varient selon les fabricants,
mais ils se résument & dessécher de la viande soit de cheval, soit
de beeuf & une température au-dessous de 100 degrés, puis & ré-
duire cette viande desséchée en poudre impalpable, Clesl le
procédé d’Adrian.

Dans un travail comparatif fort intéressant sur les diverses
poudres de viande, Yvon nous a montré que, presque Loutes,
elles renfermaient une égale quantité d’azote utile correspon-
dant 4 13 ou 44 pour 100,

Pour enlever & ces poudres de viande I'odeur spéciale qu'elles
possédent et qui devient de plus en plus forte, & mesure que ces
substances s'altérent, on a employé divers procédés, Rousseau
leur fait subir un lavage avec l'alcool qui, en les débarrassant
des substances grasses qu’elles renferment, retardent leur putré-
faction. Yvon se sert d'un autve procédé. 1l fait subir d’abord a
la viande une légere cuisson, et il a démontré que cette cuisson
n’enlevait rien des propriélés nutritives de la viande, Cest 1a un
procédé analogue a celui que Tanret a recommandé pour fabri-
quer la poudre de viande chez soi. Bien des personnes, en
effet, veulent que ces poudres de viande sortent de leurs mains.
Dans ces cas, messieurs, vous leur ordonnerez le procédé sui-
vant :

Prendre du bouilli, le couper par pelits morceaux et le faire
dessécher au bain-marie; puis, une fois que la dessiceation est
compléte, faire passer le tout & travers un moulin 4 café dont on
a eu le soin de rapprocher les dents. On obtient ainsi une pou-
dre beaucoup plus grossiére, il est vrai, que la poudre faite in-
dustriellement, mais d'un goiit agréable, et que I'on peut fort bien
utiliser.

Les poudres de viande industriellement faites doivent, au mi-
eroscope, présenter des fibres musculaires; elles doivent aussi
se peploniser avec une extréme facilité. La peptonisation de ces
poudres de viande, d'aprés Yvon, correspondrait de 70 A 74
pour 100 de leur poids. i
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Laissant de cOté ce qui a trait a l'application de ces poudres de’
viande & la suralimentation, je ne m’occuperai ici que de ce que
I'on peut en tirer au point de vue des affections stomacales et
intestinales.

Partout out 'on employait depuis les premiéres indications de
Weiss, de Saint-Pétersbourg, la viande crue, on doit lui substi-
tuer aujourd'hui les poudres de viande, et cela & cause des trois
avantages que voici : valeur nutritive,beaucoup plus grande (les
poudres de viande correspondant i cing fois leur poids de viande
crue) ; peptonisation beaucoup plus facile par suite de leur état
pulvérulent; enfin impossibilité de produire le teenia avee les
poudres de viande, ce qui est malheureusement si fréquent avec
la viande crue,

Les poudres de viande ontun prix variable selon leur origine,
Proviennent-elles du beeuf, leur prix est tres élevé, n'est pas
moindre que 20 franesle kilogramme; proviennent-clles du che-
val, leur prix s’abaisse considérablement et n'est plus que de 6 &
7 francs le kilogramme. En Allemagne, on fait grand usage d'une
poudre de viande qui nous vient de la Plata, sous le nom de
carne pura,; vous savez que les nombreux troupeaux qui paissent
dans les pampas de I'’Amérique du Sud ne sont abattus que pour
leur peau et leurs cornes ; on a cherché & utiliser leur chair sous
forme de viande desséchée que 'on réduit ensuite en poudre.
Cette poudre a un goiit salé trés intense; mais elle présente ce
grand avantage d'étre d'un prix trés minime, de 3 4 4 franes lekilo-
gramme, et on s'en estsurtout servi pour constituer ces cartouches
alimentaires que Kirn a proposées et qui sont appelées & rendre
de si grands services dans 'alimentation du soldat et du pauvre.

Nous avions pensé autrefois & mélanger ces poudres de viande
avec des mélanges féculents de farine de lentilles , de farine de
mais, ete. Aujourd'hui, tous ces;mélanges sont & peu prés
abandonnés, parce que nous avons remarqué que, administrées
dans du bouillon chaud, les poudres de viande avaient une
odeur désagréable et qu’il "y avait grand avantage & les donner
a froid ; vous pouvez utiliser trois sortes de mélanges, mélanges
que je reproduis d'ailleurs devant vous, pour que vous puissiez
juger de leur mode de préparation et apprécier leur gout.

Le premier de ces mélanges, que P'on décrit sous le nom de
grog & la poudre de viande, se fait de la fagon suivante : Dans un
bol vous versez deux cuillerées & bouche de poudre de viande,




DES NOUVELLES MEDICATIONS STOMACALES. £l

puis deux cuillerées & houche de sirop de punch, et vous njﬂut?z
la quantité de lait nécessaire pour faire du tout un mé]apgu trés
liquide que le malade peut boire en une ou plusieurs fois. Vous
pouvez remplacer le sirop de punch par toute autre liqueur ou
bien encore par des vins d’Espagne. Ge grog a la poudre de
viande est surtout applicable au traitement de la tuberculose pul-
monaire; dans les affections de l'estomac, on doit en user fres
modérément a cause de l'alcool qu'il renferme. Les deux mé-
langes suivants, au contraire, sont fort utiles dans les affections
stomacales : dans I'un, vous mélangez une égale quantité de
poudre de viande et de sucre vanillé dans du lait; dans l'autre,
c¢'est du chocolat ou la poudre de cacao que vous associez & la
poudre de viande,

Enfin, lorsque vous vous servezdu tube pour pratiquer le ga-
vage, il vous suffit de mélanger la poudre de viande directement
avec le lait en ayant soin toutefois de verser un peu de lait & la
fin du gavage pour enlever le reste de poudre de viande contenue
dans la sonde qui serait ramené dans le pharynx et produirait
ainsi un goit désagréable au malade.

J’ai toujours soin de terminer chaque lavage par un gavage
fait avec un mélange de lait et de poudre de viande, et j'a1 toujours
tiré de cette pratique de bons résultats. Cetle poudre de viande
non seulement vous rendra des services dans les cas de dyspepsie
avec anorexie et dans les pansements de la muqueuse stomacale,
mais encore dans le traitement de la diarrhée : ¢’est ce que
nous verrons dailleurs dans une prochaine lecon, ol je me pro-
pose de vous parler des nouvelles médicalions intestinales,







OUATRIEME CONFERENCE

DES NOUVELLES MHEDICATIONS GASTRO-INTESTINALES

MEssieuns,

Dans la derniiére conférence, je vous ai parlé des nouvelles
médications stomacales; je veux aunjourd’hui compléter ce sujet
en vous entretenant des nouvellesacquisitions qu'a faites la théra-
peutique dans ces derniéres années pour la cure des affections
gaslro-infestinales et je me propose d'appeler tout particulicre-
ment votre allention sur les points suivants : sur 'application
de I'électricité au traitement des alfections de l'estomac et de
I'intestin, sur l'entéroclisme, sur les lavements alimentaires,
sur I'anesthésie par le rectum, et enfin sur un nouveau mdé-
dicament qui guérirait les hémorrhoides, 'hamamelis virgi-
nicd.

Les applications de I'électricité au traitement des affections
gastro-inteslinales se sont multipliées dans ces derniéres années
el nous devons ici les étudier dans les affections slomacales pro-
prement dites, d'une part, et de l'autre, dans les maladies
inlestinales,

Contre les vomissements persistants et contre les douleurs
aiguiis gastralgiques, Apostoli (1), renouvelant les premiers
essais faits en 1861 par le professeur Semmola (2) (de Naples), a
proposé d’employer les courants continus, Il pralique dans ce
cas ce quil appelle la galvanisation polaire positive d'un ou des
deux nerfs pneumogastriques. Voici comment vous devez pro-

(1) Aposloli, Sur un nouvean traitement dleclvique de la douleur épia
gastrique et des troubles gastriques de Chystérie (vomissement, gastral-
gie) (Bull, de thér., 1882, t. GIIL, p. §10).

(2) Semmola, Voir Journal de thérapeutique de Gubler, 25 oclobre 1878.
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céder & celte galvanisation : vous placez I'électrode positif en
dehors de l'extrémité interne de la clavicule, en rasant la face
supérieure de I'os, juste en un point marqué par la dépression
que laisse l'intervalle des deux faisceaux inférieurs du sterno-
mastoidien. Cet électrode est constitué par un bouton de charbon
de cornue de gaz recouvert de peau de chamois, peau que l'on a
soin d’humidifier, I'autre électrode consiste dans un rouleau que
le malade tient dans sa main ; vous vous servez d'une pile a cou-
rant conlinu, soil celle de Gaiffe, soil celle de Trouvé, Quant a
la dose d’électricité, elle est variable etoscille entre § et 15 milli-
ampéres et doit étre telle que, sous son influence, la douleur épi-
gastrique disparaisse.

La durée du passage du courant doit étre prolongée jus-
qua ce que tout phénoméne douloureux ou spasmodique ait
disparu; elle est en moyenne de dix & vingt minules, mais elle
peut se prolonger hien au deli. Pour les vomissements, le doc-
teur Apostoli recommande surlout de commencer la galvanisa-
tion, 'estomac a jeun, puis de faire manger la malade pendant
celle galvanisation et de la maintenir jusqu’'a ce que tout sym-
pléme de vomissement ait disparu.

J'aiemployébien souvent cette méthode, soit dans mon service,
soit dans ma clientéle et j'en ai obtenu quelquefois de bons effets,
surtout dans les manifestutions multiples si bien décrites par mon
éléve, le docteur Lucien Deniau, dans sa thése sur 'hystérie
gastrique. D'ailleurs, ce procédé n'offre aucun danger, il n'est pas
compliqué et 'on peut y avoir recours sans aucun inconvé-
nient.

Mais on a été plus loin dans celte voie et 'on a proposé de
porter l'électricité dans Iintérieur du ventricule gastrique.
Furstner et Neffel, Macario et Bonnefin avaient déja employé les
courants induits et intermittents faibles pour réveiller les con-
tractions de I’estomac. Perli (1), en 1879, porla celte méme
électricité d’'induction dans U'intérieur de I'estomac, & 'aide d'un
conducteur introduit dans une sonde esophagienne et il conseilla
cette faradisation dans le traitement de la dilatation et du
catarrhe chronique de I'estomac. Baldrino Bocer (2), en 1881,
renouvela les expériences de Perli, loujours avee les courants

(1) Perli, el Morgagni, mai 1879.
(2) Bocei, lo Sperimentale, juin 1881.
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faradiques. Notre chef de laboratoire, M. le doctnu_r Bardet (1),
auquel on doit un excellent traité d'électricité médicale, use des
courants continus et pratique la galvanisation directe de l'es-
tomac. Je vous melts sous les yeux l'instrument construit sur ses
indications par Galante, et dont nous nous servons dans le ser-

vice. (Voir fig. 1.)

Fig, 1.

Cest, comme vous le yoyez, un véritable siphon stomacal, dans
lequel, par un ingénieux mécanisme, on peut faire pénétrer un
électrode constitué par un ruban mince de maillechort et ter-
miné 4 son extrémité inférieure par une olive de charbon de
cornue, Cette extrémité inférieare ne dépasse jamais l'extrémité
de la sonde en caoutchouc et elle ne peut pas étre en contact
direct avee la muquense de I'estomae. Voici comment on pro-
céde (2), et je vais devant vous pratiquer cette galvanisalion
directe.

On introduit d’abord le siphon sans 1'électrode, puis, une
fois dans l'estomac, on fait pénétrer le mandrin. On rem-
plit alors I'estomac d’eau et enfin on place un des électrodes,
soit dans la main, soit sur 'estomac du malade, pendant que

(1) Bardel, Traité élémentaire ef pratique d'dlectricité médicale, Paris,
188"'r

(2) Bardet, De la galvanisation directe de Uestomac (Bull. de thér.,
1884, t. CVI, p. 529).
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premier cas, I'absorption sera (rop considérable et pourra entrai-
ner des accidents comme ceux qu'a observés le docteur Delore ;
dans U'autre, au contraive, 'anesthésie sera toujours incomplete,
et c’est ce qui est arrivé & plusieurs chirurgiens et en particulier
au docteur Follet (de Lille). Quoi qu'il en soit, il faut toujours
se rappeler cette possibililé de 'anesthésie par le rectum pour
cerlaines opérations et en particulier pour celles qui se prati-
quent sur la face.

Il me reste, pour terminer celte courte conférence, & vous
dire quelques mots d’un médicament trés vanté en Amérique et
en Angleterre pour la cure des hémorrhoides; je veux parler
de I'hamamelis verginica.

Depuis un temps immémorial, les peuplades indiennes des
Elats-Unis se servent d’un arbuste qui eroit en abondance dans
les terrains marécageux qui existent le long du Mississipi, et
auquel on a donné le nom de noisetier de la sorciére , les
jeunes pousses de celte plante servant de baguettes magiques
pour découvrir I'eau et les gisements d’or et d’argent. Cet ar-
buste appartient a une famille végétale a laquelle on a donné le
nom d’hamamelidées parce qu'elle porte en méme temps des
fleurs et des fruits (4ps, en méme temps, et pihcy, fruit); clest
Vhamamelis virgimeca.

La premiére mention de I'hamamelis se trouve dansle Diction-
naire de Merat et Delens, publié en 1831; d’aprés ces auteurs,
des 1736, Bollinson aurait introduit cette plante en Europe. Ces
fails étaient bien oubliés, car ce n'est que dans ces derniéres an-
nées que nous voyons eétudier I'action thérapeutique de cet
hamamelis et ce sont surtout les médecins homéopathes (ui
vantent les propriétés curatives de cette plante.

Gest ainsi que Hughes, en 1874 ; Hale, en 1879, signalent
Faction hémostalique et calmante de I'hamamelis, En France,
c'est le docteur Serrand, en 1881, et le docteur Tison, en 1883,
qui ont appelé de nouveau l’af.l;enl,mn sur I’ hamamel;s ; Je dois
encore vous signaler un récent travail sur ce sujet publié en Bel-
gique par le docteur Van der Espt. Un de nos éléves, M. le doc-
teur Guy (1), a d’ailleurs consacré sa thése inaugurale & I'étude
de cette plante, et vous trouverez dans ce bon travail le résultat

(1) Guy, Recherches sur les propriétds théy ‘apeutiques et physiologiques
de Phamamelis virginica (Thése de Paris, 1884).
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CINQUIEME CONFERENCE

DE LA MEDICATION INTESTINALE ANTISEPTIQUE

MEessieuRs,

Depuis longtemps, on soupconnait quejle contenu de I'infestin
et les maliéres fécales pouvaient jouer, dans un certain nombre
d'affections infectieuses, un réle prépondérant, et ces idées
avaient été surtout soutenues & propos de la fievre typhoide,
puisque l'on placait dans les déjections I'agent! contagieux de
la maladie ; mais la découverte des alcalis de la putréfaction,
d'une part, la recherche des micro-organismes, de I'autre, ont
permis de préciser davantage cette question et d’établir sur
des bases scientifiques une médication antiseplique intestinale.
Avant d'aborder les agents de cette médication, je dois entrer
dans d’'assez longs développements sur I'examen des matiéres
conlenues dans l'intestin au point de vue de la putridité
et sur les expériences physiologiques qui ont été faites i ce
propos.

Il est trois ordres de corps qui témoignent des fermentations
putrides que subissent les matiéres contenues dans l'intestin., Ce
sont des micro-organismes, des alcalis cadavériques, enfin des
produits spéeiaux, tels que I'indol, le sckatol, qui proviennent des
modifications subies par les matiéres albuminoides, Examinons
chacun de ces corps. |

Comme le fait trés bien remarquer Netter dans sa remar-
quable revue sur les poisons chimiques (1) que produit Lor-
ganisme, c'est & Leuwenhceck qu'il faudrait faire remonter la

(1) Netler, Des poisons chimiques qui apparaissent dans les matiéres
organiques en voie de décomposition et des maladies qu'ils peuvent pra-
vogueri(Arch. yén. de méd., 1884).
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1872, on donne le nom de ptomaines & des alcaloides retirés des pes lealordes
cadayres en putréfaction, Ces plomaines, nous les retrouvons en putréfaction
grand nombre dans les matiéres fécales, et leur origine comme
le réle quelles jouent dans I'économie méritent de nous arréter
quelques instants,

- Lidée qu’avait congue Selmi de rapporter a la putréfaction la
production des plomaines qu’il observait n'est pas absolument
exacte, et il parait démontré que, en dehors de la putréfaction,
des alcaloides peuvent se produire; les expériences du professeur
Armand Gautier sont, & cet égard, des plus démonstratives,
Avant Selmi, Gautier avait déja montré que les alcaloides peu-
vent provenir des modifications que subissent les matiéres albu-
minoides en dehors de la putréfaction; aussi, généralisant ce
fait, considére-t-il ces alcaloides d’origine animale comme un -
des produits physiologiques de la cellule vivante, et de méme
que la cellule végétale fait des alealoides tels que la quinine,
la strychnine, ete., Ia cellule organique produirait aussi des alea-
loides auxquels Gautier donne le nom de leucomaines.

De plus, Tanret, dés 1882, nous avait signalé ee point impor-
tant qui donne enticrement raison aux idées de Gautier, c’est
que les peptones présentent la plupart des réactions des alca-
loides. Brieger a complété ces recherches en retirant divecte-
ment un alcaloide de I'action du sue gastrique sur la fibrine.
Enfin, n'oublions pas que l'on a soutenu que les micro-orga-
nismes pouvaient produire des alcaloides variant suivant Uespice
de microbes observée.

On voit done, en résumé, que les maticres fécales renferment
des alcaloides organiques ayant une quadruple origine, ils peu-
vent résulter de la putréfaction des substances albuminoides
ahsorbées; ils peuvent provenir de I'élimination des alcaloides
fournis par I'organisme vivant, selon la théorie de Gautier; ils
peuvent résulter de I'action du suc gastrique sur la fibrine, selon
les expériences de Tanret ; enfin, ils peuvent étre le résultat de
|:_1 présence des micro-organismes que nous avons vus exister en
st grand nombre dans le tube digestif.

_Nuus connaissons, par des expériences “physiologiques |pré-
cises, Faction de ces plomaines ou leucomaines ; nous savons
qu’elles fIétermineut dans l'organisme] vivant des symplomes
tout a fait analogues & ceux que produit la musecarine, Ce sont
de véritables poisons du ceeur, el 'on voit se développer chez les
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ménes de putridité, dans tous ces cas, il pourra S‘l..ll'i'Eﬂu' un
¢lat pathologique contre lequel nous serons forcés d}nterirmllr.

Humbert avait déja, en 1873, tracé dans sa thése I'importance
de ces septicémies intestinales, mais c'est a Bouchard que re-
vient I'honneur d’avoir réuni tous ces faits pour en former
un nouvel ensemble pathologique.

Le médecin peut et doit intervenir pour combattre ces diar-
vhées infectieuses, et il atteint ce but en employant]deux ordres
de médicaments : les uns, qui ont pour effet d’empécher les
fermentations putrides de se développer dans le tube digestif
et de détruive les éléments toxiques qui s'y sont développés; les
autres, qui ont pour résultat de favoriser I'éliminalion prompte
et rapide de ces matiéres hors de l'intestin, Examinons chacune
de ces indications et commencgons, si vous le voulez bien, par
la derniére.

Cette indication d’éliminer les matiéres toxiques contenues
dans le tube digestif et de favoriser leur issue au dehors est rem-
plie par les purgatifs. Je n’ai pas ici 4 vous faire I'histoire des
purgatifs que j’ai déji exposée longuement dans mes lecons de
clinique thérapeulique, et je ‘vous renvoie, a cet égard, & ces
lecons (1).

Je vous ferai toutefois remarquer combien les intéressantes
recherches sur les fermentations putrides de l'intestin donnent
raison & la médication traditionnelle de nos péres. Remplacez,
en effet, les mots : d’humeurs peceantes, d’humeurs atrabilaires
par cenx de micro-organismes, d'alcaloides de la putréfaction,
vous comprendrez alors I'importance qu’attachaient les méde-
cins d'autrefois 4 ce groupe des médicaments, et vous saisirez
alors bien mieux le langage des médecins du temps de Moliére,
que l'immortel comédien nous a traduit en termes si exacts
dans le Malade imaginaire. Ce n'est plus done pour hiter de
chasser dehors les mauvaises humeurs de Monsieur Orgon que
Fleurant emploierait les nombreux apozémes prescrits par Pur-
gon, mais bien pour en chasser, dirions-nous aujourd’hui, les
éléments putrides qui s’y sont développés.

Ce groupe des purgatifs, déja si nombreux, s’est enrichi dans
ces derniers temps d'une substance que nous avons expérimentée
dans notre service, el qui parait jouir d'une réelle efficacité, je

(1) Dujardin-Beaumetz, Legons de clinique thérapeutique, t. 1, Traite-
ment des maladies de lintestin, legon sur les purgatifs,

Dea
la médication
antiseptique
intestinnle.

De
1n médication
purgative.






T \ v TEST 1 W =Y | aiL
1 1 AT t
| Al [ § 4 = | L 4 L
a1 e 1 e LT
i 15 1 r al | 1t 1 ; L 5 risk

1 v P - T . acmiganl i
T . N | [ 1 " ] | - ] i =] C L - =
-4 | n - 1 . ... +B AR " - 1 LI LY [ |- (

=Tl L ] 1 11 1 * (el = 1, 1 i Lo L il '

. : VRTF [ - 311 C ' f
Avainsn
(1 5 § FI= . ALLE AACLIOIL Ces]ilic 1
1 3 i [ 1 . 1REE: nes : mml, DS
™ ] & 5 | | et RLEANE L L 1 G
| | 1 110 LEENRLE !
. A 1L HE - AL = D LI o - i L
s L ~ 5 v
- v M ! L 3 A L L |
§ i
] i
4 (i [ L L. ) L o LA ! 4 3
J L KN
= | i ils = I { 1

L [ i kA - | '
| E -4 - . L L § 0 - ¥ ¥ Ll
3 C . L L] 5

i ] = i 1 3 | I’







DE LA MEDICATION INTESTINALE ANTISEPTIQUE. G3

le sulfure de carbone était considéré comme un médicament
dangereux, on craignait de développer ainsi des accidents
graves du cdté du systéme nerveux, tels que la paralysie, la para-
plégie, I'impuissance, symptdmes qui tous avaient été signalés
comme résultant de I'action de ce médicament. On avait bien
fait quelques tentatives pour les applications externes de sulfure
de carbone dans les plaies de mauvaise nature, et nous voyons
le docteur Guillaumet consacrer & ce sujet un important travail,

Aussi, avant de conseiller I'usage de I'eau sulfocarbonée, me
suis-je livré avec mon collaborateur, le docteur Sapelier, a de
nombreuses recherches expérimentales d'une part, et de I'autre,
i une enquéte sur I'état de santé des nombreux ouvriers em-
ployés dans les industries oii I'on manie le sulfure de carhone,
Je ne puis entrer aujourd’hui dans le détail de ces recherches
et dans les résultats de celte enquéte et je ne veux que vous en
donner un rapide résumé.

L'eau sulfocarbonée n'est jamais foxique aussi bien chez
I'homme que chez les animaux. Je I'ai donnée pendant des mois
comme unique boisson & des chiens et cela sans inconvénient, je
I'ai donnée & des malades & dose de 500 grammes par jour sans
aucun préjudice pour leur santé; enfin je 'ai méme administrée
par des veines & des chiens et a des lapins sans produire aucun
accident toxique,

Quant au sulfure de carbone pur, il donne des vapeurs incom-
patibles avec la vie et 'on comprend que lorsque ces vapeurs
- sont trop abondantes, elles déterminent la mort de I’animal en
expérience. Cependant, chez les ouvriers employés a l'industrie
du sulfure de carbone, ces phénoménes Jsont i peine appré-
clables. Aujourd’hui il est une industrie oft I'on manie des
quantités colossales de sulfure de carbone, prés de 600 millions
de kilogrammes par an, ce sont les huileries oi1, grice au sul-
fure de carbone, on relire des tourteaux d’olives les Corps gras
qu’elles renferment. Les deux mille ouvriers employés aux cin-
q:mnf.i.a et une fabriques que possédent la France et I'étranger
nont jamais éprouvé les accidents décrits par Delpech et j'en ai
pour garants les nombreux cerlificats des médecins altachés
d ces établissements,

Aussi, de 'enquéte & laquelle je me suis liveé, il parait ré-
sulter qu'a mesure que l'industrie a employé de plus en plus de
sulfure de carbone, les faits d’empoisonnement sont devenus
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pourrez donc recourir & ce moyen, d'autant plus que Pappareil
n’est pas cotileux et qu'il se dissimule aisément sous les vétements.

A ces moyens mécaniques, il faut joindre la gymnaslique res-
piratoire qui, elle aussi, est un bon élément de guérison dans
certaines affections pulmonaires, et, en particulier, dans les
anciennes pleurésies. Lorsque 'épanchement a disparu, il se fait,
comme vous le savez, une diminution de capacilé dans la cage
thoracique qui se traduit par une déformation qui persiste sou-
vent toute la vie. Pour diminuer cette déformation, il faut aider
autant que possible au développement du parenchyme pulmo-
naire, de telle sorte qu'il reprenne le volume qu'il avait autre-
fois, et pour y arriver, il faut par tous les moyens possibles acli-
ver les fonctions respiratoires et distendre .mécaniquement les
alvéoles pulmonaires.

Dans la tuberculose pulmonaire, 'emphyséme parait étre une
complication favorable en ce qu'il constitue une barriére & I'en-
vahissement progressit de I'ulcération tuberculeuse; encore ici la
distension du parenchyme pulmonaire peut vous rendre quelques
services. Yous obliendrez ce résullat a 'aide de la gymnastique
respiratoire.

Celte gymnastique peut porter 4 la fois sur les muscles inspi-
raleurs et expiraleurs et sur le poumon lui-méme, Pour les
muscles, c’est par les mouvements combinés obtenus & I'ade
des appareils si ingénieux de Pichery, ou bien avec les procédés
méthodiques de Laisné, que 'on peut augmenter leur force con-
tractile. Pour le poumon, il est un pelit moyen trés facile et sur
lequel Dally a insisté pour augmenter la capacilé respiratoire,
¢'est, aprés avoir fait une forte inspiration, de compter a haute
voix sans reprendre haleine; on peut ainsi atleindre le chiffre
de 30, 40, 50 et méme 60. Vous pourrez user de Lous ces moyens,
ils vous donneront, je vous le répéte, de bons résultats. Je passe
maintenant & I'élude des médicaments nouveaux dont je vous ai
parlé, ' Euphorbia pilulifera, la terpine et le terpinol.

La meilleure médication antiasthmatique est a4 coup sur la
médication iodurée, et lorsque Green, en 1860, Aubrée, en 1864,
Trousseau, en 1869, et surlout Germain Sée, en 1878, nous
ont fait connaitre les heureux effets de Iiodure de polassium
dans la cure de 'asthme, ont-ils rendu & la médecine un signalé
service, et yous pouvez voir chaque jour dans nos salles les
heureux effels de celte médication. Je ne reviendrai pas sur les
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détermine des accidents formidables d’iodisme, On a donc cher-
ché des succédanés a I'iodure de potassium, et parmi ces succé-
danés, je vous signalerai tout particulierement ' Euphorbia pilu-
lifera. Cette plante a élé surtout étudide dans nolre service par
le docteur Marsset qui en a fait le sujet de sa these inaugu-
rale (1).

L’ Euphorbia pilulifera appartient a cette grande famille des
Euphorbiacées qui a fourni déji 4 la médecine des purgalifs trés
énergiques, tels que le croton tiglhum, I'épurge, etc. ; c'est une
plante herbacée, annuelle, croissant au Brésil et dans plusieurs
autres pays, en particulier en Australie; celle qui a servi & nos
expériences et qui nous a été fournie par M. Petit provenait de
cette derniére contrée et avait été recueillie dans la province de
Queensland, Vous trouverez d’ailleurs dans la these de Marsset
l'analyse botanique détaillée et compléte avee dessins & I'appui
de cette euphorbe.

Nous connaissons peu de chose sur l'analyse chimique de
celte euphorbia, le principe aclif est une résine dcre qui est sur-
tout soluble dans I’eau et dans l'alcool étendu. Lorsqu’on admi-
nistre 4 des animaux, grenouilles ou cobayes, soit lextrait
aqueux, soit I'extrait hydro-alcoolique d'Euphorbia pilulifera,
on constate que pour les grenouilles cet extrait est toxique i la
dose de 10 4 15 centigrammes, ce qui correspond & peu pres &
b grammes de planles séches pour 100 grammes du poids de la
grenouille. Chez le cobaye, la dose toxique est moindre, et il
faut pour le faire succomber 50 4 60 centigrammes d’extrait,
ce qui fait 1 gramme de plante séche pour 100 grammes du
poids de I'animal.

Lorsqu’on entre dans le détail de son action physiologique, on
constate quil agit surtout sur P'appareil respiratoire, et qu'a
une période d’accélération succede une période de ralentissement
des mouvements respiratoires et des battements du ceeur ; aussi
est-1l probable que ce médicament agit directement sur les cen-
Lres respiratoires el cardiaques.

Quoi qu'il en soit, c’est en 1884 que le docteur Matheson (de
Queensland) a, le premier, signalé I'action de I'euphorbia dans
le traitement de l'asthme, propriété que le docteur Tison, en

(1) Marsset, Confribution & Uétude physiologique, botanique, théra-
peutique de 'Euphorbia piluiifera (Thése de Paris, 1884).
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devant elle des obstacles et des préjugés qu'il est difficile de vain-
cre: d'abord 'application du copahu au traitement des blennor-
rhagies qui aménent une confusion regrettable, puis surtout les
éructations, la diarrhée, et enfin les éruptions qui accompagnent
I'administration de ce copahu.

Aussi, tout en reconnaissant combien le copahu modifiait heu-
rensement l'expectoration, ce n'est qu'a I'hdpital que jappli-
quais cette excellente médication du catarrhe pulmonaire. Je
erois avoir trouvé dans le terpinol un trés heureux succédané du
copahu, qui offre tous les avantages de ce dernier sans en pré-
senter les inconvénients,

Lorsqu’on distille en présence d'un alcali la térébenthine, on
obtient un hydrocarbure spécial ayant pour formule G'"H',
c'est le térébenthéne ; ce térébenthéne s’hydrate et fournit alors
un corps blane, solide, de forme cristalline, ¢'est le bi-hydrate de
térébenthéne ou terpine. Celte terpine, en présence d'un acide tel
que I'acide sulfurique ou chlorhydrique, se transforme elle-méme
en un corps huileux auquel on donne le nom de terpinol,

La terpine a été employée pour la premiere fois dans la thé-
rapeutique, par le professeur Lépine (de Lyon), et & la suite
d’expériences chez 'homme ct chez les animaux, il a constaté
que ce corps pouvait se substituer avec avantage a la téréhen-
thine, et qu'elle agissait comme expectorant et comme diu-
rétique, 11 donne celle lerpine & la dose de 20 & 60 centi-
gramres (1),

Nous avons reproduoil dans notre service les recherches du
professeur Lépine, et notre éléve, le docleur Guelpa, s’est
occupé tout particulierement de ce travail. La terpine présente
un réel inconvénient, c’est son peu de solubilité, qui fait qu’il
faut 200 parties d’eau froide pour dissoudre une partie de ter-
pme ; aussi faul-il avoir recours & I'alcool pour obtenir des solu-
lons actives, ce qui n’est pas sans inconvénient lorsqu'on veut
faire usage d'un diurétique.

Nous avons donné la terpine & dose beaucoup plus considé-
rable que M. Lépine ; nous en avons administré jusqu’a 1, 2 et
3 grammes par jour, et cela sans obtenir d'effet diurétique bien
marqué, Aussi, suivant les conseils de Tanret, nous avons sub-
stitué le terpinol & la terpine.

(1) Lépine, Sur Vemploi de la terpine en thérapeutique (Revue de mé-
decine, 1585).
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<ait les mémes micro-organismes & 'état de dessiccatiun: Mais
dans de pareils milieux 'homme ne peut vivre, et ce 'I.u!ﬂ fﬂuT-
drait surtout, clest trouver des désinfeclants soit liquides, soit
gazeux qui puissent détruire ces schizophytes, tout en permet-
tant & 'homme de séjourner dans les milieux ot se pratique
cette désinfection.

‘Je sais que les recherches se multiplient dans cette voie, et
que I'on a espéré trouver dans I'ozone un de ces agenis parasi-
ticides, mais jusqu'ici ces expériences n'ont pas donné des résul-
tats observés avec toule la rigueur scientifique qu’exigent de

i pareilles recherches. D'autres ont pensé, revenant a une idée
déja mise en pratique au moyen age, que I'on pouvait éviter l'in-
troduction de ces micro-organismes dans I'économie par Pappli-
cation de masques protecteurs, masques déja conseillés dans les
industries o1 se développent des poussiéres toxiques, et qui per-
mettent de filtrer Uair & travers des couches de ouate plus ou moins
compactes. Je ne m’arréte pas davantage sur ce point ne voulant
que vous signaler ce colé de la médication pulmonaire antisep-
tique, Mais il en est un autre sur lequel je veux insister davan-
tage, c'est celui qui concerne la destruction de certains micro-
organismes, causes efficientes des affections pulmonaires, et, en
patticulier, de l'action des substances antiseptiques sur le mi-
crobe de la tuberculose.

Lorsque, & la fin de 1882, Koch nous eut montré dans son
remarquable travail la nature microbienne de la phthisie, il révo-
lutionnait par cette découverte I'histoire de la tuberculose et
apportait une éclatante démonstration expérimentale a 'opinion
soutenue bien des années auparavant par mon savant collégue
et ami le docteur Villemin.

Yillemin,en écrivant en 18635, en téte de son heau volume sur
la tuberculose, que celle maladie était virulente, conlagieuse et
inoculable, soulevait dans le monde médical une véritahle tem-
pite qui n’était pas encore apaisée lorsque parurent les travaux
de Koch, et pour beaucoup de médecins et des plus éminents,
bien des lermes de cette définjtion paraissaient discutables. Au-
jourd’hui, devant 'expérimentation, toute discussion a cessé, et
I’on est d’un accord unanime & reconnailre que le bacille de la
tuberculose est bien I'agent contagieux de cette maladie.

Mais les applications des idées de Pasteur ne devaient pas se
localiser & la tuberculose, elles devaient modifier et révolu-
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verte du bacille, dés 1881, Hippolyte Martin avait pu établir
expérimentalement cet axiome : Le tubercule engendre seul le
tubercule.

1l résulle de ces expériences ce fait capital : que lorsque 'on
voudra juger de la valeur réelle des substances antiseptiques sur
la destruction du bacille de la tuberculose, il ne suffira pas de
pratiquer une seule inoculation, celle seule inoculation pouvant
entrainer la production de granulations pseudo-tuberculeuses,
mais bien des inoculations par série, et tous les expérimen-
tateurs qui n’ont pas pris soin d’éviler ces causes d'erreur, de-
vront considérer leurs résultats comme sujets a discussions,

Renouvelant les expériences d'Arloing, Gornevin et Tho=-
mas (1), qui avaient essayé contre les bactéries charbonneuses
les différents agents antiseptiques, Hippolyte Martin a, de son
coté, expérimenté ces mémes agents contre le bacille dela tuber-
culose. Voici comment il procéde : il écrase et presse des por-
tions de viscéres eriblés de tubercules, et le suc qui sort de celle
pression est mis dans du liquide amniotique frais de brebis, que
I'on additionne d’une quantité donnée du médicament i expé-
rimenter, et c’est ainsi qu'il a expérimenté I'acide salicylique,
le hrome, I'acide phénique, la eréosote, la quinine et le sublimé.
Ces mélanges sont injectés dans le péritoine de cobayes, et i la
mort des animaux on continue les inoculations pour reconnailre
la valeur réelle des granulations que I'on a trouvées A I'au-
topsie.

Pour I'acide salicylique, les solutions au cing-centiéme sont
impuissantes & détraire le tubercule. Le brome en solution
1 pour 10000 et & 1 pour 1 000 se montre tout aussi inefficace;
a un cing-centiéme, I'aclion serait plus marquée, mais & ce
degré ses solutions sont caustiques. Pour l'acide phénique, les
solutions au millitme n’ont aucun effet, et & 3 ou 6 pour 100,
Paction est douteuse, mais les effets caustiques sont manifestes.
La créosote, si vantée dans les affections tuberculeuses, n'a
pu détruire le bacille de la tuberculose, méme i 1 pour 1000;
il en a été de méme pour la quinine. Enfin, le sublimé, que
l’ﬂn_cunsidére d juste titre comme un des plus puissants anti-
seI:tl,lr[uua, s'est montré méme A la dose de 1 pour 1000 sans
action sur le micro-organisme de la tuberculose.

(1) Soc. de biol., 10 juin 1882,







DE LA MEDICATION PULMONAIRE ANTISEPTIQUE. 97

ainsi modifiés par l'acide sulfhydrique devenaient impuissants &
inoculer la tuberculose aux animaux. \

Un éléve de 'école de Montpellier, le docteur Pilate, a repris
avec l'aide des docteurs Cavalier et Mairet, les expériences de
M. Niepce, et il a affirmé que de tous les agents qu'ila mi?f en
expérience, tels que Piodure mercurique, le sublimé, l'h':‘riéﬂmf:t
le thymol, I'iode, I'acide phénique, I'acide borique, le plus actif
est I'acide sulfhydrique, Les docteurs Sormani et Brugnatelli
auraient obfenu une action antibacillaire avec un cerfain
nombre de liquides et cela méme & faibles doses (1).

En revanche, les expériences faites en 1883 par M. le pro-
fesseur Coze (de Nancy) et le docteur Simon (2) sont absolument
confirmatives de celles d'Hippolyte Martin. Ces expérimentateurs
ont divisé leurs recherches en trois groupes : dans une pre-
miére série, ils ont mélangé 40 centigrammes de crachats de
phthisiques dans lesquels ils avaient préalablement constaté la
présence de bacilles, avec différentes substances antiseptiques,
puis aprés un contact de quarante-huit heures, ils ont injecté
ces mélanges a des cobayes dans la région de 'aine,

Dans une seconde série d'expériences, 1Js injectaient la matiére
tuberculeuse seule, puis ils pratiquaient immédiatement aprés,
et cela pendant plusieurs jours, des injections antisepliques au
niveau méme de la premiére inoculation tuberculeuse.

Enfin, dans une troisieme série d'expériences, ils ont essayé
si 'on pouvait, chez des animaux en pleine voie d'évolution
tuberculeuse, arréter le développement de la maladie.

Ils ont ainsi expérimenté dans leurs trois séries d'expériences,
le sublimé, I'eucalyptol,'I'hydrogéne sulfurd, la créosote, I'hélé-
nine, le thymol, ete., ete. Les deux derniéres séries de recher-
ches n'ont donné que des résultats négatifs, et pour la premiére
la créosote seule leur parait avoir entravé le développement local
de la tuberculose.

Que faut-il conclure de toutes ces recherches expérimentales?
Faut-il admettre que chez 'homme le bacille de la tuberculose
résisle & fous nos moyens thérapeutiques? Nullement, mes-

(1) Niepee, Etude clinique sur les eawa sulfureuses d’ Allevard, — Pilate,

Recherches expérimentales sur le bacille de la tuberculose (Thése de Mont-
pellier, 1885).

(2) Coze et Simon, Recherches de pathologie et de thérapeulique sur la
luberculose (Bull. de thérap., 1884, t. CVl, p. 251).
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nous a donné & cet égard des observations concluantes, et mon
éléve, le docteur Pennel a publié, en 1882, une série de faits oit
'action bienfaisante de cette suralimentation était des plus ma-
nifestes (1), et je suis étonné que les médecins homéopathes
qui apportent & leur traitement hygiénique des soins souvent
méliculeux, aient repoussé, comme l'a fait Jousset, 'emploi de
la suralimentation par les poudres de viande pour employer au
contraire un régime végétarien,

Je n'ai pas & rentrer ici dans les détails de celte suralimenta-
lion ; vous savez que, grice & la meilleure préparation des poudres
de viande, nous pouvonsintroduire cette dernigre dansle chocolat
et dans les sirops, ce qui fait que nous n’employons plus au-
jourd’hui le gavage, le réservant exclusivement aux[malades
qui sont atteints de dilatations de I'estomac ou bien de vomisse-
menls alimentaires. Ici encore j’ai abandonné la gaveuse dont
je me servais et ne fais plus usage que du tube de Debove, tube
qui, par sa résistance et son pelif volume, est introduit sans la
moindre difficulté.

Ce que je puis vous affirmer, c¢’est que chez les tuberculeux
qui ont une anorexie profonde et tenace, ou hien qui vomissent
leurs aliments sous 'influence du moindre effort de toux, le ga-
vage vous donnera quelquefois de meilleurs résultats ; sous son
influence 'appélit renait, les forces reparaissent et, fait encore
mal expliqué, tandis que les aliments introduits par la bouche
sont vomis, les mélanges alimentaires introduits directement
dans I'estomae sont bien supportés. Je fais done jouer un réle
prépondérant & la suralimentation dans le traitement aseptique
de la tuberculose, et cela parce qu'il constitue & mon sens notre
plus puissant modificateur de terrain de culture.

Comme vous le voyez, si la découverte de Koch n’a pas encore
modifié la thérapeutique de la phthisie pulmenaire, elle nous a
permis cependant de donner une explication scientifique de la
plupart des agents médicamenteux dont nous nous servions, et
par c_nlzl méme elle a conslitué un grand progrés que I'on ne
saurait nier, et cela au point de vue thérapeutique comme au
point de vue surtout prophylactique, Ge grand fait de la conta-

dans le traitement de la phthisie pulmonaire (Bull. de theér., 1883, t, OV,
p. 289), =

(1) Pennel, De Palimentation chez les phihisioues (Bull
t. CII, p. 85}, P ques (Bull. de thér,, 1882,
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DE LA MEDICATION PLEURALE ANTISEPTIQUE.

MEessiEURS,

Dans la derniérelegon, je vous exposais sur quelles bases désor-
mais on doit établir la médication pulmonaire antiseptique, et,
a ce propos, j'ai tout particulizrement insisté sur le traitement
antimicrobien de la tuberculose; mais, pour compléter ce sujet,
je veux vous dire quelques mots de 'application de la méthode
anliseptique aux affections pleurales ; c'est ce qui fera le sujet
de cette courte conférence.

Il est deux méthodes qui ont profondément modifié le trai-
tement des affections pleurales : ce sont, d'une part, les ponctlions
aspiratrices, de 'antre, la pratique courante de la pleurotomie.

Depuis que Dieulafoy nous a rendu facile ln méthode de
aspiration, 'une des premiéres applications qui fut faite de
cetle méthode s'adressa particuliérement aux épanchements
pleurétiques, et 'on vit,au début de cetfe application, ponctionner
indistinctement tous les épanchements, les plus volumineux
comme les plus petits. On vit méme des médecins comme mon
regretlé maitre, Béhier, soutenir qu'il fallait, par une aspiration
hative, retirer le liquide de la poitrine des que les signes phy-
siques permetftaient de reconnaitre le moindre épanchement,

Cet enthousiasme dela premiére heure ne fut calmé que lorsque
Ernest Besnier vint nous montrer, par des chiffres indiscutables,
que la mortalité de la pleurésie depuis la pratique de la méthode
aspiratrice, au lieu de s'abaisser, s'était au contraire élevée,
Tout en reconnaissant que, dans cet accroissement de la mor-
talité, il fallait faire entrer sans doute une morbilité plus grande
de la maladie, on admit cependant que I'exagération dans les
ponctions pouvait y avoir une certaine part. Ceux qui adoptérent

De In
ponction
pleurale.
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Je ne puis, dans cette lecon, vous tracer & nouveau tous
les temps de la plearotomie; je les ai exposés dans leurs .dl}:t&ﬂs
dans mes Legons de clinique thérapeutique (1) et je ne vaigici que
vous signaler les modifications qui y ont élé récemment appm‘téc.s.
et & I'ensemble desquelles on a donné le nom de pleurotomae
anliseptique.

Mais qu’il s’agisse de pleurotomie antiseptique ou de pleuro-
tomie comme on la praliquait autrefois, il est aujourd’hui un
point absolument acquis, c’est que I'on peut faire cette opé-
ration presque sans douleur, Vous savez que, ne pouvant chlo-

roformiser les malades auxquels on fait subir la pleurotomie, on-

avait conseillé d’employer I'anesthésic locale & I'aide des pulvé-
yisations d'éther, mais celte anesthésie avait un inconvénient,
¢'était de déterminer des douleurs vives au moment de la réac-
tion et de provoquer des hémorrhagies en nappe quelquefois forl
difficiles a arréter,

Aujourd’hui nous sommes en possession d'un moyen qui nous
permet de faire tous les temps de I'opération sans douleur; c'est,
vous I'avez deviné, le chlorhydrate de cocaine. Je viens d'user de
ce moyen sur deux de mes maladeset celaavec le plus grand suc-
cis. Voici comment je proeéde : avec une solution au ecinquan-
titme de chlorhydrate de cocaine je fais deux injections dans
I'espace intercostal que je vais inciser ct sur la ligne tracée au
crayon dermographique, ligne que doit suivre mon bistouri, je
fais une injection d'une seringue entiére aux deux points extrémes
de cette ligne et j'ai soin d'étendre avec le doigt le liquide ainsi
injeclé dans le tissu cellulaire sous-culané. Jattends cing 4 six
minutes, puis je procede & 'incision des lissus. Celle incision
est absolument indolore et ce n’est que lorsque 'on a atteint les
parties profondes de l'espace intercoslal que les malades ont
ressenti quelques douleurs.

Ainsi done désormais, vous pourrez employer ce moyen; et,
puisque je vous parle d'injections sous-cutanées, permeltez-moi
de vous dire que vous pouvez, par le méme moyen, calmer les
quintes de toux si pénibles et si fatigantes qu'éprouve le malade
lorsque vous avez donné issue a I'épanchement, mais cette fois,
c'est une injection de morphine que vous devez praliquer, et

(1) Dujnrdin-,‘E'!Eaumelx, Legons de clinique thérapeutique, t. I, Trai-
lement des épanchements pleurdtiques,
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Il faudra donc, pour que cetle opération donne les résultats
que I'on est en droit d'espérer, c'est-d-dire la guérison com-
pléte et définitive de 'empyéme dans un espace de temps de trois
i cing semaines, qu’on ait affaire & de jeunes sujets, & parois
costales souples et élastiques ou bien & des pleurésies purulentes
i leur début. Lorsqu'au contraire on ouvrira trés tardivement
l'abeés pleural, ou bien lorsqu'on aura affaire & des gens ages
dont les cartilages costaux sont ossifiés, la méthode dite an-
tiseptique n'est plus applicable et nous devons revenir a la pra-
tique ancienne, méme dans ce cas, il nous faudra toujours
craindre que le malade ne conserve une fistule pleurale plus ou
moins abondante.

Les rigles de la pleurotomie antiseptique ont été bien fixées
en France par Debove, Lucas-Championniére, et surtout par
mon ancien éléve et aujourd’hui mon collégue, le docteur Moi-
zard, qui s'est montré un des partisans les plus convaincus
de cetle pleurotomie. Yous trouverez d’ailleurs dans un travail
publié par Hache, et dans les théses de M"® Kraft et des doc-
teurs Guinart et Le Couédic, tous les documents propres i
I'étude de cette question (1).

Ces regles consistent & employer dans les pansements, les
procédés de la chirurgie antiseptique les plus minutieux,
c'est-d-dire d'opérer dans I'atmosphére listérienne; de trem-
per tous les instruments, les éponges et les drains dans des
solutions fortes d'acide phénique, et une fois I'opération ter-
minée, d’appliquer le pansement de Lister dans son entier, c’est-
a-dire protective, gaze phéniquée, mackintosh, ouate sali-
cylée, ele.

Comme on veut un écoulement complet du pus, on doit dans
ces cas pratiquer I'incision aussi bas que possible, c’est-a-dire sur
le bord supérieur de la sixiéme cote. On fait l'incision comme
dans I'opération habituelle, c'est-a-dire couche par couche, et
en ayant toujours soin de suivre le bord supérieur de la cote
inférieure ; une fois la plévre ouverle, on introduit le doigt dans

(1) Moizard, De la pleurotomie septique et antiseptique (Revie des ma-
ladies des enfants, 1885), — Mue Kraft, Traitement de Uempyéme par la
pleurotomie antiseptique (Thése de Paris, 1884, p. 153). — Guinard, Du
meilleur mode de fraitement de la pleurésic purulente (Thése de Paris,
1884). — Le Couédie, De lu pleurotomie antiseptique (Thése de Paris,
1885),
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en rapport direct avec une augmentalion dans les combustions
chimiques de l'organisme. Aussi les théories de Traube el de
Hueter, qui voulaient que Uhyperthermie fébrile fut due uni-
quement & des modifications dans la circulation capillaire, doi-
vent-elles étre aujourd’hui abandonnées,

Mais dire que la fiévre est due & une augmentation des com~-
bustions de I'économie nest pas résoudre le probleme, cest
déplacer la question; aussi a-t-on été plus loin, Tout d’abord,
Liebermeister nous a montré que dans la fievee il y avait modi-
fication dans la régulation de la chaleur. Qu'est-ce que la régu-
lation de la chaleur? C'est le fait suivant : nous pouvons par
des moyens artificiels augmenter la température du corps, mais
des que ces moyens cessent d’agir, 'homme raméne sa tempé-
rature toujours & la normale, c'est-i-dire & 37 degrés. Ainsi
done, I'homme a I'état physiologique tend loujours i ramener sa
température vers un chiffre uniforme, tandis qu’au contraire
dans la fievre la température est réglée d’'une fagon amor-
male.

Cette étude de la régulation de la température dans la fiévre
élait importante, mais elle ne résolvait pas absolument la ques-
Lion, et nous devons savoir pourquoi cette régulation anormale
se produit, Iei deux grandes causes ont élé invoquées : les uns
ont placé dans le systtme nerveux le point de départ de ce
trouble ; les autres, an contraire, I'ont placé dans le sang; d’ou
les théories nerveuses et les théories humorales de la fievre,

En se basant sur sa remarquable expérience de la section
du grand sympathique chez le lapin, qui améne, comme vous
le savez, une augmenlation trés notable de la température dans
loveille du c6té sectionné, Claude Bernard avait placé dans
le grand sympathique I'appareil modérateur des combustions
chimiques de I'économie, et la fitgvre n'élait pour lui qu'une
des manifestations de la paralysie de celle portion du systéme
nerveux. Tsheschichin en agissant sur la protubérance annu-
laive des lapins a déterminé l'augmentation de la lempérature
du corps; aussi a-t-il localisé dans listhme de encéphale le
point ou se régle la température de I'économie. Yulpian n’ac-
ceple ni le grand sympathique, ni listhme de lencéphale
comme sitge de la calorification, mais il pense que toute mo-
dification apportée au systeme nerveux soit par cause direcle,
soil par cause indirecte, aura pour conséquence de modifier les
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faut placer en premiére ligne les émissions sanguines, Si autre-
fois on a conseillé et appliqué avee tant de rigueur la méthode
antiphlogistique, c’est qu'elle produisait dans les maladies in-
flammatoires et dans les pyrexies le double effet suivant : elle
relevait le pouls d’une part, abaissait la température de l'autre ;
elle combattait, en un mot, 'une des manifestations les plus
perceptibles des maladies inflammatoires, la fiévre,

Regardez, en effet, ce qui se produit dans le cours de la fiévre
typhoide, lorsque survient une hémorrhagie intestinale de
moyenne intensité : la température s'abaisse presque aussilot,
et, sur le tracé thermique de la maladie, vous voyez cette hémor-
rhagie marquée par une dépression notable de la température,
qui se prolonge les jours suivants, dépression absolument com-
parable & celle que produit I'administration d'un médicament
antithermique, tel que le sulfate de quinine, I'acide salicylique,
I'antipyrine, ete.

Je passe maintenant i 1'étude des médicaments internes capa-
bles d’abaisser la température. Mais avant de vous faire I'histoire
plus compléte des derniers antithermiques : la kairine, la thal-
line, la résorcine et l'antipyrine, et de ceux qui les avaient pré-
cédés, tels que l'acide phénique et Pacide salicylique, je dois vous
dire quelques mots de deux médicaments employés depuis hien
longtemps dans les fievres et dans les phlegmasies, je veux parler
de I'émétique et du sulfate de quinine.

Le tartre stibié est un puissant antiphlogistique, et comme
la saignée, en effet, il abaisse considérablement la température,
déterminant alors un ensemble symptomatique trés analogue au
point de vue thermique & ce que nous voyons se produire dans
la période algide du choléra, d’oit le nom de choléra stibié que
Fon a donné & cet ensemble symptomatique. Une pareille dépres-
sion ne s'oblenait pas sans danger; et nombreuses étaient les
observations, lors de I'emploi exagéré du tartre stibié, ot 'on
conslalait des désordres irrémédiables du coté du tube digestif.
Aujourd’hui, la médication antiphlogistique par le tartre stibié
est bien abandonnée et vous verrez par la suite de ces confé-
rences que nous possédons des moyens heaucoup plus énergiques
ct beaucoup moins dangereux pour abaisser la température.

Si les sels de quinine restent encore le médicament par excel=
lence contre I'intermittence et les fitvres palustres, ils se mon-
trent inférieurs comme antithermiques aux médicaments dont
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aux dothiénenthériques, heure par heure, une cuillerée & bouche
d'une infusion de 75 centigrammes i 1 gramme de digitale dans
100 grammes d’eau. Sauf les éleves de Hirlz qui ont continué
celle médication, on parait I'avoir abandonnée partout ailleurs,
et je crois, pour ma part, que cet abandon est justifié par les rai-
sons que voici : Je reconnais que la digitale est un médicament
antithermique, mais c¢'est un antithermique dangereux, non
seulement par l'action éméto-cathartique qu’il posséde, mais
surtout par son action sur le cozur, . ‘

En effet, a la dose de 1 gramme par jour, la digitale peut pro-
duire des phénoménes toxiques, et amener une véritable asys-
tolie, et cela d'autant plus facilement que dans la fievre typhoide
comme dans les aulres maladies infectieuses, le ceeur, comme
nous venons de le voir, est altéré dans sa musculature.

Celte méme action sur le ceuar, on peut 'invoquer pour

repousser de la médication antithermique I'aconitine et la véra-
[rine; ces deux médicaments abaissent, en effet, la température,
mais pour obtenir cetle action, il faut provoquer des phénoménes
d'empoisonnement pouvant offrir une haute gravité. Il n'en est
pas de méme du médicament dont je vais vous parler, de I'acide
salicylique, qui appartient a celte série aromatique dont font
partie tous les médicaments, dont j'ai maintenant & vous entre-
lenir. :
L'acide salicylique a été le” premier médicament de cetle
série appliqué au traitement des pyrexies. Ces premiers essais
datent de 1874, ils furent faits par Buss; et ¢’est en 41875 que
Reiss donnait ce médicament dans le traitement de la fidvre
typhoide. On revenait ainsi & la premiére application de la sali-
cine, isolée en 1827 par Leroux, de Vitry-le-Frangois, et que
I'on avait appliquée au traitement des fievres intermittentes.
L'année suivante, Stricker appliquait ce médicament & la cure
du rhumatisme arliculaire aigu et fondait ainsi les principes
de la médication salicylée, qui donne chaque jour dans le
traitement de ecetle douloureuse affection de remarquables ré-
sultats.

L'acide salieylique est un antithermique, et, jusqu’a la décou-
verle de Pantipyrine, ¢'était le médicament le plus actif et peut-
u.’-r-:_ le m?ins dangercux. Pour abaisser la température avec
lﬂﬂ'_'lﬁ salicylique, il faut donner des doses assez considérables
dacide salicylique ou de salicylate (et, au point de vue antither-
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non pas en agissant sur les centres thermiques, mais bien en
diminuant le pouvoir vespiratoire du sang et en dissolvant I'hé-
moglobine, et les recherches de Brouardel et de Paul Loye nous
paraissent & cet égard démonstratives (1),

La thalline est le plus puissant des antithermiques, et nous
voyons Jaccoud, avec la dose de 1 gramme administrée toules
les demi-heures par prise de 25 centigrammes, obtenir chez
un tuberculeux un abaissement de 5°,6, de telle sorle que le
malade n'avait plus que 32°,4, et qu’il fallut des soins trés actifs
pour le tirer de I'élat de collapsus ot il élait plongé (2). 1l faut
done étre trés prudent dans l'emploi de cetle thalline, et ne
la donner qua dose trés faible de 23 centigrammes. J'arrive
maintenant & lanlipyrine, qui parait jusqu’a nouvel ordre le
meilleur et le moins dangereux de nos anlithermiques.

Comme pour la kairine, c'est 4 un chimiste de Munich,
Ludwig Knorr, que I'on doit la découverte de Uantipyrine, et
comme pour la kairine, ¢’est Filehue (d'Erlangen) qui I'a expéri-
mentée le premier. Les chimisles ne sont pas encore d’accord
sur le nom exact que I'on doit donner & I'antipyrine, les uns
veulent qu'on Pappelle diméthyoryquinizine, les autres, au con-
Lraire, la nomment oxyméthylquinizine méthylée. Quoi qu’il en
soit, elle est tirée de 'oxyméthylquinizine, qui elle-méme s’ob-
tient en faisant agir I'éther acétacétique sur la phénilhydrozine,

Comme vous pouvez le voir, lantipyrine se présente sous la
forme d’une poudre cristalline d'un gris rougeitre, poudre tris
soluble dans 'ean et dont la saveur Lrés légérement amére est
fort supportable, ce qui rend I'administration de U'antipyrine des
plus faciles. On peut administrer Pantipyrine soit par la houche,
soit en lavemenls, soit enfin par la voie hypodermique ; pour la
voie buccale, ¢'est dans de I'cau sucrée aromalisée avee un peu
de citron ou un peu d'essence de menthe que yous ferez prendre
la solution d’antipyrine,

L'action physiologique et toxique de I'anlipyrine a élé bien
étudiée en France et a I'étran ger ; en France, c¢’est Huchard qui
I'un des premiers nous a fait connaitre I'aclion thérapeutique
et toxique de ce corps, et vous trouvercz dans la these de son

(1) Brouardel et P. Loye, Note sur Uaction physiologigue de la thalline
et de Vantipyrine (Soe, de biologie, séance du 145 février 1885, p. 101).

(2) Jaccoud, Température fébrile et unlipyrétiques (Gaz. des hdp.,
25 juin 1885, p. 577},
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éléve, Arduin (1), les principaux faits ressortissant a cetle él,l.fde.

L'antipyrine est toxique et elle I'est moins que la résorcine,
qui I’était déja moins que P'acide phénique, et tandis qu’il fa:llmt
moins de 1 gramme de résorcine par kilogramme de I'animal
pour tuer un lapin, il nous faudra plus de 15,60 par kilogramme
pour l'antipyrine, comme l'ont montré les expériences de Hu-
chard, d'Arduin et de Ballacey (2).

La scéne toxique est dailleurs & peu prés la méme et I'on
voit se produire des symptémes tétaniques et paralytiques abso-
lument analogues & ceux que détermine l'empoisonnement
strychné, il n’est done*point douteux que l'antipyrine agisse sur
I'axe cérébro-spinal, et c’est probablement en modifiant les cen-
tres nerveux calorigenes qu'elle abaisse la température.

Ce médicament a peu d'action sur la circulation; les uns
affirment qu'il augmente la tension artérielle, les autres, au
contraire, qu'il I'abaisse, mais toutle monde est d’accord pour
reconnaitre son peu d’influence sur le nombre des pulsations;
A l'inverse de la kairine, 'antipyrine ne parait pas modifier le
liquide sanguin et en particulier 'hémoglobine. Enfin, tou-
jours & propos de cette action sur la circulation, n'oublions pas
de noter les curieux effets hémostatiques que Hénoeque a attri-
bués a I'antipyrine, action hémostatique qui serait supérieure
celle de I'ergotine et du perchlorure de fer, Il faut se rappeler ce
fait & propos du traitement de certaines hémorrhagies et en par-
ticulier de ’hémoptysie.

L'antipyrine s'élimine par les urines et celte élimination
est facilement veconnue & l'aide du perchlorure de fer qui
donne lieu & une coloration rouge pourpre dans les urines qui
contiennent de I'antipyrine. Ce médicament diminuerait les
urines et j'ai pu observer cette diminution chez un malade
atteint de polydypsie simple auquel j'ai adminisiré antipy-
rine. Elle a aussi une action notable sur les sueurs qu’elle exa-
gere, c’est la méme un inconvénient de I'administration de I'an-
tipyrine chez les tuberculeux. Enfin j'aurai terminé ce qui a trait
& l'action physiologique de PI'antipyrine en vous disant que,

comme les phénols et les oxyphénols, elle est un médicament
antifermentescible,

(1) Arduin, Contribution & U'dtude physiologique de Vantipyrine (Thése
de Paris, [évrier 1588).

(2) Ballacey, Efude sur l'antipyrine (Thése de Montpellier, 1885).
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A quelle dose administre-t-on l'antipyrine? Sil'on suit les pré-
ceptes fixés par Filehne, on devrait administrer ainsi I'antipyrine :
on donnerait & un adulte d’abord 2 grammes d’antipyrine, ce
qui produit un abaissement d'abord de 1 4 2 degrés, puis au
bout de quatre heures, au moment ot1 la température tend & re- -
prendre son degré primitif, on renouvelle cette dose de 2 gram-
mes, puis quatre heures aprés, lorsque la température tend
s'élever de nouveau, on donne 1 gramme d'antipyrine et on
obtient ainsi un abaissement thermique qui peut se prolonger
pendant vingt-qualre et méme quarante-huit heures.

Clest la pratique que nousayons d'abord suivie en France, mais
nous avons di I'abandonner surtout pour la tuberculose, a cause
des sueurs profuses que produisait une pareille médication,
Huchard a proposé d’abaisser les doses & 50 centigrammes qu'il
administre méme seulement tous les deux jours, Daremberg (1)
donne des doses beaucoup plus considérables, et administre jus-
qu'a 6 grammes d'antipyrine & ses toberculeux. Mais cette
question de dose est absolument relalive et est connexe & la na-
ture méme du processus fébrile, et je dois & cet égard entrer
dans queliques développements.

L'étude des noaveaux antithermiques nous a montré, en effet,
ce fait particulier, c'est que, selon la nature de la fitvre, I'hyper-
thermie présente une résistance variable aux mémes antither-
miques ; de telle sorte qu'avec une lempérature égale de 40 de-
grés chez un tuberculeux ou chez un malade atteint de fiévre
typhoide, 50 centigrammes d’anlipyrine abaisseront la fempé-
rature du premier, tandis que chez le second, ils seront sans
effet. Je reviendrai d'ailleurs sur ce sujet dans la prochaine con-
férence ol je me propose de traiter les indications de la médi-
cation antithermique,

Quoi qu'il en soit, on peut administrer I'antipyrine soit dans
la période d'apyrexie, soit pendant la fievre. Dans le premier cas,
on prévient le retour de I'hyperthermie, c'est la pratique qua
adoptée Daremberg, qui donne ainsi, chez ses tuberculeux,
1 gramme d’antipyrine avant le début de la fiévre, c'est-a-dire
avant que le thermométre ait atteint 37°,5 ; puis il donne un
nouveau gramme toutes les fois qu'en une heure le thermometre
a monté plus de trois dixitmes de degré. _

(1) De Pantipyrine chez les tuberculeww (Bull. de thér., 80 juillet 1585,
t. CIX, p. 59).
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MEessiEuRs,

Dans la legon précédente, je vous ai s.ucpnse 'histoire des nou- Des dangers
veaux agenis antithermiques, je veux aujourd’hui compléter ce I]:q,"perthermte
sujet en vous montrant quels services peat rendre au médecin
ce groupe de médicaments.

La fievre, avons-nous dit, est caraclérisée par une augmen-
tation du pouls et de la température, et nous avons attribué I'un
et l'autre de ces phénoménes & 'augmentation des combustions
de 'économie. Gette hyperthermie présente-t-elle des dangers et
est-il nécessaire de s'efforcer de ramener la température trop
élevée & un chiffre moindre ?

Tout d’abord, reconnaissons qu'abaisser la température et
combaltre I'hyperthermie n’est pas détruire la fievre ni surtout
la cause premiére qui l'a engendrée. Abaisser la température
d’'un homme atteint de pneumonie, n'est pas guérir la pneu-
monie. Faire évoluer une fiegvre typhoide de telle sorte que sa
température ne s'éléve jamais au-dessus de 38 degrés, et rame-
ner sa courbe thermique & une ligne horizontale, ce qui nous
est possible aujourd’hui, grice 4 ces médicaments antither-
miques, n'est pas guérir cette fievre typhoide, et ceci est telle-
ment vrai que par l'emploi de la médication antithermique, nous
ne diminuons ni d'un jour ni d’'une heure la durée de cette ma-
ladie. La médication antithermique ne s’adresse donc qu'a un
des éléments de la figvre,

Je partage absolument les idées, & cet égard, de mon collégue
et ami le docteur Huchard, qui a dit qu'en clinique il ne devait
pas y avoir de médicaments antithermiques, mais des médica-
ments antihyperthermiques, voulant affirmer par ces mots, que
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veut qu'en employant la méthode des bains froids, dés le début
de la dothiénentérie, on raméne toutes les formes de la fidyre
typhoide & un méme type bénin. Maintenant que nous possédons
P'antipyrine, bien autrement puissante que les bains froids pour
abaisser la température, nous verrons bien si le dire du mé-
decin de Stettin est exact, mais ce que je puis vous affirmer par
les quelques faits de fitvre typhoide que j’ai déja soignés par I'an-
tipyrine, c'est que, tout en abaissant la température, le médi-
cament n’a aucune influence sur la marche de la maladie.

Ainsi done, au point de vue clinique, 'hyperthermie n’est pas
le seul élément de la fiévre, et ce n’est pas elle qui tient sous sa
dépendance les autres symptimes graves qui se développent.
Voyons maintenant si les preuves anatomo-pathologiques sont
plus convaincantes,

Liebermeister, ainsi que son école, a prétendu que 'hyperther-
mie fébrile entrainait des lésions graves dans 'économie qui por-
taient sur le foie, les reins, et, en particulier, sur le ceeur et les
muscles ; ces dermiéres lésions, comme vous le savez, présentent
une haute importance. On a, en effet, considéré ces altérations
curieuses décrites par Zenk, qui atteignent surtout les mus-
cles respiratoires et le muscle cardiaque comme étant une cause
de mort chez nos typhiques, mais sont-elles bien le fait des
températures élevées? S'il en était ainsi, on comprend l'im-
portance d'intervenir activement contre celte élévation de tem-
pérature ; malheureusement, il n'y a rien de démontré & cet
égard.

Le professeur Hayem (1), dans ses helles recherches sur les
myosites symptomatiques, a montré que ¢’était surtout dans les
maladies infectieuses fébriles que se développaient ces troubles
profonds de la nutrition des fibres musculaires, et que, dans ces
modifications anatomiques, I'empoisonnement général de I'écono-
mie, joue un réle plus considérable que 'hyperthermie. On peut,
je crois, aller plus loin anjourd’hui, et dire que les proto-orga-
nismes, hactéridiens ou autres, qui conslituent V'essence méme
de ces maladies, doivent étre la cause efficiente principale de ces
myosites symptomaliques.

Vallin nous a d'ailleurs montré par une preave directe que,

(1) Hayem, Etude sur les myosites symptomatiques (dreh. de phuys
Paris, 1870), G
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chez un individu atteint de fievre typhoide & forme apyrétique,
et dont la température n'avait pas dépassé 37°,6, il existait une
dégénérescence vitreuse Lrés élendue, avec ruptures et hémor-
rhagies des muscles de I'abdomen et de la cuisse, mettant ainsi
en évidence ,qu’il y avait des ficvres typhoides graves presque
apyrétiques, Comme vous le voyez, les preuves anatomiques ne
sont pas plus démonstratives que les preuves cliniques ; exami-
nons les preuves physiologiques. Ces derniéres paraissent & pre-
miére vue plus convaincantes,

Les physiologistes ont démontré que, si I'on tend & édlever
artificiellement la température d’'un animal, l]a mort survient
lorsque la température dépasse de & a 5 degrés le chiffre normal.
Claude Bernard (1), dans ses célébres expériences faites sur dif-
férents animaux, a montré que, par exemple, la mort chez I'oi-
seau arrivait lorsque la température atteint 48 & 50 degrés ; chez
les mammiféres entre 38 et 40 degrés ; enfin chez les animaux &
sang froid entre 37 et 40 degrés. La scene toxique est presque
toujours la méme chez tous ces animaux, c'est-i-dire que 'on
voit la circulation et la respiration s'accélérer, des convulsions
survenir, et 'animal mourir subitement en jetant un cri.

Yallin, qui a surtout étudié¢ expérimentalement les phéno-
ménes de l'insolation; a divisé en trois périodes celte scéne
toxique ; dans la premiére, il y a accélération de la circulation
el de la respiration ; dans la seconde période, la respiration tend,
au contraire, a diminuer, elle devient suspirieuse, mais il y a de
la prostration ; enfin la troisiéme période est caraclérisée par
des convulsions, du coma et la mort.

Les lésions cadavériques chez les animaux qui ont succombé
ainsi & l'augmentation artificielle de la chaleur sont caracté-
risées surtout par 'apparition de larigidité cadavérique qui sur-
vient trés rapidement, par la perte de I'excitabilité électrique de
tous les muscles de I'économie, et enfin par I'altération du sang,
qui devient noir et perd presque complétement I'oxygene qu'il
contient.

Tels sont les résultats de I'expérimentation ; peuvent-ils s'ap-
pliquer complétement a I'homme ? Je ne le pense pas : il y a une
trés grande différence, en effet, entre le fébricitant qui augmente

(1) Claude Bernard, Influence de la chaleur sur les animaux (Revie des
cours scientifigues, 1871, p. 134).
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satempérature par'accélération des combustions de I'économie et
I'animal dont on éleve artificicllement la température. Rappelez-
vous ce que je vous ai dit, dans une récente conférence, & propos
des théories de la fitvre, sur la régulation de la température. Lie-
hermeister nous a bien montré que l'essence méme du processus
fébrile était de régler la température du corps & un chiffre plus
élevé que la normale; rien ne se passe de semblable dans Uexpé-
rimentation sur les animaux, et comme l'a dit fort spiritucl-
lement et peut-8tre un peu trop vivement notre collegue Peter,
A Académie, Claude Bernard, en faisant sa célébre expérience
sur les pigeons, n’a pas fait de la physiologie expérimentale,
mais bien de la cuisine, puisqu'il cuit son pigeon & I'étoullée. Il
ne faut donc pas, je le répéte, tirer de ces expériences des con-
clusions applicables au processus fébrile, et il faut, comme I'a fait
d’ailleurs Vallin, les appliquer exclusivement a la théorie de
l'insolation ou du coup de chaleur.
Vous voyez done que si 'hyperthermie est un symptome grave  rLhy-
dans le cours des affections fébriles, ce serait unc erreur de Pl
croire qu'en ramenant la température a la normale on ferait dis- Tesnemie:
_ paraitre tous les symptémes inquiétants qui se produisent. Mais
cependant cette hyperthermie doit appeler notre attention comme
tous les autres sympldmes accompagnant le processus fébrile, et
de méme que nous combattons le délire, que nous relevons
I'état général des forces, il est de notre devoir, lorsque la tem-
pérature dépasse certain niveau, de la ramener & un chiffre infé-
rieur, et, prise dans cette acception, la médication antither-
mique, doit prendre place 4 coté des médications calmantes,
toniques, ete., que nous mettons en usage dans le traitement
des pyrexies,

Dans ces termes restreints, les différentes ficvres ne répondent p4isations
pas de méme aux différents médicaments antithermiques, et Hfaﬁnﬂﬂém
c’est la encore un des points les plus intéressants de I'histoire de
celte médication, de telle sorte, que quatre individus ayant une
température égale de 40 degrés, et qui par l'inspection seule de
la lempérature auraient une fievre identique, mais qui seraient
atteints, 'un de fievre intermittente, autre d’un rhumatisme
articulaire aigu, le troisiteme de la fitvre hectique des tubercu-
leux, le dernier d'une fiévre typhoide ne ressentiront pas égale-
ment les mémes effets des mémes antithermiques,

Pour le premier cas, c'est le sulfate de quinine qui agirait le
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Théorie  d'hui cependant le plus grand nombre des physiologistes sont
du sommell. 3, vcord pour soutenir que le sommeil résulte d'une diminution
dans la circulation cérébrale, d'une véritable anémie passagére
et physiologique de Pencéphale. Yous saves, depuis les recher-
ches de Quetelet, et surtout les recherches de Milne Edwards,
dont la science déplore la perte récente, que la circulation géné-
rale se ralentit pendant le sommeil, que le nombre des pulsations
s'abaisse et} que les combustions de I'économie se ralentissent.
Cette diminution de la circulation porte sur le cerveau, et nous
en avons une preuve certaine par les expériences diverses failes
par Hammond et par Durham qui ont montré que pendant le
sommeil, chez le chien, I'examen du cerveau fait & travers une
couronne de trépan permettait de noter une diminution consi-

dérable de la circulation intracrinienne.

Ces faits ont été confirmés en 1877 par Salathé, qui a montré
dans sa thése sur les mouvements du cerveau, que pendant
le sommeil il y avait une diminulion notable de 'expansion eéré-
brale, expansion qui, vous le savez, esten rapport direct avec I'ir-
rigalion artérielle de 'encéphale. Enfin, ces faits ont été encore
vérifiés par les remarquables expériences de Mosso ; cet expéri-
menlateur a pu, en effet, chez une femme dont le crine avait en
partie disparu par suite d'une néerose syphilitique, enregistrer
les mouvements d’expansion du cerveau, et ces recherches ont
montré les deux grands faits que voici : ¢’est que tout travail
intellectuel augmente D'activité circulatoire du cerveau, et que
¢’est durant le sommeil que ces mouvements expansifs atteignent
leur minimum.

Ainsi done, tout médicament qui aura pour effet de ralentir
la circulation cérébrale pourva devenir un hypnotique, tandis
qu'au contraive tout médicament qui congestionnera 'encéphale
ne pourra étre rangé dans ce groupe. 11 est bien entendu que
dans I'hypothése que je viens de faire pour expliquer le som-
meil, 'anémie et la congestion du ceryeau ne doivent pas dé-
passer certaines limites, car lorsque l'anémie cérébrale est ex-
tréme, il se produit des phénomeénes convulsifs et paralytiques,
ou bien, lorsque la congestion est trop intense, il suryient un
état de sopor qui simule le sommeil physiologique.

L'opium Mais, me direz-vous, que faites-vous de I'opium et de ses
e e, alcaloides qui sont des médicaments congestionnants de I'encé-
phale? ce ne seraient done plus des hypnotiques? Je répondrai,




DES NOUVEAUX HYPNOTIQUES. 145

messieurs, trés nettement a cette question en yous disant que je
considére Popium bien plus comme un analgésique et un tonique
que comme un hypnotique. Pour moi, 'opium ne fait pas dor-
mir, et la fameuse virtus dormitiva dont I'affublait le bachelier
dans la cérémonie du Malade zmagmmre n'existe que dans 'ima-
gination de l'immortel comédien. Je sais qu’en soutenant cette al-
firmation, je heurte bien des croyances, mais plus j'étudie cette
questmn de 'opium, plus je suis disposé  mainteniv mon opinion.

L'opium et la morphine pris & dose thérapeutique ne déter-
minent pas & proprement parler le sommeil, ils produisent un
état spécial d'assoupissement, de réverie et méme de béatitude,
mais pendant lequel le cerveau, puissamment excité par la con-
gestion que déterminent l'opium et ses dérivés, continue a
fonctionner, et cela méme d'une fagon exagérée. Ces propriélés
d’excitation cérébrale sont un des plus puissants attraits qui
poussent le plus a ce vice moderne que l'on décrit sous le nom
de morphiomanie.

J'en appelle & cet égard & tous ceux qui ont usé de 'opium,
et vous verrez que le plus grand nombre vous répondront qu'ils
ont trouvé dans 'opium non pas le sommeil, mais cet état d’apai-
sement général qui a produit chez eux une période de calme et
de soulagement. Aussi, je me permettrai de criliquer 'appella-
tion de morphéomanie qu'a proposée Zambaco (de Constanti-
nople), pour caractériser I'abus que l'on fait aujourd’hui de la
morphine ; car, je le répéte, ce n'est pas le sommeil que recher-
chent les individus adonnés & celte passion de la morphine,
mais bien l'excitation que produit cet jalcaloide. Je crois done
qu'il faudrait garder 'expression de morphiomanie proposée par
Levinstein, qui a décrit le premier sous ce nom I'ensemble
symptomatique déterminé par le morphinisme, ou bien adopter
le nom plus grammatical de morphinomanie, qu’a proposé ré-
cemment le professeur Ball.

Deux nouveaux médicaments doivent étre surtout étudiés
parmi ees hypnotiques : le chloral et la paraldéhyde. Je serai bref
sur le premier de ces corps, et cela surtout parce que tous vous
connaissez aujourd’hui cet admirable médicament que Liebreich
introduisit dans la thérapeutique en 1869; aujourd’hui, c'est
par milliers de kilogrammes que I'on consomme le chloral, Je
dois cependant vous rappeler que ce corps estirritant, et en 1871,

lors de mes recherches avec Hirne qui nous ont permis d’affirmer
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les propriétés antifermentescibles et antiputrides du chloral, nous
avons longuement insisté sur I'action caustique de ce corps ; yous
ne serez donc pas étonnés de rencontrer chez les personnes qui
abusent du chloral (car de méme qu'il y a des alcooliques, il y
a de véritables chloraliques), des accidents gastriques absolument
analogues i ceux que déterminent les alcools.

Il est donc toujours nécessaire de dissoudre le chloral dans
une grande quantité de véhicule ; aussi le plus souvent ai-je I’ha-
bitude d’ordonner le chloral soit dans du lait additionné d’'un
jaune d’'ceuf, soit dans un lait de poule. Malgré ces précautions,
le chloral est souvent mal supporté; dans ce cas, je vous con-
seille l'introduction du chloral par le rectum, introduction qui
est généralement bien tolérée,{d condition de placer votre dose
de chloral dans un verre de lait additionné d'un jaune d'eeul.

Quant & I'administration du chloral par la méthode hypoder-
mique, elle doit étre uniquement réservée aux cas d'urgence
extréme, comme les empoisonnements par la strychnine ou les
faits d’éclampsie, car l'action irritante de ces injections déter-
mine fréquemment des eschares plus ou moins étendues.

Bien des hypotheses ont été faites pour expliquer I'action du
chloral ; les uns ont soutenu en se basant surtout sur les expé-
riences de Personne, qui trouvait dans le sang des animaux chlo-
ralisés du chloroforme, que c'était en se décomposant en acide
formique et chloroforme quagissaitle chloral. D'autres, au con-
traire, ont prétendu que ¢'était par lui-méme que le chloral agis-
sait sans subir de décomposition. J'adopte entiérement cette
maniére de voir, et je crois que c¢'est par une action directe du
chloral en nature sur les éléments nerveux du cerveau et de la
moelle que ce médicament détermine ces effets hypnotiques et
anesthésiques et j'invoque surtout, & appui de cette maniére de
voir, les expériences que j'ai faites il y a une quinzaine d’années
et que je vais reproduire sous vos yeux,

Voici un lapin, nous allons lui injecter sous la peau une solu-
tion contenant 3 grammes de chloral. Aprés avoir jeté quelques
cris déterminés par Paction caustique locale de celte solution, ce
lapin va tomber rapidement dans un état d’anesthésie absolu-
ment comparable a celui déterminé par le chloroforme, et cet
état durera tant que la dose de chloral n’aura pas été éliminde
en nature par les poumons et les urines. Comment expliquer la
prompte anesthésie totale de cet animal, si on adopte la théorie
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de dédoublementduchloral en chloroforme eten acide formique;
dédoublement qui demande longtemps & se faire et amene un dé-
gagement si faible de chloroforme que I'anesthésie de I'animal
serait impuissante & se produire avec de pareilles doses?

Mais, tout en agissant comme chloral sur les éléments ner-
veux, ce corps a la méme action que le chloroforme, ¢'est-i-dire
qu'il améne 'anémie du cerveau. A cet égard, les expériences
d'Hammond sont absolument démonstratives; le chloral doit
done &tre rangé parmi les véritables hypnotiques, c'est-a-dire
parmi les médicaments qui produisent le sommeil en anémiant
I'axe cérébro-spinal.

Mais & cité de ces propriétés hypnotiques, il ne faut pas ou-
blier que le chloral parait agir sur le ceeur, et, comme I'a dit
Gubler, c¢’est un poison cardiaque & haute dose, et chez les
animaux chloralisés, on trouve le cceur en diastole. Ces trois
grands effets du chloral : décongestionnant de ’axe cérébro-
spinal, et par cela méme hypnotique, action sur le cceur, et
enfin effets irritants sur 'estomac, doivent nous servir de guide
dans lapplication thérapeutique de cet admirable médicament.

Dans toutes les pyrexies fébriles & forme congestive, le chloral Des
se montrera supérieur a l'opium pour produire le sommeil ; tﬂ;ﬂ:ﬁﬂgﬂza
aussi dans la fievre typhoide, dans la pneumonie, dans le délire % chlorl-
alcoolique, c'est au chloral que vous devez avoir recours pour
calmer l'agitation de vos malades. Dans les cas d’insomnie
rebelle chez les névropathes, le chloral encore devra étre em-
ployé.

Au contraire, ce médicament devra étre repoussé chezles ma-
lades alteints d’affection cardiaque et,en particulier, chez ceux ol
il existe des désordres de Torifice aorlique ; ici, I'opium est de
beaucoup supérieur. Vous devrez aussi ne pas user du chloral
chez les individus atteints d’affection de 'estomac, car son
action irritante locale aggrave singulitrement les dyspepsies
surtout celles a forme irritative. Enfin, dans les affections du
pharynx et du larynx, 'administration du chloral par Pestomac
dcvlelnl, trés difficile, & cause de la sensation de brilure que dé-
terminent les potions chloralées & leur passage dans Parriére-
gorge ; mais ici. vous pouvez employer le lavement de chloral, qui
est un des meilleurs modes d'administration de ce médicament.

Le chloral se montre aussi un bon médicament contre cer-
tanes formes d'intoxication et, en particulier, dans I'empoison-
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Teinture de vanille......... ..... 2 grammes.
E[lu----l..--l-i---I---r--i----.-a-ru 3"} b
= o e e e 60 —_

Une cuillerée & bouche de cet élixir renferme 1 gramme de
paraldéhyde. Pour moi, j'use le plus souvent de la formule sui-
vante qui est la méme que celle des solutions d'iodure de potas-
sium ou de bromure de potassium :

Paraldéhyde <o, 15 grammes.
AT e e s e e 250 —

Chagque cuillerée & bouche de cette solution contient 4 gramme
de paraldéhyde et je fais prendre cette solution dans un grog,
soit au rhum, soit, ce qui est préférable, au kirsch. La paraldé-
hyde, comme vous pouvez en juger, a une odeur désagréable
toute spéciale et qui rappelle absolument I'haleine des buveurs,
et ¢’esten la mélangeant avec des liqueurs alcooliques a gott pro-
noncé que 'on fait disparaitre rapidement cette odeur et ce goiit
désagréables. Le docteur Desnos se sert comme véhicule d'un
julep gommeux édulcoré avee du sirop de groseilles.

On s'est aussi servi de la voie rectale pour introduire la paral-
déhyde, chez les aliénés en particulier. Kéraval et Nerkam ont
employé la formule suivante :

Paraldéhyde. ..o covnvnnnnnnnss ; 2 grammes.
Jaune d'ul. .. .. ooniiricnain. s ne 1,
Eau de gnimauve,............. .. 120 grammes.

Ces médecins prétendent que les lavements & la paraldéhyde
sont supérieurs aux lavements au chloral et pour eux la dose
active paralt étre moitié moindre que par la voie gastrique. Ces
mémes médecins ont employé, toujours chez les aliénés, la pa-

raldéhyde en injections _sous-culanées ; ils se servaient de la for-
mule suivante :

Paraldéhyde............ T e 5 grammes,
Eaun distillée de laurier-cerise. . . .. 5 —
Ean distillée.,.......... e 15 -

Chaque gramme de cette solution contient 20 centigrammes
de paraldéhyde.

Gr:_-sinjectiuns auraient été toujours inoffensives, mais elles
seralent trés douloureuses; les expériences que j'ai faites de
la paraldéhyde en injections sous-cutanées ont presque toujours
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étudié ce corps et vous retrouverez dans la remarquable thése
de mon éléve, le docteur Coudray, soutenue le 25 avril 1884, les
principaux résultats auxquels nous sommes arrivés. Enfin, tout
récemment notre collégue et ami, le docteur Desnos, a com-
muniqué & 'Académie de médecine les résultats de ces expe-
riences (1).

Nous avons expérimenté la pavaldéhyde sur différents ani-
maux : grenouilles, lapins, cobayes et chiens, et pour faire ces
expériences, nous'avons introduit cette paraldéhyde sous la peau.
Lorsque chez le chien on atteint la dose de 2 grammes par kilo-
gramme, on détermine la mort trés rapide chez I'animal avec une
anesthésie complite et une perte de tous les réflexes, etsi 'on suit
altentivement les phénoménes qui se manifestent, on voit que
successivement la paraldéhyde atteint le cerveau, la moelle et le
bulbe. Cette perte des réflexes produit une double action sur la
circulation et sur la respiration, il y a ralentissement dans les
mouvements du cceur el diminution dans la tension artérielle
ainsi qu'une diminution dans les mouvements respiratoires.
La paraldéhyde rentre done, comme vous le voyez, dans les corps
analogues au chloral et au chloroforme qui produisent le som-
meil et I'anesthésie en anémiant I'axe cérébro-spinal, c'est donc
un hypnolique dans le véritable sens du mot.

Le sommeil déterminé par la paraldéhyde est trés analogue
celui produit par le chloral. Ce sommeil est le plus souvent
calme, mais, dans bien des cas, il est précédé d'une période

(1) Cervello, Paraldeide come antagonista della Stricnina (Arch. per
le Scienze mediche, t. VII, 6); Ueber die physiologische Wirkung des
Paraldehyds und Beitrag su den studien weber das Chloralhydrat (Arch.
f+ experim. Pathol. und Pharmacologie, t. XVI, cali. 3 et 4); Sull'nzione
fistalogica della Paraldeide e contributo allo studio det Cloralio idrato
(drch. per le Scienze mediche, t. VI, no 12). — Albertoni, Archives ita-
liennes de biologie, t. 111, fasc. 2. — Morselli, frrenfreund, t. XXVI, 3,
1883. — Bergesio, Rivista sperimentale di freniatria e di medicing legale,
3¢ fascicule, 1882, — Peretli, Usber die schiafmachende Wirkung des
Paraidelyds (Berl. Klin. Wochenschrift, no 40, 1883). — Gugl, Useber Pg-
raldehyds als Schlafmittel (Zeitschrift f. Therapie, 1883, fer aott),
— DBerger, Brestawer Arzil. Zeitschr., t. 'V, 6, 1883, — John Brown,
Sur Femploi thirapeutique et hypnotique de lg paraldihyde ( Brif.
Med. Journ., may 19, p. 956, 1883). — Langreuter, drch. f. Psych. Ner-
venkrankheiten, XV, fase. 1. — Coudray, De lu parvaldéhyde (Thése de

Pm';s, 1884). — Desnos, De la paraldéhyde (Bull, de thér., t. CIX, 1885,
p. 52).
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La réponse & cette question mérite de nous arréter quelques
instants. Déja dans mes Legons de clinique thérapeutique j'ai
signalé une expérience capitale de Thénard qui me parait ex-
pliquer d'une fagon fort nette cet antagonisme. Thénard, apres
avoir anesthésié un lapin au moyen de I'éther, lui administrait
une dose mortelle de strychnine, et tant que 'animal restait sous
I'influence de 'éther, les symptdmes dus a la strychnine n'appa-
raissaient pas. Mais une fois I'anesthésie disparue, animal suc-
combait & I'empoisonnement strychnique, La méme expérience
peut étre reproduite avec le chlorval, le chloroforme, et nous
venons de voir qulavec la paraldéhyde les résultats sont les
mémes. Il y a plus, on peut encore trouver entre l'alcool et la
strychnine le méme antagonisme, et les expériences d’Amagat,
de Luton, de Jaillet ont prouvé que si par la strychnine on pou-
vait empécher les accidents graves de 'alcoolisme aigu de se pro-
duire, réciproquement aussi on prévenait les accidents strychnés
en donnant des doses suffisantes d’alcool.

Les recherches physiologiques ont montré que tous ces mé-
dicaments : chloroforme, éther, chloral, alcool, agissaient di-
reciement en nature sur la cellule nerveuse, et, pour ma part,
J'al démontré, au sujet de ce dernier corps, d'une facon indubi-
table, chez 'homme comme chez les animaux, la présence de
I'aleool en nature dans la substance cérébrale. Nous savons aussi
que la strychnine a une action active sur les éléments nerveux
de l'axe cérébro-spinal, de telle sorte que I'on peut dire que,
lorsqu'un élément nerveux est imprégné par un médicament, il
se refuse dans une certaine limite & recevoir 'impression d'un
autre médicament, et c’est ainsi que I'on peut expliquer d’une
maniére physiologique et scientifique I'antagonisme qui existe
entre les différentes substances que je viens d’énumérer et la
strychnine.

Mais il me semble que Pon peut aller plus loin et expli-
quer l'intolérance et la tolérance d'un certain nombre de sub-
stances médicamenteuses. Les médicaments qui ont une ac-
tion élective sur le systéme nerveux doivent, pour pruduue
lears effets, agir sur des 6léments nerveux parfaitement sains, et
il suffit soit d'une imprégnation intérieure d’un autre médlca-
ment, soit d'une modification moléculaire a peine appréciable,
pour empécher cette action, et c’est de cette facon, 4 mon sens,
que l'on doit expliquer la tﬂiérance élonnante que présentent

D
'antidolisma
en giéndral.
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ont permis de résoudre & pea prés entidrement cetle (uestion si
controversée des aconits et des aconitines.

Il existe deux grandes variétés d'aconit, les unes croissent
dans notre pays, I'autre au contraire fleurit en Asie, les variétés
frangaises sont au nombre de quatre, ce sont : I'Aconitum an-
thora et 1'Aconitum pyrenaicum i fleurs jaunes, I'Aconitum
napellus et 'Aconitum napellus neomontanwmn & fleurs bleues;
le type des aconits asiatiques est représenté par ’A condtum feroz.

Lorsqu'on examine ces différentes plantes, on trouve qu'elles
renferment une aconitine cristallisée, une aconitine amorphe
insoluble et une aconitine amorphe soluble & laquelle Duquesnel
a donné le nom de napelline. De plus, dans les aconits asia-
tiques, on trouve un autre alcaloide cristallisé, la pseudo-aco-
nifine et un alcaloide amorphe, la pseudo-aconitine amorphe.
Enfin, ce qui est encore plus étonnant, c'est que, selon 'origine
des aconils, ces alcaloides se comportent différemment par rap-
port a la lumiere polarisée,

Ainsi, voici deux solutions au cinquantiéme de nitrate d’aco-
nitine cristallisé : I'une provient d’un Aconitum napellus recueilli
dans le Dauphiné, elle dévie a gauche de 3°,4 ; 'autre est ex-
traite d’'un aconit provenant de la Suisse, elle dévie toujours a
gauche, mais cette fois de 4°,8.

Vous voyez combien est complexe cette question des aconitines
et combien doivent étre différents les résultats selon la plante
que l'on emploie. Il existe dans le commerce des aconitines an-
glaises, allemandes, une aconitine de Morson, une aconitine de
Duquesnel, ete., et toutes ces aconilines ont des actions théra-
peutiques et physiologiques variables et cela, parce qu'elles sont
tirées de plantes d’origine différente. Il sera done ici absolument
nécessaire, lorsque vous voudrez prescrire soit I'aconit, soit
Paconitine, de préciser la partie de la plante et son lien d’ori-
gine, s'il s'agit d’aconit, et le laboratoire oi1 elle a été extraite,
s'il s'agit d’aconitine.

Acluellement nous nous servons presque exclusivement de
l'alcoolature de racine d’aconit et vous devez méme ajouter de
racines d'aconit des Vosges ou du Dawphiné. Duquesnel pense
que la teinture est préférable et il propose les deux préparations
swivantes : la teinture de racines d’aconit et 'extrait, ce dernier
de beaucoup le plus actif (3 & 4 centigrammes d'extrait repré-
sentant 1 gramme de teinture). Quant & 'aconitine, ¢'est le ni-

Des aconils.

De Vaconiline,
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meau, elle abolit la sensibilité consciente et douloureuse et agit
aussi sur la sensibilité inconsciente ou réflexe. Elle m“'diﬁ? la
tension sanguine, diminue cette tension et abaisse la temP?‘j“'
ture. Ce sont la surtout les effets physiologiques que I'on utilise
en thérapeutique.

L’aconitine a encore un autre effet que je dois yvous rappeler,
car il a donné lieu & quelques erreurs : c'est son action sur la
pupille. Administrée A Dintérieur, Paconitine dilate la pupille ;
aussi quelques médecins, en voyant cette mydriase, ont-ils
pensé que le pharmacien s'était trompé et qu'au lieu de granules
d’aconitine il avait donné des granules d'atropine; c’est done la
une cause d’erreur qu'il est important de connaitre.

C'est dans la néyralgie faciale que I'aconitine produit le sum-
mum de ses effets thérapeutiques et, pour ma part, je con-
nais peu de néyralgies qui n'aient été soulagées par ce moyen.
Lorsque la prosopalgie se présente sous forme intermittente,
vous avez grand avantage a associer alors le sulfate de quinine
au nitrate d'aconitine. Yous pouvez dans le méme cachet médi-
camenteux réunir 25 centigrammes de sulfate de quinine avec
un quart de milligramme de nitrate d’aconitine cristallisé ou,
ce qui vaut mieux encore, faire prendre en méme temps un
cachet de 25 cenligrammes de sulfate de quinine avec un gra-
nule d'un quart de milligramme de nitrate d’aconitine, et cela
toutes les six heures, jusqu'a disparilion des phénoménes dou-
loureux.

L’aconitine n’est pas, vous ai-je dit, le seul principe actif que
'on retire de I'aconit napel, on y trouve aussi deux principes
amorphes, I'un soluble, 'autre insoluble. G'est au premier de
ces corps que Duquesnel a donné le nom de napelline; grice a
sa solubilité, la napelline peut étre introduite en injections sous-
culanées, Laborde et Daudin (1) ont expérimenté cette napelline
et ont montré que ce principe était beaucoup moins actif que
Paconitine cristallisée et que, de plus, au lieu d’étre purement
analgésique, celte napelline possédait des propriétés hypnoti-
ques tres appréciables. Ils ont ainsi employé en injections sous-
cutanées la napelline & la dose de 5 centigrammes dans les vingt-
quatre heures et cela sans jamais produire de phénoménes

(1) Laborde et Daudin, De la napelline (Soc. de biol., 188§). — La-
borde et Duquesnel, Des aconits et de Uaconitine, Paris, 1883, p. 299,
CONFERENCES DE THERAP. i1
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ments gris du bulbe et du centre médullaire ; il agirait aussi
sur le systéme nerveux ganglionnaire, ;

Clest sous forme de poudre ou d'extrait fluide, ou de teinture
qu'on administre le Piscidia erythrina, et c'est surtout celte der-
nitre dont nous nous sommes servis, Vous pourrez user des for-
mules suivanles:

Extrait flnide de Piscidia erythrina... 15 grammes.
Sirop d’écorces d'oranges améres..... 250 —

Chaque cuillerée & bouche contient 1 gramme d’extrait ; on
donne de 3 a 4 cuillerées & bouche de ce sirop par jour.

On peut aussi employer la teinture et on I'administre alors &
la dose de 40 & 50 gouttes par jour. Huchard associe le piscidia
au viburnum de la fagon smvante :

Teinture alecoolique de Piscidia erythrina...

]
Teinture de Viburnum prunifolium......... ‘ s f0igaulies:

A prendre dans les vingl-quatre heures.

Jusqu'ici la plupart des médecins qui se sont occupés du
piscidia ont considéré ce médicament comme un hypnotique.
Les applications thérapeutiques que j'ai faites de ce corps ne me
permeltent pas de partager cet avis; je regarde le piscidia
comme un analgésique trés analogue comme aclion au gelsé-
mium, et qui n’améne le sommeil que parce qu'il calme la dou-
leur.

D'ailleurs, la premiére application tentée en 1844, par
Hamilton, est parfaitement confirmative de cette maniére de
voir. Hamilton souffrait d’'une douleur de dent que rien ne pou-
vait soulager, il appliqua d’abord surla dent de la ouate imbibée
de teinture de piscidia ; le soulagement fut marqué. 11 songea
alors & prendre a lintérieur quelques gouttes de cette méme
teinture, et il put ainsi faire disparaitre la douleur et dormir
profondément. G'est donc a I'élément névralgique que s'adres-
sent surtout les préparations de piscidia, et dans plusieurs cas
de névralgies brachiales et faciales rebelles, nous avons fait dis-
paraitre rapidement le symptome douleur, grice & ce médica-
ment ; mais comme le gelsémium, c'est un analgésique infidéle,
et cela surtout & cause des différentes origines de I'écorce du
dogwood. Aussi, quand vous voudrez vous servir du piscidia,
il faudra indiquer l'origine méme de la plante, et vous servir
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chargé de chloroforme, cela suffit pour produire chez lui le som-
meil, mais sans anesthésie.

Le professeur Bouchard (1) a repris ces expériences & un autre
point de vue qui m’avait absolument échappé, Tous les animaux,
et en particulier les lapins auxquels on injecte sous la peau du
chloroforme, suecombent en présentant de I'albuminurie, I'ex-
plication de ce fait n'est pas encore trouvée,

‘Malgré leur action analgésique, non douteuse, les injections
sous-cutanées de chloroforme ne se sont guére employées et je
crois que cet abandon résulte surtout des phénoménes inflam-
matoires qui résultent de ces injections lorsqu'elles sont mal
faites., Lorsque vous voudrez, messieurs, employer ces injections
de chloroforme n'oubliez pas qu'il faut les faire pénétrer bien
profondément, Aussi est-ce en piquant perpendiculairement
'aiguille dans les parties charnues et en faisant pénétrer celte
aiguille jusqu’a la garde, que vous devez procéder & 'injection
de chloroforme sous la peau. D’ailleurs, ¢’est ainsi que 'on pro-
céde aujourd’hui pour la plupart des injections hypodermigues ;
autrefois, on faisait un pli 4 la peau et on faisait pénétrer paral-
lélement a ce phi I'aiguille & 1njections sous-cutanées; on a aban-
donné ce procédé pour prendre celui-ci plus rapide et plus
commaode,

Il est bien entendu que les injections sous-cutanées de chlo-
roforme doivent étre appliquées in loco dolenti, ce qui fait
que leur application est assez limilée par la erainte de voir se
produire des eschares et des abeps, Aussi est-ce surtout dans les
sciatiques ou bien encore dans le lumbago, dans les névralgies
lombaires et intercostales, enfin dans tous les cas o1 le tissu
cellulaire permet l'introduction prafonde du médicament, que

. I'on peut pratiquer ces injections. On injecte le plus ordinaire-

ment § centimétre cube de chloroforme, mais.on peut aller,
comme je l'al fait moi-méme, jusqu'a 40 grammes dans la
Journée.

Lapplication du chlorure dé méthyle 4 la thérapeutique est de
date toute récenle, et c’est 'année derniére, en 1884, que le
docteur Debove nous a fait connaitre les bons résultats qu’il ob-
lenait des applicalions externes de ce corps au traitement des
névralgies.

(1) Bouchard, De lalbuminurie déterminge par les injections sous-
cutandes de chloroforme (Acad. de méd., 1884).
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On savait en effet que, lorsque le froid atteint les partics dé-
couverles de la peau, il produit un engourdissement et une perle
de la sensibilité de la peau, et 'on eut recours non seulement
aux applications locales de glace, mais encore & celles de mé-
langes véfrigérants, Cest ainsi que James Arnott, de Brighton,
a conseillé le premier 'action combinée de la glace et du ehlorure
de sodium, qu'Adolphe Richard employail le mélange de chlo-
rhydrate d'ammoniaque, de sel et de glace.

On peut arriver aussi @ cette réfrigération par I'évaporalion
rapide de substances volaliles, telles que I'éther, et ¢’est Simpson
qui conseilla 'un des premiers ce mode de réfrigération. Je me
rappelle avoir vu il y a une trentaine d’années, au début de mes
¢tudes médicales, un appareil fort ingénieux construit sur les
indications du professeur Richet, et qui consistait dans un souf-
flet sur lequel était placé un réservoir d’éther; ce qui permellait
de volatiliser I'éther dés que celui-ci tombait & la surface de la
peau. Cet appareil assez encombrant fut remplacé fort avanta-
geusement par le pulvérisateur de Richardson, dont nous nous
servons encore aujourd’hui.

L'emploi des pulvérisations d’éther, comme procédé d'anes-
thésie locale, présentait de grands avanlages sur les anesthésies
locales de glace ou de mélanges réfrigérants; mais cependant
ces pulvérisations ne supprimaient pas les aulres inconvénienls
de la réfrigération. Le froid, en effet, fail disparaitre la sensiln-
lité ; mais pendant I'applicalion du froid la douleur est assez
vive, et, lorsque 'anesthésie a disparu, la douleur reparait plus
vive que jamais. De telle sorte que, si 'on souffre peu ou point
pendant I'opération, on éprouve des douleurs trés vives aprés
l'opération. De plus, des hémorrhagies en nappe peuvent se
produire, lorsque la réaction succéde a l'aclion réfrigérante. Ge
sont 4 de séricux inconvénienls qui se sont opposés & ce que la
méthode de I'anesthésie locale par le froid se généralisit,

L'éther a été remplacé, dans certains cas, par d'aulres corps ;
et ¢’est ainsi qu'un professeur de Nancy, Delcomenele, a proposé,
il y a quelques anndes, le sulfure de carbone comme moyen
d’anesthésie locale, Ce fait nous intéresse, puisque nous nous
SOIMMmes hﬂﬂ'lll:.'.l'.'rllil u{:cupi: 'JE- celle {lUESl.i.'DH du E-I.Ijrlll'll.". IIE Cir=
bone. Ce corps, grice i son extréme volatilité, peut produire la
réfrigération des lissus ; mais cette réfrigération est suivie s1 ra-
pidement d’une rubéfaction tellement intense, que le sulfure de
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carbone doit étee considéré non pas comme un anesthésique
local, mais bien au contraire comme un rubéfiant de premier
ordre de beaucoup supérieur aux sinapismes,

On a aussi songé a employer certains gaz pour produire I’a-
nesthésie locale, et c'est i cel effet que 'acide carbonique a été
conseillé dés 4772 par Percival. En 1856, Simpson a repris ce
moyen en le perfectionnant, et I'on vit alors dans les hopitaux
de Paris expérimenter les douches locales d'acide carbonique,
plutét comme analgésique que comme anesthésique ; on les uli-
lisa surtout pour calmer les douleurs délermindes par le cancer
de l'utérus. On vit m@me les établissements thermaux ot 1'on
trouve des eaux trés chargées d'acide carbonique, comme a
Sainl-Nectaire, employer ce gaz a la cure des névralgies. Enfin
en 1883, notre ami, le docteur Campardon, swivant I'ancienne
pratique de Percival et de Simpson, appliqua I'acide carbonique
au traitement de la coqueluche.

Grace aux propriétés anesthésianles non douteuses de l'acide
carbonique, il fait disparaitre la sensibilité exagérée de la glotle
el diminue, par cela méme, les quintes chez les coquelucheux.
Le moyen employé par Campardon est des plus simples : 1l con-
sisle & se servir des siphons d'eau de Sellz ; bien entendu, dans
ces siphons il n'existe pas de tube plongeant dans le Liquide; le
gaz seul sort par 'ouverture de I'appareil. Un tube en caoutchouc
adapté au siphon et que le malade prend entre les lévres conduit
le gaz jusque dans la bouche. L'enfant fait quelques inspira-
tions, et le docteur Campardon (1) affirme que par ce moyen on
voit déeroitre rapidement le nombre des quinles.

Mais j'arrive maintenant & un mode d’anesthésie locale beau-
coup plus nouveau et qui est appelé a nous rendre de grands ser-
vices : je veux parler de la coca et de la cocaine.

Depuis un temps immémorial, les Péruviens font usage des
feuilles d’un arbrisseau appartenant i la famille des Erythroxy-
lées, I'Erythroxylum coca. Pour eux, celle feuille a des avan-
tages multiples et, comme I'a dit fort élégamment le docteur
Beugnier-Corbeau, «la plante sacrée des Incas était une pro-
messe de vie pour le moribond qui pouvait en boire la séve,

(1) Campardon, Du traifement de la coqueluche par Uacide carbonique
(soc. de thérapeulique, séance du 24 oclobre 1883 et Bull. de la Soc. de
therap., 1883, p. 162).

D
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carbonique.
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