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solide & la partie pratique, c’est-a-dire & la prophylaxie.
Chemin faisant, j'ai donné place 4 une masse de détails,
la plupart résumés en tableaux, que j'ai composés moi-
méme sur d’autres tableaux, ou d’apres des recherches
qui me sont personnelles. En unmot, jaifait ma these
comme j'aurais fait un livre, sans me préoccuper du
concours autrement que par rapport au temps fixé, et
sans souci de I'argumentation, que je désire ardemment,
pourvu qu’elle porte sur le fond des choses. Et si d’ail-
leurs , par ma faute, la discussion était conlraire & ma
cause, |'en appellerais, pour celle-ci, des hasards de la
dispute oratoire i une lecture réfléchie. Quoi qu'il ar-
rive de ce concours, Jaurai la satisfaction davoir été
jusqu'a U'extréme limite de mes forces pour faire une
ceuvre utile, surtout anx éleves, qui, dans ces questions
de contagion et d'épidémie, sont arrétés et troublés par
les plus grandes difficultés.
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INTRODUCTION.

Hippocrate n’entendait pas le mot épidémie comme
nous entendons. Il régne, a cet égard, une équivoque
propagée et acceptée sans critique, comme tant d’autres
banales et superficielles croyances. Ce n’est pas la faute
de M. Littré si 'erreur subsiste. Il ne manque pas d’a-
vertir, en effet, tout au commencement de son impor-
tant Argument du premnier et du troisiéme livre des épi-
démies, qu'il s’agit, dans I'ceuvre hippocratique, non
pas précisément d’épidémie, dans le sens que I'on atta-
che aujourd’hui 4 ce mot , mais de I'étude de la consti-
tution atmosphérique pendant quatre années, et des
maladies qui régnérent sous I'influence de ces constitu-

tions. C’est un acheminement a I'élude des épidémies ;

b
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c'est une belle et large voie ouverte 4 'esprit d'observa-
tion : ce ne sont pas encore les épidémies.

Aristote nomme la peste, et, le premier, porte témoi-
gnage en faveur de la contagion. Hippocrate ne la
nomme pas. Il y a bien, dans les #phorismes et dans
le troisieme livre des Epidémics, deux passages, I'un
d’une ligne, 'autre consistant en un seul mot, dans les-
quels il est question de bubons se rattachant a un état
fébrile. Mais comment admettre que, si Hippocrate avait
observé la peste, il se fit borné & ces seules indications ?
Est-ce vraisemblable ? est-ce méme possible?

Quoiqu’il en soit, ce n’est done pas dans les ceuvres
d’'Hippocrate qu’il faut chercher une définition de notre
sujet.

Notre grand Paré, homme de tant de génie et de tant
de savoir, a écrit sur la peste un livre extrémement cu-
rieux, qui n’est point assez connu. Ce traité, publié en
1568, remanié¢ depuis, forme le 24° livre de l'ceuvre
encyclopédique de immortel chirargien. Paré définit
la peste, a sa maniere, un peu trop poétiquement, comme
le remargue son savant el éloquent commentateur,
M. Malgaigne, et il ajoute : « Les anciens 'ont appelée
épidémie, quand la corruption venoit de l'air qui promp-
tement fait mourir plusieurs en vn instant et en mesme
région : aussi ont-ils appelé Endemie vne maladie qui
est propre et familiere en certain pays, comme les
escrouclles en Espagne, le gouétron en Sauoye, la lépre
en Guyenne vers Bordeaux, qu’on appelle gabetz, et en
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la basse Bretagne cacots, et sont nommés Ladres bluncs ;
et ainsi d’autres maladies qui regnent es autres pro-
uinces. » Cette définition de 'épidémie et de I'endémie,
avec peu de changements, serait parfaitement conforme
aux données actuelles de la science.

« Une maladie est épidémique lorsque, dans un temps
donné, elle attaque un grand nombre dindividus. »
On lit cette proposition dans le rapport de M. Prus sur
la peste el les quarantaines, Je ne dirai pas assurément
qu'elle dépare, méme légerement, une belle ceuvre,
véritable monument qui fait le plus grand honneur
4 son auteur et a la commission dont il fut 'interprete,
mais elle n’est pas exacte. Il y a cette excuse d’ailleurs
quelle n’est pas donnée expressément a titre de défini-
tion. 1l ne suffit pas, en effet, qu’il y ait, dans un temps
donné, un grand nombre d'individus affectés d’une
maladie pour que cette maladie soit une épidémie. Ce
pourrait étre aussi bien une endémie. Il faut que, dans
un lien donné, cette maladie soit accidentelle.

« On appelle endémiques (morbi endemici), dit
M. Chomel, les affections produites par un concours de
causes qui agissent continuellement ou périodiquement
dans certains lieux, de sorte que les maladies qui en ré-
sultent s’y montrent sans interruplion, ou du moins y
reparaissent a des époques fixes, en frappant, dans
tous les cas, une plus on moins grande proportion des
habitants : tels sont le goitre et le crétinisme dans les

gorges du Valais, les fievres intermittentes dans la plu-
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part des endroits marécageux. Les maladies épidémi-
ques ( morbi epidemict), qui, comme les précédentes,
attaquent a la fois un grand nombre d’individns, ou
deviennent beaucoup plus fréquentes qu’elles ne le
sont communément, n’ont qu'une durée limitée, et ne
reparaissent point a des intervalles réguliers. »

La définition de Nysten est tres-précise : « Maladie
qui attaque en méme temps et dans le méme lieu un
grand nombre de personnes 4 la fois, et qui dépend
d'une cause commune et générale survenue aceidentel-
lement. » 1l n’est pas nécessaire de faire entrer la notion
de cause dans la définition, qui, d’un autre coté, ga-
gnera a étre concise; je définis done I'épidémie: une
maladie insofite qui attaque en méme femps et dans le
méme lieu un grand nombre de personnes a la fois.
Une maladie est insolite de denx maniéres : par sa na-
ture, par le nombre d'individus qu’elle atteint. Le cho-
léra est insolite par sa nature; la fievre typhoide peut
étre insolite par le nombre de personnes qu’elle affecte 4
la fois dans le méme lieu: alors elle est épidémique.

Ces définitions précises, ces distinctions tranchées
sont utiles aux éleves : elles leur rendent facile l'in-
telligence des textes et de la parole des maitres.

On a assigné aux maladies épidémiques des carac-
teres qui les distingueraient des maladies non épidé-
miques. Elles n'ont pas d’autres caractéres que ceux
qui sont renfermés dans notre définition. Si elles en

avaient d’autres, la définition, ne les comprenant pas,
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serait inexacte. Examinons ces prétendus caracteres :
« 1° Elles (les maladies épidémiques) ont dans leur
progres une marche spéciale. On leur reconnait géné-
ralement trois périodes : période de début, période
d’état, période de déclin ou de terminaison. Les trois
périodes ne présentent souvent ni les mémes sympto-
mes, ni les mémes lésions, ni la meme gravité (Prus). »
Cela est vrai; mais une maladie insolite qui aurait
frappé a la fois dans le méme lien un grand nombre
d’individus, et qui, dans son brusque passage, aurait,
sans distinction de période, frappé les mémes coups du
commencement a la fin, en serait-elle moins une épi-
démie? Ce n’est donc point la un caractere. Lt j'entends
par caractere ce qui caraclérise, ce (ui ne manque ja-
mais, ce qui est nécessaire, dans la nature méme de la
chose, laquelle, sans cela, ne serait pas.

Poursuivons :

« 2° Pendant le regne d’'une maladie épidémique, les
autres maladies sont moins nombreuses et recoivent
Iempreinte de I'affection dominante.

« 3* Quand sévit une maladie épidémique, il est assez
rare que les personnes qui conservent leur santé ne
ressentent pas, plus ou moins, I'influence générale.

« 4 Les maladies épidémiques reviennent et cessent
souvent dans la méme saison, et ont, en général, la
meéme durée.

« 5° Une maladie épidémique est souvent précédcée

par d’autres affections plus ou moins graves, plus ou
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moins généralisées, qui lui servent, en quelque sorte,
d'avant-coureurs (1bid.). »

Admettons que tout cela soit vrai. Sont-ce des carac-
teres, c’est-a-dire des circonstances sans lesquelles la
maladie cesserait d’étre épidémique ? Non, assurément,
puisqu’il suffit, encore une fois, pour qu'une affection
soit dite épidémique, que, insolite dans un lieu donné,
elle v attaque, a la fois, un grand nombre d'individus.
11 est temps de constituer une science précise, logique,
simple, et de la débarrasser de tout ce fatras, chose
étroite et verbeuse, qui jette la confusion dans Pesprit
des eleves.

§'il est bon, au point de vue de la méthode, de dis-
tinguer I'épidémie de I'endémie, il ne 'est pas moins, a
un point de vue plus élevé, de les rapprocher et de les
considérer dans lears rapports, qui sont étroits. L’épi-
démie est une endémie insolite, accidentelle, comme
Vendémie est une épidémie solite, habituelle. Dans I'une
et dans I'autre, le fait prédominant, caractéristique, con-
siste dans le grand nombre d'individus frappés en méme
temps et dans le méme lieu. Dans I'une et dans 'antre,
une cause générale a sévi, secondée plus ou moins effi-
cacement par des circonstances diverses.

Dans les contrées ou prédominent sensiblement cer-
taines affections, en Algérie, par exemple, on donne le
nom de saison épidémique a la période annuelle dans
laquelle ces affections atteignent leur summum de

fréquence et de gravité; et dans les écrits comme









PREMIERE PARTIE.

Données étiologiques.

En hygiéne comme en theérapeutique, le point de dé-
part est dans I'étiologie. L'é¢tude des causes est, pour
ainsi dire, la route qui conduit a la prophylaxie.

Etudions les causes.

Il y a : 1° des causes accessoires, adjuvantes, secon-
daires, prédisposantes; 2° des causes occasionnelles;
3o des canses spécifiques.

Je n'étudierai pas séparément les causes occasion-
nelles. Elles se réduisent 4 des impressions morales, la
peur, par exemple; a des exces derégime, de marche, etc.
Ce qu'il faut retenir ¢’est que jamais, dans une affection
miasmatique, la cause efficiente, si efficace qu'elle pa-
raisse, ne supplée la cause spécifigue. Elle peut la secon-
der, quelquefois tres-énergiquement; la suppléer, non.
Si cette substitution pouvait avoir lieu, la maladie ces-
serait d’étre spécifique; caril n'y a d’affection spécifique
que par la spécificité de la cause. Une écorchure favo-
rise I'inoculation chancrense; en aucun cas, sans le
virus, elle ne pourrait devenir un chancre. De méme,
sans l'influence de P'agent spécifique de la peste, une

1
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cause occasionnelle quelconque ne pourrait produire
cette maladie, ete.

TITRE PREMIER

CAUSES PREDISPOSANTES.

Quelques-unes de ces causes, comme on le verra tout
a I'heure, ont force spécifique : fentends dire qu’elles
suffisent 4 la production de la maladie. Mais ce qui les
distingue généralement c’est de prédisposer I'économie
a subir, a4 son détriment, Vinfluence d’une cause sui
generts. Les auleurs s'accordent généralement i recon-
naitre que la plupart des épidémies ne dépendent pas
seulement des causes actuelles, mais que leur appa-
rition a été préparée par une succession de circons-
tances ayant produit une prédisposition que celles-ci
ne font que développer. Clest, pour ainsi dire, la
mesure ¢ui se comble. « Aussi, dit M. Chomel, a-t-on
lieu de remarquer souvent que les nouveau - venus sont
généralement préservés, et que I'épidémie sévit en
particulier sur les anciens habitants. » La cause la plus
favorable au développement des épidémies, suivant
M. de Humboldt, se rencontre dans un type unmi-
forme et longtemps continué des phénomeénes météoro-
logiques. Desgenettes, Larrey, Pugnet, particulicrement
M. Brayer, portent témoignage i 'appui de ce fait im-
portant, (ui en explique d’autres extrémement curieux,
mexplicables autrement ; et, par exemple, comment des
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individus, éloignés actuellement d'un foyer épidémique,
par cela seul qu’ils avaient vécu longtemps dans ce
foyer, avant le développement de la maladie, en furent
atleinls, et seuls atteints, dans leur résidence nouvelle,
exempte de toute infection semblable? Le (léau natal les
avait marqués a 'avance du sceau de la destruction , et,
si 'on peut sexprimer ainsi, ils tombaient sous ses
coups sans en étre frappés. Clest ainsi que fut décimée,
dans la peste de Nimeégue, la famille Van Dams, dont
Diemerbroeck nous a conservé la lamentable histoire.
« Le pére, craignant la peste pour ses deux enfants, les
envoya a Gorcum,en Hollande; le troisieme resta avec
lui & Nimeégue. Les deux enfants qui étaient i Gorcum,
ou la peste n'existait pas, resterent pendant trois mois
dans un état de santé parfait. Mais tout a coup, ils fu-
rent pris de la pesle, et moururent a une eépogque peu
éloignée de celle ou le pére et son troisieme enfant
succombaient de la méme maladie i Nimegue. » —
« Une chose vraiment étonnante, dit Flw'rﬂgue, en par-
lant d’une épidémie de peste 4 Antioche, c’est que lors-
que les habitants d’une cité désolée par I'épidémie se
trouvaient absents et dans des lieux ou la maladie ne
régnaitpas, ils en étaient seuls attaqués. » De son coté,
Procope nous apprend que la peste de 542 {celle quei'on
a regardée i tort comme la premiere peste dont histoire
fasse mention) « infectait de son venin, dans une ville
saine, les personnes qui étaient nées dans celle ou elle
exergait ses ravages.» Méme remargue faite par Vito-
duranus lors de la peste noire dont il a tracé le tableau.
Quelles plus grandes preuves de la puissante infiuence
des causes prédisposantes! Clest 4 se demander si ce
n'est pas la cause spécilique elle-méme, longtemps
1.
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muette et comme en réserve, qui a agi dans ces divers
cas?

Mais laissons, quant i présent, cette question. Ce qui
doit rester de nos remarques, c’est que les canses pré-
disposantes ont une notable importance. Nous allons les
étudier individuellement dans 'ordre suivant : 1° elles
sont propres a I'individu ; 2° elles agissent sur lui du
dehors.

I Seclion.
CAUSES Plil:i-]}lﬁl"ﬂs:lﬂ!'l':ﬁ PROPRES A L’II':'I)]\"IDU,
CHAPITERE PREMIER —Influcnce de Vage.

Quelques épidémies affectent plus particnlierement
cerlains ages. « 1l y a telle épidémie, dit M. Villermé,
qui sévit particulierement sur les enfants, et telle autre
sur les vieillards. » Yaurais voulu pouvoir présenter un
tableau comprenant le chiffre des cas, par dges, dans
un grand nombre d'épidémies diverses : j'ai été arrété
par des difficultés de plus d'une sorte. A défaul des
résultats généraux gue ce tableau eut fournis, je vais
présenter quelques données partielles, assez intéres-
santes pour engager ceux qui se proposeront I'étude
genérale des épidémies, a approfondir cette question.

Certaines maladies ¢pidémiques attaquent surtout les
jeunes gens. Il en est ainsi de la méningite cérébro-
spinale (on verra sous quelle réserve). Sur ce point,
l'accord est parfait purmi les auteurs. Dans I'épidémie
de Strasbourg, de 1840 et 1841, M. Gabriel Tourdes a
relevé le tableau suivant :
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des militaires 4 contracter la méningite, résulte, non de
leur dge, mais de leur arrivée récente au corps; en d’au-
tres termes, de leur non acclimatement. » (Boudin). En
laissant de coté la question d’acclimatement, il faut re-
connaitre que eette conclusion parait fondée : en sorte
que, bien loin d'obtenir ici, quant i I’ige, un résultat
positif, qui paraissait de toute évidence, nous arrivons,
au contraire, & un résultat négatif ou au moins équi-
voque.

« A Belfast (Irlande), la méningite n’atteignit que
des garcons de 7 a 12 ans, travaillant dans les ateliers. »
(R. Mayne. Boudin.)

Pour la suette, le résultat est tranché. Tei, la jeunesse
serait bien positivement une cause prédisposante,

M. Parrot, auteur d'une histoire remarquable de la
suette qui a régné dans la Dordogne en 1841 et 1842,
histoire que M. Martin Solon a justement louée dans un
rapport a I'Académie de médecine, rapporte que :

« Sur 597 snjets, un seul avait 11 ans et aucun
n’était au-dessous de cet dge, et, i part 18 individus
agés, 'un de 38 ans, 2 de 39, 1 de 43, 1 de 44, 2 de
49, 1 de 46, ¥ de 47,1 de 48, 1 de 51, x de 52, T de
53, 1 de 54, 1 de 56, 1 de 57, 1 de 66 et 1 de 67, les
autres étaient tous entre 18 et 35, sauf 1 seul, dgé de
17 ans. Les cas les plus nombreux appartenaient 4 des
sujets de 25 4 32 ans. »

Dans la commune de Saint-Georges (Epidémie de
Portiers, par M. Gaillard), sur 33 malades, aucun
n’avait moins de 20 ans; 1 seul en avait plus de 6o.
Les autres se partageaient ainsi : 12, de 20 4 30; 1o,
de 30 4 fo; 7,de fo a 5o; 3, de 50 a 6o. Ainsi, sur
33 malades, 22 de 20 & 4o ans : exacltement les deux
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tiers du chiffre total. Dans la commune de Migné (ibid),
ayant 2,124 habitants, sur 123 malades, il y en eut:
9, de 17 4 20 ans;.20, de 20 4 30; 39, de 30 4 fo;
36, de 4o 4 50; 17, de 504 60; 2, de 6o 4 64.

Dans 'épidémie de Millau et de Creissels (Aveyron),
décrite par M. Trinquier, la maladie a surtout affecté
les individus de 25 a 50 ans. Toutefois, 'épidémie de
Lubeck, observée par Wagner, fut remarquable en ce
qu'elle attaqua principalement les enfants, a I'inverse
de celle de Guise, en juin et juillet de 'année 1759,
décrite par Vaudermonde, qui épargna en général les
enfants aussi bien que les vieillards. Celle de Beaumais
et Crocy, en 1772-1773 (Lepecg de la Cliture) sévit sur
les enfants au-dessus de 7 aus, aussi bien que sur le reste
de la population, hormis les vieillards dont un seul
fut attaqué et s'en tira. L’acrodynie, cette étrange
maladie qui régna a Paris en 1828 et 182g, et qui ne
disparut, de plus en plus atténuée, qu'en 1831 et 1832,
comme pour faire place au choléra, dont on pourrait
la considérer peut-étre comme un avant-coureur; l'acro-
dynie fut plus commune dans 'dge mir et la vieillesse
que dans la premiére moiti¢ de la vie.

On avait nié que le croup pit sévir épidémiquement,
et M. Double, ayant analysé les épidémies qualifiées de
croupales par Ghisi, Rosen, Van Berghen, Walhbom,
Salomon, Zobel, ete., s'était assuré que la plupart dis-
paraissaient devant un examen rigourenx. Mais de nou-
veaux faits, dit M. Bricheteau, dans son Preécis mﬁt_’}’-
tigue du croup, ont di changer I'opinion des médecins
a cet égard. « Tandis que Jurine, si savant et si judi-
cieux, observait unc épidémie de croup a Geneve, en
1808, Golis en constatait en méme temps I'existence a
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Vienne; et certes, si le croup n’ett pas été épidémique
a Genéve, un seul médecin (Jurine ), n’eat pas observé
en dix meis vingt fois cette maladie. »

M. Félix Boudet, de si regrettable mémoire, dans un
travail couronné par la Faculté de médecine (Histoire
de Uepidémie de croup qui a régné en 1840 ef au com-
mencement de 1841, a U'hdpital des Enfants de Paris),
établit que, dans le croup sporadique, c’est de 2 45 ans
que 'affection est le plus commune, et qu'elle va ensuite
en diminuant progressivement de fréquence jusqu’a
I'dge de 13 ans. « Ce chiffre, ajoute M. Boudet, s’ac-
corde avec ceux qui ont été produits jusqu’ici par la
plupart des auteurs. Mais il faut noter que les enfants
de 2 4 5 ans étant plus exposés aux maladies en général
que ceux d'un dge plus avancé, sont habituellement
plus nombrenx a 'hopital de la rue de Sévres, que les
derniers. » Sous l'influence épidémique l'ordre de fré-
quence tendrait & changer. « Dans I'épidémie de croup
de 1840-1841, dit M. Boudet, la proportion des individus
de 12, 13 et 14 ans a angmenté, ce i:lui tendrait 4 faire
penser que sous I'influence épidémique le croup a plus
de tendance a se manifester chez des individus d’un age
plus avancé que lorsqu’il est simplement sporadique. »

Toutefois, dans I'épidémie observée par Jurine, et
comprenant 28 cas, la maladie fut plus commune chez
les sujets de 1 an 4 5 ans, a peu pres comme dans le
croup sporadique. Voici le tablean qui en fait foi :
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TABLEAU B.

Age des enfanis aiteints dans U'épidémie croupale de 1808,

Ce tablean donne 20 cas pour les 5 premieres années
et 8 pour les g suivantes, La différence, comme on voit,
est considérable.

Dans plusieurs épid{nniﬂs de dyssenterie énumérées
par MM. Chomel et Blache (article Dyssenterie du Dic-
tionnaire e médecine), on voit que les enfants et les
vieillards furent surtout trappés. Mais & quoi bon oflrir
au lecteur ces résultats partiels? lls sont en trop petit
nombre pour avoir une signification rigoureuse, 1l faut
beaucoup de chiffres a la statistique, ou ses opérations
sont incertaines.

Tinsisterai davantage sur l'influence de I'ige dans le
choléra. Dans I'Inde, jusque vers 1831 (j'en parle d’a-
pres M. Double, et j’ignore ce qui a eu lien plus tard ),
Pépidémie ménagea les enfants. Le fait de Cassan est
saisissant : dans une manufacture ot 19 ouvriers mou-
rurent du choléra, sur 300 enfants employés, il n’y en
eut pas un 'atteint. Assurément on ne saurait espérer,
dans tous les cas, une telle immunité. Mais, du moins, le
jeune age est-il une chance de préservation? M. Blondel
va répondre (Rapport sur les épidémies cholériques de
1832 et de 1849, dans les établissements dépendant de
I'administration générale de I'Assistance publique de la
ville de Paris, par 3. Blondel, inspecteur de I'adminis-
tration générale de I’Assistance ) :

2
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« Apres la distinction du sexe vient naturellement
celle de I'ige, et sia domicile on n’a pu la constater gue
sur les morts , ici nous pouvons la rechercher pour les
malades en traitement, aussi bien que pour ceux qui
succombent. Dapreés le tableau n® 18, il paraitrait, au
premier apercu, que les atteintes du mal ont porté parti-
culierement sur les personnes de 21 & 30 ans, puis sur
celles de 31 & 5o, c'est-i-dire sur les périodes de la vie
qui correspondent & la plus grande activité et a la plus
grande force. Mais il ne faut pas en conclure d'une ma-
niere absolue, qu'il en a é1é de méme dans I'ensemble
de la population; car tous les dges ne sont pas également
représentés dans les hopitaux ; 'enfant et le vieillard s’y
renconirent moins fréquemment que Padulte, et 'on
peut compter, dans les établissements, plus de cholé-
riques de cette derniére classe, sans qu’elle ait été
frappée plus généralement que les autres. Si les adultes
avaient été atteints dans une proporlion aussi forte que
semble l'indiquer la statistique des hopitaux, ils au-
raient eu aussi probablement une mortalité plus grande,
et c'est le contraire qui résulte, tant de nos relevés que
de ceux de la Commission de 1834. Le tablean n® 18
donne a cet égard de nombrenx renseignements et dé-
montre que l'enfance et I'age avancé subissent précisé-
ment la mortalité la plus considérable. Pour les malades
de 54 roans, elle est de 5o 4 63 pour 1005 pour ceux
de 16 4 35, elle w'est plus que de 22 a4 37; et au-dela
elle augmente de nouveau et va jusqu’a 8o et 100 pour
100. Letableau n® 19 prouve, en outre, que la résistance
est proportionnée a la force vitale des individus, et que
la maladie a plus de durée, méme quand elle se termine
par la mort, chez les sujets de 21 A 4o ans, que sur






On voit par ce tableau que les ages les plus exposés
seraient la jeunesse et la virilité, surtout la jeunesse ! De
16 4 20, il y a tout de suite une grande élévation par
rapport a la période comprise entre 11 et 15 ans. Clest
que de 16 & 20 ans, a Paris, la vie de louvrier subit de
rudes assauts : c'est le temps des plaisirs fougueux,
surtout des plaisirs sexuels, et, comme dit notre bon
Paré, en son naif langage : « Dame Venus est la vraye
peste. »

CHAPITRE II. — Influcnce du sexe.

Il y a des épidémies propres au sexe féminin @ les
epidémies de fievre puerpérale. Voyons ce qui a lien
dans les autres maladies épidémiques. L’acrodynie fut
plus commune chez les hommes que chez les femmes.
« Sur 597 malades dont jai recueilli les observations,
dit M. Parrot (suette de la Dordogne), jai noté 321
femmes et 276 hommes. » Dans I'épidémie de Seine-et-
Oise (1821. Rayer), il y eut aussi plus de cas dans le
sexe féminim. Yapres M. Pratbernon, sur 50 adultes
atteints de la suette, a Vesoul, les trois quarts étaient
des femmes. 1l parait donc bien certain que, dans la
suette ¢pidémique, les femmes sont plus frappées que
les hommes. Dans les épidémies de croup, il parait, an
contraire, que les sujets du sexe masculin sont les
plus exposés. Il y a eu des dissidences a cet égard.
Suivant Double, les sexes n'auraient aucune influence
sur le développement du croup. Vieussens, M. Des-
ruelles, omettent cette donnée étiologique. M. Blaud
affirme que le croup est moins fréquent chez les filles,
qui, plus sédentaires que les garcons, sont moins
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exposées aux vicissitudes atmosphériques. Jurine par-
tage cette opinion. et il sappuie sur deux tableaux :
Fun, tracé d’apres I'épidémie de 1808, dans lequel les
filles atteintes du croup sont aux garcons:: 10: 18;
Fautre, plus concluant encore, attendun qu’il embrasse
une période de dix-sept années, et dans lequel le rap-
port des filles aux garcons est :: 37 : 54. Tandis que le
croup sporadique (de 1834 & 1839, hopital des Enfants,
F. Boudet) s’est montré plus fréquent chez les garcons
(16 cas) que chez les filles (10), dans I'épidémie crou-
pale de 1840-1841, la maladie atteignit un peu plus de
filles {19), que de garcons (18).

M. Boudet se demande judicieusement si ce désaccord
ne tiendrait pas a ce que, les exanthemes ayant sévi, a
cette époque, avec plus de violence sur les filles que
sur les gargons, le croup qui, dans plusieurs cas, se
manifesta 4 la suite des éruptions, dut atteindre par-
ticulierement les sujets du sexe féminin. :

Un typhus régna 4 Rome ancienne, dans lequel Vim-
munité des femmes fut telle, quelle devint le prétexte
d’une atrocité : la mise 4 mort de 270 matrones ro-
maines (Eisenmann)... « L’histoire du typhus cérébro-
spinal, dit M. Boudin, nous a offert plus d'une fois des
exemples de cette disposition négative. » Et il cite ces
exemples (V. son deuxiéme mémoire).

Dans I'Inde, dit M. Double, le choléra attaque Ies
hommes plus souvent que les femmes. Schnurrer af-
firme que les femmes et les enfants étaient épargnés, 1I
en fut tout autrement i Casan et 4 Moscou. Mais con-
sultons des documents qui nous touchent de plus pres.
Dans le tableau n°® 8 du rapport de M. Blondel, intitulé :
Etat récapitulatif’ du mouvement des cholérigues dans
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chacun des établissements hospitaliers en 1832 ot en
1849, depuis le commencement de Uépidémie jusqwan
1" novembre, on trouve, pour I'année 1832, sur un total
de 12,661 aiteints, admis dans les hopitanx généravx,
spéciaux et temporaires, 6,589 hommes et 6,072 fem-
mes; et pour 'année 1849, sur un total de g,863,
5,018 hommes et 4,845 femmes. Les deux épidémies
réunies donnent :

Hommaes. 50005 VR RAETEE xR0y
FOIINes. - s -5 oo s b e i RN
Différence, ., . . figo

Il semble donc bien positif, d’apres cela, que les
femmes opposent a la cause du choléra plus de ré-
sistance que les hommes. Je vois pourtant une dif-
ficult¢ que je ne puis lever, et qui m'empeche de
conclure alfirmativement. Il est certain ¢u'en tenant
compte seulement de la population cholérique des ho-
pitaux, tant généraux que spéciaux et temporaires, il
u’y a rien a objecter a la conclusion déduite des chiffres
précédents; mais si, 4 la population des hopitanx, on
ajoute celle des hospices et maisons de retraite, le ré-
sultat est absolument inverse pour I'une des deux années,
et 'on trouve bien, pour I'année 1832, sur un chiffre
total de 13,823 (au lien de 12,661), 6,772 femmes et
7,051 hommes, ce qui nous laisse dansla donnée favora-
ble au sexe féminin; mais pour 'année 1849, on trouve
sur un chiffre total de 12,395 (au lieu de 9,863), 6,817
femmes et seulement 5,578 hommes, ce qui renverse
complétement les termes de la proportion. Le tablean
n’ 18, ne renfermant que les malades traités dans les ho-
pitaux, ne donne que les chiffres 6,58q (H) et 6,072 (F).
Le tableau n® 19,auquel l'anteur renvoie également, est
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posées aux alteintes du choléra que les hommes. Et
cependant, i raison sans doute de son genre de vie,
la femme a une force radicale, comme on diraita Mont-
pellier, une résistance vitale, supérieure a celle de
’homme, comme le prouve sa plus longue existence,
et comme cela résulte aussi des deux passages sui-
vants, que jemprunte au rapport de M. Blondel :
« Mais s'il y a doute a cet égard (le nombre comparatif
des cas chez la femme et chez I'homme), les dilférences
que présente la mortalité (tableau 8 ) sont positives :
tandis qu'elle est de 46 sur 100 pour les maladies des
deux sexes, elle s'¢leve & 47 pour les hommes, ct des-
cend a 45 pour les femmes... » Plus bas : « On constate
aussi d'une maniere précise, a aide du tableau n° 19,
ou les déces sont classés d'apres la durée de la maladie
pour chaque personne, que, sur 3,068 malades qui ent
résisté moins de 24 heures a Pattaque dont ils ont été
victimes, 1,720 étaient du sexe masculin, et 1,348 seu-
lement du sexe féminin...; et parmi les malades dont Ja
mort a été plus tardive, on compte plus de femmes que
d’hommes... L'épidémie de 1832 n'a pas été aussi meur-
triere sur les cholériques femmes que sur les cholériques
du sexe masculin. » Sur ce dernier point j’ai encore une
objection a présenter. Oui, tous établissements compris,
il est mort plus d’hommes que de femmes :

Hommes. & . . & « & 3130
Femmes, , . . . . . 2,952

Mais, dans les hospices et maisons de retraite, on
trouve le rapport inverse :

Femmes, . . . . . . fo7
Hommes, . - . « 1 = 311

Ce rapport inverse est bien plus marqué pour 1849 :
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CHAPITEE III — Influence de certaines circonstamces propres
au sexe féminin.

Le tableau n° 18 du rapport de M. Blondel nons
montre, pour I'année 1832, dans le sexe féminin, de 11
4 15 ans, 106 cas sur le chiffre total de 6,072 ; et, pour
Pannée 1849, 154 cas sur le chiflre total de 4,809; en
tout, pour les deux épidémies, 260 cas sur un chilfre
général de 10,881. 1l ne parait pas, d'apres cela, que
I'établissement du flux cataménial ait une influence
marquée sur le développement du choléra. Clest une
considération a faire entrer dans I'examen de la question
de l'influence de la force sur la production des épide-
mies, attendu que beaucoup de jeunes filles sont alfai-
blies et anémiques ou en voie d’anémie, vers l'ige de
15 ans.

De I'age de 46 a celui de 55 ans, nous trouvons, pour
I'année 1832, 936 cas sur 6,072, chiffre total des cas
féminins. En comparant ce chiffre g36 a la résultante des
ages de 36 4 45 ans (1,049), de 26 4 35 ans (1,333),
de 16 a4 25 ans (1,029), on le trouve sensiblement infé-
rieur, et 'on arrive 4 cette conclusion que la jeunesse,
chez la femme comme chez 'homme , serait une
prédisposition netable au développement du choléra,
Pour l'année 184q, les chiffres conduisent au méme
résultat. Il ne parait donc pas que le temps de la méno-
pause, faussement appelé critique, soit une prédisposi-
tion : ce qui rentre dans la loi générale qui reconnait
a cette phase de la vie féminine des chances satifaisantes
de durée.

3
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Le tableau n® 8 du rapport de M. Blondel donne, en
1832, 10 entrées i I’hopital d’accouchement, et 4 en
1849. Ce ne sont pas la, certes, tous les cas de femmes
grosses, atteintes du choléra, admises dans les hopitaux;
et, par exemple, I'hopital des cliniques, qui compte 6o
entrées en 1849, doit en avoir re¢u. Dans I'épidémie
de suette si bien étudiée par M. Parrot, trois condilions
de la vie féminine prédisposaient singulierement a la
maladie : la grossesse, I'allaitement et les couches. 11
n’est pas, dit M. Parrot, un seul des nombreux méde-
cins appelés i observer cette épidémie, quin’ait conslaté
cette particularité ; et il ajoute : « Les trois causes prédis-
posantes qui ont le plus puissamment favorisé la produc-
tionde la suette miliaire, ont été, sans contredit, les lrois
états dont nous venons de parler. » Une épidémie de ca-
tarrhe (grippe) qui sévit en France, en 1675, et dont Pen
fait mention dans sa Pratique des accouchements,ful sur-
tout redoutable aux femmes grosses. Dans la peste uni-
verselle de 542, qui dura 52 ans, et tua, dans Constan-
tinople seulement, jusqu'a 10,000 personnes par jour,
les femmes enceintes périrent presque toutes ( Ozanam,
d’aprés Procope). Le nom de lues inguinaria dale de
cette époque.

CHAPITRE IV. — Influence du mariage et du eélibat,

Je n’ai pas tronvé de documents sur ce point, dans
le beau rapport de M. Blondel. Diemerbrock, pendant
la peste de Moscou, eut occasion d'observer que les
nouveaux mariés étaient souvent frappés; et M. Rey-
naud, premier chirurgien en chel de la marine, prési-
dent du Conseil de santé, 4 Toulon ( Mémoire sur le



choléra morbus asiatique, qui a régné a Toulon, pen-
dant I'année 1835), a fait l]a méme remarque, tant sur
les nouveau-mariés que sur les marins revenant d'une
longue campagne.

Dans I'épidémie de méningite cérébro-spinale de
1841, a Strasbourg, il y eut :

Mariés. . . . + = . . 1o (hommes et femmes).
Veufs, non mariés, enfants. . g1 (idem. ).
Différence. . . 352

au détriment des individus non mariés. Iei, par consé-
quent, I'état de mariage se montre préservatif. On peut
croire, a priori, qu'il doit en étre de méme, générale-
ment, 2 raison des habitudes d'ordre, de régularité, de
saine discipline physique et morale, que le mariage intro-
duit dans la vie (a part les exces des premiers temps).
Hippocrate, dans son premier livre des Epidémies, men-
tionne le fait suivant : « Toutes les circonstances atmo-
sphériques ayant été australes, et avec sécheresse, un
intervalle ou la constitution fut contraire et boréale
au début du printemps, fit naitre quelques causus... Il
se forma des oreillons, chez plusieurs, d'un seul coté,
chez le plus grand nombre, des deux cotés... Elles (les
tumeunrs) se manifesterent chez des adolescents, chez des
hommes dans la fleur de Tage; chez quelques-uns
bientot, chez quelques autres plus tard, il se formait
une inflammation douloureuse du testicule, tantot d'un
seul coté, tantot des deux... » A I'occasion de ce fait,
M. Littré rappelle, dans son 4rgument, une épidémie
du méme genre, qui fut observée pendant 'automne
de 1779, a Pégomas, par Rossignoly, médecin de I'ho-
pital de Grasse, ¢pidémie dans laquelle, par une excep-
3.
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tion singuliere, les hommes mariés furent absolument
epargneés.

CHAPITRE V. —Influence de la foree et de la santé,

Jaccepte la these de M. Lévy : constitution c'est
force. Mais cette force s’exprime moins par la vigueur
musculaire que par la résistance anx causes de destruc-
tion. La femme est assurément moins forle que
’homme au point de vue du dynamomeétre ; mais elle
résiste davantage dans la lutte silencieuse que la vie sou-
tient & chaque minute contre la mort : elle résiste davan-
tage au temps, qui est la grande cause de destruction.
Cette question de influence de la force sur le dévelop-
pement des maladies épidémiques comprend une foule
d’¢léments divers; tout y rentre : age, sexe, puberté
chezles femmes, professions débilitantes, habitudes, etc.
C'est un probléme qu'il faut aujourd’hui se borner a
poser dans ses termes complexes, en se référant & une
donnée générale ayant cours et noloriété, savoir : que la
faiblesse radicale, la cacochymie, I'état de maladie, sont
des conditions [unestes dans les temps d’épidémie. Com-
bien n’avons-nous pas eu d’occasions de le vérifier, pen-
dant le dernier choléra, a Paris ! Je me rappelle un cas
entre beaucoup d’autres.Un capitaine de dragons, homme
athlétique, est pris tout i coup d’une angine cedémateuse.
Les accidents marchent avec une effroyable rapidité. La
trachée est ouverte; la vie revient. Tout fait présager
une issue favorable. Mais nous sommes aux derniers
jonrs du régne du choléra (184q", et, au milieu de la
joie de la famille et des projets d’avenir, la farale in-
fluence s'empare de 'opéré. 1l se refroidit, il bleuit, et
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il meurt sans oppression, sans souffrance, 'esprit libre
et 'ame ferme. J'ai va chez plusieurs malades, notam-
ment chez une personne enlevée depuis a ses alfections
(quarum pars magna fui), naitre les premiers accidents
du choléra, et toujours (oserai-je le dire?) j'ai été assez
heureux pour arréter la marche de la maladie au moyen
de I'éther et du laudanum i haute dose, administrés i
intervalles rappraochés, jusqn’a cessation des symptomes.
Le tableau 17 du rapport de M. Blondel (Mouvement
recapitulatif, par sexe el par élablissement, des malades
traiiés dans les hopitaux et dans les hospices, avec dis-
tinction des cas déclarés aw moment de Uadmission ou
dans les cing premiers jours qui Uont suivie, et des cas
constates sur les malades qui élatent depuis longtemps
dans les établissements, elc.) donne, pour le chiffre total
de 12,280 cholériques, la proportion considérable de
1,703 invasions dans I'intérieur des établissements hos-
pitaliers (hopitaux généraux et spéciaux). Cette propor-
tion s'éleverait & 4,100, en y comprenant les invasions
des hospices et maisons de retraite (2,397); mais sous le
rapport de la sanié de la population, on ne saurait logi-
quement confondre les maisons de retraite avec les hopi-
taux.

Quoi qu’il en soit, ce chiffre de 1,703 invasions dans
Pintérieur des hopitaux civils indique assez I'influence
de I'état morbide en général sur le développement du
choléra.

Yai composé les deux tableaux suivants, d’apres les
tableaux n* 29 et 30 du rapport de M. Blondel. Ils
indiguent notamment la proportion d’aliénés atteints
du choléra en 1849, dans I' Hospice de la Vieillesse -
Hommes et dans I Hospice de la Fieillesse - Femmes.
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Ils se rapportent , en outre, a la question d’age et de
sexe.

TABLEAU D.

Répartition , par divisions, des administrés indigents ou aliénés alleints
du choléra dans Uhospice de la vieillesse-hommes , depuis Uinvasion
Jusqu'an 31 wodl 1849,

: , KOMDRE
DIVISIONS. CLASSE D'ADMINISTRES.

il ;
LITS. alteinis

Ire division . . . . . | Vieillards et infirmes. . ail
8o division. . . . .« . ] e AN e I 43
de division . . = . - Tl oy s e e T

5o divigdon. - . 4 4 s AYidge.: ol i e G 43

TABLEAU E.

Etat, par bdtiments, des adminisirées indigentes ow alidnées | atteintes
du choléva dans Uhospice de la vieillesse - femmes , du 16 mars au
AT aodt 1849.

HOMEBRE | ROMERE
d dlimdividuy

BATIMENTS. CLASSE T ADMINISTRERS. [
LITS. albvints,

Bitimenls Mazaria , ®1-Charles, 51-|Reposantes (swrreillactes, sons-surveil-
Léan, S1e Claire, de la Vierge, de| lantes el Glles de service mises en
I'lufirmerie. repas) ; tris-grandes infirmes, sep:

agbaaires. . . . . . .

243 | 809

Bitimenls 51-Yincesl, Aoge-Gardien, | lndigeales malades, grandes infirmes,

Ble-Tadeleine. sepluagnaines , phlecsss, caneé-
TRUSHS. - R B ) |
l Bitimesls Rambalesn, da Trailemest, | Aliénfes. . . . . . . « ] 14B8

des F.pil![]liqu:s, f=r @ 2 BL
des Chramiques,

Voici quelques indications, relatives tout i la fois, a
la constitution, au tempérament, & 1'état de santé : dans
I'épidémie de méningite cérébro-spinale de Nancy, dé-
crite par M. Rollet, les constitutions les plus fortes et
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les plus vigoureuses furent généralement frappées.
Parmi les malades de M. Lévy, dans la méningite de
1849, les deux tiers étaient bien constitués, fortement
membrés ; I'autre tiers était composé de sujets alfaiblis
par les maladies antérieures et par les privations, On
est d’accord, dit M. Boudin, pour la prédisposition pro-
noncée des individus 4 constitution forte et sanguine.
L’épidémie de Philippeville (Algérie), ou la maladie est
restée localisée dans laseule classe des portefaix (singu-
liére prédisposition, a rattacher a l'influence de la pro-
fession), est un des arguments les plus puissants et les
plus curieux en faveur de cette these. Sur 4o malades
recus & la clinique de Strasbourg , M. Forget a trouvé :

Consiifulion forte ., . . . a3
- moyenne , , q

— faible. . . . 7

— indétermindée I

o

Ainsi, jeunesse et force, voild deux caractéres de
Pimminence morbide qui prépare la méningite cérébro-
spinale.

D’apres Clot-Bey, les sujets d'une constitution déli-
cate, surtout avec prédominance du tempérament ner-
veux, contractent la peste plus facilement que les
individus & constitution robuste, & tempérament san-
guin ; mais aussi, quand ces derniers sont atteints, Iaf-
fection marche avec plus de rapidité et les fait périr en
tres-peu de temps. ,

Le choléra ne respecte aucune constitution. Clest
Popinion de M. Rostan, exprimée dans ses lecons a U'Hotel-
Dieu, lors de la derniere épidémie, lecons reproduites
dans la Gazette des Hdpitaux. On y trouve le cas ex-
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tréemement curieux d'une femme phthysique, qui eat
deux fois le choléra. Voila un fait qu’on ne citera pas
en faveur de 'antagonisme phymo-pyrétique.

On verra plus loin que Fracastor considérait la con-
stitution seche, qui correspond généralement aux tem-
péraments nerveux, bilieux , et nervoso-bilieux des
auteurs, comme une chance approximative de préser-
vation contre le typhus.

CHAPITRE VI —Influence de la profession.

Il est des professions, la profession militaire, la pro-
fession navale, ¢qui comportent plus particulierement cer-
taines epidémies. 11 y aurait denx beaux chapitres a faire
sur les épidémies des armées et sur les épidémies des
navires. L'anémie des mineurs serait une épidémie pro-
fessionnelle, 1l en sera question a propos de I'influence
des circamfusa, davs la SECTION suivante. Dans la peste
de Messine, en 1743, les couvents furent préservés. Au
Kaire, d'apres Ozanam, les porteurs d’eau ne seraient
pas sujets a la peste, et cette bizarre immunilé serait
due a ce que, portant I'ean dans des outres, ils sont
continuellement mouillés. On dirait quelquefois que le
genre de profession des individus attaqués va mettre sur
la voie de la cause spécifique, qui a été jusqu'ici la pierre
philosophale de I'histoire des épidémies. Mais ¢’est un fu-
gitil indice, une lueur, aussitot éteinte qu’apparue. Ainsi,
dans I'épidémie dv choléra de Toulon, les premiers indi-
vidus atteints sont des matelots , des ouvriers du port,
des forcats, tous gens travaillant dans le voisinage de
I'eau ou dans l'eau, et I'on en conclurait volontiers
que des émanations de I'eau croupie, altérée, ont



selugy Y

pu étre Pagent producteur du fléau. Voila qui serait
plus significatif : « La peste se manifesta en Lapo-
nie (1670), par du chanvre qu'on y avait apporté de
Riga : mais il n'y eut que les femmes employées a le filer
qui contractéerent la maladie. Le froid de ce pays dissipa
promptement les miasmes contagieux » (Ozanam , d’a-
pres Scheffer : Laponia ). Du chanvre! Pourrait-on sup-
poser que ce chanvre, insuffisamment roui et subissant
encore un mouvement fermentescible, effluvien, exhalait
ses miasmes a l'entrée des voies respiratoires, chez les
malheureuses chargées de le filer? A Versailles, dans
I'épidémie de dyssenterie observée par M. Masselot,
les cavaliers souffrivent plus que les fantassins : or, il y
a des immondices dans les casernes de cavalerie... Mais,
je le rcpete, ce ne sont la encore que de simples
apparences.

Le précieux rapport de M. Blondel renferme plusieurs
tableaux relatifs anx professions. Je les ai modifiés de ma-
niére a ne conserver que ce qui était le plus essentiel.
Celui qui vienten premiére ligne ( F) comprend l'indi-
cation, suivantles professions, descholériques traités in-
distinctement dans tous les établissements ressortissant
a Padministration de I'assistance publique, pendant Ié-
pidémie de 184g. Il est digne d’intérét; mais il aurait
plus de valeur si, au nombre des afleints par profession,
correspondait effectif numérique des professions aux-
quelles ils appartenaient respectivement, Voici ce ta-
bleau:



*sapyRILR symaemsTqn S9] Suep ‘YR op sabuzlen sap o) P CERK'E 1 IWIIUIT M0l

91E

0G0y | OLLY

|E0F | 446

H 1

£ogh

L} o
o

i
8
o
“

L
L
o
o

o
e
13
LS
i

/01 IE8 1

T
i
o o

[ LG
£t ki
ik IE
98 BLE
L qE
96

L
-4

o gl
i o

al qe
a £HE
LLY

ao8 ekl

9EE
o

€8
o

i

60 ¥
o

0%
GO

m_.mw ., ”wﬂ_ﬁﬂ“ uoissajord sueg;

© % BNOISSAAGHd SHO XOVIO]

T tast - SORIOAID

* sopejew sap spad

T oYt CsA0uEe

“EaRIqN

© SA[RIMDUINIOD SUOISSAJ0I]

= ] - Eﬂ.ﬂ..ﬁ—v.-l._._

‘saanded ua —

SOSIIAIP FAPOTH uD —

a2 i 9108 fun)

-00 "auIe] ap [ ua —

*EINA|NOD U —
*KNEIPUIT NS —

st DI UR—

*SI0 Ud —

NNEIHUL INS SIAIANOD |

©or ot Sauul SUMISSa)0d ]

" " B

SajaLnsnpui]
SUOISSa) 0.,

]
e ——

apqeandsag

My.1 WAL
jnanad 1k

SNOISSHAOMA

.-u-_n__a.._.u
e 1Y
Ty alfesnun [ oH]
ap juesie o ‘s
SIp Span 53] JnE

SR 10301 sh

Ll g ]

Trnaog

‘MUY

M|
—

R

WY QA K3

....:____-_-..__-

e —

siaksa)na

b -.__.._n__h__n

spaquaspaiand samnnm
7 s anls sagpn

wxamay

R RILILIEE | ‘ _.__.__.-_._L.__.._

“EHIEG| ‘
—

....i.||
AR B[
madnaaes 1k
SISl

pLIBLIVESE

snenssaad |

"SRIMRANALED $10 10AY.T ¥

STADNAN SNOISSHAOU

"BNOISSHA04d

“sagodaxa Juos sa)le sapjanbsa) (supp suoyipued sa) Jupans suoissafoud 50 ap juIrneassmo ja
‘Sa)QUIIADYD SINIWESSI QDY) §3]) SUDP “GISE U9 “Spppa) snpiip)ond sa) quarpuaganddp sapenbann suoissajosd sop punsay
4 OVATEVL



== 8 =

Le tableau ci-apres et celui qui vient ensuite ont trait

a un point de vue spécial et tres-important de la ques-

tion des professions, envisagées dansleurs rapports avec

Iétiologie du choléra. 11 s’agit de savoir, en effet, si I'ha-

bitation parmi les cholériques, si les soins qu'on leur

donne, sont des circonstances particulierement favora-
bles au développement de la maladie.

TABLEAU G.

Etat des employés de tout grade et des parenis ou domestiques d'employes
atleints du choléra dans les deux hospices de la Vieillesse, pendant
I'épidémie de 1849,

=~ ——

e .'jz.'_‘f s atteiors | COUPLETEMENT [INCONPLETEWENT s e
classe des individus alleinls, SALUBRES. SALTRRES. INSALUBIES. L'INTERIEUR .

Employés en conlact avec
les cholériques . . . .

N'ayanl aucuu conlact, .

Parenls ou  domesliques
des employés

o

Malheureusement, ce tableau n’indique pas: 1° le
chiffre total des employés de toute sorte dans les deux
hospices de la vieiilesse, en 18/49g; 2° le nombre compa-
ratif des employés qui habitaient i U'intérieur de ces
établissements et de ceux qui habitaient 4 lextérieur.
Toujours est-il que 'équivalence presque complete
(73-72) des cas de choléra parmi les employés qui
étaient en contact avec les cholériques et de ceux qui
n'avaient aucun contact avec ces mémes cholériques,

4.






Etat de tous les
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TABLEAU H.

individus faisant partie du personnel actif des hopitauz el des hospices, ou dépendant de ce personnel,
du choléra, en 1832 of en 1849, dans ces élablissements.
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1l est i regretter que le tableau de M. Blondel, sur
lequel j’ai composé le précédent, n'offre pas le chiffre
des malades, en regard de celui des morts, comme cela
a été fait dans le tableau relatif aux deux hospices de la
vieillesse. Ce chiffre des malades du personnel de tous
les établissements hospitaliers, il nous sera possible,
toutefois, de I'obtenir, approximativement, au moyen du
rapport des rnorts aux atleints, dans le personnel des
deux maisons de la vieillesse, en 184g. Ce chiffre dépasse
la propertion de 55 p.o/o. Supposons qu’il ne soit que
de 50 p. 0/o, il s'agira, en faisant 'application de ce rap-
port au nombre des déces de tout le personnel hospila-
lier dans les deux épidémies, de doubler la somme de
ces déces, et I'on arrivera au chiffre 488 sur 5864 em-
ployés de toute sorte; ce qui donne, en nombre rond,
8 pour o/o. Sisur 100 individus vivants dans une atmo-
sphére de cholériques , 8 seulement sont affectés, il y
a lieu de supposer que la contagion n’est pas beaucoup a
craindre.

Le docteur James Jameson, secrétaire rapporteur du
conseil médical de Calcutta, a consigné le fait suivant
dans son rapport. Sur 250 4 300 médecins qui ont
suivi la maladie pendanl toute sa force, 3 seulement ont
¢té attaqués et 1 a succombé. Vemprunte cette men-
tion au substantiel rapport de M. Double. « A
Paris (dans 'épidémie de 1832), sur 1100 médecins,
20 senlement succomberent ; et, sur plus de 6oo éléves,
employés dans les hopitaux, pendant les 6 mois que dura
épidémie, 1 seul en fut victime. » G'est encore M. Double
qui parle. Voici, toutefois, ce que dit M. Reynaud :
« Dans le premier choléra de Marseille, les médecins et
les pharmaciens ont été véfractaires a l'infection, tandis
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que, dans la deuxieme invasion et dans I'épidémie de
Toulon, ils ont payé un large contingent a la mort.
Dans I'hopital de la Marine de Toulon, sur 35 officiers
de santé, 1o ont été atteints, 5 ont succombé. Tous ont
plus ou moins ressenti l'influence de I'épidémie : tous
les matins, il fallait remplacer quelquun d’eux, retenu
chez lui par les prodromes de la maladie. » M. Reynaud
ajoute qu'a I'hopital militaire, & Toulon (1), sur 32
officiers de santé, 8 ont été atteints du choléra, et 4
ont succombé; que les 2 aumoniers qui assistaient les
cholériques dans cet établissement « ont payéle tribut ; »
que, sur 30 journaliers, employés, dans les premiers
temps de I'épidémie, au transport des cadavres, le tiers
fut, en pea de jours, enlevé par le choléra; que les fos-
soyeurs furent moissonnés, de telle sorte qu'on dut les
remplacer par des forgats; qu’a Bourbon, au rapport
du docteur Brousse, des prisonniers, chargés du trans-
port des malades, moururent dans ce périlleux office,
et que deux infirmiers seulement ¢échapperent au fléau;
enfin, qu’a Oran et i Bone, les officiers de santé, les in-
firmiers et toutes les personnes qui approchaient les
malades, furent atteints dans une bien plus grande pro-
portion que les autres classes de la population. Moi-
méme, dans un discours de fin d’année, au Val-de-
Gréce, j'ai rendu hommage 4 mes anciens camarades,
dont plusieurs étaient mes amis, Bréant, Brossut, Gi-
rardin, Hubert, Macaigne, Marc, Margotti, Marie, Mo-
relle, Semidei, Somerfogel, médecins de 'armée, tués par
le choléra, a Alger, en 1835. Et, certes, je n’ai pas nommé
tous ceux qui succomberent. D'autre part, a Moscou,

{z) Il y a, & Toulon, un hépital de la Notte et un hipilal militaire.
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d’apres M.Brierrede Boismont, le nombre des cholériques
fut 4 peu pres de 3 p. ofo sur la population de la ville,
tandis qu’il fut de 30 a jo p. o/o parmi les employés des
hopitanx. Il faut tenir compte de pareils faits. Sont-ils de
nature & modifier I'opinion qui ressort d'elle-méme de
nos deux derniers tableaux, et d'apres laquelle la profes-
sion médicale et les professions accessoires des hopitaux,

n'exposeraient pas plus que les autres prﬂf{-ssiuns en
général, au cheléra? Le lecteur en décidera. Les pieces
du proces sont sous ses yeux.

En 1849, 'armée de Paris compta 3,410 cholériques.
Le Val-de-Grace en recut 1,218, sur lesquels 338
moururent; mortalité relativement restreinte, qui té-
moigne hautement en faveur du mode de traitement
suivi, et qui atteste le dévouement, la sollicitude, la
vigilance dont les malades furent 'objet. M. Lévy, a
cette époque, était médecin en chef du Val-de-Grice.
Cest simplement justice de le nommer.

Quantaux Invalides, on ne saurait les assimiler au reste
de 'armée, et ce qui les concerne se rattacherait mieux
a la considération de Pige. Cent vingt-deux de ces
rudes vieillards, dont quatre-vingl-neuf succombe-
rent, furent attacués par le choléra. Faible proportion,
non pas de décédés, mais d’hommes attemts, et
qui montre combien ces vétérans des champs de ba-
taille, trempés dans les privations et dans les fati-
gues, insensibles, pour la plupart, aux vicissitudes
atmosphériques, sont réfractaires aux agents morbides
les plus actifs. Y aurait-il un rapport entre cette résis-
tance des vieillards et le ralentissement de 'absorption
dans I'age avancé?
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CHAPITRE VII.— Influence de la race,

Les Juifs, dans les épidémies, ont fourni de nombreux
exemples d'immunité : espece de privilége qui continue
dans!'ordre physique, souvent de concertavec la beauté,
le caractére aristocratique qu'ils tirent généralement
de leur intelligence, qui, de nos jours et sous nos yeux,
s'éleve, chez quelques-uns, jusqu’aux proportions du
génie. Fracastor, dans le récit du typhus de 1505, dit :
« Mulicres paucee, senes paucissimi (A rattacher a la
double considération des ages et des sexes), Judei fere
nulli. » Et aillears : « Pueros autem et juvenes capit
magis ex contagio, minus aulem carpebantur otiosi et
frigidi, et sicct naturee, quale fere est senum et Judeo-
rum genus. » 1l parait que Fracastor n’avait va que des
Juils d’une constitution seche! Degner, historien de la
peste de Nimegue, en 1730, dit aussi : « Judewi omnes,
quantum comperire potui, plane immunes exstiterunt,
et ne unicus quidem ex iis cum hac lue confliclatus est. «
Méme remarque de M. Rau, a l'occasion du typhus de
Langeens, en 1824. M. Boudin, qui a rapproché toutes
ces citations, fait justement remarquer que « quand une
immunité se reproduit avec une telle constance, elle
emprunte de cette répétition méme une signification qui
éloigne l'idée d’une simple coincidence. » Remarque
qui s appuie sur d’autres faits du méme genre, plus ré-
cents. Cest ainsi qu'a Pont-a-Mousson, le typhus, en
1813 et 1814, épargna quatre cenls prisonniers espa-
gnols et les Juifs. Ce n’est pas non plus la seule immu-
nité dont les Espagnols aient bénéficié. Dans 1'épidémie
de suette miliaire de la Dordogne, observée par M. Par-

5
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rot, « un jardinier espagnol, habitant Périgueux depuis
1812, eut une suette grave; maisil n'y eut pas un seul
exemple de la maladie épidéinique parmi ses compa-
triotes, dont deux cents étaient au dépot dans la ville et
Phabitaient depuis la paix de Bergara. » On pourrait
dire que le jardinier espagnol qui fit exception avait eu
le temps de s'acclimater depuis pres de trente ans qu'il
habitaitle pays. « Dans ces derniers temps, 'dit M. Boudin,
on a vu la meningite sévir parmi les habitants civils de
Gibraltar, parmi les Maltais de Philippeville, et enfin
parmi les colons européens et les Arabes d’Alger, sans
atteindre les Juifs, qui cependant représentent un élé-
ment considérable de la population de ces trois villes. »
8'il est vrai que l'affection dite méningite cérébro-spi-
nale soit une forme du typhus, comme le veut M. Bou-
din, & l'opinion duquel je ne serais pas éloigné de me
ranger, on pourrait dire, d’aprés tous les faits que je
viens de rappeler, qu'il y a antagonisme entre le genre
typhus et le type juif. Ce ne serait pas, dans la race
juive, la seule immunité. M. Eisenmann prolesse que le
croup est trés-rare chez les enfants juifs, et M. Boudin, a
cesujet, rappelle que la Société médicale de Metzavait mis
cette question au concours : Pourguoi les femmmes juives
sont-¢lles exemptes de goitre? 1l n'en est pas de méme
du choléra. « Kioff, I'Ukraine, la Podolie, la Volhinie, la
Moldavie, toutes ces provinces, dit M. Double, comp-
tent de nombreuses victimes, surtout parmi la popula-
tion juive, qui s’y trouve plongée dans une profonde
ignorance, et par suite dans la plus grande misére. A
Brody, on, surtrente-cing mille habitants, il y a vingt-
quatre mille Juifs, il y avait eu, au ¢ juin (1830), huit
cents morts sur dix-sept cents malades. » De son coté,
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M. Briere de Boismont dit qu’en Pologne « les Juifs sont
la matiére premiere du choléra. » Enfin M. Reynaud
avance qu’a Alger (dans I'épidémie de choléra de 1835
sans doute), la mortalité était surtout considérable chez
les Juifs, et que le gouverneur ayant ordonné de les
faire camper, a 'ouest de la ville, sur le mont Boud-
Jareah, la maladie cessa bientot ses ravages.

La prédisposition spéciale des negres a contracter la
peste est un fait aussi remarquable que rigoureusement
démontré. L'exemple suivant peut passer pour une
preuve : « Vers la fin du mois de mai 1841, une barque
de passage, descendant le Nil, portait quinze esclaves
noirs 4 Nadder, pendant que la peste y sévissait. Lelen-
demain de I'arrivée, la plupart des esclaves étaient ma-
lades; quelques-uns moururent le soir méme; d’autres
pendant la nuit. Le maitre quitta le village deNadder, em-
menant le reste des esclaves, qui moururent avant d’ar-
river a Kafr-Regord. Il est bien digne d’attention que ni
les hommes de I'équipage, ni les autres passagers quien-
combraient cette barque, et se trouvaient péle-méle
avec les pcstift':rés, ne furent atteints de la maladie. »
Ceci ne parle pas en faveur de la contagion. (M. Penay;
Rapport fait au conseil de santé du Kaire sur la peste de
1841. Cité par M. Prus.) M. Aubert-Roche a tracé le
tableau suivant de la mortalité suivant les nations, dans
la peste d’Alexandric de 1835 :



TABLEAU L
Répartition, par nations, des individus alleints de la peste a Alexandrie,
en 1835,
Les negres et les Wubiens ont perdu, . . . 84 p. zoo 1,528 sur 1,800,
Les Mallais.” & . « & = = w &« . OF — g —  fGoo,
Les Arabes non soldats. . . . . . . 55 — 10,935 — 2,000,
Les Ghrees [2)0 ot w e B e el Tl e 257 — 1 800,
Les Juils, les Arméniens et les Cophtes. . 12 — 482 =— 4 000,
Las Tures,. o o8 o el R e SENITESRY S Rrira— 658 — 6,000,
Les Naliens et autres méridionanx |:||1'n|u'-1‘||!. 7 == 118 — 1,6oo,
Les Francais, Anglais, Russes, Allemands, . § — 2 = 1,000,

On remarquera la faible mortalité des septentrionanx.
L'origine septentrionale serait-elle une chance de pré-
servation relative? Il y a quelquefois immunité pour les
étrangers, dans une localilé ravagée par la peste. Dans
une épidémie de Copenhague, les Anglais, les Hollan-
dais, les Allemands furent épargnés. D'autres fois, au
contraire, la maladie affecte surtout les étrangers. A
Damiette,, en I'an VII, il y ent 8 atteintes, parmi les
Tures, — sur 1oo, parmi les Francais et les Grecs.
D'apres Carvan, cité par M. Ozanam, dans I'épidémie
de peste qui sévit a Bile, en 153g, et qui fit mourir
3,958 personnes, les Francais et les autres étrangers
ne contracterent pas la maladie. La peste de Lyon,
qui, en 1564, enleva 6o,000 personnes, s'atlaqua plus
particulierement aux protestants, lesquels, suivant Ru-
bys, croyant & la prédestination comme les Turcs, ne
pl‘e]mir:n'[ aucune }lrécauliou pour sen gar.’tmil'.

CHAPITRE VIII,L — Influence de I'habitude.

On ne s’habitue pas a I'opium. Les mangeurs et les

(1) Les Negres, les Nubiens el les Arabes avaient a peu prés le méme genre Je
vie, et lous élaient en libre pratique. Dans le reste de la population, les conditions
d'isolement et d'hygiéne e furent pas les mémes pour Lous.
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fumeurs d’opium passent du sommeil a la mort, et du
quiétisme, morne compagnon du fatalisme oriental, au
repos éternel, apres une vie plus courte moyennement
que celle des autres hommes.. De méme on ne s’habitue
pas au miasme paludéen. L'habitude de le respirer at-
ténue, il est vrai, son action. Elle établit une sorte de
tolérance, « en ce sens, dit M. Maillot, que les indi-
génes n'ont, trés-souvent, que des fievres peu graves,
alors que les étrangers éprouvent les accidents les plus
formidables. »

(Test ce que nous avons vu en Algérie. Tandis que
nos soldats étaient décimés par les fievres du type le
plus grave, les Arabes n’eprouvaient, généralement,
que des fievres bénignes. Tl y a la aussi une influence de
race.

Mais, reprend M. Maillot, & des degrés divers, I'ac-
tion des miasmes s'exerce sur les uns comme sur les
autres, et avec la méme opiniatreté, qui se marque
par la fréquence des récidives. « I’habitant des pays
marécageux, conlinue-t-il, vit avec la fievre, il en con-
tracte téllement I'habitude, qu'il la regarde presque
comme son état normal. » Il ne connait que la vie mor-
bide, et son étre moral, plongé dans l'apathie, est
étranger a la lutte de sa chétive organisalion contre
la mort, plus hative dans ces déplorables contrées. Et
ce sont surtout, comme 'a démontré M. Villermé, les
enfants, au-dessous de I'age de 4 ans, qui succombent.
La dépopulation se fait de deux maniéres, par I'abré-
viation de la vie des adultes, et par une sorte de
coupe réglée des générations nouvellement appelées
a vivre.

Nous voila conduits a la question d’acclimatement
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si péremptoirement tranchée par M. Bondin, dans le
sens négatif. M. Boudin a raison s'il entend dire qu’on
ne s'acclimate pas aux miasmes. On en meurt toujours,
16t ou tard, Il n'a pas raison, s’il veut parler de I'accli-
matement comme on doit 'entendre. Le miasme n'entre
pas naturellement dans le fait général du climat, pas
plus que le globule cancéreux ou le globule tuberculeux
n'entre naturellement dans le fait général de la consti-
tution. Cest un élément accidentel, qui peut manquer
sans que le climat cesse d'exister, en tant que climat
déterminé.

Dans I'épidémie de Tampico ( Mexique, automne
de 1836 ), plusieurs européens qui avaient habité la
Havane ou d’autres points des Antilles, pendant plu-
sieurs années, furent victimes de la fiévre jaune. Ce fait,
d’aprés M. Rochoux, s'expligque facilement, en ce que
les Européens, dont il s'agit, ayant habité les Antilles
a une époque ou elles jonissaient d’une salubrité remar-
quable, ne s'étaient pas suffisamment acclimatés, pour
résister & une épidémie comme celle de Tampico.
« Deux ou trois mois passés dans une épidémie Wolente,
font plus pour lacclimatement de 'homme du nord
entre les tropiques, que dix années de résidence dans la
meéme localité, lorsque la fievre jaune ne s’y présente
que d’'une maniere sporadique ( Rochoux). »

« Clest pour la méme raison que les habitants des
points élevés des iles de Cuba, de la Jamaique et de
Saint-Domingue, sont quelquéfois atteints de la fievre
jaune, lorsqu’ils se rendent de lenrs montagnes dans les
villes du littoral pendant les fortes chaleurs.» (Ro-
choux).

On n'a point vu a Tampico, dans I'épidémie de 1836,
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que les Européens du nord aient été plus exposés a
Paction de la cause morbifique que cenx du midi.

« Si le fait est exact, dit M. Rochoux, il est certaine-
ment plus extraordinaire; car I'expérience a démontré
le contraire, des millions de fois, en Europe comme en
Amérique. » Ainsi, pour la fievre jaune, I'origine septen-
trionale est une prédisposition : il en serait tout autre-
ment pour la peste, comme on a pu le voir dans le cha-
pitre précédent.

La question de l'influence de I'habitude surla pro-
duction des épidémies aurait besoin d'étre approfondie
d’upre maniere spéciale, séparément, d’apres un grand
nombre de matérianx exactement recueillis et soigneu-
sement analysés. Elle est extrémement complexe; I'in-
fluence de I'habitude se compliquant de celle de la race,
de la misere, etc. Ainsi, quand un de ces fellahs dont
M. Hamont trace un si poignant tableau, misérable
créature née pour la famine et la désolation, meurt de la
peste,, tandis qu'a coté de lui le fléau respecte un
Européen aisé et vivant dans un sage milien entre les
exces contraires; certes, ce n'est pas seulement i la
différence d’origine qu’il faut attribuer la mort de I'un,
I'immunité de 'autre.

On a vu déja qu’il s'en faut que, pour la peste, 'ac-
climatement soit une chance de préservation, puisque
souvent le fléau saisit au loin, sur la terre étrangere, ses
nationanx, si 'on peut sexprimer ainsi, comme son
dié ; sorte d’extradition dont la famille Van-Dawms (p. 3)
a fourni un exemple si remarquable.

Il n’y a pas, 4 ma connaissance, de documents qui
indiquent le nombre des cas chez les indigénes , relati-
vement a celui des cas chez les étrangers, dans les épidé-
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mies de peste qui, de temps & autre, ravagent I'Orient;
et 'on comprgnd que de pareils doeuments fassent dé-
faut, i raison de la déplorable organisation administra-
tive des états dn Levant. M. Aubert-Roche, a comparé
la mortalité parmi les Européens d'origines diverses,
attaqués de la peste, 911'Eg}‘pte, dans I'épidémie de
1834-1835 :

La plus malheureuse des classes enropéennes, celle
des Maltais, donna & la mortalité une proportion de
61 p. o/o;

Les Grecs; parmi lesquels se trouvent déja des com-
mercants aisés, donmerent au chiffre des déces, seule-
ment 14 p.o/o;

Les Italiens, nombreux, actifs, 7 p. o/o;

I.es Furopéens du nord, occupant les hautes posi-
tions, maitres des grandes fortunes, 5,2 p.o/o.

On rapprochera de cette indication, les remarques
générales présentées an  sujet de la fievre jaune
(p. 38).

A la question de I'habitude, envisagée comme circon-
stance prédisposante ou préservatrice des épidémies, se
rattachent celle de I'immunité apres une premiere at-
teinte, et celle des récidives.

D’aprés M. Ozanam, durant la peste de Messine, en
1743, qui moissonna 43,400 personnes, dans |'espace
de trois mois, une femme qui avait eu cette maladie, a
Marseille, en 1720, et un esclave qui en avait été atta-
qué dans le Levant, soignerent impunément les ma-
lades. Ce fait n’est pas un exemple, et la croyance &
I'immunité, aprés une premiére atteinte, est un préjugé,
suivant Clot-Bey , dont 'autorité est imposante en pa-
reille maticre. Si la peste se faisait obstacle 2 elle-
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méme , apres une premicre alteinte, elle constitue-
rait une exception unique parmi les maladies épidé-
miques.

La variole récidive. J'en ai vu derniérement un exem-
ple remarquable, chez un militaire, qui a été trois fois,
dans I'espace de peu d'années, atteint de variole tres-
confluente , et dans la famille duquel se sont montrés
plusieurs cas analogues. « D’apres les recherches faites
en grand dans la plupart des contrées de I'Europe , dit
M. Bouillaud, il est incontestable que la variole, soit
qu’elle regne sporadiquement, soit surtout qu’elle regne
épidémiquement, frappe un certain nombre d'individus
qui en avaient subi déja une premiere atteinte. Ce qui
parait également résulter des mémes recherches, c’est
que cette seconde atteinte est le plus ordinairement peu
grave, bien qu’il n’en soit pas toujours ainsi...... »

Notons encore ici la moindre gravité de atteinte
ultérieure.

Dans la méningite, les faits de récidive sont rares.
Toutefois, M. Companyo rapporte qu’un nommé Lacan,
du 7° de dragons, sorti de I'hopital de Strasbourg en
février 1841, guéri de méningite, aurait été atteint de
nouveau le 4 [évrier 1842, de la méme maladie, et au-
rait succombé le lendemain.

M. Boudin, considérant un régiment comme une in-
dividualité collective, cite plusieurs cas de récidive de
typhus cérébro-spinal, dans les corps de Iroupe :

Le 18° de ligne, frappé par I'épidémie aux Pyrénées,
en 1837, en subit de nouvelles atteintes a Rochefore, en
1838; 4 Persailles, en 1840; 4 Melz , en 1841.

Le 4* de ligne, frappé a Fersailles , en 1839, le fut a

Meltz , en 1840; a Blois, en 1841.
6
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Le 6° léger, atteint par épidémie, & Meiz, en 1840,
en recut de nouveaux coups a Toul eth Tulle, en 1841;
a Bayonne, en 1843 ; & Saint-Jean-de-Luz, en 1845;
a Montpellier, en 1840,

Dans le 15° de ligne, la maladie débuta & Fersailles,
en 183g4 puis elle lattaqua a Laval, en 183q; & Saint-
Denis, en 18413 a Grenoble, en 1846-1847; 4 Metz , en
1848; a Paris, en 184q.

M. Rostan cite des cas de récidive du choléra, no-
tamment chez une phthysicue. Iautre part, une femme,
dont il est fait mention dans la Gazette des Hopitaux
(184g), aurait eu trois attaques parfaitement caractéri-
stées. D'apres M. Double : « En Europe aussi bien gqu'en
Asie, les faits de rechutle ont é1é fréquents, a ce point
quon a avancé d'une maniére générale qu’il suffisait
d’avoir eu la maladie une fois pour se trouver plus dis-
posé 4 Ia contracter de nouveau, sous 'action de toutes
les causes capables de lui donner naissance. » Le retour
du choléra, & des intervalles divers, dans des localités
qu’il a déja parcourues, est chose commune. La popu-
lation d’Agra, sur laquelle le choléra avait sévi en 1818,
en fut atteinte de nouveau en 181, et cette fois plus
cruellement que la premiere. M. Moreau de Jonnes
avait supposé que le choléra, dans ses réapparitions,
est moins grave qu’a 'époque de ses premiers sévices :
le contraire, comme je viens de le dire, a en lien &
Agra, et c’est aussi le contraire qu’on a vu lors de la
double épidémie de Marseille.

« La suelte, dit Malouin, dans son Histoire des mala-
dies épidénrigues de la généralité de Paris, est sujetie
a récidiver, et son retour est ordinairement périodique,
c’est-a-dire qu’il a lieu & la méme époque ou la maladie
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s'est déclarée 'année auparavant. Il y a eu des malades
qui, apres avoir été guéris, ont été sujets pendaut plu-
sieurs mois, et méme durant une annce entiere, a des
sueurs la nuit, dans leur lit, et ces sueurs étaient accom-
pagnées de petits boutons qui disparaissaient 4 la plus
petite impression de I’air, en sortant du lit. » Une dame
qui m’a fourni un exemple de suette sporadique, a
Paris, a éprouvé, pendant plusieurs mois, des retours
erratiques du frisson qui avait ouvert la scene morbide.
A chaque fois que ces retours se reproduisaient, je les
faisais cesser, pour un temps, au moyen du sulfate de
quinine, Apres 'épidémie de 1841, en Dordogne, les
babitants, effrayés, ne cessaient de présager le retour
de la suette pour I'époque des premiéres chaleurs; et,
en effet, au printemps de 1842, quelques-unes des per-
sonnes qui avaient eu la maladie Fannée précédente,
eurent des sueurs et des boutons, mais sans fievre et
sans symplomes généraux. « Ces personnes, du reste,
ajoute M. Parrot, furent une nouvelle preuve du fait
que nous avons annoncé relativement 4 l'innocuité de
la suette miliaire chez ceux qui en avaient déja été at-
teints, » Dans un faubourg de Périguenx et dans les
environs, plusieurs nourrices qui avaient été malades
de la suette en 1841, furent tourmentées, les unes pen-
dant une huitaine de jours, les autres pendant une quin-
zaine, par des sueurs et des éruptions, mais constam-
ment sans aucune espece daccident grave. En sorte
qu’ici une premiere atteinte serait préservatrice quant a
la gravité, et il faut bien qu’il en ait é1¢ de méme dans
les cas de récidive du choléra, notamment chez cette
femme qui l'a eu trois fois. En effet, il y a bien un mort
de chioléra sur trois, et I'on est autorisé a croire que

6.



cette femme aurait succombé si les deux dernieres at-
teintes n’avaient pas été atténuées.

Ces retours supposent-ils autant d'influences nouvelles
exercées par la cause spécifique, du dehors sur Tindi-
vidu; ou correspondent-ils & des vicissitudes de la cause
initiale se produisant dans le sein de I'économie, comme
cela arrive pour la syphilis constitutionnelle, qu'on
n'a qu'une fois, mais qui, 4 de longs intervalles, se
manifeste par des boulffées itératives d’accidents va-
riest...

« La fievre jaune pent attaquer plusieurs fois le méme
individu, dit M. Catel, pourva qu’il soitdans des condi-
tions de santé propres au développement de celte phleg-
masie. Et il cite deux [aits a Uappui : « Plane, agé de 24
ans, d'un tempérament sanguin, fusilier au 2° régiment
d'infanterie de marine, apres avoir présenté tous les
symptomes de lafiévre jaune, en mars 183q, et étre sorli
parfaitement guéri, est rentré a 'hopital, dans les pre-
miers jours de septembre, plus violemment atteint en-
core, et a succombé, le septieme jour, apres avoir par-
couru tous les degrés de la maladie, et avoir offert les
hémorragies et le vomissement noir. — Chapon, agé de
25ans, d'un tempérament sanguin, fusilier dans le méme
régiment, entre 4 'hopital, le \*" septembre, et meurt
le sixieme jour, apres avoir parcouru toutes les phases
de la fievre jaune. Ce militaire avait déja eu cette ma-
ladie en janvier.» Ici, nous sommes bien loin de ce fait,
signalé, dans les pages précédentes, pour la variole, la
suelte, le choléra, et d’apres lequel Iatteinte itérative,
dans ces maladies, serait moins grave que la premiere.

M. le docteur Fazeuille, qui avait traversé une grande
partie de I'épidémie de la Guadeloupe, ou il avait déja
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éprouvé la fievre jaune, a contracté de nouvean cette
maladie i Ja Martinique.

Quant au typhus, M. Gaultier de Claubry I'a eu deux
fois : en 1805 et en 1813, Enfin, I'épidémie de 1828,
P'acrodynie, récidiva chez beaucoup de malades.

Les habitants qui, apreés avoir émigré d'une localite
ravagée par le choléra, y reviennent avant que I'épi-
démie soit complétement terminée, sont incomparable-
ment plus exposés que ceux qui ont conlinué & y de-
meurer. C'est ce qu'on vit a Toulon et & Marseille. A la
vérité, la frayeur pouvait y étre pour beaucoup. « Com-
bien n’en voit-on pas, dit M. Reynaud, qui, saisis de
frayeur a la vue des remparts, reculent d’épouvante.
Presque tous, croyant entrer dans une atmosphere pes-
tiférée, couvrent leur bouche d'un mouchoir, comme
pour diminuer la quantité d’air qu’ils respirent et donner
moins d’acces aux miasmes déléteres : ils entrent tous,
avec des dispositions favorables au développement de
la maladie; aussi c’est sur eux qu'elle frappe ses plus
rudes coups. » Mais, outre I'influence tres-admissible
de l'impression dépressive de la peur, on pourrait ex-
pliquer concurremment le nombre disproportionné des
atteintes dans cette population revenue a ses foyers,
par le non acclimatement (je me sers de celle expres-
sion pour abréger), et aussi par cette raison fort simple
que, parmi les habitants restés chez eux, ceux qui de-
vaient étre frappés l'avaient été, tandis que dans les
nouveaux arrivants, le fléau avait & faire un choix : ce
qui suppose la continuation de l'influence épidémique.



—_— g —

2 Seclion.

CAUSES PREDISPOSANTES AGISSANT DU DEHORS

SUR L INDIVIDU.

CHAPITRE PREMIER. — Influence des circumfusa,

Hippocrate, le premier, a étudié¢, d’un point de vue
général, l'influence des circonstances météorologiques
sur la production des maladies qui attaquent i la fois
un grand nombre de personnes; et, parmi ses titres a
I'admiration, I'honneur d’avoir ouvert ce vaste horizon
a l'observation, est un des plus beaux. De ['analyse
de ces circonstances, résultent des faits étiologiques
d’une importance capitale. Seit dit contre une insinua-
tion de l'illustre commentateur de Boerhaave, qui, ayant
noté pendant dix ans, trois fois par jour, la hauteur
du barometre, la direction des vents, la quantité de
pluie, etc., conclut en ces termes : Inde circa mor-
borum epidemiwnfm originem doctior non evaserim.
Sydenham est, li-dessus, du méme avis que Van-
Swieten. On va voir cependant que les circonslances
météorologiques jouent un role, et un role important,
je le répete, dans I'étiologie des épidémies.

Influences siderales.

Dans la peste de Nimegue (1636, deux ou trois jours
avant la nouvelle ou la pleine lune, la maladie s’exas-
pérait. (Ozanam, d’apres Diemerbroék.)

On sourit géneralement & la pensée de ces influences
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sidérales, dont les auteurs rapportent un assez grand
nombre d'exemples. I'y ai réfléchi et je me suis demandé
si la lune, par son influence sur les marées, ne pour-
rait pas, cependant, en découvrant, tantot plus, tantot
moins de vases marines, i 'embouchure des fleuves,
influer aussi, corrélativement, sur la production des
effluves, et, partant, sur les grandes manifestations mor-
bides qui s'y rattachent.

Influence de la eomposition de Uair.

Rarement on a pu constater une altération de la com-
position élémentaire de I'air atmosphérique. Je ne con-
nais méme en ce genre, que les résultats obtenus par
M. P. Moyle, qui a trouvé dans quelques mines du
comté de Cornouailles, sur 100 parties dair, 17,067
seulement d’oxygéne, au lien de 20,8; 0,085 d’acide
carbonique, au lieu de 0,004, et 82,848 d’azote au lieu
de 79,2. Ces altérations s'offrent & I'ésprit avec un
caractere ¢tiologique probable, lorsqu’on se rappelle
I'épidémie des mineurs de Schemnitz, en Hongrie, qui
eut lien dans 'année 1777, et dans laquelle, les malades,
décolorés, se plaignant de douleurs rhumatoides exces-
sives et de céphalalgie, finissaient par mourir exsangues.
Une maladie analogue sévit parmi les mineurs d’Anzin,
en 1803 : c'est la lameuse anémie des mineurs d’Anzin,
qui, jusqu’a ces derniers temps, a défrayé les articles
anémie des Traités et des Dictionnaires.

Influence de Lo temperatire.

Hippocrate a dit : Constituti temporis pestilens an-
nus austrinus el pluvius. La température chaude et
humide est accusée unanimement. « Elle est appelée
pourrissante, dit M. Reynaud, parce qu’elle réunit les
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deux qualités les plus propres a favoriser la putréfaction,
et a infecter I'air par les produits qui en émanent; elle
accable, elle résout les forces. » La propagation du
choléra est généralement en raison de I'élévation de
température. « Une lempérature élevée, dit M. Dou-
ble, fut toujours la condition d’existence et de propaga-
tion de tontes les contagions, et plus particulierement
des contagions exotiques. » Les médecins d'Odenbourg,
particulierement le docteur Lichtenstadt, constaterent
que I'épidémie était plus forte et plus grave par les
temps couverts, dans les jours humides et chauds, ou
humides et froids, que dans les jours secs et chaunds,
et surtout que dans les jours secs et froids, pendant les-
quels le nombre des nouveaux malades était fort réduit
(Double). Rien ne serait plus facile & comprendre si,
comme je le pense, le choléra est di & des émanations
miasmatiques. Dans un grand nombre de villes de
France, en 1832, on nota la coincidence des brumes avec
Finvasion du choléra. Ailleurs, & Toulon, par exemple, le
fléau éclata apres le printemps le plus radienx, le plus
tiede, le plus riant. Remarquons, en passant, et pour
prendre acte, que le printemps est I'une des deux épo-
ques de I'année auxquelles correspond la plus grande
évaporation i la surfice dusol. Le soleil, suivant la pa-
role du poéte, fait une perle avec la fange. Malheureu-
sement, il en fait aussi un poison. '

I'épidémie de suette, qui sévit en Baviere en 1733,
et qui a été décrite par Granwal, s’établit 4 la suite
d’un grand changement de température survenu au
solstice d’hiver, et qui fit fondre les neiges comme au
printemps (Trinquier). Au rapport de M. Rayer, I'élé-
vation de la température, une forte tension de I'électri-
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cité atmospheérique, précéderent lapparition de la mala-
die dans plusieurs communes (suette de Seine-et-Oise).
M. Arlin (suette de la Vienne 1845) signale, au nombre
des causes, les mutations extraordinaires dans les con-
ditions de I'air.

La température, dans les épidémies, n’agit pas seule-
ment par son élévation. M. Moreau, dans une récente
discussion académique, a dit avoir vu survenir une épi-
démie de fievre puerpérale, a la suite d'un brusque
abaissement de la température produit par un violent
orage. M. Malgaigne, a la méme occasion, avait subor-
donné I'étiologie des pyréxies épidémiques de la phase
puerpérale, au refroidissement :en quoi il a été contredit
par M. Bérard, qui croit, au contraire, a la nécessité
d'une vive aération, et quia vu « dans I'é¢tablissement
dirigé autrefois par M. Chevreul, pére de lillustre aca-
démicien, une épidémie de fievre puerpérale cesser sous
la seule influence de la translation des [emmes dans un
étage supérieur, mieux aéré que celui qu'elles occupaient
auparavant. »

Les brusques variations atmosphériques ontune bonne
part dans I’étiologie des épidémies. « Les variations de
I'atmosphere, dit M. Prus, exercent une grande in-
fluence sur le développement et les progres de la peste
épidémique. » Les changements furent tels,a Toulon, que
certaines journées représenterent la température des
quatre saisons (Reynaud). Sous I'influence de ces rapides
mutations, M. Jacquot, (lettres d’Afrique) a vu sur-
venir, parmi les soldats d’une colonne expéditionnaire,
en Algérie, une sorte d’épidémie d'cedéme. Un cortége
de circonstances debilitantes y avait concouru. « Chez
les uns, il était général (I'cedeme), mais peu considéra-

7
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ble au trone, et s’accompagnait quelquefois de sérosité
dans le péritoine; chez le plus grand nombre, il était
bien plus marqué, mais local : il siégeait 4 la face et au
cou, aux avant-bras et aux mains, aux jambes et aux
pieds. Nous flimes frappés des symptomes qui 'accom-
pagnaient : faligue et brisement, inappétence ou méine
anorexie, langue saburrale, bouche amere ou pateuse,
pesanteur épigastrique, souvent céphalalgie, c'est-a-dire
véritable embarras gastrique, moins un peu de consti-
pation, mais avee un aflaissement considérable en plus.
Quoique la diarrhée et ladyssenterie ne nous aient point
paru s’aggraver sous l'influence de cette maladie, et
qu‘ml ne puisse cunséquemment lenr rapporter cet acca-
blement remarquable, nos cedématiés étaient si faibles,
que nous étions obligés d’en faire monter chague jour
un grand nombre sur les cacolets. » Ce qui mit fin a
cette épidémie, et ce qui prouve bien l'influence des
circonstances météorologiques sur sa production, ce
fut le retour d'une température chaude et soutenue,
sans gelées nocturnes bien notables. 11 et é1é curieux
de savoir si, chez ces cedématiés, les urines étaient
albumineuses.

Ailleurs, dans ses intéressantes et faciles épitres, M. Jac-
quot parle d'une espéce de calenture de terre, ayant sévi
sur nn grand nombre de militaires, sous la double in-
fluence d'une chaleur étouffante et de I'ingestion, en
quantité considérable, d’'une ean saumatre et salée, mais
surtout, évidemment, de I'élévation de la température.
« Quand on s'engagea dans le défilé, dit I'ingénienx nar-
ratenir, on crut entrer dans une fournaise; 'atmosphere
était dans 'immobilité du calme plat, et le thermemetre
devait bien marquer 65° au soleil. Ce fut alors qu’'une
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vraie déroute commenca : lesuns s'affaissaient et res-
taient étendus par terre dans une résolution complete
des forces et de I'intelligence; les autres, se sentant mal,
s'asseyaient sur le chemin; il y en eut qui tomberent
comme foudroyés pour ne plus se relever ; enfin, un cer-
tain nombre, en proie au délire, couraient ¢a et la, s'agi-
taient, vociféraient et finissaient par se laisser choir.
Notre collégue, seul chirurgien du convoi, volait de I'un
a l'autre, sans treve, sans reliche. 1l fit 70 saignées en
quelques heures, et administra je ne sais combien de
prises d'émétique pour leur faire rendre I'eau qui dis-
tendait leur estomac. Les cas ne furent pas rares ou le
sang, épais et plastique, ne sortait qu'a grand’peine, ou
méme ne s'échappait pas du tout de l'ouverture de la
veine. Pour faire plus de besogne, il avait souvent 5 ou
6 saignées qui coulaient en méme temps; il pouvait ainsi
les surveiller par groupes. Un caporal, qui lui servait
d’aide, se leva brusquement, bondit et retomba Ia téte la
premiere : il élait mort...On fut obligé de lier sur les voi-
tures les malades qu'un trop violent délire rendait dan-
gereux. En sortant du défile, on comptait sept victimes;
et le lendemain, en arrivant a I'lser, dernier campement
avant Tlemcen, c’est a peine si un tiers des hommes
pouvait marcher. »

On a vu de méme, en Algérie, pendant une longue
campagne, sous l'influence d'une forte chaleur, se pro-
duire une épidémie de blennorrhagies, dans une colonne
qui, depuis plus d'un mois, était ¢loignée de toute loca-
lit¢ ot il y eut des femmes. Le fait est attesté par
M. Guyon, chirurgien en chef de 'armée.

L'influence du froid humide sur la production du
scorbut est incontestable. D’apres Lind, I'humidité de

1.
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I'air seraitla principale cause prédisposante de cette ma-
ladie. On expliquerait de la facilement, suivant Fodéré,
pourqnoi le scorbut est plus fréquent dans les vaisseaux
que sur terre.

Influence des eaux.

Ni les rivieres, ni les fleuves, ni les lacs, ni les bras
de mer, rien n'arréte le choléra. Ce n'est pas que I'ean
lui soit nécessaire. Il a ravagé des pays situds, comme
Catmandou, dans le Népaul, a plus de deux cents lienes
de I'Océan, et des contrées qui n’ont ni rivieres, ni
vaisseaux, ni marécages (Double); ce qui ferait sup-
poser que la cause morbide était venue d’ailleurs. Une
petite riviere de la Dordogne, la Drone, dans I'épidémie
de suette qui affligea ce pays, avait paru arréter le
fléau pendant longtemps; mais cette barriere fut tra-
verstée, et désormais, ni la Drone, ni d’autres rivieres,
plus considérables, n'eurent d’influence, soit en bien,
soit en mal, sur le cours de I'épidémie (Parrot].

Dans quelques épidémies de fievre jaune, on a sup-
posé que la maladie s’était propagée du littoral i I'inté-
rieur des terres, en suivant le cours des flenves. Cest
ainsi, qu’en 1798, la fievre jaune aurait pénétré dans la
Virginie, en suivant le cours du Potomak, et qu'a d’au-
tres époques elle se serait étendue dans le Canada, dans
la province de Murcie, et, en Andalousie, jusqu’a Sé-
ville, en suivant le Saint-Laurent, la Ségura et le Gua-
dalquivir. Quoique I'eau, en été, soit de trés-mauvaise
qualité a Versailles, il n'est pas probable qu’elle ait
joué un role dans la production de la dyssenterie épi-
démique de 1842 (Masselol). Ce n'est point dans le
cours des eaux mouvantes, ce nw'est méme pas dans les
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qualilés de I'eau potable, qu'il faut chercher la princi-
pale influence de 'eau dans la production des épidé-
mies : ¢ estsurtout dauns la distillation des produits ?écom-
posables, accumulés a la surface de la terre, distillation
a laquelle elle donne lieu sous I'influence de la chaleur.
« On a vu la' peste, dit M. Pariset, succéder a deux
contraires, 4 ce qu’on appelle un grand Nil et un petit
Nil ; expressions qui s’entendent d'elles-mémes... Apres
un grand Nil, lorsque le fleuve a baigné les cimetieres, et
remué ces grands dépots de matiere animale qu'il laisse
a découvert dans sa retraite, il est assez ordinaire que
la peste se déclare, comme on I'a vu en 1800 et en
1818. Le Nil de 1819 ayant été excessif, toute I'Egypte
tremblait pour 1830. Mais, dans le cours de Thiver,
un vent du midi, appelé Mrissi, vent trés-froid, a
soufflé avec violence. Le Nil s'est écoulé rapidement;
les terres ont é1é desséchées pres de six semaines avant
I'époque habituelle; et, dans le cours de 1830, I’Eg}-'pte
inférieure n’a eu qu'un nombre, 4 la vérité fort grand,
de maladies a4 bubons, el trois petites épidémies par-
tielles 'une A Mansourah, 'antre 4 Foah, et la troisieme
a Sinabadé, prés de Damanhour.» Reste a savoir si un
petit Nil exclut de tous points I'infection miasmatique.
Il serait bon de dresser un tableau des épidémies de
peste en Egypte, suivant les crues du Nil : je n’en pos-

sede pas les éléments.
I’eau qui, parson accumulation a lasurface de la terre,

donne lieu, en se réduisant sous 'influence de la chaleur,
a la fermentation des vases, obvie a ses propres elfets,
par une sorte de prophylaxie naturelle, lorsqu’elle vient
4 tomber en abondance. Cest ainsi qu'en 1816, année
pluvieuse et froide, la mortalité ne fut pas plus consi-
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dérable dans les contrées marécageuses, en France, pen-
dant les mois d’aont et d’octobre, que pendant le reste
de I'année (Villermé). Le mélange des eaux influe sur
les manifestations épidémiques, Deux épidémies désole-
rent Leyde en 1667 et 166g : on les attribua légitime-
ment au mélange des eaux de mer avec les eaux douces
(Deleboé). Les environs de Rome, ou les fievres paludi-
ques sévissent avec tant d'intensité, sont annuellement
inondés par la mer (Maillot).

Influence des conrants atmospherigues.

« ... Il y a une coincidence remarquable, dit M. Ma-
gendie dans ses lecons sur le choléra, entre le retour du
froid et du vent de nord-est, qui ont accompagné I'ap-
parition subite du choléra a Paris et I'accroissement du
nombre des malades atteints du choléra. » 11 ne fau-
drait pas croire pour cela & T'influence productrice du
froid. L’épidémie de 1832 embrasse les six mois les
plus chauds de I'année (mars a septembre). La mor-
talité, aprés avoir atteint son maximum dans le mois
d’avril (12,733 sur le chiffre total des déces, 18,654),
tombe en mai et juin & 812 et 868, pour se relever en
juillet (2,573). C'est au mois de juin que correspond
la mortalité maximum par mois, en 1849 (8,669 sur
19,184 déces.) Le choléra a fait son évolution dans
I'Inde, et surtout au Bengale, par une température
de plus de 50°: ce qui ne veut pas dire toutefois qu’il
ne puisse se développer dans des conditions thermales
tout a fait opposées. Quant a la coincidence du vent
de nord-est et de Papparition du choléra, elle s’accorde
avec ce que l'on sait de la marche générale des épi-
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démies qui procedent, par une double voie, de l'orient
et du septentrion.

Sauf quelques écarts, la suette de la Dordogne s’ache-
mina presque invariablement du sud-ouest vers le nord-
est. On verra mieux tout a I'heure, par un extrait de
-a relation de M. Parrot, quelle fut I'influence des vents
sur la marche de cette épidémie.

Des ¢épidémies de variole se sont propagées successi-
vement a4 tous les lienx situés sous le vent de celni on
elles avaient pris naissance, et ne se sont arrétées que
lorsqu’une montagne, une riviere, un bois, détournant
le courant atmosphérique, imprimait aux miasmes une
direction nouvelle (Hallé).

Le kamsin, en Egypte, arréte la peste, d’aprés
M. Pariset, ou du moins suspend ses ravages : on la
dirait terminée; mais le kamsin cesse, et elle reprend
SOI Cours.

L'influence des vents sur le développement et la
marche du choléra, est niée par M. Double, qui argue
de la propagation de la maladie, du Bengale dans le
Dékan, en avant de Joulna, vers Punderpoor, contre
le vent da sud-ouest, qui souffla pendant plusieurs
mois de suite. Elle est niée aussi par M. Reynaud, qui
a vu, 4 Toulon, le nord-ouest souffler plusieurs fois
impétueusement, sans que le mal perdit de son in-
tensiteé.

Cette question de I'influence des courants atmosphé-
riques sur les épidémies est on me peut plus difficile a
traiter, et elle est capitale dans le sujet. Si les maladies
épidémiques peuvent apparaitre et se propager, indé-
pendamment des courants atmosphériques, évidemment
elles se produisent sur place, et tout ce qu'on dit de
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leur parcours, de leurs migrations, n'est qu'une vaine
supposition. Mais qui peut savoir si les miasmes pro-
ducteurs du fléau n’ont pas é1é semés par un autre
vent, qui aurait soulflé avant le vent contraire actuelle-
ment régnant.

Quand je considére qu’un orage de gréle a pu ravager
six cent cinquante lieues carrées, en franchissant, avec
une vitesse de seize lieues i I'heure, des vallées pro-
fondes, des hauteurs considérables, des foréts étendues,
de larges rivieres, telles que la Loire et la Seine, et en
s'arrétant senlement pendant sept a huit minutes sur cha-
cun des points parcourus (Teissier. — Rapport a I'Aca-
démie des Sciences, en 1790); quand je pense que la
végétation de nos climats est subordonnée en partie a
I'évaporation qui se fait a la surface des mers équato-
riales, de telle sorte que sile produit de cette immense
évaporation élait intercepté, la végétation de nos con-
trées subirait une énorme réduction; lorsque je vois
qu'en 1326, les miasmes paludiques, apres avoir désolé
la Hollande, passérent la mer tout a coup, chassés par
les vents d’est, envahirent I’Angleterre et y exercerent
de grands ravages (1) ; qu'en 1812, les cendres du volean
de Saint-Vincent, emportées, d'une part, jusqu’a la
Barbade, tomberent, d’autre part, a la distance de 181
lieues, sur un navire, dont elles recouvrirent le pont
d'une couche épaisse de 5 pouces; qu'en 1815, les cen-
dres du Tombore, de l'ile de Sumbawa, furent em-
portées jusqu’a Java, a 180 lieues environ, en quantité

1) = A Fhapital du Waolwieh, of I'on voyail, en eing ou six ans, {loul an plos
une seule figvre intermittente, il ¥ en eul alors irois cenls. Dans la seule commune
de Marston, il monrul \'ingl-cinq personnes sur une pnpul;lim de trois cenls
habitants. = (Boudin, Geogr. méd.).
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considérable , de maniére & obscurcir la clarté du jour;
qu'en 1842, lors de I'incendie de Hambourg, on sentit
a Postdam une odeur empyreumatique venant de la
ville brillée , distante de plus de 6o lieues; qu’il est des
rivages, célébrés par les auteurs, et reconnaissables de
loin aux odorants effluves qu'ils épandent ; quand je me
représente, dis-je, tous ces faits, je ne puis m’empécher
de penser que les vents sont susceptibles de charrier
au loin les miasmes dent ils ont pu se charger a leur
point d’origine. Je ne me dissimule pas cependant qu'’il
est difficile de concilier ces lointaines migrations des
effluves avec la compléte immunité de certaines loca-
lités, tres-voisines de lieux infectés, ou le dégagement
miasmatique est abondant. Nous, médecins de 'armée,
nous avons, tous, vu cela a Alger. A quatre lieues onest
de cette ville, les effluves paludiques exercaient d’af-
freux ravages; a une demi-liene i l'est, et partout, de ce
coté, jusqu'a la pointe Pescade, I'immunité était com-
plete.

Inflience des commotions terrestres of atmosphérigues.

A Java, suivant M. Double, « la maladie se montra
évidemment en rapport avec des éruptions volcaniques;
et par contre, il est arrivé, plusieurs fois, que la maladie
s'est arrétée subitement dans sa marche, i lasuite d’'ex-
plosions de méme nature. » A Manille, elle se déclara
trois jours aprés un grand ouragan. Dans d’autres cir-
constances, au contraire, elle cessa par suite de violents
orages, accompagnés de tonnerre. C'est ce qui eut lieu a
Kulladzy, en 1824, au rapport du docteur Christie. A
Macassar, on avait éprouvé, deux ans auparavant, un
violent tremblement de terre. 11 y avait eu également des
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tremblements de terre 4 Bir, et surtout a Alep. Dans le
cas suivant, on n’est pas absolument certain du rapport
de causalité; mais il est tres-vraisemblable.

Je cite textuellement M. Parrot: « Le 10 mai 1841,
il éclate 4 Condrienx un orage des plus violents et des
plus désastreux ; et, a la suite, au méme moment, on
pourrait dire 4 la méme seconde, il se produit une épi-
démie qui tue en deux jours, en un jour, en six heures,
six jeunes sujets, Dix-huit malades et six morts, des plus
forts et des plus jeunes. Voila le premier mot de la colere
épidémique. Et, apres cetle premiére fureur, un silence
complet , un départ inattendu , inespéré, le cinquieme
jour. La suette milliaire disparait avec un vent nord-
est..... Cette tréve ne dure que quinze jours. Un vent sud-
ouest ramene |'épidémie; un vent nord-est nous en dé-
livre encore; et toujours c’est avec le sud-ouest que la
suette fait chacune de ses apparitions ; toujours avec le
méme vent qu'ont lieu les recrudescences; toujours
avec le vent nord-est gu’elle fait ses retraites. Ainsi Jdone,
création de la cause épidémique au milieu de 'orage de
Condrieux; retraite de cette cause vers le sud-ouest par
le vent nord-est; sud-ouest; invisions successives lou-
jours conduites par le vent sud-ouest , terminaisons tou-
jours inévitables par le vent nord-est; tels sont les quatre
faits qu’il ne me semble pas déraisonnable de rattacher
entre eux par un lien commun. Quelque chose que pro-
créa I'orage de Condrieux , quelque chose qu’emmenait
le vent nord-est, quelque chose que rapportait le sud-
ouest, telle est pour nous la cause réelle de I'affreuse
maladie qui a dévasté notre département. »



Influence de Pexposition.

On a cherché aserendre compte de l'influencede I'ex-
position des lieux, dans'épidémie de 1832. Les membres
de la commission nommée par le préfet de la Seine pour
étudier]’épidémie, ayant partagé lavilleen quatre sections
suivant les quatreexpositions principales, trouverent que
les expositions du nord-ouest, du nord, dunord-est, de
I'ouest et de l’est, avaient donné une proportion plus que
double de celle des expositions du sud-ouest, du sud et
du sud-est ; abstraction faite des quais et des boulevards,
qui ont fourni des résultats contradictoires. Dans I'épi-
démie de suette de la Dordogne, toutes les expositions,
indifféremment, furent visitées par le fléau. Dans I'épi-
démie de dyssenterie de Versailles (Masselot), quoique
la maladie eat débuté par la Ménagerie, espece de ferme
4 'ouest de la ville, les casernes situées a I'est furent les
plus éprouxges. Dans deux salles ayant leurs fenétres 4
Vest, et présentant les conditions hygiénigues les plus
favorables, tous les hommes sans exception furent ma-
lades. On remarqua que les salles exposées a I'est et les
plus élevées, par conséquent les plus exposées aux éma-
nations venant du dehors, fournirent le plus de malades.
Des salles moins aérées (mais ayant probablement une
autre exposition : I'auteur ne le dit pas) furent relative-
ment ménagées, Dans la ville, les cas furent plus nom-
breux dans la partie Est. Pendant les mois d’aott et de
septembre (les deux tiers de la durée de I'épidémie), le
vent fut presque toujours d'est ou de nord-est. Voici
maintenant une donnée qui pourra nous éclairer : « 11
existe 4 Versailles, dit M. Masselot, dans les parties qui
avoisinent le chemin de fer de larive gauche, des especes
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de marécages davs lesquels s'écoulent et restent les eaux
provenant du quartier des chantiers. Une partie de ces
prairies est creusée de fossés, qui séparent et embel-
lissent des jardins et qui ont été en grande partie dessé-
chés pendant I'été. » On regut des dyssentériques venant
directement de localités marécageuses, qui donnerent
pendant, mais surtout apres I'épidémie, un grand nom-
bre de fiévres intermittentes. Voila, si je ne m’abuse ,
I'influence de Pexposition, tout prés d’étre expliquée,
dans ce cas particulier de I'épidémie de Versailles, et
nous voila mis en demeure de supposer que la cause
prochaine de I'épidémie pourrait bien wavoir pas été
différente de celle des fievres intermittentes.

Influence du sel.

« La nature géuh}g.iqne des terrains, dit M. Lévy, n’est
pas sans liaison avec la production des maladies. M. Vil-
lermé a remarqué, en 1834, la coincidence des maladies
marécageuses avec la présence de Pargile dans le sol.
La Brenne, la plaine de Forez, la Bresse, la Sologne, ete.,
ont un sol argileux. On a vu, en 1826, une épidémie
sévir dans toutes les contrées de la Hollande qui re-
posent sur Pargile, et épargner les terres limitrophes
dont le sol est sablonneux, quoiqu’elles eussent été
exposées aux inondations. Dans le département de la
Charente-Inférieure, les fievres intermitlentes cessent
partout out le calcaire remplace accidentellement l'ar-
gile, pour reparaitre !a ot I'argile reparait a son tour
dans la structure du sol. Les recherches de Brocchi sur
la composition du territoire romain, ont prouvé que la
superposition de I'argile 4 un terrain de nature volca-
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nique, renforce les conditions qui favorisent la produc-
tion des fiévres intermittentes, »

M. Parrot, dans sa relation si riche en détails inté-
ressants, fait une remarque des plus curieuses, quant i
Pinfluence de la nature du terrain sur le développement
de la suette. Je vais le laisser parler. « En partant, dit-il,
de la région supérieure de ce département ( la Dordogne)
et descendant vers la Garonne, on rencontre successive-
ment le granit, une bande de terrain oolithique et une
grande étendue de calcaires appartenant au groupe cre-
tacé. Il devenait donc curieux de savoir si I'épidémie
avait envahi I'une plutot que I'autre de ces trois natures
de terrain. Aussi priimes-nous M. Marot, ingénieur en
chef des mines du département : 1° de nous indiguer,
sur une carte, chacun de ces groupes par une couleur
spéciale ; 2° de marquer, sur la méme carte, le dessin
tracé par I'épidémie. De ce travail il est résulté qu’elle
ia sévi que dans les contrées a terrain calcaire. Ce ter-
rain, du reste, a été le théitre si exclusif de la suette
miliaire, que, dans quelques conlrées immédiatement
en contact avec le granit, elle s'est arrétée tout juste a
I'endroit qui cessait d’étre calcaire et devenait graniti-
que ; et que, depuis Lachapelle-Faucher jusqu’a Bas-
sillac, ¢’est-a-dire dans une étendue d'a peu pres 28 kilo-
metres, elle a cotoyé le groupe oolithique sans jamais
le pénétrer. De ce qui précede, nous croyons pouvoir
conclure que le terrain calcaire a prété un incontestable
concours au développement de la maladie épidémique. »
Chose remarquable, I'historien de la suette de Poi-
tiers, M. Gaillard, qui ignorait le [ait important noté
par M. Parrot, le confirme & son insu. Il s'éleve, en
eﬂ'e!, contre la supposilion que la suette pum-mit clre
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due i l'effluence paludique, et argue de la nature cal-
caire du coteau sur lequel la ville de Poitiers est assise ; du
sol aride et calcaire des communes de Saint-Georges, de
Jaulnay, dans lesquelles I'épidémie a sévi, tandis qu’elle
arespecté les communes limitrophes de Saint-Léger, Ven-
deuvre, Cliéneché, qui sont infectées par les grands ma-
rais de la Pallu ( palus, marais).

Les recherches de M. Rénée Boubée relativement a
I'influence des formations géologiques sur les maladies
en général et sur le choléra en particulier, offrent un véri-
table intérét. Je ne discute pas les opinions de ce savant;
je me borne a dire qu’elles méritent d’étre prises en con-
sidération, et, pour donner 'exemple avec le précepte,
jinsere ici, malgré mon désir de ménager I'espace , une
bonne partie du mémoire que ce géologue distingué lut
a I'Académie des sciences, le 18 juin 1849, au plus fort
de la dernicre épidémie de choléra. (V. aux Additions.)

La conclusion de M. Boubée, quant au choléra, est:
1° que celui-ci se développe d’une maniére trés-con-
stante sur les points oceupés, soit par des terrains ter-
tiaires ou d'alluvion, soit plus généralement par des
roches ou des terrains meubles, friables, absorbants,
susceptibles de s'imbiber pendant les pluies, et de four-
nir, sous l'influence de la chaleur, une évaporation
abondante et soutenue; 2° que le fléau s'éloigne, au
contraire, rapidement, des lieux occupés, soit par des
roches dures, imperméables , soit par des terrains men-
bles mais incapables de donner naissance a d’abondantes
exhalaisons. Ces idées sur 'influence de la structure du
sol dans les productions des maladies épidémiques et
endémiques, ont été reprises par M. le docteur Four-
cault, qui a publié son travail, plus général que celui de
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M. Boubée, dans un journal politique : I’.4ssemblée Na-
tionale.

La configuration du sol préte aussi & quelques remar-
ques. On dit avoir vu les hautes chaines de montagnes
retarder la marche du choléra ou méme Vintercepter
complétement ( Double). Mais c’est la un effet du ha-
sard, sans doute , et non pas celui d'un rapport de cau-
salité, puisque le choléra a sévi sur les montagnes du
Nepaul, sur le plateau le plus élevé de l'ile de France et
sur les pics de Tartarie. A Oran, d’aprés M. Audouard,
cest 4 la partie culminante du mamelon sur lequel est
bati le fort qui domine la ville, qu'on a perdu le plus de
monde. Dans le Var, les communes de Roque-Brussanne,
de Sollies-Haute-Ville, du Revest, situées i trois ou qua-
tre cents métres au-dessus du niveau de la mer, ont ea
beaucoup a souffrir.

Tout étre vivant meurt pendant sa vie entiére, puis-
que , a chaque minute, il perd une partie de sa sub-
stance ; et, apres le terme de évolution vitale, c’est par
la surface du sol que se fait le supréme retour de la ma-
tiére qui a vécun en lui, 4 la masse commune. L'’homme
se cache a lui-mémele spectacle de sa propre dissolution;
mais l'esprit peut & peine imaginer le nombre d’étres de
toute sorte, végétaux et animaux, qui, autour de lui, nais
sent, meurent et se détruisent a la surface de la terre, mé-
lant leurs invisibles débris & I'atmosphere. 1l est des cli-
mats puissants et funestes ou cette pullulation et cette
dissolution s'accomplissent au milieu de vastes eaux
croupissantes, dans une mesure prodigieuse, si tant est
qu'on ose dire que, dans ces luxuriantes nécropoles, de
tels phénomeénes ont une mesure. De la peuvent, sous
eertaines conditions, se répandre dans tous les sens, les
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produits de cette décomposition infinie, semant au loin
la désolation. Sur une surface de 45,000 hectares, la
France exhale les miasmesde la fermentation paludique.
Que sera-ce dans ces contrées ot la terre, inondée par des
pluies torrentielles, brilée par les feux perpendiculaires
du soleil, n’est pour ainsi dire qu’un immense marécage.
Des la plus haute antiquité, les hommes apprirent & re-
douter les effluves marématiques. On regardait certains
marais comme la bouche des enfers. 1l y avait une déesse
Mephitis, a laquelle s’adressaitle culte de la peur, comme
aussi dans I'immonde mythologie romaine, figurait un
Sterculius.

Ainsi que je I'ai fait remarquer, c'est des contrées équa-
toriales , foyers démesurés de fermentation paludique ,
que nos territoires recoivent en grande partie les eaux
qui les impregnent. Est-ce aller trop loin, je le demande,
que de supposer qu'avec cette vapeur d'eau, qui, a
de grandes distances, se résout en pluie, des principes
malfaisants penvent se répandre? Limons, immondices de
toute sorte, déjections des villes, tributs variés de la dé-
composition dont la composition fait son profit, souillent
ca et la le sol en 'enrichissant, etcréent, sur une multi-
tude de points, desfoyers ilafois déléteres et fécondants.
Quelle est dans les grands phénomenes morbiferes qui
saccomplissent au sein des airs, la part du défriche-
ment et du déboisement? Cest le moment de rap-
peler que Clément XI défendit exploitation des foréts
situées aux environs de Cisterna et de Cermineta, écran
naturel qui les garantissait du vent des marais Pontins.

Dans I'ancienne Grece, défricher des marais voulait
dire: faire fortune rapidement. Au prix de quels maux
et de quels deuils pour le plus grand nombre, s'édifiait
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ainsi la fortune de quelques uns! Quant i la nature
des végétaux, dont Pinfluence, d’aprés M. Boudin, est
prédominante dans la production des fievres de marais
(lymnhémiques de cet auteur) (1). « Il est bien remar-
quable, dit M. Scheenlein, qu’a U'extrémité occidentale
de I'Europe, aux environs de Cadix, ot 'on a observé
pour la premiere fois des végétanx américains, la aussise
soit manifesté pour la premiere fois le typhus améri-
cain. »

Que dire de cette prétendue épidémie observée en
Pologne, dans laquelle des piqares d’insectes inconnus
étaient promptement mortelles, si 'on ne se hatait de
détruire les parties lésées?... Rienj; si ce n'est que M. Oza-
nam en emprunte le récit aux Ephémérides des curieux
de la nature.

fnflicence des sarsons.

« (Quatre affections cardinales, dit le savant docteur
Fuster, dans son beau livre sur les maladies annuelles
dela France, remplissent, sous notre zone, 'année médi-
cale réguliére... Nous les avons trouvées catarrhales et
bénignes au printemps, bilieuses en été, catarrhales et
malignes en automne, inflimmatoires en hiver. » Je
voudrais pouvoir suivre, dans I'admirable ouvrage que
J'ai sous les yeux et que je ferme & regret, 'analyse lumi-
neuse des éléments pathogéniques qui se combinent dans
les diverses saisons pour réaliser les constitutions corres-

(1) Il est fort doutenx que le miasme producteur des figvres résulte de la matiere
organique decampasce, Il est au conlraire permis d'admetire que la faculté pyréto-
genésique résulte de la spécialite el non de la décomposition de la matiére organi-
que, Les marais favorisent le développement d'un rigne organique spécial , lequel
varie suivant les climats , d*oi variation aussi dans la forme morbide, peste, cho=
léra, fievre jaune (Bovpmx),s
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pondantes. Jesuis malheureusement obligé de me borner.
L'hiver ralentit la marche et les effets du choléra.
« Cette vérité, dit M. Reynaud, évidemment prouvée par
divers écrits sur cette maladie, est fortement corroborée
parle choléra qui a régné dans tout le midi de la France
en 1835. Grave et essentiellement mortel, en juillet et
aont, a Toulon et & Marseille, on I'a vu perdre peu a
pen de ses forces 3 mesure que ses irradiations s'éloi-
gnaient du lieu de leur origine. Les départements du Var
et des Bouches-du-Rhone ont été les plus maltraités;
ceux des Basses-Alpes, de Vaucluse, du Gard, de I'I-
sere, etc., n'en ont ressenti que de légéres atteintes ,
parce qu'il n’y a pénétré qu'en automne; enfin les pre-
miers froids 'ont arrété aux portes de Lyon et de Bor=:
deaux. » Il y a des exceptions a la regle, qui y rentre-
raient, peut-étre, si 'on pouvait lesapprécierd’apres tous
leurs éléments. A Bombay, le choléra régna avec violence
durant Phiver de 1818. La, reprend M. Double, a qui
jemprunte le fait, on a noté que la maladie s’amoindrit
ordinairement, on méme cesse entierement, aux appro-
ches des constitutions hiémales, pour reparaitre I'été.
Le choléra de 1832, 4 Paris, éclata 4 la fin de mars,
atteignit son maximum en avril, subit une recrudescence
en juin, et cessa d’exister a I'état épidémique, a compter
du 1" octobre. En 1849, le premier déces par suite de
choléra a lieule 7 mars ; en avril, la maladie, irréguliére
dans sa marche, hésite, pour ainsi dire, et mesure ses
coups; en mai, les déces augmentent; ils s'élevent 4 un
chiffre disproportionné, en juin; diminuent beaucoupen
juillet; avgmentent en aotit, ainsi que dans les dix pre-
miers jours-de septembre; et se réduisent tellement a
partir du' 18 de ce mois, (que, vers octobre, comme pour



— BT — .

1832, on peut dire que 'épidémie est terminée. En
:Egypte, c'est en février surtout, apres les pluies, quela
peste sort de dessous terre.

Au sujet de la dyssenterie de Versailles, M. Masselot
fait remarquer que, si la maladie est due au développe-
‘ment et a l'absorption d’un miasme, 'effet de la chalear
s'explique facilement. L'épidémie commence a la fin de
Iété, parce qu’alors la chaleur ayant desséché les foyers
miasmatiques, a favorisé la formation des effluves. Mais,
-ajoute M. Masselot, si la chaleur continue, I'é¢pidémie
cesse,parce qu'elleabesoin d’humidité autant que de cha-
leur. « A Constantinople, en Egypte, le commencement
des chaleurs amene souvent la peste, la fievre, la dyssen-
terie, qui cessent quand la chaleur arrive 4 son summum
d'intensité, pour recommencer quand les nuits devien-
nent froides et humides. » L'épidémie de Versailles, en
1842, s'est développée plus tot qu'en 1841, parce qu'il a
fait plus chaud et que le foyer a été mis a découvert plus
tot; elle a été moins grave parce qu'il s’est desséché plus
rapidement. Deux aus de suite, la suette de la Dordogne
commenca en mai. Celle de Poitiers sévit en juin et re-
doubla en aotit. L'acrodynie se conduisit comme le cho-
léra. Elle se manifesta en juin 1828. « L’hiver venu, elle
perdit de son intensité; mais, au mois de mars 1829,
elle offrit une recrudescence. Elle parut ensuite s'étein-
dre dans hiver de 1829 4 1830. » (Requin.)

La loi, pour les épidémies paludéennes, est celle-ci :
elles naissent sous 'influence de la chaleur el cessent
avec le froid, momentanément ou définitivement. Il
Jeur faut de I'eau et de la chaleur : les deux conditions
de toute fermentation, de toute putréfaction. .

Fajoute ici une indication dont je ne trouverais pas

g.
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la place ailleurs, vérifiée par M. Reynaud, a Toulon. Je

I'extrais du rapport, tant de fois cité déja, de M. Double :

« L'invasion de la maladie a lieu plus généralement la

nuit et vers le matin. »
Jai rédigé, en dépouillant le Bulletin de I’ dcadémie
de mddecine , un tablean d'épidémies ayant eu lien en

France et réparties suivant les saisons. Le voici :

TABLEAU J.
Comprenant 179 épidémies oliservées en France el véparlies par saisons,

=

g : TOTAL TOTAL
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BAISONS, Wols. diversts diverses | ypheides | 96 VeS| descpidimies |
Jat mois, par saison. | par mois. Iyphuides | dir. el liph.
par saison, | par saison, |
I 1
Janvier. . . 10 ' T
HIVER. . . .|Fevrier, . 12 Y 33 6 a1 [t
|.. Mars. . 10 , 10 |
Avnl.. . . [f i 8 '
[PRINTEMPS. | Mai. . . , 3 L 1] G 20 30
A {717 P 1 \ G ‘
Juillet . . i 6 J i
3
ETR: . -] Aol ‘ 18 8 20 38
6 \
Septembre _ G
) |
Oclolre,, 10 8
AUTOMNE, .|Novembre. . 1" 33 8 ') 23 by
Décembire, 12 7

Il y, a une foule d'épidémies dont il est rendu compte
a I'Académie par lettres d'avis, et que le Bulletin men-
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tionne a peine, sans indiquer 1'époque du début de la
maladie. Cela est regrettable. Un travail utile serait le
simple dépouillement par genre d’affection, par loca-
lités et par saisons, de toutes les épidémies observées en
France et portées avec plus ou moins de détails a la
connaissance de I'Académie,

Notre tableau comprend des épidémies de deux sor-
tes : (diverses et typhoides). Les unes et les autres ont
été plus communes en hiver et en automne qu’en €é et
au printemps.

i Hiver. — Aulomne. Ei¢. — Printenips.
Epid. typh. . . . 46 e B 4o
— div. wl i G5 5 O I i is
111 % s e <8

11 v a eu plus d’épidémies typhoides en été et au prin-
temps que d'épidémies divesses, et, au contraire, en
hiver et en automne, plus d’épidémies diverses que d'é-
pidémies typhoides. La proportion des deux especes
d’épidémies réunies est beaucoup plus forte en hiver et
en automne, quen été et an printemps. C'est la peut-
étre un indice de la nature des causes qui, en France,
climat essentiellement tempéré, affectent le plus com-
munément I'organisme, et qui se résumeraient dans
Finfluence catarrhale. Au point de vue des constitutions
annuelles, la zone tempérée est catarrhale; lazone froide
inflaimmatoire; la zone chaude, bilieuse. Nous verrons
tout a I’heure pour les constitutions épidémiques.

Voici maintenant un tableau que j'ai composé d’apres
I'histoire de 241 épidémies, observées dans diverses
parties du monde, et qui indique les saisons dans les-
quelles elles ont régné. Ici le nombre des épidémies au
printemps et en été 'emporle sur le nombre des épidé-
mies en hiver et en automne.
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TABLEAU K.

Répartition de 280 épidémies suivant leur nature, suivant la saison of la
zdne wsothermique dans lesquelles elles se sont manifestées,

e = T——
o] onmone, | 2o mormmmcn
e e e e——.._
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F. mudquense. . .| 5 ] g » L » 1 3 1 :
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| Miligire (7) .. . .| 1 1 i » sl » » » T i "
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Oréillons. . . .. b 1 » § 3 n 3 # a ] »
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{1) Une épidémie sans indication de la ssison. — (2) Deux épid, sans indicat,
isethermigue. — (3] Une épid. sans indieat, isoth. — (4) Deux épid. sans indicat,
isoth, — (5) Une épid. sans indicat. isolth. — (6) Une épid. sans indicat. isoth,
(T) Sept épid. sans indicat, de saisons. — (8) Unc épid. a bord du Rodeur, sans
indic. isolh, — (%) Une épid. sans indicat, isoth,
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Influence de la latitude el de la longilude.

M. Boudin a pris pour épigraphe de son Essai de
géographie médicale, ce passage de sonTraité des fié-
vres intermitlentes , qui résume sa doctrine sur I'in-
fluencedes climats dans la production des maladies : « De
méme que chaque pays posséde son regne végétal et son
regne animal cﬁmctéristique; de méme il possede aussi
son régne pathologique a lui; il a ses maladies propres
et exclusives de certaines 2utres. »

La fiévre jaune a été observée dans une étendue de
54 degrésdelatitude, 31 appartenantalazonetorrideet 23
alazone tempérée boréale. Les extrémes de cette étendue
sont, dans I'hémisphere austral, Fernambouc, au Brésil
(8% A), et, dans ’hémisphére boréal, Québec, an Canada
(46° B). Quant a la longitude, la fievre jaune s'est ma-
nifestée depuis le g2° de longitade occidentale, a la Nou-
velle-Orléans, jusqu’au 8° de longitude orientale, a Li-
vourne, mesurant ainsi un espacede 1 0o degrés longitudi-
naux : d'ott il suit que son domaine comprend au moins
1,500 lieues du sud au nord, et plus de 1,600 de 'ouest
al'est. Ses conditions de latitude et delongitudeinfluent,
non-seulement sur "existence de la maladie, mais encore
sur sa gravité et' sur le nombre d’individus qu'elle
frappe. Aux Antilles, dans ses grandes irruptions, elle
attaque la moitié ou les deux tiers de la population eu-
ropéenne non acclimatée; en Espagne, les sept huitie-
mes des habitants (Moreau de Jonnes). Mais, aux An-
tilles, dans les forles-épidémies, presque tous les malades
succombent, et dans les épidémies moins graves, la mor-
talité est; au minimum, de deux ou trois sur cinq. En
Espagne, elle s'est bornée au tiers ou au quart des indi-
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vidus atteints; d’oui il suivrait, suivant la remarque de
M. Boudin, qu'aux Antilles, on court, toutes choses
égales d’ailleurs, moins de chances d’étre atteintet plus
de chances de mourir qu'en Europe et dans les latitu-
des ¢élevées d’Amérique. A Québec, sur 53 militaires
atteints de fiévre jaune, 6 seulement moururent.

La grande épidémie de choléra qui a sévi a notre
époque, s'est élendue depuis le 21° degré de latitude
méridionale (Bourbon), jusqu’au 65° degré de latitude
seplentrionale, dépassant ainsi de 32 degrés I'échelle la-
titudinale de la fievre jaune, et n’a épargné, pour ainsi
dire, aucun degré de longitude. Venait-elle d’Asie, et le
miasme qui, le 26 aont 182q, fit périr, en 12 heures, a
Phopital militaire d’Orenbourg, le soldat russe André
Yvanoff, premiere victime du choléra européen, avait-il
franchi les monts Ourals, soit avec les caravanes asia-
tiques, soit au moyen des courants atmosphériques; ou
bien s’ était-il produit sur place, 4 la faveur de conditions
qui bientot allaient devenir communes a la presque to-
talité de I’Europe, assimilée, contre loute vraisemblance
géographique, aux bralantes et humides contrées, fé-
condées et a la fois infectées par le Gange? Transportée
du fait personnel au fait général, cette question est es-
sentielle, fondamentale. Nous la retrouverons.

La peste, étrangere a 'hémisphere austral et a I Amé-
rique, occupe, dans I'ancien monde, un espace compris
entre les 29° et 42° degrés de latitude boréale, entre les
35° et 21° degrés de longitude, de 'ouest a I'est. Endé-
mique , en Europe, seulement sur une partie de la cote
orientale de la Turquie, elle dépasse rarement, en
Egypte, Siout dans la vallée du Nil, Gedda sur Ja mer
Rouge, et, en Asie, elle sévit particulierement sur la
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cote de Syrie et sur une partie de celle de I'Asie mi-
newre, d’ou elle remonte quelquefois contre le cours
des fleuves.

Les fievres paludéennes, généralement, diminuent en
raison de I'élévation des latitudes, en se conformant aux
lignes isothermes plutot qu’aux paralleles. MM. Begin
et Fournier, dans larticle Marais du Dictionnaire des
Sciences médicales, ne manquent pas de noter la gra-
vité croissante des fiévres intermittentes du nord au
midi.

Le typhus semble n’appartenir qu’i 'hémisphére bo-
real, et fuir méme, dans celui-ci, les latitudes extrémes,
« Dans les climats froids, et pendan! les saisons froides
de I'année, la propagation du typhus diminue d’'une
mauiere sensible, et finit méme souvent par cesser tout
a fait... Le froid est le plus stir moyen préservatif contre
le typhus, et 'usage ou des bains froids répétés de tout
le corps, ou des frictions avec la neige, peuvent préser-
ver d'un typhus commencant dans la période d’oppor-
tunité, et I'étouffer en quelque sorte dans son germe. »
(Hildenbrand, Traité du typhus, traduit par M. Gasc.)
On voit, dans ce passage, une preuve de |'étroit rapport
qui lie la prophylaxie a I'étiologie.

M. Boudin s'est efforcé d’établir une loi dantago-
nisme entre les fievres de marais et la fievre typhoide,
et 1l comprend impliciternent le typhus au nombre des
premicres, dans une catégorie qui embrasserait les fie-
vres paludiques a type continu, Le typhus traumatique
(pourriture d'hopital) peut, comme nous le verrons, se
développer sous 'influence des effluves paludéens; mais
a supposer qu'il en soit de méme, dans quelques cas

10
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fort rares, du typhus proprement dit, regle générale,
c’est 'encombrement qui le produit.

Hippocrate se tait sur la rage, et jamais on n’en vit
d’exemples en Morce, lors de Texpédition francaise,
quoique les chiens abandonnés, réunis en foule, reve-
nus, pour ainsi dire, a I'état sauvage, fussent tellement
affamés qu’ils déterraient les cadavresde nos soldats pour
les dévorer. Etrangére a ]']igj'j}lu (Prosper Alpin, Vol-
ney, Larrey), a I'ile de Chypre, 4 la Syrie, ce qui expli-
que le silence de 'Ecriture sur cette cruelle affection ;
trés-rare au Cap de Bonne-Espérance et dans la Cafre-
rie; rare en Algérie, ou elle existe cependant et ot mon
collegne et ancien condisciple, le docteur Lelouis, en a
observé un cas parfaitement caractérisé sur un chef de
tribu; inconnue anx Indes-Occidentales avant 1-83; la
rage se serait manifestée épidémiquement i la Jamaique
et 4 Saint-Domingue, avec une telle intensité, que les
chiens arrivant d'Europe en étaient atteints avant le dé-
barquement (Moseley). Quant i I'influence du froid sur
la rage, on n'a jamais vu cette maladie dans la partie de
la Russie située an nord de Saint-Pétersbonrg.

« Clest seulement entre le 43° et le 5g° degré de lati-
tude boréale que se sout montrées les épidémies de
suette... et, i ce qu'il parait, c'est surtout dans les en-
droits boisés, humides, ombrages, mal exposés, qu'elles
trouvent la facilité de prendre un large développe-
ment... » (Reguin. )

Iufluence de Pallitude.

Les étages des Cordillieres reproduisent successive-
ment de haut en bas, dans leurs maladies, le type phlo-
gistique des pays froids, le type catarrhal des pays tem-
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pérés, et le type gastro-hépatique des contrées équato-
riales. Nulle part, dans le nord, M. Boudin, qu'on ne se
lasse pas de lire et de citer, n’a vu la forme inllamma-
toire, mieux caractérisée quesur le plateau des Castiiles,
un des plus élevés de I'Europe, et notamment a Madrid,
Les fievres paludéennes , quant a la [réquence etala gra-
vité, décroissent de bas en haut, comme de I'équateur
aux poles. Mais elles peuvent se montrer a toute hau-
teur, parce qu'a toute hauteur, des marais peuvent se
former. Lorsqu'en 1791, au mois de juillet, Joseph
Franck visita, avec son pere, le mont Saint-Gothard, ils
furent étonnés d’y rencontrer des ficvres intermittentes,
Un moine fit cesser leur étonnement en leur mountrant
des marais pres des sources du Rhin et du Tessin.
(Praxeos medicee universee preecepla.)

La fréquence et la gravité de la fievre jaune vont en
diminuant jusqu’a une certaine hauteur, i laquelle
cette pyrexie cesse de se manifester. Le go. régiment
anglais , campé i Sante-Lucie, sur le Morne For-
tuné, 4 8fo pieds au-dessus du nivean de la mer,
y perdit 270 hommes; le g1, baraqué sur le pen-
chant du morne, en perdit 318; etle 8ge, établi au pied
de la montagne, presque au niveau de I'océan Equato-
rial, 486. La limite altitudinale de la fiévre jaune
warien de fixe; elle est subordonnée a la tempéra-
ture. Sur les cotes de la Vera-Cruz, elle se trouve a
928 metres au-dessus du niveau de la mer. M. Scheen-
lein, d’apres ce qu'on vient de lire, n’était pas suffisam-
ment renseigné, lorsqu’il a prétendu que la fievre jaune
ne s'clevait jamais 4 plus de 500 pieds.

Quant & la peste, on note 'immunité compléte d’un

village peu éloigné de Constantinople, et situé 4 une
10.
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hauteur d’environ 500 metres; celle d'un point culmi-
nant de lile de Malte, lequel a recu le nom de Safi
(pur); celle de la citadelle du Kaire, etc.; faits qui dé-
montrent suffisamment que la peste subit la méme loi de
décroissance ascensionnelle qui régit les manifestations
delafiévre jaune, et des fievres intermittentes en général,

En ce qui regarde le choléra , jai déja dit que de
grandes élévations ne P'avaient pas arrété, et 'on pou-
vait en conclure d’avance, comme le remarque judicieu-
sement M. Boudin, que les grandes latitudes ne I'arré-
teraient pasnon plus: ce qui a eu lieu, en effet, puisqu’il
s'est étendu jusqu’an 65° degré delatitude boréale, et
quen novembre 1830, & Moscou, par une température
de 16 degrés au-dessous de zéro, il atteignait, dans une
seule journée, 120 personnes.

Le typhus, comme le choléra, échappe i la loi qui
astreint la fievre jaune et les fievres intermittentes.
D'apres M. Scheenlein, celui de 1814 se serait montré
sur les points habités les plus élevés des Alpes, en su-
bissant toutefois une diminution notable, tant pour la
fréquence que pour la gravité des cas.

Au nord-ouest de 'Asie, une étendue d’environ
18,000 lienes carrées, comprenant la mer Caspienne et
le lac d’Aral, se trouve i plus de g7 meétres an-dessous
du nivean de I'Océan (Humbeldt). Quels sont les effets
d’un tel abaissement du sol sur les maladies qui sévis-
sent dans cet immense bassin?...

Le fait pathogénétique de I'altitude se décompose en
plusieurs éléments, qui se rapportent : i la température,
a la pression atmosphérique, a Délectricité, ete.
Quelle est la part de chacun de ces éléments dans
les phénomenes qui se rattachent a Taltitude et qui



importent au pathn]ugiate? A coup sir, Peffet pré-
servateur des grandes altitudes, relativement a certaines
affections, estsurtout lié au décroissement de la tempé-
rature. On peut l'affirmer en voyant, dans les localités
d’'une médiocre ¢lévation, I'abaissement de la tempé-
rature, et cet abaissement seul, suspendre on arvéter dé-
finitivement de grandes manifestations épidémiques.

« Influence de Phabitation.

Les données relatives a cette influence, qum mérite
toute I'attention du médecin, se réduisent i ceci: en gé-
néral, I'insalubrité du domicile, le mauvais entretien
des rues, des égouts, etc., favorisent le developpement
des maladies épidémiques.

J'ai eu l'idée de relever, dans I'ouvrage de M. Ozanam,
le nombre d'épidémies qui ont sévi dans les différents
Etats, et de déterminer la proportion dans laquelle
notre pays a é1é éprouvé par ces maladies. Voici ce que
j’ai trouvé :

La Peste a régné épidémiquement : en Italie, 45 fois;
dans toute ’Europe, 3 fois; en France, en Italie et en
Allemagne, simultanément, 1 fois; en France, 24 fois;
en Allemagne, 14 fois; en Espagne, 5 fois; en Portugal,
6 fois ; en Angleterre, g fois; a Constantineple, § fois;
en Suisse, 2 fois; en Sicile, 2 fois; dans I'Ukraine, 1 fois;
a Moscou, 1 fois; en Laponie, 1 fois; & Malte, 1 fois;
en Dalmatie, 1 fois;

La Fiévre juiune : aux Antilles, 17 fois; en Amérique,
21 fois; en Espagne, 8 fois; a4 Saint-Domingue, 3 fois;
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eu Afrique, 2 fois ; au Mexique, 1 fois ; an Pérou, 1 fois;
au Brésil, 1 fois ; en Italie, 1 fois; en Sibérie, 1 fois;

La Fiévre pernicieuse : en Italie, g fois; en I'rance,
4 fois ; en Allemagne, 10 fois; en Espagne, 2 fois ; i Co-
penhague, 1 fois;

Le Typhus: en Italie, 19 fois; en France, 13 fois;
en Allemagne, 11 fois; en Espagne, 5 fois; en Angle-
terre, 5 fois; en Russie, 3 fois, en Autriche, 3 fois; en
Suede, 2 fois; en Prusse, 2 fois; en Belgique, Suisse,
Savoie, Irlande, Silésie, Norwége, Danemark, Indes
Occidentales et Saint-Domingue, simultanément, 1 fois;

La Miliaire : en France, 23 fois; en Allemagne, 10
fois; en Angleterre, 3 fois; en Ttalie, 4 fois; en Suisse,
1 fois:

La Iiévre mugueuse : en Allemagne, 2 fois ;

La Fiévre bilieuse : en Ttalie, 10 fois; en France, 5
fois , en Allemagne, g fois; en Russie, 1 fois; en Angle-
terre, 1 lois;

La Fievre vermineuse : en France, 8 lois (surtout en
Normandie); en Hollande, 2 fois; en Savoie, 1 fois: en
Danemark, 1 fois;

La Fivie nerveuse : en Allemagne, 5 fois; en ltalie,
1 fois; en France, 1 fois;

La Ziéévre eatarrhale : en France, 18 fois; dans toute
I'Europe, 5 fois; en Allemagne, 19 fois; en Italie, 19 fois;
en Angleterre, 8 fois; en Russie, 2 fois; en Espagne,
2 fois; en Suisse, 1 fois;

La Fievre angéioténigue : en Sicile, 1 fo's; en France,
2 fois; en Suisse, 1 fois ; en Portugel, 2 fois;

Le Scorbut : en Ttalie, 1 fois; en Allemagne, 1 fois;
en Angleterre, 1 fois; en Norwége, 1 fois; en Croatie,
1 fois; en Russie, 1 fois;
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La Cogueluche : en Allemagne, 3 fois; en ltalie,
a2 fois;

L' Angine gangréneuse: en France, 8 fois ; en Angle-
terre, 3 fois; en Portugal, 2 fois; en Italie, 3 fois; en
Allemagne, 3 fois; en Espagne, 1 fois 3 en Suisse, 1 fois;
en Suede, 1 fois;

Le Croup : en lalie, 2 fois; en Allemagne, 3 fois ;en
France, 1 fois;

L’ Ophtalmie : en Italie, 4 fois; A Lisbonne, 1 fois;
~en Allemagne, 3 fois;

Les Oreilions : a Florence, trés-souvent ; en Italie, 4
fois ; en Ecosse, 3 fois; en France, 3 fois; 4 Copenha-
gue, 1 fois; aIstria, 1 fois.

On le voit, il s'en faut que la France ait é1é épargnée.
Je ne me fais pas illusion, du reste, sur la valeur de ce
document. Il n'est qu'approximatif. C’est une ébauche.
En si peu de temps, je n'ai pu réunir et analyser conve-
nablement les matériaux nécessaires 4 la construction
d’un pareil tableau. Ce sera peut-étre un indice pour
un autre écrivain qui aurait plus de loisir,

Je termine ici ce long chapitre sur Uinfluence des
circumfusa dans la production des épidémies. Jai jugé
a propos de le faire suivre de quelques considérations
sur une manifestation morbide trés-commune en France,
et a I'égard de laquelle mes idées sont failes depuis long-
temps. Ces idées, je les ai puisées dans I'enseignement
d’un médecin dont le nom durera autant que la grande
édition des ceuvres hippocratiques de M. Littré, quilui
a fait une si belle place dans son drgument du 3 livre
des Epidémies ; d'un observateur profond et sagace, qui
fut un de mes premiers maitres, et qui, depuis longues
anncées déja, me garde une amitié dont je suis fier : je
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parle de M. Maillot, le restanrateur de la doctrine fon-
damentale des fievres pseudo-continues.

Ia maladie, an sujet de laquelle je me permets cette
digression, n’estautre que la fievre catarrhale, que je sup-
pose liée aux vicissitudes physiques de I'atmosphere,
sans méconnaitre toutefois les raisons sur ]esque]lcs ona
cru pouvoir s’appuyer pour la considérer comme étant
d’origine miasmatique (1).

APPENDICE AU CHAPITRE ). — Considérations sur la fiévre calarrhale.

Au nombre des épidémies les plus communes, les
plus générales, le plus souvent bénignes, quelquefois
graves, se rangent les affections catarrhales, qui, voi-
sines des phlegmasies, en different cependant par des
caracteres assez tranchés, pour que les anciens en aient
fait une classe a part : spécification éminemment prati-
que, a laquelle quelques modernes sont revenus et parmi
eux, un des premiers, M. Maillot, qui a exercé pendant
longtemps les fonctions de médecin en chef de ['hopital
militaire, 4 Lille, ou ces affections se montrent en grand
nombre, a raison de la constitution atmesphérique.

Qu’est-ce donc que la fievre catarrhale, et réunit-
elle bien les caracteres généraux d’'une flévre ?

Ies modernes avaient confondue avece la bronchite ; et
cependant pour ie praticien quelle différence! La bron-
chite est nne maladie essenticllement locale. Elle debute
par une altération locale; se révele dabord par des
symplomes locaux; s’accompagne de phénomenes qui

(1) A .',-'.ainl-i"éleni!murg, le 2 jantim‘ 78, le thermomelre de Farenheit qt.li
la veille était & 35 degris au-dessous de zéro, étail remoote a 5 degrés au-dessus,
Le lendemain, quarante wille personnes furent allaquées dune épidémie, la Gévre
calarrhale, dunt e régne fut éphémire (Ozanam).
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dénotent une phlegmasie franche, et augmente, a ce
titre, la fibrine dansle sang, comme l'indiquent I'analyse
chimique et la formation de la couenne dans le sang
des saignees. _

Avez-vous cette marche dans la fiévre catarrhale?
Non, ce sont les symptomes généraux qui ouvrent la
scéne. Les symptomes locaux ne sont que secondaires,
et ils sont incomplets. L'inutilité fréquente des anti-
phlogistiques, leur effet nuisible dans un grand nom-
bre de cas, repoussent ici I'idée de phlegmasie : fait
pratique, que l'absence de la couenne dans les saignées
révele en méme temps a I'observateur.

La maladie débute par des horripilations, par des
frissons; une fievre intense se déclare, puis survient de
la toux, et se manifestent les signes d’'un embarras gas-
tro-intestinal. Souvent ces derniers phénoménes devan-
cent les symptomes bronchiques. Mais, comme, dans la
généralité des cas, ceux ci deviennent predominants, ils
font donner i la maladie le nom de bronchite. Fausse
dénomination ! fausse idée ! P'affection bronchique n’est
que la localisation d'un état général. Il y a eu d’abord
une fiévre ; la lésion des bronches n’est venue qu’apres.
La localisation, comme on en voit de nombreux exem-
ples dans les épidémistes, an lien de se faire sur les orga-
nes respiratoires, s'opere quelquefois exclusivement sur
lamuqueuse digestive : d’ou certaines fievres pituiteuses.
D'autres fois les symptomes locaux prédominants
émanent a la fois du cerveau et de la membrane gastro-
intestinale : d’ou certaines fiévres malignes pituiteuses
ou mugqueuses. Souvent, ce sont des douleurs rhuma-
toides dans les membres et sur le tronc : d'ou la fievre
rhumatique des Allemands.

11
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Ainsi, comme dans les fiévres éruptives, comme dans

la fievre typhoide, généralisation des symptomes, anté-

rieurement 4 I'altération locale : s]rmptémezs qui ne sont

pas en rapport avec la nature, le degré et le siége

de cette altération ; enfin, proportion normale de la
fibrine, si méme cette proportion ne diminue pas:

voila, si je ne me trompe, les caracteres essentiels de ce
que, dans I'état actuel de la science, on appelle une
ﬁt:flfr&'. n

Ces idées sont suranées; mais on y revient & bon

escient. Voici ce que nous lisons, sur ce sujet, dans un
ouvrage publié¢ il y a pen de mois : « Si on veut juger a
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quel point 'élément nerveux prime le plus ordinai-
rement dans ces fievres I'élément sanguin et plastique,
on wa qua fixer son attention sur ce qui se passe
dans Nappareil respiratoire. L'oppression est considé-
rable ; les douleurs thoraciques angoissantes et into-
lérables, le malaise dyspnéique extréme, la toux forte
et fréquente. . Si on ausculte, on ne percoit rien,
pas meéme, bien souvent, le bruit d’expansicn I}lﬂmn—
naire. » ( Trousseau et Pidoux) Et plus loin : « Dans
un troisieme degré, la fievre catarrhale peut prendre
une telle intensité, et la matiere du catarrhe étre si
abondante qu'elle se jette, comme on dit, sur cer-
tains parenchymes, y forme des infractes quasi-in-
flammatoires, des congestions mucoso-sanguines nom-
mées phlegmasies fansses ou batardes, et qu’elle place
ainsi les malades dans une situation trés-facheuse.
Alors, tout en conservant ses caractéres spéciaux, Paf-
fection se trouve accompagnée: 1° de congestions
cérébrales caractérisées par un gonflement considéra-
ble de la face, une céphalalgie atroce et quelquefois
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« du délire;..... 2° assez souvent aussi de péripneumo-
« nies profondes, centrales..... Quelquefois ce sont des
« mévralgies, vrais catarrhes des nerfs, des rhumatismes
« musculaires ou catarrhes des muscles, des angines
a légeres, des irritations conjonctivales et jusqu’a des
« rhumatismes articulaires tres-mobiles, des efflores-
« cences érythématenses a la peau, etc.; puis, dominant
« tous ces phénomenes locaux, une fiévre plus ou moins
« intense, coupée de temps en temps par des frissonne-
« ments irréguliers. » ( 1bid.)

N'est-ce pas aussi de la sorte que procedent la grippe
et la bronchite capillaire? N'y a-t-il pas, dans les deux,
apparition préalable des phénomenes généraux?
~ Notons bien aussi que, dans ces trois affections, la
ficvre est ordinairement rémittente an début, quel-
quefeis meme intermiltente, comme il est arrivé dans
la bronchite capillaire de Nautes, ot 'on a été conduit
un instant a supposer l'existence d’'une fievre inter-
mittente pernicieuse.

On comprend tont de suite la dilférence que doit
apporter dans le traitement, cette maniere de considérer
la fievre catarrhale. Au lien de se borner i combattre
Paltération locale, on s'adresse a4 I'état général, sans
négliger toutefois les indications que fournissent les
localisations. Loin de li, il faut veiller attentivement
anx congestions, toujours plus ou moins voisines d’un
état phlegmasique, lui-méme plus on moeins intense,
plus ou moins caractérisé. Au printemps, par exemple,
les localisations sont plus décidément inflammatoires,
et elles réclament I'emploi assez large des antiphlogis-
tiques. Si I'hiver a ¢té froid et sec, la phlegmasie est
encore plus intense, et une vraie bronchite peut se dé-

1.
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velopper : ce qui s'annonce par l'intensité des riles,
par leur étendue, par 'apparition de la conenne. A 'an
tomne, apres les grandes chalears de P'été, les troubles
du systeme nerveux, l'ataxie, sont plus a craindre. Les
saignées ne seront plus couenneuses : si vous y revenez,
~ons développerez des sympltomes formidables. Atta-
ez 'état général par les évacuants : les vomitifs d'a-
bord. Donnez des boissons émollientes, légérement
diaphorétiques. Si le systeme nerveux est surexcité,
administrez lopium, vite et 4 doses non exagérces.

Un point essentiel du traitement, lorsque la fievre du
début a une marche rémittente bien dessinée, c¢'est 'ad-
ministration immeédiate du sulfate de quinine. Par la
vous préviendrez les redoublements, qui congestion-
nent si fortement le poumon et finissent par donner
lien 4 ces pneumonies, surtout a ces bronchites ca-
pillaires, si redoutables, quoique toujours secondaires;
par la vous préviendrez aussi ces congestions cérebra-
les, qui jettent le malade dans le délire, dans le coma,
et le conduisent 4 la mort, 4 travers 'ataxie et 'a-
dynamie, tout comme dans les formes graves de la fiévre
typhoide; sans que, a "autopsie, on trouve une altéra-
tion quelconque des follicules de I'intestin.

« Sur 52 ‘épidémies catarrhales, la saignée fut utile
« dans 3g,dit M. Ozanam ; inutile dans 3 et nuisible dans
« 10. » Les modernes, je crois, sont encore moins fave-
rablesi ce moyen. Elle est a peu prés proserite du traite-
ment de la grippe ; on nel'emploie qu'avec la plus grande
réserve dans la bronchite capillaire. Tes médecins qui
pratiquent danslespays froids et humides, ourégne la fié-
vre catarrhale, sont tres-sobres de déplétions sanguines.
« Elles mettent promptement alors a découvert, et dé-
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« sormais sans contre-poids, un état nerveux alarmant,
« du délire, de I'ataxie, de la prostration, du refroidis-
« sement, des nausées, de la dyspnée et un commence-
« ment de période asphyxique. Cela avait été observé
« trés-sonuvent par les épidémistes des siccles derniers,
« avant qu’il nous fut donné d'en étre nous-mémes les
« témoins pendant I'épidémie de grippe qui, a Paris et
¢ dans presque toute la France, précéda de fort peu de
« temps, en 1832, l'invasion du choléra asiatique. »
(Trousseau et Pidoux, t. 1, p. 495.)

Il y a quelques années, ces idées n’auraient en aucune
chance d’attirer I'attention, parce que I'on avait rattaché
toutes les pyrexies a la fievre typhoide. Aujourd’hui
que l'on est revenu a des idées plus justes; aujourd’hui
que, sans parler du ¢yphus fever, on admet tout au
moins la syneque simple, il y a toutes chances pour
qu’elles soient acceptées.

Endémiques dans certaines localités, les fievres catar-
rhales se montrent sousla forme de petites et de grandes
épidémies. Lagrandeépidémiede 1733 continua a exercer
ses ravages en 1734, 1735, 1736 et 1737, en commencant
a parcourir les paysdunord-est de I'Enrope, eten s’avan-
cant progressivement vers le sud-ouest. Celle de 1729
et 1730 parcourut la Russie, la Pologne, la Hongrie,
I'Allemagne, la Suéde, le Danemark, la France, I'An-
gleterre et I'Espagne. Celle de 1732, apres avoir sévi en
Europe, se déclara d’abord dans la nouvelle Angleterre,
s'étendit vers le sud aux Barbades, i la Jamaique; puis
tournant vers le sud-ouest, elle se répandit an Pérou, au
Mexique, portant avec elle le méme caractere qu’elle
avait eu en Europe. Celles de 1510, 1580, 1730, 1734,



e
1742, 1762 et 1775 parcoururent successivement les
diverses régions des deux continents.

CHAPITRE II — Iofluence des ingesta.

Est-il bien vrai que, dans plusieurs départements de
la France, I'usage du seigle ergoté soit général, et gqu'on
n'en voie pas résulter d’accidents? Il est plus certain
que le seigle ergoté donne lieu a une ivresse comparable
a celle des fumeurs d’opium ; qu’il amene a la longue
des troubles profonds de l'innervation; qu'il ralentit
le mouvement circulatoire; et, n’y eiit-il que son action
sur les fibres contractiles de I'utérus, ce serait assez
pour donner a penser qu'une substance aussi énergique
ne saurait étre impunément employée a titre d’aliment.
Je ne puis que m’étonner, je 'avoue, de I'innocuité at-
tribuée a l'usage habituel du pain fait avec la farine
de cette céréale contaminée, surtout quand je me re-
présente les épidémies qui se sont produites, en grand
nombre, sons I'influence de I'ergot.

César, Galien , parlent de maladies attribuées a des
grains altérés. Mais voici des faits : en 1556, dans le Bra-
bant; en 156g, dans la Hesse, une épidémie fut oc-
casionnée, au rapport de Rambert Dodonwzus, par des
grains corrompus venant de la Prusse. Une autre épi-
démie, qui se déclara en 1598, dans I'évéché de Co-
logne, la Hesse et la Westphalie, fut imputée i la mau-
vaise qualité des grains et 4 'usage des champignons.
Dans I'automne de 1693, une épidémie, qui sévit parti-
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culiérement sur les pauvres, régna dans les cantons de
la Forét-Noire, et s'¢tendit aux chevaux et aux bétes a
cornes : on lui assigna pour cause l'usage du seigle
ergoté. En 1722, une autre épidémie, due, suivant
Schober, au seigle ergoté, mélé d’ivraie, affligea les ha-
bitants de Moscou et de Nisnei-Novogorod, a I'exception
des personnes qui purent manger du pain fait avec de la
farine de bonne qualité. Nouvelle épidémie en 1736,
dans toute la Silésie : on en accusa les intempéries et le
blé ergoté ; les gens qui avaient une bonne nourriture
n'en furent pas atteints. Méme épidémie, en 1741, dans
la marche de Brandebourg, et surtout dans le Stendall
et le Havelberg, au dela de I'Elbe; méme cause : « Les
expériences quon fit a ce sujet ne laisserent aucun
doute. » L'épidémie reparut en Suede, 'année suivante,
et attaqua surtout les paysans qui mangeaient du pain
de seigle nouveau. A l'occasion d'une autre épidémie,
il est dit que les gens pauvres, qui se nourrissaient de
seigle et d’orge, en furent seuls attaqués. Dans celle de
Zell (1771), observée par Taube de Geettingue, on
trouva une once d’ergot sur une livre de seigle battu et
nettoyé : Taube traita 600 malades, dont g7 moururent.
(Ozanam.) Les faits qui précedent sont relatifs i 1'ergo-
tisme convulsif, premiere varviété du Raphania, dont la
seconde variété est Iergotisme gangréncux. Celui-ci
régna en 1650-70-74, en Guyenne, en Sologne, dans le
Gatinais, et principalement & Montargis. Les pauvres
seuls furent atteints : le seigle était surtout actif quand
il était nouveau. Vers juin 16go, a Finale, apres des
pluies et des inondations considérables, les blés furent
ergotés; une épidémie spasmodique et gangréneuse
sévit, et plus de 300 personnes moururent. Les chiens,
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les beeufs, les pores, les abeilles et les vers a soie souf-
frirent beaucoup. Apres le rude hiver de 1709, une
épidémie gangréneuse se manifesta aux environs de
Blois : le seigle qui I'avait occasionnée contenait, dit-
on, pres d'un quart d'ergot. Les cantons de Berne,
de Zurich et de Lucerne subirent le méme fléan en
1715-1716: «Ceux qui n'avaient mangé que peu de pain
de seigle ergoté en furent quittes pour quelques ver-
tiges ¢t comme un état d’ivresse, surtout s'ils avaient
mangé le pain encore chaud (1). » Cette méme maladie
ravagea la Sologne, en 1747 : « Les doigts des pieds se
detachaient de leurs articulations, et successivement le
métatarse, le pied, la jambe et le fémur, qui se séparait
de la cavité cotyloide. » Ce qui suit est a peine croyable :
« Les extrémilés supérieures se détachaient de méme,
et I'on vit des malheurenux n'ayant plus que le trong,
vivre néanmoins plusieurs semaines encore; car les sé-
parations avaient lien sans hémorragie.» Une épidémie
du méme genre, succédant a la guerre et 4 une épi-
zootie, ravagea les environs de Lille, vers le milieu de
I'été de 1749; les pauvres des campagnes en furent
seuls attaqués,

Que de témoignages ! Est-il possible de douter ? Mais
comment un fait si commun autrefois, a-t-il cessé de se
produire? A quelles circonstances faut-il P'atiribuer?

(1) = Le symptéme le plus commun gui s¢ manifeste chez cenx qui mangent du
pain de seigle ergolé, c'est un enivrement anquel se complaisent ceux qui I'éprou-
vent. Cet eniveement, lout a fait semblable a celui que procurent les boissons
alcooligues, s'accompagne de gailé, et n'esi suivi d'aucun de ces symplomes de dé-
godt et de malaise qui surviennent aprés l'ingestion d'une grande qoantité de
liqueurs fermentées. Les paysans savent trés-hien que les phénomenes gqu'ils éprou=
vent sont dus an pain qu'ils mangent, et, loio de les dégoiter, ils s'co font une ha-
bitwde, comme les fumenrs el les mangeurs d opium. » (Troussseau et Pidous), —
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« Dans les étés froids et humides, les épis de seigle con
tiennent une énorme quantité d’ergots, et lorsque le blé
a été battu, les paysans, avant de le faire moudre, n’en-
levent que les ergots les plus gros, et le reste va an mon-
lin avec le bon grain. Le pain, pendant toute Pannée,
est fait alors avec du seigle ergoté, et c’est 'aliment qui
entre pour la plus grande portion dans la nourriture
des habitants de la campagne ( cela dans six on sept
départements) » (Trousseau et Pidoux ). Il y aurait la
quelque chose d’incompréhensible si 'on n’était auto-
ris¢ 4 penser que les paysans de nos jours font peut-étre
mieux que d’enlever seulement les plus gros ergots,
tandis que, probablement, et cela est important a noter,
leurs devanciers laissaient les gros comme les petits dans
le grain 4 moudre,

M. Ozanam suppose que le raphanistrum, qui croit
parmi les seigles et 'orge (surtout dans les champs sa-
blonneux) , rarement dans le froment, donne lieu i er-
gotisme convulsif; que I'ivraie (ainsi nommée a cause
de sa propriété enivrante ou stupéfiante ) cause simple-
ment un engourdissement et des vertiges, comme les
liqueurs fermentées; que lergot produit Pergotisme
gangréneux ; enfin, que Je mélange de ces substances a
du oceasionner 'épidémie de Lille (174g), décrite par
Boucher, et qui offre 'ensemble des accidents des deux
ergotismes.

Pour quiconque a vu des artérites oblitérantes, la nature
de l'ergotisme gangréneux n’est point un mystere. J'ai
observé un cas de cette espece d’artérite dans le service
de M. Gerdy, a la Charité. C'était sur un jeune homme de
23 ans, dont le régime avait toujours été sain, qui fut
pris de douleurs atroces dans les jambes et d'un refroi-

12
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dissement extréme de ces parties. On leslui repassa avee
un fer chaud sur un linge, et quand on découvrit les
jambes, apres cette manceuvre, elles étaient noires. 11
mournut en pleine connaissance, et ¢’était un horrible
spectacle d’assister i la lutte effroyable du coeur contre
les caillots, qui, sous l'influence de I'inflammation pro-
pagée des vaisseaux au centre circulatoire, tendaient 4
se former dans son intérieur. Dans l't:.-pil]émie de Lille,
Boucher nota qu’il survenait des syncopes, avant-cou-
reurs de la mort.

Il existe une autre raphania : celle que le docteur
Guerreschi, cité par M. Théophile Roussel, a appelée
maiztica, attribuée a I'usage alimentaire du mais et qui
west autre que la pellagre. De fortes raisons militent en
faveur de celte étiologie; M. Roussel les a exposées
avec un véritable talent. Mais comment le mais agirait-
il? serait-ce en vertu d’une maladie de ses grains?
M. Balardini donne le nom de verderame (vert-de-gris)
4 une production fongoide, rangée gar M. Cerati dans
le genve sporisorinm de Linck, sous la désignation spé-
ciale de sporisorium maydis, production qui altague-
rait le mais apres la récolle, dans les greniers, et a la-
quelle il devrait ses propriétés malfaisantes. Ou bien ,
Palimentation presque exclusive avee le mais serait-elle
nuisible, purement et simplement, en tant qu’alimen-
tation insuffisamment azoiée el invariable? Qu, enfin,
ces deux modes d'action se combineraient-ils? Il n'y a
encore rien de précis a cet égard. En tout état de cause,
il faut tenir grand compte de laltération remarquable,,
signalée par M. Balardini. Elle tendrait a établir entre
les ergotismes et la pellagre une parenté étiologique,
implicitement ¢noneée dans ie nom donué par M. Guer-
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reschi a cette derniére affection. Je ne puis que ren-
voyer au beau livre de M. Roussel pour de plus am-
ples détails, (De la pellagre ; de son orizine, de ses pro-
gres, de son existence en France; de ses causes et de son
traitement curatif et préservatif; avec cette épigraphe,
judicieusement empruntée au traité hippocratique de
I Ancienne médecine : Je crois fermement que tout meé-
decin doit étudier la nature humaine, et chercher soi-
gneusement, s'il veut remplir ses obligations, quels sont
les rapports de 'homme avec ses aliments, avec ses
boissons, avec tout son genre de vie, et quelles inflnen-
ces chaque chese exerce sur chacun).

Dans 1'épidémie d’acrodynie, on accusa successive-
ment le pain, le vin, l'eau, le sel méme, le lard, les
pommes de terre; mais, comme Dance I'a fait remar-
quer apres d'autres, « si ces aliments ou boissons
eussent été capables de déterminer une pareille épi-
démie chez les soldats casernés en particulier, on aurait
da I'observer dans toutes les casernes de la capitale; car
la nourriture y est la méme et sort des mémes maga-
sins. A I'hospice de Marie-Thérése, les boulangers et
autres fournisseurs ayant ¢té changeés, l'épidémie n'en
attaqua pas moins de nouveaux sujets, tandis qu’elle
respecta les personnes du voisinage qui se nourrissaient
d’aliments pris chez les mémes fournisseurs. » Voila une
épivixie dans une épidémie.

Un fait, inséré dans les Annales de la chirurgie fran-
caise et élrangere ot emprunté a un journal italien ,
montre que Tusage de la viande d’un animal mort du
charbon peut douner lien 4 des accidents généralisés
dans une population restreinte. Yoici un fait d’'un autre
genre, extrémement curieox.

12.
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A la fin de 1833, le 57° régiment de ligne fut désigné
pour faire partie de 'armée d’observation réunie sur
les frontieres d’Espagne, et pril ses cantonnements dans
le pays des Basques de la Soule, an milien d'une popu-
lation énergique , agile, saine et robuste, qui doit ces
avantages 4 la beauté du climat, a4 une alimentation
abondante, rendue excitante par I'addition non ménagee
des épices , a I'usage modéré des boissons spirituenses,
a Vhabitude de l'exercice contractée dés enfance. La,
les maladies internes sont rares relativement, et d une
marche rapide, franchement aigué. La vie s'épanouilt a
la surface tégumentairve: d’oli la manifestation commune
des érysipeles, phlegmons, furoncles, anthrax, hémor-
rhoides, etc.; d'ou aussi peut-étre 'exiréme rarelé des
épidémies graves dans cette partie de l'arrondissement
de Mauléon, et de la non-apparition du choléra en 183a2.
Disséminés dans des villages et des maisons isolées, ou
ils respiraient un airv vivifiant; libres d'aider les habi-
tants dans les travaux des champs; admis i leurs fétes ,
a leurs exercices, les soldats se trouverent placés, apres
un certain temps, dans des conditions de santé analo-
gues a celles de leurs hotes. L' état sanitaive du régiment
devint florissant. 1l y avait peu de maladies, et celles qui
se présentaient étaient éphémeres. Le surcroit d'énergie
vitale dont les seldats étaient animés, fut d’abord con-
tenu par le froid de’hiver; mais, 4 'approche du prin-
temps, il sopéra, du centre a la circonférence, une
réaction qui eut pour effet la production successive,
dans 'ordre suivant, d'éruptions dartreuses, de bou-
tons hémorrhoidaux, d'érysipeles a divers degrés, d’ab-
ces dans plusieurs parties du corps, notamment aux
membres, de furoncles, d’anthrax, de quelques char-
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bous, et dela tendance de certaines inflammations phleg-
moneuses a se compliquer de gangrene. Mais, de toutes
ces lésions, ancune ne fut plus commune que les tu-
meurs inflammatoires des mains connues sous le nom
de panaris, qui furent tres-graves. 1l s'en présenta
53 eas du mois de mars au mois d’octobre 1834, ainsi
répartis : 44 a la main, 7 i I'avant-bras, 2 an bras(1).
Aucun ne se termina par résolution; 3 furent suivis de
gangrene , 3 de carie, 7 de la géne ou de la perte des
mouvements des doigts ou d’autres parties de la main.
En 1835, sous 'empire des mémescirconstances, retour
préva de la méme alfection, dont on observa 48 cas,
également du mois de mars an mois d’octobre. De ces
48 phlegmons, fo se présenterent i la main, 5 a 'avant-
bras, 3 au bras. (Total des deux années : 101.) Cette
fois, dans 27 cas, I'inflammation se termina par réso-
lution, et dans aucun il n’y eut de suite facheuse : ni
gangrene, ni carie, ni adhérences ou rétractions. M. le
docteur Martin, I'habile et judicieux chirurgien-major
du corps, historien de cette double épidémie, con-
vaincu, par Pexpérience de la précédente année, de
Pinefficacité de la méthode antiphlogistique, lui sub-
stitua, en 1835, le traitement par les onctions mercu-
rielles réitérées, suivant la méthode de M. Serres d'Alais,
modifiée. On trouvera le récit plus circonstancié de ces
faits, avec des détails essentiels sur le traitement, dans
le tome LVII® du Recucil des mémoires de médecine, de
chirurgie et de pharmacie militaires. -

Voici donc un cas dans lequel les gesta et les circum-
Jfusa se joignirent aux ingesta pour produire nne mani-

(1) Pour les classiques eonlemporains, le panaris est exclusivement le plilegmon
des doigls.
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festation épidémique extrémement curieuse. « On a
révoqué en doute, dit M. Bégin, que le panaris puisse
etre produit par des causes internes, nous I'avons vu,
semblable en cela au furoncle, se développer et se mul-
tiplier pendant longtemps sur plusieurs sujets affectés
d'irritations saburrales des premicres voies, et ne céder
que lorsque les visceres digestifs étaient revenus i leur
état normal. Ravaton P'avait déja observé se répandant,
a la maniére des épidémies, parmi les soldats de la gar-
nison de Landau, et des exemples du méme genre se
sont plusieurs fois renouvelés depuis. »

L'usage immodéré du sel marin, la nourriture exclu-
sive, pendant longtemps, avec des viandes salées ou fu-
mées, la privation de végétaux frais, ont été rattachés a
Iétiologie du scorbut épidémique. Quant au sel marin,
Lind affirme, au contraire, avoir administré, avec
succes, I'ean de mer & des matelots affectés de scorbut.

D'autre part, on a vt maintes fois des équipages se
maintenir en bon état, quoiqu’ils n"enssent pour toute
nourriture que des viandes salées et fumées, du biscuit
et des légumes secs; et, au contraire, on a vu des équi-
pages devenir scorbutiques, bien qu’approvisionnés de
viandes et de légumes frais.

Ce n’est pas a cause du sel que les viandes ou les
poissons conservés sont nuisibles. Ils le sont, dit Fodéré,
parce qu’ils contiennent peu de matiére nutritive, et
qu’associés souvent avec du biscnit et des légumes de
mauvaise qualité, avec de I'eau corrompue, ils ne for-
ment pas un aliment suffisant pour des hommes assu-
jettis & de rudes fatigues, dont le sommeil est presque
toujours interrompu. La disette de bons aliments,
jointe a un travail forcé, est une des causes les plus



fréquentes duscorbut, & moins qu'onn’y supplée par des
liqueurs fermentées, surtout par I'usage du vin(Fodéré).

Si 'on considére la vive appétence des scorbutiques
pour les légumes frais, l'avidité avec laquelle ils
s’en repaissent aprés une longue privation; si I'on
réfléchit que les jardins sont l'objet constant de
leurs réves ; que les fruits et les légumes verts ont des
effets presque miraculeux dans le traitement du scor-
but; si, dis-je, on s'inspire de ces circonstances, on sera
porté, avec Fodéré et d’autres auteurs, a considérer,
comme une des causes possibles de ceite maladie, la
privation absolue d’aliments végétaux frais.

Toutefois , le remede devient cause de maladie, si
I'économie s’y confie exclusivement pour sa sustenta-
tion.

Le scorbut attaque fort souvent les équipages indiens,
qui ne se nourrissent guere que de riz. « Nous 'avons
vu, le professeur J.-P. Franck et moi, pour ainsi dire
endémique dans les rizieres de la Lombardie et du Pié-
mont, ainsi qu’on le voit dans la Bresse inondée et dans
la Sologne : il régna épidémiquement en Allemagne,
dans les années 1771 et 1772, époque ou un grand
nombre d’hommes furent obligés de ne vivre que de
légumes, de racines et d’écorces d’arbres; et la méme
maladie affligea grand nombre de pauvres gens en
France, dans les années de disette de 1812, 1816 et
1817, ot 'on voyait dans les champs les hommes dis-
puter les plantes sauvages aux herbivores. Une obser-
vation m’a fourni, i ce sujet, une preuve incontestable;
il §'était établi, en 1816, dans les montagnes du Rove
( rochers sur la Méditerranée, i 4 lieues de Marseille ),
une espece d’ordre de la Trappe, ou I'on ne vivait que



de racines et d’herbages cuits, simplement assaisounés
avec du sel, en méme temps que toutes les heures du
jour étaient employées a travailler a la terre et a prier.
Un jeune novice, paysan des environs, me fut présenté
un jour par le chef de cette maison, ayant les jambes
engorgées, le visage bléme et gonflé, les glandes maxil-
laires dures et tuméfiées, les gencives saignantes et af-
fectées de plusienrs ulceres qui répandaient une fort
mauvaise odeur. Son supérieur m’apprit que, six mois
auparavant, époque de son entrée, ce Jeune homme
était tres-fort, et qu’il était tombé insensiblement dans
I'indolence, et I'état ou je le voyais. Vattribuai sa situa-
tion i la vie dure qu’il menait, et an défaut de nounrri-
ture suffisante; jordonnai par écrit (car cette forma-
lité était nécessaire pour la regle) que le novice fat mis
a 'usage de la viande, du vin, du linge, etc., en méme
temps que je prescrivis quelques remedes antiscorbu-
tiques; ce qui futsuivi a la rigueur pendant trois mois,
an bout duquel temps, ayant été visiter cette maison,
je trouvai mon malade euntierement rétabli (Fodéré). »

Jai recu souvent dans mon service, au Val-de-Grace,
des scorbutiques venant des prisons militaires de Paris,
ou le froid, ledéfaut de lumieére, le défant de mouvement,
mauvaise nourriture, expliquent, et le développement
duscorbut, et la production de ia cachexie tuberculeuse.
C'est de la que me sont venus aussi deux cas remar-
quables d’une maladie qu'on avait crue particuliere i
Ienfance et que jai, le premier, décrite chez I'adulte :
la ganglio-phymie bronchigue on tuberculisation des
vanglions bronchiques ; phthisie bronchigue de quel-
ques auteurs. (Voir mon mémoire publié dans notre
recueil de Mem. de méd. mil. etle rapport de M. Piorry,
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dans le t. 13 da Bulletin de  Académie de médecine.)

Je prends le passage suivant, relatif a I'influence de
alimentation sur la production du scorbut, dans le
discours de fin d’année que je prononcai le 28 novem-
bre 1847 au Val-de-Grace, alors hopital militaire de
perfectionnement : « Le scorbut régnait dans le camp de
I'Oved-Smendou, 4 19 lienes de Constantine. M. Bos-
sard, chargé du service médico-chirurgical du camp,
provoqua des mesures hygiéniques, dont le résultat fut
d’arréter I’épidémie. Mais bientot elle sévit de nouveau,
et notre collegue était dans une grande perplexité, lors-
qu'il porta son attention sur I'entretien du troupean qui
fournissait la viande de la troupe. Des lors, la cause
principale de I'épidémie fut trouvée. On allona du foin
pour la nourriture des beeufs, on les parqua convena
blement, et le scorbut disparat du camp; il disparut
sans retour, tandis que, les années précédentes, il n'avait
jamais manqué de faire des victimes. »

A Paris, pendant les chaleurs d'un été exception-
nel, il y eut une sorte d’épidémie parmi les person-
nes qui avaient I'habitude de prendre des glaces. Le
public s'en émut, et lautorité ordonna une enquéte.
Une commission, qui comptait an nombre de ses
membres MM. Orfila et Marjolin, examina avec un
soin minutieux les ustensiles et ingrédients employés
2 la fubrication des glaces dans les établissements les
pius suspects, et ne put rien découvrir ; en sorte qu’on
dut attribuer les accidents observés 4 la seule action
des boissons, en tant que glacées.

« Ces effels des boissons froides sur les hommes qui
ont souffert de la soif, de la chaleur et de la fatigue, dit
le savant M. Guérard, dans l'article Eau du Diction-

13
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natre de Médecine , ont d'ailleurs été observés de tout
temps. « Alexandre, dit-il, d’apres Quinte-Curce, perdit
plus d’hommes surles rives de 'Oxus que ne lui en avait
couté aucune bataille. » Reste 4 savoirsi ce dernier fait,
en particulier, est légitimementimputablea Pingestion de
Peau de I'Oxas par les soldats du Macédonien. Les bords
de I'Oxus, aujourd’hui I'un des deux Djihonn, n’étaient
probablement pas exempts de marécages, opinion d’au-
tant plus fondée, qu'on a lieu de présumer que ce grand
fleuve se jetait autrefois dans la mer Caspienne, au lien
de se perdre, comme aujourd’hui, dans le lac d’Aral.
En se déplagant ainsi, il a di nécessairement laisser &
nu successivement des terrains limoneux et fermentes-
cibles.

En 1757, 1,600 individus furent traités dans les ho-
pitaux de Toulon, et dans les environs, pour une dys-
senterie reconnaissant pour ciuse I'usage du vin qui
avait été fait avec Je mauvais raisin de 1755,

Il nest certainement pas déraisonnable de penser
quiil pourrait y avoir un rapport entre les manifesta-
tions épidémiques qui sévissent a intervalles si rappro-
chés, tant sur espéce humaine que sar les animaux, et
ces grandes épiphy ties que nous voyons s atlaguer a tant
d'especes végétales.

« Les animanx carnivores, it M. Dumas, mangent

E] D
les hierbivores et trouvent tout formés dans ceux-ci les
principes qui constituent leur corps, ou du moins des
principes trés-analogues, et que les plus légeres modi-
fications amenent a I'état nécessaire pour la formation
des organes. Les hierbivores mangent des végétaux, dans
lescquels, & lenr tour, ils trouvent ces menes principes

¥
tout formés; ils sont donc l'intermédiaire entre les car-

il Sl
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nivores et les végétaux. » Sans entrer ici dans une dis-
cussion sur la question de savoir si, en effet, les maté-
riaux nutritifs passent tout formés des plantes aux ani-
maux, question résolue d’aillenrs négativement par voie
expérimentale; et, en partant du seul fait du passage des
principes constituants et réparateurs, des végétaux aux
herbivores, et de ceux-ciaux carnivores, je me demande
si, a ce rapport bromatalogique ne pourrait pas corres-
pondre un. rapport équivalent dans les manifestations
épidémiques. 11 y a plusieurs années déja, en 1843,
jécrivais ces lignes : « La médecine devient chaque
jour plus générale, comme la physique, et déja on
peut entrevoir une pathologie universelle, comprenant
tous les faits morbides des deux sous-regnes vivants
dans une coordination rationnelle. M. Rayer, le fonda-
teur des Archives de Médecine comparée, hgurera
comme I'un des promotenrs les plus influents de ce pro-
grés, Les grandes lois de la pathologie surgiront de cet
ensemble, dans lequel seront reliés tous les faits patho-
logiques de I'échelle zoo-végétale. » Je rappelle ce pas -
sage, parce qu'il s’applique bien i la question des épi-
démies.

L’intempérance est signalée unanimement comme
P'une des circonstances qui prédisposent le plus effica-
cement 'économie i subir 'action des canses épidémi-
ques. Il résulte d’un rapport de la société de tempérance
de New-York que, sur 336 individus morts du choléra,
326 étaient des buveurs, dont 195 ivrognes consommés.
Je crois bien, malgré 'opinion contraize de M. Blon-
del, étayée cependant de raisons qui ne sont pas dé-
nuées de valeur, que 'admission des cholériques en
plus grand nombre, le lundi, dansles hopitaux de Paris,

13.
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en 1832 (et en temps ordinaire comme en temps d'épi-
démie), se rattache aux circonstances étiologiques dont
je m'occupe en ce moment, et s'explique par les exces
du dimanche. Le rapport de la commission municipale
de 1834 répartit comme il suit les admissions des cholé-
riques dans les hopitaux de Paris, pendant lesdivers jours
de la semaine :

Lundis, S . =685
Mardis, . . . . el 73,01
Mercredigs = i o 2w o 73,26
Tendiz: 0 o iail BRialeseil B 5 74421
WEuArolis.,. v sanoe e Gim et voras =3

TS | e Al 4 b s e - 72.92
Timamtlieds o, f-n w8 S, o0 65,88

On trouvera ci-dessous un tablean dans lequel jai
établi le rapport du nombre des déces des cholériques
a la population indigente dans les divers arrondisse-
ments de Paris. On verra ainsi d'un seul coup-d’eeil les
influences de la misére sur le développement du choléra.
Or, I'alimentation insuffisante ou de mauvaise qualité a

une part considérable dans cette grande et lamentable
influence.
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Classement des arrondissements de Paris, suivant les décés de’ choléra en 1849,
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les arréts de la transpiration cutanée, ont une influence
¢vidente sur la production de la maladie; et, dans toutes
les épidémies, en général, ces circonslances peuvent se-
conder la cause principale.

Une affection singuliere, décrite, chez nous, entre au-
tres auteurs, par M. Gasc, puis par un de nos meilleurs
chirurgiens, M. Sédillot, esprit infatigable qui n’a jamais
laiss¢ échapper une occasion d’étre utile a la science,
la plique, étrangére au nouveau monde, inconnue i
I'Asieet al’Afrique, régne endémiquement, et quelquefois
épidémiquement, en Pologne : d’ou son nom de piigue
polonaise; comme s'il y avait la une influence de race
ou de localité. Et, en effet, 'opinion la plus vraisem-
blable en fait remonter Iorigine, en Europe, a 'immi-
gration des juifs en Pologne, au xiv" siécle, par suite
des persécutions qu’ils essuyerent dans le midi, et la
considere comme une variété ou comme une compli-
cation de la lepre. A son apparition, conformément a
son origine judaique probable, on Tlappela bichteln
(enfant non baptisé) Juden zoopf, lues Judeeorum. D'a-
pres Lafontaine, cité par M, Sédillot, « dans les gou-
vernements de Cracovie et de Sandomir, la plique at-
taque les paysans, les mendiants et les juifs, dans la
proportion de 2-3 sur 103 les nobles et riches bourgeois
dans celle de 2 sur 30-4o0; a Varsovie, et dans les gou-
vernements circonvoisins, elle est chez les premiers dans
la proportion de 4 sur 4o-45; chez les seconds de 3 sur
go-100; en Lithuanie, méme proportion qu’a Varsovie;
en Volynie et en Ukraine méme proportion qu’a Cra-
covie, ete. » Suivant une opinion a laquelle M. Sédillot
n’hésite pas 4 se ranger, la plique, comme la lépre et
d’autres maladies, a eu une marche progressive, puis
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une marche décroissante, et aujourd’hui elle est arrivée
a son déclin. Quoi qu'il en soit, dans I'étiologie de cette
maladie, on a fait jouer un role 4 la malpropreté, a
Pusage de bonmets fourrés, maintenus a demeure, et
souillés par le produit des sécrétions du enir chevelu.

Il résulte d'expériences postérieures au travail de
M. Renucci, que 'acarus scabiei est bien positivement
Fagent de transmission de la gale; et cependant on voit
des épidémies de gale liées sensiblement i la cons-
titution catarrhale et 4 une mauvaise alimentation. La
gale observee a Glﬁgauh'en 1768, et qui était, chez quel-
ques-uns, accompaguée d'une fievre catarrhale bénigne,
fut attribuée par Linck au froid, qui empéchait la trans-
piration cutanée, et a la mauvaise nourriture, les lon-
gues pluies des années 1766 et 1767 ayant gité les blés
et les fruits.

La contagion des virus fixes suppose nécessairement
Pinoculation (1), et celle-ci a lien a la faveur d'une solu-
tion de continuité ou par I'effet du frottement (Dupuy-
tren). Dans les deux cas, le virus est appligué. En 1847,
un certain nombre d’hommes du régiment de hussards
qui tenait garmson i Huningue furent contaminés, a
différents degrés. par le virus de la morve, et traités par
M. Sédillot, & 'hopital militaire de Strasbourg (ancien
hopital d’instruction). Les uns furent atteints 4 la
caserne, les autres a hopital , sans doute par I'interme-
diaire des picces de pansement. Voici ce que m'écrit
M. Sédillot, & qui j’ai demandé des renseignements i
ce sujet @ « On a Javé a triple lessive les linges qui
avaient servi a ces malades, et cependant, chose curieuse,

{1} Le virus variolique est a la fois fixe et volatil.
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il me parait voir surgir de temps a autre, depuis ce
moment, des accidents infectieux, que je n’observais
pas auparavant, tels que des ulceres multiples des par-
ties molles, et des altérations osseuses, chez des indis
vidus antérieurement sains et bien constitués. Ce serail
Ja un exemple de transmission éloignée avec dégénéres-
cence du virus primitif, ce qui serait bien remarquable.
En tout cas, cette simple coincidence probable m’a
convaincu de la nécessité de détruire completement les
linges souillés de virus morveux. »

Gesla.

On a vu, plus hauat, 'exercice, concourir, avec nne
alimentation excitante et le retour de la chaleur, 4 la
production d’nne diathese phlogistique, qui se manifesta
par une épidémie de panaris. Les fatigues extrémes
tendent par une action inverse a metire I'économie dans
une opportunité qui ajoute a 'efficacité des influences
¢pidémiques. Il en est ainsi dans les corps de troupe,
pendant les longues marches, exécutées souvent avec
une extréme rapidité, sans que jamais les Lhommes puis-
sent se I'EPUHEILJ alltl'l"“etlt I:II,IE suar IH terre nue, t:xpu-
sés i I'inclémence du ciel. 11 en est ainsi pour tant de
travailleurs de nos grandes cités industrielles, qui, apres
les pémbles labeurs de la journée, trouvent au logis
Pair rare et les aliments msuffisants. Clot-Bey raconte
que ses quatre domestiques, obligés de le snivre dans
ses longues courses pendant la peste d'Egypte, en 1835,
furent pris de la peste, occasionnellement produite par
excessive fatigue. Les grands exces de mouvement ont
un effet dont, jusqu’a ces derniers temps, on ne s élait
douté que par les hémorragies qui surviennent aux ani-
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maux surmenés. Jai ajouté a cet indice la preuve tirée
de 'analyse. L'agitation tend a défibriner le sang. Voila
une des circonstances que créent les excessives locomo-
tions, et quiont pour effet de produire 'imminence
morbide, en temps d’épidémie et toujours; mais si les
exces de mouvement, dans un sens ou dans autre, pre-
disposent aux coups des ¢pidémies, le bon emploi des
forces est un moyen de s'en défendre.

Pervepla. Genilalia,

Il y a des épidémies qui se rapportent immédiate-
ment a cet ordre de modificateurs; elles affectent les
sens (léméralopie) on le centre nerveux encéphalique.
Dans ce dernier cas, on pourrait les appeler des épidé-
mies morales. M. Sandras établit un rapport ingénieux
entre ces épidemies morales et les idées prédominantes,
qui, dans I'histoire de I'’humanité, marquent de leur
cachet les phases sociales : idées que les uns embrassent
avec une exaltation préjudiciable a leurs veeux, contre
lesquelles les autres luttent avec une opiniitreté qui
ajoute a 'emportement des premiers, et auxquelles les
esprits calmes el fermes se dévouent dans une mesure
compatible avec un progres uniforme et continu. « En
religion, en politique, en industrie, dit avec élévation
M. Sandras, nous verrions chaque fois I'idée nouvelle
se répandre comme une épidémie. Bonne et civilisa-
trice, ou malfaisante et fausse, elle suit invariablement
la méme marche, et le principe est, en définitive, tou-
jours jugé par ses résultats (1). »

(1) Ainsi s"est propagée des hauteurs du Golgotha I'idée sublime qui devait renou-
veler le fonds et la face de la vieille société paienne : idée qui, allérée seulement dans
la forme , par la Russie greeque et par I'Angleterre prolestante, en Asie, par la
France calholique, en Afrique, tend & élever des peuples innombrables de la barbarie

14
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L’histoire retrace beaucoup d'exemples de ces épi-
démies nerveuses, auxquelles M. Sandras a consacré un
trop bref, mais remarquable appendice, dans son traité
pratique des maladies nerveuses. Laissons de coté la
monomanie épidémique des filles de Preetus et des
femmes d’Argos, et méme celle, plus touchante, des
filles de Milet, que la pudeur sauva du suicide. N'avons-
nous pas, dans des temps plus rapprochés, les fureurs
des flagellants , massacrant tous les Juifs; les possédées
de Loudun, lugubre épisode auquel se rattache I'atroce
iniquité de Richelieu, se vengeant par une condamna-
tion infame et par le biicher, d’un libelle écrit contre lui
et attribué a Urbain Grandier; les convalsionnaires de
Saint-Médard; les crucifiements des femmes de Fareins
en Dombes ; enfin, les evaltations religicuses du comté
de Cornouailles, en 1814 ? Voila des exemples de
véritables épidémies morales. 11 y aurait une classe
d'épidémies instinctives on d’aberrations des instincts:
soit de l'instinct qui préside a Palimentation (Exemple :
la boulimie qui, an XVI°siecle, se montra en Italie et en
Hongrie); soit de I'instinet génital (Exemple : les fureurs
tlérines e Mansteld , dansla Haunle-Saxe, en 10g8).
C'est a4 une perversion de ce dernier instinct, combiné
avec une perversion de Uinstinct de destruction, gue doit
étre attribuée I'borrible manie de ce militaire, jugé a
Paris en 1849, et condamné pour avoir, dans un état
évident d’aliénation, arraché de leur sépulture des ca-
davres de femmes, qu’il avait mutilés, apres s'¢tre liveé a
a la civilisation, de Ia vie sensuelle 3 la vie morale, de la servitude a la liberte, On
s'étonnera peut-étre de voir, sur la méme ligne, la Russie d'une part, I Angleterre
el la France de Paslre. Mais qu'on y prenne gande @ la eroix grecque ; par rapport

a la ewvilisation, I'cmporte sur le croissant, comme le servage 'emporie sur Pescla-
vage.

I.t_
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des actes dont Vesprit refuse d’admetire la possibilité;
fait unique, en ce genre, a ce degré, dans ces con-
ditions. Jen possede I'observation complete, rédigee
par le malade lui-méme; et je la publierai des que les
convenances a garder vis-a-vis d'une famille cruelle-
ment éprouvée, me le permettront. La plupart des épi-
démies morales sont dues, comme on vient de le voir,
a des aberrations d’'un sentiment (le sentiment religieux)
ou d'un instinet. Je cherche vainement des épidémies
gui dépendent de la perversion d’une faculté intellec-
tuelle. Les cas de folie qui se présentent épidémiquement
a4 la suite des grandes commotions politiques, et au
sujet desquels un laborieux investigateur, M. Belhomme,
s'est livré 4 d’intéressantes recherches, sont dus, comme
les épidémies de monomanie religieuse, a la perversion
d’'un sentiment : ici c’est I'orgueil. Les épidémies d’épi-
lepsie, dont M. Ozanam rapporte deux exemples (qu'il
faudrait discuter, comme tant d’autres faits que ce savant,
mais crédule écrivain, a recueillis et acceplés sans criti-
que), constitueraient un dernier groupe d'épidémies
nerveuses ; celles-ci se subdiviseraient comme il suit :

(Par suile [ 1* par suitede la perversion d'une faculié intellectuelle (7).

d'une

perver- [a® Id. d'un sestiment,
sion de: la
sensibili- | 3% 1d. d’un instioel.

Epidémies 1e. \
SEENRSOE L pan .'.l.ai.tre'r
dune
perver- Epidémiﬁ:‘- convulsives,
sion de la
molilile, -

M. Ozanam, dans un passage qui n'est pas le moins

extraordinaire deson ouvrage, d'ailleurs si riche, avance

que le débarquement inopiné de I'empereur, en 1815,
14.
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donna lieu, dans plusieurs localités, notamment a Lyon,
aun grand nombre d’apoplexies, et il cite le fait suivant:

« Un vieillard respectable , avec gui j'étais a table,
ayant appris celle nouvelle par un étranger ¢uiarrivait,
s'éeria en se levant avec vivacité : Le voila done connu,
ce secret plein d’horreur! 11 retomba aussitot sur un fau-
teuil dans un état absolument apoplectique. Les secours
furent administrés sur-le-champ, mais ils furent inutiles,
et dix heures apres, ce bon vieillard cessa dexister. »

L'influence des causes morales sur les épidémies est
niée implicitement dans le passage suivant du Rapport
de la commission de 1834: « §'il est quelque chose de
susceptible de répandre I'effroi au plus haut degré dans
une nombrense population, c’est un combat opiniitre
livré au milien d'elle; c'est le canon tiré dans les rues ; les
balles, les boulets, la mitraille, les sillonnant dans tous
les sens; c'est le spectacle des morts, des mourants, des
blessés ; c’est la crainte de I'incendie, du pillage, de la
violence, de tous les maux i la fois : la commission a
soigneusement snivi la marche du choléra dans les lieux
meéme qui furent le théiatre des événements des 5 et 6 juin.
Elle n’a observé aucun accroissement de la maladie ni
des déces dans les maisons de la rue du Cloitre-Saint-
Merry. Ce n'est qu’a dater du 18 juin, c'est-a-dire douze
jours aprés que les premiers signes de la recrudescence
commencerent a se montrer.,. »

Cela ne prouve pas du tout que les causes morales
soient sans action sur le développement des épidémies
Loin de la, elles peuvent, ou occasionnellement provo-
quer la maladie, ou en précipiter I'issue, comme dans
I'observation suivante de M. Gaillard (suette de Poitiers) :
«M. T.. , tailleur, étaitan cinguiéme jour desa maladie;
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apres avoir éprouvé quelques élouffements, il était calme
et se trouvait tres-bien: &4 quatre heures du soir, une
personne imprudente vient le voir, lui apprend quilala
suette, que beaucoup de personnes ont succombé, etc. ;
a peine est-elle partie, que le malheureux T..., homme
trés-pusillanime, s'écrie : Cette femme m’a tué, mon sang
se tourne, je vais mourir; quelques minutes apres, il
perd connaissance, et meurt a six heures du soir. »

Les cas ne sont pas tres-raves dans lesquels la peur,
cause essentiellement déprimante, a préparé les voies an
principe morbide.

Dans I'épidémie de fievre bilieuse qui se déclara, en
1620, a Spa, on remarqua que les gens aisés, et surtout
les femmes qui, dans la sédition du 25 juillet, avaient été
saisis de terreur et d’épouvante, étaient les plus maltrai-
tés (Ozanam).

1l y a certainement de 'exagération dans les indica-
tions suivantes de M. Lassis; mais il s’y trouve aussi une
part de vérité. « Dans I'épidémie de 1627 4 1631, des
femmes tomberent mortes au bruit de la sonnette des
morts pour averlir les passants de s’éloigner. I’ autres, a
Lyon, ayant entendu la cloche qui avertissait les fideles
de prier pour la cessation du fléau, tombérent malades
de frayeur et moururent. »

« Cura est in visceribus spina.» Hippocrate I'a dit.

Jai parlé de 'héméralopie. On ne peut se faire une
idée, a moins d’avoir vécu dans I'armée, de sa fréquence
dans les corps de troupe. Je I'attribuerais volontiers aux
longues factions de nuit par les temps froids et humides :
en quoi, pour ce qui est du froid et de 'humidité, je
puis invoquer 'autorité de M. Bégin. Les cavaliers,
ont moins de factionnaires; par conséquent ils sont
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moins exposés aux intempéries nocturnes que les fantas-
sins. Aussi ai-je cru remarquer que les héméralopies sont
moins communes dans la cavalerie. La question vandrait
la peine d’étre examinée.

TITRE II

CAUSES SPECIFIQUES DES EPIDEMIES (1).

1™ Seclion,

CHAPITRE FPREMIER. — Influence des missmes paludéens
sur le développement de la peste.

La peste était tres-fréquente a Rome, a des époques.
ou cette ville n’avait absolument ancune communica-
tion avec¢ I'Orient. Comme dans toute I'Europe, alors
barbare, I'agriculture était négligée, et presque partout,
dans la campagne romaine, le sol était couvert de maré-
cages. 1. Egypte, la Gréce et la Perse, au contraire, flo-
rissaient, riches, éclairées, salubres. Papon fait remar-
quer que le sol de la France commenca a étre assaini
seulement sous Louis XIV, et aussi qu'on n'y a vu la
peste qu'une fois depuis 1664. Tandis que I’'Europe se

(¥} Yomeis i dessein de parler des virus: : on comprendra facilement pourduoi.
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transformait sous 'impulsion des Médicis et de Fran-
cois I, I'Orient entrait dans une ere de désolation.
« L’Egypte, sous la domination des musulmans, a
¢prouvé dans le sol et dans le climat les mémes altéra-
tions que I'Europe éprouva apres la chute de I'empire
d’'Occident, avec cette différence, que les Européens
ont réparé par leurs lumiéres et leur industrie les ra-
vages du temps et de la barbarie, au lieu que les Eg}'p-
tiens ont laissé dépérir les travaux immenses qu’avaient
faits leurs rois pour la prospérité et la salubrité du
pays. La plupart des réservoirs et des canaux se sont
comblés et n'offrent que des cloaques infects. Une
grande partie de l'Egypte, cessant de recevoir les eaux
du Nil, s'est couverte d'insectes et de reptiles venimeux
et s’est pénétrée d'un venin pestilentiel » (Papon). Je ti-
rerai parti, plus loin, de celte citation, contre M. Pariset.
Voici maintenant un bref réquisitoire contre les marais,
emprunté a Pouqueville : £ ruderibus tot urbivm ex-
halatur, in Greeeid, in Epiro, e lacubus ex oppidis ever-
sis emergit lues. Avant Hérodote l’Egypte n’avait pas de
canaux, et la vallée du Nil n’était point habitable a4 cause
de son insalubrité. La peste n’a fait que reprendre pos-
session de ses anciens domaines. P. Alpin, Savari, Vol-
ney, Denon, Tavernier, Chardin, sont unanimes a-re-
conmnaitre un rapport constant entre l'existence ou I'ab-
sence de la peste, en Egypte, et 'absence ou I'existence
desémanations infectes del’eau croupie, dont souvent les
habitants sont obligés de se servir ponr leur boisson, a
une époque de 'année qui est précisément celle ou 1'é-
pidémie se développe. Voici, d'apres M. Lassis, quelle
serait I'évolution de lu peste, dans ses rapports avec la
crue et le retrait du Nil : « Ordinairement I'inondation
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commence dans le mois de juin et finit en septembre.
Ou ouvre les thalis on digues qui ferment 'ent: ée des
canaux, quand le fleuve est assez gonflé pour vy péné-
trer, de sorte que |'eau de ces canaux (ui, pﬁtldnlit les
neuf autres mois avait été croupissante, se trouve re-
nonvelée ; alors la peste cesse. Le mois de septembre
venu, le Nil rentre dans son lit, une grande partie de
I'ean des canaux y reste sans écoulement, par suite
du mauvais état ou l'incurie des Turcs les a laissés
tomber. Cette eau, ainsi stagnante, se remplit d immon-
dices et se corrompt au point de devenir verditre et in-
fecte. Celle des puits et des citernes, celle du Nil méme,
dans quelques points de son étendue, éprouvent ceite
altération ; en méme temps les vents du sud succedent a
ceux du nord j plusieurs autres causes morbifiques évi-
dentes surviennent également, et la peste reparait.

« Dauns les premiers temps, les eaux sont d’abord peu
corrompues, elles fournissent peu de miasmes, la peste
fait peu de ravages; par la suite les eaux se dépravent de
plus en plus : alors la peste parait devenir plus conta-
giense, ¢ est-a-dire qu’en raison de I'accroissement des
causes, la maladie fait de nouveaux ravages.

« Enfin, le mois de juin revenu, le Nil gonfle de nou-
veau, il se rend, comme i 'ordinairve, dans les canaux
et les citernes; toutes les eanx sont ainsi renouvelées ,
et la peste cesse encore.

L'é¢poque de I'inondation est a peu prés toujours la
méme ; cependant elle varie un peu. Tantot elle com-
mence ou finit plus tot, tantot c'est le contraire; il en
est de méme pour I'apparition et la cessation de la ma-
ladie. L'inondation arrive-t-elle plus tard, la peste se
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prolonge; I'inondation cesse-t-elle plus tot, la peste est
plus prompte & se développer.

« Quelques parties de I Egypte ne sont point inondées
aussi souvent que d'autres; elles sont aussi moins su-
jettes a la peste, quoique les communications entre elles
soient toujours les mémes »

« Jevois, dit Pugnet, que I'Egypte entiere n’est qu'un
enorme bloc calcaire, et que l'argile qui recouvre ce
bloc est un tribut étranger déposé précédemment par
chaque inondation du fleuve. » — « Or, ajoute M. Bou-
din, clest précisément dans la partie argileuse de I'E-
gypte que sévissent et les fievres intermittentes, et le
terrible dem-el-muia, qu'il considere comme une fievre
pernicieuse, et enfin la peste elle-méme. » Pugnet it en-
core qu'il est rare de voir la peste se développer dans
les lieux ddserts et sablonneux. « Elle s’y est cependant
développée, reprend-il... mais ce fut immédiatement
aprés la rapture de la dizue qui borne le lac Madieh. »
Dans une lettre a Desgenettes, il attribuait la salubrité
de la Haute-Egypte 4 I'encaissement du Nil dans cette
partie du pays. Et plus tard, 'autenr de I'Histoire mé-
dicale de l'armée d Orient, Desgenettes, devait exprimer
cette opinion « que le voisinage d’eaux marécageuses et
stagnantes est propre a la produire (la peste). » Notons
enfin que le général Menou, par un ordre du jour du
12 vendémiaire an 1X, prescrivit, comme moyen de
s opposer a la peste, de curer les canaux et de les in-
cliner davantage,

Prosper Alpin avait dit : « Quo tardiits venerit (pes-
tis) eo mitior ac brevior sit judicanda. » Et, en effet, com-
mencant tard, elle doit étre brevior, puisqu’elle cesse
toujours a I'époque de la nouvelle crue; elle doit étre

15
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aussi mitior, parce que la stignation des eaux est moins
prolongée. Et encore : « Ab aeris vitio pestis illa nasci-
tur, el hoe non nisi wbi Nilus immodicé ca loca inun=
dat... Pestem nunguam junii, julio et augusto mensibus
in Agypto vidisse affirmant. » (Cest, en effet, du mois
de juin an mois de septembre quont lieu les crues du
Nil.) EePouqueville : « In Fgyptii regionibus ubi ende-
micé (pestis) grassaturyaere orivividetur ; in Libice oris, ubi
seevil stngulis, feré redeuntibus annis , semper austro
spirante erumpit, et tanquarmn alis ejus incumbens, adve-
hitur ; nam afflantibus AEthesiis, minimo aul raro mani-
Sestatur. » Donc, la peste est dans lair : elle vient du
Delta; jamais de la Lybie. Et qui la donne a I'air?
Voici la réponse a cette question. Lorsque Clot-Bey
présenta les jeunes docteurs” égyvptiens a I'Académie
de médecine, Dupuytren leur demanda quelle était T'o-
pinion des hommes éclairés, en Eg_ypte, sur I'origine de
la peste. 1ls répondirent : «La peste vient de la terre. »
Ainsi, dans l'opinion des gens éclairés en Eg}rple, le
miasme pestilentiel vient de la terre et se répand dans
I'air. Or, dans un pays tour i tour inondé et desséché
sur de vastes étendues, quel peut etre ce miasme 2. ..
Mais il n’est pas temps encore de conclure. Ecoutons
M. Prus :

« N'est-ce pas un fait bien remarquable que les qua-
tre localités dans lesqueiles on a vu, de nos jours, la
peste naitre spnnlmu’:uwnt, soient toutes les (uatre su-
jettes aux fievres intermittentes, et méme aux fiévres
pernicienses? Doit-on ]]EIlgF.t‘ avec M. Bégin et M. Bou-
din (M. Prus aurait pu ajouter et avec Prosper Alpin,
Zimmermann, ete.) que la peste appartient i la famille
des maladies paludéennes? De puissantes considérations




militent en faveur de cette opinion, qui serait fortifiée,
et par ce qui a été observé en Syrie, et par ce qui, dans
des temps déja loin de nous, a €té constalé sur les bords
de la Tamise. Volney et Malte-Brun ont signalé le litto-
ral de la Syrie comme généralement marécageux; et
quant aux pestes qui se sont montrées spontanément a
Londres, au XVI' et au XVII* siecle, il faut se rappeler
que les fievres intermittentes étaient alors communes
dans cette ville, comme on peut s'en convainere en li-
santSydenham et d’autres auteurs contemporains. »

Est-ce la tout? Non. M. Pariset lni-mcme, M. Pariset
Féloquent, U'ardent apotre de la théorie qui subordonne
le développement de la peste au dégagement des mias-
‘mes de la putréfaction animale, fournit (il est vrai ason
insu) un argument en faveur de la doctrine opposce,
celle qui ferait rentrer la peste dans la pathologie des
marais. « .... De ces causes subsidiaires, dit le célébre
écrivain, celles dont l'effet parait étre le plus constant,
ce sont les pluies qui, pendant le trimestre de la mau-
vaise saison, en novembre, décembre et janvier, tom-
bent dans la Bas:aeﬁﬁg}'pie, et meéme dans la capitale.
Plus dangerenses que I'inondation, non-seulement ces
pluies dégradent et ouvrent les sépultures, mais encore
elles détrempent ces amas prodigieux d'immondices qui
ceignent ces villages, et lorsqu’elles s’arvétent, pour pen
que Pair soit tranguille et le soleil ardent, tous ces élé-
ments de putréfaction -fermentent, et chaque village de-
vient comme une fournaise d’émanations pestilentielles. »

Qu'est-ce, je le demande, que ces amas prodigicnx
dimmondices, diétrempes parles pluies, sinon des marais
prodi_ieux ?

Et Gaétani-Bey : « On sait, dit-il, que la peste ne se

15.
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répand jamais au-dela d’Assnan, en raison de la diffé -
rence de situation, de chaleur, de sécheresse et de nature
du sol; tandisque ce fléau s’insinue avee la plus grande
facilité dans les localités ot I'eau reste stagnante par
suite de I'absence ou de la négligence des canaux. Clest
pourquoi Bassora et Bagdad sont devenus aujourd’huoi
le théatre de la peste, dont elles étaient autrelois épar-
gnees, grice aux soins d'une administration pré-
voyante. »

Clot-Bey, de son colé, nous apprend que, pendant la
grande épidémie de 1835, les régiments égyptiens cam-
pes dans le désert echapperent presque completement a
la maladie, nonobstant le maintien des communications
avec les contrées décimées si cruellement par le fléau.
M. Boudin, que je cite maintenant d’aprés son Traité des
fiecres intermuttentes {jusqu'ici, dans ce chapitre, je I'ai
cité dapressa Géographie médicale), a vu,dans la cam-
pagne de Gréce, en 1848, ¢ chez un certain nombre
d'individus qui avaient succombé a des fievres palu-
déennes graves, un gonflement tout a fait insolile des
ganglions de P'aine et du col, accident qui n’était pas
sans analogie avec ce qui s'observe dans la maladie de
Constantinople et du Kaire. » Passons a P'influence du
miasme paludéen dans la production de la fievre jaune.

CHAPITRE II. — Influence des miasmes paludéens sur le développe-

ment de la fitvre jaune,

Gilbert, dans son Histoire n.édicale de ['armée fran-
caise a Saint-Domingue (Paris, an XI), dit positive-
ment que la fievre jaune n'est autre chose que le maxi-
mum des fievres rémittentes bilieuses, qui n'entrainent
que successivement, dans les fonctions, les désordres qui
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sont produits tous ensemble par la ﬁ'évre jaune. Voici
ses preuves :

« 1° Lorsque la fievre jaune attaque les étrangers,
les donbles tierces bilieuses sont les maladies régnantes
parmi les colons: 2° les rémittentes bilienses qui sur-
viennent aux nonveaux débarqués dégénerentfacilement
en fievre jaune; 3° la fiévre jaune au premicr degré se
confond facilement avec les fievres bilieuses rémittentes;
4° les éirangers qui se sont acclimatés ont eu, tous, dans
le commencement de lenr séjour, surtout pendant les
grandes chaleurs, des affections bilieuses plus ou moins
graves; 5° les circonstances les plus propres a la pro-
duction de la fievre jaune sont aussi celles qui font
naitre et entretiecnnent les fievres et les maladies bi-
lieuses; 6° enfin, le traitement de la fievre jaune, lors-
quelle peut en admettre, est le méme que celui des
rémittentes bilieuses. »

Dans certaines contrées, le Sénégal, par exemple, dit
M. Catel, dans un trés-beau travail (Rapport sur Uépi-
démie de fievre jaune qui a éclaté a Suint-Pierre ‘Mar-
tinique) dans les premiers jours d¢ mois d’octobre 1838,
et qui contivue a régner dans cette ville. Paris, 1840),
« il n'est pas permis de mettre en dounte I'action des
miasmes sur la production des maladies en général, et
de la fievre jaune en particulier. » Mais il n’en est pas
de méme, ajoute-t-il, dans la ville de Saint-Pierre.
La, point d'émanations insalubres; et « une nou-
velle preuve que les miasmes sont étrangers a la
fievre jaune qui y regne depuis un an, clest qu'on
n'observe jamais de fievres intermittentes dans cette
localité. » M. Rufz, pareillement, vante la salubrité de
cette ville. Mais déja Thibault de Chanvallon (1751);
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— Chisholm, a la fin du dernier siecle; — Savaresi,
gui dit en propres termes, que l'atmosphére abonde en
gaz nuisibles ; — Robin, qui visita Samt-Pierre au com-
mencement de notre siecle, et qui accuse le mouillage
d’étre le dépdt de toutes les immnondices de la ville, que
les vagues rejeﬁfnt sans cesse sur ces bords mpurs ;
ces auteurs, et d'autres, avaient protesté a 'avance
contre cette imputation de salubrité. Voici de plus ré-
cents témoignages : « Le mouillage, dit M. Lefort, est la
partie de Saint-Pierre la plus populeuse et la plus mar-
chande; elle en est aussi la partie la plus basse, et comme
la sentine. L., en effet, viennent aboutir les ordures et
les immondices de toute la ville... Aussi longtemps done
que regnent les vents du sud, Saint-Pierre et la rade qui
lui est contigué sont comme ensevelis dans cette atme-
spbere immobile, suffoquante et salurée des émanations
délétéres qui s'élevent des bords de la cote, et surtout
dun monillage. La, conséquemment, se trouvent réunies
toutes les causes générales et locales de la fievre jaune. »
De son coté, M. Mouraille (Essai sur la topographie de
la ville de Saint-Picrre) dit aussi que la paroisse du
mouillage (qui est i la partie sud de la ville : notons que
le vent du sud a sur le développement et la marche de
la fievre jaune, a Saint-Pierre, une influence prédomi-
nante), est tres-insalubre a cause du peu d’élévation du
sol au-dessus du niveau de la mer; de la malpropreté,
que celte disposition du terrain favorise, et de l'aceu-
mulation de la Ilupiﬂﬂliml commerciale. 1l ajoute que
la rue du bord de la mer réunit ces inconvénients au
plus haut degré, et que les habitants y sont exposés aux
émanalions délétéres exhalées par des immondices de
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tout genre, provenant de la ville et des bitiments, et
retenues sur les bords par les vagues.

Les circonstances qui importent le plus a I'¢tiologie
échappent souvent, méme a des esprits distingués. C'est
ainsi que M. Catel attribue 'infection, dans I'épidémie
qu'il décrit, aux miasmes exhalés par les malades eux-
mémes, dans 'hopital de Saint-Pierre ; au lieu de se dire
que cet hopital, entre autres causes d’insalubrité, est
biti dans un angle rentrant formé par une montagne, qui,
s'élevant derriére lui presque perpendiculairement, lui
intercepte les brises de lest, et [elaisse exposé aux vents
du sud-ouest , lesquels chassent vers cette impasse les
exhalaisons du quartier du mouillage. C'est ainsi encore
que M. Rufz s’é¢tonne que la fievre jaune se soit déve-
loppée dans un navire, venu sur lest et n’ayant i fond
de cale que du sable fin, ignorant que, comme I'a ob-
serve le docteur Blane, longtemps médecin en chef de
la marine anglaise, et dont l'opinion est d’un grand
poids dans la question, le sable fin, si inoffensif en appa
rence, peut étre le véhicule de I'infection: « Une des
sources les plus abondantes d’air corrompu et de mau-
vaises odeurs 4 bord du bitiment, dit M. Blane, a été
les matiéres putréfiables absorbées et retenues par le
gravier, le sable et les autres substances terreuses em-
ployées pour lest jusqu’a ce jour. » M. Chervin fait ob-
server, dans le méme sens, avec un grand nombre d’au-
teurs, que le désarrimage de la cale d'un navire, dans les
régions équinoxiales, est une opération tres-dangereuse,
a laquelle on pourrait rapporter plus de cent épioixies
navales de fievre jaune; et, de son coté, le docteur Dick-
son, ancien médecin en chel de la flotte anglaise dans
les Antilles, émet cette opinion, fondée sur une longue
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expérience, que: «de toutes les occupations, celle gqu'on
doit le plus chercher a éviter, dans les Indes occiden-
tales, c'est le nettoiement d'une cale malpropre. » Et,
en effet, les cales des vaisseaux réunissent toutes les
conditions des foyers paludéens, a saveir : une matiere
végétale (le bois), une température élevée, qui deépasse
de 3 a 4 degrés la température extérieure, et I'linmidité,
plus élevée de 12 degrés environ que celle de I'atmos-
phere. « La cale ne recoit Vair et la lumiere que d’en
haut et par une seule ouverture constante. Aussi est-elle le
plll::l':nt’rgiquu lh}&l'tl'iuﬁuhlbrité|H}l|rlﬁsu:l‘~'ir't=z-'..:;r.r.t’r:.*t'fe
convertit en de veritables marais flottants.» (Levy.) Des
matclots ont été asphyxiés en ouvrant des caisses d’ean
pourrie, ou en pénélrant dans les sontes, depuis long-
temps lermées, de la cale ou de la Sainte-Barbe.

Je me demande maintenant, quelle force on peut tirer
de la différence de type entre les fievres intermittentes
et la fievre jaune, contre le rapprochement & établir du
point de vue étiologique entre ces affections. Cest li,
dans la différence de type, que MM. Bahier, Fortin,
Danet et et Sabinmartin (auteurs d'un rapport sar I'épi-
démie de fievre jaune qui régna a la Nouvelle-Orléans,
rapport inséré, par ordre du ministre de la marine,
- daus les Annales maritimes et L'u.-'um'ufe.w), trouvent une
raison péremptoire pour nier absolument Uidentité étio-
logique dont il s'agit. Mais quoi! et sans faire aceeption,
en ce moment, des arguments que J'exposerai dans le
chapitre suivant, n’a-t-on pas vu, dans des épidémies de
ficvre jaune, des variéiés coincidentes de cette fievre ? Et
les auteurs du Rapport eux-mémes ne signalent ils pas
trois varic¢tés, dans I'épidémie dont ils tracent le tableau?
Est-ce a dire que, de ces trois variétés, il n’y en avait
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deloupe, en 1828, observérent, concurremment avec la
fievre jaune, une fievre qu’ils appellent typhoide. Etait-
ce bienune fievre typhoide? Non. Cétait, si I'on veut, une
variététy phoide de lafiévre jaune atteignant particuliére-
ment les hommes du Nord qui séjournaient depuis quel-
que temps dans le pays, et chez lesquels, 4 raison d'une
moindre prédisposition, la maladie n’atteignait pas son
summum d'intensité. Ce point est bien traité par M. Cor-
nuel, dans un de sesrapports au ministre.«La fievre jaune
et la fievre typhoide (en question) sont des maladies
congéneres, qui ne different peat-étre entre elles que
par une aclivité plus grande dans la maniere dont les
causes agissent dans I'un et l'antre cas. Du reste,
ajoute-t-il, il a été bien évident que les influences mias-
matiques qui produisent la fievre jaune chez les Euro-
péens ont déterminé, chez un grand nombre, une affec-
tion qui présente avec le typhus d’Amérique les plus
frappantes analogies. Ceux-ci ont été atteints de la fie-
vre typhoide rémittente continue, qui a provoqué, chez
un certain nombre de tres-jeunes sujets, 'ictére, la sup-
pression d’urine, le hoquet, le vomissement noir et la
mort. » 1l faut tenir compte d'une foule de circonstan-
ces, quand on veut étudicr I'étiologie des manifestations
morbides diverses qui se mélent aux épidémies; circone
stances qui se rapportent : premierement, aux hommes,
lesquels, par suite d’'une prédisposition variable dans
ses degrés, a raison de la race et de la durée du séjour
antérienr, sont plus ou muins préparés a subir 'in-
fluence régnante et a s'éloigner plus ou moins du
type épidémique; secondement, a la constitution, épi-
démique, qui peut varier notablement, en vertu d'une
16
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foule de conditions météorologiques et autres, elles
mémes tres-mobiles. En résumé, 'on ne peut rien infé-
rer de la différence de type, contre le dogme de l'iden-
tité étiologique des fievres intermittentes, de la peste,
de la fievre jaune, et ajoutons par anticipation, du
choléra.

Cetle question, du reste, sera reprise plus loin, lors-
que, dans une vue générale, nous considérerons, de ce
grand pointde vue de I'étiologie, lesfievresintermittentes
d’une part, et tout ensemble, la peste, la fievre jaune,
et le choléra, de 'autre.

En méme temps que la fievre jaune régnait a la Mar-
tinique, on y observait d’autres fievres intermittentes
ou plutot rémittentes, que M. Rufz range en trois
groupes, dont le dernier est formé de ce qu'on appelle,
dans le pays, les mauvaises fievres, tres-diffcrentes entre
elles (en raisonnant 4 la maniere des adversaires de I'i-
dentité, il faudrait dire que ces fievres « tres-différentes
entre elles » n'étaient pas toutes des fievres intermit-
tentes. ) et, nes’élant pas montrées , ce ¢ui est bien re-
marguable, pendant les trois années qui avaient pré-
cédé I'épidémie. « Notez, dit M. Rufz, que ces fievres
pernicieuses qui attaquent les créoles et les acclimatés,
sont au moins aussi graves que la fievre jaune, et don-
nent une mortalité an moins aassi considérable; je n’ai
vit gue peu de malades en revenir. Je w'ai rencontié
qu’un seul négre alteint de ces fiévres, et il a succombé.n
Cette derniere remarque nous reporte al'idée de race.

Dans la séance de I"'Académie de médecine, du 3 sep-
tembre 183, une discussion s'était engagée au sujet
d’un rapport de M. Rochoux sur un travail de M. Maher.
Dans une gfiestion comme celle-ci, il ne faut pas regar-
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der au temps et a 'espace, quoique le premier soit bien
limité. Analysons cette discussion. Ici je me trou-
verai en désaccord, avec M. Bouillaud et M. Gérardin.
1l faut que je sois animé d'une conviction bien pro-
fonde pour me metire en opposition avec des mé-
decins qui ont fait une longue étude de la ques-
tion. En agissant ainsi, avec une respectueuse liberté,
je crois rendre hommage a leur caractere. Deux choses
sont hors de mes habitudes, parce qu’elles sont hors de
ma nature : I'acrimonie et la servilité. A aucun prix je
ne voudrais mentir a4 mes opinions, en guot que ce soil;
Bt‘je n'aurais gu'une crainte, ce serait de les exposer
trop catégoriquement, si mon intérét était de les dissi-
muler. Le rapport de M. Rochoux avait pour objet deux
mémoires de M. Maher sur I'épidémie de fievre jaune,
observée a la Havane en 1837, et sur I'épidémie de la
méme maladie, qui eut lieu dans la baie malsaine de
Sacrificios, 4 bord de la frégate I Herminie, en 1838
(M. Maher était alors chirurgien-major a bord de ce ba-
timent). Dans son premier mémoire, relatif i I'épidémie
de 1837, M. Maher admettait que la cause extérieure
la plus puissante de la fievre jaune était la chalear per-
manente des Antilles , et n’accordait aux vents, d’au-
tre influence que celle qu’ils peuvent exercer sur la
température. Dans son second mémoire, il exprimait
Iopinion que les vents peuvent agir, enoutre, par les
émanations dont ilsse chargent. Li-dessus, M. Rochoux
dit simplement que I'auteur eut peut-étre mieux fait de
s'en lenir a son premier avis. C'est assurément une con-
tradiction biendouce. et qui ne stippose pas une opinion
fort arvetée; si tant est meme qu'il y ait contradiction ;
car voici les propres paroles du rapporteur : « Sans ac-
16.
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corder, & beaucoup pres, un role aussi important a l'in-
fection, que le fait M, Maher, nous ne la regardons pas
comme sans action, surtout a bord des batiments mal
tenus. Nous trouvons qu’a ce sujet I'anteur a grande-
ment raison de condamner 'habitude on I'on est en-
core en France de forcer les équipages a faire quaran-
taine a bord, car plusieurs des navires sur lesquels on
voit, par suite de cette mesure prétendue sanitaire, une
épidémie se développer, en auraient sans doute été
exempts, si Pon et procédé sans délai a lear déchar-
gement, en lavant ensuite leur cale, comme le veut
M. Maher, ¢’ est-a-dire en allant faire cette opération au
large, lorsqu’on est dans un port dont I'eau, comme
pour celui de la Havane, tient une grande quantité de
matieres putrides en dissolution. » L'eaw du port de la
Havane tient une GRANDE QUANTITE de maliéres PUTRIDES
en dissolution. Et I'on nie la possibilité d'un rapport
entre les miasmes de la fermentation paludique etla pro- i
duction de la fiévre jaune ! On nie obstinément; et la
répugnance, chez quelques-uns, est telie, qu’ils se refu-
sent a approfondir la question ; ¢'est chose convenue et
jugée; jugée, non : préjugée !

Clest la destinée de 'homme de poursuivre la vérité
avec une constante ardeur, quand elle doit se dérober
a ses recherches, et de la méconnaitre souvent quand
elle s'offre d'elle-méme i ses regards. Le poéte a bien
raison de dire que la certitude ne séjonrne pas plus
dans laraison des hommes que I'onde dans leurs mains;
quand elle s'affermit chez T'un, elle chancelle chez
plusieurs antres. Et ainsi vount les idées, dont I'évo-
lution se conforme i cette perpétuelie et circulaire
mutation qui parait étre la loi générale de la création,
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invariable et fixe dans sa mobilité. Comme on le verra,
le point d'étiologie que je cherche i éclaircir en ce
moment et laquestion dela contagion sont étroitement
lices. M. Gérardin qui, dans une précédente discus-
sion, avait repoussé l'identité denature de la fievre jaune
et des fievres intermittentes, prit la parole et formula
plus fermement que M. Rochoux, cette opinion que :
« I'idée d'intermittence exclut I'idée de ficvre jaune, et
réciprogquement. » En quoi il fut secondé par M. Bouil-
laud, qui s’exprima ainsi : « A I'égard de l'intermittence
et de la continuité, je partage le sentiment de M. Gé-
rardin; rapprocher ces différents types pour les confon-
dre, c’est tomber dans une hérésie condamnable. Ja-
mais la fievre typhoide n’a été intermittente ; elle est,
comme la fiévre jaune, essentiellement continue, der-
nier type ou le sulfate de quinine ne saurait convenir,
a moins qu’il n’yait une complication.» A cela M. Cher-
vin fit la réponse suivante : « La fievre' jaune appar-
tient & la classe des fievres rémiltentes et intermittentes;
tressouvent elle débute sous le type intermittent, puis
elle se multiplie et se caractérise; elle devient rémit-
tente et enfin continue : voila pourquoi, dans le prin-
cipe, elle a pu céder au sulfate de quinine, et pourquoi
les médecins ont pris si souvent le change et méconnu
d'abord le caractére du mal... ’ose dire que je I'ai vue
revetir les trois types d’intermittente, de rémittente et
de continue. » M. Chervin ajoute : « La fievre jaune
change de type sans changer de nature : les types se
convertissent aisément les uns dans les autres. » Il a vu
la continue devenir rémittente apres une saignée, tan-
dis que M. Lefort a vu le contraire.

Revenons maintenant a M. Rufz. Se reportant aux al-
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légations de M. Chervin, que je viens de reproduire
d’apres le Bulletin de U A cadémie, il dit: « Cest préci-
sément ce dont j'élais témoin a la Martinique. Si les au-
teurs qui nous ont précédés ont peu insisté sur ce chan-
gement dela fievre jaune, de continue en intermittente,
du moins ils 'ont entrevu, car beaucoup ont préconisé
I'usage du quinquina. Peut-étre ce fait a-t-il été plus
marqué dans épidémie actuelle. Maintenant, rappro-
chant ce fait principal, la conversion de la fievre jaune,
a une certaine époque de Uépidémie, de continue en in-
termiltente, avec quelques auntres faits signalés dans ce
mémoire, tels que la coexistence de fievres pernicieuses
graw;‘.s, sur les naturels du pavs pendm:.!. la durée de |'é-
pidémie, et surtout au commencementet a la fin, les re-
chutes chez les Européens, primitivement atteints de fie-
vre jaune, se reproduisant quelques mois apres sous la
forme intermittente bien caractérisée, I'efficacité du sul-
fate de quinine, pourra-t-on conclure que la fievre jaune
n’est qu’une fievre intermittente produite par la méme
cause qui produit les fievres intermittentes ordinaires;
que si, audébut de I'épidémie, cette fievre est continue,
c¢’est qu’'alors I'action du principe générateur de la ma-
ladie est si intense qu'elle accélére les acces, les rap-
proche de facon qu’on ne peut les distinguer les uns des
aulres; que plus tard, au contraire, le principe étant
diminué et ayant perdu de sa force, la forme intermit-
tente est mise a découvert? Cette opinion assurément ne
serait pas insoutenable, mais, en vérité, elle n’est pas as-
sez claire pour étre avancée sans hesitation. Les généra-
lisations trop héatées nuisent aux recherches; mieux vaut
Lire ﬁilgﬂ Ci!‘ﬂmlﬂpeﬂiﬂn. »

M. Dutrouleau, suteur d’une note sur une épidémiede
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fievre jaune observée au Fort-Royal, est moins circon-
spect ou moins timide que I'habile et consciencieux mé-
decin de la Martinigue. « Dans le fort de I'épidémie, diw-
il, les caracteres de la maladie ont été les mémes qu'a
Saint-Pierre. Apres I'hivernage, elle s'est modifiée, et J’ai
observé a I'hopital plusienrs cas de fievres pernicieuses
simulant la fievre jaune au début. Je les ai diaguostiqués
fievres pernicieuses, parce que je ne croyais pas alors aux
fievres jaunes rémiltentes : 'observation de cette annés
(1840)m’a fait changer d’avis. » Et, ailleurs, « un foyer
d’infection circonscrit et bien reconnu aun Fort-Royal,
c'est le cul-de-sac de I'arsenal. Tous les batiments qui y
séjournent sont pris de la maladie. Les vases sont abon-
dantes et la chaleur toujours plus intense qu’ailleurs.
Les batiments de guerre quise tiennent en grande rade,
et gqui vont hiverner aux Trois-Islets, ont tres-peu de
malades. Les goélettes de la station locale, au contraire,
qui vontse réparer dans le cul-de-sac, perdent beaucoup
de monde a quelque époque de I'année que ce soit. »
M. Boudin, chacun le sait, est, parmi nous, le pro-
moteur habile, savant et convaincu, de la grande loi d’an-
tagonisme (fort contestée a la vérité) entre les manifesta-
tions paludiques, d’une part, la phthisie pulmonaire et
la fievre typhoide de l'autre. « Tous les médecins qui
ont eu occasion d’observer des épidémies de choléra,
dit-il (dans un, passage que je cite textuellement pour
laisser subsister sa pensée dans toute sa vérité) ont été
frappés de l'immunité dont jouissaient contre cette ma-
ladie les personnes atleintes de tuberculisation pulino-
naire. En ce qui concerne la fievre jaune, plusieurs faits
altestent le méme antagonisme ; ¢'est ainsi que les tuber-
culeux de '’ Amérique voient trés-souvent leur état s’amé-
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liorer, lorsqu’ils viennent habiter les marais de la Loui-
siane, ce grand foyer de fievre jaune; or, cette amélio-
ration s effectue sans trop les exposer a cette derniere
maladie, envers iaun]lE ils se montrent réfractaires i un
haut degré. Quant i la peste, son antagonisme envers la
diathese tuberculeuse est tellement avéré, que je crois
pouvoir attribuer a cet antagonisme I'usage, aujourd’hui
si répandu en Orient, de porter des cautéres pour se
préserver de la peste. En effet, 'observation ayant con-
staté I'immunité dont jouissent les tuberculeux, la foule,
qui ne voit pas les tubercules, a cru pouvoir attribuer
I'honnear de cette immunité a ce qu'elle voit, c’est-a=
dire les cauteres dont les phthisiques sont porteurs. » Je
ne puis laisser passer cet argument, qui n’est pas le plus
fort de ceux que j'ai présentés, sans dire mon opinion
sur la doctrine de I'antagonisme. Mais d’abord je pro-
teste de mon cstime profonde pour son savant auteur.
Personne, denosjours, neremue plus d’idées que M. Bou-
din; personne, dans ses travaux, ne fixe 'attention avec
plus d’attrait; personne n’a plus fait pour répondre a
ce veeu de Cabanis: « Si 'Histoire naturelle a besoin
d’une bonne géographie physique, la science de I' homme
a besoin d’'une bonne géographie médicale. » Ses titres
sont durables, et son nom marquera dans notre époque
médicale. Mais quant 4 antagonisme, il me semble
qu’on pourrait le réduire a ce plaisant axiome que si,
dans une localité ou regnent des maladies habituelles
d’une haute gravité, nombre de gens succombent i ces
maladies, il leur est humainement impossible de mourir
par suite d’autres affections, ou encore, que I'on ne
meurt pas deux fois.

En voila assez sur la fievre jaune. Je vois dans les
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mémes pays, tour a tonr, des fievres intermittentes et
la fievre jaune; dans les épidémies de fievre jaune, des
fievres intermittentes an début, des fievres intermit-
tentes 4 la fin, et encore des fievres intermittentes i
toutes les époques chez quelques individus; je vois la
fievre jaune elle-méme passer de la rémittence a la con-
tinuité, et réciproquement de la continuité a la rémit-
tence; puis, partout ot clle sévit, des immondices, des
eaux putrides, desvases; enfin, le quingnina empirique-
ment ou rationellemerit employé, procurer des guéri-
somns; je vois cela, et je vois aussi, par cela seul, avec
toute évidence, I'étroit rapport qui confond dans la
méme origine et rattache 4 la méme impureté les fievres
intermittentes et la grande manifestation épidémique du
nouveau monde.

CHAPITRE III. — Iofluence des miasmes paludéens]
sur le développement du choléra,

Citons des faits. En 1826, le vaissean le Fils de France
parti de Nantes, ne compta aucun cholérique tant qu’in
resta a I'ancre dans le Gange; mais, parsuite de la néces-
sité de réparer de grossesavaries, on le conduisit dans un
des bassins de la rive droite du fleuve, et on vida ce bas-
sin pour meltre a découvert la quille du batiment. Le
soleil échauffa le fond vaseux du bassin et des miasnies
durent s'exhaler en abondance. Dix-hut heures apres
le choléra frappa indistinctement les ho.ames les plus
vigoureux et les plus faibles... Est-ce ld un fait? Est-ce
la une preuve? Je le livre aux méditations du lecteur.
Ce fait capital est extrait de la these présentee par
M. Levincent a la Faculté de médecine de Pans, en

17
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1829. Il m'en rappelle un autre, qui sort de mon sujet
(les épidémies), mais qu’il ne sera pas inutile de rap-
procher du précédent, lequel en sera encore mieux
compris. Je dois de le connaitre i M. le docteur Michel,
ancien médecin en chef du Gros-Caillou : M. de C.,
ancien directeur de la monnaie, avait passé une jour-
née 4 la campagne, ou il avait assisté au curage d’une
mare. Le soir méme, en rentrant a Paris, il fut pris
d’'un état febrile violent, avec strangurie. Boyer fut
appelé. 11 pratiqua le cathétérisme et ne trouva aucun
obstacle. On appliqua des sangsues en grand nombre,
dans la pensée qu'on avait a faire & une cyslite du
col. Le lendemain, calme parfait. On crut a la guérison.
La méthode antiphlogistique avait fait merveille. Mais,
dans 'apres-midi, les accidents de la veille se reprodui-
sirent avec plus d'intensité. Nouvelle application de
sangsues ; nouvelle guérison apparente.La joie du malade
et de la famille est troublée, cette fois, parla crainte trop
fondée da retour des accidents. Et, en effet, aprés un
intervalle plus court que celui qui avait séparé les deux
premiers pavoxysmes, les accidents, de plus en plus
alarmants, se renouvellent et emportent le malade, af-
faibli déja par deux assauts, et ayant dépassé d'ailleurs
I"age de retour. On fit Fautopsie et on ne trouva aucune
lésion dans la vessie. Fait inexplicable pour quiconque
n'a vu que les fievres intermittentes de Bercy; inexpli-
cable surtout a une époque ou l'occupation de I'Algé-
rie. par nos troupes n'avait pas encore familiavisé les
médecins francais avee cette protéique pathologie des
grandes elfluences paludéennes.

Lorsque, dans Ja famille en deuil, on raconta le
fait a M. le:doctenr Michel, il comprit tout de suite, lui
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qui avait exercé les fonctions de médecin en chef i
Rome, i une époque ou la ville éternelle était le chef-
Jlien du département du Tibre, et qui nous a donné une
instructive topographie de ' 4gro romano; il comprit
toutde suite le rapport des accidents avec ce curage d’'une
mare, auquel M. de C. avait assisté. On avait en sous
les yeux une fievre pernicieuse dysurique, et un chirur-
gien, meéme un grand chirurgien, était bien excusable
de l'avoir méconnue, dans un temps ou, parmi les
médecins, les plus distingués de la capitale, la méme
erreur eut pu facilement étre commise. Chose digne de
remarque et qui prouve bien I'influence des prédispo-
sitions (age, constitution, habitude, etc.); aucun des
ouvriers employés au curage de la mare n’avait été ma-
lade. On voit par le fait que je viens d’exposer en
abrégé , comment, partout, sous des conditions don-
nées, les types morbides en apparence les plus étran-
gers a la localité dans laquelle on observe, peuvent se
réaliser, r:lpprucllant; au point de vue de I'éticlogie des
maladies, les contrées les plus dissemblables, les plus
éloignées les unes des autres.

Voici maintenant un second fait dans lequel on sai-
sira, avec autant d’évidence que daos le cas du vaissean
le Fils de France, le rapport de causalité entre la pro-
duction du choléra et I'effluence paludcenne. 11 s’agit
d'un détachement de go hommes de troupes, qui, pen-
dant une route, aux Indes occidentales, firent halte dans
un site ombragé par quelques arbres, sur le bord dun
lac d’environ trois milles de eircuit, entouré de collines
boisées. Dans la nuit, le choléra éclata tout 4 coup
parmi ces hommes, dont pas un seul ne donnait de si-
gue de maladie ou méme d’indisposition quelques heu-

17.
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res auparavant, Le premier malade, saisi @ munuwit,
mourut en une demi-heure. Avant le lever du jour,
vingt-quatre de ses camarades ¢taient en proie aun fléaun;
cing d’entre eux étaient morts avant 11 heures du ma-
tin, et les autres étaient mourants. Un soldat du déta-
chement fut saisi en brossant ses habits, et mourut en
quelques minutes. Avant la fin de la semaine, tous les
hommes dn détachement étaient entrés i ’hopital. Et
on se refuserait & reconnaitre la une intoxication! Et
si I'intoxication est évidente, & quoi 'attribuer ? Faut-il
voir dans la sidération successive de ce premier soldat
et des 25 autres, y compris celni gqui succomba en
quelques minutes, I'effet de I'insolation ? Est-ce qu’il
y avait du soleil a minuit? Est-ce qu’il y avait du so-
leil, le lendemain, lorsque ce malheurenx tomba fou-
droyé en brossant ses habits?

Femprunte ces faits an rapport de M. Double. Tls
sont authenticques, et aussi probants quils ont été mé-
connus jusqu’a présent dans leur signification étiolo-
gique. Elle est pourtant bien claire, cette signification,
et bien simple, et bien facile & déduire. es hommes
lont route, parla chialeur ardente du mois de mai indien ;
ils arrivent, le soir, au bord d’une vaste étendue d’eaux
stagnantes. Ils gottent la fraicheur a I'abri des arbres,
etilss'endorment. Cependant la vapeur d’eaun exhalée de
ce lac pnml:mt le Jjour se condense et se précipite en
abondante rosée, et avec elle se précipitent les mias.
mes que l'ean avait entrainés en se vaporisant. Ces
hommes, d'autant plus accessibles a I'influence elflu-
vienne, qu'ils sont livrés an sommeil et fatigués par
la marche, respirent, avec I'air frais de la nuit, cet
air miasmatigue, et soudain I'un d’eunx meurt empoi-
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sonné, puis les autres tombent malades, puis tous, et
plusienrs paient de la vie les funestes douceurs de cette
nuit passée dans un site qui les avait séduits pour les
frapper & mort. Voila, je pense, une explication qui
s offre avec toutes les conditions de la certitude, autant
qu’il soit donné a 'homme d’étre certain de quelque
chose. Si, maintenant, les médecins d’Orenbourg nous
apprennent que I'épidémie sévissait avec plus de rigneur
par les temps couverts ; si le docteur Christie nous dit
que des orages violents arrétérent, d’une maniere sai-
sissante pour l'esprit, les ravages du choléra, nous le
comprendrons parfaitement, en considérant, d'un coté,
que Phumidité, sous I'influence d’une température éle-
vee; favorise I'élaboration des effluves, en méme temps
que la vapeur qui forme les brumes en contient une
proportion plus considérable; et que, de I'autre, ces ef-
fluences sont pour ainsi dire noyées par les abondantes
averses,

A quelle circonstance étiologique rattachera-t-on le
choléra sporadique du Gange? « 1l parait, dit M. Rey-
naud, que le germe primitif du choléra est dans le limon
du Gange. Développé la par des circonstances atmosphé-
riques particulieres, il irradie plus ou moins loin au-
tour de son fny?r. » C'est bien la, en effet, ce qui parait
étre; je dis plus : il n'y a que cela qui semble pouvoir
étre. Or, si le choléra sporadique se développe sons
I'influence des émanations paludiques, en vertu de quel
raisonnement chercherait-on une autre cause de déve-
loppement pour le choléra épidémique? Sont-ce la
deux maladies différentes par essence, et peut-on, avec
la plus légere apparence de raison, supposer quelles
aient une étiologie distincte?
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Toute la question est de savoir si le choléra est un
empoisonnement ; et que serait-ce donc autrement? Si
c'est un empoisonnement, d’on vient le poison?

On craint trop, en médecine, de mettre le pied sur
cette longue échelle qui, des effets palpables, remonte
aux causes secretes. Il est bien vrai qu'elle est vacil-
lante, et que ses plus hauts degrés se perdent au milien
des nuages ; mais au-dessus des nuages il y a le soleil;
et ce n'est pas une raison, parce que celte ascension est
périllense pour ne pas la tenter.

Je précise mon accusation ou ma plainte : on ne presse
pas assez les faits; on ne les analyse pas suffisamment ;
on a peur de leur faire rendre tout ce qu’ils peuvent
donner. Voyez ces deux faits que jai tirés du rapport de
M. Double, et qui portent avec eux une si éclatante si-
gnification. M. Double les connaissait, et dans tous leurs
détails, puisqu’il les cite. 11 connaissait aussi les fievres
intermittentes et leur étiologie; eh bien! voici tout ce
qui ressort pour lui du fait du vaisseau le Filsde France :
« Ce dernier fait, dit-il, est surtont important, en ce
qu’il semble indiquer rigoureusement (semdble indiquer
rigoureusement !!) que le choléra-morbus peut se déve-
lopper spontandment sur un vaisseau, sous l'influence
de conditions insalubres propres a la faire naitre. »
Voila qui est bien clair et bien catégorique! Une ma-
ladie qui se développe sponTaNEMENT et qui reconnait
DES CAUSES PROPRES A LA FAIRE NAITRE |

(Cest pourtant un homme distingué qui parle ainsi,
et distingué de toutes maniéres; un homme ayant le
gotl des fortes études et des grands classiques; ayant
commenté P. Franck; et qui écrit au nom du premier
corps médical du monde, consulté par le gouvernement
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sur les mesures a prendre contre I'épidémie trop juste-
ment prévue !

Je comprends la réserve dans I'étude des questions
scientifiques et 'y applaudis avec toute sincérité. Mais
il y a une limite au dela de laquelle réserve devient ti-
midité. Et ce qui en résulte, c’est la siérilité. On tend a
rédunire la médecine au fait brut. Ce n’est pas ainsi que
Montesquieu entendait les faits. Un fait qui n’emporte
pas une idée, duquel on ne peut s'élever pour voir plus
au loin, est un caillou qui ne vaut pas la peine d'étre
ramassé et qu’il faut, au comtraire, repousser du pied
pour en débarrasser la route.

Je sais bien que je me laisse entrainer a une digres-
sion; mais je louche au vice qui stérilise en grande
partie les travaux de toute une secte, laquelle s’enor-
gueillit du tilve d'école d'observation, et travaille
petit a petit a sculpter le sépulere dans lequel, si on la
laissait faire, elle ensevelirait, a la fois, la doctrine et le
génie médical.

Yivsiste donc. Qu'on ne s’y trompe pas. Ce n’est pas
seulement ala doctrine gue nuit cette froide méthode du
secpticisme calculateur. Avec ce principe qu'on ne doit
croire qu’a ce qu'on voit et qu’a ce quon entend; que le
reste est chimérique, indigne d'arvéter I'attention, voici
ce qui arrive. On est appelé aupres d'un individu qui
tousse un peu, qui maigrit un peu, qui s'affaiblit un
peu, qui, la nuit, a de légers malaises et de légeres
suenrs, On percute, et la poitrine rend le son normal ;
on ausculte, et I'on enteud le bruit naturel de la respi-
ration. Alors, on dit que les poumons n’offrent pas de
signes d'un état morbide quelconque. Explique qui
voudra la toux, I'affaiblissement, et le reste. Le diagno-
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stic analomique ne fournit aucune donnée : tout est dit,
La raison, instrument dauge:‘eux, n'a rien i y voir. Plus
tard cependant, la maladie se dessine; c’est la phthisie
pulmonaire désormais trop manifeste. La mort arrive,
et le inédecin observateur s'absout, en se disant que bien
positivement, il n’existait pas de signes sensibles. Jai vu
cela plusieurs fois ; et ce n'est pas dans les hopitaux que
cela se voit surtout, c'est dans les relations sociales;
jai vu cela, dis-je, et j'ai pris en exéeration la méthode
qui fournit de tels résultats; si méme on peut appeler
méthode, le procédé automatique qui consiste i chif-
trer des faits et des délails de laits, comme on compterait
des pieces de monnaie,

Ce n'est pas a dire que je ne tienne en grande counsi-
dération les observations bien faites. Mais il faut qu'on
en tire quelque chose. A la vérité, si les simples col-
lecteurs de faits ne peuvent pas, ou par systéme, ne
veulent pas leur donner une signification, d'autres es-
prits surgissent, qui interpretent ces données brutes de
Pobservation, et ¢levent un monument avec ces pierres.

Nous voila bien loin, en apparence, de la question
qui fait 'objet de ce paragraphe. Pas si loin qu’on pour-
rait croire, puisque c'est le défaut de raisonnement qui
a empeché les faits propres a démontrer la subordina-
tion du choléra i I'influence paludique, de sortir leur
plein et entier effet.

Mais Jai la, sous les yeux, et je tenais en réserve,
un fait encore plus probant, plus décisif, que celui des
go soldats, et que celui du navire le Filsde France. Le
voici :

« Pendant le séjour de Cassan, a Saint-Louis, 28 sol-
dats ont travaillé dans un lieu humide et marécageux de
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I'ile. Tous sont portés a 'hopital. En moins d'une se-
maine, on observe 3 déces de choléra-morbus, 5 de
dyssenterie sanguine et bilieuse, 4 de fievre adyna-
mique avec coloration jaune de tout le corps. Les au-
tres éprouvent des fievres pernicieuses plus ou moins
graves. »

Je dis que ce fait est probant, décisif; je dis plus:
il est impéricux; il s'impose. Et d'ot est-il tiré? Du
Traité des fiévres d’Alibert. On ne lit donc plus Ali-
bert?....

Je renonce a faire valoir I'analogie symptomatique
saisissante qui existe entre la fievre algide et le choléra.
Les observations fourmillent. Quand je vis un cholé-
rique, en 1849, I'image du premier individu, affecté de
fievre pernicieuse algide, que j'avais vu a Alger, se re-
traga subitement 4 mon esprit, apres un intervalle de
18 années , tant il y avait de ressemblance entre les deux
tableaux.

Je vais présenter, apres cettre triple enquéte sur la
peste, sur la fiévre jaune et sur le choléra, quelques
considérations sur la question vue dans son ensemble.

CHAPITRE I"_—-n.umnrque_': générales sur l'identité de la peste ,
de la fiévre jaune, du choléra et des fiévres intermitteotes,

I’auteur qui, en cette importante matiere, a vu de
plus haut et plus au loin, est celui qui, an lieu de don-
ner l'intermittenice pour caractére commun aux fiévres
paludéennes, les a étroitement unies entre elles par le
lien commun de I'étiologie. 1l ne s'agit plus des fievres
intermittentes; le type est un caractere secondaire. Il
s agit des fievres paludéennes ou lymnhéinigues, c'est-a-

18
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dire produites par les miasmes des marais; famille aussi
rigoureusement déterminée de cette facon, que peut I'étre
la famille botanique dontles caractéres sont le plus tran-
chés, et les genres le plus légitimement rapprochés. Cette
idée simple est un trait de génie. J'écris le mot, tout en
sachant ce qu’il vaut, et y’en fais honneur 4 M. Boudin:
juste hommage rendu i un homme dont la médecine mi-
litaire a droit de s’enorgueillir.

Dans cette famille des fievres lymnhémiques, il y a une
ressemblance, qui est caractéristique ( la cause), et des
dissemblances qui sont importantes, mais secondaires
(les types). Dans cette famille, il peuty avoir, etil y a,
des fievres intermittentes et des fievres continues,

Des fievres continues! voila la diffienlté; voila objee-
tion. Comment peut-on confondre des fievres continues
et des fievres intermitientes ? Les contraires conciliés !
Les extrémes réunis! L'intermittence et la continuité tout
a la fois! Est-ce possible? Non-seulement c’est possible;
mais la nature des chioses le veut impériensement.

Que de différences, comme le fait remarquer M. Bou-
din, entre les accidents produits chez divers individus
par le méme agent! Voyez le plomb; voyez le virus sy-
philitique. Quelle variété dans les manmifestations mor-
bides qui se rattachent i "action de Pun et de Tautre!
Mais il y amieux a dire pour prouver que les fievres con-
tinues dont il s’agit, peste, fievre jaune, choléra, peu-
vent étre , doivent ¢élre réunies aux fievres intermit-
tentes. 1’abord elles-mémes penvent se présenter sous le
type intermittent. «Iobservation, dit M. Récamier, nous
a montré le choléra non-seulement sous le type inter-
mittent, mais encore sous les types rémittent et subin-
trant. Cette circonstance doit étre surveillée de pres,
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car une fois constatée, on a I'indication positive de I'em-
ploi des préparations anti-périodiques. » Ensuite, on voit
souvent, d’une part, la peste, la fievre jaune, le cho-
léra, del'autre, les fiévres intermittentes, régner simulta-
nément , avec des alternatives qui les rendent, les unes
ou les autres, relativement prédominantes. Enfin (et
je prends cette derniere raison sous ma responsabilité),
JL Y A DES FIEVRES INTERMITTENTtS CONTINUES. Comment!
la continuité dans l'intermittence? Sans doute, et pour
que I'on en soit réduit a la nécessité de le démontrer, il
faut que les grands classiques, si souvent cités de con-
fiance, soient bien négligés. On trouvera i la fin de ce
travail, aux additions, une citation empruntée a Torti,
et dans laquelle le passage de 'intermittence a la conti-
nuité est signalée avecinsistance. Cette rencontredes deux
types dans la méme fiévre, chez le méme individu, a été,
sinon mieux observée, au moins plusimplicitement, plus
clairement décrite de nos jours par M. Maillot, que nous
retrouverons tout i 'heure. Laissons parler Senac : Per
eestatem torridam el per insequentein autumnum gras-
sabantur febres statim continuce , 1t per dies tantummodo
quingue aux sex; deindé verd intermillentium moire cuer-
sum absolvebant. Voila des fievres qui, de continues
qu’elles étaient d’abord, devenaient intermittentes. Lan-
née suivante, c’était le contraire : Af sequent! anno cam
tertianarinm duplicium aut simplicicem ritu incoepissent,
in conlinuas quindecim aut vigentidierum obiresolebant.
M. Bailly, de son coté, rapporte que lorsque des méde-
cins sont réunis en consultation, 4 Rome, pendant I'été,
la seule question qu’ils agitent est celle-ci : Lamaladie
est-elle une fiévre a quinguina on non! « On congoit, dit

M. Bailly, que cette question ne serait jamais faite si une
18.
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série de symptomes continus ne pouvail jamais apparte-
nir 4 la méme disposition organique qui fait les fievres
intermittentes. » Un ami, toujours pleuré, qui m’avait
vu naitre, quim’avait aideé de ses conseils, aidé de son
pouvoir, et gui me rendait en paternelle affection l'atta-
chement filial etle respect que je lui portais, Antonini,
mort de dévouement dans une de ces inspections médi-
cales d’Afrique qui ont aussi cotité la vie a Larvey, écri-
vait au Conseil de santé, dés 1833 : « En beaucoup de
cas, nousavons du recourir aux febrifuges, @ la premiére
lueur d’interméttence... » La premiere lueur d'intermit-
tence : nous voila bien pres de la continuité. Antonini
avait étudié & Romeys il était familiarisé avec les tvpes les
plus variés de la pathologie paludéenne, et son exemple
n'a pas médiocrement contribué i donner une bonne di-
rection a la thérapeutique dans les hopitaux d’Alger. Je
ne dis pas cela pour M. Maillot, qui, ayant pratiqué en
Corse, élait mieux préparé que d'autres a la rude tache
qui lui incombait en Algérie.

Cest lui qui, parmi les contemporains, a posé le
dogme de la pseudo-coniinuité (Torti avait dit : Spuria
continens), et il 'a développé avec tant de persévérance
et de force, il a révélé dans cette démonstration un si
rare talent d’observation, une si grande netteté de vues,
il a si bien éclairei le sujet, que I'héritage de Torli, en ce
qui touche ce point particulier, lui est tacitement dé-
volu. Casimir Broussais, qui n’avait observé qu’a Alger,
ot les fievres sont généralement moinsgraves qu'a Bone,
théitre clinique de M. Maillot, avait nié lexistence
d'une classe de fievres qui mériteraient le nom de
pseudo-continues ; et cependant voici I'aveu qui lui
échappe : « Tantdt la maladie se présente sous lu forine
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de la continuité, ELLE EST REELLEMENT CONTINUE; puis il
survient tout a coup, comme l'avait indiqué Torti, des
phénoménes irréguliers qui ont un caractere soit d’inter-
mittence, soit de rémission ou de mobilité, qui font re-
connaitre a l'instant la complication dont il s'agit. » I est
si vrai que, dans un grand nombre de cas, les fievres
imtermittentes, a4 Bone surtout, affectent pendant long-
temps le type continu, que, souvent, les médecins,
attendant la rémittence pour administrer le sulfate de
quinine, atlendaient trop longlemps; de telle sorte
qu'apres 'arrivée de M. Maillot, qui attaquait la fievre
dans la conlinuité méme, et, dés Pabord, avec le sulfate
de quinine a haute dose, la mortalité¢ diminua si nota-
blement qu'a la fin de 'année, malgré le plus grand
nombre de malades, relativement aux épidémies précé-
dentes, il y eut en moins une différence de 1,437
morts.

Si, comme nous venons de le montrer, la continuité,
dans un grand nombre de cas, appartient aux fievres
intermitentes elles-mémes, la distinction que 'on veut
conserver entre le type continu et le type intermittent
est de nulle valeur; il faut la rejeter et réunir, a la con-
dition de les différencier seulement en tant que variétés,
les maladies dont nous revendiquons l'identification

-étiologique et que I'on s'acharne 4 maintenir séparées. A
ce moment, j'espere, le lecteur est 4 méme de compren-
dre ces principes posés par M. Boudin, savoir :

« 1°Que l'intoxication des marais est susceptible de se
phénoméniser sous les types intermittent, rémiltent,
continu ;

« 2° Que la phénoménisation pathologique présente
genéralement des intervalles d’autant plus courts, c'est-
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a-dire se rapproche d’antant plus de la eontinuité que
la latitude géographique ou la saison de I'année sem-
ble plus favorable au dégagement de la matiére mias-
matique;

« 3° Qu'il est des lors permis de considérer le type
des maladies de marais comme exprimant dans les divers
pays, aussi bien que dans I'évolution annuelle, I'inten-
sité ou le degré d'intoxication.

Transcrivons encore le passage suivant, et nous au-
rons toute la doctrine de M. Boudin sur les questions
qui viennent de nous occuper.

« Si a toutes ces considérations on ajoute maintenant
que dans les trois delta du Gange, du Nil et du Missis-
sipi, les trois formes morbides appelées choléra, peste
et ficvre jaune se montrent constamment précédées,
accompagnées et suivies de fievres intermittentes; que
ces derniéres y constituent méme la maladie endémique
dominante; que Papplication qui leur a été faite du
traitement specitique de I'intoxication des marais a été
souvent déja couronnée d’un plein succes; si 'on tient
compte, dis-je, de toutes ces observations, on sera forcé
de reconnaitre une tres-grande analogie, pour ne pas
dire une identité d’origine entre l'intoxication des ma-
rais et les trois grandes manifestations pathologiques
contre lesquelles I'Europe dépleie toute la rigueur de
ses codes sanitaires. »

Oui, les ficvres intermittentes, rémittentes, sub-in-
trantes, pseudo-continues, continues (choléra, peste,
fievre jaune ), ne sont que des manifestations diverses
d’un méme principe morbide, I'effluve paludéen, lequel
par sa confluence et son énergie, variables 4 raison des
lieux et des saisons, détermine tantot I'une, tantot au-
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tre de ces formes, suivant une double échelle dont les
degrés paralleles mesureraient d’un coté, de bas en haut,
I'intensité croissante de la cause, et de 'autre, dans le
méme sens, la gravité croissante de I'effet.

On serait fort étonné si 'on entendait dire qu’il y a
prés de trois cents ans la doctrine étiologique de la
peste était parfaitement exposée, et de tous points con-
forme aux idées qui viennent d’étre présentées. Rien
n'est plus vrai cependant. Lisez et admirez ce passage
extrait du Livre de la peste, du grand Ambroise Paré.

Toutefois il faut icy entendre que telles choses ap-
parentes en l'air ne sont point propres causes de la
peste, mais que telles impressions aériennes sont engen-
drées des exhalations et vapeurs de la terre, lesquelles
enfin infectent I'air, dont la peste procede : car I'air se
corrompt par les vapeurs putrides eslencées des entrail-
les de la terre, pour les corruptions qui sont en icelle,
comme de corps morts, esgouls, eaux croupies et au-
tres causes qu'auons déclarées cy devant, lesquelles le
soleil par sa vertu attire en la moyenne région de I'air,
en temps de grandes chaleurs. Et pour ce il ne se peut
faire qu’a cause de ['air estant ainsi corrompu, ne s’en-
suiuent diuers effects selon la diuersité de la corrup-
tion, Et de li s’engendrent plusieurs maladies epidémias
les, c’est-a-dire populaires ou vulgaires, ainsi que I'an
1510 surnint une maladie par tout le royaume de
France, tant ¢s villes qu’és villages, nommée par le
commun Cogueluche. » Est-il possible d’étre plus net,
plus précis? Ailleurs Paré raconte I'histoire d'un ber-
ger que ses voisins accuserent de sorcellerie, parce que
son troupeau était sauf:m milien d'une épizoolie qui
dévaslait tous les troupeaux a Ienfour. Interrogé par le
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juge il répondii que toute sa magie consistait a ne
faire sortir son troupeau que lorsque le soleil était
levé depuis quelques heures (c'est-a-dire a un mo-
ment de la journée ou l'air déja plus rare offrait a la
respiration des animaux moins de vapeur d’ean et de
miasmes dans un volume donné). On ne voulait pas le
croire, et il aurait été probablement pendu ou bralé, si
des personnes dont il invoquait le témoignage n’eussent
déclaré qu'en effet, longtemps auparavant, il leur avait
fait part de la précaution qu’il avait été amené a pren-
dre. Ce rustique observateor avait péncétré I'un des
grands mystéres de la pathologie.

2 Section.

MIASMES ANIMAUX.

Ils viennent : 1° de 'homme sain ( miasmes de 'en-
combrement); 2° de ’homme malade (miasmes de I'état
morbide); 3° de la putréfaction animale (miasmes de la
putréfaction animale).

CHAPITRE I'", — Influence des miasmes de 'encombrement.

Ce sont tous les produits volatils des sécrétions et
exhalations , particulierement de I'exhalation pulmo-
naire. On peut se faire aisément une idée de la na-
ture de ces produits et de leur nocuité éventuelle, en
se rappelant ces faits, savoir: que l'air de la chambre
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des députés, condensé a sa sortie de la salle, portait
avec lul une extréme fétidite, et gque, dans un bal, des
pompiers, hommes jeunes et robustes, placés au-dessus
de la salle, dans une galerie, trés-incommodés par la
mauvaise odeur, étaient obligés de sortir a tout ins-
tant, et de se remplacer successivement les nuns les au-
tres.

Ce que la raison fait prévoir, les faits le démontrent
trop souvent. La relation causale de 'encombrement et
du typhus cst justement un article de foi en médecine,
et citer des faitsserait superflujils abondent. Méme rela-
tion entre I'encombrement et la pourriture d’hopital, qui
peut se produire aussi sous Pinfluence du miasme palu-
déen. C'est ce qui eut lieu, sous la forme épidémicque, a
Fhopital militaire de Dunkerque, en 1838. Plusieurs des
 malades de M. Chambolle, alors chirurgien en chef de
cet établissement, enlevé depuis a I'estime de ses con-
fréres de 'armée, furent atteints de pourriture d’hopi-
tal, assez bénigne, mais caractérisée. A peine, dans I’ho-
pital, se rappelait-on avoir vu quelques cas isolés de
cette affection. M. Chambolle fut obligé, apres examen
des conditions hygiéniques des salles et dépendances, de
chercher la cause au dehors, et il dit : « Je crois "avoir
trouvée dans le fait de la construction récemment com-
mencée d'une nouvelle salle de spectacle surla place ot
se trouve I'hopital, et en face méme de cet établisse-
ment. D'apres les informations que je dus prendre,
I’entrée de I'enceinte des travaux élant interdite au pu-
blic, et ne mayant été permise que plus tard, jappris
qu'en creusant les fondements, on était arrivé sur un
ancien lossé de la ville, et qu'on y avait rencontré des

19
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eaux stagnantes en assez grande quantité. La était, a
mon avis, la source de I'épidémie.

« Cette opinion, dont je fis part & mes collaborateurs,
devint presque une certitude lorsque, quelques jours
apres, des pompes d'épuisement ayant été établies et
commencant a fonctionner, on put reconnaitre, a la
couleur et a la fétidité de ces eaux, qu'elles étaient alté-
rées a un tres-haut dégré.

« Je pensai alors que I'épidémie cesserait lorsque les
fondements de P’édifice en construction seraient assez
avancés pour que la source des émanations fit com-
blée. Cette prévision s'est, depuis, réalisée; car 'épi-
démie, active dans son origine, diminua d'intensité pen-
dant les gelées, reprit quelque force au mois de mars,
et se termina tout 4 fait vers le milien d’avril, époque
ou les travaux de fondation furent terminés. Depuis le
17 de ce mois, jusquanjourd’hui (juin 184o0), pas un
seul cas ne s'est présenté. La démonstration de Iin-
fluence indiquée, a donc été complete, »

Ainsi, la pourriture d’hopital peut se développer sous
I'influence du miasme paludéen, comme sous l'influence
des produits volatils des sécrétions, lorsque les hommes
sont entassés. On avail noté, au reste, la situation d’un
hﬂpihl] dans un terrain bas et INArécagenx, le .::Jm'.rf;zr.-ge
de quelgue foyer d’infection, au nombre des circon-
stances qni lavorisent le développement de cette ma-
ladie. Et encore : « A Phopital de la Charité, a Paris,
il y avait un lit fatal ; les blessés qui y couchaient étaient
souvent pris de gangrene. Ce lit était tout pres d’une
fontaine mal entretenue. » F’emprunte la mention de ce
fait, au Traité de pa#ﬂn&:gfﬁ externe et de médecine
operatoire, de M. Vidal (de Cassis). Qu’était-ce que cette
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fontaine ? Un marais dans de tres-minimes proportions.

Voila donc une affection qui établit, en quelque
sorte, la transition étiologique des typhus aux grandes
épidémies lymnhémiques.

Quant au mode d’'action de la cause, dans le cas de
M. Chambolle, elle est parfaitement évidente. Ici pas
d’inoculation possible, au moyen des linges a panse-
ment. C'est I'air, I'air seul qui, par son contact avec les
plaies, donne lieu a leur dégénérescence. Et c'est ainsi
que I'épidémie de Dunkerque vient a Iappui de cette
doctrine, admise par les auteurs : que la pourriture
d’hopital se produirait par une véritable infection par-
tielle, locale, bien différente de I'infection qui , sachemi-
nant par les voies respiratoires, an lieu de borner ses ef-
fets a un point dénudé de la surface du corps, sou-
vent au milien de l'indifférence de I’économie, souleve
un mouvement général dans I'organisation, qui réagit
tout entiére. Ici le poison est dans le sang. Il y a
toxémie, suivant I'exacte dénomination générique im-
posée par M. Piorry aux nombreuses intoxications du
fluide nourricier.

Si la pourriture d’hopital a pu étre regardée par
Deipech comme un typhus traumatique a raison de sa
coincidence fréquente avec le typhus proprement dit,
et de sa subordination aux meémes circonstances étio-
logiques qui produisent ce dernier; si la méningite cé-
rébro-spinale a pu étre considérée comme la continua-
tion du typhus de 1814 (et, & ce sujet, je signalerai a
mon honorable confrére, M. Boudin, quelques faits
empruntés a Larrey, qui paraissent lui avoir échappé,
qui sont on ne peut plus favorables « sa these, et dont
il pourra prendre connaissance dans l'article Fiévre

19.



— 148 —

typhode du Dictionnaire des seiences médicales); si,
dis-je, ces denx localisations morbides ont pu étre rat
tachées & la grande diathese typhique. ne serai-je pas
autoris¢ a considérer comme une dérivation du typhus,
cette opiniatre ophtalmie belge, sur laquelle tant d’au-
teurs ont écrit, notamment M. Gouzée, dont le remarqua-
ble ouvrage me fournit la citation suivante, longue sans
doute, mais nécessaire, et dont le lecteur fera son profit?

« Nous signalerons d'abord un fait d’une tres-haute im-
portance, etqui cependant n'a guere été remarque. Tous
les ans, an printemps, les miliciens des nouvelles levées
sont ﬂppelés sous les armes, et fquatre a Ci!lfl cents
hommes, par chaque régiment d'infanterie, arrivent anx
dépots de ces régiments. Or, les casernes ou sont pla-
cés ces dépots, suffisantes pour les temps ordinaires,
sont loin d'étre toujours assez vastes pour recevoir un
pareil surcroit de population, et cependant tout ce
monde n’y est pas moins recu et logé, confondu avee le
noyau du corps. 1l en résulte des foyers d'infection qui
se forment ca et la chaque année, au milieu desquels nos
jeunes soldats prennent des leur entrée au service ces
fatales granulations, ces germes de 'ophtalmie qu’ils
portent plus tard aux bataillons de guerre, ou ils conti-
nuent i se propager, pour pen que cenx-ci soient expo-
sés a4 de nonveanx encombrements. Surviennent bientot
les chaleurs, les fatigues, et l'ophtalmie se déclare dans
les corps ou ces ficheuses conditions se sont trouvées
réunies au plus haut degré. Antérienrement, les mili-
ciens faisaient au dépdt un séjour d'un, deux ou trois
mois poury apprendre 'exercice; le germe du mal avait
alors le temps de jeter de profondes racines au milieu
de cet encombrement prolongé d'anciens et de nou-
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veaux soldats. Nous avons eu de fréquentes occasions
de voir ces derniers arriver ensuite dans les régiments,
et c'estun fait qui mérite la plus grande attention, ayant
en foule les conjonctives palpébrales couvertes de granu-
lations que nous appelons primitives ; car ces hommes
n’avaient pas encore eun l'ophtalmie et ne se doutaient
pas méme de leur existence. Cette année (1838), les mi-
liciens ne sont restés dans les dépots que quinze jours
environ pour recevoir leurs effets d’habillement et d’é-
quipement, et cest, sous le rapport hygiénique, une
amélioration d'une grande portée; mais n'est-il pas a
craindre que ce laps de temps ne sulfise encore pour
qu'ils ressentent les cffets de 'encombrement? Clest ce
que nous n’'avons pu constater jusqu’ici.

« Le fait dont nous venons de parler a de tout temps éteé
facile a vérifier, et nous allons le préciser davantage par
des exemples propres a en faire mieux ressortir les con-
sequences. Le 5% et le 11° de ligne ont été affligés de
I'ophtalmie de la maniere la plus déplorable, tant que
leurs dépots ont habité les casernes de la Chartreuse et
celles de la citadelle de Liége; ilsn’en occupaient qu’une
petite partie, qui se trouvait longtemps et fortement en-
combrée toutes les fois que les nouveaux miliciens ve-
naient y faire leur apprentissage du métier de soldat.
Nous avons examingé, a de fréquentes reprises, les con-
vois de jeunes soldats que ces dépots envoyaient en-
suite aux bataillons de guerre, et toujours il se trouvait
parmi eux non-seulement quelques hommes chez les-
quels les fatigues de la route avaient déja fait naitre
I'ophthalmie, mais encore un grand nombre d'autres
qui portaient le germe de cette maladie, c'est-a-dire les
altérations granuleuses primitives. »
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Ainsi, 'encombrement, la cause typhogénigue par
excellence, exerce une influence essentielle sur I'ophtal-
mie belge. Voila un premier rapport avec le typhus,
rapport dontl’évidence éclate dans I observation suivante,
que jemprunte a M. Ozanam :

« Le Rideur, navire francais de deux cents tonneaux,
parti du Hivre aborda denx mois aprés a Bonny, sur la
cote d’Afrique, on il prit une cargaison de negres pour
la Guadeloupe. Il it & la voile le 16 avril. Peu de temps
apres une ophthalmie effrayante se manifesta parmi les
esclaves qu'on avait placés a fond de cale. I.'équipage
en fut bientot atteint, et la maladie fit de si rapides pro-
gres, qu’il ne resta bientot plus qu'un seul matelot en
é¢tat de diriger le navire qui arriva le 21 juin a la Gua-
deloupe. 3g esclaves étaient totalement aveugles, 12
avaient perdu un ceil, et 14 étaient plus ou moins affec-
tés. Parmi 'équipage, qui était de 22 hommes, 12 avaient
perdu la vue, et le chirurgien était de ce nombre, 4 an-
tres et le capitaine avaient perdu un ceil, et 4 autres non
encore gueris, »

Si, maintenant, outre l'identité de la cause, je trouve
un autre caractere, et un caractere essentiel, commun aun
typhus et alcette ophthalmie ; si du moins ce caractére
estrendu trés-probable par P'observation clinique et par
des expériences, ne serai-je pas, je réitére ma question,
autorisé a rapprocher ces deux affections 'une de I'autre,
la petite de la grande, commeen botaniqueon rapproche
dans le méme groupe des plantes de toutes dimensions
et du port le plus varié, depuis les arbres les plus éle-
vés jusqu’aux herbes les plus humbles.

Citons encore M. Gouzée :

« En se livrant dans ces derniers temps a de nom-
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breuses recherches sur les altérations du sang, M. Ma-
gendie a fait des expériences qui I'ont conduit a des ré-
sultats du plus haut intérét et qui tendent encore a
confirmer plus d'une des propositions que nous avons
émises. Ce savant physiologiste a fait voir que 'ophtal-
mie purnlente la mieux caractérisée se développait con-
stamment chez les animaux dans le systeme vasculaire
desquels il avait injecté un peu d’ean putride; chez ceux
qu’il avait nourris exclusivement avec de la gélatine, de
I'albumine, ou tout autre principe immediat isolé; et
nous venons de lire dans la Gazetie meédicale de Paris,
du 15 janvier 1842, le fait extrémement remarquable
d'inflammation et de suppuration des conjonctives et
de perforation de la cornée, survenues par suite d’une
nutrition insuffisante chez un grand nombre de sujets
détenus dans diverses prisons des possessions anglaises
dans I'Inde. M. Magendie a encore provoqué le déve-
loppement des mémes phénomenes chez les animaux au
sang desquels il avait extrait, a plusieurs reprises, de
petites quantités de fibrine, puis réintégre ce fluide ainsi
défibriné, et chez ceux enfin dont il avait fait perdre au
sang la faculté de se coaguler, en injectant dans ses vais-
seaux une solulion de sous-carbonate de soude. Nous
avons nous-meme souvent remarqué que le sérum du
sang tiré de la veine a des ophtalmiques, offrait une
teinte lactescente ou d’un blanc sale, phénoméne qui
avait déja fixé antérieurement I'attention de M. Fallot,
et que le caillot caché dans ce liquide opaque était d'une
faible consistance et d’un volume proportionnellement
tres-petit. D’antres médecins encore ont fixé leur atten-
tion sur ces singuliers pliénomenes, et M. le docteur
Constatt a réuni et publié plusieurs observations dans
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Jesquelles on voit survenir de violentes ophtalmies avec
obscurcissement ou destruction des cornées i la suite
de infection du sang par résorption pl.lru]ente_ M. Ma-
gendie [est porté & conclure des faits qu'il a recueillis,
qu’il existe dans la production des maladies qui atia-
quent épidémiquement le globe oculaire, de méme que
dans les autres maladies épidémiques ou qui se propa-
gent par infection miasmatique, une cause qui|porte
particulierement son action sur le sang et ameéne consé-
cutivement a laltération de ce liquide, de ces ophtal-
mies si subites et en meéme temps si redoutables, qui
envahissent quelquelois les grandes réunions d’hommes
et d’animaux; et cette opinion, a laquelle nous sommes
dispusé a adhérer nous-inéme, fournit un nouvel appui
a nos ideées sur le mode de propagation de cette maladie
dans 'armée. »QQuoi qu’il en soit, nous devions, dans nos
recherches, partir du premier fait palpable, accessible a
nos sens; ce fait fondamental est le dé\-elnppemenl de
I'état granuleux des paupieres, et comme nous ne voyons
pas régner Fuphtﬂluliﬂ la on il n’existe pas de gr:‘uul]:]-
tions, et que de plus nous voyons son regne cesser la ot
elles existent, des que 'on a commencé & les réprimer
generalement par le caustique, nous étions autorisé a
regarder cet état granuleux comnme la source du principe
miasmatique, comme le germe de 'ophtalmie. »

:‘.prﬁ:s ces considérations est-on fondé a admettre un
typhus oculo-palpébral , espece pathologique, dont
I'ophtalmie belge serait une variété? Le lecteur en ju-
gera.

Le scorbut est aussi une maladie typhoide, si I'on
veut bien admeltre qu'une commune altération du sang
est un caractere suffisant pour relier entre elles des
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affections symptomatiquement différentes. Et, comme
le typhus, on mieux, comme les typhus, le scorbut,
parmi les circonstances qui peuvent le plus efficace-
ment le produire, reconnait 'encombrement. En voici
un cas entre beaucoup d’'auntres,

« Au printemps de 1776, quatre-vingts prisonniers se
trouvant entassés dans la prison d'Evreux, qui ne peut en
contenir que trente, furent attaqués d’'un scorbut malin
occasionné par la malpropreté de la prison, celle de la
paille, et par le curage de la riviere dont les immon-
dices entassées dans les rues furent six semaines a étre
enlevées. »

Remarquez ici ce concours des deux grandes in-
fluences miasmatiques, celle du miasme paludéen,
et celle du miasme animal. Remarquez également cette
épithete employée par Lepecq de la Cloture ( le fait lui
est emprunté) : scorbut malin. Clest, qu'en effet, il y
a des scorbuts entachés de malignilé, et sous cette
forme, ils sont de plus en plus rapprochés du typhus.
Ce qui fait la différence dans les formes moindres, ¢'est
I'absence des troubles nerveux. Je renvoie, la-dessus, a
I'hématologie pathologique de M. Andral.

L'influence de 'encombrement sur la production de
la dyssenterie est unanimement admise. Ici, comme pour
le typhus, il w’est besoin de citer des faits. Dans d’autres
affections épidémiques, 'encombrement doit jouer un
role : Je pense qu’il en est ainsi pour les épidémies de
croup et d’angine gangréneuse , observées dans les ho-
pitaux. Au surplus, I'influence de I'encombrement est
générale ; elle s’exerce partout et toujours, soit en don-
pant naissance a des affections revétues d’un cachet
particulier, soit en retardant I'évolution des maladies

20



— 154 —

ordinaires et en les aggravant. Dans ce dernier cas, il
n'y a pas moins épidémie, a I'entendre philosophique-
ment ; seulement, au lieu de se manifester par des types
de maladie, elle se caractérise par une altération de cer-
taines circonstances propres aux affections ordinaires.
Ainsi, lorsque, dans une salle de blessés, les hommes
étant trop rapprochés, on voit les plaies s'éterniser, il
y a épidémie quant a la durée de ces solutions de con-
tinuité,

CHAPITRE II — Influence des miasmes de I'état morbide,

Les individus qui les produisent sont affectés de ma-
ladies ordinaires, ou de maladies infectieuses. Daus le
premier cas, on observe les effets de I'encombrement ,
seulement plus accusés, et les épidémies qui en dépen-
dent sont plus imminentes. Dans le second cas, les
miasmes propagent les affections dont ils sont eux-mé-
mes le produit. Les miasmes variolique, rubéolique,
scarlatineux, etc., sont dans ce cas : peut-étre existe-t-il
un miasme de la morve, ou, en d’anlres termes, peut-
étre le virus de la morve est-il volatil comme celui de
la variole. Lorsque le typhus se déclare dans un hopital
encombré, les effets de I'encombrement s'accroissent
démésurément des effets de l'effluence typhique. Les
miasmes de I'état morbide, comme ceux de 'encombre-
ment, pénetrent dans le sang par les voies respiratoires
surtout. Ge n'est pas a dire qu’il ne puissent pénétrer
aussi par la peau, et, a la rigueur, p:l'r' les voies digestives.
L'exemple des soldats embarqués sur le navire I 4rgo
( Boudin ), et qui furent atteints de fievres lymnhémi-
ques graves, pour avoir bu de I'eau recueiilie dans une
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localité insalubre de la cote d’Afrique, prouve bien que
si des poisons tres-énergiques, le venin de la vipere,
par exemple (Fontana), et plus encore le terrible curare
( Bernard ) trouvent a la surface de la membrane mu-
queuse digestive, un invincible obstacle a leur péné-
tration, il n’en est pas de méme du miasme paludéen,
Mais la principale voie d'introduction de I'invisible poi-
son est lappareil respiratoire : le princi pe de mort se
glisse avec le principe de vie.

CHAPITRE III —Influence des miasmes de la putréfaction.

Ils proviennent de corps vivants, ou de corps privés
de vie et livrés & la putréfaction : phénomeéne hidenx
et admirable, que la décomposition emploie, dans la na-
ture, a toute seconde et en tous lieux a la fois, an pro-
fit de la composition, et qui justifierait cette définition
d’Apulée,que : la vie est un détail de mort.

Miasmes de la putrefaction provenant de corps vivants.

Il y a deux mois environ, javais dans une de mes
salles, au Val-de-Grice, un cachectique affecté d'un pro-
fond et sanieux ulcere a la région inguinale. Je le voyais
tous les matins, lorsque la vaste excavation phagéde-
nique avait été découverte ct détergée, et lorsque Iair
autour du malade et dans la salle entiere avait été re-
nouvelé, selon les prescriptions réglementaires. Il n’y
avait, du reste, rien i tenter pour la guérison de celle
plaie; celui qui la portait, tombé dans la cachexie stru-

meuse la plus caractérisée , était dévolu a la mort. Je

m’aperc¢us bientot d'un changement défavorable sur-
240.
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venu généralement dans la santé des hommes (¢’ étaient
des vénériens) de la salle ou se trouvait celui dont je
viens de parler. Les ulceres ne se cicatrisaient pas; loin
dela, ils s'étendaient et prenaient un mauvais aspect,
tandis que les mémes lésions suivaient la marche ordi-
naire dans la salle voisine. 1l y avait des embarras gas-
triques; et méme, chez un jeune homme robuste, un
état typhoide, assez menacant, se manifesta. L'idée me
vint alors que mon cachectique pouvait étre un foyer
d"infection pour tous les malades de la salle. A vrai dire,
celte idée m’était déja venue, et javais voulu isoler le
malade. Mais il m’avait suppli¢ de le laisser avec ses
camarades, redoutant, comme d’instinet, cet isolement,
image réduite de la grande solitude vers laquelle il s’a-
cheminait; et ses camarades eux-memes, habitués 4 lui
(¢’était le plus ancien malade de la salle}, avaient joint
leurs prieres aux siennes. Javais cédé, et j'avais eu tort.
Il fut avéré que, la nuit, Fatmosphére de la salle était in-
fecte. Rien ne m’arréta. Le cachectique fut isolé, dans un
cabinet particulier, bien aéré, avec toutes sortes de mé-
nagements et de petits soins, pour lui rendre sa position
moins pénible. Ses camarades, dailleurs, allaient le
voir, car il y aun grand fonds de bonté et de naiveté
chez les soldats. Le jeune homme qui présentait des
symptomes typhoiies fut évacué dans une autre salle de
la division, o il fut soumis, avec succes, 4 un traite-
ment par les évacuants réitérés et par les toniques. La
salle fut arrosée de chlore, et on laissa les fenétres ou-
vertes le plus longtemps possible. Les malades, a peu
d’exceptions pres, pouvaient descendre dans les cou-
loirs pour s'y promener, en sorte que l'aération était
parfaite. Ces mesures eurent le meilleur effet. Les em-
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barras gastriques disparurent; les ulceres prirent un
meilleur aspect, etc., etc. Voila le commencement d'une
épioixie typhoide. Voila comment naissent les typhus,
et commen!, au milien, bien entendu, de circonstances
favorables, il est possible et facile de les arréter.

Miasmes de la putrefaction cadaverigue.

Personne, autant que M. Pariset, n’a insisté sur I'in-
fluence de ces miasmes. 11 a éerita ce sujet des pages bril-
lantes, dans son mémoire sur les causes de la peste,
ceuvre lyrique plus que médicale. Son imagination avait
été frappée. Un Arabe, étendant la main, lui avait mon.
tré de vastes plaines occupées souterrainement par des
populations innombrables d’hommes et d’animaux de
toute espece. Il avait pénétré dans ces souterrains, dans
ces groltes, toutes pleines de témoins muets du regne
des Pharaons, et conservés depuis des milliers d’années.
M. Pariset avait vu ces immenses nécropoles et il s'était
dit qu'il y avait sans doute une intention hygiénique
dans Cette vaste prophylaxie de la putréfaction, au moyen
de I'embaumement. I'un autre coté, il avait vu dans
I'Egypte moderne, les cadavres des animaux abandonnés
dans les rues a la police famélique des chiens vaguants
et des oiseaux de proie; le Nil remuant les cime-
tieres et rejetaut les cadavres humains 4 la surface de
la terre; les habitations partagées entre les vivants et les
morts.... Et, de ces faits, il avait tiré la conclusion que
IEgypte ancienne se préservait de la peste, en empé-
chant, de tous points, la putréfaction animale, et
que lEgypte moderne, livrée aux miasmes cadavériques,
était, pour cette raison, ravagée a bref intervalle par ce
fléau.
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Conclusion spécieuse, conclusion vaine; car il fallait
tenir compte, avec Papon, des autres causes d’insalubrité,
bien plus importantes, bien plus générales, qui établis-
sent une si grande différence entre I'Egypte ancienne et
celle que nous voyons se relever si laborieusement du
fond. de la ruine et de la barbarie. Et M. Pariset lui-
méme ne nous a-t-il point parlé de prodigicux amas
d’tmmondices ! Non, les miasmes de la putréfaction ani-
male ne produisent pas la peste. Ils produisent le typhus.
Un éleve en médecine vide un cadavre ; il respire, a pleins
poumons, durant cette répngnante opération,les miasmes
de la putréfaction cadavérique avancée. Le soir méme,
des accidents typhoides suraigus font explosion chez ce
malheureux jeune homme, et il meurt le surlendemain,
Je cite ce fait d’apres M. Auzias-Turenne, qui me l'a
raconté. La victime était un de ses éleves. Voila ce que
peuvent produire, 4 des degrés divers, les miasmes de
la putréfaction cadavérique. Mais, ne 'oublions pas, si
I'on en jugeait par une foule d’exemples, on n’accuserait
pas ces miasmes. Voyez les équarisseurs , les boyau-
diers, les garcons d’amphithéitre, etc. Ambroise Paré
avait déja fait cette remarque. Je le cite encore : ce ne
sera passans intérét pour le lecteur,

« Or, si quelqu’vn vouloit obiecter, disant que si la
putréfaction de Pair est cause de la peste, il s'ensuniuroit,
par nécessit¢, qu'en tous lieux ou il y a charognes,
estangs, marescages, on autres lieux putrides, la peste
y seroit toujours, 4 cause que lair recoit facilement pu-
tréfaction ; aussi que toute putréfaction, quand elle est
entrée au corps par inspiration, engendreroit la peste;
laquelle chose est contre I'expérience, comme I'on voit
en ceux qui babitent et fréquentent és lieux putrides,
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comme és poissonnerics, escorcheries, cemetieres, hos-
pitaux, cloaques et tanneries; aussi és laboureurs qui
manient et meuuent les latrines et plusieurs autres
choses semblables. A cela faut respondre, que la putré-
faction de la peste est bien différente de toutes autres
putréfactions, pour ce qu’il y a vne malignité cachée et
invisible, de laquelle on ne peut donner raison, non
plus que 'aimant qui tire le fer, et plusieurs médica-
mens ui attirent ét purgent certaines humeurs denostre
corps. Pareillement la malignité occulte quiest en ceste
putréfaction pestiférée, n’est point aux autres choses
corrompues de corruption ordinaire, lesquelles toute-
fois, en lemps de peste, se tournent facilement en sem-
blable malignité , tellement que toutes les apostumes,
et fievres putrides, et autres maladies procedantes de pu-
tréfaction en temps de peste, se tournent facilement en
telle corruption extraordinaire, et du tout estranges. »

CONCLUSIONS GENERALES

SUR L'ETIOLOGIE DES EPIDEMIES.

1. Les maladies épidémiques, infectieuses, ¢’est-i-dire
produites par des miasmes individuels ou extra-indivi-
duels, son distinguées en maladies épidémiques palu-
déennes ou lymnhémiques, et en maladies épidémiques
typhoides, ou d’origine animale.

2. Les premiéres sont : la peste, la fiévre jaune, le

choléra, les fievres intermittentes de tous types. Les se-
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condes sont - le typhus, la fiévre typhoide épidémique,
la dyssenterie, etc. _

3. Les formes de ces deux classes peuvent, dans quel-
ques cas, se rapprocher et se confondre, 4 raison pro-
bablement de la complication des circonstances étiolo-
giques, qui, dans le méme lieu et contre les mémes |

individus, peuvent unir leurs influences différentes.




DEUXIEME PARTIE.

Prophylaxie.

Le médecin qui veut étre & méme de prévenir les épi-
démies, autant que cela est possible, et de borner leurs
ravages quand on n’a pu les prévenir, doit savoir: com-
ment elles prennent naissance et comment elles se pro-
pagent; si elles preludent par quelques signes; finale-
ment, si elles ont un temps d’incubation, c’est-a-dire
sil y a une époque apres laquelle on n’a plus rien a
craindre de leurs causes, quand on y a étéexposé : d'olt
se déduit l'indication logique de commencer |'étude de
la prophylaxie par 'étude 1° de la contagion; 2° des
préludes et présages des épidémies; 3° de I'incubation
dans les maladies épidémiques. Yen ferai le sujet de
trois chapitres qui composeront une premicre section.
Dans une autre section, j'¢tudierai les moyens prophy-
lactiques.

i Section.

CHAPITRE PREMIER — De la contagion,

Cette question est diversement entendue; il y régne
une grande confusion. Enfait, elle est tres-simple : «Parmi
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les maladies qui attaquent a la fois un grand nombre
de pcrsu:mes,'dit M. Chomel, il en est quelques-unes
qui sont dues i la contagion ou a linfection, et qu'il
importe bien de ne pas confondre avec les autres, quoi-
que la plupart des auteurs les aient comprises sous la
dénomination commune de maladies épidémiques. » Et
plus loin : « Il est néanmoins quelques circonstances
propres a faire distinguer entre elles les maladies con-
tagieuses et épidémiques. » Qu'est-ce a dire? Et que
signifierait une pareille distinction? 11 n’y a pas a dis-
tinguer les maladies contagieuses des maladies épide-
miques , puisquune maladie peut étve a la fois épidé-
mique et contagieuse ; ou, si 'on veut, il y a lieu tout
a la fois de les distinguer et de les confondre. M. Dubois
d’Amiens tombe dans le méme vice de forme en disant
aussi quil « ne faut pas confondre les maladies épidé-
miques avec les maladies contagieuses »; mais bientot il
s'amende en concluant, dans le méme alinéa, « que les
maladies contagieuses peuvent devenir épidémiques,
mais non que les maladies épidémiques sont toutes con-
tagieuses. » Voila la vérité; elle est trées-simple : les
maladies épidémiquf:s. sont ou ne sont pas contagieuses.

Quant i la contagion considérée en elle-méme, c’est
un autre sujet d’obscurité : on le verra par 'analyse
que je vais faire de la définition de la contagion et de
la définition de Pinfection par Nysten. Je les emprunte
a la neuvieme édition du dictionnaire de ce savant au-
teur, édition revue, comme chacun sait, par M. Briche-
teau, pour la partie pathologique, et par le tres-docte
M. Jourdan pour I'ensemble. « Coxracion, s. f. conta-
gio, contagium , transmission d’une maladie d'un indi-
vidu & un autre, par l'effet d’un contact médiat ou

B I~
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immédiat... Les maladies contagieuses présentent dans
leur mode de transmission des différences essentielles,
suivant que les principes morbifiques sont des wvirus,
ou qu’au contraire ce sont des /niasmes répandus dans
Patmosphere. » Voila l'infection dans la contagion,
comme la partie dans le tout, et c’est bien sa place, en
effet; mais ce n'est pas la pensée de l'auteur de I'y
mettre ; et, loin de l4, il distingue. Nous allons voir.
Voyons donc la définition de Tinfection : « In-
FECTION, s. f., imfectio, de inficere, gater; ac-
tion exercée sur 'économie par des miasmes morbi-
fiques. » Mais ne venons-nous pas de voir que l'in-
fection miasmatique est comprise dans la contagion?
Voici, a la vérité, le prétendu caractere distinctif :
« L'infection difféere de la contagion en ce que celle-ci,
une fois produite, n’a plus besoin, pour se propager,
de l'intervention des causes qui lui ont donné nais-
sance; qu'elle se reproduit en quelque sorte par elle-
méme, par contact, et indépendamment, jusqu’a un
certain point, (!!) des conditions atmosphériques; tan-
dis que l'infection , due a I'action que des substances
animales et végétales en putréfaction exercent sur I'air
ambiant , n’agit que dans la sphere du foyer d'on
viennent les miasmes morbifiques. 1 'infection se pro-
page bien d'un individu malade a un individu sain,
comme la contagion; mais ce n'est pas par contact :
c'est en altérant I'air ambiant que le premier agit sur
le second, a I'égard duquel il joue en quelque sorte le
role d’'un foyer d'infection.» Il faudrait beaucoup
d’espace pour discuter complétement ce tissu de con
tradictions et d’erreurs. Qu'esl-ce que cette conlagion
gui pent se passer du concours des conditions almos-
2.
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.phériques (a la vérité, jusqu'a un certain point : a peu
pres fort élastique qui se préte a merveille 4 rendre le
vague des idées)? La contagion syphilitique est dans
ce cas. Mais que ferons-nous de la contagion variolique?
En voila une qui ne se passe pas du tout des conditions
atmosphériques. Ce n’est pnint par voie d'inoculation,
Jimagine, que la variole se propage dans un hopital,
dans une ville. Un individu non vaceiné séjourne dans
une atmosphere contaminée par des varioleux, et il
gagne la variole. Est-ce une contagion? Oui. Est-ce
une infection? Oui. Clest done une seule et méme

]

chose, dans ce cas, que la contagion et [infection?
Oui. Seulement, 'une, la contagion, est le genre, et
PPautre est 'espece.

Si la variole, maladie contagiense au plus haut de-
gré, se transmet d'un individu & un autre par voie
miasmatique, cest-a-dire atmosphérique, il n’est done
pas vrai que la conlagion puisse se passer des conditions
atmosphériques. La rougeole, la scarlatine sont aussi
des maladies contagieuses au premier chef, et elles le
sort par l'intermédiaire de I'atmosphere. Que devient,
je le demande, ce prétendu caractere distinetif établi
entre la contagion et I'infection? En y réfléchissant, on
voit que I'erreur provient de ce que par infection I'au-
teur entend surtout la contamination de I'atmospheére
par des matiéres organiques en putréfaction. Mais ce
n’est pas la toute I'infection. 11 y a infection lorsqu'une
maladie est due 4 la viciation de I'air atmosphérique
par un miasme quelconque. Ce miasme peut venir
de matiéres organiques indépendantes de l'organisme
vivant, ou de cet organisme aflecté précédemment par le
miasme et devenu apte a le reproduire. Notez bien que,
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dans le premier cas, I'infection n'a rien a voir avec la
contagion. C'est ainsi que l'infection paludéenne, quia
pour effet les fievres intermittentes, exclut la contagion.
C'est I'avis de M. Bouillaud, quand il dit : « ... Tl existe
certaines infections qui ne se communiguent pas d'un
individu & un autre, qui, partant, ne sont pas, a rigou-
rensement parler, contagieuses. » Dans le second
cas, au contraire, I'infection rentre essentiellement dans
la contagion. Nysten le voit bien, et le dit. Mais, re-
prend-il, ce n’est point par contact. Esl-ce que la trans-
mission par I'air n’est pas essentiellement un contact
médiat ? Tout cela est chimérique; tout cela est confus;
toutcela est obscur.

J'ai hate d’arriver & une notion précise. Laissons par-
ler M. Rochoux : « Nous admettons, dit-il, la contagion
pour toute maladie dans laquelle le corps du sujet qui
en est affecté produit un principe susceptible de com-
muniguer le méme mal 4 un individu sain, quelles que
puissent étre d'ailleurs I'origine de ce principe, les con-
ditions qui rendent son imprégnation plus ou moins
facile, les voies par ou elle a lieu el la maniére dont elle
s'effectue. »

Voila le vrai. Quand une maladie sest communi-
quée d’un individu a un autre, quelles que soient
les voies par ou cette communication ait eu lieu, il y a
eu contagion. C'était bien aussi le sentiment de Du-
puytren, lorsqu’il disait, en 1825, dans un rapport &
IInstitut : « La nature est loin de nw’offrir qu'un mode
et qu’un moyen de communication des maladies conta-
gieuses. Considérées dans leur ensemble, ces maladies
peuvent étre communiquées de trois ou guatre manie-
res différentes : 'atmosphére, le contact, I'application
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et le frottement, l'inoculation ou I'insertion, sont autant
de moyens par lesquels la rougeole, la scarlatine, la vac-
cine, la variole, la pustule maligne, la gale, la syphilis
et la rage peuvent élre communiquées. » Pourquoi,
apres de tels enseignements, la question est-elle encore
si obscure? '

Je rencontre encore ici une opinion gue je suis nb]igé
de contredire. Elle est d’'un maitre. J’honore et je respecte
les maitres, surtout quand je leur dois autant que je
dois a M. Bouillaud, dont je fus pendant des années le
disciple attentif, et dont je suis resté le disciple recon-
naissant. Mais le respect envers les maitres se concilie
parfaitement avec l'indépendance, et méme il se mani-
feste par I'indépendance mieux que par un servile assen-
timent. Dans la présente conjoncture, j’ai une raison de
plus pour parler librement : c’est que M. Bouilland est
mon juge. « La contagion, 4 vrai dire, n'est donc, en
quelque sorte, qu'un mode particulier d’infection. »
Telle est la proposition que je trouve inscrite dans sa
Nosographie. Je ne saurais P'admettre, je 'avoue, et je
me range a I'opinion de Dupuytren, de M. Rochoux,
qui font, tout au contraire, rentrer implicitement I'in-
fection dans la contagion.

La contagion, c'est le fait principal; c’est la trans-
mission, par quelque voie que ce soit, d’un principe
morbide produit par un individu a un ou plusieurs
autres individus. Le contact, le frotiement, I'insertion,
I'infection, sont les voies et moyens, les modes de la
contagion.

(Vest par I'effet d’une sorte d’habitude, en vertu d’une
fidélité malheureuse i cette formule routiniere que la
contagion exige le contact médiat ou immédiat, que le
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trouble et le vague se sont introduits dans la question
etsy perpétuent. Ecartons la leltre vaine et menson-
gere : la vérité apparaitra dans sa simplicité,

Résumons-nous sur la contagion.

La contagion peut avoir lieu : 1° par inoculation;
a2 par infection.

1° Par inoculation. Ainsi peuvent se produire des
épidémies de pourriture d’hopital. On a vu comment
M. Sédillot a été conduit a suspecter des linges ayant
servi au pansement de malades affectés de la worve.

2" Par infection. La est le grand intérét de la ques-
tion. Mais distinguons. Il y a deux infections : une in-
fection extra-individuelle, celle des marais, par exem-
ple, et qui, encore un coup, n’a rien de commun avec
la contagion; et une infection individuelle, celle, par
exemple, qui sexerce d'un varioleux & un individu
sain, et qui est un des grands moyens de la contagion.

Ajoutons que linfection, en général, extra-indivi-
duelle ou individuelle, s'exerce, soit localemeut, comme
dans la pourriture d’hopital, soit généralemeut , en af=
fectant la masse du sang, comme dans la variole, etc.,
ete. :

Maintenant, quelles sont, parmi les épidémies, les
maladies coutagieuses, et comment le sont-elles?

I. Etant donné que la peste, la fievre jaune etle cho-
léra, sont des maladies paludéennes, et étant bien
prouvé, par Pexpérience des siecles, que ces maladies,
dans leur type le plus général, la fievre intermittente,
ne sauraient, sans que la raison se révoltat, étre seule-
ment considérées comme pouvant avoir un rapport quel-
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congue avec la contagion : il en résulte, simplement et
évidemment, que la peste, le choléra et la fievre jaune,
dout j'ai démontré Porigine et la nature paludéennes,
ne sont et ne peuvent étre contagieuses.

11. Mais il est une seconde classe de maladies épidé-
miques, que je range sous le titre d'épidémies typhoides,
en y comprenant certaines affections circonscrites, que
je considere comme des manifestations réduites de la
diathese commune, maladies dont le typhus est le type,
et qui sont évidemment contagieuses par voie d'infection
individuelle ou par voie d'inoculation (ex. : 'ophthalmie
purulente). Dirai-je que, dans les épidémies mentales, il
y a un élément contagieux, insaisissable, invisible, agis-
sant sur les ames et non plus sur les organismes, prin-
cipe hybride qui tient & la fois aux percepta et aux cir-
cum/fusa : U'imiraTion?

1. Enfin, il est des maladies épidémiques qui, sans
étre occasionnées par le miasme paludéen, et en vertn
d’un mode de production tout 4 fait spécial, ne sont pas,
ne peuvent pas étre contagieuses; exemple : celles qui
sont produites par des substances ingérées.

On com prendra maintenant Imurquu't j’ni tant insiste
sur I'étiologie, et dans I'étiologie, sur I'influence du
miasme paludéen.
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CHAPITRE II — Préiludes et présages des épidémies.

Souvent, dans les épidémies, on observe comme un
étouffement des maladies habituelles. Dans 'épidémie
de la Dordogne, la suette se substitue partout aux
fievres éruptives. Il ne nous fut pas donné, dit M. Par-
rot, de rencontrer une seule fois une maladie autre que
celle qui régnait épidémiquement. Il en fut de méme a
Versailles, dans I'épidémie de dyssenterie de 1842.

Mais il arrive, au contraire, que d’autres aflfections
régnent concurremment avec la maladie épidémique.
Nous en avons vu de frappants exemples. Alors on
est naturellement porté a se demander si ces affections
diverses ne se développent pas sous la méme influence;
si elles ne sont pas des effets diversement localisés d'un
méme principe; des formes variées d’'une méme affec-
tion. La spécification abusive des maladies, a singulie-
rement préjudicié i la science, en éloignant les esprits
de la considération des rapports qui peuvent unir, par
Fétiologie et parla nature, des états morbides en appa-
rence éloignés les uns des autres.

M. Trinquier signale la coincidence d'une fievre ca-
tarrhale intestinale et de la présence d'un grand nombre
de vers dans le tube digestif, avec une épidémie de
suette.

D’autres fois, c’est une épidémie qui succede a une
autre, comme lorsqu’on vit, dans la Dordogne, au rap-
port de M. Parrot, se manifester tout 4 coup, apres la
suette une véritable épidémie d’ictere et de prurigo.
Ce ne fut qu'un mois aprés que reparurent les af-
fections habituelles de la saison, « mais en si petit

nombre, ajoute M. Parrot, que les plus vieux méde-
22



— 170 —

cins ne se rappelaient pas avoir traversé un hiver ou
les malades fussent aussi peu nombreux et les maladies
aussi peun sérieuses. » Résultat concordant avec I'atté-
nuation de la mortalité dans les premiers temps qui
suivent les épidémies en général.

Si javais a étudier spécialement les rapports des ma-
ladies épidémiques avec les maladies habituelles dans les
localités ot régnen t les premieres, je citerais des cas bien
remarquables ou, par une sorte de méthode substi-
tutive naturelle, la maladie épidémique dissipa une af-
fection préexistante : comme chez cet homme quele cho-
léra guérit d'une fiévre intermittente et d’'une intoxica
tion saturnine, d’oi I'on pourrait inférer que les par-
ticules de plomb furent entrainées par les évacnations
(Gaz. des hdpit, 184q); et chez cette jeune fille du
service de M. Rostan, qui, frappée de paraplégie par
suite d’une vive impression morale, apres quelque temps
pendant lequel on attaqua vainement la paraplégie, fut
atteinte par le choléra, et recouvra peu a peu la sensibi-
lité et le mouvement.

Mais ce chapitre a un autre objet. 1l s'agit de recher-
cher si, dans certaines manifestations moerbides qui peu-
vent sévir, soit sur I'’homme, soit sur les animaux, soit
sur les plantes, il en est qui, par lear rapport avec des
épidémies consécutives, puissent étre regardées comme
des prodrimes, ou mieux encore, comme des présages
de ces épidémies. '

Ambroise Paré a donné son avis sur ce sujet, et parmi
les naivelés que je vais mettre sous les yeux du lecteur,
il y a cependant un fonds de vérité, i

« Quand les saisons de 'année ne gardent leurs qua-
lités et températures naturelles, et sont plus immodérées,
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& scavoir quand on voit le temps fort plunieux et aus-
tral, et 'esté fort chaud, et que le vent austral dure
long temps sans pluye, et que I'on voit au ciel cometes
et estoilles ardentes, qui voltigent et partent de leurs
places, tant qu’il semble quelles tombent, aunec abon-
dance de tonnerres, et autres choses que nous auons par
ey deuant dit : aussi, si on voit grande quantité de che-
nilles et autre vermine qui broustent et rongent les feuil-
les et jettons des arbres, et les fruits estre vesnimeux, el
les oyseaux laisser leurs nids, voire leurs ceufs et leurs
petits, et plusieurs femmes enceintes avorter (qui se fait
pour la vapeur venimeuse de Pair pestilent, lequel estant
inspiré par la mere, estouffe 'enfant par sa malignité en-
nemie de nature). Si ces choses, dis-ie, sont veués, on
peut véritablement présager et dire que les causes et
signes de corruption sont présens, et qu’ils nous mena-
cent de la peste. »

Que de faits d'épiphities ayant frappé les céréales,
sont cités par les auteurs, comme ayant été la cause de
certaines épidémies! on I'a vu a propos de ergotisme
et de la pellagre. Mais c'est la une cause et non un pré-
sage.

Que doit-on penser, que doit-on conclure de ces épi-
phities que nous voyons se suceeder a bref intervalle,
et corrompre un grand nombre de produits végéiaux
servant a l'alimentation de 'homme? Et ne voit-on pas
jusqu’aux orangers de la ville d'Hyéres, dépérir sous
une influence inconnue?

A Moscou, peu de temps avant I'invasion du choléra,
Patmosphere se remplit de masses de mouches vertes;
et 'on assure que le méme phénomenc s’est présenté
plusieurs fois en Asie. Jusqu’a quel point ces myriades

22.
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de mouclies ont-elles pu participer a la production de
la maladie? D’ou venaient-elles? Dans quelle fermenta-
tion avaient-elles pris naissance? De quels principes dé-
léteres étaient-elles chargées? n’ont-elles fait que passer,
ou bien sont-clles restées pour périr, se décomposer et
répandre dans Pair les produits d’une décomposition
speciale? Ne faisaient-elles que fuir, ellessmémes, devant
le fléau?...

A Bir, a Alep, et dans d’autres points, il y avait eu
des tremblements de terre (nous Paveons déja dit). A
Chakolly, peu de temps avant Papparition du fléau,
une épizootie avait fait mourir les trois-quarts des chiens.
Notons que la race canine parait subir particuliere-
ment 'influence du miasme cholérique. « Sur plusieurs
points, dit M. Double, au moment de I'épidémie ou peu
avant son invasion, on a noté des maladies fréguentes,
graves, diverses, meurtrieres, attaquant dilferentes es-
peces d’animaux, mais surtout les chiens. »

M. Aubert-Roche nous apprend que la peste d’Alexan-
drie fut précédée d’une épidémie sur les chiens et sur les
beeufs. « Un négociant gui possede une maison de cam-
pagne pres de la ville, m’a assuré, dit cet nbservateur,
que plusieurs de ses beeufs élaient morts avec des bu-
bons. Je n’en ai pas vu sur les chiens du pays; mais je
sais qu'un chien carlin qui couchait dans le lit de sa
maitresse, atteinte de la peste, fut lui-méme malade
avec un bubon i la cuisse, dans le lieu d’élection. Du-
rant Pépidémie, il y a en maladie geénérale sar les
poules. »

D'apres M. Pariset, an Kaire, dans certaines parties
de la ville, la peste, avant de se caractériser, « prélude,
en quelque sorte, par les plus sinistres maladies. » Clest



— 173 —

ce qui aurait lien dans le Hart Zouélé, dans le quartier
juif, dans le Quoum Sheik Salam, quartiers misérables et
insalubres. Lorsque dans les premiers mois de I'année,
la mortalité de ces trois quartiers s’éleve, la population
s’alarme et les Francs s’isolent.

Pendaunt la grande suette anglaise, quantité d’ oiseaux
périrent, et, d’apres ce qu'on dit, on leur trouvait des
dépots sous les ailes.

Dans I'Aveyron, le croup ct la coqueluche avaient
régné en 1816, la variole en 1817, la suette en 1832 et
1833, et, enfin, une fievre éruptive y dominait en-
core, lorsque, en 1844, la suette y reparut. (Trinquier.)

Ailleurs, la suette fut précédée d’une fievre rémit-
tente, avec sueurs et nausées. (D* de Augustini, de No-
varre.) « Les rhumatismes, dit ce médecin, les cépha-
lalgies, et quelques exanthémes cutanés parurent dans
le courant de I'hiver. La petite vérole domina au prin-
temps avec l'ophtalmie et des fievres continues et bé-
nignes qui firent place a d'aulres fievres sudatoires, qui
se masquaient d’abord sous I'apparence d’une simple
tatarrhale et se tournaient promptement en miliaire
maligne, qui emporta un grand nombre de malades,
souvent des le premier ou le deuxieme jour de I'érup-
tion. Bientot la maladie devint épidémique. » Dans la
Dordogne, les fievres éruptives régnaient en tres-grand
nombre depuis deux amns, lorsque la suette de 1841
parut : dans deux cas de scarlatine, la mort avait eu lieu
de la maniere la plus inopinée et la plus surprenante.
(Parrot.)

I.épidémie de dyssenterie de Versailles, en 1842, dé-
buta sans prodromes; mais celle de 1841 (décrite par le
docteur Artigues, alors médecin en chef de I'hopital
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militaire de cette ville, dans un mémoire lu a I'Acadé-
mie de médecine, et dont le rapporteur, M. Bricheteau,
avait demandé¢ iinpression dans les Mémoires de I A-
cadémie), avait été précédée, en 1839, d’'une épidémie
de méningite, dans laquelle, outre les lésions encépha-
lo-rachidiennes, on avait noté des ecchymoses sous-sé-
reuses sur le tube intestinal et sur le ceeur, et d’antres
ecchymoses a la peau et dans les méninges, avec alté-
ration de I'urine et de la bile, qui était noire et pois-
seuse.

Un temps viendra ou tous ces faits épars seront réu-
nis, ou de toutes ces lueurs on fera une clarté. Alors
on saura ce qu’il peut y avoir d’analogue, au point de
vue de I'étiologie et de la nature, entre une méningite
épidémique, dans laquelle le sang, vraisemblablement
atteint dans son élément spontanément coagulable, s’¢é-
panche en divers points, et une dyssenterie également
épidémique, dans laquelle ce liquide s’exhale de la sur-
face muqueuse de I'intestin.

Dans le choléra, comme chacun sait, et personne n’y
a plus insisté que M. J. Guérin, qui ecst revenu sur ce
fait a diverses reprises, en 1832, en 1837 et en 1849,
I'épidémie proprement dite est précédée d’'une diarrhée
qui atteint un grand nombre de personnes a la fois. 1l se
pourrait que I'explication de ce’phénoméne morbide se
trouvat dans cette circonstance, que les miasmes, rares
et encore peu énergiques, n'altéreraient pas sensible-
ment, pour cette double raison, le centre nerveux or-
ganique, et aflecteraient seulement ’'intestin, a travers
lequel, en vertu d’une propriété élective, s effectuerait
leur élimination.

Dans I'épidémie de Toulon, en 1835, I'invasion fut
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exempte de tout prélude, Trois fois le choléra {pour me
servir d'une locution de M. Reynaud) avait paru s'ar-
réter aux murs de la ville, lorsque tout 4 coup le fléau
se déclara, en frappant ce marin ivre qui avait dormi
dans un ruisseau, dont il avait, pendant toute une nuit,
respiré les émanations.

Je viens de citer un certain nombre de faits ou I'on voit
le génie épidémique préluder a ses ravages, s’essayer
pour ainsi dire ; et, parmi ces préludes, il en est un, la
cholérine, qui pourrait étre considéré comme un pré-
sage.

Mais voici une circonstance surprenante, et qui porte
avec elle une signification pronostique tout a fait parti-
culiere : ce sont les douleurs ressenties par les individus
précédemment affectés de la peste, dans les anciennes
cicatrices de bubons pestilentiels, quelque temps avant
Papparition d'une épidémie nouvelle. M. Prus a réuni
dans son rapport plusieurs exemples de ce genre, et il
conclut avec juste raison, que cette circonstance, si
elle venait a se produire, devrait étre prise en grande
cunsid;ération par les médecins et les mettre sur leur

garde.

CHAFITRE III. — De l'incubation dans les maladies -épilléml'ql.lm_

Tont ce qu'on a dit sur ce sujet, qunhd on a voulu
fixer des limites, est contradictoire et incertain.

M. Aubert-Roche a interrogé souvent les médecins
du conseil sanitaire d’Alexandrie, et ils lui ont toujours
dit qu'ils ne croyaient pas que la période d'incubation
s'élendit au dela de huit jours. Que penser d'une pa-
reille fixation lorsqu'on se rappelle ces cas dans les-
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quels des individus, habitant a4 DIétranger une saine
résidence, furent atteints de la peste, aprés plusicurs
maods, cette maladie étant venue a se manifester dans leur
pays? Et aussi, disons-le tout de suite, devant des faits
semblables, que penser des quarantaines ?

M. Aubert-Roche cite un cas dans lequel I'incubation
ne pouvait avoir dépassé denx jours, et, sans conclure
expressément sur la question de I'incubation, envisagee
scientifiquement , en elle-méme, il se borne a dire
qu'une observation de huit i onze jours, au Lazaret, a
toujours été suffisante.

M. Aubert-Roche fait sagement de s’en tenir a la
donnée empirique, et de ne pas conclure autrement.
Rien n’est variable comme Tincubation, méme dans
la syphilis, quoi qu'on ait dit. Jai fait des inocu-
lations et jai vu la papule caractéristique, suivant le
degré du virus, se produire des le lendemain ou apres
huit jours, si bien que croyant avoir échoué dans une
premiere inoculation, j'en avais pratiqué une seconde,
et que le malade se trouvait avoir deux pustules au lieu
d’une. Suivant une foule de circonstances qu’il est pos-
sible de préjnger, l'incubation est plus ou moins ra-
pide, plus ou moins longue. Elle fut rapide chez les
premiers atteints de ces soldats qui, dans I'Inde, couche-
rent au bord d'un lac, furent infectés, et dont le pre-
mier mourut comme terrassé. Elle fut rapide aussi chez
cet ami de M. Nepple, qui fut pris de fievre avec délire,
en traversant en voiture découverte, une des parties les
plus marécageuses de I'Ain ; chez ces soldats dont parle
Pringle, et qui, longeant des marais couverts de brouil-
lards épais, furent saisis d’une soudaine frénésie, et se
jetérent a bas des chariots sur lesquels ils étaient mon-
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tés, croyant qu’ils allaient regagner lenr quartier a la
nage; enfin, chez ces douze marins qui, ayant passé la
nuit sur le rivage de Sardaigne, furent reconduits i
bord dans le délire. Lind, qui rapporte ce dernier fait,
dit que pres d’'Indapour, & Sumatra, est un lieu o les
Européens ne peuvent, & une cerlaine époque de
Fannée, demeurer pendant quelques heures, et surtout
passer la nuit, sans s'exposer a perdre la vie, ou, tout
au moins, A essuver les plus graves accidents.

Mais s'il est de rapides invasions, si parfois, ou méme
souvent, le miasme paludéen manifeste son action a la
maniere des plus énergiques poisons, par des effets im-
médiats on presque immédiats, il est des cas on il agit
tardivement, se tenanl en réserve, pour ainsi dire, comme
s'il était immobilisé pour un temps; en sorte que quel-
quefois, quand il se manifeste, le sujet, éloigné du foyer
ot il I'a puisé, pouvait se croire a 'abri de toute atteinte.
Il en fut ainsi dans I'exemple suivant, rapporté par
M. Ferrus, et le plus frappant en ce genre : « En 18171,
dit-il, ayant passé douze jours avec un détachement de
300 chasseurs de la reine en garde a Breskens (rive gau-
che), et me félicitant de n’avoir eu, pendant ce temps,
qu'un seul malade, je fus péniblement surpris lorsque,
deés la premiere journée de marche, 10 chasseurs éprou-
verent une fievre violente. Le lendemain, il y eut plus
de 20 malades avant d’arviver a Anvers, et, pendant les
2 jours que nous passimes dans cette ville, leur nom-
bre s’éleva 4 plus de 8o. Officiers et soldats, tous étaient
pris de fiévres intermittentes fort intenses et rebelles au
quinquina. Quelques-unes, prenant le caractere perni-
cieux des fievres de Flessingue, furent promptement
mortelles. La majeure partie resta, pour ainsi dire, sta- -
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tionnaire, et menme, ﬂpréﬁ notre retour en France, ne
disparut que lentement. Ce ne fut que pour quelques
mois encore. Tous ceux d’entie nous qui purent re-
prendre leur service entreprirent la campagne de Russie
et eurent, dans le Nord, des rechutes auxquelles, en gé-
néral, ils ont succombé. L'un de nous ne fut pour la
premicre fois atteint de fievre que sur les bords du Nié-
men, dans un pays fort sain, et 6 mois apres avoir quilté
la Hollande. La maladie présenta néanmoins, dans le
début, quelques-uns des symptomes des fievres de Fles-
singue, » De son cOté, M. Maillot a connu des offi-
ciers qui, apres avoir séjourné en Algérie pendant plu-
sieurs années sans jamais y avolr eu de fiévres intermits
tentes, éprouverent, a leur rentrée en France, des acces
accompagnés d’accidents tels qu'on ne pouvait avoir de
doutes sur la nature de leur cause. En voila assez, cer-
tainement, pour réduire A néant cetle élrange proposition
de M. Nepple, que «les miasmes agissent tout de suite,
en produisant des effets plus ou moins ‘apparents, ou
n’ont aucune prise sur 'économie animale , » proposi-
tion contre laquelle s’éleve aussi M. Boudin, qui voit,
dans les récidives si fréquentes des fievres lymnhémi-
ques, la preuve de la persistance de la cause dans I'éco=
nomie. Lin voila assez, pareillement, pour démontrer
I'impossibilit¢ d’assigner une durée fixe, ou méme
moyenne, a la cause miasme paludigue, pour produire
leffet fiévre lymnhémigue. Tout ce qu'on peut suppo-
ser, cest que I'incubation est en raison inverse de I'in-
tensilé du principe morbifique, intensité subordonnée a
la  latitude thermale, a la saison, an degré d’humi-
dité, etc. On ne peut dong rien fonder, quant aux qua-
rantaines, sur l'incubation, ¢lément inappréciable, qui,
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considéré dans sa limite extréme ou connue, reculerait
jusqu’au sixieme mois, eu égard au cas de M. Ferrus,
la durée de l'observation quarantenaire, en ce qui tou-
che les maladies produites par le miasme paludéen!!...

Je ne terminerai pas sur ce point sans donner place
4 un fait doublement intéressant, que M. Thévenot
rapporte dans son Traité des maladies des Furopéens
dans les pays chauds, et qui est relatif 2 un batiment
de PEtat. « La Malouine était sans malades en quit-
tant la Casamance. Ce ne fut qu’aprés le mouillage a
Gorée qu’elle eut de nombreuses fievres intermitten-
tes, bientot rémittentes typhoides; enfin la fievre jaune
apres son départ de Gorée pour les iles du Cap-Vert.
Il y a donc une véritable incubation pendant la-
quelle les miasmes respirés et introduits dans les or-
ganes, ou ceux attachés aux navires, s'élaborent pro-
fondément et frappent d’'une maniére d’autant plus stire
les hommes qui en sont pénétrés. » Ainsi, d'apres
M. Thévenot, et mieux encore, d’apres I'observation, la
fievre jaune peut avoir une assez longue incubation.
Je ne saurais laisser passer ce fait, sans en tirer une con-
séquence qui se rapporte a 'étude a laquelle je me suis
liveé touchant Tinfluence du miasme paludéen. Voyez-
vous ici les fievres intermittentes, les rémittentes ty-
phoides et la fievre jaune se produire successivement?
Et I'on n'en tirerait pas la conséquence qu’'une cause
univoque a donné naissance a ces formes graduelles,
différentes symptomatiquement, identiques étiologique-
ment, c'est-a-dire par leur nature, par leur essence!

23.
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2° Seclion.
MOYENS PROPHYLACTIQUES.

CHAPITRE I'. — Prophylaxie internationale.

Le travail que j'aurais voulu entreprendre, et que je
ne puis qu’indiquer, n'a pas encore été essayé. Glest ce
que je pense, apres avoir compulsé plusieurs traités de
jurisprudence, notamment le livre tres-estimé de M. La-
ferriere (Cours de droit public et administratif ), qui ne
contient sur la législation sanitaire qu’'un article fort
incomplet. Quant aux livres de médecine, aucun n’ex-
pose dans leur ensemble les lois et ordonnances qui ont
régi el régissent la matiére. Je vais dire ce que J'aurais
voulu faire. Pourquoi je ne I'ai pas fait, quiconque sait
quel espace de temps est accordé pour éerire une thése
de concours, le comprendra aisément, Jaurais voulu,
d’une part, remonter jusqu’a l'origine de la législation
sanitaire en France : au lieu de cela, j'ai di m’arréter
assez pres de nous, a Louis XIV, les recherches étant
tres difficiles dans 'ouvrage de M. Isambert, le seul
que j'eusse a ma disposition (Recueil des anciennes lois).
D’autre part, j'aurais voulu exposer la législation sani-
taire des principaux Etats de I'lurope, comparée i celle
de notre pays; au lieu de cela, je ne fais que considérer
la législation francaise. Encore, comme je viens de le
dire, je ne vais pas au-dela de la déclaration de 1683,
et, pour le mode d’exposition, je m’en tiens a la simple
reproduction des textes (V. I'dppendice). On se trom-
perait toutefois si I'on supposait que cette simple repro=
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duction n’a pas demandé des recherches assez labo-
rienses, vu la nature tout a fait spéciale des ouvrages a
consulter. et qui sortent complétement du cadre des
études médicales,

Dans un temps qui n'est certainement plus tres-¢loi-
gné, la législation sanitaire, déja si prolondément mo-
difiée, croulera sous I'étiologic, devenue évidente pour
tous, des maladies contre lesquelles elle est spéciale-
ment instituée. 1l sera intéressant alors de rechercher
quelles vues guiderent le législateur et quelles disposi-
tions il établit, dans la suite des temps, pour obvier a
un danger dont la réalité était affirmée par la science et
acclamée par I'épouvante des peuples. Alors aussi les
documents que j'ai rassemblés seront lus avec quelque
fruit, et la voie que J'aurai tracée pourra éire suivie uti-
lement.

Yai lu et Jai entendu de virulents anathemes contre
la législation sanitaire et contre les gouvernewments qui
la maintiennent. Je ne partage pas ces emportements.
Je combats, selon ma conviction, 'erreur de la science.
L'erreur des gouvernements, je la déplore, mais je la
respecte, a cause de son mobile, qui consiste dans le be-
soin et le devoir de préserver les peuples rangés sous
leur tutelle,

Quand il y a lutte entre I'étre social et lindividu,
on ne peut hésiter. L'étre social, I'étre collectif, cest
la trame; lindividu, c'est le fil : pour que la trame
subsiste, il faut que le fil cesse d’exister indépendam-
ment. On peut professer cette opinion et rester fidele,
avec fermeté et avec dévouement, aux grands principes
qui, graduellement et sans bruit, parfois avec explo-
sion, transforment insensiblement les sociétés humaines.
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Le décret de 1850, sur les quarantaines procede, en
grande partie, des principes longtemps débattus dans
la mémorable discussion de "Académie de médecine,
en 1846-1847, et qui couronnent le monument que
M. Prus a ¢levé a 'honneur de la science et i sa propre
g]oirﬁ.

Je ne discute pas ces principes, Je ne discule pas non
plus le décret qui en ilécoule. Je voudrais pouvoir me
feliciter, au nom de la civilisation et pour I'honneur de
mon pay:, qu'une décision législative ett enfin écarté
de la législation sanitaire, cette exécrable peine de mort,
au sujet de laquelle M. Laferriére s'exprime ainsi , avec
ce que je voudrais appeler le eynisme du respect de la
loi : « La peine de mort est prononcée par la loi de 1822
pour communication avec les pays soumis 4 la patente
brute. La peine de mort peut s'appliquer ainsi a un fait
de simple imprudence; mais ce n'est pas alors la mo-
ralité du fait, c’est le dommage social qui est la base de
la pénalité, par exception aux regles ordinaires du droit
pénal , qui ne sépare point le fait de la volonté. »

Les miasmes propres a développer les maladies épi-
démiques sont-ils susceptibles d'étre transportés a de
grandes distances? On a vu que cefte question est ré-
solue affirmativement par les faits. Quelle barriere vou--
lez-vous donc opposer a de tels ennemis? Y prétendre se-
rait une folie plus grande que celle de ce royal insensé
qui commanda a ses soldats de battre I'Hellespont. Car,
pour y parvenir, il ne faudrait rien moins que barrer
passage a 'air atmosphérique lui-méme.

La possibilité de la propagation des miasmes n’exclut
pas la possibilité de leur production sur place. Ici les
mesures sanitaires a prendre sont simples : elles consis-
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tent, non pas dans les baionnettes des cordons sanitai res,
croisées ridiculement contre les invisibles agents de la
contagion, mais purement et simplement dans I’assai-
nissement des contrées et des localités, assainissement
souvent difficile, il faut le reconnaitre, et quelquefois
meéme impossible.

Je ne citerai contre les quarantaines et les cordons
sanitaires, ni les opinions, ni les faits : protestations de
la raison et de l'observation, qui foisonnent dans les ou-
vrages; et je me résume ainsi :

1° Contre l'infection atmosphérique, il n'y a pas de
mesures possibles ;

2° Contre les maladies épidémiques de nature lym-
nhémique, peste, fievre jaune, choléra, il 0’y a pas de
de mesures nécessaires ;

3° Contre les maladies épidémiques de nature ty-
phoide , la dispersion est de rigueur; la séquestration
serait une erreur et une atrocite.

Au reste, 1l n’y a plus qu'a attendre. Le décret de
1850 n'est gu'un moyen de préparer la chute de |'an-
cienne législation. Le dernier retranchement de la for-
teresse sera bientot emporté. La lutte entre la barbarie
et la civilisalion sera termince sur ce point. L'ige de
fer de la législation sanitaire sera clos.

CHAPITRE II°. —Prophylaxie locale.

De vastes hopitaux sur des lieux c¢levés, secs, bien
veatilés, doivent etre préparés pour recevoir les mala-
des. Les lits doivent étre séparés par un intervalle de
2 metres au moins. On mettra une seule rangee de lits
dans les salles de 8 metres de largeur; deux rangées an
plus dans celles qui auront 12 metres. Si I'on ne peut
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remplir cette condition, on dressera préférablement des
tentes, des barraques. L'encombrement, cause essen-
tielle d'un grand nombre d'él}idémi{rs, augmente, dans
des proportions effrayantes, la mortalité de celles qu’il
n'a pas produites.

Les hopitaux devront étre placés loin des usines, des
fossés, des remparts, des marais, Il vaut mieux les mul-
tiplier que de réunir ensemble 1,000 4 1,200 malades.
Les salles ne devraient contenir que 12 lits an plus,
comme le voudrait M. Troussean pour les hopitaux en
général. « Dans un service de I'hopital de la Charité,
tous les malades furent pris, un jour, d’accidents cho-
lériques ; on diminua de moitié la population du service,
et tous ces accidents cesserent bientot. » (Blondel, rapp.
sur Uépiel. cholérig. de 1849.)

Quand I'épidémie qui menace est contagieuse, les ho-
pitaux , foyers d'incessante élaboration du germe infec-
tant, doivent étre ¢loignés des centres de population.
Il ne faut pas oublier, cependant, que la thérapentique
est d’antant plus efficace qu’elle intervient an début de
la maladie: il y a done la obligation de concilier deux
nécessites inverses.

Si I'épidémie n'est pas contagieuse, multipliez les ho-
pitaux, les ambulances, au centre de la cité. « Dans les
villes ot le calcul a été le plus favorable an nombre des
guérisons (de cholériques), disent MM. Gaimard et Gé-
rardin, on doit atiribuer cet heurcux résultat i la bonne
organisation des hopitaux temporaires établis avant
Capparition de Pépidémie, a leur situation daus le cen-
tre des populations les plus exposées aux coups du cho
léra, et par conséquent i la promptitude des secours
apportés dés le début de la maladie. »
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I’Administration des hopitaux de Paris avait formé
des établissements spéciaux, avant I'épidémie de 1832,
mais la soudaineté et le grand nombre des atteintes firent
ouvrir aux cholériques les portes de tous les hopitaux in-
distinctement. Bientot méme, la seéquestration des salles
de cholériques ne fut plus possible partout : les admis-
sions augmentaient dans de telles proportions que 'on
fut obligé de mettre les cholériques avec les autres ma-
lades, qui n’en furent aucunement influencés. En 1849,
I'Hotel-Dieu et la Pitié offrirent la proportion la moins
forte de cas intérieurs, et ces deux hopitaux furent
précisément les seuls qui admirent des malades du de-
hors dans tous leurs services; tandis que Beaujon, La
Charité, Saint-Louis, Necker, purent réserver chacun
plusieurs salles (A ajouter aux preuves contre la conta-
gion ).

Dans la formation des ambulances et des hopitaux,
il faut surtont satisfaire & une impérieuse condition :
I'aération. A la fin de I'été de 1807, un chirurgien mi-
litaire fut forcé d'établir une ambulance entre plusieurs
moulins a vent, rapprochés les uns des autres, non
loin de Gnésen, en Pologne : presque tous les malades
que P'on y recevait, avaient contracté le typhus dans la
ville ou dans les villages voisins. La ventilation active
des moulins concouruta en sauver plus des quatre cin-
quiemes; tandis que les autres malades, réunis dans
une maison de l'intériear de la ville, succombérent
dans la proportion de 2 sur 5. (Lassis.)

On disposera hors de la ville, sur un coteau, des
asiles temporaires ou les convalescents achéveront de
se rétablir dans un site agréable et salubre.

24
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Des médecins, en assez grand nombre pour adminis-
trer de prompts secours & tous les malades, doivent
élre attachés aux établissements.

Le régime des maisons de détention, des colléges, des
casernes, des manufactures, sera dirigé plus strictement
que jamais selon les regles de 'hygiene.

On veillera a 'exécution rigoureuse des ordonnances
concernant la salubrité.

I'existence pour tous doit étre rendue plus facile; les
secours aux nécessiteux doivent étre multipliés, Rappe-
lons ici ce fait important, observé par MM. Gaimard
et Gérardin. « A Breslau, en Silésie, les progres du
choléra, disent-ils, ont été bornés par un acte de bien-
faisance des habitants riches, qui, non-seulement ont
donné anx mallieureux des vélements, du bois de chaul-
fage, des aliments de boune qualité, mais qui ont encore
assaini leurs habitations, fermé celles qui étaient mal-
saines, divisé les familles nombreuses entassées dans
des chambres étroites, »

Daus toutes les disposilions qui seront prises, on
évitera de semer I'inquié¢tude et Ueffroi dans les popu-
lations.

A Tapproche d’une épidémie, le médecin doit, s'il ne
I'a déja fait, se préparer dans la méditation, afin de se
présenter, au jour de la lutte,, avec la connaissance la
slus complete des causes, des effets, de la prophylaxie et
I I J
de la thérapeutique da mal qu'il aura & combattre,
I.'élude veut le calme, et I'on ne pourrait pas le trouver
dans le désordre et les agitations d’une grande épidémie.
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Quand une épidémie se déclare, lautorité, personni-
fication des volontés individuelles, a deux devoirs &
remplir : 1° détruire les germes du mal, s'il est possi-
ble; 2° rendre les individus, autant que cela se peut,

réfractaires a leur action.

Un typhus se déclare dans ume salle de malades,
dans un hopital, faites évacuer cette salle, cet hopital.
Dirigez les malades sur des établissements salubres.
Mais qu'ils trouvent dans leur nouveau séjour un
grand espace un air pur: l'air est le grand remede.
Il les remplacait tous, malgré le dénuement des am-
bulances de notre armée, quand elle revenait vers
la France, poussée par les hordes du Nord. Le doc-
teur Chamberet, chargé, pendant un été, d'un ho-
pital militaire d'évacuation, placait les malades atteints
de typhus dans des pieces sans croisées, sur de la
paille fraichie. Arrivés la veille tres-malades, ils mon-
taient en voiture le lendemain, sans delire et pres-
que sans fievre. Un bless¢ entrait dans une salle en-
combrée, il y était pris de typhus : aussitot évacué, il
guérissait sur la charrette ou I'on regrettait de le placer.

(Lassis. )

Si le typhus s’étend & toute une ville, engagez ceux
qui peuvent s'¢éloigner, a partir : ils laisseront plus d'air
auxautres. Repoussez jusqu’a la pensée des séquestrations
de villes, de quartiers, de maisons; laissez & I'histoire
des temps de barbarie ou d’inexpérience ces déplora-
bles errements; si vous imitiez ces inspirations de la
peur, bientot, la cause, multipliée par Peffet, reprodui-
rait les effrayantes mortalités des épidémies de Lyon et
de Montpellier.

2.
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Cette 1Ii51w|‘5imi des pnlm'latimls est la premiér& des
indications.

A peine osai-je mentionner cette pratique absurde
conseillée par d’anciens auteurs, de couvrir les gramls
chemins et les places publiques de cadavres d’animaux.
Fourcroy 'approuve, dans sa traduction du Traité des
maladies des Artisans par Ramazzini. Les plus belles
intelligences peuvent s'ézarer. Ridicule antagonisme que
celui des émanations de la putréfaction cadavérique et
des miasmes pestilentiels!

On alluma de grands feux dans la fameuse peste ’A-
thenes. En 1627, dans la peste de Lyon, les magistrats
ordonnerent de briler des bois odoriférants devant les
maisons. En 1720, a Marseille, un médecin proposa
d’allumer des feux pendant toute la nuit, darant trois
jours, depuis cing heures du soir, et de briler du sou-
fre dans les maisons. C'était au mois de juillet; air fut
obscurci par la fumée, et la contagion n'en deviut que
plus active. Quelle peut étre I'action de quelques foyers
sur la masse atmosphérique d’une contrée ou méme d’une
ville! Mais dans les habitations publiques et privées, la
ventilation est le moyen le plus efficace d’assainisse-
ment : or, la combustion bien dirigée est un des élé-
ments les plus strs d’une bonne ventilation.

Hallé, en 1785, et non pas Guyton de Morveau, si-
gnala, le premier, le pouvoir désinfectant du chlore.

Selon Guyton de Morveau, l'encombrement n’avait
plus de dangers, grace au chlore : erreur quia di de-
venir funeste !

Le chlore change lan composition des corps organi-
ques ; mais il faudrait que son dégagement fut continuel
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pour qu'il pit détruire I'émanation putride qui se forme
incessamment dans un foyer pestilentiel. 1l faut fermer
les issnes de la piece que I'on veat désinfecter, et nous
avons vu combien le renouvellement de air est néces-
saire dans les salles ou se trouvent des malades at-
teints d’affections typhiques. Les vapeurs chlorées irri-
tent la muqueuse respiratoire. On les a essayées plu-
sienrs fois, et toujours cet inconvénient les a fait aban-
donner. Dans les salles de I'Holel-Dieu, en 1814, on fut
obligé d’y renoncer. Odier (de Geneve) vit une épide-
mie de typhus, dans les prisons de cette ville, persis-
ter malgré 'emploi de fumigations guytonniennes répé-
tées, « tant que durerent I'encombrement et la malpro-
preté, et cesser quand on put donner aux détenus ces
avantages. » (Lassis.) « Au début de I'épidémie de fie-
vre jaune, qui dévasta Gibraltar en 1828, dit M. Trous-
seau, on jeta dans tous les égouts de la ville, dans
les ruisseaux, on placa dans toutes les casernes, on
distribua gratuitement a tous les habitants, du chlorure
de chaux. L’épouvante rendit chacun religieux obser-
vateur de ce reglement de police sanitaire; et, pourlant,
c'est a peine si, trois mois aprés, on trouvait oo habi-
tants qui n'eussent pay¢ leur tribut a I'épidémie. Quand
le choléra envahit Paris et la France, nous savons tous
avec quelle inutile prodigalité on fit usage des chlorures
désinfectants. Confessons donc que, pour ce qui re-
garde les épidémies, le chlore ct les chlorures sont des
moyens probablement inutiles. » (Trousseau, Matiére
médicale et thérap.)

Voici la formule et la préparation des fumigations
guytonniennes du Codex :
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Chlograre de uudium, Jop, Mébez le chlorure de sodium ,
Bioxyde de manganése, 1o p, ie bioxyde de manganese et |'eau
Acide sulfur.que, 20 p. | dansune capsulede verre, et acu-
Eau commune, 20 p. | lezensuile Cacide sullurigue,

Si I'on agite ce mélange, il convient d’employer une
baguette de porcelaine ou de verre; la picee, dans la-
quelle se fait la fumigation, doit étre tenue parfaitement
close, an moins pendant une demi-heure (Trousseau).
On préfere se servir des chlorures : du chlorure de chaux
sec, ou liquide; du chlorure de soude(liqueur de Labar-
raque). Ce dernier est surtout employé pour laver les
vétements, les meubles suspects.

Encore une fois, dispensez largement un air pur, et
vous aurez rempli une des premieres conditions pro-
phylactiques. Donnez i tous, les moyens de conserver
et de fortifier leur santé. Prévenez |'encombrement dans
les manufactures, les hopitaux, les casernes, les col-
léges, les prisons, etc. Que les ouvriers, les indigents,
ne s’entassent pas dans des chambrées infectes. Qu'on
ne laisse pas les ordures, les immondices, dans les
habitations ou dans les rues. Les ordonnances de police
en France laissent peu a désirer; qu'elles soient rigou-
reusement exécutées.

Les boucheries , les marchés, doivent étre minutieuse-
ment surveillés. Si Papprovisionnement ne devait pas en
souffrir, jadopterais I'avis de la commission de I'Aca-
démie pour le choléra de 1832, qui proposait de porter -
les marchés aux barrieres. Il vaut mieux les multiplier.
Ils sont moins insalubres et satisfont plus facilement aux
besoins de I'alimentation publique.

La police des aliments et des boissons doit étre plus
rigoureuse gue jamais.
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La crainte el le désespoir, dit Sauvage en parlant de la
peste, sont les symptomes les plus funestes de cette ma-
ladie. Que tous les hommes éclairés se montrent fermes
et courageux pour soutenir les faibles!

Je voudrais des spectacles gratuits pour les masses,
Intéressez les esprits, détournez-les dela préoccupation
fatale a laquelle I'image de la mort les ramene sans
CESSEe.

Dans I'épidémie de peste d'Imailow (Russie), en 1771,
tous les infirmiers de 'hdpital de cette ville succombe-
rent, i 'exception des bohémiens, qui se baignaient cha-
que jour dans la riviere. La préservation peut ¢ire rap-
portée icia 'action du froid autant qu’a celle de la pro-
preté, que maintenait cette habitude.

Ramazzini attribue a I'usage des bains la moindre fré-
quence des maladies chez les artisans de I'ancienne Rome.

11 ne faut pas enlever les morts précipitamment, dauvs
les grandes épidémies. Toutes les conditions se réunis-
sent alors pour rendre les inhumations de vivants plus
possibles. Ies cadavres ne doivent pas devenir, cepen-
dant , un nouveau foyer d’infection.

On mettra du chlorure de chaux dans les bieres, qui
seront descendues 4 une plus grande profondeur. On évi-
tera de répandre la terreur, dans I'enlévement des cada-
vres.

Au début de graves épidémies, le génie a quelquefois
saisi le rapport de la cause efficiente et de l'effet, et
arrété le mal a sa naissance.

" Empédocle fit cesser une peste; qui, chaque année, dé
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solait la ville d"Agrigente,en fermant une gorge entre deux
montagnes par laguelle venait Pair pestilentiel. Varron
mitun terme a I'épidémie qui ravageait la flotte romaine,
en fermant quelques ouvertures des navires et en ou-
vrant d’autres issues a l'air. Et, de nos temps, Pringle a
reproduit ces grands actes de la sagesse antique.

La revaccination de tous les habitants au début d'une
épidémie de variole est le moyen infaillible de I'arréter
aussitot. Que n’avons-nous pour toutes les 1"pic!émies
un préservatif aussi efficace! Le vinaigre dit des qua-
tre-voleurs acquit, dans la peste de Marseille de 1720,
une grande celébrité, Sylvius traversa trois pesles et
s'en garantit, parce que, dit-il, il se lavait la bouche
plusieurs fois le jour avec du bon vinaigre, qu’il respi-
rait continunellement sur nne éponge, quand il était au-
pres des malades. M. Briere de Boismont a conseiilé aux
personines qui approchent les cholériques , d’avoir tou-
jours sur elles un flacon rempli de parties égales de
chlorure de chaux et de vinaigre avec un gramme de
camphre. Ces précautions ne peuvent pas nuire.

« Nous avons le droit, je dirai plus, nous avons aussi
le devoir de prendre toutes les précautions compatibles
avec l'observation et le traitement des maladies. » (Re-
quin.) Le médecin doit se servir de tous les préservatifs
qui peuvent le soustraire a 'influence épidémique. Mais
qu'il se garde bien d’employer aucun de ces moyens
devant les malades. 11 est comme le chef d’'une armée,
chargé de la conservation de tous : s’il succombe, la
population reste sans défense contre le fléau; mais s'il
tremble, sila sérénité de son visage, reflétant le calme
et I'intrépidité de son ame, ne rassure pas les faibles et
les ignorants, l'effroi se répand. Le médecin a pour
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lui 'influence incontestablement favorable de 1’habi-
tude. Qu'il évite « de respirer I'haleine des malades, qu’il
s'abstienne de tout contact inutile et prolongé. 11 doit se
laver fréquemment la bouche, le visage, les mains et I'in-
térieur des narines, changer de vétement en rentrant de
la visite des malades. » (Requin, Hygiéne de Uétudiant
en médecine et du médecia.)

Au début des grandes épidémies on a va, surtout
de nos jours, se répandre daus le public un grand
nombre de brochures, enseignant a tous, les moyens
de guérison : descriptions incompleétes, uniformes,
d'une maladie a4 formes multiples. Ces publications
sont dangereuses. Le médecin doit détourner 'admi-
nistration de prendre linitiative des avis au peuple,
« qui contiennent la description plus ou moins compléte
d’une maladie, et I'indication des remedes qu’elle ré-
clame.... Le bien qu’on en espérait n’a jamais com-
pensé le mal physique et moral qu'ils ont causé. »
(Gaimard et Gérardin.)

Il n’en est pas de méme des préceptes hygiéniques.

On doit recommander a chacun les aliments qu’il
digére le mieux ; exclure, en général, les viandes fumées,
boucanées, marinées; les poissons a fibre dense; les lé-
gumes secs, tels que haricots, pois etc.

Les liqueurs fortes sont généralement nuisibles. Sans
doute, une excitation modérée est toujours utile; mais
redoutez, en recommandant I'emploi des alcooliques
de donner un encouragement aux personnes disposées
4 en abuser. Il faul préférer, i I eati-de-vie et au punch,
une infusion froide de quassia, de houblon, de ver-
veine.

Les vélements doivent étre maintenus secs et propres.

25
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On ne doit rien changer au régime des personnes qui
se trouvent en santeé parfaite, et vivent régulierement,
Bien plus, le moment ou parait une épidémie est celui ot
les habitudes anciennes doivent étre respectées. Les per-
sonnes qui font usage du tabac, les buveurs de thé et de
café , se garderont bien de changer brusquement leurs
habitudes.

La moralité, l'ordre dans les occupations, I'absti-
nence de travaux excessifs, de veilles prolongées, la
modération dans les plaisirs, sont autant de conditions
favorables pour échapper aux épidémies.

Les précautions hygiéniques, publiques et privées,
que nous venons d'indiquer, doivent étre continuées
pendant quelque temps. Ceux qui ge sont éloignés ne
doivent pas revenir brusquement dans le foyer que I'é-
pidémie semble abandonner. Elle recommencerait, trou.
vant un nouvel aliment dans les non-acclimatés. Qu’ils
s'arrétent quelque temps dans les environs. Avant de
franchir le rempart, qu’ils s’acclimatent insensiblement.

Ces considérations, sur la prophylaxie, sont certai-
nement incompletes. On remplira facilement les lacunes
en se reportant aux causes. La prophylaxie est dans
I'étiologie.




TROISIEME PARTIE.

Des Epidémies sous le rapport de la slalistique médicale
él de I'économie polilique.

M. Villermé, le premier, a présenté un ensemble de
vues générales sur cette grave matiére. Je n’ai pas mieux
4 faire que d’extraire, sous une forme breve et saisis-
sante, aphoristique, les principaux résultats de ses re-
cherches.

§ 1*r, — Freguence des épidémies. :

1° Les épidémies sont plus ou moins rapprochées
dans les différents pays, suivant qu’ils sont insalubres
ou saiubres, que les récoltes y sont ou non sujettes i
manquer, que I'administration y est inbabile ou habile,
insouciante ou prévoyante, que le peuple y est miséra-
ble ou aisé, et qu’il y a ou non excés de population,

2° Avant 1750, les années épidémiques, en Angle-
terre, étaient aux autres comme 2 est & 11. Sur 44 an-
nées conséculives, 23 a 24 comptaient un petit nombre
de déces et § éraient tres-meurtrieres. (Thomas Short.)

3° Depuis la découverte de la vaccine, lu variole né-
tant plus permanente dans les grandes villes, la fréquence

25.
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des épidémies, en général, doit avoir un peu diminué
partout.

4° Pour la France et pour Paris, il y ad’antant moins
d'épidémies que I'on se rapproche de I'époque actuelle.
Il ne se passe pas d’année, dans un pays aussi grand que
le notre, sans que plusieurs cantons ne soient visi-
tés par des épidémies; mais, a4 moins que celles-ci ne
soient ou Ires-étendues ou tres-graves, la mortalité qui
en résulte n'affecte pas sensiblement la population de la
France, pas plus qu’une peste qui enleverait tous les ha=
bitants dans un département, n’affecterait sensiblement
la population totale du globe.

§ 2¢ Deplacement dans plusicurs endroils, par la cessalion d'epidemies
periodigues, des epogues annuelles du maximum el du minimum
de ln mortalile.

1° Autrefois a Paris, la fin des étés les plus chauds
s'accompagnait de maladies épidémiques. Aussiles mois
d’aont et de septembre, surtout le dernier, quicomptent
depuis longtemps trés-peu de déces, en avaient-ils con-
sidérablement pendant les dernieres années du xvi® sie-
cle et pendant les premiéres du xvin®. Le maximum de
mortalité tombait en automne ; maintenant il tombe au
printemps. Jadis, le minimum avait lien au commence-
ment de I'été; de nos jours, c'est un peu plus tard.

Le mois de septembre, qui était le plus chargé de
morts, est devenu successivement le deuxieme, le hui-
tieme, le neuvieme et le septieme. Le mois d’aott, qui
était d’abord le septieme, est devenu, en se rapprochant de
nous, le neuvieme, le dixieme, le onziemeou ledouzieme.
Enfin, le mois de juin, qui ¢tait le onzieme, s'est placé
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le septieme ou méme le sixieme. En d’autres termes, la
mortalité s’éléve i mesure qu’on se rapproche du prin-
temps.

(On voit, dans notre tableau J, qui, a la vérité, se
rapporte i des épidémies observées dans diverses par-
ties de la France, et non pas a Paris seulement, que les
épidémies, en France, seraient plus frequentes en hiver
et en automne que dans les autres saisons; ce qui au
rait pu conduire a penser tjlle la mortalité devait étre
plus considérable dans ces deux saisons, que dans les
deux autres. Le contraire ayant lien, cest-i-dire, la
mortalité étant plus considérable au printemps, on doit
supposer : 1° qu'elle est soumise a d’autres causes que
les épidémies, conformément a l'opinion de M. Vil-
lermé, rapportée dans le précédent paragraphe ; 2° que
les épidémies partielles qui sévissent en France, étant
ou paraissant élre surtout catarrhales, n’ont pas assez
de gratité pour influer sensiblement sur la mortalité
générale).

2° Ce déplacement des minimum et maximum de la
mortalité prouve une amélioration des conditions hy-
giéniques depuis Louis XIV, en ce que le maximum
d’aujourd’hui n’est pas supérieur au maximum d’alors,
et que, seulement, la saison qui comptait autrefois le
plus de décés en compte moins.

§ 3 Rapport des epidemies avec leurs causes,

1° Cest en été, ou vers la fin de cette saison, que re-
gnent principaleml:m les épidémios de varioles, de rou-
geoles, d’ophthalmies. Les bronchites, catarrhes pulmo-
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monaires, pneumonies, quelquefois épidémiques, ap-
partiennent a la saison froide, surtout quand régne I’hu
midité.

2" Dans les contrées les plus chandes de I'Europe, les
bronchites et les pneumonies sont aussi fréquentes au
moins pendant I'été que pendant I'hiver. Dans le nord,
ou I'on si sait bien se garautir contre le froid, la fré-
quence de ces affections est reportée a 'automne et au
printemps.

3" Le temps des épidémies de fievres d'accés, dans
les cantons marécagenx en France, avance ou retarde
comme le dessechement des marais.

4° Tl y a presque continuellement des maladies domi-
nantes, et ces maladies sont ordinairement les mémes,
durant les mémes saisons, changeant; se remplacgant,
se succédant comme ces derniéres.

Ao

Les épidémies de disette portent particuliérement,
comme il était facile de le prévoir, sur les saisbns qui
suivent la récolte insuffisante, et cessent apres la mois-
son nouvelle,

6° Pour un grand nombre d’individus, la cherté des
aliments équivaut au manque de récolte ; et par cherté,
il faut entendre non le haut prix nominal de la livre de
pain, mais ce qu’il en coute de travail pour se la pro-
curer.

7° Les épidémies les plus désastreuses, autres que les
épidémies de disette, semblent se lier d’ordinaire, dans
nos climats, a I'été et a la premiére moiti¢ de I'au-
tomne.

8" Parmi les épidémies les plus désastrenses, aulres
que les épidémies de disette, il en‘est gui éclatent et
atteignent leur plus grande intensité, indistinctement,
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pendant toutes les saisons, 1l en fut ainsi des grandes
pestes des v1° et x1v° siecles.

g’ Souvent, dans une épidémie, les maladies habi-
tuelles deviennent trés-rares, ou revétent son caractere,
et, comme un certain nombre d’'individus qui auraient
succombé i ces maladies tombent sous les coups de
I'épidémie, il en résulte que la mortalité n’est pas aussi
considérable qu'on pourrait le supposer, ala condition,
bien entendu, que I'épidémie ne soit pas tres-meurtriere.
Le choléra de 1832, a Paris, n’a pas diminué le nom-
bre des déces par les autres maladies.

§ 4°. Lot de mortalite par dge dans les épidemies.

i* La mortalité, occasionnée par les épidémies, suit
d’ordinaire la loi générale de la mortalité par 4ge : les
enfants meurent d’autant plus qu’ils sont plus rappro-
chés de la naissance, et les vieillards qu'ils sont plus
ageés.

2® Il en résulte que les épidémies qui frappent parti-
culiérement les deux extrémes de la vie sont, toutes
proportions gardées, les plus meurtriéres,

§ 5°. Comment agit sur la poprulalion loul preservatif guelcongue.
Erreur relativement a la vaccine.

1° Une épidémie, ou toute maladie dont on se pré-
serve, supprime bien une cause de mort; mais, par cela
méme, la probabilité de mourir des autres maladies de-
vient plus grande.

2* La vaccine et tout préservatif d’une maladie quel-
conque, épidémique ou autre, n’angmente pas directe-
ment la population, dont la proportion est soumise i une
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cause bien autrement importante : la quantité des ali-
ments dont elle dispose. La population est bornée par les
moyens d’existence : elle croit ou décroit avec enx.

3¢ Il en résulte que la vaccine ne peut faire arriver i
Iage adulte des enfants qui auraient succombé 4 la pe-
tite vérole, qu'en condamnant 4 une misére excessive,
et par conséquent a une mort anticipée, ceux que les en-
fants qu’elle a conservés i la vie privent d’une partie de
leur subsistance.

4° Il en résuite encore : premiérement, que se refuser a
faire vacciner ses enfants, c’est assurer, 4 leur détriment,
I'existence des autres; secondement, que la vaccine
etant particulierement en honneur dans les classes in-
struites et aisées, elle profite surtont aux classes pri-
vilégices sous d’autres rapports. :

5'Toutefois, la vaccine, en substituant, pendantun laps
de temps donné, un enfant qui devient adulte i deux en-
fants qui consomment et meurent avant d’avoir rien pro-
duit, favorise la production, et, conséquemment, mais
indirectement, et dans une minime proportion, I'accrois-
sement de la population.

6° M. Duvillard a calculé que la vaccine doitaceroitre
la durée moyenne de la vie d’an moins trois ans, dans
la masse des individus viccinés peu de temps apres leur
naissance. Elle diminue, en outre, le nombre des aveu-
gles, et conserve la régularité des traits.

§ 6°. Influence des epidemies sur le mouvementt de la population.

Dans les pays civilisés, les épidémies les plus meur-
triéres ne diminuent la population que passagerement.
Les vides se comblent tres-vite, et par des étrangers qui
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viennent remplir les emplois vacants, et par des ma-
riages et des naissances proportionnellement plus nom-
breux qu’en temps ordinaire. En un mot, les épidémies
accélérent le renouvellement des générations. Cette loi
peut encore sexprimer ainsi : la mortalité regle la fécon-
dité, ou le nombre des morts celui des naissances.

2" Les épidémies, en emportant les individus de con-
stitution débile, valétudinaires, ou malades, améliorent
la population. Il en résulte aussi, pour la classe pauvre,
un surcroit dans les moyens d’existence.

§ 7% Influence de la eivilisation sur la frequence]
ef Uintensile des épidemies.

1° Les épidémies diminuent de fréquence et d'in-
tensité dans tous les pays, qui, de la barbarie ou de
Pignorance passent a I'é:at de civilisation, ou d’une civi-
lisation imparfaite a une civilisation perfectionnée.

Le tableau suivant sera lu, j'espere, avec quelque in-
téret, si j'en juge par les peines qu'il a coutées. 1l est
relatif précisément a cette grande et souveraine influence
de la civilisation sur les épidémies, dont il fait voir les
causes principales.

a6
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TABLEAU M.

Enumération historique et synoptique des épidémies stationnaires depui's

Pan 1491 avant Jésus Christ, jusqu'en 1820,

NATIRE
de
I'épidémie.

CIRCONSTANCES ETIOLOGIQUES

s

1 &G0
1308
1285
13281
1 06%
I 1060

|
|
|_
|
|

| 1040
547

07

755

591
587

Sad
S5

503

00
50

T

A632
4539
&3
A1k
425
a2
LTIl ]

&
398
392
387

b 11
3562
349

a5
253

263 -

262
an3

Ty

Heyine

Diisert (Heébrenx)

I"éloponcse,

vrmee des Grees devant Troie.
Ile de Crele.

Pays des Philistins.
Groee~—Agie-Minenre,

Judee,

Home.

Id.

Id.

Gréce.
Jéernsalem.

Delphes.
Rome.

I,

Home et le Lalinm.

Armee de Xerxes.
Rome,

Id.

Id.

Id.

1d.

Italic,

Rome. — Ttalie.

Armee carlhaginoise en Sicile.—Car—-
thage.

Home.

Lsl.

I

Id.

Id.
1.
I,

Armees romaine et carthaginoise en
Bicile,

1Guerres de Sésostris,

Famine.

Invasion des Flérnclides.

Guerre, diselle.

Guerres o' [domdénée.

Cruerte avee les Heébreusx.

Fomdation des eolonies gree-
ques de 1"Asie mincure.

Guerres de Romuolus, en=
combrement, délriche=
ment.

Delviclhements sons Mam
Pampilidus,

Guerres de Tullus-Hostilins

Goerre, armée devant Cirra)
dans la 47 guerre sacréc

Assigie par Nabuchodo=
S0,

Famie.

Guerres |, sécheresse
Targuin=le-Superbe.

Guerres contre Porsenua ;
ciialeurs excessives.

Goerre,

Guerre ; famine.

Guerres , troubles civils
chaleurs.

Guerres,

Guerres ; dévastalions,

Troubles civils.

ol

Guerre, famine.
Goerre,
lraerre.

Guerre de Veies,

Guerre.

HBataille d'Allia, prise de
Rome , sidge du Capitole.

Guerres,

Gruerres,

Guerres, devaslations de laj]
campagne Komaine.

Guerres.

Guarres.

Guerres,
Guerres,
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206

152
175
168
151
T4
49

48

23
p J.C.

i)
B
118

138
189
26
263
308
SUB
416
&5
L

538
540

BAGS
571
5RO

599
603
615

648
634
Gal

i1
TOD
720
770
Bz
B20
HEO
954
945
a4
LT
LR
1403
11049
110

125

— | ge—

Armee de Mithridate devant Cyzigue.
Marseille.

Thessal ic.

Home,

Rome et 1'Tralie.
Jérusalem.

HRome ot 1"Tialie.
Cyrénaique (Afvigue).

Arabic.
Rome,

Home et I"Ilalie.
Llexandrie.
Mesopotamie.
“ (1) [0
Thrace,
Ttalie.

Cramle.
Marseille.
ome.

France (Provence , Languedoc, Au-
vergne).

Allemagne.

Midi de la Franee.

Anvergme.

France.

L.

Marseille,—Provence.

Rome.

Id.

Allemagne,
Syrie.
Ttalie.—HRome.

Angleterre,

Hrescia (Ltalie).
France.— Lidpre
France.
Constantinople,
Framce,

Il.'utie.

Milan,

Paris,— Ile-de=Franca.
Périgord. -— Limousin.|
Fracee.

L,

vegleterre.

Baunphing.

Ltalic,

Allemagne.

26.

NATURE :
LIEDY, e CIRCONSTANCES  ETIOLOGIQUES,

["épidémie.

Italie.— Armées de Rome et de Car- Grucrres,

thage.

Iialie,— Rome.

Rome.

Myrie. Guerres. |

Numidie ot Carthage. GGuerres,

Guepres, famine,

Sicge par J.~César, lamine
orge gilée, puorres
César et de Pompee,

Tempites furienses [Névon) I
Sidge par Yespasien.
Eruption du Visure.
Guerre, croastée des juils

dans la Cyrénamue.
Guerres d " Adrien.

Révalle de celte ville.
|":|.|l|i|:|¢, Eu:rrr:-. :
Armee des Hans en Thraee.
Invasion des barbaves.

|
|
'.lrll'l'l'l'll'-J rurr;lin-ci ilulum]i-
lions. !

- '
zuerre. |
|

1
|
Tremblements de lerre, sha-
riling, famine.

Guerres des mosulmans. |

Pluics, orages, venls jsnpe=|
InEEnx.

Famine, guerres.

Invasion des Sarasins.
Guerre des Bulgares.

Famine.

et e '] e
Froids el chalenrs excessifs,
trembilements de lepre.

Froid excessif, mort des
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LIETY.

NATURE
e
I"épiddémie

CIRCONSTANCES ETIOLOGIQUES.

le-de-Frange.
.‘Ii].-ll'l.':ig.l

I'e-dle-France.
Lialie,

Bulogne. — Mome.
Mras [T

R omme.

Guyenne.

France,

Malanais.

Armee de sainl Louis devant Tunis.
ltalie

Id.

Plaisanes (Ilalie).

Ialie,

Toscane

Venise.

Anglelesre.— Allemagne
Laomlardie. — France.

Armée vénilienne.

Tosrane.—Prove ncem—la ngneilec,
Venise . — Ganes,
Allemagne.—Venise.—Génes.

Bologne.—Florence.
Lo ngo rdor,—Irance.
Génes.—Provence.
Allemagne.
Lombardie.

Florence,

Fiance.

Angleterre.

Franre.

Id.

Espagne.

Paris,

France,

".lilrl:r.

Porlngal.

:":r.lnrr. —Augleterre.—Italic.— Bile.
Lalie.,

Allemagne.

I"l\ln—:
Ltalie,

il.
Marseille,
lEalia.

Rblindes,
Allcmagne,

France.
Ltalie.

Dyssenler,

Scorbut,
E. catarrh.

poissens dans les caux sla-
gnantes, dmasalions en
ol

Chalewrs . secheresse,

aurrre,

Gurerres.

Inondations du Tibre.
Guerre,

Intempéries.

Guerres,
Muces de sanlerelles, ¢ma-
nalions, lamine.
Guerres.
Laucrres.
Lrerres,
Linerres.
Campée
E’l'“’; .
Guerres.
lanerres.

sur un sol msicea-

(roerres,
Guerres.
Invndeiions, [amine.
(yuerves,

Gerres.

Froid, rouillards.

Guerres.

Chaleurs cxcessives,

Guerres, famine,
Pluies, oUragans.
Guerre,  Iremblement
tlerve,

Guerre.

Famine.

Guerre.

Guerres, chaleurs excessi-
Tes.
Assibgiée par les Turcs.

Famine,




NATLRE

e
Iepidémin,

CIRCONSTANCES ETIOLOGQIVES.

Angleierre,
Misnie.
Espigne.
ﬂup]{'.l.
Florence.
ltalie,

Provence,
Angleterre.

Ta Carniole [I1alie).
Allemagne
Angleterre.

ltalir,

Mil imais  Ganes,
\nglelerre.
Hollande, Allemagne.
Portugal.

Hile,

Pologue.

I"rovemee, — Harlem.
Milam, Padoue.
Blie.

Angleterre.

Bile.
Hiyre-de-Grice.
Lyon.

13l e.

Paris,

Wlemagne.

La Rocliclle,
Belgique.

Sicile.

Venise.

Milan ; Brescia,
Pl-l.'i:,

Fénes,

Lyon.
Allemagne.
silésie,
Silesie,
Trenie.

Flurence.
Silesie.

Poitea.

Allemagne.

Marseille .=—Frovence.
Hordeanx.

Duché d*Urbino,
Espagne.— Portugal.
B.'Nt.ﬁ :
Muntpellicr.

Liyon.
Franclort-sur-le-Mein.
Provence.—Lyon.

Milaw.

Scorbut.

Ty s,

Typlias.

Twphus.
Fesle.

Peste.
Peste,

Fesle.
Presle.

Typhus.

Heste,

Peste.

Pesle.

Pesle.

Ergotisme.

Typhus.

Typhns,

Ergotisme.

Coligue.

Péripaeum.

Angine.
Peste.
Typhus.

Dyssenter.
Ty plins,
Pesle.

Pesle,

Saulerelles.

Guerre, (amine.
Coerre.

Guerres, imondalions.

Guerres.
Guerres.

Guerrs=s.
Guorses.

Guerres,

Guerres,

Siege.

Siepge.

Intemperics.

Sirecee pendant plus de six
maois, inondalions,

Venis du midi contipuels,

Chaleurs exiromes.

Hiver humide, &té [roid, au-
tomne chawd,

Grains altérds.

Lailages alierés.

Famine, hiver (rés-rigos-
TEUE.

Eté chaud et hamide.

arains altérés,

Froils, chaleurs hnmides.

Sitge.

Sécheresse, famine, cocem



17
1727
1728
1733
1734
1734
1735
1737
1735

V738 5

1739
1743
i7E2
1743
1754
i7h4
1750
1754

Sulogne.
!,J TN
Numégue,
L vaim,
]allltlll ik ™
Oxfurd.

lalie.
Languedve.—Saintonge.
Provence.—Sardaizne.
Copenhaguoe.

Lamdres.

Allemagne.

Venise.

Provence.
Hollamde.
Laponie.
ranee.
Angleterre.

Wesphalie.

Elsingor (Danemark).
Philislssurg.
Moiléne,

Hesso,

Berlin,

IHile.

Hall.
Prosse.—Lllalie.
Naples. =Hreslan.
Polagne.

Rome.

Provence.—Langnedac.
=i rF.

Berlin.

Torin.

Angleterre.

Marseille, Provence.
Magdelhonry.
Prusse.

France.

Aatriche,

Crémone,
=ainl-Pétershourg,
!"i l I L‘ail!",

Nimigoe.

Ukraine.

.‘|I 55 i i,
France.

Fellree.
Keosse,

Castille.

Champagne, Normandie, Picardie.

NATURE
e
Iépidémie,

Ergotisme.
Peste.
Pesie,
Twphus.

F. Catarrh.
Typlms.

Typlus.
Typhus,

Peste.

Typhus.

Typhus.
Peste.

Peste,
Diyssenler.

Angine.
Preumonic.
T'y plins,
Oplithalmie.
Ophthalmic.
Cuoligues.
Typhus.

Erysiprle,
Peste.

Poeumonie.

Prnenmaonie.
Gale.
Dyssenter.,
Typhus.
Coligne.

Pesle.
Liyssenter.
Typhus,
Grippe.
Typhua.
Id.

I,

Id.

I}jugnlrr.
Peste.
lal.

E. catarrh.
Typhins.
H_y ssenler.
Iel.

Coligue.

CIRCONSTARCES ETIOLOGIQU

Siége, Tamine.

Guerre,

Froul humide aprs un éle
trdts=< hamal.

Brogill ard [iroid.

Hiver trés=froil.

Printemps [roid ot humide

Mauwvais vins,

Froid, inomdations.
Frond.
Chaleur excessive.

Elle paraissait avec les
froids, les inoodalions,
et cessail pendant les cha
leurs.

Fraoid cxireme.

Eté froid et humide

Guerre.

Guerre,
Sechoresse.
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NATURE
LIEDX. ’ dn CIRCONSTANCES ETIOLOGIGUE
épidémie.
Provence. Ty phus. Ei¢ trés—chand.
Framce. Pocumonie.
1 Tremeylvamic, Peste.
Mayence. Diyssentor.
Hoddingue. Id.
France. E. catarrh.
Naples. Typhus,
Normandie, Champagne. E. catarrh. |Froid hamile.
Musron, Podelie. Pesle.
Vienne. Typhus.
Frapce. Uphthalosie.
France. Dyssentor,
Wincester {Augleterre). Typhus, Prisonniers espagnals,
France. Pocumonie.
Dalmatic. Pesle.
Lille, Douai. 'Il"grplma.
Chem . ssenier. - :
EFunIPF:E:t- Il..::lﬂl-ll-i. Armée prossienne.
Vendee, Id. Armee framgaise.
Provence, Dauphiné, I=|._ Armée Francaise,
Cailix, Séville, F. janne, Hiver humide, &8 trés-sec,
Tuscane. Typhns.
Paris. E. catarvh. | Froid humide.
Livonrne, Giliraliar, Malaga. F. jaune.
Padouan. Angine. Froid.

i [menls aliérés.
Armée de Dalmatie. Scorbul., Chalenrs excessives, ali-
Aube, Yonne. Typhns.

Gascogne. 1d, Prisonnicrs espagnols.
Portsusoulh. Id. Armée anglaise,
Carthagéne, Séville [Espagne). F. janme.
Anncey. Diyssenter.
Ancine, Ophthalmic. | Humidité.,
Yonne, Cote=-d'(r. Typhas. Prisonniers espaguuls,
Murcie {E!?hgm}. F janne.
i| Bautze n, Dresde, Mayenee, Siras-
bourg, Paris. Typlus, Armiées, encomhbremenis,
Gibraltar. F. jaune,
Cadix, 1d.
Barcelonne, Malaga, I
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TABLEAU N3

Enumération histerique et synoptique des épidémies progressives

depuis Jesus-Christ jusqu’en 1849,

1
| NATURE |
| DATES, LIEUX. de CIRCONSTANCES LTIOLOGIOUDS.
| [epidémie.
|
lay. 7. [ '
b |
| 438 |Lylie, Egyple, Perse, Gréve [Athe- Guerre du Pelopanése danp
i nes). I Auligue.
it 3.2

154 | Plusicnrs partics de "Empire. Famine, inoodaiions, in-
lemperies.

166 | Ethiopie, Egypte, Asie, Italie, Gaules. Peste, Elle semblail suivee Marmée
qoi revenait de la gacre
contre les Parthes,

E:IIB l’.f";l!l.l_‘ [ ES1TIEN It\ ||-|:|,'§ COmus. ||L

230 ' Toul 'idrient. Id.

268 | Orient, Diyssenler.

205 | Uvient, L.

S | Plasien: s pariies de 1"Ewrpice. Ldl. Famiue.

542 Ethiopic, Egyple, Sy i, Constanfino-| Peste, Guerres, clisletivs excessi=

ihl.;, Vi
543 | Lombardie, Géones, France. Id.
534 | [talie, France. Ld.
SB0 o) Gaole Narbonnaise, Lyon, Vivarais,|ld, {ﬁ:.r:.! in—
a2t Brelague, Aragonnis, Lialia. giaria.)
| M7 |Constantinople et I'Empire d'Orient. Froid, lamine, guerrvs.
ThD Famine; tremblements de

v i Constantineple, Calabre, Sicile. leree.

801 | balie, France, Allemagne, Fremblements de  terrre,
pluics, guerros.

927 | France, Allemagne.

35 | Lale, Allemagne. Peste, Froid excesal, lanine,

VG i Famine, lnver cxcessil,
1007 |[Lialie, France.
oD &
i 1013 |Franee, Nalic. Dyssenler.
046 | Alleniasne, Dalie, France.
i: i 31 | Earope. :
I $365 | Plusicurs conlrées de 'Earope., Famine,
| 4083 |Franee, Allemagne. Fen _SI. An-
Toane.
18 |France, Allemagne. -
1125 | Ewrupe. Guerre el lamine.
1239 "|.|1i_"lcl|_'rr;', Fiance, Italie. E catarrh. |Hiver riguurenx, gucrres
‘I:;‘l i |'-|.||i1{'r. Lialic. Id.
1316 |Allemagne. Flandre, Bourgogae ,
France, lalie. Famine,
1335 | Foute Prurope. Peste. Sanlerelles, Tamine,
FIE-H' i 2 vy - b S : .
1349 | Asie, Europe, Alrigue (e 'E. 3 1'00) P noive, | Stérilild, pluies, Tamine,
tremblesients do lerre.
1443 i \sie-Mincure, Dalmiatie, Haongrie, | Pesie.
1550 Allemgne, France, E!-p A AL,
1510 [Hongrie, Allemagne, Fraoce. E. catarrh.
528 A :
158 | Pologne, Hengrie, Allemagor, France. Guerres , chaleurs excessiy.
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NATCRE d |
DATES, LIRLY. de|CIRCONSTANCES ETIOLOGIQUES]
I'épidémie, |
1545 |Allemagne, Flandres, France, An- |
gleterre, i
1658 a| Transylvanie, Allemagne, France,
1358 Tiale, E. catarrh.
1566
1568 Hangrie, Allemagne. France, Ttalic. |Peste. Guerre en Hongrie
1580 i Asie, Hengrie, Allemagne, Hollande
1581 Angleterre, France, Espagne, lta-
lie, Afrique. E. catarrh | Froid, homadile,
390 &[A lemagne, Frauce, Italie.
1593 L. Inondalions.
1627 a|Toulle midi de la France, Lorraine,
16314 Savoie, Nalie. Peste.
{654 &
1656 | Venise, Naples, Ltalie. Ial. secheresse, discile.
1669 Allemagne, France, lalie. E. catarrh,
75 i |Allemague, France, Angleterre, Ita-
| 1679 lie. I, Froid, hawadite, browil-
1729 a|Russie, Hongrie, Allemagne, Angle- lards.
1739 terre, France, lialic, Ld. Frail excessil,
1732 a|Muossio, Allemagne. France, Angle-
1733 terre, Espagne, Ltalie, Ameérigue, Id. Eroul humide.
1742 a] sllemagne, Hollande, Angleterre,
1742 France, laiie. Id. Froud. hronillards.
1779 | France, Angleterre. Id. Brouillard glacial,
1782 | Asie, Europe, Afrique, Amérigue [de
FE,a 1'0.1. L.
1808 | Asie, Europe; Amérigue. 1d.
1830 | Asie. Europe, Afrique, Amerique (de
I'E. a I'0.), L. Froid excessif, bamidits,
4817 &
1835 [Asie, Enrope, Afriqoe, Amérique. Choléra,
1849 | Asie, Europe, Afrique. L.

CONCLUSION.

La guerre et la famine trainant & leur suite les épidé-
mies typhoides; l'insalubrité de la terre exhalant les
miasmes qui produisent les épidémies lymnhémiques:
voila, du plus haut qu’on y puisse regarder, la grande
étiologie des épidémies. A cette vaste étiologie corres-
pﬂnd une prophylaxie incommensurable, et, chose dou-
loureuse, les moyens dont elle dispose sont eux-mémes
d’immenses procédés de destruction.. Et, en effet, cette

a7
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prophylaxie démesurée n'est autre chose que la trans-
formation du globe par le génie européen. Il y tra-
vaille, mais il ne peut avancer dans cette voie que par
la guerre, par une double guerre, contre I'insalubrité
et contre la barbarie. Dans cette guerre de la civilisation
étendant son domaine, il y a, comme en Afrique, comme
en Asie, de vastes funérailles et d’'interminables deuils.
N'importe : cest la loi. I’humanité n'a pas fini sa

&

peine.

FIN.



APPENDICE.

LEGISLATION SANITAIRE.

1683. REGLEMENT sur les précautions ¢ prendre pour empécher
Cintroduction de la peste.

Amr. 1. 5a Majesté ordonne aux capilaines el autres officiers de ses vaisseaux,
galéres et aulres batiments, d'éviter, autant qu’il sera possible, 1oule sorte de com-—
merce dans les lieux suspects de mal conlagieux, et en cas que par une absolue
nécessité d'y faire du bois et de I'ean, et d'avoir des rafraichissements et autres be-
soius indispensables, ils fussent obl gés 4’y envoyer des chaloupes ou caiques i
terve, 5. M, veut qu'ils y fassent embarquer un officier pour empécher que les ma-
riniers desdites chaloupes ou caiques n'y achetent aucunes marchandises, ni aulres
hardes que celles qui leur seront indispensablement nécessaives pour élre en état de
faive le service.

2, Les vaisseaux. zaléres et autres bitiments qui reviendront 4 Toulon ou & Mar-
seille, mouilleronl, savoir : les vaisseaux et autres biliments & Saint-Georges ou
devant le lazaret, et les galéres aux iles de Marseille ; et aussitét qu'ils y seront
arrivés et que le lemps le permeltra, le commandant de Pescadre ou le capitaine
particulier du vaisseau ou de la galére, en fera avertir Uintendant de la marine ou
«des galercs, par une chaloupe ou caique qu'il enverra avee un officier an boreau de
la santé, et ne permeltra a aucun officier, matelot, marinier de rame ou soldat,
d'aller & terre, quiauparavanl un commissaire de marine on des galéres, assisté des
medecin et 'EII!-IruI'EiHI du port, et d'un aficier de la !.anlf.‘, nait el :upriﬁ des
bitiments s'informer du lieu d’ou ils viennent, §'ils ont eu quelques praliques en
des pays infectes dudit mal, et 51l n'y a personne qui en soit altaqué, s'ils y on
embarqgui quelques marchandises, mouloss, volailles, et aulres raflraichissements
ou passagers, el le temps qu’il y a qu'ils en sont parlis,

3. Ledit commissaire de marine ou des galéres, et officiers de santé, étant assurés
par le rapport du commandant et par le rapport duo maitre chivargien, qu’il o'y en
a ancon altaqué de ce mal, et que 'on o’a pratiqué en ancune ville infectée de
peste, ni en commerce aves ancuns bitiments venant du Levant ou autres lieux
suspecls de ce mal, ni I.‘In]lill'{illllt de marchandises, ou ralvaichissemenis sumpti-
bles de peste, ou passagers venant desdits lieux ; lesdits commissaires, médecin,
chirurgien du port, et I'officier de la sanlé enlreront dans lesdits bitiments, et iront

27.



_— 212 —

recevoir la déclaration signée des capilaines de Ueaposilion qu'ils auront faite, qu'ils
seron! obliges de donuner fidéle, sous peine de cassation ; pour étre lesdites déclara-
tions enregi=lrees au burean de la Sunll.", on suite de quui les susdits officiers feront
leur visite, el I'entrée du port leur sera donnée sans relardement.

§. Les bitiments qui auront é1é obligés de mouiller en des lieux atlaqués de
peste, sans y avoir eu commeree, el qui auront ensuite demenré douze ou quinge
jours en mer, seront pareillement requs dans les ports de Toulon ou de Marseille,
apres avoir €1¢ visités en la maniere ci-dessus preserite.

5. Sl avail été embargqué sur lesdits batiments quelques marehandises ou rafrai-
vhissemeits susceptibles de peste, 5, M. vent qu'a leur arrivée toutes les marchan-
dises et hardes des officiers el des cquipages et chiourmes, soient débarquées an
Lazaret pour ¥ faire la quarantaine ordinaire ; que les vaisseaux, galéres, et aulres
batiments et les hommes, soient ||:11'ru1|L|':s avee un lri-s-;mnd Sl:lilll les vailes, pa=
villons, et aulres choses susceplibles de peste, soient évenlés, el ne paraissant aucune
margque de peste, huit jours apres le commencement de la quarantame, l'eniree do
port soit donnée auxdits bitiments, officiers et hommes de I'équipage et chiourmes.

G, Sl arrivait qu'il se Irouvil qurlqll'un nltarlm': de ce mal, §. M. veut fjue
les ofliciers, les équipages, chiourmes, leurs hardes, et loutes les choses suscepli-
iles de conlagion, seienl mises au Lazarel, et que les vaisseaux, galeres, el aulres
bitiments, apres avoir elé parfumés, lssenl quarantaing entiére, savoir @ les vais—
seanx el aulres batiments aun Mon!lon, en alservant de s'&luigm:r le plui ||u'il 50
pourra de la ville de Toulon, et les galeres aux iles de Marseille ; lesquels vaisseaux,
paléres el aulres biliments soient gardes par les gardes de la sante.

7. A I'égard des officiers, équipages el chiourmes, ils scront parfumés quatre
fois, & trois jours d'intervalle ; en suile de quoi, apres avoir changé de tout halifle-
ment, ils seronl visités de nouveau ; et, en cas qu'il ne s'en rouve aucun atlaqué
dudit mal, l'enirée leur sera donnee,

8. Les vaisseaux, galtres el aulres Biliments qui reviendronl & Toulon ou i
Marseille, pour caréner, espalmer, se remater ou prendre des vivres, mouilleroul,
savoir : les vaisseaux ou autres biliments, au Cros Saintl-Georges, el les galeres aux
iles de Marseille, et y recevront tous leurs besoins avee les precautions dont il sera
convenu avee les intendants de marine el des galeres, et les officiers de santé,

9. S, M. venl que dans les cas inopines qui pourraient arviver & lavenir, il y
soit pourvu par les inlendants de mavine et des galeres, et par les officiers de la santé
de Toulon et de Marseille, et quils en donnent avis aussitét an commandant de la
province et a Pintendant de juslive, police el finances qui y est érabli,

10. S, M, difend, sous peine de cassation i I'égard des officiers, et de punition
corporelle & I'égard des malelots, mariniers de rame et aulres gens de 1'equipage,
de descendre & terre, aux envirous de la rade de Toulon et de Marseille, qu’aprés
que Penlrée aura €1 dennce auxdils vaisseaux ou galeres,

11, Deéfend pareillement, 5, M., auxdits capitaines de vaisseaux, galéres, et
autres bitiments venant du Levant ¢t avires lieux soupconnes de peste, d'envoyer
a terre aucun homme de leur équipage, ni de luisser débarquer aucone chose en
quelque endroil de la cote de Provence, ou ils se pourvont trouver, si la nécessité
du service n'y oblige, et sans la permission des officiers de santé qui s¢ trouveront
sur les lieux,
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1729. DECLARATION concernant le commerce dans les Echelles
i Levant,

Louis , ele_; nolre altention & faciliter par loutes sortes de moyens le commerce
que fonl nos sujels dans les Echelles du Levant et de Barbarie, el & pourveir en
méme temps & la conservation de la santé dans notre royaume, nous a porlé & exa-
miner ce qui pourrait élre ajonlé aux ordonnances et reglements rendus sur ce
sujet, afin d'angmenter ledit commerce et d'empécher que les Bitiments qui ¥ sont
employes ne puissent introduire le mal contagienx qui se fait ressentir souvent dans
leadites Echelles. Nous sommis informé que "on observe avec exaclilude les pré-
caulions etallies pour s"en garanlir dans les lazarels de Marseille €t de Toulon | on
il est ordonne anx ¢¢|pitai.ne5 et palrons desdits hitiments de se rendre , venant du
Levani et de Barbarie, pour faive quarantaine , sans pouveir aborder dans les an-
tries poris de Provence et de Languedoe, ni communiguer a Ia pole, et 'r|ll'l'| n'est
pas permis i cenx qui ¥ sont en quaraniaine den pariic avant gue de Pavoir linie
pour faire un second voyage en Levanl , comme ils avaient la liberté de le faire par
le passé. Wous avons rependant esiimé que cetle liberle pouvait éire rendue sans
inconvénient anx Ldtiments destinés & la traite des blés qui seraient venus dans les-
dits ports avee patentes nettes | et nous avons cru qu'il éait du bien du commerce |
el de I"avantaze des provinces de nolre royanme , qui sont quelgquelois exposées &
la disette i d’accorder cotle facilité anxdits biliments -L'mplujl"s a lenr procurer Ia-
bondance, Mais nous avons en miéme lemps juge nécessaive délabliv des peines
geveres | non-seulement contre cenx qui, an mépris des dilenses de communiguer
aux cotes de notre royaume et de debarquer des marchandises an denvées en J"au-
res endroils que les lazavets de Marvseille on de Toulon : pnurrniunl ¥ conlrevenip
goit en venant des Eclielles du Levant et de Barbarie, soit en pariant de nesdits
ports avant la fin de leur quaraniaine, mais encore conlre cenx qui pourraient
aider el favoriser l'enirée el le développement desdites marchandises ou denrées ;

A ces causes, ele,, voulons el nous plait, que les bitiments venant des Echielles
du Levant et de Barbarie, chargés de blé seulement et avee patente nelte, puissent
élre expediés el y faire un second voyage aprés avoir débarque lenrs cargaisons sans
élre ﬁlll'IE& d*achever leur ql:mrnntiine -

Ordonnons aux capitaines et patrons desdils bitiments de faire route en partant
pour se rendre en droiture & lear destination sans aborder ni communigquer aux
chtes de notre royaume , sous peine de la vie ;

Voulons que les capitaines et patrons des bitiments venant desdites Echelles,
qui, au lien de se rendre dabord & Marseille ou & Toulon pour y faire quaran—
taine, iront communiquer auxdites cotes el y débarqueront des marchandises ou den-
rée, sotent pareillement punis de mort , ensemble cenx qui auront aidé ou favorisé
‘entrée et le débargquement desdites marchandises ou denrées. Si dunnons, ele.

1748. ORDONNANCE portant réglement, au sujet des patentes de
santé que les capitaines, patrons et autres mariniers, qui naviguent
d'un port a 'autre de Provence , Languedoc et Roussillon , doivent
prendre. tant pour eux que pour les personnes qu'ils embarquent.
Sa Majesté étant informée que, nonobstant les précautions portées dans les diflé-

rents réglements rendus sur le fait de la santé, les capitaines, palrons et aulres ma=
riniers qui naviguent d'un port i 'autre, de Provence, Languedoc el Roussillon,
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pégligent de prendre des patentes de sanlé, tanl pour eux gue pour les passagers
qu'ils embarquent, ce qui favorise le débarquement clandestin de ces passagers et
le versement des marchandises qu'i's ont embarquées, el eslimant nécessaire de
remédier 4 un pareil abus, qui pourrait avoir des suites dangereuses pour la santé
publigue, 8. M. a ordonne et ordonne ce qui suit :

Art. 1e7, Toul capilaine, palron ou marinier, naviguant d'un port a uo autre
des provinces de Provence, Languedoc et Ronssillon, sera oblige, avant son départ.
de prendre une patente de santé, contenant le nombre &' hommes qui composerant
SO0 i-quii]age* conformément au role arréleé an bureau des elasses, qll'ii sera lenu
de représenter aux officiers de santé; el, ne pourra embarguer aucuns passagers,
§'ils ne sont pouvus d'une patente de santé, laguelle ne pourra ére expédige
qu'en vertu d'un billet que lesdits passagers auront pris préalablement au burean
des classes, pour justifier qu'ils se sont présentés audit burean, et qu'ils y ont éé
inscrits sur le role d'équipage, conformément & ce qui est porle par le reglement
du 2 mars 1737, & peine pour les eontrevenants, de zix mois de pr':sun el ﬂ_& tros
cents livres d'amende applicables & hdpital le plus prochain du lien oi le cas
ATTIVETA .,

2. Lesdits capitaines, patrons on mariniers, feront viser leurs palentes par les
officiers de sante, dans lous les porls oi ils relicheront, et feront lenr declaralion,
non=seulement du lien de leur départ, des reliches qu'ils auront faites pendant
lenr route, mais encore des bitimenis qu'ils auront renconires, soit qu'ils aient
commlmiqm} avee ¢ux ou non, sous les prin!.i ]lnrﬁ:ns par e pn':cé:lml arlicle.

4. Les passagers qui se débarqueront a 'msu du maitre du baliment, et avaul
qu'il ait rempli les formalités ciedessus élablies, scront condamnés & irois mois de
prison el a payer cing cent dix livees d’amende; les capitaines ou patrons seront
tenus d'en avertir les ofliciers de santé dés qu'ils auront regu Penirée; el, au cas
qu'ils se cachent, les capilaines ou patrons seront condamnés a la peine porice dans
Part 4°°,

4. Les passagers quni se débarqueront de force , et aprés avoir e averlis par le
maitre du bitiment des peines poriées par le présent réglement , subiront la peine
poriée dans 1'art. 1%°, dans le cas o il ne s'agira que du simple débarquement de
leur personne,

Si les capitaines palrons, mariviers ou passagers, débarquent furlivement des
marchandises ou paceotilles, qui doivent toujours dtre regavdées comme suspectes,
tant pour les intéréts de 1 Elat que pour la conservation de la santé publique, les=
dites marchandises et pacotilles seront confisquées, savoir : un ters au profit du
dénonciateur, ¢1 les denx antres an [m;nﬁl: de 5, M 5 el les contres enanls seront
condamncs aux galeres pour le terme de trois années,

Entend néanmoins 8. M, que le présent réglement ne dérogera en rien aux
peines ctablies par celui du 25 aoit 1683, su sujet des bitiments venant du Levant
et de Barbarie, on de tout autre pays suspect on condamné. Enjoint S, M. a tous
les imtendants ct officiers des bureaux de santé éablis dans les ports de Provence,
Largnedoe et Roussillon - de faire transerive ledit ré;lem[!nl sur les n’:gislrﬁ des
délibérations de leurs bureaux, poury avoir recours en cas de besoin, Mande et
ordonne S, M., ete,
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1786, ORDONNANCE qui interdit Fapproche des lieux destinés a
la quarantaine a Marseille, a tous cenx qui ne scront pas dans le
cas de la faire ow guine sont pas commis par le burean de santé.

S, M. éant informée que des persormes , autres que celles qui sont employées
au service de la santé, parcourent librement I'ile de Pomégue, oi est le pori de la
quarantaine, et s'approchent du rivage sur lequel est situé le lazaret de Marseille ;
el é¢lant convaincue que celle [requenlation peut compromelive la sante publigue
par la facilité qu'elle donoe de communiquer avec les objels qui sont soumis a la
quarantaine, et qu'il est instant de pourvoir ade pareils abus, qui pourraient avoir
les suites les plus dangereuses ; elle a fail et fait de trés-expresses inhibitions et
défenses a tous les maitres, palrons «t mariniers de bilimenls, bateaux, chaloupes,
de quelque espéce que ce soil,des cites de Provence, Languedoc, Rousullon,
d'Espagne, de Génes, des Deux-Siciles, et toules personnes dequelgue état et quel-
que condition qu’elles soient, qui ne seront pas en purge ou commises pour le service
burean de la santé de Marseille, d’aborder l'ile de Pomégue et son port i les
environs des infirmeries du Lazarel de Marseille, depuis la pointe de Porle-Galle
jusqu’a celle de Saint-Martin d'Arenc, et notamment de descendre sur le rocher
dit 'Emerande,; sons quelque prétexte que ce puisse ére, méme ceux de péche ou
de h.in, a Ile]'ut d"une annee de Plisn-n. de 300 livres d"amuﬁd&, de cuhlis.mlinn,
tant des biliments que des filets, marchandises et autres effels qui y serout rouvés,
et de plus grande s'il y echoit, suivant les circonsiances des cas ; voulant S, M. que
tant lesdiles amendes que le produil des conliscalions soent appliques , savoir :
un tiers aux dénonciateurs ou a ceux qui feront la caplure des coulrevenants, un
autre tiers aux hépilaux de la ville de Marseille, et Je dernier tiers aux réparations
el augmenlations des Liliments des infirmeries; fait aussi défense aux mailres et
patrons des vaisseaux , barques et aulres Ldliments étant en purge, et mouillés
audit port de Pomégue, de souffrir Papproche d'antres baliments non sujets &
fquarantaine, sous les peines ci-dessus prononcées,

Enjoint 5. M. aux employés des fermes de Marseille, et i ceux répandus sur la
eole, qui auraient fait des saisies on des visites i la mer, de n'aborder a terre
quaprés avoir fait leur déclaration aux officiers de santé, et de ne serendre sur U'ile
de Pomégue, dans les cas qui Vexigevont, qu'aprés s'étre munis de la permission
desdits officiers, qui leur donneront un garde s'il ya lieu. Enjoint aussi 5. M, au
commandant du chitean d'If, de prescrive au corps de garde d'invalides qui
serventla balterie de Pomégue, d'empéchier labord sur l'ile des personnes qui ne
seronl pas munies d'um ordre dudit commandamt pour le service du roi, ou d'une
mission du bureau de la santé pour le service de la quarantaine. Veut S, M., que
les intendants de la santé de Marseille, tiennent la main a 'exécntion de la pré=-
sente ordonnance, qu'ils la fasseut signilier , lire, publier, afficher, & quiet dans
tous les lieux ot besoin sera, & ce que persoune n'en prétende cause d'ignorance.

1790, 16 aoitr. DECRET de ! Assemblée nationale constituante.

Titre XI.— Arl. 3. Les objeis de police confiés i la vigilance et i l'autorité des
COTps mumicipaux , sonl :
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5 Le soin e prévenir par les précantions convenables, et celui de [uire cesser,
par la distribution des secours necessaires , les accudents el les fléaux calamiteux
tels que les incendies , les epidemies, les épizooties | en provogquant aussi, dans ces
deux derniers cas, autorité des administrations de département el de district,

1701, 28 septembre. DECRET de U Assemblée nationale
constituante,

Titre 1°F, — Section 1v, — Art. 20. Les corps adminisiratifs......

lls emploieront particulicrement tous les moyens de prévenir et d'arréler les
épizooties et la contagion de la morve des chevaus.

Titre 1T, — Art. 13, Les hestiaox moris seront enfonis dans la jwrnﬁe* H uatre
pieds de profondeur par le propriélaire | el dans son lerrain , ou voilurés a 'en—
droit designé par la municipalité . pour ¥ étre également enfouis | sous peine par
le délinquant de payer une amende de la valeur d'une journée de travail, et les
frais de Iranspori el d'enflouissement,

Arl. 23, Un troupeau alteint de maladie conlagieuse qui sera renconiré au patu-
rage sur les terres du parcours ou de la vaine pature autres que celles gui auront
été désignées pour lui seul, ponrra éire saisi par les gardes champétres , et méme
par toule personne ; il sera ensuile mené au lien du depot qui sera indigue i cet
ellet par la municipalite.

Le maitre du Iroupeau sera condamneé a une amende de la valeur d'uvne jour=
née de traval par 1étes de bétes a laine, el a une amende triple pav 1éte d’autre
beétail.

Il pourra , en oulre, suivant la gravilé des circonstances, éire responsable du
dn-l'nmagl: que son lroupiea aurail oceasionneé , sans que cetle requns:ll}ililé pllim
s'étendre au deli des limites de la municipalité.

1793, 9 mai. DECRET de la Convention nationale.

i ordonne "exécution des lois et reglements relatifs & la eonservation de la
santé dans les ports de la Méditerrannée,

LOI relative a la police samitaire. — 9 mars 1822

Titre T. — Art. 1°7, Le Roi déetermine par des ordonuances, 17 les pays dont les
provenances doivent étre habituellement ou temporairement soumises au régime
sanitaire; 2° les mesures a observer sur les coles, dans les porls el rades, dans les
lazarels el aulres lieux réservis ;37 les mesures extraordinaires que 'invasion ou la
crainte d"une maladie pestilentielle rendrait necessaires sur les fronliéres de terre
ou dans intérieur.

Il régle les attributions, la composition et le ressort des autorités et adminisira-
tions chargees de Pexécution de ces mesures, et leur délégue le pouvoir d'appliquer
provisoirement, dans les cas d'urgence, le régime sanilaire aux portions du terri-
toire qui seraient inopinément menacées.

Les ordonnances du Roi ou les actes administratifs qui prescriront lapplication
des f]ispmilimps de la l';ré,senl:(: loi & une I’!H;Il‘lil;lll du territoire rril'lq-:lis, seront, ainsi
que la loi elle-méme, publiés ¢t allichés dans chaque commune qui devra éire sou-
mise i ee régime ; ics dispositions pénales de la loi ne seront npplicalﬂﬂ‘ qu_‘apréi
celle publication.



— 217 —

9. Les provenances, par mer, de pays habituellement saiks, continneront 'étre
admises a la lilire ]‘rralir['lz_ rmedialement alu'é% les visites et les inlérm;nluires
d'usage, a4 moins d'accidents ou de communications de natnre suspecte, survenus
depuis leur départ,

8. Les provenances, par la méme voie, de pays qui ne sont pas habituellement
sains, ou qui se lrouvent accidentellement infectés, sont, relativement a leur élat
sanilaire, rangées sous I'on des lrois régimes ci-aprés délermines :

Sons le régime de la patenie brute, si elles sont on ont été, depuis lear départ,
infectées d'une maladie réputée pestilentielle, si elles viennent de pays qui en
soient infectes, ou si elles onl commumaqué avee des licux, des personnes ou des
choses qui auraien! pu leur transmetive la cnlllﬂ;iﬂﬂ z

Sous le régime de la paiente suspecte, si elles viennent de pays o régne une
maladie soupconnée d'éire pestilentielle, ou de pays qui, quoique exempls de
soupgon, sont ou viennent d'éire en libre relation avee des pays qui s'en lrouvent
enlacheés, ou enfin si des communications avec des provenances de ces derniers
pays, ou des circonstances quelconques, font suspecter leur élat sanilaire ;

Sous le regime de la patente neite, si aucun soupgon de maladie pestilentielle
n'existait dans le pays d'oi elles viennent, si ce pays n'élail point ou ue venait
point d'étre en libre relation avec des lieux entachés de ce soupeon, et enfin si
aucune communicalion, aucune circonslance quelconque; ne fail suspecler leur
€lat sanitaire.

4, Les provenances specifices en ["art. 3 ci-dessus pourronl élre soumises 3 des
fuarantaines plus ou moins longues, selon chaque régime, la durés du voyage et la
gravite du péril. Elles pourront méme étre repoussées du tlerritoire, si la quaran-
taine ne peul avoir lien sans exposer la sanié publique.

Les dhpﬂa.il.i.ﬂn! du pff'stl'lt article ¢t de "article 3 s'appliqu;mnl HUK COMMl=
nications par terre, toutes les fois qu'il aura ¢1é jugé nécessaire de les y soumettre,

5. En cas d'impossibilité de purifier, de conserver ou de transporter sans danger
des animaux ou des objels matériels susceplibles de transmettre la contagion, ils
pourron! élre sans obligation d’en rembourser la valeur, les animaux tués et en-
fouis, les abjets matériels détruits et brilés,

La nécessite de ces mesures sera conslaiée par des proces-verbaux, lesquels feront
foi jusqu’a inseription de faux.

6, Tout pavire, lout individu, qui tenterait, en infraction aux réglements, de
penétrer en libre pratique, de franchir un cordon sanilaire, ou de passer d'un lieu
infecté ou interdit, dans un lieu qui ne le serait point, sera, aprés due sommalion
de se retirer, repoussé de vive force, el ce, sans préjudice des peines encourues,

Titre Il. — Des peines, délits et confraveniions en matiére sanitaire,

7. Toute violation des lois et reglements sanitaires sera punie ;

De la peine de mort, si elle a opéré communication avec des pays dont les prove-
nances soul soumises au régime de la patente brule, avee ces provenances, ou avec
des lieux, des personnes ou des choses placées sous ce régime ;

De la peine de réclusion el d'une amende de denx cents francs a vingt mille
francs, si elle a opéré communication avec des pays dont les provenances sont sou-
mises au régime de la patente suspecie, avec ces provenances, ou avec des lieux,
des personnes ou des choses plucées sous ce régime ;

De la peine d'un an i dix ans d'emprisonnement et d'une amende de cent francs
a dix mille francs, si elle a opéré communication prohibée avee des lieux, des per-

28



— 218 —

sonnes ou des choses qui, sans éive dans 1'on des cas ci-dessus spécifiés, ne seraient
point en libre pratique.

Serant punis de la méme peine ceux qui se rendraient coupables de communica-
tions inlerdites entre des persounes ou des choses soumises 4 des quarantaines de
dilférents termes.

Toul individu qui recevra sciemment des matiéres ou des personnes en conlraven-
tion aux reglements sanilaires seva puni des mémes peines que celles encourues par
le portenr oun le délinquant pris en flagrant délit,

8. Dawsle cas oitla violation du régime de la patente brute, mentionnée i I'ar—
ticle précedent, n'aurait point occasionné d'iuvasion pestilentielle, les tribunaux
pourront ne prononcer que la réclusion et I'amende poriées au second paragraphe
dudit artiele. -

9. Lors méme que ccs crimes ou délits n'auraient poinl occasionné d'invasion
pestilentielle | s'ils ont é1é accompagnés de rébellion, ou commis avec des armes
apparentes ou cacheées, ou avee elfraciion, ou aves esealude.

La peine de mort sera prononcée en cas de violation du régime de la patente
brute.

La peine des travaux forces & lemps sira substituce & la [:ll‘:i.l'll.L de la rénlusiﬂl:l,
pour la vielation du I‘{‘!Eiml,: de la palente suspecte; el la I:Ei.l'le de la réclusion a
Uemprisonuement, pour les cas détermines dans les deux avant-derniers paragra-
phes de Partiele 7,

Le toutl indépendamment des amendes portées audil arlicle, el sans préjudice
des peines plus fortes qui seraient prononcées par le Code penal.

10, Toul agent du gouvernement du dehors, tout fonctionnaire, lout capilaine,
officier ou chef quelcongue d'un Iédtiment de I’Etat on de tout aulre navire ou em-
bareation, tout médecin, chirurgien, officier de santé, attaché, soit au service sani-
taire, soit & un bdtiment de 1'Flat ou du commerce, qui, officiellement, dans une
dépéche, un certifical, un rapport, une déclaration ou une déposition, aurait seiem-
ment altéré ou dissimulé les faits, de maniére & exposer la sanlé publique, sera
puni de mort, s'il s’en esl suivi une invasion pestilentielle.

Tl sera puni des travaux forcés & temps et d'une amende de mille franes & vingt
mille frall('s, Iors méme e 50n faux m.pns.E n aurail puinl ﬂ-l_‘tnﬁimlu-l': d'in\'hl-'iﬂll'
pestilentielle, s'il était de nature a pouvoir y donner lieu en empéchant les précau-
tions necessaires,

Les mémes individus seront punis de la dégradation civigue et d"une amende de
cing cents francs a dix mille franes |, <'ils ont exposé la santé publique en nigligeant
sans excuse legitime,, dinformer qui de droit de fails & leur connaissanec de nature
a produfre ce danger, ou si, sans s'étre rendus eomplices de 'on des crimes pré=
vus par les articles 7, 8 et 9, ils ont sciemment el par leur faute laissé enfreindre ou
enfreint enx-mémes les :Iiﬂpmilimm reclementaires qni eussent pil le l:-n':-';rnir.

11, Sera puni de mort tout individu faisant partie d'un cordon sanifaire, ouen
faction pour surveiller une quarantaine ou pour empécher une communication in-
terdite, qui aurait abandonné son poste ou violé sa consigne.

12, Sera pmli d un emprisonnement d'un a (:;ﬂl'l ans, lout eommandant de la
foree publique qui, aprés avoir éé requis par Pautorité compétente , aurait refusé
de faire ngir pour un service sanitaive la foree sous ses ordres.

Seront punis de la méme peine el d'une amende de cinguante franes i cing cents
francs , tout individu attaché & un service sanitaire,, ou chargé par état de concou—
rir & l'exéeution des dispositions prescrites pour ce service, qui aurait, sans ex-
cuse légitime,, refusé ou négligé de remplir ces fonctions.
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Tout ciloyen faisant partie de la garde nationale qui se refuserait & un service
de police sanitaire pour lequel il aurait é1é légalement requis en celle qualité ;

Toule personne qui, officiellement chargee de lellres ou paquels pour une au-
forité ou une agence sanitaire,, ne les aurail point remis, ou aurail exposé la santé
publique en tardant & les remelire, sans prcjudice des reparations civiles qui pour-
raient étre dues aux termes de I'art. 9 du Code penal.

43. Sera puni d'un emprisonnement de quinze jours @ trois mois, et d'une
amende de cinquante franes a cing cents francs , tout individu qui, n'élant pas
dans aucun cas prévus par les arlicles précédents, aurait refusé d’obéir i des
réquisitions d’urgence pour un service sanilaire, ou qui, ayanl connaissance
d'un sympléme de maladie pestilentielle, aurait négligé d'en informer qui de
droit.

Si le prévenu de I'un ou de l'autre de ces delits est médecin, il sera, en ou're ,
puni d'une interdiction d'un a cing ans.

5. Sera puni d'un emprisonnement de trois & quinze jours, et d'une amende
de cing i cinquante francs, quicongque , sans avoir commis aucun des délits gui
viennent d’étre spécifiés , aurail contrevenu , en malicre sanilaire , aux reglements
généraux ou locaux , aux ordres des autorilés compélentes.

15. Les infractions en matiére sanitaire pourront u'étre passibles d’aucupne peine,
lorsqu’clles u'auront été commises que par force majeure, ou pour porler secours
£n cas de danger, si la déclaration en a él¢ immédiatement faite & qui de droit.

16. Pourra étre exempté de toute poursuite et de toute peine, celun qui, ayant
d'abord alléré la vérité ou négligé de la dire dans les cas |:r|','1. us par 1"art. ].l}I
réparerail I'omission ou rétracterait son faux exposé, avant qu'il edt pu en résulter
aucun danger pour la santé publique , et avant que les fails eussent é1¢ connus par
toute autre voie.

Titre OI. — Des attributions des autorités sanitaires en matiére de police judi=
ciaire et de Uérat eivil,

17. Les membres des aulorités sanilaires exevceront les fonclions d'efliciers de
police judiciaire exclusivement , el pour tous crimes , délits et contraventions , dans
Penceinte et les parloirs des lazarels el auties lieux réservés, Dans les autres
parties du ressort de ces aulorilés, ils les exerceront concurremment avec les offi-
ciers o:diuaires, pour les crimes, délits el contraventions en matiére sanilaire.

18. Lg_ﬂ aulorites sanilaires conmailront I:x.vl.'l|.|5.j-.'m:]].nznl1l dans 1'enceinte ¢l les
parloirs des lazarels et autres lieux réservés, sans appel ni recours én cassalion ,
des contraventions de simple police. Des ordounances royales régleront la forme de
proceder ; les expéditions des jugements el autres actes de la procédure seront dé=
livrés sur papier libre et sans frais,

19, Les membres desdites aurorités exerceront les fonctions d'officiers de I'état
civil dans les mémes lieux réservés, Les acles de naissance et de déces serent
dressés en presence de deux temoins , et les testaments conformément aux art, 985,
986 et 987 du Code civil. Expédition des actes de paissance et de déces sera adres-
sée, dans les vingt-quatre heures, i l'offlcier ordinaire de I'état civil de la com-
mune oil sera situé 'élablissement , lequel en fera la transeription.

Titre IV, — Disposition gencrale,
20 Tes marchandises et autres objets déposés dans les lazarets et autres lieux

réserviés qui n'auront pas été réclamés dans le délai de deux ans, seront vendus
aux enchéres publiques,

28.
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lis pourront , s'ils sont périssables , étre vendus avant ce délai cn veriu d’une or-
ﬂn!manne du président du tribunal de commerce, ou, i defaut, du juge de
paix.

Le prix en provenant , deduction faite des frais , sera acquis a I'Elat, s'il n'a pas
ele réclamé , dans les cing années gui suivront la veule.

1831, 25 aoiit. ORDONNANCE du rov portant formation d'tnten=
dances et commissions samitaires contre Utnvasion du choléra-
morbus,

Lows-Philippe, ete., vu l'article 1% de la loi du 3 mars 1822, portani : « Le roi
« délermine par des ordonnances, 1° les pays dont les provenanees doivent habi-
o tuellement ou temporairement élre soumises au régime sanitaire ; 2° les mesures
« i observer sur les cotes, dans L's ports et rades, dans les lazarets et autres lieux
w réservés; 5% les mesurs extracrJiniives que Iinvasion ou la erainte d'une ma-
« ladie pestilentielle rendrait nécessaires sur les frontieres de terre on dans 'ioté=
« rvieur, Il régle les atiributions, la composition et le ressort des autorités et ad-
s ministralions chargées de Pexcéeution de ees mesures, el leur délegue le pouveir
# dappliquer provisoivement, dans des eas d'urgence, le régime sanitaire anx
w portions de territoire qui seraient inopinément menacées; » vu l'ordonnance
royale du 7 aoit 1822, concernant 'exécution de ladite loi; vu 'avis du conseil
supérienr de santé, en date du 20 juillet 1831, et Iavis de la commission perma-
nenle deé ee méme l':ﬂllsr_'i], en date du 12 aoil ; considérant e des mesnres £ami-
taires onl éi¢ prises sur toute I'élendue des coles du royaume. en exéculion de l'or-
donnance du 7 aoit 1822, pour prévenir invasion du choléra-morbus par la voie
des communications maritimes ; mais qu’il importe égalemeut de prévoir le cas on
ce “(":]u_r frapelussant les barriéres r|ui. I'i}h,ligimui encore du territoire de la Framee,
parviendrail jusgqu’aux frontiéres du pays; sur le vapport de nolre minisire de
Fagriculiure et des travaux publics, ele.

Art. 1°°. Des intendances sanitaires seront formées dans les chefslieux des
"ringl. dﬁpnrlnmﬁnts ri-apn':': df:-.i;m':s : Pas-de-Calais, Somme, Nnrd, Aisme, Ay-
dennes, Marne, Meuse, Moselle, Meurthe, Vosges, Bas-Bhin, Haut-Bhin, Doubs,
Jura, Ain, Rhéne, Tsire, Hautes-Alpes, Basses-Alpes, Var.

2. Des commissions sanilaires, agissant sous la direction des intendances, seront
crétes dans les chefs-lieux de sous-préfecture des dits départements, sauf I'excep-
tion qui sera ci-aprés élablie,

3. Les intendances et commissions seront formées el composées comme il est dit
au titre IV de ordonnanee da 7 acdt 4522 1 néanmoins nolre minisire secrelaire
d'état du commeree et des travaux publics pourra déléguer aux prefets des dépar-
tements ci-dessus désignés le droit de nomination qui lui est attribué par Farticle 56
de Jadite ordonnance,

4. Dans les dépariements du Pas-de-Calais, du Nord et du Var, on il exisle des
intendances et commissions déja établies pour le littoral, ces intendances et com-
missions conserveront leur ressort et leurs atiributions, et ne seronl pas soumises i
Vautorité de 'intendance & créer an chef-liea du départiement,

51 lesdites intendanees el commissions se lrouvent elablies dans des poris de mer
qui sonl en méme temps chels-lieux de sous-prefecture, leur autorité s'élendra a
toul le tervitoive de I'arrondi:sement,

5. Ladépendamment des commissions sanilaires qui seront élablies dans le chef-

s
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lieu de d:utiue arrondissement e suus—upuf‘.l'ﬂ:tlll.'.:, les Pn':fcls potrront former
d'autres commissions également placées sous I"autorite des intendances, dzns les
lieux oi: celle mesure | om rail étre jugée utile. Le ressort de ces commissions spé—
ciales sera déterming par les prefets, sauf Vapprobation de notre ministre du com-
merce et des travaux pullics,

6. Notre ministre du commerce cl des travaux publics (comte d'Argout) est

charge, elc.

1831, 15 septembre. ORDONNANCE du rov qui prescrit des
mesures sanitaires pour les provenances des ports de UEspagne.

Louis-PLilippe, ete.,, vu Particle 1% de la loi du 3 mars 1822, vu le titre 2 de
'ordonnance rosale du 7 acul suivant, ete,

Art, 15, A Pavenir, et jusqu’a nouvel ordre, les capitaines de navires espagnols
partaut d’un port de UEspagne, a destination de France, sevont tenus de faire viser
par le consul [rangais en résidence dans le port de départ, la patente de sanlé qui
leur aura ¢lé déliveée par les aulorités locales,

2. A defaut de ce visa, les navires espagnols seronl, indépendamment des mesures
que necessitera lewr €lat samitaive, soumis duns les porls de France a un surcroit
de quarantaine, réglé selon les circonslances, €l qui ne pourra élre moindre de
cing jours,

8. Nos ministres du Commerce, dez Travaux Publics et des Aflaires Etrangéres
(M.M. d'Argout ¢t Séhastiani), ete,

1831, 15 septembre. ORDONNANCE du roi qui prescrit des me-
sures sanitaires pour les provenances de Francfort et pays adja-
cents d outre-Rhin.

* Louis-Philippe, elc., va I'article 1°° de la loi du 3 mars 1822, portanl : « Le
« Rui détermine par des ordounances : 1% Les pays dont les provenances doivent
« habituellement ou temporairement élre soumises au régime sanitaire ; 2° Les me-
= sures a vhserver sur les cotes, dans les ports et rades, dans les lazarets et autres
« lieux réserves; 3° Les mesures extraordinaires que 'invasion ou la erainte d'une
« maladie pestilentielle rendrait nécessaires sur les frontiéres de terre ou dans l'in
térieur. »

.= [l régle les allributions, la eomposition el le réssort Jdes antorilés et adminis-
« trations chargees de 'exécution de ces mesures, et leur délegue le pouvoir d"ap-
« pliquer provisoirement, dans les cas d'urgence, le régime sanitaire aux portions
« du lerriloire qui scraient inopinément menacées. » Vu ordovnance du
T aodi 1822, portant réglement pour lexécution de cetie loi ; vu notre ordonnance
du 16 de ce mois, qui preserit la formation d'mtendances el Je commissions sani-—
laires dans lous les departements qui hordent les frontieres au nord et U'est du
royaume ; con-idéranl que la fuire de Franclort-sur-le-Mein, gui doit ouvrir le 8
du mois prochain, allire un grand concours de voyageurs, et que le commerce y
fait arriver ordivairement beaucoup de marchandises provenant des contrées ou
regne le choléera-morbus, telles que la Russie, la Pologne, la Gallicie, la Hongrie,
el les provinces d’Auiriche el de Prusse qui bordent les pays infectés; que si les
mesures prises Jans ces derniéres contrées, pour préserver lenr territoire de I'inva-
sion du choléra, se trouvaient insullisantes ou venaient & élre eludées, laville de

-
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Franclort pnllrr.ail'n!fmlﬂir des personnes ou des marchandises venant de pays sus-
pects, ou méme infectés, sans avoir subi les purifications requises dans Pintérit 'de
la santé publique ; que la ville de Franefort serait exposie, daus ce cas, a devenir
elle-méme un foyer d'infection, d"autant plus dangereux, qu'élle n'est séparée des
fronticres du royaume que par une faible distance; et que des voyagemrs on des
transports de marchandises, partis de cette ville par terre on par eau, pourraient
arriver en peu de temps & la limite des départements du nord el de V'est du royanme ;

iju'en conséquence, il est urgent de prendre, dans Pintérél de la conservation
de la samte publique, des mesures lemporaires, jusqu’a ce que 'on ait acquis la cer-
titude gue la tenue de la foire de Franclort ne doonera liew & aucun inconsénient ;
de I'avis du conseil supérieur de santé, sur le rapport de nolre minisire secrélaive
d*Flat au :Ié||:|1'l-:nl1:nl du commerce ¢t des lravaux pnl}]il::_r ele,

Art. 177, Les provenances de la wille libre de Francfort et de son lerritoirve, de
la principaute de Nassau, du grand-duché de Hesse-Darmstadt, du grand-duché de
Bade, et des provinces vlienanes de la Prosse et de la Baviére, situées entre Franc-
fort et les frontieres de France, son lemporairement sonmises au régime sanitaire,

Ce regime sera applique pendant toule la durée de la foire dsulomne de Frane-
fort, commencint le 8 septembre prochain, ¢! continuera pendant un mois apres la
elature de ladite foire.

2. Les transports de marchandises composés en'tout ou en partie d'objets de
genre suseeplible, deésigués aux pages 78 el 79 de l'inslruclion générale sur la po-
lice sanitaire, arvivant des pays qoi viennent d*étre indiqués, ne pourront élre in-
troduits en France que par les burcaux de dovane de Strasbourg, Lauterbourg.
Wissembourg, département du Bas-Rhin ; de Forbach, Stierck, département de la
Moselle ; el Sédan, déparlement des Avdeanes,

Il sera &labli, en avant de ces divers poinls, des lazarets prosisoires , o lesdiles
marchandises seront soumises aux purifications indiquées pages 87 el 92 de I'ins-
truction générale ci-dessus citée; elles seront néanmoins admises a libre pratique,
s'1l est justifie par les conducteurs, el de la maniére la plus positive, qu'elles ont
éle purilices avant leur entrée dans les pays d"Allemagne répulés sains,

Les marchandises de genre non susceplible, conlinueront d°élve admises aux
aulres bureaux de dovnane situcs sur la fronlidre des départements des Ardennes,
de la Meuse, de la Maoselle, de la Meurihe et du Bas=Ehin.

. Continuera d'étre interdite 'entrée en France des marchandises prohibces
par notre ordonnance du 16 de ce mois.

i, Les provenances de Franclort ¢t de son lerritoire seront, si elles sont de genre
susceplible, soumises au régime de la patente brule el & une quarantaine de vingt
& trente jours avee purificalion.

6. Les provenances des auives pays désignés en 'article 1°° ci-dessus, seront, s
elles sont de genre susceplible, soumises au régime de la patente suspecte, el i une
qllarnntnine de dix a vingl Jours avee Pllrilimiiqn,

Neéeanmoins, les intendances el commissions sanilaires pourront réduire la qua-
rantaine a une simple obeervation de eing & dix jours, si elles reconvaissent, par
Iexhibition de eertificats d'origine réguliers, que lesdites provenances w'ont pag
touché le terriloire de Franciort.

Elles pourront méme les admetire a libre pratique, s'il est reconnu que les auto-
rités des pays désignes en Uart, 4°° prennent des précautions suffisantes a P'entree
des provenanees de Francfort sur lear terriloire,

7. Les conducteurs des bateaux, des voitures et des bétes de somme employés

®
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au transport, snivront le sort des marchandises confices i leurs soins, et subiront
les mémes quarantaines.

8. Les personmes venant des pays qui bordent la frontiére des départements des
Ardennes, de la Meuse, de la Moselle, de la Meurthe et du Bas-Rhin, pourront se
présenter & tous les bureanx de douanes el seront admises & libre pratique, si elles
justifient de lewr point de -;is:[mrl par des passeports, livrels on certificats jugés sa—
lisfaisants par les aulorités sanitaives, et tant que les pays d'oit elles viendront
seront répuiés sains.

9, Les voyageurs venant de pays actuellement infecles par le choléra-morbus,
ow'de Francfort ou de ses environs, ne pourront entrer en France que par les bu-
reaux de douane indiqués en 1'art. 2 de la présente ordonnance, Il en seva de méme
des voyageurs qui me pourront justifier d'une maniére satisfaisante de leur point
de départ. -

Les uns et les auires seront soumis a une quarantaine d'observalion de cing a dix
jours, pendant laguelle les hardes et effets & leur usage personnel seront purifiés
el ventles,

10. Lesinlendances el commissions sanitaires conservent la faculté, conformeé-
ment aux lois, ordonnances et instructions sur la police sanitaire, de prolonger
les quarantaines indiquies ci-dessus, toutes les fois que les circonstances du voyage
connues par les inlerrogaloires, les aceidenls survenus pendant les guarantaines,
et les notions olitenues sur I'état sanitaire des pays de provenances, leur paraitront
'exiger,

11, Nos minisives de intérienr, du commerce et des iravaux publies, de la
guerre et des finan ves (MM. Casimir Périer, vomte d"Argout, duc de Dalmatie et
baron Louis), ete,

10 avril, 1 mai 1832. ORDONNANCE du roi qui supprime les
intendances et les commissions sanitaires crédes dans plusicurs
depuﬂemema, et porte qu "elles pourront etre transformces en
conseils ou commissions sanitaires.

Louis=Philippe, ete. vu l'article 1** de la loi du 3 mars 1822, vu nos ordonuauces
des 16 aodt 1831 et 20 septembre de la méme année, qui onl instilué des inten-
dances et des commissions sanilaires dans les départements du littoral et de la fron-
tiere de I'Est, pour préserver la France de U'invasion du choléra-morbus; consi-
dérant fque, le choléra s"¢lant manifeste dans 'intérieur du royaume, les mesures
que ces aulorites sanilaires élaient chargés de faire exéculer soul mainlenanl sans
objet,

Art. 1°7. Les intendances el les commissions sanilaires, eréées en vertu de nos
ordonnances des 16 aoit et 20 seplembre 1831 sont supprimées, elles pourront
toutefois éire transformées en conseils ou commissions de salubrité,

2. Nolire ministre du Commerce et des travaux publics (comte d'Argont), est
charge.

1850. 24 Deée. 15 Fév. 1851, DECRET sur la police sanitaire,
Régles gencrales de la police sanitaire.

Titre I. — Art. 1°". Les provenances par mer ne sont admises a la libre pratique
qu'apres que leur état sanilaive a €& reconnu par les agents préposés a cel effet.
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2, Sont dispenséz de loute reconnaissanee les bitiments dénommes an tableau A
ci-annexd , lablean qui pourra e suivant les circonslances ;. modifié par arrélé
du ministre de Pagricalture et du commerce, le comité consultatif ’hygiene publi-
que etabli pres son département entendu.

&. Toul bétiment venant d'un porl ¢tranger ou d'une colonie frangaise sera , sanf
les eas d'exceplion énoncés au tablean B ci-annexé, porteur d'une patente de
santé, lagquelle fera connaitre I'élat sanitaire des lieux d'oi il vient , et son propre
elal samitaive au moment oi il est parli,

Ce tablean [rourra elre modifie ||ararl'|:':l|': du ministre de |’agri.r:|||tllrc ¢! du com-
merce, le comité consultatif d’hygiene publique établi pres son depariement entendu.

4. Tout navire qui n'aura pas de patenle de santé, lorsqu’a raison de sa prove-
nance il devrait en étre muni, sera teou en réserve pour la verilication de son
élat sanitaire, et il pourra étre soumis a une quarantaine d'observation de trois &
cilg jours.

Les cas de force majeure seront apprecies par 'antorite samitaive.

5. Dans les pays étrangers , les patentes sont déliveées aux batiments francais par
nos agents consulaires. Li ot il n’existe point d'agent eonsulaive francais , les pa-
tentes dowvent ére demandees aux aulorités du pays.

6. Dans les eas de reliche en cours de voyage | la patente sera visée par les aulo-
es en "art. 5; 81l s’éeoulait plus de cing jours entre la date du visa el le

rilés Enomn
depart du navire, la patente serail viste de nonveau.

7. Les navires porleurs de palentes ralurées , surchargées on présentant loule
autre alteration d'un caraclere suspect , seront soumis a une surveillanee particuliere
el aux mesures jugées nécessaires, sans prejudice des pourswites i diriger, selon les
cas, contre le {*niui[aim: ou palren ; ¢, en oulre, conlre les auleurs desdites alte=
rations,

8. Il est défendu & loul capilaine :

1 De se dessaisiv de la patente prise an point de départ , avant d"¢tre arrive i
sa destination ;

20 De prendre et d'avoir a bord d'auire patente que celle qui lui a éle delivree
audit depart ;

3@ D'embarquer sur son bord aucun passager ou aulre dividu qui paraitrait
alteint d'une maladie pestilentielle,

Il est enjoint & tout officier de santé d'un navire | et, @ défaut, au capilaine ou
patron , de prendve note , sur le journal de bord , de toutes les maladics qui pour-
raient s'y manilester,

Il leur est également prescril de tenir nole, sur ledit journal , de toute commu-
nication qui aurail eu ficu en mer, et de tout événement de nature a intéresser la
sante 11I||}'|i[||||‘:_

9. En cas de déces, aprés une maladie pestilentielle, les effets d'habillement ou
de literie qui auraient servi au malade , dans le cours de cetle maladie , seront
Liilés si le navire est au mouillage , et , 'il est en route | jetés & la mer avec les
précautions suflisantes pour ||l|’i15 ne [Iui!s.tml SUFNAZET,

Les autres effels du méme genre dont 'individu décédé w’aurait point fait usage,
mais qui se seraient lrouves a sa disposition , seront soumis immeédiatement a I'évent
ou & lonle aulre purificalion.

11 sera fait mention, dans le journal de bord , de I'exécution de ces mesures.

10. Toul capitaine zrrivant dans un port frangais est tenu : :

19 D'empéslicr loute communication avant I'admission a libre pratique;
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8% De se conformer aus regles de la police sanitaive ainsi quanx ordres qui lui
sont donnés par lvs autorités charzées de celte police ;

3 1'établiv son navire dans le lien réservé qui lui est indigue ;

49 De se rendre , aussitdt qu'il y est invité , auprés des aulorilés sanitairves, en
attachant & un point apparent de son canot, bateau ou chaloupe , une flamme de
conleur janne, i I'effet de faire connaitre son état de suspicion et d'empécher toute
approche ;

50 De produire auxdites antorités tous les papiers de bord ; de répondre , apres
avoir prété serment de dire la vérité |, a Pinterrogatoire qu'elles lui font subir, et
de déclarer lous les fails et donner lous les renseignenents 1enus a sa connalssance,
qui peuvent intéresser la sante publique.

11. Peuvenl étre soumis a de semblables interrogatoires et obliges | sous ser-
ment , & de semblables déclarations , les gens de Iéquipage et les passagers , toules
les fois qu'il est jugé néeessaire.

12. Doivent se conformer aux ordres el aux instructions des aulorités sanitaires,
les pilotes qui se rendent au-devant des navires pour les guider, ainsi que foules
les embarcations qlli » &0 cas de n:lufr:lgu ou de |_11':r1'| , iraienl a leur secours,

13. Les délenses résultant , soit du présent Litre, soit des litres suivanis , ne feront
pas ohslacle aux visites des agents des douanes, soit dans les ports, soit dans le
rayon de deux myriamétres des cotes , sauf toute application que de droit auxdits
agents et a leurs embarcations, si par ces visites ils perdent leur état de libre
pratique,

15, Les provenances des pays habituellement et actuellement saisis sont admises
a la lilwe pratigue immecdiatement aprés la reconnaissance sanitaire , 4 moins d'ac-
cident ou de communication de nalure suspecte survenue depuis le départ,

15, Les quarantaines el mesores parliculiéres auxguelles doivent élre soumises
les provenances des pays suspects de maladies pestilentielles sont fixées, par dé-
cret, eonformément a l'art. 1*7 de la loi du 3 mars 1822. Un tableau des quaran-
taines , conforme au tableau C ci-annexé , sera publié et affiche dans lous les lieux
oll exisle une commission ou agenee sanilaire,

16. En cas d'urgence, les autorilés sanitaires peuvent prendre les disposilions
nécessaires, qui seront immédiatement soumises & Papprobation du ministre de
Pagriculture et du commerce,

Leurs décisions sont accompagnées de 'énoncé des molifs qui les ont délermi-
nées ; elles sont rendues et notifices sans retard.

Elles sont transerites sur un registre spécial ; chacune d'elles est signée séparie
ment.,

17. Les provenances des pays places sous le regime de la patente brule ne sont
admises que dans les ports ou rades spicialement désignés par le ministre de I'a=
griculture el du commerce.

18. 51 une maladie pestilentielle se manifeste & hord d'un batiment , méme muni
d'une patente netle, le eapitaine du navire se rend dans I'un des ports désignés
en verlu de Uarticle précédent | et s'il est foreé de relicher dans un autre port
ou rade, il est tlenu en ¢tat de sequestration jusqu'a ce qu'il puisse reprendre le
large.

19. Les lazarels €t autres lieux réservés sont placés sous le méme régime sani=
taire que les provenances qu'ils renferment ou avec lesquelles ils sont en libre
commuuicalion,

90. Les membres ou agenls des aulorilés sanitaires ont seuls I'entrée des lazarels
ou aulres lieux réserves pendanl la séquestration.

29
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En cas de communication suspecte de leur part, ils sont considérés comme ap-
partenant a la provenance avee laquelle ils ont communigué, et ils en subissent le
sorl.

21. L'entrie desdits lazarels et lieux réserveés peol, en cas de nécessité, ére
accordée & toule aulre personue par les agents samilaires princivaux donl il sera
question ci-aprés. La permission est loujours donnée par écrit. Le permissionnaire
est considért comme faisant partie de la provenance avec laguelle il communique ,
et il en subit le sort,

22, Les aulorilés sanitaives déterminent autonr des lazarets et autres licux réser—
vés places sous leur divection, la ligue oi finit la libre pratigue.

Titre 1. — Aatorités saniaires, atieibucions of veisort, desdiles autorités,

23, La pulice sanitaire est exercée par des commissions ou des agences dont la
cnmpmil.in-n el les attaibutions sonl l:iaﬂlln':j determinees,

Indépendamment de ces agenees ou commissions , et conformément a 'ordon-
nance du 18 aveil 1847 et an déerel du 10 a0t 18489, des médecins frangais, élablis
en Orient , et des meédecing commissionnes par le mivisire de Pagricultore et da
commerce, el embarqués sur des billiments & vapeur, sont chargés, pour la garantie
de la santé publique, de concourir a l'exercice de la police sanitaire, en ce qui
conecerne les provenances du Levant.

2. 11 y a des agents principaux et des agents ordinaires du service sanitaive. Ils
sont nommes par le ministre de Pagriculture et do commeree.

Dans chague département maritime, il y a au moins un ageni principal, qui
a sous «a direction tous les agents ordinaires du service sanitaire de la circonscrip-
lion qui lui est assignée.,

Dans les ports on if exisle des lazarels, "agent Frinl:illal du service sanilaire
prend le titre de divecteur de la santé,

La circonseriplion allribuée  cliacun desdits agents est determinge par un arrété
du ministre de Pagriculture et du commerce,

25, Les agenls principaux d+ service -anilaire soul charzés de veiller a exéen—
tion el au mainlien des lois, décrels, arrétes e reglements sanifaires,

Dans les ports oit ils resident, ils reconuais:ent on lonl reconnaitre I'¢lat sanilaire
des provenances, el leur donnent, la libre entrée, s'il y a lien, Ils font exécuter les
réglements ou déeizious gui déterminenl la quarantaine et les |||'E'::auliu115 particu=
liéres ausquelles les provenances infeclées ou suspeciees doivenl élre soumises,

Les sgenls principaux pourvoient, en oufre, dans les cas urgenls, aux disposi=
tions provisoires qu'exige la santé publigue, et provojuent extraordinairement, an
Liesoin, :|pr-|'.'5 en avolr denné avis an 11n':E|.'t all ﬂl!.‘.il:lllﬁ—i‘ll'l:‘il!'li la réunion de |a com=
mission sanitaire, donl la composition est ci-apres indiquée,

ils déliveent ou visenl les patentes et bullelins de sanié, dans les porls oi ils ré-
sident ; ils les fumt deliveer ou viser, dans les auties ports de leur c:ircol:rsl:riptiun.
par les agents sanitaires placés sous lewrs ordres,

Les dirceteurs de la santé sont, en outre, chargés de faire observer l'osdre et la
diseipline dans les lizarels el aulres lienx réservés.

26, Fonl |}urlie de drait desdites commissions, aves voix delibérative @

1" Le directeur de Ly sanlé ou Pagent principal du serviee sanilaire;

2" Le maire;

3 Lo plus cleve en grm]e d'entrve les ofliciers gi-ni-raux ou wpérieuﬁ atfaches a
un commandement territorial 5 ;

4o Dans les ports militaires, le préfet maritime, le major géndral, le président
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du conseil de santé de la marine, et, dans les ports de commeree, le commissaire
chargé du service maritime ;

% Le directenr ou inspecteur des douanes, el, a defaut, le plus élevé en grade
des employés dans ledit service ;

6" Dans les cheft-lieux de préfecture, deux conseillers de préfectiure,

Sur tous les points du lilloral o les nalions élrangeres entretiennent des consuls,
les consuls seront inviles & se réunir, au commencement de chague année, pour
désizner I'un d’entre eux, qui aura la faculté d'assister aux délibérations de la
commission sanilaire, avee voix consullalive.

27, Les commissions sanilaires renferment, en oulre, lrois membres an moins,
&l six au plus, désignés par Uéleciion ; un tiers d'entre eux est nommé par le con-
seil municipal, un tiers par la chambre de commerce, et, & son défaut, par le ri-
bunal de commerce du ressort, et un tiers par le conseil d'hygiene publique et de
salubwité de la circonscription.

Les chioix ne pesvent porler que sur des personnes faisaul partie du corps qui
les nomme, el ayant leur ré:idence dans le lien on siége la commisgion,

§'il n'existe pas de chambre de commerce dans la localité, le conseil municipal
mommera , oulre les membres choisis dans son sein, un tiers des membres de la
commission choisis parmi les négociants,

8l w'existe pas de conseil d’hygiene | il sera également chargé de nommer le
dernier tiers, qui sera choisi parmi les médecins,

28. Les membres de la commission sont nommés pour Irois ans, et renouvelés,
par liers chaque annde, pendant les deux premieres années ; les membres sortants
sont désignés par le sort el ensuile par lanciennelé.

1ls sont imndéfiniment récligibles.

Les préfeis et sons-préfets sont présidents-nes de la commission éablie au sicge
de leur résidence ; ils peuvent déléguer leurs fonctions,

29, Les commissions samitaires onl des réunions périodiques dont le nombre est
fixé par le préfet. Dans les ports de la Méditerranée, elles se réunissent au moins
deux fois par mois.

Les commissions sont convoquées d'urgence, toutes les fois qu'une circonstance
de nature a inléresser la santé puhliquz l}.‘u'ai! Fexizer.

Elles transmetient, aprés chaque séance, un rapport sommaire sur la situation
samilairve, au ministre de Pagriculture et du commerce.

Elles sont consuliées sur les questions hygiéniques et sanitaires relatives au ré-
g;ime intérienr des ]amr{lgj au choix des an-r[:'lal:l;bmcnts affecles aux navires mis en
quarantaine ou en réserve ; enfin, sur les plans et projets de construction i [aive
dans les lazarets ou antres établissements sanitaires.

Toutes les fois que les commissions aurent é1& convoquées pour des cas de ma-
ladie suspeete survenue, goil a bord d'un batiment, soit a U'intévienr do lazaret, les
mesures qui. dans ce cas, powrronl élre necessaires, seronl arrélées conformément
aux délibérations prises par les commissions.

Elles proposent au préfer, pour éive sonmis & approbation du ministre de Pagri-
culture el du commerce, les reglements locaux concernaut le service sanitaire de
leur civconsoription.

En cas d'urgence, ces réglements sont provisoirement exéculoires sur 1"aulori-
salion des prifels.

Lesdiles commissions pourront, en cas d'épidémie, aprés délibévation spéciale
approuveée pav le prifet, déléguer un de leurs membres pour assisler anx opéra—

."Ig.
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tions sanitaires du service confié au directeur de la santé, telles qu'elles sont dé-
finies dans U'art, 25 et, en cas de dissenliment avee ee direcleur, provogquer an-
prés du préfet la réunion immediate de la commission, qui devra staluer sur la
question sonlevie, sauf i en référer, sans délai, au minisire, dans les cas doutenx
ou Impreyus.

30. Les agents ordinaires du scrvice sanitaire, sonl charges sur les différents
peints du littoral oh ils sont placés, de veiller & Pexéention des réglements sani-
taires, d'en empécher Uinfraction, de constater les contraventions par procés-verhal,
d'avertir ¢l A informer le chefl de serviee dont ils relevent, et, en cas d'urgence, le
maire de la commune oit ils exercent leurs fonctions, de toul ce qui peat inléresser
la santé publique. Ils peuvent étre chargés, par délégation de leurs chels de service,
de procéder & la rerosnaissance sanitaire des navires, d’accorder la libve pratique et
de dé'ivrer des patentes et des bulleting de santé,

3. Conformément & Vordonnance du 18 avnl 1857, les médecing sanilaires
framcais élalilis dans le Levanl constatent, avanl le depart des Lidtiments, 1"état
sanilaire du pays ; les patentes de santé sont déliveees sur leur rapport, Les mede-
cins sanilaires pmlmwlm"s a bord des baliments & vapeur, survelllent |:l.'|:|danl le
voyage la sanié des équipages el des passagers, liennent nole exacie, el jour par
jour des maladies observées, el en font Ueljet d'un rapport embrassanl loutes les
circonstanees du voyage, depuis le départ jusqu’a Mavvivée, Ce rapport est remis a
I*autorile sanitaive, an moment de Parrsisonnement,

82, les agents ordinaires el les employés du service sapilaire seronl pris autant
que possible, parmi les agenls da service des douanes; ils recevront, en celle
qualité d'agents sanitaives , une indemnité sur les fonds affectes aux dépenses
sanilaires.

33, Omt droit de requérir la foree publique pour le service qui lear est conlfié :
les directeurs de santé, les agents pr:m‘.i!mnx el ordinaires do service sanilairve. Les
mémes ool le droit de requéric, mais seulement dans les cas d'urgence el pour un
serviee momentane, la cooperalion des officiers et employés de la marine, des em-
ployés des dovanes et des contributions indirectes ; des ofliciers des ports de com-
merce, des commissaires de police, des gardes-champéives et foresiiers, et, an
besoin de tous les ciloyens,

Ne pourront, lesdites réquisitions d'urgence, enlever a leurs fouetions habi-
tuclles, des individus attachés & un service public, & moins d'un danger assez
imminent pour exiger le sacrifice de lout autre iniérét,

34, Les directeurs de la santé et autres agenls principaux du service sanilaire
sont nommés par le minisive de Uagriculture et du commerce ; si ces agents appar-
tiennent au service des :Immmg;,l lewr nominalion avra lieu sur la :h':s'tguation du
ministre des Finances,

35. Les agents ordinaires du service sanitaire sont nommés par les préfets, sur
la présentation du directeur de la santé ou de I'agent principal, et du consentement
du directeur des dovanes, si lagent désigné appartient i ee service.

36. Les autres employés & divers titres du service sanilaire, sonl nommes par le
pl‘éﬁ&t sur la pri‘-senl:i[injn e l'ag{-.nl [:-rjm:ilml ou du direelenr de la santé.

37. Les medecins altachés au service samitaire des lazarets et du littoral, sont
nommes pour guatre ans par le minisire de agriculiure ¢t du commerce, sur une
liste de trois candidals dressée par le préfet,

Ils peuvent ére continués dans leurs fonclions.

38, Les agents de lazarets exclusivement réservés pour les bitiments de guerre,
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sont nommes par le minisire de agriculiure et du commerce, sur la deésignation
du minisire de la marvine.
—_— . — —

Extrait du mémoire de M. Renée Boubee,

a Qa'un  lerrain soit forme por une roche dure , imperméable | insoluble
dans 1'eau, inaltérable par P'action de l'air, comme le sont les quarzites, les
hyalomictes , les gres silicenx, ele., il est évident que sur de pareilles roches
I'évaporation du sol sera nulle ou presque nulle. ...

« Que le sol, sans étre formé de roches aussi absolument inaltérables | soit oe-
cupe par des caleaires durs y par des granitns non di«:vn-mpnsés, par des pnrplu-re; :
des phyllades , des schisies compacles | ete., les choses se passeronl a peu pres de
méme , el I'évaporation el Pexhalai-on du sol apres les rosces ou les pluies ne se-
ront guére plus considérables que pour les roches quartzenses.

« Mais si la contrie est occupée par un granit en décomposition | comme "est
une partie du Limounsin , par des schistes altérvés et friables, comme une partie de
la Bretagne , ou par de la eraie , des marnes ou des calcaires tendres el absorbants |
comme le bassin de Paris et la plupart des bassins tertiaives , ou par des depols ar-
gileux , sableux et cailloutenx , plus ou moins grossiers, plus ou moins profends ,
comme le sont les terrains diluviens et post-diluviens qui recouvrent les élages des
grandes vallees et les plus vastes platcaux de I"Europe , de I'Asie , de UAlvique et
de I'Amérique , I'eau des pluies, comme celle que produit la rosée ou celle que
fournit un vent humide , sera abondamment absorbée par Je tels sols jusqu'a une
profondeur plus ou moins grande , et variable selun la nature méme du sol, Or,
aprés celte absorption et imbibition plus ou moins complétes, s'il survient une
grande chal-ur solaire ou un air sec, il se produira infailliblement une évaperation
abondante et soutenue, par la raison toute simple que ce w’est pas la surface seule
qui tendra i se dessécher, mais parce qu'en vertu de la capillasité, les zones ou
couches inférieures renverront & la surfice 1"eau qu'elles avaicnt absorbée, i me-
sure qne li surface continuera a la perdre et a s'en laisser dépouiller par action
de Fair ou de la chaleur,

w Or, ce séjour el ce mouvement de "ean dans les sols absorbants, ne zsauraicnt
avoir lieu sans que celle ean ¥ dissolve et décompose une partic des matieres mi-
nirales , animales ou végeétales qui peuvent sy trouver, et sans qu'elle y proveque
la formation de gaz divers résultant de ces décompesitions. Par conséquent , la na-
ture des vapeurs et des gaz produils par de semblables évaporations devra varier
infimiment . selon la natlure minerale de ces diverses roches ; selon leurs [}quliélé;
higroscopiques, et selon la nalure et la proportion des matieres mincrales el végelales
mortes ou vivantes qui s’y lrouveront naturellement ou artificiellement mélangées.

« Enfin, s'il s'agit d"un terrain trés-mevble , trés-absorbant , mais en méme
lemps lres—profond . comme le sonl certaines craies, cerlains depols diluvicns et
méme divers sols graniliques ou volcaniques enlieremenl decomposes , on congoit
que les eaux puissent alors s'y trouver si profondément enfouies qu'elles ne puis-
sent plus remonlter a la surface, et qu'il u'y ait que peu ou point d'exbalaisons
méme apres des imbibitions considérables, qu'ainsi des terrains qui pouvaient pa-
raitre éminemment propres a faciliter I'épidémie n'en aient , au conlraire , éprouve
aucune alleinle. On doit remarguer aussi que daps un pays ol la cullure est plus
parfaite, ot le sol est plus riche en humus, en eograis de palure animale ou wvé-
getale, les émanations dont je parle seront tout auires que celles des sols maigres,
incultes ou mal cultivés.
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w Il est important de remarquer que Pévaporatin simple de Peau élant beau-
coup moing lumeste que Pexhalaison du sol 5 i m'esl pas le voisinage d'un gr.:md:
réservoir d'eau pure qui peut exercer une influcnce pernicicuse ( Mexemple de
I"Hotel=Dieu , Liti sur la Seine et on 'épidémie n'a pas ¢1é plus menrtriére qu’ail=
leurs, démontre neltement ce principe), majs c'est Fensemble de circonstances
pouvant prmluire a la fois I'é\'.‘llmr.al:iﬂn de Meau el Pexhalason da sol. Tels sont
les lieus mareeageux on des eaux eroupissantes liennent des matieres animales el
vegilales en décomposition ; les lerrains richement imprégnes d'engrais; les lizux of
stjournent des saletes | des ordures, des délrilus age matieres snimales et vegelales
ulunsés ﬁs’lmplégmr i ean par la plui: o meme sealementd par 1'eMel des venls hiu-
mides 5 les plagcs m'giln—s-uhluujns oti la mer jel'e tjul.'lqul:fnis des algues, des con?
ferves | des polypiers, des meduses, des coquillages qui entrent Lienldt en décom-
position et donment lien & des évaporations et des exhalaisons considerahles , ete,

o Et d'un anire cote, les lemps, les jours les plus rllrl,-:lml'lrllvl!'ls1I loules choses
égalc-s daillenrs | seront evidemment ceux o lout a la fois J'u'u:pnrn:iun , el surtont
I'exhalaison , seront le plus abondanles. Ainsi, apres les grandes pluics | le sol st
imprigne d'eau , non-seulement & la surface , mais jusqu’a wne profondeur plus ou
mains grande, Pendant les plu'l::s il ne se ||r|:|-|3||il qu'm} Jen d':':tapornlion a la
surface de la terre; 'exbalaison du sol , au liew d’éee Savorisée, est conlraride et
refoulie par "eau qui descend. Apres la pluie, la surface du sol tend i se sécher,
ee n'est encore li que de évaporation ; et si la pluie veprend lorsque la suilface du
sol est & peine desséchée, il n'y aura encore d'aliment gque pour I'évaporation. Mais
!nrsrlm-. la surface du sol a ]u!l':lll Eﬂn]l“ﬂ'llllllllél la terre commence a concentrer les
rayons de chaleur solaive ; toute sa surface s'échanfle jusqu’a uwne petite profon=-
deur, et ¢'est alors que 'évaporation commence & alleindre les zones inférieures du
sol et a provoquer 'ascension des caux inférieures et la fermentation des matiéres
décnmpmlﬂﬂs_ Alors 41 'cchanffement el la dessication se |||'otnnglml el sont fa=
vorisés par une chaleur energique el soutenue, il se produira une évaporalion et
surtoul une exhalaison considérable trés—-propre & aggraver 'epidémie., ..

@ C’est en observant les épidémies a ce point de vue qu’on reconnaitra qu'il en
est d'elles comme de la végetation, cest-a-dire que, soit en général d'un lieu & un
autre , soit en particulier d’un point & un auire dans un méme bassin, il v’existe
pas dans le sol geologique un changement, une modification naturelle ou artificielle
qui nese traduise par une influence directe sur Uintensité de épidémic, Et de
méme qu’anprés d'un champ fertile on trouve un champ improductif dont la sté-
rilité est due & un vice constitutif et géologique du sol, de méme aupres d'un point
ou d"un quartier de ville ravagé par le choléra, on en peut voir un autre trés-laible-
ment atteint, el eela en raison de la différence geologique du sol ou des condilions
alificielles exercant une influence analogue, lel gquiun pavage plus ou moins par-
lait, elc.

a Quant au cholera qui @ fait le tour nmude, on peul sg COMVAINETe par 1"etude
geolozique des lieux | qu'il s'est répandu promplement el avee loule son inlensilé
sur les poinls occupis par des roches inconsislanles el en genéral par des lerraing
tertiaires on d'alluvion , 1andis qu'il a paru se propager difficilement, perdre de
son intensilé el s'éteindre bientot dans les contrées occupées par des terrains plus
anciens, ou par des roches inabsorbantes, el notamment dans les licux on réguent
les formations primordiales.

« Je vais: rappeler ici succinctement les observalions que je fis en 1832 et que
yeus honnenr de présenter a I’ Académie des Sciences. Je veproduirai aussi 'in=
dication que jajoutai 4 ce mémoire et qui n’étail vien moins que la désignation des
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localilés qui seraient encore frappees et de celles qui seraient cpargnees dans le midi
de la France, en Espagne et en lalie, oi le choléra n'eimit pas encore arvivé au
moment o je présentais mon travml,

« Les conlrées d' ssie qu'arrosent le Gange, I'Euphrate el le Volga, La Rus-
sie d"¥urope sur presque loute son elendue el la majeure partic de la Hongrie, de
la Pologne et de la Prusse, sont occupies par des terrains aluviens, dilluviens et
tertinires. On sait combien d'affreux ravages a fait le choléra sur ees grandes
COnlrees,

« Au contraire, 1'Allemagne, formée en grande partic de terrains anciens, n'a
élé frappée que sur les quelques points oii regnent des terrains modernes, tels que
Hambonrg, le Hanovre et les parties du Nord ol se prolongent les terrains ter=
tiaires et diluviens de la Prusse. Le Tyrol, qui est tout primordial ou plutonique,
n'a été nullewent alleint. La Bolitme, oii les terrains modernes n'ont que peu
d'étendue, ne compte aussi que peu de viclimes ; la Belgique et la Hollande, qui
sont, au contraire, presque enfierement occupées par des terrains d'alluvion, n’ont
pu se soustraive aux disastres du choléra.

« En Angleterre, les lerrains modernes sont peu répandus, on ne les trouve que
dans le Sud et dans I"Est, notamment dans le pays de Londres, et c'est précisément
cetle partie qui seule a vivement souffert. Le choléra n'a pas été non plus trés-in—
tense en Ecosse, oii les formations anciennes et voleaniques sont encore bien plus
généralement répandues, exceplé toutelfvis a Glascow, ville entiérement bilie sur
le terrain d'alluvion. 11 s'est montré plus meuririer en Irlande, quoigque cetle ile
soil principalement formée de terrains anciens ; mais ¢’est sur les cotes qu'il a fait
le plus de ravages et dans les lieux o les terrains de tourbe et d'alluvion sont dé-
veloppés d’une maniére assez notable.

« Enfin, le choléra a aussi envahi I"Amérique, et c'est encore sur un sol allu-
vien quil s'est établi tout d'abord. La ligne qu'il commenga a snivre, fut celle du
flenve Saint-Laurent, celle précisément oi les terrains meubles d'alluvion conser-
vent la plas grande étendue,

o En France, ou les terrains sont a peu I:ri'f'. lous ll.-galcm-ml réparlis, cesl encore
sur les terrains modernes que le choléra a le plus étendu ses ravages, tandis qu'il
a paru éviter les terrains anciens d'une maniere netiement Iranchée. Les départe-
ments de la Seine, de Scine-et-Marne, de Seine-ci-0ise, de F'Dise, de "Aisne ot
dela Marne, qui forment ensrmble un vaste bassin terliaire el alluvien , ont élé
promptement et eruellement ravages ; les terrains anciens du Calvados furent au
contraire épargnés, quoique le choléra edt déja pénétré jusque dans la Loire-Infé-
ﬁ!l.lIE-, l;uujm]rs sur les dl,'*lrdlls. alluviens, La llmlagnﬂ pays prin'ml‘{]iai, Tt égale-
menl préservee presque loul enliére ; le choléra ne se monira, & pen d'exceptions
pres, quesur quelques points voisins des cotes o Pon voit d'ailleurs quelques dé-
pois alluviens on diluviens. Les Ardennes, dont le sol est également primordial,
furent aussi préservées , tandis que le choléva désoluit les départements environ=
nants ; et il en fut de méme pour les Vosges, composées de graniles, de porphyres
durs, de g'rl'zi el [lqu-iinguﬁs nuarizenx, La I.rltlrr.ah:l.!jl nr,'l.'upél‘: par des mlt-ain:-s,
argiles el marnes secondaires, fut sur plusieurs points désolée par I'épidémie qui,
de tous les ealés, s'arrdta net a la naissance des terrains vosgiens.

« On peut done établir d'une maniére générale, que jusqu'a présenl ce sont
les terrains modernes qui ont le mieux héberge le choléra, tandis qu'il s'est beau=
coup moins propageé sur les terrains anciens. ...

« Jai annoncé comme les moins exposis, la majeure partie de la Brelagne, du
Limousin, de I'Auvergne, du Velay, des Cevennes el des Pyrénées ; c’est li, di=
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sais-je, que doiven! se porter de préférence cenx gui veulent se sonstraire au dan-
ger du choléra; qu’ils évitent toutefois dans ces contrées les quelques points o
se rencontrent des dépdls tertiaires ou diluviens, comme Rennes en Bretagne, par
exemple, ¢t aussi les lieux oi les roches primitives sonl en pleine décomposition,
comme Sainl-Yrieix daos le Limonsing ele.

« Enire les points oo Pon devrail redonter au contraive I'vpidémie et prendre
i l'avance le plus de mesures, je mentionnerai : 1° dans la Bourgogne, le Daupling
el la Provence, les parties converles de terrains terliaives et diluviens comprises
enire Dijon, Lons-le-Savlnier, Méicon, Bourg, Lyon, La-Tour-du-Pin, Valence, Aix
ct Montpellier ; 2 dans le Bonrbonnais et dans |’ Auvergne, loute la Limagne, de-
puis Brioude jusqu'a Nevers; 3 dans la Guyenne, l: Languedoe el la Gascogne,
tout le terrain tertiaive et post-diluvien compris entre Royan | Berdeaux | Caus-
sade, Alby, Castres, Revel, Castelnandary, Narbonne, Perpignan, Limoux, Pa-
miers, Sainl-Gaudens, Tarbes, Bigorre, Pau el Bayoune,

¢ En Nalie, le vaste terrain terlisive et alluvien compris en're Trieste, Vicence,
Milan, Parme, Modéne, Bologne et Ancdne ; de méme la cote Adrialique presque
out entiére, eelle du go'fe de Tarente, enfin la partie sud de la Sicile.

« En Espagne, les cotes de la Méditerrance, depuis Barcelone jusqua Cartha-
genes et les vallées de I'Ehre, du Tage et du Duero, tandis que les Asturies, I'Es-
sramadure, I"Andalousie devaient offvic un grand nomlne de relrailes Assurées, »

a Telles furent les observations ol les prévisions que j'eus Phonncur de prisen-
ter 4 'Académie des Sciences en 1832, Cos observations ¢laienl bastes sur des faits
pricis, positifs, et ces prévisions, etablics en harmonie avee les fuils, furent a pea
prés toutes confirmées par les ésénements.

« Jai done lieu de croive a exactitude de mon principe. Et celte fois il houve
encore, comme on va le voir dans les fails si croellemenl désasireux gui se pro-
duisent de jour en jour, la confirmation la plus compléle.

w Ainsi, pendant le mois de mai dernier, on a vu i Paris le fleau gagner, per-
dre et regagoer al ernativement de son inlensilé ; on a pu remariuer que les pe-
roides de recrudescenee venaienl towjours a la suile des jours humides ou pluvieusx,
pendant des jours plus sees ou plus chauds, qui donnaient naissance & vne plus
grande évaporation et i de plus grandes exhalaisons du sol. Ce fuit s'est montré
horriblement ¢clatanl des guiest survenu, au commencement de juin , une série
plus lengue de chaleurs plus intenses; on a vu surtoul alors "épidemie s'accroiira
en ratson de la chaleur et des exhalaisons du sel [1).

o Mais anssilol que des pluies abondantes et un abaissement notalile de la lem-
||i'|'atu|'e sont enflin venus transformer ces conditions funestes, le choléra a aussitot
perdu beaucoup de son intensité, ef, depuis plusieurs jours, on pourrait le croire
en pleine periode de décroi:sement, si les cbservations que je relate n'elaient de
nalure a faire |:|'l'.'5||m|.':' (ue, par suile de ces lilillim abondantes 1|ui viennent d'im-
Liber profondement le sol, il devia se manifester une recrudescence nouselle ans-
sildt qu'une nonvelle série de jours chands va snceéder i ces grandes pluies (2).

« K1, toutefuis, comme les premiers jours de juin ont offert & Cpidémic 1'en-
sembie de circonstances qui lui sont les plus favorables, et qu'elle a di frapper
alors le plus grand nombre des sujets qui se trouvaient disposés i en subir l'in-

il Una vuo plus haul gque la merialite maxowam, en 1859, mtn'q.'-mmi eflecti, ement
an nais e juo (M.

(2] Ceite reorndescence s'vst prodduite en effet, & denx ou trois Feprises et loujoors dans
lea momnes condition:.
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fluence, il y a lieu d'espérer que cetle recrudescence, sielle survient, w'atieindra
plus, par le fait, un anssi formidable developpement,

w D'un auire cale, si l'on cherche i s’expliquer pourguor iels ou lels quarliers
de Paris ont é1é plus durement et plus conslamment malivailes que d’auires, on
en trouve la cause plalliihlu dans les [ails el |rr'u|-|:i|1us fjue j_*ﬂi etalsliz, Les ||L'|ihla‘- les
plus ravagés, ou le sail, ce sonl la Salpeiricre, le Gros-Caillon, le douziéme ar-
rondissement, la Fillette, I s Datignolles et Faugivard, Eh bien ! la Salpetriére, au
dela de la barriére Saint-Jacques, se tronve, comme le firos-Caillon, dans la
Fhm& de Grenelle, au milieu d'un tervain diluvien, sableux et caillouleux que rien
ne prolége, que ricn ne masque, et qui, loules choses égales d'ailleurs, est e plus
lavorable a Vépidemie,

# A lintérieur de Paris les conditions sont tres-differentes. Le sol parisien esl
inconlestablement de nature i seconder aclivement le developpement du cholira ;
mais, par le fait du pavage, il se trouve prolége et recouvert par une couche géo-
logique artificielle de gres siliceux, de bitume et de granit complétement impropre
a abzorber l’ﬂu] ¢l 51 liien fque n'elail I‘{':.lmm_' rumpli de salile entre les ||.'i'|.'|"s1 5=
pace que reduisent de jour en jour les perfeciivnnements introduits dans la taille et
dans la pose des nouveaux pavés, Paris se lrouverait, par le fait, artificiellement
soustrail a Uinfluence du choléra et des épidémies analogues, Mais dans les quar-
tiers pausres, ¢t surlout dans le dousiéme arrondissement, heaucoup de rues, du
moins les pelites ruelles et les cours intérieures des maisons, ne sonl que trés-mal
ou nullement pavées,

o Clesl ainsi que s'explique facilement Uintensité dn choléra, tres-différente
d'un guartier i l'autre dans une méme ville, différence qui se mavifeste méme dans
les plus petites localités. Ainsi au nord de Paris, tout ce qu'on appelle la plaine
de Saint-Denis, comprenant Saint-Ouen, Saint-Denis, Enghien, ele., a é1¢ forte=
ment ravagé, comme il fallait s’y altendre ; mais a la limite de ce bassin, a Mont-
morency, il 1’y a eu de cholériques, d'aprés Uobservation que M. le docteur Du-
cros a bien voulu me communiquer, que dans le bas de la ville 5 il 0’y en a point
eu dans la partie haute, si ce n’est dans les maisons écarlées ol on a constalé quel-
ques cas. Eh bien! on peut voir la et dans un tres-petit espace la confirmation de
Vinfluence géologique dans les trois conditions principales que j'ai indiguées. Et
en effet, d'apres sa nalure géologique, le bas de Montmorency devail élre atia-
que, parce qu'il est sur les argiles et les marnes de la formation gypseuse. Le
haut de Mﬂiﬂl‘l'h:ll‘enl:'}’ devail élre élﬁ“'gné'* parce qu']l esl sur le gr;"_-. siliceux [Ie
.Fé:l |l.l-lll‘é}.. el ||I_1'i'|. et d'ailleurs prnlég{: soil par le pavage, soil par les penles
des rues, assez fortes pour faire écouler rapidement les ganx, et par ces deux cir .
constances combinées, réduire a pen de chose I"absorption du sol et, par suite, ses
exhalaisons, Enfin, les maisons écarlées sur le plateau devaient rester exposces,
parce qu'elles ne sont plus sur e grés silicenx, mais sur les tevres cullivées et les
sables en couche Lres-épaisse qui recousrent le gres, conditions favorables au clo-
Il.‘-ﬂ. el conlre |E.!r:|u|:||E!. aucun pavage, avcune penle ne les Pl'oh':gﬂll‘.

« On voit aussi tres=bien, par cet exemple, que les conditions lopographigques
des lieux, leur élévation ou leur position dans les vallées sont heaucoup moins in-
fluenies, comme je I'ai dit, que les conditions géologiques naturelles ou artificielles
idu sol,

« Quant a la Fillette etaux Batignolles qui, étant sur les points les plus éleves
du sol parisien, pouvaient se croire en bon air et les moins exposés, ils ont au con-
traire €1é les plus dévastés, Pourquoi cela? pavee que sur ces deux plateaux régne
du-dessous du sol une couche argileuse presque impermeéable, qui, retenaut les
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caux pluviales & une petite profondeur, les livre & une évaporation plus abondante
aussitol qu'un pen de chaleur ou un air see vieunent i se faire sentir. 11 en est de
ménie a Faugirard, qui est daillenrs entouré de terrains alluviens trop hien ca-
raclerses.

« En 1832, le quartier le plus riche de Paris, le mieux tenu, le mienx pave,
la Chavssée-d’ Antin, fut eraellement ravagé, Daprés ee que j'ai dit pour le dou-
meme arrondissement , la Chavssee-d* Antin edt did éire la plus cpargnée. Cela est
vrai; mais en 1832, et jusqu’a la leclure de mon mémoire, on croyait qu'il impor-
tait beaucoup d'arroser et de laver les rues & grande eau pour les purger de toutes
malieres impures ; en conséquence , le Conseil de salubrité avait organisé un service
de pompes qui, dés quatre heures du matin, répandaient dans tout Paris, et plus
abondamment dan gle !|“-'H".i'31‘ [ll'i\'ill':'i;il} de 1o linance que dans ions les anlres : des
torrents d'eau au moyen de pompes a incendie, Ainsi projetée avee force sur le
sol , cette eau ne poovait manguer de pénétrer enire les pavés et de fonrnir ainsi &
I'epidémic un funeste aliment. Nul doute pour mol gqu'une parlie nolable des
ravages qu'exerga & Paris I'épidémie de 1532 ne soit due & cet arrosage si inop=
porinm.

« En ce momunt Wennes (Bretagne) est en proie an choléva, Jai eependant indi-
qué la Bretagne comme noe des conlrées qui doivent étre préservées en raison de
la natwre géologique du sol, Rien n'est plus vrai; mais on sait que loul pris de
Renues se trouve v pelit bassin de lerrain tertiaire, et que tout le sol de Rennes
est en outre couvert de tervain diluvien comparable a celui de la plaine de Grenelle,

« En 1832, le Danemarch it complétement épargneé ; eependant le Danemarck
est forme de craie et de sables d"une tres-granle épaisscor ; mais celle grande pro-
fondeur de la craie ot des alluvious est justement la cause qui a préservé le Dane-
marck, ainsi que je 'ai expliqué au commencement de ee mémoive,

o La Suede et la Norwige oceupées par des terrains primordiaux onl en cepen-
dant un assex grand nombre de cholériques. Clest qu'en Suéde et en Norwége le
plénoméne scandinave, e'est-i-dive le terrain diluvien est tres-développé, et i tel
point que la Suede et la Norwege sont des contrées classiques pour "élude de cet
dépdis; des lors on ne peul étre surpris que le choléra &'y soit propage.

w A Lyon il n'y a en de cholériques que dans le fanbourg de la Guillotiére et dans
la partie esf de la ville ¢t des environs. Cependant Lyon, avec ses rucs clroites,
aver =a populalion entassee el misérable sur plusicurs points | semblait devoir dre
vivement altaqué, Mais Lyon est ldt en pavtie sur fe gran't que Pon voil surgir en
prromontone elevi au conflluent du Rhope et de la Sadne, tandis que les lerraing
diluviens qui riguent a Pest de la vallée s'étendent de ce coié jusqu’au pont de la
Guillotiere. Le choléra ne devait dooe se [ropager que sur ce p-ni'l'lt el aux euvirons
de la ville, dans les eampagues de Pest et du platean de Saint-Laurent ; la ville
proprement dite, el toul ce qui est a Pouet de la vallée devait élre épargné ; ce
quia en lieu, L'exemple de Lyon est un de ceux qui démontrent de la maniere la
[!IIIS eclatante le |||'i||1:'|lm fque j'Elahlis, n

Citation extraite de Torti (Traiié des fiévres),

Superest alivd membrum divisionis nuper stalute, juxta quod oclava emergit
permiciosarum periodicarum speeies, quatenis ille intermissionem suam paulatim
amitientes, ad omnimodam eontinuitalem, et simul acutiem latenter ac malignenter
tendunt. Non ergo hic loquor de placidd illi benignique continuilate occidentali,




— 235 —

quam nonnungquam inlermiltens febris acquirit, cum primo de simplici fit duplex,
aut triplex, mox tandem subintrans, adeoque, pressé loquendo continua per hoe
preecise, quod protrahatur nonnihil duratio levior paroxysmorum, suiple nalurk
{si tempus sineret) perfecté solvendorum, quo sane casu anus paroxysmus, sepius-
culi etiam anticipans, supervenit alteri, priusquam inlegre salvatur precedens, sed
his noncbstantibus sub isld eliam accidentali el benignd continuilate, adhie eadem
servalur periodus, idem prope invasionis modos, cum sensibili eliamoum rigore,
honore aul frigore, eademque solutionis sallem dispositio, si non totalis solutio, Ad
hze patiens febrem hujusmodi per paroxysmos sese lenitér excipientes et subin-
tranies diclos continuam redditam, fert facillime, ferme ac si ea esset adhic inter-
millens, nullumque grave symploma patitur praeter vulgaria, nisi paulé majorem
imbecillitatem virium, i frequentiori luclamine eilra consucta intervalla repetito fa-
tigatorum,

De his, inquam, febribus, hujusmodi continuitatem sibi prorsis accidentalem,
simulgue benignam acqurentibus wodo sermo mihi non est, nullum etenim ex
seminantur periculum, nec aliter exigunt tractari i perito medico, ac tractentur
ver® intermiltenles, aliqui lantim adjecta circumspeciione ; adeoque viribus eliam
corlicis, ubi illum adhibers 'nelimus, M]ué facile ti.'dullt"ac inlermillenles OI‘I'IIIi'['H:i,'_
nt suo loco repetemus. Non per hoe tamen fit, ut asseram, febres & primordio in-
termittentes simplices, mox duplices aut iriplices, demiim continuas per subingres-
sum factas nequire ad conlinuilalem essentialem, atque periculosam, guin et ad
SUmmam pﬂvilnlem el mnlignitﬂtum |1mgrudi. , bhoc enim esset negare quud
experienlii constal, et cuncia feré destruere ; quae proximé ac etiam alibi sum
prolaturus ; sed velim intelligi, quod quotieseumque intermittens febris fit continua
per subingre:ssum eo, quo diclum est, et quo sapé assolet modo, omnique proindé
caret gravi malignoque symplomate, de illi, quippe minimé perniciosd, imprasen-
tiarum mihi non est sermo, sed de illi tanlim, qua continuitatem acquirit simil et
aculiem, ac provilalem, et lunc tantum modo, quandd illam acquirit, sive deindé
lioe fiat, sive alid quicumque via, siquidem alid (quod non erediderim)) via id possit
conlingere,

Oclava igitur, et ultima perniciosarum periodicarum differentia, seu species est,
cum febris nullo licet preeci piti slipala symplomate, p]l:lril]us lamen aliis gravibus,
sibique impropriis paulatim alficitur accidentibus, qualibus febris acule, maligna-
que solent ut plurimim insigniri, ac proplerea el ipsa de intermiltente sensim in
continuam, aculam, et malignam migrat, »







