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Combien de fois dans tous ces cas les praticiens, pénétrés de ces vé-
rités, n’essayent-ils pas de nourrir les malades en leur donnant des ali-
ments | mais le défaut de principe digestif fait que ces derniers ne sont
point digérés. Les médecins, effrayés par les secousses de I'indigestion,
et les dangers de cette fatigue nouvelle, s’arrétent, et préferent encore
laisser les malades & enx-mémes, ¢’est-a—dire a I'inanition, qui conduit
a la mort.

Les médecins ne sauveront-ils pas bien des malades s’ils peuvent
atteindre leur but, nourrir sans indigestion, nourrir pour ainsi dire
les malades en se passant de leur estomac et de ses forces, en leur
faisant opérer, a P’aide des préparations nutrimentiyes, comme une di-
gestion artificielle, qui fournira, sans danger, aux forces assimilatrices,
des nutriments doués de toutes leurs propriétés assimilables ?

La prise nutrimentive (1) se donne enveloppée dans du pain a chan-
ter; le malade prend cette poudre ense mettant a table, etéloigne toute
autre médication interne, pendant les deux heures qui suivent on les
deux heures qui précedent le repas; car plusieurs médicaments détrui—
sent sa vertu, une température supérieure a 40° th. c. fait de méme,

Pour un malade, quelque malade qu’il soit, une prise nutrimentive
ou deux ont généralement suffi pour opérer la digestion d’une cote-
lette ou plus et d’un potage ; il est nécessaire de donner de la viande
ou quelque aliment animalisé on azoté avec le médicament ; car, sans
cela, qu'aurait a faire ce dernier?

La digestion des aliments dits respivatoires, féculents, etc., peut étre
facilitée par ces préparations, parce que la conversion de la fécule en
glucose nécessaire a I'assimilation ne peut se faire qu’a condition que
la fécule soit mise & nu par la dissolution de la matiére azotée a I'aide
du principe digestif de I'estomac; parce qu’alors seulement, le ferment
diastasique peut attaquer et transformer ’aliment (fécule) en nutri-
ment (glucose).

Lorsque, employée pendant quatre repas, la poudre n® 1 n’a pas
rendu la digestion bonne, que chacune des autres poudres (n°® 2 et 3)
employée le méme temps n’a pas plus delfet, lorsque surtout, apres
leur suppression a chacune d’elles, la digestion ne se fait pas plus mal
que Pmdant leur usage, il faut renoncer i ces médicaments, 1ls sont
impuissants, car leur cachet est d’agir vite et nettement,

Mais leur action, quoique appréciable, peut étre moins marquée au

———— -y

.{l} Quoique je cile dans ce Mémoire l'emploi du liquide ; une admi-
nistration et une conservation plus faciles m'ont lixé 4 I'emploi exclusifl de

la poudre nutrimentive.
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DEUXIEME PARTIE.

DYSPEPSIE PAR VICE:
1° SECRETOIRE ; 2° MUSCULAIRES; 3° SENSITIF DE L’ESTOMAC.
CONSOMPTION
PAR DEFAUT OU INSUFFISANCE :

1° D'ALIMENTATION; 2° DE NUTRIMENTATION; 3° D’ASSIMILATION ;

DANS LES DIVERSES PERIODES DE MALADIES.

Je dois en partie aux médecins, qui, sans autre préoccupation que
celle de guérir, m’ont communiqué, dans leurs observations, les fruits
de leur ardeur pour la science, de pouvoir accentuer ici les préten-
tions thérapentiques du nouveau médicament indiquées dans le pré-
cédent Mémoire,

Ce m’est un devoir de placer ici, comme un hommage, les noms
de ces médecins progressistes : MM, Berthelot, Boulu, Cahagnet, Cusco,
Durand, Fricaud, A. Godart, Hérard, Huet, Landry, H, Larrey,
Longet, Parise, Rilliet (de Geneve), Vernois.

Les résultats qui ont été obtenus sont propres a me faire plus que
Jamais persévérer dans la méme voie.

En effet, si chaque accts de fievre intermittente coupé par le sul-
fate de quinine est une preuve de la vertu antipériodique de ce der-
nier, chaque repas laborieux ou impossible, rendu facile et complet
par la poudre nutrimentive, est une preuve qu'elle remplit bien 'of-
fice du principe digestif.

Or, si I'on caleule le nombre de repas dans lesquels son emploi a eu
cet effet, on arrive bien au dela du chiffre imposant de six cents, sur
trente-deux observations, qui, pour aujourd’hui, sont rapportées, et
cet effet est relevé de toutes les contre-épreuves, oii, avant la termi-
naison de la maladie, le médicament étant enlevé & un repas, a ce re-
pas méme reparut I'indigestion.

Je ne sais si_beaucoup de médicaments impatronisés dans la prati-

que géncrale se sont offerts, pour la premiére fois, aux médecins avec
des données également encourageantes,
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malin et soir, demi-lavement d’eau de son, d’amidon et de téte de pavot.

Aprés trois jours de ce traitement, la malade n'éprouvaut plus rien, on
lui donna de trés-légers potages au tapioka ; aussitot les coliques et la
diarrhée reparurent; méme régime qu'avant, et les accidents cessent de
nouveau ; on revient encore aux légers potages, qui sont supporteés pendant
deux ou trois jours, puis, pour la troisiéme fois, les coliques et la diarrhee
reviennent encore avec une ténacité incroyable.

Malgré ces accidents, je fis continner les polages, Lrois par jour, mais en
mettant, dans la premiére cuillerce de chaque, 1 gramme de poudre nutrimen-
tive, la digestion s’exécula bien sans coliques ni diarrhee. On continua
cette poudre pendant quinze jours de suile, 3 grammes par jour, 4 chaque
repas; chaque jour on augmenta la quantité et la variélé de la nourriture ;
au bout de ce temps, M=¢ Maillard pouvait manger Loules sorles d’aliments,
sans avoir rien éprouvé depuis cetle époque jusqu'a ce jour (8 novem-
bre 1854).

oBsEnvATION XII (1).

(Recueillie par M. le Dr Boulu, méd. p. quart. de I'Empereur.)

M=¢ X., dgée de vingt ans, d’une constitution faible, eut, il y a deux ans,
une fiévre typhoide, qui dura quarante jours, avec des symptdmes graves.

La malade ayant eu I'imprudence, alors qu'elle n'élait qu'a peine conva-
lescente, de manger sept crépes, eut une violente indigestion ; les symplb-
mes de la fiévre lyphoide reparurent, et celte deuxiéme affection dura eéga-
lement quarante jours, pendant lesquels elle eut des hémorragies intes—
tinales inquiélantes, qui cédérent cependant aux boissons sulfuriques et a
'usage du ratanhia.

Depuis cette époque, le bon étal des voies digestives ne reparut point, et
les forces faiblirent; la malade eut toujours un appétit languissant, des ti-
raillements d'estomac, des douleurs plus vives et des gonflemenls aprés
les repas, trés-souvent des yomissements, du malaise, de l'angoisse aprés
diner; tantdt de la constipation, tantdt de la diarchée; la jeune malade
resta maigre et décolorée,

Du quassia, puis du bismuth, le matin 4 jeun, 'ean de Vichy (un verre
avec du vin par repas) n"amendérent que légérement cet état,

Au mois de mars, je lui prescrivis une pilule nutrimentive a chaque re-
pas, et je la fis manger beaucoup plus; elle suivit cette prescription vingt-
cing jours de suite ; désles premiéres, les douleurs d’estomae disparurent,
Vappélil se releva, la diarrhée cessa, les digestions furent parfailes et profi-
térent, car la jeune personne reprit rapidement un air de santé. Malgré la
cessation du médicament, elle setrouva parfailement hien portante du cdté
des voies digeslives pendant un mois ou six semaines, Des circonstances
indépendantesde ma volonté empéchérent que la malade reprit les poudres
nutrimentives.

Auin.nml‘lmi, huit mois aprés ce traitement passager, la malade est dere-
chef prise de maux d'estomace, de difficultés dans les digestions ; mais elle a
conserveé bien F}l:ns d’appétit qu'avant les poudres, et ne vomit plus,

Son état, d'ailleurs, est tout 4 fait différent de ce qu'il était avant elles;

(1) Obs. IX du Mon, des Hop.
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A la fin de juillet 1854, Mme §...... prit 20 doses de poudre nutrimen-
tive de 1 gramme chaque, deux par jour, une au commencement du dé-
jeuner et I'autre au commencement du diner. Elle s'en trouva bien, digéra
mieux et souffrit moins. Elle cessa pendant quelque temps, dans le mois
d'aodt, 4 cause des travaux du pensionnat, avanl les vacances,

Au 1¢f septembre, Mme S ..., libre de tous travaux et de loutes fa-
tigues, reprit 'usage des poudres nutrimentives a la dose de 1 gramme
au commencement du déjeuner et du diner; elle conlinua tout le mois de
septembre ; peu & peu ses douleurs d’estomae diminuérent, disparurent #
tel point que dans la derniére quinzaine de seplembre, elle pouvail manger
et digérer toutes sortes d'aliments et méme de la viande. Depuis lors elle
continue a bien digérer.

En cessanl mes visites, on m'a prévenu que si les douleurs el les difti-
cultés de digestion revenaient on m’avertirait aussitdt, Depuis ce lemps, je
sais que la malade va bien (15 novembre 1854).

§ 2. — Dyspepsie due a Ualtération de la fonction séerétoire, mais
a laquelle vient se joindre d'une maniere indépendante ['altéra-
tion de la fonction musculaire et sensitive de [estomac,

Jai nhms’i ces dix-s.ei?lcas de dyspepsie parce qu'ils permettent, par
leur simplicité, de légitimer nettement mes conclusions,

J'ai hite, maintenant que le terrain est reconnu, si Je puis m’expri-
mer ainsi, d'examiner des faits de moins en moins simples, Je vais
ticher de le faire progressivement,

On sait combien I'utérus réagit vivement sur Pestomac, soit pendant
la période menstruelle, soit plus fréquemment pendant la grossesse.

Les femmes, dans cet état, vomissent sonvent dans Pintervalle des
repas, souvent le matin, au réveil, quand il n'y a aucune espece d'a-
- 3 . # - 5 " -
hfnentrs l:]flns.l estomac, c’est-a—dire dans lesconditions ot le principe
digestif n’a rien a faire,

Le vomissement par sympathie a lien dans ces cas, par I'une ou
1, »

Pautre des causes suivantes : 1° ou parce que la membrane musculeuse

] ' b 2
de I'estomac est irritée spasmodiquement ; 20 ou parce que la sensibilité
de la membrane musculeuse est

: spontanément excitée ; alors, comme
a toute heure la motilité et |

) a sensibilité de Pestomac peuvent étre
atteintes, le vomissement peut paraitre i toute heure,

Les digestions parfaites (ui peuvent avoir lieu chez les femmes
grosses, quand celte irrilation cesse pour quelques heures ou quelques
Jours, prouvent bien que I sensibilité et la contractilité de I’estomac

peuvent étre en jen d’'une maniére tout i fait

uv indépendante de la sé-
cretion,

Chez une femme dyspeptique par défaut de sécrélion,

> : liqe et digérant
ten sous Pinfluence du principe digestif des prises nutr

imentives, si
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Si la science s’arrétait i la croyance d'un affaiblissement ou d’un
épuisement général, comme suite de I'abstinence et de la consomption,
d'un épuisement général, marchant également et de front pour toutes
les fonclions, ceux qui s'arréteraient avec elle n’y puiseraient qu’une
sécurité et une pratique ruineuses. .

En effet, quelle erreur ou quelle imprévoyance de croire qu'il suf:ﬁra
que la ruine générale ne soit pas consommee, pour larréter a jour
fixe!

Que pourront faire avec des aliments les médecins , s'ils vien-
nent s’adresser 4 un estomac désormais épuisé et insullisant? autant
vaudrait mettre ces aliments dans un vase inerte; I'estomac ne pouvant
rien sur eux, quel profit en retirera I'économie ?

J'abonde dans le sens de ceux qui, dés que la fieyre est tombée, oun
que la chaleur cesse pour les premieres fois d’étre intense, ou que la
sensibilité au froid arrive, ou que le nombre de pulsations devient
normal et s’abaisse méme au-dessous, ou que le corps parait maigrir
plus rapidement, essayent aussitot d’alimenter. J'entends par aussi-
tot, des les premiers jours, car si I'on attend six ou huit jours seule-
ment, il sera peut-étre trop tard, la fonction digestive sera peut-étre
irrévocablement perdue,

L’alimentation possible et facile dés ces premiers jours, aura cessé
de I'étre; on se sera, par une sécurité et une temporisation fatales,
créé les difficultés dont je parlaisil y a un instant,

Les divers phénomenes de diminution du poids et du volume du

corps, d'abaissement de la chaleur, du pouls, etc., sont ceux qui an-
nongaient dans les magnifiques recherches de Chossat la terminaison
prochaine de Uinanitiation par I'épuisement général; I'anorexie, la ré-
volte de P'estomac, sont alors, avec enx, des phénomenes qui peuvent
étre dus a I'ianitiation, i la consomption physiologique faute d’ali-
ments, et non a la maladie. Ils indiquent souvent 4 la fin des ma-
ladies la nécessité absolue d’alimenter et de nourrir, point sur lequel
M. Marrotte vient de rappeler derniérement I’attention , dans un ar-
ticle remarquable,
) M;fis comme ils penvent aussi bien appartenir i une maladie, & une
impuissance de 'estomac qu'a un besoin, il peut
comme, il faut le dire, aucun signe certain ni
l'é:al des fonctions, aucun signe certain n’existe qui puisse faire recon-
nmtre.pf:ndant Pabstinence que la fonction de Pestomac ‘va s'étein-
dre, il importe qu’on se hdte d’essayer Ieffet de Ialimentation.

Avant le quarantieme jour de

y avoir doute, et
pour le temps ni pour

Pabstinence, avantle soixantieme de
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« de Pautopsie, la présence dans lejabot et I'estomac de quantité plus
« ou moins grande de blé non digéré. » (Chossat, p. 48).

Et ailleurs : « Une grande quantité d’aliments produit un tiers plus
« de feces dans le cas d’insuffisance de l'alimentation que dans celui
« d’alimentation naturelle. » Ce tiers ne représentait-il pas ce qui a
échappé précisément a la digestion ?

On était done arrivé a la période ot la réserve nutrimentaire du
corps ne suffisait pas par sa consomption a conserver a I'estomac sa vi-
gueur nécessaire, Clest cet affaiblissement des fonctions de I'estomac
par la consomption qui devient incurable par I'AuiMENTATION.

Que peut-on, en effet, tenter par I'alimentation ?

Donnera-t-on a I'estomac moins que ce tiers qu’il est devenu inca-
pable de digérer? I’épuisement qui tue 'organe vient de ce que ce tiers
est déja insuffisant, comment réduire encore cctte proportion sans tuer
plus rapidement I'organe ?

Donnera-t-on a l'estomac plus que ce tiers? Comment 'estomac
pourrait-il digérer une ration plus élevée du tiers, lui, impuissant &
diriger sealement en entier ce tiers qu’on lui donne et qui pour lui
déja est une surcharge ?

L’alimentation est donc insuffisante, quelle qu’elle soit, & nourrir,

D'aillears, yoici plus que des raisonnements, voici des expériences
sur ce point: . -

Il s’agit d’un chien chez lequel M. Magendie voulut voir si le bearre
seul nourrissait (Z7raité de phys., p. 502). « Auhout de quinze jours,
«1l a commencé & maigrir et a perdre des forces, il est mort le trente-
« sixieme jour, quoique le trente~denxiéme jour je lui aie fait donner
(« .de la viande ¢ discrétion, et quoiqu’il en ait mangé pendant deux
« Jours une certaine quantité. »

Et ailleurs (p. 505) : « L'un des faits les plus remarquables que j'aie
« constaté est celui-ci : Si un animal a vécu pendant un certain temps
« avec une substance qui, prise seule, ne peat nourrir, de pain blanc,
" par exemple, pendant quarantejours ; en vain, i cette époque, chan-
« gera~t—on sa nourriture et le rendra~t-on i un régime ordinaire,
« P'animal mangera avec avidité les nouveaux aliments qu'on lui pré-
« sente ; mais il continuera & dépérir, et sa mort n’en arrivera pas
« moins i I'époque o elle serait arrivée, s'il avait soutenu son régime
it exclusif. n

Je n’ajouterai pas trois expériences de Chossat (p. 191), ot les ani-
n:{mx‘mm;.rureut ayant dans les organes digestifs des aliments a 1'état
d'indigestion, bien quon ait rendu ayant la mort ces aliments en quan-
tite normale,
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