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DU ROLE QUE JOUENT

LES

BOISSONS ALCOOLIQUES

DANS L'AUGMENTATION DU NOMBRE DES CAS

DE FOLIE ET DE SUICIDE"

Dans un mémoire lu a4 ’Académie de médecine au mois
de mars 1869, j’ai exprimé I'opinion que I’augmentation
du nombre des cas de folie, beaucoup moins considérable
d’ailleurs qu'on le pense généralement, provenait i peu
prés exclusivement, depuis un certain nombre d’années ,
de I’accroissement du nombre des cas de paralysie générale
et des cas de folie déterminés par 1’abus des boissons al-

(1) Un extrait de ce mémoire a éL¢ lu & 'Académie de mé-
decine dans la séance du 22 aofit 4874; j'ai pu me procurer
depuis celte époque des documents beaucoup plus complets et
le travail que je publie anjourd’hui embrasse tous les dépar-
tements 4 'exceplion du Cantal, de la Loire, de 1a Haute-Loire,
de la Moselle, de la Corse, des Alpes-Marilimes, de la Savoie,
de la Haute-Savoie, du Haut et du Bas-Rhin, sur lesquels
je n'ai pu oblenir que des renseighements insuffisants.
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d'aleool de betterave, de mélasses, de grains et autres sub-
stances farineuses, dont la majeure partie est exportée soit
dans les départements voisins, soit dans cenx du midi ou ces
alcools sont employés dans Popération du vinage.

On consomme fort peu de vin dans ces départements, de
de 4 & 8,50 litres par téte en 1849 et de 6 & 10 litres en
1869. La consommation du vin augmente donc dans de
trés-faibles proportions.

La consommation du cidre est encore plus faible que
celle du vin, surtout dans le Nord et le Pas-de-Calais et elle
tend plutdt @ diminuer qu’a augmenter.

On y consomme au contraire beaucoup de biére, de 25 a
100 litres par téte en 1849 etle double a peu prés en 1869.

Malheurensement, on y consomme aussi beaucoup d’al-
cool, et cette corisommation, qui était déja en moyenne de 3
litres, 50,en 1849, est aujourd’hui de présde 6 litres (1).

L’augmentation du nombre des cas de folie de cause al-
coolique’ a suivi la méme progression que celle de la con-
sommation de Ialcool,

Dans le Pas-de-Calais, ou la consommation de ’aleool a
augmenté d’un tiers seulement, le nombre des cas de folie
de cause alcoolique a doublé chez les hommes et presque
quadruplé chez les femmes. _

Dans le Nord, oii la consommation de 1’aleool a presque
doublé, les cas de folie alcoolique ont quadruplé chez les
hommes ; ils sont restés stationnaires chez les femmes, qui y

-

(1) Je parle ici de l'alcool & 90 vu 92° : ces chiflres repré-
sentent done des quantités deux a trois fois plus fortes de
liqueurs telles qu’elles sont livrées 4 la consommalion. Si
d’aillenrs on considére que les Lrois quarls au mdins de la
population (nolamment les enfanls au-dessous de 42 ans et
la plupart des femmes) ne consomment pas d'alcool, on peul
estimer & 35 litres environ la quantlilé de liqueurs que boit
annuellement, dans ces départements, chacun des vérilables

consommatenrs.
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mes, dans la Seine-Inférieure, est encore plus élevée que
dans la plupart des autres départements.

L’angmentation du nombre relatif des suicides a été de
plus d'un tiers de 1849 a 1869.

3¢ groupe. — Le 3° groupe de la 17 série comprend onze
départements qui appartiennent tous a la région nord-
ouest de la France, et forment la majeure partie des an-
ciennes provinces de Normandie, de Bretagne et du Maine.

La vigne y est inconnue (Calvados, Manche, Orne, Cites-
du-Nord, Finistére, Ille-et-Vilaine), ou n'y donne qu’une
quantité de produits relativement peu importante (Eure,
Oise et Morbihan, 25 0/0 de la consommation ; Eure-et-
Loir, 50 0/0, Mayenne, 10 0/0).

Dans tous ces départements, on récolte du cidre ; dans
six (Calvados, Eure, Manche, Orne, Oise et Eure-et-Loir),
on en récolie autant on plus qu'on en consomme ; dans les
cinq autres, la consommation est supérieure a la produc-
tion, Dans tous, 4 I'exception de I’ Eure et de I'Orne, la pro-
duetion du cidre tend plutdta diminuer qu’a augmenter,

Dans six de ces départements (Manche, Mayenne, Cites -
du-Nord, Finistére, Ille-et-Vilaine, Morbikan), on ne fabri-
que pas d’alcool ; dans trois autres (Calvados, Eure, Eure-
et-Loir), il n'y a de distilleries que depuis une dizaine d’an-
nées, et la production n’y atteint encore que la moitié on
méme le quart des quantités consommeées; dans les denx
derniers enfin, 'Orne et I’Oise, on cbtient par la distilla-
tion auvjourd’hui, comme en 4849, la moitié environ des
quantités d’alcool consommées dans le pays (1).

Quant 4 la consommation, voici la marche qu’elle a suivie
dans ces départements depuis une vingtaine d’années.

Dans les sept départements qui ne produisent pas de vin,

(1) On obtient I'aleool dans le Calvados, de la distillation du
cidre ; dans I'Eure-et-Loir et 1'Oise, de la bellerave; dans
I'Eure et I'Orne, de I'un et de 'autre.
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cidre nécessaire & leur consommation, tels que la Mayenne,
les Cdtes-du-Nord, le Finistére et I'lle-et-Vilaine.

J'ai classé, dans le tableau suivant, les 41 départgmants"
du 3°groupe d’aprés les quantités de vin, de cidre et d’alcool
que I'on y consommait en 1849 et en 1869 : le département
placé en téts est celui qui consomme le plus.

1l résulte de ’examen de ce tableau :

1°Que les départements qui consomment le plus de vin
sont ceux qui en produisent. Si le Finistére fait exception
sous ce rapport, cela tient probablementa ce que par suite
des fréquents rapports qu'il entretient avec les lieux de pro-
duetion par ses nombreux poits de commerce, le vin y péne-
tre plus facflgment que dans les autres départements.

2° Que les départements qui consommentle plus de cidre,
sont ceux ou I'on ne boit pas de vin,

30 Que les départements qui consomment le plus d’alcool
sont d’abord ceux-onil y a des distilleries (Oise, Eure,
Calvados, Eure-et-Loir, Orne), puis le Finistére qui com-
munique plus facilement que les autres avec les pays de
production.

4° Enfin, que les départements ot I'on observe le plus de
cas de folie de cause alcoolique et de suitides sont ceux ot
'on consomme le plus d’alcool. |

Nous nous arréterons un instant sur quelques-uns des
chiffres du fablean n° 1, dans lequel jai groupé les divers
résultats concernant les 21 départements de la 47 série.

Le département du Calvados ot I’on observe le plus de
folies de cause alcoolique —-56 p. 109 chez les hommes,
et 40 p. 100 chez les femmes —, produit et consomme
beaucoup d’alcool de cidre; il semble en effet que cet alcool
ait unattrait particulier et soit plus pernicieux encore que
I'aleool de grains et de betlerave. ;

Une autre particularité mérite d’étre signalée; ¢’est la
fréquence relative de la folie de cause alcoolique chez les
femmes qui jusqu’ici en élaient pour aingi dire restées in-
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demnes. Nous citerons notamment les départements de la
Mayenne, du Calvados, de 1’Orne et des €dtes-du-Nord, ou
les cas de folie de cause alcoolique chez les femmes ont
atteint les proportions de 10, 13, et méme 21 pour cent
dans la période 1867-69.

C'est qu’en effet depuis un cerlain nombre d'années, en
Bretagne, en Normandie et dans quelques départements de
l'est, les exces alcooliques sont devenus presque aussi com-
muns chez les femmes que chez les hommes.

Dans les 411 départements du 3¢ groupe considérés dans
lear ensemble, les cas de folie de cause alcoolique ont
augmenté, de 1856 a 1869 : chez les hommes, dans la pro-
‘portion de 4 & 7 (i6.k4 & 28.53), chez les femmes, de
9 a 20 (4.06 & 9.18) et pour les deux sexes; de 22 a 44
(10.47 & 19.61). L’augmentation a donec été plus forte
chez les femmes que chez les hommes.

Dans quelques-uns de ces départements, d’ailleurs, 1’ac-
croissement du nombre des cas de folie alcoolique a pris
des proportions réellement inquiétantes. Dans 1'/lle-ef-
Vilaine et la Mayenne, par exemple, I'accroissement chez les
hommes a été ded a4 et de 1 & 10; chez les femmes, il a
été de 1 2 & dans les Cdtes-du-Nord, de 1 a 6 dansl’Orne et
de 047 dansle Morbihan.

4 groupe. — Les cing départements qui forment le
4¢ groupe de la 1™ série n’ont que deux caractéres com-
muns; ils ne produisent ni vin ni alcool et ne consom-
ment pas de cidre. Ils appartiennent d’ailleurs a toutes les
régions de la France : La Seine, a la région du nord, la

Creuse et la Haute-Vienne, i celle du centre, la Lozére et -

les Bouches-du-Rhine, a celle du sud, )

Le département de la Seine fabrique toute la biére qu’il
consomme; il ne produitl aucune autre boisson ou du moins
n'en produit que des quantités insignifiantes par rapport a
sa population, '
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FOLIES DE CAUSE ALCOOLIQUE.
PROPORTION POUR CENT :

1856-1858. 1867-1869.
e e,
EH, F. ’D-S H. F. D. 5.
ey A | SEe— | e """"'—-l
| :
‘ |
1,65 2,59| 4,88] 26,52| 2,56, 11,29
8),60| 1,86 5,24 17.67) 6,78/ 40,77
81| 6,67 10,57| 14,94 9,4ﬁ|1 12,42
l
|
.72 2,77 5.68| 22,31 4,14} 11,31
08| 6,63 47,80( 45,40/ 4,79 2258
92! 4,41 9,53' 33,901 5.20' 49,71
|
(93 6,35 w,saf 61,98 488 21,89
| ]
L96| 5,00| 20,39| 56,35 10,9 31,98
403| 6,67, 8,44, 23,00 7,25 47,81
A0l 6,25 16,34 29,57) 5,56 21,90
174|  2,44) 12,65| 15,07 13,41, 14,48
64 2,91 8,33/ 22,62] 6,93 1472
M3[ 6,90/ 10,64 20,20] 4,43' 14 56
49! 397 3,60 42,28) 10,44] 28,77
B6/ 5,67/ 7,42| 28,92| 2147 257}
“1| 2,33 1337 2587 7,46 18,97
26| 2,69 3,84 20,00 7,47 4400
86 » | 5,97" 28,92 7,63 17,97
4,06 10,47 2853 948 19,61
6 2,52 905 24,06] 4,71 18,29
80} 0,78 4,72] 14,70] 3.87 9.97
0| 0,78 4,72 44770} 3,87 997
Bl » | 3000 » ] » |
M| 6,73 15,38| 23,28 3,93 16,04
2 248 7,37/ 1516 3,2?; 10,25
I

13,15] 21,22
10,56 15,48

|
15,48 2440
16,95' 2814

15.,1&} 25,37

SUICIDES
PAR AN
pour 400,000
HABITANTS. OBSERVATIONS,
™ e,
1849~ 50. | 1865 - 69,
|
e e S EELS e s waer
(1) On consommait de 25 &
100 litres de bigre en 1849 et le
8,69 41,85//double en 1869. .
44,50 16,80

(2) Alcool de grain, _
(3) Aleool de betterave.
(4) Alcool de cidre.

(5) Aleool de betterave et de
cidre,

(6) Aleool de betterave,
. (7) Pour Paris, la consommas
lion par téle était, en 1849, de
tu,ﬂ&. ¢l en 1869, de 8,08.

(8) Les aliénés de la Creuse

(et de la Haute-Vienne sont pla-

¢és dans le méme asile 4 Limo-
Zes.

44,73 37,05

7,60, Fj,""ll
6,49 8,89
A8 540

13,53 16,61
f
14,42 1453
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trouvé dans les rapports de notre distingué confrérela raison
de ceite divergence daps les résultats.

Je ne dirai rien du chiffre des suicides dans le départe-
ment de la Seine. Le réle que jouent les excés de hoissons
dans un certain nombre de cas de suicide peut étre diffici-
lement dégagé de toutes les influences qui tendent & Paris
plus que partout ailleurs en France, i rendre les suicides
tréa-fréquents.

Dans les départements de la Creuse et de la Haute-Vienne,
relativement peu aisés, la consommation du vin ne de-
passe pas £0 a 50 litres par téte; le cidre y est & peu pres
inconnu et la consommation de I’alcool y est encore assez
faible, 1 lit. 20 par téte environ, bien qu’elle ait presque
doublé depuis 20 ans. Aussi, la proportion des,cas de folie
de cause alcoolique qui était de £.70 en 1856, n’est-elle en-
core que de 10 p.4100. Elle a suivi exactement l1a m&me pro-
gression ascendante que la consommation de I’alcool; il en
est de méme pour les suicides.

La Lozére qui consomme relalivement peu de vin et encore
moins d'alcool ne fournit qu’un nombre trés-faible de folies
alcoliques. ;

Il en est tout autrement dans les Bouches-du-Rhine qui
différe d’ailleurs des autres départements de ce groupe en
cequ'il récolte une certaine quantité de vin,—la moitié en-
viron de sa consommation —, et qo’on y obtient par la dis-
tillation des produits de la vigne, presque autant d’alcool
qu’on en consomme. Ce département forme sous ce rapport
une transition enfre les départements de la premiere série
et ceux de la seconde.

Le département des Bouches-du-Rhine est du reste, aprés
la Seine, celui ot I'on consomme le plus de vin — 450 lit.
par téte en 1849 et 180 en 1869 — ; mais on y consomme
relativement fort peu d’alcool, 50 4 90 centilitres par téte.
Aussi le nombre des cas de folie de cause alcoolique est-il
a peu prés le méme aujourd’hui qu’il y a quinze ans, 1€ au

: 2
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La consommation du vin y est au contraire relativement
considérable ; elle était en moyenne de 60 litres par téte en
1849 et elle est aujourd’hui de 93 ; Vaugmentation a donc
été de plus de moitié. Elle parait d’ailleurs avoir suivi
presque partout l'accroissement du bien-étre et de la Ti-
chesse publique. Sur quelques points cependant, la cause
principale de ’accroissement de la consommation semble
avoir été 'augmentation de la production. Quoiqu’il en soit,
les départements ot la consommation. a le plus augmenté
sont ceux de la Haute-Sadne ( de 25 4 100), la Haute-Marne
(de 30 & 90), VAude (de 26 4 93) et I'Hérault (de 60 &
150). .

La consommation de l’alcool a augmenté dans une plus
forte proportion que celle du vin; de 0 lit. 53 par téle
qu'elle était en moyenne en 1849, elle s’est élaveée a 4 lit.
Elle a donc presque doublé. Mais il y a loin de ces chiffres
d ceux que nous avons obtenus dans les 3 premiers groupes
de notre premiére serie, &,5 et 10 lit. par téte.

L’augmentation a d’ailleurs été la méme dans presque
tous les déparfement de ce groupe ; dans quelques-uns cepen-
dant, la Haute-Marne, 1a Charente, I’ Hérault, 1'Aude, les
Pyrénées-Orientales, la Dordogne et le Var, elle a été plus
forte, 1 4 3 au lieu de 4 & 2.

Voyons maintenant la marche qu’a suivie dans ces dépar-
tements I'angmentation des cas de folie de cause alcoolique
et des suicides. .

Le vin comme les liqueurs alcooliques, mais dans des
proportions bien différentes, détermine tous les phénoménes
morbides désignés sous le nom générique d’alcoolisme (1).
Aussi ne faut-il pas g'étonner que dansle groupe que nous
examinons, comme dans tous les départements qui récol-

(1) Tout me porte & penser que les vins naturels et particu=

ligrement les vins rouges, qui n'ont pas é16 suraleoolisés, dé-
terminent rarement I'alcoolisme chronique,
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it produisent a la fois du vin et de l'alcool.

—
FOLIES DE CAUSE ALCOOLIQUE. SUICIDES |
PROPORTION POUR CENT : |
PAR AN 1
|
e = pour 100,000 ,
1856-1858, 1867-1869. HABITANTS, OBSERVATIONS ,
e e e — e . t—
| |
H. E il n.g Fom P i D. s, [[t849-50. 186860, i
6,671 » | 8,86 23,44 usa‘ 11,90/ 10,68| +2 54 (1) Produisant |
80,85 3,46/ 17,20 24,01 2,49 15,97| 40,76/ 17,04 cibille beliermanc s E RS
9,76 2,41| 4,88 96,21| 1,23' 15,22l 13,97] 4840
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”ujih » 5153 a :E‘a 31?7 |15133 ":3,38 "‘Iﬁ,‘i?l fondus i I'asile de 5[-’”‘&"{“]&- H
6,21 4,75 4,25/ 18,08| 1,05 10,92/ 8.54 1206 : |
B0.85| 3,46| 17,20 26,011 2,49| 4507 6,36 44,645, LeS, Aliénés des Landes
WO75| » | 526 21,37| 2921 4304 17064 | 42)1s " P S cge fant
”2,991 4,92 B,i‘g 'lE,dT 34123 '12,3[! :’5*3? E,“Ef.l’ ;4} Les alidnds de i..l!ll.I[]E el
:g,g_f g,g? ?’gg' :g,lﬂ? E,g? g,;‘g S S .;i,{lﬁ-,Fns{’yrﬁnérsﬂrieutaleasnn!.cm.-
P , k82 JAal O 4,03 7.04|fondus i l'asile de Li Rt
u;,;a. 9,60/ ig,iﬁf H:EE 9,26] 10,55 3133 7,‘47{'(1&). it
15,8/ 4,76| 5.26 40,34| 2,5&| 6,63 415 ¢93l
1,38 » | 5,690 20001 5 | 10.48] 8061 14763]| (5) Les aliénés dela Dordogne ||
5,88 4,76 5,26 10,35| 2.54| 663 5s sontplacés a Leyme (Lot).
6, 10, A , 80 17,94
| e {fﬁ‘" Sul2l Smadt e 8,0l 8,36 NORAN Joay pos witinde” do su
§ . o o 2 |1 X { = -
A l’ .,f3| 9,38 23,26 3,93( 16,01]| 15,45 dijﬂﬂiﬂlﬁﬂ et de Seine-ct-hlar:;nguitt
42,06 2,69 7,63| 18,08| 249| 11.40| 882 1445 < * Clermont “
P 3 3 1 ¥ : 1 3 3 .
! |[ IWEEELES] aliénés de I'Indresont
I dC d .
WEAS 5,65 12,6t 31,63 8,55 2,00/ 25.63 32,4 i it
4,08 9,88 45,82 2459 556 -1Ej,ﬁl-i| 24,10/ 37,67|| (8) Alcool de garance.
;;,zg i.!ﬂl 2,13 ;gga ?,Bﬂ ﬁ,ngl 13,76 19.99, Ll
i & H, f g a=l 4. v oroa e i
880 078 472 14,73 3’87 ié,’g? E;,’:llfl 13’3? :
17,66 098 10,2 2245| 1.52| 12046] 9.33! 14’63 Y
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simplement qu’il faille attribuer i la diminution progres-
sive du prix de ces alcools, la facilité avec laquelle ils
s'introduisent dans la consommation usuelle des classes
puvrieres des villes et des campagnes.

Dans les départements du groupe que nous étudions, les
suicides n’ont guére augmenté depuis vingt ans que d’un
cinquidme environ, tandis que dans ceux des trois pre-
miers groupes de la{série, I"augmentation a été d’un tiers.

2 groupe. — Les départements du 2° groupe différent
des précédents sous plusieurs rapports importants,

La production de Palcool dans ces départements est
supérieure A la consommation, telle du moins que nous
pouvons la connaitre d’aprés les chiffres de la régie. Mais
ce qu'il importe de noter, c¢’est que ce ne sont plus les pro-
duits de la vigae qui fournissent cet alcosl, mais bien la
betterave (Seine-et-Oise, Seinc-et-Marne, Indre-et-Loire,
Cher, Indre, Cote=d’Or, Gironde, Puy-de-Dime), la garance
(Vaucluse) et dans quelques débartemants, pour une partie
senlement, la pomme de terre et diverses autres substances
farineuses,

La consommation du vin dans les départements de ce
groupe n'a pas snivi la méme progression que dans les
groupes précédents. Déja en 41849, la consommation du vin y
était de prés de 80 litres par téle, proportion supérieure i
celle de presque tous les autres groupes; maisde 1849 i
1869, elle @ moins augmenté que partout ailleurs — 79 4 90 -
— et elle v est moindre aujourd’hui que dans beaucoup
d’autres départements producteurs de vin.

Ony consomme relativement fort peu de cidre, si ce n'est
dans le départementde Seine-ef- Marne, ot la consommation
d'ailleurs a diminué plutdt qu'augmenté et dans celui de
Seine-el - Oise, on I'augmentation a été assez sensible,
10 litres au lien de &. Le cidre qu'on v consomme est pour
la majeure partie récolté dans le pays méme.
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La 3¢série comprend les départemen s qui récoltentdu vin,
mais ne produisent pas d’alcool ou n’en produisent que des
quantités insignifiantes par rapport & leur consomma-
tion.

1 groupe. — Deux de ces départements, les Ardennes et
la Sarthe, se distinguent des autres en ce qu’ils recoltent et
consomment une certaine quantité de cidre, 30 & 40 litres
par téte et paran.

Ces deux départements produisent du vin; la Sarthe en
produit méme autant qu’elle en consomme; mais dans les
Ardennes, la production du vin a progressivement diminué
depuis 20 ans, tandis que la consommation n'a pas cessé
d’augmenter, de telle sorte gqu’anjourd’hui la production est
de beancoup inférieure & la consommation.

Laproduoetion del'alcool, au contraire, complétement nulle
dans la Sarthe, augmente progressivement dans les Ar-
dennes ou d'ailleurs il n’y a guére que des distilleries de
betterave ; mais la production est loin encore d’atteindre
le chiffre de la consommation. -

La consommation de I'alcool qui était déja dans les Ar-
dennes, en 1849, de 3 lit. par téte, est anjourd’hui de 5 lit.
Dans la Sarthe, ou I'alecool d’industrie s’est introduit beau-
coup plus tard, la consommation s’est élevée en 20 ans de
0 lit. 86 a 3 lit. 13 par téte.

Dans les Ardennes, la proportion des folies alcooliques au
lieu d’augmenter a légérement diminué; dans la Sarthe, aun
contraire, le nombre relatif des folies alcooliques a triplé
chez les femmes comme chez les hommes.

Dans ces deux départements, la proportion des sulmdes a
angmenté d’un tiers environ.

2 groupe. — Les départements du 2° groupe, au nombre
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oduisent du vin, mais pew ou point d'aleool, ’
—ee - —_—
FOLIES DE CAUSE ALCOOLIQUE, | SUICIDES J.
FPROPORTION POUR CENT : PAR AN
T —==——lloour 400,000
1856-1858, i 1867-1869. HABITANTS.* OBSERVATIONS .
|

Mw—.“

_-m“‘r_--‘
H F. D. §. |(1849-50. {868-69.

[.l. F. D. 5. g J:

{ | l

t,iﬁ 3,161 17,20| 2501, 349 15,97|| 42,39l 45,91)( 1) Les aliénés des Ardennes
| 0,93] b5,3% EE‘QTi 2,74 1540 8,95 13,09]/étaient placés & Maréville,

l 5

| i
; - 2) Les aliénés de I’Aub t
208 41,32 2549 1 2.61) 15,53 40,38 14,24 S iSaineliser, - il

. | i

.08

",ET 5 E,Sﬁ 93’44 ﬂ,El _ili‘gn. ,13152 231‘6’? {3} Les aliénéds d‘EE ‘rﬂsgﬂﬁ‘
2621 3,000 7,04| 48,57 2.47| 10)86) 27 92 36,72|[sont placés & Maréville.

45 3,46] 17,201 25,01 249 15,97 7,25| 13,24 .
%6 3ozl B.97) 21,860 4,51] 44,56 1446) 48,62]) () Les aliénds du Doubs sont |
_-,ggi 5,00 ;g,:gi 23,001 3,96/ 44,02/ 41,68 46,32P1icts & Dole -’
38! o | 49,70 3,93] 14.72]| s, . : i

M7 » | 333 940 435 1;:2‘%' ggg g,ﬁg sk hi aliénds da PAin g de
B8T1 1.6 484 16,61, 236| 860l 963 1410 Bhores e
wall 4,32 748l 99,85 2,56| 11,73 6,48 8,68
%98/ 1,33 6,3s] e8'57 ) 18,40} 3,45 849/l 6) Les aliénés des Hautes ot
b ’ " » 18,48 » 10,62 7,46 10.78||Basses-Pyrénées sont confondus

A2 4TS 40950 48,05 4,05 10,02 643 12,03/ Pau.

Mol ¢ P 1910 2.22] 40,61( 10.07| 43133) :

.'.i9| ':l ? -1'9,-19 ?,22 10‘5! ﬁ,Sf ‘E[L"ﬁﬁ {i_] Les H]!éﬂéﬁ dE-'E Haules-
553( 5,58 6,61 15,07 323|931 7'sa 15,61(|'0¢3 et de I'lsére sont confon-
'mﬂ S 2.”3 ”}jgi 4,29 889 E,ﬁ-ﬂf 486 dus i Saint-Robert.

| ‘ - g 1 1

| [ e 43,5; A *:gg fgéj g,égl (8) Les aliénés de I'Ardéche
M9l » | 9.91| 3276 g3.70] 448a]| 4'5s] 3la Birvaai e Sl
WA 9,601 40,45( 14,55 996 4088l sog| eoll YR

WAl 9.60( 10,45) 14755 36| 0 ¥ 3105

Bl | 536l 96 a0 | ekl 836l iag

ool 982 533 44,70 5,03 88| g'ag] 503

ol 9,821 582 14,70 5,03| 8l4sl| 53] 10°0s

163 2,55 473 1084 4,9/ 610 3,93 17,24

ol D231 2,450 40,77 909kl 7'33| 3'32| ¢33

ol 295 4,851 642 49| 2'os| o'ss| oes

W71 093 2,450 40,77, 294| 733 10’73 14,49 :

B8 0,96 17,33 20,0 133 14,76/| 13,69| 44,33

Bl 197 E.li:hi;L 15,94 2,61 10,02 7,45, 10,79
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L’augmentation a été d’un cinquitme seulement dans
le Loiret, les Hautes-Pyréndes et les Hautes-Alpes; d'un
tiers dans 'Aube, V'Ain, le Rhone, les Basses-Pyrénées,
1'Isére, I’ Ardéche : elle a doublé dans les Vosges, le Maine-
et-Loire, 1a Loire-Inférieure,a Vendée, Saone-et-Loire, les
Basses-..flfpes la Marne, le Loir-et-Cher, la Niévre, 1a
Vienne, la Cérréze; triplé dans U'Allier, le Doubs, 1a Haute-
Garonne, ' Ariége, le Tarn-et-Garonne, le Lot; quadlupif-
dans le Zarn, et enfin quintuplé dans 1’ Aveyron.

Si I'on considére le groupe dans son ensemble, on con-
state que la consommation de 1’alcool y est plus élevée d'un
quart environ que dans les départements qai produisent a
la fois du vin et de Valcool de vin, et moins forte que dans
tous les autres groupes.

En 1856, le chiffre relatif des folies alcooliques n'était
que de 9.60 p. 100 chezles hommes et de 1.97 chez les
femmes, moins élevé par conséquent que dans tous les au-
tres groupes. :

En 1869, il en était 4 peu prés de méme pour les hom-
mes; mais chez les femmes, la proportion des cas de folie
de canse alnnolique, encore trés-faible, était un peu plus
élevée cependant que dans le groupe des départements de
la 2¢ série qui produisent 4 la fois du vin et de 1'alcool de
vin. 3T
J'al déja dit que l'ivresse de vin .était relativement rare
chez les femmes ef que dans les pays ou l'on consommait
encore peu de liqueurs spiritneuses, on observait rarement
chez elles 1a folie aleoolique. Le départemenit de la Vendée
nous offre sous ce rapport un enseignement qui mérite d’étre
médité. Ony consomme relativement peu d’aleool, maison y
boitbeaucoup d’un petit vin blanc (1) qui ne contient guére
que 3 a & p. 400 d’alcool, mais qui n’en produit pas moins

(1) On se figure difficilement les quantités de vin ‘blane
qu'absorbent certains buveurs; il n'est pas rare de rencontrer
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En France, la consommation de ’alcoo) par téte (1) a
uivi la progression suivante :

1831.... 41.09 1864.... 2].23
1884...." 1 .49 1866.... 2 b3 °
184.5.. 1 T4 © 1869.... % G4

La proportion des cas de folie déterminés par les exces
de boissons & suivi la méme progression.

o Folies de cause alcoolique
Années sur 100 admissions.
H. i S P
b L T R R AR PR 7.64
134‘1 ......... R NN R R NI AL A A 1*83
1856-18584 suuiiiase 14.30 3.09 8.89
S R U 14778  3.37 10.22

'!EET“IBEIB.--i-..l'I-l- ﬂi.ﬂﬂ 'ilqu 4'&-78

L'influence des excés alcooliques sur la production des .
maladies mentales se traduit donc par des résultats de plus
en plus inquiétants. De 1857 a 1868, c’est-d-dire en 14 ans,
I'augmentation a été de 59 p. 4100 chez les hommes et de
32 pr 100 chez les femmes.

La proportion des suicides qui n’était par année, en
1849-50, que de 10.14 sur 100,000 habitants, était de 14 en
1868&-069. La part des exces alcooliques dans cette augmen-
tation n’est pas sans importance si 'on en juge par les
C hiffres suivants.

En 1849, sur 3,583 suicides, 240 seulement, c¢'est-a-dire
6.69 p. 100 ont été commis dans des accés d’ivresse ou
par des ivrognes d’habitude. La proportion était de 7.&5
chez les hommes, et de £.25 chez les femmes.

En 1869, sur 5,41 & suicides, 664, c’est-a-dire12.98 p.100

(44.68 p. 100 chez les hommes et 6 p. 100 chez les femmes)
étaient le résultat d’exces alcooliques.

Je n'al rien dit encore de 1'influence des boissons aleooli-

=

(4) Nous parlons toujours de 'alcool & 90 el & 92 degrés.






nées, et sur lesquels on a pu avoir des renseignements,
13,62 p. 100 (22,52 p. 100 chez les hommes et 2,29 chez
les femmes), étaient devenus aliénés par suite d’excés al-
cooliques. |

Sur 14,941 aliénés traités dans 16 asiles d’aliénés amé-
ricains, et sur lesquels on a pu obfenir des renseignements
suffisamment précis, 1”influence des excés alcooliques a
eéte nolée dans 1,788 cas, soit 11,97 p. 100 (1).

Dans la Grande-Bretagne, 1a consommation de 1’alcool
par téte éfait de:

| Lt [y L e e B S & lit.
LY s e bl o s ol 8 : & 3!)
0= N a N o 9 07 (2)

Dont les trois quarts environ fabriqués dans le pays

méme,
Nous trouvons ailleurs (3) les proportions sulvantes :

CONSOMMATION PAR TETE.

e E— ——

Angleterre Irlande Ecosse

En ABEL. .. - . 2 lit. 31 3 lit. 63" 410 lit. 35
IRSFT R e 78 & 78 10 67

Les rapports si complets 4 tant d’égards, publiés chaque
année par les Commissioners in Lunacy d’Angleterre et
d’Ecosse, ne contenant pas de documents statistiques con=
cernant 'influence des excés alcooliques sur la production
des maladies mentales, j'ai consulté & ce sujet quelques-
uns des rapports annuels publiés par les médecins en chef
des asiles.

En 1846, Conolly (4) a obtenu les proportions suivantes

(1) Alfred Lee, Report on insanity. Philadelphia, 1868, p. 8.

(2) The medical Journal of temperance, 1871, p. 152, '

(3) The temperance cyclopedin, par William Reid, p. 297.

(4) The second report of the committee of msﬁurs of the county
lunatic asylum. London, 1847, p. M.

J
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vére des débits de Loissons et 4 l'action des sociétés de
tempérance. ;

La proportion des folies causées par les exces alcooliques
était en 1869 de 4,74 p. 100, et celle des suicides par
suite d’intempérance, .en 1868, de 49,12 p, 100; mais je
dois ajouter, en ce qui concerne la folie, que les malades
alteints de délirium tremens ne sont pas admisdaas les asiles
d’aliénés et ne figurent pas dans les chiffres ci-des-
sus (1). Il en est de méme en France dans beaucoup de dé-
partements; ce qni, il faut le dire, complique singuliere-

~ment le probléme dont nous poursuivons la solution.

En Russie, la consommation de l'alecool par téte, élait,
en 1866, de 10 litres 69, A Saint-Pétersbourg, en 1859, elle
était de 20 litres 65 (2). Dans certains quartiers de cette
ville, le nombre des cabarets est de | sur 74 habitants.

Les cas de délirium tremens figurent pour 2,80 & 3,42
p. 100 dans le nombre total des entrées dans les hopi-
taux de Saint-Pétersbourg et donnent une mortalité de
8,82 a 16 pour 100,

A Saint-Pétersboarg, pendant la période décennale 1858-
1867, la proportion des suicides a été de 10 par an sur
100,000 habitants, et sur 100 cas de suicide, 38 étaient
le résultat de I'intempérance (3).

En Danemark, la consommation de ’alcool étai t'par téte,
en 1845, de 416 lit. 51 ; malgré l'absence de documents
précis, tout porle a croire que depuis cette époque elle n’a
pas cessé d’augmenter.

(1) Lettre du Dt Magnus Huss, inspecleur général du service
des aliénés en Sudde, en date du 12 féyrier 1872.

(2) Communication de M. le Dr Lowltzoll', rédacteur en
chef des annales d’hygiéne et de médecine légale publiées
a Saint-Pélersbourg.

(3) Annales médico-psychologiques, 1869, t. II, p. &71-473.






1l n’existe pas de documents précis concernant la pro-
portion, en Belgique, des cas de folie causés par les exces
alcooliques. M. le Dr Vermeulen, inspecteur général du ser-
vice desaliénés du royaume, auquel je m’étais adressé a cet
effet, croit seulement pouvoir affirmer que le nombre en -
augmente tous les jours. .

Sur les aliénés admis i I’asile de Saint-Julien & Bruges, pen-
dant les 3 années 1864-1866, 13.14 p. 100 I'étaient devenus
par suite d’excés alcooliques: 49 p. 100 pour les hommes et
14.30 p. 100 pour les femmes (1).

Sur 930 hommes admis a I’hospice Guislain, & Gand,
pendant la période décennale 1833-1862, 120, c’est-a-dire
12.90 p. 100 étaient devenus aliénés par suite d’excés de

boissons (2).

Dans le Zollverein allemand, la consommation de ’alcoo)
est de 5 litres par 1éte.

A Berlin, d’aprés Casper, il y aurait un débit par quatre
habitations. '

Casper évalue a un tiers environ le nombre des aliénés
admis dans les établissements de I'Allemagune par suite

d’exces alcooliques.
D’apres Boettcher, sur 460 suicides constatés en Allema-

gne, 56 seraient dus aux exces alcooliques.

§V
Conclusions.
Des faits et considérations qui précédent, nous croyons
pouovoir tirer les conclusions suivantes :

{° Les liqueurs spiritueuses et particuliérement celles
fabriquées avec les alcools de befterave et de grains ten-

i

(1) Documents inédits, communiqués par M. le D Yan den

Abeele,
(2) Recherches stalistiques faites a Uhdspice des aliénés de Gand
(hospice Guislain), par B. Ingels, Gand, 1867, p. 32,
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9° Dans ceux qui ne produisent ni vin ni aleool, mais
récoltent du cidre, la consommation de 'alcool, qui n’é-
tait que de 2 lit. 3 en 1847 est aujourd’hui.de 4 lit. 08.

(’est dans ces départements que la proportion des cas de
folie de cause alcoolique atteint les chiffres les plus élevés,
surtout chez les femmes.

Elle était déjd en 1856 de 46.44 p. 100 chez les hommes
et de £.06 chez les femmes, et elle estaujourd’hu de 28.53
et de 9.18 p. 100.

10° Dans les départements qui ne récoltent ni vin, ni
cidre, ni alcool, la consommation s’est acerue de 1 lit. 49
a 2 lit. 62, . :

La proportion des folies alcooliques s’est élevée de 7.37
2 10.25,

11° Dans ceux qui récoltent & 1a fois du vin et de I’alcool
de vin,la consommaltion qui était de 0 lit. 53 en 41849,
n’est encore aujourd’hui que de 1 lit. par 1éte.

Le nombre relalif des folies alcooliques ne s’est accru
que de 7.63 4 11.40; les m:ladies mentales consécutives
aux excés de boissons y sont relativement rares chez les
femmes. '

12° Dans ceux qui récolfent du vin et des alcools d’in-
dostrie, la consommation de I’alcool, déja élevée en 1849,
a presque doublé depuis 20 ans.

Le cluffre relatif des folies alcooliques a doublé chez les
hommes et a augmenté chez les femmes dans la propor-
tionde5a7 (2.554 3.43.) .

13° Dans les départements qui récoltent du vin, mais ne
fabriquent pas d'alcool, la consommation annuelle de I’al-
cool s’est accrue en 20 ans de 1 lit. 75 i 3 lit. 92 par téte
dans ceux qui consomment du cidre, et de 0 lit. 69 & 1 lit.
30 dans les autres.

Dans les premiers, les folies alcooliques ont augmenté
chez les hommes dans la proportion de 20 4 25 et dans les
seconds de 9.60 4 16 p. 100. Chez les femmes, 'augmenta=






