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AVERTISSEMENT.

Cerre Dissertation n’étoit pas destinée
a voir le jour, ce n’étoit qu’un compte
rendu a moi-méme du caractere de la
fitvre de Livourne; mais forcé de la
communiquer a quelques professeurs de
Puniversité de Pise, lors de mon agré-
gation a ce corps savant, je me crois
obligé de la livrer a 'impression malgré
ses nombreux défauts; cependant je me
flatte qu’elle peut présenter quelques de-
grés d’intéret, par la véracité des faits
recueillis dans le silence et ’éloignement
de Pesprit de parti.






DISSERTATION

SUR LA FIEVRE QUI A REGNE A LIVOURNE
EN 1804.

PREMIERE PARTIE.

Oxna que trop divagué au sujet de la maladie
qui a régné¢ pendant les mois de septembre,
octobre et novembre de cette année, a Livourne;
essayons de la décrire avec exactitude, pour
fixer l'opinion publique sur sa nature, sa mar-
che, ses progres, sa guérison spontanée, sa cause
probable, et les succes ou les revers que la mé-
decine a éprouvés en la traitant.

Cette maladie s'est présentée sous différents
aspects, en raison de la plus ou moins grande
affinité qu’elle avoit avec les individus quelle
venoit assaillir, et c'est ce qui I'a fait envisager
d'une maniere diverse par les médecins qui la
voyoient pour la premiere fois ; mais quand on
a pu l'observer sur quelques individus, il n'a
plus ¢té permis de la méconnoitre ; et malgré
ses variations, elle a toujours laissé entrevoir
I'empreinte de son caractere particulier,
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quelques batiments expédiés de la cote d’Afr-
que, comme porteurs des premiers miasmes.
Livourne a aussi son bruit populaire ; et 'on a
prétendu apres coup, que I'épidémie y avoit été
apportée par un batiment espagnol chargé de
cuirs venu de la Véra-Crux. Ce batiment avoit,
dit-on , perdu la moitié de son équipage avant
d’arriver en Europe ; il avoit successivement
touché a Cadix et a Alicante pour y prendre des .
matelots; il eut cependant I'entrée, ajoute-t-on,
sans difficulté, dans le port de Livourne, parce
qu'on le considéroit comme venant simplement
d’Alicante. Cette incroyable négligence est diffi-
cile & concevoir dans un pays pourvu de laza-
rets, et exercant journellement le systéme qua-
rantenaire : car, ou le récit précédent est faux,
ou l'équipage venu méme d’Alicante devoit
avoir des malades, et un seul fiévreux lui auroit
sans doute fait refuser l'entrée. Jaime mieux
croire que l'équipage de ce batiment chargé de
cuirs, étoit mieux disposé a recevoir l'influence
de la maladie en arrivant 4 Livourne, et que la
majeure partie en étant subitement atteinte, a
donné lieu au bruit populaire que ce batiment
avolt apporté cette maladie.

Cette fievre paroit se fixer de préférence en
Amérique, au-dessous du 4o° degré de latitude.
Elle ne s'est montrée qu’une seule fois 2 Boston,
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que, quoique moins contagieuse, l'on ne pourra
se refuser 4 la placer dans le méme ordre.

Cette fievre primitive, qu'on peut ranger
parmi les bilicuses, est mal désignée sous le
nom de fievre des marins, puisqu’elle attaque
indistinctement tout le monde. Celle de fievre
jaune n'est pas plus propre, quoique plus gé-
néralement adoptée ; car la plupart des malades
et des morts ne sont pas jaunes, et c'est préci-
sément ce qui a trompé plusieurs personnes
aui, d’apres cette désignation , sattendotent a
les voir tous safranés. On pourroit lappeler
plutot la petite peste d’'Occident; mais le nom
imprimeroit trop de terreur, sans rien ajouter
a la clarté de la dénomination.

Choisissons done pour classer cette fievre une
des grandes divisions que les auteurs ont éta-
blies; prenons pour guide un Nosologiste parmi
le grand nombre de ceux qui ont paru, et pré-
férons le plus récent. Puisque nos observations
sur cette maladie ne sont pas bien anciennes,
nous nous déterminerons donc pour M. Pinel,
tant a cause de l'étendue de ses connoissances
que relativement i la clarté de sa méthode .

* Ce savant auteur, apreés avoir divisé les fievres primi-

tives en cing ordres ), discute les erreurs dans lesquelles sont
tombés Dehaen , Sauvage et Sellé, en voulant classer la

ficvre bilieuse , qui est celle qui se rapproche le plus de la
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la petite-vérole, qui, quoiqu’étant la méme de
sa nature, ne laisse pas de se montrer sous des
aspects différents, relativement a la plus ou
moins grande intensité de ses symptomes.

Ici,comme dansd’autres maladies, un miasme
donne naissance aux symptomes. La semence,
le germe qui doit éclore est introduit dans le
corps par les pores de la peau, par les cellules
pulmonaires et par les aliments; mais il faut
qu'il trouve une disposition particuliere de nos
humeurs pour se développer; et cette idiosyn-
crasie n'est que trop certaine vers la fin de I'été
et pendant le commencement de l'automne,
comme le prouve la saison ou elle regne al’Amé-
rique du nord, et dans les divers états de I'Eu-
rope ou elle a paru.

11 faut bien plus, la maladie se bornant le
plus communément aux villes maritimes ', ou
aux équipages des vaisseaux, il faut qu'une cer-

' Quoique cette maladie pénetre quelquefois dans I'in-
térieur des provinces, comme cela est arrivé en Espagne,
ou de Seville elle s'étendit jusqu'a Cordoue, il ne s’ensuit
pas qu’elle ne préfére les villes maritimes. Ici le foyer du
mal ctoit si grand, la disette des vivres si générale, la rup-
ture du cordon de la ville de Malaga si violente, que toute
cette population se répandit bien au loin dans le pays; et
presque toute inoculée par un venin que la prédisposition

du corps laissoit aisément fructifier , elle y répandit la

maladie ; mais elle s’arréta bientdt apres, parce qu'elle étoit
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Pazote, il se combine avec le premier, I'en-
traine en s'élevant dans les régions supérieures;
il en prive les couches les plus basses que nous
respirons , tandis que l'azote plus pesant se
précipite sur nous, se méle en partie avec le
nouvel hydrogéne , qui se trouve excédant et
toujours renaissant, il forme avec lui de l'am-
moniacque ', qui, absorbé par les pores , respiré
a chaque instant et avalé avec nos aliments, se
méle, s'identifie avec nos humeurs, et les dis-
pose a la putréfaction. D'un autre coté la promp-
titude des symptomes s'explique de la maniere
la plus satisfaisante, si I'on a égard a I'influence
énergique que l'exces de gaz azote peut opérer
sur le systeme nerveux. Phénomene démontré
par les belles expériences de MM. Davy et
Hoodhouse. Mais pourquoi dira-t-on cette affi-
nité plus grande avec les voies biliaires qu'avee
tous les autres organes? Cette question ne doit
pas rester sans réponse.

S1 l'on fait attention an mécanisme de la res-
piration, on verra que le sang veineux chargé
d’hydrogene se dépouille & travers les poumons
de 'excés de ce gaz, et le remplace par l'oxi-
gene, ou air vital ; cela est si v a1, que lair res-
piré contient 0,15 d’hydrogene de plus que

1 3 s (] . L3 ]
L’ammoniaque est un composé de cing parties d’azote
et d'une de gaz hydrogéne,

AR N O L







(T )
avec les miasmes de cette maladie, peut encore
se déduire par l'analogie. I'observation journa-
liére nous montre que chaque venin a une pro-
pension particuliére avec telle humeur ou telle
partie de notre corps. Il n'entre pas dans mon
plan de discuter ici la nature de la contagion
et de l'infection; il me suffit d’observer que le
venin de la gale et de la petite-vérole se fixent
a la peau, celui de la rage aux glandes salivai-
res , le syphilitique aux organes de la généra-
tion, celur du cancer aux seins et aux levres,
celui de la peste aux glandes. lymphatiques,
enfin celui de la fiévre jaune aux voies biliai-
res, tous les symptomes de cette derniere ma-
ladie annoncent la dégénérescence de la bile,

et 'ouverture des cadavres en a attesté les ra-

"E’HgE‘S.

Ne laissons pas échapper un fait bien avéré
et qui vient a l'appui de la cause que nous
avons assignée a la maladie, c'est qu'elle a tou-
jours préféré les quartiers les plus bas et les
plus malpropres des villes quelle a envahies,
quelle sest déclarée pour la premiére fois a
Philadelphie dans la rue dite de £ Faw, i Cadix
dans le quartier de Sainte-Marie, & Livourne
dans celui de la petite Poissonnerie ; que dans
ces quartiers populeux , resserrés et malpro-
pres, loxigene a plus de peine d’y pénétrer,
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* toujours malpropres et logés dans des recoins
obscurs ou l'air ne circule pas et ou les mias-
mes se fixent et se concentrent ; enfin si ce
navire arrive dans un port dont la latitude soit
au-dessous du 4o0° degré, que ce soit vers la fin
de I'été, il trouve tout disposé pour répandre
la contagion, et c'est dans de pareilles circon-
stances qu'il est facile qu'elle se propage.

La peste elleeméme a besoin dune disposition
particuliere du corps pour la recevoir, elle a
besoin d'une certaine idiosyncrasie qui lui est
propre.

Les imans, éerivoit le prince Ypsilandy au
docteur Decarro, exercent la charité avec une
ferveur des plus religicuses. On en voit qui
apres avoir lavé, frotté, enseveli des milliers
de pestiférés, sans épronver le moindre acci-
dent, sont attaqués et succombent dans le
moment ou ils étoient le moins exposés a la
contagion.

1 seroit bien avantageux pour la médecine
Fle connoitre la nature intime des venins* qui

' Le venin est essentiellement délétére, il produit tou-
jours son effet , ou il devient nul, tel que celui de la rage,
de la petite-vérole, de la vipere ; au lieu que les poisons,
tels que les acides concentrés , le muriate corrosif, 'orpi-
ment , les solanum , I'upas de Java, ete., deviennent des
médicaments salutaires, sil'on en diminue la dose.
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allument dans le corps humain l'incendie des
fievres contagieuses. Plusieurs auteurs ont es-
sayé de déchirer le voile épais qui couvre ce
secret de la nature. Si les efforts des anciens
n'ont pas été heureux, espérons que ceux des
modernes seront plus satisfaisants.

M. Wintrop Saltonstall dans son histoire du
Septon, a thché d'établir que les miasmes con-
tagieux recevoient leurs propriétés morbifiques

“d’une certaine combinaison chim ique delazote
avec l'oxigéne. Mais un chimiste treés-célebre,
M. de Morveau , pense qu’il n’est pas nécessaire
d’avoir recours a ce mélange d'oxigéne avec
'azote pour rendre raison de la prodigieuse
activité des venins; que la sur-azotation suffit
pour expliquer cet accroissement d’activité. Il
dit que c'est a l'azote condensé et en méme
temps peu engagé, questdu le principal carac-
tére contagieux de tous les venins; qu’ils peu-
vent étre rendus spécifiques par la nature et
les proportions différentes des substances qui
lui servent de véhicule, mais que leur grande
énergie est toujours nécessairement la suite de
'action de ce principe, dans cet état jusqua
présent peu connu; et pour trancher le mot,
il ajoute quelle dépend d'une véritable sur-
azotation, comme celle de 'acide muriatique

de la sur-nxigénatiun.
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Cette magnifique théorie a besoin pour étre
entiecrement adoptée, d'une masse d’expérien-
ces que le temps seul peut nous fournir, en
nous présentant les occasions favorables pour
les faire ; cependant sans nous attacher a la re-
cherche de la nature intime des venins conta-
gieux, tichons d'en étudier les propriétés pour
établir une cure raisonnée qui nous conduise
a vaincre les maladies dépendantes de ces ve-
nins. Quoique nous ignorions la nature du
fluide électrique et magnétique, il nous a pour-
tant suffi de saisir les lois de ces agens pour
expliquer d'une maniere satisfaisante une in-
finité de phénomenes qui en dérivent, et nous
conduire i des découvertes utiles.

C'est pourquoi nous ne devons pas perdre
de vue, que tous les venins contagieux sont
affoiblis et méme détruits par l'oxigene, que si
l’oniplace en plein air des meéches trempées
dans du virus vaccin, dans celui de la petite
vérole par exemple, et méme dans celui de la
peste, tous ces venins n‘ont plus d'effet au
bout d'un certain temps plus ou moins long
sutvant la nature de chacun de ces venins :
quau contraire lair enfermé des hopitaux et
des appartements étroits on 'oxigene est en
moindre proportion avive tous les miasmes,
surtout ceux des maladies contagieuses.
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On a cru remarquer pendant les épidémies
que les negres n’étoient pas aussi sujets 4 la
tievre jaune que les autres habitants; que les
Francais nouvellement venus de Saint-Domin-
gue ne la gagnoient pas non plus aussi aisé-
ment. A Cadix on a observé que les Américains
qui s’y trouvoient lors de I'épidémie en étoient
exempts. Je ne sais jusqu’a quel point d'exac-
titude ont été portées ces observations, mais
je ne dois pas passer sous silence la méme re-
marque d'exemption faite a Livourne au sujet
des Juifs.

Cette nation, qui compose le quart de la po-
pulation, et qui occupe toute la partie sud-est
de la ville, a presque été exempte de la maladie.
Car sur environ soixante mille habitants que
renferment la ville et ses fauxbourgs, le quartier
juif en compte 4 peu pres dix mille. Or, slils
n'ont perdu que trente personnes par l'épidé-
mie, et le nombre total des morts ayant été de
huit cents, leur perte n'est que de trois sur
mille ; tandis que pour le reste de la popula-
tion, elle a été de trois sur deux cents, c'est-
a-dire, cing fois plus forte. On s'empressera de
demander a quoi l'on doit attribuer une si
grande disproportion , qui a frappé tout le
monde.

Deux causes paroissent avoir contribué a
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mitiger dans le quartier juif le fléau qui a ra-
vagé les autres parties de la ville. La premicre
de ces causes consiste dans les institutions re-
ligieuses des Hébreux, si bien détaillées dans le
Lévitique. Ce peuple superstitieux se prive de
beaucoup d’aliments dont les autres personnes
font usage; il mange moins de viande et ne s'en
nourrit, qu'apres certains préliminaires. Le
beeuf et le mouton restent dans le sel marin
plus d'une heure avant qu'on les fasse cuire;
on cherche minutieusement a enlever de la
chair des animaux toutes les parties sanguines.
Ce peuple pauvre est souvent obligé d’étre her-
bivore par les entraves que la loi des rabbins
ou la nécessité lui imposent; enfin, ce peuple
économe, vit avec peu, est tres tempérant et
par conséquent moins sujet aux maladies in-
flammatoires.

La seconde cause qui a pu préserver la po-
pulation juive de la maladie régnante a Li-
vourne, doit étre déduite de son état politi-
que, qui, malgré les avantages d’'une grande
liberté dont elle jouit, et la protection spéciale
que le gouvernement lui accorde, n'en vit
pas moins séparée des habitants qui professent
les autres religions. Ses assemblées , ses cafés,
ses lieux de rendez-vous ne sont fréquentés que
par eux. Ils ne sont point marins par état; au-

A
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cun d’eux n’exerce une profession mécanique,
ils n’ont point de menuisiers, point de macons,
de forgerons, point d’hommes de travail, pas
meéme de portefaix dans une ville aussi com-
“mercante. Les ouvriers chrétiens qui travail-
lent dans leurs quartiers, n'y habitent pas et
ne s’y rendent que quand ils sont sains ; deve-
nus malades ils restent chez eux ou vont a
I'hopital : il existe donc une espéce de sépara-
tion entre les Juifs et les autres habitants. 1l y
a cependant parmi eux une classe d’hommes
qui s'insinue dans toutes les maisons, ce sont
ces petits marchands qui achetent et vendent
de tout : aussi ce fut par un de ces individus
que la nation éprouva la premiere atteinte de
la maladie. *

Quoique cette maladie ne soit pas essentiel-
lement contagicuse , elle ne le devient pas
moins a4 la maniére des fievres des prisons et
des hopitaux, quand les malades sont mal lo-
gés et entassés dans un lieu resserré ou lidio-
syncrasie produit toujours son effet.

D'un autre ¢Oté, le fléau le plus & eraindre
dans ces circonstances, cest la terreur. Cette
passion donne des ailes a la maladie, qui, de

' Isaac Naga, 'un des Juifs qui vont a bord des vaisseaux
pour y vendre et acheter des effets de toute espéce, fut le
premier infeclé ; il en mourut , ainsi que deux de ses fils.
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simple, bénigne et bornée aux individus que
leur tempérament condamnoit & la recevoir,
la fait parcourir toutes les classes des citoyens,
transforme les maladies les plus simples et les
moins analogues 4 la maladie régnante, donne
de l'activité aux moindres symptomes, et rend
mortelle celle quiavec plus de calme dans I'ima-
gination auroit été susceptible de guérison.

Aussi le magistrat et le médecin se trouvent
dans la cruelle alternative de rendre la maladie
contagieuse a plusieurs quartiers de la ville,
s'ils ne prennent aucune précaution, ou bien
ils s'exposent a activer le danger en effrayant
I'imagination par des précautions rigoureuses.

Essayons de tracer succinctement la conduite
de 'un et de l'autre.

Si la maladie se manifeste a bord d'un navire,
comme cest la sa source la plus commune,
I'humanité, la raison et la bonne physique ré-
clament contre I'usage établi de tenir ce navire
en une quarantaine resserrée , et encore moins
de le rejeter. Pourquoi vouer a la mort tous
les individus qui composent I'équipage de ce
batiment, puisque nous savons que par le sys-
teme (uarantenaire nous nous garantissons
depuis si long-temps de la peste méme. Mais
aussi ce seroit faire bien peu pour lui que de
luifaire éprouver une quarantaine rigourcus®
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a bord de son vaisseau. La est le foyer de la
maladie; c'est en le concentrant qu'on le ren-
dra plus actif. Il faut donc débarquer I'équi-
page, le placer dans un lazaret, ou en établir
un s’il n’en existe pas. |

Tout le monde connoit la maniére d’établir
un lazaret , c'est-a-dire, un lieu dont la com-
munication soit interdite et bien séparée de
ceux du dehors avec ceux qui y sont enfermés:
plus le lieu est spacieux et bien aéré, et plus
il sera sain : les lazarets de Marseille et de Li-
vourne présentent des avantages que la prati-
que a couronnés du plus grand succes. Cepen-
dant le régime de ces établissements n'a pas
encore recu toute la perfection dont il est sus-
ceptible , mais ce n'est pas ici le lieu de le
développer. |

Si la maladie se déclare dans un quartier de
la ville, il faut la faire bien constater par des
rapports séparés et par écrit de la part des mé-
decins qui la traitent, ensuite il faut les as-
sembler pour éclaircir quelques points qui
peuvent paroitre douteux. Cest ic1 ou le ma-
gistrat doit avoir assez de sagacité pour déméeler
non les points de doctrine médicale, mais les
passions que I'intérét ou 'amour-propre font
mouvoir. Si son devoir l'oblige d'imposer si-
lence & I'une, il lui prescrit également de mé-
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nager l'autre pourla diriger vers un but utile.
Il distribuera la ville par quartiers, etnommera
les médecins pour le service des malades de cha-
que quartier. Il permettra que toutes les person-
nes aisées qui voudroient aller habiter des mai-
sons de campagne y aillent sous huit jours. 11
soulagera le quartier affligé en enlevant tous
les pauvres et les indigents, et en les placant
dans des maisons religieuses ou il y ait de grands
espaces et des jardins pour promener. Il dépeu-
plera enfin le quartier malade de la moitié de
ses habitants, et les placera le plus convenable-
ment possible. Il fera ventiler, parfumer et
blanchir méme les appartements délaissés ;
il doit fournir des aliments sains 4 toutes les
personnes indigentes, et meme des moyens de
distraction , soit par un travail aisé, soit par
des divertissements a leur portée.

C’est se faire une bien fausse idée de la ma-
ladie que de craindre de la propager en la dila-
tant ; l'expérience a appris qu'elle se borne
toujours aux rivages de la mer, et surtout aux
endroits ou elle a pris naissance; aussi la so-
ciété médicale de Charlestown donna son avis
unanime au gmwerlncment de cetle prnvillce
sur linutilité¢ des guarantaines rigoureuses
pour les marchandises. L'oxigene étant le des-
tructeur de tous les venins, si Fon quitte le
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foyer de la maladie, si l'on en allongele venin, si
on lui présente une plus grande surface en dis-
séminant la population, elle deviendra moins

active, elle sera guérissable , elle se détruira
plutot. *

SE.CONDE "PARTIE

Symptomes de la maladie.

Quorque la maladie s'annonce la phipart du
temps par des signes précurseurs, comme le
malaise, des douleurs vagues, quelques frissons
irréguliers, une pesanteur vers la partie anté-
rieure de'la poitrine, la bouche mauvaise; ce-
pendant ces symptomes ne précedent pas tou-
joursla fievre, et pendant I'épidémie, beaucoup

' J'ai observé que le venin qui inocule les fiévres per-
nicieuses intermittentes des marais de la Toseane, ne reste
que sept a huit jours pour se développer. Les capitaines
Legrand et Michel furent a la Follonica a la fin du mois
d’aoiit, ils n'y restérent qu'un jour ou deux ; et de retour
a Livourne, la fiévre les atlaqua le huitieme jour de leur
apparition a Follonica. Plusieurs voyageurs qui avoient
passé les marais Pontins ont également eu a Livourne la
fievre intermittente huit jours aprés ce passage.

Il résulte aussi des observations de Ch, Merten, pag. 110,
que les hommes employés a transporter les morts et a
soigner les pestiférés, ne demeuroient pas plus de huit jours
dans un état sain.











































































