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als ich im Palankin den Clab verliefs, ein grosser Menschen-
haufen mich neugierig ankuckte, aber erinnere mich nicht, wie
ich ins Haus meines Gastfreundes Herrn C. gebracht wurde.

Ich wachte gegen 5 Uhr. des anderen Morvgens auf, und
beim Schein einer hellbrennenden Lampe ein aufzestellles Abend-
essen aufl den Tisch erblickend, verspiirte ich Hunger, da ich
vorher 55 Stunden nichls gegessen hatte.

Ieh hob mich aus dem Bette und schwankend erreichte den
Tisch wo ich einige Speisen gierig verschlang.

Ieh schliel wieder ein, wurde gegen 7 Ulr Morgens, da ich
nach Canlon fahren wollte, vom Diener geweckt, versuchte mich
anfzurichten, aber fiel wieder fast kraftlos anf die Kissen zuriick.
wonach ich wieder einschlief. Gegen 1 Uhr Nachmittag stand
ich auf mit einem Geflithl grosser Mattigkeit in den Beinen
und einer grossen Leere im Kopfe. Nicht blos am  Abend
dieses Tages aber auch des folgenden hatte ich leichte Kopf-
schmerzen und empfand auch beim Gehen Schwindelanfille.

Ich bemerkie eine leichle Schwerhorigkeit am ersten Tage
nach dem Rauchversuch. Eine Stirung der Verdauung habe
ich aber nicht emplunden.

In den 23, Stunden, dass das Ranchen dauerte, habe ich
ither 107 Gran Opium, die die Chinesen gewdohnlich rauchen (8)
verbraucht ; eine Menge die die Chinesen anf einmal nie ranchen.

Zum Schlufs will ich noch bemerken, dass 1) man iber
eine Stunde anhaltend raunchen muss, wn eine anffallende Wir-
kung des Opiums zu verspiiren, dass 2) zuerst die Locomotions
Organe aflicirt werden und dann evst die Nervencentra, dass
5) die Sinnesorgane (das Gesicht und das Gehar) Sinnestiauschun-
gen unterworfen werden, das aber 4) Leinerler Halucinationen,
Bilder, Trdaume wihrend und nach dem Opinmrauchen auflre-
ten. (9) Die Gehirnthitigkeit ist cher deprimirt als erregt, der

(8) Dieses zum Rauchen gebrauchte Opium  besteht aus reinem Opium,

Opiumasche und Wasser.
(9) Das betone ich avsdriicklich, da meine Beobachtungen mit den Angaben

der meisten, die iiber Opiumrauchen berichten, im Widerspruch steht.  (3.)















