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INSTRUCCOES
E
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& NATUREZA , DIFFERENTES ESPECIES ;
virtudes em geral , ¢ uso legitimo das
aguas mineraes , principalmente de Cal-
das ; com a noticia daquellas , que sdo
eonhecidas em cada huma das Provincias
do Reino de Portugal, e o methodo de
preparar as aguas artificiaes.
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SENHOR A

o Uinze annos de immediato, e con-
tinuo serwco aos Reaes Pés de Voss.e M 4.
GESTADE, quando as Sublimes , Inimitae
veis , e verdadeiramente Soberanas Quali-
dades de V05854 MAGESTADE se deixa-
wdo entrever na sua nativa pureza , sem
os disfarces , com que n'outro tempo , as-
sim natural , como estudada Modestia mui-
tas wvezes procurou occultallas , me derao
Jrequentes occasides de observar sempre
com espanto brilhar no meio de densas
trevas as Virtudes da_Magnanimidade ,
Liberalidade Humamdadc: Charidade ,
Amor aos seus wvassallos , e outras , tdo
wvas , como naturaes d bem forynada Al
ma , com que Dros ToporPODRROSO do-
tou e enniquecen a F08SS4 MAGESTADE,
e pella Qual nos permittio longos annos
de huma tranqullidade e paz, que por
flesgra;a dos tempos choramos perdida.






Aventurei-me a affrontar érabalhosos
estorvos de hum caminho em partes aine
da mal trilhado , em partes desconhecido ,
em muitas despresado ; porem, atropellan=
do fadigas e difficuldades, parece-me ter
@o menos mostrado, que a empresa, bem
gue ardua, ndo he impossivel , e me con~
solo na lisongeira esperanca de que ain-
da vird hum dia , em que esta minha cu-
riosidade merecera mais sisuda attencao ,
e que apciade pella SOBERANIA serd
mais bem dirigide para bem de meus Com=

b i

- F porem, como he quasi constante let
da Natureza das cousas fazer hum certo
gyro , pello qual vao acabar aonde co-=
me;do , eisaqui , SENHORA , huma de
muitas razjes, que me obrigio a dedicar
a¥V 0854 MAGESTADE esta produccdo , tal
qual le , jilha dos FExnemplos, que recebiy
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PREFACADO.

2
Z ORTUC AL he talvez o paiz da Furopa,
aonde proporcionalmente d extensio do seu
territorio  ha maior quauntidade de aguas
mineraes , particularmente de Caldas , e
aonde he mais universalmente ignorada a sua
legitima applicacio , assim como sdo mui
pouco sabidos os mesmos lugares , aonde
muitas dellas nascem. Apenas sobre esta
materia temos annunciadas algumm ﬂngnus
na Corografia Portugueza, e muitas mais
no Aquilegio Medicinal , que o laborioso,
erudito e feliz Practico, Doutor Fravcisco
pa Foxsrea Henrigues publicou no anno de
1726 , ao qual se remetiem, naquellas que
“mencionario , o Padre Joad Baprista bpE
Castro no Mappa de Poriugal, e Cirwoso
no Diccionario Geografico que nio passou
da letra C. O bom Carmelita Descalco Ir-
mdo Fr. Cristovad pos Reis, Boticario do
Carmo em Braga, nas Reflexdes experi
mentaes methodico-botanicas, algumas acres-
centou ao Catalogo das ja conhecidas aguas
mineraes nas tres Provincias do Minko
Z'ras dos Montes , e Beira: e he tudo isto
2 quanto se reduz a noticia [distorica e Me-~






PREPACAD b ¢4

mineraes , bem caracterisado, do qual pepde
a deduccho de suas virtudes em geral , que
facilite a applicacio nos differentes casos par=
ticulares, assim pellos resultados das analy-
ses Chymicas , como pella somma das 0=
servagdes practicas feitas em cada huma das
erigens , donde brotio. He na verdude im-
possivel , que hum s6 homem possa desems
penhar tio desmedida empresa : he obra
de muitos anvos , e de muitos homens, que
unanimemente e de boa fé queiréo contribuir,
e concorrer para tio ulil fim. Esperando es+
ta feliz epocha , (ouso profetisallo) nunca
teremos huma noticia , ao menos medio=
ere , das riquezas, que possuimos, se nio
houver quem , atropellando os obstacules,
procure ao menos adiantar alguns passos
nesta escabrosa carreira, Ndo sou eu talha-
do e habil para desempenhar tio desme-
dida empresa ; porem querendo pello dess
velo, que merece hum objecto de tanta pon-
deracio , concorrer para o bem de meus
Concidaddos , a pesar dos mui sérios e sum-
mamente importantes cuidados do meu Ofs
ficio ; a fim de subtrabir-me a mim. pro=
prio comecei nos principios de Jullo de 18907
a tentar sobre este assumpto hum caminho
ainda ndo trilhado entre nds.

Mui poucos passos havia dado, quando
pella inopinada invasio inimiga separado de
servico do Pacu , e de meus Aveusrtos Amos
Nossus SunmosEs , no meio da perturbucdo
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pazes da exactiddo, que neste genere de tra=
balho se requer, mas sao sufficientes para in-
dicar em geral a natureza de cada huma das
aguas, e reduzillas asuas competentes ordens.
Logo nos primeiros Cap. [V, ate VIL. apontei
os sinaes que as distinguem entre si por este
meio , porem para satisfazer d curiosidade da-
quelles, que acaso quizerem indagar a na-
tureza de qualquer agua mineral pella tene
tativa dos reagentes , tratel esta materia no
Cap. XX. quanto he bastante a hum curio=
so , e que pode fornecer aos Professores oc=
casido de mais sérias e impertantes averie
guactes. Com facilidade se reconhecerd aon-
de tive mais complejas e miundas informa-
coes : da mesma sorte que do modo positi-
vo ou duvidoso de expressar-me , relativa-
mente aos grdos de ealor, constard a ceps
teza ou ambiguidade da sua marca. Noteie
os pellas duas escalas dos thermometros de
Farexnrir, ¢ da de Reavmur ordinaria de
8o grdos. Nem todos aquelles, a quem in-
cumbira esta diligencia, erdo munidos des-
te instrumento, e foi por tanto necessario
governar pellas sensacdes excitadas , segun-
do as quaes se notardo os grdos de calor en-
tre os infimos e superiores , que costumio
excitallas mais ou menos, segundo a sen-
sibilidade individual. Tomando por terme
- de comparaciio os grdes ordinarios de calor
amimal , se ndo he positivo, he approxima-
do o marcar pella differente estranheza de
mais oM menos 0s grdos que haverd entre






PRETFACAO XV

Fsta elassificacio, alem de necessaria pa-
ya o fim que me propuz, pareccu-me dee
ver concorrer para evitar tediosas, impor-
tunas , e sobremaneira cancadas repeticoes
de inevitavel monotonia , se tentasse men-
cionar e marcar as virtudes de cada huma
das origens, ordinariamente communs a to-
das as que sio da mesma ordem, as quaes
se n'huma ou n’outra se diz, que sobresa=
hem nesta ou naquella enfermidade, ;quem
sabe se he peculiar virtude da agua mine-
ral , ou seu effeito procedeu de circunstan=-
tancias nio explicadas, e quicd nio adver-
tidas? He certo, que as agwas da mesma
ordem todas tem virtudes analogas , e por
isso notando cada huma das origens com
0s caracteres de sua diversa matureza, nada
disse de suas virtudes. Estas achdo-se decla-
radas em toda a generalidade nos Capitu-
los 1V, ate VII. desta Primeira Parte , e
no Cap. XIX. a noticia geral, e uso das
aguas ferreas, cujas origens pella infinidade
dellas, que no Reino existem , era absolutas

R

toda a agua que nasce guente , e por miito salitre ,
e muito mais caparrosa. Diz, quea Fonte das Firtua
des no monte das Flillas ruivas (p. 68.) nasee tio
quents que nio pode beber-se , e que seu mineral he
enxofre , que o cheiro e calor mostrio : sendo ella
mui pura, mui fria, sem cheiro , nem sabor. — Que
"mo Casal de Afpn!flgiu (ps 90-) ha fonte que prolorns
| g2 a vida : tenho de bou parte, que alli sio raros os
\ S6xagenarios elc. ele. elc. ﬁ" se cat{a hum quizer guiara
{ 8¢ pellas temperaturas de calor, que elle nota , diffi.
f,ﬂuhusumente clisringuir'&. entre Mpif."d e queile , ter=
| Mos mui equivocadamente som frequencia usados.
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He porisso que nos Capit. XV. ate XIX. tra-
tei dos modes de preparar-as aguas arlifi-
ciaes de todas as ordens, que hajao de
preencher estes vasios, ue na practica se
encoutrio em detrimento das curas, que por
taes meios se podem com mais simplicidade
e menos despeza abbreviar e completar. As
luzes da Chymica, que dirigem este traba-.
lho , cstio sufficientemente espalhadas para
que se possa conseguir a manufactura das
aguas mineracs. Todavia pareceu-me neces-
s¢rio por aquellas, que descrevo, na cla-
reza que em mim coube , para que ficasse
a0 alcance de todos os que pretendio (as--
sim como podem) fabricailas de sua propria
mio. Os utensilios necessarios sio tio pou-
cos , e de tio facil e pouco dispendiosa ac-
quisicio, que qualquer menos abastado po-
de prover se delles em beneficio dos indi-
gentes , e seria hum rasgo de beneficencia
‘dos Reverendos Parochos das aldeias, que
sdo remotas das origens naturaes, ter estes
trastes (ue scrvissem na occasido , que se
| offerecesse de fazer as aguas artifictaes , as-
sim para bebida como para banho. Esta pro-
‘videncia bem se vé, que he indispensavel nos
Hospitaes , a fim de occorrer em tempo a
‘males cuja prolongacio, esperando epochas de
aso das aguas nativas, os tornaria mais dif-
{iceis, se ndo impossiveis, de curar-se. Para
'que nada faltasse d"clareza e intelligencia ne-
\€essarias ajuntei as Estampas, aonde se veja
\eada hum  dos precisos apréstos separado, e
& Farig I, i
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luntarias, e adiantard aqguillo a que meusbons
desejos nio pudério chegar. Diuturnas, des-
apaixonadas, e mui sérias observacdes pra=
cticas combinadas com repetidas analyses
manejadas por Homens sisudos, e avesados
a tdo arduo trabalho, chegardd por ventura
a illustrar amplamente algum dia, o que
falta a tdo digno assumpto, e que poderia
propor-me 4 se minhas forcas para tanto
fossem.

Sic miki tarda flunnt , ingrataque tempora , quae spem
Consiliumgnue morantur agendi graviter id , quod
Asque pavperibus prodest, locupletibus aeque.

Horar. Ep. L. L, Ep. L v. 234












INDICGCRE XXIII

Gavias.
Maari-Vizcas.
MEerToLA.

MonTe pe Pepna,
QOuveurLLa,
Portarcenz.
Rineina pe ViDk,
Sovzer.,

ToLosa,
Vimierro.
ADVERTENCIA.

JCar. XIIi. Das aguas mineraes do Reino do
Algarve. .

MoxcHIQUE, .
Tavira,

Lap, X1V. Das aguas mineraes da Ilha de
S. Miguel.

ALar. XV. Das aguas mineraes artificiaes, e
sua untilidade.

Lar. XVI. Das aguas artificiaes gazosas.

Lae. XVII, Das aguas artificiaes salinas.

Lap, XVIIL. Das aguas arlificiaes .sulfareas,

Lar. XIX. Das aguas ferreas on ferrugino-
sas nativas , e arlificiaes, e do seu uso.

Lar. XX. Do exame das aguas mineraes por
meio dos reagentes.

ICaros das substancias, que por meio dos
reagentes se descobrem nas aguas mine-
raes , indicadas pellos phenomenos, que
nas misiuras se observio.

Appicad ao Cap. IX. das agnas mineraes da
Provincia de Tras dos Monles a pag. 58, )
Lonozs.

ArpeNpix 4 cerca da escolha da agua que
deve servir aos usos da vida : das qualis
dades , que ha-de ter para reputar-se sau-
davel; e dos meios de emendar s seus def-
feitos, para que possa empregar-se sem de-
trimento da sande. :

JQUALIDADES DA MELHOR AGUA,

MGUA DE CHUVA,

AGUA DE NEVE DERRETIDA,

157
158
100
16

168

169
171
172
I?ﬂ.
175
175
192
399

290
2240

273

201

303

304
%05
Az

315






INSTRUCCOES ; E CAUTELAS PRACTICAS.
Da natureza , divisges , @ virtudes geraés
das Aguas mineraes , principalmente de
Caldas : das que ha nas Provincias do
Reino de Portugal: e das Aguas artifi-

E‘Eﬁﬂ.f;
i

GﬂPITULO I

Da .A"gmi em geral considerada conio mé-
dicamento,

D E tenhuma das snbsta'nicias, que sahem
das bemfeitoras mios da Natureza importa
tanto o verdadeiro conheciments como o
ta agua. He este ligado a hum grande hu-
mero d’outros conhecimentos Physicos e Chy-
micos de valor sobreimaneira interessante , e
que respeitio ds mais urgebtes necessidades
do homem , ou se tonsideie ho estado da
mais perfeita saude, ou ho estado de enfer=
-midade ; porque assim v’hum como no ou-
tro lhe serve de facil recurso, do qual se
hdo chega a comseghir grande bem , nunca
- pude recear grandes males. Este liquido

Parte 1. | A



2 PARTE PRIMEIRA

tam abundantemente espalhado sobre a su-
perficie da Terra; e de tal maneira que pa=
sece ter querido a Natureza ostentar sua ma-
gnificencia e profusio, entra na composi¢io
de todos os corpos organisados; e mesmo
faz, parte dos inorganicos ; he a bebida na-
tural de todos os animaes ; vehiculo de seus
alimentos; parte a mais essencial de seus hu-
mores ; hum dos principaes agentes da ve-
getacio ; a causa da transparencia, e da du~
reza dos saes , e das pedras ; entra na for-
macio dos mineraes; he em fim o cimento
geral das obras da Natureza,

Concorre a a@gua por tantos modos pa-
ra as commodidades da vida e para reme-
diar suas necessidades, que cessa por isso to-
da a admiracio, que facilmente causaria o
ver que Homens celebres , e reconhecidos no
mundo literario por Autores e Medicos da
Primeira Ordem tenhio sustentado a opiniio
de ser a agua (digimo-lo assim) huma Pa-
naceia universal , conveniente atodas as doen=
cas em todas as circunstancias imaginaveis.
FEmbora sejio exaggeradas, on assim reputa-
das, as suas virtudes, ao menos he incontes-
javel , que com bem limitadas modificacdes
nio ha hum remedio de mais extensa uti-
lidade em todos os tempos , em todos os lu-
gares, €m todas as idades e temperamentos 4
em todas as enfermidades agudas ou chronie
cas; so por si, ouacompanhada d’outras sub-
stancias medicamentosas, ds quaes, alem de



CAPITULO I, 3
prestar competente vehiculo; servird por ven-
tura de augmentar-lhes sua energia; e vir-
tudes. Todo o complexo e dggregado dos
bons effeitos da agua he devido ds suas qua-
lidades assim Physicas; como Chymicas, as
quaés diversamente variadas dio multiplica-
dos e differentes resultados ; em quanto he
simples, doce; potavel, mineril, ou com-
posta com varias combinacdes; quente, fria,
fervendo, em vapor, gelada etc. ete. o que
facilmente comprehende qualquer honiem da
mais curta e acanhada capacidade; e cujas
verdadeiras raz0es néo escapdo ao Medico in-
struido. ,

Hé por tanto indubitavel , que assim co-
mo no estado da melhor saude a agua pura
simples he tam util nas inevitaveis alteracoes
della filhas de tantas causas predisponentes
€ occasionaes , restabelecendo o devido equi-
librio ; tendo hutia grande parte na digestio
dos alimentos , na circulagdo ; secrecio, ex-
crecio, e nutricio , € por tanto nos mais
essenciaes phenomehos da vida ; dssim tam-
bem pode iffoitametite astegurar=se nao ha-
ver indicacio medica ; para cuja Satisfacio
niio baste a agua modificada 4 propotcio 6
medida das elrcunstancias. ; Siv em verdade
Inhumeraveis os casos, e talvez os de maior
difficuldade, para vencimento dos quaes foi
sufficiente a sagaz, e Lem entendida applica-

a0 da simiples agua! Pode ser que ; se os Me=
dicos amassem mais a simplicidade dos me-

A 2






CAPITULO 1. 5

' vacies , que tem” constituido legitima expe-
| viencia , mostrdrio no decurso dos tempos ser
' de inevitavel uso; a Quina por exemplo, a
Apecacuanha , o Antimonio , e outros; po-
‘rem esses mesmos serdo tanto mais efficazes
quanto mais simples, e deverad as mais das
'vezes grande, ou a maior parte de suas vir-
| tudes a sua preparacao, modificacoes , e ves
| biculo da agua,

Esta pois deve olhar-se como a bedida
imais slmples a mais u'ril, saudavel , amnalo-
g2, € a unica necesssaria ao hnmem sendo
ieerto , que os que della fazem uso exciusi-
VO si0 menos expostos a muitas e grande-
mente difficeis enfermidades. Considerada co-
mo’ medicamento possue taes e tantas virtu-
es, assim geraes como particulares, que
serizo objecto de longas paginas, se fosse da
®mpreza, que me propuz, occupar-me de as
fazer conhecer peculiarmente em cada hu-
ima das enfermidades. Querendo fazer-me en-
tender a todos, o3 que ndo sio Medicos de
profissio, deixo a estes o uso dos previos cow
mhecimentos , que- aquelles fallecem , e so-~
mente em globo aponto as virtudes geraes da
agua commum , para facilitar a intelligencia
"lﬂ que ao diante se dird das aguas mines
raes, que derivio grande parte das suas da
r.lmples razio de agua.

A agua commum potavel, que nunca se
tacontra perfeitamente pura , contendo em






CAPITULO IL

Das Aguas mineraes , sua natureza, prins
cipios , e differencas em geral.

A pureza das aguas depende da compo-
- sicio das montanhas , e dos terrenos aonde
- brotdo. Se por onde ellas passio ao tempo
i de filtrar-se encontrio substancias salinas , ou
rem estado salino, sulfureas, terreas, me-
| tallicas, ou gazosas , e estas em taes pro-
| porcoes, que em vez de sahirem aguas ali-
\mentosas se fazem medicamentosas , cha-
Il mio-se entao aguas muneraes. Estas offere-
tcem ao Medico , e ao Enfermo hum dos
| mais importantes, € a0 mesmo passo 0 mais
isimples meio de curar e de prevenir as en-
| fermidades, se o seu anterior conhecimen-
'to assim de seus contentos, como de seu
'bom uso firmado com o sello da verdadeira
iexperiencia afianca e assegura o bom succes
160 de sua administracio.

O conhecimento das substancias, que en-
'trio na composicio das aguas mineraes, das
isuas quantidades e qualidades, que he o re-
isultado da Analyse Chymica, a pezar do ar-
idor e applicacies de hum grande numero
ide Chymicos da primeira Ordem , estdi hem
ilonge ainda do ponto de perfeicio, a que as-
|pirao, e de que ella necessita. Nada he mais






CAPITULO 1. 9

ge dividida ; o que nao obstante , perturba g
diaphaneidade das aguas , e as faz como un-
tosas ao tacto, e lhes grangéa pella seme.
lhanca o nome de saponaceas. — Somente
combinadas com acidos , e particularmente
com o carbonico , he que apparecem nas aguas
a Lerra calcarea , a Magnesia , e a Bary-
te , e nunca puras e simplices, '

Os Saes alcalinos fixos nunca apparecem
na analyse das aguas mineraes em estado de
pureza ; apparecem porem mui frequente-
mente em qualidade de saes neutros. Assim
mesmo somente se encontrdo nascombinacdes
donde procedem o Sulfuto de Soda, os M-
riatos de Soda , e de Potassa , e o Carbo-
nato de Soda, que nellas estio dissolvidos,
€ 330 quasi communs a todas as aguas mine-
raes em mais ou menos abundancia. Nas
aguas porem verdadeiramente salgadas sio
proprios ©s Sulphatos , e Muiiatos calca-
reos , e magnesianos, o Nitrato, ¢ Carbo-
nato caleareos. Nio obstante encontrar-se |
como assima dissemos, a Alumina nas aguas,
he raro encontrar-se a Pedra ahume em dis-
solucdo nas aguas mineraes ; existe porem em
algumas poucas, O Ammoniaco | se apparece
na analyse , e a maior parte dos acidos, he
somente em estado de combinacio formando
saes neutros ; e entre os acidos, o que se
apresenta mais livre, he o carbonico nasaguas
gazgsas ditas esp:',r‘;}tuomi, e geidulas,






CAPITULO I, | L ¢

nas : IV. das Aguas sulfureas: V. das Aguas
ferreas , das quaes daremos noticia e sua na- -
tureza, virtudes, e uso em geral; deixando
previamente advertido, que he todavia qual-
guer das ordens sujeita a mil variacdes pen=
dentes das alteraches acontecidas na interior
do globo, ou na sua superficie, que possio
trastornar a sua antiga combinacio, mudar
ou estragar as suas conhecidas virtudes, assim
como fazellas de muito maior actividade e ef-
ficacia. Nasce daqui a necessidade de repetir
frequentemente as analyses , unico testemu-
pho destas yariacoes.

- Dando porem ainda assim per assentado
e evidente, que o exame analytico das asuas
puneraes he huma operacio preliminar in-
dispensavel para chegar a conhecer a nature-
za de cada huma, e a proporcio de seus
principios afim de classificallas, e para ao
menos de algum modo antever os effeijos ,
que deverad produzir, com tudo somente
ds observacbes practicas hem conduzidas he
que compete decidir de huma maneira posi-
tiva, e estabelecer o seu mado de accio na
economia animal, e na cura das enfermida-
des. Unindo humas e outras observacdes , as-
sim Chymicas como de Medicina practica ,
poderdd algum dia obter se necessarios e
competentes dados para poder determinar-
se com conhecimento de causa as aguas , que
com preferencia haverio de applicar-se nos
£asos occorrentes segundo os principios , que






CAPITVLO NI, 13

asos identicos , ou analogos , em que press
tirdo bom effeito, para deste cumulo e ag-
gregado de ideias se tirar consequencias legi-
timas, he de incontestavel notoriedade, que
este producto da benefica Natureza encerra,
e produz infinitas utilidades , ou se appli-
que interiormente , ou seja exteriormente
administrade.

E tendo a simples agua, como fica expos-
to no Cap. L. tanto direito ao titulo de Ale-
dicina universal, que abalisados Medicos lhe
tem dado ; que ndo deve esperar-se da mis-
tura das diversas substancias que por bene-
ficio e simplicissima operacio da Natureza
a fazem mails medicamentosa e activa? He -
certo , que as mais dellas pelia pouquidade
de seus principios, que a analyse descobre,
pouco parecem prometter de virtudes diffe-
rentes das da agua commum potavel , que
effectivamente constitue o principal de sua es-
sencia e propriedades , e difficilmente ou
de nenhum modo se concebe como tam di-
-minutas porcdes alterio de tal maneira sua
primitiva compousicio , que lhe dio novas
-virtudes , summamente variadas , e absolu-
~tamente incaleulavels. Porem esta he a com-
mum sorte da limitada e curta comprehensio
humana, que mal atina com a razio primei-
ra daquelles mesmos effeitos , que passio de-
baixo de sens olhos, e que parecem  forja-
~dos a seu arbitrio. Toda e qualquer obra da
Natureza he de abstrusa e difficultosissima






CAPITULO 1L 15

- As aguas mineraes pois merecem ser con-
: sideradas como o remedio de maior extensio,
' € appropriado a quasi todas as doencas clhro=
\micas , e muitas vezes no fim das agudas.
Algumas destas ha, nas quaes no mesmo
'tempo de seu vigor sio applicaveis aguas
\naturaes , ou artificiaes sos , ou de compa=
inhia e misturadas com outros liquidoes , e
i medicamentos , quaes sdo as gazosas. A mo-
rderna Practica de Medicina ajudada das lu-
‘zes da Chymica Pneumatica fez mais esta
‘acquisicio para o catalogo dos remedios de-
i cididamente uteis. Com effeito as aguas mi-
'meraes escolhidas das suas differentes especies
tsegundo a bem ajustada indicacio Medica ,
| restituern. aos mal convalescidos e exhauridos
ide forcas por effeito de violentas enfermida=
tdes o tom , a mobilidade, e a energia pers
idida, que por eutros quaesquer meios em vio
tse pertenderia recobrar, e com menos feliz,
[pronto, e seguro exito.

. Nas doencas chronicas, is quaes a debi-
Ilidade , torpor, obstruccies de visceras , o
idemorado transito de humores pellos seus va-
1505, € as evacuacOes supprimidas dio origem,
[poucos remedios se conhecem mais, ou tam
‘adequadamente indicados do que as aguas mi-
ineraes. Kllas encerriio , como temos mostra-
tdo nos dois Capitulos antecedentes, em maior
(ou menor abundancia e proporcdes tudo gnan=
'quanto pode fazellas capazes de vencer taes
lobstaculos ; ¢ quando os medicamentos mais
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to podeé obrigar suavemente as necessarias acs
- coes e estorcos da vida para facilidade da
sua expulsio. As mesmas aguas que sio me=
nos prenhes de contentos ; ou que estes sio
mui difficultosamente pereebidos guando anas
ysadas, com tanto que sejio mui leves, fi-
‘mas, € de temperatura de ealor em arao su-
perior ao da agua ordinaria, nio carecem de
bons effeitos como medicamento, e os pro-
'duzem notaveis na economia animal,

Este grande remedio porem ¢ de tam
' avulfada superioridade a todos os outros ;
tquatido he usado com prudencia ¢ discer-
I nimento ; tiem por isso deixa de motivar cors
tsideraveis dammos administrado em casos e
( €ircunstancias que repugndo ot contrastio
‘a sua indicacio , ou aonde he positivamente
tcontraindicado. Nao he bastante , que a mo-
Ilestia seja rebelde e retardada a sua cura,
(que os medicamentos applicados nio facio
iseu devido effeito, e que delies ndo possa mais
lesperar-se a salvacio do enfermo, para que
ise proceda indiscreta e indistinctimenie a
vaconselhar ; ¢ administrar aguas miiicracs de
iqualquer modo que sejio applicadas ; he Jde
rabsolnia necessidade co atempiar iacduramen-
ite a qualidade da enfermidade, o estado del-
a , as forcas do entermo, as dos mesmos
tmedicamentos antecedentes y (ue por ventura
ttenhio lancado bases # maior necessidade | e
il outras mindezas proprias do foro Medi-
0 ; e gue demandio para ser bem e¢xe-

LParte I, B
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guentemente damnosas aos velhos, se nio con-
servao ainda sufficiente vigor,; ou nio se exe-
cutdo as cautelas, que em seu lugar diremos.
7.° Sdo pois de todo o modo, e em to-
das as idades e circunstancias prohibidas ,
quando as forcas do enfermo niio sdo capazes
de supportar, e dirigir os effeitos das aguas,
€ do que he necessario practicar no tempo
de seu uso para que aproveitem.

- P e et
i ) 08 o

Das aguas simpfcsmente quentes nativas.'

O calor, com que nascem as aguas sin-
| plesmente quentes, ou Caldas simplices
he quem lhes dd as virtudes Medicas , ¢ uni-

camente o calor. Nemi o sabor, nem o chei-

70, mem a analyse ja pellos reagentes , ji por
butras competentes operacoes Chymicas des-
cobrem wellas algumas substancias mineraes
rem sua combinagio, tem deixdo algum re-
< siduo de qualquer maneira tratadas : e he

por 1ss0, que a uenhuma outra cousa se po-
wdem attribuir os seus effeitos. Pouca diffe-
¥enca pois tem da simples agua commum
raquecida, regulando-se desta os convenientes
| grios, segundo a necessidade , a indicacio me-
tdica , ete. ete. Assim estas aguas tivas guen-
1es serdo mals ou wmenos efficazes na razio
\do seu calor, quando applicadas pellos diver-

B o
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Das aguas mineraes gazosas.

.A S aguas mineraes nio contém somente
wubstancias  fixras , incluem tambem hum
[principio- wolatil em maior ou menor abune
dancia, que as classifica diversamente das
mais. Nas suas origens, sejio guentes ou
ifrias , apparecem subindo do fundo, ou ape-
igando-se aos lados de sua corrente , e as mais
das vezes estalando com crepitacido até certa
altura na sua superficie bolhinhas de hum
Huido aeriforme, elastico , transparente, que
iguaimente se manifesta lancando-se em co-
po de vidro bem limpo e diaphano. Isto e
algum pequeno ou forte sabor agro di os pri-
imeiros annuncios da existencia de hum gaz,
que he o principio wvolatil , de que fallamos,
® que tanto he mais livre e sem mistura de
butros principios, quanto classifica as aguas
lle mais ou menos gazosas pello predominio,
vu superabundancia deste Huido aeriforme.

Este gaz combina-se com a agua em gran-
le quantidade , e quando esta chega a sa-
mrar-se faz-se' gazosa , picante ao gosto
ieidula, e como espirituosa , ¢ tal nome se
he dava.antes dos agigantados progressos da
thymica Pneumatica, As mais propriedades,
iue 0 gaz miscivel na agua possue , e quo
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Enchendo-se até duas tercas partes hu=
ma garrafa com a agua, que se quer exa-
minar , a cuja boca esteja seguramente li-
gada huma bexiga molhada e engelhada pel-
la compressio, se a garrafa se vascoleja por
hum pequeno espaco de tempo, a bex:
enche-se mais ou menos de hum fluido .
tico aeriforme a proporcao da sua abun
dancia , e contintia a encher-s¢ em cessan-
do o movimento posta a garrafa em descan-
co por consideravel tempo até hum quarto
de hora. — Se a garrafa se enche deixando
somente livres tres ou quatro pollegadas do
seu colo, se tapa com cortica, e esta rolha
se cobre com resina , cera, ou qualquer ou-
tra substancia , que impida a communica«
cio com o ar exterior, e passadas horas
abrindo-se paulatina , demorada , e cautelo=-
samente , se percebe logo d primeira mais di-
minuta abertura hum leve sopro, e por ven-
tura him pequeno som de assobio , a agua
contem gaz na sua composicio. — He mais
breve tapar com o pollegar a boca da garra-
fa meio cheia | vascolejalla , e deixar sahir
o gaz arredando mui escassamente o dedo
e s6 quanto baste para facilitar-lhe a sahida
mui vagarosa , e poder sentir-se a sua im-
pressio. Porem para decidir-se sem maior
apparato da natureza do gaz, expde-se 4
sua sahida e impressio huma vela accesa,

- cuja torcida seja delgada para que a chama
nio seja tam forte. O gaz carbonico subita-
mente a apaga ; e succederia pello contrario
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utilidade (interior, ou exteriormente appli-
cadas) nas chloroses , no fluxo alvo; nas af-
feccdes de peim devidas 4 depravada, ou
alterada secrecdio do muco do bofe, e sua
supurahundanrm catharrosa , antes da sua de-
generacio por antiguidade da molestia , on
por outras causas; — nas alfcccdes nervosas
hypocoudriacas, e hysterims—— na suppruqﬁu

de costumadas evacuacdes — nas mncwmcs
lvmplmt:r as e hi:lﬂ‘i"l‘i — TIa8 dGEnCds iif}:
rins € bexiga mucosas, ou calculosas — na

ictericia, em que nao hajdo singes ou sus-
pﬂms (L suppuracdo de figado — nas mqne-—
xias, sleumatismos , esmnelhmtes niolestias,

Aguas gazosas frias , ou acidulas des-
ta ordem ndo me consta, que haja no Rei-
no ; sei porem que existem na flha de 8. Mi-
guel mui semelhantes ds celebres aguas de
Spa , segundo a analyse, que del!as fez no
Laboratorio Chymico- de Coimbra o Doutor
Viceste Corrno pr Sapra, quando era meu
Discipulo , e que a morte roubou ao Orbe li-
terario aonde ja figurava eom muito credi-
10, a qual concorda com a do Doutor Gur~
LaERME Gourray publicada nos Commenta-
rios Medicos de Edinburgh do anno 1791,
juntamente com a descripcio das aguas ther-
maes , de que em seu lugar daremos noticia

segundo a mesma Relacao do Doutor Gour-

LAY das aguas da llha.

Niao obstante as caldas mais gazosas do
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que abundantes de outros principios na sua
composicio serem raras, parece, que algu-
mas temos, nas quaes niao se descobrem in-
dicios notaveis de differentes contentos at=
tendiveis , e que ao gaz , ¢ ao calorico de-
vem a sua efficacia ; aguas verdadeiramen-
te thermaes de muita e mui provada utili=
dade e frequencia, de que daremos noticia,
aonde couber.

e T T T e ST T Y e -'.

CRATEEY UL O Y,

Das aguas mineraes salinas.

C Hamdo-se aguas mineraes salinas aquel-
las, ‘que sio de gosto mais ou menos sald-
bro e desagradavel, pello qual se annun-
cia a presenca de substancias salinas e ter-
reas em dissolucdo. Os saes, que mais ordi=
nariamente entrio na composicio das aguas
salinas, sio 1.° os de base terrea argillosos ,
magnesianos , ecalcareos 2.° os de base al- -
calina quaes sio o carbonato, muriato , e
sulfato de soda , que constituem pella sua
maior abundancia ou excesso de suas bases
aguas salinas neutras, ou alcalinas. Nio
existem aguas mineraes , ue encerrem em
si exclusivamente huma especie particular de
sal 3 achio-se nellas pellas evaporacoes , € crys«
tallizacOes repetidas tres e quatro differen<
tes, e as mesmas de que em seu logar fare-
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mos mencio , sobrecarregadas de muriato de
soda ou sal commum , e por ventura nio
he elle tam puro, que niio admitta misturas.
Dellas ndo poucas contem o gaz acido car-
bonico , e esta combinacio as torna mais vi-
vas, leves, e activas, a qual se encontra as-
sim nas que sio frias como nas thermaes.
Algumas tem poredes metallicas , que lhes
dio diversa virtude, do ferro por exemplo,
que sdo as mais ordinarias; mas por ventu-
ra eni estado de sulfatos terdo outras, ou
em estado de oxydos.

A agua de cal; o nitrato de mercurio liqui-
do; a potassa; a tinctura de tornesol ; o xa-
rope de violas roxo; os acidos , misturados
paulatinamente nas aguas salinas nio tardiao
a declarar a diversidade de saes, e outras
substancias , que nellas hajio: a ewvapora-
¢do porem , ¢ a crystallizacdo, e os residuos
destas operzcdes sio as que determinio com
toda a evidencia a natureza de cada huma,
e proporcoes de sua combinacio.

Usio-se as aguas salinas por varios mo-
dos applicadas, quaes descreveremos no Cap.
XVII. , e tambem na Parte II. Cap. 11l, e
scguintes, pertence porem a este lugar tratar
do effeito geral destas aguas nativas bebi-
das , ou em banho. Sendo pois internamen-
te usadas em bebida , e em moderadas quan-
tidades , promovem a transpiracio, ¢ provo-
€30 a ourina — purgdo levemente e con-
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das de mui recente data, do que a a
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interno ; lembrando-se constantemente que
as pessoas demasiadamente sensiveis; delica-
das de nervos; mui debeis ; que tem sinaes
de suppuracdes internas; febricitantes ; que pa-
decem de vias onrinarias; que tem visceras
scirrosas 5 acrimonias decididas d’humores ;
depositos em cavidades ete. devem evitar o
uso das aguas salinas, ou alids usallas com

tal attencio e sempre de plumo na mio, que

se suspemlﬁb a primeira demnnstraf;ﬁ’u de et-

feitos de Irritacio augmentada. N’huma pa-
lavra , taes enfermos demandio mui seria
e circunstanciada attencio Medica para deci-

@

dir-se 4 cerca de tal applicacio.

O Banho destas aguas de calor regi-
lar ou de Caldas salinas he de summa utj-
lidade nas paralysias, tumores frios, retrac-
coes, e fraquezas de membros; lentura , ou

perguica de circulacio cutanea ; nas moles-
] *

tias rebeldes da pelle e do tecido cellular;

.nas chagas inveteradas: nos rheumatismos ;
-na gota e seus depositos. O lodo dellas par=~
ticipa das mesmas virtudes | e se applica com
vantagem aonde convem do modo que di-

remos fallando da lllutacao no Cap. V. da
L Erart. Il |

Pode ser que nenhuma das aguas sali» Hsv.

i LA

Nas nativas mereca maior cuntempiagﬁﬂ no
uso Medico pellas suas virtudes reconheci-

gqua do

Mar: demanda todavia alguns previos conhe-
cunentos que dirijio a boa administracao.

f'. vh

g.
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d’outros animaes, e plantas que nella mor-
rem. Esta ultima qualidade nio apparecen-
do nas fontes salgadas pelo muriato de so=-
da dd bem a conhecer a origem donde nas-
ce. Deixemos aos Physicos estas indagacoes
em quanto nos occupamos das virtudes e mo=
do de administracio da agua do Mar, e se-
melhante das Fontes salgadas.

Indaque a agua do Mar convenha nas
virtudes geraes com as outras salinas acima
descriptas estimulando os solidos , attenuan-
do os liquidos espessos , promovendo as se-
crecoes , € produzindo os mais effeitos filhos
destes principios, possue tambem particula-
res virtudes em varias enfermidades chroni-
cas de ditficil vencimento usando-se interior-
mente ou em bebida. He recomendada nos
tumores escrophulosos recentes, ainda nio
scirrosos, nido inflammados , nem ulcerados
— em geral, nas obstrucctes refractarias de
glandulas assim interiores como exteriores —
nos infarctos de figado, do baco, e das glan-
dulas mesentericas no estado dito. — na dis-
posiciio nephritica calcnlosa, e na pituitosa
— na hydropisia — na lencophlegmacia —
na jctericia sem suppuracio, € por viscidez
da bile e torpor do figado — em pruidos
escorbuticos — na lepra — havidas as caute-
las que ndo se occultio ao Medico prudente.

O uso nterno (de que ate agora tratd-
mos) pode sem perigo e com seguranca pro-
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he de tam desprezivel consequencia, como

he frequente o seu uso por ventura desa=
tinado. O barko fiio de Mar assim como he
hum auxilio de grandes effeitos proficuo

em muitas enfermidades rebeldes , quan-

do convenientemente applicado , pode occa-
sionar grandes males , ndo intervindo mul-
tiplicadas cautelas pendentes de mui peque-
nas cousas (ue nido podem escrever-se nem
prevenir=se, Diversos temperamentos , sen-
sibilidade , diversos grdos de forca etc. dif-
ferente espaco de tempo de demora no ba-
nho , e differente maneira de o tomar por
immersio repentina ou mergulho , ou por
entrada vagarosa e successiva , movendo-se ,
nadando, oun estando em qmetaraﬂ etc. ete.
s20 outrﬂs tantos pontos attendivets , que
devem acompanhar a decisio da adm:mstra-
¢io do banho frio a par da indicacio que o
persuade. Por estes differentes mﬂdu_s terd
varios effeitos ; porque pode ser corroboran-
te, ou debilitante segundo mil cousas que o
Medlcﬂ prudente deve antever e aconselhar
em beneficio da saude do enfermo , e para
manter o seu proprio credito ; nunca dei~
xando ao arbitrio do doente o uso de hu-
ma applicagdo, que pode ser de grandes

funestas consequencias. A moda, o prazer,
a companhia facilitio excessos , que muitas

vezes siao difficeis se nio 1mpmswms de re-
mediar.

Grande uso tem o banlo quente da agua
- Parte [ C






35
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Das aguas mineraes sulfureas,

Drnﬁrmnam-se sulfureas as aguas’, que

na sua origem, e ainda longe della r'?zeuuu a
ovos chocos , ou a figado cfe enxofre ; que
sdo desagradaveis ao gosto, e por estas duas
qualidades somente quasi se pode decidir
e reconhecer como taes, Mergulhando-se nel-
las a prata limpa ou polida , e mesmo ex-
pondo-se ao seu vapor junto 4 origem, faz-
se fusca ou negra: o que ndo acontece tam
facilmente e com tanta certeza quando as
aguas tem sido expostas ao ar livre. Sio ma-
clas e saponaceas ao tacto, e pello ordina-
rio transparentes ; mas alﬂ*umas Vezes sao
menos diaphanas , de cor ﬁyaizna ou de
vidro. O enxofre que contem e que as mi-
weralisa de differentes maneiras , lhes da o
nome que as distingue das outras aguas mis
neraes; o qual se encontra muitas vezes ou
n huma substancia apparentemente mucosa ,

alvacenta , em frocos, ou sobrenadando em
grao de tenuidade summa , ou sublimando-
se em flores.

Em quasi todas as aguas sulfureas o prine
Cipio que as caracterisa acha-se combina-
do em estado de sulfureto de soda, de sul-
Jureto calcareo , ou de sulfureto 1 Serro;

C 2
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he necessario recorrer ao meio dos reagens
tes, € outras operacoes que nio sio des-
te lugar.

Quasi todas ou as mais destas aguas
sio guentes em diversos grios de calor; ndo
lhes he porem inherente esta qualidade de
tal maneira que nio hajio muitas positiva-
mente frias, como faremos ver nos Cupi-
tulos seguintes, As mais fracas, ou menos

fartas de principios e de calorico (sendo das
guentes) perdem o seu cheiro, e calor em
pouco tempo em se expondo ao ar; as mais
fortes e por ventura as hepaticas , assim
quentes como frias, nao perdem o cheiro
mesmo expondo-se ao ar sendo passadas de
‘15 a 24 horas, e ainda mais. As frias trans-
portio-se em garrafas bem acondicionadas,
¢ durio sem alteracio muitos dias , mezes,
e algumas anno: e o mesmo succede com as
‘hepaticas quentes. Destas algumas das mais
‘graduadas conservio o seu calor tam affer-
radamente, que transportando-se em pipas
para distantes lugares parece impossivel che-
garem capazes de servir a banho, e eom
effeito chegdo. Quando hajio de servir em
bebida cumpre saber, que o seu. clheiro he
mais forte, enjoativo, e muito mais desa-
‘gradavel estando frias, por origem ou por
. bem acauteladas nas garrafas, do que sendo
‘quentes; ¢ he nio somente por essa razio
~mas tambem porque o calorico, ou nativo
ou prudentemente communicado lhes au-
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com abundancia de substancias salinas capa-
zes de as tormar purgantes — perturbdo al-
gum tanto a cabeca e diminuem o somno,
quando comecio a usar-se — accelerdo a cir-
culacio —augmentio a transpiracio, e passio
mais ou menos facilmente por ourina, con-
forme as cautelas tomadasou desprezadas —al-
gumas vezes motivio escarros de sangue, o que
he precizo notar — siio optimas nas enfermi-
dades do estomago procedidas de cruezas glu-
tinosas ou acidas , sendo elle costumado a
taes degeneracOes por inercia, torpor, de=
bilidade, e conseguintes erros de secrecdes:
e restaurio o appetite — Valem nas chloroses;
caquexias ; faltas, retardacoes, e iwrregulari-
dade de menstruacio; nas leucorrheias ou
fluxos alvos ; nas obstruccoes e infarctos de
entranhas néo suppuradas, nas hydropisias;
rheumatismos ; gota; ictericia espasmodica,

e naquetla que he effeito de torpor , ou

inercia de figado, sem suppuracdo ; e por ven-

tura na ictericia calculosa, pois que tambem
estas aguas tem credito como dissolventes
do calculo da bexiga. — Remedeido as dis-
posices para os espasmos -— Sio de bons ef-
feitos nas enfermidades cutaneas, regulando=
se os banhos de menor a maior grio de ca-
lor, e de aguas mais simplices ou menos com-
postas dquellas que s3o mais, passando de
humas a outras gradual e successivamente.
=— Muitas vezes tem sido proficuas para des-
fazer durezas tuberculosas do pulmdo, e pa-

ra limpar , e chegar a cicatrisacio as chagas
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As aguas sulfureas frias servem bem
eomo as thermaes para o banho fazendo-as
aquentar até ao grdo de calor proporciona-
do ds circunstancias e necessidade , conve-
niente e determinado por Professor pru-
dente. Afim de evitar o enjéo, quando ha-
jao de beber-se , convird aquecer estas aguas
com as cautelas necessarias, disfarcando tam-
bem o seu sabor por meio de addicdes que
o Medico julgar, observando todavia em
qualquer das formas em que se administrem
as Regras , que se descrevem ncs respecti-
vos Capitulos da Parte 1l. assima mencio-
nados.

De humas e outras aguas sulfureas (frias
e thermaes) temos muita abundancia, como
apparecera mnos Capitulos seguintes.

e e e e R T VL RS ot e TR e T

AP LT UL O <Vl

Das Aguas mineraes de qualquer das
~ especies ditas da Provincia de Entre
Douro e Minho.

R Eferirei em cada hum dos Capitulos
seguintes promiscuamente as aguas mine-
raes de cada huma das Provincias deste Rei-
no pertencentes ds especies ditas sem dis-
tinccio de quentes ou frias em artigos sepa-
rados. Comecarei. das Prm?mcms do Norte,
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guatro differentes mananciaes si6 abundan-
tes , repartindo-se destes a agua para nove
tanques ou pogos: cinco dos quaes sio de
pedra , e guatro ainda de madeira. Todas
sio da mesma naturcza: a ¢dr he diaphana
crystallina; o cheiro a ovos chocos, sulfu-
reo : o sabor hepatico, nauseoso desde as
origens ate aos pocos , deixando nestes e
no seu transito deposito ou lodo cinzento,
e com todos os caracteres da sua qualidade
sulfurea. Istando o calor da atmosphera em
86 do Th. de F. 22. de R. era o calor da
agua no

roco do Carvalho 87. F. 24 z+ R.
dos Leprozos 87. F. 24 : R.
do Figado 8q. F, 25 : R.
do Rheumatismo gr. Boog I
de Antonio de Sousa 86. F. 24 R.

Nos pocos , que ainda sio de madeira,
hindo de Sul para Norte —

o R ) 23 * R.
II. — &6 24
T, — 85 L a4 2
TV i gh 23 1

Sie Sulfureas hepaticas , e hepatiza-

das pello gaz hydrogenio sulfurado, e
assim convenientes em todos os casos no seu

lugar apontados (Cap. VII.)
ERAGA.

No fim d’huma das ruas da Cidade de
Braga , que termina no Ribeiro chamado
d'Este, ha pouco tempo apparecério humas
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de 1730 a 1740 hum tanque quadrado bem
feito e lavrado com embutidos de pedri-
nhas quadradas de diversas cores, poe fora
de duvida, que em tempos antigos e por
ventura no dos Romanos servira a banhos
da mesma forma, que os que se tem encon=
trado nas Caldas de Guimardes. '

CALDELLAS DE RENDUTFE.

Duas legoas distante da Cidade de Gra-
ga, em huma Povoacio chamada S. 7'%ia-
go de Caldellas , Comarca de Fianna do
Minho , junto a hum Ribeiro intitulado das
Caldas ou Rio Albito antes da unido do Rio
Cdavado com o Rio Home, ha duas nascens=
tes d’aguas thermaes com quatro pocos, que
no anno de 1803 forio sufficientemente bem
construidos para aproveitar em copia bastan-
te a agua destas duas origens. He o sitio
despovoado , entre dois montes , dos quaes
o que fica do Nascente confina com as gran-
des montanhas do Gerez fazendo parte da
sua cordilheira. — As aguas sio diaphanas,
crystallinas ; tem cheiro muito ao longe /e~
patizado, o sabor he levissimamente austero
adocicado, quasi imperceptivel : o deposito
ou lodo, que nas fontes he verde escuro,
nio apparece nos tanques por serem ladri-
~Thados de pedra , e continuadamente lavados.
Contando de Poente ao Nascente 0s pogos
ddo grdos de calor
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ma coiza mais fresco, principalmente sendo
de tarde, ou 4 noite: mas esta sénsacio mui
prontamente se dissipa, e pode sem incom-
modo e mesmo com satisfacio estar qual-
quer no banho largo tempo.

ENTRE-RIOS.

Distante hum quarto de legoa para L.
da povoacao chamada Rua de Entre os Rios,
guasi no cume de hum monte pertenca da
Quinta da Torre, Freguezia de S.Payo da
Portella, Comarca de Penafiel para a par-
te do N. sahe pella fenda de huma duris-
sima rocha, (cujos pedacos pello pezo e cor
inculcio mistura de mina metallica, e que
na sua quebradura sio de edramarella d’ocra)
na quantidade de meia telha huma ague mui
Jria e muito crystallina , cujo cheiro sul-
fureo comeca a sentir-se em distancia de
vinte passos ou pouco mais. Na superficie
da agua junta na bacia aonde cahe for-
mada do mesmo rochedo se observa huma
crusta alvacenta resplandecente; e em todo
0 transito por onde escorre para o Rio 7'a-
mega se faz denegrida, o que succede tam-
bem sobre o papel pardo, que se lhe mer-
gulhe, e arde com chama e cheiro proprio
depois de secco. He mui abundante de gaz
kydrogenio sulfurado tam intimamente com-

‘binado, que sem perda em garrafas bem ta-
padas ndo somente conserva ds aguas trans-
portadas a sua efficacia, mas dura mezes,
© por ventura mais de anno sem diminuicio’
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de suas qualidades e virtudes medicinaes.
Haverd doze annos , que esta agua comecon
a ser conhecida, e applicada internamente
pellos sabios Medicos do Porto , tirando del-
la muitas vezes as vantagens, que de outras
da Provincia nio tinhdo alcancado nos ca-
sos em que aguas sulfureas sio applica-
veis (vej. Cap. VIL) . Deverio ellas huma
grande parte de suas virtudes a alguma por-
gio de ferro?

GEREZ,

Seis legoas ao N. de Braga, e em igual
distancia de Guimardes , a cuja Gomarca per-
tence o Lugar e Freguezia do Fillar da
Veiga huma legoa acima deste lugar, em hu-
ma baixa da elevada, aspera, escarpada, e
em partes innaccessivel Serra do Gerez nas«
cem d’huma penha por varias partes aguas
quentes em grande abundancia , todas da
mesma natureza , as quaes se ajuntio em
diversos tanques expressamente fabricados pa-
ra banhos , e hd ja bastantes cazas para ac-
commodacoes Je enfermos. Notao-se mais par-
ticularmente 1.° 0 Banho Iorte, 2.° o Con-
traforte , 3.° o da Bica. Sio estes os ba-
nhos de mais uso., havendo outrgs da mesma
agua pouco menos guentes Nos seus competens=
tes depositos , quaes sio os banhos da Fi-
gueira , o do Figado e o do fim do 7er-
reiro da Capella, A differenca dos grios de
calor em cadahum destes banhos , seado to-
dos da mesma origem ; nido provem mais
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do que da diversa proximidade ou distan-
cia dos tanques 4 sua matriz, e da maior
ou menor quantidade da agua nelles depo-
sitada e conservada, pois que se commu-

wnicio de huns para cutros. De maneira que

sendo na origem o calor correspondente a
140 ate 145 gr. do therm. de Far. ou 43
— 502 de R., ja no Banho jforte alguma
cousa diminue, sendo com tudo incomino-
dissimo & sensacio, e diz-se que houve teme
PO, em que era insupportevel; e talvez pase
sasse desta temperatura a ser hoje o banho
incommodo , descendo aos grdos 120 a 115
de . ou 38 a 36 de K., por haver-se tira-
do hum segmento superior da figura pyra=
midal da abobada, gue cobre o banho, afim
(segunde a tradicio) de diminuir a intensi-
dade de seu calor. O tanque do Conirafor=
te nio desce de 130 de ¥. oudg de . O
da Bica anda por 109 a 110 de F. ou 34
a34:deR. Na origem desta nio pode beber-se
a agua sendo a sorves iuterpelacos, porem
ja na Bica bebe-se scguidamente ¢ sem ins
terrupcdo. Nos primeiros dois tanques nio se
pode supportar o calor do banho, No da Di-
¢« mui curto espaco de tempo de demora

torna a agua capaz de p(}der--m entrar no

banlio sem incoumnodo, ¢ he por 1550 o
mais {reguentado, empregando-se assim exter-
na como internamente. Nos cutros trescorre
a mesma diffcrenca em continua diminuigio.

A natureza dcestas aguas e diversa de

Parte I. D
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 GUIMARAES.

Em distancia pouco mais ou meénos de
huma legoa da Villa de Guimardes , he a Fre«
guezia de S.Miguel das Caldas, ou de Vm&ﬂg
pella ﬂsmhancﬁ. que tem do Hm Vizella e das
aguas thermacs, que junto delle nascem atra-
vez do caminho de Guimaraes para o Porto
em abundautissimas m*fgenﬁ tanie d’huma co.
mo da outra margem do rio. Na planicie que
fica mais para L. ha tantas nascentes de aguas
de Cﬁfdas s Gue parece ser o terreno t{}dﬁ mi-
nado dellas em grande extensio. Tem-se achua-
do tangues e vestigios de outros feitos de
ujoio e de argamaca; e muitos daquelles,
que hoje se conhecem , eestio em actual uso,
forio ha poucos annos descubertos (*), sen-
do alids construides em muite remota an-
tiguidade , jazendo entulhados ate que o
acaso os patenteou , e com elles o testemu-
hho do hixo e faunsto dos antigos Romanos,
Em bum destes tanques cabeni- mais de cin-
coenta pessoss. Afora desPes banhos ha hu-
ma fonte, que sahe da parede d’hum cam-
po mais eiemfiu do que a planigf¢ dita, cu-
Ja agua he mais graduada em calor, e que
1i0 pml.., beber-se senio a sdrvos. A qm‘* the
he mais proxima em grdos de calor he te-
naz na conservacio delie de maneira, que se
transporta em pipas para distancia de algu-

AT i

! A*) Memorias de Literat. Portug, da Acad. R. das
8c, de Lisbaa, Tom. 111, pay. g3. Edic. de 1792 em 4.0

| D o
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MONSAO.

A mui pequena distancia das muralhas
da Praca de Monsdo na margem do rio Mi-
nho, em hum terreno plano, aprazivel, e
capaz de toda a produccio, cortado por el-
le, nascem pouco arredados da sua margem
e compreheadidos no curto espaco de qua-
tro ou cwnco varas tres abundantes olhos
d'agua thermal , que formio outros tantos
banhos , que debaixo do mesmo tecto se
achdo repartidos por divisdes de cantaria de
pequena grossura. A differenca do calor em
cadahum dos banlios lhes deu os nomes de
Brando ou temperado, de Contraforte e
de ['orte. Ha mais duas nascentes, que re-
bentio no mesmo alveo dorio, e que somen-
te no Estio apparecem. Huma destas ape-
nas trasborda do seu reservatorio; a outra
he a mais rica e coplosa de todas as nas<
centes , e corre em abundancia para fora
do seu tanque.

O ‘calor do banho brando ou tempe
rado he de 92 a 96 de F. ou 26} a 28%
de R., e se tolera sem incommodo, e mes-
mo com satisfacio por huma e mais ho-
ras. Segue'—se o Contraforte de 93 a 102
de F. ou 29a 314 de R. no qual (segundo
a sensibilidade e robustez do enfermo) nio
se excede meia hora, sem affliccdo. Finalmen-
' te o banho Forte excede os grdos t1o de
- ¥. ou 34} de R. e em poucos minutos pro-:
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ticularmente ferrea. He de presumir, que o
gaz hydrogenio levemente sulfurado , jun-
tamente com o carbonico , constitue estas
aguas (a meu ver) na classe das gazozas,
e huma variedade das do Gerez: ¢ que ul-
teriores observacdes decidirao. Por tanto par-
ticipdo das virtudes mencionadas no seu com-
petente lugar (Cap. V.).

PADREIRO.

No destricto da Freguezia de Padreiro,
contigna 4 Freguezia de Santa Maria de
Zavora , Comarca de Fianna do Minho ,
termo daVilla dos 4rcos de V aldevez em dise
tancia desta e da Villa da Barca huma pe-
quena legoa, nas margens esquerda e direi-
ta do rio Lin:a nascem duas pequenas fontes
de agua mineral sulfurea fria em tudo se-
melhantes. A primeira no sitio chamado a
Fonte santa na mesma margem do rio, que
a inunda com suas enchentes; a Buira no
monte fronteiro e eminente sahindo do meio
de huma pequena fraga. Esta agua he clara
e muito diaphana, fria , com gosto e chei
ro proprio das aguas sulfureas , e depoem
por onde corre sedimento de cor alvacenta
desmaiada, em consistencia mucosa ou de
geleia pouco espessa, da qualidade propria
das aguas thermaes sulfureas. Aindaque nio
sio frequentadas, talvez pella pouca abun-
daneia das nascentes e faltas de commodida-
des, podem com tudo ser de proveito para
a visinhanca assim aquecidas para banho,
COMO para usQ INierno, g
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€iAP L T:0 L'OwIX.

Das Aguas mineraes da Provincia de Tras
dos Montes.

CARLAO.

Unto a Freixiel enire orio Tua e a
Villa de Murca em distancia d’huma legoa
desta , na margem de O. do ribeiro ZTinhe-
la no meio de Porraes e Carlao povoa-
¢io de 130 visinhos, da Comarea de Filla
Real, no fundo de huma fragosa eminencia,
debaixo para cima nasce agua transparens
te, crystallina , no gr. de calor de 92 a 94
de F. ou 21% a 22: de R. com o sabor, e
cheiro proprio das aguas mineralisadas pel-
lo gaz hydrogenio sulfurado, deixando na
boca sensacio de leve adstriccio decidida,
que attesta, assim como 0s reagentes, pre-
senca de porciao ferruginosa, talvez em esta-
do de sulfato de ferro. Deposita no seu tran-
sito sedimento branco , que seeco facilmen-
te se inflamma , e espalha fumo suffocante
sulfureo. Nio ha ne sitio barhos proprios ,
€ estes ou se tomao em tnas ou em pocos
cubertos com cabanas de ramada. A visi-
nhanga das Povoacoes lhes dio os diversos
nomes de Caldas de Favaios , de Porraes,
de Murca, e de Carlao, sende humas ¢ as
mesmas, - |
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' ;,u. A
CHAVES. :7,_; Fov 4
No Campo do Tabulado junto ao ri= i
"“Yeiro Ribelles a 0. da Pr'&{;a de Chaves nas~ <<~/
..ce huma copiosa fonte de agua quente no
“grdo 130 de F. ou 43 ; de R. Na superficie ... 7
“della vem estalar amuitas bolhas de gaz: o = * """
< seu cheiro he semelhante ao da lixivia de /. ..
“s.cinzas , decoada , ou barrella : o gosto sa~
lobro deixando hum leve amargo salsugino- .
so apoz de si: a cor he diaphana. Por hu- °° -« °
ma grande extensio de terreno, aonde quer ' - . /
que se cave com alguma profundidade , en- o
contrio-se as mesmas aguas com todas as
qualidades iguaes das da fonte dita. Estas
qualidades sensiveis , e os exames feitos pel-
los reagentes, e por evaporacdo excluem es
tas aguas da ordem das sulfureas (como al-
gum e nao pouco tempo se assentou pelia
unica razido do calor com que pascem) e as
caracterizio de salinas alcalinas gazosas,
e sio seus mineralisantes o carbonato de so-
da, ou natron dos Antigos, aloum muria-
to de soda, e ogaz, que se julga carbonico,
em grande copia, afora outras substancias de
menos consideracdo. Servem-se dellas na eco-
nomia domestica para lavar roupas em vez de
outras lixivias. Sdo tenazes do seu calor,
e se transportio para distancia de duas le~
goas, e chegio capazes de servir a banho
sem necessidade de aquecer-se.

- Sdo conhecidas desde remota antiguidade,
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eorvo , donde fica distante sews legoas, ha hu-
ma origem d’agua thermal sulfurea dentro
d’huma caza como mai d’agua , na quanti=
dade de alguma cousa mwais d’huma telha ,
que se couserva-em todo o tempo sem dimi-
nuicdo ou augmento. He a agua bem que
diaphara de cor hum tanto alvacenta: o chei-
ro e sabor proprios da ordem das sulfureas
mineralisadas pello gaz hyrdrogenio sulfu~
rade com alguma levissima por¢do de sul-
fatos de bases terreas , e por ventura levis=
sima e mui remota porgio ferruginosa. Os
depositos sio brancos ; e seccos inflammio-
se com chamma azul, e fuamo sutfocante. He
oealor degba gy gr. de ¥. ou 28 a 29 de R.

Distante dois tivos de bala para o N. des-
ta fonte no meio de hum silvado ha huma
outra pequena nascente em tudo e por tu-
do da mesma natureza da primeira.

PONTE DE CAVEZ.

Nas margens do rio Famega junto &
Ponte de Cavéz, Concelho de Ribeira de
Pena, Comarca de Villa Real , de huma pe+
quena fonte nasce agua diaphana de cher-
7o e sabor sulfureo, que conservada na bo=
ca por algum tempo deixa sensaciio de leve
aperto. Sahe com o calor de 68 a 74 grdos
de F. ow 16 a 1St de R. e sendo evidente=
mente sulfurca, pertence ainda mais ds frias
do que ds tepidas , e de nenhuma forma &s
quentes ; podem todavia aguecidas prestar
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grande parte dos effeitos proprios de sua qua=
lidade ja em banho ja em bebida. A sua pri-
meira origem he de huma grande peuedia no
sitio do Campo das Caldas, donde por ca-
nos de pedra em distancia de poucas bracas
vem cahir n°hum pequeno tanque , e n'aquel-
les e neste deposita lodo branco amarellado ,
€ em partes escuro, e que secco arde. Ain-
da permanece antiga tradicio , e nenhuns on-
tros vestigios, d’hum Hospital para onde do
de Braga crio enviados enfermos para ser
tratados. Dista hum quarto de legoa da Fre-
guezia de Cavéz bastantemente povoada, meia
legoa de Ribeira depena, e d'outras peque=
nas povoacdes em iguaes e menores distan~-
cias,
PORRAES. Vej. CLRLAO.

REDE.

yf «et Em dlstantla de hum quarto de legoa do
3y, Lugar da Rede, meia legoa para L. da Vil-

la de Mezao-frio Lﬂmarm de Villa- Real

“2swao N, do rio Douro, defronte da Cm*ua-

ceira, e de Moledo que ficio na margem do
"’ S.na Cﬂmarca de Lamego , ha quatro nas-

_:?- ; EJ?EHIES de agua sulfurea tanto na margem
v il edo rio, que facilmente sio cubertas em quala
;i “ quer inundacio delle. O seu calor he de g6
,uh?a 100 gr. de F. ou de 282 a 302 de R. Por
42 ”i‘"falta de commodidades £5 pois que o sitio nio
;,_j"; s-admitte poder-se ali edificar cazas ou bar-
i, ¢ Fracas, € menos conservar-se em razio das

fox enchentes) costumdo para tomar banhos fa-
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7er C€OVas na areia em que possio caber os
enfermos, as quaes cobrem com cabanas de
ramos de arvores, ou como he possivel. Pel-
la banda do N. destas nascentes ha hum
lameiro murado , aonde o rio nao chega,
no qual apparece a mesma qualidade de agua
thermal , e aonde feitas as possiveis commo=
didades seria mais vantajoso o uso destas Cal-
das. Sio ellas as mesmas denominadas da
Corvaceira , de Moledo , de Penaguiao,

pella visinhanca , e pello destricto do Con- ;-

selho de Penaguido aonde nascem.

ADVERTENCIA-

De outras aguas que poderio talvez per-
tencer ds salinas frias da Provincia de
T'ras dos Montes nio tive outra noticia ,
senio de huma , que do sabor da agua deu
o nome de Pedras salgadas ao sitio aon-
de nasce perto de Villa pouca de Aguiar
mais proximo de Filla Real do que de Bra-
ganca. Como forio haldadas as minhas de-
ligencias para obter maiores clarezas, indi.
¢o tam somente isto tal qual occasionalinen-
te me foi communicado por pessoa menos
inielligente e fiquem ulteriores indagacoes pa-
ra quem possa commodamente fazellas, e que
possa enriguecer com muitas outras este Ca-
talogo.
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Tem r«de ambas as bandas “do rio cazas
com sufficientes accommadacdes, e Zinas em
cada huma dellas para osbanhes , e da ban-
<da Meridional ate tem passeio cuberto para
os cias menos serenos. Estas accommodagdes
sio construidas ha muito pouco tempo, e
antes d’isso carretava-se a a¢gua ou em pipas,
ou em cantaros para Quintas visinhas, ou
~para o Lugar, a qual conduzida em porcio
-avultada conserva sufficiente calor para hum
banho de curto espaco.

He esta agua sulfurca mineralisada pel
4o gaz hydrogenio sulfurado. O calor he de
120 de ¥. ou 397 de R. nas origens da mar-
gem do rio: mas na que dissemos nascer no
alveo delle o calor he superior , e custa a
soffrer mettendo-se-lhe a mio, Desta como
mais asseada e himpa he que se faz uso pa-
ra beber-se, Nio deixa em sua passagem de-
posiio sensivel , eficando d’bhum dia para ou-
tra em vasos de boca larga torna-se insipi-
da, sem cheiro, mui leve, ecapaz de servir
a todos os usos economicos e dieteticos.

ﬂleJEI 1'1 NO"T.-:S.-

Na Comarca de Pinhel , termo da Villa
de Trancozo e Lugar da Aldeia nove ha
huma copiosa fonte de agua sulfurea quen-
te, de cujo grdo de calor me nio fo1 pos-
sivel alcancar moticia; presumeo entretanto,
gue ndo excederd muito o gric do ealor na-
fural, e que por isso he pella sua naiure=-
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ALPREADA.

~ Tres legoas distante de Castello bran<
co na falda da Serra da Ribeira chamada de
Alpreada nascem humas aguas sulfureas
frias , de que poede fazer-se uso proveitoso
em bebida e em banho, procurando-se pa-
ra esses fins as commodidades que somente
podem aproveitar os visinhos do sitio,

AREGOS.

O Concelho de Aregos grande e mui po-
voado contem em si $eis ou mais [flregue-
zias , e no numero das mais notaveis po-
voacdes conta-se a das Caldas de perto de
sessenta {ogos. Dista quatro legoas de La-
mego ficande-lhe a O. e estd siteada nas fal-
das de duas colinas, dividida por hum Ribei-
;‘; pouce copicso no fistio , que desagua no

owuro.

Neste Ribeiro voltadas aoN. nascem aguas
therinaes em differentes origens mui abun-
dantes, e que fertilizio grandes campinas,
as quacs ao longo do 7é0 offerecem hum bel-
lo passeio tanto de pé¢ como a cavallo aos
gue fazem . uso das aguas. Junto aos ditos
nascentes erigio Santa Mafalda huma Al-
bergaria com hum tangue dentro , e sem-
pre promptas duas camas para outros tan-
tos pobres. Diz Canpozo no Ficcionario (Geo-
grafico , que ali houvera hum Hospital ate
ao anno de 1644, de cujas rendas se dispo-

Parte I. - E
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te nem as iguarias cozidas nellas dio o mais
remoto indicio de seu sabor ou cheiro.
Vé-se nellas por vezes nadar algumas miu-
das nubeculas, que se depesitio no fundo
do copo, e que talvei constituem o deposi
to, ou lodo que deixdo por onde correm.
Nio somente nas origens apparecem muitas
e grandes bolhas de substancia aeriforme
que vem estalar na superficie, porem no
mesmo copo em (ue se recothem se appare=
cen com aagua conunum 4 que comeca a fers
ver. Nio padece a menor duvida, que es-
tas aguas sio nuneralisadas pello gaz hry-
drogenio sulfurado , e que, se tem alguns
principios fixos, sio em tam diminuta por=
¢ao que nao se reconhecem pellos reagentes.

Os seus effeitos sio decididos nos casos,
(e apontimos ias virtudes geraes da sua
ordem no Capitulo V11, Tem de mais a mais
a boa quahdade da differente graduacao, que

o Medico , que procede com conhecimen=
to de cansa, pede applicar progressivamente
com ﬂmnde vantagem nos casos rebeldes,
e que demandio *}ﬂuianno angmento de ca=
lor seja em E)mzfm, seja em bebida., He
necessario tomar os banlos em tina na pro-
pria caza em razio da falta de banlko maior
para accommodacio de muitos eufermos, o
que nio he peor,
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4

sultem mais decididos beneficios, sendo con-
venientemente applicadas.

CARVALHAL.

AoS. da Villa de Castrodairo (ou Cas-
trodaire ) em distancia d’huma legoa , no
Concelho da Villa d Alva, e della afastado
meia legoa , quasi meio quarto de legoa de
Soutello, que lhe fica a E. e meia da Fil-
la de Moes, na Comarca de Fizeu, que
sio assaz populosas, esta a pequena povoa=
cio do Carvalhal de quinze a vinte fogos,
e pobrissima,

| A quatrocentos ou qm’uﬁentas passos
defla d’huma inaccessivel rocha da parte
de E. por cinco mais notaveis origens pou-
‘co distantes humas das outras , e que vao
aj'unt:ir-se n’hum pequeno regato, brotio

cuas thermaes w:_}f':mf!:'nm, de gosto pou-
co ou quasi nada mgruo, e untoso em
quanto quentes, e quasi insipidas tendendo
a lixiviosas depois de frias. O seu cheiro he
evidentemente sulfureo, mais ou menos acti~
vo em razio directa da intensidade do ca-
lor: e se percebe em distancia das origens.Jun-
tamente com a agua ao sahir das nascentes
apparecem grandes bolhas , como de agna
fervendo, revolvendo a arcia no lastro del-
las, e que vem estalar na superficie da agua;
trazendo comsigo como pequenos globos
brancos, macios, quast impalpaveis, floccu~
dosos, que deixa em deposito Limoso por on-
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O nascenie da caza tem graos de
calor Zide R. ou 102 de F,

O nascente que acima se disse ser-
vir para beber-se 30 100

O que lhe fica distante ao N. pin-
fe passos 29 93

O ({uarm para a mesma posicio
de N. e em quasi semelhante

distancia 28 g5

O guinto finalmente tambem pa-
ra a banda do N. e fronteiro
a caza do banfo em distancia
de vinte e cinco passos pouco
mais ou menos tem os gr. 28 % 97

SANTA COMBA-DAO.

Distante da Povoacio de Santa Comba
do Dao hum quarto de legoa ao N. E. ao
longo dorio Ddao mui perto d’hum peque=
no lugar chamado o Grajal n’huma encos-
ta d’hum monte, que fica ao lado do rio
olhando para o Meiodia nascem #res peque=
nos mananciaes d’aguas mineraes dentro no
espaco de dez bracas, dos quaes dois sdo sul-
Sfureos hepatisados , e com grande porcio
de gaz hydrogenio sulfurado: o terceiro he
d’agua acidula ferruginosa. |

Estas aguas sulfureas , que tambem con«
tem porcio de sulfatos de bases terreas, e
por ventura ferruginosa , podem transpor=
tar-se engarrafadas, e permanecer com acti«
vidade e sem perda de suas virtudes, bem
como dissemos das d’Enitre-rios; e soffrem

e

.JW.
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guentes  na quantidade de huma telha
&agua, e se obscrvio na nascente estalar
algumas , perem raras bolhas de ar. O sen
calor he de 18 ou 19 gr. de R. 73 a 55
de [.; he mui crystallina, e tem as mais
gualidades da agua pura ; nem pellos rea-
gentes se manifestio nella contentos, que a
mincralisem. Se algumas, sio estas aguas
das simplesmente guentes , ou tepidas.

FREIXIALINHO,

Em distancia de duas legoas de Castel-
lo branco , no Monte de 8. Luiz junto ao
sitio chamado Flreirialinho ha nascente de
eguas hydrogenio-sulfuradas , que tem as
propriedades e uso que sio proprios da sua
qualidade; assim aquecidas em banho como
muito principalmente em bebida.

S. GEMIL.

Duas legoas a S. O. de Fizeu, no mesmo
leito do rio Dao, e na margem delle da parte
do N. perto da povoaciio de S. Gemil , ¢ hum
quarto de legoa da Lagiosa Comarca da dita
Cidade, nascem humas aguas thermaes dia<
phanas e puras como as mais puras de fonte
em quanto 4 vista. Junto da sua origem sen-
te-se hum cheiro de figado de enxaofre , que
motiva passageira ebriedade, e o calor, as-
sim do areial do rio, como dos pencdos do
mecio d'elle e das snas margens , e mesmo da
terra do monte visinho da banda o N. ate
a altura de dez ou doze palmos, se encontra
guasi sempre notavel.
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grande superficie , por dez ou doze horas
}icrdﬂm de tal maneira o sabor e chetro,
que se tornao 1nsipidas, inodoras e as mais
agradaveis para beber por uso commum.

O seu calor, que na bica de beber se so-
fre bem, excita sensacdo ingrata mos peque-
nos pocos das outras duas nascentes em ra=
230 do maior volume de agua. O thermome-
tro de /. marca quasi constautemente 120
gr. correspondentes a 39 de R. e bem que
separadas da nascente pequenas porgoes per-
dem em poucos minutos grande parte deste
calor , com tudo nas tings, em que se to-
mao os banhos, he necessario o espago de qua-
si tres horas para descer de 120 a 100, oun
95 gridos para poder tomar-se 0 banho. Por
esta tenacidade de conservacio de calor trans-
poriiao-s¢ em pipns para duas e mats Zegﬂa.;,
e chegio com calor sufficiente , € mesmo ain-
da excedente para banho. Dentro n’elle estan-
do o corpe em socego parece nio senur-se
incommodo grande do calor, ainda quan-
do o gr. de F. seja de 110, se o sujeito
tem vigor proporcional; porem a qualquer
movimento, , que faca, renova-se a sensacio.
do calor com sentimento d’ardor sobre a pel-
le, vindo estalar na superficie da agua ate
a altura d'hiwma pollegada bolhas de gaz hy-
drogenio sulfurado , quaes se observio em
maior volume nas nascentes.

Pello exame dosreagentes concluc-se que,
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tochedo , © a pequenas distancias apparecem
varias outras diminutas origens por entre fen-
das de rochas. A temperatura, em que nas-
ce he a mesma da athmosphera, que ra-
ras vezes parece exceder, e por tanto deve
entrar na ordem das frias, He limpa e
crystallina com o cheiro e gosto proprio.
Tem sido applicada interiormente ; porem mais
ordinariamente em banlo , do qual modo
ainda que se tem tirado vantagens nos casos
de molestias cutaneas em que as aguas sul~
fureas aproveitio, sio, nio obstante, in-
feriores ds origens guentes conhecidas. ¢ Ses

rdo susceptiveis de aquecer-se conservando -

suas virtudes , e assim utilisar em banho?
Assim parcce.

LAGIOSA. vej. S, GEMIL.

LINHARES,

A Fonte de Santo Amaro sita no des-
tricto e distancia d’fium quarto de f{egﬂm_ da
Villa de Linhares , ( cabeca de Gomarca) nas-
ce ao fundo de hum pequeno outeiro pedre-
gos0, no cimo do qual estd a Capella do San-
to cujo nome tem. He de agra bastante-
mente fria, crystallina, com cheiro e sa-
bor manifestamente enxofrado , e he mine-
ralisada pello gaz hydrogenio sulfurado , que
perde com grande facilidade , donde se con-
clue , que podendo como as que lhe sio
analogas produzir algum bom effcito bebi-
da, serd junto da sua mesma origem; ¢ que
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ao N. de Cotmbra donde he Comarca, nase
ce a chamada Fonte do banho em forma de
poco sem mais artificio, da qual sobre fundo
de areia sahe em alguma abundancia agua
com calor de 68 gr. a 74 da escala de F.
e 16 a 18; da de R. o qual causando estra-

" mhesa ao entrar no banho, sofre-se com tu-
do sem maior incommodo. Bebida neste pou-
co calor , com que brota, tem levissimo sa-
bor e cheiro ao gaz hydrogenio sulfurado ,
gue totalmente perde em arrefecendo.

Deposito nenhuin se encontra na sua pas-
sagem , nem com os reagentes da demounstra=
cGes de contentos de consideracio , exceptuan=
do o tornar-se levissimamente rora com a
infusao das galhas, o que mostra alguma
porcio de ferro. Quaes sejio os effeitos que
de sen uso poderdd esperar-se, nio he dif-
ficil conhecer.

MANTEIGAS.

Sio duas as origens donde sahem aguas
thermaes na Villa de Manteigas, Comarca
da Guarda. Chimio a primeira fonte Caldas
pequena por ventura em razio do menor
grio decalor, que possue. A outra he a Fon-
e da Lapa cuja temperatura he mui supe-
rior ao calor natural do corpo ; a gual com

| tudo padece algumas variacSes oceasionadas
| pellas visinhancas do rio Zezere, que lhe
misture suas aguas. Huma ¢ outra nascen-
e sio mineralisadas pello gaz hydrogenio
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(e de que o paiz mais abunda) com facilidade
se ataca pello vapor da agua, e vem pallo
andar do tempo a esboroar-se. Daqui por hum.
longo agueducto em muitas partes arruinado
passa para os tangues dos banhos, que sio
gualro em outras tantas cazas separadas, dos,
quaes hum tem trinta pés de comprimento e
deseseis de largo — dois, onze de comprimento.
€ sete de largo , o outro dez sobre dez, em
Cujos canos apparece imuito enxofre,

Sio sulfureas hepaticas , e contem tari.
to gazhydrogenio-sulfurads , que oseu chei-
7o comeéga a perceber-se em mui pequena
distancia de Fouzella comecando a descer.
para a Villa do Banlho. Deixdo por onde.
correm sediiento sulfiireo ; e aonde se ex~
poem aoar livre ; qualquer ramo de arvore, |
que sobre sua passagem figne por huma noi-
te, vé-se pela manha elegautemente coberto
das ehamadas flores d'enxofre pa sua maior
pureza. Da mesma forma va area do bankho sec-
co dentro della, e mesmo na parede de fora
chegando-se-thes huma vela accesa as pare-
des se inflammao. O seu sabor he wauseoso, .
e di demonstracles de conter outros princi- .
pios , que as fazem summamente efficazes,

Na escala do thermometro de F'. dio na,
sua nascente 102 grdos de calor, 53 de I?,
e nas bicas proximas aos fanques dos banhos
144 de I'. que sio 492 de R. Este excessivo
calor , e a tenacidade com que se conserva,

Parte I. I’
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mal pard o rio; e neste mesnio et diversas
paragens tambeimn ha naiscentes della, assing
da thermal como da do Fouga se poderd fue
zer combimacio e ajuntamento em algum pos
¢o cavado no areial, e reparado competente-
mente, do que podem resultar diversas tem-
perataras de banhos medicinaes proficuos em
grande variedade de evfermidades, come po-
dem ajuizar e determinar o Medicos conhe-
cedores ¢ prudentes.

PENAGARCIA.

Em distancia de nove legoas para T.. dé
Castello branco, na Seira de Pentagarcia vi-
no da Serra & Estrella que ainda naquelle
sitio se prolonga para ointerior & Hespanha ,
tem origem a chamada Fonte santa por se
haver wella curado algumas enfermidades,
Dasua nascence he conduzida a agua por hum
cano que na falde de Serra termina #wWhum
tangue fabricado denstro d'huma pequena
caza: e abobada, a qual por miui vaga tra-
dicio se diz mandada fazer pello Senhor [n-
fante D). Fravcisco, Fstio as ruinas desta cx-
Z0; que muitos annos ha ficou ém total aban-
dono , na margem esquerda do rio 7 rgéd,
gue separa Lortugel &'[lespanta. O 'sitio he
deserto , € a povoacio mais visinha he 4/on-
Jortinho distante huma grande legoa: po-
Ten1 assim miesnio em' outro tempo para ahi
eoncortido para wso dé danfios nido somen-

‘te Portugnezes de Monfortinko , Monsan-
|y Penagarcia , ¢ outras pequenis povoa=
45 ¥ s

|

|

|
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des ali geralmente apontadas , havida a ne-
cessaria atten¢do d sua temperatura: e semin-
juria poderemos reputar exaggeradas aquel.
las que lhe sio attribuidas, E pello que res-
peita 2o phenomeno , que (a pag. 46) se diz
notado pello Sabio Doutor Saxcnes, que tan-
to honrou a Nacio nos Reinos Estrangeiros,
de ser esta agua frigidissima ao meiodia, tor-
nando outra vez ao Solpasto d sua tepidez,
gue de manha conserva, ou foi illusio de
sentidos , ou perdeu-se de tal maneira esta
curiosa propriedade , que apenas restdo del-
la memorias despojadas de segura continua-
da obszrvacio, e somente he asseverada na
fé de quem a escrevéra. — Tambem se lhe
di o nome de Caldas de Monfortinho.

PENAMACOR.

Distante huma legoa de Penamacor no
Lugar de Aguas de vinte a trinta fogos, des-
viado delle cousa de hum tiro de bala nas-
ce horizontalmente debaixo d’huma rocha
pouco mais ou menos de hum annel d'agua
clara ; com cheiro hkepatico que longe do
sitio se percebe: sabor, semelhante: de calor
cerca de 67 gr.de F. ou 15} de R. Deixapor
onde corre deposito ou lodo fusco, e tem
no mesmo sitio da nascente hum pequeno
poco que apenas cobre meio corpo , aonde
sem reparos nem cautela alguma tomdo alguns
banhos, de cujouso ainda assim narra o povo
bons effeitos , dos que sdo proprios das aguas
sulfureas como esta he.
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e qjue presentemente estio quasl inteiramen-=
te demolidas. Na raiz do dito monte do Bi-
canho ha ainda outras semelhantes origens,
gue tambem fornecem a quantidade neces-
saria para banhos , que tomdo os enfermos
dentro de barracas ou cabanas que formio
de ramos .de arvores etc. As origens do mon=
te do Basril sio copiosas , e huma dellas ex-
cede a quamsidade de duas telhas.

O calor destas nascentes todas, mesmo ap
ar livre, he de 88 a g3.gr. de F. ou de 25
a 29 de fi. He a agua transparente, e clas
ra , com pouco cheiro sulfureo, sabor de-
sagradavel e algum tanto enjoativo, € tira=
da em widro limpo, este se rodeia em poiui-
co tempo de bolhas aereas , o que juntamen-
te com o que se observa pellos reagentes
testifica que he mincralisada levemente pel-
lo gaz hydrogenio-sulfurado , contendo di-
minutas porcoes de carbonato calcarco , e
alguma porcao talvez de muriato calcareo,
ou de soda. A visinhanca da 4dzenha, e do
Lugar da Finha da Rainha lhe di tambem
@stes nomes. :

RANHADOS.

Mui perto desta Villa, que he da Co-
marca de Pinhel , ha Caldas da ordem das
sulfureas hepatisadas , ou mineralisadas
pello gaz hydrogenio-sulfurado mui seme-
Hantes ds que deixamos descriptas de Alca~
Juche , de.S. Gemil, ¢ putras , tendo estas ©
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metallica. — Pellos seus principios e grios
de calor promette grande prestimo, cOmo po-
de ver-se pos Caprtulos competentes. Desgra-
cadamente nenliumas commodidades ali ha
para banhos, que por ventura no lugar vi-
sinho se poderiio tomar em tinas , sendo
a agua thermal conduzida em grandes por-
¢Oes (em pipas) para chegar com sufficiente
calor para banho. No sitio apenas ha huma
pequena pia de pedra aonde os povos visi-
nhos vio banhar-se sem maior on nenhum
reparo mais do que inantas on cobertores,
gue leviio para agasalhar-se em sahindo do
banho. Sio as chamadas Caldas de

RIBEIRA DE BOY. vej. o art. anteced.
TREIXEDO, vej. SANTA COMB A-D A0,
VINHA DA RAINHA. vej. PRANTO.

UNHAES DA SERRA.
T'res legoas ao S. O. da Villa da Cowvi-

i@ em hum valle cercado de alcantilada ser-
rania estd sitnado o povo de Urhaes da Ser-
ra de setenta visinhos. Pella distancia de
huma legoa ao mais alto das montanhas vi-
sinhas ha varias fontes de aguas thermaes,
que espalhadas por grande parte do valle bro-
tio em diversos sitios, sahindo com violen-
cia de baixo para cima, e em abundancia. A
sua cor he lacticinosa, sabor ingrato, chei-
ro proprio da sua ordem , pois sio sulfureas
ou liydrogenio-sulfuradas.
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ALY LD X,

Das A4guas mineraes da Provincia da Es-
tremadura.

ALHANDRA.

HUm tiro de balag para diante da Villa
da Alhandra , e em quasi ignal distancia
da Qunta das Zorres ao N. E, de Lisboa
guasi cince legoas , ma margem de N. de
Zejo, fue ficard a distancia de guatro cen-
tos passos , anesmo na estrada Real be a Quin-
ta do Paraise de que he Senhorio a Excel-
lentissima Caza de Abrantes. Estd ella na
falda da serra, que corve d'.dlverca ate a
Castanheira, ¢ junto 4 raiz desta nasce hu-
ma agua mineral em huma especie de poco
que tevd huma braca quadrada de boca, e
pode ser que igual profandidade,

Esta agua de que sempre esta cheio e
poco, sahe delle continuamente na quanti-
dade de mneia telha: ja para regadio da Quin-
ta , ji para hum banko que lhe estd imme-
diato, e semente separade do pago por hum
anteparo dle madeira , de gue he tambem
feita hyma barraea cubeprta com o mesme
telhade, ficando assim o banhe resguarda~
do dos ventos. A pia de banho he feita d’hu-
ma grande pedra , € da altura erdinsrio de
hum bhomem.
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ha outra semelhante origem de meia telha:
ambas ao lado do caminho, que vai da Vil-
la da Batalha pera a de Portode Moz, ¢ a
L. da ribeira da Batalha , ficando entre es=
ta e o caminho hum espaco de terreno in-
culto de quarentu passos em quadro, pou-
€0 mals ou menos, e huma varzea assaz
longa, cultivada. Distante hum tiro de bala
daquella primeira nascente 4 borda do mes-
mo caminho dite, no sitio chamado Moinhos
de cima ; vebenia outra meia telha , que

correndo sobre a estrada ali deixa sal com-
mum crystallizado.

No sitio desta ultima ha sinaes de se ter
feito sal, que servira ao consumo da visi-
nhanca, e conserva-se tradicio de se haver
practicado o mesmo nas outras origens: po-
¥em 0s encargos postos aos proprietarios do
terreno (dizem) pella Camara de Leiria; e
talvez o tenue lucro que se tivasse desta ma-
nufactura em concurso do sal, que em gran-
de copia-se fabrica nas marinhas de Laves, |
e da Figueira foz do Mondego nio muito
distantes , e que tem facil conduccio , deu
motivo d suspensio deste fabrico.

Assim como se faz da agua do Mar, se
pode fazer uso interno desta agua em be-
bida , e poderd ser que com menos enjdo,
€ Inais proveito , supposto que o terreno de
toda a visinhanca summamente alundante
de pedra calcarea pode dar occasido a que
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Hi bem fundadas razdes (nas palavras
da Provisao Regin dada em Beja aos 4 de
Pezembro de 1483 relativa’ aos privilegios e
isencoes, que a flainhe pedira para os no=
vos moradores do sitio das Caldas) para
se julgar que Ella mandoun reedificar o'que’
se havia pello decurso e injuria dos tempos’
arruinado, e pello desmaselo , e por ventu=
va faltas do nece¥sario para mamutencio do’
pouco que havia. Fstas sio as palavras: .4
Rainha muito minha presada mulher nos
disse , gue esguardando Fla como Nos-
so Senhor dava saude a muitos enfermos,
gue sc hido curar aos banhos das aguas das
Caldas que sdo no termo de Obidos , os
quaes por ndo serem corrigidos , nent as
cazas dos aposentamentos deffm serem taes
como para boa saude e proveito dos en-
Jermos pertencrao, Ella manddra fazer to~
do de novo ete. (b). Hd igual ou identico
fundamento nas palavras do Breve do Papa
Arexxsore VI, a quem a Rainha supplicira
gracas e indulgencias para o seu novo Hos-
pital, o qual em data do r de Junho de
1497 diz (pella propria traduccio do Nota-
rio Apostolico) que a Rainha D, Lroxor fi-
zeva repairar e reedificar os banhos de Cal-

i .
-

(#} O Doutor Seixas nas suas Memorias aponta pa=
lavias Latinus desta mesma Provisio, cujo ﬂri"in.irju
ndo arhei no Cartorio do Hmpm‘f Allego pmq estas .
Eth- achei nnifoymies vie Fioro wssima dito pag. 150 ¢ no

ivro do Tombo do Haspital feito em 1587 a I ¥, ¥,
- aocude vem [*:.}.:J:al e Pmiuwuu..

L
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de crer que neste concurso preferio o lugar
em que hoje esti o Hospital , tanto pella ra-
zio da grande abundancia de suas nascen-
tes, como pella melhor situacio para o edi-
ficio , do gue he a das duas outras acima
apontadas. (¢) Das palavras todo de novo
da Provisao Regia-de 1488 pode conjectu-
rar-se , que dentro em tres annos comecados
em 1485 se havia completado o Hospital ;
porem o final complemento e arranjo delle
somente teve lugar , como se verd, no an-
no de 1512 havendo tam sémente nos di=
tOs primeiros {res @nnos eazas, e algumas en-
fermarias s aonde no nwio tempo da cons-
truccio mteira do edilicio se curavio os en-
fermos pobres d custa das rendas da Rainha:
o que durou por espaco de wvinte e quatro
Qnnos , pouco mais ou Mencs.

Fundado e completo o edificio, nio foi
ainda satisfeita & incomparave! piedade da
Lainrha. Despojou-se de suas proprias joias
e bens dotaes, e comprando muitos outros
fundos para readas delle . providencion sua
futura subsistencix e duracio, tazendo-the (pa-
lavras formaes) pura , e irrevoguvel doagdo
entre wivos para sempre valedoura , que
nunqua em alguwn temmpo possa por re-
nfuwn cazo cuidado ou nrdo cuidado que
acontecer , por nos , nemns por ouwtient ser
revogada, diminuida , nein mudada ete. por

{e) Pag. 118,
Parte I. G
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Carta em data de 29 de Dezembro de 1508,
Applicou todas estas rendas para despezas
da Igreja , Officios Divinos, ordenados dos
Officiaes do Hospital, e para os gastos, que
se podido fazer com sessenta cemas, que
mandava occupar todos 0s annos nos seis
mezes da tura dos enfermos ; pondo e tres-
passando em o dito Ifm‘prmf y. € setes Pro-
vedores todo o direito, e propriedade, e
posse, e aucdo, que em ditas rendas e
direitos por bem da dita compra tinha. B
gquerendo deixar esta grande obra escudada
com patrocinio igual ao sen, acabada a edi-
ficacio do Hospital e determinadas  suas
rcrmTaa, fez o Lmr:pmmwm (ou Regimento)
que de sua prnpru Mio ficraow em 18 de
Marco de 1512 pedindo nelle {no Cap. 12

°120) aos Senhores Reys e Rainhas que
apoz d'Llla viessem, que tomassem carrege
de prover o dito Hospital , havendo reser-
vado para si, e para os Reys e Rainhas
que destes Reinos fossem a jurisdicao , pro-
vimento e administracao delle. Pedio por
fim eremate do Compromisso a ElRey 3. Ma-
NorL., ¢ aos Reys e Rainhas que ao diante
viessem , que 0s sobejos se mandassem dar
para redempcio de cativos mocos Pm'tugue-
zes , e quando niio os houvesse, de cativos
Casielhanos ; e dahi em diante quacsquer
Christaos. '

Todas estas constituicies tinhio sido ap-
provadas e authorizadas pello Papa Jurio II,



CAPITULO XL, 99

a pedimento da Rainha D. Leovor no anno
de 1508 ; e com estes auspicios continuou,
e foi prosperando o Hospital, pois o Senhor
Rey D. MavoeL € o Principe D. Joad seu
Filho confirmario o Compromisso por Pro-
visao de a2 A’ 4bril de 1512 por ambos as-
sinada, He este Compromisso pella sua dis-
tribuicio economica , precizio, € providen-
cias huma verdadeira obra prima do seu
tempo , e cheio de tam sabias disposicdes,
como dd logo a conhecer pello que deter-
mina sobre as qualidades que deve ter o
Provedor do Hospital no Capitulo 1.
Senhior Rey D. Serasraad o confirmiou emn
1517, e Fiuieer o Prudenie em 1581 semy
alteracio alguma,

O Senhor D. Joad IlI. depois de haver
- enfregado a administracdo de varios HHospi-
taes do Reino aos PP. da Congregacao de
S. Jodo Evangelista vulgarmente chamados
Loyos , entregou tambem o Hospital das
Culdas , e den os seus poderes ao primei-
ro Provedor daquella Congregacao por Pro-
visd@o de 2y de Juwho de 1532 (f) e assim
continuou com alteraches e determinacoes
provisionacs mecessatias ate ao tempo do Se-
nhor D. Josees I.

O TLugar das Caldas antes da fundagie

do Ilospital deserto, pello andar dos tem-

-

(f) Pug. 462.
G 2






CAPITULO XI. I0I

no Hospital de vinte a sessenta anfermos ate
ao anno de 1570. O proveito porem que
os banhos causavio fez crescer dahi em dian-
te 0 numero de tal maneira, que, segundo
consta dos Livros da matricula d’esse tem-
po , curavio-se de seis a sete centos cnfer-
mos em cada hum anno. (¢) Ainda no tem-
po do P. Jorcr pr S. Pavro, e no que se se-
guio, era practica constante (k) para as Con-
ductas dos pobres enviados pella Caza da Mi-
sericordia de Lisboa, que a Meza consultas-
se o Provedor do Hospital sobre o dia em
que poderia chegar a Conducta, e o nume-
ro dos doentes que poderia receber-se. Era
clausula impreterivel hirem os doentes bem
examinados , para que no exame , que lhes
fizessem os Medicos do Hospital se ndo hou-
vessem de reprovar segundo expressa deter-
minacio do Compromisso da RainhaD. Lzo-
~or. Esta sabia e providentissima disposi-
cio , authorisada, e de nova mameira esta-
belecida no §. 66 do Alvara de 20 d’Abril
de 1775 tem, nio obstante, sido alterada
de modo, que hoje sio remettidos pella Con-
ducta quantos querem remetter , € muitos
sem molestia propria para tal applicacio ;
donde resulta, quando menos, a inutilidade,
se nio o damno causado por tam grande re-
medio em menos cabo de suas virtudes e
desperdicio da fazenda, que podia utilisar aos’
verdadeiramente precisados de tal auxilio.

(7)  Pag. 291.
(k) Pag. 294.
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O Senhor Rey D. Joad V. logo no princi-
piﬂ de seu glariosn Reinado por Provisao
de 23 de Junho de 1708 dando muitas e
saudaveis providencias para correccio dos
abusos introduzidos em muitos pontos da
administracio do Hospital, sugeitou-o ao Tri-
bunal da Meza da Conscicneia aonde por
competente Estacio o Provedor deveria dap
contas annualmente, A sua ultima e assaz
duradoura molestia, pella qual foi este Gran-
de Monarcha ebrigado a nsar os banlos das
Caldas da Rainha occasionou nova funda-
¢do de hum sumptuoso edificio desde os fun-
ddmentos , em cuja construccio principiada
no anno de 1747, e acabada pello que he
mais essencial no anno de 1750 , concor-
rerao a desafio a Charidade, Zelo, Libera-
lidade, e Magnanimidade d’bum Soberano ,
que nio sabia conceber mediocres emprezas:
e conservando illesas as disposicoes do Com-
promisso, mandou fazer particulares decen-
tissimos departamentos e camarotes para Re-
ligiosos, Religiosas, e pesscas outras menaos
indigentes , que quizerem ser assistidos den-
tro do Hospital por hum modico preco
diario.

Neste magnifico ¢ mteiramente novo edi-
ficio repartirio-se na sna mesma antiga posi-
¢io de N. e S. dois banhos para mubheres,
e dois para homens. O primeiro das mulhe-
res estd ao fundo da escada que vai da Ca-
ga da Copa da parte do N. Tem quarenta
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palmos de compride, e doze de largo. O
grdo de calor das muitas nascentes que tenx
chega as mais das vezes a 96 de I, ou 28 %
de R. a sensacio porem que estando no ba-
nho se experimenta he levissimamente di-
~versa da que se encontra nos outros banlhos
de que vamos dando a descripcdo. Logo im-
mediatamente n'outra caza separada ha ou-
tro banho de igual comprimento , e de quin-
ze palmos de largura ; cujo calor he de 94.°
de F. ou 27°: de A.

Dos banhos destinados para os homens,
que sio da banda do §. serve actualmente
hum so, o qual tem de longitude cincoenta
palmos, e treze de largura. Neste banho (tam
abundante d'agua que quando as junturas
das pedras de cantaria, que o formio, estio
bem vedadas, se enche ate a altura de qua-
tro ou cinco palmos dentro de quinze a vin-
Ze minutos) ha nascentes de varia tempe-
ratura — hum he de gr. g6 de . ou 28;
de R. — outro de g4 ou 271: e destes in-
findos outros pello estrado do banho — ou-
¢éro porem he de g2 de F7. ou 26: de R. os
quaes todos em combinacio estando o banho
cheio dio 92° a 94° de F. distribuido por
toda a agua delle, e assim constante por to-
do o tempo, que se queira, porque continua-
- mente fornecida nova agua conserva este pro-
porcionado grdo, accommodado a quasi to=
das as naturezas. O lastro de cada hum dos
banhos ditos he de finissima areia branca,
mui commoda para 0s banhistas.
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O segunde banho dos homens vio tem
egua propria ali pativa , e se enchia , uan-
do delle gnerido usar, dos sobejos do pri-
meire bavho por cano de communicacio ,
© que o tornava mais fiio, e conseguintes
mente de menos uyso. Ipuve tempo em ue
pouco judiciosamente se ajuntava nelle 0:/o-
do,~ ou depositos transportados dos autros
banhos para ali se tomarem os banhos de
dodo o mais mal entendidos , que era pos-
sivel , e dos quaes resultério mais damnos
do que utilidades. (*) Hoje pello titulo de ba-
nho cujo pode cophecer-se o estado deste
segunda banho, e seus destinos. As eqzas de
todos elles sio de abobadas e parede de gros-
sa cantaria com elarahoias para communi=
cacio e renovacio do ar atmospherico, e para
sahida dos vapores elasticos do gaz, em ra-
sdo dos quaes nio he possivel conservar tp=
dos os vidros das claraboias nteiros, porque
estalio , e quebrﬁ'u-se pella sua dil;lmg_:ﬁq.

No banho dos homens , e no primeiro
das mulheres (a0 qual por haver menos luz
derio o nome de banho escuro) ha em ca-
da hum sua bomba para applicacio de em-~
brocacses, Como nem todas as disposicoes.
physicas dos enfermos sio de igual forca ,
e he mui difficil graduar as impressdes fei-
fas e causadas por huma columna mais vo..

—

(*) O modo du INtutacio on applicacido do lodg
das aguas thermags vejase. na Pare, 1L, Cap. V,
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lumosa d'agua , cahindo de maior altura re~
lativamente d maior ou menor sensibilidade
individual , he para desejar que neste artigo
se fizosse huwma muito pouco dispendiosa ad-
dicio , qual indicaremos na Part. 1. Cap.
1V. pois por meio da domba tal qual ao
presente existe, ainda sendo os tubos del-
Ja de differentes diametros , e aquelles se
possio achegar mais ou menos por diffe-
rentes mangas ao corpo , he necessaria maior
intelligencia para moderar, ou activar a for-
¢a deste modo de applicacio, do que vulgar-
mente se magiug.

Separados do Edificio principal do Hos-
pital se construirdio tambem na nova un-
dacio banhos para leprosos e sarnosos — €
hum banho para guadrupedes, que tem ser-
ventia pella Rua das aguas quentes e ficio
a0 lado do N. do nove Passeio. Aquciles es-
tio junto ao Cano geral das aguas thermaes ,
que servirio aos banhos do Hospital, n’hu-
ma pequena caza dividida em fres tanques,
eada hum dos quaes pode accommodar tres
on quatro pessoas. Actualmente, e ja de lou-
go tempo estio sem uso e abandonados. —
O banha para quadrupedes he hum largo
e assaz fundo tangue, para o qual descem por
hum suave plano inclinado, e nelle podem na-
dar osanimaes. Toda esta grande qnantidade
d’'agua serve presentemente logo ali a fazer
trabalhar duas pedras de moinho va farinha
para o Hospital necessaria no teipo de sua
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JOANNES QUINTUS
LUSITANLE REX VIGESIMUS QUARTUS
BENEVOLENTIA ET CHARITATE MOTUS
HANC THERMARUM HOSPITALISSIMAM DOMUM
IXSTAURARE A FUNDAMENTIS
ET DECENTIUS AUGERE JUSSIT
AD MAIUS EGROTANTIUM COMMODUM
ANNO ERELDEMPTIONIS MDCCXLYIL

LT IN TRIENNIO ABSOLUTA CONSPICITUR.

LEONORA REGINA
REGIS JOANNIS 1. DILECTISSIMA CONJUX
CONSTRUXERAT, ET ORDINAVERAT
SOLICITE, LIBERALITER, ET RELIGIOSE
ANNO DOMINI MCCCCLXXXVIIL
AMDBO BISERICORDES
AMBOBUS DEUS RETRIBUET.
FRULERE HOSPES
IMITAREQUE QUANTUM POTUERIS
ET NOX TE PENITERIT,

Fste monumento dedicado 4 memoria da Pia
Fundadora, e do Magnifico Restaurador e
Ampliador do Edificio, sendo tam bem me-
recido, foi todavia tam mal executado para
- preencher o pomposo e digno fim a que se
propunha, que ficou sendo nada menos do
que hum testemunho do pessimo, corrupto,
e estragado gosto do seu Author.

O Senhor Rey D. Josegem I, de saudosa
Memoria pello Alvard de 20 de Abril de
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te extendendo, e augmentando o numero
dos enfermos , que dentro no Hospital vao
buscar alivio no uso das Caldas: e de tal
maneira, que curando-se nelle ate aoanno de
1799 entre mil e seiscentos , e mil e sete-
centos doentes, tem hoje crescido a hum nu-
mero quasi dobrado, sendo o menor destes
ultirmos tempos o de dois mil e trezentos.
Foi neste anno (1799) que o Privcire Re-
conTE N. S. Herdeiro, e Imitador zeloso da
Grandeza e Reaes Virtudes de seus Augustos
Progenitores commetten a inspeccio e admi-
nistracio deste summamente importante Es-
tabelecimento ao Doutor Antoxio Gomrs pr
Sirva Pivpeiro Lente Jubilado em Medici-
na na Umiversidade de Coimbra , do qual mui-
ta gloria me resulta de haver sido meu Dis-
cipulo em tres annos de seus Fstudos Me-
dicos. Scnique eu interponha amisade, e res-
perto pellas suas luzes e bem cultivados ta-
lentos, fallio e depoem em seu abono a boa
administracio da Fazenda que recebeu gra-
vada, as obras feitas no Hospital, e nomea-
damente o magnifico Passeio novo , e ape-
zar do grande numero de Soldados I'rance-
zes no infeliz espaco de nove meses que op-
primirio Portugal , e dos muitos Inglezes
e Portuguezes feridos em consequencia das
Jatalhas de Rolica e Fimneiro achar-se o
Hospital desempenhado.

A agua thermal como havemos notado

he abundantissima, e nesta quantidade tein
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perseverado sempre em todas as Estacdes,
e qualidade de tempos. O anno de 160 foi
estremadamente chuvoso, e as aguas nio
augmentario em quantidade. Oanno de 1654
em que o P.Joree pe S. Prvro escrevia o Li-
¥ro, a que me reporto , foi o anno da sem-
pre memoravel sécca neste fleino por occa=
sido da qual emigririo povos & Alemtejo e
do Algarve para o Minho aonde haviio mais
aguas; porque todas as fontes das mais Pro-
wincias , e alguns pequenos rios nio tive-
rdo agua pov espaco d'oito mezes. No mes-
mo Guadiana chegirio a encalhar barcos cm
séeco, sem que todavia se observasse a nmis
leve diminuicie nestas nascentes. (1) Proxis
mamente (o anne de 1804) apezar de enor-
me quantidade de chuva , e grossa alluviio,
gue aconteceu nas visinhancas da Villa das
Caldas nada avgmentou a cuantidade sem-
pre constante das origens; © que observou
cuidadosamente o Doutor Pixurino, e w'o
communicou. — Isto, que he testemunho da
profundeza de seu manancial, he tambem
hum segure para niio se recear as misturas,
que alias lhe poderido sobrevir com a di-
versidade dos tempos, e fazer util o seu uso
em quaesquer que elles sejio, postas as cor-
respondentes cautelas.

He este grande manancial junto a Igre=
ja do Hospital, cuja architectura interior,

(!) Pag. 496 e 497.
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e parte da antiga torre dos sinos por si sds
attestarido sua antiguidade, quando nos fal-
tassem monumentos authenticos della. Digo
architectura interior, perque na exterior bem
se vé da parte do N. que houve mudanca
correspondente ao nove Edificio, o que po-
deria impdr a quem nio observasse a do S.
e digo parte da torre, pois esta das sineiras
para cima foi reformada para accommodacio
dos guatro mostradores do relogio, e acaba-
da em pyramide feita de simples argamaca de
cal e areia. Por baixo pois dos alicerces da
Igreja comecio , as multiplicadas origens ,
que: contintido no leito dos banhos , e as que
se encaminhdo immediatamente por baixo
da Caza da Copa, para o Pocinho. Estas
todas , tendo servido ao seu mister, vio pel-
lo cano geral servir aos banhos dos lepro-
s0s, € dos quadiupedes na caza, e espacoso
tangue ditos, e d’ahi ae trabalho dos mor-
nhos, que a industriosa e economica activi-
dade do Doutor Pixurmro ali fez construir.
Ultimamente junta toda a egna na copiosa
Falla das aguas quentes , que sahe ao fim
do nowvo Passeio no lado de 0. do caminho
que vai para Obidos , servindo tambem a
lavagens, corre para outros moinhos e pa-
ra regar terras visinhas cultivadas.

O terreno do termo da Filla das Caldas
he em grande maneira solto, areioso , com
pouca mistura de argilla, e d¢ terra calear:
por tanto magro, esteril, e pouco proprio
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nio he das melhores ; he salobra; a melhot
de todas he da fonte das Gaieiras, duas mi-
lhas distante para o S. O; das Caldas.

As agtas thermaes ; observadas simples=
mente suas gualidades sensiverls ; manifes-
tio cheiro sulfureo — tem sufficiente diapha=
neidade, particularmente sendo em peque-
na quantidade recebidas em vidro limpo:
porem nos tanques dos banhos teni muito
da cor hyalina ou de vidro, a gual he ora
mais ora menos carregada; — O sabor por
opiniio antecipada ; e por melindre ; ou tem-
peramento ¢ disposicio individual diz-se nauy-
scoso , mas em realidade no seu calor nativo
niao he; assim como estando fria. Os metaes
brancos com o simples vapor dellas se tor-
nio fuscos e denegridos; o oiro poremt pa=
rece exaltar sua edr. — Do fundo dos da-
nhos, e lugaves de suas muitas origens le-
vantao-se frequentes bollides de substancia
aeriforme muitas vezes de quatro e mais pol-
legadas de diametro que vem estalar com som
e estrepito na superficie do banho, na qual
continnadamente se observa miuda crepita-
cio de gaz, cuja abundancia tambem se pa-
tentéa quando estd o corpo em quietacao den-
tro do banho , pois se cobre de miudas bho-
lhinhas semelhantes a pequenas perolas , as
quaes opprimidas vem crepitar na superficie
do banho em altura de algumas linhas. Os
que se cobrem com lencol no banlio dentra
em alguns minutos observio, que elle se vai

Parte I, H
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danko se representa com éalor superior , ou
inferior aos grdos ja notados; ndo havendo
effectivamente alteracio alguma. Isto deve at-
tribuir-se ao estado individual de quenr fazs
qualquer dos usos da agua; 4 impressio que
ella produz relativa ds antecedentes impres=
soes da atmosphera, e a mil outras varia=
coes , que nio he possivel especificar,

Destas excellentes aguas thermaes fte-
mos algumas analyses feitas em differente
tempo. Taes sio a do meu sabio Collega ,
Medico da Camara Real o DPoutor Josi: Man-
TiNs pa Guxaa Prsson (m) — a do Doutor
Joad Nuxes Gaco actual Medico em Zavi-
ra (n) — a do Doutor Joxouvrx léxacio
BPE Srixas , que foi Primeiro Medico de
Fiospital dus Caldas ( o) — a do Doutor Gui-
rRERME Wirnenive (p). Todas ellas com-
bindo no que he mais essencial , e que
grangéa as aguas a grande somma de snas
virtudes, que he o gaz hydrogenio-sulfu-
rado, que sobremaneira as mineralisa, ex-
plicado nas analyses pella frase propria do

(mj Anaivse das agnas mirneraes das Callus dic
Rainha — Coimbra em 1778, 32 paginas em 4.0

(7#) Tratado Physico-Chimico-Medico das aguas das
Caldas da Rainha —1.ishoa 1770. 1 vol. enr 12:

(0) Memorias dus agrnas das Caldas da Rainka
Lisboa 1781, 1 tomo em 4.0

(#) A Chemical Analysis ete. feita no anno de
1793. iinpressa em Luglez e Porengiez por ordem da
Academia Real dus Sciencias de Lishoa em 1795 emn
4.° — Anda traduzida em Francez nos annges de Chi-
wiica de' Fourcroy.

H a
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tos querem. Do que havemos dito resulta
grande luz para guiar a sua applicacio, e
para supprir por addicdes de outros medi-
camentos aquelles contentos de que carecer
esta agua para o caso dado, ou fazer mais
activos os priuncipios nella existentes, segun-
do forem necessarios em maior copia € vigor.

CASCAES, ov ESTORIL.

- Quatro legoas ao O. de Lisboa, meia As. 4
legoa antes da Villa de Cascaes, n hum ca- : j” :
ml do sitio do Estori, cousa de 600 passos 433 475
afastado do Convento de Santo Antonio jun-
to d falda d’hum monte nasce huma gran-
de quantidade d’egua, que antigamente for-
mdra hum lago , diaphana , mui salobra , e
brota das suas origens, que sio do lastro
para cima, em 84 gr. de calor da escala de F.
ou 23 na de R. Com o andar dos tempos em
razio. dos bons effeitos casualmente observa-
dos da sua applicacio em banlos, procedeu=
se 4 construccio de hum tangue de alvena-
ria lageado no fundo com lages largas, e que
no lugar da sna contiguidade deixio espaco
~livre para o nascimento das aguas, que den-

tro de tres horas enchem o tanque ate aal<
tura de guatro palmos, tendo elle em cada

hum dos lados quarenta de comprimentu.

Pellos annos de 1787 ou 1788 se con-
struirdo , e ainda existem doze banhos com
divisSes de lages postas a plumo, que tem
por cima pequcnas cazas de madeira pary
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chamou o Doutor Foxceeca HewnrQues no
Aquilegio pag. 16. O brasio d’Armas deste
appellido ainda actualmente se conserva no
portio do pateo da Quinta, dquol pella vi-
sinhanca do Lugar que lhe fica a L. chamdo
hoje a Quinta das Gaieiras ; e os visinhos
tambem lhe derdo o nome de Quinta das
Janellas.

He dividida pelia estrada que vai para o
Convento de §. Miguel da Provincia da Ar-
rabida, e da parte d’ella para ©.5.0. em dis-
tancia d'hum tiro de bala esta huma caza,
dentro da qual hd hum barho capaz de ac-
commodar do'ze pessoas , cuberta de abobada,
O bankho ou seu tangue tem cinco ou pouco
menos palmos de altura, e para elle desce se
por huma escada de pedra. Do fundo delle re-
bentio successivamente volunosos holhioes de
agua mineralisada pello gaz hydrogenio-sul-
Juerado da mgsma natareza, prineipios, e mais
propriedades da agua da Filla das Caldas.
Ao lado deste banho hi duas cazas separadas
com suas tarimbas para descarico ou abafo dos
enfermos. O calor da agua he constantemen-
te de 92° de F. ou 26 de R. As commodi-
dades, que aqui faltio, e superabundio na
Vilia fazem com que somente useém estas
aguas os visinhos da nascente.

Dentro da cerca do Convento dos Re-
ligiosos Arrabidos das Gaieiras , em dis-
tancia das mencignadas aguds para L. humz
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da Cerca dita, haoutra fonte, que terd meia
tetha Fagua da mesma qualidade, que nas-
ce na altura de wmnte e cinco a trinta palmos
‘acima da primeira, e com 77 gr. de F. on
20 de R. , 4 qual chamao a Fonte de San-
ta Catharina, aovde tambem ha hum tan-
gue, em que os Religiosos tomao banlos.
Desta mesma agua se utilisio para uso com-
mum em bebida, e da cozinha , assim co-
mo alguns dos moradores da Cidade; e por
ventura he huma das melhores daquelle si-
tio. A I'onte do sitio do Arrabalde, se tem .
alguma differenca da temperatura ordinaria
das aguas de fonte, merece mui pouca con-
templacio a titnlo de tepida.

Na Quinta de Porto Moniz pertencen-
te ao lllustrissimo Mrever Lz pa Sinva
E Ararpe que fica a N. da Cidade pouco
mais hum tiro de bala: dentro.-na mes-
ma Quinta e na falda do monte chamado
Covélos, nasce hum olho de agua de mais
d’huma telha de agua salgada pello mu-
riato de soda. Ha certeza de que neste
mesmo sitio , poucos annos ha , se fabri-
cira sal commum em tal abundancia, que
ainda proximamente houve quem quizesse
aforar , ou arrendar ao Senhorio aquelle

Lerreno para empregalln na mesma antiga
manufactura.

O sal he menos alvo do que o de Rio
jnaior, de que havemos de fallar, e mesmo
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cias dos banlios, e aonde, para economi-
salla, coustruirdo hum amplo e longo re-
servatorio , sendo a nascente dita na sua ex-
tremidade septemitricnal. O calor da agua
neste tanque he de 8y gr. de £. ou 244
de I2.

9.) Nas Alcacarias, ou Banhos de D. Cra-
®A ha tambem reservatorio, aonde se ajunta
a agua , que alii nasce ficando ao longo dos
banhos da banda de L., cujo calor he de
86 de F. 24 de .

Quando se entra nas cazas de qualquer
destes banhos, em huns mais de que em ou-
tros dias , sente-se hum levissimo cleiro do
gaz hydrogenio-sulfurado , e whuma das
buxas, que serve para FE*’GIHI a superabun-
dancia des reservatorios, encontrou-se hum
deposito ou lodo alvacento , o qual secco
e queimado ardeu com chamma azul, e chei-
ro suffocante preprio de enxaofre, Parece pel-
la analyse , que afora 0 gaz Isydmgemﬂ-.s*u{ﬁi-
rado , contem tambem gaz carbonice, alu-
muna, sulfatos, e muriatos calcarcos e ma-
gnesianos , algum carbonato € murigto de
soda , porem em tam diminutas porcoes, e
tal combinacio , que em ¢quasi nada alterie
o sabor e cheire das aguas. A pouca zbun-
dancia do calorice faz com que sejio menos
activas, do que requerem seus contentos: nao
obstante, sio de alguma unlidade dados as
descontes mecessarios, e feita razoavel appli-
cacio em banho. V. £, 1L Cap. 111,
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§.) Por detraz desta Fonte estio os Ba-
nhos chamados do Doutor, ou do Doutor
Frrvanpo, que ignalmente tem no seu nas-
cente 76 gr. de F. mas no reservatorio do
Banho pequeno somente toea o gr. 75, ou
19 de K.

6.) O bem nomeado Chafariz de praia
di na sua bica n4 gr. de F. 18: de R. e
ainda que vulgarmente se acredite ser a sua
agua diversa das outras dos Chafarizes jd
ditos, he todavia da mesma qualidade.

=.) Defronte do Caes do Tojo a Bica do
Capato dd 65 gr. de I'. ou 141 de R.

8.) Entre o dito Caes e o Caes dos Sol-,
dados mui perto da corrente do 7Z'ejo ; abrin-
do-se alicerces para se edificarem as cazas,
que da banda de L. fazem frenie ao largo
do Quartel Militar , apparecen poucos annos
ha quantidade de agua thermal , e com al-
gum indicio de antigo banho; que se entu-
thon, e confundio no alicerce sem maijor
averiguaciio ou por ignorancia, ou por ne-
gligencia.

Todas estas nascentes em torno do Mon-
te do Castello de S Jorge bastarifo para
fazer acreditar , que ali he positivamente o
manancial de todas, tendo o foco da sua
temperatura mais distante. Nas visinhancas
de Lisboa, ainda com bem pouca reflexio,
se observio mesmo na superficie da terra,
€ mais ainda em covas, excavacdes , ou
ruinas de terreno e montanhas , copiosas
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de paizes wolcanicos, como he facil de con-
cluir das ruinas, que na abertura dos alicer-
ces para a reedificacio da Cidade se tem en-
contrado de antigos edificios , e mui par-
ticularmente junto ao Monte do Castello.
Authenticos testemunhos antigos nido somen-
ie ratificio e assegurio este pensamento ,
mas tambem provdo sem replica , que em
tempo dos Romanos ali houvera Thermas .
ou Eanhos quentes nativos. Servir-me hei
da Noticta manuseripta , que dellas e d’ou-
tros Monumentos Romanos modernamente
descobertos na Cidade de Lisboa deixon o
benemerito , mui entendido , e laborioso
. D. TH{]'MA; Caerano v Bow, éuja licao
generosamente me facilitou o Hlustrissimo
Conselliciro Axtoxto Riserro pos Savros, Bi-
bliothecario da R. Bibliotheca Publica ete.
ete. cte. mur conhecido pello seu nome e
obras , superior a todo o elogio.

ciase — Do grande e mil vezes horrendo terremots
do - de 17556 ainda Lisboa apresenta dolorosos teste-
muithos em algumas ruinas, e na saa nragestusa reedi-
ficicdo as marcas da exteusio de sea maior estrugo
memoravel em todos os seculos. Fste espantoso phe--
fomeno , que abranges grande parte da Fyropa e
da dfrica , pode dizer-ic que foi de huma duracio de
qupst 0ilo r]?a.'r e f}t-queuniﬂ das vepeticdes , quer
nelles succediio Ilmmiis a outras. — Yorae depois des-
e notaveis o de % de 1761 — ps dois de 10 e 17 de
Janeiro de 1796 ambos & mesma hoia da madrugadn —
o0des de 1807, ¢ oupros, os quaes , aindaque ndo
fizerio destroco , fordo violentos. Muitos oufros de
MENOT importancia nio se referem : a noticia dos acie
“a ditog he demasiuda para provar , que mmilas vezes

Lishoa tem sido Joco 5 ou mui visiuba do_foge deste
ﬂﬂgeHa. : ' :
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s> Lrabalhando-se (andando o anno de 1 ol §
ou 1772) nos alicerces do Palacio que o Cor-
reto Mor deste Reino (Pai do actual Excellens
tissimo Conde de Penafiéel) levantava das rui-
nas do grande Zerremoto de 1755, contiguo
‘ao sitio das Pedras négras 4 se descobririo
para a parte do Poente humas Zhermas 3
ou Banhos eom huma grande abundancia
d’agua. A sva fabrica se conhecen logo ser
obra dos Romanos, e do tempo em que o
seu Imperio mais florecia; pela elegancia e
magestade da construccio, e pela noticia aue
dava a Inseripedo ; que a acompanhava.

5y Constava dé hum gran&e beanko. A ffgl:f—
1a delle era como ametade de hum cylindro
servindo-lhe de cupula e remate o segmenr-
to de huma ellipse, ou esphieroide ; e era co-
mo hum nicho, A sua tofal altura erio qua-
renta e cinco palmos ordinaries : a sua largu-
ra vinte e dois emeio; e a suabase Ou gros-
sura doze. Desta base e patimenito se levanta-
va hum tanque: cuja figura era hum segmen-
to de circulo. Q lado ou linha curva era o
mesto nicho: e da parte exterua se levantava
des do pavimento e da sua base huma pa-
rede, que no lado opposto cerrava a ho-
ca ou parte do arco; ficundo assiin o di-
to tanque comprehendido entre o semicir-
culo do nicho e a parede, que em linha
recta o fechava. Era a elevacio do tangue
de dez palmos, e a sua extensio para huma,
e outra parte a mesma do niche. No meie

g |
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do dito tanque, e da parte interior, isto he,
no meio do arco do circulo, e lado corres-
pondente ao lado da dita parede levantada
se descobrido os vestigios ou parte de hum
assento ; e ao pe deste da parte do nicho os
vestigios do cano ou resisto, por onde a
agua se communicava ao dito tanque : tudo
fabricado de excellente material, a que da-
mos nome de argamassa.

,, Para entrar para este tanque ou banho
haviio aos dois lados da parede exterior duas
escadas , cadahuma de cinco degrdos de pe-
dra, e cada degrio de altura de tres quar-
tos de palmo : o seu comprimento de dois
palmos com a largura correspondente,

~,,No meio do espaco do dito nicho , que
restava do tanque , para a parte superior
do mesmo nicho , havia outro mais peque-
no , ‘porem da mesma figura, em tudo se-
melhante ao grande. Neste nicho pequeno se
descobrio huma Estatua de excellente mar-
more de cdr branca , e de figura humana:
algum tanto damnificada no rosto, n’hum
braco, e n’huma perna. A sua estatura era
ordinaria, vestida ao traje Militar dos Ro-
manos : o seu ornato porem segundo o ha-
bito Imperatorio , ou dos Generaes Roma-
nos. No elmo crysta, e folhagem: o colo,
Ol pescoco nu ; € 0 COorpo se representava
coberto de aco ou ferro, do modo que cha-
mamos armas brancas. Na parte superior
Parte 1. I
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destas sobre o peito a figura do Sol; e lo-
go mais abaixo sobre o ventre a figura de
duas Esfinges, ou serpentes com rosto hu-
mano e azas. O braco do cotevello em dian-
te ni: da mio esquerda pendente hum es-
cudo tambem de marmore, aonde se via es-
culpida a figura de huma loba dando de mam-
mar a dois meninos, isto he, a Romuro
e Remo tambem nus. O pé calcado ao mo-
do Romano, isto he, somente com a cali=
ga, e o mais da perna até o joelho mi.

» Acima deste pequeno nicho sobredito
fuasi em distancia de cinco palmos, e na
mesma parede delle via-se hum tjolo de
cor vermelha da largura de dois palmos ,
e mais de tres de comprimento, em que se
lia a seguinte Inscripcao.

Trrrmae Cassiorum
.~ RENOVATAE A SOLO JUXTA JUSSIONEM
Numerir Avsant V. C, P. P, I.
~ curanTtE Avur. Firmo
Nrroriane Br Faconpo Conss.

Que em Pnrtﬁgnez diz assim : ZThermas
(ou Banhos) dos Cassios renovadas des do
Jundamento ; segundo a ordem de Nume-
rio Albano, FVarao Consular, Pai da Pa=
tria , Illustre , sendo Inspector da obra
Aurelio Firmo, e Consules Nepociano €
Facundo.

» Terminava-se o dito nicho em hum 5€4

s i
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gmento de circulo , ou quasi mera ésfera cone
cava formada de tijolos, que representavio
huns veiros, isto he , a parte concava de
huma concha, e toda esta obra fechava o
arco do mesmo nicho ; todo elle tambem
fabricado do mesmo material.

» Os tijolos eriio de differentes grandezas,
e cores ; huns vermelhos , outros quasi pretos,
outros mais ou menos brancos. Huns de com=
primento de tres palmos , e dois de large ,
outros de palmo e meio em quadro, eoutros
de dois tercos e meio de palmo em quadrado.

» A situacdo do nicho era a seguinte. A
boca olhava para o Meiodia , como tambem o
lado exterior recto do tanque, que estava no
pavimento. O corpo, e o lado semicircular
do tanque era do Norte, e o arco e suas co-
lumnas olhavio para o Nascente e Poente,

» A estes lados de NVascente e Poente, e
contiguos ao nicho grande haviio mais ou-
tros dois pequenos da mesma forma e figu-
ra daquelle , s6 com a differenca de serem
seus corpos fabricados de pedra hum pou-
co grosseira, ou aspera; seus tanques aber-
tos em pedra somente, sem vestigio de as-
sento, nem de terem escada, por serem mui-
to baixos e pequenos. Na parte superior
destes via-se tambem outro nicho mais pee
queno, e proporcionado ao corpo daquelle,
a que servia de ornato: porem dentro nelles

' o
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nio se achou Figura, ou Estatua alguma
como no primeiro. Os tanques destes dois
nichos pequenos vecebido a mesma agua , que
o tanque do outro nicho grande por hum
semelhante resisto ; porque o cano, ou aque-
ducto, que corria pella parte posterior del-
les igualmente fornecia de ague a todos.

» O aqueducto para despejo e evacuacio
da agua destes tres tangues, se o houve
ndo se descobrio, mas somente para a par-
te Oriental em distancia de trinta pes, pou-
cc mais ou menos, havia hum grande re-
servatorio de agua , ou cisterna; que ao
presente se acha debaixo de huma escada
interior dodito Palacio. Nesta cisterna achou-
se agua, e mandando-se limpar; descobrio=-
se hum agueducto que corria para a parte
dos tres tanques e nichos acima ditos: como
porem elle se hia estreitando successivamen-
te a modo de funil, e nio podia desman=
char-se como era necessario para total ave=
riguacio, nio se pode haver delle mais com=
pleto conhecimento.

» Descobrio-se porem o agueducto e agua,
que servia os ditos tres tanques., e conhe-
ceu-se que este agueducto, ou cano e agua
corria da parte do Norte , e se presume vir
do Monte; sobre que estd fundada a Cidadel-
la ; ou Castello de Lisboa: A agua era te-
pida, edella nio se fez algum outro exame. (*)

p—

(*) Em razio da proximidade dos sitios he bem de
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» Estas Thermas, ou Banhos, e toda a
maijs fabrica dividia-se, e estava separada do
publico por meio de huma parede. de obra
ordinaria , mas antiga, a qual se demolio.
© pe da dita parede era parallelo d extre-
midade superior, ou borda do tangue do
nicho grande : donde se conhece, que es-
te tanque ficava inferior d superficie da ter-
ra e via publica, assim como tambem o3
dois pequenos dos lados por serem de al«
tura ainda menor, que o primeiro. A ser-
ventia para estes Banhos ou 1hermas era
por huma pequena abertura, e porta de cou-
ceira , que se achou no meio desta mesma
parede. Porem ndo se pide averiguar a que
altura se elevava a dita parede, ou se tapa-
va, e encobria todo o nicho e Fabrica, por-
que esta havia ja padecido em outro tem-
po, como claramente se estava vendo, mu-
danca e ruina,

( Entrando o Padre D. Tuomaz Cae-
tAaNo pE Bem na indagacio de quem serido
os Cassios, de que reza a Inscripcao, dis-
correndo com a sua costumada erudicio vem
a concluir , que seridao. Caro, Lucio e
Quinto Cassios , tres Irmios, que no tem-
po da guerra civil de Roma seguirio as par-
tes de Pompeo, 0 que vem a dar, segun-

i

presumir , que esta agua era da mesma natureza , pro-
priedades, e talvez da mesma temperatura da das A=
eecarjas acima dita. '



134 PARTE FRIMEIRA

do o seu juizo, pellos annos da Fundacio de
Roma 704 ou 705, e 49 ou 50 annos antes
da vinda de Curiszo. Pareceu-nos justo con-
servar esta Memoria , da gual somente dei-
xamos de transcrever a parte Historica , e
C:’?mnnfugma aindaque nio muito -:hffusas - e
ficando 20s Criticos a ulterior averiguacio 50-
bre este ponto, passamos a transcrever o res=
to que convem 20 nosso assumpto. )

» As sobreditas Thermas,ou Banhos , pa«
rece, (:ﬂmprchc.ndnn hum ﬂ‘randa espago :
por quanto correndo deste lum:u quasi tree
zenlos passos para a parte do ﬂffemdm na Rua
Bella da Rainha, vulgarmente chamada da
Prata, e defmnte da Pamchml Igreja de S.
Maria fl!zzgdaima, trabalhando-se para abrir
alicerces de algumas cazas de pessoas parti=
culares (,,foi no anno de 1773 quando se
tratava de continuar a reedificacio da Ci-
dade arruinada pelln i Prremom) se desco-
brirdo outros muitos nichos , ou tanques de
semelhante fabrica e construccio; e junto
a estes a seguinte Inscripcdo. "

Sicrum
AESCULAPIO
M. Arranivs EunoroENSIS
' T '
L. Fasius Darnnus

- A-I Vi Gi

MUNICIPIO. D. L.

Diz: Sacrum .desculapw. Marcus Afmmw
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Euboroensis 't Lucius Fabius Daphnus Au-
gustali Municipio Dicant Lapidem. Em Por-
tuguez : Memoria consagrada a Esculapio.
Marco Afranio Euboroense, e Lucio Fabio
Daphno no Augusto Municipio Dedicardo es-
te padrao,

» A renovacio desta Fabrica (* ) entende-~
mos ser feita no anno de Curisro 335 ou
336, e da Fundacio de Roma 1088 ou
108q: érigesimo do Imperador ConstanTINO ,
porque neste tal anno erdo Consules em o=
ma Fravio Nerociano e Porinio Facuxnvo,
sobre o que se pode ver (entre outros) o
M. Flores na sua Hespanha Sagrada tom.1V,
pag. 516 e 525,

» Em pouca distancia destes Banhos esta-
va hum Templo de Escurario, como se vé da
memoria que refere Marinmo no Livr, 3.
cap. 7, e he a seguinte.

AESCULAPIO SACRUM.
CULTORIBUS LARUM
Mario Er Maxrnio Aquirio Coss. 1r.
JuLius MACRINUS
D.

Diz em Portuguez: Memoria. consagrada a
Esculapio pellos Veneradores dos Deoses
Lares , sendo Consules segunda wvez Ma-
rio e Manlio Aquilio. Julio Macrino a deu.

(*) He a deque fulla a primeira Ins¢ripcdo a p. 159s
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Currespﬂnde ao anno da Fundacio de Ro-
ma 653 cem annos antes do naaumenm de
Cnmsm. ' ¥

» E muito proxima a este Templo estava a
Praca chamada dos Canos , de que talvez
se tiraria 0 nome, que se deu d I'reguezia

de S. Jado d-_rz Praca. »

( De outros monumentos achados no mes-
mo sitio das Pedras negras quando no an-
no de 1749 se edificavdo as cazas de Joad
DE ALMADA , que tem face para o Largo da
Magdafena faz mencdo o sobredito P.D. Tro-
. maz na Carta deerca dos Monumentos Ro-
manos descubertos no sitio das Pedras ne-
gras , que corre impressa datada de 29 de
Outubro de 1754, os quaes ainda existem na
parede das ditas cazas, que fica do Nascente.)

MAIORGA.
Hum guarto de legoa ao N. O. da Vil-

la da Maiorga, Coutos e Comarca da Villa
de Alcobaca, donde dista huma fegna na

raiz de hum monte que he cuntmuacan da
Qumta da Vestiaria, e corre de N. a S, fron-
teiro 4 Quinta da Piedade ambas do Mos-
teiro Real d’Alcobaca , nascem gquatro olhos
de agua thermal cﬂm pouca distancia entre
si, na quantidade de huma telha.

A formacio do monte he pella maior

parte de argilla , cré, e da pedra que vuls

-
s
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sarmente se chama boroeira , ou. fedorenta:
as camadas porem mais chegadas a raiz do
monte sio de pedra calcarea interpoladas
de argilla e cré ; pouco tenaz , particular-
mente aquellas camadas, que forméo o fun-
do das nascentes. Nas fendas d’ellas junto
&s fontes observiio-se efflorescencias salinas,
sem forma de crystaes regulares, concretas,
e de sabor amargo e muriatico.

Nio deixiio estas aguas no seu transi-
to sensivel deposito, mas o lodo das vallas
que lhes dio escoante, o qual no tempo de
se limparem fica exposto a accdo do Sol, faz-
se quando sécca esbranquicado, e de forma
salina na superlficie. O calor he de 83 gr.
de F. ou 22> de R. Nio tem cheiro estra-
nho; o sabor he amargo, algum tanto sal-
gado ; e a cor he diaphana e hyalina.

O exame pellos reagentes mostrou que
nio contem cousa alguma de enxofre — que
contem muito sulfato de magnesia ; mu-
riatos de soda, cakcareo e magnesiano —
nenhum acido livre, nem substancia metal-
lica. Sio por tanto salinas neutras, e uteis
assim em banho como em bebida nos ca-

sos mencionados no Capitulo VI, desta P.1.

S. MAMEDE.

Na Serra que fica a L. da aldeia de S.
Mamede distante da Villa &’Obidos huma

Pequena legoa para S. donde he termo, e
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Comarca d’_Alemquer, afastada da ditaaldeia

cousa de dois tiros de bala ha huma nascen-.

cente de agua sulfurea. Corria esta em ou-
tro tempo na quantidade de mais d'huma
telha para a estrada, que vai de S. Mame-
de para o Bombarral aldeia visinha, no si-
tio que se chamava e ainda hoje se chamia
Aguas quentes. Entre os annos de 1770 e
1780 por effeito de grande trovoada, (se-
gundo incerta e vaga tradicio) ou por qual-

quer outro motivo, cessou de correr e sahir

fora da nascente , a qual hoje esti reduzi-
da a hum pequeno poco existente dentro de
hum predio rustico cultivado.

Tem esta agua todas as propriedades

e a mesma natureza da das Caldas da Rai-
nha com pouca differenca de calor. A di-
reccdo e rumo, em que ella estd relativamen-
te ds Caldas , Gaieiras, Valle de flores e
Rio Real, faz crer com todo o fundamento
que todas ellas vem do mesmo abundantis-
simo manancial commum. Ji se vé que nio
tem commodidades, nem copia para banhos,
€ que talvez nio conservem esse pouco ca-
lor de maneira, que clles se podessem tomar
em tinas : serve porem aos visinhos para be-

bida , de que podem tirar as vantagens das

outras ditas.

MONTE REAL.

~ Duas legoas a N. O. de Leiria esti situa~
da a Villa de Monte Real, celebre pellos seus

E—"ﬂ‘a—-‘. AL X
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Augustos Habitantes; (™) e quasi hum quar-
10 de legoa no mesmo rumo no sitio dos
Covdes , junto 4 raiz de hum pequeno mon-
te contiguo ao campo masce de sua rocha
huma fonte d’agua mineral na quantidade
de luma boatelha. Tste pequeno monte pel-
la sua esiructura e formacido parece conti-
nuacio daquelle, em que estd sitnada a Fil-
la: e he pella maior parte formado de saibro
amarello, areia, argilla, spato calcareo com
tanta irregularidade, que parece hum amon-
toado de pedras de diversas grandezas e es-
pecies , formando huma pedreira mixta. Nes-
ta rocha, gue caminha pella raiz do monte,
e nas camadas de terra visinhas observa-se
certa efflorescencia branca de sabor algum
tanto amargo e salino.

Na excavacio, a que no anno de 1806
mandou proceder o Excellentissimo Bispo de
Leiria D. MaxorL DE AGUIAR , para man-
dar ahi fazer duas pequenas cazas de ma=
deira a fim de nellas se tomar banhos, no-
tou-se nas cavidades e fragmentos das pe-
dras, que se arrancavio, e por onde a agua
passava, certo deposito de cor cinzenta achum-
bada, mui friavel e de cheiro sulfureo, e
n’outros fragmentos pequena porcio de oxy-
do de ferro , ou ocra. '

Em distancia de cincoenta passos da

(*) O Senhor Rey D.Dixiz, € a Rainka S.g.m_;”
ADEL, K
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Jonte percebe-se o cheiro hepatico, ou a
ovos chocos : — por onde corre a agua dei-
xa sedimento cinzento claro, quasi nsipi-
do, que lancado no lume arde sem chama,
mas com fumo forte, e suffocante semelhan-
te a0 do enxofre — a mio mergulhada na
nascente experimenta sensacio de calor; mas
o thermometro mostra na escala de F. 67.°
e na de R. 15.° 1 — a c¢dr quasi hyalina
transparente — sabor hepatico, amargo —
vascolejada meia libra della em parrafa com
a bexiga presa na boca (Cap. V.) deu, pou-
co mais ou menos , meia pollegada cubica.
de gaz hydrogenio-sulfurado. — Conserva-
se bem tapada em garrafas por alguns dias
com a sua transparencia , cheiro e sabor.

Sido pois estas aguas sulfureas hepati-
cas salinas frias, o que mostrio nio so-
mente a analyse pellos differentes reactivos ,
mas os seus effeitos , tomadas em bebida ,
proprios de substancia salina, que parece ser
o sulfato de magnesia , e algum carbonato
de soda ; accrescendo tambem indicios do gaz
carbonico e de muriato de soda. Indaque
Jrias, usio-se em banho, e ohservio os ba=-
nhistas , que passada a primeira impressio
sobre a superficie do corpo propria da sua
temperatura, depois se pode estar no banho
sem incommodo notavel,

s, Por ventura esta fonie tinha sido de gran-
de uso no tempo dos Romanos ; por quantg
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apezar de_que nasegunda excavacio no an-
no dé 1867 as medalhas e monumento dé
_pedra , ‘que se achdrio espalbadas na terra
junto 4 mesma fonte, nio mostrem {nscripgdo
alguma relativa a ella ou ao seu uso Medi-
cinal, nido parece todavia filho do acaso es-

te deposito de medalhas e monumento de

pedra , assim como o das medalhas legiveis.
Estas, pella maior parte de cobre, e algu-
mas de tambaque amarello, estavio cober-
tas de huma crosta azulada-avermelbhada ,
que parecia o mesmo metal mineralisado, ou
oxydado. A figura do monumento he esta

A sua elevacio he de 8 pollegadas e g li-
nhas: a sua largura tanto na base como nos
angulos que lhe correspondem na parte su-
perior ; he de 4 poll. e 10 linh. e no meio
de 3 poll. e 8 linhas. He feito de marmore,
e achou-se enterrado na altura de hum céva-
do com Inscrip¢do na sua face, de cujas le-
tras parte esti apagada , e das outras serd
necessario adivinhar o que querem dizer”Sio
€omo se segue,
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_z"m U“fﬂigﬂ,
YW 24 » R.Ijﬁll

Hﬁrwr;ﬁn:-ﬂa FGHTI-SA
lé:tn‘;u.r - ﬂ!._.. F S“E-E CR?WON
Ly — &n XIX, FRONY  grds av
(7205 (£744). NIVSA TVS/ANIMO

o LIBENS (»el
Hb sy, Mo, VITVS -t pp
564 p T9 5. Al e

& ntte on , Bstava junto a hum penedo , cobrindo eom
%% hum dos lados as ditas medalhas de cobre e

&'
e

de latio do tempo dos Romanos , deposita-
das, segundo pareceu entio, na cavidade de
outra pedra de marmore no mesmo sitio da
nascente das aguas mineraes.

Das medalhas legiveis , huma da parte
da Effigie diz: mr. ALEXANDER prus AuG. No
reverso tem huma figsura de corpo inteiro ,
lé-se em roda della proviDENTIA AUG. € aos
pes da dita figura tem de huma parte S, ¢
da outra G.

Em outra somente se pode ler aureLIvUS,

Appareceu outra , que tem PHILIPPUS
CESAR.

Outra medalha em fim, da qual somen-
te se pode ler . ... 1va, que parece ser da
Imperatriz Favstina,

Devo estas noticias , que por outra parte
nio sio ainda sabidas, ao Doutor Anronio
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Tavares Gopivao Medico em Leira , de mui-
to merecimento literario e moral, que m’as
communicou a0 mMesmo tempo , que me re=
metteu a analyse por elle feita, a qual re=
sumi e transcrevi.

POVOA DE COZ.

Hum quarto de legoa distante da Villa
de Coz Coutos de Alcobaca , donde he Co-
marca, he o Lugar da Povoa de Coz para
a parte do S. A distancia de cem a cento e
cincoenta passos dahi para O. junto d’hu-
ma pequena elevacido nasce huma agua clara
sem cheiro; de sabor levissimamente ferru=
gineo , sobre fundo de areia limpa, e que
na sua passagem deixa mui pouca ocra em
deposito. Nasce na temperatura de 76.° da
escala de F. ou 19°: de R. Tem hum pe-
queno e pobre albergue de madeira for=
mado sobre restos e ruinas de muros, com
que parece ter sido em outro tempo cerca-
da a nascente , aonde se tomio banhios.

As gualidades sensiveis , € o servir igual=
mente ao uso medico e economico , assim
em bebida, como em cozinha , na falta de
mais escrupulosa indagacdo faz suspeitar ; que
esta agua pertence na ordem das mineraes
ds aguas simplesmente quentes nativas do
Cap.1V. semelhante 4s dos Envedros, e de
Leiria , pois a pouquissima quantidade de

 Jerro, e quasi imperceptivel, que apresens=
%, he devida a algumas camadas de areia
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ocracea quasi petrificada, que ha no monte de
areia que lhe d4 origem, e constitue huma
tam insignificante differenca, que creio nio
dever classificallas d’outro modo.

RIO MAIOR.

Ao lado Septemtrional do Lugar de Rio
Maior da Comarca de Santarem junto &
Estrada nova, que ahi se dirige para Lis-
boa;, ha huma pequena planicie cercada de
pouco elevadas colinas em forma de amphi-
theatro, que terd 120 palmos de compri-
mento sobre go de largura, formando hum
parallelogrammo algum tanto irregular nos la-
dos. No meio desta ha hum poco empedra-
do de pedra ensosso, que tem a profundi-
dade de cerca 25 palmos abaixo dasuperficie
do plano que o rodeia , o qual esta todo di-
vidido em pequenos tanques pertencentes a
diversos Proprietarios; dos quaes os maiores
terdo de duas varas e mela ate tres quadra-
das de »d@o. A agua que o poco contem he
summamente salgada, e della se fabrica sal
commum em grande abundancia.

Tem para este effeito sohre a boca do
poco armada huma especie de polé com rol-
dana, a favor da qual se tira a forca de bra-
cos a agua n’hum grande balde ; lanca-se
esta n’huma pia de pedra, da qual por hu-
ma calha de madeira he conduzida para
cadahum dos zangues dos Proprietarios pel=
lo espaco de tempo, que a cadabum delles
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he repartido. Cheios os tanques , deixa-se a
agua & evaporagdo solar , em virtude de cu-
jo calor se crystallisa o sal tam brevemen-
te, que findos, quando muito, seis dias es-
td feito e capaz de recolher-se. Muitas ve-
zes , segundo a Estacao, em quatro dias
esta perfeita a crystallisacdo. He esta toda a
manobra desta operagao.

O sal, que se crystallisa na superficie dos
tanques , ao qual chamio sal d'espuma, he
mui claro , secco e brilhante de tal manei-
ra, que delle se formio pyramides e va-
rias outras figuras, como se practica com
o assucar refinado de lasca , ou de pedra,
Esta primeira crosta alvissima abrange a al-
tura de pollegada e meia; a quantidade de
sal, que a esta he sotoposta, nio he tam al-
va , mas igualmente he secca ; ¢ todo este
sal excede de tal forma o sal commum ma-
rinho , que para salgar carnes com elle pou-~
co mais he preciso de ametade da quanti-
dade do sal fabricado da agua do Mar. Se~
gue-se destas suas propriedades, que esta agua
he summamente satarada de muriato de so-
da o mais puro possivel , e sem as mistaras
dos musiatos calcareo e magnesiano, que
se encontrio no sal commum marinho (€o=
mo se disse no Cap. V1. pag. 30) que o
fazem amargo e dehquescente,

Sahindo deste sitio acima dito encon-
tra-se huma gr.:mde planicie , cuja parte mals
Parte 1,
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le que da agua do Mar se faz, e que deve
por isso tambem merecer contemplacio Me=
dica para a sua administracio como reme-
dio , e Chymica para as diversas operacoes
para as quaes interessa haver muriato de so=
da mais puro.

RIO REAL.

Da banda de L. da Villa d’Obidos cor-
re hum riacho, a que dio o nome de Rio
Real ; em cuja margem do N. distante pou-
co mais d’hum tiro de bala da ponte por
onde vem passar , nasce agua thermal hydro-
genio-sulfurada em quantidade de duas ou
tres telhas, que por onde passa deixa deposi-
to alvacento; o qual secco e queimado manis
festa a sua qualidade, e vé-se ainda no lei-
to do dito rio junto e abaixo daponte. Hou-
ve tempo em que brotou na base de hum
outeiro formado de marmore rude , que fi=
ea a L. e em direitura da Igreja do Senkhor
da Pedra, hum pouco mais abaixo de si-
tio aonde hoje brota. Esta agua he por to-
das as razdes a mesma, que a da Villa das
Caldas da Rainha , menos estreme do que
ella , e de calor de 74.° de F. ou 18: de K.
Poderd servir para bebida.

TORRES VEDRAS:

No rumo para E.N. L. de Zorres ve=
| dras em distancia de hum guarto de legoa
| da Villa, na falda da Serra de Macheia, e
| M0 sitio chamado des Cureos nascem gguas

K 2
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thermacs em dez origens diversas, todas da
mesma natureza e differente temperatura.

A serra, que lhes fica sobranceira, he fors
mada pella maior parte de marmore rude
e terra argillosa , € na mesma apparecem va=
gamente algumas pyrites de ferro e alguns
pedacos de bitume. Quebrando-se casnalmen=
te ali huma destas pedras, sahio della na=
phta liguida em quantidade notavel , mas
logo se estancou. Como estas nascentes €s=
tio mui proximas 4 margem de hum ribei-
ro, que ali corre, com qualquer pequena
enchente se cobrem. Os banhos com cazas
de madeira ali feitos sdo defendidos por ma=
raches, que o Proprietario do terreno man=
dou construir, assim como algumas cazas €
quartos para accommodagio de quem qui~
zer usar das aguas.

A agua he limpa, crystallina em todas
as nascentes e banhos , — nio tem cheiro al-
gum sulfureo ~— o sabor he salino mais ou
menos notavel , e com alguma leve semelhan-
ca da stypticidade das aguas marciaes bran-.
das em summo grdo. Sobrenada nella de vez.
em quando visivel quantidade de naphta ,
e em alguns, se nio em todos os banhos , ap=
parecem sinaes de ocra. Pellos reagentes deu
sinaes de conter sulfato de magnesia, ¢ mu-
riatos de soda, calcareo e magnesiano ,
com mui diminuta porcio de ferro; e al-
gum gaz carbonico.
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O calor nio he igual em todos os ba-
nhos , nem constante em todas as FEstacoes
do enno , e tem alguma particularidade, que
pode dar exercicio a especulacoes physicas.
Estando a atmosphera nublada, com trovoa-
da visinha, ¢ marcando o thermometro 78
gr. de F, ou 20: de R. era o calor dos ba-
nhos numerando-se de O, S. O, para E,N,E.
do modo seguinte '

i & go de I 26 de R,
Na fonte que estd immediata
g3 29
I 99 28
i 8 98 20 =
Iv. gb 28 2
Nas duas nascentes que para elle correm
97 29
96 2§ &
V. 94 27 3
NI 93 27
VIL 9% 3y L
VIIL, 94 a7 3
IX. .
i % 98 29 3

Estes grdos sio ora mais ora menos em cas
da hum dos banhos, pois ja se observou que
os que marcio 98 tem chegado a 112 de F.
sendo commumente a variedade na razio in-
versa do calor atmospherico. Alguns delles
arrefecem totalmente no meio de Canicula-
res ate Setembro, e de novo aquecem no
Inverno ; sendo mui digno de notar se, que
os ultimos qne marcio 98 sio no fnverno
quasi frios , ou frios, e os que marcio 9o
€94 se fazem entio muito mais quentes comy
superioridade a todos os mais,
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Sdo estas aguas thermaes salinas neus
tras , com alguma porcio de ferro, que por
ventura com a pouca quantidade do gaz car=
bonico lhes dé maior energia e actividade.
Tem sido proveitosas em muitos casos, em
que prestio applicadas em baenha as aguas
salinas (Cap. V1.) Do seu uso interno nao
tem havido observagdes: mas he de esperar
2 mesma yirtude das da sua natureza.

' VALLE pp FLORES,

Em distancia de quasi kuma milha da
Quinta das Gaieiras para 0. S. 0. ¢ a S. O,
das Caldas da Rainha he a Quinta de V. al-
le de Flores, annexa antigamente ao Hospi-
tal, ao qual ainda hoje paga foro. A caza,
que ainda existe, tem na architectura de suas
portas e japellas o testemiunho de sua an=
tiguidade. Em alguma distancia della para
0. S.0. ha huma copiosissima nas¢ente d’agua
sulfurea em tudo a mesma com as aguas da
Villa. Existem ainda ali restos ruinosos de
hum grande tangue, do qual nao he possi-
vel fazer uso algum , e a agua em copiosas
nascentes se espalha por hum paul, que lhe
fica immediato. O seu calor mo tangue he
de 84.° de F. ou 23 de R. talvez por estar
sempre descuberta ao ar livre, ‘

VIMEIRO,

Duas legoas para o N. da Villa de Zor-
res wedras sobre as duas margens do Rio
que corre junto a0 Lugar do /imearo, cele=
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bre hoje pella victoria ali ganhada sobre os
Francezes no diaax de Agosto de 1808 pel-
las Armas Portuguezas e Inglezas, e do lu-
gar da Maceira gue lhe fica visinho se achio
0s banhos chamades da agua santa pellos
prodigios , que se julgava dever-se-lhe. Nas-
ce a agua delles de huma e outra banda do
rio : a do S. na base de hum rochedo na
quantidade de duas telhas, a do N. na raiz
de hum oiteiro cultivado. He diaphana, sem
cheiro ; no momento em gne se tira das nas=
centes tem sabor pouco agradavel, e ao pa-
recer grossa , pouco saldbra, mas eonservada
em casa torna-se boa e potavel. No seu lei~
to, que he arciento, nio deixa deposito sen=
sivel : e rebenta nas origens sem sinaes de
borbulhoes debaixe para eima..

Tem mnos sitios aonde nasce assim do N.
como do S. 78 gr. de calor de ['. ou 202
de R. — Os que entrdo em banho sentem a
estranheza propria destes grdos, e dizem que
a sentemm unctuosa, ou saponaceca , € ue 0s
pelos do corpo eomo que se empastio, e fis
cio engordurados. Os reagentes nada mani-
festio que nio seja mui pequena porcio de
argilla (alumina ?) e algum Imui pouco
muriato de soda. Nota-se curiosamente que
sendo ambas as origens copiosas ecom tu-
do nio he sua abundancia igual em todas as

- horas do dia, sendo em algumas dellas mais
. diminuta. Nio se determina regularidade nas
5hﬂms, entre tanto que ha quem presumad
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corresponder com as marés, ficando o Mar
em distancia de meia legoa.

Ha anhos nositio tanto deN. como doS.
“do Rio. Sio tres os da parte doS. e pertencem
ao Convento de Penafirme dos Religiosos Ere-
mitas de Santo Agostinho Calcados. Hum
delles he de abobada, dividido em duas ca-
zas com dots diversos banhos feitos em cai-
xas ou tanques de madeira , dos quaes ca-
da hum pode admittir ate dez pessoas. Os
outros dois tem as paredes de pedra, sdo
cobertos de madeira, e sio de igual capaci-
dade que o primeiro, com a differenca uni-
ca de nio ter divisio. O banho que estd da
banda do N. do rio pertencente a pessoa par
ticular tem dentro d’huma barraca de pdo
tanque de pedra em que cabem tres pessoas;
correndo’ para elle a agua na distancia de
oito passos da origem, ‘e em tal altura que
pode cahir sobre a‘cabeca de quem esteja no-
banho. Tem sido frequentados (ate com en-
thusiasmo) para enfermidades de pelle : os
Medicos verdd se he com razio sufficientes

PR
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CAPITULOQ. X

Das Aguas mineraes da Provincia & Alem
tejo.

EM toda a grande Provincia de Alemte-
jo nio ha huma unica origem de agua mi-
nemi’ , que deva, ou possa chamar-se quen-

. De todas aquellas de que pude haver no-
ficia, sejdo salinas, ou suiﬁueas, huma tam
somente , COmMoO lr::gcu se veri, excede hum
pouco o calor da atmosphera, e por ventu-
ra lhe serd inferior nos calorosos dias do es-
tio daquelle paiz: as mais todas s30 positi-
vamente frias. Seguindo a ordem ’1lphai}e—
tica, que sempre temos levado, a pnmum
que se offerece he

ALJUSTREL:

Hum quarto de legoa distante da Villa de
‘Aljustrel Comarca de Ourique , situada a O.
estd a Ermida chamada de S. Jodo do De-
serto. Ao entrar nella no meio da parede do
Jado esquerdo ha huma fonte, que sahe d’hu-
ma rocha, que lhe serve de alicerce, cuja
agua por aspera , decididamente austera e
ingrata ndo pode beber-se, e bebida ainda
em pequena quantidade he hum violento
emetico e summamente pronto. Este sabor
e effeitos , assim como a analyse pellos reagen-
fes tem mostrada, que abunda em sulfato
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de zinco e talvez de cobre. Fora da Ermi-
da ha hum tangue para onde corre, no
qual lavdo os animaes gafos , ou sarnosos ,
e 0 mesmo uso lhe dio 4 agua dentro na
Ermida os homens sarnosos, e que tem cha-
gas antigas, edemas de pernas, etc. — Is=
to, que o Doutor Francisco pa Fonsgca
Hesriques annuncia no seu Aquilegio, me
foi confirmado pello Doutor Josd AnacrE-
w0 Xavier, Medico na Villa de Serpa, re=
ferindo-me a sua experiencia.

AREZ.
Entre as duas Villas de Aréz e Gdfe-

te, a distancia de meia legoa de cada hu-
ma , e huma legoa de Niza na Comarca
de Portalegre, nasce de hum rochedo for-
mado de seixo e quartzo a fonte chamada
Fedegoza, que dahi vai encanada para den-
tro d’huma caza , onde tem dois banhos.
A quantidade de sua origem anda por hum
annel dagua. He fria, crystallina; o chei-
ro he hepatico, ou sulfureo, ¢ue se per=
cebe a alguma distancia, como de ovos cho-
cos. Na sua passagem deixa deposito supe-
riormente alvacento e inferiormente fusco,
ou preto, o qual secco inflamma-se com
chamma azul e cheiro suffocante proprio
de enxofre. He por tanto mineralisada pel-
lo gaz hydrogenio-sulfurado, e tem o sa-
bor proprio de taes aguas. Bebe-se com
utilidade, e pode transportar-se setn consi-
deravel diminuicio de sua virtude. Aque-
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cida em banho prestari os effeitos proprios
das aguas thermaes, havendo as cautelas,
que sio ditas em seu lugar. A visinhanca
de Gdfete the dd tambem  este nome, vo
qual somente differe, sendo a mesma enun-
ciada com diversa localidade. O Desembar-
gador Jost pe Cazat Riseiro sendo Pro-
vedor em Portalegre mandou fazer aquella
caza de banhos , e cobtir a fonte de te-
lha: usou-se entio por algumas pessoas em
banho; mas ou porque os effeitos ndo cor-
responderio ds esperancas (pode ser que por
menos boa administracdo) ou por qualquer
outra razdo ndo he lioje seguido esse uso,
e a caza agsaz arruinada serve de azylo a
pastores em occasides de tempestade. Gomo
fica esta agua em iguaes distancias de Arez,
Gdfete , e Tolosa designa-se por qualquer
destas denominacdes ; mas he huma e a
mesma,

BELVER. vej, GAFIAO.

CABECO pe VIDE.

Junto a Cabeco de FVide, Comarca de
Aviz no meio dos montes, que formio o
Falle por onde corre hum ribeiro que vai
desaguar na Ilibeira de Vide , em distancia
de hum guarto de legoa , olhando para L.
brota huma fonte em quanudade de pouco
mais de huma telha dagua , que he mine-
ralisada pello gaz hydrogenio-sulfurado ,
deixando o lodo proprio de sua natureza pel-
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los sitios aonde passa. O seu calor he de 78
ate 8o gr. de F. ou de 20} a 21} da esca-
la de R. Nasce entre pedras , mui diapha=-
na com sabor e cheiro, que a caracterisio.

GAFETE. vej. AREZ.

GAVIAO.

No termo da Villa do Gavido, da Co-
marca do Crato em distancia de quasi Au-
ma legoa da dita Filla para O. da parte do
S. do Tejo, defronte da Povoacio chamada
Zorres de Beluver , (que fica ao N. do Rio
perto de meia legoa) nasce huma fonte cha-
mada Fedegoza, tam proxima ao Rio, que
com as leves enchentes fica coberta de In-
werno , a qual tambem denominio em razio
da maior visinhanca Fedegoza do Pego de
Belvér, Brota d’entre penhascos em quanti-
dade de huma telha d’agua, fria, crystal-
lina , com cheiro proprio das aguas hepa-
tisadas sulfureas , que mui bem se perce-~
be antes de cada hum se aproximar a nas-
cente , porque he muito activo. Tem o sa-
bor nauseoso, e por onde passa deixa lo-
do, que depois de secco arde como enxo-
fre. As analyses mostrario , que estas aguas
sio verdadeiramente sulfureas mineralisadas
com o gaz hydrogenio-sulfurado, e por ven-
tura com alguma porcio ferruginosa, que
faz mais decididos os seus effeitos, e mais
prontos em bebida. Traunsporta-se (com as
devidas cautelas) sem perda de suas excel-
lentes virtudes,
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MARIA-VIEGAS,

Ao N. E. e em distancia de hum quarto
de legoa da pequena povoacio de Santo An-
tonio das Areias, que dista huma legoa pa-
ra S. S. O. de Marvao donde he termo
Comarca de Portalegre , no sitio aonde a
Ribeira de Marvao pella confluencia de ou-
tros regatos comeca a chamar-se Rio Sever,
ao cimo d’huma escarpa da banda do N. del-
le, que terd delongitude em plano inclinado
e ingreme dois tiros de bala , nasce em ter-
reno pedregoso, arrimada a hum pequeno
penhasco a Fonte chamada de Maria-Fic=
gas na quantidade de cerca hum annel
d’agua , que corre para o rio pella dita es-
carpa. He evidentemente sulfurea, fria,
diaphana, de sabor proprio enjoativo , chei-
170 de ovos chocos, que somente se perce-
be na proximidade da fonte. Deixa no seu
transito lodo entre alvacento e amarellado , o
qual secco e queimado dd os sinaes proprios
do enxofre. Nasua ordem pois he esta agua
Lepatica , com pouco gaz hydrogenio-sulfura~
do, e por ventura abundard de saes de bases
terreas, ou com alguma porcio ferruginosa.
Transporta-se engarrafada sem perda de suas
virtudes , que se manifestio bebida mesmo
em Portalegre, e ainda em maior distaneia,
sendo conduzida cautelosamente.

| No lugar da nascente tem os achaca-
dos de ulceras de pernas e de sarnas fei-
to hum poco pouco profundo a seu grado,
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dras , terras , e aqui e ali pyrites de fere
ro granuladas. Nesta mesma Serra appare-
cem notavels excavacoes , que se presume
ser de munas etc. etc.

He esta agua mui fria , inodora no co-
po, mas a mio molhada, cheirando-se, dd
ideia de huma dissolucio de »itriolo. He tam
diaphana, que distinctamente se vé o fundo
do pego, no qual nunca se vio algum pei-
xe, insecto, ou verme. A analyse mostra pron-
ta e evidentemente, que a agua he ferrea,
e-de sabor, que nio he ingrato, nem nau-
seoso. Msta classificacio , que he a que lhe
compete , parece que deveria excluilla da
enumeracio a que me propuz das aguas mi-
neraes thermaes , ou Caldas , ou daquel-
las, ds quaes somente falta o calorico, pa-
ra entrar nas ordens , que deixamos estabe-
lecidas ; porem nio somente me moverio a
descrevella as suas virtudes applicada em ba-
nho com vantagem mnas sarnas, e outras en-
ferniidades cutaneas , mas tambem o enga-
no, que o Doutor Francisco pa Fonseca
Hrenrioues nio pdde evitar em razio das
faltas de luzes do tempo em que viveu,
chamando-lhe sulfurea e nitrosa mno seu
Aquilegio Medicinal pag. 252 por ventura
levado das virtudes , que della lhe constd-
rao alids verdadeiras , e ainda hoje confir-
madas , quacs as descreve. De outros enga=
nos falldmos na Prefacdo, e taes me te-
Ta0 acontecido por falta, ou mesquinhez



160 PARTE PRIMEIRA

de informacdes, que ndo pude haver mais
exactas,

MONTE DE PEDRA.

Duas legoas para O. da Villa do Cra-
to, € no termo della he o Lugar de Mon-
te de pedra ;, povoacio de circoenta visi=
nhos. Junto desta guasi hum quarto de le-
goa nasce debaixo d’hum rochedo de Quar-
zo, na quantidade &’kum annel dagua, pou-
co mais ow menos , huma fonte ; que des
de sua origem vem encanada , e corre crys-
tallina, com sabor e cleiro hepaticos ; .
activos de maneira, que antes de chegar a
fonte este se sente como de ovos chocoss
Deixa no seu transito deposito ou lodo 1ns
feriormente preto, e por cima branco, o
qual depois de seeco arde com chamma azul,
e cheiro suffocante proprio do enxofre. He
verdadeiramente fiia, e mais ainda do que
as aguas ordinarias , que por ali se encon-
trio. As qualidades senstvels bastarido a clas=
sificalla nas sulfureas hepaticas , e hepati-
sadas , se a analyse mesma © Nao tivera des
cidido. Sem deterioraciio sensivel de snas qua=
lidades pode transportar-se engarrafada con-
venientemente para lugares distantes, aonde
se queira fazer uso della da forma, queem
seu lugar se declara.

OUGUELLA,

Caminhando para N. E. de Campo Maior
hwima legoa na Gomarca d’Elvas he o For-.
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te , ou Pm;a , e Povoacio da Villa d'Ou<
guella, cujo terreno circumvisinho he des-
cuberto , pouco montuoso , fertil em tr:gas
e outras sementes , € he prodigioso particu-
Iarmente na vegetacdo de vinhas , e de oli-
veiras, que dentro ém qum!ru annns se fa-
zem mails vigorosas, e de maior produccio
do que outras de oito ou dez annos no res-
10 da Provincia. A fonte de agua mineral
que junto da Villa estd (a qual por falta
de noticia de haver outras semelhantes no
Reino com decidida certeza, reputo por
ora unica na sua ordem ) ha tradicio que
sua primitiva origem he na distancid de
cerca trezéntos passos na Atafaya de§. Pe-
dro, donde caminha para o Forte conti-
guo e pegado & fgreja , e por baixo des-
ta e da muralha sahe, e continta per dez
ou doze passos em aqueducto junto d fon-
fe. Nesta corre por duas bicas de ferro, nas
quaes a somma total da agua montari a
‘dois anneis no Inverno , que no FVerdo se
reduzem a lwum, e amdd a menos. Os ca-
nos das bicas estio carcomidos , e rotos na
passagem da agua.

Ella he fiia e crystallina— nido tem che:-
ro algum estranho — o sabor porem na fon-
te he azedo', aspero , e custoso de soffrer,
- © qual perde conservando-s¢ a agua em casa
€m wvasos e quartas de barro, de maneira,
que se torna’ capaz do uso’ commum. Nio
obstante , poucos ou guasi ninguem a bebe,

Parte I, L






CARPITULO XII. 163

geta¢do , e sio assim estas , como os frutos
daquellas de melhor , e mais exquisito sabor,
do que o de semilhantes que por esta agua
se nao regao.

Tanto he verdade o que o Doutor Fox-
seca HewriQues no seu Aquilegio pag. 19r
diz fundado na Corografia Portugueza , e
que as mesmas Constituicies Synodaes do
Bispado d’Elvas impressas no anno de 1634
no titulo Villa d’'Ouguella referem , que
procurando-se presentemente verificar , se
consentido ou nido dentro em si vivos os
peixes , ou insectos, e vermes daquelles que
costumao habitar na agua, achou-se constan-
temente que tanto os iseclos, cOmMoO as mes-
mas sanguesugas, e as lombrigas terrestres
(vulgarmente minhocas) logo morrem assim
que nesta agua se metiem, € ue os peires em
seu vigor para ali trazidos das duas proxi-
mas ribeiras Brilongo , ¢ Xevora em me-
nos de meia hora infallivelmente morrem.
Todavia cria rans que nella vivem, bem qne
mesquinhas, pequenas , e mal nutridas. ; Se-
rd porque respirio o mais do tempo, e quan-
do tem necessidade, o ar atmospherico?

Nio pude obter analyse alguma desta
agua singular, e o que deixo escrito devo
adiligencias officiosas de men Collega o Dou-
tor Joad Bernvarpe bprE SeqQureirA residente
em Fillavigosa, Medico da Camara do Prix-
cirE REcexte Nosso SEnmor, que o houve de

L2
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hum FEeclesiastico que na Villa d‘Oaguef-r
la assiste ha perto de guarenta annos, o quab
sem preoccupacio , nem antecipada opiniie
scientifica o informou do que vio, e do que
sabe na ordem da simples Natureza. Nio
podendo convir com o parecer do A. aci-
ma allegado , de que se entende que passa
por muneraes de azougue; € mMulto mMenos
de que sendo assim, com ella se deverido
criar os meninos para se preservarem de
lombrigas, passo a referir o que penso so=
bre a natureza desta agua , em cujas men-
cionadas qualidades sensivets acho mais
do que sufficientes motivos para poder
classificalla sem receio de vir a ser desmen-
tido. Julgo, que ella he gazosa pello gaz
acido carbonico com excesso e livre , cony
alguma porgio diminuta de carbonato cal-
carco e de sulfato calcareo, pois que nel-
la encontro as propriedades , que a isso obri-
gardd qualquer medianamente instruido na
Physica e Chymica do presente seculo. Pron-
10 entretanto a ceder @ evidencia da ana-
lyse apresento as razdes que me conviddo e
obrigdo 4 classificacdo dita. | |

1. A feliz e vicosa wegetacdo dos ar=
vedores da Filla annuncido hum Zerreno
abundante em calcareo, marne, e argilla,
que contribuindo d boa creacio dos vege-
taes fornece tambem materia para a mi-
neralisacdo da agua.

l. Esta vegetagdo he sempre mais Vi-
goresa € mais pronta , segundo as mais
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exactas observacGes , aonde a terra tem
amisturada a agua saturada , ou sobrecarre-
gada de gaz carbonico, e em semelhante
atmosphera. Quem tem noticia da Physio-
logia das plantas achard aqui a razio da
vicosa e apressada vegetacdo da horta vi-
sinha , e da melhoria de suas produccdes ,
e concluird disto para a qualidade do gasz
mineralisante da agua, que para a horta
perennemente corre. '

L. Asincrustacies rijas, que nos canos
se formio difficeis de romper, sio communs
testemunbios da presenca de carbonato e
de sulfato calcareos ( selenite) e talvez si-
lice misturada. Isto por huma parte indica
a presenca do gaz combinado nos saes :
o qual pella evaporacio delle facil ao ar
livre os desampara, e se depositio ; e por
outra parte a pouca abundancia destes , pois
tanto tardio a formar estas crostas, ou rae
posos mos canos.

IV. He proprio de todas as aguas , que
abundio em gaz carbonico, nio criar pei-
xes, mnem consentillos VIVOS , nem 0s inse-
ctos e wermes, proprios da agua. (vej. no
fim a Taboa na nota ao Gaz carbonico )-

V. Os legumes e a carne nunca se co-
sem bem , antes pello contrario endurecem
nas aguas chamadas cruas ; ou ellas abun-
dem de gaz carbonico livre, ou de car-
‘bonato e sulfato calcareos.

VI. Ainda que a substancia oleosa, que
se ¥¢ sobrenadar na agua, e que deixa
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embaciado o copo, possa vir misturada nels
la de remotos depositos , tambem pode ser
resultado de parte do hydrogenio da agua,
gue combinado com o acido carbonico ex-
cedente, e com hum pouco de oxygenia
forma as substancias oleosas ; a qual com-
binacdo com alguma maior por¢io de oxys-
genio ou do que entra mna composicio do
az carbonico, ou das terras subministra-
do, forma a Naphta purissima, tenuissima ,
volatilissima que em outras aguas nuneraes
apparece. Estas propriedades em sua gran-
de pureza facilitao a dissipacio da Naphta
de maneira que na agua guardada por tem-
po em casa nem vesiigios deixa de si.
VIL. O gosto ndo somente sobremaneira
acido , mas aspero e difficil de soffrer-
se na fonte, indica sem a menor duvida
o excesso do gaz carbomico, e a mistura
da Naphta tenuissima; o qual sabor pella
evaporacio e dissipacdo de ambos estes
contentos se perde , e a agua se faz po-
tavel. .
VIII. O caiado da superficie exterior dos
vasos de barro, em que se conserva por tems
po, € perde o seu azedume e aspereza ,
mostra nido sémente a causa deste sabor ,
mas tambem a pequena porcio do carbona-
{0 calcareo , que em si tem dissolvido, o
qual o barro absorve , ¢ lhe dd passagem
juntameunte com a agua © seu gaz: sen=
do certo que quando qualquer agua tem
gaz carbonico superabundante torna a dis~
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solver com grande prontidio e facilidade
o mesmo caleareo, que della pellos reagen-
s proprios se precipita. (ve]. adiante o

Cap. XX. e a Taboa).

Em abomo deste meu pensamento cha-
m> agora, na falta das provas positivas da
arnalyse, as subsidiarias ditas d posteriori.
O uso Medico que hoje desta agua se faz
sendo conduzida em garrafas para o inte-
rior I’Hespanha, fiando della o vencimen-
to de molestias obstinadas, aonde convem
taes aguas, e dissemos no Cap. V. as ob-
servages feitas no mesmo lugar da fonte
em debilidades de estomago , wvomitos per-
tinazes della pendentes, fhydropisias, ex-
pulsio de lombrigas sem excepcio da tenia
ou solitaria , e com poucos dias de uso,
caracterisio a meu ver grandemente a natu-
reza gazosa carbonica com excesso desta
agua , que merece mais contemplacio do que
se lhe tem dado. O modo de engarrafalla ,
e conseryaila he o mesmo, que se recommen-
dard em seu lugar para as aguas semelhan-
ges artificiaes,

PORTALEGRE.

Sou informado, que na Cidade de Por-
talegre , ou mui proximo a ella ha huma
Jonte de agua levemente mineralisada pel=
lo gaz hydrogenio sulfurado , e que masce
com tal qual ealor em grdo superior ao da
@tmosphera, He a fonte da Abrunheira.
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Como porem me néo foi possivel conseguir
a pezar de diligencias repetidas o verificai
estas primeiras e mal enunciadas noticias ,
deixo indicados estes annuncios para excitar
a curiosidade de quem se abalance a con-
firmallos e adiantallos , ou a desmentillos &
riscallos da memoria. | |

RIBEIRA DE VIDE. vej. CABEGO DE FIDE.

SOUZEL.

Em distancia de perto de cinco quartos
de legoa ao N. da Villa de Souzel , tres le=
goas a L. de Aviz, e huma para N.do Can-
no estd situada a Fonte chamada da Lagem
ao principio d’hum Valle que tem direccio
para o S. longe do Monte da lagem cousa
de quinhentos a seiscentos Passos , € junto
a huma rocha de marmore rude vulgarmen-
te chamada pedra boroeira, cercada d’ou-
tras semelhantes mais pequenas. Corre rente
da terra, fazendo hum regato, que terd de
longitude winte passos ate a estrada que vai
para o Ervedal. Tem junto da nascente Ahum
reservatorio ou pogo de cerca sets palmas
d’altura, o qual he hoje cuberto com hu-
ma abobada formada da mesma qualidade de

pedra.

A agua he clara, limpida em tempo sec-
co, mas em occasido de chuvas turva-se,
e torna-se lactea; nio tem cheiro ; e a
seu sabor he levissamente qcidulo , € seme-
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Jhante ao de huma tenuissima dissolucio de
witriolo em agua commum. Nio deixa se-
dimento, ou lodo no poco nem no regaio
dito, nem em garrafa aonde tenha estado
conservada , e se algum apparece he eviden-
temente calcarco. Tentada com o0s reagen-
tes adstringentes nada mostrou que indicas-
se ferro em dissolucao por qualquer dos mo-
dos que costuma ser.

O Doutor ¥. par Toxsrca Hrwnriqurs a
pag. 212 do Aquilegio faz memoria da sua
wvirtade contra lombrigas , cujo credito ain-
da hoje mantem, e o assegurio os visinhos
do sitio. Isia qualidade, ( que nio pode at-
tribuir-se como ele diz a mineraes de azou-
gue por onde passe) e o mesmo levissimo
sabor azedo, combinando-se com a quali-
dade do sedimento ou deposito caleareo
fque o terreno mesmo inculca, faz presumir
que esia agua produza este effeito em razido
do gaz carbonico que contenha em combi-
nacio de carbonato, e algum outro livre ,
£ que lhe grangeie parte das qualidades da
agua d’Ouguella acima ditas, mas em grdo
muito inferior.

TOLOSA. vej. 4REZ.

VIMIEIRO.

Perto do Lugar de Claromonte, dis-
fante huma pequena legoa para N. O. da
Yilla do Fimieiro , e da de Souzel cousa
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de quatro legoas ha huma fonle que o
“Doutor F. pa Fonxsica HrexriQues a pag.
212 do seu Aquilegio no N.° cevir intitu-
lou Fonte gue mata os peixes. Esta ndo
muito abundante na sua origem corre com
direccio de 5. a'N. He sua agua diaphana,
sem cheiro, mas o sabor he de agua gros-
sa, molle, e como paludosa. Dizem os vi-
sinhos della que no frnverno he quasi te-
pida, e muito fresca no Verdo; e asseve=
rio ainda hoje, que os perres nio se con-
servio naquella agua vivos por tempo, e
que com effeito lhes saltio fora os olhos.
Acrescentdo que se no fnwerno (talvez em
razio da mistura de maior copia de agua
que entio tenha) durio nella alguns dias,
no Ferdo logo morrem.

Seja como for, o facto indubitavel que pu-
de averiguar, he a morte dos peixes mais, ou
menos brevemente, porem certa. Sabe-se
tambem, que desta agua se tem feito algu-
ma vez uso medicinal , mas jem que ca-
sos , e com que utilidade ? mal se pdde
presumir da frase dos habitantes do paiz,
de que ndo consente por muito tempo as
pessoas eivadas, porque ou se achao boas,
ou logo morrem em pouco tempo. Nada mais
pude alcancar de suas outras particularidades
relativas ao terreno , montanhas visinhas, ve-
getagdo etc. etc. para dahi poder suspei
tar alguma cousa dcerca de sua natureza ,

e apenas se me notou, que seu lodo he ni-
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gricante , e mais nada. Donde concluo, que
esta agua deverd merecer alguma attencio
séria, que desafie a dos Medicos da visi-
nhanm para ulteriores indagacoes. ; Serd
ella huma variedade em grdo mais I‘Ellllﬁﬂ'
da agua &’Ouguella , acm'nlmnhada de ou-
tras substancilas fixas em malor abundancia

e diversidade? Eisaqui o que somente atu-
radas e apuradas observacoes podem de-

ADVERTENCIA.
Das mais fontes da Provincia de Alem-

' tejo que se nomeido no sobredito 7ratado,
' que merecdo alguma contemplacio por suas
‘virtudes , para haver noticias satisfactorias,

ou de algum modo pmveimsas foi baldada

' toda a minha diligencia. Algumas dellas po-
‘de ser que merecio particular resenha; que

eu poderia mencionar , remettendo-me ao
que no Aquilegio e nos lugares da Coro-
grafia Portugueza nelle citados, se quizes-

{88 oun pI‘ESEElI" L"Egﬂ crénca , ou aArriscar cone-

jecturas. As que estio continuadamente cir-

' cumvallando a Arte sio tantas e taes, que
'bem escusado he augmentallas , repetindo
' simplesmente. o que estd escrito sem que
'tenha precedido maior individuacio,
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CAPITULO XIilE

Das Aguas mineraes do Reitno do Al-
garve.

MONCHIQUE.

QUatrn legoas em distancia para N. E,
da Cidade de Lagos, e huma legoa para
0 8. da Villa de Monchigue na falda da Ser-
ra do mesmo necme summamente monta-
phosa e escarpada, mas em partes cultiva=
da e abundante de multiplicados arroios
de crystallinas e saudaveis aguas , esti o
sitio aonde brotio aguas thermaes. A exem=.
plar caridade dos Excellentissimos Bispos do.
Algarve fex construir naquelle lugar hum
Hospital , o qual pellos cuidados do Ex-
cellentissimo ¢ Reverendissimo D. Francis-
co Gomes actual Prelado daquella Diecese
tem sido muito melhorado € acrescentado.
He elle hum longo corredor disposto de N.
aS. com quartos pellos lados separados en-
tre si, e tambem divididos para homens
e mulheres. Como he edificado em sitio de=
clive tem pello meio as necessarias escadas ,
e logo na entrada huma casa grande para
homens pobres, e outra tal no fim para
mulheres, nas quaes se accommodio sem
separacio de quartos. Aquelles, que sdo se-
parados e sobre si, sio occupados por pes-
soas particulares, as quaes por fim a titulg
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de esmola deixdo alguma quantia, qual lhes
parece , para o HHospital. Apenas no sitio
ha mais cinco ou seis pequenos albergues
de pobre gente que ali assiste, e cultiva al-
gum terreno: afora huma casa maior, re-
sidencia do Provedor que de ordem do Pre-
lado governa o Hospital.

~ Sdo gquatro as nascentes, que rebentio
de rocha, humas mais, outras menos abun-
dantes, distantes entre si mais de cento e
cincoenta passos , constituindo tres differen-
tes banhos, tudo dentro do mesmo edifi-
cio, no meio do qual estd a Capella de S.
Jodo de Deos. Huma das nascentes; que
he a ultima do fim do Hospital, brota alem
do ribeiro que corre no walle; e tem ar-
cada sobre a qual se lhe communicio da
- agua thermal, que vem da banda de N. E,
Zres ou quatro telhas. O primeiro banho
na parte superior do edificio, que terd do-
ze a quatorze palmos em guadro, accom-
moda bem doze pessoas: abunda tanto de
agua , que em cizco minutos se enche ate
a altura capaz de cobrir hum fomem pel-
los hombros. O segundo proximo 4 Capel-
la accommoda guatro ate seis pessoas, e
‘da bica, que lhe estd proxima, he que se
tira agua para beber-se. He o terceiro ba-
' #ho na outra banda do ribeiro para o S. O.
| junto 4 nascente dita, ¢ augmentado pel-
la agua, que passa sobre a arcada., Tem
| ®apacidade para nelle entrarem guarenta
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pessoas, e gasta para encher-se cerca de hu<
ma hora. Cada huma das nascentes terd
constantemente mais de duas ou tres telhas
d’'agua , mas a que corre para O banho
chamado de 8. Jodo de Deos (que he o
primeiro) tem dobrada ou talvez maior co-

Piu della,

Entrando nas casas dos banhos perce-
be-se logo cheiro enjoativo, levemente /e-
patico e suffocante ; e sensiwel e pronta=
mente se augmenta a transpiragd@o. Nos tan-
gues , e bicas dos banhos apparece depo-
sito alvacento , como saponaceo , que sec-
co e queimado di os indicios proprios de
sua qualidade. A agua em todas as origens
he erystallina, nio tem cheiro mul sensi=
vel , mas tal qual he, he fepatico: o sa-
bor toca de enjoative, com alguns vislum-
bres de ferruginoso. Nos lanques tenx a cor
algum tanto alvacenta: 0 sabor , etal quak
cheiro, que tem em quanto guente, perde-
os de tal maneira em arrefecendo, que se
torna potavel e de uso commum para be-
bida e para cosinha, e por ventura, se a
serra nio abunddra em tantas fontes de
agua pura de rocha , seria a melhor para
dura nos banhos he de go a g2 de I. ou
25za 27 de R. Sobre o corpo dos que es-
tio no banho apparecem pequenas bolhas
de fluido aeriforme como bexigas, mui fre-

quentes e achiegadas entre si, que opprimi=

das vem crepitar na superﬁcie da agua,

LT,
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1odo o mister. O calor-com que nasce , €
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Sio estas agnas mineralisadas por gran-
de copia de gaz hydrogenio levemente sul-
jurado , contem pequenas porcdes de mu-
riato de soda e calcareo , e alguma levis-
sima solagdo de ferro pello gaz carbonico,
que nio somente se dd a counhecer pellos
reagentes , mas ue ate se poderia suspei-
tar pella visinhanca de aguas ferreas , que
mul proximamente das aguas thermaes bro-
tio com diversos grdos de actividade. Fs-
tas propriedades lhes dio as grandes virtu-
des de que gozio, e que correspondem
dquellas que nos competentes Capitulos dis-
5€Mmos.

TAVIRA.,

Junto 4 Cidade de Z'avira Capital do
Beino do Alcarve ha hum rocio assaz es
- Pacoso cercado de Hortas, Conventos e
‘€asas, chamado a Atalaya, mui agrada-
'vel pella vista de mar, de rio e de Jlo-
| ¥estas sempre verdejantes em qualquer das
Estacses do anno. Serve elle de passeio Pits
«blico, e para o manejo e exercicios da tro-
|Pa, da qual podem ali manobrar tres mil
lhomens. O sea solo he de rocha coberta de
‘¥erra marnosa. Na parte mais alta deste ro-
veto entre a MHorta do Tiro e a das Canas
‘mascem em abundancia huns othos d'agua,
'que ate ha poucos tempos a esta parte so-
imente servidio ao regadio das fhortas visi-
nhas. Fsta agua , que causava a quem a be-
bia huma sensacdo de gosto ndo commum,
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nio era conhecida ainda assim por medici- |
nal , em guanto o Doutor Jord Nunes Ga=
Go , Medico na quella Cidade (a quem de~
vo estas clarezas e analyse,) nio comecou a
fazer della util applicacio fundada nos resul-
tados , que assim 0s reagentes €Omo a evapo- -
racio lhe fizerio conheeer, e que as obser-
vacoes tem confirmado e autorisado. Eu da-
yel somente aqui O resumo de suas obser=
wacoes analyticas, cujo original conservo,
bem como outros de outras origens de que
tenho tratado.

~ Nasce esta agua mansamente por entre’
fendas de huama rocha calcarea , e em’
quaiquer de tres principaes fendas he abun-
dante, sendo a chamada Fontinha de San-
to Antonio de quasi huma telha d’agua.”
He constante a quantidade de todas em-
qualquer tempo ou estacdo, depois de gran-
des séccas , eomo depois de aturadas chu-
@as; O (ue parece mostrar a profundidade
de sen manpancial. Ha toda a'certeza de que
estes olhos, cuja agua he mui erystalling 5
communicio entre si; adverte se porem que
estagnando por algumas horas perdem algum’
tanto da sua diaphaneidade.. O sen sabor’
he agradavel sobre o picante levissimamen-
te, e 0s que presumem de paladar exquisi=
to pretendem sentillo distinctamente sulfu-
reo. Os que a bebem arrotio mul escaca-
mente a ovos chocos. | Sera isto effeito de
imaginacio , pois que nasce com grdo de’

R S -
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ealor superior ao de atmosphera ; e, por is-
50 somente, se creia que he sulfurea?® A ana-
lyse parece provar esta suspeita.

Em qualquer Estacdo, ou temperatura
da atmosphera eleva o thermometro na es-
cala de J. a 78 gr. ou 20: na de R. e ape-
nas faz alguma pequenissima variacio para
mais ou menos, segunde a atmosphera esta
mais calorosa ou mais fria: sendo, como
he ordinario , a sensacao pello tacto entio
quasi na razio inversa.

A dnalyse pellog reagentes e pella evas
poracao nada mostrou de enxofre, mas ma-
nifestou grande abundancia de gaz carboni-
€0, conscquentemente terra m:!m;ea e si-
dficea mui dividida,; muriatos de soda e
calcareo em pequenas porcdes; e por es-
tes principios tem produzido os effeitos que
se notardo pertencer as aguas de (ue em
geral se tratou nos Capitulos V. e V1, prin=
cipalmente os das gazosas.

A fonte cominum & maior parte da Ci-
dade de Tavira, que lanca agua por qua-
fro grandes E‘frims, e tem hum proporciona-
do tangue em que lavio roupas, tambem tem
huns banlios publicos. A temperatura desta
agua que nao excede (se chega) a 78 gr. de
Far. ou 20% de Reaum. nio merece o no-

 me e titulo de guente, que o Doutor Fox-

| ‘skeA Henniques the dd no Aquilegio p. 71,
Parte I. , M
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LuERME Gourray Medico na Madeira, im«
pressa na Decada 1I. dos Commentarios Me=
dicos de Edimburgh tom. 16 pag. 232
sect. 1. Art. 1. anno de 1791, que diz
a55111.

5, Em distancia de quasi dez legoas ao
Nordeste de Ponta delgada principal Cida-
de da Ilha de 8. Miguel ha huma pequena
aldeia chamada as Furnas, situada n’hum
espacoso valle cercado de altas montanhas.
Sio estas compostas de pedra pomes, e
cobertas de hervas , e de vartas arvores
e arbustos sempre verdes. As suas sum-
midades sdo formadas ¢m muitas elevacdes,
que sao separadas por walles; e os decli-
vios sio cortados por aberturas ou buracos
providos de pequenos regatos, que descen-
' do formao lindas cascatas. As correntes se~
' paradas chegio a unir-se , e formio hum
rio, que serpéa pello valle, cujas margens
| 830 cobertas da sombra de formosos cloupos.

53 O terreno deste walle consta principal-
'mente de pomes pulverisada. Aindaque fra-
(co, he cultivado, e produz trigo, millo ,
\legumes , e nos sitios humidos, yrhames
/e outras raizes. Cavando hum pouco abai«
(%0 da superficie achio-se muitas cavidades,
|que mesmo passcando sobre a terra se per-
leehem pello som. No fim do wvalle para a
iballd;i de Swueste ha huma pequena eleva-
1E§D a que chamio as Caldeiras. Esta cleva=

Moo
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deza, indaque be consideravel. A gente da
Zerra , que nunca a sondou devidamente ,
ou talvez de modo nenhum, persuade-se que
nao tem fundo. A agua tem calor de es-
caldar, e sempre esti no estado de fervura,
Lanca continuadamente hum VApor excessi-
vamente sulfureo, e que muito se asseme-
lha & polvora queimada. Deposita hum se-
dimento argilloso , levemente azulado. O
seu gosto he de acescencia pungente. A!
distancia de poucas jardas por detraz de
hum cabeco de lava ha outra fonte Jervena
Ze: estd nhuma cavidade na baixa de hum
rochedo prolongado, e he emphaticamente
' chamada a Forja. Raras vezes aqui pode
 ver-se a superlicie da agua, em razio de
‘hum muite denso vapor sulfureo , que
‘@ cobre. A fonte ferve com grande violen-
'cla, e hum estrondoso assopro interrompe
10 ruido. Misturada com o vapor e fumo
‘lanca fora grandes quantidades de argilla
azul , glutinosa, fina, que espalha ao lon-
|ge, e Incrusta o penedo e os mais corpos
que lhe ficio visinhos. O ruido destas Jon-
| Zes assemelha-se ao longe ao som de ataba-
'les. Duas sio as maiores; ha porem mui-
|tas outras fontes ferventes, ¢ em differen-
\tes lugares sahe wapor pellas fendas dos
| rochedos e dos outeiros. Naquellas em que
' he menos perceptivel chegando o ouvido
\ds fendas distinctamente se ouve o ruido
|da agua fervendo. De outras a agua esgni-
|'¢ha por intervallos, e realmente escalda
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tes quentes brotio perto das margens do
rio que corre pello valle ; e tambem no
meio da corrente a ebullicio he em algumas
partes perceptivel, e dahisahe, como das forn=
tes quentes, fumo e vapor. O rio deposi-
ta sedimento ochraceo sobre as pedras, e
setxos de seu leito. Em poucas partes he o
sedimento de edr verdoenga, semelhante 4
da caparrosa wverde. As plantas, e arbus+
tos das suas margens sio ingfustadas com
enxofre , pedra hume, e outras substan-
cias. O gosto das aguas diversifica : humas
o tem forte witriolico , outras do acido aereo,
em humas he aluminoso , ou de pedra hu-
me, ou ferreo, em ountras nada se percebe.
de gﬂsrﬂ differente, e sio perfeitamente in-
sipidas.

5» He ordinario que a gente do povo, para
poupar o gasto de lenha, faca a sua cosinha,
pondo os utensilios sobre as fontes quentes,
ou sobre as fendas Jumegantes. O instins
cto tem Enﬂinudﬂ o gado a avisinhar-se a
este sitio pam lunpar-se dos fnsectos , de-
morando-se nos outeiros entre o fiuino sul-

Jureo.

sy Ao pé dasorigens quentes rodeando
hum outeiro de ppdm pomes corre hum pe-
queno regato de asua fria, formado de va-

| Mias nascentes frias, que brotio do outeiro,
| @ immediatamente se unem. Em pouca shh..
| tancia da corrente deposita sedimento pa-
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, Alem d’huma cordilheira de monta-
nhas , e quasi huma milha para o Sul, 4 borda
de hum /ago ha muitos outros mananciaes.
Nestes, como nos que estio descriptos, se
observa a mesma variedade e differencas.
Muitos delles fervem violentamente com hum
sussurro semelhante ao zumbido das abe-
lhas, e trazem com sigo huma argilla es-
'pe.s'.m, glutinosa , ;*zzrd que he lancada
com borbulhtes , e vapores a huma con-
sideravel distancia. -Na superficie de algu-
mas ndo poucas fonles apparece escuma
bituminosa ; e da mesma maneira, que nas
outras f;antes, ha variedade de bellos crys-
tacs e grossas incrustacoes de pedra hume,
e de ,;xqﬁﬁ'. Entre as origens quentes des-
te sitio ha huma que merece particular at-
tencio, porque forma hum tanque , ou la-
go de quasi doze pes de largo , ¢ duas vezes
mais de comprido, o qual ferve com grande
forca, e muito estrondo. Mui perto e ache-
gado a este lago nascem varias fontes frias
em hum leito de pedra pomes , ¢ ainda que
pﬂrﬁ?itwwnte Jfrias, cstio como em actual
Jervura assim como acontece nas guentes.
‘Tem ellas hum sabor, e cheiro mui aspe-
ro e acescente, € sio mui prenhes e sa-
turadas de amffo aereo. Alem destas ate aqui
I‘EfE];'l(LH ha muitas outras fontes muineraes
em diversas p:uta;s da llha.

, Tenho pezar de ter estado tam poucos
- dias nestas paragens, e desprovido de ne-

N
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so; sedimento ou deposito ochraceo; pella
tintura de galhas tornou-se roxa, ou pur-
purea ; deu precipitado escuro pella addi-
¢io da agua de cal, vascolejada na garrafa
crepita , e faz-se perfeitamente insipida.

Experievcia II.

A outra origem deposita hum sedimen-
fo tirante a azul : sabor acescente e pun-
gente; que se dissipa ate 4 insipidez por
meio da agitacdo : a tintura de galhas nio
produz algnma alteracio sensivel ; a agua de
eal di hum precipitado escuro. ;

Expveniencia IIL

N.° 2. Fonte quente— A agua ferve , e
lanca cheiro fortemente sulfurco peneiran-
te ¢ jerruginoso : faz-se megra com a tin-
tura de gathas 5 com a agua de cal dd pre-
cipitado nublado, que cahe no fundo do va-
503 com pequena porcio da infusdo de raiz
de rdbao di huma cor rubra brilbante,

Exreniexcia IV.

N.° 4. Outra origem quente fervente, ——
A agua depoem sedimento azul 5 sabor le-
vemente pungente ¢ austero: escurece com
a agua de cal ; e faz cffervescencia com o
acido nitroso,

Exveriexcia V.

N8, Nascente fria. — A agua :h:pnsim
sedimento ochraceo ; gosto e clheiro acescen=
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te. Pella agitacio forma borbulhdes, cre-
pita e faz-se insipida: dd precipitacio com
a agua de cal ; faz-se rubra com a infusde
do rabao ; e purpurea com a das galhas.

Exreeriexcia X.

N.?31. Fonte fria. — Depoem sedimen-
fo areioso; gosto levemente acescente: agi-
tada crepita, e se torna insipida: faz preci
pitacio com a agua de cal , e faz-se verme-
lha com a infusao de rdbao.

s> No obstante haverem sido estas aguas
por muitos annos frequentadas pellos habi-
lantes para a cura de toda a casta de mo=
lestias , bem como para passatempo € por
gosto, ainda assim as accommodacdes para
banhos sio humas poucas chogas de edlmo.
Nestas estio mettidos no chao a dois ou tres
p¢s de profundidade reservatorios , ou arcas
de agua demadeira, que se enchem por &i-
cas tambem de pdo, ¢ se vasio por hum
buraco, que tem no fundo com seu batoque.
O calor tempera-se 4 vontade do banhista,
ajuntando-se agua das nascentes frias. Co=
mo todas as ordens de pessoas usio muitoe
francamente estes banlos, e muitos como que
esizo de molho dentro delles varias vezes no
dia, poder-se-hia . concluir & priori, que
tam frequente uso da ague tepida, ou quen-
le deveria produzir relaxacio. Todavia ndo
succede assim, pello contrario estes banhos
‘ebrdo como estimulantes de todo o systema,
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alguns annos curada sem recahida pcllos
banhos quentes).

» Em conclusio eu penso que ha sobeja
razio para crer, que estas @guas assim in-
terior , como exteriormente applicadas sio
verdadeiramente efficazes em diversas enfer-
midades. Parece, que o banho de vapor he
mais poderoso , e em geral preferivel ao
banho da agua: as particulas volateis sio
~mais soltas , subtis , e activas quando exha-
ladas e formando o vapor, do que em quan-
| to estio combinadas e prezas na agua. Os
' grdos de calor tambem sio mais bem regu-
lados no vapor, do que no banho quente.

s AS origens frias contem poderoso cha-
dybeado, e todas as virtudes proprias do
\ar fixo, e sendo bebidas nio podem dei-
'Xar de ser uteis tonicos nos casos de debi-

I Hdﬂ df:‘.

sy Julgo que a manha he o tempo mais
' proprio tanto para os banhos , como para
‘a bebida. Deve esta ser immediatamente 4
|origem, antes que suas virtudes se evaporem :
'a dose ao principio seja de oito oncas , que
\pode repetir-se de tarde , e sendo necessa-
70 augmentar-se gradualmente, ,,

Ate aqui chega a Relacdo do Doutor Gour-
LAY , cuido que ndo me enganei dizendo ao
|Principio que ella ndo he absolutamente ca=
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modo se pode chegar, ainda quando se
u1sasse dos mesmos materiaes, e se conheces-
se perfeitamente a maneira e processos de
suas operacoes. He tambem sem duvida, que
em consequencia de apurados trabalhos da
Sciencia Chymica, entrando-se mais e mais
no conhecimento dos productos naturaes ,
muitos  delles depois de decompostos pellas
' convenientes operacoes , sio tornados ao seu
primitivo estado, do qual estavio pella de-
composicio tam remotos e tam outros, que
'se julgaria impossivel redintegrallos. Nes-
'tes ultimos tempos temos a prova na de-
‘composicio e recomposicio da agua tam
‘exactamente , que de doze oncas, quatro
\oitavas e quarenta e nove graos dos dois
\gazes oxygenio e hydrogenio se formirio
doze oncas , quatro oitavas e quarentz
'€ cinco grdos de agua; a qual ate esta
'epoca tinha sido reputada tam simples, co-
imo elemento de outros corpos. As decom-
iposicoes e reduccoes do azougue , e mil
ioutras sido as provas do triunfo da analy-
$e, que he a synthese ou a recomposicio.

Apezar porem de que a arte de imi«
tar as aguas mineraes esteja muito vanta-
josamente adiantada, he de crer com tudo,
que ainda estamos bastantemente longe da
[perfeicio, que as outras recomposicOes pro-
mettem. O fluido aeriforme, ou gaz', que
nas aguas naturaes se encontra dissolvido,
he mais activo, o enxofre mais attenuado,

- Parte 1. N
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sujeitas , procedidas de acontecimentos di=
versos no interior do globo ou na sua su-
perficie , as quaes alterio ou mudio sua
devida combinacdo, e em consequencia as
suas virtudes. Vem daqui, e da observacio di-
zer-se muitas vezes com verdade, -que n’huns
annos mais do que n’outros as aguas mi-
neraes possuem mais ou menos actividade,
e produzem os mesmos, ou diversos effeitos,

Nio succede porem assim com as aguas
artificiaes. O Medico senhor das Sciencias,
que auxilidio a sua Aree, porsi, ou ajuda-
do do homem habil e avesado 4s opera-
gdes chymicas , acha-se no estado de nio
somente substituir as aguas mineraes na-
tivas proporcionando-lhes os principios guia-
do pellas melhores analyses de cada huma,
porem pode tambem proporcionallos de dif-
ferentes maneiras, augmentar, ou diminuir
a sua actividade e efficacia, no mesmo mo-
mento de sua applicacio em bebida, em
banlo, ou de outro qualquer modo. ; Eis-
‘aqui a primeira utilidade da preparacio das
aguas muneraes artificiaes '

A esta accresce , que ndo se podendo
usar as aguas nativas mineraes com as uti=
lidades , que promettem, e de que effectie
vamente gozdo nas suas origens, senio em
determinadas estagdes do anno, sendo ‘por
€ssa simples razio inevitaveis as delongas ,
que a meolestia nio pode s, maior detri~
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mento do enfermo padecer, as aguas ars
tificiaes commodamente se prepario, e se
substituem ds nraturaes em todo o tempo
do anno, e com aquella maior ou menor
actividade, que se lhes pode dar do modo
acima dito. ; Segunda utilidade de tal pre=
paracio !

Se as aguas mineraes da Natureza nio
estio muito ao alcance do pobre necessita-
do enfermo, do official indigente, ou do
fromem de mediocre e apoucada fortuna j
se no lugar de suas origens nao ha aquel-
la commodidade necessaria para tratamento
de doentes, nem estabelecimentos pios, que
lhes facilitem os meios, ; que remedio que
‘nio seja odas aguas artificiaes? Transpor=
tando-se do lugar aonde nascem , alem das dif=
ficuldades insuperaveis muitas vezes pello
mesmo trabalho material da conduecio, el-
las perdem ordinariamente muito do sew
vigor , ou todo, e custio hum excessive
~preco; incommodos, ue a manufactura pou~
pa sem despendio, e por ventura com gran=
de acrescentamento das virtudes appetecidas
e convenientes; e he esta a terceira, € nio
desprezivel utilidade nio somente para ca=-
dahum  na sua casa, mas tambem para se-
rem as aguas artificiaes applicadas nos Hos-
pitaes para pronto beneficio dos enfermos ,
e mesmo com vistas economicas de asylos
tam sagrados , € que tanto honrdo a hus
manidade, \Lea s S0

-
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‘Todos estes motivos e vantagens con-
templadas devem animar e sustentar o ze-
lo dos habeis Cliymicos, que com tanto lou-
vor e merecimento se tem empregado em
adiantar e aperfeicoar este tam importan-
te ramo da sua Profissdo: obrigar aos Me-
dicos a fazer uso de tam util, pronto e
commodo recurso, o qual se the offerece
em todo e qualquer tempo do enno em que
a necessidade o exige, e que muitas vezes
nao podera differir-se sem damno; e final-
mente desabusar e desenganar os enfermos
de que dentro de suas proprias casas, sem
passar por incommodos e despezas de viae
gens, podem obter o desejado effeito que
pretendem. Niao ponho de parte serem as
aguas muneraes nativas de superior poder
para vencimento ' das enfermidades , quan=
do sio convenientemente administradas, in-
dico as commodidades e proveito que do
uso das artificiaes se pode esperar, e por
ventura maior do que se pensa nos casos
acima ditos,

O regime , ou a dieta practicada em
toda a extensio de seus artigos, quaes se
descrevem na Part. 1I. do Cap. IX. em dian-
te, igualmente, que nos sitios das aguas na-
tivas se pode executar. He porem livre de
disputa,, que a mudanca d'ar, que a via-
gém suppoem; o exercicio; o desvio de ob-
Jectos, que talvez fomentavio e entretinhio
a molestia ; a separacao de hum trabalho nes
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civo 4. particular constituicio , € ao estado
actual do systema do doente; a distracgiio;
e innovacio no modo habitual da sensibrli=
dade individual, e das affeicoes da alma
coniribuem algumas vezes tanto, cemo o
uso das aguas para o bom successo das cu~
ras. Da mesma forma he para notar, que
a distancia aonde estd o manancial das aguas
augmenta de tal maneira a confianca nas
suas virtudes, que se tem em menos cabo
qualquer outro, ainda que de mais prova-
dos effeitos , para cujo uso nao fosse ne-
cessario deixar os patrios lares. Os Medi=
cos estdo convencidos de que a concurrencia
de circunstancias tam favoraveis deve alcar
a accdo dos remedios, ou ao menos dimi-
nuir certas causas das enfermidades; mas
cumpre que muitos ainda cheguem a capa-
citar-se, que postas as mesmas circunstan-
cias, o effeito das bem preparadas aguas ar=
tificiaes em pouco cederad ds naturaes,
quando estas ndo podem por motivos phy=
sicos ou economicos ser usadas na suna oris,
gem. As regras, que para cada hum dos mo-
dos. de seu uso damos na Part. 1. devem
entio ser postos em practica da mesma ma=;
neira, que se fosse no lugar. das nascentes,
com as necessarias modificacbes, Isto pello:
que respeita d utilidade em geral das aguas-
artificiaes de qualquer das ordens, que pass .
samos a referir, ' 3
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Das Aguas artificiaes gazosas.

SEguindﬂ a distribuicdo das aguas mine~
raes nativas, em conformidade do que he
dito no Cap. 11, a primeira das artificiacs,
que deveria offerecer-se, era a simplesmena
te quente: he porem tam simples o meio de
obtella, que apenas para a sua applicacdo
he necessario contemplar o grdo de calor
accommodado 4 indicagdo, que se pretende
satisfazer. Deixando pois esta determinacio
proporcionada ds circunstancias attendiveis
nos casos, em que a agua simples, mais ou
menos guente convem , ao Professor que
faz a applicacio , passemos a tratar das aguas
artificiaes gazosas.

Para se conseguir a saturacio dos gazes
misciveis na agua para uso Medico, pro=-
cede-se por differentes modos, mais e me-
nos simplices. O primeiro e mais commodo
que vamos referiry tem o inconveniente de
nio poder ser-executado em todo o tempo
do anno , em que seja necessario. Somente
o tempo do mésto, na mesma occasiio em
que o virho esti em fermentacao, he pros
prio para’ esta mais simples manufactura de
pgua gazosa; quando nde possio haves
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(como regularmente acontece ) fabricas de
cerveja, que trabalhio em todas as estacaes
do anno. Pode porem cada hum prover-se
no tempo da feitoria do wirko, e guardar
a agua saturada do gaz bem acondiciona-
da, do modo que diremos para servir
quando se necessite. -

O methodo consiste em fazer introdue
zir dentro de cudba, ou bulseiro grande
aonde o mosto esteja em fermentagao, hum
wvaso de boca larga cheio d’agua , (hum
alguidar nio vidrado ) a qual se agite, e
mova com hum rodizio de guatro ou mais
pinas, ou inda mesmo com huma espatu-
la, ou pd de pdo proporcionada ao dia=-
metro do waso, o qual instrumento, mo=
vendo a agua em todo o sentido, exponha
successivamente diversa superficie della ao
toque do gaz, que se desenvolve do mdsto
em fermentagdo , por espaco de cinco a
dez minutos, tempo sobejo para que a agua
fique saturada do gaz.

Esta agua adquire sabor agro, picante,
e como espirituoso: crepita, e forma quan-
do se lanca de hum em outro waso bolhas
d’ar, que vem estalar ate certa altura ma
superﬁcle Agitando-se ao ar livre, e dei=
xando-a por algum tempo exposta e des=.
coberta perde todo o gaz, de que estava
saturada, fica wnsipida; e apenas conserva
aquella porcao delle, que pella combinagio
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com a agua perdeu a sua elasticidade, di=
minuio de volume, augmentanio-the o pe-
z0 respectivo. Esta facilidade de separacio
do gaz da egua que saturava, he a que
produz os phenomenos da chamada espiri=
tuosidade das aguas, e dos wvinhos taes co=
mo o de Champanhe eic. etc. e he por
1550 que se faz de absoluta necessidade, que
tal agua assim saturada deva estar em gar-
rafas de wvidro, ou de barro nio vidrado,
bem tapadas com rolha e bitume, restando
em cada huma algum pequeno espaco livre
no collo: as quaes se conservem em adega,
vu lagar frio, havendo cuidado em que nio
estejio mais vasias , porque desse modo se
alterdo e se inutilisio.

O segundo modo de haver huma agua ga-
gosa em todo o tempo, que se quizer re-
cente, he pella combinacio do acido muria-
tico com o carbonato de soda. He previa-,
mente necessario por experiencias positivas
certificar-se da quantidade de acido, que he
precisa para saturar huma dada porcio do
carbonato, a fim de que ndo haja excesso
d’acido mais, do que o absolutamente ne-
cessario para expellir o gaz, que deve unir-
s¢ 4 agua. Feita esta tentativa, e sabida a
proporcio dos dois ingredientes , toma-se
meia oitava de carbonato de soda em crys-
laes, e se introduz n’huma garrafa de meia
canada ( medida civil ) cheia d’agua de rio:
logo que o carbonato he misturado, € an-
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tes que se dissolva, se ajunta a quantida-
de do acide muriatico, que peila expe-
riencia preliminar se souber ser proporcio-
nada para saturar o carbonato na guantida=
de dita. Tapa-se immediata e prontamen-
te a garrafa, para que o gaz, que no tems=
po da effervescencia se separa, possa dissol-
ver-se e combinar-se na agua. Guarda-se
como a antecedente: e ao tempo de servir
he necessario bebella no mesmo acto da ef=
Jervescencia que no copo apparece, para
aproveitar a accdo e virtude do gaz sobre
0 estomago etc. etc.

Esta agua ndo fica tam simplesmente
gazosa como a primeira, pois contem hu-
ma grande quantidade de muriato de so=
da, que a torna dissolvente, attenuante, e
tambem purgativa em certos casos e cir=
cunstancias. Daqui vem , que ella pode ser
de grande soccorro em muitas enfermidades,
aonde se precise da accio combinada do
gaz carbonico e do muriato de soda. He
melhor fazer esta agua como se descreve
no Cap. seguinte com o titulo Agua al-
calina gazosa; ou mephytica: mas a favor
de quem carecer dos apparelhos necessarios’
para ella se fazer, he que descrevemos a que:
acima fica- dita,

O terceiro, e melhor methodo de mad
nufacturar as aguas gazosas mineralisadas’

pelle- acide carbonico, he por !}Eeifo daopes:
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racio Chymica, que passamos a descrever,
e paraa qual cumpre, que hajio os instru-
mentos seguintes :

1.° Hum frasco tubulado : isto he , que
afora seu gargalo ‘ordinario com sua com-
petente rolha de widro, tenha mais hum
tubo lateral, como he desenhado na Fs-
tampa l. Fig. 1. — A. férma do frasco —
B. tubo lateral. Este mesmo frasco pode ter
mais tubos lateraes, a que se adaptem ou-
tros tantos do n.° 2.

2.° Hum tubo de vidro recurvado em
ambas as extremidades differentemente , pa~
ra accommodar-se facilmente assim ao fras-
co (1.%) no seu tubo latersl , como ao collo
da garrafa , em que est¢ja a agua , que
deve mineralisar-se pello gaz. Este tulo de-
ve ser de dois ate tres palmos comprido.
He representado na Fig. 1I. — C. extremida~-
de da parte do frasco, com a respectiva
curvatura — /). extremidade daparte da gar-
rafa, que contem a agua, cuja ponta se
introduz dentro do gargalo submergido na
agua da tina , pello modo que vai a des-
crever-se.

3.2 A Fig. 1IL. representa hum waso de
boca larga, e pequena altura (de hum ate
dots palmos) ou huma pequena tina de ma-
deira E. na qual pella parte interior na al-
tura de tres quartos de palmo haja huma
wirola ou arco fixo (ee) em roda para sus-
\fentar horizontalmente a: peca seguinte.

4° Huma taboa dJde diametro igual ao
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da tina e que assente sobre a dita wiro-
la ou arco (ee); tem ella no meio hum
buraco (a) pello qual ha-de entrar a extre-
midade . do tubo { Fig. IL.) e introduzir-se
no gargalo da garrafa, que contem a agua
que se quer impregnar do gaz. Tem tambem
huma chanfradura ou cérte, por onde pas-
sard a curvatura ). do tubo dito , mergu-
lhada na tina. Esta taboa he representa~
da na Fig. IV. -

- 5.° A garrafa Fig. V. seja de vidro bran-
co , bem transparente , para facilhitar o go-
verno da operacdo, e capaz de levar Au-
ma canada pouco mais ou menos, cuja bo=

ca se accommode bem ao buraeo (a) da ta~

boa Iig. IV. Sendo mais de hum os tubos
lateracs do frasco Fig. I. he consequente
gue tantos mais serio os mais aprestos n.° 2,%

30 4.2 e 5o,

Preparados e dispmtc& estes mstrumen-
tos procede-se deste modo 4 operacdo. —
Ajusta-se o tubo (Fig. 11.) pella extremi-

dade C. ao tubo B. do frasco (Fig. I.) e

esta unido, e introduccio tapa-se em roda
muito bem. lsto faz-se ou com hum luto

gordo feito de barro peneirado , e amassa~

do com oleo de linhaca em que hajio fer-

vido fezés d'oiro — ou tambem com cera -

amarella derretida , e incorporada com al-

guma pore¢io de terebinthina para que fi-

que mais molle e pegajosa — ou finalmen-
te com algumas voltas em roda de bexiga,
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ou tripa de boi molhada e bem segura com
fio enrolado, o que he mais facil ¢ com-
modo. Assim seguro este pequeno appare-
lho , se mergulha o tubo pella curvatura
visinha da extremidade D. no sitio da chan-
fradura (b) da taboa (Iig. IV.) para que o
bico do tubo saia pello buraco (a) e a ta-
boa assente horizontal sobre a viréla ou ar-
co (ee) da tina I, (Fig. IIL.) a qual deve es-
tar cheia d’agua.

Isto feito , toma-se a garrafa (Fig. V.)
cheia de agua , voltada com o fundo para
cima, e tapada com a mio de maneira,
que nio lhe entre ar algum. Por baixo da
agua , que estd na tina e he superior &
taboa chanfrada , se conduz a garrafa ate
que assente sobre o orificio 7). do tubo
que se lhe introduz na boca. Para segu-
ranca della, e facilidade dos movimentos,
que como diremos , se lhe devem fazer, se-
ra bom que haja huma travessa, que assen-
tando sobre os bordos da tina , tenha tam-
bem huma chanfradura obliqua, na qual a
garrafa se introduza e fique segura ; alids
he necessario adjutorio de outra pessoa pa-
ra esse effeito. A maneira, pella qual se
aprenta todo o apparelho para se proceder
desembaracadamente 4 operacao he repre-
sentada na Iig, VI.

Toma-se pois hum pedaco de pedra cal-
carea qualquer, mas que seja daquellas , que
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mais facilmente fazem effervescencia com
qualquer acido : piza-se grosseiramente , e
se mette no _frasco tubulado a proporcio da
agua , que se quer impregnar do gaz car-
bonico. Sobre este po grosso se lanca pel-
lo gargalo do frasco A. acido sulfurico , vul-
garmente chamado no Commercio oleo de
aitriolo, em quantidade igualmente propor=-
cional ao ecalecareo incluido no frasco: es-
te acido porem, para que a effervescencia
gue se segue ndo seja forte , impetuosa e
vehemente , dilue-se com duas ate quatro
partes mais do seu volume d’agua. Tapa-se
prontamente a boca do frasco com sua ro-
tha, ¢ o gaz acido carbonico desenvolvido
pella effervescencia vai enfiar pello tubo C,
D. 20 collo da garrafa, que estd cheia d’agua
sobre a taboa da tina para ser minerali
sada.

Como a cada bolhido de gaz , que entra
na garrafa atravez da agua, corresponde
huma porcio della que sahe para a tina,
deixando no fundo hum vasio proporcional,
em pouco tempo a garrafa seria despejada
da agua antes de saturar-se. Para acautelar
este acontecimento , que faz baldada a ope-
racdo , he necessario que a cada huma das
bolhas de gaz que entra, se agite a garra-
Ja sem arredalla da posigdo, em que estd so-
bre o tubo, a fim de facilitar pello movi-
mento, tal qual selhe pode dar , alguma dis-
solucio e mistura do gaz na agua , ¢ dimis

L]
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nuir conseguintemente o wolume delle, que
se acha sobre a agua da garrafa , e fazer
reentrar nella huma quasi igual porcio da
agua que estd na tina.

A garrafa sendo reduzida a conter so-
mente ametade da agua, que se expdz 4
saturagao se retira do apparelho da mesma
maneira que foi posta, tapando-se com a mio
antes de levantar-se da agua da tina em que
estava mergulhado o seu collo. A esta substi-
tue-se outra, e quantas successivamente se
quizer , ajuntando com as primeiras cautelas
no vaso A. tubulado ora calcareo , ora aci-
do sulfurico diluido , segundo a necessidade
pedir. Todas as garrafas separadas se tapio,
€ vascolejao-se separadamente cada huma por
alguns minutos para facilitar a combinacio do
§az, e depois se enchem humas das outras,
nio deixando mais espaco do que huma polle~
gada vasia: tapio-se com rolha mui aperta-
da, que se cobre de péz ou bitume , e vol=
tadas com o fundo para cima se conservio
em lugar fresco.

Este methodo que Brreman publicou
nas Adctas de Stockolm no anno de 1795,
e practicado no Laboratorio Chymico da
Universidade de Coimbra debaixo dag
vistas , e direccio do Preclarissimo Tro-
ME Robeicues SomraL, cujos vastos conhe-
cimentos , trabalho incancavel , e incom-

paravel zelo pellos progressos da Sciencia
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tampa de pdo, que seja consistente, nio
poroso, € assim mesmo cuberto de werniz,
para que a agua o ndo penetre e faca variar
de volume, de duas pollegadas de grossu-
ra, com tres buracos de hum a outro lado
de diametro sufficiente, como na Fig. I1. B.
(1. 2. 3.) Esta tampa na parte superior tenha
diametro, que comprehenda tambem a gros-
sura do vidro; mas pella parte inferior en-
tre na boca por huma especie de collo, qual
sevé na Fig. L1 (4. 4.) e este deve ser forrado
fixamente com huma fita de couro de igual
altura, que sendo molhada ndo se separe;
como he necessario , para tapar exactamente
¢ impedir a sahida do gaz, ou a entrada do
ar atmospherico. |
3.) Cada hum destes buracos tem parti-
cular destino. No do meio (3) deve ajustar-
se hum canudo de pdo mui duro, e melhor
de marfim, com rosca femea interior: (vej.
Fig. 1lI. C.) e este furado' ao comprido de
maneira , que nio exceda a largura de dois
graos de cevada unidos pella sua longura ;
e fique a sua extremidade no nivel do pla-
no inferior exactamente. Neste canudo se
ha-de plantar segura na rosca a bexiga , que
logo diremos , e nos outros dois buracos (1.
2.) se adaptio dois tubos de wvidro pella par-
te nferior, somente ate ao meio da gros-
sura da tampa , os quaes serdo fixos e bem
seguros com bitume. O seu comprimento de-
ve ser tdo proporcional d altura do waso A.
(£7g. 1.) que delle sejio somente duas pol-

Parte I
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legadas livres ate aonde termindo o0s tubos.
Hum delles serve para a communicagio do
gaz; o outro para a sahida da agua, a qual o
gas, antes de ser absorvide, obriga a sahir,
e ceder-lhe o espaco correspondente ao sesl
voluine,

4.) Outro canudo furado com orificio do
diametro de hum grdo de cevada , ue tenha
rosea viva n'huma das extremidades , e na
outra se ligue fortemente huma bexiga de
Boi D. proporcional 4 grandeza do vaso A,
& quantidade da agua que ha-de minerali-
sar-se, e aos espacos de volume que se pre-
tenderem , (vej. Fig. IV.) e ha-de ajustar-se
na resea do buraco (3) (Fig. IIL). A bexi-
ga esteja engelhada, comprimida, e mesmo.
torcida sem ar algum para receber o gaz,
que do fundo do vaso subir pello meio d’agua.
" 5.) No frasco tubulado E. ( Fig. V.) se
ha~de fazer a effervescencia do acido com a
materia, donde se ha-de expellir o.gaz.

6.) Dois tubos duas vezes recurvados,
( Fig. VI e VIL) rectos entre as duas cur-
vaturas, que somente tenhio de distancia
huma da outra tres quartos de palmo ate
hum (ou mais conforme for o diametro do
vaso A.) servem para a communicagio do gaz,
e para a sahida d’agua. O que. serve para
expellir a agua Fig. VL. I'. ndo tem na ex-
tremidade (c) couzaalguma: he livre: porem
a extremidade (d) he guarnecida de hum pe-
tju&nu_eyh'ndm de pdo furado, bem fixo na
extremidade , e de diametre proporcional aos
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buracos lateraes da tampa: o qual tambem
por fora se guarneca de pellica, que haja de
molhar-se ao tempo da operacdo para maior
firmeza , e facil sahida da ague pello tubo
correspondente, que somente chega ao meio
da grossura da tapadoura.

7.) O outro tubo Fig.VIL G. tem hum seme-
thante cylindro na extremidade () porem na
extremidade (f) aguarnigdo deve ser huma
rolha proporcional @ boca (a) do frasco E.,
(Fig.V.) que a tape exactamente, e seja deboa
e bem compacta cortica, porque alguma vez
sera necessario destapar o vaso, em que estd
a materia que ha-de fornecer o gaz, a qual
successivamente se hird lancando dentro a
proporcio do que se pretende, ou talvez o
acido , pella boca do tubo (b) que igualmen-
te se tapa com rolha de cortica.

De todos estes aprestos unidos se com-
poem o apparelho, qual se vé na Fig. VIII, -
notado com as mesmas letras e numeros
acima. Assim disposto , cheio o vaso 4. ate
tocar a parte inferior da tampa B. com a
aguya que se pretende fazer gazosa, se ada-
pta o tubo G. no buraco (2) entrando nel-
le a extremidade (e), e na boca (a) do frasco
I, aextremidade (f.) — Da outra parte ajus-
ta-se a extremidade (d) do tubo F'. no bura-
¢o (1), eaoutra extremidade (c) fica livre
sobre hum waso que receba a agua que sa-~
hivr, — A bexiga no estado de compressio

que dissemos , tarraxa-se pello seu tubo no
O a
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buraco (3) da tampa B. o qual alids se tapa 4
se assim se quizer, como diremos,

Estando tudo unido, sobre a materia que
ha-de fornecer o gaz (contida ja no fras-
co E. em p6, e mesmo humedecida com
alguma porcio d'agua ) lanca-se o acido
sulfurico diluido em quantidade sufficiente
pello tubo (b). Pava-expellir o ar atmosphe-
rico que no frasco estiver , deixa se por al-
guns instantes destapado o tubo, e depois
tapa-se com a rolha de cortiga. O gaz des-
envolvido na effervescencia comeca a sahir
pella extremidade (h) do tubo (2) evai enfiar
pelto buraco e canudo (3) para a bexiga D.
que progressivamente se vai enchendo de -
gaz. Estando ella cheia entra a accumular-
se 0 gaz ma parte superior da agua conteu-
da no vaso A, e comprimindo-a, he entdo
que ella vai sahir pella extremidade (e) do
tubo F. insipida, tal qual era. ]

Em geral, para que se ajunte quanti=
dade de gaz, pella qual se possa ajuizar que
a agua se saturard, como, sendo por exem-
plo o gaz carbonico, a cgua absorve, c
se combina com igual quantidade, ou pou-
co mais do seu wolume , cumpre que O
frasco A. se encha de gas ate a altura (g2)
ficando assim - somente ametade da agua ;
e para assim se conseguir poderd ser neces-
sario, que huma ou outra vez se ajunte no

Sfrasco E, ora calcareo, ou pyrite, ora aci
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do, para se hir subministrando gaz, que sa-
tistaca ao que se requer. Pode porem esta
marca exceder-se, ou diminuir-se conforme
parecer., -

- Quem quizer prescindir da bexiga D.
annexa a tampa B. ficando o apparciho so-
mente com os vasos A, E. e com os tubos F',
G. (Fig. VIIL) pode fazello, pois que do
mesmo modo a agua vem a carbonisar-se:
e para esse effeito ou tambem. se prescinde
de haver o buraco (3) e se faz a tampa ji
sem elle, ou alids tapa-se bem ajustadame -
te a0 tempo da operagdo, para que nio dé sa-
hida ao gaz. Este modo parece mais expe-
dito , e simples, porem a accumulacio de
maior porcia de gaz na bex{ga D. pode ser
hum seguro para a saturacio da agua nio
somente devida, mas toda a possivel, que
se pretenda, bem advertido o que ja estd
dito da guantidade, ou volume de gaz, que.
2 agua pode receber em si,

Notaremos aqui a grande superioridade
deste methodo de se poder determinar as
quantidades de volumes dos gazes, que a
agua ha-de receber, e com elles combinar-
se, relativas e proporcionaes ao seu proprio,
e pellas quaes pode ficar mais ou menos
activa. Isto he summamente proveitoso para
a sua boa applicacio; alids precaria e vaga,
quando ndo ha certeza da actividade do re-

medio ; ju]aandu-sc della por huma estima«
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gaz que ella contem he proporcional para
ser absorvido, fica comprimida, e assim o
que della sahe , como aquelle , que estd no
espaco donde sahio a agua, pella continua-
cio aturada dos movimentos vem 4 perfeita
combinacdo com a restante agua, que o ah-
sorve. Entdo encerra-se esta em garrafas,
e se guarda como fica dito. E como toda
esta manobra apenas levara por cada vez
i dhora, claro fica que se pode repetir mui
commodamente , quando se queirio maiores
porcaes,

Parece que este apparelho ainda poderia
simplificar-se mais, substituindo tubos intei-
ros aos que sio addicionaes, e mesmo fa-
zendo-se. 0 vaso A. de tres ou duas bocas,
aonde estes e a bexiga (querendo) se ada-
ptassem , munidos de tiras de couro molha-
das. Esta simplicidade porem tem maiores
incommodos , gue nio importa mencionar
aqui, deduzidos da natureza dos gazes, da
difficuldade de desmanchar em tempo o ap-
parelho sem desperdicio delles etc. ete. Mas
he para contemplar a simplicidade econc-
mica para sitios aonde fallecem commodida-
des , como acontece no interior das Pro-
vincias , longe de Cidades, aonde sem ine
findas difficuldades nio podem haver-se uten-=
silios de vidro, como sio os tubos faceis de
quebrar-se, os quaes ainda nas Cidades dis-
tantes das poucas fabricas de vidros que ha,
de modo ordinaric se ndo achio,
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Nestas circunstancias nio podendo pres-
cindir-se do vaso de boca larga, que seja
de vidro branco, ou escuro, com tanto que
tenha transparencia bastante para se obser-
var o progresso da operagdo , podem escu-
sar-se os tubos de wvidro assim os fixos (1. 2.)
como os dois volantes £, G. e substituir-se~
lhes canudos de cana, que nio fossem cor-
tados verdes, e sejio bem seccos , de grossura
conveniente, pouco menos de dedo minimo ,
e furados nas suas naturaes divisdoes. — O
canudo G. feito de tres pecas que formem
dois angulos bem unidos , e defendidos com
pana encerado : e o F. basta que tenha
duas, e hum unico angulo para o que tem
de servir. Podem tambem fazer-se de pdo,
o que serd mais economico pella dura que
tem : mas he necessario, que o pdo nio se-
ja capaz de dar cheiro, ou sabor 4 agua, e
por tanto seja o mais rijo possivel. O buraco
(3.) da tampa se o houver, ou se quizer, po-
de ser sem o canudo que tem a rosca fe-
mea ligada , havendo cuidado que sua aber-
tura nio exceda o diametro dito acima , e
que seja exteriormente forrado com pellica
molhada no tempo, em que deve durar a
pperacdo. — O Frasco E. tubulado substi-
tue-se por hum de darro bem cozido, e bem
forte , nio vidrado , feito expressamente com
destino proprio; ou alids mui commodamen-
te se faz destas botelhas de barro, em que
de féra sio conduzidas aguas mineraes, fa-
zendo-se-lhe na payte superior junto ao gar-



CAPITULO XVI 21%

galo buraco capaz de se lancar por elle o
acido e o calcarco , ou a pyrite, e tapar-se
com rolha de cortica. Esta simplicidade eco-
nomica fica ao alcance de toda e gualquer
pessoa , e a practica he tdo facil , que igual-
mente pode executar-se seja por quem for.

Se qualquer destas ditas qualidades
de agua gazosa sahe demasiadamente sa-
turada e picante , tem o pronto reme-
dio de diluir-se com a mistura da simples
agua da fonte ate ao ponto, que for ne-
cessario diminuir o estimulo , que de sua
applicacio pode resultar em razio da mais
ou menos exquisita sensibilidade do enfer-
mo , ou da nccessidade ;3 o que deve regu-
lav o Medico prudente , assim como o ser
simples ou combinada com outras, como
hiremos vendo nos Capitulos seguintes.

As aguas gazosas, se parecer conveniente
usar-se quentes , (seja para que melhor se
accommodem , seja para que o calorico aju-
de sua accao e absorbicao como he de es-
perar , particularmente nas pessoas delica-
das de nervos) demandio grandes cautelas
no modo de se aquecerem, a fim de nem
perder suas virtudes, nem talvez a mesma
agua , pella dilatagio e elasticidade do gaz
augmentada com a presenca do calor com-
municado sem as precaucdes necessarias ,
e que fazem arrebentar a garrafa, em que
s¢ pretenddo aquecer, Consegue-s¢ aquecel-
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las com alguma , e nio pequena probabili-
dade de nio perderem o principio actuoso
de que se esperdo suas virtudes, mettendo-se
as garrafas tapadas dentro de agua fria em
vaso capaz de poderem ficar mergulhadas
ate ao gargalo, e sobre cousa que ndo deixe
assentar o fundo della immediatamente ao
do vaso. Aquece-se paulatinamente esta agua
sobre o fogo , e sem pressa, ate chegar ao
grdo de calor que pouco exceda o calor na-
tural do corpe. Quem tiver a commodida-
de de ter thermometro gradue a tempera-
tura da agua em que se mergulhou a gar-
rafa ate ao gr. ro5 ou 108 de F. ou 32:
a 33 de R. pois nesta temperatura o espa=
co, que medeia entre os preparativos neces-
sarios antes de lancar-se a agua no copo,
e beber-se , vem ella ao grdo proporciona-
do, em que convem que seja bebida. Quem
carece deste instrumento governe-se pello
incommodo que sentir apalpando a agua,
tendo attencdo ao estado da atmosphera
mais_fria , ou mais guente, o que pode fa-
zer variar grandemente a sensacdo de quem
faz a tentativa,

N’huma palavra o calor conveniénte pa-
ra beber as aguas mineraes he o do esta-
do tepido , se a indicacdo Medica nio de-
termina de outro modo , para que se pos-
sa beber sem incommodo, nem interrupcio
no mesmo instante em que se tirar da gar-
rafa. Para economisar agrua he convenier-
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te , que as garrafas em que se conserva
nio excedio a porcio de hum quartilho
pois serd esta por ventura a quantidade que
haja de se beber, e assim ndo se arrisca a
perda do gaz com as repetidas aberturas, que
se farido sendo a garrafa maior. Mais con-
venientemente porem se aquecerdd as aguas
mineraes (sejdo de qualquer qualidade, que
forem) sem perda de suas virtudes metten-
do as garrafas dentro d’hum wvaso cylin.
drico largo, que possa tapar-se exactamen-
te, no qual haja agua, que se faca aque-
cer em torno das garrafas ahi incluidas
ate ao grdo , (ue se quizer.

Repetidas experiencias abonio as admi-
raveis virtudes destas aguas gazosas acidu-
las pas disposicdes calculosas da bexiga —
nas febres podres — na fraqueza que cos-
tuma acompanhallas, ou se lhes segue, e
ds grandes evacuacBes. A constaneia , com
(que a agua gazosa CONSETVA aS Carnes , e
as preserva da podriddo , nao somente met-
tidas dentro nella, porem ate lavando-as
tres ou quatro vezes ao dia; a prontidie
com que restabelece mesmo aquellas , que
tem adquirido alguns grdos de alteracio
sem ¢ue por isso cheguem a contrahir gos-
2o ingrato , persuadem a sua utilidade nas
ulceras sordidas , as quaes percebem gran-
de melhoramento e limpeza sendo lavadas
com a agua gazosa; o que nio causa admi-
racid a quem conbece , ¢ sabe @5 maravis
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2 agua do Mar : cujo uso e virtudes dis-
semos no Cap. VI. Todavia esta prodigiosa
abundancia he quasi nulla para o interior
do Continente , aonde dilatadissimas distan-
cias fazem impossivel o seu uso , difficilli-
Mmo, e summamente caro o seu transporte,
o que tudo pode alids mui commodamen-
te evitar-se , e supprir-se pella @gua ar-
tificial a mais facil de todas, ea menos dis-
pendiosa. Parecerd talvez superfluo tratar-
mos aqui do modo de preparar a agua do
Mar - artificial ; porque reputa-se estar tu-
do satisfeito concebendo agua salgada pel-
lo sal commum, que nella se desfaca. Nio
obstante, esta ideia ndo he qual deve con-
ceber-se Medicamente , pois que a diversa
quantidade do sal commum , e a sua mes-
ma qualidade fardd diversificar a agua des-
tinada para imitar justamente a do Mar-

O sal commum ou marinho, ( muriate
de soda) ainda que o mais abundante da-
quelles que entrio na composicio da ague
do Mar , he como dissemos no mesmo lu-
gar, associado com muriato calcarco e
muriato de magnesia , nos quaes por ven-
tura residdo as suas mais attendiveis guali-
dades medicinaes. Por esta mui attendivel
razie o sal commum que tem maior copia
desta mistura, (e nio he purificado pella
crystallisagdo repetida, vulgarmente dito refi-
nado , que se prepara para uso das mezas ,)
& que he o menos alvo » 1IENOS §ececo, € os-
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Se a indicagdo Medica persuade o ba-
nho de agua salgada, com esia mesma se
pode preencher, bem advertido , que se do
banho tio somente se quer a accdo do frio,
pouca differenca fard o danho do de agua
doce , salvo quando molestia de pelle de-
termine a applicacio da agua salgada, o
que compete decidir ao prudente Professor,
Diversamente porem se ha-de discorrer pel-
lo que respeita ao banko guente de agua
salgada. Determinados os grdos de calor
proporcionado ds circunstancias, como di-
remos na Part. Il. Cap. 1., o banko
da agua salgada nio somente obra em ra-
zd0 da agua mais ou menos quente , mas
em razdo do estimulo acrescido do sal mais
ou menos abundante , que o calorico faz
mals activo, e por tanto capaz de grandes
etfeitos nos casos , em que as Caldas sali-
nas tem decidido prestimo. Tis-aqui porque
{ parecendo necessario) se possa, ou deva
acrescentar maior quantidade de sal no ba-
nho , ate ao ponto de que a agua nio poss
sa desfazer mais naquelle mesmo calor, que
se tem julgado de grdo competente ds cir-
cunstancias do enfermo e de sua enfermi-
dade. Para isto, preparada a tine com a
agua graduada , o sal mettido dentro de
hum sedaco ou peneira de crina se conduz
pella @gua para desfazer-se , €'Isto tantas
Vezes ate que ndo se dissolva mais. Fsta he
4 maior porcio que he possivel applicar
2hum banho : a qual com tudo pode di~
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de tartaro). A dissolucio fica mais ou me-
nos cor de leite ; e esta aquece-se compe-
tentemente em grdo determinado para ba-
nko como no mesmo Capitulo fica dito.

As aguas salinas neutras artificiaes se-
melhantes ds de Seydchutz, de Sedlitz, e ou-
tras, que de seu paiz transportadas se ven-
dem entre nés ornadas e engrandecidas de
elogios , se compoem de maneira que em
nada cedem ds naturaes pellos methodos se-
guintes, nos quaes exactamente se contem o
mesmo , que estas ddo pella analyse.

1. Acva n'Epsom
Tome-se de Sulfato de magnesia onca e meia
Agua pura trinta e duas oncas,
Dissolva-se , e fltre-se por papel pardo.

II. Acva pE SevDcHUTZ

T, de Sulfato de magnesia huma onca

Muriato calcareo deseseis grios,

Carbonato de magnesia oito gridos e meio,

Agua carbonisada de 5 volumes trinta e duas one

cas.

Incluidos os saes na garrafa, se lhes ajunte a agua, e
e tape como convem,

III. Acua pE SkLTZ
T. de Carbonate de magnesia 20 grdos,
Carbonato de soda 16 graios,
Muriato de soda 1 oitava
Agua carbonisada de 3 volumes 32 oncas.

Faca-se a mistura como he dito na antecedente.

: 1V. Aesua DE Sra
T. de Carbonato de magnesia meio escropulo
———— de soda 4 grios e, '
Moriato de soda 2 de grio,
Carbonato de ferro 1 * grao.

Parte 1. 11,






€APITULO XVIL 227

dente , em quantidades proporcionaes 4 ne-
cessidade , e intencdo Medica; ou Il. dissol-
vendo os saes como fica dito na agua ja
gazosa , ou finalmente [LI. dissolvendo-os
n'agua antes de se proceder 4 operacdo de
a saturar com o gaz. As variedades de effei-
to , que destes differentes modos podem
resultar sio da alcada dos conhecimentos do
Professor, que as manda modificar, e que
por tanto se passao em silencio. Semelhan-
tes applicacdes de medicamentos , que por
menos dispendiosas nio carecem .de virtu-
des, antes pello contrario encerrio na sua
maior simplicidade o que ha melhor para
os fins , a que se destindo, devem preferir a
infinitas preparages e composicoes pharma-
ceuticas , e por ventura excederio as agnas
nativas , que nem sempre contem 0s prin-
¢ipios , que o Medico quer empregar, ou
que, ainda contendo-os , ficio suas origens
tam fora de mio, que ate fazem de summo
cusio o seu transporte.

As virtudes destas aguas em bebida, pel.
lo modo acima dito , sio incontestaveis nas
enfermidades chronicas, como resolventes de
concrecoes mucosas , e Dbiliosas de primei-
ras vias, torpor de entranhas, e nas mais
doencas , em que ha precisio de facilitar o
wventre , que em taes casos he ordinaria-
mente dureiro com manifesio prejuizo dos
‘padecentes. Ellas sio mais ou menos pur-

gantes tomadas em maior ou menor quan-
P e
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tidade , e segundo a abundancia de saes
que cada huma dellas contem — provocao as
evacuacdes periodicas , e convem em mui=
tas molestias de pelle.

Os enfermos dotados de maior sensibi=
‘fidade dos orgdos da digestdo ; 0s que tem
tumores renitentes , € scirrosos d'entranhas;
‘ahcessos internos ; retencdes de ourina ; bor-
“borygmos de ventre continuos, filhos de de-
‘bilidade de intestinos , como sio as hyste-
yicas , e os hypochondriacos , (itos sem ma-~
‘geria) e finalmente aquelles , que proximos
‘a desenvolver-se-lhes alguma doenca pade-
cem lassidoes espontaneas , horripilacdes 4 e
indubitaveis ameacos de febre continua: os
que sdo delicados de peito , costumados e
affeitos a escarrar sangue devem evitar o
uso das aguas salinas , sejdo naturaes ou
‘artificiaes.

Aquelles, que puderem sem inconvenien-~
te fazer dellas uso , e deverem em razio da
necessidade e circunstancias , escolhida qual-
quer das formulas acima ditas (d'Epsom ,
de Seydchutz , ou de Sedlitz) tomarid (se
a tencio for purgar decididamente) a agua
em grandes doses de manha cedo, no espa-
co de duas horas , ate duas libras sendo
necessario , € mais por toda porcio, € me-
hor serd se for guente. Mais avultada pode
ser a porcio se o temperaniento particular
do sujeito ¢ suas circunstancias 0 exigiren
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0O methodo porem mais ordinario he wusal-.
las como alterantes na dose de quatro on-
¢as quotidianamente, por dez ou guinze dias
consecutivos, e mesmo variando doses 4 pro=
porcio das circunstancias. Com esta tencio
se tomido na Primavera e Qutono ; naquel-
la para expellir do corpo, o que em razio
da antecedente estacdo, e da debilidade dos
intestinos se possa ter nelles accumulado,
e dar occasido a novas enfermidades: n’este
para evacuar excessos de hAumores biliosos
productos do Estio, que de companhia com
a 1rregularidade propria do Qutono aggra~
vao molestias , que por isso se tornio mais
rebeldes e talvez mortaes. As outras Aguas
(de Seltz, de Spa, de Pyrmont, alcali-
na gazosa) que enchem differentes outras
indicacGes , sejio por isso applicadas segun-
do as circunstancias occorrentes por direcs
cio de Professor entendido.

G L i W D) vl e

Das Aguas artificiaes sulfureas,

DE mui remota antiguidade se cuidoun
em substituir as aguas thermaes sulfurcas
da Natureza por meio das artificiaes: ; tal
foi sempre a confianca , que houve nos seus
prodigiosos effeitos ! Nio refirirei os meios ,
de que se servirio os Medicos des de Ga=
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LENO para esta imitacdo e substituicio, pois
que nada isto importa para O NOSSO ASSUM=
pto. Para nos convencermos da debilidade,
e insufficiencia dos esforcos, que elles fize-
réio para obter fim tdo louvavel e de tanto
interesse, basta considerar summariamente
quaes erdo entdo Os conhecimentos da Nae
tureza , e quaes os de Chymica. Todavia
se nio puderio surprendella nas suas ope-
racdes , mui largos passos derdo em seu’ se=
guimento , & por multiplicadas e tortuosas
veredas tentdrio de tal maneira approximar-
gé ao seu modo de operar , que lancdrio
grandes bases ao portentoso edificio da Chy-
mica moderna. He por isso, (e mui princi-
palmente porque observacbes repetidas tem
attestado o prestimo de algumas composi-
¢bes de aguas artificiaes sulfureas , que
com pouquissima despeza se obtem , e por
tanto sio de grande recommendacdo para
os pobres, e afastados das ovigens naturaes )
que aqui se¢ ajuntao formulas antigas ; €
servindo-nos depois dos immensos € lumi-
nosos progressos da Chymica em nossos tem=
pos daremos os meios de obter as mesmas

aguas capazes de substituir as naturacs pa=
ra bebida e banho.

Os Antigos somente conhecerio o uso
do banko , ¢ a elle unicamente dedicdrdo
seus trabalhos ¢ attencio, e rastejando o0s
vestigios da Naturcza, indaque mal enten=
didos, composerdo banhos de cosimentos de
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plantas ordinariamente aromaticas com =
mistura de nitro , ehume e enxofre pisado ,
dos quaes, parece , alcancirio beneficios,
porque por muitos seculos forio recom-
mendados , tendo a experiencia em seu
favor. Pavro Sorsarr, Professor de Medi-
eina Pratica por espaco de vinte e quatro
annos mna Universidade de Fienna d . Aus-
tria , Primeiro Medico da Corte Imperial ,
que morreu no anmo de 1691, deixou na
sua Praxe medica apoiada de muitas obser-
vacOes a formula para banhos sulfureos ar-
tificiaes , que CranTz na sua Materia Me-
dica louva e recommenda , e daqual effe-
ctivamente se tem obtido favoraveis resul-
tados , que posso attestar : formula por al-
guns abocanhada como inerte ou porque so-
mente julgio bom o que elles fazem, ou
porque nada he bom, senio o optimo, ou
finalmente porque espirito de partido e de
systema lhes fecha os olthos para a observa-
¢do dos effeitos sem opinido antecipada. Tal
he a que se segue: '

Tome-se de erxofre pisado , e de cal
viva de cadahum hum arratel; de agua de
rio quatro canadas: ferva tudo por hum
quarto d’hora, e deixe assentar arrefecendo,
Desta lixivia, aquecida a agua commum ne-
cessaria para hum banho inteiro ate ao grdo
conveniente , se lanca huma ate duas cana-
das na tina, e se mistura com toda a igual-
dade. Sobre o residuo do primeiro cosimen-
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to se repetc mova fervura com aqgua rend-
vada ate tres vezes, para se usar do mesmo
modo. |

Esta formula adoptada por CrAntz por
HartMaNy, e por QuariN e por outros HMe-
dicos desta jerarquia e forca, inda ndo ten-
do por si esta adopciio estriba seu prestimo
na experiencia , produzindo muito bons ef-
feitos , (a pezar de declamacGes mais satyri-
cas, e odiosas do que criticas, e da philau-
cia com que ha peuco (1) se tem querido
supplantar) nio he tio destituida de razio,
eomo a pretendem figurar. A insufficiencia
de nossos meios, e oscurtos limites de nossa
comprehensio nos fazem olhar como impos-
siveis combinacdes,, composicoes, e mudan-
cas que a Natureza quotidianamente faz; e
ensoberbecidos com algnmas poucas expe-
viencias, pellas quaes apenas rastejamos na
investigacio de seus segredos, ainda have-
MOS POr COUsSA pouca querer circumscrever-

=

(1) Vejao-se os §§. 27 e 28 de hum pequeno Tra-
tado da Diabete impresso em Lisboa ma Typogra-
fia Lacerdina sem decleracio de anno , porem foi no
de 1807. Se ba mal ne que diz o A. ex fui o cul=
pado, ?ue primeiro Jancei a formula no meio das
geraes do Livro do Hoaspital da Universidade , quan-
do entrei Lente Primario das Cadeiras de Practica
no anno de 17go fiado nas recommendacdes dos gran-
des Medicos acima ditos , e na minha propria expe-
yiencia : e escudado com estas autaridades nao receio
a calumnia , que se quiz irrogar 4 respeitavel Facul-
dade , que tambem a avaliara segundn merece, INis=
to estou vendo a labula = ¢anis ad lunam.
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lIhe por balisas de seu poder o acanhado re-
cinto de nossos meios, e de nossos conhecie
mentos. Como intentamos dominalla, e nio
a comprehendemos, he necessario, que el-
la obre a nosso prazer e grado.

He opinido bem fundada, dos Chymicos
actuaes, e Medicos bem instruidos, que o
principal agente das aguas sulfureas he o
gaz hydrogenio-sulfurado; e eu convenho.
Porem querer absolutamente que no immenso
Laboratorio da Natureza , nas entranhas da
Terra, haja o unico meio d’elle se produ-
zir pella decomposicio das pyrites de ferro,
porque so este meio nos he sufficientemente
conhecido , esta he huma prova da nossa de-
bilidade. A Natureza, que tem no seu scio
fluidos em continua circulagio , o electrico,
0 magnetico , mui differentes gazes, com el-
les opéra incessantemente novas modifica-
coes sobre as substancias mineraes, que os
mesmos penetrdo. O carbonio , o hydroge-
nio , o azote, o oxygenio, os alcalis, os
acidos , as terras nio differem nos compos-
tos, se ndo pello secreto modo de aggregacio
da Natureza. E se ella pode pello modo ,
€ com a materia que nos ignoramos , for-
mar nos amumnaes e wvegetaes o enxofre, o
phosphoro , as materias metallicas , que nel-
les se achdo mnas anmalyses § porque mnio
combinard de mil differentes maneiras aguel-
las , donde ao depois venha a combinar-se o

" hydrogenio com o enxofre, e misturado na
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ciaes pella operacio logo deseripta por falta
de utensilios proprios. Outra vez o repito, csta
qualidade de danhos , taes quaes sio, tem
por si o cunho da experiencia bem cara-
cterisada , que qualquer pode desapaixona-
damente repetir, aonde ; e como convem,
sem receio de futuro arrependimento. Sejio
quaes forem , e mais especiosas as theoras,
nenhuma dellas aguentard o peso da evidencia
nascuda da utilidade, que a expariencia, guia
infalivel , inda que arriscada , e difficil da
Medecina, constantemente manifesta, quan=-
do habeis Professores , circunspectos , at-
tentos , e ndo fascinados pella novidade a fa-
zem segundo a prudencia prescreve. A mes-
ma experiencia mostra de mais a mais, que
ainda prescindindo do gaz, que do sulfure-
to calcareo se desenvolve ¢ forma, como
acima he dito, este banho artificial possue

_virtudes analogas ds das aguas sulfureas em
outras molestias, que nio sao rhumatismos
e parlesias etc.

Pouco differem outras formulas adopta-
das por Lirvraup, das quaes transcrevere-
mos aquellas , que nos parecem as menos
mis , afim de se accomodarem 4ds circuns=
tancias pouco favoraveis dos indigentes. —
I Tome-se de cinzas de vide, e de flor de
enxofre de cada cousa duas Ilibras - civis.
Fervao a fogo brando por espaco de 24 ho-
ras em cinco canadas d’agua de rio: da
qual lixivia se preparard o banho , como aci-
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ma he dito. — II. Tome-se de cinzas de
vide duas libras; de enxofre pisado meia
libra ; de Limalha de ferro ferrugento, de.
nitro , e de carbonato de potassa, de cada
hum seis oncas, Fervio em quanto basta de
agua para hum banho: que tambem serve
para embracagao.

Levissimos conhecimentos de Chymica
dio logo a saber, que nos processos das for-
mulas acima ditas se prepardo os sulfure-
tos ecalcareo, e de potassa a que vulgars
mente se dd o nome de figado de enxo=-
Jfre alealino , ou calcareo , e que tanto
d’hum como do outro pella solugio na agua
guente se pode extrahir gaz hydrogenio sul-
Jurado , e earbonico , que faca actuoso o
banho. He por isso que os mais favorecidos
da fortuna fazem dissolver os sulfuretos ja
preparados nas Officinas Pharmaceuticas
na porcio de huma onja ate onga e meiq
em cada banho , fazendo a mais exacta disz
solucio possivel. Caso que cada hum queira
provér-se destas preparacoes feitas de sua
propria méo , ellas siio tao faceis de fazer-
se , que eis-aqul as formulas:

Para o sulfureto calcareo tomao-se iguaes
quantidades emn peso de cascas d'ostra prepa-
radas , ou de cal viva , e deenxofre em po:
i etem-se dentro de hum cadinho tapado com
telha , e entre carvoes em braza se conser-
vao em fogo activo pello espaco de 12 mi-
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nutos ate hum quarto d’hora. Retirado de
Jogo, e fria a massa, esta se conserva em
vidro tapado. — O sulfureto de potassa
faz-se tomando huma onca de flor de en-
xofre , que se derrete em waso de barro de
boca larga a fogo mui brando: derretido
paulatinamente , se vdo ajuntando cinco oncas
de carbonato de potassa , mexendo-se com
espatula de ferro, ate que intimamente se
misturem, — Se em vez do carbonato de
polassa se ajunta o carbonato de soda re-
sulta o sulfureto de soda, que serve ao mes-
mo uso,

A jformula seguinte calculada para cada
quartilho de deseseis oncas pode servir, e co-
mo tal ke mui recentemente recommendada ,
para os banhos artificiaes sulfureos hepati-
cos, tomados do modo, que no seu lugar
P.1I. Cap. 1. dizemos. — Toma-se de mu-
riato de soda (sal commum) de sulfureio
de soda, e de sulfurcto calcareo de cada
hum seis graos , de agua de rio, hum quar-
tilho. — Proporciona-se esta quantidade aos
quartilbos de agua , de que constar o banko
anteiro, dissclvendo-se nella ja quente, se-
gundo convier.

Estes sio 0s meios, que se conhecem pa-
ra substituir os banlos thermaes hepaticos,
e dos quaes em muitos casos pello testemu-
nho de mui acreditados Practicos se tem
obtido ventagens reaes, Quando porem se
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mercio chamio werguinhas , e mettendo-a
em forja ardente ate ao ponto de candescen-
cia , isto he, de lancar de si faiscas, ou
chispas ; tira-se entio com a tenaz, e sobre
hum waso com agua fria se toca na parte
mais candente com cylindros d’enzxofre. Fun-
de-se immediatamente o ferro , e combina-
do com parte do enxofre cahe em gotas
dentro va agua , forma-se em pyrites, que
3¢ pisdo, grossamente para servir 4 opera-
¢d@o. De qualquer destes sulfiretos se lanca
a quantidade proporcional no firasco tubula-
do. para ser decomposta pello acido sulfi-
rico diluide, e procedendo 1o resto em tu-
do e por tudo, como se disse na feitura
slas aguas gazosas.

Pode tambem em vez de pyrite lancar-
se no frasco qualquer dos sulfurctos (cal-
careo de potassa, ou de soda) acima ditos,
cadahum de per si, ou misturados, se as-
sim parccer cenveniente. Devem ser redu-
zidos a pé antes. da mistura do acido sulfu-
rico , a fim de evitar que este, atacando em
primeiro lagar o alecali, cubra toda a su-
perficie de sulfato de potassa , que impe-
diria o acido penetrar no interior da mas-
sa_para expellir della 0 gaz, que se preten-
de: o qual pellas misturas pade ser o car-
bonico, com o hydrogenio-sulfurado, aug-
mentando assim a virtude da egua artif-
cialmente mineralisada.
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Estas aguas assim mineralisadas pel<
lo primeiro methodo (pag. 202 ) a que
corresponde a Estampa I. ndo poucas
vezes tem excesso de gaz, o que as tor=
na picantes , € incommodas ao estomago.
A mistura porem da simples agua cominiuns
na porcio da ametade , huma terca , ou quar-
ta parte da agua mineralisada he o corre=-
ctivo pronto : se O leite , ou alguma infu-
sao de plantas appmpriadas aconselhada por
Medico , nio se poem em pratica, 0 que
certamente he de grande utilidade. Quan-
do porem se pretenda , ou deva usar sena
mistura, porque a agua tem a justa combi~
nacio do gaz e nio incommoda, he melhor
aquecella para se tomar, pello modo que
ja fica escrito no Cap. XVL. ; se nio hou-
ver determinacdo contraria , pois he assim
menos enjoativa , e recebe-se melhor no es-
tomago. Com effeito aindaque a experien-
cia tenha provado, que qualquer das aguas
artificiaes sendo firia, assim mesmo he mui

roveitosa e saudavel competentemente ap-
plicada , he todavia de grande probabilida-
de, que o calorico augmentando a volatili-
dade de seus principios , 0s faz mais sutis,
penetrantes ¢ diffusivos , e por isso , em al-
guns casos, de indisputavelmente mais deci-
dida efficacia e prestimo. Para evitar este
incommodo da maior quantidade de gaz,
he mais expedito e seguro 0 segundo mo-
do de fazer a agua sulfurea correspoundente
4 Estampa I (pag. 208) dando mais ou
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menos graduacio de wolumes de gaz, co-
mo fica dito. — As regras para uso destas
aguas artifictaes em bebida , sio ditas na

£l Cap, V1L

Para os banhos ndo somente se aprovei-
ta a agua da tina do primeiro methodo ,
que nella fica depois de fabricada a agua he-
patisada para bebida, mas o mesmo banho
ja pronto , e quente no devido e determi-
nado grdo se pode saturar do gaz hydro-
gemio-sulfurado por meio de tubo propor-
cionado 4 altura da tina do banho, e de
maneira situado, que toque no fando della.
Ao tempo , que o gaz pella operacio ja
descripta comec¢a a communicar-se d agua,
deve esta mexer-se com huma pd, a hm de
facilitar a combinacio pello movimento: a
gual se pode levar a maior saturagdo por
este simples meio.

Na falta dos apparethos preumato-chy-
micos , que mul frequentemente, ou pello
commum succede nio haver, tem sido acou-
selhada para usar-se em bebida a formula
seguinte. Toma-se de flor d’enxofre bem
pura meia onca— de magnesia branca (car-
bonato ' de magnesia ) duas oitavas — de
tintura d'alambre seis gotas : mistura-se
tudo em almofariz de vidro, triturando.
FVinte graos deste pé se misturdo em quatro
libras civis de agua de rio, ou fonte den-
tro n’hum vaso de vidro y Ou de PDI'I‘.:E}I.&-{

Parte I, Q
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I. Acua surrumea sarina

Tome-se de Agua hydrogenio-sulfurada de 5 volumes,
26 oncas , _

: Agua d’Epsom 6 oncas. (ve]. o Cap, ant.)

Misturem-se, e guarde-se a garrafa bem tapada,

II. Acua SULFUREA CARBONISADA
T. de Agua hydrogenio-sulturada de 5 volumes, a3
oncas
Agua carbonisada de 4 volumes, 10 ongas.

M. (1)

ITI. AGUA SULFUREA SALINA CARBONISADA
T. de Agoa hydrogenio-sulfurada de 5 volumes, 32
. ongas.
Segundo © maior ou menor vigor, que dos saes se pres
tenda, ajunta-se a por¢ao, que convier, du agua de
Seliz , ou de Sedlitz , ou de Seydchuts do Cap. ane

tecedente,

IV. Acva pas Carpas pa Rarwna
T, de Agua hydrogenio-sulfurada de 6 volumes, 28
ongas
~—— carbonisada de 4 volames., 4 oncas
Sulfato de soda meio escropulo
Muriato de soda 1 escropulo ,
Carbonato de ferro T de grao.
M. etc: (2)

Y. AcvuA SULFUREA FERREA
2. de Agua hydrogenio-sulfurada de 5 volumes; 22
oicas ,
—— carbonisada-ferrca, 10 oncas (v. o Cap,
XIX.) ) :
Mistarem-se,

(1) Esta agua pode haver-se, ajuntando no mes«
ino tempo da operacdo ja descripta o calcareo com
a pyrite: porem a combinacio das duas agras Sepi=
radamente feitas he mais segura e certa, alem de ad-
mittir avgmenlo , on diminuicio nus suas respcctivas
proporcées , segtindo convier.

(2) He ordenada esta formula em consequencia da
analyse e seu resultado a pag. 116, Taes outras se po-
derid ordenar de quuesquer outias aguas mincroes do
Reino, cujs propovcio de principios seja tambem averis
guada, e determinada a sua natureza. -

Q2
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Ihes podem melhorar, moderar, ou adiantar
as virtudes, ndo serdo (ousamos dizéllio) as
doencas agudas, que o constitudo na respei-
tavel classe de Medico ingenuo, amigo da
sciencia e da humanidade , por maiores que
sejdo as vantagens, que lhe tenhio resultado
da felicidade no tratamento deilas, muitas ve-
Zes equivoca, e ambigua para o enfermo, ou
para o Medico que o tratou.

r e T A e
CA P I TY L 0vHNIX;

Das Aguas ferreas ou ferruginosas nativas -
e artificiaes , ‘e do seu uso.

I{ Avendo ate agora tratado das aguas mi-
neraes e das diversas especies  dellas | que
tem uso “tio extenso e de tanto prestimo na
Arte de curar, e sendo as asuas ferreas ou
Jerruginosas as mais communs e abundan-
tes entre todas, e impossivel por isso redu-
zillas a numero e marcar-lhes os sitios o
suas origens, como deixdmos executado das
aguas pertencentes ds outras ordens , mui
deliberadamente ficou reservado para tratar-
se aqui destas em geral pello que pertence
4 sua natureza , propriedades, e modo de
seu uso, seguindo-se 4 contemplacio das na-
tivas a manufactura das artificiaes , que pos=
sdo substituillas,
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de maneira, que em nenhuina outra quali=
dade de metal se achiio couvertidas substan-
cias organicas, taes como, conchas, pdos,
folhas , cascas ete. etc. , se ndo em ferro.

Encontra-se em estado salino formando
cm o acido sulfurico o sulfato de fere
ro, com 0 eaxofre a pyrite de ferro, e em
differentes outras combinactes , e diversas
formas, todas mais ou menos disseluveis na
agua, O sulfato de ferro he summamente
abundante formado ja pella Naturcza, e a
Arte o extrahe mui faciimente das pyrites.
Dissolve-se na ametade do sea pezo de agua
Jria , e mais na guente. — Esta depoem com
prontidio quantidade de ferro em estado de
ochra , que segundo seus diversos grdos de
oxydagdo he amarella , rubra, ou fusca.
As aguas, que tem o sulfato de ferro em
Sua composicio, tem o sabor adstringente
muy forte, e por ventura sio as que depo-
sitio o oxydo , ou ochra dita em maior
abundancia , e de cdr mais carregada. As
substancias adstringentes precipitio desta
dissolucio o ferro (tio tenuemente divi-
dido, e suspenso na agua mineral nativa)
em negro , e formando o gallato de ferro:
e os Prussiatos alcalinos o precipitio de
e6r azul formando o azul de Prussia. A
dissolucdo faz rubro o xarope de violas ro-
Z£0, porem nao constantemente.

O ferro, que exposto ao ar secco nio
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nas aguas , a que dd o nome: estd na compa~
nhia de terra calcarea , de selenite, de mu-
riatos magnesianos , argillosos , e de soda,
e de semelhantes sulfatos ete. ete. Sio com
tudo chamadas ferreas pello predominio do
metal, que he a principal base de suas qua-
lidades. He porem de razio distribuillas, em
virtude do que fica exposto, em Aguas fers
reas 1. Mineralisadas pello gaz earbonico
com excesso de acido: de sabor, que toca
de azedo ou acidila; fazem vermelha a tin-
tura de tornesol: largio mais on menos 513
carbonico , e frequentes vezes fauzem saltar
as rolhas das garrafas, aonde estio: expos-
tas ao ar, ou aquentadas perdem a maior
parte do acido, precipita-se o ferro, e ficio
insipidas e inertes. 1I. Mincralisadas pello
gaz carbonico sem excesso. IlI. As Mine-
ralisadas pello sulfato de ferro com exces-
so de*acido , ou sem elle , admittem as mes-
mas provas das antecedentes; porem pella
infus@o das galhas precipitio maior quanti-
dade de gallato de ferro etc. ete. como di-
to he.

Por todos estes meios- se conhece a pre-
senca do ferro dissolvido na agua; porem
nenhum delles a caracterisa de melhor ou
menos bhoa para uso Medico, e para pro-
porcionar-se 4s circunstancias dos enfermos.
No Capitulo seguinte , e na Taboa a elle
annexa se vera, como se conhecem os divers
505 contentos pas aguas muneraes , e os dif-
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gaz earbonico , o qual pella accio do calo-
rico no tempo da fervura se evaporou e diss
sipou. Quando o ferro he dissolvido em guas
lidade de sulfato , ou quicd de muriato ,
deposita-se sim pella fervura a ochra ou
oxydo de ferro, mas ainda resta accio aos
adstringentes para dar a competente cir 4
agua, porgue ainda ella conserva em si fer-
ro dissolvido , e unido ao acido sulfurico
ou muriatico.

Se finslmente depeis da fervura se dimi-
nue tdo sensivelmente a accio da tiniura
das galhas sobre a agua , que a mudanca
de eor, por diluida oudesvanecida, seja pou-
co sensivel e de quasi menhuma contem-
placdo, he o caso de haver por certo, que
ainda depois de evaporado o gaz existe tio
diminuta porcio de qualquer que seja o sal
Jerreo, que nio deteriora muito a qualida-
de da agua, ainda para as pessoas mais sen~
siveis. E quando sec pretenda maior eviden-
cia, ferve-se novamente a agua ate a di-
minuicio de 15 ou 18 partes de seu vo-
lume — depois de fiia,tenta-se com algumas
gotas da tintira, a qual entdo mais deci-
didamente mostrard a existencia do ferro
ainda dissolvido , e combinado com algum
dos acidos ditos, sendo mais ordinario e
commum o acido sulfurico.

. Quando a agua porem, que he ferrea,
em gaz carbonico superabundante ou com
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da mio liberal da Natureza, e proceder &
manufactura das aguas ferreas.

Por diversos modos se tem procedido
nestas operacoes, Comecaremos das mais simni-
plices conhecidas , para as que sio mais com-
postas , a fim de subministrar meios faceis
multiplicados em beneficio dos menos favo-
_recidos da fortuna, e dos mesmos indigen-
tes, que frequentes vezes sio victimas da
sua penuria por falta da applicacio de me-
dicamentos de facil preparacio, mas que sio
ou ignorados, ou pella sna simplicidade ha-
vidos em menos cabo, ou pertinaz e ine
teiramente despresados. O mais simples mo-
do de imitar as aguas ferreas he o da in-
Jus@o da sua limalha pura na agua pura
da fonte, de rio; ou destillada ; ¢ tambem
demorando por alguns dias nella pequenas
barras de ferro limpo de jerrugem. Em tres
ou gquatro dias a agua covtrahe o gosto fer-
ruginoso, e nio pouca virtude, que se re-
quer. Como porem a ague pura nio tem
acciio sobre o ferro, se nio porque tem em
si mais ou menos gaz carbonico , economi-
sa-se tempo, e he mais segura e certa a sa»
turacdo deila, havida pellas operaches des-
cript&s no Cap. XVI. a agua acidulada,
Suspendem-se nella em vaso de vidro tapa-
do fivs ou barrinhas de ferro limpo sem
Jerrugers | ate que a agua se sature muito
‘bem ; a qual depois se dilue com dobrada,
flﬂpla, ou maior por¢io da mesma agua
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48 loras, filtra-se, ou simplesmente coada
por inclinacio , guarda-se para tomar-se (ase
sim como a primeira) na quantidade de seis
oncas duas vezes ao dia em horas pro-
prias. Imitio-se as agnas ferreas, que como
estas segundas ditas, sio feitas pello sulfa-
to de ferro , igualmente dissolvendo hum
grao deste sal crystallisado em deseseis oncas
de agua commum pura, cuja quantidade se
pode augmentar 4 proporcio das circunstan=
¢ias, que o Medico deve regular e dirigir,
passando a acrescentar a dose do sal re-
lativamente 4 mesma quantidade de agua,

Quem quizer ajuntar a estas aguas
Jerreas avirtude dos saes, que as naturaes
muitas vezes contem, e lhes alterdo, mu-
dio, ou augmentao as suas virtudes nio tem
mais, do que addicionar quantidades pro-
porcionaes das aguas ferreas proporcionaes,
e de qualquer das salinas do Cap. XVIL. ou
saturando primeiramente a agua com o sal
antes de se proceder 4 operacdo de a fazer
gazosa como se diz no Cap. XVI. Sejio pa-
ra exemplo as formulas seguintes.

AGUA FERFEA CARBONISADA.
Zome-se de Agua carbonisada de 5, 4, ou 5 volames

iegum?n o poder dissolvente ue se preten=
r dar-lbe) 32 oncas.

Nesta se pendure por hum fo dentro na
garrafa huma honeca em que frouxamente
esteja encerrada e lizada huma porcio de
dimalla de ferro, feita de pouco tempo ,
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Se por qualquer modo feita a agua fer-
rea he custosa de soffrer ao doente , ou por
delicadeza de estornago, ou por qualquer ou-
tro motivo, dilue-se, e enfraquece-se com
agua conunwm em propor¢io tal que nem
incommode o enfermo , nem perca por isso
sua efficacia;

Resta dizer quaes sejio as utilidades, e
incommodos ou damnos, que resultem do
uso das aguas ferreas, sejio ellas naturaes,
ou artificiaes , va cura das enfermida-
des. O uso, que quotidianamente se faz
deste poderoso medicamento , ( por nio lhe
chamar abuso em razio da falta de atten-
¢Oes, preparagdo, e resguardos, que elle
exige para que seja proveitoso) talvez faca
extender hum pouco mais este artigo, hu-
ma vez que me determinei a concorrer pa-
ra o bem da humanidade enferma, de ma-
neira , que me faca intelligivel quanto pos=
sa compadecer-se com a capacidade dos que
nio sdo iniciados mos principios da seien-
¢ia, e que devendo guiar-se pello conselho
de prudente Professor, terio todavia fre-
quentes occasides, em que nio possio con=
sultallo , e devdo por isso previamente ser
munidos com as advertencias, que passo a
dar na phrase mais simples, que me for
possivel,

OFerro, e todas as suas preparacoes sio’
fnais ou menos adstringentes , e estimulan~

Parte I 5 R






CAPITULO XIX. 259

movimentos ; donde vem a facilidade de em-
puxar os lguidos inertes conteudos nos va-
sos, que cilas formio; e destes esforcos e
impulso, filhes do augmento da excitacao
€ conseguinte mowvimento, o pulso se torna
mais vigoroso e ligeiro , augmenta-se o
calor, e adquire-se hum estado emulo de
pequena febre. Eis-aqui a hum tempo, como
combinadas as duas sobreditas principaes
virtudes , resulta a virtude corroborante :
que; todos considerdo no ferro, e suas pre=
paracdes.

Nio se limita a isto somente, e a estas
maneiras a ac¢io de ferre sobre os solidos
ou cellulares , ou sensivels, ou irritaveis
das primeiras vias. A sympathia, que estas
éntretem , ndo somente entre si, mas com
todas as mais partes do corpo pellas in-
numeraveis communicactes dos nervos , por
suas ramificacies , por ganglios, por analo-
gias, e associagbes incomprehensiveis , mag -
frequentissimamente observadas, etc. estene
de tio maravilhosamente o territorio do sey
poder na economia animal que o ferro,
competentemente “applicado, tem poder so-
bre todas as accdes da wvida. ‘ :

. Considerando agora a facilidade ja nota-

da de dissolver-se nos nossos humores , € por

tanto a de comecar logo nas primeéiras wias

por esta facilidade de misturar-se a0 chy-

lo, e passar com elle a formar a major
K a
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parte, e a mais essencial do sengue, (a par-
te rubra) a gqual mnais concorre para legi-
timo estimulo do coracdo, para que a cirs
culagao se execute devidamente, e daqui
as secrecdes e excregdes se facio como con=
vem , { do que tanto pendem as perfeitas
ac¢ges da vida) nada he tio natural, comd
ver assim mesmo em grosso quaes effeilos
se devem esperar da recta administracio dese
ta substancia , que para tantos e tio diver+
versos usos a Natureza abundantemente ese
palhou sobre a Ferra.

O certo he que as pessoas que tem hunt
sangue pobre, vappido , dessorado, abati-
das de jforcas, frouxas de todos os solidos,
a que se chama cagueciicos , adquirem for-
¢a, cor, liberdade e energia de acgies -
pello uso do ferro, ou de snas preparacoes;
¢ isto nio somente em razdo do estimulo
dos solidos wives de primeiras vias; e da
sympathia com o0s outros; mas tambem em
vazio da materia, que subministrio 4 forma-
cio do sangue , apta para emtreter os esti-
mulos, e para a formacao dos humores bons,
que devem nutrir os solidos ; para que es-
tes satisfacdo com elles as reciprocas ac¢ges
da vida, proprias da saude. Deste modo se
prestiio auxiliares ossolidos aos humores , €
estes dquelles, em bem da conservacio e me=
lhoramento da vida , e seus movimentos,
de cuja pronta, continua, e energica exe<
cucio ella depende,
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Nio especificando as molestins em par-
ticular, em que he util a applicacdo do
Jerro e das suas preparagaes, pois que
nio he do nosso assutupto , podenios ain-
da assim tirar por corollario , que o ferro
he util nos casos, em que he necessario
fortificar e vigorar solidos frouxos, debeis,
entorpecidos, com fluidos demorados, iner-
tes, mal elaborades , guaes se contemplao
€ realmente sdo nas doeras chronicas , 0bs~
truccdes, hydropisias, emansdes ou sup=
pressces de menstruacio por debilidade, em
semelhantes hemorragias chamadas passivas,
Ou por atonia de vasos, (o que compete ao
Medico decidir pellos seus sinaes ) nos flu-
xos brancos, nas chiorasis etc. ete. haven
do as cautelas, que passamos a descrever,

Havendo pois ate aqui dado as ideias
previas das virtudes do ferro em geral para
melhor se poder entrar no conhecimento do
uso das aguas em questio, cumpre agora
notar, que, se para se obteremx as vania-
gens acima ditas do ferro e suas prepara-
goes nas enfermidades, em que se julga ne-
cessaria a sua applicacdo, deve o ferro scr
nativo, o mais molle, simples , malleavel -
€ 0 mais dividido em particulas miudissi-
mas, ou por effeitos da 4rie, ou ja no es-
omago por effeito. de seus succos, para que
haja de corresponder dsintencaes Medicas,
como delle se espera, ; como, e aonde se
achard com todos estes requisitos, que as






CAPITULO XIX. 263

do sulfato em que se ache combinado, ou-
tro de grande efficacia nas operactes da Na-
tureza, liste he o calorico. He certo, que
a agua ferrea, ins da aquelia mesma que tem
_em si menor quantidade de metal | tem mais
forie sabor metallico em se aguecendo: e
recebida mo estomago fatz o pulsc mais fres
guente ¢ mais forte , e cansa mais prontas
mente aquella especie d’ebriedade, ' gual cos-
tuma muitas veies aconlecer 4s pessoas i~
to sensivels, quando he bebida mesmo fiia
na sua ?ILTSEF?HE Facil he de julgar por es-
tes effeitos e sua constancia, que a addicdo
do calorico lhe concilia maior actividade ,
donde proceda maior wirtude, ainda mesmo
tomando-se em mais diminutas quantidades,
em razio do mais acrescido. estimulo sobre
08 nervos do estomago , e da wrradia;ao de
scus etfeitos sobre todo o systema , como to-
do o Medico deve suppor, e confiadamen-
e esperar.

Este methedo de usar aguas ferreas he
por ora ainda desconhecido entre nds, e as-
sim proposto pella primeira vez (que eu
saiba ) encontrard sem duvida difficuldades
theoreticas, que independentes, ou, melhor,
carecendo abmlutnmente de ﬂhservacm CO3~
tumio retardar os progressos dos Iﬂt‘ihﬂt“ﬂﬁ
remedios. A maior difficuldade escorari na

.consideracio. da perda, e volatilisacio jul-
- gada infallivel do gaz ao tempo de aguecer-
e a ggua, Ista difficuldade porem fica re-
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movida em se considerando, que nenhuma
necessidade ha de aquecer a agua ferrea 5
ate ferver, o que, feito por nlﬂum espaco
chegaria a decompdlia. Suwulﬂrm tambem
a dissipacido e perda do gaz, quando se nio
practicassem as cautelas, que sobre o mo-
do de aquecer as aguas mineraes sio ditas
no Cap. XVI. e ndo houvesse o mais expedito
recurso na addicio de huma quantidade
de agua commum fervendo no mesmo mo-+
mento, que queira beber se a ferrea; ha-
vendo a unica advertencia , de que a mistu-
ra fique logo n’aquelle proprio grdo de temn=
peratura , sufficiente para augmentar a sua
efficacia, Deste modo mais suavemente e
com menos incommodo serda recebida no
estomago , o qual nas pessoas delicadas , e
mui sensivels (quaes sio pella maior par-
te as que nccessitio deste remedio) se of-
fende muitas vezes do frio, e da styptici-
dade da agua ferrea. A observacio dos efs
feitos da agua assim quente, superiores aos
qgue produz sendo friz , e em menos avul-
tadas porcoes , contemplando quanto pode
indicar, ou contraindicar este vantajoso acress
centamento , persuadir, repugnar, ou ins
verter esta applicacio, destruird denodada-
mente as theorias cerebrinas, ordinarias
mente naseidas do pruido de duvidar de tu-
da, sem haver consultado a experiencia.

He necessario absolutamente no meio
de tanta f:DPla de aguas ferreas escolher



CAFITULO XIX, 265

aquellas , que contendo .o ferro em dissolu
¢do perfeita nao tenhio excesso de princi-
pios, que as facdo nocivas, ou difficeis de
accommodar-se em estomagos dotacdos de
grande sensibilidade. He por isso que entre
todas deverdo ter preferencia as que sio
mineralisadas pello gaz carbonico sem ex-
cesso d’acido ; sem exclusdo das outras duas
divisdes, que acima dissemos. Ha casos, em
gue tadas tem seu lugar , o0s quaes so-
mente o sabio, prudente, e bem entendi
do Professor pode marcar. Seja porem qual
for a qualidade escolhida, para que o seu
uso haja de sortir o descjado effeito de-
yvem practicarase as cautelas seguintes,

Hum medicamento desta natureza pre-
tisa preparacao antecedente do enfermo,
A sua accdo, comecando a manifestar-se nas
primeiras wias que de ordinario nas ene
Jernudades , que demandido tal applicacio
estao gravadas de saburra de differentes qua-
lidades, as quaes podem embaracar, inver-
ter, e transtornar suas primeiras e as fu-
turas impressdes, ha-de ser d’antemio pre-
venida pella limpeza do estomago , on de
intestinos conforme a indicacdo. Compete
ao Medico deliberar do emetico, ou do pur-
gante ; daquelles o mais innocente e expe-
dito he a fpecacuanha ou Cipé, e de me-
lhor accio nos casos suppostos, quando vins
e grdos ate meia oitava se misturdo, (ri-
turando com igual porcio de sal commum,
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mentar-se proporcionalmente ao vigor ads
quirido de maneira, que se das primeiras
vezes em razdo da sensibillidade do esioma=
go, ou por qualquer outra razdo se ndo be-
bem em cada hun dos intervalles mais de
duas oncas de agua ferrea por duas ow
tres wvezes, esta porcio augmente-se gra-
dualmente em cada hum dos dias ate meio
guartilho por outras tantas, ou mais bebi-
das, consultando sempre a possibilidade do
estomago , e os effeitos que deste uso se se-
guem. Como para se tirar o partido, que
se pode esperar das aguas, he necessario gue
o dito uso seja dilatado por muito tempo,
nada obriga a accelerar huma semelhante
adiministracdo, cujos limites pendem do que
se vai observando de bem , ou de incommo-
do nasaccdes dawida. E se para fazer maior
a actividade da agua ferrea e para attender
a sensibilidade do enfermo se adopta o me-
thodo de aguecelia , como acima he dito,
devem proporcionar-se as quantidades a es-
ta modificacdo. Os sinaes, que manifestio a
decidida utilidade e proveito das aguas fer~
reas, sio os seguintes,

O appetite de comer d’antes diminuido ,
estragado , ou inteiramente abolido comeca
a apparecer, e sensivelmente restituir-sé: a
digestdo se executa com mais facilidade e
prontidio: sente-se hum brando calor, que
comecando do estomago se diffunde sua-
vemente por tode o cerpo;: o pulio d'antes
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frouxo, tremulo, irregular, e mui frequen=
te, torna-se regular, successivamente mais
vigoroso, constante, e de maior volume, cony
a ligeireza proporcional -ao temperamento.
primitivo, e d accdo do remedio: diminue-
se a fadiga, e can¢aso da respiragdo, que
qualquer pequeno movimento excitava, as-
sim como o tremor, ou palpitacdo de co-
ra¢do por semelhante motivo: comeca, e
vai-se augmentando a cdr rubra aonde na-
turalmente deve existir, nos olhos, nas gen-
givas , nas faces, que dantes erio pallidas, ou
lividas: as mdos, e pés quasi sempre frios,
e a superficie do corpo aquecem comn o ca~
lor natural: desvanecem-se as dores e bae
gues de cabec¢a: dissipa-se o quebrantamen-
to de curvas , e fraqueza de joelhos: as
Jor¢as paulatinamente se recobrdo: resti=
tuem-se todas as funcdes na sua integridade:
as secregdes e excregies se restabelecem de-
vidamente: a transpiracdo he regular: a ou=
rina mais corada , sendo antes pallida e
aquosa, e depoem bem formado sedimento:
as fezes alvinas no tempo da maior ac¢do.
do remedio sio fuscas , e. muitas vezes ne-
gras , o que he optimo sinal: n’huma pala-
vra o0 enfermo vem a afastar-se tanto do.
estado de languidez , em que jazia , que
chega a fazer-se a imagem da mais perfei-
ta saude.

Isto, fque acontece quando.as aguas jer-
reas. sie convenientemente applicadas, quer.
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dizery segundo a indicacdo Medica , varia ao
infinito,, quando assim nio he, ou quando
da parte do enfermo ha menos regularidade
do que convem. Por tanto a fim de evitar
tcda a perturbacio , que possa malograr a
boa administracio de hum remedio tal , e
de tanta utilidade, he necessario —

° Que o sen uso, huma vez decidido ser
de necessidade, ndo selimite a poucos dias,
He impossivel , que molestias de languor
e diuturnas se dissipem em curto espaco de
teimpo. Semanas serdo precisas nio somen-
te para se tomar quantidade sufficiente em
razio das pequenas porcOes, que acima fi-
cio aconselbadas, mas para segurar os ef-
feitos das primeiras com as seguintes, ¢ com
0 seu augmento, que alids poderido desva-
necer-se. -

2.> Em quanto as fezes vem negras, ou
profundamente fuscas, deve continuar-se o
uso das aguas ferreas. Esta edr successiva=-
mente vai mudando para amarella , ¢ entio
deve finalizar o uso dellas,

3.° Tendo precedido as convenientes pre=
paracoes , que o prudente Professor julgar
a bem do successo da applicacio , nio se
interrompa o uso bem estabelecido com pur-
gantes no meio tempo. Esta practica, ain-
da que seguida , e apadrinhada por muitos
Medicos , pello menos retarda a accio do
medicamento, se por felicidade nio transtor-
na quanto alivio se tem conseguido. Regular-
mente, quando he grande o torpor ou frou-
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.° As pessoas demasiadamente sensivers
e de nervos mui delicados exigem cautelas
sobremaneira estudadas, para conseguirem
o alivio que esperdo sem perturbacio ma
continuacio do remedio. Asdiminutas quan-
tidades , e essas com leite misturado ; os
chamados antispasmodicos , (nio opiados)
taes como o FEther sulfurico, ou nilrico ,
deverdo ser empregados cautelosamente, e
debaixo de direccio de Professor , que co-
nheca a eonstituicio do enfermo ; e muito
mais , Se estas desordens de nervos tem hu-
ma causa physica e permanente , a qual nio
sendo removida, he baldada toda a appli-
cacio palliativa.

8.° Os tumores , e obstruccies seirrosas
de entranhas vedio o uso de todos os estie
mulantes , ; quanto mais do ferro, e suas
preparacoes ! He facil passarem a estado can-
eroso, e trazer a ultima ruina do enfermo.

9.° Por iguaes razoes e motivos sio ves
dadas nas wleceras de pulmdo, ou de qual-
quer outra entranha. Augmentado o esti-
mulo, he consequente a degeneracio; a
JSebre cresce , aggravio-se 0s mais sympto-
mas , e a morte he o termo da tragedia.

10.” Por fim e remate de quanto pare-
€eu necessario notar eobservar, he de gran-
de monta o que cumpre fazer ainda depois
do mais bem dirigido e succedido uso das
aguas ferreas , a fim de firmallo para o fu-
turo. Todos o0s remedios desta natureza
euja virtude e effeitos pendem da excitacdo
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dos solidos @vivos , demandédo continuacio ;
que os ratifique ; e quando ja desnecessarios
e razio da molestia primeira, que os in-
dica, a sua descontinuacio ndo deve ser rea
pentina ; alids por falta da excitacdo ap=
parece novamente o collapse de forcas, por
veutura inda maior , pellos effeitos antece-
dentes, que ndo havendo chegado 4 ultima
perfeicio de corroborar, tem todavia gas-
tado witalidade , a qual he necessario entre=
ter, mas diminuindo guasi insensivelmente
o estimulo , ate que este possa seguramens
te remover-se. NMuito contribuird para esta
appetecida seguranca de forcas a esfregacao
secca com escova appropriada por todo o
corpo todos os dias, e muito principalmen=
te ao longo da espinha dorsal — o execrci-
cio muscular de qualquer modo feito 4 pro-
porcio das jforgas — a interposicio de dias
alternados, ou mais seguidos do wuso das
aguas — as infusdes da casca de canella ,
e do amarello da casca de limao em vez
de chd da Indic — A Quinay e suas pre-
paracoes , etc. etc. que o prudente Medico
applicard segundo convier, — A Natureza li-
vre da oppressio he sufficiente para reco=
brar os seus direitos, precisa entretanto,
que ndo somente nio se perturbem, mas
igualmente se ajudem suas saudaveis ope-
zagdes. Como isto, em grande parte depende
da execugio das regras dieteticas , novamen~
te nos remettemos aos Capitulos competen-
tes da Part. 1I. para evitar tediosas repe=
ticoes,

[
-
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CAPTTR L0 %X

Do exame das aguas mineraes por meio
dos reagentes.

NO Capitulo 1I1. tratando dos princi-
pios, que se encontrdo na analyse das aguas
mineraes, ou medicamentosas , pella abun-
dancia e predominio dos quaes sio constitui-
das suas differentes ordens, notdmos, pella
conlissio mesma dos maiores Chymicos, que
a periercio deste importante ramo da Chy-
mica ainda estd muito remota, a pesar das
laboriosas fadigas de tantos Homens grandes.
As operacdes , de que elles se tem valido para
examinar os principios que rmineralisdo as
aguas, sio as infusées de substancias, que
misturadas nellas, em razio das differentes
affinidades que tem com os seus principios ,
produzem certos plhenomenos, que declario a
natureza de cada hum. A estas substancias
- ehamao reagentes , ou reactivos. As outras
operacoes sio a destillacdo, e a evapora-
¢do , que demanddo maior apparato do que
a primeira, de gue passamos a tratar , afim
de satisfazer 4 curiosidade louvavel daguellas
mesmas pessoas, que sem 0s proprios conhe-
cimentos chymicos guizerem fazer as primei-
ras tentativas na analyse de qualquer egua,
as quaes forneciio aos mais instruidos na uti-
lissima Sciencia €Chymica ulteriores occaw

_.Pa-r le L S






CAPITURO XX 275

as inerustagdes , depositos , e lodo, que deis
xarem por oude correm , 0s quaes se ajuns
tio para ulterior exame. Isto ordinariamen-
te dd conhecimento das substancias domi-
nantes. Assim tambem se ohserva, e nota
se a agua engarrafada, tapada, ou desta-
pada muda de cor, de sabor, de cheiro,
¢ forma alguma qualidade de deposito. Fei-
tas estas primeiras indagacoes , e lancadas em
nota , procede-se @ analyse , que vamos a des<
Crever.

Para esta analyse (afora hum Aerome-
tro ou Pesaliqguor, que note dois ou tres
grdos acima, e abaixo do zero, que marca
o peso da agua destillada; e dois thermo-
metros de 1gual marcha, e graduacdo com
as escalas de Farexnerr e de Resaumur ) cum-
pre estar provido dos seguintes

REAGENTES.

I. - Sabio bramco. X. Prussiatos  calca=
II.  Alcool. , reo, e de potassa.
I11. Tintara de tornesol. XI.  Ammoniaco caus~
1V. Intusio de pio Bra- tico.
: zil. _ XIE  Acido sulfurico.
V. Tintura de Por de XIII. —~-— nitroso.
._ mialvas, X1V. Nitrato d’azougue,
VI. Inlusic de raiz de XV. de prata.
.. . curcuma, XVE Acido oxahico.

~ VIL Tintara de galhas. XVIL Muriato de barvte.
VIIi.Soda, e Porassa. XVIIiL Vinagre dastillado.

IX. Agua de cal recente.

Sobejo parecerd o numero de todos es-
tes reagentes , e muito particularmente por-

?2
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go, e tapados. He essencial observallos de
tempo a tempo, porgue muitas vezes so-
mente pella demora he que se obtem as pre-
cipitagoes , € mudancas de cor, que indicido
0s contentos que se procurdo por meio da
mistura dos reagentes , cujos productos, ou
eductos vamos a tratar, fallando de cada
hum em particular.

I. SABAO BRANCO.

A agua, que he mais pura, he a que
dissolve mais e melhor o sabdo,” sem ap-
parecerem na dissolucio grumos alguns, a
qual fica transparente, como quando he
feita em agua destillada. He por tanto es-
te hum dos sinaes que caracterisio a mclhor
agua para os usos da vida. Dissolvem-se des
ou doze graos do sabdo por cada huma
libra d’agua, agitando-a com espatula de
vidro, ou de prata; se ella furmn copio-
sos grumos mnao dissolvidos na superficie,
e o resto fica alvacento, he sinal de que a
agua sujeita ao exame contem ordinaria-
mente sulfaio calcareo em maior ou me-
nor abundancia, proporcionalmente aos gru-
mos que se observarem, se a ﬁg;m he alids
insipida. O mesmo acontece, se n'ella exis-
te maior quantidade de qualquer onutro sal
medio de base terrea, ou metallica, ou
algum acido livre, que se combine com o
alcali do sabao , € 0 decomponha, He me-
lhor usar da dissolucio deile em alcool (que

dissolve : parte doseu peso) a gual se turva com



an8 PARTE PRIMEIRA

a maior promptidio, se huma unica gota

dagua, que contenha o que acima he dito,
se lhe ajunta.

II. ALCOOL.

O Zspirito de winho rectificadissimo
{alcool ) lancado paulatinamente e a gotas
na agua , que contem saes de base ter-
rea , precipita-os, mais ou menos brevemen-
te no fundo do waso, e com especialidade
a selenite ( sulfato calcareo ) e todos 0s mais
saes witriolicos. Separdo-se depois , seccdos
se, e sujeitdo-se a ulterior exame.

IlI. INFUSAO, OU SOLUGAQ DE TORNESOL,

Quando a agua mineral contem acidg
livre , a infusdo de tornesol produz lanca-
da nella instantaneamente a cdr vermelha
a qual se faz mais ou menos carmesim ,
e nio vermelha, se o acido , que a agua con-
tem , nao he inteiramente Lvre. O papel azu-~
lado pella infusao , na qual se tenha dissol-
vido alguma pouca gomma de trigo, toma hium
azul mui carregado pellos alcalinos, e nao
he alterado pello acido carbonico. Para que
este acido se conheca por meio desta mis-
tura , he necessario que a tintura seja fei-
to em agua destillada , que fique de cor
azul celeste , e que havendo-se feito amistura
rubra, se faca ferver. O rubor , effeito do acido
_carbmuca pel]a fervura desmnece -se, 0 que
niao acontece com outros _aczfi'us_. Esta infusdo
avermelhada tambem dd indicio da presenca

L E
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de alcali pella addicio dovinagre destillado,
o qual lhe restitue a ¢ér azul. — A lintura
feita com alcool he muito mais sensivel ;
e por isso de maior uso.

1V. INFUSAO DE PAO BRAZIL.

A infusao, ou tintura aquosa do pdo do
Brazil misturada na agua mineral de rubra
faz-se azul , se ella contem carbonato de
cal, ou carbonato de magnesia. Adquire
porem a cor frousamente azulada, se exis-
te o carbonato de soda , o qual frequen-
temente he supersaturado com o acido car-
bonico. O papel tingido nesta infusdo, na
gqual se tenha fervido huma pequena por-
cio de gomma de trigo, he izualmente
boa para reagente , e porisso se pode pre-
scindir da imfusdo hiquida. Os acidos fazem
amarellado este papel ; o qual tendo sido aau-
lado pellos alcalinos, torna pellos acidos i
sua coOr wvermelha,

V. TINTURA DE FLOR DE MALWAS,

Se dos petalos da flor das malvas se
separa a parte corada 1o sowmente , regeis
tando delles quanto he branco, e se faz a
tintureg com espirito de vinho , o papel
por onde he costume fazer a filtracdo (que
nio seja inteiramente pardo) fica tinto da
cor e partes extractivas da flor. Pura re-
~conhecer a presenca de gualquer substancia
alealina he este prompiissimo meio, pois
por diminuta que seja, se faz logo verde
em se tocando com ella,
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mgua, e mais expedita a operagdo por meio
della, He tdao sensivel que huma sé gota
lancada em tres quarulhﬂs d'agua, que nio
..tt‘.'ﬂhd em dissoluc@o mais de L. de grao de
;uifam de ferro, assim mesmﬁ lhe d.—.; car
roxa dentro de ¢inco minutos.

VIII. SODA, E POTASSA CAUSTICAS.

Tanto a potassaz, como a soda no esta-
do da sua maior pureza , ou assim chama-
das causticas , e nao no estado de cardo-
natos effervescentes , obrilo guasi do mes-
mo modo misturadas cada huma de per si
na agua , que se quer examinar. le ne-
cessario , que se dissolvdo pa menor guan-
tidade possivel d'agua destilleda , ¢ que
a gotas se vi lascando sobre hum determi-
yado peso da aegua mineral, para ao de=
pois se fazer a comparacio das materias
precipitadas , e saber sua reciproca propor-
cio. Este preeipitado separa-se, sccca-se, @
pesa-se para esse effeito: e pava indagae a
sua natureza mistura-se com differentes
menstruos, que o dissolvio, ou nido: eo li-
guido restanie crystellisa-se pella evaporg-
cdo, a im de conhecer pelios szes, que suc-
cessivamente vao apparecendo, a sua natua
reza, eassim determigar 0§ (ue se (ecom-
poserdo. Lste trabalho demanda mmis tem-
po, conhecimentos, e dexteridade, que nio
sio de suppdr nw'hum simples curioso. A este
basta saber , que estes alealis puros , ou caus-
ticos seryem para decompor todos os saes
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K. PRUSSIATC CALCAREO, E DE POTASSA,

Esta dissolucdo da parte corante do azul de
Prussia feita va agua de cal serve maravilho-
samente para mostrar com a maior promptis
dio a existencia do ferro, ou dissolvido pel-
lo acido carbonico, ou pello sulfurico, tor-
mando immediatamente, assim que se lanca
na agua, azul de Prussia puro sem mistura
de werde , indicando por este modo inda a
mais diminuta porcio de ferro, que nella
possa haver. He mui proprio para precipi-
tar qaaesquer outras malerias metallicas ,
sem decompor os saes de base terrea , e
por taes precipitados , afora 0 azul de P
sia , se pode concluir da sua presenca. O
cobre precipita-se rubro fusco, ¢ 05 mals com
correspondentes cores. O chamado auntiga-
mente Alcali phlogisticado, ou pella nova
nomenclatura prussiato de potassa, produz
o mesmo effeito, He elle o resultado de
quatro partes de azul de Prussia, e huma
de polassa fervidos em qu?uuenm quanti-
dade d’agra. O liguido claro satura-se com
,qu'ﬂquer acido para o isentar de qualguer
pequena porcio do azul de Prussia, que
se separa ;,pella coadura, ou por filtracco.

fiiy=-

XI. ALCALL AMMONIACO CAUSTICO.

0 Aleali volatd caustico, ou Ammo-
naco puro, precipitando das aguas nuneracs
a alumina e a magnesia, nio decompoem
0s saes de base calcarea. Para este eflciio,
que he de summa importancia e delicade-
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ra evapora-se, € se ha outras substancias fi-
xas em dissolucio, estas gradualmente se
precipitao, segundo a sua qualidade, ficans
do em descanco,

XI11I. ACIDO NITRQOSO.

O acido nitroso, precipitando da agua
mineral huma substancia alvacenta ama-
rellada , indica a existencia do enxofie ;
a qual pello simplicissimo processo de se-
parar este precipitado, e depois de seceo
queimallo , se achard na chama azul, e chei-
ro proprio suffocante do enxofre o teste-
munho da sua qualidade e patureza.

XIV, NITRATO DE AZOUGUE.

A dissolucio do azougue feita sem ca-
lor em acido nitrico, a que tambem dao
o nome de agua mercurial, he na nova
lingoagem ehymica o nitrato de asougue ,
que tambem se emprega no exame das aguas
mineraes. (juando se mistura em agua mi-
neral prenhe de saes, cujo acido he o mu=
riatico, faz~se hum precipitado de cor bran=
ca, (a que chamio luna cornea) que as-
sim se conserva, e he cheio de grumos.
Se o acido dos saes he o sulfurico, o pre-
cipitado he pulvernlento | muitas vezes ao
principio branco , mas pouco a pouco se
faz. amarello. O precipitado porem he ver-
melho , cdr de tijolo , se a agua he alcaw
lina. Quarndo a agua contem enxofre em
‘qualquer estade , entio o precipitado he de
cop dﬂnegrida, ou negra, |
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do sulfurico, seja qual for o estado de
combinacdo, em que elle se ache. — Decom-
poem instantaneamente todos os sulfatos,
roubando-lhes o acido sulfurico, com o qual
se precipita constituindo o spatho pesado ,
ou sulfato de baryte puro.

XVIII. VINAGRE DESTILLADO.

As propriedades do wvinagre destillado
misturado como he dito na agua , que se
quer analysar, sio quasi em tudo analogas
com as dos dois acidos mineraes acima men-
cionados ; porque patentea as aguas (que sio
alealinas |, fazendo effervescencia , e indi-
cd o enxofre se estdi ncllas em estado de
sulfureto salino ou caleareo, produzindo o
cheiro de ovos chocos. O maior -uso , que
tem na analyse, he para a separacio da ter-
ra calcarea precipitada da mistura com a
argilfosa , dissolvendo aquella , ficando es-
ta intacia; o que se fax lancando sobre o
precipitado conteudo n'hum wvaso de »idro
© winagre destillado , ate que acabe a effer-
Vescencia , que se excita. Separa-se depois,
por inclinagdio ou decantaido, a dissolucao
feita, do resto das terras nio atacadas, pro-
cede-se a nova  precipitacdo pella lLixivia
alcalina , e a cal precipitada lava-se , Seca
€a-se , ¢ pesa~se para saber a sua guantidade.

Fazendo agora huma pequena Recapi-
telagdo , nio serd inutil observar

. Que para conhecer os aqeidos livres






CAFITULO XX, 289

nifestio-se pella addicio de qualquer aci-
do , mas basta o vinagre destillado.

Eis-aqui hum summario das experien-
cias preliminares, que convem pdr em pra-
tica para exame da agua, cuja qualidade se
pretenda conhecer , as quaes frequentes vezes
sio suflicientes para este fim: ou ao menos
facilitio ulteriores indagacdes,, que entreni
mais na natureza dellas. Muitas vezes nio
he necessario empregar n”’huma mesma agua
todos os reagentes, alguns bastio para vip
logo no justo canhecimento de suas qualida-
des. Ha todavia algumas eguas tio compli-
cadas nas combinacbes de seus principios |,
que sem o recurso ds outras operacies chy-
micas competeritemente manejadas, nada po-
de concluir-se a seu respeito. Estas porem
sdo fora do que nos propusemos como sufs
ficiente aos curiosos , e que por tanto po-
diamos dar por acabado. :

Com tudo querendo dar a esta materia
mais alguma extensio e clareza para o mes-
mo intento, passemos a indagar como se
conhecem cada hum dos principios das aguas
mineraes separadamente, seguindo a mesma
ordem estabelecida no Cap. II. A seguinte
Zaboa, mostrando com letras maiusculas no
meto da pagina a substancia, que na agua
s¢ procura, como hum dos prineipios, que
a constituem muneral, indica em duas co-
lumnas entre si correspondentes os reagen-

Parte [ ;. i &
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TABOA

Das substancias , que por meio dos rea-

gentes se descobrem nas aguas mineraes,
indicadas pellos phenomenos, que nas
misturas se observdo,
S e e T T, R g e 5,
IR RA S,

ALUMINA.

Ammoniaco caustico Precipitagdo demo-
rada , passados 20

minutos.
SILICE.
Alcool . Precipitado finissimo.

NV.) Para evitar [uturas reretigﬁes , © poder-se ficar
de acordo sobre a distinccdo das differentes
Terras , que mais ordinariamente se encontrio
na analyse das aguas mineraes , cumpre saber
que estas sio a .Alumina, a Silice, a Cal, a
Magnesia, e a Baryre, quasi sempre combi=
nadas de varios modos ; as quaes, sendo sepu-
radas, he necessario nio conlundillas entre si
por falta de conhecimentos preeisos , quaes po-
dem de algum modo satisfazer a curiosidade.
Sao pois as seguintes as notas , que as distin-

uem,

1.) A Alumina he rarissima na Nature,q
sem estar combinada , e somente em razio Jg
tenuidade e fineza de suas particnlas he, que
sendo simples e livre, anda por muito Tempo
suspensa na agua., 4 qual di humalevigima

g M
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do diversos saes, como veremos, —- Pella fer-
vura nao se separa tao prontamente como a
cal ; porem continia a depositar-se em guan-
tidades diminutas depois da fervura, durante
a evaporacio; por 1850 sera mais pura aquel-
la , que nesse tempo se precipita — Pello am-
moniaco caustico sua precipitacio he instantg-
nea (vej. no Cap. ant. o n.* X1.). — He alva,
pulverulenta , mui tenue , leve, e dissolve-se
no acido sulfurico diluido frio. — Quando he
erfeitamente saturada com o gaz carbonico he
dissoluvel na agua sem excesso d'acido.

5.) A Baryte, que sendo pura requer goo
partes d'agua para dissolvella , tambem , ainda
que raras vezes, apparece nas agruas em ess
tado de carbonato. Felizmente esta eombina-
€30 perigosa , se nao montifera , he rarissima.

E:° Rl . ] [f-- L

J. SAES.

A, SULF A TOS.

SULFATO DE ALUMINA,

Tintura de tornesol  Cédr rubra,

Sabao branco Decomposi¢do em grus
mes.

Agua de cal

Carbonato de potassa

Muriato de baryte Precipitagao de bary-

' | ' te em sulfato insolu-
vel,

Alumina precipitada.

N.) A c6r rubra da tintnra sattesta a superabundan-
cia de acido sulfurico — A aguna de cal, o
o carbonato de potassa lancados em maior
abundancia torndo a dissolver a elumina ia
Precipiladu.
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ss porque o sulfato de magnesia decompde~
s: com a agua de cal , o que nio acontece
wm o sulfato de soda. — Os crystaes des=
e sio mais seccos, e ao ar fazem-se pulve-
-ulentos. — Pello muriato de baryte faz-se
orecipitacdo de sulfato de baryte indissolu~
vel , e do liquido, que resta, obtem-se pel- -
la erystallisacao muriato de soda.

SULFATO DE FERRO.

Muriato de baryte  Sulfato de baryte pr.
Prussiato de cal Azul de Prussia.
Sabio Decompoe-se.
Tintura de galhas  Codr negra.

N.) A cdr que di a tintura mais ou menos carregada
ate chegar a ser negra, he em proporcio da
maior ou menor quantidade de ferro; seja
qual for o modo e combinagio , em que ells
exista na agua. (v.ons® V. do Cap. ant.)

SULFATO DE COBRE.

Muriata de baryte O mesmo acima.

Ammoniaco caustico Precipitacao de cobre,

Ferro em barra polido Pontos rubros , que
vem a formar huma
capa.

N.) Vej. no Cap. ant. o n.° XI.
B MBI A T 08

MURIATO CALCAREO.

Sabio branco Grumos.
Potassa, ou soda Cul precipitada.
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'MURIATO DE SODA;

Nitrato de prata Precipitacdo da luna
cornea cm grumos.

IV.) Ninguem desconhece a figura cubica dos crys-
taes do sal marinho , seu gosto salgado , sime
ples , ndo amargo , nem nauseoso, e a sua cons-
Tante seccura , se nao tem de mistura a cal,
ou a magnesia. Isto quica faz a dilferenca
do sal de Rio Maior (vej no seu lugar pag.144.)
ao sal commum. — Pello ordinario inda o
mais puro he associado com sulfato calcareo
(selenite) — Nio se dissolve no alcool.

MURIATO DE FERRO.,

Prussiato calcareo  _Azul de Prussia.
Tintura de galhas  Cor roxa escura:

G TR . 048,
NITRATO CALCAREO.

Acido oxalico Oxalato calcareo.
Carbonato de potassa Carbonato calcareo.
IV.) Feita a precipitacdo pello carbonato de po-
tassa , o ligquido evnpurﬂdo convenientemente

di pella crystallizacio o nitrato de polassa (sa-
litre, )

NITRATO DE MAGNESIA.
:&gua de cal Magnesia precipitada.

V.) O liguido restante da, tratado como acima,
o nitrato calcareo.

NITRATQ DE POTASSA.

Alcool Crystallizacdo subita.
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CARBONATO DE FERRO.

Tintura de galhas Cor roxa.
Prussiato calcareo Azul de Prussia.

N.) De qualquer modo que o ferro exista na agua ,

: o resultado destes reagentes he sempre o mes-
mo. Por isso para differencar o ferro dissol-
vido em estade de carbonato, do que he por
éutro modo , advirta-se , que sendo a agra
perfeitamente clara e diaphana , ella turva-se
pouco e pouco depois de estar exposta ao ar,
e depde gradualmente o oxydo de Sferro car=
bonisado , (ochra) parte no fundo do vaso
em cue esta , parte sobrenadando em forma
de huma pellicula com as céres do iris , por=
que sua affinidade mui [rouxa com o gaz car-
bonico facilita esta decomposicio. Em razio
desta propriedade , feita a primeira tentativa
dos reagentes na origem da agua , repete-se
com outra porcio, que on se tenha deixado
})-::-r muito tempo exposta ao ar , oun se tenha
ervido e perdido o gaz pella ebullicdo. Nes-
ta repeticao certamente nao corresponderdd os
phenomenos , o que serve grandemente para
determinar o estado de combinacac em que
se acha o ferro; porque estando em estado
de sulfato, ou de muriato nao perde assim a
forca , nem os reagentes sua accio , pois ain=
da ‘depois de fervida os resultados succedem.
(vej. o Cap.XIX. pag, 251.)

CARBONATO DE BARYTE.
Acido sulfurico Sulfato de baryte pr.

IV.) Se acaso n'algnma agra a baryte he dissol-
vida na proporcio , (ue deixamos dita na Vo-
ta 5 das Terras I. 1al he a'sua affinidade com
o gasz carbonico , que, ﬁpnra se formar instan-
taneamente na sua superficie huma pellicula de
carbonato, basta simplesmente bafejar sobre el-
la. O acido sulfurico porem tem tanto maior
aflinidade (como he de ver mo Cap. ant. no
n.° XVIL) que este a decompde de suas mals
estreitas combinacoes.
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todavia como ainda depois de enfraquecida,
porem ainda sensivelmente acidula, pella
addicdo do prussiato calcareo nio se preci-
pitou nem hum atomo de azul de Prussia,
he de crer, que ndo contem ferro em qual-
quer estado , que se queira considerar: e tal-
vez as substancias salinas , se as tem, sejao
em diminutissima quantidade, o que somen-
te a analyse pode realisar.

Simplesmente gazosa, que esta agia se-
ja, e hivre de quaesquer outras substancias,
tanto basta para que mereca mm attenta
contemplagd@o Medica em razio das virtu-
des, que lhe competem , e deve possuir, e
mesmo pella raridade de tal gualidade de
aguas mineraes , entre nds ate agora mal co-
nhecidas , cujos effeitos devem ser objecto
d’indagacGes practicas- bem condusidas. As-
sim como as aguas de Quguella, he natu-
ral, que tambem nio consinta dentro de si
peixes, ou inseclos vivos por tempo consi-
deravel , pois tal he a natureza das aguas
prenhes de gaz carbonico. Gozard pois esta
agua no uso Hedico das virtudes apontadas

nos Cap. V. e XVI.
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seguranca e perfeicio das aguas artificiaes.
Parte deste trabalho obtem-se pello uso, e
intelligencia do Cap. XX. e da Taboa que
0 segue, parte serd agora mencionada.

He tida por boa para servir de alimento
(geralmente fallando ) teda a agua natural,
~que ndo he impregnada de substancias em
dissolugdo, ou em suspensdo , que sejio sen-
sivels a wvisla , ao sabor, e ao cheiro. Ao
menos, sendo por este modo , regularmente
nio merecem mais escrupulosa attencéo ;
pois que seus effeitos nio podem ser deci-
didamente perigosos, nem mesmo de algu-
ma consequencia. Todavia he certo que, nio
obstante nada se appresentar & wvista, ao ol-
facto, e ao gosto que seja desagradavel, na
agua a mais simples e a mais pura, se-
gundo aexpressio vulgar, nessa mesma desco-
brem-se substancias estranhas , que frequen-
temente a tornao menos saudavel ao fiomem.
A agua considerada na sua primitiva com-
binacio , seja qual for o estado em que se
encontre , he sempre a mesma; porem o
tempo ¢ modo de sua formacio; o lugar ¢
forma de suas origens ; a diversidade de
terrenos por onde passa antes de nascer ;
0s leitos de seus transitos ; a inclinacdo ; a
rapidez ou a lentura de seu movimento ; a
quantidade de sua torrente, etc. lhe fazem
- adquirir, augmentar, e tambem perder em
grande parte suas nativas qualidades. Por
1550 , € para servir de limites , ou termo de

Parte I, A4
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10. A que extrahe melhor e mais de-
pressa o cheirc , sabor , e cir dos vegetaes ,
que nella se infundem.

11. Aquella, que dissolve perfeitamen-
te o sabdo, e nio apparecem na solucio
grumos , ou frocoss

12. A que melhor extingue a sede.

13. A que bebida nio faz sensacio de
peso no estomago , ou nos intestinos , e fa-
cilita a digestao.

.14. Aquella, que misturada em devi-
da quantidade com o vinko generoso dimi-
nue mui pouco a sua forca.

- 15. A que ndo se turva em o0ccaslio
de chuvas.

16.. A que he de rio, ou de fonte.

“17.  Aquella, que corre sebre leito ou
a travez de areia , ou de pequenos e miu-
dos calhdos.

8. A (ue corre em maiores massas,
ou quzmtldade, e mais rapidamente.

19.. Aquella, que lava melhor, ¢ bran-
queia a roupa branca.

20.  Aquella, cuja nascente he distan-
te, e ajunta as qualidades 12 ate 19 que
ordinariamente sio tambem acompanhadas
das antecedentes.

21. A que he recolhida longe das gran-
des povoagoes, (aincla tendo as q:m!i{imles
ditas no aantecedente n.°) ou antes de chegar
a ellas, ou , melhor, no meio de sen leito
ou corrente , sendo de rios.

22. Aquella, que pestes mesmos nio

Yoa

|
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16 -
Non rebus confecta malis, i‘es:‘denti;
parvo |
18
Tempore descendit, coctum dissolvitur
ipsa ;

Octo rfﬁfﬁmgue modis primum cognos-
citur unda.

Reputio-se menos boas , ou absolutamen-
te.mds para beber-se aquellas aguas , que
tem menos ou nenhuma destas ditas quali-
dades : e consequentemente sendo quasi im=-
possivel haver para uso commuin a agua pu-
rissima , pois que todas contem mais ou me=
nos quantidade de materias heterogeneas ,
escolha-se a que tiver a menor possivel, e
nio podendo ser de outro modo, purifique-
se pellos meios , que logo diremos, todos
faceis , e ao alcance inda dos mais desfavos
recidos da fortuna e das commodidades da
vida. Ordinariamente huma vez que a agua
he crystallina , sem gosto, e sem cheiro dd-
se por boa, e util para o uso commum ,
como ja dissemos ; isto porem nao embar-
ga para que, podendo haver-se melhor , se
nio facao as diligencias possiveis, Geralmen-
te fallando as aguas chamadas grossas, du-
ras on cruas , abundantes de carbonato e
de sulfato calcareos , sao reprovadas , e por
nio poucos Medicos banidas do uso com-
muin, e havidas como capazes de produzir

| 0bstrucgdes , que lentamente formadas ndo
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tamente nociva , sem (ue possa recorrer a
origens que nio sejio nfectas , julguei de
razdo patentear os modos , pellos quaes se
possio corrigir, e fazer potaveis as aguas
mds , e reduzillas ao estado de poder servir
a0 uso commum sem perigo , apurando-se
diversamente segundo as circunstancias. No-
taremos mais, que reputando-se melhor aquel-
la agua que he perfeitamente insipida , na fal-
ta desta tem preferencia aquella, que causa na
lingua epaladar huma sensagdo viva, fresca,
penetrante devida ao oxygenio, e porventura
ao carbonico , que do ar receba, ou traga
em moderadissima combinacio. Pessoas acos-
tumadas ao uso da agua, e de exquisita pe-
netracio de gosto, distinguem nio somente
esta qualidade, porem ate naquellas mesmas
aguas havidas por mais simplices e puras
conhecem qual he o seu leito por onde cor~
rem, e se sio de fonte, ou de rio etc. Os
outros sabores acido , austero , salgado, sa-
lobro , a verdete, a tinta , etc. dio logo
indicios das materias estranhas, a que o mes-
mo instincto repugna, que os reagentes des-
cobrem , e que por elles e por outros meios
se separdo na purificacio da agua por qual-
quer modo saborosa.

As aguas doces , que podem servir 20
uso commum , dividem-se em meteoricas,
ou que cahem livremente do ar, como he
a chuva , e a neve, e suas variacoes; e em
terrestres , ou aquellas que nascem em di-
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versa quantidade e modo, ou se accumulis |
em differentes maneiras. Taes siao as aguas |
de fontes , ribeiras, rios, lagos, e paues
ou aguas estagnadas: das quaes separada=
mente daremos noticia, para se conhecer suas
qualidades , grdos de bondade, e modo de
purificar-se.

AGUA DE CHUVA.

A agua de chuva que BoErmAAVE nido
duvidou appellidar lizivia, ou decoada da
atmosphera em razio de infinitas substan=
cias estranhas no ar suspensas, e dissolvi-
das, que comsigo misturadas precipita, nao
he toda da mesma natureza e constantemen-
te de iguaes qualidades. He tida commu-
mente como producto de huma destillacao
natural da agua conteuda no ar, que da ter-
ra evaporou , e nelle se combinou 4 pro-
porcio da sua temperatura de maior ou me-
nor calor, e que por effeitos da diminui-
¢do , assim desta, como da pressdo, que
concorre para a dissolucdo, o ar abandona
huma quantidade mais ou menos notavel da
agua dissolvida. As suas moleculas disper-
sas , restituidas assim ao estado liquido , se
reunem, e precipitio pello proprio peso so-
bre a superficie da terra. Esta he a chuva
ordinaria que succede aos calores do FEs-
lio , ou que por outros motivos apparece ,
que ndo sejio os naturaes da mudanca de
estacdo.
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Esta agua de chuva ordinaria differe
muito de si propria segundo a diversidade
do terreno donde os vapores d’agua forio
elevados , e absorvidos pello ar: segundo
a diversidade do vento que aimpelle de Mar,
ou de terra , e esta secea, humida , pan-
tanosa , povoada d’arvores , etc. etc. e fi-
nalmente segundo a estacdo do anno em
que ella cahe do ceo. Se a parte , donde
o wento assopra, he pantanosa , ou cheia
de quaesquer vapores , € gazes Perniciosos
ao homem , he bem de crer, que a chuva
tambem vird prenhe de taes materias; e que
succederd pello contrario, quando o paiz he
arido , ou nelle he vicosa a vegetagdo ; ou
se por muito tempo © wento vem sobre o
mar entre N. eS., e de la vem entio a
chuva. Os vapores da terra elevados pello
comecado calor da Primavera , e princi-
pios do FEstio ndo podem deixar de ser me-
nos puros, do que depois de serem attenua-
dos por mais tempo , e divididos na atmos-
phera: porem ainda assim mesmo a diu-
turnidade de seccura, ou de humidade , em
qualquer que seja a estagdo, faz variar so-
bre maneira as qualidades da agua da chu-
va , e preverter sua presumida bondade su-
perior a todas as demais.

O justo titulo, que o grande Borrmas-
ve lhe deu, pode avaliar-se pello que fica
apontado , e pella contemplacio das subs=
tanecias estranhas tio abundantes no vastis-
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simo Oceano do ar, e que com tania fas
cilidade se transportio a immensas distan-
cias, se misturdo, combindo, e destroem,
muddo asua primitiva natureza etc. as quaes
finalmente a agua formada em chuva absor-
ve, e por dizello assim, varre, e comsigo ar-
rastra. Claro estd , que desta arte he im-
possivel que a agua de chuva seja tio pura,
como vulgarmente se pretende, sem que pre-
ceda competente operac@o para purificalla,
e a experiencia de sua pouca duracio sem
corromper-se he a mais evidente prova des-
ta verdade. Purificada, pellos modos que em
seu lugar havemos de dizer, serd mui util
o sen uso como alimento, e como mens-
truo appropriado, aonde se costuma empre-
gar este lLiguido. Sera todavia pouco carre-
gada destas mesmas substancias estranhas,
que a fazem menos apta para uso commum,
sendo recolhida depois de haver chovido ,
quanto se possa presumir capaz de ter alim-
pado a atmosphera , em estagao fria, e dia
tranquillo, limpos e lavados os sitios aon-
de se recebe. Nio obstante, esia mesma nio
desfaz perfeitamente o sabdo, nio cose fa-
cilmente os legumes : talvez por qualidades
adquiridas nos tempos da evaporacao, dasua
suspensdo e dissolugdo , € mesmo no tem-
po de sen transito e queda sobre a terrz;
qualidades que ndo he possivel conhecer
d’antemdo , e das quaes se livrara entrevine
do a depuracqo.
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Differente conceito deve fazer-se da agua
de chuva effeito de Trovoadas. Em quan<
to a primeira he tio impura pellas razdes di-
tas, esta pode e deve reputar-se tao pura,
como recentemente formada dos principios,
que constituem a agua. e crivel , que ha-
vendo precedido grandes calores (tempo pro-
prio deste meteoro) a agua se decompde,
e que o seu hydrogenio e oxygenio se trans-
portdo ds elevadas regides do ar, aonde abun-
dando a materia electrica que forma o re-
lampago e o raio , combinando esta as ba-
ses dos dois gazes constitutivos da agua ao
tempo da explosio, os precipite em chuva
tio pura como desta formacio deve espe-
rar-se. Em prova disto vem a brevidade e
repente , com que a chuva apparece em
tal occasiio : a sua duracdo somente cin
quanto a trovoada dura, deixando o ar
limpo e sercno, tanto que ella acaba. Ain-
da assim esta mesma agua pode trazer com
sigo nas primeiras torrentes as malerias he-
terogeneas , que sempre se suppoc na ai-
mosphera, e por tanto pede a prudencia ,
que n#o se trate de colhella, se nio depois
de se julgar limpa a atmosphera, o que
em casos taes he operacio abbreviada,

AGUA DA NEVE DERRETIDA.

A mesma agua, que dissemos. dissolvi-
da na atmosphera por effeito de sua tem-
peratura, em esta diminuindo ate ao grdo
de congelagao , precipitase em forma e
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em penhas se precipitio , e appresentio a
melhor e mais purificada de todas as aguas
potaveis.

O granizo, ou sarawwva, que com as
chuvas tempestuosas muitas vezes cahe em
grande abundancia, com prejuizo ate das
mesmas grandes arvores, e ainda dos ani-
maes a elle expostos, estd na mesma razio
da neve para fornecer agua purissima, ha-
vidas as mesmas precaucoes.

Quando nos Inwvernos nimiamente frios
a agua se forma em gelo, (vulgarmente ca-
ramelo) ainda que elle se forme nas aguas
estanqgues , ou charcos, como o que se re-
gela he tio somente o que he agua pura,
deste mesmo se pode qualquer aproveiir
sem receio de perigo, e da mesma manei-
ra, que se fora a neve derretida, como
fica dito. Nio se pmle formar ignal juizo
da agua que proviesse da simples g{*m!a :
para fnrmamu da qual nao he necessario tdo
forte grdo de frio, e he producto de va-
pores que sobem a pequena altura na ai~
mosphera. Do que he facil concluir, que
esta serd menos pura, e que pello menos
pode estar inficionada de differentes gazes,
que nio podem em razio de sua especifica
gravidade chegar aonde chegdo os que sio
exclusivamente constitutivos da agua. Por
1sto mui pouca, ou nenhuma differenca, se
mido na modificacdq, faz a geada de orva-
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vedadas ; de mais, ou menos ampla capa-
cidade ; o que ndo he indifferente nesta cons«
truccao, pois com muita razio se reputio
melhores aquellas cisternas , que alojao maio-
res porcoes de agua. Aonde sio raras as
aguas nativas , e as de rio sio mui remo=
tas, ou de difficil conduccio , he que se
costumao fazer estes receptaculos para ajun-
tar as aguas da chuva , ¢ he neste senti=
do, que aqui fallamos da agua de cister-
nas ; nao obstante poderem as aguas dos
rios , e fontes adquirir , ou perder muito,
nas suas qualidades recolhidas em taes de-

positos , € merecer por isso contemplacio
differente,

Sabida a natureza da ague da chuva
ordinaria , nada he necessario lembrar re-
lativamente ds suas qualidades primitivas: he
porem mecessario ponderar , que ella pelio
descanco se purifica depositando no fundo as
substancias heterogeneas , gque tenha sus-
pensas em si, e acaso sendo quotidiana e
continuadamente agitada por diversos mo-
dos e maquinas, com que seja extrahida,
adquira a bondade, que lhe faltava, para
ser menos impura € mais apta para ser
saudavelmente usada. Esta bondade adqui-
rida he tanto mais prompta , quando tem
precedido as cautelas recommendadias para se
recolher utilmente a agua du chuva: e se-
rio estas talvez escusadas quando o deposi-
fo se faca da chuva-de Trovoada , menos
inficionada do que a ordinaria.
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pella Situacio, e modo de apparecer na su-
perlicie da terra, passo a mostrar a diver-
sidade , que lhe provém de circunstancias
accidentaes , que a fazem de maior ou me-
nor bondade entre si , e relativamente ds
eutras aguas. '

As fontes , que rebentio de montanhas
e rochas, a que os Naturalistas Geologos
chamio primitivas, formadas de substancias
indissoluvels na agua , a qual he por isso
conhecida pello nome de agua de rocha,
e de agua wviva , sio aquellas que merecem
a primeira contemplacio pella sua indispu=
tavel maior pureza sobre todas as aguas ter-
restres, € nas uaes s¢ encontra o malior Nu-.
mero das qualidades e sinaes da melhor
agua acima ditos. Ou ella seja das neves
derretidas , que dissolvendo-se subministrio
coptinua humidade; ou seja effeito da con-
densacio da evaporacdo aquosa nas summis
dades das montanhas ; (ordinariamente sis
tuadas aonde a temperatura ou he a da con=
gelacdo , ou a ella proxima) ou em fim se-
ja a agua dispersa na atinosphera e nella
dissolvida; por effeitos de attraccao embe=
bida entre as pedras, que vouvstituem as
ditas montanhas primitivas, o efieito vem a
ser o mesmo ; ¢ a agua de semelbantes fHrn-
tes tem as propriedades proximas, ou iden=
ticas da ‘agua derretide da neve, acrescens
do-ibe de mais a mais a nova combinacio
com o ar atmospiierico , ¢ algum gas car-

LParte 1, b4
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bonico , que lhe dem aquelle agradavel e
quasi insensivel pico, que nos refrigera, ¢
que torna saudavel o seu uso. Bem enten-
dido serd presumir, que esta preferencia se-
rd nos lugares mais proximos 4 origem , ou,
se havendo corrido maior distancia, tenha
sido sobre leito areiento, oun pedregoso lime
po, e assaz inclinado, aonde o encontro de
raterias estranhas nio altere sua nativa pus
veza, ja dissolvidas, ja simplesmente suspens
sas, e acarretadas pella sua corrente, ¢ as-
sim tenha sido mais combinada com e ap
€lc. © que a faz ainda mais leve, mais
si , e menos corruptivel.

Nao he assim que acontece com as fon«
tes, que rebentio das montanhas secunda-
rias , cuja estructura e solidez vem de eal
careo em diversos estados de durcza e com-
biractes , que effectivamente devem alterar
as quaitdades da agua pura. Para isto bem
se vé que concorre a facilidade, com que
a cal se suspende na agua em estado de
carbonato , e se dissolve em estado de mu-
rialo , ou sulfato , ou nitrato , e estes mese
wos com differentés outras bases. Conside~
rando ainda mais o modo differente , com
gque a agua se ajunta sobre as camadas cal-
eareas horizontalmente , o que facilitando
a deumiora, facilita as dissolucdes , em quan-
to o que sahe das montanhas primitivas
coa-se por entre folhetos perpendiculares,
vl pouco distantes desta direccdo, formades
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de pedra indissoluvel , he clara e evidente
a ditferente pureza desta agua a respeito da
outra, Abundando destas misturas , que a
constitmem (4 proporcdo da sua maior ou
menor quantidade) gressa , erua , dura,
eu «uicd salobra, nem por isso he de me-~
nos utilidade , como ordinariamente se pen-
sa, e ja deiximos notado acima. Sendo po-
rem as suas qualidades mui distantes das
que marcio, e designio a salubridade da
agua , achadas pellos meios indicados, pe-
de a prudencia, que sem antecedente pu~
rificacdo competente niio entre 10 usO com=-
mum da wvida, se acaso © regato que a
~conduz longe de sua origem ndo tem ine
‘clinacdo, que o ohrigue’a tomar corrente
'rapida e precipitada por meio de pene-
‘dos ou areia , que a purifiquem , fazendo
| precipitar os saes terreos, e perder a gran-
\de porcio de gaz carbonico, que contem
| Ma sua nascente; porque por este modo se
| faz mui potavel, e de nenhum modo nociva.
| Esta precipitacio de substanciasterreas , que
| se nota na grande extensido do famoso aque-
\ducto de Aguas livres , que ja notamos,
‘he que provavelmente reduz a agua, de que
|bebe a maior parte da povoacio de Lisboa ,
‘4 salubridade, que alids n3o terd nas mul-
"tiplicadas nascentes, que no tracto de al-
\gumas legoas para elle se encaminhio ; pois
‘que a mais consideravel parie do seu ter-
\wero he de montanfias sccundarias, e por
iveniura voleanisadas ; odque poderd demons«
Itrar-se, X a

L ]
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brios bosques, aonde difficultosamente che-
gue 050/, e continue muito espaco 4 som-
bra de arvores, arbustos, e outvas plan-
tas., Ainda mesmo sendo a agua boa na sua
nascente , e sendo bom , como dissemos ,
o leito de sea regalo, pode perder pella
mistura de follias mortas , e outras substan=-
cias wegetaes , com as (uaes facillimas de
prestar-se a alteragdes e dissolucdes , pode
inficionar-se de seus sadores, virtudes, on
mds qualidades, e de substancias extracti-
vas, que a tornem , se ndo absolutamente
nociva , inepta para beber-se sem previa pu-
rvifica;do. He por 1ss0 que deve ter prefe-
rencia toda a fonte , que nasce em sitio de-
sembaracado, exposta ao ar e i luz do
Sol ete.

As aguas correntes , ou fontes em dila-
tadas planicies , ou deduzem sva origem de
grandes rios que lhe sejdo visinhos, ou de
lagoas , ou finalmente (nio se presumindo
nénhum destes mananciaes) por mais dis-
tantes que pareciao as montanhas , dellas he
que vem a agua com tal pureza ou impu-
reza ; qual for a.estructura e qualidades
da montanha e do terreno por onde tem
transitado. Do que temos dito he facil con~
cluir, que por acaso inesperado he que tal
agua sera de hoa qualidade, e propria pa-
ra usos da wida, quando nédo pode ter cor-
rente que a desembarace das sudstancias
heterogeneas , quaes (parece) indispensas




336 PARTE PRIMITRA

velmente deve ter; o pat tyntg se :ﬂgumn‘l
aguas de fonte demanddo ser purificadas

esta o merece cem toda a razio.

AGUA DE RIO.

Para nido fazermos numerosas subdivie
sdes , que alids se comprehendem sem re-
ceio de confusio debaixo do mesmo titu=
lo , aqui ajuntaremos no artigo das aguas
de rio , aguellas , que ajuntando-re e con-
flnindo para hum mesmo lugar sejdo rega-
tos ou ribeiros , vem por fim a tormar-se
rios caudaes, maiores, ou Menores proper-
cionalmente i quantidade e abundancia de
seus subsidiarios arroios.

Sendo as fontes as que dio origem aes
regatos , e a unido de muitos delles forme
os ribeiros, he natural eonceber , que a agua
delles conservard as mesmas originaes quali-
dades, se o terreno de seu caminho ; a ex-
posicio ao ar e 4 luz do Sol; o vagar ou
precipitacio da corrente ; as demoras arti-
ficiaes de acudes, e outras que a reduzdo
a ficar estanques por algum tempo; € se o
ajuntamento de outra egua nio alterar as
ditas qualidades melliorando-as, ou deterio-
rando-as. Assaz temos dito nos artigos an=
tecedentes sobre parte destas alteracies pro=
vindas de taes causas; parte serd illustrado
rello que se disser da agua dos rios ordis
narios , e maicres. Somente aqui fique ad-
vertido, que a aguw dos pequenos ribeiros
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e regatos que no tempo de Inverno nio
sio se nio decoada das terras em consejuen=-
aa de chuvas; no Estio ¢ no estado de sua
maior pobreza, pouco correntes pella falta
dagua apenas lavio o lodo des sitios por
onde passio, producto de depositos hetero-
geneos , vegetaes e animaes mortos etc. Por
tanto somente 2 agua daquelles, que se con-
servio em abundancia , e corre precipitada
por sitios pedregosos , areiosos , e semelhana
tes pode beber-se sem previa purificajao ,
que para as outras se nio pode escusar, se
se quer ter attencio com a saude. Estas tem
commumente cheiro de charco, gosto de
lodo , ¢ a mesma vista as faz tediosas , cone
concorrendo para este aggregado a decompo-
sicio das materias nellas dissolvidas, a pro-
duccio de gazes podres , e as novas combi-
nacles que daqgui resultio , todas nocivas
porem que podem emendar-se pella conve-
niente purificagdo.

Da concurrencia dos ribeiros paulatina @
gradualmente se formdo os rios , ¢ da con=
fluencia de muitos pouco consideraveis os
grandes rios , tho uteis 4 agricultura , ao
commeicio , € sobre tudo para prover a mui
importantes artigos da saude publica. A ex=
periencia de todos es seculos tem dado a
preferencia como mais saudavel 4 agua dos
rios sobre todas as demais. Nada porem pa-
receria tio natural como o pensar contra-

rio dquillo mesmo ; que a observacdo quos
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fes , ete. etc, Dorem as grandes distancias
donde comecio sua carreira @ as continuas
addicbes que os engrossiio : a impetuosida-
de que a corrente adquire com as novas ri-
quezas: 7 mecessatia revolucdo continua de
suas particulas proporcional & quantidade,
20 peso, a inclinacao do leito : a qualida-
de delle ordinariamente areioso e meapaz
de subministrar-materias, que se dissolvio,
antes fornecendo embaracos a suspencio, ou
dissolucio daquellas que na agua nadio:
a exposicio continua e repetida ao ar com-
binando-o com sigo, e soltando-o repetidas
vezes : a aecio da lus e do calor do Sol;
a dissipacio dos gazes formados pella des-
truicio , putrefaccio, alteracdes, ou combi-
nacoes de materias vegetaes e anunaes, que
talvez aguas dos ribeiros , ou algumas esta-
gnadas lhes podessem communicar, sio 0s
meios pellos quaes as aguas dos grandes
rios depde e desampardo os principios miu-
cosos , extractivos , gelatinosos , salinos
terreos , dividindo-os ; dispersando-os, an=

niquilande-os , precipitando-os, e adquirin--

do assim o estado de incorruptibilidade e
de salubridade superior a todas as outras.

Por estes factos incentestaveis he que suc-
cede, que a huma certa distancia ndo mux
remota das grandes povoagdes por onde tem
passado os grandes rios , nos quaes indis-
tinctamente se fazem os despejos de infini-
tas immundicias, ja ndo se conhecem :si-
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naes de tio hedionda mistura ; a qual nio
he ja sensivel ao cheiro, nem ao gosto , e
wenos perturba a limpidez da agua delles.
He com tudo mais louvavel, e recommen-
davel em taes situacSes ndo apanhar a agua
nas margens, porem sim , guanto for pose
sivel , no meio da corrente do rio; e me-
lhor, se no leito areiento se formio covas
donde se lance para as vasithas. Deste mo-
do he recolhida no Estio a agua do Mon-
dego junto a Coimbra, ¢ se faz cada dia
mais pura ¢ fresca sobre a sua natural bon-
dade ¢ purificacdo por meio das areias. Tal
serd igualmente em iguaes circunstancias
qualquer outra agua de rio. As enchentes
de Inverno , e as occasionaes por effeito de
tempestades , se perturbio os grandes rios,
a sua mesma corrente vem a purificallos, e
ndo he neste estado, que se julga da bon-
dade da agua. E por fim se se tentio as
aguas dos grandes rios pellos reagentes sio
talvez as que apparceem mais ricas das boas
qualidades , que caracterisio a melhor agua

de beber.
AGUA DE POCOS.

Faz-se differenca de agua de pocos i
‘agua de cisterna. Esta como he dito , con-
dusida para o reservatorio tera, perdera,

ou apurard as qualidades primitivas: aquel-

la, ndo condusida , perem nativa no si-
tio aonde se encerra , terd qualidades pro-
prias que merecem attencio. Nesta qualis



APPENDIX. 33z

dade d’agua he para contempiar o terreno
aonde he aberto o poco , quaes sio as difa
feventes camadas de terras , pedra , ou on-
tras substancias minerces ; a altura, espa-
¢o , ou diamciro delle ; suas visinhancas , e
finalmente se a agua rativa , que nelle se
accumula, tem alguma salida pella super-

ficie do pogo , ou s¢ he movida continua- .

da ou frejquentemente. Tudo isto infiue na
gualidade desta agua, e ma sua rvespectiva
bendade para usar-se tal gqual , ou com pre-
tia depumgdﬂ. |

De quanto havemos dito a respeito da
diversa bondade das aguas de fonte em pro-
porcio dos differentes terrenos aonde reben-
1o, ou por onde passio antes de apparece-
rem , se podem tivar as nocbes e ideias ne-
cessarias para avaliar a qualidade da agua
de pogo relativa ao terreno de sua nascens
¢a , e suas camadas , e substancias mine-
raes nellas conteudas. A altura do pogo e
seu maior ou menor diametro dio accasiio
a poder variar a qualidade da agua , ainda
que seja de sua natureza menros md , ou
emendalla, se a sua qualidade demanda de-
mora para facilitar a deposi¢io de materias
estrauhas nella suspensas. Nada disto pode
conhecer-se antes das tentativas feitas com
os reagentes , depois das quaes he que pode
decidir-se da possibilidade do sea uso em
bebida sem perigo, ou com incommodo da

saude,
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pois que he a mesma. Aquelles pocos porem
visinhos de pauwes, de estrebarias, currnes
de gados , fabricas de cortimento, eloacas ,
e semelhantes, devem ser considerados eco-
mo nocivos a squde, nao somente pella ma
qualidade, que sua agua facilmente adquire
de tal visinhanca, porem em razio da fa-
cilidade , com que ella 2podrecendo pode
soltar de si gazes inficionados , e que ems
pestio a atinosphera. Ainda que o repetido
¢ continuado mowvimento possa diminuir sua
malicia , he com tudo prudente nio usar
taes aguas , ainda pos casos de maior ne-
cessidade sem a facil purificagdo , que po-
dem admittiv, e logo diremos. Desta ape-
nas podem escusar-se as aguas de pogo for-
madas de fonte perenne, dJas visinhancas
desta , ou de grande rio , e ainda estas mes-
mas necessitardd purificadas. Tegularmente
todas contem substancias salinas, e terreo-
salinas etc. etc. sio de gosto salobro, aros-
sas , pesadas ao eslomago , nio cosem bem
legumes e carnes; e sendo mui proprias pa-
ra regar as terras., ainda para isso neces-
sitdg preparacao, para nio damnarem aos
wvegetaes regados com ellas.

&
AGUA DE LAGOA,

Da-se o nome de lagda a grandes ajun.
tamentos d'agna no meio de hum conti-
nente , gue nao tem COMMUDICACio com O
Mar , se nio por meio de alguns rios, ou
allds’ por occultos canaes subterrangos , #¢
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acaso a tem. As lagdas de agua dove sie |
as que entrdo mo nosso plano , e destas Lu-
mas sio de agua corrente , e dio muito or-

~ dinariamente origem a rios ; outras $3o es-
tanques , © limitdo-s€ a0 seu TECINCLo.

A agua das lagbas correntes tem 0 mes-
mo goslo , 05 MesINos depositos ; 05 MESMOS
usos da agua de rio , se he que o mow-
mento dostes, e a falta delle na das lagdas
ndo infue nas suas qualidades. Em verdade
a agua do rio pellas vazbes , que em sew lu-
gar apontamos, alcanca grandes e graduaes
vantagens da sua copia , e da rapidez de sen
movimento ; pode porem ser, que ainda as-
sim a agua da lagva correale nio seja mui-
to inferior. A razio he, porque o continuo
affluxe das multiplicadas ¢ copiosas nascen~
tes dagua , que formio a lagéa e della sa-
bem , faz-se com perpetuo movimento , (ue
offercce n’huma grande extensio de super-
ficic da lagda continuadas revolugbes, ain-
da que inscnsiveis, de suas particulas a0 ar,
para facilidade de sua combinacio; wunieca
vantagem , que pode considerar-se 105 7ios.

Pode ser que a agua da lagéa possa tal-
vez repular-se em algumas circunstancias de
melhor quatidade do que a fluvial mais de-
purada , se acaso 2 situacio daqucila possa
julgat-se mul proxima as montanhas primi-
tivas , dende como disscrmos rebente a mais
preciosa agua wiva, agua de rocia. Tude
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tem descontos. Seja qual for o caso, he sem-

pre da prudnnma niao recolher aegua de la-
goas proxima das suas margens, porem s:m,
quanto possa ser , afastado dellas no meio,
ou pm:{imo aonde seja maior a altura. As
razdes sio tdo claras, que me esquivo a es-
crevellas.

Quanto 4 agua de lagoas estanques on
estagnadas , se ellas merecem o nome de
lagoas pella sua grandeza e profundidade,
ella parcce peilo ordinario verdoenga , tal-
vez mais por effeito da luz reflectida das
Jolhas de plantas ﬂquatwas que no seu
fundo vegetem , pois que tomadas em copo
sio commumente lmpidas e claras. Faes
cillimo” he pensar qual serda a qualidade des-
ta agua, contemplando quanto de todas as
outras ate aqui dissemos. Cumpre porem lem=
brar, que taes lagoas sio pella maiov parte -
formadas das aguas de chuvas, ou de rios
immediatos, e assim deverdd participar da na-
tureza daquolhb aguas, se o terreno de seu
lastro, putrefaccio dos vegelaes e de inse-
clos mortos , e outras circunstancias nio al-
terarem sua qualidade. O mowimento, que
0s ventos simplesmente thes podem dar; he
sufliciente para conservar sua boa qualidade,
€ a qutetagdo da waior massa de agua faci-
lita os depasitos das substancias, que com
s aguas das chuvas possio ter sido condu-~
mdas para a sua bacia. Seri esta de infe-

or bondade a vespeito da outra; porem
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pensas ou dissolvidas,, unicamente constan=
do de seus principios constitutivos e inva-
riaveis. Conhecidas assim as differencas das
aguas chamadas doces , e tendo tantas ve-
zes fallado da preparacdo , que algumas del-
las merecem para se fazer aptas para nosso
uso, he necessario tratar da

PURIFICAGAO DAS AGUAS.

Das aguas , de que ate aqui temos tra-
tado humas sio potaveis taes , quaes a Na-
tureza as lhiberalisa ; outras somente neces-
sitdo antes de nsar-se de alguma previa pre-
paracio ; outras emfim demandio verdadei-
ras depuragdes, e estas differentes, segun-
do a qualidade das mesmas aguas. Facil

‘he de discorrer que, as que ate agora mar-

cdmos cOmo mais puras, apenas requerem
nas circunstancias ja apontadas leve prepa-
racio para ainda melhorar, se he possivel;
‘e salta 4 vista ‘que as aguas, que denomi-
'ndmos impuras , devem de absoluta neces--
'sidade ser purificadas pelio modo , que di-
'remos , da mesma forma que o devem ser
' nao poucas das fontes , quaes dissemos.

As leves , e simples preparacdes sio 1.° a
| quietacdo para aquellas aguas , que tem sus-
| pensas em si substanceas estranhas, que per-
' turbdo a sua limpidez , e alterio sua bon-
\dade , as quaes pella guietacdo e demora
'se precipitio , e depositadas no fundo do
| reservatorio ou depgsito deixdo a agua pu= -

Parte 1, ¥
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mesmo para as manufacturas. E he finalmen-
te por essas razdes , que imitando a sim-
plicidade da Natureza campre, que a agua
ha pouco derretida da neve, do gelo, e do
granizo se faca cahir d’alto por algum tem-
po sobre wasos de boca larga, e baixos,
aonde por algumas horas fique exposta ao
ar, e melhor agitando-se ainda algumas ve-
zes. Por este modo se obtem a melhor agua
possivel entre todas, bem pouco differente
no peso da agua destillada. O movimento
he que depois da purificagdo pello deposito
conserva e aperfeicoa a bondade da agua de
cisternas , dos pocos nativos, e das lagdas,
e he tal sua efficacia pellas razoes ditas
que a mesma agua estanque dos paues e
charcos , se he possivel ser condusida por
planos pedregosos , e precipitada de grandes
alturas, vem a perder suas mds e peconhen-
tas qualidades , e se faz potavel e isenta de
perigo para a saude,

Outro modo wusado na purificacao da
agua imitado dos simplices processos da Na-
tureza he a filtragdo. Esta he mais ou me-
nos simples , conforme he mais ou menos im-
pura a @gua, € maior ou menor a quan-~
tidade que se pretende purificar. Quando
a impuridade da agua vem tio somente de
substancias que a pezar da quietagao ou do
movimento rapido se nio deposerio , nem
separdrio , perturbando assim a lmpidez e
diaphaneidade da agua , sendo a quantida=

2
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reparticio igualmente bem unida e vedada
nos lados, de maneira que ndo possa por el-
les passar a agua d’huma para outra parte
de qualquer das ametades. A parte inferior
desta divisio nio ha-de ficar unida no fun-
do do barril; deve ter hum pequeno espa-
co em todo o diametio delle de altura,
quando muito de hum grao de cevada ho-
risontalmente posto. De areia , e pequenos.
ou miundos eascelhos , se enchem as duas
ametades, tendo o cuidado de que o fundo
seja occupado por pequenos calhdos, que
facilitario mais a passagem da agua. fHu-
ma das divisoes tera huma bica ou torneira
na altura de meio palino , ou pouco mais,
da parte superior aberta do barril, e esta
por asseio cobre-se completamente. Pella ou-
tra lanca-se a agua que se quer depurar,
e se continua ate que appareca do outro la-
do , o que succede , logo que a quantidade
he tal , que se possa equilibrar d’httma e
d’outra parte. Toda a mais agua, que contintia
a lancar-se, he a que obriga a passagem pel-
la torneira para waso de boca larga , que
haja de recebella , ou (se ainda este meio
parecer insufficiente) para outro semelhante
apparelho, que lhe fique sotoposto , para nel-
le se repetir nova filtracdo.

Desta arte he facil conhecer, que todas
as substancias heterogeneas suspensas na
agua se depositardd coando-se em grande
porcio pella areia da primeira divisio , aon-
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Fstes meios tdo faceis , e tio analogos
ao modo com que a [Natureza trabalha,
tem muitas occasides de empregar-se. Ag
aguas dos ribeiros e dos mesmos rios , quan=
do por motivo de grandes calores e seccu-
ras diminuem consideravelmente na quan-
tidade , volume , e rapidez de suas aguas,
e entio mal arrastrio nio somente as ma-
terias heterogeneas, que ja tinhio em si, po-
rem as que lhes accrescem , e que nio po-
dem decompor pella falta do correspondente
movimento , e desembaracar-se das partes
mucosas , exiractivas , oleosas , que ellas
contem ; nem menos neutralisar os gazes ,
gue da sua decomposicio resultdo, tem abso-
Iuta precisio de ser tratadas pello mesmo
modo, do que as aguas estagnadas, das
guaes em muito pouco differem, se diffe-
Tem.

Muitas das aguas se purificdo, e livria
do que he menos commodo para utilidade
da saude , e para a suavidade de tio com-
mum e necessaria bebida, pella simples eva-
poragdo. Estdo neste caso todas as aguas ga-
zosas , seja pello carbonico , seja pello hy-
drogenio-sulfurado ; ¢ muito peculiarmen-
te aquellas , que afora o gaz, poucas, ne-
nhumas , ou nio consideravels substancias fi-
xas tem misturadas. O que apontimos e
notédmos da agua mineral de S. Gemil e
.de outras suyiu*eas, e assim tambem da
.agua de Quguella, dard toda aevidencia a
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‘das: ou bem, se na agua dasjfontes, ri
beiros , rios , lagoas correntes se quer sa-
ber se existem substancias heterogeneas, ou
qual he seu grdo de pureza , ou impureza,
tenta-se pellos unicos reagentes que notd-
mos acima no n.° 24 sufficientes para esta
~indagacdo, e depois procede-se ds Mistu=
ras, que se seguem , para se obter boa de-,
puracao. 2

Muitas vezes temos repetido , que as
-aguas estanques , e de charco, ou de paues
sdo as que exigem malor depuracdo , por-
que de si mesmas, pellas alteracdes ja pon-
deradas, sio nocivas. Estas mesmas porem
se fazem potaveis com muita facilidade e por
hum simplicissimo processo. A experiencia
tinha feito conhecer os effeitos de huma
mistura facil , commoda, e saudavel para
tornar uteis as aguas encharcadas , de que
somente a Chymica moderna podia dar a
razdo. He a mistura do carvdo ordinario em
po lgrosso , agitado por algum tempo na
agua inficionada : coada esta ao depois por
Justao , ou por duas baetas sahe Limpida
e sem cheiro. O mesmo cisco do carvdo lan-
cado ncs charcos e misturado na agua a
torna potavel sem perigo. Por consequen=-
cla, se no filtro, que acima descrevemos,
se ajuntar o po6 do carvdo com a areiz,
tirar-se-ha hum dobrado partido 1.° de sepa-
rar as materias estranhas suspensas n'agua,
e taivez dissolvidas, e 2,° a combinacdo que
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ficar , vai lancando-se a pingos esta decoa-
da pau!atinamente em quanto ella se per-
turba, e desiste-se, apenas pdra toda a per-
turbaciio e precipitacio, ou deposito de sub-
stancia terrea , que servia de base ao sal
dissolvido. Ainda depois de feita esta primei-
ra deposicdo , estando todavia o liguido cla-
ro, tenta-se nova precipitacio , lancando al-
guns pingos da lixivia dita ; se apparcce no-
va perturbacéo e deposito, continua-se ate que
finalise , alids nio se procede a ulterior mis-
tura e addicdo, se ja ndo apparecem sinaes
de substancia que haja de precipitar-se, Is-
to feito , decanta-se o liquido claro , isto
he, vai-se entornando a agua , inclinando
mui mansamente o wvaso sobre outro , de
maneira que nido se perturbe com a terra,
que estdi no fundo, aonde deve ficar des-
pojada da agua, da qual foi precipitada. Se
a decantacao nio foi bem feita., pode coar-
se a agua decantada, ou (melhor) filirars
se por papel pardo , se a quantidade he
modica ; ou por qualquer dos outros modos
acima ditos , se a quantidade he maior. Fei-~
ta esta operacdo em pequeno, ¢ havendo a
cautela de marcar a quantidade da lixivia
(ou de outro alcali) que fol necessaria pa-
ra depurar huma dada quantidade de agua,
sabe-se justamente proporcionar as quanii-
. dades para a operacdo em grande.

As aguas mineraes medicamentosas frias,
ou thermaes, contendo em si peilo ordina-
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saude tanto mais , quanto a boa agua nio
somente ndo altera para mal a nativa qua-
lidade delles , mas antes a faz mais appro-
priada aos fins da nutricao etc. Sirva de
exemplo o facil ou difficultoso cosimento dos
legumes e das carnes nas aguas duras, ou
nas puras : a manufactura do pdo que tanto
se sente das qualidades das aguas. Na prepa-
racio dos medicamentos he de tal maneira
necessaria a bondade e pureza da agua, que
se requer as mais das vezes a agua destilladea
para receitas de misturas, e semelhantes ; e
para cosimentos para uso interior , a aguc
de rio e de fontes, bem entendido, sendo
puras. Para a empreza que tomamos cum-
pre tambem conhecer a pureza da agua pa-
ra a manufactura das' aguas mineraes arti-
ficiaes , cujos resultados serio differentes,
e por ventura oppostos ao (ue s¢ intenta
conseguir , se a agua, que ha-de minera-
lisar-sz , nio for, se ndo tao pura como a Na-
tureza a emprega na formacio das aguas
mineraes , ao menos n'aquelles grdos de ap-
proximada pureza, que seja possivel pellos
meios expostos. Sem esta providencia pode
ser que sejio baldadas as diligencias para se
conseguirem justos e ‘determinados fins, al-
terando-se as misturas, que hajdo de fazer-se,
pellos principios ignorados, e nio indaga-
dos da agua, que artificialmente se deseja
substituir a natural. Nio faller das misturas
com que se pretenda melhorar as mds quali-

dades das aguas MENos puras, cOMoO Sio o
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PREFACAO.

O uso Medico das aguas thermaes tig
frequentemente applicado em muitas enfer-
\anidades , e quicd o sen unico remedio, nem
por isso tem sido entre nos attendido com
as cautelas que demanda para que cllas se-
| jilo deverdadeira utilidade, ainda quando con-
correntes ao fim a gue se dirigem. Ksta at-
tencdo 4 qual os Medicos se subtrahem, ou
por falta de tempo, ou por mencs €xacta no-
ticia da natureza das aguas, e pode scr por
nio as haver visto, mem ter practica de tal
applicacio com conhecimento de causa, re-
mettendo-se muitas vezes, (uando as acon-
selhdo, ao cego regulamento dagueclles que
ja tem frequentado Caldas, ou dos E'nfer-
meiros (se no sitio os hd) apenas costuma-
dos na administracio de banlos — a indif-
ferenca, e poucas ou nenhumas cautelas, com
que os mesmos doentes usio ido soberano
remedio entregando-se sem escolha, sem orv-
dem , sem resguardo, nem regularidade a
tudo quanto lhes apraz, mas de nenhum mo -
do lhes convem, tem dcteriorado o credito de
muitas aguas mincraes , fazendo vacillar o
bem fundado conceito, ainda das mais re-
commendedas,
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ﬂE_ origens de Caldas , que nunca virdo ap=,
plicallas competentemente , e gque por tanio
130 estio no caso de poder dignamente di-
rigir os enfermos , que para ali envido: e
muito mais pella ahsoluta e lastimosa penus
ria, que entre nos ha, de semelliantes tra-
tados que possdo occorrer a todos estes 1=
coimmaodos,

Para melhor se poder entrar na razio da
necessidade de tdo mindas attencoes julguei
necessavria a noticia previa, muito em geral,
do que sio aguas mineraes , o que fica tratado
na Partel, destas Instruccoes. Reservel par-
ticularmente para esta o tratar da escolha,
preparacdo , modos de applicacio differentes
das aguas particularmente de Caldas , ¢ do
tratamento no decurso do seu uso , ajuntan-
do pello modo mais claro e achegado 4 com-
prehencio de todos , que me foi possivel,
as razdes em que estribdo cada huma das
regras em relacdo d economia animal, por
discursos accommodados a intelligencia dos
mesmoes enfermos. Propuz as regras, que a
Practica de seculos dedusida de sinceras
observaces e experiencias de JHledicos sas
bi