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PREFAGADO.

E~ b o sahido de Lisboa na Es-

quadra , que em 1797 se expedio
para o Brasil , ndo foi senio em 1800,
em que voltei a esta Capital, que me
vierdo 4 mio os Medical Reports , etc.
do D' James Currie. Lendo entao,
ou ja depois de huma campanha ma-
ritima , esta Obra , fez-me huma extra-
ordinaria impressio a simplicidade , e
contestada efficacia do methodo , que
aquelle sibio e experimentado Medico
divulgava , de curar o typho pela
effusio d’ agua fria. Appresentando-se-
me successivamente 4 lembranga a fre-
quencia dos typhos a bordo dos Na-
vios de Guerra , o perigo , e indole
contagiosa desta febre , a grande dif-
ficuldade , por n3ao dizer 1mpossibili-
dade , de evitar abordo de hum Na-
vio de Guerra o contagio ; em fim a
carestia , e lenta efficacia dos soccorros
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Nogoes historicas sobre a applicagio
externa § agua fria nas febres.

A Applicagao externa &’ agua fria

no tratamento das febres parece-
r4 a muitos huma novidade em Me-
dicina t3o estranha e perigosa, quanto
he dissonante aos prejuizos , que mal
entendidos phenomenos vitaes occasio-
nardo, e que a pratica vulgar, e o tem-
po tem radicado: nada todavia he me-
nos novo , pois he facil mostrar, que
ella tem tido sempre mais ou menos
uso desde a infancia da Medicina até
os nossos dias.

Nas obras do celebre Hippocra-
tes , que falleceo 375 annos antes da
Era Christda,e quese considera o Pai
da Medicina, acha-se que este admira-
vel Medico mandava applicar as par-

tes
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4 MeETHODO

Galeno em fim, que floreceo pelo
cabo dosegundo Seculo, e que foi hum
dos mais celebres Medicos da antigui-
dade , nao sO usou da agua fria nas
febres , mas applicou-a de hum modo
muito mais activo do que era o dos
seus predecessores. Nos casos de fe-
bre ardente nio se limitou a epithe-
mas , ou ablugdes parciaes; muitas ve-
zes prescreveo o banho frio , de que
obteve os maravilhosos effeitos , que
erdo de esperar-se de hum remedio tao
activo applicado opportunamente ( Cur-
rie ibid. p. 104 ).

Depois de Galeno , tendo a Me-
dicina experimentado a mesma sorte,
que tiverdo todas as outras sciencias
com a irrupgio , ¢ comquistas dos
Vandalos , Godos , Sarracenos etc,
com a tomada de Alexandria , que
era entdo a principal escola de Me-
dicina ; emfim com a queima de
700 @) volumes , que compunhdo a sua
famosa Bibliotheca , he verosimil , que

0






6 METHODO O

Em quanto 4 Europa , he pro-
vavel que no Seculo XIIT, em cujo
principio as Obras de Galeno se havido
trasladado em Latim , e muito mais
no Seculo XV . em que,tomada a Gre-
cia pelos Turcos, ossdbios deste Paiz
emigrardo para Italia , ¢ para Fran-
Ga,e fordo fazer reviver nestas regides
as doutrinas de Hippocrates, he pro-
vavel que novamente se fizesse uso ex-
terno d’agua fria nas febres. O que
nio soffre duvida he , que esta pratica, a
qual ,ou por se ndo ter regulado bem ,
ou talvez mais por effeito das falsas
theorias , que tem damnado a Medi-
cina ,ndo pdde recuperar, desde a res-
tauragio das letras até os nossos dias ,
nem a voga , nemr o vigor , de que
gozou , teve todavia neste intervallo
m2is ou menos uso até mesmo na pra-
tica dos Medicos Portuguezes.

O D.” Amado Lusitano , que vivia
meiado o Seculo XVI | e que exerceo
com gloria a Medicina em Portugal ,

na
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na Hollanda , na Italia , e na Tur.
quia , imitando a Galeno , curava as
febres hecticas , empregando entre ou-
tros meios o banho tepido d’agua fer-
vida com malvas e outros vegetais
equivalentes , e mandando derramar
agua fria sobre o doente , quando sa-
~hia do banho ( Cent. III. Cur. 1. e
Cent. V. Cur. 4. ).
| O D' Jodo Curvo Semedo nas
suas Observagbes Medicas Doutri-
naes , impressas em 1706 , faz men-
¢do de ter curado varios doentes de
febre ardente» sé com os deitar em col-
» chdes de odres cheios d’agua fria
» de cisterna » (Obs. XC. §. 3.).
O D.r Francisco da Fonseca Hen-
rﬂ;ues , mais conhecido pelo nome
de Mirandella , hum grande Medico
sem duvida para os seus tempos , e
por isso bem digno das honras , que
teve , de Medico supranumerario do Se-
nhor D. Joio V , aconselha na sua
Medicina Lusitana , reimpressa em
B i A-
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Em 1771 0o D" Samoelowitz ap-
plicou-a em estado de neve a muitos
dos enfermos de peste, que entdo gras-
sava em Moscow. Por meio de fric-
¢oes glaciaes,, que mandava fazer uni-
formemente por todo o corpo quando
o empestado era robusto , e menos pelo
tronco que pelas extremidades quando
era muito debil , salvou muitos , que
parecido irremediaveis ( Elem. de Med.
Prat. de M. Cullen traduits par M.
Bousquillon §. 694 (a)).

Quasi pelo mesmo tempo o D." Ja-
ckson tratava as febres na Jamaica pelo
uso externo d’agua fria ( Medical and
cirurg. Review. N.° LXILAre. XVIIL).

Tendo depois vindo 4s maos do
D." Gregary , actual Professor de Me-
dicina em Edimburgo, hum manuscrito
do D.” Jackson sobre as febres da Ja-
maica | Med. and Cirurg. Review. I.
c. ), comecou aquelle sabio Professor
a applicar externamente a agua fria nas
febres. O scu methodo consistia em

man-
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mandar lavar , pelo menos duas vezes
no dia, os doentes de typho por meio
de huma esponja molhada em huma
mistura fria d’agua , e vinagre : por
este meio , que era tanto mais eflicaz,
quanto mais cedo se empregava, obra-
va prodigios ainda mesmo no progresso
da febre, quando hum pulso muito fre-
quente , o delirio, pintas, e outros pe-
rigosos symptomas presagidvio hum
exito funesto ( Curr. Med. Rep. "Ap-
pend. p. 46 e 47. sec. edit. )

O D.r William Wright , vendo
em Edimburgo aquella feliz pratica do
D.r Gregory , que outros Medicos jd
alli tinhdo adoptado , ¢ tendo-a elle
mesmo experimentado , e scguido por
algum tempo ( Curr. L.c.), innovou-a
depois , dando-lhe hum novo , e ex-
traordinario grio de actividade (*).

Em

(*) Apesar das pretengdes apparentemente
bem fundadas do D." Jackson ( Med. and Ci-
rurg. Review N.° LXIL Art. XVIIL ), at-
tribuo aqui ao D, Wiright a invengdo do me-
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dreth, Gerard, e Currie , Medicos re-
sidentes em Liverpool , os quaes, logo
que tiverio noticia do methodo de
Wright ,0 puzerio em pratica, e com
tio bom successo , que @ nova pratica
se fez vulgar naquella Cidade , e com-
mum no Condado de Lancaster ( Curr,
Med. Rep. Pref. p. V1. e VIL).

O D' Currie porém ndo se limi-
ton a ser hum mero imitador do D.’
Wright ; dotado de talentos capazes de
adiantar a Medicina , e conhecendo
que hum remedio activo péde ser tdo
damnoso , quando applicado incompe-
tentemente, co mo he salutar , quando
se prescreve a proposito; procurou de-
terminar as circunstancias em que O
methodo de Wright,e em geral o uso
d’agua fria he seguro , e salutar nas
febres. Os numerosos ensaios que fez
assistidos do espirito observador, e fi-
losofico que o caracterizao , produzi-
rdo a mencionada luminosa obra Me-
dic. Reports etc,a qual tornando hu-

ma
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ma das enfermidades mais terriveis &
mais funestas , otypho,ou febres ma-
lignas , tao facil de superar-sc e mais
que as sezdes ou febres intermittentes,
deve considerar-se como hum monumen-
to dos grandes progressos que sem duvi-
da tem feito modernamentea Medicina.

Depois da publicagdo desta obra,
que jé tem tido trez edigdes , e cuja
segunda edigdo tem sido trasladada em
Francez, ¢ em Alemao , creio que a
pratica da effusdo , e ada ablugio fria
no tratamento do typho , por toda a
parte se vai generalizando 4 pro porgio
que he conhecida a mencionada obra.
Em Inglaterra ja tem huma grande ge-
neralidade , e he de esperar que em
toda aquella illuminada Nagdo em breve
se torne até familiar , por que novas
observagoes feitas em differentes Hos-
pitaes , nos Navios de Guerra , € na
pratica particular de diversos Medicos ,
diariamente , e por toda a parte aug-
mentdo o credito della. Em diversas

par-
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partes das Indias occidentaes tambem
tem sido adoptada por alguns praticos,
e onde se tem usado competentemen-
te , tem sido sempre salutar (Currie
Med. Rep. V. 2. p.579 eseg.” ). Em
quanto a Portugal , creio que muito pou-
cos Medicos a tem experimentado; o
que attribuo a ndo ter ainda apparecido
neste Paiz a edi¢do Franceza daobrado
D.r Currie, e a muito poucos terem a
edicado Ingleza. Dos Portuguezes que
tem feito uso da effusao fria sou eu
hum (veja-se no fim a minha carta ao D.f
Currie ) (*) . O meu amigo D.” Baeta
disse-me, que tambem jd tinha tratado
felizmente dois casos de typho ,usando

da

(*) Enu tenho applicado externamente a
agua fria nas febres ndo s6 na epedemia da
Esquadra de Gibraltar , mas posteriormente
no Hospital da Marinha , e recentemente no
Hospital Militar de Xabregas. Deixo para- ou-
tra occasido a relagio do que nelles observei,
apenas aqui direi que nenhum dos febreci-
tantes em que mandei fazer ablugio fria, fa-
leceo ou deixou de sentir beneficio.
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tagioso ; por esta razdo huma das pri-
meiras indagagoes, que se devem fazer
para conhecer o typho, he se o febri-
citante s€ €xpoz 4 contagido de outros
doentes desta febre ( Pringl. Malad.
des Armeés , t. 2. p. 89. ). Todavia
ainda que se ndo verifique o ter sido
produzida por contagio a febre , que
se quer reconhecer , n3o se deve logo
concluir, que ndo he hum typho, por-
que este tambem se origina muitas ve-
zes da simples residencia de muitas
pessoas , principalmente sendo immun-
das ou doentes, em hum pequeno es-
pago falto de aceio , e de ventilagdo
(Cull. Elem. de Med. §. 81. (a).)?
~daqui vem ser tdo frequente nas Pri-
soes e Hospitaes ( Pringl. Malad. des
Arm. t. 2. p. 85. ), nos Navios mal
disciplinados , principalmente se tem
grandes tripulages, ou levio muita
gente de transporte ( id. ibid. e p. 184.)>
nas casas dos pobres ( Curr. Med.
Rep. p. 16.), etc.
O
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O 2.° he ser o calor do doente
pouco mais que o natural. Para seen-
tender isto cumpre saber que o calor
natural do corpo humano em estado
de saude, ou o calor animal, he de 98.°
pela escala de Fahrenheit. No typho
ordinariamente se acha maior alguns
graos , raras vezes porém passa de 105."
( Curr. Med. Rep. p. 246.). Este ex.
cesso de calor observa-se principal-
mente no typho grave; no typho mo-
derado , ou febre lenta nervosa , o ca-
lor mui frequentemente se observa , em
todo o progresso da febre , inferior ao
natural ( Wilson. A Treat. of Feb. Dis.
vol. 1.° p. 16.).

He necessario tambem advertir
que o calor febril nao he constante-
mente o0 mesmo desde o principio da
febre at¢ o fim. O typho comega co-
mo as outras febres, por calefrios , ou
huma sensagdo mais ou menos forte
de frio , durante a qual o calor he ge-
ralmente menos que o natural ( Wilson

l
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l. c.); ao frio segue-se o calor febril,
o qual, passado mais ou menos tempo,
remitte , e he algumas vezes seguido
de novos calefrios , e de hum paro-
xismo semelhante ao precedente ; de-
sorte que parece a febre huma inter-
mittente ( Lind. Mem. sur les Fievres
p- 13. ) ; commumente porém depois
de se manifestar o calor febril , nao
hd mais verdadeiros paroxismos, ape-
nas hd exacerbagbes ou crescimentos
vespertinos sem preceder frio , e re-
missDes matutinas commumente sem
suor geral ( Pringl. Malad. des Arm.
t. 2.° p. 100. Huxam Essai sur les
Fiev. p. 89. ); por conseguinte ha
sempre mais ou menos calor preterna-
tural na pelle , mais notavel e geral
no typho grave ( Hux. Ess. etc. p.
112. Zoon. CL II. 1. 3.1.),e frequen-
temente irregular e parcial no typho
moderado , ou febre nervosa ( Hux. Ess.
etc. p. 90. ) (*). Daqui se collige,

que

(") » Nio he raro nas febres malignas ,
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avermelhada ( Pringl. Obr. c. t. 2. p.
91. Huxh. Obr. c.p. 115.),outras ve-
zes deposita sedimento latericio ou
branco ( Wils. V. ¢. p. 347.)

5.° Iungoes do sensorio mui per-
turbedas. Os doentes de typho expe-
rimentdo na cabega muitos symptomas
morbosos. Hum dos primeiros he certa
fraqueza de espirito ou das faculdades
intellectuaes ( Pringl. Obr. c. t. 2. p.
96. ) ; outro muito constante he a dor
de cabeca (id. ibid. p. 88 ego. Huxh.
Obr. ¢. p. 112.) e zunido de ouvidos
(Huxh. p. 91, 112,€ 113.). O sono
no principio he interrompido e sem
prazer ( Pringl. L c.) , depois ha vigilia
quasi continua {id. p. 95 ). Os olhos
pareccem como inflammados ( Pringl. t.
2. p- 95., Huxh p. 1r13. Curr. p. 12);
em huns sobrevem delirio ( Huxh. ibid-
Curr. p. 11.), em outros coma ¢ surdez
( Pringle L. c. Curr. L. c.); estes dois
symtpomas sa0 mais frequentes no ty-
pho grave , assim como o delirio he

I ma-
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mais ordinario no typho moderado
i Zoow e CL Mo 3. 1))

6.° Forgcas muito prostradas.
Este he hum dos symptomas mais ca
racteristicos do typho , porque ndo he
tdo notavel nas outras especies de fe-
bre (Blane Disaeses of Seamen p.
342.) de sorte que s6 por elle se po-
dem reconhecer os casos mais beni-
gnos; assim se a ligeiras dores de ca-
bega , lingua esbranquigada , falta de
appetite , e outros ligeiros symptomas
febris , se reunir hum desproporcio-
nado estado de languor, ndo se enga-
nard o que tomar huma tal enfermi-
dade por hum typho ( Pring. Obr. ¢
t. 2. p. 103). Erh consequencia desta
prostracio de forgas, ou languor , ob-
serva-se no doente indifferenca . para
tudo ( Huxh. obr. c. p. 89.) e grande
desejo de estar deitado. Este mesmo
languor , ou moimento febril he acom-
panhado de dores pelas costas ( Huxh.
Obr.c. p. 113. Pringl. Obr. c. t. 2. p.

90
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90.) , e frequentemente de tremor de
mios , e até de lingua ; todavia estes dois
symptomas de grande debilidade nem
sempre se encontrdo com ella ( Blane
l. c.). Quando pelo progresso do ty-
pho augmenta a debilidade , manifes-
ta-se esta mais pela continua posigio
de costas, pela inadvertida evacuagio
alvina , pelos sobresaltos dos tenddes,
pelas pintas ( petechie ) , pela respi-
ragio alta , pela carphologia etc.

Aos symptomas até aqui mencio-
nados devem tambem ajuntar-se aquel-
les ,com que comeca o typho , como
fastio , ou falta de appetite ( Pringl.
Obr. c. t. 2. p. 88.), muitas vezes hu-
ma sensagdo particular e desagradavel
no estomago ( Wilson. Ob. c. V. 1. p.
327.), algumas vezes nausea (id. ibid.
Pringl. t. c. p. 90), e até vomitos bi-
liosos ( Huxh. Obr. c. p. 113.), mais
ou menos séde (id. p. . . . Pringl. t.
C. P. 94. ) , lingua branca (id. p. 88.
Huxh. p. 1714.) , a qual ds vezes se

con-
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CARE U L0 T

Dos requisitos necessarios para ser
proveitosa mo typho a effusao &
agua fria.

Ara se fazer proficuamente e sem

perigo a effusio,ou outra qualquer
applicagdo externa d’agua fria no ty-
pho , cumpre 1.° que o doente nao
esteja com sensagdo alguma de frio;
2.° que o calor cutaneo seja mais que
o natural; 3.c que ndo haja suor ( Curr.
Med. Rep. p. 17.).

Daqui se segue que a applicagdo
externa d’ agua fria n3o deve praticar-
se no principio da febre , ou das exa-
cerbagdes , quando estas comegdo por
calefrios , ou outra qualquer sensagdo
de frio , e isto ainda que o calor do
doente observado pelo thermometro, fos-
se maior queo natural. Ndo pdde mes-
mo praticar-se com muita confianga

no
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no progresso ou auge dos crecimentos
febris , por maior que seja o calor do
doente, se este ainda entdo for, oque
he raro , tdo sensivel 4s impressoes
do frio sobre a pelle , que as mais li-
geiras lhe causem horripilagdes , ou sen-
agdo desagradavel ; por quanto segundo
a experiencia do D.* Currie em huma
singular especie de typho, descrita por
elle ( Med. Rep. p. 46. 51.), ¢ cara-
cterizada por extraordinaria agudeza
de todos os sentidos , por extraordina-
rio calor ( 107° e 108.° Fahrenheit ),
e 20 mesmo tempo por muita sensibili-
dade ao frio , a applicagdo externa &’
agua fria por effusio foi infructifera ,
nio o sendo menos todos os mais co-
nhecidos methodos de debellar os ty-
phos (id. ibid.) (*).
Da

(*) M. Dalrymple de Norwich refere
hum caso desta especie de typho em que a
effusio fria foi salutar ( Med. Rep. p. 409.).
Este feliz successo em huma molestia que 2



34 MerHODO

Da 2% clausula se collige que
sendo o calor do doente 0 mesmo, ou
menos , que em saude , como se ob-
serva em alguns casos desde o princi-
pio até o fim (Cap. I §. 4.) e na
maior parte pelos ultimos periodos do
typho (ibid. ), ainda que ndo haja sen-
sacio alguma de frio , ndo convem o
uso externo d’ agua fria. Antes pois de
recorrer a este remedio , cumpre inda-
gar o grio de calor do febricitante.

Pa-

deapeitu de todos os outros remedios costus=

ma ser funesta , deve , nio obstante os in-
faustos successos do D.” Currie , animar os
Praticos a tentar sempre nellaa effusio fria,
pela regra » af proestat certe anceps remedium
» experiri quam nullum » He de notar, que
nos casos infaustos , que observou o D." Cur-
rie , nio se podia attribuir a febre a contagio,
pelo contrario no caso feliz de M.” Dalrym-
ple tinha havido contagio , em quanto ao mais ,
i. h. predisposicio e symptomas havia muita
identidade deste com aquelles. Serd pois a
effusio fria s6 especifica, ou particularmente
efficaz no typho genuino , quero dizer ,no ty-
pho que provém de contagio?
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Para se fazer prefeitamente esta
indagacio , he necessario usar de hum
thermometro , cuja parte globosa se
introduz na boca e por baixo da lin-
gua do doente,e se lhe manda fechar
os beigos, de sorte quendo respire se-
nio pelo nariz : entdo observa-se até
que grdo sobe,ou desce o Mercurio; e
este serd o grao do calor animal do
febrecitante. Pela descripgio desta ope-
ra¢io se manifesta ,que os thermometros
rectos ordinarios ndo sio assds commo-
dos para averiguar o grdo do calor a-
nimal , deve-se por tanto fazer uso dos
thermometros curvos, que excogitou
M." Hunter para este fim. Todavia
nio se devem reputar indispensaveis
para esta observagio os themometros
curvos , porque ella se pode fazer de
outra sorte por meio dos thermometros
rectos , 1. h. introduzindo o globo do
thermometro recto em hum dos soba-
cos do doente , e fazendo aproximar
a0 lado do corpo o brago correspon-

den-
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dente. Desta sorte se acha com igual
certeza o grio do calor animal ( Curr.
Med. Rep. p. 224 e 35.)

QQuem nio tiver thermometro ndo
pode conhecer com precisio o grao de
calor do febrecitante pode todavia em
alguns casos deliberar-se affoutamente
a0 uso externo d’agua fria pelos sym-
ptomas seguintes , que indicio com
certeza hum grdo de calor no febreci-
tante maior que o natural.

Apalpada a pelle nas partes que
‘nédo estdo descobertas , acha-se aquella
mais quente que o natural , e seca ; al-
gumas vezes parece ardente; o doente
procura refrigerar-se , mudando de lu-
gar na cama , ou descobrindo os bra-
Gos 5 a cOr do rosto he animada ; o
halito he mais quente que o ordinario,
e a lingua, e boca mais seca.

Pela 3.* clausula o suor contrain-
dica o uso externo d’agua fria ; esta
contraindicagio he tanto maior , quanta
aquelle tem sido mais profuso, e mais

pro-
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nar com a effusio fria nas febres a-

- -
companhadas de cbstrucgao, como s3o
commummente as dos Paizes quentes

( Med. Rep. p. 572, 583, € 534.).
& AR TEALEDIE

Dos remedios com que se deve au-
xiliar a effusao fria.

QUando o typho he genuino , e

quando a effusdo fria se pdde pra-
ticar nos primeiros dias, esta commu-
mente ndo precisa ser auxiliada de re-
medios alguns para curar a febre ; to-
davia para assegurar mais O sucesso,
ou para tranquillizar o espirito de cir-
cumstantes , que ndo reputdo remedio se-
nio o que vem da Botica , podem-se
dar , antes e depois da effusio, os re-
medios , que forem indicados. Quando
houver dureza de ventre , pode-se re-
corfer a cristeis , e bebidas diluentes,
fazendo-as brandamente purgantes pela

edi-
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‘addicio de pequenas ddses dos sulfa-
tos alcalinos ou de magnezia , do tar-
tarito acidulo de potassa com | de bo-
rato de soda , ou do tartarite de po-
tassa antimoniado em diminutas doses;
ou dande o phosphato de cal antimo-
niado ( Pés antimoniaes) com muria-
to de mercurio sublimado ( calome-
lanos ) etc. Para facilitar o suor , que
he a evacuagdo critica , que a effusio
fria costuma produzir, péde-se dar ao
doente 4 noite qualquer bebida com
acetito de ammonia , ou com algu-
ma preparacdo antimonial e tintura
ou vinho d’opio , ou com Pds sé de
ipecacuanha compostos etc. Quando as
forcas do febricitante sdo diminutas,
e o calor pouco acima do natural, co-
mo succede commumente no progresso
do typho, convém dar ae doente de-
pois da effusio , alguma bebida inci-
tante ou cordial , como vinho quente,
que hea melhor ( Med. Rep. p. 20.).

He escusado fallar particularmente

da
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por infecgdo huma febre , que co-
megou por arrepiamentos fortes ,
frio , e dores vagas , a que se se-
guio grande calor , séde, e dor de
cabega. »

»» Dezeseis horas depois que co-
megou esta febre, o calor no soba-
co era de 103° Fah.", o pulso forte
e de r12 pulsagdes por 1°, a séde mui-
ta,a lingua sordida , ea pelle seca. »»

»» A’s § horas da tarde derrama-
rio-se-lhe sobre -0 corpo nu cinco
canadas d’agua salgadada tempera-
tura de 44° , e enxugado imme-
diatamente com tualhas se repoz
na cama. Logo que passoua agita-
G3o e respiragdo interturbada , o

» pulso tinba-se reduzidv a 96 | e

2

23

3

23

passada meia hora, a 80 : o calor
reduzio-se pela effusio a 98° , e
assim se achava passada meia ho-
ra : @ sensa¢do de calor e dor de
cabega desvanecério-se , e a séde
quast se extinguto. Passadas seis

E ss ho-
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horas achava-se o doente absoluta-
mente sem febre ; sentia-se todavia
bastantemente debil , por cuja razao
se poz no uso de pequenas doses de
calumba com huma dieta leve mas
nutriente , continucu-se tambem a
praticar a effusdo fria por alguns
dias , sempre 4 mesma hora ; depois
disto a febre nio voltou mais. »

ClnB ool

» Janeiro 17,1790. A. B.de ida.
de 19 annos , praticante do Hospi-
tal , apanhiou a contagido ferquen-
tando a enfermaria das febres. Quan-
do ovi erdo passadas 78 horas depois
que comegou a ser atacado , e por
conseguinte era 0 4.° dia da febre.
Tinha todos os symptomas ordinarios
do typho — dor de cabega, sede,
lingua sordida , dor pelas costas e lom-
bos, e muita debilidade. O calor era

de 1c1°e 0 pulso de 112 por 1°.

» No
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»» No mesmo dia 17 pelo meio dia
fez-se-lhe a effusio d’agua salgada.
O calor reduzio-se a 99°, o pulso
a 98 por 1" ,e seguio-se hum suor,
com que terminario todos os sym-
ptomas febris. Esta intermittencia
continuou por algumas horas , du-
rante as quaes dormio hum pouce
com socego ; s § horas porém da
tarde teve novos arrepiamentos , a
que se seguio , como na primeira
vez, calor, séde, e dor de cabega.
Passada huma hora, achava-se esta-
belecido o periodo do calor febril;
este era de 100° ,e o pulso de 100,
Repetio-se a effusio fria , cujo re-
sultado foi semelhante ao antece-
dente. O pulso reduzio-se immedia-
tamente a 80 , tornando-se mais
cheio y 0 calor reduzsio-se ao natural.
Na noite seguinte tomou 20 gottas de
laudano, e dormio bem. »

» A 18 pelo meio dia pulso 96 e
molle, pelle lenta, mas hum pouco

E i 2 mais
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mais quente que o natural, lingua hum
pouco sordida , dor de cabeca , al-
guma séde , calor no sobaco 100.°
Repetio se a effusio , 2 qual o re-
frescou muito. O pulso reduzio-se
2 90, a pelle ficou fresca, e @ .rc.f-
de desvaneceo-se com todos os mais
symptomas febris. »

s> A 19 pulso 88 , calor natural ,
sem séde,nem dor de cabega , mais

apperite. Fez-se ainda , € Pela ulti-
ma vez , a cffusio ds 6 horas da
tarde. »

»» A 20 pulso 78 e molle, Iirilgua
limpa , mais appetite. A z1 ainda
sentia alguma debilidade , mas 322
estava inteiramente bom. »

»s Este doente no decurso da en-
fermidade nio tomou mais remedios
que mistura salina, e huma ddse de
laudano. A effusio fez-se quatro ve-

Zes: 29
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seu Regimento. Estava no nono dia
da enfermidade — pulso 100 e
fraco, calor 104° — muita séde —
lingua sordida e denegrida, — tosse
frequente com raios de sangue nos
escarros — pintas por todo o corpo
— confus3o de idéas continua , e al-
gumas vezes hum completo delirio.
Nestas circumstancias mandel , que
todos os dias se lhe désse huma
garrafa de vinho com outro tanto
de cozimento de aveia para lhe
manter as for¢as; que todas as noi-
tes se lhe désse huma bebida opia-
da , e que todos os dias se lhe fi-
zesse ter huma dejeccdo por meio
de hum cristel , e, quando este fosse
infructifero , por mecio de alguns
grios de calomelanos ; mandei tam-
bem que se lhe fizesse immediata-
mente a effusio d’agua salgada , e
que se repetisse segundo as circums-
tancias. Poucos minutos depois da
cffusio , calor 98° , espirito mais
s Lran-
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CA P BY & L QwXl

Do perigo do intempestivo uso da
effusao fria | e dos meios de o
remediar.

Effusdo fria he hum remedio tao
poderoso e salutar , quando se
usa a proposito, como perigoso quan-
do sc nao observdo as clausulas expos-
tas no Cap. III. O caso seguinte mos-
tra de huma vez osdamnos da intem-
pestiva effusio, o remedio delles, e a
grande virtude febrifuga da mesma ef-
fusao.
Querendo o D.r Currie satisfazer
a curiosidade de hum Cavalheiro Prus-
siano , ¢ de hum Cirurgiio do Exer-
cito , que querido ver o methodo de
fazer a effusdo fria , ordenou que esta
se praticasse em hum doente, que ha-
via no Hospital com sezoes tergads,
¢ deo-lhe para concorrerem , a hora,
em
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em que se esperava ser a forga do ca-
lor da sezdo. Succed eo casmalmente na-
quelle dia vir asezdo huma hora mais
tarde do que se es perava ; inadvertida-
mente o doente foi tirado da cama
ainda tiritando , e fez-se-lhe a effusio
fria, cujos effeitos fordo os seguintes »
»» a respira¢do esteve por alguns minu-
»» tos quasi parada — o pulso ndo se
» percebia — as pulsagdes do coragdo
»» erdo fracas e desordenadas — espa-
»» lhou-se sobre seu corpo huma fri-
»» aldade mortal ,e quando a respiragao
»s tornou a manifestar-se , era curta,
» irregular, e laboriosa. Depois de se
» lhe fazerem esfregagbes por todo o
»» corpo , principalmente pelas extremi-
» dades, depois de se lhe applicar por
» algum tempo a boca do estomago
»» hum brando , mas constante calor; e
»» depois dese-lhe darem com cautella,
»» ¢ em pequenas doses alguns cordeaes,
» o pulso comegou a perceber-se mas
»» conservou-se por algum tempo fre-

» qllEIl-
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»» quente e fraco. Todavia passada hu-
ss» ma hora tinha o doente cobrado for-
» ¢as, e achou-se que o parocismo fe-
s> bril se tinha desvanecido » ( Med.
Rep. p. 37 € 38.).

Este doente teve depois outra se-
230 ,na qual se fez a effusio fria com
as competentes cautellas, e 0 resultado
foi tao feliz ( Med. Rep. p. 38 ), co-
mo costuma ser quando a effusio he
praticada judiciosamente.

He necessario advertir relativamen-
te 4s sezdes, que a effusio fria execu-
tada durante o calor da sezdo quasi sem-
pre a faz terminar immediatamente ;
mas se durante a apyrexia ou inter-
mittencia se n3o usa de outros reme-
dios , a sezdo volta no tempo compe-
tente.

Apesar disto as sezdes podem cu-
rar-se por meio da effusio fria , fazen-
do-se esta no dia da sezio huma ho-
ra pouco mais ou menos antes do es-

perado parocismo , e repetindo-se da
mes
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mesma sorte nos 4 ou § dias succes-
sivos de sezio. Todavia esta pratica
ndo he segura, nem propria sendo para
pessoas robustas ( Med. Rep. p. 39 ).

Voltando aos meios de remediar
os perigosos effeitos da intempestiva
effusio , ou-outra qualquer applicagdo
externa d’ agua fria , convem saber , que
de todos os remedios nenhum he tdo
excellente como huma bexiga cheia
d’ agua quente de 110° a 120° Fah'!
applicada 4 boca do estomago.

A efficacia deste simples remedio
observada por diversas vezes, e attes-
tada pelo D.r Currie ( Med. Rep. p.
94, 17§, 200, € 206 ), merece bem
notar-se¢ ,como tambem os symptomas
que se observdo nos que se mettem e
se conservdo por longo tempo naagua
fria. Logo que qualquer se mette na
agua fria, observa-se,que o seu calor
decresce rapidamente varios grios a-
baixo do que tinha antes da immers3o;
passados porém poucos minutos cresce

até
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até certo grdo,inferior todavia ao que
se manifestava antes da immersao , e
conserva-se quasi 0 mesmo , 04 com
pouca variagio por certo tempo , pas-
sado o qual torna a decrescer rapida-
mente , ao mesmo tempo sente-se 1o
estomago certa frieza e certo desfal-
Jecimento , e o movimento do coracdo
observa-se fraco e languido ( Med.
Rep. p. 198 210). Nio mostrao estes
symptomas , e o respectivo remedio hu-
ma sympathia directa entre o esto-
mago € O coragao ?

Dos remedios internos nenhum he
tdo proveitoso como o opio. O D.” Rush
considera o /eudano liquido como hum
remedio efficaz contra os perigosos ef-
feitos, que ds vezes resultio. de se be-
ber agua fria. ( Med. Rep. p. 105)
Nestes casos he necessario dallo em
grandes ddses, proporcionaes todavia d
gravidade dos symptomas ( idid. ).
Quem tiver observado o beneficio que

faz o laudano no frio das sezdes, ndo
se
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se maravilhard de o achar tdo recom-
mendado contra os morbosos effeitos
do uso interno ou externo da agua fria,

C A P U L@ XIL

Explicagdo dos effeitos da effu-
sdo fria no typho.

A Explicagio dos effeitos da effu-
sdo fria no typho involve a theo-
ria da febre ,e como esta.a pezar das
investigagBes e hypotheses dos Medi-
cos Philosophos de todas as idades,
ainda hoje he hum Problema a resol-
ver, nio he de esperar , nem eu pro-
metto dar aqui huma plena explicagdo
d’aquelles effeitos ; todavia philosophan-
do pelos principios do D.r Darwin,
cuja engenhosa theoria symphatica da
febre ( Zoon. Sup. to ClL IV.) hea
solugdo mais plausivel que ha d’aquelle
abstruso Problema (*) , tentarei dar
a

(*) Veja-se a comparagio das doutrinas
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duzidos , ou tem por causa proxima hum
principio vital ( Zoon. Sect. X1I. 1. I.
2.), a que o D." Darwin deo o nome
~de poder sensorio.

2 Pela influencia dos nervos nos
grdos do movimento, e pela semelhan-
¢a do cerebro com outras entranhas
( Zoon. Sect. 11. 2. 2.) he muito vero-
simil que o poder sensorio se segrega
no cerebro e espinhal medullia.

3 O poder sensorio ndo produz
por si s0 O movimento ; para O pro-
duzir he necessario, que seja excitado
por algum estimulo. Isto se manifesta
pelo entorpecimento e morte apds a sub-
traccio dos estimulos naturaes, v. g. pelo
frio que ndo he sendo a falta de calor.

4 H4 quatro sortes de estimulos
ou causas excitantes do poder sensorio:
estas sio I1.° O contacto ou impressio
dos corpos estranhos no orgio do
movimento ; assim O coragao se con-
trahe pelo contacto do sangue , o es-
tomago e intestinos pelo contacto do

ali-
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alimento etc.: 2.° o prazer ou dor, L
h. , a sensagdo agradavel ou desagra-
davel ; assim coramos de pejo, chora-
mos de dor etc. , effeitos que consis-
tem no movimento augmentado dos
vasos capillares das faces,e das glan-
dulas lagrimaes, e para cujo augmento
nio houve outro estimulo mais que a
dor; 3.° o desejo ou aversdo ; tal he
como todos sabem a causa dos movi-
mentos voluntarios; 4.° a precedencia
de certos movimentos ; taes sio todos
os movimentos filhos do habito ( Zoon.
Sect. 1L 2. 13.).

s Os movimentos produzidos pela
primeira sorte de estimulos , chamao-se
irritativos , chama-se irritabilidade a
susceptibilidade , que ha em hum or-
gdo , destes movimentos , ou a facul-
dade que tem o poder sensorio resi-
dente nelle de produzir movimentos
irritativos ; chama-se irritagdo a mes-
ma susceptibilidade ou faculdade posta
em 2cgao.

Os
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6 Os movimentos produzidos pela
segunda sorte de estimulos, chamdo-se
sensitivos, chama-se sensibilidade a fa-
“culdade que tem o poder semsorio de
produzir estes movimentos € SenSagao
a mesma faculdade em exercicio.

» s movimentos excitados pela
terceira sorte de estimulos chamao-se
wolitives (*),echama-se,ja voligao,
j4 vontade, a faculdade de os produ-
zir , segundo estd em acgdo ou inacgio.

F Os

(*) O D.f Darwin para exprimir esta
sorte de movimentos usa do termo wveoluntary ,
cujo equivalente em Portuguez he volunta-
rios : mas como por movimentos voluntarios
se entende geralmente os que sdo feitos por nos-
sa livre vontade, ¢ como o D' Darwin en-
tende aqui por voluntarios ndo sé os de livre
vontade , mas tambem os que sdo contra a
nossa vontade , como os convulsivos , pareceo-
me melhor vsar de hum termo novo , ana-
logo aos termos sensitivo e irritative , para
evitar a confusio de ideas, que nasce de se
tomar em differente sentido hum termo re-
cebido geralmente em certa accepgio.
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13 Por consequencia tanto o con-
sideravel augmento de estimulos , como
a diminuicdo consideravel dos estimu-
los ordinarios , produz sensagdo.

14 Quando he excitada a sensagao,
esta ou por pequena se desvanece sem
effeito ou consequencia alguma , ou
produz movimentos sensitivos ( Cap.
XIIL. 6.),0u produz desejo, ouaver-
sio 4quillo que excitou a sensagao , 1. h.,
produz a voligdo ( Zoon. Sect. 1V e VL),

15 Semelhantemente quando he
excitada a voligdo , esta,ou se desva-
nece sem effeito algum , ou produz mo-
vimentos volitives ( Cap. XII. 7.).

16 Os movimentos wolitives po-
dem distinguir-se dos sensitivos nao
s6 pela causa proxima, i. h., voli¢do
ou sensa¢do, que os produz, mas por-
que aquelles empregdo-se sobre os
meios de diminuir , ou tendem indire.
ctamente a aliviar a dor , e estes em-
pregio-se immediatamente em  remo-

ver a causa occasional da dor ( Zoor.
Se-
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e, 30 3.7 EL 1IL '1.8.7) ;5 V. &
quando 4s dores de parto se seguem
contracgdes dos musculos do baixo ven-
tre , que tendem a expulsar do utero
o feto que as occasiona , aquellas con-
tracches sio movimentos sensitivos,
mas quandods dores de parto se seguem
convulsdes geracs , estas si0 movimentos
volitivos , porque tendem a aliviar as
dores , ndo expellindo o feto, mas con-
sumindo muito poder sensorio , donde
resulta diminuirem-se as dores.

17 Os movimentos associados pro-
vém de huma ley da vidaanimal, pela
qual todos os movimentos animaes, que
por varias vezes tem occorrido simul-
taneamente , ou em immediata succes-
sio, se ligdo de tal sorte, que quando
hum delles he reproduzido , os outros
tendem a acompanhallo ou a seguirem-
se-lhe ( Zoon. Sect. IV e X. ).

18 Daqui se collige 1.” que quanto
mais repetidas forem aquellas occur-
rencias simultaneas ou successivas , mais

for-
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¢ta com os orgios do bofe seus seme- |
Ihantes ( Zoon. Sup. 1. 6. 4. e Sect:
XXXII. 3. 2.); e que a mesma tem
os absorventes cutaneos com 0s absor-
ventes dos intestinos e bexiga da uri-
sa: Clloon. £k Iv 2.8 §.76.)%

22 Durante o movimento de hum
orgdo, seja qual for o estimulo ( Cap.
XIIL. 4.) que o occasione, despende-
se ou consume-s¢ mais ou menos do
poder sensorio residente nelle , por
quanto a contracgio excitada por hum
estimulo, cessa ainda que este persista
applicado ao orgdo ( Zoon. Sect. XIL
13.);assim se qualquer suspender hum
grande pezo, passado algum tempo es-
te lhe cahird da mao ainda que con-
tinue a querello ter suspenso , e o possa
ter na outra m3o.

23 Inversamente pela inacgio ou
diminuida acgdo de hum orgdo accu-
mula-se ou augmenta-se O seu poder
sensorio, por quanto depois do des-
canso Nos sentimos mais aptos para o
movimento. Es
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24 Estaaccumulagdo he tanto mais
prompta quanto o orgdo naturalmente
costuma ser mais exercitado ; assim Os
olhos , que sdo de todos os orgdos dos
sentidos os mais exercitados , sdo aquel-
les em que depois do sono, no qual
descancio todos os orgdos dos senti-
dos, se observa maior zrritabilidade ,
ou maior accumulagio de poder sen-
sorio , por quanto nenhum outro quan-
do a gente acorda se irrita tanto com
o seu competente estimulo.

25 Consumindo-se pois o poder
sensorio pelo movimento ( Cap. XIIL
22. ), e accumulando-se pela inacgdo
(ibid. 23 e 24), he manifesto que a
quantidade d’aquelle estard em geral

na razio inversa do movimento que
nelle tem havido ; e como o movimento

he , tudo o mais igual , proporcional
ao estimulo que o excita, segue-se que
o poder sensorio de hum orgdo anda
na razdo inversa do estimulo , que o tem
actuado.

Sea-
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26 Sendo poroutra parte 2acgio,
movimento , ou excitamento de hum or-
gio produzido pelo poder sensorio,
que nelle ha , e pelo estimulo que se
lhe applica ( Cap. XIIL 1. e 3.),se-
r4 porporcional a ambos ,ou na razdo
composta de hum e outro ( Zoon. Sect.
XII. 2. 1.) ; por conseguinte se cha-
marmos x O movimento , p o poder
sensorio , e ¢ o estimulo , teremos ¥
o E’P:

27 Daqui se infere , que x serd me-
nor que o natural, quando e for me-
nor que o natural, ndo sendo entao p
maior que o natural, i. h.,que haverd
fraco excitamento , debilidade directa,
ou torpor em algum orgdo, quando o
seu estimulo for menor que o natural,
nio sendo entdo o poder sensorio maior
que o natural.

28 Igualmente se infere que x sera
menor que o natural , quando p for me-
nor que o natural, ndo sendo entdo e
maior que o natural ; ¢ como p ou o

po-
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pader sensorio residente em hum or-
gio anda na razio inversa do excita-
mento que tem pre cedido,ou do esti-
mulo que o actuou ( Cap. XIIL 24.),
segue-se que depois de grande excita-
mento, ou da applicagio temporanea
de hum grande estimulo a hum orgao,
haverd nelle torpor , ou debilidade indi-
recta.

29  Semelhante e inversamente X
sera maior que o natural ,quando eou
p for maior que o natural, nio sendo
entio p ou e menor que o natural.

30 E como p cresce pela inacgio
(Cap. XIII. 23.)eanda na razio in-
versa do estimulo ou de e (1bid. 25.);
segue-se que & ou o excitamento de
hum orgdo serd extraordinario,se este
orgio for por algum tempo incitado
por estimulos menores queo ordinario.

31 Seguese ainda de x=ep, que
serd x =o¢ quando ¢ ou p for =0 , i
h., quea aniquilagdo absoluta do exci-
tamento ,ou morte de hum orgio acon-

te-
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tecerd quando este for absolutamente
privado de estimulos, ou quando nio
tiver poder semsorio algum , e como este
anda na razao inversa do estimulo
( Cap. XIII. 25. ) ; segue-se , que a morte
de hum orgio succedera quando o es-
timulo que o actua for mui excessivo,
ou absolutamente nenhum.

32 Por outra parte sendo o poder
sensorio huma secre¢do do cerebro , e
espinhal medulla ( Cap. XIII. 2.),que
dimana perennemente para os diver-
sos orgios da maquina animal , nos
quaes se consume pelo movimento; he
manifesto , que quando algum orgio con-
sumir demasiado poder sensorio por
occasido de demasiado movimento, se
aquella secregdo se ndo tornar propor-
cionalmente maior , necessariamente ha
de afluir menos que o ordinario para
alguns dos outros orgdos, e por conse-
guinte serd diminuto o movimento des-
tes. Daqui se collige huma das razdes
das sympathias inversas,que tao fre-

quen-
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quentemente occorrem nas doengas de
inirritabilidade ou debilidade.

33 De ser o poder sensorio huma
secrecdo collige-se semelhantemente ,
que se esta secregdo for proporcional-
mente augmentada , todos os movimen-
tos fibrosos podem ndo somente ser
maiores , mas tambem mais prolonga-
dos. Isto he o que succede quando he
introduzida ou excitada no systema a
sensagdo , como se observa nas doen-
¢as inflammatorias.

34 De ser o poder sensorio huma
secre¢io do cerebro e espinhal medulla ,
que se distribue por todos os orgaos
do corpo humano , collige-se tambem
gue se se diminuir ( dentro de certos
limites) o movimento de hum orgio,
que consume extraordinario poder sen-
sorio, osque estiverem em diminuta ac-
Ao por sympathia inversa com aquelle
orgio , receberad maior cdépia de po-
der sensorio,eficardd por conseguinte
em maior ou mais energica acgao.

CA-



32 METHODO

C-A-P.EEBALL O XIV,

Theoria sympathica do typho.

I I E sabid-o_ que o typho he com-

mumente apanhado por contagio
( Haygarth A Letter To D." Percival
On The Prevention Of Infect. Fevers
etc. p. 10); he, por consequencia , dos
effeitos da contagido no corpo humano ,
que se deve deduzir a theoria do ty-
pho. Nido obsta que este algumas ve-
zes seja provavelmente produzido por
outras causas (id. ibid. ), porque nio
he verosimil, que estas obrem de diverso
modo , quando produzem o mesmo ef-
feito.

2 Para tragar pois a ordem , qua-
lidade , e connexio dos movimentos e
phenomenos morbosos  que constituem
o typho , ou para desenvolver a theo-
ria desta enfermidade , he necessario
‘determinar qual he a parte do syste-

ma ,
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ma ,em que a contagido faz a primeira
impressio , qual he esta impressio , e
quaes sio os movimentos sympathicos
e mais consequencias, que dallise ori-
gindo.

3 A parte do systeﬁ?a que he pri-
meiramente actuada pela contagido ,
devia ser a pelle ,se fosse verdade que
as febres contagiosas, bexigas etc., se
ndo apanhio, como pretendério alguns
(Haygarth L. c. p. §9.), sendo tocan-
do-se no doente,ou cousa inficionada ;
mas nio sé he falso , como todos ho-
je sabem , que o contacto he o unico
modo de se receber a contagido d’a-
quellas enfermidades , mas he quanto.
amim mui duvidoso que por este mo-
do , quando s6 , se possa contrahir o
typho. Por quanto a pelle externa do
nosso corpo,( nio fallo das prolonga-
¢oes delicadas que forrao algumas ca-
vidades , como as adnatas ,a membra-
na schneideriana, epithelio etc.), ndo
parece ,em quanto sia , mui susceptivel

de
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de ser morbosamente excitada pelo vi-
rus typhoso , ou outro febril , nem mais
capaz de o transmitir ao systema (%)

Nin-

(1) Segundo a opinido mais geral , a

peste pega-se principalmente pelo contacto.
O D.f Samoelowitz , que observou a peste
de Moscow em 1771, pretende até , que ella
nio se communica senio pelo contacto ( Bous-
quill. Elem. de Med. de M. Cull. p. 423.
(b). ). Isto parece indicar , que pela
pelle se faz o contagio , pelo menos o da
peste. A ser assim deveriamos crer , que a con=
tagiio pestilencial ou se nio communica pelo
ar, o que he falsso , ( Bousq. ibid. ) , ou que
o orgio da pelle he particularmente excita=
vel por aquelle estimulo, o que podia ser se-
.gundo a nota ao §. 29 deste Cap. Todavia
eu duvido muito desta particular ecxcitabili=
dade , i. h., duvido muito,que pelo simples
contacto , ou pela absorcdo ou irritagdo da
contagido pestifera na pelle , venha alguma
vez o contagio. Eu ndo conhego huma obser-
vagio que seja decisiva a favor da opinido
contraria , porque os factos , que parecem a-
poialla, explicio-se bem , sem suppor aquella
absorgio ou irritagdo cutanea. Sendo certo
que a peste se pode communicar pelo ar in-
ficionado sem que se toque no corpo €m-
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Ninguem ignora que se pode manejar
a materia venerea , € muitos outros vi-
rus ou venenos fixos e corrossivos , sem
perigo de contagio ou molestia , quan-
‘do a pelle sia ; porque havemos pois
crer que a pelle, que defende d’aquel-
les virus , ha de absorver , ou ser actuada
pelos volateis e nio corrosivos do ty-
G pho ,

.

pestado ( Bousq. [. ¢.); e convindo a froxo
todos os Escritores que a esphera dos vapo-
res contagiosos, que se exhalio de hum cor-
po infeccionado , he mui limitada ; entende-
se bemn , porque quasi sGmente, ou particu-
larmente o0s que tocio nos corpos infecciona-
dos , sdo contagiados. He manifeste que estes
se poe no alcance da atmosphera contagiosa
que cerca o corpo empestado ; por conseguinte
quasi infallivelmente hédo de respirar e engulir
parte della: além disto he provavel, que de-
pois do contacto tragio adherente 4 wio ou
corpo materia contagiosa , € porisso ficio ex-
dostos arespirar e engulir mais da dita mate-
ria. Assim, de ser mais frequente o contagio
quando ha contacto, nio se pdde inferir que

clle se faz pela pelle,, e ndo pelo bofe , ou es-
tomago.
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contagido typhosa. He manifesto que
‘esta, que entra com o ar nas inspiragocs ,
vai pela maior parte ter ao bofe , e
em parte fica adherente 4s paredes humi-
das da boca, ou ventas por onde passa.

s Nio he menos manifesto, que 0
que fica adherente ao interior da bo-
ca, passa de mistura coma saliva para
o estomago. I como muitas vezes se
respira com a boca fechada, ou se nio
engole a saliva , e outras ou as mais
das vezes succede o inverso, he claro
que no contagio , algumas vezes sO-
mente o bofe, commumente porém 0
bofe e estomago recebem quasi a0 mes-
mo tempo a contagido (*).

Te-

— - —

(*) Esta conclusio parecera a muitos
huma mera especulacio , mas ha factos que

parecem apoialla sufficientemente. Os que re-
firo §. 17. deste Cap. , e que decifro nos §9.
6. 17. domesmo Cap., parecem mostar, que
algumas vezes sO O bofe he atacado pela con-
tagidgo. Em quanto ao estomago , que este he
atacado pela contagiio nos casos em que SO~
brevem a febre denominada typho , he opi=
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9 Achando-se successivamente en-
torpecidos o bofe, estomago , coragio
va-

phenomenos ; taes sio v vomito em cooses
quencia de vertigem e de pancadas na cabe-
Ga ; vertigem com Qquebrantamento de forcas
durante a nausea dos emeticos ; vigor nas facul-
dades intelectuaes depois de se tomar mode-
rado alimento , e fazendo-se boa digestdo : ina-
ptidio para os exercicios mentaes havendo
indigestio ou fome ; inappetencia e ma diges-
tio depois de grandes meditagdes etc. — Eu
julgo ,que a sympathia, que hid entre o esto-
mﬁgn e cerebro , nio he tao prompta nem
talvez tdo forte ,como a que hd entre o esto-
mago € o coragao , ou , por outros termos,
que esta he immediata , e aquella subsequente
e talvez mais flaca que esta. Sou desta opi-
nido pelas razGes e phencmenos seguintes:
Sendo certo , que a repetigao simultanea,
ou successiva das accoes dos diversos orglos
he que os torna associados , ou sympathicos
( Cap XII. 17.); he manifesto, que se trez
orgios forem reiteradas vezes excitados succes-
sivamente , ¢ na mesma ordem , hio-de formar
huma cadeia de movimentos associados , em con-
sequencia da qual o primeiro annel sympathi-
zard com o segundo e com o terceiro , mas,
por isso que os movimentos do segundo annel
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vasos capillares, e cercbro , todas as
mais partes do systema se entorpecem
mais

costumio seguir-se immediatamente aos do
primeiro , e os do terceiro depois dos do se-
gundo, quando o primeiro annel for modifi-
cado no seu excitamento , manifestar-se-ha a
sympathia , que tem com o segundo annel,
antes que appareca a que tem coin o terceiro,

Para se ver pois que entre o estomago
e o coragdo ha malor , ou mais proﬁlpta sym-
pathia , que entre o estomago e o cerebro,
basta reflectir , que o estomago , coragio e. ce-
rebro sio quotidianamente excitados na refe-
rida ordem pelo estimulo do alimento, o qual
excitande primeiramente o estomago, depois
de soffrer alli o processo da digestio , vai
em estado de chylo augmentar os ordinarios
estimulos do coragdo , e ultimamente tendo-se
sanguificado, provavelmente no bofe , pela de-
composigdo parcial, que a soda talvez obra no
seu phosphato branco de ferro,e pela sobre-
oxygenagdo e consecutivo rubor do ferro des-
phophatizado ( Fourcroy Syst. Des Connaiss,
Chim, t. X. p. 376. ) , vai remogar o san-
gue , e fornecer-lhe principios para as diffe-
rentes secreghes , tornando-o desta sorte mais
excitante dos differentes orgiios secretorios,
dos quaes o primeiro excitado he provavel-
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mais ou menos por associagdo, e , quan-
do o torpor tem chegadoa certo grdo >
apresentdo os symptomas ou phenome-

s , que se observio no periodo do
frio febril. Assim em consequencia do
torpor dos vasos 'capillares e secretorios
do bofe , a circulagdo do sangue por
esta entranha he mais languida , e sdo
muj diminutas as respectivas secregdes.
Daqui vem a respiragdo fria ( Zoon.

| Art.

mente o cerebro pela proximidade do coraclo,
e pela direcgao recta das arterias carotidas.
O que estas reflexdes tornio verosimil ,
apoia-se tambem em factos. He bem sabido
de tados , que quando se dd a Dedaleira em
sufficiente 'dése , mas sem ser tal que excite
vomito ou nausea , o pulso torna-se fraco e
vagaroso , antes de se manifestac nos sentidos
e faculdades intellectuaes alteracio alguma;
continuando-se porém o uso da Dedaleira, ou
augmentandosse a dose , sobrevem nausea , vo-
mito , vertigens ou perturbacdes de cabeca,
offusca-se a vista, vem syncope etc.: de cu-
jos phenomenos se collige, que ha mais prom-
pta e maior sympathia entre o estomago € O
coragio , que entre o estomago € O cerebto.
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Art. VIL 2. 3. 1.) (*) — Do torpor
dos rins provem a pouca urina, e do
torpor dos absorventes da bexiga sua
apparencia aquosa ( Zoon. Sup.1.2.6.)
— Do torpor das aponevroses e do
pericraneo ou meninges vem as dores
dos lombos , da cabeca etc. ( Zoon.
Sect. XXXII. 3. 1. e S#p. 1. 2. §.)
— A frequencia , e debilidade do pulso
provém do torpor do coragio , das
arterias ( Zoon. Sect. XXXIL 2.) , e
dos capillares , principalmente do bo-
fe , de cuja debil acgdo resulta re-
tardagio no sangue que por elles
passa , e daqui resistencia ao que im-
pelle o coragido , o qual por isso se
ndo péde evacuar bem , e he conse-
quentemente estimulado, e obrigado a
mais frequentes contracgdes (Zoon. Sect.
XXXIIL 9. 1. ) — Emfim do torpor
das arterias capillares, dos vasos exha-
lantes , e das glandulas cutaneas vem
a falta de transpiragdo ,a seccura das
cha-

(*) Veja-se a nota seguinte.



06 MeErHODO

chagas (Zoon. CL 1. 2. 2. 3.) , em
huma palavra,a falta de todas as se-
cregdes cutaneas ;e como o calor ani-
mal he proporcional 4s secrecdes ( Zoon.

CL L 1. 2.) (*), resulta dalli o frio
e

(*) A causa do calor animal tem sido
hum abstruso problema, que os chimicos mo-
dernos pretendem ter resolvido. A respiracio
he segundo elles o manancial do calor animal,
porque prova-se que no acto daquella hd bu=
ima especie de combustdo , na qual o calor ou ca-
lorico latente do gaz oxygenio atmospherico se
desprende, e aquece , segundo elles pensio ,
o sangue até¢ o grdo que o carecteriza ( Four-
croy Syst. Des Connaiss. Chim, V.X. p. 37.)
— Esta theoria ainda que explica muitos dos
phenomenos do calor animal , v. g por que
ps anlinaes que menos , ou nada respirio, tem
o sangue frio ; por que os de sangue quente
aquecem com o exercicio que acceleraa respi--
ragio etc. , todavia ndo explica todos , v. g.
os calores parciaes morbosos , a respiracio fria
no periodo do frio febril etc., — Para se dar
a razio destes phenomenos nada hd tio plau-
sivel como a theoria do D." Darwin ,o qual
deriva das secregdes o calor animal. Com ef-
feito sendo as secregdes novas combinacdes ou
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e palidez cutenea ( Zoon. Sect. XXXIIL
9. 1.), edeste frio ou falta do calor,
a

novos productos , e nido meras segregagoes ,
pois que os diversos fluidos, que nellas se
manifestio , ndo se achio preexistentes ou )i
formados no sangue, e como durante o acto
das novas combinagées commummente se des-
prende calorico ;e como tambem o calor aug-
menta , quando augmentdo as secregdes ( Zoon.
Art, 11, 2. 1. 1.), parece racionavel attribuir o
calor animal d4s secrecdes. Ponderando porém
os fundamentos de huma e outra theoria , parece
que os chimicos modernos , e o D.f Darwin
nfo se enganio sobre a origem do calor ani-
mal , senio em suppdrem huma s6. Admittindo
os principios demonstrados pelos chimicos , e
os innczaveis do D.” Darwin parece me de-
ver se considerar a theoria de Darwin como
o complemento da dos chimicos modernos ,
e explicar-se a origem do calor animal desta
sorte.

Constando pelas engenhosas experiencias
de Crawford, que osangue venoso abunda de
hydrogenio e carbonio ; que perde estes prin-
cipios quando passa pelo pulmio para o sys-
tema arterioso ; que perdendo-os adquire mais
capacidade para o colorico ; sendo tambem
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a desagradavel sensagdo , que occasio-
na 4s vezes horripilagoes ou tremor

fe-

certo que o sangue arterioso he mais espus
mecente e mais quente que o Venoso , € sen-
do indubitavel que o ar atmospherico respi.
rado perde 0 seu gaz oxygenio €se tornaem
vaz acido catbonico carregado de humidade,
he de colligit que no acto da respiragao par-
te do gaz oxygenio do ar atmospherico se
Jiga como o hydrogenio e carbonio do sangue
venoso , e forma oaz acido carbonico e huma
porgio da humidade que se expirdo, outra
parte une-se 2o Imesio sangue deshydroge~
nado e descarbonizado : nestas trez combina-
cOes desprende-se inuito calorico principal-
mente na primeira e terceira , porque na pri-
meira o gaz oxygenio perde o estado gazoso
para féormar a humidade ; na segunda , apesar
do producto ser gazoso , desprende-se toda=-
via algum , porque © NoOvo gaz ou gaz acido
carbonico tem menos capacidade para o calo-
tico , Que 0 gaz OXYygenio. O calorico , que
se liberta nestes trez processos , uoe-se
com o sangue deshydrogenado e descarboni-
zado , porque pela perda do hydrogenio e care
bonio adquitio mais capacidade para o calo-
tico. Modificado desta sorte no bofe o sam
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16.), para aliviar aquella dor ( Zoon.
Sect. XX X1V, 4;ve €L 1. 2)
10 Durante o frio febril ou topor
geral do systema o poder sensorio,
que se segrega (Cap. XIIIL 2.) e di-
mana perennemente do cerebro e espi-
nhal medulla para todas as partes da
systema , e que se costuma consumir
nas respectivas ordinarias acgoes ( Cap.
XIIL. 22.) , pela diminuigdo destas
despende-se ou consume-se muito me-
nos , e por conseguinte sobra mais €
mais ou accumula-se em todo systema
(*),com adifferenga quenos orgaos,
que

peitou , mas ndo provou , que havia orgdos pro-

prios para segregar o calor ( Zoon. Cl. . 1. 2. ).
Tanto he certo que ndo he s0 huma a causa
do calor animal !

(") Ainda que o cerebro estd entorpecido
e porisso segrega menos peder sensorio do que
costuma , todavia pode fazer-se accumulacio
de poder sensorio nos diversos orgios do sys-
tema ; 1.° porque o topor do cerebro he pos-
terior € consecutivo ao torpor do systema ar-
terioso ; 2.° porque aquelle he tambem me-
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haverd alguma accumulagdo preterna-
tural de poder semsorio ; no coragio
porém e grossas arterias , nos vasos ca-
pillares, glandulas , e outros orgios,
por que sdo sujeitos a continua acgao,
e porque cahirio em torpor por s.fo-
ciacdo dirécta com O €stOMago , acCu-
mula-se extraordinariamente o poder
sensorio (Cap. XIIL. 23, e 24.).
Desta differente mas geral accu-
mulagdo de pader semsorio durante o
frio febril resulta que cada orglo por
fim he posto proporcionalmente em
maior acgdo ou excitamento pelo seu
respectivo  ordinarjo estimulo ( Cap.
XIIIL. 30.) — Daqui vem a metamor-
phose dos symptemas do frio nos do
orgasmo ou calor febril, Assim pela
accumulagio extraordinaria do peder
semsorio de irritagdo ,e de associagio
no estomago , haverd nesta entranha
extrgordinario excitamento, € por 1sso
o alimento tomado nesta occasido ,

augmentando aquelle excitamento , pro-
| du-
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duzird anciedade, ou dor ( Cap. XIII,
12.), e por sympathia augmentara to-
dos os symptomas febris. — Semelhan-
temente pela accumulagio que se tem
feito no systema vascular , e pelo excita-
mento de associagdo , que resulta do
mencionado grande excitamento do es-
tomago , sobrevem exXCessivo excita-
mento do coracdo ,e do systema arte-
riosq, ¢ por isto tornando-se mais ra-
pida a circulagio dosangue,sente-sc 0
pulso mais frequente, e mais forte, —
Por esta acceleracio. do sangue, e pela
~accumulagio de poder sensorio, que hou-
ve nos orgaos. secretorios , augmentio-se
as secregoes, e com estaso calor (* ), o
qual , evaporando grande parte da trans-
piragdo e das mais secregdes externas,
e ao mesmo. tempo estimulando. forte-
mente os. absorventes cutaneos a absor-
ver o resto. , torna a pelle seca a pe-
zar do augmento que hd nas secregdes
eutancas, — FPela. angmentada acgdo
B dos

¢(*) Veja-se a nota ao §. 9. deste Cap,
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do mesmo systema por directa e im-
mediata sympathia com o estomago
entorpecido.

15 A esta apyrexia seguir-se-ha ple-
no restabelecimento, ou hum novo pa-
rocismo febril , segundo o estado de
torpor em que ficou o bofe. Se este,
durante o frio ou accumulagdo geral
do poder sensorio ,recuperou sufficiente
quantidade, e durante o orgasmo per-
deo pouco do recuperado , ficarda em
estado de diminuto torpor , que nao
sera capaz de excitar hum novo paro-
cismo , e assim ficard sio o doente.

16 Mas se o remanecente torpor do
bofe he grande, entdo este pela directa
sympathia ,que tem com O estomago,
e capillares cutancos ( Cap. XIV. 7.)
ird influindo nas acgdes destes orgios,
até que ou por si sé, ou pelo auxilio
accidental do frio, gravitagio solaretc.
cause no fim de 24 ou 48 horas no-
vo torpor dos capillares cutaneos edo
estomago , e subsequentemente hum no-
Vo parocismo. Se



peE CorRAR O TYPHO. 107

17 Segundo estes principlos quan-
do o contagio do typho se faz mera-
mente pelo bofe vemou huma diaria,
semelhante 4 que padeceo o D. Dar-
win, inhalando o vapor suffocativo de
tum lamagal ( Zoon. Sup. 1. 9. y ) 2
ou huma febre intermittente. Daqui se
collige , porque nas epidemias de typhos
se encontrio ao mesmo tempo febres
intermittentes ( * ) , como eu observel na

epi-
(*) As febres intermittentes tem sido
geralmente considzradas como filhas de hum
miasma differente do que produz o typho.
Cullen diz » Nallum quidem f brium intermit -
W tentium principium safficicns pr2ter  miasma
» paludam agncscimus » ( Nesel. ClL I Ord. L
Sect. 1. Gen. 1. Sup. I. Var. §. %), €nesta
persuasio dd por caracter das intefmittentes
a origem de miasmas ou exhalagiGes pantano-
sas (ibid. CL. 1. Ord. T Sect. L),

Nio se péde duvidar ,que aguellas exha-
laces ¢do a causa frals ordinaria das seézges ,
mas asseverat , que ellas tem exclusivamente
a prerogativa de produzit estas febres , pare:
¢e me , nio obstante a grande autoridade do
D.' Cullen , nio s6 huma proposicio gratui-
ta , mas até¢ erronea., Nido mencionarel em







DE CurRAR 0 TYPHO 1IC9

como observou o D.r Pugnet na peste
da Armada do Oriente (ibid.),e co-

mo

—_—

provenhio de huma affecgao local ? Segundo
o D." Darwin todas as intermittentes provém
do torpor permanente de huma parte limitada
do systema , v.g., dosabsorventes cellulares,
ou de huma entranha, ou de huma parte dos
vasos secretorios ( Mra. Med, Art.1V. 2.3, 2.
Zoon. Sup. 1. 12. 10.) ; por conseguinte sdo
todas sympathicas de huma affeccdo local : ora
que as intermittentes provém do torpor de al-
guma parte do systema , ve-se manifestamente
nas que siio acompanhadas de sensiveis obstruc-
cbes ; e destas , assim como das que provém d’a-
perto da urethra se péde concluir por analogia ,
que as outras porcedem tambem de affecgio lo-
cal. Por esta doutrina, e porque os differentes
orgios de nosso corpo tem huma irritabilidade
particular ( Veja se adiante a nota ao §. 29. des-
te Cap. ), comprehende-se porque muitas se-
z0es resistem d4 quina, e cedem a outros, e
diversos remedios : ve-se tambem »que o me-
thodo ordinario de tratar as sezdes , que he
frequentemente falivel pela uniformidade , e
inattengio 4 affecgdo local que as occasionou ,
se pode melhorar muito pela investigacio d'a-
quellas affeccdes , e pela observagio, e nso
dos remedios que sio mais capazes de as curar.
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mo se cobservou na peste de Marse=
lha (Pinel. Nosogr. Philosoph. v. 1.
prat. ).

18 Passemos agora a vér o que suc-
cede quando o contagio se faz pelo
estomago , ¢ bofe simultancamente.

19 Sendo o estomago e bofe ata-
cados a0 mesmo tempo, he manifesto
que hade havera mesma seric de sym-
ptomas acima descripta , com a modifi-
cagio que resulta da influencia do dif-
ferente estado do estomago. Cumpre
pois averiguar qual he este differente
estado , e quanto elle modifica as ac-
¢Bes dos diversos orgdos do systema.

- 20 Vimos acima , que quando a
materia da contagido hia meramente
ao bofe , causava o torpor desta en-
tranha pelo preternatural excitamento
que nella occasiona (Cap. XIV.6.),e
entorpecia depois tambem o estomago,
nio pelo pbr em extraordinario exci-
tamento , mas por sympathia (ibid. 7.).
No caso precedente , em que a contagido

vai
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vai ter tanto ao bofe , como ao €sto-
mago, he manifesto, que tanto aquella
entranha, como esta , ha de cahir em
torpor , mas que o torpor do estoma-
go neste caso he diverso do que elle
tem no primeiro.

21 Por quanto no primeiro caso
sendo o torpor do estomago meramen-
te sympathico, ou devido 4 falta de
excitamento de associa¢do, ndo houve
nelle consummo , pelo contrario hd ac-
cumulagio de poder semsorio , e por
conseguinte o torpor neste caso he o
que os Brownianos chamdo debilidade
directa. Pelo contrario no segundo caso ,
em que o estomago he , como o bofe , es-
timulado preternaturalmente pela conta-
giio typhosa , haverd tambem naquelle,
excitamento preternatural (*),aquese

se-

(*) Este preternatural excitamento , que
precede ao torpor do estomago , parece ser di-
verso em diversas circunstancias. Quando a
contagidn typhosa , ou por mais concentrada ,
ou por mais refinada, he mui estimulante , &
a0 mesmo tempo o sujeito que a recebe he






pE CurAR © TYPHO. II3

versa especie de torpor, que os Brow-
nianos chamdo debilidade indirecta.
22 Apezar desta differena ( Cap.
X1V. 21.), como he mais o grio que
a qualidade do excitamento_ do esto-
mago , que modifica o excitamento do
cora¢io , a immediata influencia do
estomago entorpecido sobre o excita-
mento do coragdo , he neste caso a
mesma que era no primeiro ( Cap. XIV.
7.), 1. h. , o coragdo por sympathia
di-

que cumpre attender muito para applicar tem-
pestivamente os remedios adequados. O DF,
Darwin pela sua extraordinaria perspicacia j4
tinha suspeitado , que a mesma peste podia al-
mas vezes ser huma febre desta indole ( Zooan.
Sup. L. c. ), isto he o que, segundo me pa-
rece , se observou na febre pestilencial , que em
1804 devastou Gibraltar, Hum Cirurgiio Fran-
cez , Deguerroy , se me nio engano, que se
achava nesta Praca, e que affoutamente to-
mava o pulso, e fazia todas as observagges ,
que costumio indicar a indole de huma febre ,
achou , que a sangria , praticada dentro das pri-
meiras ¢ horas da enfermidade , era salutar.
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directa com o estomago entorpecido ,
cahe tambem agora em torpor.

23 Achando-se o bofe, estomago,
e coragio entorpecidos da maneira ex-
posta ( Cap. XIV. 21, ¢ 22.) , tame
bem cahe em torpor o cerebro ( Cap.
XIV. 8.) , e depois , bem como no
primeiro caso ( Cap. XIM. 7 €9:)5
sobrevem hum torpor geral ,ou o pri-
meiro periode de hum parocismo fe-
bril.

24 Neste periodo haverd como no
primeiro caso ( Cap. XIV. 10.) , ac-
cumulagio geral de pader sensorio
com a differenga , que o estomago assim
como o bofe , por isso que forao en-
torpecidos pelo extraordinario estimulo
da contagido , i. h. , por exhaurigao
de poder sensorio ( CAp. XIV. 20, ¢
21.) , nao recobrardd seu natural po-
der semsorio ,© consequentemente per-
manecerdd entorpecidos.

25 'Todavia por effeito da accu-

mulacdo de poder senseria,que s faz
00
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no systema vascular , glandulas etc.
( Cap. XIV. 2. 4.), a0 periodo do tor-
por segue-se 0 do Orgasmo d’aquelles
orgios ( Cap. XIIL 30. ), o qual he
em geral menor que no primeiro ¢aso
( Cap. XIV. 11. ), porque no caso
actual , em cansequencia do torpor per-
manente do estamago (ibid. 24.) , o
systema arterioso sé he actuado por
irritagde ,endo por irritagdoc asso-
ciagio , coma na primeiro caso (ibid.
11.), além disto o poder sensario de
irritagda he menor, porque se segrega
tambem menos no cerebro, por este ter
ficade hum tanto entorpecido por sym-
pathia com o estomago.

16 Ao perioda de ergasmo ( Cap.
XIV. 25. ) segue-se a remissdo pela mes-
ma razdo acima exposta ( ibid. 12.).

27 Reflectindo-se agora quio di-
verso he o estado do estomago nesta
remissio , do que era na remissio do
primeiro caso, he facil mostrar , que a
febre, que no primeiro caso intermit-
tia, neste ha de continuar. No
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28 No primeiro caso (XIV. 6.),

a febre intermitte porque O estomago
e systema arterioso , reduzindo-se , no
progresso do orgasmo, ao seu, pouco
mais ou menos , ordinario poder sen-
sorio ( ibid. 14.) , ficdo quasi no seu
usual excitamento ; pelo contrario no
caso actual (ibid. 18.),em que o es-
tomago permanece em torpor (ibid.
24.), O coragdo e arterias grossas nao
podem recuperar suas naturaes acgoes
ou usual excitamento , porque este he
composto do excitamento de 7rritagdo
que produz O estimulo do sangue , €
do excitamento de associagao , que pro-
duzem regularmente as prévias naturaes
accdes do estomago; e como estas a-
gora faltio por causa do torpor per-
manente do estomago , resta SO a0 €O~
ragio o diminuto excitamento de Zr77-
tacio (Cap. XIV. 25.) , e por con-
sequencia as suas contracgdes serao
mais fracas (Cap. XIIL. 11.) e mais

frequentes do que he natural (Zoon. Sect.
XXXIL
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- Sendo o typho produzido pelo
torpor primitivo , e simultaneo do bofe
e estomago ( Cap. XIV. 18-30.), ha
de ser huma febre composta de duas,
que provirido separadamente do torpor
de cada huma d’aquellas entranhas;
ora mostrei acima , que a que provém
do torpor do bofe he huma intermit-
tente , e acaba de verse,que a que
proviria do simples torpor do estoma-
go , havia deser huma continua conti-
nente ; por conseguinte a que resulta
do simultaneo torpor do bofe e esto-
mago deve ser huma febre composta
de huma intermittente ,e de huma con-
tinua continente, que vem a ser huma
continua remittente.

34 Ha inda outra razio pela qual
nem o typho, nem febre alguma, co-
mo j4 notou Cullen , De Haen etc.
( Cull. Nosol. Cl. 1. Sec. II. *), po-
de ser continua continente. O excita-
mento do nosso systema he hum effei-
to propocional ds potencias estimulan-

tes
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temente se acha entorpecido ( ibid. 23 ) ;
os vasos capillares porém , os secreto-
rios, e absorventes cutaneos permane-
cem em orgasmo por cffeito da re-
dundancia do poder sensorio de asso-
ciagap, que nelles ha em consequencia
das diminutas acgdes do estomago ,
do coragdo ; e das arterias , ou por in-
versa sympathia com estes argdos ( ibid.
29. Zoon. Sup. 1. 12. 10.).

2 Este encadeamento de movimen-
tos morbosos , que , bem como qual-
quer outro ,se fortifica com o tempo ,
ou com a repetigio de seus respecti-
vos movimentos ( Cap. XIII. 17. e
18. Zoon. Sect. IV. 7. Sect. — XVII.
3. 1.), tende a extinguir a vida pelo
nimio consumo de poder sewsorio no
continuo orgasmo dos capillares , secre-
torios, e absorventes cutancos ( Zoon.
Sup. 1. 8. 1..12.),¢ pela falta dere-
novagido de liquidos proprios e suffici~
ent¢s para-reparar as perdas do syste-
ma , falta a que dd occasido o continua-

' do-
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Vigoradas desta sorte as acgBes do
estomago , as do coragdo , arterias, e
cerebro , pela directa sympathia des-
tes orgdos com o estomago ( Cap. XIV,
8. ) , torndo-se tambem mais vigoro-
sas, do que resulta ficar preenchida a
3." indicagio, e tornar-se o pulso me-
nos frequente , e mais forte ( Zoon. Sect.
XXXIIL 2. 1.), ou diminuir a febre.

7 Vigorado desta sorte o cerebro,
augmentar-se-ha a secregdo do poder
sensorio de irritagio ; e como pelo
meio , que occasionou 0 augmento des-
te poder, se tem diminuido o de sen-
sa¢do quando ha dor que o augmente
( Cap. XV. 6.), he manifesto, que as-
sim diminue,ou cessa a causa proxi-
ma tanto da febre sensitiva inirrita-
tva , que segundo Darwin consiste
na falta de poder sensorio de irrita-
g40 e no excesso do de semsagio
(Zoon. Cl. 1L, 1. 3. 1.), como a da
.gmirritativa , que consiste na mera
Aalta de poder sensorio de irritacio

(Zoon. Cl. 1.2.1. 1.). K He
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8 He tambem facil mostrar , que
a ecffusdo fria preenchea 1.* indicagao.
Por quanto a effusio fria he huma re-
pentina applicagio de frio , ou huma
repentina e sensivel subtragio do calor
da pelle , da qual resulta : 1.” a ces-
sacio repentina do calor desagradavel , e
do orgasmo dos vasos cutaneos, i. h. , de
hum dos anneis da cadeia dos movi-
mentos morbosos , que constituem O
typho; 2.° a sensagio de frio,a qual ,
quando este he moderado, he logo a-
gradavel , e quando maior, he ao prin-
cipio hum pouco desagradavel , e por
isso sobrevem huma especie de estre-
mecimento , ou esforgo wolitive para
a aliviar (Cap. XIV. 9. no fim),is-
to he , excitdo-se novos movimentos
no systema , mas de tdo pouca dura-
GA0, como a causa excitante , ficando
depois a pelle agradavelmente fresca,
sensagdo esta, que com 0 moderado ex-
citamento dos vasos cutaneos , forma

hum dos anneis da cadeia natural dos:
mo-
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movimentos salutares do systema , a
qual por conseguinte he agora excita-
da , e substituida 4 cadeia de movimen-
tos morbosos , que constituido o typho
( Zoon. Sect. XVII. 89.).

9 Trazendo-se agorad lembranga,
que os encadeamentos ou associag es
se forteficdo com a repeti¢io dos mo-
vimentos associados ( Cap. XIIL 18.),
he manifesto, que quanto aquellas fo-
rem mais recentes , mais faceis serio
de transtornar-se ; daqui se collige,
porque a effusio he tanto mais efficaz,
quanto mais temporaa se pratica.

10 Conhecido o modo pelo qual
a effusdo fria produz effeitos salutares
no typho, he facil dar a razio das
sobreditas condigdes, pelas quas se de-
ve regular seu uso ; sendo certo, que
ella obra todos aquelles effeitos media-
ta, ou immediamente pela sua virtude
torpente, i. h., pela virtude de dimi-
nuir a forga dos movimentos irrizati-
vos, he claro : 1.° que a effusio fria

K ii he
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he incompetente , e até pdde ser fu-
nesta no typho durante o periodo do
torpor , se este he tdo grande,que he
acompanhado de frio ; porque pcde
augmentar o torpor a ponto de cessa-
rem absolutamente todos os movimen-
tos irritativos ,no que consiste a morte
(Cap. XIIL 3. 13 Zoon. Sup. 1. 2.
5.); 2.° que ndo convém quando o ca-
lor do febricitante he igual , ou inferior
a0 ordinario em saude ; porque sendo
o calor proporcional ds secregoes ( Cap.
XIV. 9.) e sendo estas o effeito do
excitamento , a falta de calor indica
diminuto excitamento;e quando ha di-
minuto excitamento he arriscado dimi-
nuillo mais pela effusdo fria , ou sub-
tracgio do estimulo do calor; 3.° que
a effusdo fria he mais competente na fe-
bre sensitiva inirritada , em que ha
hum orgasmo geral e notaval nos va-
sOs cutaneos, que na inirritativa , na
qual o orgasmo cutaneo costuma ser

pequeno ( Cap. XIV. 30.), e frequen-

(&=
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temente parcial ; 4.° que © grio de
frio da agua deve ser em certa pro-
porgio com O 0rgasmo, cu sensacio de
calor do doente; pois sé assim se po-
de estar certo de que o torpor , que se
induz , ndo excede os limites conveni-
entes ; por esta razdo cumpre , como
diz o D. Darwin , que ogrdo de frio
seja de certo modo regulado pelas sen-
sacoes do doente »» porque he prova-
s vel ( fica acima mostrado ) que o
» grdo de frio que lhe he mais agra-
»s davel , lhe seja tambem o mais pro-
»s veitoso 2 ( Zoon. Sup. 1. 9. 12.);
5.° que a effusdo fria he incompetente
e perigosa quando ha suor , porque o
suor nas febres he hum signal do de-
cadente orgasmo dos vasos cutan<os,
e por isso entio a effusio fria pdde
reduzir o decadente orgasmo a hum
torpor demasiado ¢ fatal.

11 Para isto se comprehender bem
cumpre dizer, qual he a causa do suor
febril, e qual o estado do systema nes-

se
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sa occasido. Ainda que o typho he hu-
ma febre continua , pelas suas remis-
sdes ¢ exacerbagdes mais , ou menos ma-
nifestas pdde considerar-se como hum
encadeamento de parocismos febris se-
melhantes aos das sezdes , em cada hum
dos quaes se devem distinguir tres perio-
dos ; primeiro de mais ou menos torpor
indicado pelo frio ou menor grio de ca-
lor etc. , segundo do orgasmo ou excita-
nento preternatural indicado pelo grdo
de calor preternatural etc. ; terceiro de
declinagdo , decrescente excitamento , ou
de suor, no qual este se manifesta, por-
que no orgasmo ou extraordinario excita-
mento do segundo periodo consume-
s¢ demasiado poder sensorio , por ser
O systema actuado, durante elle , nio
so pelos estimulos ordinarios , mas a-
lém disto pelo calorico , que se des-
prende ; quando pois se tem dissipado
a maior parte do peder semsorio, co-
mega a diminuir o excitamento , tan-

to nos vascs capillares , como nos se-
cre-
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cretorios e absorventes cutaneos ; mas
como as bocas destes , por sahirem a
superficie da pelle , estio mals expos-
tas ao frio do ar que as d’aquelles que
sio subcutaneas , ¢ semelhantemente 0s
respectivos liquidos que os actudo ; a
diminuigio d’excitamento ha de ma-
nifestar-se primeiramente , € ha de ser
maior nos vasos absorventes que nos
secretorios ; sendo menor a acgio d’a-
quelles que a destes , e sendo tam-
bem menor o calor por ir em dimi-
nuicdo o orgasmo , deve manifestar-se
em suor a abundante transpiragao, que
havia ja no periodo doorgasmo, ¢ que
nio apparecia entio em férma desuor,
porque era em parte volatilizada pelo
extraordinario calor , e em parte ab.
sorvida pelos absorventes , que entao o-
bravio com extraordinaria energia, ja
por terem mais poder sensorio accu-
mulado durante o precedente torpor
(Cap. XIV. 10.), ja por serem mais
excitados pelo augmento do calorico
( Zoon.
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(Zoon. Cl. 1. 1. 2, 3.): logo quanto
o suor he mais copioso e quanto mais
tiver durado , tanto maior he 1 falta de
poder sensorio , e de excita mento; por
conseguinte tanto maior he o perigo
da effusio fria, por que pdde aniquilar
o diminuto e decadente excitamento dos
Vasos cutaneos , e por associacdo a de
todos os orgdos do systema (*).
O

(") Daqui se collige a razio do perigo ,
que ha em banhar o corpo quando se estd can-
sado e suado , perigo de que a Historia nos
conserva hum notavel exemplo no cel. Ale-
xandre Magno , quando fatigado de huma lon-
ga e accelerada marcha , suado e coberto de
PO se despio perante o seu exercito ;e se
langou nas aguas frias do Cydno , donde o
trardo semimorte ( Q. Curt. L. IIl. — Cap.
V. ) — Collige-se tambem » que ainda que ha-
ja algum suor, se nio houver cancasso , ou ndo
tiver precedido grande excitamento e dispen-
dio de poder sensorie, como de manhaa ao sa-
hir da cama, nio tendo havido huma m4 noite,
ndo ha perigo em se lavar ou banhar o cor-
po eni agua fria , como eu impunemente , e com
vantagem tenho repetidas vezes praticado.
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12 O que tenho dito sobre os ef-
feitos da effusio fria applica-se tanto
4 agua doce,como 4 salgada etc. ; a
vantagem que ha nesta , provém dos
saes que se achao nella,e que depois
da effusio ficdo adherentes 4 pelle es-
timulando brandamente os exhalantes
e absorventes , e obstando desta sorte

ao excesso , ou continuagao do torpor
induzido pelo frio.

G BT B0 XV,

Da agua fria como preservativo
do typho.

Endo acabado de exp6r o metho-

do de curar otypho por meio da
effusio fria , principalmente com agua
salgada , ndo serd fora de proposito men-
cionar aqui outro uso, e outra proprie-
dade n3o menos interessante da mesma
agua , quero dizer, a de servir em for-
ma de banho de preservativo do typho.

Es-
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2 Esta propriedade parece ser re-
conhecida ha muito pelos habitantes
de Guiné : estes , principalmente os
Mulatos Portuguezes , sabendo por ex-
periencia que as chuvas, partigularmente
as primeiras da estagdo humida , pro-
duzem febres nos que as apanhao , a-
cauteldo-se muito dellas ; mas se casu-
almente se molhdo , por preservativo
immediatamente se vao banhar nomar,
se o tem proximo ( Lind. Ess. sur les
Malad. des Europ. dans les Pays
chands. 'T. 1. Sect. sc. p. 60-61.).
He porém o D." Currie que fez vér
com evidencia, que o banho do mar
possuia aquella virtude preservativa. Eu
vou resumir aqui o que elle refere a
este respeito ( Med. Rep. p. 9-14.),
porque he o methodo mais expedito
de suffocar huma febre contagiosa a-
bordo de hum navio de guerra.

3 Achando-se no principio de Ju-
nho de 1792 em Liverpool hum Re-

gimento , cuja casa da Guarda tinha
ser-
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servido de prizdo de desertores, ¢ era
humida, immunda, e mui pouco ven-
tilada ; comegou a grassar nelle o typho,
que se manifestou em dois soldados , que
por bebados estiverdo prezos na caza
da Guarda. Os symptomas desta febre
erdo — mais ou menos tosse com €x-
pectoragio mucosa — pintas (petechiz),
aos oito dias — em alguns hemorrhagias
de nariz,e raios de sangue na expecto-
ragdo — muita debilidade logo de princi-
pio — pulso de 130 a 100 — calor
em geral de 101° a 103° menos para
o fim , que era quasi o natural — dor
grande de cabega com adormecimento
geral, e em alguns delirio.

4 Para se extinguir o contagio
mandou o D.r -Currie ventilar, e lim-
par as enfermarias , que estavao gujas
e pestilenciaes; mandou depois lavar ,
e acear os mesmos doentes, empregan-
do a effusio fria nos que tinhdo bas-
tante vigor € mais calor que o natu-
ral , e usando da ablugdo por meio

de
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de esponja molhada em vinagre tepi-
do nos mais debilitados ; mandou tam-
bem e immediatamente lavar e ven-
tilar a casa da Guarda , e langar ao
mar os moveis. A pezar de tudo isto a
infeccio continuou , porque o tempo
era muito mais frio do que he ordi-
nario naquella estagio , o que obrga-
va os soldados a recolherem-se ¢ a
pernoitarem na casa da Guarda. Nio
se podendo purificar esta casa , man-
dou-se fazer hum telheiro, e substituio-
se-lhe ; n3o obstante isto continuou a
infeccdo a propagar-se ; nestas circun-
stancias propoz o D." Currie , que se
formasse o Regimento , € que se exa-
minassem os soldados nas fileiras : nes-
tc exame achar@o-se 17 com sympto-
mas de contagio , estes distinguido-se
bem dos outros camaradas por certo lan.
guor no semblante, adnatas hum pouco
rubras, e certo ar de abatimento. To-
dos estes fordo separados dos saos , €

tratados pela effusdo fria ; o resto do
Re-
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gimento foi mandado banhar-se no
mar huns poucos dias successivos.

¢ Desde este dia ndo appareccu
de novo doente algum de typho , e
assim se extinguio huma febre conta-
giosa , de que em 13 dias tinhdo adoe-
cido §8 pessoas, das quaes, em 26 fol
suffocada a febre pela effusio fria, as
restantes 32 supportdrio o curso ordi-
nario da febre , e destas morrérdo duas,
em que sendo praticoua effusio, e que
erdo valetudinarias.

6 A virtude preservativa da agua
salgada parece extender-se até d mes-
ma peste. Acha-se huma prova de fa-
cto na Relagio da que houve em Spo-
leto em 1804. Quando aquelle fla-
gello comegou a grassar por todos os
bairros , e suburbios da referida cida-
de , além de outras sibias providen-
cias , que se derdo » formou-se hum
»» arraial em S.*° Estevdo , lugar re-
»» moto e descoberto, para o qual to-
»» dos os suspeitos de contagio fordo

»» obri-
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»» obrigadosa passarem-se depois de se
» lavarem no mar , e de mudarem
»» totalmente de roupa. De muitissima
’» gente tanto militar como paisana,
»> que alli esteve , a maior parte foi
»» preservada da infecgao por aquelles
»» meios (Howard An Account of the
principal Lazarettos etc. p. 47.

7 Sendo o uso externo d’agua sal-
gada hum meio bastantemente efficaz
para preservar ou suffocar o typho
( Cap. XVI. 1-6.) e averdadeira pes-
te (1ibid. 6.) , he probabilissimo que
tenha a mesma efficacia contra a fe-
bre amarella , ou esse typho pestilen-
cial, que tem ceifado tanta gente na
Hespanha , e de cujas calamidades nos
nao devemos ainda considerar como
livres pela nossa proximidade , e por
nao haver certeza de se ter extinto o
germe ,ou miasma nos lugares onde el-
la espalhou o terror e a morte. Ain-
da que a analogia n3o apoiasse tae
fortemente a minha conjectura , em

hum
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Currie tdo celebres como caros , aquelle
por ser o do descubridor , e este por
ser 0 do que tornando incontrastavel
a sua utilidade, regulou o methodo e
multiplicou os usos.

| No principio de Janeiro de 1802
sahio de Lisboa huma Esquadra Por-
tugueza , composta de tres Fragatas,e
tres Bergantins para ir cruzar no Es-
treito .de Gibraltar , e vedar aos Al-
gerinos a sahida para o Oceano; pas-
sados dois mezes depois que ld che-
gou , foi-se-lhe reunir mais huma Nao-
Em toda esta Esquadra , desde que
chegou ao Estreito , comegou a gras-
sar huma febre ,de tal sorte que pelo
meio de Margo se retirardo para Lisboa
huma Fragata, e hum Bergantim com
perto de 200 doentes , e no principio
de Junho em que fui mandado para a
dita Esquadra, havia nella 220 , sem
contar osda Fragata Cysne, que, por
indisculpavel negligencia , tinha cahido
nas mios dos Algerinos, e na qual so
de cama havia 40 doentes.
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pouco dolorosa ( a ophtalmia era a
mais trivial , a esquinencia pouco me-
nos, da pneumonia falsa (notha) hou-
verdo alguns exemplos , da hepatitis
vi hum caso , e outro da enteritis);
muitos porém , principalmente na de-
clinagdo da epidemia , ndo tinhao sym-
ptomas de inflammagdo locel , e esta
nunca durava tanto como a febre —
lingua commumente branca,e pouco
sordida — sede — fastio — em al
guns vomitos espontaneos biliosos , em
geral porém ndo havia turgencia de
bilis; — ventre ordinariamente remisso
— pulso frequente , commumente mol-
le, em alguns porém , ainda dos que nao
tinhdo inflammacdo local , cheio ¢ forte.
Esta febre, ou de principio, ou no pro-
gresso geralmente remittia de manhia ,
‘e entdo se contavio de 86 at¢ 140
pulsagdes por ¥’ ,de tarde havia mais
3 até 26 pulsagBes com augmento de
todos os symptomas , principalmente

do calor da pelle , a qual tocada com os
de-
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dedos, ou com as costas da mdo ex-
citava maior, Ou menor sensagio ar-
dente , semelhante 4 de huma pedra
aquecida pelo sol no verao ; este ca-
lor porém nas poucas vezes, em que O
observei com hum thermometro feito
por Dolond segundo a escala de Fahre-
nheit, ndo passava de 103°— No pri-
meiro periodo desta febre apparecido
frequentemente hemorrhagias de nariz ,
que quando moderadas alliviavao a
dor de cabega , mas quando profusas
tornavio a febre mais diuturna ,e mais
perigosa — O sangue ,nos que tinhao
mais indicagdes de sangria,era pouco
soroso, mas nunca mostrou a chama-
da costra pleuritica.

No segundo periodo, ou quando
a febre nio terminava nos primeiros 4
ou 7 dias por hum suor critico ,a lin-
gua tornava-se seca, denegrida, e tre-
mula — os dentes denegridos , ¢ como
envernizados — o pulso mais peque-
no , mais debil, e 4s vezes irregular,

— as
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Com effeito o grande calor, a fore
ca do pulso, a immoderada prostragio
de forcas voluntarias, as hemorrhagias
com allivio de symptomas ,as inflam-
magbes locaes etc., que em muitos se
observavio , indicio a indole inflam-
matoria ; mas a qualidade contagivsa e
remittente da febre , a despropergio
do calor com a forca do pulso , e a
despropor¢do do calor, e mais sympto-
mas febris com a inflammagdo local,
quando a havia,a pouca dor, € pouca
duragdo desta, o estado do sangue, a
marcha desta febre, i. h. , a prompti-
dio com que appareciio 0s sympto-
mas do segundo periodo , taes como
sccura de lingua, maior debilidade de
pulso , symptomas nervosos etc. mani-
festio a indole nervosa , e constitu-
em-na huma febre nervosa — inflamma-
toria, ou a sensitiva imirritada de
Darwin; coma differenga que em huns
participava mais da inflammatoria on

sewsitiva, em outros mais da nervosa
ou
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ou inirritativa ,€ €m outrosse mostra-
va decomposta nos seus elementos , &
h., nas inflammacdes sem febre, e nas
febres intermittentes.

He bem para notar-se o concurso
da febre semsitiva inirritada , ¢ dos
seus elementos na mesma epidemia, e
nio menos a transmutagio de cada
hum n’aquella. Acho tanto mais digna
de reflexio esta concurrencia , quanto
noto que na peste , que grassouno Ex-
ercito Francez chamado do Oriente,
e que descreveo o D.r Pugnet ( Mem,
sur les Fievr. pestil.et insid. du Le-
vant ), apparecido de concurso coma
peste , ou typho com bubdes , febres
intermittentes perniciosas ( ibid. p.
21§.), typhos sem buboes, e bubdes
sem febre (ibid. p. 125.), € transfor-
magdes analogas ds que eu observei
(ibid. p. 214.) . Mas eu nao me de-
"morarei aqui com reflexdes; commetto
estas aos Mestres da Arte ,ou aosque,

como V. M. reunem a huma vasta ligao
hu-
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vallo com agua do mar até que a
pelle se sentisse fresca , sem o doente
porém chegar a sentir huma sensagio
incommoda de frio, ou a tiritar : de-
pois desta ablugdo o pulso reduzio-se
a 136 , e o calor era, segundo o ta-
cto , o de huma pessoa sia.

No dia seguinte nem o calor, nem
o pulso subio ao grio do dia antece-
dente , e como entdo se queixou de do-
res de barriga, esoltura de ventre , que
jd trazia, e de que me ndo timtha in-
formado , larguei mdo do uso d’agua do
mar. Dahi em diante os symptomas
febris fordo diminuindo, mas 4 propor-
cdo augmentdrdo as dores de barriga,
as dejecgdes torndrdo-se mais amiudadas
e sanguinolentas , € sobreveio tenesmo,
desorte , que parecia transformar-se hum
typho em huma dysenteria. Em con-
sequencia desta observagio, deve-se a=
juntar 4s contraindicagoes do uso ex-
terno d’agua fria no typho a disposi-
¢do para a dysenteria ? (*) A

el

Ba

(*) O D Curpe no extracto que dd
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Ainda que o resultado do meu
primeiro ensaio ndo foi o mais feliz ,
fez todavia vér o poder d’agua do mar
applicada externamente, para diminuir
‘a frequencia do pulso, o calor ardente,
a secura de lingua , em conciliar o
sono ect. , e isto me bastou para a
applicar affoutamente nas circunstan-
cias opportunas. Fiz consequentemente
dahi em diante hum grande uso deste

e

desta Carta pa 3.* edic. dosseus Medical Re-
perts etc. traz sobre este lugar a nota seguin-
te » O Leitor verd que alguns do meus cor-
» respondentes usdrdo felizmente da effusio
» fria em casos ,em que havia diatrhea, mas
» a minha propria experiencia serve mais de-
» pressa a confirmar a observagio do D.f Go-
» mes. Todavia o D.* Lind falla da effusio
» fria como remedio da dysenteria chronica
» dos Paizes quentes. Essai on the health of
» Seamen p, 49 — J. C. » Em consequencia
desta nota, e dagrande consideragio que me-
rece a experiencia do D." Currie sobre a effu-
sdo fria no typho, he que ajuntei 4s contra-
indicacées da effusio a diarrhea ou dysente-
ria- (Cap. IIL. ).
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remedio ,do qual obtive tao grandes
vantagens, que de mistura com O pe-
zar de ndo comegar mais cedo a usar
delle , sinto huma particular satisfa-
¢do por ter verificado, e feito conhecer
a bordo dos nossos navios de guerra
hum remedio,que pela perenne occur-
rencia , e pela quasi milagrosa efficacia
contra a mui frequente , e mais terri-
vel das enfermidades, que atacio os na-
vegantes , he inapreciavel na Medicina
naval, e nio seise diga o maior des-
cobrimento que se tem feito na prati-
ca em geral da Medicina.

Seria tdo superfluo como fastidio-
so referir aqui todos os casos,em que
lancei miao da agua do mar; vou con-
sequentemente expdr sémente o metho-
do,com que a empreguei , as circun=
stancias ,e o resultado, ajuntando ape-
nas alguns casos , que merecem algu-
ma reflexdo.

J4 disse que no primeiro enisaio,
que fiz, me conformei ao methodo de

Wri-
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misso ; calor moderado etc. — o mes-
mo remedio interno d” hontem , ¢ hum
cristel de electuario de senne ( linitivo ).
De tarde pulso 116, calor ardente etc.
— Ablugio com agua do mar, depois
da qual reduzio-se o pulso a 104.

No 4.° de manhda pulso 108
forte ; calor ardente ; mas menos que
hontem de tarde ; mais dor de cabega
desde a ablugio — Remedio interno
o mesmo. De tarde pulso 8o , molle;
suor copioso; de noite ventre solto.

No 5. sem febre , sem incom-
modo algum , apenas com a pouca
tosse que tinha antes da febre, a qual
tambem poucos dias depois se dissi-
potl.

Este caso confirma o que acima
expuz sobre a efficacia da agua do mar
applicada por ablugdo , e prova além
disso que huma affecgio catharrosa ndo
contraindica , como parece 4 primeira
vista , a applicagio d’agua do mar fria,

quando ella he bastantemente indicada
por
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por outros symptomas ( *). O aug-
mento da dor de cabeca foi devidoa
executarem mal a ablu¢do , pois ndo
molhdrdo aquella parte , cujas membra-
nas consequentemente devido ficar no
mesmo , ou maior excitamento pela af-
fluencia do sangue ,e do poder senso-
rio em consequencia da remittencia
do excitamento cutanco.

IL

Joz¢ Pereira , grumete da F raga-
ta Thetys, de idade de 16 até 20 an-
nos , pouco robusto, pouco depois de
ter tido a febre epidemica , de que foi
curado por meio deremedios quinados,
e de ablugBes com agua do mar , ex-
pondo-se ao vento , teve Rheumatismo,

de

ik

o

C*) Esta observagio confirma as do D.F
Currie , o qual ji tinha observado que sym-
ptomas catharrosos ndo tornavio menos sau-

davel no typho a effusio fria ( Med. Rep,
p.- 10 e 29.)
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de que se curou promptamente por
meio dos sudorificos. Passado pouco
tempo expondo-se a hum vento frio a
pescar , foi novamente atacado da fe-
bre, por cuja razdo o Cirurgido no
dia seguinte lhe deo hum vomitorio.

No 3.° dia , tosse forte e seca;
pulso molle, de 96 pulsagdes de ma-
nhia, e de 100 de tarde; fastio ; ca-
lor na pelle mais que o natural — Co-
zimento de raiz de malvaisco ¢ alcas-
sis tepido por bebida ordinaria ; pos
de Dower a noite.

No 4.° , pulso 96 de manhda e
de tarde; menos calor;a mesma tosse
e alguma dor de peito. — Cozimento
de hontem com tartarito de potassa an-
timoniado em ddse alterante ; vesica-
torio no peito.

No 5.° de manhda pulso. &8 , me-
nos tosse — o mesmo remedio interno
de hontem.

No 6.° pulso 80, tosse — o mes-

mo remedio com oximel simples , e lau-
da-
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dano liquido da Ph. deLond. em ddse
de 6 gottas duas vezes no dia.

No 7.° de manhia pulso 8o, de
tarde 100 com tosse , calor ardente,
e fastio — De manhda tomou o mes-
mo remedio que hontem ; de tarde a-
blucdo com agua do mar.

No 8. de noite suou muito ; de
manhda sem febre; vontade de comer
menos tosse, calor natural.

Desde esta época ndo teve mais
febre ; a tosse foi-se dissipando por
meio do mesmo remedio interno; ter-
minada esta , tomou hum brando co-
zimento quinado , para vigorar mais
O estomago , ¢ passados poucos dias
sahio bom , e ndo voltou mais.

Esta observagio confirma o que
colligi da precedente , i. h., que a af-
fecgio catharrosa ndo contraindica o uso
d’agua fria no typho. Nio prova ella
tambem a sympathia inversa dos ca-
pillares cutaneos com o estomago, pois

que o fastio se desvaneceo depois da
ablugdo ?
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I11.

Jozé do Nascimento , 2.° carpin-
teiro da Fragata Ulysses , dapois de
estar na praia do campo neutro con-
certando hum lancha , ao sol, com o0s
pés na agua do mar ,e¢ sem comer por
hum nio ordinario espago do tempo,
comegou a sentir (em 29 de Julho ) a-
margores de boca , dor de cabega , moi-
mento , e outros symptomas febris: ao
4.° dia tomou a bordo do seu navio
hum vomitorio , com que pouco VO-
mitou , € no mesmo dia veio para O
Hospital com os mencionados sympto-
mas , inappetencia , lingua limpa e al-
vacenta , sede , pulso forte , e ndo muito
frequente — 'Tizana diluente com oxi-
mel e nitrato de potassa.

No 5.° 0s mesmos symptomas
com adifferenga, que a febre remittio
de manhda , e exacerbou-se de tarde

~— O mesmo remedio.
No
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hindo da cama para a ablugio, e de-
morando-se hum instante em pé des-
maiou , por cuja razdo se tornou a dei-
tar na cama , onde todavia se lhe re-
frescou a pelle quanto foi possivel,
por meio de huma esponja humede-
cida em agua do mar.

No 10.° pulso 8o mais molle,
menos calor; nauséa o comer ; ventre
remisso ; lingua seca — R emedios in-
ternos 0s mesmos; limonada com ; de
vinho ; phosphato de cal antimoniado
(pds antimoniaes) e muriato de mer-
curio sublimado ( calomelanos ) de cada
hum 3 grios, para tomar 4 noite.

No 11.° pulso 84 de manhaa e
de tarde ; lingua seca ; calor ardente
etc. — Tartarito acidulo de potassa
2 oitavas, nitrato de potassa 1 oitava,
m.t e divida em 6 doses para tomar
no decurso do dia;limonada com 3 de
vinho ; e de tarde ablugdo.

No 12.0 de manhda pulso 76,

lingua humida , calor natural — Re-
me-
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Remedios internos de hontem. De
tarde pulso 64, lingua humida etc.

No+13.0 pulso 52 ; lingua hum
tanto seca; ventre remisso — s mes-
mos sacs em dobrada ddse com infy
sio theiforme de macella ; electuario
de senne em cristel.

No 14.0 sem febre;lingua humi-
da ; calor natural ; appetite de comer;
ventre regular — O mesmo remedio
de hontem menos o cristel.

No 15.° convalecente — ILimo-
nada com + de vinho. Passados pou-
cos dias sahio do Hospital inteiramente
bom, e ndo recahio.

Sobreveio ao emetico o calor ar-
dente de pelle, porque aquelle debilitou
O estomago, e pela associagio e sym-
pathia directa deste com o coragio ,
tambem o coragdo, e, pela inversa do
coragio e estomago com a pelle, aug-
mentou a acgio dos capillares cutancos !
€ consequentemente o calor? Augmen-
tirao os vesicatorios os symptomas gas-

N tri-
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nio me persuado que os brandos eme-
ticos cbrio sempre , como elle diz,
_corroborando , ou accumulando o po-
der sensorio no estomago ( Zoon. Mat,
Med. Art. V. 2. 1. 1.); o caso refe-
rido, outros scmelhantes , € a experi-
encia diaria refutdo , sc me ndo en-
gano, 2 generalidade da sua assergao.

Parcce que os brandos emeticos
sio , ¢ devem sO ser tidos por corro-
borantes quando ha copia de saburra
no estomago , ou de bilis viciada na
bexiga félea etc., porque nestes casos
o emectico vai tirar hum estimulo (ex-
traordinario ) que irritando incessante-
mente aquellas entranhas , as tem sem-
pre exhauridas de poder sensorio 4 1sto
he ,debilitadas: mas quando a debili-
dade do estomago procede 6 da ni-
mia acgao de orgdos , que tem sym-
pathia inversa com 0O estomago , €o-
mo no caso referido etc., os emeticos
.rritando e evacuando, ndo podem ser

sendo debilitantes.
He
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cipios do D.* Darwin,i. h.,4 inversa
sympathia , ou inversa energia que ha
no typho entre o estomago e capil-
lares cutaneos.

A proposito do uso da ablugio fria
nas febres , accescentarei aqui hum caso ,
que mostra o que V. M. ji tinha
dito, que clle se pode extender 4s fe-
bres exanthematicas.

V.

Antonio Francisco , mancebo ro-
busto, e marinheiro do Bergantim Di-
ligente , tendo dor de dentes , sobre-
veio-lhe huma grande erisipela que oc-
cupava ametade da face e ametade da
cabeca ; vindo para o Hospital

Ao 3.° dia, pulso 96 e forte, fa-
ce muito inchada com muita dor , e
calor ardente etc. — Sangria no pé;
tartarito de potassa antimoniado 1 grio,
cozimento diluente com oximel sim-

ples huma libra m.°, para tomar em
du-
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duas doses; cristel commum ; 4 grios
de phosphato de cal antimoniado para
tomar a noite.

No 4°. costra inflammatoria no
sangue ; pulso 92 ; calor e inchagio
da face pouco menores ; amargor de
boca ; bolha sorosa na orelha ; calor
por todo o corpo maior que o natural
— Sangria no brago ; citrato de po-
tassa extemporaneo; 6 grios de phos-
phato de cal antimoniado para duas
ddses ; ablugdo a todo o corpo com
agua doce tibia , e banho amiudadas
vezes 4 face com agua doce tibia, ou
quasi fria.

No §.0 sem febre , sem amar-
gores ; diz que a ablugdo geral , e as
amiudadas locais o allividrio muito;
face desinchada , e largando a epi-
derme a pedagos ; mui pouco rubor ;
moderado calor: a erisipela extende-se
agora pela outra face, orelha ,e ame-
tade da cabega com pouca inchagdo —

Ablugio local como hontem , amen-
do-









102 C &% A

»» dia em que entrou,e em hum vio-
»s lento dilirio se deitou ao Nilo;
»» passada meia hora foi tirado do
»» rio , abaixo de Embabeth , pelos
»» habitantes desta Villa , e restabele-
»» ceo-se¢ prefeitamente »» Se neste caso
o banho frio por meia hora foi salutar
na peste depois de se manifestarem
bubdes e carbunculo , quanto o seria
antes desses tumores se formarem , pois
que V. M.”, ¢ o D.r Gerard tem mos-
trado , que em outras febres exanthe-
maticas, como bexigas , ¢ a febre es-
carlatina , o uso externo d’agua fria
he hum remedio salutar antes da eru-
pcio , e incerto depois desta ( Med.
Reports p. 53. 66.).

Reflectindo sobre o caso acima
referido , sobre os symptomas da peste,
segundo os descreve o habil Medico
da mesma Armada do Oriente M
Pugnet ( Mem. citad.) , e sobre as
circunstancias em que V. M. recom-

menda , e usei externamente d’agua fria
CS=

































