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IV. Misbruik der buikontlastende middelen
in Koljk.

§. 213. Ons zijn weinige ziekten bekend ;
waarvan de diagnosis moeijelijker is, dan van
de abnormaliteit der ingewanden yan den onder-
buik, welke zich aan ons door zoogenaamde ko=
lijkpijnen openbaren ; en, wanneer wij de verschil-
lende daarin opgesloten deelen, de menigvuldige
afwijking van den gezonden staat, welke elk
van deze voor zich zelve onderworpen is, na-
gaan, zoo kan ons zulks geenszins beyreemden.
Wel is waar, dat de bekende ligging derzelve ,
de bijzondere gesteldheid van elk deel, en de
abnormaliteit op zich, ons daarin  eenig: licht
kunnen geven; intusschen doen wan den ande-
ren kant zich hier ook wederom zoo vele ;zwa~
righeden op, dat elk, die hierover eenige erva-
ring aan het ziekbed gemaakt heeft., met ons
omtrent het moeijelijke van derzelver onderken-
ning gereedelijjk zal instemmen, . ,

Gaan wij eens na, dat Saburra, Verhardingen ,
Giften van allerlei aard , Opzetting van. ywinden
krampachtige . Zamentrekkingen in de maag of
darmen, Ontstekingen dezer, zoo wel als daar—
mede in verband staande, deelen, bij voorbeeld,
Lever, Milt, Nieren, Baarmoeder, Pisblaas , en
meer andere, eindelijk plaatselijke aandoeningen,
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ke de naaste oorzaak der belette uitwaseming
opheffen, zoo zullen wij hier ook deze maar al-
leen overwegen , en ten dien einde vooraf de
voorwaarden tot eene regelmatige #ranspiratic
vaststellen, . .

Fooreerst behoort tot eene onmerkbare uitwa=
seming cene opene huid, dat is de mondingen
der exhalerende wvaten moeten noch dBor onrei-
nigheden verstopt, noch door eene krampachtige
zamentrekking gesloten zijn.

Ten itweeden, de huid moet eene behoorlijke
veerkracht hebben, want eene verzwakte huid
kan de vloeibare stoffen in geenen wasem ver-
anderen, en de aldaar met de dampkringslucht
plaats hebbende processen niet behoorlijk bewver-
ken, waar door zoo wel de onmerkelijke unitwa=
seming belet, als ter gelijker tyjd.een sterk ver-
zwakkend zweet -mnrtgﬁbrﬁgt wordt.

Ten derden wordt hij eene regelmatige uitwa-
seming vereischt, dat: het bloed behoorlijk naar
de huid worde gedreven , en de kleine vaten
(vasa exhalantia) de waterachtige deelen daarvan
opnemen , voortstuwen, en in eene luchtvorm
veranderen,

§. 220. Wat de eerste klasse van middelen,
‘waardoor de uitwaseming hersteld wordt, be-
treft, zoo is dezelve negafif, dat is, men heeft
" alleen de, de uitwaseming onderdrukkende, be=
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gen geleerd hebben, dat het verschijnsel altoos
onder zekere omstandigheden, plaats heeft. Tot
eene lrvaring wordt derhalve nog het preedicaat
van noodzakelijkheid vereischt; en Ervaring be=
staat gevolgelijk in de voorstelling der VWaarne-
ming volgens we.ttlge en noodzakelijke verhmdm—-
gen. Dit zullen wij wederom door een voor-
beeld ophelderen : Wanneer men ziet dat bragk-
wijnsteen (Zarfarus emeticus) braking verwekt J
zoo is zulks niets meer dan eene VWaarneming.)
Zoodra men echter door herhaalde Waarnemi?l—r_
gen ondervonden heeft, dat, onder bepaalde om~

standigheden , de braakwijnsteen altijd bij dem |

mensch braken veroorzazkt, alsdan eerst wordt

het eene Ervaring. — KEene Waarneming moet |

alzoo dikwijls herhaald worden ; altoos onder
zekere omstandigheden hetzelfde resultaat geven;
zij moet van alle onnoodige, daarbij vergezeld
zijnde , omstandigheden gezuiverd zijn; en alleen
dat, wat de Ervaring als madamg zal staven ,
moet overig blijven , zal zij de noodige voor=
waarden tot Ervaring bezitien.

Het is alzoo niet zoo gemakkelijk, als het
velen wel schijnen mag , eene “goede Ervaring
te maken, veelal is men daarmede al te voorba-

rig, en geeft eene Waarneming, zonder dezelve

gencegzaam beproefd en herhaald fe hebben ,
, voor. eene Ervaring op,

;...-..I—‘s.'l-n_'-- i e
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schijnlijke dwalingen te bestrijden, zo0o zal men
niets over de nog in verschil zijnde punten
spreken , en, geene twifelachtige meeningen
vermengd vinden, onder hetgeen hij voorne-
mens is, volgens den algemeenen bijval van on-
derwezene menschen , voor te dragen. — Wij
zijn hierin van den Heer Richerand afgewe-
ken, en hebben niet alleen die vooroordeelen
gegispt, die elk denker daarvoor erkent, maar
die , welke nog dagelijks begaan worden en ge-
volgelijk nog twijfelachtig en niet bewezen zijn.
— Ook is de Schrijver hierin, gelijk wij nader
zien zullen, van zijn voornemen afgeweken.
Dat hij niet voornemens iz, over al de ge-
heime middelen en uitbroeisels der kwakzalverij
te spreken, keuren wij volkomen goed, ook wij
hebben zulks niet willen doen, en zouden als—
dan ook wel folianfen , zonder iets wezenhjks
gezegd te hebben , kunnen aanvullen, Ook wil
hij zich alleen bij de algemeen verspreide, en
gevaarlijkste, op eene valsche prak#ijk berustende 4
dwalingen bepalen , en niet over alle, die tot
de Geneeskunde betrekking hebben , handelen..
Hij besluit de Inleiding met den wensch, dat
de opgeklaarste Mannen in de Zedekunde, in de
Politick en in alle andere afdeelingen van Kuns«
ten en Wetenschappen zich vereenigden , om eene
verzameling' van de algemeenste dwalipgen , iedes
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een beuzelachtig twisten, zonder doel, zonder
vrucht, eene gevaarliiké draaikolk zijn, waaruit |
men, van het oogenblik, dat men er in is , niet
gemakkelijk kan komen.

In de eerste Afdecling over de dwalingen ,
de physische opvoeding der kinderen betreffen—
de, bemerkt hij, met ons, dat het pas van de
Moeder ontbonden wichije aan dwalingen wordt
overgegeven, Het eerste vooroordeel, wat hij
gispt, is een misbruik der Vroedvrouwen, om
het, bij moeijelijke verlossingen, of door werk-
tuigen somtijds misvormde hoold van het kindje,
door drukken en kneden, in zijnen naluurlijken
staat te willen herstellen, terwijl zulks tot groot
nadeel voor de herssenen van het kind zijn
moet, en zulks door de Natuur, binnen korten
tiyd, wveel beter verrigt wordt. Dat het een
gebruik bij vele wilde volken is, door eenen |
aanhoudénden druk een charakteristiek teeken te
bekomen., ' |

Alhoewel dit een schadelijk vooroordeel 13,.,
zoo hebben wij hetzelve in ons vaderland niet
zoo algemeen gevonden, dat wij noodig oor-
deelden ons hierbij optehouden. 4

Over J. J. Rousseau merkt de Schrijver, (blz) |
10,) aan: Dat de stellingen in zijne Lwmile,
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genoegd -met hetgeen wij daarover (§. 39 en 54)
aangestipt hebben, '

Blz. 175. zegt de Schrijver: Ofschoon Rous-
seau tot nut van het menschdom het schadelijk
winden der kinderen, heeft uit de mode gebragt,
zoo is toch bij kinderen, die aan de zoogenaam-
de Engelsche Ziekte (rachitis) lijden, nog een
gelijksoortig vooroordeel overgebleven , namelijk s
dat men deze kinderen, om de kromme beende-
ren te herstellen, onder den last van nadeelige
machinen laat bezwijken.

Dat ook bij ons hierin een groot mishruik
plaats heeft, zal elk Kenner moeten bekennen,
en dat veelal door dergelijke werktunigen de spie-
ren of andere deelen van het ligchaam zoo
gedrukt worden, dat zij daardoor werkeloos , stijf
worden en uilteren , gevolgelijk meer na- dan,
door het herstellen der beenderen, voordeel be-
werkt wordt , 1s ontegenzeggelijk.

Onzes inziens is het tanden krijgen zelden oor-
zaak van het ziek zijn, en van de zoo groote
sterflijkheid der kinderen, alhoewel ook hier te
lande bijna alle ziekten der zuigelingen op der-*
zelver rekening gesteld worden, en het dikwijls :
gebeurt, dat de kinderen door het onaangenaamg
pijnlijk geveel in den mond, daarbij verdrietig,
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Afdeeling , tot die dwalingen over, welke op het
behoud der gezondheid betrekking hebben. Hier
begint hij zijne Inleiding met te herhalen, dat

men in ziekte eerst de gezondheid leert waar-

deren. Wat hij over leven en gezondheid zegt,
zullen wij niet nader onderzoeken, vermits wij
hierover in onze Inleiding genoeg gezegd hebben,

Het leven is, zoo besluit hij de Inleiding,
een gedurig alwisselende toestand van het Or-
ganismus , waarvan nooit twee werktuigen gelijk—
tijdig werken; maar het eene rust, terwijl het
andere werkdadig is; en terwijl nu de gezond-
heid zoo veranderlijk is, zoo maakt hij de ge-
volgtrekking , dat het niet te verwonderen is,
dat zoo vele menschen zoo weinig zeker van
deszelfs genot schijnen, en in eene gedurige
vrees leven, haat te zullen verliezen. Van daar
de falrijke klasse van verbeeldingszieken ; altoos
verschrikt door de kleinste verandering, welk
zich in hun ligchaam opdoet, al te angstige

waarnemers der kleinste verschijnselen, stooren

zij, door eene nadeelige werking van hunne le-
vendige verbeelding, de spijsvertering, en ver-
stemmen tot hun nadeel de werkdadigheid van
eene onrustige verbeelding,

Wij kunnen ons wel met de Heer R. ver-

eenigen, dat de Aypockondristen al te zeer op
hunnen toestand letten : begrijpen” echter niet,
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Wij vinden hetgeen de Schrijver (blz. 53)

- in den aanvang van zijne derde Afdeeling, Des
erreurs relatives aux Maladies, over den oor-
sprong der Geneeskunde schrijft , zeer schoon
en waar, en gelooven met hem, dat deze ede-
le kunst met de geboorte van den mensch ont-
staan, of ten minsten aan het eerste ziek wor-
den van denzelven hare oorsprong verschuldigd
is. Hoe schoon heeft ons dit niet reeds Gess—
ner (y) bezongen, Wij kunnen derhalve met
de Heer R. al het geen ons de oude Geschied-
schrijvers daarvan willen leeren, voor niets als
fabelleer houden , hetwelk ook ten duidelijkste
blijkt , wanneer men opmerkt, hoe elk bijzon-
der Schrijver de zeden en gewoonten van zijn
Vaderland - op dezen oorsprong wil toepasselijk
maken.

Dat (blz. 58) tot het genézen van eenvoudige
wonden niets vereischt wordt, dan dezelve van
het bloed te zuiveren, en het overige de Natuur

van zelfs verrigt, is ieder Heelmeester bekend ,
en wij gelooven, dat het, in ons Vaderland, |
overbedig zijn zoude, om nog iets tegen het

vooroordeel van zalven, balsems, en andere,

misschien in Frankrijk daarbyy nog in gebruik

Cy) Der t0d Abels. Zweytes Gesang.

PSS
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ons toe,” is men over het weder aangroeijen
der zenuwen in geschil. De Heer R. is van mee-
ning , dat de dﬂnrgesned:a zenuwen zich niet
wederom herstellen , niet weder aan elkanderen
kunnen groeijen. Alleen, zegt hij, geschiedt
derzelver vereeniging door een celwijs weefsel ,
maar het zenuwmerg kan zich nooit vereeni-
gen. Hadden wij niet op vele plaatsen van het
Werk eenen tegenzin van den Schrijver, tegen al
wat vreemd, en bijzonder Duitsch is, bemerkt,
zoo zouden wij hem op eene schoone Verhan-
deling van J. C. H. Meyer (z) verwijzen,
waarin door vele proeven de weder herstelling
der zenuwen schiynt bewezen te worden.  Wij
voor ons hebben hierin geene genoegzame erva-
ring, om hierover eene beslissende stem te wil-
len voeren.

Op blz. 57 ziet het de *Schrijver voor eem
algemeen vooroordeel aan, dat groote kogels in
het voorbij vliegen, door de drukking der lucht,
die zi) veroorzaken, op eenen zekeren afstand
de deelen van het ligchaam zouden kunnen kwets
sen. 'Wij beschouwen dit echter als geen voor-
oordeel ; maar gelooven, dat, zoo als bekend

(2) Arehif fiir die Physiologie won Joh. Chrisc,
Reil. Zweyten Bandes, drittes Heft, biz. 449,
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echier , déwijl zij niet tot de vooroordeclen he=
horen , niet verder zullen vervolgen. i

JLentends crier au scandale (zegt de Schyijver
blz. 133.) les partisans de Mesmer; lorsqu'ils
liront ioi que le Mesmerisme est une -derreurs 31
qui ont cu le plus d’éclat dans le dernier siccle.
Wij zijn te weinig met het dierlijk magnetismus
bekend, om te beoordeelen, of de werking van
hetzelve geheel tot de vooroordeelen behoort ,
en of Mesmer alleen, zoo als de Schrijver be-
weert, bij ‘vrouwen en den gemeenen man (gens
du monde) aanhangers vindt. Terwijl echter zoo
vele kundige ‘Mannen de uitwerking daarran
hebhen waargenomen en beschreven , zoo zoude
het werwaand zijn den ‘invloed daarvan op -het
orgamismus te willen betwisten. Zeer waarschijna
lijk ‘is* het ‘nogtans , dat er vele mishruiken en
kwakzalverijen mede bedreven worden, en dat
het eene onmogelijkheid schijnt te zijn, men-
schen daardoor in eenen slaap te wiegen, waar-
in zij de toekomst met zekerheid onthullen, of
gebeurtenissen op verafgelegene plaatsen opge-
ven, ja de ligging, gebreken en werkingen der in-
gewanden van andere , zelfs verwijderde menschen ,
zouden zien kunnen.  Onbegrijpelijk 'is het hoe
Mannen , die zelfs op iets meer, dan een gezond
menschenverstand , willen aanspraak maken, hier=

.
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kere prikkeling in de baarmoeder, of aan de
gewaande wet, volgens welke twee merkbare
prikkelingen , of twee pijnen niet in een oogen-
blik zouden kunnen plaats vinden, moeten toe-
schrijven ; maar veel eer aan een algemeen lijden
van het lymphatiek en kliergestel , waardoor
de borstklier buiten staat gesteld wordt hare nor-
male verrigting voortestaan, dat is, om melk
aftescheiden. ~ Had eene zogverplaatsing plaats ,
zoo zoude dit immers niet verhinderen, dat
voor het verplaatste zog in de ‘borsten toch we-
derom nieuw zog afgescheiden werd , ‘eni'de
borsten zouden gevolgelijk alsdan toch niet droog
worden,

Verder merkt de Schrijver aan, dat de uit-
scheidingen van het slijmige bloedige vocht, on-
der den naam van lochien bekend, verkeerdelijk
door de vrouwen voor eene melkachtige stof
wordt gehouden, en dat zulks niets anders als
een gevolg van eene ontlasting, en herstelling
der teeldeelen. na den arbeid , is. Hij eindigt
~ deze Verhandeling met de volgende woorden :
On voit Jrequemment les femmes imputer au lait
loules les douleurs , qu'elles eprouvent. Llles
frouvent souvent de Medicins tellement ignorans ,
gue j'en ai pu lraiter des maux de cette espice

sur les hommes, et sur des jeunes filles, qui
 slirement etoient des vierges. -
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is het ook tegenwoordig mode, zegt de Schrij-
ver, dat de menschen zich "algemeen over een
terug gedreven schurft beklagen enz. De klei-
nen apen overal, zelfs ook in” het ziek wezen , ]
den grooten na ; hetwelk hij op eene bevallige
wijze door voorbeelden uit de geschiedenis aan-
ioont, L

Zeker is het, dat het ligchaam zich aan ziek-
fen kan gewennen, welker ploiselijke genezing
cene stoornis in de gansche machine kan te
weeg brengen , juist omdat deze verandering te
- schielijk en ongewoon voor het nrgamim;us 1s.
Dus zien wij wel eens npadeelige gevolgen van
het schielijk digt lGopen van een lang gedragen
Jontanel , het plotselijk genezen van het schurft,
of andere uitslagen ontstaan, zonder dat wij met
zekerheid kunnen bepalen, of dit, gelijk de
Schrijver meent, door het terug keeren van ve-
le, zich anders in de huid afscheidende, voch-
ten geschiedt, dan wel of zulks van andere oor=
- zaken afhangt. — Op zoodanig eene wijze is
“het mogelijk, dat het schielijk genezen van een
lang aanhoudende schurft schadelijke, gevolgen
voor het li,gchéa:_n kan hebben, zonder hier te
verondersiellen , dat deze schurft naar binnen
gegaan is, en zich op het een of ander werk-
tuig geworpen heeft, ;

Meestal nogtans zijn deze gevolgen daaraan
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men, zoo ver kan brengen, dat hij in eenen
veel korteren tijd alle verschijnselen juist te vers
binden, een geheel daarvan te maken weet 3
en daardoor de ziekte, met hare oorzaken ge—
+ makkelijker kan beoordeelen en erkennen , dan
een minder oplettend , minder kundig en oner-
varen Arts, zelfs zoo, dat hij, door eenen blik ,
als ’t ware , de ziekte kan doorgronden.,  Dat
nogtans de Schrijver dergelijke handeling eens
Geneesheer niet onder zijn #azct kan » noch wil
rangschikken is zeker ; want tot het erlangen van
deze vaardigheid is geen praktisch gevoel, geen
Fransche fact, maar een goed oordeel , veel
verstand, vele belezenheid ‘en ervaring, zoo wel,
als eene grondige kennis ‘van de gansche Na-
“tuur en het menschelijk zamenstel noodig. Kort-
om hij moet, volgens ons laatste hoofddeel ,
een theoretisch denkend Arts zijny en wat nog
meer is, met deze vaardigheid in het waarne-
men is immers, ofschoon door ket kennen der
ziekte reeds veel gewonnen is, het ‘geneesplan
toch nog niet vastgesteld.” Niettegenstaande wij
‘hier grootendeels blind omdolen , en meestal nog
zeer empirisch te werk gaan, Zzoo dat wij oms
zelven het /ioe niet kunnen verklaren , 200 kan
men nogtans daaruit niet die gevolgtrekking ma-
ken, dat een gevoel, een szt ons moet lej-
den; elk denkend en waar Gemeesheer 5 zal ook
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