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mentre tali cose andapa meditando , e tutto
w0’ occupapa il pensiero di ritrovars un metodo
a tutte acconcio , ayuto riguardo ai moltiplict
cangtamenii, ed al persatile ingegno della na-
tura , ecco accorgermi, comme i mal purio mi
studiaya cio fare ; e a cui pareva, niun alira
cosa apessi per guida , ehe la mia immagina-
zione, € a Cul pareva , non ne apessi Peruna .
Sehbene fosse mio desiderio nom pubblicare
queste osservaziont , se non accresciufe , e con-
Jermate dalla sperienza di alcuni anni: pure
stanco a dismisura degli insulti di ciascun ma-
ligno , secondande il yolere de’ mier amici, fra
Z quali annovero con onore il sagactssimo Dott.
Gualtiero Needham lode e decoro dell arte
medica a paro, che dell amena letteratura, ho
voluto proppedere a me stesso, e difendermi
producendo tali osserpazioni, che saranno , io
spero, per conciliarmi il _fapore di tutti ¢ buoni.
Riguardo agli altri, attendero io, come disse
acutamente il Romano filosofo , che la calun-
Y@ TIparmii persora, mentre nomn risparmio
ne Rutilio , ne Catone? Se pertanto epyi chi
per ceria erudelta , ed asprezsa naturale gode
scagliarmisi contra , niente badando , se bene,
o male abbia scritto; se epvi chi tosto biasima
cto che altri produce di nuovo , e da essi non
detfo , né udito , io confido di sopportare um
tal uomo pazientemente: senza dubbio non scame
bieremo le ingiurie. Diro solo cosa degna ve-
ramente d’ un cristiano , quello che Tito Ta<
eilo rispose a Metello , il quale lo andava in<
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rebbe quel Botanico, il quale contento d’ una
generale descrizione di cotal pianta, onde di-
stinguerla dall’ altre stirpi, dispregiasse poi i
proprj singolari segni di ciascuna specie, e i
caralteri, per cul fra esse diversificano. Per
ugual modo, non basta, che lo scrittore, ab-
bia arrecati i comuni fenomeni d' una malattia
di pin specie. Poiche , quantunque non a tutte
sia toccata in sorte la stessa varieta: pure egli
e 1l vero, esservene assai, le quali, sebbene
dagli autori vengano trattate sotto uno stesso
titolo senza distinzione di specie niuna , sono
d’ indole dissimilissime; la qual cosa in segui-
to, 10 spero , per me farassi manifesta . Anzi
alloraquando pure riscontransi distinzioni In
ispecie, si fanno esse le pit fiate, onde se ne
riserbi I' onore a qualehe ipotesi; quindi una
simile distinzione non piu alla natura del male
trovasi accomodata , che all ingegno dell au-
tore, ed alla -teoria. A quanto danno ridon-
dasse della Medicina la mancanza d’ esattezza
in cio , il fanno chiaro molte malattie; e noi
ben ne conosceremmo il metodo di cura, se gli
scrittori in comunicarne le sperienze, e le os-
servazionl ingannati, soslituita non avessero
I'una specie ad altra diversa. Eppero crebbe,
secondo quello, che io penso, la materia Me-
dica all'infinito, e ne fu meschinissimo il frutto.
In secondo luogo vuolsi nello scrivere la
storia delle malattie rinunciare in tutto a qua-
lunque ipotesi filosofica; indi con somma ac-
curatezza poteremo i fenomeni chiari;, e natu-



XV
rali benché minuti, a imita’zijune _d:a‘ pit:tnri svik
quali sogliono esprimere ne'ritratti i nel, e 1.-:5
macchie piu lievi. E non ¢ a dire di quanti
errori sieno state fonte coteste ipotesi fisiolo-
giChE . Perocche queglii serittori , che ne ven-
nero affascinati attribuirono alle malattie feno-
meni, i quali non mai esistettero, che nella
immaginazione loro, e che doveano per altro
apparire diffatto , se non fosse stata falsa ipo-
tesi. Che se per avventura un qualehe sinto-
ma , che quadri con essa scorgesi realu}ente
accompagnare la malattia, ecco oltre misura
esagerarlo , e farne d'un topo un elefante, co-
me se ogni cosain quello stesse. Ove poi mal
convenga , tu li vedi allora, o tacerne al tutto,
o lievemente toccarlo, tranne , mercé una qual-
che sottigliezza filosofica possano in qualche
maniera innestarlo .

Uopo ¢ in terzo luogo, separare i feno=-
meni costanti, e particolari d’una malattia
dagli accidentali, ed estranei. E si debbono
fra questi ultimi annoverare non solo que’,
che provengono dal temperamento e dall’ eta ;
ma que’ pure che dipendono dal diverso metodo
di cura. Perocché ben disovente avviene, va-
riar d'aspetto la malattia pel vario modo di trat-
tarla; e v hanno de’ sintomi, anziché da essa
dal medico generati; e veggonsi persone affette
dallo stesso male presentare altri fenomeni ,
perche curate altrimenti: onde difficile molto
trarne giudizio non vago , non incerto. Taccio
de’ casi veramente rari, come quelli, che non
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lieve che a €i0 non conduca. Impergcché quan-
tunque il temperamento , e 1l metodo di cura

ossano indurre varieta ; tale & pero 1 ordine
della natura nella produzione delle malattie, e
si ugnale dovunque , che riscontransi d’ ordi-
nario nelle diverse persone affette da una me-
desima malattia 1 medesimi sintomi, e Ppuossi
generalmente trasferire negli uni que_llu che 5'%
& veduto negli altri. Cosi 1 caratteri generall
delle piante , competono a eiascun individuo
della stessa specie; e quegli p. e. che avra
esattamente descritta la viola, in quanto al co-
lore, al sapore, allodore, alla figura, e simili
cose ritrovera convenmirne la descrizione ad
ogni altra viola della medesima specie. lo
PEHSD'PUi mancarne finora esatte storie priu-
cipalmente perché la piu parte estimano le
malattie effetti confusi, e disordinati della na-
tura abbattuta, e quindi credono vano il darne
una giusta narrazione.

Ma ritornando al proposito dico, com’egh
¢ certo servir le pin piccole circostanze alle
indicazioni curative non meno , che gia servi-
vano alla diagnosi. E percio mi venne assai
volte in mente, che se conoscessi a fondo la sto-
ria di ciascuna malattia io mi troverei in istato
di recarvi mai sempre opportuno riparo dietro
la certa guida de’rispettivi fenomeni. Questi
.accuratamente paragonati infra loro ne con-
ducono a quelle indicazioni desuntie dal seno

verace della natura, anziché dagli errori della
fantasia .

Tom. =. ' * ¥
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Egli ¢ dunque da osservare, che gli umoni

o sia che a lungo dimorino nel corpo , non
potendo la natura ridurli a cozione, e quindi
cacciarli; o sia che per qualche costituzione
dell’ aria contraggano labe morbifica; o sia la
contraggano per contaglo cl{e_ li infetto: per
cotai modi io dico o per simili vestono un’al-
tra specie la quale apparisce con sintomi con-
venienti alla propria essenza. E quantunque
sembri ai meno avveduti nascere questi o dalla
arte in cui si trova I’ umore, o dalla natura

ﬁell’umm-e stesso innanzi che vestisse tale nuo-
va specie ; dipendono pero realmente da que-
sta; cosicché ogni malattia specifica proviene
da cangiamento specifico d’ un qualche umore
nel corpe animale. Sotto questo genere si pos-
sono comprendere la piu gran parte delle ma-
lattie, che serbano un tipo certo, una certa
forma. Né v ha dubbio, che la natura com-
portisi quivi ugualmente, che nel produrre le
piante , e gli animali; e come ogni pianta, ed
ogni animale ha delle specifiche proprieta, tali
ne ha pure qualsivoglia umore dacché siasi
cangiato in una specie particolare. Un esempio
ce ne offrono tuttodi quelle varie specie d’escre-
scenze che veggonsi , nelle piante come il
muschio, il visco, 1 funghi -ed altre provenienti
da corruzione del succo alimentare, e da altre
cagioni, e sono specie in essenza differenti
affatto, e distinte dalla pianta che le produsse.
E senza dubbio chi prendera a considerare
ailentamente 1 fenomeni che accompagnano p.
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Pessenza del male non sta in veruna di queste?
Se mi si dice, gia da lungo tempo posseder
noi un gran DuUmMero di rimedi specifici, 10
soggiungerd che ove si voglia esatminare la cosa
con diligenza, vedrassi il contrario e non con-
teremo che la corteccia Peruviana. Perocche
avvi grandissima differenza fra mc_dicamezl'ti,
che servono specificamenie a compiere un n-
dicazione curativa, merce Ja quale vincesi la
malattia , ¢ medicamenti , che specificamente,
e immediatamente guariscono senza punto ris-
guardare a questa, o a quell altra intenzione
curativa., P. e. il mercurio e la sarsapariglia
s’ estimano volgarmente specifici nella lue ve-
neréas; ma per me non saranno giammai tali,
se con argomenti validi abbastanza e irreira-
gabili non mi si mostri che I abbiano guarita
senza eccitar salivazione i1l mercurio, senza
sudori la sarsa. Ed altre malattie si.guari-
scono con altre evacuazioni, ma 1 rimedi che
si adoperano percido non contribuiscono imme-
diatamente alla cura pit di quello che faccia
la lancetta nella pleuritide, né v ha jo credo ,
chi sia per reputarla specifico di questa malat-
tia. I rimedi specifici pero nel significato no-~
stro non € yveramente da tutti i1l riscontrarli :
pure 10 non ho dubbio, che nell’ abbondanza
fle-mezzl, che la benignita dell’ altissimo pose
in natura a conservazione di clascuno indivi-
duo , non ve ne sieno pure -di acconci alla
guarigione delle malattie prirfcipali, e in cia-
scun paese. D1 vero egli ¢ a dolersi, nom
i

——— e e
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manterrd la promessa dando la storia e la cura
delle malattie acute. E quantunque hen m’ac-
corga d esporre agli smlti,iec*l zzgli ignoranti
il frutto delle fatiche de migliori anni miei;
ben conosco il tristo genio di questo secolo
perché non m’atte_n_jtda ch.e mott-gel, ed ingiu-
rie : e senza dubbio avrei di gran lunga meglio
provveduto alla mia fama commentando una
qualche vota, e inutile speculafone. Ma poco
men cale; non di quivi ne attendo ricompensa.
Che se taluno obietasse ben esservi altri Me-
dici versati nella pratica a paro di me, ed al-
trimenti sentire, rispondero non dover io rin-
tracciare cio che aliri pensa, ma dar fede alle
mie oscervazioni; per lo che desidero dal leg-
gitore non favore ma pazienza. I a cosa per
se fara tosto chiaro, se onestamente e <ince-
ramenie abhia operato, o se a guisa d uvomo
scellerato e di costumi perduti mi sia costi-
tuito ucciditore degli uomini anche depo mor-
te. Prego solo veolermi scusare se non eon
quell’ esattezza che mi era proposto mi venne
fatto descrivere la storia, e la cura delle ma-
lattie . Ma non é mia intenzione porre limiti ;
che anzi quanto pitt posso fo animo a chi for-
nito di piu felice ingegno voglia per I'avvenire
accingersi all’ opra che ora io non compio.

~ Avvertird soltanto non volermi estendere
all' infinito recando quantita & osservazioni par-
ticolari, onde appoggiare il metodo, che an-
nuncio . E vana cosa sarebbe stata, e di noja
assal ripetere 1n particolare, cio che gid diceva
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malattie croniche, di quelle almeno che 10
aveva trattato il piu. Ma ed esseqdu impresa
faticosa assai e piacendomi sperimentare la
fortuna, di quello che ora fo pubblico , reputal
conveneyole per ora rimanermene (¥).

*) Not. del Trad. L' dutore serisse in seguito , e !Wf"
blich dissertazioni sepra alcune malatiie croniche , che §i re-
cheranno tradotte nel secondo volume; né si recheranno di
Sydenham che le cose gia da esso pubblicate, Perd Iroyerai
ommesso il processus integer in merb. fere omaibus cu-
randis e il traltato sulla flisi opere postume delle quali ve-
ramente io credo non danmeyols I ommissione. Nella prima
si ripetono in compendio assai cose gia addotle per esleso
altrove ; e vi si aggiugne un' infinita, e per noi vana colle-
zione di lunghissime ricelle: la seconda eioé il trattalo sulla
JStisi & opera non completa. Dell' eccellenza poi delle opere
arrecafe non & mestieri far parole, e tu che leggi se hai
mente il polrai per te medesimo giudicare. Ma avanti in-
oltrarti vorrai ricordare I eta nella guale vivea Sydenham.
Sydenham wivea sul volgere del secolo decimoscttimo, in-
nanzi ciodé alle grandi riveluzioni in Medicina , innansi
alla scoperta dell' Irritabilita , innanszi a tutte le teorie che
le suscedettero. Per la gqual cosa se avverra subite sulle
prime, che ti ributti una dolirina lontana tanto da quella
che corre oggidi io ti priego non voler toslo via gittare il
libro ; ti esorto proseguirne pazientemente la lettura, e (i
prometto non andra guari, della noja sostenuta sarai abben-
devolmente compensato. Vero &, ch' io suppongo in fe non
une di que miseri, a' quali

nE la veduta corta d una spannaa.
Se tale sei non vi ti appressare, ascolia chi pik pud, fu
senno di quello, che gia migliori ingegni seppero dedurre
e stabilire; e comeché tu non possa essere werace ‘medico
giammai , ché yuolsi ben altro intendimente , non saré forse
che il wolgo ti nieghi e confidenza , e fortune . Perd tu non
ne insuperbire: Ma io parlo a chi pur sa attignere alcuna
sosa alla fonte ; ed & persid, ch'ie quand lince I avessi se
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cio poter altrimenti eseguire; ché parmi vera=
mente al tutto impossibile il voler fare , asse-
gnandone le cagionl 0 desunte dalle manifeste
qualita dell'aria, o da quaflehe p{irtlt:{}lal‘e dis-
crasia nel sangue , e negli umori, se non per
quanto fosse questa dovuta alla segreta influen-
za dell’ atmosfera. Che anzi parml piu ancora
impossibile esporre le specie delle different: ma-
lattie epidemiche , le quali nascono dalle spe-
cifiche alterazioni dell aria ; quantunque lieve
¢id sembri a coloro, che attaccarono il nome di
febbre ad idee mal fondate sull'alterazione del
sangue, o degli. umori per degenerazione di
principj . In cotal modo non seguendo la na-
tura, che ¢ sempre ottima guida, ma abbando-
nandesi alle congetture noi avremo tanle spe-=
cie di mali quante ne piacera immaginare .
Daltronde & un arrogarsi una licenza, che nis-
suno al Botanico si tosto concederebbe, da cui
vuolsi in descrivere la storia delle piante la
testimonianza de’sensi, non meri ragionament,
comecheé sovra gli altri ingegnosi .

Pero io sono ben lungi dal credere, d esse-
re pienamente riuscito nell’ assunto, e molto
meno 10 vo credere, che le malattie, di che
parl-iama , sieno per serbare in avvenire quell
ordine assolutamente , che tennero negli anni
passati . Intendo soltanto narrare merce I os-
servazione di alcuni anni, come avvenia la co-
sa i queste regioni, e in questa citta 3 afline
di dare per quanto posso cominciamento a un’
opera, la quale se male non estimo, quande
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pagnavano le gia desliqril‘te f’ehhiri; pFrf’Jl 1amcnine
mal resistendo a’ primi freddi, né pia novella
persona assalendo succedette loro una continua,
la quale dalle autunnali intermittenti in c10 solo
distava, che mentre queste pure intermetteano
quella continuamente incalzava. Imperocché
nella stessa guisa e Puna, e le altre invade-
vano; ne fortemente affetti vomiturizione, sic-
cith di cute, sete, negra la lingua, e nell'una,
e nelle altre sul fine prontissimamente in via
di sudore la materia morbifica si eliminava.
Ch’ ella poi spettasse alla classe delle inter-
mittenti d" autunno, il mostrava pure il non
i vederla, che rara assai al nuovo anno.
E‘crtanm una tale continua pareami quasi un
compendio delle intermittenti, e ciascun paro-
sismo di queste al contrario un compendio
di quella, né in altro appunto era differenza
che nella eontinuita, e nell intermittenza. Da
quanto tempo essa gia regnasse i0 veramente
nol so dire, perocché sino a que’ di non avea
atteso, che a’ generali sintomi delle febbri co-
me colui, al quale non era ancora caduto in
mente potersi esse distinguere giusia il vario
genio degli anni, e le varie stagioni. Questa
almeno io so, una sela specie di continue es-
servi stata sino allanno 1665, e che le inter-
mittenti d’ autunno sino a quell’ anno frequen-
iissime , si fecero &'ﬂppﬂi rare assar.
Ma per ritornar al proposito quelta terza-
na, la quale abbiam veduto nel suddetto anna

cotanto incrudelire, venuto il nyovo anno ral-
Tom. 1. 2
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‘re soggiornante nel ventricoio e non vutﬁapu Ia
‘cagione verace della suddetta diarrea, indaga
diligentemente il passato, e la vedrai pressoche
sempre iusorgere allur§‘quandﬂ in principio
del male eravi proclivita al vomito, e ne fa
irascurato 1 emetico : e la vedrai pure le pia
fiate cessare quando, reggep(!ol il rﬁalal_:u?he_n:»
ché scomparsa simile proclivita , somministri il
vomitivo. Né dovrassi obbliare, cid ch’io ben
sovente osservai, o nulla o pﬁnchissimnjgiuvare
in questo caso gli a':-;lringenu tanto a‘l! mterno
presi, che esternamente applicati; I'emetico
di che mi servo ¢ d ordinario il seguente:
R. Infus. Croc. metal. dr. sex , oxymel. scillit.
et Syrup. scabios. compos. aa. unc. semis. M.
f. emet. '

Simile pozione io fo prendere due ore do-
po un lieve pranzo. Pero; onde e pii sicura
riesca e piu facile la cosa, prescrivo sei od otto
libbre di birra con latte, di che il malato pren-
dera ogni volta o vomiti, o scarichi I alvo ,
mentre sono pericolosi cotai rimedi non ab-
bondevolmente diluiti, e si prevengono poscia
1 vanl tormini, e si facilita | azione del vomi-
tare. Spesse volte esaminando la materia riget-
tata, e scorgendola né in quantita assai, né
in qualita fortemente trista, ebbhi a meravi-
gliarmi non poco del sollievo grandissimo che
1 malati ne otteneano; imperocché dopo il vo-
mito sogliono tosto mitigarsi, e sciogliersi que’
tElTi_}}ﬂi sintomi, che e loro tormentavano , e
gegl astanll spavente incuteano, come la nau-
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da? Che se dopo un tal tempo, sul declinar
cioé della malattia ricorressi a1 clisteri, cio
non sarebbe per certo cosa meno irragionevole
di quello, 1l sarebbe aprire un troppo ampio
ingresso all'aria sulla birra che fermenta; e in
tal modo tu osti alla natura, che non puo con
tutte le forze eseguire la separazione della ma~
teria morbifica. Poiché¢ dunque o mercé le
opportune evacuazioni trnvisi_ il ma]a-;tu fuor
di pericolo rispetto ai sintomi di soverchia ebul-
lizione, o la malattia trovisi in declinamento ,
quanto pilt tengo rinserrato I'alvo tanto meglio
fo, ché la materia febbrile giunge dolcemente
al dovuto grade di concozione. Per la qual
cosa se le precedenti evacuazioni abbiano in-
dotto lassezza, per cosi dire, nel sangue, ola
minaccino , o sia scomparsa la febbre innanzi
tempo , o sia pure pervenuta all'ultimo perio-
do, non solo voglio che si rimuovano 1 cliste-
ri, ma estimo necessario I’ ajuto de’ cardiaci,
e tosto m’ accingo a rinserrar I alvo.

Rispetto ai cardiaci perd, siccome emmsi
fnen esperienza conosciuto , indurre essi non
leve danno troppo presto somministrati; e in-
nanzi al salasso puossi temere , non forse la
materia cruda ancora, si getti sulle membrane
del cervello, o sulla pleura: io percid ho cura
astenermene la, dove o nula di sangue 0 poco
siasi tratto, ne sia avvenuta .altra forte eva-
cuazione, o il malato trovisi vigoroso per eta;
n¢ comprendo il perché debbasi maggior-
ente arricchire un sangue gia per se siessq
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kvanire degli spiriti in virti della tunga fer-
mentazione febbrile; d onde inettitudine alle
funzioni animali. s ¢ :

Ecco cio che io prescrivo in questa cir-
costanza . Prenda il malato tre volte al giorno
un qualche cardiaco de’ pin generosi, e a dose
larga p. e. la triaca d’ andromaco , I’ elettuario
dell' dvo, la polvere della contessa, la polvere
di Rangleigh o simili nell’ acqua epidemica o
triacale ec. Possiamo pure adoperare cardiaci
in qualsivoglia altra forma . Il vitto sara mo-
erato , ma succolento , la bevanda generosa;
n esca il malato di casa, rimanga molto a
etto. Dietro un cotal regime avremo stiticita ;
nd’ altri, e per 1 uso pure de medicamenti
aldi avverra che tema, non forse riaccendasi
a febbre: vano timore, perocché esausti quasi
n tutto gli spirii dalla malattia precedente
on varranno giammai a produrla. Dopo qual-
che settimana a poce a poco procedera meglio
a cosa ; allora potremo sospendere per pochi
lorni 1 cardiaci. Ma la dieta sussista tale
empre , ¢ dopo non lungo intervallo si ripren-
a |l uso de’ rimedi, e vi si durt sina a per-
elta guarigione .

Questo metodo sand pure talora manie
on dipendenti da tali febbri, e ben si com-
rende in soggetti di dehole temperamento e
reddo. E venni nello scorso anno chiamato
‘Salisbury , onde consultare appunto con un
otto medico, ed accorto, ed amicissimo mio
Dott. Thomas su nobil donna, la cui mi-

Tom. | G
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giustamente rendere grazie infinite alla clemen-
za , e bonta dell altissimo , Eerfﬂ.hi_é abbia vo-
luto , che le costituzioni produciirici della peste
la pilt perniciosa di tutte _lﬂ malattie , la piu
micidiale avvenissero ben pilt di rado che non

elle producitrici di men funeste malattie .
311&’ & non infestar l'inghilterra che coll inter-
vallo di trenta o quarant anni, con furia al-
meno e terribile. Le malattie di sembianza
pestifera, che qua e la veggonsi yagare per
alcuni anni consecutivi a una grande pesti-
lenza , le quali per altro sogliono a poco a

poco scemare , € scomparire , debbons: attri-

buire all aria non interamente depurata, e le
diremo avanzi di quella. Per lo che le febbri
che vi succedono sogliono essere pestilenti, e
benche prive di alcuni segni della vera peste
ne hanno la natura, e vogliono 1I'ugual meto-
do curativo , come vedremo in basso .

Ma oltre la costituzione dell' aria , come
cagione generale, gli é mestieri pure , che ve
ne sia un’ altra particolare , un miasma cio¢,
un seme o immediatamente e per contatto ri-
cevuto, 0 mediatamente trasmesso da un corpo
infetto. Ove cio avvenga m quella data dispo-
sizione dell’ aria da piccola scintilla nasce va-
stissimo incendio; e cresciuta a dismisura la
mortalita , e per 1 alito de’ malati, e pe’ ca-
daveri degli estinti distendesi spaventosamnente
il contagio, e si ne é pieno 1 aere , che piu

né di mezzi, né di personale contatto abbiso-
~ gna, onde si propaghi; perd ciascuno puod es-
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spetto forte non essére per se capace una di-
sposizione dell aria qualunque a suscitare la
peste.,-,_mai sempre rimanerne in qualche luﬂgq _
vesligia, € 0 per mezzi, O per la venuta di
un qualche infetto arrecarsi, ch? pot fﬂ.SSI‘Ep!-
demica mercé una certa disposizione dell’ aria
a cid favorevole. In altra guisa 1o non com-
rendo onde avvenga, che menire una citta e
Eevas'tata-dalla peste un’ altra ad essa vicina
tolta al tutto ogni comunicazione con quella
ne -rimanga illesa. Cosi mnon ha molti anni
correa furiosamente la peste quasi tutta Italia,
e le cautele , e la prudenza del gran Duca le
chiusero perfettamente I ingresso in Toscana.
.11 freddo da principio quasi sempre alla
malattia a guisa che nelle febbri intermittenti;
indi - vomito enorme , un dolore verso la re-
gione del cuore, come se fosse compressa da
an torchio , febbre ardente co’ suoi corrispon-
denti sintomi tormentano senza posa 1 malati,
finché o la morte loro sopraggiunga, o la fe-
lice comparsa di un bubone o di una parotide
traendo al di fuori la materia morbifica Ii ca-
vano da tanto misera situazione . Raro é che
sorprenda senza febbre, subitamente allora ella
uccide , e sono nunzj di morte alcune macchie
purpuree, le quali appariscono sull’ nomo, che
ancor non giace . I vuolsi osservare , una si
repentina morte non aver luogo che in prin-
cipio di funestissima pestilenza ; o declini, o
non sia epidemica cio non venne mai fatto
d osservare . Talora apparvero anche de tu-
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a di quella, che per se stessa gi_fi troppa
siste. 1o ho per certo, vani essere in questo
aso i sudori; comeché non mieghi, dopo
ande copia loro, protratti allo spazio di tre
re o quattro , siasi manifestato I' ascesso. Ma
on estimo cio provenire da tal fonte; peroc-
shé nissun segno ne appare, mentre piu si
uda, e finita ogni cosa si manifesta come per
ccidente il tumore ; quando voglio dire per
a diaforesi. venne scaricata la mnatura d una
nalche parte del peso che la gravava, e il
orpo trovasi pil riscaldato da’ cardiaci, che
pfpl}ntn a rlsVEEhar s_udﬂre_ eransi apprestatli.
ero0 quanto fallace sia, e infido questo anud‘u
i promuovere ascessi ne fa ampia fede il tri-
to esito di chi venne di tal guisa traltato, e
ard moderatissimo, quando dica, solo un ter-
0 essere sfuggito al pericolo. Per lo contrario
oltissimi di coloro a’'quali uscirono gli ascesst
in modo lodevole fin dapprincipio quando at-
endevano ancora alle cose loro e senza detri-
ento veruno di funzioni, ricuperarono pre-
tissimamente la sanita, salvo quelli i quali
er mala ventura cadendo tra le mani di qual-
he medicastro, giusta di lui avviso si tennero
letto , benché ad ogni modo stesser bene,
nde muovere sudore ; e allora cominciarono
- star male, e vieppitv sempre peggiorando
omprovarono morendo la imprudenza del con-
siglio . K. . manifesto € poi, essere cosa piena
di dubbi, e di pericolo la crisi di questa ma-

attia per tumori da cié, che talora quel bu-
Tom. 1. 7 ;
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li fu tratto sangue , ma perché non fu tratto
ella giusta guantita , e fors’ anco non a tem-—
0. V hanno pero sempre degli nomini abba-
tanza tristi e codardi, 1 quali sempre souno
ntenti a incolpare, anziché cio che nuoce,
Jquello che desiderano iniquamente, venga da
utti biasimato. Che se non é per nequizia,
| fanno per ignoranza ; perniciose cose amen-
due, ma la prima piu assai«. E volendo tutto
cié colla sperienza confermare un po’ piu sotto
osi dice. » Vedute tali cose ninno che sia
capace di ragione potra biasimare la cacciata
‘sangue in queste malattie; anzi sara che la
commendi grandemente , e la innalzi quasi ri-
edio divino , e con tutta la eonfidenza vi si
'aRpiini, come gia da quindici anni io fo. Per-
10 nelle pestilenze, che regnarono nell’ assedio
della Rochelle, e a Mons nell Hainaut sonao
quattro anni, e a Parigi in tutto questo bien-
nio , ¢ a Cambrai | anno ora scorso, nulla
trovai di pit efficace, di pii salutare pe’ miei
malati, che erano infiniti, quanto la Emrga e
fatta in tempo emissione di sangue«. Passa
quindi agli esempi, che io per brevita voglio
ommettere . Piacemi pero addurre un fatto
avvenuto sono pochi anni in Inghilterra. Egli

& raro, e al nostro proposito convenevole .
Fra le calamitd, che afflissero misera-
mente la nostra patria in tempo della guerra
civile era pur anco la peste. Devastava pil
lnoghi , e portata mel Castello di Dunstar po-
sto nella Provincia di Sommerset vi fe’ morire
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Jitt vecchio; e siccome I'eta, il temperamento,
a disordinata ebullizione del sangue pareva la
lomandassero , stabilimmo di comune con-
enso una novella cacciata di sangue. Si pre-
crissero pure de’ cardiaci_muderata:rnen_te re-
rigeranti , pil, qualche clistere a giorni alter-
i Sul fine della malattia , poicheé eransi
vegliati de’ sintoml irregolari molto, e straor-
inarj tenuti comunemente indizj di grande
alignita , credemmo opportuno somministrar
qualche vigoroso alessifarmaco . Ma ogni
o0sa fu vana, e la infelice intorno al quattor-
icesimo giorno mori . 1l carattere di questa
ebbre mnon ordinario per qualche giorno mi
ormentd I animo assai, e diversamente. In
ne richiamande alla memoria, come anche
dopo la ripetuta emissione persistesse gran—
dissimo il calore, e vi fosse rossore di guan-
ce, e un po prima innanzi morte mandas-
se dalle nari qualche goccia di sangue; e
considerando oltraccio che il sangue tratto
assomigliavasi a quello de’pleuritici, che eravi
poca tosse, e cerli oscurl dolori apparivano
al petto ; piti, essere quel tempo tra prima-
vera ed estate, tempo poco acconcio alle con-
tinue , che per se stesse cedono, e ongonsi
tra le intermittenti, o prestamente Vo gonsi in
pleuritidi, e in altre inflammazioni; finalmente
considerando regnare appunto allora epidemi-
che le pleuritidi: tali cose tutte ben ponderate
stabilii che questa febbre, benche priva de
segni patognomonici di pleuritide , o di peri-










108

Il riveggo la sera; stava egli assai meglio
perd gli amici suoi ostinalamente ricusavano
ulteriore sangue . Io mi sforzai mostrarne loros
la necessita , aggiugnendo, un novello salasso,
poter trarre appieno da pericolo il malato,,
nulla essersi fatto arrestandosi , anzi sorgerne:
danno , perocché gli era miglior partito in tal
caso, che si fossimo appigliati dappria allal
cura per sudore, e ne annunciava certissimai
morte. Avverossi il presagio; e mentre cosi si.
contendeva si perdé tempo, e apparvero il
giorno appresso le macchie purpuree. Certo
gli avanzi della materia nociva che conveniva
per intero evacuare, tolta merce le ripetute:
emissioni la speranza d’ un ascesso , perver-
tirono colla dimora tutta la massa del sangue,
ne slegarono I unione , il malato in fra poche
ore mori. Troppo frequenti incontrando cotali
ostacoli, e dolendomene assai, cominciai meco
a meditare , se fosse possibile rinvenire un
modo , che cacciando non meno efficacemente
la malattia , non offendesse insieme I opinione
degli uomini. La cosa lungamente ponderata
m’ incontrai in fine nel seguente metodo che
mai sempre mi riusci. :

Tunanzi tutto se mon ancora sporgeva il
tumore facea trarre moderatamente sangue ,
giusta le forze , e il temperamento de malati;
lo che facilitava soprammodo la promozione
del sudore; mentre in altra guisa eranvi ta-
lora difficolta gran&i‘ssime non St}_li}, ma mi-
nacce di maggior incendio, e pericolo qund:
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elle mortali macchie purpuree; e questa per-
lita di sangue, la quale ancoraché lievissima
vrebbe in altra circostanza arrecato gravissimo
anno non ne arrecava mnissuno cheé .tosto 1
opravvegnenti sudorl abbnnd.antemente com-
ensavano ogni cosa. Dopo il salasso che si
aceva a letto, tutto essendo gia in pronto ad
eccitar la diaforesi, tosto senza inter];nrre n-
dugio si copriva bene il malato ; vo eva, gli
si avvolgesse intorno al capo una stofa di lana
che mirabilmente, e pia di quello che altri
non possa credere serve ad eccitare sudore.
Quindi ove non vi fosse vomito prescriveva
come segue, o simili cose. R. Theriac. An-
drom. drac. sem. Elect. de ovo scrup. unum
pulp. e chel. cancr. comp. gr. duodecim, cochi-
nel. gr. oclo, croc. gr. quatuor, cum s. . SUC.
kerm. f. bol. Ne prenda uno ogni sei ore, e
pi bepa presso set cucchiai del Gidebbe, che
segue . R. Aq. card. benedict. et scord. comp.
an. unc. tres, aq. theriac. still. unc. duas , sy-
rip. Caryoph. unc. nuam . M.

he se vi era vomito, come avviené spes-
so nella peste, e nelle febbri pestilenziali io
differiva ad apprestare il sudorifero, fincheé
colla semplice consueta copertura il malato
Incominciasse a sudare. E vuolsi osservare
come inviandosi le particelle della materia mor-
bifica alla superficie del corpo tosto arrestansi
e le scariche alvine, e il vomito ; perocché
dalla dimora di quelle nello stomaco , e nell
intestma provenivano . Cosicché sia pure per
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st delliannai s ALK opposito il confluente co-
me diremo ne lascia mal sempre . In tutto il
corso della malattia o nissune scariche hanno
luogo o pochissime . Cio detto sia del vajuolo
discreto . | : ;
Quella specie di vajuolo che abbiamo chia-
mato confluente, se ne traggi la violenza mag-
giore ha suol sintomi uguali a’ sintomi t_i‘e.l di-
Screto : la febbre voglio dire, I ansieta , la
vomiturizione ec. tuito & piu atroce. Cotali
segni anche innanzi I eruzione sanno indicare
al medico sagace 1 indole della malattia. Nul-
lameno non si pronti sopravvengono. i sudort
come nel discreto , dove quella si grande 1n-
clinazione alla diaforesi tosto ci annuncia an-
che innanzi 1" eruzione , che debba essere: qui
fl«a-prexzede talora la diarrea e continua uno o
‘due di dopo essa: la qual cosa non mi venne
mai veduta nella specie di sopra descritta .
Le pit volte si fa I eruzione al terzo di,
non si spesso innanzi, appena talora dopo : il
discreto noi il vedemmo apparire al quarto
dall invasione , o dopo, sommamente raro
avanti . Quanto piu precorre il quarto giorno
tanto pitt sara confluente . Ma quantunque ge-
neralmente non aspetti il confluente una tale
giornata, _avviene pure per un qualche atroce
sintoma differir 1 eruzione fino alla quarta, ed
anche alla quinta: p. e. ove siavi un acutissi-
mo dolore o ai lombi a mentire una colica
IlEf!'lllEa-, o a un lato a guisa di pleuritide, o
agli arti come nel reumatismo, o finalmente
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contratte dirigendosi al tronco. Tali cose ho |t
stimato addurre sulle pustole . |

Ma due altri sintosai, né di minor rilievo
delle pustole stesse, e del tumore , o d altro
voglionsi annoverare nel vajuolo confluente: la
salivazione negli adulti, la diarrea ne’bambini.
La prima ella ¢ si costante che una sola per-
sona 1o vidi andarne esente: la seconda é me-
no certa. Che poi la provvida natura abbia
voluto con tali evacnazioni procurare la intera
espulsione della materia morbifica la quale mal
saprebbe compiersi per mezzo di pustole si
picciole , si basse io nol vo decidere , mentre
scrivo soltanto una storia , né sciolgo proble-
mi. So di certo perd, che non solo il pin
delle volte accompagnano questa specie di va-
juolo , ma ne sono anco necessarie quanto le
pustole, o l'intumescenza del viso e delle mani.

La salivazione ora mostrasi tosto allo in-
cominciar dell’ eruzione, ora non viene che uno
o due di dopo. Esce dapprincipio una materia
tenue, e per qualche tempo con facilita, ed
abbondanza ; né un cotale ftialismo differisce i
di molto da quello indotto dal mercurio tranne
il non avere si tristo odore. All'undecimo

iorno fatta la saliva pit viscida esce con dif-
ficolta ; il malato ha sete , e tosse in bere , e
ritorna la bevanda per le nari; allora cessa
d’ ordinario la salivazione ; perd alcuna volta,
comeché rada, dopo due o tre giorni di per-
fetta cessazione fa ritorno . Colla salivazione
incomincia a diminuire il tumore della faccia ,
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e sogliono allora primamente in sua vece in-
tumidire le mani, o 1l devono. La diarrea
non sovraggiunge si tosto ne’ fanciulli, come
lo sftialismo negli adulti; ma in qualunque
tempo essa appaja, se non I arresti coll arte
dura per tutto il corso della malattia .

In amendue le specie di vajuolo domina
principalmente la febbre dal primo invadere
sino all'eruzione ; qui d’ ordinario fa tregua
sino al maturar delle pustole , ed alla suppu-
razione : In seguito interamente cessa . Osser-
val sempre in malattia grave molto sopravve-
nire sulla sera esacerbazione e in tali ore ap-

arivano 1 sintomi pit funesti, ed inasprivano.
%ccn I’ esatta storia di questo vajuolo, eccone
i fenomeni veri, e genuini. Noi ora parlere-
remo degli accidenti irregolari, che vi soprav-
vengono ove meno che drittamente lo si tratti.

Egli ¢ dunque a riflettere che questi sin-
tomi irregolari, 1 quali avvengono nel discreto
all' ottavo di, all'undecimo nel confluente sem-
pre computando dal primo di dell invasione
rilevano infinitamente sulla vita o sulla morte
del malato ; mentre noi sappiamo che coloro ,
1 quali, o nell’uno o nell’altro genere muo-
jono , muojono specialmente a questi giorni.
Primamente nel discreto vajuolo con somma
facilita sudando il malato, lo che dicemmo
avvenire negli adulti, e sperandosi cacciare in
cotal guisa il contagio s insiste fortemente in
simile metﬂdn, e con I'il'ﬂedi cardiaci, e con

un regime caldg. Cio si fa tanto pil volentieri
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le pustole, ma diventi invece flaccida, e pal-
lidi sieno gli interstizj io fo di tutto, perché
si calmi la troppa effervescenza del sangue, e
tempero il regime, ed ordino un qualche nar-
cotico, che conciliando un blando sonno ( tran=-
‘ne olire il dovere fosse riscaldato il cervello )
e quindi mitigando lo sfrenato impeto del san-
gue determina appunto a recarsi alla faccia
come richiede la malattia. Che se cotanto pro-
cedette la cosa, che veggasi per se stesso a
mancare il sudore, il quale fin qui abbendan=
temenle scorreva, sopravverra la frenitide,
avravvi male infinito, poche e frequenti saran-
no le orine. Essendo r{uasi di presente la
morte, in nissun altro modo 10 pesso soccor-
rere al malato, che o col somministrare in
copia narcotici, o col trarre largamente san=-
gue , ed esporre il corpo all’aria. Certamente
non parrd assurdo e temerario cio ch’io pro-

. pongo, quando si consideri, come molti mer-

. cé larghe epistassi scampassero dalle branche
di morte. E wvuolsi avvertire non sovrastare
qui morte, perché rientrino le pustole ( ché
sono esse e rilevate e rosse fino anche all e-
tremo momento ), ma perché non gonfia la
faccia. Perd a promuoverne la intumescenza
tutto cio che tempera il fervore del sangue
( né per tale oggetto potrassi opporre io credo
cosa alcuna all emissione di saugue, e al me=~
todo moderatamente refrigerante ) di necessita
come I'uso de' narcatici, e per le stesse ra-
gioni debbe essere convenevgle,

]
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spirare , non ¢ equesto, rimedio che n’affidii
Quindi in tali estremit2 io somministrai pii
vn_::ll.e, e con vantaggio un emetico d'infusione
di croco de'metalli, mna in dose non ordinaria
a un oncia e mezzo cioé ; mentre a minore
per lo stupore profondo del malato non si
avrebbe effetto , e intanto coll’ agitar gli umo-~
ri, che non sa espellere produrrebbe mag-
giore pericolo. Ma neé questo rimedio ci affida
pure abbastanza, e sventuratamente finora non
altro per noi si conosce pin efficace , ond’ &
da questo terribile sintoma morirne quasi tutli
coloro che perone nel vajuolo confluente in
undecima giornata .

Tutti gli altri sintomi, che occorrono in
questa malattia in quella guisa che vengono
prevenuti dal regime moderato, cosi dallo
stesso vengono in gran parte tolti: p. e la
frenesia suddetta nata dal soverchio riscalda-
mento del cervello si cura rinfrescando di qua=
lunque modo il sangue, e collo stesso metodo
si ripara al coma, contraria affezione alla pre-
cedente, e che trae origine dall ostruzione
della sostanza corticale cerebrale, allora quando
vi si spingono vapori accesi e con forza, e in
copia dal sangue attenualo da’ medicamentr
caldi, e dal regime. 1

E cosi temperando il sangue ho veduto
scomparire eziandio le macchie purpuree. Ma
pé di questa guisa, né di altra non fu ma
ch’'io riparassi alle orine sanguigne, o alla
wviolenta emoftisi ; perd ambe I emorragie - per
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da’ sudori grandi yvantaggi; pure opponevasi la
sperienza, dalla quale imparai non solo trar-
sene vantaggio veruno, ma all’ cpposto gran=
demente riscaldarsi il malato, e la frenesia, e
le petecchie, ed altri malaugurati sintomi te-
nervi presso, che non tanto doveansi alla ma-
lignitd della malattia come al tristo regime
nella cura . ‘ |

Se mi si dica interamente opporsi un tale
metodo di curar le febbri alla teoria degli au-
tori i quali annunziano tutti a una voce esserne
1 sudori la via migliore, e piu naturale, oltre
il testimonio di una certissima e costante spe-
rienza che sempre ebbi in favore, ecco quali
cose adduco in difesa: io suppongo innanzi
tatto , que’ dotli womini, i quali domandano a
torre la febbre sudori, intendano que’ sudori’
che si escernono dietro digestione di un qual-
che umore soggiornante nel sangue, cui la
' natura elaboro per un certo tempo, affine di
eliminarlo in via di traspirazione. Ma qui la
cosa é ben altrimenti ; perocché fing da prin=-
cipio appariscono copiosissimi i sudori, e soli
costituiscono gran parte del male; e se da
tutti i fenomeni vuolsi dedurre qualche cosa,
sembra pinttosto provenire la malattia da sem-
plice calore, ed effervescenza del sangue , an-
ziché da qualche umore nascosto che dopo
dovuta concozione debba essere cacciato per
sudori. Ma concediamo , abbiasi ella pure que-
sta febbre a guisa delle alire un umore da
maturare , percheé mai, dico io, noi che dob-
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Arrivd poscia I'inverno , ed ella per la terza
volta fuggi; la febbre dissenterica e il vajuolo
di nuovo funestarono il resto della stagione .

Perd siccome abbhiamo avvertito essendovi
stata allo incominciar de’ due anni precedenti
una qualche malattia fortemente epidemica ,
cioé¢ i morbilli nel 1670, le terzane nel 1671,
e si avendo dominato, che impedivano al va-
juolo d'estendersi grandemente, poiché al prin-
cipio del 1672 quel/l?e rimosse , videsi questo
padrone assoluto d ogni cosa, eccolo farsi
sommamente epidemico, e rimaner tale fino a
Luglio, in cui nuovamente mostraronsi le feb-
bri dissenteriche: queste poi cedettero in Ago=
sto alle dissenterie per la quarta volta venienti ,
le quali non solo furono meno numerose che
negli anni andati, ma furono pur anco pil1
miti, In verita era difficile decidere quale piu
potesse , imperocché vedeasi qua e la sparso
a un tempo il vajuolo. Io per me stimo che
la costituzione non di molto favorevole alla
dissenteria permettesse al vajuolo procedere
parl passo, mentre ci6 non avveniva in ad-
dietro forte infierendo in Agosto le dissenterie.
Al solito sparivano queste all'inverno, non
perd la febbre, e il vajuolo. Anzi costui allo-
ra giusta suo costume riprendeva vigore, e
regnava per tutta la fredda stagione. Si tenne
pure in primavera, ed al principio di state,
per altro pia benigno d assai di quello che
non suole fare,

Ma io quando dico, che ! una malattia

s
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dore, ansieta; oltraccid e nausee molestissime,
talora sudori colliquativi, e contrazioni nelle
gambe , nelle braccia, ed estremita fredde ed
altri simili sintomi, che spaventando oltre-
modo gli astanti infra sole ventiquatir' ore
traggono talvolta il malato a wmorte. Avvi
eziandio una colera secca provemente da flati
che per di sopra e per di sotto escono senza
vomito, e senza secesso. Non mi ricorda
d’ averne mai pit veduto, che una fiata sul
principiare cioé dell’autunno di tale anno quan-
do appunto era frequentissima 1 altra specie.
Attentamente riflettendo, e dalla sperienza
illuminato io venni a conoscere come voler
cacciare co’ catartici quegli acri umori fomite
della malattia era lo stesso, che gittare olio
sul fuoco . Il catartico quantunque dolcissimo
E“erturbava ogni cosa, eccitava novelli tumulti.
se all’ opposto co’ narcotici , e cogli altri
astringenti, io arrestava subitamente I impeto
primo degli umori, opponendomi alla naturale
evacuazione d'un umore, che pur doveva usci-
re, chiudeva il nemico fra le viscere, e certa=
mente avrebbe morto il malato. Per lo che io
reputai convenevole attenermi a una via di
mezzo , e in parte evacuar gli umori, e In
parte diluirli. Di tal modo io gia da molti anm
impresi a felicemente curare questa malattia.
Si faccia bollire un pollo tenerissimo in
circa tre congj d acqua (1), sicché il liquore

- 1) Circa a 12 pinte di Francia.
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itenga appena gusto di carne: d}. quesla de=
ozione, o in sua mancanza, di birra con
atte , tepidi entrambi ne beva 11 malato co-
josissimamente : a un flepo inlreducasene
grende quantita per c]isieri. si_cché per intero
¢ venga preso e venga restituilo per SGCESSO ,
e per vemito. Si poura eggiungeie e al ch-:
steri , e alle bevande di tratto n tratto un
oncia di siroppo di lattuca, di viola, di por-
tulaca, di ninfea o di qualcuno di essi, quan-
tunque per se basti veramente la semplice
decozione . Una si grande quantita di liquore,
o votera gli umori acri, o li addolcira. Dopo
un si solenne lavamento che dura tre o quatiro
ore un qualche calmante compie la cura. So-
' vente io fo uso del seguente. . Aq. paralys.
. unc. unam , mirab. drac. duas laud. lig. gut.
| sexdeciin ; e Vi si puo sostilnire qualunque
 altro narcotico, Un cotal metodo di diluir gh

umori parmi e piut sicuro e pin spedito, di
quello pon sia cpporsi a si periccloso male

cogli evacuanti, o cogli asiringenti; peroccheé

svegliasi pe primi ferocissimo tumulio, e si

rovescia ogni cosa; chivdesi pe’ secondi il pe-

mico in mezzo alle viscere: cltraceid si pro-

trae la malattia, v’ ha sempre pericolo, e sl

puod iemere non gli vmori centaminino la mas-

sa del sangue, e si accenda una febbre d in-
dole trista.

Perd wvuolsi avvertire, che se tu arrivi
tardi, e dopo melte ore di vomito, e di de-
jeziont poniamo 10 0 12, sicché il malate
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possa separarsi la materia :tr‘uurb1ﬁca dal san~
gue . Raffreddansi I' estremita, e sopraggiunge
anche in breve tempo wmorte. Che se avverra
per ora scamparne attendono lo infelice ma-
lato sintomi di diverso genere: p. e. talvolta
a malattia inoltrata invece de’filamenti san-
guigni che soleano dapprincipiu mgscersi alle
dejezioni, mandasi ad ogni scarica _sincero
sangue , né misto a muco pure, e in lz_:rga
quantitd , lo che siccome indizio di corrosione
a grossi vasi sanguignl minaccia estremo fato.
Non di rado per si grande incendio eccitato
dall’ acre materia e calda viene gangrena inte-
' stinale insanabile. Oltraccio sul fine della ma-
lattia appajono spesse volte afte all'interno

della bocca, alle fauci specialmente, quando
siasi riscaidato a lungo il corpo, e impedita
I'evacuazione della materia peccante cogli astrin-
genti, non cacciato innanzi tutto co’catartici
1l fomite della malattia. Tali cose annunciano
d’ ordinario morte imminente. Che se il ma-
lato duri, e traggasi la malattia in lungo,
sembra che le intestina, ne vengano prese
I'uno dopo I altro e con ordine, finché tutto
cade sul retto e finisce n tenesmo. Allora
ben altrimenti di quello, che soleva avvenire
nella dissenteria, fannosi le dejezioni sterco-
rose dolorose assai, che radono le fecce di-
scendenti il troppo sensibile intestino ; mentre
le dejezioni mucose nella dissenteria non ge-
neravano molestia che al solo retto, poiché la
solo radunavasi la materia, e quindi erane
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ciadore del Re d'Inghilterra a Marocco e vide
vi discorrere allora, come sempre, epidemica
a dissenteria, e una febbre ad essa congiunta
guale alla febbre da noi descritta. Iigli, e in
Tanger , e altrove, o fossero nostri, o fossero
Mori pose sempre in opera il suddetto meto-
do, e sempre con esito felice. Certo e r_-hfe
ned egli 1' avea da me, ned io da lui, e di-
stantissimi ¢’incontrammo fortuitamente in uno
stesso modo di medicare . Pero ei mi riferiva

tosto cedere  le dissenterie , quando Impiega-
vasi un’ immensa quantita di acqua. Ed io
estimo cio tanto pit dover riuscire in quelle
regioni caldissime, che nella nostra Brettagna.

In quell autunno quando per la prima
volla manifestossi questa costituzione Daniele
Coxe Dott. in Medicina, e per ingegno e per
sapere commendabilissimo assalito da acutissi-
ma dissenteria mi consulto: 1o lui proposi un
tal metodo, e presto, e sicuramente, e pia-
cevolmente fu risanato; dopo il terzo o quarto
clistere , mentre io ancora gli sedeva presso
Svanirono 1 tormini, né pml v avea Sangue
nelle dejezioni: rimase a letto, visse di latte,
e in brevissimo tempo senza pilt ricuperd la
salute . Alla stessa guisa guari ei medesimo
sul finir dell' autunno moltissimi dissenterici ,
ma nel vegnente anno a lui pure un tale me-
todo falli.

Gia noi dicemmo come spesse volte que-
8ta malattia, se protraesi a lungo, attacca
successivamente tutte le intestina discendendo ,
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Soventi volte i0 m’ accinsi a ricercar il
modo i trattar questa malattia senza spargere
tanto sangue merce la risuluz_ione cioe o la
spettorazione dell’ umore morbifico ; ma non
i’ avvenne giammai riscontrarne un tale, che
pareggiasse il salasso . Egli recommt sempre 1
maggiori servigi, né attendo la spettorazione;
comeché male pronostichi Ippocrate della pleu-
ritide secca; e dalla stessa apertura di vena
fugge la malattia, e rientra la sanita.

Poiché dunque pressoché tutta la cura sta
nelle replicate emission1 di sangue avvenendo
di spesso ne’ paesi poco abitati e lungi dalle
cittd , che ignoranti chirurghi, o certi medica-
stri pungano un qualche tendine onde pericolo
grave al malato e di perdere il braccio ed anco
la vita: io non reputo fuor di proposito aggiun-
gere qui il modo di riparare a un cotale infor-
tunio . E prima vuolsi avvertire non risentirsene
d’ ordinario dolore, che dopo dodici ore; ol-
traccio egli ¢ ben pin ragguardevole verso I a-
scella che nel sito dell’ apertura e 14 si fissa,
e la sorge veemente allo stendere sovrattutto
del braccio. Il tumore alla parte offesa non &
che di poco maggiore di una noce; ma esce
di continuo un umor acqued , segno, che vuolsi
considerare come diagnostico della puntura del
tendine. Eccone il modo di ripararvi, come
vidi pitr volte co'miei occhi. R. Rad. lilior. alb.
unc. quatuer. Coq. ad teneriudinern in {laet.
paccin. bb. duas. Deinde ,R.J‘E;H}L lini et avenac
ana unc. tres; coquantur farinae ad cotapla-
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voglio ogni sera si appresti un paregorico di
siroppo Diacodio, onde frenisi il furore del
sangue . Ma poiché spesse fiate associasi a tale
emorragia una linfa acre, la quale mista al
sangue ne lo agita maggiormente rinserrando
I orificio delle vene, io soglio oltre il rivellere,
e il refrigerare, somministrare un catartico blan-
do anche nel vivo della malattia. Finitane
I operazione piacemi dare un narcotico di certa
forza, e cessata ognli cosa ripeto insieme un
catartico . N

Rispetto all’ esterno io fo applicare alla
nuca, e al collo de’ pannilini inzuppati d acqua
fredda nella quale siasi sciolto del sal prunelle
avvertendo di leggermente spremerli. 805‘1 ol-
tre | evacuazioni generali si faccia uso del
seguente liquore. R. Fitriol Hungar. et Alum.
ana unc. unam , Phlegmatis Vitrioli lib. sem.
coque tamdin donec omnia fuerint dissoluta .
Liquorem frigefact. filtra, et a chrystallis sub-
inde nactis separa . Liguort residuo adde ole.
vitriol. duodecimam partem. Se ne impregni
conpenevolmente una toronda fatta di sdru-
scito pannilino e la s introduca nella narice
| a:r'zda ..sta't?m il sangue , e vi runanga per due
- glorni .

Da qualunque parte esteriore esca il san-
gue ben giova I applicazione di pannilini imbe-
vuti di questo liquore .

Anche I’ emoftoe avviene tra i confini della
Primavera, e della state, ed & propria delle

persone di caldo temperamento, ma non forte,
Tom. 1. . 20
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wmali principatmente , se ella stessa non_forma
pure di essi spiriti la materia. Neé dubito io
punto, che osservare la natura delle febbri die-
ro il genio dell’ anno in cui regnano sia mezzo
utilissimo , se non unico di stabilire un giusto
metodo di trattarle . Proseguite pertanto , e se
rimangenyi ancora osservaziont sulle febbri degli
anni ultimamente scorsi_fatele palesi, e proyye-
derete singolarmente alla salute dell’ uman genere.

Nella sezione prima capo quinto della yo-
stra opera jfaceste poche parcle sull uso della

" corteccia perupiana , e sul modo di sommini-

strarla. lo so pure come alcuni medici di grido
la prescrivono a grandi dosi, e ripetute ; altri
ne fanno estratti, ed infusioni, e da queste in-
Susioni dei giulebbi, e delle emulsioni e di tal
guisa asseperano guarire intermittenti non solo,
ma anche cerie febbri continue . Senza dubbio
¢ gran rimedio nelle prime , ed io I adoprai
in yarie forme gia da circa yvent anni con sue-
cesso marapiglioso. Vol pero se ne conoscete
qualche ulteriore particolarita, o se altro mo-
strowwi la sperienza di meglio, cio non vi grayi
appalesare. .

Nella cura del reumatismo poi apete pro-
posio come necessaria la [frequente , e larga
emissione di sangue . lo chieggo se ommesso
un si severo metodo e st crudele, altro sen possa
rinpenire men prodigo di questo prezioso liguo-
e, e a un lempo non meno SiCUro .

Ceriamente pi apra malevoli assat, ed in-
pidi, © quali come sogliono , tesseramno calunnie,
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mo della carica luminosa che coprite e dotto
oltremodo , e di singolare probita onde siete
da ciascun vostro pari grandemente celebrato.
Ned io dico poi quale obbligazione vi professi
per lo schietto interessamento che di me pren-~
dete , sicché amaramente vi duole de’ mali di-
scorsi che contro me si fanno da taluni, ch’io
per altro in niuna guisa non offesi giammai,
Ma cotali discorsi si fanno a torto, e tali spero
si faranno mai sempre ; non io quindi affanne-
rommi de’trascorsi altrui, studiandomi solo com-
piere le parti d uom probo, e di buon Medico
in quanto almeno la tenuita mia il comporta.
Ora dunque eccomi alle osservazioni su
quelle malattie, di che mi chiedevate, e par-
leré innanzi tutto delle intermittenti, le quali
appunto regnano adesso epidemiche infra noi.
A tale oggetto pero io non credo fuor di pro-
posito lo scorrere brevemente per ordine gli
anni che succedettero a quello in cui posi fine
alla storia delle acute che aveano regnato ne’
quindici addietro; né rispetto al trattamento vi
gravera ch’io di passaggio dica cose gia dette.
Per tal modo apparira meglio e quando, e per
quai gradi siane sopraggiunta la presente co-
stituzione . :
Nel 1696 furonvi quelle stesse malattie,
che gia rammentammo nella costituzione inco-
minciata all’ autunno del 1673, e che prose-
guiva nel 74, e 75. Al suo cadere perd le
malattie che rinascevano, ed erano miti piu di
quello non sieno di loro natura, e meno epl
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demiche , tuttoché quell’ anno avesse un genio
particolare rispetto alle manifeste qualita dell’a-
ria, ed ardentissima aveasi avuta la state e
freddo oltre misura I’ inverno , sicché non sa-
peva io rammentarne uguali. Pero qui veggasi
come in tanta differenza di stagioni avessero
luogo affezioni somiglianti, e veggasi quindi
come anziché dal manifesto stato dell’aria sieno
favorite dall’ occulto. Non vuolsi negare a dir
vero dipendere talora in quanto a certi sintomi
dalle sensibili qualita, e il morbillo, e la colera
di quest’ anno ne fanno fede. lo parlerd bre-
vemente di ciascuno .

Il morbillo nato all'incominciar dell’anno,
quantunque non fosse gran fatta epidemico,
cio per altro avea di singolare protrarsi pii a
lungo di quello comunemente non soglia fare-.
Perocché mentre secondo suole , mostrandosi in
‘Gennajo cresce sino all' equinozio di Prima-
vera e quindi a poco a poco diminuendo al
solstizio estivo trovasi per intero spento. in

quest’ anno giunse sino all’ equinozio d Au-

tunno, avvalorato, credo 1o onde pin resistes-
se , dal calore della state. Tuttavia non richie~
deva metodo diverso .

Al finir della state eccoti la colera. Ella
esaltata dal non solito calore avea seco atro-
cissime convulsioni, e di durata assai e tali
ch'lo non ne avea giammai yedute pari; né
limitavansi , come addiviene, all' addome; ne
erano presi tutli 1 muscoli, e que’ delle brac-
¢1a, e que’ delle gambe in ispecial modo, e

—
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terribile , sicché talora balzava da letto il ma=,
lato tentando in tutte guise deluderne la forza.,
Il trattamento non differiva dal comune in sif--
fatta malattia, era perdé mestieri, e di pil fortii
anodini , e piu spesse volte ripetuti, Eccone:
un esempio. Di que’ tempi appunto in compa-
gnia del Dott, Garlo Goodall, la cuni schiettez=
za, e probita somma e calda amicizia e valore
nell’arte tosto vengonmi in mente ricordandolo ,
mi recal presso un uomo assalito da ferocis-
sima colera. Egli appena non era morto: enor-
me il vomito, violentissimi gli spasmi, sudori
freddi, polso omai impercettibile . Prescrissi
tosto venticinque gocce di laud. lig. in un solo
cucchiajo d acqua di canella spiritosa , perocche
temeva non maggior quantita di veicolo venisse
rigettata , come soventi volte in simili casiin=
terviene. lo la mi stetti circa a mezz ora, e
scorgendo nulla operare il rimedio, sicché e la
vomiturizione, e gli spasmi persistevano tulta=
via , dovetti ripeterlo piu vuﬁe ed aumentarne
la dose, avvertendo perod frapporvi tale spazio
di tempo, che mi facesse accorto, di che avessi
a sperare dalla dose precedente: vinsi alla fine,
Ma poiché al pit lieve movimento se ne mi-
nacciava il ritorno, volli, e per qualche giorno
rimanesse 1l malato in perfetlissima quiete, e
non trascurasse il medicamento del quale pren-
deva tratto tratto bensi a dose minore, e fin
anco dopo ricuperata salute a prevenirne le
recidive. Cosi n’ ebbi felicissimo evento .

Niuno sia che me tacci di temerita, per=
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avvicinavasi la fehbre di giorno in siorno mag-
giormente a continuita ; alla fine preso il cer-
vello, assai ne morivano .

Rispeito alla cura gia da lungo tempo co-
nobbi, di quanto pericolo siain quelle terzane,
e quotidiane, che recenti non assunsero ancora
un tipo sicuro , e s avvicinano alle eontinue,
il far uso de’ sudoriferi. Emmi ben noto come
al prorompere del sudore scompare linquietu-
dine , e scompajono gli altri sintomi, e suc-
cede I apiressia , vuolsi quindi qualche poco
secondarlo sul fine del parosismo, non oppor-
~visi almeno: ma emmi noto pur anco, che die-
tro smodato sudore fassi la febbre da intermit~
tente continua, ed avvi pericolo, né a tutt €
dato scamparne. E parmene ragione, se male
non avviso, che un cotale sudore essendo so=-
verchio rispetto alla quantita di materia feb-
brile atta ad essere eliminata, uscita quella
porzione che corrisponde a un solo parosismo,
ampiegasi 1l resto ad infiammare il sangue .
Per la qual cosa considerando meco stesso la
inefficacia di questo metodo, come pure delle
altre evacuazioni, del salasso p. e., de’ purga-
tivi, che abbattendo il tono del sangue pro-
traggono la malattia, collocai tutte speranze
nella corteceia peruviana. Ed io veramente posso
~asseverare che ad onta del pregiudizio de]i)volu
go, ed anco di alcuni trai dotti, nulla io vidi
glammai intervenire di male, neé potei pure
ragionevolmente sospettarne. Solo dal lunghis-
21mo0 wso ne venne talora una cerla apet;ie di
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Reumatismo scorbutico , di cui parlammo nel
capitolo in proposito. Perd nasce egli questo
male ben rado assai, e facilmente & vinto da’
rimedj la descritti .

Certamente se io come ne conosco 1in-
nocenza ne ravvisassi la durata negli effetti, non
temerei riporla alla testa di quanti rimedj sienci
noti ; peroccheé né solo ella ¢ valorosissima in
questa malattia, ma dispiega pure grande virti
in affezioni d utero, e di stomaco. Tanto €
lontana dall’ essere malefica.

Ma io voglio addurre le ragioni, per le
quali credo principalmente che venga male ac-
colta. Primo presa una sola volta vi si attri-
buiscono molti di que’ sintomi terribili che so-
gliono accompagnare le lunghe intermittenti , e
quand’ anche non siasene tranguggiato punto .
Secondo poiché per una virti occulta vince la
malattia, non per alcuna sensibile evacuazione,
credono i piu, essa colla sua forza astringente
racchiudere il nemico nel corpo, e quindi male
estimarsi sanati. Ma non avverton eglino, che
i sudori 1 quali pongon fine al parosismo tutto
hanno eliminato cido, che accumulavasi in tem-
po della intermissione , rimaner solo un fomite
da maturare , cui. la corteccia somministrata
tosto dietro l'accesso spegne interamente; ned
ella ¢ pero da reputarsi colpevole d ingorghi,
e d ostruzioni, come ordinariamente si suol
fare .

Ma di qual modo conosceremo noi, che
la corteccia fught la febbre per sua virti astrin-
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gente ? sarebbe mestieri, che cio pur facessero
altri rimedj forniti parimenti di simile virth .
To perd comeché ne tentassi i pin forti non
ne vidi giammai effetto. Che pit ? ella talora
muove 'alvo a guisa di purgante; eppure non
lascia di risanare ngnalmente. Ma quale infra
gli nomini il saprebbe ? lungi da noi la sma-
nia di penetrare gli arcani della natura. E spetta
al medico, ed é pur cosa degna di lui lo in-
vestigare la storia delle malattie, ed impiegare
que’ rimedj, che la sperienza ci fe’ conoscere
migliori attenendosi a nn metodo cui la ragione
‘appoggi , non vana ipotesi. Diro dunque bre-
vemente quello che la pratica mi mostrava
rispetto al metodo di somministrarla .

La corteccia peruviana denominata volgar-
mente la polpere de’ padri egli é intorno a ven-
ticinque anni, se ben mi ricorda , che comin-
cio a farsi celebre presso noi contro le febbri
quartane . E cio fu a buon dritto, mentre per
lo innanzi venivan elle rarissime volte espu-
gnate , qualunque rimedio , qualunque metodo
s’ adoprasse, per la qual cosa appellavansi giu-
stamente 1 obbrobrio de’ Medici. Ma indi a
poco tempo cadde in obblio, e ci6 per due
non lievi -cagioni. La prima, che sommini-
strandosi allora poche ore innanzi il parosismo
apportava qualche volta morte; lo che avvenne
a un cittadino di Londra, e Senatore per nome
Underwood, e a un certo Potter Speziale abi-
tante nella contrada detta Bach fr],-rars. Raro
certo al sommo ¢ tale evento , pure i medici
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»pi convenevole somministrarla a poco a poceo.
ne lungi dall'accesso , di quello che tentare, a
»un solo colpo vincere un gia presente paro=
»sismo ; imperocché e si da piu tempo in que-
»to modo al rimedio , onde meglio operi, e si
»evita qualunque pericolo rispetto al subito, e
»tempestivo obice, con cui si sforziamo op-
»primere il gia crescente accesso. Per ultimo
»le dosi vorranno, essere ripetute a iali inter-
»valli, che nonin tutto sia svanita la virti della
»precedente : con questa frequente ripetizione
»f{inalmente sara vinta interamente la malattia,
»e ritornera la salute. Dalle suddette ragioni
»indotto antepongo a tutti gli altri questo me-
»todo ; un’oncia di corteccia peruviana si me-
»sca a due once di sirop. di rose rosse ; il ma-
»lato ne prenda mattina e sera ne’ giorni liberi
»di parosismi la quantita d una grossa noce
»moseata sino all' intera consunzione. Si ripe-
»tera il rimedio tre altre volte interpostovi
»sempre lo spazio di quattordici giornic.

Ma tuttoché la china vinca nella cura
delle intermittenti ogn’ altro rimedio finora
conosciuto , pure nelle terzane di primavera,
e in soggetti di temperamento sanguigno ,
e fiorenti per eta, vidi riuscire ottimamente 1
seguenti rimedj. Traggasi sangue dal braccio
in giorno libero da febbre; e dopo qualche ora
diasi un emetico d’ infusione di croco de’ me-
talli, avendo riguardo pero darlo in tempo che
egli abhia compiuto sua operazione, Innanzi
soprayvenga il parosismo . Dopo questo paro-
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che , quantunque non ritrovisi ne' polmoni
grande quantita d’umori: pure dalla massa del
sangue portandosene tratto tratto de fervidi
molto e spiritosi che eccitano ne’ bambini que’
violenti parosismi di tosse , nulla avvi di me-
glio ad arrestarne I impeto, che promuovere
un moto al primo contrario, deviando tali umo-
?1 per le intestine .

Ma ne'mali epidemici di qualunque genere
sieno , purché di recente mne sia stato preso
Yuomo, vogliam guardarci dal pargare innanzi
il salasso. Perocché le malattie, che dipendono
da costituzione epidemica dell’aria o sono feb-
bri, o facilissimamente divengono tali; e il
tumulto suscitato nel sangue da qualunque
anche lieve purgativo sveglia appunto agevol-
mente una febbre, cui la natura avrebbe pre-
venuto cacciando come suole in qualche modo
la materia morbifica; e qui a tale oggetto muo-
vea p. e. la gravedine, o la tosse, e in altre
circostanze la diarrea. Lo stesso puossi affer-
mare di qualunque altra costituzione dell aria,
la quale inclini il corpo a un qualche genere
di febbre. Questa, non é sempre che si mani-
festi aperta, ma vien distolta per ottimo prov-
vedimento della natura, mercé una qualche
acconcia evacuazione , che via trasporta il fo-
mite della malattia. JTo 1l dico fermamente,
comeché prevalga altra costumanza, e si dieno
catartici innanzi il salasso, e cid0 ch’é peggio
lo si tralasci pur anco. Né mi si opponga
volgersi di tal modo nel sangue le impurita
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cui erane bastevolmente nutrito! In seguita
calmatasi ogni cosa, e gia uscendo all’ aria
aperta , lasciai, che cibasse ¢arni o di pollo o
d'aliro di facile digestione. Pero ogni tre gior-
ni dovea passarne uno nel primitivo rigore ,
ed attenersi al semplice siero sino al perfet-
tissimo ristabilimento . In questo modo sfuggi
quegli incomodi sunnominati, ne’ quali cadeva
appunto dieci anni innanzi in virth de’ ripetuti
salassi, onde guarire dalla stessa malattia.
Se qualcuno dispregiasse questo metodo
-come rozzo affatto, e d’ arte niuna, sappia
ch’ egli non & proprio, che de’ piccoli ingeguni
lo spregiare qualunque cosa, solo perche sem-
plice, e facile. Io poi son ben lieto di servire
al ben pubblico a prezzo anco di riputazione ;
e dico pure, che se pregiudizj di volgo non si
frammettessero, non dubiterei punto estendere
un cotal metodo ad altre malattie, di cui non
ora piacemi far menzione. Certamente vorrebbe
egli giovare a’ malati ben pitt, che non quella
solenne pompa di rimedj, che mal s impiega
in persone gia presso a morte, come in vitti=
me che si coronano ond esser quindi immolate.
Che le cose poi credute vilissime , e di
nissun pregio possono assai volte essere stro-
mento di salute, e strapparne da morte, pur-
che adoprate da sagace medico, e prudente, io
voglio comprovarlo con un esempio , i! quale
quantunque straniero alla presente malattia , non
¢ tale in vero allo scopo, ch’'io mi propongo.
Sono ormai due mesi, che un certo del mio





































, B9

umore acqueo tinto assaissimo di sangue. la
pustola diventa ulcere dapprincipio non dissi-
mile dalle afte che assalgono la bocca de’bam-
bini, ella si dilata sempre pit e fassi profonda,
ed ha il dintorno duro e calloso. Vuolsi poi
avverlire siccome tale pustola di rado accom-
pagna la gonorrea in coloro che sono circon-
cisi ; perocché il loro ghiande e per essere
esposto all aria, e pel frequente attrito de”
pannilini indurendo diventa menc atto all’ im~
pressione del virus. Ora cotali circoncisi di
rado hanno ulcere sul ghiande affetti dalla sola
gonorrea , -che nasce nel modo sunnominato.
Ma sopravvengono altri sintomi, e svegliasi
un grandissimo dolore nel pene all' erezione,
ed «yvi un senso di costrizione , che: di notte
sovratiutto incalza, appena incomincia il ma-
lato a riscaldarsi nel letto; e questa costrizione
doloresa io la risgunardo, come il segno pato-
gnomonico di questa malattia in questo stato.
Incurvasi pure il pene contraendosi il freno,
che r]istemﬁ:ndﬂsi nell’ erezione giusta sua na-
tura, genera un dolore acutissimo ; ed avvi
un ardore lungo il canale dell uretra, il quale
d ordinario appena si sente nell atto , che si
evacua l'orina, e tosto dopo si fa intollerabile,
la dove specialmente finisce T uretra nel ghian-
~de. Talora pel flusso continuo d una materia
acre assal, si corrode, si scoria l'uretra stessa,
ed alle parti perdute ne sostituisce tosto la
natura altre lasse, e spongiose, che crescendo
ogni di, e a poco a poco indurando chindono
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larga superficie occupano var] spazj del corpo
in quella guisa, che ne vien descritta la lelll
bra; e quanto piu si dilatano , ¢ minore tor-
mento . Tutti i sintomi inaspriscone a poco a
poco , e i dolori specialmente fannosi in seguito
si crudeli, che non puo il misero rimanere pin
lungamente a letto, e ne balza fuori, e corre
inquietissimo qua, la per la stanza sino al
sorgere del giorno. FElevansi tuberosita alle
ossa del cranio, delle braccia, delle gambe
dette esostosi, che infine s1 cariano, e si cor-
rompono , e sopravvengono ulceri fagadeniche,
che consumano varie parti del corpo, e che
incominciando d’ ordinario dalle fauci propa-
gavnsi per la via del palato alle cartilagini del
naso le quali distrugoono tosto, ed egli cade.
Di di in di crescono le ulcere, cresce il do-
lore, e il malato strascina una vita peggiore
d’ assai di qualsivoglia morte tra i tormenti, il
fetore , la vergogna; caggiono infine a pezzi
le membra, ed oggetto d orrore, e di pieta
muorsi .

Rispetto alla intrinseca natura di questa
malattia, alla essenza di lei, nullaio ne com-
prendo , se non per quanto ne possa apparire
dai sintomi che arrecammo, come appunto non
conosco 1 essenza di una pianta, d'un anima-
le. Cheché perd ne sia, questo io so di certo,
che I'umore ond’ ella dipende e sommamente
infiammatorio , dal che un tanto ammasso di
mali ; e so pure, voler essere un tale umore
evacuato , e con que mezzi, che la sperienza,
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sue proprie mani vada ungendo e braceia,
coscie, e gambe, non toccando le ascelle,
le inguini, e difendendo anzi da qualunqu
contatto il yentre mercé un sottil panno di
lana che ben I'accerchii. Dopo la terza frizion
d ordinario gonfiano le gengive, ed ecco
fuialismo. Che se tre giorni dall’ ultima frizion
nulla apparisca, prescrivo otto gr. di turbit
minerale nella conserva di rose rosse, e dietr
al vomito, e dietro le dejezioni alvine dovrassii
bere un bicchiero di siero caldo. Incominciat
la salivazione wuolsi dal Medico dar opera,,
onde non ecceda, e vuolsi diligentemente farlo
perché non avvenga, che uscendo di limiti
corra pericolo la vita. Giunto lo ftialismo all
debito grado, ed ¢ tale quando in ventiquattros
ore si mandan circa quattro libbre di fluido,,
oppure data anche minore quantita, se vanno:
dissipandosi 1 sintomi, lo che avviene d’ ordi-:
nario dopo la guarta giornata della salivazione ,,
gli & d wopo cangiar di camiscia e di lenzuo-
la, avvertendo, che e I'una, e I alire deb-
bono aver  servito un cotal poco dall ultimo
bucato. Necessario cangiamento egli e questo,
mentre que’ panni primi lordi d’ unguento fo-
menterebbero di soverchio la salivazione, e piu
a lungo la manterrebbero , che per avventura
non convenga. Ove perod ella scemi innanzi
scompajano pienamente i sintomi, gli ¢ bene
rieccitarla mercé uno scrupolo di mercurio dol-
ce dato in una volta. ;
E qualche fiata interviene, sovrattutlo ne
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e, e tanta noja, cotanto dolorose. Onde sa
rebb’ egli ben meglio mantenere lo ftialismos
somministrando una . volta la settimana wuna
dose di mercurio dolce , anche dopo ricuperata:
sanita, lo che io feci talora per alcuni mesi .

Comeche per altro io cio voglia ¢ pud
avvenire , anche nel vigore della salivazione:
doversi non ommettere i purgativi ; quando:
cioé per mala amministrazione elevossi il flusso,
a tal grado, che si ha a temere del malato ..
Allora sara mestiert ricorrere a un catartico ,
che vi ponga freno, e pervenuto poscia a punto
che possa essere sostenuto si abbandoni in
seguito a se stesso .

Altri forse puo domandare, se vogliam
essere contenti della sola salivazione, né dopo:
essa adoperare catartici , od altri rimedi soliti
ad usitarsi ; ed io rispondo, che tranne I'anno-
verata circostanza , i0 non veggo, perché deb-.
basi piuttosto purgare dopo la salivazione, che
eccitare la salivazione dopo il purgare; men-
tre i purganti, que’sovrattutto tratti dalla scam-
monea e da’ simili specie acri, lasciano nel
corpo un non so che di malignita, che abban-
doniamo alla natura, e che ella vince infine ,
rvitornando il malato al solito regime di vivere,
ai soliti esercizj; ed amerei sapere perché mai
cacciare gli avanzi del mercurio per tal via, e
trascurare intanto , anzi impedire la verace,
ed unica trascelta dalla natura cio¢ la saliva-
zione ? Cotali errori voglionsi attribuire alla
miseria umana ; né¢ potendo noi giungere alla

yeé-
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verita abbracciamo per le cose 1 ombra loro,
e le apparenze , e quindi ragionando , vieppit
si confermiamo ne’ pregiudiz] , e nostri sogni,
e nostre chimere vogliamo dare per princip)
dimostrati . Di ¢id se non m’inganno , ¢ sag-
~ gio bastevole , quello di che ora parlavamo.
| Le pita volte compiesi la cara nella guisa
ora enunziata, colle frizioni voglio dire conti-
nuate per-tre noliti, aggiuntovi il turbith mi-
nerale , quando la salivazione proceda lenta-
mente , e il mercurio dolce quando innanzi
tempo ella cessi; ma pure é a considerare es-
servi taluni i quali per una certa idiosincrasia e
resistono tanto a’ catartici che difficilissimamen-
te vengono purgati, e resistono al mercario , che
¢ grandemente malagevole svegliare salivazio-
ne; cosicché col metodo indicato appena produ-
cesi qualche esulcerazione alle gengive , molto
meno procurasi il necessario ftialismo. Qui vuolsi
dal Medico grandissima circospezione, e sommo
gual venne In ostinarsi in cosa cui la natura st
oppone, e chi non v attese uccise malati non
pochi. In cosi fatti covpi addoppiando la dose
del medicamento o sia per {rizione o sia preso
internamente , avrai in vece della salivazione
tormini di ventre , e dejezioni dissenteriche,
tentando il mercurio aprirsi una via per di qua;
o appariranno dolori allo stomaco , deliquj e
sudori freddi, ed altri terribili sintomi, sicché
il malato appena non morranne, e talora pure
sara, che cio avvenga. Ben puo il Medico,

\ veggendo dopo quattro o cinque giorni dall’ ul-
om. 2, f
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iima frizione il nissuno effetto , vipeterla, &

ripetere la dose del turbith minerale frappo-

- b - - 5 &
stovi pero aleun giorno fra ciascuna frizione ;

ma guarderassi poi bene, veduto pur vano un

cotale tentativo , rinnovare la lotta: vi si op-
pone la natura, e tu ne rispetta il volere .
Pero a me pare, debbasi tosto appena si risenta
male di stomaco, o vengan tormini sospender

ogni cosa, sino a che tal sintomi sienosi in-~

teramente dissipati ; mentre forzando, e vo-
lendo ad ogni patto indurre salivazione succe-
dera a’ tormini certissimamente la dissenteria ,
e dietro il male di stomaco verra la morte .
All' opposito indugiando, e somministrando una
o due volte la settimana uno scrupolo di mer-
curio dolce, o solo, o con una dramma di
diascordio, ove siavi disposizione alla diarrea,
tutto alla fine tornera in bene. Non sara forse

mai pieno ftialismo, ma il malato sputera ben .

piu assai, che non soglia e v’ avra quel fe-
tore, che accompagna il flusso salivale, onde
deducesi , e il sangue, e gl nmori aver ac-
quistato quella qualunque alterazione , o pro-
ducitrice della salivazione, o nata con essa. Di
tal guisa sara che tu ogni cosa vinca, dopo
pero il dovuto spazio di tempo . ‘
Ella ¢ poi cosa degna d osservazione, che
mentre la salivazione avanza tutt’ altro rimedio
nella cura della lue confermata, non ha vigore
nissuno sulla gonorrea congiunta alla lue stes-
sa, e questa vinta appieno, rimansi quella
certissimo argomento, non aver il mercurio
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con latte misto ad acqua, o con decozione
d orzo, di radice d altea, e di semi di poma
cotogne. Cio6 é, per quanto io sappia, che solo
avviene di considerevole rel processo della
salivazione , quando almeno sia giustamente
condotta; ¢ se fosse possibile difendersi in
qualche guisa dal dolore, e dall’ esulcerazione ,
cerlamente la cura della Ine non sarebbe guari
pit molesta di qualsivoglia altra men famosa
malathia .

Rispello alla dieta, e al rimanente del
regime 10 penso , poter noi attenersi a quello,
che. sogliamo fare , quando somministriamo
purgativi ; finché¢ almeno non volga la saliva-
zione verso fine. E siccome in tal caso basta
che il malato si guardi dal freddo, e si pasca
moderatamente di soslanze facilmente digeri-
bili, 10 non veggo , perché mai, debba qui
essere conficcato a letto, e rimanersi da un
vitto discreto, il quale aggiunge forze onde
correre I arringo. E si videro non pochi vinti,
e infievoliti da’ sudori, da’ purganti , da inutili
digiuni , oltre il male indotto dal mercurio,
morirsi infine miseramente di, consunzione; ed
altri spesse fiate, cacciato il malore, non po-
tendo nistabilire Joro forze, caddero di de}:n-
lezza, o scampando menarono giorni si infe-
lici ch’egli era ben miglior cosa morte. De
quali un moderno Poeta diceva:

Pili che il male non sia grave é il rimedio,
Né si la vita ha pregio, che pur valga
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Questo metodo siccome & sovrattutti spe-
dito , non  richiedendo tanti giorni d inutile
preparazione innanzi la salivazione , né dopo
astringendoci alle si ripetute purghe, ed ai
solenni decolli; cosl 1o sono certissimo questo
essere di gran lunga piu facile, e meno peri-
coleso , e a un tempo piu sicuro di qualunque
altro. Amo, se ne facciano sperimenti di con-
fronto. Per me il vidi presso moltissimi riusci-
re, e pure presso alcuni, i quali ritornati pia
d’ una volta alla salivazione erano pur sempre
ricaduti i virtn di cio, che noi di sopra
riportammo . ,

Ma non gli e mio, pensiero, come ben po-
tete immaginare , allucinarvi con raggiri di pa-
role, e carpire di tal modo la vostra appro-
vazione ; vol da lunga pezza conoscete la mia
probita, e vi compiacete farmi lieto della vo-
stra estimazione . fo pertanto non diro piu;
ché né mi placquere, né giammai saranno per
placermi que’ tali avvolgimenti, onde meglio
s asconda 1l filo del ragionamento. Qual che
si sia pol quaest’ opuscoletto, io prego voi rice-
verlo benignamente : spingeami da un lato il
pubblico bene , spingeami, dall’ altro il desio di
darvi pubblica testimonianza della stima in che
vi tengo. Vero ¢ per altro,.che voi ne sarete
sempre superiore, e I immenso saper vostro,
e gh intatti costumi, e’l dolce animo e schiet-
to e tutte I altre virtu, delle quali siete ab-
bondevolmente fornito richiederanno e da me,
e da ogn’ uomo che vi conosca laudi sempre

&
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opera sullesmalatiie acute, che non posso non
Jarvene ringraziamenti infiniti. Vostre osserva-
zioni sulle yarie costituzions e degli anni, e dell
aere sono st esatle , tanto semplici , e pere le
Zndicazioni  che rinpeniste , cotanto ingegno
dispiegaste , che a ragione siamo maravighati
d una si grande sagacita congiunta a si inde-
fessa _fatica : pero e medici, e malati ve ne
sapranno elernamente grado . _ X

~ Comeche poi ogni cosa sia tale, che po-
glia essere grandemente commendata , io deb-
bo soprattutio innalzare il vostro metodo nella
cura del pajuolo . Ne dubiterer punto, cle mercé
esso, una st temuta malattia fosse per ispo-
gliare sua terribile sembianza, e si collocasse
tra le pi facili a guarirsi (eccetio vi si aggiu-
gnesse malignita , o qualche insolito accidente
wntervenisse ). ope meno si confidasse nella tur-
ba infestissima delle denniceiuole ,. che con loro
regime caldo, e caldi medicamenti arrccano
rovina tanta, e lanti innanzi tempo spediscono
all’ orco. Per la qual cosa poi meritamente o
uom dottissimo puolsi ascoltare, vor st bene-
merito dell wmanita , e scorla fidissima onde
ritornare alla pristina salute . lo per me , quan-
lunque in. me stesso. mor. gran fatta fidasst
eredeya pure gie da lungo tempo., che non
essendo I eruzione spajuolosa , che crisi della
Jebbre , vi.si conveniva quel regime , il quale
convienc. alle alire crisi y in ci procedendo la
sosa bene, per comune giudizio de’ Medict tutto
s¢ commette alla natura ; lo che d ordinario
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glammai d inasprive nelle stagioni loro” pi
lavorevoli ; pero al sopravvenire di nemica, to
sto:cedevano alle malattic proprie di questa;
p- e. alle tossi, alle peripneumonie nell inve
no , siccome anco al vajuole; ma al vitornan
di primavera elle pur ritornavano. Di tal mod
nel 1630 poich’ ebbero in autunno fieramente:
signoreggiato , cedettero al venir dell inverno
al vajnolo, che fu ben grande e feroce. Quest’
anno 1681 apparvero al solito, ma non cetanto)
epidemiche , ed erano illanguidite ; onde qua ,,
la a un tempo vedeast sparso il vajuolo: venne:
la state, e questo ogni di andd crescendo s
finché fattasi sommamente epidemico arreco
strage immensa .

In simile circostanza 10 ebbi a pienamente:
accertarmi di cid che la ragione altra volta,
pareva. mi persuadesse , non doversi voglio
dire astringere a letto di continuo il malato,.
immanzi diensi a vedere tutte le pustole : pe-
roccheé essendo state fuor di credere asciutte ,
e la primavera, e la state, sicche era ogni
cosa inaridita , mancava al sangue quell’ umi-
ditd , che soleva dall aria  provenirgli, onde
accendevasi maggiore inflammazione , e tutto
oltre; modo inaspriva. Di qui siccome_10 pen-
so, 1" apparire di macchie Amrpuree soventi
volte innanzi il compiersi dell’ eruzione ; ed
alteravasi il sangue , ed arrivava morte avanti
pure la dovuta espulsione della materia mor-
bifica . A cid massimamente conduceva il farst
wn cotal vajuolo si di leggiéri ®onfluente, av-
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te attribuive, ma piuttosto a qualche larga epi-

stassi, o a qualche altro fortuito cangiamento .
Parmi poi, che una si abbondante eruzione
provenga dallo assimilarsi tmﬁbpo repentina-
mente la materia vajuolosa; lo che accade
massimamente o per temperamento di1 sover-
chio caldo, o per essersi il malato fitto a letto
innauzi tempo o per uso inopportuno di car-
diaci, di liquori spiritosi. Cotali cose fanno il
sangue pit capace all' impressione della ma-~
lattia , e abbonda la materia, ed avvi numero
non credibile di pustole .

Peré niuna cosa forse pit vale a far cio,
che T entrar in letto innanzi tempo , innanzi
voglio dire al sesto di dall'invasione, o innangi
al quarto inclusivamente dall’ eruzione. In que-
sto tempo ella & compiuta, né piu voglionsi
aspettare nuove pustole. E quantunque il ca-
lore del letto anche moderato possa pur dopo
tali giorni contribuire a destar frenesia, ve-
glia, ed altri sintomi , vincesi ogni cosa mer~"
cé gli appropriati rimedj; mentre all’ incontro
¥ana riesce ogni opera in quel grandissimo
pericolo , che sovrasta all’undecimo giorno nel
caso summentovato di numerose pustole.

Avvertiremo dunque, non si ponga il ma-
lato a letto -infra il giorno sino al sesto sulla
sera, e proveranne grandissimo bene. In se-
guito non potra a dir vero rimanerne , ove siavi
gran copia di pustole, e per la molestia mol~
ta, ch’elle producono, e perché mal forse
veggerebbesi per la moltissima propensione al
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morbifiche , ond’ escono pustole pit che nom
era della cosa, onde gravissimo pericolo. All
opposito egli ¢ da un regime mediocremente
refrigerante e dall’ uso libero dell’ aria, che si
raffrena la forza, e il fervore delle dette par-
ticelle, si condensano, e si fortificano gli umo-
ri, perche meglio resistano alla malattia, e ne
sostengano | impeto, quindi n’ emerge non
maggiore |’ ernzione , che si convenga all’ in-
dole della malattia. Ma né cio solo interviene
a chi innanzi tempo si danna a letto ; nasce
pur anco spessissime fiate e il flusso di san-
gue dalle vie orinarie e nascono le macchie
purpuree specialmente in estate, e presso gio-
vani vigorosi. Parmi, entrambi tai smtomu
provengano dall’ ardore , dal furore, in che é
gittato 1l sangue, sicché attenuato sforza i
vasi , e produce il flusso suddetto sforzando
que’ de’ reni, e produce le macchie purpuree
sforzando le estremita arteriose alla cute , na-
scendo altrettanti sfacelli laddove il sangue
siravasato coagula. A’ primi di ben vi potrai
riparare ( ed essi appunto allora appariscono ),
mercé un regime refrigerante ; pero quando la
cosa sia per poco inoltrata, lo stringere il
malato a letto, somministrar cardiaci egli é il
medesimo ; che aggiunger fuoco a fuoco.

Ma a dir il vero, ed altri pur s’ offenda,
o sia dogmatico , o sia inesperto , quindi giu-
dice insufficiente, non solo & mal sicura ne’
primi di la dimora a letto, ma ta_lvu!tu ¢ pur
mestieri esporre il malato all aria libera, se
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conlluente, che io mi vedessi giammai, e ne
fu morta all'undecimo di. Allora primamente
conobbi contra cio, che dapprima avvisava ,
non essere si vajevole il salasso a ritenere
I' eruzione fra giusti confini. Vidi perd spesse
volte i ripetuti purgativi dati sul cominciare
del male aver prodotio grandissimo effetto, ap-
parendo vajuolo lodevole e distinto .

Ben 10 so come assal cose mi si potranno
opporre , e di assai peso presso il volgo , e
presso coloro, che non sono guari sperimen-
tati. A tai persone suole appellarsi la turba
de’ Medici, onde con tale antorita dar forza ai
mal basati teoremi; e a vero dire son cose
alla corta volgare intelligenza ben piu acconcia.
di quello nol possan essere pensamenti d’ acri
ingegni, e profondi. Egli é Ra ci6 che, sicco-
me il pin degli vomini non giungono a peve--
trar delle cose oltre la superficie, e pochissimu
all’ incontro arrivano addentro , e discoprono:
la verita, cotesti saccenti ben di leggieri ot-
tengono vittoria; mentre 1 miglori son fatti
segno alla calunnia, alla maldicenza. Pero lieli
essi del vero che conoscono , e dell approva-
zigne de’ pochi saggi non ne fanno conto ve-
rﬂlu . Si opporra primamente , il rimaner fuor
di letto ne primi di nuocere all eruzione, e:
protrarsi quindi que’ sintomi che dipendono
dall’ esser essa impedita. Io nol niego, peroc-
“cheé la sperienza tutto giorno cel fa_vedere_ .
ma vuolsi domandare , se siavi maggior peri-:
colo in reprimere un poco la materia vajuo-
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me gia sopra dicemmo , limita questo metod
d’ordinario I eruzione, e limita quindi la febbr
secondaria, la quale e per se stessa, ed arrestand
subitamente la salivazione di che a lungo nell
storia di questa malattia parlammo, arrec
' estremo fato : oltracciéo prevengonsi le orine:
sanguigne , e le macchie purpuree, due sinto
mi, che mostransi ne' primi di, e soventi fiate:
mnanzi ogni indizio di eruzione : cio suol pur
avvenire ne morbilli, nella scarlatina, e¢ in al-.
tre malattie acute provenienti da grave infiam-
mazione. Ommetto il sollievo grandissimo che
prova il malato ogni qualvolta tolto dal letto
esponesi all’ aria , e ogn’ uomo , che 1o ebbi a
trattare liberamente m’ ebbe percio a rendere:
grazie infinite , come se coll’ aria avessi lul
donato la vita .

Onde mi venne pii fiate il pensiero, cio
che per noi credesi ragione ingannarne pit di
spesso, che non facciano 1 sensi, e doversi
talora concedere alle intense brame de’ malati,
purché non appieno sconvenevoli e interamente
rovinose , piu che non si conceda alle incerte
regole e fallaci dell'arte medica. P. e. un nomo
preso da febbre ardente chiede istantemente gli
si permetta in copia di qualche bevanda refrige-
rante; invano: perocché in virti disua teoria
proponendosi il Medico un tale scopo cui mal
conduce simile bevanda, vietala al tutto, e ne
prescrive invece una contraria, una cardiaca.
Cosi abborre egli tutte sorta d’ alimento : e il
medico, e le donniccinole sovrattutto assistentt,
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e gli amici vi si oppongono interamente, €
vogliono*dar mangiare. Un altro malato som-
mamente languido dietro simile cagione do-
manda qualche cosa inopportuna , e che ne
pare , debba mnyocere ; eccqci a vietarla tosto
incolpandola qual cagione di morte , tranne a
fondo si comprenda quel sano aforismo d’ Ip-
pocrate »un cibo, una bevanda un po’ men
convenevoli, ma pure graditi voglionsi ante-
porre a miglior cibo , a miglior bevand_a, ma
disaggradevoli«. In tutte queste apparenti aber-
vazioni della natura qualunqu’ uomo anche non
grandemente versato nella pratica medica, pur-
ché vi ponga mente, dovra di leggieri confes-
sare , non pochi meglio essersi trovati, dispre-
giato il consiglio del Medico seguir loro in-
clinazione . Né¢ persona vorra qui di cio fare
maraviglia quando consideri, tutto dal sapien~
tissimo facitore supremo di tale guisa essersi
ordinato, che siccome in natura la massa de’
mali cospira mirabilmente all’ armonia dell’ in-
tera opera; cosi ciascun male particolare puo
per certo divino intrinseco artificio essere ri-
mosso; lo che apparisce in assai malattie acu-
te, le quali per se vanno felicemente a finire
( dico dell acute che le pit volte vengonci da
Dio, come le croniche da noi medesimi ) ed
apparisce anco in queste inclinazioni, le quali
sottraggono 1 malati alla rovina che loro ap-
presta I arte quando da stolti esercitata. Cid
ben tornaya all'uman genere, mentre, che ne
sarebbe avvenuto allora quando I arte medica
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era racchiusa nella sola Grecia, si piccola par-.
te rispetto. al mondo tutto ? e che ne avver-
rebbe ora, tante regioni, e d Affrica, e d’ A-.
sia , e d America, e della stessa Europa noni
fornite di chi professa Medicina? Ma pure
siccome elegantemente un Poeta Comico di-
stinguendo gli uwomini di ragione, e di virti
forniti, da quelli che con indegni atti e brutali
disonorano la specie loro diceva ok & purgra-
ziosa cosa un uomo che sita veramente uormo :
cosi il Medico quando sia veramente tale, né
di nome soltanto egli é il massimo de’ doni,
e ad ogni alira cosa preferibile come preferi-
bile ¢ la vita ad ogni bene che in essa si goda.

Ma ritornando al proposito dico, che qua-
tunque le pitt volte giovi ne’primi giorni non
rimanere a letto, accade pur talora 'opposto,
lo che wvuolsi osservare, ed ¢ forza al tutto
dimorarvi . In un fanciulloe p. e. mel quale pit
non caggia sospetto- di dentizione sorpreso su-
bitamente da convulsioni io fo pensiero, cio
addivenga forse da uno sforzo della natura
intesa a spingere al di fuori il vajuolo, o la
scarlatina, o il morbillo comeché nulla ancora
apparisca ‘alla cute. Onde pertanto opporsi a
si pericoloso sintoma voglio, tosto si applichi
un vescicatorio alla nuca, e tosto ripongasi il
malato a letto . Né tralascio un qualche car-
diaco , al guale aggiungo lieve dose fli narco=
tico, perché ed elimini meglio la cagione della
malattia , ed acqueti il tumulto, da cui nasce
la convulsione. A un fanciullo p. e. di tre anni
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Ma quantunque questi sintomi qui appar
tenessero a una febbre continua, anziche all:
malattia della quale sopra favellammo , nascen-
do essi e nmell una, e nell altra da soverchiz
infiammazione , e da sangue di troppo atte
nuato , onde si spinge dalle boccucce de’ vasi
10 non dubito, che in tanta uguaglianza di ca
giont non debba pur convenire un wmetod
uguale . Egli ¢ percio , che pregava il Dott.
Goodall, mi permettesse qui addurre una si—
mile storia. Se ci0 avesse fatto il mio piln
crudele nemico, ( che spero per altro da me
gli altri misurando niuno averne ) io non po-
trei che grandemente commendarlo della eccel-
lente cura, poiché gia da lungo tempo emmil
noto , quanto sieno trista cosa nelle febbri le:
orine sanguigne. Ora che non debbo essere:
verso un mio strettissimo amico, e con quanto
piacere non faro chiaro il vero, e come non
saro lieto in magnificarne il nome? Egli é co-
lui, che me prese a difendere contro le voci
della maldicenza con quell’ amore, con quello
zelo , col quale un figlio difende il padre. Pe-
ro6 comeché¢ a lui di tanto debitore non io
imprenderei a tesserne le laudi, ove _m:-l me-
ritasse ; mentre egli é quasi pari delitto dar
lodi a chi n’é¢ indegno, dar biasimo a cui non
spetti , allontanandosi ugnalmente dalla verita.
Io dunque non dird che il vero, quando as-
serird essere il Dott. Goodall uno de’piu probi
nomini , che mi sia conosciuto giammai. E

quanto poi valga nell’ arte , ove morle umi cel
tol=
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role anziché di guarire. Perd il disordine giun~
to ¢ a tal punto, che la vita, che la morte:
del malato dipende al tutto dalle congetture:
del medico speculatore, cosa per verita piena
sempre d incertezze, e di pericolo. Ben é fe-.
roce la guerra, che cotali persone fannosi a;
vicenda , e capi, e satelliti, senza che veruno
giunga al vero. Imperocché quantunque possa
I wvomo mercé un’attenta considerazione cono=
scere , cio che fa la natura, e di quali organ
si valga , io credo ne sara sempre ascoso ill
‘modo col quale agisce. Del che per altro niu-
na meraviglia: ben ¢ lungi la mente umana,
dal poter penetrare il magistero infinito dell
Supremo Facitore d’ ogni cosa. Il cervello p.
e. ognuno sa essere fonte e del senso e dell
moto , ed ivi il pensiere fabbricarsi, ed ivi la.
sede della memoria . Chi perd per quanto at-
tentamente il consideri puo comprendere in una;
sostanza sl crassa, e In apparenza di struttura
si poco fina un cotanto potere ?

Se alle dette cose si aggiungeranno le gia.
riferite sul vajuolo confluente nella storia delle:
malattie acute , avrassi la somma di quanto
mi venne fatto in proposito conoscere . Pero
ben si pud credere se 1o Vv adoperassi tutta.
quella diligenza , che per me si potesse mag=
giore . .

Discendo ora, siccome a voi piace, all’
affezione isterica . Ben so essere questa sopra
tutte oscura e difficile malattia a conoscersi,
e so quanto malagevole riesca il curarla. Pure







116
non per colpa dell utero , per cagioni piutto—~
sto che diremo dappoi .

Né in essa vuolsi risguardave la frequenzmr
piu che la incredibile varieta ; assume ognil
aspetto, imita qualunque malattia; mentre giu-—
sta la varia parte del corpo che sorprende va=
ria di sintomi producendo appunto quelli ch
a tal parte pit competono. Dee percio il Me.
dico essere e sagace molto ed esperto ond
non venirne ingannato , e non estimare malat-
tia essenziale quello che non & altra cosa, che:
sintoma di cotale affezione .

Quando p. e. s appiglia al capo eccone
un’ apoplessia che si risolve pure in emiplegia
simile al tutto a quella, che sopravviene alle:
persone d’ eta avanzata, e corpulente. Nasce
quest’ ultima da pituita soverchia di che &
innondata la parte corticale del cervello, onde:
racchiudesi il meato agli spiriti animali . Pero)
non pare abbia tale origine la isterica, mentre
assale soventi volte donne tosto dopo il parto
perduta una grande quantita di sangue, e deb-
besi pure a parto laborioso, a qualche forte
patema d animo . |

Talora genera orrbili convulsioni rasso—
miglianti all’ epilessia ; e gonfiasi il ventre , e
gonfiansi 1 precordj, e la malata fa cotali sfor-
zi , che quantunque alire fiate di poco vigore!
non pud pur che a fatica essere rattenuta da-—
gli astanti, e mette grida indistinte e batte il
petto. Le donne , cui €& comune cosa queslal
specie detta soffocazione d'utero sono di tem=







118

il vomito, che il dolore. Donne d abito di
corpo lasso e crudo, doane che con grave
dispendio di forze abbian dato a luce bambini
grossi oltre il dovere vi sono sopra I altre
esposte .

E gittasi pure sull un de’reni, e n'¢ il
dolore atrocissimo sicché mentisce un parosi-
smo mefritico non solo rispetto alla forza ed
alla sede del dolore, ma perché pure vien
accompagnato da vomito grande, e perché si
propaga non di rado lungo I uretere. Per la
qual cosa é sommamente difficile ravvisare se
cio avvenga o per calcolo racchiuso, o per
affezione isterica, tranne per avventura poco
innanzi , il preceder d' un forte patema d’ ani-
mo , o 1l vomito di materie verdastri ne fac-
ciano chiari d’ isterismo .,

Ne vassene mmmune la vescica, e vi si
sveglia dolore come da calcolo e si sopprimono
le orine. Perd questa specie ¢ la piu rara cosa
del mondo, men rara la nefritica . Sogliono
entrambe sorprender donne, le cui forze sieno
gia di molto estenuate per soverchiamente ri-
petutll parosismi isterici . _

Quando attacca il ventricolo vedi vomito
continuo , quando le intestine diarrea; nissun
dolore , comeché appaja sovente la suddetta
materia verde. Queste specie avvengono pur
di leggieri alle indebolite per frequenti parosismi.

Ma cotesta malattia esce anco all’ esterne
parti , e le mascelle e gli omeri, e le coscie,
e le gambe o ne sono addolorate, o si elevano
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Non porrei giammai fine al dire, ove vo-
lessi numerare tntti i sintomi di simile malats
a5 infinito numero , varietd infinita ; Proteo
non vestli mai tante forme, il Camaleonte co-
tanti colori. Quindi a me pare, Democrito aver
asserito con ragione nella leitera ad Ippocrate,
quantunque s’ ingannasse intorno la causa,
»I utero esser cagione di mille mali, d innu-
merabili calamita «. Oltraccié non hanno regola
veruna, non hanno tipo uniforme, come si
vede nell” altre malattie, non sono che un am-
masso confuso, e disordinato, ond’é difficilis~
simo darne la storia.

Le cause procatartiche od esierne di que-
sta malattia sono gran movimento di corpo,e
pit spesso violenta commozione d animo per
subita ira, per dolore, per timore, ‘ed altrl
simili patemi. Egli ¢ percid che ove me con-
sultino donne su qualche malattia la natura
della quale per le comuni nostre regole mal
sappia determinare , tosto le domando, se ne
vengono principalmente sorprese dietro una
qualche perturbazione di animo. Che se dico-
no cosi essere, io non dubito punto collocarla
tra le affezioni isteriche , soprattutto se a certi
tempi danno orine limpide, e chiare come cri-
stallo, ed abbondanti. Frale cause s1 possono
pur annoverare il lungo digiune sicché lo sto-
maco rimanga voto , e le soverchie evacuazioni
d’ ogni sorta; salassi, emetici purgativi. _

Ora descritta cotesta malattia egli vuolsi
vedere da tutte le circostanze riumite se ne
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farebbe un chiodo , il quale vi si conficcasse
a forza, e muovono vomito copioso di materie
verdi. Ed egli pare avvenga appunto come
nello specchio ustorio rispetto ai raggi solari :
questi riuniti abbrucciano, quelli inducono do-
lore quasi lacerando le membrane . '

Noi dicemmo essere comune e alle iste-
riche, e agli ipocondriaei un abbondante flusso
di chiare orine, limpidissime; e non & dubbio
sia procedente dall’ agitazione degli spiriti. Ne
vlen sturbata I'economia del sangue, e ne esce
innanzi tempo il siero, cosicché non pud im-
pregnarsi delle particelle saline, d onde trae
il colore citrino . Della qual cosa ben ne fa
chiari la giornaliera esperienza, e vediamo
coloro , che assai bevettero di un qualche Ii-
quore leggero, ed attenuante mandare tosto
orine limpide. In questo caso il sangue mal
potendo ritenere tanta quantita di siero il ri-
lascia innanzi d’essersi colorato .

Fanno omai tre anni, ch'io ebbi a recar-
mi presso un gentiluomo malato di colica, la
quale , secondo a me ne pareva, era ipocon-
driaca , e di molto assomigliante alla passione
liaca e pel dolore, e pel vomito smodato .
Egli era antico male, e lo infelice n’ era si
fortemente tormentato, che appena non ne
moriva. Nel corso della malattia 10 osservai
come pe’ giorni pit tristi aveva orine limp1-
dissime, e pit volgevano al citrino ne meno .
Ora avvenne una volta che a lui andando le
scorsi affatto colorate , e tali le avea rendute
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in tre fiate diverse, e in diversi vasi eransi
serbate; onde lieto egli molto gia pensava
prendere un qualche leggiero cibo risentendone
come diceva appetito. In questo istante so-
pravvenne persona che forte l’al:cfase di colera,
sicche tosto lui si mossero le orine, e furono
copiose assai, e limpide come cristallo.

Dalla stessa cagione forse trae pur origine
quello ftialissimo si famigliare alle isteriche,
cui per molte settimane innonda la bocca una
tenue saliva come per frizioni mercuriali. In
tanto turbamento il siero appigliandosi a un
moto inverso non esce per la via de'reni ma
dall' estremita arteriose deposto sulle ghiandole
salivali sorte pe’ condotti Fl)ﬂru sotto forma di
saliva, e diremo il medesimo de’sudori nottur-
ni, che avvengono in simili persone.

Rispetto al freddo , che si grande si ma-
nifesta alle parti esterne e si di spesso in que-
sta malattia, egli ¢ chiarissimo intervenire pel
fuggirne che fanno gli spiriti altrove: e il pian-
to e le risa, che senza cagione tant’ alto muo-~
vono le isteriche non ¢ a dubitarsi sieno pro-
dotti dagli spiriti animali che fanno forza contro
gli organi destinati a tali funzioni.

Dir6 di passaggio come anche gli unomi-
ni, benché di rado, vanno soggetti talora
a simile pianto. Un signore di stirpe nobile e
d'ingegno assai era da pochi giorni convale-
scente da febbre. Altro medico lo avea curato
€ gli_ si era tratto sangue, avea preso fre pur-
ganti, s'asteneva dalle carni.lo venni chiama-
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to a visitarlo, e poiché egli mi si presentd
vestito, e 'udii d’ogni cosa assennatamente
favellare, domandai il perché fossi chiesto . Un
suo amico risponde, che ove per poco atten-
dessi, sarebbesi la cosa per se fatta chiara. To
seggo , e fo discorsi col malato, ed ecco tosto ac-
corgermi , com'egh andava sporgendo al di fuori
il labbro inferiore con certo moto, con un mo-
to frequentissimo a guisa che soglion fare per
vezzo 1 fanciulli piangendo, e quindi ruppe
in si gran pianto che non mi venne mai ve-
duto il maggiore, e gemiti e sospiri quasi di
convulsione . Dopo poco tempo tulto ebbe cal-
ma . Jo credetti cio avvenisse da disordine de-
gli spiriti indotto parte dalla longhezza della
malattia , parte dalle evacuazioni d’ altronde in
tale circostanza necessarie, parte da inanizione
e dall’ astinenza delle carni protratta a maggior
sicurezza alcuni giorni anche in convalescenza.
Ii feci certo rispetto alla febbre, e dissi, un
cotale sintoma doversi a languore e quindi
volli, si mangiasse a pranzo un pollo a rosto,
e bevesse discretamente di vino ; cio fece, e
in seguito cibandosi di carni piu non ebbe a
cadere in tal pianto .

In fine ommewendo ogni altra cosa dalla
stessa fonte hanno origine le agitazioni dell’
animo e le incostanze proprie alle isteriche ed
agli ipocondriaci . Imperocché tai persone di
spiriti mal fermi non sanno resistere a impres-
sioni per poco disaggradevoli, e tosto sono
presi da colera, o da dolore. Il ‘FIgﬂI‘F e la
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mezzi non doveano piuttosto allonianarli anzi
che promuoverli quando ne fossero fomite gli
umori? E s'intenda lo stesso rispetto alle
smodate perdite di sangue, e al digiuno e al
rimanersi dalle carni, cose tutte, che dovreb-
hero in quella supposizione guardarci da tali
affezioni, e nulla all' opposito di pih possente
a generarle . Pero, comeché non gh umori
sieno cagione della malattia, vuolsi confessare
il disordine degli spiriti accumularne talora ,
pervertite le funzioni e delle parti forzate dalla
folla, e di quelle che ne rimangono prive. E
siccome le pii sono organi secretorii destinati
a ricevere gli escrementi del sangue ; non puo
non essere percid non si ammassino mollissi~
me 1mpurita che d altronde sarebbersi elimi-
nate se non era il disordine degli spiriti che
ogni cosa perturbava. A simili congestioni in
varj luoghi avvenute io riferisco assai caches-
sie , la perdita d’ appetito, la clorosi nelle fan-
ciulle (che pure estimo una specie disterismo)
e tutta quanta la serie infinita delle malattie ,
che assalgono le meschine. preda da lungo
tempo di si trista affezione; e di qui trae ori-
gine 1’idr{:ipe dell ovaja, cheé vi si depongono
gli umori depravati, onde la donna primamente
fassi sterile, indi distrutta affatto Ueconomia del-
le parti si genera sanie e secrositd che le disten-
dono in gran mole, come si puod vede%a nelle
dissezioni di coloro che ne muojono. Pero la
diatesi isterica n’ ¢ la cagione primaria.

Cosi avviene nella febbre quartana che



















136

alire volte nefancinlli da lunghe intermittenti ,
€ che rassomigliavano alla vera rachitide pare~
va fossero indicati 1 catartici; perocché innanzi
I'uso della corteccia peruviana durando cotali
febbri assai, avveniva deponessero un qualche
sedimento, che non si potea cacciare se non
per mezzo di ripetauti purganti. Ma nella vera
vachitide non e d’'uopo purgare, che una o due
fiate al pia, innanzi d’appigliarsi agli alteranti.
Per tutto il tempo, che si fa uso del lenimento
o si prenda internamente 1l vino suddetto , o
se ¢ possibile, abbiasi per comune bevanda
birra , che sia stata racchiusa insieme a di-
screta quantita dell’ erbe mentovate . Io desi-
dero, si avverta diligentemente cio che ora
diceva , mentre ben so come non pochi fan-
ciulli da ripetuti catartici furon morti. Ma tai
cose sien dette di passaggio .

Se altri obiettasse poter essere mnocevole
la limatura di ferro soggiornando nelle intesti-
ne , quindi doversi tratto trallo purgare; ri~
spondo primamente, cid non essersi da me
vedato giammai; secondo ch’ egli & piit veri-
simile sen esca meglio insieme al muco, ed
alle parti escrementizie da cui & involta, df
quello che venga cacciata dai purganti i quali
agitando le intestine , astringendole a contra=
zioni insolite e distorsioni possono forse piu
profondamente nelle loro tonache piantare le
particelle ferree . _. 0 % O !

Non si dimenticheranno pure i rimedj detti
isterici e vorrassene somministrare di volta 12



















142

lato ne avra bevuto per tre mattine di seguito
entri nel giorno seguente nel bagno, e il gior-
no dopo rinnovelli il bere, e cosi alternativa-
mente continui per due interi mesi. Dico per
due mesi, mentre e rispetto a queste acque, e
rispetto -ad altre qualunque sieno, debbe il ma-
lato insisterne tanto nell’ uso, finehé non solo
ne tragga sollievo, ma si vegga pienamente
guarito , _

La triaca d’andromaco anche da sola ado-
prata e di spesso, e a lungo ella ¢ pure un
eccellente rimedio. Né in questa malattia sol-
tanto ma in moltissime altre che traggono ori-
gine da difetto di calore di digestione vale as-
sai, ed ¢& forse de pii possenti medicamenti
che si conoscano comeche caduta in disprezzo
perché comune troppo e da tanti secoli usitata.

I vini di Spagna medicati, infondendovi
genziana, gngelica, assenzio, centaurea, corteccia
d’ arancio ed aliri corroboranti giovano molio
bevutone qualche cucchiajo tre volte al di, pur<
che in vero la malata non sia d’abito magro,
e bilioso. E. mi giovo pure assai presso alcune
isteriche il solo vino di Spagna preso a di-
screta dose all’ora del sonno , e furono fatte
pit robuste, e da cachetiche divennero vegete,
e vivaci. -

Maravigliosa fu poi talora la corteccia pe-
ruviana, e la vidi alla dose di uno scrupolo
maltina e sera pec alcune settimane ritornare
fermezza e sanila a womini ipocondriaci a don-
ne isteriche dalla lunghezza della malattia omat
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a discreto cammino e vi persistesse ogni gior-
no smo a salute. Qual altri meno veggente
si sarebbe indotto solo a tentare un simile
esercizio ? Rispetto alla dieta, rispetto alla
temperatura non gli prescrissi rignardo veruno,
e il volli come viaggiatore ad ogni cosa pre-
sto . Cosi ei fece , e gradatamente giunse fino
al giornaliero cammino di venti, di trenta mi-
gha, e trovandosi dopo poco tempo assai bene
persevero pi,i;:. mesi in simile esercizio avendo
corse, com’ egli mi diceva, qualche migliajo
di miglia, sicché trovossi alla fine ristabilito
non solo, ma vigoroso, e vegeto. Né agli
ipocondriaci giova soltanto il cavalcare; é pure
di grandissimo ajuto a’ tisici, e alcuni di que-
sti a me stretti di parentela vennero di tal
modo risanati, a c¢i0 esortandoli poiche¢ ben -
vedeva niun rimedio, comneché prezioso, poter
loro tornare di giovamento. Pero e le lievi
tisi con tosse  frequente e dimagrimento ne
guarirono , e ne guarirono eziandio di gravi e
confermale, ove apparivano sudori notturni,
ed eravi quella fatale diarreale piu volte nun-
zia di vicina morte. Insomma vo’ dire, che
per quanto sia terribile la flisi come quella
che invola due terzi a un di presso de morti
da malattie croniche, io>posso pure assicurare
che né il mercurio nella lue venerea, né la
corteccia peruviana nelle intermittenti mostransi
piit efficact del moto a cavallo nella fmf" pur-
ché e si facciano viaggi abbastanza lunghi , e le
lenzuola del letto sieno perfettamente asciutte.













150

ripetendola, finché sia debellato il sintoma ;
solo frapponendo un tale spazio di tempo che
ne faccla conoscere cosa operasse la prece-
dente: di c¢id a lungo ne parlammo altrove .
Secondo , allorché si prende il laudano vorre-
mo religiosamente guardarci da ogni evacua-
zione; il piu lieve clistere puo distruggere quan-
to riparava il narcotico, e richiamare e vomito,
e dolori . .

Che se in questi gli ¢ mestieri il calman-
te, come dicemmo , nel vomito smodato il
vorra essere tanto piit, e dose se ne richiede
assal maggiore, e piu sovente ripetuta . Tosto
dopo ciascuna evacuazione dovrassi reiterarla,
perocché in altra guisa si corre rischio, venga
rimesso nnanzi abbia in qualche modo ope-
rata. La forma solida verra prescelta o se
liquida, sia i1l veicolo si scarso che per la poca
quantita non possa il ventricolo rigettarlo. P.
e. alcune gocce di laudano in un cucchiajo di
acqua di canella vigorosa o simile. Intanto
I’ ammalata si ponga in riposo, tenga princi-
palmente, quant’é possibile , immoto il capo,
mentre nulla di pit presto a provocare il vo-
mito . Domato il parosismo si continuera nel
rimedio mattina e sera per pochi giorni, onde
allontanare una recidiva, lo che si fara pari-
menti sedati 1 dolori, o la diarrea .

Con questo metodo si soccorre ai sintomi
mentovati, 1 quali siccome vestono spesse volte
sembianza d altre malattie ingannano di leg-
gieri i Medici. P. e. nella specie che imita la






152

misto ai preparati di scammonea. Perd quanto
pericolo aduni un cotal errore a ciascuno puo
essere manifesto . Perocché ne mostra la spe-
rienza come dopo le prime universali evacuag
zioni colle quali cacciansi gli umori corrotti che
genero il disordine degli spiriti, e che posson
essere ostacolo all’ azione del narcotico, non
vuolsi altro fare che porre freno al tamulto ,
sicché si possa in seguito imprendendo I uso
de’ marziali o d’ altro rimedio atto a rinvigorire
il sangue , svellere da radice la malattia. Non
voglio io numerare le molte, e grandi cala-
mita avvenute, e che io vidi, per si funesto
scambio . Dir6o solo che le ripetute evacuazio-
ni al tutto indicate nella colica biliosa non che
non calmare il vomito e 1 dolori nella isterica,
li aumentano aumentando il disordine vera
cagione di questi sintomi. Infine protratto il
male per pii mesi presone repente il cervello
sopravvengono convulsioni, per le quali in
brevissimo tempo I ammalata muore, e cio
massimamente alloraquando dopo le altre eva-
cuazioni ingannati dal color verde delle so-
stanze rigettate si somministra I’ emetico . In-
somma , se io pur conobbi qualche cosa os=
servando, dico, doversi scrupolosamente guar-
dare , non si confondano i sintomi propr dell
isterismo con altri d altre malattie, di cui
veste egli soventi fiate le semhiauz_e. ‘
Non & a tacere, che oltre gli errori an-
noverati, per cui le donne isteriche _corrono
pericolo della vita altre molte per caglone nem
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per lo alzarsi troppo presto e si eccitano dal
moto parosismi isterici, e si arrestano i lochj
e guai quindi irreparabili. Per la qual cosa io
voglio sempre, stieno a letto sino al decimo
giorno se perd di debole temperamento, e in
ispecie , se gia dapprima ebbero a soffrire
d isterismo ; ed oltreché dalla quicte del letto
sono fatte immuni de’ mali gia tante volte ri-
cordati, quel calore non interrotto ripara gli
spiriti esausti da’dolori del parto, e dalle soli-
te evacuazioni; piu, soccorre la natura, e di-
gerisce e rimuove tutte le cruditd , che la don-
na adunava in tempo della gravidanza.

Posto dunque, cid sia avvenuto, sara lin-
dicazione calmare il tumulto degli spiriti, ri-
chiamare 1 lochj siccome nella soppressione
loro sta la cagione prossima ¢ immediata. di
tai sintomi. Né¢ convien poi insistere pertina-
cemente su questo metodo , ma dati per qual-
che tempo que’'rimedj i quali d ordinario rie-
scono in simile circostanza,; ove non si vegga
vantaggio se ne rimarremo, mentre n¢ qui
voglionsi medicamenti molto forti, ne vuolsi
perseverare ne pit miti in virth del grande
abbattimento nel quale si trovano allora le

uerpere. P. e. appena si sa di soppressione di
fm:hj facciasi riporre la donna a letto, si1 ap-
plichi all’ ombellico un empiastro ' isterico, si
somministri il seguente elettuario. R.Consery.
absynth. Roman. et Rutae ana unc. unam,
trochise. e Myrrha drac. duas, castor. croc.
angl. sal polat. salis armoniac. et assae Jaetid.
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pur talora da nna cagione accidentale, innanzi
porre fine piacemi farne cenno siccome quell
che assai volte promuove una simile malatti
e vo dire il flusso smodato uterino o sia nell
puerperio, o sia in altro tempo. E rispett
alla prima specie dessi sapere come egh so
pravviene un tale flusso specialmente ne’ primi
giorni dietro un parto laborioso ed apparisc
attorniato da gran folla di sintomi. Pero suo
essere poco durevole e vien facilmente vinto
mercé un vitto incrassante a cul Si puo ag-
giungere la seguente pozione. R. Ag. Plan-
tag. et vin rubr. ana Ub. unam coque si~:
mul ad tertias deinde edulcoretur s. q. sacchar..
albissimi. Di tale pozione fatta fredde se ne:
prenda una mezza libbra, due o tre volte al
giorno . Intanto si somministrera un qualche:
mite Giulebbe isterico , e si applichera alle nari
il seguente. R. Galban. et assae faetid. ana
drac. duas. Castor. drac. unam et sem. sal suc-
cin. volatil. drac. sem. misce f. nodulus; op~
pure R. Spirit. sal. armoniac. drac. duas, da
odorare soventi.

E rispetto poi a pn cotal flusso fuori di
puerperio comeché in qualunque tempo possa
avvenire , il suole pilt sovente poco innanzi al
cessare spontaneo de’'mestrui, cloé Verso I'anno
quarantesimo quinto 13 dove quelli apparvero
pilt presto, verso il cinquantesimo la dove pilt
tardi. Allora a guisa di face omal interamente
consunta che poco prima rimanere al tutto
spenta manda un tratto di luce oltre il solito

!
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Sara la dieta refrigerante, tranne si potrx
concedere una o due volte al giorno poca
quantita di vino claref, comeché non sembri
conveniente rispetto all ebullizione, che puo
muovere ; cid pero sia onde ristaurare le for-
ze . Tale metodo riuscira pure nelle donne
minacciate d’aborto. Solo si tralascieranno i
catartici e i succhi.

Evvi pure altra cagione d’isterismo benché
non si frequente , cioé la procidenza dell'utero
dietro parto laborioso. Tragge ella seco un'in-
finita di cotali sintomi . Presto perd facilmente
Vi si riparera in questa guisa. R. Cort. querc.
unc. duas, aq. font. lib. quatuor ad lib. duas
sub finem addcndo cort. granat. contus. unc.
unam , Rosar. rubr. flor. granat. ana m. duos
deinde .adde vini rubr. lib. sem. La colatura
servi per fomentazioni alla parte affetia che
st _faranno con panni di lana due ere al mat-
tino innanzi alzarsi, e la sera, collocata la
donna a letto , e si proseguira sino all intero
ristabilimento . Ma di simili cose non pui.

Eccovi pertanto o signore tutto quello, che
fin qui mi venne fatto d’ osservare rispetto la
storia, e la cura di questa malattia. Io priego
voi avermi per iscusato se forse ne fu descritta
non con quella accuratezza che vi si conveni-
va, e vi priego pure accogliere di buon grado
questa dissertazione cui espressamente diedi
opera onde rendervi grazie del conto,<in che
vi compiacete tenere miei altri scritti quali

pur sieno. La qual cosa a me si di rado av-
venne
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~ Della Podagra .

Senza dubbio giudicheranno gli vomini o che
la natura della malattia di che parliamo debba
essere oltremodo difficile a conoscersi, e quasi
incomprensibile, o che 10 abbia sortito il pin
tardo ingegno del mondo, mentre da essa tor-
mentato gia da trenlaquattro anni non seppi
pur trarre ancora da inie osservazioni cosa
che gran fatta soddisfaccia e rispetto alla sto-
ria , e rispetto alla cura. Ad ogni umodo io
voglio almeno riferire con tutta la fede quel-
lo che finora ne conobbi, lasciando che il
tempo padre del vero ne vinca le difficolta,
ne spiani le asprezze si rignardo la natura che
riguardo al metodo curativo ,

La Podagra assale il pit di spesso qne’
vecchi 1 quali poiché passarono la migliore eta
infra la mollezza e 1 piaceri abbandonandosi
alle delizie della mensa, al vino, ai liquori spi-
ritosi , infine mercé la inerzia compagna della
vecchiaja lasciarono quegli esercizj di corpo
cui giovani gia erano avvezzi. Oltraccio le
persone soggette a questa malattia hanno gros-
sa la testa sono d ordinario d' un abito di
corpo asasi pieno , umido , e lasso, tutti pero
di florida coslituzione, e robusta, e d ottimi
stami vitali .

Non perd ella é si propria de'corpulenti ,
e de’ grassi che talora, comeché di rado, non
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Inseguito i pavosismi si fanno irregolari si ri-
spetto all' invasione si rispetto alla durata in
ci6 solo costanti dell’indsprire la notte, e
diminuire di mattino . La somma di tutti que-
sti piccoli parosismi ne forma lo intero pili o
men lungo ginsta I'eta del malato . Perocche
non vuolsi credere, fosse un solo parosismo
quello che afllisse un tale per due o 'tre mesi;
ue era piuttosto una serie, una catena, l'ultimo
de’ quali era pit mite, e men lungo sino a che
consunta affatto la materia peccante fa ritorno
la pristina sanita. Nelle persone robuste, e in
coloro che ne furono presi di rado & soventi
sua durata di quattnrufici giorni, ne' vecchi e
in quelli che tormentd assai volte di due me-
si, in male antico molto, e in molta debo-
lezza , e in molta eta non fugge che a state
di molto inoltrata. Ne’ primi quattordici giorni
Y orina ‘¢ forte colorata e depone un sedimento
r0sso , pieno quasi d’arena; non corrisponde
d'ordinario che a un terzo di cio che si beve:
T'alvo € costipato: la perdita dell’ appetito , un
freddo di tutto il corpo la sera, un peso, e
una molesta sensazione delle parti anche non
affette accompagnano l'intero parosismo . Finita
ogni cosa Soprayviene un prm'itu_ quasi intol-
lerabile al piede affetto, specialmente fra le
dita, e ecadono furfure, ed avvi desquama-
zione di pelle come per veleno. In ragione
poi del dolore sofferto ritornano le forze, ritor-
na I appetito, e in pari ragione accelera o pro-
frae sua venuta il venturo parusismo, cosic=
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Dopo tantie lunghi , e crudeli tormenti co-
me pegno di liberazione che la non lontana
morte procurera , 1L parosismi giungono men
feroci, mentre la natura parte per la vecchiez-
za , parte perche oppressa dal peso della ma-
teria morbifica pii non puod questa spingere
alle estremita, e invece di tali sintomi soprav-
viene altro male, e v hanno dolori di ventre,
e spontanea lassezza , e propensione alla diar-
rea. Evvi una vicenda tra gli antichi, e ino-
velli sintomi, e alla calma degli uni imper-
versano gli altri e con simili alternative pro-
traesi a lungo il parosismo .

E vuolsi por mente come diminunendo gra-
do grado ad ogni parosismo il dolore viensi
all’ ultimo pit che di questo a finire pe’ secon-
di; perocché non giunge al decimo di quello
ch’ egli era. Ma allora se ne compensava la
forza dai lunghi intervalli, e dall’ ottima sa-
lute, che in questi si godeva. Amminoro il
dolore , ma si protrasse il parosismo , e si fe’
piu frequente . ‘

Né qui sta ogni cosa: si genéra in mol-
tissimi il calcolo de’reni, sia pel lungo giacer
supino , sia per difetto di fanzioni du questi
organi, sia pur anche tale calcolo porzione
della materia morbifica, del che 10 non inten-
do proferire sentenza. Ad ogni modo egli &
terribile pensiero, quale delle due affezioni sia
pitt crudele .- Talora impegnandosi pE’ﬂ.’lEaLi ori-
narj chiude la via all'orina, e muore il malato
sfoggendo di tal guisa piu lungo disagio della
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ne, e guando il fa o sono vecchie, o sono
d’ abito di corpo virile. Donne gracili, che in
ﬁiﬂvinezza, o in maggiore ela soffrono talora

i ‘'dolore , che mentono podagra sono isteri-
che, o gli ¢ antico renmatismo lo cui: fomite
non venne abbastanza dapprincipio eliminato.

Né finora ebbi a vedere podagrose per-
sone al di sotto della gioventu, non che d'eta
puerile . Pure io so come alcuni non ancora
ervenuti agli anni di giovinezza n’ebbero de’
Eevi’ insulti, e vogliam avvertire, che ne eranc
1 loro padri attnalmente presi quando li gene-
rarono. Iicco compiuta la storia di questa ma-
Iattia . Considerando 10 con quell” attenzione
che per me si poteva maggiore 1 var] feno-
meni di questa malattia venni in parere, essa
dover trarre origine da difetto di cozione e
nelle parti, e ne’ succhi tutti del corpo. Im-
perocché coloro, che vi sono soggetti essendo
o dall eta consunti, o merceé il tenore irragio-
nevole di loro vita avendo innanzi tempo in-
vecchiato mancano di spiriti animali, esausti
dallo smodato esercizio delle funzioni pita vive
nel calore degli anni, p. e. da intempestivo ,
e soverchio, uso di venere da immense fatiche
sostenute onde soddisfar le passioni e da simili
cose Aggiungasi o in via degli auni, o in via d'i-
nerzia la cessazione de'consueti esercizj di corpo,
co'quali e facevasi il sangue pit vigoroso, e ren-
devasi il tono delle parti pit fermo ; onde
decade il corpo , e mal si compiono le dige-
stioni ; all opposito gli escrementi de’ succhi,
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I'umore podagroso dover essere spinto sempre
alle articolazioni, non altro farebbero o emeti-
cl, o catartici, che richiamare la materia mor-
bifica nella massa del sangue e di tal modo
gittandosi forse su qualche viscera induarre il
malato in grave pericolo. Lo che vedesi pur
troppo intervenire in coloro, i quali si avvez-
zano a’ purganti o sia onde premunirsi, o cio
che & peggio , onde ammansare il parosismo .
Imperocché disturbata la natura nel suo me-
todo ottimo d’altronde, sicurissimo, invilati.
gli umori alle intestine invece de’soliti sintomi
alle articolazioni svegliansi gli irregolari, e male
di stomaco quindi, e tormini di ventre, e li-
potimie e tutta quella terribile schiera, di che
abbiamo favellato .

Io sono certissimo, e molta sperienza
mel fa chiaro , qualunque purgante ancorache
dolcissimo nuocere assaij; o sia che merce esso
si voglia nel parosismo diminuire la materia
peccante, o sia che sul fine s’ intenda dissi-
parne le reliquie, o sia che nella intermissione
si creda farsi contro a quello che verra. Cio
e sume e su altri ebbi esperimentato , e mnve-
ce di rimuovere richiamava il malore. Vigente
ancora il paresismo, turbando la natura occu-
pata a separarela materia morbifica , a depﬂl‘la
sulle articolazioni sveglid talora grande disor-
dine di spiriti, onde e s accrebbe la veemenza
del male, e corse il malato manifesto pericolo
di vita. Sul fine invece di dissipare gl avanzi
della malattia richiamo il purgante un novello

B
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metodo, nulladimeno concilié gran fama a certi
empirict , i quali celavano astutamente il me-
dicamento di che si servivano. Poiché vuolsi
osservare che durante I azione del purgante o
cessa il dolore , od ¢ ben lieve e se si pud
sostenere la purgagione per pin giorni senza
sopravvenga altro accesso, il malato si trova
libero del presente. Ma ne paghera ben egli il
fio dappoi pel disordine che indusse repente
I agitazione degli umori .

- Finalmente l'evacuare la materia peccante
per sudori, benché meno d altro modo , pure
riesce manifestamente dannoso. Non attira ¢
vero il fomite della malattia su viscera veruna,
cheé all’ opposito lo si spinge al dintorno del
corpo ; pero nuoce per le seguenti cose. Pri~
mamente posto i opra fuori del parosismo,
gli umori ancor crudi neé tali da dover essere
separati vengono spinti agli arti, e in questa
guisa si affretta il parosismo, e contro natura.
In secondo luogo nel tempo del parosismo la
provscazione de'sudori muove la materiza mor-
bifica contro il membro affetto si viclentemente,
che ne viene insoffribile dolore; e ov ella sia
iIn copia maggiore che non possa essere am-
messa dalla parte si gitta altrove; orgasmo
quindi grandissimo e bollore st nel sangue,
che negli altri nmori, e se abbiavi ridondanza
i1signe di serosita evvi forte a temere di Apo-
plessia. Per la qual cosa e in questa malattia,
e in ogni altra ove vuolsi eliminaré la materia
morbifica in via di sudori artificiali a cui non
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51 possono seguire. Secondo quello che a me
pare, tuttt 1 fenomeni di questa malattia ci
mostrano doverci noi principalmente opporre
a due cause. La causa antecedente ¢ I’ una,
cioé la indigestione degli umori in virth di
difetto di calore e di spiriti; la causa conti-
nente é I altra, voglio dire il calore il bollore
degli stessi umori fatti putridi, ed acri mercé
la soverchia dimora nel corpo dimora deter-
minata dalla indigestione mentovata . D’ indole
al tutto opposte sono queste due cause e qui
iova quello che la nuoce; ond’é sommamente
ﬁifﬁcile la cura. Imperocché o tu con medica-
menti caldi vuoi riparare alla indigestione , e
v’ ha pericolo aumentisi il calore degli umori,
o tu con metodo refrigerante vuoi mitigare un
simile calore, temperare 1" acrimonia , eccoti
maggiore indigestione vie pilt scemato il calore
naturale . lo 'qui intendo per causa continente
non solo quella che gia occupando le artico-
lazioni costituisce il parosismo, ma quella ezian~
dio, che ascosa nel sangue non divenne finora
atta alla separazione . Mentre egli é oltremodo
raro, che da un parosismo quantunque e lungo
e crudele , venga cacciata la materia morbifica
in guisa, che pit non ne rimanga avanzo.
Perloché vuolsi avvertire a questa duplice causa
si nel vigore del parosismo, che nella cessa-
zione . Ma poiché I' evacnazione della materia
morbifica gli é mestieri venga interamente ese-
guita dalla natura, e per mitigare il calore e
e 1’ acrimonia degli umori niun’ altra cosa non
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aggiugnivi que’ che chiamansi antiscorbutici ,
come la radice di rafano rusticano, le foglie
di coclearia, di nasturzio acquatico ec. Perd
siccome queste specie sono ed acri, e piccanti
assal contuttocheé di molto convengano allo
stomaco e ajutino la digestione, vuolsene usa-
re parcamente per.tema vie piu non fomentino
il male, ed accrescano il calore. Percio ci
atterremo piu liberamente alle prime.

Parmi poi giovevole pitt 1l farne miscela
di quello che somministrarle in modo semplice
ad una ad una. Soli voglion essere i rimedi
specifici ; ma pure quando, onde risani il ma-
lato , c1 proponiamo di soddisfare a questa o
a quell’ altra indicazione, ciascun ingrediente

aggiugne forze, e il maggior numero de’ sem-

plici arreca maggiore virti. Dalle dette sostan-
ze, e da altre simili si possono comporre va-
rie formole adattate . Jo soglio preferire la
forma d’ elettuario ; perocché penso quella mn-~
tua fermentazione v’ accresca di virtu. Pero in
tai cose mi rimetto volentieri alla prudenza
del Medico, e sia per la scelta degli ingre-
dienti, e sia per la forma, bastandomi ad-
durre le indicazioni da seguirsi. Questo estimo
essere | ufficio del Medico, non scrivere ricet-
te ; lo che non essendosi osservato si presto
modo agli empirici di millantarsi come primi
nell’ arte medica,

‘Pure a favore de’principianti ho in animo
di arrecare quel rimedio di che mi soglio ser-
vire, e che .si compone in questo modo K.

"
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nsalubre possa moltissimo contribuire a gene-
rarle; pure non vi debbon elleno cotanto, che
non ne sia d ordinario cagione principale la
indigestione degli umori. E ¢uando avviene,
che taluno sia indebolito, ed esausto o per
vecchiezza, o per disordini rispetto alle sei
cose non naturali , in 1specie rispetto alle be-
vande, ed al cibo, o quando gli organi di
secrezione si sieno cosl affievoliti, che non
pit valgano a depurare il sangue: in simili
casi adunatisi in copia umori, che mal pos-
sono le forze digerire , e mercé la lunga di-
" mora in varj modi fermentando danno origine
finalmente a varie specie di malattie secondo
le varie alterazioni. Cotali umori d indole di-
versi gittansi sull’ una o sull’ altra parte giusta
I attitudine di queste a riceverli, eg ivi a poco
a poco dispiegano tutta la lunga serie de’sin-
tomi, altri provenienti dalla natura degli stessi
umori, altri dal disordine indotto nelle parti.
Queste due cagioni riunite costituiscono quell’
anomalia, cui si da il nowe di una qualche
malattia .

Che I impotenza a digerire sia la causa
principale ‘d’ assaissime malattie croniche fassi
manifesto dal considerare, come 1 vecchi, le
cui cozioni sono lese dagli anni, e gli spiriti
esausti, ben si veggono soggetti a tal affezioni
pit de’ giovani, ne’ quali abbondando natural-
mente il vigore dissipansi tosto cotesli ammasst
di sostanze escrementizie né mai cessano gli
organi secretorj di depurare il sangue, tranne
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done uso nella buona stagione avviene, meglio
premunirsi contro i mali dell’ avversa ; mentre
differendo sino a questa pud essere troppo
tardo sussidio accumulandosi appunto in tal
tempo gran copia d umori. Qui vogliamo av-
vertire , che quantunque nella podagra come
s’ é detto, riescano di nocumento i purganti,
nella maggior parte dell’ altre malattie croniche
innanzi d’appigliarci ai corroboranti e ai dige-
stivi si dovra purgare, e trar sangue, e ripe-
tutamente secondo il bisogno. Perd intrapre-
sone |’uso sia interdetta qualunque evacna-
zione ; mentre vuolsi tener per fermo tornar
elleno sempre a danno la dove & appoggiata
la guarigione a’corroboranti. Finalmente io non
son tale che pretenda , i rimed] mentovati la
vincano assolutamente sopra altro qualunque ;
ben dico, che ne sara il piu possente quello
che meglio potra soddisfare alla indicazione,
cioé a corroborare le digestioni .

Nella cura della pngagra gl é poi da os-
servare doversi insistere ne’ rimed] di qualun-
que sorta pur sieno, e farmaci e dieta, ed
esercizio colla maggiore diligenza e pel dovuto
spazio di tempo. Imperocché siccome nella
pi parte delle malattie croniche passa la ca-
gione in abitudine, e quasi in novella natura,
e ben si pud credere quindi se un !eﬁgleru,
e momentaneo cangiamento indotto nel san-
gue , e negli umori possa essere bastevole al
nostro scopo: gli & mestieri rinnovellar ogni
gosa, rifabbricar qnasi I'uomo. Le malattie
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ben pilt grande, perocché se il vino geners
dolore questi generano la morte. Di cid ne
fa chiari la sperienza in coloro che usi sino a
vecchiezza al vino, repente s appigliarono all’'ac-
qua, o ad altri liquori tenui; non molto dopo
cessarono loro vita. '

Converranno dunque a’ podagrosi quelle
bevande , che né prese in molta copia appor-
tino ebbrezza, né sieno si fredde che debilitino
lo stomaco. Cosi presso noi la tenue birra, e
in altri paesi vino grandémente inacquato . La
pura acqua cruda e perigliosa, ed 10 stesso
n’ ebbi il danno. Pure avvezzandovisi da’primi
anni non arreca incomodo veruno, ed estingue
pure tuttogiorno la sete alla maggior parte
degli nomini. Ben sono pin felici eglino neila
loro poverta di quello nol siamo noi circon-
dau dall’ abbondanza, e dal lusso. Che é mai
questa podagra, o il calcolo, e I apoplessia,
e le paralisi, e infiniti altri malori che sono
mai se non il frutto di simili intemperanze ?
Neé meno che il corpo n’é offeso I'animo , e
"ugnuun sa come turil;asi la mente, e piu che
saggi siamo fatli loquaci. Ma di tai cose non

.

. Nella lieve podagra, e che assale ad in~
tervalli ben potremo permettere tenue birra, o
vino inacquato, ma nella feroce , € omai de-
generata in nalura converra astenersi Intera=
mente da ogni liquoré fermentato ; mentre con-
tengon essi sempre alcun grado pia o meno
di acrimonia, e cid che ¢ peggio racchiudende
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puo sulla macchina, & wmestieri specialmente
d’ inverno supplirvi col calore del letto. Pero
di mattino riparati gli spiriti e dalla quiete
della notte e dal calore del letto, e il di no-
vello pure donando tono e forze, gli ¢ molto
minor male alzarsi presto togliendo anche una
o due ore di sonno di quello non sia protrarre
una o due ore la veglia notturna. Laonde io
consiglio 1 podagrosi irne a letto per tempo
assal, nell'inverno soprattutto, e si alzino
pure di buonissimo mattino quantunque non
abbiano gran fatta dormito, perché pit a lungo
giacendo non si riaddormentino . E}; un cotal
sonno ‘mattutino involato alla notte vegnente ,
¢ di tal modo infine fatta forza alla natura,
dispregiatane I’ ordinazione si fa notte giorno,
& giorno nolte . Ty

Né gli ¢ meno d avvertire alla tranquillita
dell’ animo ; ché le perturbazioni tutte disordi-
nano gli spiriti stromenti delle digestioni, quin-
di aumentano il malore. Ricordi adunque il
malato la propria condizione mortale, né stol-
tamente se creda immune delle molestie che
accomapagnano; fugga pure la soverchia appli~
cazione di mente .

Ma quello che pud sopra tutto in impedire
le indigestioni degli umori, cagione primaria
della malattia, e a corroborare quindi il san-
gue , e dar fermezza alle parti si f‘a*l’ esercizio
del corpo. Perd vorra essere quotidiano, men=-
tre siccome dicemmo , dovendosi nella poda-
gra piu che in altra malattia cronica cangiare
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I'abito di tutto il corpo, e per quello che
I’ eta e le circostanze il permettiono ritornarlo
alla pristina costituzione. Cid vorrassi fare ne-
gli intervalli, non mai nel tempo de’ parosi-
smi; mentre gia essendo non solo generata
la materia morbifica, nia deposta alle artico-
lazioni tardi sarebbe 1l tentare mutazione, o
sortita per altra via; ché questa é la prescelta
dalla natura, e ad essa sola vuolsi lasciarne
la cura . Non altrimenti avviene nelle feb-
bri intermittenti, le quali non imprendiamo
erci0 a combattere che finito il parosismo .
B]é opererebbe meno stoltamente di chi s af-
fannasse estinguere la sete, temprare il ca-
lore , calmare la inquietudine od altri sintoe
mi di queste febbri colui, il quale solo si vol-
gesse ai sintomi della podagra; che anzi non
che non procurarne guarigione sara che la ri-
tardi, che la impedisca; mentre piit amman-
seremo 1 dolori, e piu ci opporremo alla co-
zione degli umori; pit difenderemo le artico-
lazioni, pit impediremo I’ espulsione della ma-
teria morbifica . Oltraccid a misura si ottunda
I’ acuzie d’'un parosismo, e diverra piu lungo,
e sara minore ' | intervallo e meno libero di
sintomi podagrici. La qual cosa niuno sara
per negare ove abbia accuratamente osservato
cid che diceva nella storia di questa malattia,
Pertanto comeché nulla di ragguardevole ab-
biasi a tentare nel parosismo tranne riparare
a que’ sintomi, che un tristo metodo va talora
producendo ; pure, poiché é comune credenza
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tiparare 2 quelli pe’ anali nel parosisma evvi
gericuln di vita, Comune sintoma si é certa

ebolezza, e languore di stomaco con tormini
di ventre come per flati j e sopravviene a co-
loro, che gid da lungo tempo sono podagrosi,
o che pure se tali non da gran pezza, passa-
rono repente da’liquori spiritosi a’ soverchia-
mente tenui, ed acquosi, o applicareno alle
parti empiastri ripercussivi , mi) altri  rimedj
refrigeranti onde la materia morbifica destinata
agli arti ebbe a trasferirsi su quaiche viscera .
Assai cose io sperimentai in proposito su me
stesso ne’ parosismi avvenulimi in questi ultimi
anni , e niuna trovai pit espediente che il be
re tratto tratto nel maggior male un pé di .
vino delle canarie ; né ad esso conobbi uguale
o il vino rosso di Francia, o la triaca, od al-
tro qualunque cardiaco. Peré non é a credere,
che e tale vino e cardiaci sieno per salvare il
malato senza esercizio . | : |

Che se retrocedendo la podagra soprav-
venga repente un qualche pii grave sintoma ,
e ne vanga minacciata la vita, né il vino, né
I’ esercizio ci affidi, e tosto ove non sorpren-
da il capo si rifugga al laudano. Se ne dieno
venti gocce miste a poca acqua epidemica, e
il malato si collochi a letto .

Quando poi la materia morbifica non eli-
minata per gli arti inducesse diarrea, purché
non fosse uma singolar crisi del parosismo ,
né valesse ad arrestarla, e il laudano, e qua-=
lungue esercizio, e perseverasse, manifestan-
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dosi e debolezza e tormini di ventre, I ul?ico
rimedio ch’io mi sappia si &€ co’ medicamenti
appropriati provocare sudore. Cid facendosi
due o tre giorni mattina e sera per due o tre
ore continue si fermera la diarrea, come suo-
le, e la materia morbifica si determinera in
copia alle articolazioni. Di tal guisa alcuni
anni sono mi venne fatto salvare la vita a me
stesso, e mi era procacciato un tanto gual
appigliandomi incautamente all’ acqua fredda
per bevanda ordinaria. Invano aveva ten=
tato e cardiaci , ed astringenti . |

Ma evvi altro sintoma non di molto fre~
quente , che perd talora io vidi, il trasporto
cio¢ ai polmoni. Il quale avviene alloraquande
d inverno per freddo avendovi tosse & deter~
minata la materia morbifica al peito : intanto
gli arli o in tutto o in gran parte sono scevri
e di dolore, e di tumore. In questa sola cir-
costanza lasciata da banda la podagra vuolsi
dirigere 1l trattamento a un cotale sintoma, e

sara lo stesso metodo, che nella peripneumo-

nia ; ripetuti salassi voglio dire, e dieta e ri-
med] refrigeranti emulando il sangue estratto
il sangue de’ pleuritici. INé si tralascieranno a
un tempo i dolci purgativi, onde sgombrare
dai polmoni I' umore nocevole . Lungi pero 1
sudorifici, i quali comeché valgano general-
mente assal in richiamare la materia morbifica
agli arti, qui tornerebbero a gravissimo danno
fermandola vie pitt ne’ polmoni, d onde ne
vengono suppurazionl € conseguente certissi-
4 morte.

e i
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podagra »convengono a lei que’ medicamenti
che nell artritide, ed é ]hnga e grave malattia
pero non mortale. Che se rimanga dolore nelle
dita abbrucciane le vene poco sopra I artico-
lazione 3 lo che si faccia con lino crudo«. Io
penso niuno sia per credere possa esistere tale
differenza tra la fiamma del lino, ¢ la fiamma
del mosco d’ India sicché questa sia pia effi-
cace di quella, come penso’ niuno sia per cre-
dere piu efficace la fiamma delle legna di quer=
cia della fiamma delle legna di {rassino. Per
tale abbrucciamento si mitiga in qualche modo
il dolore evacuandosi la parte pilx sottile, e
spiritosa della materia morbifica gia deposta
‘all’ articolazione , e possiam pur talora appi-
gliarvici; ma non riparandos: per guisa niuna
alla causa antecedente , alla indigestione degli
umori uopo € sia vantaggio brevissimo , fuga-
cissimo . Né dirdo poi’ come non possa aver
lnogo , che a malattia incipiente ; e quando la
podagra o per I'antichita o per metodo men
convenevole siasi gettata alle parti interne ,
quindi pinn che risentire dolore v’ hanno debo~
lezze , e tormini di ventre , e tutti que’sinto=-
mi, di che favellammo , nissuno ch’abbia sen-
no vorra usare del fuoco .

Fcco omai tutto quello, che finora mi
venne fatto di conoscere rispetto alla cura di
questa malattia . Ove altri dica esservi al pro~
posito assai rimedj. specifici, io risponderd
schietto , non conoscerne veruno: e temo forte
che a cotai promettitori non ne sieno noti pinn
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Non sempre il ciel matura ; appien talpolta
Che non sperati eventi ei ne conduce .
Sostenga ognur, ch’ altri il derida, e soffra
Pazientemente il motteggiar , che tale
Ella é natura del mal che ne strazia.

Ma poniam fine. Il metodo da me pro-
posto appoggia sull’ esame de’ fenomeni proprj
alla malattia , io lo seguii e in me stesso, e in
altri, e ne trassi sollievo. La terapia radicale,
e perfetta, ond essere liberati anco dalla di-
sposizione a questa malattia ¢é pit che altra
cosa nascosta, né so quando, o da chi possa
essere tratta a luce. Spero nondimeno di aver
recalo con questo scritto un qualche vantaggio
all’ umanita indicando gli scogli contro cui ed
10 ed altri moltissimi naufragammo e mostran-
do a un tempo il miglior metodo, che finora
si conosca. lo non prometto maggiori cose ;
perd dopo lungo meditare son portato a cre-
dere, nn giorno si possa rinvenire lo specifico
per la Podagra. Allora ben- apparira la igno-
ranza de’ Dogmatici, e apparira come forte
s’ ingannino tanto rispetto all'essenza delle ma=
lattie, che a'medicamenti onde fugarle . Nel
prova gia manifestamente lo insigne specifico

er le febbri intermittenti la corteccia peruviana.
'Ber quanti secoli Uomini ingegnosissimi non
ne investigavano le cagioni e vi adattavano
que’ metodi che corrispondevano. alle imma-
ginate teorie? Di qual modo pero venisser
queste comprovate nel fa chiaro di troppo un
ancor recente memoria. Collocavansi le varie
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Nnn avvi eta, non sesso, cui ,]’,idmpq. non
possa intervenire . Pure le dﬂnne,__pi{;l; che gli
uomini vi sono soggelte, e questi assale spe-
cialmente sull invecchiare , e quelle quando
cessano di partorire. Pero le sterili ne sono
prese anche in giovinezza. I primi indizj di
questa malattia sono le vestigia lasciate dall’
impressione delle dita alla parte inferiore delle
gambe , pit profonde sulla sera, meno, e che
st vanno dissipando di mattino . Veramente
nelle donne non e il segno piu' sicuro , pe-
rocché lo si puod rinvenire appo le gravide ed
appo quelle eni s arrestava il flusso mensuale.
Né € sempre fuor d' ogni dubbio anche negli
uomini ; e a un vecchio d’abito di corpo pie-
no, gia da melti anni affetto d' asma, ove ne
venga subitamente liberato e ¢io d inverno
sopravverra grande tumore alle -gambe come
per idrope, e sara maggiore nella stagione
fredda che nella calda , maggiore .in. tempi di
pioggia, che m sereno, e-sanz_a-pii'.t-_lu accom-
pagnera sino a morte. Perd in generale lo si
ha negli nomini lo intumidir delle gambe per
segnale di sopravvegnente idropisia , massime
se abbiavi difficolta di respiro. Il tumore va
di in di aumentando e passa alle coscie, €
passa all’ addome, e tanta é la copia delle ac-
que , ch’ esso talora si distende oltre misura,
e forzando pur ombelico ¢ generato I esomfalo .
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Gli é percid che cotesti solenni bevitori ven-
gono assal volte combattuti da questa malattia
quantunque di fredda natura. Pero l_:nuﬁ essere
pure generata da muso eccessivo di acqua in
coloro ch’erano da lunga pezza avvezzi a’li-
quori suddetti .

Ma nelle donne, lo che vuolsi osservare,
evvi cagione ben differente , siccome quella
che sta piuttosto nell una delle ovaja conta-
minata da saburra, od ostrutta; sicche ne viene
alterata a poco a poco la tessitura ; gui posto
1l seme della malattia, se ne distende oltre-
modo la tonaca, e forma la natura all’uopo
vescichette le quali ricevono 1’ umore raccolto.
- Perd alla fine rompendosene alcuna si versano
le acque nell’ addomne ed ecco allora que’ sin-
tomi d’ idrope quali gia arrecammo. Ma di
questo genere se n’é parlato altrove.

Vi ha nelle donne due altre specie di tu=-
mori al ventre che mentono idropisia. L’ una
$i & un crescere preternaturale di carni nelle
parti contenute entro I' addome, sicché elevasi
in mole non minore che per acque racchiuse.
L’ altra riconosce orvigine da flati, e non per
tumore soltanto ma per altri segni assai simula
gravidanza. Le vedove ne sono suvra.l’ altre
soggette, e le donne pure che si maritarono
ad eta avanzata. Queste gia credendosi gravi-
de, e in tale credenza confermate dalle oste=
tricanti , che come oracolo consultano, e gia
il moto risentendo del feto pel debito spazio
di tempo , e tratto tratto come appunto le
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pena cedere a’possentissimi. Né sia tale av-
vertenza rispetto ai soli purganti idragoghi,
ella vorra essere piuttosto comune a tutti. Im~-
perocché vidi spesse volte sopravvenire delle
1percatarsi da dolcissimi purgativi perché ap-
punto non si era domandato come si soste-
nessero tali rimedj. Pure siccome I idrope
come abbiamo detto, richiede sopra qualsivo-
glia malattia pronta e valida purgagione, noi
non temeremo appigliarvici , mentre sopravve-
nendo ipercatarsi la ripareremo ben tosto mer-
ce il landano in simili circostanze rimedio
$1curissimo . | yra.

E si dovra poscia procedere il pit che
gntrassi celeremente avuto riguardo pero alle
orze del malato. Quindi sara ogni giorno da
purgarsi, tranne ov'abbia soverchia debolezza,
o I operazione del precedente catartico sia
stata violenta assai: allora si frammetteranno
uno o due giorni. I lunghi intervalli danno
lnogo a novella radunanza di acque né com-
pensa 1 aver purgato abbondantemente. Ol-
traccio avvi a temere, non la lunga dimora di
tali acque fra le viscere le contamini, le in-
fetti del proprio imputridimento ; e siccome
quelle poi, che vennero agitate da’ preceduti
catarlici , si trovano piu inchinevoli a nuocere
che non fossero dappria. Egli é dunque per
tali ragioni, che sara uopo della maggiore pre=-
stezza, né rimarremo dal fare, fioché non
sia‘compiuto lo sgombramento. 'Qiui occorre
da osservare, come mostrandoci I esperienza
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Di tal modo a dpocn a poeo scomparve al tutte
I'idrope, e la donna risand. Giovane inesper -
to , credetti possedere un rimedio contro ogni
idropisia , ma era in errore, e ben tosto il
conobbi. Chiamato presso altra donna alla
quale per inveterata quartana era sopraggiunta
questa malattia le somministrai il siroppo sud-
detto, ne ripetel pilt volte la dose , che an-
dava gradatamente aumentando : perd -ogni
cosa vanaj; non aveansi evacuazioni, e il ven-
tre maggiormente intumidiva. Venni licenziato ;
altro medico s’ appiglid a rimedj pit efficaci,
e se ben mi ricorda, I’ ammalata gnari .

Quando dunque il soggetto sia tale, che
resista a’ dolci catartici vuolsi ricorrere a’ piu
forti ; i quali si somministreranno nella ma-
niera indicata, uniti cio¢ a’ pit lievi; riescono
come dicemmo in simil givuisa efficacissimi. o
mi servii spesse volte della seguente pozione.
R. Tamarind. unc. sem. fol. senn. drac. duas,
Rhei drac. unam et sem. coq. in q.s. aq. font.
ad unc. tres, in colat. dissoly. mann. et syr.
Rosar. solut. ana unc. unam , syr. de spin.
cerpin. unc. sem. elect. e suce. Rosar. drac. duas,
m. f. potio . ¥

Perd ella non conviene, che a’ pitt robu-
sti, e in essi agisce pin che altro. Cosi la
seguente : R. Vini alb. unc. quatuor, Jalap.
subtilis. pulv. drac. unam Zinziber. pulp. scrup.
sem. syr. de spin. eervin. unc. unam m. f. potio
da prenderst di buon mattino da ripetersi ogni
glorno, o @ giorni alterni @ nusura delle forze .
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Mi giovo sovente d’ altra formola presse
coloro cui I'uso ripetuto fece abborrire gli al=
tri purganti, riscalda a un tempo purgando,
e corrobora. R. Rad. Jalap. contus. Hermodac.
ana unc. serni. scammon. crud. drac. tres fol.
senn. unc. duas, glycirrhiz. ras. sem. anis, cary.
ana unc. sem. summit. absynth. fol. saly. ana
marap. unum infunde frigide in lb. tres aquae
vitae vulgaris et coletur tantummodo usus tem-~
pore . Se ne prendera un cucchiajo la sera, e
e due al mattino pegnente , awnentandone di-
munuendone la dose secondo I operazione .

Rimangono due medicamenti i quali se=
condo quello che mi pare la vincono sopra
tutti e nelle persone pure difficili a purgarsi:
10 vo' dire I'elaterio, e I infusione del croco
de’ metalli . L claterio ossia fecula del coco-
mero agreste spiega potentemente sue forze in
lievissima quantita , e bastano d’ ordinario due
grani. lo soglio prescriverlo unitamente a uno
scrupolo di pillole ex dwobus se ne fanno tre
parti e si prendono di mattino . Rispetto all
infuso di croco quantunque sembri a prima
giunta, non debba vuotare che il contenuto
nel ventricolo , pure potrd bene in fine espel-
lere anche le acque dell addome , Mentre oltre-
c%xé dopo il vomito muove d ordinario deje~
zionl ; le tante scosse e del ventricolo e delle
altre viscere non ponno non ispingere le acque
a sortita per via che in vero noi non cono-
sciamo . gn’ oncia e mezzo, due once ne’ piu
restit ne sono la dose, che prenderassi di mat-




224

tino ,ed ogni di giusta le forze del malaio .
Che se non operi bastevolmente dopo la terza,
o la quarta volta io soglio talora benché di
rado, aggiugnervi I'elettuario di succo di rose,
e il siroppo di spina cervina, p. e. R. Aq.
card. Bened. unc. tres infus. croc. metal. unc.
unam et sem. syr. de spin. cervin. unc. sem.
Elect. de succo Rosar. drac. duas, m.f. potio.

Che esistano ciechi condotti pe’ quali pas-
sano le acque dalla cavita dell’ addome alle
mtestine il fatto apertamente cel mostra. Noi
vediamo tuttodi gli idragoghi vuotarne per
secesso tanta quantita come se avessero elle
sede nelle intestine stesse. Ma chi mai puo
ravvisarli ? perd pensando io a una cotale dif-
ficolta mi venne a mente quel celebre detto
del piu saggio Medico a giudizio di tutte le eta,
del grande Ippocrate. Egli nel libro dell’ an-
tica medicina cosi dice: » V' hanno de’ medici,
e de’ sofisti che asseriscono colur non poter
conoscere la medicina il quale non conosce
I'uomo , e di qual modo sia stato costituito .
To pero sono d avviso che tutto quello chefu
detto al proposito, e da’ medici, e da’ sofisti
spetti meno alia Medicina, che alla P:ittur_a «.

Pure non si vorra qui tacciare il divino
vecchio di errore, né gli empirici credano
trarre un appoggio alla lor¢ ignoranza. Io dico
dunque , siccome la sperienza chiaramente mi
mostra, ed ella é la vera pietra di paragone
in Medicina, essere assolutamente mestier: co-

noscere la struttura del corpo umannf onde
OF =
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dall’ altro lato . Ma siccome la violenza dell’
emetico suscito isterismo sicché non era sicura
cosa insistere in tale rimedio pin a lungo;
d’ altronde e dal ventre tumido ancora, e dalla
fluttuazione delle acque che risentiva. volgen-
dosi su'fianchi , e dalle vestigia, che I'impres-
sione lasciava sulle gambe apparendo manife-
stamente , rimanessero acque assal, mi lroval
astretto compiere la cura co’ veraci purgativi,
Laonde prescrissi o la pozione purgante so-
pr‘addelta od altro idragogo; e piu rado, e
piu spesso secondo il permettessero le forze e
Fisterismo meno infestasse ; perocche il susci-
tavano pur anco 1 purganli quantunque meno,
che gli emetici. To durai in questo metodo
sino a intera guarigione; ed ebbi ad osservare
principalmente le seguenti cose. Primo che
talora ne’ giorni non scelti a purgare mandava
per dejezioni una grande quantita di acqua, e
sul fine anche per le vie orinarie sino anche
alla misura di un congio, quantunque la be-
vanda wmon oltrepassasse la libbra e mezzo,
le due libbre, sicché sembrava fossero aperti
tutti i canali. Secondo, che sul finire della
malattia quando pe’ catartici si muoveva iste-
rismo , il ventre, specialmente verso la parte
superiore , intumidiva come per novelle acque,
lo che io ben sapeva non essere, si scarso
essendo il bere, e riferiva il fenomeno a’flati,
come appunto I evento il comprovo. MentrF
quantunque nel giorno in che era purgata yuo=
tasse fino a un congio di acqua, tosto pure











































244

difficolta di respiro, e lancinante dolore di cape
tossendo , si ripeteranno in modo convenevole
e le cacciate di sangue, e i purganti, e ci at~
terremo al metodo addotto nel capitolo rispet-
tivo summentovato . Vero é che ben di rado
avviene v’ abbia mestieri e piu d’ un salasso,
e pit di tre purganti.

Ma di ci6 non piu: e volli dire onde non
s1 scambiasse questa febbre iemale con una
qualunque stazionaria epidemica pel quale er-
vore i0 ben so come assai uomini ebbero a
perire .

Aypperlimenii intorno una nuova specie
di febbre .

Quantunque paja che per gli anni miei
gia molti, e da lunghe infermita.di omai logori
possa rimanermene in riposo e niegarmi a buon
dritto ad ogni sorta di meditazioni, pure 10
non mi so frenare, sicch¢ a danno eziandio di
mia salute non m’ingegni provvedere all al-
trui . Io voglio dunque porgere avvisi sulla
fresca venuta di una nuova costituzione, da
cui proviene una nuova specie di febbre assai
dalle passate differente .

Egli vuolsi ricordare , come uell’ autunno
1677 apparivano febbri intermittenti, le quali
ogni anno vie pil crescendo, e fattesi sempre
piu epidemiche finché si furon giunte al piu
alto grado, cominciarono dopo ms:eusnhllmeutu
a declinare, e negli ultimi anni di quesia ¢e-
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dipartiva da noi la febbre depuratoria nel 1664
ebbevi fin dal principio dell’ inverno secchissi-
mo freddo e grandissimo, né punto rimetteva,
che In marzo avanzato, e fu appunto allora
che allo sciogliersi del gelo comincio a mo-
strarsi la febbre pestilenziale, indi ne venne la
1stessa peste. Che che pero ne sia, la nostra
febbre apparve Erimamenle' nel febbrajo 1685
e si in quello che nel presente anno 1686 si-
gnoreggio grandemente in ogni paese d’ Inghil-
terra, pero assai piu epidemica altrove di quello
non fosse a Londra.

A prima giunta io non I’ estimai del genere
delle stazionarie ; credetti piuttosto dovessi ri-
porla tra le intercorrenti che sogliono promi-
scuamente ogni anno apparire. Pensai dunque
foss’ ella la peripneumonia nota della quale fa-
vellammo. Pero non apparivano talora que’
sintomi specialmente patognomonici in simile
peripneumonia, voglio dire la tosse fortissima ,
e tossendo acutissimo dolore al capo quasi si
spezzasse , vertigine al pin lieve movimento,
e grande dispnea. E poiche in quel tempo sol-
lecitava il librajo una novella edizione delle
mie cose, facea pensiero per poscritta pubbli-
care la mia congettura. M ingannava, ed era
tratto in inganno dalla molta rassomiglianza
che tiene questa febbre eolla detta peripneu-
monia, la quale sucle trallo tratto apparire
sempre in inverno. Sopravvenne la state e
mentre questa in tale stagione sn]itamente ne
fugge, ella stette, e qui m’avyisai dell’ errore
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sruzione mon wolto dissimile da’ morbilli; & la
miliare di maggior colorito, e non lascia sul
fine squame furfuracee. FElla vien talora per
se, ma pin sovente ¢ frutto del calore del letto,
e de’ cardiaci. La lingua ¢ a seconda del re-
gime od umida o secca: quando secca
bruno il mezzo circondato da un orlo bian-
chiccio : quando umida ¢ interamente rivestita
da bianca pellicola scabra. E a seconda pure
del regime ¢ il sudore; e il caldo trattamento
genera sudore viscoso in ispecie al capo. Ma
quantunque scorra copioso, e da ogni banda,
ne proviene pochissimo sollievo, dal che 4
vede essere prltosto sudore sintomatico che
critico . Il provocarlo ne’ primi di volgeva .a
materia morbifica o al capo, o agli arti ;e
presone una volta il capo, e sopravvenuta
frenesia non rimangono - altri indizj di febbre
tranne il polso or pin presto, or piu tardo. In
fine poi merceé il mal trattamento tratti gli spiriti
in pieno disordine fassi il polso irregolare , vedi
sussulti di membra, né sta lungi morte.

Rispetto alla cura, poiché a principio que
segni di peripneumonia nota aveanmi indotto
a crederla tale come ho detto, io m’ appigliai
al metodo rispettivo altrove ricordato . L esito
fu favorevole e in ‘que’ pochi che ‘potei curare
io stesso e in quelli che vennero di tal guisa
da altri curati. Che che perd fosse che m’in-
ducesse a tale metodo quando io considero e
i fenomeni della malattia, e la dolce i'nd.nlg
dell anno scorso preceduto da due rigidissimi
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ri_t‘i animali possono generare; né avvi cosa
I:"'l del narcotico convenevole , comeché ne sem-
ri contrario. Egli era percio che nella feb-
bre comatosa del 1673 non osava sommini-
strare catartici e m’ atleneva ai soli clisteri
sapendo di certo, come i purganti aveano ap-
punto destato subitamente il coma che forse
un narcotico avrebbe prevenuto. Pero non lo
si vorra concedere ne’ giorni ne’ quali non si .
€ purgato; mentre diminuirebbe per lo meno
la forza del catartico, che si avra a prendere
al di vegnente. In questa e in qualunque altra
febbre epidemica io non soglio giammai pur-
gare o sia nel cominciamento o sia nello stato
che preceduta la cacciata di sangue. La qual
‘cosa non avverlita torn6 a mortale danno di
moltissimi specialmente di fanciulli, come gia

altrove accennai. |
Gli é pero da osservare, che quantunque
il pitt delle volte sieno mestieri tutte le pre-
dette evacuazioni, talora pero,in giovani spe-
cialmente , o in bambini Easta a vincere ogui
cosa una sola cacciata di sangue, un solo pur-
gativo. All' opposito avviene altra fiata dovers:
procurare maggiori evacuazioni alyine di quello
che abbiamo detto, Vero é che cio avviene di
rado e si.¢ quando la gia vinta febbre dopo
qualche giorno fa ritorno che perd da un no-
vello purgante & interamente cacciata. Piu
spesso ella & frutto di afte sopravvenute sul
fine e giunte al pil alto grado d’ infiammazio-
ne. K febbre soltanto sintomatica, € trae seco
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g;endn soverchiamente stiptico mal converrebhe
In una malattia nella quale voglionsi i purganti,
ne ricordo la sua virtii minerale. Accade so-
vente, sul fine soprattutto della malattia, che
usando d’ un tale metodo sopraggiungono tratto
tratto di notte tempo spontanei copiosissimi
sudori, d’onde infinito sollievo. Non vi si vorra
per altro fidare di troppo, né s interrompera
il trattamento, poiché se avvenga, il malato
sudi a lungo si potra risvegliare quella febbre,
che 1 purgativi preceduti aveano in parte sog-
giogata . Imperocché dissipate pienamente le
particelle febbrili, che una debita cozione pre-
parava , ulteriore diaforesi non altro fa che
nuovamente accendere | infiammazione. Critici
sono dunque cotai sudori per un certo tempo,
si fanno sintomatici inseguito e pit che gio-
vare nuocono . Infine questi sudori vengono
eccellentemente promossi dal lene calore del
letto , onde non sara il malato ricoperto piu
ehe non soleva in istato di salute, e stiasi
lungi da qualsivoglia rimedio calefacente . Di-
morera solo a letto di mattino un po’ piu del
solito, e si attenga in tutto al metodo sum-
mentovato .

La dieta sia una poltiglia d’ avena, o un
brodo d orzo con una qualche mela di tratto
in tratto cotta al fuoco; dopo il secondo pur-
gante si potra far uso anche di tenue brodo
di pollo. Bevanda ordinaria tenue birra tiepida
o la decozione detta bianca composta di tre
libbre d acqua comune ove abbia hollito ux
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pata dalla convulsione. Ponivi in wano ue
qualche vaso con liquore onde ei beva, e tu
lo vedi a guisa di giocoliere fare infinite ge-
sticolazioni innanzi %u st appressi alla bocca.
Mentre non potendo accostarlo in retta linea
distratta la mano dallo spasmo, gli & wopo lo
raggirt cotanto , finché poi appostevi fortuita-
mente le labbra ne tranguggia repente avidis-
simo il liquore, e parrebbe ci6 non facesse lo
mnfelice che per muovere altrui le risa. Poiché
a me sembrava dipendesse una simile affezione
da un qualche umore discorrente ne’ nervi che
irritando  desse origine a cotali movimenti 1o
m’ avvisai essere la indicazione primamente
diminnire gli umori con salassi, e con pur-
ganti, indi volgere ogni cura a corroborare il
sistema nervoso. Ed eccone il metodo: tosto
uaa cacciata di sangue al braccio di otto once
pii o meno secondo Yeta. Al di vegnente
prescrivo o una mezza parte o un po’ piﬁ.deﬂa
pozione ‘purgante comune suddescritta di ta-
marindo di foglia di senna, la sera quel che
segue R. Aq. Cerasor. nigr. wunc. unant, Ag.
epilept. Langii drac. tres Theriac. androm. vet.
serup. unum , laud. lig. gut. octo [. haustus .
Ripeto per tre volte a giorni alterni la pozioue
catartica e del pari lo stesso giorno il narco-
tico. Rinnovo inseguito la cacciata di sangue,
e novellamente purgo come prima; e cosi fo
alternativamente per tre o quattro volte, cac-
ciar sangue, e a seconda delle forze muovere

¥ alvo, avvertendo di serbare certe intervallo,
Sle~
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sepolcro , se pure non vi vengono precipitati ;
ne ¢ a dirsi di quanti rimed] sia d’uopo, onde
vincere que sintomi, che il mal trattamento
eccito ; mentre si volle tentare la guarigione
di malatiia di sua natura caldissima con regi_
me caldissimo, con caldissimi rimedi. Cosi
uomini stolti fatti schiavi di triste regole & un
arte sciaurata, se pur arte puossi appellare,
dispregiato lo stesso avviso de’ sensi conver-
tono dottamente una malattia per se breve e
facile in una lunga e difficile, ogni cosa di ti-
more riempiendo, e di tumulto. E qui ap-
punto puossi dire quello che si direbbe d un
nocchiero il quale potendo guidare la nave in
plano mare, e libero la spingesse fra scogl e
fra secche; egli forse potrda mercar fama di
perito salvandola ; ma perdera a un tempo
quella d’uom prudente . A o

Pertanto 10 ben posso affermare, il metodo
de’ salassi, e de’ purgativi essere sopra ogni
altro convenevole mm moltissime specie di feb-
bri. Imperocché quantunque’ la diaforesi sia
veramente il metodo della natura, e sia il pit
acconcio quand’ ella abbia convenientemente
digerita la materia, e la cacci poscia blanda-
mente alla superficie del corpo, pure non ¢
che |’ arte presuma uguagliare in ci6 la natu-
ra, ed estimi guarire di tal modo la febbre.
Ben ne vennero da questo allucinati i dogma-
tici, e conosciuto da’ pratici come talora avea
lzogo un simile evento felice, naturale, cre-
dettero stabilire , tutte le febbri sempre e m
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mio? rispondo, infinitamente differire una cura
per metodo appoggiato a sole poche guarigio-
ni, da una cura per altro metodo cui appoggia
esito ordinariamente felice, ¢ che oltraccid
conviene con tutti i fenomeni della stessa ma-
lattia. P. e. nel vajuolo molte persone trattate
pure col Iristo metodo calefacente risanano, e
avvien del pari lo stesso a chi ¢ trattato con
metodo contrario. Ma quale vuolsi preferire ?
To veggo che a misura vo riscaldando il ma-
lato, s’aumentano la febbre , linquictudine, il
delirio , tutto inasprisce ; e veggo all’ opposto
che moderatamente refrigerando ottengono sol-
lievo, e amminora la febbre, e scema ogni
altro sintoma, € pit grandi le pustole, e pi
copiosa suppurazione. Ora chi dubitera nella
scelta? Di tal modo nella febbre della quale
parliamo s’io veggo col metodo calefacente
procurarsi e delirio, e macchie purpuree, e
petecchie e un’ infinita serie di sintomi irre-
golari; al contrario se col metodo da me pro-
posto io nulla di cio veggo é ragionevol cosa
1l dire questo avanzare di gran lunga il primo
benché in entrambi 1 casi siasi avuta guari-
gione . Che se per I uno ]rll)iucché per I altro
sfuggasi morte ne riescira ben piu facile scio-
gliere la controversia. Peré 10 non ne do
giudizio .

Non pitt di questa febbre ; rispetto a sua
durata non saprei dire cosa veruna, ne so se
ella sia forse principio di qualche febbre de-
puratoria come quell antica cui tenne presso
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un ﬂr._lssn di sangue dalle vie urinaria---'iaer cal-
colo impeguato ne’reni, mosso da compassione
verso 1 miel compagni di disavventura m’ ac-
cingo a indicare loro que’rimedi, da’ quali io
trasst un qualche sollievo, quantunque sem-
brino volgari, e di niun pregio .

L' anno 1660 ebbi un parosismo di poda-
gra, il pitt crudo, il pit lungo di gquanti m’av-
vennero per lo innanzi. Era d estate e fui
astretto giacermi a letto per due mesi, guando
sul fine del parosismo incominciai a sentire
certo dolore ottuso al sinistro rene e talora
benché di rado anche al destro. Scomparve al
tutto I accesso, e il dolore rimaneva sveglian-
dosi ad intervalli, perd non acuto, e tollerabi-
le ; mentre non era io ancora stato sorpreso
da parosismo nefritico, cui sogliono accompa-
gnare grandissimo dolore lungo gli ureteri ten-
dente verso la vescica, e vomilo enorme.
Contuttoché non esistessero questi indizj di
calcolo , io pure avvisava uno ve ne fosse nella
pelvi de'reni, il quale per essere di mole oltre
il convenevole non potendo passare all ure-
tere , non produceva que’ sintomi che abbiamo
detto . Nel che indi a molti anni ben conobbi
come non mi era ingannato. Nell'inverno 1676
dietro tosto lo scioglimento d’ un fortissimo
gelo avendo molto e a lango passeggiato man-
dai orine miste a sangue. E m’avvenne lo
stesso ogni volta o molto camminassi a piedi
o in cocchio per strade selciate anche a lento
andare di cavalli, e nulla ebbi di cio, qualora
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che si bevette e siasi evacuato il clistere si
somministri una buona dose di laudano liquido
p- e. venticinque gocce, o si dieno xv o xvi
grani delle pillole di Matteo .

Ne' vecchi perd abbattuti da qualche lungo
male , e nelle vecchie isteriche si vorrd om-
mettere la cacciata di sangue, specialmente se
sul principio del parosismo mandino orine ne-
gre , e sabbiose. Nel resto si proceda, come
abbiamo, detto .

Ma ritornando ,a quello che pin spetta al
nostro proposito cioé al grosso calcolo, dico,
che se non mai sia preceduto parosismo nefri-
tico non potendo il calcolo penetrare nell ure-
tere , saranno le acque marziali non solo nu-
tili, ma sommamente pericolose.” Né meno
nuocono a’ podagrosi vecchi ( tali sono d' ordi-
nario ) e d’ abito di corpo debole e pituitoso .
Evvi a temere non le forze loro gia di sover-
chio abbattute sieno da tanta copia d' acque
interamente spente. Ma di gualunque modo
nuocano , certo ¢, moltissime persone omai
consunte dalla lunghezza del male trassero da
tali acque il pii gran danno, e morirono .

Quest’ & tatto cid che mi venne fatto di
conoscere nella cura delle malattie sino a que-
sto giorno ventinove Settembre 1686.

Fins.





















