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ESSAIS

SUR L’HISTOIRE
MEDICO-TOPOGRAPHIQUE

DE PARIDS,

oOu

LETTRES A M. DPAUMONT,

ProrrssEuvr EN MEDLCINE, A VALENCE,

Sur le climat de Paris, sur 'ctat de la Médecine,
sur le caractere et le traitement des maladies,
sur I'Inoculation, le Magnétisme animal, elc. i
e o = 4 |
NOUVELLE EDITION, - !
AUGMENTEE de quelques Lettres sur les changemens ct
objets nouveaux que Paris présente depujs 1785, sur la
Vaccine, le Galvanisine, etc.
Par M:s MENURET,
Docreur ex MEpgciNe, pE L'UNIVERSITE
pE MowrprLLiEr, ectc. ete. cle. etc.
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A PARILIS,

Chez Miquienox 'ainé, Libraire de I'Ecole et de
la Sociélé de Médecine de Paris, rue de I'Ecole
de Médecine, n.° 3, vis-a-vis celle Haulelenille

Lr chexs A, Bouvicr, 1ues du ?ﬂmcq ,u’ 149,

Qditewr des cern @uuzagu ) imytimt‘:_: pow

secw Clevece, en & feuw profuc
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Le climat forme la figure, la couleur, le tempdé-
rament et les mocurs des nations. (Polybe. ) 11 maf-
trise les étres par la température, et les idées par
le caractére quil impose aux pcuples (ilf. Bally,
deltres sur §F . dtlantide, eftc. ) .
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I LETTRE SUPPLEMENTAIRE,
AMEW., N.,D MaIl...

Avis surcelle Edition, sur les addilions
fiaites @ Pouvraze, conservé dans son
entier , sur 'e Necologisine chimnique
medical, ele.

I L m’a é'¢ absolument impossible, mon
ciier confrere, de satisfaire & votre obli-
geanfe demande, et de tenir ma promesse
an sujet de mon Essai sur ’histoire de
Paris, dans ses rapports avec la santé;
Jen’ai pu en retrouver un seul exemplaire
ni dans les magasins particulicrs, ni dans

les dépots publics.

Pour remplir cet engagement, pour ré-
PDI’IdlE au desir analogne de quelques
amis ct de ceux que peuvent inféresser
le sujet et le but de cet ouvrage, il ne
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me reste que la ressource d’une nouvelle
edition; je adopte d’autant plus volon-
tiers, que le gout des statistiques est au-
jourd’hul tres-répandu et tres-motivé,
quoique celle qui se trouve circonscrite
dans les bornes de la médecine soit moins
étendue et moins variée, qu’elle offre peut-
étre moins d’attraits et d’alimens a D’ins-
truction et 4 la curiosité, elle présente
toutefols un dédommagement solide par
son importance, son utilité, ses consé-
quences et son application.

Les relations qui unissent et qui subor-
donnent méme, a quelques égards, la
politique a la médecine, observées par
Hyppocrate, adoptées par Montesquieu,
sont encore plus étroites dans la disposi-
tion physique des lieux et les réglemens
administratifs , la santé ayant, sous ces
vapports, la plus-grande influence ou le
plus grand intérét. Jal appris avec plai-
sir, par vos lettres, que mes observations,
mes idées et mes vues sur votre ville, ac-
cueillies avec bonté, n’y avolent pas ex-
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cité une stérile attention, et chaque jour,
je vois ici mes veeux réalisés par des ope-
rations qui réunissent beaucoup d’agré-
mens et d’avantages a 1’objet 1mportant
de 1a salubrité.

J’offre mon ancien ouvrage, et un lé-
oer supplément, a la reconnoissance et a
Pamitié; j’exerceral et je satisferal ces
sentimens, en continuant avec vous la
correspondance que J’al commencé avec
un ancien et respectable ami qui a cessé
de vivre, chargé d’annces et de vertus.
Son ame, réunie a I’¢ire des étres, jouit,
an sein de 'immortalité, du bonheur le
plus pur, sans doute présente aux souve-
nirs, aux regrets, aux scnilinens et aux
bénédictions que les plas rares gualités et
d’iminenses services lui ont mérités (1),

P

- (1) Quand méme il ne seroit pas religiensement
constal¢ , 1l seroit moralement indubitable qu’il
existe, apres cette vie, une source de délices pour
les bons et de peines pour les méchans : cetle vé-
1ité , profondément sentic, n'est point infirmée par
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Vous m’excuserez plus facilement quan
aulre, si, cédant 4 une vieille habitude,
je continue 4 me servir de PPancien lan-
gage chimique dans le petit nombre de
cas ott il peut avoir lieu; je suis cepen-

daat loin d’impronver le néologisme in-
troduit dans cetle science, nécessité a
quelques egards par d importantes décou-
veries, et susceptible d’étre justifié, méme
dans son extension illimitée, par une utile
unilormité, Sans doute, il peut en résul-
ter la perte ou Pabandon des sources an-
ciennes ou Ctrangeres d’insiruction si

o

I'impéndctrable olscurité qui Venveloppe. Eh !

qu'est-ce qui n’est pas mystére dans la nalure,

" pour la cause, Je mode on le but? L'idée, énoncée

quelque part, que les ames, dégagées des corps,
resteront présentes aux lieux que, pendant leur
union, elles habitoient , paroit aussi raisonnable
que consolante. Ce seroit sans doute pour les uncs
nne bhien douce récompense, que le spectacle des
biens et des sentimens, fruits de leurs vertus utiles
et de leur affection aclive et hien dirigée; les autres

- seroient punies par la connoissance de 'horreur et

des manx prc::-duils par leurs vices el leurs crinies.
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ahondantes et si f{condes; mais ce dom-

mage est dans le cas d’¢tre compens¢,
s

réparé , ou au moins diminué par ["at-

- tention que nos modernes architectes ont

eu , dans cette nouvelle ordonnance, de
réunir, aux produits de leurs travaux, les.
matériaux intéressans et les monumens
précieux que présentoient lesautres temps
¢t les autres pays.

Vous approuvez, en les partageant,
P¢loignement et U'indignation que m’ins-
pire cet esprit d’innovation qui cherche
a pénéirer, avec le néologisme clinique,
dans le sanctuaire de la médecine. Iim-
portance et la gravité de cet antique et
majestueux édifice, dont Pobservation a
fait et fortifie les fondemens et la solidité,
devolent garantir son essentielle immu-
tabilité, et la préserver de ces change-

“ mens arbitraires et dz ces futiles décora-

tions, produits variables et trompeurs du

caprice et de la vanité : rien n’est changé

daps la marche et les ¢carts de la nature;
crs ey p
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rien n'est nouveau ni dans la santé, ni
dans la maladie.

C’est sans motif, sans fondement et
sans avantage qu’on a substitué les fievres
adinamiques,ataxigues,angeioleniques,
gastrigues , aux fiévres putrides , mali-
ones , inflammatoires, bilieuses, etc. Les
maladies organiques se présentant a cha-
que pas, ¢loignent P’idée; et, par une
conséquence grave, le traitement des af-
fections humorales , de Paltération du
sang et de la lymphe, des embarras, des
obstructions, des métastases, des dépla-
cemens , reflux et dépdts des humeurs
rhumatismales, gouteuses, laiteuses, dar-
treuses , etc. Vous connoissez quelle est
par - tout, et particulierement dans ce
pays, l*inﬂ_:;ence des mots sur les choses,
méme dans les maticres les plus séricuses
et les plus unportantes. Au lien d’obser-
ver, on raisonne; au lieu de combiner et
de comparer, on divise et on différentie;
au lieu de constater la vertu des remedes
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connus, on en imagine et on en propose
de nonveaux; et vous jugez que les con=-
noiscances , ¢tendues & un plus grand
nombre d’objets, doivent nécessairement
¢tre sur chacun moins profondes, moins
solides et moins sfires; mais on spccule
sur les grands effets d’une guérison ex-
traordinaire et brillante, et Pobscurité de
110N-3UCCes.

Sans doute, il peut y avoir quelques
nouvelles dénominations justes et heureu-
sement appliquées; mais des qu’ane fois
Pimagination a cru pouvoir secouer le
joug qui la génoit, elle s’est élancée avec
plus ou moins d’audace dans la région illi-
mitée du vague ct de arbitraire; chacun
a eu ou cru avoir le méme droit d’entrer
et de figurer dans cette vaste carriére,
d’assujétir ses lecteurs, ses disciples et 1a
nature elle-méme & son empire systéma-
tique. La confusion qui régna parmi les
constructeurs de la tour de Babel, n’est
qu’une foible image de celle qui ne peut
manquer de s’¢tablir, avec des résultats
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p'as sinistres, parmi cette foule varile et
discordante de théoriciens et de néolo-
gistes : Ja médecine ne présente déja que
trop d’incertitude et d’obscurité; c’est un
vrai délit contre Part et contre ’huma-
nité, que de chercher a les angmenter.

Je suis loin aussi de confondre avec css
¢carts licentievx les classifications méthe-
diques, si favorables a Penscignement,
bastes sur 'observation, quien facilitent
Pappli ution et le rapprochement, et qui,
loin de maitriser la pratique , lui sont
toujours sevérement subordonnées (r).

Mais vous seriez tenté de rire des pé=
nibles efforts de certains nosologistes mo-
dernes, pour enfanter les thiéories les plus
bizarres et les dénominations les plus zro-
tesques , St vous n’étiez retenu par la

? 1 1 L R : : P

(1) Cest ainsi que les excés neologiques du cé-
Jobre Pinel sont kemypé:és et riparces par la sagesse
de ses l]l'l.s-.'.i:}.-lﬂf-'-, lescelleice de sa mithode-et san

byppocratisme pralique.
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¢rainte des maux qui en seroient ’inevi-
table suite : le danger et le vice ¢loignent
et couvrent, ici comme en d’anfres occa-
sions, le ridicule. En effet, on ne sauroif
trop le répéter, si celte folle prétention
de s’¢tablir nouveaux législateurs et ar-
bitres exclusifs de la science, se réalisoit,
que deviendroient les fastes sacrés de la
médecine et ses lois antiques, les pré-
ceptes, la doctrive et la méthode d’Hyp-
pocrate, de ses émules et de ses succes-
seurs, sanctionnés, pendaut plus de vingé
siecles, par Pexpérience et Pobservation,
consacrés par la gloire et le succes? Lenrs
noms, lear langage, leur autorité, leur
direction scroieat absclument anéantis;
1l ne resteroit pour guide & la pratijue
qu’nne théorie vague, inceriaine et ver-
satile. Déji, vous le savez, la chimie avoit
tenté cette excursion brillante et dange-
reuse ; transformant le corps vivant en
laboratoire passif, elle avoit imaginé pou-
voir y opérer les compositions et les dé-
composifinus prétendues indignées et né-

cessalres; la proscription trop motivée de

g L g b . e
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cette folie perniciense, auroit bien df en
prévenir le renouvellement. La perspec-
tive que présentoit Boerhaave, dans son
roman clinique, étoit plus séduisante et
moins trompeuse; son systéme étoit or-
donné avec une symétrie admirable, mais
trop ¢loigné de la vérité de la nature. Ce
professeur habile et ingénieux auroit pu
sans doute faire des docteurs, mais jamais
des praticiens. O Hyppocrate ! reviens
animer de ton génie observateur, de ton
esprit de sagesse, du feu de tes vertus
ceux qui se vouent a cette profession im-
portante et d¢licate, que tu as, en quel-
que sorte, fondée et si constamment ho-
norée , qui, consacrée & ’humanité souf-
frante, peut influer, sous tant de rap-
ports, sur le bien-¢tre des individus, le
repos et le bonheur des familles, Pordre
et ’harmonie de la sociéte!

Sans rien changer & mon premier plan,
sur-tout sans m’écarter de mon guide et
de mon modele, objet constant de mon

culte et de ma vénération, jaurois pu,
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jPaurois ddt peut-étre refondre enticre-

ment cet onvrage, pour profiter des dé-
! couvertes réellement utiles, tirer parti et
I avantage des changemens survenus dans
| ce pays, relativement a notre objef; mais
des occupations plus pénibles, des loisirs
i trop rares, et de manvais veux, me ren-
| droient ce travail tout-a-fait impossible :

vous vondrez bien vous contenter de ’an-

cien , avec son vieux style, ses torts et ses

o el ol

défauts; )’y joindrai, pour les réparer au-

taut qu’il cera en mo!, un apercu de ce

'I:]’.Il‘._1 Parts aura i)l] }'}l'tz‘h.'{;'IHEI.' de nouvean

et d’intéressant a ’observateur médecin,

J’al eru devoir conserver les lefires sur
Pinoculition, malgré la défaveur que
P’i: tro lucdon de la vaceine commence &
{ répaniie surcet ¢ methode, et'abundon
{ Ppresque total qui paroit devolr r!sulter

| des succes de ectte nouvelle operation, si
| le temps, arhitre souverain et nécessaire,
coustate mrivocublement ses &vantoges
et la nullité des inconviéniens, Lin atien-

daut le jugement déluutl d’une longue
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I expérience ; en attendant qu'il soit bien
avére que Pespece humaine pent étre to-
talement et sans risque soustraite a I’hor-
rible tribut qu’elle devoit générzlement
| payer a ce fleau dévastateur, on pourra
| - trouver quelqu’utilité aux détails sur les
moyens assures d’afloiblir, et méme d’an-
nuller ses coups et ses dangers (1).

Peut-étre mes assertions sur le magné-
tisme animal (lettre viir), ne seront-clles
pas jugtes au tribunal de la raison {clai-
xée aussl séverement que son objet. Sans
doute, la fureur extravagante qui a do-
miné non-seulement des esprits foibles,
des femmes passionnées, des hommes en-
thousiastes ou intéressés , a mérité sa
proscription; mais, a cet égard, le son-
venir et le tableau du passé peuvent étee
encore, pour Pavenir, un sujet d’utilité,
d’agrément et d’instruction. D’ailleurs,
il servit possible qu’on vouitt revenir dans

- — —— e

(1) Ces leltres renferment dailleurs des fails et
des regles applicables oy favorables a la vaceipe. |
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un femps sur une cause jugee avec trop
de rigueur et de précipitation, par la
prévention et la vanite,

Les savans illustres, chargés de cef
examen, dédaignérent tmp de donner le
temps et Pattention nécessaires a Pob=-
servation des fuits déprécics par le ridi-
cule et la cupidité , qui choquoicnt les
copnoissances acquises, et qul en alle
I‘alivnr pu Gétruire le briliant ¢chafau-
dage; la deeision plue rdfiéehie et plus
impariiele , cxprizce 4 la fin de la
Jettre iz, pourreit paroitre plus con-
| iforime & la justice et & la verité, sur-
tout dans un temps o la physique gé-
nerale et particulicre, et principalement
celle du corps humain , s’enrichissant,
pr-ﬂ-sc’ntent plus de moyens d’analogie et
d’explication, on est trop facilement dis-
posé, par Pamour-preopre et la paresse,
a repousser ce qui ics cheque et les contra-
ric; tandis qu’on accueille et qu’on adopte,
menie avec com [}faiqance, ce quti les flat te,
ou £’y accommode, Il doit étre permis de
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| beaucoup espérer & une époque marquée
par des événemens merveilleux, par de
grandes et importantes découvertes, ol
les plus fortes invraisemblances sont de- |
venues des vérités communes , etc. Eh |
quo1! tandis que la masse inerte des mi-
néraux est reconnue avolr une vie, une
action, et méme capable, malgré la plus
absclue ou la plus apparente immobilité,
de les transmettre avee de grands mou-
vemens (1), pourroit-il paroitre encore
extraordinaire et inconcevable que les
corps animés exercassent les uns sur les
autres une action et une réaction, qn’on
put les diriger et en tirer quelque parti ?
1ais ce n’est ici m le moment, ni le liea
d’insister sur ce sujet.

Vous n’auriez qu’une fausse idée de la
force et de la bonté du gouvernement ac-
tuel, si vous trouviez étrange que j’eusse
laissé subsister quelques lignes, lettre vir,

A

3 ¥ 1"l .-_ 1 3 * - r:.“.].il l.'llﬂ-
(1) Voyez la lettre sur le galvanis

_—
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' et lanote y relative, page 105, qui eussent

| été recardées , 11 v a quelques années
2 » 1] P

. comme un blasphé¢me punissable et une

|
|
i
;|
{
g
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' licence dangereuse; mais anjourd’hui, les

mots de roi, de monarchie, et Palfection
que les Parisiens leur portolent, ne sont
rien moins qu’'inconvenans et déplacés; on
reconnoit et il est permis d’avouer qu’il
joignit a des vertus morales et domes-
tiques , des vertus utiles et cheres a la
nation, celui qui abolit la question, la
corvée, les restes de la servitude, et qui
se laissa déterminer, par le desir et I'es-
poir du bien public, a Passeinblée des
¢tats-généraux; les malheurs qu’a essuyé
ce prince vraiment bon, et les torts qu’il
eut peut-ctre, furent les inévitables effets
de sa foiblesse, plus marquée et plus fu-
neste dans des circonstances difficiles,
mais bien plus encore de I'inhabilité de
ses ministres et de la corruption de son
entourage. Cet hommage, rendu 4 sa mé-
molre, a la justice et a la vérité, est sans

cons¢quence ¢t sans inconvéniens, lors-
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que les rénes du gﬂuﬂ'efl‘lement’ sont con-
fices a un chef qui, par la réunion ex-
traordinaire de tous les talens et de tous
les moyens militaives , moraux , admi-
nistratifs et politiques, a su tirer la 'rance
du sein de l'ignominie et de Panarchie,
pour la remettre a la place dont elle étoit
digue, au plus haut degré de grandear,
de puissance, de gloire et de prospérité,
La nlcessité de la centralisation des pou-
voirs est anjourd’hui plus évidente ¢t plus
avérée que jamais, appuyée sur la libcrté,
sur une sage distribution des fonctions,
et sur une responsabilité qui n’est plus
idéale; elle a pu seule produire ces mi=-
racles dont nous sommes les heurenx té-
moins, créer dans tous les genres ces.ama-
liorations rapides qu’on n’osoit pas espé-
rer; elle pourra seale les maintenir et les

accroitre par une surveillance active et

vigoureuse. (1) Unus , omypuum volis.

-

(1) Pendant Pimpression retardce de cet ou-
¥rage , ces principes viemnent d’clre sanctionnds

-
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A la snite de ’ancien ouvrage, je vous
ferai part des changemens ou des faits

= T
. nouveaux qui, dans Pordre de la saute,

B

—

e

m’auront paru dignes de votre attention,
et que le laps de cinq lustres aura pro-
duit ou développé : la vaccine et le gal
vanisine sont trop marquans, sous tous
les rapports, pour pouvoir &tre oubliés;
ils seront le sujet intéressant de deux
lettres.

Habitant d’une ville ou les établisse-
mens en faveur des indigens ont s1 heu-
reusement, si utilement appelé la sollici-
tude publique et la bienfaisance parti-

rar la nation, de la manitre la plus solemnelle.
{_SQ]L‘-:I.US—CUI'.EUHU: 28 flovéal, ele. 18 mua 18051.)
Ce grand évenement, dont Paris a ¢te le preniex
ihtléil'i‘, conlribue encore i angmenter son ill}pl}rh
tance ct son dclut, et les habitans doivent sentir
que si la présence du souverain est un motif par-
ticulier de zile et d’aflection, elle est aussi pour
a.x une source hapituelle d’agréemens et davois

lages de toule espece, u..l"‘.‘Su-’l.}

|
|
i
i
}

————
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culiére, vous verrez, avec intérét et plai-
sir, jointe & ce recueil, une lettre qui
fut insérée, il y a environ deux ans,
dans le journal de Paris (16 et 18 messi-
dor an 10), sur les maisons de Miséri-
corde , et sur les moyens de secourir
les indigens. Malgré vos lumieres et les
avantages dont vous jouissez dans ce
genre, 11 me paroitroif possible, et méme
necessaire, de faire, dans vos établisse«
mens consacrés aux indigens malades,
des améliorations analogues au plan qui
y est exposé; d’ailleurs, il est certain que
les vérités utiles ne sauroient étre trop
répétees et publices, pour devenir fami-
licres et pratiques. Il y est fait mention
des divers établissemens qui attestent la
sollicitude générale du gouvernement et
la philantropie généreuse du magistrat
a qui Padninistration du ro.¢ arrondisse=
ment est confi¢e, et de ses coopérateurs.
Celui de M. Bouvier n’existoit pas en-
core. A peine formé , il présente le ta-
bleau de lindustrie la plus varice, la
plus diflicile, la plus avautageuse, cree,

e —
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développée ct exercle par le talent ct la
bonté dans de jeunes ¢léves, que Pindi-
‘gence cut laissés dans Poisiveté et plonges
dans le désordre. Ce sont ces nouveaux
lartistes, dirigés par leur zélé et habile
linstituteur, qui exccuient impres:ion
de cet ouvrage (1). Vous qui, sage adver-
isaire des sophistes et des ¢nergumenes,
iconnoissez si bien le prix de 'instruction,
ivous seriez enchanté de voir ici sa direc=-
ttion habile, son é¢tendune, son universa-

ité et ses succes; vous admireriez sur-tout
vec quelle attention éclairée elle est
jadaptée aux classes difi¢rentes, et faci-
Jlitée a toutes

igoiit et I’habitude du travail sont pro-

; avee quel soin géndreux le

scurés a Pdge le plus tendre, et les moyens
fournis aux ¢étres les plus dépourvus. J2a1
‘un double plaisir & vous présenter un petit
iechantillon de ces heurcux effets dans les

t {1) Le produit qui en résultera n'est qu’un
pjuste tribut payé & Pétablissement qui les a adop
tés, el anx effoxts quiils lont poux remplir ses
nvues,
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talens de nos jeunes éléves, en méme

temps qu’am témoignage de mon estime
¢t de mon aztaéhement. ’

Paris , novembre 1803. ( Brumaire

an 12.)
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PREFACE.

; LA vraie médecine est, sulvant
i expression d'Hyppocrate , fille de
\lusage ou expeérience , mariée au
\raisonnement , Tpbs perz aeys. Pour
i en soustraire la pratique a I'empire
i également funeste dune routine
ﬂﬂveuglu, et d'une théorie incertaine
' et hardie, 1l faut non-seulement étu-
| dier et smivre la nature, observer et
¢ rassembler des faits, mazis 1l (aut en-
{ core les rapprocher, les lier et les
{ comparer : cest de leur réunion que
' vésulte ce flambeau sinécessaire pour
! éclairer et guider le praticien dans
" des sentiers obscurs et tortueux.

. La premicre observation que ce
ipere de la médecine recommande a
‘celwr qui arrive dans une ville qu:

b
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fui est inconnue, pour'y exercer cet
art, est celle qui a pour objet sa si-
tuation, relatipement awe soleil ) d
Cair, a Ueauw et a la terre. Il weut
qu'on examine de quelle’ maniérele
soleil I'éclaire et Téchanffe ; quelte
est la constitution de I'atmosphere,,

{état, la force et la direction des

vents ; quelle est la quantité et la

4 .. .r . . ®
qualité des eaux, soit de celles quu

y coulent en fontaines ou riviéres,
qui peuvent y séjourner, ou croupir
et former des marais, soit de celles

‘qui fournissent a la hoisson; et enfin

quelle est la natare du solqui serta

‘Thabitation, et ¢ui est la matrice des

Prﬂductions destinées a l'usage et a
1a nourriture des hommes. C'est de

ces ‘causes réunies que dérivent les

tempéraiens, quon peut appeler,

“en qtlelque facon', locaux; cest par

elles ‘que Ja santé regoit une espece
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| de disposition uniforme, et les ma-
{ ladies une 1}1*emiizre modification gé-

| mérale ; aussi, ajoute-1-1l, c:—:;lui qui
| aura bien recueilli ces nolions, 72¢
| sera point embarrassé sur les af-
| fections propres aw pays, ni sur

|

celles qui peuyent étre conununes a
d’ autres, el il wlhésiiera ni ne se
trompera pas dans leur (raitement.
Clest ¢n efiet le premier moyen le
plus a portée de tout médecn, de
commencer une sorte de connois-
sance avec ceux avec qui son état
pourra le mettre en relation. Il est
ais¢ de sentir que plus celte connois-
sance seroit immeédiate et indivi-

duelle , plus il acquerroit de lu-

mieres satisfaisantes pour lui, et
utiles aux autres ; le comble du bon-
heur et de l'avantage a tous égards,
seroit sans doute quil put éwe le
comnacnon et l'anm de ses malades,

i Ear
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Mais si le cllmat PI‘IS dans cette
| :.cceptmn geuerale dunne une tour-
| nure uniforme aux tempéramens et
_aux dlsposmuns maladives, g:elles-m
sontmodifi¢es d'une maniére encore
_plus particuliere et plus variée, par

la succession et la différence desﬁai—
sons. Non-seulement il y a dans cha-
que saison des maladies propres, non-

seulement dans ces saisons ces mala-
“dies ont une maniere d'étre singu-
| liere, une marche, une terminaison
| daftérentes, exigeant un tra_itement
| spécialement adapté et analogue ,
| mais encere il résulte des différences
.t-rés—imp:jrtames dans le caracteére
des maladies, et dans la methode cu-
i'ative qui leur convient, suivant la
‘maniere détre de ces saisons; en
sorte que les malladies_quik succédeqt
4 des hivers doux, a des printemps
secs, a des étés humides, a des au-
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“tomnes nébuleux,n'ontpointlaméme

nature, et ne doivent pas étre trai-
té¢es de méme que celles quiviennent
aprés des hivers froids, des printemps
humides, des étés chauds, des au-
tomnes sereins, et il est aisé de voir
quil peut y avoir, a cet égard, des
varietés mnfinies ; elles sont toutes de
conséquence, elles doivent étre at-
tenlivement observées et recueillies
pour servir de regle de conduite ; et
indépendamment de la certitude qui
en proviendra pour le diagnostic et
la curation des maladies, on pourra
en urer part, pour les faire juger
et prédire d apance.

On a mieux sent de nos jours,
quon ne lavoit fait depuis long-
temps, Iimportance et la nécessité
de ces observations topographiques
et metcorologiques. Je m’en étois
occup¢ avee frait dans wma patrie et
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| dans ma province ; jai tiché, en ar-
‘ rivant dans cette ville, de rassembler
| €CS connoissances précieuses, sans
¥ lesquelles il est impossible de prati-
quer la médecine avec avantage et
certitude, et je ne pensois, en me
livrant a ce travail, qua mon instruc-
tion propre, Quoiquil n'y ait rien de
réuni sur cet objet, 1l faut convenir
| que les materiaux en sont excessive-
| mentmultipliés;les recueils de I'Aca-
| démie royale des Sciences et de la
| Société royale de Médecine, plu-

sieurs ouvrages périodiques, ete. en
| fournissent d'excellens; une feuille
' journaliere , aussi agréable quutile,
(Journal de Paris) évite, par une
note intéressante , jusqua la peine
de faire des observations mctéora-
logiques ; un journal précieux a l'art
donue chaque mois le tableau plus
détaillé dé Tétat du ciel, de la cons-
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tituiion de l'atmosphere, et en outre
une notice du caractere et de la na-
ture des maladies régnantes ; dautres
. contiennent des détails aussi impor-
tans dans divers genres : ains1 1l n'y
avoit qua puiser dans cet amas de
u richesses ; la collection nécessaire
. dans ce genre ¢toit facile.

Je me suis trouvé en quelque sorte
- obligé de faire part de ce travail 2 un
ami, M. dAumont, céléebre médecin
de Valence, qui m’avoit demandé
' des instructions sur l'état de la mé-
| decine a Paris. et notamment sur la
petite vérole et I'noculation. Nous
¢tions , depwis plus de vingt ans,
dans la douce habitude de nous réu-
nir avec lui, et deux anires confreres
estimables et chéris, MM. Rouveyre
et la Condamine, pour conférer sur
notre etat. Mon acquiescement a ses
desirs étoitune suite de nosanciennes
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discussions, et J'ai pensé que les dé=
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tails II‘IEdlEﬂ-tﬂpﬂgl aphiques étolent
la base nécessaire de cette corres-
pondance. Quand jai eu disposé ces
matériaux, il ma paru que le public
pourroit obtemir quelque fruitde cet

ouvrage ; dans noire genre, bientot

excedeé et dégotité de ce qui n'est que
singulier et merveilleux, il appré:ﬁie
plus ce qui est utile que nouveau, et
sattache essentiellement a ce qui est.
marqué a ce comn. Séduit par cette
1dce flatteuse, jai cru pouvoir lui Ii—ii
vrer, et méme devoir L cnnsacrerj
ce travail, simple recucil de ce que
dautres ont fait, compilation facile
de bheaucoup dobservations étran-
geres, mais il pourra tirer quelque
meérite de son but et de son objet :

In tenui labor at non tenuis gloria si quem
Numina leva sinunt, auditque vocatus Apollo.

Ces détails prﬁlimiuaires ont abreé-
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. ge et simplifié ce que }avms a dire
sur la peutc vérole, mais je néTal
pas entierement suppﬂme » parce
que Tobservation en étoit la source,
‘et qu'il en résultoit des regles un peu
contraires a celles que javois pent-
(étre établies trop généralement pour
| le traitement de cette maladie, (Avis
L aux méres sur la petite vérole, efc.)
! Les nouveaux faits qui se sont pré-
|sentés 1ct m'ont fourm des excep-
I tions, et je dois avouer que ces ex-
| ceptions ont été trés-fréquentes ;d'oty
1l résulte que bien loin de pouvoir
‘pmposer des methodes et des re-
meédes qui conviennent a toutes les
maladies, on ne peut pas méme as-
surer quil soitbon de smivrele méme
i}lan dans la méme maladie qui se
rencontreroit dans des régions, des
_531501’15 et des constitutions différen-
tes. Il n'y a que le médecin instruit
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par une experience réfléchie, qui,
soit, en, état d'établir un traitement
appropri¢ daprés ces considcrations;,
et.on ne peut trop marquer et dé-.
plorer les inconvéniens et les dan=
gers que font courir a la société ces
gens a secret, a remedes banaux ;&
panacée, dont elle est infestée. |
A Tl'é¢gard de l'inoculation, il est
aujourdhui superflu d'en célébrerles
avaniages; mais on ne peut trop re= |
marquer combienilsaugmenteroient
encore, si ce moyen précieux deve-
noit a la portée de tout le monde : |
par une lo1 aussi favorable a ceux
chez qui on le pratique, qua ceux
qui ne veulent pas s'en servir, il a
¢té tres-sagement ordonné de ne le
mettre en usage que hors 'enceinte
des villes (1); mais il devient par-la

(1) Peut-étre & Paris, ol la petite vérole natu-
relle régne saus interruption, cette précantion se-
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'mpmtu.,a]}lé pmlr Iﬁqﬁleurs classes
e citoyens : Thumanité réclameroit
‘établissement *"ﬁ%ﬁic@s gratiiits
your les panvres, ‘de ‘maisons publ-
ues pour les gens peu aisés, 'en un
ot, d'asyles proportionnés aux états
paux fortunes ; tous pouvant ainst
articiper a ce brenfait, la géncéra~
ion qui commence seroit dans le
cas d’étre’ bientot débarrassée de ce
fléau, et Ton supprimeroit une des
sources les plus fécondes de morta~
lité: dans cette ville , savoir la petite
vérole retardée a des dges avancés,
ét develﬂppee dans des constitutions
déléteres. ' 654

21 Pa1 insisté, malgré une tre%—lmwuef
& iy ' L1914

ﬂ{t moins i‘mpn’r’lfanfé; cependant T2 vue et 1¢ voi-
sinage de beancoup de pexsonnes récemment déliap
pées a la petite yérole, ne pourroient quiétre dé-
ugrea.bh:s 4 un gmuﬂ. nombre de citoyens de uetta
j;;l_lﬁ_ lpmense.,
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expérience , ou plutét d'apres cette
longue expérience, sur Janécessité du
choix, des précautions, des prépara-
tions relativement a la matiére, au
sujet, au temps eta plusieurs circons-
tances , et ja fortifié, a bien des
égards , mon opinion de celle dun
inoculateur qui allegue plus de vingt
mille observations propres pour base
du mémoire quil m’a adresse sur ce
sujet; j’en ai donné l'extrait plutot
que mon travail personnel. Puissai-je
avoir ainsi servi plus sirement l'art
et 'humanité! et s1 j’al pu exercer et
manifester ce sentiment qui m'a-
nime, j ‘aurai travaill¢ non-seulement
4 ma satisfaction , mais j’aurali encore
rempli les devoirs et affiché le zele
de mon état. Qui erga homines hu-
mauum se exhibuerit, dit Hyppo-
crate, is artis amorelenert censetur.

ESSAIS
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SUR L'HISTOIRE |
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niroduction, objet et plan de I’ Quvrage.

Es détails que vous me demandez,
on trés-cher confrére . sur Pétat de la
édecine a Paris, sur le caractére et le
fraitement des maladies, et en particu= -
er sur la petite vérole et Pinoculation,
nt une partie immédiate de ceux qui
nt pour objet Iaction et Pinfluence du

ays. Les différences qui se présentent
i & ces égards sont des effets nécessaires
“fe ces causes puissantes. Vous savez com=
len les corps animés sont subordonnés
A
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1] au climat dans lequel ils se trouvent
‘ ais ce qui est vrai en général, est en-
‘ core plus marqué dans cette grande ville;
elle exerce un empire plus étendu sur les
hommes et sur leurs aflections; elle mo-
| I difie , complique et dénature tout, le
| moral et le physique, Pétat de santé et
" Pétat de maladie. La petite vérole, bien
é¢loign¢e de la simplicité et de Punifor-
mité qu’elle présente ordinairement dans
i nos paisibles foyers, paroit se ressentir
| davantage de cette action. Avant donc de
traiter cet objet qui vous intéresse, et les
autres points de médecine qui vous paroi-
tront dignes d’attention, et pour que je
puisse le faire avec plus d’exactitude et
d’avantage, souflrez que je vous ramene
sur ce thédtre que vous avez quitté depuis
trop long-temps : je vais vous en faire
parcourit rapidement les différentes par-
ties; vous.serez facilement remis sur des
voies connues; déja instruit dans ce genre,
et trés-éclairé dans tous les autres, vous
ve me laisserez qu’un ouvrage léger a
{aire, Ung esquisse supexficielle de Paris,
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“lans ses rapports & la santé, suffira &
fotre objet et a vos besoins; elle sera plus
Wiroportionnée & mes talens et & mon loi-
dir @ d’autres pourront , avec plus de
mps et de lumiéres, compléter cette
remicre ¢bauche. Llimportance et la
fouveauté du sujet donneront peut-étre
1 sa discussion quelqu’intérét.
Vous trouverez, dans beaumnp d’ou-
ages, des détails historiques, philoso-
thiques et moraux sur cette yille fameuse,
W capitale de la F rance, et peut-étre la
étropole de I'univers; des recherches
vantes sur son origine, sa fondation, son
tiquité, ses habitans anciens et mo-
rues; des descriptions circonstanciées
§ curiosités et des monumens qu’elle
nferme, et de ses agrandissemens suc-
ssifs ; Phistoire des guerres, des révolu-
fons, des événemens civils, militaires et
ligieux dont elle a été e thédtre on
Pbijet, des Etablissemens utiles oy agréa-
€8 qul y sont consacrés aux sciences,
Iix lettres, aux arts , & la charité, aux
Ftus aux talens, aux services, aux plai-
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sirs, ete.; des discussions précieuses sur
les grands hommes dans ces différens::
genres , dont elle a été le berceau ou
Pasyle, Ces objets, plus ou moins impor-
tans, ont occupé, a diverses époques, des
érudits, des littérateurs, des artistes, des
philosophes. A la suite d’une notice trés-
intéressante, quoiqu’abrégée, de Paris,
vous avez a cet article, dans PEncyclo-
pedie, une liste a-peu-pres exacte des au
teurs qui ont traité ces sujets, et de leursy
ouvrages, que vous pourrez consulter s
celul de Piganiol mérite d’étre distingues
par son exactitude , et les Hssais sup
Paris , de M. de Saint-Foix, par le ton
d’enjouement et de philosophie qui ¥
regne, Je me bornerai absolument a ce
qui, dans Phistoire de cetteville, sera re
latif 4 la santé..Puisse mon fravdil.cons
courir ‘4 votre .satisfaction e, a.uatili &
publique!

(Vest Hyppocrate, le premier et le plusf
orand des médecins, qul a remarque que
la forme, les maeurs et les maladies des
hommes , suiyoicat en irés-grande pariie
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“la nature du pays qu’ils habifoient ; et
wnous neidevons pas laisser ignorer, pour
@ Pintérétde la vérité et Phonneur de notre
dprofession, que les grandes idées qu’il a
wirépandues dans son Traité de Pair, des
weaux et des lieux, sur cette dépendance
4 physique, morale et politique, ont été le
‘germe etla source de celles que Montes-
\quieu a si:heureusement développées sur
sle rapport des meeurs et des lois avec les
f@climats (1); les observations détaillées, les
fapplications justes, les inductions lumi-
meuses, les principes féconds qui y sont
exposés; nous montrent Hyppocrate aussi
fpénétrant politique que profond méde-
1n; tant la connoissance de ’homme est
' importante et préeieuse! tant il est vfa_i
qu’il existe une chaine qui lie'dans' Pani-
Avers, sur la terre et dans Phomme, tous
les étres, tous les cnrps',‘-ﬁjutes les affec-
1ons! chaine dont la subtilité ¢ludant les
dregards superficiels du minutieux faiseur
[Ed’expériences, et du froid dissertateur, se

A (2) Esprit des Lois, chap.»XIV.
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découvre au génie véritablement observa-
teur. Si le cceur libre dans ses affections,
s1 l'esprit varié dans ses idées, si la poli
tique cachée dans ses ressorts ne peuvent
se soustraire a ce lien général, quelle ne:
doit pas étre, et quelle n’est pas en effett
Ja servitude des mouvemens physiques et
des actions qui en dérivent? quel ne doif
pas ¢tre, et quel n’est pas le rapport des
dérangemens qui surviennent dans les resss
sorts qui en sont les agens matériels? La
plus légire attention sur cette dépendance
suffit pour faire sentir les avantages qui
doivent résulter d’une suite d’observations
sur les climats, sur la nature, la position,
Pexposition des lieux, sur les caracteres
des corps et des esprifs dans les contrées
particulieres, sur les espcces de maladies
Jocales et les moditications dans les mala-
dies qui proviennent de I’action combind(es
de ces causes, dont l'origine est coem
mune : aussi, celui, dit Hyppocrate,
notre chel et notre modele chéri, gui
aura bien ce tableau présent, ne sera
point embarraséé pour connoitre les nas




—

i)

ladies , et leur approprier le trailement

le plus avantageux ; il donnera , aw

u
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contraire, dans des errewrs pernicieuses,
s’il a négligé une étude aussi neces=

. saire ; et il recommande que ce soit le

premier objet de Pattention d’un méde-

‘cin qui arrive dans une ville. Baglivi, un

de ses plus fideles disciples, n’a jamais
perda de vue ces avis importans, et il a

| eu soin d’avertir que ses écrits ¢tolent re-
atifs au climat de Rome., In aére Ro-

mano , dit-1l, scribo.

M. Richard, secondant les vues d’un
ministre plein de lumieres et d’activite,
donna plus d’¢tendue a ces préceptes, et
réveilla, a cet égard, Pattention des mé-
decins chargés du traitement des soldats
malades détenus dans les différens hopi-
taux du royaume; il leur demanda, en
1765, des tableaux dans ce genre des
lieux qu’ils habitoient; il leur traca méme
des plans tres-vastes de cette espece d’ob-
servation. Je concourus dans le temps,
comme vous savez, mon cher ami, pour
ma petite part, a 'exécution de ce magni-
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fique projet; je donnai Phistoire médico-
topographique de Montelimart, ma pa-.
trie, dans notre province. M. Richard,

voulant former celle de tout le royaume,
_me témoigna 'envie d’avoir, sur le plan

que J’avols adopté, le tablean général da
Dauphiné : différens obstacles empéehe-
rent ce travail, qui eiit été aussl consi-
dérable qu’utile ; mais les ministres de la

guerre, et les médecins attachés a cette

partie, ne Pont point perdu de vue; et
sous les chefs éclairés de cette partie de
Padministration, M. de Horne répand au-
jourd’hui des lumieres utiles et une heu-
reuse émulation: la Société royale de Meé-
decine en a fait son objet principal depuis
son ¢tablissement; tous ses volumes ren-
ferment d’excellens mémoires dans ce
genre; ses recueils, ceux de PAcadémie
des Sciences, les registres de la Faculté,
Jes journaux de médecine, sont pleins |
d’observations lumineuses que je joindrai
4 celles que j’ai pu rassembler autrefois,
‘et a celles que j’al faites plus récemment,
pour vous donner une idée exacte de cette
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Limmetise villé} dont Pinfluence maladive
a'tant d’étendue et deffets. Je dois, & ce
isujet, rendre encore un hommage a notre
jrprnlhs‘sinn‘ et A la vérité, en vous rappe‘_-
\lant’ que les médecins de cette capitale,
non contens de donner des soins éclairés
laux:malades daus les visites particulicres,
se rassemblent encore pour conférer de
leurs maux, pour se consulter récipro-
quement, et augmenter, par le choc et
Ia communication deslumieres, le pou-
Vﬂ'ir d’étre utiles (1).'Suppléons, de notre
ledté , par une correspondance assidue, nos
anciennes conférences, aussi favorables &
‘Pinstruction qu’a Pamitié; voyez mon
empressement, appréciez-le et imitez-le.
1 20En suivant la méthode que j’ai déji
femployée , je vous présenterai d’abord
#Phistoive physique de la ville de Paris dans
28 différens rapports; je mettrai ensnite
sous vos yeux une notice des effets qui en
irésultent sur les hommes, soit pour le

.
ra

™ : | :
i (1) Séances de la Société royale de Médecine,
sassemblées des Prima mensis, a la Faculté,

API'
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moral, soit pour le physique, dans P’état
de santé et dans celui de maladie. L’his-

| toire physique est générale oun particu=
i liere , comprenant ensemble de cette
| ville sous des rapports communs, ou la
| disposition individuelle des objets qui
| sont dans son enceinte. Sous le premier
point de vue, se présente la position de la
i ville relativement aux quatre ¢lemens,
i ou aux quatre grandes causes générales,
le feu ou le soleil, Pair, 'eau et la terre,
Sous le second, viennent les détails par=
ticuliers sur la forme, la position, le noms
il bre, Pordre et arrangement des maisons,
sur les ¢tablissemens communs, tels que
les boucheries, différens ateliers, les ciw
metitres , etc., ou restreints a certains
| ordres de citoyens, tels que les hopitaux; ;
sur la maniere de vivre, d’¢tre, de se
nourrir des différentes GIHSbBS d’habi=

tans, etc. ,
Le tableau des modifications qui den...;

vent de ces causes variées sur les corps.
| vivans, sur leur caractere général ou par-
! $iculier, sur leurs atlfections et leurs ma- -
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ladies, est plus étendu encore; il nous ra-
ménera naturellement aux considérations
particuliéres qu’exigent icl le traitement
de la petite vérole et Pinoculation. Si je
puis, mon cher ami, vous intéresser, et
remplir en méme temps un objet d’uti-
lité générale, je serai doublement satis-
fait : vous connoissez les sentimens qui
m’animent a Pun et lantre égard. Je

suls , etc.
Paris, 12 avril 1785.

W
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Du Soleil ouw diw Feu.

«CeLv 1, dit Hyppocrate (1), qui veut
» approfondir comme il faut la science
» médicale, doit d’abord considérer Zes
» saisons de Pannée...... examiner la
» Situation de la ville ou il arrive, con-
» noitre comment elle est placée, relas

(1) De aere, aquis et locis
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» tivement aw lever du soleil......; il
» a observé avec attention les change-
» mens des temps etdes saisons, le lever

» et le coucher des astres , et la manicre
» dont tout se passe a cet égard, il con-
» noitra la température et la nature de

» Pannée. »

Ce n’est pas seulement comme cause
principale du feu et de la chaleur qu’Hyp-
pocrate, veut, mon cher ami, que Pon
considere le soleil ; il Ini attribue d’autres

moyens d’influer sur Phomme, et d’opé-
rer des effets dans les maladies. Il va plus
loin encore; 1l n’exclut aucun astre d’une
influence quelconque sur les corps sublu-
naires ; celle de la lune, quoique contes-
tée et peu déterminée, n’est ni équivo-
que, ni obscure; il est impossible qu’elle
s’exerce sur les eaux de la mer, pour en
produire ou en modifierle flux et le reflux,
sans opérer quelquechangement dans Pat
mosphere et dans les corps qui y ndgent =
il y a d’aillears des effets constans dang
les lunistices, dans les quadratures; il y
en a, pendapt les ¢clipses, qui frappent
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reux qui observent avec attention et im-
yartialité (r). Il est peut-étre impossible
\le démontrer physiquement la nullité de
’action des étoiles et des planétes; mais
m peut bien la rejeter médicinalement,
omme insensible et inutile. Un esprit
bgagé des préjugds astrologiques, et en
aéme temps ¢loigné de cette opposition
rop ordinaire a des vérités dont on a
busé, ne peut méconnoitre une action
wdépendante de la chaleur dans les pheé-
omenes que présentent les maladies aux
quinoxes, la dégénération ficheuse qui
irvient vers celur d’automne, les effets
2s solstices, etec. Mais, sans nous arré-
' 4 ces objets moins constans, exami-
ons le soleil comme un globe de feu, la
urce de la chaleur, le principe de la-
miere et le distributeur des saisons;
msidérons Paris dans les rapports qu’il
‘a ces égards avec lui.

La capitale de la France est situle,
ivant Cassini, & 48 degrés So minutes

e
Ll) Baillon, epidem, Institut, 1V, Lib. L
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10 secondes latitude septentrionale, et i}
a fixé sa longitude orientale, a ’observa-
toire, a 19 degrés 51 min. 30 sec. Elle est
construite sur plusieurs petits coteaux,
qui donnent lieu a des ¢lévations, A des
pentes, a des bas-fonds, a quelques iné-
galités dans le plan des rues, dans I’expo-
sition et 'aspect des maisons; mais la ville
n’est dominée d’aucun c6té par des mon--
tagnes qui puissent géner ou intercepter:
les rayons directs du soleil. Les collines:
qu’on voit aux environs, semblent pla-
cées pour recréer la vue et varier les pay-
sages; elles ne nuisent aucunement aux
impressions du soleil, Il n’y a point d’ob--
stacles qui les arrétent ou les concentrent,
ni de réflexions qui les augmentent. Le
vapeurs dont ’atmosphére est tres-habi
tuellement chargée, soit rassemblées e
nuages élevés, soit éparses en brouillard
plus superficiels, nuisent bien davantag
a cet égard; elles laissent rarement joulzgf!
des regards bienfaisans de cet astre.

Des hivers entiers s’écoulent quelque-
fois sans un jour de sérénité; le printemps
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‘n’est, pour Uordinaire, gutre moins né-
d'bulenx; on observe , pendant les grandes
i chaleurs, quelques jours clairs et sereins;
é:les premiers temps de l’automne song

communément aussi agréables, mais la
1511 voit revenir et persister les nuages et
" les brouillards : indépendamment de ceux
qui sont un effet général de la constita-
tion locale de P’atmosphére, il y a une
uvapeur sensible presque habituelle sur
Paris), formée par les exhalaisons qui $’¢-
¢vent de la quantité immense d’hommes
Jet d’animaux qui y sont rassemblés. Les
bles météorologiques donnent a peine,
sur les 365 jours dont Pannée est com-
sée, trente-six ou quarante jours de
érénité a-peu-pres décidée; tout le reste
u temps est plus'omoins pluvieux, nua-
eux et nébulenx, Ce désagrément sou-
enu, par lequel se compense nécessai-
ement Pavantage que Paris a d’ailleurs
ar nos régions, vous 'est bien connu ; mais
ous verrez ‘par-tout que, bien inftéricur
u'coté de la nature, il ne pent surpasser
t dedommager que par le secours et du
ote¢ de Part,
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La chaleur est rarement bien considé.
rable, et le froid devient quelquefois trés-
cuisant ; mais ’humidité se joint souvent: |
a un et & lantre, et en.dominant, leg |
tempere et les diminue. La ligueur qui,
dans les tubes de M. de Réaumur, en’
marque les degrés, est ordinairement |
pendant Phiver, aux environs de o; elle!
descend quelquefois a 12 ou 15 degrés |
au-dessous ; elle est plus habituellement &
2 ou 3 degrés : on la veit remonter quels
quefois a7, 8, 10 degrés an-dessus; mais
il y a, dans les différentes années, ‘une,
extréme variété a cet égard : Pannée pré=
cédente et celle-ci ont pr(':"src:liltr:'.,1  Parisy
et dans nos, provmcea s N8, dlEﬂ rencey!
remdrquable pour larviolence et la durée;
du fl(]ltll On peut cqpqnddnr remarquer
qu’en gég}im‘al Phiver s'¢puise et s’exerce.
principalement pendant les mois de dé-;
cembre, de janvier et de février, que lag
hauteur moyenne ,du thermometre est ag
2 ou 3 degrés au-dessous de o, et qu’il sey
joint presque toujours,au frmi beaucoupy;
d’humidite, smtnelge, pluie oubrouillard. s §
b

L
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- Tl est rare qu’il gele & la fin de février :
wu mois de mars, la liqueur s’¢leve a 7,
3, 10 degrés an-dessus de o; cependant
es matinées sont fraiches, la liqueur se
-approche de o. On apercoit, dans ce
mois et le suivant, beaucoup de diffe-
-ence dans la température des divers pé-
‘iodes de la journte ; le thermometre
narque quelquefois jusqu’a 16 degrés de
shaleur , et d’autres fois , & certaines
eures de la méme journée, pas un seul.
Le mois de mai décide le regne du prin-
emps et Détablissement d’une chaleur
lus active et pius soutenue; la liqueur
’¢leve jusqu’a 18 ou 20 degrés; elle des-
:end quelquefois & 3 ou 4 degrés; la cha-
euar moyenne est, en geénéral, de 8 a
1 :cependant ce mois présente par inter-
alles des intempéries plus marquées et
le plus grandes inégalités; on observe
ne différence fort sensible dans la cha-
ur, la liqueur concentrée quelquefois
. 0, et §'¢levant ensuite , avec plus ou
oins de rapidité , jusqu’a 24 degrés : ces
1cissitudes extrémes, principes de grands
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changemens dans le corps, méritent beau-
coup d’attention. La chaleur trop forte,
trop précoce dans le printemps, sur-toug

dans la nature enti¢re, donne lieu a deg
phénomenes remarquables, les maladies

naissent en plus grand nombre, se pré-
parent et se disposent plus stirement ; elles

‘combiné du mauvais air et des mauvais

grains qui se mélent & ceux dont on se
nourrit , et méme par Paltération des
bons. Le froid prolongé , la sécheresse
soutenue, ont aussi, comme on I’a éprous
vé cette année, et comme on ’éprouves
encore , des suites ficheuses et des eflets:
qui avoient besoin d’étre bien connus efl
apprecies, |

Les mois de juin, de juillet et d’aoal
constituent, en général, la saison de Pété;
les commencemens de juin et la lin d’aodt
sont assez semblables; quelques varia-
tions, des vicissitudes plus marquées, des




(19)

pluies , des alternatives fréquentes de
froid et de chaud, marquent ces époques.
Le thermométre varie beaucoup de 12
ou 15 degrés a 24 ou 25. Dans le mois
de juillet, il monte quelquefols a 30 ou
31; c’est le temps on la chaleur et la
vsérénité sont communément les plus dé-
Lcidces.

Au mois de septembre , la liqueur
monte rarement au-dessus de 20 ou 22
degrés; elle descend souvent au-dessous
“|de 10 : en octobre, sa plus grande hau-
diteur est a 18 degrés, I’abaissement le plus
Jordinaire est de 8 a 10. En novembre, la
Aliqueur se rapproche de o, et il n’est pas
Arare de voir geler un peu fort a la fin de
j ce mois, C’est dans le suivant que Phiver
¢tablit d’nne maniére plus décidée et
marque mieux son empire; la liqueur est
plus souvent au-dessous de o qu’an-dessus
endant le cours de ce mois. Le P. Cotte
MJa établi, d’apres une longue suite d’obser-
ations meétéorologiques, que la chaleur
Amoyenne de la France pouvoit ttre fixée,
fdepuis les provinces les plus méridionales,
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10 degrés la température moyenne de
Paris; mais, ce que je ne puis me lasser

mois oflre trés-souvent, sur-tout dans le
printemps et dans Pautomne; ¢’est aussi
I’empire habituel de Phumidité; en sorte
qu’on peut bien marquer, en général, pouk

Les météores ignés sont peu communs;
il y a quelques tonnerres dans I’¢té et an
commencement de Pautomne; les eflets
inférienrs en sont fort rares: on a pu pré-
venir encore les accidens causés par ces
explosions ¢lectriques, en les détournants
et les maltrisant par Pappareil ingénieux
du docteur Franklin, qu’on a beaucoup
mis en usage. On V{Jit sur-tout: en au-
tomne , quelques aurores boréales, des

lumiéres zodiacales; quelquelois, dans les
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selles soirées d’été, des éclairs brillent
ans tonnerre, le ciel est agréablement
illonné par des traits vari¢s de lumiere,
;ans explosion ni bruit; mais nous sommes
lans le cas d’observer mioins souvent ce
dipectacle que dans nos contrées méridio=
daales, ol tout cerqui tient au feu est na-
@urellement plos marqué.
4l Je suis, ete,

BabeiiiLiECT TR B TE I

ol
et

Sur I’ Air.

+ .

| DUMMENCOHS , mon cher ami, pak
dbserver , avec Hyppuerate (1) Hotrel
zuide et notre modéle cnnstant que « air
#:est chez les hommes'la cause' de la vre-
dr-et des maladies.;,,: Partisan et 1& maitre’
ide la santé et de la mort...//1e souverain
#.auteur de tout ce qui arrive dux corps,
. le distributeur du sentiment et du mou-"

-
———

‘(1) De aere , dquis et locis. De ﬂat;bns » de
rbo saero , de naturd hominis, éte. :
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» vement.., Il faut bien considérer, dit-il,|
» lesvents, soit chauds ou froids, ceux qui
» sont généraux, et ceux qui sont propres
» & chaque pays; car les maladies ne vien-
» nent pas seulement des alimens, mais de
» Pesprit dont le souflle nous anime.... et
» les fievres ne sont communes et uni-
» formes que parce que nous respirons
» tous ce méme esprit... ; cet esprit, mélé
» de méme a des corps semblables, pro-
» duit des fievres analogues, ete. etc.»

L’air est un des principes constitutifs de
notre machine; il entre comme partie treés-
abondante dans la composition des parties
les plus solides; il pénétre dans le corps
par mille embouchures; il est avalé avec
les alimens , habituellement et nécessaires.
ment inspiré, absorb¢ par tous les pores; ¢
il modifie tout ce qui sert & notre nourri-
ture; en un mot, ce fluide universel est:
Porgane ou Pinstrument de presque tuus.-‘-i'
les phénomenes sublunaires ; 1l est, de sa
nature, un corps fluide, homogene, tres-
expansible et compressible, élastique et
grave; il doit & des causes connues la sé-

B T i
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heresse ou I’humidité, la chalear ou Te
oid ; 4 des ¢manations marquées, les
iiasmes qui 'altérent, et a des principes
1core peu constatés, le mouvement pro-
ressif qui le constitue vent, et lul en fait
onner le nom : ventus aeris fluxio et
‘fuxio. |

C’est par ces différentes propriétés,
tualités et modifications qui sont assez
‘es, et mutuellement dépendantes, que
ur agit sur nos corps. La physique n’a
it que délirer, a son ordinaire, sur la
rure et la nature des parties qui le com-
‘bsent; notre ancienne chimie, mon cher
nfrére , n’y a reconnu, comme principe
ibituel , sinon nécessaire, que 'acide vi-
iolique ; mais des chimistes modernes
1t su, sous nos yeux, le soumettre a des .
1alyses plus fines, le saisir, le fixer, le
:composer, distinguer plusieurs espéces
airs dans celul que nous respirons, en
esurer les quantités respectives, faire
ir les changemens nuisibles dans leurs
‘oportions, qui résultent de différentes
uses, et sur-tout de la respiration dang
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®wn petif espace, ou de Phaleine de plu=
sieurs animaux rassemblés dans un endroif
fermé. Je vous ferai passer les procédés ina:
geneux de M, Lavoisier sur cet objet; vougt

_L’air a ét¢ regardé comme le véhicule!
et Pexcipient de toutes les maticres sub

que les fleurs exhalent, des miasmes ani.
maux divisés, de Peau réduite en vapeurs -
et des corps méme plus grossiers, atté=
nués, volatilisés par la chaleur, et rendus

(1) Cest aussi dans Vair, suivant Hyppocrateyh
gne sont répandus les germes de tous les corps vi-
vans qui doivent exister, et qui, trouvant ensuite
des matrices convenables, n’ont qu’a s’y dévelop- i
per. Il pense que rien n'est créé de nouveau, l

que rien ne périt; qu'il n’y a que des changemens
de forine dans la succession des étres; et que les

a

ames, destinées a vivifier les élres animeds, s
trouvent aussi. L'air est également I'excipient et le
berceau d¢ beaucoup d'insectes formes.

ticres, .
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tieres, sans s’unir chimiquement a lal, y
restent plus on moins long-temps mélées
par simple confusion : ’eau peut 8’y ré-
soudre et 8’y dissoudre jusqu’a un certain
soint; lorsqu’elle n’excede pas le point de
a saturation, la transparence de air n’est
sas troublée; son élasticité, et ce qu’on
ippelle sa sécheresse , ne sont polnt dimi-
auées. Il est assez vraisemblable que le
‘essort et la gravité de Pair s’accompa-
isnent, se soutiennent réciproquement, et
Wlont en raison inverse de son humidité ;
Ate qui fait que les mémes mesures servent
. fixer I’état et le degré de ces différentes
“ropriétés ou qualités de Pair; il est, en
‘“utre , a-peu-pres constant qu’elles sont
JAnalogues a Porigine et a la direction du
Aent; de facon que tel vent est ordinaire-
ent ¢lastique et sec, tel autre humide
t sans ressort. Dans ce pays, le vent qui
ient du nord, du nord-est apporte la s¢-
eresse, la sérénité, et répand dans; les
orps la force et Pagilité : vous Voyez,
prsqu’il domine, les signes que )'air est
astique et sec. Le vent du mj dj et du
B




couchant est presque toujours accompa-—
gn¢ d’humidité on de nuages; il précede
et détermine les orages; et quoiqu’il soig
réellement moins grave ou moins ¢las-
tique, il semble imprimer aux corps un
caractere de lourdeur et d’appesantisse=
ment quijustifie le titre qu'on lai a donné

a les mé¢mes marques que celles qui an=
noncent la perte du ressort et le regne de
Phumiditeé. |

du sel, le gonflement des bois, la ronillef
du fer, du cuivre, ete. sont des effets im-
m¢édiats et des signes habituels de cet étafs
de Pwtmasphére. :

Le barometre, instrument plus ingé
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nédiocre du mercure, action d’un fluide
qui a peu de ressort et de pesanteur. kn
énéral , Pespace que le mercure parcourt
el daus ces tubes, est depuis 26 pouces
5 lignes jusqu’a 28 pouces 6 lignes. Ges
sxtrémes , dans abaissement et I'éléva-
ion , sont fort rares : le mercure varie
>lus habituellement entre 27 et 28 pouces;
da hauteur moyenne est de 27 pouces 7
1 8 lignes; les degrés au-dessus marquent
Jascrénité, ceux qui sont an-dessous, [’¢tat
umide de Patmogphere. En rassemblant
Hloutes les heures out ’on observe le mer-
ure an dessus de 28 pouces, on ne for-
neroit pas I'espace de deux mois chaque
wnée. G’est pendant les grands froids ou
es fortes chaleurs que I'on remarque dans
Vair plus de sécheresse, plus de sérénité
lans le ciel et d’¢lévation dans le baro-

etre, 3

. Paris n’a aux environs , €6 méme au
in, ancun foyer d’oi1 air, devenu vent,
uisse lni apporter des exhalaisons mal-
aisantes. La mer, placte a peu de dis-
“ance A ouest, concourt peut-étre a ren-
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du sud que les constitutions pluvieuses et' |
orageuses ont principalement lieu;le sud-
est y a quelque part. Ces vents dominent,
en général, les trois quarts de 'année : le'
nord et P’est sont plus sereins et plus rares.’
Ainsi, par sa nature, ’air de ce pays se=

de leurs excrémens et de leurs débris, qui §
'y répandent abondamment. Les vents ra-
pides du nord, les orages et les tempétes
servent, par intervalles, a le purifier et a
le renouveler; mais souvent aussi le vent
apporte encore du midi de quoi renforcer

infectes. L’entassement excessif des hom='
mes dans certains quartiers, le grand}
nombre d’animaux vivans, leurs exhalai-
sons et leurs excrémens, les vapeurs pro-
venant de leurs cadavres abandonnés a 1a
putréfaction, des végétaux qui se pour=
rissent aussi , concourent sans doute
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irendre plus épaisse et plus mal-saine cette
cloaque atmosphérique dans laquelle on
nége et on respire; il s’en forme un brouil-
lard visible qui est habituellement sur
Paris, et il y a des quartiers ot 1] est plus
¢pais. Mais, d’un auntre coté, le grand
nombre de feux qui y sont allumés pour
les usages particuliers, pour différens be-
isoins , pour certains arts et ateliers, cor-
frigent singulierement ce vice de 'atmos-
dphére; ils sont d’autant plus multipliés,
ue les maisons renferment un plas grand
ombre de ménages; et ainsi, par une

=gl

#heureuse indemnité, le remede se tronve
2 cote du mal. On ne sauroit trop ap-
dplaudir a tout établissement qui multi-
oliera, a Paris et aux environs, les usages
Wt Paction du feu. On a toujours vu le feu
changeant d’une maniere avantageuse les
“constitutions de Pair qui répandoient les
Umaladies. Les fastes de la médecine sont.
oleins d’observations dans ce genre, et
vous pouvez vous rappeler, mon cher
sonfrere, quele regne de la peste diminua
1y apeu d’annces a Constantinople, par
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Peflet des i dies le hasar:
ellet des incendies, que le hasard ou
d’autres causes rendirent plus fréquens
dans cette malheureuse ville, Cependant
on ne peui s’empécher de reconnoitre
au’en e¢ncral Pair de Paris peel "
ju’en gencral Pair de Paris péche par un
exces marqué d’humidité, et que 'humi-
dité dominante est plus ou moins infecte.
Les détails sur Pcau et les météores
aqueux, fourniront encore de nouvelles
preuves de cette vérité.

Je 'suis, ‘etc.

LET T R B dNG
De I"Eau.

JE vous ramene , mon cher ami, a notre
divin vieillard , qui recommande (1) « de
» considérer atfentivement comment est
» le pays relativement & Peau; si ony
» use d’eaux molles , marccageuses ou
» dures, et sourdant de rochers éleves, ou
» salées et pen propres a la boisson.....

(1) De aere, ayuis et locis.
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» Ieaw, dit-il, concourt infiniment 4 la
» santé. ..... les eaux dillerent beauconp
» entrelles, oit au gotit, soit au poids,
» s0it en propriétés..... les eauz ont la
» plus grande part aux changemens qui
» ont lien dans les corps. »

I.’cau formant , ainsi gque I'air, un des
matériaux du corps humain, étant Pins-
trument immédiat de la végétation et de
la vie antmale; devenue nécessairement
la base de la nourritare, le véhicule des
alimens et la boisson la plus générale, n’a
oueres moins que air d’influenceet d’ac-
tion sur la conservation de la santé et la
production des maladies. On peut la con-
sidérer par les qualités attachées & sa na-
ture, qui la rendent habituellement néces-
saire au physique de ’homme, ou bien
comme un fluide en mouvement qui roule
dans des canaux, ou se ramasse dans des
réservoirs, pour difftrens objets d’agré-
ment ou d’utilité.

Le caractére des eaux est modifié, sni-
vant Hyppocrate, par leur issue des en-
droits cleveés, et leur débouché aux diffé-
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rens aspects du soleil ; mais les lieux
qu’elles traversent, les matitres qu’elles
y rencontrent, la longueur et la vitesse
de leur cours y contribuent encore davan-
tage : on les juge bonnes, lorsqu’elles sont
légeres , pures, limpides et durables. Ces
qualités, étroitement lides, sont dans une
dépendance réciproque.

Lia pesanteur spécifique de I'eau, jugée
par les physiciens, a été évaluée, par
comparaisei avec air, comme 32 a 1; et
par rapport a I'or, comme 1 & 19 : le pied
cube a été trouve peser environ soixante-
dix livres; mais il a été remarqué qu’en
hiver P’eau étoit d’un 65.¢ environ plus
légére qu’en été. L’on a cru pouvoir attri-
buer cette différence de poids au plus ou
Taoins de raréfaction et de graviie du mi-
lien dans lequel la pesée se faisoit : 'ean
la plus légere est celle qui se rapproche
le plus des mesures indiquées. L’observa-
tion a fourni 4 Hyppocrate un moyen de
reconnoitre tout de suite cette qualité
dans PPeaun; il a jugé, et la raison n’en est
pas difficile 4 concevoir, que 'eau la plus
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Jégdre étoit celle qui s’échauffoit et se
refroidissoit le plus promptement.

L’eau contient, dans des proportions
données, de la terre, du feu et de Dair.
La quantité de terre n’est point détermi-
née; elle varie, dans différentes sources,
sans que leur limpidité en soit troublée :
il v a de la terre, snivant quelques chi-
mistes , qui s’y dissout réellement sans
intermede, et qui forme ensuite la ma-
tiere des concrétions pierreuses et des sta-
lactites.

D’auntres, parmi lesquels on peut citer
Eller , Margrafl’, Vallerius, M. Lavoisier,
pensent que P’eau peut entierement se
résoudre et se convertir en terre; et quoi-
qu’un changement aussi considérable de
forme , une décomposition intime d’un
corps aussi simple, soient peu dans ’ordre
de la nature, il est diflicile d’infirmer les
preuves qu’ils en donnent. Vallerius va
plus loin; il croit que, dans la nature,
P’eau se change successivement en terre,
et qu’elle augmente, par cette transmu-

tation insensible , la masse des terres.
b7
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Cette opinion, fort d¢battue en Suéde
parmi les savans, et qui a méme occupé

-

les ctats et le clergé, a été savamment
combattue par ’évéque d’Abo. Notre ami
Venel, dont I'autorité est si importante,
croit, avec lui, qu’elle n’est fondée que
sur des observations équivoques, ou sur
des spéculations et des expériences illu-
solres : 1l y a cependant des faits de géo-
graphie qui semblent favoriser cette pré-
tention. On cite encore, pour Pétayer,
Passertion de Newton, qui avance, dans
son Optique , avoir pu faire rougir de
Peau, et l'avoir converti en verre, et celle |

d’Olaus Rudbeck , qui assure, dans son
Atlantigue, que la fonte de la neige laisse
toujours un sédiment terreux, qui accroit
continuellement la masse du globe. Quoi
qu'il en soit, Peau la plus pure contient
certainement de la terre; les chimistes ne
sont pas d’aceord sur sa nature; Margrall
la croit principalement calcaire; Valle-
rius et beaucoup d’autres, pronvent que
cette lerre @st peu soluble dans les acides,
anais an contraire trés-fusible et vitrifiable.
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Le feu, répandu dans tous les corps,
est plus décidément dans PPeau comime
principe nécessaire de sa fluidité; il peut
y étre plus ou moins abondant, et il faut
que sa quantité soit diminute a un certain

point, ponr que Pean acquierre la oonsis-
tence solide qui la fait appeler glace,
consistence que le retour du fea dissipe.
I’eau a été trouvée, d’apres les expé-
riences les plus fortes , absolument in-
compressible ; mais le feu la rend singu-
lierement expansible : on a jugé qu’elle
pouvoit , par son ellet, augmenter jus-
qu’a treize ou quatorze mille fois de vo-
lume; etil y a lien de penser que le feu,
pour produire cette expansion étonnante,
n’agit pas, comme le prétend Eller, sur
les élémens, mais senlement sur la masse,
qu’il divise et sépare. Il y a, suivant ce
chimiste, un 24.¢ ou, snivant Muschen-
brock, un 25.¢ de différence entre le vo-
lume de la glace et celui de Peau préte &
bouillir. 11 ne faut pas d’zilleurs croire
que P¢bullition soit le plus haut dégré de
chaleur que I’eau puisse contracter ; le
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feu, poussé plus loin, a Pair libre, la ré-
duit en vapeurs; mais P’eau fermée dans
la machine de Papin, produit des effets
sl rapides et si violens, et qui ne peuvent
étre attribués qu’au concours du feu ,
qu’on doit penser que le degré en est trés-
considérable ; Eller, empruntant une ex-
pression de Newton, dit qu’il va jusqu’a
la faire rougir.

L’air forme, suivant le méme chimiste,
le 150.¢ du poids de P’ean, snivant Hales
la 54.¢ partie, et suivant Nollet, la 30.¢;
mais il n’y est pas dans son état d’air’ et
avec son volume propre et son expansi-
bilité naturelle; il y est véritablement
dissous : s’1l étoit libre, son volume sur-
passeroit celui de ’eau; elle peut ¢n pren-
dre plus on moins, en absorber, en dis-
soudre, en perdre, en reprendre, méme
8’y résoudre en partie : Eller pense qu’elle
peut s’y transformer en entier; mais il y

‘a plus lieu de croire que ’eau peut se di-

viser de maniére a ¢tre invisible et mé-
connue , sans changer pour cela totale-
ment de nature, Les combinaisons et les
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proportions de l'air changent beaucoup
dans I’eau, suivant les diflérens degrés de
chaleur qui y sont excités; et comme il
influe beaucoup sur la légéreté , la sapi-
dité, la douceur et les qualités de Peau,
je croirois volontiers que le dérangement
qui survient a cet égard dans les eaux de
glace, de neige, de gréle, concourt plus
a leurs mauvais effets que les prétendus
nitres qu'on y avoit supposé¢ (1). 1l est
probable aussi que la combinaison ana-
tique des molécules d’air avec celles d’eau,
s’opere plus exactement , plus intime-
ment, a mesure qu’elles sont mues avec
plus de vitesse , et qu’elles parcourent un
espace plus long; de-la vient qu’en géné-
ral les eaux des fleuves et des riviéres sont
de meilleure qualité que les autres.

(1) L’opinion des physiciens & cet ¢gard est bien
rendue plausible, par le refroidissement de 'eau
que les sels operent en s’y fondant, et pius encore
par la facilité avec laquelle on fuit de la glace par
le moyen des sels, et sur-tout du nitre ou sal-
pétre; il y a cependant moins de sels nitreux dans
Uean de neige que dans celle de pluie.
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L’air peut aussi se trouver combiné
avec I’eau, dans 'état d’air pur et respi-
rable, ou bien fixe et diversement altéré,
source nouvelle ¢t considérable de variétés
dans leur qualité et dans leur nature : les
eaux de la Seine, bien partagles a cet
¢gard , en retirent un titre particulier de
supériorité. Beaucoup d’caux thermales,
répandues dans le royaume, absolument
privées de minéraux et de principes étran-
gers, doivent a la nature, & la combinai-
son de Pair et & leur extréme pureté, ainsi
que je Pail remarqué i1l y a bien long-
temps (1), des vertus et des effets qu’on
ne peut méconnoitre.

La pureté de P’eau exclut non-seule-
ment le mélange par confusion qui en
trouble la limpidité, mais encore les so-
lutions salines gui la laissent subsister :
on ne trouve point d’eaux qui en soient
absolument exemptes; on decouvre dans
toutes , a doses tres-inégales, une espece
de sel formé par Punion tres - facile de

(1) Essais sur P'histoire de Montclimart, ele.
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’acide universzel avee une base terreuse.

Ce sel est difficilement soluble ; il se dé-
tache Ficilement, le seul flottement des
eaux le fait précipiter, et 1l est, en géné-
ral, moins abondant dans les eaux de
{leuve que daus celles de source : 1l se ma-
nifeste au gonit, au toucher, a ’usage, a
Panalyse ; il rend les eaux qui en con-
tiennent une certaine quantite, peu agreéa-
bles , dures et crues, moins propres a la
cuite des légumes, a la dissolution du sa-
von; il est indiqué par les solutions mer-
curielles, par les sels fixes et volatils, ete.
Lies eaux sont d’autant moins bonnes,
qu’elics en contiennent davantage ; une
dose , méme considérable, de ce sel ter-
reux dans les eaux, ne les rend pag mi-
nérales, et propres a usage de la méde-
cine; il faut d’autres sels, d’autres prin-
cipes, pour les faire ranger dams cette
classe.

Les portions de terre que ’eau charrie
sans les dissoudre , nuisent A sa transpa-
rence, ainsi qu’a sa pureté; mais elles en
sont facilement sépartes par le repos et
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‘par les filtrations, et elles deviennent d’au-

tant plus susceptibles d’étre conservées
long-temps sans se corrompre, qu’elles
sont dépouillées de corps étrangers. Clest
un principe genéral, qui leur est fort ap-
plicable, qu’un corps tend d’autant moins
a sa décomposition, qu’il est plus simple
et plus homogene; la durabilité des eaux
est une suite naturelle de leur pureté,
Vous savez, mon cher ami, que nos eaux
du Rhone, qui sont les plus pures et les

plus onctueuses des eaux connues, ont pu

étre conservées plus de cent ans sans la
P
moindre altération (1). Des physiciensont
prétendu que le flottement rend , snivant
les expériences exactes du célebre Mar-
graff, les molécules d’eaun plas lisses et
plus rondes : cette idée a ¢été goiitée par
que!ques chimistes , qui ont cru, avec
Eller, reconnoitre, et méme voir cette
? b
ficure dans les molécules d’eau ; mais cet
8 )
avantage est un effet plus naturel de la
combinaison plus exacte des parties d’air,

et

£ (1) Jacob. Spon, act, erudit. an. 168q.
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de fen et d’ean, et d’une pureté plus abx
solue qui en résultent.

C’est la Seine qui fournit la plus grande
partie de P’eau destinée a la consomman-
tion de Paris. Des machines placées au
Pont-Neuf et au pont Notre-Dame, I’é-
levent et la distribuent en différens quar-
tiers; des porteurs d’eau la vont puiser
jusque dans son lit; elle filtre en plusiears
endroits, et va en former des magasins
dans des puits creusés peu profondément :
on a taché de la suppléer ou d’y ajouter,
en amenant des sources voisines, ou en
fouillant a des profondeurs considérables,
pour trouver des filets d’eaun plus a por-
tée , ainsi qu’on a fait aux Invalides, &
Bicétre, etc. Mais toutes ces différentes
eaux , comparées a celles de la Seine, ont
¢té reconnues bien inférieures. L’eau de
la Seine , sur-tout celle qui est puisée an
milieu de la riviere par des hommes ou
des machines, et qui a été filtrée dans les
fontaines sablées ( celle des puits qui a
croupi, qui est peu renouvelée, souvent
altérce, n’a pas les mémes qualités), a
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soutenuavecavantage toutes les ¢preuves;
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celle des réactifs , quoique fautive , celle
du poids on aréometre plus siire, celle de
4' Pusage plus satisfaisante, et celle de ’éva-
ni poration plus exacte et plus décisive. En
la traitant avec celle d’Yvette, d’Arcueil,
de Sainte-Reine, de Ville-d’Avray, de
Bristol, on a reconnu qu’elles dounoient
chacune par pinte d’eau, de maticre ¢tran-
gere , savolr :

L’eau de la Seine. . . . . 5 grains 3.
| Celle d’Yvette. .. . . 7 Br.
| Celle d’Areueil. ... . . s7.gr. . 24
It Cellede Ville-d’Avray. g gr. . ey
i Celle de Sainte-Reine. 13 gr. .
H Cellede Bristol, . . . . 15 gr. 2%

Dans 'eau de la Seine et dans celle
d’Yvette , la sélénite faisoit le quart de
I cette maticre ¢trangere; le reste étoit de
i matiere calcaire ou de matiere vegétale
I extractive : dans les autres, 1l y avoit, en
ontre, quelque portion de nitre a base
saline ou terreuse, un peu de sel marin
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et de sel de Glauber (1). L’air contenu
dans lean de la Seine est d’ailleurs de la
meilleure qualité ; on ne peut qu’applau-

dir aux eflorts induastrienx de ceux qui
multiplient les moyens de procurer cette
eau dans tous les quartiers, qui forcent
le feu d’en étre en quelque sorte le mo=-
teur et le conducteur. Il efit ¢té sans doute
4 desirer que MM. Perrier eussent placé
leurs pompes a fea, destinées a remplir
un objet si important, dans un endroit
moins immédiatement exposé a Pabord
d’un grand ¢gotit, qu’ils eussent choisi
Pentrée de Paris plutét que sa sortie;
mais, quoique leur projet ne soit pas nou-
veau (2), Pexécation n’est pas moins
louable et utile, leur but intéressant et
précieux; et bien loin que I'eau contracte
des mauvaises qualités dans les canaux de
fonte qui la conduisent, elle y perdra au

(1) Repoort des Commissaires de la Faculté de
Médeeine. Mémoive de M. de Parcieux.

Journal de Mcdecine, 1767.

(2) Journal de Médecine, ann. 1768.



|

( 44 )
contraire d’autant plus stirement les prin-
cipes étrangers dont elle peut étre impré-
gnce, que son trajet y sera plus long. Le
projet (1) qu’on renouvelle avjourd’ui d’¢-
tablir des artifices destinés au méme ob-
jet vis-a-vis le Jardin du Roi, est trés-
digne d’approbation et d’encouragement,
ainst que I1dée qu’avoit eu M. de Parcieux,
d’amener ’eau d’Yvette; c’est celle qui,
apres Peau de la Seine, est la plus pure.
On ne congoit pas pourquoi on donne la
préférence a celle de Ville-d’Avray ; quoi-
qu’elle soit appelée eaun du roi, elle vaut
beaucoup moins, é¢tant bien plus chargée
de sé¢lénite. Celle d’Arcuell mériteroit la
préférence y elle étoit autrefols amenée
dans la ville, ou plutot dans le palais des
Thermes, qui en fait aujourd’hui partie,
et qu’habitoit alors César, par des aque-
ducs, dont on voit encore des vestiges dans
la rue des Mathurins; mais il y en a des
décharges a la Croix - du - Trahoir, au

(1) Projet d’un pont et d'une machine hydrau-
lique, par M. Deforges, 1783,
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Chéteau-d’eau, etc.; elles y sont portces
par un conduit qui passe sous le pavé du
Pont-Neuf. Lia multiplicité des usages do-
mestiques et publics, généraux et parti-
culiers auxquels Peau est habituellement
nécessaire , auxquels elle peut devenir
utile, fait juger que les magasins ne peu-
vent en étre trop considérables et trop
abondamment distribués dans les diffé-
rens quartiers de Paris. D’amples provi-
sions , bien a portée, de cet ¢lément pre-
cieux, seroient pour toutes les classes de
citoyens un véritable bienfait.

Toutes les expériences constatent que,
quoique la Seine traversant Paris dans sa
plus grande longueur, devienne par-la
Pexcipient et le réceptacle de toutes les
especes d’égont, de tous les genres d’ex-
créemens, des différens déblais fournis par
les maisons publiques, les matteries, les
ateliers, etc., elle donne ’ean la plus
pure, ou du moins la plus susceptible
d’étre rendue telle par la simple rési-
dence, ou par une filtration facile; elle a
tous les caractéres qu’on exige dans cette
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boisson, et mérite réellement d’étre pré-
férée a tontes celles qu’on pourrolt se
procurer avee plus de peinés et de dé-
penses. C’est un temoignage que Pempe-
reur Julien Ini rendoit de son temps, et
qul a toujours ¢té confirmé dans la suite.
L’avantage des bonnes eanx est d’autant
plus précieux dans cette ville, qu’une
tres-grande partie des habitans les boit
sans mélange; que pour beaucoup d’au-
tres, un mauvais vin factice y fait une
addition peu utile: il faut cependant con~
venir qu’elle éprouve souvent les étran-
gers, et qu’elle procure a plusicurs d’en-
tr’eux un dévoiement dont sa privation esg
le meilleur remede. On n’a point encore

décidé g cet eflet é¢toit dit a sa grande

pureté, ou a quelqu’altération particu-
liere: vous I’avez ¢prouve, mon cher ami,
ainsi que beancoup d’aufres; mais je ne
crois pas que vous ayez ¢t¢ dans le cas de
Pattribuer an séjour de ’ean dans des fon-
taines de cujvre, comme le veut Venel,
avec 'anteur des nouvelles fontaines do-
mestiques ; Pusage en et extrémenient
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rare, pour ne pas dire nul. On a anssi
observé que, dans des ¢étés forts chauds
et fort secs, la rivitre ¢tant tres-basse,
converte de plantes qui se pourrissolent
a sa surface, Peau se chargeoit de cette
teinture, et devenoit un principe de ma=-
1&(5]@. M. de Jussien a cru devoir attri-
buer & cefte cause certaines ficvres qui
ont régué en 1731; ceux (ui avoient usé
d’eaux de fontainesen avoient été exempts;
il a reconnu que ces plantes étoient sur-
tout hippuris et le conserva , ou mousse
d’can, dont la qualité propre est mal-
faisante.

On n’emploie point pour la boissonPean
de la Seine qui, portée dans des puits pen
profonds par des filtrations superficiclles,
y s¢jonrne et y croupit; elle est chargée
de tout ce qu’elle a tiré de la terre par
nne espece de lixiviation, et des ordures
que Pair lui apporte sous forme de pous-
siere ; elle est dailleurs altérée par le
simple séjour : aussi, Peau de pnits de-
vient meilleare et plus pure & mesure
qu’elle est plus tirée; elle est, ea général,
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fort s¢léniteuse et chargée de terre cal-
caire, dans quelques puifs, méme au point
d’en étre troublée; Iair qu’elle renferme
est presqu’en entier de I’air fixe, ce qui ne-.
Pempéche pas de servir & beaucoup d’u- |
sages €conomiques : les eaux des puits
plus profonds, quoiqu’inférieures a celles
de la Seine, sont cependant exemptes

- @’inconvéniens sensibles, ainsi que celles

d’Arcueil et de Ville-d’Avray. Pour avoir
Peau de la Seine avec toutes ses bonnes
quelités, 1l faut la puiser dans le {leuve
méme, ou la retirer des fontaines et des
réservolrs auxquels elle est transportée
par des machines; et quoiqu’il soit plus
a propos de choisir le milieu de la riviére
pour cette provision, quoique la purtiqn
de la Seine qui précéde Paris semble plus
favorable encore, on doit a la vérité d’ob-
server que la masse immense d’eau conti-
nuellement renouvelée, dans laquelle les
ordures de la ville sont noyées, fait qu’elles
~y sont peu sensibles; puiste méme sans

" précaution entre le Pont-Neuf et le Pont-

Royal, au-dessous des éguﬁts et des ba=
teaux




(49 )
teaux de blanchisseurs, elle n’a point
paru nuire aux opérations chimiques, par
conséquent elle ne seroit pas impropre a
la boisson. Il est rare et difficile que les
eaux de pluie et de neige atteignent cette
pureté ; elles ramassent toujours dans
Patmosphére des matieres hétérogenes :
outre les sels nitreux, séléniteux et marins
qu’elles renferment a doses inégales, sui-
vant Margraff, elles contiennent aussi des
matieres huileuses et mucilagineunses; et
'je suis peu surpris que la quantité en soit
plus considérable dans les eaux de pluie,
parce que, n’ayant lieu que lorsque la
température est plus chaude, c’est pré-
cisément alors que Patmosphere est plus
chargée d’exhalaisons : ce sont ces ma-
tiéres qui sont la cause du phénoméne que
ce savant chimisfe a ¢téun peu étonné
d’observer dans ces eaux, savoir leur pu-
tréfaction spontanée. La putrescibilité est
une disposition de toutes les eaux usuelles,
qui mérite cependant attention; mais, ce
qui en est encore plus digne, c’est le
phénomene de leur rétablissement et de

C
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leur plus grande pureté aprés qu'il a eu
lieu. Van Helmont avoit remarqué que
cette double opération se faisoit spontas
nément dans les meilleures eaux dont on
approvisionnoit les vaisseaux lorsqu’ils
passoient sous la ligne, et c’est un fait
aujourd’hui généralement reconnu.

La petite riviére de Biévre coule & I’ex-
trémité du faubourg Saint-Marceau; elle
a un cours tres -lent et trés - borné : elle
est, comme vous savez, remarquable par
la propriété reconnue de donner plus d’-
clat aux fameuses teintures des Gobelins :
on ne connoit point le principe de cette
admirable vertu, mais elle n’en est pas
plus propre a la boisson des hommes et
des animaux; elle est plus connue par
Pusage qu’on en fait, et souslenom méme
de cette manufacture célébre, la pre-
miére , sans contredit, de cette espece
quil y ait au monde.

On trouve a la porte de Paris, au bas
de Passy, des eaux minérales qui con-
tiennent une petite quantité de fer, quel-
ques sels a base terreuse, et beaucoup de




0

(5:)
gaz. Elles ?éuvent, sur-fout ¢étant bues
a la source, avec les avantages réunis de
la promenade, de la dissipation et du bon
air , suppléer des eaux plus fortes qu’on
transporteroit de loin. Je ne décideral
point le procés entre les nouvelles et les
anciennes , et la réalité des imputations
réciproques sur le factice ou le naturel
de leur composition ; il en résulte peu
d’importance sur leurs vertus et leurs ef-

| fets : les pyrites martiales qu’on trouve

dans ces cantons, sont une source assez
plausible de lenrs principes.

~ On avoit découvert aussi pres de Vau-
girard une source, qu’on a tdché de faire
passer et de donner pour minérale; mais
les substances séléniteuses et calcaires,
les sels terreux et déliquescens qu’on y
a trouvés, c¢toient en si petite quantité,
qu’on n’a pu croire qu’il résultdt de son
usage d’autres effets que de celui de ’ean
ordinaire (1). '

B

)

(1), Voyez le; Rapport de MM. d’Herissant et
d’Arcet, f3s
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Non loin de Paris, au-dessous du vil-
lage d’Enghien, il y a une source trés-
precieunse par les principes sulphureux et
salins qui y sont assez abondans, bien
combinés, et méme assez inhérens pour
supporter le transport sans éprouver une
diminution SEﬂISibIE;_Cﬁk qui est assez rare
dans les eaux sulphurenses.

La Seine, apres avoir travers¢ Paris
dans son plus long di:-_in_]étre , et y avoir
fait beaucoup de détours qui P’y retien-
nent et I’y mu__lt}plieuf (1), semble se re-
plier lorsqu’elle en est sortie, et former
des coudes comme p-:m'i* s’en rapprocher;
elle devient ainsi un foyer trés-abondant
et toujours habituel d’¢manations, et par
conséquent la punmpale soarce des mé-
téores aqueux et de I’humidité qu’on
observe. Quelquefois, retenue dans les
vides de latmnbphue , .comme dans les
cavltes d’um:—:- élmnge l’Pdu rﬁtumbe anus

= £ T. e Tl }

{ ) Tardat o mmpz.-!es ambzi‘mms aquas,

e, s mEa
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les noms de serein et de rosée, des que
la chaleur qui, en la dilatant et la divi-
sant, la soutenoit, est passée, et que les
parties d’air éprouvent, par Pabsence du
soleil, ou par I'effet d'un vent frais, une
sorte de contraction et de resserrement.
Ce n’est point ici le lien de discater les
expériences de MM. Muschenbroek ,
Gersten , Dufay, quil donneroient lien
de croire que la rosée sort des plantes,
et s’¢léve de'la terre plutot qu’elle ne
tombe de Patmosphére supérieure. Les
expériences de Pexact M. Guettard, prou-
vent que les plantes transpirent trés-pen
pendant la nuit et pendant Pabsence du
soleil ; il est certain d’ailleurs qu’on ra-
masse de la rosée sur des terrasses ¢le-
vées, garnies de lames de plomb, que
Pair s’en décharge, que les corps qui y
sont exposés en sont pénétrés, et qu’il en
résulte sur les corps vivans, végétaux et
animaux, des phénomenes dignes d’atten-
tion. Des meédecins , avec Hoflman et
Ramazzini, ont attribué au serein et 4 13
roste; des qualités vénéneuses, qu’ils ont

E
|
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eru constatées par le dégoiit et la déser-
tion des abeilles, par la langueur des vers
a sole, etc. Mais si ces météores sont pro-
pres a donner des rhumes et des ca-
tarrhes; si en Espagne, en Hongrie, en
Sicile, en Italie, dans les Indes, il est
mortel d’en recevoir ’impression pendant
le sommeil, ¢’est qu’une humidité froide
sur des corps en transpiration, dans le
moment ou les vaisseaux et les nerfs en-
gourdis opposent peu de vigueur et de
résistance, ne peut manquer d’étre nui-
sible; et on observe aussi que le serein
est plus funeste a cet égard que la roste,
et que ses mauvais eflets sont proportion-
nés a la vivacité de la chaleur qui a pré-
cédé, et a Pintensité de la fraicheur qui
suit. Les fruits couverts de rosée sont la-
xatifs , parce qu’ils sont moins cuits et
plus aqueux : les raisins mangés ainsi,
offrent, dans nos pays, un purgatif fort
agréable et assez actif. Les gouttes de
rosée subsistant sur les végétaux, ont pu
quelquefois leur nuire, parce que, for-
mant alors une espéce de loupe, elles
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donnoient une activité brhilanfe aux
rayons du soleil. On préserve les bleds
presque murs de ces mauvais effets, en
promenant, avant le lever du soleil , un
cordean dans les champs, qui, secouant °
les épis, en fait tomber les gouttes de
rosée. Il y a une humidité visqueuse, qui
sort plus décidément des plantes, et
contribue plus stirement a les faire griller
et rotir par le soleil du midi; on Pap-
pelle manne ; c’est un poison pour les
feunilles de manrer, fort connu et fort re-
douté dans nos provinces. Mais ici on
observe peu de mauvais effets de ces mé-
téores, sur-tout du serein-et de la rosée,
quoique ti1és-abondans et trés-ordinaires.

L’eau réduite en vapeurs, et plus ¢le-
vée, forme les nuages qui sont suspendus,
qui flottent en masses plus ou moins con-
sidérables, et sont promenés par le souftle
varié¢ des vents ; les nuages ne sont que
des brouillards ¢levés; tous les voyageurs
qui ont parcourn de hautes montagnes
$’en sont convaincus : quelle que soit leur
¢lévation , 1ls ont dillérens degrés de
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densité et de consistance. Les brouillards
sont quelquefois infects et puants; on en
a vu qui étoient d’une opacité a empé-
cher qu’on ne piit se conduire dans les
rues, et qui par-la devenolent la cause de
beaucoup d’accidens : ce météore est fort
commun 1c1, sur-tout ’hiver. Le froid
donne une consistance visible a I'air im-
prégne de vapeurs aqueuses, comme a
celul que nous expirons, chargé de la
transpiration pulmonaire. Un brouillard
plus ou moins sensible enveloppe Paris
dans tous les temps; mais avec ’eau s'é-
levent de exhalaisons de toute espéce , qui
subsistent quelquefois dans ces nuages in-
férieurs; ordinairement elles s’en séparent
au baut de ’atmosphere, elles s’y divisent,
s’y altérent, se combinent et se résolvent
de différentes maniéres, et une partie
va se déposer dans des magasins particu-
liers, dans les arsenaux des foudres et des
tonnerres.

L’eau qui retombe en pluie est a-peu-
prés purgée de tous ces corps étrangers;
il lui en reste cependant encore quelques-
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s étroitement unis, comme nous avons
remarqué, et c’est sur-tout dans les pre-
mitres pluies qui'snccédent & de longues
sécheresses, ou dans celles d’orage, qu’on
en trouve une plus grande quantite; il y
a dailleurs des exemples (1) de pluies de
feu, de soufre, de sel, de sable, d’in-
sectes, de poussiere végetale , de cendres,
et des pluies ronges (2), jaunes, diver-
sement colotées : on a aussi observé quel-
quefois de la neige remplie d’animalcules,
et entr’autres de puces; de la gréle qui
contenoit des poils et d’autres matieres ;
‘mais ces cas sont fort rares (3). L’observa-

S
La

(1) Mémoires de P’Acad. des Sciences, 1777, eto

Muschenbroeck , Essais de physique, tome 11,
§. 153 et suiv.

(2) Cette couleur, qui les faisoit prendre pour
des pluies de sang, €loit due i des cculs ou des
excrémens d’insectes, on méme & des insectes, etc.

(3) La chute des pierres, en forme de pluie, qui
a couvert, en quelques minutes, des milliers ;de
toises dans les environs de ’Aigle, et dont on rap-
porte d’antres exemples, est un phénomeéne si ex-
traprdinaire, sur-toul rclativement a la grosseur

Cn-
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tion autorise a croire qu’il y a des nuages
qui renferment des exhalaisons perni-
cieuses , des germes. actifs de maladie,
des semences pestilentielles, varioliques,
que Pair a pompe, et que le vent trans-
porte et déposce ensuite comme ceux des
végétaux et des animaux.

Les fastes de la médecine reglerment
beaucoup de faits de cette espece, aussi
constatés qu’il soit possible. On a pu quel-
quefois suivre de Pcell des nuages ¢pais,
amoncelés, formant des especes de globes
enflammés, qui vomissoient en s’euvrant,
comme par une forte explosion, Pinfec-
tion, la maladie et la mort dans des con-
trées fort ¢tendues.

On congoit assez comment le vent frais
qui précede l'aurore, donnant du corps

de quelques-unes de ces pierres, qu'il justifie Pin-
crédulité et excuse U'idée bizarre que la lune pou-
woit en élre le foyer; mais qui peut comprendre
1a force du vent et les combinaisons que la nature
peut opérer dans l'immense atelier que- Iui offrent

Jes nuages? (15¢4.)
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aux molécules de rosée, les fait paroitre
sous la forme de neige , qu’on appelle
gelée blanche, givre, frimat; comment
le froid, glacant I'eau de pluie fort divi-
sée, la fait tomber en hiver sous la forme
et le nom de neige; mais par quelle cause,
dans la saison la plus chaude, voit-on
tomber de ces grains serrés de glace, qu’on
nomme gréle ? Seroient-ils I’effet inconnu
d’une opération électrique, on produits
par un froid artificiel qu’exciteroit le frot-
tement rapide des nuages, avec I'entre-
mise de quelque maticre saline, nitreuse,
ou autre, par un mécanisme analogue a
celui qu’on emploie pour faire les glaces
d’office? grandinem septentrio imporiat,
dit Pline. Une sorte de mugissement dans
Pair, les tonnerres, le choc des nuages
épais et noirs, précedent ordinairement
et annoncent la gréle; elle est plus com-
mune dans les pays chauds coupés de
montagnes, et moins fréquente dans ce=
lui-ci, qui est une vaste plaine, sous un
climat fort tempéré.

La neige est, en général, assez abon-
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dante a Paris; Phiver de I’année précé-
dente a fait ¢poque par sa rigueur (1) et
sa durce. Les pluies sont fréquentes, mais
peu considérables ; et le P. Cotte a fort
judicieusement observé que dans les ré-
gions et pendant les saisons chaudes, il
pleuvoit moins souvent, mais qu’il tom-
boit plus d’cau que dans les temps et les
pays froids, et la raison s’en déduit na-
turellement de Paugmentation ou de la
diminuation des évaporations relativement
a la chalear.

On a évalué a seize pouces et huit lignes
la quantité moyenne de pluie qui est tom-
bée a Paris chaque année, dans ’espace
de 50 ou 55 ans (2). Cette observation,
répétée dans nos cantons pendant une
vingtaine d’années , m’a donné pres de
vingt pouces pour terme moyen.

Ici les quatre mois de novembre, dé-
cembre, janvier et février, en 1776, ont

- - . - e

(1) Ceetoit la gquantité de neige.
(2) Mémoires de I’Academie, annce 1743, par

M. Maraldi.
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donné, pendant 60 jours, huit pouces d’eau;
50 jours dans les mois de juin, juillet, aotit
et septembre en ont donné pres de douze.

Dans notre pavs, 24 jours de pluie pen-
dant les quatre premiers mois, ont donné
sept & huil pouces d’cau, et une quin-
zaine de jours dans les autres mois en ont
donné neuf pouces.

En 1777, pendant quatre mois de froid,
il est tombé, dans 58 jours, a-peu-pres
quatre pouces, et pendant quatre mois de
chaleur, en 85 jours, pres de six pouces;
cheznous, 36jours en hiver en donnent huit
pouces, et 20 jours en ét¢ en donnent sept.

En suivant ainst les observations mé-
téorologiques faites dans ces deux con-
trées, et pendant les deux saisons les plus
opposées, vous verriez la pluie plus fré-
quente et moins abondante avec le froid
qu’avec la chaleur, et, en général, vous
pourriez vous convaincre qu'il pleut ici
a-peu-pres un tiers de Pannée (c’clle-ci
niérite cependant une exception bien mar-
quce ), que les brouillards occupent un
graud nowbre de jours, que les nuages
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dérobent frequemment Paspect du soleil ,
et vous sentiriez de nouveau combien Pair
qu’on respire ici est chargé d’humidité,
Parla naturedu pays, le principe aqueux
paroit Pemporter en quantité et en effets
sur le principe igné : voyons ce que la
terre emprunte de ces dispositions et ce
qu’elle y ajoute; nous serons dans le cas
d’observer ensuite ce que Part change a
cet empire et a ces rapports.

LEPTRE" Y

De la Terre.

« 1L faut bien considérer aussi la terre
» dit Hyppocrate (1), st elle est nue,
» scche, compacte ou humectée....... Le
» pays dans lequel on est nourri est une
» des principales causes des changemens
» qui ont lien dans les corps..... Il y a
» des constitutions qui tiennent de la

-3

(1) De aere, aquis et locis.
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» nature des lieux montueux, couverts
» d’arbres et manquans d’ean; il y en a
» d’autres qui se rapprochent de celles
» des terreins légers et humides, des prai-
» ries et des marais; d’autres ont plus de
» rapport au caractere des plaines nues
» et arides. .... D’ailleurs, toutes les pro-
» ductions de la Zerre qui servent a la
» nourriture de ’homme, suivent la na-
» ture de cette terre,» etc.

Né de la terre et nourri de ses produc-
tions , Phomme doit nécessairement se
ressentir de ses qualités, et partager, en
quelguc fagon , Sa nature et ses caracteres.
Ces rapports sensibles, soit dans le phy-
sique , soit dans le moral, ont été sou-
vent remarqués par les médecins mar-
chants sur les traces de notre chef, et par
différens historiens , moralistes et poli-
tiques , auxquels 1ls ont servi de guides et
de modéles (1). Il faut cependant conve-
nir que le Parisien, plus concentré dans
Penceinte de la ville qu’il habite, ol tout

s

(1) Plutarque, Lachambre et Montesquien.
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est modifié, altéré, dénaturé, doit moins
se ressentir des qualités du terrein envi-
ronpant dont il est trop séparé; que les
alimens sont si fort torturés et décompo-
sés, qu’ils ne peuvent gueres retenir de
leur caractere primitif; d’ailleurs les ap-
provisionnemens nécessaires a la consom-
mation prodigicuse qui y a lieu, se tirent
d’endroits fort éloignés, et de sols de
nature bien différente.

Lie caractére de la terre primitive ,
simple et homogene, qui est peut-étre le
principe et I'¢lément de tous les corps,
est aussl incertain que son existence sépa-
rée est douteuse. Cette masse informe,
que nous appelons Zerre, est un amas
confus de substances diverses; le globe,
qui en est compos€, a Cte en prole a des
révolutions générales ou partielles, a plu-
sieurs ¢branlemens et secousses plus on
moins consi!érables, a Paction plus ou
moins ¢tendue et I'E'pt'e'.ée de ’eaun et du
fen; les terres et les pierres, alternative-
ment Elémens les unes des antres, ont ¢té
diversement altérées, combinées et mé-
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langtes, par Deffet de ces grandes opéra-
tions. Les chimistes et les physiciens les

ont distinguées et classées d’aprés les pro-
pri¢tés qui les ont le plus frappé; ils les
ont divistes, avec Woodward, en douces
et rudes; avec Wolstesdorf, en argilleuses
et alkalines; avec Stahl, en vitrifiables et
calcinables; avec Cartheuser, en solubles
et 1nsolubles; avec Vallerius, en pous-
sicre ou terres maigres, onctueuses, coms=
posées et sables; avec Venel, en vitri-
fiables, argilleuses, calcaires et gypseuses,
auxquelleson ajoint les réfractaires. Notre
ancien maitre, Rouelle, les a réduites a
deux, la terre argilleuse, plus décidément
minérale , et la terre calcaire, d’origine
animale ou végétale.

Ce célebre chimiste a pensé que les
terres et pierres de ces deux especes prin-
cipales étoient inégalement distribuées
dans le globe d’aprés les révolutions qu’il
avolt subi, et qu’on pouvoit en consé-
quence distinguer la terre en ancienne et
moderne. Lia terre ancienne ou primitive,
antéricure aux révolutions, est cam posée ,




’!

—

(66)

suivant lui, de substances minérales qui
Pont tonjours été, de cailloux, de pyrites,
de mines a filons, etc. Les montagunes de
cette terre sont composces de pierres schi-
teuses , spathiques, silicées, etc. Leurs
couches sont inclinées & Phorison ; on n’y
trouve ni pierres calcaires, ni pétrifica-
tion, ni coquille. Les métaux, compo-
sés, suivant Becher et Stahl, de terre vi-
trifiable, de terre sulphureuse ou phlogis-
tique et de terre mercurielle dang des
proportions inégales, plus ou moins pures
et plus ou moins intimement unies, se
trouvent ou se forment dans les en-
trailles de cette terre. Netre proyince vous
en offre des échantillons dans la plus
grande partie des montagnes-qui y sont,
et sur-tout dans eelles qui la bornent et
qui commencent la chaine des Alpes :
les Pyrénées et toutes les hauntes mon-
tagnes en sont formées; on en trouve quel-
ques vestiges fort recouverts dans ces
cantons.

La nouvelle terre de Rouelle est celle
dont PPorganisation a été changée par les
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grands accidens indiqués; la plus grande
partie des couches est formée par des
pierres calcaires, par des débris de coquil-
lages et de poissons, par ces corps méme
encore entiers, par des lits de bitume,
de charbon de pierre, d’arbres, etc. De
vastes contrées, depuis les Pyrénées jus-
qu’aux extrémités de la Normandie, for-
mces de cette terre, ne presentent point
de montagnes, mais seulement des col-
lines ; point de mines naturelles, mais
seulement quelques - unes de fer ou de
cuivre, qui y ont été transportées, et du
nombre de celles qu’Agricola appelle di-
latées , sans filons ni racines. On a ob-
serve que les couches de ces substances
calcaires ¢tolent ordinairement horison-
tales; et dans le nivellement que ’on a fait
depuis Paris jusqu’au Havre-de-Grace, on
n’a trouvé d’autre différence que celle qui
résulte de la courbure de la terre : il s’en
est fait des dépdts successifs d’une ma-
ni¢re uniforme et paisible, et il est évi-
dent que ce ne peut &tre que par les eaux
de la mer {Iui ont occupé ces pays. Aris-

e
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tote, Averroés, et ensuite Palissi, avolent
soupconné cette vérité, qui, malgré les
1dées et les plaisanteries de Voltaire, est
aujourd’hui généralement adoptée; on a
méme été dansle cas de juger, d’apres Pins-
pection des coquilles et des empreintes de
plantes , que c’toit la mer des Indes,
dans laquelle on trouve les analogues, qui
avoltrecouvert ces contrées; et M. Rouelle
regarde Paris comme le centre d’un dis-
trict, ou fractus, dans lequel on remarque
plus particulierement une esptce deter-
minée de coquilles.

I’eaun, la culture et les engrais ont en-
core mélangé et dénaturé ces différentes
terres, et ont formé ce qu’on appelle /e
sol ou la terre végétale. La nature en est
assez aride et maigre de tous les cOtés de
Paris ; les plaines de Saint-Denis et de
Vaugirard, quoiqu’opposées, ont a-peu-
prés It méme qualité, la surface du ter-
rein est principalement argilleuse; 1l y
a des parties ou cette terre est plus pure
et plus propre aux onvrages de brique-
terie : le nom de Tuileries, que porte le
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plus beau jardin de I'Europe , semble 1n-
du]ucr quil étoit autrefois ’emplace-
ment d’une fabrique de cette espece, et
M. de Saint-Foix remarque que la méme
raison avoit f it sans doute donner le
méme nom A celui d’Athénes (sepapmixes ).
Les couches suivantes sont, en général,
un sable jaune, véritable quartz propre
a faire du mortier, Les carritres qu’on
creuse dans la partie du sud et de lest,
au-dela des faubourgs Saint-Jacqnes et
Saint-Marceau, qui se prolongent méme
sous une partie des maisons, sont toutes
ba]caires; 1l y en a de méme nature an
nord et au couchant. La montagne de
Montmartre donne. aussi une substance
ca[caue mais ;:ombmf:e avec Pacide vi-
trmhque} dans un état de s¢lénite ou
plitre, qui est ’ane qualité trés-supé—
rieure; il s"j rencontre souvent en masses
transpareytm, formant des cristaux assez
reguhers on y trouve beaumup de co-
:1111[1&5 qul ont conservé leur nature et
leur forme prim:twes des ossemens d’une

grosseur prodigieuse, qui ont appartena

S I——
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, a des monstres terrestres ou marins.
~ M. Geoflroy (1) parle d’une pierre douce,
savonneuse et marbrée, qu’il ramassa dans
les mémes quartiers, entre des bancs de
: sable, | *
| La campagne, a-peu-prés la méme tout
i autour de Paris, n’est pas, de sa nature,
| bien fertile ; elle n’est pas méme fort
humide , malgré la fréquence des pluies
et des brouillards; mais elle est totale-
ment changée par une culture soutenue
et par les engrais multipliés que la ville
fournit; elle donne une quantité de fu-
miers prodigieuse, et les boues ferrugi-
neuses qu’on en retire favorisent encore
beancoup la végétation, a raison de ce
minéral divisé qui en est Pame, ou au
moins un des matériaux. Il n’est aucune
production que P’art opinidtre et bien di-
rigé n’en puisse obtenir, et n’en obtienne
réellement; mais celles qui semblent un
effet plus immeédiat de la nature, qui sont
plus indépendantes des soins et des cul-

(1) Mém, de P’Acad. ann. 1706.
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fures , sont les foréts. La terre en étoit
autrefois couverte; elles ont fait succes-
sivement place aux maisons qui forment
les principaux quartiers de la ville, sur-
tout ceux qui sont au nord de la riviere.
Cette partie, appelée particulierement la
ville, n’étoit, suivant D. Felibien, qu'une
vaste forét, ou plutdt plusieurs bois se-
parés par des marais, des cultures, quel-
ques bourgs ou hameaux; la portion du
midi étoit plus basse, plus aqueuse, plus
en prairies. On a aujourd’hui converti ces
terres et bois en habitations : Paris se
trouve , par ce moyen, occuper plusieurs
coteaux réunis, qui dégénerent en une
plaine fort étendue que la Seine coupe
sans 8’y répandre, son lit étant aujour-
d’hui assez inférieur an niveau des terres.
Il y a lien de penser qu’il n’en étoit pas
de méme autrefois, soit que le cours de
la riviére fit moins libre, ou que le ter-
rein se soit ¢levé, Du temps de Philippe-
Auguste , le sol de la ville, bornée 4 ce
qu’on appelle la Cité, étoit souvent sub-

merge , et ne formoit qu’une espéce de
cloaque,
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Les bois les plus voisins qui subsistent
de nos jours, sont ceux de Boulogpne, la
Muette, Saint-Cloud , Vincenves , Meu-
don. Les arbres dont ils sont formés sont
le chéne, Porme, P’aune, le charme, le
hétie, ete. Le chéne y est le plus com-
mun, et paroissoit méme dominer da-
vantage autrefois; c’¢toit Parbre par ex-
cellence; c'¢toit de son antique nom que
les Druides avoient tiré le leur. Les bords
de la riviere, et les terreins qu’elle oc-
cupoit , ¢toient couverts de saules et de
peupliers.

Les arbres qui portent da fruit, et qui
sont les plus propres au pays, sont le poi-
rier , le pommier, le cerisier, le noyer;
mais avec un peu de soin, les jardiniers
¢levent des péchers, des abricotiers, qui
donnent du frait excellent : les pruniers
et les figuiers s’y acclimatent avec plus de
peine ; cependant on continue, comme
du temps de César, a élever des figuiers,
et on les préserve , en les revétant de
paille. Les orangers ne sont soutenus que

par la réunion des précautions les plus
recherchees,
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recherchées , et point en pleine terre.
L’olivier, qu’on ne sauroit cultiver au-
trement , ne peut y étre transplanté; la
vigne n’y trouve point un terrein, encore
moins un soleil favorable a la maturité
qui seroit nécessaire pour que son fruit
donnit de bon vin.

Les plantes destinées a la nourriture
de P’homme, sont cultivées avec beaucoup
de soin et de succés dansles marais ou jar-
dins excessivement multipliés dont Paris
est entouré, et y sont d’une tres-bonne
qualité ; le laboureur tire de la terre ,
avec des travaux moins minuotieux, le
bled et ses nombreuses variétés, le seigle,
Porge, I'avoine et diflérentes especes de
pois. La partie des prairies est la moins
étendue; la préférence qu’on donne aux
marais leur nuit beaucoup; le terrein y
est d’ailleurs peu propre, et il manque
d’eau d’arrosage. Mais vous pouvez étre
assur¢,, mon cher ami, que toutes les
branches de ’agriculture sont portées au
lus haut point de perfection, par at-
Jtention expresse que le gouvernement
D
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donne a cefte partie intéressante, et sur-
tout par les soins assidus d’un adminis-
trateur qui s’en occupe avec autant de
zele que d’intelligence,

On trouve d’ailleurs & la campague,
pour ’usage des arts et de la médecine ,
cette quantité diversifiée de plantes cos-
mopolites qui se stment d’elles- mémes,
ou dont les vents transportent les germes,
comme ceux de quelques maladies, jus-
qu'a ce que des circonstances propices
favorisent leur dépdt et leur végétation ;
elles varient un peu, suivant les quartiers
montagneux ou profonds, arides ou ma-
récagenx ; mais on trouve peu de plantes
grasses et aquatiques, et moins encore de
celles qui sont aromatiques et odorantes;
elles annoncent, en général, une terre
maigre , seche, douce et légere, et in-
diquent I’action modérée et souvent em=-
péchée da soleil.

Le gibier est fort abondant et d’assez
foible gotit; il est retenu dans les capitai-
neries bien soignées; les perdrix grises,
les litvres, les lapins y sont fort multi-

-
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pliés. On est parvenu, dans quelques en-

droits, a établir et acclimater oiseau du

phase; le cerf lui-méme s’est naturalisé

dans les foréts voisines , ainsi que le daim,

le chevreuil, le sanglier, etc. D’ailleurs,

ici comme dans les autres pays, on voit,
~dans les temps propres, le gibier de pas-
sage, les bécasses, les cailles, les tour-
dres, les étourneaux, les vanneanx, les
pluviers, les oies, les canards, ete., et
Pon en fait amples destruction et con-
sommation.

Les animaux qu'on soigne et qu’on éléve
dans les basse-cours, ou qu’on amene de
loin pour servir a la nourriture de I’hom-
me, fournissent des mets plus succulens
et plus délicats. La volaille, ou par sa
nature, ou par ’attention qu’on y donne,,
est une nourriture excellente. Le pigeon
est abondant et de bonne qualité. On tire
de loin la chair de cochon, qui est la
base ou Passaisonnement principal de la
cuisine ; mais elle n’est point, comme
dans nos cantons, le principal aliment
du peuple; on n’en ¢éléve point de trou-
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peaux dans les environs; on ne peut pas
en avoir non plus de beeufs, de vaches
et de moutons; on ameéne des pays ¢loi-

gnés ceux qui sont destinés a la consoms-
mation, et ’on peut assurer qu’il y a peu
de pays ou le beeuf soit de meilleure
qualité ; le mouton est fort inférieur. On
nourrit & Paris, ou dans les environs,
un certain nombre de vaches, qui four-
nissent la petite quantité de lait naturel
qu’on y trouve, et peut-i-tre la base de
celni qu’on y prépare en plus grande
abondance. On emploie, dans les envi-
rons , les chevaux au labourage et aux
charrois; la ville en renferme un nombre
prodigieux pour lg service des voitures ¢t
les diflérens usages.

Lesrivicres aupres de Paris fournissent
peu de poisson; on tire des réservoirs ¢éloi-
onés, des étangs, et sur-tout de la mer
la quantité immense qui s’en consomme
ici. Il n’est aucun genre de tribut que les
autres contrées ne paient a cette ville ,
le centre, le foyer et le refuge des pro-
ductions et des richesses de toute espece.
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L B RaE VT,

Histoire physique particuliere de laville.

L’GRGUEIL ou la raison prétend, mon
cher ami, que ’homme, en se rassemblant
en société, en s’enfermant dans des villes,
a sulvi sa destination, a ob¢i a la voix de
la nature, et a obtenu quelques avantages
politiques. Il est en eflet certain que, par
la communication des idées, le langage
s’est perfectionné, la raison ou la faculté
de raisonner s’est développée,, les sens in-
ternes ont acquits plus d’exercice et d’ac-
tivité, ete. Mais avec ces qualités nou-
velles et artificielles , Phomme a-t-il mar-
ch¢ au bonheur d’un pas plus rapide et
plus siir? je n’oserois le décider. Ce qu’il
y a de bien constaté, c’est que Pinstinct
et les sens externes ont perdu de leur vi-
vacité a mesure quune partie des forces
qui les animoient a servi au district de
Fimagination; c’est que action de Pes-
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prit a procuré Paffoiblissement'du corps;
c’est que Pappétit des choses maturelles
dans divers genres, a cédé au gofit des
productions variées de Iart; c’est qu’il a
fallu, pour satisfaire un palais devenu
dclicat, des alimens moins simples, plus
ou moins altérés et décomposés, suivant
qu’on s’est trouvé, par I’état ou la for-
tune, plus ou moins ¢loigné du point de
la nature; c’est que, par cetfe inégalité
de distance, une partie des hommes s’est
trouvée obligée de s'excéder par des tra-
vaux nuisibles ou forcés, et Pautre a pu
croupir dans une molle oisiveté; c’est que
Tes miasmes sortis du corps de plusieurs
hommes rapprochés, élevés deleurs exeré-
mens corrompus, ont dii nécessairement
altérer et infecter ’air, former une at-
mospheére marécageuse, qui a acquis des
qualités mauvaises en en perdant de
bonnes, etc. ete. Cet lnconvénient habi-
tuel a pu, ainsi que les autres, étre plus
ou moins favoris¢ par le site et la forme
des habitations, par les précautions obser-
vies on négligées dans ha construction des
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villes, par les occupations des habitans et
leur maniére de vivre, par les divers éta~
blissemens qu’on y a introduits, permis
oun tolérés , par le nombre d’animaux
qwils ont attiré auprés d’enx, pour leur
commodité , leurs plaisirs ou leur nour~
riture.

Lutece, la ville des Parisiens, dit César,
étoit située dans nne ile; clle étoit encore,
quatre siecles apres, sous Julien, renfer-
mée entre les deux bras de la riviere, et
n’avoit point encore re¢gu d’augmentation
du temps d’Abbon, qui écrivoit neuf cents
ans apres. Ce ne fut que sous Philippe-
Auguste, en 1184, qu’on commenca a en
paver les rues. Cet espace formé par des
maisons adossées et rapprochées dansune
direction déterminée plus ou moins pa-
rallele, étoit autrefois trés-petit; le peu
de largeur donné alors aux rues, et qui
subsiste encore dans les quartiers le plus
anciennement habités, avoit-il autrefois
moins d’inconvéniens pour le physique et
le moral? indiqueroit-il qu’il y avoit dans
ces temps plus de motifs et de besoins de
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se réunir? ou bien Pamendement auroit-
il été rendu plus nécessaire a cet égard
par augmentation de population et I’ex«
haussement des édifices, facilité par les
accroissemens de la fortune, les progrés
du luxe et Pétablissement de la tranquillité
publique ? quoi qu’il en soit, tout concourt
aujourd’hui a y appeler Pétranger, a y
fixer Pindustrieux, a y retenir le riche
opulent. On agrandit Paris de tous cotés;
on pouvoit dire, il y a quelques mois,
qu’il n’avoit point d’enceinte et de bornes
fixes; mais on commence a ¢lever un mur
tout auntour de Paris, an-dela des bou-
levarts, qui en ¢tablit; ce sont sans doute
des raisons de fisc et de politique qui nous
sont ¢trangeres, et non moins respecta-
bles, qui déterminent cette cloture ; une
liberté dont on abuse peut-étre en sera
oénée, on y perdra aussi du c6té de la vue
et de Pagrément; mais 1l ne paroit pas,
pour ce qui est de notre district, que la
circulation libre de Pair, et par conse-
quent la salubrité, soient sensiblement
dérangées par des murs aussi peu éleves
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et aussi éloignés des derniéres maisons.
Dans toutes les parties, on ouvre aujour-
d’hui les nouvelles rues beaucoup plus
larges, on agrandit les anciennes, on bati¢
les logemens plus vastes, on les ¢leve au-
dessus du sol environnant; on en exhausse
les planchers, on donne beaucoup d’ou-
verture aux portes et fenétres. Ainsi ’on
favorise I’acces, le passage, la circulation
et le renouvellement de Pair, et en mul-
tipliant encore les cours et les jardins, le
luxe seconde, par un concours fort rare,
la voix et ’ordre de la nature; il diminue,
autant qu’il est possible, les effets et les
vices de Pentassement. Vous auriez peine,
mon cher ami, a reconnoitre Paris, et
vous verriez avec plaisir que les change-
mens faits dans les anciens quartiers, et
les augmentations prodigieuses qui ont eu
lieu depuis que vous l'avez quitté, son€
aussi favorables a la santé qu’a agrément.
Vous aviez dé¢ja va le fanbourg Saint-
Germain et le Marais; la nouvelle ville
formée au-dela des boulevarts est dans
ce gotit. Lies places, les cours, les jardins,

D#
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Ia largeur des rues, la forme et I’étendue
des logemens favorisent Pacceés du soleil
et le renouvellement de I’air. Comparez
ces quartiers avec ceux qui forment la
Cité et qui Pavoisinent, soit du c6té des
rues de la Harpe, de la Huchette, Saint-
Jacques , etc., soit du c6té de Papport
Paris, des rues Saint-Denis, Saint-Mar-
tin, des Halles, etc.; le soleil et les vents
pénetrent a peine dans ces derniers. Le
pavé de ces rues est tonjours mouillé et
boueux, les maisons sont humides et ob-
scures; tous les inconvéniensrésultant de
Pentassement y sont excités et augmen=-
tés par leur disposition, leur élévation,
la petitesse des pitces, des portes et des
fenétres, la multiplicité des ménages,
P'affluence du peuple, Pétablissement des
marchés, des ateliers, ete. Plus les quar-
tiers sont désagréables et les maisons mal
baties, moins les logemens y sont chers ,
et plus aussi la classe des citoyens mal-
aisCs s’y porte et s’y resserre.

En renversant la tour énorme qui for-
moit le petit Chitelct, en faisant récem-
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ment aux cours du palais de la justice
des réparations bien entendues, en recu-
lant ou démolissant des maisons adja-
centes, en ¢élargissant ou supprimant des
rues voisines, et ouvrant ainsi des ave-
nues convenables pour arriver a ce sanc-
tuaire auguste, on a favoris¢ la circula-
tion de P’air et ’acces des rayons du soleil
dans ces quartiers, qui étoient privés de
ce dounble bienfait de la nature, si essen=
tiel a la santé, Il y a encore, dans cette
partie, une autre barriere opposée a ac-
tion libre des vents, et sur-tout a celle
des courans d’air qui suivent le cours des
fleuves, ce sont les maisons qui surchar-
gent , d’une mani¢re non moins désa-
gréable que nuisible, les ponts an Change,
Notre-Dame, Saint-Michel, etc. Leur
démolition est depuis long-temps Pobjet
du veeu général et de Pattention des ad-
ministrateurs. Les avantages que ce dé-
blai des ponts et la formation des quais
sur les deux bords de la Seine, apporte-
roient dans ces sombres quartiers , sont
nombreux , mais ne sont pas de notre
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district; ceux qui en résulteroient dans
Pordre de la santé sont inappréciables ;
ils fournissent des raisons bien supérieures
2 quelques petites réclamations d’intérét
particulier, et propres & contrebalancer
quelques légers inconvéniens, s’1l s’en pré-
sentoit (1). Des considérations de cette
importance sont faites pour décider, dans
les circonstances heurenses oil nous vi-
vons, le chef de ’état, et ceux de Padmi-
nistration, quijoignent a Pamour dua bien
public le nerf et la fermeté nécessaires
pour le procurer, en dépit des obstacles
qui trop souvent §’y opposent.

Il est certain que la position de Paris
sur différens coteaux, I’¢lévation des rues
les plus basses fort au-dessus du niveau
de la rivicre, donnent lien au facile ¢coun-
lement des eaux plaviales. Il est vrai aussi
que, par les soins inappréciables d’une

(1) Dans le moment qu'on imprime cet onvrage,
il paroit un arrét du Conseil , portant le réglement
réclamé par la salubrité publique, sur le dcblai

des ponts, * .,
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police vigilante, on travaille sans reldche
a empécher ou prévenir les amas de boue
et d’immondices. Vous connoissez les ob-
servations du médecin Courtols, qui prou-
vent combien les attentions habituelles
pour procurer la propreté des rues, con-
tribuent aux meilleures qualités de Dair.
On a méme pourva a empécher que les
ordures qu sont entrainées dans le grand
égolit n’y croupissent, et n’y deviennent
un foyer de pourriture et d’infection :
pour cela, on a ¢tabli au haut du Marais
un vaste réservoir qu'on laisse remplir
d’ean , et qu’on ouvre par intervalles,
pour conduire rapidement dans ce grand
égolit un volume considérable d’eau qui
le balaie complétement. L’établissement
de semblables magasins d’eau, avec des
destinations analogues dans les diff¢rens
qual‘tiersl de Paris, y seroit une source
d’avantages et d’agrémens; ’eau coulant
avec abondance et rapidité dans ceux qui
sont humides et resserrés, serviroit a ein-
porter une boue C(paisse et gluante, qui
¢lude Paction des balais; dans les rues
plus grandes, plus aérées, et pendant les
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| saisons les plus chandes et les plas stches,
;' 1l s’¢léve une poussiere infecte et désa-
| gréable, qui non-seulement incommode
quand on y passe, mais encore dans les
maisons et dans les appartemens les plus
reculés, ou elle pénetre. Les ruisseaux,
dans ces rues, sont alors formés par nue
pelite quantité d’eau épaisse, noirdtre, |
puante, qui a peun d’écoulement; dans
| plusieurs, les égoiits des écuries, des
f cours, des éviers viennent s’y décharger, |
l et y apporter, par un cours trés-lent, de |
la saleté et de l'infection. Les réservoirs
multipliés fourniroient de quot parer a
I. tous ces mconvénlens, de quol arroser
alors, rafraichir et nettoyer les rues, ce
| qui seroit d’antant plus précienx, que
I ¢’cst pendant les chaleurs que les mau- |
| vaises odeurs ont plus d’énergie et de
| danger; il en résulteroit encore une res-

source prompte et infiniment utile dans

les cas d’incendie (1).

(1) On a établi, dans la rue Vivienne, un de ces
réservoirs, qui sert & remplir ces objets d'agrémept
et d'utiiité,

————
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Nous avons aussi remarqueé que le nom-
bre considérable de feux allum2s, con-
courroit beaucoup & corriger le vice pro-
duit par les exhalaisons de toute espece,
plus multipliées et plus nuisibles dans les
quartiers qui sont les plus habités. L’on
doit convenir encore que cet important
objet de la salubrité publique , occupe
plus que jamais les chefs éclairés de ’ad-
ministration et de la police : il s’est fait,
depuis que vous avez quitté Paris, sur cet
article, et sur ceux qui sont relatifs au
bon ordre et a la stireté , des changemens
et des ¢tablissemens admirables. Les par-
iles inutiles d’animaux et de végétaux,
qui serolent un foyer actif de corruption,
sont enlevies des rues, des places et des
marchés, avec une extréme célérité. Les
voieries sont ¢tablies dang des endroits
tres-¢loignés; on y a transporté les ate-
liers qui pouvoient répandre nne odeur
désagréable ou mal-saine. On a éprouvé
ic1 plus de difficultés gue dans nos can-
tons, pour reléguer au loin les inhuma-
tions des hommes que la religion, la ten-



e e el P —

ae-
|

j
k
il

i s

I

(88)

dresse ou la vanité , avoient concentré
dans la ville et jusque dans Pintérieur des
¢glises; mais on commence 4 exéeuter ces
réglemens sages, qui ne sont qu’un re-
nouvellement des anciennes lois religienses
ct civiles consacrées a la décence et a la
salubrité, Coest par ’agrandissement suc-
cessif de Paris, que le cimetitre des In-
nocens ¢toit devenu entouré d’habitations;
1l avoit été primitivement établi, dit Raoul
de Presles (1), Zors et loing de la ville ,
sy conumne on le faisoit anciennement ,
car Uon faisoit et les boucheries et les
cunelicres lout hors des cités, pour les
punaisiers et les corruptions eschiever.
Les boucheries qui sont aujourd’hui, peut-
¢tre par une sorte de nécessité, dans plu-
sicurs rues, y produisent beaucoup de
puanteur et de saleté.

Il est un établissement consacré par la
charité aux malheureux que pressent a
Penvi la mistre et la maladie; 1l a di sans
doute ttre placé au centre de ces infor-

(1) Comment. sur la cité de Dien, liv. V, ¢, 23,
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tunés; mais par une suite de 1agrandis-
sement de Paris, de augmentation de
la population, de celle des besoins et de
Pindigence, leur nombre est devenu pro-
digieux; des-lors, malgré les soins les plus
assidus, la propreté la plus exacte, mal-
oré les attentions recherchées de la sensi-
bilité, de la commisération et du devoir,
les intentions de la charité ont été trom-
pées, les eflorts de Pordre ont été bravés
par la réunion forcée des exhalaisons
¢chappées des corps malades rassemblés,
et de leurs excrémens. Par le rapproche-
ment des miasmes et des levains morbi-
Liques, Pasyle préparé pour la santé est
devenu un foyer plus actif de maladie, et
une source considérable d’infection. On
trouve les avantages, dégagés, le plus
possible, des inconvéniens, dans une autre
maison, desservie par des religieux, qui
joignent a la plus héroique, & la plus utile
des vertus chrétiennes et civiles, des lu-
micres précicuses et des talens distingués.
Le projet de diviser PHotel-Dieu en plu-
sieurs hospices semnblables, distribués dans
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les différens quartiers de Paris, efit con-
eouru a en multiplier utilité et a en di-
minuer les désavantages; il avoit été
concu, et en partie exécuté (1) d’une
maniere a tous égards trés-avantageuse
par notre aimable compatriote, qui avoit
profité de Pautorité et des moyens que
donnoit a son mari Padministration des
finances , pour exercer son active bien-
faisance en faveur de I’humanité souf-
frante. Si Pon pouvoit ainsi établir dans
chaque quartier un asyle semblable, y
offrir, dans des salles vastes et bien aérées,
un lit particulier 4 chaque malade, que
de causes de maladies, que de désagré-
mens et d‘inconvéniens on supprimeroit !

Vous voyez, mon cher ami, que,
quoique Pon ait fait depuis quelques an-
nées bien des changemens favorables,
quoiqu’on ait adopté et suivi, dans la réu-
nion des citoyens , des plans avoués par
la sagesse , il résulte de cette réunion une

o oy

(1) Voyez la description de I'hospice de Saint-~
Sulpice. Journal de Médecine, janvier 178J.
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angmentation réelle des vices propres de
Patmosphere ; que l’air , naturellement
humide et mou, le devient encore davan-
tage; qu’il est rendu moins élastique et
moins pur, par l’entassement exfréeme
d’hommes et d’animaux, par les effets
nécessaires de cet entassement, et que
ces vices sont plus marqués dans certains
quartiers, ou ils sont favorisés par la forme,
la disposition et le resserrement des habi-
tations. M. Lavolsier, qui, avec sa saga-
cité ordinaire, a décomposé I’air que nous
respirons, qui a mesuré les différentes pro-
portions des especes d’air qui le com-
posent, a fait voir combien la respiration
seule des personnes saines Paltéroit, com-
bien elleaugmentoit la partie méphitique,
combien il perdoit des qualités favorables
ala vie et & la santé, combien ces effets
¢tolent renforcés par les exhalaisons pu-
trides, les miasmes morbifiques, ete.

Pour cette grande multitude d’indivi-
dus, la nourriture et le régime , avec une
base a-peu-pres la méme comme poar les
logemens, offrent, dans les différens états,
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une extréme variété , et cet article mérite
d’autant plas de considération, que , tan-
dis que Dinfluence de l'air et du ciel
alicre la surface la plus extérieure, les
alimens agissent sur la forme intérieure
par leurs qualités toujours relatives a
celles de la terre. Aussi notre grand co-
riphée, Hyppocrate, recommande tou-
jours « de remarquer avec soin la maniere
» de vivre des hommes, quelle est celle
» & laquelle ils se livrent le plus; ¢’ils sont
» adonnés au vin, a la table, a loisiveté,
» ou s’ils vaquent an travail; s’ils sont
» mangeurs et sobres sur la boisson. »

Nous avons déja observé que la Seine
fournissoit I’eau destinée & 'nsage pres-
que universel des habitans de Paris; que
cette eau, facilement dégagée par la rési-
dence et les filtrations des matiéres hété-
rogenes qui y étolent confusément mé-
lées, &toit donce et pure. Elle forme seule
la boisson habituelle d’une grande partie
des sujets , sur-tout des enfans et des
femmes; dans le bas peuple, les hommes
y sont souvent bornés; quelquefois ils y




(93)

joignent de la bierre ou du cidre, plus
- rarement un mauvais vin factice ou al-
téré. En échange, le pain dont ils usent,
méme dans les classes les plus inférieures,
est tres-bon, et par les attentions bienfai-
santes du gouvernement, il est maintenu
a un prix modéré, souvent au - dessous
de celui anquel on le vend dans les pro-
vinces ; aussi est-1l la base trés-étendue
de leur nourriture, et c’est la meilleure
et la plus saine qu’il y ait; ils y ajoutent
peu de viande; les débris des animaux,
quelques restes des tables, les racines
charpues, les légumes compactes et fari-
neux.

Chez Dartisan aisé, et dans les états
analogues, la nourriture est fort saine,
distribué¢e en trois ou quatre repas fort
modérés , composés de bon potage , de
viande succulente, sans appréts recher-
chés, d’herbages, de Iégmues; de laitage -
de fruits, ete. Le vin est, pour P’usage
journalier, admis en petite quantité.

On trouve la méme maniere de vivre
dans des ctats plus relevés, avec quelque
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recherche, une délicatesse et un choix qui
n’alterent pas la nature des alimens; c’est
le régime qui réunit le mieux agrément
et la santé. A une nourriture bonne, on
joint Pusage modéré d’un vin qu’on retire
des pays propres, et qu’on a quelque rai-
son de croire naturel. C’est la Bourgogne
qui en est la source la plus abondante;
molns spiritueux que celui qu’on retire
des contrées méridionales , il a plus de
séve, et un bouquet fort agréable.

En remontant a des conditions, et sur-
tout a des fortunes plus hautes, on trouve
plus de variété, plus d’appréts et d’assai-
sonnement; les mets sont plus dénafurés
et composts ; les extraits concentrés des
viandes et des végétaux sont rendus plus
acres par le feu et par les épiceries; ils
sont destinés & piquer le gout, a irriter
Pappétit, a exciter ’estomac, a faire de-
sirer et digérer une plus grande quantité
d’alimens; on en joint et on en otfre les
espéces les plus opposées , les ragofits
dcres et les farineux doux, les acides et
les laitages, et onréunit a cet égard, et
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sur I’article des boissons, tous les produifs
de ’art et de la nature.

L’opulence augmentant, donne encore
plus d’étendue a ces écarts et & ces exces;
les cuisiniers, patissiers, confiseurs, offi=
ciers , etc. joignent leurs talens et leurs
efforts ; ils mettent & contribution les
basse-cours, les foréts, les eaux et les jar-
dins , pour réunir et produire de quoli
exciter et satisfaire davantage le gotit, de
quoi forcer a manger plus que Pestomac
ne demande et ne peut digérer; 'on ap-
pelle ensuite des différentes contrées de
la terre, au secours de cet organe affoibli
et surchargé, le secours des liqueurs spi-
ritueuses, des vins amers, et snr-tout de
cette décoction dcre et empyreumatique
que Phabitude a rendu en quelque facon
nécessaire. Sans doute le café donne de
Pactivité a la téte et a ’estomac; il faci-
lite la digestion, il réveille le corps appe=
santi , augmente le jeu et Paction des
uer{s; mais i1l est mal de se mettre dans
le cas d’avoir journellement besoin de cef

aiguillon , dont Pirritation ultérieure et
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répétée est inévitablement nuisible; son
__ usage est devenu familier dans tous les
q ¢tats; la consommation en est par-tout
| trés-considérable, et le mélange bizarre
| et indigeste qu’on en fuit, avec de la
| créme ou du lait, forme le déjetiner d’une
0 grande partie des habitans , et sur-tout
1 des habitantes de cette ville. On donne
aussi, depuis quelque temps, dans ’usage
du thé ; soit désceuvrement , fantaisie ;
imitation ou besoin de déblayer ’estomac
fatigué, on le gorge encore de cette bois-
son chaude, qui I’énerve en lirritant ,
qui agace et alfoiblit le genre nerveux,
| Vous jugez bien que, malgré ces: efforts
| successifs pour faciliter et précipiter.des:
digestions aussi considérables, on en vient:
| difficilement a bout, et qu’on ne peut
suere redoubler des repas ainsi excessifs;
aussi on se réduit assez généralement &
un, et le diner saffit au plus grand nom-
bré des hommes.

Les fruits, comme je vous I’ai déja dit,
sont fort abondans aux environs ;ils sont

de bon gofit, et la nature semble en avoir
varié
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varié les qualités, relativement aux be-
soins que les ditférentes saisons déter-
minent. Les fruits doux, sucrés, aqueux,
sont, ainsi que les herbages frais, I’apa-
nage du printemps et de Pété; les fruits
secs , nourrissans, compactes, sont comme
les légumes farineux et les racines char-
nues , plus abondamment répandus Pau-
tomne et Ihiver, et méme le fruit qui
donne le vin, dont la boisson paroit plus
analogue a ces saisons, ne s’y recueille
qu’alors; il est d’ailleurs agréable et utile
a manger; c’est un fondant sucré et lége-
rement spiritueux des conerétions bi-
liaires formées pendant les chaleurs de
Pété. Quoique ce pays n’ait pas fort &
s’enorgueillir & cet égard, cependant on
y en trouve des provisions abondantes ,
quine sont pas sans agrément et sans avan-
tage. La différente maniére d’étre des sai-
gons influe considérablement sur la na-
ture des fruits, et donne lieu, par leur
moyen , a beaucoup de maladies et a des
modifications particulitres, qu elles pre- -
sentent en conséquence.
E
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Le régime des enfans n’est guere plus
conforme aux lois de la nature, que celui
des personnes faites ; il est rare que les
meres nourrissent elles-mémes j les nnes
trouvent dans la fortune des motifs et des
moyens de se dispenser d’un devoir qui
ne leur paroit qu’une corvée; les autres
sont presque forcées par la misere, par le
besoin de travailler, par le défaut de loge-
ment, par le manque d’aides et de com-
modité de se décharger sur des femmes
de la campagne de ce fardean et de cet
embarras. Les nourrices mercenaires em-
portent au loin ces petits éfre, ou, ce qui
est encore pis, les gardent dans la ville,
enfermés dans des logemens étroits et
mal agrés; la plupart les emprisonnent
encore dans les liens serrés du maillot;
presque toutes les gorgent de bouillie,
mélange indigeste de farine non fermen-
tée avec de mauvaislait, et déposent ainsi
journellement dans leur ventre le germe
des gonflemens et des obstructions,les.
principes ‘du rachitis , qu’on observe: si:
souvent chez eux. Il faut cependant con-
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enir que les sages lecons de Locke, pré~
sentees par la plu me élnquente de Rous-
seau, sur cette premicre éducation, ont
fructifi¢ dans cette ville; i1 y a, depuis
plusieurs années, dans les états élevés,
un plas grand nombre de meres qui éprou-
vent par elles-mémes que les fatigues de
Pétat de nourrice sont compensées par
beaucoup d’agrémens et d’avantages; on
laisse plus de liberté aux enfans, on les
a délivrés de la tyrannie du maillot; on
a supprimé la bouillie, on leur fait faire
ensuite plus d’exercice, on les accoutume
davantage aux impressions de ’air. Les
corps de baleine, autre prison aussi in-
commode que nuisible pour ’dge plus
avancé, sont abandonnés ou fort adou-
eis; aussi voit-on plus d’enfans agiles e
robustes; les filles sont mieux faites, ont
la taille plus droite et plus fine. Il y a
lieu de penser que cette méthode devien=
dra chaque jour, par le spectacle de ses
heureux effets, plus générale et plus sou-
tenue.

L’exercice , partie essentielle du ré-
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gume, qui, par une action et une réaction
proportionnée, favorise le cours des li-
quides, la distribution des esprits, aug-
mente le ton des solides, varie et renou-
velle la colonne d’air, qui donne, en un
mot, de la force et de I'agilité en les exer-
cant, le vrai lot de ’homme, ’état de la
nature ; ’exercice, dis-je, est icl ou ex=
cessif , ou nul. Il y a des états qui le
commandent avec une sorte d’exces; 1l y
a des classes d’habitans qui sont toujours
en action et en mouvement : les distances
trés-grandes exigent de longues cour:es.
Les femmes, dans presque toutes les con-
ditions, sont sédentaires; elles sont rete=
nues immobiles par leur commerce ou
leurs travaux; celles que la fortune rend
plus libres, ne sont pas les plus agissantes;
clles sortent peu, ou se font voiturer,
changeant ainsi simplement de prison et
d’inaction : les cercles, les églises, les
spectacles, les varient et les perpétuent.
Jusque dans les promenades, qui offrent
ici les plus grands agrémens, et qui at-
tirent réellement beancoup de monde,
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vailler, il vole apres le plaisir, il cherche
et rencontre a la guinguette ce dieu con-
solateur de Phumanité, qui fuit ceux qui
le courent trop habituellement, on qui
mettent trop d’art et d’appréts a leurs
recherches. La gaité qui nait d’un pen
d’exces de vin anime ces orgies; Partisan
et Pouvrier y puisent de nouvelles forces,
et des motifs de reprendre des travaux
qui doivent fournir & répéter ces fétes. Il
y a beaucoup de spectacles fixes ou ambu-
lans, destinés a Pamusement du peuple,
et ’administration bienfaisante s’occupe
du soin de les soutenir, de les renouveler,
comme une partie essentielle au bonheur
public. Il y a long-temps qu’on a remar-
qué qu’il ne falloit au Parisien que des
spectacles et du pain.

Le gotit le plus naturel et le plus ré-
pandu, qui réunit aussi Pexercice au plai-
sir, est celui de la danse. C’est un des
meilleurs correctifs de Ja vie sédentaire ;
cest le reméde par excellence des jeunes
filles, Pantidote ou le priservatif de cet
¢tat de lapgueur, treés-ordinaire a cer-
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taine époque; la nature les y invite aussi,
et les y dispose par un attrait bien vif :
mais il sen faut bien que ce penchant et
celte disposition soient aussi forts et aussi
universels ici que dans nos provinces me-
ridionales ; et cependant, il est certain
qu’ils seroient fort utiles, et méme neces-
saires. Dans cet état, qu’on a décoré du
nom de premier , ¢t qui est le dernier dans
Pordre de la natare, parce qu’ons’y écarte
davantage de sa marche et de ses lois, on
se livre moins aux plaisirs d’exercice, &
la danse méme; et dans les bals plus com-
passés qui‘ont lieu, on semble chasser la
gaité avec la verge des étiquettes et des
cérémonies.

W

LETTARE V.IL

Consadéranan sur Phomme pfzjszqud :
et mami f

2l

| Prict anmilisal de ces'causes, mon
cher confrere, Phomme, 'quoiqu’en ap-
parence indépendant ‘et maifre, leur est
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¢troitement soumis et subordonné ; quoi-
qu'il semble, souverain de ce qui Penvi-
ronne, pouvoir en disposer a son gré, et
en diversifier ainsi les influences, il est
neécessite, en quelque facon, a n’avoir de
volonté que conforme & ses jugemens, a
ne juger que d’apres les idées qu’il regoit,
a n’apercevolir que relativement aux ob-
jets qui sont exposés a ses sens : ainsi,
son esprit, son caractére, sa maniére
d’étre, se plient insensiblement a ceux des
personnes qui ’entourent, sont spécilics
- et modifiés par les choses et les lieux.
L’esprit, en un mot, ainsi que le corps,
prend peu-a-peu, comme on dit, Ie gout
du terroir.

Hyppocrate a remarqué, avant Mon-
tesquieu , que I’habitant des plaines, des
terreins doux et fertiles, étoit bien éloi-
gné de cette aspérité de meeurs et de ma-
nitres propres au montagnard. Le Pari-
sien , placé dans la partie la plus septen-

trionale de la zone tempérée, habitant
un pays ouvert, une terre légere, respi-
rant habituellement une atmosphére hu-

;
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mide, ayant les pieds presque toujours
dans la boue, usant de nourritures et de
boissens douces, recevant une quantité
immense d’étrangers qui se succedent,
et dont il retient un certain nombre,
ayant des relations infinies dans tous les
genres, etc, , a tiré du moral, ainsi que
du physique, cette disposition qu’il exerce
si bien & la douceur, a la complaisance,
a la sociabilité ; il est vrai, honnéte, bon
citoyen, bon sujet, porté-a Pamour de ses
rois, autant par caractere territorial,, que
par Pépreuve heureuse de leur présence
et de leurs bienfaits (1). Il est attaché &

(1) On a toujours observé que le gofit pour
Pétat monarchique éloit plus habituel dans les pays
plats et fertiles. Ce penchant se manifesta d’une
maniere sensible, et influence des terreins fut bien
marquée, lorsque, au rapport de Plutarque, la
s¢dition ciloniéne ayant été appaisée & Athénes,
les disputes se ranimant, il y eut antant de partis
que de territoires; de fagon cependant que les ha=
bitans de la plaine furent toujours portés pour le
gouvernement aristocritique, plus analogue, sni-
vant Montesquien, au gonvernement d’'un seul,

E’I‘
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ses devoirs, religieux, dévot, et méme
disposé , d’aprés ’idée qu’on ne peut pas
le tromper, a etre superstitieux et cré-
dule; il aime les plaisirs et la nouveauté,
et par-la méme 1| est gai : on auroit peine
4 y reconnoitre les graves Parisiens de
Pempereur Julien, Quoique les étrangers
forment une grande partie des habitans
de Paris , ils prennent peu-a-peu le pli
du pays; ils se naturalisent , se modifient,
s’amalgament , en quelque fagon, aux
naturels. L’influence du climat et de la
société fait perdre au Gascon une partie
de sa vivacité, au Provencal de sa vio=-
lence, au Dauphinols de sa finesse, au
Normand de son astuce, au Breton de sa
rudesse; le Bourguignon et le Champe-
nois apportent ici, comme dans leur cen-
tre, labonhommie et la franchise ; et quoi-
que les états, les conditions et la fortune
varient encore plus les meeurs et les ca-
racteres, on trouve, en général et en par-
ticulier , dans toutes les conditions, la
douceur , Paménité, la conliance, le desir
d’obliger, la charit¢ soutenue, la com-
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misération active, én un'mot, les qua}‘ités
‘et les vertus les plus sociales; elles ne
sont pas méme exclues par les vices que
Pambition, la soif des richesses, le gofit
des plaisirs, le libertmage etc. peuvent
'appeler - 3

Vous qui avez lautant de EEIISlbllltﬂ que
-de lamieres, vous seriez enchan té de tous
les éta—bllbsemens que la “bienfaisance a
¢levés en faveur des malheureux; vous
‘wverriez avec satisfaction des sociétés fon-
dées et formées par des gens qui semblent
‘étre, pour la plulpzi‘ftﬂ youés aux frivolités
et’ anx aflaires, et qui cependant n’ont
-d’autre but et d’autre objet, que le soula-
gement de Phumanité souffrante, et qui
le remplissent ‘avee un ‘zéle que le seul
plaisir de ‘la bienfaisance détermine, Le
travail , le crédit, la bourse, et les dé-
marches des membrés'y ‘sont inviolable-
ment consacrés, et pour €tre re¢u dans
ces sociétés, il'y a plus de brigue et de
concours, que-s’ik-s’agissoit de retirer ce
qu’on va offrir; vous y verriez réunis
Phomme de qualité et le simple citoyen,
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Pecclésiastique et le militaire, le financier
et le savunt ; ils sont rassemblés , et en
quelque sorie égalisés par le desir de faire
du bien. Chaque assemblée débute par un
tribut qu’on paye a la charité; elle est
marquée par quelque moyen de l’em-
ployer avec avantage (1). Est-ce le cli-
mat, ’éducation, la population, ou quel-
qu’autre cause inconnue, qui détermine
cette maniére d’étre ! mais vous remar-

querez qu’elle dilfére beaucoup de cet

esprit inquiet et tracassier, trop commun
dans nos petites villes , sur-tout quand
elles ont le malheur d’avoir, dans des
postes considérables, des gens qui ont ap-
porté du dehors le vice, Porgueil et la
bassesse , et qui n’ont pas méme pour
frein le charme du patriotisme, Vous se-
riez sur-tout pénctré d’attendrissement
et d’admiration, en voyant les établisse-
mens formés pour instruire et secourir
les sourds et muets et les aveugles-nés,

(1) Ces traits peignent encore imparfaitement la
ociélé justement nommee pliulaniropique,
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M. Pabbé de PEpée et M. Haiiy y dé-
ploient une humanité, une patience, des
vertus et des talens dont le spectacle et
les eftets frappent et enchantent ; on est
en méme temps dans le cas d’applaudir
aux secours et aux encouragemens qu’ils
trouvent dans le public, et sur tout d.ns
des sociétés particuliéres, qui doivent leur
naissance, leur nom, leurs vues et leurs
membres a ’amour des hommes. En vé-
rité, mon cher ami, tant que la bienfai-
sance est une babitude et une jouissance,
on ne peut pas croire que la corruption
soit extréme et sans retour; le censeur le
plus sévere, Paristarque le plus misan=-
trope, seroient par ce spectacle réconci-
lics avec le siecle et la capitale.

Vous avez vu dans I’ Encyclopédie , a
Particle Paris, le portrait du caractére
des Athéniens, fait par un homme d'es-
Pprit, avec ’annonce ironique qu’il servit
de pendant a celui des Parisiens, mais
avec le projet plus réel qu’il en présen-
teroit les traits sous un nom emprunté;
il y a sans doute des points de ressem-
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blance que la eritique maligne peut éten-
dre, et que la vérité ne peut dissimuler :
on peut sans doute remarquer, avec quel-
que retour, la malignité des Athéniens et
leur grande politesse , leurs médisances
et leur civilité , les persécutions qu’ils
exercoient enversles étrangers et ’accueil
enthousiaste qu’ils leur faisoient, leur
égoisme et leur empressement a obliger,
leur irreligion et leur superstition, leurs
calanteries et leurs vertus domestiques,
en un mot, la réunion des défauts et des
qualités les plus contraires; mais il seroit
injuste de juger exactement les uns d’a-
pres les autres, et de conclure du parti-
culier au général. Quicongue , suivant la
remarque d'un auteur instruit, a des
vertus,trouye ici de grands exemples (1);
guiconque a des talens , y trouve de
grands modeéles. |
L’intérieur des ménages que la corrup-~
tion n’a pas dénaturé (et le nombre en est
plus grand qu’on ne pense, méme dans les

(1) Aux ménes de Louis XV.
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états les plus distingués), présente les
tableaux les plus intéressans de tendresse
conjugale , d’affection paternelle , de
piété filiale , d’amitié fraternelle, ete.
On est ici bon parent, bon ami, bon voi-
sin ; et quand il seroit vrai que la galan-
terie auroit fait quelques progres , et pé-
nétre dans quelques maisons, on ne de-
vroit voir en cela qu'un effet en quelque
sorte nécessaire du luxe, un abus et une
espéce d’¢cart dans le penchant qui lie
les individus.

Le Parisien seroit peut-étre disposé a
etre paresseux et inactif, il efit préféré
des états paisibles aux professions bruyan-
tes; le commerce étoit, comme vous sa-
vez, sa premiere institution, analogue a
son ancienne gravité; il y est toujours
porté et fort propre; mais aujourd’hui
Paris étant devenu le goufre de toutes les
fortunes, le théatre favori du luxe, le
foyer des dépenses les plus considérables,
le rendez-vous général de tous les opu-
lens, non-senlement de la France, mais
de I’Europe et des autres parties du mon-
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de, il en est résulté beaucoup d’émulation
et d’activité pour tout ce qui peut fournir
“d ce luxe et a ces dépenses; le goit des.
richesses s’est répandu avec le spectacle:
de leur usage, avec le sentiment de leur:
nécessité et de leurs avantages pour les:
besoins et les agrémens de la vie; les:
honneurs, les dignités, les charges, les:
emplois, ont été considérés comme des:
moyens de s’en procurer, et comme des)
titres flatteurs de distinction. Tous les:
genres de talens ont &été culrivés comme:
menant stirement a la fortune et a la
gloire, qui se présente ici avec des at-:
trais particuliers. Ces objets plus présens,,
plus importans dans cette ville que par-
tout ailleurs, enfliment, excitent, ani-.
ment d’avantage; ils sont le but et le mo«:
tif Je démarches et de peines continuelles;;
ils tiennent la téte et les nerfs dans un état.
habituel de tention et d’agitation; Pesprit:
agit et travaille sansreldche; on n’oublie,,
on ne néglige rien pour acquérir; mais;
aussi on siit et on peut bien jouir. Vous:
pouvez juger de-la , mon cher ami, lem=.
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pire et Pinfluence du moral, et prendre
une idée de la variété des effets qui se joi-
- gnent par-la a Paction du climat. On
peut appliquer, en particulier, & Paris ce
que M. Necker a dit de la France : que le
climat en est sain et tempere ; que la vie
¥ seroit plus longue qu’ailleurs , si les
causes morales ne contrarioient lin-
fluence de la nature.

QQuoique le Parisien n’ait pas en génc-
ral imagination ardente et le génie in-
ventif, il a beancoup de disposition pour
les sciences; il les cultive avec succés.
Les enfars du premier dge annocent, pour
Pordinaire, beaucoup d’esprit et de con-
ception, et il arrive méme souvent qu’on
abuse de ces avantages, qu’on les excite
trop par une éducation pressée; les fruits
en sont rapides et précoces, mais ils sont
peu durables, et le corps s’énerve par un
travail doublement contre nature : il est
trés-commun, ainsi que Montagne la
reinarqué, de voir ces prodiges prématu-
rés de science dégénérer promptement,
ou présenter une constitution délicate et
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maladive, quelquefois terminer en peu
d’années leur carriére. Il est un autre abus
plus dangereux encore par ses suites, qui
est trop répandu parmi les trés -jeunes
gens; il est ’ennemi des meeurs et de la
sant¢, la source d’une dégradation sen-
sible pour P'individu, ct ensuite pour 1’es=
pece; la séve trop tot ¢panchée, est sou-
vent épuisce , sans espoir de réparation.
Ce double inconvénient exige, de la part
des parens, P'attention la plus suivie; il
offre aux médecins de fréquens sujets
d’observation.

De cette réunion de causes physiques
et morales, résulte un tempérament en
général sanguin et pituiteux, tournant
quelquefois au mélancolique; la bile, loin
de dominer, a peu de force, d’activité,
d’empire et d’effets. La constitution est
généralement bonne, la taille assez avan-
tageuse , la couleur de la peau d’un brun
blanc, celle des cheveux chatain-clair.
La population, laissée & son essor naturel,
seroit considérable ; elle ~augmenteroit
méme, d’apres Pexcés ordinaire du noms



( r16)

bre des naissances sur celul des morts; ce
n’est que dans des années calamiteuses
que la proportion se rétablit ou se ren-
verse ; et on peut citer, a cet ¢gard, Pan-
née précédente, reiarqguable par un hiver
trés-dur et tres-long, et méme celle-ci,
on il y a eu une rortalité considcrable
sirement dé¢terminée, an moins en par-
tie , par une sécheresse exoessivement
prolong’e. Les enfans naissent biea con-
formés et vigoureux, et on peut remars
quer, comme indice de vigueuar, qu’il nait
un seizieme de plus de garcons que de
filles; mais I’égalité ne tarde pas a se ré-
fablir : on a prétendu que les races, en
se croisant, se perfectionnoient. Paris se-
roit sans doute le thédtre on cet avantage
devroit plus avoir lieu, s’il n’étoit contra-
ri¢ par bien des raisons. La premiere en-
fance, sur-tout de ceux qui y sont nour-
ris, et plus encore de ceux qui sont réu-
nis en grand nombre, est maladive et
casuelle. Les hommes ne sont pas faits
pour vivre en troupeaux, les enfans en-
core moins; ils absorbent davantage Pair,
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| Palterent bien plus par une transpiration
H abondante, qui a une odeur acide-lai-
teuse bien marquée. Le muguet, espice de
| scorbut blanc auquel ils sont sujets dans
t les deux premiers mois de leur vie, at-
I teste, par ses ravages, par sa communi-
cation, par son caractere contagieux, les
| effets de cet air corrompu, d’autant plus
qu’il est tres-commun dans les hopitaux
d’enfans-trouvés, sur-tout dans ceux de
cette ville. La tyrannie du maillot, comme
je vous le disols, n’est point encore assez
détruite, sur-tout dans le peuple; mais
| Pusage encore subsistant de la bouillie,
sur-tout dans cette classe, a des suites bien
plus facheuses, et les dispositions vicieuses
qui en résultent chez ces enfans, sont for-
tifiées par la privation d’un air libre et
pur, par le défant d’un exercice auquel
la nature semble les avoir spécialement
destinés, et que la mobilité de ces ma-

chines indique et nécessite.
Les enfans, dans ce premier dge, ne
sont, pour ainsi dire, qu’une pulpe ner-
veuse et glaireuse, qui tend a s’étendre,
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3 se rafiner et & se purifier; aussi, dans ces
corps éminemment sensibles et délicats,
les maladies convulsives sont tres- fré-
quentes, faciles & étre excitées par Dirri-
tation des gensives lors de la pousse des
dents, par la piqtiure de ces insectes pa-
rasites, dont la foiblesse de leur estomac
facilite le développement et la popula-
tion, par ces humeurs dcres qui cherchent
une issue a la peau. La téte, qui semble
étre le centre et le magasin principal de
cette pulpe nerveuve, est en méme temps
le couloir le plus affecté pour les évacua-
tions qui tendent a la dépurer; quelque-
fois tout Porgane cutané en est le thedtre :
mais les poux, ’écoulement des oreilles,
la teigne, Pengorgement des glandes
maxillaires , etc., sont des affections plus
communes. Les maladies éruptives, gé-
nérales et nécessaires, telles que la petite
vérole et la rougeole, perdent, par cette
complication , la marche simple et ré-
guliere, qui est la source de leur sécue
rité ; souvent aussi la dentition pénible
et orageuse développe des levains cachés
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de maladie. On peut cependant remar-
quer que les aflections vermineuses sont

moins repandues iel que dans nos con-
: trees méridionales. L’enfance maladive,
chez les gens du peuple, finit souvent par
| U la mort; ceux qui y échappent, se for-
| Ui tifient en grandissant, par les occupa-
tions qui exigent I’emploi des forces et
Pexercice. Dans d’autres conditions, les
soins et les attentions sur le bon air et le
régime, ont des effets marqués; mais,
comme je vous I'ai fait observer, la jeu-
nesse deélicate étoit encore susceptible
d’étre énervée par des causes physiques
et morales.

Le genre de vie mol, inactif, la cons-
titution douce et humide de I’atmos-
phére, semblent plus favorables au dé-
veloppement des personnes du sexe; elles
sont assez bien du cé6té de la figure et de
la peau, bien constituées, tét formées.
Elles sont sujettes aux pales couleurs, et
a cet état de langueur qui précéde ordi-
nairement et qui termine Papparition des
regles, a égard desquelles elles sont auses
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précoces , sans doute, par l'effet du mo-
ral, que dans nos provinces; elles sont
aussi disposées au mariage, douces de
fécondité, et punies par différentes 1n-
commodités (1), des Infractions varices
aux lois que la nature a ¢tablies dans ce
genre. Lies maladies de matrice sont tres-
fréquentes, et elles entrainent, a Pordi-
naire , la cohorte nombreuse des affec-
tions de nerfs, sur lesquels cet organe ir-
ritable et sensible a tant d’influence,
L’inaction, le climat humide , ’abus des
bains , sur-tout pendant les grossesses, les
accouchemens forcés , précipités , les
fausses couches, les non-grossesses, et
quelques causes particulicres se réunis»
sent pour rendre les fleurs blanches ex~
cessivement communes. Le temps cri-
tique de la cessation des reégles est plus
pénible que celui de la premiere appari-
tion ; il devient, par les raisons énoncées,
Pépoque de beaucoup d’incommodités qui

-
= ——

(1) 8¢ quidem cum viris habeant magis sance
Puns ¢ sin contra minus habent, Hypp. de genitur,
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réunissent les effets de la pléthore, des

congestions humorales et des affections
: nerveuses, et qui, par cette complication
0 | embarrassante d'indications et de contre-
indications , exigent beaucoup d’atten-
tion et de ménagemens. Les meres, en
manquant a ’ordre que la nature semble
avoir gravé dans leur ceeur d’allaiter leurs
enfans, s’exposent encore a un grand
nombre de maladies produites par le lait,
qui n’a pas son issue, et qui est diffici-
lement ou imparfaitement déterminé a
celles qu’on veut y substituer; les acci-
dens qui en résultent sont ici fort nom=-
breux, giaves, diversifiés et d’un traife:
ment difficile.

Suivant les expériences que MM. Liningsi
et Lionel Charmer ont faites dans la Ca--
roline méridionale, le corps passant d'une |
atmosphére seche dans un air humide, y-
acquiert dans une heure une livre de:
poids; en revenant dans la premiére, il y/

erd plus vite encore cette augmentation,,
tant 'absarption et ’émanation sont rae

pides et consid¢rables, Hyppocrate penses
que
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que cette absorption $’étend jusqu’aux
visceres Intérieurs, et sur-tout aux pou-
mons : vous pouvez en inférer les effets
de '’humidité constante a Paris, et des
exhalaisons animales et putrides qui 8’y
joignent. Ces effets sont plus marqués,
ainsi que les causes, dans cerfains quar-
tiers que dans d’autres. L’air est plus cor-
rompu et moins renouvelé dans ceux de
la Cité, des Halles, au commencement
des rues Saint-Martin, Saint-Denis, Saint-
Jacques , et dans un grand nombre de
petites rues adjacentes, que dans le Ma-

rais et les faubourgs, Les logemens y sont
encore plus resserrés et moins aérés; le

peuple- 8’y trouve pressé et entassé; la
méme piece, souvent sans fenétres, sert
d’asile a une vingtaine de décroteurs et
de porte-faix. C’est dans ces quartiers
sales, dans ces classes inférieures, que les
inconvéniens de Phumidité et de ’altéra-
tion de Pair sont plus multipliés. La dis-
position scorbutique est universelle dans
cette ville, mais c’est-1a qu’elle est plus
considérable, plus habituelle; elle est la
K
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base de beaucoup d’affections chroniques;

I fhl elle se manifeste dans les maladies algues;
|

:

| elle devient méme le principe de cette
| 1l fievre maligne a dissolutione, qu’on ob-
| I serve presque exclusivement chez cette
" espece de gens qui se réunissent et s’en-
| i tassent en grand nombre dans de petits
i réduits. En général, par un effet connu
| de cette disposition scorbutique, les dents
| sont mauvaises, faciles a se giter; elles
manquent de bonne heure, et les soins
excessifs ou déplacés favorisent autant
cette altération que Dinattention et la
négligence absolue.

Un autre vice aussi commun, dérivant
de ’humidité babituelle de ’atmosphere,,
et auquel concourent beaucoup les varia-
tions rapides de température, c’est laf-
fection rhumatismale, aigué, chronique,
gouteuse , simple ou compliquée. Cette
affection se présente par-tout ; elle est
souvent le principe caché, qu’il est bien
important de ne pas méconnoitre, d’in-
commodités et de maladies qui en sem-
blent tout-a-fait indépendantes,
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Rien ne nuit plus a la transpiration que
les changemens subits : s1 chaque saison
avoit sa température, dit Hyppocrate,
il n’arriveroit aucun dérangement dans la
transpiration , qui se mettroit bient6t en
équilibre; elle se soutient avec la vie et la
santé depuis 55 degrés au-dessous de la
glace, ( dans la Sibérie, snivant M. Gme-
lin,) jusqu’a 110 au-dessus, (a Astracan,
suivant M. Lerch,) quoique Boerhaave
prétende qu’aucun animal ne peut vivre
au go°. degré, ces mesures sont prises avec
le thermométre de Farenheit. Clest la
transpiration génce, pénible, facilement
dérangée, sur-tout a la fin de 'automne,
en hiver et au printemps, qui multiplie
prodigieusement les catarrhes et la série
innombrable de fluxions, aussi variées
par leur si¢ge que par les accidens qui
8’y joignent. Lorsque le mal affecte la
+p0itrine , 11 produit les rhumes simples,
les catarrhes, les plearésies, les périp-
neumonies , qui présentent encore des

pidifférences remarquables suivant le sujet,

fmais sur-tout suivant la constitution de
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Pannée. Il est rare que la fievre putride
n’accompagne pas ces derniéres maladies;
elle doit sans doute souvent son origine
qux vices de I'air; mais elle est bien pré-
parée par les exces fréquens dans le ré-
gime, et par le defaut d’exercice.

Ces deux causes, dont il résulte beau-
coup de sang et beaucoup d’humeunrs, sont
une raison suflisante du grand nombre

Daffections soporeuses, d’attaques, d’apo-

plexies, de paralysies, qul terminent des
jours employées a la bonne chere, a Pétude
et dans Iinaction.

Ies fibvres intermittentes, qui sem-
blent &tre un eflet plus immédiat des ré-
1s des saisons , des changemens

volutio
moins rapides dans la constitu-

plas ou
tion ct la température de D’air, tiennent

beaucoup ici du caractére humoral; elles

sont tonjours avec plus cu meins de ma-

titre qui exige des coctions, des ¢vacua-
tions, avant qu’on puisse penser 2 sup-
ccbs @ vous sentez, mon cher

primer les a
n doit avoir d’¢gard a cet

ami, combien 0
objet.
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Parmi tant de causes d’indigestion ,
d’accumulation de mauvais levains, il
seroit bien ¢tonnant que D’estomac sub-
sistit long -temps sans alfection et sans
dérangement. Les maladies relatives a
cet organe , sont beaucoup plus com-
munes 4 ceux des habitans qui donnent
dans des excts journaliers, sur la quan-
tité, qu’aux citoyens qui sont moins re-
cherchés sur la nourriture ; la qualité,
qui en est généralement bonne, n’est
point cause de maladie; le fruit peut le
devenir pour eux, lorsqu’il est mauvais,
ou qu’il manque. La Providence offre cet
antidote agréable contre les effets insé-
parables des saisons chaudes; ses qualités
vicicuses, plutdt que Pabus qu’on en fait,
aggravent ces effets; le défaut les laisse
subsister, et ce n’est qu’alors qu’on voit se
ré¢pandre, avec une certaine profusion,
les maladies bilieuses, les diarrhées, te-
nesmes, dyssenteries, etc.; car d’ailleurs
état opposé, la constipation , est la ma~
nicre d’étre la plus ordinaire.

La bile ayant peu d’activité , s’¢paissit
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facilement, s’arréte dans ses couloirs, les
engorge , donne liea par-1a aux resserre-
mens du ventre, aux jaunisses, aux co-
liques hépatiques, aux embarras et ob-
structions du foie. La communication im-
mediate , et les rapports plus cachés des
vaisseaux hémorrhoidaux, avec la veine
singulicre qul arrose cet organe, rendent
tres-fréquentes, dans cet état de la bile
¢t du foie, la disposition hémorrhoidale,
et les affections multipliées qui y sont
relatives.

Les maladies de la peau ont aussi une
relation frés-marquée avec les dérange-
mens qul surviennent dans le cours de
cette humenr, et dans ’action de ce vis-
cere ; les fievres miliaires , scarlatines ,
érysipélateuses , qu’on observe beau-
coup, en sont des effets secondaires, on
le produit d’une cause commune; souvent
les éruptions cutances, chroniques, les
boutons vagues, les érysipeles, les dartres
méme en dépendent.

Les congestions tl’humeurs dans d’au-
tres organes, produisent d’autres symp-
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tomes, suivant leurs usages, leurs fonc-
tions et leurs rapports; toutes les causes
énoncées tendent a les multiplier; mais
Phumidité de Pair concourt principale-
ment a amener cette dégénération fre-
‘quente qui forme les différens épanche-
mens de sérosité dans les capacités, et
sur-tout dans le tissu de la peau. Les
bouffissures, les cedématies plus ou moins
générales , les anasarques , leucophleg-
maties, les hydropisies de poitrine, son¢
par cette raison encore plus fréquentes
que les ascites, et cette derniére espéce
‘est moins commune, d’une nature diffé-
rente que dans nos cantons, ou elle est
principalement dic a la qualité et aux
excés du vin.

Les engorgemens des glandes du pou-
mon , effets naturels des rhumes négli-
gés, ou souvent renouvelés sur des poi-
trines héréditairement foibles, ou alté-
| rées par divers exces, entrainent la phthi-

sie chez les jeunes personnes, et asthme
A dans celles qui sont plus avancées en 4ge.
A Cette dernicre affection, plus favorisée
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il par I'¢tat habituel de Patmosphire, est
plus fréquente que Pautre. Nos contrées,
i balayées par des vents de nord impétucax
et secs, sont le thé¢dtre plus ordinaire
i des hémoptisies, des pulmonies, et leur
caraclere en est bien plus mauvais; ce
qui confribue a en répandre ici plus que
& le climat n’en comporte , c’est la foi-
blesse des constitutions, et P’abus trop
ordinaire des remedes destinés & suppri-
mer des éruptions et des especes d’égoits
survenus a la surface du corps.

Le travail et la contention d’esprit af-
foiblissent , comme je vous le disois, le
ressort de la téte, et favorisent ainsi les
maladies goporeuses. Cette application
forcée , cet effort perpétuel dua moral,
| les passions continues, vives, toujours
;* excitées , souvent réprimées, qui se cho-
| quent , se heurtent, se contrarient sans

cesse, entretiennent affection constante
du genre nerveux, produisent un état
habituel de foiblesse et d’irritabilite, qui,
poussé & un certain point, ou mis en jeu,
forme ce qu’on appelle les vapeurs, ma-
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ladie propre, dont les symptdmes, vari¢s
a D’infini, semblent réunir les deux ex-
trémes , D’excessive tension, et le plus
grand relichement : elle est peut-étre
difficile 4 caractériser , mais bien aisée a
reconnoitre, soit a cause de sa fréquence,
soit a raison de I'impression qu’elle fait
sur les malades, soit par la tyrannie qu’elle
fait exercer sur les médecins. Elle se pré-
sente quelquefois seule; plus souvent,
elle entraine des accidens relatifs a I’or-
gane qul en est le siége privilégié. Elle
se complique avec toutes les maladies
aigués et chroniques, et il est bien rare
que cet état des nerfs qui la constitue,
n’altere et ne dérange par des crispations,
des spasmes et des mouvemens irrégu-
liers, leur cours ordinaire, les efforts de
la nature et les projets de l’art : vrai
Protée, elle prend toutes les formes, se
masque, se cache de cent fagons, se glisse
et se trouve par-tout, et il est bien essen-
tiel de ne pas la perdre de vue.

Le viscére particulier dont les femmes
sont pourvues, organe d’un genre de fone-

| e
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tions auxquels les nerfs concourent beau-
coup , source des passions les plus vives
et les plus naturelles, devient le siége
d’un grand nombre de maladies ; mais il
détermine plus fréquemment, chez elle,
cette affection spéciale des nerfs qui sup-
pose DPirritation et la foiblesse : double
disposition que tout concourt i décider:
la constitution délicate, la vie plus séden-
taire, ’¢tat plus habituel de contrainte,
les desirs réprimés, les passions contra-
rices , ’abus, les exces , les écarts ou
Pinaction dans Pordre de celles que la
nature autorise, et semble, en quelque
facon,commander. De toutes les humeurs
qui peuvent former un aiguillon propre a
agacer les nerfs, il n’y en a point de plus
puissant que celui que fournissent les hu-
meurs utérines altérées par leur séjour ou
par leur reflux; elles fournissent souvent
les matériaux ou les élémens de ces con-
gestions affreuses qui ont principalement
lieu dans les glandes du sein ou dans la
matrice, qui sont caractérisées par des
douleurs brilantes et déchirantes, et dont
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I’issue est, pour l'ordinaire, aussi sfire-
ment funeste que la marche en est ter-
rible. Cette disposition ou ce vice des nerfs
ne se rencontre gueres que chez les hom-
mes adultes, et dans la classe de ceux qui
ont abandonné le travail des mains pour
les occupations de Pesprit; plus les nerfs
sont affoiblis par les exces physiques et
moraux, plus aussi ils deviennent suscep-
tibles des irritations que produisent les
aiguillons formés dans ’estomac, le foie,
etc. Il faut ou que les causes irritantes
soient hien fortes, ou que la foiblesse fa-
vorise ’impression et ’effet de celles qui
sont moins actives. .

Dans les autres snjets, pendant la jeu-
nesse, le sang domine; il est porté a Pagi-
tation, & Peffervescence; la bile est plus
disposée a s’exalter : c’est ’dge des hé-

morragies, des fievres éruptives, érysi- .

pélateuses ; les maladies inflammatoires
de la gorge, de la poitrine, y ont plutét
un caractere érysipélateux ; les fievres
sont plus ardentes et bilieuses, les affec-
tions de la poitrine plus & craindre, les
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fievres lentes qui dépendent de cette canse
plus communes. Chez les adultes, et sur-
tout chez les personnes fortement consti-
tuces, exercees et robustes, le sang a plus
de consistence et de tenacité, les mala-
dies inflaminatoires ont un caractere plus
phlegmoneux ; les fievres putrides, ma-
lignes, s’y joignent; les affections rhuma-
tismales commencent a se développer, les
maladies de la téte ont lieu, il se forme
des congestions dans le bas-ventre ; ces
dispositions chroniques augmentent avec
I'dge; I’estomac perd de sa force et de sa
facilité a digérer. Avec la vieillesse, vien-
nent plus abondamment les affections ca-
tarrhales, chroniques , rhumatiques, les
maladies pituiteuses, séreuses, etc.; les
foiblesses des nerfs, les apoplexies , les
paralysies, la gravelle, etc. sont Pappa-
nage de cette période. La sensibilité, qui
est la vie des parties solides, la fermen-
tation intestine, qui est la vie du sang,
s’affoiblissent, et le mouvement des hu-
meurs , qui en est la suite et effet, lan-
guit presque suspendu ; les canaux qui
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répandoient et multiplioient la chaleur,
la souplesse et 'humidité s’obliterent; il
ne se fait presque plus de transpiration a
travers ’¢corce dure et séche de la peau;
les sérosités, qui ne sont plus évacuées
par ce couloir, le plus étendu de tous,
et qui sont mal mélées avec le sang, se
déposent sur différens membres, ou se
ramassent dans des cavités particulieres,
et forment de nouveaux obstacles & ’exer-
cice des fonctions qui en sont le siége.

Les saisons de Pannée, comme celles
de la vie , modifient encore, d’une facon
particuliere, les maladies; non-senlement
leur succession donne lien a des affections
de différente nature, mais encoreil y a,
dans leur cours et dans leur caractére, des
variétes et une maniéere d’¢tre différente,
suivant la constitution de la saison. Ces
détails exigent quelques considérations
particulieres, gomme devant influer, ainsi
que les observations precédentes, sur la
nature du traitement, sur le choix et ’em-
ploi des remedes; ce sera P’objet de la
lettre suivante,
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Effets des saisons sur les maladies ;
considérations qui résultent sur I’em-
ploi des remédes.

Hyrrocrare a remarqué (1) que
Pexposition avantageuse d’une ville, qui
la met dans le cas de recevoir les impres-
sions libres du soleil et des vents, et d’user
de bonnes eaux, y rend moins sensibles
et moins facheux les changemens des sai-
sons et les variations de Patmosphere. 11
est fort rare, mon cher confrére, de voir
ici de ces fléaux terribles, produits d’une
cause générale, qui dévastent d’une ma-
nicre uniforme des contrées entiéres. Les
vicissitudes de froid et de chaud, sont,
comme je vous l’ai observé, trés-fré-
quentes et tres-rapides , au point qu'il y
a des temps o le méme jour offre jusqu’a

(1) De aere, aquis et locis.
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vingt ou vingt-cing degrés de difference
4 cet égard; mais le passage d’une saison
a PPautre se fait d’une maniére assez peu
sensible , et les vents, dont acces est bien
libre, ne traversent aucun foyer infect,
d’ot1 ils puissent apporter les exhalaisons
pernicieuses ; ’horison vaste et découvert
laisse au soleil Paction la plus libre et la
plus soutenue, et si les vapeurs plus ou
moins ramassées n’¢toient pasun obstacle
plus fréquent a ’acces de ses rayons, leur
impression seroit longue et durable. Ce-
pendant la diversité des saisons modifie,
d’une facon particalitre, les maladies que
d’autres causes peuvent exciter, et ces
vicissitudes en déterminent aussi sur des
sujets qui sont déja défavorablement
disposés. La transpiration, qui par son
abondance et son utilité, joue un si grand
role dans I’¢conomie animale, est ici fort
contrariée par Pabsence du soleil, par les
temps humides , nébuleux, couverts, va-
riables; elle est sur-fout tres-dérangée par
ces alternatives de chaud et de froid qui
ont lieu au printemps; soit par Peffet de
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ces successions rapides, soit par celui de
cette fermentation, de ce mouvement
nouveau que la nature rajennie, et une
température plus chaude occasionnent
dans des vaisser ux roidis et dans des hu-
meurs engourdies, on voit an printemps
régner la cohorte nombreuse des fluxions,
des rhumes, des catharres, qui accom-
pagnent des synoques simples ou des
fievres putrides vermineuses. La poi-
trine, foyer d’une transpiration particu-
liere trés-considérable, en est le siége le
plus ordinaire.

Les commencemens de I'¢té sont fort
sains , soit parce que le passage du prin-
temps a cette salson ne se fait pas par un
changement brusque et violent, soit parce
que les fruits aqueux sont les seuls qui,
paroissent. Quelques imprudens paient
alors, par des fluxions de poitrine et des
pleurésies, le plaisir dangereux de substi-
tuer trop rapidement une grande frai-
cheur a une chaleur vive. Ces maladies,
excitées dans ces circonstances, sont sim-
ples , ou, comme disent les pathologistes,
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essentielles. Les affections bilieuses com-
mencent a se développer, on voit régner
quelques ficvres intermiltentes, sur-tout
tierces. A mesure que le soleil darde sur
nous , avec plus de force, des rayons plus
directs, et que les fruits de toute espece
se répandent , les ficvres devienuent plus
communes , plus vives, plus ardentes,
elles portent davantage a la téte, elles
attaquent sur-tout les gens du peuple qui
travaillent sous un soleil ardent, qui sont
privés de fruits, ou qui n’en mangent
que de mauvais. Les maladies bilicuses,
ventrales , les diarrhées, dyssenteries,
tenesmes, cholera-morbus, etc. se répan-
dent; leur caractere est analogue a la
. constitution seche et humide de la saison,
et a la qualité acre ou glaireuse des fruits,
qul en est une suite. Les eaux abaissées,
plus ou moins altérées, deviennent quel-
quefois, dans cette saison, une source
particuliére de maladies.

(est sur-tout en automne, que les dé-
rangemens preparés par D’¢té se manis
festent; la bile desséchée dans ses cou-
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loirs, devenue mélancholie, pour parler:
avec les anciens, le sang appauvri, épaissi,,

et, pour ainsi dire , poisseux , les organes:

du bas-ventre engorgés, deviennent les
causes ou le foyer des obstructions, des
fievres quartes, des synoques putrides,
des affections vaporeuses, atrabilaires,
hémorrhoidales, et des maux analogues.
Les embarras, facilement observables
dans les viscéres, sont d’autant plus te-
naces, les maladies qui en résultent, d’au-
tant plus graves et opinidtres, que les cha-
lears de 1’¢té ont été plus fortes et plus
longues, et quil y a eu moins de fruits.

L’hiver froid et humide voit éclore
toutes les maladies qui dépendent de la
diminution des transpirations, de I"aug=
mentation de nourriture, du défaut d’exer-
cice; la pléthore sanguine, les congestions
séreuses, les amas d’humeur en sont Peffet
immédiat; il en résulte des ficvres catar-
rhales, des fluxions, des fievres, des in-
digestions , des attaques, divers épan-
chemens de sérosité, les dépots rhuma-
tiques, etc. etc.
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Les dérangemens dans le cours et la
température de ces saisons , donnent nais-
sance & des changemens dans le caractere
des maladies qui leur sont propres, et en
déterminent de particulieres. Le prin-
temps chand et humide précipite la végé-
tation , nuit a la qualité des grains desti-
nés a la nourriture, favorise la sortie des
plantes qui y mélent leurs semences per-
nicieuses , telles que la moutarde , les
jacobées, etc. dispose les corps aux fie-
vres, sur-tout putrides et vermineuses,
aux attaques, etc. Dans les ¢tés peu
chauds, la maturation des fruits est lente,
imparfaite, leur qualité mauvaise et glai-
reuse. L’humidité dominant dans ’au-
tomne et I'hiver , multiplie les catarrhes
et les rhumatismes; la nature de ces af-
fections et des autres maladies, est plus
humorale et pituiteuse; les hivers exces-
sivement rigoureux nécessitent, méme
dans le peuple, Pinaction, lui rendent le
travail difficile, le forcent de s’enfermer
plus long -temps, et de s’entasser dans
des endroits clos, mal aérés, échauffés
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avec des potles , donnent'lien a4 une
nourriture plus mauvaise, & une augmen-
tation de misere, et deviennent par-la
tine cause tres-active de maladie et de
miortalite.

Vous devez juger, mon trés-cher ami,
que les maladies, bien éloignées de cette
simplicité qu’elles offrent ordinairement
dans nos paisibles foyers, ne peuvent
pas &tre aussi légerement abandonnées
aux séules forces de la nature; quelle
que soit Votre répugnance pour la sai-
gnee , vous ne pourriez vous empécher
de trouver quelquefois ce secours utile,
et méme indispensable dans beaucoup de
maladies fébriles, sur-tout pendant ’hiver
et le printemps, et dans les complica-
tions si fréquentes de fluxions sanguines
et d’engorgemens inflammatoires ; vous
verriez beaucoup d’aflections a la téte,
avec disposition plus ou moins forte et
prochaine aux attaques qui exigent ccite
évacuation, un grand nombre dépendant
de suppression de regles et d’hémor-
rhoides, dans lesquelles il faut rappeler
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cette excrétion sanguine, ou la suppléer.
Vous observeriez que pendant, ou peu
apres le froid , le sang excessivement
coéneux, peut ¢tre tiré avec plus d’avan-
tage et de séeuritd; les jeunes gens qui ne
sont pas épuisés, les adultes robustes, les
femmes en général, et les vicillards con-
servés supportent bien ce remede; je
pense avec vous que le spectacle des maux
qui suivoient PPabus qu’on en faisoit au-
trefois dans cette ville , et dont nous
avons ¢té dans le cas de gemir souvent,
étoit bien propre a en dégofiter ; il fut
peut-étre un temps ot ’on pouvoit appli-
quer a Paris ¢e que Pauteur de Particle
d’Encyclopédie, concernant celte ville,
dit d’Athenes : « Leurs médecins regar-
» dant Pétude de Part et des observations
» d’Hyppoerate comme un temps perdu
» dans la pratique, ’exer¢oient empiri-
» quement par deux seuls remedes qui
» marchoient toujours de compagnie, la
» saignte et la purgation avec Phellebore
» molr jusqu’a extinction de forces ; peut-
» elre trouverent-ils que la folie ou la
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» fr{nésie dominoit dans toutes les mala-
» dies des Athéniens, et qu’on risquoit
» trop & ¢couter la nature si étrangement
» viciée chez ce peuple, et 4 attendre
» d’elle quelque crise salutaire. » Je puis
vous certifier quon est aujourd’hui fort
revenu de cette méthode dangerense de
verser a grands flots le sang des malades
qui les plongeoit dans des épuisemens ir=
remédiables; d’un autre c6té, il faut se
garantir des exces opposés; et vous savez
mieux qu’un antre qu’il faut par-tout, et
en particulier dans notre profession, évi-
ter les partis extrémes que la passion
inspire plutot que la raison.

Dans cet état , pour ainsi dire, habituel
d’indigestion, dans cette foule de mala-
dies auxquelles les congestions humorales
concourent plus ou moins, 1l semble que
les purgatifs et les vomitifs doivent rem-
plir promptement et enticrement tout
Pobjet. Sans doute ces secours sont sou-
vent appropriés; mais il ne faut pas se
dissimuler leur danger, quand ils .SGI.'ft.
Emplq}rés 4 contxe-temps, et sans ndi-

-
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cation précise; au comnencement des
maladies, quand le sang domine, quand
il porte évidemment ou obscurément a
la téte, quand il y a des signes plus ou
moins marqués d’engorgement et d’in-
flammation; quand il y a, ce qui s’ob~
serve fréquemmeut , des complications
nerveuses et spasmodiques , efc. efc.
L’émétique, loin de produire les bons
effets que semblent en promettre les nau-
sées et les indices d’embarras d’estomac,
aggrave la maladie, et en dérange la
marche. Pendant leur cours, 1l faut avoir
égard au travail de la nature, le secon-
der, le favoriser, Oter.les obstac’es qui
s’opposent a sa liber(¢ et a ses effets, et
se bien garder de contrarier, par des pur-
gatifs qui ne seroient pas décidément in-
diqués, ses efforts utiles et'rég]és |

Le vomitif semble étre le moyen par
excellence de dissiper ces amas d’humeurs
et de bile que causent les maladies d’été;
Pbyppecacuana, en particulier, est re-
gardé comme le spécifique des diarrhéeg

et des dyssenteries : on doijt cependant
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observer que lorsque les chaleurs ont été
bien fortes, qu’il en est résulté beancoup
d’dcreté et d’irritation, ce remede, incons,
sidérément administré, devient tris-dan-
gerenx; les acides, les anti-phlogistiques,
les délayans, les bains méme, sont des
moyens plus convenables; ils disposent
avec douceur et sécurité a ’usage retardé
des laxatifs 1égers, des eaux acidules, qui
sont , dans cette saison, un secours cura-
tif et préservatif tres-souvent approprié,
C’est sur-tout la complication des af-
fections nerveuses, qul doit rendre plus
circongpect sur Iusage des évacuang dans
les maladies aigués; cette complication,
tres-fréquenteici, comme je vous le disois,
indique augsi des secours particuliers, Il
faut plus souvent des vésicatoires, pour
faire une diversion d’irritation, que pour
opérer une dérivation d’humeurs; ils song
nécessaires pour secouer et ¢branler les
nerfs qui, dans certaines ficvres, et sur-
tout dans celles qu’on appelle malignes ,
sont le principal foyer du malj; ils sont
propres a ranimer la nature affaissce, a
| favoriser
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favoriser la résolution d’engorgemens opi-
nidtres, & fixer aux extrémités les hu-
meurs rhumatismales, & rappeler au de-
hors des éruptions cutanées, dontle reflux
4 Piutérieur occasionne tant d’accidens.
Mais, vous avez di le remarquer sou-
vent, il y a, pour 'emploi de ce secours,
un moment qu'on pourroit appeler de
maturité ; il est quelquefois totalement
décisif, et presque instantané, quand on
gaisit bien ce temps; et non-seulement il
ne produit ancun effet, s1 on se presse
trop d’y recourir, mais encore on se
prive d?une grande ressource pour les cir-
constances tardives qu’on peut prévoir,
ol il seroit plus nécessaire et plus conve-
nable : d’un autre coté, il fant éviter ’ex-
tréme oppos¢ , en retardant jusqu’au
temps ol la sensibilit¢ est perdue, de
manicre a ne pouvoir plus étre excitée ni
réveillée. Vous avez été dans le cas d’ob-
server aussi qu’il y a des attaques d’apo-
plexie ot il semble qu’on ne peut pas trop
#6t appliquer les vésicatoires, pour dé-
tourner Pengorgement funeste du cer-
G
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veau, et irriter des nerfs reldchés; cepen-
dantils deviennent inutiles, et méme nui-
sibles, si Pon suit trop précipitamment
cette indication apparente; souvent il est
necessaire de faire précéder la saignée et
les ¢vacuans ; souvent ces maladies ont
leur foyer dans le bas- ventre; souvent
elles ne sont que le début, ou un accident
particulier des fi¢vres exacerbantes et pu-
trides qui doivent avoir un cours réglé,
dont les vésicatoires, trop tot appliqués,
troubleroient la marche, ou bien aux-
quelles ils manqueroient sur la fin. Ces
cas s’olirent iréquemment & la pratique.

L’usage des exutoires habituels, du sain.
bois, du cantere, est bien assez répandu,
et il faut convemr qu’il est fort indiqué
par Paltération tres-ordinaire dans le
sang, produit d’humeurs rhumatismales,
laiteuses , dartreuses, utérines, etc. qui
ont été négligles, répercutles, 1rritées,
contrari¢es, etc. La gale, la petite vérole,
effets du hasard ou de Pintention, exci-
tées fortuitement par une contagion na-

“turelle, ou déterminées & dessein par I’art,
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ont, dans certaines occasions, fait Poffice
heureux d’un cautere puissant et fort
¢tendu. On a vu, par Paction de ces ma-
ladies, et par le traitement qu’on y a di-
rigé , se dissiper des allections graves,
anomales , opinidtres, qul dépendoient
stirement de quelque humeur tenacement
attachée aux nerfs, qui avoit éludé Pac~
tion' des remedes ordinaires. Quel qu’ait
¢té le succes de ces révolutions, on doit
prendre garde de n’en pas abuser, et de
ne pas se livrer , sans beaucoup d’exa-
men et de réflexion, a ces tentatives har=
dies. Il en est de méme du feu; cette
arme violente, la derniére ressonrce de
Part, suivant notre grand maitre (1), a
pu étre quelquefois utilement employée
contre des maux graves et rebelles ; mais
exercte sans menagement , sans besoin
marque, avec trop de fréquence, elle est
devenue pernicieuse, destructive , meur-

—

(1) Quee medicamenta non sanant ferrum sanat,
que ferrum non sanat ignis sanat, Aphor. 88,

lib. VII,
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t__;ﬁu'f_: méme, pour I’apniagiate lnconsl-
Iéré de ce terrible moyen,

La laine portée sur la peau, forme aussi
une sorte d’exutolre soutenu, qui y ap-
pelle doucement les humeurs, qui entre-
tient, augmente ou rétablit la transpira-
tion insensible, et en prévient les déran-
gemens. L’habitude en est fort fréquente
dans ce pays, ainsi que celui des chemises
ou camisoles de coton, qui remplissent
plus foiblement le méme objet. On ne
peut trop en recommander l'usage, a
cause des dérangemens trés-faciles et tréss
fréquens dansle cours de la transpiration,,
¢t comme un moyen quelquelois sufli-
sant de soutenir cette ¢vacuation 1impors.
tante , de se garantir des catarrhes, de:
dissiper des affections rhumatismales, an
moins propre a les adoucir, & en présers:
yer et a en prévenir le retour.

On ne doit jamais perdre de vue, sur-:
tout dans ce pays, la part que ces hu-
meurs ont, ainsi que les éruptions ren--
trées et les laits répandus, a la produc--
tion des maladies. Elles sont le principg:
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obseur de beaucoup d’affections vagues
qui déconcertent le diagnostic et le trai-
tement : les ohstructions qui en résultent,
la phthisie et Phydropisie qu’elles en-
trainent ensuite , seroient quelquefois
susceptibles de guérison, si on dirigeoit
4 ces causes détermindes des remedes ap-
proprits; la phthisie, ici de méme et plus
encore que chez nous, résiste ordinaire~
ment & cette espece de remedes fafua et
nuls, presque exclusivement employés,
parimi lesquels le lait tient le premier
tang; elle est aigrie et précipitée par la
miéthode active et incendiaire que quel-
ques-uns veulent y substituer. Si quelque-
fois elle est guétie, c’est lorsqu’on atta-
que promptement la cause par des moyens
propres; c’est dans les cas oli des fondans
doux ¢t des balsamiques bien ménagés,
peuvent résoudre insensiblement les tu-
bercules, déterger et cicatriser les ulceres,
sans appeler Pinflammation.

Quoique Phydropisienesoit pas,comme
dans les pays chauds, la suite des excis
d’un vin spiritueux, et Peffet immédiat
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d’un squirre qu’on pourroit appeler Zar-
tareux, et du racornissement des visceres,
elle est produite ou entretenue par des
obstructions et des engorgemens plus ou
moins considérables; elle ne supporte pas
mieux lusage indistinct des purgatifs
dcres,qu’on a dé¢corés du nom triomphant
d’hydragogues. Baillou, observateur trts-
éclairé, a depuis long-temps remarqué la
fréquence des morts qui suivent Deffet
souvent déplacé de ces remedes dans cette
maladie ; vous avez vu avec quelle force
et quelle raison M. Bacher s'est élevé
contre leur abus pernicieux. J’avois gémi
sur P’empirisme, devenu, par l’ancien-
neté , plus nuisible et plus pernicieux,
qui subordonnoit a cette méthode le trai-
tement de toules les hydropisies, J’avois
pri¢, en conséquence, la Societé royale
de Médecine de demander des renseigne-:
mens sur ce sujet intéressant, clle a bien:

voulu entrer dans mes vues; non-seule=.
ment elle a déféré & ma priere, a propose
ce sujet, et en a distribué le prix, mais:
encore elle v est revenue, et a doublé
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elle-mé&éme les recommandations et les en-
couragemens. Il ne pourra que résulter de
tous ces travaux de’s lumitres utiles a ’hu-
manité : tonjours est-il certain qu’on doit
varier le traitement suivant les causes et
les sujets, suivant la nature et le siége
des engorgemens , suivant les complica-
tions et les accidens qui s’y joignent, et
Pon ne doit pas oublier que Pirritation
nerveuse , accessoire tres-ordinaire , rend
en général fort déplacés les purgatifs dcres,
et exige beaucoup de circonspection, de
préparation et de mépagemens dans les
cas ol s peuvent étre indiqués; en un
mot; il y a peu de maladies yuni, par leur
importance et leur gravité, soient moins
dans le cas d’étre abandonnées aux seules
forces de la nature, ou livrées a Pinex-
perience et au charlatanisme.

Les ficvres intermittentes , beaucoup
plus humorales ici que dans nos cantons,
exigent et comportent moins le quinquina.
La pratique présentoit, chez nous, pen
de ces ficvres qui ne fussent promptement
et avantageusement combattues par un
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vomitif , un ou deux purgatifs, et du
quinquina & hautes doses. 1l n’en est pa
de méme dans ce pays : au printemps, em
insistant pendant quelque temps sur less
délayans, les incisifs, les évacuans, en=
tr’autres sur les eaux minérales acidules,,
on a rarement besoin du fébrifuge spéci=
fique; en automne, il seroit dangereux de:
Pemployer, avant d’avoir détruit, par!
PPusage continué des apéritifs plus forts,
des fondans énergiques, des purgatifs ré--
petés, les engorgemens plus ou moins dé=-
cidés dars les organes qui en sont le prin--
cipe; elles cedent alors & ces moyens seulss
qui en ont emporté la cause, on le quin-:
quina, qui lenr succéde, détruit facile~:
ment Pespece d’habitude organique et
nervense qui décide le retour périodique:
des acces.

Jette vertu anti-périodique bien mar-
quée, et presque exclusive, rend le quirt-
quina précienx dans beaucoup de mala-
dics qui reviennent par intervalles plus
ou moins réglés, sur-tout quand elles sont
jointes 4 un ¢tat d’atonie et d’épuisement,
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comme il arrive fréquetnment dans ce
pays; je ’ai employé avec beaucoup de
succes dans des hémoptisies ainsi compli-
quées. Il rétablit, par un usage continut,
le ton détruit da sang et des nerfs, et
arréte, par cefte vertu énergique, la dis=
solution qui détermihe la gangréne, soit
lorsqu’elle est tout-a-fait manifestée par
des symptomes extérieurs, soit lorsqu’elle
s’annonce dans le conrs de certaines fievres
malignes, éruptives, ete. Il est le remede
propre et presque unique de cet ¢tat de
consomption et de dépérissement qui se
trouve sans matiere €t sans engorgement,
suite ordinaire des exces et des débauches;
il n’est pas moins utile dans ces affections
vaporeunses, et dans ces dérangeniens ha-
bituels d’estomac, qui ne dépendent que
de foiblesse. Ces cas sont trés-communs;
mais il est encore plus ordinaire de ren-
contrer ces empdatemens glaireux, d’abord
effet et ensuite cause de digestions im-
parfaites et difliciles; ils excluent les to-
niques astringens, ils céderoient presque
foujours au seul régime, mais il est icj

GII-
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- a-peu-pres impraticable; on le supplée,
autant qu’il est possible a Part de sup-
pléer la nature, par de petites doses d’yp-
pecacuana , par ’usage habituel de la
rhubarbe, de ’aloés, etc. pris avant le
repas, quil joignent a la qualité stoma-
chique, incisive ,’avantage essentiel d’en-
tretenir ou de procurer la liberté du ven=-
tre qui manque souvent ; mais les crispa=
tions , les irritations nerveuses, les dispo-
sitions spasmodiques , la présence des
humeurs dcres , altération scorbntique
du sang, contr’indiquent encore ces re--
medes chauds, ou du moins exigent dans:
leur usage de laréserve et des précautions,

L’dge critique, qui est penible chez Jes
femmes, sur tout chez celles d’un certain!
état, par la complication de pléthore san-.
guine, de congestion humorale et d’af-.
fection nerveuse, devient ainsi pénible &
supporter, ct embarrassant a diriger; ce:
passage seroit rendu plus facile par Pexer-
cice et le régime: on dissiperoit, ou méme:
on préviendrolt beaucoup d’incommodi=-
tés, trop ordinaires & cette ¢poque. Sans:
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doute, il est quelquefois inévitable de re-
conrir 4 la saignée, mais ce ne peut etre
quavec beaucoup de précaution, a cause
de ’6tat des nerfs. Parmi les anti-spasmo-
diques, les uns n’ont que des eflets mo-
mentanés , les autres ne peuvent étre
employés sans inconvénient, s’il est be-
soin d’¢vacuations sanguines oun humo-
‘rales; ces dernieres sont, en gén¢ral, plus
contraires aux dispositions vaporeuses.
Cependant, lorsqu’elles sont bien néces-
saires, les eaux minérales offrent, pour
les obtenir, un moyen assez approprié; il
y en a de salines, de savonneuses, d’aci-
dules, qui peuvent ¢tre employces avec
choix , suivant les circonstances, conti-
nuées long-temps a petites doses, ou don-
nées plus abondamment pendant un plus
petit nombre de jours. I’exercice, le ré-
gime, la dissipation et la gaité, qu’onjoint
ordinairement a ce remede, en angmen-
tent et en favorisent le bon effet. Les fleurs
blanches , auxquelles les femmes de ce
pays sont extrémement sujettes, devien~
nent encore plus {réquentes a cette épo-
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que; quelquefois elles ne dépendent que
d’un reste de foiblesse et de relichement
dans des vaisseaux qui ont servi a une
autre évacuation; d’autres fois, ellcs sont
une espéce d’égotit formé insensiblement,
et qui, par son ancienneté , devient digne
d’attention ; dans quelques sujets, elles
sont enfretenues par des causes particu=
Lieres; ’humeur, qui en est la matiére,
varie aussi beaucoup de nature; tantot
dcre et irritante, et tantot inactive, elle
annonce, par un caractére et des effets
diversifi¢s , des principes différens. Leg
eaux acidules et ferrugineuses sont, dans
les cas simples d’atonie et de congestion,
un reméde tres-convenable.

11 est beaucoup d’antres occasions ot
cemoyen seroit utile; on en doublerocit la
vertu en le rendant agréable; il es sur-
tonta propos, conime nous le remiarquions
dans un grand nombre de maladies d’été :
les eaux de Passy, qui sont a notre porte;
offrent a cet égard beaucoup d’agrément
gt d’atilite.

On est aussi dans le cas d’attendre ¢
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Pobteol das 2ok des plus grands avans
tages; dous oules les circonstances relas

tivesa 'dge critique. Tiedes, ilsrelichent,
détendent, assouplissent; froids, ils sont
un excelleiit tonique : cette différence
d’action et de vertu les rend appropriés
a des cas différensy et 1l en résulte en
méme temps qu’on neé doit ni en user in-
distinctement, sans motif et sans régle,
ni en abuser. Autant les bains titdes sont
propres a calmer les irritations, a dimi-
nuer les resserremens €t les spasmes, a
favoriser 1’issue deés transpirations; ans
tant is pourroient devenir nuisibles dans
des cas ol Pon auroit 4 craindre de PPato=
nie et de la foiblesse. Fusige déplact et
pousse trop loin de ces bains, des lavages
intérieurs, ¢t méme des lavemens, effé-
miiie; snivant Pexpression de Baillou,
et détermine souve it des vapeurs et d’au=
{res incommodités. 1ls sont, en général,
fort a la mode dans ce pal_'jfs , et e pense
meénie, mon cher ami, qu'on en abuse
souvent, sur-tout dans Pétat de grossesse
pour le Elus I-E'ger tiraillement , pouxr Ia
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plus petite douleur, effet naturel et pas-
sager de l’extension nécessaire des liga-
mens, on plonge une femme dans le bain;
1l en résulte quelquefois des fausses cou-
ches, ou une foiblesse dans la matrice,
qui est de conséquence dans la suite, Ce
secours, restreint dans ces circonstances
aux cas de nécessité, et renvoyé au neu-
vieme mois, offre une ressource vraiment
précieuse, et marquée par des sucees in-
téressans. C’est sans doute parce qu’il est
agréable, qu’on §’y livre sans précaution:
on pourroit inférer de la que le déboire
des remedes auroit une sorte d’utilité,
celle de les faire réserver pour les cas de
besoin. Le bain froid a Pavantage de for-
tifier sans ¢chauffer , de resserrer sans
irriter, de calmer sans affoiblir, de ra-
fraichir sans refroidir; son usage méme
peu indiqué, auroit moins d’inconvénient,
et pourroit &tre plus facilement accordé
au goit et au plaisir; mais il y a des per-
sonnes qui ont la transpiration facile &
déranger, la poitrine irritable, des hu-
meurs rhumatismales, gouteuses, dar-
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treuses ou autres, des dispositions aux
crachemens de sang, etc. ete. qui ne doi-
vent pas se le permetire sans examen e¢
sans ménagement : les lotions avec ’ean
froide sont plus convenables aux enfans
que les bains entiers.

On trouve ici, non-seulement tout ce
qui est nécessaire pour les bains de santé,
d’agrément et de propreté, mais encore
de quoi suppléer et remplacer les bains,
les douches et les ¢tuves , qu’on ¢&toit
obligé d’aller chercher aux fontaines ther-
males. La France offre, en plusieurs con-
trées, de ces sources imprégnées de diffé-
rens minéraux, qul ont divers degrés de
chaleur et des propriétés variées. On y
voit, par l’attention du gouvernement ,
et sous la direction de médecins éclairés,
les secours réunis produire des effets pro-
digieux , opérer des guérisons difficiles.
Coest sur - tout dans ces rhumatismes
froids, dans ces affections nerveuses qui
portent atteinte au mouvement et au sen-
timent , que leur action et leurs succes
sont plus marqués; mais art, aussi in=
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dustrieux que la pature est Feconde, a
r¢ussi a les imiter, et a pu ainsi les mettre
‘& portée de beaucoup de gens qui ne pon-
volent pas les aller chercher au loin. Vous
voyez, mon cher ami, que dans cette
ville, fertile en ressources de toute es=
pece, les moyens de remédier semblent
ce multiplier dans la méme proportion
que les occasions et les principes de ma~
ladie. Mais on ne doit jamais oublier que,
méme dans ces cas ou ’apathie et Pato-~
nie gemblent portées au plus baut périodes
il se trouve des complications de spasmes
et de resserrement, que des tensions ex-
cessives dans des organes antagonistes ont
quelquefois déterminé on suivi ces reld-
cliemens paralytiques, et que les agens
irritans deviennent alors tout-a-fait dé-
placés, ou exigent beancoup de circons<
pection dars leur usage.

Pour ranimer et régler le cours dua
fluide qui distribu¢ la vie avec le senti-
ntent et le mouvement, il semble qu’il n’y
avoit pas de moyen plus actif et plus
propre que ce méme fluide, gui paroit




( 161 )

otre Pdme et le principal instriment de
la nature, et que cependant Part a pa;
par une industrie merveilleuse ,maitriser;
diriger , conduire, exciter et renforcer &
volonté, La théorie avoit pensé que les
esprits animaux ¢toient de nature élee-
trique ; que tous Jes maunx devoient en
_conséfquence provenir d’un exces ou d'un
défaut P’¢lectricité ; que ceux qui avoient
plis particulierement leur siége dans les
nerfs, rcconnoissoient plus immédiate-
ment cette cause, et ne pouvolent mans-
quer de trouver dans Pélectrisation un
remede eflicace. L’expérience a paru don-
ner plus de peids a ces idées; on voyoit,
par son eflet, les nerfs diversement ¢bran-
Iés et s¢couls, recevolr des commotions
plus ou moins fortes, qu’on pouvoit pous-
ser jusqu’an spasme, a la convulsion, et
méme & la mort, le sang agité, divisé
jusqt’’au point d’étre dissous et plus faci-
lement corrompu. Quels résultats ne de-
voit-on pas se promettre en modifiant
cette action, en la proportionnant et ’a<
daptant aux cas, aux sujets, aux circomis-
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tances? Depuis plus de trente ans, des.
hommes célébres ont répété les tenta-
tives : vous trouverez, a ce sujet , des
recuells immenses d’observations, et des
prétentions plus multipliées encore. Nous
avons entr’autres ici, dans ce moment,
un artiste fameux, qui, dirigeant 4 des
objets utiles ’adresse incroyable dont il
est pourvu, manie avec beaucoup de dex-
térite cet agent merveilleux, et un méde-
cin éclairé, qui en fait son unique occu-
_ pation, Les détails que M. Mauduit donne
f de ses effets, avec la plus franche et la
plus impartiale exactitude, les rapports
J dans lesquels il présente avec candeur

les cas ol ’¢lectricité guérit , ceux ou elle
f soulags , cenx ou elle est nuisible, sont
' un modéle digne d’étre proposé a tous les
i médecins honnétes, et un tableau tres-
l| intéressant pour tous ceux qui cherchent
M & s’instruire; mais pour avoir un préser-
vatif assuré contre les prétentions exces-
sives de l’engonement et de l'enthou-
siasme , ne manquez pas de lire avec at-
tention ’excellent mémoire de M. H... .,
sur ’électricité medicale.
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Ce seroit bien encore ici le cas de ré-
pondre a voire empressement toujours re-
naissant , et de vous parler encore du
magnétisme animal , de ce moyen fa-
meux , analogue a Pélectricité , d’agir
puissamment sur les nerls, et, par eux,
sur toute I’économie animale, qui a été
proposé comme une panacée infaillible,
administré avec hardiesse , adopté avec
enthousiasme , et qui a été fait depuis
quelques années, et fait encore beaucoup
de broit : mals que puis-je ajouter a ce
que je vous al déja marqué sur ce sujet,
et aux détails plus ¢tendus que vous avez
puiseés dans cette multitude d’¢éerits dont
il a été Pobjet? Sans doute il peut y en
avoir qui soient louvrage de 'enthou-
siasme ou dela prévention contraire; pour
¢viter le double écueil dans lequel ils pou-
volent conduire, j’al voulu tout voir par
moi-méme, et je ne vous ai rien mmandé
qui ne fit le résultat d’une observation
assidue et répctée. Je vous a1 déja dit que
Phumeur intéress¢e du principal auteur
de cette methode ne m’avoit pas permis
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de suivre c¢e travail cliez lui, mais que
jlavois trouvé chez son premicr éléve et
son hetirenx émule toutes les facilités, la

complaisatice, la franchise, le désintéres-
sement qu’on peut desirer d’un homme
honncte et éclairé, que )’ai pu y examiner
et suivre les malades, observer la pra=
tique du maguétisme , ses elfets, secs
suites et ses résultats; m’instruire des
pmcédés et dcs moyens, les wettre moi-
méme en usage; je n’ai vu aucune diffé-
rence d’avée ce qui se passo’t dans Pautre
atelier. Mais ie ne puis assez vous répéfer
qu’on ne peut suspecter la droiture et la
bonne foi d’un médecin qui accueille avee
empressement ¢es confréres, qui les ap-
pelle, les invite, leur communique tout c@
quwil fait et tout ce (u’il sait. Sans doute
il peut se tromper, humanum est errare,
mais il ne peut étie accusé de dol et de
fourberie, et bedaucoup de personnes qui
Pont imité, ou qui ont eru aux merveilles
du magnétisme, semblent &tre, par leur
état, leur mérite , leurs lumivres et leue
facon de penser, a Pabri des inculpations
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de bttise, d’imposture, de charlatanisme
et d’avidité, qu’on leur a trop facilement
prodigué ; elles ont ¢té séduites, et 1l étoit
tres-facile de I’¢tre, je dirois presque tids-
diflicile de ne pas Pétre par beaucoup
d’effets trés-sensibles, par des phenomenes
treés-apparens, par des changemens pen
¢quivoques, par les assurances les moins
suspectes de soulagement et de gucrison :
ce spectacle ¢toit vraiment fait pour sur-
prendre et pour en imposer, et il ne fal-
loit pas moins qu’une observation faite de
sang-froid, et avec constance, pour dis-
siper une illusion assez naturelle, Com-
b:l!t‘ﬂ de faussetés et d’absurditis ont attird
la croyance des gens les plus respectables
et les plus ¢elairés? combien de menson 2es
ri.di(_;u[es ont ¢té adoptés de bonne foi par
eux , et proposis avec franchise, sans,
gqu’on ait pu les accuser de manquer d’es-
prit et de probité ? L*histoire des nations,
des peuples, des particuliers, en fournit
des exemples frappans et nombreux dans
tous les genres. Mais aussi combien de
choses mal présentées dans un temps, o
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trop oufrées, ou pas assez développées,
ont été proserites et chargées d’anathémes,
qui, reparoissant ensuite sous une forme
plus avantageuse, et dans des circons-
tances plus favorables, ont attiré le suf-
frage général (1). Un écrivain ingénieux
a fort judiciensement remarqué qu’avec
le temps vieilles folies deviennent sa-
gesse, et anciens petils mensonges ont!
produit de grosses , grosses vérités.

Pendant l'espace de trois mois que j’ai.
suiv1 fort assiduement ces opérations, j’ail
va beaucoup de spasmes, de convulsions,,
de mouvemens e¢xtraordinaires, produits;
par le procédé magnétique; plusienrs ef-

(1) Les effets si marqués de la baguclte, que:
vous avez vus, el autres phénoménes analogues,,
.que les observateurs seuls, décidés par la vérité ett
par l'intéret, accueilloient bonnement, et que less
savans, génds par les explications, de¢daignoient!
orgueillensement, sont devenus une branche de las
physique, un moyen vraiment inléressant, depuiss
que Je célebre et infatiguable Thouvenel a prouvéd
leur rapport et leur liaison avee Pélectricité ni~-

= B
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fets singuliers ont para s’excifer sous mon
doigt magnétisant; mais je puls attester,
avec vérité, que je n’en al vu résulter
aucune guérison de maladies bien réelles,
bien caractéristes, susceptibles d’étre ob=-
servées, dont j’al tenu note exacte, que
plusieurs ont persisté au méme degre,
malgré le régime, la dissipation, la créme
de tartre, et d’autres remedes; qu’il y en
aeu qul n’ont point ét¢ empcechées par ces
secours foibles ou non appropriés, d’avoir
une issue funeste. Quant aux maux de
douleur, que nous ne savons que par la
relation du sujet, quelque confiance qu’ils
meéritent , nous ne pouvons regarder leur
rapport comme des observations propres
et décisives, et j’al appris a me méfier des
certificats donnés dans des momens de
bien-étre, dans des acces d’enthousiasme
et de reconnoissance , ou arrachés a la
complaisance : combien de gens, apres
plusieurs mois , apres des années enticres
d’une persévérance ¢tonnante, se plai-
gnolent encore des mémes maux dont ils
avolent attest¢ étre radicalement guéris?
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Vous savez combien Pimagination, Pexers
cice, le régime, et les différens seconrs
ajoutés onvertement ou en cachette , ont.
eu de part a ce quil y a eu de réel dans.
les succes. Il pourroit bien y avoir anssi
guelque effet physique, comme je vous:
disois,, produit naturel des émanations
quis’¢chappent des corps animeés, et que:
les autres recoivent et absorbent : cesi
par elles que la nature a 1ié les individus,,
gu’elle a ¢tabli entrleux une réciprocité
d’influence et d’action d’olr résultent dess
phénemenes de divers genres plus ow
moins précieux dans Pordre de la sociétés,
qul servent peut-¢tre-a P'étendre et a lai
perpétuer. Lie procédé du magnétisme ,,
qui s'opere par un rapprochement assez
soutenu, par yn contact immdédiat, pam
des frottemens, ete. peut sans doute excis
ter une sorte d’insurgence dans les houpe
nerveuses (1), dans les follicules gland=

(1) Cet efiet nerveux n’avoit pas échappé a I'ats-
tention de M. Pomme, et il a for'l judiciensement
dés 1782, reconnu et indiqué les suiles facheysess
qui avoient lieu lorsqu’il ctoit déylrzgé on POUssE
frop loin, 4

leux,



P—

( 169 )

leux ; peut étre une activité particuliere
dans certains organes, donner ainsi lien &
des phénomenes analogues plus ou moins
marqués, plus ou moins considérables et
diversifiés, suivant les sujets magnétisans
ou magnétisés , suivant les parties aftec-
tées, les dispositions, et mille circons-
tances qu’on peuf ais¢ment se figuver ;
mais quels que soient les effets résultans
de ce concours de causes physiques et mo-
rales, il ne m’a pas paru qu’ils fussent
assez constans et assez durables , pour
ﬁﬂumi;:_ﬂﬂ"rir un moyen de guérison sus-
ceptible d’¢tre employé avec un avantage
réel ; observatear désintéressé peut y
| trouver de quoi s’occuper et se satisfaire.
|  Dans ce moment, se présente encore
| un nouvean genre de phénoménes tout-
W a-fait digne d’attention, qui peut exercer
sl ou amuser Pesprit. Les grandes crises, les
| attagues de spasme et de convulsion, quoi-
A qu’e:n géneral peu pénibles pour les per-
4| sonnes magnétisées, semblent avoir &té
anjourd’hui abandonnées par les magné-
. tiseurs; ils se prétendent maitres de sus-

H
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pendre Popération de Pagent, de Parréfer
dans ses effets a un certain péri:jde, oun au
lieu de déterminer ces convilsions ef-
frayantes , ils produisent une maniére
d’étre qui a Papparence moins désagréa-
ble, mais qui suppose une affection bien
étrange des nerls et‘des esprits. Dans cer=
tains sujets favorablement disposés , et
qui sont fort rares, ils décident le som='
nambulisme; ils'jettent la personne ma-
gnétisée dans cette espece de sommeil
imparfait, ot Pon fait, sans Papplication
des sens, des choses qui semblent en sup<
poset Paction la plus expresse, ’exercice
le plus immédiat, et qui en surpassent’
méme les facultés. Vous vous rappelez,
mon cher ami, les faits singuliers que j’a1
cités sur cette matiére, & Darticle som-
nambule de VEncyclopédie, et dont je
vous ai communiqué les preuves; 1€ Som-
nambule magnétisé va encore plus loin,
¢’il faut en croire des témoins bien graves;
et comme je n’a1 pu,a cause de ma ma-*
ladie, voir par mm-méme, je §ﬁJS obllgg
de m’en rapporter & ledr relation, o du
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moins de ne vous parler que d’aprés eux,
Mais j’ai entr’autres, pour garant, un
médecin tres-impartial et tres-éclairé; il
m’a assuré avoir assisté a plusienrs de ces
expériences, ol une personne magnétisée
étoit tout-a-coup jetée dans cette espece
de sommeil; paroissant alors privée de
Pexercice de tous ses sens, ayant les yeux
fermés et couverts encore d’un bandean
trées-épais, elle ne sembloit ni voir ni en-
tendre pour le commun des spectateurs;
mais pour le magnétiseur, et ceux avec
qui il Pavoit mise en relation, elle acqué-
roit une activité (1), une sorte d’intelli-
gence et de compréhension, qui la met-
toit dans le cas d’exécuter leurs volontés
tacites et les moins exprimées. Vous savez
que les somnambules ordinaires voyent,
sans le secours des yeux, les objets qui
les affectent, et sont absolument insen-

(1) Ainsi Platon pense que pour prophétiser, il
faut étre hors de soi, que la prudence soit offus-
‘quée par le sommeil, par la maladie, ou enlevée
de sa place par enthousiasme ou extase céleste,
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sibles aux autres; le moindre mouvement
des yeux de la part du magnétiseur, un
geste indicateur de plus de la part des
personnes mises en relation, suffisent,
dit-on, pour annoncer leur volonté au
somnambule magnétisé, et pour le déci-
der a 'exécuter ; mais si les yeux et les
mains de ceux qui ordonnent mentale-
ment sont immobiles, leurs 1dées ne sont
Il comprises, ni suivies, en sorte qu’il
faut toujours une modification extérieure
qui peigne la volonté ; ce signe, quoique
léger, sufhit & quelqu’an qui est dans une
sorte d’extase et d’exaltation : ainsi cer-
tains esclaves attentifs et intelligens com-
prennent au moindre clignement des yeux
Pintention de leurs maitires; mais 1l faut
toujours que Pacte spirituel, idéal ; mé--
taphysique, par lequel on veut, ait uni
effet physique et matériel sur une fibre,,
un nerf ou organe intérieur, et qu’il em
résulte une modification particuli¢re d’un:
organe exterieur QUi l’annbnce;. c’est or--
dinairement la voix, la parole, qui em
sont la manifestation la plus expressa,,
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mais souvent le geste, le mouvement des
yeux, la physionomie y suppleent (1).
11 est sans doute singulier que le somnam-
bule magnétisé voie, sans le secours des
yeux, ces modifications presque imper-
ceptibles ; mais si les faits allégucs sont
bien exacts , ce n’est que quelques de-
grés de perfection de plus que chez celut
dont j’ai parlé, et dont je conserve les
ouvrages que vous avez vu; toujours il
faut, que P’acte de la volonte soit, pour
ainsi dire , matérialisé, pour qu’il frappe
ses sens. |

On ajoute que le magnétisé, dans cet
¢tat de somnambulisme, voit a travers
les tégumens et les autres enveloppes du .
corps tout ce qui se passe dans son Inté-
rieur, qu’il y observe la disposition des
organes, qu’il reconnoit leur altération,
qu’il juge et expose les principes cachés
de maladie; on cite a cet égard des mil-
liers d’observations, mais mon observa-

i

;3

(1) Oratio mentis “est caracter , dit Baillou, ef
vultus animi certus et constans index. Epidem. 1. 1,
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P Souiniing Fgle TV .
teur ne m’a communiqué aucun faig cq-
pable de convaincre , encore moins de d¢é-
cider, et bien des gens y soupconnent des
arrangemens et des tricheries trés-faciles.
Au surplus, tout cela ne guérit de rien,
et les sujets qui sont ainsi susceptibles
sont trés-rares, comme les blétons et les
autres ¢lectrometres. Il nest pas ¢tonnant
quil s’en trouve sur un thédtre comme
celui-c1, et dans quelques autres grandes
villes, et que, sur une immensité de ten-
tatives, il y ait cu quelques effets de ma-
guctisme assez ¢évidens pour lui donner
une sorte de vogue, et en faire établir les
machines et les instrumens; mais quoique
je crusse fort & Pempire de la mode, j’ai
trouvé bien singulier ce que vous me man-
dez de son introduction dans ce genre ,
jusque davs votre petite ville. Je ne pen-
sois pas que le nombre des olsifs, pour ne
rien dire de plus, y fit assez grand pour
donner lieu et fournir & un pareil établis-
sement; mais vous pouvez étre assuré que,
quoique bien plus tard formé, il tombera
eiicore plutot qu’a Paris. Le magnétisme
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DAl e A el

amma.l avec ses exces, ses écarts ,,,e,ﬁ,,sur-
fout ses pré'ﬁa“ tmﬁ's_*cﬁi:atﬁe!b, ‘augmen—
tera, d’aprésla vogue étonnante, quoique
passagbre ,,qu’il a eu, Phistoire des folies
humaines ; mais peut*atre bien apprecic ,

il méritera un petit coin dans les fastes de

la physique et de la. médecine, Au reste,

c’est bien assez iusister sur un snjet qui
aura peut-étre dc¢ja perdu la plus grande
partie de son prix, lorsque vous recevrez

ces dctails; j’ai peut-étre méme donné
plus d’étendue gue. je n’aurois db a 6&:'!13:
Aquiont précéde, quoique bien plulﬁ 1mpoy-
tans; mais on se laisse facilement entrai-

ner par des matieres aussi intéressantes
ct par le plaisir de converser avec vous.
L’amitié est verbeuse : je vais passer au
premim objet de lnuvrage, qui en sera
ainsi devenu l'accessoire, et que je pour-

rai traiter plus succinctement.

Je suis, ete.
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Sur la petite vérole.

L’INFLUENGE du climat, mon trés-
cher confrére, évidemment marquée sur
toutes les maladies, est, comme je vous
le disois, plus considérable et plus sen-
sible sur la petite vérole. Comme maladie
eruptive, elle a son siége sur 'organe le
plus exposé aux impressions de I’air; elle

-est plus particuliérement subordonnée a

toutes les causes qui peuvent changer la
dispositionde la peau, la rendre plus scr-
rée ou ‘plus souple, lui donner du ton ou
la reldcher, a toutes celles qui agissent
sur la transpiration. Comme maladie fé-
brile, qui suppose un effort général dans
les organes et dans les humeurs, elle tient
aux constitutions épidémiques, aux affec-
tions régnantes, en ramasse les symp-
tdmes, et devient ainsi tour-a-tour pu-
tride, péripneumonique, angineuse, ca-
tarrhale , bilieuse , dyssentérique, etc.
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Par le bouleversement général qu’elle ex-
cite dans le corps, par le concours néces=
saire du sang et des humeurs, des nerfs
et des vaisceaux, de tous les organes, et
sur-tout du tissu cellulaire, qui est le lien
des autres, le sicge des congestions mor-
biliques, le théitre du travail et de ’ac-
tion de la nature sur elles, la petite vérole
participe a tous les vices, a toutes les dis-
positions, a tous les dérangemens qui ont
lieu, et qui sont P’effet des constitutions
particulieres et individuelles, ou produits
par les causes générales et communes ;
c’est par-la qu’elle devient confluente,
cohérente, siliqueunse, pourprée, gangre-
neuse, charbonneuse, etc.

Il est certain que cette maladie, lors-
qu’elle est simple et réguliére, est aspeu-
pres exempte de danger; que les accidens
et les anomalies sont un effet marqué des
complications. Celle que nous avons en
plus souvent occasion d’observer dans
notre climat pur et salubre, provenoit du
traitement déplacé que la tendresse in-
considérée des meres, et les fausses idées

[



(178 )

de la maladie avoient introduits; nous
étions dans le cas de voir qu’en général la
veégétation variolique, laissée & la nature,
se faisoit paisiblement ; mais le desir de
Paccélérer, de I’animer, de la rendre plus
enticre, de faire sortir plus vite et plus
completement le venin dont on jugeoit le
sang et I'intérieur du corps altérés, avoit
fait recourir aux remedes chauds, aun ré-
gime incendiaire. Le nombre des victimes
smmolées par cet abus pernicienx est in=
croyable; de bons praticiens se sont effor-
c¢s de le dénoncer et de le détruire. Je
n’al pu résister an sentiment d’horreur et
d’indignation qui s’est élevé en moi a la
vue des maux qui en étoient la suite; j’al
sollicité vivement la proscription de ce
funeste empirisme; un motif aussi lonable
a pu donner quelque prix et quelque suc-
cts a mon travail (1). Nos efforts réunis
ont ramenc les esprits, et nous avons eu

(1) Avis aux meres, sur la petite vérole, ete,
ohicz M. Perisse , libraire, Murché-Nenf Notre-

Pame, 1770,
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la satisfaction de voir souvent la petite
vérole abandonnée a elle-méme, suivre
sans danger une marche simple et régu-
licre. Les conseils ordinaires de Dart,
quelquefois nécessaires, communément
utiles , toujours heureux, se réduisoient
a un vomitif, des bains de jambes dans le
temps de l'incubation, un air frais, ou
au moins renouvelé pendant I'éruption,
un régime adoucissant, du lait coupé avec
les racines de scorsonaire ou de persil, ou
bien de la limonade ; quelques calmans
dans le temps de la suppuration, des pur-
gatifs a la fin. Dans des petites véroles
tres-graves, mais exemptes de complica-
tion, qui ont lieu a présent, cette mé-
thode, que j’ai eu bien souvent occasion
d’employer , m’a constamment sufli et
réussi, et j’ai observé que les malades qui
y.ont été soumis ont ¢té plus prompte-
ment débarrassés que d’autres différem-
ment traités, et sur-tout que les croutes,
platot et plus facilement détachées, n’ont
point lalss¢ de vestiges, de ces excava-
tions difformes qui sout en général fort
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désagréables, et sur-tout pour une por-
tion trés-intéressante de la société.

Combien la petite vérole dégéneére or-
dinairement dans cette ville de cette hen-
reuse simplicité ! combien de sujets, d’oc-
casions et de sources de complication! Il
y en a une indépendante des dispositions
maladives, qui aici la plus grande part
a la gravité et aux dangers de la petite
vérole, elle est ’effet de Page. La petite
vérole est regardée par tous les auteurs
comme prnpi'e a Penfance; elle est en
conséquence moins dangereuse quand clle
a lieu dans ce période de ta vie, etil est
connu combien la peau ‘des enfans est
plus souple et plus transpirable, combien
Porgane cellulaire est disposé aux affec-
tions éruptives ; d’ailleurs les principes
étrangers de maladies sont moins répan-
dus dans leurs corps. Mais ce qui aggrave
encore la petite vérole dans les adultes,
¢’est Iirritation du genre nerveux; le tra-
vail qu'exige le développement, I’érup-
tion, la maturation de ’humeur vario-
lique porte singuliérement sur cet organe;
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le cours de la maladie est considérable-
ment dérangé par les spasmes , les cris-
pations et les accidens variés, qui sont
1a suite de cette affection, et P'esprit des
malades est trés-fatigué par lesidées noires
et lugubres qu’elle entraine : Van Hel-
mont, Diemerbroeck , et un grand nom-
bre d’autres auteurs-aussi célebres, ont
remarqué que la crainte et la tristesse,
nof= seulement ‘disposoient 4 Pinvasio:
des maladies épidémiques, mais encore
les aggravoient ; plusicurs méme ont
pensé que la contagion et la mortalité de
la peste, n’avoient d’autre principe que
la frayeur.

Cette complication , formée par P’dge
avancé, s’observe trés-fréquemment ici.
La petite vérole y attaque moins géné-
ralement les enfans, la plupart sont sous-
traits a son invasion; et comme il est
4-peu-pres indispensable (nemini par-
cunt) (1) de payer ce tribut tot ou tard,
ils y restent soumis, avee le double désa-

(1) Sydenh. (_)1-::1‘. car, 11, seet, 111,
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grement d’essuyer ce fléau d’antant plus
grave et plus dangereax, qu’il est plus
retardé, et de porter plus long-temps le
poison de la crainte. Il n’y a qu'une voix
parmi les praticiens sur Paugmentation
de danger que causent 4 la petite vérole

les années en se multipliant; et M, A,

Petit, dont le témoignage est si imposant
ne craint pas d’avancer, que si on pou-
voit empécher la petile vérole d’atlaguer
les sujets avancés en dge, on Pempés
cheroit d’étre grave et funeste, Dans nos
contrées , la petite vérole se répand ordi-
nairement par épidémies, qui se renou-
vellent aprés un certain nombre d’années ;
et lorsqu’elle a lieu , elle est a-peu-pres
universelle : portée sur les ailes'des vents,
elle pénetre avec Pair dans les maisons
du riche et dans les chaumieres du pau-
vre ; elle attague indistinctement tous les
sujets; elle les atteint a la ville et a la
campagne , et les soumet plus génerale-
ment a ses coups, qui sont d’autant plus
légers , que les victimes sont plus tendres
et plus délicates. A Paris, étant &-peu-pres
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habituelle, elle semble moins épidémique
et moins contagieuse ; I’air moins pur se=-
roit-il moins propre a la répandre? Les
miasmes varioliques seroient-ils contra-
ri¢s, dénaturés par d’autres exhalaisons,
et auroient-ils , en conséquence , moins
de force et d’activité?

Par sa persistance habituelle, la petite
vérole se trouve encore dans le cas d’étre
modifiée par les différentes saisons, ce
qui, en lul donnant des caracteres par-
ticuliers , exige dans le traitement des
attentions relatives, Dans tous les temps
Pair manque de cette pureté et de ce res-
sort qui donnent au tissu cellulaire le ton
et la force nécessaires an développement,
a issue, a la fixité et an travail des ma-
ticres morbifiques sur la peau. L’altéra-
tion constante, quoiqu’inégale de cet élé-
ment, ’humidité, Pinfection, ete. ajoutent
des mauvais caractéres, favorisent les dé-
générations et les irrégularités ; et vous
pouvez appliquer avec plus de raison &
Paris ce que je disois & cet égard de Lyon,
relativement a la petite vérole, et des
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considérations qui en dérivoient pour le
traitement (1).

La disposition scorbutique, effet im-
meédiat de cette altération de Dair, assez
geénérale, mais plus marquée dans cer-
taines années et dans certains quartiers,
favorise la dissolution du sang; dans les
sujets qui en sont atteints, la petite vé-
role y est facilement confluente, pour-
prée, gangreneuse ; les hémorragies fré-
quentes, ainsi que les diarrhées séreuses,
tormineuses, colliquatives.

Dans les enfans pituiteux , phlegma-
tiques, boufiis, rachitiques, etc. la petite
vérole est lente et inactive, la fiévre est
trop foible, ’éruption pénible, la peau
pdle, les boutons blanchdtres, la suppu-
ration imparfaite, les reflux et transports
d’humeurs fréquens.

Bien des jeunes gens épuisés, dont le
sang est appanvri et les nerfs attaqués,
ont, avec la petite vérole, la fievre lente

(1) Lettre en forme de suppléement 4 la snite de

ayis aux meres.
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nerveuse ; on observe dans son cours une
langueur avee irritation, des soubresants,
‘des convalsions; ce dernier symptdéme,
qui est assez fréquent chez les enfans du
premier dge avant Péruption, et qui n’est
. pas aussi indifférent alors que la plupart
des auteurs le pensent, apres Sydenham,
survient quelquefois dans ces circons=
tances, a 'époque de la suppuration, il
entraine et annonce le plus grand danger.
Ce qui rend cette complication ficheuse,
c’est que, dans un état ou il faudroit des
forces et de la souplesse, il y a beaucoup
de foiblesse et d’irritation.

Dans quelques sujets, soit disposition
PI:DP]?E ou cause maladive générale, la
ficvre putride développée détermine les
redoublemens, Patfection de la téte , le
délire , ete. La sabuire des premitres
voies en est la source ordinaire; c’est la
principale cause, suivant Strack, de cette
complication , et des petites véroles de
mauvais caracteéres, et c’est-la sans doute
le fondement de ’observation si répétée

par cct auteur, et par un grand nombre
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d’autres (1), que la petite vérole - est:
toujours plus meurtriere chez les richess
que chez les pauvres. 1l est vrai aussi que|
quelquefois Iair concourt, par ses mau-|
vaises qualités, au caractere putride des:
petites véroles, Il y a des ¢épidémies des
petite vérole si universellement, si inévi—
tablement mortelles , qui ont la méme:
| mahignité a tous les dges et dans tous less
I ¢tats, (u’on ne pewt en accuser quune:
cause commune et génerale, telle que
Pair; on a quelquefois observé sa dispo~
sition si délétere, que les plantes méme

ra F
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| en étolent altérées; il y a en particulier
{i | des miasmes varioliques si essentiellement
'E mauvais, qu’ils portent la mort avec lai
i maladie : toutes les précautions du ré-
Il gime , toutes les ressources de 'art sont!
i sans force et sans effet dans ces circonse:
} tances calamiteuses.

i La couvstitution catarrhale, bilieuse ,.

(1) On doit sur-tout citer celui de quarante ans:|
d’observations d’épidémies, consignces dans les joug-

aux de medecnie,

— =
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inflammatoire, joint quelquefois les symp-
tébmes de {luxion , d’affection d’organes
particuliers, d’effervescence , d'inflam-
mation, qui précipitent ou retardent P’é-
ruption, dérangent la marche de la ma-
ladie, et I’effort de la nature a Pextérieur.

En général, coit wrritation interne qui
appelle an-dedans, soit resserrement on
foiblesse dans le tissu de la peau, qui se
préte mal a Peffort qui est dirigé vers
elle, soit atonie dans I'organe cellulaire
qui ne pousse pas assez en dehors, ’hu-
meur reflue dans son tissu, et par les
communications qu’offrent ses cellules et
ses prolongemens, se porte dans Pinté-
rieur, et se dépose sur quelque partie plus
ou moins essentielle; de-la les dépots, les
meétastases, ete.

Vous sentez bien, mon cher confrere,
que dans des états si compliqués Pinaction
ne peut ctre absolue; qu’on ne peut pas
g’abandonner aux seules forces de la na-
ture , n1 adapter & des cas si différens un
traitement uniforme, Ce n’est point ici,
comme quelques auteurs lont pensé ,
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qu’on peut et qu’on doit tacher d’étouffer
une maladie dans.son principe, éteindre
et résoudre une inflammation; il faut
qu’elle parcoure des périodes détermi-
nées , qu’elle ait un cours réglé, une force
modérée , et qu’une suppuration, ou,
pour parler plus exactement, une matu-
ration complete la termine. Lie méme ré-
gime, ce régime adoucissant et rafrai-
chissant seroit déplacé dans beaucoup
d’occasions ; ’air frais, qui paroit aussi
avantageux qu’il est agréable, qui apporte
le bien-étre et le plaisir, qui calme P’effer-
vescence intérieure, diminue la fievre,
retarde Péruption , donne du ton a la
peau, que plusieurs praticiens, et sur-tout
des inoculateurs , ont cru devoir étre le
remede par excellence de la petite vérole;
Pair frais, dis-je, ne convient pas dans
tous les cas; il y a des complications ca-
tarrhales qu’il décide oeu qu’il aggrave;
il y a des états de crispation et de resser-
rement dans la peau qu’il augmente, des
dispositions de foiblesse et d’irritation
dans la poitrine auxquelles il nuit; des
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circonstances de transpiration et de sueur,
ot il seroit encore plus déplace; 'abus et
Pexces, dans ce genre, peuvent étre fa-
ciles et dangereux. Iei, comme chez nous,
je préfere, avec Boerhaave, une tempé-
rature modérée; mais, ce qui me paroit
absolument essentiel, toujours utile, tou-
jours nécessaire, c’est que Pair soit, au-
tant qu’il est possible , pur et renouvelé;
que, sans exposer les malades aux cou-
rans d’air ; on lui donne plusieurs acces
ou issues dans les appartemens ; qu’il soit
corrigé, purifié, sur-tout par P’évapora-
tion du vinaigre. Ici, dans les habitations
du peuple et dans les hdpitaux, un air
mauvais ne peut gucre étre remplacé que
par un air plus ou moins altéré, et I'en=
-assement; des malades coneourt encore
& augmenter Vinfection. Hoffman, Swie-
ten, etc. etc. ont remarqué combien cet
inconvénient concourroit au danger et a
la mortalité des plaies , des différentes
maladies, mais sur-toutde la pelﬁite vérole,
. L’attention de tirer les malades hors du
lit, dont le renouvellemént de Pair, la
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digsipation , la diminution de chaleur,
quelquefols méme de la fievre, cont les
effets et la suite, ne peut avoir lieu dans
beaucoup de cas ol la maladie est tris-
grave, 'affaissement extréme, les défail-
lances fréquentes ; elle seroit déplacée,
et assujétissement au lit devient néces-
saire, sl la fievre manque de vivacité, si
le malade est foible, pdle, languissant, §’il
y a une moiteur utile. Dans ces mémes
: circonstances , le changement de linge,
| que la propreté exige encore plus dans
| cette maladie que dans toute autre situa-
tion, et qui est d’ailleurs tres-favorable a
la santé, ne peut étre fait qu’avec beau-
coup de circonspection : il y a des auteurs,
avec Diemerbroek , qui, frappés de quel-
ques accidens déterminés, par trop pen
de précaution a cet égard, ont juge qu’il
ne falloit point changer de chemise avant
le quatorziéme jour. Vous connolssez
Popinion générale répandue dans nos con-
trées, qu’il faut bien se garder de mettre
_- i ces malades du linge blanc de lessive,
! et qu’il ne faut leur donner que celui qui
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a servi au moins pendant quelques heures
a une personne saine; et peut-étre ce pré-
jugé, qu’on traite de populaire, n’est-il
pas absolument dé¢pourvu de motif et
d’utilité, au moins est-11 vrai qul faut,
dans bien des cas, faire cette opération
avec beaucoup de meénagement; qu’on
doit , comme dit Swieten , sacrifier, si
I'on peut, la chemise sale, la déchirer,
pour Penlever plus doucement, et la bri-
ler méme ensuite, pour défruire un foyer
d’infection plus tenace et plus durable
qu'on ne pourroit croire; on doit avolr
attention que celle qu’on lui substitue

|soit bien séche; il y a des auteurs qui

veulent méme qu elle soit chauffte et

JAparfumée ; mais il faut sur-tout éviter,

par la promptitude et les précauntions,
qu’il résulte de ce changement des trem-
blemens et des frissons qu'Huxham croit
nuisibles et de mauvais augure. Gardons

{d cet égard, comme a tous les autres, ce

gy
3111

Juste milieu entre cette légereté qui brave
es Inconvéniens et des dangers réels, et

étte crainte trop forte qui exposeroit les
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malades & croupir dans la saleté et Ta
puanteur , quelquefois portée au point de
leur nuire, et d'incommoder cenx qui les
scrvent.

La saignée, pratiquée dans la période
preparatoire, a les mémes avantages et
les- mémes inconvéniens que la méthode:
rafraichissante ; il est.rare qu’on soit dans:
le cas d’y recourir dans les sujets au-des-;
sous de douze.ans, et de la négliger dans;
ceux qul sont plus agés; c’est le sentiment;
de tous les praticiens de ce pays, il est:
fondé sur Pexpérience. Baillou, qui a été:
un des plus célébres; la recommande fore:
dans ce cas; Rhasés, qui écrivoit dans le:
climat de la Perse, plus analogue aul
vitre,y compte beaucoup, ainsi que sur:
Pair frais ; il ne craint pas méme de ’eme.
ployer apres Péruption,,, lorsque la mala-.
die I'exige ; cependant il faut .alors desi
motifs plus forts pour s’y décider; je pense:
qu’on doit en ayoir de plus impérieux en-:
core pour user de ce remede dans la pé-
riode suppumtmre quoique de Haen le:

eopseille alors assez vaguement ; maisi
| P dans:
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dans la fievre secondaire, il devient sou-
vent indispensable; vous connoissez a cet
égard la pratique de Sydenham, de Freind,
d’Huxham, etc. et Pobservation qu’ils ont
faite sur la nature coéneuse du sang, qui
leur parait, avec raison, un titre de plus
en faveur de la saignée. Mais c’est dans
le temps de Pincubation qu’elle convient
principalement ; elle dissipe et prévient
beaucoup d’accidens, elle calme et sou-
lage , favorise par une détente générale
Péruption , et comcourt, par la diminu-
tion de la fievre, 4 en détourner ’eflort
| de la téte et des organes intérieurs qui
‘| pourroient étre mal disposés; elle devient
i inutile dans les cas ou les efforts sont mo-
i} dérés, et nuisible, s’ils sont foibles et lents;
mais, pour ’employer avec plus de stirefé
et d’avantage, pour en décider Pomission
ou la répétition, il n’y a qu’a agir d’apres

t de ceux qui en redoutent trop I’usage.
On peut faire les mémes observations
']-'.'-:; I
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sur le bain; il est communément restreint °
aux adultes : il paroit, sans doute, tout-
a-fait propre a assouplir la peau, a ouvrir
les pores, a préparer le transport et issue
des humeurs qui doivent s’y faire ; cest
une pluie douce qui dispose la terre a la
sortie et a la végétation des germes qui
ont été déposés dans son sein. Ce secours
est d’antant plus convenable et utile, que
le tissu de la peau est plus dense et plus
serré, que le genre nerveux est plus irri-
table. Les habitans des monts Carpates,
dont le froid vif et soutenu avoit tout-a-
fait endurci et, pour ainsi dire, tann¢ le
cuir , succomboient , pour ordinaire, &
la petite vérole, jusqu’a‘ce que Fischer
efit introduit I'usage des bains dans son
traitement. Il fut forcé, et se trouva tres-
bien de prolonger ce secours dans toutes
les périodes de la maladie. Le bain n’a
pas &té observé moins nécessaire dans des
contrées d’Amérique de la temperature
la plus opposée; les pores enssent €té assez
ouverts, la peau assez relachée chez les
négres de ces climats; mals ils derane
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geolent cefte disposition avantageuse de
la peau par ’habifude de la vernir avec
des huiles, des sucs d’herbe et différentes
drogues : le bain scul pouvoit enlever cet
obstacle, et détruire, par son usage cons=
tant, les iriconvéniens qui en résultoient.
Malgré ces Eﬁpéfiéncés heureuses, et quel-
ques tentatives semblables dans ces pays,
il me paroit qu’il y a de Pexces et de
I’abus dans les prétentions et la pratique
de quelques médecins, qui, a Pexemple
de Cliffon , emploient et conseillent le
bain dans tous les cas et dans tous les
temps. Si la peau est liche, le malade
empaité, pitulteux, chargé d’humeurs, if
n’est pas méme approprié dans la période
préparatoire , et mille circonstances le
rehdentﬁnntraife dans les autres; d’ail-
leurs, le temps qui précéde Péruption ,
souvent fort court et peu décidé, ne fa-
vorise pas Pemploil da bain, lors méme

th

qu’il est indiqué ; dams certains sujets, il
porte beaucoup a la téte; pour le plus

¢ Jerand nombre, il est trop pénible, in-
» jcommode , absolument impraticable, On
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y substitue avec avantage le bain de
jambes qui, quoiqu’en dise Diemerbrock,
ramollit la peau plus dure des parties in-
férieures, y appelle effort des humeurs,
le détourne de la téte et la soulage, qui
peut €tre pris avec plus de facilité, et
assez de précaution pour prévenir les in-
convéniens que cet auteur craint, et peut
Ctre répété sonuvent. Vous n’avez jamais

observé, mon cher ami, que de bons effets
de ce secours favori, et vous avez pu, par
lui, suppléer et éviter bien d’autres re-
medes. On en prolonge I’effet avec encore
pl_us d’avantage et de sécurité, en y sub-
stituant , apres Péruption , des flanelles
imbibées d’eau chaude ou d’une décoction
e¢molliente. Ces fomentations peuvent étre
plus étendues, dans bien des cas ou la
peau est seche, les pustules racornies, et
ot il y a lieu.de craindre que ’humeur,
génée dans son issue an dehors , ne reflue
sur quelque organe intérieur; je les trouve
plus commodes, dans ces circonstances,
que le bain de vapeur, qui, quoique con-
venable a bien des égards, peut étre plus
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difficilement appliqué a un malade qui se
trouve alors accablé, affaissé, et dans
une sorte d’impossibilité de se préter anx
mouvemens et aux situations que cet ap-
pareil exigeroit. Si on expose indifférem-
ment tout le corps a la vapeur, en la ré-
pandant dans ’appartement, on risque
de relacher et d’affoiblir la poitrine, qui
n'est déja vraisemblablement que trop
disposée et menacée; je trouve, en géné-
ral , les fomentations préférables dans
tous ces cas. Un praticien a observé des
effets prodigieux dans une petite vérole
scchée et rentrée, d’'une chemise piquée
de feuilles de lierre bouillies, dont 1l avoit
fait revétir son malade ; plusieurs con-
seillent , en pareil cas, application des
empldtres doux, tels que ceux de melilot,
de la mere, ete. non-seulement sur le
visage, mais méme sur tout le corps, et
en attestent les succes.

Les ¢vacuans sont ici d’an usage plus
universel; ils semblent aussi bien plus né-
cessaires ; il conviennent, en général,
avant Péruption, aux personnes dgées,




(198)
amnsi qu’aux enfans. Les congestions hus
morales, les complications bilieuses, les
dispositions putrides et vermineuses les
indiquent; ils peuvent contribuer a dimi-
nuer la fievre , et par conséquent A rendre
Péruption plus tardive et moins abon-
dante ; le vomitif semble aussi, par la se-
cousse générale qu’il donne a Ia machiney,
servir, sutvant ’expression ¢o Cydenham,,
2 débrouniller la matiére variolique em-.
barrasste dans les dédales du tisou cellu-
laire, et confondue avec d’autres hu-.
meurs ; il en facilite le développement:
et lissue, met la nature plus exactement:
aux prises avec la cause morbifique qu’elle:
doit dompter et chasser; 1l porte aussi &
Ta peau et augmente la transpiration : ill
faut cependant craindre ces remedes dans:
les sujets irritables, vaporenx, disposés &
la dissolution et aux hémorragies, ne le:
donner qu’avec beaucoup de réserve, et!
apres des préparations varices dans bien
des circonstances de pléthore, de cha-
leur, d’irritation et d’effervescence. Lé--
métique en grand lavage, simple fondant,,
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fournit une boisson tres-utile pendant le
cours de la maladic, dans beaucoup de
cas d’embarras et d’empatement.

Les cathartiques sont plus rarement
employés dans la période préparatoire,
a cause de la bricveté du temps, et ils y
conviennent moins, parce qu’ils affoi-
blissent davantage, parce qu’ils détour-
nent les humeurs de la peau, dérangent
le travail de la nature, peuvent établir
- des diarrhées contraires a la végétation
cutante , appeler son effort vers les in-
testins. Vous connoissez Popinion du cé-
lebre Morton, qui, croyant la constipa-
tion toujours utile, vouloit qu’on évitdc
soigneusement de la contrarier, et les
prétentions opposées de ce médecin ,
(M. Gontard ) qu1 s’¢tant figuré que la
petite vérole étoit originairement due &
quelque altération du meconium, pen-
solt qu’on ne devoit jamais cesser d’atta-
quer la cause dans son berceau; il con-
seilloit, en conséquence, avec la plupart
des praticiens, les purgatifs dans la pé-
riode préparatoire, pour évacuer les hu-
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meurs qui ¢toient le principe ou le foyer:
de la maladie; il les croyoit, avec Boer-.
haave, propres dans la seconde &4 diminuer:
Pinflammation et la suppuration; il les:
employoit, avec Helvétius, dans la troi--
sieme, pour emporter le produit du trou-.

ble et de ’efTfervescence, et avec Huxham,.|

dansla fievre secondaire, pour en détruire:
la cause; enfin il se proposoit, en y insis--
tant dans tous les temps, dans toutes les:
especes et dans tous les cas, d’¢nerver et!
d’anéantir ce germe , et il espéroit d’yr
parvenir dans un pelit nombre de généra--
tions, sl on suivoit par=fout avec exac--
titude cette méthode. Vous jugez facile--
ment le danger de ces préceptes theéori-:
ques, et I'inopportunité des purgatifs dans:
les temps de Péroption et de la suppura--
tion, & moins que des accidens particus
liers ne fournissent des indications pré-:
cises et bien déterminées. La constipation!
est ordinaire et utile, sur-tout dans cette:
derni¢re période, Il est vrai qu’ici, aul
commencement de ’exsiccation, et dans:
la fitvre secondaire , nous avons plus ha-

. e
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bituellement besoin de pourvoir a la li-
berté du ventre , de la procurer, d’excifer
des évacuations. Lies purgatifs paroissent
a Freind la principale ressouree daus bien
des cas désespérés, et il ’appule sur un
grand nombre de faits, sur Pantorité des
Arabes, de Fernel, etc. Sydenham, Lobb
et bien d’autres, croient cette liberté dn
ventre, et la diarrhée maturelle ou pro-
duite par Part, particulierement utile aux
enfans; elle supplée en général chez eux
la salivation qui a lieu dans les petites
véroles confluentes, et remédie aux acci-
- dens qui suivent dans les adultes la sup-
pression de cette excrétion et de enflure
des mains qui lui suceede; mais c’est sux-
tout apres I'exsiccation que la répétition
des purgatifs, méme sans indication ap-
parente, est d’usage et de nécessité : il
résulte beaucoup d’accidens, beaucoup
~Qallections chroniques, vagues et opi-
« midtres , de omission ou de la négligence
sur cet article.

Le lait, aussi agréable qu’ntile, si re~
commandé par Rhasés, Sydenham , Fiss

I *
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cher, etc. que nous avons employé Pun.
et ’autre avec tant d’avantage, et presque:
généralement, ne convient cependant pas;
a tous les malades, n’est pas digéré par:
tous les estomacs; il y a un temps sur-tout!
dans la petite vérole confluente, an com-
mencement de la période suppuratoire,,
ou il répugne et fatigue; il est déplacé:
dans beaucoup d’espéces de petite véroles,
dans des complications putrides, bilieuses;,

vermineuses , malignes, ete.; il est pluss
contraire encore dans les dévoiemens quil
en sont effet. J1 y a cependant une es—
pece de diarrhée séreuse ou bilieuse, effet
bien marqué de Pirritation causée pam
une humeur dere, symptome d’autant
plus ficheux, qu’il affoiblit le malade,
et détourne Deffort de la peau. Lorsqu
cetle cause et cetle disposition sont bie
constatées, les purgatifs, les astringens ,,
Popium méme seroient nuisibles ou sans
eftet. Le lait, suivant M. de Lassone,
dont le nom est une autorité bien 1M po-
sante , en est le remede par excellence,
c’est avee la décoction de racine de persi
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que ce praticien célebre conseille de le
couper dans cette circonstance.

Les boissons acides, qui, dans nos cli-
mats chauds, dans des tempéramens ar-
dens, dans les saisons briilantes et dans
bien des cas graves, joignent , comme le
lait , Pagrément a 'utilité, ne peuvent
pas €tre employées icl aussi souvent ef
aussi indistinctement. Vous sentez qu’elles
ne peuvent pas convenir lorsque le mou-
vement du sang est trop rallenti, lorsqu’il
y a de la géne et de la difficulté dans
I’éruption occasionnées par le reldche-
ment et la foiblesse ; Morton, qui a ren-
contré beaucoup de ces malades froids et
languissans, en désapprouve fort Pusage,
et insiste sur le régime chaud. Sydenham,
d’aprés des observations contraires, re-
commande platdt le traitement anti-phlo-
gistique. Vousen concluez qu’iin’}r a poing
de méthode bannale qui puisse étre indif-
féeremment employce, et qu’on est forcé
de la varier suivant le besoin et les indi-
cations. Je ne pense pas que vous ayez
¢t¢ dans le cas de vérifier la remar;]qe
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d’'Hofiman , qu’apres 'usage des acides
minéraux, les creux de petite vérole fus-
sent plus profonds, et que vous ayez ja-
mais ¢té détourné par cette crainte de
les employer lorsqu’ils vous ont paru né-
cessaires,

Les narcotiques offrent, dans les cas;
ordinaires, et chez les adultes, un secours:
particuliérement appropri¢ au moment de:
la suppuration; ils favorisent ce travail eni
soutenant I’effort vers la peau; ils calment!

de la nature; ils dissipent les spasmes eéi
les irritations qui la dérangent; ils pro--
curent un sommeil bienfaisant, une espece:
d’ivresse souvent agréable, et un bien-4tre:
moral qui manque ordinairement. Vouss
avez peul-&tre trouve excessif le penchant:
gue Sydenham a marque pour ce remede;;
mais il €toit tondé sur D'observation ::
Rhasts, Werlhof, Morton et le plus grandi
nombre des praticiens, sont presque aussi
portés & son usage; et jPavoue que c’est um
des cas ou j’emploie le plus volontiers et
le plus fréquenument Jes narcotiques, ol
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leurs bons effets sont moins mélés de man-
vais; ils sont, sulvant tous ces auteurs
la seule ressource qu’ait I’art pour faire
cesser les convulsions quisurviennent avec
tant de danger dans la période snppura-
toire : il est certain qu’ils seroient dépla-
cés dans les cas et dans les temps o il peut
¢tre nécessaire d’entretenir ou d’exciter
la diarrhée, ou du moins qu’on ne doit en
user qu’avec beaucoup de circonspection
et de sobriété.

Parmi Jes moyens généraux, et presque
habitucllement employés et indiqués dans
ce pays, on doit compter les vésicatoires.
Vous avez vu, mon cher confrere, que les
affections nerveuses, thumatismales, ca-
tarrhales, les éruptions fréquentes, les
maladies de la peau, les humeurs étran-
geres, ete. rendoient ce secours souvent
usité et nécessaire dans le traitement des
- maladies: jene vous a1 pas dissimulé qu’on
¢’y décidoit ici avee assez de promptitude
et de légereté; mais il faut convenir qu’il
est peu de cas ou ce soit avec aussi pen
d’inconyéniens et autant d’avaptages; suz-
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fout en les appliquant aux jambes, oti
attire vers cette partie le principal effort
de ’humeur, on y excite une ficvre locale
qui y appelle le germe variolique, on sou-
tient Paction du tissu cellulaire, on pré-
vient dés métastases intérieures, ov I'on
y remcdie; ils deviennent par-la, dans les
petites véroles rentrées on lentes, une
ressource utile, ils contribnent sur-tout a
dégager et alléger la téte, et ils évacuent
une partie de ’humeur : souvent, la sali-
vation qui a lien dans les confluentes,
jette, en s’arrétant vers le onzieme jour,
les malades dams la plus grande détresse;
les vésicatoires appliqués la rappellent
aussitét ou la suppléent; on peut les ren-
dre plus on moins irritans. Quoique Pa-
propos de'enrapplication concourre beau~
coup a leurs bons eflets, 1l est certain que
la précipitation a cet ¢gard est moins nui-
sible dans cette maladie que dans bean-
coup d’autres. On doit cependant toujours
prendre garde aux tempéramens trés-bi-
lieux, aux sujets irritables, ardens et dis~
posés aux hémorragies,
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Tiorsque Pon craint la dissolution, oy
qu’elle s’annonce par la couleur livide
des boutons , par les pétechies, le pourpre,
les hémorragies, P’air frais offre le meil-
lear anti-septique ; mais il faut encore
Pemployer avec précaution : les acides,
et sur-tout ceux qui sont tirés du regne
minéral, concourent a ses effets; ils four-

- nissent utilement a la boisson et a P’assal-
: sonnement de la nourriture. Si la foiblesse,
~comme 1l arrive souvent, se joint & cet

état, on est obligé de joindre aux acides
le quinquina, le camphre et le nitre, les
antl - gangreneux par excellence ; et s1
Paffaissement devient plus considérable,
on ne peut se dispenser d’employer le vé-
sicatolre , au risque d’attirer dans la pars
tie on on le met un dépét gangreneux,
Daus ce conflit ’indications et de contre-
indications, c’est la plus pressante qui dé-
cide. Le quinquina est soumnis a la méme
observation; il contrarie et aggrave, sui-
vant les remarques d’Huxham, de Monro,
et, comme je vous le disois, les engorge-
mens de la poitrine et les embarras du
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ventre. Il armve aussi quelquefois que,
malgré cette disposition du sang a la dis-
solution, la fievre est tres-vive, le cer=
veau pris, la poitrine génée; alors il pa=-
roit absolument nécessaire de tirer un
peu de sang. Dans ces cas, que tous les
praticiens regardent comme tres-facheux
et tres-critigues, on peut, apres un mir
examen, remplir, avec moins d’inconvé-
nient, par le moyen des ventouses ou des
sangsues , le double objet d’évacuer et de:
dériver.
Les sujets pituiteux, bouffis, phlegma-~.
tiques, ne peuvent étre soumis au régime
rafraichissant; il faut aider chez eux ’ace
tion de la nature trop foible et trop lente,
donuner au dehors et au dedans un peu de:
chaleur, et sur-tout briser et évacuer les:
humeurs épaisses dans lesquelles le germe:
variolique est comme embarrassé : c’est
un des cas o1 le vomitif est le plus indi-
gué avant ’éruption, ouril est le plus utile
d’en soutenir l'effet par 'émétique en la-
vage ; dans les autres périodes, il est a
propos de donuer des tisanes de scorso-
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naire , de serpentaire, de contrayerva,
quelques cuillerées de vin, de la teinture
de safran, des fondans, ete., de recourir
promptement aux vésicatoires , méme
pendant Péruption, et aux purgatifs sous
différentes formes, d’abord apres la sup-
puration : ces cas se présentent icl assez
fréquemment,

Ce méme régime un pea chaud convient
aussi 4 ceux qui ont le sang appauvri, et
les nerfs foibles et irrités; il faut donner
un peu d’activiteé i ces corps énervés, sous
tenir, et méme exciter 'effort de 'organe
cellulaire, sans augmenter les spasmes et
Pépuisement : les toniques, les anti-spas-
modiques, le quinquina, le vin & petites
doscs réussissent tres-bien ; les prépara-
rations d’opium un peu cordiales, et en
particulier celle qui porte le nom de
PHyppocrate anglais, méritent la préfé-
rence. Dans un grand nombre de cas de
cette espece, les vésicatoires sont double-
ment indiqués comme nervin et comme
stimulant , d’autant plus que c’est dans
ces sujets, ainsi que dans les preeédens,
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qu’on observe le plus communément less
reflux a Dintérieur, les transports et les:
metastases d’humeur variolique.

Les complications inflammatoires exi-:
gent des saignées plus répétées dans lai
premicre période, et quelquefois méme:
dans les suivantes : il 2’y a point de pré--
vention qui puisse tenir contre les cas biem
marqués du besoin; var leur effet, la ma—
ladie se simplifie et s’adoucit; des acci--
dens graves, un danger pressant naissent
de 'omission de ce secours. 5t les fiuxion
sont catharrales et pituiteuses, la petit
vérole fournit un motif de plus d’ihsister
sur les béchiques, les oxymels plus o
moins actifs, les fondans, les vésicatoires..
Dans les fievres bilienses qui s’y joignent,
les acides, et sur-tout ceux qui sont laxa~—
tife, sont plus spécialement indiqués. Dans
les fievres putrides vermineuses, on doit,,
comme §’il n’y avoit pas de petite vérole,,
diriger a cette maladie principale le se-
cours des purgatifs et des anthelmintiques,.
et y insister méme pendant tout son cours;;
souvent on est forcé de faire la médeci
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du symptdme, et de perdre, pour ainsi
dire, de vue et la maladie essentielle, et
- celie qui est compliquée avec elle. Il y a
des ¢pidémies dans lesquelles on observe
une sorte de constance dans les anomalies.
La petite vérole s’annonce avec nn carac-
tere de régularité et de simpliCité qui en
Impose ; et anres six, huit, dix ou douze
jours de bénignité, on voit survenir des
convulsions promptement moitelles, ou
se développer des signes de la malignité
la plus décidée; les années 17106, 1763
furent remarquables, et firent une triste
époque dans ce genre, il faut, dans ce
cas , diriger 4 des accidens inopinés des
calmans , des saignces, des purgatifs, on
d’autres remedes, suivant le cas, sans
considérer le temps et la période de la
petite vérole.

La ficvre secondaire , qu'on observe
fréquemment dans ce pays, tient quelque-
fois de la nature putride, et quelquefois
du caractere inflammatoire : le traitement
doit étre adapté et varié suivant ces dis~
positions différentes; il faut faire coulex
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le sang ou les humeurs. I1 arrive beaucoup:
plus souvent ici qu’on soit foreé d’admi--
nistrer prématurément et de répéter les:
purgatifs; mais on doit, dans ce pays plas:
qu’en tout autre, se bien garder de less
négliger, lorsque la maladie est passée.

Il vous est ais¢ de juger, mon cher
confrere , par cet apercu, combien les:
dges , les tempéramens , Pidiosincrasie ,,
le climat, Pair, les saisons, et les épidé—
mies qui les suivent, peuvent apporter des
changement dans le caractére et la marches
de la petite vérole,, combien il pent en ré--
sulter de complications; vous en conclu--
rez facilement , avec Mead, Morton, ete.}
que le traitement ne peut pas étre simple:
et uniforme; que notre méthode rafrai--

chissante ne peut étre généralement et in--
distinctement mise en usage. Il est difh--
cile de vous exprimer combien est grand
le nombre des petites véroles irrégulieres,,
anomales , confluentes, malignes, plus ow
moins compliquées, graves et meurtrieresy,
et je ne puls assez vous répéter combien,,
en se retardant & des dges avancés, elle
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augmente de désagrément et de danger :
d’ou il résulte que si I'inoculation est en
général utile, elle est ici d’une nécessiteé
plus immédiate et plus universelle. Nous
traiterons sérieusement, dans une autre
lettre , ce grand et important sujet, a
Pégard duquel on ne peche peut-étre que.
par trop de légereté.

LB L R Rl X

Sur Pinoculation.

E proposois, il y a prés de vingt ans,
on trés-cher confrere, ala Société royale
es Sciences la grande question : Lequel
es trois partis, ou d’attendre la petite
Yeérole , ou se soumeltre a ’inoculation,
bu de tdcher de P’éviter par la séques-
ration , présente plus d’avantages et
oins d’inconyéniens (1)? Chacun de
es partis avoit des défenseurs; de tous

(1) Lettre & la Société royale dos Scu:nces, ala
ite de Pavis aux méres,
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cbtés 1l y avoit des raisons plausibles, des
noms cc¢lebres, des intentions louables,
P'objet imposant de Pintérét public. J2a-
vois tiché de rapporter avec impartialité
les pieces de ce proces fameux , pour ob=-
tenir la décision d’un tribunal ofi toutes
les connoissances, et sur-tout celles de la
médecine, sont réunis. Le temps, cet ar=
bitre souverain des dcstinées dans tous-
les genres, semble avoir, au défaut des
eompagnies savantes, donné a cet égard
une décision irréfragable. L’expérience,
fille du temps, qui, en pareille matiére,
sulvant le rapport de cette Académie, a
seule le droit de forcer les suffrages, et
de réunir les avis, a fourni des motits sans
réplique.

Il a été bien avéré que la sequestration,
les barrieres, les lignes, en un mot, les
moyens de se soustraire a la petite vérole
&toient impraticables; qu’en conséquence,
les tentatives ¢toient déplacées on dange-
veuses , dans un temps et dans des pays
ou elle est répandue par-tout, ot elle est
domicili¢e, et, en quelqusg sorte , natura-
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|\lisée, et notamment a Paris, dont elle ne
désempare jamais. Je crois avoir saffi-
samment prouvé dans la suite (1), que

%air renfermoit et transporfoit les mias-

es varioliques, qu’il pouvoit ainsi ré-

andre la contagion. Presque tous les au-
eurs , d’accord sur ce point, pensent

&me que Pair seul peut transmettre la

etite vérole naturelle. Le contact le plus
fmmédiat de la semence variolique ne
; uffit pas a sa fécondité; 1l faut qu’elle
encontre une matrice bien disposée , une
vartie dépourvue d’¢piderme, telle que
a bouche, lenez, et en conséquence egs
omac et le poumon, et il est constant que
Yest par le moyen de l'air seul qu’elle
eut étre appliquée a ces organes.

Le parti de Pattendre patiemment ,
ans la fuir ni la chercher, paroitra aussi
icieux, si Pon fait attention au danger
e la petite vérole naturelle, danger en-
ore plus grand dans cette ville quen

H

e

(1) Essais sur l'action de lair, etc. couronné er
780, par la Socicteé royale de Médecine,
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beaueoup d’autres endroits, et A la néces-
site qu’on peut dire générale de Iessuyer.
On est réduit & avoir eu, ou a la craindre!
sans cesse; il n’y a point d’¢tat , de for=
tune, de position, d’dge, etc. qui puisse:
dispenser d’acquitter ce tribut. Les exem-.
ples d’exemption que on eite sont foré:
rares et mal constatés : ce privilége a été:
quelquelois concentré dans des familles;
heureuses; mais on a observé que des per--
sonnes fres-avancees en dge , que ’on en|
croyoit tout-a-fait a I’abri , finissoient par:
y succomber. Swieten, Stalpart, Van-.
derwviel, etc. parlent d’octogénaires atta--
qués de la petite vérole, et nous voyons:
dans ce moment ici un vieillard dgé de:
quatre-vingt-cinq ans terminer par ses:
coups une vie que les autres maladies res-
pectoient ; en sorte qu’en s’exposant &
prendre la petite vérole par contagion,,
on risque de la contracter quand Pair
emportera les miasmes actifs et presses:
dans le poumon et dans Pestomac ; ce seral
sur-tout , comme je ’ai observé ailleurs,,

dans le temps ou sa qualité sera pluss
meuririere 4,
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meurtriere, que la contagion sera plus
stire et plus étendue. Les épidémies de
petite vérole grave sont toujours plus ré-
pandues que celles de petite vérole bé-
nigne : a cet inconvénient général se joi-
onent tous ceux qui sont relatifs au sujet,
de prendre cette maladie dans le temps le
moins favorable, dans les circonstances
- d’age, d’incommodités, d’affaires, de dis-
position, etc. les plus contraires, et ce qui
est encore pis , de laisser le poison habi-
tuel de la crainte s’augmentant avec rai-
son par la durée et le retard. Les petites
véroles doublées sont un phénomene qui
a cte sans doute observé , mais qui est
aussi rare que Pexemption; les exemples
que quelques praticiens citent ne sont pas
plus fréquens apres la petite vérole inocu-
Iée qu’apres celle qui a eu lieu naturelle-
ment. Malgré des milliers d’observations
_|de cette maladie, je n’en ai point ren-
contré qui et attaqué une seconde fois
e méme sujet; 1l ne s%en est point pré-
enté a votre pratique, peut-étre encore
lus étendue. Dans nos cantons, ou la

K

|
|
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nature est plus simple, ves écarts seroient-
als moins communs ? Le célebie Mead
non-seulement allégue la méme observa-
tion négative; mais il assure que nwl mors
el ne doit avoir le moindre soupcon
gu’il puisse jamais essuyer dewx fois ce
danger (1).

Puisqu’il est ainsi eonvenu qu’on doit
avoir nécessairement la petite vérole, et
gu’on ne peut avoir qu'une fois, on ne:
sauroit trop appréc.er le moyen qui s’of=.
friroit de ce débarras:er de ce fléan dans;
le temps, la saison, la circonstance de la:
vie fes plus commodes et les plus favo-
rables, sur-touf si ce moyen réunissoit en--
core I'avantage de diminuer, que dis-je,,
d’annuller les accidens et le danger, si o
mettoit, par lui, a Pabri la vie, la santé, ],
et méme la beauté. On a dit, a cet égard,,
que la nature nous décimoit, et que lart:

{1) Pe variol et morbill,
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ici plus du dixieme des sujets attaqués de
la petite vérole naturelle, et qu’il n’en
meurt pas le millieme de ceux qui l'ont
par I'inoculation ; nos registres et ceux
de beaucoup d’autres, parmi lesquels je
puis citer ceux de M. Ramby, fournissent
une exemption absolue; et en verité, pour
donner, dans I’¢tat le plus décidé de santé,

~ une maladie qui peut étre grave, il faut

étre a-peu - pres stir que issue en sera
heureuse.

Je n’ai pas besoin d’entrer dans de plus
grands détails sur les avantages de I’ino-
culation; votre opinion est fixée par votre

| propre expérience, et par la pratique hen-

reuse que vous avez fait vous-méme de
cette méthode. S’il reste encore quelqu’un
qui ne soit pas tout-a-fait convaincu et
persuad¢ par Pimmensité de faits qui
sont publics, et par les raisons plausibles
exposées dans un grand nombre d’excel-
lens ouvrages, je Pinvite a lire attentive-
ment et sans prévention les rapports faits

Jlen 1766 par le célebre A. Petit; la vérité

y est présentée avec beaucoup de force gt

&
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de solidité, et toutes les objections que la
raison, la passion ou le préjugé ont op-
posces, discutées avec sagesse, et victo-
rieusement combattues.

L’inoculation se présentant avec tant:
d’avantages , et sur-tfout favorable a lau
conservation de ce don de la nature quil
fait que le sexe attache un nouveau prix:
3 la vie, et que les hommes en trouvent:
an de plus aux femmes, a dii s’attiren
bien des partisans; clle a été sur-tout ac--
cueillie et pratiquée par les peuples qui
prisent encore plus la beauté comme ob-
jet d’un commerce lucratif. L’interet .
plus fort que toutes les discussions litte-
raires, I’a fait admettre par les Grees, les
Georgiens, les Arméniens et les Circas:
gie ;onenignore précisément ’époque
mais on lui connoit plus de donze cent
ans dantiquite chez ces peuples. Une
femme de Thessalonique Pintroduisit o
la renouvela a Constantinople vers I
commencement du siccle; elle mit dam
sa pratique des formes religeuses, y jor!
gnit des cadeaux pour les prétres grecs:
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la superstition se réunit ainsi & la raison
pour faire gofiter et répandre une me-
thode qui favorisoit I'amour et l'intérét;
elle fit des progres rapides et fort ¢tendus.
Simoni envoya, en 1713, au célebre
Woodward , quelques détails sar cette
opération; elle fut le sujet d’une disserta-
tion que Pilarini publia en 1715 & Venise;
mais son établissement dans la partie oc-
cidentale de I’Europe, qui commenca a
Londres, date du retour de miladi Mon-
tague en 1721; elle y avoit soumis un de
ses enfans dans le Levant; elle la fit ap-
pliquer aprés son retour sur un autre. Le
succes, joint a la gravité d'une épidémie
de petite verole qui régnoit alors , déter-
mina, apres des tentatives prudentes sur
des criminels, 4 Pemployer sur la famille
royale. Mémeen Angleterre, ’exemple des
souverains a la plus grande influence sur
les sujets; elle a passé de-la en Amérique,
ou ’intérét est encore dans le cas de cal-
culer la couservation des tétes, et ol il

| semble que la petite vérole y porte de

fortes atteintes; il y eut ensuite quelque
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temps de langueur a Londres; les gens de
Part, qui exigeoient des observations ré-
pétées pour décider leur suffrage, com-
mencolent par la censure ; les théologiens
la proscrivoient, en soutenant qu’on in-
tervertissoit I’ordre de ] aProvidence, et
qu’on attentolt & son autorité; mais une
¢pidémie meurtriere de petite vérole en
1738 en releva usage d’abord dans la
Caroline, et ensuite dans le reste de ’An-
gleterre, et les faits heureux, bien multi-
pliés, supérieurs & tous les mauvais rai-
sonnemens , paroissent I’y avoir bien soli-
dement établi. Vous connoissez, mon cher
ami, ses progrés dans cette partie de ’Eu-
rope; vous savez qu’clle y a ¢été fortifice
et simplifiée par les Suttons, 1l y a envi-
ron vingt ans, et que les gens de Dart,
dociles pour Pintérét public au conseil
d’Hyppocrate (1), n’ont pas craint d’adop--
ter une méthode reconnue bonne, parce

o

(1:113\76?353 vero p;;rmt ex plebeiis sciscitart si
quid ad eurandi opportunitatem conferre videatui,.

Precept. sect. L.




( 223 )
qu’elle avoit été imaginée ou proposce
par quelqu’un qui n’en étoit pas. Elle a
&été de bonne heure adoptée a Geneve, sous
les auspices de MM. Calendrini, Butini,
Guyot et Tronechin; c’est par ce dernier
qu’elle a été portée en 1748 en Hollande,
quoique plus de vingt-cing ans aupara-
vant elle y elit été recommandée par le
grand Boerhaave, dans la seconde édition
de ses Aphorismes, en 1722,et par Leduc,
médecin gree, qui avoit subi lui-méme.
Proverini et Lunadei en ont fait les pre-
miers essais en Italie. Notre poete philo-
sophe , Voltaire, en célébroit chez nous
les avantages en 1728 ; Boyer et Dodart
en avolent meéme parlé avant lui. Kirpa-
trich, et sur-tout Ja Condamine en furent
les promoteurs ardens; mais ce ne fut
quw’en 1755 qu’on commenca a la prati-
quer. M. le chevalier de Chatelux se voua
lui-méme a servir d’exemple, et M. le duc
d’Orléans, confiant ses enfans & M. Tron-
chin, donna sur des sujets précieux une
lecon importante & la nation. L’inocula-
tion a passé successtvement en Danemarck,
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en Suede, en Westphalie, dans le reste
du Nord, de ’Allemagne, et dans le du-
ché de Toscane : il n’est point de pays ot
elle ne soit aujourd’hui adoptée et prati-
quce avec succes, malgré les réclamations
que différens motifs ont inspiré contre:
elle; mais on ne connoit point Pépoque de:
son ¢tablissement dans les autres parties
du monde, dans PAfrique et dans ’Asie,,
et sur-tout dans I'Inde et la Chine, qui
paroissent avoir été son premier bereeau,,
et ol elle est exercée sous une forme par-.
ticuliere; il y a méme des indices d’une:
ancienne existence de cette pratique dans;
quelques parties de notre Europe. Bud-
dam prétend qu’on inoculoit de temps:
immémorial dans la partie méridionale:
de la principauté de Galles; le docteur
Schuenke dit qu’en 1712 on en faisoit au-
tant parmi le peuple dans le comté de:
Meurs et dans le duché de Cleves en West--
phalie ; on assure aussi avoir va des ves--
tiges de cette opération dans quelques:
provinces de France, et notamment en
Périgord.
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Sans doute la raison, la réflexion ;
Pamour de Phumanité, et d’autres motifs
aussi louables, ont suscité des adversaires
a l'inoculation; peut-étre amour-propre,
Pintérét, Pesprit de parti, Pentétement,
etc. ont-ils augmenté lenr nombre et pro-
longé les disputes; mais le feu des que-
relles et le choc des discussions ont servi
a épurer, a perfectionner Pobjet, et I'ino-

culation triomphant de tous les obstacles,

apris environ un siecle de combats, doit
étre bien distinguée de ces moyens que le
charlatanisme propose, que Denthou-
siasme adopte, et qui n’ont qu’une vogue

- éphémeére. L’expérience répétée , cons-

tamment heureuse, a ét¢ la meilleure ré -
ponse a toutes les inculpations hasardées:
que la petite vérole , produil de l’inocu-
lation , n’étoit pas vraie , qu’elle ne pré-
servoit pas de la naturelle , gw’elle étoit
aussi fdcheuse, quwelle généralisoit la
maladie en I’étendant sur un sixiéme des
hommes qui en étoient exempls, etc. etc.

Mais, parmi les reproches qu’on lui a
faits, 1l y en a deux qui ont paru plus;

K *
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fondés et plus dignes d’attention ; Pun
regarde la société en corps, la collection
des individus, et par conséquent ceux
qui sont chargés de leur administration et
de leurs intéréts; Pantre concerne les par-
ticuliers.

On a cru apercevoir que, depuis PPéta-
blissement de ’inoculation, le nombre de
victimes que la petite vérole immoloit
¢toit devenu plus considérable, et 'on a
décidé que son admission, peut-ttre avan-
tageuse & quelques individus, causoit un
dommage ¢vident a la société, MM. de
Haen, Rast, Odier, etc. ont présenté en
divers temps des calculs spécieux, fonddés
sur les tables nécrologiques de Londres,
ou ’on note Pespece de maladie qui eon=
duit au tombeau. Il paroit, en effet, que
la petite vérole, qui, dans les années an-
térieures a I'¢tablissement de cette mé-
thode , emportoit environ la seiziéme
partie des morts, en immoloit a-peu-pres
un neuvitme dans les années qui suivirent
Pétablissement et la pratique de l'inocu-
Jation. MM. le chevalier de Chatelux,
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David Relham, Short, Roux, etc. ont
relevé les exrreurs glissées dans ces calculs,
suppléé a des omissions peut-étre volon-
taires , et détruit les inductions outrées
qu’on en tiroit; mais il est hars de doute
que Pinoculation, perpétuant les épidé-
mies de petite vérole , rendant ainsi cette
maladie plus générale et plus continue,
il a pu mourir un plus grand nombre de
personnes sur un beaucoup plus grand
nombre qui ¢toient affectées. Le temps a
di diminuer, et a diminué en effet, ces
désavantages, et on a méme observé dans
la suite que la mortalité en général étoit
moindre, ce que ’on ne craint point d’at-
tribuer aux progres de Pinoculation (1);
on a d’ailleurs obvié, d’une maniére tran-
chante, aux inconvéniens de la contagion,
en défendant d’inoculer dans les villes;
on y eiit pourvu d’une autre fagon, en
faisant de Pinoculation une loi générale,
mais 'autorité a craint de s’exercer sur
un genre aussi délicat ; notre auguste chef

- e

(1) Transaet, philosopl, année 1782,
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n’a commandé que par un exemple inté-
ressant, Il est cependant reconnu, méme
par les adversaires de Pinoculation , que
la petite vérole faisoit beaucoup plus de
ravages dans les villes , et sur-tout dans
les villes capitales, que dans les bourgs
el villages (1).

Le reproche plus individuel qu’on a
fait a ’inoculation, est de laisser les sujets
qui 8’y sont soumis, infirmes, Ianguis-_
sans, valétudinaires, en proie a des affec-
tions vagues, chroniques, indécises, etc,
On déduit facilement la cause de 'obser-
vation qu’on cite a ce sujet, de ce que la
petite'vérole produite de Pinoculation est
trop douce, incertaine, incomplete, de
ce qu’elle survient dans un temps ou le
sang n’est pas dispos¢ a cette dépuration,
de ce que les eflorts trop légers qui sont
excités sont insuffisans pour débarrasser:
le corps d’un germe introduit, et d’une
disposition antérieure , peut-étre aussi de

(1) Discours de M. de 'Epine, contenant le rap~-
ort de la Faculté de Médecine, en 1765.
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ce qu’on a inséré des levains efrangers
avec celui de la petite vérole.

Nous conviendrons encore, mon cher
confrére, que cette inculpation n’est pas
tout-a-fait destituée de fondement; mais
on sera forcé d’avouer que ces suites dé-
sagréables et facheuses dépendent princi-
palement de la maniere d’inoculer, et de
I’omission des précautions nécessaires.
Vous pouvez vous rappeler qu’en discu-
tant cette question intéressante, nous re-
marquions les inconvéniens et le danger
qu’il y avoit a traiter trop légerement
une opération de cette 1mportance. Je
crois qu’on ne peut pas trop insister sur
cette veérité pratique : les soins, les pré-
cautions , les ménagemens avant P’inocu-
lation, pendant le cours de la maladie qui
- en est Peflet, et aprés qu’elle -a eu lieu,
sont les seules sources et les principaux
titres de ses sucets; les exemples en sont
frappans et multipliés. Donnez seulement
un caup d'eeil sur ce qui se passe en An-
gleterre; a Blandfort, prés de Londres,
sur trols ceut quatre-vingt-quatre per-
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sonnes inoculces, sans choix, 3ans atten-
tion et sans méthode, il en meurt treize
un plus grand nombre a des accidens ou
des suites facheuses. Dans le comté d’Es-
sex, sur neuf cents qui ont ¢te traités avee
des soins éclairés, on n’a pas vu survenir
un symptdéme grave. M. Jurin, par la
comparaison des listes, a trouvé qu’au
commencement il en mourocit en Amé-
rique un sur soixante, en Angleterre, un

sur quatre-vingt-onze ; et qu’a présent,

meéme dans un hopital, de cing cent quatre-
vingt-treize inoculés, il n’en étoit mort
qu’un en quatre ans, tant les attentions
et les lumieres sont utiles pour assurer le
succes de cette opération. Votre propre
expérience et celle de tous les inoculateurs
&clairés portent cette vérité pratique au
plus haut degré d’¢vidence.

Je ne suis pas surpris que le gros de
la nation, en Angleterre comme ailleurs
se livre pour cet objet, et pour bien d’au-
tres, a des charlatans; mais je trouve
¢tonnant que les gens qui sont a tant
d’¢gards au-dessus du peuple, s’en rap=
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prochent sur Iarticle de la santé; que des
personnes sensées se livrent elles-mémes,
ou leurs enfans, & D’inoculation, sans
conseil , sans guide, sans examen et sans
précaution, et il me paroit bien plus sin-
gulier que des médecins tels que Buchan
et Bienville, en se récriant sur les dangers
de Pinoculation et sur la gravité des pe-
tites véroles qui en résultent, soutiennent
qu’elle ne requiert, pour étre pratiquée,
ni expérience, ni lnmieéres, qu’elle pent
étre exercée par les peres et méres sur
leurs enfans, sans y mettre plus de facon
que $’il s’agissoit de leur donner & boire
et a manger.

Je trouve, dans une dissertation qu’on
vient de m’envoyer, une raison contre
Putilité de Vinoculation, qui vous paroi-
tra sGrement, ainsi qu’a moi, fort singu-
liére; elle est fondée sur une opinion par-
‘Beulitre qu’on a de la petite vérole, et
dont 1l seroit a souhaiter que les preuves
fussent plus en faits qu’en idées. M. 3édi-
cus, médecin allemand, dont M, W eliner
nous y développe les sentimens, sest
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figuré que la petite vérole n’étoit pas une
maladie propre, exclusivement dfie 4 un.
germe particulier , mais qu’elle étoit dé-.
terminée par la constitution de 'atmos-:
phére, comme les fitvres ordinaires, et:
notamment par la diathése humide ,,
comme les autres maladies de la peaus
qu’on n’¢toit point nécessité i Pavoir une
fois, ni dispensé de Pavoir plus d’une;
gu’inoculée ou non, elle étoit susceptible:
de revenir sur le méme sujet, toutes les:
fois que 'air particulierement altéré, frap-
peroit des corps disposés; que le pus seul,,
comme celui de la gale, étoit capable de
la transmettre et de la propager; que ce
pus, plus pesant que l’air, ne pouvolf
jamais s’y élever et 8’y répandre, sans
perdre sa qualité de pus et sa propriété
contagieuse : il prétend qu’on peut et
qu’on doit empécher que la petite vérole
ne parvienne a donner du pus, pour prés
venir toutagcident, tout symptome grave,
dont la formation du pus est I'effet et le
but; il assure que le quinquina, donné a
Pinstant que la petite vérole se déclare on
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s’annonce , remplit supérieurement cet
objet; il Passocie ordinairement aux anti-
phlogistiques, quelquefois a la saignte, a
Pémétique,, aux purgatifs, aux contre-
Vers mercurianx, aux veésicatoires méme;
mais c’est toujours le quinquina qui est
la base et qui est le grand agent de cette
méthode, qu'il appelle préservatrice ex-
tirpatoire ; il compte tellement sur ses
vertus, qu’il ne craint pas d’assurer, sans
Pavoir éprouvé, que si on donnoit du
quinquina a des personnes inoculées, la
petite vérole nesuivroit pas; c’est la méme
prétention que celle de M. Vanvoensel,
sur le mercure.

Pourquoi faut-1l qu’une expérience trop
répétée contrarie ces idées flatteuses? elle
atteste irréfragablement la nécessité de la
petite vérole, la persistance de cette ma-
ladie dans toutes les saisons et dans toutes
les constitutions , le retour des épidémies
indépendant de I’humidité, le régne de la
chaleur et de '’humidité sans petite vé-
role, etc. Les fastes de la mdecine sont
pleins d’observations confirmatives; vous
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pouvez vous rappeler de celles faites en
1573, 1974, 1577, 1666 et 1724, en
1736 et 1777, etc. L’hiver chaud et hu-
mide ne vit éclorre qu’un {rés-petit nom-
bre de petites véroles fort bénignes ; en
1666, en 1731, en 1742 (1), et cette an-
nce 1765, pendant les diftérentes saisons
froides, et long-temps stches, on a eu
beaucoup de petites véroles trés-graves;
les jeunes gens sur-tout ont été, pendant
ce printemps, qui & ¢té marqué par une
aridité excessive, victimes nombreuses de
la petite vérole. Il est aussi bien démon-
tré faux que, quelque graves que soient
les épidémies de petite vérole, lorsqu’on
a essuy¢ cette maladie naturelle on ino-
culée, on soit exposé a la reprendre; la
terreur qu’on répandroit & ce sujet seroit
aussi absurde que déplacée. L’assertion
que le pus seul, dans I’état de pus, donne
par un contact immédiat la petite vérole,
et qu’il perd en séchant, en se divisant et

(1) Baillou, Lamothe , Journaux de mdde-

eine, elc. ele.
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se dissolvant, sa faculté variolique et con-
tagieuse , n’est pas moins contraire a la
vérité qua P'intérét public; elle tendroif
a inspirer une sécurité et une inattention
‘qui pourroit avoir des suites ficheuses.
Qui est-ce qui ignore que les croutes, les
fils imbibés et long-temps conservés, la
poussiere dess¢chée conservent cette pro-
pri¢té ? On ne peut pas connoitre le point
de division et de subtilité ot elle est per-
due; on a vue des chemises qui avoient
servi a des varioleux, gardées long-temps
sales, retirées ensnite pour les blanchir,
exposeées et secouc¢es dans l'air, méme
apres avoir passé a ’eau, y répandre des
germes contagieux qui avolent la plus
funeste fécondité. Dans des épidémies con-
sidérables, on trouve, suivant 'aunteur
Jui-méme, ’odeur variolique non-seule-
ment dans la chambre des malades, mais
dans la maison, les carrefours et les che-
mins. Ses idées outrées sur la vertu da
quinquina ne sont pas plus fondées, et
sont encore de conséquence par leur
influence sur la pratique : quoiqu’il soit
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vral que ce remede soit souvent utile, il
y a bien des circonstances ot il seroit nui-
sible et déplacé. Ou peut remarquer a cet
¢gard , comme a bien d’autres, qu’il est
fort dangereux d’asseoir des préceptes
pratiques sur des conjectures théoriques,
et de substituer, pour fondement d’une
opinion importante, des hypothéses ha-
sardées, a une observation rifléchie.

Mais, pour revenir a notre sujet, je
crols pouvolr avancer qu’il n’y aura point
de petites véroles mortelles excitées par
Pinoculation, qu’il ne leur succédera point
de langueurs et d’affections chroniques,
sion a pris les précautions que la sagesse
dicte pour faire I’inoculation, et suivi un
traitement convenable dans tousles points
pour la maladie qu’elle déterminera. Je
sal qu’il y a des praticiens trés-exercés
qui inoculent sans distinction tout sujet
qui se présente, qul crolent tout germe
également bon, tout temps, toute saison
aussi favorables, qui n’admettent ni pré-
paration, ni ménagement, ne prescrivent
aucun remede avant, pendant, n1 apres,
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laissent aller, que dis-je, exposent eux-
mémes leurs malades dans toutes les cir-
‘constances, a I’air, quelle qu’en soit la
température; ils ont en lenr faveur quel-
ques faits séduisans, des raisons plausibles,
une expérience heureuse; d’autres sont
rigourensement attachés a des prépara-
tions minutieuses, ils multiplient jus-
qu’au scrupule les soins et les précauntions.
Ily a unjuste milien entre ces deux extré-
mes, et je pense qu’on peut et qu’ondoit
:viter dans ce cas, et dans tous ceux qui
sontrelatifs a la santé, tout moyen violent
et toute méthode outrée; et si quelques
attentions et des secours employés a pro-
posdansles diverses périodes de cette opé-
ration, peuvent ajouter a ses avantages,
et en écarter des inconvéniens, il est hors
de doute que leur omission seroit un tort
réel et pourroit étre un délit grave, L’ex-
périence n’a fait qu’ajouter & ma convic-
tion sur cet article; lorsque je me propo-
sots de vous en communiquer les résul-
tats, et de vous détailler la marche que

je suivois dans cette prathue , )’al recu
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un mémoire de M. Nicot, célébre inocu-
lateur de Franche-Comté, qui n’cst, pour
ainsi dire, a bien des égards, que le ré-
sumé de mes idces et de ma méthode , sur-
tout pour le manuel de opération; il m’a
paru d’autant mieux fait pour votre satis-
faction et pour ’ivstruction publique, que
les avis qui y sont renfermés sont fondés
sur plus de vingt mille observations qu’il.
a fait seul, ou de concert avec M. Girod,
aussi fameux dans cette partie, dont je
vous al communiqué I'éloge, par M. Vieq
d’Azyr, écrit avec tant d’éloquence et de:
sentimens. Je vais vous donner un extrait.
du mémoire de ce médecin; j’en répan-.
drai ainsi les avantages, et je multiplierail
les droits qu’il a a Pestime et a la recon=:
noissance publique, )’y ajouterai quelques:
i réflexions. Vous verrez que, quoigue ino=:
i.i; culateur fort occupé, et, pour ainsi dire,,
:

populaire, quoique rcliché a bien des:

l égards, il exige et recommande des atten=-
ai tions sur le choix du germe, du temps,, #

du sujet, et sur bien d’autres articles. {
L 1l veut que la matiére soit prise dansify
F
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des boutons bien murs de vrale petite
vérole , sur des sujets exempts d’autres
maladies, employée fraiche, ou au moins
desséchée de maniere a ne pas altérer sa
vertu, et conservée le moins long temps
possible.

« Le moindre défant, dit-1l dans ses
» premitres régles , rendra Popération
» inutile, peut-étre dangereuse; si la ma-
» tiére est trop ancienne, mal desséchée,
» de fausse petite vérole, elle manque
» son effet, Pindividu se trouve expcesé,
comme auparavant, a la petite vérole
naturelle, d’ot1 résulte un inconvénient
pour lui, et le blime de Popération.
- » La matiere doit étre récoliée sur un
sujet de bonne constitution, qu’il soit
ioculé ou nen - que la petite vérole soit
abondante ou bénigne, peu importe ;
mais il est essentiel que le sujet soit de
bonne santé, exempt de gale, de dartres,
et plus encore d’autres maladies conta-
greuses, quelles que soient les assertions
de quelques médecins anglois, que leg
& maladies étrangeres a celle-ci ne peu-
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vent pas se cummuniquer par 'insertion
de la matitre variolique.

» Lette matiere se réeolte, autant qu’on
peut , lorsqu’elle est & son plus haut
point de maturité plus cette maticre
e:t épaisse, meilleure elle est, sur-tout
pour la transporter; plus il est encore:
facile d’en placer plusieurs couches sur:
le méme verre, et plus il y a de couches;
ou d’¢paisseur, moins celle du centre:
est exposce aux accidens de la dessica--
tion, de la gelée, etc. lorsqu’elle doitt
étre portée loin,
» L’action de récolter cette matiére ,,
bien loin de procurer de la douleunr ,,
soulage le malade & chaque pustule
gu’on lui perce; il seroit méme a de
sirer qu’on emyployat toujours cette preé-
caution dans le temps de la maturité
on éviteroit la gravure, en abrégeant
le temps des douleurs, des démangeai-
sons, de la bouflissure et de la figvre.
qui en est inséparable il ne seroit plus
question de celle qui a lien pendant I
dessication, si on procuroit ainsi I’éva-
» cuatiol
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» cuation de cette matiere purulente ;
mais des qu'elle rentre sur-tout abon-
damment dans la masse du sang, c’est
un combat bien sensible dont la nature
n’est pas toujours maitresse, quoiqu’a
cette époque les momens les plus dan-
gereux soient déja en arriere; mais alors
cette fiecvre de dessication ne seroit pas
plus sensible dans la petite vérole na-
turelle que dans Partificielle.

» La matiere variolique, poursuit notre
‘i10culateur, ainsi recueillie et placée
sur un verre, doit étre approchée du
fea pour y étre desséchée jusqu’a un
certain point d’¢paississement; on la
fermera ensuite dans un étui, ou la
dessication s’achévera d’elle -méme -
cette matiere, quolque bien condition-
née, sera sterile aw bout de huit jours,

v ¥

Y U e ¥

trop de chaleur pendant Pexsication,
ou un froid qui l’eiit gelée pendant le
voyage , elle seroit sans effet deés ce
moment. I’inoculateur peu expert croi-
rolf que tous les inoculés avec cette

L
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» matiere sont du nombre des privilégiés,
» tandis qu’ils n’auroient été inoculés
» qu’avec une matiere sans force et sans
» vertus. S’il y a lieu d’avoir des doutes
» fondés a cet égard , 1l faut réitérer
» Popération, mais non pas avant six se-
» maines, a dater de la premicre, et en
» attendant, les garantir de la conta-
» gion, méme de ceux (s’il y en avoit eu)
» en qui 'opération auroit pu réussir.

» Au sujet du temps, i1l observe que.
» tous les temps seroient bois, $’il y avoit.
» a craindre de la contagion, ou qu’on
» fit logé de maniere a se garantir du.
» froid et de la grande chaleur; mais que:
» quand il est question d’inoculer les en-.
y fans du peuple, et sur-tout en grandl
» nombre, et qu’on n’est pas dans le cas;
» de pouvelr compter sur les soins et les:
y attentions des meéres, occupcées ailleurs,,
» ou qui se défient du succés de Pinocu~-
» lation, il est bon, en Franche-Comié,,
» de préférer Pantomne et PEté.

» A PPégard des sujets, la premicre pre--
» paration prescrite avec sagesse par le:

-
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o
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» gonvernement , est de les tirer de la
» ville ; il Faudroit aussi les sortir des lieux
» infectés d’épidémie, et suspendre Popé-
» ration pendant une huitaine de jours,
» afin de s’assurer s’ils n’ont pas déja le
'» germe de la petite vérole naturelle, et
» le voir éclore sans y ajouter, et par con~
- » stquent sans charger Pinoculation des
» événemens d’une petite vérole natu-
» relle. »

~ 11 regarde la bonne santé comme la
disposition par excellence & 'inoculation;
mais il n’exclut pas de cette opération :
1. les enfans qui ont la gale, quoiqu’il
ait vu souvent ’éruption plus abondante
chez eux, et la durée plus longue de
| Pécoulement qui a lieu apres la dessica-
fion par les piquires; conséquemment,
dit-1l, 1l y avoit un mélange d’humenr
galeuse qui s’évacuoit par-la, et les pur-
gatifs indispensables, sur-tout & ces sujets,
aidés d’un régime strict, achevoient la
cure des deux maladies. 2. Les racli-
Ziques ; mais il commence par faire sevrer
les enfans qui sont & la mamelle, pros-

I
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crit toute espece de lait de leur nourri«
ture, la borne & des soupes maigres, du
pain, des fruits; donne de ’eau et du vin
pour boisson, counseille I’habitation des
licux frais et méme froids, les bains de
méme, les vétemens légers, peu d’exer-
cice aux enfaus trop foibles et pesans,
jusqu’a ce que le ventre ait diminué, que
les pieds se solent rafermis, ete. 3. Ceux.
qui ont des croutes laiteuses : étant per-
suadé qu’elles disparoissent en les sevrant,,
qu’elles sont ’effet du mauvais lait, ou du.
lait trop ancien, et il remarque que des;
enfans allaités deux ou trois ans sont plus;
maladifs , et quelquefois stupides. 4. Il
n’exclut pas méme ceux qui sont dans la,
période de la dentition ; si les enfans nés:
de parens sains et robustes, n’ont pas le:
genre nerveux mobile; si cette opération
a déja eulieu chez eux ou chez leurs freres:
sans accident ni convulsion. On pourrcit!
craindre que la dentition. fit pénible,

peut-étre convulsive, chez ceux doat 'es:
péres et meres délicats, épuisés, ont le:
genre nerveux de facile irritation; alors:
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il faudroit laisser passer ce femps. 5. Les
enfans sujets aux vers : cette incommo-
dité n’est que le motif d’une attention
particuliere; on doit leur rendre un triple
service en leur donnant des contre-vers
avant et apres ’insertion, en les inocu-
lant, et en recommandant aux parens de
leur en donner tous les deux mois, pour
détruire un foyer qui est une source {ré-
quente de maladies graves.

« Avant et aprés ’inoculation , jusqu’a
» la fievre d'invasion, il conseille pour
» régime les soupes maigres ou au bouil-
» lon doux, le jardinage au gras, les
» gruaux, le riz avec une partie de lait,
» des soupes de lait, des ceufs frais et cuits
» au lait; les poissons, tels que la perche
» et le brochet cuits & I’eau; le veau, la
» volaille bouillie ou rétie, peuvent étre
» accordés & ceux qui sont habitués a la
» viande , ainsi que les fruits bien mars
» de la saison, avec la précaution d’évi-
» ter les exceés, sources d’indigestions,
» L’exercice modéré et les amusemens
» doivent etre substitués & I'étude et au
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» travail. Le vin, le café, les liqueurs,,
» les viandes et poissons salés, épicés ,,
» et généralement tout ce qui peut échauf--
» ler, doit étre banni.

» Quant a la maniere d’inoculer, apris
» avolr essayé dans un temps des inci--
» sions, 1l a adopté la méthode des pi--
» quires, plus simiple, moins penible ,,
» d’an succes plus assuré que toute autre,,
» et sur-tout que les vésicatolres, qui por--
» tent de la chaleur dans le sang, quii
» donnent quelquefois , méme sans au=-
» cune addition de virus, des boutons &
» Jeur place ou dans le voisinagé, qu’om
» pourroit prendre pour ceux de petites
> vérole. » I s?étoit d’abord borné i une
piquire & chaque bras, dans cet endroit
yul est marqué par un léger enfoncement
au-dessus de Pattache du muscle deltoide
ot le bord externe du biceps rencontr
la portion externe du triceps brachial
’est la place ordinaire des cautéres; dant
la suite, 1l a fait quatre piquiiires a chaque
‘bras, a4 c¢nviron un ponce de distance:
‘souvent sans recharger la lancette pour l¢
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méme bras. A la derniére piquire, on ap-
puie le pouce de la main ganche sur la
lancette , lorsqulelle est introduite sous
Iépiderme, afin que toute la matitre y
reste : il résulte de-1a plus de siireté pour
Pinoculation, plus d’affection au bras, et
en conséquence une dérivation utile, Dail-
teurs, Pulcere du bras est plus facile a
guérir que celui de la jambe.

.« Pour procéder a cette opération, oi
» se fait donner un gobelet, ou seulement

» une caillere d'eau tiesde 725 4oy bla-

» cer sur une table ou fenéfre éloignce
» du sujet a 1noculer, ou, ce qui seroit
» euncore mieux, dans la chambre voisine,
» pour y préparer le germe, ce qui se
» fait en prenant une goutte d’eau avec la
» pointe de la lancette dont on se sers
» pour délayer jusqu’a consistence de sy-
» 10p, la maticre variolique desséchée sur
» le verre; lorsque la pointe de la lancette
» est couverte de cette matiere ainsi pré-
» parée, 'inoculateur s’en sert pour faire
» les quatre piquires au bras de 'enfant,
n sur la téte duquel on a jeté une serviette,
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afin qu’il n’en inspire pas la vapeur; il
retourne charger la lancette, pendant
qu’on habille avec précaution le bras
operc, et qu’on met Pautre & nud , pour
¢tre piqué de méme. Il est difficile d’user
de toutes ces précautions lorsqu’on ino-
cule les enfans au lit pendant leur pre-
mier sommeil; il suffit, pour tout appa-
reil, de leur laisser la méme chemise
pendant vingt-quatre heares. 1] est utile
de baigner, pendant les cinq premiers

jours, tous les mauins, aans de Peau
tiede ; les inoculés, a D’exception des
bras, qui ne seront pas méme lavés : le
bain reldche la peaun et facilite ’érup-
tion, Cing jours apres Pinoculation, on
est en état de juger si elle aura ou non
son effet, pourva que la matitre &it
été de date utile, et exempte d’accidens;
dans ce cas, on apercevra alors a cha-
que bras et a chaque piquire une petite
¢minence ou cercle rouge qui ’entoure,
et qui augmente chaque jour jusqu’au
dixiéme. Au sixieme jour, les inoculés
éprouvent tous, plus ou moins, une
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douleur sous le bras assez légere ; mal-
gré ce signe avant-coureur prochain de
la Hévre d’invasion, 1ls s’amusent, cou-
rent, boivent, mangent; mais on doit
redoubler d’attention pour les garantir
du serein, des courans d’air, méme en

chambre, et des indigestions, en dimi-

nuant les vivres, pour ¢éloigner toute
complication.

» La fitvre d’invasion arrive toujours
au commencement du septiéme jour,
et jamais plutdt; ses symptomes sont
’accablement, la douleur de téte, des
reins, quelquefois de tous les membres,
des nausées ou des vomissemens. Quel-
quefois il sont tous réunis sur le méme
sujet, quelquefois il n’en paroit qu’un
ou deux. On auroit un moyen d’en di-
minuer le nombre oun la vivacité, en
n’inoculant qu’a sept a huit beures du
matin; alors la fievre arriveroit aprés
avoir passé une bonne nuit et Pestomac
¢tantbienvide,Sicependant elle survient
forte, ainsi que la douleur de téte, outre
la dicte, il faudra faire prendre anx

"
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malades plusieurs bains de jambe dans:
de I'eau tiede, les tenir hors du lit, soitt
pour ces bains, soit pour rafraichir le:
corps, donner matin et soir un lavementt
et une abondante boisson & son choix .
pour toute nourriture des clairs d’orge ,,
des erémes de riz a ’eau, des bouillons:
aux herbes toutes les trois heures.

» §’il arrivoit des convulsions, le ma-
lade seroit mieux placé au lit qu’ailleurs;;
il faut donner beaucoup d’air, ne pass
Péchaufler, pas méme le faire parler,,
augmenter, s’il est possible, la boisson,,
et sur-tout la tranquillité; sans autre:
secours , les convulsions cessent, less
sueurs succtdent ; alors il faut remettre:
les couvertures , jusqu’a ce qu’il soi:
temups de changer de linge; 1l arrive,,
pour la plupart, que l'acces de fievre,,
quoique sensible , est si peu violent, que:
la dicte, et tout ce régime sévere qui a:
été preserit, seroit prejudiciable sioom
lesy astreignoit. Lia durée de ce premierr
acces est d’environ quarante-huit heures,,
et laisse peu d’intervalles jusqua celuw
de 1‘{-1‘1711&01‘1.
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» A la fin da neuviéme jour, lacces de
» fitvre d’éruption commence, ou au plus

>y tard les premitres heures du dixieme;

» il est toujours sensible, assez souvent
» accompagné de saignement de nez, de
» douleurs aux reins, sous les aisselles,
» de démangeaisons oun picotemens a la
» peau. Ces symptéomes sont plus mar-

» qués an bras; les rougeurs qui entous
» roient chaque piquire se réunissent , et

» forment un seul et méme érysipele &
» chaque bras, et donnent naissance a pla-
» sieurs petites pustules varioliques tout
» autour, qui sont la premiére éruption

» dans le courant du dixiéme jour: a la

» fin de ce dixieme jour, sur-tout pendant
» la nuit, Péruption se fait généralement ;

» elle Yannonce d’abord comme des pi~
.'|:

L

quires de puce, présentant cependant
» une petite éminence, mais plus sensible
au tact qu’a la vue au centre de la rou-
» geur. Lie nombre de ces boutons ou pus-
» tules augmente assez souvent jusqu’au
» onzieme jour inclusivement, temps ai-
» quel on peut les compter; si le malade

L]
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‘a éprouveé du froid pendant la journée
» du onze au douze, le nombre aura di-
» minué, plusieurs auront disparu. Il est

o

b

L=

» rare que le nombre des pustules soit de

» cent; le plus souvent il est de trente ou
» quarante.

» L’¢éruption faite , et quelquefois en
» méme temps, il arrive des sueurs qui
» donnent 1ssue au reste de ’humeunr va-
» riolique : il est donc prudent de faire
» rester au lit la journée du onze, dans
» la vue de faciliter les sueurs, sans cher-
» cher a les augmenter par des remedes,
» et de changer de linge avec grande pré-
» caution $’1l faisoit froid; apres ces sueurs
» la diéte n’est plus nécessaire; mais la
» sobriété est toujours de saison.

» L’éruption finie , ce qui a lien au
» douzieme jour, les accidens cessent, et
» les inoculés sont sur pied, les boutons
» croissent en volume pendant sept a huit
» jours, et si on veut les volr a-peu-prés
» de la méme grosseur que dans la petite

» vérole naturelle, il n'y a qu’a tenir les

» inoculés un peu chaudement, les pro-
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mener, si ¢’est en été, deux heures le
matin et antant le soir, dans un en-
droit sec et au soleil, sur-tout les pre-
miers jours de P’éruption; an onzieme
ou douziéme jour, les boutons des en-
droits de Dinsertion s’affaissent , les
rongeurs palissent et disparoissent ;

» mais il y a ordinairement dessous une

dureté quidiminue plus lentement, par

» le moyen d’une snppurariuu oun léger
» ulcére qui dure quelques jours, $’i sur-
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venoit quelque accident connu ou nom,
on peut strement I'imputer a ce qu’on
n’a pas assez respecté les sueurs du dix
ou onziéme jour, qui sont toujours assez
sensibles pour prévenir des incommo-
dités, et rendre les remedes inutiles.

» La fievre de dessication est presque
toujours insensible; elle arrive ou doit
arriver le dix-huititme jour, & dater da
moment de ’insertion; elle n’est consi-
dérable que dans les cas de petite vérole
tres-abondante on mal conduite ; alors
elle se manifesteroit par plus de foi-
blesse , moins d’appétit et beaucoup
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» d’inguiétude. Sicet état duroit plus d®un:
jour, on pourrolt commencer & purger;
on prendra des précautions pour obte--
nir de véritables évacuations; il est utile:
de purger au moins deax fois aprés Pino-:
culation. 11 est des sujets qu’il faudroit:
purger cing a six fois, comme ceux qui!
» ont la gale, des glandes gorgées, etc.

» Pour les enfans de la campagne,,
douze a dix-huit grains de jalap infusés;
dés la veille dans deux cuillerées d’ean.
tiede, a quoi on ajoute du sucre oun du.
syrop de capillaire, forment une purga--
tion bien stre, peu désagréable et peu
chére: Pémétique en grand lavage rem-
pliroit le méme objet; mais il faudroit
le craindre davantage chez les enfans
sujets & des hernies; on en favorise ’ef-
fet par des bouillons aux herbes, de la
tisane , du petit lait, et on y revient
suivant le besoin , n’oubliant jamais
qu’il faut des purgations bien réelles. 11
ne sera pas besoin de recettes plus com-
pliquées, ajoute en finissant notre inocu-
lateur, si vos soins attentifs d la voix

de la nature croissent avec vos sucees, »
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Remargues et additions.

VD[L A, mon trés-cher confrére, un
code d’inoculation fort simple et fort
abrégé, mais 1l me paroit exact et sage;
c’est a-peu-pres le résumé de mes 1dees,
le tableau de ma pratique, que je suis
bien aise de vous présenter avec 'appul
de vingt mille observations étrangéres.
Jaiaccueilli avec empressement cemoyen
de combattre les prétentions de quelques
inoculateurs célebres, qui me paroissent
qettre trop peu d’impnrtance a une Dpé-
ration de cette espéce. Je vous avoueral
que je suis encore plus cauteleux et dif-
ficile. Je considére Pinoculation avec une
attention plus sérieuse, et quoique bien
persuad¢ de ses avantages, je ne la pra-
tique jamais sans une sorte de frémisse-
ment. Quelque probabilité qu’il y ait en
faveur de la petite vérole qui en résulte,
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quelque fondées que soient les espérances:
d’une exemption absolue d’accidens et de:
danger, quoiqu’on puisse, par les soins;
et les précauntions, augmenter encore sa.
sécurité, on a vu cependant survenir aprési
Pinoculation des petites véroles graves ,-
confluentes , ficheuses, inquiétantes; on.
a vu des accidens, la mort méme prove-
nir ou du fonds de la muladie donnée, ou
de circonstances imprévues qui ont emw.
lieu pendant son cours. Sans doute on ha-
sarde quelquefois des remeédes, des opéra-
tions chirurgicales qui peuvent avoir des:
consequences funestes, rappeler a la vie,,
ou précipiter la mort; maison ne les tente:
que dans des cas déja trés- graves, ou.
’omission de ces moyens seroit plus sare-:
ment mortelle. Il n’en est pas de méme
de Pincculation; c’est dans ’état de la
meilleure santé qu’on la pratique et qu’on
doit la pratiquer; ¢’est sans indication ap-
parente , sans nécessité marquée, sans
qu’il y eiit le plus sonvent aucun incon-
vénient a la retarder. Ainsi, ’on doit met-

tre plus de soin et d’atiention pour ¢loi«
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gner jusqu’au milliéme de danger qui
peut 'accompagner ou la suivre , et le
médecin qui cherche plutét des 1nocula-
tions sfires que multipli¢es , ne me paroit
pas devoir les négliger.

1. La préparation est du nombre : sans
doute la meilleure est la bonne santé, et
je 'exige plus séverement que bien d’au-
tres; j’ai plusieurs observations de sujets
mal portans inoculés qui ont en une pe-
tite vérole plus grave, Mesdemoiselles de
B.... et de M..., en qui des rougeurs au
Visage, des peaux ;Lll]."]ﬂ.‘":’, dures , seches,
boutonneuses , faisoient juger un sang
dcre, oun une bile altérée, que je fus forcé
d’incculer par leurs instanceswu celles So
Ieurs parens, eurent la petite vérole con-
fluente, tandis que leurs frére et sceur,
inoculés en méme temps, dans des dispo-
sitions plus favorables, eurent la petite
vérole la plus bénigne. La malignité de
la maladie, dit Swieten, vient du mau-
vals état du corps, et non de la nature ou
de P’abondance du levain; et Mead re-
marque fort judictensement qu’il importe
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i plus & qui on la donne que de qui on la
prend, et il bldme fort ceux quine mettent:
ni attention ni choix dans les sujets 4 ino-
culer; il pense cependant que la petite:
| vérole devenant une sorte de reméde pour
i ceux qui ont la lyinphe ¢paisse et des tu-.
meurs, on ne doit pas les exclure de ’ino-
culation , mais qu’il faut les Yy préparer:

= e

avec des secours plus suivis et plus appro-
i priés; en général, il faut tdcher de corri--
er les dispositions vicieuses avant d’ino--
ger les disposit td’
culer, ou s’en dispenser. Cette circons-
pection, ou platdt ce renyol, e paroizcant:

- A e e
!
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i Ciow palls Iecessaires vis-a-vis de ceux quil
B ont un vice scorbutique, scrophuleux, dar--
! treux, vérolique, des ulceres internes, qui.
il sont dans Pépuisement, le marasme, ete..
la gale méme, qui semble étre une aflec.
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tion purement extérieure, cmnpfique la.
‘: petite verole; plusienrs exemples le prou-
vent, et il y en a un entr’autres consigné
e dans les mémotres de la Société royale de
N - . p

Médecine, d’autant moins suspect, que.

M. Girod, qui le rapporte, pense que la
gale ne doit pas empécher d’inoculer : un.
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enfant qui le fut dans cet état eut une
petite virole assez réguliere; mais a la
fin la gale rentra, et il mourut hydro-
pique. La teigne et les engorgemens glan-
duleux & la nuque, auxoreilles, aux ma-
choires , me paroissent des motifs de dil-
férer cette opération, d’autant mieux que
le traitement convenable dans ces cas est
une préparation tres-avantageuse pour
Pinoculation. Peut-€tre un médecin chargé
par le gouvernement d’inoculer dans les
villages et campagnes, doit-il &tre moins
riserve, afin de faire participer tous les
énians au bieniait qu’il répand, ef de ne
pas les laisser exposés au désavantage
d’une contagion inévitable; mais alors il
doit proportionner les secours prépara-
toires & ces besoins individuels, et s’at-
terelre que la petite vérole sera tonjours
plus grave sur ces sujets maladifs; ailleurs
il doit y regarder de plus prés. I] faut que
la bonne disposition du corps s’annonce
par Pexercice libre de toutes les fonctions,
“par la pureté et la souplesse de la peau,
la douceur de Ihaleine, Iagilité dans
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Pexercice , la facilité avec laquelle les
plaies et les cicatrices se ferment.

2. Le temps de la dentition, si souvent:
accompagné de diarrhées, de convulsions,
d’échauffement, de fievre, et tovjours de
mal-aise et d’irritation, me semble aussi
un titre absolument exclusif, Le docteur
Dimsdale, trés-célébre inoculateur, quol-
que moins craintifa ’égard des affections.
chroniques, pense de méme sur cet ar=.
ticle. Par cette raison, je n’inocule point
d’enfans avant qu’ils alent passé deux
ans et demi, ef qn'ils n’aient poussé les
vingt dents qui doivent paroitre a cette
¢poque ; les premiers efforts de cette
pousse n’ayant point de terme fixe, com-
mencant quelqueiols a quatre ou cinq
mots, d’autres fois retardés jusqu’a six, huit
ou dix, il est prudent de ne pasinoculer &
cet age, pour ne pas risquer de faire ren-
contrer la petite vérole avec ce travail.
Auparavant, ils me paroissent trop jeunes,
trop délicats, difliciles 8 manier, plus su-
jets aux convulsions. Les tentatives heu-
reuses qu’on a pu faire sur des enfans
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nouveaux-nés me paroissent utiles i rap-
peler , mais peu stires a imiter. A I’dge de
six ou sept ans, 1l se fait un nouveau tra-
vail pour une seconde pousse de dents,
dont je crois qu’il faut ¢galement éviter
la rencontre avec Pinoculation : quoique
les convulsions solent beaucoup moins a
craindre, c’est un temps peu favorable
par la futigie, les soulirances, Pirritation,
quelquefois mémie les orages plus graves
qui ont lien & cette époque.

3- On doit, par des raisons semblables,
avoir fes mémes attentions chez les per-
sonnes du sexe, pour le temps de la pre-
miere apparition des regles; il y a alors
un ¢tat d’ugitation et de spasme qui com=
pliqueroit fort la petite vérole; il est méme
mieux, quand on inocule des personnes
deja reglées, de prendre pour linsertion
le temps qui suit immédiatement cette
€vacuation, afinque la petite vérole puisse
avoir son cours entier pendant linter-
valle; il faut sur-tout éviter que les régles
ne se rencontrent dans le temps de I’¢rup-
tion ou de la suppuration, parce qu'elles
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dégénerentalors trop facilementen pertes,
L’¢tat de grossesse, celui des suites de
couche , d’affection laiteuse , etc. pa-
roissent encore moins favorables. D’ail-
leurs , tous les dges, avee plus ou moins
de précaution, peuvent étre bons.

4. Quant aux dges de P’annte, ou aux
saisons, )’ai toujours préféré le printemps
ct automne; j’ai craint, sur-tout dans
nos pays chauds, I’été, temps ou la petite
vérole peut prendre un maunvais caractére:
Phiver a P’inconvénient des rhumes, des:
fluxions; il géne pour le renouvellement ,,
pour Pacces de Pair extérieur , et sur-tout.
pour faire sortir et promener les malades,

5. Le sé¢jour de la campagne etit ¢té,,
sur-tout dans ce pays, une aflaire de choix:
et de prescription particulicre pour obte-
nir uu air pur, bien exempt des qualités;
qui peuvent compliquer et dénaturer la,
maladie, et tres-favorable & la végétation f
variolique. Le gouvernement éclairé en aif
fait une ordonnance générale qui est tres=:
avantageuse aux individus inoculés , et
qui garantit les autres des effets d’unes
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contagion continuelle; il est vrai que bien
des gens, et sur-tout le peuple des villes;
peuvent étre génés par 'établissement de
cette regle et de cette condition ; mais 1l
y a tout lien de croire qu'une administra-
tion bienfaisante pourvoira a quelque
moyen de mettre cette opération a por-
tée des citoyens qui n’ont pas personnel-
lement les ressources et la commodite
qu’on exige. D’ailleurs, I'inoculation de-
venant plus nécessaire, a proportion que
la petite vérole est plus meurtiiere, doit
étre encore plus recommandce aux gens
friches qu’aux autres.

6. Si on peut encore ajouter a ces pré-
fcautions quelques secours individuels ,
uelques attentions personnelles qui con-
ourent i la bénignité et a la sécurité de
a petite vérole inoculée; $’1l y a de ’avan-
age sans inconvénient a rendre, quelque
emps avant Pinoculation, le régime des
nfans plus exact et plus doux, a veiller
éverement sur leur santé, a leur donner
uelques purgatifs vermiluges, qui tran-
ulllisent au moins sur une cause si fré-
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quente d’incommodité chez eux, si on
peut par ces moyens ou d’autres dissiper:
des incommodités décidées, en prévenir:
de probables, pourquoi craindroit-on de:
les mettre en usage ? pourquoi se dizpen-
seroit-on de ces soins? La petite vanité
qui résulte d'une méthode hardie et tran-
chante , ¢cueil trop commun dans biem
d’autres circonstances, peut-elle se com=-
parer & la satisfaction qu’on gotite en écars
tant décidément toute source d’accidenss
et de danger? Vous savez que les sujetss
invitent par leurs dispositions A in-istem
plus ou moins long-temps , plus ou moin
rigoureusement sur ce régime et ces re--
medes, a rendre ce qu'on appelle la pré-
paration plus ou moins stvere et longuey;
mais il y a beaucoup d’exemples d’acci
dens qui sont la suite d’inoculations trop
précipitées. Celui que cite M. Mazard d
C.zeles, dans les mémoires de la Sociét
royale de Médecine , est, remarquable
Tous les médecins observateurs attestent
que les purgatifs avant la petite vérole
naturclle on artilicielle, la rendent beau-
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coup plus bénigne; Sydenham précha
fort leur utilité dans ces circonstances.
Les Suttons, qui ont simplifié les prépa-
rations générales et abrége leur durce, en
exigent encore, et en prescrivent une par-
ticuliere , dont ils font un secret, pour
rendre plus douce la petite vérole produit
de 'inoculation; ils donnent plusieurs fois
une poudre purgative, qu’on croit conte-
pir du mercure et de Pantimoine. Le ca-
lomel a été employé par beaucoup de
praticiens ; les Chinois regardent le ei-
nabre comme préservatif de la petite vé-
role. Lobbe dit avoir souvent essay¢ avec
succes, dans cet objet, eethiops minéral ;
Mead célebre cette méme vertu dans le
mercure, et M, Vanvoensel croit si fort
a la propriété anti-variolique du mercure,
qu’il prétend que le pus retiré des pus=
tules perd, par son mélange avec le calo-
mel , la facult¢ de donner la petite vé-
role (1). Boerhaave pense que I’antimoine

(1) Je vois dans ce moment la pelite vérole la
oM plus confluente chez la M. de S., qui vient d’usep
gfires-abondamment de mercuriels,
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parfage ces avantages, et il recoanunande
fort, ainsi que son disciple, appuyé sur
des faits pratiques, I'antimoine diapho-
rétique, le cinabre antimonié et le nitre’
antimonié dans les petites véroles graves,
Sydenham regardoit le vin stibié comme
Ia grande rescource dans les cas de sup-
pression de la salivation, qui est si néces-
saire a la fin des petites véroles con-
fluentes. Je vous avoueral, mon cher ami,
qu’¢branlé par ces autorités, je me suis
déterminé, dans bcaucoup d’occasions, a
faire précéder les purgatifs que j’emploie
dans le temps de la pxéparation, par un
bol fait avec le mercure doux, ou calomel,
et le kermés minéral. 11 ne peuat y avoir:
ancun 1inconvénient dans cet excés de
précaution et dans un choix ainsi motivé,,
Ce remede est bien indiqué'dans nos can-
tons, ou les allections vermineuses sont!
trus-communes, et les purgatifs sont en-.
core pl'us ndcessaires dans ce pays, a rai--
son des congestions humcrales; mais j’a~
voue qu’en les restreignant au temps quii
préceds et qui suit Pinfection, je crains g f
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malgré des ewmp!ﬁ-q et des autorit(s, d’y
revenir sans des raisons par L:cuhu es pen-
dant I’éruption. g

7. A mesure que les années se multi-
plient, les préparations me paroissent de-
venir plus nécessaires, devoir Ctre plus
¢tendues et plus diversifices. On doit 1a-
cher de rendre le sang, les nerfs, la consti-
tution, et sur-fout la peau plus analogues

a lear disposition dauns les enfans; il y a
‘des principes d’incommodité plus multi-

pliés qu’il faut tacher de détruire, des

sonrces de complication humorales, san-

gulnes, nerveuses, efc. auxquelles il est
prudent de diriger quelques secours. Les
bains sont en général utiles, pour ne pas
dire nécessaires; le régime végétal doit
¢tre communément mis plutdt en usage,
et continu¢ plus long-temps; la saignée
est , ainsi que les purgations, souvent in-
diquée avant et apreés insertion. On est

dans le cas d’iosister plus ou moins sur les

uns ou sur les autres de ces moyens, sui-
vant Pétat individuel et les dispositions

propres de chaque sujet; c’est & un mé-
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- petite vérole avec le moins de détriment:
_possible, en afloiblissant les constitutiéns:
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decin éclairé a le déeider, d’aprés un exas

men particulier ; mais, en' général , ces
préparations sont relatives aux constitu-
tions, au régime, aux moeurs des diffé-
rens pays; elles deviennent, en Circassie,
a-peu-pres inutiles dans le centre de la
sobri¢té ; et dans nos contries, elles sont
d’autant plus nécessaires , que la manicre
d’¢tre est plus contraire, I1 faut, ici
comme ailleurs, éviter les deux extrémes;,
Pexces dans la préparation seroit stire-.
ment nuisible ; mais il seroit imprudent,
comme le remarquent le docteur Dimsdale:
et Gatti, de ne pas donner les dispositions:
qui peuvent contribuer a faire avoir lai

trop fortes, fortifiant les foibles, corri--
geant ce qul est vicié, et sur-tout net--
toyant bien Pestomac. L’inoculateur an=--
glois recommande fort les mercuriels dan
la préparion, et particulicrement aux en-
fans, a cause de leur qualité vermifuges

8. Je ne saurois approuver ef imiter Pine
différence et ’opinion de quelques inocu=
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lateurs, au sujet du germe variolique; ils
prétendent que, quelle que soit la qualité
de la petite vérole qui le fournit, et le
vice des humeunrs qui peut y étre joint,
il n’y a pas & craindre que le caractere de
la petite vérole se transmette, et que d’au-
tres vices se comruniquent avec elle. Une
telle pratique, fondée sur des systémes,
des théories, et quelques expériences né-
gatives qui ne peuvent étre décisives, est
combattue par des faits plus concluans;
d’ailleurs , une légere précaution, sans
embarras et sans inconvéniens, doit étre
préeférée a Pinattention , qui n’a poin€
d’avantages, quand méme les risques se-
roient incertains. Est-ce que la gale, la
teigne, la vérole, etc. ne peuvent pas étre
introduites dans le sang par le méme
moyen? N’a-t-on pas inocculé la mugegle,
et n’a-t-on pas vu cette maladie se déve-
lopper avec la petite vérole? On répond
que « lorsque la nature est occupée a
» chasser du corps un venin quelconque,
» tel que la petite vérole, la rougeole , la
» gale, les dartres, elle ne renvoie aux
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» surfaces que Phumeunr qu’elle attaque
» alors, laissant les autres humeurs vi-
» cieuses qui se rencontrent dans le corps,
» dans '¢tat ou elles se trouvent (1)»,
Des observations spécicuses étayent cette
allégation hypothétique ; elles peuvent
rassurer a quelques égards, mais elles ne
sont ¢t ne peavent jamals étre assez mul-
tiplides pour faire loi, et pour empécher
des précautions qui ne sauroient jamais
nuire, Quant a la nature de la petite vé=
role, je n’ai jamais trouvé de diilérence,
pour Peflet, entre la confluente et la dis-
créte; je préfere cependant celle-ci, parce:
qu’elle me paroit indiquer une disposition.
plus favorable dans les humeurs et dans;
Penscmble de la santé; mais je craindrois;
fort , et je me garderois bien de puiser:
mon levain dans des pctites véroles ma-
lignes et pourprées, ce caractcre me pas=:
roissant trés-susceptible de communica=-

o

tion , et tous les praticiens conviennen
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(1) M. de Baux, médecin de Maxseille. J ournal!
de médecine, avrily 1770, _
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qu’il y a des germes absolument déléteres

par eux-mémes.
g. Je pense, avec Morton, Diemer«

broek, Audry, etc. que ouverture des

boutons faite au visage des varioleux et
dans le reste du corps lorsqu’ils ont atteint
leur entiére maturité, ne guérit ni ne sou-
lage le sujet; qu’elle est au moins inutile
si Pinflammation subsiste a la base, parce
qu’elle n’en est pas diminuée, encore plus
si elle a passé, parce qu’en cessaut, tous
les accidens sont finis. L’idée que le pus
formé des boutons cause, enrefluant daus
le sang, la fievre secondaire, et les autres
accidens, est contraire ala vérité, et méme
a la vraisemblance; ce n’est pas celul qui
est [ait, mais celui qui ne peut se faire et
s’achever, qui est le principe et la matiere
des reflux et des métastases, et c’est celut
qui est le plus fait qui me paroit la ma-

tiere la plus efficace, la plus propre pour

Pinoculation. Je suis convaincu aussi ,
avec M. Nicot, que la matitre a d’autant
plus d’activité, quelle est plus frajche;
et, autant que je le peux, je la transporte
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avec la lancette, sans la laisser stcher,

du sujet affecté a celui qui doit 1’étre : je!
suis cependant loin de croire qu'elle perde:
toute fécondité quand on P’a laissé vieillir:
plus de huit jours, et quelle ne réside:
que dans le pus. 1l est connu qu’on peut.
moculer avec la maticre de la transpira-.
tion d’un varioleux : les Suttons s’en sera:
vent quelquefois; ils emploient aussi lai|
maticre la plus crue des boutons, Phumenn:
qui découle du coin de Peeil, celles qu’ils:
puisent dans les piquires des inoculés:
avant que la petite vérole se soit déclarée..
Chandler et Houlston, qui ont répété cesi
expériences , onf pensé¢ que c’¢toit dans:
ce choix que consistoit la partie essen=:
tielle et secréte de leur méthode : j’aieu.!
aussi autrefois la méme 1dée, qui cepen-:
dant n’a point maitris¢ ma pratique. Il est
certain aussi que des fils imprégnés de pus:
variolique, ont conservé pendant plusieurs

mois leur propriété bien marquée, que

les croutes Pont retenu plus long-temps;:
i’ai plusieurs observations propres qui Pat--
testent. Lies inoculations dont parle M. de:
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Baux, qui ont donné une bonne petite vé=
role, avoient été faites avec des méches
garnies, six mois auparavant. Les Chinois
gardent plusieurs années les croutes doné
ils se servent pour inoculer, et beaucoup
d’auteurs,au nombre desquels est M. Rous.
sel, croient qu'en eflet les annéés passent
sur le levain variolique sans en diminuer,
ou du moins sans en détruire 'efhicacite.
Cependant il est plus prudent de Pem-
ployer bien frais, pour n’avoir aucune
inquié¢tude sur la nature de la maladie
qu’on veut déterminer : des effets impax-
faits, locaux, nuls, laissent ensuite une
incertitude désagréable, ou une sécurité
trompeuse.

10. J’al commencé aussi a inoculer par
Ies incisions et les vésicatoires; mais de-
-puis plusieurs années, je donne la préfé-
-rence aux piquures, et je les fais aux
bras. Cette méthode, que les Suttons et
Gatti ont mise en vogue, est aujourd’hui
la plus généralement adoptée; c’est aussi
celle qui étoit anciennement pratiquée
dans la Grece, dans PArchipel, daus
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‘sur la pean nue, I’y retenir un peu avee:

“tion au Bengale; mais je préfere le byras,
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I’Asie, et que la femme de Thessalonique
¢tablit a Constantinople en y apportant
Pinoculation, et que Timone et Pilarini
ont exposce; c’est aussi la méme qu’on a

xetrouvcée dans le pays de Galles, ot les

enfansg se percent eux-mémes leurs bou-

tons miirs avec une aiguille pour Pimbi-

ber, et s’en servent ensuite pour piquer
leurs camarades, dont ils retirent quel-
ques sous, ce qui s’appelle acheter la pe-
zite vérole. Cette méthode est fort com-
mode, trés-efficace, point douloureuse; il
1’y a ‘a craindre par elle ni méprise , ni
suite ; 11 faut seulement qn’on ait bien:
attention d’insérer la lancette sous 1'épi--
derme, pour que la matiére porte bien

fe doigt, prendre garde qu’on ne I'en dé~
tache pas enfrottant le bras, en le bai-
gnant, ete. J’al inoculé quelquefois entre:
le pouce et Pindex ; c’est Pendroit d’élee--

a cause des ulctres qui s’y forment, de:
cicatrices qui restent , de la facilité de
soustyaire Jes piquiires & I'air, aux frotte:
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mens et aux causes qui pourroient enle-
ver la matitre, et j’en fais ordinairement
quatre a chaque bras. |

11. Les quatre ou cinq Jours qui suivent
cette insertion doivent étre employés a
Pordinaire, mais avec plus de régime, de
la digsipation, et de Pexercice sans fatigue.
La fiévre ne doit se décider que le six ou
septitme jour. Si elle commencoit platée,
on devroit croire qu’elle est Peffet de la
contagion , et que la petite vérole qui
aura lien en es¢ la suite naturelle. Dans
ce cas, Péruption se fait avant le neuf ou
dixieme jour; celle qui est déterminée
par Pinoculation n’a jamais lieu quaprés
ce terme. S1 la fievre arrivoit plus tard,
ou s’il n’en survenoit point, $’il n’y avoit
point d’éruption générale, quelque soit
Pétat des piquires, on doit craindre que
Pinoculation n’ait pas pris, et il est pru-
dent de répéter, apres un cerfain temps ,
Pinoculation. Mais on doit bien se garder
de se trop presser, on risqueroit de déci-
der deux petites véroles , d’exciter une
aouvelle fermentation avant que la pre-

_, _______._
e ——
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miere fit passée et et agi sur toute Ia
matiere disposée, et d’occasionner ainsi
des accidens. M. Desoteux , chirurgien-
major du régiment du Roi, aussi digne
de foi que de confiance , m’a assuré avoir
vu une personne qui fut ré-inoculée assez
précipitamment , parce qu’on croyoit
avoir manqué la premiere inoculation ;
lafievre, ’éruption, la petite vérole eurent
lieu, et leur cours peu aprés la seconde
insertion ; mais lorsqu’elle étoit a la pé-
riode de la suppuration, il survint une
hevre vive, qui fut suivie d’une nouvelle
! <ruption assez considérable, et une se-
i - conde petite vérole croisant la suppura=-
it tion et la dessication de la premiére, fit
son cours d’une maniere trés-orageuse; il
_ y a d’antres exemples semblables. Le doc-
il teur Dimsdale et beaucoup d’autres ino-

i' culateurs croyent que Pinoculation a eu
-i'i son effet, et qu’il y a eu assez de petite
’ ‘ vérole pour établir la tranquillité, si les
piquiires ont été enflammeées, 8l y a eu
de la suppuration, et sar-tout §'il y a eu
quelques boutons vagues dans le corps,

T :
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quoiqu’ils naient pas suivi régulicrement
leur période; sans doute ces elflorescences
légéres sont quelquefois explosion en-
ticre de tout le levain variolique qui est
dans le corps; cependant elles ne me pa-
roitroient pas toujoirs propres a rassurex
contre la réeidive; des cas rares ne doivent
pas faire regle.

12, L’air frais, si recommandé par
Sydenham et par beaucoup d’autres, est

sans doute un grand remede contre les

accidens qui surviennent au moment de
Pincubation ; il suflit souvent pour dissi-
per les convulsions dans les entans, pour
calmer ce mal-étre si pénible chez les
adultes; il est le principal remede des
accidens produits par le régime et les re-
medes chauds. Il est trés-a-propos de me-
ner ou de porter les malades au grand air,
de les faire promener & pied ou en voiture,
et c’est une raison de plus pour choisir,
autant qu’on le peut, une saison favora-
ble et une température douce. Cepen-
dant Pusage de ce moyen demande bean-
coup de prudence et de circonspection,
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sur-tout lorsque éruption se prépare on
commence : 1l y a souvent alors une moi-
teur génerale qui est fort utile; loin de la
contrarier , il faut la favoriser par une
chaleur modérée, et par le repos du lit.
Tant que ’éruption se fait, il est prudent
de garantir de la trop grande fraicheur,
de Phumidité froide, des vents impétueux;
1ls ne pourroient qu’étre nuisibles, Vous
avez su, dans le temps, que le fils d’un:
souverain ayant été porté dans un jardin
pendant Péruption de la petite vérole ino-.
culée, se laissa aller sur I’herbe mouillée,
les vétemens et la chemise se souleverent,,
la peau porta a nud, les boutons s’affais-.
sérent et disparurent, il survint des con-.
vulsions dong Pissue fut funeste : ce méme:
cas s’est répété d’autres fois. Il y a aussii
quelques circonstances de foiblesse et
d’affaissement qu’il ne faut pas trop con-:
trarier, en forcant les malades a un exer-
cice qui est alors Impraticable, ou trop
fatigant‘.

13. Le traitement pendant le cours de:
la petite vérole inocnlée plexige rien de:
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particulier; il est communément plus sim-
ple et le régime moins rigourenx, parce
que la maladie est ordinairement plus lé-
gére. Le lait coupé, les herbages et les
fruits cuits en sont la base, mais lorsque
le cours est lait; c’est icl plus que jamaiss
et plus que par-tout ailleurs, le cas de
purger plus d’une fois, méme sans indica-
tion marquée; Pempirisme semble décider
seul quand il n’y a aucun signe de besoin;
mais cet empirisme est le résultat d’un
grand nombre d’observations. Les purga-
tlons omises peuvent servir a fonder les
-reproches qu’on a faits a la petite vérole
_inoculée, de laisser apres elle beauconp
. de langueurs et d’incommodités; répétées
_avec attention, elles préviennentstirement
_ces suites désagréables; elles concourent

|
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.mérme au rétablissement et 4 la meilleure
santé des personnes qui ont été inoculées
_cacochimes et maladives. Il me semble
anssi que ces purgations répétées sont plus
. nécessaires apres la petite vérole inoculée,
. et sur-tout apres.celles qui ont été bien
p e y ¢ ; r - 1 3 s
bculgn% et peu kliiﬁldifeb, que IOIbquﬁ 1 é-:
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ruption a €té trés-abondante, et que les
boutons ont parcouru bien régulierement
toutes leurs périodes. Dans ces petites vé-
roles si douces, incompletes, et , pour ainsi
dire, forcées, les efforts ont ¢été moins
opportuns et trop modérés, la suppura-
tion n’a pas été assez active pour dé-
brouiller, atténuer, murir, dompter ef
evacuer tout le levain variolique, et les
autres principes de maladie qui pourroient |
avoir ¢té développés avec lui. Il faut que
les purgatifs completent 'ouvrage, et diie
cette pratique &tre traitée de routine, je
ne puis assez la recommander comme un..
moyen d’aller au plus str, et en précher
les avantages et la nécessit¢; je remarque-:
rai, a cet égard, que les poudres fon=
dantes sont, en général, trés-appropriées
aux enfans, et que les eaux minérales pur-
gatives remplissent frés-bien, chez les
adultes, Pobjet proposé.

Il paroit incontestable, mon cher con-
frére, que Pinoculation ne doit pas étre
indifféremment abandonnée an hazard et
a Yignorance ; que les précantiops, les
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soins, les secours, ’action oun 'inaction
avant, pendant et apres la maladie qui
en résulte, doivent &tre prescrits et déter-
mindés par un homme éclairé, qui, agis-
sant dans ce cas, comme dans tous les
autres , d’aprés des regles fixes, des prin-
cipes certains et une expérience particu-
litre, laisse plus ou moins a la nature,
suivant que les circonstances I’exigent; en
agissant autrement, on expose les malades
au danger, on encourt personnellement du
blime, et on attire sur une méthode salu-
taire des inculpations peu méritées. Il y
a, & cet ¢gard et a tous les aufres, un

milieu louable entre cette absolue sécu-

rité , cette indifférence présomptueuse
qul bravent tout, qui negligent tout, et
cette excessive pusillanimité, qui, par la
recherche et ’entassement de précautions
trop minutieuses, surcharge les malades
d’une maniére fatigante et désagréable,
et laisse échapper des occasions essen-
tielles et un temps précieux.

List modus in rebus , sunt certi denique fine;

Quos wltra, cilrague nequit consistere ectunt,
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Il est bien temps aussi que je mette des:
bornes a cette lettre et a ces discussions j;
mais je suis prét a recommencer sur less
autres objets qui pourront vous intéresser,,
pour vous prouver que mon zele et mon
attachement n’en admettent point.
Je suis, sans réserve, tout a vous.

Paris, 25 juillet 1785.

g S A g |

IIe LETTRE suPPLEMENTAIRE,
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Considérations sur les changemens .ﬂﬂ
objets nouveaux que Paris préscnle:
dans ’ordre de la santé, depuis IE]BEJ

jusqu’en 1804, |

|
Vous sentez bien que je n’ai rien de nou-{
vean a vous dire sur Paction des grandess
causes générales auxquelles on a donné
a-propos ou & tort, le nom de quatre ¢lé-
mens , sur les effets variés des saisons, sux
Pinfluence du climat, sur la températurzj

|

sur le tempérament, les constitutions, |
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ﬂiipmitious de santé ou de maladie qui en
yésultent : Pénorme commotion qui a ew
lieu dans Pordre civil, politique et moral
de la France, n’a point heureusement at-
teint le systéme physique.

Depuis vingt ans, Paris, malgré Pen-
ceinte qui paroit circonscrire son ¢tendue,
a ¢té considérablement agrandij une nou-
velle viile a ¢t¢ tormdée dans un quartier
qui ne préientoit que quelques maisona
éparses, au milien de vastes jarding ou
marais; deslogemens élégans ct commodes
| youtattirés de nombrenx habitans, Apres
des vaviations assez rapides, la Chaussée-
d’Antina vu lopulence fixer dansson sein
son brillant domicile. Il est résulté de cette
augmeutat‘iuu de maisons, qu’il y a eu
ailleurs moins de presse et d’entassement,
puisque le nombre des individus a ét¢ bien
loin de s’accroitre (r). Les embellissemeng

e
oy

(1) Suivant le mémoire lu par M. Morand 2
PAcadémie royale des Sciences, lo ... mai 177g,
la population de la France, et celle de Paris en
particulicr, éprouvoit chaque année une angnien~
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et la salubrité ont fait de grands progits,,
sur- tout depuis Pétablissement d’un gou-:
vernement qui a su réunir de grandes vues;
a de grands moyens; des rues étroites sont:
¢largies, de nouvelles sont percées, des:
quais sont constrults, des places, des mar-
ches se multiplient dans différens quar-:
tiers; par-tout on travaille a rendre plusi|
considérables et plus faciles Pacces du so--|
leil et la circulation de ’air, ces principes:
essentiels de vie et de santé. L’eau qui,,

-1

tation marquée; celte derniére qui, an commence--
ment du dernier sitcle, d’aprés M. Yabhé d’Expilli,,
n’alloil qu'a 600,000 habitans , se portoit, au bout!
de quaranle ans; suivant M. de Buffon, a 658,000 ,,
el quelques anndes apres, snivant M. Maheau, a
670,000; aujourd’hui, elle n’est guére au-dessus:
de 600,000 : ainsi, loin d’avoir obtenu 1’aecroisse--
ment progressif observé, il paroitroit qu’elle &
essuyé une diminution efective. Des causes trop:
connues peuvent y avoir influé¢; il est cependant:
possible que les données et les caleuls, dans ce:
genre comine dans bien d’autres, fussent alors:
moins sfivs, moins faciles et moins exacts que dans;

ce nioment,

R
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sous ees rapports, mérite de leur &tre asso-
cite, qui est si habituellement, si géné-
ralement utile et nécessaire, paroit aussi
attirer Pattention, la vigilane€ et les efforts
du gouvernement; il sent combien il im-
porte 4 la santé des habitans d’une grande
ville que la boisson journaliere des mal-
heureux, des artisans, de cette classe pré-
cicuse de la société, soit d’une bonne qua-
lité, qu’elle la conserve par les soins d’une
police active et constamment agissante.
En effet, les précautions et les mesures
les plus sages sont prises pour la consta-
ter et assurer. Vous jugez facilement,
d’apres les observations expostes lettre 1v,
que les eaux de la Seine, si supérienres a
celles qui viennent d’antres fontaines ou
sources, en sont le prinecipal objet; vous
aurez vu (méme lettre ) combien la quan-
tité d’eau conlante dans tous les quartiers,
dans les difiérentes rues, facileruent con-
duite et transportée dans les maisons, e~
roit précieuse pour la propreté, pour la
salubrité, pour un grand nombre d’arts,
et pour tous les usages et besoins domes-
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tiques. Les souhaits les plus ¢tendus, leg
projets les plus dispendieux, dés'qu’ils ont
Pintérét public pour objet, sont ¢coutés,
examinés et mis a exéeution; des travaux;
immenses sonf commencés pour amencr’
une riviere, celle de POurq, dans la par=.
tie la plus ¢levée de la ville, Vous conce=.
vez combien ces distributions d’eaux mula.
tiplices, promptes, faciles et abondantes;
favoriserolent le llettﬂymnent des rues,,
I’écoulement des ruisseaux et des égotits,,
Péconomie domestique et de nombreux:
ateliers. Il est ficheux que ces avantagess
soient, en que]que sorte, restreints & une:
partie de la ville situ¢e au nord et au le—
vant; mais il seroit pusmble et il est a
desuer qu’on les ¢étende a la portion si—
tuée sur la rive gauche de la Seine. Pourr
remplir cet objet important, deux grand

et srs maoyens sont a la disposition d

gouvernement ; Pun est Pancien projet
d’amener la rivicre d’Yvette et celle d

Bievre réunies, dans les parties les plusd
tlevées du cdté du midi; Pantre seroif

Pétgblissement d’une pnmpe au pouyeau




( 287 )
pont qui se prépare vis-a-vis le Jarlin des
Plantes : ce dernier me paroitroit prélé-
rable sous le rapport de la facilité, de
Péconomie et de la célérité , avantages
aujourd’hui donblés par le perfectionne-
ment reconnn de la mécanique hydrau-

lique, et il y auroit celui plus détermi=

nant encore, de fournir ’cau la plus pure
et la plus salutaire pour la boisson. On
ne peut se dissimuler que cette ean ne soit,
dans plusieurs quartiers, {rop rare, trop
chére, trop difficile a transporter pour la

qui habitent ordinairement le faite pres-
que waccessible des maisons les plus ¢le-
vées; des distributions abondantes et mul-
iplies de bonne eau, seroient pour tous
es citnyens, et sur-tout pour cetlte por-
ion 1intéressante , un bienfait inappré-
ciable. Ces objets et ces considérations
’ont point échappé & la pénétration et a
a sollicitude du gouvernement; et au mi=
ieu des soins et des dépenses que néces=
ite la guerre que viennent de nous sus¢ie
ter une cupidité perfide et une rivalité

classe trés-nombreuses des gens peu aisés,,
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jalouse, il ne‘laisse imparfait ni languir
aueun ouvrage d'utilité publique. D’an-.
ciennes fontaines taries sont restaurées et:
rétablies, de nouvelles s’¢levent, et on les:
voit avec transport former en méme tempss
des monumens de gloire et de reconnois
sance pour des héros bienfaiteurs de la
patrie, et une source de biens pour les:
habitans. Il est sans doute a desirer que:
toujours ce double but soit rempli, et
qu’un bienfait général soit réuni aux hom--
mages de la gratitude publique; mais,
outre ces grands monumens qui exigent
un long temps, de grandes dépenses et u

local favorable, on pourroit desirer Iéta-
blissement facile, économique et prompt
de fontaines simples dans plusieurs rues
ou carrefours; les places trop vastes ef
trop nues (1) seroient utilement embellies
et vivifies par des magasins d’eau cou-
lante ou jaillissante, en recréant la vue

sans la borner, répandroient dans l’air une

yie et une fraicheur qui ne seroient pa

(1) Est modus in rebus,suntcertis denique fines, el
a0
indifférentes
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indifférentes sous le rapport de la santé;
des arbres habilement choisis, plantésavec
arf, pourroient agréablement occuper une
partie de ces vastes espaces : on sait coms-
bien ’action seule de la végétation est fa-
vorable au développement de Dair vital.
Peut-Ctre aussi aimeroit-on a y trouver
une sorte d’abri contre les incommodités
que font éprouver, dans de grands empla-
cemens trop découverts, Pimpétuosité das
vents , la rigueur du froid et les ardeurs
du soleil; les décorations que P’architec- -
ture, la sculpture et la politique peuvent
y ajouter, ne sont pas de notre sujet.

Je Pai déja dit : quelque violent, quel-
qu’affrenx, sous tous les rapports, qu’ait
été le bouleversement révolutionnaire,
on n’a pas été dans le cas de remarquer
une grande altération, au moins relative
1alasanté, danslesmeeursetles habitudes;
peut-étre est-il vrai que la corruption, la
1démoralisation, Pdpreté, Pambition, les
pretentions, ete., auparavant concentrées
Hdans certaines classes, sont devenues plus -
gencrales; peut-étre y a-t-il moins d’amée
N
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nité dans les manicres, de douceur dans
le ton, de politesse dans les formes, ete.
chez beaucoup de gens devenus subite-
ment grands et riches; peut-étre y a-t-il
réellement, a certains égards, plus de tétes
travaillées et moins de corps oceupés et
exercés; mais, en général, la force et Pac-
tivité physique n’ont rien moins que di-
minuées, et les occasions de se développer
ont¢té plus nombreuses et plus fréquentes.

Lecaractére de notre nation paroit avoir
acquis, au milieu des malheurs et des pé=-
rils, et par Pusage qu’elle a £té obligée &
faire de ses forces et de ses moyens, plus
d’¢énergie et de fixité; les efforts violens,
utiles et glorieux que le Frangais a fait
pour soustraire sa patrie aux dangers dont
PEurope réunie contre clle la menacoit,
ont augmenté son attachement pour elle,
animé ou créé en lui un esprit public : ces
dangers extérieurs dissipés, les maux in-
téricurs sans nombre détruits, ont excite
en lui plus d’affection et de confiance en
faveur du gouvernement et du chef aux-
quels il & dit d’en étre déliveé. Cest dails,
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cette grande Intte quil a mieux appris 3
connoitre ce qu’il étoit, ce qu’il pouvoif,
et sans doute ce qu’il devoit. Paris est, a
beaucoup d’égards, la réunion, Pextrait
et le type de la France enticre.

S’il est vrai, comme je ’ai remarqué
(lettre vir) que le gofit et 'exercice de la
bienfaisance soient des preuves assurces
que la corruption n’est pas extréme, vous
repousserez les idées trop défavorables
qu’on a pu vous donner a cet égard sur les
Parisiens, et sur les Francais en général :
quoiqu’en disent quelques aristarques mo-
roses, cette utile vertu semble étre plus
réelle, plus universelle, plus répandue et
plus éclairée; peut-étre y a-t-il moins de
charités ou d’auménes, maisil y a plas
de secours, et ils sont mieux distribués ;
il y a plus de pauvres, mais il y a moins
de mendians, et on prend des moyens plus
stirs et plus efficaces pour subvenir aux
besoins de Pindigent, pour adoucir ou pré-
venir ses maux. Outre les bienfaits parti-
culiers, connus ou cachés, le gouverne-
nient fait répandre ici prés de dix-huig
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cent mille livres en secours a domicile 4
qut feroient tres-peu d’effets réparties sur
plus de cent mille individus qui décuplent,
et sont tres-profitables par la maniére”
dont ils sont employés, soit en matériaux
et en instrumens de travail, soit en véte-
mens, chaufage, subsistances, etc. Vous
avez pu voir, dans le rapport que je vous
ai envoyé du maire du dixieme arrondis-
sement , un échantillon , bien digne de
servir de modele , de ce que peut la réu-
nion bien entendue du ztle, des lumicres -
et de Phumanité. Dans le compte de ses-
travaux, que le comité de consultation -
gratuite prépare, vous verrez la suite de.
ce tableau intéressant; vous vous convain-
crez que lessuperbesinstitutions que votre
ville offre dans ce genre, trouvent ici non
de simples admirateurs, mais des imita=~ -
teurs tres-actifs. Plusicurs départemens
présentent aux cceurs honnétes et satis--
faits cet exercice éclairé, et par-la plus:
avantageux de la bienfaisance.

C’est bien & tort, et stiretnent en vain,
que ces censeurs inquiets se déchainent
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avec aigreur contre I’étalage, sans doufe
~quelquefois peu sincere, de bienfaisance,
qui a lieu dans les sociétés, dans les ou-
vrages et sur les thédtres; il semble qu’il
n’y a, a leurs yeux, qu’un genre d’hypo-
crisie et d’affectation qui soit permis et
tolérable ; les mots de philosophie, d’hu-
manité, de bienfaisance, de philantropie,
choquent leurs oreilles dé¢licates. Ce n’est
pas le cas d’examiner ici jusqu’a quel
point il est vrai que Phypocrisie, dans
Pordre religieux, est un hommage que le
vicerend a la vertu, et si elle peut jamais
avoir un fondement louable et une utilité
réelle; mais il est certain que des avan=
tages sensibles résultent toujours de la
bienfaisance, quels qu’en soient d’ailleurs

le principe et la source.

Soit que la mode, le ton, 'orgueil, le
devoir ou le sentiment déterminent la
bienfaisance, ses effets sont précieux, sur-
tout lorsque Papplication en est sage et
bien dirigée. Combien de traits ¢clatans
de bienfaisance ne trouve-t-on pas chez |
ccertain peuple, fruits exclusifs de Pos~ i
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tentation et de la vanité ? N’n a-t-on pas
vu dériver avec une vraie utilité, au moins
pour quelques individus, de sources cor-
yompues et notoirement empoisonnées ?
Le résultat est toujours le soulagement
du malheur et de l'indigence.

Loin de déprécier les tableaux réels on
Factices de la bienfaisance, les ¢éloges ré-
pétés, méme jusqu’a satiété, de Pexercice
de cette douce et utile vertu, on devroit
Yes multiplier et les encourager, et rendre,
il étoit possible, la bienfaisance un objes

«le mode et de bon ton.

Sans doute, celui qui a besoin de ces
motifs étrangers, qui n’y est pas excits
par un heureux caractere, par une douce
sensibilité, est privé d’un plaisic déli-
cieux; sans doute, celai qui compte trop
sur la reconnoissance est souvent trompé;
mais le bien répandu sur Pinfortune, ne
Yaisse pas de produire les fruits nécessaires
et desirés.

Observons cependant, sans craindre les
reproches de prévention et de partialité,
que la bienfaisance que nous pourrions
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appeler sentimentale , estla plus analogue
au caractere francals, et que ce.carac-
tere , momentanément et partiellement
suspendu peadant la touzmente révolu-
tionnaire , est aussi pleinmement rétabli
que Jordre ; e6 méme, dans ces temps
d’horrenrs et de calamités, combien de
traits héroiques. de bienfaisance, dignes
du burin de Phistoire,, n’ont pas fournt
Paffection conjugaie, la tendresse pater=
nelle et maternelle, la piété filiale, le dé-
vouement domestique, lamitié généreuse
et Pimpérreuse humanité? Combien d’ms~
titutions générales marquent et attestent
la bienfaisance du chef de 1’état? sss soins
immédiats , ses attentions minutienses ,
ses visites particulicres dans les départe-
mens, dans les manufactures, dans les
ateliers , dans les maispns d’éducation ,
dans les divers établissemens , sont les
bienfaits les plus utiles par encourage-
ment , ’émulation et l’acti_vité qu’ils v
répandent. Cette sollicitude affectuense
qui exige du temps, des soins, des peines
& des lumicres, est un bienfait plus réel,
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plus solide et plus profitable que les libé-
ralités pécuniaires, non moins faciles
qu’agréables, A-t-on jamais vu plus d’actes

particuliers de bienfaisance hardie et cou-

rageuse, dans les cas trop multipliés d’in-
cendie , de submersion , d’orage, d’atta-
ques par des brigands, ou des animaux

furieux, enragés, etc.? ont-ils jamais été

plus relevés, accueillis et récompensés
par le gouvernement ? Le recueil de ces
faits,, épars dans les dépots et les papiers
publics, en est aussi étendu qu’intéres-
sant. Tous ses coopérateurs, ministres,
agens, administrateurs, sont animés du

meéme esprit,

L’exposition detaillée de tousles moyens
et de tous les établissemens dans ce genre,
qui sont déja en exercice, et de cenx qui
se préparent, serolent certainement pro-
pres a vous convaincre et & vous satis-
faire (1). Je n’aurois pas moins de plaisir,

(1) Dans le court espace de deux années, les dons
variés que la piété géndreuse el la bienfaisance
éclaivée ont offert & humanité sonffrante, poex
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et je vous le transmettrois stirement, &
vous accompagner dans nos hopitaux e
dans nos hospices, plus divisés, disposés
et administrés avec plus de sagesse, dor-
-dre, d’¢conomie et d’utilité ; mais vous
trouverez ces détails dans les rapports
‘comptes-rendus déja cités, et dans d’an-
tres écrits qui les concernent immédiate-
ment. Je ne dois cependant pas vous lais-
- ser ignorer que cet Hotel-Dieu, dans lequel
- vous n’aviez vu autrefois qulun cloaque
infect, ou les malades entassés, plus ou
~moins long - temps confondus avec les
mourans et les morts, alloient trop sou-
vent puiser de nouveaux maux et des
‘tauses plus actives de destruction; o1 le
retranchement de leur subsistance et des
moyens de guérison étoit une horrible spé-
culation favorable & la cupidité; cet Ho-
tel~Dien, dis-je, est devenu, par la dis-
position des salles, par diverses répara-

augmenter ou réparer le patrimoine ddvasté deg
. F s - we iy Ly
¢tablissemens qui lui étoient consacrés, s’¢élivent &
pies de cing millions i
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tions, par la séparation convenable et
I'isolement nécessaire des malades, et par
le concours des talens et de ’humanité,
une piscine salutaire, un asyle sain et se-
courable. Peut-étre est-il vrai que les me-
sures ordonnées par la sagesse , pour éloi-
gner de ce refuge et des autres Pavide
fuintantise,, en rendent acceés trop diffi-
cile aux indigens réellement et gravement
malades. In vitium ducit culpe fuga si
caret arte. Mais les écarts ou les erreurs, |
dans la pratique du bien, sont aisés a

corriger.

Ce tablean expositif des bienfaits du
gouvernement, de Pexécution de ses vues
pour tout ce qui tient a ’amélioration.
physique et morale de ses administrés,,
Iﬁeut n’offrir, je le sais, qu'un foible in-
térét a des esprits froids, ¢goistes ou su-:
perficiels; mais vous, mon cher confrere,,
vous ne trouverez ni injuste, n1 déplaeé:
cet essor d’un ztle que vous partagez ,,
yous qui savez sl bien que le plus intéres-:
sant, le plus commun et le plus digne ob--

jet de la bienfaisance , est infortungs
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qu’accablent & Penvi, en s’aggravant re-
ciproquement, lindigence et la maladie,
et que tout ce qui est relatif & cette utile
vertu, est plus spécialement du domaine
de la médecine.

Les meeurs, les habitudes, les cou-
tumes et le régime sont restés ou sont
revenus a leur ancien état; il est cepen-
dant un changement introduit dans cer-
taines classes des habitans, favorable a
leurs occupations, et dont la santé pour-
roit s’applaudir, que la tournure des af-
faires et les circonstances” ont amenées;
c’est celul de 'heure des repas. En recu-
lant le diner jusqu’apres quatre heures,
et souvent plus tard, on n’est plus guére
dans le cas de souper; Pintervalle entre
~un repas trop considérable et le sommeil
‘de la nuit, devient par-la plus long; les
‘accidens, suite ordinaire des indigestions,
doivent étre, et sont en effet plus rares.
I’assurance de Dumoulin, qui ne s’%étoit
iamais levé la nuit pour que]qu?uﬂ qui
n’avoit pas souper, viendroit ¢galemens
a l'appul de cette opinion,
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Le gofit et Pusage des bains, aussi fa-
vorables a la santé qu’a la propreté, se
sont beaucoup accrus et répandus, ainsi
que les moyens d'y satisfaire; les établis-
semens y destinés ont été rendus plus
~gommuns, plus commodes et plus acces-
sibles. Dans ce pays, thédtre trop ordi-
naire de Pengouement, il y anroit quel-
ques motifs de craindre Pabus et les in-
convéniens de ce secours, soit parce que,
poussé a PPexcés, 1l amollit et énerve, soit:
parce qu’inconsidérément déterminé par:
-1a mode ou Pimpéritie, il peut étre em-.
-ployé mal-a-propos et sans précaution ,,
soit aussi parce qu’il fait quelquefois:
payer, par un dommage grave, un foible:
soulagement, que la nuture ct le temps;
_eussent ‘plas stirement procuré; et cest:
:sur-=tout le ex s des [emines enceintes, qﬁe:
_pour le plus léger tiraillement. pour des;
_donlears: inévitables et passageres des:
~xeins, on plonge indiserétement dans le:
bain: Sans doute, il est des, c1rcuustancﬁsir
.de grossesse ol Pusage prudent et bien
indiqué du bain egt utile et Héce&salre,,
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mais dans la marche ordinaire de la na-
ture, c’est une supeifluité, et par consé-
quent-un vice. Les écarts ou les abus dans
ce genre ont déterminé souvent des accou-
chemens précoces, et des suites ficheuses
pour les meres et les enfans. Ne quid
71LImis.
L’industrie s’est occupfe, avec bean-
coup d’avantages, a procurer, dans les
. eaux courantes de la Seine, les moyens
heureux d’y prendre ces bains, qui, pen-
“dant les chaleurs brilantes de I'été, sont
“aussi agréables qu’utiles; elle offre, & des
prix tres-modiqgues, des asyles ecommodes
ou dans un paisible repos, et un modeste
1solement : on peut joulr avec sireté de
ces bains toniques et raf'xl'ui‘clxaismzna. Dans
certalnes parties, on peut y jolodre ’exer-
“cice, sans tisque et sans fatigue; aillcurs,
est enseignde et pratiquée cette partie in-
téressante de la gymnastique, qui, pro-
“curant, développant et angmentant la
force, la souplesse et Pagilité, donne le
talent: d’échapper & des ddﬂﬂ'LFh plt'badﬂb,
‘et d’y soustraire les antres : Ie savoir dans I8
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ce genre et dans beaucoup d’autres, éta-
blit la confiance et la sfireté , excite le
courage, favorise la bonne volonté et en
facilite les effets, L.a décence et la sfireté
sont conciliées, dans cette école, avee
Iexercice et Dinstruction. Vous sentez
combien, par cette réunion de moyens
qu’appelle la prudence, et dans le sein
d’une eau froide et ccurante, la santé,
notre article favori, doit gagner.

Plus loin, des militaires , habillés et
armeés, s’accoutument et s’exercent non=- |
seulement & franchir avec aisance et sfi-
reté les barrieres qu’opposerolent a leur
zele la profondeur et la rapidité des
fleuves, mais encore & y faire, avec snccés
et facilité, les opérations et les évolutions
de leur é&tat.

Un objet non moins digne de votre at-
tention sur cette maticére, est I’heureuse
tentative que 1’art a fait pour transporter
et naturaliser ic1 toutes les fontaines mi-
nérales. Les bains d’Albert et de Tivoli
offrent, a ces égards, les dispositions les
plus favorables, et toutes les ressources
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qui sont éparses dans les différentes con-
trées de la terre; non-seulement on y
trouve les eaux minérales parfaitement
imitées, mais tout ce qui est nécessaire
pour leur emploi en bains, douches, va-
peurs, fumigations, boues, etc.; par-la,
ces secours puissans sont mis a la portee
de beaucoup de gens qui eussent ¢té em-
péchés d’y recourir, a cause des voyages
longs , pénibles et dispendieux qu’ils exi-
geolent : beaucoup d’avantages et d’agre-
mens sont icl réunis & ces inappréciables
bienfaits. Ainsi, P’art hardi et heureux
émule de la nature, la seconde et la rem-
place; ainsi la chimie multiplie ses pré-
sens a ’humanité ; ainsi Paris, augmen=
tant et diversifiant ses eonquétes et scs
richesses dans tous les genres, réunissant
dans son sein les productions que la na-
ture et les arts avoient répandu dans des
elimats et des pays dilf¢rens, vous pré-
sente non - seulement la capitale d’un
grand empire , mais la métropole du
monde, en un mot, un vrai microcosme.

1l est un autre article qui, par Pigsta-




( 504 )
bilité ordinaire de son cours, sembloit
devoir €tre étranger ou échapper aux ob-
servations de la médecine, mais qui est:
devenu , par sa fixité et ses inconvéniens ,,
un sujet trop important; je veux parler
de la mode, qui, dans des classes trés-
nombreuses, a presque annullé les véte-
mens les plus nécessaires a la santé, ainsi
qu’a la décence, Je n’insisteral pas sur
'odieux de son origine, sur les vices mo-
raux qu’elle présente, qu'elle suppose ou.
produit ; d’antres écrivains penvent eb
doivent y trouver un juste sujet de ré= |
flexion et de censure; mais devenue, en
quelque sorte , un usage par sa longue
durée, et une source tres- considérable
d’accidens, de maladies et de mort, elle
mérite une place davs !es tables nosolo-
giques et dans les annales de la médeciane.
En effet, on voit, depuis long-temps , les
femmes ayant la poitrine et la presque
totalité des bras absolument nuds; le
reste du corps couvert et & peine voilé
d’une gaze légtre et transparente, «ftron-
ter les intempéries, les vents, le froid, et
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sur-fout la fraicheur et Phumidité habi-
tuelle des soirées prolongées. Une obser-
‘vation trop répétée présente parmi ellesles
‘toux, les catarrhes, les fluxions de poi-
trine , les phthisies pulmonaires multi-
pliées d’'une maniere effrayante. La mar-
che, la tournure et I’issue de ces maladies
sont d’une gravité et d’'un danger remar-
quables ; la mortalité est frappante. On
ne peut qu’attribuer a la méme cause la
fréquence sensible des inflaminations, des
dérangemens, des congestions et des dé-
pots dont les organes inférieurs du bas-
ventre sont le siége, La nature est contra-
riée, sous tous les rapports, par ’exposi-
tion de ces parties aux impressions du
froid : il n’est pas dounteux que les snites
funestes des couches, que beaucoup d’af-
fections laiteuses dérivent de la méme
source. Quelles que soient, sur tous ces
points, les réclamations de la raison, de
la politique, de la morale et de la méde-
cine, I'empire irrésistible de la mode les
brave et en triomphe ; heureusement, il
g’exerce moins surles classes que le défaut
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de fortune laisse plus rapprochée de la rai-.
son et de la nature,

L’apreté de votre elimat, la vanab:hté'
plus dangereuse de la tﬂmpmatme yetle:
caractere plus froid et plus fixe de voss
habitans , n’ont opposé qu’une foible:
barriére & Iintroduction de cectte mode:
pernicieuse, tant son:empire est universell
et puissant! tant le desir de plaire a de:
force et d’étendue chez ce sexe, qui syr
croit destiné par la nature! tant il estt
absolu sur les moyens qu’il imagine |
plus prepres a atteindre ce but! Vou
avez gémi plus d’une fois sur les inconwvées
niens et les dangers qui en résultent, o

L’ardeur avec laguzlle les méres, défés
rant & la voix de la nature, aux conseil
de la raison ou a Pempire plus puissang
de la mode, s’étolent portées h remplie
dans leur entier les devoirs de la mater-
nité, en nourrissant elles-mémes leur
enfans, g’est beaucoup rallentie. Il n’es
pas aisé de décider si c’est un sujet d
reproche ou de louange; il est au moiui
gertain que celles qui ne peuvent ou 1e
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venlent pas se vouer a ces douces et pé-
nibles fonctions avec P’exactitude et la
s¢vlrité nécessaires, font beazcoup mieux
de s'en abstenir; si elles sont empéchées
par lear extréme pénurie, par la nature
de leurs travaux, par les obligations de
leur état, ou par leur golit immodére de
la dissipation et des plaisirs, du régime
paisible et sage qu’elles exigeroient des
nourrices mercenaires , elles font un toré
réel a lear santé, a celle de leurs nourris-
sons, 4 la patrie et a la société, qui doivent
craindre de ne pas trouver un jour, dans
des enfans foibles et cacochimes, des ci-
toyens et des hommes : leur nombre est
tres - considérable dans cette grande et
tumultueuse citeé.

J’aime a me rappeler avee quell® sa-
tisfaction, avec quel intérét, au milien
des ennemis et des détracteurs de la
France , vous applaudissiez aux exploits ,
aux succes , aux victoires, et, jose dire,
aux vertus de ses défenseurs; lors méme
que Dintérieur étoit en proie au désordre
et a lignominie, la gloire environnoi
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ses armées triomphantes. En déplorant{

vous avez partagé le bonheur et la joi
que le rétablissement de I'ordre, de I
paix et des lois ont fait éprouver & tous

.ceux qui, sincérement et constamment

attachés a leur patrie, ne lui ont point
impute les injustices et les malheurs , ou--
vrage de quelques étres méchans ou in--
sensts, excités et payés par d’atroces riss
vaux. Vous avez aussi partagé notre ad-s
miration et notre reconnoissance pour les
héros bienfaiteur de la France, quit a sm
donner plus de force et d’activité a toutess
les parties de Padministration, a tous le

¢lémens de la splendeur et de la pruﬁpél
rité publique, aux sciences, aux arts%
a I’industrie, au commerce et a Pagricul-

ture ; par quila religion, base si précieuse

ou lien nécessaire, et indispensable appuil
de la morale, a recouvre ses autels, sesi
ministres et ses adorateurs. Vous avez ¢ter
particulierement charmé des soins et dess
bienfaits étendus & la médecine , qui,i
comme science et connne profession, pags
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son but et par son objet, a tant d’influence
sur le bonheur général et individuel ; vous
avez lu, vous avez apprécié ces reglemens
quimettentenfin quelquesbornes a ’anar-
chie et au désordre qui infestoient cette
partie. Mes veeux et mes projets sont,
comme vous voyez (1), réalisés sur cer--
tains articles ; le temps et Dexpérience
pourront procurer, amener des amélios
rations, soit dans les études, soit dans
Pexercice.

Vous auriez desiré qu’il y efit une dé-
marcation plus prononcée dans Pensei-
gnement et la pratique des différentes
parties de Part de guérir; vous craignez
que les chirurgiens, forcés a devenir doctes
pour étre regus docteurs, négligent trop
les moyens de se former une main adroite
et légere; qu’ils préferent ou usurpent
trop facilement ’exercice de la médecine; |
et qu’enfin le désceuvrement, P’inhabi-
tude , 'orgueil ou lintérét amenent |a-

i (1) Essais sur les moyeus de former de bons 5
médecins. Paxis, 1792,
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bandon on la chute de cette partie im-
portante de la médecine. Quoique cess
abus et cet empittement ne soient pass
étrangers a cette capitale, les résultatss
et les dangers y sont moins a redouter que:
dans les départemens, ce vaste théitre:
offrant d’assez nombreuses et intéres=-
santes occupations aux bons chirurgiens,,
non-seulement 4 ceux qui einbrassent ’argk
dans toute son étendue, mais encore &
ceux qui consacrent exclusivement a quel--
qu’une de ses parties des talens plus exer--
cés et plus utiles, tels que les accou-:
cheurs, les oculistes, les dentistes, les re--
noueurs, etc. Il est probable qu’une nou--
velle ¢preuve des inconvéniens attachéss
a la trop facile confusion de la médeciner
et de la chirurgie, déterminera a mar=:
quer d’une maniére plus exacte les bornes:
qui doivent séparer, jusqua un certaini
point, Penseignement et ’exercice de ces.
deux professions, également importantes:
et honorables, et qu’on verra renaitre ces:
temps brillans et prospéres ou la Faculté

de Médecine et ’Académie de Chirurgie
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séparées , rivalisoient d’¢mulation, de
gloire , d’utilité et de succes.

Bldmant, avec plus de justice encore,
Pinconvenante réunion des fonctions mé-
dicales et pharmaceutiques, vous vous
plaignez que )’ai trop foiblement cen=
suré (1) la spéculation mercantile, qui
porte la plus grande partie de vos con=-
fréres a joindre a leurs nobles fonctions,
non les talens distingués de pharmacien,
mais le débit lucratif des médicamens
qu’ils prescrivent avec profusion ; mais
ma position m'ordonnoit d’adoucir et
d’emmieller des vérités trop ameres. Nous
sommes bien loin d’éprouver, dans cette
ville, ce dernier inconvénient; nous n’a=

ons point ici de vrais médecins mar-
hands de drogues, vendeurs d’arcanes :
il y a des lois sages, et qui commencent &
ttre exécutées, contre les cliarlatans et
es distributeurs d’adresses mensongeres
6 de recettes dangereuses. Nos apothi-
aires sont, en général, bornés a Pexer-

; ;

(1) Lxsads sur la ville ’Hambourg, ete
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cice d’un ¢tat qu’ils honorent par leurs
lumicres , et rendent aussi satisfaisant
pour les médecins qu’utile & Phumanité
souflrante.

L’intérét de art et de Ia société récla-
meroit sans doute des dispositions sévéres
pour que les apothicaires, attentifs a rem-
plir exactement les ordonnances des mé-
decins, ne fussent pas trop faciles a livrer
des remedes sans elles; pour que des mar- |
chands en gros de drogues et d’piceries |
ne s'ingérassent pas de les débiter en dé~
tail, et de livrer inconsidérément les pré-
parations les plus délicates et les plus ac-
tives; pour réprimer, ou plutdt anaéntir
la confusion dangereuse que présentent:
Pinconvenableétalageet le pernicieuxrap-:
prochement de Parsénic et de la manne ,i
du vert-de-gris et des pruneaux, etc. etc.
On doit desirer, et il y a lieu d’espérer,
dans ces parties essentielles, le rétablisse-
ment et les progrés de Pordre et de la
sagesse. i

Vous seriez enchanté de voir, dans de
hospices, cet ¢tablissement que ) avois s:i

fort
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fort desiré (des lecons de pratique a la
suite des visites des malades ); ’a-propos
de cette instruction, et les lumiéres de
ceux qui la donnent, en doublent le prix
Gt}’utilité.
Je suis, etc,

Paris, 25 janvier 1804. (4 pluviose an12.)

JIl.e LETTRE sUPPLEMENTAIRE,

Sur la Vaccine.

V:} Us avez lu, mon cher confrere, les
différens onvrages faits sur cette singu-
litre opération, par laquelle on prétend
neutraliser la petite vérole, anéantir dans
Pindividu la disposition & contracter cette
maladie, et délivrer a jamais Pespece hu-
maine de ce fléau désastreux. Exempt
d’enthousiasme et de prévention, vous
avez examiné, avec votre froide prudence
et avec une impartiale réflexion, les dé-
clamations favorables et contraires.

11 etoit difficile de ne pas se laisser sé-

0
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duire et entrainer par la perspective de
Pimmense service que le sucets incontes-
tablement promis préparoit a Phumanité.
Notre nation, plus mobile, plus prompte,
s’est livrée, avec son ardeur ordinaire , &
cet atfrait enchanteur, quoique cruelle-
ment dupe des projets philantropiques
venus d’Angleterre, relativement a ’es-
clavage des negres; elle a adopté, sans
considération pour cette source dange-
reuse, avec une incroyable précipitation,
le moyen de rendre un service inappré-
ciable § la société, présenté avec des ap-
parences si spécieuses. Surement 'amour
du bien public, plutét que le desir de
la célébrité et Pintérét, a décidé les essais
et produit ensuite cet enthousiasme bonil-
lant, qui s’est irrité des obstacles et des
contradictions; on doit croire que les op=
positions ont en le méme principe, et que,
de part et d’autre, la vérite n’a été niou-
tragée, ni altérée; peut-ctre le zele pour
Popiuion et le parti qu'on regardoit exclu-
sivement commeceux de Pintérét public,a.
&té trop ardent et trop vivement eXprime;,
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mais quel éerit polémique et tout-a-fait rese
treint dans les bornes étroites de la froide
raison, sur-tout lorsque le sujet présente
une grande importance, soit générale ou
particuliere ? Je suis encore convaincu
que, sans crime de lese-humanité, des
médecins éclairés et sages ont pu retar-
der leur adhésion et leur acquiescement
a cette nouvelle méthode, jusqu’a ece que
le temps, arbitre souverain et nécessaire
des découvertes , ef expérience , fille du
temps, eussent mis a celle-ci leur scean
décisif. En attendant, les essais et les opé-
rations se multiplient, les relations cir-
culent; les uns ne présentent que des faits
fayorables , d’autres ne contiennent que
des observations décourageantes : les ob-
jections, les réponses, les répliques débar-
rasstes de vain raisonnement et de person.
nalité plus déplacées, éclairent les ames
honnttes et impartiales, disposent et for-
ment enfin Popinion publique.

Cette dutte a été moins vive et moins
considérables dansvos tranquilles régions,
et, joignant a vos lumicres celles des ane
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tres, vous avancez avec plus de lenteur et
plus de siireté vers le sanctuaire de la
vErité, qui, dans notre genre, est toujours
celui de Putilité. Vous me marquez que,
depuis deux ans, toutes vos tentatives
propres, et celles dont vous avez été té-
moin ont été heureuses; que nul vacciné
sous vos yeux, n’a éprouveé d’accident ;
qu’aucun n’a contracté la petite vérole,
quoiqu’expos¢ & la contagion.

Sans étre ni ap6tre, ni propagateur, ni
opeérateur de la vaccine, j’al eu de fré-
quentes occasions de la voir pratiquer, sur-
toutaucomité médical deconsultation gra-
tuite du dixieme arrondissement de Paris,
ou nous avons cru joindre ce secours aux
autres, d’en suivre la marche, le dévelop-
pement et les effets. Mes observations
gont, en tout point, conformes aux votres;
aucune maladie marquante ne m’a paru
dériver de Paction du vaccin introduit; la
ficvre passagere, qui constate cette action
dans Péconomie animale, survenant au
sixicme, septieme ou huitieme jour, quel-
quelois méme plus tard, a €té rarement

*
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|
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assez forte pour attirer ’attention; sou=
vent elle a été a peine perceptible, d’au-
tres fois, elle s’est réduite a un peu de las-
situde et d’accablement; chez plusieurs,
il n’y a pas en le moindre dérangement
dans la santé ; chez la plupart des sujets,
les boutons-piquiires n’ont appelé qu’une
tumeur civconscrite phlegmoneuse , qui
est paisiblement parvenue a sa maturité;
chez quelques-uns, elle a déterminé un
érysipele plus ou moins vif et plus on
moins étendu , mais toujours sans gravite
et sans conséquence. Il y en a qui ne se
sont aucunement apercu des suites, sans
g’étre asservi & aucune géne et a aucun
régime; il en est qul ont éprouvé, pendant
quelque temps, un état de mal-ctre et de
langueur, qui a cédé an temps et a quel-
ques soins. J’ai observé chez plusieurs,
soit pendant la dessication du dépdt vac-
cin, soit peu de temps aprés, une erup-
tion qui a beaucoup varié en force et en
¢tendue ; quelquefois, légtre et bornée
aux environs des piqufires ou autour, elle |
1’a ¢t€ qu’une simple incommodité ; d’an-

ﬁ-ﬂ'.
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tres fois, répandue sur tout le corps, et
jusqu’aux pieds, accompagnée de fievre,
elle a été& une sorte de maladie secondaire ;
mais elle a cédé, sans accidens et sans re-
liquat, au temps et an régime, et m’a
semblé compléter utilement la dépuration
que je ne puis ne pas croire nécessaire. Je
n’ai trouvé, dans ces boutons, aucun ca-
ractere particulier; leur grosseur ¢étoit a-
peu-pres celle d’un grain de mil, la rou-
geur plus ou moins vive ; leur sommet pa-
roissoit souvent renfermer une sérosité
opaque; lorsque 'inflammation étoit tom-
bée, ils se terminoient par une croute lé-
gere ou par des ccallles farineuses. J’a1
eru convenable et sans inconvénient de
finir le traitement de la vaccine, soit
qu’elle eut été simple, soit accompagnée
d’¢ruption , par un ou deux purgatifs ap=-
propri¢s. Je nose pas regarder, avec le
plus grand nombre, ce secours comme
une précaution inutile et superflue.

Il n’est encore parvenu 4 ma connoise
sance aucune inculpation d’accidens ou
de petite vérole survenue aux individus
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dont j’ai dirigé, observé ou suivi la vacei-
nation, et cependant il en a €te tenu re—
gistre fres-exact, et les plus pressantes
recommandations ont été faites d’avertir
des plus foibles incommodités qui y au-
roient le moindre rapport. Dans ce cas, la
plus légére atteinte a lavérité, le moin‘re
défaut dexactitude me paroit un délit
grave contre la probité, la société et ’hu-
manité. Je crois d’un devoir rigoureux de
vous dire et de publier que j’ai vu des en-
fans vaccinés vivre habituellement, coun?
cher pendant long-temps avec des vario-
leux; leur frére ou sceur, sans conftracter
la petite vérole; et, dans le méme temps,
des individus de la méme famille, qui
n’avoient pas été vaceinés, ou chez qui la
vaccine n’avoit pas pris, a peine entrés
dans la chambrede ces malades, ils partici-
poient a la contagion : des millicrs de Faits
semblables sont attestés par des gens de
Part, dignes de foi. J%ai va aussi, dans les
premiers jours de la vaceination, éclater,
chezun enfant, Pappareildangereux d’une
maladie grave, ficvre violente, toux , op-
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pression, ete. Les idées se portérent d’a-
bord sur la petite vérole, qui étoit fortt
multipli¢e dans le voisinage; une éruptiom
générale, trés-répandue et assez saillante,,
les favorisoit : ce fut une rougeole biem
marquée qui parcournt régulierement sess
périodes; la vaccine parcournt de son c6té!
les siens, et I'une et ’autre ne furent point:
dérangées dans leur marche et leurs effets.,

Je dois aussi a la justice et & la vérité,,
que parmi les vaccinés soumis & mon ob--
servation, je n’al apercu aucune diffé-:
rence sensible dans la marche et les effets:
de cette opération, résultante de I’dge,,
du sexe , du tempérament, et méme de:
Pétat de santé plus ou moins décidé des:
individus qui y ont été soumis. Il m’a paru
cependant qu’en général la vaccine pre-
noit plus stirement chez les enfans que
chez les personnes avancées en dge, en
¢té quen hiver. Des enfans teigneux, ga-
leux, rachitiques, cacochimes ont essuye
la vaccine sans anomalie dans con cours,
sans dérangement dans leur ancienne ma-
niére d’étre; et $il est vrai que quelques
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vaccinés sont restés ensuite plus ou moins
long-temps languissans et maladifs, j'ai
vu aussi quelques sujets dont la santé,
auparavant foible et chancelante, avoit
paru, apres la vaccine, prendre plus de
force et de consistence.

Quoique je sois bien persuadé que dans
le nombre des observations rapportees par
le parti de I'opposition, ou vaguement
allégués, on a pris souvent la petite vé-
role volante pour la vraie petite vérole,
je veux bien croire que celle-ci ait réelle-
ment eu lieu quelquefols apres une vac-
cine eflicace et complete; que les défenses
basées sur la différence énoncie entre la
vraie et la fausse vaccine, aient été aussi
quelquetois aussi futiles que cette préten-
due différence; je pourrois croire aussi que
la vaccination aura développé, chez quel-
ques sujets, des principes de maladies
graves, et méme de mort. Il y a a cet
égard, parmi un tres-grand nombre d’his-
toires fausses, exagérces, altérées, quel-
ques faits positifs et irrécusables.

Qu’en conclurons-nous, mon cher cog-
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frere? C’est qu’aux yeux d’un homme im-
partial et de bonne foi, il y a une immense
probabilité en faveur de la vaccine; c’est
que les essais ne sauroient étre trop mul-
tipliés ; c’est que les gens de Part, dé-
pouillant tout engoument et toute pré-
“vention, doivent redoubler de soins, d’at- |
tentions, d’exactitude et de véracité dans |
Pexamen et dans le récit des faits relatifs

[
1

a cette opération; c’est que le gouverne-
ment desireux, et forcé d’&tre juste ei
bienfuisant , doit, toujours éloigné des
moyeuns coactifs, en favoriser et en facis
liter la pratique et la propagation.

Si le succes répond aux apparences; st
par la sanction du temps, il est avéré ques
la vaccine efficace () préserve de la petites
vérole; que ce virus animal, introdui€
dans le sang, apres avoir détruit la dispos
sition variolique, vienne se dépurer tota=

[y

—

(1) Clest ainsi que J'appelle celle qui a exer
Paction délerminée soit & Pintérieur, soit locale=
ment , et qui, ayant parcourn ses pexiodes, ¢
paxvenue & son dernier {erme,



( 323 )

lement et anéantir & Pendroit par lequel
il a été inséré, sans laisser le germe d’au-
cune affection chronique, il sera bien
constaté qu’elle anra sur Picoculation
d’immenses avantages par la légereté des
symptomes et le défaut de contagion, que
doit enfin opérer Pinappréciable bienfait
de son anéantissement.

Osons espérer et entrevoir cette époque
heureuse et peu éloignée ou ’humanité
sera enfin soustraite a I’effroyable tribut
qui pesoit si généralement, si nécessaire-
ment sur elle, et garantie & jamais d’an
{léan destructeur des individus et de la
société, et qui portoit les plus funestes
atteintes & la vie, a la force, 4 la santé et &
la beauté. La Providence, qui permet que
de Paction nécessaire des causes secondes,
dértvent quelquefois ce qu’on appelle des
malheurs dans Pordre physique et socialy
suscite souvent le remede dans les circons=
tances et des endroits o1 on Pattendoit le
moins. Du limon infect et fertile laissé pan
les inondations du Nil, s%toient élevés,

dans un temps, des corpuscules qui, pag
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une combinaison singuliére, avoient for-
mé des germes de maladie organisés et
reproductifs; apres quelques siécles, un
observateur perspicace en trouve le con-
tre-poison victorieux dans un virns d’une
autre espéce. Cet agent extraordinaire
opére un prodige plus grand et plus im-
portant ; il prévient le mal, il en garantit
lorsqu’il a ¢té introduit dans le corps, et
que son action y a ¢1é notoirement exer-
cCe; 1l rend ce méme corps inaccessible
-aux atteintes du premier virus, quelles
qu’en soient la violence et I’énergie. Com-
ment pénetre-t-il dans Pocéan des hu-
meurs? quel est le mode de son optration?
quel changement y produit-il 7 mystere
gu’il faut associer & tant d’autres qu’of=-
{rent la nature et ’art, dans le petit ainsi
que dans le grand monde ; ce qui porte-
yoit a croire qu’il y a une lutte réelle
entre le vaccin et le germe préexistant
ou la disposition variolique; et ce qui
donne en méme temps une prévention fa-
vorable sar sa vertu, ¢’est que son intro=

duction, mémerépétée, n’est suivie d’au-
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cun effet , méme local, lorsque le vacein
est inséré sur un sujet quia ¢té délivre de
tout gernie ou disposition variolique, par
Pépreuve réelle de cette maladie. La masse
imposaute de faits irréfragables confir-
matifs de toutes ces assertions semble, on
ne peut trop le répéter, forcer Passenti-
timent, ou da moins mériter Pattention
et les tentatives de tous les vrais amis de
Part et de Phumanité (1).

Seroit-il permis d’ajouter fol an nou-
veau prodige qu’on nous annonce de la
vaccine , a ’extension de son empire sur
le virus pestilentiel? On ne peut nier que -
Pidée en soit superbe, et qu’il y ait des
motifs plausibles de Pespérer et de le ten-
ter, On est parvenu a affoiblir les symp-
tomes de la peste, en 'inoculant ; cette
courageuse tentative doit conduire, en
suivant, a cet égard, ce qu'on a fait et
observé pour la petite vérole, a ticher de

(1) Les conlre~épreuves, toujours fayorables a
la vaceine , se multiplient journellement, avec plus
on moins de force ey d’éclal,
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1a neutraliser et d’anéantir la Faculté de
la contracter par la vaccination. Cepen-
dant , ces essais, preuves de zéle et de
courage, offrent moins d’utilité, puis-
quil est bien avéré que on n’est poin
necessairement et généralement soumiy
a ce lerrible fléau, et que des disposi-
tions bien communes, et les plus simples
attentions de la prudence , peuvent y
soustraire ; que d’un autre coté, il n’est
pas rare d’en ¢éprouver plus d’une fois la
désastrense activité. L’idée de garantir,
par la vaccine, les bestiaux du clavean,
se presente , d’apres ’analogie, d’une
maniére plus spécieuse; peut-étre trou-
veroit-on pénible et inutile d’y soumettre
les troupeaux sans nécessité apparente;
mais cette ressource pourroit paroitre
précieuse dans les temps et les lieux on la
contagron seroit a craindre. Nous somnies
au siecle des merveilles et des grands évé-
nemens; des fléanx physiques et pohtigues
ont été ditruits : 1l y a dans les esprits une
sorte de fermentation et d’exaltation qui, .
appliquées au bien, peuvent amencr des
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découvertes et des améliorations de la plus
grandes importance; celle dont il me reste
4 vous parler encore a son aurore paroit
promettre de grands résultats.

Je suis, etc.

- il
T o

IVe LETTRE SuPPLEMENTAIRE.
Sur le Galvanisme.

U0IQUE le galvanisme ne puisse pas,
mon cher confrere, lutter en utilité mé-
dicinale avee la vaceine, cette découverte
n’est pas moins digne qu’elle de atten~
tion des physiciens et des gens de Dlart,
par sa nature, par ses effets, par le nou-
veau jour qui paroit devoir en résulter
dans le systéme du monde, et les phéno-
‘menes que présente son application au
systeme animal, Les différentes relations
que vous avez lu, les expériences dont
vous avez été témoin, vous ont donné une
1dée suffisante de Pappareil et du méca-
nisme de cette opération; vous avez v




{ 528 )
ses effets assez analogues & ceux de 1’¢lec-
tricit¢, et vous avez été, ainsi que moi,
surpris dumouvement, de ’action et de la
vie quidérivoient de lasimple juxt-apposi
tion de quelques plaques de métal hétéro-
gene quiresloient dans la plus absolue ims
mobilité. Les chiffons d’étoffesonde linges,
imbibés d’une dissolution de sel ammo=
niac, interpos¢s entre chaqueplaque, ont
¢té trouvés propres a favoriser la commu-
nication du mouvement, mais n’étoient
pas moins incapables d’en donner, Cepen*
dant deux conducteurs attachés aux deux
poles, ou extrémités de ces piles, en rece-
voient la faculté d’exciter,dans les organes
musculaires auxquels on les faisoient par-
venir, une action plus ou moins violente,
que Popérateur pouvoit a son gré diriger,
activer, affoiblir et maitriser, en réveil-
lant Virritabilité, en excitant P’exercice
et le jeu de cette ame physique, principe
de tous les mouvemens animaux. Le gal-
vanisme a donné toutes les apparences de
la vie aux animaux morts, & leurs parties
séparces, a des organes isolés, et en a fait




(529 )

véellement revivre, qui, abandonnés a
eux-mémes dans ce premier ¢tat de mort,
que j’ai appelée mort révocable (1), qui,
sans ce secours, serolent passés a ce ders
nier état irrévocable , caractérisé par la
dissolution et la putréfaction, ou marqué
par la l¢ésion ou la destruction d’un or-
gane essentiel.

L’observation de ces effets, et une fa-
cile analogie, ont dit porter a tenter Pap-
plication du galvanisme dans les cas ou
I’on avoit cru le secours de P’¢lectricité
convenable et utile, dans les affections
rhumatismales, paralytiques, etc. o I’a-
tonie et I’inaction sont les symptomes do-
minans, et dans celle ot action des nerfs
et le mouvement des humeurs preésentent
de la géne et de I'irrégularité, telles que
les maladies convulsives. J’ai déja observé
que les avantages de ’¢lectricité n’avoient
pas souvent répondu aux espérances que
donnoit 4 son ¢gard la théorie. Le galva-
nisme, d’apres quelques observations per-

(1) Voyez d:ns PEncyclopédie, Part. mors.

-_—
- ——
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sonnelles, me paroissoit devoir &tre plus
utile,, paree que J’avais trouvé son action
bien dirigte, plus douce, plus intéricure,
donnant plutdt un ébranlement soutenu
que des secousses vives, ct p[lus facile &
maitriser. Cependant la médecine-pra-
tique n’a pas recu, jusqu’a présent, dc
secours essentiels et décisifs de Pusage d
galvanisme. Il ne paroit pas moins impor
tant de répéter et de multiplier les essais.
On ne peut trop applaudir a la prudent.
circonspection des savans réunis qui di
rigent & ce grand objet beaucoup de zéle.
d’application et de lumitres : c’est en s¢
défendant d”un engoument trop facile et
trop commun, qu’ils obtiendront ces fruits.
précieux de leurs travaux, la verité,,
Putilite.

M. Nauche, président de cette société,
fait assez connoitre I'esprit d’observation
‘et de franchise qui Panime, en réduisant
lui-méme a des bornes ¢troites et justes
les éloges outrés donnés aux vertus et aux
effets curatifs du galvapisme ; exemple
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rare de modestie et de véracité (1). C'est
ainsi, vous le savez, que le sage Mauduit
exposvit avec impartialité les cas oul'élecs
tricité opéroit des effets réellement utiles;
ceux ou elle paroissoit nulle, ou méme
nuistble, pendant que les d¢clamateurs
enthouslastes ou intéressés ne prduolent
que ses triomphes, et qu’un joueur de
gobelets faisoit de 'emploi de ce moyen
héroique un abus inconsidéré et dange-
reux, une sordide et répréhensible spécu-
lation. Vous trouverez, sur le galvanisme,
des détails plus étendus, des expériences
multipli¢es et les vues les plus lumineuses,
dans lPouvrage trés-rescent du professeur
Aldini (2). |

Que ne devons-nous pas attendre de
Papplication bien dirigée d’un agent aussi
c]uctile et aussit puissant? Son aclion est
snsceptible d’¢tre appliquée a toutes les
parties souflrantes, a tous les organes af-

(1) Voy. la lettre insérée journal des Débats, n.o
(2) Essais théorique et expérimental sur le galk
vanisme, Paris, an 11.
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fectés, & tous les ressorts dont le monve-
ment est irrégulier, afloibli, ou méme
suspendu, et dans les cas d’asphixie, de
mort violente sans altération, solution ni
destruction d’organes essentiels, ou il n’y-
a que repos absolu et cessation de vie, il
doit étre permis, que dis-je? ordonné de
recourir a cet agent. Quelle ne doit pas
Ctre sa puissance sur ce muscle singulier,,
qui est, par sa position, sa contexture,,
ses relations et ses usages, le balancier et
le régulateur de la machine animale, et:
que Van-Helmontcroyoitlesiége de Pame,,
parce quil est le foyer le plus actif de la.
sensibilité (1) ? Le coup qui donneroit une:
heureuse impulsion a ce balancier, et qui.
lai imprimeroit le plus léger monvement,
pourroit en méme temps réveiller le jeu|.
de tout le systéme organique vital. Des:

| i =4

(1) Quoique l'opinion de cet auteur soit plus:
plausible que cclle de Descarles, il jparoitra tou-
jours absurde d’assigner un lieu a Pétre spirituel ;.
qui, n’ayant pas de parties, ne peut avoir, avee
les étres qui en ont, aucun rapport local.
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expériences préparées par le génie et sui-
vies avec sagesse, constateront quelle est
Paction directe du galvanisme sur les
parties liquides du corps animal; en atten-
dant leur résultat, vous jugerez quel doit
étre son pouvoir indirect par Pintermede
du systéme nerveux, vous qul savez avec
quelle énergie, avec quelle rapidité les
alfections morales peuvent produire, sans
doute par le concours de cet organe ner-
veux, une altération extréme dans les hus
meurs. Ainsi, une é¢émotion vive, un cha-
grin violent, non-seulement suspendent
le cours de la bile, mais en changent a
Pinstant la couleur et la qualité : dans un
transport de colere, le lait doux balsa-
mique d’une nourrice est brusquement
transformé en une liqueur acre et perni-
cieuse; des acces de fureur vénérienne,
ou autre, ont pu donner, a la bave ou a la
salive des animaux, ce caracttre spécifi-
quement vénéneux, qui fait alors succé-
der a leur morsure ’hydrophobie.

Sans anticiper sur le résultat d’expé-
riences tentées avec sagesse, suivies avec

—————
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sagacite et d’une obgervation lente et ré-

ficchie, attendons et préparons leur déci-

slon sur l°s avantages et le parti que la
médecine théorique et pratique en pourra

retiver: mais considérons et admirons les

phénomenes réels et précieux que pré-
sente cette découverte intéressante. Fami-
liarisés depuis long-temps avec ceux que
produit Pélectricité , nous voyons sans:|
¢tonnement le principe du feu connu par’|
son activité et som universalité, mis en.
jen et diversement dirigé par le mouve-:
rment, opérer des efiets merveilleux ; mais;
ces prodiges, sortis du sein du repos, pro=:
duits par le contact ou le voisinage d’une:
matiére morte, inerte et immobile, sont:
bien plus grands, plus frappans et plus:
inconcevables, et par-la plus digne d’at-:
tention et d’admiration. De la simple:
réunion de quelques plaques de métal,,
émane une puissance active, qui inprime:
a un fluide subtil un mouvement suscep-:
tible d’étre porté au plas haut degré, et:
transmis avec autant d’énergie que d’in-:
tensité anx organes sensibles des animauxe.
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Ainsi, dans le grand atelier de la na=
ture, tandis que ’on croyoit I’inaction
et la mort Pappanage du systéme miné-
ral, on est fore¢ d’y recounoitre une vie
réelle , susceptible de différens degrés et
modifications , suivant la diversité des
couches métalliques qui sont contigués
ou voisines, et de mille circonstances et
accidens encore inconnus; une vie qui est
peut-&tre la source et le principe de celle
qui anime les autres portions du globe,
et meme Patmosphére. Ce n’est pas sans
raison que le heéros a la perspicacité de
qui rien n’échappe, rien n’est ¢tranger,
a mis une si grande importance aux eiforts
et aux travaux tendans & répandre des
lumicres sur cet agent singulier, sur son
influence générale et particuliére ; son
suffrage et le prix qu’il offre, doivent étre,
pour les physiciens, un aiguillon pressant
et un puissant encouragement,

{ Cette époque, marquée par tant de
{ grands événemens, par d’importantes dé~
couvertes, par une sorte d’agitation et de
Mermentation dang les tétes, me peuf

STt
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qu’ctre favorable a I'invention ou & Pa=
mélioration , et tourner par conséquent
a Pavantage de la société , si ’on continue:
a en pointer les mobiles vers un but utile,
Sans doute, les 1dées exagérées de perfec~
tibilité sont un vrai délire; mais le per-
fectionnement , caractere distinctif de
I’espece humaine, doit toujours étre Pob=
jet et le résultat de Papplication et des
recherches,

L’action que Paimant exerce, méme |
dans I’¢loignement, sur, le fer, on qu’il
éprouve de lui, auroit di faire soupgon=-
ner cette vie, que j’appelle minérale
mais, aprés quelques écarts dans les ré=
gions vagues de ’hypothese, on s’est borné
au simple examen du fait, isolément con=:
sidéré, et a profiter des avantages que les!
phénomenes bien appréciés présentoient..
On a vu, et on voit tous les jours, P’ai-.
guille aimantée tourner constamment vers:
le nord, obéissant ainsi & une force mo=:
trice qui doit avoir une puissance et une:
activité prodigieuses, puisqu’elle exerce:
a des distances énormes. Mais 8’1l est vrail

que!
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que cette vie mincrale est universelle.
que son action et son exercice , subor-
données a certaines conditions pour leur
entier développement, aient toujours lien
plus ou moins; si 'on peut parvenir a
connoitre, a constater, a déterminer et a
classer les effets ou fonctions qui en ré-
sultent, le systéme et le travail de la na-
ture se présentant sous un nouveau point
de vue, beaucoup de faits réputés faux,
absurdes , incroyables, parce qu’ils cho-
quoient et contrariolent les connoissances
acquises, pourroient paroitre simples et
naturels. On seroit pen étonné que Pac-
tion intérieure de certaines couches mé-
talliques, des bancs de charbons fossiles,
des courans d’eau intérieurs, etc. fissent
une impression marquée sur les sens ou
les muscles d’individus singuliérement or-
ganists , ou sur une baguette ou autre
instrument; peut-étre trouveroit-on moins
extraordinaire que I’émanation bien re-
connue des étres animés , plit étre excitée
et dirigée, et Paction des nerfs diver-
sement modifice par des procédés noue
L
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veaux. Plusieurs phénomeénes du magné-
tisme animal, sont susceptibles de se rat-
tacher aux lois connues de Péconomie
animale ; il seroit possible que d’autres,
réduits et Justement appréeiés, en fussent
aussi rapprochés, et qu’a leur tour ils four-
nissent a ’observateur attentif une source
féconde de lumieres et d’avantages.

Si les idées du docteur Aldini se réa-
lisent, si ses expériences se confirment en
se multipliant, une pile de substance
animale sera reconnue avoir la méme
verctu et produire les mémes effets que la
pile métallique; alors'le magnétisme ani-
mal pourra Ctre i'egalﬂf: cbr:ntlne une es-
pece de galvanisme, participant des deux.
C’est en préparant, cherchant, rccueil-
lant , réunissant et combinant des faits,
de quelqu’esptce qu'ils soient, qu’on par-
viendra a des connoissances réelles et
utiles. Rem rem quocumgque modorem.
La physique pourra sans doute un jour,
aprés un long amas d’expérieuces bien
dirigles , et d’observations habilement
suivies, découvrir 8’il y a des différences
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essentielles entre les fluides magnétique,
électrique et galvanique, soit dans leur
nature, soit dans leurs effets, si elles dé-
rivent ou non de leur source animale ou
minérale, et en quoi elles consistent; ou
si, avec 1dentité de principe, il 0’y a que
des modifications accidentelles dépen-
dantes des agens, des conducteurs et des
milieux, les progrés rapides des lumieres,
Pheuareux enthousiasme de quelques sa-
vans distingués et les encouragemens pue
blics, doivent nous faire espérer ces im-
portans résultats.

Combien le physicien a besoin de coue
rage, de patience et de sagacité pour les
dctacher exacts et purs de Pamalgame
que le charlatanisme, D’énthousiasme ,
Pintérét , la prévention et la crédulité
font trop souvent de quelques vérités et
de beaucoup de mensonges! Il paroit plus
facile et plus court de rejeter avec mépris
Pouvrage, que de faire Panalyse pénible
et la séparation nécessaire des scories ef
du métal; d’aillears, Porgueil didactique

est trop port¢ a repousser et & nier ce qui
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le mortifie, le choque ou le contrarie; il
yegrete d’autant plus la peine et le temps
que lui cotiteroit l'examen, qu’il craint
jusqu’a la lumitre et & la vérité qui en
pourroient résulter; il se préte, avee coms
plaisance, 4 Pattention et aux recherches
yul peuvent tendre a le flatter et & le sa-
{isfaire.

Beaucoup de gens ressemblent, en ce
point, a cet homme célébre , qui, par la
force de son génie et de ses lunettes, est
parvenu a connoitre la position fixe des
. stres immobiles, et a poussé la perspica=
cité jusqu’a deviner le retour nécessaire
Je ceux qui ont un COUIS périodique et
véglé, qui fait des almanachs aussi justes
que ceux de Mathieu Lansberg, et qul
prédit avee autant d’assurance les tempé-
ratures quin’ont pas lieu, que les éclipses
qui re peavent manquer d’arriver; il a
pris le parti de nier, de ridiculiser tout ce
ce quil ne voit pas et ne cnmprend pas;
jusqu’a pexistence de Dieu inclusivement.
(est ainsi que I'inattention et la yanité
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font tomber bien des gens dans le puits de
Perrear et de Pabsurdité,

Mais laissons ces tristes et inutiles ré-
flexions ; ramenons nos regards satisfaits
sur le tableau intéressant que présente la
nature vivifiée, offrant a Pobservateur de
grands phénomenes, des sujets importans
et variés d’¢tude et d’examen, des sources
fécondes et multiphiées d’instruction et
d’avantages; que la bonne-foi détermine
et dirige attention; le vrai sera toujours
utile. Ces obligations sont plus pressantes
et plus sacrées pour nous, sur-tout lors-
qu’il s’agit d’en faire Papplication; I’'im-
portance du sujet, et les conséquences de
nos travaux, nous en imposent de parti-
cuiitres : la sensibilité et la philantropie
sont le devoir rigourcux et attribut né-
cessaire du médecin. Je l'ai dit ail-
leurs (1), s’il n’est pas sensible...... il n’ect
qu’un spéculateur dangereu’, de renom-
mcée et d’intérét, disposé oun exposé a leur

=

(1) Essais sur le moyen de former de bons
medecins.
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fout sacrifier. Instruit de vofre facon
d’étre et de penser a cet égard, j’ajoute
ici copie d’une lettre qui a pour objet les
moyens d’utiliser les secours donnés aux
indigens malades. Vous avez déja quelque
chose d’analogue dans vos établissemens ,
et il vous seroit possible et facile de les
améliorer, d’apres le plan qui y est ex-
posé.
Je suis, efc.
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Ll T R E
DU DOCTEUR MENURET,

Président du comité médical de consul-
tation gratuite du 2 0.° arrondissement
de Paris, SUR LES MAISONS DE
MISERICORDE, et autres moyens de
secourir lindigence , adressée aux
auteurs du Journal de Paris, insérée
aux n.°* 286 et 288, 16 et 18 messidor
an 10.

Qui prévient le besoin, prévient souvent le erime.

JE proposois, il y a douze ou treize ans,
dans votre journal , comme tres-digne et
tres<suseeptible d’¢tre imité, Pétablisse-
ment de la Miséricorde formé a Montpel-
lier; il est destiné & fournir des secours de
toute espece, en nmature , aux indigens
malades qui ont un domicile , et quel-
qu’un a portée et en état de les soigner
et de les servir; bouillons, remedes, linges,

bois, huile, etc, tout ce que la maladie
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peat rendre utile et nécessaire est offert
par la charité attentive et ¢clairée. Les
dames les plus re:pectables de la ville,
Caonorant da titre de dames de la Misé-
ricorde et de ses fonctions, sont a la téte
de cet établissement ; de bonnes seurs
E,r‘lsm, modéles de toutes les vertus reli-
sieuses et morales, sont ou du moins
Etoient chargles de IPadministration par-
11(‘1]11&FE‘ de la préparation, de la distri-
Ivulinn des secours; les conshlations qu f]les
portent aux malheurcux qu’assiégent en
méme temps la misére et la maladie, ne
sont pas les moins précicux de ces secours,
Des médecins et des chirurgiens, qui
briguent et honorent le choix qu'on fait
d’eux, sont chargés de les visiter dans les
différens quartiers qui leur sont assignés;
de jeunes docteurs et des ¢leves les ac-
mm;mgnent lesaident,les suppléent quel-
quefois, en répétant les visites plusieurs
fois dans la journée, lorsque la gravité des
cas Pexige : ils se forment ainsi, dans cette
métropole de la médecine, a la prathue
de la science et a celle de la vertu, qui
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n’est pas moins nécessaire dans l'exercice
de cet état. '

J’aurois pu citer, d’aprés ma propre
observation , unftabiissemﬂut semblable
a Grenoble, pour le soulagement des
malades pauvres; plus de 50 mille francs
¢toient annuellement recucillis de la cha-
rité libre par les dames de la Miséricorde,
et utilement employés a cetie intires-
sante destination. Quelle heureuse réu-
nion d’agrémens et d’avantages offroit,
sous tant d’autres rapports, cette char-
mante ville!

Les temps et les circonstances furent
peu favorables au succés de mes voeus.
Tout, au contraire, semble les seconder
dans ces momens de régénération univer-
selle. La bienfaisance, a I'égard du mal-
heureux qui souftre, paroit aujourl’hyt
un acte de justice

rigoureuse ; le chef

illastre du gouvernement a transmis son
ame, son esprit a tous les agens 1inter-
meédiaires, le desir et les moyens de Pexer-
cer utilement: et il a trouvé de dignes
cooperateurs dans les minlstres. préfets,

L) K
5
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maires, administrateurs des hospices, etc.
Les hopitaux multipliés, les bureaux de
bienfaisance dans chaque arrondissement,
les comités de consultations gratuites qui
y sont joints, les soupes économiques, les
secours a domicile, ete. sont un achemi-
nement a la réalisation de ces idées. Je
n’airienaajonter au tableau que M. Cadet
de Vaux a tracé dans votre journal, de
Pétablissement de ce genre formé au
dixieme arrondissement ; il a su digne-
ment décrire un ouvrage auquel il a en
erande part. Il appartenoit & M. Daques-
noy de compléter ce tableau, en faisant
connoitre les nosveaux moyens et les
avantages augmentés de cet ¢tablisse-
ment, dont il est le principal fondateur ;
il a pay¢un juste tribut de reconnoissance
& ceux qui y ont concouru; le bonheur et
les bénédictions des nombreuses victimes
arrachées, par ses soins et ses libéralités,
4 la mistre, a ignorance et  Poisiveté,
sont pour lul ’hommage le plus doux et
le plus flatteur; je ne puis qu’attester sa
réussite el son extréme utilites
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Mais ce n’est point encore assez : il
seroit a souhaiter que les hopitaux fussent
plus nombreux, plus & portée du malheu-
reux qui doit y recourir; quil y en edt
un, il {toit possible, dans chaque arron-
dissement. L’administration de ces asyles
seroit d’antant vlas simple, plus facile-
ment survetllée, plus fconomigue, qu’elle
seroit plustéduite. Moins les malades sont

entassts, ct plas ils sont siirement et
prompiement secourus et gutris. Je pro-

)S01S , 1l j a environ qu: 1Ze ans, cette
livision @’hépitaux a un homie en place;

il n’cu vouloit qu’un dont 1l me moatroit
un plan superbe; mais on sent que ce
monument et été plutét consacré a la
vanité qu’a Putilité. TI n’est pas moins
important que Pasyle ouvert au besoin
ne soit pas occupé par le parasite fainéant;
un comité central, sagement établi, pré-
vient aujourd’hul cet abns; mais ’incon-
vénient est souvent voisin de ’avantage :
on obtiendroit 'un sans Pauntre par des
hopitaux multipliés dans chaque arron-
dissement, ou l’on ne peut &tre trompé




sur le donble besoin qui doit en ouvrir
Pentrée. L’établissement ajouté d’une
maison de Miséricorde dans chacun, con-
tribueroit & rendre les hépitanx moins
nécessaires et moins fréquentés, et il en
cofiteroit beaucoup moins pour servir et
soigner plus utilement les malades pau-
vres dans leurs domiciles. Mais pour assu-
rer PPordre et Pexactitude, pour augmen-
ter Jes avantages et les ressources de ces
maisons, 1l [audroit, je le dis avec la con-
viction de Pexpérience, qu’il se formit,
dans chaque arrondissement, une asso-
ciation de dames qui en eussent l: direc-
tion; leur charité plus active , plus indus-
trieuse, j’ose ajouter plus minutieuse ,
coubleroit le produit et Peflet des au-
mones particulicres et des fonds que le
gouvernement consacrerolt a cette partie
importante; leur dévouement et lears ver-
tus seroient des motifs de conhiance qul
multiplieroient les tributs offerts a ’hu-
manité souffrante. Tl fandrolt ausst pour
coopératrices qu elques-unes de ces bonbes
sceurs on de leurs émules, qui, joignant
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Pintelligence au zele, voudroient bien se
consacrer i I'exercice de la plus pénible,
de la plus douce ct de la plus utile des
vertus chrétiennes et sociales.

J’ose assurer qu’il ne manqueroit pas
de médecins et de chirargiens dans cha-
(que quartier, empressés de concourir a
uue 1 bonne cenvre : lears soins exercés
dans leur voisinage serotent plus faciles
et plus avantageux.

Ainsi la jnstice et la bienfaisance at-
teindroient directement leur but; ainsi
seroit eflicacement secourue cette intéres-
sante portion des citoyens, dont la mala-
die est aggravée par le dénuement, et
qu’elle augmente par la suppression du
travail et Paccroissement des dépenses;
ainst la charité publique et particaliere
seroit excitée et satisfaite par P'emplol
heureux et bien ordonné de ses tributs.

1l y a des maladies qui, par leur nature
on leur absolue incurabilité, réclament
pour la vie des asyles particuliers, et dans
ce'te classe on doit ranger la vieillesse
impotente et décrépite; mais il est des
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personnes dgées qui seroient dans le cas
et mériteroient de recevoir, dans leur do-
micile , des moyens d’occupation ana-
logues a leurs forces, et des moyens de les
soutenir et de les réparer : I’administra-
tion paroit s'occuper de ces objets pré-
cieux avec autant de zile et de sagesse que
de fruit.

Pour é(re absolument wutiles, les se-
cours devroient étre toujours donnés en
nalure ; Pargent distribué est souvent dé-
tourné a des emplois peu essentiels, et
souvent nuisibles. 4

Les aumoénes pécuniaires, individuel-
lement arrachées par importunité, par
des apparences hideuses, quelquefois ar-
tificielles, ne peuvent servir qu’a entrete-
nir la mendicité, fléau politique et mo-
ral, la fainéantise, la fausseté, et bien
d’autres vices. Il fant que la bienfaisance
¢clairée aille chercher le pauvre dans son
obscur réduit, sans le forcer & perdre un
temps destiné an fravail et aux scins do=
mestiques. Pans cette immense cité, as-
semblage imposant de vertus et de vices,
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Phumanité, généralement répandue, a
toujours rendu et rend encore tres-consi-
dérables les sommes consacrées a la cha-

rité; mais Pemploi défectueux amoindrit
le bien, laisse subsister, et méme crée bien
des maux; leur effet et leurs avantages,
dégagts des inconvéniens et des abus, se-
roient complets, si les fonds versés par
une bienfaisance ¢clairée, appelés et re-
cueillis par la conliance, étoient distribués
avec choix et discernement par le zeéle, les
lumicres et la probité. Que le trésor du
pauvre soit mis entre les mains des sages
administrateurs des hospices, des bureaux
de bienfaisance, on d’une association de
vertueuses meres de famille, alors les se=
cours réels parviendrolent directement &
leur véritable destination, et seroient pro-
portionnés au besoin bien constaté, sans
ces distributions et ces préférences, qui
ne font que des esclaves , des complaisans,
des hypocrites et des flagorneurs. Ici se-
roient payés des mois de nourrice et des
apprentissages; la seroient fournis des vé-
temens ct des subsistances ¢conomique-

- —
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ment preparees, du bon boutllon auxinfir-
mes, du vin méme aux convalescens et aux 8
vieillards foibles; toujours des secours en
nature a ceux que ’dge ou la maladie em-
péchent de travailler assez pour subsister.

Ainsi, de grandes masses d’eau , éparses
inhabilement ou par hasard dans des
sables arides, dans des terres incultes ou
mal disposées, sont insuflisantes, inutiles
ou méme nuisibles & IPagriculture, tandis
qu’un simple ruisseau, bien dirigé, peut
servir au jeu d’'un grand nombre de ma-
chines, et porter la fraicheur et la fecon-
dité dans de vastes campagnes.

Le biénfait qui est légitimement da, et
qui est essentiellement convenable a Pin-
digent valide, est le travail, c’est-a-dire
les matériaux, lesinstrumens etles moyens
nécessairess ils peuvent ¢tre fournis ou
dans des ateliers publics, ou aux individus
dans leur domicile, avec des régles et des
précautions dictées par la prudence. Le
travail est le pere de la santé, de la vertu,
du contentement et de I’aisance ; ses avan-
tages, ses ressources et ses eilets moraux
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se font sentir jusqu’au fond des prisons ou
la sagesse bienfaisante I’a introduit.
Déja dans quelques départemens, et
notamment dans les villes de Bruxelles,
Liépe et Strasbourg, on voit, par cette
habile distribution des secours et du tra-
vail, les manx du pauvre adoncis, Pexis-
tence des malheureux et des coupables
amdliorée, et 'horrible fléan de la men-
dicité anéanti; pent-on ne pas desirer que
les mémes mesures soient prises par-tout!
peut-on ne pas espeérer que, sous un gou-
vernement juste et philantropique, elles
auroient par-tout le méme succes? Non-
seulement, par la pratique heureuse et
constante de ces moyens, on remplit ’ines-
timable objet de subvenir aux besoins des
véritables indigens, mais on obtient en«
core Pavantage precieux d’en dinnnuer
réellement le nombre et la détresse. Il a
été vérifié a Hambourg, ol ces moyens
sont depuis plusieurs années employés
avec beaucoup de zéle , d’énergie et d’in-
telligence , ou la mendicité est rigourcue
sement proscrite, ou Pinstruction des en-
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fans pauvres fait partie du plan de chatité '.
adopté, que chaque année, le nombre des

familles susceptibles de secours est gra-
duellement moindre, et que les besoins
diminués exigent des secours moins consi-
derables.

On peut inférer de ce rapide apercu ,
que toute la théorie, et sur-tout la pra-
tique de la science qui a pour but de
secourir eflicacement P’indigence, et d’en
procurer successivement la cessation, con-
sistent dans ces deux points, du travail a
Iindigent valide, et des secours en nature
a Pindigent infirme,

) il 18,
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