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M. H. Es sind besonders zwei grosse therapeu-
tische Zwecke, welche Veranlassung dazu geben, Arznei-
mittel auf die Haut anzuwenden. Es sind dies die
Heilung von Hautleiden und ferner die Herbeifiihrung
einer Wirkung auf entferntere Organe. Die letztere mag
heute der Gegenstand einer kurzen Besprechung sein.

Die Empirie, die Lehrmeisterin so vieler Dinge in
der Medizin, hat schon in frithester Zeit die Moglichkeit
nahe gelegt, dass die Anwendung gewisser Substanzen
auf die Haut in Form der Einreibung oder Waschung
Veriinderungen im Korper erzeuge, welche auf eine
Aufnahme der angewandten Substanz in den Kreislauf
hinweisen. Wenn auch im Altertum niemals mit Be-
wusstsein von dieser Erfahrung Gebrauch gemacht wurde
und die HEinreibungen der Haut mit Oelen und Balsamen
nur den Zweck hatten, -der Haut einen besseren Turgor
und bessere Flastizitiit zu verleihen, so geben doch die uns
mannigfach fiberlieferten Berichte iiber Heilwirkungen der
Bider von Allgemeinleiden zu erkennen, dass eine Auf-
nahme wirksamer Stoffe aus diesen in den Kérper fiir mog-
lich gehalten wurde. Dass itzende Substanzen eine All-
gemeinwirkung von der Haut aus zu Wege bringen kinnen,
war mit Sicherheit bekannt. Es beweist dies jene
Mythe vom Hemd des Nessus, das den Herkules in
den Tod trieb, und das wahrscheinlich nichts Anderes
enthielt, als ein schmerzerzeugendes Vesicans. Und nun
gar erst im Mittelalter! Alle jene mythenhaften ,Ver-
Jungungsbrunnen®, alle jene wunderbaren Heilungen schwe-
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z B. beobachteten, dass nach Bidern, denen Jodkali zu-
gesetzt wurde, Jod in den Kreislauf fibergefiibrt werde,
sahen die anderen keine Spur davon. Dasselbe lisst
sich sagen von den Einreibungen einer Salbe von Bella-
donna, nach welchen die Einen heftige Intoxikations-
erscheinungen auftreten sahen, die Anderen eine Ein-
wirkung vermissten. Die von einzelnen Untersuchern
gemachten Angaben, dass sowohl durch lokale als all-
gemeine Bider eine Aufnahme von Wasser in den Kérper
stattfinde — manche nehmen hierbei nur eine Imbibition
der Epidermis an — wurden durch andere Resultate
illusorisch gemacht, wonach die menschliche Haut fir Fliis-
sigkeiten innerhalb massiger Zeitriume impermeabel sel.
Aehnliche Gegensiitze liessen sich noch zahlreich anfiihren.

Dem gegeniiber wird als sicherstehend heute an-
genommen, dass fliichtige, dampfférmige und korro-
dirende Substanzen im Stande sind, die Hautstrata so
zu durchdringen, dass sie bis zur Resorptionsschicht
gelangen kénnen und dort zur Resorption kommen. Als
Eingangspforte dienen die Epidermisgewebe, die Talg-
oder die Schweissdriisen.

Von Réhrig ist noch ein anderer Weg angegeben
worden, auf dem es gelingt wissrige Arzneildsungen in
den Kreislauf iiberzufiithren, die sonst bei Einreibungen
oder in Biidern nicht von der Haut aus resorbirt werden.
Bs ist die Applikation in zerstiubter Form. Auf diese
Weise kounte Rohrig Jodkalium, Ferrocyankalium,
Morphium und Curare zur Resorption bringen. Hier
soll der dunstférmige Zustand der Zerstiubungsfliissig-
keit sowie der Druck, mit dem die Fliissigkeiten gegen
die Hautoberfliche geschleudert werden, das Eindringen
ermoglichen,

Schliesslich ist noch der Einbringung von differenten
Substanzen in den Korper auf galvanischem Wege zu
gedenken. H. Munk™) hat diesen kennen gelehrt. Diese

*) H. Munk, Reichert und d ig- * 1.4
1873, Hoft 5 ichert und du Bois- Reymond's Archiy
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Verinderungen, die durch die leichtesten Eingriffe ent-
stehen, kommen fiir die praktische Anwendung von Sub-
stanzen auf die Haut nicht in Betracht. Hier wollen
Sie durch gewisse Einreibungen, Umschlige, kalte und
heisse Bader eine oberflichliche oder tiefere Heilwirkung
erzeugen, Ob hierbei ein Verlust der Epidermis ein-
tritt, ob die Haut noch als intakt oder verletzt anzu-
sehen ist, das ist in praktischer Beziehung gleichgiltig.

Von diesen Gesichtspunkten allein liess ich mich in
einer Untersuchung iiber die Resorption der Bleisalze
leiten, die ich in Gemeinschaft mit Hrn. Dr. O. Rosen-
thal anstellte. Ich schlug aus zwei Griinden das Blei
fiir eive diesbeziigliche Untersuchung vor. Einmal weil
. es haufig therapeutisch verwandt wird, dann aber weil
ich eine sehr scharfe und bequeme Methode ge-
funden hatte, um Blei in tierischen Substanzen
nachzuweisen.

Wenn Eiweiss oder tierisches Gewebe mit kon-
zentrirter Natronlauge gekocht werden, so entsteht eine
gelbe Lisung. Das Molekiil des Eiweisses wird zer-
stort. Hierbei wird der Schwefel des Eiweisses frei, der
sich sofort mit dem Natrium zu Schwefelnatrium ver-
bindet. Befand sich in dem eben zerstirten Gewebe
frei oder an Eiweiss gebunden auch nur eine Spur von
Blei, so entsteht durch Umsetzung mit Schwefelnatrium
Schwefelblei, das sich als braun-schwarze Verfarbung der
Flussigkeit oder als schwarzer Niederschlag zu erken-
nen giebt. Auf diese Weise konnte ich noch
0,000 096 Grm. Bleiacetat nachweisen,

Zu den Versuchen wurden Kaninchen verwandt.
Die Bauchfliche wurde rasirt, dann so lange gewartet,
bis die etwaigen groberen Verletzungen verschwunden
waren und dann das Bleipriparat mittelst Borstenpin-
sels durch Aufreiben applizirt, Die Einreibungsstelle
wurde, damit nicht durch Lecken Metall in den Koérper
al_lfgenﬂmmen wiirde, mit Wachsleinwand, alsdann mit
einem dicken Wollensteff bedeckt, und dem Tiere ausser-
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Ursache dieses Verhaltens sein. Die Unloslichkeit scheint
auch den negativen Befund nach Hinreibung einer Salbe
von frisch bereitetem Bleioxydhydrat zu erkliren. Blei
liess sich auch nicht nachweisen, wenn die obigen Blei-
nitrat- resp. Bleiacetatsalben mehrmals nur aufgeschmiert
wurden.

Selbst die hiunfige Anwendung einer 10procentigen
Bleiacetatlosung, in Form des Sprays, vermochte ent-
gegen der Ansicht von Rohrig kein Blei durch die
Haut eindringen zu lassen. :

Es geht aus diesen Versuchen hervor, dass fir den
Durchtritt von Bleiverbindungen vor Allem eine mecha-
pische Kraft und Verinderungen der Haut selbst —
Fehlen der Epidermis und Entziindungsvorgiinge, wie sie
durch hiufig einwirkendes Reiben mittelst eines wider-
standsfihigen Instrumentes oder andere, dhnliche Mani-
pulationen erzeugt werden — notwendig sind. Gerade
der letztgenannte Faktor scheint fiir die Permeabilitiit
sehr wichtig zu sein. Die Entziindung der Haut kénnte
auch durch jeden beliebigen anderen Umstand entstanden
sein. Das erhohte Resorptionsvermégen der Haut wird
sich hierbei immer geltend machen.

Sie sehen, m. H., dass eine Hautresorption besteht,
dass sie aber wenigstens fiir die Bleiverbindungen nicht
in der einfachen Weise vor sich geht, wie man sich die
Absorption von Substanzen aus Bidern gedacht hat
und denkt. Und wenn es erlaubt ist, aus den schwie-
rigen Verhiltnissen, die bei der Resorption der Blei-
salze von der Haut aus in Frage kommen, einen Schluss
zu machen auf die Fahigkeit der Haut, Badewasser
oder deren geloste Substanzen aufzunehmen, so miissten
wir die letztere verneinen. Denn im Bade herrschen
gewbhnlich nur in minimalster Weise meistens gar nicht
die Bedingungen vor, die wir soeben fiir den Durch-
tritt von Bleisalzen als notwendig befunden haben.

Aber selbst wenn in dieser Weise keine Resorption
stattfindet, so wissen Sie ja, dass es noch zahlreiche












