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Si l'on en jugeait d’aprés les cas de goulle qu'on observe
dans les hopitaux de Paris, on serait porté & regarder celle
affection comme exceptionnellement rare, opinion assure-
ment erronée, puisque dans 'espace de huit années nous
avons pu réunir 520 observations de goutte fant en ville
qu'd la Maison municipale de Santé. Il est juste de faire
remarquer toutefois que cet hopital est en grande partie
alimenté par une population dont la situation sociale est plus
élevée ou du moins a été plus élevée que celle de la popula-
lation des hopitaux ctdinaires. De ces 520 observations,
190 ont été relevées a Uhopital et 330 ont trait & des malades
de la ville; aussi en présence de ceschiffres et tenant compte
du milieu o1 ces observations ont été prises, est-on en droil
de conclure que, si la goutte est assez peu [réquemment
observée dans la classe ouvritre, elle est loin d’étre rare
dans la classe bourgeoise ou dans la classe plus élevée.
Ce qui tend du reste & lui imprimer cette apparence de rarelé
que luireconnaissent volontiers certains médecins, c’est que,
ainsi que nous le verrons, elle ne présente pas toujours les
caractéres classiques qu'on s’attendrait & lui voir revétir. Elle
n'est pas toujours articulaire; dans certains cas elle reste
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viscérale. Aussi faut-il, dans ces cas, une certaine habitude
pour en reconnailre I'existence. Il était utile d’en rechercher
la caractéristique.

G’est & I'aide de ces ohservations, que nous ne publions
(u'en partie, velatant seulement celles qui nous ont paru les
plus démonstralives, que nous avons pu étudier les manifes-
tations tant arliculaives que viscérales de la diathése gout-
teuse; ses différents types cliniques; la cachexie qu’elle pro-
voque; ses rapports avec certains autres étals morbides; son
influence dans les cas de traumatisme.

A Tlaide de ces observations nous avons cherché & dé-
montrer (rois poinls trés importants dans 'histoire de la
goutte : & savoir que, dans tous les cas de diathése gout-
‘euse, la constitution des urines présente un caractére spé-
cial; que cette diathése me saurail étre considérée comme
nne maladie par ralenlissement de la nutrition; que cetle
diathése réclame une médication appropriée aux différentes
périodes de son évolution, et que les manifestations en doivent
loujours étre traitées.

Déja Garrod s’était liveé a des recherches sur la constitu-
tion de I'urine chez les goutteux au moment des attaques et
il avait posé comme régle que LﬂlleILll‘S a ce moment acide
urique augmente chez ces malades.

Nous avons complété ces recherchesen étudiant les urines
des goutteux non seulement au moment des attaques articu-
laires, mais encore dans le cours des viscéralgies de nature
coutteuseet dans I'intervalle de ces différentes manifestations,
et toujours nous avons constaté une notable augmentation
de I'acide urique. Nous les avons étendues & des individus
qui, bien que n’ayant encore présenté aucune manifestation,
nous paraissaient en raison de leur origine et de leur genre
de vie, atteints de la diathése goutteuse ; & desindividus que
rien ne pouvait faire regarder comme entachés de cette dia-
thése, et toujours, danstous les eas, nousavons pu, & la suite
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de quelques examens réitérés, prédire & l'avance et alors
qu'il était encore lemps d'en enrayer le développement,
'apparition de manifestations goulleuses articulaires ou
viscérales.

Cette élévation constante du chiffre de I'acide urique chex
les goulteux qui ne sont point encore arrivés a la période de
cachexie explique trés bien la [réquence de la gravelle chez
ces malades. Nous sommes méme convaincu que dans I'im-
mense majorilé des cas, pour ne pas dire dans tous, la gra-
velle est de nature goulteuse.

Pour nous, chez cesmalades, toule manifestation viscérale
est 'analogue de la localisation articulaire. Elle est due a
une décharge de I'acide urique en excés dans le sang sur tel
ou tel organe, et ce qui prouve bien la légitimité de cette
maniére de voir, ¢’est que I'une quelconque de ces manifes-
tations, rénale, céphalique, pulmonaire, gastrique, tantot
précede, tantot suit les attaques articulaires et parfois les
remplace.

Le role que nous parait jouer 'acide urigue dans la pro-
duction des manifestations de nature goutteuse; I'impor-
tance que nous lui prétons dans la constitution de la dia-
thése goutteuse, qui, pour nous, en dépitd’assertions récentes
est due & une saturation des différents liquides de I'économie
par cet acide, explique trés naturellement I'étude que nous
en avons faite et que nous avons placée en téte de ce
livre, d

Nous n’avons pas seulement cherché & établir quelle était
la caractéristique de la diathése goutteuse et de ses, diffé-
rentes manifestations, nous avons essayé d’en pénétrer la
nature intime. Deux théories principales se lrouvaient en pré-
sence. L'une consiste 4 ne voir dans la goutte qu'une maladie
par suboxydation ou par ralentissement de la nutrition; I'au-
tre théorie, plus ancienne, admet au contraire que la goutte
est le fait d’'une hypernutrition. (’est cette derniére théoric
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que nous ont fait accepter les nombrenses recherches aux-
quelles nous nous sommes liveé.

Les arguments qui nous paraissent militer en faveur de
celte derniére opinion sont nombreux; nous les examine-
rons avec soin. Actuellement nous ne voulons en signaler
qu'un, mais qui nous parait sans réplique. Nous le tirerons
de la nature du traitement propre aux goutteux. Il est une
médication de la diathése goulteuse qu’a consacrée 'usage el
que prescrivent tous les médecins, méme ceux qui ne-voient
dans la goutte qu’une maladie par suboxydation ou par nutri-
tion relardante, c'est la médication alealine, bicarbonatée
et sulfatée sodique. Or cette médication, qu'on conseille A
tousles goutleux dontles manifestations sont de date récente,
alors que la maladie est dans toute son acuité et dans toute
son intégrité, consiste dans Padministration d’eaux miné-
rales qui, telles que celles de Vichy, de Vals el de Carlshad,
font baisser le chiffre des dissociations azolées. Pour com-
prendre 'action salutaire de ces eanx, pour en légitimer
I'emploi, il faut donec de toute nécessité qu'il existe chez les
malades atteints de diathése goutteuse une véritable hyper-
nutrition. S'il en était autrement, loin d’étre favorable au
traitement de cette diathése, 'usage de ces eaux ne pourrait
que 'aggraver, puisqu’elles ont la propriété de ralentir la
nutrition.

Mais cette hypernutrition, qui, pour nous, engendre la
coutte et qui réclame la médication alcaline, ne constitue
pas la seule indication thérapeutique & remplir chez le
goutteux. C'est a tort, & notre avis, que la généralilé des
médecing, trop confiants dans les préceples anciens, se
contentent, en présence des manifestations goutleuses, de
. conseiller I'expectation; on ne doit point hésiter & les
combattre. Telle a toujours été du moins notre conduite
el jamais nous n'avons eu d'accidents & déplorer. Nous
sommes méme convaincu quil est dangereux d’agir autre-
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CHAPITRE PREMIER

DE L’ACIDE URIQUE

Parmi les substances formées dans I'organisme, qui, en s’accu-
mulant dans les tissus et dans les liquides de 'économie, sont
susceptibles de provoquer I'apparition de manifestations ‘morbides
plus ou moins graves, plus ou moins prolongées, il faut placer au
premier rang l'acide urique.

Certes, & n’en juger que par la quantité excrétée par I'homme
sain, — 08r,50 environ dans les vingl-quatre heures, — on ne
se ferait guére une idée de 'importance pathologique que peut
acquérir cette subslance. Il n’en est pas moins vrai que, dans
certaines conditions, cel acide urique, si insignifianl en appa-
rence, prend, pour ainsi dire, le pas sur tous les autres produils
de désassimilation et que dans la goulte les tissus en sont, il
proprement parler, imprégnés. On peut dire, sans rien préjuger
d’ailleurs de la pathogénie vraie de la goutte, que celte impre-
gnalion urique caractérise la maladie goulteuse & aussi juste titre
que la présence du sucre dans l'urine caraclérise le diabéle
sucré. Aussi nous semble-t=il qu'une élude d’ensemble de Pacide

LECORCHE, Goulle. 1
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urique est une préface obligée & un ouvrage sur la goulle, et
qu’une connaissance exacle de ses caracléres chimigues, de ses
lois et de ses lieux de formation, de ses variations physiologiques
el pathologiques, est une condilion indispensable pour aborder
avec intérét Phistoire de la maladie.

I. DE L'ACIDE URIQUE AU POINT DE YUE CHIMIQUE

1° Préparation et propriétés. — L’acide urique, découvert par
Scheele qui lui donna le nom d’acide lithique, parce qu’il le
retira d’abord des pierres vésicales, s'extrait des exeréments des
serpents ou du guano, lequel consiste essentiellement, comme on
sait, en urate d’ammoniaque. Le procédé d’extraction est le sui-
vant : on fait bouillir ces maliéres avee une solution étendué de
potasse ou de soude; la liqueur obtenue est filtrée; on ajoute alors
un excés d'acide chlorhydrique, et 'on voit Pacide urique se
déposer en flocons formés de paillettes cristallines.

Extrait par ce procédé des excréments des serpents, Pacide urique
se présente sous la forme d'une poudre blanche, neigeuse, cris-
tallisée. Si on se serl du guano pour 'oblenir, acide se précipite
sous forme de paillettes fortement colorées.

Ces cristaux sont sans saveur ni odeur. Nous reviendrons tout a
I’heure sur leur forme, qui mérite une étude & part. '

Insoluble dans 'aleool et dans I'éther, I'acide urique est & peine
soluble dans l'eau. Il faut 14000 parties d’eau froide pour en
dissoudre une partie; & chaud, avec une réaction légérement acide,
il n’en faut plus que 1 800.

Par contre, il se dissout facilement dans I"acide sulfurique con-
centré, et est précipité de sa solution par 'addition d’eau. II se
dissoul aussi dans les alealis en formant des sels neutres, et dans
les carbonates alcalins en formant des urates acides. Enfin, avec le
phosphate neutre de soude, il forme une solution acide de phos-
phate acide et d'urate acide de soude.

On précipite facilement 'acide urique de toutes ces solutions en
ajoutant une quantité suffisante d'un acide plus fort, I'acide chlo-
rhydrique par exemple. Si I'acide est insuffisant, ce n'est pas de
I'acide urique mais de 'urate acide de soude qui se précipite sous
forme d’une poudre blanche.
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La précipitation peut encore s'obtenir a I'aide du lactate de
plomb.

Les réactions de l'acide urique sur les sels d’argent méritent
d'étre signalées. Si & une solution d'acide urique dans du car-
bonate de soude on ajoute une solution d'argent, il se forme
un dépdt noir. L'acide urique réduit 'oxyde d'argent. Ajoute-
t-on & cette liqueur une solution d’argent et d’ammoniaque, il
ne se fait pas de réduction, mais, d'aprés Salkowski, il se forme
une masse gélatineuse qui contient 'acide urique, la soude et l'ar-
gent.

2° Sels. — L’acide urique forme avec les bases deux ordres de
sels : des sels neutres et des sels acides. Parmi ces sels nous cite-
rons : I'urate de soude, I'urate de potasse, I'urate de chaux, 'urate
de magnésie et I'urate d’'ammoniaque. Tous sont remarquables par
leur peu de solubilité dans I'ean. Il faut 603 parties d’ean froide
pour dissoudre l'urate de chaux, 700 pour I'urate de potasse,
1100 pour I'urate de soude, 1600 pour l'urate d’ammoniaque et
3750 pour l'urate de magnésie. Ces différents sels sont toutefois
beaucoup plus solubles dans I'eau chaude.

L'urate de soude est celui qui nous intéresse le plus. Gest sous
cette forme que l'acide urique se trouve dans le sang, dans les
urines et dans les tissus. D’aprés Pawlinoff, Ebstein, ete., c’est i
I'état d'urate neutre qu'il existerait dans le sang. Sous 'influence
de I'acide carbonique des tissus, 'urate neutre se transformerait en
urate acide moins soluble, et ¢’est sous celte derniére forme que
acide urique se déposerait dans les lissus.

L'urate de soude se rencontre dans loutes les urines. Qu’on con-
centre le liquide, si 'urine en contient peu, ou spontanément, s'il
y a un exces d'urate, le sel se dépose par le refroidissement. (Vest
'urate de soude qui constitue le sédiment critique des états fébriles.
Presque toujours il se préeipite sous forme d'une poudre rougeatre
ou jaunatre — sedimentum laleritium. — Les urines o il existe
en exceés contiennent d’ordinaire aussi un excés de matiére colo-
rante.

La solubilité plus grande & chaud qu'a froid — 124 parties
d’eau bouillante pour une partie d'urate au lieu de 1100 d’eau
froide — explique comment les urines jumenteuses des fébrici-
tants s'éclaircissent si rapidement par la chaleur.

Les formes cristallines de 'urate acide de soude sont assez
variables suivant les conditions ot la cristallisation se [ait.
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. — Dans les dépdts briquelés, le microscope montre urate
sous formes de granulations, isolées, en chainettes ou en petits
amas, qui ressemblent assez pour un ceil peu exercé aux micro-
coccus de I'urine. Parfois les granulations peuvent se grouper par
quatre, de fagon a simuler des sarcines.

b. —Si on fait évaporer I'urine, 'aspect des cristaux est un peu
différent ; ils apparaissent comme des masses arrondies plus volu-
mineuses, comme des boules semblables acellesde la leucine mais
plus foncées et homogénes sans striation radiée.

¢. — Enfin dans les tissus des goutteux, dans les tophus, dans
les cartilages qu'il infiltre, 'urate acide de soude affecte des dis-
positions cristallines absolument différentes. 11 apparait alors sous
forme d’aiguilles a six pans,en général disposées en ¢loiles autour
d’un centre, qui, dans les cartilages, est souvenl une cellule carti-
lagineuse.

Lurate acide @ ammoniagque s’obtient quand on ajoute a I'urate
acide de soude du chlorydrate d’ammoniaque. Ce sel conslitue la
plus grande partie de I'urine demi-solide des oiseaux et des rep-
tiles, laquelle se compose presque exclusivement d'urate d’ammo-
niaque et d’eau. Dans Purine de I'homme, Purate d’ammoniaque
apparait pendant la fermentation ammoniacale. Dans les urines,
qui ont séjournées un lemps sulfisant & lair pour subir cetle
fermentation, on constate au microscope la présence de petites
masses sphériques ou ovalaires, de coloration jaundtre, la plupart
hérissées de pelites aiguilles, en forme de boules rugueuses ou
épineuses : ce sont les formes cristallines de lI'urate d’ammo-
niaque,

90 Gonstitution et dérivés. — La formule de lacide urique
est la suivante (CH*Az'0%). Clest un corps facilement oxydable
On peut le décomposer par divers procédes.

a. Par la chaleur.—Soumis & la distillation séche & une haute
température, I'acide urique se décompose en urée, en acide cyan-
hydrique et en carbonate d’ammoniague.

b. Par les acides. — Quand on traite l'acide urique par lacide
nitrique, il se forme des produits dont la nature varie avec la
concentration de Pacide nitrique et le degré de la température.
Ces produits sont : lalloxane, acide parabanique, I'acide oxalu-
rique, l'urée, acide oxalique. Tous ces corps, découverts par
Liehig et par Wohler, ont en somme pour point de départ Pal-
lozane.
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Traité & froid par I'acide nitrique, I'acide urique donne de 1'al-
loxane et de l'urée, 3

L’alloxane, traitée & chaud par l'acide nifrique donne naissance
A I'acide parabanique.

Celui-ei, en s'adjoignant de Peau, passe & I'état d’acide oxalique.

Au contact de 'ammoniaque, une solution d’alloxane se colore
en ronge pourpre, en formant des vapeurs de purpurate d’ammo-
niaque ou de murexide, réaction caractéristique de la présence de
I'acide urique dans un liquide.

Avee l'acide iodhydrique ou ehlorhydrique fumant [acide
urique, 4 une température de 100 & 70° se change en acide carbo-
nique, ammoniaque et glycocolle (Stricker)*.

Avec 'acide sulfurique concentré, & une température de 110 &
130°, Schultzen et Filehne ont aussi transformé Pacide urique
en glycocolle 2.

¢. Par d’awtres corps oxydants. — Une solution de perman-
ganale de potasse, méme & froid, décompose lacide urique en
allantoine et en acide carbonique. A une température élevée, on
obtient de lacide oxalique et de 'urée.

Quand on fait bonillir de 'acide urique dans de I'ean tenant en
suspension de I'oxyde puce ou bioxyde de plomb, il se forme de
I'urée, de Pacide oxalique et de I'allantoine. La réaction est la
méme avee ’autres oxydes métalliques, tels que les oxydes de fer
el de cuivre.

d. Synthése de Uacide uriquwe. — Bien des chimistes ont essayé
de reconstituer cet acide urique qu'on décomposait si facilement.
Dans ces derniers temps, Horbaczewski prétend étre arrivé & ce
résultat vainement cherché pendant longtemps. Voici comme il
procéde. Du glycocolle pur et bien pulvérisé, provenant d'acide
hippurique est mélangé avee dix fois son poids d'urée et de cyanale
d’ammoniaque. On chauffe rapidement a 200 ou 250 degrés dans
une capsule jusqu’a ce que le mélange complétement incolore soit
devenu jaune brun, trouble et épais. On refroidit. — On dissout la
masse dans une solution alealine, & laquelle on ajoute du chlorhy-
drate d’ammoniaque, et on précipite par un mélange d'une solu-
tion ammoniacale d’argent et de magnésie.

1. Stricker, Ann. der Ch. und Pharm., Bd CXLL.
2. Schultzen et Filehne, Rerichi der deuts. ckem. G2sell., Berlin, 1868,
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Le précipité, qui contient de D'acide urique, est lavé avec de
I'ean ammoniacale et décomppsé avec le sulfure de potassium; on
filtre. Le liquide qui passe est préeipité avec de 'acide chlorhy-
drique. On refroidit, et on dissout le produit brut obtenu dans
une lessive alealine; on le précipite de nouveau; on répéte deux
fois ce traitement.

On obtient finalement une poudre jaune, qu'on lave successive-
ment & 'aleool, au sulfure de carbone, pour enlever I'excés du
soufre, et a I'éther. Le produit qui reste a tous les caractéres de
Iacide urique. 11 présente an microscope les formes caractéris-
tiques de cet acide. Il réduit & chaud les sels alealins et & froid les
sels de cuivre et d’argent. Traité par I'acide nitrique & chaud il
donne avee 'ammoniaque la couleur rouge de la murexide. Enfin
analyse élémentaire aurait aussi donné a Horbaczewski des
chiffres analogues & ceux de I'acide urique .

4 Formes eristallines. — Si on ajoute i une cerfaine quantité
d’urine un peu d’acide chlorhydrique et qu’on laisse reposer la
solution acidifiée dans un endroit frais, on trouve au bout de vingt-
quatre heures sur les parois du vase une fine poussiére jaunatre,
qui, examinée au microscope, est formée de eristaux d’aspect parti-
culier et caractéristique. L’acide urique, ainsi obtenu, quand il
est parfaitement pur, se présente sous la forme de cristaux rhom-
biques aplalis, disposés en masse ou en trainées. Gest la forme
cristalline typique et fondamentale de 'acide urique, un prisme
droit i base rectangle. G'est de 1a que dérivent toutes les aulres
formes des eristaux uriques. Mais il faut bien avouer qu’il serait
parfois difficile de reconnaitre le type primitif dans les figures et
les dispositions bizarres qu’affectent le plus souvent ces cristaux.

La forme la plus réguliére est le losange aplati; par I'émousse-
ment de ces angles, ce losange se déforme et aboutit a des formes
arrondies, cylindriques, ellipsoidales; les cristaux ont alors I"as-
pect de tambour, de barillet. Ce sont la des déformations facile-
ment reconnaissables du type fondamental. Mais comment décrire
les innombrables autres formes absolument irréguliéres de I'acide
urique? Comment donner une idée des mille aspects bizarres sous
lesquels les cristaux apparaissent au microscope? Poignards, lames
d’épée, sabres, baionnettes, pierres i aicwiser, forme de clou,
d’épines, de faisceaux allongés, loules les comparaisons ont ¢é

1. Horbaczewski, Bericht der deutsch. chem. Gesell., 1882, Bd XV.
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épuisées pour figurer & P'esprit quelques-unes des images consta-
tées. Ces différentes formes appartiennent aux cristaux formés
isolément. Mais, dans d’aufres cas, ces cristaux se réunissent en
amas; ce sont alors des aspects encore plus bizarres. Tantdt d’un
amas de cristaux formant houle partent, en divergeant dans tous les
sens, de grands cristaux allongés, de longueur inégale, formant
comme un rayonnement autour du nceud central. Tantdt les
aiguilles prismatiques sont trés fines et trés courtes; elles se dis-
posent autour de lignes réguliéres, formant des aigrettes et des
rosaces ; d’autres fois ce sont des aiguilles, plus ou moins longues,
plus ou moins étroites, qui sont amassées en forme de faisceanx,
et commie cerclées a leur partie moyenne par une ligne transver-
sale, de fagon a simuler une gerbe de blé. Parfois la partie
moyenne du faisceau parait homogene, les extrémités sont seules
strices: on a alors I'image d’une pelite boite eylindrique remplie
d’aiguilles dont les bouts passeraient aux deux extrémites.

Nous ne saurions avoir la prétention de décrire tous les aspects
que peut revétir 'acide urique. Ces quelques comparaisons suffi-
sent pour donner une idée de leur variété. 11 est plus intéressant
de rechercher s'il existe des causes définies a ces modifications
si nombreuses du type primitif. Cette recherche a été tentée par
plusieurs observateurs. Les résultals obtenus ne sont peut-étre pas
d’une valeur absolue, mais ils méritent d’étre indiqués.

Le premier point  éclaircir était de savoir si la quantité d’acide
chlorhydrique ajouté & I'urine n’élait pas susceptible de faire
varier la forme des cristaux. Pour le docteur Sansom ce premier
point est établi : I'excés d'acide chlorhydrique et la force de la
solution d’urate influencent au plus haut degré la cristallisation de
I'acide urique. Nous avons nous-méme fait quelques expériences
dans cet ordre d'idées, en traitant successivement 50 centimetres
cubes d'urine par 5, 10, 15, 20 centimétres cubes dacide chlo-
rhydrique. A 5 centimétres cubes les cristaux sont fendillés,
irréguliers, en forme d’étui & aiguilles, de gerbe de blé. A 10 cen-
timétres cubes, il y a encore de nombreux eristaux de ce genre,
mais beaucoup ont laforme de prismes ¢pais, réguliers,de eylindres,
de barillets. A 15 cenlimidtres cubes, on ne constate plus de cris-
taux fibrillaives aux extrémités; la forme qui prédomine est la forme
arrondie, avec 'aspect de boules fortement colorées en jaune rou-
geitre et hérissées de prismes irréguliers de méme couleur. Avec
20 centimétres cubes, on n’a plus que des cristaux losangiques



8 TRAITE THEORIQUE ET PRATIOQUE DE LA GOUTTE.

aplalis, incolores, innombrables et trés pelils, agglomérés en
longues chaines ou disposés en amas de formes variées. On peul
conclure de la que 'acide urique cristallisé prend une forme d’au-
tant plus pure que I'on emploie une plus grande quantité d’acide
chlorhydrique.

Le temps pendant lequel on laisse reposer l'urine est encore
d’aprés Beale une des conditions & noter dans les variations de
forme de I'acide urique. Les cristaux seraient d’autant plus régu-
liers que la cristallisation se serait faite plus rapidement; les
formes bizarres appartiendraient surtout aux urines vieillies. Ord,
dans les recherches dont nous allons parler, a remarqué que les
cristaux du deuxiéme jour différaient des cristaux déposés dans
les premiéres vingl-quatre heures. — « Et, ajoute-il, quand on
conservait les eristaux pour un examen ultérieur, on les trouvait
souvent complétement modifiés et devenus méeonnaissables au hout
de peu de jours!. »

Les expériences de Ord ont porté sur un autre coté de la ques-
tion. S'inspirant des recherches de Rainey au sujet de I'influence
des substances colloides sur les formes eristallines, Pauteur anglais
a supposé que la variabilité des aspects de Dacide urique était
peul-élre en rapport avec la nature des autres éléments constituants
de I'urine. Il a done étudié les modifications que pouvail faire
subir a la cristallisation de 'acide urique I'addition de substances
albuminoides ou sucrées. A une solution d’acide urique dans de la
potasse caustique il ajoutait soit de Palbumine de I'ceuf, soit du
sucre de raisin ou de canne ou bien une solution de gomme ara-
bique, d’amidon, de gélatine. Il versait ensuite dans le mélange un
excés d’acide chlorhydrique, et notait le lendemain, au microscope,
les formes cristallines obtenues,

D’aprés ces expériences, la présence de I'albumine ou du suere
déterminerait de remarquables dilférences dans le mode de eris-
tallisation. Dans les solutions sucrées, ce sont les formes lamel-
laires et micacées qui prédominent. Ord a retrouvé les mémes
aspects de prismes aplalis dans les urines diabétiques qu’il a exa-
minées & ce point de vue. Il pense que I'aptitude du sucre i se
combiner avec les autres substances cristallines et a modifier leur
solubilité et leurs autres caractéres rend vraisemblable U'explication

1. Ovd, Some experiment's rvelaling to the forms assumed by Uric Acid.,
St Thomas Hosp. Reports, 1870, p. 344. .
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suivanle, & savoir que les différences observies dans les expériences
avee les substances suerées liennent i quelque combinaison ana-
logue de ces subslances avec I'acide urique. Les cristaux colorés en
jaune, déposés dans I'urine et si différents comme forme et comme
caractéres des cristaux incolores précipités des solutions artifi-
cielles, sembleraient indiquer d’autre part que les combinaisons
de la matiére colorante de T'urine avec d’acide urique ne sont pas
sans influence sur le mode de cristallisation,

Dans les solutions albumineuses, les formes aplaties font défaut;
ce sont des eristaux pelits, épais, subcubiques, passant par degrés
aux formes sphériques et arrondies, méme dans I'espace de vingt-
quatre heures. Quelques jours suffisent pour émousser lous les
angles et toutes les arétes vives de ces cristaux et pour les amener
aux formes en cylindres, en tambours, en petits barils. Cest 13,
pour Ord, une preuve remarquable de Pinfluence des substances
colloides sur la neutralisation de la force de cristallisation. La
présence de I'albumine dans les urines génerait done la formation
réguliére des cristaux uriques qui alfecteraient surtout des aspeects
anormaux et bizarres dans les urines albumineuses.

Nous avons répété les expériences de Ord, en nous servant non
d'une solution artificielle d’acide urique, mais d’urine méme a
laquelle nous ajoutions de la gélatine, de 'amidon, de I'albumine
ou du sucre. Voici le résultat de quelques-unes de ces expé-
riences,

1° Amidon. — En ajoutant 4 100 ce. d’urine 15 ce. d’une so-
lution concentrée d’amidon et en laissant reposer pendant vingt-
quatre heures, on oblient de trés beaux cristanx jaunes d’acide
urique, affectant la forme de losanges disposés en croix. Si a celte
urine additionnée d’amidon on ajoute 4 ce. d’acide chlorhydrique
el qu'on laisse déposer pendant vingl-quatre heures, on constate
au microscope des cristaux en forme de cones ou de barillets
jaunitres; par places, certains cristaux ressemblent a des stalac-
tites.

2 Sucre. — Dans 100 ce. d'une urine de pneumonique on verse
15 ee. d'une solution de sucre de canne. Au bout de vingt-quatre
heures, on obtient des cristaux losangiques superposés el agelo-
mérés. Les formes sont les mémes si on ajoute 4 ce. d’acide chlo-
rhydrique.

3* Gomme arabique. — 15 ce. d'une solution de gomme sont
ajontés & 100 ce. d'urine. Aprés vingl-quatre heures, on lrouve des
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cristaux jaunes prismatiques, triangulaires, se rejoignant par leur
sommet et formant ainsi des rosaces. Additionnée de 4 ce. d’acide
chlorhydrique, cette urine donne de nombreux eristaux eylindriques
formés la plupart de fuseaux ou d'aiguilles agglomérées.

4° Gélatine. — Les cristaux oblenus sont de forme losangique
aplatie; les losanges sont superposés régulierement. Avee 4 cc.
d’acide chlorhydrique en plus, les eristaux sont de deux f{ormes; &
la surface du liquide, ils sont en forme de petits cones allongés et
agglomérés; au fond du vase, on la gélatine s’est amassée, ils sont
surtout losangiques.

5° Albumine. — Dans 100 ce. d’urine, on ajoute 15 ce. d’albu-
mine de 'ceuf. Au bout de vingl-quatre heures on ne constate aucun
cristal d'acide urique. Avec 4 ce. d’acide chlorhydrique, des cristaux
sont précipités ; ils sont jaunes, de forme cylindrique ou eubique,
aux angles mal aceusés, émoussés.

La fréquence des cristaux en forme de clous, de stalactites, de
hottes d’épines, a été aussi indiquée dans les urines contenant des
leucocytes, chez les individus atteints de pyélite.

Nous avons, d’autre part, recherché si 'addition dans I'urine
d’acides différents avait quelque influence sur la forme des cris-
laux précipités. Nous avons expérimenté avee lacide acéligue,
Pacide chlorhydrique, acide nitrique et I'acide sulfurique. Nous
n'avons obtenu que des modifications pen marquées. L’acide
acétique et 'acide chlorhydrique paraissent donner naissance aux
formes plus réguliéres. Avec acide sulfurique, on obtient des cris-
taux fusiformes, presque incolores, d'un aspect grenu et quelques
comes trongués. L'aspect grenu est di & ce que les eristaux volu-
mineux sont recouverts d'une foule de petits eristaux fusiformes
ou losangiques qu'on distingue nettement & un fort grossisse-
ment. L’acide nitrique donne des formes irréguliéres el impar-
faites, des prismes et des débris de prismes striés, déchiquetés,
¢hréchés a leurs extrémités.

Bien que Ord ait signalé le role de la matiére colorante de I'urine,
il n’a pas recherché l'influence du pigment hiliaire sur les formes
cristallines de l'acide urique. Nous avons, dans plusieurs cas
d’ictére catarrhal, étudié an microscope les dépdts uriques obtenus
par I'addition d’acide chlorhydrique. Au milieu des cristaux pris-
maliques et arrondis, nous avons souvent rencontré des formes
aciculaires remarquables par leur longueur. Ces aiguilles égalaient
parfois I'étendue en longueur de deux fois le champ du micros-
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cope. Trés fines d’ordinaire, effilées aux deux extrémilés, elles
étaient, dans d’aufres cas, renflées a un bout ; quelques-unes étaient
comme cassées a une de leurs extrémités, d'une cassure irréguliore
et dentelée, et I'aiguille semblait constituée la par une série de
fines lamelles siratifiées. A coté de ces aiguilles semblables 4 de
longues lances, on en voyait de plus courtes, (rés fines aussi,
réunies en une sorte de botte, de gerbe, comme par un lien ecir-
culaire.

Nous n’insisterons pas plus longuement sur ce point qu’il serait
intéressant d’élucider complétement par une étude suivie des di-
verses urines hépatiques, iclériques ou cirrholiques. D’aprés nos
recherches peu nombreuses, il parait évident que la biliverdine a
une action réelle sur Papparition dans 'urine de certaines formes
cristallines spéciales de 'acide urique. Ce fait serait d’autant plus
important a approfondir que la formation de 'acide urique nous
semble tenir par des liens élroits aux fonctions du foie. Une des
expériences de Ord se rapporte jusqu’a un certain point a ce sujet.
Ord a cherché a établir Ueffet de la présence du glycogéne et du
sucre hépatique sur I'acide urique. Voici cette expérience. :

« Un moreceau de foie frais de jeune beeuf fut broyé et bouilli
dans I'eau. La décoction, aprés filtration, élait claire, d'une cou-
leur foncée, réduisait 'oxyde de cuivre et donnait par I'acide chlor-
hydrique, un préeipité dense et amorphe formé surtout de glyco-
géne. A une partie de cette décoction on ajouta une forte solution
d’acide urique dans de la potasse, et ensuite de P'acide chlorhy-
drique en excés comme d’habitude. Dans le précipité, mélangé a
la matiére glycogéne, on trouve des eristaux lamellaires avec un
contour brisé par places. La quantité de cristaux déposée ne cor-
respondait nullementa la quantité d’acide urique employée, aucun
préeipité ne s’était en fait produit quand on §’¢tait servi de la solu-
lion urique ordinaire. Il faut conclure de la que 'acide urique avait,
pour une part, formé avec certains éléments constituants de la dé-
coction quelque composé difficilement eristallisable®. »

Bien que la deseription des eristaux lamellaires trouvés dans la
solution laisse & désirer et que la figure jointe au texte paraisse se
rapporter plutét a des cristaux de cholestérine qu'a des cristaux
d’acide urique, cette observation mérite d’étre rapprochée de
nos recherches au sujet de l'influence de la biliverdine sur la

1. Ord, loc. cil., p. 343.
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cristallisation de cet acide. La combinaison formée par l'acide
urique avee la matiére colorante de la bile aurait de la tendance
a cristalliser sous une forme spéciale, distinete des autres formes
de cristaux uriques. La combinaison formée avee le suere hépa-
lique serait au contraire difficilement cristallisable et dissimulerait
méme & 'acide chlorhydrique une notable quantité dacide urique.
On trouverait peut-étre li, en poursuivant ces recherches, l'expli-
calion de cerlains faits relatifs 4 la diminution remarquable et
méme i 'absence de D'acide urique dans différentes urines, par
exemple dans 'urine des diabétiques.

0" Moyens de reconnaitre 'acide urigue. — Le procédé le plus
simple pour reconnaitre la présence de I'acide urique est la réac-
tion qui aboutit & la formation de la murexide, — réaction de
Scheele.

a. Par la murexide. — On verse le liquide oti 'on soupgonne
existence de 'acide urique dans une capsule; on ajoule quelques
goultles d’acide nitrique ; on chaufle et on évapore; il reste un pro-
duit jaunatre qui, aun contact de lammoniaque, donne une magni-
fique couleur pourpre. Cetle coloration tient & la formation de la
murexide, sel ammoniacal, dont 'acide purpurique est inconnu a
I'étal libre.

b. Par les sels de cutvre. — L'acide urique étant dissous dans
une solution de soude, si on ajoule quelques goutles de liquenr de
Fehling et quon chauffe, il se produit de I'urate d’oxydule de
cuivre blane. 8'il y a excés d’oxyde de cuivre, il se [orme de I'oxyde
(le enivre rouge.

¢. Par les sels d'argent. — Si on dépose quelques goultes
d’une solution d'acide urique dans du earbonate de soude sur un
papier & filtrer imbibé de nitrate d’argent, on voil apparaitre une
tache d’argent réduit. Suivant la quantité d’acide urique la couleur
de cette tache varie du jaune brun au neir foneé (Schiff). Cette
réaction n'a rien de caractéristique, car la réduction des sels d’ar-
gent n'appartient pas seulement a 'acide urique.

d. Par le ¢hlorhydrate d'ammoniague. — L’acide urique étant
dissous dans un aleali, si on traite par le chlorhydrate d’ammo-
niaque on obtient un précipité gélatineux d'urate d’ammoniaque.

e. Par le microscope. — On porte la substance qu’on veut
vérifier sur une lame de verre, on la dissout dans une solution de
soude. On ajoute quelques goutles d'acide acélique ou d'acide
chlorhydrique, et il se forme aussitol des cristaux d'acide urique,
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‘le plus souvent en tablettes rhomboidales & bords arrondis.

Tels sont les divers procédés qui permetlent de déceler la pre-
sence de 'acide urique. On peut varier leur application suivant les
circonstances. Ainsi on peut avoir 4 faire celte recherche dans
'urine, dans les divers liquides de 'organisme, dans les lissus,
dans le sang.

a. Acide urique dans UVurine. — La richesse en acide urique
du liquide & examiner facilite notoirement sa mise en évidence.
C'est ainsi que, pmu‘ I'urine, il suffit le plus souvent d’en prendre
100 ce., d’y ajoute  ce. {l‘:u:u:le chlorhydrique et de laisser reposer
wngl—quatre heures. Il se forme des cristaux facilement recon-
naissables au microscope.

Il faut toutefois saveir que certaines uvines, riches en acide
urique, ne donnent rien par 'acide chlorhydrique (Salkowski). 11
faut alors avoir recours & la précipitation avec un sel d’argent. On
additionne 'urine, acidifiée par I'acide chlorhydrique, d’ammonia-
que pour I'alcaliniser. On ajoute ensuite quelque peu d’un mélange
de magnésie et d’ammoniagque. On filtre pour séparer le phos-
phate ammoniaco-magnésien, et an filtrat on ajoute une solution
de nitrate d’argent. Il se forme un dépot gélatinenx di a un urate
d’argent et & une base. Le chlorure d’argent blanc qui se forme
souvent en méme temps est facile a distinguer de l'urate,
parce qu’il se dissout par le repos; si celle dissolution tarde,
Paddition d’un peu d’ammoniaque suffit a la provoquer. Le
volume du dépot d’argent est en rapport avee -la quantité d'acide
urique.

b. Dans les divers liquides. — Le procédé par la solution du
nitrate d’argent est le méme.

On verse le liquide a vérifier dans dix fois son poids d eau bouil-
lante pour le débarrasser de 'albumine. On filtre et on réduit au
quart le filtrat et 'ean de lavage. On alcalinise avec de 'ammo-
niaque et on ajoute un peu de magnésie. Aprés une demi-heure de
repos, on se débharrasse du phosphale ammoniaco-magnésien par
le filire ; puis on ajoute la solution d’argent.

¢. Dans les tissus. — Quand on veut rechercher 'acide urique
des tissus, il faut de méme commencer par les débarrasser de leur
albumine. Pour cela, on les coupe en tranches minces et on les
soumet & la coction dans de Peau & 45 ou 50°. On traile ensuile
comme ci-dessus.

d. Dans le sang. — lei deux procédés peuvent élre mis en









































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































