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Die rein nerviésen Magenschmerzen werden
am schnellsten besénftigt durch eine Tasse Thee
mit Kirschenwasser.

Bei Magenschmerzen, welche die Sdure des
Magens, wenn sie in zu grosser Menge verhanden,
hervorruft, ist jene Diit anzuorden, welche im 15.
Capitel zusammengestellt wurde.

Oft fand ich bei meinen Magenkranken den Satz be-
stiitigt, dass diejenigen Sehmerzen. welche ihren Bitz an
der Kardia haben, den Alkalien weichen, jene am Py~
lorus dagegen den Siiuren. Das bei einer Uebersiiwerung
des Magens meist vorkommende Aufstossen, wodurch
die Kardia vorzugsweise beldstigt wird, er-
heigscht eben die siurebindenden Alkalien. Fiir die an-
dere Erscheinung lésst sich keine so plausible Erklirung
finden. Da am Pylorus meistens die Struecturverin-
derungen ihren Sitz haben und Schmerzen dortselbst
entstehen, wenn die Magensiure unter der normalen
Menge und Stiirke steht, oder gar wenn der Mageninhalt
alkalisch reagirt, 8o miissen wir aneehmen, dass die Ge-
schwiirsfliichen nur die normale Reaction des Magens
vertragen. Auch ist bei der Uebersiurung des Magens.
gewbhnlich Wiirgen zugegen, welches die Kardia belis-
tigt, den Pylorus dagegen in Ruhe lisst.

Bei Magenschmerzen, welche durch Zersetz-
ungsproducte des Mageninhaltes erzeugt sind,
ist Brechneigung vorhanden; hier gibt es nur Ruhe,
wenn die schddlichen Dinge durch Erbrechen ent-
leert worden sind. (Lies das 8. Capitel!). Nach-
her ist aber nach den Regeln zu leben, welche im:
11., 14. und 15 Capitel angegeben werden.

Wenn im Uebermass genossene oder iiber-
haupt schwer verdauliche Stoffe im Magen



G iphs o

liegen und Magenschmerzen verursachen, so muss
man ebenfalls vor Allem suchen, dieselben durch
Erbrechen fortzuschaffen (Lies das 8. Capitel!).
Falls verschluckte Gifte Magenschmerzen ver-
anlassen, muss man vor Allem an die Entleerung
derselben durch die Magenpumpe denken. Wire
dies aber aus irgend einem Grunde nicht thunlich,
so miisste man die Gifte durch Gegengifte oder durch
Verdiinnen oder Einhiillen unschiidlich machen. Die
Verdiinnung geschieht am besten durch eine oder
mehrere Tassen Peccoethee mit Milch, die Einhiil-
lung durch Gersten- oder Salepschleim. Letztere
Dinge werden auch am Platze sein, wenn die Ma-
genschmerzen durch verschluckte spitzige oder scharfe
Gegenstinde hervorgerufen sind, deren Entfernung
durch Erbrechen nicht riithlich erscheint. Wenn
man aber in solchen Fillen einen Erfolg sehen
will, miissen die genannten schleimigen Gefrinke
in wahrhaft verschwenderischer Menge eingenom-

men werden.

7. Capitel.

Gastrischer Kopfschmerz und Magen-
schwindel.

Der Kopfschmerz ist eine der hiufigsten und
listigsten Erscheinungen bei Magenkrankheiten; be-
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Auch bei Herzleiden und Leibschiden gibt man
nicht gern zum Brechen. Das beste Brechmittel
steht nicht in der Reihe der Medicamente. Ipeca-
cuanha und namentlich der Brechweinstein haben
am Magen schon mehr Unheil gestiftet, als man
zu sagen vermag; der Brechweinstein ist iiber-
haupt der grisste Feind des Magens. Mehrere
der neueren Pathologen sagen ihm geradezu nach,
dass er schon oft den Grund zu Magengeschwii-
ren gelegt habe. Wenn man an nichts Anderes
denken wiirde, als an die Pusteln, welche die
Authenrieth’sche Salbe auf der Haut zu erzeugen
vermag, méchte man schon einer solchen Annahme
zugethan sein. Dass der Reiz dieses Giftes auf
die Magennerven ein sehr intensiver, verletzender
sein miisse, lidsst sich nicht allein durch das
darauffolgende Frbrechen klirlich machen, son-
dern noch durch verschiedene andere, gleichzeitig
auftretende krankhafte Erscheinungen: Reizung
der Darmschleimhaut mit Diarrhoe, vermehrte
Gallensecretion, vermehrte Secretion der Bauch-
speicheldriise; endlich die Stérungen im Allge-
meinbefinden (Mattigkeit bis zur Ohnmacht, Ab-
nahme der Kérperwiirme, so dass die Haut sich
mit kalten Schweissen bedeckt, Abnahme der Puls-
stirke u. 5. w.).

Ein mir nahe befreundeter College war in den Satz:
pvomitus vomitu curatur® formlich vernarrf, idrger ver-
narrt als selbst weiland Hufeland. So oft er nur im ge-
ringsten Veranlassung dazu zu haben glaubte, nahm er

ohne Weiteres ein Brechmittel, und zwar regelmissig
Brechweinstein mit Ipecacuanha. Er verordnete auch
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anderen Patienten so hilufig Brechmittel, dass man ihm
schliesslich den Spitznamen: ,Tartarus-emeticus auf-
brachte. Ausser der Breechmittelsiinde beging er keine
andere Siinde gegen den Magen, namentlich lebte er sehr
diiit, Trotzdem erkrankte er an einem Magengeschwiir,
welches ihm schliesslich dureh Perforation ein rasches,
schmerzliches Ende bereitete. Die Section bestiitigte die
schon lange vorher gestellte Diagnose.

Das einfachste und beste Brechmittel ist viel-
mehr ein mechanischer Reiz des Magens. Stecke
den Finger in den Hals! Das Trinken von lau-
warmem Wasser wird nicht nur den Brechact er-
leichtern, sondern auch die zu erbrechenden
scharfen Stoffe verdiinnen und milder machen.
" Lauwarmes Wasser ist besser als die anderen
Dinge, welche man noch zu gleichem Zwecke em-
pfohlen hat, besser nédmlich als Oel, lauwarmes
Butterwasser, warmer Wein u. dgl.

Der Brechact selbst kann etwas ertriglicher
gemacht werden, wenn man dem Kranken den
Kopf unterstiizt, in den Zwischenacten etwas war-
men Chamillenthee trinken und die Magengegend
mit einem Flanellstiick leicht frottiren lisst. Der
immerhin qualvolle Vorgang wickelt sich auch
etwas sanfter ab, wenn der Kranke im Bette liegt.

Nach jedem Erbrechen kommt ein Gefiihl von
Erleichterung, aber auch von Mattigkeit; letztere
ist jedoch nie so hochgradig, wie wenn die Ent-
leerung der schiidlichen Stoffe auf dem andern
Wege (abwirts) vor sich gegangen: wohl ein
nicht unwichtiger Fingerzeig fiir die Frage, ob
ein Brech- oder ein Abfiihrmittel besser sei.




































































































































































































































































































































