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xpius quidem jam Tibi privatim, debitas meritasque per-

J folvi gratias pro fingulari Tuo amore ac favore, & inde-
defcfio prafertim ftudio, in tuenda mea valetudines fepe ambi-
gua & afflicta, & univerfz mez Familiz fanitate, aut cuftodi-
enda, aut refticuenda, per complures jam annos, nobis officio-
~ fiflime praftito. Sed privato illo & tacito quafi humanitatis &
~ obfervantiz officio haud fatis, aut fufficienter, contentus, com-
modam tamen ferio optavi ac quafivi occafionem, gratiffimum
meum erga ‘T¢ animum publice etiam declarandi, uc ita fera
quoque pofteritas aliquando intelligeret, non in ingratum, aue
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officii immemorem fruftra collata quondam fuiffe ifta Tua be-
neficia, |

Quum igitur faufta illa occafio, dudum quidem exoptata,
fefe jam, fua veluti fponte, mihi offerret; eam certe protinus,
ambabus veluti manibus, arripiendam cenfui, ftatimque mecum
conftitui, “Alterum boc Opufculovum Richterianovum Volumen,
priori fane & fingulari Rerum ibi traltatarum przftantia, & in-
figni fimul ftili nitidioris elegantia, per omnia, prorfus compar
elariffimo mihique chariffimo Nomini Tuo officiofiffime dedicare -
ac confecrare, "

Accipe igitur hoec quidem Munufculum litterarium a me-
met ipfa, amica mente manuque, ceu novum aliquod veteris
mez in Te, amicitiz, fidei & obfervantiz pignus ac documen-
tum, ad pofteros quoque ob internam nempe ipfius operis prz-
ftantiam aliquando tranfitarum, ac, prouc fpes blanda quidem

at pxne certa affulget, diutius permanfurom ac duraturom.
© - Pollem



- Poflem quidem nunc, forfan etiam deberem, aliquanto la-
tius in Tuas praclaras certe laudes excurrere; namque hic fpa-
tiofus admodum fefe aperit omnino campus: Sed quoniam.in-
ter reliquas virtutes Tuas eximias, verecundia prafertim atque
modeftia altitis eminet, adeo, ut femper laudanda tacite facere
malis; quam laudata ifta publice, vel femel tantum audire; inde
lubens nune prudensque a laudibus Tuis fufius quidem przdi-
candis, hic abftineo, ne fictam fcilicet fucatamque vilis adulatoris
perfonam hoc certe loco, induiffe videar, a quo foedo & abjetto
quippe vitio me femper alieniflimum fuifle, Tute quidem ipie
omaium optime nofti.

. Neque fane praterea opus eft, laudes Tuas promeritas ope-
rofebuccongerere,; & in hafce arctiores certe paginas anxie cogere
ac veluti conftipare; quum ipfa noftra Respublica ampliffiina quo-
tidie quafi, Te merito in oculis atque ore ferat, Tuum Nomen
{plendide celebret, Tibique hinc querneam veluti Coronam ple-
Etat, ob tot Cives nempe Tua przclara quidem opera atque fin-
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gularimedendi pericia, pertam longum annoram {patium; jamjam
feliciter fervatos, & in pofterum etiam; per Dei gratiam, adhucfer~
vandos; hincque Tibi ardentifimis quidem votis ferio exoptet,
ut diu, quin immo diutiffime, adhuc vivus interfis populo, ob
publica nempe commioda, feroque tandem in Ceelum aliqguando
redeas, unde, ceu Genius aliquis falutaris ac tutelaris, olim hugc
veneras. Cui publico quidem voto, pio fane, jufto ac fincero ego
quoque ipfe, uni cam chariffima mea uxore, ipfiusque patre,
fene illo venerando Wittebergenfi, T'ui certe amantiflimo, Li-
berisque fimul meis, a Te per Dei gratiam, fzpius jam ferva-
tis, lubentiffime & candidiflime hic {ubfcribo.

Vale igitur nunc Vir preeflantiffime 8 Expewmtfﬂ' mes
Fautor & Amice eftumatiffime! Res Tuas femper profperrime.
age, nobisque cunétis in pofterum quoque conftanter & amanter
favere perge : Scribebam Francofurti ad Mcenum, ipfis Calcnd.

Apr. Anni, poﬂ- reparatam falutem, CIDIICCLXXY, P
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H‘fa_p corpus noftrum,''quod  interitus fui cauflas in proprio

<& finu natas, & pederentim crefcentes, vique ultima funeftas
effugere mon poteft, nititur:tamen  conftanter: ipfis: preefidiis fa-
bricezin vindicias {uas, ut noxium vel coquat, & iis dotibus, guibus
interne oeconomiz confulitur, inftruat, 'vel immorigerumivariis
~“Richreri Opufe, 7. 11, A viis
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viis expellat.  Verum his novum atxilium accedit, attentis ocu-
lis longe admirabilius, dum ad_omnem periclitantjs corporis fta-
tum certi fenfus oriuntur , impendentium non {olum malorum,

fed & armorum, quibus contra ea pugnandum eft, indices.

Hec Nature vox eft, que ignaros inftruir, & incauros fepe a
limine exitii revocat. = Non nifi divina” {apientia, @rbmnarum
noftrarum, quibus nafcendi forte fubiicimur, mifeta {ub prima
corporum animarumque conjunétione tam ‘vigiles fociavit con-
tra vire infidias monitores. Nimis profeto ofcitanter rei diffi-
culratem expendit, qui vel a corporum feparatim, vel animarum
facultatibus hos fenfus germinare poffe fibi perfuaferit. Quid
rei eft, fi deficit chyli reficientis commeatus, efurire? fi aref-

cunt fontes vitales; fitire? fi languentiorn eft vel vehementior

jufto humorum circuitus, frigere vel exeftuare? fi obftacula hu-
jus circuirus, in locis maxime vitalibus, nafcuntur , anxietates;
{i nervis; quiranimarum & corporum minifteria jungunt; yis in-
ferrur, dolores fentire? Nulla adparet inter mutariones tunc in
corpore obvias & fenfus illos necefflaria & domeftica cognario.
Nihil hie commune eft cum aliis {enfibus,,-{ive  externis, -qui -re

rum, -qua extra nos pofite {unt, co meftﬁ%hpeﬂiuﬁfi'm
quos vulgo fenfus internos vocamus, qui ideas ab externis naras
rerinent, promunt ex arbitrio, comparant inter fe, difcernunt

& varie dijodicant, ~ Ab'utrisque fane his{enfibus, quibus omnis

humana {hpientia_;iﬁ,ﬂrm noftre cultum; neceffaria adquiritur, par
arat, ut {uis locis plenius oftendemus, binas alias fenfuum claf-
noftri indigentias unice %igiiat, alrera amiffam perennitatis

quodarnmodo inftaurans ad propagandam fobolem blandis ftimu-
lis invirar, Nobis ex priori clafle argumentum publice difri%lgﬁf

tes difcernere, quarum altera cuftos fanitatis ad varias cuanrisf

pem

sronis petere placnity cumque-late-ca -ille- pateat, in fam
fitique, quibus ad rzgaranda corporis difpendia, & dolore:an-
sierateque, -quibus ad animalium & vitalium funétionum preeca

vendas mature noxas ducimur, - paullo penitius evoluendis occu-

pary - Ad hos enim quatuor {copulos lus corporis cum maximo
dilcrimine allidit: hine, quoties Naturae: VOX pedem retrahere Jud
bee.merito & reverenter aufeuliar, 7 00 Liror e ML
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meortus -detriti- {tatcum puntiar; novasque per alimenta {tppetize

- opportune. efflagirat. Non alio tempore fames ovirur, quarm

quo chizlus in fanguine coniumi:incipir, vacuusque ventyiciiue
eft,. & novecoftionis viribus ‘inftrofles.  Tunc svim neceflira
inftat,- acrefeentes fub conrinun motn Ltmores & aitrira vals oos
vo blandi ¢hyli accefin muleendi reficiendique. | Quam provide
follicit@ue matris heec Natarz vox eft! qumad illum indiger-
tizz noftrz ftarum vel invitos cogit atzendere, & fuavitate toit.
ditremedinm: quafi pon fatis oyericifiry: exhguflo corpori & ia
ruinas. prone: peb fiimulos  famisdconfulers .o fiaue illi' idondo

victu compefeuntar 5 vite durabliicateny isnperrire, nifi hag

: 4 e : . ohd 3 . ¢
Qpera, que colloganda indzlurem noliren oft] per fe eriam ju-

. cunda & illecebrarum plena &et. | i -

_L;_,i'- Sunt, qui famem ad ‘{enfom gudus, funt, quiad %nfum
tactus referunt. | Vacat raniape., _:.—aﬁ_gmﬁum referre, cum aliud
longe fit, fentire famem , aliud guftare cibum, qui eum:fedat:
quanquam utriusque {uaviter , ut vidimus, in vire humanz {o-
latium confpirent minifteria, ‘Neque ad {enfum raltus cenfeo fa-
mem: pertinere. . Nullus quidem fenfus fine tatu & hinc nata

~ nerverum mutatione fit:  nec fames nalci poteft, nifi fir, quod

ventriculi nervos plicasque fenfibili tactu follicirer.  Verum veluri
vifiim auditumque, gﬁ&uﬁijﬁﬂlﬁa’&um a tactu ftri¢tius fic dito
difcernimus, quoniam ab eo @que quam inter fe toto fiio genio
difcrepant 4); ita fames ab his omnibus diftin&iflimus. fenfus eft,

o i : -  _propriis

__#).Qnid enim fenfus. colorum, fonorum,. faporum odorumgue vel inter

T e commune habent, vel cum tattu, qui gradus duritici & molliriei;
S P e e NS |
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propriis etiam locis inclufus, more relighorum fub definito limite
agentium, ut auris numguam colores, oculus nunquam fonos
{enriat; etfi caufla colornm fonortmque-ad nerves utrinsque oz-
gani eeque adlabuntur.  Quin & fami, que a caufla interna mo-
vetur, minor ac ceteris fenfibus cum raftu cognatio intercedir,
quippe quorum omnium, adeoque & taftus proprie fic d‘i&l ang
norma eft, ab altione cauflze externe nafck  Nimis enim im-
proprie loquuntur, qui dum primas vias pro‘atiio corporis ha-
bent, inde externa efle, quibus fames gignitur, concludunts
quo ipfuny etiam blandientis cibi adf{pe&tum trahuar, *cujus fane
nullum, nifi in homine jam efuriente & jucunde: olim cenz
memore blandimentum eft. Preeterea fames pre omnibus. fenfi-
bus illis id fingulare habet, ut, cum fecundum leges' funétionumy
animalium in hominum fanorum & vigilantium  poetellate fic,
exercerey guoties velint, fenfuum: minifteria, videre, audirey,
olfacere, guftare; rangere, & fic cum infigni profeétu & oble-
&tamento in externarum rerum notitiam ingredi; neutiquam. res:
noftri arbitrii f{it, efurire. Diu enim interquiefciv'femel {edata
fames, nec inter lautiflimas dapes & condimentorum ignes tam-
fubiru rurfus accenditur. Imo gulofus, qui fame non: exfpeéa-
ta opplet ventrem, femper nefcit, quid fic efurire. Atr, qui
mavult nefcire, pauper & robuftus, fentit inuitus, quam Iam:::
vacuus & par nova cottioni ventriculus, nunquam nutum do-
mini ex{peftans, fed fancitis per Naturam in attrito corpore le~ =
gibus unice aufcultans. St 2 - B i i

| S HE . o i Y
Igitar non nifi commauni {enfus notione fames cum raftu &
reliquis fenfibus convenit. Eft enitm, urin compendio repetam,
fenfus longe alterius indolis, fedes Ionge-alias occupans, a nulle

pendens hominum imperio, fed unice'ad ftatum corporis indi~
gentis , vel ab apice fanitatis fenfim defleCtentis adftri¢tus, hine
non nifi poftinfigniora intervalla oriens, & cum moleftia inter-
 pellans,
afperitatie & Ievitatis, caloris & frigoris diftinguit? Neque hinc una
res cum dolore eft, licet {fubinde fevior, dum matres fercula ex prole.
parare coégit, v, Comment. #l, Haller, in Infiit, Barhaav. T. I p, 338,
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slans, fimul autem animo, quid in ifta indigentia corporis ma-
liendum fit , fuborte cibi defiderio fuggerens. Quis non intelli
git, nove claffis hunc fenfonyefle? quippe nunquam, nift {ant-
tas, fub difpendiis corporis neceflario reparandis, vacillare inci-
pit, oriunduny, nec apud ipfa bruta egentem interprete. Sen-
fis quidem externi ingenti beneficio in commercium rerum ex-
ternarum ducunt, ‘& nos etiany, dum tuta ad huc emnia inrra
coiporis limites funt, perenni & jucundo officio illarum rerum
eognitione imbuunt, quas dirigi in animi eorporisque cultum a
prudenti ratione poffunt. At {i neceflitatis major habenda cura
eft, quams cultus & ornamenti, dixeris illis preftare fenfum fa-
mis. Hic enim facit ad fuftentandam vitam, illi tantum ad or-
nandum: hic percipit defeCtum, qui vire exitium minator; illi
percipiunt , que ambiguze adhuc virtutis funt, & cum deletuac
fub rationis moderamine falutaria evadunt: at & {epe perverfo
ulu fomitem vitiorum & multarum in vita calamitatum conftituunt,

. §. IV, N
- Tanto ®xquius eft, confiderare jam uberius, in qua corporis
conditione fames confiftic, quibus locorum terminis circumfcri-
bitur. Occultior enim & rectior ejus fedes eft, quam fenfuum
- externorum; hinc conjeéturarum diflidiis magis obnoxia. Prifcis
vi(a eft fames confiftere in molefto venaram mefaraicarum ) quo-
ties exinaniuntur , fuétuex inteftinis chylovacuis. At cibus fum-
. o B tus

-

B) Galeno moleffus ex fuftu venarum fenfus eft proxima caunfla famis, re-
mota defettus alimenti. Vocat implendi defiderium ex fenfa penuriz
natum. Ventrieulus a Natura: pro nutricatus quafi penu cenftruttus,
fuftum , quem ex vacuefatis venis fuftinet, eo judice ad cibum conuer-
tit. Ita fibi fuccedunt: vacwitas, vacuatorum naturalis adpetentia, fu-
étus ventriculi, hujusque fenfus & denique adpetitus animalisi v. de
Jempt, caufl. L. X c.7.°0p. lunt. Cl. IH, p. 18. A, Quz itz illuftrat.
Andr. Laurentius Op. Francof. p. 236. ut partes exinanitas, quibus
naturale tribuit defliderium trahendi conveniens alimentum’, {ugere e vi-
cinis locis velit , hac ex aliis, donec ad os ventriculi fuperins termine-
tur fuftus: nempe in reliquis loeis fenfum non effe, folum os ventriculi
ommium partium fuftum per infigniores nervos fentire, & cibum in' me-
delam offenfee adpetere. His inhferunt deinde plurimi, une docentes

A3



tus placat citius famem quam i_n-__r:hylu_rn..{‘ub_a&us fu&tum illum
poflit compefcere. Non attingo {tarum mnrbn(}qtm,, inquo fa«
pe fames canina ventriculo & inteftinis plenis, faftidium vero iis-

dem vacuis, poft graves fluxus alvinos nafci folet. - Qui ftimulum

mechanicum ftubltituuar, f{eu acre vellicans in ventriculo, vix
folvent difficultatem, cur prefentem famem, fine correéta vel
expulfa illa acrimonia, evertat uno momento nunc adfpeétus rei
naufeofz, nunc triftis nyuntius {ubito allatus, nunc motus infoli-

tus in navi vel rheda. Muli ftimulum tantum acidum crepanty

cum tamen falibus alcalinis vel amaris alcale(centibus languentem
cibi adpetitum erigi in multis luculenter fentiant. Nec liquor
gaftricus - nec pancreaticus, quem eo nomine accufant, no-
tam acoris habent, etiam poft longam inediam, ques alio-

quin atrociflimz famis cauffa eft. Acidum wero lienofum, - |

quo (Eyer vafa brevia vel alias latentiores vias in cavam ventriculi
infundi fomniant, nulpiam inliene {crutantibus obyium eft. Nec
vafa brevia, quippe venofa favent fecretieni, nec iter ad ven-
triculum; nifi vim ordini Naturz inferre velis, ulla ratione ad-

ftrui poreft. . Qui denique acidum ex reliquiis fermentefcentium

ciborum natum, famis fomitem adpellant, nequeunt ignorare,
. non nifi leviter inchoantis poft paftum mere vegetabilem fermen-

tationis {peciem in ventriculo admitti poffe: quod haud =que de -

paftu animali vel mixto valet. Et quis corruptele {pontanea cis

borum, tanquamcoétionisvitio, tanti momenti ftimulum tribuaty

qui totam vitam tuctur ? Propius a-vero abfunt, qui interiorem
- vacuefacti ventriculi {uperficiem mutuo oppefitorum laterum
contaétu trituque fenfum famis, quippe in loco fenfibili & ner-

yofo , excitare putant. At cur non copia potulentorum fedat
. i : # i - famer n m ?

ore; ‘partes inanitas & alimento egentes fugere ex venis, has ex hepate,
. hepar ex ventriculo. Jxplodunt recentiores tum vacua in efurientibus
vafa, tum futtum & hujus in ventriculo terminum.. Kt quis neget, im
plethoricis faepe vigere, in exhaufiis poft magnas dejettiones languere

famem, v. I. Bohn, Circ. anat. phyficlog. Progymmafm. ¥ 1L p. 155.

€ C. I Langii Op..med. p. 77. ad Obi. 2. At Jo. de .Gorter Bxere.
med, III. p. 1o. hanc fuétus , gliem veteres Ratngm;;t;-ﬂ_;deamﬂf!lm
ratione cxcufat. YT Pk pbiedd. - s sgbBb 74 5
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famem ? quippe @que ac cibus latera collapfi ventriculi a mutuo
contaétu removens? Cur in cynorexia plenus etiam ventriculus
eforit? Movit illa res eruditifimos viros, ut translara a primis
viis ad fanguinem culpa hic penuriam blandi chyli, & inde in-
duétam fenfibiliorem nervis irritationem famelicos reddere exifti-
farent: inprimis cum gratus alimenti halitus jam leniat famem,
ut in DemocriTo fuflitus recentis panis. Non eft, cur huic leni-
mini famelicus diu confidat. Illud autem hic maxime regero,
intenfiorem febrium acutarum motum cito in {anguine blandum
chylum confumere, famé tunc potius {upprefla quam excirara.
Clatifimus GoORrTERVS, ¢) eximius de hoc argumento f{criptor,
fenfum famis duobus: locis tribuit, nempe partim nervis cerebri,
chyli in fanguine penuriam fentientibus; partim ventriculo ad
novaalimenta accipienda & {ubigenda jam idoneo. ;

£ .V,

Non nimis jufte feparantur, que in naturali quodam & ne-
eeflario vinculo funt.  Ventriculum infontem in hoc negotio de-
clarare nimis frivolum eft. * Ab illo enim ut pendent coétionis
ﬁrmﬁdia, quibus reficiendum corpus eft; ita ad eundem pertinent

imuli, qui id officii in iftis locis poftulant. Vacuus & f{uis men-
ftruis armatus ventriculus par eft novae coétioni, illo pracife
tempore; quo corpus novo alimento egere, & chylus in f{an-
‘guine deficere incipit. In hoc igitur ftatu, quid veri & perennis
imuli occurrat, difpiciendum & pro caufla famis habendum eft.
Si ventriculum ut vacuum confidero; dubium non eft, {enfibilium
laterum contaétum mutuo fri¢tu ftimulare: fi confidero menftruis
armatum; ad coltionem juvandam idoneis, ut faliva, lympha
gaftrica, pancreatica, bile, novas intelligo in ftimulum vires ac-
“ cedere, quas motus periftalticus ventriculi propius ad fenfibiles
laterum plicas adplicat, 4) Senfibilius hic orificium finiftrum
| ' . [ - trans-
¢) In Exerc. med. IIL §. 25. p. 20, fequ,
@) Iuga mollia flaccida in cavo ventriculi pendula cum papillis nerveis mo-
. lefte adfici cenfet Barhaavius in Comm. 1il. de Haller.. T. I p. 273,
. hinc a_jugorum illorum defeftu inediz patientiam in ferpentibus & pif-
_cibus fortaile pendere conjicit Iiiuftrés de Haler 1. c, p. 340. n. 25.
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iransfert ad os & linguam hujus ftimuli fenfum: unde ubertim
faliva adfluir, & viget guftus ad diftinguenda ea, que {copo nu-
tritionis fatisfaciunt. Omnia illa menflrua, licet nec acide meg
alcalinee indolis {int, fed falfe leniter & {aponacea, novis fecre-
tionibus accedunt fortiora, & mucaginem laterum abftergendo
fenfum acuunt. Bilis & {uccus pancreaticus minus ex duodeno
per pylorum in ventriculum cibo diftentum adfluunt, quam va-
cuum laxumaque, hic vero nerves per abfter{a jam latera {parfos,
adeoque nudiores & omnivimagis expoiitos luculentius vellicant,
Faud plenus ventriculus, haud {fanguis chylo refertus, hos facile
parere ftimulos Eami‘t_. Nam ibi vis; menftruorum per ingefta
difpergitur & obtunditur; hic ex fanguine chylofe, quidquid
menftruorum ad officium prima coétionis. {feparatur’, .accedit
blandius, ac ftimnlo hebetiori. Ita exfurgere fames non poteft,
quam fi interni humores, confumto chylofo & gelatinofo, aere-
fcere vi ipfius motus vitalis, & eodem tempore vires nove co-
&ionis in ventricalo -per acriora menitrua -inftauiari. incipiunt.
Tam fapienter Natura ingg%entiam corporis- cum ftimulis, illis
conjunxit, nec fluétuantis noftra rarionis decretis falutem noftram
expofuit. - For ST DADELS MO LR

PR B5 2 0 )

i i %0 et By '_1!,}_;._ i
o' Anigitur, fi fames urget, ei {femper aufcultandum eft, tan:
quam voci Narura, quam@mufari morbus non poflit? An eriamy
fi remitit, parums; {i penitiusexflinguituy, nihil offerendum ‘eft?
Videntur hec fere ex dictis prono alveo fluere. Ceflat: per Na-
ruram fames; fi chyli vel alimenti in'corpore fatis eft. Ceflat
etiam diu inter cauilas, que chylum & alimenta fero conficiunt:
uti fit in quiere & otio corporis, fomno largiori & intermillis
exerciriis. Ira, fi {olitarum- excretionim wigor languer, dimi=
nuitur eriam internds humorum attritus, qui chylﬂgfﬁ;ﬂb' ir!
In melancholicis videas dierum non folum & hebdomadum, fed
& menfium inedias tolerari; quia corpus eofum inter torpentes
motus & {piffiores humores nullius fere mutationis capax eft, &
excretionibus propemodam nullis exhauritur. At vacuns eorum,

\ m & ali-

inquis, ventriculus eft; nec verofimile videtur, chylum & ;
o £ b= gl e T eIl Ltk moniam
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moniam tamdiu in {anguine (ubfiftere. Nos non vacuum folum
ventriculum, fed & acriorum menftruorum viribus armatum in
fame requirimus. Haec vero menftrua ex {piffo melancholicorum
& parum meabilifanguine parcius, vel cum majorj vifcidirate, que,
minus ftimuli habet, fecernuntur, Alentium in {anguine partium
lentiflima eft inter tam debiles motus confumtio. Abfonum vero
puto, famem ftomachicis excitare velle, queries corpus nullam fui
reparandi legem {ub confuetis ftimulis imponir. Cur vero, per-
gis, toties in morbis, maxime acutis, fames exulat, ubi attritus &
jaétura ingens? Ut hic amiffa reparentur, cur filer Nature vox?
cur fenfum famis negat? Haud inficior, alendum etiam tunc efle
corpus. Quam diu autem vires morbi depravant alimentum, &
coftionem €jus impediunt, porior cura incumbit, contra cauflas
morbi pugnare, tanquam obftacula naturalis famis. Siler hec,,
quia cibi, quos poftular, extra vires coftionis pofiti non corpus,
alerent, fed morbum. Ex fanguine inflammatorio in acuris vel
nulla fir pro viribus co&ionis fuftentandis fecretio menftrui, vel
~tantum corrupti & faftidium potius parientis: quod etiam de fta-
tu cacochymico multorum acgrotantium valet, corrigendo prius,
quam bene de ingeftorum coétione fperes. Inter haec vero fitis
urget, que omnino rantum alibilium partium & morbi genio op-
pofitarum inter potulenta admitrir, quantum fiftere ad rempus de-
triti corporis ruinas poreft. - Pater , guam inepte aganr, qui.
omnes culinarum {uarum delicias, omnia proprie gule blandi-
menta @gris fuis, vel nuperrime cohvalefcentibus, liberali manu.
offerunt, quorum.in debili corpore non coétio fed corruptela fe-
quitur, revocans fugientem morbum vel preefentem confirmans,

S. VIL

Sunt aliz cauffz, qua deftruunt adpetitum cibi, ubi haret-
fape medicus, eorumne votis adnuat, quirevocari eum cupiunt? -
Cur animi pathemata, terror, merors, profternant famem, no-
lim cum Cl. GorTErO ¢) menti defeftum chyli in fanguine ob-

' + Acu-

¢) Exerec. med. T1L.§. 30, p. 13 e
Ricbrevi Opufe. T. 11, B
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fcurius fentienti tribvere. Sufficit; inter illa .animi pathemata
languere circa vepiriculum opus fecrerionis,. hinc ignaviorems
fecretorum menftruoram ftimulum efle,, & nervosiplos ventris
culi, in quos {piritus minus quam ante deriyantar, hebetius:fens
tire. Proprerea nihil cibiin hot. flatu fumendum eft, uno alio-
quin bolo tanquam- infigni pondere gravari ventrem fenties. Au-
gims vel ad{pe&tus rei naufeofe, vel infolitus morus in navi wvel
rheda, famem ex caufla non multam diffimili adfe&orum nervo-.

rum ledunt, quorum turbara officia & inver{fum. {pirituum, mo-.
tum fopire medicus deber, non =gris fub torpente caétione epu-:
lum iﬂnﬁruere. Morbi maxime dolofrum plesi,,ex confenfu natiy,
adfligunt crebro ventriculum, & famem opprimunt . vix nifi re-,
bus in prima fede morbi pacatis refurgentem.., Si retinentur evas
cuanda, ur in alve adftricta, per{pirabili retento, lotio fuppreflo,:
vis inimica introverfainquinat etiam humores coétioni deftinatosy,
fub deletz famis indicio. Par eft, runcbftinere a cibo,, reten=;
torum noxas corrigere, & vias gxcretionum -J,i,lae.r-a_rami@;qﬁﬁq
ipfi ventriculo phlegmone, eryfipelas,  ulcus, f{cirrhus vel alia
infefta infident, non famem folum {apiens Natura infticutum: in-
hibet, fed & temere oblata per vomitum. quafi fuccenfens errori-,
bus rejicit. At ubi fluctuar iners pituita vel corrupta bilis in ven-
triculo, preit vomitu in exemplum. - Non.obfcura heec Naturee.
vox eft, doftum tamen & artentum interpretem requitit, In.
plutimis morbis chronicis, acutis,; malignis,. eadem contingunts.
quandoquidem liguida coctioni fervientia ab interno humorum,
fomite impuro, fepius ulcerofo & putri, contaminantur, Sanio-,
fa bilis ex corrupto hepate exundans horrendo faftidio ®gros.,
mulé&at. Unde fimul difcimus, non omnes, qui {enfibiles ven-
griculi nervos irritant, ftimulos famem provocare, fed ranwm

nativos illos, domefticos & moderatos, ac falutari coétionis fco- -
po unice dicatos. i ARSI -
: g " ;.." i i ”-"I
iR | 3 : 5*- VIII‘ % ‘ . S L

Hos, qui imminutum , vel aboiitum cibi adpetitum, immo
cum horrore conjunétum fentiune;- aliorum cedere confiliis; &
; _ : -’..: § ¥ W



vi;m [fibidnferre ), obtrulimque forbere ‘offulam), 1mprnbb “Si
enim Natura vox non fualesic per' faimem gV, quid in tanta au-
“&oritatis {ilentio erir alienis p&rﬁlaﬁﬁnibus fide1? Nec tamen in-
ficior, contra cauflas lefi adpetitus, ‘qui diu abefle {ine ftrage vi-
rium non potelt, efle pugnandum. - &i ventriculus laxiratc fibra- -
rum & aronia laboraryar ftimulus; qui fenfiles ventricnli -partes
!F»EHICHI'; vigore motrus: ;}euﬂ;a]nr:i nequeat fatis ad eas adphcarl,
tonicis erit opus. 8i iners ' pituira tegit nervofas partes, ut ad
eagnon penetret {timulus, folvere pn:mtam & detergere conve-
nit, rorpentesque {ubea nervos {alinis & amaris excitare. Siipfe
ftimulus a faliva , liquore aftrico & biliofo pendens nunc defi-
cit, nune aquofls nimis’ dilutus enervatur, nunc vifcidis obvold-
tus torpet, quis non intelligiey heecymenftrua ab iis vidis, qui-
bus vel heberantur vel mqumaniur}"hberanda effe? Facile etiam

atet, cur laxi & obefi, curaquofi & pituicofi, cur pigri & otio,

ob hebetiores flimulos: parum cibi Edpetaﬁt, €0 autem magis
fnmelml ﬁnt HlﬂCﬂEﬂIl : exmcatati ; aermubus nec tamen COLT upus
giinsingl el anil 45 (ANRIOR QY o me:ri-

" ) Objicere poﬁs, quod apud Gaiﬁnu.m uccurr{% in H«;ppm:r. Lir I H nfa
= anorb. epidem. Comment. I11. adt.§8. In pelte diuturna ait omnes perie
- affe;. qui faftidio laborarunt ;- plurimos enim motri guaim comedere mas,
luiffe : at fortiores, qui vim f{ibifacerent, cibo oblato ufos fere omnes
fuperﬂltesfulﬂe Siccine contra:, Naturm fenfain  agere fas état? Re.
ji’?ﬂdem exitialis in ventre corruptelae, quaum “hic agnovit Galenusy)
ectum fuiffe faltidium: fortioribys ne-m tarri?m gatruptelam nec-fans
~tom fuifle faltidinm, cujus proinde parvo gradui refiftere_magna luita

. ~ wmon fuit, linprimis’ ctim i’ crefeentis feri{im aﬁpEtIEUS‘tﬂJﬂatﬁa tolieren.
tur. Neque enim dum cibum , qui faftiditar, coqui vel alere "nego id
volo, in omni morbo, qui ad fenfum faftidii abltinent a-cibo, vel ad
fenfum adpetitus npplent ventrem, evadere. Sine dubio vauaﬁ amtu vcl
- falutis: canllz utrumque ftatum: ‘motbi’ comitati poliu un.t.

e tapsiesn . aarfal 3igsl«

g) };’euto flet fie. C. ex. ﬁlbﬂ fgfq;t.q{ila eﬂ; p’ir].p}:ly:, vel qus Eﬂ&l}qnl

04 jmparés funt, Tt n moermﬁg nguore, cachexia mmm#.. Ii-

n*-uiu ..de Haller T. I p. 3 nita corum exempla funt ‘quijengam

me‘fdmm tolerarunt. v. Henr, dﬁ Heers Obf. med.27. Io. Rhod ¢y2. o.

- E4 T 5'5 F. Loffii Obf. med. ‘L. I c.21. Petr. Forefi. L. 7. Schal. ﬂ&f

1 r—nﬁ ﬂﬂﬂ Hift, mm:fr of b o B B 5 G. F, Hildan, o, g;,p, C,
WW;M ffar, I‘;w. I, Obf. 25, 6\ 2 é;c, B

.'.h-,. “n fefaefin ‘
y i : amberanw sl
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menftruis preediti, ac robore ventriculi diaphragmaris & intefli:
. norum gaudentes, unde major ad loca fenfibilia vellicantis cauffee
vis fentitur. Multa hic vitia anatome in defun&is manifeftar,
que faepe fpem medelie (uperant, ut funt vifcerum wuniverfa la-
bes, maxime hepatis, lienis, pancreatis & inteftinorum, fepe
fiftulofis ulceribus & putri colluvie (catentium ; vel domeftica ven-
triculi mala, cujus nunc fundum copiofus adeps preflit, nunc os
grave ulcus exedir, nunc cavum fpurci & corrupti hume-
res, nufic lapilli, nuncfcirrhofa, purulenra fimiliaque tubera ob-
{ederunt 4). Medici hic jadicium in colligendis fignis & praefagio
formando elucet. Intelligit, recte quiefcere famem; & quidquid
ingeritur, corrumpiac ledere, nifidictis viiis prius mederi poffic.
R 2. a0 Al
Contraria rerum facies, dum fervet in aliis adpetitus cibi,
haud mutat judicium noftrum. Negamus frena, que ipfa laxa-
vit Narura, voracifimorum hominum defideriis injicienda effe.
Reperiuntur gulofi incredibilis voraciratis; at fine ullo fanitatis
fue detrimento 7). Si enim robore ventriculi & copia ac virtute
menftruorum prediti coquuat non minus, quam adpetunt, ini-
uiflime ad communem frugalitatis legem revocantur. Laétanti-
g'us aliis, per hiberna aliis itinera, aliis per continuos labores
exhauftis , aliis ex longo morbo refurgentibus k) intempeftive
profeéto remperantize & jejuniorum fevera nimis pracepta rra-
duntur. Sepe ipfos mo®bos inexplebilis cibi avidiras comirarur;
riec malo omine, cum illos evadere, qui in longis morbis vehe-
. men-
h) v. Th. Boneti Anat, pra&. T. II. L. III, 0. 1. ad 17. g
4 ) Infinita funt voracium exempla, quorum multa cum lepida cenfura'col-
legit Tuftus Lipfius in Epifi. mifcell. Cent. II1. Ep. 15, %
"¥) Difquifitionis enim medic non eft, quid loculi ferant, Viderint ipfi
quid tenuiori fuz forti conveniat, & atro pame, lardo, ac leguminibus
contenti fugiant fimul exercitatum nimis, quod famem acuit, vite ge-
nus. Sufficiunt multis viliffima, ut mendico apud Io. Bened. Grunde-
liwm; qui tantum laftucz recentis a terra evulfee & illote finefale,
aceto & oleo, prafente medico illo devoravit, .?ptgm decem fameli.-
cis rufticis fuffeciffet, imo poft abitum médici per horam adhuc his lauti-
tiis ventrem infarfit. v. Eph N, C. Dec, 111, 4. 1V, 0. 81, p. 175,
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mentem cibi adpetitum fentiunt, GALENUS /) teftetur. LEON.
FavenTrnvs m) Prutenos fcribic febre correptos oéties in
diem cibos poftulaffe, & ALEXANDER BEnEDICTVS 2) in
morbo peftilentiali quater de die cibum f{ibi ipfi fumendum fuiffe
refert. Medicus ad id atrendit, an illa voracitas aliquid infoliti
& noxii fecum vehat, velut a lumbricis eft rofio ventriculi, a bu-
limo deliquium animi, a cynorexia moleftus vomitus, Primo lo-
co anthelminticis pugnat; fecundo cardiacis & hujus claflis odo-
ramentis ; terrio iis, que expellendis vel corrigendis aliene in-
dolis ftimulis conveniunt, hisque tonica & adftringentia {fubjun-
git. Non igitur obluctatur famelicis, f{ociat ramen comitantium
malorum, que coltionem rurbant, remedia. Mulier tmmodi-
ca adfumens & coquens, nec faturata, fed de morfiunculis ven-
triculi conquefta convaluir catharético vermem XII. cubitorum &
ultra ejiciente, tefte TRarLL1ANO 0). Fas fine dubio eft majo-
rem fentiri famem, ubi nutritionis opus multiplicatur; non quod
Natura de vermibus eorumque viétu folliciea fir, fed quod fa-
mem intendere non definat, antequam chylus ad difpendia in-
terna reparanda iniro venerit. Medicus tamdiuferr, ne vermes
folidas partes corporis confumto chylo arrodant p), donee ipfi li-
cuerit per artem a {ocietate communis pabuli vermes excludere q)-
Crebrior famis hujus ratio eft falive, liquidi gaftrici, fucci pan-
L - crea-
1) In comment. VII. in Aph, V1, ubi Hippocrates conftans cibi faftidium
in longis morbis damnat.

m) De Medic. morb. ¢, 3.
w) L. XXII. Prali, c. 20.

») L. ITL c. 3. Mirati magnitudinem aliqui, malunt duos cubitos legere.
At Gentilis & Simon Genuenfis, fideliflimi interpretes, noftram lettio-
nem confirmant, Simile narrat Jo. Mich. Pafchalis L. I. Meth. med.
cur, morb. ¢. 33. de puella, cui famelicze pariter vermis XII. cubitorum
catharttico excuflus eft, Etiam Gefnerus L, I11. Epiff. ad Fabric. p.

o. fe non femel vidiffe lumbricos XIIIL cubitorum expulfos feribit.
onf. Zac. Lufitanum de Medic. princ. Hiff. L, 11, Hift. 68.

p) Ut Aetius Tetrab. 111, Serm. I, ¢, 40. memorat,

@ Colluviem pediculorum Th. Bometus notat repertam in yoraci pugrd,
Anat, prafd, L. 111, ¢. 2. 0. §. p. 735. 5
3
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creatici vel bilis copiofior ad loca ca&=0nrs fTus., Céﬁ%
Brasavs #) doplicem du&tum pancleaticum. f'z'lr‘nfe
ANDR.'VESALIVSS), infertam pyloro duftum bilio um re[}ecg.
GALENVS 2) quoque voraces vocar, qmbu:- atra. bil !;3 VeIMEl-,
culum fertur. ««Tumet {epe ventricph:s aceeflu tam acrium meg-,
ftraotum s itumet hépar copiabili [s, ‘quam 1Iluf"11re:au§ uppetii
migtir. . Unde'lo. ARGENTERIVS %) experientia cermr{n !
maxime edaces efle, 'quibus magnum hepar obrigerit. Alu ir
menf{e magnitudinis ventriculos in famelicis repererunt x).
_ rum certe in.coquendo viribus fi interne refpondet .n utr lgms
& confumtionis vigor , & intér hieec robur valeruﬂ;ms 1 llﬁ&il‘l
perfitic, non eft, s::ur in illis urgentiorem famem (iniftcis i
cionibus contamines, & tam %ucu!enram Natma: vocém ‘tef—
pelles.  Qui vero non coquunt, fed aﬁwuntdr, & vel ammalm-
quuntur, vel evomuntingefta, horum .I'ttJﬂ. [am convenit eﬂhn—

guere adpetitum, quam ab illa peregnm ihmuit labe &: coﬁh&-‘
num 1mped1-.menus wndmaw. '

3 = '-.ir L ‘i:qu

: § X' | ERICE et rrz**m'

AT T bk
Nungquam vero corporis cnnf‘ervand1 curam mlrabﬂmr vox

Naturz inftruit; quamubi in contumaciflimis morbis remedium
gerit, & contra predeininans vitinm humorum infpirat. adpen&m}
~oppoliti.» Quartanarit pltﬁll‘ﬂﬁ nunc haleces falitos, nuncco
vuarum ad petunt, _qmbus fenax i xllud & lentum 3 guﬂd g
r) be weds XF. ; : 1505 W m' '
5) GP‘ L V €. 31

De plenitudine ¢. X1 op. Tunt. Cl. VI p. 8r. -lla' 5
)in ventriculo voracis Libavius in Hift. med FHEM % 3%‘ %Fﬂ

“Dan. Sennerius ftudiofi, qui- habitu c:::rpcins n Em labu;a.bat,, ;ug;l,,i'u- :
. lum'de die, fed & nnﬂ:e comedentis ac bene - é:g&r&ntls, r:raﬂ'a e'gqm,-

7 mt panem a rufticis emtam & cmdas harturum !ga CES , renrs,
qﬂppTHLHIPISIfcq oes 1 PR

) In ort. parv. p. 609 Sic & Th. Bartholinus g:ag;lmg iwpar Tgmbﬁ,,
tribuit, v. Anat. L. L ¢ 4. p. ﬂ? i

) 'I.‘g. iBIT% An?gm’ﬁi i If 0. 1, Ant, Pazm Eﬁ'pﬁ m
wet f 36,931, id t‘a eIra aNaturar:
plementa in alia, e 4 F &u@ : %
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- vafa, efficaciflime folvitur. In morbis acutis, fpreta carne, que
olim in’ deliciis fuir, aquofa & acida, ut lac eburyratum; in lap-
fu virium, fub dubia crifi, viaum rhenanum, & alia cardiaca,
quz refurgentis Nature conarus fulciunt, poftulantur. Puelle
pallidee & frigidee, in quibus acidum abundat, cretam, calcem,
earbones, vel ferri rubiginem,. in quibus nullee {unr gule iliece-
bre, vorant, & fic ignotum hoftemignoti remedii defiderio vin-
cunt. Si rationes ab his aegris, rudibus {®pe & omnium rerum
igharis quazris, neque compertam olim iftorum virtutem &

rifco vitee ufu {ibi familiarem, neque laudes aliorum & perfua-
]f:;uﬁ‘fﬁlaﬁ citant; fed ruer¢ (e, quo inrerno inftinétu rapiuntur,
ad altena {pe & mfolita, ultro fatenrur, & medico,. cui cetero-
guin confidunt , diflbadenti nunc magna animi impotentia repu-
gnant, nunc fimulato obfequio furtim negara rapiunt, & in ftu-
porem imo pudorem medici ex fummo morbi difcrimine evadunt.
Hac norma naturalis fenfus bruta etiam plendus inftruit, quippe
ratione, quee novum homini cenfilium promittic, carentibus.
Reéte talem inftinétum inmorbo exfpeltabant veteres y), & quee
peteret aeger, noncunctanter offerebant. TH. SYDENHAM cir-
ca findm continuarum febrium aegris etiam incongrua {pecie pe«
tenribus indulfic.  Faciles fortaflis plerique erunt medici, fi de-
{iderium aegri indicationibus morbi refponders at dum falita fie=
pe & fumo indurata in ipfo coétionis & virium  languore poftu=
lant, vel alia, que morbi vires alere videntur, heefitare eos, imo
marofius reluctari videas. Vernm fuperant molimina  Nature
{olertiam confilii medici, & cum certiores femper medendi le-;
ges a juvantibus fumuntor, res eft compertiffima, nullam facile
ex tali indulgentia perniciem: in aegris effe {ecutam.  Gravida
~apud Ni1c Turrrum z) nil adpetiit, prater acetaria cruda &

rhombos Rigenfes, fale ac fumo induratos, idque per fex men-

{es

y) Hinc Hippocrates deteriorem etiam ¢ibum & potum, modo: jucundie-
rem, vult falubrioribus fed injucundioribus praferri. Aph. Seft. 11 A.
38. Quoiilud refer : quoscunque cibos-aut obfonia aut potus aegroti coti-
mgfjmm 2 exhibeto ; fi non corpori damnum inde acceffurum eft, Dead-
fedt.n. XLIIL _ i 51 5

%) Obf, med. L, II ¢, 20,
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{es avide & fine noxa. Alia 4) ante partum haleces mille & qua-
dringentos comedit. Paret, neque in depravato adpetitu Natu-
ram male per famem confulere. Ineo ramen prudentiam medici
laudamus, qui eorum, que morbus poftulat, & corporis fert
conditio, gnarus, anomale fami aufculrat quidem, at tempus,
dele¢tum, quantitatem, modum totumque in ufu regimen cau-
tioribus cancellis circumfcribit, Nec improbo certe, modo in
¢jus poteftate ficurh fir, fi famis exceffum iis temperer , quee
dorpus ab immenfa illa perpetui commeatus indigeatia liberant,
& {ub jufto moderamine virium coquentium & diffipantium one-
ra {uftentande vite levant. Nempe fecundum HirrocrATEM /)
nec (atietas nec fames, nec quicquam bonum eft, quod Naturae
modum excedir. | |

CAPUT 1L
DEASTETE L
§. L

Sitis etiam diftin€tus & fui organi fenfus eft, cujus moleftiam
levat potus. Major illa moleftia eft, quam in fame; at & majus
in potu quam cibo oble¢tamentum. 1lle certe, quiregnum pro,
potu obtulit, fafus eft , {fe majus fupplicium ignorare. Maxima
inter hunc utrumque fenfum cognatio eft ratione indigentiz cor-
oris, quam mutua opera confolantur & neceffaria fupplementa,
ine quibus hec compages corporea dehifcit, guotidie in fanis
expofcunt: ut mireris, Jo. Bounio ¢) fitim fami contrariam &
' 3 fem-
ﬂ-} ‘l‘biii‘ €. 24, #la

b) Aph. S. 1I. A. .

g\ Circ. anat. phyfiol. prog. VIIL p. 118. €7 119. ubi cauffam fitis fem.
per przternaturalem judicat, gualis ficcitas & acrimonia: hinc colligit,
non ut famem, fic fitim naturalem dari. Nobis nec famem nec fitim
placuit aliorum more in naturalem & praternaturalem difpefcere, cum
& in fanitate & morbo una & conftans fit conditio; in fame i:]ifmm

L 1 ™ e »
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femper przeternaturalem videri. Non enim exinde, quod Ari-
sTOTELES famem adpetitum calidi & ficci, fitim frigidi & humidi
dixit d), {i medo reéte dixerit, murua pugna magis quam mutui-
minifterii moderamen elucet.. GALENO ¢) ut-prima pars famis
fenfus {uftus in ftomacho eft, altera implendi defiderium;y ira &
fitis eidem {u&tus eft, f{ed alterius cauflze, defiderium, fed al-
terius remedii. = Ambas has cupiditates in ufum corporis confer-
vandi focias, & cum PLAaTONE f) evidenti{fimas vocamus, ve-
luc non minoris evidentiee moleftus utrorumque f{enfus eft. Efu-
riens igitur in cibum avide, avidius ruit in potum fitiens: uter-
que, fi hoc ftimulo carerer, medicis eadem inter luculentiflimas
{aniratis rariones fuadentibus, morofius {eepe, ut in aliis fieri {o-
let, repugnaret. Adeo nimirum necefle erat, grati potius vel
ingrati, quam preeftantiffimarum rationum vinculo hominem ad
falutis fu= cuftodiam adftringi. In eo autem ingens fine dubio
fanitatis momentum fitum eft, ut fluida fint & blarda, que vitali
motu circumaguntur.  Si fluiga {piffe(cunt, blanda acrefcunt,
totus ille humorum circuitus, cum omnibus coétionum, {ecre-
tionum & excretionum preefidiis, laborar: in quo‘tanto difcrimi-
ne & interna dilutionis fumma indigentia, fenfu omnino opus
erat, cujus moleftiam ferret nemo, {uavitatem autem in reme-
dio pofitam ultro adpeterent omnes.

6. IL

. Indigentiam voco internz dilutionis, quas fitim unice ac-
cendir. Ut flexiliras fir {olidis, motus fluidis, vis humectans per-
vadere omnia debet, expedire pro tranfitu vias, diftribuere ali-

moniam

defeftus folidi alentis, in fiti defetus humidi alentes partes coquentis
- repurgantis & diftribuentis. In aegris conjunéta eft funttionem lefio;
in fanis imminet, i fatisfacere his ftimulis cunéteris,
dy L. IL de anim. c. 3. Ubi famem vocat émiSvpudy feu Spefw Sepuis
xey Ewos s fitim Yu)eE ey Uyes. _
¢) Primam partem famis vocat g pudiicews ojednow; alteram 7Ax-

pogews teaw. L. 1. de [ympe. conf. . 7.
f) L. IV. de rep. eveep?yecavds vocat,

Ricbeeri Opuﬁu_ .1 C
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moniam, detrita eluere, extrema etiam & cutanea vafa, quee ae-
ris externi contactus promtius exficcar, perfpirabilia confervare. -
Sedes in ftomacho eft, ad fauces protenfa, non tam a fuéu ali-
quo pendens, quam fenfibilioribus ejus loci nervis, afpera illa
{iccirate,, cum flexilem mollitiem poftulent, offenfis. Velut hau-
riunt omnes-corporis partes ex ventriculo fluida, ita deperdito-
rum primus fenfos hic nafci debuir, & novam corporis rigandi
neceflitatem indicare. Ob communionem membrana. nervez,
quam partes in ore {ite cum ventriculo habenr, uberem non
modo lympham miniftrantes, fed & prima coétionis opus inter
ipfas guftus delicias inchoantes, non eas hic penitus excludimus g).
Ex arido illo oris, lingue , faucium, narium & oculorum fqua-
loré ac fordibus, quanta in toto corpore penuria liquidi tenuioris
fit, eo facilius judicarur, quod his locis pre aliis naturalis &
perennis mador fit, nec nifi in extrema ficcitate his fontibus fui
rivuli deficiant. Merito igitur a G. Bacrivio #), ut hec loca
in morbis follicite infpiciamus, commonemur. :

§. 11L

Quodfi jam nemo facile negat, ad blandi humidi in corpore
inopiam f{itim oriri, ac jufte dilutionis legem naturali inftinctu
imponere, vix aberrare a vero mihi videor, {i huc referam,
quicquid aliarum cauffarum auctores ranquam diver(z originis
- recenfent. Inter has prima eft interna humorum minus meabili-.
um indoles, ex qua plethorici fitiunt: quam ego {itim non facile
extra liquidi diluentis penuriam quafierim. Vafa enim pletho-

| ricorum:

&) Huc maxime Ip. de Gorter refpicit, quia in fanis nunquam he partes
fine fiti arefcunt, & quia ipfa collutio oris prafens fitis levamen adfert.
Exerc, med. IV, §. 6. p. 7. Verumut merito eos rejicit, quibusfedes
fitis in duodene eft, ubi bilis & fuccus pancreaticus mifcentur ; ita ner-
vos in ventriculo & ejus orificio adfectos minori jure praterit. Mera
collutio oris nunquam tollit fitim , licet arida vafa reforbeant aliguid,
nifi deglutitio accedat. Non fitiunt cameli, inter longa itinera, ob ve-
ficas aqua plenas ventriculi, hinc diu irrigui. conf, Comment. Ii. Hal
tevi in Infl, Boerhaav. P. I p. 341. ; i

8 Op. L. L ¢, IX, p. 77 8, ¢. X111, a, 135.
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ricorut mole fanguinis diftenta premunt minora, quee lympham
fecernunt : hinc nunquam fecretis abundant. Ipfe vero fanguis
fub vaforum tenforum debiliori tono languidius pulfus fubfiftic
facilius, &, ut folet in quiete vel mora, {ub molecularum antea
feparatarum coalitu fenfim {piffefcit. Manifeftior res eft in mor-
bis inflammatoriis, ubi torum corpus diffipato tenui in ficciratem
humorum, ad leges confueti motus non meabilium, incidit. Al-.
tera caufla, eriam potioris momenti, eft acrimonia ram falfa quam
alcalina & oleofa, in quibus fingulis quid juftius quam defectum
blandi humid: arguimus? Aqua enim propria indole lenientifli-
ma, tor acrium {timulis fulceptis, nomen blandi humidi exuir,
& alit fitim, cujus extra hunc acrium complexum medela eft.
Vigilar Natura, ne acre, quod ipfe-motus vitalis evoluit, in no-
bis fubfiftar, genitumque protinus expellit, prafertim cum lotio,
quod acriora falia & olea per attritum nata ex {fanguine conftanter
eluit. Qui condimenti multum ex {alibus, aromatibus, cepis,
raphanis fimilibusque ingerung, ﬁrire_ramdiu folent, & ad potum
impelli, donec vel cottione victus fit ftimulus, vel tenax acri-
moniz pet emunétoria expullus. Idem conringit, fi interni hu-
mores a blanda {ua indole per varias {eepe in finu natas corrupte-
larum cauffas defcifcunt. Porus renuis & aquofus, quem fititentes
hic adpetunt, pleraque alia foluit, inprimis ex falium familia.
At nbi oleofa tenacitas accedit, velur poft comefta pinguia, in-
tenfior fitis ac pertinacior non cedit fimplici aqua , nifi acido
{apone armate: Rultant eo tempore acre amarum, quod fau-
ces urit, & in ipfo igne ardet, ob communem tamen amaroris
& flavedinis notam non ilico biliofum vocandum erat, cum bilis
fapo fit aquofis promtius aufcultans, non merum oleum. Conftat
vero blandiffima olea, ut ipfum butyrum in farragine diu frixum,
flavam, acre, amarum, mentiri {peciem bilioft. Neque vero
hic loci tanquam crebram {itis cauflam excludo acrimoniam bilio-
fam, in multis febribus, dum primo incendio deflagrant, circa
precordia accumulatam.  Galenici, ur evincerent, omnes febres
in calore, licet aliquando latentiori, confiftere, ad fitim illam
in ipfo frigore multarum febrium moleftam provocabant, Juftius
forditiem illam corrupti, putris & biliofi humoris ad precordia

_ : C =2 heren-
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hzrentem pro caufla fitis cum HEx Mo NT10 agno’cimus, haud
~certius cefleturee; quam uf purgantium & emeticorum. z) Sunt
hodie inter antiftites medicinee; quihoc fonte argutius inlpeéto,
plerasque & mali moris febres, maxime cum naufea, haliru putri

& amaro, fitique immodica , feepe etiam cito ingruentibus deliriis, -
phreniticorum inflar , {tipatas, iteratis emeticis, quibus {aburram =
illam excutiunt, miro fucceffu in ipfis.quafi incunabulis jugulant,

& poru acidulo reliquias conficiunt. Nimis falutem zgrorum
negligunt, qui indulta mora fordibus illis aditum ad interiora.& -
graviores in fede vitali injurias permittunt. Sive enim hoc,
quicquid eft exerementitii, ab ingeftorum corruptela, five inquis
linorum maxime circa hepar purgamine, & novis ex calore &
ftafi intra loca, qua ipfe aer adluir, vitiis nafcarur & colligatur;
certiffimum puto, crebras effe hujus originis febres, imo paucas
fine {ulpicione latentis hic labis traftandas, quod dudum T

SyDENHAMO k) {uboluit. - haoIrt ¥

§. 1V.

Haud multis {peciatim profequor canffarum illarum farra:
Einem, quibus ficcantur interpi humorum fontes, & minus mea- -
iles ac {ub perenni attritu acriores {itim intendunt. Palam eft,
aerem calidum, 2ftum ﬁ::_Iare.:m, {fomnum f{ub eo captum, hiante
inprimis ore, tagna corporis exercitia, labores, vigilias, cantus,
curfus , vocis contentiones in nobis copiam humidi diffipare.
Inter cibos ficca & acria, fumo durata & muria macerata, con-

; ' . dira,
) Alvum ducentia inquit Jo. de Gorter, mirum eft videre in tali fiti uni-
ca vice tollere fitim, quam multus placare non potuit potus, Hoe vos
cat, exventriculi cruditate fitire, in morbis etiam chronicis: v. Exerc,
med. IV.§. 23. & 24. p. 27. & 28. Vo B * s ghs
k) De febr. cont. Lond. ab «. 1662 - 1664. Op. Ed. Leydenf p. §7. Eme-
ticum in febrium initio laudat , ut aegrum ab horrendis fymptomatibus,
quz ortum ex humorumin ventriculo locisque vicinis colluvie ducunt,
remuniamus : grandefcere alioquin cum aegri periculo morbum ; ac
ongzvum evadere , nutritam pravis illis humoribus, quippe ex foco il-
to jugiter pertranfeunti fanguini malam auram adflantibus. Ime quo-
vis morbi tempore vult adhiberi, fi ab initio negleftum fit emeticum ,
moso yires ferant, : i |

g
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dita, aromatica, ut allia, cepa, finapi, erylimum, raphani;
inter potus meraciora fermentata, vina inprimis verofta, dulcia,
fpirituofa omnia huc pertinent. Interne bilis, pitoica falfa, fe-
rum fcorburicum peccare, {tafes, ulcera, cancri tetro ad fitim
ftimulo {anguinem inficere poffunt, ut in phthifi. Nec olcitan-
. ter ad excretorum damna refpicimus, magnas nempe alvo, lotio
aliisque viis dejeétiones, ut in diabete, qui ob fitim dipfacus vo-
catur.. Inde etiam hujus loci funt purgantia; ut euphorbium &
fcammoneum aliaque, que corpori copiofam lympham haud im-
pune derrahunt.  Habent laltantes, quee pluribus infantibus ubera
prebent, cur fua eriam corpora exhauriri metuant. Denique
venena adiicio, immenfz fitis fomenta, ut i&tumn anguium, qua-
lis dipfadis /). Nullavero cauffarum frequentior eft, quam febris,
que per motuum augmenta omne tenue majori vi diflipat. Non
funt magnopere nata hinc ficcitatis fizna colligenda, cum gra-
dus varie fitis oprimum hic interpretem agat. Nec tamen male
poft recenfitas cauflas pregreflas imu! os ficcum, afperum, gla-
brum, a collutione ftarim rurfus arefcens, oculi fqualidi cum le-
mis in angulis, {putum tenax vel nullum, alvus ftipata, lotium
parcum, acre, rubrum, mador in cute nullus, =ftus interniy-
anorexia, relpiciuntur. Cogniti mali nulle inducie f{unt, in-
ftant concretiones fanguinis. & funefte obftrultiones, fimulque
éx acrimonia, maxime biliofa & oleofa, peffimi genii inflamma-
tiones. Necelle enim eft in hac ficcitate leedi humorum tranfi-
tum, prefertim per minora vafa, reforbentia prefla minus fuf-
cipere, exhalantia minus evacvare; circa anguftias arterize pul-
monalis anxietatem; circa vafa encephali deliria & fopores oriri;
maxime vero tenera vala {ub au&iort motu acrium humorum in-
ter dolores & hemorrhagias rumpi, unde ulcera, gangrenz,

{phaceli. :
| ? §. V.

) Morfus ille levis & vix do'ens , at quam mirabilis inde juvenis Tyr-
~theni in' caftris Catonis fitis!
- Quas pofccbat aquas fitiens in corde venenum!
Lucan, Pharfal. L. 1V, v. 737. {fequ. Galenus f{iti periiffe meflores
feribit, qui vinum, in quo vipera vel dipfas fuffocata fuerat, biberunt
Lr L dEfympr: ﬂﬂﬂ'ﬁ € T- 1 ety = i
. : C 3
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8. V.,

Sitis diminuta fub intepro funétionum exercitio remedii ni-

hil exigit. Laxa corpora, qualia in prima arate maxXime femina-
" rum funt, -humido non folum abundant, fed &, {i abiis cauffis,
que tenuia diffipant, alienam vitam agunt, vel etiam fub ccelo
humidiori vivunt, raro omnino egebunt poru, & vel folis fuc-
culentis cibis deperdita liquida facile reparabunt. F. PLATERUS
Marchionis meminit, raro & parum, imo nihil bibentis, idque
a reneris m). Jo. ScuENck1Us #) Neapolitanum quendam nun-
quam bibiffe notat, & ArorrLonNius o) olim ANDRONEM
ARG1VUM per omne vite tempus fiti potuque caruifle, etfi ci-
bis ficcis falfisque vefceretur, commemorat. Ad fabulam pro-
pius accedit illud Prinit p), quosdam concretis offibus & fine
medulla vivere, quorum hoc fignum {ir, nec fitire nec fudare.
Sunt, quibus nec febris fitim peperit, nec alcites, quorum illud
C. G. SCHELHAMMERUS ¢), hoc ANT. VALLISNERIUS¥)
teftantur. Tuflientes in acutis minus fiticulofos HirrocRrA-
TES §)Vocat, quoniam per ipfam tuflim lingua mollis & humecta
evadit. Reée tamen fitim, ques contra morbi rationem nulla
eft, damnat ProspER ArLrINUs #) & {emper in morbis mo-
derate fitire probat. Pejus eft ficis filentium, fi refolutis nervis

| gy

) L. L obf. in quo magna confuetudinis vis adparet. Ita Tulius Viator
eques Romanus ob aquas {fubter cutem a medicis a bibendo retraétus na-
turam fecit confuetudine, atque in fenefta potu omni abftinuit. - Plinm,
H. N. V1I. 18. i :

n) Obf. med. p. 324. 0. V. ex Celio. L. 13. ¢. 24. Miram quoque a potu
abftinentiam P. Borelius habet in Cent. 1. O. 68. & Cent. IV. O.IL.
o) C. XXV. Hift. mirab. ex Ariftotelis libro de ebrietate. i
p) H N. L. V1I c. 18. Solinus Lygdamin Syracufanum in exemplum
 adfert. e. L p. 7. . _ L) :

"¢) Eph. N. C. Dec. I11. 4. V. & VI 0. 224. p. 518. in febre epidemi-

. ca Kilonienfi. . 3 _ S
»Y Eph, N, C, Cent, IIL € IV. 0. 24. p.50. e
3) Aph. 1V. 53. : : - - Y1 Ledd

t) De pref. vit. & mort, aégrﬁt: ‘. XVl P, amel LTI
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dvySnrie #) ventriculi peccat: peflimum fi cavffa delirii nata
fenfum naturalis indigentie opprimit. Igitur in prioribus
illis cafibus diminure vel abolite fitis juftam adpellamus &
Nature cosformem abftinentiam a potu, quippe qui laxis,
frigidis, otiofis, {ub levi exceflu nocet. In pofterioribus, ubi
jam mens laborar, & per nervos foliti fenfus non propagan-
tur, {pes falutis fere decollat, nec {ub amplis cyathis refurgir,
iis exceptis, quibus leviter & per’intervalla mens vaciilar, & ob-
{curus remanet {enfus, qui oblatos petus non penitus derreltar.
Nec ramen improbamus, ur etiam fumme & conftanrer deliris
preeter potus, epithemara fomenta & clyfimara, {copo humectan-
di ®que, quam revellendi, conftanti opera admoveantur , ne
etiam inter adulti morbi progreflus, extra {pem auxilii pofitos,
objici medicis poflir, non rentafie falubria, i

Sk

Au&a fitis, qualis maxime in acutis fub quodam quafi inter-
norum vif{cerum incendio {@®vit, vt bene potus neceflitarem {entir;
ita momentum f{alubritatis inique quorundam fufpiciones imme-
rito vellicant, AscLEPIADES, (&) qui non turo ac celeriter {elum,
fed & jucunde f(anare voluit, quantum ab hac norma receflit! cum

rires xori luce, vigilia, firi convellendas efle ratus (), ne os
guidem eluere’ primis febrium diebus finerer. Ipfe Circus (2)
ASCLE-

w) Caufla, inquit Galenus, cur fitis deficit, eff vel folutio morbi, vel ex-
[tinitio virtutis, in I, Epidem. Com, Il t. 75. Vel non adeft defeftus
humidi, vel non percipitur.

x) Is alioquin obfrigidam in morbis datam ingens{ibi nomen comparaverat,
ut ex Farrone Plinius H. N. L, XXV c. I11. refert. -

9) De medic. L. 111 ¢. 4. Ubi quidem non vult vires aegri convelli, at
credit minui materiam, quae naturaliter digeritur, ubi nihil novi accedit.
Ipfe.vult nec potare aegrum , nec nimium fiti cruciari, osigitur tantum
ficcum & feetidum elui. : : :

%) De medic. L. I1L c. 6.negat potum primo , etiam, fi fitis non urget,
altero- die Fy. Philelphus {ecutus hanc do&rinam feribit, febrem fuam

- fe depuliffe aliquando abltinentia a potu. Certe illum fitis gradum,
cui nec fapientiffimus refiftit, vix videtur expertus. Hic confer. peri,
Gerh. van Switen Commient, in aph. Boerhaav, T. 1T, p. 212.

i ’
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Ascrer1spi jufto addiftior promittit ®gro, quieturam efle firim,
fi febris quiefcat, defliturum autem celerius fitiréy {i non biberit.
At quid magis illi morbi ftatui convenir, quam ficea humedare,
acria abftergere, & iis, quee meabilia non funt, fluidius inrerpd.
nere ? quid certius illam opem preaflat, quam porus? & guomo-
do vitro definar febris exficcare, acria evolaere, {piffa denfare,
nifi perpetuam undam fuffundis ? Quanto_sequior HiproCRATES
in febribus nil nifi potus tenues, acidulos, ptifanas, oxymel &
fimilia ad vorum wgrorum plena manu indulfit? Elap(o feculo,
quo alexipharmacis pugnabant, & chemici inprimis polychrefta
fua elixiria aquofis enervari metuebant, funefto errore ‘& multis
praegreflis freculis fopito damnabant porum, & exfucca @grorum
corpora remediorum {uoram igne rorrebant magis, inheerentes

adulto errori, etiam cum @gros, laxatis obedienriz frenis, poru
clanculum & liberaliffime havfto convaluifle, tam mulriplici ex-
perientia convincerentur. Hec iis f{alus anomala vifa, qua re-
gulas medendi non labefatarer. Bene noftri evi medicis ifte ri-
gor improbarl caepit. s Lol f

§. VIL

. Igitur fitientibus potus exhibendus eft, quem Natura pofcit,
pon exclufo tamen prudenti artis moderamine. Ipfequidem pro
corporum & morborum varierate differr, at femper ejus bafin
conftituit agua, quippe omni {piffitudini, ficcirati & acrimonize
oppofita. Quis {ub aflivis caloribus vel meraciorem cerevifiam,
vel generofius vinum fimplici aquee prafert? Ar fas eft, humo-
ribus in ifta ficcirate degeneranribus & in putre ruentibus non
aquam modo, fed & acidis, ut pauxillo vini rhenani vel fucci
citri mixtam propinare,  Acida enim, licet acerrima, fitim non
gignunt, aquam vero {tafi {fua {ubinde corruptibilem corriguat,
infe&ta necant, & armant contra alcalinum & putre, in ficciori

‘corpore {ub continuo tritu exfurgens.  Nemo valde fitientium

eft, quiillud aque cum acidis connubium non enixiffime poftulet.
Eximie hic virtutis ipfum acerum eft, quodilato, tanquam fum-
mo remedio Hippocratico, nihil certius firim refrenat. Hinc
milites Romani in fervidis regionibus, cum aquas corruptasrepe-

: W, el - rigent
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rirent, pofca illa unice utebantur. Hoc etiam acetum in oxymelle
fpifla certius penetrat & diffolvir, purria corrigit & eliminat. Qui
nitrofa addunt, non tam blandiuntur guftui, quam vires augent,
gue putri refiftunt, vifcidum atrenvantalvumque laxant(a). Nova
mifcelee ratio in farinofis latet, maxime hordeaceis, cum certum
fir, mollia farinofa partim ipfa acria involuere, partim aquam,
ne cito nimis & fine fruttu elabarur, remorari, partim acore fuo,
in quem tranfeunt, putri refiftere. Grate {unt hoc nomine Ita-
lorum delicie ex emulfis feminibus & nucleis, addito fucco citri.
Nec lac probe dilutrum damnamus, cujus alioquin pars cremora=-
cea in corpore calente facile rancefcir, cafeo(a etiam, quippe ani-
malis naturae magis particeps, in putrem corruptelam citius tena
dit. Hoc vero minus in laéte, cui triplum vel quadruplum aquee
mifcuifti, metues, vel i HirrocraTIS (4), lac in firi verantis,
fcrupulofior animo reverentia infider, tenue latis ferum acidulo
fapore gratum & putridis praclare oppofitum, vel etiam lac ebu-
tyratum commendabis; cum utrisque vis fit diluendi, folvendi,
E;im caloremque levandi, & putredinem, quo ille 2ftus febrium
pracipiti gradu tendir, inhibendi. Neque eft, quod fruttus ho-
r=os, cerafa, ribefia, mora, aliaque petentibus neges, quorum
aquoflus, acidulus & mitrofus {uccus detergit leniter, vias lotii &
alni lubricar, & idoneum excernendis vehiculum praebet. Syru-

i etiam inde parari vel gelatine fe gratia non minus quam falu-
gritare‘ﬁrientibus commendant. Atque talia non temere efflagi-
tat fitis, artis vero prudentia fic dirigit, ut parce & frequenter
debilioribus offerat, ad precauendum vomitum, naufeam, an-
xieratem, flarus & remoram neceflarii ad interiora tranfitus. Ideo
etiam non foli portui confidunt medici, fed omnes partes vi-morbi
ficcatas & rigefcentes, quo aditus datur, crebro rigant & molli-
unt. Nunc aquam hordei cum melle, aceto, fale prunelle & vi-

no rhenano ad os colluendum prefcribunt, nunc {pongias tepidis
' | ejus-

a) Car. Muﬁtmm fitim a quacunque canfla venientem lapide prunellz
~_inaqua foluto mirifice exftingui cenfet. Tiwut. med. L, III ¢, 6, Idem
remedium erat in fiti immani Laez. Riueri.
b) Aph. V. 64. ubi diferte lac Toig! Jn‘bﬁir}\ia'l dare vetat,
4D
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ejusmodi liquidis immerfas _ad nares, aures, axillas, inguina, vel
etiam epicarpia, epitarfia & ipfa hypochondria poni jubent; nunc
balneis & clyfmaribus copiam liquidorum, qua omni potu plus di-
luunt, adintimos corporis rece{lus diffundunt.” GaLenuse) teftatur,
ex itinere & calente {ole firiente§& balneain grellos ftatimlevamen
fenfife, os humidum, cutem mollem. Clysmara vero eluunr
novo commodo putre illud & corruptum in primis viiscolleétum,,
quo fitim accendi diximus, fimulque cum reliquis falutares {up-
petias intro per venulas mirtunt. Interne {femper moneo, quo-
ties fitis & debilitas concurrunt, ne copia claufis orificiis ventricu-
lum obruar & diftendar, moderatum prabere potum, fexta vel
decima vini rhenani parte conditum: f{ic enim {ub celeriori tran-
firu fitis citius fedatur. In chronicis vero non prohibemus ali- .
quid fpiritus vinofi vel aromatici mifcere, ut vias quibus potulen~

tum cito elabitur, ftringar. Videas, opificibus ex labore fitienti-
bus familiare effe, pauxillum {piritus vini fumere & fic fitim non!
folum magis quam potu, fed & fudores, quibus difluunt, com-
pefcere. Inlaudes effufior Car. MusiTanus (d4) nil poten-
tius in toto Naturae orbe conrra fitiny fpiritu vini cenfer, quafi
ztherea vi mutet & infringat acria. Dieeram f{itientium qui in~
ftruere vulr, non opus habert carnes earumgne jufcula, oua, aro=
mara & fimilia, que ledere poflint, diffuadere,. inuifa his @gris
nomina. Opportunum vero-erit ex doftrina HirrocraTis (e)y
monere illos, ut os clandanr, taceant, auramr fubfrigidam: cum

potu admittant. Blanda {ubinde olera, ur lattuca, endivia, por-
tulaca, tragopogon, acetofa, recens glycyrrhiza, ab hac virtute
édnjos difta, facile conceduntur.. - % i i

§. VIIL

Queeritur, frigida fitientibus, an calida potio magis conve-.
piat? GALENUS; quicopiam caloris & inopiam humidi in fiti
| arguit ,,
¢) VI de morb. vulg c. 6. Op. CL III, p. 195. E. ait fiti -carentes fitire:
~ lotos, atex itinere & fole fitientes non amplius, ubi fe laverint, fitire..
Tllos vult fape. hosfemellavari. De marc, ¢, 7.fim. Op. Cl. I;,II_é'.:;B.A;.
d) Tiut. med. L. IIL ¢. 6. ' Sl weld Hi
¢) Epidem, VI 8, 4. Ed, Lind. T. I p, 806, 58. .
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arguit, pr_irnam in refrigerando operam, alteram in hume&ando
poluic. Non (olum, inquir, audacter dedi in canfo, fed & &2gro- -
rantis familiaribus dixi, moriturum, nifi frigidam biberet: &om-
nes, com Deo di¢tum fit, evaferunt £). lra dabat olim Prrzro-
nas g) frigidam ad laborantium arbitrium. Sane {i optio penes
fitientes fi, frigidi potus copiam pra calido{ibi fieri plerique po-
ftulabunt. Nulla re preefentivs {itis lenitur judice Rosino LENTI-
Lio ), nec ulla hic noxa eft {fub prudenti moderamine metuen-
da. G.C. ScHELHAMMERUS #) fervum {cribit in fummo xftu
febris ardentis ultra decem libras aque frigide avide & clanculum
haufifle, altero mane exflinéta febre fanum fuille repertum. Io.
LanzonNus k) dyfenrerico fitientiflimo, utr loqui vix poffer,
plenos frigide cyathos, quos perierat, haud agre indulfit. ANT.
VarLisNerR1US /) figulo inter colicatormina fitienti ne glaciem
quidem negauit potut mifcendam. Utrique res ex voro ceffir.
Pauvrus aSorBAIT m) paralyfin potu liberali frigido in illuftrif
fima Domina vicit, & C, F. PavLLINI #) tertianam in {e ipfo
inter
- f) de fimpl. med., fac. ¢. 30. Op. CL. V. p.7. E. it. de confuetud. c. 1. Op.
"Cl. 1L p. 6o. B. Alio loco ubi heéticis balneum fuadet, fi tunc aliquid
eryfipelatofi fubeft, a balneo quidem abftinere jubet, at aquam frigj.
dam, cum morbus confiftit, agoniftice bibere, i. e. aflatim & frigidifit.
me. de marcore €. 8. Op. Cl. 111, p. 48. A Utvox illi folemnis, febris
tanquam febris aquam frigidam femper vemedium effe, meth, med, L,
XL ¢ g. ita duo maxima {ynocharum prefidia venz feétionem & frigi-
dz exhibitionem adpellat. meth, med. L, I1X. ¢. 5, Op. Cl. V1L p, 17.
g) Galen. de [eft. opt. ad Thrafyb, c. 14.
h) Eph. N. C. Dec. 11I. A. 111. append. p. g7. ad obf, g6.
i) De meth. cur. feby. P, IIL 8. 3. p. 186.
k) Eph. N. C. Dec. I1. A. IX. 0. 53. p. 84. conf. ibid. 0. 136. p. 336.
“ubi. L. I Vicarius ruftici curam in dyfenteria epidemica defcribit, in
fummo \riri_um_ Jalpf'u repentis ad fontem, & quoties fitis refurgeret, ite.
-rat;r bBDen:.;s & fic convalefcentis, conf. Iiby, Diemerbreck obf. & cur.
— med. 0. 29. |
... 1) Eph. N.C.Cent. V. € VI Q. 10. p. 130.
m) Eph. N. C. D. I A. 11 0. g9. p. 87.
n) Obf. phyf. med. 32. confer de falute ex frigore G, Framcum Eph. N,
C. D. I, A, I1X. 0, 200. p. ]?559. G. D, Mayerum ibid, C. I € IL
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‘inter fimiles potus & fociata corporis exercitia feffinxit. ' Et non-
ne ipfe CeLsus, potus paulo ante rigidior cenfor, in febris ar-
dentis fummo incremento aquam frigidam etiam ultra fatietatemn
bibere fuadet ¢)? Nonne HirrocrATES in febre biliofa & do-
loribus ventris frigidam laudar p)? Sane in continuis putridis,
ubi fanguis in olidum deliquium tendir, minus metuenda a frigo-
re coagula funr. Hic dum adpetit xger gelidum porum, alio
reje€to, plus eft inelutabili defiderio quam fallacibus faepe artis
regulis tribuendum: modo hanc cautionem admirrat eeger: urnec

~ potum extreme gelidum, nec plenis poculis hauriat, quod ma-

xime fitientes pue?urae notent, ex judicio lo.de MurarLTO 4).
Nos de humectando magis quam refrigerando folliciti, & non
ignari, @ftum ad ipfa humida, que flimulos acrium eluunt, cedes
re, nec ipfi igni exftinguendo aliquid magis quam aquam conue-
nire, tutiorem femper putamus potum egelidum ime calidumy,
qui citios penetrat, efficacius diluit, & fitim certius fedat. Ad-
fuetus eeger facile confentit; ita enim adfueti calidiorum regio-
num incole calida infufa, ut Thee & Coffee bibunt, frigida ad-
fpernantur. Sane fi artaltus frigidi aéris fubito admifius ita ledic

eftuans corpus, ut judice Tu. SypENHAMO ¥) plures inde pe-
reant, quam pefte, gladio & fame fimul, quid non eveniet, fi
gelidus potus, qui tali aére longe tardius frigus fuum, adeoque
nocendi vim exuit, interna eftuantia loca perenniori offenfa at-
tingit? Novimus fanguinem in frigida promte coagulari, quid
non fiet in ardente febre, ubifanguis per fein coagulum pronior ?

Cogitemus, tranfitu per cefophagum ftringere frigidum porum
accumbentia vafa intercoftalia, in Yentriculo etiam accumbens he-

: par

0. ¥39. p. 281. Maxt. Kerger. de ferment. §. 111, ¢, 3. p..244. I, Schenck.
obf. med. L. VI p. 733. ;

@) De medic. L. IIL ¢. %, tune vomitum exfpeftat, vel eum aliis fudorem
fub fomno. Excludit a frigida tuflientes. Et fane {olo frigidee potu ar-
dentiffimas febres in tetum fe exftinxifle auétor etiam eft I%W-E Aegines~
ta. L. IL ¢ 30. - : :

~ p) i L. 1IL de morb. 36. hic Epidem, V. 18.
¢) Eph. N. €. D. II Vol. V. 0. 33. p. 62.
g) 0bf, med. civca morb, acut, S, VI ¢, 1. p.m 25§ ~
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par & majora vafas). Non erit cerre, cur nimis illud medendi
enus laudéemus, quod ipfe Garewus #) adeo laudarum, ad
atum tamen declinantis morbi & figna coltionis reftrinxit, alio-
que loco frigidum potum , qui mediocris confert, immodicum
ledere ait. Non quidem cum Car. MusiTano ftatvimus,
vifcera non aliter quam candentes filices adfper(a aqua diffringi &
diffilire; at certe maximum femper ab extreme oppofitis difcri-
men impendet. P. ForesTus #) iplum VareriuM CorbpuM
Roma febre ardente correptum periiffe, quod gelidam fitiens in
itinere bibifler, oculatus teftis narrat. Cui congruit, quod ANT.
BeEnNivENiIUS x) foribit, juvenem in fomma {iri febris ardentis
frigidiflimam aquam bibifle, & inter paucas horas periiffe.

§ IX.

Nec deeft tamen argumentis color, quoties obiiciunt, non
fitire interdum, qui potu egent, {itire, qui eo ledunmur. Hy-
drophobi enim cur fugiunt aquam {ibi {alurarem ? hydropici cur
adpetunt fibi noxiam? Nonne inde colligi poreft, aliud fubinde
vocem Naturz {uadere, quam profic? Fugiunt hydrophobi, quo
frui non licer, & G ALENo judice adperunt omnino porum, ve-
rum ex corrupto mentis judicio, vel potius ob {uffocarionis, fi
bibere moliuntur, periculum tremunt ad confpeétum aquae, in-
flar TanTALI, cul eorum, qua offerunrur, ulus negatur. Sape
illi queruli de fiti ut hydrophobus apud RuasinN y), poftulant
' - aquam

#) Ut fcite monet peril. Gerh. van Swieten Comm. in Aph. Barh. T. IIL
§. 630. p. 214. :

'~ 2) detemperam. L, 111, c. 3. Ejus cautelam rite fecatus Amatus Lufita-
nus =gro lingaz nigree & arida: gelidam ab aliis negatam dedit, gua
ille vomuit, fudavit, evafit. Cur. XVIIIL cent. 4. Qued in mercatore
fub vigore ardentifiima: febris repetens trecentos aureos accepit cur. III,
cent. 1. g

- ®) L. L 0. 13, im fchol. p. m. 14. Ubi conditiones offerend® frigide ex
‘Galeno & fuis obfervatis bene limitat.

%) De abd.. morb. €5 [anat. cauff. X VI p, m, 221.
9) L, VIII, ad Almanz, ¢, 10, '
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aquam follicite, {pe compulfi illafortaflis frui fe pofle, (ed pre-
valente impedimenti fenfu, oblatam ranquam {ordidam & vermi-
bus aliisque vitiis {catentem damnant, & aliam cum omni munditie
exhibitam nouis cenfuris eludunr; vel (i aliquando bibere moliun-
tur, couvulfis faneium mufculis conuincunt omnes, non tam odio
potus quam degluritionis vitio {e laborare. Nec in hydropicis fal-
lit Natura, dum f{itim &ccendit. Nam f{anguis per vala adhuc
means, exiguus, acris & tenujori parte, que feccflir, orbatus
indiget blando humido. Non male tamen medicus paludem cor-
_poris exiccat prius ope evacuantium & tonicorum, caute {imul
adftrictis fafciic, antequam potum permitrit, qui {ine hac cautione
arefaltaloca nonrigar, fed morbofam colluviem novo (eceflu au-
get. - Ergo Narure nurtum medicus non negligit, vel potulenra
corpori {alubria fore dubirar,” fed prius in remouendis hujus fa-
Jubritatis obftaculis verfatur, & virtutem potus fine fru&u iterum
elabi pofle prohibet. = Nimirum Natura homines ratione pradi- -
tos illo varie indigentie fenfu inftruxir, ur proprie f{alutis curam
fimul ingrederentur. Monftrar auxilii genus attentis, qui fegre-
gare noxium {ciunt, iis aperit vias, qui obvias in his falebras vi-
tare norunt, Domos condere, intra quas a ceeli injuriis tuti Jarea-
mus, noftre folertize reliquit' Narura: ar faza, ligna, camenta,
quibus hzc ftrues coit, {uppeditat. Qua omnia confirmant fen-
tentiam, nunquam fallere Narurz vocem in fiti & fame, {emper
tunc corpus potu vel cibo indigere; plus tamen ambiguitaris in
homine quam brutis remanere, ut fit, in quo aegri vel medici
ratio {e exercear. [Ira fentir {itientiffimus magna {ibi potus men-
fura opus effe; at hanc prudentia medici fic miniftrac, ut per in-
tervalla & fine exceflu caloris vel frigoris prebear, non ignarus,
ur arida fucculento {uo vigore poriantur, fenfim irroranda non
imbre quodam demergenda efle. Permirtir biliofis potum acore
fuo gratiffimum; fed primarum viarum {aburram prius expurgat,
quoE compendium via it evacuare , longum folius corre&ionis
molimen. [dem in illis preeftar, quorum alvus diu obftruta mit.
tit introrfum corruptorum ftimulos. Intelligic, poft magnas de-
je&tiones per alvum lotium , fudores, copiam tenuiorum elapfam’
adeoque reftituendam effe: verum memor, facile in h;g-:orpgrl-
\ 2 us,
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bus, quz ira perpluunt, pertulenta irerum elabi, partes eriam,
que tranf{mittunt, humidis magis relaxari, illa, queecohibent fe-
ceflom & jufto gradu adftringunt, premittit. In chronicis dum
crebra firis urger, nullo pregreflo corporis motu & calore, vel
ingefterum acrium vitio, crudiras ftomachi & languor co&tionis
adparer, crefcens {ub porulentis, nifi poft evacuantium & {toma-
chicorum vfum. Freaum illud firis & famis, quod varius inter-
dum vitee flatus requirit, hic non artingo z). .

CAPUT IIL |
D E DOLORE
€ L

Dﬂl'ﬂr‘, ut contra cauflam ejus pugnes, permolefto fenfu io-
flar, nullis hunc rigorem muneribus lenir.. Natura merito indul-
gentior erat in fame ac fiti, cujus cauflas effugere non licer. Sa-
vior eft in dolore, cujus cauflee vix fine culpa & erroribus no-
ftris ingruunt. In hac ramen adparente {@viria, que {enfum fi-
mul auxilii negar, piz & follicite matris veftigia non defunt.
Magnopere emm noftraintereft, ne nervos, quibuscommercium
animz cum corpore fubfiftit, wvis inimica laceret aur deftruat,
nosque illa parre, qua homines fumus, exuar. Non eﬁ,dc}:r a

( olore

o

-

) Commeatus frumenti iz caftris deficiens, vel alios preemens annonz
charitas ., & molelta per fterilia loca migrationes, cogunt {zpe reme-
dia contra {itim famemqne querere. Plinius H. N. L. XXV, ¢. 7. Scy-

" ' thicen , quz 2 veyrrhiza eft retentam in ore fitim fedare ait, & cum
€0 Theophra/tus Hiji. L. IX, ¢, 13. Seythas undenos vel duodenos dies
fic vitam tolerare fcribit.  In Afia dum exercitus per fteriles campos du.-
euntur, militibus contra famem folia tabaci praebentur. His in trochis-
cos formatis. tradit Monardes Indos fitim & famem compefcere, quoties:
per loca deferta & inhoipita migrant: unum ad tempus trochifcum ori

. induunt, fi diffluxit, alterum, fic fine jattura virium quatriduo cibi po~
~ tusque inopiam ferunt. Nautz idem exfpeftant a fumo tabaci per os &
nares admiffo, Vis nempe tabaci parcotica hebetat fenfum ventriculi.
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dolore poftules, ut in tanto pericule modeftivs interpellet. Ve-
luti fas eft, in vicinarum adium incendio ip(as cubiculi fores dif-
fringere, hominique in utramque aurem dormienti fomnum vi
quadam excutere , nec dubitare licet, quin ille fui rucfus com-
pos, lucrum illud temporis, quo faluri {ue confulere, certe
partem fupelleétilis vindicare poteft, ingentis meriti loco habi-
turus fir, & e contrario alteri leniter ireratroque & inter difpen-
dia remporis excitanti tam noxiam verecundi officii mollitiem ex-
probraturus; ira gratie agenda (unt dolori, quiin corpore ori-
tur, nunquam a{perius monenti quam in eo adfetorum nervo-
rum {tatu, cui celerrime pro animalium fun&ionum integritate
fuccurrendum eft. Silet enim deinceps {ponte, fi eo invaglit_iu.
fefta vis, ur deftruxerit nervum. leid enim opus contra ho-
ftem, qui {polium jam abftulit, imbelles, armisque, quibus recu-
perent, deftitutos excirtare. : ,

Ul et

Nihil alienz rei, ut fit in reliquis fenfibus dolor reprafen-
tat animo, fed in fimplici perceptione confiftit, cujus fumma
moleftia nos cogit inquirere, unde veniar, & quibus cedat reme-
~diis. Scrutanribus, unde veniat, palam fir, {emper violentam
pervi, cujus ortus in cm:ebrﬂ eft _tepﬁﬂnem_ preecedere, & nun-
quam dolorem nafci, quin tenfionis illius injuria incommuni ter-
minerur {enforio, quod inviolabilesanimi inter & corpuscommercia
leges comprehendit ). Hoc ut multa perfuadent, ita maxime
illud, quod fufpenfa ad tempus cerebri in nervos fuos aétione, utin
epilepticis & apoplecticis, iptisque fumme ebriis, uriy fecari, &
lacerari corpus fine dolore poffit: cum eodem tempore nervi,

ek . quos-
#) Contra naturam doloris in tenfione nervii pofitam opponit ¢l. Gorterus,
quod ficcatus & callofus nervus non fentiat fub quacunque tenfione, {en-
tiat vero comprefius, ubi nullum a tenfione inftat folutionis momentum,
Tpfe {pirituum fluxum per fibram nerveam impeditum arguit. Nosin il-
lis tenfionis gradibus, qui dolorem pariunt , nervos intelligere teﬁ'bna-
turali & influo fpiritu haud deftitutos, palam eft, at prefiio talis nervi
fine partium tenfione non ft, v, C;w med, Tr. 17. §. LIL p. 52.

L]
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quos neceffe eft ex alio fonrg, guam obftrudlo ille fpiritus mini-
ftrare, vite fun&iones fuftentent, illam vero vim non fentiant.
Nervus igiturtantum ‘a cerebro ortus {earin ligue premichr ;! liga-
tur, deftruirur, ftatim fubjeéta pars, cui ille folus profpicir, om-
ni fenfu privater. Negque vero, quidquid horum nervorum eft,
tenfioni {femper ac dolori obnexium reor, cum muiti eorum laxe
& per gyros, & extra offenfami-decurranc. © Ar illi, qui per pe-
rioftium difperfi nunciab offe fubjetto in ‘morbis venereis tumen-
te distrahuntur, nunc cochleis externa carntficis imanu admotis
ad os durum ut tibie premuntur , “fine dubio acuciflime fenciunt,
nec minus majores: nervi femifCifli, quorum panca fibrille inre-
gra rraltionem antea inter’ plures divifam nunc fole fuftinent,
Maxime in acutis:morbisad vafa fibris fempernerveis contexta re-
{picio; qu=:nunc influens boni humoris copia in plethoricis,
nunc pravus humor in cacochymicis, nuncrpulfiis cum impetu
{anguis inflammatorius in pleuriticis, diftendir magno ubivis cum
dolore. Qua redunt, ur acria, & vulnerant, utrarma, non ex-
¢ludo, modo non fic. momentanea {olutio, {fed virium {olventium
uzdam {ucceffio. Terminus enim & doloris & tenfionis nervi.
gi[‘ruiﬁtio eft. ‘Atque ex his cauflis' naros dolores comitarur, jaéta-
tio‘corporis infitu mutaro lenimen quzerens, & dum {ub hoc ren-
fio mervi remitrit, aliquando inveniens. ' Adf{unt vigiliee, quod
fomnus, qui cerebri quies eft, irritatis perpetuo nervis turbetur,
Magnos ‘dolores etiam febris'/); icalor, gangrena, & ipfa ali-
guando apoplexia ¢), crebre practerea in tenerioribus convulfio-
nes fequunrur. Eo igitur minus dolorem accufare licer, quod
in remoto’ difcrimine faris lenis, . nec nifi'in preefenti urgenti(-
fimo periculo gravis & {evus monitor fit. .~ Poteris tam fideli cor-
- poris cuftodi una ex opio offula os torum obturare, ur obmure-
fcat: Ita vero morbi infidi opprimunt fecuros, & fub lenitatis
fpecie occuliius pccidun, iRt

P aBiuiidi
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) De febre ex dolore v. Hippocrat, Pran. Coac, n, XX X1,
) €) Eph, N..€..D. IIL 4. II1, 0, 157. p. 278
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Dolorum remedium;, cujus fenfum Natura quafi erroribus
noftris iratior, non ut in fame & fiti infpirar, difficilioris indagi-
nis eft. Sed acuit ingenium ipfe dolor, quem a tenfione illa ner-
vorum oriundum dum perfpicit medicus, facile concludit, vel
eos laxandos effe, vel communionem cum cerebro abolendam, vel
ipfi cerebro, feu fenforio communi, ftuporem inducendum. Pri-
ma medela dum laxat tenfas fibras, he jam flexiliores fuftinent
vim diftendentem fine folutiones periculo.. Hinc vapor tepide
aqua laxans omnia & molliens dolentiflimis locis levamen adfert.
Blanda & tepida olea ore clylinate & foru admiffa, dolores nephri-
ticos; colicos, iliacos, mirabili fucceflu placant. Sic caraplafma-
ra ex mollientibus farinis, ur lini cuom cremore laétis, mirifice
demulcent. Aliguando tamen plus latent nervi, quam ut vis illa
falutaris ad eos pertingar, nempe nunc intra denrium latibulay
nunc cava offium, nunc fub {cuto illo cartilagineo in paronychia.
Hic igitur dicta remedia par auxiliom non promittunt, neque im
dolore cancri ulcerati, ‘cujus fub tali foru putredo & fungofitas
oritur. In acutis, ubi impalti-humores aufto impetu vitali vafa
nervofis fibris inftruéta diftrahunr, non modo deiis opportune la-
xandis cogitamus, fed & materiany, quee diftendit, minuimus,
motum, qui urget, reprimimus, urrumque prafidio fete venc,
qua hinc omni ®vo in vehementia dolorum adhibira eft. Ali-
quando acrium ftimuli compefcendi funt & varie vie, quae vel
leniunt acre vel educunt vel difcutiunt; ingrediende. Tenfiones
a rumore, fraétura, luxatione, plerumque chirurgicam manums
ut remittant, poftulant. SR

8§ IV. 6 et !

Preftat hec prima medela, quippé cauffis dolorum oppofita;
altera par meritum non habet, quae nervam dolentem premit,
fecar, urit, & communionem cum cerebro tollit.  Si dolenti den-
ti nunc acre deftillatum oleum, ut caryophyllorum, inftillant,
quod raétu igneo nervum exurit, nunc fpecillo ignito ad SEVERINI
praxceptum eum deftruunt, nunc empiricornm -morey -%tzl-
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lice fub lobum auriculee impreffo, ramum feptimi paris, cujus
propagines per maxillam {uperiorem {parguntur, fen{ui ineprum
reddunt, Lrit his dolori.confultum, fed caries dentis (equitur,
fic etiam aliis locis perit funétio pavtis. Saepius ut hoc fiat, ne-
- que e re eft, neque loci conditio ferty ubi ad narcotica confugi-
mus, quibus vis {entiens ipfius cerebri hebefcit. - Aliqui vino vel
{piricu vini egroram in {opores coniiciunt, alii (olis papaverinis
pugnant, ex quibus Afiaticum, nomine opii celebre, varia dofi
opprimere fenfum ad gradum ufgue apoplexize poteft. Mancam
fine opio medicinam SypENHAMUS ftatuit 4): prudens ufus atro-
ciam doloris lenit quidem hoc medicamine, at fimul remedia ipfi
‘morbo opponere pergit, inacutis maxime venax {eftione, purgan-
tibus, antiphlogifticis utitur, nec unquam fine viétu humido &
laxanre, premiflisque evacuantibus prabet remedium tam {ufpe-

¢te apud multos fidei. 3y £
BEAPUT 1V,
DE ANXIETATE

e M L

Dum vitaipfa in primo motuum fonfe laborat, acerbiflimo fen-
{u anxietas infeftat, quod intenfiori& celeriori remedio opus fit,
Pro gradu obftaculi, quod fanguinis in corde egrefflum inhibet,
urget hic fenfus, & ne quis fui curam negligentius habear, effica-
ciflimis ftimulis impellit, ut fupplices {@pe magis manus talis a-
ger ad medicum tendat, quam capitis damnatus ad judices. - Sper-
nunt multi mortem, at illam morientium luctam extimefcunt ).
Omnes fere morbi, nifi illi, qui uno momento accidunt, vel fu.
neftis foporibus opprimunt, fub illis angoribus cordis motum

e oo | SRR _ {uffla-

‘@) Op. SV IV. c. 3. Ed. Leyd. p. 186, S
" €) Semeéca {imilein {e expertus, aliud, guicquid eff, inquit, #o :
""’?Fﬁ,' hoc ‘animam mgerep. Ep. 4££ELﬂt’ifuLf; e Emtf.m;ﬂwi%
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fofflaminant.  Heret itaque cauffa in anguftiis arterie vel aortee
vel pulfonalis,: & intercepto hic viarum tranfiru obluftatur fan-
guini, ‘quem cordis dexter iré'{'ﬁhiﬁgr veﬁtﬁdulus‘i‘gpreﬂ%-viri;
bus in fpartia {ibi negata expellere nititur. Nervos cerebri propa-
ines animalibus, cerebelli viralibus funétionibus preefle multd
atuune: hinc quories illis magma’ tenfio inftat, dolores, his an-
xietates oriri. = Sufficit nobis ad illud uni¢e obftaculum attendere,
guod in aorta vel pulmonali natum cordis a&ionem fuo renixu
fenfim fuffocat.  Frequentius id 'contingit i arteria pulmonali -
Nam fanguis per pulmonem trajeétus fit inde per reliquum cors
pus meabilior.  Certe fi aliquando cordi finiftro obex nafCitur;
fieri fecus non poteft, quam ut brevi poft etiam cor dextrums
pulmone non evacuzro, obicem fentiat. -+ Quid fir, quod cordis
fanguinem expellentis  reprimat melimen, facile in diéis vafis,
quz aditum huic fanguini prabere debebant, nune eraffo, pitui-
tofo, inflammatorio humore obfeflis, nunc {palmo correptiss
nunc a caufla externa, uf fcirrlio, compreflis reperimus.  Con=
tinua tunc ja&itario, loci ficusque impatientia, anhelitus, debilis
pulfus adfunt cum frigore extrernorum, ad que fanguinis calor
non diffunditur , heerens circa vitalia, & nec aért infpirate
fub anhelofo refpirationis moliming, nec cordis aétioni facile ce-
dens. Ira vel {uccumbit virtus cordis ad rantum renixum, vel
ruptis pulmonum vafis gangrana imminet, vel fi vie aliquando
aperiuntur, fanguis qui ramdiu circa cor ftagnavit, concrementi
polypofi aliquid inter deliquia & palpirariones cordis, vel vafa
ancuryfmatica & varicofa relinquit. Tor mala celeri & oppertu-
mo artis preefidio effugere diriflimus anxietatis fenfus impellit.
b .0 Lk hau B e

Sunr, qui impeditum f{anguinis tranfiram per venam porta-
rum ex cauffis fimilibus pro altero. fonre anxietatis habent, & ut
pulmonali opponant, hypochondriacam vocant. Id quidem veriffi-
mum eft, fanguinis fine nova vi cordis per anguftias venz por-
- tarum preffi difficilem per he;fgar; trajeétum effe, maxime in hy-
chondriacis aliisque ad fpalmos proclivioribns, quos fepe {u-

ita & inrolerabilis corripit anxieras. Verum nihil obftar, gquo-

-
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miuus hoc vitivm ad ipfum obftaculum cordi finiftro natum refe-
ram. Quoties enim venofus ille vifcerum abdominalium {anguis
in vala hepaiis opplera & diftenta, vel etiam confiridta, fe eva.
cuare nequit; fubfiftit a tergo (anguis arteriofus, per ceeliacas &
menfcntericas pulfus, adeoque fanguini per aortam in has arte-
rias influenti major refiftentia nafcitur , ipfique jam cordi finiftro,
fe xgrius a contentis liberanti, certe in alios aortee ramos cum
majori moleftia urgenti.. Qus forte ratio eft, cur in hypochon-
driacis ob humeres in emulgentia jam vafa magis preflos copia
Jotii poft pragreffam anxietatem fecedat: - In hac {pecie anxicra.
tis pulfus & relpiratio paulio liberior, fenfus in hepate obtufus,
at gravis in ftomacho & ramorum nervi oétavi decurfu eft, fan-
Euis vero venolus hic in celeriorem corruptionem pronus, facile

epar, tanquam molle & friabile vifcus, {tafi fua peflundant, &
poft i¢terum purres-vomicas & olidas dyfenterias relinquit. Sunt
quoque, qui anxietatem a ventriculo & imteftinis flatu diftentis
derivant, minus quidem, at metuendam tamen. Nemo non vi-
det, eriam {ub his tumoribus obftaculum motus ad loca viralia

nalci,
§. IIL

Medela originem maxime anxietatis diftinguit, quewxe vel 3
fpafmo vaforum eft, vel farélu humorum. Prior caufla in iis,
quibus mebilibs nervofum genus eft, tam crebro eccurrit, ut
partem dimidiam morborum chronicorum ad hanc claffem referat
Ta Sypenvamf). Leves animi turbe mirabiles {epe fpaf-
mes producunt. Quam tremifcunt tereree puelle ad infolitum
fragorem! Ad quam fpirituum drefiey domeftica fingulis locis
mala firgunt, & morbos fere omnes mentiuntur, & medicum,
nifi attentum facile fallant. Hanc tamen mali radicem unum ex-

{cindit medendi genus, quod folidorum fluidorumque firmiorem
compa-

J) Dif epifiol. ad G. Cole, Op.p.397. Paucas ait feminas excipi, nifi la-
bore duratas; imo multos viros vitze fendentarizz eodem morbo tentari.
Varietatem multiformem vocat, fubqua nulles fere non zmulatur ade
Jettus, quibus fubjicimur, =

E 3
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compagem reftituit. Colligimus, eo opus efle; fi nimis fen(ibi-
lis eft corporis @grotantis temperies, fi tenera folida, mobilia
fluida, non febres {ed animi motus precedunt, inter validas &
fubiras humorum evacuationes, maxime copiofi & tenuiflimi lo-
tii, ex quo vel folo latentem hoftem TwH. SYDENHAM cogne=
vit g). Influens in nervos intercoftales , diaphragmaticos, abe
dominales {piritus convellit feepe truculenter corpora tam fenfibi~
lia, maxime ubi acria peccant, tanquam crebra {pafinorum cauf~
{'e, Has in primis viis emetico vel purgante ; in {ecundis lotio,
vel fudore inter varia correctionis molimina ejicimus, Subinde!
fedandi funt animi fluctus; feepe enim (yncope ad ad{pe&um rek
naufeoflie cor inter extremos angores debilitat, - Quam anxii funt,

gorum in morbis animos metus & periculi reprefentatio deji-
cit! Pra reliquis laudamus, que vafa nimis contractilia laxant,
& impetnm liquidi nervofi anodynis & narcoricis compefcunt.
Hic multis potu calido, pediluviis, fpiritu falis ammoniaci, lis
quore cornu cervi fuccinaro & moderatis opiatis dextre confuli-
mus. Perieuli in omni hoc {tatu minus eft, crefcente licer ad a-
nimi usque deliquium anxietate. Nempe.in hoc ipfo ftatu deli=
quii, quo cerebrum nec fanguinem accipit, nec {piritus fecernir,
hi ad locum fpafmi definunt determinari ).

§ g o | od * :

Alrera anxietas, cujus:origo eft Vifcidum inflammatorium,
ex fignis inflammationum & comite febre diftinguenda, contra~
riam medendi rationem poftulat. Acerbum prafagium eft, fi
cau(la in pulmone infar&o heerer, & cor in rale obfiaculum agens'
exprimit liquida, denfat reliqua & natam f{ibi refiftentiam auget,"
ur in peripneumonicis. Decotta hordei cum nitro, oxymelle &'
fimilibus, fub vene {eftionis; foruum & clyfmarum auxilio, mul-"
' rum -

g l. ¢. p. 398. ks o
k) Habent hyfterica fenfum inftantis (iffocationis, dum mufculi gnim
fpafmo confirifti aerem in tubo oefophagi retinent; calore loci’ expan-
fum, tumentem & vicima prementem; At fub inftante deliquio explofis
ructibus & foluto {pafmo revivifcunt, qua in- limine mo 3 ,E,i vi-
debantur, s | o .
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“‘tum promittere ex hiftoria morborum acutorum, qui plerique
fub ultimis & funeftis incrementis in veras peripneumonias tran-
feunt, edocemur. Talia vero, qua hic ingeruntur, cum anxio-
rum pulmones leni etiam copia obruantur, calide & per interval-
la propinare, renuem quoque mollientis decoéti halirum cum re-
Apiratione ad pulmones admitrere oportet: de quibus hic {pecia-
tim dicendum non eft. Oppleto in anxietate hypochondriaca he-
pate, maxime ufu {alium aperientium & decoéto radicis graminis,
vel etiam fero laétis, & pree multis anima rhabarbari, qua vera
hepatis anima eft, fubvenimus. At hec generatim tantum attingo,
quoniam nimis longum effer ad fingula horum morborum me-
menta medendi propriam methodum accommodare.,

DISSER-



= |

DISSERTATLo f@ 555
-SPE ET PRFESIDILIS
LONGEVORU DI,

=1y

' PUBLICE PROPOSITA' |
GOTTINGZE, A 1752
R ESP.

PR CHRTSELP
HAMELIENSIL

L]

Nan erat, cur THEOPHRAST US moriens Naturam accufz-
ret, quod cervis & cornicibus, gnorum id nihil intererar,
vitam adeo diururnam tribuiffet, hominibus brevem, hinc caep-
tis pro nobilieri {copo perficiendis imparem #). Nec enim cer-
va Diance, a Leocyde vifa, que a Trojanis temporibus cunabula
repetiit ), nec cornix Hefiodi enneagera ¢), nec Alexandri ele-
phantus, ad Apotloniz tempora fecundum PHILOSTRATUM fu-

a) C1c. Tufe. queft. L, IIL p. m, 378. / :
b) Pavsan. drced. L. VIII defcript. Gracie p. m. 208, In ejus
torque incifz litterze erant: ; :
Hinnulus excipior jbfv_mm Agapenove Trojam,
Nefpos éwy iahey ovec T wy Avyazmivop P. 245
¢) Periit Hefiodi liber, qui cornici novem noftras zetates, quadruplum cers
vis, triplicatum corvis tribuit, fabulofe, ut putatipfe PLrinrus H N,
L. VIl c. 48. Sicetiam MacroB1ivus fabulofa vocat, gua e cor.
vis & cornicibus traduntur. Quod animalium, addit, nobiscognitorum
hominis annos equat? Seturnal, L, VII, ¢, 5. p. mi, 594+
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perftes 4), nec ille Seleuci apud Arrianuwm, qui ad Autsoche-
rum imperium perduravit ¢), & alia hujus farine exempla, plus
funt, quam lepida fabule, quarum odor obrufas, haud emunétas
" nares recreat f). Idem de iaétata quarundam arborum longaevi-
tate judicium valerg). -Sint vera, certe infra‘ {apientum homi-
num vota {ont. - Facir vite cupidiras; ut quantum ejus providen-

' ' - ' tia

: v
d) De vita Apollonii Tyan. L. IL ¢ 12. Edit. Olear. p, 62. Eum nomine
Ajacis Soli dedicavit ArtEXANDER. Indigenz computarunt annos
guinquaginta {upra trecentos ab ea pugna, qua hic elephas pro Pors
adverfus Alexandrum {tetit. Aetatem quoque ducentorum vel trecen.
torum annorum tribuit elephanto, fed aliena fide, ARISTOTELES
. Hift Animal. L. VIIL c. 9. Opes. T. 1I. p m. 388. Exeo PLINIUS
H. N. L; VIIL ¢. 10. idem refert. AELIANUS L. IV. ¢, 31. de
INat. animal. vivere 8¢, ITARY xarosTdde feribit. Majorem ztatem
Oneficvitus fingit apud StraroONEM Geogr, L. XV, Ed. Cafanbon,
p. 485. Hinc in mu'tis numis Anguftorum, ad fignificandam perennis
tatem domus, piéti funt pro {ymbolo elephanti currum yehentes.

e) de Nat, animal, (L. IX. ¢. 58. Nititur teftimonic Iube regis, qui
etiam de elephanto patris fui Lybico multorum feculorum feribit; alium
Ptolomea Philadelpho fuifle ait, qui ad multas 2etates vixit, .

#) Refte Ar1sToTELES nullum animal homine vivacius cenfuit, de
enerat. animal. L. IV, c. 10. Flephantos excipit, quos coire vicen-
nes, utero geftare annum & dimidium imo biennium, hafitanter feribit,
Si jufta conclufio eft, non fenefcere, quorum praepropera Venus & prae-
ceps foecunditas eft ; poffis hic fubdubitare, modo verum tradant Geo.
- graphus Amafeus aliique , parere poft oftavum menfem elephantos, &
Plinius H. N. L. VIIL ¢. §. ac Solinus ¢. 25. mares jam quinquen.
nes coitum appetere, feminas decennes feetui opportunas efle.” Sed haeg
in plena luce obfervationum non funt. Judicium STrRABONTIS |, C.
485, vitam elephanti & longaevi hominis convenire, vero proximum e(g

Peiy. Bellonius iple vifus fibieft in Bethlehemitico' itinere vaftam vidifle
terebinthi arborem, fub qua diva virgo quiefcere confuevit, cum ex
' Bethlehem Hierofolymam proficifceretur. . Obf. memorabil. L. I1. c, g7,
Qualis fuit ficus, {ub qua lupa ramen pracbuit Romulo & Remo., Hape
Tacitus fcribit poft oftingentos & quadraginta arnos (Lip/fius triginta
numerat) arefcentem in novos fcetus revixifle, i fine annal. X]1II
Edit. Gronov, p. 557. Plura de long=vis arboribus collegit in Hifi,
Ludic. Balth, Bonifacius L. X. ¢, 4, 8,9, 13. ;

 Riclreri Opufes T. - . R -
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tia indulfit; momentaneum multis videatur.. Hinc cam Eurieioe
nuépay piays cum DEMOCRITO ayymwir xpovs cum T orRQuUaATO
Taxo pmdy opFarus; qua licenta eft ingeniorum, humanam
vitam adpgilant b), Sanme ii, quibus per luxum & ne ligentiam
tempus defluxit, in limine mortis vix fentiunt fe_.'vi'xi e, nullius
rei gefte, qux memoriam confoletur, fibi confeii. At nunguam
hic (apienti viro cum Natura liserit, qui omnem concefli ®vimen-
furam iis, quibus falus {ua cure eft, f{ufficere putabit, urad me-
liorem vitam preeparentur. Mireris, has querelas non impedire,
quo minus alii longevorum exemplis fpem f{u@ perennicatis alant.
Ajunt tranfcendi {eculum, imo plara, idqueatotis fere populis 7).
Noitram hic unice artentionem excitar, que ratio fit, cur Iqq%é

vitatis, etiam luculentis fatis exemplis con{picua, (licet illos ua-
vis imaginationis terminos non atringat), occultiora preefidia aliis
~quafi ultro (& offerant, aliis cum ftudio & aufteriori vitee cultu
ambientibus penitus negentur. Scopus hic eft, prefidia & Na-

: F T e RGOS SR
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B) Sic eam Sophocles wmbram , Aefchylus umbram fumi, Pindaras um-
bram fomnii , Hemerws folinm deciduum, Antiphon carcerem diei, ,-bhi_?- '
cylides turbinem, alii fagittam practervolantem, algam in mare marcef-

centem , builam, {pumam, favillam, adpellarunt. Videas hominem, ut
ille cenfuit, : A gtad (8

{patio brevis horae I ST
Infantem, puerum, juvenemque virumque fenemque.

3 = o T G I
4) Collegerunt exempla longavorum multi, fed admixtis plerumque fa-
bulis. Non refpicio longam primcrum hominum ztatem , qua jam
poft tres generationes ab orbe aquis fubmerfo parte. quarta cireiter de-
crevit. Rara paulo poft res fuit, centenarios videre ~ Gentinm fcripto-
res in mirabiles narrationes proni, nihil certa fide habent, quod centum
annos longe excedat. Huc enixus eft Marcus Faberius Corvinus, Pius
Metellus, Quintus Fabius Maximus, Appius Claudius & alii. vid.
Valerii Maximi L. VIIL c.13. de Seneét. memorab. Nec de Mafi=
niffa, Georgin Leonting, Xenophilo Chalcidenfi aliisque res dubia eft,
-nec noftro zvo, ubi fimilia exempla incidunt, adeo mirabilis, Longz-
vorum cenfus & fafti fub Pefpafiane {unt intra annos centum & quin-

~ quaginta feptem. At fi Seras annum ducenteflimum excedere STRARBO
feribit, & Aetolés {imilem actatem Hellanicus Egpeis tribuit : fi J;Mum

- quendam trecentos, Landounem fexcentos vixifle aiunt, alii’;g‘ﬁmfwetﬂ-
rum feriptorum fexcentos, nongentos, vel quod Oneficritus de Hyper-
boreis dixit apud Ami/eum , millenos apnos.dﬁbmﬁl_mgw i{cuntur , penes ip-



turze & Artis, hac in poteftate noftra, iiia extra eam pofira, di-
fcernere a {e invicem, & quid divifis, quid conjun&is viribus,
in folatium vire humana, que neminimancipio datwr, ad tem-
pus promittant, fuis momentis ponderare. .

'CAPGT_L
DE PRAESIDIIS LONGAEVITATIS

“EXTRA HUMANAM POTES:
TATEM SITIS,

5. L

Afperius paulo quorundam judicium eft, multos inter perpe-
tuos vitee errores ad ultime aeratis meram pervenire, alios cauta
ad (uperftirionem usque rerum noxiarum & {alurarium obfervatio-
ne perdere operam, & f{ubito interdum inter forruiros rerum
humanarum cafus abripi, immo ab ipfa illa follicirudine, quee
ad rerum ufum timide & molliter ducit, enervari citius & oppri-
mi. Abfir, ut vite fladium, quod emetimur, nihil (alebrarum
attentis oculis aperire, & vagos ac inftabiles vacillantium greflus
occultis auxiles dirigerii, adeoque fupina negligentie & improbz
= inglu-

fos anftores, & fortaflis folos erit fides. Xenophon in Periplo regem
infolee Lachmiorum ottingentis vitz annis donavit, & ne pater ejus
‘parum benigne acceptus videretur, ei quoque fexcentos adfignavit, que
verba funt VALERIT MAXTMI L ¢. p. m. 721. Confer Plimii {I. N,

L. V1I ¢c. 48. Inter novos exemplorum' collettores legat, ' qui, velit,
Theod Zwinger. Theatr. vit, hum. Vol. X VII. L. 11, p. 2354. fequ.
Eufeb, Nievenberg. Hift. Nat, L. V1L ¢. V1I1 € 1X.p. 136. P.
Borell. Hift. med. ghyf. Cent. IL Obf. 39. p. 138. € Cent. 111, obf. 10.

p. 202, Thom. Barthol. Hif}, anat. var, Cent. ¥, Hift, X X VI1IIL p. g7.

‘ Balth, Bonif, L. X VIII, Hift. ludicr. c.' V1. p. 700. C. F. Garmann

v+ Mivae, Morxt, L. I, Tit, V1. §..6. p.214. Rofin. Lentil. Eph. N. C.
v Decur, 1, A. V.6 VI, Append. p. 123. & alio infiniti fere numeri,

-
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ingluviei ac luxui patrocinari putemus, Fallit judicium, quod
ad fimplicem rerum eventum, nonad difcordes tot intervenien-
tium cauflarum vires, queevix perfpicaciflimis oculis in {uo nexu
& impedimentis adparent, ofcitanter refpicit. 'Non habent pro-
fe&to, cur artem fuis preefidiis & cautionibus bene inftra&am ir-
rideant, qui ejus praceptis {usque deque habitis pede inoffenfo
ad tempus progrediuntur. Peculiaris aliqua, quee iis contigit
Nature indulgentia, & corporis contra multas offenfas durabili-
oris beneficium, vel non diu perfiftic in illis bonorum fuorum
prodigis, vel certe ultimam, quam propitia Natura deftinaverat,
viralis curfus meram adire prohibet: cum e contrario illi, quibus
- inerme corpus, & imbecillia in fui tutelam arma (unt, ad omnes
fcopulos vire magis attenti, & parcis Naturse muneribus fruga-
liter ac fobrie utentes, fapius annorum numero multos prace-

dentium (uperent, : i ) |

5. IL ' .- ; J ama iy Yores

Spes prima longaviratis eft a parentibus. Quemadmodum-
heereditaris jure multt ad nos morbi tranfeunt;  ita eidem fumma
debemus valerudinis nobis per Nataram conceflz prefidia. Pa-
trum noftrorum avorumgque Jongavorum feries merito fpem alit,
ilud quod eorum valetudinem flabilivic, in noffris queque
primordiis radices egiffe. Sine dubio autem robur illud,
quo per parentes ejusmodi potimur, forruitum eft: at non hoc
infinitis virze erroribus rebur illud infringere, ut ad eosdem ta-
gis terminos durabile non fit k), Fortaflis @gros debilesque non
immerito publica lex a coniugio arceret, qui {ui fimifes relin-
quunt, cum multis malis haereditariis confliCtantes, & ad nulia (1133-
triz preeftanda officia, ob perpetuas corporis imbecillitates ; 'do-
meos. Hos certe, tanquam inutiles patrie cives, exclufiffer olimy

L - - 3 ex

k) Nluftre exemplum heereditarize hujus longeevitatis preebent Melchiores
Sebizii, avas, pater & filius! vid, IToh, Jac. Baieriepift. ad Iac. Pan-
¢rat, Brunonem, de loengevitate medicorum p. ]5; Loty Bartheldus
Behrens quingue ordine Busrchardos, ex domo- de Steinberg recenfet, ad
wenerabile fenium enixos. Epk. IN. C. Decur, 111, 4. iﬂ. 0. 196
p. 206,42, Decur, 111, A, 111, @, 116+
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ex republica fua PraTo /), ipfi Hevodico indignatus, quod ar-
tis ope viram imbecilliorem alerer, morti fimilem, civibus mo-
leftam. Neque vero; ut longam alicui vitam eminemur, ad lon-
gvos tantum parentes refpicimus, fed & illam horum =xtatem,
in qua apicem quafi florentifima valerudinis atrigerunt. Cadu-
¢z fruges {unt tum renelle arboris tum fenilis. Quibus fub ortu
eontigerunt parentes tricenarii vel quadragenarii, in vita fimul
exercitata, & a confuetis corruptelis'immuni confhiruri, ii certe
habent, cur de rali natalium fuorum opportunitate gaudeant.
Maxime parentes hic refpicio, qui nullo Veneris prematuro ufia
vires fuas atiriverunt, exemplo veterum -Germanorum, ad
quorum proceritatem & robora dum TaciTus m) artendit,
cauflam agnofcit feram juvenum Venerem eoque inexhauftam pu.
bertatem. Plus de prole fua merentur tam vegeti fanique paren-
tes, fub raro & hinc fervidioricongreffu. Qued ille Philofophus
imirarus (emel quotannis uxorem amplexus eft, & ex hoc ample-
xu vegeram femper prolem f{uftulit. ZLycuvgus ») olim, utVene-
ri ftimulos adderer, levis infamie notam recens nuptis inprimi
voluir, fi commercia mutui amoris non verecundius tegerent.
Cenfor ille mul&avit patrem, qui przfente communi filia ofcu-

latus uxorem fuir o). Furtiva quali Venus ut longe flagrantior,
' i3

}) Vocat medicinam, quz morbos potius fovet, guam aufert, za/dz«
YOYIEHY TWY YoTopETOY iaTpmay. Polit. III

m) de moribus Germ. ¢. XX. §. 3. Conf. H. Conving. de habitus corporuns
Germanorum antiqui & novi cauffis. Hinc & Spartanz mulieres, qua
ante annum vigefimum fecundum vel quintum nubere non folebant . ge.
nerofiorem & nobiliorem feetum ediderunt , quam Romane, aut Alhe.
mierfes aut Thebane ; quae aztatis anno decimo fecundo vel quarto nu.
biles erant. Vid. Fr. Baco d¢ Verulam Op. p.m. 518.

#) Confer. Herm Berhavii prelelt, Acad. ininfiitut. ex- Edit. I, Hal.
levi T, VI p. 267. r :

©) Ammian. Marcellin. L XXVIII ¢, IV. p. m. 571. Fuit Cato, qui
Manlium fenatu eam ob cauffam mouit. v. Plutarch. in conjug, presept,
Op. T. 1L p. 139. D. Sed addit: 7570 piv igws a@odpcTepoy. Tta
Hreno EricuARMUM Poetam mulitavit, quod indecorum quid-
pianr preefente uxore dixiffet.  Plutarch, in Apophth. Op. T, IL p. m,

« WY C. - ]
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ita fecundior eft. - Communis {enrentia huc fpetar, infantes pas
rentum, qui clanculum & inter attentorum oculorum impedimen-
ta guftant amoris delicias, longe vegetiores iis effey qui langui-
da Venere nati funt p). Ipfum corpus parentum, velat nonom=
ni-tempore ad hwec vel illa munia @que difpofirum eft, ita etiam
hic probe exf{peétat leta momenta, in quibus viribus (uis abundat.
Natura primam operam conferuando corpori impendit, alteram

ropagando. - Non nifi prius propriis neceffiraribus probe per-
peltum fit, huic vacare impendio poteft.  Nunc corpus noftrum
codtiones fuas peragit; nunc fecretiones, qua novum funétios
num vigorem in(pirant, nunc fomno diflipatos {piritus recupe-
rat, nec ullo magis, quam matutino tempore: promere aliquid
poffe videtur, ex quo nullus penurie fenfus relinquirar. - Hine
matutinam Veperem, inter abundantes refetti corporis vires; &
illefa cotionum & (ecretionum, quippe tunc perattarum,!ope-
ra, coniugum amplexibus maxime propitiam judicamus. Neque
in diebus {folum, fed & variis anni temporibus latet aliquid, quod
corpora nunc majori nunc minorirobore inftruit, Vernumtempus
ut totam Naruram recreat & inftaurat; ira in plerisque animalibus
torpentem aliismenfibusVenerem renovar. Homini cerie, cui in hoc
negotio plus indulfic Narura, fuadendum omnino eft, ur inter
laxiora ufus Venerei vincula, eligat inprimis tempus, in quo
reiuveneflcentis totius Nature facies arridet, & quafi a communi
fomite aftum in(pirat 4). Parer certe in examine fanorum, ple-

rosque

p) Fr. Baco de Vervlamio tamen, utmerito amorem conjugalem mere-
tricio anteponit , ita ei alacritas illa in generatione liberos corpore ro-
buftos & agiles producere videtur , nen longaevos, propter acrimoniam
& incenfionem, ut vocat, fpiritaum. Hifl: vit. & mort. Op. Edit.
Hafn. p. 518. : TR 4 v

g) De verno tempore animantibus, herbis, ipfisque Diis genitali CorL . v-
meLLa L. X. decultu hortorum, ficpulchre differit. s :
v. 196. Ingenera, nunc funt genitalia tempora mundi:

Nunc amor ad coitus properat, nunc fpiritus orbis Ak

Bacchatur Veneri ftimulisque cupidinis attus " o jl

Ipfe fuas adamat partes & foetibns implet. = == o

factisd i - @40 e 0 W



rosque} illorum vere conceptos, & tribus ante equinoftium ver-

num menfibus natos effe.  Non inficiamur, hoc perpetue verita-
tis non efle, nec fi di¢torum aliquid defit, Ratim robur aliis prae-
fidiis nixum labefactari; nec ramen dubium eft, {i junétim plura
momenta vitalis virtutis in uno homine concurrunt, illum, fi re-
liqua vitge commoda, que {um poteftatis funt, fapienter dirigir,
nec fortuiri cafus inrer pellant, (pem fuam longe juftius enutrire.
Id inde fequitur, cum in parentum prudenna & moderatione
magnum momentum vegetioris fobolis pofitum fit, ut probe ex-
pendant, quid hic {ui officii fuerit. Certe SocraTEs haud re-
mere eos increpuir, horum, que in prolis {ue falutem conferre
poffint, immemores, qui plus curent egregios pullos educere,
quam fanos liberos gignere.

s IIL

Hoc loco referimus, qua geflationis & partusinteruallo con-
tingunt. Gravidis vegeti corporis & tranquillianimi, ac moderato
exercitioutentibus vitales magit feerus promittimus; caducos autem,
fub molli & inerti vita marrurn, quales {zepe in aularum {plendo-
re prodeunt. Non nimios motus fuademug corporis, ad abortus
periculum creftentes;, circa ultimos inprimis menfes, ubi cautio-
nis plus requiritur. At nunquam plenus otii & quietis ufus in-
dulgendus eft 7). Ex marRoNIs confilio equas agitare debent,

qui

& v, 209. Hinc maria, hinc montes, hinc totus denique mundus
Ver agit: Hinc hominum, pecudum, volucrumgue cupido
Atque amor ignefcit menti, {avitque medullis,

Dum fatiata Venus feecundos compleat artus,
Et generet varias {oboles, femperque frequentet
: Prole nova mundum , vacue ne torpeat avo.
Similia carmen veteris Poeta habet, quod P. Pythoeus ad Iuft, Lip-

ﬁﬁ'?Hmﬁt in hujus Elefi L. I c.s.

Ver novum, ver jum canorum, ver natus orbis eft.
Vere concordart amores, yere nubunt alites == =

( Amor) occultis gubernat procreatrix viribus

Perque ccelum, perque terras, perque Pontum fﬂﬁdlt‘.ﬂm
Pervium fui tenorem feminali tramite

Imbuit. juffitque mundum noffe malcendi vias,

r} Georg. L. IIL
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qui fortes defiderant pullos equinos. Tdem faciunt, qui canes
pugnaces & ad curfum vegeriores defiderant, ur gravidarum
marrum exerceant corpora. Plenum & elaborarum alimentum fic
feetibus cujuscungue generis prabetur: quos alia animalia multo
plures geftare poffunt, mulier raro, nec nifi cum noxa aliqua fce-
fuum, dimidio jam commeatu vel arctiori fruentium, ‘quod etiam
{pem longioris vire jam in urero refcindit 5). Preterea necefle
eft ad robur vitalis feetus, ut integris novem menfibus matris u-
tero gefterur. Imo erit eo robuftior, quo diutius illa alimonia
robufte & (anz femine fruirur, & tunc extern® mutationis in-
jurias eo vegetius {uftinebir. | -

§. IV.

Fas eft, illa commoda, que ex ditis refultant, ‘certis fignis,
attenrioni noftre obuiis, difcernere magis & fub examen revocare.
Habent ejusmodi homines, quibus Natura per parentes tam f{in-
gulari munere profpexit, lenrum & xquabile molis ac virium ins
crementum, ad anoum vigefimum quintum eetatis vel aliguando
ultra. Longavos cenfemus, in quibus nulla funt celeris incre-
menti veftigia #), licet de his {ub exiguo temporis interuallo no-
tatis multi intempeftive adplandunt. Quid enim aliud fub pre-
cipiti corporum incremento reﬂ'at? guam ut eo cirius in occafum
vergant, flofculi inftar, mane orti, velperi occidui. Tres funt
cptatum termini, uno crefcimus, altero ftamus, rtertio decrefci-
mus. Refpondent fibi mutuo hi termini, ut, {i primus magnhum
ambitum habeat, fimilis fere f{ir, nifi fortu'a ingruant, fecundi
& tertii menfura. Conftans obfervatio etiam in aliis animalibus
‘docuit, qua lente crefcunt, durabiliora effe. Pone, crefcere
alium per annos viginti quinque, alium perannos quindecim. In
illo omnia lenta erunt, in hoc prematura omnia. [lle ex infir-
mioribus annisinter raras murationis notas emerget, hicciro & in-
ger ineptas amicorum grarulationes robur ztatis attinget. At fi

o sl vene-
s) Conf. Fr. Bacon. de Verulamio Hift. vit. € mort. in Op.p.504.
2) Ita Fr, Baco pE VERULAMIO fenfim grandefcere pro_figno lon.

gz vite habet; fi ad ftaturam magnam, pro magno, fiad minorem, pre
figuo tamen, Hift, vit. € mort,in Oper, p. 504. I p. 519.
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venerit illi ad idem robur, hic eritin limine fenii. ~ ITlT naturale
erit, {tare & perfiftere tot annis, quot crevit, in robere fuo, &
A{imili deinde lentoris gradu decrelcere: guo iplo ad annos {ep-
tuaginia quinque accedit. Hic fub eodem calculo jam tricenari-
us decrefcere incipit vel diminui. Sunt certi ab ortu ad occafum
gradus. Quiuno anno tantum progreditur, guantum alter binis,
duplo citius {eneleir ).

5 Ve

~ Sed propius fignum, f{ub quo longavos cognolcimus, to-
tius corporis habitus effert »). Larus therax nobililimarum fun-
&ionum liberius exercitium, cordisque & pulmonum vitale ro-
bur promirttit. Cranium capax, a parie potiflimum occipitis ani.
malium funtionum vegerierem ufom fpondet. E contrario ab-
domen, in quo fanguinis unda, extra virturem cordis pofita,
facilius fubfiftit, compreflum vires naturalium funtionum fuften-
tar feliciusy & 'defcenfu diaphragmatis, oppofitisque mufculs-
ruam abdominalium nixibus, latebras illas heerentis fanguinis for-
tiori motu repurgat, & corruptelas ex ftafi metuendas prazcaver.
'Hinc ipfam cutem externam duriufculam & internis morus caul~
- {is refiltentem, ur megnum moementum confidero, qued artri-
tum humorum juvar, vim circulationis & fecretionum fuleit, &
ronum {olidorum, intra quee dilatata ftagnantium humorum col-
luvies eft, tuerur & confervat. Refero huc artus torofos hirfu-
tosque quippe luculentos indices, muftalorum hujus loci vi &
altione omnem in externis farébum & moram {anguinis inhiberi,
venofum fortius ad cor repelli, arteriofum in vacuatas venas ad-
amitri, & hac lege vigorem jufti circuitus {uftentari. Illud eft,
cur

4} Non eft plane de nihilo, inter patriarchas fuiffe nullum Meihufalah (ad-
. de Iavedum) longzviorem, at & nullum lentius eam zetatem attigille,
' qua parens fieri poflet. Neque vero dubitem, ille 2vo, quo nihil veta.
“bat, primo Naturee fenfui & ad id operis ftimulo obfequi, fub initiis pu-
bertatis conjugia inita efle, eaque eb primaxva adhuc robora, confian-
tiori lege foecunda, '
«) v, H. Berhav, Inftit, §. 884. 3,

Richtevi Opufe, T, 71, G

>



cur viris nativum robur longiorem vitam, quam feminis promit-
tar, modo intemperantia illt {exui frequentior imperriris a Na-
tura privilegiis haud iterum exueret y). Sane candidas illas ge=
nas , grato rubore {uffulas, male inrerdum interprefamur , tan-
quam florentiffime fanitaris internuntios, cum huic coleri, ex
relaxatis adeoque debilioribus: vafis pendenri, nimis fidendum:
non fit,, & Fr. Baco pE VERUEaAMIO 2) Telle, damnato ni-
mio in juvenrure rubore, pallorem a longwvis requirar. Ruben-
tia vafa.crefcente impetu vitali facile rupra effundunt vitalem la-
ticem fimnlque vitam, fiid in reneris-cerebri vel nobiliorum vif=
cerwmn vafis contingit. -Melius {e res haber, f{itonus externarumr
partiuvm impetum illum coercer, & (uo {e elatere contra injurias
dilatantis violentioris caulle defendir. Tales homines pilofs ple-
rumque & fetofi {unt, certe par prefidiom non promittunt mol-
les, rari & in laxis corporibus tenues pili #). Idem Ba c o-etiam
prematuram canitiem , modo fine ecalvitie fit, pro. figno longee-
vitatis habet /). De eo autem, parvum an procerum corpus
longavius {it? non multum laboramus, cum in jufto folidorum:
vinculo & fluidorum craft, f{ive intra magnos five parvos corpo-
ris limites {ubfiftar, verum & durabile robur conftituendum fit. -
Hoc autem in corpore inprimis mufculofo & nervofo eft; gracili
magis quamadipofo¢). JamHirrocraTESs ) docuit, craffos
adinodum fecundum Naturam citius mori, quam graciles: - fine
dubios guod adeps vafis incumbens mearum fanguinis difficilioreme
reddat , laxet etiam parres & tono fuo deftituar, {ib violentiork
autem motw copiam illam fecreti olei latici hamorum iterum af-
_ & ~ fundat
y) v. Kornmanni mivac. vit. p. 234, :
%) Hift. vit. € movt. in Oper. p.§513.

@) GEORGIUS SEGERUS fenem vegetum centum & quindecimr anno-
rum nominat , vix quidem binis ulnis brabanticis cum f{esqui guadrante
majorem , at.barbze tam prolixae, ut quingue quadrantes talis'ulnae lon.
gitudine ®quaret. Eph. N. C. Decur, I, 4. 111, 0bf, 163. p. 295.

by Hift. vit. €& mort. in Oper. p. 518. :
¢) ib. p. §19. ; : : 5
d) Aphor, ga. Sett, 11, Lk : e
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fundat, immeabilem fere & peflima corruptioni obnoxiam, in-
ternique @ftus incendia sugentem. Ar in gracili corpore major
valorum renixus reprimit ftagnantem colluviem, corporisque fun-
¢tiones & agiliratem magis confervar.

. VL

Sed nulla re manifeftius preefidia illa durabilioris corporis
ipfis fenfibus noftris fe ingerunt, quam fun&ionum facili, prom-
ta & conftanti exercitio. Maxime attendimus ad vitales funétio-
nes, pulfum & refpirationem. Pullus lentus, plenus, equabi-
lis, fortis, conftans, neque ab hac norma inter majores corporis
“vel animi motus magnopere defleétens, eximium docet & perenne
corporis robur. . Videas viciflim, quibus ex levi cauffa pulfus
muratur, a morborum mortisque periculo non longe abefle. Sa-
ne, {i dicto pulfui refpiratio refponder plena, facilis, wquabilis,
& tam lenra, ut vixin vigilante & quiefcente fentiatur, quem-
admodum inde pulmonem meabilemn & pro tranfitu cedentia valz,
& bonos fluxilesque per enm humores cognofcimus: ira dubium
non eft, quin ab his, qua in preefidium corporis a corde & pul-
mone fiunr, torius corporis vitalitas, tanquam a primo fonte,
pendeat. Scite in barbaris regionibus, dum fervi emuntur, ut
{ciant emtores in antece{lum, quid {ibi promirtere laborum ab
its queant, pulfus & refpirationes intra datum tempus follicite
notant, deinde curfus magniconficiendi legem imponunt, unde
fi nulla remanent vel exiEua mutati pulfus aut relpirationis vefti-
gia, folidiffimum de viribus & durabilitate corporis judicium pe-
tunt, nec metaunt {umtus. Quandoquidem vero vegetiflimi
corporis ratio id poftulat inprimis, ut cito exeant de corpore,
quee nihil ad ejus falutem conferunt, ideo alvi, renum & curis
officia in excernendis {uperfluis vel noxiis merito attendimus. Al-
vam tardam & ficcam non ideo laudamus, quod excernendorum
molem minuat, quam quod coctionis majorem vim prodat. Nam
ex iisdem ingeftis quo plus chyli-conficitur, €o minus colligirur
fecum , magno intenfioris co¢tionis’indicio, qua diminuta parum

ok G a2 © “tthns-
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transmittit chyli, plus igitur indigefti per alvum- eliminat e).
Nec minus vigoris indicium eff urina parca & co&ta, & fudor
' rarus. Nam in robuftis corporibus ingefta fic attenunantury ut-
potius-perfpirent, in debilioribus minus fuba&ta craffiori, adeo-
que {enfibili, forma elabuntur. Si vigori excretionum accedit’
voracitas cum facili coftione, quam nec calor, nec tumor, nec
fomnolentia fequuntur,. etiam inde colligimus, inter zzqualia im-
pendia & difpendia corporis nulles ex ingruente penuria motbos
metuendes effe; Er cum maxime amiffas vires ila reftituant,
quz (omni tempore & placidiori ejus moru praéparanmr,- dubium
non eft, de iis optime nos ominari poffe, quorum (omnus & pro-
fundus & reficiens eft, a quo alacres & ad econfuetas operas hila-
res, ac magno- novarum virium adparatu confurgunr. Sub que:
fi fine (enfu laflirudinis ‘graviffimis eriam laboribus diu {uftinen.
dis {ufficiunt, quis non clare intelligir, iis, qua in funétionum -
exercitio impendere ‘debent, abundare corpus? Nec vero. tole-
rantiam {olum laborum, fed & caloris, frigoris, ime-crapule -
aliorumque in vira incemmodorum artendimus. Sane qui ab his
emnibus parum vel nihil afficirar, -non remere poft Deum. viri-
bus {ui corporis confidit. Ipfi fuerunt medici, & inter hos Cir-
sus, qui-ideo-voluerunt nullis legibus fanum- adftringi, fed cor-
pus ad omnes mutationes adfuefieri. Inrer hec motum animi
moderatum requirimus, Ut omen longzvitatis majoris fidei fir,
Aiunt, ftupere plerumque ingemnio. longzvos f). At quamvis
non negemus, magnam nervorum & cerebri mobiliratem, quee
{ubtilioribus cogitationibus infervit, haud convenire rebori par~
tium, quod pro longaevisrequirimus; opus tamen non eft, utin:
hanc {pem hebetudini cuidam & rardirati, five ingenii, five af-
feGuum, parrocinemur. Moderata durant, & vires intelleétus,
'8) Hincfi bini funt, quorum alter {ub eadem cibi potusque menfira bis de
die vel fapius, diter vix femel per biduum egerit alvum, hunc quidem
‘fortiorem judicamus, cujus vifcera plus chyli & fangninis ad reparan.
~ das corporis vires intra datum tempus ex definita ingeftorum copias
. 'generant; | '- ; TESTEH LoD Telp 5l T
) Fr.. Baco.de Verulamio in hofpitali Bethleem ad fuburbia Londini, pro:
- cuftodiendis & alendis phreniticisin{tituto ,. teftatur crebro inveniri mens
te captos admodum longzves, v, Hiff, vit, & more, in Op, p. 535,



2 non acutius penetrant, penetrabunt tamen f{imili {uccefliz
conftantius g). Totus ille ambitus virium animz in commercior
. cum vigente corpore confideratus, landem in cenftantia, non ce-
¢ lerirate funlionum, reperit. Videas homines lento gradu ince-
. dentes plus vize uno die emetiri, quam qui agiliores longe fub
celearrimo curfii exhanfti perpetua quiete & virium refeltione
egent.  Per errorem videnrur nobis in apice (anitaris confiimari,
guornm {umma mobilitas efh. Nam wvivida illa agitatio & acri-
monia mentis atterit cito- corpus, quod ur duret, blandis lentis-
que motibus; guorum tranguilla anima comes eft, eger,. .

. VIL :

~ 8i indolem humorum in iisdem {Cruramur, quibus in omni
attione conftans vigor elt, & jufta {pes longevitaris; {anguis oc-
currit floridus, blandus, tenax, talis nempe qui inter muuera vi-
te@ & labores non cito-nimis ob tenaciratem difpergitur, nec ulla
_acrimonia {cater, que leedere in moru per tenera vafa poflit. Sunr,
qui fanguinem renuem & foridum laudant, a quo cito nimis di-
{cuffo- conftantiam f{aniratis & virium nemo exfpeétat. Potius
lentorem. aliquem canf{lee diflipanti reluétantem poftulabiry nec
‘tamen tantum, quivafa, que tranfire deber, commode permea-
re impediat. Ex his liquet, cur robufli inter vehementiflimas
_operas& corporis exercitationes nuilis fuderibusdiffluant, difluant
~vero fub minimo motuum gradu tenera & debilia corpora, quibus.
vis deeft compingendi humores, & phthificorum exemplo,.fubipfa
quigre nocturna fudor erumpit.  Hoc charaétere, quo fanguis,
ceteri humores gaudere debent, tenaces fimili lege, intra {ua ra-
men. vala.meabiles; praterea blandi, quod hic facilior fir leden-.
di ratie, porro copiofi, qui omnibus vite muniis & necefliratibus
inexhaufto rivo profpiviant; fimul autem modice alentes, quod
emris tutior_alimonia fity; qua corpus non ebruir; parum deni-
ue oleofi, cum olea {ub.attritn calentis corporis nimis in. corrup-

tiones obftruétionesque vergant..
o § VIIL

g) Huc pﬂrﬁnent , qnee idem Bhsm dicit de fenfibus externis, quosin lon-
_ g®vis non-acutos nimis elle debere cenfet, 4 ¢, p. 519, .
. a
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§. VIIL

Que fi fuerit humorum vaforumque conditio, fun@ionum
facile {uave & celeris laffitudinis expers exercitium fine dubio
profperrimum declarabit valentiffimi corporis {tatum. = Tale cor-
pus nihil in roto ambitu {uo injuriarum {entit, ingefto etiam ul-
tra {atietatem cibo non gravatur, fubingreilu chyli in fanguinem
nullas fentit . moleftias, nullam fomnolentiam, & omnia {ua mini-
fteria leecte peragit. Pofiis wles, vt vulgo {olent, omnium hora-
rum homines adpellare, qui certe in fuuétionibus (uis nullo rem-
poris deletu egear, femper {uppetias viriam ad nutum {uum pa-
ratas effe, 1mo r‘néucundn ftimulo ad munera (ua invitare, f{entiunt.
Dubium non eft, quin humoribus & vafis dita lege difpofitis ju-
{ta fiat omnium liquidorum diftributio, fecretio, excretio, nu-
tritio, quibus fua lege integris omnis {anitas cum quadam conftan-
.tia nititur. Hi inter validos etiam motus ‘non dolent, rubent,
tument, calent: qualia figna i adfint, -morbi infidias imminere ,.
jam HrprocraTEs docuit. Hoc corpus velit commodum
anime hofpitium eft, ita hofpes anima tranquillioribus motibus
adfuefcit, non ad iram, non letitiam, non triftitiam effufior,
quippe quibus -affectibus corpus, uta rinea veftis, confamitur.
Beati funt, quibus moderatior illa- & corporis & animi in moti-
~bus {uis congruentia-contingit. Color externus letus, viuidus,
«calor moderatus, perpetud ad {fen{um levitas comitantur indivulfo
fatellitio ejusmodi homines. Viget fames, co&tiones brevi abfol-
vuntur, nihil excernendorum fubfiftit, fomnus, quidquid vigi-
liis exhauftum eft tempeftive reparat. Inter que commodorum
momenta illud nobis precipuum videtur, quod armat corpus con-
tra morborum cauflas, illorum femina cito exftinguit, adultiora
etiam mature compefcit.  Notum eft, debilia corpora ftatim la-
borare, {i quid novi accidit, ad umbram quafi injurie. Laudara
vero corpora admiflas etiam graviores morborum cauflas, ope tot
vifcerum in mutuas vindicias teridentium, noxia inhibent cito {ua
yirtute, & fuis quafi armis exuunt. Non loquor de illa corpo-
rum refiftentia contra certos morbos, qua omnibus conrigirt:
qua ratione debiles & hydropici ad peftem &' morbos :aeuygs,

. * quibus
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quibus flos juventutis opprimitur, minus proni funt, ficciores
facilius virus venereum tolerant, guam obefi, & omne corpusin
certos morbos proclive,. ab aliisalienum obfervarur.  Verum hoc

‘Joco intelligo illam corparis indolem, quw inter ror preefidia {a-

nitatis, {i non omnibus, maxime fi-epidemicos (pectes, pluribus
tamen morboerum: cauflis quotidie obviis efficaciffime refiftic. Quo-
tidie exempla occurrunt mulrorum fub iicdem erroribus vire de-
gentium, quorum alii id plane impune ferunt, alii leviores of-
fenfas fenriunt, aliiin ipfo vite difcrimine verfantur, Quis non.
iis , qui primo loco. funt, lera ominatur ? :
§. IX

Ex diétis pater, maxima longviratis prafidia in illis corpo-
rum beneficiis latere, quae ab ortu accepimus. Mirantur mul,
etiam inter medicos, qui ignorare tutelam corporis {ui & tela
adverfus morbos non debebant, haud paucos brevioris vite re-
periri, idque f{epius in artis opprobrium vertunt: quod tamen
ex iis, quee emarravimus, mirum videri nequit. Sunt multi ju-
dice I I. Baiero b), qui abincunabulis debiles & valetudina-
rii, ideo, ut corpori eonfulant; medicinz ftudium ampleétun-
tur; cujus ope multas quidem vitee falebras fugere difcunt, fed
nunquam nativa illa robora, qua Narura negavit, recuperant. Id
nunquam (olers viree regimen- efficere. poteﬁ', ur ultra periodunt

- tllam, qua vitalis roboris & temperamenti ratio pertingit, pro-

trahat vitam ;- {atis habebitmeriri, fi praecipites ruinas in’ipfo hoc
tramire avertit. In errore verfatur Craupius DeopaTus,
qui folis remediis diceteticis vim tribuir, vitam uniuscujusvis diu
& falubriter fine difcrimine protrahendi. A qua etiam {pe longe
magis medicamentorum jactata vis abeft. IHluftre Cor~ak:
exemplum, qui {olis diera legibus infirmiflimum corpus ad fum-
mam {tneéutem deduxit, non tam id probat, corpori ejus no-
vercam Naturam male confuluiffe, quam offendicula fanirtaris, fub
primam eetatem nata, prudenter per vitee {obrietatem: & alias
vigilis follicirique hominis cautiones, fublata fenfim effe. Habe-
mus famen,. cur in praceptis, qua longa f{eculorum: obfervario

| frabii-

k) In epift. de longrvitate medicoruns, p, 6,
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ftabilivit, egregiam vim corftiruamus vindicandse a perpetnis in-
fidiis vite & ad longiores terminos, quam quos nati inter fuim-
ma longaevitatis praefidia, ar fui regligentes, fperare poflunt,

o

prorogande. De qua re nunc dicturi fumus feorfim.-
CAPUT 1l ' -

DE PRAESIDIS LONGAEVITATIS
IN POTESTATE HUMANA POSITIS.

sr g Ui b
4 | ! QTgd SUF T

Nemn facile eft, qui vite amorem aon fentit, quinonh ejusy
quamdiu licer, continuande ftimulum imis pracordiis compre-
" hendit, & cauffas morborum ac mortis, etiam inter ingentes vi<
e erumnas, haud amoliri nititur.  uvenilis eetas (ui vigoris gradl
tique cum rebus externis commercii memor ad ultimos vitae ha~
mana termines votis {uis eluarur, nec .quam trifte {icr malorom’
contubernium, quod fenes comitari {olet, fatis fecum, inter il-
las precfentis vite illecebras, perpendit. In eo confentiume om-
nes prudentiores, quidquid offendiculi eft humanz véletudini
metuendum, cognofci {olerter & ftudiofe arceri debere.  Etiam
qui medicas {cientias non traftant, ad noceatia tamen & juvantia,
ipfo vitee ufu difcenda, non fegniter aufcultant. TIBERIUS £)
ftupidos efle credidit_, qel pq{-’c triginta annos raedico confultore’
egerent, hoceft, quitorannis, quid corporis {ui valetudini con-
grueret, quid adverfaretur, non attendiffenr. Verum non eft’

itla cognitio ram facilis, ut obrinerialiud quafi agendo poffic. Sunt
gaulta hujus rei momenta, que attenti etiam medici ‘oculos fugi-
R 5 ot
¢) Rexit Tiberius valetudinem a trigefime anno {uo arbitratu fine i
mento confiliisque medicornm, quasMerba funt Suetonii cap. LX FIIL

g, Tacitus ait Annal, VI, 46, elufille medicorumartes, & eos, quipoft tri-
gefimum annum, ed internefcenda corpori fue utiliz vel noxia alienis
- confiliis indigerent. Plutarchus de fexagenariis dixifle (cribit, fimulque
iﬁl’.‘rﬂhﬂf- Op. Vb, 1L P« 794 B, ,1-,:_]1;,»1 136* D‘ X
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unty nedum illius, qui caute experientie conditiones & fallacis
interpretationis errores: nefcit. Sunt, qui ufum voluptatum, fi
tonciliare cum praeceptis medicis' nequeunt, hec potius infe-
&ariy tanquam ambigua nimis & furiliter moroefa, quam ab ilia-
rum {copulis retrahere pedem affolent. . Non quod adeo levis res
iis videatur, inoffenfa valerudine frui, fed quod inter errorcs
etiam f{uos, quorum noxas non protinus fentiunt, falvos fe fore
& immunes {perent. |

KR )

3 Qui minus negligenter negotium iliud tractant, & vera va-
. Jetudinis {uzz adminicula, ad longavitatem ducentia fTrurantur
attenrius, in definiendo vitae regimine, aéris, quem hauriunt,
toti corporicircumfuli, falubriratem primo loco expendunr. Non
eft, cur dubitent, aérem faluberrimum efle, qui gravis, (erenus,
ficcus , temperate calidus, crafioribus halitibus defecatus, mao-
naz & fubite murationis expers; a purioribus locis {pirat, & leni
vento, ne fitum ex quiete contrahat, agitatur £). Sed hxc talia
funt vita commoda, quorum delectus in poteftate noftra non om-
ni ex parte pofitus videtur. Subfiftere cogimur, quo nos vie

rovidentiz ducunt, non loca femper eligere {ub falubriori cce-

olicet.  Igitur.eo aérey {ub quo fortunarum fedes furrexit, quam-
vis non omnium faluberrimo fic utendam eft, vt quidquid eidem
noxii adheret, a contaétu noftro provide removeamus, & quid-
quid commodi haber, convertere in prafidium valetudinis noftra
difcamus. Varro claffem Romanam Corcyra pene totam mor-
bofam fapienti confilio feruavit, aquilone novis feneftris admiflo,
& iis obftrudtis, qua auftro patebant *). . Si ftagnorum paludum-
que halitu inficitur aéry ftolidum effet, iis pracifelocis @diculam

k) Quo nomine Brafiliam landant, & valetudinarios ex aliis regionibus
huc adlatos cito fanitatem recuperare feribunt. Ita {ibi multi Paradifum
concipiunt, & hodie etiam itinerum fcriptores enarrant , Mefopotamie
&' Babdylonie incolas longioris vite efle.” ' T .

#) De his & fimilibus v; C, B. Behrens fel. diwtetic, S, 1. ¢. 3. p, 123

. Ricktevi Opufe. T.JL, 0. H, ‘
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& focum inftruere. - Non eft locorum, qua inhabitantur, una fa-
cies, quin fugere declivioray opaciora, fordidiora, & eligere,
qua aeris & folis acceflum. minus impediunt, providis liceat.
Quid opus eft, illorum viciniam petere,«qui immundis artibus
utuntur, coria preeparant,:febum coquunt, cannabinjmagua ma-
cerant, carbones fofliles auv-glebas bituminofas rradtanc? Si non
omnes effugere liceraeris ambientis injurias, licebir fapius emen-
dare. Sic iquallido & nebulofo ceelo domi latere, & firuem lig-
norum in camino accendere folemus, ut aer alio adiru exituque
interclufus {upra ignem intrando  exeundoque depuretur. « Surt
quadam vite neceflitates, ‘qua imbribus & grandini, & ‘cujus-
cunque generis inquinamentis, nos ftatis temporibus communi le-
ge exponere videnrur. Sed cautus & fue valetudinis. {ftudiofus
nulli inhiat lucro, fub illis majoris damni conditionibus, & inter-
pofitam {apienter moram, velut @ morbo, fic morbi cauffis exculari
novit. Concedam, aliquando omni prudentiaprevalere neceflita-
tem, & qua urgent, nihilinduciaram permitrere; at & hic, quife ar-
ris preefidiis praemunivit, cogniti periculi minasexperitur clemens
tivs, quam alii fuee falutis ignari; Ille vero, quoties licet, apri-
ciora loca, in quibus etiam @®gros citius convalefcunt, velure
contrario in claufis fani corripiuntur; ftudiofe fectatur, fub Sole
nempe leni, tepido, in ‘porr:tta planitie. © Hinc enim: col-
Jes apriciveteribus arridebant, Soli orienti obverfi, in'quo’per
hyemen, maxime fenes apricabantur /). 'Qualis regionum apri-
citas Hyperboreis contigit, quos ‘nefcire egritudines, nec nifi ex
- {aturirate viree mori tradunt m ). Prudentie eft, ®des Soli aeri-
que patentiores eligere, vallesque & latebras, in quibus inqui-
natus aer minus renovatur, nec folarivirtute refoverur, fugere 7).

i ] A ' i FREEyd f::.'c._‘ﬂte.

#) Qualem aérem inprimis matutinum Fr, Baco de Verulamio comendatl.
€. P. S17. 3 P
m) In Solini polyhift. ¢. 16, qui ex Plinio & Mela defumfit. ' Et Plinius
quidem regionem apricam 'vocat felici temperie, omni adflatu noxio ca-
rentem H. IN. L. IV. c. 12. conf. Salmaf. in Plin, exercit. p. 145. fqg.
Modo ex veteri adagio non idem{it in montibus hyperboreis, quam ex-
‘tra mandum, vel in fp}larmgnti;\._imaginatib_qe. ETRRITER L (2
) ‘Privitio etiam luminis dire€ti pejor eft privatione perflantis aeris, quia
lumen emendat vitium aeris ex quiete, ventas non emendat vitinm ex
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Ceterum aer patrius, ut ad ejus defenfionem redeam, ipfo con-
fuetudinis beneficio, aliis plerumque préeferendus eft, quod la-
teat in illo vis & familiaritas. quaeedam, que calorem infitum co-
onatiori virtute recreat, mnocentia fortius abigir, coctiones con-
ftantius fulcit o). Novi ceeli legibus adfuefcere difficile eft, &
vite curfum in plerisque ‘preecipitar, maximie iis, qui {ub vite
occalu fedibus fuis emigrant.- Iplx plante adultz raro in novo
folo convalefcunt. Sane inaere, quo nec per momentum carere
licet, cum cibis {@pe per dies liceat, promtiflima eft falutis &
morborum ratio, nec impune negligitur. Dubium vero ron eft,
illam aerem; qui valetudinem noftram tuetur, & tuitus. eft diu,
eriam {pem’ longaviratis fuftentare. Neque vero omnibus cor-
poribus ‘idem aer zqualiter prodeft. Ille, in quo maxime longz-
vi reperiri {olent, {ubfrigidus, montanus, ruralis e(le credirur.,
Ut de primo dicam, cerrum purc corruptionum cauflas in finu ca-
lidiorisaeris facile germinantes, a jufto frigoris gradu coerceri, &
~ nativum corporis robur conrtra pmpagang’ze labis periculum vin-
dicari, Huc pertinet aer infulanus, ur remperatus & aquabilis,
& perpetuo aqua: moru refrigerans, unde Angliee & Hybernie
infulas, ut & Canarienfes longevorum plenas effe difcimus p).
Aeri montano ab inquinamentis puriori longeeviratem _4ethio-
um, Avcadunt, Indorum, HERODOTUS, STRARO aliique tri-
uentg). Quod & judicium PrLaTowIs eraty in altiflimis regio-
nibus maxime {enes & longwevos reperirl, cum nufpiam minor
' : fic,
perpetua umbra. Nec tamen privatio luminis reflexi par eft privationi
aeris perflantis, Conf. Paud. Zacchie quaij?_ med. leg. L, ¥, Tit. IV,

Ou. 6. N. 13. f9. Hue fpeétat problema illud Ariffetelis, cur locis per-
flabilibus homines tarde fenefcant? Probl. 7. Self. XIV. Op. Vol. IV,
s 137. B, : : |
ﬂf—ln 331& fortaflis etiam ratio comprehenditur, cur civibus fuadendum
' non fit, patriam deferere. Fr. Baco de Verulamio 1. ¢c. p. 517. €7 538.
pauperes, inquit, qui in tuguviis fuis, inira proprios lares perpetuc
©  wivunt , nec }:a’es mattant, funt plerumgue longaviores.
p) Fr. Baco de Verulamio 1, ¢, p. m. 516, -'
g) Adde hic Plinium in Hift. Nat. L. V11, ¢. 48. ubi montem Athon qui
Macedoniam & Thraciam diftinguit , incolis gaudere feribit, ceteris
mortaiibus extento vitee fpatio ac valetltii'linis profperitate Jonge (uperiores.
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{ir, quam apud montanos cohibiti aéris & interclufiisjuria, &e con-
trarvio aer humidus & paludofus, locis declivioribus interceptus,
ingentem toties per morbos-endemios & epidemicos ftragem e-
dat ). Ruralem aerem, quem petere per intervalla etiam urbi- -
o incole folent, ob viarum amplitudinem, & aeris perpetuo re-
novati, & fragranti vicinormm camporum odore perfufi, vitalio-
rem virtutem {o pretio @ltimamus, fi ubiuis’ muadities wite

accedit. : ! a et
§. I1L | o

Cibum & potum in deleftu {uo & jufta menfura, fi confi-
dero, dubium non eft fimplicioris cibi luculentiorem utilitate
effe. Tort diverfarum virium mifcela {eepe ventriculum farigat,
ut {ub onere coftionis, vix omnibus par farifcat. Haber ha¢ va-
rieras illud illecebrarum, ur ultra fatietatem aflumta onerent; cui
fi condimentorum accedit {timulus, nefcit frena fibi iniicere, qui
tot gulee blandimentis, tot coquornm wvefanis. artibus allicitur.
Certe fimplicirari vi¢tus maximam fana & long vite partem a-
gricolee debent. An vegetabilis vi¢tus potioris momenti fit, {ub

uo Brachmanes ¢7 Aegyptios confenuifle legimus,non nimis difputo.
E’mhibita primi @®vi creophagia facile oftendit, carnes animalinm
in faginam corporis noftri primo Nature ordine deftinatas non
fuiffe: inprimis cum manifeftum fir, corpus noftrum, quod fuo-
pte genioin putredinem tendit, ab. illaalimonia, qua in eandem
vergit, non turo nimis {uftentari. Ob congeneris quidem Naru-
ra dotes alit porentius, fed & humorum <copia gravat, unde pree-
ceps in corruptionem tranficus eft, non =que a vegetabili viétn
metuendus. Ex qua ratione in legem fere abiit ‘iis, qui acutius
agrotant, omnem ex hoc regno viftum negare, quod conditio
ejusmodi corporis fub ipfo febrili impetu pronius in fuum ex ori-
ente putredine exitium ruit.  Neque his confiliis medicorum ip-
| fiug
#) Vereor antem, ut apud no$ meontium aer fimilem laudem mereatur,
quippe quorum cacumina nebulz & vapores denfati allaunt. Pluit ibi
ningitque, dum fuper zquabiles campos conftantior cceli ferenitas eft.
Hine montanorum fuppellex crebro fitu obducitur, & aquz concava ibi-
dem loca occupantes corrumpuntur. Ne de iis dicam noxis, quasinfefti
fxpe minecrarum halitys effundunt, I, Bacode Ferulamio b, €. p. 517.
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fius aori talem cibum faftidientis fenfus repughat. -De cetero
nolim vi¢tum, quemcunqgue adpetunt fani & fobrii, morofius li-
mitare, probe gnatus, infitam corpori faculraremn ¢ffe, 1nid, ex
quuicunﬂat, tam varia ingefta {alubriter mutandi: immo confue-
tudinem infalubric etiam c¢ibi'noxas tollere s). ' Omnes gentes ha-
bent {uas delicias & impune ferunt; Anpgli carnes, Galli frutus
arborum, Itali olera. ' Nihil facile horum fub frugali ufu nocet,
modo fimul HirroeraTis #) illud animo reneant: vefci citra
faturitatem & laborem non fugere.. Alrerum perdira refticuir, al-
terum’cruda’ coquit, & facctlenta expellit.  Quod fieri, certius
fignum non eft, quam i a novo cibo corpus eadem quam ante a-
gilirate {uis negoriis vacar. Hic incidere queftio poreft, quid fir,
cur longevi lplerumque in durioris & ¢oétu’ difficilioris cibi ad-
petitum & ufum ferantur? Videas illos {epe legumina, lardum,
Eernas avide adpetere & mafcule coquere, mollinfculos autem ci-
»os fugere. Unde feftinantius aliqui concludunt, cunétis long
vitz cupidis fimiles cibos prabendos effé. Sane iis, qui nativam
~ corporis robur habent, non poreft congruentior cibus effe, quam
gui conftantiam aliquam virium promittit.  Hinc naturali inftinétu
adperunt; qua vi cotionis {ubaéta ftabile nurrimentum gignunt#).
Vefanus autem efiet, qui fimili coétionum praefidio deftitutns imirari
illos in animum induceret. Non omnes una lege valent:, pro -
rate temperie & laboribus fizpe mutare receptam legem cogimur,
Prima aerati mollior & coétu facillimus cibus convenit in ifta co-
quentium virium imbecillitate. Firmiori @rati doriufculum ci-
bum non negamus, qui certe exercitatam vitam inter tot {ua di-
{pendia maxime tuerur. Senes, qui {entiunt, ab illo vigore fuc,
qui ingeftamurat, {e magis recedere, {ubtrahunt aliquid pro gra-

1 _ ) du

5) Qui primum Indias petiere, non tulerunt incolarum cibosg, nec illi
noftros, utipla framenta, Periit hinc etiam olim magna pars exercitos
Alexandri in India, E cortrasio adfuetis ne¢ toxica nocuerunt, ut olim
Miihridats, : : ;

t) Epidem, VI Self, IV. ool

) Athletis olim, ut viribus profpicerent, cafeusin cibum ceffit, & Carolus
Sponius in aph, nov. Seff. IV. 4, 44. rufticos & montanos vocat vivaces
& longzevos, quia cafeo fere & lacte unice vefcuntur, At nequam eftin
debilioribus cafeus judice Letichie,

H 3
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du decrefcentium, virium confuetz ciborum menfurze, crebris ta- -
men interuallis, pauxillum, quod vires inftaurat, offerri fibi

Coxxart exemplo patiuntur..  Aridum eorum eotpus affidue hu-
medtent fotus, clyfmara, unguenta, balnea, quibus olim Medea
Aefonem juventut] reftituilfe creditur, noxia junioribus &), Ubiy
vis non tam opus eft quantitatem, quam pro Cﬂrpﬂris.ﬁ;‘q &Vlg
ribus indolem cibi refpicere. QQuoties hic exigui alimenti eft,
quod facile digeritur, vires imbecillas cito reficit, fortes defti-
ruit: {i magni alimenti eft, quod @gre digeritur, illas opprimit,
has fuftenrat. In qua re f{e ip{um inftruir, qui tam variis per to-
rum vite decurfum utens tempeflive {emper meminit, que fibi
{fub certis vite conditionibus amica ma gis;véi \nfefta fncrint,  Nog
prorfus pratereo commoda abftinentiz in corporibus crudo 2
,Eﬂra ntibus. « Parca, ficea, macilenra victus ratio multos hic.juvir.

Aegri a lue venerea per decoéta exficcantia & panem bis coftum
ex obefis fumme emaciati mox rejuvenefcere {ub letiori. victu

ceeperunt,, victa femel cruditatum {aburra y).

F 'i'_r";!‘_]"'.' 1
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%) Inter hzec remedid ariditatis fenilis ipfa latis balnea congruunt, huma.

' riiora certe , quam ex fanguine {aniffimorum juvenum a barbaris olim pa
. rata, vid, H, Boerhav.comment. inftitut. ex edii. . Haller. T. V1. §. 1063,
1+ 2.353. Non dicam de fotu fenili Davidis, cujus emarcidum corpns
‘halitus,corporis juvenilis fub communi letto recrearunt. Certum eft, in-
quit H. Boerhaave, vim fani corporis pofle tranfire in corpus effcetum,
Nam virgines, quz cum aniculis dormiunt, liquet confumi, vetulas
vero melius inde habere. L ¢.' p, 353. | BHERS :
4) Herm. Boerhaave melancholicam nominat, qui ex inani metu venerei

© " contagii, olim fortaffis fufcepti, falivationis prafidia poftulavit. Cum
reperiret, ﬁqjj_mprgdegt!ibug votis 'annuerent , fanata lue imaginaria, vel

ipfa potius melaiicholia, ad 'n‘é“tageﬁ.rpum's:nnum aetatis fupervixit, licet

ex minime longeeva familia. natus eifet. Sic nempe exhauftom corpus,
fufceptis melioribus, inlocum expulforum, humoribus, fub cauta dizta
quafi renafcitur. Primus Fr. Baco de Verulamio notavit, ad longavi-

- tatem facere medicamenta, qua omnes aliguando humiores confumant :
.. modo _vifcera vim primam fuftineant, & idoneis deinde pmﬁéjﬁjﬁa ju.*
"liﬁgin;‘.f_ f_i’d.'{iammlmr.-lﬁﬂi;f'ﬂ.l Boerhaaw, 1. ¢, §.1059. ~ -~
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} Pro optimo potu, qui diluit, f{itim reftinguit, adfumta mif-
cet & diftribuit, humores fluxiles fervat, motum & acrimoniam
remperat; detrita evehit, habemus aquam levem; puram, frigi-
dam, remperati victus comitems non modo wilioris fortuna ho-
‘minibus, . fed & aliis de fiza falute follicitis familiarem, & a mul-
tis morbis pracfervantem.: Ut nen: alius potus indigentice Naru-
rac magis convenit, ita'illum etiam hoc commendat, quod ultra
fitim, illius indigentie indicem, non adpetatur.  Homeo centum &
oftodecim annerumitaturienti ex {copulis & vividis fontibusague
.quam haulit, longeeviratem fuam maxime tribuit z). -Alios porus,
«quos luxus & confuetudo invexityrhobilitatem fanguinis faepe nimis
intendentes inebriantesqué; non tamen aulim omni ex parte impro-
bare. Vinum moderate {umtumnovasvirtutesaddit, cotionem ju-
vat, flatus diflipat, putre inhiber, viresrecreat, {piritus gignit, curas
demulcet, & nomennaturaliscardiaci merérur, At qui fecum cogi-
tatyejusabufu liquida di'ﬂiparj, (olidarigefcere, nervostremere, ca-
purtarbari; {enium accelerary, non improbabit nimisveteram judi-
cia, quibus vinum flagellbmicerebri; mors memoriz, ftimulus libi-
dinum, imoapud ArtHENABUM Omnium malorum metropolis vo-
catur. :Habentcerte, cur ab o inprimis abftineant juvenes, &
quorum {anguis facileroeftuar. o Cerevifia, vinum illud {eptentri-
onis, ratione aque diluens & humeétans, rarione frumenti nurri- -
ens, ratione lupuli calefaciens, hordeacea inprimis, ur diureti-
ca magis, tenuis & aperiens, imbecillis prefertim in victu mi-
nus alente omnino convenirt, modo ex puris femper granis con-
feéta fir, bene fermentata, modice lupulata, femper limpida &
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%) Novo circa diftam atatem dentinm proventu gavifus.. 1d quod cum afio
.+ exemplo fimilis longeevi. recenfuit Chiiftian. Menzelius Eph. N, C,
. Decur. IL A. 111, obf. 15. p. 57. *Eidem aquae Toh. Lockius aciem ocu-
lorum ad finem vitz acceptam retulit, Tiraguellus vigorem animi &
corporis {ui, «quo liberos quadraginta quinque & tot libros gennit, TUti-
~nam fubftitiffet humanum,genus ad exemplum omnium animaliom in hoc
potu, fub quo longzvos etiam fieri, qui carninm vitui nimis indulgent,
judicat G, Cheyne Hygien, €. 11, §. I8. ; ;



mediz getatis. Abufu {uo ipfo vino nocentior multorum files
meruit. Non errabir, qui lac maxime pueris, aquam viris, vi-
num’ fenibus fuadear @), Spirituofi & aromatici potus mon nifi
parca quantitare & medico {copo prﬂﬁmc? nocentius enim inebri-
ant, tenacem fanguini acrimoniaai inducunt, ferum coagulant,
folida indurant, infuetis peflimas febres, adfuetis hefticam pa
riunt /). 'Calidos' porus quippe’ facilius permeantes, uE:infg?';
herbee thee laudarem etiam impenfivs, nifi & in his multorum
abufus noceret, & corporis robur tepida aqua toties perfufum
redderet imbecillum & elumbe.” (Generatim moneo; omnem co-
iofum potum coctioni obefle, menfirua ejus enervare, vifceri-
us inertiam parere, vigorem incircuitu humorum labefadtare.
Pingues & ad motum ignavi homires, quantum fieri poteft, a
potu Cujusvis %eneﬁs, inprimis valentiori, abftineant.  Nihil vi-
te eorum confervande & prolongande efficacius eft ex judicio
G. CHEYNE (), quam pervicax ab omni potu abftinentia, Iunio-
res, qui humido abundant, fub f{uccilentiori vi¢tu raro- firiunt.
in aliis ¢alculum eorum, qui [umi potulentorum duplo-plus vo-
lunt quam-efculentorum, non vakie improbo, mifi qu calidis;
{iccis, biliofis, exercitatis inter cibos folidos affosque plus omnino
inprimis weftate convenire, nemo non videat. = Poft-acida, flatu-
lenta, pinguia abftinendum aliquamdiu eft, & Po!t magna exerci-

tia timide ad frigidum poerum accedendum, o o iy
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‘&) Hinclac fenum adpellatur. Sed acre 'fidnrn fit & meracius’, ,cﬁﬁiﬁf‘l’eﬁiﬁ
“corpora fponte arcfcant, fed lente & crebro irrigans, ~Unde Socrates :
 “Infunde mihi parum, inquit, {ed quoties volueris, nam imbres deftraunt,
ros reficit. Conf. H. Boerhav. comment, inftitut. ex edit. Ii. Hall, T.VE.
: §'rl}b53' -F' gq?' g i } : T4 fvalsd B N1 --'-': ..JI-r.i e -i"l':

- ) Ex quinquaginta hominibus, inquit H. Boerhaave, qui fpirituofis abu.

tuntur, vix onuos eft, qui quinquagefimum annum fuperet. 7, ¢. p. 350,

"~ : _ ' Shatile] B :

-¢) Hygien p.241. §. 11 Obefosvocat binis morbis makime obnoxios; hy-
" dropi & lethargo, dt Iéthargum ; a nimia humiditate' plerumgue nafci,
“hydropem fola abltinentia potus feepe famari, = - fop Gdt g
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aj‘i!"- Fi ohe B §_‘ v.
Comedéns, quie HierocraTis d) verba funt, fanus effe
mequit, nifi etiam laborer. Motus corporis adeo funt faluti hu-
mmanx neceflariiy ut illis, quibus pleno otio in rerum fuarum
abundantia frui ficer, nuaguam {ua valetudo confter. Quies enim
protractior vitio lentioris circuitus retardat diftribuenda, figic
excernenda, cerrumpit retenta, vafisinertiam, fluidis lenrorem
parit, :tumentesque vilcerum farctus. Motus vero impedit, ne
¢ruda accumulentur, fed nec eo inlurgere debet, ut machinam
hanc cerpoream majori attrita jufto celerius confumar, in que
moderamae maximaad longewvitatem dizta confiftic. Moderatus
nempe motus ille-eft, qui partes humornm in cealitum pronas &
mutuo contaétu conflanter divellit, perpetua fitus muratione flu-
xilitatem tuetur, cruda mutat, codta diftribuir, {uperfiua & cor-
rupta expellit, adeoque totum corpus conftanti lege repurgat ).
Unde f{emper exercuasis elaboratior fanguis, vegerior {piritus,
{alubrior perfpiratio. Nec certius in morbis chronicis prefidiom,
quam a motu ifte pendet, nec majus.contra imminentes auxilium,
quo {anitas corporis & vigor animi verius fuftentatur. Qui mo-
tus-obefulis inprimis convenit, quippe ad lentorem humorum &
opprefla fecretionum excretionumque preedidia proclivioribus,
i‘ac fenes moderata exercitia fugere fas eft, licer {fenfim labores,
ne exhauriant corpus, minuendi fint. Sed abfir, ut vehementes
nimis corporis motus laudemus, a quibus ‘incaute increlcentibus,
dubium non eft, diffipando tenwia, reliqua compingendo, ftafes
inflammatorias nafci, vafa lateralia liquido, quod eorum angufti-
as permeare non poflit, diftendi, fitim, eftum -febresque-cx?e%rius
accendi, & {peciatim in morbis chrqniczs vafa debiliora, quee
anagnum impetum non ferunt, rumpi; in fanis chylum citius &
ante perattam cotionem in {anguinem rapi, eoque pinguedinem
i Bt : | cum
d) De Diet. L. 1. Op, edit. Lind. V. I. p.180. 1. 18. Hinc verbis Genef, III.
v. 19. #n fudore vultus tui comedes panem , non tam peenam-Georg. Cheyne.
irrogari, quam f{alubrem exercitationem imperari, putat J.¢. C. 4. p. 123.
¢) Hinc judice Fy. Bac. de ¥ernlamio 1. c. p. 503. plurivm avium longior
vita eft , quippe inaere puriori agilium, -

Ricbrevi Opufe. T 11, 1
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cum metu peflimarum obftruétionum redundare; maxime vero
folida atteri, minima obliterari, {piritus confumi, corpus exte-
nuari, gelatinam humorum nutritioni tam neceflariam, exura na-
tura bal{amica, acre(cere, &corpusad celerem putredinem di

ni: a qua noxa motuum preefertim prima etas arcenda eft £). fa
vero quanta moderati morus utilitas erar, rtantaimmoderarti offen-
{a adparer, que preeftare una hora idem poreft; quod feviffima
peftis.  Pauci inter durifimos labores ad {eneéturem perveniunt,
imo jam poft rriginta annos inutiles evadunt, videasque in iis vi-
tam-laboriofam vafa jufto citius compingere, mufculos fere totos
tandem in tendines, hos in cartilagines & offa mutare, adeoque
eratis curfum celeri coalitu vaforum preecipitare g). Nunquam
corpus noftrum diu perfiftit, nifi ab una parte morus laboresque
impediant, ne cruda colligantur, ab altera, ne co&ta diffipentur,
nec vafa nimio motu citius corcref{tant. Hi jufti {aluraris motus
limites funt, ut ulera laflitudinis fenfum vel levem madorem non
procedat. Unde SANcTORIUS juvenilem diu faciem iis promi-
fit, qui inter exerciria fua fudores caverent /). Preftant vero
femper confuetiores Natura motus, ut ambulationes, vacuo in-
-primisventriculo & peraéta cotione. Ubivisillud occurratanimo:

quod cavet alterna vequie, duvabile non eff. ety vk

" Motus animi tranquilliores ab omni 2vo inter furhma valetu-
dinis preefidia locum repererunt. Non iis quidem prorfus obni-
4 o - i £ ailadagl m,

£ Motus nitnius, inquit H. Boerhaave, & a teneris adfuetus frangit cor-
pus’; & pracocem facit fenectam: hinc doleo, quando infantes video ante
tempus a parentibus ad labores cogi. wvid. inflit. §. 1054 ex edit. J0. de
Haller T. VL p. 345. LR e et QUEETY g
0) Sanfforio in flatic. medic. S. V' aph.35. fenettus eft univerfalis fibrarum
durities. Delentur fub hoc coalitu primum funétiones animales, quaz a
fubtilioribus vafculis pendent, ut vix talia corpora, abiis, quz in fenfus
agunt,'amplius moveantur, vix videant audiantve, vix rerum heri ge-
e ftarum recordentur. Id quod pulchre querelz Barfillai, menfam regiam
- Davidis faftidientis, illuftrant 11, Samuch, o XIX. V. 31 36,1
B) Med. flatic. S, V. §.36. ey o
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tor, qui apimi affectus {anguinem, ut ventos aérem, ventilare
perfuali, de iis langvidioribus ahquandc} excitandis cogitant. At
nullum venenum damr, quod continuis pathemarum “turbis cor-
pus citius perdir.  Certum eft nimium motum anima plus noce-
re, Guam nimium motum corporis, quandoquidem: hic nervos
maxime motui mulculart fervientes, ille torum (yftema nervolum
afficit; hic confumit quidem; fed & humeores ad novum a fomno
fpulmum proventum praparat, ille-confumir, nec fomno, quo
frui.prohibet, 1Efmmr Ira SaNcToORIUS corpus quiefcens
commoto animo plus perfpirare & pondere diminui, quam cor-
pus commotum animo quie{cente, docuitz). Dilcrimen autem
noxz eft in varierate affe@tuum, dum alii torporem inducunt in
circ.uztu humorum, ‘ut rriftiria, timor, terror; alii motus omnes
intendunt, ut ira: &. vehementes cupiditares amoris & odii. 1bi
cauflee vigtnt, que nervorum robur debilitant, {olida laxanc,
Huu:la m{plﬂ"anr, {ecreriones morantur, hic crefcit motus cordis
arteriarumgque, diflipat mobﬂmra, rehqua {fub peuculu{‘a {tafi ac-
cumulat, & humores, ‘maxime in corruptionem proniores, ut
bilem, peflundar. . 'Eruditi horum flu¢tuum expertes, hilares firc-
ceflu ftudiorum fuorum & contemplatione rerum, qua genio {to
re{pondent, fuaviter excitati, nec curis domefticis oblun, lon-
cum f{@pe vite curriculum etiam in {edentaria. vita abfoluunt,
Lligere certe quilibet debet gratiflimum:{ibi & convenientiffimum -
vite.genus, ad:quod carporis:ratio, in'certas-actiones inclinans,
ultro attentos invitat k). Necunam perpetuo rem ‘trafter, fed
varietatem ahquam, quéa ‘recreat. ammum ‘& cnnﬁ:latm, fedule
captet. Non nimis zglrur illos laudo,: qui fenfuum internorum
perpetuo ufu & non mterrupm mgduatmne enervantur, ac libris
inpallescunt, (ed qui fub juftis quictis:intervallis, ‘& honefte va-
rieratis lenociniis, -ad amata ‘mufarum commmercia redeunt. Iam
ﬂ:pﬂ‘ms monui, Llong-awns*mx efle, qui magna acie intelle@tus &
nervorum reneriori fenfu funt praadm, uncﬁ: pra:cucmm ingeni-

| : GI'L]m
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SEEY Vil fdnb aliqui g uaﬁ revivifeere,: quandn g-oﬂ' exﬂﬁ:m ﬂ:udmm, ad quod
coafti acceﬂ"erunt, ad aliud (ibi acceptius & Nattrz fuz' affinius dimit-
tebantur, Verba funt H. Boerhaave in comment, inflitut. W c, pi 346,
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orum caducus flos a {pe longevitatis longiffime abeft /). Setnper
durabiliores funt, in quorum corpore ftatus {oliderum fluidorum-
que non inter crebras & vehementes mutationes afficitur. Nec
opus eft haec ingenia hebetiora adpellare, fed lentiora& placidis -
ora, & quorum mores amabili tranquillirate condiuntue m).

A 3 R i

Attrita per vigilias & reparat fomnus, & fibris antea tenfiy
quietem iudulget, cibos ingeftes coquit rranquillius, & novuoy
pro nove die fpirituum commeatumr praebet.  Senum {omnusy
quiz interruprus & inquietus eft, protraftior requirirur, imprimfs
eum rigidis & ficeis, quales illi (ant, nihil conducibilius videatary
quamy hume&ari tepido fotu fomni. Nec commode reficiantur
fibre, nift in eo fitu fint, in quo tenfio maxime remittit. Sic
glaeid-us fomnus reftituit, & a nutritionis opere arcet, quod tur-

are motu ineequali poffit.  Minus {ibi nocet, inquit G. CHEYNE #),
ebrius, qui mature decumbit, quam fobrius vigilias & ftudia in
fongam noltenms protrahens. Nocent etiam fibi, qui nofturnume
tempus vigiliis, divrnum fomno, inverfo ordine impendunt,
Brevis fomnus i perfecta {anirare {ufficit, prefectim in biliofisy
in quibus olea & falia diutius evoluta mordacem & alcalinam in«
dolem adquirunt, Omnes vero, qui fomni, fue actati & Natu-
- ree falutaris, limites pigrorum exemplo excedunt, accipiunt cot-
pus laxius, frigidius, debilius & minus perfpirans. Nempe ma-
nifeftum eft, ‘cum vigiliis & mota denfentur fuida, fomnoremit-
tat vis denfandi, & intra relaxata jam vafa humores leniori motu
diffolvantur, nom pofle vala diw relaxata manere, guir_l {enfim
‘motus per ea nimis languefCar & humor fegrius impu ﬁmm

3) Vidi pmerum, ﬁn@m‘tH ﬁéerﬁda‘m‘, f:e_n: omifcinm .,,"monﬁimmﬁe}'_u.
ditionis , fed vix ad annum vigefimum quintum pervenit. Vidi dottiffi-
mum juvenem , die noftuque ftudiis invigilantem , gui anno ztatis

i+ decimo nono fine morbo confumtus oceidit. 7. ¢ p. 346. I &
sn) Fr. Baco de Verulamio fenes plerumque loquaces effe notat, quod

languentis judicii viribus tribuit, cum gx priori fonte gomp
‘animi derivari poflit- ¢, 2,533« - L.
P ¢4P: 3 P+I331
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frerum incipiat, f{ecrera etiam, ut pinguedo, in lateralibus accu-
mulentur, excernenda rerineantur ¢). Semper, qui diu dormi-
unt, incidunt in {piffitudinem cum infar&u capillarium.  Maxime
fis nocet fommus, qui pree ceteris in eum proclives, his prodeft,
gui in vigilias proiit ). Queerendus aunquam eft, nifi confum-
tis {piritibus, & ubi coctione opus, vel ut {uccinétiug SANCTORIVS
ait, in laxo corpere nccer, in robulto juvar g).
GEENURERL o o 8 T g

. Retenta & excreta praeteriri non debent, ctim prima {anitas
tis regula fir, attrita, corrupta, effera, fub ipfis vite motibus
eolleéta, ne noceant,-expellenda effe, & adlumsa {ub iisdem mo-
tibus coquenda & adfimilanda. Patet hujus doftrinz utilitas quan-
doguidem fub aiternis beneficiis illis tora machina corporis {ub-
fiftic. Valenr feepe imbecillius, qui in vite regimine fcrupulofis-
fimos fele gerunt, quod nempe altera fanitatis pars in excretio-
num vigore coafifti.  Quid enim magnopere metuendum eft, {i
germinant infinu vitia, modo, ne invalefcant y nullz illis indu-
cize concedantur, & cita expuliio contingat.. Vigentibus excretio-
nibus nihil erit, quod turber Natura: operam in colione, fecre-
rione & nutritione falutarem. Male agunt 5 qui excretorios illos
Narurae ftimulos fibimet ipfis interdum. (upprimunt, & formesac
 munditiei fudio nunc maculas rubentis: faciei, nunc fudores fub

axillis aliisve locis largius manantes per repellentia {Bpprimunt,
& ad interiora {qualores iftos convertunt. Alvi, renum, ﬁ?ﬁltis
: cia

- &) Herm. Boerh. 7. c. p. 147, homo vigilans vix retinet tertiam partem lotli,
quam-dormiens {ine moleftize fenfu in vefiea gerit; idem, de alui fecibus
verum, : '

< p) id. Infitut. med. §. 770, ,

gy Static. medic, Seft. IV. aph. 68. Idem, dum aph. 63.vere longzvum
- vocat, qui quotidie bene concoquit & digerit, cotionem fomno &

' quieti, digeftionem vigiliis 8¢ motui tribuit. Nempe veterum ftylo coctio

" non idem eft, quam digeltio, licet aliqui hodie promifeue vocent. Cottio

" eft fedatior motus ; fegregans partes fui fimiles; digeftio eft rapidior

motus mifcens & diftribueiis. Illa indelem ingeftorum mutat; heec locuin
magis, illa reflituit vires, hxc confumit, '

i3
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officia definitis temporibus: {alva ac integra corpus a fuperfluis &
noxiis conftanter repurgant:cum e contrario infinitamalorum feries
fit ex cohibitis illis excretionibus nata. . Imo has veras & 'ﬂdE§ua;
tas morborum cauffas- éffe.cum Fr1p. (HorMANNO multi judiz
cant, & nullum vel a Natura vel arte fanari morbum, nifi iis re-
ftirutis. Nusquam vero magis metuenda funt lefarum excretio-
num vitia, quam in corpore pleno‘& impuro, Omnia Naturz
emunctoria certum & diftinétum habent in expelfendis noxiis of-
ficium: inter permutata-fingulorum  officia nunquam nimis tuta
valetudinis‘ fides eft. Quibus:in.certis  excretienum locis benefi-
centior Natura fuerir; de eofum perenni-vigore ihprimis cogi-
rent. “Pertiner’huc fluxus' hemotrhoidum a prima juventure ad
fummam aetatem familiaris mulris ac {aluraris, quo ﬁ_:ippreﬂﬁ-iﬂfﬁ;
ge plus'quam alii periclitantur. ‘Purgantia, .modo fidem nominis
“mplerent, in primo atrio corporis natas morborum cauffas tem-
peitive tollerent. :Sed dubia illorum , inprimis drafticorum me-
yira funt, & fenes reperias,-qui alvo nunquam. medicamentis du-
&k, haud plus: noxiarum fecum congellerunt, “Si opus molliri
alvum, audus potus; diminurus cibus, ‘morus ante:paftum paulo
majur, ﬂﬂ[ﬂfﬂliﬁ.‘fﬁpﬂ ._Pl_];l‘ga['iﬂﬂi's Uﬂ:it:iurn ImP]EﬂT. Sflﬂbus;
quibus vis vitee-ad excernendas feces languer, danda aliquand
{unt, quasmiti virture folount, & leni {timulo propellunt. ?ﬁi
xque huc referam éxcreta, ‘qua retinerifine damno poreraht, t
lac & femen. ‘Meminit GEORG SEGERUS .7) ceelibis centu
& decem annorum; qui fructus caftiraris abunde rulit; quam s
& hec excretio; fi moderata fit, excitercorpus, judice CELsO
non pertime(cenda ). ‘Fuit faber .viginti fex liberorum, ad fi--

e . LiAdenie. Semenat o : F gy :' pe L'iﬁﬁ'mm
v) Eph. N.'C. Decur.’¥. A 1IL"0.163.°p. 295. gy ]h.:f.'r-u oy

s) de medic. L. L. Paulo afperius fentiunt, quibus omnis ille; Vienereus
amplexus pUXPOC Jdyatoc, & idem habitus animam efflantis & femen
ejicientis habetur. conf. Ariflot. Sefz, IV. probl. 1. Nec vero de nihilo
eft, quod illeait, omnia falacia cito fenefcere, De longitud. & brevit.

" pite c. V. Seéff. . probl. XIX. Ideo olim PausaNias Venerem Par-
carum vetaftiffimam dixit, & Megapolitani templh m ftruxerunt Veneris
ﬁjﬁﬂfp‘ﬂéyﬂi;,ﬂ?ﬁe@fﬂﬁjm e Tl hidie v orariiam ot - -

R o T
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milem ceelibis 1llius"aetatem eodem St G ERO tefte enixus. In
qua re fallere fufpicio poteft,.-cum fepe ceelibes dubiee caftitatis
fint,. & magnarum familiarum patres longe certioris. Certe ad
-cauflas fallacie perrinet,-fi {alaciflimos-Floridee incolas fenelcere
ut plurimum {eribune 2)i  Major eft- longevorum io fumma fe-
,nerE[t)urc feecundantium numerus, neque vero pofijuvenilem pro-
digentiam rales eflent, | -

1

»

T g-q IXir
Inter qua omnia nihil pro {peranda profpera valerudine &
longevitate conttitui’ poteft fine metu fallaciz & ambiguitatis,
*nifi vire genus, quale fit pro-fingulorum temperie & actate,, imo
& fexu, fuis momentis aeftimerar. Ira colligi ex dictis poteft,
lus fomni laberiofis , ut perdita reparent, ‘minus otiofis, ne ju-
“fta funétionum negotia remorentur, convenire.. In illis facile
“vigiliee protraéte deliria accendunt, his fomnus protractior tor-
“porem & hebetudinem parit.  Similirer , non generarim damna-
mus alimenrta ficca, durd, coftu difficilia, feculenta, nec gene-
- ' -racim laudamus mollia, tenuia, defxcara. Heec nempe non con-
‘veniunt robuftis & exercitatis; vel ufum fere perpetuum exigunt,
illa probe confeéta conftantiam viriuny iisdem non aliis promit-
tunt. In omni igitur rerum, qux ad fanitatem pertinent, ufu,
cum temperamentis corporis familiaris vit ratio maxime com-

paretur. gl 8 :
2 I ¢ i 1 §'. x P

. Quiex fonte pharmacorum longzvitatem petunt, falluntur
maxime. Nullum fere aeuum fuit, quo non ille error ali, orna-

-1i & fallaciflimorum experimentorum copia infucari caepit #).
e : g Chemi-

.. ), Dapperi Americ. defeript. L.I1.c. 5, s e
w) Legimus Conflantinum Leonidem necafle , interire poffe homines, nifi
in fnam necem ipfi confentiant ' Cenfuit Hieron. Cardanus aquam fieri
ffe, gua vita potantium in multa fecula protrahatur. de fublilitaic
E. Il Elxiriom {uom proprietatis Theophy, Paracelfus jacttat adeo
proprietatem producendz vitze habere, ut fi quis ejus ope annos Methu-
. fale vixerit, deliberare adhuc poflit, an velit diutius vivere. Simi es fere
de helleboro nugas habet, cujus foliis, fi quis utatur, negat eum ante



Chemicoruin idprinis fomnia iluferunt-mnltos: hdbent eflentias,
‘habent elixiria, & novi quidpiam quoridie machinantur. Sed
quis ‘hominum illerum notabilem aetatem attigic ? Aetas a'Chrifte
-nato experimentis confirmatior., nullum cerra fide exhibuit ultra
unum & dimidium circiter feculum. Ex aure ranquam cerpore
fimpliciflimo & conftantiffimo inprimis tintturas petabiles promi-
{erunt, que corpori noftro auri durabilitatemimpertirentar. Sub
tali {pe leporum carnes aliquis fumfit, ut velox curfor fieret.
Quid opus ad tot fictionum ‘iudibria refpondere? Ita Cedrum,
quam folam ex Paradifi arboribus fuperefle, .nec de novoprodi=
te HermonTius fomniat, a fuo Alcaheff in materiam noftris hu-
meribus mifcibilem refolui pofle, & fuam quali longavitatem ne-
‘bis communicare, quis {peret fanz mentis? Vel guis tinfturae
rubra Gebevi Arabis confidat, que quingentos annos premietit?
Polychrefta multafunt, {ed poteftatis {ue limites habent, viro
ingenuo non.inficiandos. Aloética, myrrhata & bezoardica lau-
dem fuam habent, fed nulle merite tam effufam, ac multi pra-
cones perfuadere contendunt. Non improbamus (pisitum roris-
imarini, an vero Reginam Hungarie, 2 qua nomen habet, in ju-
ventutem revocaverit, -merito dubitamus. Acetum {quilliticam
multis & fuo quidem juve bene audit, cujus familiari ufu an Py-
1HAGORAS ad centum & feptendecim annorum vegetam {eneftu-
tem pervenerit, fit fidesapud GarENuM x). Sic.aquam vite
R anzovii, fanguinem urfli CORNELI1 AGRIPPAE, carnes
wiperarum WECKERT ), arcanum-coralliorum, lac margarita-
gum, & alia temere jactata parum apud nos momenti habent.

" gentum & viginti annos mori poffe. ‘Quos non Viffor Benfilonius &
Tulins Iaftus vinifici liquoris repertores {e jaftarunt, Sic ajunt hominem,
quo cornix novies vivacior eft, novies.cornice vivaciorem fieri. gael:
Dadalz artis beneficia, tanquam cum certis ruinis conjunéta contemnimus,

«Y De medicam. facile payvabil. L, 111, 7. 205.

) His carnibus jam Plinius tribuit longavitatem illorum, qui Athon mon.
tem incolunt. H. IN. L. ¥Id. ¢.2. Recentioribus temporibus multum ills
fententia incrementi, inprimis ex fale Tacthenii, haufit. Piyffes Aldro-
vandus noftra aetate, fcribit, in Italia carnem viperinam non tam is
culinarum lauticias adhiberi, quam infpem vite longiorisy =~ '
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uid vero circa fabulas mprhmur, que vite blandimentis ior
nili hebetioribusimponunt.” Nuilla certior ad longzevititem viacff,
uam {i recenfita fuperius preefidia Natura:, {erenus animus & ftu-
gium fobrietatis fulcit, inter laudatas hisque confimiles diera
leges. | g g |
§. XL
Sed & circa easdem diwte legeshoc moneo, firitiora vin-
cula non temere iniicienda efle. Hac forte debilioribus & infir-
mis confulunt, robuftis in fimili ripore nunquam conveniunt,
Non quod his iniicere {pem velim, fore, ut {ub tutela ingeniti
roboris omnem errorem (uum impune ferant, luent enim profe-
&o temerirtatis fue penam; Sed quod eosdem nolim fcrupulofe
cautos circa heec effe, ad qua durandum corpus eft.  In perenni
cum rot rebus externis commercio multis incommodis & offenfio-
num cauflis exponimur, quibus, qui“una lege valent, protinus
leduntur. Hic varieras vitee, quam CELsus 2) laudar, firmat
corpora, eaque etiam rebus multorum judicio noxiis conciliat,

 modoid agant prudentioves, ut-iis caute & fenfim’ adfuefcant.

Hoclongavis proprium effe oftendimus, ut cauflis plerisque mor-
borum virtute corporis {ui refiftant. * Hebefcit hac virtus non
exercita, & vitare has cauflas non rolerare adfuera. Nata femel
confuerudo etiam foveri deber, nec nocentiorum fpecie rerum
moderato ufu excludi. Maxima noxa eft ex (ubira murtatione nunc
laboris nunc otii, nunc frigoris nunc caloris, nunc temperantize
nunc nimie {obrieratis. Quorum tamen nihil eft, quod nonillum
HirrOoCRATIS #) canonem defendat, diu confueta etiam dere-

_riora

) de medic. L. 1. ¢, 1. ubiillos, qui fuze fpontis funt, vetat ullis fe obli-
gare legibus, vult, varium eoshabere vite genus, modo ruri ¢ffe, modo
sn urbe, [epiusque in agro: mavigave, venavi, quieftere interdum ,
fed frequenter [e exercere. Et paulo poft : mullum cibi genus fugere, quo
populus utatur, interdum in convitiu ¢ffe , interdum ab eo fe vetrahere,
modo plus jufle, modo non amplius aflumere, bis in die potius, quom
Jemel cibum capere €3 femper qguam pluyimum dammodo hune concoguant,

&) Aphor, 50, Seft. I i

- AN Richttri Opufe, 1. 11, | K
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riora praftare inconfuetis in fe {alubrioribus. = Miramur fepe ad-
fuetos debiles ferre interdum, quez non adfuens robuftis mole-
ftiam creant. At {enes velim, ut extrema vite tempora a dolore
aliisque morbis immunia tranfigant, haud nova facere fub dubio
fucceflu virium experimenta. Dum incrementa valetudinis ex-
ipe&are non poflunt, in-eo finr unice occupati, ut contra novas
offenfas corpus preemuniant.  Duo {unt, ad que vigilare omni
folertia debent. - Alrerum eft canere, ab inclementis ceeli incom-
modis, & adverfus illa domi fe continere. Nam fanguis effcetus,
coctio debilis, parua per{pirario non permittunt, corpus novis
periculis exponi. Alterum eft, victu parco & tenui fecundum
vires coftionis uri. Parum perfpirant, parum in iis fub languen-
te motu deteritur: igitur parum {upplementi requirunt, Noli
auxillum illud virium obruere, idque ¢o minus, cum nihil ha- -
Eeant {peiin exerciratione, quam ex{uccum & rigidum corpus fi-
ne damno obire nequit. Sufficit, fereno aére & aeftivis caloribus
leviter ambulando refoveri. Cerrum vero eft, artentionem ad
diéta & crefcentem indies temper”an;iam ducere majori fide ad
viridem & dolore vacuam f{eneétarem 2 ), X4

b) Conf, Georg. Cheynel.c. p.243. §. 13, | -
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§. 1.

Omnia,. five falta five verba, exiftunt uno momento, altero
intereunt 5. & fluminis inftar preeterlabuntur, = Tantomira.:
 bilior eft vis illa animi, qua apprehendimus, que fugiunr, &
precterita, que amplius non funt, {ub fimulacris quibusdam, ex
illa rerum externarum actione-in cerebro reliis, confervamus.
Hocolim donum vocabant matris Mufarum Mauemofyses, owTHpleLy
didnrews , cujus beneficio ita herent, que vegetiori fenfu & (b

majori attentione imptefla (unt animo, ut ad nutom noftrum vel
etiam {ponte {e offerant, vario tamen obfequii gradu, prout
ftylo veterum mollior puriorque cera eft, vel durior fordidior.
que, & impreffas quafi figillo figuras 4) nunc admittere & reri.
? - nere,

&) Motus ille, qui fit, inquit ARIS TOTELES, quandam veluti figuram
- fenfionis/inprimit, haud fecus, ac qui annulis figillant. L. de memor. €9
reminifcent, C. 1. Quo ftyloutitur BARTHOL. ANGLICUS qui, de

; 2



nere, nunc excludere aptior. Quod ceram, quod figuras adp:1=
lo, fifta funt ad obfcuree fimilitudinis {peciem nomina: cum re-
apfe conditio fit loci illius in cerebro, quo confenfus inter cor-
poris animique functiones ex {apientiflimi arbirri lege unice (ubfi-
ftit. Locus ille cum corporeus fit, & perpetuis mutationibus, ut
alize res corporee obnoxius; hinc omnes ille humane fapientize
fenfim colleéte opes uno fepe farali momento, quod illam mutui
commercii fedem adfligit, ruunt & diffipantur. -

§. IL

Memoria, dum res olim perceptas recognofcit, ad fenfum
internum pertinet. Hujus ratio non intelligitur, nifi ad normam
externi {enfus, qui rerum extra nos pofitarum aétioni debetur.
Que ipfa atio rerum, ad quas cognofcendas alia via non admirti-
mur, leviffimam & fimplicifimam in nervis, quibus organa fenforia
in toto externo corporis ambitu inftruéta funt, murationem parit,
quz ad eorum-originem {eu cercbrum celerrime 4) redundans,
menti cerram & definiram ideam {fuggerit, fub illa corporea mu-
tatione conftanti lege recurrentem ¢) Vna fane fummi arbitri

lex eft, artentis nunquam ambigua, que inter res tam diverfasfub
Erimu coniunétionis momento illam muruze a&idnis..c‘nngruentiam

Rabilivit.  Agnoverunt fere omnes communis {enforii neceffita-
tem, five fubtermino impreflorum nervis motuum ip{am fentien-

: 1%

verum propriet, L. V. C. 3. fubftantiam in cerebro requirit mollenr, cla-
ram ac perviam, quz facile recipere formarum impreffiones & figillatio-
nes poffit. L L &2 A Fo
?) Cecleritatem propagate hujus mutationis, quz in fimplici prefin nervi,.
vel repreffis intra illum{piritibus confiftit, exemplis fluidorum folidorum-
que extra corpus probe illuftrat Herm, Boerhaave in comment, inflitut,
edit. I4. Holleri. Vol. 1V, pag.232. [7. : TS
) Licet de atione caufiz externz, & quid perillam adfe&i organi fenfo-
gi4 neryus patitur, nihil reprefentet. Ita dum f{onorz aéris undz ab
illifu corporum maxime elafticorum fuis tremoribus nervum acufticum
fab ovali fenefira in veftibulo expanfum ad ejus ufque in cerebro origi-
nes impellunt, anditus oritur: quawmvyis aliud fit, tremere corpus, alwd
longe, audirc animam, g S



et

tis animz fedem. Hanc Ar1sTOTELES in corde 4) pofuit,
nervos inde oriri & difpergi perfuafus. GareNus ut reétius
cerebro adferuirt, ita recentiores his non contenti partem cerebri,
in qua omnis fenfus fieret, evoluere penitius, fed rirubanter, ad-
refli {unt. Eam CaRrTESIUS in glandula pineali quefivit,
%V:LLISHES&VIEUSEENIUs'incorpﬂribus ftriatis, LAncis1us
in corpore callofo: paucicum PErRaLTO & TasorE fenfum
ubivis nafti, ubi in corpore nervus fit, velcum STuarTO Iin
extremis nervorum, cum RosETT O inmeningibus ftatuerunt.
Ligaturis certe, vulneribus & varia cerebri nervorumque corru-
prione, non obfcure edocemur, fornicatam cerebri medullam,
ex qua diftinétiflimis ¢) lacis omnes corporis nerni emergunt,
& in quam ultime actiones nervorum arebus externisimpulforum
terminantor, fenforii communis nomen mereri. uippe hoc la-
borante & comprefla medulla cerebri, a&tum ftatim de omni ani-
me {enfu eft, quem nec vehemens externarum rerum aétio, ful-
gida lux, fragor tormenti vel urens ignis excirant, claro indicio
nunquam excitari , nifi dicte mutariones nervorum in erganis
fenforiis per vias liberrimas f) ad originem eorum, ultra quam
non poflint, adfcendant, & nift (pirirus intra adfectos nervoscon-
tra originem certa vi repre{li excitent ideam ex primi vinculi lege
comitem. Unus & fimplex {enfus effer, fi omne externum cor-
SR pus,

@) Vocat cor 70 7rpaoy aiuTingy , 70 xUploy AtIuTrpIOY, &0 TAVTWY
3 ! \ > ’ jrafy, A 3
1S nTnpiwy xosoy cidnrapiov, de fomn. €9 vigil, C. 2. € 4. de juvent.
€7 fenefiut. C.3. At & de hift, anim. L. IIL €. 5. diferte originem
- mervorum cordi vindicat. -
- ¢) Quo illorum metui confulimus, qui per fenfibiles {pecies motusque in
“tanta copia concurrentes cerebrum obrui necefiario . & {pecies ipfas
“ leonfundi, & mutuis vel oppolitis viribus deleri fufpicantar. Nervi enim,
+ qui funt prima mednllofa fila ex minimis arteriolis corticis cerebri fibi
“ecntinuis nata, non aiteriarum more propagantur, fed variis licet in
progrefiu fafciculis collecti, manent feparati, adecque fingulorum at-
taftus in fingnlarem medulle cerebrofz plagam redundat. V. BoER-
H A A VIX inftitu. §. 568 ; :
) Nam & harum obftacula intercipiunt fenfum, illeefis licet viribus rei
vaterne ageqntis, organi recipientis & ipfius fenforii communis,



pus, figura, mole, duritic & moru conveniret, adeoque eodem
attaétu eandem nervimutationem producerer & propagaret. Ve
rum in illo omnium corporum difcrimine laret Va'?"rfﬁ et L
conjuncte cum hac varia perceprionis neceffitas, in qua femper
illud mirabile eft, vim tam paruam, tam ﬁmPIiCEm,_.tii;ig e
externa per nervosad cerebrum ram placide emanat, Ii!lfb’&i-‘.? ani-
mam in cogitationum {uarum ferie poflfe, & ad imaginis, q‘han'i
repraefentat, obturum avocare, imo in illo loco cerebri veftigii
{peciem quandam relinquere, que deleri non poflit, quin delea-
tur nata per illam idea. = e (S TLRS
T G 4 f e
Senfus interni eque ac externi {funt mutationes cogitationum,
in mente, cum mutationibus illis in {enforio communi coniunétas, -
Non ditfert modus cogitandi, qui in omnibus unus eft, non con-
ditio corporea, quee utrimque eadem, modo quod hac per aétio-
nem externamreicorporea primum nata nunccitraillamex internis
caullis renafcarur. Promere nempe anima nihil poteft, quod non ab
externis primum (enfibus accepit ;. & licet heec vario nexu firuque’
componat & intueatur,'abftrahendoque altius & ad moralium ac
meraphyficaram veriratum (peculationes ad{cendat , utiliffimarum-
que {cientiarum thefauros fic colligar; limiratas ramen vires {uas.
facite agnofcit, utpote quas unica {zpe, qua in-cerebrum fvir,.
morbi fempeftas evertere poflit.  Quis nelcit, in fapientiffimo
viro, nunc apopleftico, omnes confeftim anima faculrares oppri-
mi, ut in eo licer vivente adhuc & {pirante nullum cogirationis
veftigium fuperfit, & quicquid tot annorum cultu congeftum fuit,
{ubiro quafi incendio deflagraffe videatur. = Moris quibusdam
eft, in puras & mixtas anime operationes diftinguere, quafi he
folee , nunquam ille corporis {ui commercio & confen(u indige-
ant,  Sed quis unquam apopleticorum, fub illo prefli cerebri &
fenforii communis intervallo, ‘pure cogitavit, vel hujus fibi con-
{cius fuir, cum profligato morbo ad fe redirer. Nam eum iis,
qui mulra cogitare animam pofle,, quorum fub omni attentione
fia non it fibi confcia, vix arbitror difputandum effe. Ilud au.
tem: ex dictis elucet, eandem fenforii communis conditionem,
que in externis ideis recipiendis viguir, perfiftere in fenfus, iz-
terni exercitio, & reddére {ub jufta attenti animi vigilantia non
- priftinas



dagliio -9

priftinas folum ideas, fcd & revocare fimul iis connexas impref-
forum motuum notas. Id volo, cum omnes nervi {fenfibus dicati
in infinita illa varietate rerum varie adfciantur, has differentias
motuum in parte tam tenera, molliac fenfibili impreffas non ftarim
evanefcere & aboleri, fed iterara inprimis aétione confirmari, li-
cet in quo proprie confiftant, fine metu erroris definire vix liceat,

§. 1V,

Si fenforio communi impre(la a rebus externis mutatio fic
perfiftit, ut aliarum rerum altione non deleatur, manet idea
fimul nata animo prefens, & quorties ei vel volenti vel ¢ tiam in-
vito ad (imilis caufle altionem renafcitur, & renatam confcientia
comitatur ejus iam olim perceprae, memeria dicitur. Ira nempe
in fluxili momento prafentis cogirationis continetur fenfus ejus
iterum preefentis. Hujus mater efl artentio animi, que confpec-
tum imaginis figit, & fenforium commune in eo ftaturetiner, in
guo idea, quam volumus retinere, nata fuit.. Dum fopiuntur
omniaz & filent, actio vnius retdiftinclior, vividior, frequentior
ad illam animi attentionem firmat memoriam, ut recognofcar fa-
cilius. Hwc visrecognofcendi tribuitur a R. Vieussexio g)al-
tius impreflis a fpiritu animali in centrum ovale cerebri notis,
vel ut clarios Pa1L. VERHEYEN (4) mentem explicat, {piritus
illos motus ab aétione cauflfarum externarum impreflos crebro re-
petens, vias, quasperfluit, reddit{enfim liberiores facilioresque,
ut per easdem deinde morum confimilem fine nova rerum exter-
narum a&tionerepetat, fivedeterminetur abimperio anima, dum
dedira opera recordamur, f{ive interna & naturali caufla, qua ex
inprovifo recurrunt varia. Igitur qui pro mera idearum cufto-
dia memoriam habent, qua cifte inftar res fuas adferver & ted-
dat, hinc pro fenfu interno agnofcere nolunt, convinci facile
poffunt, nihileffe in tam cruda fimilitudine argumenti. Eft mens
ipfa, que {ub diétis corporis condirionibus & recipit ideas & reri-
net, & opportune promit, hoc eft, fentir preefentes efle &citra

; : ¢ actionem

8 L. I de cerebr. C.23. ad finem,
h) Anat, corp. hwm. P, 11, T 111, C.23.
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aftionem caufle externse revocari pofle, aliisque animaee faculrati-
bus confiderandas fifti. © Sedem memori® ex parte conditionis
corporezineodem cerebrilocoefle, quoomnis {enfus nafcitur, iam
fuperius expofui. Erant olim, qui in aure querebant, & hinc
in iudicio aurem tangere: teftibus {olebant, ut rei geft® memores
eflent 7). ARISTOTELES collocat memoriam, ubi phantafia,
hanc, ubi (enfuscommunis, nec male haétenus, modo non cordi
¢ribuerer k). CarTEs1US {piritus e glandula pineali, ubi ideas
receperunt, progredi in poros {eu intervalla, & ibidem defcri-
bere figuras obje¢torum, autumar, qua repetita atione memoria
perfiftat /). Sunt, qui fenfum in anteriori parte cerebri, memo-
riam in pofteriori, imaginationem in medio fieri docuerunt, con-
tra quos ANDR, CAESALPINUS m) difputat. TH.- WILLISIUS
n) cerebri fuperficiem cavernofam, PETR. LAURENBERG Us 0)
partem capitis pofticam, STEPH. BLANCARDUS p) corticalem
cerebri fubftantiam, Howx. FaBsRr1 4) plexus circa ventriculos,
quos retinam interioris cerebrivocat, H. G. HERFELT ¥), vias
| e : ’ - regales
3 Plin. H. N. L. X1 C. 47. | . _ i
k) De motu animal. C. 4. it. de memey. €7 yeminifcent. C, I Et quia tres
cordis ventriculos ftatuit, de fomn. € wvigil, C. I. Hift. anim. L. III,
C. 3. medius apififﬁlmus v'{l"us pro fede memoriae, quia in eo quies optima
cum  aliis requifitis. Hic derifit GALENUS ARCHIGENEM , quod
dogma ARISTOTELIS fecutus in memoriz lxfione tamen ventofam
capiti juflerit apponi, non pettori, in quo cor continetur, ~ =
1) Trafi. de hom. num. 22. YRR . P 0 R
m) L. V. Quafi. peripatet. Q. 5. | ; PP OOAL2RT, 12
n) Anat. cerebii C. 9. §.3. ubi anfratus cerebri, plicas, gyros, cancellos
requirit, & crebrum quafi per orbitas illas motum, ut in iftis tanquam
diverfis cellulis fenfibilium fpecies refervari, & data eccafione evocari
queant : hinc plicas & convolutiones plures & majores ifi homire quam
1n alio animali effe. T I BT sy v ig
o) In prol. in Mnemon. Cic. §. 1. ponit in oceipite tanquam dariori loco,
hinc aptiori memoriz , unde os occipitis ¢s memoriz diftum, Idem
phantafiam in {incipite, intelleftum Joco medio juxta tempora conftituit,
Exftat hoc LAURENBERGIT opufe. in Mifcel, N, C, Dec, L A4, 111,
a . 500. ; : _--'.' il ) k i 3 T IjI;_.,;:
In lexico Iﬂ;‘neiiﬂﬁti‘;;;m;j_ memorie,
de hom. L. . :
E% in philofoph, R L. L §.2
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regales cerebri, Mar. Cur. de la CiaMBRE totum cerebrumy,
R. Virvusseniusy), centrum ovale, pro domicilio memoriz
habuerunt. I. Tu. Brinius uti anticum dure matris procellum
falcatam tanquam centrum meningum pro anima fede habert, ita
memoriam in harum meningum tenfione & ofcillatione pofuit #).
qus omnes feorfim iuftis rationibus convincere, vel etiam ex
parte inter {e conciliare, indicatis iam fonribus, qui adveriorem
quousque licet, {fententiam ducunt; {uperfluum arbitror.

: = ' -§- V-q
 Memoria igirur , -quee fine dubio thefaurus bonorum animi
& penus-eruditionis eft, nec-ubi fenfunm minifteria elangueflcunt
aliguandewvelpereunt, audirus furdorum & coecorum vifusinepte
adpellatur ), .corporeis cerebri conditionibus maximam vigoris
fui partem deber. = Adidrequirunt caput magnum. x) poftice pro-
~ tra&tum, rotundum, noa ad coni vel eylindri formam inclinans,
cerebrum autem amplum f{ub convenienti ‘temperie & certo tona
blandee-impreflionis capax, denique nerves confimiles liberis viis
ad ‘fenforia decurrentes, ‘& in iisdem agiles {pirirus & tritas vias
commode relegentes tanquam optimum {pecierum vehiculum y).
S ' ' -Sub

) L.1 de Cerebro. C.'23. fpiritus putat’in pluribus fimul ovalis centri
: fibrillis motus obire, qui unius rationis funt com eo, quos actio rerum
‘externarum impreflit, ut-anima quafi veftigioram notas advertens, prac.
“geritarum earundem rerum ideas fub priftino receptionis ordine iterum
~ admittat. _ |
#) Dif]. de [pirit. anim. §. 110. P. 294. [7.
{u) Kogawy Lron8cruerey olug. Plutarch deoracul.defelt. Op. p. 432, B,
(x) Hinc, qui parvi capitis funt & anguiofi, vel faftigiati & acumipati,
ut Therfites apud Homeyrnom, tanquam {pecula diftorta, gua rerum fpe-
cies non refte colligunt, ab aunctoribus ut hebetes, Ttupidi & obliviofi
traduntor: dequo TH. WirLrisrus, TH. BARTHOLINUS & alii.
in mouvis Litterar. Germ. 1705.- - 244. PAavur, GOTHOFR. SPER«
LINGIUS puelle'meminit fedecim annorum, exilis admodum capitis,
queze adeo ftapida {uit, ut vix orationem Domini edifcere pofiet.
(v) Mayult clasif]. JANT R E in difput. de memorie lefione 1735, in nervis
vel fibris meningum excitatos motus ad memoriam requirere quam (pi-
ritus animalis operam. Semtimus, inquit, dum aliguid jn memoriam

v _;Ej;:breri Opufe. 7. 11,

e
s,
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Sub his bona memoria multos omni uo admirabiles reddidit, z)
ut DemrstERUM, qui profeflus eft fe nefcire, quid fir oblivia,
vel ipfum PYTHAGORAM, qui memor , fe in bello Trojano
Euvrnorpum foiffe, fcurum {oum, quod alius deinde peftavir,
in remplo fufpenfum agnovit. ' Sed hunc quidem ingenio porius.
quam memoria valuiffe, ex hoc ipfo ejus tam lepido commento
coniicere licet. Sunt qui diftinguunt inter fe memoriam, recor-
' ‘dationem

revocare cupimus, non folum animum intendi, fed €7 ipjum cevebram
aut poiiug membranas cerebyum involventes quafi contrahi, §,7. ps 3.
- (%) Felicis memori® infinita exftant exempla, {epe tam mirabilia, ut fas
it adfenfum fufpendere, ALEXANBRO HomMERUM, DEMOSTHENT
THUCYDIDEM, AVICENNAZE ARISTOTELEM, ERasmo Hona-
T1um & TERENTIUM, JANo Dous®E poetas omnes, SuaRrRio
AveusriNum, Mopio VEGETIUM, Lirsio TAacivrum,
Camerario HERoDOTUM, aufteres nempe toties leftos, fere
totos obhzfiffe, non nimis miror. At HAprRianum IMPERATO-
R o libros ignotos et femel le¢tos fine errore unius verbi recitare po-
tuifle, tefte SrarrTrano, Mup®E UM, quidquid legit juvenis, non- -
quam oblitum fenem, tradente B ULLARTO, ad res refero, qua fere
extra humanz obfervationis poteftatem pofitz fant. Id etiam ad jaftan.
tiam accedit propius, quod JasoNus MavNUs promifit, _corpus
nempe juris, fi interierit, ex memoria fua reftituendam. Quod SENECA
Rhbetor, in-proem. ad L. I Conivov. de fe ipfo teftatur , duo millia no-
minum, quo ordine difta erant, fe reddidiffe, mirabile profeéto eft;
" etiam hoc, quod de HoRTEN s 10 {cribit, qui in anftione totum diem
etfedit , & omnes deinde res, pretia & emtores ordine fuo, ita ut in
nullo falleretur, recenfuit; nec non illud, quod quidam recitatum a
poeta carmen audiens clamaret foaum efle, & protinus recitaret. Quibus
multum diffimile neneft, quod de Jo. Pico. MIRANDULA FRAN--
¢15cus in vita ejus feribit, auvdita femel carmina direfto & retrogrado
ordine cum admiratione omnium recenfuifle, & t#enaciter retirmiffe,
Admirabilius autem eft, modo verum fit, quod ANT. MURETUS
var, Left. L, IIL C. 1.de Corfico puero habet, fex & triginta millia
ropofitorum vocabulorum eodem ordine, quo audivit, recitare potuifle,
g:no poft annum adhuc. Id quidem MURETUS ex ore pueri haufit,
alind ipfe teftis cognovit, dum fexcenta vocabula variarum lingunarum
mixta, barbara etiam & nihil fignificantia, & ab alterius calamo excepta,
: rotinus puer eodem ordine nec hafitanter recenfuit, Sane inter varias
% 'E&bu[as' admixtas negandum non eft, multos viribus memorize prorfus
fingularem in modum excellniffe; inter quos adhmc refero MITHRI-
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dationem & réminif¢entiam. Memoria {pecies confervat a);: re-
cordatio reddit vel ultro obvias vel fub levi attentione; remini-
fcentia obrutas, confufas vel deletas per focias adhuc vigentes &
fuperftires revocat. Ponit aliquam intermedii temporis oblivio-
nem, & per res notas in ejus, que excidit, cognitionem redit.
Neque vero apud omnes vocum illo limite diftin¢tarum
ufus eft. Adquiefcunt plerique in nomine memorie, quam va-
ftam adpellant, fi mulra & magna recognofcit; fidam, fi in nullis
rei momentis fallic; vegetam & promtam, fi clare recognofcit &
opportune reddit; firmam & tenacem, fi poft luculentum inter-

wvallum in aliis occupatum confervat. Maxime has binas {pecies

confiderant, tanguam raro inter fe coniuntas, alteram, quea re-
cipit facile fed & ciro amittit, alteram, que eegre recipit {ed dia
fervat. Priori gavifus eft PorTius LaTrO ), qui quo impetu
dicere folebat, etiam ftripfir & {cribendo edidicit. Pofterior fuit
CatoNIs, ftupidi ad percipiendum, fed quz femel percepir,
tenaciflime retinentis ¢): Sic Zeno CLEANTHEM comparavit
cum tabulis durioribus, :in duibus w@gre infcribitur, at infcripta
erfiftunt 4). :Id quod wefpondet externi motus legibus, 'ubi
eviora ad primum attaétum fere-moventur, fed motum cito per-
: dunt,

‘®.ATEM, Regem plus quamviginti gentium , -qui tot linguis jura dixit,
Cyrum, .qui militum & nomina & «vultum cognovit, Arrium
CrLAauDIUM, qui omnes fe ‘Romanos memoriter & nominatim falutare

‘poile dixit; - Atque his ex vafto numero eximiis rufticum Holfatum’ ad.
dere licebit, qui tefte WirL. -Hurp, WALpscamMIDIO, fexagenario
major & oftiatim viftum quaerens loco aliarum precum, quas mendican.
tes fundere {olent, ‘totas recitavit:conciones, -in templis olim auditas,
non omiffis latinis, greecis, hebraicis, qua primi auttores mifcuerant,

. Eph. N, C. Dec. I1I, A. IX. X.0. XXXVIIIL"

a) Vel apta eft confervare, unde in potentialem & aftualem diftingunt,
Illam vocant difpofitionem cerebri aptam recipere & per fenfum internum
iterate recognolcere. Sic aliquis' bonam memoriam habere poteft, licet
ei pardm mandaverit. ‘Atualem vocant, qua ipfas illas imprefliones
continet, licet actu non recordetur.

&) SENEC in proem, ad L, Controv,

¢) PLUTARCH, in vita CATONIS D, 75g,

) Laentivs L, VIL p.asg. ﬁ. '
A1 I i CULOMAINI TG LW GTAT WG I ' !
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dunt, graviora refiftendo plus virium a caufa movente fafcipiuny
& confervant. Qui dividunt memoriam in intelle&ualem & fen-
fualem, & hanc brutis ¢) communem, illam homini propriam di-
cunt, meminerint, neutram in homine feorfim exiftere, utram-
que fub lefione cerebri-perires quas. puris mentibus competaty
nullam effe. Non infrequentjor divifio efty in naturalem & arti-
ficialem ,, quarum illa Naturz beneficio; haec artis cultui debetur.
Arque hec altera, modo ad falebras non defcendar, negligenda
nunquam eft, neque naturalis fub- hoc negleétu perfiftit. Vercor
aurem, ne ars illa, quam SimoniDES C0US, qui o&ogenariug
gloriatus eft, neminem fibi.memoria parem effe, invenit £), &
MeTroDGRUS ScEPsius perfecit; fublimaaliquor retro fecu-
lorum ad vanirates & {pinas deflexerir. Memoriam , quamaliqui
mechanicamydicunt , qua peritorum manus muficorum organoruny
ehordas & nervos impellunt, & fuis fidienlis oberrant, in tene-
bris quoque & vix amplius attento animo, vix tangere hic epus
eft. Nemo nonvidet, ad{ueta mufculorum minifteria levifimuny

quoque memoris animi nutum fequi, ;-

e SN mipesrsa

Memoria, vel dimimuta vel abolita, dicirur oblivio g), tuae
ampotentiam animi res perceptas recognofcendi vario graducon-
mu A ~ W) Bl T T tinet ,

i) AL HY

#) Nulli preter hominem memoria major quam cani, ait Prinros H IV
" L, VIIL C. 0. Elephantos fcrikit reftores fuosin juventute agnofcere
in fenettute zb. C.5. Formicis, qua diver[a convehunt, alteraaltering
ignara certos dies ad recognitionem mutuam tribuit. L. XL C. 30. De
pifcium memoria #. Martial. L, IV. Epigr. 30. de leone A ND R0~
¢iLum fibi objectum cognofeente v. Aelian. de anim. L. VII. C. 48.
An fint animalia, quibus nihil memoriz {uppetat, difputent poft Anrr.
'STOTELEM, StHockius, PET. GrReG, Thorosanvus & alil. . =
) Cic. L. II, deOrat. §. 353. Domus scop e poft egreflum simoNIDIS |
" concidit & ruina oppreflos cum humare vellent, internofcere nonlicuit,
*" 'nifi ex indicio STMONIDIS, qui memor, quo-loco quisque cubniflet,
. demonftrator uniuscujusque fepeliendi fuit & hac se admonitus. didicit or-
dinem effe, qui memoriz lumen adferret. -, . Sy
Obliviofornun hominum non ex re erit pauca fed notabiliora exempla
fubjicere. Datir mpmentanca ¢x percylio pesturbatogue animo, ‘qua

7
LY ]
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ginet, ex cerebri potiflimum nervorumque vitiis nata, neque facile
- obfervantium {enfum fallens. Sive enim tarda fit in recipiende
memoria, {ive recepta perdat citoy five eo vitio laborer, ur ne~
que prompte neque opportune reddat, nihil horum eft, quod
fuis fignis definire necefle fir, nedumipfum plenw oblivionis gra-
‘dum. Cauflam quidemomnes preecipuo loeo in cerebro quecrunt,
fed dumr nimiam ejus ficcitatem & duritiem accufant, que ims
prefla moruum veitigia @gre admitcit renovatque, vel humidira~
tem & mollitiem nimiam, quee imprefla cito oblitterat 4), idque
fenum, hec puerorum exemploilluftrant ; paucis fane xm:u'bié1 COfnk
. filiie A irig-

fummis fepe oratoribus accidit. Ita Simow GryNmus, Jo. Fa~
sEoLus & alii fub numérum avfpiciis heefitarunt, ad tempus plane {ui
immemores. Ipfe DEmosTiHENES ad prafentiam PHocTroNIs ob=
mutuit & nihil dixit, quam hunc verborum fuorum novaculam efle.
Idem apud PHI1E1IP P &M abrumpere fermonem coattus eft, continuas
tum ab AEscuINE Id quoque TuEoPHRASTO apud ALEXAN-
D RU M contigit. Inter fimiles animi turbas THEM15TOC L ES momordit
Iabia & vultus colorem mutavit, Franc. RoBoerRTrELLUs CARo-
£t V. laudes funebri oratione profecutus in exordio ftatim defecit. Nec
difertiflimus vir Jo. O roRriNUS vinam ERA smMo nomine Academiz
offerensadloqui enndem potuit. Locuti funtalii fed inter perpetua ey p~
THUGRTA MViEouzess qaorum ipfos vehementer puduit. Ad R. Ma.
RESIUM feribit Franc, OGERIUS, fe in medio orationis curfu to-
ties quafi currg excuffum iter per falebrofaloca pedibus abfolviffe. Has
nempe totids magis animi quam memoriz nubeculz funt, celeriter di.
lapfz. ‘At HERmMOGENES rhetor poft anmum decimum & oftavumn
fic exuit memoriam , uttefte Surna ad annum uvfque oftogefimum vi-
yeret rerum omnium igharus. DInymus Grammaticus nefcivit fenex,
quz fcripfit olim & didicit, M EssarLam CoRvINUM etiam nominis
foi oblitum eflfe fcribit cum PrLINio SorIiNuws, ANTONIUS Ca.
wacaLLA in flore juventutis acutifimus philofophus habitus, fed in
progreflu xtatis tanta rerum omnivm ac litterarum obliviene perfufuseft,
at tefte X1puI1LINo nunquam didicifle aliquid, imo nec litterarum
quidem nomen audiviffe viderctur. Noftra xtate Jo. SLETDANUM,
MEerenior ApAami feribit, ne frium guidem filiarum fuarum, vel
admonitum remini{ci potuifle, : :

B) Ita com aliis Jur. C&S. SCALIGER exercif. 207. feff. 28. durius ce.
rebrum difficilius apprehendere, mollius recipere facile fed minori fide
& conftantia fervare feribit, 5 '

' 3
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ditionibus, nec his nifi-obfcure fatisfaciunt. Maxima cauflarum
momenta latent in le(a capitis figura, medulla cercori male con-
formata, prefla vel ad motum & fecrerionem minus habili, ner-
vorum denique & {pirituum interceptis motibus ac viarum coms=
merciis. ,Nullk ex his propior-ifjuria:eft, quam que ipfum ce-
rebrumtangit, ut fic.a morbis {oporofis, caro, comate, lethargo
& inprimis-apoplexia, quibus aliquando profligatis malis, pervi-
cax tamen memoriz imbecillitas remanet. Plurescerte {funt morbi,
ut cephalalgia & melanchelia, ‘inter acutos etiam frequentiores,
qui nocendi vires ad cerebrum convertunt, ejusque {ufflaminant
fun&iones, utiipfa peftis, quaa THucypIDE £ defcripta libe-
rati quidam neq=e deindei{e ;iplos.neque neceflarios agnoverunt,
Curistord. a VEGA k) Francifeanum rvefert peritum antea
theologum, ex acuta febre elutatum, 'nec litteras amplius nec
rerum nomina tenuiffe.  Epilepricis quoque ex nervis crebrius
concuffis nil certius guem.memorize labesimminer /). Hanc porro
‘ex ‘mania, qua-caput prz.ceteris turbat Bartu. TIMAEUS m)y
ex hydrocephalo Dom. Panarorus, -ex calculis in falce re-

ertis A. VaTerus.#) defcribunt. Non poteft fine dubio tam
molle & tenerum cerebrum-«rruentium humorum impetum & ob-
{teuentium {tafes din{uftinere, quin.ex ftatu naturali femeldejec-
rum a prifca:functionem norma-.conftantius recedat. HENR. A3
H e ers 0) in .quadragenario .ebliviofo cerebrum reperit durum,
ficcum & {fumma parte digitis friabile & flavelcens, circa ventri-
culos & bafin molle adhuc fed vitiarti coloris. In aliis tumor cor-
poris callofi repertus p), in aliis{iniftra cerebri pars laxata & dura
mater livida ¢). In his quidem lentus corruptionis progreflus
apparet, celerior eft cauf® externz violenrz. Plane abolitam

memo-

3) Hift. L. II p. m.112. -

k) C.10. E.111. de arte medendi.

1) Fel. Plater 0.7. € Mifc. N.C. A IV. & V, 0. 154.

o) in caf. med. Caf. 8. p. I .
m) in dif]. de vuln, cervebri. : :
0) obf. med. 3. s § et ;
p) Fel. Plater, 0, 5T, -~ ° | -

g) Thesph. Bongt, in fepulchr, L. L X 0.2 pacg

[
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memoriam ex percuffione occipitis EL1as CAMERARIUS ) &
ex vulnere {clopeti GreG. HorsT1Ius 5) notant, quibus con-
ruit, quod ex RonpeLET10 TH. IorRDANUS?) refert de ftu.
iofo Monfpelienfi, ad fimile vulnus rerum omniumadeo - oblito,
ut Luterias ad difcenda iterum litterarum elementa rediret. Cafus
ex alto apud Printum #) & matris & propinquorum memoriam
fuftuli. Apud Nic. TureruMm x) famulus quidam litteras ad
tabellarium laturus in occipitium ob lubricam' glaciem fupinus
rocidit , ut nec nominis-fui, nec’ domus, unde veniflet, nec
itterarum, quas adhuc continebar,- meminerit, fenfim vero re-
cordaretur longe preaeteritorum. I&tuslapidis referente V ar. M-
x1M0 y) licterarum unice oblivionem peperit. Guit. Fasr,
‘HiLpaxnus 2) ingeniofum vidit puerum depreflo violenter cra-
nio ftupidum & obliviofum.
§: VIL.

‘Remotarum cauflarum uitims eriam vis cerebro: & nervis
infefta eft, Sub ccelo & agre craflo Beotiz olim ftupidi habeban-
- tur, quales EustacHiusRupius &) in Tyrolenfli Comitatu
reperit, cauflam in aére, Cl'ﬂd'iﬂ'- aquis, vini penuria & ufu panis
cum femine papaveris confeti quarens. - Dubium non eft, craf~
fos fub impuriori ccelo & parum agiles {piritus, vias, quas me-

moria faciles & expeditas poftulary languide meare & remeare.
- - Fer-

#) Eph. N. C. Cent, 111, 0. 56. p. 133.

$) L. IL O, .

1) de peftis phen. Tr. I1.-C. 2, gl s

w) H. N. L. VI1I. C.24. 5. Sokins, C. 2, Similia fere exempla habent Eph,
IN. C. Cent, III, 0. 56. 4¢, Dec. 11, A. V1. p.308. Sic Grammaticum
legimus ex afino ruentem litterarum oblitum effe.

x) 08f. L, IV. O, 15. Tale fere eft, quod CNEULINUS de aurifabro
refert, eum in platea lapfam-occiput terrze allififfle, ut mox neque liberos
neque uxorem neque comites agnofceret , imo hominem fe effe ignora-
ret, v.J. ScHENCE. obf, L, 1. de apopl, 0, X1,

- 'y) L. L C.'6.
2) Cent, III, 0. 21.
a) L. I, Praii, C 6



Fervidus aer ficcat nimis & teneros inprimis pueros gravius mul-
&at. Dobparrus pueri oftennis & preecocis meminit, qui {ub
eanicula repente omnium; que -didicit, oblitus eft, adventante
gempeftate frigida intra rridoum recuperavic memoriam, fed &
denuo amifit {ubnovo acris feruore J). Aetaris magna fine du-
*bio ratio eft: nam in {enibus:¢) collaple vie difficilius releguntur,
in pueris ipfa mollities & ‘humiditas motum propagare vertat.
Inedia furripit cerebro novum {piriteum commeatum, hinc in
virgine aliquaapud Horsrt1um, cum poft longam inediam co-
medere rurfus inciperet, oblivio & ftupor meantis f{ucceflic. Ex
inedia, labore & vigiliis, quin&ex viftu tenui.memoriz, noxam
GaLENUS d) jam olim obfervavit, & ZacuTtus LusiTanus
¢) fuo profecutus commentario eft. Inter cibos.memoria infeftos
cepas maxime P 7 R. Forestus adeufar, ArNoLpus VILLA-
wovANUS etiamallium, porrum, legumina&cafeum. Marct
AnTON11 exercitum, ex Paithia reducem, efu certe herbae

erdidiffe memoriam, nec nifi poto vino recuperafle, fine hoc -

ccubuiffe, teftatur-Pruw axcuus f). Interh@c nempe funt,
uee ftimulo fue placidos & narurales {pirituum morus turbant.
uod maxime de generofioris vini immoderato ufu valet & de’
crebra ebrietate, quePLiNi10 g) mors memoriz dicitur. Ab
excretionibus preeter Narure erdinem fupprefiis non iminor ob
setentum f{timulum injuria in cerebrum & mnervos redundat.
) Hift. de v Acad. R. des [ciences 1705, p. m.72. 0. 14. S
¢) Inter facultates animz nulla eft, qua {enefcentis corporis vim certins

fentit quam memoria. Id quod harmoniz pra:ftabilitatz auétores valde

angit, quibus id quidem imaginari licet, preevife cogitationum feried
datum corpus efle motibus opportunis ex lege fabricze {uz congruens,
id nunquam concipere poflunt , ip{am cogitationum vim in progreffe
wtatis hebefcere & deficere, ' S o

&) L.IIL de loc. adfeét. C. 5.

e) de morb. prince. Hiff. L. 1. H. 43. p. m. §2.

£ Op. T. I p.937. B. . _ : £ o 2

) H. N. L. XTFK. C.22. Ad oftentationem. ‘inquit, virium €7 plene
infundunt, ut [latim evomant, & vurfus. hawriunt tanquam ad per-
denda vina -geniti, €7 tangquam illa effundi non poffint nifi per knmas
anm corpws, De {pirity yini v, £ph, N, €. D, IL, A, ¥1IL 0, 220,

i
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A menfium vel lochiorum vel hamorthoidum {uppreflione crebro
nata eft memoria labes 4). Sed idem fieri ab excretionibus ni~
miis, ut magnis hemorrhagiis eo minus mirabileeft, quod, qua
eerebri funétiones {uftenrare debebant, intempeftive (ubtrahantur
Oblivionem ex ipfa vena fectione poflt Oraum BorricHIUN
notavit PETR. RoMMELIUS 7) Vix autem aliud ex diftis pro-
pius tangit fedem cerebri, quam vehementior animi adfeftus,
Ex fubito terrore C£L. AURELIANUS k), ex ferrore & frigore
Cur. Fr. Pavirint!l), ex trifti & inopinato cafu AuGusT.
TrONERUS m), exmerore Barta. TiMzvus #), ex ira pro-

ter repudium Jo. Jac. MaANGETUS 0), lefam memoriam re-

antur. Non hic pratereo intenfiora ftudia & magnas cum vi-
giliis occupationes. TeftisGarLENus p) elt de memoria pene
perdita vigilis hominis & in profequendis ftudiis acerrimi. Im-
modica aurem Venere ¢) nihil eft, quod {piritus exhauriar magis
& exficcer cerebrum, rotumque corpus emaciet. De medica-
mentis, phileris & venenis fuppetit quoque obfervationum {ylva.
A potione medicata Gothorum Rex BamBA incidit in rerum
omnium oblivionem. A philtro juvenis inter graves hemorrha-
gias & alia mala convalefcens & fuu;n & fratris nomen oblitus
eft, rerum omnium & literarum rudis ¥), Ab opio deletam me-

; | moriam

&) Ph. Salmuth. Obf. med. Cent. 0. 82.
) in matrona fexagintaannorum, Eph. N.C, Dec. IT. 4. V. 0. 140. p.280.
k) ex APoLLONIO refert, ARTEMIDORUM Grammaticum inopinato
terrore, cum crocodilum confpexifiet, memoriam amififle, -
i) Obf. med. 102. de {exagenario in fluvium lapfo.
m) Cﬂn{ﬁlt. med, L. V.
m) L. I, Caf. med. Caf. 2. p.20.
o) Bibl. med, prati, T.1II. p. 374.
) Lib. I11, de loc. adfeft. C. s. .
¢) Puir. SaLmuTH litterati meminit, qui conjugi juveni & lafcivee ;
ut placeret, aphrodifiacis ufus fenfit naturam labefattari ad fummam fa.
knitatem. Conf. I obf 61. Speciatim de lzfione memorize ex nimio Ve.
neris ufu 4iff. 1691. edidit Altorfi G, W. GILGIUS.
) H.'ab Heers obf.13. p. m. 131. Ex cerebro catti {ylveftris ficcato & loco
febrifugi dato funeftum abolitz memorize damnum defcribit, C. F. Pau.
LINI obf. med. XV1, e : ;

Richteri Opufe, T 11, S

14



toriam deferibit T, Wrrrisivs s) & fimile ex Tongo ufix
aqua papaveris rheeados damnum L az. R1vER1US enarrat, qui
aperto cranio cerebri ventriculos vidit humore nigro repletos.

§. VIIL N

i ]

-

Semper fonticum & grave malum eft memorizee vitium; tum
ob partis tum funétionis lef@ nobilitatem.  Quid enimad ftudia,
ad negotia & ipfum vite civilis cultum magis ineptos reddit?
Nec concipi facile poteft haec memorie noxa, que non plernm-
que ad reliquas animi facultates, tam aréto vinculo conexas, fe
diffundat. = Quid enim ftruere judicium in illa idearum penuria;
quid componere ingenium pofiit, cui res ille, quorum fimilitu-
dinem vel diffimilitudinem luftrat, fubtrahuntur? Licet vero im
fe funeftum raro fit illud memoriz deliquium , ut plurimum ta=
men curatu difficile eft; inprimis chronicum & radicatum. = Uni=
cum {ui @vi madicum fuiffe Garenus feribir, qui hic auxiliune
tentavit ; licet exiguo fucceffu. Graviflimum eft: heereditaviume
vitium, aut ex gravioribus capitis & cerebri morbis reliétums
cum ftupore animi & fomnolentia. Fieri quidem: non: negos
ut ipfi hi morbi, cephalaligia, paralyfis, lethargus, epilepfia,
guibus memoriz vis obtunditur, cedant aliquando, vel Natura
vel artis armis. - Sed illud fieri vix foler,. ur fi cefferint,. refurgat
femel labefa&taree memoria virtus. Elanguelcitaliquando in fanis:
repente & fine febre, quod, ut latenriorem in cerebro . cauffam
arguit, ira in fubitam pleruimque-apoplexiam erumpit.  Philtra
& venena vehemenrem nervis vim inferune, utlefa inde memoria
per reliquam eetatem hebes &infida pefiftat. - Spes major medele
viger, fiinterpolatum vel periodicum malum eft, vel recens vel
e cauflis externis natum , & in corpore ceteroquin vegetiori.
Hee cauflze externee, ut contufio, {ubapparente fevitia fpe ce-
leriter mirefcunt. To. BENED. GRUNDELIUS t) {ocerum fuums
refert curru dejetum , contuf@e occipite nec locum, quo LE:rcs-ﬁ-

. - cifcere-

2} Phkayrm, vat. P, I p.308. el Lag
t) V. Eph. N, C. Bec. IL A VL0147, pi308 . &
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cifceretur; nec megoria ibidem peragenda, nec alia fciviflfe, at
fopitis brevi commoti cerebri turbis in ipfo illo itinere ad plenum
memoriz ufum fubito rediiffe. Oblivio, quz a frigore & humi-
dirate nara eft, & fomnolentia nariumque & oris excrementis fe
prodit, fanabilior habetur’, ‘quam qu a calore & ficcitate eft,
cum pervigiliis & humerum orgafmo conjunéta.  Imgruens ramen
cum rigore vel poft eum oblivio teftis eft caloris nativi nimis op-
prefli. ~ Frigus aliquando in toto militum cohorte per montes
nivofos iter faciente memoriam exftinxit #). = Puerorum vacillan.
tem memoriam confirmat progreflus «ratis, fenum &) diminuit,
quorum nervos frigus & ficcitas ftringit & rigefacit, idque eriam
magis polt acriora {tudia & wvolatilium ac {pirituoforum abufum.
Addere hic licet abufum remediorum mnemonicorum ; ‘fub quo
CuRr. Franc. Pavrint y) binos vidit dotores theologia eo
redactos, ut alter nominis {ui oblitus omniainepte ageret, alter
in {enio prima grammatices elementa repeteret.
e

_ Medela cerebrum & nervos tueri contrainjurias, & nativum
robur vindicare nititur, cognirisque remorarum cau(larum viri-
bus oppofita virtute occurrit. Qua vulgo commendantur ner-
vina cephalica, aromatica cum fialagogis & errhinis, ur radices
‘calami aromatici, caryophyllorum, iridis florentine, zedoariz,
“herbz meliffe, betonice, falviee, roris marini, flores anthos,
lavendulee, liliorum convallium, lignum aloes, rhodii, femina
coriandri, peceonie, cubeb®, piper & alia, velur ex animalium
claffe maxime caftoreum, f{olent apud multos fere totum medi-
camentorum, pro confolandamemoria, catalogum efficere. Que
_non ex lis parantur aque, fpiritus , liquores, eletuaria, .con-
) Gl 4 - - ; fEEﬁDnEE,
w) V. Lud, Mevcat. de inierna movboy. curat, C. 19.

%) Sic paffim fenes reperiuntur omnium obliti, ut OreIirLivs Puprt.
LUS, GEORG. TRAPEZUNTIUS FRANC, BARBARDS, Puir.
Decrus & alii multi, !

y) Obf, med. phyf. X VL

L e
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fetiones, effentie, elixiria, ballama, olea? Quot infufis, fo-
-mentis, cucuphis, lotionibus, frictionibus, inun&ionibus & em-
plaftris, qua vel ipfi futura coronali abrafis apillis imponere fo-
lent, utuntur? Sed vereor, ne talia prerer frigides ; humides
ituitofosque, non nifi paucos confolentur, aliosetiam exficcando
Eimulanduque ledant. ZacuTtus LusiTaNus 2) vioum {unm
ex calidis hujusmodi preparatum, unguentum & gargarifma in-
videndis exornat laudibus, quafi rudiflimis & alinini ftuporis a)
divinam memoriam concilient. MicH. ExTMuLLERUS cube-
barum- praftantiam in acuenda memoria in {e ipfo expertus eff.
CavERARIUS thus inftaurare memoriam , LEMNIUS eidem
fufitum ligni aloes prodefle cenfuerunmt., Jo. TRITHEMIT -
pulverem ex feminibus conftantem toties ab aliis jaGatum
Jo. Worrrrus &) defcribit. Nolim in his , quibus fese
ebruimur , defcribendis occupari, illos potius fcopulos hic
noto, ad quos, qui calidis femper pugnant, nimis impingese
metuo. Unde faaum eft, ut confectio anacardina aba's's fapien-
tum, ab aliis ftultorum confetio dicta fic. Eft oppofitus morbs
ftatus, ur in febribus acutis apparer, fub quarum vi memeria
fepius periclitarur. Semper prudentis medici oculus ad pecu-
liarium cauflarum indolem dirigitur. Nunc {uppreflas excretio-.
‘nes reftituit, menfium, lochiorum, hamorrhoidum, fubquibus
crebro refurgere memoriam experientia docuit. Dici vix poteft, -
quam fubito per dejectiones mucofas & biliofas, eriam folius Na-
ture ope natas, levata fuerit opprefla memoria. Sicvidit ANT.
Ben1veNTUS ¢) rediiffe memoriam hominis, qui amicos, quos
difcernere ‘mon potuit, permurtatis nominibus compellavit. Hine
purgantium eminuit virtus, ut ex maffa pilulari de fuccino Cra-
‘#onis, extra&is fumarie, centaurii minoris aliisve’, maxime iis,,

gue per epicrafin conftantiori virtute repurgant, Nunc difpen-

%) Prax. hiff. L. K C.q. p. m. 217,

a) L, IL feft. IH. C.4. p.378.

B) L. memorabil. T, T :
'I:I JGM. C. 4?;“ -

.
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_dia ex nimia Venere tempeftive farcimus, inm quibus calidis uti

praceps in exitium via efler , cum his preeter abftinentiam ab
illis venereis conflitibus falubris alimonia fub moderata excer-
citatione fuadenda, qua perdita vires {piritusque fenfim reparan-

tur. Pathemata animi, ut maxime in cerebrum & nervos agunt,
ira {fub meerore & anxiis curis memoriam debilitant: ubi non fo-

lum neceffariis refouendus animus eft folatiis, fed & ad alia,

~que languentes cerebri fun&iones excitant, ut ipfa mufica har-

monice ebletamenta defledtendum eft.  Crefenfium olim mos
erat inter muficos concentus leges perdifcere , ut firmius haere-
reat d). In inertia folidorum & languore motuum eletuaria
Rorrinciiy, ForEsTi, MICHAELIS, que roborant nervos
& confortant memoriam, vel balfama idonea, quale eft oleum
myrrhe, quod temporibus & occipitiinungendum G rREG. HoR-
sT1US ¢) tantopere laudat, wvel aquae mulre compofite , inter
quas non infimum locum aqua magnanimitaris PETR. LAUREN-
BERGII haber, congruunt. Hic cucuphas ex herbis cephalicis
cum f{imili ballamo Jo. Lunov. HanNeEMaNNUs f) vidit

~ puerpurce firmafle memoriam, que nec inatrem amplius agnu{‘ce-

bar nec differentiam fexus, fed promiicue viros feminas , femi-
nas viros adpellavit. In illis morbis, qui cerebrum maxime ad-
fligunt, efficaciflimae virtutis revulfio exigitur, uracopia irruen~
rium humorum vitiogue & infarétu liberet. Multum hic adfliéte

“memorie levaminis cacurbirula fpondeat, qua capiti adplicari
“fimul & crura fcarificari GarENvs juber g). Majorem vun, {i

€a opus , cauteria exferunr. M. A. SEVERINUS 4) nuche ad-
plicat, neque ad loca {uturarum admovere veritus Errru. FEr-
DINANDUSs ) teftarur plures ex abolira memoria agros aliosve

ftupidos fanaros fuiffe. Pari fuccefflu OrLaus BorricHIUS

feminam ,

d) Azvian, Hiff.ver. L 1L €.39. & AYHEN. Op. L. X1V, p. m.626
8) de tuend. f[anit. C. I, !
£ V. Eph, N.C, Dec. M. A IV, 0.55.p. 128.
§) L. IIL de loc. adfeét. C. 4.

} Py?‘ﬁ‘“ﬁﬂ- cﬁii". 11 IL ;Pl-'-ri CIlq-i bi‘ﬁt 4?!
8) Hift, med, bifi. g7 - &
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feminam, cuiex retentis menftruis contumax oblivio nara erar,
cauterio occipitis fanatam refert k). In leviori uftione poft aures
& in occipitio inftituta adquiefcit PETR. FORESTUS F}, ' Con-
gruit feraceorum & veficaroriorum poteftas, maxime vero! fon-
riculorum in hoc morbo preftantia famam meruit. = Speciatim de
fonticulo future coronalis ranquam magno vitiorum memorize
remedio Jo. Hapr1an. SLEVoGTIus m)doéte differuit. Pro-
"~ fuerunt hic aliquando ipfa capitis vulnera, quali CLemgNs VIL
Pontifex Romanus adfeétus tam felicem inde memoriam retulit,
ur quee {emel legerer, nequiret unguam oblivi(ci #). ~Si in aliis
frepe graviflimis morbis lefz memorize 'radix ‘eft, hec fine dubio
exfcindenda & remanens inrerdum' memoriz imbecillitas le-
niffimis nervinis & moderatis excercitiis corporis & animi re-
fovenda eft, o DM

g X.

Onve etiam dizreticorum praceptorum confervanda memo-
'via eft & roboranda. Caput ab injuriis Vitiofi aéris tueri, attritas
corporis virescibo falubri & leniter condito refovere , fecrerio-
num adminicula {ub juftis corporis excerciriis {uftentare, ipfum
caput fricare faepius & pectinare convenit, Sed nihil par eft per-
peruo memoria exercirio, extra quod nulla animi facultas faci-
Jius inertia & fitu ¢orrumpitur. SocRATES litteras vocabat in-
geniorum peftem, quod his notis confifi homines memoriam mi-
nus exercerent. Indos legimus fine litteris omnis @vi res geftas

& memorabiles animo complexos effe , & a parentibus. traditas

pofteris reliquiffe, deinde vero in findonibus {cribere orfos jam
minus memorie {ue confuluifle o). Et hodie fentiunt mulri,

k) V. A&. hafn. Vol. IL 0. 78. p. 195.

) Obf. L. X. 0:32. p. 356 :

m) in proluf. inaug. Maxime in cacochymicis fonticuli in brachio, vefi-
catoria in vertice, fetacea in nucha. , . ,

n) Frame. Petravch, verum. memoyabil, L. TL C.15. = a5, ¢

o) Alex. L. IL C.g. Conftat quogue Aegyptiis cum nullus litterarum
ufus effet, non defuiffe tamen omnis 2vi memoriam: Adfediffe majoribus
juniores, & ex illis yetufta repetentibus fenfim totum vetuftatis fchema
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fi fateri velint, librorum fiduciam inter cauflas effe neglecte me-
morie. Qui {enibus ajunt parum fidam memoriam effe, non
quidem immeriro inter cauffas referunt, quod fene&utis injuria
primum in rem tam fragilem ac delicatam incurrar p), Verum
altera & forrtaflis potior cauffa eft intermifla , cum noftri arbirrii
fimus, ram conducibilis memoria exerciratio. Queritur SENECA
4) quod memoria, qua apud illam juvenis depofuit, reddar tan-
quam recentia fine cunétatione, ar, que intra proximos annos
commifit, fic perdiderit, ut etiam fi {zpius ingerantur, toties
ramen tanquam nova audiat. Certe fenex in excercirtiis pergens,
& cum CicERONE non tam pro fene&uris quam -ignavie vitio’
oblivionem agnofcens, minus pericliratur ,' quippe gnarus, ut
rur{is cum SENEca loquar, qua in ufu funt & manum quotidie
taltumque patiuntur; nunquam periculum fitys adire , ita etiam
quicquid frequens cogiratio exercer ac renovar, memori®@ nun-
quam fubduci; gquz nihil perdit, nifi ad que ftepe non' reflpicit.
Inde divina memoriz {enes occurrunty ur LAURENT. BonNIN-
coNTRIUS oftogenarius, AroLLoNIus THYsNEUS cente--
narius & hoe etiam fenior RoBERT. CoNsTaxntinus. Cer-
tior {ane memoria eft, quz nullum extra {¢ (Obfidium haber. Ab
arte vero, ut Naturam adjavet, id maxime requirimus , ur or-
dinis folertior cura conf{pectum.rerum forrrort intuitu fiftar: vix
enim, quod rude & indigeftum eft’ & naturali nexu deftitutum
firmiter obharefcit. Alterum eft {Cribendo fe exercere fub qua
mora attentionis, animus plenius imbuitur. Ira BarrHOLUM
- oblivionis incommoda legimas-adfidua ~ommentatione refarcire
folitum. Noftro zevo magnum Le1BN1TIUM plurima novimus
ex optimis fontibus excerpfifie,. {td per eandem operam fic ani-
| : mo

haufiffe. Tta Druidarum mos erat femper edifcere aliquid, quod crederent ,
qui litteris confiderent nimis, minus ftudere memoriz. AT1mon. L. I,
de geftis Francorum C. 6. Athenienfi perditos fuos commentarios deplo-
ranti bene olim ANTISTHENES refpondit: ifta non chartis fed animo
infcribere oportuit,

) 1d accidere, quod tot rerum fpeciebus jam impreffis' novum nom: repe-

-~ eiant logom ARISTOTELI olim vifum eft, Probl, IV, §. 30.

gy L IET, de benefic. €, 2. *
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fmo imprefla, ut evoluere iterum opus nunquam: habueriz, His
major exercitatio fuccedit, qua CaTo olim, quicquid de die
egit , velperi inter.fodales retraltavit. Certe repetere audirta,.
vifa, le&ta & quotidie inter amicorum examina recognofcere,
pulchre omnia infigit animo. Qu= ars preterea tradere folet
{ubfidia, tanti non {unt. Nihil hic opus eft przceptis.'mnguﬁ_
pEcTIis, SiMoNiDis vel Hipprae. SiRocErius Baco
virum fedulum & litterarum tenacem, ut omnium {cientiarum
{uarum participem redderer, quadrantem vel dimidium annum
poftulavir, & rrideum tantum, utin liagua graca, quacumque
{cripra eflent, intelligerer, futilis jaétantie merito coarguirur.
Quid ars Lulliana promittat, quid profint imaginesille, pitture,
emblemata & cetera figna ac charalteres, in quibus JorDAN.
Bruni, KurLeManNI, KIRCHERI, ScHOTTI, CLAVII
aliorumque infinita opera defudavir, nolim profequi. Sunt, qui
adfuelcere his non poffunt, alii adfueti exciderunt {ubito tam lu-
brica pofleflione, unde graves viros ferio dehortari audias ).
Atque de hoc jam queedam fuperius dicta funt. g

- #) H, C. AGR1P P A nebulones vocat de vanit. feient. C. 4. EnMunpus
RicuErIus JorDp. Brunum ipfle ineptientem Parifiis & adolefcentes

infatuantem audivit merasque tricas, & pro luce umbras fe retuliffe
feribit, Obftetric, anim, C. X. 0. 4. |

|
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DISSERTATIO

; DE

SILENTILIO MEDICOs

; PUBLICE FROEOSITA
GOTTINGE d. 15 SEPT. 1752,

‘R E §P.
HENR. BALEMANN.

HOLSAT ®,.
_ ' T
-.Lf}qui raro & neceffaria & paucis, Er1cTETY preeceprum

gft ), loqui autem ignorat, qui tacere non didicit. Ideo
admirabilem virum, Mavcum CefavemJuL1ANus dixit}), quinef-
ferubi velloqui veli racere conveniret. Nequevero eloquentiflimis
viris quidpiam de gloria {ua detraxit hoc cohibende lingue: vin-
calum. Quis Ulyfe facundior, cui HomERrUSs taciturniratem
tribuit? quis copia dicendi EPAMINONDE par, quo nemo plus
feivir & pauciora dixir-¢)? Medici vero filentii, quod hic com-
mendamus , auctor haberi potelt ipfe Pyrnacoras, qui ug
maxime cceleftem efle ex omnibus medicinam dixit.d), & ur-

bes

a) Enchivid. C. 33. _

b) Fulinn. in Caf. Oper. p.m.328. D. dicitur Marcus diaywworwy i<
Vel Somrs Yon ray oIyey 07N RaAAGY. "

¢} Apud PrvrarcHu. de andit. 0. T. IL p.39. B. Spintharus tefiatur,
e eum nulle rem habuiffe, qui plura noffet & pauciora diceret,

d) ArorroN. Epiff.23.

€ AELTAN. hifi. var. L. IV, C, XVIL p, m. 369,

Ricbters Opufe. T, 11 N
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bes largiuowy magis quam: Jiddzwy perambulavit e); ita nil fuos: -
prius quam tacere docuit f).. ‘Animus eft oftendere, quod tem-
peftivam: medici in arte facienda filentium fit res {apiens & omni
oratione potior g). Uri nom eft in-aliis rebus turius rerum admi-
niftrandarum: vinculum ; ita & medicorum: auribus {epe illad

CLeANTHIS ingeri debet:: oiya olyx Acwede Txvog B)e  »

S. IL
Silentium: medicuny vocamus. officium: prudentis medici,
nihil, quod celare fas eft, propalandi, nihil;,. quod pudorem &
famam @gri ledere, ejusque fiduciam in-artem-medicumque di-
minuere poffir,. confuera mulris loguendi intemperantia, admit-
tendi. HARPQCRATES oriimpofitum: digitum tenens inhibet
mutilas de Deo hominum.fententias £); Quod imitatuss ALEXA N-
pER M. arcanas litteras legens Hep 1 £S5 TrON 1 prosmore infpi-
cienti nor obftitic quidem:,. ar detraéto-annulo figillim. ori’ im-
pofluit £): Habet eriam medicina, que facra & arcana henefto-
filentio {upprimit,, ubi audire & racere non: beneficium- eft. fed!
fides: Pater, quando VirGi1s1us mutam artem dixir & inglo- .
riam /), nihil in: ejus. opprobrium:dici: Dum muta eft;. dume
nihil de iis, qua f{ibi commiffz {unr,, ja&tar & gloriatur ,.infignis:
o W - meriti -
f) Sroon. Arovrt. incone;. L. VII Ep.g.. Prius tacendi patientiam:
quam loquendi dotrinam demondtravit. Ita.poft longam taciturnitatem , .
locutos quisquis audiret; tacuit:. : Haa i
£ amp&:t-%wm%a;: cryn’ xag 7EvTos Aoys xecirrwr. Prut. de educ,
tiber. Op: T. IL p. 10. E. & de garrul. p.504. H. : st
"By Droc: Laer® L. VL fegm: 172. p. m. 474 |
#):PruTaRcH. de Ifid & Ofpr. Oper. F. 11 p.378. C..
- B Ejusd, Apopht. Oper.: T 11. p.180: D s £ : :
3y Virc. deneid. L. X1k v:396: Tapis, cui Phzbus optionem: dederat
vel artium medicarumy, vel augurii citharzque :: ;
Scire poteftates herbarum:, ufumque medendi
Maluit, & mutas agitare inglorius artes. ' 2
. "Olime, inquit Clericus, manus & medicamenta loquebantur pro mediciss
major certe dicacitas & jactantia apud augures erat. At, fi verum elt
illod veterum, MeydAn, waiWTic Tiwrmt: joftior glorie caufla pro
muta medicina pugnat.. ' ' !

|
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meriti gloriam habet. Sunt cafus, non modocirca leétulos zgro-
rum , {ed &-circa forenfia de fufpectis judicia, qui hic {ingula-
rem medici fileatii prudentiam requirunt.. Non hec excludunt
varias loquendi opportunitates, dum in falutem =gri inquirit
‘medicus & neceflariaadminicula commendat. Certe quam vepre-
henfionem meretur os futile, ‘in €andem incurrer per negligen-
giam filens. Dammamus utrumque, & fecundum Auso NI UM m);

Multa loguens ¢5 cuntla filens, mon ambo placemus.

Tria igitur erunt confiderationis'noftrae ‘capita; Primum, quid
ex filentio medicoin axgros redundet commodi? -alterum, quid
~dnartem? tertium, quid in iplos'medentes? fuccinéte expedient.

s Ase 20
‘Ratione zgrorum officia ‘illa filentis medici, vel pauca &
‘opportuna loquentis, a primo ejus ingrellu recenfebimus. Prior
& potior ejus cura efle nequit , -quam tranquillum & pacatum de-
-cumbentis animum reddere , ‘antequam, quid ejus morbo fuppe-
- ‘tiarum opponendum f{ir, decernar. ‘Fugere juflit Hirrocra-
T £5 #2) omnem<itra z2grositrepitum, -Quanto magis ipfe me-
dicus caveat, nead ‘dormientes forfan vociferando & cum im.
‘petu, rufticorum ‘more introeat, ut ‘cum "‘Galeno ait J. Bou
N1US 0): quo expergefalti egroti & fepe perterriti non fine in.
‘dignatione conqueruntur, 'noxamibi inde oriri, unde falutem
ex{pe&tarunt. - Taciturnusergo-& {ufpenfo gradu medicus acce-
dat lectulos zgrorum, hosque de atceflu {uo premonitos mode-
{to vulru & paucis ac placidis-verbisalloguatur p). ‘Hoc maxime
. _ ) = e

" m) Auson. Epift. 25.° v, 47T

#) de decenti ornatu X T, ; ; _

©) GaLeENvUs L. VI Epidem, Comment, IV, Text. IX. J.BouNivs
de officio medici duplici Cap. IV, pag. 75.

P) Ita admonet medicos H. BoERHAAVIUS in introdulf. in praxin
clinicam §.29. Moderari ipfam adeo vocis magnitudinem & fonum penes
agrum juffit GATENus L c. Apprime huc fpetatillud Franc. Bofelis
in Amaith, medico hift, Apparat, 111, C.29.-p. 525. Vocatus ad zegrum

N 13
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de iis motandum, quibus plus reverentiz debetur, & a quibus
omne offendiculum majori cura removendum eft. Ira vocabant
olim cubiculum anterius, ex quo ibatur in ipfius principis cubi-
culum, filentitm, & cubicularios ibidem, filentiarios.g). Erane
autem, & etiamnum font in multis aulis ex medicis. =

S IV

uum vero e {olo ®prori ad(peétu morbi vera {pecies arqué
indoles nondum patefcar ; utique fcifcitando in fumma eorum),
que {ciru neceffaria funr, capita inquirere licebir; fi modo fiat
coarctato fermone, quod HirrocraTES in ingreflu ad infirmos
tantopere laudat ). In tanta & tot morborum varietate difficile
gquidem efle videtur juftum certumque omnibus queftionum nu-

merum prefcribere atramen eas tantumr non: omnes ad fequen--

tesretulit HIPPOCRATES §): qua patiatur ger ? ex qua caufla?
quot jam cliebus? an venter aufcultet ? & quo victuuratur? Hzc
paucula, ad que reliqua non incommode reduci poflunt, &

quedam forte, quea fexum propius fpectant, fufficere arbitror

in 2gro, quem f{uperfluis morari copiofisque queftionibus ob--
10 : . tundere, -
medicus, fedeat, & absque rift, citra & manuum gefticulationem, &

pedum elevationem , & corporis contorfionem, & veltituum extenfio-

nem aut contrattionem, hilari facie ad zzgrum converfa, cognitn vifuque -

neceflariz infpiciat, & conftans in fermone non nimium celeri, fed apto
& blando, de guibus fas & opus eft, interroget. enmque patienteraudiat
parrantem, fi nihil preepediat eum fari; {in nequeat, aut nolit referre’,
admoneat, ut per aftantem fiat relatio, quem apte interrogare, attente-
que dcbet anfcuitare. ' _
3 - o R | ; ¥l R _

) emisdTas Tig dul Tov Basirie giyis vocat AGATHIAS ad hiff,
aycan. Procop, p. 103. 1 oo

¥) De decenti ornatu IX,

9) De Affect. XXX VI - Sufficere has teftatur quoque Ful. Cef. Clas-
dinus de ingreflu ad infirmos L. 1. C.1I1. His exacte & diligenter exami-
natis fatto in proprio intellettu difcurfu, morbi primum ideam & effens
tiam cum propria fede, atque cauflas illius cognofcere, ac intelligere;
poft hac fcopos curativos fibi proponere, futurum eventum cum fuo

tempore prefagire, materias medicas invenire & inventis reCte uti valebjt,

e

¢
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aundere , & refpondendi moleftias augere nefas eft. Nam illos
non rango, quibus mitior morbus loguaces, quales ipfi funr,
medicos commendat,

. Neceffarize auren maxime licet fuerint hee ad @grum quaes
ftiones ; non ramen putet medicus, fe in proferendis illis neuti-
quam limites transgredi pofle. Facillime hic peccat circa primam
- preecipue, fecundam & quartam harum queftionum.. Quodfi
enim 1n ingreflu ad 22grum ira jam vel ipfis oculis patent omnia;
ut vel ftupidiflimus intelligere valeat, qua @ger patiatur; vel
fi de iis adhuc inguirir, de quibus uitro conftare fibi poterat; in-
eptum eft, poftulara ad talia refponfione egrotantem adhuc fa-
tigare. Concinne refponditille apud WArpscuMID UM ger
medico intempeftive & jufto crebrius fcifcitantiz’ queeris tu ad-
huc, ubi doleam? quére, ubi non doleam #). Apparet facile,
in prima segri vifirationte potiflimum medicum hanc, nifi fuo in-
~ dicio praveniat xger, proferre debere queftionem:, minus in
~fequentibus. Praterea enim, quod rtunc temporis repetite tales
uzftiones molefte ut plurimum efic (oleant «gris, fulpicionem
adhuc facile iisdem excitant, de minus jufta mediei ad {e mor-
bumque attentione, confidentiamque in illum labefactant. 1d vero
omnino corigruir, {i medicus {ub novis vifitationibus, an adfinr
adhuc, audlaitidem vel minura, prius dete&a{ymptomata, fuerit
follicitus, & quicquid in proprios {enfus incurrit, numquam
copiofis quzftionibus exploret. ' 10

. Inindaganda porro altera de morbi cauffis quzeftione multo.
tavius adhuc @wgrorum conturbare poteft medicus animos, in-
orimis fi illis {crupulofe nimis eruendis infiftit. Medico quidem

judice Boux1o #) vitio verti nequit , {i @gros veram morbi ce-
L7 T _ st : lantes
) Op. Medic. pra&t. T.I. p..m, 170, tC
%) kc. Cap, VIL, pag. 146.
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rIﬂntes Cauirﬂm non réﬁit‘l'ﬁt: fFﬂS--.tame\n ﬂmninﬂ ‘Eﬂ, {.Ui. fﬂﬂﬁndi

reefcindere occafiones, Narum ex libidine gulaque morbum ob-
Rinarius interdum =groti-difimulant, . & alias cauflas comminifti,
veras omnino reticere folenr. .Hic revera eft medici, parcere
pudori @grororum, -nec eorum Jarcanis e temere ingerere &),
{ed indicatis generatim errorum fontibus acquiefcere s, maxime fi
{citu necefaria ex ipfo morbo aliisque circa Jeftum obfervatis &
auditis non-fallaci conjectura affequitur: quippe .ubi contingere
{olet, ut 4pfi @gri vel amici eorum quafi {ui immemores & aliud
agendo.illud fuggerunt, quod.modeftus .medicus feverior exa:
amine explorare non.audet. g ' ke

; $.. VI, .

g - 3 M b

‘Non minorem prudentiam -quarta medici requirit quefltio,
-an alvus refpondeat ? "Heec.cum .non modo ad excreta & retenta
alyi, fed & aliarum partium-utriusque fexus, f{ive {fecundum five
preeter naturam fiant, pertineat; facile:liquer medenri eam pree=
tereundam non effe, .medum vero, quo in ejus cognitionem def~
cendit, ‘cautione; interdum etiam modefto filentio, egere. Se-
pe enim hec queeftio {pectat -ad .obleeenarum partium officium,
.de quo verecundius & cum .periphrafi-aliqua difquirere oportet,
‘vel veniam petere, .{i ufitatis vocibus suti:necefle fir. Qu cau-
tio inprimis circawirgines & recens nuptas locum habet, refte
W ALPSCHMIDIO ), in-propriam {xpe perniciem imulta diffi-
mulantes, 4naxime:{i medicus.extra conjugium vixerit,- Bene eft,
quod plerumque matrum, nutricum, aliarumque feminaram tur-
ba circumftet, que medicum minori werecundi® fenfu & ultro

inftruit. :

.1 VTR s
. Jam movum oriturmedici-officium , diétis qualtionibus folu-
tfs, morbum in{uo ‘progreflu:indagandi. In hoc, ut I‘lihf!_?g_.\g:l
e P | turber y
%) Non iis fuccenfendum eft, fi quod ignoratnm effe oportuit, nolint pro.
.. _dere: fialteri aperis, proditor tui in alterius fidem confugis, qui fi tui
** “fimilis eft, periifti; fi melior, prater rationem fervaris, invento, qui
tibi fit quam tu ipfe fidelior. PruT, de garrul, Op. T, 11, p. 506" 1

%) Op. Medic. pratt, T. 1. p.299. g _ kY

L3

.l. k. 1 I.*‘.
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gurbet 2grum;, vel ipfam nomen morbi,- {i majoris momenti {it;.
occultare fas eft. Fieri enim foler, ut ad' mentionem ejus; aliis-
tories functti, ®ger contremifcar, & adeaneceflariam animi quie--
tem uno momento perdar. Omnia caute {unt removenda, qua:
inftans periculum, excirato metru vel tervore, reddunt funeitius..
. Probant novelle, Delphinum,. qui variolis nuper decubuit, in’
longa morbi ignorantia: retictum, & medicorum; qui fic quieti
animi profpexiflent,. prudentiam extollunt;. Preeftar malignas &
acutifltmas febres pro fimpliciter acutis,  ex quibus plerique eva-
ferint,- venditare, & in chronicis morbis impuritaremy‘ fanguinis
& fimilia accufare. Sed limiratam cupio hujus- filentii legem..
Admonendus- enim’' omnino- {ui: periculi erit, qui' evaderg
nequit z), ut mature cozleftia- cogirer,. & rire ea componar,.

ue ad domum & cognatos perrinent.. Sub ambiguo' morbi
progreflu adftantes {uns commonefaciéndi, in difficili rem effe,.
ne, quod CELsUS ) air,.fi victa ars malo fuity. vel ignorafle,
vel fefelliffe videamur, & ut pariter, quae {aluriwegri conveniunty:
tempeftive cureni:. Ceterum manifeftum eft, multos morbog
mitius tranfituros fuifle,. {i: {pem xgri erigere, & fedare ani--
mum, quem f{zpe vis mrorbi minus, quans terribile ejus nomen:
profternir , mulri didiciffent:-  In*morbo- conragiofo cautum cum:
2oris commercium iis,- quii rebus ejus inferviune,. {uadendum:
eft ). In his omnibus conftanria medici magnans lauden reperit,,
fi ad periculi obtutum:non murat vultum, nullum fluctuantis ani--
mi veftigium prodir, fed blanda* &: grata confolatione grorum:
erigit, {ub luculentis officii: fui & follicirudinis: argumentis. E
contrario omnem fiduciam-aboler: nota terroris: in-facie- medici ¢),

- EIX.

%) Admonere fub fpecie periculi J{ BouN1Us jubet), i’¢c. C. VIII p.187.
: n)cL.- V. C.26. p. m. 283, quee etiam eft fententizBosEL11 Appar. 111,
.22. p. m. 468. ;

*'b) Jubent hoc J. BounNtus i & C. IV, p.93. & VALENTINI in prax,
. medic. infallib, T. I p.172. ;

~ €) Merito M. B. VALENTINTI i Animadver[. i Maci: Med. p. 43,

* * monet, ne medicus . fi puifus debilitatem oblervet, {ufpiria ducat, vel

humeros contrahat, vel oculos verfus ceelum elevet, aliisque geltibus

pericuium aliquod . gro oblervante, fubefle fignificet, ne terrore per..

culius ger omnem tum medico, tum medicamentis fidem deneget, vel




r04  em———
s. IX.

Quemadmodum ex dictis elucet, notitiam de torbo ejus-
que periculo non nifi {ub jufte prudentie legibus @gro & adftan-
tibus concedendam effe: ita illos hic coarguo, quiin deteriorem
femper prognofin proni plus {ibi laudis & munerum promittunt,
fi {ferventur @gri, minus opprobrii, fi pereuntd). Non hzc
‘honefto medico congruunt, fed ignaro & ignorantiam f{uam ce-
Janti. Ipfe quidem HirpocraTES dixit, pleraque faciendo-
rum medicum occultare pofle, & paulo poft, nihil futurorum
aut preefentium eegris indicare debere ¢); verumipfe {ui interpres
alio loco f) prognofin juftis ratienibus innixam commendat, &
-ad fidem fibi comparandam nihil efficacius egrum commovere
putat, quamfi videar, medicum ex diligenti morbi f{crutinio,
quid nunc fit ? quid praegreffum1it? quid fururum{it? cognofcere,
immo zgrotantium clamdeftinos errores detegere. 1d wvnice po-
ftulat HirpOCRATES, ne in (cientiailla, que fibirantum auéto-
ritatis conciliat, futili & jatabunda conjetura nitatur, fed caute
emnis predictionis fundamenta expendat. "

S X

Aegrotum ftatus fuj nimis curiofum, & minima, quz eum
tangunt, ex medico requirentem, non fallere quidem confilii eft,
nec, quod ignorantiam prodit, nihil refpondere: verum, ut
citra noxam defideriis ejus fatisfacias, {ciendum eft, quid capere

- ' - do&trine

de omnibus defperando pereat. Confidentia in medicum , ingquit H.
Boeruavius fepe fummum eff cardiacum , non ergo medico erit
vacillandum. Cﬂ!’ifz_j J.Bounius L-c.C.LV, p.46. Quanti haec fiducia
medico fit in praxi argumenti, ndbile exemplum de ALEXANDRO M.
morti jam proximo refert Currtrus L, IIL C. IV. Similem
fere cafum recenfet M. B. VALENTINT 4n amimadv, in Mach, Med,

=17: | - |
dj?{i'a?et de his -illed Cersy L. 7. C.26. Hiftrionis ¢ft , parvam vens
attollere, quo plus praflitiffe videatuy, Conf, J, BouN, k¢ C IV, p.46,
&) de decents ornatu X1, : Wi .
£) in initie ftatim Przaotionunt,
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dofrinz tue ? quid ferre preefagii tui poflic? Futile eft, rudi ho-
mini artis (ubtilitates enarrare; ineptum, timido homini novas
metuendi caulflas, quas {eepe morbus comites haber, follicite ex-
ponere. Fas ramen eft, ut difcernat medicus eruditos & hono-
ratiores homines a fentina plebis g), neque omnes exiftimer, lu-
ce illa carere, quainfpicere confiliorum fuerum rationes poffing
vel illo robore animi deftitutos efle, quo triflia etiam prafagia
rnoderate ferant. ) Et doéte refpondebit medicus, & plerorum-
que defideriis congruenter, {i tempus, quo durat morbus, eventum
ejus, & viam eventus pradicit z). Nam pleniorem morbi ideam &
cauflam indicare, quod Crauvpinus fuadet &), tutum & expedi-
tum non eft, tum quodilli, qui artis gnarinoen f{unt, difficulter ad
illum gradum cognitionis perveniant, & f{iniftre multacapiant atque
interpretentur, & non repertis cauflis, quasanimo fuppreffas ipfi
celarunt, vel fibimeripfis finxerunt, fluctuare, & de progreflu
medele dubitare incipiant; tum quod diflenfus medicorum &
recenfitee citra neceflitatem ejus rationes confundant egrum, &
fallacis artis {ulpicionem in{pirent. Sunt (pius cauflee, quarum
nomen non poffit non @groto & adftanribus injucundum videri,
& hinc earum adfenfum fufflaminare. Tta {i quis epilepfiam vel
' luem veneream infantis ab hareditate paterna vel avia derivet ;

offendet eorum aures, quorum hic £€s agitur. Ipfa idea morbi
- - hgets ®gris

g) wite Bowrdrny pe Sepdorevey pive wy oramavie s dNG Jidztar
We&ﬁeav ayy aiTiey ad medicum dixit Ariffoteles apud AELran, in
war, hift, L. I1X. C. X XIII, p. m. 612. .

%) Tales, quafi triplici circa peCtus aere muniti, contemnere interdum

* mortem, immo ut metam aerumnarum ex{petare folent. Heoc-cafu cum -
aliqua fpe morbi periculofus exitus ipfi 2gro fecundum GALENUM
6. epidem, comment. I1. Text, 43-eft indicandus. BosErL1Us Appar. 111,
. 22. p. 469. duos admittit cafus, ubi periculum ipfis 2grisindicandum,
{i nimirum morofi fuerint & proterui, & ex abfentia periculi medico
obtemperare noluerint; afterum, fi-ad peeritentiam permanferint cone
tumaces, & monitafalutaria in.craftinum {emper diem diltvlerint,

§) GALENUSs deprefag. ex pulfu L. IV, C, X1,
k) de ingreffu ad infirmos L, L-C. 11,
Richreri Opufe, T, 11, > o
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zgris tradita nec reddet tranquilliores, neque, dum partem tan-
tum ejus capiunt, multo doftieres. Hzc generatim attingere,
& fuam fpondere vigilantiam faris' effe putat J. Bounius 1).
Aegri eft, notas morbi fui cauflas proferre; medici, in has &
alias te&tiores inquirere, & ex confpicuo effeftu, quee caufarum
offenfa fuerit, dijudicare. Ergo brevis fit medicus, & cum im-
peritis maxime, quod HirrocRrATES inculcat, parum confa-
buletur, nec nifi de neceflariis 72). Confundit eos, non inftruit

§ Xi

QJba]i filentio opus fit in ipfa morbi medela, jam attingere
ordo jubet. Occurrunt agri meticulofi ‘{epe & fulpiciofi, aut
faltem tam morofi, ur licet ipfi medicum elegerinr, cui prz reli-
uis pracipue confidunt, velint tamen in partem confilii & pree-
cribendorum medicaminum rationes defcendere. Student or
pugnare, que difcrepant a fententiis fuis. Mifer profeto medi-
cus, cui fors fua tales @gros obrulit! Nift enim confentiat, vel
alam eligunt alios,. vel con{ulunt clanculum #), omiflis & {epo-
Etis, que prior prafcripfit. Hic if:;itur quid faciat? an THES-
SALUM imitetur, qui, ut gratiam {ibi conciliarer, prebuit Ro-
me nobilioribus egris, quiequid cuperent, {ive conveniret; five
minus 0)? Sane optabilis eft @grotantium favor p), ut multi non
dubitenr, etiam imperiofis mulierculis, ad le&tulum wgri con-
fluentibus, & fua cenfilia haud cunétanter interponentibus, in-
terdum adfentiri, quantum per reétam rationem fieri poteft 4).
| Sed
Wil IV p8s ' : i
m) de decente ornatu V11, Conf, Bosevr1vus App. I1L C.29. p.531. &
3 JABeRNrUSs]c/l Ve - (SN :
') Quazritur de hoc jam HiPPoCRATES de decenti ormatu X, & inde
jubet, I ¢. XII, curam =grotorum, medico abfente, non imperitis,
fed difcivulis potius tradere, qui in arte progreflus jam fecerint.
o) GALEN. demeth. med. L.1. C. 1. 3 %
P) Hune {ibi conciliandum foadent HrrrocRATES de dec. ornat I1. EF
IV. Idem in Pracept. IX.' GALENUs L. VI epid. comment, IV,

text. 9. BoseErL1vs Appar. III, C.22. p, g80. €7 C.29. p.526. .
¢) Conlilium hoc etiam dat J, BouNivs k¢, C. IV, pqﬁ.P 3
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Sed ad abfurda, que proferunt vel optant; conniuere, dedecet
profecto verum artis alumnum 7). Certe @groti, dum medicum
vocant, e¢jus [imulconfilio obfequium promittunt.  Sufficit, me-
dicum in iis gratificari, que non ledunt 5). 1Id fi fecerit, jam
regulam AscrLEPiAD1s obfervat: jucunde fanandum effe egrum,
Ira moleftis medicaminibus eum non obruit; alia, que horrorem
excitant eegro, vitat; nec ea interdum mifcere dubirat, in qua
pree reliquis 2gri fiduciam fuam collocant; denique in vire re-
gimine, guod dimidiam probz medel® partem abfolvit, non ni-
mis aufterus eft, & inter cibos potusque HirrocrATIS cano-
nem attendit, -qui hic jucunda melioribus fed injucundis; & con-
{eta detericra infuetis falubrioribus preefert #). Pracipue ali-
quid hic indulgendum eft, fed moderate, feminis in pica & ma-
lacia, quibus appetita noxia vix fine periculo negantur, monente
J. Bonnro ) & M. B, VALENTs¥1 x).
_ G O i

_ - Arque.in his omnes medici in-eegrotos confiftant prarificatio.
nes. Abficut abillo, vel adfidentibus, traétandi mor I preecepra
accipiat, quod ignari, timidi & fervilis animi eft 3). - Potius,
quid 2éturus? gquam viam medele® ingreflurus {it? occulter medi.
cus, ne bis miferi fiant @groti, partim dum actu patiuntur., par-
‘tim dum imminentia- mala prefentiunt.  Eadem de virture re.
medii-morbum oppugnantis, licet de ea follicite querant, neget
i ik e ' | notitiam ,

¢) Non ab idiotis, inquit HIPPOCRATES in precept. I1. g

. )dﬂm, J guid Eﬂ;ifﬁ?[‘lﬁ viftum fue;;z'r. ad mmtiarﬂf aciﬂfwnm:ﬁ mgm?ﬁﬁ'
) HirrocraTEs L. VI epidem, fell. IV, -,
- 2) in aphorifm. fedd. II Text. XXXVIII, € L. conf. J. BoHNivUs

C. IV, p.76. . PR gt e |

) Le, porgs T
%) in prax, medic. infall, 'T. 1. p. §8: i -

y) J. BounNius L. c. C. 10.p. 75. PLATNERUS in difta oratione

" medicos, ait, ab omnibus defpici, qui zgrorum ineptias ac ftultitias

' non folam devorant, fed grayiffimas etiam injurias Spartana nobilitate
“' raoncoquere videri vojant. . '
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notitiam, folo, qui inde ex(petandus eft, effeCtu {pem confir—
met. Videas enim ruriflima quogque & efficaciffima remedia; dum
innotefcunt, in cenfuras incidere z). Hinc, fr illis opus eft,
qua agrotanti olim fufpefta vifa, licer circum{peéfo ulu ruta fa-
tis fint @), ars celandi, que metum noxz ab ®gro arcer, lauda-
bilis filentii {pecies eft. A mulris abhorrent ®gri & verant ea

raefcribere, vel prefcriptis tibuont finiftri etfeCtus cauffam.
ged & tunc apparebir, teflis illis & fub aliena mifcels latentibus,
ipfoque nomine murato, optime ufum vosis refpondiffe §). Si
dubia fuerint, & periculi plena, ne infamiam-artt concilienr, ut
fir in fectionibus chirurgicis, utique prias :umﬂg;u-»vi;li&gnﬁ{ig;
de neceflitate remedii, vel, fi negligitur, “de noxis inde redun<
dantibus, ut blande amimi commoveantur, colloguendum eff.

&~ KL/ 500 &

Eft & alind, quoéf in curationis limine cautum ﬁ]enrium exi- :

git. Szpe morbus, vel ex ﬁt‘a indole, vel egri culpa, ram
complicatus eft, & fub ingenti pheenomenorum varietate ambi-
guus, utvix verum genium Vel Argo oeculatior ftarim agnofcar,
& expertiffimus medicusy cui primum malo obviam éu-ngum_; fit,
hefiter. Lux quidem folide infliturionis medica’ diffipat fenfimy
offufas tenebras, & quee fpetanda maxihé fint? ex quibus ma-
terie medice fontibus remedijum hauriendam'?' fub jufto examine
affequirur ; poteft ramenaliquamdiu non nifi conjefturis lecus effe,
& tunc maxima caurio requiritur, ne ager vel adftantes incerrum

medi- -

2) Hujus eenfus funt : divinus ifte cortex Pernviauus, emetica, jalappina

aliaque purgantia fortiora,  mercurialia, antimoniata, opiata, ammeonia-

. caliay ‘oxymelita, acida fortiora'&e. de quibus judiciam foum prudenter
fufpendere praeltat , quam vanum timorem ®gris injicere, | '

- &) Va'ere enim & de his poteft dictum illnd Hrr pocraT1sde arte VIL

Que profuerunt, ob vefium ufum profuerunt ; que vere nocuerunt, ob

id, quadf nun vetle wfurpata funt ,- nocuerunt.. , | %
‘B) Suvadet hoc de iplo cortice Peruviano ill. W ERLHO FIUS in obfery. de .
T febriv. Sefd, V., S, 1L Si im agrorum [alutem divigatur, ipfe probo,

ut nomenvemedii prudenti tegant diffimulatione, dum id [ub alius titula

gnvolueris firenue deglubtiendum propinant, ‘X -
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smedicum , &, quo fe vertar, ambigentem deprehendant.” Com-
pofiro vulm, conftanti animo ac brevi fermone, qui dubirationis
~ fuze prodiror non fit, neceflaria edifferar, & domi {crutando mes
ditandeque ad pleniorem omnium notiriam ad{cendar.

8. XIV.

Aliud huc filentium refero, leve {pecie, fed, quod crebra
hic multi impinganr, non negligendum, Sunt, qui sgrorum
majorem {ibi videntur gratiam conciliare , fi de commodis vel in-
commodis praeferipti medicamenti quaedam fuggerunt. At Vix

erpendunt fatis, guantum hoc modo {crupulofioribus noceant.
ta ajunt , -bonum & comperta fidei medicamentum efle, fed ple-
num nanfex & draftice virtatis ¢). Quid opus erat, alterum
addere ? cum mollior feepe & delicatior @eger his perterritus, mo-
leftiam medicamenti plus metuere incipiat, quam injurias morbi,
hinc vel plane non hauriar, vel fummo raedio, quod certe infrin-
it {alutarem effeltum. Furius eft, filere de his, qua non tam
ocent egrum, quam inutili implent follicirudine. Hac qui ca-
ver facile poterit, quicquid moleftiaruny oritur, aliis & fortuitis

cauflis tribuere.
- §. XV,

- Neque  illud attentione noftra indignum eft filentium, quo
segrotanti nihil eorum , que in aliis ejusdem temporis @gris cum
aliqua turpirudinis nota occurrunt &), cognitam reddimus. Pona-
mus, [cabiey impetigine, lue venerea, alios laborare, cujus rei
{i notitiaemanat, @ger, necontagium transferatur metuens, tur-
bati animi & diffidentis evadet. %.E'l’anum.hunc licet metum de

| ; ipla

¢) Similiter etiam peccare poteft, fi amaram, dulce, odorum &c. fore,
pra-dixerit remedium, dum eb amaris alii, alii ab oderis, a dulcibus ite.
rom alii mirifice abhorrent. ; :

d) HipPoCRATES de adfeftion X XXV refert huc lepram, praritum,

~ {cabiem, impetigines, vitiliginem & alopeciam,  quibus addere liceat
totum fy_rﬁia- luis venerez, & omnes niorbos, qui revera aut {altem ex
prajudicio quodam hominum ob contagium aliis funt periculofi,

3
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ipfa pefte habeat I. Bounivus, quod experientia duce non nifi a
vere infectis hoc feminium propagetur ¢); eodem tamen aultore
preftabit, medica cum iftis commercia rericere, neque, urmalti
folent, prophylactica quedam manibus & ore volurare, fub qui
bus®ger non poteft non cauflam, cur id fiat, fufpicari. Oprime
fibi & gro confuler medicus, fi emnem de his fermonem, etiam
fortuito natum, abrumpit, ipfe vero infeftus haud temere ad
alios excurrit f). | y . 3

§. XVI

- Noto adhuc generatim, cum circa le¢tulos @grorum non ra:
tiocinatione fed auxilio opus fit, curare femper medicum debere’
ne illud MENANDR1I in eum cadat: Medicus loquax :fgr'd:;t”anig
novus morbus g). Nen nego, blandum & affabilemn- medicum
- aepris &adftantibus ccmmengabiliutem fieri, & comitatemillam ab
HirrocrATE D), Craupino §), Boserio k),BoHnN1o h);
VALENTINO m), PLATNERO n)'merito laudari, at inter heec

¢) T..e.”C. g. 'p. 0L FTAITEN - i) 3 (T
) GALENUS L. VI epidem, comment. IV. text. o. Now de unguibus,
[eabie, pilorum adfeltionibus, vel alie id genus vitio tarpi [ermonem
penes infirmos faciat medicus. Hec enim, ut jam preter naturam me- -

. ‘gicufm ati, ficut €8 morbum articularem velementiorem, €9 aliquid
ejusmodi aliud , turpiffimum eft, T i

g) Tazpog ﬁ}fﬁg};a; VOTEYTL TrA Y Y000C. | Sgatis

h) Ut aliis locis, ita & de decent. orn. X1, oportet inquit medicum hilayrs
ac ferenc vultu @grum confolari, L oaik 1 SRR I TR g

3) 1.c. L. IL C. II1. appririe ait-dccet medicursy fi vena cuiddm metice.

L lofo fesetur, ut fermenem de aliis rebus habeat. - ‘
k) b.e. C.20. p.527. morofum inquit apud egros medicum imprudentem
- effe &2 imfeliciter vivere. A ol e
1‘) 1:- - Cl- IVH P. 82.. ey
m) in animadv. in Mach, Med. p, 11. a1 i

. 1) in orat. de egris meticul. curand. medicum ﬁiqﬁ&; oportit i ‘im’ ':-'.;'
e T ;I

[l

¥

comypofito ereffoque, € ad jecandum etiam promio, ita, w
fere megligere videatur, ‘ ST L
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menti femper occurrat illud CerLs10): morbos non eloquentia,
fed remediis curari. Longe plus abfit omnis garrulitas, omnis
aliorum medicorum obtreétario, quam ingenuos & eruditos nun-
guam decere , plurimis autem @gris intolerabilem effe, poft
HipPocrRATEM WALDSCHMIDIUS & VALENTINI graviter

‘commonefaciunt p).
S. XVIL

Inter hac minime credat medicus, prafente tanrum agro
coercendam efle lingua licentiam, fed itﬁzm ei incumbit, cum
aliis five @grotis five fanis verfanti, ut nihilad hos, quod ad illum
pertinent, temere emanet. Vix remperare {ibi poteft =ger,
quin illius fidei, cui valerudinis {uz rutelam tradidit, ralia inter-
dum commirtrat, quee jaftare & diffeminare tutum & honeftum

non eft. Hos ergo in {copulos ne quis illidat, ea nonnihil profe-
quemur, in quo peccare nifi prudenti facile eft. Nondum officio

- {uo jam fatisfecit medicus {1 nihil eorum effutivit, quae ad ftacum
- - aegri

@) inprefat. d medic. p.10. Congrunnt verba HIer. GAsvuciniL, 111

- de comitial. morbo. Medicus itidem ut agricola €9 gubernator non
eloquentia difputationeque, fed ufu fit, € Boserivs h ¢. C. X XIL
P 474. decora EF elegans efi in medico eloquentia, [plendet in cathedris,
vel in foro apud fubfellia, vel in confultationibus publice ineundis ad
mentis concepta ornate promendum, At in cubiculo apud egrotos aut
&dflantes locum non habet, Y

#) HirPoCRATES in pracept, IL fallax inquit €F ad errorem proclivis
¢ft affirmatio, que fit cum garrulitate.. Conf. WALDSCHMIDIUS
T. 1. Op. med. pract. p.gi. VALENTINI L ¢, p. 11. €9 p. 22. agrotis
inquit fcurre effufique cachini que grati funt, ac comcentus mufics dis,
qui ex funere paventum moefti funt animi. Quidni hic etiam aliorum
perftringam ftrepitum, qui tanta copia non adeunt fed obfident zgroto-
ram & pracipue puerperarum le¢tulos. fermonesque per integras horas
habent. De damno audi J. Bouwium Le. C, XX. p. 385. Interdum
inquit amici cubiculum agri intrantes ad demulcendum ejus animum,
potius' hunc exagitant, inquietum magis aliqguando veddumt, viribus
ejus evidenter derogant , € profiratum hunc valde relinquunt , ac fer-
monibus. interdum ingratis atque odiofis vel ad excande/centiam , vel
gnarorem, aliumque adfectum provecant,
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xgripertinent. Plura fubfilentii vinculo comprehendit Hirro-
CRATES, qui generatim jubet, quecunque inrer curandum vide-
ris, autaudieris, veletiam ad medicandum ron adhibitus in com-
muei vitahominum cognoveris, fi éfferre non contulerit, racere,
& tanquam arcana tecum continere ¢). Id qued eorumnegligen-
tiam longe fnagis accufat, qui nec in his frena iniiciunt linguae ;4
imr quibus fciunt , honorem wgrotantium manifeftis perichitari,
certe ab illis, a quibus acceperunt, fub fpe filentii tradita effe.

S, XVIHL | e

Non incommode fortaflis ad quatuor morborum claffes, qua
plus filentii a medico poftplant , refpicio. Prima claflis illos
morbos continet, quos agri fecretosefle cupiunt, licet non aliam
voti (ui rationem, quam metum {iniftri judicii aliorum, adferre
{ciant. Huc refero vermes adultorum, herniam, 7), fiftulam
ani 5), maniam, epilepfiam & aliosex convulfionum genere mor-
bos, ut choream St. Viti, praterea podagram feminarum, & vi-
fia forme in diriorum infantibus. Alrera claffis morbos compre-
hendir, non quidem ex rurpi caufla natos, nec cum periculo
contagii conjunétos, qui tamen ob loca, in quibus contingunt,
a]iqui?l turpiudinis pree {e ferunt. Hujus cenfus funt omnia vi-
tia circa organa fexus. Tertium locum occupant, qui revera
aliquid rurpitudinis alunt, & famam groti ledunt, Hic primo
loco eft nigrum fyrma ex peflima libidine natum morberum ve-
nereorum, five homines circa partes, quibus peccarunt, gravi-
ter muléter, five faciei & aliarum partium maculas ,' puftulas &
ulcera, capillorum & palpebrarum defluvium , inflammationem
tonfillarum, laffitudinem & gravitatem membrorum, fimiliaque -
exciret. Non hic prorfus excludo impetigines, achores, liche-

. ' - nes,

q) in jurejurando §. 111, 1 o P
+) Cujus nomen jam aliquid dedecoris continet CELso de medic, L. V11,
" C. 18. p. m. 456. i N :

5) Hanc cum hernia inter fecretos morbos etxa.m refert J, BOHNIUS L o
C.IV. p.g2, :
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nes, 'phehirafes #). “Agmen tandem fecretorum morborum clau-
dunt conragioli , quibuscitra noftram culpam inficimur, urpeftis,
dyfenteria, rabies canina, fcabies, petechie, variolz, aliive.
Non in omnibus par eft filendi ratio. Preeftar ramen nunquam
inepte & inconfiderate effundere, quod alienz garrulitatis & =
cenlure fomentum fieri poteft. Ifta nifi probe curet medicus,
perdit fidem fuam, & efficit, ur xgri celando omnia perire ma-
lint, quam eorum recenfione maculam fama {uz inurere #). Sic
honefta raciturnitas & ornat medicum, & fervat ®gros.

8, XX

Duplici ratione in hac filentii fpecie peccare pofle videtur
medicus. Primum eft, fi ipfe quidem , quicquid illorum fic,
quod difpergi non debet, in finu {uo continer; at non fatis eavet,
ne ex ipfis ejus faétis & preefcriptionibus alii colligant, que an-
guis in herba lateat? Cum hodie non ut olim conceflum ubivis
{it medicis, ipfa conficere pharmaca, fed aliis, quibus nihil cum
arte medica, nifi ut jufla medici expieant, eft commercii ; fieri
poteft, ut hi exipfis formulis & commemorata in fine pharma-
corum virtute, plus jufto fapiant. Igitur in ditis cafibus abfti-
neat medicus ab omni virtatis mentione, qua fieri in formularum
fubfcriptione foler, & de ulu & quantitate “privatim inftruat
segrotos. Alterumeft, laudarum huc usque filentium non nifi
in eo cafu rumpere, quo falus publica, qua nobis fuprema lex
eft, laborat. Ne ferpat contagium morborum , & magiftratus
vigilantia in arcendo taato periculo fallatur; ipfa confcientiz fides

poftular,

o ) quas turpiflimum malum vocat WarLpscumInius Op. med. praft,
T.1. p.938. b, Gl ki

) Plerique inquit cum CerLso J. Bountos L c. C. IV. p. 131. propria

' culpa pereunt prafertim mulieres, dum pudove profufe [ecretioves cor-

poris adfefliones vevelare mon aundent , cum tamen neceffe foret , wut

-liberius de his conquerentuy. Conf. HIPPOCRATES de morbis mulic.

o owum L, 1, §. LX XX VII. Sic morbum mulieris, non nifi extra auxilii

a8 %em, {ibi demum fuifie indicatpm, notavit WaLescuminivs 4, ¢,

. *I'P'WB‘ T ! W

Rickrevi Opufe. T. 11, | P
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poftulat, ad avertendam majorem cladem fufpeétos decumben-
tium morbos mature indicare x). B

byt

- § XX. | L;t 43

Hec etiam laudem filentii in medico forenfi limitant, Varii
hic cafus occurrunt, qui fine mulrarum familiarum dedecore &
lxfione in vulgum efferri & omnium {ermonibus diflipari neque-
unt. At & occurrune alii, de quibus omni fide inftruendus eft
judex, licete re @grotantium non fit. Multorum: fepe fama,
vira & falus a medicorum effato pendent ,. in quo przterea om-
nem feftinationem vitare, & fub jufta inquifirione omnia follicite:
explorare, immo in dubiis etiam cafibus. fufpendere judicium,,
vel ad peritiores provocare debent, & fine omni dedecore pof-
funt y). Hic merito judicibus probantur minus, qui nimis fufe
omnia exponunt, inurlia mifcent, & ad aliena excurrunt. E
hic fas eft, temperare lingux & calamo, intra cancellos officii
fe verecunde continere, & quod reos gravare vel exculare
poteft, breviflimis non minus quam: luculentifflunis argumentis

denuntiare 2 .. |
| & XRL i i 4

© Tranfeo a laude filentii medici rarione 2grotorum ad lauden,
quz inde in'ipfam medicinam redundat. Palameft, gloriam artis
ipfa falure agrorum niti.. Heec gloria, ut in omni falutari moli--
i ot - - By . - o fhfﬂe'p .

%) Preecipue guidem hoc officium incumbit medico,, {i a magiftrata: pofte-
latus fuerit, attamen huic, parentibus, agnatis, heris, conjugi, de
iis; que fibi credidit 2ger, exponere debet interdum medicus , etiamfi

‘mon poltulatus fuerit ex. gr: fi. abortus vel infanticidii juftus eft metus,

i matrimonium infr2t cum quadam morbo hzreditario adfliéta. Plures:

; eafus reqenfet . BouNzIvus i c. CoIV. p.g3e . & B ;
g vidl I. Bowntus k. P.IL C. IL p.548. € C. V. p.619: fg. Conf.
" Boserrusl c dpp: IIL C29.-p.523 et TR . .
‘@) Vites, inquit J. Boun1us bc. P.IL C. 11 p. 551. medicus tefiificars.
duffus quamvis prolixitatem atque ambiguitateny. Longius enims . quam.

wes pofiulat . digredi, judicum. animas defarigat, ac tedie: adficit..

- Genf.idem C. V', . 613.. PR i
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mine, quod rationem & experientiam tanquam fidiffimos comi-
tes {equitur, a2 muto etiam medica obtineri poteft ; ita {ub flac=
cinéta prognofi plurimum enite(cit. Non levis hac artis noftra
prerogativa eft, judicante HirrPocrATE, e prefentibus de fu-
turis concludere & divinare @). Scurrilis; temeraria & praceps
prognofis dehoneftat artem, & ambiguitaris {ue magis {ufpectam
reddit #); verum ‘illa, qua caure, graviter & paucisex ipfis
interioris artisreceflibus petita eft, oraculi {peciem habet. Dixirt
olim Eulogius rhetor, filere oracula ceepiffe, ut per os Galeni
apgris confulerent. Res eft maturi judicii plena, inprimis cum
non raro contingat, ut juftam prognofin novusagrorantivmerror
evertat. Monet HirrocraTES, nihil hic temere adfirmare,
nihil contémnere ¢), & fapienter inculcat GaLENUS, tacere
porius, f{i certi prafagii rationibus deftituimur , quam temere
pronunciendo falli 4). Optime medicus arris tuebirur dignira-
tem, {iinter morbi inprimis iniria fileat prudenter ¢), vel inter
illas conditiones, fi @ger, quea f{ibi incumbunt, rite obfervet,
& nihil novee noxe aliunde acceflerit, fentenriam {uam de pro-
greflu & exitu morbi jufte limitatam aperiat, & fequentibus die-
bus fub majori phenomenorum luce confirmet. Graviter in ar-
tem peccat, vel in {e ipfum potius, qui certo morituros denun-
ciat, quos alii poftea vel natura vel alterius medici ope reftitutos
valentesque confpiciunt. Arque ille, quanquam in pofterumtali,
quem periturum dixit, reftitvar aliquando falutem, parum inve-
niet glorie ). Videtur HirPOCRATES, ne quis xgroti con-

Sty | g . _clamati

‘a)’ Pradifior. L. I. §. I1L.
b) Hinc inquit BoseL1US Lc. dpp. IIL C.22. p. 467. artis levitas, me.
_ dici crimen , haud citra ignominiamremediorumgue infamiam,
‘¢) Epidem. L. VI Se&. I
“d)! L. I de dicbus decvetor. C. 12 _
" ¢) Confilium hoc dat Boser1us L c.
f) Parumlaudis, HoR.GUARGUANTUS invefponf. var, ad var. @grot.
b ;: 273. vittoria habet, in qua plus fortune ludibrio altum eft, quam
... hominum virtuie vel confilio provifum, Conf. J, BouN1US /. ¢, C 1V,
. ; |
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clamati curam fufcipiat, - paulo’ feverius dehortari g); fane pra=
miffo fummi periculi prefagio extrema adhuc tentanda aliquando
eflej cum aliis judicare malim b). - Non eft , ut ultimas nirare
vires trifti prafagio profternas , quippe fub 'quibus’ aliquando
tllos, de quorum falute defperarunt omnes, revisifle, *ﬂ;EL vacat
exemplis. ~ et St Ty

Sunt inter xgros, qui ipft, ex quo concludat, medicus de
morbo; lorium offerunt, vel fimilia, reliqua celant; & nifi inde:
cognofcat praefentem vel-futurum morbi {tatum ;. pro imperitor
habent. Hzc fallax in opprobrium artis, prognofis multum mo=
Ieftiz medicis parit, qui nec perdere fcifcitaptivm fiduciam, nec
mendaci illufione artis dignitatem contaminare velunt 2).. Sed:
dudum eft , quod hariolandi ex lotio ars impuris empiricorumy
manibus ceflerit, qui omnes fallendae plebis vesfurias exercent.
Ingenuusimedicus non dedignatur, fiopus.eft, infpicere lotium &)y
&, queinde de humorum indole cognofcere poteft, non fror-
fus nullius momenti effe , maxime inacutis, novit; at ex con-
junétis omnibus morbi ph®nomenis longe. plenius concludit,
neque patitur, fub folirario illo figno a frivolis & inficetis homi~
aibus {cientiam fuam & fidem in praefagiendo tentari. =~

!
E

(] ':‘..-: &

§. XXITE.
Y de arte §. IV. €7 XXTIIL Conf. CeLsus demedic. C.26. p.283.
Ej Horum zgrorum curara aliquando in fe fufcipere fuadent J. C.. Cram=
DINUS , de ingreflu cw? éﬂﬁrmule. LC VI & Bosevrius ke dpp.-
III. C.32. p.575. feq. aliiqne multi., : £t e e
5) De 'pr-eg nm%- ex !uti% idem judicant H. Bo ER HAAVE in inffitus. m :
§: 991, é‘ 1017. Conf eiusd. comment. inflitut. edit. Il, 'Hfjii: R1
Vol. VL p.318: feq. €5 329. | Bouniusl e C VI, plvrgifeg. €8
187. feg: & VALENTINT D €. p.58. E, fanguine fallacem. oriri pro.-
gnofin docet J. BouN1us L ¢. C. V1L p.157. feg. €5 VALENTINI
in animady. in Math: med. p.63. o o DR
'k) Veteres-non'dedecori hoc efle medico putarant omnes, nec |. C. C‘L Ay
« "pinus ¥ ¢ E.LC T, nec Warnscumisivsl ¢c. T.Lp. 685+
attamen malunt plerique recentiorum,-obiter & aliud
ipfo medico lotinm infpisicndum efe, :
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: 2 §. XXII1

- Arrtis preeterea decus eft ; a dogmatum f{uorum commercio
illos arcere, qui illorum in{picere nervum exuvmgue , non nifi
obliquo & (uffufo oculo confueverunt.  Res facras facris hominis
bus demonftrandas effe, idem fas non eflfe profanis, monuit
HirrocraTes l).. Prohibet cum Borarro J.BoanNivsm)
2gris & adfidentibus de cauflis morborum & remediis mulra enar-
rare, cum iis deinde intempeftive & non confulto medico utan-
tur; vel faftidiant cognita; aliquando etiam iisdem infanftos mor.
borum fucceflus arrribuant.  Ecquis medicorum neget, ex his
cauflis , minus hodie, quam olim, medicinam, ejusque antiftiresy
in honore & exiftimatione effe ? Accidit feepe; ur remedia pree-
dictam virtutem non exferant , five temperies ®gri, five novi
ejus errores, five aliz cauflx interveniant. Tunc ﬁafim vilefcere
incipit remedium, cui non refpondir fucceflus, nec alio tempore
nifi timide & abinvitis admittitur.  Seepe inver(o vire regimine
ex emeticis catarética,’ ex his emetica fiunt 5 fxpe ex catarélicis
fudorifera; frepe etiam mulra alioquin efficaciora nullam fenfibilens
aétionem edunt, quod deiplo opio & cantharidibus J. Borwn1us
notat ). Quodfi in his conftans ille effe¢tus non fit, quem ex-
fpeftamus, longe minus in mitioribus pharmacis erit, & hinc
illis, qui ejusmodi obfervationibus temere; neque inftruis ani-
mis (e immifcent , ars fallax & ambigua habertur. = Scripros huc
refero. Germanico idiomate libros ‘medicos, quibus medicinae
fuppelle&tilem ignaris expoount, utipfi jam audeant fibiconfulerey,
fique {pes fefellir, artem contemnere. Arma hec (Epe funt in

furiofurum manu o). : .

ot § XXV

_ 1) inlege, citca finem:.
‘m) l.c. C.IV. p.g7.
) l.'c. C. V1L p.164. ' ¢ ;
“ @) Non ita lubrice, atque cum tanta facilitate admirabilis noftre artis
- arcana in vulgus ignevum propaelenda funt, € lingua vernacula mus-
evculas difcere difpuiare, € impoficres nofivis gladiis difeefe mos con-
fodeve. Ecquid ad mulierculas #ypis dave fecreta? G, BAGLIVIUS
oper. P, e384, - . :

¥
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Alind, quod honoremartis ledit, eftinconfulta eorum, que

fub nova vifiratione in grotis apparent, interpretatio. Fas eft,
fi medicus {ub novo accellu res egrotrantis deteriores vel meliores
nortat, ur per aliquot faltem tempus obfervet filentiun, & om=
nia diligenter callideque circum{piciat; & de hoc primtim’ per-
quirat, an omnémvite ordinem {ibi prasferiprum ‘exaéte tenuerit.
Nam fi @grum, qui negleétis omnibus melius fe habere” narurz
interdum munere ceepit, {ub primo confpeétu in laudem & admi-
rationem dati remedii trahere velit, rifum ei & adftantibus move-
bir, qui probe norunt, artem, quam adeo extollit, hic nthil pre-
ftifle. Neque e contrario, fub deprehenfa in dererius mutatione
anxius nimis de artis {uee {aluberrimis preaeceprtis ipfe dubitet; cufm
breve {pius examen incidentes crefcentis morbi rationes expediar.

: §+ XXV- : ) = &
Confultationum medicarum ambigui fuccefTus non 'mi<
nus obfuerunt honori artis.  Notum eft illud MENANDRIZ
multi duces Cariam perdiderunt; multi medici autem per=
diderunt regem. Negare, proh dolor non poffumus, diffen-
{us, diffidia & obtrectationes medicorum fufflaminare feepius
fauftum medelee progreffum, ut wger , qui fub ror cele-
brium virorum conjundtis confiliis res fuas in vado efle {perat,
fzzpe pre illis, quiuno medico {e committunt,, periclitetur. Vi=
deas feniores, rot annorum experientia nixos, ad aflferendam fibi
autoritatem; {pernere ab aliis prolata, fuperciliuom attollere, &
quicquid e placitis recentiorum promunt juniores, vilipendere.
Hos etiam videas, {ub nova dottrina tumidiores, meras in pri~
{cis fententiis tenebras & errores fufpicari, & novas medendi le-
gesex fubrilioritheoria (uacoadere velle.  Non funt artis lacunz,
quae hic deftiruunt 2grum;, {ed conflitus medicorum, glorie ma.
gis fua, quam agrorum commodo, litantium. p) Poterat via
. _ | | D

») Multas miferias circa segram medicorum conicertationes ex nulla alia

“cauffa fierl, quam ne alterius videatur acceffio, notayit j&mﬂ%ﬂﬁ“’s
Tt Rt narar, Lo2g. SV 0T el st

i '.."Ii 1-.'-'?-2,_"
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regia teneri, quéa ad notitiam & morbi, & caufle, & remedii
ducit;. At pes commotorum hominum quam facile declinar! Sub
filentio horum flu&uum refurgir artis honor ¢) & majus fine dubio
fafticium medicina attigiffer, fiexomni@vo medici, ad domanda
ﬁmr%mrum. monftra, amico feedere ; & oculis in folam falutem
@gri converfis, coiuiflent. .

§. XXVL

- Reftar, ur etiam medicos videamus {ub jufto filentio rebus
fuis confulentes, & omnium judicio amabiles. Que @gris? quee
arri debeant? vidimus; quee {ibi? paucis adhuc confiderabimus.
Quamvis amplum exercende artis campum oprent, & oblaris oc-
calionibus, imbecillitates @orotantium f{uo confilio fublevandi,
ac bene deiis merendi merito gaudeant: omni tamen ftudio cave-
ant, neobruliffe {e ultro videanrur. Nihil plus eorum fame de-
rorat, quam obtrudere fe @oris, aliorum: medicorum vellicare
operam, eornmque mefli (& ingerere v). Morofos agres inve-
niet, qui nutum eorum .invitantinm non exfpeltat, Hoc illud
filentivimy eft, quod ejus ceinceps contfiliis, dum ultro ambiunrar,
au&oriratem conciliat. Quod {1 ab aliis jam edodtus fuerir, quae
agri condirio fit? nuis morbis, quiillum adfligit” omnem hanc
fuam fcientiam diflimuler, ne, per alios aditum queefivifle, {ulpi-
cio oriatur. Veniens, quamuis ad fermones adftantivm parum
videatur atrendere, riulta tamen utilirer difcet, quibus placere
2goro, & {pem ejus fuftentare poflir. Semper ea in commodum
~“fuum verrere poterit, quedomus, inquam ingreflus ¢ft, moresy
& propenfiones, ipfi cognitas reddunt. Ira {ilendo plus, quam
blaterando, proficit. e i e _ ,

P e §. XXVIL

q) Ad honorem hunc, & arti & confultantibus medicis fervandum fuadet

~ J BounNivus L c. c. V. p. 122, ut confultationes clinice feorfim ab

®gro, & omnibus arbitris, celebrentur, quo eo liberius undique edifle-
rantor fingulorum medicorum fententize.

= %) Nimie dejettionis efi inquit Bosertus L ¢. App. IIL C.29. p. 533-

L medicum nen petitum infivmos adive, non guefitum e prabere confilium,

midandi occafionem quarvitare per fas €7 mefas, per blanditias € [imilis.

ixn
3
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Sunt morbi, qui ad aliorum fimilitudinem ita fubinde fe effin-
punt, ur medicus feftinando veramejus faciem nonagnofcat, fed
cum alia cognata confundat. Fieri quoque poteft, ﬁfl'&-iP opere
medico nimis occupatus, & inter plures divilus, preferiptiones
{uas non ad amuf{lim componar, forraflis etiam permutet. In qui-
bus, cum nec ignorantia, nec malitia peccent, ex errore etiam
deteto vix multum opprobrii redundat, inprimis cum tempe-
ftive regufter omnia & emendet. Huic vel aufterior Catoiignove-
rit 5).. Nec auctor ramen eflem, ut nimis ingenue, quee Jlatént
adhuc, & emendari poffunt, aperiat. = Quod fiinaliqua jam luce
funr, haud recufer ab aliis fe corrigi, nec timeat' cavillosy cum
magnorum virorum omani &vo fuerit, confiteri errores £) & com-
mune imbecillitatis hufnanz fatrum. Id gloriam ipfi HirPocRrRATI

¥

erroris contagio immunem poftulat.

peperit, qui medicum pizgoy epapravoyre laudat, non ab omai

-

¥ Wi

e~ LA

5, XXVIIL

Dubites, an honeftum faris filenrium fit, fi eximiz virtutis

medicamenta, a fereperta, velab aliis fecum communicata, me-
dicus fibi fervat.  Scio, indecentis lucri accufari illos arcanorum
Fucliones. Sed, quod fuperius monui, nec vulgaria remedia,
ut a contemtu vindicentur, propalanda omnibus effe, hoc etiam
magis deillis valebire). HiprocraTi1s dilcipulos dedecere aiunt,

nova artis preefidia occultare, plusetiam Chriftianum, ?lui', quod

rofit, merito in multorum manu effe velit. Verum ille mos eft
~ingratorum hominum, ur;_’qum ipfis traduntur, optimee etiam
gote & virtutis, cito.evilefcant. Quis partis ingenii bonis,
| Y  quae
) Nunguam hallucinari inquit GarEwvs L. ITL prognof. "_cf‘a,_;. ﬁ};fa
captum hominis eft, [ed quam minime aberrare, folius artificis et
t) Preeivitipfe HipPOCRATES tefte CELso be L.8.C IV, . -

; w) Hujus fententize etiam eft J.Bo HN1US b C V. p.123. fequ Qﬁwled
- in confultatione habita aliis medicis, arcana f{ua remedia; nifi quoad eflg.
_Gum faltem, generatim indicanda efle, cenlets wri 0 s 158 "

1.:‘ 2T

I 1
__,

;

:

:
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i

nis, que in eprorum ufum conuertit, & rem fimul fuam familia-
rem levat, frui medicum fuccenfear ? modo fine {uperftitione,
fine fraude, fine jaftantia agar, nec interire fecum urilis remedii
cognitionem permittat. Poterit ad alendam agrorum fiduciam,
& fuftentandam exiftimationem {uam, filere de iis arris praefidiis
a {e inventis, & dum vivit, fola vel cum paucisamicis difpenfare,
qua {emel cognita acerbas malevolorum cenfuras, etiam {i non
meruerint, experiuntur. Quod firecte filet de iis, que fub fua
poteftate {unt, longz juftius de iis filebir, qua amicorum manus,
fanquam arcana, impertivit, in quz manife{tanda nullanobis, nifi
iis conlciis, poteftas eft. :

§. XXIX,

Laudata huc ufque taciturnitas clinici & forenfismedici, pro-
vida in defignando morbe, & preefagiendo eventu, ac definiendis
medicaminum viribus, vel arguendis aliorum erroribus, res facra
& fobria eft, & decentiflimus verecundiz aétus, quiagrifalutem,
artis gloriam & propriam medici exiftimationem fulcit. Inprimis
canina, que alios ledit, abfit facundia & illud femper memoriz
obherefcat: _ <

- Sepius jucautos non lingua cocreita merfiz,

 Richreri Opufe. T 11, Q. DISSER-

|
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Perennitas corporis ad plures annos, inter parres, qua ei fer-
viunt, tam. caducas, vitalem humorum circuitum, qui &
ingefta aflimilat & corrupta expellit , f.rxir_nium fui vindicem
agnofcit. Ex quo circuitus illiusratio plenius infpeda eft, coepit
fluftuans olim medicinze theoria ac variis ingeniorum commentis
contaminata ftabiliori demeopnftrationum {uarum fundamento niti.
Ceeperunt origines morborum, quibus circaitus ille leditur,
cum fucceflu indagari: cceperunt Nature vindicie adverfus cauf-
{as leefionum, fapientiffimis in corpore legibus ftabilitee, medi-
cos, ut earum veftigiis infifterent, edocere plenius, & ad cer-
tiores faluris vias hafitantes ac devios revocare. Ita vero confti-
tit, febres in ipfa vitalium moruum fede natas, dum vires cor-
dis ab hoftili mareria labefatatas vario gradu”intendunt, vigo-
rem circuitus & ab hoc pendentia cotionis, fecretionis & nutri-
tionis emolumenta, egregie tueri. Neque enim errare me pu-
t0, fi febrem nihil aliud effe definiam, quam motum cordis con-

14 L9 ira
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tra diéti circuitus obftacula infurgentis 2). Dum infurpere dico,
ultro intelligitur, diminutum prius & opprefflum morum illum
fuiffe. Ira de utroque febris ftadio, & frigoris & caloris, con-
ftar. In altero cauffa morbi, feu obftaculum circuitus, deprimit
cordis vires: inaltero Nature virtus depreflas erigit & obfta-
culi caullTam auétiori motu {ubigens vel expellens fub jufto mo-
deramine obfeflas vias liberat. '

g 0L

Nato circuitus obftaculo diminutum cordis motum in {tadio
frigoris effe, paret ex genio fatellitum; qui illud comirantur.
Pulfus velox & parvus cordis, cui ob refiftentiam in capillaribus
natam {ui plene evacuandi{patium non {uppetit, impedira ac de-
bili altione latera arteriarum non nifi languide, licer ob peren-
nem rerenti venofi {anguinis ftimulum crebro, extendi probar.
Pallor extremorum, dum livent labia, nafi extrema albefcunt,
ungues ceerulefcunt, quid nifi negatum a corde viralis {anguinis
commeatum -arguit? Eadem contingunt in deliquiis animi, in
quibus momentanea cordis quies eft, que non nifi parvo gradu
ab illo in frigore febrili expellentium virium languore diftar,
Rigor artvum fere immobilium accedit, ut exrrema, quia viralis
unda non tranfit, fape inftar coluomna rigefcanr. Nam perit
{femper ex ftafi flexilitas, cujus illa lex eft, urt inter impulfus
omni momento novos cedant humores. Tremor notatur in mu-
fculis, quorum natyralis funétio ab alterno moru influentis li-
‘quidi nervei & arteriofi pendet. Si uterque rivus non influir,
rigoreft, fi interruptus, tremor. Arque omnem illum in fri-

ore ftatum hebes vel nullus partium fenfus comirarur. Sine
fenfu enim neceflario funt partes, quz extra communionem
motuum cum corde & cerebro pofitee quiefcunt, Ex diftis igi-
tur obfcurum non eft, in frigore febrili languere vim cordis &
cum illa circuitum humorum, ftafin vero vaforum capillarium,
' five

@) Propter cor febris eritur, - inquit Galenus Comment, II. in Hipp. de
Sfraliur, Op. Ed. Iunt, Cl, V11, p.235. C. Q
; 2
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five obicem in arteriarum, maxime pulmonalium, anguftiis na-
tum fic refiltere cordi, ut ejus non modo diminuat motum, f{ed
& auctis viribus opprimat & fuffocer. - Hinc in frigore, quod
impari gradu & duratione omnes ab interna caufla ortas febres,
five intermittentes five continuas, inchoat, maximum exitinm
imminet, cum a diminuto humorum circuitu ad nullum, id eft,
mortem facilis tranfitus fir.

s, IIL

Infurgere motum cordis in ftadio caloris, non minus, que
hunc comitanrur, explicant phanomena. Inprimis pulfus, ram
velocior quam major ac plenior /), crefcentem circuitus vitalis
vim facile evincir, qua aétio cordis, cui arteriarum actio refpon-
der, fanguinis inrra datum tempus & plus expellit & crebrius.
Ira poftgnam in frigore extremorum refiftentia pravaluit vi cor-
dis, nunc in calore vis cordis pravaler refiftentie extremorum.
Haxc nempe diu concipi nequit, quin ex crebriori attritu fan-
guinis a corde affluentis & a locis obftructis repulfi calor furgat,
Ut a circuitu humorum per vala refiftentia naturalis calor pendet,
ita in febre, quo magis compactus fanguis eft, qui influir, quo
magis angufta vel obfefla vafa, qua refiftunt,” quo manifeftior
velocitas morus, qui talem fanguinem per talia vafa urger, €o
infigniora funt caloris incrementa. Nec poteft crefcere morus
fanguinis, quin fuperne illa locaadiens, qua novas cordi fpiri-
tuum {uppetias mittunt, augeat vires cordis per nervos, majori
jam virium moventium copia inftruétes. Ira fenfim vincitur ob-
ftaculum circuitus, & ftagnantia attritu folvunrur, mixta cum

coltis

) Mihi dubia non eft illa tremens in frigore & infurgens in calore pulfns
velocitas. qua certius nunquam eft & conftantius febris indicium. Qui
epidemicos malignos & peitilentiales objiciunt morbos, hos meminerint
‘etiam fine febre occidere, ut peftis funeltior, a quo illi gradu diftant,

Peitem illam Sydenham teftatur ex improvifo & citius opprimere, quam

temous Natnrae datur febrilem motum excitandi. v, Op. Edit. Leyd. niov,

8 II C.IIL p.112. Confer Galenum de c¢rif. L. IIL C. 10. ubi in maximis

morbis, ait, proftratam Naturze virtutem ad pugnam contra morbum
non excitari, unde nuila tunc crifis, . *




PRI T 123

coétis humoribus fubiguntur, vel fi incoéti aliquid & noxii re-
tinent, critice expelluntur, fudore, lotio, alvo aliisque viis,
hujus vel illius materiee morbofa excretioni opportunioribus.

. IV.

Sequitur ex ipfis corperum legibus, ad materiam morbo-
fam in iis coquendam vel ejiciendam provido Narura confilio
febrem nafci, de cujus proinde falubrirate differunt paflim auéto-
res, & vix morbum chronicum vel acurum fine febre {olubilem
effe, uberrimis exemplis illuftrant ¢). Certe in plerisque mor-
bis vel nihil agere medicos omni artis molimine, vel febrem ex-
citando prodefle judicant. TH. SYPENHAMO; quo nemo fo-
lertius ad mores febrium, nemo caurius arrendir, febris eft verum
Narura inftrumentum pro fecretione morbofi dedira opera fabre-
faltum d), vel ut alio loco plenius enuntiar, f{olemnis Nature
machina, qua in praeparanda & eliminanda materia quavis inimi-
ca, in fanguine latente, utitur ¢): Durius forte videri, ait vir
perilluftris, GERr. vaN SWIETEN f), febrem cum morbus fir,
{anarionis tamen morborum fepe opiimam cauflam efie, at nihil
verius, quippe certiflimis ab omni tempore obfervarionibus con-
firmatum : cui nondefunt HirrocraTIS, GALENT & CELSI
egregia teftimonia g). Dum veteres Romani febri fanum inl pa-

atio

¢) Quod de quartana maxime teftatur Hippocrates, quam non modo do@e-
AisaToy mayTey nai ¢ misov adpellat, fed & addit: & yap msvor Lurog
& CaUTS TOISTOS (o iy ENNE xatl voTnudTwy pueydAwy Eahey pleTad,
Epid.1, § 3. Op. T. I, p. 671. 17.

d) Op. 8. 111, C. IV. p.165. Cui etiam congrountib. S. 1. C. IV, p.62.
hace verba: febris Naturz infirumentum eft, quod partes impuras a puris
fecernit : haec fecretio eft-ipfa materiz febrilis coftio.

€) in Ep. ad Guil. Cole Op. p.363. Simili ratione in L. de podagr. Op.
P- 455. febrem vocat machinam Naturz ad difflanda ea, quz fanguinem
male habent.

) ad aph. H. Boerh. Comment. T 11 p. 1.

8) Hippocrates febrem ait convn'fionem aut tetanum fo'vere aph, -7. S. IV.
ebrium . qui voce privatus convu!fione m.ritur, ‘iberare. avh 5. S. ¥,
doloribus circa hepar {ubvenire aph, 52, S, ¥11 in volvulo ex ftranguria,

3
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latio ftruxerunt /), videntur quibusdam in illa falutifera laten-
tem benigni Numinis providentiam coluiffe. Tota inprimis Stah-
liana fchola febrium merita extulit  Stant ex adverfa acie, qui
toties fub febrium fievitia corpus humanum fuccumbere, quin &,
{i apoplexiam, paralylin, {yncopen & violenta manu illatam mor-
tem excipis, neminem fine febre exitingui objiciuntz). Queae
vero vindiciee febrium vel {alubritas, f{i nemo propemodum fine
febre moritur? Hinc immenfas febrium laudes ill. BERGERUS
{ufpectas habuit , acrius impugnavit STENTZELIUS, CAME-
RARIUS nequitie arguit, HeLMonTIUS furentis Archei opus
vocavit, BIERLINGIUS cum furiofa bellua, RaMaziNus. cum "

: ' hydra

qualis in feptem diebus occidit, pulfo lotio mederi. aph.44. S V1. eos,
qui poft {ubitos capitis doiores jacent interrupta voce & frertunt ( Gale-
nus apoplecticos intelligi motat ) intra {feptem dies perituros vindicare,
aph. 51. 8 V1. Confercirca hee Galeni Op. Extr. p. 33. F.at. Ex. p.37.
G. it. Ex. p. 58. E. it. Ex, p.51. D). Diéta ab Hippocrate videtur ge{ﬁ;s
collegifie L. II. C.8. his verbis: febris & preecordiorum dolores, fi fine
inflammatione fint, finit, & in jecinoris dolore fuccurrit, & nervoram
diftentionem rigoremque ex foto toliit, & ex difficultate urinze morbum
tenuioris inteftini ortum, fi urinam per calorem movet, levat.

k) Colebant potius, ne lederet, v. Plin. H. N, L. II. C.2, Op. Ed.
Hard. Vol. 1. p.72. 6. phacare, inquit, trepido metw cupimus, Sic
Cicero de nat. Deor. 111 errorem vocat, rebus pernitiofis nomen Deo-
rum & cultum tribuifle.  Febris enim , inquit, fanum in palatio vide-
mus. Non aliter Valerius Maximus L. II, ¢. 5. ubi preeter fanum febris
in -palatio, alterum in area Marianorum, tertium in fumma parte vici
longi recenfens, ceteros ait Deos ad benefaciendum venerabantur, febyem
ad minus nocendum templis colebant. Similiter Gellius L. V. C. 12:

"mon mirum, inquit. Nam Deos quosdam, ut prodefent, celebrabant,
quosdam me obefent, placabant, Qui novit Siculos voracitati, Selios
pavori & pallori, Athenienfes contumeliee & impudentiz, Lacedemones
rifui, timori & ipfi morti aras dicafle , non adeo mirabitnr cultam febrem
apud Romanos, quorum furorem Prudentius ait hamastig, p.m. 581.

confecraffe Deas febrem ftabiemque facellis. y

i) Febrem omnium morborum comitem dicit Hippocrates de flat. Op. Edit, -
Lind. Vol. L p.g05. VII, 2, Ex judicio Sydenhami febres duag partes
de tribus in medicina occupant. v. Ep. I. Refp. ad Th. Brady Op. p. 340.

Evafifiratus jam olim febrem morborum appendicem 77/ yersnsme dixit
. Plut, de placit. philof, L. V. C.2q. . _
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hydra comparavir. Inter qua devia {ententiarum {aepe probabili
utraque pars ratione pugnat: hinc medio itur rutius, & quia
abunde ram commoda febrium quam noxz exemplis conftant,
atrentus vigilat oculus, ut febrium nunc juvantium nunc no-
centium vires provide difcernat, has inlanguore vel exceflu mo-
tus, illas in jufto hujus moderamine querendas, five inrermir-
tentes {int febres, five, quas harum compendium SYDENHAME)
vocat, continue, quéa diebus fuis illarum acceflionibus {ub fimili
virium & horarum impendio refpondere videntur.

BB

Salubritatem maxime in prima febrium aétione, noxam in
nimis protralta reperio. Illam fuftinere corpus poreft, ur re-
purgetur, hanc non fuftinere, quin deftruatur paulatim. Eadem
Vis, que intra certum temporis intervallum amica eft, ultra illud
crebro in exirium tendir. Suppono, morbofi aliquid in corpore
hxrere, quod vitalem circuitum & commoda ab eo pendentia
vario gradu intercipiens febrem excitat, qua alioquin a leviori-
bus vitx erroribus nara {ponte deflagrat & cito. Hoc morbofum,
{ive in folidis five fluidis haerens leges circuitus turber, f{ine du-
bio eget corretione, qua fenfim ad ftarum naturalem & prifti-
na fun&tionum obfequia redeat. Quod{i motu narurali morbo-
{fum illud non poffir, vel ex latebris, quas occupar, expelli, vel
expulfum & humoribus circumeunribus mixum coqui faris &

' ' {ubigi
k) Op. 8.1 C.3.p.49. € C. V. p.§8. ubi difcrimen continuaram & inter-
mittentium maximein eo ponit, quod ill uno tenore, ha partitis vicibus

& diverfis temporibus idem perficiant, utri:H_]ue {patio 363. horarum aut

circiter ; neque enim citius aut tardins maflam {angnineam in humano

corpore ordinarie repurgari, fi negotium Naturza permiferis. Non penitus
fefellit ille confenfus febrinm antiquos. Hippocrates terminos acutorum
quartanario & feptenario numero metiens fimilem concinnitatem quar-
tanis tribuit. Commentatus in hunc locum prognofticorum Galenus tot
in continuis dies, quotin intermittentibus accefliones numerat, ut velut
frequentior terminus continunarum fit dies feptimus, ita tertiana exqui-
fitee acceflio feptima, v. Ger, Switenii in aph. H, Boerh, Comment.
Vol. II. p. 350, :
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fubigi in foco vifcerum, vel elufis coétionum prefidiis ex anima-
lis ;economiz finibus exturbari; fpes jufta concipitur, fore, ut
fub au&iori cordis moru, {ub crefcente actione fluidorum in vafa,
vaforum in fluida, molimen illud corredtionisvel expulfionis {uc-
cedat, f{ive fub illa omnium mifcela & agiratione crudum, quod
refiftit, vel aflimiletur, vel femicoftum exterminetur. Non
video, quid in hoc termino actionis meritum Naturz in excitan-
da febre poffit extenuare. Ponamus rtantif{per, fab frigore con-
tractas arterias conrenta in majores truncos retropellere, rorum
corpus in partibus tum externis tum internis tremere {ub illo fri-
gore per horas faepe aliquot & concuti; necefle eft, vel imis
vifceribus infar&a {ub ror concuflibus mobilia reddi, & vi fubfe-
quentis caloris per gradus invale{centis agitari, atteri, mifceri, -
partim conciliari, partim (eparari, & corpus fub radicaliilla re-
Yolutione & expulfione emaciatum mox a nova & vitali materia
renovari & inftaurari. Mulra heerent ad lareralia cellulofa vafa 1)
ad glandulas, ad alia, ubi ipfa quies corrumpit, latibula. Latent
tanquam morborum {emina, qua fub racita indulgentia viribus
nocendi crefcant, nunc vero, ubi febris furrexit, cum materia
palam hoftili commune coguntur examen {ubire, jus civitatis an
exilium mereantur? corrigi an refcindi a vitali commercio de-
beant? Ita febris non manifeftum folum fed & latentem hoftem,
qui arma lente colligit, iisdem armis oppugnat, & vel nocend:
viribus utrumque exuir, ut jam bone frugis inquilinorum hu-
morum legibus aufculter, vel {alutari crifi per varia excretionum
loca diflipar, vel dato quodam ad externa & innocentiora loca
decubiru arcem vitae & interiora vifcera vindicat. Tales febres
funt maxime infermittentes vern, quas SYDENHAM femper fa-
lutares, nungquam, nec debili quidem aut feni, fub ip(a imperi«
torum manu , damnofas adpellat m). Peccar fine dubio, qui ab

vt hoe.

1) Hinc febrem obefis, qui tunc fzepe dimidium corporis pondus amittunt,
amicam vocat, modo rite traltetur, Galenus in meth. med, X 1V,
Op.CL. VII p.g1. F. _

) Op. S.L C. V. p.84. Ita Celfi judicio L. I11. C. 15. quartana neminem
jugulat, licet, nifi primis diebus difcufia, div perfifiat, & vetus vis
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hoc opere tam f{alutari retrahit febrem, & vires ejus in cotione
vel expulfione morbofi occupatas intempeftivis auxiliis retundit.
Reféro inter infigniora ejus beneficia, quod corpus non purum
maodo fed & longeevum & novis morbis minus obnoxium reddat.
Hic conclane Vir perilluftris GERH. vaN SWIETEN 1) febrem
cum varietate vite a C er.s o landate comparar. In hac enim ve-
Juti nune moveri nuné quiefcere, nunc ruri, ubitenuis aer,; nunc
in urbe, ,ubi craflior {pirat, vivere, nunc multum cibi nunc pa-
rom affumere, & fic vavils, qua ingiruunt, vite mutationibus
ad{uefcere jubemur ;- ita in febre nunc vim frigoris nunc caloeris;
nunc diminuti motus nunc auéti experiundo, nunc diu abftinen.
do a cibis, nunc fub induciis ingerendo Ilargins, ferre
fine incommodo corpus oppofitas rerum ambientium aéio-
nes difcir.  Effeminat fimilitudo vite, ut ex alia femper
impendeat pericalum , duratur - vero -ad - injurias = corpus,
quas {emel futinuit. Qui peregrinantes mutato aere & vitu in
febres incidunt, (nam quidquid novi & influetieft vim ftimuli
habet,) ceflante febre non amplius ab iisdem cauffis afficiuntur,
Variolofi femel correpti novum contagium Vix. metuunt, quar-
tanarios recidiva, fi qua oritur, ciro contra morbi hujus indo-
lem & fponte deferit¢). - Armenta expefte eluctata magno emun.
tur. pretio, inque ftabulis, quo alia infefta harent, fine metu re<
linquuntur. Nec {eevaillaapud TuucyYpIDEM p) peflis bis eos-
dem homines infecit, Mirum igitur non eft, inter illes febris
oty . : - depu=

nifi vere folvatur. ib: C. 16. Febres etiam continuas, quocunque mode
- intermiferint, fine periculo funt. Hipp. aph.43. §. IV, " - %
») ad H. Boerh. aph. 734. Comment. Vol IT p.s2q. Celfi locus de yarietate -
‘iyitze eftin L. I C, L :
o) Scitu dignum eff, inquit Sydenham. Op. §.L C. V. p. 85. quod cujus-
cunque temperamenti vel mtﬂa."js fuerit is, qui quartana {emel laboravit,
1 altera vice'ab ea'non diu fatigetur, fed morbus {pounte poft aliquot pa-
roxy{inoa {olvatur, . §T 737 531 ;
r) de bella Pelop. L. IT. s51. Edit, Hudfon p. 113.. Non alium ait tanc
- morbum fuifle, vel fi fuerit, in illum peftilentem tranfiifle, unde qui
. hunc evaferunt, non modo beati habiti ob prefentem faluds lztitiam,
fed & fpein immunitatis ab aliis morbis, e

Richteri Opufe. T. I - R
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depurantis , & latentioresetiam noxas, ‘olim cum magno diferi-
mine emerfuras, cito exturbantis faluberrimos motus corpus red-
di durabilius, & novis morborum ac mortis cauflis diotius re-

fiftere ¢). . |
| §. VI :

Aliter fe res habet in febrium progreflu. Vix poteft febrilis
impetus per plures dies fine nova folidorum fluidorumque noxa
defevire. - Saniflimorum f{ub violentis corporis exerciriis Jotium
brevi crafflum fecedit, rubrum feetidumque , nec halitus fudor-
que, vel quidquid excretorum eft, luculentis ineuntis corrupre=
ke indiciis carer. Quanto id magis a perenniori febrium aétione
metuendum eft! Oinnis corporis motus naturali major cruda
quidem efficacius {ubigit, at cofta exaltat nimis ae cito pervertit.
Primum hoc evenit, ut ille vehementior impetus diffipet liqui-
dius, figat craflius, & funeflis circa viralia vifcera obftru&tioni-
bus anfam preebeat. Ita in acutis fanguis primo vel altero eriam
die fluidior floridiorque mox ficcus & coriaceus adparet, qualis
tefte HippocrATE 7) in ardentibus perimit. Atque in tal fan-

ine poft tenue expulfum fpiffiori evoluuntur {ub continuo illo
mmpetu falia, & ex-blandis gcria, ex neutris alcalina, ex fixiori-
bus volariliora, nec minus olea ex inodoris, infipidis, levibus,
rancida & fere cauftica evadunr: unde eeler in malignis
tim ad purredinem tranfitus compagem omnem diffoluir ac de-
firuits). Que mala in cadaveribus rories obfervata fefellerunt
tanquam caufle febrium, cum fint effetus. Infefta runc urgent
fymptomata: aftus, qui magni attritus, firis, qua f{piffitudinis
vel magne acrimoni comes eft, anxieras, que cum fenfu fuffo-
! cationis

g9) v. Herm, Boerhaavii aph. 754, bl

o) &e morb. I Op. Vol. IL p.32. XXVII 12. Pereant ficcitate, qui
febre ardente moriuntar. : i L
'¥) Nihil putredo illa alind eft, quam talis mutatio corporis, inprimis ani-
malis, qua poft diffipatum aquofum ac tenue evoluta-& attenuata falia

‘ac olea acrimoniam {uam deftruentem omnibus partibus adplicant. Jam
orienti putredini virinm fatis eft, ut corpus fuccumbat, -
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¢ationis ex tali fanguine, pulmoni inh@rente, virescordis ex-
~ pellentes fenfim {uo renixu opprimit. Debitiras, laffitudo & gra-
vitas funt ex penuria tenuioris liquidi & f{tafi in extremis. Nec
latici humorum tam corrupto blandus medetur chylus, cui alio-
qui vis eft acria demulcendi & crefcentes eorum ftimulo morus
leniendi. Nam inter difpendia tot liguidorum languent neceffa-
rize circa officinam coétionis fecretiones, vel quidquid fecerni-
tur ab humoribus ad alcalinam indolem vergeatibus, profternit
potius & evertit ventriculi, tum adpetentis tum coquentis, vir-
rutem. - Quis non praconia febrsum, f{ub tali earum decurfy, u
vana & adulterina rejiciat? :

5 MEL

Igitur inter falutares ac funeftos febrium exirus hac ratione
judicandum eft, divinam in fabrica corporis {apientiam, pro ejus
in fragili materia durabilirate, fic conftruxifle partes, ut conjun-
&is viribus in totius compagis tutelam tendant, nunc auferende
_corrupta; nunc perdita reparando, fubillo motuum gradu, qui
utrique fcopo convenit. At eadem fapientia nos, quorum inter-
eft, noluit otiofos eflfe, verum ad motus in vindicias corporis
furgentes probe attendere , ‘eosque fub variis vite erroribus,
nunc jufto languidiores nunc vehementiores, intra modum Na-
ture propofitum continere. Non convenit arti, fi meminerir,
unde héec'Natur® arma veniant, aliis quam iisdem pugnare; id
convenit, removere omnia, qua @grorum vel rerum ambientium
culpa aciem armorum illorum nunc obtundunt nunc exacuunt
nimis. Facile conquiefcit febris, fi quod cordis aétioni refiftic,
parvarum viritm eft, at eadem fepe {ub erroribus noftris intem-
peftive accenditur. - Hic de medicina HirrocrATES omnium
optime meruit, dum febrem languidius, quam' par eft, pro co-
&Fi}onie & expulfione morbofi agentem jufto gradu excirar, fero-
ciorem, ne ledat, deprimit, & debito moderamine hoc auxi-
lium Nature ad ftatum perfeéta {anationis dirigit#). Nuaquam

giapwicsdsa - e , 14 sie dpirar
#) Cui maxime congruit dotrina Sydenhami. Is indicationes veras in eo
verfari cenfet, ut fanguinis commotio intfa modum Naturz propofito

: 2
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igitur oppugnanda eft febris, nify follicite confideres , excedants-
ue vires, an deficiant ? Redundans exutroque damnum, ex parte
in recenficis febrium effectibus expofitum, pergimusin potioribus
momentis adhuc plenius illuftrare. | - F e <

s GHOVIEE: b ascnd g W _

Febris intenfioris noxas quis in tanta zgrotantium ftrage
excufer? Dum irritat ffimulus ob{truentis mateviee, & febris naf-
citur, nequit vehementia ejus diu citra lefionem concipi.  Duo
manifefte mala exinde refultare, poreft ex dictis intelligi ,'-,,Qi;};i_,-
liratem nempe vaforum & fenfim deftructionem, corruptelam
vero liquidorum, . {piffitudine & acrimonia peccantium. Utragque
per varios gradus inflaminationis, | fuppurationis, gangrenze &
fphaceli ad exitium ducunt. - Id etiam in juvenili corpore citius
contingit, ubi tenera omnia tantum imperum & calgrem nun-
quam diu f{uftinent. . Crebra radices chronicorum funt ex reli-
quiis acutorum; ut recenfente H. BoERHAAVIO #) vitia in.hu-
moribuspurulenta, ichorofa, putria, in folidis ab{ce(lus, fiftulae,
cancri, caries, & ex his infinita compofitorum malorum turt
Necefle eft, etiam fub. intermittentium crebris ac validis accefs
fionibus, ut vafa, que nunc a frigore conftrifta, nunc a calore
dilatata, tantam trajetorum humorum vim pafigntur exireme
debilitara vitali fuo robore priventur, flunidorum autem.; que{u
vehementiori attritu . degenerant, nocentiflima fﬂﬂﬁ“};ﬂ cs
emergat: adeoque non [eNUIa antum, fed & c:'gﬂigrq-.la?ig_r? va-
fis elabantur ;. ut craffum turbidumque lotium & flavi vilcidi
fudores evincunt, cruda vera & acria, qua remanent, 0ppic
do & erodendo-utramque cachexiam,..& que cum tumote. elty &
que extenuat corpus, pariant. - Ibi hydrops, intra tumenti é?i-‘?

i TRk IDRe I M5y BrHod: [0e o XUDTA

: ; : Ju . 8 1 i e I -;Hif,‘ {315

" congruentem fiftatur, ea ratione, ut niec plus 22quo glifeat; unde, peri.

.. eulofa fymptomata, nec nimium torpeat, unde materic morbiiicz pro-

trufio impeditur. v. Op. S. L, €, 1V, p. 53, oo L
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rupta vafg oritur &), hic phtifis inter extenuata & confumta.
Hane ex nuila febre quam intermittente frequentiorem vocat R.
MogrToN y) & proteiformem tum continentium tum intermit-
tentium oenium z), fab qua larva atrociflimorum morborum lu-
danr, fule delineat. Inflammationem tonfillarum ex diuturnis
autumnalibus Ti.-SyDENHAM ), carum ex tertiana P. ForEe-
sTus 4)., ventris inde fuppurationem DEs. JAcoTius ¢)
commemorant.

' ¢. IX

Verulm nec. languentis febris noxe e diffimulande funt. Sane
fi pnﬂ"bi!e vix fueric, ur gravius. paulo circuirus obftaculum folvi
fine motu febrili poflir, 2que jugulabit egrum, qui jufto cirius
exftinguir febrem, quam qui auget, & ad illum gradum evehir,
.quo ledit. . Si opprimitur, anrequam fubegit vel expulit mor-
bolum, mala {wpe chronica, per omnem viiam mexpucrnablha
oriuntur, ut {cirrhi, afthmata, rheumarifini’&alia hujus generis.
Neceflario remanens {ub ille. lanrrume materia pergit nbﬂ:uere,
figiin latepris & ulterius degenerare, pro ratione Inprimis no-
biliorum partinm, in quas decumbit. Cogitent, racirum inrra
vicera incendium fe alere, qui de febre magis, quam cauflis ejus
debellandis folliciti {unt. Nullus, ‘quo lentum illud {ub debili
motu figicur, opportunior quarm in abdomine locus eft. Hic du-
* rum ex mte;mirtenubm lienis tumorem pnft Galenum P. ForEe-
STUS

x} Cujus a febribus relicti frequentiam teftatur Io, de Muralto. Eph. Nat.
{’:','ﬂr D. II' A. VIII, O. 4. fehol. p. 19.

y) P]}hﬁﬂl L. 111.C. 12. 0p- T L p. 71, Cauﬂ'am {ubjicit, quod febrig
ﬂ]usmﬂﬂl chronica, ex fuga revertens facile mlhquatmm‘-:m ferofam cum
. tulli pariat. zger quogque contemto morbo nec frigus nec alia noxia vi-
~tet. Ophthalmiam ex tertiana idem Morton defcribit, :

)IIllium Exere, IL C, g. Op. T, Hp 108. hunc Exerc, I, G 9 Gp T
p- 107.

&) Op. S.IC.V.p 84 Gy

b) Obf. & Cur. medic. L. X, 0. gg p 365,
¢) in Holler, Coa¢, Hipp, p 191. g

!

-
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sTUs d) iterum ex hepatis vitio Ger. SWITENIUS ¢) notant.
Scirrhi glandulas ejus regionis mifere occupant, ex quo natus
hydrops deterior eft, quam qui debilitati rumentium vaforum
originem debet. Scorbutus, cujus indoles in fpiffo & acri fan-
guine confiftit, hujus ex febribus nati vitii crebra progenies eft.
Hedticam poft tertianam & diuturnos morbos P. ForEsTus f),
contratturam genuum MaART. Max. PRUGGMAYER g) enar-
rant. Hic multum feftinationi vel {focordiee medentum debetur.
Ex hac tremorem lingua cum {pafmo faciei tertiana reliquir tefte
Eurenre. HacepORNIO b), qui etiam fluxum aurium & {urdi-
tatem inde natam obfervavir, inque puella ruftica hydropem
anafarca febri profligate {uccedentem, illo fublate hanc rever-
fam, hac devifta illum denuo infeftanfem. Ex quartana nimis
cito curata cervicis rigorem, arthritidem, nephritidem, aliaque
cum ipfa morte fecura effe mala, Cu. MENTZEL1US {cribit cre-
bra fe edo&um experientia effe 7). L5 dabionl

Itaque inter legem nunc fouende nunc oppugnanda febris
crebra judicii difficultas medicum [premit. At qui neceffarie in
his attentionis opera gravatur, ei fatius fuerit, arrem nonattigiffe.
Sunt, quiin febre perpetuas propemodum vena fe&iones, nullo
morbi tempore limitandas, cum Galenicis requirunt: f{unt e
contrario, qui omnem fere cum Helmontianis damnant.  Neque

- illis

d) Obf. € Curat. medicinal. L. ITL Q.37. p.m. ¢8. Sic. Th, Campa-
nelia medicinal. L. VIL C. VIL art. 4. p. 676. lien, inquit, o quar-
tanam incurvit [civvhum €5 [epe hydropem adfert. Nec vero omnis
tumor & durities lienis metui debet. Febrem autumnalem puerorum,

fi ei in abdominis regione, maxime circa lienem durus tumor fuperve-
nit, fugam meditari, cenfet Sydenham. Op. S. L C, V. p, 85. i

¢) ad aph. H. Barh. 753. comment. Vol. 11 p. 533, \2
f) lie. L. IV, O, 5. p. 315. : : 5o
g) Ephem. Nat. Cur. D, IIl. A. I O. L p. 1. e
h) ib. Dec. I. A. V1 €5 VII 0, 15, p. 25. * ‘ A - x
) ib. Dee. IL A, V. Q. 42.9.83. | gl e '-

g5




illis frequens experientia , neque his refragatur. Facile conci-
liantur, fi illos dixeris in magna febre 5merito requirere , hos in
parva merito damnare. Nitrum alii perpetuo commendant in
febre , alii cum Boyreo {piritum cornu cervi. Sub eodem
limite tota eorum contentio fopietur. Hic vero minime in vaftum
illum defcendimus medice disquifitionis campum, quo diver{fum
genium, oppofiras cauffas, & Infinitas, quibus occurrendum iis
eft, cautiones profequi multorum opera folet. Vnice , quale-
motus moderamen preafens febris exigar, fuz fpeciei propius
accommodandum , f{uis cautionibus ulterius muniendum , hoc
Joco generatim eX illo motuum vel exceflu vel languore, fuis
follicite fignis difcerrendo , definimus. Reliqua circa febrium
indolem in omni fuio ambitu penitius evoluenda mereri erudito-
rum examen, haud inficior , licer multum inutilis {peeulationis
fe mifceat; at pro {copo medendi in dictis maxime rerum cardi-
nem verfari, mihi quidem perfuadeo. Quoties igitur conftar,
majorem febrilis motus gradum leedere, minorem nihil ad {alutem
conferre, fed hoftem in finu alere , cogitemus precipue de tali
motus moderamine, quale cauflee morbi debellande {ufficit. Hoe
jam prafenre turpe medico non eft quiefcere. Errat errore non
erudito, verba funt TH. SYDENHAMI k), qui Naturam artis
adminiculo ubiuis egere exiftimar. Namque id i fieret, parcius
humano generi pmfpexiﬂbt, quam poftular {peciei confervatioy
cum ne minima quidem proportio fit inter frequentiatn morbo-
rum, & humanas , etiam cultiori feculo, medendi facultates.
Wil mutat medicus ex his, que cum ratione fiunt, licet fucceflus

haud protinus fequatur /).
g XL

‘Moderamen febris intenfioris, maxime in acuta, que preflo
pede infiftit, nec raro tamen in intermittente requiritur.  Dum
obftaculum accufo in circuitu humorum natum, perinde eft, five

: in

A) Op.S. 7. C.p.229. Bene Gellius: multa nobis Natora tuendz vale-
E;ldhﬁs cauffa & in promptu & in propatulo effe voluit, Art, meé3, L. 38
. 10. ‘
i) Hipp, aph. 52. 8, 1L,
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in anguftiis arteriarum, five nervis, five aliis locisheereat, modo

cordis aétionem ftimulo (uo vel refiftentia intendat nimis, Ca-
vendum runc ftatim eft, ut diximus, ne prima febris noxa, qua
liquidiora diffipar , reliqua diltente vehiculo orba in valorum
anguftiis figit, cum corporis, cui .cunfu]mm cupimus, majori
“damno ingruat.  Quod veluti periculum ex vehementi calore,
circa loca prafertim teneriora & vitalia , ut capur, peftus &

precordia {teviente pralentimus; ita diu non later nara hine uni- -

verfi corporis ficcitas, fi partes in ftatu fanitatis pre reliquis mol-
les & irriguas, ut cutem, linguam, fauces, naves, oculos, rigi-
da {qualere ariditate, lorium quoque parcius & faturatius fecedere,
animadvertimus. . De {imili enim vel deteriori internarum par-
tium {tatu cerriores internuntii non funt, Ex quo palam fit, a
tam {piffo & aegre mobili fanguine , fines arteriarum , & quos
ille primum occupat, pulm onalium oppleri, ut interclufo liberiori
tranfita ad finiftrum cotdis ventriculum parum, idque interrupto
rivo, perveniat, tefte pulfu parvo & inzquali, obex vero ad:
verfus vires dextri ventriculi expellentis indies crefcar.  Elucet
ex his protinus, quantus error eorum doétrinam contaminet, qui
difpendia liquidorum, afebre metuenda, ipfis fudoriferis acce-
lerant, quibus eiicere morbofum in primo cruditatis ftatu temere
- moliuntur m).  Arida ejusmodi febris, ut poeta vocat 1)a denfo
& oleofo fanguine repellit diluentium & atrenuantium mifeelam;
ur fine fru&u elabantur, nifi prius vis illa motus & caloris infrine

itur. Opus igitur ante omnia eft, follicite .ab iis, qua metus

illius gradum (uftentant vel augent , abftinere. Uriliter, quies .

mufculorum retardat celeriorem {anguinis venofi ad cor redifum,
& crebriorem ab eo ftimulum ad fyltolen. Omnium fimul fen-
. | e -~ fuum
) decepit obfervatio in pefte, fudore anglico aliisque paucis morbis, ob
miafma tenue ac mobile, quod antequam figitur, primis opportune fi-
doribus elui debet. De reliquis acutis & inflammatoriis; majori eftu
ftipatis, valet illud Hippocratis idpas Gua 7ruperd ~yavduevac ocei,
‘ @Aavgar. . Caac. pranot. Op. V. Lp. 519. IV, gL & - o 78

w) Quum furit atque artus depafvitur avida febris, Virgi) Georg. L. I1I,

v. 458 ' i Y e
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funm & ipfius animee otium prodeft, quo zegernuili operi, nulli
‘colloguio intentus, vixlucem in ebfcurioriloco videat, vix {tre-

pitum in {olitudine fua, quam rara miniftrantium officia interpel-
lent, audiar. Sia moribus animi ipfum jam genus nervoium
laborat, {opientibus etiam locus eft. Cibus pariter potusquefine
ftimulo fit vel quantitatis velacrimoniee, igitur haud folidiulculus,
edoratus, f{apidus, vinofus, arematicus, fed tenuis , ‘blandus,
aqua proximus, molliensfolida, diluens acria & {pifla, minuens
motum. Huc refero decofta & emulfiones feminum , ferum
laétis, & maxime porum aquefum, farinofum, nitrefum & grate
acore refertum, qui calori, ficcitati, acrimonia & emergenti

{enfim ex his putredini, malisin exceflu febrium {emper metuen-

dis, validius refiftit. Sane quo plus aquofi & tenuis humoris in
fanguine, eo plus elt contra motum, acrritum caloremque pre-
fidii: unde femper, in quibus aqua abundart, frigide temperiei
funt. Necaérem f{ubfrigidum , qui levar anhelantes & reficit,,
metui velim. Commode eviluit a chymicis olim inveéta confue-
tudo, fub calido aére & ftragulis derinendi &gros , & fub hoc
foru fudores eliciendi, ram noxios, ut vidimus, inter increments
caloris, ficcitatis & impetus febrilis. Minus fere Sy pENHA M 0)
invena{ectione & aliis adminiculis {pei pofuit, quamin eo, fixeger
eretus in fedili, wvel in majori virium inopia retus medice &
{uper le&tum recumbens liberiorem aérem captat, non calidum,
qui plus ficcat, non frigidum, qui plus conftringit, fed jucunde
temperatum. MarTIN febrem, omnibus remediis rebellem,
ceflille celeriter {cribit, cum relito le¢to eger in {ella hereret p)-
Inter remedia exrerna vena{etione fine meorainftituta nihil porius
eft, cum imperum febrilem, diffipantem fluida ac diftrahenrem
{fenfimque deftruentem folida celerrime refrenet , & tenfis vafis
vitalem ofcillarionem, contenta a.concretione vindicantem, refti-
' ' ; -tuat
o) in fébre confinua Op. S, V. C. IL p. 225. in pleuritide 8. V1. C. ITL
p. 266. Adde 5. 111, C, 1. p. 158. ubi variolofos in agone phrenetico

refocillare aere liberiori preecipit, furgentesgue e le€o ait a morte (&
liberafle: - : '

P) v hift, de VAc, R. des feienses 4, 1732 Hifl. p.-42,
Richteri Opufe. T. 11 S
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tuat 4). Se&tionibusvenarum fubiungi vel etiam fubftitui cly{ma-
ta poflunt, quorum folo: ufu plerisque fibt licuifle ftum peni.

tus reprimere, f{cribit SyDENHAM #). At blanda fint, ex mol-

liente decoéto cum faccharo, vel ex fola aqua, nitro & melle:

qualia magna parte reforpta reficiunt, & (qualorem vifcerum ab-
dominalium detergunt, quippe quae fub tali @ftu gravius pericli-

tantur. Quibus amnibus rite ob(ervatis haud magno medicami-
num adparatu opus eft. Poflunt hoc nomine f{uflicere decoéta
radicum. {corzonerz , graminis & acerofee , decofta & gelating
fructuum horeorum, & (imilia, quorum manifefta eft hume&andi
& leniendivirtus 5). Negandum vero non eft, dari etiam acutas
& malignioris genii febres oppofitarum virium abingreffu ftimulis,
omnia intro in putre liquamen cumf{ubita virium jatura diffolven-
tis. Saoguis @grorum hic non concrefcit, licet ad tempus {epo=
fitus, morbus vero per enormes hamorrhagias & alias putres
excretiones genium prodit. Nihil hic fuperat frigidam potionem
cum {piritibus acidis.. | R

¢ X,

Segnitiem febrium in intermitrentibus crebram, at& incon-
tinuis aliquando: confpicuam, corrigere eo majoris artis videtur,
quo plures alienum cenfent, fouere morbum, adverfus quem in
auxilium vocamur.. Sane fas.eft, febrem imillo.confervare gradu,,

¢) Omnis fanguis,. qui quiefcens: ultro concrefcit, cordis & arteriarum al-
terna aCtione novam omni momento motus direftionem & aliam in fita
partium mutationem fubit, que ratio diftrahit perpetuo partes: & coire
prohibet. At a magna febre manent diftenta: vaforum- latera, necideo
folvuntur, quee hic ftagnant, nifi reftituto eorum motu ofcillatorio,
maxime ope venzfeftionis. Hanc igitur Celfus L. IL C. 10. modo vi-
res ferant, in omni ztate & fexuw admittit, nee tamen ultra quartum
diem ob metum imbecillitatis, vel quod tunc exnlante refolutionis {pe in-
ftans fuppuratio majorem vim vitz requirat. At Galenus noluit diersm.
terminum attendi, de cux. vat. per V, 8. C. 20.

r) Op. 8. LC.IV. p. 50..
1) Vide, quee ex Frid. van der Mye, o, lac. Wepfere, Th. Lobbio &
aliis hic’ congeffit Ger, van Swieten b ¢, T, I1 p. 421.
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ut major {emper, quam in fanis, fit fitis, calor & pulfus, modo
non tantus, ut liquida diffipare nimis & quatere folida occipiar.
Calor parvus, virestorpide, cotio nulla, & nullum inter hec
malorum, qux febrem comitantur, levamen, facile evincunr,
lanpuidiorem febrem quam ut {ubigat {atis, moveart ac fecernar,
ftimulo non freno egere. - Nunquam finé coétione , cujus {m-
mum preefidium eft febris moderate infurens , cauffa morbifica
vel corrigitur vel apra ad expulfionem redditur , nunquam fine
ea minui {(ymptromata, crefcere vires vitae & lefe fundtiones re-
ftirui incipunt.  Malae fidei eft apparens morbi lenitas, 'ob quam
{eepe inflammario, quia torpente febre refolui non poreft , in
fcirrhum rranfic. ‘Circumf(peéti igitur hominis effe, cum Cerso
#) judicamus, novare interdum & augere morbumn & febresac-
cendere: {pe enim, dumnovo mortu corpus incaluir, remiffio
fequitur. - Proprerea, qua evacwando vires magis labefaétanr,
quemadmodum vene feétionem & catharfin, adeo dammnar T H.
SYpENHAM #) inipfis intermittentibus autumnalibus , ur inde
in vegertioribus protrahi, in proveltioribus lethalem morbum
fieri, quin & vernales, mirioris alioquin indelis, hinc ad autum-
num perfiftere, &agrum fere in extremis verfari, ex crebris
obfervationibus decear, {udoriferis quoque crebrum in continuas
tranficum tribuat x). ©Opuscardiaciseft, queef{ub geminaatione,
partim bonorum humorum penurie, partim moventium virium
inertizz medentur. Haud igitur tenues prifanas, {ed meraciorem
cerevifiam per gradus ipfumque vinum in febre imbecilliorum

cum

¢) L. JII C.g. ubi curationem lentarum febriom -ex inftituto tradtat.
Hinc ibidem mulfum & vinum permittit, putetque {zpe ex eo intendi
febrem, & majorem oriri calorem, fimul & priora tmala tolli, fpemque
remiffionis in ea curatione oltendi. ‘

) de autumnalibus febribus v. 8. I C, ¥, Op. p. 91. de vernalibus ib.
Op. p. 83. Non negat , cardiacis aliquando {ervari, quos temeraria {an-
guinis miffio mulcravit. Sed preftiterat, inquit, plagam non infligi
quam fanari. ib. C. 1V, Op. p.53.

x) in Ep. I. Refp. ad R. Brady Op. p. 298. Sub profufis fudoribus non
definit febris. Leniter manans fub ptifana vinofa & jufculis vires refo-
ventibus {alutaris eft,

S 2 :



cum G ALENO prafcribimus y). Neque periti medici aquas aro-
maticas & {ales volariles in tali {tatu extimuerunt, neque aromata,
ut allium, finapi, raphanum rafticanum:, piper, zingiber , ca-
riophyllos & carnes his conditas.in illo languore intermitrentium
febrium prohibuerunt. Decoétis acribus & antifcorbuticis quor
non tertiane & quartana deviétee funt! Sub his ftimulis furgit
febris & reliquias morbi conficit. Aerem calidiorem, vegetiores
animi motus, diuturna colloquia, immo conteatiofa, ambulatio~
nes aliosque mufculares morus, idoneo gradu auctos, forusetiam
& frictus, maxime circa {pinam & ad focum, inter veraantifebri-
lia, licer ad tempus excitent febrem, collocamus. Stimulosipfo-
rum falium, ut falis polychrefti, falis Tackeniani, falis ammo-
niaci, quin & alcalinorum;, ut falis cardui benediéti inlenta pitui-
toforum. hominum febre: profuifle , inter omnes conftat. Pree
reliquis amara videtergente, penetrante & excitante lenris hume-
ribus falutariter fé mifcent, (piffa & ftagnantia fundunt, motuum
inertiam corrigunt, & vitalis caloris focum inftaurant, Quanta
omni @vo fama- fuit radicis gentian z), herba abfinthii @), &car-,
dui henqgliéﬁ #); fummitdtum: centaurii minoris ¢), florum cha-
meemeli? d) ut ex multis pauca nominem. Ad quam. claffem re-
mediorum,, deviclis febribus infigniorum, corticem peruvianum:

primo

3) laudat vinum in febri mediocri’ X. meth. med. Op. CL. VII, p."70. B.
vetat in aliis febribus Op, CL. VIL p. gg.. 4, p. 159. E. F. H.p. 167. G.

%) qua vix amarior planta, & gnz conftantius: febrifugas effentias ingre-
ditur. Agricola longzevos fieri cenfuit, qui quotidie tantillum. ejus {is
merent. v. Paul. Hermannicynof. mat. med. ex Ed. Io. Bacleri T. 1. p. g6,

a) anima ftomachi ditta,. frigidis & piteitolis,. fi febris eos corripit, tam
{alutaris , quam- biliofis & ficcis: noxia: _

b) egregium omni 2vo diaphoreticum & febrifugum, centaurio mitius,

¢) Kulandus & Ettmullerus in. omni febre intermittente vix alio quam

" florum centaurii. decoéto poft preemiflum emeticam ufi funt, Infulum,

pulverem & extrattum cl. Marchant dans Phift. de U Ac. R. des [ciences
A. 1701, mem. p.m, 284, non minoris. virtutis-efle cenfet, quam cortie
cem peruvianum. : _ ‘ :

) fubtili pulvere florum chamcemeli zque certas ac felices fapationes
quam a cortice peruviano preftitit Anglus medicus El. Coysh, referente
Mortono, qui ipfe, ubi cortex non proiuit, virtutem chamcemelii aliis:
admixtis expertus eft. v, Exerc, b, C, V1, Op, T, 1L, p. 64s
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primo loco pertinere, vix dubitavic , qui perpendit fecum, ex
guot cenforum acri examine & centies iterato, virtus ejus, inter
nova femper experimenta illuftrior & admirabilior, emerferit.
Haud igirur eum, tam commodoloco, quo (e offert, ficconimis

ede preteribimus. At velim prius generatim confiderari, viam
in his febribus profligandis-cum fuccef{lu tricam femper plus novi
caloris, motus vigorisque venis infudifie, arque illam quoque
eos ingreflos effe, quibus minime animus fuit, fovere febremy
ut deflagraret citius. Pro qua verirate confirmanda non poflum
non ad ufum emeticorum: refpicere, quorum vis terum corpus
eoncutiens nequir {ine augmentomotus calorisque interni concipi.
Solent illa tunc in febre commendari,. {i heerentem in primis viis
& circa precordia faburram lingua fordida, fauces olide, ven-
triculus ex inerti pituita vel etiam corrupta bile cum amarore oris
naufeans arguunt, viresque adhuc integra ac vifcera illeefa cumv
ipfius 22gri ad vomendum proclivitate id permitrunt.  Verum
etiam extra haec commoda, que inficiari in ipfarum continuarum
principio non licer, faluraris emeticorum virtus fub rot vifcerum
concuflibus confpicua, non per primas folum vias fed & rorum:
corpus, excretiones varii gencris adjuvans {ubtrahit & intro febri
fomentum, quo fubfiftere poterar. Scio non convenire proftra-
tis viribus: at TH. SYPENHAM, ¢) quem. paulo ante dixi ex hac
caufla purgantibus & {udoriferis fuccenfuiffe, ipfe ramen ad prima
'imﬁqﬂiﬁi’gﬁngue nda {ucceffTumemeticorum {ub juftolimitein con-
finuis & inrtermittentibus exrollit..

e §. XIIL
Non dubito, corticem Peruvianumiis adnumerare febrifugis,

quze febres intermittentes vel remittentes luculenter, in debiliori
: 2oTr0~

-

¢) In continuis maxime maligna diarrhcea comite probat emeticum pof¥
venam feftam. Op. S.. I C. IV, p. 55. 56. fic ait corruptelam in ventrie
culo & vicinis lotis, antequam mora invalefcit, tolli; quamvis fativs
fit, id ab initio fieri, poffe tamen fero vocatum, id-quovis tempore, fi
vires permittunt, tentare, {e ipfum duodecimo die morbi tentafle. Ib,
g. 58. in intermittentibus laudat {ucceflum emetici ante paroxy(mum:
0p. 8, L C. IV, p. §6. | :

S 3
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agrotantium corpore; efficaciflime & cum mirabili fucceffu ex-
pugnant. Remedium tam ronicum, amarum, aromaticum, quid
nillg excitet vires, roboret coétiones, tonum (olidis, juftam ¢rafin
fl 1idis reftituar, & inter lias operas longa experientiz fide con-
fi ‘matas fopiat ftimulum, quo febris accendirar ? Haec fi preefti-
t.rit, quid caulfe eft, mirari, fine uvlla ad (enfum expullione
morbofi f) corticem mederi febribus, cum correétio latentis no-
% : omni expulfione preftantiora dictis viribus non improbe ex-
{p :&ari poflit. - Qui ufum ejus {ecura effe tot mala chronica, hy-
dP{‘.IPt.'['I'I, {corburum, arthritidem, iterum, cachexiam, phthifin,
{cirrhos & alia multa, qua a corporis ruina proxime abfunrt,
audaéter arguunt, g) eque {uo non minus quam aliorum, qui iis-

: dem

f) Hinccitant Galenum de dieb. decret. L, I C. 1. ubi negat fidas efie fu-
" "bitas folutiones, nifi copiofa excretio vel abfeeflus fequatar, inftare au-
tem morbis citra hzec quiefcentibus recidivam. Convenit Hippocrates,
ui 8. IL aph. 27. iis credere wetat, quee fine ratione levant. Nec
Celfus ab 'his alienus eft, qui L, II. C. 7. febrem ait reverti, quee {u-
bito & fine ratione, finc bonis fignis finita eft. Certum puto, relittis
morbi feminibus inducias forte fequi non pacem, & nihil Hippocratis
effato §. 1L .a&h. 12. verius, quam illud, T nywm?aywmy&ﬁﬁfg
ﬂWﬂ.FEﬂ@£§ 7roicsy. Loncedi de cortice poteft, quod f=pe fPhit}ér {‘;?{,
vat, at negamus fine ratione & fine bonis folutionis ﬁgni'sfhe:ri. l
g) Jam ante fcholam Stahlianam infurrexerunt 'mu'ti aﬂvei‘rfﬂ;ré; EEEE:
inter quos “a. Fac. Chifletius in L., de pulv. febrif. orb.: Amegic. C.
. 55, calida eum amaritie fua ficcare, terrea aufieritate ftipare '
g: ad unum omnes relapfos ait, quos Bruxellze cortex fanavit. C.
p. m. Jo. Attunc mos fuit, exhibere in frigore febrili, v. db. €. IIL
p. 6o, Amaritiesilla fubadftringens non nifi tonicam virtatem, in cor-

tice majorem, quam in aliis 2maris, alioquin etiam febrifagis, probat,

Vop. Fort. Plempius aufu etiam magis hoftili, & ut Sebaft. Badius
cenfuit, ore, dente, lingua, calce, & calamo in corticem irruit, cre-
bras recidivas, mu!ta funera & ingentem eorum numerum ., quos cortex
extenuatos, phtificos, cacheéticos reddidit, recenfens. Quin & reperti
funt. qui vix quemquam ab ufu corticis ad feptennium {uperfuiflc tradi-
derunt. In hos commotior Rich. Morten Exerc. I C.7. Op. T. 11, p.

m. 8o, bona quefo verba! inquit: Quot ego ipfe poft quatuor lufira an- |

morum, €5 quodexcurrit, ab wfu corticis vegelos atque firma valetudine
utentes vidi, €9 magis athleticos, quam prius. Forte ilii, qui hec ob-
jiciunt , vix per [eptennium ejus vives experti funt,

. 3.
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dem fententiis innutriti funt, penu obfervationes hujus generis
depromunt, {i @quioris judicii videri velint, cogitare debebant,
febri diutius (evienti, {ub qua, ut fuperius expofuimus, dege-
_merat folidorum & fluidorum indoles, hanc omnem (ymptoma-
tumry turbam verius deberi. Nam ex vererum reftimoniis abunde
conftar, 4) eo tempore; quo nulla in corticemr {ufpicio cadere
potuit, ex finu febrium in corpore diu adfli¢to eadem: mala ger-
minafle , medentum: quoque erroves interdum accelerafle.
Longe vero manifeftior fit cenfurz illius, que corticem: premit,
injuria, cum multa ejusmodi mala, partim a febribus nara, par-
tim ab: artis erroribus {uftentata, ad perenniorem fub provida.
manu & legitimum probi corticis z) ufum penirus ceflerine k).
Danrur viri ingenui & fapizntes, quicorticis quidem innocentiam
{trenue tuentur ,, quod nunquam viribus. {uis ledar, his tamen

ajunt

k) lta Hippocrates aph. 43. S. IV. Quuara xey éc Ta dpflpa movse
ex longis febribus - derivat. lisdem' L. de int. affels. C. 53. Op. T, IL
P. 262: AeUxoy QAEYMa tribuit, quo facies, deinde venter & phlegma
tument, Galenus meth. med. ad Glauc. L. I C. g. tumorem inde lienis:
& ftatu diftenta precordia notat. :

i) Velut circa ufom legitimum altera, fic circa probi corticis feleftum:

~prima cura medicuny occupat. Rich. Morton Exerc. I C. §. Op. T. IL.
p- g7. anxium femper & tremulum fe preferibere ait corticem, nec nifi
preguftatum, adulterinum enim & eflcetum plerumque in officinis ve-
nalem effe. Requirit corticem coloris cinnamomi, faperis fatis grati &
aromatice amari, odoris- mucidi, fuavis, aromatici, preeterea friabilem:
& tenuem maxime, qualis a ramulis f{ucco plus faturatis: raditur. Da-
mnat injucunde amarum,. intenfe acerbum,. glutinofum, nigricantem ,.
effcetura;.  Plenius probitatis notas profequitur éll. P. G. Werlhofius Obf,

de febr. S. IIL §. 3. p. 82-87. & doftorum circa hanc renyjudicia com-
- parat & conciliat, ; | :

k) Rich. Morton Exercit. C. V. Op: T" IL p. 52. febris chironica, inquit,.

vians flernit ad pluves alios morbos maxime juneflos, hydropem , phthi»
in, illerum , [corbutum €7e.. qui quidem ommes cortice peruviano co-
piofe exhibito €5 [mpe repetito- cuvantur, vix alia vatione, Adfenfum
dh. Werlhofius . c. S. 11 §: 6. p. 66 his verbis preebet: ommem in his
paginam implet cortex. Additeximias tuom f{uas tum aliorum obferva~
tiones:,. de arthritide , cachexia. ittero, natis a febribus & cortice fa~- -
natis; \
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ajunt unice fupprimere febrem, adeoque, cum heec intra certos

Jimites falutaris, vetera mala, ut epileptica & podagrica aliave
vincar, & corpus purum, durabile, longevum reddat fieri peile
non tam corticis , «quam medicorum culpa, qui eo intempeftive
in tali febre utuntur, ur di¢tis beneficiis privemur , & f{uperftite
morbofo fomire mox gravius febrile incendium erumpat 7 ). Fateor,
me non.comprehendere fatis talem remedii virtutem, qua intaéta
caufla febrem rollat. Si enim illaiisdem nocendi viribus in cor-
pore fupereft, cur hec filec? Neceﬂ'e erity, ad vim morbofi fti-
muli, (quiin quaslatebras ope corticis refugiat & quiefcar, non
adparer) @que ac ante {uperftitis {ufcitari febrem, & in eo co-
quendo vel expellendo ad legem Natura occupari. Si dixerint,
effeftus tantum febris remanere, quis non videt, iis ipfis tan-
quam conftanti foco ali febrem ac {uftentari? Igitur pronior fum,
ut credam, corticem, cum motus corporis vegetiores, a quibus
etiam vigor coétionum {ecretionumgue pendet > {fua virtuate in

multis morbis inftauret, agere in cauffam illam, qua irritante vel

nata eft febris vel confirmara. Fieri autem fecus non poteft,
quam ut cedat febris, fi vitium, ad cujus ftimulum infurgic, jam

smulis alieni remedii viribus fublarum f{it. Non igitur cortici.

wirtutem tribuo febri adverfam , fed in potioribus attionis fue

momentis congruentem,, atquein depurandoe corpore & coquen- -

dis cruditatibus fubmajorilenirate commendabilem. Neutiquam
noxia adftritione, utajunt, {upprimit motus corporis & cum iis
febrem, fed quidquid inrernarum functionum eft , novo vigore
& virali robore inftruit, & fecundum SypeENHAMUM m) fan-
puinem & fpiritus confortat , ac dejetam corporis «@conomiam
| | ' renovat,

#) innoxium medicamentum efle, Gerh. Switenio extra dubium eft, ad
§. 767. Aph. H, Barh. Comment, T. I, p. 560, Ipfe mane jejunusibi.
horii fpatio unciam corticis in pollinem triti fine incommodo fumfit,
slios etiam, gui palam damnarunt, clam & fub fuco adhibuifle teftatur,

Negat tamen ipfe , -corticem veluti febrem fic natas ab ea morbofas in fo.-

lidis fluidisque mutationes tollere, 4b. p, 565. fed proprie latentem in
nervis charaéterem, qui paroxy(mos revocat, fopire cenfet. Hoe fule
& argute profequitur.l. c. ad §. 757-P. 538~540. :

w) Diff. Epift. ad. Gu. Cols. p. Op. g412.
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- renovat. Ex quo fimul intelligitur, cur in debiliores quam in
robuftos infignior corticis poteftas fit? immo & iilud, cur nec io
primis febrium paroxyfmis metui adeo debear ejus ufus #)? ac
{ane meruunt plerique, tanquam f{ufpenfo Natura ipfius repur-
gantis coquentisque molimine. Si congruunt fere viribus & cor-
tex & febris, oprabilior in debilioribus remedii lenitas videri pot-
eft. Velim tamen, febrium medicatricem indolem in primo illo
confli®u, quo depuratur corpus citra noxam, haberi reverenter,
nec nifi caute fubftitui medicamentum , in {uo quidem genere
preftantiffimum; ad Naturae ramen &z¢/Beey non nifi e longin-
quo accedens. lus {emper habet hac machina corporis, ad
{ui vindicias tam affabre conftructa, in fe quam extra fe in medi-
caminibus preefidii. TH. SYDENHAM cortice tam profpere
ufus, utr mali inde aliquid accidiffe, que verbaejusfunt, viderit
nunquam, nec cum ratiome {ufpicari potuerit, neutiquam tamen
auder cito nimis adhibere, antequam morbus fuo {e {e marte ali-
quamdiu protrivit, nec crebras a cortice recidivas, quas RicH.
- MorTonN parcis nimis dofibus tribuit o) difimulare , nec inlge'r

as

o) experientiam meam, inquit . Werlhofius 1. ¢. S. IV. 4. 3. p. 139.
lus decies data occafione vepetitam teflor, neminem eorum ulla pofi-
modum febre vecidiva vel alia prave confecutione mulffatum effe, ubs
ego in prima acceffione vacatus, peviculi deinde inflantis jufto metu ob
aliorum exemplorum fimilitudinem €5 pravorum fignorum tervoves per-
cuffus corticis flatim ufu febvem fugavi, €7 eo comtinuato ad omnium
funttionum integyitatem egrum perduxi; quamvis nulla deinde medi-
cine opus ufus ad pracidendam reverfionem. Poft citatos deinde incon-
fenfum egregios viros cum fingulari modeftia fubiicit: neque vero, cum
{ufficiens nondum extet experimentorum copia, femper id & ubique’
eventurum effe fpondere audeo, ulteriori & alienz experientize rem com-
mendans. Ipfe mutuas confenfus & difienfus rationes ulterius evoluitS.
V. §. 4. p. 196. {q.

o) R. Morton Exerc, I. C. IV, Op. T. II p. 46. id incommodi a parca
nimis dofi derivat, quod morbus vel in propria vel alia forma revirefcat,
Imme experientia {ua fretus fidenter adfirmat, febrem, qua a cortice
fugata redit, etiam redituram fuiffe, fi alia methodo, vel febrifugo vel
viribus Nature fubatta fuiflet. J. ¢, C. VII p. 79. Cui judicio favet
Celfus circa quartanam, quam facile ai¥ reverti L, IIL, C, 16, Quid mi.
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has recidivascortici inharere p). At abunde alitufum tam eximiire-
medii juftis cancellis circumfcripferunt ¢). Ego inhis fubfifto.

rum, fi a cortice idem forte accid'a..t? Galenus follicite difquirié, quae
febres recidivas habeant ¢ I};ulanr.’b;.‘:?“ & in quibus? Hic Op. Ed, Tunt.
- Ex. p. 42. G. ibi. CL. IV, p. 209. E.illic CL. IIL p. 163. 4.

p) S. L C. V. Op. 93. Quartanam ait non tam debellari a cortice, quam
inducias impetrare, cum commodo tamen 2gri, qui interea paulatim
refpirat: prapropero ufu corticem inefficacem reddi, & fanguini fe de-
fpumanti morarh iniici. Nihilominus & hoc agnoftit quartanam, quia
plus temporis impertit ad exfaturandum virtute corticis fanguinem, ci-
tius folvi , nec tam frequenter quam in tertianis & quotidian's. recidivam
fieri Ep, I. Refp. Op. p. 305. 306. Inter hzec prudentis medici tunc efle
credit, non pertinaciter nimis infiftere cortici, fed aliis, nt amaris,
curationem ingredi. Hic miror, R. Mortonum, qui Exerc, I. C. VL
Op. T. II p. 66. corticem catholicum febrifugum vocat, quod omnes
febres intermittentes & alias plurimas in quavis tempeftate, in omni fexu,
ztate & temperamento radicitus & penitus, cito tuto & feliciter fanat,
mox tamen ipfum fateri, in tribus cafibus, ubi cortieis copiofus & diu-
turnus ufus fefellit, pulverem chamcemeli cum antimonio diaphoretico
& fale abfinthii intra bidaum profligafle febrem , tam immorigeram cor-
tici. J. c. p- 64. -

g) Herm, Berhaavius in aph. 767. cautiones hic neceflarias in compen-
dio tradit, prohibens ufum corticis in ftatu corporis inflammaterio vel
urulento, & gravibus vifcerum obftruttionibus., nec probans in vernis
ebribus pec autumnalium initio. Confer. Switeniz Comment. T. IL. p.
562. & inprimis ill. Werlhofii L. de limit. laudib, med, §. 13. 14 X5.
. 62, fg. it, in Obf. febr, S. 1L §. %, p. 50. ;
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: A

| Dum inter crefcentes zftus moleftias cervicibus noftris Sol
Sirius imminet, nihil dejeétas vires blandius reficit, lan-
~ guentiumque corporum f{qualores abftergit falubrius, fru&ibus
Est:»r&ris,.~ quos & ad(peétu & odoraru & guftu fuaviflimos, libe-
rali proventu & mira varietate , frurices, arbores ipfeeque herbee
nobis jam offerunt. Natura profeto, qua ftuantis hoc tem-
ore & arefcentis corporis indigentie adeo bernigne profpicit ,
1ec munera effe, materna indulgentie & (ollicitudinis plena,
nemo temere ambigit, aut Lupovict NoNNI11 @), viri alio-
quin egregii & in hoc argumento verfatiffimi, fubfcribere audet
judicio, blandas fubefle vite infidias, ipfamque latere peftem.
Annon Deum hec frivola infidiarum fufpicio coarguit, {i fructus,
fub nativa venere, qua tantum non omnes alliciunt, aliquid ve-
_ | neficii
a) de ve cibar, L, 1. C.28, p, 88.
' 1LEE
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neficit econtinerent$)? At ille error longo feculorum decurfu,
ex preceptis Galenicis, multorum, etiam peritiflimorum medi-
eorum, animis obhafir, excuffus ex parte noftro =vo, merito
tamen fuo etiam ulterius excutiendus.

; §I I I- i

GArLENUS igitur, quam fibi & amicis noxium fuerit, fru-
¢tus hor@os ingurgitafle, quam falutare, ab iis deinde abftinuiffe ?
itareliquitin librorum {fuorum monumentis, ut plerique auctorita-
tem ejus fecuri, timide & diffidenter fructus, in quibus tantum
gratiee Natura recondidit, attigerinr, velut novercalis lenocinii
reos. Scribir ille ¢), fe undevigelimo eratis anno, cum toto ca-
nicule tempore fruétuum fugacium copia ventrem expleviffet,
una cum @qualibus {uis, in calidum {ub autumno morbum inci-
diffe, ut fanguinem mittere necefle effer, increpatum ideo a pa-
tre, tunc ex agro in urbem reverfo, &ex illa intemperantia ad
priftinam frugaliratem revocante. Addit, cum altero anno diem
obiiffet pater, fe largiter iterum fructibus illis ufum mox fimili
morbo laborafle, & eodem vena fecanda remedio indiguifle.
Ex quo tempore ad annum usque @tatis vigefimum oftavum
quotannis fere laborans, & inter hac veritus, ne abfteflus effet,
ubi {epto adherer jecur, omnem f{ibi fructuum illorum ufum in-
terdixit, modicum ficuum & vuarum indulfir. Tunc vero pro-
ba corporis adverf{us crudirates exercitatione, fe diuriflime a mor-
bis immunem vixiffe {cribir, cumamicis, eadem vire inftitura &
eandem a frudtibus abftinentium fecutis.  Inrer has igitur non
nimis preegnantes rationes, quibus fallacie multum fe mifcuit,
pravi fucci effe omnes fruétus illos, fique preeterea 1n ventriculo
corrumpantur , non longe a venenofz materiz indole abeffe,
judicat 4). Ejusdem doctrine veftigiis inharentes medici, quo-

ties
B) confer viri perilluftris Gerh. a Swieten comment. in Aph. Boerh. 1097.
T. IIL p. 480.
¢) de fuccor. bonit, €9 vitio, C. I, Op, Edit, Juntin, Cl 11, §. 3. C. Il -
d) i, C, 3.. Opi c;i I, P. 37 Ei
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ties zgrotantium defiderio, quod ferri in fructus iflos cognove-
runt, non funt morofe obluétati ? Licebit hic paullatim fubfiftere,
& id inprimis notare, GALENUM, qui falutarem corporis fta-
rum naétus non erat, fed puer @que ac adolefcens morbos, nec
paucos nec leves, expertus, ut ipfe de fe teftarur, plurimamque
nihilominus no&tium partem vel @grotantium caufla vel certe ex
ftudiorum dulcedine; vigilando femper & lucubrando exegerat ¢),
ideo facile exigul etiam peccati peenam luiffe, idque eo facilius,
quod pater, {umme probitatis & temperantiee, eum a puero f{e-
veris viétus rationibus adftrinxerar. Has enim nemo adfuetus,
nedum imbecillior, impune offéendit. Eodem loco, quo gule
{ua errores circa fruétus GaL Enus confitetur, ait f), {e auden-
tius {tudia {ua pre condifcipulis omnibus non interdiu {olum fed
& noétu traftafle, poftea in corrigendo errore occupatum exer-
citationis juftam curam habuiffe. Igitur in corpore per fe infirmo
& negle&is exercitiis per continuas lucubrationes magis enerva-
to leedere noxa etiam parvarum virium potuit. Artis aurem au-
xiliis id confecutus eft, cum viginti & ofto annos natus legem
{ibi non illam folum reiiciendorum fru&tuum, quibus jufto iniquior
fuit, fed & alias majoris momenti pre fcriberer, inter quas eft (a-
lutaris corporis exercitatio, ut plurimis deinde annis nuilo mor-
bo, nifi forfan diariafebre, {¢ rentatum efle gloriari poffet. Pa-
tria, quam temperatioris cal’ fuille notar, g) ipfum ex Alexan-
dria redeuntem f{ub illa @ra-c h) recipiens addere fortaflis aliquid
novi momenti conditis tunc a {¢ noyis vite legibus potuit.

. LIL

- Hzcubi in fronte paucis expofui, unde prima fructibus ca-
lumnia narafit ? animus eft, nomen & {pecies, & indolem eorum,
omnis noxx expertem, nill aliena culpa intercedar, expendere,
ut pronior fir ad vindicias via. Subfifto non nihil in nomine

fru-

¢) de Sanit, tuend. L. V. C. I, Op. C1, 11 p. 88. F.
f) Op. CL IL p. 34. C. . _F s
ﬁ) I1. de temp. Op. CL. I p. 20. A \
) @¢ sompof. medic. per genera L, 111, C, 2. Op. CL V, p, 231. B,
T .
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fructuum horzorum, ab hora, ur adparet, defumto, unde noa-
dum caligo omnis depulfa eft. Per horam vu]hgo intelligimus
rempus, tum anni tum diei, nunc vagum nunc definitum. 7) An-
tiquillimis temporibus, hora annum potius, k) quam diem 1):1:11-

- - -~ vide-

1) prout ad menfuram decurfus Solaris per majora vel minora ftadia, nune
ftrite nunc pautio laxius, exigitur. Sic nomen {fuum hora, tamquam
jufta progenies, Soli debet, feu Appollini, qui Aegyptiis Horus aundit.
v. Macrob, Saturn, L. I C. 21.p. m. 303, - _ : AR

k) Sunt, qui tradunt, inquit Cenforinus de die nat. C. 19. p. m. 104. Ho-
rRUM inftituiffe annum, eoque yver, zftatem, autumnum , hiemem,
@pag vocari, velut annum wpoy. Ita poft Homerum Plinius horam

enitalem anni Ver vocat, Hift. Nat, L, IX.c. 35. Horatius horam
agrantis canicule Aeftatem nuncupat III, Carm. 13. ¢. Sed ut annum,
ita poftea diem nottemque in quatuor horas majores, qua fingulee tres
minores comprehenderent, divifas legimus. ' 0 04
1)-Hora, quo fenfu diei partem notat, inandita antiquis-iGrﬁﬁk fuit, ju-
dice Cl. Salmafio Plin. Exerc. in, Solin. polyh. p. 458. B: Anaximenes
quidem Milefius, difcipulus Anaximandri, cui idem inventum a Laér-
tio & Suida tribuitur, umbrarum rationem, & quam vocant, gnome-
nicem inveniffe , primusque horologium, quod adpellant fciothericon,
Lacedzmone oftendifle Plinio dicitur H. 1'3 L. Il C.76. At gnomo-
nem illam Anaximenis vel Anaximandri non horis monftrandis fed
zquinottiis, folftitiis & meridianis ferviifle, Graciamque plusquam du-
centis annis ab Anaximandri morte verisfciothericis horologiis caruiflt
& neque Platonem, Ariftotelem, Theophraftum, neque novos Comi-
cos, quorum pljl’l(.?r?ps Meander eft, aliosque plures poft Alexandri
Magnizuum THe @02 pro particuladiei meminifle, dotte oftendit Salma-
fius L. ¢c. p. a46. A. Pluribus etiam feculis hoc horarum nomen incogni-
tum Romanis fuit, nec in XI1I. tabulis obvium, cum moris tantum eflet,
diei ortum & occafum, deinde quoque meridiem diftinguere , donec M.,
Valerius MefJala A, M. COXCI. primum in foro Remano herologinm
ex Sicilia advettum Romze erigeret, quod cum non fatis ad horas con-
grueret, elapfo circiter feculo etiam accuratius juxta illad pofuit Q.
M. Philippus Cenfor , & paulo poft Scipio Nafica horario ex aqua hos
ras zque nottium quam dierum diftinguere docuit, Tamdiu popule Ro-
mano indifcreta lux fuit. v. Plin. H. N. L. V11, C. 6o. Nec defuerunt
tamen , quibus tam utile inventum caufia querelarum effet, ut Parafito
Plautino efurienti apud A. Gellium L. III C, 3. his verbis indignanti:
Ut illum di perdant, qui horas repevit, ks .
Quigue adeo primus. flatuit hic folarium,
Qui mihi comminuit mifero articulatim diem, &c,
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videbanr, hine tanquam Dea, guatuoranni temporum prefides,
culte. m) At, quod jamargumentum noftrum propius illuftrat,
hora fenfim per excellentiam diéta eft =ftas »), ranquam venu-
ftior ac maturior anni pars, o) ac Solis beneficia uberius fufci-
piens. Itaque fruétus horei funt; ®ftivi, qui illa adulriori & ve-
nuftiori anni parte {fub Solis luculentiori foru crefcunt & colligun-
tur, {uaque {e gratia, licet cito tranfeunte, tantum non omnibus
commendant. Ipfe GarLeNUSs @pay ait Grecis illud aftatis tem-

us defignare, in cujus medio canicula oritur, fub quadraginta

ierum limite. p) Addir diferte, fructus, quivel crefcere tunc
incipiunt , vel vigenr, vel declinant, hinc horzos nuncupari.
Ab hoc Gareni & veterum norma vix abludit calculus Lub.
Nonwi1, ¢) qui spar & quadraginta ejus dies ab orru vergilia-
rum ad ortum caniculee computat, & fub hoc tempore obvios
fruétus cum Greaecis horaeos, cum Latinis rtemporarios & fugaces

adpellat: illos autem fruétus, qui a canicula ad occafum vergilia-
r'um,

m) Horis & wmdes facras & aras multis locis dicatas fuiffe, ex Paufanis
Iac. Dalechampius refert in annot. ad Athenzi deipnof. p."ms, 8oj3. .
Ita in fuis ad eundem auétorem animadu. If, Cafaubonus p. m. 933, 30.
ex Poyphyrio enarrat, quotannis pompam Athenis du¢tam fuifle Soli &
Horis fimul. :

m) quod inter alia colligi poteft ex Athenei deipnof. L. XI1V. ad finem C.
X X. p. m. 656. A. Hic Athenienfes StUsvrec 7di¢c wpaic fic defcribun-
tur, ut inter hzec facra carnes elixarent non affarent, & przecarentur
Deas (Horas), ut fquallores & calamitolos ftus arcerent, & ope mo-
derati caloris & tempeltivorum imbrium | &pdiey vdeTer) ad commo-
dam maturitatem, quidquid e terra germinat, producerent. Nempe

L AT m 5 2 4 =
Ty 67rTnay aflationem cum ceelo torrido , Ty @lmow elixationem,
blandius coquentem, cum ceelo modice calido comparabant. Igitur Ho-
rz unice hic culte funt ob ea beneficia, qua ftas impertit,

o) quz ratio eft, cur Horz difte etiam fint Dez venuftatis, & wedioy

j ﬁtz quidquid tempeftivam, maturum, venuftum eft. Quo fenfu aigaf:a_;
7y2rs adolefcens apud Xenophontem , wpaiz af'ngé; puella nubilis
apud Athenzum audit,

v} de aliment. facult. L. II C. ITf, Op. C. 1L p. 16. D.

g) de rveesbaria Ly k C. 28, p. §9.
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rum, quafi poft ®pay, f{e offerunt, circa finem =ftatis & autumni
initium , quod anni tempus Gracis drapa eft, ferotinorum &
autumnalium nomine diftinguit.

O LY,

Verum ne quid diffimulem, contigit nomini frutuum horzo-
rum quod multis aliis nominibus, qua rerum, quas defignant,
{ub ambiguirate aliqua interpretes funt. - Non enim ftabiles fatis
hi nobis termini videntur, a quibus fru&tuum horzorum nomen
defcendit, cum eorum celerior {ub alio caelo, fub alio leptior fit
proventus. Ad quodcunque etiam ceelum refpicias, fidem non
implet tam fcrupulofus dierum calculus. GarLenNus ideo ipfe
cum autumnalibus fructibus {epe horeos confundic, vel ne con-
fundere videatur, uno fere judicio damnat. *) Bene tamen ad
levandam hanc, cujuscunque demum momenti {it, difficultatem,
non ad tempus {olum, quo fruétus noftri emergunt, jubert atten-
dere, fed & ad difcrimen ab aliis frutibus, ad reponendum ido-
neis. Ira horzum novo fenfu dici poterit, quod durabile non eft,
{ed ad hore exemplum, fugax ac lubricum. Nobis omnino fuf-
ficit, per hor@os {eu horarios fructus fimpliciter intelligere @fti-
vos molles, fucculentos, parum durabiles, at ‘gratia fua ac falu-
britate , temporis, quo crefcunt, genio egregie congruentes.
Pater excludi omnes fructus, quos firmioris ficciorisve compa-
gis eadem ftas producit, utfrumenta, legumina, nuces & fimi-
{ia. 5) Irajam potiores horaorum fpecies fuccinéte enarrabimus.

§. V.
v ) de fuccor. bonit, €F wvit, C. 8. Op. Cl. IL p. 37. E. Oporam ait ficusd&e

‘yuas continere, quibus principatum fruftuum autumnalium tribuit de
alim. fac. L. IL C. g. Op. Ci. IL. p. 17, G. At totum quoque caniculae
tempus, quo fructibus fugacibus cum damno ipfe indulferat, vocat Opo-
ram Cl. IL p. 34. C. cam @p2 ei effet, in cujus medio canicula oritur,
Ci. 11 p.'16. D. Mox horzis & autumnalibus commune dicit, quod
non effugiant fucci pravitatem, Cl IL p. 17. E. Nec ficus cum vuis an-
tea landatas magno eximit difcrimine, cum exafte maturas mimimum
pravi fucci habere cenfeat, ib. Immo vero Hippecrates jam filcculentiffi.

mas vocat peffimas de Diet. IL Op. Lind. Ed, T. I p. 228. XX X.§.
7) quee ad reponendum idonea Naturam fuam diu retinent, quod de fragis,
: mﬂﬂﬁ,

%




: §. VI

Frapga, de quibus dudum Romanis, non @que Graecis con-
fticic, #) fub primum eftatis ingreflum, immo jam iplo adultiori
vere fe offerunt, & novo indies provenru ad medium ferenicris
autumni tempus {ua apud nos munera impertivatur. ) Fru&us
vulgaris herba funr, & tam grati faporis quam odoris” jucundi
fragrantisque , neque hinc fine omni ad{trictione tonica, que
etiam in iis, quorum f[ylueftris origo eft, inflignior adparet: cum
hortorum cultura amplirudinem & reneram diffluentemque molli-
‘flemaugear,, non eeque gratiamac virtutem. x) Conftant hi fruc-
‘tus partibus aquofis, mucilaginofis, fubacidis, narivo {piritu irri-
guis ac paucis terrets, quibus bene temperari humectant ficciora
per=ftatem corpora, orgalfmum humorum & imprimis bilis, cor-
rigunt, adpetitum cient, vilcera aperiunt, aluum laxant, renes
_ - expur-

_moris, cerafis non valet, nifi fub acceflus condimenti. Obfervatic Eberfi.
Gockelii de cerafis acidis, in vitro bene claufis puteoque immerfis & per
annos XL, incorruptis, {apore tantum perdito, huc non pertinet. De
rebus enim in aere & ambientium cauffarum actione perdurantibus fermo

-~ eft.' v. Eph. N, C, D. IL. A. V1. 0. 123. p. 267. :
$) Nullum, quod ea vetus Gracia fciverit, luculentum veftigiom eft. An
xa'pmgav Apuleii, {raftus arbuti, memecylon? Ipio Galeno tefte ar-
- boris fruftus et non herbz. An imora terreftria? Dixit Servius, pon
accepit nomen a Greecis. Plenior certe notitia Romanis fuit, Virgi-
lius Eclog. 1IE g2. humi nafcentia fraga vocat, Ovidius met. I, 104. ubi
tellurem fcribit, roftro adhuc intaftam nec vomeribus fauciam, omnis
per fe primis hominibus dedifle, non omittit fraga,
Arbuteos fetus montanaque fraga legebant ,
Cornaque €3 in duris herentia iwova rubetis.
Et metam. XIIL 815. Polyphemus Galatheam invitat s
Ipfa tuis manibus [ylveflri nota [ub umbra

. Mollia fraga leges, ipfa avitumnalie corna.

@) ducere agmen fruttuum & claudere apud nos videntur. Tta fub finem
ottobris elapfi autumni vidimus adhue fraga copiofe fatis venalia,
x) nihil ait horten(i cultu ingenia profeciffe L. Nonnius de ve ¢ib. L. I

C. 30. p. g7. Solum forte B, Pifanellum afperitas {ylveltrium frago.

rum offendit, de alim. fac. p. 14,

; Richreri Opufe. T. 11 g U
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expurgant, ipfosque calculos molliunt & foluunt quadantenus, y)-
adeoque juvenibus, firiculofis, cholericis & rabidis eriam z) plu-
rimumy conducunt. Hinc crebra laus in febra ardente, iétero,
vitiis hepatis & renum: nimioque hemorrhoidum fluxu. 2) Mun-
dities quoque & innocentia fragorum licet humi repentium, &
infe&torum fordibus magis expofitorum,- pene miraculo eft L up.
N o~NN10, qui nunquam auditum: {criptumque effe ait fru&uum:
horum efum aliquid maligni reliquiffe. ) Adeo, inquit, nulla:
~ 1is com venenis cognatio. Fatemur;.raras effe fufcepte noxe
obfervariones, nec tamen nullas,. ¢) hinc. non agere {uperfluum,
¥ e : o e
) Theophil. Lobb, -in traéi.-de diffolventibus calculos vpe alimentorum
C. V1. Exp. 26. digefiit calculum cum fucco fragorum frigide per dies
X, repertus eft mollior & ad dimidium pondere diminutus. Mollities
guoque notata in Exp, 28. ubi alium caleulum per horas VIL.digefiit.
Gefnerus quoque in Ep. p. 92, hanc fragorum vim preedicat, Barhaave
in acinis queerit. . _
) lo. H. Schultze in difp: de fruél. hor. §: 8. p. 13. juvenem Halenfem
feribit ex febre hettica tabidum, cum ver in zftatem tranfiillet., & fpei
nihil reliquillent medici, fragis liberaliter-indulfifie, ita remittente mlgu,
fomno reficiente, viribus inftauratis, lztum fanumque autumno in pa-
triam rediiffe. Idem refert, virum nobilem, qui graviter febre decubit,
uz ex acuta in lentam tranfierat ,- medicis mora, fraga, ‘cerafa fuaden-
tibus obfecutum ad ftatum athleticze valetudinis rediiffe. =« ~
&) Crato Confil. L. I1L 15. mirifice extollit in nimio hemorroidum fluxu,
b) de ve cib. p. 97. s 5 AL S
¢) feripferat jam Ambyof. Pareus Op. Chir. L, X X. C. 23. bufones ve-
nenum fuum:’ falivatione & vomitn in herbas eruftare, prazfertim in
fraga, quee vehementer adpetere dicuntar, Gu. Fabr. Hildanus Obf,
Chir. Cent. ¥. C. 3g. reftituit feminam robuftam triginta annorum, quz
fumtis aliquot illotoram fragorum manipulis' dolore ventriculi, tribus
abhine horis. ad animi msque deliquium- correpta fuit. Nihil- profuit
theriaca. Tumens cum hypochondriis-ventriculus,- vertigo, obfufcatio
vifus & alia f2vienis veneni indicia, non'nifi 2 vomitu’& exhibitis de-
inde cardiacis remiferint. Hic non injufta fuit adfperfi fragis a bufeni.
bus vel anguibus veneni fafpicio, at juflior etiam medendi ratio, An.
guium loco erant Mantuz milites, de quibus Dameias apud Virgilium
Fei. IIL 92. ° £ I As
Qﬁfﬁegirﬂ floves €8 hums nafcentia fraga, T 2
frigidus , o pueri, fugite hinc, latet anguis in herba. |
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qui probe ante ufum ab omni ad{per(a forditie abluunt, brevi ta-
 men opera, ne tenue & odorum diflipent, deinde, fi e re vide-
tur, lac vel cremorem ejus, aut etlam vinum, virinque cum pol-
line facchari, admifcenr. Pofterius mavult L. Nox~Nrus, d)
prius eriam cum magno faniratis difpendio fiericenfet MELcHiOR
Sepiz1us. ¢) Neque vero laétis neque vini focietas placet cla-
riflimo viro, ST. FRANC. GEOFFROY, f)qui evoluto fragorum
acido coagulum lactis meruit, & vino mucofam fragorum pul-
pam egrius diffolui putar, & commentitiam frigiditatem, quam
corrigere vulgo vinum creditur, irridet, cum aqua vero prom-
tius folui, coqui & permeare fraga cenfet. Nos tam morofi nen
fumus, ut retrahere {anes ab ufu, ad quem magis inclinant, te-
mere audeamus. ‘Nec enim ‘lactis in vacuo purcque ventriculo
longa mora eft, nec fragorum rantus acor, utimmineatis ftatim
coaguli juftus metus fit. Vini etiam cognatior cum fragis narura
eft, &incorpore debili ac difficilinscoquente,- blandum, nemora
corrumpat, {timulum praeber. ‘Noftro itaque judicio aqua corpo-
ribus calidis, ficcis, exXercitatis, ‘lac.puris & quietis, vinum fri-
gidis & imbecillis magis idoneum vehiculum, ‘{ub quo fragis
" vtamrur, prabebit. Superbibere cerevifias, que inflant & aco-
rem exaltant, non seque tutum eft. g) Ar preter dita, quam
grara ex fragis julapiaaliave praeparata! nenempein eftaris limite
_omne eorum meritum, omanis {alubritas, {ubfiltare videatur.

§. VL

In Alb. .H'l'tiﬂtm'ﬁ Vandalia L. IX, :C. 9.'legimus, MELCHIORI,
Duci Brunfuicenfi €5 Epifcopo Suerimenfi, fratri Ottonis regis Neapo.
litani, haufto medone , cui venenum mixtum, & fumtis hinc ob orta
tormina fragis, paritera manu fcelefta venenatis , fic corpusintumuifle,
ut cum veftibus ipfe venter creparet. :

d) de re ¢ib, L. I C. 30. p. 97.

¢) de alim, facult. L. IL C, 6. p. 138+ -

f) de mat. med, T. 1Il p.q90-" RS . , g _

g) Vit. Ridlinus lin. med. A. 1697. p. 50T. 31. alio tefte refert, fuper,
potam fragis cerevifiam vix horz fpatio virum egregium vita privafle.

U 2
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§. VL

Ad fugaces herbarum fructus referri etiam poffunt, immo a
GirLewo E} pree ceteris referuntur cucurbite, pepones, melo-
pepones & cucumeres, non ignota antiquiflimis temporibus no-
mina 7). Cucurbite mitem fuo fapore ﬁeniﬂm produnt, quo
fitim, @ftum, acrimoniam temperant, cottuque faciles ventricu-
lum non gravant, & ne mora corrumpat, fe prompte ob lubrici-
tatem fubducunt, quin & modice alunt. Quam falubriter etiam
in febre ardente fervorem vifcerum & fitim e bile nata fyrupus
e {uceco cucurbire compefcat, {chola Arabum agnovit & cum ea
Iur. ALEXANDRINUS k) & MELch. Sesizius. }) lra dum {a-
nis 2egrisque confulunt cucurbita, facile fero, ut GALENUS m)
crudas, quibuscum nemini facile commercium eft, nifi qui exca-
vartis inje¢tum vinum mane bibere pro aluo foluenda velint, in-
fuaves coftuque difficiles fenfum frigidi ponderis cum nifu ad
vomitum in ventriculo excitare arguat. Meritoelixas CELSUS %)
ftomacho idoneas vocat, neque has jam facile coqui GarLENUS
negat, licet ob fatuitatem faporis inter dzez referar; & cum
HirrocraTE humidas frigidasque adpellet o), qua nobis falu-

- J ) faris

b) de alim. fae. L, €. II. Ubi a fruftaum horzorum nomine tranfiturus
ad fpecies C.III. cucurbitas C, IV, pepones C. V. melopepones C. VL
cucumeres traftat, jam C. VII. de arborum fru&ibus agens, quibug
vefci moris eft ; autumnales, horzos, nuces & omnia mifeet,

5) dum Ifraelitas memoria deliciarum Aegypti follicitat, Num. XI. ¢. in-
ter alia referuntur DTYIND NN DNWPN.  Seb, Schmidius per cucue
meres & cucurbitas vertit. Non hic tango morofam litem de ]'p le-
me IV. 6. Pugnavit acriter pro cucurbita Augaflinus, cui accedit vers

fio Syriaca, Arabica & Aethiopiea , & LXX. :w?mxﬁw&nv fecribunt,
Sit hedera Hieronymi, {it ricinus recentioram, - Fertilis certe Aegyptns
fructaum fuit, de quibus hic loquimur, _

B) falubr. IX, g. ~
1) de alim. fac. L. IT. p. 343. |

m) de alim. fac. L, II, C, 3. Op. CI, II p. 16, .

o de medic, X1, 24, ;

9) I &

=
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taris 2ftivi cibi nora eft. Cofte in jufculis & parum condite
ecenam dant non infipidam {obriis. " Hac ceena erat 7auri philo-
fopht, ad quam Arhenis amicos invitavir, ex lente & concurbita
conftans p. Tali ceene, quam rtoties renovavit Airens Cectlius,
concurbitarunt amantior, illufit MlART1AL154). Arsadparandi
inter nimia condimenta vel potus errores aliis exitium magis quam
ludibrium accivit. Puella eétodecimannorum fluxumenftruo ali-
quamdiu privata, & ab itinere trium milliarium, que pedibus
confecit , redux, tunc ligna findens, deinde copiam cueurbite
cepatae, piperate & in clibano affare degluriens & multum aquae
frigide potans latuir altero die rertio morrua reperta, tumida,
feerida; livida ab umbilico ad pedes #). Alia rheumatica pulmento
cucurbite fuperbibens cerevifiam frigidam acidam , qua per tri-
duum fteterat in vafe, periit quoque inter vomitus & alvinas de-
je&iones. Ventriculum fub fufo liquamine & in fundo maculas
fphacelaras confpicere licvit 5). Fam horribilem {eenam farua cu-
curbita luferit? Sufcipit facile ex GALEN1 #) judicio alienas no-
xas, miftorumque fe facultatibus adfimilat , quibus in illa vite
victusque fpurcitie impura fuccubuiffe corpora vix mirum eft. In
hoc tamen nocentium virium feedere, parum erit, quod juftus
cauflz arbiter cucurbitze tribuat. Extra haec vincula {uam facile
innocentiam ruebitur, ur licet in noftris regionibus, qued Lub.
NonN1Us #) monet, ad integram maruritatem non perveniat,

- | cocte

p) 0. A. Gell. nof¥. Attic. L. XV1I, ¢, 8.
g) Epigr. XI 3r1.
In partes lacerat fecatque mille,
Has prima feret alterave cana,
Has coena tibi tertia veponet.
Hinc feras epidipnidas parabit,
Hinc piftor faruas facit placentas,
Hince & multiplices flruet tabellas, :
r) Obfervatio Chiift, Seligersin Eph N. C. D. IL A. 1. 0, 139. p. 341,

1) Obfervatio Mich. Ern. Ettmiiers in Eph. N, 0, Cent, 1X, obf. 66.
p. 152, :

t) be p 16. G K.

w) de ve cib. L, I, C. 21, p. 65, 66.

U 3
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 coltee tamen eodem i'udfee verus honor fir, & probum PriNg: -

contra Chryfippum judicium. x) Cucumeres farivi; quos culrior
gula parvulos, .immaturos, \virides, venfricoflos, tanquam fua-
viores & innocentiores adpetit, flavos & maturirari ;proximos
plebi relinquit, minus abs fe videnrur bone fame maculam de-
pellere poffe, acrem certe:GarLeN1 cenfuram fubeunt y. Bes
nignius’'D1oscor1DEs %) refrigerare nec facile corrumpi, aluo,
{tomacho & vefice uriles efle, & olfactu revocare, quos animus
liquerir, cenfer. Crudisvefci non nifi robuftis adfuetisque licet,
refedto autem, cortice carrilaginco dilcindere-in taleolas, harums
que falfugine  confperfatum potiorem ifuecum .exprimere, refi-
duum oleo, aceto & pipere condire, necgraria-vacat, néc modes
rato ufu ledir. Largo horum cucumerum ufu’ melancholicam,
quz nihil fere -alterius cibi fumfic, Fr1p, HormMannus @) (2.
nitati {uee reftitvic, idque in epicrifi fubiicit, hos fructus in di-
verfis aliis. mente captis uriliffimos deprehendi, : optimique inter
cibos mente grotantium condimenti:nomen mereri. Fortein ipfo
fucco damni minus eft, quam tenaci nec rafa faris pulpa.. Cau-

poni tumidi ve ntris-poft fex menfiym febrem SaM. LEDEL 1wsé)

emeticum dedit, quo juxta cum aliis réjecti funt cucumeres,: jam
ante tres anni quadrantes devorati, :{pecie adhuc recentes & vix
commanfi. At fuccus folus prele expreflus & faccharo duleefcens
bis de.die ad duasurcias datus eft rabidis & heético calore flagranti-

bus, non folum fine omni incommodo, fed & firmo & ftabili fruétu,

tefte L H. Scuuvrzio ¢). Probepermeat, eluit putre & bilio-
fum corrigit , xftum reprimit, illum quoque a Venere na-
o st tum,

%) Hift. Nat. L. XX, -C. 3. ubi Chry/ippo.-medico cucurbitss in cibis
damnanti refpondet, omninm:confeniu {tomacho utiliffimas judicari &
interraneorum veficaromque ulcerationibus, - W

y) L. 1L dealim. fac. C. 6. ubi illos.etiam, qui bene coquunt, pravum

" fenfim inwvenis fuccum colligere putat, v RRERTe B g

E..j L-HII. C 1631 S 1 ! ! " el el 3 (4

a) medic. fyftemat. T. IV. P.IV. C. VIIL 0, 7.p.238. .y &

b) Eph. N.C. D. HL A. I 0, 48. 7. 58. B

-

J o
¢) difp. de fruft. hor. §. 5. p. 10. Addit, Hal® adhuc vivere, qui tefd. .

monium certuny dubifanti perhibeant.

o

;
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¢bm’, quem' cohibere DIPHILUS d): cenfuir,’' & grecum ideo
prnverhmm textricibus, quas jam Ariftoreles falaces dixit, cucu-
meres adfignavit e). Probant multi elixos,: ut ‘mitioris genu, at
nemo non parvu!ns, anethi vel feeniculi comis;: lauro;. pipere ;-
macere ;- aceto fimilibusque.conditos, in quibus nec’humoris ex-
ceffus nec frigoris eft. Cucumeri cognatus pepoeft. . Hujus ab
initio nomen omni fruétui, quimarurvit, ut vuis, tete GaLENoO f)
darum fuit.- Deinde ex cucumerum- genere, qui magntudine
excederent - pepones dicti funt, g)aliter a vereribus, qui avide:
crudis velcebantur 4),- aliter noftro @vo, quo etiam'coétorum fa-
tuitatem acculamus, defeript. DI“HILUS, meliorem quam
éucumeri {uccum” tribuit 7). GaLENUS,. qui- neutrum:. probat,
illum’ peponis® etiam nondum corruptum: ad vomitum: coms-
pellere, corruptuamad choleramait k). Nec tamen negat,: pepo-
nem humidum frigidumque plus: quam cucurbitam permeare, &
diarefi expei!ere, curisque maculas abftergere. [Ka{peciesmelo-
pepo diciceepit,: que rotundierem, cum: Qbiﬂnmor pepo fit, odo=
rati mali formam haber. Contracta fenfim vox eft in melonem,
q:uem ma]f:rr enam cultus- diftinxit 1. Hodla nﬂbls epulum pree-

IR bet

d) ﬂthen tfﬂpﬂﬂf L. II ci 17 p. m. 68. E.

E‘) TOV GIXUOY TROYHTQ YUYEl TAY XAdivay Qe

0 AL Cuéumerem edens mulier lenam texe. !

‘o If Caufaubonus tamen iz Athen. L. I1L C. I maunlt de cura dameﬂmq
intelligere; quz mulieribus incumbit, cum maturas faerit cacumer, de
hieme & veftibus hiemalibus cogitare,

I de alim: facult. T TEACog %

) Plin: Hifi! Nat. L. XIX Bizs:

" h) unde’ Iulio* J‘Ifﬂxaﬂd?‘Eﬂﬂ, P. Amir Manfnalo & aliis fufpicio nata,
melones-fuiffe. -

i) apud’ Atheneun [ ¢, 63 T, : i

k) I.c Op. CL: IL p. I':r Efffﬁf-.‘ Do : .

1) latuit olim diu fub cucumeris nomiue;, mqu:t Plinius H N " % XIX
C.5. Annon cucumis. queny ibidem mira voluptate adpetiifle Tiberius
dicitur, melo fuit 7 Cura Tiberid, . ut'hibernis ctiam diebus cucumere

+ . fuo frueretur, eonven:t cum cura Gallieni, qui hieme {umma me ones

bl exhibmﬁe Tireb., - Pollioni fcribstur V. Hz_ﬂ Bug Sﬂﬂpv. Ed Sﬂ;mﬂf

: pl IS':-- i : i o
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bet {ub xftivis caloribus jucundiffimum..’ Solidior certe dulcior-
que melo, moderate exhibirus ) rorpentem @ftu ventriculum re-
crear, fitim exftinguit, facile permeat, renes detergit, & cum

{accharo, pane, ac tantillo vini generofi fumtus minime mereiur -

feveram D. PaNaro11 cenfuram #), qui principum decretis rem
fanitati ram infeftam ab ufu humano excludendam effe  judicat.
Si per(pirabilis materiee quadrantem judice San&torio o) melo-
num vlus aufert , id incommeodi largior diurefis facile farcir,
Si huc congruunt, qua de melopeponibus Garenus p)habert,
minus {unt humidi, minus noxii {fucci, minus celeris corrup-
tele. Congeneris marure angurias & citrullos recentiorum
preterco.  Nihil reftar, quod incer fruftus fugaces herbarum
atringere ex quorundam fententia fas poflic videri, quam alpa-

ragus & cimara. Sed illi inter olera ante ®ftatem emergentia lo-

: 5 - Py

cus eft, hanc @que amicam {tomacho & modice alentem 2ftas qui-

dem, at non fub illo charatere, qui horzis in nbertare fucci fui

proprius eft, impertit 4). - % 115 305 e e
& VIS

Ex fruticum fuffruticumque fru&ibus, qui hujur; loci fu.ni-',_

occurrunt potiflimumribefia, vue crifpee, fructusrubiutrigsque,
berberes & vaccinia, = Ex his ribefia Grecis vix nora, plus culta
Arabibus, debentur groffularize non fpinofee hortenfi. Bacce
rubra velalba, nam nigras acerbiores & grava redolenteigadaud
e . em

w) Intemperantiam edrum, qui cum Carinointer poma & melones natant,
ut Fl. Vopifcus ait, per vomitus choleram & febres putridas funeftam
fieri pofle non nego. Jo. Cufpinianus in vita Friderici 1IL, quatuor
Cafares melonum efu interemtos enarrat, LSy

n) P. 1 0. 3. ; § v ol Buge 13

"} mfd. ﬁﬂrfff. S. III. '25-. '2'64' - | L

¢) Eft articoca feu fcolymi non aculeati fruftus globofus ex fgnamarum
unguibus & medio difco eduli conftans, qui plerumgque ex pingui jufculo
carnium ‘cum mifcela aromatum editur, Columelle defcriptus, Theo.
gvm 9-Siculis tributus, inter nos hodie abundans, cum zvo Hermoelad

arbari Venetiis in wno herto confpiceretur, : -

ik B i

-
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eodem gtadu collocamus, b varia magnirudine, quam cultus
- horterum auget , fuccum prabent faporis grati, acidi, dulcis,
qui vi benigna faponacea foluir, putre inhibet, firim, eftum,
colluviem biliofam & natum inde cibi faftidium corrigit, eftives
oris {qualores ut & ventriculi detergit, hunc etiam moderata ad-
ftrictione roborat, & indyfenteria, hamoptoe, cholera gravigue
febre multum levaminis promictit. Crudis, aqua abluds & fac-
charo confperfis, nemo locum inter eftivas delicias negar. Id
vero benehcii, quod iis tribuimus, per hiemem quoque protra-
hunt condirta ribefia-& rob eorum, Jo. Jac. Wowrius v, viri
meminit, in quem morbi nephritici & ifchicanci vis conjunéta
incubuir, qui dolens, naufeans, {iriens, languens, adlatis ex
improvifo {umtisque ribefiis faccharo conditis, mire fenfit mala
illa levari, ufus deinde cum fruétu eb fimilitudinem virium tintura
ex floribus & fructibus fpiritu vitrioli acidulata. Anginofos col-
furio fucci ribefiorum cum aqua rofarum & plantaginis faepe con-
{clarur. Tmmoderatum fructuum ufum ftuporem dentium, gra-
wvedinem s), tormina ipfumque malam iliacam 2) peperifle, paf-
{im legimus, que mala iis aliquando imminent , qui vel acido
jam laborant, vel fordida & fine juftz manducationis opera de-

lutiunt #), vel etiam improvide aquam {uperbibunt aut cerevi-
iam, Vue crifpe etiam grofiularie debentur, fedvulgari albae,
utplurimum {pinofe. Bacce mature, flava vel purpurefcentes,
molles, dulces & quadantenus mucilaginofze temperate adftrin.
gunt; fortius immarure, virides, auftere, qua (accharo lenita
generis carnibus, ut pullis gallinaceis , probi condimenti loco?,

jungun-

#) Ephem. N. C, D. II,L 4, VIIL 0. 61. p. 157.
5) quafi quadrigis adveftam levi ufu ribefiarum defcribit G, Hanneus in
. ph. N, C. D, II. A. VI 0, 138. p. 288. :
+ ¢) in matrona, quam clyftere fanavit, notat lo. &. Gruebel Eph. N, C,
D. 111 A. IV. 0. 95. p. 199.
o) Eph. N.C. D. II. A. IV. 0.73. p. 177. To. Lud, Hannemannus mer.
catorem Hafnienfem cum quinque filiis nimis indulfifle ribefiis fcribit,

Pater purgante fumto ribefia integra & tumida rejecits Filii nor nifi
‘e longa macie funt elutati, |

- Richreri Opufe. T, 14 X
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junguntur, Sequuntur fructus rubi tum {ylveftris tum idai x).
Priores ex atro rubentes, maturi, molles, rite abluti bene per-
meant, peétus & renes expurgant, nec probaadftri&ione earent,
qua manifeftior eft in minus maruris & acerbiufculis y qui ficcari
nimios fluxus fitunt, Pofteriores y tum albi rum rubri renerae
€arnis {uavirate & odoris fragrantia longe antecedunt, Japfas vires
reficiunt, biliofisque & eftuantibus jucunde inferviunr. Recens
decerptis ablutisque fas ¢ft fine mora frui, hanc enim intanta tene-
ritudine inter vermium & vari corruptele infidias diu non ferunt.

Fugienrem virtutem fumme analepticam fiftic faccharum y). Ber-
befes, quos fpina acida gignir, plas habenr in fe rutele. Sunt

baccae robre {ubadftringentes, qua ob vehementem acoris gra-
dum vix crude ferontur , dilutior {uccus in faftidio vemtriculi,

gftu internoy morbis malignis & diarrhoea biliofa z) levat &

reficit egregie, nec in condito & rabulis paruany foccus ille Jau-
dem meretur, Ulrimi fubfellii funt vaccinia #)y bacce migreey
. foli-
%) Hi fruftus roborum mora etiam vocantur, & batinz quidem, uf a fru-
&ibus miori arboris difcernas, Nam Batoc graece, rubus latine, fru-
tex eft, mafculini ideo generis, quod ut ipfe Prifcianus ait, nen fit ar-
bor. Diofcoridi tamen Laroc iddse dicitur L. 1V. C. 38. p. 2§7. te-
€tins Plinio rubus ideeus H. V. L. X XIV, C. 14. llle momen inde
derivat, quod copia fru¢tuum horony in Ida fit, hic, guod alins robus
ibi now fit. Ian. Ant. Saracenus in not. ad Diofc. p. go. legit non alius,
fed alias, hinc male Plinium carpit, quafi neget, rubum idzam in
aliis locis germinare. Suggeflit corruptam voecem alias Herm. Barbarus

in corrollario ad INofc. Ed. Ruell, p. 213,

¢) Ita rob rubi idei tam amabile. Praefert ut analepticum gemmis Cons..

Gefnerus L. 1. Ep. p. 4. confeCtioni alkermes Th. Bartholinus demed.
domeft. diff. V. p. z07. qui & in morbis venenatis theriace comparat,
. ¢) in hac preftantifiimum apud Aegyptios remedium fuiffe , teftatur Profp.
Alpini de med, Aeg. Lo IV, C. I. p. m. 253. Iple feliciter ufus in pes
ftifera febre,
#) non hec vaccinia funt liguftri albi, de quibus Pirgilics ut in vere at1.
tis triftem fenectutis, qua fequitur , imaginem repraefentet, Eclog. 1L
37, agif. y :
()} farmofe puer nimium e crede colovi,
Alba ligufiva cadunt, vaccinia migra leguniar,

| [ —
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folidiufcula vitis idee vulgaris feu myrrilli officinarum. Aci-
dula mucagine refrigerant, fubadfiringunt, nec graria vacant,
licet plebi magis relinquantur. Rubrz exigui myreilli baccx etiam
fuaviores funt. _
§. VIIL |

Inter arborum fruétus horaos primum fub admirabili varie-
tate locum cerafia occupant, & fub frigidiori ceelo etiam tuentur.
Arbores enim; ex quibus illa legimus, frigidum amare aérem,
in tepido parvas provenire, calidum ne fuftinere quidem, Pat-
Lapius feribit 4). Hinc in Aegypto nulla cura gigni poffe,
¢x Prinio ¢) difcimus. Id conjetturam confirmac, borealibus
populis prius hanc arborem inquilinam :fuiffe quam Romanis. Ad
hos eam fero, cum ipfo, ut putant, nomine, ex oppido Ponti
Cerafunte L. LucuLrrus, viltar Mithvidatis, attulic d). SEex-
V10, ¢)qui italis jam ante Lucullum cerafia cognira fuiffe putat,
fed dura & cornorum nomine, .mirer adfentiri Is. CAsauso-
NuM f). Nam inter {ylveftris & cerafi & .corni fructus luculen-

' ' tum

Ubi Servius, cui flos liguftri-albus, :vacciniorum, -quae pro-violis ha-
bet, flos purpureus eft, .excufztius peccat, quam Matthiolus, Bello-
i, Ruellus, quibus etiam vaccinia pro floribus habita, vel Fuchfius
€9 Dodonews, qui-vaccinia quidem pro baccis agnoverunt, fed non li-
guftri. v. Canepar. de atram. defey. V., p.-m. 318.47,

b) de ve ruftica L. X1 Tit, 12. 0. :

¢) Hift. Nat. L. X V. C,25. qui pariter feptentrione frigidisque gaudere ait,

‘d) Larenfis apud Athenzum in deipnof. L. II. C. X1 p.m. s1. ex {cri

- ptorum Romanorum confenfu hoc nomen cerafi a Cerafunte defendit
contra Greculos, cui Daphnus objicit Diphilum, qui fub Lyfimacho,
uno ex fuccefloribus Alexandys M. vixit, & cerafiorum gnarus vocat
SUSOMEX A 5 FUXUARy OAMYOTEOQE maxime vero ex YuXps Acufa-
: Iﬁp&ivm laudat, Milefia vero tanquam diuretica. If. Cafaubonus ad Athen.
1, c. p. 103. longe antiquiores Grzecos, & ante natalia urbis Cerafuntis
cerafi meminifie {cribit. Igitur urbs potius a cerafiis dita, ut olims
Rubi urbs Campania. a ruborum frequentia.

€) ad Virgilii -Georgica L. 11. 18. 2y

) quil.c.p.103. parva, infipida, nullogue in pretio & dignatione fuifle,
adeo ut cerafum pro ¢orni {pecie vulgo haberent, judicat, nec multum

X a
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tum nimis difcrimen intercedit, informa, mollitie pulpz, gratig
faporis & tempore proventus. Sylveftres fruges, quas cerafug
procerior fundir, parvas quidem, at minime in{ipidashic emittoy
nec quas fativa humilior praber majores , fapidiores nobiliores~
que, per omnes claffes , obletamenti plenas, hic prefequor.
Ubique (uccus duleis, vinofus & vario gradu acidus in febrey
zeftu, fiti ac torpore ventriculi & coltionis multum continet preex
fidii, ur fas fic cum GEoFrrov inrer fruétus horarios cerafia
maxime commendare g). Pauca hic dicit GarEnus & cerafia
moris adfimilat 4). S1 SiMoN SETH! cacochymica vocare au-~
det , vetuftiorem opponimus laudari Diphili auétoritatem , qui
ftomacho grara effe & bonum fanguinem gignere ftamit. Ipfi
Salernitani, circa heec alioquin Galenicis erroribus immerfi, tria
cerafiorum merita jattant 7). Penes quem eft delectus, ifta magis
corporis fui ufibus accommeodat, provaria virium mifcela. Aquofa
generz carnis gravant minus, liquefcunt celerivs , diftribuuntur
& vias excrerionum lubricant. Dura, oblonga, cordata, que
olim. Daracena vocabant, coctionis, licet magna non fit, plus
tamen paulo requirunt, defcendunt tardius, & alimenti, licet
multum non {it, plustamen quam alia promirrunt, & folidiufcula
carne corruptionum cauflis refiftunr. Dulcia leniunt , amarican-
tia vires ventriculi fouent, acida & vinofa eas plus excitant, pu-
gre inhibent, roborant. Ex his landari impenfe folent illa nigra
ferorina fucci fanguinei acidiffimi. Quem ledunt facile nifi forte
podagricum ? Jo. G. HoveEr Pairici Muhlhufani meminir,

. q;,lin.
intereffe putat, inter cerafi ferum fruftum nuliogne molliznm cultu &
corni. Verum hujus baccz oblongz inftar olivarum, ftiptice, pul-'

pofe & jucundze parumy, fub (ero autumno natz multum ab horaeorum
genio diferepant, ' :

A Mat. med. Tom. TIT. 8. IL. p. 287. Addit paulo poft p. 288. vulgari js
. dicio definere febres , ubi matora fiunt cerafia. -t ¥ :
k) de alim. Fac. E. IL C, XIIL Op. CL: IE p. 19. A
8) C, XL. his verbis: |

: Si cerafum comedas , tibi confert grandia dona;
- Expurgat flomachum , nuclews lapidem tibi tollit,
Hine melior tote corpore [anguis ineft,
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nquagenarirac {obrii & ob podagram ab omnivino abtinentis,
E&nuem-acorem-, quem in vino fugit, reperit in cerafiis, quo-
rum decerptis in horto aliquot pugillis dormientem hoftem po-
ftridie excitavir, Biennio ab hinc ad eundem errorem dolor po-

“dagricus recruduir &), €aveant podagrici & hypochendriacis

hos fructus relinquant , quorum ficcatorum decofto complures
ex numero eorum convaluiffe liquido adfeverare non formidat
Jo. Fernerius [). Sanis preecipues at & xgrotantibus mul-
ris, ex cerafiis & variis eorum praparatis, aqua, condito, roby
fyrupo, vino, fpiritu aliisque copia cardiacorum & ftomachicao-
rum remediorum offertur.

5. IX

Nihil adiicio’, quam mora, perfica & armeniaca, quornms
pariter cito mirefcentium, ut cam Plinio dicam, transuolat velo-
citas. Mora feu fycamina arbori debentur, que fapiens dicinon
hoc folum nomine meruit, guod exactodemum frigore germinet,
fed & fub hac cunttarione primos pra aliis arboribus fruétus, {ub
benigniori quidem ceelo, producat 7). Nobis matura faris &
fucculenta videre non nifi calidiori =ftare licer. Ex his autem
nigra, nam alba fatuz dulcedinis negligimus , grati,acit, vinofl
fucci plena, non {unt nifi debili admodum & impuro ventriculo
inimica. Languentem alioquin ejus adperitum exacuunt, fitime
fremanr, bilis feruorem reﬁgﬁuuntr celeriter tramseunt , aluum
lubricant, lotium pellunr, calentesque, cholericos & fub =ftive
ceelo ac labore fqualentes jucundiffime recreant, inprimis munda
& fub folis ortum decerpta. Eorum eiu falubres HoraTius #)

_ : aftates
) in Eph. N. €. D, IIT. 4. II1. 0. g5. p. 53. Simile de cognato refer?
ad rob ceraforum acidorum fumtum,
F) Confil. a5, _ _ |
) ita Nicander, qui moream arborem vocat, in Georgicés, apud Aths-
neum L. 11. C. X1 ad finem teflatur,
®) Serm. IV, 4. 21.
il'e falubres : |
aftate; peiaget wonigris o andia moris
fimiet, ante gravim, que legerit iré&ﬂ, Jolems.
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ee(tates promittit, ‘{ub fine prandii, moderati {cilicet, guale ple-
rorumque Romanorum erat. Si fecus, jaltate (alubritati repugnat
adferta in {cholis medicoram cautio , ‘ut ftent fruétus horzi in
anticeenio non inter bellaria 0). -Succus morsrum p) & rob dia-
moron bene de faucium malis crebro meruerunt , immo & in
putridis morbis.  Adftrictio, que in maturis.moris leviffima, in
jmmaruris vim -nimii ‘fluxus , ‘maxime alvini, fiftic {alebriter.
“Perfica fugaciffima & obfucci laxuriem celeris corruptele , .ner-
vos ledere, ‘flatu diftendere &-putres generare febres creduniur.
(FALENO g}.in.illamfenl;en:iam._pr&eumi, quod pravi fucei fint
& cito corruptibilis, adnuynt tantum nonomnes. Pavt. AEGi-
~ETA #) improbi (ucci effe & ftatim in ventriculo coacefcere
ait fub fuffragio commentatorum, Andernaci & Cornavii. Saler-
nirani inter infalubres & vitandos cibos -primo [loco collocant 3).
‘Clamant alii, jam in patria, unde nomen habent, in finu gefliffe
vera venena, ad Aegyptumdemumtranslata exuiffe. Id reftarur
Isiporus & venuftius  COLUMELLA ) patriis armata venenis,
jam nocendi ignara , ambrofios:{uccos fundere fcribit. Negat

oc patrium dedecus Prinius #), & quid ipfe? x) innocuum
pomum vocat, xgris.expetitum, necalium innocentiorem cibum
_ f _

€X

TLambiwus €7 “Turnebus -prandium ‘intelligant , .cojus” initiom & finis
fint mora. Sufficit fobrium prandium efle, quale Seneca defcribit Ep. 83,
fine menfa, & poft quod non {unt lavandz manus. S
o) v. Lud. Nonnium de ve cib. p. 93. ubi damnans.morem :feculi ingefta
poft alios, cibos mora vitiari ait, & ad deleterii medicamenti pravitatem
proxime accedere, . ut Galenus fenfit de alim. fac. L. II C. 2.

g) de quo benignius fentit ‘Diphilus. quam \Biafmride:. Hic L. I.C. 180.
mora fimpliciter vocat fupTagTe rai naxosopa)a, -hic fuxy
pigws xey usouzxa, aped dthen. L. IL C,12.p. m. 51,

g) de alim. fac. L. 1. C. 19. .

¢) Op. L. 1 C, 81. p. 96. fq.

“i¢) €. V1I, :

1) de cultu hort. L. X. 406, 408. . :

) Hift. Nat. L XV.C. 13. refcllit fabulam & ad ‘Perfeam refert, que
in totum alia eft. Argutius omnia infpicit & limitat Cl. Saimafius d¢
homonym. hyles latr, C.68. P.$3. f1. :

%) ib, L. X F; €. 12, g
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ex pomis efle. - Sane a maruris, odortatis; fapidis’, {ucci non im-
modici, quorum nucleus a carne facile abfcedit, {ub moderate
ufu, quem aliquid aromatici vini' condit y), nihil noxae eft me-
tuendum. Nec dubitat D 10SCORIDES 2) cusopaXe x tuyvia
adpellare. Armeniacaa) e genere perficorum derivat GALENUS,
nonnihil etiam his preeftare,» & minus, quippe f{iccioris pulpw,
corrumpi, & acefcere judicat /) D10scoORIDES etiam éusoua-
xorepe nuncupat ¢).- Merentuir 1d Jaudis' grandia , calore f{olis
ercoéta, bene colorara, & odore ac fapore jucunda, f{ucci non
illandabilis & modice alentis, Plura hic non tangimus, nec ipfa
poma & pyra, licet ex parte praecocia ac fucculenta , nec ficus;
pruna, mefpila, & in qua plus juris aurumno eft.
§;' x.}"‘
Arque hi froftus horai  quomodo corpori, inprimis fub
eftatis incommodis periclitanti, ferant fuppetias, non una ratio

illuftrar. Semper {tas molles & exiguos cibos, dilutos & copio-

{os potusy que HirrocraTis verba funt, &) exigit. Mani-
feftuny

y) Fruftra metuit Bruyerinus, fuccum illum 4 vino celerius infrorfum ra-
i. Haud crudus rapitur in exigua ctiam mora. Male Salernitani mue
ftom {uadent €. g2. ; ; :
Perfica cum mufto vobis datur ordine juflo.
quod inflat facile & fermentefcit, id haud corriget muftum in eadem ma-
la proclive. : _

%) L. L C. 163.¢. m. §o. Etiame Averroes collig. V. cardiacis ob odo-
rem commendat, quibus forte magis conveniunt aqua, {yrupus vel con.
ferva florum perficorinm; ; g.oin0 o

a) Latine przcocia, pofterioribus Greecis ,Qfgﬂcaf;;cmf » unde corruptavox
abricoces, Diftingucbant olim minora pracocia, & majora cultu infi-
tionis armeniaca, nunc utraque barbara vox comprehendit. ;

b) de alim. fac. L. 1I. C. 20. Cum eo Lonicerus inter perfica refert,
Plinius ad pruna, & H. Barbarus fola ait ¢ prunis odore commendari,
in Diofe. L. 1. €. 67. E4. Ruell. Hodie genus feorfim conftituit.

e)d e 165

&) de [alubr. ::Hret, Op. T. I 13.‘626. L 14. 15. ubi homo per =ftatem
dicitur XQwMeros TOITI GITIOTE MAAAXWDTEP0ITS xuf TOITE TTOMALTS

T o A &
UdapesdTOITs Xey TASISOITT.  Opus enim tunc eft, ut corpus fit,
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feftum enim eft , prevalentis tunc eftus iniurias ficcare fontes
coftionum , & vires ac tonums{olidorum labefaftare. Quibus
ficciratis & @ftus nocumentis qua fruétibus tam fucculentis oppor-
tunior medela eft? Si preeteres fas fuerit, ad laboris & cibimen-
{furam femper refpicere , quibus, ut eum eodem ditatore artis
loquar ¢), contraria virtus eft, altera confumens, altera replens,
utraque vero mixta ad {alutem corporis tendens; concludimus,
vires @ftivo corpore folutas, uti muitum laboris non permirtunt,
ira nec cibo egere, qui multum alat, plusillo, qui liquidum hic
diffipari pronum farciat conftanter. Ineprum igitur effe , quis
non intelligit? in hoc cerporis f{taru alentis virrutis penuriam
frultibus ebiicere, ubi (emper fulpeéta haberi debet etiam boni
chyli & fanguinis abundantia. Tertium eft cavere, nefubeftu-
ante ccelo humores noftri ad putrem corruprionem pronius de-
fleGtant, & illa inprimis bilis incendia, quee tories cum corporis
exitio defle&ant, & illa inprimis bilis incendia, que fories cum
corporis exitiodeflagrare folenr, liberius exardefcant. Igitur talia
ingeri debent, quibus ille in putredinem nifus, uti naruralis, ita
hoc tempore major , cohibetur, & jultum languenti ventricule
ab incenfa bile levamen conciliatur. Id quod grarus ille acer,
qui blandam folubilemque fru¢tuum mucaginem comitatur, be-
nigne preeftat, & vi oppofita {aponacea , abftergente & leniter
eliminante, quidquid dite noxe in finu oritur, invalefcere &
ledere vetat. Hoc triplici virium connubio {fubveniunt nobis
2e(tivis diebus frudtus horai: non gravant languentia tunc coftio-
num prafidia, non favent liquidorum dif{pendio, non nilui in
putredinem. Neque, quafi in his vnice fubfi{tendum effer, ex-
cludimus frumenta, novellalegumina, lac, tenerascarnes & alia;
verum hzc magna ex parte plus cautionis requirere, fepe gra-
vare nutricii liquidi copia, certe non @que permeare, diltribui,
vias excretionum referare, & interna vitia, inprimis faburriq:
- arra

Yuxeoy xel paiansy, quia 1 &pa (ita aftatem vocat) -S'ieyii' u} |
Znen. ib. p. 627. 19. L i
8) de diat. 1, Op. T, L p. 180, IL |
1
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atrabilariam eftate colletam corrigere & eluere arbitror. Jam
inter haec elucer, quam mirem corporis noftri curam gerat pro-
wvidentia, quam jucundum eorum {enfum, qua nobis tunc profunt,
iinfpirer, & quam mirifice inftrvar acftatem, ut iis abundet, gquibus
contra ejus noxam defendimur. Hinc in feruvidiflimis regionibus
copia horum fru&uwum, inter majores etiam guiflus illecebras,
emergit , {untque integrae gentes , quee fuavirer iis fere {olis
vi€titant. Quid primis & longzvis hominibus patuit magis qguam
hortus ameeniflimis fruétibus dives? Acutiffimi morbi, qui gra-
vius quam. violenta eftas exurunt corpora, quam falutari inftinétu
rapiunt zegrotantes ad has noftras delicias, quibus negatis fuccum-
bere eos {@pe videas, ranquam ereptis corpori in {uam tutelam
armis. Nec hic minor in chronicis virtus elucet, Vir perilluftris
Gerny. a SwIETEN f) furentifiimos ex melancholia maniacos
perfecte {anatos vidir, qui cibos & remedia ex veneni [ufpicione
-averfari fola fraga & cerafia adpetierunt, non ad mapipulos &
temperanter, {ed ad viginti libras & ultra quaridie, {ub roto in-
tegrarum hebdomadum decurfu. Secuta diarrheea {olvir & ex-
cuflic fecem atrabilariam, ac brevi furores omnss pacavir, profi-
nus reftitutis legitimo vi¢tu exhaufti corporis viribus, Hinc nom
dubitar vir fummus in melancholicis inprimis morbis, quibus tam
conrumax genius, palmam inter remedia maturis fruétibus rri-
buere. Veteres {ubinde inter folventia & helleborina confecerunt
morbum, at {ub ingenti virinm firage ; cum pro eodem f{copo
fucci horzorum folvant tam leniter corrigantque materiam morbi,
& tam pacate eliminent. Gavifus olim H. BoERHAAVIUS noR
femel eft leetabili indulgentiee fuee fucceflu, quem in fummo
agnovit sgrotantium {ub conceflis fruétibus levamine, licet im-
portuni cenfores {celus adpellarent, publica auttoritate inhiben.-
dum. g) Multum hedie deferbuir obtre&antium wftus. Videbi.-
mus tamen, que illorum conquerendi de fruibus ratio fit, quam
“varia & quam jufta? _ 3

fj in aph 1097 H.' Boerhaave Comment. T, HL‘ P. 480.
£) ib. T\ 1 p. 126. ad §. 88. :
Riobrers Opufe, T. 11. X
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° ! Prima querela eft, quod exiguum' alimentum ‘prebeant.
Princeps enim ingeftorum meritum eft alere, “fructibus vero ob-
Jeétamenti ‘'magis quam alimenti ‘'nomen conveénir. 4) Ar quid
acile e, quod in fobrii hominis alimoniam’non fufficit ?' & quid
in ‘primo hominum @vo fruéibus noftris” fuffecic luculentius?
Natura in paucis, quee vite difpendia reparant; & coquéntium
‘organorum viribus re{pondent, adquiefcic.” Qui hos limires mi-
grant, ‘& plus alentia copiofe adpetunt, in perperuo fere crudi-
‘tatum 'periculo ‘(ubidifficilioris cotionis onere verfantur, 7) ‘Id
“guod inprimis eftate fieti conftat, ubi, ut jam oftendimus, coctio
Tanguer, & ex ‘corfenf medicorum’ paucioribus cibis & humi-
“dioribus corpus reficiendum eft, quippe in quo magna confiftit
“fru&tutimhorzorum, tanquam @ftivi cibi, commendatio. Ha-
“bent'preeterea ¢ibi exigui’ nutrimenti id inter laudes fﬁa_"’s:'-”h‘l.léﬂ
“huine&ént aluum,’celeriter digerantur , perfpirationem interdi
“& ngftu augeant k), inde vix ipfa copiainfeftent /). ‘E 'contrdrio
“¢ibi‘'mulci nutrimentri ftringunt aluam; =gre digeruntur),’ parum
“perfpirant m); & vires quidem fortiores ;' ‘quibus fubacta funt,
‘conftantius fuftentant, imbecillas autem, quibus non fubiguntuf,
"facile ‘opprimuiit. " Denique eo injuftior ‘quereld eft, éiun%d;ﬁﬁ‘ -
< alant 't%ﬁfus » cum'€orum;: qie plus alunt, (ocieratem, fed cdu-
“fam’ & ad-ftatum zfivi temporis' refriam’, haud temere”ad-
‘[‘pernén'fur. ,J a3 LR L R s e L PIVTMECE ) 5 s

4 et | l.-i_l.ll.:!l-"- . _:.-.' s .. ] A A KR 5 b w LA ] ol LA - :.J.nd-l.l tl-
RN GU AV L IR0 HLARIO & hvsed oo iniin sissen M.
BT T - siasoiub iiderol TeiSemst

) ;v;él—ma fant Plinii de fraftibus herbarum, ot fragis) (Hiff. Nat. L.
& s ll 3 € 5 :{l_ s eoldif anseniioabscitigz) w LHTa% Do
- 14D qui plus comedunt, guam oportet,; aluntur minus, quam debent. Ver-
1 ba Sanforii funt ip medic. flayic, S, LI §05¢- L v i i
) ib. Set?. III, §. q7. Addit §. 49. ubi difficultas: coftionis, ibi tarditas .
1 _perlpirationis, - | : ) : ; o
1) ib. §. 5. quod liberalior tenuis alimenti ufus admodum perfpirationem
antendat: eon = TTY O e e wall okl oS T o dnme g :
) ib. §. 48. CRE RS
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1.
AItera non mu]m ;u{hor querela ef’t qund ronum. Eartmng
]axent.. Largimur qu;demm ab.aquefa nucagine , qua. abundang
fructus , & a rtenui.alimento . quod prabenty mu tum roboris.
ex(pectari vix pofle. . Atlicet de tonica aditviGtions, &, devinofy
fucci vi cardiaca, per {olum. f'a:pe odorem re::leante, cujus, non
{pernendo gradu fruétus participes funt ,. nihi .COmmemorem;
certum ramen eft, calori eftivo, qui pamﬂm nexum debilitat,,
cum inertia. ad motum,; ficcatque & corrumpit humores, refiftere,
fruétus non pofle, quin prafentius ex illa parte malum declingnt,,

(luemad modum moderatum hiemale fr1gus robnrat corpus,, U,
major valorum in contenta a&tio fit; ita modicum horaorum -fri-.
gus tonum partium, quem calor cum. viribus diffoluir, . reftituit.

quadantenus, & arefcenrium humorum fontes bfanda& corr upteIa:
oppoliro liquido inftruit. Ipfe GALENUS ?z), quiomnes horzos
“pravi {ucci dixit, non diffitetur, ab illis, qui wftu uehememmr:rk
& Iungmrl itinere fe mnfecermr, {fumi uriliter : quo conce{f‘gt
miror, quod hume&andi virtutem tanquam perpetuam, illam.

refrigerandi non nifi adfcititiam agnofcat , quam nempe fruétus.
ex agua frigida, nive vel glacie fumraconfequuntur. Quid ignem.

- magis quam aqua exftinguic? quid putrium humorum,- (ub diffi-;;
pata; I}rmpha & acrium ftimulo, incendia melius;, quaﬂl hma:urum

aquafus& acidulus fuccus inhiber? 1 Aol tatis 12

SR L M Nt

Novum; quc}d jaétant opprobrium, eft: flatulenta ﬁ u&uum*
indoles, ob largam , quem obfervata Bovre1, Haresir &
aliorum evincunt, marerie elaftica complexum. Hmcd;ﬂqnde(ns
primas vias, & per partes fpafmo correptas intercepta, dum db
majorem {e liberandi nifum cum fono erumpit, pro re habetur
‘ron molefta minus quam indecora, cui xgre in honefto-fodalitio
ignofCitur. - Av prez-aliis talem: fru&tuum noftrorum: conditionem
eile, negn. In fanis & robuftis materia‘illa- elaftica; quoties

A O Ha .lal i 1-."5.’.-! abuﬂ"
n) de ahm._ﬁw L e 03:. C"L 5k p 16. E TR 0 s
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abundat, paruo nifu & per vias patentes tacite elabitur. In illis
wero non minus ejus materie eft, quam hypochondriacis, modo
guod vie ibi liberz fint, hicinterclufz. Illi ad talia, quz flatu-
lenra dicuntur, copiofe ingefta ne ruétant quidem, hi ad pauca
ruftant, vel quod pejus eft, flatibus omni rranfitu prohibitis di~
- ftenduntur. ‘Nempe ut caufla prima flatuum eft materia elaftica,
five communis aer fit, five cibis irretitus ; ita altera caulfa eft
fpafmus, vias, per quas oberrat & enititur, intercipiens. Hzc
etiam potioris virtutis eft, cum ingeltorum corruptela, ubi vis
co&ionis non praevalet, facile fibras tam irritabiles ad {pafmum
compellit. Idem ingefta faciunt in e acria , ur arfenicum, fub
quo pauxillo, licet nemo fatulentum dixerit, {aniffimorum ven.
ter fere crepat. 'Nam aér etiam cibo non inclufus fub omni mo-
mento deglutitionis ventriculumadit, & fiuib vario caloris gradu
-nunc {e expandens nunc contrahens, hoc ofcillatorio motu juvat
coftionem primarum 'viarum o), & alias actiones, que fine eg
filenit'tanquam oppreffee.  Talis aer copiofior, non nifi in debili
& ad fpafmum irritabili corpore, vias obftruétas reperit, ut cam
molimine & {ono erumpar, vel retentus diftendat. In fanisnihil
reperit obftaculi, nifi interdum in puellis, quearte fibi{pafinum
yarant, & corpus in arundineam formam cogunt, {ua hincculpa,”
ﬁer nollent, flarulentee. Erfi igitur largior, in fructibus horzis
on moado copiam aeris latere p), fed & facile fub calore corporis '
proprio in fermentationem nifu extricari, vt adeo angeat illum,
qui jam fine ciborum vincule intravit, nondum ramen fequitur,
ut preeponderans aer ac {ui jarn juris, nullo tetinente {pafmo,
fe cum impetu vel moleftia aliqua corporis {ubducat. In imll‘i:]e—f
Chill=

®) qui aer tamen in fecundis viis latentior vix wullum elaterem exercet,
" alioquin infernz ceconomiz leges nimis turbantem, id quod illuftrat
mors ex tantillo aeris venz animalis inje®i. Poteft tamen & intro vis
morbi extricare aerem & elateri (o reddere. Ruyfehius in Ep. probl. 16.
P. 11. feminze fabito exftinttee cadaver fecans cor vidit aere plenum,
. fine ullo fere fanguine, s : : NGOl

#) quod fruttus horwi ad agﬂ'as_ﬂamum-pemnq'._ ﬁt. v, H Bﬁﬂ'fm&w
sph, §, 647, e | o {

i




i kit B 5 4

gillioribus ob vitium coftionis & indigefti cibi reliquias crebra
funt {pafmorum cauflze, ob quas f{ive fructibus horzis, five aliis
- “fruantur, ad novi aeris genefin, qui cedere nequit, inflatio fir,
diftendens non raro inter magna tormina membranas, & vafaper
eas fparfa anguftans, morumque foffocans cum ipfa inflammaroria
febre, in gangrenam aliquando ac {phacelum tendente. Non
hac fruftuum crimina {unt, fed impuri corporis, quod hinc pro-
vide a flarulentis abftinet, quorum parua tantum pars & innocen-
tior funt fruétus, quive hanc noxam, {i coctos offers, propemo-
dum exuunt. In iis, quae mox {equuntur, dehis uberius dicendi

redit occafio.

s. XIV.

Non enim praetereunda eft majoris momenti querela, in fa-
cilem nempe celeremque frutus horaos corruptrionem tranfire,
fique intro non fir, guod refiftat & emendet , f(ufcepro vitio to-
tum corpus contaminare. Bene eft, quod fub illa tantum cona
ditione, que faris {alva videtur, metuant aliquid finiftri. Facile
tam mollium & tenerarum partium coalitus , qualis in plerisque
fru&ibus reperirur , penetrantium & foluentium cauflarum a&ioni,
immo intra breve tempus, -foli aerialluenti fuccumbir. Sed illud
primum inde redundatr commodum, ut corpus, quodingefta vi-
ribus fuis ad legem fanitatis {ubigit, nihil in materia tam murabili
& morigera inueniar, quod non coquere facile & ad mores in-
quilini humoris fingere poffir. Alrerum eft, quod iftam {ponta-
fieam corruptionem, in quam fruétus ruunt, non, ut in externo
aere fierer, fovear corpus, fed oppofitavirtuteinhibear. Corpus
per {e in purredinem, frutus in acorem tendunt, ergo his oc-
currit in corpore, quod conftanti lege eorum corruptioni re-
pugnat. Omnibus noftris humoribus {ub ipfo fenfim vitali motu
alcalefcentibus, ne id fiat, quid adfundi poteft falubrius , quam
crebrior chyli, fuo genio acefcentis & anifu in putredinem alieni,
rivus? Et que tandem eft illa corruptio , de qua tantopere me-
tuunt? Aceflcunt & fermentefcunt fgu&us » que via eft ad vini
& aceri naturam, rerum, fub quibus multum novi beneficii pro
genere humano later, Neque verofine ratione inftant adverfarii,

' 3 €OF=
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corruptionem fruftuum, fub inchoante eorum in prifuis viis fer-:
mentatione, vim non levem minari, nec {femper reprimi fatis ac
cohiberi a Nature , inprimis imbecillioris, wviribus poffe. « Id’
igitur vel inuiti agnofcunt, refiftere cerre fermentrationi, velub
ipfi acido, quod fermentatione gignitur ,. corpus noftrum: vi fa=
brice {ue & humorum. Fateor viciflim, fructus illos pulpofos,
molles, fucculentos, maturos, exacido dulcés promtam ; fi re-
liqua fauent, fermentationem fubire. Accedit materie ad fer-
mentandum tam opportunz tum calor in veatriculo & inteftinis,
tum aer vi (ua elaftica accedens libere, tum major fere loci:quam

in reliquo corpore quies. Qui inter hac fequuntur acres,  acidi -

& elaftici ruétus, dant vera inchoantis fermenrationis indicia,
que fi in illum gradum adfurgerer, cujus ingentem noxam ex-

erimenta declarant, opus profeéto arctiori limite effet in laudi-
Eus frutoum horezorum.  Sylveftris ille {piritus fub vigore fer=
mentarionis profiliens verum eft venenum , pec ‘tam fubitom ac!
funeftum aliud. ~ Si dolia optimo mufto fermente(cente plena fpi~
ritum illum {ub anguftiori {piraculo eruétant, hunc infpirans ro-
buftiffimus uno cadit momenro mortuus , {i parcios admittity
apoplecticus, certe in illo pleniori vigore fermentationis , para~
lyticus vel faruus g). Adeoque de {piritu, qui eftivis diebusin.
calido corpore animio horaorum efu nafcitur, & convul{o inter=
dum ventriculo exire prohibetur, fummo ‘elatere diftendit, in-
gentive acrimonia ftimulat latera , quid nifi funefti ominentur:
medici? Nihil hic regero, quam quod multe nimis conditiones,’
que raro vel.nunquam conjunctim exiftunt, ut juftus tanti peri-
culi merus fit, requirantur. Nihil fermentationi poteftatis eft in:
vi¢tum animalem; neque magna ex parte in vegetabilem. Igituri
in confueta ciborum mifcela, perpetuum fermentationi , ne’ve-

etabilia fibi fubjeéta tangatr, obftaculum eft. Pone tamen fru-
guum unice horzorum ingenti copia ventriculam oppleri. In
robuftis quidem intra brevius tempus , quam nafci fermentatio
poteft, {ub tritu folidi & mifcela inquilini humidi, ut bilis , quae
fermentationi valide obfiftit, facilistam ‘folubilis ‘materiee coétio

: j . ¥ ] L) i1 ] "1. b M 3&;

5 %

d) Comment, - Swicten, in aph, Boerh. T.ILp. Ly xgo /10 104

-
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&-propulfio contingit.  Inimbecillis major mora eft , ur forte
-inchoantis fermentationis moxa haud penitus difimulari queant,
- At prizterea, guod levia ejus initia fint ;. probe. monet CHEY-
N&EUS ), vegetabilia, que tardius maturefcunt, & folarium ra-
dierum igne diurius foventur, ut vuae, fuccos accipere , qui a
fermenratione {piritus acriores, {ubtiliores, copiofiores prebent,
quam ab iis fiat, qui, ut fraga’vel'cerafia, cirius marurefcunt.
Horum igitur -molimina. fermentefcendi facilius inhibentur, in
corpore etiam maodicis yiribus inftructo. ' Fieri tamen non nége
fub illo nifu, ut aer copiofius liberetur , & cum acrioribus con-
tentis diftendat ac ftimuler,  infer. moleftiflimos flatus & rormina,
-danec ‘vel, excretiones per diarrhoeam aut choleram fequuntur,
vel fub violenra tenfione inflammationes cum quovis funeftoexitu
fuo. Partem hujus culpa delevit Tw, SypeNnnaMI 5) au&tori-
tas, cum alioquin cholerz tftivae menfe Augufti & Septembris
fere omnes fruéibus horzis adfcriberentur. = Sit ita, ut in cor-
pore impuro & imbecillo, preter modum & unice fruétibus no-
ftris indulgente, aliquid non prorfus diflimile eveniar. ~ Sane ut
1ii, quibus res eft cum vinis, violentam eorum in doliis fermen-
tationem halitu f{ulphuris accenfi dexrre inhibent, & homines
“mulros faliente cerevifia vel fermentefcente mufto ufos , hinc fla-
tulentos & ad mortem: anxios, {piritus {ulphuris vi fimili liberat ;
fic idem {piritus vel etiam terreftrium & abforbentium actio, ut
terre Britannice, vel (alisabfinthii fimiliumque , fopiet hocloco,
quod ab horais metuimus'z). '

B N,

'~ Non omitto vermium genefin fru&tibus obje@®am. Hanc ita
diluunt experimenta F R, RED1, ur fruétus noftri, quos €o no-
mine accufant, nec forus nec cibus opporrunus vermium fint, ne-
dum in.finu fuo ftamina eorum contineant. Quam celeriter pe-
reunt injeéti in fuccum contuforum fragorum & ceraforum vel
37 ptt 4"y " malo-
¥) de fanit. tuend, C. II §. 4. ». 1. Ed. lat, p. 35.

£y Op. 8. 1V, C:. L p. m, 171.-C. 1L p. 175, '

, ;% conf. Swieten, Comment. in Boerh, §, 650, T. 1L, p. 241,
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malorum perficorum & armeniacorum! %) Id quot etiam de pru-
nis, pyris pomifue compertz fidei res eft, modo quod in horum
carticibus oblique terebratis ovula fua tanquam tutis latibulis de-
ponant, & opus fit, abluendo decorricandoque noxas inufi1 emer-
gentes precavere. WA |

w

§. XVL

. Idiofyncrafiam, que fiepe innocentiflimarum rerum ufu noz

rivat, non nifi paucis rango. CH. Frip. GARMANNUS %7
in viro quodam tam infignem fragorum naufeam defcribit, ut fine

anxietate nec ad{pectum eorum nec odorem ferret, fentiret au-

tem cum perturbatione animi, etiam ubiin domo abfcondita late-
rent, Irafolo malorum confpeétu & odore Jo.a GUERCETO %)

turbatus animo fuit, vt ftatim, fi adponerentur, e convivio exi-

ret. Ad malorum citreorum odorem fimile ad rempus ftudiofo
cuidam Hafnienfi contingit z). Quid quod femina effet, quae
eegrotans nullum plane remedium ex omni re vegetabili ferret ).
¥Ed‘ nihil heec fru¢tuum noftrorum extenuvant laudes, licet ufum
uniteat.

§. XVII, S |

Nec tamen dilutisillis, quez obiiciuntur, offenfionum cauflis,

patro-

w) Fr. Redi Obf. animalium viu. p. 177. 31. _ :
x) Eph. N, C. D. L A 111 0. 376. ex teftimonio I. M, Nefieri,  Ne-
que non hujus loci eft tumor, rubor & pruritus cutis, quo 4. Liba.
“wius de Antipath, fcribit commilitonem fuum femper ab ufu fragorum
ad dies aliquot laborafle, Viderunt inde maculas faciei P. 1. Sachfiusin

Gammarol. L. II S. T €9 Th. Bartholinus in C. 111 hift. anat. §7.

& maculas totius corporis H, Grube de fimpl. med. fac, p. 113. folutas
largo fudore. An ipfum V., Riedlinum huc referam 2 lin, med, 1695.
p. 106. quoties, inquit, fraga edi, toties hoc anno cataryhorum incomn-

moda fenfi. Nam potius fiftere catarrhos fraga in oris collutiene, B, Pi

fanelli de alim. fac. p. 15. docet,
%) Secretarius R. Francifes 1. apud Bruyerinum. ;
%) refert Io, Lud. Hannemannus in Eph. N. C. D, IL A. 1 0. 72.

p. 176. :
#) notat Ch. Mich, Adolphi in Eph. V. C. V1L & VIIL O. 37. p. 83.
Sed vix videtur experimento tam amplo locus fuifle,

a
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pal:ru'r.:inari velim ingluviei & intemperantiz 4.) Nihil ram (alu-
tare elt, quod excra fobrii vfus limitem non contrahar noxam,
_ licer hic forrafis non adeo infignem , fine alrerius cauflz acceflu,
Quis non excufer cerafia, que tefte Fr1p. FERD. ILLMERO ¢)
vomirus, rormina & deliquia animi duodecim hominibus pepe-
runt, {i cognoverit {imul, errore mulieris profatcharo pulverem
glirium ad(perfum fuiffe? Ira plebs fructus maligna fape pruina
-inquinatos carpens nec comedens abluros, negligentiee fuae luit
peenas. Guloft pueri etiam in his minus attenti plus interdum
malorim experiuntur, ob cor'pus acido magis obnoxiuym. Certe
corpus omne impurum magis contaminat cibos, qui tenerioris
texrura refiftunt ounus. Quodfi vacuus ventriculus, qui ramen
velocius coquit & propellit, non omnis culpa expers eft, erit
longe minus replerus alio cibo diftentusque, qui fubfiftere cogit
fructus, quorum ram necelfariuseft celerior defcenfus, & per ca-
lorem fub illa mora viriat. Addo inter ipfa fepe ingefta efle,
que fua atione corrumpunt, ut aromata, que acidam acrimo-
niam protinus exaltant. Heec & alia firmanr regulam, licet ro-
buftiores ftringat mirius, fruttus horeos a bellariis excludendos,
& quoties cibus capitur, pramittendos effe. Accedir cautio,
quz (uperbibere vetat aquam frigidam, velipfos frutus aque ge-
lidee, niviaut glaciei immerf{os capere ubertim. Nam quo plus
eeftare corpus calet, eo timidius & cautiori gradu ad juftam frigo-
ris temperiem redeat. Sordidius plebeii cerevifiam (zepe non fri-
gidam folum fed & acidam corruptamque fuperbibunt, de cujus
exitiali noxa differunt auétores. Sic nempe Naturanes indulgen-
ter quidem & fub magnis illecebris, non ramen nifi ratione duce?
& quosvis {copulos vitante, invitat ad genialem & opiparum
horaorum ufum. A

' b) Qualis olim in Cl. Albino fere incredibilis fuit, qui jejunus quingena:
tas caricas, centum perfica Campana, melones Hoftienfes decem & alia
multa comedit, tefte Iul. Capitolino. v. Hifi, Aug. Script. Ed, Salmaf}

p.83. C.°
¢) Eph. N. C, D, 1, 4. I1L 0. go. p. 68. B "
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Q nidquid ex arida materia conftans ignenr alit nofturnis labo-
% ribus preelucenremr, lucuber vel lucubrum vereribus ad-
jellari confuevir. Ita Ifidorus hoc nomine modicum: igrent: de-
cribity quiex renui ftuppa & cera fubfiftens in umbra lucer 4).
Toi qua ramen erymi norma licet lucubratic’omnem: no&urnum la-
borem' defignet, ad lumen illud, quod), ubi Sol difceffir, ars
nunc rudier nunc cnltiory fub: varia mareria ac forma, in ufum:
vigilantium: & ad fuftentanda oculorumr minifteria fubfticuir; ufas
famen penitius reftrinxit vocemr, ut folius hominis inrelligamus
operam» eamque in re feria & honefta pofitam, cum quadam
manus vel ingenii fe exercentis perfeverantia. Quis enim prater
ArurLeruM b) jumenta dixerit lucubrare, dum molam: agli_;ant:?'

omi-

&) Orig. L. XX. C. X, in collest, Dionyf. Gothofredi p. 1332,
¥) L. 1X. de afine aor, p. m, 772, ubi jumenta molis adligata farinam o -
¢ubrare’, e’ inconcinnius ait, quod illorum labor fine omni externo Jg-
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Hominem quoque, quiad lucernam inter pocula lufusquevigilat,
quis dixerit lucubrare? Vel quis ferios etiam lahores noctium cito
interruptos ifthoc lucubrationum nomine dignoscenfeat ? ¢) Neque
vero diffitemur, hominibus tam doétis & ingenuis, quam rudio-
ribus quibuscunque , fervis eriam & .ancillis, idem lucubran-
tium nomea f{ub diétis conditionibus convenire. ( OLUMELLA
ruricolarum enumerans labores, .quales {unt, :palos cedere,
ridiculas findere, corbhes ex wimine {truere, ferramenta parare,
amanubria aptare, non dubitar, quidquid horum una Jucu-
bratione, vel vefpertina vel antelucana, .confici poffit, .curio.
fius definire 4). Inter ancillas etiam lucubrantes fedengem fera

nocte Lucvetiain, cum Sextus Tarquinius {uperveniret, venufte
defcribit L1vius.e). Nobis tamen {ermo ‘hic non erit, de lucu-

bratione illa vulgari, licet honefta, wrili & in plures horas pro-

tracta, que corpus, fed de.illa, qua mentem exercer; .non qua
: in

mine {it, utpote velatis oculis, ne:vertigo corripiat, :molamagitantium,
Paulo minus, quia de hominibus agit, at {atis etiam, dum |lymen artis
-excludit, improprie deiis loquitur, qui viam intempefta noéte lucu-
brant. ib. L, VI, p..m. §38. 539. Nontango improprium gpud alios
. auttores cadente feculo ufum -vocis, dum pro re ad lucernam faéta, vel
ipfo tempore noéturni laboris, .ut Gellius sn pref. ad Nocles Attic.
Edit. Gronov. p,+. lneubrationem fumunt. |
€) Praxcipuus fere charatter lucubrationis eft longa in opere perfeveran-
tia, haud circa confinia noétium fubliftens: unde'frequens veterum vox
EYPUTYRY wuwuxffw, PURTOYPAPE. ‘Poterat merito ad tales etiam
in vulgari opere lucubrationes C. Furius provocare, «qui veneficii accus
fatus, guod agel!us ‘ejus -vicinis -ampliffimis fertilior "effet, ‘ferraments
fua adduxit, ligones, vomeres {ociamque laborum filiam, hec inquiens,
Junt wveneficia mea, ipfas lucubs ationes £9 vigilias adducere in forum
sion poffum. Plin. H. N, L. XVIII, C. V1. : .
4) numerat palos.decem, fidiculas quinque &c. -v. de ve vuftica L. XL
C. 11 Ed. Gefn. p.748.749.761. .gﬂ'ﬂ- is emam, ‘inquit, moffibus ad
diuynum tempus .aliquid .adjiciendusm eft, & panlo poft: pracipue in
vegionibus , ubi brumales dies horarum movem funt, notfesque hovarum
quindecim. Conf. Virgil. Georg, L. 1. v.289. :fq. -ubi rpariter ruricola-
rum ad ignem hiberni luminis operas attingit: De cannabi lucubrationi-
bus decorticata loquitur, Plinius H. N, L. XIX. q,

‘ ..E)- H?:ﬁ. .If- 1, 57« Z
| ; 2
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.in cannabi vel ligno, manum laffat, {ed que legendo, fcribendo,
meditandoque , quidquid cerebrum cum nervis pro animalium
fun&ionum exercitio {uggerit, {ubmajori virium ftrage, pede-

&

tentim conf{umit.

S § BRRSRERA s g

Doé&tam lucubrationem merito a fucata illa & commentitia,
quam vani homines jactant, difcernimus. Non pauci funt inter
eruditos, qui libros fuos, licer dierum feetus funr, noétivm &
Jucubrationum nomine malunt infignere. Dum Pri~1us inferip-
tionum pompam depingit, qua crafliores fui @ui, quorties libro
feftiviorem titulum quafiverunt, utebantur, faceriores, inquirt,
lucubrationem vocant £). Et quid fieri facetius poteft, quam quafi
tritum nimis & vile fit, dierum beneficio libros fuos tribuere,

lus glorize fibi inde polliceri, fi, quidquid effuditingenium, -pro-
_};5 notis audiat. Ab Ulpio Maveello, viro alioqui modefto &
frugi, duodecim codicillos fingulis noctis horis miffos ad amicos
effe legimus, ut vigilare rota note videretur, & ad imirandum
tantz vigilantie exemplum alios accenderer. Verum non diflimu.
lat Dio Cassius g), velperi eum codicillos feripfifie & ut di-
&is horis diftribuerentur, uni fuorum in mandatis reliquiffe.

uz lucubrationis {pecies i vaniraris plus haber, altera verior
quidem at noceatior in Natura inftitura & valerudinis leges gra-
vius impingit. Haud obfcure Natura docer, diem {ub ipfa luce,
quam {pargit, vigiliis & laboribus, umbram vero & filentia no-
?kis quieti convenire. =~ Ad obeunda vire negota non eft major
vigiliis neceflitas tribuenda, quam fcmno ad reparanda, qua

CllO

f) in H. N. pref. ad Vefpaf. Legunt hzec verba alii aliter, fed huic fen.
~ fui a perfpicacioribus probato congruunt, quee fequuntur: Apud Ure-
cos primus defiit nugari Diodorus € BiBXiolnxnc hifioriam fuam in-
ﬁﬁpﬁz. Ex ifto Plinii judicio poteft Gellius inter facetiores fui evi
recenferi, dum noftium nomen libro impofuit, quamvis ipfe in przefatione
fugifie fibi videatur, quae veteres feftive & f{wpe nimis lepide libris fuis
infcripferunt, cenfeatque fe fuwmm incuriofe & prope fubruftice noétes

adpellafle.
H;

g) Hifty Bom, L, LXXII, g. Edit, Reimar, T, I, p. 1209. 1210,
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cito deficiunt, virium imnendia, novamaque fibris ab epere feflis
vigorem infpirandum. Qu-tamenregula limites admittic. Non
enun_ hoc inde concludi veiim, inter aqualia dierum noétiumque
jura dimidiam vitam edormiendam efle /), nedum illud, notur-
nis horis, que hieme crefcunt, detrahi nihil pro moderato labore
poffe. Verum in has, tanquam lacinias diei, quidquid incidit
lucubrationum, cogiremus incidere in tempus exhauftis corporis
& animi viribus a diurno negoriorum curfu proximum, hinc, ne
immodice protrahatur, cavendum efle. - Extendere omnino vi-
tam & circumf{cribere noétes convenit z), at nonipfavite ftamina,
negato jufte refeftionis intervallo, ur jam in primo vite {tadio
deficiant, morborumgque cauflis tacite ingruentibus debilius refi-
ftant, imprudenter labefactare. |

g ~LEL

Antequam ad noxas illas, quas, ut cam QUINCTILIANO
loquar k), lucubrationum fuligo parir, enarrandastranfeo, facile
largior, eos, qui modice vel a puero adfueti illam fuliginem
hauriunt, fauente inprimis corporis robore & atatis vigore, id,
veluralia multa, in (e noxia, {i plures refpicias, impune ferre.
Largirietiam poflum, vigilias extradiem, dum partem officiorum
fupplent, non omni laude carere; quin & hoc, in quo plus mo-
menti {itum eft, parce & {obrie viuentes breviori fomno recreari.
Adeoque non ram arcte pofitos dierum nodtiumque cancellos ad-
gnofco, ut his vel illis detrahere aliquid vel adiicere, pro rerum
varie incidentium conditione , nefas {it. Velut meridiatio feu

{fom-

* k) Plinius tamen, licet ipfe fomni parciflimi, ait, eflimatione noffurne
quietis dimidio quemque [patio vite fue vivere. H. N, L. VII so.
Sic dividere [omnum vita: tempus nobiscam inftar publicani, queritur
Clemens Alexandyinus 1I. Ped. ¢. 9. Dum improbant morem feculi,
agnofcunt tamen, tanquam univerfis prope communeim,

%) Snnt verba Senece in Ep. 122. ad Lucil. contra illos, qui ut M. Cato
dixit, nec orientem unquam Solem viderunt nec occidentem, vel quo-
rum vigilia, ut ibidem ait, medio die incipit.

x) Inftitus, Orfamr_ L. XI1.1. 23. p. m. 564. Huc olens Demofthenis
lucerna pertinet, quam etiam fcripta ejus olere, Pytheas cenfwit, *

Z 3
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fomnus diei convenire nonnullis poteft, fic idem delucubratione
feu vigilia no&lis fentiendum eft; hic maxime in robufta & juve-
mili, ibi in languida & fenili axtate, in qua ipfe TuLrLius, de-
traltis lucubrationibus meridiationem, qua antea ufus non fuerir,
{e jam addere fcribic /), Verum, f{i preetereo, quos vel morbus
vel.etas, wvel victus no&te quaerendi ratio, wvel alia guedam ne-
ceffitas a communi viuendi lege difpenfar, religui, quorum ma-
ximus fine dubio numerus eft, dum diem inter confuera negotia,
quibus‘Sol{uo lumine propitius eft , tranfigunt, probe gnari,
durabile non efle, guod alterna requie carer, {ub difceffu Solis
& ipfo jam languentium virium {enfu nurum Natura ad fomnoum
invirantis merito fequuntur; certe infirmiores non 4ine luculenra
noxa illum wite ordinem turbant & illa lucis & noétis officia

eruertunt. Nullam ¥ asi1us lucubrationem laudat, -ad quam
integri refectique non accedimus ). Necf{cribit ibidem fruftra:
abunde fi vacet, lucis {patia {ufficiunt, -occupatos in noétem ne-
ceffitas agit. Fecithaec neceflitas, utipfas olim neétes, quarum

eft (opire corpora, in vigilias tres-vel quatuor dividerent #), {ta<
biliente ad Trojam hanc :.cenfuetndinem Palamuede 0). 1d quod

tamen minime repugnat communibus quietis per noftem capien-
| i | de

) de divinat, L, II. 68.p. m.*709.

m) Inft.Orat. L. X.411.27. p. m.563. Wocat optimum feereti geni:ts.-

n) Grzci tres vigilias numerabant 7epl 7pmTHe ko devTépaLe sal TpiTHG
QuAaxnc , tefte Tulio Polluce in Onomaft. L. 1. C. ¥II §. VIII, Ed.
Hemflerh. p. 46. Sic primum itempus wocabant $uxTo; dpXomenns, al.
terum YUKTOG METEOWG tertivm U0 Aviavyic, Homerus duQRAUrT
VAT vocat, quafi dobiam noétem, quze auroram preaecedit. dliad. ¥II,
433. Nec Hebrzorum alia divifio fuit, nifi guod Mattheus ex .conlue-
tudine Romanorum, {ub quorum tunc lmperio erant Judei, C, XIV,
2. 2§ «quarte vigilize meminerit. Nec:itamen utrinque differt horarum
numerus, .cum Grazecorum vigilia tribus, Romanorum gnatuor horis con-
ftaret, longioribus hieme, ‘brevioribus zftate: unde vigilize ad clepfy-
dram -agebantur , plus aquie capientem, quoties de cera, interiorem
partem oblinente, .aliquid hieme detraheretur, v. AEn, Poliorcet, sn T.
AII. Polyb, Ed. Gronov, p, 1682,

@) Plin, H, N. L. V11 46.
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de juribus. Nempe pro majori dormientium fecuritate nullc
non feculo necellarium vifum eft, vigilare in omnibus locis pau-
cos contra pericula hoftium, furum, iacendiorum & alia, qua
fub ejusmodi tempore , quo nullamy ad depellendam injuriam
minus opportunum eft p), opprimere facilius inermes pofiunt.

& 1V

Partiamur & nos noftemr, ut tunc impenfi laboris falutaris
vel noxii racio plenius {ibi confter, im tres parres, quarum fin-
gule fint quatuor horarum. In primam partem, quz incidit
lucubratio, vefperrina nobis audiat, a {exta hora, que diemr in
equinoctiis terminat, ad decimam: Qua poftremiam occupaty
antelucana adpellerur, ab hora {ecunda noétis ad marutinam fex-
tam , pro noftro computandi more ¢). Cumr urriusque alia fic
hieme , alia ftate ratio, immo @ftate, ubi Sol allucer, vix pro-
prie fatis lucubratio locum habeat , paret potiorem nobis de altera,
ut infalubriori, queeftionem: inftare. Ar & pro infalubri magis
habendum eft tempus noétis medium inter vefpertinum & ante-
Tucanum, quod vel ipfa @ftate omni propemrodum Solis adfpetu
nos privar. Nox intempefta dicitur , quod judice IsiporO ¥)
fine aftu humano fit, per quem rempus dignofcitur , certe efle
fine illo debear. Sunt ramen, quorums intempeftiva ftudia his
etiam, qua omnnia fopiunt, horis manum inticiunt , non bis aug
femel in menfe, dum moles negoriorum vel alia neceffitas com-
pellic, fed continuo fere renore, quo tamen , nifi de' die detra-
hant horas; qua fomno reficiunt ; cito exhauriuntur, Fas eft,

€xpo-

p) Quippe ubi emo' poflit fibi auxiliari, nec vocare ullum ex his, qui
vellent auxiliari, ut Dio Chryfofiomus ait, Or. 111, de regne p. m. g2.
abi ejusore Sucrates Xerxem vocat Unrvs daevigepoy:

g) Priorlucubrandi ratio veteribuseft épeomepiveslyy pofterior ézrdpfped-
oarly. Inl. Pol, I, c.

#) Orig. L. V.C. 31. in colled, Dion. Gothofredi p. 930, Vocat tempus
m'gdi_ug qﬁé inaftuofum noétis, quando ag,b{ut pnﬁegqfﬁc omnia fopove
suietalon '

! F E.a .fs..‘
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exponere primum longi pervigilii damna, deinde ex fuis deducere,
rationum fontibus, utrumilla majorafirt circa primum, an {ecun-
dum, an tertium divifz a nobis noétis terminum ? Cum larvis ve- -
ro pugnaremus, fiillos feorfim, qui tota no&e lucubrare, Grecis,
oreyurTepiuey dicuntur, & libros fuos, quafi hac nu:&u.mg;ingeﬂiii
fzrura natos jam olim 7awvyirusde vocarunt, rangere opera pre-
tium putarem. Hi enim, fi quem {en{um indigentiz fuz habent,
mox integris in vicem diebus dormientes manife(tum proderent
in permutandis no&ium dierumque officiis vefaniam s5). ' Verum
quemadmodum publicz rei intereft, ut preeftanda muruo civiam’
officia in idem vigilantium tempus confpirent; ita private reil
commoda maxime pendent ab illis communis commercii legibus}*
quibus non minus quam fanétis Natura inftirutis reppgnaret, qui*
oculorum, quorumconftans vigor folertem fui curam poftular,’
non ad aquale, purum ac ftabile Solis lumen; (ed ad inéquale’
illud, impurum, tremulum, fuliginofum , quodarsimparilon
beneficio fubftituir, minifterio utirtur. Rt

Br i Ve

Protraéti inter lucubrandum pervigilii generatim priusevol-'
uenda eft ratio. Nemo negar, optabile efle, ut commercium’
anima cum corpore, quod in folis viget vigiliis, haid longo &'
crebro fomno fufpendatur. Quid enim & cujus in fe pretii vi-'
ra dormientis eft? SaNcToORIvUs etiam ipfis vigiliis roborari’
funétiones animales cenfuir # ). Solet certe a longo medirationum’
exercitio mirifica anima ad {ua munera proclivitas, gerendis re-f
bus intenta: & reluétans fomno fuboriri. Miramur {epe ; vegetis'
adfuetisque tantillum fomni, profundi quidem, ar perexigui,
pro reparandis ad tempus viribus {ufficere. Verum meminerint
ifti bonorum fuorum prodigi, feram in fundo parfimoniam’effe.
Simile his accidit, quod aliis, qui inter magna corporis exercitia

: vege-
s) Sic Rome erant , qui noftu vigilarent, fterterent interdin, ut c. Pe.

tronius, cui dies per fomnum , nox officiis & obleftamentis vitz trans-
igebatur. Taeit. Annal. L. XV, 18. Bty (9

£) Mediv, Static. S, IV, §. 48.
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vegetiori aliquamdiu vita frui videntur, at atatis decurfum, fub
quo corpus a prima mollitie ad ultimam rigiditatem celeri nimis
paflu conrendir, pracipitant. Hinc HErm. BOERHAAVE iis,
qui in pervigilia promprti {funt, fomnum falutarem & pre reli-
quis, licer uliro fe non offerat, capiendum effe cenfer #). Quod
dudum fuggeflit HirrocrATES x), & proprius {ub levi atien-
tione omnium (@IS confirmat, tam vigilia quam {fomnus, fi mo-
- dum excedunt,

fie non feruntur. Sulpeéte mihi fidei eorum
teftimonia funt, qui continuarum per menfes immo annos vigi-
liarum exempla referunt y). Quis enim teftium, nifi ipfe fomno
caruerit, his obfervationum moleftiis par fuerit? A plurium quo-
que reftium, quos per vices ad latus illorum hominum, conftan-
ter vigilantium, adfediffe dixeris, vel potius finxeris, fide pen-
dere, rutum nor eft, quippe quorum magna ex parte nihil in-
terfic fallere & falli. In immenfum creicit illa obfervandi difhicul-
tas circa totas gentes, quas tamen ajunt non dormire, ut 7vo-
glodytas PuoTius 2). Opus non eft, ut multis verbis evincam
hos, qui ralia undique colligunt, in furili fabula exornanda ver-
fari. Nequit profeéto molle cerebrum, nequeunt teneri nervi,
nifi induciee dentur, que vigilis vite fiftunt difpendia, illis fun-
&ionibus cum conftantia quadam fufficere. Pervigilium eft {tarus
communis fenforii continuo mortu irritati, cum majori nervorum
{piritaumque mobilitate. Plus in eo ftatu confumi (pirituum, quam
reparari res evidens eft inter majora tunc ad plures funé&tiones
impendia, & ideo fomnum, in quo nobiliorum partium minifte-
ria ceffant, & plus fpirituum reparatur quam confumitur, fa-
Fientiﬁima Naturee lex interpofuit. Utraque noxa, tum que ex
ubtilioris ‘liquidi penuria, tum que ex perenni attritu partiumn
tenerrima fabricee nafcitur, novam pandit malorum fcenam. Ne-
cefle eft, diffipato tenui inter protraitas funétiones animales, re-

liqguam humorum maflam {piffitudine & acrimonia laborare. Nul-
: gy : : lus

w) Inftitut. medic, §. 770. ad finem.

x) Aphorifm. 8, I, 3. AR i

y) Balth. Bonifacii Hift, ludicr. L. X VII. C. 1.
=) vel potius dgatarchides apud Photium in Bibl. Ed. Gr. Schott. p.738.

Richreri Opufe. T. 11 Aa
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Ius vero celerius humor in acrimoniam degenerat quam bilis,
quz velut {ub fomni placidiori & zquabiliori motu mirgicir, ita
palam facir, cur geminem magis quam cholericos longee wigilie
offendant. Ipfa arra bilis, que eft fex erafla fanguinis fwo ad hy-
pochondria decubitu & ipfa mora acrior, enormes parit {b ni-

miis vigiliis, ex perpetua irritatione natis, dejectiones. Tota
tunc fimul laborat & coftio &-nutritio. Illam geim ut in fomno

meliorem cum GALENO &) tantum non omf¥# agnofcunt , ira
ratio latet in illo dormientium motulevi & equabili, qui macerat
aflumta lente , nec crudi ingreflumin fanguinem precipitat, ut
fieri in vigiliis foler, ubi interveniente vario moru mufculari tur-
bantur multa & tumulmarie procedunt. Nutritio autem quod pro-
be notandum eft, fitum partium naturalem exigit, remittente
omni tenfione; remittitautem in fomno. Unde irt%anrum, quibus
plurimum fomni eft, celerrimus nutritionis & incrementi pre-
greflus obfervatur. In vigiliis vero partibus tenfis & motu

quali ac {epe oppolito agitatis agre nec tuto alimeniz accedit.

‘Non mirum hinc eft, fequiex pervigiliis maciem, cum e con- .
trario fomnus judice H. Boerravio plus quam reliqua omnia

in corpore pinguefaciendo preefter 4). Ifta vero macies, wut lefae
cotionis ac nutritionis proles eft, ita poft tenuiorum in fanguine

artium difpendia , qua folus fomnus reparat, refiduum acre
gebi!es & jam afteCtos nervos infeftius ftimulans rriftitiam, pra-
vam imaginationem; deliria ¢), inquietudinem corporis, febrem

mali moris & fimilia parit, figillatim mirabiles nervorum delo-

res, vix optimis remediis {ub prudentiflima manu ceflures 4):

-

a) de fympt. cauff. L. I C. 8. - : vdoyiy

) Pral. Acad. Boerh, ad Inftit, §, 768. in Comment. Haller. Vol VI,
P. 144. ; - : . -

¢) Vigilizz in omni morbi ftatu din durantes inter ea funt, qua ipfam
phrenitidem tum veram; tum {puriam prefagiunt, H. Boerhavii Aph. 722.

&) quales in fe ipfo expertus Boerhavins eft, cum toto die zftivo a fum-

“mo mane ad Solis occalum de re {eria meditatus eflet , totis inde fex heb-

domadiBus vigil, mox cum vehementiflimis totius mrpuri# dplurihmi
dintiffime conflittatus Pr, 4¢ L ¢, V, VI p, 145. i
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Hac malorum caterva eft in perenniori pervigilio,” & confirmat
-Jo. GorTERrI judicium , preftare exceflum fomni quam pe-

-

_ nuriam e).

§. VI

Ad hzc pervigiliorum damna accedunt alia, quz ex vita fe-
dentaria emergunt, necideo plebis lucubrationes facile comitan-
tur. Omne corpus, {i infantem in utero excipis. {ub eodem
fitu fic immobile, omnis mufculus diu quiefcens rigefcit, ipfe ad
catenam fere agilioris motus fui plurimum amittunr. Ut fibrarum,
que {ibi commiffe in mutuo partium contactu jam arétiores plus
femper refiftunt internorum mortuum legibus, flexilitas confer-
verur, extendi crebro eas & laxari opus eft: unde preater ingens
propri fabrice beneficium perennis cordis flexilitas & durabilior
motus pendet. Vel mollem ceram videas aut tenera virgulra, nifi
perpetuo fingat manus & refignat, durefcere. Ira fe habent lit-
terati, quietis indies & folitudinis amantiores, qui immerigera
fentiunt, ubi motu opus eft, inprimis diuturniori, corporis
membra, nec jam animum habent, quiillum{evere fatis exigat,
Diminui vero non poteft fub hac quiete humorum viralium velo-
citas, quin hi in majorem rendant (piffitudinem. Sanguis extra
vafa effufus, ut quielcendo ftatim concrefcir, fic intra vafa {ub
languefcente motu non quidemad {imilem concretionis gradum,
ad infignem tamen indies lentorem tendit, & boni circuitus que
quam co&tionum fecretionumque, que a vigore motus pendent,
beneficio deftituitur. In minoribus prafertim vafis, ad que po-
teftas motus fraétis defcendit viribus, accumulanrur liquida, un-
de rorpor, frigus, pigritia, hebetudo, leucophlegmatia ac fi-
milia mala {ub colleta cruditatum mole oriuntur, permoleftum
quietee viree fateliitium f). Via autem ad vitam longam alia non
eft, quam que in moderamine nimii motus & nimiee quietis con-
fiftit, ut corpus nec {ub violento attritu, nec inerti humorum
colluvie fuccumbat. -

| §. VI,

&) de perfp. infenfib, ad Sanfforis aph, 336. 7. 454
F) H, Bocrhavii Aph, 769, 5 A
! 2 2
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5. VIL i

Alia etiam ratio occurrit, cur eruditorum lucubratio, prae -
illa, quea plebis eft, corporis adfligit valetudinem. Ibi pertinax
in una re ftudium farigar, & fcribentis manus, legentis oculi at-
tentique animi folertia occupat nervos, & robuar eorum infringit.
Hic in laboris interpolati varietate (enforium commune nunc huc
nunc illuc mittit commeatum. Videas plebem partes corporis,
que vim aliquam fine lafficudine fuftinent, exercere, haud nimis
oculorum acie uti, animum quoque inter jucunda colloquia, qua
operis progreflum non rurbant, recreare. At cerebri nervorum-
‘que apud eruditos contentio partem afficit, qua ob teneram fa-
bricam moderato exercitio & crebra quiere ac refeétione eget,
reliquas partes in otio, quo marcent, relinquit. Longa medita-
tio dum conlumit {piritus, horum materia, ob motum tum vita-
lem tum mufcularem, inea preparanda necellarium,' & jam lan-
guentem, haud reftiruitar fatis, hinc fub illa penuria ernditiim-
pallefcunt libris & enervantur. Inter perfeverantium meditatio-
num tentdmina magis magisque exhalat mobile, craflius immi~
nuto motu accumulatur, & lefla jam coétione ac fecretione vires
cordis ac cerebri elanguefcunt, chronicarumque obftrutionum,
maxime in imo ventre, ‘infefta figitur {edes. Melancholia, vix
alterius cauf{lae quam protractarum fub trifti filentio cogitationum,
infelicior proles eft. Qmnis {ane animi mortus, qui cerebrum
nervosque atterit, motu omni corporeo fortior & nocentior ha-
bendus eft g). Nam motus corporis aliquos rantum nervos certe
parti domefticos gravius afficit, abrumpi vero pro lubitu poteft;
& inter ipfas confumtiones preeparat humores ad novum a fomno
{pirituum proventum. At motus animi intenfior ipfas nervorum
origines agitat, confumit tantum, non reparat, & irrequieto
ftimulo ipfum fomnum, a quo medela eft, arcet. Quod non de

; ‘ - magno

g) Sanfloy. Med. Stat. S. VIL §. 39. Sic §. 35. ut ,oftendat plus corpus
ab animi motu quam {uo pati, commotusinquit animus corpore quieftente
plus quam corpus commotwm animo quiefcente perfpirat € pondere di-

Mminuitur, ;
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magno tantum animi pathemate fed & fixiori cogitatione valet 4).
Nata hinc coétionis, fecretionis, excretionis & nutritionis vitia
in funeftas cachexias rerminantur.

6. VIIL

Vefpertina lucubratio propriis preeter recenfita vitiis laborat.
nz licer luculenra efle putem, ut mox adparebit, non tamen
illorum morem probo, qui protinusa coena decumbunt, DBene
{ibi, inprimis infirmiores profpicinnt, quia frugali coena, quae
in paucis cerealibus vel aliis cotu facillimis confiftir, horam unam
immo alteram transmittunt, antequam {omnum capiunt, tunc
quidem placidum, continuum, reficientem, atr onuito venrre &
in le¢tulum ftarim translato gravem, rurbulentum, interruprum.
Velim autem brevi illo a coena intervallo, nihil majoris momenti
agi, quod vel oculorum vel mentis vires intendit. Talia forte
funt, que diei fara vel errores leviter {ub examen revocant. Ita
Auguftus acoena in lefticam  lucubratoriam fe recipiens diurni
aétus refidua confeciti). Semper audiendus Cersus; i lucu-
" brandum eft, fieriid non poftcibum opoitet, fed poft concotio-
nem k). Tuto mane {urgit, idem ait, qui bene concoxir, finon,
redormire deber. Que cerre & omnem lucubrarionem vefper-
‘tinam damnant, & macutinamn ipfam, fi coétio nondum abfolura.
Certe quidquid urgentis negotii eft, protrahi facile ultra oppor-
‘tuna fomni tempora non debet.  Opportuna dico, in quibus non
nova folum virium difpendia in corpore jam, exhaufto inhibenda
{unt, fed & in quibus contra ingruentem runc aéris & ceeli incle-
mentiam protegenda valetudo eft.  Scire juvar, halirus in aere
per diem elevatos a-Sole & fufpen(os non ledere, noéturno den-
{atos frigore cum frequenti noxadeftillare. Crafliores, impurio-
: res
h) Plus in nodofo problemate folvendo una Huabusque horis mashemati-
cus laflatur , quam totius diei mechanico labore. Sunt verba H. Boesr-
haavii l.c. Vol. IV, p. q86. ; :
) Sueton, in vita Augufti €. LXXVIII, Permanlfit tamen ad multam
noctem,
k) de medic. L. L.C, 11, |
; A Aa 13
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rés nocentioresque funt , qui vefperi ad minimam altitudinem

elevari cito defcendunt , dum Solis-abeuntis calor haud equivalet
eorum gravirati. © Id quod facile perfuader, haud perinde effe,
die laboremus an noéte? & nullum hiemis tempus altera aut rer-

tia hora ab occafu Solis , nullum eftatis tempus ipfo crepufcuio

plus meruendem infirmioribus efle. .Malam hieme vefpertinam
Iucubratiotem nuncupo , peiorem eftate.. Nam Sol hibernus
aqueos maxime halirus evehit, qui leviores adfcendunt altius, &
cadunt tardivs nec fimili com noxa. At Sol hibernus tetra &
putria elevar, que antequam in aére mixta & {ubacta funt, cadunt
cirius fub occafu Solis & infeftius contaminant. Hinc poft inten-
fiores dierum calores , f{ub celo eftuantiori, hore vefpertina
tantum non peftiferee deprehenfe funr; ur qui {ui juris fit, me-
rito fugiar periculum & contra tempus valetudini {ux ram inimi-
cum repido leéi foru {e prudenter preemuniat.  Ebrius eo tem-

Eore cubitum eundo minus periclitatur, quam fobrius tunc lucu-

rando. - 1d quidquid eft damni, inter recentiores fufius profe-
cutuseft GEORGIUS CueEYNE&EUS, |) &infirmiores, fifenefcere

velint, ab intempeftiva illa lucubratione avocare graviflimi mo- -

menti rationibus nitirur, - Diétis accedit vulgaris obfervationis
fides, paucis ante mediam no¢tem horis plus corpus fomno refici
quam duplo temporis {ubfequentis: non ram ob viratum'illud
infofti aeris contagium, quod horis antelucanis evanefcic, quam
ob corporis fub pragreflo diurno labore languentiffimi , ut otio
refoveatur, manifeftam indigentiam. Poffunt plus ab his pree-
cepris indulgentiz {perare robuftiores’, fas tamen eft, fi quaipfis
confervandi roboris cura fit, eos commonere, ne virium fuarum
fiducia in contrarii experimenti difcrimen audacius defcendant.

§ X,
Antelucana lucubratio plerisque haud fimili videtur vitio la-
borare. Poftexhalationes terra tam in(alubres, fub occafu Solis

deciduas, aer-mane purior ficcior {alubrior refe¢tos fomno cum
B ] LR Y cer-

e

1) de infirmiorum [anitate tuenda uf _IIﬁ §. 5 m, 131 f2. t R

L
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gertiori ad confuetos labores fucceflr admirteic, Vioil animus eft,
{erenum cerebrum, agile peraétacotione corpus. Haud peccant,
- qui per @ftatem aeriilli marutinofe exponunt liberius, & ranquam
leni frigidario immergunt, quod folidorum robur & vegetiorem
humorum circuicum {uftentar m). Tum quoque ereétus ficus &
modica membrorum agitatio accumulata per fomnum per{pirabilia
- cum magno levamine expellit, & ad crafliorum pariter exeretio-
nem, cujus noétu torpet ftimulus, commode invitat. Ita probis
humoribus referti, & ab inquinamentis vacui gaudent, corporis
animique vigorem mirabili confenfu fua obire minifteria, juflis-
que lzte & alacriter defungi. Qnui fenfus alacritatis mediam in-
primis eratem, {ub novo illo Virium commeatu locupletiorem,
& hinc rebus gerendis maxime idoneam comitarur, cui propterea,
quam amica Mufis aurora fit; vel ipfum rempus, quod auroram
pracedit, fedulo ab iis, quibus aures praber, eft inculcandum.
Huic credo rempori debuit Euripides opus, quod cunétante ftylo
elucubratum plenis per omne @vum gloria velis fertur, judice,
VALERIO Maximo #). Quam enim feecundam lucubrantium
- cunétationem fub illo rempore effe oporrer, quod carerni {trepi-
tus, quiinterpellar, tam expers eft, interni {ucci, qui abundat,
tam plenam! In {fumma tamen @ftate, ubi parum diftainc cre-
pufculi & diluculi confinia, operam quidem horis matutinis im-
enfam laudamus o), nullam ramen, qua Solis ortum antecedir,
ﬁ:eubrati(}nem. Quamvis enim Natura paucis contenta {it, tum
ratione cibi alentis, tum fomni reficientts , eorum tamen, qui
ante orientem aftate Solem exfurgunt, wviraris licet velpertinee
Jucubrationis fcopulis, nonaudeo intempeftivis vigiliis adplaudere,
& reliquos, quinon nili Sole ante unam vel alteram horam jam
' : orte

) Osetiam frigida fovere, fi 2ftas{it, experreftis imperat Celfus demed.
L. I. C. IL Prxlens oculis remedium Aegineta vocat. Op. L. L C, 31.

n) fall. difforumgue memorab, L, 1IL C.7. de fiducia fui Ext. I, Ed,
Torrent. p. 303. . :

o) bz {unt ferenz noftes, quas vigilare a Memmio didicit Lucrctius de
ver. nat. L. I. v, 143. Nolim enim hyemales ceelo fiellato cum Mich.

. Fayo intelligere, i |

-



-

bus opportunior, grata aliis ut Pefpafiane u), fed & infefta aliis
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orto & vivo magis calore’ omnia refovente furgunt, pigritie
alumnos adpellare. Turrivs, dum majorum vigiliarum munus
in Mavci Bruti nomine jam adparuiffe feribir , paruum'eidem
offert opufculum, his jam coatraétioribus, id eft , 'eftivis no&i-
bus, urt ait, lucubratum p). ~ Igitur ipfis quoque =ftivis noctibus
{edir ad lucernam, fed noéibus, quz cceperunt contrahi, id efty
ut interpretor, primum ver excellerunt.. Vgteres ante Vulcania -
fomno inlucem vacabant, ipfis Vulcanalibus, quzin finemmenfis-

~ Augufti incidebant ¢), aufpicii tantum cauffalucubrabane, ftudio-

rum caufla non ante finem autumni v).  Plinius major ipfis Vul- -
catialibus non ob aufpicia fed ftudja {ua lucubrare ceepit , ftatim
a noéte multa, id eft, diu ante exortum Solis.* Ejus antelucana
hieme lucubrario ab hora feptima, cum rardiflime oétava, f{epe
etiam fexta initium fumfit. At hora fexra noftro calculo eftmedia
nox, feptima prime, oftava fecunde a media nofte refpondet.
Incredibile hoc avunculi (ui ftadium Plinins junior adpellar, fum-
mam vigilantiam 5). Noftro judicie vacar laude , quod fantas

& a Natura ftabilitas tuenda valetudinis leges tantopere offendit, -
neque hinc vwum, {1 iplum Pliniwm, virum ampli corporis &
imbecilli ftomachi {fomnus inter ftudia {ua nunc inftans nunc de-
{erens erroris fui-commonuir #). Videtur hiems ob ampliora
noétis {patia, quis enim tora edormiar? antelucanis lucubrationi-

ut

Ll

p) in Prﬂemia- pasadoxorum, L 3 A el R .
¢) in diem X. Kalend. Septembr. incidebant feriz ille Vulcano tanguam
ignis Numini facrae, hinc aufpicia notturniignis nfu capta. "
) Notum illud Fuvenalis Satyr. XIV. v. 190. s e e
Poft finem autumni media de notie fupinum
Clamofus juvenem pater excitat : accipe ceras,

Scribe puer , vigila, cauflas agel &
“.'s) ubi ad Maycym avunculi fui yitam perferibit L. ITI. Epift. V.
t) ib. Jage | | | e B |
‘) v. Philofirati vitam Apollonii Thyan. L. V, C. 31. Ed. Oleas. p. 213.
ubi Apallonius fammo mane veniens, & quid faceret Imperator, ex ja-
nitoribus feifcitans, eumque pridem furrexiffe & fcribendis epiftolis va-
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ut Aungufte x).- Demofthenem adlidentem lucernz fuz doluiffe
teftatur Turrius; {i quando antelucana opificum induftria vin-
ceretur y), Carmina(ua Marrialis nofturnis lucubrata Camoenis
vocat, cum paruus lychnus modicum olivi confumeret 2). Inque
plus agnofco reftricte lucubrationis, quz cum legibus valetu-
dinis conciliari poflit. Neque enim diffimulo, hieme, in gua
femper Natura plus fomni quam ftate poftular, nec maturinas
illas ad lucernam lucubrationes, inprimis diutius protraétas , fua
noxa carere. Ex eo, quodventris hieme calidiores fint, derivat
HirrocraTEs neceflitatem & corporis uberius alendi & {omni
in praflidium coétionis protrahendi 4). Tempus enim co&ionis
pro ingeftorum copia varium, {i hec major, pius morz, adeo-
que plus etiam fomni exigit. Ita CrrLsus totis per hiemen no-
&ibus conquiefcere juber, quod maxime ad fenes & infirmiores
fpectat b).  Adde, teGum hieme folertius & perfpirans falubrius
corpus, {i fotum lectirelinquir, facile ab acriori externo frigore
offendi ¢), nec fervientium minifteria ad convenientem f{atis ca-
loris gradum temperare loca, ad qua lucubrantes fe conferunt,
_hos eriam non nimis urgere hanc f{olertiam, ne mollioris animj
videantur. Oculos vero vix {omno recreatos ex illa caligine fta-
tim candelis tremulo & impuro lumine corufcis, fub fixiori etiam

rerum

- * & L) 1
care, audiens exclamavite muznc vir regmat, o m'mi‘g &.'{ny, Teftatur
quoque - Plinius junior I. ¢. avanculum fuum ad Imperatorem ante ly-
cem inifle, & addit: namque & imperator nottibus utebatur,

x) Sucton, in vita Augufti LXXVI1II 5,

y) L. IV, Tufcul. Queft. C. 19,

%) Id ipfe de fe fcribit L. IV. Epigr. 89. ad finem p. m. 26g.

a) Aph. I 15, Xeludwvos Umrvos panpdravor. Sanfloviusl.c. S. IV §.41.
utiliorem hieme fomnum ideo cenfet, quia matutinz perfpirationifavet.

b) de medic, L. I C. I ait in e6 numero maximam partem urbanorum
efle, omnesque pene litterarnm cupidos. lbidem B. Ronffeus in annat.
P 21. Ultro fere, inquit, longitude foinwi diuturnitatem coftionis ce.
mitatuy,

¢) hinc jbidem Celfus in hieme vefpertinum & matutinum frigus fugien-
dum efle monet,

Richreri Opufe. T Tk Bb
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rerum, in quibus occupantur, adfpe&tu objicere, quid citius
eorum enervat minifteria, ut in primo fenio hebefcant? Nec illa
“‘candelarum proxime feepe oculis, fi myoges fumus, admotarum
fuligo preflo peétore citra noxam hauritur. Non preetermitto,
extra aliorum commercia fub illo tempore pofitos nimis ea op-
portunirate, que indigentias vite levar, deftitui, & fic pleros-
que multis neceffaris, ne {uis fint oneri, negledis ruere in fellas,
& fuis immerfos cogitationibus harere fixos ac prope immobi-
les, cumque mag:is , qui deinde fuperveniunt, totius diei lan-
guoribus conflictari. Perdunt ufum diei, dum de nolte ali-
quid lucrari cupiunt. Igitur antelucanam eftate lucubrationem,
quia in mediam noftem incidir, prorfus improbamus, hieme re-
ftri®tam valde moderatamque, maxime fi ambigua valetudinis fi-
des eft, commendamus. Loquor vero de conftantiori vivendi
ratione, non anomalis, qui aliquando ingruunt, & aliquid in-
‘fueti oneris imponunt, cafibus. : ]

§.1.:%,

Mediam notem que lucubratio occupat, ceteris ut magis
intempeftiva, ita minus coloris admirtit. Celebris olim Clean-
this & Ariffopbanis lucerna, fimedia nofte luxit, nulli falutis fuee
curam gerenti in exemplum eft ?ornmendanda. Ipfa vegetiorum
juvenum corpora he nolles vigilate cito atrenuant. Non eft

rofeto, ut vires animi & corporis, quas inter diurnos labores
ona fide exantlatos deficere oportet, eo adhuc tempore tente-
mus, quo atram nobis, ut quiete fruamur, caliginem ipfa Na-
tura circumfundit, ipfique vigiles pre aliis animalibus eanes con-
ticefcunt.  Tam fragile corpus, quod inrer leviores vitx errores
edetentim rimas agit, quomodo molem illam injuriarum circa
Euras refetioni {ue tam imprudenter fubtradtas diu roleret?
Conftat, multos ficcato longis vigiliis cerebro vehementerque ir-
ritato in febres tam acutas incidifle, ut cum initia morbi enarrare
vellent, finito nondum fermene furere inciperent, Demus, lon-
am confuetudinem id aliquando erroris diu fuftineré; nunquam
ita fuftinebit, ur dierum deinceps opera fine interpellante fomno
vel moleftee lafficudinis {enfu peragatur, Videas tales, ad omnia,

-
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gue de die adgrediuntur, elanguefcere citn‘, ofcitare, & faftidii
plenos interquiefcere. Quid vero juvar, aliquot horas notibus
{uffurari, cum jure quaf; ralionis hore diei tranfeant inerres &
fine fru&u! Nihil in illis verfuris lucri eft, nunquam noéturna
hora, quam tranfigere vigilando cupimus, diurne par habenda.
Sub lumine & calore Solis, aerem & omnia circa nos refovente,
licet ad cetera non refpiciamus, plus per diem vigoris eft, quam
{fub f{qualido noétis horrore & frigore, {npprimente perfpirabile,
figente excrementitium & illas virium a die reliquias depafcente,
Verum guee haec magis illuftrent, peti ex fupra dicis poffunt,
Prato illos, qui fapere & vivere voluat, longiffimo vigilare
tempore jubet, at fervata valetudinis commoditate 4). Ad quam
veftri¢ta lucubratio ftatis a coétione horis id facile promittit, ut
vigilare ad feneftutem viribus faris integris liceat, cum reliqui
prematuris exhaufti vigiliis vel occumbant cito, wvel langueant
confanter, adeoque vere ad eandem vigilis vite menfuram haud
perveniant,

&) de Leg. IIL

!ﬂ-.-_-'—-'_:#m
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DISSERTATIO

DE

STATU M ST
SOMNI ET VIGILIE,
- Quo ot Sup RS
DORMIENTES MULTA VIGILANTIUM
| MUNERA OBEUNT.

PUBELICE PROPOSITA
GOTTIN G A, .-p. 3. JuL, 1756

R E'S P
J O FR. MU L LESR,
OSTEEKEOD ANO.

§ L
Qu&madmodum opulentiam & paupertatem in ipfo contaftus

{ui, quo a fe invicem recedunt, momento delinire nullus
fubtiliflimorum hominum calculus audebit ; ira res eft minime ex-
pedita, extremos morbi & faniraris limites circa ipfa, in quibus
heac ruere, illa furgere incipit, confinia determinare. Fam va-
riam corporis & mutabilem, in omni vire ftadio, conditionem
ad apicem faniraris, que quafi ad unguem exaéla dici poffit, &
in qua nihil vel in {olidis vel in fluidis vel utrorumque motu defi-
ciat, in iftis humana cognitionis anguftiis nunquam revocare li-
cet; {ed latiori (amiratemn {enfu adpellare {uflicit, quee ab ultimo
quidem perfectionis gradu varie defcifcit, confueta tamen virae

- munera
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munera adhuc cum vigore & conftantia peragit. Non aliter {e
res habet circa mulras corporum funtiones, qua Nartura alio
-tempore in opere verfari, alio refoveri per otitm, & novo vi-
rium commeatu infirui voluit. Somnum hic refpicio & vigiliam,
ue {ibi fucceduns muruo, non lege fanitaris permurtantur. llle
?ub cerebri quiete funétionum antmalium exercitivm fufpendit,
heec renovatis fuppetiis minifteria fenfus motusque voluntarii in-
ftaurat. Naturee inftiturum non eft, tam probe difcrera inter fe
committere, quum utriusque ftatus mifcela nec fun&ionum ani-
malium organa inftroat fatis, nec jaéturam dextrereparet. Dicere
ramen non fine veri {pecie poffis, raro homines dari tam per-
fette fanos, ‘in quibus dormientibus deletum omme fir fenfus mo-
tusque animalis veftigium. GALENUS certé dormientes negavit
habere mufculos penitus otiofos, hinc fomnum non perfeétam
quietem , fed aliquam vigoris intermiflionem nuncupavit a).
ARISTOTELES non folum motum fed & fenfum in dormienti-
bus fervari ffatuir 5). Id veroeriam FrRipErR1cusa FonsEca
Iargitur iis, qui leviter dormiunt, non penitus ablatam effe
movendi & fentiendi poteftatemn ¢). Et P. Sarius Diversus
aliquando in dormientibus vel motum ranrum vel cum motu fen-
fam fervari, ex veterum recentiorumque & fuis obfervatiomnibus

confirmat ). '
§. IL

a) de motw mufcul. L. II. C. 4. §. 5. Op. Edit. Iuntin. CL. IL p. 514. C.
b) licet illi fomnus {it privatio vigiliarum, SEpnoic Tic 0 UTVOG THG EYpH-
YopoewC y vigilia vero confiftat & ,g&né\iﬁ &-J;'h?‘if'.;}' 0 Te dietdyadtal,
hinc animal per quietem fentire, dduvaToy cenfeat, & prorfus tanquam
enctrTiov conlideret To ¢ gnyopevar nal 70 xaJevdey in L. de fomn. €5
vigil. C. 1. I1. Op. Ed. Duwal. T. 11, p. go. €. p.g1. D. E.p. 93. 4.
Attamen in L. V. de generat. animal. C. I Op. T. IL. p. 696. A. fen-
fam dormientiumhis verbis adftruit: cuuBdme zai xa&edgmmv ainaic.
Addit dvisarras kol TopivorTak BAFTOVTEC WTTTEP OF £YEnYy0poTEL.
Ita vifum eundem ac vigilantibus tribuit , refpiciens tamen ad fingula-
rem corporis ftatum. !
¢) Confult. medic. T. II. Conf. 96. p. 575.
&) de affet. particul. C. 18, p. 335. __
' Bb 3
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L. 1L 7. cupes sadhe 1

Hec non impediunt , quo  minus mixtum illum fomni & vi-
giliee ftatum, in quo dormientes varia vigilantiom munera obe-
unt, & quem in prafentis difquilitionis argumentum delegi,
convenire faluberrimis Naturz inftitutis negem, levemque ab
his receflum, quamvis plurimis communem, pro praternaturali
protinus agnofcam. Videbit omnino, cui vacat attendere, dari
etiam, in-quibus per totum illud tempus, qued fomno exigunt,
nulla in fitu membroruem mutatio, nullum ab externarum rerum.
aétione, modo ipfius fomni vincula non diflelvat, orientis fenfus
indicium occurrit. Quod{i plures fuetint, qui nuncin hoc, nunc
in aliud latus recumbunt, nunc crora jaétant, nunc brachia, aung
ctiam vocem edunt, vix tenues ille functionum animalium um-
brz me movent, quin magoa ex parte ad talia referam, que in
momento interrupti fomni & primo ac dubio adhuc novarum vi-
giliarum ortu countingunt ¢).  Ubi vero manifeltius illi motus,
qui proprie vigilantium {unt, in dormientibus notantur, {ane in
illo ftatu corporis haud merbum dithteri Sariys debebat, cu-
jus ipfe periculum agnolcit, & tantum quidem, ut {ub eo multi
in aquas vel ignes vel pracipitia ruant ). Quis enim {anum di~
xerit in illa cognofcendt periculi, quod ulro adit, -5mMﬁB£iilm
quum aliorum, quiadeunt, cognitionem non excludat? quisnon
inrelligit, cuftodiee Narura repugnare, quo tempore noxia dis-
cernere prohibet, eodem tamen iis {e exponendi arbitrium relin-
quere? quis fibi-imaginari vincula poffir, foli rationi i:aje'&ﬁ,'_-i,lt
fine hujus luce decernat voluntas, quibus in {ummum difcrimen

valetu-

¢) quod ipfum Galenum necefle eft haud diffiteri. Ait enim toto fomni
tempore videri vim animalem quiefcere, de fympt. caufl. L. 1. C, 13. Op.
ClL. 1IL p. r8. H. Alio loco vacationem ab animz aftionibus fomnum
vocat. L. Hag. p. 45. C. alio cerebrum refeftione egens .quiefcere docet,
Opn- Cl'- II}:- '-P- lgl:Al e i IHGAR 'u:_

£) deaffeft. part. C. 18. Nec Mich, Ettmiillerus Op. Ed. Genev. T. IIL
p. 197. pro morbofo affettu agnofcit, fed validum fomnium yacat, quod
ad braghia & pedes matum dirigit, VPR R T e




valetudo adducitur. Nequit fomnus pfndeff’e, nift poft vigilias,
neque hee, nifi poft fomnum. Magno fane gradu mifceri, fem-
per preeternaturale & infalubre eft.

g T

Non igitur dubito, hunc ftatum: fomni & vigiliee mixton,
quo alia organa fenfus motusque voluntarii agunt, alia feriantur,
pendentem a tabulis cerebri, per quos fecretio & motus {piri-
~ tuum fir, aliis occlufis,. aliis apertis, confiderare ranquam pree-
ternaturalem, &ad vita fomni, ob ipiam hanc funéionum, quae
in vigiliis fiant, mifcelam referre. Sed cur non ad vitia vigilia-
'l'um_!.iJ vix ‘enim differt, aliquid {fomno a vigiliis, aut his a fomno
accedere. Verumilla, quae arguimus, luculenter in tempus fomni
incidunt, & his, qui difta ratione laborant, tempus vigiliarum
fine vitio tranfit g). Poffunt aliquando vigilantes torpore corripi,
qui a fomno non multum abeft, & funétiones {olitas multum fuf-
flaminat £). Nec tamen erit facile, qui illos dormire putet, vel
qui non ufum rationis {ub rali quoque fomnolentia in potioribus
momentis {uperftitem agnofcar. In his vero, de quibus fermo
eft, eriam ambulantibus, loquentibus, cantantibus, feribentibus,
vel alia majora tentantibus, omnes tamen haud difficulter pree-
dominium fomnti perfpiciunt, quumilli nec {fint altionis {ue con-
fcii, nec caullas, que ad illam impellunt, {ciant expendere, cer-
re, fiad quefita non penitus inepte refpondent, horrendam inre.
liquis &que obviis & intellectu facillimis mentis caliginem pro-
dant. Elucer, admittere animam ex turbato tantisper cerebri
ftaru imagines, quarum intuiru nixus aliquis voluaratis in orga-
na {ua porteftatis infiuit, non in pedes folum & manus, fed &
-vocis inftrumenta & alias partes {fub commercio anime firas, licet

; omnine

g) Ita Hemr. ab Heers L, I°0bf. 2. religiofum nominat, qui vigilans pan-
cratice valu't, at ter vel quater circa primas notis vigilias trucibus, qua-
{i mors ab amicisintentaretur, fomniis toto corpore conenffus, nec fine
manifefta febre, lefto exiliit, i

k) quibus vigilantibus cuftodiam rei minus fere permittere poffis, quam
viro frugi & firenue dormienti, inguit Galenus Op. C1.' 1L p. 514. F.
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omnino in tam infigni varietate potior & nobilior fun&tionum &
animalium pars fomno f{epulta quiefcat, & hic {tatus non folum
fomni, fed & judice Syivio profundi ficz). .

S. 1V.

Gradum hujus morbi, in cujus examen defcendimus, deter-
minat motus {enfusque varietas in dormiente quadantenus fuper-
ftes. Motus mufcularis, quem voluntarium adpellamus, hic
{zpe inferior non eft illo, quem ftatus vigiliarum {ub luculento
animi nutu producit. Nunc furgunt e leéto, & ambulant, ur de
Theone Tironeco SExXTus EMPir1cuUs refert, munc altiora reéta
nullo adminiculo fulti confcendunt, ur idem de fervo Periclis
memorat, k) nuncinter {ilentia, nunc cantando ambulant, quod de
Pifano quodam BarTorus habet, /) nunc clamore & tumul
omnia implent, nunc remanent in leéto & fuas excurfiones fom-
‘piant, ut fagee. Difcrimen eft pro corporum temperie, turbati
cerebri nervorumque gradu, & muflculorum ad confueros motus

lus vel minus proclivi obfequio. Fuit, qui per funem ad fene-
ram e trochlea pendentem adfcendens nidum picarum in fafti-
gio domus fpoliavit, hasque indufio involutas, redux tuto cubiculi
loco repofuit, id mane binis fratribus tanquam lepidum femnium
enarrans, qui mox reperere picas in indufio & (poliatum loco in-
dicaro nidum m). Alius, ‘quem fodalem fuum J. B. HELMON-
Tius vocat, clavem femper cubiculi {ecum abftulir, & ubi fub.
~ plenilunio & necte pruinofa vicinum adibus parietem mufco &
foeno obfirum infcendit & aliquamdiu oberravit, jam redux ja-
nuam poft fe claufamclave non heefiranter ranquamecirca meridiem
“referavit #), Heec magna parte ad noturnam dormientium am- -
- | ~ bulario-
i) prax. med. L. I1. C. 33, p. m. 476. -
k) v. Cafp. a Reies Elyf. jucundar, Queaft. camp. Qu. 37. p. m. 274. fq.
ubi heec & fimilia ex variis auétoribus congellit, ¥
{) quem citat A, Tiraquelius Op. T. VIL p.m, 22. _
ms) id de tribus fratribus in arce Bernftein in umo cubiculo dormientibus
refert Inc. Horftius in L. de Nat. differ, &5 cauflis eorum, qui dor-
mientes ambulant, p. 173+ : Vet Akl ;
n) de ortu form. §. 54. Op. p. m. 136.

S
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bulationem referri poflunt o). At & diurne . locus eft, quam
GareNus non nifi expertis credibilem vocat , {uoque exemplo
confirmat p). Is quum per rotam noctem iter fecifler, integrum
fere ftadium dormiendo adhuc confecit, non_ prius excitatus,
guam impegiflet in lapidem. Id quod probat motus a vigili
coepros {ubrepente fomno continuari ad tempus polle, quamvis
forrtaflis non nimis diu, ob vias haud planas {femper & oftendiculi
expertes. Apud BartnoL. CasteErrum Theologi mentio
fir, qui a fomno meridiano furgens & ambulans & colloquens cum
uxore, rurfusque decumbens, nihil horum omnium paullo poft
vere vigil {civir ).  Verum non rantum ad pedum , fed & ma-
nuum, lingue & aliarum parrium officiain dormientibus fatis (xpe
integra refpicio, idque ipfo eriam die. FEerLix PratEerus te-
ftudinem pulfans & obdormifcens perrexit nihilominus aliquam-
diu pulfare, adftantivm, ad quos ipfe provocat, rteftimonio.
Idem patrem Zhom. Plateyum & Jo. Opovinum, celebres tunc
typographos, in hofpitio minus commodo, ut tempus fallerent,
graecum exemplar correxifle fcribit, & Opoyinum, quum texrum
pralegeret, obdormiviflfe, nec tamen a legendo tunc deftirifie,
nifl tora adhuc pagina abfoluta ).  Sitita, indie vigiliis deftinato
| h=c

) quamvocant vwxToBatéiay vel suxTeyipaiar, vulgo no&ifurgium vel
nottuuagationem , barbara non folum voce, fed & nimis ambigua, quee
vigiles & fanos comprehendit, quibus quod agant, noftu occutrit ; etiam
€os, qui non negotiorum {ed animi caufla noctu per plateas vagantur ,
& bellum cum lapidibus diftri¢to gladio gerunt; vel alios pejoris notze,
qui, ot jugnlent homines, [urgunt de notie latvones. Horat. L. I. Ep.
2. v. 32, Nolim igitur, de quibus hic loquor, vel cum Lev. Lemuia
{impliciter ambulones, vel cum Iac. Horflio nottambulones vocare.
Offendit minus vox zque barbara fomnambulonum, quos v7voBeTas
vocant. Verum major argumenti noftri ambitus eft, quam ut in dor-
mientibus infolita tantum pedum minifteria refpiciat.

p) de motu mafend. L. 11 C. 4. Op. CL. I p. 314. D. Vera fuit, de quo
aliidubitant, v7voffaTed , licet aliis fpeciebus non per omnia fimilis,

g) Lexic, med. Edit. Genev. p. 673.

v) Obferv. L. I p. 12. Ad illum cenfum refer mulierculas ad infantym

Richsevi Opufe. T, 11, Cc



heec rariffime contingere. Nos cerre nullo hic difcrimine habito,
maxime ad fingularem motuum, qui voluntarii dicuntur, in dor-
mientibus genium & magnirudinem attendimus, five in pedibus,
five manibus & aliorum mufculorum organis. Scholaftici Blan-
ekenburgici Jac. HorsTiuSs meminit, quipoft coenam fomno
oppreflus, quicquid adprehendir, tam firmiter renuir, ut duo
vel tres homines, iique robufti, vix aperire manus ejus potue-
rint £). Coquus aliquis poft longum iter feffus & firiens furrexit
fub primo fomno, perque (calas defcendens & ex area edium ad
culinam properans, puteumque ingreflus, heefir pedibus manibus-
que adfixus,; donec gelidee aquee {enfu expergefactus opem cum
clamore poftularer #), Relaxat alioquin mufculos {omnus, ut ef-
fluat manu, quicquid ea comtinuit. Hi vero homines, fi quid
prehendunt, extremis manuum pedumgque articulis, fe librant&
fulciunt, contratisquetabulatis adhearefcunt, urconcinne deferi-
bit Lemnius, u) eosque cum cochleis & limacibus comparat ;' qui
dum oculis carent, pretenfis cornibusiter prerentant & edirifli-
ma perreptant..  Quantum quoque in {olito domeftico opere ma-
nus valeant, exemplum puelle apud Maoveanum illoftrar , quee
furgens in fomno panes non minori dexreritate confecit, quams
de die vigilans x). Confpirat vero plerumque, quicquidaliorum
mufculorum eft, in illa manuum pedumque minifteria. = Eques
Malacenfis, quaft Mauris obviam irurus, f{orrexit noétu, arma
cepir & ad litrus equitavit y).  Alius equitare de die folirus, dor-

milens .

cunas, quascum fufurro agitant, indormientes, vel femifomnes in curr
aurigas, fcuticam fubinde agitantes. _

) bLcop. 174 i

%) ut idem Horftius p. ib. 176. recenfet. Tumuit inde magnus pedis di-
gitus in coquo & doluit, ipfe de ftatu fuo nil feivit, quam ut fupra fe
ignem, plenilunium enim erat, infra fe aguam, in puteo quippe hie-
‘mali notte frigidifimam, fenferit, Lepide 4 Libavius deduttum illuc
a genio putat, uti Petrum in carcere ab angelo. fingul. P. 1L p.252.

@) L. IL de occult. Natur. mirac. C. V. p.m. 156,

x) in Cap. ad audient, Citat Andr. Tiraquellus. I. ¢. p.22.
y) Gafp. a Reies Ebyf. jucund. Queft. camp, Qu. 37. p. 274




_m_ 2!‘:3

miens & {urgens {e veftibus induit corhurnisque & calcaribus in-
ftruétus, feneftree infedit divaricatis pedibus, & non aliter ac fi
equuseffer, voce & calcaribus ad curfuminciravit z). Mirabilia hi¢
multa videri poffunr, utingens audacia, nonhelitanter ea praftans,
qua vigiles etiam audaciflimi, qui altitudines, pracipitia , diffi-
culrares expendere norunt, audebunt nunquam, licet vere fupra
vires non fint #). Nec minus mirabile dixeris, tam vehementes
motus, quicquid fomni eft *non excutere, quum in aliis exciran-
dis tam parvo molimine opus fir. Ar & illud mirum eft, que
tanto moru animorum fiunt, nullum {ui veltigium relinquere, &
homines poft novi fomni interventum prorfus rerum geftarum
ignaros effe, vel aliquando ranquam infomniorum obfcure memo-
res. Solent vero in lettos fuos poft moram aliquam conftanter
& circa mediam plerumque noctem redire, modo nemo interpel-

Jer, vel ab incepto revocert.
SV,

Longe etiam potior vis illa eft, qua loquele organa, qui-

-bus propius cum cogitante anima commercium eft, mirifice in-
ftruic. Sic veroinftruir, utlingua fzepe effutiar, qu= caure vigil
animus preflit. Aliquiscaptare hominum fermones & ad judicem
loci deferre folitus, quum in convivio obdormifceret, ceepit
omnia

z) v. P. Salii Diverfi, quem deinde juvenis ille confuluit, de affett,
partic. C. 18. p. m. 333. = LT

&) miramur , muros & tefta adrepere.’ Audent tantum, quiin his rudes
non funt. Extrema fere @v&/IHTa in dormientibus prehendunt firmius,
nec afperis facile offenduntur, hinc in rimas & tenues exftantias dium
manum infigunt. At {imile fecerunt vigiles Alexandri milites, qui in
rupem evalerunt. Maximilianum I. legimus A, 1493. in altifimz tur-
ris templi Ulmani extrema ora ftetifle, pede dimidiato prominente, al-
‘terum totum preepofuiffe, & fic intrepido oculo fubjettam terram lu-
ftraffe. Vigiles audent multa & perficiunt, ubi periculum non vident,
hoc {i vident , eadem nec audent nec perficiunt. Quid mirum, dormien-
tes, hoc metu periculi deftitutos, ad rem unam attentiores, nec mole-
ftiori partium agentium {fenfo impeditos res adgredi, non fupra vires
quidem, at fupra prudentiam vigilantinm. T

Cc 2
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omnia a convivis audita judici quafi preefenti enarrare J.) Alius
furgens noétu & ambulans comitanti uxori omnia, qua per diem
callide celaverat, f{incere expofuir, & fecretiffimos cordis finus
aperuit, poft heec multum miratus, unde experra eflet, que a
vigili marito nullis blanditiis elicuiffer ¢.) Idem adhuc juvenis
poéfin in Academia profeflus, quumcarmina de die ad incudem re-
vocaflet, furrexit noftu, pluteum aperuit, fcripfic & alta etiam

voce , cum cachinno {ibi adplaudenssk contubernalem ad adplau-
fom cohortatus, preelegit, mox rurfus fe in letum contulit, &
mane rerum omnium, licet per horas {epe quatuor geftarum,
ignarus , revolvit charras viditque cum {tupore emendatas fua
manu & f{uppletas verfuam lacunas 4.) Tefte EuseBio NiE-
RENBERG10, ¢) unusex focierate Iefu eleganter & viva altione
ranquam ex fuggeftu ceepit dormiens concionari , nunc difpu-
tare cum acumine & obfcura evoluere, nun ver{us.componere
& poémata recitare , ita, ut ad illum audiendum multi in de-
mo ejus pernoftarent, & eximios fibi a dotrina ejus pro-
feCtus promitrerent.  Quis inter hzc prober facile momina,
quz morbo noftro multi imponunt, dum Paracelfus maniam no-:
étisy R. Dopownakus infaniam fomni vocat. £) Sanioris mentis
vegetior atio fuperat aliquando gradum, quem in vigiliis, que
inter plura diftrahunt, vix attingit. Fas eft in illo corporisguie~
{centis ftatu vires anime una parte quidem oppreflas, at altera in-
gerdum plus folito exalraras agnofcere. Hinc $yLvius multos

j - non
b) And. Libav. 1. ¢. p. 267. |
¢) Hen,ab Heers L. I Obf. 2. p. 34. . %
d) 4b. p. 23. metuit, ne mali genii opus effet. Simile de alumno fcholze
Gabr. Clauderus recenfet, Is argumentum ftyli, quod latine verten-
dum acceperat, in matutinas horas differens petiit lettum, atubi ftato
tempore furrexit, fe omnia jam elaborafle vidit. 1d praceptori aperunit
dzmoniacam illufionem veritus. Igitur, qui jufli funt dormientis cu-
ram habere, eum viderunt una vel altera hora a primo fomno furrexiffe,
& in mufeo, quod intravit, res fuas confecifle. Ephem, IN, C, Dec. IE,
A. V. 0. 189. p. 380. ns 4
¢) philofoph. curiof. L. IL C. 25. - !
) medic. 0bf. C. XI p. 21, Qua voce etiam P, Foreftus utitur L. X,
05f. 50. p. 377 : R
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nonmodo vigilantium muneraexfequi, fed & fuperare ait, quod
anima circa rem unam magis occupara ad nihil aliud attendar. g)

S, VL

Hz=c maxime iis eveniunt, quorum vegetior ztas eft, mobi-
lius corpus, temperies cholerica, fanguis fervidus, {piritus agi-
les, animus audax, His tribui poreft, quod in tanta obfequiofi
corporis mobilitate ad levem annuentis voluntatis umbram agant,
& pericula, quorum maxima pars later, adeant promtius. Nonid
melancholicis, quos SarLius 4)in hunc morbum proniores efle
cenfet, facile convenit, quippe rtardis, meticulofis & fomni exi-
gui. [luftius huc referuntur, ‘qui profunde dormiunt, & quorum

_afomno injeta vincula nec metus aliquis nec corporis vehemen-

ter agitari injuria diffoluit.  Aetas juvenilis adeo obnoxia eft huic
morbo, ut in plerisque cum ztate morbus cefler. Senes {piritu
vitali vel exftin€to vel flaccido negat Lev. LEMNIUS tale quid-

pilam

g) prax. med. L. I1. C.33. §. 2. 7. Zanardus de fe ipfo feribit, con-
cinnas magis orationes & carmina promtius profluentia in fomno quam
in vigiliis fe habuiffe, de wumiv. parv. mixt. hom. Qu, 14. p. ¢8.

k) L. c. p. 334. Ignoftci tamen eidem facile poteft, dum melancholicos
{ub alio charaftere, quam fieri'folet, confiderat. Eos enim fpiritaum
fobtilitate & tenuitate laborare ait, hinc promtos, loquaces, facile ira-
{cibiles & verfatilis ingenii efle, imaginatione autem, quam hic omnes
fere coarguunt, pollere. Aliter plerique melancholicos fibi concipiunt,
ut G. /. Wedelius, qui iis fixiorem & obtufiorem animum tribuit,

ut cum illa fpirituum mobiliate non confiftit, phyfiol. ref. C. X1V. n,
%. p. §22. At negat diferte Sylvius, inter fomnambulones locum efle
triftibus melancholicis . in prax. med. L. 1I, C. 33. §. 17. Scite A. Li-
bavius I. c. p. 258. nullam facile corporis temperiem excufat, fi reliqua-
rum cauflarum atio in vigore eft. Infomnia, qua huc ducunt, locum
ubivis habent, & velutilla varii generis; plus quam res alias temperiem
fingulorum produnt, judice I. G. Kulmo in Oneirel. C. IV. §. 14. ita
hoc tantum inde confequitur, ut qui vel mobiliori vel fixiori temperie
gaudent, furgentes & ambulantes pariter, nunc placide & cum filentia,
nunc cum ftrepitn, omnes pro fufcepto.imaginum, quee animeo offe-
runtor, impuligl res fuas agant,

Ccg
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piam, inquomagnismufculorum viribus opuseft, moliri poffe #).

Apud HirpanuwM tamen quadragenarius bene potus, &econvi-
viofe fubducens, quum moxin profundom fomnum incideret, {fur-
rexit, & quafi nunc demum- effugere convivarum pocula vellet,
e feneftra in fecunda domus contignatione defiliit, unde exper-
gefactus & femianimis in domum reduétus cultiflime 'artis pree-
fidiis diu eguit £) In majorem certe @tatem id raro cadit, nec
facile intenellam, ob fimilem conditionem corporis tantos motus
non {uftinentis. Feming etiamlaborant minus, quia plus humi-
di, minus {pirituum & virium moventium habent. Hereditarinm
vitium ad morboscapiris proclive THoM. Witrris1us hic agno-
fcir, & luculento exemplo mali hujus in liberos propagari illa-
ftrat ) Familiam fe nofle air, vbi pater & filii omnes hoc malo
laboraverint , & hi no&tu {eepe per domum decurrentes & fibi
obuii, {e invicem exciraverint. Inter cauffas externas aérem tur-
bidum, pluviofum, nebulofum Medici {petant, in quo corpus per-
{pirat minus, & quicquid viis curaneis exclufum cum ftimulo in-
trorfum redundat, pacem cerebri & partium, que ab eo pendent,
in munere {uo quiefcentium, facile interpellat, Alii celerem a
cibo fomnum & novella vina & ebrietatem arguunt.  Ego qui-
dem ad alia vix magis attendo, quam ad magnas pragrellas exer-
citationes vel longas vigilias noéturnorum itinerum. Hzac enim
fefTum corpus merguntaltiorifomno, nec {timulos tamen ex pie-
greflis motibus refliduos plane {opiunt, quin illi {ub obfeuro ani-
ma nutu facillime circa idemtempusincidentis fomni renoventur.
Certe in mufculos ad agile obfequium pradifpofitos anima jam

oteftatis fuee expers non eft, & fub exigua luce vis nervorum in
EE‘EC {ibi familiaris motus organa influit. Quid lunaconferat, fub

qua pleniori vel ceteris infignioribus phafibus hac plerumque

mala contingunt, ad variam experientiee fidem explorarunt mul-

tii. MacroBius homines fub luna pleniori @grius excitari &

: .. pro-

) Le, L. IL C. V.p.m 154 e R

k) Obf. C. IL O. 4. p. m. 159, ex litteris Greg, Horftis, Lo
1) de anima brutor. C, 16, : i ;
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jproximos infanisefle, ut rem vulgo cognitam tefert m). Studiofi
Ferrarienfis meminit Tos. Lanzowus femper fub plenilunio
media noéte {urgenris & elevatis palpebris {upremas zdium par-
tes adfcendentis, quo vigilans vix perveniffer #). Confirmat
G. WorLrG. WEDEL1US, quicquid horum eft, maxime in ple-
nilunio fieri 0). Cerarium vero quadraginta annorum omni novi-
lunio feneftras & muros deferto le&o infcendifle, Io. BarT.
WerLOSCHNIGG feftatur p.) Eft quidam in omni periodico
malo lunz confenfus, & hoc ipfum inprimis, de quo agimus,
lunz phafibus aufculrare Mi1cH. ExTMULLERUS docer 4), hinc
etiam radios lune vitare HExricus ReGgius juber #). Muliis
olim cerebri morbis ad vim lune renovatis commune erat lunati-
corum nomen, quo infanientes quidem & epileptici pracipue
continebantur, at nec aliis exclufis, qui cerebri funétionibus {ub
pleniori luna quacunque ratione laborabant,

¢ VII

Caufla proxima fine dubio in cerebro latet , quod fuas ad
fun&ionum animalium exercitium (uppetias, quas naruralis fom-
nus pro neceflaria quiete & refectione fulpendir, per illos adhuc
nervos, in quibus vehemens per diem agiratio ftimulum reliquir,
non fine quodam mentis ipfius impulfu continuar, Sen{orium
commune etiam in {fomno a cauflis intro naris admittit motus, 1is
prorfus fimiles, qui in vigilantibus, a {ola actione rerum exrer-
narum

m) Saturnal. VII. 16. p. m. 643.

n) Ephem. N. C. Dec. III A. V. € VI 0. 119. p. 246. -

e) phyfiol. vef. C. 14.m. 6. p. §522. Nam ut ftylo ejus & zvi illius utar,
hu;nr._n'_es microcofmici fequuntur motum & impulfum humidi macro-
COImict. ]

p) Eph. N. C. D. 111 A.'IX €7 X, 0. 152. p. 278.

q) Prax, L, 11§ I M. IV Op. Edit, Genev. T. IIL g. 197. Hinc 2
quibusdam, ait, lunatici vocantur, idque ufitatius, quam epileptici. Ga-
lemics , memo, inquit, dubstat, a luna aerem mutavi, III de diebus
decvet. Op, Ci. 1V, p. 157. E. & quomodo in dormientes agat, ib. 4.
illafirat ; decretorios etiam morborum dies inde explicat, ib. p. 159. E.
& prafagia in fanis & agris deducit, 6. H,

») prax. med, L. I, medicat. X, p, 330./q.
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narum in organa {enfuum nafci f{olent: unde focie his motibus
idez recurrunt, quippe perpetui, motuum in {enforio communi
certa & definita lege determinatorum , comires. Quas ideas,
ive gratas five ingratas , recognolcens anima nuru illo, quo
mufculorum motus dirigit , horum minifteria ad grara conjun-
genda {ecum, moleftaamoliendapro cognitionis, hic{zpeexiguo
nec nullo tamen, gradu exigit. Saris illas mutui inter corpus &
animam commercii leges experientia confirmat , ur opus non fit
ratiunculas comminifci, quomodo illas cum diftis motibus ideas
admitrar, & quomodo refpondentes hismufculorum aétiones pro-
" dacat. Infomnia clare explicant, easdem ab interno motu ideas
renafci, qua ab externo per fenfus nate {unr; has occupare ani-
mam, raro tamen otium motuum animalium a mufculis penden-
tium turbare. Nempe inter lenes illos & circaorigines nervorum
in fomno f{urgentes motus undulatorios, hisque conjunétas ideas,
quas intuerur animus, parum cerebrum laborat. Hinc pleraque
pars infomniorum, cuivis facile temperiei familiarium , haud
cogit deferere le€tum ac divagari. Verum in corpore juvenili,
agili, audaci, in quo irritabiliores nervi vim moventem & repa-
rant facile & fub levi ftimulo diffundunt, maxime in loca, que
ex longa exercitiorum confuerudine promtius recipiunt, intelligi .
haud difficulter poteft, maximam quidem partem nervulorum e
medulla cerebri egredientium a folitis {ecretionis & motus legibus
requiefcere , illos autem, quibus cum partibus in crebre motu
pofitis, major confenfus diu interceflit, ad perfedtam quietem
zgrius pervenire , & recrudefcente iisdem locis ftimulo nevis
influere viribus, f{ub aliquo impulfe anime confenfu. Vimima-
ginationis peccare clamant omnes: at illa oblatas imagines nude
cognofcit, non motus corporis inftruit. Agnofcendum eft, fen-
{fum internum inter infomnia occupatum: {uperiores etiam animee
poteftares excitare; & quidquid hinc fit, ne fineomnirationis nec
{ine volunratis impulfu fieri. Sunt hic motus luculenter voluntarii
& ad manifeftum {copum in mirabili varietate, intra cerros tamen
limites, direéti; licet homines, quid paulo lante voluerint, ne-
{ciant evigilantes. Caulla oblivionis eft, quod imago rei volun-
tatem impellens nervos ut fulgur moveat, ac {ub novi fomni in-
fer-

8
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terventn facile evanefcat.  Quicquid enim extra pleniorem itera-
fumque per intervalla mentis intuitum eft, bona fide non ob-
‘hearefcit. 1d etiam in ebriis adparet, immo fobriis, quos cura
vel ira vel in res alias defixa attentio diftrahir, ut animus non re-
voluar & quafi retrattet talia, fed quodam prefentis ationis tor-
rente abripiatur. Haud reminifcimur, ubi non aliquamdiu fub-
filtir & per vices renovatur anime aétio. Maxima pars motuum
voluntariorum etiam vigilantium memoria excidit, qui ad alia
attenti, euntes ramen, faepe loca, quo ire deftinabant, pre-
tereunt: quorum tamen nihil fit anima non annuente, licet ad
tenuem valde cognitionis fuz lucem. Quid mirum idem de
fomniante valere fub debili, nec inficianda tamen, mentis im-
preflione? Aliqui ex his oblivifcuntur omnium eo momento, quo
{ui compotes fiant. Marz. Guttenberger tefte Horsti0 5) con.
tubernalem, quem nudum & dormientem & in cubiculo ambulan-
tem adfcendere ad apertam feneftram vidir , metu ne caderet, a
tergo amplexus retraxit, quafivitquequo id animo fecerit? Is
primum nihil , dein hoc re{pondit, f{e omnia nefcire. Adeo
unum momentum omnem voluntarie ationis confcienriam oblit-
gerat. Nihilominus obfervatio docuit, in-quibusdam non omne
recordationis veftigium deletum fuifle £). Sunt quoque, quirtan-
gentes {entire, cantum galli, latratum canis, fapida & foedita
difcernere, lucernam in loco remoto dignofere & f{ub acceflu
exftinguere, & omnia in motu obftacula provide vicare reperiun-
eur #). Ut tamen verum fatear, hos puto ab ipfo ftatu vigiliarum

pro-

1) de Nat, differ. € cawf]. eorum, qui dormientes ambulant. p. 171,

t) femina ex mariti lefto exfiliens, fed man ejus retratta, & quid tur-
barum moviflet animum? rogata, fe alieni viri vim illaturi amplexus fu-
gifle refpondit, v. Henr. Regii prax. med. L. 1. medicat. X. p. 331.

) v. P. Salii de curat. partic, morb. C. 18. p. 332. & Jac. Horflii 1, c,
p. 173. Adde Henr. ab Heers L. I Obf. 2. p.27. ubi facerdos {ub terri.
bili noétis imagine rupit, quee ipfe de die poftulaverat, vincula, faflus
apertis fibi omnia occurrifle oculis, campanz pulfom fe audire & horas
diftinfte numerare potuiffe,

Richteri Opufe. T, 11, Dd
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proxime abefle x). ~ Singulare prorfus eft, quod Sauvaces
de la Croix in puella caraleptica viginti annorum notavit ).
Hac ubi {enfus motysque expers aliquando hefic, paulo poft
_ofcitans, corpus erigens , circumftantium mores fiétis no-
minibus facete & cum geftu moruque oculorum perftringens, in-
ter hac eriam cantans, ridens, leto exliliens , per cubiculum
ambulans , nufpiam adlidens , denique ubi in letum rediit &
ftragulis probe coeperuit corpus, mox novo infultu cataleprico
prehenfa, & runc ranquam e profundo fomno ad fe rediens nihil
omnium {civit, quee preegreffafunt. Medicus, quumilla fierent,
exploraturus, an quis {fenfus mulieris effet, validiffimis fonis au-
res implevit, manus ruditer verfus oculum commovit, immo iis
flammam candele tam prope, ut cilia adurerer, adplicuir, {pi-
rituofa quoque & alia oculis, naribus, ori infufflavit, non negleétis
paflim per alia loca acicularum punéturis. Verum ad heec omvia
nec oculis niétitavir, nec inceprum fermonem abrupit, nec ullum
alterius fenfus indicium dedit. His multum convenit cl. Viri J.
C. G. KnoLL11, 2) de olitore viginti duorum annorum enar-
ratio. Is heri juffu in cubiculo probe obferato detentus, hora
nona apertis oculis furrexit, & ubi exeundi viam fibi interceptam
cognovit, nihil non prefentis fuppelle&ilis agitavit, veftes nunc
induit, nunc exuit,_nunc menfam loco movit, nuncoemnia permi-
fcuit & paullo paﬂfeparavir » priftinisque locis apte fufpendit;
at per prefentes & ad ea, qua faceret, attentos omnibus fub-
motis curam convertit in le¢tum, in quo translato quum aliquid

fregiﬂ'ﬂ, lapide firmavit, mox acu, quam prioribus diebus pa-

rieti infixerar, {ublata & trajetto filo braccas & alia confuere
coepir, inter heec ramen nec videns prafentes , nec nomine ab

. 1is

%) hic forte poffunt Mich. Ettmuelleri nomina, quz morbo impofuit,
fomni vigilantis vel vigiliz fomniantis, in difcriminis notam adhiberi.

Non male alterum nomen ftatui vigiliis propiori convenit.” prax. L. Il
$ L M 1V, :

%) hift. de ¥ Acad. R, desftienices A. 1792. Ed. Amfi. p. 551, Confer, perill,
i viri Gerh. a Swieten Comm. in Aph. Boerh, T 111, p. 457. :

%) in der Abhandlung von Nachtwandein 4. 1753.

|
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iis crebrius & magno clamore adpellatus andiens. Adeo videntur

- fenfus fopiti efle, etiam ubi mulra per{uadent in altione verfari.

Patet inde actio cerebri in nervos motorios magis quam fen{orios.
Horum vero diftinétam in cerebro sriginem vel (ola paralyfis
illuftrac, qua f{cpe aboletur motus in parte, dum f{en{us remanet,-
fepe ceflat {enfus fuperftite motu. In fanis quoque f{ubinde fo-
piuntur fenfus manente moru mufculorum , adeoque fen{fuum
motuumgque origo ejusmodi eft, ut quum una poffic ab actione
ceflare, altera poflic pergere. In fomnomaxime naturali videmus
{fenfum motumgque fopiri, in hac autem preternaturali fomni {pe-
cie fenfus magis quiefcit quam morus. Et quis nefcic? f{eepe in

- vigiliis fopiri fenfus, ut meditationibus immerfi nihil circa fe

{entiant, corpus quidem moveant & ambulent, {ed nec curruum
equorumque maximum {trepitum audiant, nec obvios amicos
falutent, {@pe ut coeci impingant & a via aberrent. In ftatucor-
poris non multum diflimili ambulant dormientes in fomno, nunc
claufis nunc coniventibus nunc etiam apertis oculis & dilatata pu-
pilla, qua vero ad lucem candele oblatam fe noncontrahit, lucu-
lento indicio, quod vifus poteftas nulla fir. Ille opifex furgit
no&tu & domo exit, ut tabernam claudar, Id occurrit, claufam
non efle, haud illud oculis longe propius, nudum fe effe. Si
euntes haud facile in obftacula incurrunt, cogitandum eft, idem’
non raro a coecis<fieri, quibus omnis latebra & opportunitas do-
mus cognita pedem in progreflu non remoratur.

§, VIIL

Non inter hazc mala miti femper prafagio locus eft, licet
animalium funétionum lafio magna aliquande & diuturna effe pof-
fit, antequam ipfis vite cauflis vim inferat. Conftat, melancha-
licos & maniacos intra multos interdum annos pancratice valere,
fi valere quidem poteflt, qui magna {ui parte hominem exuir.
Trifte hoc fpetaculum eft, humanarum a&ionem nobiliflimam
partem quafi refecari, & cum ea fimul non exigui momenti arma,
que in tutelam noftram ipfa Narura nobis tradidir, eripi. Qui-
bus non periculis miferi de quibus ldq:lximur, {e inter nn&urrlms

2 illos
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illos errores exponunt? haud minoribus profefto quam ebrii &
infani. Audent omnia intrepide, quia imaginatio {ecundum fen-
tentiam ANDRE£ LAURENTII vaporum caligine conf(opita haud
agnofcit periculsm: 4) verius, quod que ad prefentem altionem
impellunt, tenui nimis intelle€tum lumine, ob confopitam ma-
ximam cerebri partem, inftruunt.  Mireris, non cadere, dum
per trabes & lacunaria oberrant, quum ipfi vigiles de fitu illo,
in quo reperti funt, poftea audientes exhorrelcant, & hinc f{epe
commonefaéti , evadant meticulofi, ipfo interdum hoc metu,
ubi abefle oportuit, animum intempeftive fubeunte. Si Para-

«elfus angelo tribuit cuftodi, quod de finiftris cafibus non exem-

plorum plus occurrat, #) probo hoc magis, quam Jo. Bopinr
conjeturam , qui a maiigno {piritu duci purat dormientes per
inaccefla loca ac precipitia , & inoffenfo pede reduci¢). Non
in malignum genium illa probitas cadit. Neque vero defunt
exempla, qua perfuadere nobis poflunt, manum injiciendam efle,
nec relinquendos fato {uo miferos, nec mores hominum, qui ta-
Ies inter fe reperiri diffimulant d), probandos, Jac. HorsT1us,
a nobili viro Foanne a Schleiniz accepit, f{e ipfum cum binis fra-
tribus feepe in fomno ambulaffe, alterum etiam Lipfiz degentem,
quum ambularet & domus culimina ad{cenderer, fraéto crure de-
cidiffe ¢). Verum non modo his fed & aliis, quos finiftra fortu-
na in occur{um mittit, ingens {epe difcrimen impendet. ANDR.’
TiraQuELLUS Angli meminit, quia templo divi Benediéti ad
Sequanam tendens puerum interemir, & non expergefaétus in
Je&tum fe iterum conjecit f). Interdum animus occidendi jam ad-
fuic vigilantibus, fed gravi ratione repreffus eft, in dormiente
. - | | impulit
&) L. 1V. Anat, Quaft. 12. el T
B adfentiente Horftio 1. e. C. IL p. 183, 3
-¢) L. III. demonol. C. 6. ; |
@) plures opinione noftra, inquit Iac. Horftius, hoc malo Jaborant, &
dici vix poteft, quantum familize hac vitia corporis diffimulare & occul-
tare cupiant, i ¢. C. 7. p. 230. ~ ) TIFRITEC
e) ib. p. 172. 1 i -
J) de pocn. temper, & remitiend, C, V. Op. T, V11, p, 23

i
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impulit injurize (enfus, non frena injecit metus periculi, cujus
jam caunffas expendere minus proclive fuit. Ira ADRIANUS
ALEMANNUS notat, aliquem Parifiis gladio cinétum tranaffe flu-
vium & interfecille aliquem, quem interficere vigilans in ani-
mum induxerar, patratoque fcelere ad =des fuas le€tumque re-
diiffe g). Gravius malum & fibi & aliisaccerfivir ille, cujus F'r a N-
ciscus MENDoZa mentionem fecit b). Is nofte intempeftiva
fopitus (urrexit, gladium fibi & clypeum apravit, portas aperuit,
foras exfilivit, urbem peragravit, & jam domum reverfurus in-
cidit in magiftratum civiratis magno fatellirum numero ftiparum.
Irruit gladio, clypeum rotavit, punétim cafimque feriir, donec
ab uno fatellitum vehementer vulneratus expergifci coepit. Igi-
tur licer hoc malum, fi raro accidit, minus periculum habere,
& cum wrate ulcro ceflare videarur, certe tamen fi crebrius re-
currit, nec fine periculoeft, & in ipfum hominem & alios re-
dundante, nec ideo aliorum attentionem & opem negligenter
exigit. Non quidem in iis, qua {ub manu funt, facile aberrant,
& ut Anpr. L1Bavius fingir, {antalia & calceos pro matulaar-
ripiunt z); faftum ramen non femel eft, ut ad leCtum rediruri,
per {calas vel feneftras, quafi per illos aditus efler, deciderint,
Sunt mane in puteis demerfi reperti, in quem videntur, quafi
le&ulo fuo adftarent, (e dejeciflc k). Neque pretereundum illud
elt, quod contumacius hoc malum in illo fervore ationum, quem
apud multos notavimus, in epilepfiam {ecundum SENNERT UM,
apoplexiam {ecundum HorsTium, melancholiam hypochon-
driacam fecundum Syivium {epe tranfierit /),

' § IX,

%) Comment, in Hippocr. de aere aquis € locis,

) L. 1V. viriday. probl. 16.

4) fingular P, 1l p. 251. _

k) Contingit iis, quod ebriis fzepe in fimili mentis caligine. Aliquis bene
otus in via ad puteum acceffit, & exutis veftibus calceisque in eum de-
{cendens fuffocatus elt. 4. Libav, 1. c. p. 266. lbidem fartoris ebrii me-
minit, qui per feneltram apertam, pro fponda leti habitam decidit,
mi!?e;cnntui‘us. S ¢ .

3) v Sylvium in prax. m . A1 C. 33. §. g0. p. 477. Sennertum m
med. praéi, L, 1, P, 11, €, 19, Horftium 1. c. p. 177,

Dd 3
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Medendi ratio nimis apud plerosque ab ingenio & hypothefi
pendet. Qui cum I c. HorsT10m)cerebrum humidum & fri-
gidum, vt & hepar calidum & ficcum fibi concipiunt, commen-.
dant phlegmagoga, qua ex cerebro pituitam, cholagoga, quas
ex hepate bilem educunt. Quis iftas mali oppofiti in eodem
corpore fedes tam temere adfignet, & omnem remediorum
molem his ram lubricis ingenii commentis {uperftruat? Poteft
falutaris evacuantium illorum ufus efle, fed invitare ad illum
manifeftior certe ratio debebar. Si cum magnis viris vapores
calidos a jecore & corde communicari cerebro, & imaginatricem
faculratem rariocinatrice inconfulta motricem impellere pro certo
habent; ficum H. REG10 fanguinis vapores craffiores & vilci-
diores, aliofue fubriliores & fervidiores, in cerebrum inter dor-
miendum diffufos imaginationem depravare ftacuunt, #) velirra-
diationem {pirituum arguunt; quam medendi normam hac cre-
pundia doétringe ftabilient? An SarLius, ZacuTus aliique ex
fubtilitate {pirituum hic, vt arbitrantur, o) peccante neceflitatem
craflioris viétus videri poffunt clare deduxifle? Sic {uadent legu-
mina, que alii ut flatulenta & rurbuleatorum infomniorum caunf-
fam juftius reiiciunt. Sunt, ex recenrioris medicine proceribus,
qui vires imaginartionis frangere, {anguinem bullientem, calidum
& biliofum corrigere, cerebrum & nervos roborare {uadent, p)
& ira putant ex Celfi praecepto fe rite curare, quippe quos cauflae
cognitio non fefellerit, ‘Teémerarium hic cenfeo cum viribus in-
terni {enfos pugnare, vel fi hoc poteftatis noftree fit, non per-
{picere, quam @=gre inter {e concilies, vires illas imaginationis

con-

m) L.c. C. VIIL p, 239.
n) de medic. L, II C. 17. p. 85.

0) v. Salii de affef. partic. C. 28, Zacuti de medic. princ. hift, L, L
Hifi. XV in paraphrafi. ; ¢ '

») v. difp. med. Halenf. de fomnambulis Pref. F, Hoffmanno Refp. I. C,
Hoffieter p. 21. §. 23. : 5 Sl
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convellere, fimulque nervos & cerebrumroborare. Ipfos {ua de-
ludit imaginatio, quum omnem artis adparatum contra imagina-
~ rionis vitia convertant. Biliofam vero & calidam temperiem cor-
rigere non quidem prohibio, fed. ut illa ex millenis vix unum,
nifi alia concurrant, in hoc malum pracipitat; ira diver(a {zpe
temperies, que illud comitarur, fimile vel interdum majus cor-

reétionis molimen poftulat.
§. X

Nulla certe Iuculentior medendi lex eft, quam ut cerebrum,
quod a fecretione & moru (pirituum {ub intervallo noéturni fomni
remittit, adver{us intempeftive irrirantes illo tempore cauffas tuea-
mur. Tuebimur vero, {i virescauffarum, rum proegumenz, que
variamcorporis temperiem naturalem & praeternaturalem compre-
hendit, tum procataréticae, quee res non naturales {ua jam vi ce-
rebrum irritandi notatas admifit, in cogniro gradu idoneis armis
oppugnamus. Ex his vtrisque viribus quicquid morbofi tum in
cerebro tum in organis fenfuum & motus voluntarii, a virtute
cerebri & nervorum pendentibus, natum eft, {olerter refectis vel
ultro fatifcit malum, vel opem certe, quam novusnocentium Vi-
rium commearus non interpellar, faciliusadmitrir. Res vero ali-
ter in paroxysmo, ubi urgens {ymptroma inhibendum, aliter ex-
tra eum, ubt cauffis penitius cognitis occurrimus, adgredienda
eft. Aequum zflearbitror, furgentem ambulanremque ¢ longin-
quo comirari, & preecavere, ne quid finiftri accidar, nec remere
_ nomine {uo adpellare, quod non raro exitium per fubiras ruinas
atrulit. ¢) Fuit, qui rotam adfcenderet in {fomno, quo farcine

. . atrra-

¢) Multi nec nomine fuo nec verberibus facile excitantur. At nequit ne-

gari . familiarifiimum effe auribus noftris proprii nominis fonum, maxi-

- me ab ore vel parentis vel prazceptoris vel fodalis pronuntiatum prz alio

longe majori {lrepitu excitare, Aliquem, qui dormiens ambulavit ad

profluentem, focius, ut moneret periculi, nomine fuo inclamavit. Au.

divit ille, qui ultro fubftiterat, cecidit & {ubmerfus eft, v. Io. Bodini

demon, L. IIL C. 6. Sic Sprangerus vidit quendam audito nomine cor-

. ruentem, & Greg. Horflius ad Hildanum Obf, 54, Cent, 11, pariter ho-
mitiern , cum vocaretur, cadentem e feneftra,
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artrahuntur & demittunrur,  Vidit defcendentem paterfamilias &

exhorruir, nec prius quam ftragulis {ubjeétis fuo nomine adpella-
vit, quo expergefactus cecidit fine noxa, #) neque deinde ambu-
lavit noftu. Sunt, qui vas aqua frigida plenum fubiicunr, cujus
rei par fucceflus non eft; nam cum terrore euigilant. Cerario illi
{uperius commemorato , medicus {capham aqua plenam pofuit,
in quam ille incidit inter clamores convulfus; unde uxor in me-

dicum, tanquam pereuntis ifthoc confilio mariti auétorem, acri-
ter inveéta eft. 5) Satiusvidertur, eorum, qui per varialocaober-

rarunt, reditum praftolari, & in loca tutiora rever{os & exper-
gefaltos objurgando acriter caftigandoque ab illo confuetudinis
errore retrahere. Severus morum praceptor adolefcentes fuz
difcipline fubjeétos, qui ambulabant noétu, & culmina teétorum
adfcendebant, redeuntes ad loca priftina probe virgis excepir,

neque hoc bis vel ter fecit, quum pror(us a noéturnis illis excur-
fionibus defifterent. ) GREG. HoRrsTius non verbera folum,

fed & qua vehemenria fieri poreft, ingeri juber, quod interfit
exciratos magnitudinem periculi {ub inflictis paenis ad memorem
animum plenius admittere. #) Acuit enim memoriam imago pana,

& motum, cujuscomes fuit, oblitterat. FEL1Xx PLATERUS dum
hominis pariter meminit, qui virgis cafus hanc confuetudinem
cito reliquit, virtutem remedii in eo collocar, quod ille peena-

rum terror inter novainfomnia e ultro offerat & excitet. x) Forte
parcendum aliis eft in epilepfiam ex terrore pronioribus, verum
qui teneros nervos & timidos animos habent, ad hoc malum pro-

clives non funt. Morbus autemipfe, ut vidimus, crebra nervo-

rum & violenta agitatione tranfit aliquando in epilepfiam via lon-
ge procliviori, quam per dolores verberum. In adultioribus forte

decen-

») Tac, Horftii 1, ¢, p. 17

PR it : f
s) Eph. N.C. Dec. I A IX. € X, 0. 152. p. 275. Convaluit tamen

“ope medici.,
t) Horfl.l.c.p 172, | |
4:) probl, med. Dec, 11, Ou. V'L p. 44. Sic etiam vim & verbera faadent

Andy. Libavius fingul. T. IL p. 257. Dan, Sennertus med, praff, L. L

p. IL C. 19. H. Regius prax. med. L. I, M, X, p. 331,
x) prax, med, T, I, C, IV, p. m, 149,

-
-
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decentioris remedii fpeciem haber, quicquid viaculorum iniici-
gur. Heec facerdes ille apud Henr. ab Heers ipfe poftulavit, ut
multiplici funium nexu pedes, nefurgere poffer, prohiberentur, .
At rupit vincula & terrore plenus profiliit 3). Frip. a Fon-
sEcaz)corpus ad led ¢ 'umnamforti & laxo cingulo velfalciali-*
gari vult, ut poffit quidem +er mutare fitum, furgere vero non
poffic, quin prorfus experge“at. Opportunius auxilium promit-
tit claufum probe cubiculum & vigilis ac robufli hominis contu-
bernium.
5, XI

Verum in homine ipfo radicem mali exfcindere praftat. Igi-
fur exrra paroxysmum caufias probe explorare, &invariocorpore
varias, tum exrernas tum internas, tcllere nitimur. Quum ma-
xime interfit cerebrum in {tatu fomni conira cauflas irritantes de-
fendere, nihil videtur huic {copo favere magis, quam perpetua
cura leniendi humores, moderandi motus & fuperftites a vita
aegotiofa dierum ftimulos fopiendi. Convenit aér temperatus,
cibus blandus farinofus, aluus lubrica, & omnis excretio naturae
legibus conveniens. Si enim cito egeruntur, qua acrefcunt, i
lenia ingeruntur, a quibus novus acrimonie metus abeft, haud
facile erit, quod noftu irritet. Velim cjusmodi homines ceenare
parce, ne femicrudi ftimulus per noétem follicitet, nec ftatim e
ccena dormire, nec fomnum fitu fupino & hiante ore expeétare,
hoc eft, quantum fieri poreft, cavere, ne oriatur, quod irritat:
id etiam magis, ne ad caput decumbat. In plenioribus venam
fecare par eft. Nullam enim partem plethora magis quam capug
inprimis noftu, ubi pronior fanguinis aditus, gravat & obruit.
Plus preefidii SyLv1us in vena fefta, quum juvenile plerumque
corpus {it, quam in purgantibus ponit @). Emeticis, que CH.
- Gorre. REUsNERUS laudat, #) locus eft, fi quod jam {ubmonui,

- a

y) Obf. L. 1. 0O, 2. p. 27. _'

%) confult. med. T. IL Canf. g6, p. §77.

a) prax. med. L. II C. E;gf;, 4. 38. . m. 477,

&) Eph. N.C. Cent. V.8 VI Qbf, VII, p. 24.

Richteri Opufe, T, 1. Ee
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a,vitio ventriculimale digerentis cerebrum. hbma_‘“‘;"Nﬁ]H&?rmﬂ.ﬁ‘

leniorum evacuantium: improbandus eft ufus, inprimis, quody

officinam coétionis crebro corrumpat gule in illa @tatis linea fre-y
qiiens error. Vi valde cruditatum;in primis viis ftimulos metuis,
mus, ira etiam magis ebrietatem, cujusinfefti cerebro ftimuli au-,

Eacium_ pariunt , animum obfufcant, , judicium: fubvertunt, &, |

‘Lybiam remotis Gadibus jungunt. Ipfi intrerdum capiti, ur ro-
bur {uum conftet , frictu, epithemate & facculis dilcutientibus.
confulimus, etiam epifpafticis in occipite & aliquando- ipfo. cau-i
terio ¢); fluctus autem animee curalue componere, & quicquid a
vita exercitata turbarumoritur, ante acce{fum noétis pacare, {em-
per.adnitendum eft. - Hinc maximam fere arrentionem: merentur

illa, in motum nimis prona lingue, manuum pedumgque minifte-,

- ria, qua fas eft a ranto ad levem ftimulum: obféquio revocare.,

Promptum intelleétu. eft, imagines rerum: a:diurnis a&ionibus.
animo magis impreflas cuam'iisdem-motibus, quos animus de die,
hicwlenter exigit, & nunc obfCuriori nuru repetit,. in: ifto: cor--
poris non fitis confopiro ftatu facile reverri d). Non mera fom~
nia hic funt, fed fulta munere. illatum partium,. que de die mag-.
nis exercitits {8rvierunt:. Proinde: @quiffimum eft,, contraétiles:

nimis pedum fibras lavacro. mollire, & ad’ novum: motum flacgi--

das magis & quietis cupidas. reddere. Zacurus Luspranuss

Hominem: ejusmodi: cum: armis & farore ruentem &. corruentem:.

tali: maxime lavacro: reftituit e). Sane quibus. quiera vita eft, ab..

acribus negoriis & exercitiis. aliena,, in.iis nulla. facile notatur ad:,

Hunc morbum proclivitas. Hinc non imaginatio fola arguenda ,

& cum ea pugnandum.eft,, licer. omnis fere. II‘:EdiEDI'lI!‘ﬂ:tuﬁu,gq];.:
B

ey A PRy

¢) Talem:. qui vigil fanz: mentis fuit; noftu infiniéntem clamantemque,
. & nifi inhiberetur;. per ®des decurrentem non'prius reftituit Remb; Do--
_ doneus, quam;cauterio in cervice pofito uleusexeitaffet: medic. Obf. XI, .
‘#) fecundum illud: cauffidici lites', aurige [fomnia curius, vel ut pifcator-
“ ait apud: Theocritum: fomnia: funt canibus panes,. mihi' fomnia pifces..
Non:miram tales interdum: no¢tu ad: forum:,. ad ftabula.ad littora: maris:
properare;. certe exire ,. quafi-ad’'negotia;. venator ad praedam, opifex ad:
officinam, coquusad culinam & puteum.. TR

&) L. L hift. XV, 0. 14. Nomminus. balnea laudat. H. Regius 4, ¢ . 334

(s
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pam in illam reiiciat, fed ratio unice habenda turbati, a preegre{la
vita ratione, etiam in his, quos imaginatione pollere nemo di-
xerit, cerebri, quod tam facile nequit ad perfetam quietem re-

Hire, adeoque in animo & f{olitas ideas & {olitum volunratis im-

pulfum pro limitato prafentis cognitienis gradu regenerat, ut
ruant (piritus in loca, ubi atio ex confuetudine facilior, de quo
jam fatis di¢tum eft. Igieur hic tantum vitare debemus, quicquid
irrirat in corpore per f{e irrirabili & nervis ad {oliti motus organa
promtius inflnenribus.  Sualerim ex eadem ratione circa majoris
maxime lun@e phafes a magnis & corporis & anima exercitiis,

vi€tuque acriori & pleniori abftinere, -etiam aliquot diebus ante

evacuantium ufu corpus levare, cum morbos, qui periodis luna
refpondent, dotiflimi viria plenitudine derivent ). Ipfos ner-
vos affeétos plus aliquando liberat & fue tono reftituit eleétrica
medicina in morbis cerebri & nervorum non obfcure efficax.
Scirio MarrEl in epiftola ad Richavdum Mead praeclarum ex-
emplum haber, hominis ejusmodi {ub novis illis {eculi noftri ex-

erimentis fanati» g). Pluribus non opus in malo, quod fi here-
gitariumnon_fuerit, eofenflim gradu diminuitur, quovitainquieta
nimis & agilitas virlum moventium in corpore decrefcunt.

f) de Iinp. Solis €7 lune in corp. hum. C. I1I. Deliria lunatica fub lunz

" phafibus attingit I. G. Kulmus in Oneir. C. V1. §. 25. ,

g) della formatione de fulmini Tett. 14. ad. R. Mead. p. 134. de famule
quodam Vicentine I. B. Negretti, ambulante in {omuao & his experi-
mentis luculenter adiiuto. A. 1734. .

i
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Iureai's fub nativo robore cauflis morberum magis: refiftens in:
- obvios valetudinis {copulos inoffenfo fepius pedeimpingit, &
fulutaria, que ars fuggerir, pracepta, quippe toties impune vios
lara, tanquam lepidas medicorum fabulas contemnit. Senex, cui:
infitas in rutelam vires @tas fregir, hand amplius intertot experis-
~ menta ignarus, quam ab ipfo fenfim vitali, nedumalieno violen-
tiori motu, hac corporis compages, navicule inftar rimas per:
erebrum vfumagentis, déhifcat, & mierito fecum confiderans,.
feram in fundo parfimoniam. effe, attentiori ad retardandas- rui--
‘nas anime, non rebus folum ambiguse virtutis fed & inrerdum:
tutis diffidic.  Triginta annos vel ftupidis fufficere ad cognofcenda: -
valetudinis {ue prefidia & offendicula, ut medicorum deinceps: ,
invite fug, ne periclitetur,. rationibus inftruendis carere poffint:
: : : €On--
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eonfilio, Tibevius olimcenfuit 4). Ego pauciffimos efle arbitrory
‘inter quos nec ipfi Ziberio, inter illos {enilis luxus errores infa-
mi, locuseft, qui fapiant fatis intra id tempus, quod ob moram
illam naturalis peena fecuros reddit, nifi forte a {uis, quibus ad-
fenfum & obfequium debent, crebro, mature folerterque admo-
nitos. Plerique fuo dilcere periculo, quod alieno poterant, in
vitimo: {&pe discrimine, vbi pedem retrahere non licet, incipiunt.
pid quod fenes aliquando videas, qui opprimi erroribus fuis’
malunt, quam eorum noxam'in tanta obflervationis luce cogno-
{cere & vitare, culpam perperuoare dileta in aliamvel lalentem
vel immerito fulpectam reiicientes. Hos vero fenes,. quiigno-
rantiee fuee excufare caliginem, dumulirooccludunt oculos, nulla:
- ratione poflunt, providentiz {ub variorum malorum occurfu ro-
tics monentis beneficium haud mereri arbitror; de quibus mihi:
roinde fermo non eft, fed de illis, quos cauros providosque
reddidit frequens rerum noxiaram & fugiendarum- cognitio, ut
jam juftis viuendi legibus, {ubipfo obfequie facilioribns, premu--
niti, quicquid reftat viarum’, profpere, tuto placideque confi-
ciant. - Nullus quidem dubito, quin pius & fapiens fenex obre-
pente inter tot viciflitudines rerum preefentium faftidio, & cre--
fcente inter divinas promifliones (pe fururorum confirmet animum,

nec metuat imminentem e vita exitum 2), quo vnice ad beatiores:
- {edes

a) Tacitus IV. annal. 46. Tiberitum feribit elufiffe medicornm artes, eos--
ve. qui polt trigefimum  atatis annum ad internofcenda corpori fuo-
utilia & noxia alieni confilii egerent.. Pauloaliter Suetonius in vita Ti.-
berii ¢. 69. id tantum refert, eum-arbitratu fuo a'trigefimo xtatis anno-
valetudinem {uam rexifie , fine adjumento & auxilio medicorum. Quod:
limitat Democsates in defcriptione antidotorum, ubi fpecie aliqua, quam:
ob vires. fanguinem fiftendi vocat e@ecTixny, plurimum ufum efle Tibe--
riuin, atia nulla, tefratior. Aequior in medicos ‘& i Tiberium videtar
Plutarchus, qui verba illias de fexagenariis famit’; & licet hos omnino:
plus fapere in valetudinis fuz negotio par fit, hoc fubjicit: ilud tamen
mihi videtur difium protervius, oofBapsrepor. de Janit. tuend, Op, T..
I p. m. 136. E.. _ |

- &) Chiiftianorum non folum fed & paganorum fobria- doftrina fuit ,  fenes-
tutis non refugere onus, fed mortem ex.fanctione Naturz ,.ut- e

Ee 3
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{edes tranficur; {ua ramen interefle exiftimabit, ut hanc vitam,
quam nunguam definit ur munus divinum confiderare, omni,
que in hominem cadit, folertia protrahat, ac wvacillantem
in virima fencfture pedem adverfus vias {pinis f{axisque obfi-
tas, quas alii temere calcant, muaiat probe & defendat ¢). Ita
mihi argumentum publicze difquifitionis efto fenex valetudinis
{ue cuftos, in quo non cummunes valerudinis offenfas, fed illas
tantum, que ex ipfo @rtatis vitio (ubnafcuntur, breviter exp

dam, & vite fenilis praefidia, que progreflum ad ultimum fri-

us corporis funeftamque ariditatem caute retardant, & aberrori-

us vindicant, fuccinéte percenfebo.

S. 1L

Cum ciconiis, quas venifle vel dilceffille, non venire vel
difcedere fentimus, ratem multi comparant, cujus meliores an-
nos effluxifle, nemo non in fenecture. {entit; momenta, quibus
i1li efluunt, hi fuccedunt, nemo. Non hora vel dies ad fenfum

mutat, {ed quiheri fuimus, iidem nobis, {i nullus morbus inter-

pellat, hodie videmur, cum tamen {ub racitis lentisque gradibus
aliam indies vita formam induat, & communem mortalibus {ene-
{cendi legem tor feculorum experientia facile confirmer. ui
vero perpendit, in tenello corpore mollia omnia, flexilia, tumid
& fucci plena, in fenili dura omnia, cailofa, rigida & exfucca
effe, in rationem corporis ex illo pedetentim ftatu in hunc trans-
' euntis

ait, exfpeftare; quandoquidem eos, qui poteftatis imperio trufi in car-
cerem {unt, non oporteat inde diffugere, priusquam poteftasipfa, quae
claufit, abire permiferit; neque enim vitari poenam furtiva difceffione
“fed crefcere, v. Macrob. in fomn. Scip. L. 1. C, 13. p, m. 69, i

¢€) languere fenes, non, fi bene fibi profpexerint, grotare _ne;:gﬁ;e eft.
Haud reperit Georgius Leontius poft annos CVIL. cur fenetutem accu-

faret; Xemophilus Cholcidenfis omnis humani incommodi Expeﬁ';guin' !

tum annum poft centefimum attigit; Palerius Corvus centum annorum
{uffecit integris viribus non medo fpeciofiffimis reipublicae minifteriis
fod & exaltiflime agrorum {uorum culturze; ne robur fenefta Hiero-
nis, Maffiniffz & aliorum attingam. Faler. Max. L. V1II C, 13, in
““ent, 7. Plin. H N, L, V1L C, 10, Ed, Hard, T, L p. 406.15. -

%
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adntis fub- jufta attentione non difficulter penetrat, iplisque vita
& fanitaris motibus edocetur, per etatum intervalla robur & ri-
gidiratem folidorum neceffario intendi, vim & copiam fluidorum:
diminui. In primo @ratis ftadio vis fluiderum preevalens vafa ramv
renera & mollia inter manifefta corperis incrementa diftendir.
Nequit vero inaltero ftadio fubiisdemamplius incrementis diften-
dere, dum virtute morus compingentis auéta vafornm foliditas
impellenti fluido cedit minus, & mox: pari aétione reniritur, ut:
hinc nutriri quidem:corpus pergat, crefcere vero & augeri defi-
nat. . Hoc jam robur vaforum ex perenni earundem caufarum
aétione'in ultimo f{enio ad eum rigidiratis gradum tranfit, quiom--
nem fluidirimpul{um {uperans fari fenilis mera eft. Id inrellectu
difficile videri nequir, motum: per majora vafla conftanter vrgen-
rem minora in anguftiis {uis fenfim comprimere, cava delere, &
ita folidorum: vires inter {é conjungere, ur vafa illa majora {ub
novis femper minorum vaforum {poliis, que {ibi in communem
a¢tionem fociant, pofiremum. rigidiflima: & fere cartilaginea ac
oflea: evadant. Inter hec quid mirum, dum fonres renuiorpm:
humorum:vafis minoribus coalitis magis magisque arefcunt, nec
eundem ac olim virium moveatium commeatum cordi (uggerunt,. -
hoc ipfum imminuto indies expulfionis {uee nifu, tandem artreria-
rum,. quae recipere & exdenti in:f{uis lareribus debebanr, auéta:
refiftentize fuccumbere..  Nihil in his.obfcuri vel commentirii eft;.
luculenra vero, quee per gradus nafcitur, humorum penuria &
concretorum: vaforum callofitas,. unde in fenile corpus injeéta:
cera, que in puerili infinitos vaforum ramos occupabat, vix ul.

‘tra majorum Vaforum limitem: penetrat. Hic tranfitus eft natura:

a copia vaforum ad paruitatem,. a laxitare'ad rigiditatem, cujus
crefcens renixus decrefcentem: humorum: cordisque: aétionem:
demum opprimit 4)..

§. IIL.

Fuerunt tamen,. qui in hac fene(cendi neceflitate, neftio qui-
busartis prafidiis confifi, dynpasiay temere promiferunt, Quam:
~ dulciss

&) conf.. Herm:. Bosrhaave Tnflit, Médic; §; 1083;
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dulcis inde {pes iis iniicitur, quibus fene8us in poenam vivax &
tanquam onus Aetna gravius confideratur! Ar juftius naufragi pre- §
henfo inter fluctus tecui arundine fe evafuros {perant, quam illi
naturae legem conftanti omnium {feculorum teftimonio perfpectam
tam frivola perfuafione eludant. 8§i Varerro Maximo credi-
mus ¢), Dantho quidam ad quingentos annos pervenit intra ejus-
dem robuftioris atatis florem, quafi in uno illo juventus {ub fta-
bili decurfu defluere per @tatum gradus nefciret. Quee tot re-
gro {eculis incerto auétore {parguntur, quis non videt, ex turbi- |
dis fontibus hauvriri, & nullum in fe veri reftimonii charaterem
continere. At GALENT etiam @vo philofophus quadragenarius
prodiit, & librum feripfit, qua quis ratione ultimam @ratis me--
tam iuvenili facie attingat. Ipfe tamen deinceps o enarius,
exfuccus & rugarum plenus, eerum, qui tanti promifli memo-
res ellent, rifum & ludibrium effugere non potfuir f). Ne hoe
paradoxon frivole adferuifle videretur, male cauff patrocinium .
in co queefivit, quod in corpore ad illam {pem habili oporteat a
tenellis ea, quee feneétutem cum triftl tor incommodorum contu-
bernio arcere poflinr, jufto protinus deleétu & ordine adhibere.
Non habuic ferex impoftor, cur ex finiftro novi experimenti
fucceflu redundaturum in {fe novum opprobium in ifta @ratis linea |
metueret. Iam Plaroni olimin 7imeo cum iis pugnandum fuit, -
qui medicinam retardare {eneturem aliis perfuaderent g}.r 2 3§

¢) Valer. Max. L. c. p. m, 766. Plin. Hift. Nat. L. II. C, 48.

) Galen. de marcore C. 2. Op. Edit. Iuntin. Cl. IIL p. 45. E. defecribit

" fenem illum, qui adeo diffiteri fuam non potuit fenettutem, ut omnes
Linjus nota ab Hippocrate traditz in facie illins exprefiz effent, nares
acutz, tempora collapfa, oculi concavi, cutis in fronte dura & arida,
aliague, qua: eum vaniffime promifiorum primo obtuta convincerent.
Bene addit Galenus, hunc morem fophiftarum effe, contra experientiam
dicere. velut ille fecit, qui omne animal fola ignoratione agendorum in-
terire & fenefcere docuit, ibid. p. g45. G. A ¥

'g) Seneitutis retardatio vel %{"ﬁd!{f alicujus juventutss inflau #in'ﬂmfﬂ-
cile fidem invenir, inquit Fr. Baco de Ferulamio de augm. feient, L. =
I c s. Op. p. m.9s. Ibidem tamen, quid prolongare vitam, & vigo-

rem juyentutis aliqua gx parte renovyare poflit, recenfet. - Nl e
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{pes guidem retardandi tam improba non eft, quam prorfus ia-
hibendi. = Maximam vero eorum temeritatem dixeris, qui in arti§
poreftate ficum putant, ut ipfi Jam fenes rejuvenefcant, frigus in
vitalem teporem, torpor in agilitatem, cani in nigritiem conver-
tantur.  Futiliter expedtas a vi motus virtalis, qua ad rigidiratem
tendit, ut {iftar pedem, furilius, ur retro ferar, eo quidem fuc-
ceflu, ut nova jam @ras germinet, nova caluitiem coma inftruatg,
nova lanugo genas. Aufus id polliceri Paracelfus fale Freitagic
fricari mernit. Iple enim , qui @tatem Methufule aliis promifit,
annos exiguos ultra quadraginta attigit, & ne hos quidem fine
magno ruentis valerudinis inter graves vita errores dedecore 4).
Plantarum arborumque quotannis marcefcentium inftaurara toties
fub ingreflu veris & =ftatis viridiras obiicitur, vel illa etiam Na-
turz indulgentia, que aues quotannis novis plumis, ferpentes
nova pelle veftit. Cum anguftior hominum conditio non fit,
{perant, aliquos {altem in reperiundis iis, qua @ratem renovant,
fub folertiori fcrutinio inanem haud pofituros efle operam. At
non eft, ut putant, plantis & arboribus fub hieme feneftus, fed
quies feecundiraris. Poft plares annos fub {imili arefcentium va-
forum ac rubulorum lege omnino vere {enefcunt z), cui non am-
plius fuperveniens veris & eftatis calor mederur. Serpentes quo-
que inter omanes itlas exuvias vera {eneftus conficit. Pellem abii-
cere error eft, cum fit mucofum, quod exfudanrt, {egmen, quoe

{e fri¢tu ad loca anguftiora liberantk). Tale propemodum Medece
' balneum

k) Hinc lufit fuo in Paracelfum carmine o, Petrus Lotichius obf. med.
L. IV, C. X1 p. g25. :

Si precox medici movs fcandala prebet 5 oportet,
Scandala prebuerit mors Paracelfe tua.

¢) Omnes novellz ftirpes molles humidzgue arefcendo femefcunt & ma.
giuntur, inquit Galenus de temper. Op. ClL 1. p. 16. C. Aviftoteles quo-
que fenium cum marcefcente ftirpe comparat: fenefcit arbor, cujus tu-

___buli rigefcunt, licet terra alimentum elargiri pergat. :

k) Ita Aldrovandus & Grevinus fpolium mucofum vocant. Tdeo maleja-
Etatur ferpentum in deponendo fenio felicitas , & futili fpe in ufum me-
dicum exuvia ille trahuntur, * Plus fabulam fao ingenio ornant poeta,
& homines fingunt olim impetrafle a Diis, ut perpetuo gauderent ju,

 Richrevi Opufe. TV 1L e |



bialneum in Zefone dixeris, quod dererfis cutaneis fordibus quo-
gammodo emendavir fenilis forme {quallorem, & fub {pecie ali--
qua novi vigoris curem aridam rugofamque emollivit & rumidu-
Jam reddidit /). Non hoc eft rejuvenefcere, fed per fublatam
vel Natura vel artis ope corporum immunditiem ad lztiorem ali-
quam, qua tamen {eneltutis progreflum non remoratur, forma
gratiam pervenire. Neque tamen diffiteor, corpus crefcente
etiam etate beneficium experiri Natura in fuas vindicias intente,
fique inprimis ementatius vite genus accedir, vires ex larentium
morborum caufis aliquamdiu oppreffas fic recuperare, ut majo-
res longe quam annis {uperioribus videantur. Vereor tamen, T
hic vaga & ab incertis infidisque manibus, qua femper aliquid,
vt res mirabilior videarur, fabularum fuarum adiiciunt, collefte
obfervationes nimis imaginationi multorum ad ddfenfum proniori
illudant. Citat Majfeus aliquem, cui flos juventuris ter exaruit,
ter refloruit. Palefcus de Turanta virorum mentionem facit,
quibus in extrema feneéture pili, dentes, oculi renovati funt, &
feminarum, quibus menfium fluxus letusque & fororius flaccidi
uberis ac penduli tumor rediit m). Nolim, in {pem fimilem eos

ingreﬂ!i;: ;

ventutis munere ; at illos falutare pharmacum dorfo afini veftandum ‘m-
pofuiffe, qui fitiens ferpenti, aditum ad fontem obftruenti, ceffit mer-
cedis loco onus.  Unde eft ex eorum f{ententia, quod rejefta quotan.
nis fenettute rejuvenefcat {ferpens, homines ob neglettam tanti thefauri
cuftodiam fenio marcefcant, Venufto carmine hanc rem expreflit G,
Sabinus L. IV, eleg III. Certe non eft, cur commentitiam adeo pree-.
rogativam anguibus. invideat Trhtlius .
Angnibus exwitur tenni cum pelle vetuftas,
Cur nos angufta conditione’ fumus?

1) In balneo, fotu & oleofainunétione hinc omni #vo quafitum eft, quod
corporis fenilis contracti & aridiufculi refingeret formam,. & ad juven.
tx confinia quafi reduceret.

o) Sylva obfervationum eft apud hos aliosve autores, qui ex defiderio
mirabilia enarrandi vanos. fequuntur fine certo auctore rumufcnlos, &
raro conditiones, quas veri teftimonii fides exigit, compleftuntur. Ita
). P, Lotichius, quem tot alii in eundem fcopum citant, oftogenarii
gpidem meminit, qui ex morbo deflavium comz & barbaz paflus, ta--
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4ngredi, quos rarifimerum ejusmodi exemplorum, quacerre hu-
gmani ingemi commentis vix ex omni parte vacare {ufpicor, enarra-
~tio deleftar. Dum largior aliquid veri (ubefle, id fimul nego, nava
juventutis argumentum inde elucere, vel quandam juvenilis fa-
niraris conftantiam (ubfecutam effe, cum plerumgque, quibus hzc
~accidernnt, inter unumalterumyue snnum occubuerint. Tia fieri
foler, utpropitia aliquando tempeftare in exrremo auétumno flo-
res, fed cito caduci, erumpant. Major exemplorum fides eft,
que tot retro {eculis omnium fe oculis animifue {ub conftantiflima
Natura lege offerunt, & probant circum(peéti animidiffidentiam,
que ejusmodi exceptiunculis haud nimium tribuit. Nihil certe eft
tam puridi commenti, cuinon aliquis ab exemplis dubia fide rra-
ditis fucus acceflit. ~ Stat igitur inter tot fabulas easque exornandi
vana molimina GALENI fententia: nullum genitrum animal vi-
fum unquam’ effe &ympov #). Qui bene tulerunt feneétutem, in-
.ter varia eriam reparara valetudinis & novi vigoris beneficia, vifi
funt non pauci: ar fuiflfe unquam oftogenarium, quiadillum cor-
poris ftatum rediit, in quo vicerarius vel quadragenarius fuit,
merum delule imaginationis monftrum effe arbitor. Argumen-
torum faris eft, quae contrarium ex ratione & experientia evin.
cunt. Oftendimus, conftantem fluidorum actionem per majora
vafa in minora vario gradu decre{Centia, neceflario illis diftentis,
‘heec continuo preflu emungere fenfim & confolidare , cum ter-
minarivisilla movens non poflir, quam ubi minima cava & minimae
refiltentiee (unt, adeoque maxima concrefcendi opportuniras.

Qualis cum etate coalitus in corpore internae externeque callofo
| . -necef.

beri jam fimillimus, cadente paulo poft epidermide fenferit novam co-
‘mam barbamque vitalis coloris, & tantum mox robur emergere, ut va-
riam fobolem procrearit, ipfi uxori ob officii frequentiam moleftus. At,
quod alii omittunt, non recenfet ut teftis, fed eum, ad quem feribit,

ercontatur , an res illa, ut rumor tulit, in urbe ejus acciderit? Re-
fponfum fi quod accepit, non, ut par erat, adiecit, v. Obf, med, L.

V. C. X1, p. g25. E.
#) -Galen., de marcore C. IL Op. Cl. III p. 45- E,

Ff.2
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‘neceffariamvaforumflexilicatem tollic.  Fpfa autetn femetconicreta
vafa quid pervia reddar, & fcarurigines fohrilium liquidorumad
motum ipfius cordis {uftentrandum in iis reftiruat? an vis viralis
foluar, a qua nati calli? jam augebit ex vaforum ad calli limitem
_novo & continuo attritu. Sapienter Fy. Buaco de ' Pevulamio ‘cen-
fuir, {enes, qui externa vi non pereunt, perire ¢allis in cerebro
natis fub ipfo hebefcentis fenfus indicio. Nemo igitar poterit
" immunitatem a {enio promittere, nifi qui vel ipfom motam vita-
lem fiftar, vel callofa & concreta vafa referer; vel generer nova.
- Nihil ex his eft, quod fpem f{obriam alit. el Sl

5, oy Mt

Velut (ena plerique wetatum ftadia diftinguunt, ita fextum o~
mine {enetutis inde defumto infignitur o). Hujus prima ;]g@é; 3

M4k nisiid k@

o) Inde Ifidorus {eninm deviuat, quod fextus fit wtatis terminus.. Orig..
L. XI. ¢.2. Nec multo aliter Hippocrates compatat Nature humanee:
tempora, quas vulgo aetates vocant, feptenis annis inter fe diftintta.'v.
Op. Hippocr. Edit. Lind. T. I p. 314. ubi fragmentum Hippocratis
ea de re, quod Philo Fudeus de opif. mund, p. 24. confervavit; infer-
tum eft. Ei mtates funt: 1) 7adix infantis, in quo fandi poteftasiva-

* cillat per primos {éptem annos ad cafum ufgue dentium; 2) ?Iﬁi&‘dﬁ;;m;',_

qui bis feptem annos ad ortum geniturz abfoluit; 3) pmaiparie adole. ]
feentis, qui- novis feptem annis ad barbee la_nugia;_g-m_ prugred;mr‘;; ay
‘yeavions juvenis intra annos quater feptenos ad arugnmw 0AX TE gloe.
paTos pervenientis; 5) tf!"a\t?dlﬁ vird, quaz}d' viril:im prleuiusruburiutra an-
rios fepties feptem enititur; 6) ?rgﬁs',@ﬂrru xay yepovros.. Tle: femior
vocatur, & ad annum tatis quinquagefimum fextum fub parva.ad fen-
fam declinatione virium & valetudinis adfcendit. Hic proprie femex re-
liquum vitae fpatium hand ambigua amplius deerefcentinm wirium gras
du decurrit. [TepmeAoy feu capularem femem, id eft capulo femn arce
fepulchrali proximum, in extremo- fenilis. frigoris & rigiditatis ftadio-
adpellant. Cum zliquo circa ultima ftadia diferimine etiam atates ex.
Hippocrate recenfet Fulius Pollux in o ic. L. II C. L p. m. 153

Sextum & feptimum ®tatis fpativm, ¢um utrumque fenile fit, coms

MBiu
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 eft wpery spovry p) quorum cruda & viridis fenectus potioribus virae
. muneribus non modo fufficit, fed & fapientius illa & in publicam
“rem urilins adminiftrar, aliequi majores noftri (ummum confilium,
inquit Cicero, non adpellaflent fenatum ¢). Media claffis in iftis
‘ vite munerumque negotiis, cum majori jam moleftia conjuntlis,
aliquam legis, que levaronera, indulgentiam meretur, & apud
~2equos humanosque judices reperit; tertrtaabomni terreftrium cu-
rarum vinculo immunis receprui canit, & inter fomenta quieris,
quz amicorum manus merito fuggerit, guaflam a vite flutibus
naviculam ad vicina falutis littora & portum placide dirigit.
Non fallax annorum calculus veros fene&tutis limites exadte f{atis
“defignat, nec circumfcribere illos terminos nifi in aliqua latitu-
dine licet, Prererea enim, quod citius {enefcant, quos in frigi-
da & ficciori corporum temperie caloris forus & rigantis humo-
ris beneficium prius deftituit ¥), nec minus illi, quiad incremen.

- tum corporis celeriori gradu perveniunt, ruantquoque pari cele-
ritate ad interitum £), denique omnes fub vehementia moruum &
exercitiorum premarture rigefcant #); rum illud maxime extra
dubitationem pofitum effe arbitror, quod qui plerosque vite {to-
pulos provide preetervehuntur, tardius longe ac mirius, quam
qui

p) Galen. V. de fanit. tuend, Op. Ch, I1, 94. E, ubi de fenettutis tripli-
ci =tate agit.

g) de fenefi. VI Tta confilium Spfrm fenum XXVIII. yep=oie diftum,
Demaocrito feneftus c@poTurng dydos vocatur. Pluris, inquit Petrar-
cha, elt fenilis setatis dies unus, guam alterius integer annus.

¥) Umnes ipfa temperie frigidi & ficci citins fenefcunt, inquit Galenus
I.c.p oy C

y) ib. p. 6. F. L s :

#) Vehemens motus citius vafa minora oblitterat & compafta ac callofa
reddit, id eft, fenium pracipitat. Vitam laboriofam, =que ac {enetu-
tem , mufculos fere totos tandem in tendines, hos vero in cartilagines:
& offa denique permutare, docet Herm. Boerhaave Infiit. medic. §. 415.
Idem §. 1054. doleo, inquit, infantes ante tempus o paventibus ad la-
bores cogi. Sunt plures aliee cauffe, etiam praternaturales, que fe-
nium accelerant, velut Hippocrates de iis tradit , quibus pueris herniz,
viris varices & ulcera tibiarum furgunt, de aer. aqu, & loc, S, 1, v, 145

34T | :
Ff 3
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qui (epe & imworudenter in illos impingunt, onera. (eneflusis |
fentiant. Preetereo plures preecipiran (enii vel retardati cauffas,
inter quas ramen {empereminet imparnativi roboris ratio & impar
ejus cuftodia. At (enes immerito dixeri, querum in mMagno an-
norum numero par negotiis vigor nondom deciinat #).  Devexa
eeras non praceps clt, oratiora ctiam poma, dum fugiunr. Se-
nex, qui caure vixit & Narura inftiruris congruenter, etiam dum
declinar, aétiones {uas integras efle fenrir, fique non validas nimis,
eo placidiores & minus praecipites, Omnes male cernimus, fi cum
aquila & lynce; confufe audimus, {i cum melam pode; pedibus
parum valemus, {i cum /phiclo, vel manibus, fi cum Milone con-
ferimur x) Sed nonideo nobis infeliciores videmur , {1 ationem
confilia magis dirigunt, quam robur fuftentar. Nec carer (enex
‘contra varios morbos prefidiis,, quibus aliee eerares facilius fuc-
cumbunt y).  Hippocrates hec duo conjungit, fenes ut pluri-
mum juvenibus minus @grotate, at diuturnis morbis plerumgue
immori 2). Nempe ex altera parte vigor 1pfe corporis vehemen-
tiam morbi intendit, ex altera debilitas corporis non vincit con-
tumaciam ‘morbi chronici, cujus (emina precedens zeras {parfit.
Si febres aliquando, nam raro contingit, fenes infeftant, mitio-
res
) Sencfcerc eft a gradu prifci vigoris declinare. ~Tta iitteras Plimius; ora-~
tionem fuam Cicero, famam Livius {enelcere dicunt. cui .fJEmﬂﬁjﬁﬁﬂl,‘
Tipds drynpwe, Xenophon THv dryrpator 035av opponit. Quo etiam
fenfu confilia per moram f{enefcere legimus. Kadem ad ftatum animi a
vigore & tranquillitate ad luétum declinantis accommodari poliunt, ve-
lut Cicero totam civitatem fenio confettam dixit, Qrat. pre Mil 15,
Igitur & ratione corporis fenex vocari nequit, licet annis onuftns, qui

nondum declinat. Senex non eft, inquit Galenus, qui vires integras,
habet: de meth. med. II. Op. Cl. V'II p. 70. A. : .

x) Gal. de fanit. tuend. L. I. C, V. Op. Cl. IL p. 63. H.

%) Quod non tantumn de morbis acutis valet, fed & chronicis. Hippocrates
Coac. prenot. S. 111 n. 143. ab anno atatis XIV. ad XL1I. naturam -
corporis morborum omnium feracem vocat , & ib. §. III, », 134. fene-
{cente corpore nec ftrumas fieri, nec lapides in vefica gigni nec nephri-
tides & hamorrhoides, nifi prius exftiterint, or

%) aph, Il 39.
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res ille funt & exiguee @); vel ideo, quixrejucdem Hippocvatis
judicio debiliores patiuntur debilius /). Mirandum vero non eft,
ex {enili finu labem inh@rentem in illa virium coquentium penu-
ria vis excuti, velut materiam podagricam. quam humana arte
in fenibus expugnari pofle negar idem artis noftree di&ator ¢.)
Tangendi hic morbi funt unice fenibus proprii & familiares, quos
amplo quidem numero nec levis armarura recenfer Hirpocra-
TEs, dyfpneeas, catarrhos tufliculofos, f{trangurias, dyfurias;
articulorum doleres, nephritdes, vertigines, apoplexias, ca-
chexias , prurigines, vigilias, eculorum nariumque fluxiones,
vifusque & audirus graviratem 4); ex quibus ramen multi adhuc
funt, qui retro ate @rati ortum {uum debent. Morbi propriif-
fimi fenibus funta preedominio folidorum. Ut plethora in juven-

tute cohibenda eft, ita ariditas in feneltute ¢'. Arefcunt minima

vafa exclufis jam tenuiflimis liguidis ad {enfuum motuumque mi-
nifteria neceffariis f), unde fen{us heberes, memoria vacillans,
15 artus

@) TTUPETOL AeTTTOTepos Rtk SAYov. de morb. I Op. T. IL p. 26. n. 16.
Similiter Galenus ex magnitudine febrium & dolorum plus ait juvenes
pati quam fenes. Op. Ci. IV. p. 205. H.

b) o1 yepdirepor A xai SArydrie. ib, p. 42, m. 13. Subiicit: @desepa
7} s, utpote ipli addevisegor. ;

5 £ ’ ; £ 2 Mor LR 7

¢) 7wepd O¢ modarypsdyTaw Tdde. yépovric dovvaror Uyites YlveDau
v SpwTrive, TeXMogoy iyw drda. pradift. 11.0p.T. I. p.498- X V. 1. 3.
Ita & raro ex aliis magnis morbis chronicis emergunt, quorum radices
olim jattas adn'tasque evellere in ilia wtate pofle, fpeseft julto audacior.
Huc affe¢ius renum & vefice referens Hippocrates, égywdas inguit
ﬁ'}flﬁf{ifrﬂd-. aph, V1, 6.

d) aph_ 11i. 31 -

¢) Conf. Galen, de fanit. tuend, L. V1. C. 2, Op. Cl. II p. g95. G. ubiex
luculento lillo ad ariditatem progrefiu celligit, necefle prorfus efle, ho-
minem fenefcere & corrumpi. -

f) mirum non eft fontibus {piritoum in cerebro diminutis funéticnum ani-
malium vigorem decrefcere & mutuas commercii leges inter animam &
corpus in propria fede labefactari. Hoc ferfu cum corpore, ut Lucre.
ihm ait, crefcere femtimus paritergue ferzfcore mentem de ver. nas, L.

4L: 447- :
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artus inflexiles, mufculi cum fuis vaginis abfumta pinguedine
concreti, circuitus humorum tardus ex languefcente cordis, f{o-
lito virium moventium commearu deftituri, aétione, pulfus du-
rus & debilis, hic a parvo nixu cordis, iile a magno renixu ar-
teriarum, {pina, ut Hippecvates ait gi, obliquata, vel ut du Fer-
ney & recentiores anatomici notant, in unum os {ine juncturee
veftigio coalita, membranz cum vafis inftar cartilaginum dure,
ligamenta fere offea, ex quibus crefcit difficultas fe movendi &
torpor in funeftum marafmum definens. ~ s -

5. .V

In fanitate {enis tvenda ezzdem fe difficulrates offerunt, quam
in iis, qui ex morbo convalefcunt, judice GaLeNO /), qui hanc
partem medicin@, quea fenum (aluti profpicit, Gerocomicen
adpeliat. Sive igitur pro morbo iplo cum quibusdam feneétu-
tem habeas, five pro medio ftatu inter mdrbum & fanitatem 7),
haud longe aliis preefidiis opus eft, quam quibus nuper conva-
tefcentes egent. Maxime vero eidem Gareno idenens fenum
medicus habetur, qui calefacientium & humettantium indolem
probe caller, cum ci fenium nihil alind fic, quam frigus & ficci-
" tas corporis ex annorum multitudine proveniens k). At quamvis
frigidus fenex fotu caloris egeat, aridus rigidusque iis, que
mollivnt & humeétant; utrumque tamen remediorum genus, &
in aere & vi¢tu & externis maxime fomentis obvium, non parum
prudentie requirit in legitimo per juftos gradus ufu. Bene Hie-
POCRATES monuit, ob tenuem calorem infitum parvo fomite

egere

g) fpinam fenis obliquari ait de artic. S. III. v. 135. unde curvos & ter-
tia aliquando parte minores fenes notavit. Largitur tamen magnitudinem
in fene parvitate deteriorem efle. aph. IL 53. ; '

h) de tuend, fanit. 8. V.C. 4. Op. Cl. II. p. 89. F. p.qgo, E. Non fecus
Herovhilus cenfuit, ftatum fenum efle quafi illoram, qui ex febribus
convalefcunt. £ : ' viar-4

3)4b, C. X, Op. Cl. ILp.g2. ' H. ~ : - AUHe

k) ib. p. 92. G. alio loce viam ad interitum per tabem vocat, de femper.
L. IT C.2, Op. Cl. I p.16. D. driftoteli dicitur declinatio vite ad
ftatum ficcitatis & frigoris v. L, IV, de gener, animal,” -1 &

g
i
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epere fenes,  muito exftinguil). .Nec minus fapienter Socrares
eos cum plantis aridis comparavit, quas ros recreat, imber de-
mergit m). Prime cautionis neceflitas indice Hippocrate ex ce
adparet, quod fenes hieme pott viciffirudines frigoris excalefal
aliquid epilepticis fimile patiantur #), vel verno tempére ad (o-
lem {ubito aftuantes cum majori periculo convellantur o). Alrers
cautio humeéandi corporis legem limitat.  Quis enim nefit,
fenes muco & pituita laborantes in crebrum afthima incidere, &
in difcrimen aliquando {uffocationis; unde HirpocrATES fenes
Uypdc adpellavit p). Verum ur fub tanto valorum per atatem co-
alitu penuriam humorum nafci necefle eft; ita ob caloris'& cos
&ionis inertiam fzcile quidem ingefta in mucum farifcunt, qui in
ampliora loca exundar, -merito tamen fenile corpus, cujus pro-
prie partes in fabrica f{olidorum confiftunt, in gradu crefcentis
indies ficcitaris confideratur. Hinc, fi aliquando in adfluenria
crafli humoris' deficcans remedium requiritur, jure GALENUS
celerem ad hume(tantia reditum poftulat g).  Semper ante oculos
fint vafa fenis diminura, collapfa, exhaufta, fluida pauca & mu-
cofa, utrinque fub languente virali moru, adeoque perpetua
~ eorum indigentia, qua modico calore & irrigua virtute frigus,

aridiratem, marcorem, mala indies crefcentia, in progreflu fue,
retardant. Protrahenda vita in ultima wrate ut ®grirudo qua-
dam eft, fub folerti tutela mitior. Que auxilia in lenimen ars
{uggerit, non tam ex penu medicamentorum, quam ipfis virae
legibus emendatis & penirius ad prefentem ufum accommodatis,

fuccinte profequemur.
; §. VL

1) Aph. L 14. cAiyor 70 Seppov tribuens fenibus addit, egere illos K-
YOy UTTERAAUMATEV, quia multis exftinguuntur, V70 TOAA@Y dos-
Bevwwyra. .

o) quod cum aliis ex Socrate repetit Fr, Baco de Verulamio,

@) Hipp. de morb. facy. Op. T. L p. 337 XII, '

o) pejori effeCtu nAWIH # xePaAn. :

p) ib. de diet, op, vol. I p.203. XXVIIL 20. ot weerPuras YuXpor
xetf VYOl | |

q)- de tuend. fanit. L. V. C. 8. p. g2. B. D. incifa, quz colligitur, pi-
tuita, ftatim revertendum ad viétum homeftantem.

Richteri Opufe. T. 11, Gg
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Ut igitur fenex placide & moleftiis doloribusque. vacuuny
extrema vire ftadium exigar, de €0 primum follicire cogiter, ut
nunquam inclementis aeris injuriis caput fuum temere objiciat ¥
Pyi nova ex{peétare valetudinis incrementa nequit , - unice cauf*
as arcere deber, qua debilem & fere-inermem viram opprimunt.’
Leditur vero ab iis prefertim, qua vel infpirat vel ingerit vel
externe admittit. Igitur {ub ccelo puro & tetris halitibus minus
- . . . . - :
inquinato, fi in poteftate {ua fir, fedem eligat, vel fibi infeftar
tempeftive muter. Multum in eo momenti fitum efle, qua a
getherea velcimur, facile patet ex varietate ceeli, incolis fuis nunc
plus nunc minus propitio & falutari 5). Neque ramen tam facile feni.
buslicet fedes minus opportunas mutare, vel fi licg.hfirr_ haud tuto
atis ab ad(ueto aere aliisve rebus, cum quibus commercium con-
uetudo ftabilivit, modo manifeftee noxz reum non fit, afe%mg
r._Igicur in loco fibi familiari fubfiftant quidem, ac bene diftin-
guant tempora, quibus aer, qui ipfis circumfundirer , nunc mi-
tus nunc afperius adfpirat, & quod moris eft, in magnis pre-
ferrim urbibus, quarum-aerem hominum fub vario & fepe im-
mundo vite genere colluvies plus inquinat, rura {epius in sffi-

. " . b by g Fara SO vs
: . 3 ' ; ' 3ok g o
- ¥) id follicite G. Cheyneus in fenibus maxime decrepitis & vita: - termino:
propioribus requirit, fi extrema tempora a dolore, quantum fieri poteft,
immunia tranfigere cupiunt, de infirm. valetud tuend. C: V1I, §.
p. m, 224. Hoc {i ftrenue obfervaverint, & nihil preeterea fi Fi ;
gefferint, fed parciori indies & tenuiori cibo utantur, confultum feni--
bus faluberrima ratione effe judicat. - : A
‘s) prferunt plerique regi frigidiores & hyperboreas, in quibus mi-
s guam aliiorius i e corporis & - fpiritus diffipantur.
Laudabant olim Arcadiam & Aeoliam, montemque Athon in Grzecia &

cacumen montis Tmoli, cujus incolas Plinius ad annos CL. pervenire
feribit. De Indis & Brafilienfibus fimilia commemorant, & de gentibus,

quas Americus Vefputius trans lineam zequinottialem reperit, quarnm.

jdem vitz terminus, Arabiz felicis incolas ajunt \[m:ﬁ:'bu[’ct'aﬁx%ﬁlr.lzﬂé:j

huc vegetos & robuttos effe. -Confer, quz pro varia regionum falubsi--

tate a?i%lucit Fr. Baco de Verulamio in hift. vite € mertis €F fpeciatim:
i hift. longav, & brev. vite artic, 24. 25.28. Op. p. m, §16. §17..

Y
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i ceeli fqualloribus petant, & tempe fuum, ut olim ThefTali, la-
cis {alubrioribus vicinis, five montanis five campeftribus, in-
ftruant.  Quemadmodum vero omnibus confultum cupimus, ira
certe in loco, quo harere conftantius oportet, nubile & procel-
lofe tempeftatis incommoda domi ad focum fedentes provide
eludant {enes, quippe in quibus a minima aeris alperitate {an-
guis tam frigidus & effeerus, coctio tam languida, perfpiratio
tam exilis, magis periclitantur. 1d etiam agant, ut ipfum aerem
ficciorem & frigidiorem, qui juvenile robur fuftenratr, arrtis fub-
fidiis ad quoddam f{ibi congruentiffimum teporis & humidiratis
temperamentum reducant. Nihil plus eorum indigentia conve-
nit, quam puri {erenique & ad folem calentis aeris forus, quem
eftivis diebus cum deleétu queerant, & ad loca, que radiis folis
intepuerunt, libera tamen & ab alia immunditie aliena, fe op.
portune horis a peraéta coétione vel nondum incepta conferant,
Id enim eft, cur Hi?rocra T #) fub adulra =ftare & primo au-
tumno melins (e habere fenes dicantur, cum ver & prima aftas
magis puerili, altera pars aurumni & hiems media ftati condu-
cat. Nungquam fe facile {fenex liberius exponat aeri, nifi {erenon),
tranquillo & prafertim grato tepore refocillanti, qualem fi non
reperit, eum; quem domi infpirat, nunc accenfo foco, nuné
fragrantium herbarum halitu, nunc aliis commode emendaadi
auxiliis fuee urilitati plenius attemperet. .

§ VII

Alterum & huic proximum fenilis valerudinis” prefidium
eft in vi¢tu, qui tenuior requiritur pro faciliori in vafa anguftd
& wpre dilarabilia ingreflu, minusque impedito per eadem tran-
firu fimulque parcior & viribus coftionis aliquantum inferior,
quia partim {enile corpus confumit parum, ideoque magno fup-

Pple-

¥) aph. III. 1. Tta Cellus: fenes zftate & autumo prima parte optime

valent. de Med. L. II C. 2. p. m. 36.
e.) fi hypochondriacisceelo fereno ferenus, nubilo nubilusanimus tribuitur,

id de fene trifti & morofo etiam plus valet, quem aurz vitalis tepor ma-
Xime recreat. ;

Gg =
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~_plemento non.eget, & preeomni 2rare jejuniatolerat ), partigs

tarde coquit & {ubigit, uade vires, guz jam ultro fatifcunt, fob:

.ingeftorum, que facile in cruditates abeunt,  onere; etiam levi-
ter crelcenre, merguntur & opprimuntur. H'[E“{migif!iﬁﬂ
arifte illud fenum contubernium, afthma, catarrhiy flatus, ros-
mina, colica, quibus aliisve gravioribus malis certius nihil mede-
fur, quam provide diminuti vi¢tus ratio. Leviter transgreffi e~
nes in cibo limitem ex judicio GALENI y) celerrime leduntur,
cum juvenes ex maximis erroribus parum noxz fenriant. Omnes,
quibus longa vita & dolore vacua contigit, i G. CHEYNEUM
audimus 2), non alio ufi funt victu, quam tenui, parco & macro,
nunquam luxuriofus, nifi ferrei per naturam roberis longevus
fuit, vel fi {fenetutis limina atrigit, aerumnofiora habuit, quam
{obriis ad metalla damnatis mifera vira eft. Severiflima Cornarii
abftinentia, que ab ipfis perpetuis jejuniis parve grad'q..abfﬂit,
vitam ei omnis moleftiz expertem, {enfuumque & animi vigorem
ad extremam etatem confervavit. Si robur corporis diminuitug
aliquantum, non tamen in neceflariis funétionibus deficit, in
omnibus vero, qui hanc legem conftanter fequuntur, fenfus acu-
men diu {ubfiftit. & tranquillitas animi. Et certe quidquid aliun-
de accedit auxiliorum, femper inchoandum ab abftinentia eft,
tanquam folidiflimo fenilis valetudinis fulcro, & in eadem defiz
nendum, quo fere {olo pro naturalis fabricee conditione; ad mlri
mam protrahi metam vita poteft. Neque vero per abftinentiam
aliud intelligo, quam tenuem & parcum vi¢tum, crefcentemque
indies in ejus ufu temperantiam. Solent hanc vitus rationem
cum illa puerorum comparare. Utringue ob virium coquentium
obag o nnin (ufgas e O0RIATY
. %) Hippocr. aph. I. 13. fenes ait facillime jejunia ferre, deinde qui funt
ztatis confiftentis, minusadelefcentes, omnivm minime pueros, inpri-

mis agiliores. Ita Macrobius {fenes exftincto coctionis calore tolerare

Jejunia feribit. Satwrn. L. VIL C. 6 p. m. 60o.
. 9) defanit. tuend: L. V.Coq.0p. Cl. ILp. go; Foi < 7 3

e

%) de infirm. [anit. tuend C. VIII §. 16 p. m: 244. dum Pfﬂeﬁtglt Illﬁm-

riofis preepoperam & infirmam feneftam, & caunflas vitz in medio de-
. eurfu recifas, addit, martyribus graviora pati, cum martyrum folatis
defint, . £

-
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inopiam , - quidquid in alimentam cedere debet, parum & crebro
offerendum eft, at femper in progreflu addendum aliquid puerag,
' detrahendum feni; ) ur huic poltremum velut Cornario, ous
vitellus tridui epulum inftruat. Preererea vero fimpliciffimum fic
& probi fucci, quidquid {ub illa reftriétee quantiratis conditione
exhibetur. Aeque nocet varietas /), cum vim tribuunt acuendi
adperitum cibi & coétionem, quam plenitudo, ¢) que perdita plus
& citius reparare creditur. - Illa enim non unum requirit cequen-
tium virium, que fingulis {ufficiunt, adparatum, quem in feni-
bus temere ex{peétas; hac cruditatum, in quas {ub tum exil:
coétione ingefta degenerant, infefta mole; {emper imbecilliori-
bus nocentiori, gravat. Neque ramen languidus {enex, ante-
guam edar vel bibar,-ftimulum famis vel fitis jufto diurius ex{peéter.

Hunc culpa tatis hebefcentem per ipfam moram {entiet minus, &
ex ingruente virium lap{u zegrius jam digeret, corpusque necei-
fario commeatu defraudabit, ur nonrefeftum juftis intervallis, fuc-
cumbat facilius. Ille centum annis major, cujus Fr. Baco de Verula-
mio meminit, queefitus de cauffatam longi @vi, lepide refpondifle
vifuseft, fe id confuetudini {uee rribuere , edendi ante famem, bi=
bendiante ficim ). In modico opere {urgunt ftimuli, qui intermifio
_ nimis coétionis officio (egnefcunt. At & {cire juvar, quenam potiffi-
mum fint illa, que frigidum, ficcum & debilem fenem tuto fu-
ftentant , fub hoc triplici charaétere, ut bene alant, facile co-
guantur; promte diftribuantur, Ejusmodi {unr carnes macilentae

&

a) detrahendum eft alimentum in copia & foliditate, ita ut q@o quis ma«

- gis fenefcit. eo fluidins . cottn facilius & parcius accipere debeat, v. G,

. Cheynaeum 1. ¢. C. VIL §. 12. p. m. 226.

b) quam petunt ex Celfo, qui tamen varietatem illam fub perpetua incli-
nitione ad melius caute limitat.

¢) Fr. Baco de Verulamio in hift. vit. €5 mort. Op, p. m. §19. edaces fze-

- pe longzevos repertos efle ait, hinc plenitudinem cibi probat, quod plus

_ reparet. Poteft heec voracitas cum proba coftione conjunéta in primo
ftadio fenfs vegeti locum habere, In ultimo ftadio ab omni plenitudine
augmentum crudi metuendum eft, & monendus fenex, ne fecuritatis
fuze eum deinde poeniteat.

d) ib, p. m. 520,
Gg 3
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& tenella juniorum animalium, & jufcula inde parata, maxime

allinacea, columbina, vitulina, veruecina, que alentis & folu-
Eilis gelatinee multum in fe continent. Quid enim funt illa ju- =
fcula quam ab ipfacorporis animalis fabrica elaboratiflimus humor,
illi gradui murtationis, fub qua alere poreft, proximus? Olera
mollia iisdem jufculis incofta mitiffimi fucci funt, blande rigantis

& moderate abftergentis. Ova pariter, qua f{ub leni calore pul-

lum alunt, forbilia inprimis & tremula, nulli facile nutrimento

cedunt falubritate & gratia, nec Plinio judice ¢) cibus eft, quivel

in ipfa 2grirudine alat magis & minus oneret. Avicularum car-

nes teneras coétu faciles & {enibus faluberrimas efle nemo ambi-

gir, modo g&jusmﬂdi fint, ut {eminibus maxime & frugibus pa- |

canrnr, etiam extra flumina, palutes agna degant, que
{c t rra fl palutes & ftagna degant. Neq
pifcium carnis tenerz & friabilis difpar ratio eft, quos ob levem

coétionem, quam requirunt, Hippocrates xSpoy ?J‘a#umvuca?itrf), 3
ces

& Zeno olim & Crato ®grorantes ante omnes alios cibos ad pi
tanquam x-@orator cioy ablegarunt ig) Et quid de pane dicam,
cujis probe alentis poteftarem nulla zras diffiteri aufa eft, nec
alios facile cibos fine focierate ejus adperiit. Fermentando bene
atrenuarus, leniter falitus & probe coétus promte in chylum &
fine fece propemodum liqueftir..  Senibus tener ac filigineus con:
venit, modo friabilisfir, & nullam a vetuftate duritiem contraxerit;
Neque improbamus, fi pauxillum croci vel anifi vel mitiffimi aro-
matis mixtum infitas ad coétionem vires-intendir. Illitum buty-
tum recens & dulce, fed modicum, mollit & lubricat, quod du-
rum aridumque eft, & alere fenetutem dicitur. At praftantius
eft ipfum lac in jufta adhuc & recenti partium mifcela, quod wirg.
' ' f T tysh A dut

e) H:‘ﬁbNat. L. XXIX. C. 3. Conf. Galenum de aliment. facult. L.

IILE L. 2a. :
) de affettionib. Op. Vol. II p. 191. 16. : e b
g) v. Plutarch. Sympof L. 1V. Op. T. IL p. 669. C. Tta Galenus imbe-
cillis & convalefcentibns, quorum f{tatum cum illo fenili fupra compa-
ravimus. pifces commendat de alim. fac. C. 29. & fanguinem mediz
confiftentize prabere docet 6. C. 3. Op.-ClL Il p. 30. 31.5?:'- Non
ibafius,

5]

aliter {entiunt veteres medicina’ principes , Areteus, Aetius,
Trallianus &c, |

T, S, L ———
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hur debiliffimis in prima infantia corporibus alimoniam impertit,
ita languentffim  rum fenum {ub parvo coctionis molimine, viri-
bus, quanrum fatis eft, profpicit. Mirabilirer lac crudum (piri-
tus roborare & vigorem conciliare, & tanquam fimplex Naturea
alimentum fub perfe&iori codtione aquabilem (anguinis & {piri-
tuum crafin gignere, qua a compofitis cibis, quorum indoles
nunc hunc nunc illuc tendit, ex{peftari non poflit, THOMAE
SypenuaMI {entenriaeft 5). Tepidiusabubere, certe ambienti
aéri, cujus diuturno contactu in tenax gluten perdira parte renui
& fpiricuum divite cogitur, non nift breviffimo temporis articulo
expofitum requirit Garenus, & mavulc reperiri inter illos,
quos macies confumfir, qui ipfum vber muliebre ore apprehendant,
ut Euriphonolim & Gerodicusz). Farinofa varii generis ex oryza,
milio, tritico, hordeo, manna efculenra & aliis, bene rtritis &
comminutis, velut egregie nutriunt, ita cum laéte in mollem &
reneram pulticulam,, pauco aromate & faccharo conditam levi co-
¢tione convertuntur, qu® nunquam protrahenda nimis, ne vel
lac nativo {uo {piritu, vel illa farinofa folubili fua gelarina priver.
Taliaigirur affatim {fupperunr, & facile querelas fenum, a prifcis
ciborum: lauritiis. {é arceri, confopiunt. ~ -
§ VIIL

uzliber enimr anni tempeftas nova munera fuggerit, etiam

pro fenibus & infirmis, me in una re faftidium emergat. Quid-

| ' quid

B) in difl. epift. ad Guil. Cole Op. p. m. 413,

i) de marcore C. 19. Op. Cl. I1l p.48. D). Ceterum jam in fe metuena
dum efle lattis lentorem judicat, ubi parva eftin recipiente corpore va-
forum amplitudo. Agricolam fuiffe feribit centum annis majorem, qui
micam panis in lafte caprino maceratam fumferit {2pe, vel quoque mi-
fcuerit cum {ummitatibus thymi. Quem cum. imitari aliug vellet, os
ventriculi fenfit gravari, pracordia tendi, jecur tumere & indurari, de
fanit. tuend. L, V. C.7, Op. Cl. 11, p. 91, E. Galenus difcrimen in di-
verfa vaforum utriusque corporis amplitudine , ibi lac transmittente, hic:
fiftente, queerit. 1d opus non eft de latte fufpicari, trajetta jam per la-
ftea & -alia ante fecretionem fuam corporis animalis vafa. Pronius eft
illam corruptelam lattis , quae hac mala peperit, in {quallore primarum
viarum concipere, quo alter caruit, alter oppletus. fuit,.
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quid vero fub certo tempore copiofius germinat, tunc magis vi-
ribus co&ionis noftrze re{ponder, quarum non idem fub omni
anni tempore robur eft k). Tadium illud, quo luxuriofi ultro
obvia reiiciunt, & qua in hortorum cultura magnis impenfis ars
prazcipitat, unice adpetunt, non decet fenes, qui indulgentiam
Naturz toties experti illud judicare falubrius & eligere didice-

runt, quod pleniori finu effundit, tanquam prefentis temporis
indigentia magis oppofitum. Spinachia & afparagi, lac & ova

primo vere ubertim prodeunt, ex quibus potior alimenti pars
peri maxime a fenibus debet. Mox molliufeula carnes vitulorum,
agnorum hadorumque fequuntur, tenella paulo poft pifa, laétucee
& anagallides, quas Prin1us fenili corpori praecipue utiles di-
xit /). Cum wftate pulli gallinarum vulgarium & Indicarum fe
offerunt, & precoces Frugus, fraga, cerafa, ficus, vera arefcen-
tis corporis deliciee. Et ficus quidem meliorem fenibus valetudi-
nem parere & minus rugarum, recepta veterum f{ententia eft m).
Succeduntr altera xftatis parte cinarae, paftinace & caules varii
generis. Sub autumno quam grata avicularum copia occurrit,
turdorum, perdicum, alaudarum, merularum. Caro ‘bubula,
quin & ferina, fi unquam, hoc potiflimum tempore concedenda
eft judice CueyN Z£0 7). In qua {ane rerum adfiuentia, pro gra-
du {enectutis plus vel minus coarétanda, facile erit coftu duriori-
bus, vifcidis, pinguibus, cruftofis, teftaceis, acribus nimis, fa-
litis & fumo induratis renuntiare. Solvuntur f{enfim vincula,
qua nos rebus corporeisilligant, fas eft illis tantum, que ulti-
mis vite neceffitatibus ferviunt, adhuc frui aliquamdiu, miffis
reliquis, poffe. Nolim tamen, poftquam varia recenfui, mel
praterire, omni @vo inter prafidia fenetutis relatum. Poft
Hippocratem ipfum, qui mel fenibus amicum cenfuir, omnes me-
dicos id parrim ex natura mellis, mucofa & tenacia, quee gra-

| vant

“k) id probe expendit G. Cheyneus de infirm. [anit, taend. C. VIL, §. 7.
P. M 213, : BES"
¢) Plin. Hift. Nat, L. XXV1I C.14.Op. T. II, p, 415, 12.
m) ib. L' XXVIIL C. 7. Op. T. IL p. 314 30. s
n) de infirm, fenit, tuend, C, VIL p. 7. p. 213, €3

T A
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vant fenes cum crebro non tantum afthmare fed & periculo fuffo-
‘cationis, leniter detergente, partim conftanti experimentorum
' fide cognovifle Galenus judicat o). Apud Homerum Hecamedes
Neffor: mel obtulit, & Diophanes, fuave mel effe & longzvos
facere non hefitanter pronuntiat p). Multi inquit, PriNius ¢)
longam fene&utem mulfi nutritu toleraverunt, neque alio cibo
ufi funt, celebri exemplo Pollioyis. 1d autem Pollio a Democrito
didicerat, qui per omnem @tatem melle delectatus nonum ultra
ceatefimum annum attigit, & cum mori per inediam conftituiffet,
ad preces fuorum per dies feftos Cereris, quae inciderunt, folo
odore & halitu mellis vitam prorogavit v). 8i Arifloteli, Pliniv,
Columelle & aliis credimus, apes, quibus mel debemus, ex folis
infeétis in annum fepiimum vel decimum vivant. Maxime Pytha-
goreorum, qui in hoc etiam magiftri morem fecuti funt, Euﬂ?zfﬁ?a
docente, nutrimentum fuit mel cum pane 5). Quod quam egre-
gium fit, vel ex ipfo Hippocrate colligimus, qui mel cum pane
aliisve probe alere & bonum colorem conciliare, folum fumtum
' 5 - ] nimis

o) de mat. facult. L, II. C. 8. Op. ClL. I p. 300. G. At pituitofis nom

3 zque biliofis convenire, lite duorum hominum illuftrat, ex quibus al-
| ter , fenex pituitofus & otiofus in laudes mellis, alter biliofus triginta

annorum in probra ejus effufus, ad fua vtrinque exif,rimenta provoca-
rant, de alim, facult. L. I C, 1, Op, Ci, 11, p, 8. F.

—.p) Geopan. L. XV,

o g) Hift. Nat. L, XXII. C. 24.0p. T. 11 p.284. 4. Ts cam centum an.
nos excederet, Augufio hofpiti ea de re quarenti refpondit, fe viga-
rem illum animi & corporis intus mulfo extus oleo debere,

¢) Laertius quidem odoratu calentis panis per illos dies refeftum dicit,
Edit. Meib. L. 1X. p. 572. Athenzus vero deipnof. L. I1. C, 7, p, m.
a6. F. id odori mellis {femper amati tribuit, {imulque commemorat,
Dlemocritum alicui , qua ratione fanam vitam degeret , confulenti re-

 fpondifle: & a py bvrog mENTs PpeXoi, T & éxtog ihdig.

5) teftatur Ariftoxenus apud Athenzum, & fenfurum nunquam morbos,
qui pranfurus vefcatur quotidie melle, ipfe tanquam {ponfor cenfuit, Et
Lyfas feribit, Corjos ideo longevos fuifle, quod melle apud eos abun-
dante plurimum uterentur, Athen, [, ¢, p. 46. F. q7. 4,

Richtevi Opufe. T. 11, Hh
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nimis aluum lotinmque movere & attenuare magis, quam reficere
dixit. Hinc GaLENUS, #) dum panes laudat, placentasvero ex
butyro & fimilagine conftantes hujus laudis parricipes effe negat,
id {ubiicit, nocentioresetiam fore, nifimel affarimadmixtumfica).
Verum quid opus eft, inquity noxiis {alutaria mifcere, quando-
quidem melle crudo vel coéto vti cum f{implici pane liceat. Inter
hac etiam moner, plus cautionis exigere panem quam mel, hoc
enim, {i boni odoris {it nec ceraceum nimis, ad ufum fufficere,
panem nifi fale & fermento decenter {ubaétum & in clibano probe
coftum, fraéto plenius glurinofarum partium vinculo, facile de-
biliam vifcera obturare. Quo multiplici merito renacem mu-
cum fenilem diffoluendi, vias pro tranfitu liberandi, vigorem
functionum blando ftimulo excirandi , mel omnino {cipio
fenum adpellari meruit. Succurrit Frip. ScHRADERI de
pracone verbi divini reftimonium,  qui plurima valetudinis in-
commoda juvenis perpeflus ad vegetiflimam feneétutem pervenit,
cum omni mane vefci melle ceepiffer x). - Atque hec {untin quo-
rum maxime deleéta verfari fenem f{ualerim, & ne in illo lan-
guore cotionis & excretionum corpus crudis onuftum evadar,
viresque, quarum rantillum reftat, opprimantur, in viéu con-
ftanter hanc preefcripram legem fequi, fimplicia, mollia & renuia
quidemaliquid ciro folubilis & promprte alentis gelatinee eft, parce,
& indies parcius, ac citrarepletioneny, crebro tamen y) admittere.

, §. 1X.
) de affettion. Op. Vol. 1L p. 193. L. 12.

tu de fanit, tuend. L. V. C. 7. Op. Cl. 1L p, g1, E. de pane fenum agit
Cl IIL p. 10, A. p. 92. D. _ _ R e

x) diff. de feneft, prefid. §. 15. : b

%) Ttali {enibus fexies de die aliquid offerunt, ne ob eontraftiora vafa ab
ingeftis afthmatici fiant. Galenus ter de die exiguum dare {uadet de
famit. tuend. L. 5. C. 3. Op. Cl. II p. go. F. Cornarius vicies de die
tantillum fumfit. Et fomere vix poteft ultima feneftus fine aliorum
auxilio, Talem fenem Fuvenalis defcribit: ]

Ipfe ad confpeftum ceenze diducere rictum

Suetus hiat tantum cew pullus hirundinis, ad quem
Ore pleno volat mater.. : '
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§. IX.

A potu per multos annos familiari nolint arcere fenes, ne
ab ipfc quidem potu aque, fi huic dudum adfueverint 2). (lég-id
enim ab aqua metuendum eft, pura, levi, mediocriter frigida?
quz omni alimento commodum vehiculum prabet, vafa rigida
laxat, fenilem pituitam diluir, & vias pro f{alurari excretione re-
ferat. 'Vt tamen quoddam coétioni momentum accedat, e re vi-
derur tanrillum Vini mifcere aque, ne in torpidiori corpore fub-
{iftat, &circaloca, quibus moventis poreftatis parum eft, reftap-
Immo meracius huic @tati ) conducere credidit HomEervUS,
qui fenioribus ad Achillem legatis, ur Ulyffi, meracius infundi
manu Parrocli juber. PrLuTarcHUS ideo cmopirgg fenes adpel-
lat ), quippe frigidos, debiles & parum vegeto f{anguine
{pirituque praeditos, quibus a vino adpetitus & coftio cibi,
calor, proventus boni fanguinis & fpirirus vigorque fun&tio-
num  inftzurantur. Ex Platone GALENUS legem refert, qua
juniores ab omni vino per annos oftodecim arcer, deinde ufum
ejus ad annum tricefimum modice indulget, temperiem ramen
{fenum frigidam & fanguinis inopem vino refocillari, & hinc a
Baccho datum {enibus pro remedio effe, quo aufteri eorum mo-
res remollefcant, & oblivio segritudinis animi fopiat, ex eodem
: Platone

%) Fo. Lockius, quidiu vixit, hoc beneficium valetudinis & aciem inpri-
mis ocalorum ad finem vite integram foli aquae fe debuifle credidit.
Andyr. Tiraquellus ejusdem ufu corpore & animo diutiflime valuit &
XLV. liberos totidemque libros genuit, !

) Iliad. IX. v. 230. ubi Achilles Patroclo imperat: mifce meracius!
(wpsvegov Je negaspe. Eft vero {wgov quafi gemgdv a copia (pirituum
vivacins. Fugicbant alioqui veteres vehementer @xparo7mosiay, quam
cum Cleomenes , Rex Lacedemonum, inter Scythas agens horum exem-
plo fequeretur, infania correptum feribit ex teftimonio veterum Athe-

neus deipnef, L. X. C.7.p. m, 427, C.

b) L. I Sympol. I’I OF.HT. H. p.625. A. ubi quzitionem movet, cur
fenes gandeant axp2TOTQR T@ 7OTW; rationem aflerti plenius evoluit
Melch, Sebizius de alim. facult, L ¥, probl. 127. p. 1491, .

Hh =
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Platone docet¢.) Hic iple autem Plazo eft, qui ad vini ufum pau-
cos admifit, legemque Carthaginenfium probavit, que ipfos
principes, quo anno in imperio {unt, vinum guftare vetuit, pa-
riterque gubernatores ., judices, dum munere funguntur, om-
nesque alios de re gravi confilia inituros, ipfos etiam conjug
in opere generationis 4). At facilius nemo vinolzditus & ebria-
tur, quam fenex, 11 quo illud ficcioris cerebri compagem alluir,
cum in juvenili & humeéto corpore perdat vim fuam & plus re-
eriat meatuum, per quos difflatur. Siccum certe corpus, gqale
num eft, nec habet, quod fatis diluat vinum, nec quod difflet.
Ambigua igitur vini laus eft, & dum ab aliis lac fenum, ab aliis
latro vocatur, dubites, cujus nominis juftior ratio fit. Tenue
omnino & defecarum vinum {ub opportuno & moderato ufu fe-
nes alit & reficit, fortius & copiofum nervos tentat & mentem
obnubilar. At miferares eft fenex, cujus capur & ratio titnbate)!
Probe monuit MELCH. SEB1Z1US, ob virium & caloris infirmi-
tatem a {enibus non ferri fortia & generofa vina f). Quo enim
otentiora hec funt, eo minus debili ventriculo verum robur
mmpertiunt, fed in acorem fuccos internos infefto ftimule pene-
trantem & nervis maxime inimicum degenerant. Igitar aihil
ftulrius effe purat F 2. VALLES1US g), quam{enibus, ur calefcant,
' . vinum
¢) de eo qued animi mores corp. temp. fequ, C. xo. Op. CT. I, p. 320, G. H.
d) ex Platone de legibus € more Carthaginenfium, . p, 321, 4.
¢) fenibus etiam fanis & fobriis jam funt mala cum ebriis communia, ut
tremor artuum & titubatio linguz, quz ipfo vini ufu, nifi caute limi-
tetur, admodum crefeunt. v. Macrob. faturn. L. VII C. 6. p. m. 6oo.
602, Athenzus vim vini, qua fenes tam cito inebriantur, tribuit patvo
horum calori, quem major opprimit. deipnoef. L. X, p.m. 429, D.

) de alim. facuit. L. V. probl. 139. p. 15 A; Galenus quidem L. V. de
Janmit. tuend. C_5. Ch. II. p. go. H. g1. A. ubi de:vino agit uti pueris
alieniffimo ita fenibus aptiffimo, nen improbat calidiera, ut in Greecia
Lesbium & Myfium, in Italia Falernum & Surretinum, probe tamen re-
quirit vinum modica antiquitatis, tenue & ex pallido flavum, aqua
mixta. Certe novella diu in ventre fluftuant, ‘nec fatis diftribuuntur &
lotium pellunt, P ¥ g - :

) philof. facr. C. 29. p. m. 147. rejefta fententia, vinum lac fenum effe,
non nifi dilutius iis permittit & in progrefin mulfum vel aguam deco-~
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vinom praebere, quod quo meracius & calidius eft, eo majori
ventiis & vifcerum adtione eget, ut fupererur: unde oppreflo
magis naturali calore 2erumnofa & praeceps feneétus metuenda eft.
Spiritus vini, quem cum morf{u panis tofti Solenzander fenibus com-
mendat, etiam plus cautionis requirit. Ajunt calefacere, cruda
fubigere, flatus difcutere, fpiritus excitare & fenfus quodammo-
do acuere; fed hoc, ur Crafo monet, in mediocritate auxilium
elt #). Ab incauto & crebro ufu majus quam a vino periculum
impendet, dum corpus jam aridum plus ficcar, folida contrahit
- ac martivum calorem mergit, cum vinum, quod vim humeétan.
tem pro freno caloris haber, tam pracipitis aétionis non fir.
Maltiplici obfervatione Frr1x PraTERuUS {ibi conftare teftatur,
fenes ab immoderato ufu {pirituoforum, quos aquas vita vulga-
ris error 3dpellar, primum accendi, mox attonitos ftupere, ac fi
opium bibiffent, idque ad mortem 7). Perverfe igitur {enes agunt,
qui fub continua imbecilli ventriculi querela fere femper a pafty,
quin & inter jejunia, hawriunnt ifthec, f{ub infufis aromaticis
jucundiora, & @egerrime deinceps, titubante jam pede &
tremente manu ab illis adfueti potus illecebris {e retrzhunt, omni-
bus potius aliis vita erroribus quam huic, guidquid malorum in-
gruit, rribuentes. Cerevifiam tamen probe coftam, fermenta-
tam & defecaram inter {eniles potus non excludimus, certioretiam
‘in frumento quam uvis & frugibus alendi vis eft, que fermen-
tando eveoluta fenes reficit cum majori conftantia. Caveant vero
a recenti nimis, flatulenta & turbida, inprimis copiofa, que ca-
put facile tentar, & temulentiam parit, illa, qua a vino eft,
quippe cirius exhalante, durabiliorem. Potus ex melle, cut
nunc vinum nupfit, nunc lac nunc aqua, nomine mufti k) vel

meli-

&am. A quo judicio parum diferepat Guido Patimus apud Guibertum,
qui homines, quo provettioris ztatis funt, eo dilutius bibere, & pro-
pe metam , nil nifi aquam, imperat,

h) confii. 101.

i) L. I Obf. p. 16. -

k) mulfum, potus ex melle & vino, gracis dwoueAs fed non ante Dic-
Jeoridem dictum fuit, Ariffeus primus mel vino mifcuiffe Plinio dicitur

h 3
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melicrati 1), non caret falubritate (ua, atin perpetuum ufum non
trahitur, quod & de hydromelite & oxymelite valet. Qui vitia
fermentati potus metuunt, {pe ptifanas {uas {ucco aliquo acidulo
& aromate conditas. fubftitutint. . Potum ompem nolturnum, cum
T u. BartuoLiNo m) {enibus prater emulfa diffualerim, velut
de die frigidum nimis, qui fenes tepido foru perperim ‘egentes
certius offendit. - Extra tempus cibi malim pro potu infufa calida
commendare, quibusorientales populi ad vitam in extremum us-
que fenium prorogandam & averte nda fanirtatis incommoda nihil
propemodum falubrius agnofcunt #). Raro hinc ob calidi potus
beneficium inter Sinenfes& laponenfes calculofi & arthritici fenes |

‘occurrunt. Herba Thez, in fpecie meliori & odorata infufis,
quibus nullum forraffis aliud permeat melius & ventriculum mi-
: : ; i [4 noryy oSS

Hift. Nat. L. X1V, 4. Varium preparandi modum Liofcorides, Pal-
tadins & aullores Geopomic. habent. Macrobins optime temperari re-

«cente melle & vetufto vino credidit, Satusrn. FII. 6. Olim pro hoc
fcopo ‘mifcendi in maximo honore .erat inter mella Atticum & Siculum,
inter vina Mafficum & Falernum. Vinum melitites erat ex auftero vi- -
no & exigun melle, vel mufto potius & fale. Hodie nec vinum _-';ﬁréfi.
tites nec-muftum in fimili ufu eft , & claréa fucceffit, feu vinum cum
cinnamomo & faccharo , quod Hippocraticom vocant, wix tanti nomi-
nis tutela dignum. - Y 5 st

. 1) melicratum ‘erat olim latis & me{lis-mifgela fecundum Homermwm,: Ita
- ogquitnr in fcholiis Didymus de BLEAIRQNTE T JAETAYLARETOC MENITS.

Et moris erat debiles, velut infantes non folo laéte fed & melle nutrire,
yelut idem Didymus ex antiguis Cretenfium hiftoriis commemorat ,
Amaltheam €5 Meliflam ipfum puerum “Jovem caprino lalte & m #'ll'e"” :
¢riviffe. v. Laftant. de falf. velig. L. 1. C.22. At jam fupra de melle
dictum, quo in frigido corpore nihil magis ex pétéi;‘gumf;. in calidaail
magis metuendum eft, tefte Galeno, meth. med, L. 7. C.7. Op, CL
VIIL p.a7. 4. : o PG

) ad fenes maxime hanc noxam reftrinxit, ob turbatam ventriculi coétio-
‘nem. Aff. Hafn. Vol. I1. 0.105. p. m. 262. ubi illuftrat, ii!-‘}'?ﬂ.
Lud. Hannemann de focero fuo feripferat, qui ex nofturno potu afciti-
cus periit. Et jam Valefeus de Taranta iis, qui bibunt no&n & poft
fomnum, aquam intercutem vel preematuram meortem prafagivit, in
philon. pharmae. L. {II. F 8. p. 311, . e i

n) Nic, Tulpii Qbf. L. 1V §. 6o. o da SALE S

. !
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mus gravat, meritam laudem & nullius adhuc luculente
culpz inter rot @=vi noftri experimenta ream haud detraho;
nec tamen pauperibus inquilinarum plantarum infufa, ut
veronicae, melifle, betonica, hedere terreftris, millefolii alia-
rumaque, quibus lenis ftimulus a ligno aloes vel (affafras, cor-
rice cicri & aurantiorum, {eminibus anify & fozriculi non male jun-
gitur, multo inferiorem falubriratis gradum promittunt. . Anton
Fauffus Banefius o) potum Coffee fenibus preleribir, quippe cru-
da in homminibus exigui exercitii abfumentum, cui decrepitus
aliquis bonam valetudinem fuam & longam viram adfcripferit.
Portui Chocolatae 7%. Gage integram & ftabilem -.letudinem tu-
litaccepram, licet quotidie quater, fique majores {ubeundi labores
effent, quinquies biberir, languidior femper, quoties id negli-
geret. Vismnutriens & demulcens tabidis & emaciatis congruere
videtur, ob difficilem tamen in illa copia renacium & glutinofa-
rom partiuny coctionem , diftriburionemgue & hinc metuendam
obftruétionem tanto plus gravar-otiofos , languentes & fenes,
guanto cum majori virium conftanria exercitatos alir. Nectamen
fub liquidiori forma & pauco aromare modicum fenibus u{um

intercipio.
S X.

Corpus fenile an crebro exercendum fit, & qua ratione?
plus habet ambiguiratis, Neque hic quietem ex toto poftulamus,
neque exercitium, qued vires agre reparandas exhaurit, Igitur
nec plena defidia fenibus fuadenda eft, nec morus, nifi paruus,
brevis , lentus & unice circa confueta, domi hieme, fub dio
aftate. Nunquam decliner a modico , nunquam membra
nimis agitet, nunguam protraharur diutius & ad lafflirudinem.
Abfint paleftre, luéte, rube & alia, ad qua nemo medicus te-
mere invitabit, nemo languentium {enum ob membra tam rigida,

nec nifi exiguis motibus amplius idonea, invitanti aufculrabit.
Fru-

 ©) Bamefius. cui proprie nomen fuit Naironi, feripfit inter primos A.
1670 de faluberrima potione Cahue . Cafe. Merito deinceps cenfura li-
mitayitlaudem. Vim nervis & nutritioni inimicam Th. W/illifies tribuit,
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Fruftra hic inculeant, exersitium {uperflua eliminare , potior cura
eft, ut hecnon ingerat fenex, plusin momento expulfionis peri-
culi eft. Turius in plerisque fenibus fri¢tio {ubftituitur, qua li-
beraliter adminiftrata, vel manu vel linteis vel etiam oleo, cale-
facit modice, vitale robur leniter excirat , coftionem juvar, ali-
mentum vegetius diftribuit. = Teftatur Garenus, adhibito fritu
{e infra breve tempus drpopdiras carne replevifle, idque magis
frigido & emaciato {enum corpori prodeffe concluditp). Neque
vero fiat fri€io in parte imbecilla fenum & laborante, fed fana:
neque in periodico dolore, fed aliquor horis ante ejus ingreflum.
Sic enim verids confirmantur partes, & novis 4) defluxionum in-
juriis plus renituntur.  Si virium parum eft, exigua & crebra
frictio, fi plus, rara & multa congruit. Ubivis a tura fri€tus
motusque meniura incipiendam eft , & quz fequuntur , probe
funt gradu falubritatis {uee vel noxa wflimanda, cum definire in
anteceffum, quis precife gradus in varia corporis fenilis condi-
tione locum habeat, nimium fibi arrogantis medici fit. Imbecil-
liores geftatio potius quam ambulatio, valentiores utraque juvar.
Ita ﬁ-igus {enex mane oleo, deinde placide ante paftum obambu-
ler vel geftetur, vel etiam poft coétionem ingeftorum peraltam,
femper autem infra laffitudinem. Notandum eft, quidquid labo-
rum motuamque vires juvenum fulcir, non nifi in magno mode-
ramine {enibus prodefle. Plus attentionis ipfee partes corporis
pre reliquis movenda exigunt, in quo copiam falubrium moni-
torum ipfe jam GavrEnus fuggreflic v). Nunguam fenes fe
exerceant, etiam inter di¢tas cauriones, nifi in partibus, que id
ferunt facilius, & per quas ad reliquas etiam, quea minus ferunt, .
redundare commodum placidiori tranfitu poffic.  Alterum moni-
tum huic proximum eft, ne fatigentur fenes. Nam adfueti mo-
_ : e tus,

p) de fanit. tuend. L. V. C. 3. Op. Cl. 1L p. 89. F. '

g) ib. p. 9o, E. bene monet, quod mane oleo injungendus & fricandus
fenex fit, non abfolvere momentum f{alubritatis, fed plus in eo fitum
effe, ut fcias, quomedo? Durior enim frictio laffitudinem parit, mol-
lior & brevior eft inefficax. #. C. 4. E. &

"') 'i&- Pl 9"3! Al‘ ‘B“
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tus ‘eétiam fi non adeo parvi, aliquando dele@ant{ertes, non fati-

ant, Tertium eft, ut ratio occurrentium in corpore vitioram

abeatur ; quale caput it ac collum ?. quis thorax , que {pina?
quee coxe & femora? qui humeri & manus ? iis, qui vertigine
laborant vel fenfunm imbecillitate , nocebit inclinato capite vel
dorfo exerceri, vel eriam hamo volutari : utiliora iisdem f{unt,
‘qua per crura geruntur, Hec vero, .quibus {enibus graciliera
{funt & debiliora, quiefcere fatius eft, quod {pecie levior eorum
ufus jam fenes offendar. Si ¢irca thoracem heerer vitium, infe-
riora, ficirca veficam & renes, fuperiora, {1 in medio , utraque
exercenda funt, pro gradu ratis & virium. Solif{en«s , inquit
G ALENUS, partibus infirmis exerceri non debent; ar quo quis
a fenio remotior, tanto etiam magis pars infirma exercenda eft,
Magnum in his pono jufte cautionis prafidium j).

€. AR L

Senex fere impos tam ad mutanda ea, quz ingeruntur,
quam ad expellenda, quee corrumpuntur, crudiratibus ex uvtra-
que ratione colleétis fit obnoxius. Sputa craffaaccumulat, peétore
angitur, male per{pirat cutis, lorium circa renes {ubfiftit , aluus
{upprimitur, qua omnia ex languore virium expellentium oriun-
tur. lgitur corpus fenile, crudis tam facile onuftum , non mi-
nori beneficio excretionum quam coctionisindiger. Victu ratione
materize & quantitatis ad juftam legem revocato & firmatis coétio-
num adminiculis, quorum capax corpus eft, de nulla re cogiran-
dum f(olertius erit, quam de vigore & integritate {olitz per con-
{uetas vias excretionis, An igitur emericis, purgantibus aliisve,

ve evacuant, pugnare fine metu pofflumus#)? Quidquid hujus
prefidii eft, magno virium, quibus follicitiffime parcere oporter,
impendio quari non debet. Abfint emetica, qua corpus tam de-
bile concutiunt nimis, tam aridum plus exhauriunt, nectamen
A ; P . ey in-
_3) ib. p. go. B. €7 93. A. ubi duo falutaria monita conjungit r) feriari ia
fene partes infirmas 2) exerceri reliquas modice in confueto Opere,
t) aphorifm VI g1. 3

Richreri Opufe, T. 11 i
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inertiam a fpirituum penuria naram corrigere_pofflunt, Per fe - ﬁ
@ore vomunt fenes fub fibrarum tam parum flexiliom a&ione,
longe =egrius, crefcente fimul capitis & pectoris debilirate, In.
limine vegere {enectutis haud abnuo talia tentari, fi jufta ratio
invitat: ar in progreflu juftior femper eft, ab omni remedio vio-
lenro abftinere. Nec purgantia nifi cautiffime fenibrm;mmk i
Simor Pauli, & vix blandiora fatis tura exiftimar. Singuleum

certe, purgatis nimis fenibus , quos vmepradaipoublisg Hiero-
CRATES vocar, {upervenientem damnant ejus oracula,  Fortio-
ribusomninolocus noneft, & haid quaquam, inquitGaLENUSsH),
aloen fenibus fuaferim. Ubi fimul rite monet; quo pius & for-
tius vacuantur, eo majori deinceps cum damno {equentibus die-

(IR ennrin [}

- w1
"o 4

bus aluum adftringi. Nihil vero eft, quod de m metua-
mus, in luculenta illa neceffirate cruditates primarum viarnm,
cum vomitu non liceat, per aluum’tempeftive eliminandi. Placet
praceptum G. CHEYN &5 Qui omnes , -t?'uutqum: vegeti fenii
defiderio ducuntur , ]e_-g;erp; {ibi figere vult, terrio aut quarto
?uuvis die a carnibus abftinendi, vel aliquo utendi cathartico x).
n quam fere fententiam przivit Fr. Baco de FPevalamio, qui
nihil magis ad fanitatem vel longam vitam conducere cenfui
quam crebras & domefticas purgationes y). Supperunt nofiro
eevo mulra ex {alibus neutris , mannatis & rhabarbarinis, quorum
partim leniras infolvendo & lubricando, partim vistonica omner
~de {trage virium fufpicionem tollit. Cum crebrior olim drafti
corum purgantium ufus fuerit, mirum non eft;, Garenvum z)
quedam rantum in viéto fuadere fenibus, quibus vis fit molliends
aluum, ut oleum ante cibum fumtum , vel ipfa olera ¢

1 A g

o ) L

w) Galen. de fanit. twend. L. V. C. s.ubi e iis ex inftituto egit, q

uti fenes ad alvum docendam debent. . . 0 91;.};

. x) de infirmior. fanit. tuend, C. IL §. 13 p.omm, 86.° . ' o L
&) hift. vit. € mort. X. 3.0p. p. m. §55. Fidenter dicimus, inguit,

gationes repetitas & familiares longe magis ad diuturnitatem vit

cere, quam exercitia & fudores, Monitum addit, ante cibum .

 deficcare minus, & ventriculum minime turbare,
%) ke Op, Cl 1L p. q2. F, &t

s &
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eftate & autumno ficus ac pruna, hyeme caricas & pruna Da-
mafcena vel Hifpana elixa, & cum mul{o, ‘in quo plurimum mel-
lis fit, macerara. Si triduo filet aluus, non vulr ad alia eos con-
fugere, quam-herbam mercurialem , marinam braificam & cni-
cum in prifana, vel & refinam terebinthi, que foluit aluum &
abftergit citra noxam. Olivas quoque ex muria commendar, &
in omnibus varieratem aliquam, ne Natura adfuefcat. HEerm.
BorrRHAAVE pro excretione craffi tuto in fenibus juvanda cro-
cum maxime, falia & gummara; quod fibras excirent & feculenta
folvant, prafcribit 7). Enemarum etiam blandior vis eft aluum
molliendi, 'modoacria nulla iniicianrur, {ed decoéta farinofa cum
oleo melle & nitro, que lubricant, & ipfas aridiores abdomina-
lium vifcerum receflus tenui & blando rore confpergunt, non
~dicam de vialiquaalendi fub prudentiufu per has vias redundante,
ne illud Helmontii aures impleat, intolerande ftupidirtatis efle,
qui ita fentiunt 4). - Renum vias fucculenta virtus plantarum, ra-
dicum, olerum, frutuum pulfo lotio abftergit, quo inprimis
ferum laétis & 1ac eburyratum referimus. Gairenvus in hunc-
fcopum fenibus apium, mel & vinum commendart ¢). Mellis
quanta hic vis fit, fuperius ex HirrocraT1s teftimonio eluxit.
Sudores extorquendi fenibus non funr, halitus curaneos, quan-
tum opus elt, fuftentant infufa calida in corpore ab externi frigo-
ris cauflis premuniro, vel fubindein aére calido & fereno, fi licer,
obambulante:  Verum ut egerenda ingeftis metienda funr, ita in
fummo fenio, quo parum ingeritur, non nimis de excrericnibus
folliciti fimus. Per aliasvias, quam quas Narura aperuir, nihil
facile eliminandum eft. Venaz f{eftione vitalem laricem in tanta
humorum viriumque inopia detrahere nunquam audebit, qui
‘perditi reparandi fpen:n omnem in illo cofticnis torpore exulare
. cogitat, de qua re olim dilceptavunt forar, Aagenius & Aff?

) : - Maf-

a) inflituf. med, aph. 1061,

b de fibr. C. VIL 16. Opufi. med. ingudit. p. m. y24. Plas in ipfo re-
periunt leftores, quod zgre coquant & tolerent, " .

c) l.c. Op. €l I, p, 22, E,
Iia
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Maffaria. Scarificationi poteft aliquando locus effe in ftaii exere-
morum fenibus frequenti. ~ Fonticulos excitare afperum eft , at
diu geftaros in fene confolidare & {piracula impuri occludere, pe-
riculo non vacak 3

5 ERTE

Senis, ut diu fuperfit, tranquillum animum & perverfarum
cupiditarum expertem requiro. . Magnum ei opprobrium eft, {i
inrra ror annos potiri illo neglexit.  Venerem ne crudus quidem

fenex cum tanto virium impendio tentabit.. Monet eum fua frigi- -

diras, inquit RacH. MEAD d), ne pro voluptate ingratum labo«
rem trabhat & fara fua abrumpat. Turpius eriam & nocentiuseft ,
dum vis imaginationis fcenam inftruit , in venerem accendi.
(uosdam vehemens animi motus ex mala confuetudine crebro.
exturgens non ledere {femper videtur, quin ipfis porius vitee lan-
guoribus mederi. ~Ar fidendum his non eft, que alignamdiu

noxa caruerunt. Senfim impune non ferunt NOVo,COMMOIOS: im=.

peru fluétus animi, qui certe plus diflipant {pirituum, quam re-

enerari in ifta virium imbecillitare poteft. . Velur a nervorum &
%piri_mum moderata & aquabili aétione ingens inreliquum corpus
& omnes ejus functiones commodum redundar; ita ab ea vehe-
menter rurbata, rurbat autem vehementius nihil quam motus, ani-,
mi, titubant & imis quafi radicibus convellunrur iple, quibus
{anitas nititur , columnz ¢). Plus etiam ledunt adfetus animi

lenriores, ut triftitia & follicitudo , quo feneéus uliro *gqr&gif.-_

Ideo enim fenes ut aufteri & morofi defcribuntur, qui fedent
moefti, & filent medirabundi. Bene {ibi confulunt, fi cum juve-
nibus fanis , quos cognationis, amoris & reverentie vinculum

d) de monis, € pracept. med. in Concluf, de vite vegim. g. m,150.

e) magnam vim animi in nervos & fpiritus, inde in ipfom fanguinem, il-

luftrat ratio nervorum, qui arterias laqueorum inftar circumplexi nunc
vehementi concuffu urgent fanguinem, nunc firingunt & remorantur
pro indole varia pathematum animi, quibus nunc linguet nugic intendi.
tur altio nervorum. v, Halleri comment, in pral. ac. Beerh, Vol, 111,
2d §. 573. p. 448, bt - MR-
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jungiv, mulmom aleat commereii.  Longavos  fuifle legimus
Geovgiam, Pythagovam; Ifocratet & famofum inprimis gram-
maticum Orbiliumn ex crebro juvenum confortio. Mev/ilins Fict-
nus prore compertiflima haber, fenes, qui juvenum congreflibus
fe. mifcent {fepius , ob recrearos inde {piritus-novum vigorem
fufcipere. Dele&at hilaritas juvenum & agilitas, nubem animi
- diflipant facera .eorum colloquia, & [olatium omnino ac condi-
mentum {enilis vitee eft, liberos fape {ibi & blande circumfufos
contueri, quos etiam effufius leetos & alacres, quam fert gravi-
tas {fenum, ipfum naturale peverentiee frenum moderarur.  Gau-.
dent fane ipli {enes . juventuris {fue recordari, confabulari cum
fuis olim condilcipulis, aureisque illis temporibus, qué pueri
exegerunt, praefentium srumnas conferre, & loca prime, edu-
cationis {zepe infpicere, Ita olim #e¢/pajianus miniime edes pater-
nas licet humiles neglexit ob jucundam primee eetatis memoriam,
& vel avi@e {cyphum ligneum cum labro argenteo in honore ha-
buir £). Ut multee confolationum vize funr, que levant animmum
& in fenili {quallore deliniunt ; ita imago vel proprie juventutis
vel aliena, inprimis liberorum, non eft vere & honefte oble-
¢tationis, quam torpenti animo conciliare poteft, expers g).

- §. XIIL

. Somno etiam fub tepido (tragulorum fotu rigidas & exfuc-
¢cas fenum fibras remolliendas effe, dubitat nemo. Hinc enim,
modo placidus fomnus fit, vira fenum adpellatur, co&tioni& fe-,
cretionibus favens, & fub motu per vala @quabili cohibens nova
difpendia, reparans, quantum licet, perdita, laxans fimul &
humeé&ans, quibus maxime beneficiis {enex f{uftenratur. Lavari

, 3 0 s e el i iThi _enim

) L. IL C. 12. conf, Fr, Baco de Verulamio hift. nat. Cent. X. §. 942
- Op. p. m. 955. : :

g) Suetonius in vita Vefpaf. C. 2. inipfo eum principatu notat adfidue
locum incunabulorum frequettafle, ne guid oculorum confuetndini de-
periret , aviee etiam pocillo folemnibus & feftis diebus ufum eflfe. Gre-
¢ius dc arca, in qua ex carcere evafit, confervanda cogitavit, .

Ii 3
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enim, edere pauxillum, dorfmire, :xempl-inm-funig-_}{umﬁgi
diftat J): ' ,

_ Ut lavit fumfirque cibum: dat membva fopori.” =~ .
Longas vigilias depraedationem vitalem, in . nullo: minus quam
fene ferendam, vocar Fr. Baco ne VEruram1o, eamgue fo-
mno cohiberi, animalium in locis reclufis per hiemem dormien-
tium exemplo illuftrat 7). Siv hic fomni eadem ratio ac cibi, quo -
cum exiguo frui fenibus liceat ; fruantur crebro, & fimilirer
fomno, qui multum interruptus crebro ‘reperendus eft &)+ Et
quid ultima fenetusnifi perperuus decubitus? ubi fi non fomnus;
certe quies debilem & renui filo pendentem vitam adhuc tuetur.
In preefidium fomni commendant laétucam coétam, fyrupum e
rofis ficcis, crocum, meliffam, violam, poma, offam panis ex
vino malvatico & alia, TiMEUs A GHLDENKLEE lac amygda-
larum cum papavere albo ex aqua laétuce & anethi, com pedilu-
viis ex foliis f{alicis, anethiy chameemeli, nymphese,’ Opiatanon
conveniunt, quippe {fempercorpori ficco & infirmo noxia. Quod-
fi vires fibi adhuc conftent, -ne%ne peftus anhelum fic,
dolorum favitia, wti iis aliquando cum fumma prudentia licy

i e ik
i - ; .

Externis remediis non poftrema dignitas eft. Vapores, fo-
tus, inunftienes , balnea, rclyfmata, Herm. BOERHAAVE
egregia ariditatis {enilis remedia, mortis femoras & longe vitee
auxilia nuncupat /). Beganus Galius in libello, quo ‘artemitra-

dit bis juveneflcendi, quotidiana balnea tepida cum levi frictione
& inunttione plurimum extollit. Molliunt fine dubio, inprimis
{i'herbz hujus géneris incoquuntur, vel fi admikro la&e parans
tury ‘qualia in rigiditare folidorum & acrimonia ac fpifficudine

' : ; 1 g ¥ 'j .".' Py 3
k) id fepe Galenus repetit, ut de fanit, tuend. L. ¥V, C.12. Op, CL II
JEREE (Y P 2 gt e A ol 0 b TR M o2 in
)i hifpavit€F maore.) L35 00, . §3Fa. b nhebiait i aeti
k) conf. G. Cheynes de iﬂﬁrjfzi_‘. valet, tuend, C. 1IL'§, 7 pi-m. m |
1) inflit. medic. §. 1059. €7 1063 . SRR b i o

¥
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fiuidorum , certis fenum vitiis, luculenter conveniunt 7). Oleo
Jotas partes inungere, mollitiem partium & flexilitatem conftan-
tins tuerur, hincin gymnafiis, ne a magno mortu premature ri-
gefcerer corpus, lavando ungendoque cautum fuic 7). Multorum
fomentorum: ‘que externe admoventur, par ratio eft, & major
forraffis eorus, que ex animalium clalle petuntur. Neque enim
negligendus plane eft gradus cognationis inter corpus, quod re-
cipit forum, & ﬂgucﬁd impertit, Vivos calentesque catellos ab-
domini impofuiffe frigido, languentt & flatibus inter tormina di-
ftento, profuit fepe 0). G ALENUs boni habitus puellum feni ac-
SN ey SR THRE S T eRinbere

"Naa i  ;

m) vocant tamen multi balnea fenetam hominum, quod fortaflis nomen
tnerentur balnea calidiora, que ficcant & debiiitant, fimulque frequen-
tiora.. Nam lavabantur quidam zitivo die fepties vel oftis , ut Commao-
dus, Galienws, Gordianws 8alii, coenantes ex parte in balneis. Abufu
horum Titus Vefpafianus preemature fertur occubuifle. Galenus cre-

. bra balnea in altero ftadio fenettutis, non z=que tertio, quo minus fu-
{tinentur, convenire ait, & Telephi Grammatici exemplo comprobat,
bis tantum per menfem hieme, quater aftate, ter medio tempore loti,

‘cum fere centum annorum eflet. Op. CI. II p.93. G. At & hoc mul-
tis nimmum videbitur ex noftri 2vi moribus, a balncorum ufu magis
alienis, quam par eft. ! ] ;

7) Vix re alia quam oleo copiofius veteres ufi funt, in cibis, lucernis,
- anguriis & inprimis juvandz valetudinis ftudio. Primum officium erat,
hofpitum & convivarnm pedes lavare & inungere, quod mox ita in la.
xum degeneravit,, ut olea odorata, amaracina, irina & pretiofa exoflica
in unguentum pararent, cui fe jam Solon oppofuit, & ne viris liceret
pugom@AelV 5 lege prohibuit, Maximi ufus fuit in przcavendis morbis
fibrae rigidee a gymnafticis exercitiis metuendis, immo & in reliqua fa.
nitatis cuftodia. Apoftolos legimus agros oleo inunctos fanandi faculta.
tem ab ipfo CurisTo accepifle Marc. X VI, 13. Eiegifle videtur
~ oleum, cujus nataralem virtutem miraculofa vi exaltavit, ut panis,
. cujus exigua qoanfitate tot heminum famem fedavit, fumta ntrinque
materia, quz virium ad illum fcopum utilium non prorfas nihil conti.
neret. Diximus fupra, quid przfidii ad longam vitam olim quzefitum
fit, intus a melle, extus ab oleo..

0) Ut nudo veutri viventes catuli indefinenter’ accumbant, fuadet Th. Sy~

denham iliacis, donec dolor & vomitus ceflent. Obf. med. circ 5
ac. 3, V1 C, 4-0}’-?1 m. 77, it Th ; f : v
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cumbere voluit, ita ut.abdomen eju$ contingeretp), Sine du-
bio forus wque faluraris haud fuerit, 'fi vel veftium mole fenem
oneras, vel calidis linteis involuis, vel oleis inungis, velad fo-
cum collocas, vel vinum meracius propinas. In his nihil eft,
vod gradum fomenti 2eque temperatum & conftantem promittit.
x Franc, Varpesit judicio ¢) non poruit I av b1, natura-

lis caloris, cum fenefceret, penuvria laboradti {alubrius a medicis

confilium fuggeri, quam ut formofa virguncula in finu ejus dor-
miret. Severus mimis cenfor morum Lef._t’, qui immundi’ aliquid
inter cineres illos metuit idque pudiciriz legibus repugnare, €x
“fuo pruritu colligit. De extrema feneétute loquor, vegetior
enim, ne illam de {e {ufpicionem moveat; in fomenti hujus de-

- il

" *
e e el s a0 L U

le&tu faxus difcrimen (erver, In veftiumtutela, corpusfentle con-

tra frigoris cauflas preemuniente non {pernendum eft rempeftivi
Suadere medicamenta non aufim, fi folum feneftutis
ravat, haud morbi ejus ex anteata vira comirtes. Probs

ari remedia, qua vire cauflas tuentur, & in immenfom,
tium , fi hiftriones artis audis, protrahunt,  Talia funr gemmara,

64 i ; = .t
1

" p) Meth,med. L. VIL C.7. Op.CL. Vil p.gy. B, | =
“g) de facr. phil. C. 29. p. M. 144 3 sk ;r'._'_-'ft_.'_i.-t_r??-
#) H. Boerhaave inftit. med. §. T051. nil ait plus ‘defendere co

D

tra vim cauffarum externarum, quam fi guis verno tempore far
nuit hyberna veftimenta, autumnali cito'iterom auget. Th. §yn"£m
' cenfuif, minus perire hominum pelte, gladio & fame fimul, ¢ % \
rove veftium premature pofitordm, corporumque, irprimis fub
citio, frigns adniittentivm. Hinc monuit familiares’, " ut non nifi uno
ante {olffitium zftiviim menfe mutent veftes. WTW“’E‘# morb. ac

" S L C g p.77. 1d vero G. Cheyneiis pro Germanofum pracepto ha.

bet, hyberna veftimenta mature fumere, fero ponere, nec probat nimis,

.+ cohibere, l.c. C.7. 6. 8. p. m. 215. De fenibus intempeft puto
- +id pofcere , ut vel peeli adpﬂlefi:antinjuriis-, nifi adﬁ:revﬁ i vei
metucre, ne perfpiratio, in iis manifefte languens, difilet nimivm,

quod cceli adluefcere injuriis oporteat, & noxas nimiz 'péiwpir tionig -
fﬂ' .

e B wmad



cedrina, viperina, ballamica, bezoardica, & alia infinita, qui-
bus credulitas toties decepta etiamnunc confidit, & vana fpei im-
moritur. Pharmacum £9averiac, quod veteres jam Aegyptii te-
fte Diodoro Sicule vel dynpasizg, quod alii jactarunt, vel barbara
illa nomina primi entis ex metallis, foflilibus, animalibus, vege-
tabilibus, {olutionum radicalium, quinteflentiarum, & quidquid
monftrofa imaginatio {uggeflit, que {e & alios deludit, nolim

fanguam manifefte vanitatis rea attingere, miror, etiam inter

eruditos efle, quos {pes tam furilis fafcinaz. Ambrz ufu viam
in immen{um extendi Cavdanus fibi & aliis perfuafit. £v. Baco de
#Fevilanio pharmacopolam nerat, qui ufu ambra ad annum ara-
tis CLX. pervenit, nobilesque ideo in Barbaria, quibus pretiofa
hac medicina fuppetit, longzvos fieri fubjungit, plebem, que
emere non poflit, brevioris vite efle ). Has cauflarum fallacias
viro de augmentis {Cientiarum egregie merito nollem excidiffe,
licet ex aliorum fide referar. Ar exciderunt quoque G. /7. We-
delio, qui de ambra {cribens, tenuem ejus {ubffantiam congruere
{eri & {anguinis fubtiliori balfamo, hinc {enum vires inftaurare,
& velut oleum lammam alit, ita viralem luculam ab ambra oleo
fuftentari tradit. Olim judice Cerso ) repertis remediis quefita
eft ratio, i mutila, certe veritati nihil derogans. Hodie non-
dum reperris vel inter pauca & nova experimenta dubiis, hine
tenuem {pem f{ui tanquam per crepufcula iniicientibus, fucusfta-
tim rationis ad{pergitur, fallax nimis falubriratis teftis. Paulo
plus inre ram gravi requiritur, quam inanis per campos fmilitu-
dinum lufus. Cerre jactati tor remediorum thefauri parum pro-
mittunt, quorum etiam quo major actio eft, eo jam minus a de-
bili fenum corpore fuftinetur. At in.cauta & fobria, cujus fon-
tes fuccincte indicavimus, vivendi ratione plus veri momenti eft,
& eorum exempla, .qui ad longam facilemque {ene&tutem obfer-
vantia harum legum pervenerunt, debitam his reverentiam fta-
biliunt. GaireNus, qui nec {alubrem corporis ftatum ab ortu
accepit, nec vitam ab offendiculis liberam, fed vigiliis & multis

. artis

s) de vit. . €5 movt. 1, 37. p. m. 528,
?) de medic. pref. p. m. 10, :

Richteri Opufe. T, 17, Kk
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artis operibus turbaram, id ramen commodi, quod diu & a mor-
bis fere immunis vixerit, ab arte tuend® f{antratis fe conflecurum
efle teftarur #). Non una quidem viree {pecies in illo naturarum
& confuerudinum difcrimine laudari temere poteft, nec diffite-
mur, fuis quemque legibus, ex proprii corporis fabrica emer-
gentibus, maxime valere, idque difcere ex perperna & folerri
atrentione ad ea, quibus leedirur vel juvatur, hinc alios fenes fer-
re adhuc exercitia, alios conftanriori quiete indigere, alios lava-
cris & inunétione mirifice juvari, alios commode fatis iis carere.
At funr tamen aliee, & poriores etiam; que omnibus conveniunt,
leges, quas (equi oporter, ne {eneftutem, quam omnes adipifci
cupiunt, accufentadepti. Neceflarius eft fotus caloris frigefcen-
ti jam corpori, lenisque & conftans rigatio arefcenti. Verum nomn
fufficit , illad artis prece ptum nofle, contraria contrariis opponen-
da effe, fed & ferio cogitandum, quid & quantuminhocvelillo gra-
du fenii, nunc vegetioris nuncdebilioris, ferant vires&ipfa, que
tam feroabroganda non eft, poftuler confuetudo? Certe ab omni
violento-abftinere fenex deber, & fummo i mederamine aio-
num vite, qua fi intendunrur nimis vel elanguefcunt, fequitun,
ut, ibi jufto celerius folida obrigefcant, hic, ut cruda accumu-
lenrur. ~Fricari fepe pro exercitio eft, lavari & ungi mollitiem
& flexilitatem fibrarum ad fun&iones ram neceflariam diu ruetor.
Crebro ante oculos fit prudentiflimorum fenum folers vite ordo
‘& infignis inde redundans valetudinis fruus, ur olim _4utiochi
Medict x) & Telephi Grammatici recentiori @vo Lud. Coviarii.
Non omni ex parte imitari licet; nam que aliis nocere poffunt,
: i
%) de fanit. tuend, LIV, C. L Op. ClL IE p. 88. F. & fic alii multi,
Jac. Fabricius genero Simoni Pauli vegetam foceri valetudinem ad-
miranti bene refpondit: dieta feneliutem alit, temperantia vitam pro-
trahit, hauwd multem medicaminwm, Nec dubitat Cl, Deodatus in va-
tetudinario Juo adfeverare, folis dizteticis ad annos CXX. faiubriter &
integre perveniri. Plus fibi confifus olim Afclepiades. fi unquam zgro-
taret, pro medico haberi noluit, & vifus eft ditorum implevifle fidem,
cum oftogenarius de {cala iapfus interiret
%) Egregium Galenus fenilis valetudinis cuftodem fitit in Amtiocko Me-
dico, Is plus quam ottoginta annorum quotidie ex domo ad forum, in
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aliquando iis familiaria reddidit ufus, velproprii corporis {fub qui-
busdam fabrice {ua privilegiisimmunitas. 1lla tamen rantum non
ad omnes pertinent, ut paflim monui leni caloris foru frigus ar-
cere, molliac tenui vi€tu, quiete etiam ac omno, ariditatem &
marcorem retardare, quove magis {ub creflcente fenio vires defi-
ciunt, eo ad majorem quietem {e componere, & tenuius {enfim

ac parcius ingerere, nihil facile novi &inloliti, nihil quoque ¢o- .

rum teatare, qux noxrea non elfelongus ufus confirmavir, nifi

in jufto remperantie gradu. Si pietatem Theologus, juftiriam

Juris confultes, ut {umma vincula cum Deo & hominibus merito

commendant, medicus temperantiam, qua utraque vincula {u-

ftentans mentem {anam in corpore f{ano tuetur, inculcare haud

ofcitantius deber, & inter tot vite {Topulos monere inprimis

juvenes: M L3 @ G

Pentuvce memoves jam nunc eflote fenefte! ) |
quo civinm concilium convenerat, tria circiter ftadia pedibus confecit,
inde ‘segros in vicinis locis invifit," ad remaotiores vel fella geftatus vel
vehiculo ufus. Domus eiconclave prebuit camino per hiemem calens,
wm(tate citra ignem puro & temperato aere gaudens, ubi dejetta prius
alvo mane fricabatur.  Hora diei tertia vel quarta cum melle attico pli=
rumgque coflo aliguid panis {fumiit, ad {extam vel feptimam legens ali-
quid folus vel cum aliis tranfigens. Tum in publico bilneo frictuns, lo-
tus & leviter, quantum feni convenit, exercitatus acceffit ad prandium,
in quo primum fumfit, quee alvum mollirent, deinde aliquid picium
faxatiliom vel pelagiorum. In coena, quod probi fucei effet, & non
facile corrumperetur . ut fat" cum melle aut ex jure {implici, delegit,
Sic fenfibus iut@gﬁsimcmhns & ad folita minifteria idoneis ad extres
mum doravit, de fanit, tuend. L. V. _E. 4. O0p. Cl, 1. p. 9o. F. G. Siftit
ibidem' Galenus Telephum grammaticum provettioris ztatis & centum
fere annorum, de cujis parciori lotioné jam queedam attipit, Quib: s

. verg dicbus non lavabatur, iis circa tertiam horam unétus cft cum exi-
gua fri¢tione, mox mel optimum crudum ‘alicee miftum efitavit, nil
_praeterea pro jentaculo, pranfus hora feptima aut paalo citius, oleribus
primmum 5 dein pifcibus aut avibus fumtis, velpere panem ex ving
HEHPLLPEN gu{t.ms; Galenus in eo maxime quippe. f{eniori notat par-
"ciorem balnei ulum bis terve per menfem v. . ¢. 12, p. 94. G.

) alio fcopo Nafo im arte am. IIL 5g.. Pauciffimi certe funt, ‘quiillam,
ad quam- temperantia in fuis legibus cognita ducit, vite metam veére
attingunt, & exclamare {ub placido difcel™s pofiunt: Fixi &5 quem. de. .

. derat curfum Natuia, peregi,- y

iy
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‘ uris pii magiftratus, cui alia quanciviom falus non eft legum

fuarum norma, {anétum fine dubio & inviolabile ; ranquam

édlivino inftiruto, obfequinm deberar. Ingens beneficium eft, tot
improbis hominum in contraria ruentium defideriis & erroribus

frema iniici, fingulos arb"i-njru'riis fibi invicem inferendis arceri, om-

nes ad mutnum quendam officiorum confenfum compelli, exter-
nzque fecuriratis preefidia ftabiliri. Quis ira neger, quz ingen.
“tia funt divine providentiee circa virz noftre opportunirates
munera, per manus magiftratus ad nos, derivari? Quin ipfis
eriam animis & corporibus civium cura {uperiorum non e longin.
guo confulit, ibifomenta pietatis publico Numinis cukufuﬁen:ir,
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hic adminucula fanitatis ab externis offendiculis, in aere, vidu
aliisque rebus, quarum perpetuo commercio fruimur, obyiis(ua
auloritare vindicat; adeoque cives pios, juftos {anosque, id eft,
omnis, quantum licer, felicitatriscompotesreddere, certe ne quid
Tatentis vicii fub fua indulgentia emergat, & in plures ranquam
contagio quodam fe diffundar, prohibere nititar, illefa tamen,
modo publice noxa rea non f{it, civium libertate. '

§. 1L

Fieri enim cum nen poffit, vt vel ipfi parentes, quorum
follicitudinem probus magifiratus @mulatur, omnesf{uorum, licet
paucorum numero & fub oculis {uis crebro verfantiom nzvos &
errores cognofcere, preecavere & emendare queant; certe adultus
~quilibet & rationis fux composin illa communi vivendi agendique
. regula, quam vite {uw rationibus congruentem fub ipfis fuperio-
rum aufpiciis ex inflirutione plorimorum haurire & attento ad
aliorum exempla animo perficere poteft, merito in rebus agendis
fuo relinguitur arbitrio, fique impingit pedem toties monitus,
fuo fenfim, quos alieno peterat, vite {copulos cognefcit & vita-
re difcit periculo. Sibi tribuat culpam, qui discernere non didi-
eit, Apicii an Platonis ceena rebus fuis magis conveniat ? Natura
fingulos fub folerti inftinctu bonis ; que felicitatem fuam fulciunt,
potiundi, proprie tutele commifit, cui obftaculum haud ponit
magiftratus, nifi in altione, cujus damnum ad plures redundar.
Dum vero inceemendis peregrinis mercibus, in pompa funebri,
quz tota olim patrimonia.confumfit, in veftitu, in copia vafo-
rum aureorum & argenteorum aliisque multis modum fubinde
magiftratus prafcripiit, non tom liberas manus quam nocentes
cohibuit. . Velut manifefte prodigis, ne aliisexemplum prabeant,
vel perdant familiam, velquod proprie rationis deliquium-nosat,
prono pede in fortunarum fuarum precipitia ruant, fapienti in-
fticuto 1i adjungurnrur, quorum oculus ad profufa iftorum impen-
dia atrendit eademque moderartur; irain rebus, qua faniratis co-
lumnas fubraunt, laudanda etiam magis eft magiftrarus feveritas,
fi efferuefcentis luxuriz 2ftum, ne alios nimis in transverfom ra-
- piat, certis in multorum falutem finibus coércer,  Forrafis hic li-

- Kk 3 mitem
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mitem excelfit veterum cenforum rigor a), €x quorum inftirutoe
necefle erat apertis cives januis ctenare & lefe in parvis fobrie-
tatis peenam formidare. Tam morofe virtutis quis ftare velit
judicio? Ita vero {umpruarie Romanorum leges, quas Cato ci-
barias dixit, arétius injecerunt vinculum, quam liberi runc ho-
mines tuliffent, nifi adhuc memores, per aliquot fecula majores
{uos folo farre & pulte vi¢titalle.  Horum intuitu exemplorum
zquo tulerunt animo, cum lex Orchia numerum convivarum,
Aemilia cibi genus & modum pra{criberet, Fanuia afles centum
in una ceena, licet folemniori, excedere vetaret, JDidia etiam
per univerfam Iraliam paenas fine discrimine exigeret, non modo
ab his, qui majori fumtu ceenas inftruxiffent, fod & iis, qui in-
terfuiffent £). In hec facile confenfir @vum a noftra mollitie alie-
num, aqua pro vino ufum, neque hoc deinceps nifi indigena &
cum mifcela aqua, feminis vero ab omni ejus ufu exciufis ¢).
Nec hodie defunt leges, que in variis locis paulo afperius reftrin-
gunt
a) Hxe feverze dii’pipﬁna& cu{"ccidia cen{'qribus fine provocatione commifla
primo frugalitatis 2vo ftetit inconcufla ab A, R. C.gn_ ad, 667. crefceri-
te deinceps luxu & fortua populi vacillans & a Clodie tribuno plebis
tantum non abolita finiftrum maxirme emen fub Auguflo cepit, cum tri-
punal ad ingrefflum cenforum, qui ultimi privatz fortis erant, corrue-
gret, Nomen deinde ad Degii tempora, at haud prifca muneris fides fu-
perfuit, cum plerique imperatores, qui & his curis fe ingercbant, pue
blici luxus frena [axarent. ~ . .
) Ant. Gellius in noft. Attic. L II. C. 4. has leges varias deferibit, inprimis
Fanmiam , quz feftis quibusdam diebus centenos, aliis decem diebus
or menfem tricenos, reliquis denos aeris in ccenam impendi permifit.
%nvaa deinceps leges femper aliquid de rigore fua remiferunt, wt Lici
" mia, que ducenos aeris nuptiisindulfit, ceteris diebus tricenos, integro
‘prorfus eorum ufu, qua ex terra, vite vel arbore provenirent.,
¢) Crimen habitum eft par lf pudiciti®e, fi vinum bibiffent, quo accens
di libidinem lex Romuli in mulieres alperior, cenfuit. | Cum Ignatius
Metellus uxorem peremiflet , quee vinum guftaverat, non folum res illa
accufatore caruit, fed & reprehenfore, unoquoque exiftimante , optimo
illam exemplo violatz fobrietatis pcenas pependifie. Valer. Maxim, L.
V1. C. 3. B, 9. p. M. 558, confer. Pliniumin H. N. L. X1V, C,13.
qui Egnatium Mecennium vocat, cadis a Romulo ipfo abfolutum,
Nec feminis Maflilien{ibus & Milefiis, vini ufom licuifle, fcribit Aelia-
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gunt in nuptiis vel aliis diebus, quibus gule litatur, ferculorum
numerum. Novi, in celebri civitare non licere iftis diebus plus
guam unam, que aflata continer, patinam exhibere. Ob quam
rem moris eft, inuna quidem patina at preegrandi ingentem ai-
farumn carnium varietarem offerre, adeoquelegem fpecieintegram
ifta inrerprerandi vafritie deludere, juftiorem certe fururam, fi
miriori imperio libertatem circa varia per folumabufum, quonulla
res vacat, aliquando noxia limitaret. Neque enim tanc adeo fre-
quens eflet, quod obiici paflim folet, invenralege inventam frau-
dem effe. Ipfe hinc 77bevius in tanta poteftate {ua indecorum ra-
tus arcreétare, quod non obrinerer, litteris tantum ad fenarum
fcripeis queftus eft, tot hac in re a majoribus repertas leges, rot,
quas divus etiam Suguffus tuliffer, illas quidem oblivione, has,
quod flagiriofius, contemtu abelitas {ecuriorem luxum fecifle 4).

. §. L1

Circa communia potiflimum vitaee & fanitatis prefidia, que
Natura fingulis fine difcrimine indulfit, ne vitium contrahanr,
longe

o

ss Hift. var. L. 11 C. 38. imo nec Romz nobilioribus viris ante an-

num atatis XXXV, licuifle fubjicit. Ceteris opprobrio fuit, meracum
bibere , & barbare habita, qualis Scytharum erat , &xpatowosia, cu-
jus veteres etiam Germanos reos fuiffe, haud temere dixerim. Citant
verba Taciti de mor. Germ. C. 22. confultabant de vebus maximis inter
pocula , quod €9 mullo magis tempore aut ad fimplices cogitationes pa-
teat animus aut ad magnas incalefcat. Ex quo ipfo tamen judicio pri-
mum illud concludo, menfuram potus, qui aperta reddidit & animofa
pectora, infra lineam ebrietatis fuiffe. Deinde ne concludo quidem vi-
num eos bibifle, nedum meracius. Interior certe Germania, fi forte
quasdam Rheno propinquiores provincias excipere velis, vino caruit,
guippe cui eolem Tacito tefte potus fuit ex ordeo in quandam fimility-
dinem vini corrupto,

d) Graviter hec verba Tiberé: recenfet Tacitus in Anmal. 111, 5a. p. m.
232. Ipfe Tiberius ut tuo excmplo publicam parflimoniam juvaret. o«
lemnibus coenis pridiana {ape & femefa adpofuit. Swueion. in vit. Tiber,
C. 33- p. m. §39. Auguftus pariter ternis tantum ferculis cocnam. aut
cum abundantiffime, fenis prebuit, nec ipfe ter amplius fupra caenam
bibit. Sueton. in vit. Aug €. 74.p. m. 395, €& C. 77. p. 403, Sed fpem
exempli evertit difpar fublequentis vi ratio,
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longe majori merico & inter vora omnium oculus magiftratus vigi-
lat, medicorumque de ea re indiciis eo aufcultat benigniug, quod
{ua seque in his quam omaium civium res agitur, fua & illorum,
fi neglexerint, incolumitas periclitatur. Primum hic lacum Aer
pccupat, GHO carere nemo per moinentum poteft, cum vitu &
aliis longe poflit diurius.  Pertinetad resillas, quas ob ingens fa-
lubritatis momenrum Natura extra rapina periculum, imo extra
invidiam , que alioquin circa majora bona maxime exaftuat,
adeoque tutiflimo loco pofuit, quam intercipere nemo, nulla
onerate vedtigalium injuria poflit. Siolim Pefcennius Nigey Palee-
[Finis levamen onerum & feverioris cenfura roganribus paunlo re-
{ponditacrius: émo aérem veftrum cenfeve velleme) ; iisdem tamen vi-
detur verbis agno vifle, {e, quod velit, in poteltate {ua non habere,
Occurrit in veterum fciiptis vedtigal Zspsay, at noninepre Proce-
pius cenfuit, tale intelligi , quod {upra folitum canonem quafi exaére
exigitur f). Certe omni magiftrarni ad fenfum communis indi-
genti® attento convenit, ut non folum nen onerer, fed & expe-
diat magis & zdverfus ingruentem corruptelam tueatur aérem, qui
ccelefti munere & perenni rivo fingulis, quo {e cunque vertunt,
de hoc tam neceflario vitae pabulo, ne follicitis‘quidem ultro cir-
cum-
K .,
¢) Ael. Spartian. in vita Pefcenni C. . p. m,. 377. Ad qua verba Cl, Sal-
amafius p. m. 151. Tertullianuin citat, qui vendi a publicanis & ceeli

& terree & maris tranfitus queritur. Quz tamen verba fine ambiguitate
non funt. Clarins Cafaubonus, in notis ad Spartianum avaritiee prin-
cipum tribuit, quod tributum illud Zépixdv non Fudais folum, fed &
in umiverfum omnibus impofitum fit. Verum agnofcimus nomen tributi,
nondum rem ipfam. Res fere {e habet ut cum fontibus olim vinofis
dittis, qualem in Paphlagonia Vitruvius notat L. 8. C. 3. Talem
fontem quis {enfu proprio accipit? merito de vi inebriandi, quam in-
ftar vini habere creditur, intelligunt interpretes., Sic tributum ex ca.
pite novo &infolito dixeris quali ex aere exatum.

£) Confer. “fac. Cuiac. 0bf. LX. ¢.7. p. m, 217. ubi occafione vectigalis

ex umbra capti meminit quoque illius ex aerey: fed titubanter. Ferte,

" inquit, exaftum ex aere elt, videturque Cedrinus id eevo Michaelis

Paphlag. adfcribere, Mox {ubjicit verba Procopii in anecdotis, nec
ilsdem repugnat, .
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eamfunditur. Hauftus pulmonibus, deglutitus cum ciboe & poru
ipfisque venulis in cute hiantibus reforptus velut non una virtuge,
1 purus, ita non vna noxa, fi contaminarus fuerit, vitalem hu-
morum noftrorum laticem imbuit. Que non inde copia morbo-
rum emergit, epidemicorum, chﬂil&nriaiium, contagio{orum?
fuz non ftrages civium ex hoc fonte oritur? quem obitruere ne-
quit {ola mec‘ﬁci.manﬂs,, nifi ad delendam noxam wvariis officiis,
iuperiorum lege, confpirent cives, publicique ex zrario {umrus
levent onera , & multis, quae occurrunt, difficulratibus tempe-

ftive profpiciant,
| §. IV.

Non eft hojus loci, nifi fuccinéte indicare , quid fit in aere
nobis tam amicum & f{alutare ? quid viilla priver, & an aeri iftis
jam vitiis laboranti aditus ad interiora pareat? Propria aeris na-
tura in fluiditate, gravirare & elafticitate g) triplex habet agendi
momentum , omnis in {e corruprele expers. Mifcela aliarum
rerum {emper aliquid novi beneficii aeri impertit , five elemen-
tum igneum, a cujus vario gradu caloris & frigoris vici{ilﬁruu

ines

Fluiditas leviffimo motuiaufcnltans, nullo gefu coiens, nullo fub poa-
dere folidefcens permeat pleraque corpora, mifcet, folvit, latentesque
_vires excitat. Gravitas pro gradn raritatis & denfitatis, altitudinis &
varietatis tempeftatum & meteororum, alia quidem perpetuo eft, fed {ub
illo tantum difcrimine,, utfummum ejus ponddszequivaleat mercurioin ba-
rometro adfcendenti ad 307, minimum ad 274 pollices. Elaflicitas in
tantum fpatiuni, quantum a pondere comprimente amifit, fe expandere
rurfus nititur, 2deoque vi maxima poft maximam compreflionem, lege
ceterum immutabili, licet multis annis inclufus aer & comprefins hze.
reat. Edocemur experimentis Towaleyanis & aliis , acrem noftrum in
fpatium 164¢s minus vere redigi & in {patinm 327es majus fe aequabili
diftributione vere expandere. Nec dubium eft pro novis ponderum in.
crementis crefcere artiora aeris {patia, ‘quamvis inter capta experimenta
~ modus non facile exiftat, quo aer communis in f{patiom 647e; minug
reduci queat, ob enorme pondus argenti vivi, ad guod tubus firmus
203. pollicum requiritur, in quo ftatu aer futurus fit ut 1. ad 13. conf,
H. Boerhaave Elems. Chem, T. I. P, 11 p.447. ad finem. De aére in
minimis non elaftico v. net. &) & c).

Richtevi Opujfe. 7. 11, Ll
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dines pendent, five aqueum, quo humidioris vel ficcioris aeris
temperiem zftimamus, five denique tot halituum vegetabilium,
animalium & mineralium , totque feminum varietatem fpeétes.
Hzc omnia mixta invicem penitius & quafi in communi foco di-

efta ac elaborata fecundum propitias nature leges nunc telluris
ﬁnum nova feecundirate impragnant , nunc inprimis, quidquid
animalium corporum eft, vitali adflatu reficiunt. Inter hec fa-
lubrior aer non eft, quam qui craffioribus exhalationibus defeca-
tus, magne & fubitz mutationis expers, gravis, ferenus, ficcus
& temperate calidus a purioribus locis {pirar,  lenique vento agi-
tatur. Ex quo ut oppofiti aeris indoles elucer , ita {ane pro ra-
tione tempeftatum anni, firus corporum ceeleftium, {oli exhalan-
tis, maris, flaminum, paludum, montium, ventorum ingens
nafcitur virium, qua in corpus noftrum agunr, varietas, ut ne-
queat fine exactioris chorographiz fubfidie aeris in uno loco ' {a-
lubrius, in alio nocentius} fpirantis indoles cognofci, quamvis
& tunc ambigua in multis & hiulca cognitio fir. Que vitia inde

emergunt, vel ejusmodi funt, ut pro ratione corporis recipien-

tis nunc hos vel illos figillatim pro vite fuze rationibus offendant,
quibus confulere medicus non interpellatis fuperiorum negotiis
poteft, vel ur gravi ftatim injuria multos nullius in vita erroris
fibi confcios invadant, ubi vel ipfe magiftratus malo {erpenti iis,
quz in {ua poreftate funt, externis occurrere praefidiis, & medi-
corum fulcire operas ultro contendit. Neque enim aeri fub illis
nocendi viribus praclufus eft ad interiora acceflus. Quidquid
enim contra hunc, five per bronchia pulmonum, five vias euta-
neas, five ex primis viis in vafa laltea obiiciunt, nititur maxime
experimentis illis, quod ex nulla corporis animalis membrana fub
ipfa exhaufta antlia aer emergat , nec fub eadem tenerioris fa-
bricz pulmo aere inflatus detumefcar. Cui aeris non permeantis
argumento, cum vera ejus & perpetua in omnibus folidis noftris
fluidisque & ipfo calculo intro genito prefentia ad oculum facile
demonfirandarepugnet, intellectudifficile noneft, remeoredire,
ut aer per {e diftis viis exclufus, in aqua vero aliisque liquidis
folutus divilusque tranfeat fimul, ubi aqua velalialiquida, inquo.
rum finu hefir, tranfeunt, imo conftanter in iisdem lateat nec

~evolui
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evolui iterum naturali caloris noftri gradu poffit 5), evoluatur
_tamen, fivel antlia vim preflionis levar, vel calor ultra gradum
naturalem intendirur, vel vires efferuefcenti® , fermentationis
& putredinis vincula partium deftruunt.  Illis vnice ex cauflis evo-
lutus irerum & colleétus aer elaftica fua virrute, fine qua latuit,
agere iterum incipit, Fruftra vero aeri intra noftra fluida divifis
elementisadhuc haerentivimillam elafticamcum J. A. BoreLLO 7)
tribuunt, &coftionum inde vires & vitales in{anguine ofcillatio-
nes derivant, fub quibus partes humorum in concretionem pro-
prio nifu rendentes dimoveri invicem, & fluidiratem in vite ufus
tam necelfariam ofcillando confervari arbitrantur. Non fatis per-
pendunt, quod fub illis momentis elafticae virtutis, nunc tantum
fpatiom , nunc tanrillum, pro vario caloris gradu occupantis
functionum tantum non omnium periclitetur integritas. Quis
nefcir, perire animal quafi fulgure 1&tum, cujus venis pauxillum
externi & elaftici aeris infufum fir &) ? Eft elater ab unitis ejus
compreflisque elementis intra limites poreftatis fe invicem repel-~
lendi. A quo mutuo preflu repul{uque partium ipfe Is, NEw-
TONUS vim elafticam deduxirt /).

§. V.

K) Herm. Boerhaave in Elem. Chem. T. I. P. II p. §25. §26. ubi docet,
~in chylo, lafte, fanguine. fero latis, faliva, bile, fucco pancreatico,
lotio heerere aerem naturaliter, addit ita divifum efle, utin hac forma
non agere fanquam aer, neque ex liquidis illis fe expedire poffit ad gra-
dum caloris g2, qui apud nos fani fanguinis maximus eft, Si contingit,
nt praeternaturali calore evolutus & forma bullularum colleftus intra
vafa hareat, redit in unione partinm antea feparatarum elater, fed fu.
nefto eventu. Ita Frid., Ruyfchiusin fubita mulieris morte cor reperit
flatu aereo turgidum, v. ad Ep. probl. X V1. Refp. p. 9.

) De motu animal. P, 11, C. 8. prop, 115. p. m. 139.

k) Fo. Fac. Harderus in apiario fuo poft Obf.25. p. 114. aerem fiphonis
ope in venas jugulares canis fine vi injecit, & poft brevem ejulatum re-
fpirare defiit animal, venz torgide, {pumofe in fanguine bullulz, cor
diftentum adparuerunt. :

1) In philgf. nat. princip. L. II. Prog. X XIII. theorem. 18. p.m. 27o.
in fluido elaftico vires centrifugas particularum ponit reciproce propor-
tionatas diftantiis centrorum fuorum. Similiter Sfac. Hermannus in
Phoronom. L. 11, §. 1, 0, 7. p. m. 189. i!ai.'ﬁcitatem aik confiftere in

21 2
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Conditio & opportunitas vire plerosque ad certa Toca, qui-
cunque demum ibidem aér {pirar, vinculo vix diffolubili adftrin-
git. De fede fortunarum plos cogitant, quam preefidiis valetu-
dinis, illa utplurimumtate, qua rebus fuis profpicere incipiunt,
nondum titubantis, Parum moventur, fiin variis provingciis va-
lidos long#vosque majori & conftantiori numero reperiri audinat,
modo {ub oculis fuis non fit {fxrviens luculenta civiam ftrage lues,
reliqua mala lente & tacite germinaniia tanquam longe a fe remota
negligunt. Neque diffiteor , patrinm aerem, licet aliguando no-
centiorem, ferri ex confuetudine, &, ut Prinvivs ait m), ad-
fueros etiam in peftilentibus durare : unde coeli (pecie {alubrioris
smutatio interdum lzdir. vo referri folet noftologia Helveto.
rum montanum aerem {uum cam illo planiorum regionum #) per- .

mutantium, quorum moleftus languentis valetudinis fenfas non
nifi reditu in patriam rollitur; quemadmodum ex contraria ra-
rione juvat relinquere coelum, quod genuit morbum & fuftentar o).

Vis

nifibus illis, quibus aerez molecnle a fe ‘invicem recedere conantur.
Hine Herm. Beerhaave in Elem, Chem, T, I, P, 11, p. 454. &3 524. non -
e/t , inquit, elater aeris in uno ejus elemento , fed pluvibus unitis. Pa-
tet, cur aer aquofis vaporibns refertus fit minus elafticus? qui di-
vifus nimis & folutus, pariterque cur in aere inclufo pereat animal 2
fub cujus halitn aer non renovatus elafticitatem in refpiratione tam ne-
ceflariam fenfim perdit. In quare egregia funt experimenta “feo. Vexatts
contra Fac. Piftorinum in Comment. Acad, Bonon, T. LI. P. L p. 34.
P, IL p. 267-

m) Hift. Natwr., L. X VIII, C. §. falubritas loci, inquit, mom femper
incolarum colere detegitur, quia adfucti etiam in peftilentialibus duvant.

%) Videtur mixta ex contrariis quafi locis atmolphzra ejusmodi effe, cui
facilins & brevi peregrinantes adfuefcunt. Quo nomine I M. Lancifius
Romam laudat, quz nitidos colles, amplas convalles & laxtam plani-
tiem utili temperamento habet: de nativ. Rom, coel. qualit. C. II 2.~
L. 3.4 ' : : 4

o) Ceifus L. IL C. I p.m. 43. peffimum, inquit, @gro celum eft, quod
agrum focit, adeo, ut inid quoque genus, quod natura pejus efty in
hoc flatw falubris mutatio fit, L
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Vis confuetudinis in levieribus viriis facile agnofcitur, majoribus
viree injuriis non nifi pauciflimos conciliaty, cum plurimi fub iis-
dem experimentis occumbant , adeoque fas fir, indigenrizz hu-
man remediis conftantioris falubriratis fubvenire. Licebir urilia
& falubria ex preecepris 4rilii Reguli conjungere, qui necfoecun-
diflimis locis infalubrem agrum parare nec effeetis faluberrimum
fuader p). Raro confilia, ur par erar, ftruendarum falubri foco
edium ineuntur, nedumurbium, que {i loca occupanta maribus,
paludibus, & montibus remotiora, nec in vallibus umbrofis fira;
unde ex una parte falfi aut putres halirus haud inquinant, ex al-
tera retenti & lentius agirati aeris noxa non emergit, forruira ra-
men illa reseft, que rarocivibusad idattentis & bonafnaagnofcen-
tibus contingit. Sifecus eft, nonideo de transferendis penatibus
cogitant, velipfa urbe, ut Selapini olim, qui.ob viciniam lacus
raviflimis quotannis morbis correpti translaris quater mille pe-
um diftantia a vereri urbe fedibus, mox meliori valetudine & a
priftinis offenfis libera frui coeperunt 4). Etfi vero nec propria
omnibus domicilia ftruere licet & 7pos va xminare xaf meds vyiciay
wa) wpoe éowuepiay fuadente ARISTOTELE ¥) accommodares
cuilibet tamen in aliena etiam & conduéta domo convenit, omnem
immunditiem arcere, aeris {@pe renovandi caram gerere, haud
ferre fordium cumulos, haud flabulorum & latrinarum fqualores;
eosque fue quafi corruptel faro relinquere. Nunquam non pu-
blicze munditiei cura {uo fcopo excidet, fi ex interiori domuum
finu perpetuo rivo emanat, quod externum aerem corrumpit.

§- VL

p) Plin. Hift. N. 1.c. Ed. Hard. T. 1L p. Yo1.

q) Vitruv. de archit. L. I C.4. ubi id fa&um fcribit venia populi Ro-
mani, rem dirigente M. Hoftilio, nova moenia conftituente & areas
dividente. :

.7) De cura rei famil. C. 6. Op. T. IIL p. m. 674. ubi domos hieme ven.
tis, witate foli cxpofitas commendat. Pawulus Zacchias zdium {itum
duplici beneficio =ftimat, acceffu nempe liberiori aeris & laminis. De.
terior tamen ei eft privatio directi laminis quam privatio aeris perflantis,
quia lumen emendare poteft aeris vitia, non zque perflans ae':'eiucum»
moda umbre, queft, med.leg L, V.tit. IV, Qu. 6. "
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§. VL

In nulla certe re equius ad refcindendas in ortu morborum
equfTas magiftratuum curam verfari arbitror, gquam in munditie
urbium. Tot millia hominum aliorumgque animalium incredibi-

lem fundunt materie perfpirabilis copiam, qu in urbe nonadeo |

magna facile centena millia librarum quotidie (uperat. Hacvero

talia funt, qua ob fuum in putredinem nifum non tulit amplius .

natura corporum, f{ed ranquam mox per moram indultam nocen-
tiora tempeftive ex omni limite {uo expulit. Sit ira , aquofas
maxime exhalationes efle. Preeterea vero, quod tenui & {ubrili
vitio haud carent, tum quoque ipfa copia aquofi elafticam aeris
vircutem in opere re{pirationis ram neceflariam nimis labefadtat.
Reliqua corporum excreta, quorum praceps magis ad putrem
corruptelam tranfitus eft, juftiorem quoque inquinati aeris {ufpi-
cionem pariunt. Nocentiores funt morbidorum & mortuorum
animalium halitus, quos G. CHEYN Zus mera venena tefte ome
nium gentium & feculorum experientia adpellat 5). -Hinc {epul-
chra in ccemeteriis prope templa, vel ob conclufum infetumque
aerem majori cum damno in templisipfis ), male mulétant pios
hominum huc ruenrium conventus. Neque pratereundi {unt,

qui immundas in urbe. arres exercent , coria ) preparant aut

chor-

5) De fanit. infirm. tuend, C. L §.7.p.m. 15. Certe a cadaveribus five

humanis five aliorum animalium deterrime inter omnes exfpivationes

attolluntur , inquit P, Salius de febre peftil. C. 20. p. m. 144. Szpe

oblervatum eft, non folum infepulta a magnis praliis cadavera, fed

& vetera fepulchra incaute aperta peftes peperifle cum magno incolarum
exitio. : :

t) Inde Lilius Gyraldus de vario [epeliendi ritu fcribens valde impro.-

bat , ex noftrorum temporum confuetudine cadavera rntra 2des facras
fepeliri, & Bernh. Ramazzinus templa ait ob copiam fepulchrorum,
inprimis cum crebro referentur, graves ftivis diebus foctores, qui fuf-
fimento ex myrrha, thure & aliis agre corriguntur, fpargere , de ar.
tif. morb. C. 17. p. m. 314.

u) Quee molliunt in pice liquida & coquunt inter horrendos feetores, ex

quibus nata Bellovacilues A. 1750. regio interdicto anfam dedit, fe id
amplius nifi in certa ab urbe diftantia fiecet,

3
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chordas pro inftrumentis muficis, opuscarnificum, quod proprie
'~ circa mortuorum carnes verfatur, traétant, calcem parant, quae
 zftuofum reddit & praefocantem aerem, aquas ftygias conficiunt,
vel in mineralium examine circa argentum viuum , arfenicum &
alia conftantius occupantur, quos brevi pallor , macies & tabes
corrumpunt y vel qui falfamenta, pigmenta, {eba excoquunt,
vel linum & cannabin in aqua macerant x). Quid de granariis
& cellis frumentariis fubterraneis y) dicam , de puteis paflim
negleétis & viarum {qualoribus? Redundantia ex his in civium,
maxime eorum, qui jam labe vi{cerum laborant, afperrima mala
plus in progreffu unum magiftratus mandatum inhibet , quam
centum medicorum confilia. . Si enim armentorum oviumgque
gregibus nulla in urbe vel brevis mora conceditur, fiinhis {epul-
chra vel pauca vel nuilla feruntur, {i immundis artibus in {fubur-
biis tantum & liberiori aere locus eft, imo & horreis ftabulisque,
{i denique per publicas cloacas ad aliquam veterum nermam {pur-
citiei in plateis occurritur, quin & intra privatas domos violate

- tur-

%) Anglorum legibus fub gravi peena cautum eft, ne cannabis aut linum in
aquis, unde pecudum greges bibunt, maceretur. v. . Fac., Mangeti bibl.
phaym. fub vace cannabis p. g71. Hic magis de humana falute folliciti
P. Forefius , Alex. Benediffus, Lax. Riverius, P, Salius, Lud. Sep-
talizes, Paul., Zacchias & alii multi removeri hos homines ab urbe vo-
lant. Mitius P. Peveda, Gomet. Pareira & alii fentiunt. Tota quzftio
ita videtur dirimi poffe, ut inaquis cur{us perpetui impune liceat linum
macerare , at ubi paluftres aque funt & ventus filet, peftilens hoc opus
fit & ferio inhibendum.- Inter epidemias febrium perniciofarum & ca-
firenfiam a Lancifio accurate defcriptas altera in urbe veteri A. 1705.
nata vicinis ftagnis, in quibus linum & cannabis macerebantur, ortum
debuit. de nox. palud. effluv. L, II, Epid. 11, p. m. 185. ad 201.

) Granaria in domiciliis, cellz .frl:lmem.:ariae in fubterraneis foveis puteis.

~ que, utrinque noxam, quamvis impari gradu, pariunt. Quo major fru-
menti copia eft, & quo crebriori, ne teredinem vel alia vitia concipiat,
agitatione eget, eo nocentior furgit & peftori infeftior agitatus pulvis,
In foveis autem & puteis perniciem aeris dixeris & eornm, qui huc
temere defcendunt, antequam conclufus ille & corruptus aer exhalat,
Ferri tales putei non debent, nec ceile nifi in apertis magis & extre.
mis civitatis locis, v, Paul. Zacchie Du. med, leg. I. ¢. Ou. V1I, 1o0.



272 D i ]

turpiter & cumvicinorum querelis munditiei modus i:ra:f'cribirﬁt*,
quis non ejusmodi magiftratum divini illius prafidii, quo falu-

brior aer ad{pirat incolis, ftrenuum vindicem dixerit, tot fontes

vari@ corruptele feverioris legis cuftodia obftruentem? Meflem
medicorum inde minui, per ludibrit {peciem obiiciuat. At potius

cum magno eorum folatio-levantur tedia laborum , fru&u fuo

inter {uccrefcentes externorum vitiorum fomites carentium. ' Duo

{ant, ob que maxime negligi ditta folent. Gravari nimis aera~

rium clamant, & inanem fortaflis metum derotmalis& corrupte-
lis imminentibus iniici, neque deelle, qui ipfis feetoribus illis,
quafi virtute medica noncareant, patrocinantur z). Securitatem
| - mitius

%) Turpe hoc patrocinium eft, quod etiam medicas virtutes fecteribus il-
lis tribuit. Non nego, infuaves odores aliquando in vitiis nerverom fa-

lutares effe, fub crebro hyiftericarum experimento. At patrida toti hu-'
manz naturze, cujus exitinm putredo eft, adverfa nemo fanus nifi tes
mere cxcufat. Alex. Benediftus de pefle 66. medicum refert in {mvife

fima pefte Cretenfi canes omnes necari & per plateas difpergi juffifle ,

eorumque tetro foctore civitatem fanitati reftitutam effe, Id refert ex
rumore, & inter barbaros quidem, unde quid non fabularum? fof.
Quercetanus ip alexic, peft. €. 6. foetorem platearum Lutetiz idoneum
corrupto aeri corrigendo remedium vifum multis medicis fuifle feribit.
Vifum igitar, fed aliis fanioribus non vifum, nec ipfi Quercetano, In-
tellizebant enim, ne urbi foetor ille probro effet, hoc paradoxon colo-
rem miniftrafle. Nec credidit Ludovicus XIV, qui optatam a bonis
medelam attulit, ut Lutetie hodie exuere nomen faum poffint, quoda
luto habent. Sunt, quiin pelte Romans & Bonondenfi evafifle pericu-
lum fcribunt, qui prope officinas coriariorum habitarent. Optime hic
refpondit’ Lancéfius I, ¢. L. I P. I, C. s, p. m. 14. aliam ibi macerandi
corii rationem obtinere, cum calce nempe & mixtura aliqua alexiphar-
maca probi odoris. An & iis fas eft refpondere, qui Fefpillones tot pe-
{te defuntta cadavera efferentes valere obiiciunt? Valent, dum efferunt,
at quousque ? non attendille puto futiles illos homines. = Attentior. hic
oculus B, Bamazzini nullum velpillonem fe fenem vidifle teftatur. Ad-
dit femper iis cadaverofas facies & luridas effe, hinc malignis vocat &
perniciofis febribus ac repentinz morti obnoxios. Owuid tam efficax

ngi poteft , inquit, ad peftilentiales morbos excitandos, quam crebey im

fepulchra defcenfus, ubi per meram tam putida auya ad[pirat € [piri--

tus coinquinat. de movh, artif. C. 17. p. m. 514. De {ubito tali interita
velpillonis a fepulchri putore, conf. Lancif. de nox, pal, effl. L, IL
Epid, L C, IL p,m. 152. ' -
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mitius dixerim, cum ccecitas fit, quee nulla perfpicit pericula,
nifi que {ubito & cateruatim ingruunt. Perire mulros vident
quoridie, id non intelligunt, inter tot femina malorum, qua
magna parte in primo germine opprimere poterant, adul@ienfim

occubuifle.
6. VIL

Sape auétoritas legum fub tenuibus impenfis hic fufficit,
vel fi majoribus opus, ‘guis honeftiorum civium fe cenfui tancz
utiliratis facile fubduxerit? Non opus eft, nobile illud Zarquinit
Prifci exemplum nifi e longinquo imitari, qui purgamenta urbis
per cloacas & foffas, quarum minores in majores ibant, fub fir-
miflimis fornicibus, ipfis excifis montibus, ad Ziberim derivare
zterno in urbem merirto inftituit, quod opus omnium maximum
vocat Prinius & ad urbis miracula refert 2). Laude quidem
non vacat, fi rei tanti momenti {plendor accedit & durabilitas,
reduci tamen ad arétiores vere indigentiz terminos poteft. Nec
defunt hodie urbes, per quarum plateas fimili fcopo decurrunt
canales quadrato lapide {truéti & nulli fupra fe moli facile ceden-
tes, qui recipiunt fordesetiam ex domibus paflim eo deduétas, &
ob lentioris defluxus moram, referatis cararactarum clauftris, ir-
ruente aquarum rivo plenius eluendas. Cui fcopo faver urbium,

uemadmodum noftre, opportunus fub leni declivitate fitus, qui
nihil fordium in defluxu retardans commode in amnem pronie-
ribus viis fubftratum terminatur.. Si non eft his impendiis locus,
' certe decer, fentinam platearum diligenter & mane quidem
' . ftivis
a) Hift. Nat. L. XXXV1 C.16. Livius Hiff. L. L §6. cloacam ma-

- ximam, receptaculom omnium purgamentorum urbis fub terra, & E
V. 55. cloacas publice duttas privata paflim tefta fubeuntes commemg.-

rat. Caffiodorus fruporem illa Ij'ge&antibus_parer& feribit. L. IT1. Ep, 30.
Maxime Dionyfius Halicarn. L, 111, antigu. Rom. p, m. 200, utilitatem
operis & impenfarum magnitudinem ex C. Aguilio illuftrat, quo tefte
cenfores negleftas aliquando, hinc reparandas, cloacas mille talentis

locaverint. Sunt fexcenta aureorum millia Navdino, 2400000, forens
gallici Harduino ad L. ¢, Plinii T, II, p. m. 742. i 4. o

Richtevi Opufe. T. 11 Mm
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eftivis diebus, vefperi hiemalibus evehi, idque lénte & teflis
curribus, non indulta menfium mora, ut apud nos nuper in fumma
immundine, multorum morborum feraci, fatum eft. Paludum
ficcandarum ut intraurbem ita & vicinis extra eam locis princeps
femper cura follicito magiftrarui incumbit, cum inde folitudo ur-
bium tories nata f{it #). Intelligo limofas aquarum colluvies in
finu (pe magno, licet non profundo, & immotas fere, nifi
ventus agirat, hinc ob varia infeéta putremque feminuin, flo-
rum, caulium foliorumgue compagem, eftivis maxime diebus,
peflime olentes ¢). Sive vero cum veteribus, ut Furrone, Colu-
mella, Palladio ex vermibus corpus noftrum cum aere fubeunti-
bus, adplaudente Arh. Kirchevo, five pravis infeGorum haliti-
bus cum nebula mixtis, ut Fitruvio placuit, cui Fof. Querceta-
zus adlentitur, virium derivemus, five ex alio noxiorum effluvio-
rum genere fecundam variam Sylvii, Ramazzini, Hoffmanni
aliorumque doétrinam, id arbitror in aprico effe, vi craffe hu-
miditatis {olida relaxari & tono {uo privari, vi autem & vario
gradu putris inquinamenti blandorum humorum noftrorum ge-
nium perverti ac tenuem vifcerum fabricam deftrui, febriumque
epidemicarum, imo peftilentialium, infauftam aciem inftrui; pree-
fgrtim fub eftivo calore & auftris {pirantibus horisque inprimis
noéturnis; quibus denfior illa & virulentior nebula incumbit. Ira
Hannibal ex paluftri & no&urno aere alterum oculum tefte Li-
v10 amifit 4). Ferax morborum Batavia eft ob loca declivia &
paludofa, aerque Leydenfis male audit Foreflo, Pechlino, Boer-
baavio, aliisque ob canales, qui per mediam urbem aquas lentas,
corruptas ftagnaatesque vehunt, unde rubigines & nebule per
no&tem vim fere veneficam accolis adipergunt. Lawncisius,
qui de falubriori aere judicandi hanc legem tradit, fi regio palu-
gre folum non habet, fitu vero paululum fublimiori & ventis

: Per-

) Sic Brundufium, civium olim multitudine florentiffimum, Acerre &
alia loca negligi ceeperunt, ex quibus quzedam inter longa ficcandi tzdia
ad falutarem genium lente redierunt, ut Pifaurium. ) :
¢) Secundum experimenta Car, Leigh in lift, nai, Lancafirs L, 1, €, 2,
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perflantibus patente gaudet ¢), ex humilioribus e contrario &
paludofis locis deducit febres primum. terrianas, mox continuas
& malignas, deinde peftilentiales, & longas per hiemem quar-
. tanasf). Nullum eft nifi in reftirura ficcirate locorum prafidium.
Notat Ros. LENTiL1Us Stutgardie febres epidemicas non am-
plius, fed endemias & rebelles, idque pluribus annis, ficcato ad
meenia lacu & in ameenum pratum converfo egregie remififfe g).
Negandum non eft, paludes multasin perpetuum difficillime ex-
ficcari, quod de Pomprinis in Latio feepe fed incaflum tentatis re-
ferunt. Adgrediendum tamen utile opus eft, licet cum moleftia
tentetur, aegre perficiatur, aegerrime confervetur, Excitarunt
olim immunitates onerum a principibus promiffe@ 4). Excitare
poteft ipfa {pes non contemnendi lucri, cum terra paluftris ob
inh@rentem cceno pinguetudinem f{epe fertiliflima evadet, unde
Graxcis ad negotia quaeftuofa cohortantibus in ore fuit, paludes
emi oportere. Ratio aurem dignior, cui aures praebeamus, non
eft, quam falubritas aeris ab hoc opere non corporibus folum,
fed & animis ) plus vigoris concilians. Mergitur divinz aura
articula a paluﬁri & nebulofo aere, & fas eft ingenia, qualia
E{rnmrum fub craffo aere natorum, ficcari & acui. Neque vera
de parvis paludibus, quarum momentaneam colluviem calor ven-
tusque diflipatr, vel firiens humus fenfim imbibit, multum folli-
citi fumus £). Majoribus & limofis, qua non arefcunt fub firio,
; fed

¢) De advent, Rom. cal. qualit. C. V. 19. p. m. 86. * Hec procul dubie,
inguit, etiam inter @ftus falubyvis vegio habenda,
f) De nox. palud. efluu. L. 1. P. L C. 12. §. 5. p. m. 38.

g) Ib. L. I P. I.C. 3. §.3. p. 10. At cum minoribus circa urbem palus
dibus idem remedium quzreret, {urdis auribus cecinit.

b) Fac. Cuiac, ad L. X1, Cod. Fuftin. tit. 43. Comm. Op. T. III p.
m. 370. de aque duitu, conf. pavatiti, in L, dig, g3. tit. 23. de coacis
O'P'- '1-: II- P- Tils 63. #

i) v. Je. Imperial. de ingen. differ. L. 1L C. q. |

k) Paludes parvee ex pluvia aqua colleétz & fine ceeno plerumque fub.
fiftentes coarguenda non funt & bene potui animalium ferviunt, Nec
magnz, projunde, agitat® a dulcibus vel ctiam marinis aquis, com

Mm 2
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{fed putrent eo magis, quo nobis viciniores funt, occurrendum
eft. Nec magna adeo difhicultate exhauriuntur in acclivioribus
locis per foflas in proximum mare vel flumen deduétas, modo
fimul de opplendo finu & opportune avertendis per alios fulcos
aquis ad verera loca influere confuetis cogitetur. Si loca palu-
dum proxima funt ediriora, hydraulicis exhauriri machinis aquas
& aggere {inus compleri neceffe eft, de quo P. Caffelius, Fof.
Cevedus, D. Guilielmini & alii egerunt. Hac ut {emper ante
initium eftatis renrari debent, ita in magnis interdum paludibus
minor impenfa eft quam {perandus ex fucceflu fruftus, dumfpar-
fis vegerabilium feminibus per radicum cauliumque furgentes
fibras & rtubulos noxii intercipiuntur halitus, & ficcior -%:nﬁm
~ fundus aratro incipit aufcultare & conferi pofle. Si vero fpes ex-
hauriendi exular, corruptum & male olens puriori aqua huc in-
fluente mitefcit, neque ut ante ledit accolas. Ira paludes in' Je-
gypro legimus exuiflfe noxam, dum Nilus eas pervafit [), & Em-
pedoclem olim in ftagnantes aquas Selinuntiovum duos vicinos deri-
vantem fluvios peftem profliga(le m). Ad quam normam P. $a-
r1us adverfus febres peftilentiales natas in patria, occafione
aquarum ftagnantium, has vel exficcare, vel aquas fluentes ad-
snittere fuafit #). At & paluftria loca depurare igne licer, quo,

: : ur

pauco ceeno induétze ac pifcinis fervientes damnantur, Marinz inpri-
mis aquz vermibus & corruptioni refiftunt, Teflic dedere anfam ,ut Ve-
neti aeris falubritatem inter mnltas lacunas, mari induétas, vindicaret.
Quz vero metuendz paludes funt, non mediz hieme vel primo vere,
fed per zftatem ad autumnum usque fub zftu ficcante auftrisque fpi-
rantibns noxam minantur. :

) v. Strabon. L. XV II. Op. T. IT p. m. 1143. A. Ceteras urbes ait
ad lacus fitas gravem & praefocantem aerem in zftivis ardoribus lErane'i:m‘.re,.
& ccenofo humore peftem parere, at Alexamdrie incipiente zftate Ni-
bum auftum augere etiam lacunas & nullum ceenum relinquere, unde
malignus vapor exhalet ;

‘w) v. Dion. Laert. L. VIII fegm. 70. p. m. 535. 536. Sedata pefte epu-
" “lantes ad amnem S¢linuntii divinos honores confpetto Empedochi de.
tulerunt. H % '

m) De febre peftil. C, 20, p. m. 143.
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ut cum Marone dicam o), omne vitium excoquitur. Ruit pro-
nius in loca ignis quippe rarefata aér cum f{uis inquinamentis,
& purior his confumris fubtiliorque exir. Dum loco fpe in-
falubri coquuntur lateres, coelum hinc brevi falutare evadit ob
ardentes hic perpetuo ignes. Denique paludum prope urbes in-
expugnabilium noxa plantatis lucis {ylvisque coerceri deber, ut
inter anfraftus & cacumina arborum percolentur aéris fordes,
Veriffimum certe eft, quod Varro ait, mala ex coeli terreeque
infalubritate per noftram diligentiam leviora fieri pofle p). Pre-
clare hic fuis confiliis J. %’l Lancisivs de agro Romano

meruit 4). 2
§. VIIL

Nofocomia, fi pietatem {peftas, quz mileros cum inopia &
morborum fordibus confliétantes viétu & medicamentis {uftentar,

ornamenta {unt civitatum, fi immunditiem, peftes. At inter tot
tedia,

») Georg. L v. 86.87.
Omne per ignem

Excoquitur vitium atque exfudat inutilis humoy.

Ita & Plinius H. N. L. 36. C. 28. vim medicam in igne agnofcit, ad
Empedoclem & Hé?parmmm rovocans. Galenus de rge-rmc. ad Pifon.
L. 16. Op. lunt. C. IV. p. 96. G. admirandum ait Hippocratem fe fum-
mis landibus profequi, gqui peftem ex Acthiopia ad Graecos venientem
}gnniibus per civitatem accenfis repulit, injettis iis, quz bonos odores
underent.

p) Deve ruftic. L. IV, C. 5.

g) In L. de ﬂﬂﬂg}.’)ﬁfud. effuw. fubjuntlis quinque Epidemiis pernicioforum
ex hoc fonte €5 caftrenfium movborum, Ccelum nempe Romanum a pri-
mi 2vi falubritate multum deflexit, cum Totilas ipfo Alarico infeftior
excifis aquaeductibus l_Erimus tefte Procopio efficeret, ut aqua in ftagna

affim confluxerit., is diu mederi {olertia Theodorici non potuit, cum
ngobardis deinde agros urbis depopulatis hoc etiam accederet, ut
Tiberina aqua a'veis fuis egrefla fupra muros wrbis irrueret, tefte Foan-
me Diacono; unde peftis nata & Pelagium pontificem fuftulit & ur-
bem fere in folitudinem redegit. Poft nova a Francis & Seracenis illa.
ta damna infalubrius ceelum vix fenes intra nrbem feculo XTI vidit, Spem

Mm 3
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teedia, quee hic fuftinenda funr, & tam tetreshalitus plurimorum
hominum, lectulis paruo a fe invicem intervallo per unius cubi-
culi aream ftratis decumbentium, qua exfpeétari facile vel obti-
neri mundities poteft? Faterur BELLOsT1USs ¥), corrupto illo
nofocomiorum aere robuftiflimorum corpora acerbiffime adfligi,
& millies {e vidifle, fanatos {pecie, jamque abitum meditatos,
mox novis febribus , hamorrhagiis, diarrhoeis retraétos periiffe.
Vulnera, maxime capitis, que aer ille alluit , maligna protinus
& preeter ex{petationem funefta evadunr, negatque DioNyYs1us,
in inftru&iflimo illo Parifienfium nofocomio , Hotel de Dieu, fe
facile ex trepanatis unum alterumque f{anatum vidiffe , cum ex
aliis extra communem illam rot egrorum forditiem pofiris multi
elu&entur. Qui fpe lucri minifteria praftant conftantiora, intra
breve tempus exire coaéti in @dibus quidem fuis, at veneno illo
intra venas {uas fufcepto, occumbunt. In qua re maxime cumiis,
qui ex hydrargyro {putant, flebile commercium eft. Magiftratus
Venetus quod coercere fatis vagam Venerem non liceret, hac in-
feltos f{anari gratis ope {putorum in publicis locis voluit. Verum
in eftuariis illis vapor tam virulentus {pargitur , ut qui fani &
intempeftive curiofi accefferunt, {epe {ub unius horule mora os
puftulis refertum reralerint.  Vidimus a Gallis ftabilita nuper in
hac urbe nofocomia intra breve tempus ultra aliquot funerum mil-
lia extuliffe, & ob cadauerum, quibus magno fimul numero in
unum tumulum illatis terre parum inftratum fuit, {epulturam
! ; _ minus

etiam magis deferuit Clemens V. cum fedem Avione figeret, quam etfi
Gregorius X I. Romz A. 1376. reftituit, ipfe tamen ut multi fucceflo~

rum impares tot malis fuerunt. Seculo XVI. demum fub Leone X con-

* fultum magis eft & elegantiz & falubritati urbis, ita ut jam numerus
civiam duplo vel triplo major quam ante ad 85000 millia accederet,
rurfus tamen fub zrumnofis Clementis V11 temporibus ad 37000 millia
decrefceret. Senfim inter conftantiora pacis tempora rediit nativa cceli
clementia {ufloffis cloacis, ftratis viis & compitis, ficcatoque f{olo. Cum
paucis aliis_plurimum praeftitit Clemens XI. ufus eximiorum virorum

judicio & inter hos archiatri fui Lancifis. v, C. 3. & 4. de adver/, Rom.
czl. qual. ' o

v) Chir. @ Hopital g, m. 67,
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thinus providam, minus ab urbe remotam , nobis metum non
exiguum iniecifle, cum nonii folum, quibuscumlocis illiscrebre
ingrefTu egrefluque commercium effer, fed & vicine domus per
ipiam hiemem graviter laborarent, ut etiam rumor epidemici &
contagiofi morbi nafceretur. Sane quidquid eft nofocomiorum,
qua copiam @grorum maxime ex impuro fomite laborantium con-
tinent, in amplioribus oppidis, in quibus contaétusinquihamenti
facilius ferpit, fummam difficultatem parit, & circa medelam &
circa munditiem, fine qua'illa profpere nunquam fuccedir. Tu.
tius extra urbes locantur & ad rives. Laudantur Afediolanenfia
nofocomia, quibus ad {ingulos le¢tulos feceffus eft, quo poflint
excreta alui & veficee abripi protinus a rorrente fubjeftarum aqua-
rum. In libero perflaru aeris; in fparfis aquis, {i{qualide =ftuat,
in odorato fufimentorum halitu, f{i putretr, magnum prafidium
eft. Plus etiam meriti habet ventilator Halefii puriorem ad ipfa
conclavia @grotorum aerem derivans. Qua machina in crebrio-
rem ufum rraéta publicis jam teftimoniis gauder, pauciores poft-
hzc in nofocomiis periiffe. Plus excitabunt ingenia magiftratus
attentio, favor & neceflarii fumtus.

§. IX.

Ut legum prafidio omnes fulciend {funt communes fanitatis
caufle, qua ad univerfos cives in eadem focietate viventes {pe-
&anr, ira agquarum non minoris momenti cura requiritur quam
aeris, quin & illam huic prafert Lup. SEpTAL1US 5). Certe
murarione locorum plus plerumque ab aqua quam aere parimur.,
Hier. CarDANUS, qui ab aqua omnes morbos fanari pofle
cenfuir, viciflim ex {olo pravarum aquarum vitio peftem excitari
& exciratam confervari non citra rationem credidit ). Igitur

- ' licet

3) In Hipp. de aer. aqu. €9 loc, Com. I, text. 3. Quam fententiam novis

rationibus exornat Paul. Zacchiasin Quaft. Med. leg. L, V. tit. 4. Qu. 2.

Sane aquis ad plura fere utimur gquam veliguis omnibus, inquit Oriba-

Sius Euporift. L. I C, 14. Quae verba etiam Aeginete funt de re med,
L. I C. 50. Ipfe Hippocrates plura de aqua quam aere tradit,

%) Alterum in L, d¢ agua, alterum L, I, de venen, C, g,
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licet in nullo vel vili pretio aqua fir, res tamen Plafone judice
pretiofiffima non tenuioris tantum fortis heminibus, fed & aliis de
valerudine fua in majori fortunee gradu follicitis familiariffima,
fpem incolumis & longa vitee admodum (uftentat «), unice a natura,
guz optime indigentiis noftris confulit, in petum oblata, cum
reliquos potus falubritatis gradu longe inferiores ars & luxus
invexerint. Cum non omnes urbes bene fitee & ad {olem & ven-
tos & aquas fint, praeceptum Hippocratiseft, {anum bibere debere
{ine magno difcrimine aquam, qua prefto eft x), forte quod
illam, quz deterioris nota fuerit, corrigere liceat nunc coquendo
nunc colando nunc per arenas transfundendo , vel etiam pauxil-
lum aromatis vel acidi infpergendo ). Verum ut infirmis de-
le&tum aquea idem diétaror artis follicite commendar, ita nec fanis
turum arbitror, quid ferre ad rempus pofliar, audacius experiri;
maxime in plerorumque, qua corfigendi arte urilicear, ignoran-
ot d _ tia

2) Ch. Mentxelius {pem inde longz vitze exemplo illuftrat fenis 120 an.
norum, cui biennio ante novi dentes proruperunt. Is vero aqua ex fco-
pulis & vividis fontibus fcaturiente , unde a puero haufit, delettatus

eft multum. Eph. N.C. Dec. IT. A. 3 O. 15. o, Lockius ipfe fenex
maxime integram ad fenium usque oculorum aciem foli aquz acceptam

retulit, cujus etiam potu contentum Andr, Tiraquelium corpore & animo
ita valuifle {cribunt, ut XLV. & liberos §clibrus ederet.  Olim Eubulus,
qni folam aquam biberent, fagaces, ¢u@eTixsc adpellavit, v. Athen.
deipn. L, 1L C. 6. p. 43. F. Quales erant aquze potatores dnchimolus &
Mofchus, philofophi ex Elide , Theodoricus Lariffeus , Apolloni

Thyanneus & alii. Multam quoque Demofthenes aqua ufus eft, quam
inprimis, fi quid feriberet, ut vigilantiori ingenio effet, eam bibiffe
apud Libanium jegimus. Imo & illos, qui viftui carnium plurimum
indulgent, longzvos fieri ab aqua potu pofle, judicium eft G. Chey-
nei de fanit. infirm. tuend. C. L. §. 25. p. m. 115. ut adeo conftare fibi
tot experimentis videatur illud Pindari ME?W@WWTH:TH: EEIE'H

. rdyTey T Udwe,

x) De aer. agu. €F loc. Op. Ed. Lind. V. I p. 337. XV, 4.

‘77) ‘Aqua navigantium fub »quatore & intra tropicos hnmndnﬁ in mo-
dum feetens & verminofa . una ad ignem ebullitione , depuratur) & fex
ipfa quiete fubfidit , vel adfperfo tantillo fpiritus vitrioli putre corrigitur,
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tia vel negle@tu. Majori vero atrentione in dignhofcendis meliori-
bus aquis opus eft, {ipro potu iis utimur. Fortunatam regionem
dixerim, que jactare de (e poteft, ‘quod de Arrica Antiphanes
Lomicus 2), illam nempe multos Grecie 1raftus ur aliis doribus
antecellere, vita preelertim aquarem bonitate!- Has commendamus
ad (olis orrum maxime @flivum fCarérienres ; curlu probe exer-
citas, puris terris colatas , 7 excelores., infipidas, inodoras, vel
ur Hippocratico {tylo utar, albas, dulces, odoratas #). Tales
{unt limpidiflimee, pellucidifimee & inprimis levillime 5), qua -
cito ad ignem calefcunt , cito iilo remoto frigefeunt , operibus
SAE Ty 7 oo i PR ’ coétic-

%) Addit promtum {ibi effe, guftata aqua protinus terram Atticam agno-
{fcere v. Athen.deipn. L. 11, C. 5. p. m. 43. B. C. 1d acceflit ad éfvae-
. piay Attice, in qua tantam ceeli clementiam ex Comico Cafaubonus
adftruit, ut perpetunm ver agi Athenis videretur. Com. in Ath. p. m.
645. Cui tertio loco illud Eubuli accedit, tanta abundare rerum capia,
ut omnia {imul ibidem veneant. Nec tamen ipfe vel Atheneus vél (Ca-
o« faubonus in landem aquarum illarumn confentiunt; ob adverfum Fitru.
vii teftimonium L. FIII C. 3. Varictas temporum facile utrasque fen-
tentias conciliat. ' -

a) 5{5'551';5 Aeunx ')’;Wﬂgﬂ- CALEL) Septalio judice fic Hippacrati adpel-

- 16 Jankur, quia inter colores albus, iuter fapores dulcis, inter odores fra.

<1t .granis magis deleftat. Comm, in I.c. ITI, 16. Non aliter Homerus aquas

0 gibas dixit Odyjf. 5. fluere fontes Eé‘w: Aswﬁ, & dulces, dum naves
fifti feribit £yXs t'fé‘wn:zg yAvxegoio. v. Athen. 1. ¢, L. 1I. C, 4. p. 1.
B. Graci bonas aquas @70is6 vocabant,

#) Sola levitas, quee etiam a fubtilis noxa contagio pendere poteft, nom
fufficit. Erafifiratus olim improbans, ftatera levitatem aquarum explo.

- rare, falubres ait ex Amphirao &witiotas ex Eretria pondere non dif-
ferre. v. Athen, 1. ¢. C. 7. p. 46, C. Jam Plinius dixit, mllo pene mo-
‘mento aquarum pondera inter fe diftare. H. NI L.3r1. C. 9. Quin &
ipfe H. Boerhaave captis hodie follicite experimentis conftare docet ,
.. aquas ploviales, fontanas, fluviatiles hydroftatice examinatas & compa-
. ratas vix millefima ponderis fui parte differre. v. EL Chem. T. I. P. L.
. Gro. 611. Si Herodotus L. I1L; 23. p. #r. 168. Aethiopes annos vita
120. attigiffe vel fuperafle {cribity maxime praefidio aguze tam levis, ut
ligna innatarent, vix fidem hiftoriz nifi per ligna in illis locis compa.

Richrevi Opufe. T, IL Nn

ol F
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cofionum lotionumgue promte ferviunt, &'abaffu alealinoe);
quo impuriores aqua ftatimalbidee , opace, turbide eyadunt,
nihil limpidiratis (uz perduat. ~Ab his aquis {perare licet; quod
corpus ingreffu {uo haud gravent,  celeriter permeent ), expe-
dite diftribuantur, corrupra & acria plenius eluant, vifcera depus
rent, & omni virtuti, {ive ab alimentis five medicamentis pen-
denti, commodiffimum vehiculum prabeant ¢). Quam f{pem

o utrum

&iora & fere faxea tueri licet, tunc vero fimul cadunt jaftate levi[ll:_ati;
indicia. Ewl@i aquas decima quarta {ui parte aliis leviores Strabo tradit
Georgr. L, 15. p. m. 1068. C. Tales hodie quis dixerit natura vel arte
seperiri 2 Hujus generis eft, quod Atheneus habet I, ¢. C 2. p, 42. B.
cotylam aquee, quee ex Pamnges fodinis fluit, hieme 96 drachmarum
efle, zftate 66. 1d vero non diffitemur, diverfis temporibus'& alio ca-
loris gradu differre earundem aquarum pondera, neque hoc, fab minori
etiam differentia inlaude habendam efie aquan leviorem; quam Homerus
iuepToy optabilem dixit. T hE e

i o ‘!-.:

¢) Utimur plerumque oleo tartari per deliguium. At & folutum: facchas
rum faturni in aqua puriffima Florentinis. placuit. Nec argentum ab:
aqua forti arrofum & pura aqua dilutum explorandis aquis minori fide
fervit.. ; :

= : L L h 'a.:-..__"’}'_._i;‘
#) Hoc plerisque falubritatis fignum in maximo pretio eft, Prmftantior
aqua quzrenda non eft, quam quz celeriter hypochondria permeat, in-
quit Oribafius med, collett. L. V. C. L ]? m. 257.. Quibus verbis plane
congruunt illa Aeginete de ve med. L. 1. C. 50, ne quarere quidem mes.
liorem oportet , {i cito de przcordiis fecedit. Przjuit Galenus de fanit.
suend. L. I C. 11. Op. CL IL p. 67. 4. {i preecordia celeriter tranfit,,
nihil eft quod magis idoneam. requiras, Differt tamen corporis trans-

mittentis conditio. A bt B o

R L Gt .
) Princeps charatter eft fimplicitas' aquee, in finu pauciflima ?53:¢ o
noxia gerentis. Ita & penetrat & penetratur facilius. Patet inde, cur
tam facile-calefcat talis aqua & iterum refrizelcat? quod Hippocrati le.
witatis fignum eft Aph. V. 26. cur legumina, carnes & alia facile per-
uat. & in lotione fub connubio faponis efficacius maculas abftergat?

. Hue refero tolerantiam vini a multis inter pracipua figna relatam. Nem-
pe unica vini ad libram bona aquze' adfufi protinus diffunditur nec fapo-
yem mutat, daplum vini in eadem quantitate aquze aliquamdiu citra mi-
{celam .perﬁﬂ:it & quafi innatat, fapor autem pervertitur. HPUQ-;MME'--
mam in Sicilia agua fuit, guz vino mifceri nulla ratione potwit.. v, Se~
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utrum impleant magis aque pluvieean maris? fluminum, anfon-
givm lacuumue ? haud convenit multum ambigere. Lacuftres &
paludofas. pigras femper & craffas, hieme certe turbidas, =ftare
etiam olentes faftidiunt, nifi neceffiras impellir, omnes. Marinas,
quarum pars circiter quadragefima fal eﬁ, ipfa fitis repellit, &
potum, a quo acria eluuntur, non augentur, poftulat. Aquam
pluvialem Praxagoras reliquis pracrulit ur cifterninam Euenor f).
Leviflima quidem eft, at volatilium & facile putrefceatium partium
lixivium, quod in vafe claufo mox opacam maculam conrrahens
finum corruptelee panditg). Eadem tamen coelo tranquilliori,
non {qualente vel nimbofo collecta, cotta leviter vel colata fufti-
nebit AeT11 judicium, poru optimam efle protinus colatam 4).
Longe {uperat aquas, quas ex nive, glacie, grandine obtentas
damnant cum Hippocrate i) tantum non omnes, quod qua con-

creue-

lin. de fitu orb. C. 10. Tta Athenaus 1. c. C. 6. p. 43. D. in Teno in.
quit, fons eft, cujus aqua vino non permifcetur. Nec firidor blandas &
molles aquas decet. Loquaces lymphas Horatius vocat, Homerus
Udwp drodegéy. Ef enim craffius, quodallidit, velut lentius in aquis,
uz inftar olei fluunt, quod Tiberinis aquis obiiciunt. Id unum addo,
ummam fimplicitatem aqua non requiri. Recte Galenus, nulla, in-
nit, tam pura aqua eft, quin in cottione aliquid fedimenti relinquat.
e fimpl. med. fac. C. 4. Nihil vero tantillum terrei vel falini derogat
fimplicitati , 'imo hanc nimiam inutilem vocat celeb. 1. E. Hebenfireit,
elapfuram fortaffis in illo nimi fluxilitatis gradu celerius, nec ubi mora
aftionis requiritur, fubftituram, anthrop. forenf. 8. 1. C. 2, §. 10,
f) Athen. despn. L. 11 C.7. p- m. 46. D. |

g) Conf. transaét. Angl. N, 121. p. 652.

k) Tetr. L S. HLHC. 165. ex Rufo. Tta Hippocrates laudans pluviales
aquas tanquam Udure xsQOTATA, YAUXUTATA , AeTTiTATA %2
Aaumporata jubet colare prius & decoquere: déiTe Jt dpiledas

 %a) dwoovfecas 1. c. Op. Vol. L p. 339. XIX. 6. |

&) Hipp. de aer. aqu. € loc. Op. Vol. I p. 339. X X. femel concretas
aquas feribit in priftinam naturam non reftitui, tenue perdi, turbidiffi-

mum & ponderofifiimum relinqui. De nive tamen mitius fentimus.
' Hac aqua Atheneo probatur b.e. L./ ILC. 2. p. 32. C. Si nix fereniori

Na a2
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creuerunt, expulfam partem: {ubrilioremy dum-foluuditur: , nom
protinus vecuperant. - Fluviales aquee ad montes ortee &, fub: de
flvcunum  rivulerum- cencurfiv fenfim; auéte, mox alveo rapi
diori poft rot nowas accefliongs per Joca: magis deprefla ad mare
ruentes, tanquam ultimum declivioris tervse terminuar, dubiam
habent laudem ratione terraram;, quas fam longo tractu, &_.—jmgg!
multiplices adeo fordium mifcelas. transeunr: - Fueruat t

deliciz olim regum Perfize &) aquee ex Choalpe & -Eul'aen_;mil_'ij'- ,I'

bevinas Axpr. Baccius [) - laundavir, ut illas Niliolim ORrigas
s1usm) adfentiente AET10, #) quisomnes aliogni E_kw;ia.ﬁ_lgg"

* coelo inloca altiora & ab habitationibus horminunr remotiora cadit; &
in {upremis }}mgmehﬂratis ;:cil:]ig-itur-, liquata & vafe altiori femel de=
ftillata ita H. Boerhaavio: landatur, ut neget puriorem agquam extare:
Elem. Chem. T. I. P. L1 p. 6or. b & e

k) Herodotus L. I. 188. p. m. 76. ex uno Choafpe feribit regem Perfarum:

. bibere, quem aqua ejus, decotta onuftis plauftris etiam in.itinere comi--
tetur. - Ctefizrs vocat UdwQ éAapodramon ney ndison Athen: I e L. IL.
Ci 6. p. a5. B. Plinius ex Choafpe & Eulgo Parthorumreges bibiffe refert
H. N. L. 31.C. 3. de Eulgo potu regum. Perfize laudatze fuperins levi-
tatis Strabo I. ¢. habet.. | i 8t

.3) De theym. 3 I ¢.q. jucundam voeat in potibus & faluberrimam, ta..

- leq-llﬁ- a Cﬂndim l]rhE hﬂbitﬂm,,. niﬁ cum aﬂtﬁmpu-s E]mcarum il!ll"iiﬁl-‘
corrumperetur. Addidit erebro examinatam in tantaluce doétiflimorum.
virorum femper incomparabilem vifam efle., . Paulum I11; qui annes §3.
vixit, fecum has aguas, quo-iret, duxifle, ita Clementem F'LL &alios.
Matthiolus teftatur fictilibus adfervatam defécatamque per.annos plores:
incorruptam manfiffe, ad mat. med. Diofe. L. V. C. g... B .

) Med. colleft. L. V. C. 3. hinc & paludes Aegypti {olas falubres db}it,.

i 2
" "
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uod hasautumno ingreffus Nilus elota veteri aqua novam & meliorem

infundat.. Idem ex Rufo repetit Aetins, omyibus.virtatibus exornatas
eﬁge aquas Nili, ut corpus robuftum & bene Diqﬂgt;_ijgﬁda m.
I 8. IIL C. 165. Theophrafius Udwp mroAvyoydtasoy xaj JAvw~—
qaTov adpellat vigue nitrofa aloum folvens. Athen: L. T 4# 4T1.
F. ldem C. 6. p. a5 C. Ptolomaeum Pkiim&i&lphmﬂ“ad" filiam Berenicern:
aquas Nili-mififle , ut {olas biberet, ex Polybio refert, Andr, Baccius
de therm. L. I C.2. feliciffima naturse fuyium dicit; fubjelts rationi--

a) Qui L 9¢:%au§ibus INjli pramittit verba, fluviales aquas. %‘L Mm
amnes. malas effe,. : i

¥

[ ——
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damnar. ' AvrRrOES eo deteriores vocat, quo magis a {uo ortu
diftant. o) Sane fluvii anguitioris alvei a pluvia & purgamen-
torum ingreflu turbidiores plerumque aquas’ miniftrant, at ferri
yoffunt, fi fub bono rerrae & ceeli fitn ex medio majoris & rapi-
~ dioris fluminis gurgite’ hauriuntur, guippe puriores, penetrabi-
liores & ab 'ipfo motu’defecatiores.  Fontanam tanrum nomn om-
nibus preeferimus, que vt'CErLso judice p) poft pluviatilen
leviflima, ita una lege aflidui floxus {Caturiens magis murationum
expers eft. Nataad montes ex pluvia & {ub variis terre mea-
tibus colle@a ¢) ea ernmpirt vi, qug altitudini prima colleétionis
-refponder, idque [alabriter, {1 in tranfitu per terras puras &are-
ifofa fzbuleta “exuit adherentes fordes, & qui Nature colandi
modus' eft , aliquando ele&ro purior emergit. ¥) Norandus
femper materie genius eft; ‘qua vias obfider & vires vel noxias
vel falobres impertit ,, ad quod jam follicite veteres attende-

runt, 5)

e

1w

Sane ut prifca atas aquarum curatores magno numero ha-
buit, qui illas crebro & ipfos mirifice fabrice aquaedudtus inlpi-
S Nn. 3 cerent

o) Coliig. L. V. C..de agn. p. m. go. ubi & impofiibile effe ait, ut ma-
gnorum fluviorum aguz non fint turbidee, |
p) Demedic. L. 11 C. 18. p m. 100. Aqua leviffima pluviatilis eft, deiny
- fontana, tumex flumine, trm ex puteo; pofthac exnive€s glacie ; gravior
- hac ex lavw, graviffima ex palude.
" g) H. Boerhaave in El. Chem. V. I. P. II. p. 605, 606. fontana aqua,
" inguit, ex fola pluvia omnem ortum ducit. Nunquam fontes funt in
regione plana, nufiquam nifi in locis monti vicinis, femper copia eft
eorum falientium in vallibus intra montana loca. Idem de fluviotum:
ortu habet: plura Edm Hallefius. '

#) Landat Hipp. L. ¢. Op. T, L p. 336, XV, fontes ex locis fublimibus:

~ aridisque,, maxime ad folis ortum. '

~5) Non male Plinius H. N. L, 31. C. 3. p: m. §54. aqua femper dulcis i
argilloja ierra, frigidior in_tofo. Namque € hic probasur, dulées
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cerent & corruptelam omnem utrique pr@cavetent;s) ira & ho-
die merito magiftratum bonz aqua cuftodia follicitum tenet.
Abunde conftar, quantum & hominum & pecudis interfit, aquam
emni vitio carere, (%m-:i fi negligitur, malorum endemiorum
& epidemicorum invalelcit injuria, quam in progreflu ram facile
non eft, confultis licer medicis, propulfare. ~Endemia ex com-
muni caufla nata crebro debentur {ingulari in certo loco aqua-
rum genio , quippe conftantioris veluti ufos ita noxe. Si noa
fuppetunt aliz, quem in finiftro per improba loca tranfitu viri-
bus nocendi imbure, parcere paucis {olent vel fub ufu cautiori
vel temperie illas injurias facilius ferente, In Germania trans
Rhenum Prinius fontem notat, cujus potatoribus intra bien-
nium dentes ceciderunt & genuum compages folura eft. #) Ita
maxime vitio aquarum tribuitur familiaris multis gentibus ftru-

. marum
enim leviffimasque facit €F colando continet [ovdes. Sabulum exiles ls-
snojasque promittit, glarea incevtas vemas, [ed bomi faporis, Sabulum
majculu - & avena € carbumeu’us cevtas flabilesque €9 [alubres. Rubra
faxa optimas . [peique cestiffime. Radices montium faxofe € filex hoe
amplius yigentes €7¢c.  Idem dat exemplum clariffim® aquz in toto orbe
fricore & falubritatis palma, Deorum munere urbitribute. Marcia eft
olim Aufidia diéta, quam primus in urbem invexit rex Ancus Marcius,
deinde Ow. Marcius rex in preetura, rurfus Agrippa reftituit, ib. p. §53. 6+

¢) Hos inter Ful. Frontinus prifcas aquaduétuum rationes pulchre expo-
fuit. Roma eos nefcivit, donec primus Appius Claudius cenfor, qui -
vias fternere inftituit , A, R, 441. aquas per milliaria circiter undecim {ub
lateritiis fornicibus. vafto opere adduxit. Adduétee dein alize funt, in-
enti ornatu ac fumtu, a quadragefimo aliquando milliari. Procopius
; %(I V. P Viffor X X tales aquaeduftus numerant, tantz fubinde la-
titudinis & altitudinis , ut vir eques commode per eos inCederet. Solus
Agrippa receptacula aquarum in communes ufus feptingenta tefte Pli-
mia condidit.  Ingens hominum numerus ad tuendas aquas egit excubias.
conf. Fuft. Lipf. de magnit. Rom. L. 111 C, X I, '

u) Hift. Nat. XXV, 3. De fimili fonte Sufis in Perfia fcribit Vitruvius
L. 8. C. 3. Fonticulus eft, inquit, a quo qui bibit, amittit dentes, Sub.

_ jiet grecum epigramma, aquas ¢ffe egregias, at bibentibus demtes ex
eadicibus excutere. ity
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marum & f{crophularum frequentia. ¥) Bene ViTrUVIUS mo-
nuir, y) pro cognofcendis regionum aquis ad habitum incolarum
artendere. Sape probas priori @tate aquas intervenientes cafus
forruiri corrumpunt, ut terra morus, {ub guibus impuri & noxii
halitus ex locis antea interclufis, nunc in communionem apertis,
tranfeunt. Vana conjetura non efty; Atbenienfium peftem, qam
tefte Thucydide z) motus terre preaeceflit, hujus originis fuifle. 2)
Ad epidemica mala fufficit vel fola aquarum immundities, qua
ceelo inprimis feruente compurtrefcunt in puteis , & crebras dys-
enterias epidemicas, quales caftrenfes funt, pariunt. Cum in
eadem plerumque civirate difcrimen aquarum {it, uno loco falu-
brius, altero inquinatius fcarurienfium, opus eft {ub probo de-
le¢tu non nifi praftantiores & follicite exploraras ad ufum civium
derivare. Tres modos ducendarum aquarum ViTRUVIUS de-
fcribit, £) per canales ftruétiles, fiftulas plumbeas & rubos fiftiles,
quibus PA Lraprus canales ligneosadnumerar. ¢) Preeftant fere
fictiles, qui aquas vehunt, quales accipiunt, cum lignei mucidum
iig faporem facile concilient, plumbei durabiliores quidem & ad

SR 1 QU ' variam

x) Frequens malum in Stiria, Corinthiw, Salisburgo, apud incolas quo-

.. que Alpium & ad, Luccam. F.. G. Kaysler nov. itiner. ep. 36. p. 9I..
idem de Mediolanenfibus notat & ep. 84. p: 1278. de Schemmitii in Hun-
gaiia civibus, a vitio-aquarum tam luculento, ut, fi ex aliis aquis in
valle proxima bibunt, liberentur. Quz Ep. 33. p. 240. de incolis ad
Aoftam habet, quibus cum equis & canibus: firumz: {unt, imo deforme
videtur, non habere, credat’, qui velit..

y) Archit. L' 8. C. 5. p.m. 341. |
v) Hift. L. I. 23, Ed. Duker. p. 19. 1, 0. & L, III, 87. p. 221.1. 86.

a) Cum Fabio Paulino, qui in Thutydidem in prel. Marc, commenta-
tus etiam ex aliis monumentis fcriptorum terrze motus peftem antece-
dentes illuftrat, fentit vir celeb, f{ E., Hebenfireit in anthropol. forenf.
SO L CUIT §. 12. p. 60,

» L. VIIL C. 8. p. 344-
¢) L. IX, Tit. X1, Ed, Gefn. p. 976.
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wvariam pro decurfu Fm:mam aptiores, aliquid men deraf'a: cal-
cis adfpergere videantur. - Quis vero ‘noxam a5 interno ufs
plumbi non metuit; guod cum omni progenie {ua, cerufla, mi-
nio, lithargyrio, facchard faeneni aliisque tot in corpore humano
tiagmdtﬁb lufit? Veneficia olim opulentis heredibus infefta, qua !
rigor tribunalis in Gallia ereéti repreflir; ex hac -poriflimumclaffe
petira inter languores confumtionesque ad, {tara fere tempora oc-
ciderunt. - Occurrunt artifices plumbarii’ {qualentis ur plurimum
faciei & exigni vi, figulietiam in féilibus lithargyrio incrus |
ftandis occupasi, qm rmmmtbm inteltinorum, - tremoribus ners
vorum, coniracturis artuum, Janguoribus & anguftiis preecor-
diornm rtoties laborant, Dixeris heec magis penderea nocentiori -
ad ignem fumo plum )LmJJ 1d quidem non iverim inficias, at
citra acceflum ignis (olus etiam internus ufus plumbatorum, li=
cet audaciores excufenry frequentis noxe reus efl. £ Nocuit
{zpe aqua in pl ambeis valis guiefcens & a plumbt calﬂﬁﬂ&lau dul-
cefcens, nec minus coéta.in iisdem vafis, parirerque deftillata im
plumbeis alembicis, ob quam rem acriter Fortunatus’ Fidelis phar<
macopolas redarguit. f)  Obiicies, omni fere xuo & quodam
popu-
o - Y P2 st mo e -1“';111(.;: :
i) ‘*-.11111 in :gne pmmtius quam pTumbum e:u’ha!at fub forma fuml ex albo
flariefcentis & {ubdulcis, quem vocantin fyluis Hérc}?‘lﬂ]s Hiittenrauch,
“wnde fpafmi'cum torminibus & adftriftione alui, Hitrenkatze. conf. F.
Hoffmanni dif] "de metallurg. morb. c. 20.  Fufe de noxa' ex vapore
‘plumbi egit. A H!'Cummanus in Eph’ N.C. D. I. 4.3.0.131. Scrip-
fit quogue Stockhnfius Phyficus Goslarienfis de famo l:tharg}rru. ubi{yme -
ptomata meta lurgorom {ylvae Hercyma& in plumbo hbermtmtq Pl‘p-
feqmtm

¢) Do paralyfi ex faccharo fatarni vi A. Rhodii C. IIL 0. 10. Péh" Bo-
gelli-C. IV, 0. 32. De damno ex lithargyrio agit Digfe. L. k1 C. 27.
- Singulare exemplum ingentium malorum ex pulvere plumbi, quem ar-
I:lu.hco empiricus cupm[’e dedit, refert I Fernelius de curat. luis Ves
ner. C. M. Oriuntur pnmuin dyfent:—:na: fique ceﬂant. fumml crumatus
ventris cum ad(trittione alui & internis quali incendiis, 3 .

De velat med. L. I C. o.p.m, 146. Proprie qmdem plmjﬁmza
nog foluit purifiimum plumbum, imo videas, plum@lﬂ glo &.
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opulorum confenfu recepras fuifle pro aquis vehendis plums
garas fiftulas, eriam apud prifcos Romanos docente Baccio. g)
Verum hic ipfe non diffimular, omni eriam @vo querelas de no-
xiis ex hac caufla aquis auditas effe. Diferte monet ViTrRUVI-
us, b) fi {alubres aquas velis, non ex plumbeis aquis ducendas
effe, que ex adfperfa ceruffa vitiofe videanrur, in qua re pari-
ter ad pallores plumbariorum provocat. Ejus quidem commen-
tator Gu. Ph. Caftilioneus i) negat id mali metuendum efle,
nifi curfus aquee interrumpitur, in quo unice calu efflorefcentem
gruginem lambere agqua & arrodere inteftina poflic.  Ar velut
mora {tagnantis aqua & fub (ua corruptela magis arrodentis cre-
bro conringere poteft, ita nec vis deterendi conftantiori motui
denegari poreft, licet {fub momentaneo contaltu minus contami-
net & fufcepte noxe® convinci tam luculenter nequeat. G aALE-
Nusiple, dum aquam mundam & mifterae exforrem commendat,
fugiendam efle air, £) qua per canales plumbeos deriuatur, li-
mum enim ex plumbo in ea contineri, & bibentes dyfentericos
‘reddere: cui mox fententie Arabessacceflerunt & recentiorum
plerique. Scire refert, inquit cel. 1. e. HEBENSTRE I'T, vitiari
aquas & lentam veneni vim accipere, {1 per fiftulas plumbea in-
' tus

+*

C.II, 0. 9. p-17. Verum fuperficies plumbi, vel ipfo attaftu aerei
acidi fimilisque cauflze raro diu fine zrugine eflt, ab aqua mox pene-
trabili,

"

') De therm., L.I.C. 8. p. e

#) Loe L.g. C.7. p.346. Ex his vero fimul cadit opinio recentiorum
quorundam, veteres, dum plumbatis fiftulis ufi dicuntur, id de plumbo
candido feu ftanno intellexiffe. In hoc enim fufpicio noxa non cadit,
quid quod Rob, Boyle eos, qui in ftanno Anglico laborant, vegetos

- effe & morbis raro corripi teftetur,

4y Ib. p. m. 347 : Howp
k) 7. de medic. fec. loc. Op. CL IV p.180, H. "

C Richrevi Opufe, T. 11, Qo

e
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tus lamina armatas fluxerint. /) . Non hic refpicimus alias aqua-
rum opportunitares, rigandi hortos, viarum eluendi fordes, in-
cendia reftinguendi, fed veam communis potus falubritarem,
quam fas eft extra omne periculum vitii, etiam parvi vel ambi-
gui, collocare.  Eriamfi vero aqua, quam vena fontis fub dio
emergens vivam & finceram fundit, facilesque ruricolis aditus
prxbet, praferenda fit, fi tutis commodisque viis ad civitatis
ufism deduci pofiit, aquee claufze puteali, qua ex rerra meatibus
in {fcrobem ccecum confluens, nifi crebro agirarur & exhauritury
parum a paludofa difcrepat; opus tamen {@pe eft, fi altera aqua
potiri non licet, in altera caute quafita acquiefcere.  Quoties
fodiendo ad certam altitudinem locum puriflimi fabuli attingi-
mus, quod fcaruriens adpellatur , quia tantdm adfluic rurfuos,
quantum tollitur, ineo ad fundum wvel latera adfurgit aqua vis
va {caturiginis, pura omnino, modo alia nulla nifi per hoc fa-
bulum trajeéta admirtatur. m) Crafliora & feculenta rantum non
omnia ab arenulis illis & filiculis excluduntur, fi falium contagia
excipis. Aliquando licet profundius aquee nulle reperivntur, #) -
aliquando parum profunde tales; que vitio vix carent, quia cume
vicinis paludibus vel cloacis communicant.  Fas eft puteos tum
privatos tum maxime publicos idoneis locis & a vicinialatrimarum
remotis ita inftrui, ut injuriee quidem ab iis arceantur, nec inicii
corrupta, nec incidere animalia, vel ex ipfis hominibus infantes,
ebrii, farui, furiofi poflint, confultam tamen f{it, non nimis pro-
hibere acceflum folis vel aeris novi.. Hic enint gravius incum-
: bens

al

¥ Inanthrop. for. 8. I C. IL §.8. p.58. Mox fubjicit: calx plumbs aguis
virulentiam infinuat certiffime, i .

m) Talis aqua locis puriffimis reperta & a Britannis folerter examinata
eft ad aurum fere ut 20 ad 1 ad aerem fub juftis cattelis ut 1 ad §30.

n) Plotius Stroffordiz puteum notat 2600 pedum ad perpendiculum , id-
que Edhuc fine acceflp aquz. v. H. Beerk, Ei. Chem, T, L P.11, p.
m. 0608, { . : v -

1N
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 bens & renovari impos parit corruptelam fuftentatque, & nifi o)

puteis, inprimis publicis, repurgandis & a fece, quotannis mini-
mum, liberandis cura impenditur, vulgarium morborum caulla
hinc crebro nafcuntur judice Lancisio0.p) Ingens obferva-
tionum fylva docet, puteos veteres diu nec apertos nec renova-
tos, hinc putri ac feerida colluvie infeétisque plenos, in multo-
rom perniciem virulentiflima exhalaffe. ~ Fuit in Gallia puteus,
qui ex {tagnante diu & conclufa aqua halitus tam mordaces effu-
dir, ut infpiciens ccecus, brachium immittens paralyticus evade-
ret. .{) In aliis, qui defcenderunt, f(ubito unus poft aiterum ex-
&

{tin¢ti funt.¥) APARAEUS puteum norat centum ulparum, in
quem

o) Putei aquam perpetuam quidem habent ex terrae meatibus prodeuntem,
non tamen ut fontes foras emergentem, hinc defides, nifi crebro hau-
riuntur, & pravee, {i a vicinis paludibus vel cloacis vitium illuc deftil-
lat. Ideo, inquit Fortun, Fidelis, fere omnes magne civitates infalu-
bribus puteis utuntur, Addit paulo poft: graves €9 infalubres in uni-
werfum videntur omnes puteorum aque, de velat, med. L. L C. 4. p,
m. 30. Olim putei erant vilium hominum fepulturze, deinde apud vas
_rias gentes loca fuppliciorum.

o) De nox. palud. efuv. L. IL Ep. 11, C. 5. §. 12. p. 197.

q) Lachmund oryélogr. S. 1V, C. 3.  Pavdies Ephem, Gall. A, 67,
P. §2; '

#) G. Haneus Bergis ancillam refert in puteum defcendifle, at tertio quar-
tove gradu, ob =ftum & mephitim, fugifle retro.  Altera audacier
rapto hauftro defcendens protinus corruit , mox herus manum por-
retturus, denique vicinus ad auxilium advolans Eph. N, C. 1. TII,
A. 2. 0.13. p.2o. Fere f{imilis obfervatio putei lethiferi legitur in
Nic. Blegny Zodiac, Gall. ¥679. Nou. 0. 8, p. m. 174. Apud D,
Sennertuwm civis Winsheimenlis conclufum din puteum mundare cupi-
ens periit cum aliis opem allaturis, prax, C. III P, 3. (. 2. o, Fa-
ber Lynceus in expof. in Rechum. p.783. feribit aliqguem pro gallo il.
lapfo educendo delcendifie. in puteum & corruifle, ita & alterum , ter-
tium vero dato protinus figho retraftum f{emianimem. Vidus Vidius
P. IL med. 8. 2. pueri meminit illapfum gladium ex puteo {ublaturi,
Statim periit & injectus deinde experimenti caufla canis, Confer, qua
de flamma ex puteo habet Laur, Wolffiriegel Eph. N. C. D. 1. A. 33.
p. 108. it. Angelut. dt febr. mal. C. 2. Fortum. Licet de an, antig.
C.23. I. M, Fehr, de fcorzon, p. 161. _

| Qo2
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quem ipfa cadavera projefta fuerant. Is poft aliquet menfes ita
infecit aerem, ut per viginti milliaria homines tanquam pefte
interirent. 5) Cogitandum igitur perpetuo eft de munditie pu-
teorum & crebra fubjeftarum aquarum agitatione. Bene ALEx.
BeneDICTUS aquas, qua ufu non exercentur, peftiferum cor-
poribus noftris venenum efle cenfuir. #) - In ortu malignorum &

eftilentialium ex hoc capite morborum quid non tentare magi-

ratus, quas non promulgare leges folet? Facile erat {cintillam™
opprimere, natis inde incendiis impari fucceflu refifticur.

(TSR, ¢

Wec minus omnium in civitate intereft, ut efculenta & po-
tulenta non nifi probe explorata veneant publice ,’ & fub legum
vinculo magiftratus impediat, ne vel penuria laborent incole,
vel iniquis pretiis emungantur, vel fraudibus vendentium & cor-
ruptarum mercium adulreriis {int obnoxii. Sela penuria fub fa-
me comite ad cruda, immatura, impura & ad efum inepta impel-
lIens peftem peperit, qualemapud Romanos ex fame natam & per
annos inftantem defcribit GareNuUs, #) fimilemque tempore
Maximini ex eodem fonte (@vientem EusEBiv s. x) . Pretia ex
ratione proventuum {timat magiftratus, & lucro nimis inhian-

' - : tes

| 5) Op. Chirurg. L. X. C'l\ 13. p. . 349. Id. Pene faGum 1562 p_i‘ii:uu
civilium bellorom annos S

#) De peftil: febv. L. V.C. 2.

%) De fusc. bonit. €3 vitio C. I Op. CL IT. p.33. F. G. nata funt ulce-
fa, herpes, impetigo, carbunculi, phagedenz, cum malignis febribus.

%) Hift. eccl. L. IJE C. 8. p._ m. 357. Mortem defcribit' binis armatam'
telis Aosus T¢ ops wad Anes. Tta Curtius L. IX. C.10. ex prave victw
peftem delineat in exercitu Macedonum Alexandiri M. ubi ftratifue.
runt campi plaribus femivivis quam cadaveribus.  Plutarchus in De-
metr, Op. V. I p. 912. B. vim peftilenti inde illuftrat, quod, vt fig
in fame, quibusvis cibariis vefcerentur, :
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tes manus cohibet, acrius vero cum fceleribus & impofturis ve-
nena pro alimentis vendentium pugnat.  Abfint a macello mor-
bidi pecoris carnes, nulle five domeftice five fylveftres ex alio
guam fano & recens mactato animali {ub publica cen{ura venum
_exponantur. In lee boum vel aliorum animalium epidemica non
eft coarguendus legum rigor, qui; quidquid ex illa claffe car-
nium fuppetir, cum laéte, butyro & cafeo, ab ufu. civiam exclu-
dic. Varii quidem infectarum carnium gradus f{unr, neque exi-
tiales omnes, at idem ifs fatum convenit ac mercibus a peftilen-
riali loco adduétis, etiamfi fufcepti veneni nondum sonviéte fint,
_ exurendis nempe vel abolendis. Provide & fapienter carnium ad
victum venalium infpeétores y) magiftratus conftituit modo feve-
rius i illas inquirere & ipfa pulmonum, hepatis , mefenterii &
inteftinorum vicia infpicere hand dedignentur, carnesque maci-
lenras Liabeant ex morbo & tabe fufpetas, neque ignorent artes
impoftorum cutem fufflantium. Verueces crebro pulmonum la-
borant vitio, porci intra pinguedinem grandines & vitiligines
continent, oves fcabiofee funt, caprz fere femper valetudina-
rie. ) In Lipfienfi, ut vocant, convi¢torio duodecim perierunt
ftudiofi ex carnibus vaccarum, quas tuberculis & bubonibus re-
fertas nequam ceconomus coemit. #) Puranr aliqui, falem, ace-
tum, fumum corrupta corrigere, at {pem illam improbant, qui-
; bus

y) Quos tamen fzepe ad carnium cenfuram uft afinos ad Iyram fe habere,
& oculos parum attentos, imo ccecos poft fuccidiam a lanione oblatam,
arguit Rof. Lentilius in mifc, pratf, P, 1L p. 50q,

%) Varre L. IL de ve ruft. C. 3. capras fanas nemo, inquit, fanus pras
mittit, nunquam fine febre funt. Plutarchus epilepticas dicit & fimili
morbo comedentes inficere, quod & Hippocrates de populis Lybie ha-
bet a comitiali morbo non liberandis, qui2 perpetuo caprarum carnibus
velcuntur & earnm teguntur pellibus. ae facr. mord. Op.- T. 11, p.
326. LI, bt oS Lo

&) Paul. Ammon. Irenic. Qu. 5. X. M. Valentini pand. med. leg. T,
1. p. 542. Simile ftudiolis Regiomontanis ex el putrium carnium com-
%igit, utiin febre ibidem epidemica 1649. Lud, Keplerus refert. -

Qo3
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bus plus candoris circa pectus eft. Notat 1.m. FEng, paganum
Wiivtenbergicumn, qui {uem morbidam in frofta (ciffam, acete
maceratam & fumo expofitam poft tres menfes edere cum f(uis
ceepir, intra oftiduum doloribus capitis, vertigine, tumore fa-
ciei & crebris lipothymiis oppreffum cum filio periiffe. &) Ali-
um Nerdlingenfern Ros. LENTILIUS commemorat, qui bovem
morbidum faginarum lanienis cultro clam f{ubjecit, ipfe in con-
diendis carnibus occuparus ex tetro halitu febre maligna & bu.-
bone fub axilla, capitis magnitudinem intra horas XXIV @quante,
laboravit, interque deliria & convulfiones deceffit, nec lanio nifi
zgre evafit. ¢) In Gallia tefte P. Bor ELLO caput extulit febris
epidemica maligna multis funefta ex efu veruecum poft pregrel
{am in horum grege luem. d) Igitur folertes oculi & emunétz
nares cenforis requirnntur, nec ferinas carnes {ub incipiente fee-
tore, nec facile mortuos pifces vel ex limofo ftagno extratos ¢)
ferentis. “Cerealium eo juftior cura habetur, quo ‘eminentiori .
loco inter ea, quea falubriter nutriunt & univer(os, panis eft.
Decet non cogitare folum de {eminibus optima {peciei {ub jufto
agrorum cultu ferendis, fed & iisdem, dum colliguntur, probe
repurgandis & tutoadfervandis. Fieri autem folet, ut nunc grana
frumentorum fubipfa pravavegetarione vitium contrahant nunc
{emina mifceantur herbarum agreftium fegeti innafcentium, im-
probe {pius farine, nunc rite horreis illatum excuffamque fru-
mentum in granariis male notz mucefcat. Oportet publica gra-

naria,

b) Eph. N. C. Dec. I A. 6. 0. 191. p.269.
¢) 2. ¢ it. D, 1IL 4,2, 0.116. p. 173, : .
d) Cent. II. OBf. 32. : |

e) Nihil fere citius pifcibus putrefcit, ut foetor eorum brevi ad littora

ejettorum docet. Liparenfes inuafit peftis, cam mare zftuans pereun-
tium pifcium copiam ejecifiet. Tales legiffe videntur ichtyophagi, quos
_ideo pifcibus vivere vetuit Alexander M. Plin. Hift. Nat. VI 23.
Lzedunt {®pe pifces fpecie fani ut mytuli, v. A B. Behwens epift jad
dll. Werlhofium, & {quille minores, v. G, Hanesi Obf, 283 in Eph.
N.C. D, 1 4.3