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rostfarbige Staub, welcher ans den Samenorganen des PI%EES_. den sog.
Ruhesporen besteht, muss vom Winde anf Berhentzeuﬁn'aiuclim- geweht
werden, auf deren Blittern er eine neue. in Gestalt rother Flecke aut-
iretende Krankheit hervorruft, welche die Wissenschaft Aecidium
Berberidis nennt. Sie besteht aus den Keimschlinchen der genannten
Ruhesporen, und diese bringen selbst wieder nene, 'mu]emgestaltete Sporen
hervor, welche vom Winde zuriick auf das Getreidefeld getragen werden
und dort von Nenem die Rostkrankheit verursachen. Wiirde man nun
in der ganzen Welt alle Berberitzenstrincher vernichten,
so wiirde auch der Rostpilz unbedingt mit vernichtet wer-
den. denn auf Getreide allein kann er eben nicht existiven. Zum min-
desten aber hat jeder orvdentliche Landwirth darauf zu achten, dass
in der Nihe seiner Felder die Berberitze vollstindig ausgerottet wird,
und wer in seinem Garten Berberitzenstrimeher sich hilt, der rupte
wenigstens alle kranken Blitter derselben stets nach Moglichkeit ab und
verbrenne sie. -

Eine zweite hierher gehivige Krankleit ist der Brand des Ge-
treides. Wir unterscheiden auch davon wieder zwei Arten, den
Schmierbrand und den Staunbbrand.

~ Der den Schmierbrand vernrsachende Pilz. von den Botanikern
Tilletia caries genammt, befallt ausschliesslich den Weizen, und zwar
besonders den Sommerweizen. Der Pilz erfiillt mit seinen Sporen den
ganzen Fruchtknoten und tritt an dessen Stelle in Form eines Linglich
runden. schwarzen, schmierigen und unangenehm riechenden Korpers
anf. Tm Gegensatz dazu sieht man in den vom Staubbrand, Flug-
brand oder Russbrand, Ustilago carbo, befallenen Getreidedhren
an den verschiedensten Stellen schwarzen trockenen Staub anftreten.
Die Bliithentheile werden davon sehr ungleich ergriffen, so dass z. B.
bei der Wintergerste meist nur die gemeinsame Bliithenspindel zuriick-
bleibt, withrend beim Hafer oft nur der Same zerstirt wird und die
Spelzen erhalten bleiben. In den letzten Stadien der Krankheit treten
die die Sporen rvepriisentivenden Staubmassen auch ans den Halmen
unterhalb der Bliithen sowie ans den Blittern hervor.

Fin dem genannten sehr nahestehender Pilz, der Maisbrand,
Ustilago Maidis, befillt den Mais und erzengt an demselben fanst-,
ja kopferosse schwarze Anschwellungen. :

Diese enthalten bei trocknem Wetter ein schwarzes Pulver, die
Sporen; bei feuchtem Wetter jedoch verkleben die Pulverkirnchen zn
einer theerigen Masse. Wie hiinfig der Pilz werden kann, migen Sie
darans ersehen, dass ich in der Umgebung von Strassburg an einem
Vormittag dorch eine Anzahl Schulkinder einen Centner von Pilzmassen
einsammeln lassen konnte. Ich wurde zn diesem Einsammeln veranlasst,
weil man in Amerika diesen Pilz fiir ein in der Franenheilknnde uner-
setzliches Heilmittel erklirt hat und alle miglichen giftigen Substanzen
darin gefunden haben will. Ieh habe jedoch ganz in Uebereinstimmung
mit dem beriibmten Pilzforscher Brefeld constativen kimmen, dass der
Pilz fiir Hiithner, Tauben, Kaninchen, Kiihe und Menschen ganz un-
schidlich ist, so dass seine Verwendung als Arzneimittel geradezu als
sinnlos bezeichnet werden muss.  Zu diesem Resultate sind iibrigens die
Bauern in Elsass- Lothringen schon lingst gekommen. Sie lachten mich
dlis, ads ich von den Giftwirkungen des Maisbrandes zu sprechen anfing,
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“jene beriichtigte Krankheitsperiode, welche die (eschichte &Isldie Pest
des Antonin zu bezeichnen pflegt. Es kann keinem Zweifel unter-
liegen, dass in dieselbe viele Krankheiten einbegriffen sind: eine der-
selben, welche auffallend an die Pest von Athen erinnerte und von Galen
selbst 1) mit dieser verglichen worden ist, beruhte, wie nicht mehr be-
zweifelt werden kamm, auf Blatternansteckung %), endete aber hiufig
ohme die bei jener Seuche durch den Ergotismus veranlassten Compli-
cationen, so dass unser von seinen Leistungen sehr eingenommene Autor
wagen konnte zu sagen, dass alle von ihm — mit Samischer Erde —
Behandelten binnen Kurzem genasen. ausgenommen die ganz Unheil-
barven. Im Greisenalter beobachtete Galen eine iihnliche im Buche de
probis pravisque alimentorum suceis beschriebene Seuche, welche nur da-
durch nach seiner Aussage von jener verschieden war, dass sich infolge
einer Hungersnoth die Bevilkerung namentlich anf dem Lande von wn-
passenden und verdorbenen Nahrungsmitteln hatte nihren miissen und
daher weniger seucheniest war. so dass bei Einigen Phlegmonen, Ery-
sipel und Geschwiire sich entwickelten. bei Andern Herpes und Tmpetigo,
Ja selbst Psora wund Lepra; bei Manchen ging der Hautausschlag in
Brand iiber und tidtete sie. Andere erlagen den sekr schweren ruli-
artigen Darmersclheinungen, noch andere zeigten hinterher eine Beein-
triichtigung der geistigen Filiglheiten. Wo ein Aderlass gemacht wurde,
da heilte die Wunde nicht, sondern die Wundrinder wurden wie durch
etne Schiirfe (Sdzvor) des entleerten Blutes cerletzf.  Diese Schilderung
geniigt wolil, nm darans mit ziemlicher Sicherheit die Complication mit
Ergotismns zn erkennen. Wer etwa noch zweifelt, fiir den diiriten die
folgenden winrtlichen Anfiithrungen wohl ausschlaggebend sein. ., Fer-
dorbene Speisen, sei es nun, duss sie von Natur schon solele waren, sei
es, dass sie zicar von Natur qut, aber durch Fiulniss gleich scldecht
(wie jene) oder noch schivmmer geworden sind | und zwar Hafer, Weizen
und alle andern Korngewichse, welche theils durel Tange und selileche
Aufspeicherung eine Neigung zur  Fiulniss  angenommen  haben  oder
sehimmelig geworden sind, theils gleich wiihrend der Entwicklung von
Rostbildung (¢ igvaifne = a rubigine) verdorben worden sind, sind
sehr gesundheitssehiidlich,  Von denen, welche durch Hunger gezwungen
solche Speisen genossen, starben die meisten an fauligem und pestartigem
Lieber, andere wurden von Lritzartigen und aussatzartigen Ausschligen
(ESerdjuece thopodest zei Lerpoidect) befallen 7). Es ist mir klar,
dass der Autor hier dieselbe Epidemie wie vorhin mit im Aunge hat. da
er wieder die psora- und lepraartigen Hautkrankheiten erwiihnt. Er
setzt aber diesmal ausdriicklich hinzu., dass die Aetiologie unter
anderem anch inrobiginisem Getreide gesucht werden muss.

Im ersten Buche de alimentorum facultatibus, Cap. XIII, wird ein
aus einer Gramineenart, Namens Briza, bereitetes Brot als é@belriechend

1y de simpl. medic. IX, 1.

2} Rhazes behanptet in der Einleitung zn seiner Abhandlung iiber die
Blattern, dass schon Galen eine, wonn auch wnvollkommene Beschreibung dieser
Krankheit gegeben habe. Wegen der aut die Geschichte der Blattern beziiglichen
Stellen anderer arabischer Schriftsteller verweise ich auf Francis Adams (The
-seven Books of Panlus Aegineta T. II, London 1844, p. 330), auf Hirseh (L ¢.)
und aof Haeser (1. c.),

3) de differentiis febrium lib. I, cap. 1V, edit. Kilhnianae T. VII, p. 285.
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Weiter erwithnt unser Bericht aneh Branderscheinungen am Brust-
kasten, ein Symptom, welches, wie Sie sich besinen werden, schon bei
der von Hlppuk.mtes beobachteten grossen Seuche angedeutet worden ist.
Nicht weniger interessant ist eine dem Chronicon Turonense
entstammende Stelle, welche ich nach Bouqguet!) citive: ,, i Jakre 1085
kam ein grosses Evdbeben vor wnd im westlichen Theile Lothringens eine
grosse Pestilenz, bei welcher viele durch krampfhafte Zusammenziehung
der Nerven gepeinigt wurden. Andere verloven durch das heilige Feuer
Glieder, nachdem dieselben kohlschwarz geworden warven, und erst dann
starben die Erkraniten elendiglich.”* Dies ist die erste Epidemie des Mittel-
alters, bei welcher neben denWirkungen derSphacelinsinre anch
die des Cornutins d. h. Kriimpfe erwiihnt werden. Wir werden sehen,
dass spiiter viele Epidemien von convulsivischem Ergotismus zur Beol-
achtung gekommen sind. Was die Sphacelinwirkungen anlangt, so be-
geonet uns hier zum ersten Male der Ausdruck membris carbonum instar
nigrescentibus, der spiter hiufig wiederkehrt. So finden wir denselben
z. B. in der Chronographie Sigherts von Gemblourg (Gemblacensis),
wo fast ganz dasselbe®) wie vorhin, nur fiir das Jahr 1089 erzihlt wird.
Es finden sich anch Angaben®), dass das Brot in diesem Jahre
blutend und dunkelroth gewesen sein soll. Diese Epidemie von
1089 herrschte auch im folgenden .Jahre noch in Lothringen, oder sie
entbrannte vielmehr 1090 zu nener Heftigkeit. Mezeray') erwiithnt in
seinen Gesclhichtsbiichern, dass | das heilige Feuer in diesem Jalve stiivker
als je aufloderte und fiirchterliche Verwiistungen anrichtete,  Ueberall
auf den Wegen, in den Griben wnd an den Kivehenpforten sah man
ranke und Sterbende, die von unertriglichen Schmerzen geplagt laut
sehrieen, und von denen bel etrigen die Gluth der Krankheit Beine, Arme
und Theile des Gesichtes brandig zerstirt hatte., Durch diese Heftig-
keit erregte die Seuche die Aunimerksamkeit der ganzen Christenheit und

gaudentes incolumitate. — — Omnes fere intra diem septimum enrvantur. Nam si
(uis sub hoe dierum spatio sanitatem non reecipit, corporis colluvione salubrius
morte intercedente confestim excedit. — — FEst in ipsis miraculis hoe insignins

miraculum. Igne namgue extincto, in membris patientium caro et cutis vel artus
quique, quos morbus vorax sensim depascendo exederit, minime quidem restan-
rantur, verum, quod mirabilius est, nudatis ossibus, quae truei incendio super-
fuerunt, sanitas et soliditas cicatricibus ipsis residui eorporis tanta confertur, ut
videas plurimos in omni actate et sexu utroque, brachiis jam nsque ad bhumeros
absumptis, similiter et tibiis usque ad genna vel eruribus usque ad renes aut in-
guina exustis funditus et abrasiz, tamquam sanissimos, multa alaeritate pollere.
Adeo virtus St. Antonii perditarum in eis partinm damna retentarum frmitate
compensat, ut ne¢ viscernm teneritndo intima eum ipsis interdum eostarum obiei-
bus cute spoliata et earnibus, frigoris aut alterins molestine injuria de facili pulsetur.

'} KHerum Gallicarum et Franeicarum Seriptores, Paris 1781, T. X11, p. 465:
Anno 1085 factus est terrae motus magnus et in occidentali parte Lotharingiae
pestilentia magna, ita guod molti nervorum contractione distorti cruciabantnr;
alii sacro igne membris exesis ad instar carbonum nigrescentibus miserabiliter
moriebantur. — Ueber das Chron. ‘'nr. siche Potthast, Bibl, medii aevi, p. 233,

2y Monum. Germ. hist. T, VIIL (Seriptorum Tom. VI p. 366: Aovnus 1089
pestilens, maxime in oceidentali parte Lotharingiae, ubi multi sacro igne interiora
consumente computrescentes exesis membris, instar carbonum nigrescentibus, aut
miserabiliter moriuntur aut manibus ac pedibus putrefactis truneati miserabiliori
vitae reservantur, multi vero nervornm contractione distorti tormentantor,

3) ef. Krysinski L e. p. 2. An den beiden von mir im Original nachgelese-
nen Stellen fehlt diese Angabe,

1) Abregé chronologique de Phistoire de France, Amsterd, 1720, p. 150,

Kobert, Hist, Studien. Bd. 1. a
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gab den Anlass zur Stiftung des durch Papst Urban II Destiitigten
Ordens vom heiligen Antonius, und von diesem Schutzheiligen,
welchen die Brandkranken mit Vorliebe anzarufen pflegten, wurde die
ganze Krankheit statt Ignis sacer spitter auch I'gnis Antonii, Antonius-
fener genannt. . R ;

Dieses Zusammenbringen des Mutterkorns mit den Heiligen hat in
der rimisch-katholischen Kirche iibrigens bis heute noch nicht aufgehirt,
so dass z. B. in Biohmen beim Volke noch jetzt der gewihnliche Name
fiir Mutterkorn Korn des heiligen Johannes ist.  Ob man auch das
sogen. Johannisfener dort mit dem Mutterkorn in Zusammenhang bringt,
ist mir unbekannt. Die griechisch-katholische Kirche scheint einen Zu-
sammenhang des Ergotismus mit dem Mutterkorn trotz der vielen in
Russland dadurch vorgekommenen Vergiftungen nicht zu Kennen.

Ich wiirde Sie, meine Zuhirver, unnithig hinhalten miissen, wollte
ich Ilmen alle seit 1090 historisch beglaubigten Epidemien von gan-
eriinfisem Ergotismus hernennen, geschweige denn im Detail mittheilen.
Ich glaube, dass die besprochenen zur Verdentlichung meiner Ausfiithrungen
iiber die von Brand handelnden Stellen bei den Schriftstellern des klas-
sischen Alterthums, dem Hauptgegenstande meines heutigen Vortrags, ge-
niigen werden.  Ich eile daher iiber alles uninteressante Weitere schnell
hinweg und verweise hetrefls Einzelheiten auf Fuchs'), Sprengel?),
Haeser?), Hirscht*) und E. Marchand?).

Etwa ums Jahr 1125 trat zum zweiten Male eine Epidemie anf,
wo neben den schwersten Verstiimmelungen der Menschen an Hiinden
und Fiissen dorch den Mutterkornbrand anch die a prochensten
Symptome der Cornutinwirkung zur Beobachtung kamen. Einer der Be-
richterstatter, Vincentins Gallus?, sagt dariiber: ,, Einige wurden
vom heiligen Fewer wie durch wirlliches Feuer an Hinden und Fiissen
verstiimmelt, nicht destoweniger aber einem jimmerlichen Leben erhalten;
viele andere wurden durch Nervenzusammenzichung verzerrt und gequill,
80 d‘r;ss cine ungeheure Volksmenge unter dieser furehtbaren Heimsuch-
ung litf*

Diese Epidemie ist anch deswegen von hichstem Inferesse. weil hier
zum ersten Male das Mutterkorn nicht nur zufillig angefiihrt, sondern
als aetiologisches Moment verwerthet worden ist. Einer der Be-
schreiber néimlich, Robert Dumont, der Fortsetzer der Chronik Sig-
berts, filnt fiir die Epidemie des Jahres 1125 ansdriicklich als Ursache
an, dass dem Getreide ein dunkles verderbtes Korn beigemischt gewesen
sel, infolge dessen das Mehl sanguinolent, missfarbig wnd giftig wurde.

') Hecker's Annalen der ges. Heilkunde., Bd. 25, 1834, Januar,

) Opuscula academica Lipsiae 1314, p. 59,

3; Geschichte der Medicin. Bd. 11, Jena 1832, p. 8.

;J E:n;lhl;lqh der histor. geogr. _Il’ntlmiugia. Bd. 1T, Btuttgart 1883, p. 141,

ude historique et nosographique sur que spidémi i

Paris 1873, Delnlmjra.qm':! ‘Plp et B S s g % S h
) Commentar, Lib. VI, cap. 9 und XXV, cap. 84 und 90, eitirt nach Gruner

p- 119: Lothari 11 temporibus quam plurimi mortales dira sacri igniz tabe fuerant

vexati. Ipsa siquidem sacro igne hominum membra et artus corripiebantur, ne-

cendebantur, nec non computrescebant, ita ut ea lue plures miserabiliter moere-

rentur, alii vero manibus aut pedibus e morbo perustis mutilarentur, truncatique

miserabili vitae reservarentur, multi quoque nervornm contractione distorti torqne-

rentur, infinitaque multitudo hac horrenda persecutione laboraret.







erkliirt sich selir einfach dadurch, dass man in guten Jalren die schwarzen
Kirner aus dem Getreide einigermassen auslas und wegwart, wilirend
man in. Jahren der Theuerung sie mit ass, In Jahre, welche von den
Chronisten als besonders frochtbar bezeiclnet worden sind, fillt daher
keine einzige der vielen Epidemien.

Die geographische Verbreitung des Antoniusfeners anlangend
ist #zn merken, dass dasselbe besonders in Lothringen, Flandern, Aqui-
tanien, der Dauphinée und Isle de France gewiithet hat. In Deutschland,
den Niederlanden, Spanien und Portngal trat es veremzelt und in andern
Liindern scheinbar gar nicht auf, oder es fehlen die Berichie dariiber,

Der Jahreszeit nach fielen fast alle Epidemien in den Herbst und
“"i::itrer, e¢in Punkt, anf den ich weiter unten noch einmal zoriickkonmmen
Werde.

Die Mortalitit der Epidemien war eine recht grosse. So wnrden
anno 994: 40000 und amo 1129 wenigstens 14000 Menschen dahinge-
rafit. Bedenkt man, dass bei der damaligen mangelhatten Art der Ge-
schichtsschreibung gewiss viele Epidemien gar nicht notirt und iiber viele
die Notizen verloren gegangen sind, so wird man mir wohl glanben, wenn
ich die Zahl der an Sphacelinsiunrevergiftung erkrankten
Mensechen allein in der Zeit von 1000—1500 auf mehr als
Hunderttansend schitze.

Die erste wirklich medicinische Beschreibung der Seuche dureh einen
Fachgelehrten stammt von Wendelin Thalius aus dem Jahre 1588;
1596 gab die medicinische Facultit der Universitit Marburg ein noch
jetzt erhaltenes Gutachten iiber eine damals in Hessen herrschende Epi-
demie ab, in welchem Gutachten zum ersten Male der seitdem bis heute
noch iibliche Name Kriebelkrankheit fiir Mutterkornvergiftung vorkommt.
Das Wort erkliirt sich so, dass noch vor dem Schwarzwerden der Finger-
und Zehenspitzen in denselben ein Gefiihl des Kriebelns und der Ver-
tanbung auftritt, ganz so wie in einem eingeschlafenen Gliede.

In Frankreich, wo der Mutterkornbrand wohl zwanzigmal hiiufiger
aufeetreten ist als in Dentschland. stammt die erste medicinische Be-
schreibung der Krankheit von Thuillier dem Aelteren. Arzt des Herzogs
von Sully aus dem Jahre 1630. Der Pariser Academie der Wissen-
schaften wurde diese Angelegenheit zum ersten Male 1672 durch Per-
rault und 1674 zum zweiten Male durch Bourdelin bei Gelegenheit
zgweier Epidemien in der Sologne und um Montargis her vorgetragen,
Man wihlte darauf hin Dodart ans, sich iiber den Zusammenhang der
Epidemien mit dem Mutterkorn zn orientiren, und dieser sprach sich
auf Grund von Thierversuchen am 16, Miirz 1676 entschieden dafiir aus,
dass das Mutterkorn die fiir Scorbut gehaltenen Epidemien
bedinge. 1710 wurde iiber denselben Gegenstand nochmals der Aca-
demie berichtet und dabei eines Bauern Erwiilmung gethan. dem infolge
von Mutterkorngenuss erst alle zehm Zehen abfielen, dann die ganzen
Fiisse und zuletzt das Fletsch der Unter- wnd Oberschenkel . so dass nur
die nackten Knochen diberblicben. Andere Berichterstatter iiber dieselbe
Epidemie sagen aus, dass die Kranken manchmal Finger wund Zehen in
den Handschuhen und Stiefeln fanden, da die Glieder sich ohne Schmersz
mnbemerkt losgestossen hatten. Bossau erzihlt von einer Frau. welche
auf einer Eselin zur Ampulation thres mutterfornfranken Beines in das
Hospital reiste, dort aber bereits amputirt ankam, indem das Bein durch




die Erschiitterungen des unbequemen Transportes der Patientin sich olne
Blutung und ohne Schmerzen bereits unterwegs abgelist hatte. — In
der Abteikirche zn Vienme sah man einem Berichte von Bacquias zu
Folge noch im Jahre 1702 zahlveiche menschliche Glieder der Mutter
Gottes geweilt aufgehiingt, aber diese waren nicht von Wachs, wie es
sonst - kKatholischen Kirchen woll zu sein pflegt, sondern es waren
wirkliche mensehliche Finger, Zehen, Arme wund Beine, sclhwarz und
mumienartig eingetrocknef, die sich bei Ergotismuspatienten von selbst
abgestossen hatten und von den iiberlebenden Patienten zum Danke fiir
ilwe wunderbare Rettung der Kirche gestiftet waren.

Und zweitelt etwa noch jemand, dass alle diese Erkrankungen auf
Mutterkorn zn beziehen sind und mit der Sicherheit eines Experimentes
hervorgernfen werden kinnen, der hive folgende von Vérillart!) auf-
gezeichnete Geschichte. Ein armer Mann in Noyen sah, wie ein be-
ciiterterer Baner sein Getreide durch Auslesen von Mutterkorn befreite,
und bat um die Erlaubniss, das herausgeworfene Mutterkorn nelhmen zn
diirfen, eine Erlanbniss, welche ihm nicht ohne den ansdriicklichen Hin-
weis anf die Giftigkeit dieser Kirner zn Theil wuarde. Der Bettler aber,
welcher hungrig war und zno Haunse eine hungernde Familie hatte, nahm
den Ansschuss, liess ithn mahlen und verbuk ilm mit wenig Mehl zu
Brot, wovon die ganze Familie begierig ass.  Aber was geschah! FEle
ein Monat vergangen war, waren der Mann, seine Fraw wnd seine zwer
griosseren Kinder wunter den Erscheinungen der schwersten Mutteriorn-
cergiftung gestorben, wund das dritte, ein Siugling, welcher nur efwas
Mellsuppe aus dem giftigen Mehle erhalten hatte, wurde taubstumm wnd
verlor beide Beine. ,

Angesichts solcher Thatsachen werden wir es gewiss richtig finden,
dass kurz nach diesem Ereigniss in den verschiedensten Lindern Ver-
ordnungen erlassen wurden zum Schutz gegen derartige Vorkommnisse.
So warde noch in demselben Jahre 1770 durch denselben Vérillart
gine Broschiire abgefasst und unentgeltlich durch eine Ackerbaungesell-
schaft an die franzosischen Bauern vertheilt, worin die Gefilrlichkeit
des Mutterkorns unter Bezugnahme aunf obigen Fall dargethan und Jeder-
mann, besonders die Geistlichen aunfeefordert wurden, zur Vernichtung
desselben nach Kriiften beizutragen. Aelnliche Schriften und obrigkeit-
liche Erlasse ?) habe ich aufgefunden fiir Braunschweig (1764, 1770 und
1778). fiir Bihmen (1770), fiir schwedisch Pommern (1772), fiir Han-
nover (1785), fiir Chursachsen (1786). fiir Oesterveich (1805), fiir Baden
(1816) ete. Der Inbalt der Verordnmungen weicht in den einzelnen
Lindern natiirlich von einander ab. Am richtigsten scheint mir die Vor-
sehrift zn sein, wie sie dhnlich z. B. fiir Oesterreich existivt, dass im
Falle der Noth alles im ganzen Lande geerntete Korn von obrigkeit-
lichen Commissionen, die fiir jeden Ort einzeln zu ernennen sind, ge-
priift, und wenn mutterkornhaltig, unter Angen der Commission durch-
zusieben oder auszulesen ist. Das dabei gewonnene Mutterkorn wird
vom Staate an Apotheken verkauft. Jeder Baner, welcher sich dieser
Vorschrift entzieht, wird mit Confiscation seines simmtlichen Kornes be-

') Mémoire sur une espece de poison connu sous le nom d'Ergot. Tours 1770.
2) Siehe dieselben bei K. F. H. Marx, die Lehre von den Giften. Bd. II,
Gittingen 1520, p. H06.
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straft. Dies ist anch das einzige Mittel, welches in Russland
zum Ziele fithren wird. Doch kehren wir nach dieser Abschweifung
zur Schilderung des Mutterkornbrandes zuriick. .

Nicht in allen Fillen verlief die Krankheit so typisch, dass die
Finger zuniichst schwarz wurden und dann abstarben, sondern es wurde
manchmal gleich die ganze Hant der Arme und Beine oder auch wohl
gar des Rumpfes brandig und stiess sich unter unsiiglichen Schmerzen
ab. Derartige Fille berichten Briickmann ') und Joh. Taube?). Die
Taube'schen Angaben beziehen sich anf ein Midchen, welches sich
mehrere Male iiber den ganzen Korper hiutete. ,,Die erste Hiulung
bestand tn der wahven und ganzen Haut, so dass man, wenn ein Theil
abgesondert war. Sehnen und Fleisch ohne Bedeckung liegen sehen Lonnte,
Wer sich jemals das Vergniigen gemacht hat, einen Flusskrebs im
Wasser seinen alten Harnisch ablegen zu sehen, der kann sich einen Be-
griff’ von dieser Hiiwtung machen. Die getrocknete Decke der Finger
und Zehen sprang auf und less sich abstreifen. So hart die dusserliche
Seite dieser todten Haut war, so weich war die imwendige” Taube
giebt anch Abbildungen solcher abgestossenen Hautstiicken. welche noch
deutlich die Form des Gliedes erkenmen lassen, welches sie frither be-
kleidet hatten.

In einem Falle, den Hussa®) 1855 in Bohmen bei einem Midchen
beobachtete, . traten zunichst brandige Flecke am Riicken und dem
Unterleibe anf., Bald aber ergriff der Hautbrand den ganzen Rumpf
vorn und hinten wnd die Oberschenkel; die gesammite Haut liste sich ab
und unter furchtbaren Qualen erfolgte der Tod.* _

War die Hanterkrankung eine noch leichtere, so kam es nicht zn
eigentlichem Brand, sondern nnr zu Hantausschligen. Ich fiihre, da
dies znm Verstiindniss der Stellen bei Hippokrates, Thukydides und
(Galen von Belang ist, dariiber wirtlich an, was Taube sagt. . Ieh
kann als allyemeingiiltiq angeben, dass je stirker die Mutterkornver-
giftung die Oberfliche der Haut beriihrte, desto gewisser war die Besse-
rung. IDie allererste Kranke, welche eine collkommene Krise durch einen
der Kri'ze idhnlichen Ausschlag bekam, war eine Frauensperson. — —
Wenn Kinder und junge Personen ausgefahrene Kipfe bekamen, so
besserten sich ihre Zufiille kwrz darauf, aber doch nicht allemal mit
Bestand.  Bei Bejahrten habe ick niemals bise oder fliessende Kopfe
gesehen.  Dagegen setzten sich bei denen., deren Blut noch wirksam ge-
nug dazu war, sehr oft Blutgeschwiire an allerled Orten des Leibes an,
Zugpflaster zeiglen ihnen nicht selten den Weg, und es entstanden um
den Rand dersellen dfter im Nacken als an den Beinen ziemiich grosse
Blutgesclwiive (Furunculi), welche eine Menge Eiter gaben und alsdann
die Kranken, wo nicht ginzlich zur Gesundheit brachten. so doch sehr
erleichterten.  Dergleichen Geschiciive heilten nicht geschiwind, und ich
sah das auch wicht gerne.  Aber dieyenigen Blasen, welche, anstatt Eiter
in_sich zu enthalten, nur eine wissrige gelbe Flissigheit fiihrten, be-
schiiftigten die Kunst unweit linger. Sie hatten das vollkommene An-
sehen von Brandblasen, ehe sie geiffnel waren. Wenn sie aber platzten,

1,'{ Commere, litterar. Hnrimharg.. 1743, hebdom, VII,
) Die Geschichte der Kriebelkrankheit ete. Gittingen 1732,
4) Prager medic. Vierteljahrschr, 1856, Bd. XI1L
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so _floss ein gelbes, oft iibel riechendes Wasser heraus. Sie nahmen ge-
wihnlich ihren Stz an den Fingern wnd Zehen, Man durfie sich, sie
zu heilen, unter 5—8 Wochen keine Hoffnung machen. Sie frassen um
sich in die Weite und drangen tief ein. Diese Blasen, von denen man
anfangs fiirchiete . sie wirden in den trocknen Brand iibergehen, schienen
im_Anfang der Krankheit Leinen widrigen Einfluss auf den Kirper zu
haben, teh fand aber wirgends, dass sie hellsam Lritiseh gewesen wiiven,
sondern es entstanden darauf meist noch andere Zufiille, denen wieder
auf andere Art begegnet werden musste.'

Dass bei so disponirten Individoen jeder beliebige Hautansschlag,
wie Masern, Scharlach oder Pocken sehr gefilnlich werden kann, ist
leicht verstiindlich.

War gleich eine grissere Menge von Mutterkorn mit einem Male
verzehrt worden. so erfolgte begreiflicherweise sehr hiufig der Brand
gleich in den Theilen, welche mit dem Gifte zuniichst in Beriihrung
kamen, d. h. im Magen oder noch hiufiger im Darm. Es kam dann zu
brandiger Zerstirung entweder so grosser Darmstiicke, dass sofort der
Tod ertolgte, oder wenn die Giftmenge geringer war, so Kleiner Stiickchen
der Darmschleimhant, wie dies anch beim Unterleibstyphus vorkommt,
und die ganze Vergiftung hat dann grosse Aehnlichkeit mit
Typhus. Obwohl darans selbst ilir jeden Laien schon klar und dent-
lich hervorgeht. dass man bei Menschen, welche an Unterleibstyphus
leiden, natiivlich nicht etwa noch Mutterkorn geben darf, man miisste
- denn enragirter Homoeopath sein, so ist doch die Kritiklosigkeit einiger
Mediciner so weit gegangen, dass sie gerade zor Behandlung des Typhus
das Mutterkorn in grossen, keineswegs homoeopathischen Dosen als das
allerbeste Mittel empfablen und noch empfehlen. Ieh kenne einen
Forscher, welcher allein in sieben Schriften diese Behand-
lungsmethode anempfohlen und sogar der Pariser Academie
der Wissenschaften vorgelegt hat, ohne bei dieser Wider-
spruch zu finden. Konnen Sie mir es verdenken, wenn ich im Inter-
esse meiner an Typhus leidenden Mitmenschen gegen diese Behandlungs-
methode in Zeitschriften polemisirt und sie geradezn als Mord bezeichnet
habe? Dass bei solcher Cur nicht alle Patienten gestorben sind, st
wahrlich nicht den Aerzten zu danken, sondern nur dadurch ermiglicht
worden, dass das branderzengende Agens des Mutterkorns, die Sphace-
linsiiure, ein sehr zersetzlicher Kirper ist, welcher auch bei der aller-
besten Aufoewahrung des Mutterkorns unter Bildung ginzlich un-
wirksamer Zersetzungsproducte allmihlich verschwindet,
so dass in der Regel nach neun Monaten nar noch Spuren und nach
zwei Jalen gar nichts von dieser Sinre mehr in der Drogue enthalten
ist. Tch habe ans den verschiedensten Apotheken und Drogunenhand-
lungen Deutschlands, Englands, Frankreichs, Amerikas und Russlands
Proben von Mutterkorn entnommen und fast immer gefunden, dass sein
Sphacelinsinregehalt infolge langen Liegens ein minimaler, wmeist sogar
oleich Null war. Wir kimnen es uns daher wohl erkliiven, dass den
meisten Typhuspatienten die Mutterkornbehandlung nicht so viel ge-
schadet hat als sie hiitte schaden kommen und schaden miissen, wenn
das verschriebene Mutterkorn etwas {frischer gewesen wiire. Bei den
Epidemien von Mutterkornbrand kommt eben gerade der Umstand sehr
in Betracht, dass das Mutterkorn im Stadinm seiner hichsten
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Wirksamkeit, d. h. gleich nach der Ernte, zu Brot verbacken
und gegessen wird. Liisst man das Getreide erst lange lagern, so
sehadet aueh die Beimengung sehr grosser Mutterkornmengen nicht mehr.
So wird es uns jetzt leicht erklirlich. dass alle Epidemien von
Mutterkornbrand in die Zeit bald nach der Ernte fallen,
wiihrvend die Monate Mirz bis Juli davon so gut wie ganz frei sind. In
Griechenland freilich, wo man zweimal im Jahre ermtet, kann neben
dem Hanptanftreten im Herbst aunch noch ein zweites schwiicheres mm
Sommer moglich sein. ,

Eine Erklirung fiir die merkwiirdige Thatsache, dass nicht beide
Emmten gleich viel Mutterkorn ergeben. haben erst kiirzlich F. Haber-
landt und E. Wollny ') gegeben. Diese Forscher fanden niimlich,
dass das Getreide um so stirker vom Mntterkornpilz befallen wird, je
spiter im Jahre es bliht. So fand fir die gleiche Anzahl Saatkorner
Haberlandt

Saatzeit 4./V. 11.fV. 18./V. 25./]V. 1./V]. 8,/VL. Datum

Mutterkorner 0 1 24 18 - 80 56  Anzahl
bei der Ernte und Wollny in einem gleichen Versuche

Saatzeit 1.1V, 150V, 1./%. 16.J¥. Datum

Mutterkorner 13 154 47 382 Anzahl.

Jetzt wird uns anch die Angabe von Plinius verstindlich, dass das
zuletzt geschnittene Getreide am meisten von Robigo befallen wird.

Ich wende mich jetzt aus begreiflichem localen Interesse zu der
Frage: Was wissen wir iiber Sphacelinvergiftung bei Menschen nach
(Genuss mutterkornhaltigen Brotes fiir das Land, in welchem wir uns hier
befinden? Da die Geschichte des eigentlichen Russlands fiir friihere
Jalrhunderte sehr in Dunkel gehiillt ist. so betrifit die erste uns hier
interessirende Notiz nur die Ostseeprovinzen. Der schon oben genanute
schwedisch2 Historiker Ilmoni?) berichtet: |, Von Krankheiten des Jahres
1711 stnd zu merken als new wm Novden nuwr Scharlach. Awusser im
Norden aber sehen wir zuerst die schon fiir 1710 genannte Raphanie
sich immer weiter aunf den siidlichen Ostseeliisten zeigen, wund eben
so verbreitete sich die fiir 1709 genannte grosse Viehkrankheit immer
weiter diber den grissten Theil von Deutselland wund Oberitalien wunter
Beibelaltung des wesentlichen Theiles dhrer wrspriinglichen Form, néimilich
der mit Brand sehliessenden abdominellen Irgﬁf:zmmﬂtbn etc.”  Offenbar
hat es sich hier also um eine schwere Ergotismnsepidemie gehandelt,
welche in erster Linie Schweden und Finnland, dann aber anch die
Kiisten der Ostseeprovinzen betraf,  (Hochstwaluscheinlich beruhte
die grosse Viehkrankheit ebentalls wenn nicht ausschliesslich, so doch
zum Theil auf geschwiichter Resistenz der Thiere infolge Mutterkorn-
genusses, da uns d{iber Coincidenz von Ergotismus bei Menschen und
grossen Viehkrankheiten anch noch auns spiteren Jahrhonderten Berichte
vorliegen.) — In unsern Ostseeprovinzen aber sah es dazumal schon so
wie so gar traurig aus. Die 1701 im nirdlichen Africa ausgebrochene
wirkliche Beulenpest war 1704 nach Ungarn, 1705 nach Polen, 1708
nach Polnisch-Preussen, 1709 nach Litthanen, dem Kinigreich Preussen
und Kurland gekommen. In Litthauen und Prenssen waren daran 284 000

:,‘I iﬁeitsehr_i_lim landwirthschaftlichen Vereins in Bayern 1886, p. 269 u, 299,
3 Le. pe 1







briler et que d'ailleurs les événements d'une guerre contre les turcs pour-
raient affaibliv tout d'un coup et peut-étre sans ressouree les forces et la
considération du Czar, il est apparent, aw moins jusqu'a présent, que les
moutements, qu'il fait faire @ ses froupes, nont pour premier motiv que
d'en faire montre a lenvoyé ture, quon fait marcher fort lentement.

Hirseh fiillet als Quelle fiir diese Epidemie an Schober, in BreslL
Samml. 1723, 39, Ich kenne diesen Bericht nicht, finde aber den obigen
vollkommen geniigend, um darans aunf eine Epidemie von gangraenisem
und convulsivischen Ergotismus zu schliessen. Es wiire von hichstem
Interesse fiir die Geschichte der Medicin in ‘Russland, wenn es gelinge
aus den Acten des Kriegsministeriums die oben genannte dissertation tres-
curiense heranszofinden und zn veriftentlichen.

Der russische Etatsrath M. A. Weikard!) berichtet aus dem Jahre
1779 von einer in Fulda herrschenden Mutterkornepidemie, an der zuerst
das Federvieh, dann die Thiere einer Menagerie und zuletzt auch Pferde
und Menschen erkrankten und theilweise starben. was ihm nach seinen
friitheren Erlebnissen in Russland nichts Neues war. Er sagt mit Bezug
daranf: ,,leh schrieb ein Tractiitlein con zwer Bogen dariiber und er-
kliirte , es set ein Faulfieber (Febris putrida). Ich empfakl Brechmittel.
— Man wird sich erinnern, dass zu jener Zeit in Dewtschland Hungers-
noth dazugelfommen war, welche gemeiniglich folgt, wenn selr hiufiges
Mutterforn vorausgegangen ist, wie ich auch in Russland den Fall
erlebt habe Wir ersehen darans, dass unser Autor mit dem sehr
reichlichen Vorkommen von Mutterkorn in Russland genan bekannt ist.
Leider beschreibt er die darans erwachsenen Epidemien nicht. Dass
aber solche damals fast alljihrlich dort vorgekommen sind, kann gar
keinem Zweifel unterliegen.  Auch iiber das Vorkommen desselben in
Sibirien hatte schon 1773 Model?) berichtet.

1785—88 herrschten im Gouvernement Kiew schwere Mutterkorn-
epidemien mit Gangraenerscheinungen, zn deren Linderung Maslowski®)
umherreiste und die nothwendigen hygienischen Massregeln traf.

Wegen weiterer Einzelheiten und einiger als Pest gedeuteten Epide-
mien aus der iilteren Geschichte Russlands, welehe vielleicht mit Mutter-
korn in Beziehung stehen, verweise ich auf’ W. M. Richter’s Geschichte
der Medicin in Russland?) sowie auf Joseph Frank?®). Fiir die letzten
fiinfzig Jahre giebt es officielle Berichte, aus denen ich einen von G riin-
feld gemachten Auszung als Anhang folgen lassen werde. Man kann
etwa acht grosse Krgotismnsepidemien im Ganzen fiir Russland unter-
scheiden, welche rein gangraends oder gemischt d. h. sowohl gangrae-
noser als convulsiver Natur gewesen zu sein scheinen. Dass auch noch
inallerletzter Zeit Mutterkornbrand vorgekommen ist, ersehen
Sie daraus, dass mir durch liebenswiirdiges Entgegenkommen der Militiir-

1 Dmkwtlrdi]qhaiten aug der Lebensgeschichte des Kaiserl. Russ, Etatsraths
M. A, Weikard. Frankfurt und Leipzig 1802, p. 203,

%) Kleine Schriften. Petersburg 1773, pag. IX der Vorrede.

%) Teschistowitsch, Geschichte der ersten medicinischen Schulen in
Russland, Petersburg 1883, p. 609. Russisch.

1) 3 Biinde. Moskwa 1513 bis 1817, Russisch und dentsch,

) Praxeos medicae nniversae praecepta; partis sec. vol. I, sect. 2; Lipsiae
1821, p. 201. VB%I. auch Yassukowitseh, Bullet. des se. med, XVI, 40, Bar-
dowski, Med. Ztg. Russlands 1850, No. 22 p. 171 und 1853 p. 158. Schrenk,
Reise in die Tundren der Samojeden I, 19.
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behirde zu Tiflis ein brandiges Zehenglied eines an Evgotismus erkrankten
Soldaten zugeschickt worden ist, iiber welches Sie ansfilhrlich in dem
Iu':,'smsl:u‘st_:lllm Buche bervichtet finden. Wir sehen also, dass in Russ-
land wie in Dentschland und Frankrveich zahlreiche Epidemien von
Sphtwelul}'rﬂ'glﬂung vorgekommen sind, ja dass dieselben lier bis anf
den hentigen Tag noch nicht aunfgehért haben. Nur in unsern Ostsee-
provinzen 1st, obwohl man auf den Feldern wolil noch Mutterkorn sieht,
von Erkrankungsfillen aus den letzten Decennien nichts mehr bekannt,
reworden.

Kommen wir nach Erorterung dieser histovischen Thatsachen nun
zi der Frage, welche von den genannten vielen Krankheitserscheinungen
ich durch Fiitternng von sphacelinsiturehaltigen Mutterkornpriiparaten habe
hervorrufen kinnen, so wird wohl manches fiihlende Herz unter Thnen
mir zurufen: Wozn noch grausame Thierversuche, da an der schreck-
lichen Wirkung des Giftes ja gar kein Zweifel sein kann?  Aber darauf
muss ich erwidern, dass. als ich mich mit der Mutterkornfrage zn le-
schiiftigen anfing, dieser Zweifel wohl vorhanden ja sogar selr berechtigt
war, denn es war innerhalb der letzten Jalwzehnte keinem der jetzt
lebenden Pharmakologen gelungen, auch nur eine Spur von echtem Mutter-
kornbrand zn erzengen, so dass einer der namhaftesten Forscher Deutsch-
lands, als ich von Mutterkornbrand zu reden anfing, mich ganz ernstlich
fragte, ob ich denn an Mirchen glaubte. Aber ich liess mich bei der
ungehenren Wichtigkeit dieser Frage fiir das Wohl und Wehe unserer
Patienten und Patientinnen dwrch solche Skepsis nicht abschrecken, und
es gelang mir, an Kaninchen, Katzen, Tauben., Hithnern und Schweinen
Brand des Kropfes, Magens. Darms, des Gaumens, Kehlkopfes, der Luft-
rihre, des Kammes, der Bartlappen, der Fiisse, der Ohren und der Fliigel
bis zum freiwilligen Abfallen der letzteren zu erzengen. Aber
freilich altes verlegenes Mutterkorn, wie es die meisten Apotheken fiihren,
macht solche Erscheinungen nicht, sondern mur frisches. unverdorbenes.

Ieh schliesse damit meine Betrachtung der Sphacelinsiurewirkungen
und gehe zu einem zweiten bisher noch nicht erwiillinten giftigen Bestand-
theile des Mutterkorns, der Ergotinsiure oder Sclerotinsiaure iiber.
Dieselbe ist besonders von Zweifel in Strassburg und hier in Dorpat
von Prof. Dragendorff und Podwyssotzi, jetzt Professor in Kasan,
untersucht worden und wird von vielen Aerzten noch jetzt als die
einzige wirksame Substanz der Drogue angesehen. Aber ich und G riin-
feld haben gefunden, dass sie selbst resp. daran sehr reiche Priparate
sogar bei Monate lang fortgesetzter tiglicher Darreichung niemals Brand
erzengt, selbst nicht bei Thieren, welche zn Brand ausserordentlich dis-
ponirt sind, wie Hihne. Umgekelirt wurden meine Sphacelinsiure-
priparate nm so wirksamer, je mehr ich sie von Selerotin-
siure frei machte, Meist traten bei den Fiitterungen mit Sclerotin-
siaure fiberhanpt keine Wirkungen ein, indem ich nachweisen konnte, dass
dieselbe im Darmkanale in zwel ganz unwirksame Bestandtheile gespalten
wird. So kommt es, dass bei den Hunderten von Epidemien, welche die
(zeschichte der Mutterkornvergiftung kennt, niemals Erscheinungen beob-
achtet worden sind, welche auf diese’ Siure bezogen werden kinnten,
Thre Wirkungen entfalten sich vielmehr nur bei directer Einspritz-
ung ins Blut oder unter die Haut und bestehen dann in einer Liih-
mung des Kirpers, die von den Fussspitzen anfingt und bis zum Scheitel



PRISEEY 7 -

emporsteigen kann. Das betreffende Thier (an Menschen liegen keine
Beobachtungen vor) gleicht dann einem tief chloroformirten, zuckt nicht,
wenn man es stisst oder sticht, und kamn in diesem todtenartigen Zu-
stande mehrere Tage zubringen, nm dann zu erwachen und wieder ganz
normal zu sein. Kine specifische Einwirkung auf die Gebiarmutter, welche
man der Sclerotinsiiure vielfach zugeschrieben hat, existirt nach meinen
Versuchen nicht. was von den practisirenden Collegen mir allerdings noch
nicht recht zngegeben wird: ich hofte jedoch. sie noch im Laufe der Zeit
zi meiner Ansicht zu bekehren. :

~ Gehen wir nun zur dritten giftigen Substanz des Mutterkorns, dem
schon mehrfach genannten Cornutin iiber.  Es existirt im franzisischen,
dentschen. spanischen und russischen Mutterkornsorten nach meinen Unter-
sichungen in go geringen Mengen, selbst in der ganz frischen Drogue und
ist so leicht zersetzlich. dass zn seiner Reindarstellung ein Vermigen ge-
hiiven wiirde. Trotz dieser Zersetzlichkéit und trotz der geringen Menge
im Mutterkorne hat es aber doch eine ganze Anzahl von Epidemien ge-
geben, wo gar keine Vergiitungserscheinungen durch Sphacelinsiaure, wohl
aber sehr schlimme durch Cornutin auftraten. Der Annahme Haeser's?),
dass dieze Epidemie anch durch Hederich und Tanmelloleh bedingt werde.
muss ich entschieden entgegentreten. Es handelt sich lediglich um Cor-
nutin neben sehr wenig Sphacelinsiure.  Das Hauptsymptom, welches
das Cornutin hervorbringt, sind. wie schon erwihnt., mit Kriebeln he-
%'innende Krampte, und so heisst denn die ganze Krankheit. wo nach
Iutterkorngenuss nicht Brand sondern Kriebeln und Krimpfe eintraten.
Kriebelkrankheit, Krampfsucht, morbus cerealis spasmodi-
cus, convulsivischer Ergotismus. Es ist selr merkwiirdie, dass
die ersten 38 Mutterkornepidemien, von denen die Geschichte des Mittel-
alters berichtet, fast rein gangraenis waren. FErst dann folgen neben
vielen brandigen auch einige Krampfepidemien, und seit 1716 iiberwiegen
die Krampfepidemien so sehr, dass anf 60 Epidemien nur acht mit Brand-
erscheinungen kommen.

Als vielleicht erstes Beispiel einer Epidemie von Ergotismus con-
vulsivas filhrt Haeser die von Panlns von Aegina?) beschriebene
epidemische Kolik an. weil bei derselben epileptische Kriimpfe und Liih-
mungen vorkamen. Ieh habe Griinde, diese Massenerkrankung ganz
anders zn denten und werde mich darviiber an anderm Orte anssprechen.
Hier geniige die Bemerkung. dass von Mutterkornvergiftung dabei wohl
nicht die Rede ist. Dass gemischte Formen von Ergotismusepidemien
im Alterthum vorkamen, habe ich oben ansfiibrlich besprochen, fiir rein
convulsive fehlt aber der Nachweis,

Die erste reine Krampf- Epidemie beschrieh vielmehr Balduin
Ronssens®). Sie trat 1581 in und um Liineburg plitzlich anf und war
so gefilrlich, dass nur wenige Erkrankte genasen. Gleich im Anfang ging
die Willkiirbewegung der Gliedmassen verloren. Die Finger wurden ein-
geschlagen und konnten nur mit der grissten Mithe gestreckt werden.
Gangraenerscheinungen wurden nicht beobachtet, nur wurden viele der
Patienten gedichtnissschwach oder taub oder sprachlos oder irrsinnig,

- Ayl e TH, i 887
2 ];jc. '1'.11? P. ?34 {Ifjh. Im. sect. 43),
. ) Upusculn mediea. Lugd. Batav. 1618 und 1654. Ronsse tan
Gent, wurde aber spiiter Leibarzt des Herzogs Erieh von Bl*atmsch::-:ig-Lﬁzﬂ%lﬁg




_ Caspar Schwenckfeld!) beschrieh zwei Epidemien, von denen
eme 1585—1587 in den Sudeten und die andere 1592 in Schlesien
in der Gegend von Hirschberg, Schmiedeberg und Landeshut wiithete.
Er giebt anch als Ursache Verderbniss des Getreides dureh Mamna aévea
maligna sen rore venenato an. Alle, welche solches Korn zun Brot ver-
backen und genossen hatten, wurden davon krumm. So erklirt sich ein
Name der Krankheit, welchem wir ifter begegnen, das Kromme.”

Brendel Zachavias?) berichtet iiber eine weitere Epidemie, welche
im October 1589 im Waisenhause zn Heidelberg und in Worms vor-
kam. Die Befallenen bekamen Zuckungen, Beklemmungen in der Brust
und Magenkriimpie. Spiiter folgte Verlust der Sprache oder Irresein.

Bei sehr vielen der mun foleenden Epidemien warven die Krampfan-
fille den epileptischen tiunschend fihglich, so dass eine Verwechslung bei-
der Krankheiten oft vorkam und daher wohl auch im Alterthum oft vor-
gekommen sein wird. Die Kinder von daran erkrvankten Miittern litten
bisweilen schon i den ersten Lebenstagen an Krimpfen und  starben
daran. Auch zn friihzeitiges Niederkommen der Miitter wurde beobachtet,
“ Sehr merkwiirdig ist der von Hirsch mit Recht hervorgehobene
Umstand, dass im Lanfe der vielen Epidemien die krampfhafte und die
brandige Form des Ergotismus zwei fast villig getrennte Verbreitungs-
gehiete gehabt haben, dass beide Krankheiten in diesen ihren (iebieten
wiederholt in grosser Heftigkeit auftraten, und dass einzelne dieser
erisseren EKpidemien in verschiedenen Lindern der Zeit nach zusammen-
fielen. Dass es in einigen Lindern zur Entwicklung von mehr Cornutin,
in anderen znr Entwicklung von melr Sphacelinsinre im  Muotterkorn
kam, muss durch Klima, Boden, Fenchtigkeit und dlnliche Einflisse, viel-
leicht auch durch die verschiedene Art des Brotbackens erkliirt werden.

Ueber Epidemien von Mutterkormkrampt liegen ans der Zeit von 15581
bis jetzt etwa 65 Berichte®) vor., von welchen 29 aus Dentschland,
11 zum grisssten Theil gemischte ans Russland, 10 aus Schweden,
4 ans Italien, 2 aus Finnland and je einer ang den Ostseepro-
vinzen, aus den Niederlanden, England, der Schweiz, Nor-
wegen, Ungarn und Nordamerica dativen. Frankreich hat reine
Kramptepidemien iiberhanpt nicht gehabt.

Von den dentschen Krampfepidemien waren 5 selr betriichtlich,
nimlich die in den Jahren 1595—96, 1716—17, 1741, 1770—71 und
1855—a6.  Einige der stivksten dieser Krampiepidemien herrschten zu
derselben Zeit in Dentschland, wo in Frankreich der Mutterkornbrand
wiithete, ein Zusammentreften, welches natiirlich ant die gleiche Ursache
dentlich hinweist,  Eine dorch ungewdahnlich sehmellen Verlauf' der Krank-
heitstille characterisirte Kramptepidemie beschrieb 1717 J. O, Wolftd)
in Jena. Er sagt: ,man kann diese Epidemie burz als eine Erampfhafie
Tragoedie bezeichnen. bei welcher manchmal das tadtliche Ende schnelier
eintrat als auf der Biihne, eine Tragoedie bis zur Katastrophe abgespielt
st Wolft ist sich selbst zwar iiber die Ursache der Krankheit nicht

1) Theriotropheum Silesiae Ligor. 1605, p. 354,

2) Clonsilia medica p. 467.

#) Niiheres siehe bei Hirsch 1. e.

1) De morbo spasmodico epidemico maligno in Saxonia, Lusatia vicinisque
locis grassato et adhne grassante. Jenae 1717






scheinungen hervorrufen, welche an die obige Schilderung sehr erinnern,
und zwar hochgradige Disposition zn Kriimpfen, wirkliche epileptische
Anfiille mit Zerbeissen der Zunge, Steifigkeit der Muskeln. Zittern, Ver-
engerung der Blutgefiisse, Ausstossung der Leibesfrucht ete.  Auch
in der Geburtshillte und Frauenheilkunde habe ich das Cornutin ver-
wenden lassen nnd zwar an deutschen, russischen und estnischen Frauen.
Die betreffenden Specialisten haben dabei eine unzweifelhafte Ein-
wirkung auf die Gebirmutterzusammenziehung constatirt,
welehe hoffentlich immer mehr therapentisch nutzbringend verwendet
werden wird, ohne dass dabei die gefihrlichen convulsivischen Wirkungen
mit in Kant genommen werden miissen.

Damit haben wir alle drei Giftsubstanzen ans dem Mutterkorn be-
sprochen, und es liegt mir nur noch ob daranf hinzuweisen, dass im
russischen Reiche noch alljihrlich enorme Mengen von
Mutterkorn zur Entwicklung kommen. In den officiellen Sanitits-
berichten finden Sie freilich dariiber nicht viel, aber ich kann zum Be-
weise meiner Behauptung anfiihren, dass alles in den Apotheken aller
Staaten Europas zum Verkaut Kommende Mutterkorn — und dies sind
Hunderte von Centnern pro Jahr — grisstentheils nur aus zwei Bezugs-
quellen stammt, nimlich ans der viel geriihmten Getreidekammer Kuropas,
aus Russland, und (zum kleineren Theile) ans Spanien. Wie heftiz das
TUebel in manchen Gegenden Russlands wiithet, kimnen Sie z. B. darans er-
sehen, dass einem mir schriftlich zugegangenen Berichte eines ehemaligen
Dorpatensers, des Dr. Bonwetsch inSaratow zufolge vor einigen Jahren
ineinigen Gegenden des Woronesch'schenGouvernements ein
Dirvittel big ein Viertel alles geernteten Getreides aus Mutter-
korn bestand, so dass ganze Dortschaften elendiglich erkrankten. Mit
welchem Recht wollen wir behanpten. dass in Griechenland und Ttalien im
klassischen Alterthum die Getreideverhiltnisse bessere gewesen seien?
Man wende mir nicht ein. dass bei uns der Mutterkompilz hanptsichlich
auf Roggen vorkommt, den das Klassische Altertlhm erst zu Plinius
Zeiten kennen lernte.  Zur Widerlegung dieses Kinwurfs brauche ich nur
auf Frankreich zu verweisen, wo bekanntlich gar kein Roggenbrot ge-
gessen wird, und doch notorisch die schwersten Ergotismusepidemien vor-
gekommen sind. Dass in Griechenland und Italien noch heute Mutter-
korn existirt, braunche ich kanm erst zn erwilmen: dass es in beiden
Lindern keine Massenvergiftungen mehr veranlasst, liegt an der bessern
Handhabung der Landwirthschaft in unserm Jalwhundert, die von der
des klassischen Altertlums in der vortheilbaftesten Weise absticht, viel-
leicht auch dardn. dass man in Sidenropa jetzt viele andere Amylaceen
besitzt, welche das Getreide wenigstens im Nothfall ganz ersetzen kinnen.









Besonders schwer litten dadurch die Binerinnen (resp. deren Kinder),
weil sie meistentheils keine Ersatzmittel fir die aus i1hren Briisten
ceschwundene Mileh hatten.

5) Gangriin der unteren Extremitiiten.

Im Jahre 1572 trat eine Ergotismus-Epidemie im Gouv, Cherson.
besonders in den Kreisen Elisabethgrad und Alexandrisk auf. In dem-
selben Jahre herrschte eine Ergotismus- Epidemie im Gouv. Tomsk und
findet. sich beschrieben in der Sammlung von Schriften iiber ge-
richtliche Medicin, Hygiene ete. Hsgh. vom Medie.-Departe-
ment, Petersburg 1873, Band 11, Zweite Abthlg. Die Epidemie
wiithete dort mehr als einen Monat lang. Sie entwickelte sich, gleich
nachdem man Roggenliod von der letzten Fimte zu essen angefangen
hatte; es erkrankten daran 81 Personen, von denen 20 starben.

Im Jahre 1879 traten bald nach der Ernte Erkrankungen im Gouv.
Kiew, und zwar in dem Flecken Wischenki. Kreis Ostersk, anf. Lange
Zeit blieben diese Fiille ganz unbeobachtet. Zufiilliz erfulen im No-
vember Studirende der Universitiit zun Kiew davon, von denen sich 3
dorthin begaben. Im Laufe von 5 Tagen ihres Aunfenthaltes
kamen dort 70 Erkrankungsfille vor. Die Epidemie bestand
schon seit Aungust; die Banern assen, wie sich herausstellte, schon Lingst
vergiftetes Brod. — Die Form der Krankheit dunsserte sich in Con-
vilsionen. ;

In demselben Jahre (1879) hatte Dr. Swiatlowsky (Wratsch 1880,
Nr. 10—11) die Gelegenheit, eine schwere Ergotismus- Epidemie unter
der Landbevilkerung des Kreises Bjelosersk, Gonv. Nowgorod, zu
beobachten. Alle Krankheitstiille betrafen 2 Amtsbezirke. Sw. beob-
achtete im Ganzen 19 Fille von Mutterkornvergiftung. in denen die
Symptome deutlich ansgeprigt waren; 4 Personen starben. Ausser diesen
19 Fiillen waren noch weitere 16 vorhanden, bei denen die Vergiftungs-
symptome nicht so dentlich zu beobachten waren.

Bei allen Vergifteten traten vor allen Dingen Stirongen von Seiten
des Digestionsapparats anf, die selten durch Verstopfung. hinfiger
durch Durchfall (70"/;) sich kennzeichneten, Erbrechen war selten
vorhanden. Nach dem Erbrechen trat sofort dentliche Besserung ein.
Ausser diesen Erscheinungen klagten alle Patienten iiber Schwiiche in
allen Extremititen, wodurch sie auch verhindert wurden, ihrem
Berufe nachzugehen. Die 16 Personen, bei denen die Vergiftung nur
in geringem Grade ausgepriigt war, kamen damit davon, dass sie zeit-
weise an Schwindel, Koptschmerzen, Schlaflosigkeit, Tanb-
heitsgefiihl in den Fingern und Ameisenkriechen unter der Haut
litten. Sie wurden anf gesunde Kost gesetzt und mit Abfiilemitteln und
Opiaten curirt.  Alle 16 Personen genasen nach Einhalten der vorge-
schriebenen Massregeln, obgleich einige von ilmen noch lange Schwiiche
und bedeutende Mattigkeit in den Extremitiiten verspiirten.

Anders verhielt sich die Sache mit den iibrigen 19 Erkrankten, bei
denen das Gift von bedeutend stivkerer Wirkung war. Sie klagten alle
iiber unertriigliche reissende Schmerzen in den Extremitiiten. schreck-
liche Kopfschmerzen, allgemeine Mattigkeit und starken Durst.
Ameisenkriechen empfanden alle ohne Ausnahme; in einigen Fiillen
war dieses Gefithl sehr stark ausgepriigt und von krankhaften Mit-
emptindungen begleitet. Einige Kranke wurden sogar wahnsinnig.
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Erbrechen beobachtete man selten. Klonische und tonische Zuck-
ungen befielen hauptsichlich die Extremititen und zwar die Flexoren-
gruppen; die Ext_t‘uﬂul‘ﬂtl blieben in den meisten Fiillen giinzlich ver-
schont. Nur 2 Kranke bekamen kmz vor dem Tode Trismus und
Tetanus. Gangrin sah Swiatlowsky bei keinem znr Untersuchung
gelangten Falle. Die geistigen Fiahigkeiten der Erkrankten wurden
betritchtlich geschwiicht und stumpfer; es kam zn Schwachsinn,
Blidsinn und Melancholie. Was die Convulsionen betrifft, bemerkt
Swiatlowsky an einer anderen Stelle, so sollen diesen gewilmlich einige
andere Symptome vorangegangen sein, als erschwertes Athmen,
Stumptheit der Empfindung in den Extremititen und kalter
Schweiss, Im Allgemeinen erinnerten die Paroxysmen der Convulsionen
an die schweren Formen des typischen Ergotismus convulsivus,  Unter
Convulsionen starb nur ein Kranker, die anderen verfielen einen Tag
vor dem Tode in einen comatisen Zustand. Bei allen beobachtete
man eine anffallende Verlangsamung der Athmungsfrequenz (anf
14—16 pro Min.); besonders war dies deuatlich bei Kindern ausgepriigt.
Temperatursteigerungen kamen nicht vor. Die Temperatur war
37.7% C.; bei drei Patienten sank sie sogar unter die Norm (35,59 ().
In allen Fillen war der Puls verlangsamt und die Pulswelle sehr
schwach. Duorch Percussion war es niemals miglich, eine deutliche
Verkleinerung der Herzdimpfung zu constativen. Im Harn
komnte man mur in einem Falle Kiweiss nachweisen; Zucker war
niemals vorhanden,

Von 4 Todesfillen kam nur einer, ein vierjiihviger Knabe zur
Section, deren Resultate .unbefriedigend” ansfielen.

Im December 1880 traten Erkrankungen in den Vorstiidten von Kiew
aut. Sie wuarden von der Sanititsbehirde nachgewiesen und waren da-
durch entstanden, dass die Bauern des oben genannten Dorfes Wischenki
il giftiges Brod aunf den niichstgelegenen Marktpliitzen zn verkaufen
anfingen, nachdem sie selbst tranrvige Erfahrongen damit gemacht hatten.
Im Laufe von 2 Wochen erkrankten an der convulsiven Form mehrere
Familien, von denen einige Personen starben.

Im Jahre 1881 traten Epidemieen anf:

1) Im Gonv, Jekaterinoslaw, Hier kamen 150 Fiille von Mutter-
kornvergiftung zur Beobachtung., von denen niemand starb. Nur in 2
Fillen trat Gangrin der unteren Extremititen auf.

2) Im Gounv, Tomsk erkrankten 30 Personen und alle genasen,
Der Bericht dariiber findet sich in der Zeitschrift fiir gerichtliche
Medicin, Hygiene ete. Bd., II, 1884,

3) Im Gouv. Charkew. Diese Epidemie, von welcher einzelne
Persomen mehrerer Familien in 7 Kreisen des Gouvernements heimge-
sucht wurden, veranlasste Achscharnmow, einen Artikel zu veriftent-
lichen unter dem Titel Ergotismus, von Dr. med. Achscharumow,
Poltawa 1883, Beilage zu Nr. 10 des Semski Obsor. Ach. sagt
darin n. A., dass die Landhospitiler (semskija) mit an Ergotismus Kr-
krankten iiberfiillt waren. Viele derselben starben: einige kamen
mit dem Verlust der Extremitiiten davon, andere aber blieben fiir
das ganze Leben gelilimt oder blidsinnig, oder litten an ,Be-
schiidigung® der Gesicht-, Gehdr- und Sprachorgane.
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Weiter giebt unser Autor in seiner Monographie sehr ausfiihrliche
Auseinandersetzungen :

1. iiber die ersten Symptome der Krankheit, welche der Ge-
branch des mit Secale cornnfum gemengten Mehles hervorrief;

2, iiber die Genese der Krankheit:

3. iiber die Vorsichtsmassregeln, welche zur Verhiitung der-
selben nothwendig sind;

4, iiber die chemischen Bestandtheile des Mutterkorns;

5. iiber die Untersuchungsmethoden des Mehls: a) von Si-
nin, welche von Jakobi vervollkommt wurden, b) von Rakowitz,
¢) von Hoffmann-Kandel, d) die Spectralprobe von Wolff und e)
die Gewichtsmethode von Kaplanowsky, welche dieser Autor in seiner
1881 in St, Petersburg erschienenen Inaugural-Dissertation
angegeben hat

G. iiber die Therapie bei Ergotismus.

Von einer Epidemie im Jahre 1883, im Gouv. Tomsk, berichtet
das Medicinal - Departement in der Zeitschrift fir gerichtliche
Medicin, Hygiene ete. Band IIT, 15886, Vom 4. September bis zum
1. November wurde Brodvergiftung durch Mutterkorn in mehreren Dirfern
des Gouv. Tomsk bemerkt, wobei 197 Personen erkrankten, von denen
19 der Epidemie erlagen. ITm November kamen 8 Vergiftungstille in
Kolivan vor, welche alle einen giinstigen Ausgang hatten. Im November
und December wird von noch weiteren Erkrankungen an Ergotismus be-
richtet, wobei 103 DPersonen erkrankten und von denen 17 starben.

Wir sind damit am Ende der historischen Uebersicht der Krgotismus-
Epidemieen, welche in den letzten 50 Jahren in Russland stattgehabt
haben, oder richtiger gesagt, beschrieben worden sind (denn vielleicht
existiren viel zahlreichere), und wollen nun jetzt zu denjenigen Arbeiten
iibergehen, welche iiber die Bestandtheile und Wirkungen des
Mutterkorns berichten. :

Ich begimme mit Pogrebinsky, zur Pharmakologie des
Mutterkorns; Wirkung desselben auf die Milch. Inaug. Disser-
tation St. Petersburg 1870. Pog. liefert zuniichst eine historische Ein-
leitung iiber die bis dahin vorliegenden experimentellen Arbeiten iiber
Mutterkornvergiftung, natiirlich nur in dem Umfange, wie es eine Disser-
tation erlaubt (auf 48 Seiten). Hier erwilmt er u. A. die Arbeit iiber
die Anwendung des Mutterkorns bei Galactorrhie von Le Gendre!).
Nach diesem Autor stellte sich bei 3 Kranken, bei denen eine zn reich-
liche Absonderung von Mileh beobachtet worden war (bei einer derselben
6 Monate, bei der anderen 8 Monate, hei der dritten 8 Jahre hindurch),
nach Anwendung von Mufterkorn vollstindige Heilung ein, nachdem alle
anderen Mittel olme Nutzen angewandt worden waren.

Im Bullet. gén. de Thérapentique?), so referirt Pogr. weiter, steht:
wNiemand, so viel wir wissen, hat sonst noch das Factum constatirt,
welches von Dy, Poyet beobachtet worden ist, niimlich eine Verminderung
der Absonderung von Mileh bei der bestindigen Anwendung von Brod,
welches Mutterkorn enthielt. In diesen Fillen geniigle es, das wnreine

) Gazette des Hapit. 1869, No. 10,
7) 1863, T. 65, pag. 229,
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Brod durch reines zu ersetzen, um die normale Absonderung von Milch
wieder herzustellen®,

In der ganzen umfangreichen Literatur des Mutterkorns fand Pogr.
nur folgende Angaben') betrvefts der Wirkung des Mutterkorns anf die
Quantitit und Qualitit der abgesonderten Mileh:

Bei Brunn, welcher die Epidemie nach der Ernte vom Jalre 1777
heschrieb, steht, dass von allen Ammen, die diese Kranlhett durelmachten
(morb. convulsiv.), nur eine ilre Milch verlor.

Bei Courhaut, der die Schrecknisse der Epidemie in Cote d'or be-
schrieb, findet sich die Angabe: bei den Ammen sistivie selr bald der
Abfluss der Milch, und ilre Brustwarzen wurden schiaff, ohne dass sie
dadurch irgend welchen Schaden erlitten.

Endlich wird im Referat iiber eine Avbeit von Wildebrandt, welehe
eine Aufzihlung der verschiedenen Anwendungsweisen von Mutterkorn
enthiilt, anch die bei Galactorrhie erwilnt.

Le Gendre waren, so filnt Pog. fort, die Beobachtungen von
Poyet nicht bekannt, und so standen die Schliisse beider Auntoren un-
vermittelt da.

Darum unternahm Pog. auf den Vorschlag von Prof. Zabelin hin
die Untersuchung der Wirkung des Mutterkorns auf die Milch, und zwar
beschriinkte er sich anf die Verinderungen folgender Milchbestandtheile:
des Fettes und Zuckers.

Zu den Experimenten wurden in der Laetation begriffene Hiindinnen
einfacher Rasse und mittlerer Grisse gebrancht, welche ausschliesslich
mit Kuhmilch erniihet wurden, deren Fett- und Zuckergehalt vorher be-
stimmt wurde. Die Thiere wurden im Zimmer gehalten und vor schiid-
lichen Einfliissen, die das Experiment beemtriichtigen konnten, bewahrt.

Pog. bestimmte zuerst die Quantitit von Milch, welche zur K-
nitlrung  einer Hindin wilwend eines Tages nothig ist (2500 ce.), und
verabreichte diese dem Thiere in 4 Portionen zu derselben Zeit und Dhei
gleicher Temperatur.

Das Abmelken der Mileh bei den Hiindinnen wurde in gleiclmiissiger
Weise tiglich zu derselben Zeit unternommen. Die Quantitit der ab-
gemolkenen Mileh warde nach Maass der withrend der ersten 10 Minuten
abgeflossenen Milch bestimmt.  Vor dem Melken blieb die Hiindin 5 Stunden
olme ilre Jungen; ferner wurde das Gewicht der Hiindin 3 Stunden vor
dem Melken bestimmt. Die Reaction der frisch abgemolkenen Mileh war
immer schwach sauer. (?!)

Zu den Experimenten benutzte Pog. unentiltes Pulvis Secal. cornuti,
welches ja alle wirksamen Bestandtheile enthillt. Dasselbe war von der
Jetzten Krnte, und es wurde jede 8—10 Tage eine neue Portion von gepul-
vertem Mutterkorn angefertigt, welche damn in einer geschlossenen Glas-
flasche und an trockenem Orte aufbewahrt wurde. Man gab der Hiindin
das Pulver 5 Stunden vor dem Melken.

Das Fett wurde durch Aufnehmen in Aether und nachheriges Ver-
dunsten, der Zucker durch Fehling’sche Lisung bestimmt.

1) Dies ist unrichtig, da sich noch zahlreiche andere Angaben finden, welche
theils fiir, theils gegen eine Deeintriichtigung der Milchsecretion sprechen. Man
vergleiche beispielsweise die Angaben von Taube, welche bei Krysinki (L. e.
p. 13 und 15) wiedergegeben sind.



Alle Experimente, 8 an der Zahl, ergaben folgende gleiche, ganz un-
zweitelhafte Resultate: : _

1. das Mutterkorn, in kleinen Dosen genowmen, vermindert die Ab-
sonderung der Milch; wiederholte oder grissere Dosen (0,5 g)
sistiren die Ausscheidung von Milech auf 3—6 Tage giinzlich.

2, anf den qualitativen Gehalt von Zucker und Fett, im Verhiiltniss
zur Menge, hat das Mutterkorn keinen Einfluss.

3. der Einfluss des Mutterkorns auf die Absonderung der Mileh ist
am dentlichsten 24— 36 Stunden nach der Einnahme sichtbar.

4. die Quantitiit der abgesonderten Milch, welche durch das Mutter-
korn aunf ihr Minimum reduecirt worden ist, kanm bei Einstellung der
Gaben von Mutterkorn wieder bis zur Norm steigen.

5. durch etwa gleichzeitiz bestehenden Durchfall wird nicht nur die
Menge der Mileh, sondern anch der Procentgehalt von Zucker, besonders
aber anch der von Fett vermindert: nach dem Aufhiren von Durchfall
erreichen alle Werthe die Norm.

6. die pharmako-therapentische, nicht allzn lange Anwendung des
Mutterkorns hat keinen wesentlichen Einfluss auf das Allgemeinwohlsein
der Thiere; auf die Jungen machte sich der Einfluss nur indirect durch
die spirliche Absondernng der miitterlichen Milch geltend.

Eine Fortsetzung dieser Versuche liefert die Arbeit von Nicolai
Assotsky: Ueber die Wirkung des Mutterkorns auf die Quan-
titit und Bestandtheile der Mileh, Inang. Dissert., St. Peters-
burg 1870. Dieselbe ist auch unter der Leitung von Zabelin ausge-
fithrt worden.

Assotsky stellte, wie Pogrebinsky, seine Versuche an Himdinnen an
nnd kam zu denselben Resnltaten wie jener.

Ansserdem machte er aber noch eine zweite Reihe von Beobach-
tungen in der Fraunenklinik des Prof. Krassowsky zu St. Petersburg.

Die Frauen fiihrten eine gewihnliche Lebensweise, Im Lanfe des
Tages wurde ilwe Lebensweise durch ein nnd dieselben Speisen rvegulirt,
sie assen Immer zu ein und derselben Zeit; ihre Siuglinge wurden zom
Zweck der Versuche von der Brust ganz weggenommen.

Im Beisein des Arztes nahmen die Fraunen selbst regelmiissig, zur
gewissen Stunde, das Abziehen der Milch ans den Briisten vor, bis sie
jedesmal die Milchdriisen vollstindig entleerten. Die Mileh wurde als-
dann der chemischen Analyse unterworfen. Dieselbe war in der Mehr-
#ahl der Fille von schwach alkalischer Reaction. Das Mutterkorn wurde
den Franen in Pulverform, mit Wasser zerriilt, verabreicht.

Ass, stellte im Ganzen 6 Beobachtungen an. Die ersten 2 Experi-
mente machte er mit Frauen bald nach ihrer Enthindung, welche ihre
Kinder in das Findelhaus befordert hatten, um als Ammen functioniren zn
kimnen.

Auf Grund dieser Experimente mit Menschen gelangte Ass. zn folgen-
den Resunltaten:

1. Sobald man bei vorhandener Galactorrhie bedeutende Dosen
(3050 g tiiglich) Secale cornutum im Lanfe von einigen Tagen veral-
im;%:t, so kanm man auf einen vollstindigen Schwund dieses Leidens
woffen.

2. Bei Wochnerinnen, welche nicht die Absicht haben, selbst zu
stillen und die Milehsecretion zum Schwund zu bringen wiinschen, kann
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man im Laufe von 3—4 Tagen, bei tiiglichen Dosen von 1,0—2,0 g die
Ansammlung von Mileh in den Brostdriisen verhindern und aut solche
Weise manchmal vorkommenden Uebeln vorbengen.

3. Man kann Frauen, die ans irgend welchen Ursachen plitzlich zu
stillen aufhiren, wm schlechte Folgen zu vermeiden, ebengenannte Dosen
von Mutterkorn verordnen.

(Gehen wir nun zn einer Arbeit iiber, welche in Petersburg im Jahre
1854 unter dem Titel: Zur Frage iiber die Verinderungen in
den Geweben des thierischen Organismus bei chronischer
Vergiftung mit Secale cornutum (Mikroscopische Unter-
suchung): Inang.-Dissertation von Theodor Kokorin erschien.

Da ich diese Arbeit einer eingehenden experimentellen Nachpriifung
unterzogen habe, so will ich hier nur kurz iiber die von Kok. erzielten
Resultate referiven.  Ausfiibhrlicheres dariiber giebt meine preisgekrimte
Arbeit iiber die Wirkung des Mutterkorns und dessen Bestand-
theile auf das Riickenmark der Thiere, welche demniichst er-
scheinen wird.

Auf Grund seiner Experimente schliesst Kok.:

1. Mutterkornpriiparate, welche functionelle Stirungen im thierischen
Organismus hervorrufen, verursachen zungleich pathologisch-histio-
logische Gewebsverinderungen.

2. Pathologisch - histiologische Veriinderungen bei langdanernden Ver-
giftungen mit Mutterkorn localisiren sich hauptsiehlich in den Nerven-
elementen und zwar den Ganglienzellen der granen Substanz des
Riickenmarks, welche sich zugleich als Stelle der stiirksten und wich-
tigsten Gewebsveriinderungen kundgiebt.

3. Diese Veriinderungen kenmzeichnen sich durch einfache und
degenerative Atrophie, sowie durch hyaline Verinderung der
Gefisswandungen.

Diese Arbeit wurde von Kok. im pathologisch-anatomischen Instituter
der Medicinischen Academie zn St. Petersburg ausgefiihrt.

Wenden wir uns jetzt noch zn den Resultaten einer Arbeit von
Leonid Lewitzki, welche unter dem Titel Material zur Frage
iiber die Pharmakologie des Cornutins, Inaug.-Dissertation,
St. Petersburg 1887, erschienen ist.

7Zn seinen pharmakologischen Untersuchungen des Cornuting nalm
L. das Alealoid, welches die Firma Gehe & Co. in Dresden - Neustadt
liefert. Von dort bezieht auch Kobert seine Cornutinpriiparate, indem
diese Firma sie nach seiner Vorschrift bereitet. Ausserdem untersnchie
Lew. auch noch das Cornutinpriiparat, welches die chemische Fabrik
voi Theodor Schuchardt in Girlitz in den Handel bringt. Zn
seinen Versnchen gebrauchte Lew. Frische und Warmbliter. Das allge-
meine Bild von Vergiftung der verschiedenen Thiere mit salzsaurem
Cornutin resumirt Lew. in folgenden Worten: ,Schom bei sehr kleinen
Dosen (0,0002 Gramm auf 1 Kilo des Thier-Gewichts), die subeutan injicirt
wurden, treten beim Hunde gesteigerte Salivation, Uebelkeit, manch-
mal auch Erbrechen, Unrnhe und gesteigerte Hespirations-
frequenz auf. Diese Erscheinungen schwinden bald (nach !/, bis 1
Stunde), und die Thiere kehren in ilwen normalen Zustand zuriick.

Sobald man die Dosis, die injicirt wird, bis anf 0,0006 Gramm pro
Kilo Thier erhiht, so treten zn den erwilnten Erscheimmgen noch



folgende hinzu: starkes Erbrechen, diinner Stuhl, Zittern des
canzen Korpers, erhdhte Reflexe und erweliterte P1111111_1len. Nach-
her werden die Thiere schlaff und apathisch. Bei Erschiitterung des
Kirpers empfindet das Thier Sehmerzen: sobald es zn gehen versucht,
beobachtet man eine ansgesprochene Schwiiche und ein Zittern in
den Extremititen. Sobald man dieselben Dosen direct ins Blut in-
jicirt, so treten die geschilderten Erscheinungen schneller und in viel
stiirkerem Maasse auf. : ;

Vergrissert man die Dosis bis 0,003 Gramm anf 1 Kilo des Thier-
gewichts, und fiilhet man diese direct ins Blut ein (entsprechend 0,006
Gramm zur subeutanen Injection), so treten sofort Erbrechen, Zittern
des ganzen Kirpers, krampfhafte Bewegungen in den Extremi-
titten, Unbeholfensein und Unfihigkeit zur Bewegung ein. Die
Schmerzreflexe sind anfangs erhoht, spiter sinken sie so
stark, dass selbst auf Kneifen, Stechen, ja sogar beim Anbremnen mit
dem Paquelin’schen Apparat keine Zuckungen mehr auftreten. _

Wenn man noch grissere Dosen ins Blut injicirt, so werden die
obengenaimten Erscheinungen der Vergiftung seln rasch walonehmbar;
es erfoleen klonisehe und tonische Krimpfe, wilrend welcher die
Respiration anssetzt und wobei bald der Tod eintritt.

Die Section ergiebt negative Resultate.

Auf Kaninchen iibten ganz kleine Dosen salzsauren Cornutins,
subentan injicirt, keinen Einfluss ans, obgleich sie beim Hunde augen-
scheinliche Vergiftungssymptome hervorrufen.

Dosen bis 0,01 Gramm auf 1 Kilo Thiergewicht rufen anch bei Ka-
ninchen Schlaftheit bei Bewegungen hervor und beeintriichtigen die Reflexe.

Nach grisseren Dosen (ungefihr 0,03 Gramm auf 1 Kilo Thier-Gewicht
subentan, oder 0,01—0,015 direct ins Blut) zeigen sich sehr bedeu-
tende Herabsetzung der Beweglichkeit, krampfhafte Zuck-
ungen, erschwertes Athmen, endlich ausgesprochene klonische
nund tonische Krimpfe, und dann folgt der Tod.”

Lew. untersuchte auch die Wirkung des Cornuting auf schwangere
Thiere. Zu diesem Zwecke gebranchte er sowohl das Cornutin von Gehe
als das von Schuchardt. Das letzte Priiparat erwies sich quantitativ
viel schwicher als das erste, obwohl es sich qualitativ von dem
anderen nicht unterschied.

Die Zeit der Coneeption wurde anniihernd nach den abgetriebenen
Friichten abgeschiitzt, indem ilwe Grisse, Kntwickelung, ilw Haar-
wuchs ete, in Betracht gezogen wurde. Die Thiere, welche als schwanger
erkannt waren und deren Friichte bei kleinen Dosen von Cornotin nicht
abgetrieben wurden, vergiftete Lew, mit tidtlichen Dosen, um einerseits
die Letaldosen festzustellen, anderseits durch die Section sowoll die
vorhandene Schwangerschaft als den stattgehabten Beginm derselben an-
nihernd zu bestimmen.

Bei Kaninchen, welche unter Aufsicht befruchtet wurden, konnte
durch die mach 10 Tagen ansgefilhrte subcutane Injection von Cornutin
die Schwangerschaft nicht unterbrochen werden, trotzdem Lew. zn
diesem Zweck grosse Dosen anwandte,

20 Tage nach der erfolgten Conception kam dagegen die Aus-
stossung der Friichte bei schon viel kleineren Dosen (0,002 Gramm auf
1 Kilo des Gewichts) zu Stande.
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Auf Grund dieser Beobachtungen und auf Grund des Vergleichs
der vorhandenen Daten, welche von 18 schwangeren Thieren, deren
Schwangerschafiszeit nach  Austreiben der Frucht constativt  worden
war, gewonnen wurde, kommt Lew. zu folgenden Schliissen:

Subentane Injectionen von Cornutin kinnen die Schwan-
gerschaft in ihrem Anfange nicht unterbrechen, wohl aber
erosse Dosen von der Mitte der Schwangerschaftszeit ab,

Durch kleine Dosen von Cornutin . Kobert* (0,0015—0,002 Gramm
von Gehe und 0,003 — 0,006 Gramm von Schuchardt bezogenes auf 1 Kilo
des Thier - Gewichts) gelingt es sehr wohl, die Friichte am
Ende der Schwangerschaft abzutreiben, zu einer friitheren
Zieit aber nicht.

Krankheitserscheinungen nach vorsichtiger Abtreibung
der Frucht durch subceutane Injectionen von Cornutin er-
folgten nicht.

Klinische Untersuchungen, welche Lewitzki mit Cornutin in der
ceburtshilflich - gyniikologischen Klinik von Professor Slawiansky zn
St. Petersburg unternommen hat, filloten zu dem Schlusse, dass das
Cornutin, in kleinen Dosen (0,005—0,01 Gramm pro dosi) verab-
reicht, eins der zuverlissigen Mittel ist, um Contractionen
sowohl des sechwangeren Uterus intra partum, als auch des
nicht schwangeren hervoranrufen.

Das Mittel bewihrte sich ferner bei Blutungen nach
Abort und Menorrhagien bei chronischer Metritis.

Vorstehende Arbeit, welche die Ansichten Kobert's durchaus
bestitigt, warde im pharmakologischen Institute der Medicinizchen Aka-
demie zu St. Petersburg unter Leitung des Prof. Sustschinsky, unab-
hiingig von jedem Einflusse Kobert's, ansgefiihrt.

—

Nachschrift des Herausgebers. Diese Ausziige aus der
russischen Litteratur, welche mir, als ich obigen Vortrag iiber Mutter-
korn hielt, noch ganz unbekannt waren, stiitzen meine Hypothesen in
der verschiedensten Hinsicht. Sie zeigen, dass auch noch in unsern
Tagen unertriigliche reissende Schmerzen, Durchfall, Zuckungen und
Krimpfe, Geisteskrankheiten, Verblidung, Sehstirongen und Gangrin
der Extremititen nach Mutterkorngenuss vorkommen kimnen, und dass
die Mortalitit des Ergotismus eine enorm hohe ist.  Ieh glaube darvaut
hin mich zu dem Schlusse berechtigt, dass es im hichsten Grade
sonderbar wire, wenn das Alterthum von diesen Folgen des
Ergotismus verschont geblieben sein sollte. Dass der Mutter-
kornpilz erst im letzten Jahrtausend giftic geworden sei, wird doch wohl
niemand ernstlich behaupten wollen.



TXL

Ueber die in der

hippokratischen Schriftensammlung enthaltenen
pharmakologischen Kenntnisse.
You

Dr. Rudolf von Grot')

aus Kurland.

In erweiterter Form eivem grissseren Publicum vorgelegt vom Herausgeber.

Nur eine, und zwar eine der dltesten medi-
cinischen Disciplinen ist in ziemlich isolirter
Weise hinter den iibrigen zuriickgeblieben
es ist die Pharmakologie, welche sich bisher
eines dentlichen Fortschrittes wenig hat er-
freuen kénnen, und welche fiir die Sich-
tung und Ordnung ihres durch Jahr-
tansende gesammelten, so iiberrei-
reichen Materials das unerlissliche
Mittel einer scharfen Untersnchungs-
methode noch wenig in Anspruch ge-
nommen hat.

& F.Poelchau, Inaug, Diss. Dorpat 1861, p. 41,

I. Ueber die Eintheilung der hippokratischen Schriften.

Die Feststellung des Ursprungs und der Entstehungszeit der in der
hippokratischen Sammlung enthaltenen Schriften ist ein Problem, mit
dessen Lisung sich die kritische Forschung?) schon seit zwei Jahrtausen-
den beschiiftigt, olme bisher zu einem endgiltigen Resultat gelangt zu

—

1) Nachstehende Arbeit erschien schon im Mai 1887 als Inaugural-Dissertation,
wurde von mehreren Kritikern wohlwollend besprochen und darauf hin im Buch-
handel verlangt. Da sie aber bisher nicht im Buchhandel war und keine Exem-
plare mehr vorhanden sind, so bringt der Heransgeber sie hierdurch in vermehrter
und verbesserter Auflage zum Abdruck. Von ihm stammen alle Veriinderungen
des Textes, da Herr von Grot, wegen sofortiger Uebernahme einer anstrengen-
den ehirurgischen Praxis diese nicht seibst besorgen konute.

?) Was die in Betracht kommenden Handschriften und ihre Beurtheil-
ung anlangt, so verweise ich auf die kiirzlich wvon J. Ilberg gegebene Ueber-
sicht (Rhein. Museum fiir Philologie 1887, Bd. 42, Heft 3, p. 436) sowie auf die

Schriften von K. Kiihlewein (Hermes Bd. XVII, 1882, Heft 3; Bd. XX, 1885,
Heft 2; Bd, XXII, 1887, Heft 2).
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sein.  Alle neneren Kritiker stimmten bisher darin iiberein, dass die Mehr-
zahl der Schriften aus dem Zeitalter des Hippokrates stammt, die iibrigen
aber theils fritherer, theils spiterer Zeit angehiren. Daher erscheint es
am zweckmiissigsten, die Sammlung in vorhippokratisehe Schriften,
in Schriften ans dem Zeitalter des Hippokrates und in nach-
hippokratische einzutheilen.

Unter Hippokrates ist dabei immer Hippokrates der zweite,
der Grosse, der Solm des Heraklides und der Phaenarvete gemeint,
welcher etwa 460 v. Chr. geboren wurde.

Nachstehender Uebersicht iiber die in der hippokratischen Samm-
lung enthaltenen Schriften nach ilvem wahrscheinlichen Ursprung liegt
Haeser's') Zusammenstellung zn Grande, welche ich durch Einfiigen
der in derselben fehlenden Schriften an zmgehirviger Stelle ergiinzt habe,
Auf die von der neneren Philologie daran angebrachten Berichtigungen
sowie anf die damit nicht in Uebereistimmung befindlichen Ansichten
von Sittl komme ich spiiter zn sprechen. Da ich bei Abfassung vor-
liegender Arbeit im Wesentlichen mich der Aunsgabe von Ermerins?)
hedient habe, bezeichne ich die einzelnen Schriften mit den ihmen von
Ermerins gegebenen Benennungen. _

I. Vorhippokratisch ist wahrscheinlich: gxoc = Jus jurandum
(Erm. I, pag. 1—4). Teichmiiller?®) verlegt auch die Entstehung der
Schrift: HMepl deafrye = De victus ratione in vorhippokratische Zeit.

I1. Schriften aus dem Zeitalter des Hippokrates. Von diesen
werden von Haeser, aber nicht von den neneren Philologen,

1. dem Hippokrates selbst folgende fiinf zugeschrieben: Hepi
@épow, tddrer, ooy = De aére, aquis, locis (Erm. 1, pag. 239—283).
— 'Emidpguor vo meover = Kpidemiornm liber I (Erm. I, pag. 157 bis
198). — Emdyuor w6 vgivory = Epidemiornm lib. IIT (Erm. I, pag.
199—237). — Iegi vov v zeqeli toopdérey = De capitis vulneribus
(Erm. I, pag. 367—394). Was die Zeitbestimnung dieser Schrift an-
langt, so hat Franz Poschenrieder?), der Sﬂ!lﬂl'l friih‘er (1882) iiher
die Beziehungen der Platonischen Dialoge zn den hippokratischen Schriften
interessante Aufschliisse gegeben hat, jetzt nachgewiesen, dass Aristoteles
in der Historia animalium I, 16, bei der Lehre vom Gehirn, die hippo-
kratiseche Schrift de capitis vulneribus benutzt hat. Dadurch ist fiir die
Zeitbestimmung dieser Schrift natiirlich viel gewonnen. Dass die Schrift
de aere, aquis, locis dem Arvistoteles bei Abfassung seiner Probleme vor-
gelegen hat, ist nach Richter®) und Poschenrieder mnzweifelhaft.
Nichtsdestoweniger fiihrt Avistoteles den Hippokrates nirgends als Quelle
an, was zu unten noch zu besprechenden Consequenzen allerdings ge-
wissen Anlass giebt.

1IJ Heinrieh Haeser: Lehrbuch der Geschichte der Medicin und der epi-
demischen Krankheiten. I11. Auflage. Jena 1876, Bd. I, pag. 128,

?) Franciscus Zacharias Ermerins: Ilip]iu-:rntis et aliornm medicorum
veternm reliquiae. Traiecti ad Rhenum, 1850—64. Bd. I-11L.  Da, wo mir diese
Ausgabe nicht geniigte, benutzte ich die von E. Littré. Oeuvres complétes
d'Hippoerate. Paris 1839—1853. Tome 1—VIIL , .

3 Gustay Teichmiiller: Neue Studien zur Geschichte der Begriffe. Bd. 1.

otha 1876.
- 4) Die naturwissenschaftlichen Schriften des Aristoteles in ihrem Verhiiltnissc
zu den Biichern der hippokratischen Sammlung. Bamberg 18587, 67 pp.

5) de Aristotelis problem, Dissertat. inaug. Bonn 1885
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Fine nur theilweise von Hippokrates herrilhrende Schrift ist egi
deeizye 05éor = De vietu acutorum (Erm. I, pag. 285—365). Von letz-
terer Schrift sind der Anhang iiber den Gebrauch der Bider und die
additamenta (FKrm. I, pag. 324—365) unecht. .

2. Aus der Koischen Schule, deren Hauptreprisentant Hippo-
krates war, sind ferner hervorgegangen: Hoogo nrLxa Bifiilor ¢ = Prae-
dictorum liber I (Erm. I, pag. 5—33). — Hgogoirizwr 16 devvegor =
Praedictorum liber 11 (Erm. 111, pag. 357—394). — Kowxet mpoyyo-
gere = Praenotiones Coacae (Krm. 1, pag. 35—123). — IHpoyvecrixzor
= Praenotionum liber (Eym. 1, pag. 125—155). — Aqopecuoi = Apho-
vismi (Erm. I, pag. 395—159). — Die beiden letztgenannten Schriften,
frither allgemein dem Hippokrates zngesclieben'), werden wvon den
nenern Forschern fiir unecht erklirt. Koischen, aber nnzweifelhaft spitern
Ursprungs ist auch die Schrift: Hepi iegjc voiaov = De morbo  sacro
(Exm. 1I, pag. 49—76).

3. Von Anhiingern der knidischen Schule verfasst sind walr-
scheinlich folgende Schriften: Hegi muder = De affectionibus (Erm. 1T,

pag. 273—319). — leveweior ©6 mewror = De morhis mulierum lib. 1
(Erm. I1, pag. 525—652). — HMNepi e¢gipor = De mulieribus sterilibus
(Erm. II, pag. 653—687). — lurwwelor o devvegor = De morbis

mulierum lib. 11 (Erm. 1I, pag. 689—795). — Mepi mxvijoroc = De
superfoetatione (Erm. 11, pag. T97—817). — IHepi énvapjrov = De septi-
mestri partu (Krm. 11, pag. 519—527). — Hegi dzraujrov = De octo-
mestri partn (Erm. ITI, pag. 528—532). — Hegl &yxeravounc = De foe-
tus in utero mortui exsectione (Erm. 11, pag. 819—824). — HHepi ddor-
rorine = De dentitione (Erm. 111, pag. 280—293). — Ilegr voiaar o
apwror, 10 decregor, wo veivor = De morbis lib. 1, II, 11T (Erm. II,
pag. 139—181—245—271). — Hepi v évros mudonr = De affectionibus
internis (Erm. II, pag. 311—391). — Hept yvvaxeine gicoc = De
natura muliebri (Krm. II, pag. 825—899).

4. Zu den Schriften nnbestimmten Ursprungs aus dem Zeit-
alter des Hippokrates werden geziihlt: Noupoc = Lex. — Hepl véqvic

= De arte. — Hepi doyuine iyroeziic = De vetere medicina (Erm. 1I,
pag. 1—48) — Ermerins fasst diese 3 gar nicht znsammengehirenden
Schriften filschlich zu einer zusammen. — FHepi igroot = De medico

(Krm. 111, pag. 327—336). — HMepi edoyppoaivye = De decenti habitn
(Krm. III, 337—347). — Hlugeyyetivr = Praeceptiones (Erm. III, pag.
348—356). — Hegi araroprs = De corporum resectione (Erm. IT1, pag.
285—288). — JHlegi Gorémv picioc = De natura ossium (Erm. I1I, pag.
223—244). — Hegi yovic, Hepi qicioe mudion = De genitura, De
natura pueri (Erm. 111, pag. 479—523). — Mepi voloar ©6 térwgror =
De morbis lib. IV (Erm. 1I, pag. 433—478). — Hegi rpogic = De ali-
mento (Krm. 11, pag. 205—305). — Ilegi diwivne w6 mooror, deiregor,
tofrov = De vietus ratione lib. I, II, III. — et dvvmrvfwy = De in-
somniis?) (Erm. III, pag. 395—432—462—487 - 499). — Heoi dreeivye

') Diese Ansicht wird auch noch in neuester Zeit von Gregoras i
ef.: Kritische Betrachtungen liber das Leben und die Lehren des ]%ippﬁk::&?ﬂlﬁ;ﬁ:
gural-Dissertation v. Demosthenes Gregoras. Erlangen. Das Datum (1886) fehlt.

) ef. Teichmiiller, 1. ¢. Bd. Il. — Littré nnd nach ihm G. P. Wey-
goldt (nene Jahrb. f. Philvlogie Bd. 125—126, 1882, Heft 3) betrachten mit Recht
wtoi Evvavior als Schluss der drei Blicher mepi dierrys,
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CyLELVRS = De victu salabri (Erm. II, pag. 99—106). — Hegi yruwy =
De humoribus (Erm. I, pag. 615—635). — Hepi grooy = De flatibus
(Erm. 11, pag. 121—138). — Hegi iyguv yojaioc = De liquidorum usu
(Erm. II, pag. 107—119). — Ker' igrgeior = De officina medici (Erm.
11, pag. 205—222). — Hegi aypoiv xat megi (pdpmv = De fractis et
de articulis (Erm. 111, pag, 1—156). — Moygiizév — Vectiarius (Erm, 11,

pag. 157 —184). — Hegi édzviv, Hepi wipogooidwr, Hepi aroiyyoy =
De uleeribus, De ]mepm::rlm’idilms, De fistulis (Erm. 111, pag. 245—20G4
—269—276). — Hegt vomow vy xure &rdowaor = De locis in homine

(Erm. II, pag. 393—432). — Hegr magPeviow = De his quae ad virgi-
nes spectant (Krm. II, pag. 901 —905).

HI. In die nachhippokratische Zeit werden folgende Schriften
verlegt: Ilegi ddévey == De glandulis (Erm. II1, pag. 185—195). — Hegi
pigws drvdpamor = De natura hominis ') (Erm. II, pag. 77—98). —
Hepi éfdopcdwy = De hebdomadibus (Erm. III, pag. 533—3564). —
‘Emidypeay vo dedrepor = Epidemiornm lib. 1T (Erm, I, pag. 461—510).
— Emidgueey w6 téreprov = Epidemiorum lib. IV (Erm. I, pag. 511
—iHl4). — Emdyueoir vo wéumror = Epidemioram lib. V (Erm. 1. pag.
T13—738). — 'Emidyueov té Ezrov = Epidemiorum lib. VI (Evm. 1, pag.
555—614). — "Emidguiey vo idoger = Epidemiornm lib. VII (Erm. 1,
pag. 637—711).

IV. Nacharistotelisch ist die Schrift: Hepi dogov?) = De principiis
(Erm. III, pag. 501—517) und nach Petersen auch: Hegi zwpdiye =
De corde (Erm. III, pag. 197—204). Teichmiiller?® hingegen verlegt
die Abfassung der letztgenannten Schrift in die Zeit vor Aristoteles,

V. Fiir nachgalenisch gelten: Hepi zoicemv xwi mepl zgicinor
= De crisibus et de diebus judicatoribus (Erm. III, pag. 307—320—
325).

VI. Unzweifelhaft unecht und wahrscheinlich im 3. Jahrhundert
a. Chr. entstanden sind die von Ermerins am Schluss seiner Ausgabe
hinzugefiigten, zur Verherrlichung des Hippokrates verfassten Briefe,
Reden und der Senatsbeschluss der Athener: 'Emicroled, diyue Aldy-
vaedww, Aoyor = Epistolae, Atheniensium plebiscitum, Orationes (Erm. I11,
pag. 564—627). — Ueber ganz unechte, vielleicht erst im Mittelalter
entstandene Sechriften verweise ich anf Choulant’s Biicherkunde.

Ich habe mit obiger Eintheilong mich nach Haeser der bei Medi-
cinern gewihnlich noch herrschenden Anschamng iiber die hippokratischen
Schriften angeschlossen, muss jedoch jetzt hinzofiigen, dass die neneren
philologischen Forschungen daran, wie schon oben angedentet, Manches
ceiindert haben. Teh michte als Repraesentanten der jetzigen philolo-
vischen Anschanungen zweier Minner Erwiilnung thun, welche die alte
Ansicht nicht mehr anerkenmen. Der erste ist der Miinchener Docent
Karl Sittl?), welcher behanptet, dass alle Schriften der hippokratischen
Sammlung ohne Aunsnahme unecht seien und aus nachplatonischer
Zeit stammen. Sein Hauptbeweis ist der, dass ,Aristoteles noch

1) Das Kapitel von den Venen ist nach dem Zeugniss des Aristoteles
von Polybus, dem Schwiegersohn des Hippokrates, verfasst worden.

2) Bei Littré: mep! cepxar = de musculis, genannt.

3) Nene Studien zur Geschichte der Begrifie. Bd. IL .

4) Karl Sittl: Geschichte der griechischen Litteratur bis anf Alexander

den Grossen, Miinchen 1386, pag. 492,
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keinen Schriftsteller Hippokrates kennt, sondem eine Stelle
desselben aus Polybos!) citirt.* Die Details seiner Anschaunung iiber
diese zuniichst noch strittige Frage wird Sittl in einer spiiteren Schrift
darlegen.

%ﬁu meisten Philologen folgen der Ansicht des bekannten Hippokrates-
forschers Kithlewein in Ilfeld, welcher auf eine Anfrage des Prof.
Mendelssohn folgende Anskunft zu ertheilen die Giite hatte: Die
Haeser'sche Ansicht muss heutzutage in folgender Weise modificirt werden:

I. Vorhippokratisch: Eidschwur. . \

II. Hippokratische (koische) Schule: de capitis vulneribus,
de aére aqua locis, Epidem. I und III, Prognosticon, de vietus ratione
in morbis acutis, Praedictorum I und IT, praenotiones Coacae, de fractis,
de articulis und einige kleinere chirurgische Schriften. _

Die ilteste Schrift dieser Gruppe ist de capitis valneribus. Die
Schriften gehiven einer Schule, einer Zeit, aber verschiedenen
Verfassern an. Nach den neneren sprachlichen Untersuchungen (Kiihle-
wein, Schneider, Uthoff etc) kimnen selbst de capit. vulner.,
de aére agqua locis, de vietus ratione in morb. acatis, de fractis. de
articnlis, die noch immer als vorzugsweise .echt™ galten, nicht mehr
als Werke eines Verfassers zusammengehalten werden. Dass die eine
oder andere dieser Schriften von Hippokrates TI selbst herstammt, ist
deshalb nicht ansgeschlossen.

ITI. Von allen iibrigen Schriften sind noch manche gleichzeitig,
die meisten spiteren und verschiedenen Ursprungs: die jingsten
sind: De glandulis, de hebdomadibus, de corde, die zur Zeit des Ari-
stoteles entstanden sind.

Es ist demnach selr walirscheinlich, dass das Corpus, wie es
uns heute vorliegt, in der Zeit nach Aristoteles zusammenge-
stellt worden ist.

Es unterliegt wohl keinem Zweifel, dass die hier mitgetheilten
neneren Ansichten bei der philologischen Welt allgemeine Anerkenmung
finden werden, soweit sie sie nicht schon gefunden haben. Wenn ich in
Nachstehendem trotzdem von den echthippokratischen Schriften rede, so
will ich damit den Philologen keineswegs widersprechen, sondern ver-
stehe darunter die von Haeser fiir echt gehaltenen, da diese Anschau-
ung zur Zeit unter den Medicinern doch wohl noch die verbreitetste ist.

II. Ueber die pharmakologischen Kenninisse der Griechen
vor Hippokrates.

Bevor ich mich zur Besprechung der in der hippokratischen Samm-
lung enthaltenen Arzneimittel wende, sehe ich mich veranlasst, die-
Jenigen  Arzneimittel und Gifte kwz zu  erwithnen, welche uns  die
griechische Litteratur ans vorhippokratischer Zeit iiberliefert hat.
iinen Hinweis daranf, dass eine Kenntniss specifisch wirkender Mittel
in Griechenland schon vor Hippokrates existirte, enthilt der. in die

'} De natura hominis 6 == Aristoteles hist. anim. 111, 3 (in der Ausgabe von

Aubert und Wimmer Bd. I, p. 317). Dass diese Stelle dem Polyb b
ist, habe ich schon 8. 61 erwiihnt. olybos zugehiirig




hippokratische Sammlung anfeenommene, aber in friiherer Zeit ent-
standene Eidschwuar., Durch diesen mussten sich die Aerzte unter Ande-
rem verpilichten: tidtliche Mittel, . h. Gifte, weder selbst zu verordnen,
noch irgend Jemand auf sein Ansuchen zu verabfolgen; desgleichen
Frauen lkeine die Leibesfrucht abtreibenden externen Mittel darzu-
reichen '),

Die iilteste Scheidung von innerer Medicin und Chirurgie findet sich
in den Gestalten von Podalirins und Machaon?) bei Arktinos in
der Aethiopis (Schol. Hom, Ilid. XI, 515; Welcker, epischer Cyklus 11,
525), wo es heisst: e piv xovgorfpuc yeipus adper Ex ve féleure
Tepxos EAEir tunSar te xwi Elxee mwdvi' dxéoactar, Te & do
wrpifide wdvt' eivi orfdeaay Edgrer doxond TE ypreven xul dvadd i
ijowader,  Nach dieser Scheidung stand iibrigens beiden das Recht zu,
pharmakologische Agentien zu benutzen, nur that es der eine innerlich,
der andere fdnsserlich.

Bei Homer ) werden Arzneimittel und Gifte, z. Th. mehrfach er-
wilmt. S0 werden vom Heilgott Paieon die Wunden der Gitter mit
odvvigure gdopaze ') behandelt, bei deren Auflegen das quellende Blut
wie Milch darch Feigenlab gerinmt: so werden ferner die blutenden
Wunden der Helden in der Ilias mit in der Hand zerdriickten
Kriutern, Salben und schmerzlindernden Trinken behandelt.
Ein aus Wein, Honig, Zwiebeln, geschabtem Ziegenkiise und
Mehl bestehender Labetrank lisst sich wenigstens zu den uneigentlichen
Heilmitteln ziihlen.

Weit grisseres Interesse beansprucht das von Helena ihren (Gast-
frennden Telemachos und Pisistratos, dem Sohn des Nestor, in den Wein
egemischte Mittel, ,.welches Schmerz und Zorn besiinftigt und alles Leid
vergessen macht *)*. Dieses Mittel, dessen Bereitung die Aegypterin
Polydamma sie gelelnt hatte, ist wahrscheinlich das den Aegyptern
schon in der iltesten Zeit (?) bekannte Opinm.

Ueber eine von Homer mit ,, p@io‘ bezeichnete Pflanze wmit
schwarzer Wurzel und weisser, milchiihmlicher Bliithe, welche Hermes
dem Odyssens als Gegenmittel gegen den Zaubertrank der Kirke gab ©),
ist nach Daremberg nichts Niheres bekannt, Nach Lenz7) kann es
der Zauberlanch, Allium magicum L. sein, doch scheint es
wahrscheinlich, dass die. Pflanze eine von Homer erfundene ist.

1) Die diesbeziigliche Stelle des griechischen Textes lantet: 00 doicw 0F
pelé et oy otldewi wleygdeis Sevdaiuwor ofdé dgypyicopes Evufoviiyy Tourde,
duofws 0t eddi yorawxd araedy @piigwoy docw Ermerins Bd 1, pag. 4.

) P. Kerkhoven, de Machaone et Podalirio primis medicis militaribua.
Groning. 158353, 4°, 51 pp.

¥ Brendel, de Homero medico; Dissert. Viteb, 1700. — Hondart, histoire
de la médecine grecque avant Hippoerate. Paris 1836, — Ch. Daremberg, I
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e ol v

Gift erwiihmt Homer zweimal in der Odyssee: beide Stellen werden
jedoch von manchen Commentatoren fiir unecht erklirt. Es heisst in
ilmen sowohl von Odyssens, als auch von Telemachos, dass sie nach
Ephyra reisen wollen, uwm von dort Gift zun holen: Odyssens, um
seine Pfeile damit zu vergiften?!); Telemachos, um dasselbe
den Freiern in den Wein zu mischen?). Ich wiirde aunf diesen
Punkt hier garnicht eingegangen sein, wenn nicht Prof. Leo Meyer
nach miindlicher Mittheilong an Prof. Kobert fiir die Echtheit der ge-
nannten zwei Stellen eintriite. Leider ist man sich in philologischen Kreisen
iiber die Lage dieser Stadt Ephyra nicht ganz klar, so dass wir
anch keine Vermuthungen aussprechen kimnen, was fiir ein Gift von
dort wohl geholt werden komnte, — Jagdgifte, wie die alten Gallier
z. B. sie (Celsus gebrauchten, scheinen die Griechen der iiltesten Zeit
nicht benutzt zu haben.

Aus dem langen Zeitraum zwischen Homer und dem Zeitalter des
Hippokrates sind nur sehr spirliche und unvollkommene Angaben )
iiber den Gebrauch von Arzneimitteln erhalten. Der Grund dafiir liegt
in dem Umstande, dass alle medicinischen Werke aus dieser Periode bis
auf einige wenige Bruchstiicke verloren gegangen sind, und dass man
sich an die Dichter, Geschichtsschreiber und Philosophen wenden muss.
um einen Zusammenhang zwischen den Anfingen griechischer Medicin
bei Homer und der hohen Entwickelungsstufe zu finden, anf welcher
sie zur Zeit des, Hippokrates steht.

Hesiod (um das Jahr 850 a. Chr.) erwiilnt des grossen Nutzens,
welchen der Gebranch der Malve und des Asphodelos gewiilirt;
walirscheinlich dienten beide Pflanzen sowohl als Nalrungs- wie auch
als Heilmittel. Wir werden beide bei Hippokrates wiederfinden.

In einem Fragment des Hesiod, welches uns Eustathios ) ani-
bewahrt hat, wird uns eine Evkrankung der Tichter des Kinigs Pritus.
Lysippe, Iphino& und Iphianassa geschildert. ,, Auf dlre Hiupter
erqossen sich schewssliche , yuckende Grinde, denn die ganze Haut wurde
con blassen Fecken verunstaltet.  Von den Hiuptern gingen die Haare
aus und die schinen Kipfe wurden glatzig.* Nach Berichten anderer
Schriftsteller wurden die drei Miadcehen sogar walmsinnig und verloren
die artikulirte Stimme, aber Melampus heilte sie, als ihre Krankheit
anfing anch andere Argiverinmen anzustecken, dem Dioskorides ) zu-
zufolge durch Eiiéfogoc devzie, was auch von Galen ") bestitigt wird.
Ir:h“kll:lmne aut diese im Alterthum viel bewunderte Kur noch spiiter
znriick.

Aristaeus, von dem die Sage berichtet, dass er die Kunst der
Bienenzucht und der Butterbereitung erfunden habe, wird auch
mit. der Einfiithrang des Silphinms in Griechenland in Zusammenhang

) O0d. 1 261: gepuexor dvdpogdror iliueres.
2) Od. 11 329—330.
3) Ch, Daremberg, Etat de la médecine entre Homére et Hippoerate.

Paris 1869. Abdruck aus Revue archéol. 1868, T. XVIII, p. 345 und 1869 T, XIX
p. 63, 199, 259. y P 345 und 1869 I XIX

1) Scholia in Odyss. XIV p, 1746. edit, Roman. fol. 1549,
%) Materia mediea 1V, eap. 151.
6) De atra bile p. 361.























































Die Verfilschung des Weines wird ausdriicklich als ein miss-
licher Umstand fir Kranke erwiihnt. Vielleicht wurde durch verdor-
benes Wasser auch der Wein schnell schlecht und von nachtheiligen
Folgen fiir Kranke. Wenigstens ist dies bei uns jetzt noch der Fall.

Dass Hippokrates von der ausserordentlichen Wichtigkeit des in Form
von Biidern benutzten Wassers sehr richtige Begriffe hatte, ist allge-
mein bekannt.

Das Wasser hat bei uns seit einigen Jahren in negativer Hinsicht,
wemn ich mich so ausdriicken darf, eine gewisse Beriihmtheit beim grossen
Publikum erhalten durch die von Oertel erfundene und von Schwe-
ninger bekamnt gemachte Wasserentziehungskur bei Fettleibigkeit und
gewissen Formen der Wassersucht, die vom Herzen ausgehen. Diese
Kur setzt sich aus folgenden Factoren zusammen: 1) Genuss trockner,
wasserarmer Speisen. 2)Verbot des Trinkens. 3) Muskelarbeit. 4) Bergsteigen,
5) Einnehmen harntreibender Stofte. Letzterer Factor ist meist nicht einmal
nithig. Bei Hippokrates lesen wir nun in de victu in acufis: . Es giebt
swei Arten der Wassersucht. — — (Zur Behandlung der einen) esse
man trockene und schayfe Dinge, denn darauf wird man') vielen Urin
Jassen und an Kriften sehr zunehmen. — — Der Kranke trinke nur
sehr weniy, arbeite sehr viel, geniesse derbes (d. h. fettfreies) Schiceine-
fleisch mit Essig gekocht, damit er Kraft bekomme, sich Bewegungen
bergan zu machen.”  Deutlicher und besser konnte unser Autor diese
Kur gar nicht beschreiben. Er geht iibrigens sogar einen Schritt weiter
als Oertel, indem er bei kyiittigen Persomen im besten Alter die
Wasserentziehung noch durch einen Aderlass wesentlich
unterstiitzt.

YIII. Ueber die Formen der hippokratischen Arzneien.

Wie noch heute, so unterschied man auch schon zu Zeiten des Hippokra-
tes Arzneiformen zu innerlicher, halbinnerlicher und dusserlicher Verwendung.

1. Formen fur innerliche Mittel.

Ich kann Haeser?) nicht beistimmen, wenn er sagt, dass die Hippo-
kratiker zur internen Application nur die Form des Trankes gekannt
hiatten, wenigstens was die Gesammtheit der Schriften anlangt.

So werden in den Addit. spur. des Buches de victu acut. Pillen aus
Mehl und Zemric, und in de nat. mul. solche ans Ochsengalle erwihnt,
Bekanntlich verordnet man die Ochsengalle noch heute gerade so.

Eine #hnliche Form ist Wolfsmilchsaft in getrocknete Feigen
cetropft, so beliebig lange aufgehoben und zum Gebranche stiickenweis
ungekaut hinunterzuschlucken. Dies erinnert an unsere Capsulae gelatino-
sae elasticae,

Auch das Einriihren von Pulvern in Wein, wie wir es noch heute
oft verordnen, wird in de nat. mul. erwihnt.

Die Form des Electunariums, &iezror, kommt mehrmals vor,
So wird in de victu acut. empfohlen, Pinien und Mutterharz mit attischem
Honig als Lecksaft zn geben und ebenda zerriebene Meerzwiebelscheiben
mift, Kiimmel, Sesam, frischen Mandeln und Honig ebenso. Nach beiden
Vorschriften lassen sich in der That Electnarien darstellen.

1) trotz der trockenen Kost!
2) 1 e Bd. 1, p. 166.




Schitttelmixturen werden oft genannt: so z. B, eine aus Cantha-
ridenpulver mit Wasser. Bekanntlich ist die Mixtura agitanda noch jetzt
nicht ans der drztlichen Praxis verschwuonden, obwoll sie theoretisch un-
richtig ist.

Dass Decocte hinfiz vorkommen, ist nicht zuo verwandern, so z. B.
von Pfeffer mit schwarzem Helleborus oder von Sauerhonig mit Opoponax.
Auch das Durchseihen derselben bleibt nicht unerwihnt.

Dass die Ptisane unter dem Namen Tisane eine in Frankreich
sehr beliebte Verordnungsform geworden ist, die man tassenweis trinkt,
darf ich gleichfalls nicht unerwiihnt lassen. Uebrigens benutzten auch
die Hippokratiker sie bereits als Vehikel z, B. fiic Abfihrmittel,

Auch das Intus scheint vom Decoet schon unterschieden worden
zu sein, wie der Zusatz mach dem Aufwalen zu trinken andentet,

Von Macerationen waren solche aus griinen Kriiuntern, Myrten-
beeren, Granatipfeln ete. sehr beliebt und durchaus rationell.

Die Application der zu internem Gebrauche bestimmten Fliissigkeiten
anlangend wird in de affectionibus internis bereits die Eingiessung
durch eine Rohre in den Uesophagus erwithnt, welche vor einigen
Jahren bei der sogen. Bettelheim'schen Bandwurmkur als etwas Fany
Nenes von der medicinischen Presse hingestellt wuorde.  Ja, in derselben
Schrift empfiehlt unser Autor bei Patienten, deren Mund nicht zu oftnen
ist, die Eingiessung der Fliissigkeiten durch die Nase, was in
der psychiatrischen Litteratur ebentalls unter den Neuerungen der letzten
Jahrzelnte anfgefiihrt wird.

Von Corrigentien fiir innere Mittel werden siisse und herbe Weine,
Honig, Honigwasser. Sauerhonig, Rosinenaunsziige und als Einhiillungs-
mittel der Gerstenschleim sowie viele andere Mucilaginosa genannt. Das
jetzt zn diesem Zwecke so beliebte Siissholz, yAvaiggéle, wird auffallen-
der Weise nur zur dusserlichen Verwendung empfohlen.

Als Anhang an die innerlichen, fir den Darmtractus bestimmten
Formen miissen wir die zur Anfnalime durch die Luftwege und die Lunge
bestimmten Inhalationen erwithnen. Ein derartiges, fiir Briunekranke
hestimmtes Recept findet sich im zweiten Buche de morbis. Es sollte
offenbar hauptsiichlich local anf die diphtheritischen Membranen des Rachens
und Kehlkopts wirken.

92, Formen fur halbinnerliche Mittel.

Man hiitte hierher auch schon die eben genannten Inhalationen rech-
nen konnen.

Weiter gehiren lierher die Mundwiisser und Gargarismata,
welche gegen Schlundentziindung. z. B. in de affect., verordnet werden,
Die Jui:-phmtmn dwrch megaln scheint eine schon allgemein bekannte
cewesen zu sein, iber die nihere Vorschriften nichit mehr nisthig waren,
Zum Gureeln werden z. Th. complicirte Macerationsdecocte vﬂm'umlet._ S0
z. B. eine Feigenabkochung, in welcher Gerbersumach macerirt worden war,

Auch die Masticatoria oder Kanmittel werden wie etwas ganz
Bekanntes in de affect. erwiihnt.

Ein Strenpulver fir die Nasenschleimhaut bei dickem und pu-
tridem Nasenschleim wird im zweiten Buche de morbis emptohlen und
erinnert mich an die Empfehlung von Quillajarindenpulver, welches 1857
in der russischen Litteratur zu gleichem Zwecke empfohlen wurde,
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IX. Allgemeines iiber die hippokratischen Mittel,

Wir haben oben (8. 67) kennen gelernt, dass die Hippokratiker vier
Cardinalsiifte annalmen, durch deren abnorme Beschaffenheit und falsche
Mischung alle Krankheiten entstehen sollten. Die bei den Krankheiten
anftretenden Symptome schienen ihnen, wie Petersen ') richtig bemerkt,
das Bestreben der Natur zu documentiven, die kranken Sifte durch einen
Kochprocess, wéiee, unschitdlich zu machen und von den gesunden ab-
zutrennen. Die Materia peccans wurde zuletzt durch die Krisis ausge-
stossen und damit war die Gesundheit wieder hergestellt. Diese naiven
Vorstellungen haben sich bei dem Laienpublikum bis zur Jetztzeit ge-
halten und werden sich wohl auch noch zwei Jahrtansende halten.
Uebrigens lisst sich der Begrift der Kochung aunf die moderne Fieber-
theorie, wie sie namentlich von Naunyn und Unverricht vorgetragen
wird, ohne grossen Zwang anwenden. Die pharmakotherapenti-
schen Agentien sollen nun nach hippokratischer Ansicht
namentlich die Ausscheidung der Materia peccans begiins-
tigen, und =0 kommt es, dass die Mittel, welche eine Ansleerung per os,
per anum. per urinam, per uternm etc. bewirken, eine bevorzugte Rolle
spielen.  Uebrigens finden sich in der Mediein der Natorvilker ganz an-
derer Erdtheile Grundvorstellingen, welche jenen nicht unihnlich sind.
Es liegen hier analoge Verhiltnisse vor wie in der Mythologie, wo die-
selben Naturgewalten in verschiedenen Erdtheilen dilliche Gottheiten
schufen.

Bei der Krankendiaetetik kam es den Hippokratikern besonders
daranf an, nicht etwa durch reichliche Zufulr von Nahrungsstoffen den
‘Kochprocess, also z. B. das Fieber, g0 zn nidhren, dass er dadurch even-
tuell zu intensiv werde und anstatt zun niitzen den Patienten giinzlich
verbrenne und ihm dadurch schade, ja iln tidte. )

Was die kritische Ausscheidung anlangt, so befahl Hippokrates
anf die Stromesrichtung der die Ausscheidung bedingenden
Siafte zu achten und diese, falls sie eine giinstige ist, durch Mittel zn
nnterstiitzen. Falls die Richtung ungiinstig ist, so solle man die Sifte
in der Richtung umkehren oder sie einen Umweg machen lassen, gleichwie
man das Wasser eines Baches in ein nenes, einen Umweg machendes Bette
leiten kimne. So solle man in der Regel suchen, die Galle nach oben zu ent-
leeren, den ans dem Gehirn herabfliessenden Schleim dagegen nach unten.

Fragen wir weiter, wie kam die Volksmedicin allmidhlich
zu den Mitteln, welche die Hippokratiker auffiithren, so miis-
sen wir auch hier wie oben sagen, dass der Process der Auswahl bei
den Urviitern des Griechenvolkes derselbe gewesen ist, welchen wir bei
den Eingeborenen Africas und den Insulanern der Siidsee noch in den
letzten Decennien haben beobachten kimnen.

Zuniichst werden alle anffallend bitter schmeckenden Kriiu-
ter, die das Vieh gern unberiihrt lisst, vom Naturmenschen benutzt,
gleichgiiltig, ob darin active oder inactive Bitterstoffe enthalten sind. Eine
Arznei muss bitter sein, so dachte man vor Jahrtausenden wie noch
heate. Etwa 30 der hippokratischen Mittel dirften aus diesem Grunde
m den Gernch von Arzneien gekommen sein.

H L e p. 70




RV —

Weiter beachtet der Natwmensch die sogenannten Acria, d. h.
Stoffe resp. Pflanzentheile, welche aunf der Zunge eine beissende
oder brennende Empfindung hervorrafen, sehr sorgfiltie. Die-
selben ausfindig zu machen helten ihm ebenfalls die Thiere, welche sie
theils meiden, theils in kleinen Quantitiiten als Genunssmittel begierig
suchen.  So frisst das Schwein die ilres Cyelamingehaltes wegen uns
furchtbar kratzend schmeckende, bei Hippokrates als zezicgpooc aufge-
fiilhrte Knolle des Alpenveilehens, welche sonst kein Thier anrithrt,
mit Behagen, und schon die alten Aegyvpter nannten diese Pflanze daher
Schweinebrot, ') Eben so auffallend schmeckt das Struthion, das ooy,
das dowzivreov, das auf eine noch nicht geniigend gedeutete Aconitspecies
beziigliche #c¢guegor, die ihr botanisch nahe stehende Staphisagria,
das Sedum (rypiggmr) und viele andere Pflanzen der Hippokratiker.
Raudnitz filhrt unter der Bezeichnung Acria deren 31 an. Sie sind
aber, wie ich nochmals hervorheben will, ebenso anch von den Vilkern
anderer Liinder unabhiingig von den Griechen zu Arzneimitteln gestem-
pelt worden, =0 z, B. von den unten noch zun besprechenden Russen.

Eine dritte Gruppe von Stoffen, welche der Natnrmensch in allen
Erdtheilen fiir Heilmittel gehalten hat und noch hilt, bilden digjenigen,
welche wegen eines Gehaltes an Harzen, Balsamen oder dtheri-
schen Oelen anffallen. Dahin gehiren die terpentinhaltigen Theile der
Coniferen, die Pistazie, der Weihraueh, der Styrax, die Narde,
der Anis ete. Unser Corpus zihlt 46 Aetherea oleosa, 17 Resinosa aethe-
rea, 7 Gummi resinosa und 5 Mucilaginosa balsamica auf.

Eine vierte Gruppe von Mitteln, welche der Naturmensch zuniichst
finsserlich, dann anch inmerlich, wohl mit Beziehung auf den Samenschleim
des Menschen anwendet, sind die Schleimhaltigen. Daher treffen wir
auch von diesen bei Hippokrates nach Raudnitz nicht weniger als 40.

Als letzte Gruppe sind die Gifte zn nennen, welche gelegentlich
unbeabsichtigte Vergiftungen von Thieren oder Menschen veranlassen und
dadurch den Naturvilkern auffallen.

Im Ganzen finden wir in den hippokratischen Schriften nach Dier-
bach und Raudnitz etwa 270—280 Mittel, die wir jetzt nach den
wichtigsten pharmako-therapentischen Gruppen besprechen wollen.

X. Abfiihrmittel.

Wie sich schon in der Lehre vom Eintritt der Krjse am 7. oder
9. Tage Anklinge an die Zahlenphilosophie der Naturphilosophen finden,
so treffen wir etwas Derartiges auch in dem namentlich von der Knidi-
schen Schule vertretenen Satze, dass an ungleichen Tagen kein
Purgans gegeben werden diirfe. Sinn hat dies natiiclich nicht.

In den Aphorismen wird die Anwendung von Abfihrmitteln,
so lange die Sifte noch roh sind, verboten: .man darf nur die
Siifte purgiren, welche gekocht sind; zu Beginn einer Iff.r'tmkﬁ?af MSS
man es daker unterlassen, es sei denn, duss die Sifte sich zu einer Ge-
schwulst ansammeln oder sich auf eine ungewihnlicke Weise bewegen.*
Auch diese Vorstellung ist unrichtig.

1) Weiteres dariiber in Kobert, Arbeiten des pharmakologischen Institnts
zu Dorpat, Bd. I, Stuttgare, 1888, p. 108,
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Gehen wir zur botanischen Deutung der in Rede stehenden Pflanze
iiber, so kann diese mit etwas grisserer Walrscheinlichkeit gegeben wer-
den. Nach den meisten neueren Autoren ist Helleborus officinalis
Salish. et Sibth. s. Helleborus orientalis Lam. gemeint, welche
Pflanze in Griechenland und Kleinasien einheimisch ist und dort in der
Volksmedicin noch jetzt eine grosse Rolle spielt. Dieselbe enthiilt, soviel
wir bis jetzt wissen, zwei wirksame glycosidische Stoffe, Helleborin,
welches stark drastisch wirkt, neben Helleborein, welches auch drastls,_ch
aber ansserdem in der Weise der Digitalis auf das Herz wirkt. Dies
macht es mm so verstindlicher, wie man bei Wassersucht damit so aus-
gezeichnete Resultate erzielen konnte.  Wir wenden die Pljanze der doch
gefiilhrlichen Nebenwirkungen wegen als Abfiihrmittel nicht mehr an.
Uebrigens gaben anch die Hippokratiker sie — offenbar ihrer starken
Wirkungen wegen — nicht gern pur, sondern mit Zusatz einiger sehr
milden Mittel als Adjuvantien resp. Geschmackscorrigentien, wie deetzog
(Athamanta cretensis L.), céoeie = Drebkrant (Tordylinm offi-
cinale L.), zfgeror = Mohrenkiimmel (Cuminum Cyminum L.), crry-
cov = Anis (Pimpinella Anisum L.) und anderer mehr.

Niichst dem Helleborns haben wir unter den starken Abfithrmitteln
vier Species von Euphorbium zu nennen, nimlich

1) netipeiioc = Euphorbia Characias L.

2) iamogpuéc = Euphorbia spinosa L.

8) mexhoc ') s, pnriov s, pyzervior = Euphorbia Peplus L.

1) a€xieor V) = Euphorbia Peplis L.; ob die mexiic des Diose.?

Zwei weitere Euphorbien, welche in dem uns erhaltenen Theile der
hippokratischen Schriften zufillic nur als locale Reizmittel vorkommen,
aber gerade so wirken wie die ersten vier, sind

5) redtopuiioc pé€yac = Euphorbia Chalacias L. oder Eunphor-

bia dendroides L.-

6) zvaemeoee = Euph. Cyparissias L.; bei Diose, zvweoioaicc.

Alle diese Pflanzen enthalten Euphorbiumharz, welches nach E. Buech-
heim?) reich ist an Euphorbin. Dieses Euphorbin geht im Darme
unter Veranlassung sehr starker Reizerscheinungen in Enphorbinsiure iiber,
und dadurch tritt untehlbar Stuhlgang ein. Da diese Reizerscheinungen
sehr starke sind, so wenden wir jetzt mildere Abfilhrmittel an. Uebri-
oens waren auch die Alten damit vorsichtiz und gaben kleine Dosen. —
Das Eintrinfeln des Wolfsmilchsaftes in Feigen habe ich S, 82 erwihnt.

Als Zusatz zu Peplion wird oidgeor empfohlen, was die alten Phar-
macenten meist durch Laseris snecus wiedergegeben haben, ohne dass
man dabel etwa nur das Gummiharz von Laserpitinm gummifernm
im Auge haben dirfte. Auch jetzt ist es nach einigen Autoren noch
nicht entschieden, ob unter dem odigoor der Hippokratiker die aus Per-
sien stammende Ferula Asa foetida L. oder die in Nord-Africa
einheimische Thapsia Silphinom Viy. zn verstehen ist, oder ob bald
die eine, bald die andere ven den verschiedenen Hippokratikern gemeint

2 ') Man hat aus etymologischen Griinden geglaubt schliessen zu diirfen, dass
diese Pflanzen zum Waschen von Gewiindern (afaioc) gedient hiitten (z. B. Biller-
beelk), was aber nicht der Fall ist. Man kanno eher an das deckenartige Ausbrei-
ten derselben am Boden denken, wo sie sehr gern einen dichten Rasen bilden. —
Die Peplis des Plinius ist keine Euphorbie.

) Areh. d. Heilkunde, Bd. XIII, 1872, p. 1.
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ist.  Auch Dioscorides (I, 84) kennt zwei Avten. Aut Thapsia deutet
nach Lenz die in de morbis IV gemachte Angabe, dass das aiigior
i Libyen wild wiichst und in Ionien und im Peloponnes nicht angebaut
werden kann (Erm. 11, pag. 437). Soviel steht fest, dass die Pflanze,
welche seit Linné den Gattungsnamen Silphinm fiilhet (eine Composite),
mit dem antiken @iZgeor nichts zu thun hat.  Nach Sprengel ist das
Silphium der Alten die Umbellifere Ferula tingitana L., das africa-
nische Steckenkrant, von dem man in Nord-Africa ein dem Ammoniak-
Emumi dhnliches Harz von kistlichem Gernch und olne schiidliche Wir-
ungen sammelt.  Dieser Ansicht schliesst sich anch Rosenthal (pag.
544) an. Wittstein!) erkliirt es fiir Thapsia Silphium Viv., also
fiir eine andere Umbellifere.  Die Etymologie weist nach ilm anf einen
africanischien Stamm silphi.  Plinins (XIX, 15) nennt die Pflanze La-
gserpicium, d. h. eine Pflanze, welche den Saft Laser abtripfeln lisst.
Uebrigens findet sich dieses Wort bereits bei Plantus und bei Cato (Or. IV,
fragm. 6). Was wir jetzt Laserpitinm nennen, ist etwas ganz anderes,

Man unterschied in den Zeiten nach Hippokrates ganz mit Recht
Zwel Sorten von Laser, den cyreniiischen, eben unser Silphiuwm,
und den von Ferula Asa foetida stammenden medischen, syrischen
oder persischen Laser, unsern Stinkasant.

Fiir die Dentung des cyrendischen Laser als Laserpitium gum-
mitfernm Dest. ist namentlich Link eingetreten; aber spiter liess er
selbst diese Meinung fallen. Da ausdriicklich an einer Stelle des hippo-
kratischen Corpus gesagt wird, Stengel und Saft mache theils Durchfall,
theils sogar Cholera, so muss ein sog. Drasticum acre gemeint sein, wih-
rend ani den Stinkasant diese Beschreibung absolut nicht passt. Sie
passt aber sehr wohl anf Thapsia Silphinm Viv., welches wie Thap-
sia garganica L. ein entziimdungserregendes und daher stark abfiihren-
des Harz enthilt.  Dass ein solches Mittel von den Hippokratikern bei
Hydrops angewandt wurde, ist leicht verstindlich. An allen den Stellen
jedoch, wao Silphion bei Hysterie und Phthise von unsern Autoren empfohlen
wird. kamn nur an den Stinkasant gedacht werden, welcher bei diesen
beiden Krankheiten entschiedene Wirkungen hat, wihrend das Thapsia-
harz das Uebel nicht hessern. wohl aber verschlechtern kinnte.

Weiter haben wir unter den Abfithrmitteln der Hippokratiker zwei
drastisch wirkende harzartige Produkte, Scammonium nnd Elaterium
zu nemnen. Die Hippokratiker gebrauchten sowohl den Saft als die
Wurzel der das Scammoniaharz liefernden Windenart Convolvolus
Scammonia L. (czepporie), weit hinfiger aber noch das aus dem
Saft der Esels- oder Springgurke (6zvoc dyoioz s, ezdy, Momordica
elaterinm L.) bereitete Elaterium?) (éiergoeor) als Purgirmittel, dessen
Wirkung sogar durch die Muttermileh anf Siunglinge iitbertragen werden
sollte.®)  Ausser dem Saft kamen auch die zerstossenen Blitter und
Wurzeln der Planze im Klysma und Suppositorinm  zur Anwendung.

L e. p. 814; ferner auch in seiner l’lini1|311:-.,-1|1'lw.ir,LII1,-:_. Bd. 1L p. 434,

) Vergl. Hermann Kihler: ,Der Fruchtsaft von Momordiea elaterium in
historischer, chemischer und physiologischer Hinsicht.” Virchow's Archiv,
Bd. 49, pag. 408, 1570, Ferner Wolodz ko, de wateriis ad elaterii ordinem perti-
nentibus quaedam disquisitiones, Dissert. Dorpat 1504 .

3) Es ist schr walrscheinlich, dass dies in der That der Fall ist.
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Dass das Mittel abfiilvend wirkt, ist nie bestritten; _Wil‘ meiden es jetzt
nar, weil die Kinflichen Pritparate ungleichmissig wirken.

Ferner lieferte der knidische Purgirstraunch (zvégrgor. Daplne
Guidium L.) in seinen Friichten (zdzzor wzridiod)') und Blittern (zréo-
oov) ein sehr beliebtes Drasticnm. Nenere Untersuchungen iiber das
wirksame Princip von Daplme Gnidium fehlen zwar: aber dass ein sol-
¢hes vorhanden ist, und dass dieses selw stark purgirend wirkt, kamm
schon deshalb nicht bezweitelt werden, weil alle bisher untersuchten Spe-
cies von Daphne wie D. Mezerewm L., D. Laureola L., D. Cneornm
L., D. oleoides Schreb., D. canmabina Lour., D. pontica L.. D. collina
L., D. monostachya W., D. altaica Pall.. 1. linifolia Sw., D. occiden-
talis Sw. und D. cestrifolia H. B. ein derartiges Drastiecnm acre ent-
halten.

Soviel steht danach sicher fest, dass alle bis jetzt genannten
Abfihrmittel der hippokratischen Schule diese Wirkung im
frischen Zustande in der That in sehr hohem Grade be-
sitzen, so dass man sie eben deshall jetzt lieber meidet und
durch mildere Abfilhmittel ersetzt. 1 -

Ein weiteres bei den Hippokratikern sehr beliebtes -Abfiihrmittel ist
der in Indien und Aegypten einheimische Saflor (zrgzec), welcher leicht
verwechselt wird.

Die Alten kannten niamlich zwei dem Namen nach filinliche Pflan-
zenbezeichnungen, zrgzoc und zvizec. Avgzoc kommt her von srgden
= jucken und =vizec von zrilerr = jucken, verletzen. Die von Dio-
scorides evizoc genannte Pflanze nennen Hippokrates, Aristoteles
und Theophrast zrgzoc und meinen damit Carthamus tinetorins
L. Theophrast unterscheidet davon aber noch eine zweite Art. den
wilden =rgzog, welcher eine Species unserer Serratula entspricht. Die
von Dioscorides als azrgzoc bezeichnete PHlanze ist unser Cnicuas
benedictus, In den Blithen und namentlich in den dlreichen Samen
von Carthamus tinctorius findet sich ein kriftiges, von den Pharma-
kologen leider noch kaum beachtetes purgirendes Princip, welches das
Volk seit zwei Jalutausenden anwendet z. B. bei Wassersucht.?) In
Ostindien ist das Mittel eines der gebrinchlichsten Abfiihrmittel.  Der
ausserdem darin enthaltene Farbstoft (Carthamin, Spanisches Roth) ist
unwirksam.

Das jetzt zn nenmende Veratrum album, é4ié8ogoc devzds, kommt
weit hiufiger als Brechmittel vor als als Drasticnm und soll daher dort
besprochen werden.  Wir werden dort erfahren, dass es Krviimpfe macht.
Vielleicht hat dieses Mittel zu dem hipp. Ausspruche Veranlassung ge-
geben: ,, Krampf nach dem Gehrauche eines Abfiihrmittels ist sehi ge-
Siihrlich." :

_Auftallender Weise scheinen die Hippokratiker die Coloquinthe
(#odozvritic dyofe, cuzveveor, Cucumis Colocynthis 1) nicht sehr ge-
schiitzt zu haben, wihrend sie dieselbe vielfach #usserlich als Uterns-
mittel und melrmals anch im Lavement verwandten.  Sie kommt niim-

') Damit darf nicht zdzzelos, die Frueht des Zirbelbaums (Pinus pinea oder
der Kern der Piniennuss verwechselt werden, wovon Dioscorides irrthilmlich
bﬂlmupte%. es sel die knidische Beere, also = zdxzos.

-) Do A Rosenthal, Synopsis plantarum diaphoricarum. Erlangen 186
p. 299. Ferner W. Uymﬁei:, veg. Mat. med. of Western India, p. éﬁig =
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Bei einigen derselben lisst sich die abfiibrende Wirkung auf ilwen
Gehalt an reizenden Stoffen oder auf starke Gasentwicklung
im Darmkanal zuriickfiihren, welche diesen reizt nnd ﬁadurch Ausleer-
ung hervorruft. So kommt bei dem von den Hippokratikern sehr hiiufig
henutzten Bingelkraut (Zooleeres, Mercurialis annua L.) wahrschein-
lich das localreizende Methylamin und Trimethylamin in Betracht,
withrend beim Kohl (zeéufy. Brassica oleracea L.), dem Erdbeer-
spinat (8iiror, Amaranthus Blitum L.) und Mangold (gerzior, Beta
vulgaris L.) die Entwicklung von Schwefelwasserstoff sich geltend
macht. Von letzterem sollten iibrigens blos der Saft und die Wurzel
abfiihven, die Blitter aber. als Gemiise genossen, stopfen. Der Kohl
genoss eine ganz ausserordentliche Beriihmtheit und soll von Pytha-
goras und Chrysippos in besonderen Schriften besprochen worden
sein. Die Meinung des Plinius!), er werde von den Griechen nicht
sonderlich geschiitzt, ist daher unrichtig. In Italien trat schon M. P. Cato
warm fiir denselben ein und zwar auch als Abfiihrmittel.

Ein anderer Theil dieser Gewiichse laxirt durch den Gehalt an
dtherischen Oelen, so: Knoblanch {ﬂ'miguﬁmr,-ﬁllium sativum L.},
Porre (modoor, Allium Porrum L.), Zwiebel (zgoupior, Allinm Cepa
L.). Petersilie (géimor, Apium Petroselinum L.). Senf (vame, Sinapis
nigra et alba L.), Koriander (xogiwrror, Coriandrum sativum L.), Po-
lei (yAfyev, Mentha Pulegium L.), Fraunenhaar (¢dierror, Adiantum
Capillus Veneris 1.), Kalaminthe?) (zeiepiviy, Melissa Calamintha
L. oder Thymus Calamintha L.). Erysimum (fefcquor, Sisymbrium po-
Iyceratium 1.), Do ste (doiyervor, Origanum heracleoticum L.), Saturei
(Hpoc, Satureja ecapitata L.). kretisches Bohnenkraut [9tufoe,
Satureja  Thymbra 1.), Raunke (erlopor, Erunca sativa L.), Raunte
(mgyevor, Ruta hortensis L.) u. Miéhre. Von letzterer unterscheiden
die Hippokratiker zwei Sorten, derzoc und duvzoc degrosdys.  Erstere
ist Athamantacretensis L.; ob letztere Bupleurum fruticosum L.
oder Daucus Carota L. ist, ist nicht festzustellen, obwohl unsere Mohr-
riitbe ) dem Alterthum wohl bekannt war und gut hierher passen wiirde.

Unter den Gemiisen werden namentlich die verschiedenen Species
der Cucunrbitaceen offenbar wegen ihres hohen Wassergehaltes
als Laxantien gerithmt. Es lisst sich nicht mehr genan constatiren, von
welechen Arten dieser Gattung in den hippokratischen Schriften die Rede
ist, da die Benennungen sehr variiven. Wir kimnen nur vermuthungs-
weise annehmen, dass wohl folgende Gurkenarten zwr Verwendung
kamen: Gurke (oievoc,!) Cuocumis sativa L), Kiirbis (zoroxdrdy?)
oder zoiozvvey, Cucurbita Pepo L.). Melone, (wémor, Guvéc aénov,
Cucumis Melo L.). Dierbach deatet oizvoc anf Wassermelone,
Cucurbita Citrollus L.: und zoioxiv 3y anf die Gurke, Cucumis sativa L.

1) Hist. natoral. XIX, 8, 41.

: ?) Es lisst sich nicht wenau bestimmen, welche Planze von den Hippokra-
tikern mit zelewiviy; bezeichnet wird.

) Ueber das aeth. Oel derselben verweise ich auf M. Landsberg, Bei-
triige zur Kenntniss des iitherischen Oeles von Dancus Carota. Breslau 1358

i) Dass eizvos eypros auf Momordiea Elaterium L. zu beziehen ist,
habe ich schon oben erwiinnt. (Man schreibt eizvos nnd GixUos ).

h'«"J Diass zoloxvritis dyefe die Kologuinthe bedeutet, ist ebenfalls schon
erwihnt.
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der Kiirbis fehlt bei ihm vollstindig. Ich schliesse mich den neueren
Angaben von Lenz an,

_ Die einigen G emiisen und mehreren Salatarten zugeschriebene pur-
givende Wirkung erklirt sich vielleicht dadurch, dass sie verschiedene
Zuckerarten und abfiithrende Salze enthalten. Hierher gehidren : meh-
rere Erbsengattungen. wie 7igoc = Pisum sativum L., eiygoc = Pisum
Oelrus LL.') feédordtoc = Cicer arietinum L., die Linsen (gazds, Er-
vum Lens L.). Bohnen (déiigos, Phaseolns vulgaris L.) und Erven
(vgofec, Ervum Ervilia 1.). Von letzteren gilt im Allgemeinen, dass sie
stopien; es kann hier also wohl nur von dem ganz jungen, noch nicht
mehligen Gemiise die Rede sein.  Von Linsen und Kichererbsen wurde
der ausgepresste Saft und das Decoct Lenutzt. Selbst die bitteren Sa-
men der Lupine (Seppoc, Lupinus albus L) wurden nach gehiriger
Znbereitung genossen und galten {iir laxirend. Dass die Lupinen-
alkaloide?) keine abfihrende Wirkung haben, hat Prof. Kobert nach-
gewiesen.

Als Salate und Compote mit stublerregender Wirkung sind hier
. nemmen: Lattich (JoideE, Lactuea sativa L.), Gemiiseampfer
(Aereedtor, Rumex Patientia L.), der ausgepresste Saft von Hollunder-
bliittern (e«zrg, Sambucus nigra L.). Die Nessel (xvidy, dxulijgy)
ist anf eine Species von Urtica, vielleicht auf Urtica pilulifera L., zu be-
ziehen. Sie kann vielleicht durch die in den Brennhaaren enthaltenen
reizenden Substanzen Ameisensiure) abfiihrend wirken, jedenfalls ist sie
noch jetzt ein in manchen Gegenden von England und Deutschland be-
liebtes abfiihrendes Gemiise.  Uebrigens wurde 1888 Brennmesselextract
von Neuem als ein sehr wirksames Arzneimittel empfohlen.

Ob Scolopendrinm (ezoiomwérdgeor, Asplenium Ceterach L), Por-
tulac (@vdpuyry, Portulaca oleracea L.), Haftdolde (zevzeiic, Cauca-
lis dauncoides L.), Drehkraut und Minze (arrdy, Mentha sativa L.)
zu den Laxantien gerechnet werden miissen, wage ich nicht zu entschei-
den, da der Text bei den Commentatoren variirt®); der Wirkung nach
wiire es mit Ausnaline des noch ununtersuchten Ceterach woll moglich.

Aus der Zahl der Friichte fiithven die Hippokratiker als abfiithrend
mit Recht an: Maulbeeren (pdge, Morns nigra L.), zwei Arten reifer
Birnen (&mee und dyocdes, Pyrus communis L.), die gekochten Friichte
des wilden Apfelbaums (cyore ugife, Pyrus Malus 1), den Saft
siisser Granatapfel, reife, uwnreite und getrocknete Weintrauben
(Buroves, opquzidec, orugidec, Vitis vinifera 1.), frische und getrock-
nete Feigen (orzor, Ficus Carica L.). Sie enthalten alle melr oder
weniger viel Zucker und Fruchtséiuren und wirken durch diese er-
offnend. i

Auch eine Gattung von ihrer Schale befreiter Niisse (zuove mivréu),
walirscheinlich Kastanien, von Castanea vesca (Gaertn, s, Fagus Ca-
stanea L. sollte ebenso wirken, vermuthlich wegen ihres Gehaltes an

') Fraas deutet Ochros auf Lathyrus cicera; diese Pflanze liefert aber,
wierwir jetzt wissen, eine giftige Erbsenart, welche hier wohl kaum gemeint sein
diirfte.

?) Von Liebscher und Baumert warden die Alkaloide unserer Lupinen
unid von Raimondi die der italienischen Lupine dargestellt.

3) ef. Anutius Foesius: Hippocratis opera. Genevae 1657. De diacta
1. pag. 359 u. 360, Ermerins, ]lrr I1. pag. 446 u. 447,
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fallend ist es. dass die Hippokratiker so ansgedelmten Gebrauch von dem
Veratrum machten, obwohl sie wussten, dass es gefihrliche Vergiftungs-
symptome, blutige Stiihle, Beklemmungsgefiihl, Athemnoth, Convulsionen,
ja todtliche Kriimpfe verursachen kann. Seine innerliche Anwendung als
Vomitiv. und Drasticum, sowie die iusserliche als Niesen erregendes
Schnupfpulver lisst sich wohl auf die die Empfindungsnerven dieser Or-
gane erregende Wirkung zuriickfiilhren. Kine bei Pliniuns ') sich fin-
dende Angabe, dass der weisse Helleborus gericben und mit Mileh ge-
mischt Fliegen {tidte und auch die Liiusesucht heile, sowie auch die
Aeussernng  des Celsus, dass er Wiirmer in den Ohren todile, lassen
sich mit dem. was die neuere Pharmakologie von Veratrum album L.
festgestellt hat, sehr gut vereinigen.

Die im Alterthum so beriihmte Verwendung des Helleborns gegen
Epilepsie und Geisteskrankheiten ist pharmakologisch unklar, gleichgiiltig,
ob wir die eine oder die andere der oben angefiihrten Deutungen als
richtig annehmen, oder ob wir auf den schwarzen Helleborus dabei zu-
riickgreifen. Bekanntlich haben wir gegen beide Krankheiten noch jetzt
kein pflanzliches Heilmittel.

Um den schiidlichen Wirkungen des Veratrum vorznbengen. wird
zweimal Sesamoides (oyorepoerdec) hinzugefiigt. ein Brechmittel, iiber
welches, obwohl es auch bei Theophrast erwiillmt wird, nichts Niiheres
bekannt ist. Nach Dierbach kimte es die Wurzel von Veratrum
album sein; ein anonymer Schriftsteller hingegen hilt es fiir [sopyrum
thalictroides, Grimm fiir Sesamuom orientale oder indicum: es
muss jedoch betont werden, dass es mit dem ogceper der alten Autoren
nicht identisch ist, obgleich Foesins dafiiv eintritt. Dioskorides he-
schreibt ein grosses und ein kleines Sesamoeides. Man denkt dabei eben-
falls meist an ITsopyrum thalictroides L. und an Astrantia minor,
iither deren Wirkungen aber nichts bekannt ist. Das eine enoeuosidsc
des Dioskorides hilt Rosenthal (pag. 651) dagegen fiir Reseda nu-
data L., welche kriiftiz abfiihrt.

Einige Brechmittel verdanken ihre Anwendung dem Gehalt an rei-
zendem dtherischen Oel. So enthilt der Ysop (fecomoec, Hyssopus
officinalis L.) das Ysopil von kampherartigem (eschmack, welches den
Magen reizt und dadorch auch Brechen erregen kann. Auch Celsus
zihlt es unter den guten Brechmitteln auf. Neuwerdings ist es von
Schneider bei Krankheiten der Athmungsorgane empfohlen worden.
Das Mittel stammt nach B. Ritter?) aus Aegvpten, wo es als Esop
beim Auszug der Israeliten zuerst Erwihnung findet (Exod. XTI, 22.).

Nach dem Genuss von Knoblauech und Zwiebeln, Rettie nnd
Meerrettig entsteht analog dem Senfil erst bei Beriihrung mit Wasser
ein reizendes dtherisches Oel, Schwefelallyl (C*H®)®S oder ist auch
wohl theilweis priiformirt. Jedenfalls diirften diese Pflanzen die Wirkung
anderer Brechmittel zom mindesten zun unterstiitzen im Stande sein.
Celsus empfiehlt in analoger Weise den Rettig als Emeticum.
~ Zwei als Emetica und Expectorantia genannte Dostengattungen
Origanum heracleoticnmn L. (dofyeror) und Origanum capitatum L. (69(1

1 Eial. nataral. XXV, 5, 25, -
2} A, C. Celsus ins Deutsche iibertragen. Stuttgart 1840, Ebner & Seubert
pag. 33. — Die ldentitiit von Esop und Ysop lisst sich nicht sicher arwnine:*:l.“ i
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yuvoyr xeguioerdec) sind pharmakologisch noch nicht untersucht worden,
doch lisst sich annehmen, dass sie sich analog drei anderen schon ana-
lysirten Species verhalten, nimlich Orviganum vulgare, Or. Majorana und
Or. creticum L. Alle diese Dosten-Arten enthalten das stark riechende
und gewiirzig schmeckende Origan- oder Dostenil, welches hei lingerem
Stehen Kampher ausscheidet und aus Carvacrol und einem Terpen
(UygHyg) besteht. Sie sind daher zur Befirderung des Auswurfs wohl
branchbar. Origanum heracleoticnm ist noch jetzt in Griechenland eins
der beliebtesten expectorirenden Haunsmittel. -

Dem Linsendecoct, welches von den Hippokratikern vielfach ent-
weder allein oder mit Essig und Honig als Brechmittel gegeben wurde,
kimnen wir keine specielle Brechwirkung beimessen; dass es Uebelkeiten
vermrsachen kann, ist den Hausfranen bekanmt. die daher den ersten,
ja sogar den zweiten Aufguss wegzugiessen pflegen. Es ist daher wohl
anzunehmen, dass man damit Nausea erregen wollte.

Ein noch jetzt bei nns beliebtes mechanisches Brechmittel, das
Kitzeln des Rachens mit einer Feder, fand gleichfalls Anwendung.

Wir sehen also, dass aunch die Brechmittel der Hippokra-
tiker wie die Abfiilhrmittel keineswegs sinnlos heransgegriffen
waren, sondern dass ihrer Anwendung richtige Vorstellungen zu Grunde
lagen.

Obgleich die Hippokratiker von den Emetica einen sehr aunsgedeln-
ten Gebranch zon Heilzwecken machten, massen gie doch dem Erbrechen
nicht immer ginstige Wirkung bei, sondern erkannten in ilm,
trotz ihrer Vorliebe fiir Emetica. in manchen Fillen ein gefiihrliches
Symptom, welches sie anf medicamenttzem Wege zn bekimpten suchten.
So verordneten sie gegen lang anhaltendes Erbrechen Basilienkraut
(@wzegor, Ocymum Basiliecnm [.) und gegen Haematemesis Drehkrant,
Sesam (ogeeuor, Sesamum orientale 1..), Granatipfelsaft, Casto-
renm (zecrégror) und Bolbos,  Es ist nicht constatirt, welche Pflanze
unter foifoc oder foifeor zn verstehen ist. Dierbach ist geneigt, sie
fiir Sinm Bulbocastanum Spr. zn halten, wihrend Sibthorp sie
anf Hyacinthus comosus L. bezieht. Nach Rosenthal (pag. 90)
wirkt letztere brechenerregend und irritirend, wiirde also in unserm Falle
durchans nicht am Platze sein; Sinm Bulbocastanum soll hingegen einen
angenehmen, kastanienilnlichen Geschmack haben und als Salat genossen
werden (L ¢. pag. 532). Dierbach hebt hervor, dass Bulbus bloss finsser-
lich angewandt worden sei, wiihrend, wie schon Littré!) bemerkt, in
Epidem. VII unzweifelhaft von innerlichem Gebranch die Rede ist.

Von den genannten brechwidrigen Mitteln diirfte eine brechwidrige Wir-
kung hichstens dem als Kastor-Hoden bezeichneten Castoreum (zecrogioc
ooyic) zuerkannt werden als krampfstillendem Mittel bei spastischen Zustin-
den, falls diese, wie ja hiiufig, mit Erbrechen verbunden sind. Das von der
hentigen Therapie fast ganz verlassene Castorewm hatte im ganzen Alter-
thum und dem Mittelalter hohe Bedeutung, H. Locher?) schliesst sich
der Ansicht Rovle's an, dass das Moschusthier im Himalayagebirge
Kustori heisst, er sagt ferner. dass nach dem Sanskrit der altindische
Name des Moschusthieres Kastuwrd ist, und endlich. dass nach Turner’s

1) Bd. V, p. 454; vergl. Ermerins I, p. 702
2 Aretaens aus Kappadocien. Ziirich 1847, p. 219,
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dieses nimlich ebenso wie das von Tufanow!) untersuchte Cyclamen
europaenm L. das der Quillajasiinre nahestehende, Brechen erregende
Cyeclamin. J
! Ueber Centaurea Centaureum L. (zeveedgeor) ist noch nichts
Niiheres bekannt. Sie scheint ein aromatisch riechendes itherisches Oel
zu enthalten, welches die Wirksamkeit bedingt. In Centaurea Cal-
citrapa L. und vielen andern ihr nahe stehenden Pflanzen fand Scribe
das Cnicin, welches bremmende Hitze im Pharynx, in grossen Dosen
Erbrechen verursacht; in kleineren Dosen Kimnte es vielleicht expecto-
rirend wirken. Es ist nicht unmiglich, dass Cnicin in geringer Menge
auch in Centanrea Centaureum enthalten ist. :
Bei einem grossen Theil der ferner zu nemmenden Expectorantien
kommt wahrseheinlich nur il Gehalt an dtherischem Oel in Bet-l'acl}t-,
welches die Speichel- und Schleimsecretion anregt, so das Senfil im
Senf (vaav, Sinapis alba et nigra L.), das Kiimmeldl im Mohren-
kiimmel (zdégevor, Cuminum Cyminum L.), das Salviadl im Salbei
(2hedicqgazoc, Salvia officinalis 1.). Der Rettig (geqeric, Raphanus sa-
tivus L..) enthilt das mit dem Senfl verwandte Rettigil? die Kresse
(zetodeor, Lepidinm sativum L.) einen bei Berillrung mit Wasser wie
der Senf idther. Oel abspaltenden Stoff und in diesem einen wie Senfil
wirkenden schwefelhaltigen Korper. 1In den Pfefferkirnern (wéweor,
Piper nigrum 1.) findet sich ausser den Alkaloiden Piperin und Chavi-
cin ein localreizendes Harz und iither. Oel. Die Satureja Thymbra
ist noch nicht untersucht: es lisst sich jedoch annehmen, dass sie gleich
der 8. montana und S. hortensis iitherisches Oel enthiilt. In der Raute
findet sich das Rauntendl. In  den Blithenknospen des Kapern-
straunches (zeameoc, Capparis spinesa L..) ist ein wie Knoblauch riechen-
der imd wie ein dther. Oel wirkender Kirper enthalten; ob anch in der
von den Hippokratikern angewandten Wurzelrinde, ist mir nicht bekannt.
Will man den als Expectorans vielfach gebranchten Lasersaft auf den
Stinkasant beziehen, so lisst sich vom pharmakologischen Standpunkt
aus nichts dagegen einwenden, es kiimen hier dann die schwefelhaltigen
itherischen Oele in Betracht, ans welchen sich der widerlich riechende
Bestandtheil des Asant zusammensetzt. Die wegen ilres Terpengehaltes
anch jetzt noch bei chronischen Katarrhen der Athmungsorgane ange-
wandten balsamischen und harzigen Produkte wurden schon von den
Hippokratikern als Expectorantien sehr geschiitzt. Von ihnen sind lier
anzufiihren: der oben schon erwiéhnte Weihrauch (Afferves, Lifurotic,
der indische von Boswellia serrata Roxb. et Stackh.,, der arabische von
Amyris Kafal Forsk.), die Myrrhe (eudore, Amyris Kataf Forsk.), das
Fichtenharz (ggeivy) und der unter dem Namen Galbanum bekannte
Saft. einer Ferula-Art.  Auch die Anwendung der noch nicht untersnchten
Pinienniisse (xdzzwior, Pinus Pinea L.) diirfte anf dieselbe Weise zn
erkliiren sein.

In den frischen Wurzeln des Zehrwurz (&eor, Arum maculatum 1..)
und des Drachenwurz (dpexdvreor, Arnm Dracuncnlus I1.) ist ein
zur Saponingruppe gehirvendes, der Quillajasiure und dem Sapotoxin ihn-
lich wirkendes (lykosid gefunden worden. Wie nun in neuester Zeit die

1) Tufanow, liber Cyclamin. Arbeiten des pharmakol. Instituts zu Dorpat,
Bd. 1, p. 100.
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An erster Stelle sei hier des Schlafmohns (ugzer, Papaver som-
niferum 1..) Erwilmung gethan, dessen Saft sowohl als die leeren und
cefiilllten Samenhiillen zor Anwendung kamen. Ob blos der weniger
wirksame frische Molmsaft gebraucht wurde, wird nicht angegeben.
Eine ganz besondere Schwierigkeit in der Beurtheilung der den Hippo-
kratikern bekannten Wirkungen dieser Pflanze ergiebt sich daraus, dass
auch die schon erwilmte Euphorbia Peplus gwyzeirior genannt wnrde ')
und nun die Uebersetzer in keineswegs iibereinstimmender Weise den
Text an den betreffenden Stellen interpretirt haben. Dierbach deutet
sehr rvichtig daranf hin, dass nur auf dem Wege eines Vergleiches der
s bekannten Wirkung dieses Mittels mit den Principien der hippokra-
tischen Heilmethode Licht in dieses Dunkel gebracht werden kinne. Die
Frage, ob die Hippokratiker das Opinm, welches doch schon Homer er-
withnte, angewandt haben, entscheidet Dierbach in negativem Sinne,
weil keine charakteristischen Wirkungen angegeben seien, und glaubt,
dass es sich Dblos nm den frisch ausgepressten Mohnsaft handle. Dem-
gegeniiber muss hervorgehoben werden. dass der Mohn ausdriicklich 2)
als stoptend bezeichnet wird (Mypzwr crdoipor, pailoy d0é § pélee,
drag xzul f Leveyt voogapor 02 xei iogvedv), aber freilich blos als
difitetisches 1‘;[i1;tu&:?1 withrend an den zahlreichen Stellen, an denen seiner
sonst noch Erwihnung geschieht, von dieser Wirkung nicht die Rede
ist. Da die narkotische Wirkung des Mohnsaftes von der stopfenden
bis hente noch nicht hat abgetrennt werden konnen, so miissen wir hier
auch gleich iiber die Benntzung des Opiums als Schmerzlinderungs- und
Schlatmittel mit reden.

Theophrast (IX, 12) kemnt vier Sorten von Moln (ugfzer), von
denen aber Sprengel?) keinen flir den Schlafmolm hilt.  Das Opium
wird von ihm nur insofern erwilmt, als er (IX, 8) sagt, dass ans dem
Molnkopte Milchsaft fliesst. Das Mekonion ist bei ihm Wolfsmilchsaft.
Aristoteles versteht unter ujzeor nach Aubert md Wimmer?) vor-
zugsweise die Fruchtkapseln einer (nicht bestimmten) Papaverart, an
einer Stelle (IX, 206) jedoch auch die ganze Pflanze.” Des Opiums ge-
schieht keine Erwiihnung.

Dass beide Autoren von einer schon zu Homér's Zeiten bekannten
therapeutisch so ungemein wichtigen Substanz, wie das Opium ist. bei
Besprechung des Mohn keine Erwihnung thun, ist auffallend, kann sich
aber vielleicht daraus erkliren, dass beiden- die Thatsache der narko-
tischen Wirkung des Opiums etwas ganz triviales war. Natiirlich ist
es anch miglich, dass beide nichts Genaues davon wussten und es daher
unerwiilnt liessen.  Den Schriftstellern der rémischen Zeit war das
Opium ganz bekannt. So sagt z. B. Plinius (XX, 76): ,,Der reicklich
ausfliessende Saft des Mokns wird eingedickt, in Kiigelchen geformt und
im Schatten getrocknet. Er erregt nicht allein Schlaf, sondern kann in
grisserer Menge genommen selbst den Tod nach sich ziehen. Man nennt

::: %r m.i'ii:i??' I]I,Lp_ "4]:-:}!]: :‘le %cluaﬁ'atiﬂne, lib. 11
=) Dass die Hippokratiker das Wort Meconinm auch wie wir fiir Ki
gebranchen, sei nur beiliiufiz bemerkt. el

1892, ;J :;l%lifupllmat's Naturgeschichte, iibersetzt und erliintert. Th. 11, Altona

9 L. 6. p: 186:
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- thn Opiwm. So wissen wir, um nur ein Beispiel anzufiikven, dass der
Vater des Consulars Licinius Caecina zu Bacilis in Spanien aus Le-
bensitherdruss infolge einer bisen Krankheit sich damit das Leben ge-
nommen hat,  Daraus entspann sich eine grosse Meinungscerschiedenheit.
Diagoras und Erasistratus verwarfen ihn ginzlich als ein todtliches Gift
und warnten auch deshald dacor ihn einzunelmen, weil er den Augen nach-
theilig sei. Andreas (von Karystos) fiigt hinzu, man wiirde darum wicht
so leicht blind, weil man ihn (schon) in Alexandrien verfiilsche. Spiiter-
hin hat man yedoch keinen Anstand genommen, thn der bevithmiten Arz-
net, welche Diacodion heisst, hinzuzuselzen. — — — Der Gartenmohn
ist stets grisser und hat vunde Kipfe, der wilde lingliche wnd fleine und
besitzt mehr Wirksambkeit.  Man kocht daraus einen Trank gegen die
Sehlaflosigheit. — — Der aus den Kipfen und Blittern gekochte Soft
heisst Meconium und ist viel schwiicher als das Opiwm.*  Man sieht, dass
Plinius iiber die Opinmbereitung und -wirkung Vorstellungen hatte, wel-
che nur auf das wirkliche Opium passen.  Aehnliches gilt anch von
Dioskorides. Beide handeln aber iiber das Mittel in einer Weise ab,
als sei es keineswegs neu. sondern im Gegentheil uralt.  Anch die Er-
wihnung in den Alexipharmaka des Nikander von Kolophon (147
vor unserer Zeitrechnung) lisst darvauf schliessen. Galen spricht sich
in de antidotis dahin aus, dass Heraklides von Tarent, der etwa
500 vor unserer Zeitrechnung lebte, es schon als Antidot angewandt habe,
Hiitten also die Hippokratiker es gar nicht gekannt und benutzt, so wiir-
den die spiteren Schriftsteller dies gewiss tadelnd hervorgehoben haben.
Prof. Kobert stimmt daher Raudnitz?) bei, welcher sich tolgendermassen
dussert: . Jherbachus nosse opivm antiquos medicos, non adhibuisse ar-
bitratur. Sit ita; mikhi quidem multa Hippocratis et aequaliuvm et Ho-
mert ipsius loca, quibus pyzerve medicamentum somuiferum nominatur,
hoe probare cidentur, ut Opium non solum nofum verum etiam usurpa-
tum fuerit.* Die Empfehlung desselben bei Phthise, Durchfall, Hysterie
und Zahnschmerz durch die Hippokratiker stimmt mit den Indicationen
des Mittels in jetzigen Zeiten ganz gut iiberein.

Der weisse Mohn wird von den Hippokratikern mehrfach inner-
lich gegen Schmerzen im Uterns verordnet, doch ldsst sich daraus nicht
der Schluss ziehen, dass die narcotischen Eigenschaften desselben bekannt
cewesen sind, weil die Angaben iiber den Gebranch der Uterusmittel
sehr unklar sind und viele ganz indifferente Stoffe derselben Indication
geniigen sollten. _ -

Die berechtigter Weise geschiitztesten Stopfiittel waren die gerh-
stoffhaltigen, so verschiedene Eichelarten (faiavor, ixviow, qyyof),
namentlich aber die viel Gerbsiure enthaltende Granatapfelrinde,
das sogen. Malicorium (oideor). Auch die Kerne des Granatapfels
und die der getrockneten Weintranben galten, wie iiberhaupt
alle Fruchtkerne, fiir adstringirend. Nach Rosenthal werden erstere
in Java noch jetzt gegen Durchfall angewandt, und aus Tranbenkernen
‘wird das als Volksmittel in manchen Gegenden gegen Dimrrhoe ge-
brauchte Olenm Nucleorum Uvae gepresst. ‘

Die adstringirenden Bestandtheile einer grisseren Anzahl weiterer
von den Hippokratikern angewandter Stopfinittel sind noch nicht dureh
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pharmakologische Untersuchungen festgestellt worden, doch diirften sie
unzweifelhaft solche enthalten, da sie nach den Angaben Rosenthal’s
bei den verschiedensten Vilkern denselben Zweck erfiillen. So sind
die Beeren der Myrthe noch jetzt in Griechenland ein beliebtes Volks-
mittel gegen Diarrhoe kleiner Kinder und scheinen, da man sie jetzt
wie damals auch bei Mundfinle nnd zum Verband von Geschwiiren be-
nutzte, entschieden ein adstringirendes Princip zu enthalten. Die Vogel-
beeren, Frichte der zahmen Eberesche (odor, Sorbus domesticus
1. enthalten einen intensiv bitterschmeckenden -Stoff, welcher vielleicht
adstringirend wirkt; die Pflanze im Uebrigen enthilt reichliche Mengen
voi Gerbsiinren. so dass die Rinde wie Eichenrinde zum Gerben benutzt
wird.

Die siisslich-sanren Friichte der Cornelkirsche (zowrew, Cornus
mas I.), von den Hippokratikern als stopfende Nahrung angesehen, sind
bis vor Kurzem bei Hulr und Durchfall gebriinchlich gewesen.

Die Friichte von Mespilus germanica L., die péomide der Hip-
pokratiker, gelten in Deuntschland, die einer anderen Species, Mespilus
Pyracantha Lour. in Cochinchina noch jetzt als tonisch adstringiren-
des Stopfmittel. Ebenso werden wilde unreife Birnen noch jetzt in
manchen Gegenden vom Volke angewandt. Danach liesse sich annelimen,
dass anch wilde Aepfel dieselbe Wirkung haben kimnten.

Die Hippokratiker bereiteten aus allen den genannten Friichten ein
Macerationsinfus. Ausser ihmen gehirt hierher der noch jetzt in Gurgel-
wiissern verordnete Salbei, im Alterthum und Mittelalter allgemein als
adstringirendes Mittel bekannt; die zweite von den Hippokratikern an-
cefiihrte Species Salvia Horminum L. (vgperer) wirkt wahrscheinlich
ahnlich.  Wurzel und Samen der von den Hippokratikern als Aegyp-
tische Bohne (xdéepoc Aiydmrioz) bekannten Nymphaea Nelumbo L.
dienen in China und Indien noech jetzt als Mittel gegen Durchfall und
Ruhr.

Wie wir hentzutage schleimige Mittel, Salep, Tragacanthgummi u. a. m.
wegen Durchfille verordnen. so benutzten die Hippnkmtikﬁu demselben
Zweck die durch ihren hohen Schleimgehalt sich auszeichnenden Quit-
ten (xvdorde, Pyrus Cydonia L.) und den Leinsamen (Aivor, Linum
nsitatissimum L.). Die stopfende Wirkung der iibrigen noch zu erwiih-
nenden Mittel ist unklar, so die von Spargel, Kalaminthe, Basilien-
kraut (a’igupow, Ocymnm Basilicum 1.), Mangoldblittern, Datteln
(powizopaieror, Phoenix dactylifera L.), Erve, Sorghsamen (z€yy00¢,
Holeus Sorghum L.), Firberrithe (fovdgoduror, Rubia tinctorum L.).
Da letztere gegen die rothaussehenden Stiihle bei Dysenterie angewandt
wurden, so liegt die Annahme nah, dass sich dabei, geradeso wie bei dar
Anwendung des rothen Granatiipfelsaftes gegen Blutbrechen, der Glanbe
an Sympathie geltend gemachf hat, welcher sich nach Kobert!) anch
noch vielfach in spiiterer Zeit bei Dioskorides vorfindet und im Mittel-
alter zu den albernsten Kuren Veranlassung gab.

~In Bezng anf die Wirkung des Dill (&rydor) finden sich scheinbar
widersprechende Angaben. indem er innerlich fiir stopfend, als Stuhl-
zipfehen aber fiir erdffnend gilt. Seit wir von der Pfefferminze ganz Aehn-

o ﬁ"} Ueber den Zustand der Arzmeikunde vor 18 Jahrhunderten. Halle 1887,
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liches wissen, sind diese Angaben mnicht mehr aunftillie, Gemeint ist
Anethum graveolens L. Das Wirksame darin ist das Anethol,
welches dhnlich wie das Menthol der Pfefferminze bei loealer Application
die Mastdarmsehleimheit stark reizt. Ob die Angaben iber den Kori-
ander (zogiwrror), welche ihn in de diacta als Stoptmittel, in de affee-
tionibus aber als Abfiihrmittel erscheinen lassen, ebenso sich nur schein-
har widersprechen, it pharmakologisch noch nicht zu entscheiden, da es
an chemischen und pharmakologischen Versuchen fehlt.  Jedenfalls mochte
ich nicht unterlassen, darauf hinzuweisen, dass die Friichte von Cori-
androm sativam L. frisch wanzenartig (daher der Name zogiervor), ge-
trocknet aber ganz anders und zwar angenehm riechen. Es wiive daher
denkbar, dass anch die Wirkung der frischen und der getrockneten Sa-
men verschieden sind.

XVIIIL, Niesmittel.

Das grosse Gewicht, welches die Hippokratiker anf' die Anwendung
von Niesmitteln bei katarrhalisehen Schwellungszustinden der
Rachen- namentlich aber der Nasenschleimhaut gelegt haben,
findet seine Erklirang in der bei ilnen vertretenen Anschannng, dass
die Funetion des Gehirns. den iiberfliissigen Schleim aus dem Kirper
anzuziehen und dann durch die Nase abfliessen zn lassen, durch die ge-
namnten Affectionen gestirt und gehindert wiirde, und dass in Folge dessen
die bedrohlichsten Erscheinungen entstehen konnten. Nichstdem indi-
cirten hysterisehe Besehwerden, Anfille von Erstickungs-
noth, wohl am hitufigsten den Gebranch dieser Mittel. Nicht unpassend
wnrden sie ferner von den Hippokratikern zur Entfernung der Nach-
geburt angewandt, indem beim Niesen Nase und Mund zugehalten
wiurde,

Meist wurden sie direct anf die Nasenschleimhaut applicirt und
mussten. da es sich znm grissten Theil um intensiv reizende Substanzen
handelte, natiivlich heftiges Niesen hervorrofen. Zn diesen energischen
Mitteln gehiren Helleborus, Veratrum, Silphinm, Pfeffer, kni-
dische Purgirkirner, verriebene Zwiebel und Seilla.

Weniger gefithrlich war die Application von mit Essig verriebener
Petersilie. Doste und von Myrrhe, bei welchen die fitherischen Oele
reizend wirken moechten.

Bei hysterischen Zufiillen nalm man, wie noch mitunter hentzntage,
zu sehr stark riechenden oder stinkenden Mitteln seine Zuflucht: See-
hundsfett worde in die Nase gelegt oder man warf sechmutzige, un-
gewaschene Wolle, Asphalt, Castoreum, Schwefel, Theer
anf gliithende Kohlen und liess dann die Dimpte dureh die Nase inhaliven.

Wenngleich die genannten Mittel ihren Zweck gewiss erreichten, ist
die Mehrzall derselben wegen ihrer intensiv entziindungserregenden Eigen-
schaften nicht rationell gewiillt. Die heuntige Therapie hat die Anwen-
dung von Niesmitteln iiberhaupt verworfen, withrend sie beim Volke aller-
dings noch in gewissem Ansehen stehen. Ob sie wirklich unrationell sind,
ist noch keineswegs ansgemacht, und ich wage zu prophezeien, dass sie
in einiger Zeit wieder Mode werden.
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stein') erklirt diesen Sandarak als rothes Schwefelarsen und zwar
als diejenige Modification desselben, welche wir jetzt Realgar nennen.
An der Richtigkeit dieser Deutung kann gar kein Zweifel sein. Das
Arsenicum des Plinins ist nach demselben Autor das gelbe Schwefel-
arsen, welches wir jetzt Auripigment nennen. Das dem Realgar
ilmliche gegliihte Bleiweiss ist die Mennige. Im 22. Capitel des fol-
genden Buches kommt Plinius nochmals anf Sandarak zuriick und zwar
bei Gelegenheit der Besprechung der Farbstoffe. Hier sagt er: ,,Nach
Juba kommen der Sandarak wund der Ocher auf der Insel Topazus im
rothen Meere vor, werden aber von dort her mcht zu uns gebracht. —
Den Sandaralk Litnstelt man auch durch Glihen des Bleiweiss in Oefen
nach. Der echte muss feuervoth sein; das Pfund davon kostet finf Ass.
Wenn man den Sandarak mit gleichen Theilen Rithel vermischt wund
gliht, so erhilt man den Sandyx, von welchem Vergil geglaubt hat, er
sei ein Kraut?), wie aus folgendem Verse hevcorgelht: |, Der Sandyx wird
von selbst die weidenden Liimmer schmiicken. Er lLostet soviel als der
Sandarak. Keine andere Farbe wiegt schwerer als die beiden.

Endlich an einer dritten Stelle (XI, 7) sagt Plinius, das Bienen-
brot (Erithace) werde von einigen Sandarace, von andern Cerin-
thus genannt. Ganz in Ueberemstimmung mit Aristoteles sehen wir
also anch hier Sandarak in zweierlei Bedeutung, nimlich als rothes
giftiges Mineral, Realgar, und als Bienenbrot.

Dioscorides bespricht (V, 121) die cervdegdyy hinter doaerezor.
Sprengel?) deutet Letzteres als gelbes Rauschgelb und Ersteres als
Realgar. Der Sandaral rvieche schicefelartiq und sei als Arzneimittel gut
gegen Alapecie, Phthiriasis, Ulcerationen und Condylome. Auch werde
er bei Eiterung in der Lunge und altem Husten mit Vortheil eingeathmet.
Alles dies lisst sich anf Realgar olme Zwang beziehen. Galen, Aétius,
Paulus von Aegina und Oribasins handeln das Mittel nmr knrz ab,
fassen es aber offenbar wie Dioscorides anf. Avicenna kennt ein
weisses, ein gelbes und ein rothes Arsenicum und berichtet iiber letzteres
das, was Dioscorides iiber Sandarak sagt. Aehnlich ist die Aunffassung
von Serapion, Rhazeés, Averrhoes, Haly Abbas, Ibn Bai-
thar ete.

Eine andere, also dritte Bedentung hat das Wort bei Vitruv und
Festus, wo es, wie Lenz') ganz richtiz bemerkt, sich nur auf
Mennige leziehen kann. Andere wieder verstehen unter Sandyx die
Mennige.

Endlich ist noch- eine vierte Bedentung zu merken, iiber welche
Bartholomaens Castellus?) sich folgendermassen ausspricht : ,, Arabibus
dicitur Sandaracha gummi Juniperinum sice Vernie, Rul Johan. Selroe-
der®) Ub. ITI, cap. 27. Fr. Hofmannus in Clav. ad k. l., qui merito

1 1. e. Band LV, p. 110, s )

) Auch Hesyehins erklirt den SBandyx fiir eine Staude mit schailach-
rother Elume.

) 1. e. p. G49. ; 2 f: 3 2

4) Mineralogie der alten Griechen und Romer (Gotha 1861, pag. 16, Anm. 278,

5) Lexicon medicnm graeeo-latinum, Lipsiae 1773, p. 649, ;

#) Johannes Schroeder, welcher 1600—1664 lebte, schrieb eine Pharma-
copein medico-chymiea, welche von Friedrich Hofmann mit einem Commentar
versehen wurde. '

Hobart, Hist Studien. Bd. L 8
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nomen hoc improbat et ab eo abstinendum monet, imitatus Jul Alex?).
lib: 10. Sal. e. 10.% Auch L. A. Kraus?) sagt, dass Sandaraca nach
dem Avabischen ein rithliches Gummiharz und zwar das ‘Wachholder-
harz bezeichnen kinne. Nach O. Harz?) wurde dies in der Pharmacie
als Sandaraca germanica von anderen Sandarak-Arten unter-
schieden.

Eine fiinfte, dem Alterthum unbekammte Bedeutung hat das Wort
Sandarak bei uns jetzt. wo es das in vielen Lindern officinelle Harz von
Callitris quadrivalvis Vent. (Cupressin.) bedentet.

Bei den Hippokratikern bedeutet Sandarak ohne Frage
Realgar. wie auch Dierbach und Raudnitz zngeben. Verwandt
warde dieses Mittel ifusserlich namentlich zum Aetzen und Réuchern,
aber anch innerlich, so z. B. bei Hysterie. Zur Erklirung der inner-
lichen Anwendung einer Arsenikverbindung in massiven Dosen michte
ich bemerken, dass chemisch reines Schwefelarsen nach Schroff und
Husemann unlislich und daher ungiftig sind. Die Wirkung hiingt von
den darin fast stets als Verunreinignng vorkommenden lislichen Arsen-
verbindungen ab, deren Menge natiithich sehr schwankt, so dass wir
nicht sagen kimnen, ob die angewandten Dosen gefihrliche waren
oder nicht.

Weiter ist unter den Aetzmitteln zn nennen gebrannter Alaun
(cremenoiy zezcvpévy), Kalk [ﬂ'rmma;g_. Plumbago (uokigdwive) und
gebrannte Soda. Statt woligderre schreibt man jetzt poivfdeme,

Nach Lienz1) ist bei Dioscorides poddgduwre oder pokiddume das,
was die Hiittenlente den Herd nennen, d. h. der von der Glitte durch-
drungene Mergel des Treibherdes; er sieht wie Glitte selbst aus
und wird hentigen Tags dazn benutzt durch Glithen und Schmelzen mit
Kohle metallisches Blei aus ihm zu gewinnen. Nach Dierbach?®) ist
poiifderre = molybdiéinsanres Bleioxyd, das sogenanmte Gelb-
Bleierz, nach Raudnitz®) ist es eine nicht niiher definirbare Blei-
verbindung. Diese ebengenannten Mittel wurden theils jedes fiir sich,
theils in den verschiedensten Zusammensetzungen, #u denen dann noch
pHlanzliche Stoffe hinzukamen. als Aetzmittel verwandt. Die iitzenden
Eigenschaften von Kupfervitriol, Griinspan. gebraimtem Alaun. Aetzkalk,
Eisenvitriol sind bekannt. Die Aetzwirkung des Soda lisst sich dadurch
erkliren, dass durch Glithen das Carbonat theilweise in das Oxyd-
hydrat verwandelt worden ist, welches natiitlich zerstivend anf die (Ge-
webe einwirkte.

- Unter den Pflanzenstoffen dienten als selbststindige Aetzmittel
Helleborns officinalis und getrocknetes Elaterinm. welche stark
reizende Eigenschatten besitzen, wihrvend die zu letzterem hinzugefiiete
Granatapfelschale adstringirend wirkt; bei schlaffen wmissfarbigen

_ D Julius Alexandrinus von Neustein, ein italienischer Arzt, lebte
1506—1590 und schrieb Anmotationes in Seripta Galeni. Vielleicht bezieht sich
das (mir iibrigens unverstindliche) Citat auf diese Schrift.
2} Kritisch - etymologisches Lexicon. III. Aufl. Giittingen 1844, p. 913,
#; Vollst. Wisrterbuch zur Pharmacopoea Germanica. Leipzig 1878, p. 262,
) 1 c. pag. T1 Aum, 254
5) |. e. pag. 249.
5} 1. ¢. pag. 97.




— 115 —

Granulationen kinnten sie immerhin von einigem Nutzen sein. Auch
Aronswurzel und Pulver von Euphorbia Cyparissias scheinen mir
als Irritantien fir solche Granulationen infolge der in ilmen enthaltenen
schon oben erwillmten reizenden Substanzen ganz brauchbar gewesen
Zn sein.

Die Anwendung des in Verbindung mit gebrammtem Alaun zum
Aetzen fungiser Granulationen angewandten Feigensaftes (cvzy, Ficus
Carica L.) erscheint ganz rationell. seitdem dorch A, Wiirtz und
E. Bouchut') in diesem Saft ein Eiweiss verdanendes Ferment, das
Papain, nachgewiesen worden ist, welches die Haut verdant und
dunrchfiisst. Bekanntlich benutzt auch bei uns das Volk Feigen, um
Zalngeschwiire zum Durchbruch zun bringen, d. h. die Haut dariiber
durchzufressen.

Als weitere Zusiitze zn Aetzmitteln sind noch zn erwilmen: die
Kamille (eddr&epor, Matricaria Chamomilla 1.), welche durch ihren
Gehalt an aetherischem Oel schwach reizend wirken diirfte, die indiffe-
rente Wurzel der firbenden Ochsenzunge (é¢yyorae, Anchusa tine-
toria L.) und der noch nicht umntersuchte Eberwurz (yepcaiiéorv
pedeee, Carthamus corymbosus L.).  Die Wmrzel der Anchusa tine-
toria .. oder Alkamma tinctoria Tauch., als Radix Alcannae oder Al-
cannae spuriae bekannt, soll nach Rosenthal?) schwach adstringirend
wirken. Nach Husemann?®) enthilt sie blos den Farbstoff Alcannaroth:
somit ist Verdacht vorhanden, dass bei ihrer Anwendung wiederum
Sympathie mit im Spiele ist, indem das rothe Medicament gegen rothe
Wunden gebraucht wurde. — Was die Wuarzel von Carthamus corym-
bosus anlangt, so kinnte sie wohl hierher gehiren, wenigstens nennt
Rosenthal') diese Pflanze doldentraubige Giftdistel und sagt,
dass ihr Wurzelsaft scharfe, fressende Eigenschaften habe,

XX. Hautmittel,

Es ist begreiflich. dass die Griechen, deren Schinheitssinn in so
hohem Masse entwickelt war, auf die Pflege der Haut grosse Sorgfalt
verwandten und etwaige Schiiden derselben zn entfernen sich eifrig
bestrebten.

Aunch in den hippokratischen Schriften finden sich mehrfach Verord-
nungen von Mitteln, welche nicht blos Erkrankungen der Haut beseitigen,
sondern anch einen kosmetischen Effect erzielen sollten. Um die Haut des
Gresichts geschmeidig zu machen und den Teint zu verbessern, werden
Kataplasmen aus Gerstenschleim, Linsen- und KErvenmehl,
Feigen, Wurzel und Samen des Kohls, sowie aus dem Weissen vom
Ei empfohlen; gegen Runzeln die schon erwiilmte Bleiverbindung
woilfduire, ;

Eine grosse Zahl von Mitteln sollte zwr Entfernnng von Epheliden
dienen, so Rosensalbe, Mangoldsaft, Elaterinmwurzel, Feigen-

1) ¢f. Hnsemanun: Die Pllanzeustoffe in chemischer, hysiologischer, pharma-
kologiseher und toxikologischer Hinsicht. Bd. 1, pag. 240, Berlin 1552, Ferner
Compt. rend. T, #9, p. 425; T. 90, p. 1379; T. 91, p. 6.

) L c. p. 438.

3) L e ]I)Sd. 11, p. 1145.

$) 1, ¢ p. 226.
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blitter und Feigensaft, Zwiebelschalen, bittere Mandeln,
Nesselsamen, Sesam, breitblittrige Kresse (J..sm‘&:qp, Lepidinm
latifolium L.) und eine zweifelhafte Pflanze Alecyoninm (¢izvéreor).

Pharmakotherapeutisch kommt hichstens der schon erwihnte Feigen-
saft in Betracht, welcher infolge seines Papaingehaltes eine Entfernung
der pigmenthaltizen Hautschichten bewirken konnte; die iibrigen sind
zum grossen Theil noch jetzt als Volksmittel bekammt, haben aber keinen
wissenschaftlichen Werth.

(Gegen pustuliise Hautausschlige sind Essig, pulvriger Abfall des
Weilhranchs (uéve). Bimsstein (xzeoogeic, Pumex), Schwefel,
Kresse, wilder Ampfer!) (Admefov dypiov, Rumex obtusifolins L.)
Bleiglitte (Aedtdpyveor, Lithargyrum), gegen Aussatz Kalk (zizarog
év vdere, Calx elota) angegeben. Diese Mittel sind schon mit mehr Ver-
stiindniss ausgewiihlt. Der Bimsstein kann als mechanisches Hautreini-
cungsmittel dienen, der Essig adstringirend wirken; Schwefel und Kalk
finden gerade jetzt in der Dermato-Therapie vielfach Verwendung, und
die Bleiglitte liefert die Grundsubstanz vieler Pflaster, welche anf die
Haut applicirt werden.

Die Rumex-Arten enthalten nach v. Miiller?) reichliche Mengen
von oxalsanrem Kali; ihre Wurzeln zum Theil Rhenmgerbsiure in sehr
grossen Mengen, so dass man sie sogar zom Gerben benuntzt: ihrer ad-
gtringirenden Wirkung wegen Dbilden sie ein beliebtes Mittel gegen
scorbut.

Zum Kiihlen entziindeter Hautstellen hatten die Hippokratiker zahl-
reiche Mittel, So heisst es in de affectionibus: |, Entziindete Theile kiihie
durch Umschlige ab. Solehe Umschlige sind in Wasser gekochter Man -
gold, Petersilie (célwov), Blitter vom Oel-, Feigen-, Eichen-,
stissen Granatbaum, oder com Brombeerstraueh (Bivoc), und zwar
wende man diese gefocht an. Roh hingegen wirken kiihlend die Bliitter
com Kreuzdorn(giurog), Keuschlamm/ (iyvoc), Salbei(2iehicqazor),
Wolfsmileh, frischen Poley (yifiyov), Lauch, Eppich, Korian-
der oder Waidblitter.” In de internibus affectionis wird bei fieber-
haften Krankheiten mit Hautjucken Folgendes empfohlen: . Man kiihle
den Narper ab, indem man Mangoldbliitter in kaltes Wasser taneht
und sie auf den Kirper legt, besonders wenn der Schmerz eben erst -ent-
standen ist, oder indem man Aeinene Tiicher in kaltes Wasser taucht,
ausdriickt und auflegt. Wird es darauf besser, so ist es qut; wenn
nicht, so lege man Umschlige aus kalter Topferthonerde (yi zegapuni)
auf und lasse den Kranken unter freier Luft schlafen.* Die in diesen
Stellen genannten pflanzlichen Mittel sind zum grisseren Theile in der
That geeignet, kithlend und schmerzlindernd auf entziindete Haut zu
wirken. Die moderne Dermato-Therapie ersetzt sie durch die Unna’schen
Kiihlsalben. Was die Thonerde_als Mittel zum Kiihlen und zur Be-
seltigung von Entziindung anlangt, so ist dieselbe in Form von Lehm

—

_ ') Rumex obtusifolius L. ist nach Dierbaeh (pag. 56) in den Officinen als
Grindwnrzel bekannt, weleher Name offenbar anf seine ﬂngvnuﬂuug bei riundigen
Apaschla.gen"clautet. Nach Rosenthal ( pag. 225) ist es ein tonisch-adstringirendes
Mittel, enthiilt Rumicin und Lapathin, die aber noch nicht untersucht sind.

' BaronFerdinand von Mueller: Select Extra- : :
1884, “pag. 329. : clect Extra - Tropical Plants, Detroit.
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von Botkin') und seinen Schiilern nenerdings als ein dem russischen
Volke abgelanschtes Volksmittel wieder sehr in Mode gekommen.

Hier seien anhangsweise anch noch einige Mittel anfeezihlt, welche
zur Begiinstigung des Haarwuchses empfohlen wurden; es sind Kiimmel,
Saft unreifer Trauben (dugdxeor), Acacia (Zzevie, Acacia Sene-
gal W.), Zwiebel, Mangold, Nessel, Rettig, Ladanum?) (ifdevoy,
Cistus creticus L.), Kreide (y7 ougxreic, Creta cimolia). ja sogar
das in Kurland beim Volke so beliebte Barterzeugungsmittel, der
Taubenmist.

Wir diirfen uns iiber die Verirrungen #rztlicher Kunst bei den
Griechen mnicht wundern; werden doch noch jetzt bei uns tidglich
unzil.lﬂi.:iga Mittel zur Erzengung des Bart- und Haarwuchses angepriesen

eif

und ig gekauft. Wirkliche Mittel zu diesen Zwecken giebt es be-
kanntlich iiberhaupt nicht.

XXI. Wundmittel,

Die Hippokratiker unterschieden sehr genau primive frische Ver-
letzungen von secundiiv veriinderten Wunden, Geschwiiren, Fisteln und
dergleichen; dementsprechend war auch ihre Therapie in beiden Fiillen
eine verschiedene. Bei frischen Wunden geniigte meist ein sehr einfacher
Verband. Als Verbandmittel dienten Wachs, Gummi (#0pged), d. h.
Harz der Senegalacacie, einfacher Mehlbrei, in Wein getauchte
Compressen, reiner Theer (zrpdmiosoc) oder eine ans Wachs und Theer
bereitete Theersalbe (mgege) =zyowry), endlich ungewaschene
Wolle, entweder ohne Zusatz oder in Wein getaucht. Diese Stoffe
wurden auf die Wunden gelegt, mit Bindentouren fixirt und auf diese
Weise eine Art Compressions- und Oecelusivverband hergestellt. Hervor-
ragendes Interesse beansprucht das letztgenannte Verbandmittel, die
ungewaschene, von Schweiss durchtrinkte Wolle, die unter
den verschiedensten Bezeichnungen erwihnt wird, wie: ofovmy, eiowe
oicvmodew, elpre prreow, o mevoevre, Man schrieb ihr ganz heson-
ders giinstige Einwirkung auf den Heilungsprocess sowohl frischer Wunden,
als veralteter unreiner Geschwiire zu; sie sollte, wahrscheinlich je nach
dem Grade ihrer Verunreinigung, bald reizend, bald aunstrocknend und
schmerzlindernd wirken. Bekanntlich beginnt das aus dem Wollschweiss
der Schafe hergestellte Lanolin in neuerer Zeit in der Therapie der
Hautkrankheiten eine grosse Rolle zn spielen, nicht blos als Vehikel der
verschiedensten in die Hant zu verreibenden Substanzen, sondern man
riilhmt es auch als die Heilung namentlich oberflichlicher Hantdefecte
beschlennigendes Mittel. Das Lanolin wirkt dadurch, dass es sich fast in
jedem Verhiiltniss mit Wasser mischt und daher die Hant zu imbibiren

1(&5. Lukaschewitsch, iiber den Gebranch des feuchten Lelms. Wratsch
1884, Nr 31

!?J Ladanum oder Labdanum ist ein Harz vieler Cistusarten von brauner
bis sechwarzer Farbe. Dasselbe ist weder pharmakologiseh noch ehemisch gentigend
untersucht, obwohl man es zwei Jahrtausende lang angewandt hat. Neuere Notizen,
welehe der englische Commissioniir Thompson dariiber in Paphos auf Cypern
gesammelt hat, besagen, dass es mit Oel gemischt zn Rhenmatismuspiiastern
und als Parfum noch jetzt verwendet wird. Der griechische Name der Droge ist
Ladano; schon Plinius nennt die Stammpflanze Cistus Ledon.
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befihigt ist. Es scheint ein natinliches Ansscheidungsproduct aller Horn-
cewebe zu sein und bedingt deren Geschmeidigkeit, Das Mittel wird
hereits von Herodot erwiilmt. Aristophanes erzihlt, dass das ge-
hrochene Fussgelenk des Helden Lamachos damit geheilt wurde. Celsus
erwilmt es in mehreren Zusammensetzungen. Auch Plinius berichtet
dariiber. Galen bemerkt mit Unrecht, dass es vor andern Fetten
keinen Vorzug habe. 5 gl :

N. Wulfsberg!) hat in neuerer Zeit in einer diesem Gegenstand
cewidmeten, sehr interessanten Arbeit geschichtliche Daten iiber das
Lanolin veriffentlicht. Nach ibm finden sich bei Dioscorides die
ersten Angaben iiber die Herstellung des gereinigten Wollfettes. Das
AMittel blieh anch im Mittelalter bekannt, nur machten die Araber aus
picvroe md focwmoc ein nenes Wort Zufd, welches demnach Wollfett
aber aunch Ysop bedentet und zu den seltsamsten Missverstindnissen
gefiihrt hat?).

Auch verschiedene Werke des 16. Jahrhunderts thun des Wollfettes
Erwithnung, so die Florentiner Pharmakopie von 1550 und die Kolner
Pharmakopie vom Jahrve 1568, welche anch eine Gewinnungsmethode
vorschreibt. Das Wollfett stand im Ansehen bis zum Ende des 17. Jal-
hunderts, ist aber vom 18, Jahrhundert an in der einschligigen Literatur
verschollen. Erst in der Mitte des 19. Jahrhunderts lenkte sich die Aui-
merksamkeit von neuem anf den Gegenstand; Chevrenl schrieb 1856
iiber die Zusanmmensetzung der Cholesterinverbindungen. 1867 wurde
zuerst wieder die praktische Seite ins Auge gefasst durch Vohl's Arbeit:
~Abscheidung und Benutzung der Fette aus den Seifenwiissern der Tuch-
und Wollwaarenfabriken. *

Selr interessant ist auch die Thatsache, dass man friiher, gerade
wie jetzt, anch nicht das Wollfett in seiner reinen Gestalt, sondern
nur mit Wasser gemiseht zu Heilzwecken benutzt hat.

Weit zahlreicher und complicivter sind die zwr Heilung eiternder
Wunden, Geschwiire nnd dergleichen von den Hippokratikern ange-
wandten Mittel, welche in Form wvon trockenen Streupulvern und von
Salben, am hiufigsten aber in Form von Biihungen applicirt -wuorden
und meist aus einem Gemisch vieler Medicamente bestanden.

Einen Theil dieser Mittel bildeten harzige und balsamische Producte,
welche theils irritirend. theils adstringirend und bis zn einem gewissen
Grade anch antiseptisch wirken kinnen: hierher gehirt der wegen seines
Phenolgehaltes auch jetzt noch in der Dermato-Therapie sehr viel an-
gewandte Theer, Fichtenharz, Weilhrauch, das kiinstlich bereitete
und das frisch ausfliessende Harz (ovdazry) der Myrrhe, ferner Tere-
binthenharz (ggrivy reguevitivy), Harzklee, Asphalt und die nicht
das Ladanumharz liefernde Cistenrose (ziedoc, Cistus salvifolins L..).
Der Terebinthe (réouerdoc) und ihrem Harze steht der Pistacienbaum,
Pistacia Lentiscus L. (6yivoc) und sein Harz (pucreiyy, dyeivy ayoivy)

1) Geschichtliche Notizen iiber Oesypum und therapeutische Versuche mit
dem reinen wasserfreien Lanolin, Therapeutische Monatshefte Bd. I, Heft 3.
Miirz 1887. Vergleiche anch G. Vulpius, zur Geschichte des Lanolins. Aweh.
d. Pharmacie 1388, Bd, 26, p. 489, — Das Mittel mnss iibrigens auch dem Laien-
publikum des Alterthums ganz bekannt gewesen sein, da Ovid es in der Ars
amatoria mehrmals erwiihnt.

?) Meyer, Geschichte der Botanik, Bd. III, pag. 379
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Kamille, Ackergauchheil, Rauke') (épioipor, Sisymbrium poly-
ceratium L.); vielleicht gehirt hierher anch das Kenschlamm. Zwei
andere Species desselben Vitex Negundo L. et Vitex trifolia L.
werden in Indien?) seit alter Zeit dusserlich verwendet bei Contusionen,
rheumatischen Schmerzen der Glieder und zum Zertheilen von An-
schwellungen. Die Blitter derselben sind sehr aromatisch: gebraucht
wird nicht nur die Wurzel, sondern auch der Same und die Blitter.
Von Vitex Agnus castus, welche Species bei Hippokrates allein vor-
kommt, wird gesagt, dass es ein adstringirendes Mittel sei.

Einige reichliche Mengen von Schleim enthaltende PHanzen, wie
Lein (Aivor, Linum usitatissimum M), Malve, Huflattich und Kinigs-
kerze (glomoz, Verbascum Thapsus Meyer, V. plicatum Sibth. ete.)
mochten namentlich das Eintrocknen von Geschwiiren verhindert, und
auf callise Partien emolliivend gewirkt haben. Bei Kataplasmen aus
Bliittern von Mangold, Asphodille, Firber-Waid3) (iowrec, Isatis
tinctoria L.), Granatbaum und Hasenweizen, in welchen bisher
keine besonders wirksamen Bestandtheile entdeckt sind, kam es woll
blos auf die feuchte Wiarme an. Die Anwendung des Nachtschatten-
saftes (oroiyroc, Solanum nigrum I.) als Wundheilmittel ist unklar.
Nach Rosenthal') soll derselbe frither officinell gewesen sein. Nach
Dymock?) bildet der Same von Solanum nigrum seit iltester Zeit ein

wilnliches Heilmittel und gilt als Alterans, Dinreticnm und Catharticum
mmerlich, dusserlich dagegen ist er hoch geschitzt bei Hautkrankheiten,
#. B. Psoriasis, bei welcher Krankheit er anch von Dr. D. N. Master
in Bombay neuerdings wieder empfohlen worden ist. Ob das darvin ent-
haltene Solanin diese Wirkung hervorbringt, ist unbekannt.

Anch eine ganze Reihe unorganischer Substanzen diente den
Hippokratikern als Wundheilmittel. Da wir einen Theil derselben anch
unter den Aetzmitteln genannt haben, scheinen die Hippokratiker die
richtige Vorstellung gehabt zu haben, dass diese Substanzen in stiivkerer
Concentration die Gewebe zerstiven, withrend sie in geringer (Qnantitit
blos eine adstringirende Wirkung ausiiben und dadurch unter Umstiinden
die Wundheilung begiinstigen kimmen. Zu nennen sind hier verschiedene
Bleiverbindungen: gewaschenes Blei®) (uoivgdoc memivuéroc), Blei-
glitte, Plumbago (gedigdwmre), Bleiweiss (weppidior, Cernssa);
Verbindungen des Kupfers: Kupferbliithe, Kupferschlacke. Griin-
span, Chrysocolla®) (zovoozéiie), Kupferlasurs) (zfwroz, cyanens

!) Die Rauke enthiilt nach Husemann (Bd. II, pag. 797) ein dem Senfil
iihuliches iitherisches Oel,

2) Dymock, vegetable Materia mediea of Western Indin. Bomb
London 1885, p_’ﬁﬂﬂ_ ombay and

. % Isatis tinctoria enthilt die Muttersubstanz des Indigo - Farbstoffes, der
hier natiirlich nieht in Betracht kommt.

4 L e. pag. 461, Auch Jourdan kennt Nachtschatten als Erweichungsmittel.
5 1. ¢. png. 633.

%) Nach Dierbach (pag. 230) Bleioxydul.

) Kach Lenz (pag. 73, Anm. 259) ist Chrysocolla bel Di i
Malachit, i / ¥ a bei Dioscorides

¥) Nach Dierbach (pag. 254) und Raudnitz (pag. 98) ist =deros schwefel-
saures Kupfer. Nach Lenz (pag. 25) ist es bei Theophrast Kupferlasur.
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lapis), Spodium') (e7edic); ferner Thonerdeverbindungen: Alaun und
Rithel (pidvos, Rubricum): endlich Eisenvitriol, Realgar, Auri-
pigment, d.h. Arsentrisulfid (¢ggerizdr), Schwefel, Soda und Kreide.
Im Allgemeinen wird von diesen Substanzen gesagt. dass sie Geschwiire
austrocknen und die Vernarbung beschleunigen sollen.

Auch der Verwendung der Ochsengalle als Reizmittel bei Wunden
geschieht vielfach Krwilnung.

Jm Anschluss an dieses Capitel sei noch erwiilmt, dass die Hippo-
kratiker durch Kataplasmen und fenchte Umschlige nicht nur die Wund-
heilung zu Degiinstigen und entziindliche Sehwellung oberfliichlich ge-
legener Weichtheile zu beseitigen trachteten, sondern sie hatten offenbar
schon eine Vorstellang davon, dass aunch innere Organe durch dieselbe
beeintlusst werden kinnen. Sie suchten namlich bei versehiedenen Lungen-
affectionen z. B. Plenritis und Pneumonie, Schmerzen und Entziindung

durch feuchtwarme Finwicklungen, namentlich aber durch Kataplasmen
aus Leinsamen, zu bekimpfen,

XXII, Styptica.

Epistaxizs, Blutungen nach Exstirpation von Nasenpolypen, sowie
bei Mastdarmvortall, Menorrhagieen und Haemorrhoidalblutungen sind
die in den hippokratischen Schriften am hiinfigsten genannten Indicationen,
welche die Application blntstillender Mittel erforderten.

Verschiedene styptische, weil iitzend oder doch stark eiweisscoagu-
lirend d. h. adstringirend wirkende Metallverbindungen, wie Blei-
gliatte, Kupfer- und Eisenvitriol enthaltende Stoffe dienten vor-
zugsweise diesem Zweck, ebenso gerbstofthaltige Pllanzenstoffe: Gall-
ipfel, Tamariske?) (uvoizy, Tamarix gallica 1.), Blitter des Oel-
baums?®) (fleie, Olea europaea 1.). Von den Gallipfeln wurden auch
bereits weinige Tincturen verwendet und miissen als ganz rationell
bezeiclmet werden. Aunch harzige Producte kamen in Verbindung mit
metallischen zur Verwendung: hierher rechne ich geraspelte Spine der
'ypresse (zvwepwoooc, Cupressus sempervirens L.), Ceder (z£dooc,
Juniperus oxycedrus 1..), Pinie (wirec, Pinus Pinea L.) und Tere-
binthe (réouiritoc, Pistacia Terebinthus L.): vielleicht liesse sich aunch
das Steckenkrant (vep?yE, Ferula glanca I.Y)) hierher ziihlen.
]{ﬂ;eli:mmt]juh kommt Terpentinil noch jetzt als Blutstillungsmittel zur

eltung.

Dgr Feigensaft und der Lab sind wohl als coagulirende und da-
durch blutstillende Mittel anzusehen.

1) Nach Lenz ist das a0 dd ¢ des Dioseorides Zinkoxyd (pag. 69, Anm. 242,
Dierbach deutet es nach Plinius (XXXIV. 13) auf eine schwarze Masse, die
gich beim Verbrennen der Kupfererze ansetzt (pag.353). Da Plinins eine gehr un-
sichere Quelle ist, scheint mir Lenz's Dentung beachtenswerther.

2) Wahrscheinlich wurden die mit Gallen besetzten Theile verwandt, welche
43 Procent Gerbsiinre pnthalten; ef. Husemann 1I, pag. 814

3) Nach Rosenthal (pag. 358) sollen die Blitter und die Rinde des Oelbaums
Tannin enthalten, : : 3

1) Ferula glanca ist noch nicht untersucht, dagegen liefern andere Ferula-
Arten, wie Ferula galbaniflora, rubricaulis ete. das Galbanum oder Mutter-
harz. Husemann II, pag. 963,
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Die den Schierlingssamen (zeweror, Conium maculatum L.), der
Melissa cretica L. (moidzryquor) und der Wurzel des Zehrwurz
zngeschriebene styptische Wirkung ist zur Zeit noch unklar, da ein-
eehendere Untersuchungen dariiber fehlen.

XXIII. Augenmittel.

Die unter dieser Bezeichnung zusammengefassten Mittel galten hanpt-
siichlich verschiedenen Erkrankungen der Conjunctiva palpebrarum, bei
denen sie die Secretion beschriinken und nach Art eines Aetzmittels auf
die Schleimhant wirken sollten.

In zweckmissiger Weise wiihlte man dazn vornelmlich metallische
Stoffe, verschiedene Schwefelverbindungen und andere Salze des Kupfers:
Kupferblumen, Kupferschlacke, gebranntes Kupfer (ruizoc
zexuvpéroc), Grinspan, Spodium: ferner Bleipriparate: Bleiglitie,
Bleiweiss und Bleioxyd, endlich das eisenvitriolhaltige Misy. Auch
organisch-saure Salze des Kupfers und Eisens wurden hergestellt
durch Verreiben von Kupferblumen, Kupferschlacke und Misy mit dem
Saft unveifer Trauben oder Granatiipfelsaft: diese Masse wurde dann an
der Somne getrocknet und vor Feuchtigheit geschiitzt aufbewahrt. Man
brachte die genannten Substanzen in den verschiedensten Mischungen ent-
weder als trocknes Pulver auf die erkrankte Schleimhant, oder man appli-
cirte sie in Form einer Salbe, bei deren Bereitung das Oel der bittern
Mandeln = Netopum (r&rmmor) ein beliebtes Vehikel bildete. Nach
der damals iiblichen Bereitungsweise enthiilt dieses das fette Oel nebst
einer geringen Beimischung des ifitherischen Oels, Diese Mittel mussten
natiivlich adstringivend wnd #tzend anf die geschwellte oder trachomatise
Schleimhant wirken und waren zum Theil ganz gut gewiihlt: finden doch
noch angenblicklich der Kupferstift und das Bleiacetat in dhmlichen Fiillen
vieltache Anwenduong!

Als Aungenheilmittel sind die zn den metallischen Substanzen hinzu-
gefiigten Ptlanzenstoffe, wie Myrrhe, Safran (zgéxes, Crocus sativus
L.), Ebenholz (&ferec, Diopyrns Ebenus Retz.), Mohnsaft an sich
werthlos.  Von der Myrrhe diirfte man annelimen, dass sie als Gernchs-
corrigens diente, und von Safran und Ebenholz. dass sie als Farben-
corrigentien benutzt wurden. Dass man Mohnsaft fiir ein locales
Anaestheticum  hielt, diiefen wir den Hippokratikern kaum vorwerfen,
da, was das Opium anlangt, noch jetzt selbst manche Professoren der
Medicin diese falsche Ansicht theilen.

Die Bliithen der Anemone (@répeivy, Anemone stellata Lam. et
coronaria L.) diirften reizend gewirkt haben '),

Auch hier findet sich vielleicht eine Neigung zu sympathetischen
Kuren in dem Glanben, dass bei Leukom die . Thrinen® (das frische
Harz) der Pappel (wiyeegoc, Populus nigra Ait.) helfen sollten.

') Es ist walirscheinlich, dass diese Species ebenso wirken wie Anemone
pratensis et nemorosa L., in denen stark reizende Prineipe enthalten sind.
Cf. Husemann II, pag. 603 und H., Beckurts: ,Ueber die fillichtigen und
scharfen Bestandtheile verschiedener Ranunculaceen.® Tageblatt der Strassburger
Naturforscherversammlung 1385, pag. 190,
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Unter ueidvihor, Melanthium haben die Alten nach meiner
Ansicht ganz #lmlich wie unter dem noch zu nennenden Struthium meh-
rere und zwar mindestens zwei Pflanzen verstanden, deren Unterschei-
dung jedoch sehr friihzeitiz verloren gegangen ist. Stephanus!'), der
doch sachlich iiber diese Frage gar kein Urtheil haben konnte, muss
aus sprachlichen Griinden stutzig geworden sein, ob eine einheitliche
Dentung miglich sei, demn er sagt ausdriicklich, dass man ein Melan-
thium wund ein Pseudomelanthium unterscheiden miisse, und dass
bei  Hippokrates wohl das letztere gemeint sei.  Dieser Anschanung
schliesse ich mich aus sachlichen Griinden an. Die gewihnliche Deutung
von Melanthinm ist Nigella sativa, das Gith oder Gitter der alten
Lateiner.?) Diese Pflanze Dbliiht aber absolut nicht schwarz, sondern
weisslichblan und kann daher aunch nicht als Melanthion (von péiwc =
schwarz und &vioc = Blume, Blithe) mit irgend welchem Recht be-
zeichnet werden?®), wiihrend ihre Samen allerdings schwarz aussehen.
Dioscorides, der die Pflanze dreimal erwiihnt, giebt Buch ITI, cap. 83,
eine Beschreibung, welche nur auf Nigella sativa passt. und bezeichnet
sie daher folgerichtiz an der= zweiten Stelle (Euporist. II, 93) als
pelarameguor, weil er offenbar fiihlte, dass die Bezeichmung upeicrdeor
unrichtig sei.  Pliniuns, der bei seiner Art unkritiseh zu compiliren,
natiirlich nicht merkte, dass es sich um zwei Pflanzen handelt. sagt
(XX, 71), ohne sich weitere Skrupel zu machen, peddvdior und peiuer-
amepuoy sind Synonyma. Dioscorides filhrt als weitere Synonyma
wizow Gyeroc und Papaver nigrum an, d. h. eine Pflanze, die ebenfalls
nicht schwarz blijht, aber schwarze Samen hat. Auch der bei Hippo-
krates 3 mal vorkommende Zusatz zn Melanthion 7o €2 oy qvoor
passt zu Nigella weniger gut als zn einer Pflanze, welche man aller-
dings bei der damaligen Dbotanischen Unkenntniss als schwarzblithend
bezeichnen konnte, ich meine das Mutterkorn. Die schwarzen Kir-
ner, an denen kein anderes Stadinm vor dem der schwarzen Bildung zu
sehen war, konnte man sehr wohl als ueiérior, d. h. das Schwarz-
bliihende bezeichnen, namentlich wenn man den Zusatz o &z ror mvgowy
dazn macht, welcher andeutet. dass es eine schwarze Bild ans dem
Getreide ist. Ebenso passt zun dieser Auslegung der Zusatl;:nge’xl £Eac,
denn beim Mutterkorn ist ein Anslesen ans den Getreidekirnern aller-
dings etwas ganz Gewilnliches, wiihrend von den kleinen Samenkirnern
der Nigella kaum zu vermuthen ist, dass sie das gedroschene Getreide
erheblich verunreinigten: von den ganzen Samenkapseln derselben kamn
anch nicht die Rede sein, denn diese sind nicht schwarz.

~ Fiir meine Aunslegung passt anch das von Stephanus angefiihrte
Synonymum péierhios moe, was man doch am Ungezwungensten als
sehwarzbliihendes Gras iibersetzen kann, obwohl mir keineswegs unbe-
kannt ist, dass die Alten (z. B. Theophrast) mit wdée gelegentlich anch
Krinter bezeichneten.

') Thesaurus graecae linguae, edidit Hase. Paris 1831. Tom. V.
\ %) Dass nach Hehn (pag. 185) auch unter Gith wieder zwei Pflanzen, niim-
lich Koriander und Schwarzkiimmel verstanden werden kiinnen, fiihre ich
nur beiliinfiz an.

*) Linné bildete ein nenes Wort Melanthinm, welches er von ufli (Honi
ableitet: fiir uns hier hat diese Ableitung keine U;:ﬂeutung. E #
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~ Die Miglichkeit einer Verwechslung von Mutterkorn und Nigella
wird verstimdlich, wenn man bedenkt, dass beide unter dem Getreide
vorkommen und dass beide schwarz wnd olig sind. Der Gehalt des
Mutterkorns an fettem Oel betriigt 33 Procent, der der Nigellasamen
35 Procent. Dioscorides beschreibt I, 46 die Gewinnung des Melan-
thinmiles, die sich aber auf beide Pflanzen beziehen kimnte. Beide sind
ferner giftig, so dass die Angabe des Dioscorides (III, 83), dass
grossere Dosen den Tod verursachen kimnen, sich zur Noth aunf beide
beziehen lisst, obwolhl bei Nigella danm wohl sehr grosse Dosen
nithig wiren. Im ganzen Orient benutzt man den Schwarzkiimmel als
Gewilrz, wodurch seine relative Unschiidlichkeit wohl zur Geniige be-
wiesen wird. 3 '

Endlich spricht fiir meine Auslegung des Melanthinm auch die An-
wendung desselben, um Abort zn errvegen, da wir ein anderes bei
imerlicher Darreichung sicher Wehen erregendes Mittel eben nicht haben
mnd namentlich das im Schwarzkiimmel enthaltene Melanthin, welches
Dragendorff und Greenish') dargestellt haben, und welches von
Kobert in Originalpriijparaten phyziologizch untersncht worden ist, diese
Wirkung sicherlich nicht besitzt. Pellacani will zwar in Nigella sativa
ein pilocarpinartiges Alkaloid Nigellin gefunden haben., welches aller-
dings Uternsbewegnngen machen Konnte; allein es ist nach Greenish’s
Untersuchungen ?) kaum zweitelhatt, dass Pellacani garnicht die wirk-
liche Nigella sativa untersucht hat, in der ein derartiges Alkaldid noch
von keinem Nachuntersucher wiedergefunden worden ist. Nach Kobert
wirkt das Melanthin dilnlich wie Sapotoxin.

Im Ganzen kommt Melanthinm in den hippokratischen Schriften
21 mal vor und zwar an folgenden Stellen: De morbis mulierum I, Erm.
I, pag. 605, (6 £z tew Teesw) im Pessar als Emmenagogum ; pag. 607,
~als remigendes Pessar; pag. 608 (ré &z row mvgwr), im Pessar um
Conception zu befordern; pag. 620, mit unklarer Wirkung; pag. 623,
innerlich als Abtreibungsmittel; pag. 627, als Zusatz zur Uterus-
irrigation bei Endometritis puerperalis; pag. 631; innerlich und im Pessar,
nm Galle aus dem Uterns zu entleeren. De mulieribus sterilibus, Krm.
II, pag. 666, zur Uternsansspiilung bei Sterilitit: pag. 675, (fz vow
avpuy Exiéfus To peldrdteor) I Pessar gegen Sterilitiit, soll sehr scharf
sein, Fieber und Anschwellong der Schamtheile erzengen; pag. 677,
innerlich um Conception herbeizufithren. — De morbis muliernm I1, Erm.
II. pag. 773, imnerlich gegen rothen Ausfluss; pag. 782, im Pessar gegen
hysterische Stickanfille; pag. 792, mit vielen andern Mitteln zur Aus-
spiilung des Uterns, wenn sich nach Anwendung von Pessaren Schmerzen
eingestellt haben; pag. 793, mit derselben Indication und Anwendungs-
weise, — De natura muliebri, Erm. 11, pag. 853, innerlich als Uterusmittel
olme Angabe der Wirknng; pag.855, im Pessar als Emmenagogum; pag. 861,
- zur Uternsirrigation; pag. 885, innerlich gegen Kopf-, Leib- und Lenden-

schmerzen, welche durch die Gegenwart von Galle im Uterus vernrsacht
worden sind; pag. 888, im Pessar ohme Angabe der Wirkung. Es scheint
mir unmaglich, alle diese Stellen auf Nigella zu beziehen;

1) Pharmaceatical Journal 15. May and 19. June 1880,
20 ibid. 26. April 1884, pag. 956: it is more than probable that Pellacani’s

seeds were not those of Nigella sativa at all.
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vielmehr glanbe ich, dass eine Verwechslung beider Pflanzen
schon vor der Redaction des Corpus der Hippokratesschrif-
ten stattgefunden hat. _

Der Zusatz 2z row mrper, welcher nach meinen Eridrterungen gut
nur auf das Mutterkorn passt, ist ven den Hippokratikern auch noch
bei zwei andern Planzen gebraucht, und zwar beim T anmelloleh (Erm.
II. pag. 676, de nwmlieribus sterilibus: wigec éx e rgon ExlcEae),
wo ein Auslesen gerade so gut wie beim Mutterkorn noch heutzutage
stattfindet, und bei géigor (Erm. II, de morbis mulieram I, pag. 611,
und de natura muliebri. pag. 888), einer Pflanze, iiber welche ich
Seite 99 gesprochen habe, deren Deutung aber so unklar ist, dass wir
nicht entscheiden kinnen., ob dieser Zusatz bei derselben treftend ist
oder nicht.

Dass in den hippokratischen Schriften Mutterkorn znm Zweck der
Erregung von Uternscontractionen. wenn nicht bewusst so doch unbe-
wnsst verordnet, vorkommt, beweisen die schon von Kobert oben
(Seite 22) angefiilrten Mehlrecepte. Ich glanbe daher meine Ansicht
dahin znsammenfassen zu kinnen. dass wenigstens die Miaglichkeit
vorliegt, das Pseudomelanthinum als Mutterkorn zu deuten.
Weitere Forschungen dariiber von Seiten der Philologen sind sehr er-
wiinscht. Tch selbst hegniige mich noch auf Plinius, Galen und Theo-
phrast kwrz hinzunweisen.

Von grossem Interesse sind die von Plinius ') iiber die Anwendung
und  Wirkung von Melanthinm gemachten Angaben, indem er- sagt:
wDer Schwarzhiimmelsaft wivd ebenso awie dev des Bilsenkraufs gesammelt
und ebenso ist er in grisserer Menge ein Gift, wasumsomehr auf-
fallen muss, da der Same dem Brote eine angenelime Wiirze er-
theilt. Erreinigt auch die Augen, befordert das Harnen und den Monats-
fluss, ja 30 Kirner in ein Liiopchen gebunden sollen sogar die Nach-
geburt abtreiben® Der Widersprunch zwischen den Angaben iiber
die Schidlichkeit und Unschiidlichkeit unserer Doppelpflanze ist also
selbst dem unkritischen Plinius anfgefallen. Die Angabe, dass 30 Kirner
die  Nachgeburt abtreiben, stimmt, auf innerlichen Gebranch be-
zogen, fiir Mutterkorn vortrefflich, fiir Schwarzkiimmel aber gar nicht.

Galen erwilmt das Melanthinm im Ganzen fiinf mal, aber aus
seinen Angaben gehit nichts hervor, was wir nicht schon wiissten. Dass
bei ihm der Aunsdruck peddpmepor verdichtiz ist und vielleicht anf
Mutterkorn Bezng hat, sei nur vermuthungsweise angedeutet. Man ver-
gleiche die von Kobert Seite 20 citirte Stelle?).  Theophrast, welcher
uns zuerst iiber Melampyrum berichtet, kennt eine sicilische (VIII,
4. 6) und eine pontische (VIIL 8, 3) Art. Von ersterer sagt er, sie
sei im Gegensatz zu dem giftigen Loleh wnschiidlich. Beschrigben ist
keine von beiden. Die seit Dodonaens iibliche Dentung auf unser
Melampyrum arvense (Wachtelweizen) ist, wie schon Sprengel?)
hervorhebt, willkiirlich, denn weicpmvoor bedeutet sehwarzes Korn. aber
die Samen unseres Wachtelweizens sind nicht sechwarz. Es kann hier

') Citirt nach der Ausgabe von Wittstein, Bd IV, pag. 48.

%) Auch die Anwendung des Taumellolehs bei den Hippokratikern kiinnte
anf die von Kobert angedentete Verwechslung mit Muotterkoin zu beziehen sein,

¥ Theophrast's Naturgeschichte, 11, Bd.%rliiutﬂrungen. Altona 1522, pag. 804,
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vielmehr sehr wohl Mutterkorn gemeint sein. Die beiden
Stellen, wo Dioscorides iiber Melampyrum spricht (I1I, 139 und IV,
115), sprechen jedenfalls nicht absolut dagegen.

: Doch kehren wir nach dieser Abschweifung zu den hippokratischen
Schriften zuriick, so ist noch zn erwithnen, dass Galen von einem
.tté:im* rueppeezor redet, welches Hippokrates im Buoche de uleeribns er-
willmen soll. Nun kommt aber in den uns erhaltenen Schriften dies
schwarze Mittel iiberhaupt nicht vor, und unserer Phantasie wird
dadurch der grisste Spielvaum gegeben. Jedenfalls witre es wenigstens
denkbar, dass auch hier das Mutterkorn cemeint ist, iiber welches in
den verloren gegangenen Schriften gewiss weitere Notizen enthalten waren.

Es liegt ausserhalb des Bereichs vorliegender Arbeit anf die andern
abortiven Medicamente niher einzngehen, welche unser Corpus kennt,
Ja sie nur alle anfzuziihlen, da sie pharmakotherapeutisch ausserordent-
lich geringes Interesse besitzen. Kennt doch die hentige Pharmakologie
ausser dem Mutterkorn kein Mittel, welches bei innerer Anwendung
sicher anf den Uterns wirkt. Seitdem anch anf gyniikologischem Gebiet
die Antisepsis zur Herrschaft gelangt ist, miissen die vielen dusszerlich
angewandten Uterusmittel wenn nicht als werthlos und verwerflich, so
doch als gefithrlich erscheinen. Als ein ziemlich sicher Abort erregendes
michte ich die Einfiihrung eines mit Netopon bestrichenen Kohlstengels
in den Uterus nennen.

Anch in den Frauenkrankheiten kommen die schon vielfach er-
wiihmten itherische Oele enthaltenden Mittel sowohl innerlich als fdusser-
lich sehr hiinfiz zur Geltung, wie Fenchel, Kiimmel, Anis, Poley,
Myrrhe, Safran, Hollunder, Minze, Petersilie, Salbei, Ka-
mille, Zimmt'), Cassia, Koriander, Cardamom (zeodeumuoc
= Elettaria Cardamomum White et Maton), Wachholder (@ozevdoc,
Juniperns communis I.), Rante ete.  Alle diese Substanzen wirken mehr
oder weniger harntreibend, einige derselben, wie z. B. das Rutail, rufen
bei ihrer Ausscheidung durch die Nieren eine starke Rewzung derselben
sowie Hyperimie der Beckenorgane hervor. Dadurch kinnen Uterns-
blutungen und -contractionen, ja sogar Abort bewirkt werden; sie sind
also in gewissem Grade Emmenagoga und Abortiva. Das Ol Hutae
ist auch sonst vielfach zu diesem Zweck verwandt worden. Aeusserlich
auf Puerperalgeschwiire oder an den Uterns applicirt, kam wohl ihre
local reizende Wirkung in Betracht. In viel stirkerem Masse. gilt das
von dieser Gruppe Gesagte von den als scharfes Abtreibungsmittel und
Emmenagogum bei den Hippokratikern hitufig innerlich und dusserlich
angewandten Canthariden, die noch in der Jetztzeit als Abortivum
cemissbrancht werden.  Vergl. iiber diese S, 105,

Verschiedene, meist anch dtherisches Oel enthaltende, harzige
und balsamische Producte wurden vorzagsweise iusserlich ange-
wandt und diirften schwach adstringirend und reizend gewirkt haben: hier-
her gehiven: Fichtenharz?), Pinienharz, Myrrhe, Weihrauch,

1y Es sei mir hier erlaubt, auf eine den Zimmt im Alterthum betreffende
iiberaus interessante Studie von Schumann hinzuweisen: Kritische Untersuchungen
iiber die Zimmtlinder. Ergiinzungsheft Nr. 73 zu Petermann’s geographischen Mit-
theilongen. 1833, ! ;

2) Man benutzte Abkochungen vom Holze der Pinus Cembra und Pinus
maritima zur Hervorrufung der unterdriickten Menstruation.
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Styrax!), (erioeE, Styrax officinalis L.), das schon S. 118 erwihnte
Mastixharz (ggrivy aywivy, Pistacia Lentiseus L.), Terebinthen-
harz, Galbanum (yeifery, Ferula Ferunlago?®) L.), A}]lﬂﬂﬂlaﬂum
(upowveezor, Dorema Ammoniacum?)), O pupal_samum (drmfaioepor,
Amyris Opobalsamum L.), Sagapenum (ceyemwyvor, Ferula persica
Willd.) u. a. m. iy

Die schleimhaltigen Leinsamen, Malve und Kinigskerze
migen als emolliirende Mittel bei Verhirtungen des Cervicalportion nnd
Stenose des Muttermundes genannt sem. :

Gerbstoffhaltige Substanzen, wie Eichenrinde, Gallipfel,
Granatapfelschale, Gerber-Sumach, Acacie etc. sollten nicht
nar dusserlich, sondern auch innerlich adstringirend wirken bei Menor-
rhagieen und Fluor albus. Vor der Application derselben wurde in sehr
verstiindiger Weise eine Pottaschenlisung injicirt, um den Schleim, wel-
cher die Vagina iberzog, zu entfernen. g

Die schon oft besprochenen mineralischen Mittel: Kupfer-
bliithe, Kupferschlacke, Kupfervitriol, Chrysocolla, Griin-
span, Eisenschlacke, Misy, Magnetstein, Bleiweiss, Mennige,
Alaun, Rothel, Soda fanden am hiinfigsten Anwendung bei Puerperal-
geschwiiren an den dusseren Geschlechtstheilen, wurden aber anch an
die Cervicalportion oder in das Cavum uteri gebracht, wobei sie wohl
blos als Wundmittel fungirten. ' " 8

Es ist verstandlich, dass Brechdurehfall erregende Mittel, wie Vera-
trum album, Helleborus, knidische Purgirkiérner, Euphor-
bienarten, Thapsia, Elaterinm, Scammonium imnerlich ange-
wandt aunch Abort und Uterusblutungen zu veranlassen im Stande
cewesen sind, doch diicfte bei funsserlicher Application ihr Gehalt
an local reizenden Stoffen denselben Effect erzielt haben. Dafiir spricht
z. B., dass die Alvelos-Milch, welche das neueste Modemittel bildet,
um kleine Tumeren wegznitzen, nichts Anderes ist, als der eingedickte
Saft einiger Euphorbienarten, z. B. von Euphorbia heterotoxa
M.a.;tius; doch diirfte der der meisten andern Eunphorbienarten ebenso
wirken.

In gleicher Weise erkliirt sich die dem Zehrwurz, Schlangen-
wurz und dem wirklichen Sechwarzkiimmel zugeschriebene Wirkung
durch ihren Gehalt an local reizenden Saponinsubstanzen. In diese
Gruppe der Pflanzen mit Saponinsubstanzen gehirt auch das schwer zu
dentende Struthium. Man nimmt gewohnlich an, dass das eroov $eow
der Alten unsere Saponaria officinalis sei; dies ist aber unrichtig;
es werden vielmehr nach Dierbach?), Koch?) und Kobert darunter
mehrere Pflanzen verstanden, von denen eine unsere Saponaria
officinalis® ist. Von dieser ist aber am seltensten die Rede. Die

1) Interessante Notizen fiber Styrax, Benzoé und Chiosterpentin bei den
Griechen siehe in Pharmac. Ztg. 1388, Nr. 95.

) Nach Lenz (pag. 564) stammt das Galbanumharz von Ferula Ferulago L.,
Dierbach lisst die Frage unentachieden. '

%) Lenz L ¢, pag. D66.

§) | c. pag. T2.

5 Biume und Striincher der Alten, p. 176.

5 J. Billerbeck giebt in seiner Flora classica (Leipzig 1824, p. 114) an,
dass noch jetzt mit ergodfovie und erpovddrr Silene inflata und Rilene Behen be-
zeichnet werden, withrend die Saponaria jetzt zeloerpovde heisst.
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zweite, noch jetzt im Handel unter dem Titel aegyptische oder
levantische Seifenwurzel Kiufliche, ist nach Kobert eine unbe-
kannte Gypsophila, aber keinesfalls die Gypsophila Struthinm,
da deren Wurzel total anders aussieht und namentlich nie solche colossale
Irmensionen erreicht, wie die der aegyptischen Seifenwurzel. Professor
Kobert, der diese letztere chemisch und physiologisch untersucht
hat, fand, in il nur einen wirksamen Korper wiihrend die Sapo-
naria offic. wie die Quillajarinde') deren zwei enthiilt. Die dritte
Planze endlich, welche mit Struthinom gelegentlich bezeicknet worden
ist, ist eine noch jetzt z. B. in Arabien hiinfige, dornige und sehr mich-
tige Pflanze, welche von den Beduninen als Seifenbaunm . Wuschnin“?)
bezeichnet wird. Sie ist niemals untersucht: nur soviel steht nach
Eunting fest, dass sie (wohl ihres starken Saponingeschmacks wegen)
von keinem Thiere, selbst nicht in der fHussersten Noth gefressen wirid.
Gelegentlich ist sie anch als Kondes, Chundes wnd Cundisi be-
zeichmet worden. Prof. Kobert beabsichtigt eine etwas austilhrliche
historische Studie iiber diese Seifenpflanzen in einem spiiteren Bande
dieser Studien zn zeben,  Ieh mdichte hier nmwo bemerken, dass die
Hippokratiker das Struthinm viermal erwihnen, und zwar dreimal die
Wurzel (Erm. Bd. II. de morb. muliernm I, pag. 616 und de natura
muliebri, pag. 851 und 854) und zweimal den Samen (Erm. Bd. II
de superfoetatione, pag. 854). Irgend welche nihere Beschreibumg der-
selben, aus der man ersehen kinnte. welche von den drei PHlanzen ge-
meint ist, fehlt., doch wird an der ersten Stelle gesagt, dass sie an der
Kiiste con Andros wichst, Die PHlanze wurde sowohl inmerlich als
Laromatisches® Uterusmittel ohne Angabe der Indication verwandt, als
auch fusserlich im Pessar an die Vaginalportion gelegt, wm diese zn
erweichen, Menstrnation und Lochien anzuregen, iberhaupt um das
Cavum unteri zn entleeren.

Wie weit diese Anwendungen berechtigt sind, moge man im Detail
bei Kobert (L ¢.) nachlesen.

Vielleicht nicht unrichtig war die Anwendung der Trapa natans
(roidofoc) als menstruationshefirderndes Mittel °); wenigstens enthilt sie
aufiallend viel Eisen und wir werden sie daher in der folgenden Arbeit
unter den russischen Volksmitteln wieder finden.

Unklar ist die fnsserliche Anwendung von intensive Gifte enthalten,
den Pflanzen, wie Solanum nigrum, Hyoscyamus albus, Atropa
Mandragora, Conium maculatum; letzteres branchte man iibrigen
auch innerlich als Lochien beforderndes Mittel. Vielleicht hatte man bei
der Anwendung der Coniumpriparate eine dunkle Vorstelling davon,
dass dieselben die peripheren Nervenendigungen zu lilimen im Stande sind.
Das im Handel kiinfliche Coniin pflegt ein Gemisch zweier Alkaloide zn
sein. von denen das eine central, das andere peripher lihmend wirkt.
Ersteres ist chemisch noch so gut wie ununtersucht: von letzterem ist
physiologisch z. B. durch Hugo Schulz nur festgestellt, dass es ant' die
Enden der sensiblen Nerven eine fihnliche Wirkung wie Curarve hervor-

i) Kobert, Arbeiten des pharm. Inst, zu Dorpat. ‘]’ul. !, 11-53{5,, p. 1.
-" Diese Eri:umliguug war Prof. Euting so freundlich fiir Prof, Kobert auf

seiner arabischen Reize einzuziehen. _
1) de morb. mulier. und de patura mulierim,
Kobert, Hist. Etudiop. Bd. I. 0
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bringt: es diifte sich anf diese Weise die seit Jalrtansenden iibliche
Anwendung der Coniumpriiparate zu ihnlichen Zwecken erkliven. Die
Pflanzen Atropa Mandragora und Hyoscyamus albus diirften
durch ilwen Gehalt an Alkaloiden (Atropin, Hyoscyamin., Hyosein) eben-
falls eine gewisse local anisthesivende Wirkung wohl entialtet haben:
wenigstens wiirde dazu der noch jetzt iibliche Gebranch des Extr. Bella-
donmae als locales Mittel fiir die Portio und den Mastdarm passen.

Dass der Lianse-Rittersporn (eregis dyeiv Delphinium Staphis-
agria 1..), welcher das dem Delphinin dhnliche, selr heftig wirkende
Staphisagrin enthilt, Abort herbeiznfiihren im Stande war, ist sehr
erklirlich, namentlich da letzteres Kriimpfe ervegt. Selbstverstiindlich
muss diese Kur mit der grissten Lebensgefalnr fiir die Patientin ver-
bunden gewesen sein, wie ich oben schon besprochen habe.

Als Vehikel fiir die vielen local applicirten Mittel dienten hiinfig
Fette, wie Schweine-, Ziegen-, Hirsch-, Ginsefett ete.,, Wachs, Olivendl
und eine Menge aus Blumen und Kriintern bereiteter wohlriechender
(Oele und Salben, so ung. album s. Aegyptium (von Acacia Senegal
Willd.), Liliendl (codeaor), Rosenil (¢ddor), Lorbeerdl (dagroor
von Laurus nobilis L.), Myrtendl (uieooror), Narcissenil (regzicavor
von Narcissus poéticns L.), ung. irinum (iewrer von Iris florentina 1)
Cedernil (zédeoror), ol. lentiscinum (opivoor Elaor) ete.

Was die so hiufig erwihmten Riucherungen anbelangt, so hatten
sie auf den Uterns wohl nur geringe Wirkung. machten aber natiirlich
leicht Kopfschmerz. wie dies anch ansdriicklich angegeben wird. Die
Patientinnen mussten dabei mit gespreizten Beinen iiber dem Riuncher-
fener sitzen, in welches Ziegenkoth, Rindermist, Hasenhaare.
Robbenfett und Gewiirze geworfen wurden. Dass dabei Kohlen-
oxyd, Acrolein und Ammoniakgas entstand und eme so wie so
schon geschwiichte Person halbohnmichtiz machen konnte,- ist wohl
keine Frage.

XXY. Gifte,

Obgleich die Hippokratiker, wie wir im vorhergehenden Kapitel zur
Geniige gesehen haben, nicht selten intensiv giftige Pflanzen zn thera-
peutischen Zwecken benutzten, scheinen sie doch dank der guten Con-
stitution des Griechenvolkes nur selten gefithrliche Symptome nach einer
solchen Medication beobachtet zu haben: wenigstens trifft man in ilren
Schriften sehr spirliche Angaben dieser Art; nur findet sich das Zu-
gestiindniss, dass ein zu starkes Arzneimittel schaden kinne. -

Ausser den schon besprochenen, nach dem Genuss von Veratrom
album beobachteten, Vergiftungssymptomen in Form von bis zu tidt-
lichen Convulsionen sich steigernder krampfartiger Zustinde, findet sich
die Angabe, dass die Alraunwurzel = Mandragora') (uerdouydou,
Atropa Mandragora L.), welche wir im vorigen Kapitel erwiilnten und
die auch gegen Melancholie empfohlen wurde. in grossen Gaben Raserei
vermrsachen kann: diese ganz richtige Beobachtung wird durch den
(Gehalt dieser Pflanze an Atropin resp. Hyoscyamin?) erklirt. welche

1) Ermerins I[, pag. 421. De locis in homine.

) Man behaunptet neuerdings, dass Atropin in keiner Panze praeformirt sei,

sondern erst bei der Verarbeitung ans Hyoseyamin entstehe. Uebricens wirk
beide identisch. Soviel ist sicher, dass d¥e Mand. 2 Alkaloide ﬂnﬂliﬁ =
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neben der Bohne. — Ob hier die Kicher- oder die gemeine Platterbse w.s. w.
zu verstehen sei, lehrt die Stelle zwar nicht; der wm so viele Jahr-
hunderte spitere Theophrast!) aber meint mit ZogfwrJoc sicher die
Kichererbse, da er die Schote fir rund erklirt.* Hehn geht dann
weiter auf die Etymologie ein, welche uns hier nicht interessirt. , Kicher-
erbse” kann Lathyrns, und die rothe Form derselben kann Lathyrus cicera
sein. Es ist daher nicht ganz unwahrscheinlich, dass eine der Ere-
binthenarten wirklich Lathyrus cicera war. Ueber dieselbe
heisst es in de vietu acuatornm: . Die FErebinthen verursachen sowold
roh als geristet Blihungen und Schmerzen im Leibe* Am Ende des
vierten Abschnitts des zweiten Buchs der Epidemien heisst es: | Ihe
Bewohner von Ainos sowohl minnlichen als auwch weiblichen Geschlechtes,
welche bestindig Hilsenfriichte (Gomowor) genossen hatten, wurden an
den Fiissen gelihmt wnd blicben es auch thr ganzes Leben hindurch.
Diejenigen aber, welche sich der Frrven (tgofoc, Ervum Ervilia 1.) als
Speise bedienten, litten an Schmerzen in den Knieen* Im vierten Ab-
schmitt des sechsten Buches der Epidemien kelirt dieser Krankenbericht
genan ebenso lantend wieder. Wir braunchen uns hier gar nicht weiter
zn bemiihen, festzustellen, welche Species die giftige war, denn es ist
klar, dass es mehrere waren. Auch heutzutage erkranken am Lathy-
rismus nicht die Menschen, welche einmal eine der gittigen Hiilsenfrucht-
species essen, sondern nur solche Menschen, welche sie immer essen,
was unser Text durch domprogeyervres ansdriickt,

Eine den Hippokratikern ganz gelinfige Intoxication war die durch
Alkohol. Betrunkenen oder solchen. welche sich betrinken wollen, wird
der Genuss von Knoblauch als Antidot empfohlen. Trunkenheit mit
lebensgefahrlicher Benommenheit scheint nichts Seltenes gewesen zu sein.
In de morbis wird empfohlen zur Wiederbelebung solcher Individuen eine
geschillte Zwiebel in die Nase zu stecken. Zittern infolge von chroni-
schem Alkoholismus, Flockenlesen, Sehen kleiner Thiere, wie wir es
beim Alkoholdelivium sehen, kam auch damals schon vor, Endlich heisst
es in de internis affectionibus: ..Wenn in der Lunge Entziindung
(qpleyuovy) entsteht, so geschieht dies meist in Folge iibermiissigen Wein-
genusses und Mageniiberladung mit Fischen?), wie Alaten (zéquioz, Mugil
cephalus oder Cyprinus Dobula?) wnd Aalen (Muraena anguilla)*.  Somit
scheint anch die Siduferpnenmonie schon bekannt gewesen zu sein.

Den blinden Verehrern des klassischen Alterthums gegeniiber kamm
von den Vertretern der Geschichte der Medicin nicht genng betont
werden, dass die schlimmsten aller Laster, die Trunksucht und die
ziigellose Sinnlichkeit zur Zeit der Glanzperiode Griechen-

lands bereits drger grassirten als heutzutage und den ernst
denkenden Hippokratikern viel Noth machten.

') Hist. plant. VIII, 5, 2.

2} Dieses Citat sammt der Deutung der Fische ist Grimm-Lilienhain
entnommen. Mugil eephalus Cuv. ist ein im Mittelmeer hiiufizer Fisch, Cypri-
nus Dobula ist synonym mit Lenciscus cephalus und mit Squalins eepha-
lus L. Im Deatschen nenuen wir diesen Fisch Dickkopf, Dibel, Aitel,

Alet oder Schuppfisch. Der Aal wird anch als Anguilla vulegari
1 g i A aris und :
Anguilla anguilla L. bezeichnet. g ¥ e
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Um anf die Wichtigkeit der Volksmedicin Russlands zn kommen,
erlanben wir uns folgende Austiihrungen. _

Die russische Volksmedicin, sowie sie uns heute vorliegt, ist von
der jetzigen Volksmedicin in Dentschland, Frankreich etc. wesentlich
verschieden, indem sie bei uns, wo einem treftenden Aunsspruche Prof.
Briickner’s zufolge noch jelzt die grissere Menge des Volkes ohne
Arzt lebt und stirbt, viel mehr ihre Urspriinglichkeit bewalrt hat als
in Westenropa.

_ Es ist daher nicht zu lengnen, dass gerade unsere Volksheilmittel

z. Th. ein werthvolles Material fiiv die (eschichte der Medicin dar-
bieten, da dieselben ganz unbeeintriichtigt von der in andern Lindern
sie verdriingenden Cuoltur, im Laufte mehrerer Jahrtausende, Dank der
Beobachtung und dem gesunden Verstande vieler Millionen Menschen .
entstanden und nur unter einer dicken Kruste, dem Aberglauben der Masse,
conservirt worden sind. So sagt z. B. Prof. Manassein: , Es sfekt fest,
dass die Aerzie nur zum Theil Heilmittel selbstindig entdecken. Erst
in der neweren Zeit ist ihy Selbstbewusstsein auf diesem Geliete durch
die Fortschritte der Hilfsficher der Medicin grisser geworden, Aber
auch jetzt darf man nicht die Ergebnisse der Vollsmedicin ausser Acht
lassen, da dieselbe frither fast die einzige Quelle fiir die wissenschaftliche
Heillunde war. Und in der That wissen wir, dass die Hydrotherapie.
Massage, Kumys-, Kefivbehandlung und vieles andere von der Volks-
medicin herstammt.* ) —

Das Stndinm der auf die Volksmedicin beziiglichen Litteratur ist,
wie wir ans der Erfahrung wissen, keine leichte Aufgabe. Es verlangt
eine mithsame, strengwissenschattliche Bearbeitung des massenhaften
Materials, welches sich im Laufe der Zeit bildete, und wird um so
schwieriger, da das grosse rossische Reich ans verschiedenen Vilker-
schaften besteht, von denen fast jede irgend etwas Werthvolles in
die gesammte Schatzkammer der Volksmedicin gebracht hat. Die
meisten Anfsiitze dariiber sind populir gehalten und in vielen, sowohl
medicinischen als auch nicht medicinischen Journalen und Zeitsehriften
zerstreut. Nur in der Kaiserl. Bibliothek zu St. Petersburg, wo wir haupt-
gichlich arbeiteten, ist das Meiste vorhanden. Einige Artikel sind freilich
von Laien geschrieben und zeigen eine solche Verwirrung in der medicini-
schen Terminologie, dass es beinahe unmiglich ist, sich in ilimen wissen-
schaftlich zu orientiren. Wir geben ferner zu, dass die genaue Dosirung
der Volksmittel z. Th. nicht mmer zu ermitteln ist (F. P. Krilow
dariiber 19, p. 21), ja dass man oft mit solchen Darstellungen zu thun hat,
ans welchen man nicht einmal ersehen kann, ob das betreffende Mittel
dnsserlich oder innerlich vom Volke angewandt wird.

Das Erlernen der Volksmedicin kann entweder practisch-experi-
mentell oder theoretisch-kritisch sein. Es giebt schon mehrere
Versuche sowohl der ersteren als anch der letzteren Methode. Am
besten ist es natiirlich, beide zu combiniren. Wir glauben aber, dass
dieser Weg mit sehr vielen, zuweilen nniiberwindlichen, Sehwierigkeiten
verbunden ist und hichstens partiell durchegefillet werden kimmte: man
miisste niimlich verschiedene Provinzen Russlands bereisen. an Ort und

1) Vorlesungen iiber die allgemeine Therapie, ThI. § 37
p- 42 u. fi. Russiseh. 8 . £ .




— 187 —

Stelle Alles ant die Volksmedicin Beziigliche langjiihvig Dbeobachten,
notiven und nachher kritisch bearbeiten — eine Aufgabe, mit welcher
ein Arzt kaum fertig wiirde. Man miisste weiter diejenigen Volksheil-
mittel, welche vor der Kritik Stand gehalten haben und eventuell schon
von anderen Aerzten als wirksam erprobt waren, chemisch, physiologisch
und pharmakotherapeutisch untersuchen, wie es der leider zu friith ver-
storbene Bubnow ') mit Adonis vernalis L., Bogojawlensky ) mit
Convallaria majalis L., Popow mit einigen Volksdiureticis (25) . s. w.
thaten. Ich habe aber hier den rein theoretischen Weg gewihlt
und versucht in vorliegender Abhandlung. auf Grund historisch-littera-
rischer Studien eine wissenschaftliche Betrachtung der uns am wichtigsten
erscheinenden pflanzlichen’ Volksmittel zn geben. Mige diese Arbeit ein
Beitrag und eine Anrvegung zur weiteren Erforschung dieser hochwich-
tigen, aber auch recht complicirten Frage sein!

Meine Studien zerfallen fast bei jeder Pflanze in drei Abschnitte:
Znerst wird eine miglichst ansfiihrliche litterarische Zusammenstellung
aller sich anf die betreffende PHanze beziehenden Daten gegeben, welche
von uns nach Miglichkeit chronologisch geordnet sind, um dem Leser
die historische Rolle des Mittels anschaulicher zu machen.

Was die Quellen anbetrifit, so gehiirt der grisste Theil derselben
selbstverstindlich der russischen Litteratur an. Man kann mit Bestimmt-
heit sagen, dass die Volksmedicin schon seit der Zeit Richter’s anfing
die Aerzte Russlands lebhatt zn interessiren, und dass dies noch immer
der Fall ist. So entstand allmiihilich eine recht nmfangreiche Litteratur.
Einige medicinische iltere Zeitschriften, wie Gesundheitsfreund® (1833
his 1869), Medicinische Zeitung Russlands, Moskaner Medicin, Zeitung
und andere beschiiftigten sich sehr fleissig mit dieser Frage. Von den
jetzigen Jowrnalen zeichnet sich hier besonders die Zeitung wvon Prof.
W. A, Manassein ,Wratsch* ans. Fast in jedem Jahrgange fanden
wir etliche originelle Artikel und mehrere treffliche Notizen vom Redae-
tenr selbst, die wir allen. welche sich fiir die Volkmedicin interessiren,
nicht warm genng empfehlen kinnen.  Der Militir - Medicinischen Aka-
demie zu St. Petersbnrg im Allgemeinen und der Botkin'schen Klinik
im Speciellen gehiven die besten experimentellen Arbeiten iiber die
rissischen Volksheilmittel an.  Ferner haben wir in diesem Gebiete viele
dentsche Schriften und einige ziemlich diiftige lateinische Dissertationen
i verzeichnen. Weniger bekannt wnd zugiingiz sind die Quellen
in anderen Sprachen. Schliesslich musste ich anch die miindlichen, bisher
ungedruckten Mittheilungen einiger Herren, die sich fiir die Volksmedicin
interessiren, benutzen, um das zu erginzen, was die Litteratur hietet,

Wir kommen jetzt zanr Anordnung des Materials, Bei jeder
Pflanze wird eine karze Aufzihlung der wichtigsten Indicationen und
Anwendungsweisen derselben beim Volke gegeben. Dies ist manchmal
schwierig., denn das Volk greift bekanntlich Dbei schweren Krankheiten
zu fast allen Mitteln. welche ihm seine Umgebung hietet. - Es verfiihrt
aber dabei empirisch nnd kritiklos, giebt dagegen seiner Phantasie einen
grossen Spielraum, trigt dem Aberglauben Rechnung, zeigt eine auf-

') Ueber die physiol ogische uni therapentische Wirkung der Pllanze Adonis
vernalis auf die Bluteirculation. Inaug.-Diss. St. Petersh, 18507 Russisch.

2) Ueber den pharmakol. u. klin. Einfluss der Bliithen v. Convall. majal. auf
das Herz. Inaug.- .Diss. St. Petersb. 1881. Russisch.
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Da in Griechenland und Italien mehrere Achilleaspecies vorkommen,
so finden wir Aeusserungen iiber dieselben bereits bei den Alten.

Die Hippokratiker und Theophrast erwiihnen aunffallender
Weise keine derselben, wohl aber Dioscorides und Plinius. Ersterer
nennt unsere Pflanze (IV, 36) dyiiiecoc oder oednoirec und sagt, dass
ihre Blitter bitter schmecken, nicht unangenelm riechen, und dass man
sie als Arznei braucht. Nach Sprengel (p. 589) sind hier drei Species
gemeint, nimlich: Achillea magna, Ach. tanacetifolia All ‘unni
Ach. abrotanifolia vel tomentosa. Aunf Achillea Millefolium
kommt Dioscorides erst spiter (IV, 101) und nennt sie orourimvys
giivgridoc. Er hebt hervor, dass sie gegen Blutfliisse, Gesclowiire und
Fisteln treffliche Dienste leiste. Von einer fiinften Species, der Achillea
Ptarmica, die er ihrer niesenerregenden Wirkung wegen mreguixy
nennt, spricht er ebenfalls (II, 191). — Plinius sagt LV, 5y 19):
Achilles, der Schiller des Chiron, hat eine Pllanze entdeckt, mat welcher
er Wunden heilen wollte, weswegen sie Achilleos genannt wird. Zuerst
soll er damit den Telephus hergestellt haben. Manche nennen die Pflanze
auch Panaces heracleon, andere Sideritis; bei den Riomern heisst
ste jetzt Millefolium.* Die Namen Achillea, Millefoglie, Mille-
foglio, Tarmica haben sich beim italienischen Volke bis hente erhalten
zum Beweise, dass die Pflanzen seit jener Zeit unaunsgesetzt
im Volksbewusstsein eine Rolle spielten. Demgemiss finden
wir die Schafgarbe auch in allen ilteren Pharmakopien und zwar als
Herba et Flores vel Summitates Millefolii; anch hentzutage ist
sie noch hier und da officinell und gilt ferner in ganz Europa noch als
Volksmittel.

2. Aconitum Lycoctonum L, s, Acon. excelsum Reich. (Ranunc.).

Lepechin erzihlt, dass die Wurzel des gelben Sturmhut in der
Stadt Wladimir innerlich bei Bauchschmerzen, Wassersucht, Mutterbeschwer-
den und gegen alle Arten von Hantunreinlichkeit angewandt wird. Eine
weise Fran (snacharka) hat ilm sogar die Dosirung angegeben, welche
ihrer Grisse wegen bei Lepechin Schreck erregte. (1. Th. I,
p. 16—18.) — Nach Pallas (34. Th. I, p. 72) gebrauchen es die Mok-
schanen zn Umschligen bei entziindlichen Schwellungen und inmerlich in
Getrinken bei hydropischen Geschwiilsten.  An einer anderen Stelle
(Th. I1, 191) sagt er, dass das Acon. Lycoct im G. Perm gegen Ohren-
sausen und viele andere Krankheiten angewandt wird. — Falk sagt,
dass Russen und Tartaren Wunden und selbst Knochenbriiche mit den
frischen gequetschten Wurzeln des ,,\Woltschei Koren* (Acon. Lycoct. L.)
verbinden. (36. Bd. IT, p. 199.) — Krebel fiihrt es (in Dosen von
ca. 2,0-4.9 g der frischen Wurzel mit Honig innerlich) als ein Anthel-
minthicam an. (42.) — Die Wunden bestreat man mit der pulverisirten
Wurzel der Planze (15. p. 23.) — Nach Annenkow werden die Blitter
von Acon. Lycoct. und anderen Aconitarten in Sibirien bei Syphilis,
Epilepsie und Hautaunsschligen imerlich gebrancht. Im G. Perm wird
ein Thee davon bei Fallsucht, im G. Moskau ein Infus von der Pflanze
bei Erkiiltungen getrunken. — Im (. Kalnga nimmt man ein Bliithen-
decoct dieser Pflanze bei Geistesstorungen ein. (20, p. 7.) — Im Minus-
sinskischen Bezirke (in Sibirien) gebraucht man es nach Sljunin bei
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falt dargestellte 1) Alkaloid unter Kobert weiter und fand, dass es ein
sehr starkes Nervengift ist, welches desto stirker wirkt, je hoher das
Versuchsthier organisirt ist. o

Somit sehen wir, dass die experimentell nachgewiesene starke
physiologische Wirkung der giftigsten Pflanzen aus der Familie der
Ranunenlaceen dem russischen Volke wohlbekannt ist. Ich michte aber
folzenden Umstand betonen: Das Volk bemerkt zuweilen ziemlich richtig
manche Wirkungen der Kriinter, versteht aber nicht dieselben verniini-
tig zn beurtheilen und evkliirt Vieles, was ihm nicht klar erscheint, anf
besondere wunderbare Weise. Die phantastische Erklirung geht von
einem Bauer zum anderen mit legendaren Zusitzen, und so entstehen
Mythen iiber die Wunderkriifte einiger pflanzlichen Volksmittel. N,
Annenkow zeigt uns in seinem schonen Lexikon, dass das russische
Volk fiir die Aconitarten viele bedeutungsvolle Namen besitzt, wie
HJjutik* (grausames Kraut), ., prikrit* (Schutzkraut), ,,wolkoboi®, ,.wolt-
schiy jad®™ (Wolfsgift) und dergleichen. Die Benennung .,postrjel* ist
sogar einer Legende biblischen Inhalts entsprungen: Als Satan vom
Himmel vertrieben worde, versteckte er sich unter das Aconit, der Erz-
engel Gabriel aber durchschoss das Krant mit dem Blitze von oben bis
nach unten, so dass der Teufel weglief. (20, p. 6—7). Daher wird
die Panze so zu sagen fiir eine heilice gehalten, und anf diese Weise
erklirt sich ihre Anwendung beim Volke gegen Epilepsie, deren Ent-
stehung vom gemeinen Manne in Zusammenhang mit dem Teunfel ge-
bracht wird. Wir kennen viele derartige Legenden aus dem Gebiete
der Volksmedicin und glauben, dass dieselben beim Studinm der Volks-
mittel keineswegs ignorirt werden diirfen, denn sie bieten uns eine
Verstiindniss- Quelle der Volks-Therapie dar und enthalten wichtige
Thatsachen.?)
~Aunch das Alterthum war von der furchtbaren Wirkung des
Sturmhuts, wie schon oben angedentet ist, unterrichtet, wovon auch die Namen
Myoktonon, Lykoktonon und Pardalianches?) (Panderwiirger)
zeugen und kniipfte zahlreiche Sagen daran. Der Name Thelyphonon
(Franentidter) bezieht sich nach Plinius anf die Erzihlung, dass Calpur-
nius Bestia seine schlafende Frau mit dem Aconit beriihrte und dadureh
tidtete.  Der Name Cammaron soll von der Aehnlichkeit der Wuorzel
mit dem Seekrebs Cammarus herkommen. Unter den verschiedenen Er-
Klirnngen des Wortes Aconit filhrt Plinius auch die an, dass diese
FPflanze den Tod so sicher bewirke wie der Schleifstein (Geovy) die
&ﬁii;]'ﬁmy des Eisens.  Hentzutage lichelt man {iber solche Etymologie.

Jass das Mittel in alle Pharmakopéen iiberging, war selbstver-
stiindlich.  Bei den Englindern ist es noch jetzt eins der beliebtesten
Mittel: das Gleiche gilt von den Homoeopathen.

4. Acorus Calamus L. (Aroid.),

__Die Wurzel des Kalmus wird innerlich in Kleinrussland und in
Sibirien (Nertschinsk) bei Fieber gebrancht. (8 u. 13.)- — Die frische

= mm—

') Alex. Jiirgens, Beitr. zur Kenntniss der Alkaloide des Aconitum Na-
pellu&; :_naétg.-])ms.. Dorpat, 1885,

) el dariiber W Demitseh. Die russische Volksmedicin, ., Nedjelja.
1888, 27 p. 862 ff. Russisch. g

3 Plinins XXVII, 2, 2.
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Neigung des Volkes im Fieber zu den Amaris nicht die letzte Rolle. —
Was die dnssere Anwendung des Acor. Cal. betrifft, so kann die pul-
verisirte Wurzel der Pflanze miglicherweise als Haemostaticum bei der
Wundbehandlung mehr oder weniger wirksam sein: ob_dieselbe auch ein
Desinficiens ist, kimnen wir nicht entscheiden. Die Wirkung der Cal-
muswimrzel in Form von Bidern auf schwiichliche Kinder beruht wahr-
scheinlich auf der reizenden Beschaffenheit des aetherischen Oels, wo-
durch die atrophische Hamt gerithet und besser erndihrt wird. Nach
Prof. Kobert ist diese Behandlung noch jetzt in Deutschland iiblich.

Unter dem Namen zéiepos sledge benutzten schon die Hippo-
kratiker unsern Kalmus, allerdings nur dusserlich zn Bidhungen (de
morh. mul.) und Mutterklystieren (de morb. mul. und de nat. mul.}, so
wie anch zu Mutterkriinzen und Salben (de morb. mul.) Nach Raud-
nitz ') ist unter dem doydueror der Hippokratiker vielleicht Calami
cortex ustus zn verstehen.

Nach Strabo (XVI, p. 1072) und Plinius wiichst der Calmus in
Syrien nach ersterem (XVI, p. 1105) auch im Lande der Sabier, nach
letzterem anch in Arabien und Indien. Theophrast (IX, 7) kennt als
Fundort nur einen grossen Sumpf jenseits des Libanon und sagt, wenn
der Sumpf trocken sei, erfillle die Pflanze die Luft mit Wollgeruch.
Dioscorides und Plinius loben besonders den kolehischen, doch
kennen sie auch kretischen und galatischen. Nach Dentschland ist Rand-
nitz zutolge diese Pflanze erst im sechzehnten Jahrhundert gekommen
und nichts destoweniger jetzt schon allzemein ein beliebtes Volksmittel
Dioscorides (I, 2 und 1. 17) nennt sie ¢xogor und zclepoc domuc-
rexog: ihm ist der innerliche Gebrauch bereits etwas Altbekanntes, Er
empfiehlt daher das Mittel znr Erwiirmung des Magens und gegen viele
inmere Leiden. Plinius (XXV, 13, 100) beschreibt das Trocknen der
Wurzel in Schlinchen im Schatten, betont aber. dass die frische besser ist.

Dass das Mittel in fast alle Pharmakopien iiberging. ist selbstver-
stiindlich.. Das Pharmakologische Lexikon von Joh. Bartholo-
mius Trommsdorff?) nennt sogar drei Sorten von Kalmus: Acorus
palustris (d. h. Iris Pseudacorus L.), Acorus verus (d. L
Acorus Calamus var. 8. L) und Acorus vulgaris (d. h. Acorus
Calamus var. «. L.)

Im Anschluss an dieses Kapitel michte ich bhemerken, dass sich in
der kaiserlichen Offentlichen Bibliothek zn St. Petérsburg, Abtheilung fiir
Manuscripte, eine hiibsche Sammlung von alten handschriftlichen
Volkskrinter- und Heilbiichern findet. Das eine von ihmen stellt
unter dem Titel: ,. Das Kriiuterbuch des Herrn Sirenius, Doctors und
Arztes der Academie zu Krakau; Register von Heilmitteln und cielen
anderen  Dingent eine im XVIIL Jahrhundert entstandene slavonische
Uebersetzung ans dem Polnischen dar.”) Das Manuscript handelt aus-
filhelich iiber den ,, Acorus verus“, der verschiedene Eigenschaften be-
sitze: Er errege den Appetit, theile dem Munde angenehmen Geruch

1 1, e p. B5. .
) 1L Aufl., Hamburg und Maionz, Bd. I, 1802 p. 47,

°) Das polnische Original, eine Compilation aus Plinius, Dioscorides
und anderen klassischen Autoren, erschien in Krakau 1673,













— 14 —

dem Arzte Noss auns Tschernigow, der 1860 einen Fall beschrieb, wo
ein an Wassersucht kranker Gutsbesitzer nur durch eine weise Frau
celeilt wurde, welche aber ilw Heilmittel geheim hielt. Noss stellte
daranf dasselbe fest und wandte es selbst bei hydropischen Krankheiten
mit gutem Erfolze an. (12, 1860, Nr. 11, p. 85—90.) — Bald daranf
referirte Kiwokurzew im Vereine der Moskauer Aerzte iiber die An-
wendung der Pflanze .Goritzwjet* (Bergbliithe) beim Volke als Abfiihr-
und harntreibendes Mittel'). Kiw. demonstrirte dem Vereine nur den
Stengel nnd die Bliitter der Pflanze, welche damals fir Adon. autum-
nalis L. erkliivt wurde. doch glaubt Bubunow mit Recht, dass es nichts
anderes als Adon. vern. gewesen. da die Verwechselung leicht maglich
ist. 1880 erschien anf Veranlassung von Prof. Botkin die bekannte,
spitter in Deutschland auch im Arch. f. Klinische Medicin deutsch ver-
sffentlichite Bubmnow sche Dissertation: .Ueber die physiol. und
therap. Wirkung der Pflanze Adonis vernal. auf die Blut-
cirenlation® und seit” der Zeit ist dieses Volksdinreticnm ein Gegen-
stand der weiteren Forschung geworden. Bubn. wandte das Mittel
melrfach bei verschiedenen hydropischen Krankheiten an und kam zn
der Ueberzengung, dass dasselbe nur in den Fiillen Hiilfe leistet, wo die
Wassersucht durch eine Compensationsstirung der Herzthiitigkeit bedingt
ist?). Er beobachtete dabei eine starke Diurese: die Harnmenge stieg
zonweilen im Lanfe von 24 Stunden von 300-—400 Kubikeentimeter anf
20003000 Kubikcentimeter). So wurde die-der Adon. vern. vom Volke
zugeschriebene  antihydropische Wirkung wissenschaftlich auf glinzende
Weise bestiitict. Ferner experimentirte Bubnow mit der Ptlanze an
Kalt- und Warmbliitern und kam zu dem Schlusse, dass sie ein starkes,
dem Digitalin dhnliches Herzqift enthiilt?). — Darant wurde das Mittel
in Dentschland anf Veranlassung Kobert's%), der es an Menschen mit
oliinzendstem Erfolg ganz wie Bubnow angewandt hatte, durch Cer-
vello unter Schmiedeberg untersncht und als wirksamer Stoff das
Adonidin gefunden®). Zugleich wuorden einige Schlussfolgerungen der
Bubnow’ schen Kxperimente modificirt. Wihrend Bubnow die Wirkung
der Adon. vern. auf eine Verlangsamung der Herzaction beziehen wollte,
zeigte Cervello, dass das Adonidin wie Digitalin aber weniger brech-
erregend wirkt.  Daher kann es Patienten, die doreh Digitalis Brech-
durehfall bekommen, mit Vortheil gegeben werden: anch hat es, wie
schon Bubnow hervorhob, keine, dem Digitalin znkommende. cumulative
Wirkung im Kérper. Nach Hare bewirkt das Adonidin in allen
Dosen steigerung des arteriellen Blutdruckes durch Erregung der vaso-
motorischen Centra im Riickenmark und durch Steigerung der Herzenergie.
(44, 1886. p. 469.) Nach Kobert und Thomson wirkt es auch an
isolirten Organen zosammenziehend anf’ die Gefiisse, ganz wie Digitalin.
Nenerdings hat W. Podwyssotzki in Kasan unter Nichtanerkennung
der Resnltate von Cervello aus der Adon. vern. ein Glycosid, von ihm

) (12, 1861. Nr.44. p. 593.) Protocolle der Moskanschen Aerzte. Mittheilung
von Kiwokurzew.

2) Bubnow's Dissert. 1. p. 14.

3) ibid. I. p. B2.

4 ibid. II. p. 222,

) Man vergl, Schmidt’s Jahrb, Bd. 197, p. 197,

&) Archiv f. Pathol. u. Pharmakol. XV. p. 285 u. ff.
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sprechenden Anemonen und Ranunculusarten nahe, wihrend die ibrizen
cenannten Adonisspecies alle in demselben Sine, niamlich digitalisartig
wirken.

Die Hippokratiker, Theophrast und Dioscorides kannten
keine Adonisspecies. Eine bei Plinins (XXI, 34) unter dem Namen
Adonis vorkommende Pflanze wird von Wittstein') auf Adonis antum-
nalis L. bezogen: Plinins kennt jedoch die Verwendung derselben als
Arznei nicht. Den Namen Adonis anlangend lisst bekanntlich Ovidans
dem Blute dieses schimen Jiinglings eine rothe Blume entstehen. Mehrere
Adonisspecies blithen in der That roth. '

8. Agaricus muscarius L.

Krebel filwt das Pulver des Fliegenschwamms, inmerlich zu
0,3—1,0 auf einmal genommen, als ein Volksmittel gegen Lidhmung und
Nervenkrankheiten an. Bei rhenmatischen Schmerzen wird der Pilz
dusserlich in Form einer Salbe gebraucht. (42.) — Die Kamtschadalen
bereiten daraus ein berauschendes Getriink. Der Saft des Agar. mnsc,
wird im G. Moskan bei Erkiiltungsschmerzen und scrophulisen Ge-
schwiilsten zu Einreibungen verwendet. (15. p. 36.) — Im Permschen G.
wird der frische zn einem Brei zerriebene Pilz auf Schwellungen des
Korpers gelegt; mit dem Safte desselben reibt man die Arme bei rheu-
matischen Schmerzen ein. (19. p. 70.) — Im G. Grodno behandelt man
den einfachen und blutigen Durchfall mit dem Pulver von rothem Fliegen-
pilze, welches mit Branntwein kalt infundirt wird: etwa ein halbes Spitz-
glischen davon auf einmal genommen soll den Durehfall beseitigen. (20.
p. 888.) — Auch im Mohilewschen (. gilt es beim Volke fiir das beste
finsserliche Mittel gegen rhenmatische Schmerzen. Die weisen Frauen
bereiten daselbst aus den frischen Pilzen einen Saft, mit welchem kranke
Stellen des Korpers eingerieben werden. (24.) — Ein kaltes Branntwein-
infus von den pulverisirten Pilzen (ein halbes Spitzglischen auf einmal)
gebraucht das Volk bei Cholera und Krankheiten des Verdanungstractus.
(26.) — In Kleinrussland wird Agar. muse. vom Volke mehrfach benutzt,
um Miuse, Ratten etc. zu vergiften. (31 p. 6.)

Wiihrend der Fliegenpilz gegenwiirtiz in der wissenschaftlichen
Medicin ansser Gebranch steht und nur eine toxikologische Bedeutung
hat, wird derselbe vom Volke zn verschiedenen Zwecken verwendet.
Aeusserlich gebrancht man ihn fast iiberall in Russland als ein
schmerzstillendes Mittel bei Rheumatismus, Schwellungen und der-
gleichen. Der innere Gebrauech des Mittels kommt in Betracht:
1) bei Durehfillen und Krankheiten des Magen-Darmeanals;
2) bei Nervenleiden und 3) als ein Berauschungsgetrink. — Das
wirksame Princip des Agar. muse. hat man seit Letellier?) oft darzu-
stellen versucht und Amanitin genannt: in Walwheit ist es jedoch nach

1) 1. e Bd. IV, p. 90.

%) Recherches sur les propriétés alimentaires, médieales et vénénenses des
champignons qui croissent aux enviroms de Paris. These de Paris 1826; ferner
Journ. de Fharm. et de Chim. XVI, 1830, p. 109. — Einige Darstellungsversuche
von Schrader (1811) und von Vauquelin (1813) kimnen als zn unbedeutend
iibergangen werden.
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halten, oder ob nur die hirteren Nuturen jener Zone in glen}sgﬂ_-em
Grade davon ergriffen werden* Endlich kann auch eine weitere Ver-
muthung nicht von der Hand gewiesen werden, niimlich. dass durch die
klimatischen Verhiltnisse die Zusammensetzung und Wirkung des Agar.
muse. geiindert wird.

Dass der Fliegenpilz dem klassischen Altertlhm nicht bekannt war,
ist schon Seite 131 erwihnt worden. Unter ¢yepezir, welches sich z. B.
hei Alexander von Tralles mehr als zwanzig Mal erwilint findet,
ist nicht der Fliegenschwamm, sondern der Lirchenschwamm (Bole-
tus Laricis Jacq.) zn verstehen. i

Wie der Fliegenschwamm nichtsdestoweniger in Westenropa fast
iiberall officinell geworden ist, konnte ich nicht feststellen. Notizen iiber
Todesfiille durch den Genuss desselben lassen sich bis 1700 zuriick ver-
folgen. So erzihlt z. B. Losel!), dass sechs Menschen nach dem
(venusse desselben gestorben seien. Die von allen Reisenden (Steller,
Erman, Langsdorf, Georgi, Falk ete.) und von den Pharmako-
logen wiedererziihlten Berichte von der Beranschung der Kamtschadalen
(ja selbst ihrer Rennthiere) durch denselben finden sich am genaunesten
in Krascheninnikow's Naturgeschichte Kamtschatkas berichtet.
Fiir die Richtigkeit derselben steht ein in Dorpat lebender acht-
barer nordischer Reisender. Herr v. Dittmar, durchaus ein. Der
Fliegenschwamm  scheint jedoch schon vor dem Bekamntwerden dieser
Berichte in Westenropa officinell gewesen zu sein.  Das Pharmako-
logische Lexikon von Tromsdorf fussert sich (8. 73) dariiber etwa
folgendermassen: . Es ist dieses Miitel ein betiubendes Gift, das am
mewsten auf die Nerven, doch aber auch auf die Hawt wnd den Darm-
canal wirkt, weil es drtliche Schiceisse und Durehfall erregt. Nur erst
in der neuweren Zeit hat man es innerlich bei der Fallsucht, bei den der
Fallsucht dhnlichen Zuckungen wund bed mehveren anderen Nercenkranf-
heiten mit grossem Nutzen zu gebrauchen angefangen, vorziiglich, wenn
diese Krankheiten von zuriickgetriebenen chromischen Hautausschligen
herviihrten. Man gab es innerlich zu 15—60 Gran (1—4 Gramm). Dock
traute sich Waistling?) dasselbe nur in Dosen von ecinem Gramm zu
geben. Chr. Bernhard?®), der es zuerst brauchte, empfiehlt es in Essig zu
nelmen.  Aeusserlich brawclte es Bermhard mit Nutzen bei bisartigen
Geschuwiiren, bei Blaftern im  Auge, bei fressenden Geschwiiven, bei
Wunden nach Operationen, beim Beinfrass, wm das wilde Fleisch zu
tilgen, bei Knoten in den Briisten und bei Scropheln, awch zur Aus-
rotlung der Balggeschwiilste und beim Brande' Reinhardt?) empfahl
besonders die Basis des Stieles z. B. als Expectorans. Diese Anwen-
dungen entstammen offenbar der westeuropiischen Volksmedicin, Wie in
Russland, so finden wir anch hier das Mittel inmerlich und fnsserlich
gebraucht, innerlich sogar wie dort bei Nervenkrankheiten.
Die als Expectorans ist pharmakologisch gut verstindlich, denn das
Muscarin bewirkt eine sehr reichliche, wiissrige Expectoration.

:) Elng: bornssica 1703, p. 88,
7)1 G G. Gruner, die virtutibus Agariei muscarii, vulgo Fli
tam in internis quam in externis Dimrt,gre.sp. Chr. Gud.?;ll]iga tlin];gf]n:::: 'i?';'g‘

*) Chym. Vers. u. Evfahrungen iiber Fiiegenschwii - Leipzig 175
4) Bullet. des sciences 1:|:|:icl:1g|:\f.ll Férussae 1,g D. t!-ﬂg.“mmﬂ SOUEEGL )
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beschwerden zu vermeiden. (19. p. 49). — Die Pflanze steht beim Volke
entschieden in Ehrven. Sie heisst z. B. in einigen Provinzen ., Brustkrant ;™
im (. Wjatka nennt man sie ., Kamtschiischnik* (Gichtkrant) ete. Im
Archangelskschen G. wird sie bei Ausschligen der Kinder, im Woro-
neschschen G. bei Blutarmuth gebraucht. (20. p. 19—20.) — Auch in
Kleimnssland bildet die Pflanze ein Geheimmittel des Volkes. (81, p.8B)—
In Livland legen. wie wir hiven, die Esten die frisch bethanten
Bliitter der Aleh. vulg. auf Wunden. Auch wird der Than von derselben
fiir ein Heilmittel bei Aungenentzimdungen gehalten. (49.)

Das Volk gebraucht dieses Mittel fusserlich bei Wunden und
Hautausschliagen, innerlich gegen Durchfille und mit anderen
nieht so klaren Indicationen. Leider ist die Pflanze wenig untersucht,
und wir kinnen hier nichts Bestimmtes iiber sie sagen. ausser dass sie
Gerbsiiure enthalt. Wir finden betreffs derselben folgende Notizen:
Wiithrend die jetzige Botanik zwischen einer Alchemilla L. (Rosac.) und
Alchimilla T. (Santalac.) unterscheidet, wurde im Mittelalter unter beiden
Bezeichnungen die erstere Pflanze verstanden, von welcher zwei Species
Alchemilla vulgaris L. und Alchemilla Aphanes Leers s.
Aphanes arvensis L. in Betracht kommen komnnen. Die Worte Al-
chemilla imd Alehimilla sind nach Linné's Angabe von Alchemie abge-
leitet, da die Alchemisten den Sinau hoch verehrten. Nach de Souza
gehen sie auf den arvabischen Stamm alkemelyeh zuriick. Das Quadri-
partitum botanicnm Simonis Paulli') sagt dariiber: ,, Alchimilla
(Synnaw) est ex illarum herbarnm numero, quarmm usns et vires recen-
tiornm solertia invenit, quibus adstringentis et resiccantis alignantum et
calefacientis perhibetur esse facultatis. Tota itaque vulneraria est planta,
tam si extrinsecus cnm aliis applicetur quam si intrinsecus in potionibus
vilnerariis et decoctis propinetur. Sanguinem enim incrassat tenuem et
hine quogque mimio stillicidio mensimn  albogue muliernm fluori valde
utilis. Quin sunt Cast. Durante et Anthore anonymo Aunetar. Dodon.
testibug nonnullae defloratae pudicitiae virginonm. quae ubi jngum passae
sunt . solerter norunt decocto Alchimillae, quod insessus forma usurpant.
sibi conciliare dolosam orévoymeier, ac obsignata quasi natura mentiri
iliibatam castimoniam et florem virginitatis. Aqua etiam Alchimillae
destillata eaedem flaceidas mammas imbuunt, unt iis pristinnm virginale
decns -iternm restituant, ac turgidulas. talesve hac arte reddant, nt cum
Martial. ex lib. VIII epigram. 64 (pag. 216) loguar, Quales, cruda viro
puella  sereaf.  Sed haec vecensere forsan huius loei non sunt: qumi
volunt, evolvent Frane. Ranchini Consgiliarii ac Cancellarii Universi-
tatis Monspeliensis tractatum ., De morbis virginnm®, ubi ex instituto
p. 44 de corruptae virginitatis veparatione egit. Ac scire expedit cele-
berrimum Spigelinum lib. primo Corporis humani fabricae cap. X. ob-
servasse nonmullas mulieres hane voluptatem tristi amaritudine morte
scilicet ipsa superveniente condivisse.” Wir ersehen ans diesem absicht-
lich nicht verdentschten Citate, dass das Kklassische Alterthum die
Alchemilla noch nicht kannte. dass sie aber wegen ihres Gehaltes an
rerbstoff in der Bordellpraxis eine grosse Rolle gespielt hat. Eben
daranf ist offenbar auch ilre Anwendung innerlich bei Durehfall und

— e L

') Argentorati 1667 p. 17. CL C. A, Bergen, de Alehymilla. Frankf. 1719.
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— In Kleinrussland bereitet man auns kleingeschnittenen Zwiebeln, indem
man sie mit Hanfil kocht, eine Salbe, mit welcher man Kinder und
Erwachsene bei Kriimpfen einreibt. Die gebackenen Zwiebeln legt man
anft harte Geschwiire. (31. p. 9.) X : d

Nicht minder wichtig als die Zwiebel ist fiir die russische Volks-
medicin der Knoblauch (Allinm sativim), Pallas erzihlt, dass die
jungen Banern Sibiriens, wm sich dem Soldatendienste zu entziehen,
durch Auflegung von zerquetschtem Krant der Anemone patens, oder in
Ermangelung derselben von scharfem Knoblauch auf ihrem Korper flache
(veschwiire hervorrufen. (34, 1I, p. 388.) — Nach Richter ist der
Knoblanch ein altes Volksmittel bei Schleimhusten: er werde gestossen,
mit Honig vermischt und in einem Topf die ganze Nacht hindurch im
heissen Ofen gehalten: der darans erhaltene Saft werde dem Kranken
eingegeben.  So lautet die Verordnung der alten Kriwuterbiicher. (21.
p. 36—38.) Bei sehr hartniickigem von Blutspeien begleitetem Husten
branchte man friither Knoblanch mit Prunus Padns fein gestossen und
mit Honig vermischt. (38. I, p. 111—112,) — 8. Parpura fiihrt All
sat. als ein starkes wwrmtreibendes Hamsmittel an. (40. p. 3.) — Bei
Wechselfieher isst man in Grusinien niichtern Knoblauch mit Honig. (42.)
Auch im G. Jaroslaw wird er bei Fieber gegessen. Den Knoblanchsaft
verwendet man hier zn Klystieren., oder man trinkt einen Milchanfauss
von All sat. bei Eingeweidewiirmern. Die Flechten und Warzen werden
Ansserlich mit dem Saft der Planze behandelt. (15. p. 39.) — In Klein-
Bussland wird der Knoblanch mit Talg zu einer Salbe verwendet, mit
welcher Hals und Brust bei Angina und Keuchhusten eingerieben werden.
Es gilt hier ferner fiir ein Schutzmittel gegen Cholera. Den Kindern,
die an Eingeweidewiirmern leiden, giebt man etwas Knoblanch aunf
Schwarzbrod gerieben ein. (31 p. 10.)

Der Gebrauch der zwel letztgenannten mit einander so nahe ver-
wandten PHanzen beim Volke ist analog, und sie kimnen daher gemein-
schaftlich besprochen werden. Aeusserlich verwendet man beide Dhei
Wiarzen, Ausschliigen und dergleichen. Die Zwiebeln werden aber vor-
ziiglich zn Kataplasmen anf Panaritien, Geschwiire ete. benutzt, —
Innerlich werden die beiden Mittel mit folgenden Indicationen
wandt: Bei Eingeweidewiirmern, bei Husten nnd bei Fieber (All sat.).

Von den Bestandtheilen dieser Alliumarten interessirt uns das in
ilmen enthaltene dtherische Oel, welches aus Schwefelallyl ((4H,),S
besteht. Dieses Oel ist walrscheinlich in den Pflanzen nicht fertiz ge-
bildet, sondern entsteht erst in Beriihrung mit Wasser, analog dem Senf-
0l (45, p. 365.) Wir sind geneigt, die Wirkang bei der fusseren An-
wendung der beiden so sehr beim Volke beliebten Mittel auf das iitherische
Oel zu beziehen. da dasselbe die Haut vithet, was bei einigen Haut-
krankheiten von Bedeutung ist, indem die capillare Bluteivenlation
dadurch belebt wird. (46. p. 320--321.) Ob das Oel der Zwiebeln fiir
sich bei der Geschwiirbehandlung thiitig ist, kénnen wir nicht entscheiden,
da hier anch die Kataplasmen mitwirken.

Bei dem imeren Gebrauch der Mittel reizt das Oel die Magen-
schleimhant, stimmt die Verdamung um und wirkt, wie alle atherischen
Oele, wurmtreibend. was dem Volke seit langer Zeit bekannt ist. Sicher
werden dadurch die Schleimhiinte der Respirationsorgane ebenfalls in der
Weise beeinflusst, dass Husten und profuse Sputa geringer werden. Der
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berithmte Khniker Krukenberg wandte noch vor wenigen Jalirzehnten
Zwiebelsaft mit Zucker mit Vorliebe als Expectorans an. Professor
Kobert hat die treflichen Wirkungen dieses Mittels oft constatirt.

Zwiebel und Knoblauch gehiven zu den #ltesten, schon den Aegyp-
tern bekannten Arzneimitteln. Die Hippokratiker nennen die Zwie-
hel _ugdppvm* und den Kunoblanch ezogodor.  Auch ein Gemisch aus
zerriebenen Allinmknollen und anderen Ingredienzien., Namens upizioror,
wird emmal genannt. - Schon Diokles und Praxagoras hatten den
Knoblauch medicamentés angewandt. Die Indicationen der Zwiebel bei
den Hippokratikern, von denen oben (3. 94) schon gesprochen ist, waren
Znr Anregung der Dinrvese nnd Schiivtung des Gesichts (innerlich) und bei
Ausfallen der Haare nnd Trunkenheit (finsserlich). Beim Knoblauch, dessen
anch schon 8. 96 Erwilnung gethan ist., kommt noch hinzn die An-
wendung bei Wiirmern, bei Lungeneiterung, Menstrnationsverhaltung und
Wechselfieber, Die Indicationen des russischen Volkes finden
wir also anch bei den Griechen der dltesten Zeit. — Theo-
phrast (VIL 4, 7) kennt bereits mehrere Zwiebelsorten, z. B. Sommer-
zwiebeln (oyrére) und Winterzwiebeln (6perd), ferner sar-
dische, knidische, samothracische und askalonisehe, Auch
Dioscorides (II, 175--152) unterscheidet bereits mehrere Zwiebelarten,
so namentlich die runde, Cepa rotunda Dodonaei s. Allinm Cepa
L.. von der Linglichen. Cepa oblonga Bauhini s. Allium fistulo-
sum L. Erstere nennt man in Griechenland noch jetzt =zooppide,
letztere mexoe zooppddie. Auch den Porrvé kemnt Dioscorides bereits
und nennt iln 7oudor eymwior oder zegelmror. Zu den alten Indica-
tionen kommt bei ihm noch die Anwendung bei Bissen giftizer Thiere
(iusserlich) hinzn.  Die Benutzung des Knoblauchs gegen Rundwiirmer
emptiehlt anch Celsuns (IV, 17). Diese Planze war bei den Rimern
schon vor Varro unter dem Namen Allinm bekannt und als Genuss-
mittel beliebt.

Dass die Allinmarten oificinell wurden, ist daher nicht wunderbar.
Jourdan (L. ¢. p. 90) filhit deren finf an. Osiander (L. c. p. 218)
nemmt unter den deuntschen Volksmitteln gegen Wirmer Zwiebel und
Knoblauch, letzteren sogar anch dusserlich in die Banchhaunt eingerieben.
Idie Juden haben nach Kowner ') die warmtreibenden Wirkungen der
Allimmarten ebenfalls als Volksmittel bereits ums Jahr 150 vor unserer
Zeitreclmung benutzt. Die Anwendung gegen Fieber hat anch in den
letzten Jahrhunderten noch Anhiinger gefunden. So berichtet Tromms-
dorff (L ¢ p. 78): .. Berg brauchte den Knoblauch bei hartnickigen
Wechselfiebern.  Er liess friih und Abends jedes Mal eine knolle Knob-
lanch essen und stieg damit bis auf fiinf Knollen. Blieb das Fieber weg,
so ging er bis auf zwei Stiick zuriick. Auch bei viertigigen Wechsel-
fiebern fand er iln dienlich.* -

Die Etymologie des Wortes Allinm hat viel Streit hervorgerufen.
Elias Fries?) bekiimpfte in einer besonderen Schrift ..iiber die Namen
der Pflanzen* die bis dahin (1842) iibliche Ableitung von cldes .
Wittstein ?) sagt: ..von &yiic = Kerne im Kopfe des Knoblauchs, und

T

1) {}uauhi—chte der Medicin, (Russisch,: Lieferung I, Kiew 1878, p. 26.
2) Botaniska Utflygter L ‘é, 113—17%5.
3 Etymologisch-Botanisches Handwiirterbuch 11 Aufl. p. 30,

11*
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dieses wieder von dieic = gesammelt, in einen Haufen vereinigt. Man
leitet anch wohl ab von halium = das, was stark riecht (von halare).
Ferner heisst «ll im Celtischen brennend, was auf den Geschmack der
Zwiebel zu beziehen sein wiirde.”

15, Allium ursinum L, (Asphod.).

Der Biérenlauch wird in Sibirien und Kamtschatka!) allgemein
cegen Scorbut gebrancht.  Die Wirkung der Planze soll eine schweiss-
treibende sein. (4.) — Aunch in anderen Ortschatten Russlands ist es ein
beliebtes ., sicheres® antiscorbutisches Volksmittel und wurde mehrmals
als solches beschrieben, z. B. von Mirow (im Gesundheitsfrennd, 1534.
Nr. 4, p. 26), von Dahl, Krebel und anderen. — Die Bevilkerung des
Argunschen Gebietes bedient sich mehrerer Allimmspecies (Allium nrsi-
num, Allium palliduom, Allinm rupestre ete.) als ansgezeichneter
Antiscorbutica. Dieselben werden besonders im Friihjahr in Masse ver-
speist, aber auch fiir den Winter conservirt, (14. p. 125.)

Die Pflanze nimmt also unsere Anfmerksamkeit als ein Antiscorbu-
ticum in Anspruch. Sie enthilt nach Fr. W. Semmler ?) ebenfalls ein
dtherizsches, schwefelhaltiges Oel, Vinylsulfid, (C,H;),S (v. 44, 15886,
p. 223), welches nach Haller’s %) Angabe bei Kiihen in die Mileh, ja
in den Kise iibergeht, und daneben ein Polysulfid des Vinyls, —
Der erfahrungsgemiisse Gebrauch des Mittels bei Scorbut ist sehwer zn
erkliven. Wir wissen, dass auch die anderen Kriinter, verschiedene
Gemiise, Friichte und Sinren bei dieser Krankheit gut thun, so dass
von einer specifischen Wirkung des All. urs. bei Scorbut kaum die
Rede sein kam.

Die Wurzel und das Krant der Pflanze waren friiher in West-
europa unter dem Namen Rad. et Herba Alii ursini latifolii offi-
cinell und als urintreibendes, antiscorbutisches und fiulnisswidriges Mittel
gebrinchlich. (43. p. 94.) Haller lobt die diuretische Wirkung sehr.
(11 Der Sait der Pflanze wurde in Irland gegen den Stein angewandt.

. P 182.)
Das klassische Alterthum kannte diese Pflanze nicht.

16. Andromeda poliifolia L. (Erieac.).
17. Andromeda calyculata L. (Erieac.).

Der deutschie Name unserer Pflanze ist Lavendelheide, falscher
Porst, Grinke, anch kleiner wilder Rosmarin. Im G. Wologda
wird die Andr. poliif. inmerlich gegen Durchfall angewandt. (18.) —
Nach Annenkow wird ein Blitteranfzuss von der Pflanze bei Rhew-
matismus und Schwindsucht gebraucht. — In Sibirien benutzt man nach
GmelinY) das Mittel gegen Trunkenheit als Decoect. (20. p. 32.) —
Bs wurde mir ferner mitgetheilt, dass die Androm. poliif, und die
Androm. calyenlata s. Cassandra calyculata von den Esten

') Russische Sammlung etc. Bd. 1. 1816 p. 509, .

?) Liebig's Annalen der Chemie 1887 Bd. 241, p. 90.

) De Allii genere naturali Programmwa. Gottingae 1745
1) Flora sibiriea 1V, p. 124
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19, Anemone nemorosa L.

Luce sagt, dass das Weidenrischen ein von den Esten gekann-
tes und oft gemissbranchtes, selr stark blasenziehendes Mittel ist. e
Stanbfiiden der Bliithen desselben werden mit etwas Wasser gekocht und
das Decoet beim schwarzen Staar ins Auge getropfelt. (39. p. 47.)
— Nach Orfila bedienen sich die Kamtschadalen der Anem. nemor.
zum Vergiften der Pfeile, und die durch dieselben hervorgebrachten
Wunden sollen fast immer todtlich sein.') — Iie frischen Blitter der
Pflanze werden beim Fieber auf die Pulsstelle gelegt und dusserlich bei
Kopftlechte gebrancht., (20. p. 34.) — Im G, Mohilew wird eine Ab-
kochung der Anem. nemor. et silvestris L. bei Nachtblindheit?) angewandt
S&!{), desgleichen im G. Witebsk., (32. p. 3.) — In Kleinrussland wird
er frische Saft der Anem. nemor. von den Volksirzten bei Kopfflechten
benutzt. (31. 20.) Anemone nemorosa wird von Linné und von Mur-
ray ?) als die Ursache der epidemischen Haematurie der Rin-
der angefilhrt, da sie gerade in denjenigen Theilen Schwedens hiiufig
ist, wo diese Krankheit grassirt. Chomel *) empfahl in Frankreich
Blitter und Bliithen dieser Pflanze iusserlich bei den verschiedensten
Kopfausschligen ganz wie die Kleinrussen z. B. bei Tinea capitis.

Officinell waren die genammten Theile der Anem. nem. unter dem
Namen Herba et Flores Ranunculi albi noch am Ende des vorigen
Jahrhunderts in Schweden.

Unter den iiblichsten ableitenden Hausmitteln bei localen Entziind-
mgen fillet Osiander (III. Aufl. p. 19) fiir Deuatschland Zwiebeln,
Knoblauch, Hauslauch, Schillkrant, Mauerpfeffer, Rettiz, Ranunculus
bulbosus, Clematis erecta und Anemone nemorosa an. In Island werden
zu gleichem Zwecke der gleich zu nemmende Ranunculus aeris gebraucht.

Dass die Anemonen schon seit der Zeit des Hippokrates pharmako-
therapentisch benutzt wurden, wird unten noch erwihnt werden.

20. Aunemone patens L. s, Pulsatilla patens Mill,

Schon Pallas erzihlt, dass die purgivende Wirkung der Anem.
patens nd der Anem. pulsatilla L. auf das Vieh und die blasenziehende,
zerfressende Einwirkung der ersteren auf die menschliche Haut dem
Volke Sibiriens bekannt ist. (34, IIL. p. 161.) Eine Abkochung von
Anem. patens wird daselbst bei Convulsionen den Kindern gegeben. (34.
[1. p. 380.) — Nach Kosteletzky ist Anem. patens eine von Sibirien

') Allgem. Toxieol. 1830. L. p. 615.

‘) Hemeralopie (Nachtblindheit) ist eine in anderen Lindern ziemlich
seltene, in Russland aber hilufige, namentlich zur Fastenzeit bei anstrengender
Arbeit oft vorkommende, auf Inanition beruhende Krankheit. Dieselbe ist selbst
dem gemeinen Volke wohl bekannt, welehes gegen sie viele Mittel anzuwenden
pegt. Nach dem Ausspruche des Dr. F. Kubli, eines Ophthalmologen von Fach,
der im Lanfe von 1882—1887 in Petersburg 520 Fiille von epidemischer Hemera-
lopie beobachtet hat, ist am besten gegen diese Krankheit das Volksmittel, der
Genuss gekochter Leber, welehe von den Kranken nicht als Fleischspeise
:ltggfsehmljaf;ri (Archiv fiir Augenheilkunde, XVIL p. 410—411. Cf. auch 25.

i. p. 184,
4) Apparat medic. 111, 1784, p. 91.
41 Usnelles T. II. p. 576.

L
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22, Anemone silvestris L.

Die Waldanemone ist sehr scharf und wird in Sibirien gegen
Hautkrankheiten und Syphilis oft gebraucht. (41. p. 1654; 20. p. 35.)

Im G. Perm wird sie innerlich bei Fluor albus und Impotenz oebraucht.
(19. p. 83.) — Im Minussinskschen Bezirke wird eine Abkochung von
der ganzen Pflanze bei Gonorrhie getrunken. (23. p. 82; 30. p. 58.)

Da die Ranunculusarten in vieler Beziehung den Anemonen
dusserst dlinlich sind, so michte ich hier gleich dieselben an jene an-
sehliessen.

23. Raununculus acris L. (Ranuncul.).
24, Ranuneculus seceleratus L. (Ranuncul.).
25. Ranunculus polyanthemos L. (Ranuuncul.).

Besonders oft wird Ranunecul. acris, der scharfe Hahnefuss,

vom Volke gebrancht. Im Ostlichen Russland wird diese Ptlanze gegen
Fieher angewandt: man legt beim Beginne des Frostes etwas von der
Bliithe anf die Pulsstelle, was zur Folge hat, dass der Patient schwitzt,
(15, v. 142.) — Nach Luce ist den Esten die Ranunenlusgattung am
meisten von allen Heilpflanzen hekannt, nur unterscheiden sie die Species
nicht genan.” Der gebriinchlichste Name fiir die Pflanzen ist bei diesem
Volke Blasenziehendes oder Gichtkraut. denn als ein solches hat
es sich ilom bewiihrt. Zumn Blasenziehen wird das Kraut auf die Haut
celegt. Gegen die Gicht aber gebrauchen die Esten eine Abkochung
ans einer Handvoll der Pflanze auf ein Liter Bier. stiindlich einen Ess-
liftel, bis der Schweiss ansbricht. Die Krankheit soll anf diese Weise
cehoben werden. (39, p. 48 u. ff.) — Ranunculus aeris wird auch von
den russischen Baunern gebrancht, um Wunden hervorzurufen, resp. die
vorhandenen zn simulativen Zwecken zn verschlechtern. (3. 1833. Nr. 31
p. 242) — Bel Koptschnierzen werden zerquetschte Ranunculusbliithen
anf die Schulter gelegt, (42.) — Im G. Twer wird das frische Kraut
zit Einreibungen benutzt. um rhenmatische Schmerzen in den Extremi-
tiiten abzuleiten und dadurch zn beseitigen. Dabei wird der Kirper
heiss und bekommt Blasen. (17.) — Nach Annenkow werden die beiden
Ranunenlusarten in Russland vom Volke statt der spanischen Fliege Lei
verschiedenen Krankheiten gebrauncht. (20. p. 290.) — Im G. Perm be-
dient man sich einer Abkochung von Ranune. acris L. und von Ranun-
culus polyanthemos L. bei gewissen Baunch- und Riickenschmerzen
und nimmt dieselbe als Abfithrmittel ein.  Der obenerwiibmte fussere
=Gebrauch der Pflanze ist anch hier dem Volke wollbekannt. (2. p. 52;
19. p. 62.) — Auch der Ranunc. sceleratus L. wird daselbst bei
Magenschmerzen wie Ran. acris angewandt aber in kleinen Dosen, da
diese Pflanze fiir eine giftigere gehalten wird als jene. (19. p. 65.) —
In Kleinrussland legt man die PHanze bei Fieber anf die Pulsstelle.
(31. p. 136.) — Nach Schablowski gebraucht man die genamten
Ranunenlusarten im Kaukasus fusserlich statt der spanischen Fliege
bei Rhewmatismus, einseitigen Kopfschmerzen und dergleichen. (29.)

Fast alle Anemonen- und die angefiihrten Ranunculusspecies ge-
hrancht das Volk vorherrschend fiusserlich bei verschiedenen Krank-
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scheint Krapf!) gemacht zu haben, wonach von den Ranunkeln be-
sonders Ranuncnlus bulbosus, R. sceleratus, R. acris, R. ar-
vensis, R. Thora, R. illyricus, R. Sardous Cranzii und R.
breynianus Cranzii reich an der scharfen Substanz sind. Waeiter
oehirt nach J. A. Murray?) aunch Ranunculus alpestris L. und
Ranunenlus Flammula L. hierher. Durch Trocknen oder Kochen
verlieren sie, wie schon Murray betont, ihre Scharfe villig, und dies
ist der Grund, warmm sie heutzutage im Arzneischatz keine Rolle mehr
spielen.  Fiir die Verwendung der frischen traten Minner wie Baglivi,
Sennert?) und Swieten') mit Recht energisch ein, und so finden wir
denn z. B. in Jourdan's Universalpharmakopie Bliatter und Bliithen
von Ran. aceris L. und R. aquatilis L., ferner Wurzel und Kraut
von Ranunculns bulbosus L., sowie endlich auch das Krant von
Ran. Flammula L. und von Ran. sceleratus L. (unter dem Namen
Herba Rananeculi palustris s. aquatici). Von der letztgenannten
Ivoge erzihlt Scharff?), dass einige Lente, welche sie als Gemiise
assen, von- heftiger Cardialgie befallen wurden; einer derselben bekam
gogar Schlucksen, kalten Schweiss, Verdrehung der Aungen, Kriampfe
und zeigte einen risus sarvdonmicus, woher man diese Pflanze fiir die
Herba sardoa des Sallust angesprochen habe. Dies veranlasst mich,
ant diese Pflanze unter Beihiilfe Prof. Kobert’s etwas niher einzigehen.

Lucillus Tarrhaeus und Silenns und nach ilmen viele andere
Schriftsteller des Alterthnms wie z. B. Virgil %) erzihlen, es giibe nach
Aussage der Bewolmer Sardiniens daselbst eine Pflanze, dem Selinon
ilmlich, auf deren Genuss unter scheinbarem Lachen schwere Erkrank-
ung, ja unter Krimpfen der Tod folgen kimne. Der Zusammenhang des
Sallust7) mit dieser Pflanze bernht anf einer Aussage des Servius,
wo es heisst: ,,in Sardinia nascitur quaedam herba quae Sardoa dieitur,
nt Sallustins dicit, apiastro similis.* In den uns erhaltenen Werken des
Sallust kommt diese Stelle nicht vor. Dass dureh die Herba Sardoa
hervorgebrachte Lachen ist der bekannte risus Sardonius,”) der
jedoch als yéime Zwpddrioc schon bei Homer ") vorkommt, d. h. also
Zzi emer Zeit, wo Sardinien noch ganz unbekannt war. Daler hat
schon im Alterthum z. B. Enstathios an die Ableitung von ceion
(d. h. den Mund verziehen, bis er klafit) gedacht, und ebendeshalh hat
Ludwig Mercklin') das Wort sardanisch mit Sardan, einem der
vielen Namen des Moloch in Beziehung zn bringen gesucht. Wir haben
hier nicht zn untersuchen., welche dieser Etymologien die richtige ist.

'l Experimenta de nonnullornm Ranunculorum venenata qualitate, hornm
externo et interno usu. Vindobon, 1766,

?) Apparatus medieaminum T. III, 1778, p. 6.

3) Opera, I'. 1. 1676 p. 263.

+) Comment. T. 1I, p. 571.

3) Ephem. natur. cur. Dee. 111, a. 2, observ. 87, p. 106.

%) Eclog. VII, 41.

) C. Sallusti Crispi historiarum fragmenta ed. Fridericus Kritzius
Lipsiae 1853, p. 1238, :

%) Pausgan. X, 17; Cicero ad Fam. VII, 25: Solinus e. 11,

0] 0d. XX, 302.

) Die Talos-Sage und das Sardonische Lachen. Ein Beitrag zur eriechi
Sage und Kunst. Separatabdruck ans den Mémoires des savnntsgél;rnntgi;::l}ﬁq'lﬂ‘
Petersburg 1851, p. 7. i
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sondern mur zu constativen, dass mehrere Species von Ranunculus, wenn
man sie zerbeisst, allerdings ein Verziehen des Gesichts zur Folge haben,
weluhg.s man als sardanisches Lachen sehr wohl bezeichnen kann.
Fragen wir jetzt nach dem activen Stoffe aller in Rede stehenden
Ranunenlaceen, w&lqhqr Blasen zieht und das Sardonische Lachen ver-
ursacht, so haben wir, abgesehen von iltern Arbeiten von Julius
Clarus,') von Antonio Curci?) und anderen namentlich zwei neuere
von Beckurts®) und von Hanriot') zu erwilmen. Die Untersuch-
ungen von Beckurts zeigen uns, dass die verschiedensten Species von
Anemone und Ranunculus, wie Anemone nemor., An. pratensis. An,
Pulsatilla, Ranuneulus reptans, sceleratus, acer ete. einen nnd denselben
scharﬁ-;:n, ﬂiicl_ltlg‘en Stoff, den Anemonencampher enthalten, welcher
rhombische Krystalle darstellt.  Dieselben besitzen eine scharfe, die
Angen reizende, die Schleimbiinte sehr angreifende Eigenschaft., Auf
die Haut gebracht, rufen sie starke Blasen hervor. Der Kampher ist
unbestiindig und zerfillt leicht in krystallinisches Anemonin®) und
amorphe Anemonsinre. (cf. 44. 1885, p. 133.) Letztere ist an der
physiologischen Wirkung der PHlanzen unbetheiligt: 0.1 ist bei Menschen
wirkungslos, (45, p. 604.) — Claruns, Curei und nachher Basiner %)
in Dorpat (unter Dragendorff) studirten das wirksame Prinzip der
Ranuneulaceen und dessen Zersetzungsproducte physiologisch.  Dasselbe
ist nach Basiner innerlich genommen ein narcotisches Gift. Die blasen-
ziehende Wirkung desselben ist individuell verschieden und sogar bei
ein und demselben Menschen inconstant. Man ersieht darvaus, dass der
dnssere (vebranch der Pflanzen beim russizchen Volke einen guten Grunid
hat.  Aehnlich, wenn anch weniger klar verhilt es sich mit der inneren
Anwendung der Ranunculaceen. Es ist sicher, dass sie auf die Schleim-
hitute des Verdanungstractus reizend und daher abfithrend wirken: somit
diirfren sie bei Magenkrankheiten eine gewisse Berechtigung haben. Wie
diese Pflanzen aber aut andere Krankheiten einwirken, ist jetzt., wo
keine genaunen Untersuchungen dariiber vorhanden sind, schwer zu sagen.

26. Angeliea Archangeliea L. 8. Archangeliea officinalis
Hoffm. (Umbell,).

Aut dem Ural wird eine Wurzelabkochung des Engelwurz®) mit
Lirchengmmmi (Gummi lavicinum) bei allen Bauchkoliken ., mit Vortheil *

——

1) Reil’'s Journ, f Pharmakodynamik I, 1857, Heft 4; Xtschr. . k. k. Ges. d.
Aerzte zn Wien 1858, Nr. 158 und Nr. 33.

2) Lo Sperimentale anno XXX, Tomo XXXVIII, 1876 p. H8.

3) Tageblatt der Strassburger Naturforscherversammlung. Straa;-_.hm': 1835,
p. 190, Der Stofi worde ansser in Ranunculns und Anemone anch in Clematis
angustifolia nod integrifolia nachgewiesen. o

4) Bullet. Sor. Chim. T. XLVII, 1887, p. 683. i

%) Das Wort Anemonin wird von vielen Autoren nicht fiir das Spaltungs-
product sondern fiir den Kampher selbst gebraucht. ¢ 4

% A. Basiner, Die Vergiftung mit Ranuokelil, Anemonin ete. Diss. Dor-
pat. 1881, p. 8 und 36, : 2

7) Andere dentsche Volkspamen dieser Droge sind nach C. I Schulze
(Pharmaceutische Synonyma. Berlin 1889, p. 70': Therinkwurzel, Brustwurzel,
Argelklein, Angulkenwurzel, Heilige-Geist- Wurzel, Luoftwurzel, Erzengewarz,
Angulkenwurz, Angilkenwurzel, Annegilkenwurzel. Die vielen Namen zeigen ihre
vielfache Benutzung,
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untehlbarves Mittel gegen Wechselfieber gerithmt werden. (34, L p. 31.)
— Auch Krebel filhrt die rohe Fruocht davon als Specificum gegen
Fieber an, und zwar soll die Krankheit dadwrch coupirt werden, dass .
zuerst Krbrechen und dann Durchfall entsteht. (42.) — TIm G. Woronesch
legt man die frischen aufgeweichten Blitter der Osterluzei auf Wunden,
Furunkel und dergleichen. (14, p. 241.) — In Sibirien wird die Ptlanze
von den Tungusen bei Syphilis gebrancht. — Die Kalmiicken behandeln
mit einem Aufguss derselben iusserlich Hautausschlige. In Litthaunen
wird eine Tinctur der Friichte der Aristolochia bei Uterinkrankheiten
eingenommen. Dieselbe soll Uebelkeit. reichliche Harn- und Schweiss-
secretion hervorrnfen. — Im Kaukasus wird das Mittel mit Erfolg bei
Fieber angewandt. — Tschernobajew sah im G. Saratow einen Fall
von Ovarialentziindung post partwm mit enormer Vergrisserung und
starken Schmerzen der Ovarien, bei dem die verschiedensten Mittel nichts
halfen, withrend eine Greisin durch innerliche Darreichung der Aristo-
lochiafriichte binnen acht Tagen eine scheinbar villige Heilung herbei-
fillwte. (13, p. 33.) — In dem Kriuterbuche des St. Hashtowt wird
die Arvist. Clem. als ein Mittel gegen Epilepsie, Krimpfe, Wunden und
Schlangenbiss angefiihrt. Ferner” soll sie nach Subow (L ¢ p. 14) die
todte Frucht und die Placenta herausbefirdern. — Sljunin sagt. dass
eine Abkochung von Aristoloch. Clemat. von den Tartaren bei Fieber
getrunken wird. (20. p. 34 und 48.) — In Kleinrussland wird eine
Wurzelabkochung der Pflanze bei Menstruationsverhaltung und ein
Thee von den Bliattern bei nicht fliessenden Himorrhoiden eingegeben.
(10. p. 16.) — Der frische Saft derselben wird bei Schwindsucht, eine
]c;TwhtahkSmhmlg beim  schmerzhaften Eintritt der Menses getrunken.
(sl. p. 24,

Die Pflanze wird also #dusserlieh bei Hautausschligen, Ge-
schwiiren u. s. w. gebrancht, innerlich ist sie fast iiberall ein Volks-
mittel gegen Fieber, ferner wird sie bei Schwindsucht als Ecbolicom und
bei Menstruationsanomalien und Hémorrhoiden in Anwendung gebracht.

Das Alterthum kannte unter dem Namen doworoloyie bereits
mehrere Pflanzen. Die Hippokratiker gebrauchen das Wort immer
olme Zusatz und ohne Beschreibung, so dass man nur unter Beriick-
sichtigung spiiterer Autoren errvathen kann. welche Species sie etwa
benutzt haben kinnen. Uebrigens ist dies auch ohne pharmakologisches
Interesse, da alle Species das gleiche oder wenigstens sehr dhnliche wirk-
same Principien enthalten. Wie die Etymologie des Wortes Aristolochia
andeutet, spielte das Mittel schon damals bei allen miglichen Erkran-
knngen des Uterns eine grosse Rolle. und zwar innerlich, sowie anch
bei der damit zusammenhiingenden Hysterie. Es wurde ferner bei
Brustkrankheiten nnd wiissrigen Ergiissen in die Plenra benutzt.
Aeusserlich diente das Pulver der Pflanze zum Einstreuen in Wunden
mnd Geschwiire.  Die Anwendung bei den Hippokratikern erinnert
also selr an die beim russischen Volke. Und doch war die von jenen
angewandte Species hichst wahrscheinlich nicht unsere Avist. Clematitis.
da diese in Griechenland kaum vorkommt. sondern nach Raudnitz
(p. 33) eine der drei bei Dioscorides (III, 4--6) und Plinius (XXV,
8. 54) nither beschriebenen Species, niimlich 1) Aristolochia pallida
Willd.. von Diose. rotunda genannt, 2) Arist. sempervirens L.,
von Diose. als longa bezeichnet, sowie endlich 3) Arist. altissima
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an Menschen iiber die Wirkung der Osterluzei liegen aus diesem .Jalr-
humdert vor. _

Als menstruationsbefivderndes Mittel empiahl z. B. in neuerver Zeit
die Wurzeln verschiedener Arvistolochienspecies Yineenzo Colapietro
(Osserv. med. di Napoli. 1834, jun.) nach zahlreichen eigenen Beobaclh-
tungen. und L. Wrede empiahl in seiner Dissertation de Aristolochia
Clematitide, sputo cruento atque phthist pulmonali medende (Helmstidt
1807) dieselbe geradezu als Specificum bei Haemoptog, — In der deut-
schen Pharmakopie wurde das Mittel erst 1883 gestrichen (némlich
Arist. Serpentaria) und in der franzisischen und amerikanischen ist
es noch hente enthalten.

29, Armoracia rusticana FL. Wett. s. Coehlearia Armoraecia
L. (Crueifer.).

Schion Gmelin erwithnt, dass in Torschok aus dieser Pllanze, dem
Meerrettig, ein Oel bereitet wird, mit welchem man Rhewmatismus,
Scorbut, vernachliissigte Geschwiire und dergleichen behandelt.  (Ieh
citive nach Gniditz. 35. p. 25.) — Richter erwiilnt den hiinfigen
(+ennss von Meerrettig als prophylactisches Hansmittel gegen Scorbut,
(38. 1. p. 106.) — Nach Netschajew wird der Meerrettigsaft von den
Fabrikarbeitern auf dem Ural funsserlich bei Katarrhen der Lnftwege
angewandt: bei Stichen in der Brust legt man die geschabte PHanze
ani die kranke Stelle oder man reibt sich mit ihr ein. Aunch bei
Wassersucht soll der Meerrettigsaft, loffelweise eingenommen.. gut sein.
(4, 1834. Nr. 19. p. 147 un. ff.) — Der Saft der Pflanze mit Branntwein
extrahirt, in Dosen von 3—4 Spitzglischen tiglich eingenommen, ist
ferner ein antifebriles Volksmittel. (5. 1837. Nr. 14 p. 107 u. ff.) — Nach
Dahl wird bei Wassersucht und Rhenmatismus der ganze Korper mit
Cochlear. Armor, eingerieben. (8.) — Im G. Twer macht man bei Er-
kiilltung Umschliige aus der Pflanze um den Hals. Im G. Jaroslaw wird
bei Erkilltung der ganze Kirper mit derselben eingerieben, um die Per-
spiration der Haut zu erregen. In Polen nimmt man bei verschiedenen
Blutungen einen Bieraufguss von Meervettig ein. (15. p. 74.) Bei Fieber
macht man aus dem geschabten, mit Kwas anfgeweichten Meerrettig
Kataplasmen anf Stirn und Schliifen. (20.) — Im G. Poltawa wird er
gern vom Volke bel Typhus, Ervkiltung, Fieber n. s. w. benutzt zum
Ableiten auf die Haut. (10. p. 16.) — Im . Mohilew nimmt man
die Pflanze mit Wachholderbeeren gekocht bei Wassersucht ein. (24.) —
In der Ukraine wird das Mittel statt des Senfpflasters gebrancht, nament-
lich bei Zalmschmerzen. Mit dem mit Wasser verdiinnten Safte spiilt
man bei Scorlmt den Mund ans. (31, p. 54.) — Auch in Livland wird
die zerriebene Wurzel bei Halskrankheiten finsserlich, ein Spiritusanfouss
davon bei Husten und Magenleiden inmerlich gebraucht. (49. ¢.)

Aus unseren litterarischen Notizen schliessen wir, dass in Russland
der Meerrettig seit langer Zeit ein beliebtes, vielfach angewandtes Volks-
mittel ist. Man benutzt ihn meist dusserlich als ein die Haut riithendes
und - irritirendes  Hausmittel bei Rhemmatismus, Erkiiltungssclmerzen,
Fieber und sogar bei Wassersncht. Innervlich bedient man sich des-
selben: 1) bei Fieber; 2) bei Wassersncht: 3) bei Husten und Blutungen
und 4) bei Scorbut und Magenleiden. Der Gebranch des Meerrettig in
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der Medicin ist keineswegs neu. Schon vor mehreren Jahrtausenden ge-
branchten die Aegypter den Saft eines langen Rettigs, welchen
Hervodot svomedy nennt, als Brechmittel'). Ks ist sehr wahrscheinlich,
dass dieser Rettig unser Meerrettig ist, dessen emetische Wirkung in der
Nenzeit schon Dodonaeuns?) festeestellt hat., ITm Hippokratischen
Corpus findet ein dueery dnd cvopwiouot, worunter Erbrechen durch
Anwendung von Meervettig nach Dierbach und Raudnitz zun ver-
stehen ist.  Uebrigens ist die Pflanze nach Lenz (p. 616) in Griechen-
land selten oder gar nicht einheimisch. Plinius erwillmt (XIX, 26) die
localreizenden Wirkungen verschiedener Rettige und anch des Meerretties,
den er und Columella bereits Armoracia nennen. Kr sagt, dass die
Aegypter, gestiitzt auf Sectionsbefunde, denselben als Specificum  bei
Brustkrankheiten, namentlich bei Phthise verwenden. Bekanntlich Dbe-
nutzen wir die Brechmittel noch jetzt eben so.

Das Wirksame im Meerrvettig ist ein schwefelhaltiges aetherisches
Oel, — Nach Kosteletzky iibertrifit die Meervettigwurzel in Hinsicht
der Menge des in ihr enthaltenen scharfen, fliichtigen Oels die anderen
Armoraciaarten und wurde daher anch von den Aerzten aller Zeiten als
gin reizendes, scharfes Arzmeimittel bei triger Verdauung, Wassersucht,
Seorbut w. s, w., viel hiin.ﬁfﬂr aber dusserlich als ein schnell wirkendes
Epispasticanm gebraucht. (41. p. 1570.) Das russische Volk benutzt das
Mittel noch jetzt fast mit denselben Indicationen. Freilich setzt Rosen-
thal dieser Charakteristik der Pflanze noch hinzu, dass dieselbe in
Russland allgemein gegen Bleichsucht und unterdriickten Monatsfluss ge-
brancht wird (43. p. 634), doch ist uns nicht bekanmnt, woher er dieses
Citat genommen hat. Der wirksame Bestandtheil der Armoraciawunrzel,
das besonders beim Zerreiben derselben reichlich freiwerdende, genannte
schwefelhaltige fitherische Oel ist mit dem Senfol verwandt, nach
Hubattka®) sogar mit ihm identisch. (47. p. 400; 33, p. 114.)

Aut der Wirkung des Oels beruht die finssere Anwendung des Meer-
rettigs beim rossischen Volke, gegen die Nichts einzowenden ist.  Weniger
wichtig ist der innere Gebrauch desselben: als eine scharte, hittere Ptlanze
wird der Meerrettie vom Volke bei Fieber und Magenleiden eingenommen.
Seine antiscorbutische Wirkong warde lange Zeit geriihmt; doch weiss
man noch immer nicht dieselbe zenaun zun erkliven.  Der Gebranch des
Mittels bei Wassersucht ist vielleicht auf die Anregung der Hautthitig-
keit und Nierensecretion zurviickzufiihren.

30. Raphanus sativus L. (Ranune.),

Als Anhang an den Meerrettig empfichlt es sich, den gewilmlichen
Rettig, sowie dessen heliebte Varietit Raphanns sativas var vinlgaris,
das Radieschen, zn besprechen. [Dhese Pllanze wird nitmlich vom
russisehen Volke fast mit  denselben Indicationen gebrancht wie die
vorige. Schon das alte, von Florinski herausgegebene Kriterbueh
(21. p. 31.) widmet derselben ein besonderes Kapitel. Dieselbe soll wie

1) Zu ergiinzen ist evouady fordry; auch der Ausdruck evouciCo, ein Purgiv-
wittel in Gestalt des Meerrettigs gebranchen, kommt bei Herodot (11, 77) vor.
) Stirpium histor, Pemptad, pag. 678, :
3) Annalen der Chemie n. Pharm. Bd. 47, p. 153
Kobert, Hist. Studien. Bd. I 12
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der Meerrettie die Verdanung befordern, local auf eiternde Geschwiire
oiinstiz einwirken etc. — Kinreibungen mit Rettig bei rhenmatischen
Schimerzen sind beim rossischen Volke etwas Gewohnliches. (5. 1834,
p. 148.) — Krebel filhrt das Mittel bei Husten an. (42.) — Den Rettig-
saft nimmt man bei Wassersucht, Catarrhen der Luftwege und Ver-
danungsstirungen ein. (15, p. 143.) — Im G. Perm trinkt man denselben
bei Schmerzen in der Herzgrube. (19. p. 86.) — Bei Husten der Kinder
wird vom russischen Volke fast iiberall in Russland der Rettigsaft gerade
sowie einige andere Hausmittel (Miéhrensaft, Zwiebelsaft, Siissholz-
wirzelanfguss ete.) inmerlich nach Pokrowski mit Vortheil verwendet.
— In Kleinrussland wird er bei Blutarmuth und Schwindsucht ein-
genommen und Ausserlich bei Rhenmatismus und Exkiltung angewandt.
(31. p. 138.)

Die Hippokratiker kannten bereits zwei Sorten von Rettig
(gegeric), den gewihnlichen und eine lange Varietiit. Zur Verwendung
kamen Wurzel, Blitter und Samen. Die Indicationen waren Schwind-
sucht, Schleimansammlung iiberhaupt und Gicht fiir die innerliche Ver-
wendung und Ausfallen der Haare fiir die iusserliche. — Die Pllanze
war in Griechenland einheimisch nnd konnte daher zeitic zur Verwen-
dung kommen; in der That finden sich dort noch jetzt wilde Radieschen,
pumcrie genannt. Theophrast (VIT, 2, 5 und VII, 4, 1—2) unter-
scheidet vier verschiedene Sorten von gegeric d. h. Rettig von gcgeroc
d. h. Kohl, (den die Hippokratiker und Dioscorides zgeufy nennen).
Der Grieche Moschion schrieb iiber die Wirkungen des Rettigs eine be-
sondere  Monographie. Dioscorides (I, 45 wund II, 137) benutzte
Wurzel und Samen desselben in ausgedehntester Weise als Reizmittel
fir: Magen und Darm, bei chronischen Lungenkrankheiten wmit zihem
Sputnm als Expectorans solvens, bei Hydvops als Diureticum. als Unter-
stiittzungsmittel fiir Brechkuren ete. Er giebt auch die bei den Aegyptern
beliebte Gewinnung des Rettigdls ans den Samen an. Columella.
Celsus, Plinius, Galen und Palladius berichten ebenfalls iiber
unsere PHanze; ja wir kinmen den Gebraunch derselben durch das Mittel-
alter hindurch bis in die Neuzeit verfolgen. Vergleiche iibrigens auch
oben Seite 98. Rettig mit Kandiszucker ist ein noch jetzt in manchen
Gegenden Dentschlands beliebtes Mittel bei Husten.

Das Wirksame im Reftig ist wie im Meerreitiz ein reizendes
schwefelhaltiges dtherisches Oel, und die Indicationen der Alten
und der Kussen sind daher nicht nnrationell.

Verschiedene Artemisiaarten (Compos.).

31. Artemisia Abrotanum L.

Die Kirgisen benutzen diese Pflanze, welche man in Dentscliland
Stabkraut, Eberraute oder Eberreiss nennt, mit Schiipsentalg yer-
npapl_ut. znr Behandlung  von  Geschwiiren und  Wunden. (42,) k1, In
Sibivien wird dieselbe bei Fieber eingenommen. (Kasehnin, 12, 1863,
N1 51, p. 801.) — In Livland behandelt man damit Wunden und Ver-
bremmungen. (15.) — Nach Annenkow wird das Mittel inmerlich bei
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Fluor albus, Menstruationsverhaltung  (cf. 15, p. 553), Eingeweide-
wiirmern ete. angewandt, fusserlich zu Kataplasmen bei Beschiidigungen
und Verrenkungen des Kivpers. (20, p. 47.) — Im . Mohilew wird ein
Blitteranfguss der Pflanze bei Epilepsie, eine wiisserige Abkochung Dbei
Brustkrankheiten getranken. (24.) '

Die Hippokratiker nannten, wie schon Seite 103 besprochen ist,
das Stabkrant ¢ggsreror, was nach ihmen von dégporec unsterblich
abzuleiten ist und die hohe Achtung des Alterthums vor dieser Pflanze
ausdriickt. Sie kam innerlich bei Brostkrankheiten und Hysterie, fusser-
lich zur Hervorrufung des Monatsflusses zur Verwendung, Theophrast
(VI, 1, 1) kennt nur die Benutzung zu Kriinzen. Columella (VI, 7. 3)
empfiehlt das Mittel bei Leibschmerzen der Hansthiere; Plinius (X111, 2)
nennt es als Bestandtheil mehrerer Wundbalsame; Dioscorides (I, 60
und T1T, 26) wendet den Samen des Abrotanum bei Dyspnie, Krampf-
ustiinden, Ischias, Dysurie, Suppressio mensium, Vergiftungen ete. an.
Diese Anwendung erinmert an die des russischen Volkes.

Die Pflanze enthiilt wie alle Artemisiaarten ein dthervisches Oel,
sowie waluwscheinlich einen anderen, den Pharmakologen noch ganz
unbekannten, Stoff. Sie ging unter dem Namen Herba et Summitates
Abrotani maris 5. hortensis in fast alle Pharmakopien iiber und
zwar mit den Indicationen der Alten. Es dirfte hichste Zeit sein, das-
selbe endlich wissenschaftlich zu untersuchen, ehe es wieder ans allen
Pharmakopien gestrichen sein wird.

32, Arfemisia Absinthium L.

Schon Richter sagt, dass bei schlechter Verdauung und Schwiiche
des Magens der Wermuth und zwar in Gestalt des dem Kraut ant-

ssenen Bitterweins® nach russischer Anschauung ein ganz vor-
ziiglich heilsames Hausmittel ist. (38, L. p. 107.) — Nach Bulgakow
ist die Pflanze ein Fiebermittel der Kleimussen, (3.) — Das Wermuth-
kraut mit Brammtwein infundirt ist auch ein beliebtes Mittel der Esten
bei Leibschmerzen, Fieber und ein Prophylacticum gegen die Rulir, (39,
p. 66.) — S. Parpura zihlt das Mittel zn den bitteren Roborantien.
%i{}. p. 21.) — Im G. Poltawa nimmt man bei Fieber .mit Erfole® den
vischen Wermuthsaft mit Branntwein aa spitzglischenweise ein. (10
p. 17.) — In Nertschinsk dienen Summitates Absinthii und Summ,
Abrotani zum imneren Gebranche gegen Scrophulose. (13.) — Im
G. Kiew wird der Absinthschnaps bei Fieber, Eingeweidewiirmern,
Gicht. Gelbsueht, Secorbnt, Steinkrankheit ond Wassersucht getrunken.
(16.) — Tm Mohilewschen . nimmt man eine Abginthtinetur bei
Magenschmerzen und als ein Stomachicum ein; ein wiisseriges Infus davon
wird dort gegen Fieber angewandt. (24.) Im Kaukasns wird die
Artem. Abs. von den Volksiirzten fiir ein wehentreibendes Mittel gehalten,
Man giebt gewihnlich den Gebirenden eine Abkochung von einer Hand-
voll Krant anf 2 Glas Wein, jede halbe Stunde. Abortus sell daduarch
nicht entstehen. (29.) — Bei Krankheiten des Darmtractus und Cholera
wird ein wiisseriges Infus oder eine Tinctur von getrocknetem Kraut
gebraucht, sowoll innerlich, als auch zu Einreibungen des Kranken.
(26.) — Nach Gornizki wird die Pflanze in der Ukraine nicht nur als

12+
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Fieber- und Magenmittel benutzt, sondern anch als Anthelminthicum:
man gibt nimlich Kindern die pulverisirten Blitter und Samen mit Honig
ein. (31 p. 25? — In Livland wird eine Abkochung von den Bliithen
und Blittern als Thee bei Husten, ein Spiritusauszug daraus als Stoma-
chicnm getrunken. Die zerriebenen Wermuth - Blitter werden anf Ge-
schwiilste gelegt. (49. e.)

Die Alten kamnten den Absinth nach Wittstein unter dem Namen
@pivihor, éfaivdwor und éxivior, woher W. das Wort entweder mit
oline Vergniigen oder wntrinkbar iibersetzt wissen will. Beides bezieht
sich auf den intensiv bittern Geschmack. Die Hippokratiker benutzten
von airvdeor sowohl das Kraut als die Wurzel und zwar innerlich bei
Teterus und Menstruationsverhaltung und #Auosserlich bei tranmatischem
Tetanus, Trismus, Metritis post partum, als Porgans und Hydragogum.
Wie Lenz (p. 474) richtig bemerkt, haben die Alten gelegentlich wohl
mit dem echten Absinth die sehr dhmnliche Artemisia pontica L. ver-
wechselt, wenigstens wo sie ausdriicklich Pontus als Standort angeben.
[nser Absinth wiichst in Griechenland noch jetzt wild und heisst dort
jetzt @yerdee. Theophrast (IX, 17, 4) bemerkt ganz richtig, dass
die Schafe ihn meist nicht fressen, da er ilmen zu bitter ist. Cato und
Columella nennen ihn Absinthinm ponticum und meinen also wohl die
andere Species, deren Wirkung iibrigens der des echten Absinths dhnlich
ist. Dioscorides (IIT, 23) und Pliniuns (XXVII, 6, 28) berichten
iiber ibn ausfiihrlich. Ersterer schreibt ihm erwiirmende, styptische,
peptische sowie darm- und magenreinigende® Iigenschaften zu. Er soll
ferner dinrvetisch, antifebril, antiepileptisch und entziindungswidrig wirken,
die Menstrnation hervorrnfen efe. Gegen alle diese Beschwerden wandte
fdas ganze Alterthum und das Mittelalter den Absinth an. Dass er in
alle Pharmakopien iiberging und noch jetzt in den verschiedensten Drii-
paraten iberall officinell ist, ist bekannt. Man vergleiche iibrigens die
Angaben von . Roecard!'), J. Banhin?) und J. M. Feh?),

Man hat ans demselben ein ftherisches Oel, das Absinthil und
einen Bitterstoft, das Absinthin, dargestellt.

Man schuldigt gewOhnlich das Absinthol an, bei den Franzosen
eine grissere Disposition zu Epilepsie herbeigefiilet zu haben, weil diese
Nation dem Absinthschmaps selr zugethan ist.  Die an Thieren durch
dieses Oel erzengten Vergiftungserscheinungen hat Prof. Kobert durch
C. Fr. Bohm') studiven lassen.  Dieselben scheinen zn beweisen, dass
dieses Gift das Centralnervensystem theils veizt. theils Lilmt.  Natiivlich
ist_dieses Oel noch ein Gemisch verschiedener Terpene mit. Absinthil ete.
Alle diese Stoffe miissen einzeln untersucht werden, ehe man sich von
der Wirkung des Oeles eine Klarere Vorstellung wird machen kinnen.

Das Absinthin oder Asinthiin wurde zuerst von Leonardi,
Caventon, Mein und Luck in unreinem und von Kromay er®) zuerst
i reinem Zustande dargestellt, aber bisher nur selr ungeniigend anf

') De plantis absinthii tractatus. Venet. 1589,

¢) De plantis absinthii nomen habentibus. Montisbelgardi 1593,

3) ierapicra euriosa sen de absinthio analeeta. Jenae 1667 und Lipsiae 1665,

1) Ueber die Wirkungen des fitherischen Absinthls, Ivang.-Dissert. Halle 1870,
l J?}j}gzur _};iﬂirlmg der Bitterstoffe aus Wermuth ete.  Archiv der Pharmacie
3d. 168, p. 129. }
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seine Wirkungen untersucht. Auf die vielen Theorvien, welche iiber die
Wirkungen der Bittermittel” in den letzten Jalwzelmten anfgestellt worden
sind, gehe ich hier nicht weiter ein, da Prof. Kobert eben dariiber
eine  besondere Arbeit durch stnd. med. Ramm anfertigen lisst, Es
geniige zu bemerken, dass die Bittermittel dem Magen in vielen Fillen
in der That wirklich gut thun.

Nach diesen Auseinandersetzungen michte ich noch ans dem schon
mehrfach erwillmten Krinterbuche des Doctor Sirenins nach dem in
der Kaiserlich dffentlichen Bibliothek zn St. Petersburg  befindlichen
Manuscripte (Buch 11, S. 78) das anf Artemisia Absinthinm Beziigliche
mittheilen. Danach erwdirmt das Mittel den Magen und regt den Appetit
an. Auch dem lkranken Magen thut es gut. Es ist niitzlich bei Gelb-
sucht, Eingeweidewiirmern, Hautparasiten, gegen Motlen, bei Quartan-

Sieber ete.  Der Absinthschnaps wird den Pricstern, Monchen und Nonnen

dringend empfohilen. damit sie von schlechien Bediirfuissen des mensch-
lichen Leibes bofreit wiirden. Man sieht, dass also das Mittel selbst als
sexnelles Sedativam galt. Eine aunsfiihrliche historische Darstellung des
anf diese Pflanze Beziiglichen findet sich iibrigens bei Deriker (15. p. 15
bis 20), auf die ich zwm Sehluss noch verweisen michte.

33. Artemisia frigida Willd.

Ein Spiritusanfonss oder eine wiisserige Abkochung dieser Pflanze
ailt beim Volke des . Perm fiir ein selr gutes Mittel gegen Bruost-
krankheiten nnd wird anch bei Fieber eingenommen. (19, p. 80.) — Im
Minussinskschen Bezirke trinkt man eine Abkochung davon bei Banch-
schmerzen, Athembeschwerden und Husten. (30. p. 85.) — Arzt W. Kru-
towski ans Krasnojarsk ') macht anfimerksam auf dieses oft in Sibirien
und Amerika gebranchte Volksmittel. Fr wandte es in seiner Praxis an
und glanbt behaupten zun kinnen, dass die Artem. frig. dentliche nar-
kotische Wirkungen besitzt und sich znr Behandlung von Gastralgie,
Enteralgie, Magenkatarrh und zum Stomachicum eignet.

Diese Species von Artemisia konnte dem Alterthum nichf bekamnt
sein, da sie in Griechenland und den benachbarten Léndern nicht vor-
kommt. Im asiatischen Russland ist sie dagegen theilweise hiufig.
Nach Geissler-Moeller’s Real- Eneyklopaedie (Bd. I, p. 621) wird sie
nenerdings anch von den Weststaaten Nordamerikas aus als Arzneimittel
in den Handel gebracht. Sie ist iibrigens nickt zu verwechseln mit der
Art. frigida'Eich. 8. Art. austriaca Jacq. Von ihren Bestandtheilen
ist nur ein Oel bekannt, welches den Oelen der anderen Species dlnlich
sein diirfte.

34. Artemisia vulgaris L.

Fin Thee ans Beifusskraut wird von Richter als ein schweiss-
treibendes Hausmittel angefiihrt (38, L p. 100) und warde in alten Zeiten
den Gebiirenden gegeben, um die Geburt zn beschlennigen. (38. L p. 134.)
— Die pulverisirte Wurzel des Beifuss ist ein Mittel gegen Kriimpfe

! Yon der pharm, Wirkung der Artem. frigida %Bm'icht der iirztlichen Gesell-
schaft des G. Jenisseisk. Krasnojarsk. 1887, (Russ,] p. 61—64).
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und Epilepsie. (5. 1838. Nr. 4, p. 27.) — Im G. Poltawa verwendet man
das trockene Krant zu Bidern fiie die an Uterinbeschwerden und Men-
struationsanomalien leidenden Fraunen. (10, p. 18.) — Im G. Wladimir
wird eine spirituise Abkochung der Pflanze bei Kopfschmerzen und als
cin wehentreibendes Mittel gebraucht. (15, p. 56.) — Im G. Twer

behandelt man wmit derselben alle Franenkrankheiten, (17.) — Im
Wologdaschen (. wird die Artem. vulg. bei schmerzhaften Geburten
gevithmt. (18.) — Im . Perm wird sie sowohl dusserlich als auch

innerlich bei Halsschmerzen angewandt. (19. p. 57.) — In Kleinrussland
wird eine Tinctur von der trockenen Pflanze bei Uterinkrankheiten, eine
Abkoclung davon als Thee bei Epilepsie getrunken. (31. p. 27.) — In
Livland wird eine Abkochung von Artem. vulg., loffelweise, bei Men-
struationsverhaltung  sowie die getrocknete, pulverisirte Wurzel bei
Fpilepsie eingenommen. (49, e.) '

Ve Frage, ob das Alterthum die Artemisia vulgaris kannte, ist
in verschiedenem Sinne entschieden worden. Lenz bestreitet es geradezu,
Dierbach spricht sich, wenn anch nicht sicher, fiir drei Beifussspecies
(Artemisia arborescens L., Artem. campestris, Artem. spicata
Jacq) ans. Randnitz (p. 82) sagt: ,qualis sit Hippocratis Artemisia,
difficillimum est interpretandi, cuin multa ejus genera antigni descripserunt,
quae quidem omnia facultate physiologica et medica idem valent.”
Murray!') dagegen hilt die Frage fiir fast entschieden und zwar im
hejahenden Sinne.  Erv sagt: |, Naek dem Zeugnisse des Hippokrates
(de morb. mul. ib. X)) suchten die Alten durch die Art. vulgaris die zu
fest sitzende Nachgeburt zu lisen; zum dhnlichen Endzwecke, d. h. um den
monatlichen Fluss wnd die Geburt zu befirdern, bediente sich ilrer
Dioscorides (IIT, 127), wenn sonst thre Pflanze die unsrige ist. Im
Bade wnd Getrinke empfichit sie zu eben dieser Absicht Plintus
(XXVI, 10). Auch Gualen sagt, dass Bihungen damit der Gebiir-
mutter heilsam sind. Damit stimmt auch die Meinung der ehinesischen
Weiber diberein, welche die frischen Blitter kochen, mit Zucker und
Reis zu Brei mischen wund als Confect wider vorkin genannte Zufiille
und Multerbesclwerden essen.  Um die Reinigung nach der Geburt zu
befirdern, wivd ein Aufguss des Beifusses und der rimischen Kamillen-
blumen empfohlen. Einige dinische Weiber sollen sich seiner mit dem
gliicklichsten Erfolge als eines treibenden Mittels bedient haben. Die
Chinesen heilen mit den zerquetschten Blittern Geschwiive. I'm Brei-
umschlug st es auch dienlich wider Brandschiden. — Ein gewisser
Priester am Flusse Onox in Sibirvien hat nach Gmelin?®) den Beifuss
als Moxe wider viele Krankheiten gebravcht t J

Wittstein bemerkt in seinem Commentar zu Plinius, dass sich
das oben erwiilmte Citat ans Plinins anf Artemisia arborescens L.
und anf Art. campestris L. beziehe. Auch Geiger?®) ist der Ansicht,
dass Artemisia arborescens die wahre Artemisia der Alten ist.

Aus dem Angefiihrten geht jedenfalls hervor, dass eine Artemisia-
species, welche unserer vulgaris in ilwven Wirkungen #@hnlich ist, im
Alterthum unter dem Namen dorepesiee allgemein bekannt und hoch-

—==

') Bd. I der deutschen Ausgabe von 1782, p. 164,
2) Iter Sibiricum, p. 1114.
') Pharmae. Botanik, I1 Aufl,, Bd. I, p. 799,
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gﬁ@&tzt war. Die Etymologie dieses Namens anlangend sagt Elias
Fries: . Von der Avtemisia ist iberall angeqeben, dass sie thren Namen
nach tfﬂ:r Gitlin Artemis habe; siec hat ihn aber in Wakrheit von der
Gemallin des carischen Kinigs Mausolus, die in threm Gram jenes
Kraut gewihit haben soll

Dass der Beifuss in allen Lindern officinell wurde, ist nach dem
Gesagten selbstverstindlich.  Man  fiilwte Radix und Herba cum
Floribus s. Summitates Artemisiae. Wegen weiterer Details ver-
weise. ich auf G. E. Hermann'), J. P. Stechmann?), De Vries,
Reiling?) und auf D. E. van der Pant?).

Hinsichtlich der chemischen Zusammensetzung der Artem. vul-
garis 1st bekamt, dass ihre Wurzel das Beifussial enthilt. Dasselbe
ist blassgriinlichgelb, von durchdringendem Geruch, bitterlich brenmendem,
hinterher kithlendem Geschmack. (45. [p. 1525.) — Burdach empfahl
die Beifussworzel sehr bei Epilepsie, wo ilr anch Nothnagel eine
gewisse Wirksamkeit zuschreibt. (47, p. 402.) — Wie die geburtshiilflich-
gynikologische Wirkung der Pflanze, welche vom Volke verschiedener
OUrtschatten Russlands iibereinstimmend mit den Angaben des Alterthums
benutzt wird, zn Stande kommt, ist bis jetzt schwer zu sagen. Sie zu
bestreiten haben wir aber kein Recht.

35, Asarum europaeum L. (Aristoloch.).

Der Haselwurz wird schon in dem Krinterbuch des St. Hash-
towt als ein Heilmittel, welches harntreibend und abfiihrend wirkt, er-
wilnt. — Nach Subow soll die Asaromtinktur gegen Folgezustinde
des Quartanfiebers, wie Verhiirtung der Milz und Leber, dienlich sein. —
Bei Falk findet sich die Notiz, dass die Wurzel unserer Pllanze triiher
iiberall als Abfiihr- und Priventivinittel im Anfangsstadium von Krank-
heiten im Gebrauch und in den Moskaner Krituterbuden feil war, was natiir-
lich ihren Missbrauch begiinstigte, (36. II. p. 183.) — In Kleinrussland
waschen sich die Franen den Kopf mit einer Abkochung der ganzen Ptlanze
zir Befirderung des Haarwunchses. (3.) — S. Parpura zihlt dieselbe zn
den Emeticis: ,, Asar. europ. L. omnibus fere Ipecacnanhae virtutibus
instructa.” (40. p. 10.) — Krebel filhrt das Asar. enrop. als ein Ab-
fiihrmittel und als ein im G. Nowgorod bei Kehlkopfentziindungen ge-
brauchtes Mittel an. (42.) — Nach Smirnow ist es ein Volksmittel
opgen  Scrophulose.  Er habe selbst die Pflanze 3 Jahre dagegen ver-
sucht und bemerkt, dass sie auf das System der Lymphgefisse und
Driisen wollthiitie einwirke. Die Wurzel sei der wirksamste Theil der
PHlanze. Doch hat Smirnow das Asar. eurvop. nicht allein, sondern
in folgender Combination gebraucht:

Rp. Rad. et Herbae Asari eunrop.
Putamin.®) Nueum. Jugland. aa 4,0.
Rad. Valerianae . . . . . 15,0.

1) Dissert. de artemisia. Altdorfii 1729,

) De artemisiis. Gottingae 1775, :

¥} Dissert. de Artemisia vulgari, in epilepsia remedio landato. Groning. 1526
1) Specimen medicum de Artemisia vulgari. Utrecht 1526,

5) Putamen = Schale,
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M. f Species. (12. 1858. Nr. 21. p. 167—172) — Im G. Woro-
nesch legt man frische Asarumblitter anf Wunden. (14. p. 241.) —
Im . Smolensk wird die pulverisirte Wurzel der Pflanze bei Fieber
eingenommen. Die Wirkung ist hier eine emetische. (15, p. 57.) — Im
G. Jaroslaw wird im Anfang der Angina eine Wurzelabkochung mit
etwas Kochsalz getrunken, bis Erbrechen erfolgt. Ferner nimmt man
die  pulverisirte Asarumwwmrzel (0.3 g auf einmal) bei Lumbago und
Ischias ein, was Uebelkeit, Erbrechen, reichliche Urin- und Kothent-
leerung zur Folge hat. (15, p. 57.) — Im G. Kiew bedient man sich einer
Abkochung von Asar. europ. zum Waschen des Gesichtes, wenn dasselbe mit
Acnepusteln bedeckt ist. dﬁ.] — Im G. Perm wird eine Abkochung von der
canzen IPflanze bei Fieber, Brust- und Riickensclmerzen getrunken.
Aeusserlich verwendet man dieselbe zu Kataplasmen anf Panaritien und
enfziindete Mammae. (19, p. 58.) — In Kleinrussland behandelt man
Kopfsclmerzen mit. Umschliigen aus der gekochten Wurzel. Die Pllanze
wird ferner als Anthelminthicum und gegen die Trunksucht eingegeben.
— In Sibirien behandelt man damit nach Werbitzki mit Erfolg
manche Kinderkrankheiten. (20. p. 52.) — Im G. Grodno dient sie
als Emetienm zur Behandlung des Fiebers und der Pilzvergiftungen. (20.
p. 391.) — Romanowski zihlt die PHanze zu den Mitteln, welche
vom Volke bei Cholera und bei verschiedenen Krankheiten des Magen-
darmkanals innerlich angewandt werden. (26.) — Nach Gornizki wird
in der Ukraine ein Wurzelanfenss der Pflanze zur dnsseren Behandlung
der veralteten Flechten und Geschwiire, die getrockneten pulverisirten
ﬁ];ﬂ-tur alS) Schmupfpulver bei Sclmupfen und Augenkrankheiten benutzt.
41. p. 28.

_ Das Mittel wird vom russischen Volke finsserlich als ein schmerz-
stillendes Mittel und innerlich mit folgenden Indicationen angewandt:
1) Als Emeticum; 2) bei Fieber; 3) bei Serophulose: 4) bei Krankheiten
des Verdanungstractus; 5) als Abfiihrmittel.

Die Hippokratiker kannten das Asarum nicht, da es in Griechen-
land selten ist.  Auch bei Theophrast fehlt es. Bei Dioscorides
und Plinins wird es dagegen ausfilbrlich besprochen. Ersterver (I, 9)
nennt es coegor und empfiehlt es wie Nieswurz als Brechmittel, Abfiil-
mittel und reizende Einreibung. Er nemnt es auch »répdoc dypic.
Plinins handelt an drei Stellen (XIT, 27; XXI, 16 und 78) davon
und empfiehlt es als Dinveticnm, Abfiihrmittel, Hepaticum und Uterinmm.
Er sagt, die Dflanze habe ihren Namen Asavon davon, dass sie nicht
s KWrinzen genommen werde. Mir ist unklar, wie er dies meint.
Wittstein hilt die Ableitung von dodoiar ekelerregen sowie eine
dritte von eowgoe Teppick daneben fiir mioglich. Leider fehlt bei dem
letzten Worte der Keineswegs selbstverstiindliche Accent. Nach Leo
Meyer sind alle drei Ableitungen falsch. Ob man an das bei Hippo-
krates vorkommende dEayooc ekelerregend denken dart, ist moch nicht
ausgemacht. Jedenfalls wiirde dies eine Beziehung zur Wirkung der
Planze ansdriicken.

Dass die Pflanze in alle Pharmakopien iiberging, war bei der stark
emetischen Wirkung derselben, solange man Ipecacunanha nnd Apomorphin
nicht kannte, selbstverstiindlich. Linné zog sie sogar der Ipecacnanha
vor. . Indem ich wegen weiterer Einzelheiten auf J. €. Scheffler ¥

-j} Dissert. de Asaro. Altdorfii 1721,
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ouss zn Umschligen anf Wunden. (8; 15. p. 61.) — Am Flusse Argun
ist eine Spiritustinetur der Gemmae Betulae albae et davuricae
ein allgemein gebrituchliches Mittel gegen Intermittens. (14. p. 126.) —
Im G. Kiew dient ein spirvitniser Aunfguss der Birkenknospen als Ad-
stringens. (16.) — Im G. Twer bereitet man aus denselben mit Hantol
und Wachs ein Pflaster. welches anf eiternde Wunden gelegt wird. (17.)
— Im G. Grodno nimmt man ein Infus der Knospen als Fiebermittel.!)
Dasselbe gilt anch im G. Perm fiir e¢in gutes dnsseres Mittel bei Schnitt-
wunden und wird innerlich bei Magen- und Brustleiden gebrancht. (19. p.27.)
— Tm (. Mohilew trinkt man eine Birkentinctur bei Magenschmerzen. Die
frischen Blatter verwendet man zn Umschligen bei rhenm. Schmerzen.
(24.) — Nach Romanowski wird ein Aufguss von Birkenknospen fast
iiberall bei Cholera und Magendarmkrankheiten spitzglischenweise ein-
cenommen. (26.) — Der Sucens Betulae recens wird im Friihling viel-
fach getrunken: er soll diuretisch und antiscorbutisch wirken. Der
Birkentheer (Ol betulinnm) wird #usserlich znr Behandlung von ver-
schiedenen Hautansschligen benuntzt. (27, Beil. zum zweiten Theile, p.
XXXIIL) — In der Ukraine wird der Birkenknospenanfguss dusserlich
bei Wunden und Rhenmatismuns, immerlich bei Sehlncksen und Spasmen
angewandt. (31. p. 34) — Im . Witebsk trinkt man einen aus Birken-
knospen bereiteten Schnaps als Stomachicum sowie bei Lungen- und
Herzkrankheiten.  Aeunsserlich wendet man ilm  vielfach bei Schnitt-
wunden an. (32. p. 7.)

Aug dem Gesagten kimnen wir schliessen, dass Betula alba in
Russland ein geschittztes Volksmittel darstellt. Aeusserlich wendet
man sowohl die Birkenblitter an sich, als anch das ans ilmen bereitete
Spiritusinfus und den  Birkentheer bei Rhenmatismus, Schuittwunden,
Hautausschligen ete. in Form von Einreibungen, Bidern, Kataplasmen
an. Innerlich wird am meisten der Birkenspiritus gebrancht und zwar:
1) bei Fieber, 2) bei Brust- und 3) bei Magenleiden.

Die griechischen Schriftsteller des Alterthums kannten die
Birke nicht, da sie in Griechenland nicht vorkommt. Man hat wohl
geglaubt, die oguede des Theophrast (IIT, 14, 4), deren rothen-
formige Zweige zum Zichtigen der Kinder gebrancht wurden, als Birke
denten zu diirfen; Karl Koch (I e. p. 59) betont jedoch, dass in ganz
Siidostenropa keine Birke wichst und diese Dentung mithin unmoglich
ist.  Welchen Baum wir uns unter der Semyda zu denken haben, ist
ganz unbekannt; jedenfalls sind die. in manchen Biichern sich findenden
Dentungen als Sambuceus Ebulus oder Cercis Siliquastrunm nach
Koch ebenfalls sicher falseh. — In Italien wichst die Birke auf der
Nordseite hoher Berge und findet sich daher auch bei rimischen
Schriftstellern erwilnt, zuerst wohl bei Plinius (XVI, 18, 30), der sie
bhetulla nennt und als einen eigentlich gallischen Baum bezeichnet. Er
giebt anch an, dass man in Gallien darans Theer (bitumen) kocht.
Weiteres Historische sehe man bei A. L. Kionigsmann ?) und J. D.
Leopold ) emn. Matthiolus, Theodor Tabernaemontanus, Si-

') ,Russky Wjestnik." 1876. X. p. b63.

) De antiquitate Betulae, Kiloniae 1707.

1".?2;3"'““’3“5 medico -botanicus de Betula (praeside Camerario). Tubin-
gae 1728, y
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mon Panllus und andere sangen ihr Lob, und so wurden die daraus
dargestellten Priiparate iiberall officinell.  Nach Kosteletzky waren
namentlich Cortex et Folia Betulae in Westenropa officinell, erstere
gegen Wechselfieher, letztere als diuretisch, antiarthritisch und fiusserlich
gegen Hautausschlige wirksames Mittel.  Ausserdem ist die Birke ein
Volksmittel nicht nur in Russland, sondern anch in Schweden und” zum
Theil im iibrigen Europa. Der siisse Birkensaft wurde von ilteren
Aerzten bei sogenannten Friithlingseuren der Krankheiten der Harnorgane
und bei chronischen Hautleiden benutzt. (41. p. 369.) Murray hilt die
dinretische Wirkung fiir ausserordentlich stark. Was die Zusammen-
setzung der Betula alba betriftt, so enthiilt a) das Birkenholz,
welches im Friihjahre besonders saftreich ist, einen zuckerreichen
Snccus. b) Die Birkenrinde ist nach John (Repert. Pharm. Bd.
33, p. 327) reich an Gerbstoff, Harz und Betulacampher s Betu-
lin. Der letztere findet sich vorziiglich in der Oberhant der Rinde und
stellt weisse, gernch- und geschmacklose Flocken dar. c¢) Die jungen
Schisslinge und die obere Seite der jungen Birkenblitter sind
nach Art eimes Mehls mit der flockigen Betuloresinsiure bedeckt.
(Cf. 45, p. 436—1437.) — Bei der trockenen Destillation der Wurzel,
des Holzes und der Rinde der Bet. alba bildet sich der Birkentheer,
welcher ein ftherisches Oel enthilt. (47. p. 2:‘32.% Derselbe ist unter
dem Namen Oleum Ruseci s. betulinnm s. lithavicum s. mosco-
viticum bekannt und in einigen Liindern, wie z. B. in Russland officinell.
Nebenbei dient er zur Bereitung des Juchtenleders.

Ratiomell angestellte pharmakologische Versuche iiber die physio-
logische Wirkung der einzelnen Betulasnbstanzen fehlen zur Xeit noch.
Immerhin hat die Praxis doch ziemlich sicher gestellt, dass der finssere
Gebranch des Mittels in Form von Theer ganz zweckmiissig ist zn Ein-
reibungen bei Rhenmatismns und chronischen Eezemen. Weniger sicher
kann man dasselbe behaupten von der inmeren Anwendung der DBirke.
Vielleicht beeinflussen der Zncker und das itherische Oel melnr oder
weniger die Brustkrankheiten, da der erstere expectorivend wirkt und
das letztere uns an den Gebranch von Ol Terebinthinae bei manchen
Brustleiden erinnert.  Anch an der abfithrenden Wirkung des Saftes
kann man wohl kaum zweifeln.

37. Caltha palustris L. (Ranunec.).

Luce sagt iiber die Sumpfdotterblume: ,, Versucht hat sie der
Este, will aber bemerkt haben, dass dieselbe Durchfall verwrsachl und
vermetdel sie. denn nichts ist ihm unangenehmer, als dicser Weg zur
Gesundheit zu gelangen.” (39, p. 60.) — In Siebenbiirgen') ist die
Wurzel der Caltha ein Volksmittel gegen Eingeweidewiimer: die Wir-
kung derselben soll emetisch, purgivend und wurmtreibend sein. — T
(. Perm wird eine Abkochung der trockenen Pflanze bei Harnverhaltung
und Wassersucht eingenommen; im letzteren Falle legt man auch das
frische zerquetschte Kraut anf geschwollene Korpertheile. Die pulveri-
sivten Friichte werden zu Cataplasmen anf Panaritien benutzt. (19,
p. 66.) — Die Blitter der Pflanze werden auf Verbrennungswunden gelegt.

1) Medie. Zeitung Russlands 1845, p. 33—30.
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(20. p. 79.) — Die zerquetschten Blitter werden zu Kataplasmen auf
sonstice Wonden und zur Reinigung derselben verwendet. (27, p. 391.)

Das russische Volk schreibt der Caltha palustr. bei dusserem Ge-
brauche hautirvitivende mimd wundheilende Kraft zu. Innerlich will
man durch die Planze eine diuretische und abfiihrende Wirkung erzielen.

"Die Frage, ob die Alten die Caltha kannten, ist eine oftene.
Hippokrates, Theophrast und Dioscorides erwilmen sie nicht.
Plinius (XXI, 15) dagegen sagt in der Aufzihlung von schinen
Blumen: ,,Der Caluthiena stehit die Caltha am niichsten, welche etne
yrosse e':;fﬂ-:rﬁr'gﬂ Krone triiglt.  Sie hat mehr Blitter als die Seeviole,
deven Zahl wie diber fiinf gekt, auch besitzl sie einen unangenchmeren
Geruch als letztere.” Die Calathiana wird von C. Bauhin als Digi-
talis lutea, die Caltha von vielen Autoren') als Calendnla arven-
sis 1., von Wittstein aber als Caltha palustris L. gedentet. Sicher
ist nor, dass es eine anffallend gell bliihende Pllanze war, die iibrigens
anch von Vergil (Eel. 11, 50) erwiilnt wird und von der ein gelbes
Frauenkleid die Bezeiclmmg calthula bekam. Etymologisch denkt
Plinius offenbar an die Ableitung von zeiedoc Korb, wie die Zu-
sammenstellung mit Calathiana beweist.

Bei dem christlichen Dichter Prudentins (Cathemerion V, 114)
kommt fiir die Caltha die Bezeichnung Calthum vor.

In den ilteren Pharmakopien treffen wir Herba et Flores
Calthae palustris seu Populaginis. Dass die PHanze zu Ver-
giftungen Anlass geben kamn, war bekannt. Man vergleiche dariiber
Magazin fiir Pharmacie Bd. XTIV, p. 184.  Damit steht die Angabe von
Niemann, dass die Lapplinder aus den abgekochten Wurzeln Brot
bereiten, keineswegs im Widerspruch, denn das Gift geht bei der Ab-
kochung in Lisung und wird weggezossen, oder es zersetzt sich dabei
SOZAr ANz,

Was fiir ein Giftstoff ist dies aber? Bei der sehr nahen botanischen
Verwandtschaft mit Ranunenlus lisst sich zuniichst vermuthen, dass der
Seite 169 besprochene scharfe Stoft sich auch hier finde, und dazu passen
die vom Volke anfgestellten Indicationen ganz gut. Es liegt aber anch
eine chemische Specialuntersuchung der Pflanze von Johanson?) in
Dorpat vor.  Von dem Umstande ansgehend, dass sich beim Vieh nach
dem Genusse des Krantes bald entziindliche Darmaftectionen einstellen
und die Mileh der Kiihe einen ,scharten® Geschmack bekommt, suchte
er nach dem scharfen Princip der PHanze. Merkwiirdigerweise fand er
in il Nicotin, oder wenigstens ein dem Nicotin sehr fihnliches Alkaloid,
was  durch  vielfache Wiederholing der Versuche bestitigt  wurde.
Interessant st es, dass die Esten, die fiir Johanson die Caltha palustr.
aus einer Pfiitze herausholten, dieselbe . Frosehtabak® (komna tubak)
namten.  Sollte es wirklich der Fall sein, dass die Esten, wie wir
hirten, die Pftanze rauchen, so wiire es ein schimes Beispiel dessen,
wie :fin;l : Volksempirie den  wissenschaftlichen Untersuchungsresultaten
vorauseilt.

. " C. Bauhin benannte daher unsere Calendula Caltha ewlgaris; Conrad
G esner hinwiederum nannte unsere Arniea Cultha aiping. :
?) Sitzungsberichte der Naturforscher-Gesellschaft zu Dorpat 1877, p. 544

bis 547,
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. Prof, D agendortt, in dessen Institut Johanson arbeitete, hilt das
Caltha - Alkaloid nicht sicher fiir Nicotin, sondern erklict die Frage
weiterer Untersuchungen fiir bedirftig.

38, Cannabis sativa L. (Urtieac.).

. Der Hanf ist ein in verschiedenen Theilen Russlands selr beliebtes
Volksmittel. In Kleinrussland wird das Hanfil fuosserlich bei Ver-

brenmungen angewandt. (3.) — TIm G. Tambow gilt es mit Honig ver-
mischt beim Volke als Ewmeticum. (7. Nr. 10.) — Mit Honig und Salz

wird das Oel in manchen Gegenden bei Sodbrennen und Uebelkeit, ferner
ein Aufguss der Hanfsamen bei Harnverhaltung eingenommen. (5. 1840,
Nr. 22.) — Das Hanfil wird in den alten russischen Heilbiichern oft er-
willmt, z B. ifusserlich zur Behandlung hydropischer Anschwellungen
and des eczematisen Kopfausschlags der Kinder. (21. p. 130.) In einem
ans dem XVIIL Jahrhundert stammenden Volksheilbuche, welches von
Sokolow') beschrieben wurde, wird angegeben, man solle das Hanfil
mit Butter gekocht zur Bestreichung der nach Ruthenziichtigcung zuriick-
bleibenden  Verletzungen und  der Pockenpusteln  verwenden. — Tm
G. Kalnga wird Cannabis  sativa fdusserlich  beim  Schlangenbiss  an-
gewandt; mit dem Oel der Samen?) behandelt man Wunden, Rhagaden
an den Hinden etec. — Im G, Tula leitet man anf die kranken Zilne
die Dimpfe der gekochten Hanfsamen?®)., — Am Flusse Argun ist die
Hanfsamenmileh (Emulsion) mit Salpeter ein beliebtes Hausmittel gegen
gonorrhoische Erkrankung der Harnorgane. (13. a. p. 126.) — Auch
Molleson') kemnt die Behandlung des Trippers mit Hanf als Volks-
mittel, und zwar soll nach ihm eine Abkoclnmg des Hanfils getrunken
werden., —  Derselbe Auntor berichtet aunch iiber die Anwendung des
Hantils als Anthelminthicnm. — Im G. Mohilew wird das Hantol mit
Kochsalz als wurmtreibendes, der aus den Blittern der PHanze aus-
cepresste Saft als Abfiihemittel eingenommen. (24.) — Ganz dasselbe gilt
vom G. Witebsk. (32. p. 9.) — Ueberhaupt ist das Hanfil fast iiberall
ein beliebtes Volksmittel gegen Eingeweidewiirmer., Die Samenmilch der
Cannab. sat. gilt fiir das beste Hansdinrveticnm, sowie als Mittel bei-
Tripper und Fluor albus. (27. Beil. z. 1. Th. LXIV.) — Im Kaukasus
bedient man sich der Hanfsamen dnsserlich zo Kataplasmen und innerlich
zu Mixturen gegen Gonorrhie. (29.) — In der Ukraine wird die ans den
Hantsamen berveitete Mileh mit etwas Salpeter von den Volksiirzten eben-
falls bei Tripper und Floor albus verordnet. (31. p. 44.) — Auch in Liv-
land gilt bei den IEsten der milchige Samensaft essliffelweise als ein
autes Mittel gegen Tripper. (44, ¢.) — Bei protrahirten Geburten ge-
brancht man in vielen Gegenden das Hanfol als wehentreibendes Mittel,
Der oben angetithrte Sokolow will sich selbst von der Wirksamkeit
iiberzengt haben. (3. 1545. Nr. 23.) _
Die Pllanze spielt also in der Volksmedicin zmmiichst insserlich
eine Rolle bei Behandlung  von  Verbrenmungen, Ausschligen, Ver-

') Materialien fiir ilie Gesehichte der alten russischen Tllﬂl:iii.‘.il':iﬂllli'lﬂ"ll Litteratur.
Warschauer Universititsnachrichten 1872 Ne. 2, p. 7. Russisch,

2y Kaluga’sche Gouvernements-Zeitung 1860 Nr. 26, Russisch.

#) Tula’sehe Gonvernements - Zeitung 1861 Nr. 11, Russisch. :

4) Archiv der gerichtlichen Medicin 1569 Nr. 4, December. Russisch,
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letzungen ete. und zwar als Oel und als Kataplasma. Innerlich dient
das Mittel als Emeticun (mit Zusitzen z. B. von Salz), Diureticum,
Anthelminthicum, bei Verdammgsstirungen und bei Wehenschwiiche. Die
Samenemulsion gilt allgemein als gutes Antigonorrhoicum,

Die alten Griechen wurden mit dem Hanf unter dem Namen
ecevvafic durch Herodot!) bekannt gemacht, welcher 1V, 7375
dariiber unter Anderem Folgendes berichtet, was uns hier interessirt:
Wollen die Seythen baden, so stellen sie dvei Stangen gegen einander,
zichen wollene Dechen dariiber, schliessen Alles recht fest, legen glithende
Steine unter dieses Zelt und streven Hanfsamen auf die Steine, worauf
ein Rauch und Dampf entstelt, als wenn es ein hellenisches Selavitzbad
wiire; den Seythen aber ist das ihrige so angenehm, dass sie vor Wohl-
behagen briillen.”*  Diese Anwendung der Hanfdimpfe bei den Urrussen
erinnert an die oben besprochene ilmliche bei Zalmschmerzen im . Tula.
Im Uebrigen aber scheint man in Russland von der berauschenden Wir-
kung gewisser Hanfpriiparate nur in einigen asiatischen Gonvernements
Gebranch zn machen.

Die Hippokratiker und Theophrast erwilmen auffallender
Weise den Hanf nicht, woll aber Dioscorides und Plinius. Dios-
corides (I11, 155) kennt die innerliche Anwendung der Samen zu abor-
tiven Zwecken und die des frischen Saftes bei Ohrenschmerzen. Plinins
spricht an zwei Stellen iiber Cannabis. weiss aber iiber seine medicinische
Verwendung nichts.

Auf die Auntoritiit des Dioscorides hin sind die Semina Cannabis
in alle Pharmakopien iibergegangen und zwar hanptsiichlich als Uterinum
und Antigonorrhoicom. Die Anwendung der Priparate des sogen. indi-
schen Hanfs zn narkotischen Zwecken in Europa stammt erst auns
dem jetzigen Jalvhundert, withrend sie in Indien um  Jalhrtausende
zuriickreichen soll.

Die Hantsamen enthalten nach Menthien: a) ein fettes Oel, das
Hanfil (ca. 359%,); b) Eiweiss (ca. 22°,): ¢) Schleim, Zucker, Asche
(ca. 6.4%,). (33, p. 444) — Ueber die physiologische Wirkung der
Cannab. sat. ist leider viel zn wenig bekannt. Die im Hanfol enthaltene
Hanfsiure ist von Hazura nenerdings untersnchit und ihre chemische
Formel festgestellt worden, Sie gehirt wie die Leindlsiore zu den unter
Sanerstoffantfnalme sclmell verharzenden Siwven. Es ist klar, dass sie
dadurch  pharmakologisch wirksam wird, und zwar gehirt sie wie die
Leindlsiure zu den Keratoplasticis, so dass die Anwendung des
Hantils bei Verbrennungen sehr rationell ist. Das Hanfil
selbst Kann  ferner natiivlich wie alle Oele abfiilvend, eventuell anch
anthelminthisch wirken, s ist ferner znzugeben, dass das Oel mit
Honig und Salz, des widrigen Geschmackes wegen, Erbrechen hervor-
aurnfen im Stande ist.  Welcher Substanz der Samen aber eine specifisch
dinretische, echolische nnd tripperheilende Eigenschaft zukommt. ist znr
Zeit noch schwer zu sagen. Es aber olme Weiteres als falsch zu be-
zeichnen wiire verfritht.

'} Nach Varro (Gellins, Noetes attic. XVII, 3) kannte freilich schon
Homer den Hanf unter dem Namen eadoror, doch ist diese Annahme unbewiesen.
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39, Chelidonium majus L. (Papaver.)

~Sehon in dem melrfach genannten russischen Heilbuche auns dem
XVIL. Jahrhundert ist dem Schillkrant ein besonderes Kapitel (das
Ia2ste) gewidmet. Der Saft der Pflanze sei gut gegen Cornealflecke
und verschiedene Hautansschliige. Die Wurzel kane man bei Zaln-
schmerzen: eine Abkochung des Krautes beseitige innerlich gelrauchi
Gelbsucht. (2L p. 37—38.) — Nach Luce gebrauchen die Esten den
Saft der Pflanze, um die Warzen damit zn betupfen, wonach sie all-
mithlich verschwinden.  Aunch wird derselbe mit Hillmereiweiss gemiseht
in die Angen gestrichen, um die verdunkelte Hornhant klar zu machen.
was manchmal gelingen soll.  Es wirkt selr selinerzhatt und erregt oft
heftige Entziindung. (39, p. 45.) — Krebel fiilot das Chelid. majus’
als Stypticum und Abortivam an; der ausgepresste Saft der Pflanze,
2—3 Loftel tiglich. wird mit Honig bei syphilitischen Schmerzen ein-
genommen.  Bei Milehknoten der Mammae macht man Umsehlige aus
der in Milch gekochten Pflanze. (42,) — Mit dem frischen Safte werden
wunde Warzen eingerieben. Biider mit Zusatz der Pflanze wendet man
cecen Kriitze an.  Bei Mastitis macht man Kataplasmen aus den in Milch
cekochten Blittern. Im G, Jaroslaw werden Hornhautflecke mit dem
Chelidoninmsafte behandelt, der ins Auge getripfelt wird, Nach einem
Kriinterbuch des (. Wladimir gebraucht man bei Kyiitze das zerquetschte
Schillkraut, welches mit Milchrahm anf die Hant gelegt wird. (15,
p. 72 — Im G. Twer dient das pulverisirte oder mit saurem Mileh-
ralm infundirte Krant zur Behandlung der Kriitze, Geschwiilste und
Wunden. (17.) — Im G. Charkow wird das Chelid. majus zn Wasch-
umgen und Bidderm bei Hantkrankheiten angewandt.!) — Im G. Perm
wird eine Abkoclung von der PHanze bei Gelbsncht und anderen dunk-
len Krankheiten {(z. B. .. Uras®) eingenommen. Aeusserlich behandelt
man damit Kriitze. (19. p. 103.) — Im G. Grodno behandelt man mit
dem frischen Saft der Pflanze Nachtblindheit; das Kraut selbst wind
anf Hitlmerangen gelegt.?) — Im G. Kursk bedient man sich einer Ab-
kochung der Pflanze zn Biidern bei Hautkrankheiten der Kinder. Das Schill-
kraut wird ferner fusserlich bei ,venerischen® Wuanden, Kriitze, Scro-
phulose und dergleichen, innerlich gegen Fieber gebrancht.  Am dftesten
wird aber der Satt der Pllanze zur Beseitigung von Warzen und Horn-
hantflecken benutzt. (20, p. 94.) — Nach Sljunin soll das Chelid.
majus von den Tartaren als Emmenagogum angewandt werden. (23,
p. 34) — Im G. Mohilew wird der wisserige Aufguss des trockenen
Schollkrants bei  Lebervergrisserung  getrunken.  Der gelbe Saft  der
Ptlanze wird wie iiberall znr Behandlung der Warzen und Hornhantflecke
benutzt. (24.) -— In der Ukraine wird das zerquetschte frische Kraut
bei Fieber vor dem Paroxysmus nach Art eines Senfpilasters auf die
Ferse gelegt. Der Saft der Pflanze wird bei Gelbsncht eingenonnmen,
(31 p. 49—50.) '

Das Chelid. majus spielt in der rassischen Volksmedicin eine sehr
wichtige Rolle. Der Name desselben, das lethreinigende Kraut, unter

-

1y A, Leontowitseh. Beilage zum Archiv der gerichtlichen Med. 1871,
Kap. V. Flora p. 56—58 Iinssisch.
) Russky Wjestnik. 1876. XL p. 80,



welchem es fast iiberall in Russland bekannt ist, zeigt uns kuarz und
dentlich die dussere Anwendung des Schillkrauts. Man behandelt mit
dem Safte der Pflanze alle moglichen Hautleiden und sogar Hornhaunt-
flecke,  Weniger wichtiz scheint der innere Gebranch des Mittels zun
sein.  Hier kommen nur Leberkrankeiten in Betracht; ausserdem soll es
abortiv und emmenagogisch wirken.

Die Hippokratiker kannten den uns von ihmen hinterbliebenen
Schriften  zutolge das Schollkrant nicht.  Vielleicht evklirt sich dies
daraus, dass die Pflanze in Griechenland selten ist. Theophrast
(VII, 15, 1) beschreibt es als yededdreor und giebt als Etymologie an
at yitp vovee Gue vy yelidors drdei (oder nach anderer Lesart ysir-
dovic): es bliihte also mit dem Wiederkehren der Schwalben resp. zur
Zeit des Schwalbenwindes d. h. des Siidwestwindes).

Auch Nicander's Scholiast schliesst sich dieser Dentung an.
Dioscorides (II, 211) sagt, der Saft mache scharfsichtiz; die Wurzel
helfe inmerlich gegen Epilepsie und Ieterng und dunsserlich gegen Herpes
und Zahnschmerz.  Auch Plinius (XXV, 50) empfiehlt den Saft gegen
triitbe Augen. Galen empfahl das Mittel namentlich gegen Tcterns.
Man hat es mit verschiedenen Indicationen innerlich und dusserlich alle
Jahwhunderte  hindurch, namentlich aber zur Zeit der Alchemie, an-
sewendet.  Dass die Anwendung des gelben Saftes gegen Gelbsucht
lediglich anf’ Sympathie beruht, hat man nicht gemerkt, ja man hat
diese Indication noch in diesem Jahrhundert nen aufgewirmt.  Auch
Rosenthal sagt, dass das Chelid. majus von den Aerzten Westeuropas
als Lebermittel geschiitzt and finsserlich ebenso gebraucht werde. wie
jetzt vom Volke, (Cf. 43, p. 624.)

Ueber die Zusammensetzung des Chelid. majus entnelime ich Huse-
mann (43, p. 780—788) Folgendes: Es enthiilt die Basen Chelidonin,
Chelerythrin und Farbstotfe, Das Chelidonin ist nach Probst
(1839) und Reuling in kleinen Dosen nicht giftie. Das Chelerythrin
(am reichlichsten in der Wurzel enthalten) krystallisivt in farblosen
Sternchen, ist trocken geschmacklos: sein Stanh ist heftiz niesenerregend.
Es ist ein giftiges Alkaloid (0,02 davon tidten in 10 Stunden ein Kanin-
chen unter den Erscheinungen der narvcotischen Gifte). Doch fehlen iiber
seine sonstigen Eigenschaften genanere Untersuchungen. In allen Theilen
von Chelid. majus findet sich die Chelidonsiure neben Aepfel- und Bern-
steinsiiure.  Aunsserdem enthilt es einen Farbstoff, das Chelidoxanthin.
welehes eine gelbe, zerrveibliche, sehr bitter schmeckende Masse darstellt.
— Die Pilanze ist also ein scharfes, giftiges Mittel. Sie wird anch vom
Volke Frankreichs fast ebenso gebraucht  wie in Russland. was nach
Cornevin nicht ohme Vergiftungen stattfindet. Der frische Saft der
Planze ant die Hant applicivt, wirkt irvitivend, ja aetzend. (48. p. 238
bis 240.) Dies erkliict uns, dass das Volk nicht ohne Grond so vielfach
das Sehillkraut fiusserlich gebrancht. Bei der inneren Anwendung des-
selben entsteht, nach Orfila Uebelkeit, Erbrechen, darvanf Koliken mit
profuser Diarrhie. Bei grossen Dosen kinnen diese Symptome sogar zum
Tode fithven.  Dass dabei Abort eintreten kann, ist nicht zn bezweifeln.
Die giftige Wirkung localisirt sich ja freilich hauptsiichlich im Ver-
dannngstractus, und das Mittel kann gewiss bei Stanungen im Pfortader-
system einigen Erfolg haben, falls dieselben anf Obstipation beruhen:







— AHE -

bedenllichen oder auch wnniitzen Biirger aus dem Wege geschafft und
wodurch ste sich auch selbst einen schmerzlosen Tod zugezogen haben.
Auch dem Pharmacum Thrasiae Mantinensis, das aus Schier-
ling und Mohnsaft bestand, wurde sie zugeselzt, welchem DMittel man
das Vermigen auf eine unschmerzhafte Art zu todten zuschrieb. Auch
hielt man sie fiir das zdvetor des Dioscorides, das in der Uebersefzung
Cicuta benennet wird.”

Nichtsdestoweniger kann man mit grisster Bestimmtheit sagen, dass
das zoivetor der Griechen und die Cienta-der Romer nicht
nnserer Cicuta virosa, sondern dem nachher zu nennenden Coninm
maculatum entsprechen und zwar schon aus dem Grunde, weil
unsere Cicuta unter heftigen Kriimpfen, Conium aber mnter Lihmungs-
erscheinungen tidtet. Nun starb Sokrates am Schierlingstrank bekannt-
lich fast ohme Kriimpfe, und auch das Pharmacum Thrasiae Mantinensis
war als sanft einschliiferndes Gift bekannt; sie kinnen mithin beide nur
Conium aber nicht Cicuta enthalten haben. Weiter ist zn bemerken,
dass Cicnta in Sideuropa iiberhaupt nicht vorkommt und daher den
Alten nicht bekannt sein konnte.

In Folge der so hinfigen Verwechslung kam Cicnta in den Arznei-
schatz, aber seine Verwendung scheint doch eine recht beschriinkte ge-
wesen zu sein, wenigstens zn therapeutischen Zwecken, wihrend di
Zahl der dadwreh zun Stande gekommenen Vergiftungen von Thieren und
Menschen recht gross ist. Sogar einen Fall von Selbstmord durch dieses
Mittel hat Trojanowski!) berichtet. Das wirksame Princip, das Cicu-
toxin, wurde von R. Bu&hmi)vin Daorpat dargestellt und als starkes
Hi.mkrau;pfg’ift erkannt. Seine Verwendung gegen choreatische Kriimpfe
diirfte anf homoeopathische Anschanungen zuriickzufiihren sein. Uebrigens
verliert die Wurzel beim Trocknen nach Murray fast ganz ihre Giftig-
keit. Dass die Cicutawnrzel im frischen Zustand #usserlich applicirt
reizend und innerlich entziindungserregend wirkt, ist nach Wepfer's?¥)
klassischen Versuchen mnicht zu bezweifeln. Wohl als Irritans hat man

sie daher anch als Emplasttum Cientae noch in neuerer Zeit vielfach
verordnet.

41. Coninm maculatum L. (Umbell.).

Der echte oder gefleckte Schierling hat viele gemeinschaftliche
Namen mit Cicuta vir. (Cf. 20. p. 98 u. 105) und die Anwendung
beider beim rnssischen Volke ist eine ziemlich amaloge. Nach Professor
Dragendorff werden die Friichte des Coninm macul. in der Volks-
medicin Turkestans gebrancht. Das Mittel soll bei Hydrops Heilung
Iringen. — Die Blitter der Pflanze werden im G. Mohilew zu Kata-
plasmen als ein schmerzstillendes Mittel gebrancht. (24.) — Die pulveri-
sirten Conimmsamen mit Rosendl werden in Turkestan ,tropfenweise® bei
Augenschmerzen angewandt. (23. p. 49.) — In Kleinrussland wird die
Pflanze von den Volksirzten als ein Geheimmittel sogar innerlich ver-
ordnet. Das frische zerquetschte Kraut wird aunf bisartige Geschwiire

'} Dorpater med. Zeitung 1874, Jahrgang V, p. 181.
%) Arch. f. exp. Pathol. u. Pharm. Bd. V, 18, p. 284,
*) Joh. Jac. Wepferus, Cicutae aquaticae historia et noxae, Basileae 1679,
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gelegt. (L. p. 55.) Auch in der Tiirkei wird das Mittel vom Volke bei
Mammakrebs und Rheumatismus angewandt. (15, p. 75.)

_ Das russische Volk wendet den echten Schierling unter fortwiihrender
Verwechslung mit dem Wasserschierling insserlich als locales Anaesthe-
ticum, aber auch wmgekehrt als locales Irritans an. Imnerlich wenden
es nur die Kleinrussischen Snacharki mit uns unbekannten Indicationen an.

Den Hippokratikern war bereits das zeirecor wohl hekannt.
Innerlich verwandten sie es wie noch jetzt die Turkestaner bei Wasser-
sucht, fnsserlich die ganze Pflanze bei den verschiedenartigsten Uterns-
beschwerden und den Samen als Kataplasma bei Mastdarmvorfall.-
Theophrast (IX, 8, 3 und 15, 8) kennt natiirlich den gefleckten
Schierling, der in Griechenland hiinfig ist. Ebenso erwihnen in Dios-
corides und Plinius. Theophrast fihrt ausdriicklich an, dass die
Wurzel gittiger ist als der Same, und dass vom Wurzelsaft schon geringé
Mengen einen Menschen tidten. Ausdriicke wie ré =wvewor miver oder
xoveileadar, Schierlingssaft zum Zweck des Sterbens trinken oder
trinken miissen finden sich bei Plato, Xenophon und anderen nicht
naturwissenschaftlichen Schriftstellern in Menge. Der Name und die
Wirkung der Pflanze war also ganz allcemein bekannt. Sokrates und
Theramenes mussten die Wirkung an sich erproben. Bei ersterem
trat von unten nach oben aufsteigende motorische und sensible Parese
und zuoletzt Erstickung mit schwachen Convulsionen ein. Dass dieser
Tod micht von Cicuta, sondern nur von Conium bedingt gewesen sein
kann, hat zuerst E. Ferdinand Schulze in seiner klassischen Toxi-
cologia Veternm') klar dargethan. Dass der Schierlingstrank fiir ab-
gelebte Greise gesetzlich eingefiilhrt war, ergiebt sich aus Aelian hist.
var. lib, IIT e. 37. Auf Cea, einer Insel des Aegiischen Meeres, luden
sich die Greise, welche sich bewusst waren, dass sie dem Vaterlande
hinfort nicht mehr dienlich sein kimnten, wie zn einem (Gastmahle ein
und tranken blumenbekriinzt den Todeskelch, gefiillt mit Succus recens
Conii maculati, Weiteres iiber den Schierlingstod sehe man bei Dresig
de cienta, Atheniensium poena publica (Lipsiae 1734) ein.

Dioscorides (IV, 79) filhrt ausdriicklich an, dass das Koneion der
Griechen bei den Riomern szorze heisse; bei den Albanesen heisst
dasselbe noch hentigen Tages wwpxovre und in ganz Italien beim Volke
ebenfalls noch jetzt Cicuta. Dioscorides empfiehlt das Mittel namentlich
gusserlich als schmerzstillend und heilend. Er glaubt ferner, dass es die
Entwicklung der Geschlechtstheile hemmt. Aehnlich sind auch die An-
gaben von Plinius (XXV, 95), nur dass er noch behauptet, man kinne
den frischen Stengel schiisselweis olme Gefahr essen, was ich Niemandem
rathen machte, Dass alle spiiteren Schriftsteller das Mittel ebentalls
empfehlen, war danach selbstverstiindlich, und so finden wir es noch bis
heute in den meisten Pharmakopien.

Das Conimm macul. enthiilt ein nach Hugo Schulz curareartig
wirkendes Alkaloid, das Coniin, neben zwei weiteren Basen, Con-
hydrin und Methyleoniin. Das Coniin coagulirt Eiweiss und kann
daher ortlich stark reizen. Dadurch ist wahrscheinlich die fussere An-
wendung des Con. macul. beim russischen Volke zu erkliren. Inmerlich

1) Halae 1788. p. 34, § 2.

13%
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in grisseren Dosen genossen bewirkt es unter Liillml}ugserscheinnngen
einen Erstickungstod.  Ueber die Wirkung der zwei anderen DBasen

wissen wir nichts.

42, Convallaria majalis L, (Smilac.).
43, Convallaria Polygonatum L. (Smilae.).

Nach Krebel werden die Bliithen des Maiblimchens mit
Branntwein infundirt, tropfenweise, gegen Epilepsie gebraucht. (ég.} -
Arzt Pawlow (aus Mzensk. G. Orel) beschrieh ausfiilnlich die ha;[tfl-
lung der Fallsucht beim Volke. Die frischen Bliithen der Convall. majal.
werden in eine Flasche gethan und mit Branntwein 3 Monate lang
kalt infundirt. Nach der Filtration wird die Flissigkeit einen ganzen
Monat hindurch tropfenweise, niichtern, in ein halbes Spitzelischen
Wasser, eingenommen. Das Volk glanbt, dass man mit so vielen Tropfen
anfangen muss, als der Kranke Jahre zihlt. Pawlow hat selbst das
Mittel bei Epilepsie versucht und will dadareh zwei Kranke geheilt
haben. (12. 1858. Nr. 5.) — Prof. Inosemzew hatte bei dieser Be-
handluing keinen Erfolg und modificirte dieselbe. (Das Nihere dariiber
v. 12, 1861. Nr. 1.) — Im G. Kiew wiischt man mit einer Abkochung
der Pflanze den Kopf bei Flechten. (16.) — Ferner wird das Mittel zu
Augenumschligen verwendet. Iine Bliatterabkochung davon wird im
(. Nischegorod bei Herzschmerzen getrunken. Im (. Saratow behandelt
man mit einem Brammtweinanfguss der Pflanze Fieber, im . Kaluga
verschiedene nervise Leiden. (20. p. 106.) — Ein kaltes Infus der frischen
Bliithen mit Essig ist ein Volksmittel gegen Kopfschmerzen, eine Tinetur -
dient gegen Epilepsie!). — Nach einem Kriinterbuch vom Jahre 1771
wirken die Bliithen der Pflanze schlatmachend, antigpasmodisch und zu-
weilen abfiihvend; die Beeren haben antifebrile Kraft und sind gegen
Epilepsie niitzlich; die letzteren werden auch bei Kopfschmerzen, Hysterie
und Ohlnmacht gebraucht. Dies enfnehmen wir der Sehrift von Bogo-
jawlensky?). In Kleinrussland trinkt man eine Bliithenabkochung der
Convall. majal. als Thee, oder man nimmt eine daraus bereitete Tinctur,
tropfenweise, bei epileptischen und hysterischen Krimpfen ein. (31. p. 55.)

Im G. Witebsk wird die Wurzel bei Fieber, eine Tinctur aus
frischen Bliithen bei Convulsionen und Epilepsie, eine Blitterabkochung
bei Herzschmerzen inmerlich verwendet. (32. p. 10.) — Ganz allgemein
ist ferner die Benutzung der Pflanze in verschiedenen Theilen Russlands
gegen Hydrops als Dinreticum.

Von anderen Convallariaspecies wird Convallaria Polygonatum
L. 8. Polygonatum officinale All., die grosse Maiblume, auch
Weisswurz genannt, vom Volke Sibiriens. mamentlich in Irkntsk und
der Gegend des Baikals, bei Gicht nnd Gliederschmerzen sowohl inner-
lich wie aunch iusserlich angewandt. Im letzteren Falle legt man die
gekaute Pflanze aufs Gelenk?). Auch in Russland trinkt man eine

') J. Beresin, russisches encyklopaedisches Wirterbuch. 8t. Petersburg
1875. p. 112,

%) Ueber den pharmakol. u. klin. Einfluss der Bliithen v. Convall. majal. auf
das Herz. Diss. 8t. Petersb. 1881, p. 5. Russisch.

4) Russische Sammlungen f. Naturwissenschaften und Heilkunst, herausgeg.
von Crichton, Rehmann und Burdaeh. Riga und Leipzig 1817. Bd. I, B%:';‘z.
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side, Convallarin und Convallamarin. Noch in demselben Jahre
zeigte Marmé, dass das erstere abfiihvend, das letztere aber digitalin-
artie wirkt. Trotzdem dies zu therapeutischen Versuchen wohl hiitte
anregen sollen; blieben die Praktiker dieser interessanten Frage gegen-
iiber in Westeuropa indifterent. In Russland hingegen, wo die vom
Volke gemachten Convallariakuren den Aerzten nicht nnbekannt geblieben
waren, erschienen 1880 gleich vier Mittheilungen dariiber, welche durch
Kobert dentschen Lesern vermittelt wurden. So schrieb der Land-
schaftsarzt Troitzki im Wratsch, dass das wiissrige Bliitheninfus des
Maibliimehens (0.6 : 180,0) essliffelweis sich niitzlich bei Herzklappen-
fehler erweise, besonders bei Mitralinsnffienz. (22. 1850. Nr. 47. p. 773.)
Derselbe Auntor machte etwas spiiter eine Reihe von Experimenten an
Thieren (22. 1881. Nr. 15, ferner 1882 Nr. 18, 40 und 41), welche diese
Wirkung verstiindlich machten. Auch Kalmikow!) wandte die Con-
vallariatinetur mit gutem Erfolg bei organischen Herzkrankheiten an,
withrend Simanowski?) einen Fall aus der Botkinschen Klinik mittheilte,
wo bei einer an Herzneurose leidenden Patientin durch die Bliithentinetur
(4mal tiglich 10 Tropfen) verschiedene nervise Schmerzen und anfalls-
weise auftretende Symptome von Angina cordis beseitigt wurden. 1881
publicirte Bogojawlenski seine von Kobert (1. e. p. 189) austiihrlich
besprochene Dissertation. Alfeejew studirte die Wirkung der Convall.
majal. bei Intermittens: zur Beseitigung der Intermittensanfille brancht
man das Mittel in Dosen von 4,0; doch kommt die Wirkung nicht immer
zu Stande. (22, 1881. Nr. 23, p. 347 u. ff.) In Frankreich war es Prof.
Sée, der die ersten Versuche mit Convall. majal. anstellte und das
Mittel bei Menschen anwandte. In 20 Fillen von verschiedenen Herz-
leiden bekam er meist ganz gute Resultate. Besonders auffallend war
die diuretische Wirkung der Pflanze. Ferner lernte der amerikanische
Arzt d’Ary?®) bei einer Reise in Russland von einer Snacharka unter
anderen Volksmitteln auch den Gebrauch der Conv. maj. kennen und
bestiitigte nach eigenen Versuchen in seiner Heimath die heilsame
Wirkung der Bliithentinetur bei Herzkrankheiten. Er erklirt das Mittel
fiir ein missiges aber sicheres Diureticum sowie fiir geeignet znr Be-
handlung .nerviiser Erscheinongen® bei Kindern und des Tic doulourenx
und der gewdhnlichen Neuralgien bei Erwachsenen. Isajew?), welcher
die fiir die Ptlanzenausziige gefundenen Resultate mit dem reinen Con-
vallamarin nachpriifte, bestitigt die Angabe Marmé's, dass dieses
(GGlycosid digitalinartige Wirk mgen hat, und dass man damit an Menschen
die geschwiichte Herzaction stiirken und Compensationsstirungen beseitigen
kann. Doch miisse man mit dem Gebrauche vorsichtiz sein, da das
Mittel cumulative Wirkungen habe. Unter den dentschen Aerzten fanden
sich viele Nachpriifer der russischen Angaben z. B. K. B. Pel%); von

. ") Beilagen zu den Protokollen der Charkow’schen medic. Gesellschaft 1881,
Lieferung 1. Rusaisch.

%) Botkin's klinische Wochenschrift. 1881, Nr. 10, p. 161. Russisch.
4) Therapentic Gazette (Detroit). 1881, p. 369 und 374,

1) Ueber die physiol. Wirkung des Convallamarins auf die Cireulationsorgane

und die therapeutische Anwendung desselben bei Herzkrank -L)i
St. Petersburg 1882. Russisch. 3 i R o

%) Heitler's Centralblatt f, d. ges. Ther. 1. 1383, Heft 2.
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den polnischen nenne ich Gluzinski"), von den franzisischen des schon
genannten G, Sée und Bochefontaine?), von den englisch schreibenden
E. P. Hurd und A. H. Smith?)., Sie bestiiticten im Grossen und
(vanzen die Angaben der russischen Forscher, withrend einige weitere
Untersucher wie Leyden (1881), Stiller (18582), Frinkel (1852) und
Leubuscher?) dieselben direct bestreiten. Leubuscher zieht aus seinen
Beobachtungen an Thieren und Menschen den Schluss, die therapeutischen
Wirkungen des Convallamarins seien gleich Null: es wiitze nie, sondern
schade nur. Prof. Kobert?®) hat gegen diese mit den russischen Resul-
taten im grellsten Widerspruche stehenden Ergebnisse schon 1884 Wider-
spruch erhoben und hillt an demselben auch noch jetzt fest, Nach seinen
Untersnchungen erkliivt sich der scheinbare Widersproch der russischen
und dentschen Hesultate dadurch, dass das Convallamarin sowohl in der
trocknen Pflanze als in allen Ausziigen derselben sich sehr leicht zersetzt,
und zwar in Substanzen, welche die urspriingliche Herzwirkung absolut nicht
mehr besitzen., Besonders merkwiirdig ist es, dass diese Zersetzung nach
Prof. Kobert selbst anscheinend ganz reine, trocken aufbewahrte Pra-
parate von Convallamarin beim jahrelangen Aufheben betreffen kann.
Da diese Zersetzung anch nach anderen thatsichlich oft eintritt. so ist das
einzig Richtige, die Convallaria so anzuwenden, wie das russische Volk
es thut, nimlich miglichst frisch und nicht in Form irgend welchen
Priparates. Wir miissen hier mit Beschimung gestehen, dass wir
trotz aller unserer Apotheken in den Stiidten dies nicht kiénnen und
daher anf den Gebranch der Convallaria in der wissenschaftlichen Medicin
verzichten miissen, wiithrend das russische Volk damit nach wie vor gute
Kuren machen wird.

Von der Zusammensetzung von Polygonatum ist noch nichts
bekannt. Michte durch das Obige jemand zur Untersnchung desselben
angeregt werden.

44. Cueumis sativus L. (Cueurbit.),

Tm G. Tambow legt man bei Kopfschmerzen saure Gurken auf
die Stim. (7.) — Im G. Jekaterinoslaw werden die getrockneten
Sehalen der reifen Gurken bei Frostbeulen fusserlich gebraucht. Arzt
Dmitrewski nahm von einem Bauer die von diesem zur Behandlung
der Frostbeulen vorbereiteten Gurkenschalen, weichte sie im Wasser auf
und legte sie auf kranke Stellen. Indem er die Kataplasmen ifters
wechselte, will er in einem vernachliissigten Erfrierungsfall Heilung er-
zielt haben. (5. 1841. p. 122)) — Im G. Jaroslaw bedient man sich
der frisch geschilten Gurken bei Augenentziindungen zu Umschligen,
(15. p. 76.) — Im G. Kiew werden saure Gurken auf den Kopt gelegt
bei Schmerzen desselben. (16,) — Der frische Gurkensaft wirkt inner-
lich leicht abfiithrend und harntreibend: dunsserlich angewandt macht er
die Haut weiss und weich (27. Beilage zu Th. I, p. 55); ja die Gurke

1) Przeglad Lekarski 1884 Nr. 46, 47, 50.

3] JI.}III'E. de Thérap. IX. Nr. 13. " Juillet 1882, p. 181,

3) Siehe diese bei Kobert L ¢ p. 155, i _

4) Zeitsehrift fiir klin, Medicin Bd. VII, Heft 6, p. 581.

) Centralblatt f. klin. Medicin. Jahrgang V, Nr. 29, p. 468.
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spielt selbst in der Parfimerie und der Fabrikation einiger Seifenarten
eine gewisse Rolle. — In Kleinrussland benutzt man einen Branntwein-
aufeuss der fnsseren Gurkenschalen zu Einreibungen beim Braunwerden
des Gesichtes und der Hinde durch die Somne und bei Sommersprossen.
(31, p. 60.) — Gegen Harnverhaltumg wird daselbst die Samenmilch
der Gurken gebrancht!). ,

Ein noch wichtigeres Volksmittel ist die Gurkenlake (Salsilago
cuecumerum), d. h. das Salzwasser, worin die Gurken eingelegt und
erhalten werden. Schon Richter betont an der Stelle seiner Gesch.
der Med. in Russl,, wo er von russischen Hausmitteln spricht, besonders
dieses Getriink als ein kiihles, gelindes und unschidliches Ab-
fithrmittel, welches vorziiglich bei Fieber gut ist, da mehrere Gliser
davon ohne Schaden getrunken werden kimnen. (38, I, 98.) — Auch
von vielen anderen russischen Autoren wird dieses Volksmittel erwihnt,
sowie auch von Osiander (L e. p. 10.). Nach Bulgakow ist es in
Kleinrussland ein Abfiihemittel (3). — S. Parpura zihlt dasselbe eben-
falls zu den Purgantien. (40, p. 12.) — Arzt Medwjedew empfahl
die Gurkenlake mit Hantol und Honig (auf ein Glas derselben je einen
Essliffel von den letzteren) als ein sicheres, schmerzlos abfiithrendes
Hausmittel. (5, 1835, p. 68.) — Drahl sagt, dass das Volk bei Himoptoé
und Blutungen aus Wunden stark gesalzenen Kwas oder Gurkenlake
trinkt. (8.) — Nassilow betonte die Zweckmiissigkeit des inneren Ge-
brauches der Gurkenlake bei verdorbenem Magen als Stomachieum. (9.)
— Nach Krebel ist das Mittel nicht nur ein gutes abfiihrendes Ge-
triink, sonderm wird vom Volke auch bei Blutungen aus den Lungen und
dem Magen eingenommen. (42.) — In Kleinrussland ist Gurkenlake mit
Hanfil ein sehr gebriinchliches Abfiihrmittel.

Wir sehen, dass die Gurkenschalen fiusserlich bei Frostheulen,
Sommersprossen ete. angewandt werden. Viel interessanter ist der
innere Gebrauch der aus den Gurken bereiteten Lake. Dieselbe wird
von allen Auntoren iibereinstimmend als ein unschiidliches Abfiihr-
und Magenmittel gelobt. Sie wird vom Volke ferner bei Blutungen
getrunken, was uns daran erinnert, dass auch die Aerzte hei Lungen-
blutungen Kochsalz mit gutem Resnltate eingeben. Die Wirkung ist
also z. Th. auf den Kochsalzgehalt der Gurkenlake zu beziehen. Da
das Mittel ein billiges, von allen Autoren gelobtes Volksgetriink ist, so
verdient es wohl, genauer chemisch und physiologisch untersncht zu wer-
den, wie es mit Kwas, Kumyss und anderen fliissigen Volksmitteln ge-
schah. Dabei wiren folgende Fragen zn beantworten: Besitzen die
Gurkenschalen irgend einen wirksamen Stoff, durch welchen wir die
dussere Anwendung derselben beim Volke erkliven kimnen? Sind prae-
formirte Bestandtheile der Cncum. sat. an der abfiihrenden Wirkung der
Lake betheiligt oder sind dabei Zersetzungsproducte im Spiele? Dass
die Gurken zu Gilhrungen neigen, ist ja bekammt, und die Miglichkeit,
dass die organisirten Fermente derselben die Darmwirkung mit bedingen,
kann wenigstens nicht ganz von der Hand gewiesen werden. Anderer-
seits ist es allerdings bekannt, dass fast alle Cucurbitaceen drastische
Principien enthalten, und dies kinnte daher bei der Gurke ebenfalls der

') Semsky Wratsch 1889, Nr. 1. p. 10.
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46, Cucurbita maxima Duch, (Cuenrbit.).
47. Cucurbita Pepo L. (Cucurbit.),

Unter Cue. Pepo verstehen wir den gewohnlichen Kiirbis und unter
(‘ne. max. den Riesenkiirbis. :

Schon in dem alten, von Florinski herausgegebenen, Heilbuche
(p. 40—41) wird den Kiirbissamen harntreibende, abfilhrende und mit
andern Zusitzen sogar expectorirende Eigenschaft zugeschrieben.

Der dick eingekochte Kiirbissaft mit Scammonium und Honig wurde
als starkes Purgirmittel eingegeben. (38, I. p. 99.) — Im Kaukasus
am Flusse Rion, wo die Volksirzte bei Wundbehandlung jeden opera-
tiven Eingriff vermeiden, wird das Fleisch der Kirbisse zu Kataplas-
men auf Furunkel und dergleichen benutzt!). — Im G. Mohilew werden
die Samen von Cucurb. Pepo bei Bandwiirmern niichtern gegessen. (24.)
— Auch in anderen Ortschaften Russlands gelten dieselben fiir ein gutes
wurmtreibendes Mittel. (27, p. 452.) — In Kleinrussland wird die Sa-
menmileh von Cuewrb. Pepo et Melopepo?®) ebenfalls bei Bandwurm
niichtern getrunken. - Gornizki erwilhnt z. B. den Prosector des Ve-
terinarinstituts in Charkow, Ladin, der an sich selbst das Mittel mit
Erfolg angewandt hat. withrend andere Anthelminthica ihm nichts halfen.
(31, p. 61 und Semsky Wratsch 1889. Nr. 1.) .

Die Kiirbissamen sind fiir uns deshalb wichtig, weil die Beobachtung
des Volkes iiber ilre wuwrmtreibende Eigenschaft von den Aerzten be-
stitigt wurde. So empfiehlt z. B. Dr. Schuschljabin auf Grund der
klinischen Erfahrungen des Prof. Laschkewitsch in Charkow das
Mittel sowohl gegen Band- als anch Rundwiirmer. Prof. Laschk. ver-
ordnet folgende Emulsion: Rp. Emuls. Semin. Cueurb. maximae 180,0.
DS: Die erste Hiilfte anf einmal, die zweite stiindlich einen Essloff, z. n.
Daranf kommt Ol Ricini. Die Cur muss eventuell wiederholt werden. 3)
Auch von franzisischen Autoren wurde das Mittel besonders gegen Tinien
warm empfohlen. (46, p. 311.) In Nordamerika ist es das beliebteste
Bandwurmmittel.

Ueber die Frage, welchem Stoffe der Kiirbissamen die wurmtreibende
Wirkung zuzuschreiben sei, ist man noch nicht einig.  Die Hanptbestand-
theile der Samen bilden fettes Oel, Stirke, Cellulose, Pectin und Protein-
kirper. ferner Zucker, Harz und etwas Fettsinre. Ein Glycosid oder
Alkaloid lisst sich in ihnen nicht nachweisen. (44, 1883(84. p. 255.) —
Hartwich betont, dass vollstindig reife. moglichst frische Samen
cebraucht werden miissen, um ein sicheres Resultat zu erreichen. (44,
1885, p. 48.)

Das klassische Alterthum von der Zeit der Hippokratiker ab
kannte die abfiihrende, aber nicht die wunrmtreibende Eigenschaft des
Kiirbis.  Der Turbankiivbis scheint unbekannt gewesen zu sein. Der
Kiirbis wird bei den Hippokratikern zelexdidy genannt.

) Pantjuchow. Die Volksmedicin am Fluss Rion. (Med. Samml., heraus-
gegeben v, d. Kankas. medic. Gesellsch. 1869. Nr. 6.)

?) Cucurbita Melopepo L. ist der Melonen- oder Turbankiirbis. Das Wort
snlomemmy findet sich zuerst bei Galen (de facult. alim. II, p. 566) und zwar fiir
die gewihnliche Gurke, synonym mit afzvs juégos nnd exzvdr,

4 Wratschebpija Wjedomosti. 1880, p. 1518,
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48, Cynoglossum officinale (Boragin,),

Nach Land weiss das Volk, dass das frische Kraut der Hunds-
zunge den Miusen') sehr unangenehm ist und dieselben vertreibt. (13,
p. 79.) — Das Mittel wird bei rhenmatischen Schmerzen und Schnitt-
wunden d#nsserlich gebraucht. Bei Knochenbriichen bedient man sich
einer WurzeIﬁbkuchung der Pflanze. Die Jakuten trinken eine Tink-
tur daraus bei Magenschmerzen und gestirter Verdamung. (20, p. 119.)
— Im G. Saratow wird die Pflanze bei Rheumatismus innerlich und
mit Talg gemischt zur Vergiftung der Miuse gebraucht. (23. p. 39.)
— Im G. Mohilew heisst Cynogloss. offic. ,kostolom* und wird als
trockenes Kraut gegen Knochenschmerzen angewandt. Die Pflanze
wird daselbst vom Volke so sehr geschiitzt, dass man anf der Stelle,
wo sie gefunden wird, ein Stiick Schwarzbrod mit Salz liegen lisst, als
ob man einen Schatz gefunden hiitte. Man glaubt ferner, dass das frische
Kraut, aut den Kopf gebunden, die Liunse vernichten soll. Durch die
frischen Blitter und die Wurzel werden aber die Miuse vertrieben. (24.)
— In Kleinrussland vergiftet man die Miinse mit der pulverisirten Wur-
zel der Pflanze, welche mit Brod unter die Diele geworfen wird. (31.
p. 62.) — Im G. Witebsk ist Cynoglossum ein beliebtes #usserliches
Volksmittel namentlich bei . fistulésen” Krankheiten und Geschwiiren, wo
es als Kataplasma zur Verwendung kommt. Auch in Witebsk glaubt
das Volk, dass die Pflanze, aunf den Kopf gelest, die Liinse vernichte,
sowie dass sie Miunse vertreibe. (32, p. 10.)

Im Alterthum erwiihnt unsere Pflanze, deren Bliithe in der That
zungenihnlich ist, zuerst Dioscorides als zevoyiwooor (1V, 127), was
nach diesem Autor die Rimer mit lingna canina itbersetzt hiitten. Er wendet
sie, woll in Folge eines Sympathieschlusses, gegen Hundebiss an, sowie
oecen Kahlkioptigkeit und Brandwonden. Plinius (XXV, 41) erwiihnt
einen Cynoglossus als Mittel gegen Frische und Schlangen. Wittstein
glaubt diesen als Cynoglossum officinale deuten zu diirfen. Alexander von
Tralles?) empfiehlt Pillen aus Cynoglossum, Opium und Bilsenkrant
gegen Bluthusten, Zahnreissen, Harnzwang ete.  Sie werden als ein wirk-
sames Mittel der Wiirtembergischen Pharmakopie noch von Murray
empfohlen.

Dies veranlasst uns zn fragen, ob die Hundszuge etwas Wirksames

Centhilt. Es ist nach Dr. Baunmert sicher, dass sie eine interessante

active Substanz enthilt, welche leider noch nicht rein dargestellt
ist. Marmé mnd Creite®) sahen nach Beibringung des alkoholischen
Extractes bei Warm- und Kaltbliitern narkotische Erscheinungen anf-
treten. Nach Diediilin und J. Setschenow?) wirkt das alkoholische
Extract der Pflanze curareartiz. Die lavswidrige Wirkung wird wie
vom russischen Volke so auch von Linné und von Murray verfochten.
Thre Wirkong bei Husten und Lungenkatarh bezeichnet Murray ge-
radezn als herrlich. Auch an der narkotischen zweifelt er, wie das rus-
sische Volk, mit Recht nicht. Dass die Hippokratiker sie nicht ge-

1) Nach Prof. Kobert ist diese Wirkung gegen Ratten und Miiuse auch in
manchen Gegenden Deuntschlands bei den Landwirthen bekannt.

2) Ausgabe von Puschmann, IL p. 160.

%} Gittinger Nachrichten vom 19, Jan. 1570, p. 17.

4) Centralbl, f. die med. Wissensch. 1368 Nr. 14, p. 211
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kannt haben sollten, wiire im hichsten Grade anffillig, da sie in Griechen-
land hiinfig ist. +

Ich miichte hier noch eine andere Boraginee anfilhren, welche im
Kaukasus bei der Wundbehandlung der Volksirzte eine selr grosse
Rolle spielt :

49, Echium rubrum L. (Boragin,),

Im Kaukasns ist der Natterkopf eine Panacee bei Wundbehand-
lung und zwar in Form einer Salbe (Ung. Echii rubri), welche folgen-
dermassen bereitet wird:

Rp. Rad. Echii. rubri concisi 15,0,
Butyri recent. insulsi 150,0.

Dieselbe soll nach der Behauptung der Volksirzte antiphlogistisch
und schmerzstillend wirken und wird vorherrschend bei  entziindeten
Wunden angewandt. (11.) — Die Kalmiicken frinken eine Abkochung
der Wurzel bei convalsivem Husten (ef. 15. p. 83). Auch nach Land
ist die Planze im Kaunkasns ein Specificum gegen Entziindungen, —
Nach Annenkow wird das Eech. rubr. in Podolien bei Franenkrank-
heiten gebraucht. Der Wurzel der Pflanze bedient man sich zum Roth-
farben der Wangen und beim Schlangenbiss, (20, p. 130.) In Klein-
russland trinkt man eine Blithenabkochung von Echinm vulgare L.
bei Koliken. (31, p. 67.)

Der Natterkopt scheint in verschiedenen Ortschaften Russlands, wie
die Ochsenzunge, vom Volke hauptsichlich als ein schmerzstillendes
Mittel gebrancht zu werden. Eine eingehende Untersuchung desselben
liegt meines Wissens nicht vor, diirfte aber nach dem Obigen woll der
Miihe lohmen. Nach der Arbeit von Buehheim und Lioos!?) ist zu ver-
muthen, dass diese Pflanze, wie viele Boragineen, einen curareartig wir-
kenden Stoff enthilt. Ob derselbe anch das wirksame Prineip gegen
Husten und im Cynogloss. offic. gegen Minse ist, wiire natiirlich erst
festzustellen, Dass die Anwendung der schlangenartig aussehenden
Pflanze gegen Schlangenbiss ein Sympathieschluss ist. liegt auf der Hand,

Es ist nicht ganz sicher, aber doch nach Dierbach wahrscheinlich,
dass die Hippokratiker bereits eine Species des Natterkopf, Echium
creticum L., anwandten, Sie kannten niimlich zwei Sorten von &yyevae,
welche olne allen Zweifel anf zwei Boraginaceen bezogen werden miissen,
und von denen die kleinere unsere Anchusa tinctoria L. ist. Wegen
dieser verweise ich anf das von v. Grot auf Seite 115 Gesagte. Ueber
die grissere lisst sich nichts Sicheres nach den Angaben des Corpus aus-
sagen; nach Dioscorides (IV, 24) aber ist die von ilm als érépe
wypovae bezeichnete Pflanze woll sicher ein Echium. Die Hippokra-
tiker verwandten die Wurzel der beiden Pflanzen zu Salben und inner-
lich als Uternsmittel. Dioscorides kommt in einem spiteren Kapitel
(IV, 27) anch anf das uns hier speciell interessirende Kchiwm rubrum,
welches er duz wor zapniv zequly oz Sporor mit dem Namen Eyior
l}e;egt_. Bei Nikander heisst dieselbe Pflanze 2yieor; auch findet sich
bei diesem Autor ebenfalls eine etymologische Bemerkung fidory &'dic
pioc ogederiy zadimegle zdgpror. Auch Pliniuns (XXV, 58) betont

e

') Eckhard’s Beitr. z. Anat. u. Physiol. Bd. V. p. 179.
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ab. Bei den Hippokratikern beziehen sich mehrere Ausdriicke anf
Daphnearten. Mit zrémgog oder xvémgor werden die Blatter, mit
avécroor oder avioroor die Pflanze resp. wohl die Rinde und mit
#idzx01 2vidior die Beeren gemeint. Von letzteren hat die %anze Spe-
cies durch Linné den Namen Daphne Gnidium erhalten. Von dieser
Pflanze machten die Hippokratiker vielfach innerlich und finsserlich
Gebrauch. Innerlich wurden Blitter und Beeren als A]}ilihl'ﬂl_lﬂﬂl, Diure-
ticnm und Ableitungsmittel bei fieberhaften Krankheiten mit einer ge-
wissen Vorliebe benutzt; i#nsserlich machte man Klystire und Uterus-
einspritzungen mit Zusatz der Pflanze; ja man brachte dieselbe bel
Hysterie selbst in die Nase. Eine zweite Daphneart, deroerdéc genannt,
wird von Raudnitz, Dierbach etc. auf Daphne Laureola L. be-
zogen; jedoch konnte sehr wohl anch eine andere gememt semn. Sie
wirde nur dfusserlich gebraucht. Jedenfalls sieht man, dass die An-
wendungsweise dieser Pflanzen durch die Hippokratiker mit
der des russischen Volkes viele Aehnlichkeit hat. Theo-
phrast (IX, 20, 2), Dioscorides, Plinius etc. kennen sie natiirlich
auch. Dioscorides (IV, 169—170) nennt eine Art yepéizie und eine
andere Jvpéiere. Dass sie in alle Pharmakopien iibergingen, war selbst-
verstiindlich, und nur erst im letzten Jahrzelmt hat man sie olne rech-
ten Grund wieder gestrichen.

51, Datura Stramonium L, (Seolanac.).

Schon bei ilteren Autoren wie Lepechin und Gmelin finden sich
Notizen, dass der Stechapfel in der Stadt Arsamass fHusserlich ge-
brancht wird, um Auschwellungen zu zertheilen. — Im G. Woronesch
1 man die Pflanze ins Bier, wm demselben stark narkotische Eigen-
schaften zu verleihen. (35, p. 14.) — Nach Falk (36. II. p. 131) be-
seitigt man an der Wolga Zahnschmerzen mit dem in den Mund gelei-
teten Rauche der auf Kohlen geworfenen Samen. Letztere werden anch
ﬁﬁﬂ Wechselfieher eingenommen. — Im G, Woronesch wird die ganze
Pflanze zn Bidern, mit welchen man ., Erkiiltungsschmerzen* hehan-
delt, verwendet. (14, p. 240.) — Die frischen Blitter von Dat. Stram.
legt man auf verbrannte Korperstellen (15, p. 80), wihrend man in der
Walachei den frisch ausgepressten Saft der Pflanze dazn nimmt.') Nach
Dragendorff werden die Samen der Dat. Stram. von den Volksiirzten
Turkestans als ein kriftiges Zahnmittel geriihmt, welche Rolle sie schon
bei den alten Autoren, ebenso wie die Bilsenkrantsamen spielten.?) —
Im G. Kursk behandelt man mit der ‘Pflanze Erysipel. — Die getrock-
neten Blitter derselben werden bei Respirationsbeschwerden geraucht.
(20, p. 123.) — Im G. Saratow wird das Mittel innerlich gegen Fieber
gebraucht ; bei Zahnschmerzen bereitet man darans ein Decoct zu Mund-
ausspiilungen. (23, p. 39.) — Die giftige Wirkung der Pflanze ist den
Volksiirzten im Kankasus wohl bekannt, daher wenden sie dieselbe sehr
vorsichtig an; sie geben bei Pleuritis, Pnewmonie und Husten de Er-

1) Med. Zeitung Russlands. 1842, p. 32 u. 1.
?) Buchner's Repert. f. Pharmacie, Bd. XXII. p. 213.
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wachsenen einmal binnen 2 Tagen soviel vom Pulver, als zwischen 2 Finger
geht, und den Kindern eine Messerspitze. (29.) — In Kleinrussland wird
die getrocknete, zerkleinerte Wurzel dem Tabak beigemischt und bei
Husten als Expectorans gebraucht, (31, p. 64.)

Die Versuche im oroiyroc pavizée oder im immopwrés der Alien
den Stechapfel zu erkennen'), miissen als gescheitert betrachtet werden,
da es nach Sprengel erwiesen ist, dass Datura Stramoninm erst in
nachklassischer Zeit aus Asien in Europa eingewandert ist.

Obwohll sich die heutige Pharmakologie iiber die Zusammensetzung
und Wirkung des Stechapfels, wenn man der Walrheit die Elre giebt,
keineswegs klar ist, so ist doch die schmerzstillende resp. narko-
tische sowie die expectorirende Wirkung desselben schon den west-
europiiischen Autoren des vorigen Jahrhunderts klar gewesen. So be-
richtet Murray?), dass ein alter Mann, welcher die Samenkapseln ab-
kochte und genoss, danach schwindlig, sprach- und sinmlos wurde, ja
er hatte zeitweise Anfillle von Raserei, wurde aber geheilt. Ein Soldat
gab einigen Personen ans Rache Stechaptellranntwein, wodurch sie Irre-
reden bekamen. Die Weiber in der Tiirkei, die von ihren Minnern in
Harems eingeschlossen werden, sollen, wenn sie andere Minner umarmen
wollen, durch Stechapfelsamen ihre Ehemiinner einschlifern und betiiuben.
In Hamburg soll eine alte Kupplerin dies Mittel benutzt haben, um eine
tugendhafte Fran so zu betiuben, dass diese, ohne es zn wissen, von
einem liderlichen Kerle gemissbraucht werden konnte. Zu Montpellier
wurden ums Jahr 1775 Riuber gefangen genommen, welche die Reisen-
den gepliindert hatten, nachdem sie ihmen Wein mit Stechapfelauszug zu
trinken gegeben hatten. Der Anfilhrer der Bande bekannte, dass viele der
Reisenden durch eine zu grosse (Gabe des Mittels in einen tiefen Schlaf ver-
sunken und darin gestorben wiren; andere, welche eine nicht ganz so
grosse (zabe erhalten hiitten, wiren nur benebelt worden. Die Indianer
machen aus den Samen eine beranschende Latwerge. In China herrschte
Jahrhunderte lang die Gewohnheit, dem Biere Stechapfelsamen znzusetzen,
um es dadurch berauschender zu machen. Dieselbe Sitte herrscht nach
Gmelin®) noch jetzt in Russland. Diesen Ansziigen aus Murray michte
ich nur noch anfiigen, dass die in Halle seit vielen Jahren sehr beliebten
und durch Prof. Kobert auch in Dorpat eingebiirgerten sog. Emphysem-
tropfen Stramoniumtinktur als einen wesentlichen Bestandtheil enthalten
und bei Brustbeklemmung und Husten vorziiglich wirken., [ie von der
wissenschaftlichen Welt jetzt behauptete Identitit der Daturaalkaloide
mit Hyoseyamin resp. Atropin erklirt die aus obigen Berichien hervor-
gehenden Wirkungen nur ungeniigend.  Wahrscheinlich ist das Volk hier

in seiner Erkenntniss der Wissenschaft voransgeeilt.

Es scheint mir passend, hier gleich noch zwei andere Solanaceen
anzuschliessen.

') Vergl, Mérat et De Lens, Dictionnaire universel de Matiére méd., II,
ag. 111.
i 2y Arzneyvorrath I, p. 609,
3) Reise, Theil 1, p. 43.
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52, Hyoseyamus niger L. (Solanac.).
53. Hyoseyamus physaloides L. (Solanac.).

Das Bilsenkraut (Hyose. niger) wird in Russland Zahnkraut
genannt, da seine Samen fast iiberall von den Volksirzten bei Zaln-
schmerzen gebraucht werden. Diese Anwendung findet sich schon in den
alten russischen Heilbiichern angefiihrt. So lesen wir z. B. in_einem
Manuseripte ans dem 17. Jahrhundert, welches der Leibmedicus Kame-
netzki der Kaiserl, offentl. Bibliothek zn St. Petersburg geschenkt hat,
und welches 248 Bogen umfasst, in Abtheilung VI sub Nr. 2 Folgendes:
 Man glithe einen Ziegelstein, bestreiche thn mit etwas Wachs und streue Bil-
senkrautsamen darauf. Ueber diesen Stein bicge deinen wmbhiillten Kopf
mit dem aufgemachten Munde, und der Rauch vernichtet die Wiirmer.
Das Volk glaubt nimlich, dass die Zahnschmerzen durch ,,Wilrmer* ver-
nrsacht werden, welche bei dieser Behandlung zum Absterben gebracht
werden.  Wenn dies anch eine in den meisten Fillen falsche Erklirung
von Zahnsehmerzen ist, so hat doch E. Brandt') gezeigt, dass im Zahn-
fleisch russischer Banern in der That eine Art von ., Wiirmern*, nimlich
die Larven von Sarcophila Wohlfarti, welche Portschinski?)
entdeckt hat, vorkommt, und dass unser Volk. namentlich im G. Mohi-
lew, viele Mittel dagezen kennt. — Gmelin berichtet, dass die Samen
md die Samenkapseln des Bilsenkrauts von den Eingebornen des Wal-
daischen Gebirges verbrannt werden und der Ranch durch eine Rihre dem
kranken Zahn zugefiihet wird. (35. p. 14) Am Flusse Pobol in Sibirien
legt man bei Zahnschmerzen die Wurzel von Hyoseyamus physa-
loides in den hohlen Zalm. Eben diese Pflanze setzt man in Sibirien
anch dem Biere zn und veranlasst dadurch Trunkenheif, ja eine Art von
Verriicktheit, bei welcher die Vergifteten Alles fiir ungehener gross hal-
ten, zu sterben fiirchten, weinen ete. Diese Pflanze verschaffte dem
Wasserfalle an der Angora die Namen .pjanei, d. h. der trunken
Machende, und ,pochmjelnoi** d. h. der Nachrauschwasserfall. (36, 1I,
132—133.) — Im G. Poltawa werden die frischen Blitter von Hyose.
niger zu Kataplasmen bei Erkiltungsschmerzen bemuntzt. (10, p. 37.) —
Anch den Esten ist die Pflanze als ein betiinbendes Mittel bei Zahn-
schmerzen bekannt. (39, p. 16.) — Im G. Woronesh legt man bei Zahn-
schmerz ant eine heisse Pfanne so viel Samen. als zwischen 3 Fingern
gehen, und hilt daviiber einen umgekehrten Topf, his er bernsstist. Da-
rauf giesst man in denselben heisses Wasser und beugt iiber ihn den
Kopf. (14, p. 240.) — Wegen noch anderer Anwendungsweisen des Bil-
senkrauts bei Zahnschmerz sei zuniichst anf die ausfilhrlichen Mitthei-
lingen von Deriker verwiesen. (15. p. 96—98.) In einigen Gegenden
klebt man die Samen auf Wachskerzen, ziindet diese an und leitet den
Ranch in den Mund, (20. p. 172.) — Im G. Perm legt man die Blitter
und die Wurzel anf geschwollene Kirperstellen. Die Samen werden bei
Zahnschmerz verbrannt und der Rauch inhalirt. (19. p. 30.) — Im G.
Kiew wird ein Extract der PHanze in kleinen Dosen bei Schlaflosig-
keit eingenommen. (16,) — Im G. Saratow wird das Mittel gegen Fieber

') Die Larven der Wohlfart'schen Fliege im Z i
Wratsch, 1888, Nr. 6, p. 109, ge im Zahnfleisch des Menschen.

°) Horae societatis entomologicae rossicae, 1879, Separatabdruck,
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mnerlich gebrancht: mit emer Abkochung spiillt man bei Zalnschmerz
den Mund ans. (23. p. 39.) — Im G. Mohilew bedient man sich eines
Spiritusaunfgusses dusserlich bei Rhenmatismus; die Anwendung bei
Zahnschmerzen ist wie in den andern Provinzen. (24.) — In Kleinrnss-
Izg.ml lﬂssp man die Zalmkranken die Diimpfe des gekochten Hyoseyamus-
Samen einathmen, wobei die anigeweichten Samen gelegentlich fir die
aus den Zilmen gefallenen , Wirmer* ansgegeben werden. (31 p. 87.) —
Auch ganz nenerdings wurde vom Semsky Wratsch (1888 Nr. 9), von
der Russkaja Medicina (1889 Nr. 3) und vom Subowratschebny Wijestnik
(1889 Nr. 1) das Bilsenkrant als Volksmittel gegen Zalmschmerzen wieder
in Erinnerung gebracht.

Die beiden giftigen Solanaceen, der Stechapfel und das Bilsenkrant,
werden vom russischen Volke sowohl fusserlich als innerlich ge-
braucht. Die dusserliche Verwendung geschieht hiinfie in Form der
Dimpfe, in denen die Alkaloide nicht unveriindert enthalten sein diirften.
Ob hier das Pyridin wie in den Stramoninmeigarren eine Rolle spielt,
ist wahrscheinlich, aber noch nicht ausgemacht. Jedenfalls muss der in
Dentschland verbreiteten Ansicht, dass die Diampfe der Bilsenkrautsamen
wirkungslos seien, entschieden widersprochen werden. Man benutzt die-
selben in Russland zu Riucherungen z. B. in den Badestuben und zwar
seit. den dltesten Zeiten und erzielt dadurch unlengbare Wirkungen anf
das Grosshirn, Beriihmt ist in dieser Beziehung ein Bericht von Gor-
nitzki an Annenkow auns dem Jahre 1859, wonach ein Soldat einen
Wirth, bei dem er Schnaps geborgt haben wollte, dadnreh sofort sich
willfiihrig machte, dass er aunf den stark geheizten (geschlossenen) russi-
schen Ofen wnbemerkt ..eine orvdentliche Portion® Bilsenkrantsamen warf
und nun sehr bald unbegrenzten Credit bewilligt erhielt.

Im nicht erhitzten Zuostande enthiilt das Bilsenkraut in allen seinen
Theilen zwel Alkaloide, das Hyosecin und Hyoscyamin, Ersteres ist
nach den Versuchen von Kobert und seinem Schiiler Sohrt (158586) da-
durch vom Hyoseyamin') verschieden, dass es das Grosshirn einschlifert,
namentlich falls dessen Thiitigkeit vorher krankhaft erregt war. Auch
eine local anaesthesivende Wirkung wird beiden Alkaloiden nach neneren
Versuchen Filehne’s und seiner Schiiler (1889) unbedingt zugestanden.
Ein iitherisches Bilsenkrantil existirt trotz des starken Gernches der
Pflanze nicht. Jedenfalls muss zugegeben werden, dass das russische
Volk die starken pharmakotherapeatischen Wirkungen des Bilsenkrantes
grkannt hat und, wenn auch ungeschickt und oft unrichtig, doch bewnsst
anwendet.

Das klassische Alterthum kannte das Bilsenkraunt schon sehr
oenan. Die Hippokratiker wandten eine Species von vt s So-
wohl innerlich als dusserlich an und wussten auch, dass ,Betinbung des
Kopfes® danach eintreten kann. Sowohl Raudnitz als Dierbach
glauben, dass es sich dabei um Hyoscyamus albus L. gehandelt hat;
jedoch lisst sich dies nicht absolut sicher feststellen. Dioscorides und
Plinius kennen vier Species, von denen drei mit einiger Sicherheit ant

1) Das Hyoseyamin kann vom wissenschaftlichen Standpunkte ans nicht als
eigentliches Narcoticum bezeichnet werden, obgleich es als anlu}ms zuhlluaq H!llc
bezeichnet worden ist. Vergl. z. B, G. Lemoine, de l'emploi de Phyosciamine
comme hypnotiqne. Gaz. meéd. de Paris 1888, Nr. 2320,

Kobert, Hist. Studien. Rd. 1. 14
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Hyoscyamus niger L. (forxdupos peloc), Hy{tjsw’amus albus L
(fogziepos Agvzds) und Hyoseyamus aureus (vooziwauoc pnhoerdic)
bezogen werden kinnen, wiihrend die vierte Species nur vermuthungs-
weise von J. Billerbeck!) und C. Fraas?) anf Hyoscyamus muticus
bezogen wird. Der Name Hyoscyamus, d. h. Saubohne, wird von den
Alten so erklirt, quod apri ejus pastu resolvuntur et convelluntur, prae-
senti mortis periculo, nisi aqua copiosa statim se foris et intus polluant.
Diese Angabe des Aelian ist insofern richtig, als in der That durch
diese Pflanze ein ganz unstillbaver Durst, beruhend auf Trockenheit aller
Schleimbiinte, hervorgernfen wird. Da das Wort foozvepco in der all-
semeinen Bedentung rasen vorkommt, so ist klar, dass die Wirkung auf
das Grosshirn allgemein bekannt war. ;

Dass die verschiedensten Theile des Bilsenkrautes in alle Arznei-
biicher und Phaymakopiien iibergingen, ist selbstverstindlich. Die An-
wendung desselben gegen Zalmschmerz findet sich z. B. in dem beriihmten
.mittelniederdentschen Gothaer Arzneibuche®, welches von Regel? be-
arbeitet worden ist. Jetzt allmiihlich suchen wir die wunreinen pflanz-
lichen Aunsziige durch die beiden Alkaloide Hyoscin und Hyoscyamin resp.
Atropin zu ersetzen.

54, Epilobium angustifolinm L. (Onagraec.).

Im G. Wologda wird das schmalbliittrige Weidenrischen
vom Volke bei Durchfiillen innerlich gebraucht. (18.) — Im G. Perm
schreibt man der PHanze wunderbare Krifte zu. Eine Abkochung
derselben wird daselbst bei Fluor albns, Uterinblutongen, Epilepsie ete.
eingenommen. (19. p. 55.) — Annenkow betont den Umstand, dass das
Epilob. angustif. unter dem Namen ,plakun-trawa® (Thriinenkraut)
die wichtigste Rolle bei unseren Volkséirzten spielt. In alten handschrift-
lichen Kriuterbiichern werden der Pflanze viele iibernatiiliche Eigen-
schaften zugeschrieben. Die Benennung ..plakun-trawa* ist einer beson-
deren Legende entsprossen (vgl. Annenkow, p. 132). — Ide pulveri-
sirten Blitter der Pflanze werden im (. Nishninowgorod ant’ Erfrierangs-
winden gelegt.  Ferner wird sie fast iiberall dem chinesischen Thee
beigemischt und getrunken (20. p. 133), was nach Gornitzki schidlich
mnd gesetzlich verboten ist. (31. p. 68.) Prof. Dragendorftf hat Thee-
sorten im Handel gefunden, welche chinesischer Thee sein sollten und
fast nur ans Epilobinmblittern bestanden. — Tm Minussinskschen Kreise
Sibiriens wird eine Abkochung der Pflanze bei Delivinm tremens einge-
nommen. (30. p. 86.)

Unsere Pflanze spielt eine grosse Rolle in der Volksmythologie,
woranf wir hier nicht eingehen kinnen. Es sei jedoch auf das dies-
beziigliche wichtize Werk von Afanassjew?) verwiesen. Ueber die
Indicationen lisst sich nur so viel sagen, dass die Anwendung gegen
Durchiall recht rvationell zu sein scheint, denn die Pflanze ist zu gleichem

1) Flora classiea. Leipzig 1824, p. 49,
*) Synopsis plantaram florae classicae. Miinchen 1845, p. 169,
Programm des Gymuasium Ernestinum zu Gotha pro 1872, p. 11.

1) Poiétische Anschanungen der Slaven iiber die Natur. Moskan 1886, Id. 11
p. 413415, Russisch, 5 :
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Wirking haben; das im Dragendorff’schen Institute aus Ephedra mono-
stachya abgeschiedene scheint ihm die geringste Activitit zu Dbesitzen.

Jedenfalls sehen wir, dass das rassische Volk die Ephedren wie
schon dag Alterthum therapeutisch verwendet, und dass diese Pflanzen
in der That wirksame Stoffe enthalten, von denen die wissenschaftliche
Medicin erst seit zwel Jalhren etwas weiss.

56. Erythraea Centaurium Pers. (Gentianac.),

In Kleinrussland gilt das Tausendgiildenkrant als Fiebermittel.
(3. und 10.) — Krebel filrt den Branntweinaufguss desselben als
Stomachicnm an. — In Sibirien werden hei Puostula maligna warme Um-
schliige ans den gepulverten Bliithen der. Planze unter Xusatz von
Bierhefe gemacht, und dabei wird der Aufguss der Pflanze getrunken.
(42. p. 130 und 194.) — Im G. Twer wird ein Branntweinaufguss des
getrockneten Krantes bei Schmerzen in der Herzgrube getrunken. (17.)
Annenkow sagt, dass das Tausendgiildenkrant das gebriinchlichste
Hansmuttel ist, namentlich bei Wechselfieber und schwacher Verdauung ;
die Pflanze wird ferner vom Volke gegen Brustschmerzen, Scrophu-
lose ete. angewandt. (20. p. 138.) — Eine Wurzelabkochung, etwa
60 : 500 wird tassenweis bei Menstruationsverhaltung getrunken. (20.) —
Tm . Mohilew trinkt man ein wiissriges Infus des bliithentragenden
Krautes bei Fieber, Brustschmerzen und Durchfillen. (24.) — Auch von
den Volksiirzten des Kankasus wird Erythraea innerlich bei Wechsel-
fieber verorvdnet. (29.) — In der Ukraine wird eine Abkochung der ge-
trockneten Pflanze aunsser bei Fieber auch bei Uterinleiden und eine
Tinectur daraus bei schwacher Verdauung eingenommen. (31. p. 70.) —
Im G. Witebsk wird ein Thee aus der Pflanze unter Beimischung von
Menyanthes trifoliata I. und Achillea Millefolium I. bei
Schwindsucht getrunken. (32, p. 13.) — Wir haben uns selbst iiber-
zengt, dass ein Branntweinaufguss von Erythr. und Hypericum per-
foratum in manchen Gegenden nicht nur als Stomachicum, sondern
anch prophylactisch gegen viele Krankheiten getrunken wird und anf
dem Tische der Dorfeeistlichen im G. Kiew nie fehlen darf.

Die Erythr. Centanr. ist beim Volke ein sebr beliebtes inneres
Fieber-, Magen-, Brust- und Uterinmittel. Sie enthiilt: a) einen noch
wenig untersuchten Bitterstoff; b) das indifferente Evythrocentanrin
und ¢) Harz, Wachs, Schleim und Asche (33. p. 394), die fiir uns
nebensiichlich sind. Die Anwendung des Mittels beim Volke ist wali-
scheinlich anf seinen Gehalt an Bitterstoff zuriickzufiihren. Es ist anch
ein Amarum der westeuropilischen Aerzte, jetzt aber weniger gebraucht,
als frither. Das Volk, welches, wie mehrfach betont, sehr conservativ
mit den Mitteln ist, benutzt die Pflanze noch immer ganz gern als ein
Bittermittel bei Fieber und Magenkrankheiten. Ob die Behandlung der
Brust- und Uterinleiden durch dieselbe wmit Recht geschieht, bleibt so
lange fraglich, bis genavnere Untersuchungen pharmakologischer und
therapentischer Art vorliegen.

Die Hippokratiker scheinen unsere Pflanze nicht gekannt zu
haben, obwohl sie in Griechenland sehr hiiufig ist. Dagegen berichten
Dioscorides (IIT, 7) und Plinins (XXV, 6, 31) iiber sie. Ersterer




nenut sie xereedgior 1o puxedr zet Aenvov, lywijoor und Agvaior.
Pseudoapulejus fihrt noch eine weitere Bezeichnung, nitmlich limnestis
(Atprgeres) an.  Letztere Namen beziehen sich davanf, dass die Pflanze
fenchte Standorte liebt. Dioscorides betont den bittern Gesehmack
der Wurzel und empfiehlt die Planze als Uternsmittel und Abfiihrmittel.
Die beim russischen Volke iibliche Anwendung als Fiebermittel findet
darin ein Analogon, dass die Pflanze noch heutigentages in Griechenland
deguoyogror . h, Fieberkraut genannt und demgemiiss benutzt wird.

Dass die Pflanze in die Pharmakopien iiberging wnd darin zum
Theil noch heute enthalten ist, sei zum Schluss noch erwilnt,

2i. Euphorbia palustiris L. (Euphorbiac.) und andere Species.

Von den Eunphorbiaceen scheint am iftesten die Sumpfwolfs-
mileh, Euphorbia palustris L., gebrancht zu werden. Schon
Lepechin erwilmt sie als ein Fiebermittel. (1. I, 76.) An einer
anderen Stelle sagt er, dass eine Abkochung der Mflanze als ein starkes
Abfithr- und Wormmittel eingenommen wird, oder man kaut ihre
Wuarzel, was ebentalls drastische Wirkung hat, (1. 111, 201.) — Pallas
erzihlt. dass man sich sowohl des frigzehen Sattes als anch der Wurzel,
welche in heissem Wasser ausgezogen wird, als Purgirmittel bedient. Die
Pflanze wurde ihm gegen Wechselfieber, .innere Verhidrtungen® und
andere Uebel gerilmt. (34, I, 35—36.) — Falk giebt an, dass
Fuphorbia Peplus L. und Euphorbia exigua L. in der Isettischen
Provinz gegen Seitenstechen gebrancht werden, und zwar wird die pul-
verisirte Wurzel gemischt mit dem Kraunte in Dosen von einem
Fingerhutvoll in heissem Kwas eingenommen. Zwei andere Wolfsmilch-
arten, Euphorbia segetalis L. und Euphorbia pilosa L. werden
von demselben Auntor als iibliche russische Abfiihrmittel angefiihrt. (36.
Th. II. p. 184—185.) — Nach Brykow wird Euphorbia palustris in
Sibirien innerlich als Drasticnm, bei Sodbrennen, rhenmatischen Schmerzen
und besonders bei Himorrhoiden angewandt. (4.) — Aunch Krebel fiihret
die pulverisirte Wurzel derselben Species in Dosen von 4 Gramm als Ah-
fiihrmittel an. — In vielen Provinzen Russlands wird der Fuphorbiensaft
hei Zahnschmerzen als ein anf die Hant ableitendes Mittel benntzt . indem
man denselben alle 3—4 Stunden in das Ohrlippehen der entsprechenden
Seite einreibt, was einen pustulisen Aunsschlag zur Folge hat. — Ver-
schiedene Wolfsmilchspecies dienen dem Volke, besonders in siidlichen
(Gegenden, als Antilyssicum. (42. p. 116, 171 und 1584.) — In alten Zeiten
pfleete man bei Fieber in Russland den Kranken den Sait von
Euphorbia Esula L. einzugeben, welcher durch Krbrechen') eine
Erleichterung verschaffen sollte. — Am Flosse Argun ist KEuphorbia
Lathyris L. das gebriiuchlichste Volksmittel. Eine Wurzelabkochung
derselben wird bei venerischen Krankheiten eingenommen und zur Reinigung
venerischer und scorbutischer Geschwiire verwendet.  Die frische, in
Scheiben geschnittene Wurzel wird anf Panaritien anfgelegt. (13, p. 127.)
— Nach Annenkow werden verschiedene Kuphorbienspecies fiusserlich
bei Hiilmerangen, Warzen etc. und innerlich gegen Lyssa verwendet,

1) Chanykow. Russkija Byliny. Moskau 1860, p. 70. Russisch.
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(20. p. 139—140.) — In der Ukraine ist die Sumpiwolfsmilch ein Anti-
pyreticum und Antilyssicnm der Volksirzte. (31. p. 71.) .

Die Eunphorbien fungiren beim Volke hauptsichlich als Drastienm.
Die Wurzel der Euphorbia palustris war friher der kriiftig pur-
girenden und hautreizenden Eigenschaft wegen in Westenropa officinell.
(43. p. B13.) Die Versuche mit Euph. Lathyris L. zeigten, dass
ihve Samen in Dosen von 6-—12 Stiick Erbrechen, Diarrhie nnd sogar
nervise Zufille hervorrnfen., (44, 1881, p. 890.) — Die Euphorbiaceen
sind also keine indifferenten Mittel, und man kann wohl annelmen, dass
die hiufige Anwendung der Euph. palustr. beim Volke manchmal Schaden
verursacht. Rationell ist nur die Anwendung als Drasticum, welche fiie
viele Euphorbienspecies bereits dem klassischen Alterthum sehr gelidofig
war. leh verweise dariiber auf Seite 90,

28, Helleborus niger L. (Ranunculac.).

Schon das alte, von Florinski herausgegebene Heilbuch handelt
im Kapitel 165 iiber den Nieswurz, welchem daselbst verschiedene Heil-
krifte zugeschrieben werden. Helleborus albus md niger sollen
danach, dnsserlich verwendet, bei Ausschligen von Nutzen sein.  Eine Ab-
kochung des schwarzen Nieswnrz sei ein zweckmiissiges Mundwasser,
welches Zalmschmerzen beseitigt, das Zahnfleisch stirkt, Wiirmer daraus
vertreibt (vergl. 8. 208) und dergl. (21. p. 106—107.).

In Kleinvussland dient die PHanze als Emeticnm. (3.) — In Grosinien
bedient man sich ihrer Wurzel zn Kataplasmen, namentlich anf unreine
und iibelriechende Wunden. (15. p. 95.) — Die Wurzel mit Speck ver-
riehen wird von den Tartaren zur Vertheilung der Geschwiire benutzt.
(23. p. 27.) — Helleborus viridis wird im Kaukasus zn Wannen-
bitdern fiir die an Masern erkrankten Kinder verwendet. (29.)

Hiufiger als Helleb. niger wird das nnter dem beiden gemeinschafi-
lichen Namen , Tchemeriza® bekannte Veratrum album gebraucht, welches
wir hier anschliessen wollen. :

o9 Yeratrum album L. (Melanthae.).

Nach Lepechin gebranchen die Mordwinen die pulverisirte Wurzel
des Germer finsserlich bei verschiedenen Hautunreinlichkeiten. (1. I, 301.)
Dieselbe wird anch als Anthelminthicum benuntzt, doch mit Vorsicht, da
sie giftig ist. (34, I, 49—50.) -—— Im G. Perm wendet man das Mittel
an: bei Zahnschmerzen, Geschwiilsten (in Kataplasmen) und Panaritien.
Der innere Gebranch kommt bei Eingeweidewiirmern und Trunksucht in
Betracht. (2, p. 531—52) — Am Ural werden juckende Ausschlige mit
einer Abkochung der ganzen Pflanze dusserlich behandelt. (5. 1834,
p. 118.) — In Nertschinsk verwendet man das Mittel gegen ,venerische®
Krankheiten. (I3.) — Am Flusse Argun wird eine Wurzelabkochung des
Germer fiir das beste innerliche Mittel gegen Wassersucht gehalten,
Jedoch betont Kaschin, dass der wirkliche Gebrauch desselben Brech-
durchfall errege und dadurch den Kirper sehr schwiiche. (13.) — TIm
G. Tula wiischt man sich mit einer Wurzelabkochung der Pflanze bei
Flechten. (20. p. 374.) — In Kleinrussland bedient man sich desselben
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Mittels zur Beseitigung von Kopfliusen, Kopfilechten und von Kritze.
Die getrockneten pulverisivten Blitter von Veratrum nigrum werden
dem Sehnupftabak beigemengt, welcher zur Behandlung des Schnupfens
und der dadurch bedingten Kopfschmerzen beim Volke dient. Das Ge-
misch ruft starkes Niesen, manchmal sogar Nasenbluten hervor. (31.
p. 176.)

Wir sehen, dass der Gebranch der heiden Mittel heim Volke ziem-
lich analog ist. Aeusserlich wendet man sie bei Hantkrankheiten,
Wunden und dergleichen an. innerlieh als Diurveticum, Abfiihr- und
Wurmmittel. Beide Pflanzen sind mehr oder weniger giftiz. Das wirk-
same Princip des Helleb, nig. ist das Glyeosid Helleborein, welches
die anf das Herz gerichtete und zum Theil die drastische Wirkung der
Planze bedingt. Es wirkt local anf Schleimbiiute in geringer Menge
anaesthesivend, wenigstens nach Gasparini Elvidio!), in grisserer
irritivend.  Im Magen rufen wiederholte Gaben davon Uebelkeit mnd Fi-
brechen hervor, Symptome, die nach Sistirung des Gebranchs allerdings
oft rasch verschwinden. Es ist daher nicht zn verwundern, wenn
Helleb. nig. von den Kleinrussen als Emeticom benutzt wird. Die ent-
fernte Wirkung des Helleboreins gilt dem Herzen und ist der des Digi-
talins qualitativ dhnlich. (45. p. 608.) — Das Veratrum alb. enthilt
neben Jervasiure verschiedene, emander nahestehende Alkaloide
(Jervin, Pseundojervin ete.), die in ilren Wirkungen dem Veratrin
ihneln, welches, wie wir wissen, auf die dussere Hant und die Schleim-
hitnte rveizend einwirkt und im Magen- Darmeanal heftige Kntziindung
errect. (45, p. 388.) — Somit kann das Veratrum alb. die ilm vom
Volke zngeschriebene abfiihrende Action vollfithren, dech diirfte seine
Anwendung ohne Schaden kaum geschehen, da schon bel minimalen
Dosen desselben eine digitalinartige Beeinflussung des Herzens, eine
hischst eigenartige Starre der Muscnlatur (Veratrinstarre) und eine
Reizung des Centralnervensystems eintritf.  Aeusserlich kann das Mittel
wolil bei Hantkrankheiten. namentlich bei parasitiiven, einen gewissen
Dienst erweisen. — Die Verwechselung der beiden Pflanzen ist leicht
verstiindlich, wenn man bedenkt, dass schon das klassische Alterthum
sie in ansgedelmtester Weise, z B. als Abfithrmittel verwendete, aber
dabei fortwihrend verwechselte. Ieh verweise dariiber auf das von
v. Grot Gesagte.

60, Hyperienm perforatum L. (Hyperic.).

Pallas erwiihnt das durchlicherte Johanniskraut als ein von
den Mochschanen gegen verschiedene Schmerzen angewandtes Mittel.
(14. p. 98.) — In Kleinrussland wird ein Infus der ganzen Pflanze
bei Hamorrhoiden getrunken. (3.) — Da es Oel und Branntwein roth
firbt, so gebranchen es die Esten in einem Bierabsud bei allerlei Men-
struationsanomalien: als Thee bei . Lungensuchten® und innerlichen Ge-
schwiiren: die Bliithen mit Branntwein infundirt gegen die rothe
Rulr: Kraut und Blithen zu Umschligen bei Wunden, Quetschungen
und Brandschiiden, (39. p. 64.) — Im (. Twer ist Hyper. perf. oft ein
Bestandtheil des Brust- und schweisstreibenden Thees, (17.) — TIm

—

1) Apnali di Chimica e di Farm. 1888, Nr. 3, p. 159.
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(+. Perm wird die bliithentragende Pflanze als eine Abkochung bei
Sclimerzen, die durch Fall, Stoss und dergleichen entstanden, ferner bel
Riickenschmerzen gebraucht. (19. p. 97.) — Die Tartarinnen trinken eine
Abkoehung davon bei Uterinblutungen. (23, p. 29.) — Im G. Mohilew
wird ein Branntweinaunfeguss gegen Bauchschmerzen und Durchfiille,
ein wiissriges Infus bei Brustkrankheiten, Serophulose, blutiger Diarrhie
und  verschiedenen Blutungen innerlich und gegen Rhenmatismus und
Kriitze insserlich angewandt., (24.) — Nach Falk ist die Pflanze ein
allgemein gebriiughliches Hausmittel gegen Blutungen. (36. 11, p. 230.) —
Fast iiberall in Russland bereiten die Baunern ans den Bliithen des
Johamiskrautes eine Branntweintinetur, etwa 2—3 Hinde anf eine Bier-
flasche. Diese rothe Flissigkeit wird bei Schwindsucht nnd vielen andern
innern Krankheiten spitzglischenweis gefrunken, selbst bei Himorrhoiden
und bei Cholera. (26.) — In der Ukraine bedient man sich eines
Bliithenanfousses bei Husten, Athem- und Magenbeschwerden. Die
Samen mit Hanfil infundirt wendet, man als Einreibung bei Rhenmatismus
an. (31. p. 87—88.) — Bei Lialmungen macht man Kataplasmen auns
der PHanze, freilich unter Zusatz anderer PHlanzen. Um schnelle Ver-
heilong der Wunden zu erzielen, legt man auf dieselben die Blatter
und Blitthen von Hypericnm entweder als Aufognss oder als Salbe. (42,
p. 150 und 174.) — In Kleinrussland wird ein Aufguss der PHlanze bei
blutiger Diarrhiie ganz allgemein getrunken'). — Endlich ist zn be-
merken, dass die PHanze nach G. Hein?) bei Blutungen wiithrend nund
nach der Geburt innerlich von den weisen Frauen (powituchi) ver-
ordnet wird.

Hyper. perf. findet beim Volke eine sehr ansgedelmte Anwendung.
Es soll dnsserlich namentlich blntstillend und sehmerzstillend wirken
und wird zn diesem Behufe auf Wunden, Quetschungen ete. gelegt.
Innerlich ist es ein Hausmittel bei Brust-, Bauch-, Uterinkrankheiten
und allen Arten von Blutungen. Sein Gebrauch, der namentlich anf der
rothen Farbe des Infuses der Pflanze beruht, kann als ein Beispiel
solcher Fille dienen, wo das Volk ein Mittel nur deshalb anwendet, weil
irgend eine seiner Beschaffenheiten ilon aunffillt.  Wir kommen daranf
nochmals bei Scabiosa succisa zuriick. Die gelben Bliithen des Hyper.
pert. enthalten einen rothen Farbstoft (Hy pericin) und ein dtherisches
Oel.  Ueber die Wirkung dieser Stoffe wissen wir nichts. Die Pflanze
spielt iiberall in Russland eine grosse Rolle im Volksaberglauben als ein
angebliches Mittel gegen Verhexung, Zauberei und dergleichen. (43, p. 748.)
Da auch ‘:'lli’!]l! anderen Vilker derselben wunderbare Kriifte zuschreiben,
so sind wir mehr geneigt, die medicinische Anwendung des Mittels aunf
Aberglanben zn beziehen. ;
. Ganz dasselbe gilt von der Anwendung der Pflanze im Alterthum.
Die Hippokratiker kannten mindestens eine Species, welche allcemein
fiir Hypericum crispum L. erkliirt wird, und benutzten sie bei Brust-
k1:ankhﬂ1_tﬂn, Dysmenorrhiie und Lenkorrhie. Thre Bezeiclmung  des
Mittels ist bereits dmegexdr.  Die Etymologie weist anf Zoeizy, ohne

') Bemski Wratsch. 1888. Nr. 22,
‘) Ueber die russische Geburtshiilfe. Festrede, gehalten am 6. Januar 1859

;‘ﬁ;,q der f;i_l:zung des dritten Congresses der russischen Aerzte. St Petersburg,
dy ik




dass dadnreh die bei einigen Botanikern beliebte Aunssprache Hyperoonm
(mit betontem langem ¢) gevechtfertigt wiirde. Dioscorides kennt
bereits vier Species des Johanniskrautes, betont bei der in Rede stehen-
den die rothe Farbe des Saftes und verwendet sie in ausgedehntester
Weise. Auf den rothen Saft bezieht sich auch der Name @rdgdaeipor
(I, 163). Linné bezeichnet mit Hypericum Androsaemum eine
besondere Species. Plinius (XXVI, 8 und XXVII, 4, 5) erwilhnt ein
Hypericon, quod alii chamaepityn, alii corion appellant.

-

61, Inula Helenium L. (Compos.). -

Eine Abkochung der Alantwnrzel wird zn Waschungen bei
Kriitze und inmerlich gegen Husten, Dyspnie und Brostschmerzen ange-
wandt. Eine Tinctur aus den Bliithen nimmt man in Dosen von halb-
stiindlich 2040 Tropfen bei Cholera ein.  Das Mittel soll unter Anderem
aunch Diaphorese bewirken. (5. 1883, p. 156: 15. p. 99.) — Im G.
Poltawa bedient man sich der Inulawurzel zo Bidern bei Rheumatismus,
Hantkrankheiten ete. (10, p. 39.) — Nach Annnenkow wird das Mittel
in der Volksmedicin innerlich bei Fieber und rhenmatoiden Schmerzen
angewandt. Die Blitter legt man anf Wunden und Flechten. (20.
p. 177 und 402.) — Tm G. Mohilew und Witebsk trinkt man den Aut-
ouss der Alantwurzel bei Magen- und Brustkrankheiten; ans dem Pulver
aer Wurzel bereitet man mit Hiilfe von Schweinespeck eine antiscabiise
Salbe. (24.) — Ein wiisseriger Wurzelanfguss ist ferner ein Volksmittel
gegen (holera und Magenleiden. (26.) — Auch im Kaukasus wird aus
einer Wuarzelabkochung mit Speck eine Salbe gegen Kritze gemacht.
(29.) — In der Ukraine wird die Wnrzel mit Branntwein oder mit
Wasser infundirt bei verschiedenen Schwiichezustinden und bei Syphilis
getrunken, (31 p. 89.)

Die Wurzel der Inula Hel. ist ein dusserliches Volksmittel gegen
Kritze und andere Hautansschlige, Innerlich wird dieselbe bei Fieber,
Magen- und Brustleiden gebraucht. Sie enthilt ein Kohlehydrat, das
Inulin, einen indifferenten Bitterstoff, Helenin genannt, sowie Alantol
und Alantsdureanhydrid. Man weiss noch nicht genau, welcher von
diesen Korpern der wirksamste Bestandtheil der Pflanze ist.  Nichts-
destoweniger ist der Alant seit Alters ein beliebtes Expectorans; augen-
blicklich sind die Alantpriiparate sogar Dbeliebteste Modemittel gegen
Tuberculose: das Helenin wurde ausserdem als Stomachicum empfohlen
(47. p. 453—454), und diese Anschammgen theilt auch das russische Volk.

Die Frage, ob die Alten den Alant kammten, ist eine schwierige.
Die Hippokratiker kannten und benutzten ilm sicher. Ihre Bezeich-
nung dafiie ist éAéror. Leider ist uns von ilren Indicationen nur eme
{iberkommen und zwar die unwichtigste, nimlich zu Muttertrinken. Das
aarezes yerooveor des Theophrast (IX, 12) scheint nach Fraas
ebenfalls auf Inula Helenium bezogen werden zu miissen. Dioscorides
%I, 27) redet von der Anwendung des Alant, den er wie die Hippokratiker
iéveor nennt, ausfiihrlich, namentlich bei Brustkrankheiten. Von den
lateinischen Autoren behauptet dagegen Fraas, dass sie die Inula Hele-
ninm nicht kannten, obwohl einige Angaben von Plinius (XIX, 5, 29)
sich wohl daranf beziehen lassen. Er nennt die fragliche Pflanze innla“
und sagt, dass ihre bittere Wurzel getrocknet zn magenstiirkenden
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Arvzneien verwendet werde.  Julia, die Tochter des Kaisers Augustus,
habe eine derartige Mischung mit Friichten téglich genossen. Auch
Palladins (de ve rust. 1T, 24, 13) und Vegetius (de arte veterimaria
V, 69, 3) reden von einer nula®. Letzterer nennt sie anch ., inula
campana” und sagt, dass die getrocknete Wurzel derselben in Pulver-
form gegen Husten des Viehs branchbar sei. ’ _
Das Mittel ging in die Pharmakopien aller Linder iiber und ist
darin noch hente enthalten. Genanere pharmakologische Versuche fehlen
noch jetzt: nur die antibacterielle Wirkung hat man seit einigen Jahren
zn studiven angefangen und darin eine rationelle Begriindung der seit
Jahrtausenden iiblichen Anwendung bei Lungentuberculose gefunden.

62, Juniperus communis L. (Conifer.).

Schon in dem alten Heilbuche Hortus amoenns ans dem XVIL Jahr-
hundert wird der Wachholder mehrfach erwiilnt. Kapitel 47 z. B.
handelt aunsfiihrlich iiber die Wachholderbeeren. Ein Oel daraus sei
eine gute Einreibung bei rhenmatischen Schmerzen ete.  Kine Beeren-
abkochung wird als Diureticum empfohlen. Kap. 333 enthiilt unter
anderen Verfalven bei Epidemieen auch Riuncherung mit Wachholder.
(21. p. 48, 174 und 176.) — S. Parpura sagt: . Baccae et lign. Juni-
peri communis L. praestantissimum  remedinom  diureticum  adhibentur
decocti in forma.” (#0. p. 15.) — In Grosinien wird eine Beeren-
abkochung bei Wassersucht getrunken. (6.) -—— Die Redaction des
LGesundheitsfrennd* (1838, Nr. 11) betonte ebenfalls die diuretische
Wirkung des Junip. comm. bei Wassersucht. Auch am Flusse Argun
sind die Juniperusbeeren ein gebriuchliches Volksmittel gegen Wasser-
sucht und Harnverhaltung. (13, p. 129.) — Zoweilen wird Wachholder-
heerenthee auch bei Scorbut eingenommen. (15. p. 100.) — Im G. Kiew
wendet man denselben anch als Stomachicum sowie bei Uterinleiden und
Riickenschmerzen an. (16.) — Im G. Twer und Wjatka wird er bei
Fieber, Wassersncht und Frauenkrankheiten getrunken. (15.) — TIm
G. Perm gilt er fiir ein gutes Antihydropicum, wird aber auch bei
Schwindsueht gebrancht. (19. p. 33.) — Eine heisse Abkochung der
Beeren unter geringer Beimischung der Wurzel und der oberen Theile
des Banmes wird bei Krankheiten des Darmtractns getrunken. Wilirend
der verschiedensten IEpidemieen bedient man sich des Mittels zur Riuche-
rung in den Hinsern. (26.) — In der Ukraine behandelt man die in
Folge des profrahirten Fiebers entstandene Wassersucht mit einer Wach-
holderbeerenabkoehung. (31, p. 90.) — In Livland bedient man sich einer
Abkochung der Zweige von Junip. comm. zn Fussbidern bei Oedema
pedum; zugleich trinkt man eine Beerenabkochung davon. Die gebrannten
Beeren werden bei Steinkrankheiten anstatt Kaffee getrunken. (49, e.)

Sehr beliebt ist auch in vielen Gegenden Russlands der Wachholder-
heerenschnaps als Arzneimittel, den man natiirlick auch als Tinetur:
bezeichnen kann,  Dr, Bachmaier') behauptet auf Grund vieljilriger
Erfalrung, dass die Tinctura Baccarum Juniperi communis
2 bis 3mal tiglich in Dosen von 8,6—10,0 nach dem Essen genommen,

') Wiener medie. Bliitter 1854, 29. Mai. Wratsch 1884, p. 370,




statt. Digitalis bei Herzkrankheiten mit gutem Erfolge genommen werden
kann, Ja_dass diese Behandlungsmethode sogar vor der mit Digitalis
gewisse Vorziige habe. — Kine Tinetur, welehe mit Hiilfe von ver-
‘1“"“!-31" Spiritus bereitet wird, unterscheidet man woll auch noch von
der eigentlichen Tinctur.  Sie wiirde als Aqua Baccarum Junip.
Ellll'ltll_m-'-il.- Zit bezeichnen sein; das russisehe Volk nennt dieselbe
wbobrowitsehka* und benutzt sie als Wachholderbeerselinaps.

_Junip. com. ist innerlich in erster Reihe ein beliebtes Volks-
dinveticum und wird ferner bei Fieber, Baneh- und Uterinleiden -
braucht.  Ausserdem ist er seit Jahrhunderten ein Rianchernngsmittel Dei
Epidemieen und wird dusserlich zu den verschiedensten Zwecken ge-
braucht. Die so oft angewandten Beeren enthalten ein iitherisches Oel,
Harz und viel Zucker. Gegen die Anwendung des Mittels beim Volke
1St ‘muh.ts eimnzuwenden, da es auch von den Aerzten fast mit denselben
Indicationen, namentlich als Dinveticnm, benntzt wird, (Cf. 47, p. 456.)

~ Das klassische Alterthum kannte den Wachholder schon genau.
Die Hippokratiker nemnen ihn ¢oxevdoc und benutzten hesonders die
Beeren bei Uternskrankheiten und zur Anregung der  Mittelsecretion.
Nach Theophrast (I, 12) wurde dozevdoc hinfig synonym mit
zedgoc gebraucht. Ein z£dgoc mit wohlriechendem Holze kommt schon
in der Odyssee (z. B. V, 60) vor und wird gewshnlich auf Juniperus
Oxycedrus L. bezogen. Bei den Hippokratikern bedentet zédpoc
nach Dierbach und Raudnitz wie bei Homer Juniperus Oxyeedrus L.,
xedgie das Harz dieses Bammes und zédgor einen damit versetzten
Wein, vinum cedrinnm. Endlich kommt anch noch péie z£dpvor,
der Cedernhonig, mel cedrinum, vor. Bei Dioscorides (I, 105)
werden mehrere Species von zédgog heschrieben, von welchen eine unser
Juniperns communis ist. Theophrast nennt diese Species auch zedoic.

Die Wachholderbeerpriiparate gingen in alle Pharmakopien iiber
und sind darin noch heute enthalten. LEingehende pharmakologische Ver-
suche iiber dieselben liegen noch nicht vor,

Wie in Russland so spielt auch in Ost- und Westpreussen der
Wachholder eines grosse Rolle beim Volke, woriiber uns A, Treichel?)
sorgfiltig gesammelte Notizen mittheilt. Der Wachholder heisst dovt
Knisterbusch, Kaddig?), Kaddikstruk, Kaddikbusch, Kadix,
Fiwerhusch, Jingling, Knirk, Machandel, Kanitzestruk.
v. Perger fillnt fiir den Siiden aunch noch die Bezeichmungen Krane-
witt und Karwendel an. Schon aus diesen vielen Namen ersielit man
die Popularitiit des Stranches. Die Beeren heissen Fiwerbeeren., Sie
wurden frither von den Landleuten dort viel znm Bierbraunen benmtzt,
was auch jetzt noch nicht etwa anfgehort hat. Nach S. S, Schultze®)
gilt es als dinretisches und antituberculises Mittel. Zur Verbesserung
schlechter Stubenluft und zum Desinficiren von Krankenzimmern ziindet

') Yolksthiimliches nus der PHanzenwelt, besonders fiir Westpreussen. Ab-
theilung V1. Separatabdruck ans dem Bericht der achten Versamwlung des
Westpreussischen Botanisch-Zoologischen Vereins zu  Dirschau.  Sechriften der
Naturf.-Gesellsch. zn Danzig. Neue Folge. Bd. VI, Heft 3, p. 15.

'3}] Altpreussisch Kadegis, litthanisch Kadagys, estniseh Kaddakas,
finnisch Katajn, bohmiseh Kadik., Der Stamm ist kaditi = riinchern.

3) Beitrag zu einer geograph. und naturgesch. Beschreibung des Kreises
Carthaus, p. 11.
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man Wachholder an und lisst den Rauch durchs Zimmer ziehen. Der
Kaddig dient weiter zum Schutze gegen alles Bise: ans seinem Holze
schnitzt der preussische Kutscher seinen Peitschenstock, damit ihm Nie-
mand die Pferde festbannen kann; einen Stab aus seinem Holze wiihlt
die Biinerin zum Buttern und der Tabaksmacher eine Wachholderkeule,
Tabacznik genamnt, zur Bereitung des Schnupftabaks. Der gelbe
Samenstanb des Wachholders wird als Surrogat fiir Birlappsamen in
Westpreussen fiir wunde Stellen oder zu deren Verhiitung, namentlich
bei kleinen Kindern gebraucht. Junge Triebe von Wachholder werden
abgekocht und den Pferden gegen Kropf eingegeben, zn dessen Be-
seitigung auch seine mit Hafer gemengte Beeren gut sind. Zerstossene
oder zerdriickte Wachholderbeeren, etwa 10 Stiick, frisch in Wasser
genommen, gelten als einfaches, magenstirkendes und kopfschmerz-
heseitigendes Mittel.  Ein aus Wachholderbeeren bereiteter Schnaps
ist fiir die Danziger Gegend specifisch und wird als Machandel be-
zeichmet.  Er wird mit einem Loffel aus Kaddikholz nmgeriihrt.

63. Juniperus Sabina L. (Conif.).

Der Sadebaum oder Sadelbanm ist wie der ihm so nahe stehende
Wachholder ein nraltes Volksmittel der verschiedensten Villker. Nach Falk
rinchern die Tartaren mit den Z weigen des Sadelbammus aus medicinischen
und aberglinbischen Veranlassungen. Die Kalmiickenfranen benutzen eine
Abkochung derselben, um Graviditit zn verhiiten resp. zn beseitigen.
Die Kirgisen benutzen die ganze Pflanze zom Riauchern. Die Priester
der Kalmiicken riinchern mit den Zweigen derselben die Jurten, wenn
sie verunreinigt worden sind. (36, IL p. 267.) — Der Glanbe, dass der
Sadebanm Beziehungen zur Conception und Schwangerschaft habe, findet
sich in den verschiedensten Theilen Russlands; am Flusse Argun wird
er wegen seiner menstruationbefirdernden Wirkung | krasnogryshnik*
genannt. (20. p. 181—182.)

Das russische Volk benutzt den Sadebaum. besonders die jungen
Zweige, vornehmlich als Uterusmittel, und zwar innerlich. Aeusser-
lich dient der Rauch zum Desinficiven und Entsiihmen.

Den Hippokratikern scheint der Sadebawm unbekannt gewesen
zi sem, wihrend Dioscorides ihm als gecdv auffiihet (I, 104), und
sogar zwei Varietiiten desselben unterscheidet. Von den lateinischen
Schriftstellern  erwéihnen ilhn als ,herba sabina® oder als ,.cupressus
cretica* Columella (VI, 4), Ovid (Fast. I, 148), Plinins (XVI, 20;
XVI, 18; XXIV, 11) und Pseudo-Apulejus (e. 85). Die Anwen-
dungsweise aller dieser Schriftsteller weicht von der des russischen
Volkes nicht sehr ab, und so sehen wir selbst in Deutschland noch
heute den Sadebanm die Rolle eines wichtigen Volksmittels namentlich
beim weiblichen Geschlechte spielen.

Pharmakologische Versuche dariiber liegen leider nicht vor, doch
kamm an der Wirkung des Oleum Sabinae anf den Uterns wohl kaum
ezweifelt werden.

In vielen Gegenden Deutschlands gilt nach dem Volksaberglauben
Juniperus Sabina auch als Mittel gegen Hexen und deren bosen Einfluss,
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s0 z, B. in Bayern'), wo man bei der sogen. Palmweihe auch den Sade-
baum mit in die Biindel bindet, welche man zum Schutze gegen Hexen
i jedem Zimmer anfbewalot.

G4, Lappa major Giirtn. (Compos.).
65. Lappa tomentosa Lam, (Compos.).

Im G. Perm werden die frisch zerstossenen Blitter?) der Kletten
(Lapp. toment.) auf Schnitt- und andere Wunden gelegt. IThre Wurzel
wird bei Lungenkrankheiten gebrancht. (2. p. 52.) — In Kleinrussland
trinkt man eine Abkochung derselben bei Rhenmatismus, (3.) — Im G.
Tambow behandelt man mit einer Abkochung dieser PHanze dusserlich
verschiedene Kopt- und Hantanssehlige. (7.) — Nach Krebel wird gegen
Kritze eine Wurzelabkochung unter Beimischung von Kohlenpulver ver-
wendet. (42.) — Die Samen der L. toment. werden fiir ein gutes Ab-
filhrmittel gehalten.  Die frischen Blitter sollen antiphlogistisch und
schmerzstillend wirken. Die Wurzel wird von den Banern bei verschie-
denen Hautausschligen und Scorbut gebraucht. (15, p. 102—108.) — Im
(. Twer werden die frischen Lappabliitter auf den Kopf gelegt, um
Schmerzen zu stillen. (17.) — Im G. Wladimir wird ein Branntwein-
autguss von L. major bei nicht fliessenden Himorrhoiden getrunken. In
anderen Provinzen wendet man den frischen Saft derselben bei Wunden
und eine Wurzelabkochung bei Kopfflechten an. — Im G, Grodno ist die
Pflanze ein Mittel gegen Serophulose. (20. p. 185, 402.,) — Auch in
Sibivien ist dies letztere der Fall. (30. p. Eﬂlt) — In der Ukraine legt
man die geschabte Wurzel mit etwas Salz anf Hiihneraugen. (31. p. 93.)
— In Livland wird eine Wurzelabkochung bei Kinderkriimpfen ein-
gegeben. (49. ¢.)

Die beiden Lappaarten wendet das Volk fiusserlich bei verschie-
denen Hautkrankheiten und Wunden an. Innerlich werden sie als
Abfithrmittel, bei Rheumatismus, Scrophnloge und  anderen Leiden
gebraucht.

Die Hippokratiker scheinen die Klette, welche in Griechenland
selten ist, nicht gekannt zn haben. 1In Ttalien ist sie dagegen sehr
gemein und dort seit Alters bekannt. Bei Theophrast (VIL, 14)
scheint die Bezeichnung &mwepivy sich anf eine Klette zu beziehen.
Dioscorides (IV, 104—107) nennt sie épzrecor und fiihrt als Synonyma
moorwwic und mwporemwoy an, wilrend sein dpxreror sich nach Fraas
(8. 203) auf Verbascum limnense bezieht. Galen dagegen versteht
unter «gzrior mehrere Pflanzen, von denen die zweite ohme Zweifel die
cemeine Klette ist, woher sie auch Linné Articum Lappa benannte.
Den Namen Lappa®) entnahm Linné aus Plinius (XXIV, 18, 16), wo

) Bavaria. Landes- und Volkskunde des- Kgr. Bayern. Bd. XI, p. 371

) In Westprenssen fiihren die Blitter der Kletten nach A. Treichel den
merkwiirdigen Mamen Rubjansblider und werden ebenfalls medicinisch ver-
wendet.

3) Vielleicht hiingen damit die noch jetzt in Polnisch-Westpreussen iiblichen
Namen Lopion, Lopian und Lopuch znsammen, welche A Traichel anfiihet.
(Polnisch westpreussische Vulgiirnamen von Pflanzen. Separatabdruck aus den
Schriften der Naturforschenden Gesellschaft zu Danzig. Bd. V, Heft 1, p. 29,
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die Klette als ,Jappa canaria® bezeichnet wird und zu magischen Kuren
empfohlen wird. Dioscorides benutzt sie bei Ischia® und Dysurie.
Dass verschiedene Klettenpriiparate in die Pharmakopoen iibergingen, ist
danach leicht verstindlich, wilhvend die Berechtigung der Anwendung
derselben weniger klar ist. Newerdings hat man zwar in den Kletten-
samen ein sehr  Dbitteres Alkaloid, Lappin., neben fettem Oel und
harzigen Substanzen nachgewiesen (44, 1885, p. 53— 54), und von
H. Trimble!) ist als wirksame Substanz der Klettenfrucht soeben ein
krystallinisches Glyecosid dargestellt worden; nichtsdestoweniger ist iiber
die physiologische Wirkang der Pflanze sehr wenig bekannt. Nach
E. J. Eastes?) stelht freilich die Lappa in England in hohem Ansehen
bei der Kur von Hydrops und Rhenmatismns und ist anch von Squibb
im Ephemeris deswegen wieder empfohlen worden. Das Mittel ist nach
diesen  Auntoren, pharmakologisch betrachtet, eine Art . einheimische
Sassaparille“.  Da wir jedoch auch iiber die Sassaparille recht wenig
wissen, so ist mit dieser Erklirung nichts gesagt. In America bilden die
Klettensamen als . burdock seeds” ebenfalls ein sehr hekanntes gegen die
verschiedensten Leiden empfohlenes Mittel.  In Deutschland steht das
Klettenwurzelil als Mittel zur Verschimerung des Haarwnchses bei
alten Lenten aus dem Volke noch im hohen Ansehen, wird aber in den
Apotheken niemals echt geliefert.  Fiir Westpreussen fiillet dieses Mittel
A. Treichel?®) als noch jetzt dort iiblich an.

66. Ledum palustre L. (Erieac.).

Seit alter Zeit wird ein Thee aus Porsch oder Porst bei ver-
schiedenen Brostkrankheiten getrunken. (38. 1. 110.) — Krebel fiilrt
den Porsch als ein Volksmittel an, welches dusserlich bei Hantansschliicen
und inmerlich bei Fieber gebrancht wird. (42.) — Tm (. Twer bereitet
man aus den Bliithen der Pflanze mit Butter eine sclimerzlindernde
Salbe (17.) — Im G, Perm wird eine schwache Abkoclung derselben hei
Evkiilltung  eingenommen. (19, p. 25.) — Nach Annenkow ist das
Kraut von Led. palustre ein selr gebriinchliches Volksmittel gegen
Kenchihusten, Serophulose und andere Krankheiten. Den Bliittern der
Pflanze schreibt man narcotische, schweiss- nnd harntreibende Kraft zno.

(20. p. 189.) — In Kleimnssland wird Ledum ausser bei Keuchhusten
noch zmr Regulirung der Menses und .vielleicht* als Abortivam benutzt.
(3L p. 95—96.) — In den Ostseeprovinzen war Porschbier jahrhunderte-

lang ein verbreitetes Getriink, gegen dessen Benutzung seiner Giftigkeit
wegen besondere Gesetze erlassen werden mussten.

Dem klassischen Alterthum scheint Ledum unbekannt gewesen
zu sein.  Plinius erwiilmt zwar eine Pflanze ledam wmit narcotischer
Wirkung (XXVI, 29); es ist jedoch nicht wahrscheinlich, dass dies
unser jetziges Ledum ist. Wann dieses echte in den Arzneischatz West-
enropas eingefiibrt worden ist, ist mir unbekannt: so viel aber steht fest,
dass Herba und Folia Ledi palustris fribzeitic in Westemropa
officinell und gegen Kenchhusten, Fieber und Hautkrankheiten ange-

') Americ. Journ, of Pharm, Th, LX, 1888, p- 9.
“) The Pharmae. Journ. and Trans. 19. April 1884, p. 842,
9) L e. Bd. VI, Heft 3, 8. 16 dea Separatabdr.
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wandt wurden. (41. p. 1024.) Noch jetzt ist das Mittel in Dentschland
sehr populir,  So wird es unter dem Namen Liuse- oder Motten-
kraut gegen Ungeziefer, Kornwiirmer, Motten ete. verwendet. Wie
Rosmarin, so wird anch Ledum unter dem Namen wilder Rosmarin
in Westpreussen noch jetzt nach A. Treichel!) und Settmacher von
den Midchen gesammelt, getrocknet und als Thee ‘zu abortiven Zwecken
gemissbrancht, was an die dhnliche Verwendung in Russland erinnert.

Die Wirkung des Ledum beruht auf dem in den Blittern enthaltenen
campherartigen Stoffe, dessen betéinbender Geruch sich nach Treichel?)
schon geltend macht, wenn man nur eine Viertelstunde lang auf einem
mit Porst bewachsenen Moore zur Sommerzeit geht. Genauere pharma-
kologische Versuche darviiber fehlen noch. Von dem in der chemischen
Zusammensetzung wohl filmlichen Ledum latifolinm Lam. werden in
Nordamerika die Blitter als Jamesthee oder Labradorthee bei
Brustkrankheiten vielfach verwendet.

67. Levisticum officinale Koeh. (Umbell.).

Der dentsche Name dieser Planze ist Liebstickel, Badekraut.
Leberstockkraunt oder Saukraut. Ein Branntweinanfguss darans
ist seit langer Zeit bei Magenbeschwerden im Gebrauch. (38, 1. 108.) —
Die Esten nelmen die pulverisirte Wurzel bei Fieber ein; dieselbe ge-
kocht und damm als Waschwasser gebrancht, soll die Leberflecken ver-
tilgen. (39. p. 20.) — Einen Branntweinanfeunss benutzt man nach
Krebel bei triiger Verdanung, Blihungen und Koliken. (42.) — In
Wolhynien wird die Wurzel bei Fieber gekant., — Im G, Wladimir legt
man dieselbe anf den kranken Zaln: bei Heiserkeit wird sie niichtern

gegessen. (19, p. 104) — Im G. Kiew wird eine Warzeltinctor bei
Koliken eingenommen. (16.) — Nach Annenkow wird das Mittel im

(+. Wladimir bei Fravenkrankheiten gebrancht. (20. p. 192,) — Im
G. Charkow wird das Kraut zn Waschungen des Kopfes bei Schmerzen
desselben angewandt®), — In einigen Provinzen wird es als Anthelmin-
thicum angewandt. (27, p. 459.) — Im Kankasus wird die Pflanze bei
Seorbut zu Mundwasser benntzt oder die frischen Blitter derselben
gekant. (29.) — In der Ukraine trinkt man eine Blitterabkochung bei
Wassersncht, einen Bramntweinaufguss bei Blutarmuth.  Ausserdem be-
reitet man daraus eine Seife, welche bei Flechten., Furomkel und der-
gleichen angewandt wird. (31. p. 98.)

Das russische Volk schreibt der Pflanze eine magenstiivkende, anti-
febrile, wuorm- und harntreibende FEigenschaft zu. Nach Boehm ist
Rad. Levistici zwar eine durchaus obsolete Droge, welche friither zo den
Diuretica geziihlt wurde; sie ist aber nichtsdestoweniger als Dinreticum
in vielen Lindern im Gebrauche und sogar officinell. Kuprijanow?)
theilte ferner einen Fall mit, wo das Infus (30,0--150,0) von Rad.
Levistici bei Hydrops unzweifelhaft gute Dienste geleistet hat.  Nach
il ist das Mittel ein ganz ansgezeichnetes Dinveticnm.  Die dinretische

1 L e. Bd. VI, Heft 1, 8. 13 des Separatabdruckes.

2) 1. e. Bd. V, Heft 4, 8. 13 des Separatabdruckes.

3) Leontowitseh. Arch. d. Ger, Med. 1871. Bd. 1I, p. 56 u. . Russiach.
4) Arbeiten der Gesellsch. der Petersb. Aerzte. 1300, Lief. IIL
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Wirkung diirfte wohl auf das in der ganzen Pflanze ‘enthaltene
itherische Oel bezogen werden, welches einer eingehenden Unter-
snchung dringend bedart.

Dass das klassische Alterthnm den Liebstickel gekannt habe.
ist nicht sicher erweishar, da gerade die Bestimmung der Doldenpflanzen
bei den sehr ungenanen Angaben der antiken Schriftsteller die grisste
Schwierigkeit macht. Ob das eéreie der Hippokratiker l;ls]mr schon
richtig gedentet worden ist, wage ich nicht zu entscheiden. Dioscorides
kemnt eine Dolde von stark dinretischer Wirkung (I11, 51), welche man
Jahrhunderte lang fiir Levisticum officinale angesprochen hat, withrend
man es neuerdings bezweifelt. Fraas erklint das oéoeie metomoryy-
meaxdr des Dioscorides (11T, 55) mit Bestimmtheit fiir Lophotaenia
aurea Grieseb,

G8. Lycopodium clavatum L. (Lyeopodiac.).
G9. Lycopodium Selago L. (Lycopodiac.).

Der Birlapp ist ein sehr verbreitetes russisches Volksmittel. Tm
(. Perm werden die Sporen des Lye. clavat. (2 Theeloffel auf einmal
mit Kwas) als ein Abfilhrmittel eingenommen. (2. p. 53.) — Nach
Krebel wird eine Abkochung davon in Estland zwr Mundausspiilung
bei Zalmschmerzen gebraucht. (42.) — Im G. Twer werden die Sporen
mit Hantol und Wachs gekocht und auf Geschwiire gelegt. Mit den
Sporen an sich wird Intertrigo der Kinder hehandelt. (17.) — Das letztere
findet anch in der Ukraine statt. (31. p. 103.) — Im G. Wologda wird
Lycop. clavat. bei Verstopfung und Schlaflosigkeit gebraucht., Mit ihm
verbindet man auch verschiedene aberglinbische Vorstellungen. (20,
p. 203.) — Im G. Mohilew wird das Pulver davon zum Bestreuen von
Intertrigostellen benutzt, und man schreibt ihm innerlich genommen harn-,
schweisstreibende und antispasmodische Eigenschaften zu. (24.) — Eine
Abkochung von den Stengeln und Blittern wird als Dinreticum und
Antiphlogisticum bei Harnblasenleiden eingenommen. (27. p. 488.) —
Lye. Selago wird von S. Parpura zun den Irritantia gezihlt. (40.
p. 12.) — Es wird vom Volke innerlich bei Fieber angewandt, indem
man dadurch heftiges Frbrechen hervorruft. (5. 1883. p. 85—386.) —
Im G. Perm wird eine Abkochung der Pflanze bei Bauchschmerzen und
Serophulose (mit Schwefel) eingenommen; man beginnt mit kleinen Dosen,
da sonst Erbrechen und selbst Ohnmacht eintreten soll. (19. p. 49.) —
Nach Annenkow gehint Lye. Selago zu den stark drastischen und
abortiven Mitteln. (20, p. 204.) — Im G. Mohilew wird eine Abkochung
der Pflanze gegen Trunksncht eingegeben. In grossen Dosen soll das
Mittel starkes Erbrechen, Durchfall, Herzklopfen, Gliederzittern und
Convulsionen verursachen. (24.) — Der Gennss der Sporen rief bei einem
Hirtenknaben Erbrechen, Koliken, Diarrhie, Schwindel und andere Ver-
giftungssymptome hervor. (49. b.) :

Die beiden Lycopodinmarten werden vom Volke als Abfithrmittel
gebrauchf.  Die Sporen des Lye. clay. dienen den Banern zur Behand-
lung der Wunden wnd des Intertrigo. Interessant ist es, dass Lyc.
Selago nach der Beobachtung des Volkes ein giftiges Mittel sein soll.
Und in der That fand Bardet im Lyec. Saussurus, ener dem Lyc.
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kipfe, mit Wasser und Honig gekocht, beim inneren Gebranch schlaf-
machend sind und den Husten beseitigen. (21. p. 29.) — Nach Richter
hat der Mohn in Russland seit langer Zeit bei Schlaflosigkeit einen
orossen Ruf. Man giebt dem Kranken nicht nur Mohnsamenmilch
zu trinken, sondern legt auch die Bliithen des Mohnes mit anderen
Kriiutern vermischt unter das Kopfkissen. (38. I, 135) — Im G. Ja-
roslaw gebraucht man eine Abkochung der unreifen Mohnkipfe als eine
Mundausspiilung bei Zalmschmerzen. (9.) — Die in der Milch gekochten
Bliithen, Mohnkipfe und Blitter werden bei verschiedenen Kinderkrank-
heiten, wie Erkilltung, Husten, Bauchkoliken, Durchfillen ete. angewandt.
(25, p. 370.) — In der Ukraine giebt man den kleinen Kindern, wenn
sie viel schreien und umrnhig schlafen, eine Abkochung von Mohnkdpfen
ein. (31. p. 118.)

Die Benutzung der unreifen Mohnkipfe als Narcoticum und als Mittel
gegen Durchfall erinnert an die zwei Hauptwirkungen des Opium, wel-
ches ja bekanntlich aus dem Safte unveifer Molnkipfe sich bildet. Eine
dunkle Vorstellung von der narcotischen Wirkung findet sich aunch beim
Volke in Prenssen, wo nach A. Treichel') Mohnkipfe an Backe und
Ohr der unruhigen Kinder gehalten werden, num diese in Schlaf zn ver-
senken.

Ueber die Kenntnisse der Alten in Bezug auf den Mohn verweise
ich anf v. Grot's Ausfilhrungen auf S. 108,

71. Plantago major L. (Plantaginac.).
2, Plantago media L. (Plantaginaec.).

Lepechin sagt, dass die Blitter des grossen Wegebreits bei
allerlei Wunden gebraucht werden. Die Wurzel wird den Wichnerinnen
bei Blutungen eingegeben. (I Th. 1. p. 72 u. ff.) — Bei frischen Wun-
den werden iiberall seit alten Zeiten Plantagoblitter aufzelegt. (38, 1,
112.) — In Kleinrussland legt man dieselben anf verschiedene Geschwiire.
(3.) — Auch die Esten bedecken oft mit den Plantagoblittern alle Ge-
schwiire, um sie zn heilen. (39. p. 14.) — Bei Harnverhaltung der Kinder
wird €ine Abkochung der reifen Samen eingegeben. Netschajew will
dabei nicht nur dinvetische, sondern anch anthelminthische Wirkngen
gesehen haben. (5. 1835. Nr. 15.) — Dahl fiilrt die Pflanze ebenfalls
als ein Wundmittel an. (8.) — Nach Krebel wird eine Abkochung der-
selben im G. Smolensk als Dinreticum getrunken. Die Kalmiicken legen
anf die Wunden den mittleren Wegerich, Pl. media. (42.) — Im
G. Twer werden die frischen Plantagoblitter anf Wunden, Geschwiire
und dergleichen gelegt, als ein kiihlendes und schmerzlinderndes Mittel.
(1) — Im G. Perm gelten die Blitter der beiden Plantagoarten fiir
ein gutes Mittel zn Umschligen bei Anschwellungen aller Art. Die
frischen Blitter werden auf Schnittwunden und Fuwrunkel gelegt. (19. p.
56.) — Nach Annenkow wird die Wurzel von P1. major bei Haemoptos 2)

') Volksthiimliches aus der Pflanzenwelt. -
P o nwe Abth. II, 8. 13 des Separat
2} Die Anwendung gegen Haemopto# ist in den letzten Jahren insof
schwindelhaft ausgebeutet worden, als unter dem Namen Hamari“ana v;gzlﬁl:}
dene Plantagoarten als Geheimmittel gegen Schwindsucht in allen Lindern ans-
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3. Prunus Padus L, (Amygdal.).

Der deatsche Name unserer Planze ist Ahlkirsche oder Faul-
baum. Bei sehr hartnickigem von Blutspeien begleitetem Husten nahm
man frither Knoblauech mit Prunus Padns fein gestossen nnd gekocht ein,
withrend man sich bei Duorehfillen einer Abkochung von letzterem be-
diente. (38. L. 111. 112, 135.) — Der Rinde schrieb man ene anti-
febrile Eigenschaft zn. Die Finnen nelimen eine starke Abkochung davon
bei Syphilis und blutiger Diarrhie ein (5. 1834. p. 220.). — Im G. Ko-
stroma beobachtete Prof. Rouljé die giinstige Wirkung dieses Volks-
mittels bei Durchfillen mit Tenesmen, und zwar verordnete er einen
Beerenaniguss mit Branntwein, 2mal téglich ein Spitzglischen. (5. 1840.
p. 203.) — Iwanow behandelte damit im G. Kasan .epidemische Schleim-
diarrhoe mit gutem Krfolge (5. 1841. p. 123.). — Bujalski empfahl
das Mittel zu Umschligen bei Aungenentziindungen. — Sonst wird es
fast iiberall bei Durehfilllen gebraucht. (Cf. 16. p. 136—137.) — Im G,
Mohilew isst man bei Durchfillen eine Handvoll getrockneter Beeren ant
eimmal. (24.) — In der Ukraine trinkt man eine Beerenabkochung bei
Durehfiillen. Kine Bliithentinktur wird tropfenweise bei Hysterie ein-
genommen. Ein Anfguss von der Rinde, den Zweigen unnd Bliithen
wird zu Umschligen bei Entziindung der Augenlider benutzti. (31. p.
131. 132.

Pﬂm]us Padus ist also ein beliebtes Stopfmittel beim Volke. Die
sonstigce Anwendung ist nebensiichlich. Die Blitter und die Rinde ent-
halten ca. _0.43° Amygdalin (33. p. 113.), ferner einen Gerbstoff und
blansiinrehaltiges Oel. (43. p. 978.) Die stoptende Wirkung ist aunf den
Gerbstofigehalt des Mittels zu beziehen.

Herodot erzihlt (IV, 23), dass die Argippier, die Vorfahren der
jetzigen Baschkiven, von den Friichten eines von Heeren als Prunus Padus
cedenteten Banmes den ausgedehntesten Gebrauch machten.  Gegen diese
Dentung spricht, dass die Hippokratiker, Theophrast und Diosco-
rides bestimmt den Faulbaum nicht anfiihren. Was Theophrast (IV, 1)
als wredoc bezeichnet, diirfte auf Prunus Mahaleb L. zu beziehen sein.
Plinius kannte bereits viele zur Gattung Prunus gehivige Pflanzen, welehe
er XV, 13 mit Anlehnung an die von Theophrast (IX, 1) fir die Ptflanme
gewiihlte Bezeichmung mgodry als promus®  anffiiet.  Fiir die neben
anderen hierher gehirige Schlehe kenmt Galen auch den Namen
OO V0L,

Neunere Versuche iiber etwaige specifische Wirkungen des Fanlbaums
liegen nicht vor. Dass das Amyedalin desselben leicht Blausiure ab-
spaltet und dadorch wirksam werden kann. scheint dem nssischen Volke
mbekannt geblieben zun sein.

74. Rubus Chamaemoruns L. (Rosae.).

Richter fiihrt die Beeren der Mamura oder Torfbeere als ein
Prophylacticom wider den Scorbut an. (38.1, 106-—107.) — Luce sagt
iber Rub. Chamaem.: ,Die Wuarzel pulverisivt eingenommen, wollen
mehrere in der Wassersucht zutriiglich gefunden haben®. (39. p. 43.) —
Nach Parpura dient das Mittel dem Volke als ein Diureticum. (40, p.
15.) — Im G. Jaroslaw wird ein starker Thee von den Blittern,
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Salv. officin. wird iiberall vom Volke bei Erkiiltung der Luftwege,
Husten und dergleichen innerlich angewandt, sowie auch dusserlich
als Adstringens. Das Salviakraut enthiilt ein itherisches Oel, wel-
ches nach Rochleder (Ann. Chem. Pharm. Bd. 44. p. 4) ein Gemenge
melrerer sanerstoffhaltigen Oele ist. Das Salbeiol ist von Schneider
gegen chronische Anginen, scorbutisches Zalmfleisch und Nachtschweisse
der Phthisiker empfohlen. (45. p. 1263.) Folglich wird das Mittel vom
Volke ganz richtig benutzt. :

S(Enn im Alterthum spielte die "Salbei, und zwar in mehreren
Species, eine Rolle in der Medicin, Die Hippokratiker nennen sie
irehiaquroe oder ZiediGguzor, was Raudnitz, Billerbeck und an-
dere aunf Salvia officinalis bezogen haben. Da jedoch diese Species n
Griechenland sehr selten ist, so wird man woll an Salvia pomifera
[.. oder an Salvia calycina L. zu denken haben, die aber dhnlich
wirken wie die officinelle Species. Die Hippokratiker benutzten das
Mittel ganz wie das russische Volk bei Lnngenschwindsueht und anderen
Brustkrankheiten inmerlich sowie iusserlich als Adstringens. Theo-
phrast unterscheidet (VI, 1-—2) zwei Arten, oguzoc und £ieiioguzoc,
Erstere nennt er auch egdzeioc. Plinins verwechselte oguxzoc mit
gquxdc (Linse). Dioscorides (TII, 35) redet iiber das Mittel ausfiihr-
lich, und wohl dadurch wurde dasselbe so populir, dass der Vers ,.cur
moriatur homo, eni Salvia erescit in horto!* allgemein berechtigt schien.

Noch jetzt ist die Salbei iiberall officinell und wird innerlich als
Mittel gegen das Schwitzen der Schwindsiichtigen und #usserlich als
Adstringens gebraucht. Exacte Versuche dariiber fehlen jedoch noch.

76. Sambuens nigra L. (Caprifol.).

In Kleinrussland trinkt man einen Bliithenanfeguss des Hollunder
bei Husten. (3.) — In Grusinien macht man bei Stichen in der Brust
Umschliige aus den Bliithen der Pflanze und Knoblauchblittern. (6.) —
Im (3. Poltawa wird Samb. nigra bei Fieber gebrancht und ihre Rin-
denabkochung bei Menstruationsverhaltung getrunken. (10. p. 59.) —
Mstislawsky machte anf die therapeutische Wirkung des Rinden-
saftes derselben bei Wassersucht aufmerksam. Seinen historischen
Notizen zu Folge ist das Mittel gegen allgemeine Wassersucht anch heim
Volke Dentschlands seit langer Zeit eebriinchlich. Mstisl. lernte die
Anwendung der Samb. nigra in sidlichen und westlichen Provinzen Russ-
lands kennen, und zwar gebrauchen die Banern die Rinde mit folgender
naiven Vorstellung: der Saft der Morgens friih von unten nach oben ab-
geschabten Rinde wirke brecherregend, der der von oben nach unten
abgeschabten fiihre ab. Mstisl. gab 120,0—180,0 vom Rindensafte pro
dosi. Nach 10—15 Minnten entstiinde Uebelkeit, Speichelfluss und reich-
liches Erbrechen und nach 2—38 Stunden Entleerungen 20—30 mal. Von
10 Kranken (Ascites, Anasarka, Hydrops univers.) genasen 8. (5. 1851.
Nr. 9.) — Im G. Kiew ist die Pflanze ein Diaphoreticum. (16.) — Im
G. Mohilew werden ihre Bliithen als Schwitzmittel benutzt, (24.) — In
der Ukraine dient ein Beereninfus als Abfilhrmittel. (31. p. 150.)

Das Volk bedient sich der Priiparate von Samb. nigra innerlich
als Schwitzmittel, ruft damit Durchfall und Erbrechen hervor und ge-
brancht sie bei Fieber und anderen Leiden. Diese Anwendung ist ziem-
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lich richtig. Nach Rosenthal gehiven niimlich alle Theile der Samb.
mgra zn den scharfen Mitteln. Die Beeren sind schweiss- und harmn-
treibend. Die Rinde bewirkt vorziiglich Purgiren und Erbrechen. (43.
P 354-—355.) — Flores Sambuei enthalten ein aetherisches Oel und
werden auch von den Aerzten als Diaphoreticum angewandt. (46. p. 541.)

Den Hippokratikern war der Hollunder bereits wohl bekannt
und zwar als cery. (Vergl. dariiber anch Seite 152.) Sie benutzten ihn um
abfithrend und diuretisch zu wirken; auch in der Franenheilkunde spielte
er bei ilmen eine grosse Rolle. Diese behielt er auch spiter zu Zeiten
des Dioscorides und Plinius. In Nordeuropa kam zu den vom Alter-
thum iiberkommenen Anwendungen dann noch eine mythologische Be-
dentung hinzu. Nach A. Treichel') gab es bei den Preussen, Russen
und Letten eine Wald- und Baumgottheit, Puskaitis genannt, welche
im Ht}llmlﬂer wolmte.,  Auch der dentsche Name hat nach einigen Auto-
ren eine mythologische Bedentung. Die eigenthiimliche russische An-
schauung, dass der nach unten geschabte Bast abfiilhwend und der nach
oben geschabte brechenerregend wirkt, findet sich nach Treichel?)
auch in Westpreussen.

77. Scabiosa Suecisa L. s. Suceisa pratensis Moench. (Dipsac.).

(Gmelin sagt iiber diese Pflanze, welche in Dentschland Teunfels-
abbiss, in Frankreich herbe de saint Joseph oder langue de
boenf genannt wird, in seiner ,Flora Sibirica* (II, 210): Rustice
Lherba reserans* dicitnr, quia vetus fabula fert, seram, cui propingua
tenetur, licet firmissime clansam, ejus virtute sponte reserari. — Nach
Pallas wird eine Abkochung von Succisa in Sibirien gegen Leibschmer-
zen, Schlifrigkeit und Schwindel gebraucht. (34. II, 191.) — Die stumpte
wie abgebissene Hauptwurzel der Pflanze gab dem Volke zu verschiedenen
mythischen Erklirungen Anlass: Liess der Deuntsche sie vom Tenfel ab-
gebissen sein (Morsus diaboli), so glanbt der Este, dass dies vom Apostel
Petrus gethan wurde, der einst mit seinem Herrn spazieren ging und
Leibkoliken bekam. Nachdem die Wurzel der Scabiosa von ihm abge-
hissen worden war, vergingen die Schmerzen. Daher bedienen sich die
Esten der Pflanze noch immer gegen Leib-, Zahnschmerzen und andere
Krankheiten. (39. p. 13.) — FEine noch schinere Legende iiber Scabiosa
besitzt das russische Volk: .Der Tenfel stritt einmal mit Gott: .Ich
werde dem Menschen den Finger abbeissen®, sagte der Erstere. ,Ich
werde aber ein Krant schaffen, welches die Wunde heilen wird”, war
die Antwort. Und so geschah es auch. Der Tenfel biss darauf die
Wurzel der PHlanze ab. Gott liess jedoch von derselben kleinere Wiirzel-
chen ausgehen: daher hat das Krant keine ,eigentliche Wurzel* und
heisst rnssisch Tschertogrys® (Tenfelsabbiss). Man schreibt ihm die
Macht zu, den Teufel fortzujagen, und bedient sich der Scabiosa zur
Behandlung der Panarvitien, verschiedener Wunden, des Hundebisses ete.
(20. p. 318—319.)

') Volksthiimliches aus der Panzenwelt, besonders fiir Westpreussen. Abth.
VIL Aus der Altpreussischen Monatsschrift Bd, XX1V, 1887, Heft 7—8, lg a9
%) Separatabdr, aus dem Ber. iiber die 5. Vers. des Westpreuss. Botan.-
Zoolog. Vereins zu Kulm. Schriften der Naturf. Gesellsch, zu Danzig. N. F. Bd.

V, Heft 4, Seite 22 des Separatabdruckes.
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Den Alten scheint diese Pllanze unbekannt gewesen zu sein. Biller-
beck hat zwar das mezroper des Dioscorides (IV, 173) geglanbt
darauf beziehen zun kimnen, wurde aber von C. Sprengel und von
Fraas widerlegt. Die von Dioscorides gemeinte Pflanze diirfte wohl
Scabiosa ambrosioides Sibth, sein.

Die Scab. Succisa ist nie pharmakologisch untersucht worden, ist
aber wohl nicht unwirksam. Wenigstens michie ich die sich in den
Mémoires de la Soeiété des Lettres, des Arts, de I'Agriculture et de
I'Industrie de Saint- Dizier!) findende Angabe, dass kein Vieh dieselbe
anriihrt, anf den Gehalt einer schart schmeckenden oder giftigen Substanz
heziehen, Hoftentlich findet sich bald ein Untersucher, welcher uns da-
rither Klarheit verschafit. Die DPHanze interessirt uns insofern, als wir
in ihr ein Beispiel dafiir haben, dass einige Kriiater durch ihre beson-
deren sichtbaren Eigenschaften dem Volke aunffielen und nur dadwreh in
die Reihe der Heilmittel aufeenommen wurden. Zwei Factoren sind hier
hauptsdchlich im Spiele: eine merkwiirdige Neigung des Volkes zur
eroben Analogie?) und zn gewissen Sympathieschliissen und der bekannte
Mysticismus der Masse, welche iiberall da, wo die Sache ilir nicht vecht
verstindlich ist, Wunder, Geister und dergleichen sechen will. Es sei
mir gestattet, auch ein paar andere derartige Beispiele ans Huossland
anzufithren: 1) Silene nutans L. (Caryophyll.) heisst beim Volke des
G. Perm das ,Tranerkrant® (Potoskuyka) wahrscheinlich deshalb,
weil ihre Bliithentrauben traurig zur Erde geneigt sind, daher schreibt
man dieser PHlanze die Kraft zu, Melancholie, Kummer und dergleichen
#zn beseitigen. (19. p. 81.) — Da die Samen des Genm urbanum L.
an den Kleidern kleben, so heisst es in alten Krinterbiicherm ,das Lieb-
kraut®, und man soll im Stande sein, dadureh den geliebten Menschen
an sich zu fesseln. (20, p. 147.) Dass in Westeuropa withrend des
Eleiktma}:tﬂm derartige Schliisse an der Tagesordnung waren, ist ja lingst

annt.

i8. Sorbus Auenparia L. (Pomac.).

Kamenezky®) empfahl den gekochten, durch Zucker versiissten
Saft der Kberesche als ein populires Mittel bei Verstopfung im Ty-
phus, liffelweise. — Nach Richter geben die mit Wasser iibergossenen
und in Gihrung gebrachten Vogelbeeren ein abfiihrendes Getrink,
Auch der dick mit Zucker eingekochte Saft (Gelatina ex suceo Sorhi
aucupariae) soll angenelm abfithrend und oft sogar wuwrmtreibend wirken.
(38. I, 88—99.) — In Kleinrussland dient dem Volke ein Branntwein-
aufguss der Beeren als Abfiihrmittel. (3; 31. p. 135.) — Eine Rinden-
abkochung wird nach Dahl bei Fieber, ein Aufguss davon Dbei
Icterns gebraucht. (8; 15. p. 140.) — Im G. Poltawa wird ein Bliithen-
infus bei Wechselfieher eingenommen. (10.p. 67.) — Philonow wandte
den Vogelbeerensaft mit grossem Nutzen hei Himorrhoidariern an, die an
»Biliositit® und Obstipation litten. 3 Spitzelischen davon mit Zucker

') Tome TI1, Année 1884, Saint-Dizier (Henriot et
1) Of Afanassiew: L o Bd. 1. lp 28, {u. ﬂ',l et Godard) 1885, p. 272.
un

3) Kurze Belehrung iiher die Hei der Krankheit it ei i
Moskau 1805, Th. 1. Russisch. x Psilog Blice Shvivt
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wegen sie odugrror oder ayzedr genannt wurde, bezieht sich oftenbar
zundichst auf den gummiartie klebenden Schleim der Wurzel.

Wir haben hier eine sehr interessante Analogie der Anschanungen
der antiken Welt mit den Russen und Polen der Gegenwart. Selbst
wenn die Angaben des oben genannten russischen Forschers iiber die
Branchbarkeit des Mittels sich nicht bestiitigen sollten, bleibt doch diese
Volksanschauung fiir den Culturhistoriker bemerkenswerth,

80. Tanacetum vulgare L. (Composit.).

Der Rainfarn ist ein von den Esten gekanntes und gebrauchtes
Mittel gegen Darm-Wiirmer: man giebt die Bliithen und Blatter nicht
olme Erfolg. (39. p. 65) — Auch nach Parpura ist es ein Anthel-
minthicum. (40. p. 13.) — Im G. Poltawa wird das warme Blitterinfus
auf den Bauch der Gebiivenden gelegt, wm die ,falschen Wehen zn
beseitigen. Ein Infus der frischen Blitter und Bliithen wird bei Men-
struationsverhaltung getrunken. Ein Infus der getrockneten Blitter mit
Mileh als Klysma wird zur Beseitigung der Wiirmer benutzt. (10. p. 70.)
— Im Kaukasus ist Tanac. vulg. ein Bestandtheil einer bei Wundbehand-
lung angewandten Salbe. (11.) — Nach Krebel wird es bei Sistirong
der Menses und als ein Anthelminthicum gebraucht. (42.) — Am Tobol
wird eine Abkochung bei Wiirmern, ein frisch ausgepresster Saft der
Pflanze finsserlich bei Wunden verwendet.') — Im G. Olonezk ist Tanac,
vulg. ein universelles Mittel gegen Fieber und Icterns. (15. p. 164) —
Im G. Perm wird eine Wurzelabkochung davon bei leterns und Wiir-
mern eingegeben. Danach soll ferner Schlaf eintreten. (19. p. 41.) —
Nach Annenkow wird es in vielen Provinzen gegen Koptschmerzen.
Wiirmer, Icterus ete., ferner als ein Antilyssienm gebraucht. (20. p,
349.) — Ein Bliitheninfus wird oft bei Magenkrankheiten getrunken. (26).

Tanae. vulg. dient dem Volke vorziiglich als ein Mittel gegen Krank-
heiten mit Verdanungsstorongen. Bekanntlich riechen alle Theile der
PHlanze widerlich aromatisch und schmecken bitter. Sie sollen die Ver-
danung befirdern und werden auch von den westenropiiischen Vilkern
gegen Wiirmer nicht olme Krfolg angewandt. (43. p. 288.) — Die Blitter
und Bliithen des Tanac. vulg. enthalten ein aetherisches Oel, welches
dem Kampher analog wirkt, d. h. in grossen Dosen heftige Kklonische
Krampfe erzeuigt. (46. p. 319 u. 532.) Nach einer nenerdings von Pey-
rand?) ausgefiiirten Versuchsreihe @ilmeln die durch dieses Oel bei
Thieren hervorgebrachten Vergiftungserscheinungen tiuschend der Hunds-
wuth, so dass eine Anwendung des Mittels gegen Lyssa wohl anf einer
homdopathischen Anschanungsweise des Volkes bernhen diirfte.

Die Alten kannten das Tanacetum vulg. nicht; anch fiir die anderen
Species dieser Gattung liegt kein Beweis vor, obwohl Sprengel in der
von Dioscorides (IV, 57) als dudoeridoc, yovadridepos und Ediyoveog
bezeichneten Pflanze hat Tanacetum annuum L. erkennen wollen, eine
Species, die jedoch in Griechenland iiberhaupt nicht vorkommt. Es han-
delt sich hier vielmehr um Gnaphalium Stoechas L. (Goldblume),
welche in Griechenland noch heute dudpurdtoc heisst, wihrend wir mit

') Abramow. Tobolsche G. Zeitung. 1563, Nr. 3.
?) Compt. rend. de I'Acad. d. se. T. CV. p. 525.
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suchung.  Auch Dioscorides (IV, 15) und Plinius {X}{I,llﬁ} erwiiimen
die Wassernuss, Die adstringivende Wirkung derselben wird noch jetzt
in Frankreich vom Landvolke benutzt.

82, Urtica dioica L. (Urticac.).
‘83, Urt. urens L. (Urtieac.).

Bei . Steinschmerzen® gab man friilher Knoblanch und Nessel-
samen mit Branntwein gekocht ein. (38. I, 136.) — Die frockene zer-
riehene Bremmmessel wird mit Schwarzbrod bei Durehfillen mit Tenesmen
gegessen. (8.) — Im G. Poltowa wird das pulverisirte Kraut der Urt.
dioica bei Menstruationsverhaltung, ein Aunfeuss von der getrockneten
Urt. urens den scrophulisen Kindern eingegeben. (10.) — Krebel fiihrt
ein Pulver von den Samen und Wurzeln der letzteren als ein antihy-
dropisches Volksmittel an. (42.) — Im G. Woronesch werden die fein
zerstossenen Blitter der Urt. urens bei Schwindsucht gegessen. — Im
G. Wladimir wird eine Brenmnesselabkochung bei Steinkrankheiten ein-
genommen. Bei Cholera reibt man und schliigt den Kranken mit dem
Krant, um ihn zn beleben. (15, p. 173.) — Im G. Perm gilt die Brenn-
nesselwnrzel fiir ein gutes antifebriles Mittel: ilwe Abkochung wird inmer-
lich nnd znr Einreibung des Kranken verwendet. Urt. dioica soll bei
Brust-, Steinkrankheit und Lihmung dienlich sein. Der frische Saft
der Urt. urens wird bei Blutungen getrunken. (19. p. 60.) — Nach
Annenkow werden Urticabliitter bei Blutungen aller Art, beginnender
Schwindsucht und Durchfiillen innerlich gebraucht.  Die Wurzel und die
Samen dienen dem Volke als ein Stopf- und Wurmmittel. (20. p. 369.
370.) — Im G. Mohilew werden die frischen Bremmesselblitter bei
Liithmungen und Cholera fusserlich als Analepticnm gebraucht; der Saft
hiervon wird bei Brustkrankheiten getrunken. (24.) — Eine Abkochung von
Urt. divica wird im Kaukasus bei Tripper eingenommen: die gekochten
heissen Blitter legt man auf das angeschwollene heisse Glied. (29.)

Die beiden Urticaarten werden vom Volke innerlich als Stopf-
mittel, Stypticum ete. und dusserlich als ein Analepticnm verwendet.
Fast mit denselben Indicationen wurden sie von den ilteren westeuro-
pitischen Aerzten benutzt. (43. p. 199.) Nenerdings empfahl Rothe als
ein Stypticum den Lig. haemostaticus, einen Auszug der Urt. dioica,
welche im Friihling gesammelt und mit 60°/, Alkohol zn einer Tinctur
angesefzt wird, Lefztere wird mittelst entfetteter Watte auf blutende
Wunden aufgedriickt, welche, wenn nicht grissere Gefiisse an der Blutung
betheiligt sind, bald zun Dbluten aufhiren. Eine aus der Urt. urens be-
reitete Tinctur wurde kiirzlich in England als Haemostaticum empfohlen.
Man gebranchte ferner noch in den letzten Jahren frischen Brenn-
nesselsaft ]mit KErfolg gegen Haemorrhoidalblutungen. (44. 1885,
p. 176—177.

Die Alten kannten bereits drei Species der Brennnessel, Urtica
urens, dioica und pilulifera. Letztere, welche in Dentschland sehr
selten ist, scheint bei ihnen besonders hilnfie gewesen zn sein. In der
Wirkung diirften sich die drei Arten kawm unterscheiden. Die Hippo-
Kratiker nennen sie dzeliqy oder zvidy; Theophrast (VII, 7) sagt
wewrypy.  Die Indicationen der Hippokratiker waren Schwindsucht,
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epileptischen Kriimpfen behafteten Kindern eingegeben. (34. II, 21 u. 100.)
— Die Wurzel der Val. offic.. mit Bier gekocht, gebrauchen die Esten
bei Leibschmerzen. (39. p. 12.), einen daraus bereiteten Thee als be-
ruhigendes Mittel bei Fieber. (49. e.) — Nach Krebel wird Valeriana
bei convalsivem Husten angewandt. (42.) — Im G. Perm wird Val. offic.
bei Kinderkrankheiten gebraueht. (19. p. 48.) —— Sonst ist dieselbe fast
iiberall beim Volke ein Fiebermittel (die Pflanze heisst , Fieberkraut®).
(20. p. 372. 373.) — Im G. Mohilew wird ihre Wurzel nicht nur bei
Fieber, sondern anch bei Banchschmerzen, Hysterie, Krampfen und Typhus
angewandt. (24.) — Eine Wurzeltinetur oder ein Pulver darans wird
sogar bei Cholera und Krankheiten des Darmtractus eingenommen. (26.)
— In Minussinsk trinkt man bei Fieber eine Abkochung von den Bal-
drianwnrzeln. (30. p. 84.)

Valeriana dient dem Volke innerlich als Fieber-, Magen- und an-
tispasmodisches Mittel.  Val. offic. enthilt ein aetherisches Oel, das
Baldriansl, Baldriansiure, Gerbstoff etc. (v. 33. p. 290.) Die
Wirkung des Baldriandls und der Siure ist eine narcotische. Das Mittel
spielt in Westeuropa eine grosse Rolle in der Frauenpraxis: wir sehen aber,
dass das russische Volk ebenfalls dasselbe mehrfach benotzt, und zwar
als Beruhigungsmittel bei verschiedenen Schmerzen und Krimpfen.

Das Alterthum bezeichnete den Baldrian als »égdoc, ein Name,
welcher ausserdem aber auch fiir andere Pflanzen gebraucht worden zn
sein scheint. Die Hippokratiker kannten wahrscheinlich verschiedene
Species von Valeriana, so 1) die indische Narde, Valeriana Jata-
mansi Roxb., 2) die celtische, Valeriana celtica L., 3) die
Knollennarde, Valeriana tuberosa L. ete. Genauer unterschieden
werden diese erst bei Dioscorides (I, 6—8) als ivdexs vipdoc, zeivizy
ragdog, veewry vapdoc ete.  Auch der Name gov kommt I, 10 vor, lisst
sich jedoch nicht sicher deuten. Schon bei den Hippokratikern
spielte der Baldrian wie noch heute eine Hanptrolle in der Franen-
praxis; von der unzweifelhaft vorhandenen antispasmodischen Wirkung
ist dagegen nicht die Rede.

87. Yerbaseum Thapsus L. (Serophul.).
88, Yerbaseum nigrum L, (Serophul.).

Das russische Volk bedient sich verschiedener Species der Woll-
blume- oder Kinigskerzenarten, am iftesten aber des Verb., Thap-
sus L. Die Esten halten Verb. Thapsus in Ehren und gebranchen seine
Blumen mit Milchrahm zn Salbe gekocht gegen Ausschlige aller Art:
in Butter geknetet wird die Pflanze fiir den Winter anfbewahrt und den
Kindern bei Husten gegeben. (39. p. 15.) Die getrockneten Bliithen als
Thee sind nach G. Stein!') noch jetzt bei ilmen gebriunchlich, wihrend
die zerriebenen Blatter auf Wunden gelegt werden. (49. e.) — Der
Bliithenthee wird ferner bei Himoptoé, Himorrhoiden und Durchfillen
getrunken. (15, p. 176.) — Im G. Twer bedient man sich zum Brust-
thee der Blithen des Verb. nigram. (17.) — Im G. Perm wird eine
Abkochung von Verb. Thapsus bei Wochenbettkrankheiten, Schwiiche-

1) Sitzungsber, der gelehrten estnischen Gesellsch. zu Dorpat. 1386, p. 279,
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zustiinden und Kopfschmerzen eingenommen. Die pulverisirten Blitter
legt man auf Wunden, welche dadurch schnell verheilen sollen, (19, p. 25.)
— Nach Annenkow wird ein Thee aus den Blittern und Blithen des
Verb. Thapsus im G, Moskau bei Dyspuoe und Husten getrunken. (20.
p. 375.) — Im G. Saratow wird eine Abkochung von demselben bei
Urethritis eingenommen, num die Schmerzen in der Harmrohre zn besei-
tigen. (23, p. 41.) — Ein Thee aus dem Verb. nigrum wird im G. Mo-
hilew bei Brostschmerzen, Asthma und Schwindsucht getrunken. Bei
Halsschmerzen wird derselbe zum Gurgeln benutzt. (24.) — Auch in
tl:ﬂ Ukraine wird ein Verbascumthee bei Halskrankheiten angewandt.
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Die Verbascumarten werden vom Volke innerlich vorherrschendd
bei Brustkrankheiten gebraucht; fusserlich sind sie ein Wundmittel.
Neuerdings machte anf das Verh. Thapsus Quinland in Dublin auf-
merksam, welcher glaubt, dass dieses auch vom Volke Irlands seit Jahr-
hnnderten als mullein leaves angewandte Mittel im Beginne der Schwind-
sucht ein gutes Roborans ist: Husten und Durchfille sollen dadurch ge-
mildert werden:; gegen den schmerzhaften Husten soll das Rauchen der
Blitter niitzlich sein. (21. 1884. p. 591 u. 309.) W. Conner!) be-
obachtete einen Fall, wo ein Patient, der viele Jahre an einer schweren
chronischen Bronchitis gelitten, durch den Gebrauch einer Wurzelabkoch-
ung von Verbascum Thapsus geheilt wuarde.

Griechenland ist reich an Kionigskerzen der verschiedensten Species:
daher treffen wir bereitzs bei den Hippokratikern eine derselben als
ghopoc erwilmt, nnd zwar ilres Schleimgehaltes wegen zn dnsserem
Gebranche. Welche Species dies ist, Fisst sich nicht entscheiden. Man
pHegt dabei zwar meist an Verbaseum Thapsns zu denken; aber gerade
diese Species ist in Griechenland nur im Hochgebirge zu finden. Da
aber alle Species eine ziemlich gleichartige Zusammensetzung haben
diirften, so ist die* Entscheidung der Frage ohne Belang. Die uns hier
interessivenden Stoffe, Zucker und Schleim, enthalten sie alle. Specifisch
wirkende Stofte wurden noch in keiner Species nachgewiesen. Diosco-
rides (IV, 102) unterscheidet bereits mehrere Species und kennt die
innere Verwendung bei Husten. Seine Bezeichnungen sind ¢ddpoc,
phoipoc, wiopoc, @horos und ghoypoc.  Zur FErklirung der Namen
dient, dass die Blitter zn Dochten benutzt wurden. Anch Plinius
(XXV, 10) kennt die Kinigskerzen. Bei Theophrast findet sich auch
die Bezeichnung giopic.

Dass die Flores Verbasci als Zusatz zn Brustthee in allen Lindern
officinell wurden, ist nach Obigem leicht verstiindlich und bietet eine
gute Analogie fiir die Anschanungen des russischen Volkes.

Schlusswort des Herausgebers.

Tm Vorstehenden sind die jetzigen Volksmittel der zum russischen
Reiche gehirigen Vilkerschaften mit den Mitteln des Klassischen Alter-
thums verglichen worden. Um dabei miglichst objectiv zu ver-
fahren, wurde zur Auswahl der russischen Mittel Herr De-
mitsch gewihlt, dem, als er dies Thema bekam, die Mittel

——

1) Medicinskoje Obosrenje 1885, p. 333.




















































































