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YVorwort.

Diﬂ:'if:l' Grundriss einer Geschichte der deutschen Irrenpllege soll und
kann nur als der Grundriss eines Gebiandes angeschen werden, das seiner
Vollendung noch harrt. Bausteine zu demselben sind gewiss noch zahl-
reich zerstreut zu finden. Das weite Gebiet, in dem sie liegen, #u uber-
schauen und zu beherrschen, schien mir nicht Sache eines Einzelnen, und
so wurden Theile dieser Schrift schon friher (in der Allgemeinen Zeit-
schrift fir Psychiatrie u. s. w. Bd. 43 u. 44) veriffentlicht, in der
Hoffnung, dadurch Theilnahme und Hilfe zu gemeinsamer weiterer For-
schung zu finden. Dieser Wunsch fand allerdings hier und da Unter-
stitzung, aber doch nicht in so reichem Maasse, dass die eigene Arbeit
dadurch in den Hintergrund gedringt erschien. Deshalb bringe ich jenc
fritheren Blitter in etwas verinderter Form und mit vermehrtem Inhali
noch einmal wieder, zusammen mit den andern, welche versuchen die
Geschichte der deuischen Irrenpflege im Grundriss bis zu einem gewissen
Abschluss in unserer Zeit zu fithren.

Die Anordnung und Eintheilung des Stoffes verlangen schon hier
cine kurze Erliuterung. Da die Auffindung des Stoffes vielfach von
ausseren Zufilligkeiten abhing, sind einzelne Abschnitte sehr kurz ge-
fasst, die sonst grossere Ausfiihrlichkeit verlangten, andere verhiltniss-
missig vielleicht zu lang. Immer aber ist versucht die Gesichtspunkte
von allgemeinerem Werth hervorzuheben.  Manche Schwerfilligkeiten des
Stils moge man entschuldigen mit der Absicht des Verfassers die vor-
gefundenen Berichte moglichst treu wiederzugeben.

Da nur ein Grundriss der Geschichte der deutschen Irrenpflege ge-
seben werden sollte, musste ich bei Beriithrung der neuesten Fragen der
[rrenpflege besonders Kurz sein, weil dieselben theilweise noch in voller
Entwicklung begriffen sind.  Mbge sie eime glickliche und fiir die un-
eliicklichen Kranken heilsame werden!

Sehleswig, den 29, December 1889,

Kirchhoff,






Einleitung.

UII:-]{'-I'U Zeit des gewaltigen Fortschritts anf allen Gebieten der Humanitit
erinnert sich selten daran, dass uns noch nicht die Spanne eines Jahr-
hunderts von den Anfingen der Bestrebungen aul einzelnen dieser Gebiete
irennt. s ist aber nicht nur in dieser Bezichung lehrreich, einen Ruck-
blick aul frithere Zeiten zu thun, sondern aus (riher gemachten Fehlern
kinnen wir dabei jetzt noch oft lernen, und nicht selten finden wir gute
Beispiele, die zur Nachahmung auffordern.

Die Behandlung der Krankheiten ist abhiingiz von der Erkenntniss
derselben; die gute Diagnose geht der guten Therapie voraus. Nirgends
tritt das deutlicher hervor, als bei den Geisteskrankheiten. Weil die
Erkenntniss derselben sich erst langsam Bahn brach, ist eine geregelte
Behandlung und die Pllege der Irren eine verhiltnissmiissig spite Er-
rungenschaft der Civilisation. Es wird hier abgesehen vom Alterthum.
Die historische Entwickelung der Irrenpllege ist besonders lehrreich da-
durch, dass sie ein ganz eigenartiges Licht auf die Culturgeschichte der
Menschheit wicft, denn in den Krankheiten des Geistes treten Leiden-
schaften und Anschauungen eines Zeitalters auf das Deutlichste hervor,

Indem wir uns auf die deutschen Verhiiltnisse beschrinken, werden
wir doch hier und da ein Streiflicht aul die benachbarten Linder fallen
sechen und von diesem beschrinkten Standpunkt aus auch einen Ueber-
blick iiber den Fortschritt in der Irrenpflege iberhaupt gewinnen.

Jahrhunderte lang gab es keine Behandlung der Irren, so lange man
keine durch Krankheit bedingte Verinderung der Verstandes- und Ge-
miithskrifte kannte. Als culturhistorisch wichtige und hoch interessante
Thatsache finden wir sofort, dass nicht nur die Entstehung, sondern auch
die Erkenntniss der Geisteskrankheiten zunichst abhiingig blieb von den
religitsen Auffassungen eines Zeitalters und Volkes. Die ersten An-
finge der Medicin wurzeln iiberall in der Religion. Es dringten sich
aber die dogmatischen Anschauungen der Theologen ein, und so kam es,
dass eine Idee, die schon im Alterthum herrschte und uncivilisivte Stimme

Kirchhoif, Deutsclie Irrenpilege,
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2 Einleitung.

zu jeder Zeit beherrscht hat, auch Mittelalter und Neuzeit, ja sogar unsere
Zeit wieder beherrseht. Ueberall erscheint diese Idee im Ganzen und
Grossen als die gleiche, wenn auch ihr dusserer Ausdruck wechselte.
Es ist dies die Idee, dass die in Frage stehenden Individuen entweder
-von  einem Didmon oder dem Teufel besessen seien.  Wie eine solche
Aulfassung die Behandlung der Kranken storte, werden wir in der Folge
zur Geniige sehen. Es sei hier nur daran erinnert, dass erst nach Be-
seitigung jenes Vorartheils von einer Irrenpflege die Rede sein konnte.
Fin Heilungsversuch wurde hichstens in der rohen Form eines Exorgis-
mus vorgenommen, welcher dann vielleicht mehr Schaden als Nutzen
stiftete.  Unbeabsichtigt wurde das Princip des Nichischadens anch wohl
suweilen von der Geistlichkeit ausgeiibt durch Heiligsprechung religios
Wahnsinniger; unter dem Schutze der Kirche wurde ihnen dann eine
gewisse Verchrung und Plege zu Theil.

Iis wird sich aber zeigen, dass iberhaupt erst mit der Abnahme
des Aberglaubens die richtige Erkenntniss der Psvehosen wuchs.  Da,
wo die Phantasie den Verstandeskriften eines Volkes unterlag, kamen
die Friichte dieses Siegs den Einzelnen zu Gute in humanerer Behand-
lung; es geschah dies auch dann, wenn der gleiche Conflict zur Nieder-
lage des Geistes bei eben diesen Einzelnen gefihrt hatte. Nicht nur die
Natur, sondern auch die Cultur triet oft das Heilmittel zn den selbst
verursachten Leiden eifrig herbei.  Die richtige Erkenntniss, dass Psy-
chosen Krankheiten, nicht Schickungen sind, ist ein Verdienst des In-
tellekts, welches zu der ethisch so hoch stehenden Aufeabe fiuhrie, die
Krankheit zu heilen, dem Endziel der dérztlichen Kunst, wihrend die
frithere Amnsicht nur zu oft zu einem still ergebenen Nichtsthun ver-
leitete.

Diesen heissen Kampl zwischen Phantasie und Verstand, Aberglan-
ben und Vernunft lehrt uns die Culturgeschichte immer wieder von Neuem.
Die wichtigste Form aber, in welcher der Aberglanbe erscheint, ist die
religiose, und durch sie vermittelt derselbe seinen schidlichen Einfluss
anf Wissenschaften und deren Anwendungz.  So hat sich noch unter der
christlichen Form viel Aberglauben wverborgen und heimlich geschadet,
s0 lange die intellectuellen Fihigkeiten der Vélker noch gering waren.

Buckle') sagt hieriiber: , Jahrhunderte nach seiner Einfihrung in
Furopa trug das Christenthum nicht seine natiirliche Frucht, weil es
unter Vilker gerieth, deren Unwissenheit sie zum Aberglauben zwang,
und die wegen ihres Aberglaubens ein System entstellten, welches sie in
seiner urspringlichen Reinheit aufzunehmen nicht fihig waren.

Auf jeder Seite der Geschichte treffen wir in der That neue Be-

") Geschichte der Civilisation in England. Leipzig und Heidelberg 15860, Bd. I,
Abth. 1, S. 224.



Einleitung, 3

weise dafiic an, wie wenig Wirkung religivse Dogmen auf ein Volk her-
vorbringen, wenn ihnen keine intellectuelle Cultur vorhergeht. In den
finstern Zeiten des Mittelalters waren die Menschen leichtgliubig und
unwissend, sie brachten daher eine Religion hervor, welche viel Glauben
und wenig Kenntnisse erforderte.*

Dadurch nun, dass nicht nur die Auffassung, sondern auch die Eni-
stehung der Psychosen abhiingig ist von den religitsen ldeen einer Zeit,
wird die Angelegenheit verwickelter. Die religiosen ldeen der Kranken
sind gewiss immer Folgen der bestchenden Culturform; trigt diese selbst
einen pathologischen Charakter — man denke an den Anspruch riomischer
Kaiser und ihrer Zeit auf Divinitit derselben, an die Unfehlbarkeit des
Papstes, und den Fanatismus mohamedanischer Gliubigen —, dann wird
es noch schwerer, den Aberglauben von krankbaften Auvswiichsen der
Phantasie zu trennen. Jedenfalls missen anch diejenigen Zustinde in's
Auge gefasst werden, welehe als Ausflisse religitser Stimmungen, be-
sonders religiosen Aberglaubens anzusehen sind.  Treffend bemerkt
Hecker": ,Von allen Gemiithserregungen wirken ganz offenbar die
religiisen am meisten auf die Volksmassen, sie sind es daher vor
allen anderen, welche die Pathologie mit einer grossen Menge hichst
verschiedenartiger, unheimlicher, oft wunderbarer und schwer begreif-
“licher, deshalb anch selten oder fast nie verstandener Formen von Nerven-
krankheiten versehen haben, und zwar bei Vélkern der verschiedensten
Bekenntnisse, von der antiken Gotterlehre an, bis auf aul die neuesten
christlichen Secten. Kein Bekenntniss scheint darin vor den iibrigen
etwas voraus zu haben, wenn es bis zu einer gewissen krankhafien Hohe
des religiosen Gefihls getrieben wird.

Ausgehend von diesem Gedanken, erscheint uns das Auftreten zahl-
reicher Zustinde fast epidemischer Natur erklirlicher. Es muss uns aber
aweifelhaft bleiben, ob die pathologischen Gedankenreihen eines Zeitalters
nur der Boden waren, auf dem die krankhaften Triebe Einzelner iippiger
gediehen, oder ob diese den schidlichen Samen ausstrenten, der wie Un-
kraut das Feld iberwucherte. Ein gewisser Cirenlus vitiosus ist gewiss
nicht auszuschliessen. Jedenfalls wird unser Urtheil dadurch sehr er-
schwert.

Von hochstem Interesse fir die gesammte folgende Betrachiung bleibt
uns so der religiose Gesichtspunkt. Von ihm aus haben sich bis in die
Neuzeit hinein die Ansichien iber Geisteskranke grosstentheils gebildet,

1) ef. Hecker-Hirsch, Die grossen Volkskrankheiten des Mittelalters. Berlin
1865, 5. 124,

I_#



. Deutsche Trrenpflege im Mittelalter,

1. Erkrankungsform und Zahl der Geisteskranken.

Indem wir uns zu der Irrenpflege im Mittelalter wenden, ist es
unsere nachste Aufgabe, uber die Erkrankungsform und die Zahl der
Geisteskranken zu dieser Zeit eine Vorstellung zu szewinnen.

Schon an der Schwelle des Mittelalters sehen wir im 4. Jahrhundert
eine Art epidemischer Manie des Martyrerthums auftreten, woran sogar
Kinder in grosser Zahl Theil nahmen. Damals trieben die Anachoreten,
mannliche und weibliche, thr’ Wesen in der oberen Thebais. Bekannt
ist ja besonders der Einsiedler Antonius (251 - 356), der die Schaar
leitete. Er selbst war wohl zweifellos krank'). Bise Dimonen ver-
suchten ihn, oft ass er mehrere Tage Nichts, dann kamen die Geister
und verwundeten ihn sogar, so dass man ihn einmal fur todt aufhob.
Als er 35 Jahre alt war, ging er tiefer in die Einsamkeit; jenseit des
Nil in einem leeren Gebiaude blieb er einsam 20 Jahre lang, zweimal
im Jahre liess man Brod zo ihm hinab. Andere wohnten in schauer-
lichen Gribern, hingen zusammengekrimmt in hochschwebenden Radern,
standen Jahre lang auf Saulen®). Sie scheinen Vorbilder fir die Aus-
filhrung mancher krankhafien Ideen spaterer Monche zu sein. Ich erinnere
z. B. an die jubilirenden Beginen, die in ihrer Verziickung den Eingang
zu ihrer Hitte vermauern liessen und nur durch die Fensteriffnung er-
nihrt wurden: dann schwelgten sie in den himmlischen Erscheinungen
ithrer uberreizten Phantasie ).

Finen Anklang an das Wesen der ersten Anachoreten finden wir
am Schluss des Mitfelalters noch wieder vertreten durch Nicolaus

"y Vgl. auch [deler, Versuch einer Theorie des religitsen Wahnsinns. [ Theil,
Halle 1345, 5. G1ff. — E. 1. 5. 65 berichtet derselbe iber den Asceten Hilarion, der
hallucinatorisch verriickl gewesen zu sein scheint.

?) eof. Schneegans, Tischendorf. Leipzig 15840, 5. 3.

# ef. A. Kirchhoff, Erfurt im 13. Jahrh, Berlin 170.
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von Fliie, gest. 1487 als Eremit in Obwalden in der Schweiz "), dessen
Visionen weit bekannt und einflussreich waren.  Sie scheinen mir auf
krankhafter Basis zu beruhen. Diese Ansicht wird aunfl das Bestimmteste
bestitiet durch die Ausfihrungen von Rochholz iiber die Schweizer-
legende vom Bruder Klaus von Flie?). Der Hang des Schwiirmers
entwickelte sich friih in ihm, schon 1m 16. Lebensjahr hatte er Visionen;
auch seine Kinder entwickelten sich sehr abnorm. Im 50. Lebensjahre
ging er in die Eisamkeit und verbrachte dort 20 Jahre in Hunger und
Elend. Streift man das Legendenhafte ab, so bleibi fiir unsere psyehia-
trische Auffassung ein religivs Verriickter; der Betrug, welcher dabei
vorkam, ward mehr von Anderen ausgeiibt, als von dem passiven Opfer
der Krankheit. Die Lectire des Werkes von Rochholz ist um so in-
teressanter, als der Autor unseren Standpunkt nur in gewissem Sinne
cinnimmt. Ein édhnlicher Fall ist der des geheimnissvollen ,,Gottes-
freundes im Oberlands (1375—1420), anch Nicolaus von Basel ge-
nannt, der eine Schaar ekstatischer Visionare, 5 — 13 solcher Gotiesfreunde
um sich hatte.

Gehen wir nun etwas ndher an die vorgenommene Aufzabe heran,
diese Verhiltnisse zuniichst fur einen Theil des deutschen Mittelalters
#zu betrachten, so finden wir nicht viele Quellen, die einen Hinweis ent-
halten aul die im Mittelalier herrschenden Ansichten uber Geisteskrank-
heiten und deren Behandlung:  Gleich hier st deshalb nothwendig, die
Frage zu erwigen, ob etwa die Zahl der Geisteskranken damals iiber-
haupt so sehr viel geringer gewesen sei, dass uns darum Berichie dariber
fehlen.  Die Antwort muss ausweichend ausfallen wegen der grossen
Zahl moglicher Grinde.  Zuniichst wird die mangelhafte Art, dann die
ungeniigende Zahl anfbewahrter Berichte, die auch meistens nur Vornehme
betreffen ), als ein Grund dafir anzuschen sein, dass die Zahl der im
Mittelalter vorgekommenen Irren so  ausserordentlich gering zu  sein
scheint.  Notizen dariber erbalten wir mit wenigen Ausnahmen erst von
der Zeit an, wo auch Dbirgerliche Berichterstatter auftreten; vorher
schrichen nur Geistliche, die Bettelorden, Minoriten und Dominikaner
Geschichte '), wohl ohne Verstiindniss fiir die Geisteskranken, die sie
vermuthlich auch als vom Teufel besessen ansahen  Moglicherweise
sammelten auch die sogenannien psychischen Epidemien des Mittelalters
die bis dahin zerstreuten und unbeobachtet geblichenen Elemente des
Irreseins.  Vielleicht waren die Kreuzziige Abzugskanile fiir geistig Kranke

") ef. Aligem. deutsche Biographie. Bd. VII, 8. 135.

) Erschienen in Aarau 1875. eof, 8, 171,

7 Vgl Bird, Zeitschr. {. Psychiatrie. 1850, Bd. VII. S. 45.

1) el. Wattenbach-Lorenz, Dentschlands Geschichtsquellen im Mittelalter
bis zum Ende des 14. Jabrhunderts. Berlin 1570, Einleitung,
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mancherlei Art, die dann ebenfalls unerkannt zu Grunde gegangen sind.
Eine grosse Zahl Melancholischer wird in den Familien unbemerki fiir
die Berichte geblieben sein, die jetzt bei einer genauen Aufnahme der
Statistik mitgezihlt werden; ebenso alle Blidsinnigen, die nicht in Con-
flict mit threr Umgebung traten. Zahllose mdgen verunglickt und da-
durch spurlos verschwunden sein: werden auch zu unserer Zeit sicher
doch noch manche Selbstmdirder und Verunglickte fdlschlich als geistig
gesund betrachtet. Ein anderer und wahrscheinlich sehr grosser Theil
wurde als von Dimonen oder dem Teufel besessen angesehen und das
Wesen der Verinderung, die psyvchische Erkrankung vollig verkannt. Man
denke auch an die gewiss sehr grosse Zahl der Verbrecher und sittlich
Entarteten, in denen zu unserer Zeit die Geisteskrankheit so oft er-
kannt wird.

Der Kampf um’s Dasein, der jetzt rastloser geworden sein mag,
war auch im Mittelalter zweifellos hiufig ein schwerer, hat aber damals
wohl weniger Opfer gefordert. Denn das rastlose Treiben unserer Zeit,
die selbst im Genuss keine behagliche Ruhe erlaubt, reibt in mithvoller
Arbeit das Nervensystem auf und zertrimmert die Spannkraft des Geistes
Vieler. Ausserdem zwingt die jetzige Art des Erwerbs die Familien mehr
als frither, ihre Geisteskranken abzugeben, und daher lisst die Ueber-
fullung der Anstalten gerade mit solchen friher unbeachteten Kranken
die Zunahme der Kranken relativ noch grosser erscheinen. Dazu
kommt das spiitere Absterben tiberhaupt bei der verbesserten Pflege, und
die grosse Zahl der Wiederaufmahmen in den Anstalten als Folge davon.
Als ein sehr wichtiger Grund fir die scheinbare, absolute und relative
Zunahme der Geisteskrankheiten in unserer Zeit ist dies sehr zu be-
tonen. Mit der Zunahme der Civilisation hat man die Geisteskranken
mehr gepflegt und sie dadurch am Leben erhalten). Das jetzige Ge-
schlecht lebt linger und ist (iir das Erkranken tberhaupt, besonders
aber fir das der spiteren Lebensalter ein grisserer Spielranm gegeben.

Mit der fortschreitenden Cultur haben sich aunch einzelne Formen
psychischer Erkrankung verwandelt und neu entwickelt. Es lisst sich
in gewissem Sinne folgende Auseinanderseizung Bastian’s?®) aul unsere
Epoche beziehen: s ist manchmal behauptet worden, dass wilde Stimme
von Geisteskrankheiten eximirt seien und jedenlalls kommen jene com-
plicirten Formen von lIrrsinn, die, wie die Monomanie raisonnante sans
délire und Aehnliches, auf dem Verwirren kunstlich in einander gefloch-

") ef. Marx, Ueber die Abnahme der Krankheiten durch die Zunahme der
Civilisation in Abhandlg. der Kén. Ges. d. Wissensch. zu Gottingen. Bd. Il 1845,
5. 47.

2y of. Beitrdge zur vergleichenden Psychologie. Die Seele und ihre Erschei-
nungsweisen in der Ethnographie. Berlin 1868. Vorwort VII. Aehnlich spricht sich
Kant aus.



-

Deutsche Irrenpflege im Mittelalter. i

tener Gedankengebiude beruhen, bei ihnen aus dem einfachen Grunde
nicht vor, weil nicht seinen Verstand verliecren kann, der ihn tberhaupt
noch nicht in solchem Sinne besitzt. Dagegen wuchern im Naturmenschen
um so iippiger alle jene psychopathischen Zustinde, welche in den die
Grenzscheide des Animalischen und Humanistischen vermittelnden Nerven-
sphiren ihre Grundlage finden.* Auch diese letzte Bemerkung findet
ihre Anwendung auf das Mittelalter in Hinsicht auf die Ausbreitung des
Dimonenwesens, das unsere Zeit immer schon im Keime zu ersticken
versucht, wo es aus dem Schosse des Aberglaubens hervorzuwachsen
versucht.

Bedenken wir nun, dass die ganze Kategorie der Besessenen nicht
(regenstand einer Irrenpflege werden konnte, weil man die Ursache der
Besessenheit eben anf einem ganz anderen Gebiete suchte, so verstehen
wir es unter Heranziechung der erwihnten Grimde schon besser, dass nur
von so wenigen Geisteskranken berichtet wird. Wir haben ferner an das
relative Verhiltniss zur Bevilkerung zu denken, denn da diese so gering
war, musste die absolute Zahl der Geisteskranken es auch bleiben; selbst
im 14. und 15. Jahrhundert, als der deuntsche Handel den Weltmarkt
zu erobern begann, zihlien die volksreichsten Stidie nur wenig Einwohner
nach unseren Begriffen. Nurnberg wird z B. auf circa 16000 Ein-
wohner im Anfang des 15, Jahrlmnderts geschiitzt, jetzt hat es iiber
100,000; in den Jahren von 1450 — 1618 nahm es zu von 20000 auf
40000 bis 50000M).

Auch rechnet man heuntzutage zu den Geisteskranken manche Hypo-
chondristen, Hysterische und Verriickie, die man frither nicht als patho-
logische Individuen zihlte.

Manche einfiltige und blédsinnige Leute wurden auch als Hofnarren
aur Belustigung gebraucht; freilich sind manche Gesunde wohl durch die
besondere Achtung, die man wirklichen Narren erwies, dazu bewogen,
den Narren zu spielen, um unbestraft ihre Meinungen sagen zu kénnen?).
Ilin Typus der blodsinnigen Narren war Klauss Narr, der Ende des
15. Jahrhunderts als Hofnarr am siichsischen Kurfiirstenhofe lebie®). Die
Zahl der Hofnarren war keine geringe, wenn man bedenkt, dass sogar
Aebte sich einen Hofnarren zu halten pflegtent). Durch die wechselnde
Anwendung der Bezeichung , Narr und ,,Thor® wird dabei unser Urtheil
erschwert; es fehlte jener Zeit aber auch die Unterscheidung dieser Kate-

') Vgl. Hoeniger, Der schwarze Tod in Deutschland. Berlin 1882 und
Historische Untersuchungen von J. Jastrow. Die Volkszahl deutscher Stidte zu
Ende des Mittelalters und zu Beginn der Neuzeit. Berlin 1886. S. 158,

“) Siehe Fligel, Geschichte der Hofnarren, Liegnitz und Leipzig 1789
5. 21 u 23

7) Vgl. anch den beziiglichen Artikel in der Allgemeinen deutschen Biographie.

Yy Flogel, a. a. 0. S.-433.
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gorien des psychisch Abnormen. Erst durch Brant’s Narrenschiff er-
hielt das Wort ,Narr¢ das Uebergewicht?). Friher wurden auch die
,» Thoren® mit Schellen behangen dargestellt. Homever, der Heraus-
geber des Sachsenspiegels, bemerkt?), dass dies von den Bilderhand-
schriften geschieht. Doch sind damit gewiss nur Narren gemeint, denn
eine besondere Tracht fir Irre flnden wir sonst nirgends erwiihnt.

Nur Mone®) berichtet, dass man die Hausarmen und Geisteskranken
eines Ortes mit Abzeichen versah, die sie an ihren Kleidern tragen
mussten, um sie von Auswirtigen zu unterscheiden. Indessen bezieht
sich dies naturlich nur auf solche Irre, die man ohne Gefahr frei gehen
lassen konnte, und wahrscheinlich auch erst aufl das 16. Jahrhundert.

Bei der kleinen Zahl von Geisteskranken nun, welche demnach
unserer Betrachtung abrig bleibt, kann auch nur in sehr beschrianktem
Sinne von einer Behandlung die Rede sein, da man sich meistens nur
vor ihnen zu schiitzen suchte.

2. Die mittelalterliche Irrenpflege in Siid- und Mittel-
Deutschland.

Wenden wir uns nun im Einzelnen zu dieser Art der Behandlung,
so sind wir vorzugsweise auf Chroniken, Stadtgeschichien und einzelne
Specialberichte angewiesen. Die folgende Auswahl war von mehr zu-
filligen Grinden abhingig. Besonders fehlen Nachrichten aus der Zeit
vorm 14. Jahrhundert aus den Stidten Deutschlands, die ja aber viel-
fach auch erst jenen Zeiten ihre Entstehung verdankten. Doch soll sich
in Metz im Jahre 1100 eine Stiftung befunden haben, welche ausschliess-
lich Geisteskranken Schutz und Pflege gewihrte*).

a. Nirnberg.

Ueher Nirnberg’s Irrenpflege in dieser Zeit habe ich durch Ver-
mittelung des Kéniglichen Kreis- Archivs _daselbst viele und wichtige
Nachrichten sammeln kinnen. Dieselben beginnen jedoch auch erst mit
dem Ende des 14. Jahrhunderts (obwohl Nirnberg schon 1050 als

N ef. Zarncke's Ausgabe desselben. Leipzig 1854. Einl. S. L.

) Bd. I. S. 302

3y Zeitschr. fir Gesch. des Oberrheins. Bd. XII. 5. 26. Die Armen- und
Krankenpflege vom 13. bis 16, Jahrhundert in der Schweiz, Baden, Elsass, Bayern,
Hessen und Rheinpreussen.

1y L. Meyer, Die Zunahme der Geisteskrankheiten. Deutsche Rundschau,
1885, Heft 1. S. 85, ;
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Stadt erwiihnt wird) und sind zum grossen Theil den seit der Zeit ge-
sammelten Stadtrechnungen und Auszigen aus den Rathsbiichern und
Protokollen entnommen.

Von 1377—1378 und dann wieder von 1381—1397, also in 18
Jahren, wurden auf Kosten des Magistrats 37 Kranke (narren, torote
oder unsinnige genannt) verpflegt. d. h. der lochhuter, also Gefingniss-
hiiter, bekam fir dieselben bestimmte Summen, z. B. 2 lb. hl. fir die
Verpflegung enes toroten, der ,funf wochen und vier tag in dem loch
lag. Von diesen 37 wurden 17 nach verschiedenen Orten gebracht;
Regensbarg, Weissenburg, Bamberg, Bayreuth, Firth, Passau,
Erlangen, Hevdeck ete., ja Koburg, Wien und Ungarn werden
genannt. Es ist das eine Thatsache, deren Bedeutung eine nihere Be-
trachtung verdient. Zundchst wird man darin nur ein Mittel sehen, den
Stadtsickel baldmiglichst von der durch die Verpflegung der Kranken
entstehenden Last zu befreien, denn die am hiufigsten genannten freien
Reichsstidie Regensburg und Weissenburg waren durch anderer
Herren Linder von Niirnberg getrennt, so dass man hierin wohl eine
(zarantie finden mochte, die listigen Kranken am sichersten los zu werden.
Was dann aus ihnen wurde, ob sie verkamen oder anderswohin strolch-
ten, ist micht ersichtlich. Verfuhren damals alle Stidie so, dann mussien
viele Irre im Reich sich entfernt von ihrer ”vinmtlz umhertreiben  und
doch wird dies nicht auwsdriicklich erwihnt. Liegt es aber nicht nahe,
zi denken, dass die ausgedehnten Handelsverhiltnisse anch answirtice
Kranke zuweilen in die Stadt fihrten? In der That fihren emige Um-
stinde auf die Yermuthung, dass die genannten 17 Kranken moglicher-
weise in denjenigen Orten beheimathet waren. nach welchen man sie
fahrte. 1378 wurde von einem Ueberbringer verlangt, dass er einen
Brief aus Regensburg zurickbringen solle wmii der Anzeige, dass er
den Kranken von da ,,furbaz gen Passaw® gefertigt habe. Weshalb
brauchte man diese Anzeige, wenn es nur darauf angekommen wire, ihn
los zu werden; es scheint so, als ob die Ueberfihrung bis Passau ge-
schah, weil der Kranke von dort stammie. Fiir diese Vermuthung spricht der
weitere Umstand, dass Kranke nach so entfernten Gegenden wie Ungarn
und Wien transportirt wurden. Spiter schickte man mehrfach Frauen-
zimmer, niemals Minner nach Wien: theilweise geschah dies zu Schiff:
vielleicht waren es Puellae publicae, die in Niirnberg bei ihrem Ge-
werbe erkrankt waren.  Dieselben heissen einfach die unsinnige Frau
oder torote Dorothea, ohne Angabe des sonst meistens angefilhrten Fa-
miliennamens; die letztere wurde mit allen Sachen und Fuhrlohn nach
Wien geschickt. Wirde man sich die grossen Kosten des Transports
nach Wien gemacht haben, nur um sie sicherer los zn werden? Aller-
dings ist nirgends die Rede von einem Ersatz der Transportkosten durch
die betreffende Heimathsbehirde, und fehlt jener Hypothese darum der
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zwingende Beweis. Speciell ficx Regensburg ist zu beachten, dass das
Hospital dort fur die damalige Zeit einen verhiltnissmissig grossen Um-
fang gehabt hat. Es musste 1226 mindestens 100 Arme ernihren, und
1245 befanden sich in ihm 250 Lahme, Schwache und Elende: auch von
Wanderern war es uberfillt'). Da Regensburg in der besprochenen
I'rage nun so oft genannt wird, so passt die Grisse des Hospitals in ge-
wissem Sinne auch fir meine Erklarung.

Von 1400—1450 werden 62 Geisteskranke in den Stadtrechnungen
erwihnt, von diesen wurden 31 fortgebracht, also auch die Hilfte, wie
vorm Jahre 1400. Von 1450— 1500 finden wir im Ganzen 33 erwihnt,
von denen sogar 21 transportirt sind, nach Regensburg, Grefenberg,
Laidersfeld, Hertzogenawrach, Erlangen, Herrieden; allerdings
heisst es vielfach auch ohne Angabe des Orts, derselbe wurde iber die
Donau (Tunau) gebracht, doch scheinen mir folgende Grinde wieder fur
die Auffassung zu sprechen, dass es sich beim Transport um Auswiirtige
handelte. Die Betreffenden blicben immer nur einige wenige Tage im
(efiingniss, meistens nur 2—6 Tage, wihrend die nicht Transportirten,
also vielleicht Einheimischen, mindestens 15—21 Tage, ja wochen- und
monatelang im Loch blieben. 1487 befand sich ein solcher Kranker
14 Monate im Thurm. Eine Ausnahme finde ich unter diesen 69 Trans-
portirten zwischen 1377—1500, insofern ein solcher Kranker etwas linger
im Gefingniss bewahrt wurde. Der térechte Peter Kursner wurde im
Mirz 1393 von dem Camrer putel (Kimmerer-Pedellen) und zweien seiner
Gesellen gefangen, lag 17 Tage im Loch und wurde von dem Karren-
mann Hansen nach Regensburg gefiihrt. Derselbe Peter Kursner
wird dann im Juni 1394 wieder nach Regensburg gebracht, nachdem
er 23 Tage im Loch lag; er erhielt auch einen Iittel zur Reise.

Eine ausdriickliche Angabe, dass der betreffende Kranke auswirtig
war, ist folgende: 1377 wird auf Magistrats Befehl ein Narr geschlagen,
und vom Henkersgehiilfen fortgefihrt mit der Weisung, es seinen Ver-
wandten in Furth zu verkinden.

Den Transport fiihrte hiiufic dieselbe Person aus, und zwar auch
nach den entfernten Orten. Es bleibt mir unverstindlich, weshalb Kranke
in einem Falle nach Fiirth, in einem anderen nach Wien transportirt
warden, nur wm sie los zu werden. In einem Fall scheint mir die Ent-
fernung zu gering, im anderen zu gross. Dass aber die Wahl der Ent-
fernung vielleicht abhingig gewesen sei von dem Grade der (remein-
vefihrlichkeit des Kranken, ist nirgends auch nur angedeutet.

[mmerhin bleibt es auffallend, dass nach dieser Auffassung relativ
so wenig Einheimische der offentlichen Pflege, wenn man dieses in's

" Virchow, Zur Geschichte des Aussatzes efc., in seinem Archiv. Bd. 18.
5. 305,
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Loch setzen so nennen darf, anheim fielen; und wage ich picht mich zu
entscheiden, besonders da Kriegk dhnliche Verhilinisse in Frankfurt
(s. u.) anders beurtheilt.

Meistens handeln die Stadirechnungen nur von den Verpflegungs-
kosten und den Auslagen fiir den Transport. Einzelne Male wird Rech-
nung abgelegt iber Kleidungsstiicke; 1378 erhielt eine Unsinnige sogar
einen ,,peltz und zwen schuh und einen slayer, 1386 Licht; 1430 er-
hialt der Narr des Bischofs von Mainz ein klaid, derselbe wird aus-
driicklich als Kranker angefihrt und bhatte sich in Nirnberg wohl
durch seine Thorheiten festgerannt. 1431 bekommt der lochhuter eine
besondere Vergiitung . fir ander ettlich notdurflt im loch* noch ausser
der Verpflegung, womit nur Kleider verstanden sein konnen: 1435 erhielt
ein torots weib einen taphart (wohl ein tabardum, Rock) [s sind also
immer nur Ausnahmen.

Nur einmal, wihrend der ganzen Zeit von 1377—1500, so dass es
also wahrscheinlich nur selten erneuert worden ist, wird Stroh fir einen
Kranken berechnet (1432), das ihm in’s Loch gegeben war. Dieses war
ein unterirdisches Gefingniss unter dem Rathhaus und soll noch heute
zu =chen sein. Doch haben die Kranken dort mecht villig hialflos ge-
legen, denn 1386 erhilt der Wundarzt Meister Otten 9 sol. hl. fiir
e¢inen toreten, den er ertzneit, also mit Arzneien versehen hat. 1437
bis 1439 wird einige Male ,arczt gelts erwihnt, das der lochhuter er-
hielt. Dass der Rath sich tberhaupt verpflichtet fihlte, fiir (reistes-
kranke zu sorgen, zeigen folgende Falle. 1388 erhielt die Kluglin
3 Ib. hl. fiir eine Thirichte, die bei ihr eingelegt war und von ihr vorm
Fortlaufen bewahrt werden sollte; vermuthlich war es eine gemeingefahr-
liche einheimische Kranke ohne Familienanhang, der fiir sie hiitte sorgen
miissen, Dass die Angehirigen hierzu sonst verpflichtet waren, erhellt
aus einem Rathsdecret, welches 1410 ertheilt worde: .daz Conrad
Prunster senior der vnsinnigen das gelt halbs alle wochen geben sol,
vad yen (also wohl eine Gegenpartei) auch halbs, als sie vor gefan
haben.*  Wenn der Rath den Sireit zweier Parteien in diesem Sinne
schlichtete, darf man wohl annehmen, dass solehe Unglickliche nicht
villlig ohne offentlichen Schutz blieben. Ja dieser Schutz erstreckte sich
sogar anf ausserhalb Niurnbergs befindliche Birger; denn 1440 erhielt
ein gewisser K. H. Vergiitung fir ecine Reise nach Eschenbach und
Winspach, auf der er Erkundigungen iiber einen Unsinnigen ecinziehen
sollte, der wegen Misshandlung von Frauven und sonstiger Vergehen zu
Reichelsdorf in’s Loch gefihrt, dann aber durch seine Angehirigen
nach Nirnberg gebracht war. Klarere Auffassungen, ob und wie Rath
und Angehirige sich in die Sorge fir Geisteskranke zu theilen hitten,
entwickelten sich im Laufe des 15. Jahrhunderts.

1408 geschah die Gefungensetzung in’s Loch noch durch eine Privat-
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person: der Kranke hatie die Leute mit Steinen geworfen. 1450 ver-
gonnt der Rath es Caspar Imhof’s Freunden, nachdem merkliche Un-
vernunft an ihm erschienen sei. dass sie ihn .zu iren hannden nemen
und einlegen mugen<; also war wohl schon ein gewisses geregeltes Auf-
nahmeverfahren nothwendig, wenn es nicht heissen soll, dass sie ihn bei
sich verwahren dirften. Auch musste der Wittwen- und Waisenvormund
fiir die Sachen eines Erkrankten sorgen (1459). 1477 werden einer Wir-
thin , Gerhauss als einer person, die an der vernunfft geprechen ley-
det, zwei Rathsglieder, die Wittwen- und Waisenvormiinder, als Mit-
vormund bestellt, mitsammt 2 durch den Bischof zu Bamberg dazu
gesetzten Personen, und zwar  vnangeschen das sie (die Kranke) darein
nicht hatt willigen wollens. Es hiiufen sich die Decrete, welche be-
stimmen, dass Kranke anf Kosten ihrer Angehorigen in’s Loch oder ‘einen
Thurm gesteckt werden diirfen gegen Ende des Jahrhunderts. So wurde
1481 der Wittwe des verstorbenen Jobst Tetzel (die Tetzel’s waren
eine hervorragende Patrizierfamilie in Nirnberg) und ihren Yormiindern
und Verwandten auf ihrve Bitte verginnt, ihren Sohn, der nicht bei Ver-
nunfft sei, in einem Thurm an der inneren Stadimauer beim Sct. Katha-
rinakloster zu verwahren, doch auf ihre Kosten.

Dass der Rath sich verpflichtet fihlte, einzutreten fur die Unter-
bringung der Kranken, zeigt folgender Fall. 1488 wird des Froschel's
am Kornmarkt Weibe und Bruder befohlen, dass sie denselben Fraschel,
nachdem er von der Vernunft gekommen sei, nach Nothdurft verwahren
sollten, damit nicht Schaden von thm entstehe: wenn sie das aber nicht
thun werden, will ein Rath das selbst thun, doch auf ihre Kosten. In-
dess iiberliess man der Familie die Sorge fur die Unterbringung gern
selbst.  Als sich 1443 die Verwandien eines Kranken (temischen) er-
boten, ihn im Falle der Wiedererkrankung, wenn er wieder ungestim
(vngestum) werde, dann selbst einzulegen und zu bewahren, entliess man
denselben aus dem Thurme: entweder sollte die Fraw dies in ihrem
Haus oder anderswo auf ihre Kosten thun, oder der Rath wollte ihr ein
Gefingniss dazu  leihen. 1497 wurde ein Unsinniger zu einem Bettel-
richter’) ertheilt und aonfgenommen, also auf Raths Kosten. 1502 wird
zwel angesehenen Biirgern befohlen, mit einer Thérichten zu verhandeln
und sie, wenn sie ungeschickt befunden wiirde, in das Narrenhauslein
(vgl. unten) zu bringen. Dies scheint geschehen zu sein, denn im folgen-
den Jahre wurde derselben Person mitgetheilt, ein Rath wolle auf ihr
Wesen ein Aufsehen haben, und werde sie sich unbescheiden (ein mehr-
fach gebrauchter Ausdruck fir heftige Geisteskranke) gegen ihren Vor-
mund oder sonst Jemand halten, so misse sie wieder in's Narren-

") Die 2 oder 3 Bettelrichter waren kleine Beamte, die niedere Jurisdiction und
polizeiliche Befugnisse uber die Bettler der Stadt ausiibten,
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hiuslein; sie solle auch dasjenige, was ihr Vormund mit ihren Kindern
und sonst gehandelt habe, in seinem Wesen bleiben lassen; der Vormund
solle ihr jetzt aber zur Zehrung 60 de. oder vier Pfund geben.

Aus den angefithrten Beispielen erhellt, dass sich im Laufe des
15. Jahrhunderts in Nurnberg eine Art Pllege der Irren herausbildete,
die im Wesentlichen daranf hinansging die Stadt von unnithigen Lasten
ihrer Verpllegung frei zu halten, indem man die Kranken entweder ein-
fach fortbrachte, vielleicht auch in ihre Heimath schickte, oder die Ein-
heimischen ihren Familien zur Bewahrung gab. Wenn wir sahen, dass’
den Kranken unter Umstinden Vormiinder gesetzt wurden, die auch iber
ithr Vermogen zu wachen hatten, so war doch die Sorge fir das Ge-
meinwohl, insofern diesem duwrch die Kranken kein Schaden entstehen
solle, der Haupigrund zu diesem Verfahren; allerdings gab man den
Kranken die nithige Nahrung und Kleidung, auch wurden sie in ein-
selnen Fillen drztlich behandelt, aber nur bei etwaigen korperlichen
‘rkrankungen.  Eine psychische Behandlungsmethode aber gab es nicht,
und einzelne Thatsachen beweisen, dass man sogar herzlich schlecht mit
unruhigen Kranken verfuhr. 1377 erhielt ein Narr Schlige durch den
Henkersgehiilfen. 1434 bekam der Zuchtiger einmal eine Belohnung de
opere suo, weil er einen Knecht vor dem Thor mit Gerten hieb, und zu
derselben Zeit 7 sl. 4 hl. fur die Muhe eine thirichte Frau mit Gerten
zu haven. Desgleichen 1436 weil er eine thérichte Frau im Loch mif
(rerten schlagen mussie, und 145% einen Mann.  Einmal wird ein 1b.
nov. fiir die beswerung, also einen Exorcismus, bei einer Jungfran aus-
gesetzt, die von dem bosen Geist behaftet war,

Sehr wichtig fir die Sachlage ist Folgendes: 1460 wird ein eigenes
(rebiude, das Narrenhiuslein errichtet, welches trotz anfinglicher
Weigerung des Rathes doch bald darauf von der Gemeinde ibernommen
wurde. Dies geht aus folgenden Berichten hervor, die ich ihrer Wichtig-
keit halber ganz hersetze:

Rathsbuch Ib. 399a. 1461 Febr. 3. ,Item als der spital") etlichen
lewten, die geprechlichen sein an iren synnen, etliche gebewe vnd ge-
fengnus, dorynnen die gehalten werden, gemacht hat, vnd in meyvnung
gewest ist, ein rate solt die bezahlen ete.: hat sich ein rate doranf be-
slossen, das der spital solch bewe vnd costung selbs beczalen vnd auss-
richten soll*, also erbauen soll. Es findet sich aber in Endres Tucher’s
Baumeisterbuch®) noch folgende Notiz:

) D. i. das heil. Geist- oder neue Spital in Niirnberg; zuniichst mag man das-
selbe nur als eine Alterversorgungsanstalt auffassen, die aber auch Geisteskranke
aufnahm,

*) Geschrieben zwischen 2. Nov. 1464 und 2. Nov. 1470 und gedrucki in den
Mittheilungen des literarischen Vereins in Stutigart. Bd. LXIV.
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. Von gesslein vnd newssern, die der gemein zusteendi . . . . . Pev
der spitallpruck das narnhewslein gegen dem Karll Holtzschuer vber;
das hatt ein ratt machen lassen vnd nit der new spitall; was aber
armer lewt darein gelegt werden, den gvbt man von dem newen spytall
die kost.*

Aus dieser wichtigen Angabe erfahren wir, dass man seit 1460 in
Niirnberg einige Gebiude und Gelangnisse fiir Geisteskranke einge-
richtet hatie und so gewissermaassen in dem Narrenhiiuslein den Anfang
einer Irrenpflegeanstalt, allerdings primitiver Art, besass: es war das
Besondere dabei, dass es awpsdriicklich nur fir Geisteskranke be-
stimmi war. Doch wird dies Narrenhiiuslein nur eine Bewahranstalt ge-
wesen sein.  Als ein Beispiel der Benutzung dieser Einrichtung kann der
oben aus dem Jahre 1502 berichtete FFall gelten

Wie wir spiiter sehen werden, gab es zur selben Zeit auch an man-
chen anderen Orten in Deutschland ahnliche Einrichtungen fir Geistes-
kranke, so dass das 15. Jahrhundert hierin eine beachtenswerthe Aende-
rung in der Pflege der Irren aufweist. Es kommt der Name .Narren-
haus* auch sonst vor, aber in anderer Bedeutung. So berichtet Haeser!)
iber . Narrenhidusers, bestimmt zuom Gewahrsam derer, welche dffentlich
Unfug und . Narrethei* treiben, und zur Strafe dem dffentlichen Spott
ausgesetzt werden.  Stellenweise?) wurden auch Kranke offentlich ver-
spottet, z B. in Libeck: meistens aber waren es Herumtreiber oder
cesunde Personen, die Unfug trieben, wie in Augsburg, wo 1475 .vor
die Nachtschwirmer das sogenannte Narrenhausslein gebauet- wurde ®).
Von dieser Unsitte der Verhdhnung findet sich in Nurnberg im Mittel-
alter aber Nichts, weder bei Kranken noch Gesunden; erst spiter, als
die .Narren® Mode wurden, wurde es auch in Nurnberg eine Volks-
helustigung, blidsinnige oder sonst gebrechliche Personen dffentlich zu
verhihnen.

Einige Angaben mogen hier noch Platz finden, die ein eigenthum-
liches Licht auf jene Zeit werfen 1439 wurde ein Landstreicher wegen
eefihrlicher Karten auf ein Jahr fortgewiesen, wahrend eine solche vor-
iibergehende Aunsweisang fur Geisteskranke niemals erwihnt wird; man
scheint eben garnicht an die Moglichkeit ihrer Genesung gedacht uu
haben. 1445 behielt man einen Untersuchungsgefangenen linger im Loch,
bis man erkenne, wie es mit seiner Vernunft stehe. 1449 wird ein Un-
sinniger [rei gelassen auf Urfehde, was spiter regelmissig Gebrauch ge-
wesen zu sein scheint.

M m g e ————

"y Lehrbuch der Geschichte der Medicin und der epidemischen Krankheiten.
3. Bearbeitung. 1875. Jena. 5. 805.

) of. Eschenburg, Geschichte unserer Irrenanstalt. Liibeck 1844.

%) of. von Stetten, Geschichte der Stadt Augsburg. Bd. I. S. 216.
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Ueber die Art der Erkrankung erfahren wir aus jenen Berichten
nur selten etwas Niheres. 1438 wurde ein Friulein, das mit St. Valen-
tinsplag beschwert war, weggeschickt und bekam dabei 2 1b. heller,
anscheinend als Reisegeld. Der Stand des Kranken ist nur aunsnahms-
weise verzeichnet, so bei einem Goldschmidt, Miller, Ritter, Priester:
auch ein Knabe wird genannt.

s scheint verpint gewesen zu sein im Gotteshause mit einem Kran-
ken zu verkehren, denn 1420 wurde ein Knabe 3 Tage in’s Loch gelegt,
der sich mit einem solchen unter St. Sebalds Chor gesetzt hatte; erklart
scheint mir diese Thatsache nur unter der Annahme, dass es hir verpint
galt, mit einem Menschen zu verkehren, der vom Teufel besessen sei

Einem unsinnigen Pfaffen wurde 1421 die Stadt verboten und er
von dannen gewiesen. Der Stadtknecht hatte ihm dazo im Auftrage des
Raths 3'/, Schilling Heller gegeben. Diesem Plaffen war ein Mantel ge-
stohlen worden, der Dieb kam deshalb 7 Tage in’s Loch.

Ende 1430 kamen 2 geisteskranke Friulein fur 15 Tage in's Loch;
sie hatten in der Christnacht mit einem Pfaffen Lienhard Frilichs
Unzucht getrieben; freilich hatte der Rath auch diesen in's Gefingniss
gelegt und sonst bestraft, aber der Herr Vicar zu Bamberg, welcher
Ordinarius fiir Niarnberg war, schrieb ithm dafir auch einen offenen
Brief. Ob er hierin den Rath wegen seines Verfahrens angriff, ist nicht
ersichtlich, jedenfalls aber verdient es bemerkt zn werden, dass der Rath
sich nicht scheute, einen Pfalfen zu bestrafen fir eine Misshandlung von
(reisteskranken.  Doch ist wohl auch zu beachten, dass es . Friuleinse
waren, also wahrscheinlich Angehdrige angeschener Familien. Ein Jahr
spiter wurde ein geisteskranker Priester, der in Niirnberg predigen
wollte, nach Bamberg gefilhrt; es liegt jedoch keine Andeutung vor,
dass es derselbe gewesen sei; im Interesse der Sittlichkeit méchte man
fast winschen, dass beide Priester identisch waren, also auch der erstere
sein Verbrechen als Kranker beging.

Folgender Fall" scheint mir noch von besonderem Interesse: Am
16. December 1445 schreibt ein Mann, Hermann Seldner, vor etlichen
Jahren sei Hennslin Plumner von Wonsidel in einer Herberge bei
ihm bekostigt und habe Nachis seine Fran aus Unvernunft getidtet.
Dieser Hennslin sei alsbald in Niirnberg in's Gefingniss gebracht und
habe er (Seldner) ihm mit Recht nach seinem Leben getrachtet. Doch
habe er sich erweichen lassen um Gottes Willen und wegen des Ge-
brechens seiner Vernunft, und auch in Folge der Bitten des Burgerafen
Friedrich und des zuerst genannten Fritz Plumners und vieler anderer
frommer Leute mit Wissen und Gunst der ehrsamen, firsichtizen und
weisen Herren des Raths der Stadt zu Niirnberg, und habe denselben

"y Siehe das Original am Ende des Buches, Anlage 1.
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Hennslin seines Lebens gesichert und getrdstet, dabei aber bedingen
lassen, dass er sein Lebtag im Gefiingniss gehalten werde und sein oben-
genannter Vater 100 Gulden geben solle zu seiner Bespeisung im Ge-
fingniss. Darauf haben die Plleger des neuen Spitals zn Nirnberg die
100 Gulden zur Verpflegung des Hennslin eingenommen; dieser ent-
sprang aber aus dem Gefingniss nach einiger Zeit durch Unsorgsamkeit
der Leute, denen er auf dem Thurm, in welchem er lag, zu bewahren
empfohlen war. .Darum bin ich nun der Meinung,~ fihrt Seldner fort,
wund haben auch meine vorgenannten Herren des Raths vom neuen
Spital gefordert, mir das Geld, welches vorhanden wire, weil doch der
Hennslin aus dem Gefingniss gekommen sei, sur Besserung des Todes
meiner obengenannten Hausfran zu geben, ihrer Seele damit gitlich zu
thun, da solches Geld billiger Weise nur mir zukomme. Auf diese
Forderung hin erhielt ich zu grossem Dank und Genugen von den Pfle-
gern des Spitals 75 guter rheinischer Gulden Landeswidhrung.® Daraunf
stellt er eine langschweifige Auseinandersetzung an, dass er damit die
Pleger und ihre Erben aller Pflicht ledig fur sich und seine Erben an-
sehe, was er an Eides Statt gelobt und sich durch Anhingen der
eigenen Insiegel der ehrbaren und festen Herren Michel von Ehen-
heim und Ulrich von Augspurg an seinen Briel bestitigen lisst.

Also noch 1445 scheint es ein Recht des Mannes gewesen zu sein,
den Tod des Mirders seiner Frau zu verlangen, auch bei feststehender
Geistesstorung desselben; nur die Bitten des Fursten und vieler Anderer
vermochten ihn sich zu bescheiden mit lebenslinglicher Einschliessung.
Als der Kranke entspringt, werden dem Geschadigten die dbriggeblie-
benen Verpllegungsgelder als Siihne zugesprochen.

Ueber Augsburg habe ich fir diese Zeit Nichts erfahren konnen
als eine Notiz von Stetten'), dass es daselbst 1406 ein ,sogenanntes
Eysen bei dem Tollenstein~ gab; vielleicht deutet dies darauf hin, dass
man Irre in diesem Eisen befestigte.

Ueber Strassburg haben wir eine Mittheilung von Witkowski?),
der eine Verordnung des Strassburger Magistrats bei Schneegans,
»Strassburger Geschichten, Denkmiler und Allerlei. Strassburg 1855+,
fand. Zwei Biirger werden 1460 namhaft gemacht, um einen Mann zu
verwahren, der etwas krank im Haupte sei, in solchem Maasse, dass
man fiirchtete, er werde sich an seinem Leibe beschadigen. Sie sollten
ihn in eine Kammer schliessen und eine Kette an ein Bein legen, so
dass er einen Schritt oder zwel gehen mige; in der Kammer sollte eine
Bettstelle und ein Privetstuhl (? = profeyestuhl) stehen. Auch sollten

") cf. seine Geschichte der Stadt Augsburg. Bd. I. 5. 141.
%) ef. Allgem. Zeitschr. f. Psych. 1879, Bd. 35. 5. 461,
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sic ihm einen Knecht zuordnen, der stets seiner warte und ihn mit
Leibesnahrung, Essen und Trinken und anderer Nothdurft versehe. Die-
sem Knecht wurde ernstliech empfohlen, ein Auge auf ihn zu haben, dass
er kein Messer oder Waffe habe sich selbst zu beschidigen.

Es ist doch nicht zu leugnen, dass diese Vorschrift humane An-
sichten enthilt und sich dadurch der exspectativen Behandlungsmethode
unserer Zeit sehr nihert. Weitere Nachrichten enthalten die Strassburger
Archive nicht aus dieser Zeit.

In Freiburg befand sich 1474 eine geistesschwache alte Wittwe,
die zu einer solchen ,abneniunge ir vernunft komen* war, dass die Ver-
wandten in ihren Wohnungen keine Einrichtung mehr hatien, um sie zu
bewahren und zu pflegen, Es fand nun ein sehr umstindliches und vor-
sichtiges Verfahren Statt, um ihr eine Pfrindnerstelle im Spital zu ver-
schaffen. Die Einkaufsumme von .drissig guldin® war sehr gering (nach
jetziger Wihrung, wie Mone angiebt, 100 FL); man behandelte eben
bei dem Alter der Wittwe diese Summe wie das Kapital einer Leib-
rente, die bald aufhorte").

In Zarich besass man schon Ende des 12. Jahrhunderts ein Spital,
das auch Irre aufgenommen haben soll.  Waren sie bisartig, so legte
man sie an ,Ysen oder Kettinen® und brachte sie in Toubhiislin (Einzel-
zellen).

b. Frankfurt am Main.

Sehr wichtige Nachrichten, die auch das vou Nirnberg Gesagte
theilweise bestitigen, finden wir bei Kriegk?), den icn vielfach wortlich
citiren werde. Er erwihnt, dass 1308 ein des Verstandes Beraubter in
Oppenheim als Zinszahler von einem Hause frei umherging, also unter
keiner Art von Curatel stand. In Frankfurt hielt der Rath zum ersten
Male 1497 die Einsetzung von Vormiindern fir einen Geisteskranken
nothig. Kriegk meint daher, dass die Geisteskranken, so lange ihr Zu-
stand nicht gefahrdrohend war, sich selbst und ihren Verwandten tiber-
lassen wurden. Sogar die Fremden unter ihnen liess man in Frank-
furt, wenn sie nicht geradezn Unfug trieben, frei umhergehen. Sobald
sie jedoch Anstoss erregten, hall man sich aul die Weise, wie man sich
jetzt mit Landstreichern hilft: man liess sie iiber die Grenze bringen.

" eof. Mone, Zeitschr, f. d. Gesch. des Oberrheins, Bd. XII. S. 160—162.

®) ef. Aerzte, Heilanstalten, Geisteskranke im mittelalterlichen Frankfurt am
Main 1863. Zwei aufl urkundlichen Forschungen beruhende Abhandlungen; ferner
Deutsches Biirgerthum im Mittelalter. Newe Folge. 1871 und seine Frankfurter
Biirgerzwiste.

Kirchhaif, Dentsche ]'rr-'||||-.ﬂ|';4,'.
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Ausdricklich sagt aber auch Kriegk'), dass sie mitunter bis an
ihren Heimathsort gefithrt wurden. Sie warden iibrigens, damit sie
nicht sofort wieder zuriickkehren konnten, meistentheils nicht etwa bis
an die Grenze selbst gebracht oder auch einer Nachbarbehorde iiber-
geben, sondern man liess sie miglichst weit in ein anderes Land hinein-
fithren und dann auf freiem Felde laufen. Zuweilen wird auch hentzu-
tage ein dhnliches Verfahren geibt, indem man Kranke ins Ausland
schickt, um sie los zu werden; oft gewiss sehr zum Schaden derselben.
In Frankfurt bot der vorbeifliessende Main das geeignetste Transport-
mittel dar. Beispiele hiervon sind: 1399 liess man einen Narren, weil
er in den Strassen nackt wmherzogehen pllegte, in einem Nachen fluss-
abwiirts bringen; im Jahre 1406 mussten ebenso mehrere Fischer einen
Narren, der grossen Unfug getrieben hatie, wihrend der Nacht bis nach
Mainz fahren; 1418 liess man eine arme, verrickte Frau, die von
Aschaffenburg gekommen war, wieder dahin zurickbringen; im Jahre
1427 wurde ein armer Schmidtknecht, als er den Verstand verloren
hatte, ebenfalls bis zum Rhein hinabgebracht; es musste dies jedoch,
weil er zweimal wieder zurickkehrte, dreimal geschehen, und das dritte
Mal brachte man ihn deshalb bis in die Gegend von Kreuznach, nach-
dem man ihn vorher neu hatte kleiden lassen. In der Regel wurden
die Zurickkehrenden damit bestralt, dass man sie durchhaven und mit
Ruthen zur Stadi hinaustreiben liess. Dass Letztere widerfuhr auch
einmal gleich Anfangs einem Irren, der iiber das Abendmahl gespottet
hatte. 1490 folterte man eine Verruckte, die noch dazu am Aussatze
krank war, im Gefingnisse! Manchmal gab man einem Irrsinnigen, an-
statt ihn fortbringen zu lassen, eine Geldunterstitzung, damit er von
freien Stiicken nach Hause! reise und aus Noth kein Unglick anstelle
So erhielt 1427 eine arme Frau, die ,micht wohl bei Vernunften* war
und mit einem Kinde in die Stadt kam, aul Befehl des Rathes etwas
Geld, weil ,,man besorgte, sie michte ihr Kind todten. Wenn ibrigens
ein Fremdling in Folge seiner Geisteszerrviittung nicht blos Anstoss ge-
geben, sondern auch etwas fir frevelhaft Gehalfenes begangen hatte, so
wurde der Ungliickliche vor seiner Fortbringung noch einer Strafe unter-
worten. Dies widerfuhr z B. 1445 einem Narren, den man vorher durch
den Henker mit Ruthen peitschen liess, sowie 1451 einem Andern, der
dafiir, dass er dem Sacrament geflucht hatte, mit Ruthen ausgetrieben
wurde.

Die Frankfurter jener Zeit hatfen, wie man schon aus diesen Bei-
spielen sieht, bei ihrem Verfahren gegen Geistesirre keinen anderen
Zweck, als dieselben unschiadlich zn machen.  Aufl den Gedanken, sie
durch eine besondere Pflege und Behandlung zu heilen, kam man nicht.

) Neue Folge. S. 60. .
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Das spricht eine Rathserklirung von 1469 mit bestimmien Worten aus,
und es geht ausserdem deutlich aus der Art hervor, wie man mit den
eingebiirgerten Narren verfuhr, Jene Erklirung betrifft eine Magd, die
mehrmals Feuner angelegt, ehrbare Frauen geschlagen und anderen Frevel
begangen hatte, nach mehrmaliger Ausweisung stets wieder zoriickgekehrt
war und ihre fritheren Thaten wiederholt hatte. Der Rath erklirte sie
fiir eine wegen Geisteszerriitung unzurechnungsfihige Person, und befahl,
sie gefangen zu halten, ,,damit sie Niemand schaden konne.

Eingebiirgerte Narren mussten von ihren Angehdrigen nicht blos
verpflegt, sondern auch eingesperrt gehalten werden, und nur wenn die
Geldmittel hierzu fehlten, besorgie die Stadthehdrde die Gefangenhaltung
der Ungliicklichen. Auch dies geschah lediglich, um die Betreffenden
unschidlich zu machen. Als 1520 der Sohn eines irrsinnig gewordenen
Biirgers den Rath bat, ihm ein Gefingniss fiir denselben zn leihen, be-
griindete er sein Gesuch nur mit der Erklirung, es moge dies gethan
werden, damit sowohl der Geistesirre, als auch die Biirgerschaft gegen
Schaden geschiitzt sei. Die Angehirigen eines Irrsinnigen mussten diesen
in einem eigentlichen Gefingnisse festhalten, und nur dann, wenn der
Grad der Zerriittung ein geringer war, ward eine Ausnahme hiervon ge-
stattet; auch gab wohl der Rath selbst einen solchen Narren, wenn er
und die Seinen arm waren, irgend Jemand auf stidtische Kosien in die
Plege. Das Letztere geschah z. B. 1425, wo man einer armen Frau
Geld fiir die Verpflegung einer ebenfalls armen Nirrin gab, damit diese
nicht in’s Verderben gerathe, wihrend sonst gewdhnlich nur von dem
Schaden die Rede ist, den ein Geisteskranker Andern oder auch ,sich
und Andern® zufigen kinne. Nur bei férmlichem Wahnsinn, d. h. einer
tobsiichtigen Erregung, bei der eine Privathaft nicht ausgereicht haben
wiirde, scheint der Betreffende von Siadt wegen und auf stidtische Kosten
eingesperrt gehalten worden zu sein.  Dies war z. B. 1415 der Fall mit
dem Metzger Clese Noit, der einer wohlhabenden Familie angehirte,
aber dessen ungeachtet in einem der festesten stidtischen Gefingnisse
festgehalten wurde. Im Rechenbuch von 1415, Vigilia Pentecostes steht
w4 § drei knechten ein nacht zu wachen und zu huden, das Clese Noit
der meczler nit uss dem gefengniss breche under dem alden brucken
torn.* -

Ausser in solchen Fillen musste die Familie selbst ihren irrsinnigen
Angehorigen gefangen halten. Dies war jedoch nicht so schwierig, als
man auf den ersten Anschein hin denkt, indem fast jedes Zimmer dazu
geeignet war und man eines Gefangenwiirters nicht bedurfte: denn es cab
transportable Gefingnisse, die sogenannten Stocke, die man in
jedem Zimmer aufschlagen konnte. Ausserdem hatten mehrere Biirger
in ihren Hiusern Zimmer mit solchen Stocken eingerichtet, welche ver-
miethet wurden, bei deren Gebrauch man aber freilich einen besonderen

o B
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Wirter halten musste. Die Verpflegung und Bewachung von Geistes-
kranken durch deren Angehirige wurde als selbstverstindlich angesehen;
aber weder die Einsperrung durch die Familie, noch auch namentlich
das Anlegen von Fesseln durfte ohne eine besonders einzuholende Er-
laubniss stattfinden. Die Angehorizen wurden beaufsichtigt in Betreff
der Art der Aufbewahrung. Zu diesem Zweck also liessen dieselben
entweder einen Theil ihres Hauses gefingnissartig absondern, oder sie
lichen sich eines der eben genannten transportablen Gefingnisse; wenn
der Rath kein Gefingniss frei hatte, so gab er einer armen darum
suchenden Familie auch wohl Geld aus dem Almosenkasten.

Im Jahre 1427 trat der eigene Fall ein, dass ein Fremder, den
der Markgraf von Brandenburg zu einer gerichtlichen Verhandlung
mit dem Rathe nach Frankfurt beschieden hatie, plotzlich den Ver-
stand verlor; diesen liess der Markgraf, wie die Worte lauten: ,,in ein
Haus bestellen und mit Knechten und sonst bewahren, damit er wieder
komme zu bessern Vernunften. Wie in diesem Falle das Abhandensein
von irgend einer Art stidtischer Firsorge fiir Geistesirre einen Fiirsten
nothigte, kostspielige Privateinrichiungen machen zu lassen: so kam es
also mitunter auch vor, dass ein Biirger die Bewahrung und Bewachung
eines ihm verwandten Irrsinnigen nur auf kurze Zeit zu erschwingen ver-
mochte, und dass dann der Rath genothigt war, Letzteren in ein stidtisches
Gefingniss aufzunehmen.  Ein Beispiel dieser Art bietet uns eine dem
15. Jahrhundert angehdrige Bittschrift dar, in welcher ein Weberknecht
den Rath flehentlich ersucht, seinen geistesschwachen Bruder, den er
bisher in einem gemietheien Privatzimmer gehalten hatte, ihm abzuneh-
men und in ,des Rathes Gefingniss* einzusperren, da er wegen
seiner Bruderpflicht bereits in Schulden gerathen sei und seine Kinder
nicht linger zu ernihren vermoige. Wine andere Bittschrift von 1411
enthilt umgekehrt die Bitte eines Mannes, seine Mutter, welche ,als
Thorin* eingesperrt war, wieder Irei zu lassen, da sie nicht thoricht sei.

Die Pflicht von Seiten der Familie, einen Irrsinnigen zu verpflegen
and zu bewachen, bestand auch fir die leibeigenen Bewohner der Dorfer;
in einem Fall musste dies 6 Jahre geschehen.

Im 15. Jahrhundert begann man, in Spitilern besondere Réiume
als Gefingnisse einzurichten hir ,ungehorsame Kranke® und fir Geistes-
kranke. Vor den Fenstern derselben wurde manchmal ein nur nach dem
Himmel hin Aussicht gewihrender Holzverschlag angebracht; man nannte
diesen einen Trichter. Solche Einrichtungen, meint Kriegk, hitten
damals die meisten Stidte gehabt, In Frankfurt ward 1477 im Haupt-
spital sogar ein besonderes Gebiude fir Geisteskranke aufgefiihrt. Da
man nicht jeden Irren in dasselbe aufnahm, ja sogar einmal einer geistes-
kranken Frau, die zugleich stumm war, die Bitte darum abschlug, so
sicht man, wie wenig an den Zweck der Heilung gedacht wurde. Von
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irztlicher Fursorge fand sich Nichis, so dass man nur von einer Auf-
bewahrung, nicht aber einer Pflege, geschweige Behandlung der Irren
sprechen kann, Dem stand vor Allem die mangelhafte Erkenntniss der
(veisteskrankheit entzegen, die hichstens als ein Besessensein angesehen
wurde. Man konnte also damals Irre in cinem besonderen Raume des
(Geistspitals unterbringen, den Private dann fir ihre Angehérigen mie-
theten, aber nur dusserst selten wurde tiberhaupt an eine Maglichkeit
der Heilung gedacht und nur auf dem Wege der Austreibung biser
Geister. Im Jahre 1498 beschloss der Rath von Frankfurt, einen
geisteskrank gewordenen Patrizier zu seiner Heilung in ein auswirtiges
Kloster zu bringen oder statt dessen einen Priester von dort kommen
zu lassen, der den Kranken untersuchen und sich dariiber aussprechen
solle, ob dessen Zustand von einem hésen Geiste herrihre”). Die Ge-
nesung erprobte man darch versuchsweise Freilassung auf mehrere Tage.

———

¢. Braunschweig,

Ueber die Stadi Braunschweig giebt es zwei Berichte, die fast
gleichzeitig erschienen sind?). Auch was wir daravs iber das Mittel-
alter bis zum Schluss des 15. Jahrhunderts erfahren, bestitigt wieder
im Wesentlichen das bis jelzt Berichtete und giebt einige neue That-
sachen. Zum ersten Male wird im Jahre 1390 ein ,doller* in den
Kimmereirechnungen erwihni. Die Geisteskranken wurden theils an den
Thoren der Stadt in sogenannten ,,dorenkesten®, theils in den Kellern
der Biittel aufbewahrt wund standen unter der Aufsicht der Frohnen,
Biittel und Marktmeister, die fiir besondere Dienstleistungen, wie fiir das
Einfangen, Anschliessen, sowie fiir den Transport fremder [rren iiber die
Landesgrenze besondere Belohnungen erhielten. Eine Begriindung fiir
die Auffassung, dass es sich um auswiirtige Kranke handelte, finde ich
bei beiden Autoren nicht. Man kénnte aus der Lage an den Thoren
geneigt sein anzunchmen, dass dorenkesten Thorkasten seien. Doch
heissen dhnliche Einrichtungen anderswo, z. B. in Hamburg, ausdriicklich
cista stolidorum und in Liibeck Dordenkisten Ob etymologisch doren
= Thore heissen kann, weiss ich iiberhaupt nicht festzustellen. Zweifellos
hiingt aber damit wohl die im Norden gebriuchliche Redensart zusammen:

——

') of, Kriegk, Deutsches Biirgerthum im Mittelalter. Frankfurt 1868, S. 23.

°) 1. Beitriige zur Geschichte der Psychiatrie von Dr. Oswald Berkhan,
Hausarzt an der Irrenanstalt zu Braunschweig. Heft [. Das Irrenwesen der Stadt
Braunschweig in den friiheren Jahrhunderten. Neuwied 1863,

2. ZurGeschichte der Irrenanstalt in Braunschweig von Dr. med. Aug, Kriiger,

dirig, Arzt der Irrenanstalt im St. Alexii-Pflegehanse zu Braunschweig, in Lachr's
Zeitschrift. Bd. 21. 5. 47. Anno 1564,
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wdas ist ein Stick aus der Tollkiste*, wenn man etwas Wunder-
liches bezeichnen will. Im Dinischen heisst Irrenhaus Daarekiste, nicht
etwa Portkiste, wie es heissen wiirde, wenn man an ein Thor gedacht
hatte. 1426 wurde ein Kranker in dem Keller des Biittels verwahrt
und 1431 auch noch in Eisen gelegi. Die Thorenkisten waren mit Zie-
geln bedeckt und mit Hisenwerk versehen, sonst aus Dielen und anderem
Holzwerk verfertigt. Eine kostete 3 Pfund 14 Schilling, andere weniger;
es wurden mehrfach neuwe gebaut und an den Thoren mit Hiilfe der
Wiichter aufgerichiet. Es kam auch vor, dass so verwahrte Kranke aus
ihren Dretthiusern ausbrachen:; diese musste der Marktmeister dann
wieder einfangen.

Fir Bekleidung und Bekistigung der Irren sorgte der Rath.

Hiernach scheint es, als ob man in Braunschweig immer nur
Einzelhaft fir die Irren anwandte, und stelle ich diese dorenkisten nicht
gleich an Bedeutung mit den Einrichtungen in Frankfurt und Nirn-
berg. Diese waren entschieden fiar mehrere berechnet und erforderten
darum nothwendig eine geordnetere Pflege, als die einzelnen Ungluck-
lichen erhielten, die getrennt in jenen trostlosen Behilltern gewiss oft
vernachlissigt wurden. Namentlich von Reinlichkeit und Erwidrmung
wird wohl nur in sehr beschrinktem Sinne die Rede gewesen sein
kénnen.

3. Die mittelalterliche, namentlich juristische Auffassung
der Irremfiirsorge.

Wie erkliren wir uns diese Vernachlissigung der Geisteskranken?
,3chloss der kirchliche fromme Sinn friherer Jahrhunderte, der fir
Kranke, Arme, Wittwen und Waisen sorgte, mit Absicht Geisteskranke
von seiner Sorge aus? War die Liebe der Angehirigen zu den ihrigen
geistig Erkrankien eine geringere als jetat?<"). Ueberall begegnet uns
wieder diese Frage. Auch von Maurer?) sagt: ,Nur fir die Geistes-
kranken wurde noch nirgends gesorgt. In Basel behandelte man die
tobsiichtigen Narren noch im 14. Jahrhundert als vom bosen Geist be-
sessene  Leate und liess sie sogar vom Scharfrichter auspeitschen.
Kriegk?®) berithrt diese Frage mit folgenden Worten: ,,Das Mittelalter
bereicherte die Welt bekanntlich immer mehr mit Wohlthitigkeitsanstalten,
indem die Vermichtnisse zu frommen und mildthitigen Stiftungen form-

Y of. Berkhan, a. a. 0. S. 1.

*) ef. Geschichte der Stidteverfassung in Deutschland. Erlangen 1370. Bd. 111
5. 52

) Abhandlungen. S. 13.
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lich Sitte wurden. Auffallend ist es jedoch, dass man in einem Zeit-
alter, das zur Milderung der Noth und des Elends so viele Stiftungen
gemacht hat, einige Arten des menschlichen Unglicks ganz iibersah,
obgleich diese gerade zu denjenigen Uebeln gehdrten, in welchen der von
ihnen betroffene Mensch vollig hillflos ist und der rettenden, schiitzenden,
leitenden Hand Anderer vorzugsweise bedarf.®

Ich komme hier wieder zuriick auf das in der Einleitung t"eqag?o.
Hielt man die Geisteskranken fir Besessene, so konnte von einer Be-
handlung hichstens in Form von Beschwirungen die Rede sein, im
Uebrigen konnte es nur darauf ankommen, sich vor den Ausbrichen des
bisen Geistes zu schitzen. Das unglickliche, von der Krankheit be-
troffene Geschépf wurde dabei wenig in Bezug auf sein eigenes Empfinden
beriicksichtigt. So segensreich die Pflege der Geistlichkeit allen anderen
Kranken wurde, den vom Teufel besessenen ungliicklichen Irren hat sie
wenig geniitzt. Spiter bei der Betrachtung der Hexenprocesse werden
wir sehen, wie traurig es fur die Irren war, dass jene Ansicht wieder
zunahm. FEine humane Auffassung konnte unter diesen Umstinden nicht
von der Geistlichkeit ausgehen, und so begriissen wir in dem Uebergehen
der Armen- und Krankenpflege von der geistlichen') auf die weltliche Ver-
waltung, die sich in den deutschen Stidien seit dem 13. und 14. Jahr-
hundert vollzog?), einen wichtigen Schritt zu einer besseren Erkenntniss
der geistigen Storungen. Das Aufltreten zahlreicherer Laiendrzte unter-
stutzte diesen Umschwung. Bis dahin war jene kirchliche Auffassung
auch die Ursache, dass dem Mittelalter cine eigene Unzurechnungsfihig-
keit des Verbrechers im Wahnsinn fern blieb, denn dieser galt als durch
eigenes Verschulden herbeigefiihrt. Die meisten Gesetze nahmen keine
Riicksicht darauf oder verlangten wie die Graugans zur Bestitigung
der Unzurechnungsfihigkeit solche Anhaltspunkte, die gerade am sel-
tensten zutreffen, wie heftige tobsiichiige Erregung und friher nach-
gewiesene Geisteskrankheit®).

John') legt die dadurch begriindete Rohheit zum Theil wohl mit
Recht der dlteren Medicin zur Last, die nicht im Stande war, iiberall
die Geisteskrankheit zu erkennen. Denn das Recht bestimmte, dass jede
criminelle Strafe, sowohl Lebens- und verstimmelnde Strafen, wie auch

') Dass die Hospitiler meistens Sache der Klister waren, giebt z. B. an
Tittmann, Geschichte Heinrichs des Erlauchten etc. und Darstellung der Zustinde
in seinen Landen. Dresden u. Leipzig 1846. Bd. II. S, 20,

?) of. von Maurer, a. a. 0. S. 45.

%) Janovsky in Maschka’s Handbuch der gerichtlichen Medicin. B. 1. Erster
Abschnitt. S. 13 und Wilda, Geschichie des deutschen Strafrechts. Halla 1842
I. Bd. S. 6441,

‘) Das Strafrecht in Norddeutschland zur Zeit der Rechtsbiicher. Leipzig 1858,
Theil 1. 8. 931
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Strafen an Haut und Haar bei Jugend und Geisteskrankheiten fortfielen.
Er beweist diese Auffassung in besonders geistreicher Weise durch einen
Commentar zu der beriihmten Stelle im Sachsenspiegel, Landrecht,
II. Art. 5, und IV. Art. 14. 5 im verm. Ssp. Da vor 1605 kein Stadi-
recht eine Bestimmung tiber die Imputation der Geisteskranken enthielt,
vermuthet er, dass die seit Anfang des 13. Jahrhunderts durch den
Sachsenspiegel vertretene gewdohnliche Rechtsanschauung auch in den
Stidten angewandt sei. Wenn Trummer') aus Hamburg entgegenge-
setzte Beispiele mittheilt, so beweist das fur John nur Missbriuche in
der Criminalpraxis des 15. Jahrhunderts, die Ausnahmen von der be-
stehenden Rechtsanschauung waren.

Dass aber die Medicin doch nicht allein die Schuld trigt, geht aus
einem Gesetz des longobardischen Kechtes hervor: L. Rotharis e. 328,
Nach dem Sachsenspiegel hatte der Vormund einfach den durch einen
(reisteskranken angerichteten Schaden zu ersetzen. Es bestimmte aber
das longobardische Gesetz (nach Wilda's Auffassung), dass bei der
That eines Wahnsinnigen zwar gar keine Verurtheilung zu Schadenersatz
stattfinden konnte, der Kranke aber, wenn er einen Schaden gethan,
auch keines Rechtsschutzes genoss. FEine Consequenz, welche
logisch sein mag, aber jedenfalls nicht aus drztlicher Unkenntniss der
Krankheit entsprang.

4. Die mittelalterliche Irrenpflege in Norddentschland.

d. Elbing, Thorn (Danzig, Konigsberg).

Wenden wir uns jetzt zu Norddeutchland. Eine unsichere Zeit-
angabe betrifft die Stadt Elbing. Darnach wire diese Stadt andern
iber ein Jahrhundert in der Irrenpflege voraus gewesen. Virchow hat
dies in seinem Archiv?®) mitgetheilt, wie folgt: bei Bupson findet sich
in dessen handschriftl. Chronik von Elbing unter dem Jahre 1326 die
Notiz: ,,Auch ward in diesem Jahre ein Dollhausz zu St. Gergen ge-
stifftet.* Nach Finigen war es eine eigene Krankenanstalt in der Neu-
stadt, nach Anderen eine Abtheilung fir Irrsinnige im Leprosenhause
St. Georg in der Altstadt vor dem Marktthor. Mir scheint fur die letztere
Auffassung in’s Gewichi zu fallen, dass seit jener Notiz von 1326 ein
Dollhaus nicht wieder erwihnt wird, was doch noch mehr anffallen
misste, wenn es ein eigenes Gebdude ad hoc gewesen wire. Auch ist

') Vortrige iiber Tortur, Hexenverfolgungen ete. in der Hamburgischen Rochts-
geschichte. 1844, S. 344,
#) Zur Geschichte des Aussatzes, besonders in Deutschland. Bd. 20. 8. 459.
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noch in Elbing die Ansicht verbreitet, dass die ausserhalb der Mauern
liegenden Hospitiler simmtlich fiir Tolle und Aussiitzige bestimmt ge-
wesen seien.  Obwohl uns aus anderen Orten gleichzeitige Angaben
fehlen, so hat jene Mittheilung an und fir sich doch nichts Unwahr-
scheinliches. Wir werden also wohl auch annehmen diirfen, dass mit
dem Jahre 1326 in Elbing der Anfang zu einer Gffentlichen und ge-
regelten Unterbringung der Irren gemacht wurde. Diese Thatsache ver-
dient um so mehr Beachtung, als Ullersperger') Spanien den Ruhm
der ersten Irrenanstalt zu vindiciren suchi; es wurde daselbst niamlich
1409 in Valencia eine Irrenanstalt gegrindet und bald darauf in meh-
reren anderen Stiadten. Ullersperger kannte die deutschen Verhilt-
nisse — besonders Elbing — nicht, und wire ein Priorititsstreit um
so iberflissiger, als zweifellos die spanischen Irrenanstalien einen solchen
Namen verdienen, wihrend man in den deutschen Behilltnissen nur
schwache Anfinge dazu erblicken kann. Immerhin scheint mir wichtig
jene Thatsache fiir Elbing zu betonen®).

In Thorn wird wihrend des Mittelalters nirgends eine besondere
Berucksichtigung der Irren erwihni. Bender®) hat aus den ziemlich
reichhaltigen Urkundenbestinden, namentlich des 14. und 15. Jahrhun-
derts, Nichts gefunden, was unsere Frage berithrt. Von grossem Interesse
ist aber eine allgemeine Bemerkung desselben: ,,Dem Mittelalter war die
Vorstellung unserer Zeit, dass der hilfsbediirftice Mensch einen rechit-
lichen Anspruch auf Unterstiitzung an den Staat oder an die Ge-
meinde habe, durchaus fremd. Fiir die mittelalterlichen Stadtgemeinden
fehlte es hiernach an einer rechtlichen Nithigung, Krankenhinser oder
Armenanstalten zu grinden. Um so mehr Veranlassung lag fiir den
Einzelnen vor, hier Wohlthiitigkeit zu iiben.** Den durch eigene Schuld,
wie man meinte, vom bisen Geiste Besessenen half man aber nicht.
Selbst ,,der deutsche Orden, dessen ,,Regel ebenso die Krankenpflege,
wie den Kriegsdienst gegen die Heiden vorschrieb, pflegie zwar neben
jedem grosseren ,,Hause (Burg) ein ,,Hospital zu griinden und darin

') Die Geschichte der Psychologie und der Psychiatrik in Spanien, Wiirz-
burg 1871. S. 65f. Vgl. daselbt auch die Kritik der Angabe Falek’s iber die im
12. Jahrhundert in Bagdad befindliche Irrenanstalt.

*) Nach Laehr, Gedenktage, theile ich hier auch die bemerkenswerthe That-
sache wieder mit, dass 1305 in Upsala eine Maison de St. Esprit auch fir Irre ge-
grindet wurde. Noch weiter zuriick, niimlich in’s 13, Jahrhundert, verlegt das gross-
artige statistische amtliche Werk Italiens ,Opere pie* die Grindung eines Irren-
hauses in Feltre. 1410 finden wir auch in Padova eine casa di maniaci. Vgl.
Bela Weiss, Geschichte der Wohlthitigkeitsanstalten. Ausland 1876. No. 21.
S. 413. Nach Krafft-Ebing hatte Bergamo 1352 ein Asyl. Vgl. Psychiatrie.
3. Aufl. 5. 45. Anm.

%) cf. dessen Geschichte des stadtischen Krankenhauses und der offentlichen
Krankenanstalten in Thorn. Danzig 1885,
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arme Kranke und Sieche aufzunehmen*'), aber eine Pflege der Irren
scheint er micht gekannt zu haben. Ebenso wenig ist dies der Fall bei
den sogenannten Elenden-Briiderschaften, die sich sonst der Pflege der
(Gassen-Armen annahmen?). Alles beruhte auf privater Wohlthitigkeit,
und als charakteristisch fir die Art der im Mittelalter ublichen Kranken-
hausverwaltung mag hier noch eine Mittheilung des Magistrats von Thorn
Platz finden, In einem Schreiben des Raths der Altstadt Danzig an
den Rath der Stadt Thorn vom 22, April 1406 wird die fir eine im
Danziger Siechenhause liegende Frau eingelegte Bitte um Firderung in
einer Erbangelegenheit mit den Worten begriindet: ,,da die armen kranken
Frauen im Krankenhause nichts anderes erhalten, als was ihnen gute
Leute um Gottes willen geben (wen dy armen sychen frawen andirs
nicht enhaben, wen was in bedirwe lute durch got geben), Bei solchen
primitiven Anschauungen und Verpflegungsarten darf uns das Fehlen
einer Sorglalt fiir Irre nicht so sehr Wunder nehmen,

Auffallender Weise haben wir iber Danzig trotz des Alters und
der Bedeutung der Stadt aus dieser Zeit keine Angaben. Freilich sind
die Kammereibiicher des Mittelalters zu Grunde gegangen. Fiir das
schon erwihnte Fehlen einer Fiirsorge fiir die Irren durch den ,,Deutschen
Orden* hat Philippi noch besonders folgende Grinde angefihrt. ,,Der
ganze Orden war nur ein ,,Spital des deutschen Adels. Aerztliche Be-
handlung war nur Wohlhabenden erschwinglich. Schlimmer war es, dass
die einzigen Aerzte, die es gab, Ordensbriider, d. h. Priesterbriider waren,
die der Orden in Padua oder in anderen italienischen Stidien, wo es
ein Ordens-Haus gab, etliche Jahre hatte studiren lassen, und der un-
sigliche Aberglaube dieser Klasse schadete im Bunde mit ihrer ebenso
grossen Unwissenheit, ohne je zu niitzen.* Der Orden besass hochstens
als Mittel der Aufbewahrung von Irren den ,,Gehorsam* oder den ,,Kak®.

In Kinigsberg hatte man Jahrhunderte lang, auch anscheinend schon
am Ende des Mittelalters, zwei ,,Tollstuben* mit einem ,Tollvaters3).

e. Libeck und Hamlmr%.

Fine schon bei Braunschweig mitgetheilte Art der Aufbewahrung
benutzie man im 15. Jahrhundert auch in Liibeck?®). , Einzelne Irre
wurden in bestimmten Localen, Doren- oder Dorden-Kisten genannt, vor

"y ¢f. Bender, a. a. 0. 8. 3.

<) ofi . 1. S06:

3} Damerow, Usber die relative Verbindung der Irren-Heil- und Pflegeanstal-
ten. Leipzig 1840. S, 77.

) of. Eschenburg, Geschichte unserer Irrenanstalt. Liibeck 1844,
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mehreren Stadtthoren bewahrt, wie aus den Testamenten dieser Zeit her-
vorgeht; es wird in ihnen ,,der armen afsinnigen Luden vor dem Molen-
dore unde Borchdore in den Doren-Kisten sittenden® gedacht. Eine von
diesen, wahrscheinlich die grisste, lag so, dass die Fenster sich nach
dem Wege hin befanden und die Voribergehenden hineingucken konnten.*
In derselben Gegend vorm Miihlenthor lag das Aussitzigenhaus; diese
Ungliicklichen sassen an einem schmalen Fusssteige in  grauen Min-
teln und warnten die Herannahenden mit dem Klang der Schelle®).
Trotzdem muss aber nicht nur Furcht, sondern auch Mitleid bei Ein-
zelnen in der damaligen Zeit geherrscht haben, denn Eschenburg theilt
mit, dass 1479 Gerd Sunderbeck ,den armen dullen Luden, de vor
den Doren unn Porten sitten in den Dorden-Kisten sovenhundert Mark
Liib.* vermacht hat.

Die ,,Dorden-Kisten® sind erst 1471 urkundlich erwihnt, bestanden
aber schon linger®). Welcher Art diese Kisten damals waren, wissen
wir nicht genau, erfahren aber, dass urspriinglich der Frone des Gerichts
es war, der das Recht und die Pflicht hatte, wahnsinnige Leute in die
Kisten zu bringen und fur sie zu sorgen. Doch stand dem Gericht wahr-
scheinlich die Aufnahme und Entlassung zu, dem Frohnknecht also nur
das Schliesseramt zu diesen Gefingnissen?®). Sicher aber waren Kosi,
Betten und Kleidung in hichst schlechter und kiimmerlicher Verfassung,
Eben desshalb geschah es nach Pauli, dass nicht alle Wahnsinnigen in
die Tollkisten gesperrt wurden. Denn waren diese Leute aus guter Ge-
sellschaft und mit einigem Vermdgen, so war der Rath aul Bitten der
Freunde oder Verwandten bereit, ihnen ein Zimmer in einem seiner Ge-
fingnissthiirme zu leihen, wenn sie sich verpflichteten, die Kosten der
Behandlung der Wahnsinnigen im Thurme zu ibernehmen. Urkunden
aus den Jahren 1465— 1478 geben den Beweis davon. Denkt man daran,
dass Liibeck vorm schwarzen Tod 70,000 — 80,000 Einwohner gehabt
haben soll*), so muss man eine grosse Zahl Irrer daselbst annehmen.

Etwas ausfiihrlichere Nachrichten liegen iiber Hamburg vor.
Beneke theilt Folgendes mit: | Es lisst sich eine gewisse Fiirsorge
fur Irre auch in Hamburg schon im Mittelalter nachweisen. Is gab
nimlich einen i. J. 1376 ausdriicklich erwiihnten Aufbewahrungsort fir
dieselben, in einem Thurme der Stadimauver, genannt die Thoren- oder
Tollenkiste (,,cista stolidorum* oder . custodia fatuorum*), in welcher
die der dffentlichen Firsorge bediirfenden Irren mit Kost und Kleidung

") of. Pauli, Liib. Zustinde. S. 35.

*) of. Pauli, Zur Geschichte des Aussatzes, der Irrenhiuser und der Pest in
Lubeck in Rohlfs Deutsch. Arch. f. Gesch. d. Med. 1878. Bd. 1. S. 375f.

%) of. Eschenburg, a. a. 0. 5. 4.

¥y of. Panli, a. a. 0.
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versorgt wurden. Von arztlicher Behandlung ist keine Spur zu erkennen.
In den Kimmereirechnungen sind seit 1376 die fur solche Zwecke ver-
ausgabten kosten gebucht, woraus sich ergiebt, dass stets nur eine sehr
geringe Zahl von Irren hier aufbewahrt worden ist, in manchen Jahren
nimlich keine einzige, und durchschnittlich nur 1, 2 bis hichstens 4 Per-
sonen. Da doch sicherlich die Zahl der Irren in Hamburg viel be-
trichtlicher gewesen sein wird, so darf man schliessen, dass die Mehr-
zahl in ihren Familien verpflegt wurden und nur die anhaltlosen be-
diirftigen Irren der Thorenkiste anheimgefallen sind. Dieselbe blieb bis
etwa 1500 in gedachiem Mauerthum, worauf das Hospital zum heiligen
(Geist die Verpflegung ibernahm.* Die Einrichtung eines solchen Thurms
ist nach einem anderen Schriftsteller’) folgendermaassen zu denken: ,,Die
Rockenkiste wird auch in Hamburg unter dem Namen der Jung pfer
bezeichnet.  Lis ist ein alter Thurm, der zum Gewahrsam fir geringe
Verbrecher von der niedrigen Classe dienté®). Der Thurm hat vier
Stockwerke, von denen jedes einige dunkle Behiiltnisse enthilt. Die Ge-
fangenen sitzen gewihnlich in den untersten Lochern. lm dritten Stock-
werk sind in der Mauer Nischen, die grade Raum fir einen aufrecht
stehenden, nicht zu beleibten Menschen gewihren, und sowohl hier als
im vierten Stockwerk liegen eine Reihe Fussblocke. In diesem obern
Stock ist auch ein ziemlich langes Behiltniss, die Tollkiste genannt.
Wie man auf den widersinnigen Einfall gerathen konnte, den Wahn-
sinnigen ein, einige Neunzig, schmale und elende Stuffen hohes Behalt-
niss anzuweisen, das liisst sich nicht errathen. Da bekannt ist, dass
mehrere Thirme (ausserdem ein Winsertorn, s. unten) in der Befesti-
gungsmauer (Geisteskranke beherbergt haben, ist die Rockenkiste wohl
nicht zweifellos identisch mit der cista stolidorum Beneke’s; dass es
aber gleichzeitiz eine auf diese passende Beschreibung ist, welche von
Hess giebt, glaube ich annehmen zu dirfen, weil beide Thirme in der
Befestigungsmauer lagen, daher sich dhnlich gewesen sein diirften. Ger-
net®), der wohl dieselben Quellen benutzte, verlegt die Tollkiste auch
in die Befestigungsmauer, auf den Plaiz, wo spiter das Zippelhaus ge-
baut wurde. Nach ihm werden in den Stadtrechnungen zu mehreren
Malen Zahlungen fir Unterhaltung des Gebiudes erwihnt, fir dessen
Reinigung, fir Bekleidung der Kranken, fir Bettstroh u. s. w. ,,Da die
Posten fiir Reinigung nur sehr gelegentlich vorkommen, mag die Sauber-

"y von Hess, Hamburg topographisch, historisch und politisch beschrigben.
2. Aufl. 1511, Bd. I. S. 344/45.

?) Schon 1043, erwihnt Miesegaes, Chronik der freien Hansestadt Bremen.
II. 8. 171, wurde in Bremen der ,Fangthurm= fiir Missethiiter benutzt.

¥) ef. Mittheilungen aus der dlteren Medicinalgeschichte Hamburgs. Cultur-
historische Skizze auf urkundlichem und geschichtlichem Grunde., Hamburg 1869,
S, T91.
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keit wohl Manches zu wiinschen iibrig gelassen haben, iberhaupt scheinen
die Kosten, welche die Stadt fir Kranke aufwendete, nicht gross gewesen
zu sein, da 1461 Christine (wohl die Hausmutter oder Schliesserin)
fiir die Ausgabe eines ganzen Jahres nur 14 tal. 18 sol. empfangen hat.
Fiir einzelne Kranke aus wohlhabenden Familien, welche doch mehr
Anspriiche machten, scheint der Stadt ein Kostgeld gezahlt zu sein.
Auch mogen sie anderswo als in der gewdhnlichen Tollkiste aufbewahri
sein, wenigstens finden wir 1387 die Notiz: 3 tal. pro expensis [atui
positi in turre Winsertorn ad 22 seplimanas.®

Kurz vorher sagt Gernet: , Fiir die Geisteskranken trug das Mittel-
alter wenig Sorge, gewdhnlich nur in so weit, dass man die tobenden,
gelihrlichen und sehr stirenden Kkranken, welcher die Familien sich ent-
ledigen mussten, in irgend einen fir solche Unglickliche bestimmten
festen Gewahrsam, meist in einen alten Thurm brachte, sie dort isolirte,
mit Ketten anschloss und nur auf das Nothdirftigste fir ihre Nahrung
und sonstigen unabweisbaren Bediirfnisse sorgte. Das heil. Geisthospital
war vom 14. bis 17. Jahrhundert das eigentliche Stadtkrankenhaus: in
seiner unmittelbaren Nihe diente ein Thurm zur Aufnahme von Geistes-
kranken, seitdem die frihere Tollkiste in der Nihe des Zippelhauses zu
dem Zweck nicht mehr benutzt ward.*

Eine drztliche Behandlung der Irren in diesen Thiirmen diirfen wir
um so weniger erwarten, als solche auch den Krankenhiusern iiberhaupt
fehlie. Gernet meint, dass wohl die Minoriten ausser der Seelsorge
den Krankendienst gehabt haben; die gelehrten Herven Magister und
Doctoren wegen so armen Volkes zu behelligen, sei man damals nicht
gewohnt gewesen. Immerhin trat im Mittelalter noch nicht die hiiss-
liche Schadenfrende am Unglick der Irven in dem Maasse hervor, wie
z. B. in spiterer Zeit in Liibeck, und die erschreckenden Misshandlungen
sur Zeit des Hexenglaubens der folgenden Jahrhunderte fehlen ihm.
Brandmarkungen, wie man sie an Gebrechlichen und Bediirftigen vor-
nahm, die ,,mit gewissen Zeichen bemerkt* wurden'), 1491 in Augsburg,
scheinen an Irren nicht geschehen zu sein. Fehlt dem Mittelalter also eine
Behandlung der Irren, so hat es doch auch nur ausnahmsweise eine Miss-
handlung derselben erlebt, wie leider oft die folgenden Jahrhunderte.

a. Rickblick.

So lickenhaft die bis jetzt gegebene Zusammenstellung auch ist,
dieselbe ist doch im Stande, uns eine Vorstellung von der Irrenpflege des
Mittelalters zu geben. Denn die Berichte stimmen im Wesentlichen iiberein.

"} of. Stetten, a. a. 0, 5. 232.
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F's muss aber immer festgehalten werden, dass die Zahl der Kran-
ken eine geringe war; wie schon frither berihrt, forderte der Kampf
um’s Dasein weniger Opler, andererseits ergoss der Strom der Leiden-
schaften sich in andere Betten, die aber einer genaven Untersuchung
verborgen bleiben. In mancher Bezichung ist in dieser Hinsicht von
Interesse eine Auseinandersetzung Moehsen’s'). Thm war die That-
sache aufgefallen, dass bald nach der Reformation mehr , Besessenet
vorhanden waren als vorher. ,In katholischen Zeiten, sagt Moehsen,
und bei den Vorurtheilen vor der Macht der Pfaffen, durch Ablass die
Sinden zu vergeben, wurden dergleichen bedruckte Personen leichter
beruhiget und geholfen. Die vielen Zeremonien, Kirchengebriuche, Wall-
fahrien, Processionen, freiwillige Geisseln und Martern. heilige und fromme
Gesellschaften, Kranken- und Armen-Besuche, Ausibungen guter Werke,
wie anch Schmausereien der kalands- und anderer lustigen Bruderschaften,
gaben den Missiggingern Beschiftigung; den in der Beichte sich an-
gebenden Siindern wurde durch Besuchung gewisser Kirchen und Altire
und anderer heiligen Oerter, desgleichen durch strenge Fasten, Ablass
fiir ihre Siinden ertheilet. Wurden die Pfaffen von ihren hypochondri-
schen Beichtkindern zu sehr mit dftern Beichten und dem Bericht von
thren Siinden und Seelennoth gequiilet: so wussten sie zufilliger Weise,
und ohne den Grund davon einzusehen, dazu Rath zu schaffen. Sie
legten ihnen strengere Fasten auf als andere; wodurch das dicke Blut
verdinnet und dessen Ueberfluss vermindert wurde. Wollte dieses noch
nicht helfen: so mussten sie nach dem heiligen Blute zu Wilsnack ete.
wallfahrten: beruhigten sie sich noch nicht, so wurden sie nach Rom,
nach St. Jakob zu Kompostel in Spanien, und wenn sie es gar zu
arg machten, nach dem heil. Grab zu Jerusalem geschickt, um wirklich
begangene und eingebildete Sunden zu biissen.  Der durch Aberglauben
und blinde Unterwiirfigkeit unter die Befehle ihrer Seelsorger unterdruckte
Verstand brachte sie dahin, dass sie willig Folge leisteten; welches der
Figensinn dieser Kranken gemeiniglich dem Arzt zu versagen pflegt. Als
Pilger mussten sie ihre Reise zu Fuss antreten, die Verdnderung der
Luft, die Weite des Weges, die Abwesenheit vom Hause und Entfernung
von verdriisslichen Gegenstinden, die Gesellschaft, die sie unterweges
mit andern Pilgern machten, die starke und lange anhaltende Bewegung
des Korpers zu Fusse, die Ueberzeugung, nach vollendeter Reise Ver-
gebung der Siinden zu erhalten, und dadurch zur Beruhigung ihres Ge-
miithes zu gelangen, hatten bei ihnen mehr Wirkung als die mit Be-
quemlichkeit angestellten Reisen nach den Bidern und Gesundbrunnen,

') ef. Geschichte der Wissenschaften in der Mark Brandenburg, besonders der
Arzneiwissenschaft von den dltesten Zeiten an bis zn Ende des sechszehnten Jahr-
hunderts. Berlin n. Leipzig 1781. S. 503.
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die bei solchen Personen in neuen Zeiten dfters stait der Walllahrten
dienen miissen: jene kamen mit gesundem Kirper und beruhigter ohne
sonderliche Kosten zuriick. Moehsen hat gewiss darin Recht, dass
mancher Verrickte und Melancholiker als Wallfahrer die Heimath ver-
liess; wie viele als genesen zuriickkehrien, muss dahingestellt bleiben.
Vielleicht sind so auch schon zur Zeit der Kreuzziige manche Kranke
aus Deutschland gewandert und der &ffentlichen Beobachtung entgangen.
Vielleicht sind auch ,die Fille von frommer (eistesstorung in den
Kliéstern ohne allen Vergleich hiufiger vorgekommen als in ihren An-
nalen aufgezeichnet worden*. Ideler') nennt die Klister daher ,Brut-
hiinser der Geisteszerrittung*. Man habe die Kranken bei strenger
Clausur und anhaltendem Fasten verschmachten lassen oder in scheuss-
lichen Kerkern geradezu eingemauert?®). Jedoch muss auch gesagt werden,
dass die Alexianer schon Ende des 13. Jahrhunderts ihr Kloster in
Kdln der Pflege Geisteskranker dffneten.

Die ausgesprochen corporative Gestaltung des Lebens im Mittelalter
hinderte die Entwickelung einer dffentlichen Firsorge; jede Genossen-
schaft sorgte fir ihre hranken, ja diese thaten sich selbst zusammen
wie die Bridderschaft der Elenden®). Eigentliche éffentliche Kranken-
hiimser kommen daher erst spit anf. Doch enistanden sie nach Ein-
fihrung des Christenthums hier und da als Pflegstitten menschlicher
Barmherzigkeit. In einzelne dieser schon friih auftretenden sogenannten
Xenodochien wurden auch Geisteskranke aufgenommen, doch waren
dieselben, wie ihr Name besagt. mehr Herbergen, daher die Aufmahme
von Geisteskranken etwas Zufilliges. In Deutschland finden sich diese
Xenodochien in grisserer Zahl erst seit dem 12. Jahrhundert, sehr viele
unter dem Namen des heiligen Geistes'). Spiter als im Siden ent-
standen derartize Anstalten im nirdlichen Deutschland. Dass aber in
ihnen Kranke aufgenommen wurden, berichtet Gurlt?®) ausdriicklich.
Auch Mone®) theilt mit, dass die Geisteskranken (phrenetici) in die
gewOhnlichen Krankenhiuser anfgenommen wurden und manche Stérungen
tir die anderen Kranken verursachten. Ob vielleicht auch in den K1i-
stern Geisteskranke Unterkommen fanden, ist nur fir Koln (s. 0.) nach-
zuweisen, jedenfalls besassen sie schon in frithester Zeit, wie Gurlt mit-
theilt, besondere, zur Beherbergung der Fremdlinge und Hiilfshediirftigen

') Versuch einer Theorie des religiosen Wahnsinns. Halle 1848, Theil 1.
S. 3501,

°) Vgl. hierzu Schindler, Der Aberglaube des Mittelalters, Breslau 1858
unid Arndt, Die Neurasthenio, 1885, 5. 8.

¥ of. Gernet, a. a. 0. S, 73.

‘) Haeser, Gesch. christl. Krankenpflege etc. Berlin 1857, S, 13.

%) of, Eulenburg’s Real-Encyklopidie. Bd. VII. S. 546,

®) Zeitschr. f. d. Gesch. des Oberrheins, Bd. X1 8. 27.
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bestimmte Riume, besonders die der Krankenpflege gewidmeten Orden,
wie z. B. die Benedictiner. HEigentliche Krankenhiuser in grisserer
Zahl finden sich aber erst in der spiiteren Zeit des Mittelalters in Folge
der schweren Epidemien. Ob unier den in denselben aufzenommenen
Kranken auch Irre waren, lisst sich aus den theilweise erhaltenen Auf-
nahmebedingungen nicht immer ersehen, wenn sie nicht ausdriicklich ge-
nannt sind. So wurden nach Pfaff") im Esslinger Spital aufgenommen:
»einheimische und fremde Arme, Pilgrime, dirftige schwangere Frauen,
von Vater und Mufter verlassene Waisen, Sieche und Gebrechliche.*
Dies gilt far das Jahr 1254, wo eine Geldsammlung stattfand, weil ,der
Spital die Menge dieser Hiilfsbediirftizen nicht allein aus eigenen Kriiften
unterhalten konnte, sondern dazn auch des Raths und der Hiilfe fremder
Christen bediirfe*. Jedenfalls bleibt die Vermuthung zweifelhaft, dass
Irre im Spital verpflegt wurden. Spiter wurden aul Kosten des Hospi-
tals auch .,Unsinnige” unterhalten, die sich also doch wohl ausserhalb
desselben befanden. Nach einer Verordnung von 1520 hatte der Spital
alle Armen zu unterhalten, die das Almosen nicht selbst einsammeln
konnten, Tavbe, Unsinnige, mit der fallenden Sucht Behaftete etc.?).

Die geregelte Benntzung der Krankenhiiuser im Mittelalter fir Irre
bleibt also sehr fraglich

Wenn wir nun aus dem bisher Berichteten ein gemeinsames Resultat
nennen sollen, so kiénnen wir nicht viel mehr sagen, als dass wir in
Deutschland Versuche vorfanden, die Umgebung gegen die Ausschreitun-
cen der Geisteskranken zu schiitzen. Dass selbst in den an einzelnen
Orten besonders fir Irre erbauten Hiusern von einer Behandlung in
unserem Sinne nicht die Rede war, haben wir aus der falschen Auf-
fassung der Geisteskrankheiten in jenen Zeiten herzuleiten gesucht. Aber
wir konnen, wenn auch nicht in vollem Umfange, einrdumen, was
Haeser®) sagt: ,dass schon in frither Zeit des Mittelalters die Behand-
lung der Irren keineswezs so unmenschlich war, als haufig geglaubt
wird.*  Es wird uns dies spiter um so deutlicher werden, wenn wir
damit die Zustinde in den folgenden Jahrhunderten vergleichen.

6. Die sogenannten psychischen Epidemieen im Mittelalter.

Wir miissen schon hier zuriickkommen auf die Idee, dass die Kran-
ken vom Teufel besessen seien; man hielt*) es fir einen Beweis der

1y ef. Geschichte der Beichsstadt Esslingen. 1340, S, 249.

N of. Praff, e. 1. 8. 251.

" Lehrb. d. Gesch. d. Med. etc. 1875. Bd. I. S. 805.

Yy of. Gustav Freitag, Bilder aus der deutschen Vergangenheit. 1. Bd.
S. 251. Aus dem Mittelalter. 1867,
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Heiligkeit einer kirchlichen Handlung, wenn bei ihr Besessene durch
Schelten und unziemliches Einreden zu stéren versuchten. Solche Be-
sessene wurden Jdaher wihrend des Mittelalters von den Kirchen unter-
halten; ,,die zermanische Kirche bewahrte den geistig (Gestirten eine
mitleidige Zirtlichkeit, denn sie betrachiete dieselben nach dem Vorbild
der Schrift als unglickliche Gefisse des Teufels, aus denen der Erbfeind
zam Ruhm der Heiligen ausgetrieben werden konnte.®  Ja die kiinst-
liche Beférderung dieser ddmonischen Zustinde hat damals sicher wie zu
allen Zeiten stattgehabt und einen Zustand hervorgerufen, wie er selbst
in unseren Culturstaaten immer noch wieder auftaucht in Form der
magnetischen, mystischen Hellseher, Spiritisten ete.

Diese Unterstitzung und Ausnitzung der krankhaften Anlage Ein-
zelner zu hierarchischen Zwecken wuchs aber der Geistlichkeit mehrfach
iither den Kopf, wenn der religitse Fanatismus grissere Massen und unter
ihnen gewiss wieder zahlreiche Geisteskranke ergriff. Mochte die Kirche
manchen Gestirten Schutz vor fremder Unbill bieten, so gab sie doch
in anderer Weise wieder Gelegenheit zu der Entwicklung von Ideen, die
im Mittelalter mehrfach zu epidemischer Aushreitung gelangten und dann
sogar die Geistlichkeit bedrohten. So migen die Geissler des 14. Jahr-
hunderts, dic im Anschluss an den schwarzen Tod") das geiingstete Land
durchzogen, nicht nur geistig gesunde Fanatiker, sondern manchen Ver-
rickten und Melancholiker mit sich fortgerissen haben, Die Bericht-
erstatter pflegen diese Menschen oft als Wahnwitzige zu bezeichnen?).
Der Trieb der Nachahmung im Menschen ist gewiss fiir die meisten dieser
lireignisse, wie z. B. die traurigen Kinderkreugzige, der Grund ihrer all-
gemeineren Verbreitung geworden, aber bei manchen geistiz Gestorten
hat auch der Fanatismus der Geistlichkeit die krankhafte Idee zn ge-
waltiger Héhe gehoben, so dass die Grenze geistiger Gesundheit weit
iberschritten wurde. Man sehe z. B. auf die bald niher zu hetrachtenden
Tinzer. Doch machte ich betonen, dass wir in allen diesen Fillen kaum
von psychischen Epidemieen zu sprechen berechtigt sind, wenn dar-
unter die epidemische Verbreitung von Geisteskrankheiten verstanden
sein soll.  Wohl mag die Zahl der Einzelerkvankungen zu einer Zeit in
Folge von Kriegen, Revolutionen und solchen tief in das Leben der Vil-
ker eingreifenden Ereignissen grosser sein als zu andern Zeiten, wohl
mogen gleiche Ursachen gleichartige psychische Frkrankungen mehren,
der Unterschied wird immer nur ein quantitativer sein, die Art der Ver-

') Beachtenswerth ist der neuerdings (1880) von R. Hoeniger, der schwarze
Tod in Deutschland, gelieferte Nachweis, dass die Geisslerfahrten 1348 begannen vor
dem Erscheinen der Pest: er sieht in der Seuche nur die iussere Veranlassung des
Auftretens derselben.

?) of. Baas, Geschichte der Medicin. S. 255 und L. Schnoegans, bearb.
von Const. Tischendorf. Teipzig 1840, Die Geissler ete.

Kirehhoff, Dentsche Irrenpilege,

[=1%]
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breitung aber niemals eine contagidse werden'); denn das soll in
diesem Falle doch wohl durch das Wort epidemisch ausgedriickt werden.
Andernfalls wire nur die Auffassung moglich, dass die Zeitstimmung
derartige Ausbriiche des Wahns begiinstigte; immer aber kann doch nur
die dussere Erscheinungsform der Krankheit verindert erscheinen, das
Wesentliche aber, die kérperliche Erkrankung, welche der psychischen
Storung za Grunde liegt, wird dadorch nichi hervorgerufen. Zwar sind
die Bedingungen zur endemischen Verbreitung mancher abergliubischen
Ideen in jedem Jahrhundert vorhanden, der Trieb zur Nachahmung findet
aber oft, und so auch zu unserer Zeit einen siegreichen Gegner in der
Aufklirung des Geistes. Sie fasst diese Zustiinde bei den Einzelnen als
pathologisch auf und sondert dieselben aus der grisseren Menge ab, bei
der jene ldeen dann in ihrem ,,vélkerpsychologischen Werthe erkannt
werden konnen. Diese Einzelnen werden dann behandelt, und wird ihr
schidlicher Einfluss auf die leichtgliubige Menge dadurch nicht nur be-
seitigt, sondern es wird durch Heilungen solcher Zustinde auch der Masse
das Krankhafte derselben klar. Es kinnte hier eine ganze Reihe
von historischen Ereignissen in’s Auge gefasst werden, die aber von
Emminghaus 'in so vorziglicher Weise neben einander gestellt worden
sind. dass es fir unsern Zweck geniigt, auf ihn zu verweisen?). Unter
den von Hecker als Psychopathien des Mittelalters beschriebenen Yor-
fillen der Art wollen wir hier aber noch etwas niher aunf die sogenannte
Tanzplage nach seiner Darstellung eingehen, weil wir dadurch einige
Aufllirang iber die Auffassung und Behandlung gewisser Formen des
Irreseins im Mittelalter erhalten.

Wir werden uns an Hecker’s?) Mittheilungen halten. Er sagt:
LDie 1374 von Aachen ausgegangene lipidemie erregte uberall Ver-
wunderung und Entsetzen, ihren teuflischen Ursprung bezweifelte Nie-
mand. In Liittich nahmen die Priester ihre Zuflucht zu Beschwirungen,
und suchten dem Uebel, das ihnen gefihrlich zu werden drohte, mit all
ihrer Macht zu steuern. Denn oft stiessen die Besessenen, zu Schaaren
vereint, Yerwunschungen gegen sie aus und wollten sie todten.** Von
dem schlechten Lebenswandel der Priester leitete man damals die
Krankheit ab, ,,Die Besessenen sahen in ihrer Verziickung den Himmel
offen, mit dem thronenden Heiland und der Mutter Goties, wie denn der
Glaube des Zeitalters sich in ihrer Phantasie wundersam und mannig-
fach spiegelte. Die Beschworungen hatien Erfolg oder es fand auch die

"y Vgl. Witkowski in Laehr's Zeitschr. Bd. 35. S. 591f. und E. Stein,
Dissertation uber die sogenannte psychische Contagion, FErl. 1877.

*) of. Emminghaus, Allgemeine Psychopathologie. S. 441f.

*) ef, J. I. C. Hecker, Die grossen Volkskrankheiten des Mittelalters. Ge-
sammelt und in erweiterter Behandlung herausgegeben von Hirsch. Berlin 1865.
5. 1451
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wahnsinnige Ueberspannung in der von selbst eintretenden Erschlaffung
ihr Ende, und so sah man nach zehn oder elf Monaten keine Johannes-
tinzer mehr in den belgischen Stidten. Doch war das Uebel zu tief
gewurzelt, um so leichten Angriffen zu weichen. An andern Orten ver-
fuhr man strenger und verurtheilte die Unglicklichen als Besessene zum
Fenertode").

Einen Monat spiter als in Aachen zeigte sich die Tanzsucht in
Kiln, wo die Zahl der Besessenen auf mehr als 500 anwuchs, und um
dieselbe Zeit in Metz, wo 1100 Tinzer die Strassen angefillt haben sollen.

Schaaren versunkener Mussigginger, welche die Geberden und die
Zuckungen der Kranken trefflich nachzuahmen verstanden, zogen Unter-
halt und Abenteuer suchend von Ort zu Ort, und verbreiteten das wi-
drige Krampfiibel wie eine Seuche, demn bei Krankheiten dieser Art
werden Empfingliche ebenso leicht von dem Schein wie von der Wirk-
lichkeit ergrifien. Einmal in’s Leben gerafen, schlich die Seuche weiter,
und fand iiberreichliche Nahrung in der Sinnesart des wvierzehnten und
fiinfzehnten Jahrhunderts.

1418%) trat die ,,Tanzplage* in Strassburg auf. Trug und Ver-
worfenheit trichen auch in dieser Stadt ihr finsteres Spiel, doch scheint
wohl der krankhafte Wahn vorgewaltet zu haben. Deshalb konnte nur
vorliufic die Religion Hiilfe bringen. Die Ungliicklichen wurden za Fuss
und zu Wagen zu den Capellen des heiligen Veit nach Zabern und
Rotestein geleitei, wo ihrer Priester warteten, um durch das Hochamt
und andere heilige Gebriuche aunf ihre verirrten Sinne zu wirken. Viele
migen durch Andacht und die Heiligkeit des Ortes von trostlosem Irr-
wahn genesen sein. Witkowski®) sagt in Bezug hierauf: ,Alles
leitet darauf hin, dass einige Hysterische den Reigen erdfineten und die
Tanzenden fithrten. Thnen schlossen sich, wie man aus den Rathsproto-
collen entnehmen kann, eine Anzahl von Kindern und mehr oder weniger
Schwachsinnigen an uw s. w.% eine, wie mir scheint, sehr werthvolle
Mittheilung, welche die Ansicht stiitzt, dass manche Geisteskranke in
jenen Zustinden verloren gingen. Aber auch Witkowski will hier von
einer ,.eigentlichen Epidemie von Geistesstorung nicht sprechen, sondern
nur von einzelnen Kranken, die eine Anzahl von Personen zun gewissen
historisch begriindeten abnormen Handlungen, aber nicht zu wirklicher
Krankheit mit fortreissen,

Kleineren Umfang hatien die Tanzplagen, die 1021 in Kolbig bei

") Haeser, a. a. 0. Bd, IlI. S. 192, 3. Aufl.

%) Nach Witkowski in Zeitschr. fiir Psychiatrie u. gerichtl, Medicin, Bd. 35.
S. 593 fand dieser Veitstanz in Strassburg genau 100 Jahre spiter im Jahre 1518
statt, und soll danach Hecker’s Angabe auf einem Irrthum beruhen,

¥ a. a. 0. 8. 59.

i
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Bernburg, 1237 in Erfurt und 1278 in Utrecht stattfanden. Aus
Hecker's Beschreibung ist das hiufige Auftreten von Belriigern hervor-
zuheben, die entweder ibertrieben oder auch giinzlich erfanden Es ist
das ja eine Beobachtung, die immer wieder zemacht wird, wo Fanatis-
mus und Krankheit sich begegnen. Eine besonders traurige Folge ist
dann das Auftreten grosser Unsittlichkeit. Ein solches Beispiel, , wie
sehr iiberspannte, einseitige, nur ohne Uebung des Verstandes und seiner
krifte mogliche (Glaubensthitigheit die Geister in falsches Fiihlen, Ver-
ricktheit und wahnwitziges Treiben iiberfihrt, zugleich aber auch dafir,
dass jene Linseitigkeit die niederen Triebe zuerst grosszieht, bis sie, nicht
mehr durch Sitte und Geseiz gebiindigt, zuletzt 6ffentlich ohne Scham
sich in Unzucht und Wollust umsetzen®, sind die oben genannten Geiss-
ler, die im 13. und besonders im 14. Jahrhundert in grossen Schaaren
auftraten.  Dass sich unter ihnen viele religits-fanatische Kranke be-
fanden, ist wohl zweifellos"). Psychologisch schwerer verstindlich sind
aber die Kinderfahrten des 13. Jahrhunderts, weil Geisteskrankheiten
geride bei Kindern ein so seltenes Vorkommniss sind; doch finden wir
analoge Erscheinungen aus den letzten Jahrhunderien in Waisenhiiusern
und Armenhiiusern, welche beweisen, dass auch bei Kindern ein Nach-
ahmungstrieh aul krankhaft nerviser Grundlage als Aequivalent der
Psychose choreatische und epileptoide Zustinde hervorruft; denn erst wo
der Intellect ausgebildet ist, dirfen wir die Storungen des Geistes in der
Form erwarten, wie sie bei Erwachsenen auftritt.

Von eigentlich  arzthicher DBehandlung dieser Zustinde berichiet
Hecker Nichts, und scheint eine solche auch nicht stattgefunden zu
haben. Aerzte, und zwar Laienirzte, gab es jetzt doch schon in grisserer
Anzahl, aber sie standen zo sehr unter dem Banne der Scholastik, als
dass sie freiere Ansichten iiber das Wesen solcher Zustinde und der
(reisteskrankheiten gewinnen konnten. Einen hohen Werth kénnen wir
auf ihre Behandlungsmethode noch nicht legen, wenn wir bedenken, dass
man noch im Anfang des 16. Jahrhunderts korperliche Zichtigung und
das Hineinwerfen in kaltes Wasser als Mittel gegen den Veitstanz an-
wandte®). Die Trepanirung eines Melancholischen im 13. Jahrhundert,
die wahrscheinlich in Kéln stattfand, ist nur eine vereinzelte interessante
Thatsache ).

) Vgl. Hecker-Hirsch, a. a. 0. 5. 58 und die Anm. zu 8. 61, wo iiber
die gerichtliche Aussage eines Nordhiuser Biirgers (1446) berichtet wird, dass seine
Frau, im Glauben, ein christliches Werk zu thun, ihre Kinder sogleich nach der Taufe
babe geisseln wollen.

*) Hecker-Hirsch, a, a. 0. 5. 155.

Y Steinschneider in Virchow’s Archiv. Bd. 71. S, 131.



II. Beziehungen des Dimonen- und
Hexenwesens zur deutschen Irren-
Pflege.

Der Abschnitt iiber die Geschichte der deutschen Irrenpflege im
Mittelalter fand einen Abschluss beim Eintritt des Reformationszeitalters.
Fs muss gesagt werden, dass jener Abschluss mehr aus dusseren Griinden
rewiihlt ist, denn der Einfluss der Reformation ist in Psychiatrie und
[rrenpflege nicht in dem Sinne ersichtlich, wie auf so vielen anderen
Gebieten.  Der Aberglaube wurde durch die Reformation nicht beseitigt:
erst als dies geschah, irat auch die Trrenpflege in helleres Licht. Vor-
liufic aber wuchs der Aberglaube noch und verdunkelte die Erkenntniss
in der Psychiatrie und schidigie damit die Irrenpflege. Tm Dimonen-
und Hexenwesen trat diejenige Richtung des Aberglanbens in Erscheinung,
welche uns jetzt beschiftigen muss. Es bildet nun das Dimonen- und
Hexenwesen nicht so sehr eine Episode als ein verbindendes Glied
fiir unsere Betrachtung der deutschen Irrenpfiege im Mittelalter und der
Neuzeit. Denn es wurde dadurch Jahrhunderte lang die Auffassung der
Gemiithskrankheiten in Deutschland so ausschliesslich bestimmt, dass es
fiir uns nothwendig ist. niher auf die Entwickelung des Dimonenwesens
iiberhanpt einzugehen, besonders insoweit dadurch seine Beziehungen zur
Irrenpflege eine Erklarung finden: erst dann wird ihre speciellere Ge-
schichte wieder aufgenommen werden.




A. Das Didmonenwesen.

1. Bei Naturvolkern und im Alterthum.

Yoran stelle ich den Gedanken, dass schon sehr frih in der Ent-
wickelung des Kulies fir die Seelen Verstorbener sich das Bestreben bei
allen Naturvilkern kund giebt, die Geister zu versohnen, welche beson-
ders in Form von Krankheitsdimonen die Menschheit quilen. Daher ist
Heilung von Krankheiten in diesen Zeiten meistens eine Ddmonenver-
sihnung. Am frilhesten wurden Krampfanfille, die bei lingerer Fort-
dauer geistige Storungen hervorrufen und in einem geregelten Kreis von
Erscheinungen ablaufen, einer jenseitigen Ursache zugeschrieben und als
ein Diamonisches aufgefasst'). Bastian beschreibt den Einfluss der pri-
vilegirten Kaste der Zauberirzte oder Priester anf diese Ansicht; sie
bestitigten einen Zustand von Déidmono-Melancholie absichtlich und er-
zogen durch sorgfiltize Anleitung nervenschwache Kinder?) von frithester
Jugend an zu jenen Vorstellungen und zu Adepten des Schamanismus,
Die Schamanen hiillt er fir Maniakalische, die also durch Erziehung und
Anreizung zu jenen besonderen Erscheinungen gebracht wurden; die
Aehnlichkeit derselben mit Ausarfungen vieler der spiteren mystischen
Seeten hebt Bastian hervor. Dieser Entwickelung liegt auch schon die
Lehre zn Grunde, die aons dem Zoroastrismus durchs Judenthum ins
Christenthum Gberging und in diesem erhalten wurde als Lehre vom
Teufel *); iiberall, bei Natur- und Culturvélkern dringt sich di¢ dua-
listische Weltaulfassung hervor und sieht man in Krankheit die Besitz-
ergreifung des bisen Princips. Da aber die Heilungsversuche Sithnungen
sein sollten, fielen sie naturgemiss fast iiberall den Priestern zu, und
damit entwickelte sich sehr bald in vielen Fillen die Ausnutzung dieser
Zustinde zu hierarchischen Zwecken.

'Y Bastian, Beitrige zur vergleichenden Psychologie. Die Seele und ihre
Erscheinungsweisen in der Ethnographie. Berlin 1868. Vorwort S, VI

*) Vgl. hierzu auch Lippert, Allgemeine Geschichte des Priesterthums. Bd.I.
S. 278.

% Horst, Diamonomagie. Frankfurt 1818, 1. Theil. S. 29 und II. Theil.
S. 326,




Das Dimonenwesen. 39

In den berihrten Fillen lag eine nervose Anlage zu Grunde, die
absichtlich zu bestimmten Zwecken gesteigert wurde und den Zuschauern
als ddmonische Beeinflussung erschien. Es ist nun leicht verstindlich,
dass verwilderten Blédsinnigen das Gefihl des Besessenseins von einer
U'mgebung aulgedringt wurde, die den Glanben an die Ddamonen hatte.
Wahrscheinlich haben wir die sogenannten Lyvkanthropen des Alter-
thums und Mittelalters theilweise unter diesem Gesichispunkte zu be-
trachien, da sie wohl meistens Fiille blodsinniger Verwilderung betrafen).
Doch sind sicher auch Fille unter ihnen gewesen, die nicht auf Krank-
heit, sondern lediglich auf Aberglauben beruhten?®). Auch diese That-
sache findet ihren Ausdruck in dem Unterschied, der zu verschiedenen
Zeiten zwischen Besessenen und psychisch Erkrankten gemacht worden ist.

So unterschieden die Griechen nach Herodot, wie Schreger®)
angiebt, zwischen Besessenen und wirklich Kranken; bei diesen, wie z. B.
im Delirium tremens oder beim Wahnwitz im Fieber, zeigten sich andere
Erscheinungen. Ebenso wurde die Verstandeslosigkeit nach iibermissigem
Trinken deutlich unterschieden: fir die ibrigen geistigen Stérungen
scheinen sie aber vielfach die Ansicht des Besessenseins durch einen
Damon gehabt zu haben. Wie allgemein verbreitet diese Anschauung
damals gewesen sein mag, kann hier kein Gegenstand unserer Unter-
suchung werden, da wir nur ihren Uebergang auf deutsche Verhiiltnisse
zu betrachten haben. Jedenfalls ist aber nicht aus dem Auge zu ver-
lieren, dass der ,Satz von der leiblichen Begrindung der geistigen Sti-
rung**), der bei den Griechen und Romern eine weit verbreitete An-
erkennung gefunden hat, eine ausgedehnte Verfolgung und Bekimpfung
etwaiger Didmonen nicht weiter aufkommen liess; doch finden wir in der
romischen Kaiserzeit verschiedene Senatusconsulte gegen dic meist chal-
ddischen Zauberer und Wahrsager, und Strafen angewandt, die an aus-
gesuchter Grausamkeit mit denen des spiteren beriichtigten Malleus male-
ficarum wetiteiferten und so gewissermaassen ein Vorspiel zu den grauen-
erregenden Hexenprocessen des Mittelalters bilden ),

') W. Jessen in Allgem. Zeitschr. fiir Psychiat. Bd. VII. S. 645, wo er eine
Kritik giebt von Leubuscher, ,Ueber die Wehrwilfe und Thierverwandlungen im
Mittelalter=,

*) Emminghaus, Allgemeine Psychopathologie. S.54 und Haeser, Bd, IIL
3. Aufl. 5. 188,

*) Medicinisch-hermeneutische Untersuchung der in der Bibel vorkommenden
Krankengeschichten. S. 39 u. 40. (Erschien anonym in Lei pzig 1794.)

‘) Schlager, Die Psychiatrie in ihrer Entwickelung von der iltesten bis auf
die neneste Zeit, historisch beleuchtet ete. Wien 1860, Beilage zu No. 17 des VI.
Jahrgangs der osterr. Zeitschr. f. prakt. Heilkunde.

) Janovsky in Maschka’s Handb. d. gerichtl. Medicin. Bd. I. Abschnitt 1:
Die geschichtl. Entwickelung. S. 15,
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2. Im Christenthum.

Schon friaher sahen wir, dass auch die erste christliche Kirche ein-
zelne Geisteskranke mit besonderer Verehrung pflegte. In der seit dem
dritten Jahrhundert gebriuchlichen Ordnung des Gottesdienstes nahmen
die Besessenen oder Energumenen eine regelmiissige Stellung ein. Der
zundichst allgemeine Gottesdienst, welcher sich zuletzt zom Abendmahl
und der Messe der Gliubigen concentrirte, schritt erst nach Entfernung
der Heiden und Juden, dann auch der Katechumenen aus der Kirche
zum Gebet fur einzelne Grappen seiner Mifglieder, unter denen sich die
von unreinen Geistern Geplagten befanden™). Unter diesen waren oft
ganze Schaaren von Besessenen, wobei aber epileptische, gichtische und
ihnliche Leiden einzuzihlen sind?). Diese armen Kranken hielten sich
bestindig in der Kirche auf, der Gemeinde ein Gegenstand der Barm-
herzigkeitsibung, und wurden nur zu leichten Diensten verwendet, wie
zum Fegen des Kirchenpflasters. In jeder Kirche wurde fir sie ein be-
sonderer Exorcist bestellt, der damals auch noch ein Laie sein konnte;
denn jeder Christ hatte die Macht, Teufel auszutreiben. Jener sollte
nach Beschluss der vierten karthagischen Synode (can. 90) den Energu-
menen tiglich die Hinde auflegen. Hierzu bemerkt Lippert?®), dem
diese Mittheilongen entnommen sind, dass wir dadurch einen Einblick in
die Anschaunung der Zeit gewinnen betreffs dessen, was man eigentlich
von solchen Heilungen billiger Weise erwarten konnte. Hitte man sich
unter der Heilung eines solchen Epileptischen, Fieberhaften oder Gich-
tischen die sofortige Herstellung gedacht und vom Exorcismus versprochan,
so hitte das Institut in kurzer Zeit in villicen Misseredit kommen miissen;:
dagegen wird fir Lippert durch die Nothwendigkeit einer tiaglich
zu  wiederholenden Handauflegung bewiesen, dass eine solche Wir-
kung zwar regelmissig nicht eintrat, aber auch nicht erwartet wurde.
Dennoch musste es einen psychisch-heilsamen Einfluss auf diese Ver-
lassenen iiben, wenn tiglich ein angesehener Mann der Gemeinde sich
ihnen mit trostlichem Zuspruch nahte.

Als aber religibser Fanatismus sich dieser Idee des Teufelanstrei-
bens bemichiiglie, musste sie bald als willkommenes Werkzeng zur Aus-
breitung hierarchischer Zwecke dienen und traf dann Gesunde und Kranke
mit ihrem vernichtenden Hauch. Immerhin daverte es aber auch in der
christlichen Kirche noch lange, bis sich diese schidliche Seite des Da-
monenglanbens geltend machie und bildete sich erst in den folgenden

"} Julins Lippert, Christenthum, Volksglaube und Volksbrauch. Geschicht-
liche Entwickelung ihres Vorstellungsinhaltes, Berlin 1882. S. 120,

4y e ). 'S0 181,

3 e 1. S, 246,
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Jahrhunderten die Dimonenlehre weiter aus. Daneben jedoch trat im
Anfang des Christenthums die praktische Seite des Exorcismus in Er-
scheinung, so dass die Ansicht Lippert’s') wohl berechtigt erscheint,
nach welcher, neben der Belehrung, die Krankheitsheilung und Teufel-
austreibung als der Wirkungskreis der Apostel ausdriicklich bezeichnet
sind. Im Anfang geschah es nicht, um durch Wunder zu wirken, son-
dern auch bei Jesus selbst erscheint die Heilthitigkeit, die vorzugsweise
cegen Desessene gerichtet ist, als Selbstzweck; da wir die so bezeich-
neten Zustinde wahrscheinlich vielfach nur als leichtere geistige Sto-
rungen anzusehen haben?), so wird die Wirkung bernhigender Worte uns
auch leichter verstindlich. Das Volk wurde in seiner Leichigliubigkeit
aber immer wieder bestirkt durch die Kirche, die den Exorcismus ja
sogar in das Taufsacrament brachte.

Um aber die Vorsiellung des Besessenseins zu einer gefahrlichen
umzuwandeln, bedurfte es ihres Ueberwucherns aunfl das sociale Gebiet
und die Rechtspflege. Ehe dies geschah, mussie sie die ihr entgegen-
stehenden Stromungen beseitigen, die durch einige Jahrhunderte hindurch
ihr anch in der christlichen Kirche entgegentraten. Die ldee des Be-
sessenseins trat anfinglich in so naiver Form im Christenthum auf, dass
es Schreger?®) sogar versucht hat, die im Neuen Testament erwihnten
Diamonischen entweder als Wahnwitzige oder Epileptische zu diagnosti-
ciren. Diese ldee verband sich zwar im 4. Jahrhundert mit der An-
sicht, dass eine dimonische Einwirkung aufl die Krankheiten iiberhanpt
stattfinde ¥); indessen erwihnt im 5. Jahrhundert das armenische Ritual
den Exorcismus fiir Dimonische durchaus nicht®). Und e¢s haben die
maassgebenden Personen in der Kirche dann lange Zeit anders iiber die
Storungen des normalen Seelenlebens gedacht als in spiterer Zeit, in der
man sie wieder diabolischen Vinflissen zuschrieb®). So hat Regino,
der von 5892 —8599 Abt des hlosters zu Prim (in Lothringen) war, ein
Deutscher von Geburt, ein ausfibrliches Document tberliefert, das da-
durch eine besondere Wichtigkeit erhilt, dass es in der einflussreichen
Gratiani’schen Sammlung Aufnahme gefunden hat: es enthilt Vor-
schriftsmaassregeln, nach denen zu Tage tretende dimonische Vorstellungen
lediglich als Einbildungen, psychische Stérungen, Hallucinationen zu be-

" a. a 0. S, 1831,

*) Ernest Renan, Das Leben Jesu. 4. Aufl. Leipzig 1880, S. 2601,

") Schreger, a. a. 0. S. 40.

1) Sprengel, Geschichte der Medicin. 11, 170,

) Spengler in Allgem. Zeitschr. f. Psychiat. Bd. VII. S. 284. Ueber eine
Schrift des Bischofs Elisaeus von Amathunik ,iiber die Besessenheit,

") J. Buchmann, Die unfreie und freie Kirche in ihren Bezichungen zur

Sklaverei, zar Glaubens- und Gewissenstyrannei und zum Dimonismus. Breslan 1873,
5, 251,
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handeln sind').  Die kirchliche Vorschrift hat damals gelautet, dass der-
jenige, welcher solchen Blendwerken Realitit beilege, dem richtigen
Glauben den Riicken kehre?). Ende des 9. Jahrhunderts sagte der be-
rihmte Agobard, Erzbischof zu Lyon, der sonst auch den Aberglauben
des Volkes bekdmpfte, dass die Epilepsie die Wirkung teuflischer Kin-
flisse sei: ,,Die Christen seiner Zeit glaubten so abgeschmackte Dinge,
die sich nicht einmal die Heiden wiirden haben aufbiirden lassen*?).
Jedenfalls waren die Ansichten unklar und schwankend, und so finden
wir auch, dass die Gesetzgebung sich hiufig mit der Klarstellung dieser
Dinge befasste. Ja es scheint dann sogar, dass die Kirche gesetzlich
lange die Zauberei verneinte, welche sie praktisch forderte; denn im
Canon Episcopi, der ein Bestandtheil des Corpus juris Canonici wurde
und die Auffassung der Kirche vor der Inquisition vertritt, heisst es in
Bezug anf Zauberei und dhnliche Wahnvorstellungen siindhafter Weiber:
»Aber wer machte wohl auch ein solcher Thor und Schwachkopf sein,
dass er all’ diesen geistigen Vorgingen Wirklichkeit beilegen wollte?
Daher soll Jedermann dffentlich verkiindigt werden, dass, wer Jenes und
Aehnliches fiir wahr hilt, den Glauben verloren hat und dem Teufel
gehdrt**). An derselben Stelle berichtet Rhamm, das Gesetzbuch des
Longobardenkinigs Rothar (644) erklire es fiir unmaglich und unchrist-
lich, dass das Hinsiechen eines Menschen durch Zauberkunst herbeige-
fithrt werden kénne; 785 setzte ein Capitulare Karls des Grossen
sogar Todesstrafe darauf, wenn Jemand in teuflischer Verblendung nach
Sitte der Heiden an die Wirklichkeit des Zauberwesens geglaubt und die
Schuldigen dem Feuertode preisgegeben habe.

Selbst diese bestimmien energischen Gesetze wurden aber wirkungs-
los, als die Scholastik ihre Speculationen dagegen zur Geltung brachte.
Immer deutlicher trat nun in der christlichen Medicin die Ansicht des
leibhaftigen Besessenseins wieder hervor®). Uud in kritikloser Weise be-
diente man sich zuweilen der Angaben Geisteskranker zur Grundlage
ganzer Systeme; so schriech Michael Psellus (5 1105) eine Schrift
»iiber die Wirkung der Diamonen®, die im Wesentlichen auf Mittheilungen
eines Hallucinanten beruhte®). Dieser, ein Grieche, zog sich in die Ein-

") . 1. S. 253.

2) o, L S. 254.

3 J. P. Frank, System einer vollstindigen medicinischen Polizey. IV. Bd.
2. Abth. 3. Abschn. Von Verletzungen durch Vorurtheile der Zauberey, Teufeleyen
und Wunderkuren. S. 544. eof. auch Buchmann, a. a. 0. S. 257—266.

) Rhamm, Amtsrichter. Hexenglaube und Hexenprocesse, vornimlich in den
braunschweigischen Landen. Wolfenbuttel 1882, 8. 4 u. 5.

7 Schindler, Der Aberglaube des Mittelalters. Breslau 1858, S. 169.

%) of. Soldan, Geschichte der Hexenprocesse. Neu bearbeitet von Dr. Heppe.
Stuttgart 1880, S, 178,



Das Damonenwesen. 43

samkeit zuriick und sah sich alsbald von Geistern umringt: er hatie den
lebhaftesten Verkehr mit ihnen und beschrieb dem Psellus ihr Aussehen,
Leben und Treiben auf das Genaueste. Auf Grund dieser Mittheilungen
gab nun Psellus ein philosophisches, im Wesentlichen neuplatonisches
System der Lehre von den Geistern und deren Hierarchie, dessen Funda-
ment der Satz war, dass alle Dimonen Korper hitten, weil sie Feuer-
qualen nach der Lehre der Kirche erduldeten. Da sie von Natur kalt
wiren, suchten sie gern Lebenswirme in menschlichen und thierischen
Korpern. Auf die Ausartung der Ddmonenlehre in dialektische Spitz-
findigkeiten, als die Herrschaft der Scholastik allgemeiner wurde, hatie
die Synopsis der Aristotelischen Logik von M. Psellus viel Ein-
fluss"), und wir haben in ibr eine der Grundlagen des Hexen- und Di-
monenwesens am Ausgang des Mittelalters zu sehen. Die Scholastik
nahm ja die durch arabische Vermitielung dem christlichen Abendlande
bekannt gewordene Aristotelische Anthropologie und Psychologie in sich
auf; es war dies zu einer Zeit, als die mittelalterliche Psychologie bis
zum Ende des 12. Jahrhunderts die christliche Tugendlehre in religios-
mystischer und ascetischer Beschaulichkeit zu vertiefen anstrebie®). Daher
mégen besonders die Manchs- und Nonnenkloster gecignete Orte zur For-
derung solcher ldeen gewesen sein, um so mehr, als die ganze Lebens-
weise in ihnen abnorme geistige Gefithle wuchern liess: zu krankhafter
Hoéhe gesteigert, traten solche Ideen in Streit mit der scholastischen
Diamonenlehre, und namentlich religise Fanatiker wurden dann von der
Kirche verfolgt und bekimpft, entweder als Betrigger oder Besessene; und
doch mag Mancher unter diesen gewesen sein, der fest uberzeugi war,
Christus oder sonst von Gott gesendet zu sein.

') Baas, Grundriss d. Gesch. d. Medicin. Stuttgart 1876. S. 166 und Ueber-
weg, Grandriss d. Gesch. d. Philosophie. II. Th. S. 151. Berlin 1866,

*) K.Werner, Prof, Dr., ,Der Entwicklungsgang der mittelalterlichen Psycho-
logie von Alcuin bis Albertus Magnus* in Denkschriften der Kaiserlichen Akademie
der Wissenschaften. Philos. hist. Klasse. 25. Bd. Wien 1876, S. 11].




B. Das Hexenwegsen,

Das eigentliche sogenannte Hexenwesen ist zwar aus dem Dimonen-
wesen hervorgegangen, jedoch hat man semme eigenthimliche Farbung
einem besonderen Einfluss zuzuschreiben: denn die rasche theoretische
und praktische Ausbreitung des Hexenwesens geschah durch die Inqui-
sition: wer sich fur diesen Punkt interessirt, lese Buchmann®s oben
citirte geistvolle Abhandlungen, dessen Auseinandersetzungen um so mehr
Beachtung verdienen, als er Katholik und Theolog ist. Der Angelpunkt
ist der Gedanke, dass die Umwandlung der christlichen Kirche in eine
theokratische Hierarchie nothwendig auch die Umwandlung der damono-
logischen Ansichten mit sich brachte. Zur Aufrechterhaltung der An-
spriiche auf weliliche Macht musste auch das Hexenwesen der Hierarchie
dienen.

1. Zahl und Erkrankungsform der Geisteskranken in der Bliithezeit
des Hexenwesens.

Bei der Betrachtung der Hexenprocesse interessirt uns naturgemiss
am meisten die Frage, ob Hexen und Zauberer uberhaupt, und ungefiahr
wie viele von ihnen geisteskrank waren. Diese Frage ist schon sehr
verschieden beantwortet worden. Um nur die wichtigsten Vertreter der
auseinander liegenden Standpunkte anzufithren, so muss hier zundchst
der Psychiater Ludwig Meyer genannt werden, welcher meint, dass
(Geisteskranke den eigentlichen Typus der Hexen darstellten und den
Mittelpunki der Hexenprocesse bildeten'): dagegen sagt Soldan?®): wer
Hexenprocessacten gelesen hat, wird geneigt sein, die Zahl solcher mig-

" L. Meyer in Westermann’s Jahrb. der Illustrirten Deutschen Monatshefte.
10. Bd. 18G1. Die Beziehungen der Geisteskranken zu den Besessenen und Hexen.
S. 262,

) a a. 0. 8, 384,
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lichen Wahnsinnsfille sehr, sehr niedrig anzuschlagen und kinnen die-
selben fiir die Benrtheilung des Hexenwesens und des Hexenwahns gar
nicht in Betracht kommen. Vielleicht wird uns der weitere Verlauf
unserer Betrachtungen lehren, dass eine Anniherung jener sich entgegen-
stehenden Ansichten das Richtige trifft. Jedenfalls diirfen wir aber eine
andere Ansicht schon hier zuriickweisen, welche annimimt, dass sich wie
bei den Verfolgern, ebenso auch bei den Verfolgten der Hexenglaube
in erschreckender Weise ausbildete!). Es drickt sich der genannte
Schriftsteller dariiber an einer fritheren Stelle folgendermaassen aus: der
epidemische Hexenwahn gehore unter die Kategorie des Verfolgungs-
walnsinns: man glaubte Gott, Christenthum, Welt und Mensch verfolgi
von einer Schaar von Didmonen und von Menschen, die sich ihnen er-
geben. Gegen diese Verfolzung soll man dann geglaubt haben sich
wehren zu miissen und fithrte einen Inquisitionsprocess ein, in welchem
selbst der Wahnsinnige vollgiltiges Zeugniss, jedoch niemals fiir, sondern
stets gegen den Bekiagten ablegen konnte. Einen dhnlichen Gedanken
deutet auch Scherr?) an, wenn er sagt, dass ein wahnsinniger Monch
den Hexenhammer geschrieben habe. Abgesechen davon, dass es unge-
brauchlich ist, von Verfolgungswahnsinn in subjectivem Sinne zu sprechen
(ein  an Verfolgungswahnsinn Leidender wihnt sich verfolgt, ist kein
Wahnsinniger, der die Verfolgung ausibt), dirfte doch der Nachweis
schwer zu liefern sein, dass die Dominikaner Sprenger und Gremper,
die Herausgeber des Malleus maleficarnm, an Verfolgungswahn litten;
wichtiger ist aber noch der Einwand, dass doch nicht alle spiteren An-
kliger in Hexenprocessen an dieser Geistessitrung litten, oder dass sie
blinde Nachahmer jener kranken Fanatiker hiitten sein missen. Psycho-
logisch ist es auch hichst unwahrscheinlich, dass zwei Menschen, die an
einer ,fixen ldee* leiden, sich bei der Bekimpfung ihrer vermeintlichen
Feinde einig werden: derartige Kranke pflegen sich gerade in Beziehung
auf ihre kranken Ideen zu isoliren, besonders da ihre Krankheiten im
Laufe der Zeit immer wieder verschiedene Erklirungen fiir die sogenann-
ten fixen ldeen mit sich bringen; ubrigens wechseln auch diese Ideen
selbst nicht so selten. Wollte man aber nur sagen, dass die damals in
Deutschland lebende Menschheit iberhaupt die angeblich verfolgte Re-
ligion retten wollie, so wiirde das den thatsichlichen Verhiltnissen weder
entsprechen, noch zur Lrklirung des Hexenwesens geniigen.

Das immerhin ziemlich plotzliche Auftreten der Hexenprocesse er-
fordert andere Erklirungen als die, dass die Hexen meistens geistes-
krank waren, oder dass ihre Ankliger an Verfolgungswahn litten. Die

e —

") G. von Buchwald, Deutsches Gesellschaftsleben im endenden Mittelalter,
l. Bd. Zur deutschen Bildungsgeschichte. Kiel 1885, S. 131,

“) Deutsche Kultur- und Sittengeschichte. Leipzig 1873. 5. Aufl. 8. 371.
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Gieschichte der Hexenprocesse zeigt uns denn auch, dass das Zusammen-
treffen verschiedener Grinde das schnelle Eintreten, die furchtbare Aus-
breitung und die lange Dauer derselben bedingten; hat man doch die
Zahl der vom Ende des 15. Jahrhunderts an wegen Hexerei Verurtheilten
nach Millionen berechnet! Diejenigen Potenzen nun, welche sich nach
Soldan’s Darstellung") iberall vorfanden und wirksam zeigten, waren
1. der herrschende Teulels- und Dimonenglaube, 2. die Aenderung im
processualischen Beweisverfahren, welche gegen das Ende des 15. Jahr-
hunderts eintrat, und 3. die den Hexenmeistern gestattete und befohlene
Anwendung der Tortur, sowie die ganze Einrichtung des Hexenprocesses,
Daraus folgt schon, dass man der beriichtigten Bulle von Innocenz VIII.
(1454) und dem Hexenhammer dic Schuld nicht allein zuschieben darf,
sondern das weltliche Gericht ist ebenso sehr dabei betbeiligt. Neuer-
dings ist dagegen auch wieder versucht worden, der Carolina die ganze
Schuld in die Schuhe zu schieben, sie als die Grundlage fiir die Hexen-
processe zu bezeichnen®). Diese erschien aber erst zu Anfang des 4. Jahr-
#ehnis im 16. Jahrhundert, als Hexenprocesse schon an der Tagesordnung
Wilren.

Fiar Soldan ist nun freilich mit der obigen Betrachtung auch die
IFrage dahin entschieden, dass sich nur in einzelnen Fillen die Ver-
riicktheit eines Weibes, wie er sagt, im Hexensabbath festfahren konnte.
Meine Ansicht geht dahin, dass doch eine grissere Anzahl Geisteskranker
unter den Hexen und Zauberern war, ebenso viele vielleicht als bald
nach dem Erlischen der Hexenprocesse einer einsichtsvolleren Beurthei-
lung als Kranke entgegentraten. KEin wichtiger Zeuge in dieser Ange-
legenheit ist der Hexenhammer selbst; der Beobachtung der Inquisitoren
konnte ja auch das wahnsinnige Gebahren nicht immer entgehen und
desshalb wurde es von ihnen als ein besonderer Einfluss des Teufels an-
geceben, dass er die Beschuldigten an Busse und Beichte hindere durch
Raserei und Verwirrung ihrer Sinne®). Der Charakter der Hexenprocesse
erhielt seine Firbung oft von den Aussagen und dem Wesen der Kranken.
Allerdings kann es sich héchstens um einen Wahrscheinlichkeitsbeweis
dieser Ansicht durch einzelne Fille handeln, denn eine fast uniiberwind-
bare Schwierigkeit liegt darin, dass die Acten uns nur sehr selten Auf-
schluss geben iiber das Vorleben eines Angeklagten; es fehlt daher der
Maassstab einer nachtriglichen objectiven Beurtheilung. Das gebrduch-
liche Schema der Fragstellung, besonders eingepresst in die starre Form
der Tortur, musste auch neben anderen Antworten diejenigen auf ein ge-

N a. a. 0. S 452.

*) Johann Diefenbach, Der Hexenwahn vor und nach der Glaubensspaltung
in Deutschland. Mainz 1886. 5. 177.

?) Horst, a. a. 0. Bd. II. 8. 73.
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meinsames Niveau abflachen, welche Wahnvorstellungen zum Inbalt hatten.
Wenn wir dann ausserdem noch den allgemein herrschenden Teufels- und
Dimonenglauben in Betracht zichen, so ist es klar, wie schwer es sein
wird, in den Hexenprocessacten aus den Antworten der Angeklagien
Schliisse zu ziehen auf ihre geistige Verfassung; wo es gelingt, wird
man aber den einzelnen Fillen ecine desto grossere Bedeutung  bei-
legen.

Werth lege ich auf folgende Beobachtung: viele hier und da einzeln
herausgenommene Antworten lauten ganz dhnlich wie bei jefzigen Geistes-
kranken, tragen gewissermaassen den Stempel des Krankhaften. So
wichtig dieses psyvchologische Moment fiir die ganze Sachlage ist, so
wiirde es hier zu weit fiilhren, Beispiele aufzuzihlen, die zahlreich sein
miissten, um objective Beweiskraft zu gewinnen: ich bin aber iiberzeugt,
dass beim Lesen von Hexenprocessacten oder awch nur der Auszige
daraus, wie z. B. Soldan sie giebt, jedem Irrenarzt sich dieselbe Mei-
nung aufdringen wird"). FEs scheint besonders biufig eine Form geistiger
Erkrankung vorgekommen zu sein, die sogenannte Dementia senilis;
diese altersschwachen Individuen fielen dem Fanatismus durch ihre Wehr-
losigkeit um so leichier zum Opfer. Ausserdem scheinen Epileptische
oft Gelegenheit gegeben zu haben, sie als Hexen anzuklagen, und unter
ihnen vorzugsweise die mit religiosen Wahnideen Behafteten. Finen
tragikomischen Eindruck machen die Exorcismen bei solchen Ungliick-
lichen, wenn nach vielfachen friiheren Kimpfen zehntausend und mehr
lebendige Teufel ausgetrichen wurden: dies geschah z B. 1583 durch
Jesuiten-Patres zu Wien?). An diese Epileptischen schliessen sich Ver-
riickte, die hiufig religiose Wahnvorstellungen hatten, z. B, Messias-
ideen. Aber auch jede andere Aeusserung Verrickter konnte ein Anlass
zur Anklage werden; jedenfalls mussten die mancherlei Wunderlichkeiten
und Eigenthiimlichkeiten derartiger Kranker geradezu herausfordern, sie
als behext anzusehen. Zweifellos glaubten ausserdem auch Viele unier
ihnen den Verkehr mit dem Teufel, der ihnen vorgeworfen war, wirklich
ausgefiihrt zu haben. Auch Fieberkranke, deren Delivium die An-
klage veranlasste, wurden als Hexer verbrann.

Verwickelter wird die Sachlage dadurch, dass gewiss hiufig andere
Geisteskranke die Rolle der Angeber spiclten, wobei sie ihre Wahnvor-
stellungen und Sinnestiiuschungen ganz so guten Glaubens beschworen,
wie das heute noch von entsprechenden Geisteskranken geschieht?). So
richtig diese Berwerkung Meyer’s ist, die Zahl dieser Kranken kann
nicht so sehr gross gedacht werden, wenn man nicht annehmen will,
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') Vgl. hieriiber L. Meyer's wichtigen Artikel a. a. 0. S. 262.
?) Soldan, a. a. 0. 8. 493.
*) Meyer, a, a. 0, S, 262,
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dass sie damals verhiltnissmissig hiufizer als heutzutage unter den
Formen geistiger Storung auoftraten. Dafliic liegen jedoch keine beson-
deren Griinde vor.

Beinahe aber als eine Ironie erscheint es, wenn den Hexen und
Zauberern vorgeworfen wurde, dass sic Andere durch ihre Kinste be-
sessen machten und selbst die Kranken waren! Es ist nicht immer
leicht, unter so verwickelten Verhiilinissen die Frage zun beantworten,
ob die Angeklagien krank waren, um so mehr, wenn aunch der Berichi-
erstatter nicht auf psychiatrischem Standpunkte steht:; doch giebt es
unzweifelhafte Fille Soldan berichtet') z. B. iber einen einfachen
Iall von Melancholie, zwar nicht ohne dabei anzudeuten, dass er die
Krankheit darin erkenne, jedoch legt er keinen besonderen Werth auf
diesen Umstand. Derselbe soll genauer wiedergegeben werden: ,,Unter
den Processen, welche die eigentliche Natur des Hexenprocesses recht
klar, aber aueh in herzbewegendster Weise erkennen lassen, verdient
eine Yerhandlung hervorgehoben #zu werden, die sich 1629 zu Pfalz-
Neuburg zutrug. Dort lebte die ehrbare und fromme Hausfrau eines
Wirthes. Die Frau, Anna Késerin, mag an Schwermuth gelitten
haben. IThr Mann, der sie sehr lieb hatte und wihrend des Processes
uber sie vernommen wurde, erklirte ndmlich zn Protokoll: er kionne in
Wahrheit wohl sagen, dass seine Frau seit sieben Jahren nie recht frih-
lich gewesen. Sie habe zu keiner Hochzeit oder dergleichen Mahlzeiten
und Frohlichkeiten, anch wenn es ihr befohlen, gehen migen. Sie habe
immer gebetet, gefastet und geweint. Dabei habe sie fleissig gesponnen
und fiirs Hauswesen gesorgt. Zu Eichstitt habe sie alle 14 Tage oder
lingstens alle 4 Wochen gebeichiet und communicirt und dann gewihn-
lich einen halben Tag in der Kirche zugebracht. Aufl diese Frau hatten
nun seit 1620 zwdll verhaftete Hexen und Zauberer bekannt, und die
meisten derselben, welche man verbrannt hatte, waren ,aul sie gestor-
ben*.  In Folge dessen ward sie im Frithjahr 1629 verhaftet und nach
Neaburg gebracht.  Zugleich wurden auf Befehl des Pfalzgrafen alle
Winlkel ihres Hauses nach Biichsen, Glisern und Ofengabeln durchsucht:
man fand aber nichts. Nun kam der weitere Befehl, die Verhaftete an
cine Ketie zu legen und an der Wand fest zu machen. Auch sollte zu
ihrer Bewachung ihr ein Weib beigegeben werden. Zwel Verhore, eine
Torturandrohung folgen. Sie leugnete, selbst als ihr der Daumenstock
angeschraubt worden. Jetzt nahm aber der Scharfrichter die scharfere
Tortur vor, und nachdem sie dieselbe eine halbe Viertelstunde ertragen,
waren ihre Glieder und auch ihr Muth gebrochen. Sie gestand nun den
gewbhnlichen Unsinn: weshalb das Gericht, um sie zum Tode vorzube-
reiten, am 13. Juni zwei Geistliche zu ihr schickte. Diesen aber er-

") a a. 0. Bd.IL S.119.
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klirte die Gemarterte sofort, dass alle ihre Gestindnisse ersonnen und
ihr lediglich durch die schreckliche Folterqual abgepresst wiren. Neue
Folter, und sie gestand Teufelsanbetung u. s. w. Vor ihrem letzten
Gange aber sprach sie vor den Richiern die Bitte aus, man mdchte doch
sonst Niemanden verbrennen als sie und man michte iberhaupt hier im
Lande nicht weiter brennen. Am 20. September 1629 ward sodann die
Anna Kiserin éffentlich vor der Briicke zu Neuburg enthauptet, ihr
Leib dann bei dem Hochgerichie zu Asche verbrannt und die Asche ins
Wasser geworfen. '

In diesem Falle, noch mehr aber in anderen, wo wahrhaft gifinliche
Leiden unter der Tortur erlitten wurden, kommt man zu der Einsicht,
dass dabei standhaft zu bleiben selbst dem FEigensinn mancher Geistes-
kranken unmiglich war. Die Melancholischen sind allerdings erfinderisch
und oft unbegreiflich beharrlich in der Erduldung selbstgemachter Qualen,
scheinen aber weniger Widerstandskraft zu haben, sobald dieselben ihnen
von Andern zugefigt werden. Darin liegi wohl ein Hauptunterschied
von den religios Verrickten, die ihrer Zeit oft als Mirtyrer erschienen.

Der eben mitgetheilte Fall kann aber als bezeichnendes Bild gelten.
So mobgen manche Melancholische den Angeklagten willkommene
Aushiilfe geboten haben, wenn ihre Gestindnisse durch die Tortur er-
presst und ihre Krifte gelihmt waren: wenigstens fir den Augenblick
wurden sie dann vor weiteren Qualen geschiitzt und hatten voribergehend
Ruhe., Maniakalische und Verrickte boten den Inguisitoren noch
leichtere Handhaben, sie als besessen oder behext anzusehen; wir finden
daher auch diese Formen geistiger Storung in unvermittelter Anklage,
wihrend die Melancholischen, wie eben angedeutet, durch Hexen und
Zauberer, die sich schon in Untersuchung befanden, bei den Richtern
verklagt wurden. Vermuthlich werden aunch Kranke mit perversen
Sexualempfindungen angeklagt sein, da ja geschlechtliche Vorfille
unter den Anklagen eine so grosse Rolle spielten; iiberhaupt muss die
Mittheilung aller Pardsthesien den Verdacht der Richter bestindig
erregt haben. In grosserer Zahl haben aber sicher kataleptische,
stupordse und hysterische') Individuen das Heer der Zauberer und
Hexen vermehrt; das proteusartige Bild der Hysterie begegnet uns ja
auf allen Gebieten der Nervenpathologie; besonders zeichnet sich diese
auch aus durch ihre Neigung, sich innerhalb des Bereiches der Psyche
weiter auszubreiten, wenn wir diese Neigung auch nur als Trieb zur
Nachahmung auffassen. Dass das Mittelalter hierfiir vorzugsweise em-
planglich war, zeigten uns die schon frither besprochenen sogenannten

") eof. Geiger, Elisabetha Bona von Reute; sie starb 1420. Diese in den
-« Deutsch-evangelischen Blittern“ zu Barmen 1880 erschienene Heiligengeschichte
betrifft eine zweifellos Hysterische.

Bircbhoff, Deutsche Irrenplege.
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epidemischen Volkskrankheiten; die Ausliufer derselben begegnen uns
anch noch heutzutage. Bei Ideler und Soldan sind die beziglichen
Erscheinungen zahlreich verzeichnet und werden wir im weiteren Ver-
laufe unserer Betrachiung auf einzelne zuriickzukommen Gelegenheit haben.
Obwohl ich mich der Auffassung jener Zustinde als einer psychischen
Epidemie nicht anschliessen kann, so gilt fir die Erhihung der leichten
Beeinflussung Hysterischer doch in ganzem Umfange, was Roskoff")
iiher das leichte Ergriffenwerden des weiblichen Geschlechts in jener Zeit
allgemeiner dumpfer Aufgeregiheit des Gemiiths- und Phantasielebens sagt.
Kriege, Zerrissenheit im Innern, Seuchen und andere Schicksalsschlige
[ihrten in der zweiten Hilfte des Mittelalters zu einer solchen Gemiiths-
verfassung, die zeiltweilig durch die Entdeckung eines nenen Welttheils,
die Erfindung der Buchdruckerkunst u. A. m. noch gesteigert und
schwankender wurde.

Mit Ausnahme der Dementia paralytica, die wohl dberhaupt erst
ein Product der neueren Zeit ist, treffen wir alle Formen geistiger Sti-
rang unter den ungliicklichen Opfern der Hexenverfolgung. Zuweilen
fihrte die grausame Tortur aber auch erst wihrend der Untersuchung
zu Erkrankungen: besonders war die sogenannte Tortura insomnia dazu
geeignet, denn anch sonst ist Schlaflosigkeit eine Ursache, die nach alter
Erfahrung das Entstehen geistiger Storungen ganz besonders erleichtert.
Wollte der Gefolterte seine Schmerzen im Schlaf vergessen, so riss man
ithn von Neuem zur Tortur; rechnet man dazu die Seelenangst jener
Unglicklichen, so dirfen wir uns nicht wundern, wenn selbst die so
lickenhaften Aktenberichte andenten und aussprechen, dass der Ange-
klagte wahrend der Untersuchung in Wahnsinn verfallen sei. Natiirlich
bestitigte dieser Umstand scheinbar die Ansicht, dass die Anklage wahr
sei; und der vom Teufel Besessene wurde weiter gequilt und gemartert,

Und nun lese man die Schilderungen der Torturen, denen man die
armen Angeklagten unterwarf! Man lese die Beschreibung der Marter-
werkzeuge, mit denen menschlicher Aberglaube sich ausriistete, oft um
nur geistesschwache oder geisteskranke Mitmenschen zn foltern und zu
guilen, Alles zur Ehre Gottes! Man versteht es dann in unserem Sinne
um so mehr, wenn Soldan®) von seinem Standpunkte aus voll Trauner
und Zorn in die Worte ausbricht: ,,Welche Wiste, welche Mirdergrube
war aus Deutschland, war aus dem gesammten christlichen Abendlande
geworden.

Ueberall, in allen Landen ertonte der Schrei der Verzweiflung, in
den Folterkammern und aller Orten rauchten die Scheiterhaufen, auf
denen ein damonischer Aberglaube seine Opfer brachte. Jahr aus, Jahr

'} Geschichte des Teunfels. 2. Bd. Leipzig 1869. S. 358,
2) a a. 0. S. 180.
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ein! Und immer von Neuem schleppten Gerichte und junsusche Facul-
titen Opfer herbei, deren Glieder auf der Marterbank mit dem Hexen-
hammer zerschlagen, deren Leiber zerrissen und in Flammen geworfen
wurden! War denn da Niemand, der die Griiuel des Wahnsinns erkannte
und seine Stimme gegen sie zu erheben wagte?*

2. Aunsichten einzelner Aerzte u. s. w.

Dureh diesen Zaun von Aberglauben und Vorurtheillen haben sich
verstindigere und humanere Ansichten nur sehr langsam Bahn brechen
kimnen. Aber allmiliz geschah es doch, und fiir uns i1st es nun von
besonderem Interesse, das Fortschreiten dieser Aufklirung in den An-
sichten der Aerzte zu verfolgen. Nicht immer erfahren wir dabei etwas
iiber Pflege der Irren, denn so lange der Hexenglaube herrschie, war von
ihr hiichstens im Sinne der f[ritheren Jahrhunderte die Rede; erst die
Erkenntniss, dass es sich nicht selten um Kranke handle, brachte neue
Vorschlige nnd Ansichten iber eine Behandlung und Pflege zur Reife.!

a. Paracelsus.

Ein sehr wichtiges und treffendes Beispiel fir die schwankende An-
schauungsweise, die den Geisteskranken an der Schwelle der Neuzeit
gegeniibertrat, ist Paracelsus (1490—1541). Die Macht des Aber-
glaubens ist stirker als je und macht es auch dem reformatorischen
freien Sinn eines Paracelsus schwer, zn klaren psychiatrischen An-
sichten zu kommen. Bahnbrechende Ideen, wie die Wichtigkeit der Erb-
lichkeit der Krankheiten'), der diitetischen Heilmittel?), deutet er nur
allgemein an; aber diese werthvollen therapeutischen Maassregeln treten
bei ithm zurick hinter den Wust von Arzneimitteln, die er nach mystisch-
speculativen Grundsiitzen anwandte. Mag der Chemie dadurch ein wesent-
licher Dienst geleistet worden sein, dass Paracelsus durch seine spa-
girische Kunst Analyse und Synthese in dieselbe einfiihrte und so den
ersten Schritt zu einer wissenschaftlichen Chemie that®), der Mediein
hat er damit weniger geniitzt. Wichtiger fiir diese und besonders fiir
die zukiinftige Psychiatrie war es, dass Paracelsus eine in der popu-
liren Meinung sicherlich lingst verbreitete Vorstellung auch in die
wissenschaftliche Welt einfithrte: die Vorstellung, dass die Krankheit

') Haeser, Lehrb. d. Gesch. 4. Medicin. 2. Aufl. II. Bd. S. 92.
?) e 1. S. 9.

") Whewell, Geschichte d. inductiven Wissenschaften. Bd. III. S. 1201,
4.
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selber ein Wesen sei, in dessen Bekimpfung theils das natiirliche Hei-
lungshestreben des Organismus bestehe, theils das kiinstliche Heilver-
fahren des Arztes bestehen miisse’). Wundt stellt diese Auffassung als
ontologische in (vegensatz zur functionellen, Wenn Paracelsus
sich auch das Verdienst erwarb, die Krankheit iiberhaupt als einen le-
bendigen, den Gesetzen des Organismus unterworfenen Vorgang darzu-
legen?), so ist nicht sofort verstindlich, warum er bei den berihrten
Ansichten nicht zu klarerer Erkenntniss der ddmonischen Krankheiten
und ihrer Behandlung kam. Das Hinderniss bestand bei ihm eben nicht
allein in der Stirke des Aberglaubens seiner Zeit, sondern in seinem
Empirismas, der ihn bekanntlich zur Verachtung der Anatomie fibrte;
er erklirte z. B., es sei fir die Behandlung der Epilepsie gleichgiltig,
ob der Sitz des Gehirns dem Arzte bekannt sei?). In der Psychiatrie
bleibt seine ontologische Auffassung nun fast villig eine dimonologische,
wie uns die folgende nach Damerow’s Aufsatz ') abgefasste Wiedergabe
seiner Ansichten lehren wird, doch kann ich Binz®) nicht beistimmen,
der Paracelsus einen der Chorfithrer im Hexenwahn nennt.

Paracelsus sagi: Besessene, Trunkene, Narren, Tyrannen seien
nicht Krankheiten, sondern andere Zufille; echte Krankheit sei aber
die Tohsucht. Er kann also den Einfluss der Damonen nicht los werden,
und so hilt er fest an der Klasse der Besessenen neben den Geistes-
kranken. Die Besessenen sind bei vollem Verstande, in die Geistes-
Kranken aber, deren Kiorper unbesinnt ist, geht der Teufel und seine
Gesellschaft nicht. Wenn er an derselben Stelle wiederholt, dass die
reschlechter der Geisteskranken nicht mit den Geistern oder Tenffeln
besessen werden mogen. als viele davon klappern, so bleibt es uns doch
immer unklar, wie wir die Geisteskranken von den wirklich Besessenen
unterscheiden sollen. Vielleicht hat er selbst unter seinen Kranken keine
Besessenen gefunden; denn er zieht auch gegen diejenigen her, welche
behaupten, sie haben den Teufel beschworen, <o es doch nur eine Tobig-
keit gewesen sei. Der Erfahrene lehre nit Teufel beschwiren,
sondern die Secreta, Unsinnige #u heilen. Aul diesen Ausspruch
ist grosser Werth zu legen, denn er enthilt einen Keim zum Widerstande
gegen den auch in den Hexenprocessen sich breit machenden Unfug der
Exorcismen.

') Wundt, Logik. 2. Theil. Methodenlehre. S. 472. Stuttgart 1883,
*) Haeser, a. a. 0. 5. 106.

R P e b
#) In ,Wissenschaftliche Annalen der gesammten Heilkunde® von J. F. C.

Hecker. Bd.28. Berlin 1834. ,Paracelsus iber psychische Krankheiten.*
S. 389ff. Die Aechtheit der zu Grunde liegenden Schrift , de morbis amentium® ist
nach Haeser 1I, 85 iibrigens nicht vollig zweifellos.

3) Dr. Joh. Weyer. Bonn 1885, 5. 135.
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Die Art, wie Paracelsus die Geisteskranken behandelt wissen
will, ist nun eine zwiefache: chirurgisch oder physisch, &dusserlich oder
innerlich, wie wir vielleicht nach unserem Sprachgebrauch sagen kinnen.
Als dussere Mitiel rith er an, alle Extremitates zu offnen an Zehen,
Fingern und Haupt, und zwar entweder durch blasenziehende und Aez-
mittel, oder durch Instrumente. Die innerliche Behandlung besteht in
abfithrenden, coagulirenden und stillenden Mitteln aus der Quinta Essentia.
Er rith consequent Apertive zu machen und den Humor destillatus her-
auszulassen. Milde Methoden macht er gelegentlich licherlich. Ader-
lisse empfichlt er.

Endlich rith er auch an, dass der unsinnige, tolle Maniacus an
Ketten gelegt werden misse. Dieser Maassregel wird Paracelsus wohl
ebenso wenig einen therapeutischen Werth beigelegt haben, wie wir heute
beim Einschliessen in eine Zelle daran denken. Auch die Aerzte miissen
die Mittel beniitzen, welche ihre Zeit ihnen bietet: damals schitzte man
~ sich durch das Anschliessen an Keiten, heutzutage durch Einschliessen
in Zellen. Den therapeutischen Nutzen der Isolirung beginni man aber
auch zu unserer Zeit zu bezweifeln und beschrinkt sie auf die Zeiten
der hichsten Erregung. Mehr will Paracelsus auch nicht in der Er-
kenntniss, dass es sich um Krankheit, also einen fortlaufenden, dabei
sich verindernden Vorgang handle. Bestindiges Anschliessen an Ketten,
wie es vielfach auch damals geschah und noch lange nachher, bestindiges
[soliren kann nur ein Nichtarzt verlangen, dem die Einsicht in den krank-
haften Vorgang abgeht.

Schlaf hielt Paracelsus fir ein wichtiges Erforderniss zur Heilung:
auch gab er Vorschriften zu einer Art psychischer Behandlung, die sich
freilich zu unserer Zeit keiner besonderen Anerkennung mehr erfreut.
Er rith, den Kranken von seinem thierischen Verstand abzufithren, ihn
ihm zu erkliren, ihn zan unterrichten; wenn er neben seinem unsinnigen
Wege noch einen verniinftigen habe, diesen fiirzunchmen und ihm vorzu-
halten, mit dieser seiner ibrig bleibenden Vernunft ihm das Hirn zu
spalten, und ihm das seiner Unsinnigkeit Gemiisse zu sagen. Dies riith
er auch so frith als moglich anzufangen, weil sie dann noch zart sind,
wie ein Mark und leichter zu bewegen und zu bekehren. Spiter erhirten
sie. mehr und mehr, und ist hart zu heben. Neben solchen von guter
Beobachtung zeugenden Rathschligen, beriihrt es uns aber doppelt hart,
wenn Paracelsus fir den Fall, dass Alles nicht helfe, sagt: ,,Dann
wirf ihn in die ausserste Finsterniss, damit er durch die Kraft seiner
Viehgeister nicht die ganze Stadt, sein Haus, sein Land mit verfihr.*
Der Aberglaube der Zeit mit seinem Dimonenwesen erdriickt hier auch
bei thm die bessere Einsichi und mit ihr den Gedanken an eine Pflege
der unheilbaren Geisteskranken. Daher fillt auch bei diesen letzten
verzweifelten [dllen fir ihn wenigstens in der Behandlung der Unter-
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schied zwischen Besessenen und Kranken wieder fort, und sind Exorcis-
mus, Beten und Fasten die einzigen Mittel.

Die Lehren eines seiner Anhiinger sind noch strenger. Ad. von
Bodenstein, Karlstadt’s Sohn, lebte als Arzt in Basel und lehrte
1567%): Die Kur der Manie solle zweierlei sein, eine chirurgische und
eine physische. Die chirargische bestehe in der Oefinung der Haut.
wodurch die Manie entsteigen soll, und zwar in zweifelhaften Fillen an
allen Extremititen, Zehen, Fingern und auf dem Kopfe. Canthariden,
Sublimat, Aq. fortis und selbst Arsenik werden dazu empfohlen. Der
Kopf soll aber zuletzt aufgezogen werden. Choreatische will er an einem
finstern Orte einsperren und hungern lassen. Es sei besser einen Stecken
nehmen und dranf los zu schlagen, als den Tanzenden zu folgen und mit
Singen und Tanzen ihnen zo Willen zu sein. So hart dies klingt, so
lasst sich andererseits nicht leugnen, dass jene Maassregeln geeignet sein
konnten, der Ausbreitung von Nachahmungen entgegenzutreten, wie sie
z. B. beim Veitstanz sich friher so oft gezeigt hatte.

Wenn Paracelsus also Besessene anerkannte, so hat er freilich
den Kranken unter den Hexen und Zauberern Nichts geniitzt, aber auch
nicht das Gewicht seiner érztlichen Autoritit gegen sie in die Wagschale
gelegt. Dies geschah dagegen durch semen Gegner Erastus, der die
Hexenprocesse vertheidigte und es ganz in der Ordnung hielt, dass die
Hexen vertilgt wiirden, da sie ihre Macht dem Teufel verdankten?).

Die Frage, ob die Hexen geisteskrank seien, ist auch in jener Zeit
bei Einzelnen aufgetaucht. Ob deutsche Aerzte vor Weyer sie auf-
stellten, finde ich nicht. Aber der beriihmite Cardanus aus Mailand
(1501—1576) that es. Er zweifelte nicht, dass mit der Annahme von
Hexen Leichtfertigkeit und Unfug getrieben werde, ihre Existenz sei aber
nicht zu bestreiten®). Thren Einfluss suchte er aus ihrem eigenen Ge-
stindnisse zu beweisen. Sie ligen entweder, sagt er, und dieses lisst
sich bei den schrecklichen Qualen, denen sie anf der Folter unterworfen
sind, nicht gedenken, oder ihre Einbildungskraft ist zerriittet, und sie
sind also wahnsinnig. Dagegen erinnert er aber, dass die Hexen mit
sehr vieler Klugheit handeln, und also nicht verrickt sein kinnen.
und dass sie folglich die Wahrheit sagen*). Yon Werth fiur die Beur-

"} Willing, Kurze Zusammenstellung der wichtigsten medicinischen u. philo-
soph. Lebren etc. als Andeutung des Entwicklungsganges der Psychiatrie. Allgem.
Zeitschr. f. Psych. Bd. 14. S. 333fT.

1 K. F. H. Marx, Ueber die Verdienste der Aerzte um das Verschwinden der
dimonischen Krankheiten. Abhandlg. der Kéonigl. Ges. d. Wissensch, in Gittingen.
8. Bd. 1858 u. 1859. 8. 162 und Allgem, devtsche Biographie: Artikel
Erastus.

3 Marx, a. a. 0. S. 162.

) I B. Friedreich, Literirgeschichte der Pathologie und Therapie der
psychischen Krankheiten. 1830. 8. 132.
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theilung dieses merkwirdigen Mannes sind die Umstande, dass sein Vater
ihn fiir einen ,,Didmon® hielt"), und er selbst am Schluss seines Lebens
in tiefe Melancholie fiel *).

Der Bessenheitswahn war eben so allgemein verbreitet. dass auch
die Aerzte ihm huoldigten. Die gefeiertsten Ménner, wie Agrippa
von Nettesheim, arbeiteten die Lehre philosophisch aus. Von der
Kanzel wurde die Macht des Teufels so lant verkiindigt, dass die wenigen
Stimmen mit anderer Ansicht fast ungehort verhallten. Der berihmte
Geiler von Kaisersberg predigte in Strassburg: ,so schediget der
tiffel den menschen an seinen synnen, an der verstentnisz, daz du dein
vernunfit, noch dein innerliche sinn nit brauchen magst; das siestu wol
an den menschen, die da besessen seind*?®). Interessant erscheint es,
dass eben derselbe Mann, doch schon an der Wirklichkeit der Lykan-
thropie zweifelt: ,,Was die natur nit vermag von yr selb nit ze machen,
daz kan der tiiffel auch nit machen: nun, die natur kan nit ein menschen
in thier, noch ein thier in das ander verwandeln, darumb so kann es
der teuffel auch nit“?®).

Der Volksaberglaube herrschte iberall. Die Psychologie, immer
noch die alte aristotelische, von Arabern und Ménchen entstellte, ver-
mochte im Anfange des 16. Jahrhunderts die Irrenbehandlung nicht zn
beeinflussen, trotzdem sie zuweilen in threr Auffassung der Seelenvor-
ginge vorgeschrittene Ansichten entwickelte, wie z. B. ein 1515 zu
Strassburg gedrucktes Werk: Margarita philosophica nova?),
Dasselbe stammt wahrscheinlich von einem Autor Reischus und heisst
es darin: ,,Der Seele einen bestimmten Sitz in irgend einem einzelnen
Theile des Korpers anweisen, heisst sie fir materiell erkliren. Sie ist
im ganzen Kérper, und ganz in jedem Theile, nicht kleiner im kleinen
und grisser im grossen. Doch ist sie mit einigen Theilen enger ver-
bunden, als mit anderen. Sie ist auch dberall gleich vollkommen, sogar
im Blodsinnigen: der Unterschied liegt nur in grisserer oder geringerer
Vollkommenheit des kirperlichen Organs. Wird ein Glied abgeschnitten,
so wird nicht ein Theil der Seele mit entfernt, sondern sie hért auf,
den abgeschnittenen Theil zu beleben.«

Solche Ansichten blieben unfruchtbar, so lange ihnen der Boden der

") Baas, Geschichte der Medicin, S. 201,

?) Haeser, a. a. 0. Bd. II. S. 120 u. 121.

%) August Stiber, Zur Geschichte des Volksaberglaubens im Anfange des
XVI. Jabrhunderts. Aus Dr. Joh. Geiler's von Kaiserberg Emeis. Basel
1856. S. 37.

%) e. L. S. 30.

%) Dies, Die Psychologie beim Anfange des sechszehnten Jahrhunderts, in
»Blitter fiir Psychiatrie*, herausgegeben von J. B. Friedreich und G, Blum-
rider. 1837. S. 11,
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Anatomie fehlte; erst als diese gepflegt wurde, begann die klarere Er-
kenntniss geistiger Stérungen, wie wir bei Plater sehen werden. Minner
wie Konrad Gesner, der berihmte Polyhistor in Ziirich, der sich
aber auch als wissenschaftlicher Mediciner grosse Verdienste erwarb,
sind vereinzelt: von ihm wird gesagt, ,selbst in der Behandlung der
Geisteskrankheiten zeigte er durch bewundernswiirdig rationelles und
methodisches Verfahren, das auch mit moralischen Factoren operirte,
einen an Schirfe seinen Zeitgenossen weit iiberlegenen Blick*!). Darin
stimmte er iiberein mit Paracelsus, dessen ausgesprochener Gegner er
sonst war und den er einen mit Ddmonen umgehenden Zauberer nannte.

Auch die Physiologie konnte erst mit Hulfe der Anatomie richtige
Vorsicllungen tber den Sitz der Seele gewinnen. Der Franzose Fernel,
Leibarzt Heinrichs I1., wollte das Gehirn als Sitz der Seele anerkannt
wissen: er trug auch schon solidarpathologische Ansichten und Anklinge
an psychische Theorien in seinen Werken vor?®). Sein Zeitgenosse, der
Anatom Jac. Sylvius, lehrte dagegen damals noch in Frankreich,
dass Scheltworte, Schlige und Fesseln bei Behandlung Geisteskranker
nothwendig seien ?).

b. Weyer.

Die Schwierigkeiten, welche der Beurtheilung entgegenstanden, be-
ruhten auch auf der Wunderlichkeit der zur Beobachtung kommenden
Handlungen, besonders der Hysterischen, so dass selbst angesehene Aerzte
sich immer wieder verleiten liessen, das Werk des Teufels darin zu
sehen. Der damals hochgeschitzte Joh. Lange aus Lowenberg in
Schlesien berichtet 1554 uber Beobachtungen, die beweisen sollen, dass
der Teufel zuweilen eine Menge von fremden Korpern in dem Nahrungs-
kanal der Besessenen zusammenhdufe*); und doch handelte es sich in
diesen Fillen sicher nur um einen Geisteskranken und eine Hysterische.

Um so hervorragender ist nun der Arzt Johann Weyer, ein ener-
gischer Vertheidiger der Hexen gegeniiber ihren Verfolgern; die weitere
Entwickelung der Hexenfrage miissen wir daher an seinen Anschauungen
weiter verfolgen. Eine eingehende Schilderung seiner Verdienste hat Binz ®)
regeben, dessen Darstellung den folgenden Angaben zu Grunde liegt.

Dass wir in einem Zeitalter der Gegensiitze und des Entstehens

) Nach dem Referat von J.Mahly in der Allgem. Deutschen Biographie,
Bd. 9. 5. 116.

) Baas, a. a. 0. 5. 349 u. 334.

3) e. 1, 5. 300,

Y Leunbuscher, Der Wahnsinn in den wier letzten Jahrhunderten. Nach
Calmeil. Halle 1848, S, 41.

%) Binz. Doctor Johann Weyer, ein rheinischer Arzt, der erste Bekimpfer

S
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neuer Culturformen nicht iberall abgerundete Ansichten finden, kann
nicht Wunder nehmen. Und so zeigt auch Weyer, den man mit Recht
den Bekimpfer des Hexenwahns nennt, sich darin noch als ein Kind
seiner Zeit, dass er die Wirklichkeit der Gaukeleien des Satans nicht
leugnete, dass er den letzten Schritt, der noch zu thun war: auch sie
auf Betrug oder geistige Krankheit der Menschen zu schieben, nicht ge-
wagt hat'). Er bemiihte sich nur, die Annahme der Zauberei auf seltene
Fille zn beschrinken®). Trotzdem wirkte er bahnbrechend und seine
Siitze stehen nur der Form nach auf dem Boden des Aberglaubens seiner
Zeit, sind aber dictirt von dem Geiste des Humanismus und des Zweifels
am Besessenheitswahn. In der Vorrede zu seiner Schrift De prae-
stigiis daemonum (1361 geschrieben) spricht er®) von kindisch ge-
wordenen alten Weibern, welche man Hexen oder Zauberinnen nennt.
Spiter bezeichnet er als den medicinischen Theil seines Gegenstandes
den Nachweis, dass die Krankheiten, deren Entstehung man den Hexen
zuschreibt, aus natirlichen Ursachen entspringen. Die Hexen, wie von
Melancholie geplagt, bilden sich nur ein, allerlei Uebel erregt zu haben.
Im Buch de Lamiis handelt ein Kapitel iiber die verrickte Phantasie
Melancholischer*) und heisst es nachher: die Hexen haben keinen an-
deren Lehrmeister, als ihre eigene verriickte Phantasie; ldacherlich
ist der Glaube, sie konnten Schaden stiftens). Weyer unterschied
Hexen und Ketzer: jenes seien alte Weiber, melancholisch, ihrer Sinne
nicht machtig, verzagt, ohne rechtes Gottvertrauen, und deshalb verstirt
der Satan ihre Seelen durch allerlei Gaukeleien und verblendet sie so,
dass sie meinen, allerlei fir sie ganz Unmogliches gethan zu haben®).
Er berichtet iiber die Behandlung der Besessenen und kommt dann zu
seiner eigenen Methode, wie man die angeblich Behexten curiren solle.
Zeigt sich am Menschen etwas Ungewdhnliches, Unnatiirliches, so bringe
man ihn zum Arzt. Findet er, dass hierbei der Teufel im Spiel ist, so
soll er ihn einem verstindigen und frommen Geistlichen oder sonstigen
Diener der Kirche ibergeben. Der Arzt soll ihm aber trotzdem auch
seine Sorgfalt zuwenden, denn die Anfechtung ist meistens geistig und
korperlich zugleich¥). Wiederholt empfiehlt er zur Untersuchung eines

des Hexenwahns. Ein Beitrag zur deutschen Kulturgeschichte des 16, Jahrhunderts.
Bonn 1885.

") Binz, a. a. 0. 8. 153, Citat nach Wolters, Konrad von Heresbach und
der Clevische Hof zu seiner Zeit. Elberfeld 1867.

*} Haeser, Lehrb. 2. Aufl. 1853, S. 434.

%) Binz, S. 26,

) . 1. 8. 36.

5 e 1. 8. 87.

%) 8. 56.

) 8. 49,
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Falles von Behexerei vor Allem einen tiichtigen Arzt hinzuzuziehen, der
untersuchen mige, ob es sich nicht um Geistesverwirrung oder Gift-
mischerei handle’). Ein Geisteskranker wurde als solcher und als nicht
besessen erkannt, nachdem er sich aul den Rath eines Wohlwollenden
durch gute Pflege korperlich erholt hatte?). Der richtige Gesichtspunkt
tritt immer wieder hervor, dass durch einen Arzt festzustellen ist, wie
weit (zeisteskrankheit die Ursache des Benehmens sei; diese aber ist
durch korperliche Pflege zu heilen.

Und mit kithnem Muth trat er fiir seine Sache ein: ,,Nichts weniger
als eine ausserordentliche Natur, blos schlicht und recht, fiihlte er sich
berufen, dem Unwesen zu steuern. Muthig bezeichnet er in seiner Wid-
mung an Kaiser und Reich die Verderbtheit der Geistlichen und ihre
Mitschuld an den unsagbaren Leiden der ohne Grund zur Folter und
zum Tode Verurtheilten, ebenso die Unwissenheif seiner Collegen, der
Aerzte und Wundirzte. Er wirft thnen vor, dass sie iiber die Zustande
dieser Unglicklichen wie die Blinden iiber die Farben urtheilten?).

s ist hier der Ort, die eigenthimliche Ansicht zu besprechen, die
auch Weyer zuweilen andeutet, dass die Behexung durch Giftmischerei
hervorgerufen sei.  Fir dieselbe ist wenig mehr als Vermuthungen vor-
zubringen: freilich haben sie theilweise etwas Bestechendes. Dass damals
zuweilen durch kriftize Salben aus Belladonna, schwarzem Bilsenkraut,
Stechapfel, Nachtschatten, die gegen Schmerzen und Krimpfe der weib-
lichen Geschlechtstheile in die zugingliche Schleimhaut eingerieben wurden,
unfehlbar schreckhafte Traume und Gesichtstiuschungen hervorgerufen
wurden, glaubt Binz*) und giebt eine Schilderung der Wirkungen des
Atropins aufs Gehirn, wobei heftige tobsuchtsihnliche Frregung das am
ersten hervortretende Symptom ist. Unfer den Gesichistiuschungen sind
die schreckhaften und hiisslichen vorwiegend. Fratzenschneidende Kobolde
sitzen in den Ecken oder tanzen vor dem Bette, geisterhafte Gestalten
schweben durch das Zimmer. Der Kranke wirft sich im Bette umher.
richtet sich auf, lacht und jammert in rascher Abwechslung, schwatat
unverstindliches Zeug, knirscht mit den Zihnen, verzerrt krampfhaft das
Gesicht und gesticulirt mit den Armen wild in der Luft. Binz meint
es aus den heutigen medicinischen Erfahrungen belegen zu kinnen, dass
in solchen acuten Vergiftungen mit betdubenden Stoffen gerade unter den
Frauen das Triumen hichst sinnlich erlebter Ereignisse eine haufige
Rolle spielt; er erklirt es sich dadurch auch leicht, dass Weyer in dem

) 8. 57.

7y 8. 58,

# Worte von Marx, eitirt bei Rohlfs, Geschichte der deutschen Medicin.
S. 382,

¥) Binz, 8, 38 u, 39.
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Suchen nach natiirlichen Erklirungen fiur den Hexenwahn auch auf die
traumerregenden Gifte kam: hier und da seien sie gewiss die Ursache
der Selbsttiuschung und des Irrthums Anderer gewesen. Von dieser
vorsichtigen Ansicht ist es aber doch noch ein weiter Schritt bis zu der
bestimmten Meinung Mejer’s, dass ein Rauschmittel die Triume der
Hexen hervorgerufen habe'). Mejer hat seine Meinung wvon den ver-
schiedensten Seiten aus erklirt und fihrt mit grosser Geschicklichkeit
immer neue Griinde an. Trotzdem ist der Beweis nicht gebracht, und
bleibt es ja besonders auch unklar, warum denn die Akten der Hexen-
processe nichts von jencn Rauschmitteln enthalten; diesen Punkt weiss
Mejer auch nicht zu erkliren, denn es ist doch etwas spitzfindig 2zu
sagen, in den Akten habe davon nichis stehen kénnen, weil die Richter
nicht daran glauben durften, weil nur Thaten, nicht Triume bestraft
werden konnten®). Er kann sich den einen Punkt nicht vollstindig er-
kliren: wie nur die Hexenrichter das Dasein und die Wirksamkeit des
Rauschmittels verkennen konnten, da doch fast alle Verfuhrten sich selhst
dariiber klar sein mussten, dass ein solches ihren Hexenwahn veranlasst
habe. Trotz des Fehlens eines bindenden Beweises fiir seine Auffassung
weiss Mejer dem Leser auch Interesse abzugewinnen fiir seine folgenden
Untersuchungen uber das Rauschmitiel selbst; es soll Datura Stramonium
gewesen sein.  Verwandt mit Mejer’s Ansicht ist im selben Jahre von
einigen [ranzosischen Aerzten gesagt worden: ,,Le stramoine n’a-t-elle
pas été appelée herbe aux sorciers?*®). Wir diirfen als feststehend
aber nur ansehen, dass in einzelnen Fillen ein Ranschmittel benutzi ist
und éhnliche Zustinde hervorrief; als cine allgemeine Ursache des Hexen-
wahns kann man das Rauschmittel nicht ansehen. Mejer nimmt als
erwiesen an, dass diejenigen, welche sich selbst fiir schuldig hielten,
nicht geisteskrank waren*): wenn er die schon oben nach Soldan citirte
Anna Kiserin eine solche Schuldige nennt #), so vermisse ich fiir diesen
Fall ganz besonders den Nachweis, dass dieselbe ein Rauschmittel ge-
nommen habe. 2

Indem wir die Ansichien Weyer's verlassen, michte ich einen
Punkt beriihren, der fir unsere Auffassung in der ganzen Untersuchung
wichtig ist.  Wir vermissen Klarheit und Enischiedenheit in den Wahr-
nehmungen und Urtheilen mancher Miuner dieser Zeit iiber das Hexen-
wesen. Das ist nicht allein bei Wever der Fall, und, wie wir gleich
sehen werden, bei Plater, sondern dies ist fast die Regel bei den Be-

———

") Ludwig Mejer, Die Periode des Hexenprocesse. Hannover 1882,

?) o, 1. 8. 69,

*) Reverchon et Pagés in Annales Médico-Psychologiques. VIiéme Série.
Tome Villitme. Juillet 1882. La Famille Lochin. p. 33.

) ¢, 1. 8. 59.

*) In ,Periode der Hexenprocesse*, S, 95,
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kimpfern des Hexenwahns. Um noch ein Beispiel anzufihren, so nenne
ich den Professor Witekind in Heidelberg, der unter dem Namen
Augustin Lerchheimer 1597 eine Schrift wider den Hexenwahn her-
ausgab. Binz sagt iiber ihn"): in der Hauptsache dessen, was er denkt
und will, ist Witekind der grossen Mehrzahl seiner Zeitgenossen um
mindestens hundert Jahre vorauns; in andern nebensdchlichen Dingen
wurzelt er ganz in dem Autoritits- und Buchstabenglauben seiner Mit-
welt.  Die kritiklose Vertrauensseligkeit anf fremde Erzihlung war im
14, Jahrhundert sehr gross: Leichtgliubigkeit beherrschte das Denken
der Gelehrtenwelt wie der Massen. Mit Recht sieht Binz darin aber
ein Lob fiir Witekind, dass er aus all’ jenen Thorheiten nur Argumente
formie fiir die Opfer des Wahns. Nur wenn man immer wieder die
Schwierigkeiten bericksichligt, die der allmichtige Zeitgeist den gegen
den Strom schwimmenden Bekdmpfern des Hexenwahns entgegenstellte,
verstehen wir das Schwankende in Ansichten und Urtheilen jener Manner.
Wenn Hoppe?) als Referent meines Artikels uber das Hexen- und
Dimonenwesen in der Allgem. Zeitschrift fir Psychiatrie dieser Dar-
stellung einen Vorwurf macht, so stellt er sich nicht auf den historischen
Standpunkt, der Thatsachen auch dann wiederzugeben hat, wenn sie uns
nicht gefallen; der Mangel an Kritik trifft doch nicht die einzelnen Per-
sonen so sehr, als vielmehr die Zeit. in der sie lebten.

¢. Plater.

Jedenfalls stand fir Weyer bei der Betrachtung der Geisteskranken
die Frage im Mittelpunkt, ob der Zustand ein naturlicher oder iber-
natirlicher sei. Wenn nun bei Plater die Ansicht woméglich noch
sicherer aufzutreten scheint, dass ubernatirliche Ursachen eine grosse
Rolle spielen, und er fir derkn Behandlung dem Arzte nur einen ge-
ringen Spielraum lasst, so glaube ich, dirfen wir in diesem Verhalten
Plater’s nur ein stillschweigendes Zurickweichen vor dem herrschenden
Aberglauben der Zeit erblicken; er konnte dann um so bestimmter seine
sonstigen Beobachtungen und Heilmethoden entwickeln. Sehen wir seine

'Y Augustin Lerchheimer und seine Schrift wider den Hexenwabn. Strass-
burg 1888, S. XXIX u. XXX,

*) Der Teufels- und Geisterglaube und die psychologische Erklirung des Be-
sessenseins von Prof. Dr. Hoppe in Allgem. Zeitschr. f. Psych. Bd. 45. 8. 277 bis
280. — Diese psychologische Studie enthilt viele vortreffliche Bemerkungen und sine
eigenartige Geisterlehre. Eine ausfibrlichere Besessenheitsgeschichte aus neuester
Zoit veranlasst den Referenten zum Schluss, eine Ansicht auszusprechen, gegen die
ich mich aufs Entschiedenste wende: er billigt néimlich die priesterliche Teufels-
austreibung als psychisches Mittel!
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Werke nun nidher an, so wird erst ein richtiges Licht auf sie fallen,
wenn wir seine Bedeutung im Allgemeinen gewiirdigt haben werden.
Wie Miescher!) ausspricht, war Plater der Hebel, durch den gegen
das Ende des 16. und zu Anfang des 17. Jahrhunderts die medicinische
Schule von Basel in die Reihe der ersten medicinischen Schulen Euro-
pas emporgehoben wurde und zu einem Ruhme gelangte, den sie vor ihm
nie erreicht hatte und nach ihm nicht lange zu erhalten wusste.
Bekannt ist ja welchen Aufschwung die Anatomie durch ihn in
Basel nahm; das Interesse an derselben mag ihm frith anerzogen worden
sein, denn schon der Vater Thomas Plater sah sich 1546, wenige
Jahre nachdem Vesal in Basel die erste Section gemacht hatte, eine
Section an, welche ein Pfarrer in Riechen vornahm, der sich fir eineu
Arzt ausgab?®). Felix Plater schildert sehr eingehend und drastisch
in seinem Tagebuche die mehrfachen Leichenraube, welche er mit einigen
Kameraden im Interesse der anatomischen Wissenschaft wihrend seiner
Studienzeit in Montpellier 1554 und 1555 ausfihrte®). In Basel
setzte er es als Professor cinmal durch, dass ans dem Nosodochiom eine
Leiche zu einer iffentlichen Anatomie verabfolgt wurde, sonst musste er
sich mit Verbrecherleichen begniigen. An diesem Spital war Plater
Stadtarzt (Archiater):; dasselbe hatte zu jener Zeit schon eine ziemlich
bedentende Entwickelung erlangt; so nahm es z. B. von 1609 —1611
mnerhalb 18 Monaten 687 Pestkranke auf*). Ausser seiner Lehrthiitig-
keit war Plater mit einer weit ausgedehnten Praxis beschiftigt; die
ersten Aerzte seiner Zeit und selbst gelehrte Corporationen wandten sich
schriftlich an ihn, um in schwierigen Fillen seinen Rath einzuholen?®).
Als eine Fracht dieser praktischen Erfahrungen sind zwei seiner Werke
anzusehen, deren Inhalt fir uns vom hichsten Interesse ist wegen der
darin niedergelegten Erfahrungen und Anschanungen iiber Seelenstérangen.
Das erste derselben ist seine ,,Praxis medica*; dieses Werk erlebte
eine grosse Zahl von Auflagen, wovon die letzte im Jahre 1736, das
sind 126 Jahre nach dem ersten Erscheinen, gedruckt wurde: so lange
hatte sich seine Brauchbarkeit erhalten. Lies ist, wie Miescher®) sagt,
besonders deshalb hoch anzuschlagen, da wihrend und nach der Zeit,
in welcher es abgefasst wurde, das regste Leben in den medicinischen

') Miescher, Prof. Dr. Friedrich, Die medicinische Facultit in Basel und
ibr Aufschwung unter F. Plater und C. Bauhin mit dem Lebensbilde von Felix
Flater. Zur vierten Sicularfeier der Universitat Basel etc. Basel 1360. S. 20.

*) Boos, Thomas und Felix Plater. Zur Sittengeschichte des XVI. Jahr-
hunderts. Leipzig 1878. 8. 155/156.

) o, 1. S. 2321

Y) Miescher, a. a. 0. S, 32,

*o.l. 8 44

") a.a. 0. S. 48. Theilweise sind auch im Folgenden dessen Worte benutzi.
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Wissenschaften herrschte und in allen Zweigen derselben eine ginzliche
Umgestaltung bewirkte. Die in der Praxis medica gemachte Classifica-
tion der Krankheiten begriindete eine neuwe Epoche in der Geschichte der
Medicin.  Daneben stehen die ,.Obscrvationes®, Plater’s letztes
Werk, dessen Werth Haller sogar hoher als denjenigen der Praxis
medica gestellt hat. Miescher sagt') nun zusammenfassend iiber
Plater’s Lehre von den Seelenstirungen: ,,0Obwohl er von dem Glauben
an Besessenheit und Teufelsheschworung nicht ginzlich frei war, sehen
wir ihn doch in weitaus den meisten Fillen die Geisteskrankheiten auf
die richtigen Elemente zurickfihren und theils mit ubermissig erregten
Leidenschaften, theils mit wirklich kivperlichen Krankbeitsverhaltnissen
in Verbindung bringen. Er suchte ihnen durch eine den Ursachen ent-
sprechende, vorziiglich psychische Behandlungsweise zu begegnen und er-
kldrte sich entschieden gegen die damals, und noch lange nachher, all-
gemein iiblichen Zwangsmaassregeln und gegen die gransame Einsperrung
der Irren in finstern Gefingnissen.** Diese Sitze nothigen nur zu einigen
Finschriankungen; wie schon Marx®) gerade Ielix Plater als ein Bei-
spiel dafiir anfithrt, dass berithmte Lehrer auf Universititen auseinander-
setzten, es diirften Aerzte sich gar nicht mit der Untersuchung der
Besessenheit und angehexten Krankheiten befassen, und Schwermuth fir
ein Werk des Teufels erklirten, so sind aunch zahlreiche Stellen in jenen
beiden Werken nicht anders aufzufassen, als dass Plater den Aber-
glanben dieser Zeit gelten liess und ihm sogar bei seiner Eintheilung
eine Rolle zutheilte. Aber indem er bei jeder Gelegenheit wiederholt,
dass er absichtlich die Beschreibung und Behandlung der dimonischen
Krankheiten unterlasse, berichtet er thatsichlich fast nur von nicht da-
monischen und meldet nur, wie er diese behandelt wissen will. Dadurch
verringert sich fur den Leser die Zahl der Besessenen auf ein Minimum
und sei es nun absichtlich oder, was wohl wahsscheinlicher, unabsichtlich
spricht Plater fast nur von natirlich bedingten Geisteskrankheiten.
Wieder wird der Satz bewahrheitet, dass erst die gute Diagnose die gute
Therapie bedingt; demn cbenso wie Plater von einem dunklen Gefihl
veleitet, die richtige Erkenntniss anbahnte, so trifft auch seine Behand-
lung im Ganzen das Richtige, es fehlt ihr aber doch an vélliz bestimmten
Forderungen fir eine humane Behandlung der Irren. Er hat sich nicht
50 enischieden gegen die Zwangsmaassregeln und die Einsperrung der
Irren erklirt, wie Miescher meint, sondern man muss diese Ansichten
mehr zwischen den Zeilen lesen als in Plater’s eigenen Worten. Erst

1) 8. 50.
‘) Marx, Ueber die Verdienste der Aerzie um das Verschwinden der dimoni-

schen Krankheiten. Abhdlg. der Kinigl. Gesellsch, der Wissenschaften in‘fﬁﬁttingan.
3. Bd. 1858 u. 1859,
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spiteren Zeiten ist die villige Klarheit anfgegangen und damit die bessere
Zeit fiir die Irren. Nur so erklirt sich, dass der wichtige Einfluss auch
eines Plater in Bezug auf die Irrenpflege verhiltnissmissig gering bleiben
musste.  Der Bann des Dimonenglaubens, das Erbtheil des Mittelalters
wird noch nicht gebrochen.

Jum Beweise fiir die eben entwickelte Auffassung habe ich an an-
derer Stelle') cinige Belegstellen gegeben, welche die Meinung Plater’s
kennzeichnen und uns einen Einblick geben in die Art seiner Behandlung;
neben vielem Vortrefflichen bot sie aunch manche Wunderlichkeiten, liess
theilweise sogar Gewalt zu, doch meistens nur um den Empirikern nichi
#zu hart widersprechen zu missen: diese scheinen allerdings mit Gewalt-
maassregeln nicht selir zaghaft vorgegangen zu sein.

Bei Plater trat die psychische Art der Behandlung mehr in den
Vordergrund und war er gewiss ein humanerer Arzt als.seine Zeitgenossen.
Auch die Zwangsmaassregeln hat er zuweilen verringert, aber ihre Noth-
wendigkeit doch oft hervorgehoben. FEr sagt, es sei nithig, Tobende
sorgfiiltic mit Fesseln und Ketten zu bindigen und im Gefiingniss ein-
geschlossen zu halten®). Ein vornehmes Mittel in der Behandlung sind
Strafen: Gemithsbewegung soll zuerst durch Tristung, Ermahnung, Ueber-
redung behandelt werden, dann kommen Drohungen und Schlige®). Un-
geordnete Bewegungen, besonders bei Tobsiichtigen, sollen durch Schlaf-
mittel eingeschrinkt werden. Ausserdem aber will er, dass man Tobende
durch Schelireden, Ketten und Gefingnisse bezwinge: denn die Erfahrung
lehre, dass anch dies zur Heilung der Tobenden beitrage: die Empiriker
schliigen sie sogar mit Ruthen und Geisseln®). Plater’s Miitel er-
scheinen hier neben denen der Empiriker indessen schon als die maass-
volleren. Ebenso hat er erkannt, dass der Aufenthalt im Dunkeln oder
Hellen Gesichtstiuschungen, falsa spectra®) wenig beeinflusse: doch vith
er, einen etwas dunkleren Ort vorzuzichen. Bei Rasenden erlaubt er
saweilen die Fesseln za lockern, aber nur mit grosser Vorsicht, damii
sie. weder sich noch Anderen schaden™. Also eine Ausnahme, wo wir
eine Regel verlangen, wenn Zwang iiberhaupt noch erlaubt ist.

In den ,Observationes®’) wird von einem anfangs sehr heftigen
Tobsiichtigen berichtet, der in einem dunklen Kerker nackt auf Stroh
40 Jahre gehalten wurde, dann als ergrauter Mann befreit, ohne Jemandem
zu schaden frei durch die Stadt ging, dabei verniinftig sprach und han-

) Allgem. Zeitschr, {, Psychiatrie. Bd. 44.

*) Praxis medica. p. 85.

3) 8. 110.

4) 8. 134

% 8. 141,

f) 8. 142,

7y Observationum libri tres. Basileae 1680, p- 83.
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delte. Ein anderer hatte im Anfall Jemanden getidtet und wurde nur
zu bestindigem Kerker verurtheilt: nach einigen Jahren fand man ihn
dort im Winter erfroren'). Einmal sah Plater, wie eine Kranke im
Veitstanz auf Anordnung des Magistrats in Basel fast einen Monat lang
Tag und Nacht durch starke Manner umhergefithrt wurde, bis sie durch
das Springen ermudet, mit wunden Fiissen zusammenbrach, dann ins
Hospital gefiihrt wurde®).

Der schlichte Bericht dieser Vorfille lisst fihlen, dass Plater nicht
einverstanden war mit jener rohen Behandlungsweise. Was er von
Zwangsmaassregeln empfahl, hatte doch meistens nur die Absicht,
Schaden zu verhiiten. Um eine Vorstelling von seiner sonstigen Be-
handlungsart zu verschalfen, schliesse ich daher noch einige weitere Be-
merkungen aus seinen Schriften an. Man muss aber immer im Auge
behalten, dass Plater in der anatomischen Beschreibung des mensch-
lichen Kiorpers und der Erfindung, Kenntniss und genauen Priparation
einfacher und zusammengesetzter Medicamente die Forderung der Medicin
sah?®). Daher nehmen letztere auch einen grossen Raum in Anspruch,
doch hat ihre Betrachtung hier nur geringes Interesse und wiirde auch
zu weit von unserem Thema abfihren. Im Gehirn erkennt er den Sitz
der Stirungen der Bewegung und des Gefithls*). Seine Behandlung sucht
die Ursachen auf, ohne die Symptome zu vernachldssigen; dabei sieht
er in der Prognose eine der Therapie gleichwerthige Aufgabe des Arates®).
Freilich giebt er zu, dass Verinderungen im (ehirn und seinen Hiuten,
die man bei der Section fand, im Leben oft nur deshalb zu vermuthen
seien, weil alle anderen Ursachen fehlen®). Die Betheiligung des Gehirns
ist ithm aber zweifellos, sei es nun auf directe oder reflectorische Weise ™).
Daher ruhte auch seine ausgedehnte Anwendung des Aderlasses auf ana-
tomischem Boden und gab er genaue Vorschriften iiber die Oertlichkeit
desselben.

Die Wichtigkeit des Schlafes entwickelt er oft in eindringlicher
Weise und empfiehli viele Schlafmittel. Natirlich spielen Abfihrmittel
eine grosse Rolle; daneben iberrascht uns die Empfehlung von Bédern
und einer Art Massage®), wihrend wir den angeblichen Nutzen des Aus-
reissens der Haare und verschiedener Amulete nur belicheln kinnen?).

) S. 84.

8. 87,

¥} Praxis medica, Epistola dedicatoria. p. 1.
4 p. 1. 8. 18.

%) 8. 38.

5 8. 103/104.

1) S, 129,

% 8, 44,

1 8. 45 u. 3l
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Uebereinstimmen werden wir aber wieder, wenn auf gate Diit, frische
Luft und Ortswechsel Werth gelegt wird. Doch es finden sich noch
zahlreiche Maassregeln und Beobachtungen'), die beweisen, wie Plater,
ein echtes Kind seiner Zeit, zwischen Aberglanben und Wissen schwankte.
Aber trotzdem sehe ich seine grosse Bedeutung in seinem ernsten Stre-
ben nach Erkenntniss, welche allein auf den rechten Weg zur Behand-
lung fithren konnte. Dies Streben hat er gelehrt und dadurch den Weg
gebahnt, auch durch den Zaun des Dimonenglaubens.

Der Weg blieb aber noch ein langer und schmaler. Erst langsam
brach sich die Aufklirung Bahn, und grosse Forischritte in der Irren-
plege bestehen ja auch jetzt noch kaum hundert Jahre. Der Katholi-
cismus hat das Dimonenwesen gepflegt bis auf unsere Zeit, aber auch
der Protestantismus hat den Wall des Aberglaubens frisch verziunt. Von
der grossten Bedeutung sind in dieser Hinsicht die Ansichten eines Mannes
geworden, zu dessen Betrachtung der folgende Abschnitt fihrt.

d. Luther.

In manchen Bezichungen hat Luther seiner Zeit und den néichsten
Jahrhunderten den Stempel seines Geistes aufgedriickts freilich war auch
er ein Kind seiner Zeit, aber mehr noch ein Lehrer der folgenden.

In seinen Tischreden begegnen uns zahlreiche Ausspriiche, die seine
Ansichten iiber Besessenheit beriihren ,,Es werden die Leute aul zweierlei
Weise vom Teufel besessen; etliche leiblich, etliche geistlich, wie alle
(Gottlosen., In den Rasenden, so er leiblich besitzt, hat er allein aus
Gottes Verhiingniss Gewalt tber den Leib, den dngstet und plagt er,
nicht iiber den Geist, den muss er zufrieden und unverletzt lassen, also
dass er ithn an der Seligkeit nicht hindern kann. Die Gottlosen aber,
so gottliche Lehre verfolgen und erkannte Wahrheit als Teufelsligen
listern, der leider itzt viel sind, die sind geistlich vom Teufel besessen,
die werden seiner nicht los u. s. w.2). In Unsinnigen, Rasenden und
die nur leiblich besessen sind, hat der Teufel nur den Leib eingenommen;
und plaget ihn, nicht den Geist oder die Seele, darumb bleibet diese

) Beildufig mochte ich darauf aufmerksam machen, dass Plater keinen Fall
erwihnt, welcher mich an unsere Dementia paralytica erinnert. Ist dieser Umstand
vielleicht damit in Zusammenhang zu bringen, dass Syphilis, welche jetzt vielfach
als ihre Ursache angesehen wird, damals noch selten war? ef. auch Falck, Studien
iber Irrenheilkunde der Alten. Allgem. Zeitschr. f. Psyeh. Bd. 23. S. 556 u, 56
Auch in den Observationes Medicae de Capite humano von Joh. Schenck wvon
Grafenberg, Basileae 1584 fand ich keinen Fall von Dementia paralytica angedeutet.

*) Dr. Martin Luther’s simmtliche Werke, bearbeitet von Irmischer.
5%. Bd. 1I. Tischreden. Bd 11I. S. 315.

Rirchholf, Deatsche lrrenpilege.
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unverriickt und unverletzt. Von denselbigen nun kann man den Teufel
austreiben mit dem Gebet und Fasten'). An einer anderen Stelle?)
heisst es: Nu halt ich, dass itzt ja so viel Besessene sind, als zur Zeit
Christi; man wolle denn allein fiir Besessene rechnen, die leiblich vom
Teufel geplagt und gepeinigt werden, nicht die Mondsiichtizen, Narren,
Sinnlosen ete.

Der gewaltige Mann war erfiillt von dem Aberglauben seiner Zeit,
theilweise mag er aber auch selbst mit so lebhafter Phantasie ausge-
stattet gewesen sein, dass er in Zeiten grosser Erregung mit Gebilden
seiner Einbildungskraft kimpfte, wie aus vielen Stellen seiner Werke
hervorgeht. . Ich glaube, dass aus den geschlagenen und iberwundenen
Teufeln Poltergeister oder wilde Lappen werden, denn es sind verdorbene
Teufel. Desgleichen glaube ich, dass die Affen eitel Teufel sind. Er
fichtet mich selbst oftmals so gewaltig an, und tberfillet mich so heftig
mit schweren und traurigen Gedanken, dass ich meines lieben Herrn
Christi ganz vergesse; und ich habs erfahren, dass Geister umbhergehen,
schrecken die Leute, hindern sie am Schlafe, dass sie krank werden?).

Bekannter ist die Erzihlung, wie ihn der Teufel auf der Wartburg
plagte, doch sei dieselbe der Vollstindigkeit halber auch hergesetzt *):
Als ich Anno 1521 von Worms abreisete und bei Eisenach gefangen
ward und auf dem Schloss Wartburg in Pathmo sass, da war ich ferne
von Leuten in einer Stuben, und konnte Niemands zu mir kommen, denn
zween edeln Knaben, so mir des Tages zweimal Essen und Trinken
brachten. Nu hatten sie mir einen Sack mit Haselniissen gekauft, die
ich zu Zeiten ass und hatte denselbigen in einen Kasten verschlossen.
Als ich des Nachts zu Betie ging, zog ich mich in der Stube aus, thit
das Licht anch aus, und ging in die Kammer, legte mich ins Bett. Da
kimpt mir's iber die Haselniisse, hebt an und quizt eine nach der an-
dern an die Balken miichtig hart, rumpelt mir am Bette; aber ich fragte
Nichts darnach. Wie ich nu ein wenig entschlief, da hebts an der
Treppen ein solch Gepolter an, als wiirfe man ein Schock Fisser die
Treppe hinab: so ich doch wohl wusste, dass die Treppe mit Ketten und
Eisen wohl verwahret, dass Niemands hinauf konnte: noch fielen so viel
[Fasse hinunter. Ich stehe auf, gehe aufl die Treppe, will sehen, was da
sei; da war die Treppe zu. Da sprach ich: Bist Du es, so sei es! Und
befahl mich dem Herrn Christo und legie mich wieder nieder ins
Bette.

Wie sinnlich Luther dabei dachte und fuhlte, geht aus folgender

") Bd. IV. 8. 10.

%) Bd. III. 5. 318,
%) o, 1. S. 333,
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Das Hexenwesen. 67

Bemerkung hervor'): ,der Teufel gehet mit mir auf dem Schlafhause
spazieren, und hab einen oder zween, die lauschen stark auf mich und
sind visirliche Teufel, und wenn sie mir im Herzen nichts kénnen ab-
gewinnen, so greifen sie mir den Kopf an und zuplagen mir ihn wohl;
und wenn der nicht mehr rugen wird, so will ich sie in Ars werfen, da
gehoten sie hin. Fast an eine Hallucination erinnert folgende Erzih-
lung?): ,,In unserem Kloster zu Wittenberg habe ich ihn (den Teufel)
verschiedenmal gehért. Denn als ich anfing den Psalter zu lesen, und
nachdem wir die Nachmetten gesungen hatten und ich im Remper (Re-
fectorium) sass, studiret und schriebe an meiner Lection, da kam der
Teufel und rauschet in der Hillen drei Mal, gleich als wenn einer einen
Scheffel aus der Héllen schleifte. Zuletzt, da es nicht wollt aufhoren,
rafft ich meine Bicherlein zusammen und ging zu Bette; aber mich reuet
es diese Stunde, dass ich ihm nicht aufsass und hitte doch gesehen,
was der Teufel noch wollte gemacht haben. So hab ich ihn sonst auch
ein Mal iiber meiner Kammer im Kloster gehort, aber da ich vermarkt,
dass ers war, acht ichs nicht und schlief wieder ein.® Diese lebhafte
Einbildungskraft trat besonders bei ihm hervor zu der Zeit, wo er noch
als Monch die schweren Seelenkimpfe durchleben musste. Alle Wallun-
gen des Jugendblutes, jeder irdische Gedanke wurde ihm ein greuliches
Unrecht, er fing an iber sich selbst zu verzweifeln, rang in endlosem
Gebet, fastete, kasteite sich. Einmal mussten die Brider seine Zelle
aufbrechen, in der er Tage lang in einem Zustande gelegen hatte, der
von Wahnsinn nicht weit entfernt war®).

Von noch grosserem Interesse als diese persénlichen Zustinde
Luther’s sind uns einige seiner Berichte iiber die Art psychischer Be-
handlung, welche man zu seiner Zeit hin und wieder einem Geistes-
kranken angedeihen liess, Luther sagt dariber+): Er hitte einen ge-
kannt, der hiitte nichts essen noch trinken wollen, und je mehr man ihn
vermahnte zu essen, je weniger hiitte er es gethan, sondern hiitte ge-
sprochen: , Ei sehet ihr nicht, dass ich gar todt und gestorben bin?
Wie sollte ich denn essén?* Und als er sich einmal in einen Keller ver-
krochen hatte, und darinnen etliche Tage im Finstern gesteckt, und nicht
wieder zu Licht kommen wollte, da hatte man in demselbigen Keller
einen Tisch decken lassen und kostliche Speisen von gesottenen und
gebratenen Essen darauf setzen lassen, und darncben kostliche, gute
Weine auf den Tisch gestellet, und einen dicken feisten Ménch in Keller

"y Bd. IV. 8. 55.
1) Bd, IV. S. 70.
%) Gustav Freytag, Bilder aus der deutschen Vergangenheit. I, S. 125,

4 a.a. 0. Bd IV, S. 125ff. ,Von Melancholicis und wie ihnen ihr Melan-
cholia sei vertriehen worden.*
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gehen lassen, der sich an den Tisch gesetzet und weidlich geschlemmet
und sich voll gefressen hatte und den Wein lustig durch die Zihne ge-
rissen. Summa, er hatte einen guter Muth gehabt. Da dies der Me-
lancholicus im Keller gesehen, war er aus dem Winkel herfirgekrochen,
hatte zum Minche gesaget: ,Ich kanns nicht lassen, ich muss mit Dir
trinken, wenn ich gleich hundert Mal todt wiire.* Als er nun anfinget
zu trinken, da fillet er driiber in eine Ohnmacht. Wie man ihn aber
erkithlet und erfeckelt, da hatte er angefangen wieder zu essen und zu
trinken, und war der Melancholei los geworden. — Auf ein ander Zeit
ist auch ein Melancholicus gewesen, den hat gedaucht, er wiir ein Haus-
hahn, und hitle auf dem Kopf eiuen rothen Kamm und im Angesicht
einen langen Schnabel und gab fir, er krihete als ein Hahn. Anders
konnte man ihn nicht bereden. Da gesellete sich einer zu ihnen, der
wollte auch ein Haushahn sein, simuliret sich als ginge, singe und
krihete als ein Hahn. Da er nun etliche Tage mit ihm umbging,
sprach er letzlich zum andern: ,Ich bin nicht mehr ein Hahn, sondern
ein Mensch:; also bist Du auch wieder zum Menschen worden.** Durch
diese Gemeinschaft und Gesellschaft brachte er ihn wieder zu Rechte,
und machte ein Narr den andern wieder klug.

Darnach sagete Dr. Martin Luther, dass ein gut fromm Mensch
wire gewesen, ein Werkheiliger; der hatte von einem Monch horen
predigen, dass ein Heiliger gewesen wire, der hitte auf einer Stufen an
einer Stitte drei Jahre tiber gestanden. Darnach auf einer andern und
hohern Stufen wire er noch einmal drei Jahre gestanden, und hétte
diese Zeit iiber gar nichts gessen noch gefrunken. Drumb waren aus
seinen Iiissen Maden gewachsen. Aber alsbald solche Maden auf die
lirde gefallen, so wiren daraus lauter Perlen und kostliche edele Ge-
stein worden. Und hatte der Monch die Predigt mit diesem Exempel
beschlossen und gesagt: ,,Also misst ihrs euch auch lassen blutsauer
werden, so ihr wollet selig werden!*

Da dieses ein Melancholicus gehort, hatte er ihm firgesetzet, er
wollte sein Wasser (mit Ziichten zu reden) nicht von sich lassen. Es
hatte ihn avch kein Mensch dazu bereden kionnen, dass er hiitte wollen
pinkeln. Und solches hatte er etzliche Tage gethan. Darnach kémpt
einer zu ithm und iberredet ibn, dass er daran recht thite, dass er
seinen Leib casteiete, und sollte ja bei diesem Fursatz und Gelibden
(Gott zo dienen und ihnen selber wehe zu thun, und den alten Adam
zu todten und zu kreuzigen) verharren und bleiben, denn man miisste
durch viel Kreuz und Tribsal eingehen ins Himmelreich. Item derselbige
hatte sich gestellet, dass er auch ein solch Gelibde gethan und ihm
firgenommen, nicht zu pinkeln, aber da er auf diesem Gelubde stolziret
hitte und vermeinet, dadurch den Himmel zu verdienen, hitte er mehr
gesundigi, denn wenn er hiatte gepinkelt. Auch ware er schier ein
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Mérder an seinem eigenen Leibe worden. Darumb so wird alle Welt
dergleichen von Dir sagen, dass Du es aus Hoffart thust: so stehe nun
von Deinem Firsatz ab und lass der Natur ihren Gang. Also hatie er
den Melancholicum iiberredet, dass er wieder gepinkelt hatte. In einer
Anmerkung figt Luther noch hinzu: Darumb soll man solchen Melan-
cholicis Leute zugeben, die sich ihnen eine Zeitlang bequemen und sie
allmihlich von solchen Fantasien abfithren. Und ist solche Melancholie
ohne Zweifel vom Teunfel u. s. w.

Aber Luther versuchte solchen Kranken auch selbst zu helfen, bei
hysterischen Weibern wandte er den Exorcismus an'); ja gelegentlich
ging er so grindlich bei solchen Teufelaustreibungen vor, dass er sich
nicht scheute, einen Mord an einem Idioten vorzuschlagen®): ,,vor 8 Jahren
war zu Dessau eines, das ich Doctor Martinus Luther gesehen und
angegriffen hab, welches zwdlf Jahr alt war, seine Augen und alle Sinne
hatte, dass man meinete, es wire ein recht Kind. Dasselbige thii nichis,
denn dass es nur frass und zwar so viel als irgends vier Bauern oder
Drescher. Es frass, schiss und seichte, und wenn mans angriff, so schrie
es. Wenns iibel im Hause zuging, dass Schaden geschah, so lachete es
und war fréhlich, gings aber wohl zu, so weinete es. Diese zwo Tugend
hatte es an sich. Da sagte ich zuo dem Firsten von Anhalt: Wenn
ich da Furst oder Herr wire, so wollte ich mit diesem Kinde in das
Wasser, in die Molda, so bei Dessau fleasst und wollte das homicidiam
dran wagen! Aber der Kurfirst zu Sachsen, so mit zu Dessau war,
und die Fiirsten zu Anhalt wollten mir nicht folgen. Da sprach ich:
So sollten sie in der Kirchen die Christen ein Vater Unser beten lassen,
dass der liebe Gott den Teufel wegnehme. Das thite man tiglich zu
Dessau; da starb dasselbige Wechselkind im andern Jahre darnach.
Also muss es da auch sein. Als Luther daraul gefragt wurde, warnm
er solches gerathen hitte, antwortete er, dass ers giinzlich dafiir hielte,
dass solche Wechselkinder nur ein Stick Fleisch, eine massa carnis,
seien, da keine Seele innen ist: denn solches kiomne der Teufel wohl
machen, wie er sonst die Menschen, so Vernunft, ja Leib und Seele
haben, verderbt, wenn er sie leiblich besitzet, dass sie horen, sehen,
noch etwas fihlen, er machet sie stumm, taub, blind. Da ist denn der
Teufel in solchen Wechselbilgen als ihre Seele.

Wenn eine solche Anschauung in einem Luther Platz fand, kann
man sich vorstellen, was seine Zeitgenossen dariiher dachten und kann
man sich ausmalen, zu welchen Consequenzen man da kam, wo nicht

so einflussreicher Widerstand wie bei jenen Fiirsten sich entgegen-
stellte.

1) Bd. IV, S. 1384,
2 0.1 S. 39,
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Es will mir hiernach nicht recht einleuchten, wenn Gustav Frey-
tag') behauptet, dass durch Luther eine wohlwollendere Betrachtung
der Besessenen eingefilhrt sei. Mir scheint, dass durch seine starren
Ansichten fir lange Zeit eine richtigere Erkenntniss und Behandlung der
Geisteskranken erschwert wurde: denn wenn man bedenkt, welche un-
geheure Verbreitung und welchen Einﬂu;as seine Schriften gewannen, so
liegt es doch nahe zu schliessen, dass dadurch auch diese besondere
Ansicht sich an vielen Orten einnistete. Wie Freytag selbst bemerkt,
nicht jeder Irrsinnige oder Epileptische galt vom Teafel besessen, aber:
da man den Bosen iberall vermuthete, so hatte man die Befriedigung,
ihn oft zu finden.

Derselbe Autor erzihlt uns an derselben Stelle ein lehrreiches Bei-
spiel, zu welcher Behandlung die obige Auffassung nothwendig fihrte.
Im Jahre 1587 wurde nidmlich eine Frau vom Teufel besessen, den sie
selbst beschworen haben sollte. Es ist dies die ,,Erschrickliche, gantz
wahrhafltige Geschicht, welche sich mit Apollonia, Hannsen Geissl-
brechts Biirgers zu Spalt in dem Eystitter Bystumb, Haussfrawen,
verlanffen hat. Durch M. Sixtum Agricolam® erzihlt. Der Satan
hatte dieser Frau schon eingegeben sich zu erhenken u. dgl. Nun wird
nach Anderem erzihlt, dass man sie einmal nur mit Mithe in ihre Stube
bringen konnte, wobei zuerst zwei, dann vier Manner genug an ihr zu
balten hatten. Indess wurde am Samstag grade zu Mitternacht dem
ehrwiirdigen und wohlgelahrten Herrn Wolfgang Agricola, Dechant und
Plarrherr, ein Bote zugeschickt, Seine Ehrwiirden sollen eilends auf, und
einen Gang zu der alten Schiferin thun, denn dieselbe wire am Abend
verriickt worden. Aber woblgedachier Dechant meinte, die Sache wire
bei weitem nicht so heftig beschaffen, als man ihm berichtete, wollte
auch so spit in der heiligen Nacht nicht ausgehen, sondern vermeldete,
er hitte wohl Sorge getragen, das stete gottlose Zanken und Hadern
werde zuletzt einen solchen Ausgang nehmen, befahl jedoch, wenn die
Geisslbrechtin so unrichtiz wire, dass man sie nicht erhalten und
didmpmen kionnte, so sollte man sie unterdess in zwei Ketten schlagen,
was auch geschah. Nun kommt der Dechant am anderen Tage mit
allerlei Reliquien, wobei die Frau anfingt zu wiithen, und heisst es,
ungeachtet die Frau an zwei Ketten ausgespannt lag, hatten doch noch
vier Mann zu thun, um sie zu halten. Eine mannliche Stimme antwortete
jetzt aus ihr. Zu einem Probezeichen, ob sie besessen oder sonst na-
tiirlich verriicki wiire, nahm Herr Dechant erst das vorgemeldete Heilthum
(ein Stickchen von dem heiligen Kreuz und von der Siule, daran Christus
der Herr gegeisselt worden), und da sie ihm den Riicken wandte, schob
er es ohne ihr Wissen auf ihren Kopf. Dann ging der Spektakel los;

———
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endlich zwingt er den Geist, eine sehr grosse Menge Welhwasser zu
trinken, bis er laut bekennt, was auf dem Kopfe lag. Es wird dabei
eine formliche Komidie mit der armen Patientin gespielt.

Darauf wird erzihlt, wie ein junges lutherisches Predigerkiuzlein,
das dariiber zukam, sich ldcherlich machte durch einen misslungenen
Versuch, den Teufel zu bannen.

Das Uebel steigerte sich aber, so dass der Dechant wieder kommen
mussie: ,obgleich die mehr als elende Fran auf der Erde in einem
elenden Bettlein an zwei Ketten ausgespannt war, dass sie keine Hand
und keinen Arm zu dem andern bringen konnte, lagen und hielten noch
auf jedem Arm zwei Mann, ihr eheleiblicher Bruder sass ihr rittlings
ither den Beinen, etliche Weiber fielen ihr aber den Leib und vermeinten
sie niederzodriicken, doch half es alles nichts.® Es folgt eine Beschrei-
bung, wie der bise Feind als Natter durch den Kérper gezogen, zuletzt
um das Herz gekrochen sei; das fihlte man Alles! ,,In dem that man
ihr den Mund mit einem Schlissel aunf, aber lange Zeit wollte sich kein
[Leben mehr finden, bis man ihr etwas eingoss, da fing das Herz wieder
an zu klopfen. Alsbald gab Herr Dechant Befehl, man soll ihr das
Haar auf dem Kopf sauber hinwegschneiden, denn alles war mit Blut
uberronnen.* Nach einigem weitern Unfug wurden ihr dann unter feier-
lichen Reden die Ketten abgenommen, ,,woriiber doch Manchem schaunerte®.
Der Dechant hédlt eine lange Rede, ,,wie er denn ein lauteres, starkes,
unverzagtes Lowenherz hatte, dass unser einem das Herz zu zittern und
die Haare gen Berg zu gehen anfingen®. Dabei beruhigte sich die Frau
sichtlich, was durch die Ermattung wohl am einfachsten zu erkldren
sein wird.

An diese Erzihlung reiht sich folgende, in der Luther eine Rolle
spielt. Roskoff') eswihnt, dass man sich in Fillen, wo das bise Spiel®
des Teufels vermuthet wurde, an Luther wandte. Der Gegensatz von
Protestanten und Katholiken zeigte sich auch durch eine Art von Wett-
eifer bei der Austreibung der Besessenen; die eben witgetheilte Geschichte
der Apollonia Hanssen wird als Beispiel dafiir angefihrt. Es folgt
dann die Geschichte einer Teufelaustreibung durch Luther, die Roskoff
nach dem Theatrum Diabolorum in folgender Weise wiedergiebt:

Eine Jungfrau aus dem Lande Meissen, viel vom Teufel geplagt,
wurde zu Luther gebracht. Aul dessen Geheiss soll sie den Glauben
hersagen, bleibt aber bei dem Artikel: ,ich glaube an Jesum Christum®
stecken und wird vom bosen Geist sehr gerissen. Da sprach Luther:
»Ich kenne Dich wohl, Du Teufel, Du willst, dass man ein grosses Ge-
pringe mit Dir anrichte, wirst es aber bei mir nicht finden.* Am
nichsten Tage sollte man die Jungfrau zu seiner Predigt in die Kirche

) Geschichte des Teufels. S, 377 u, 378,
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bringen, als man sie aber in die Sakristei fihren wollte, fiel sie nieder,
schlug und riss herum, dass sie etliche Studenten hineintrogen und vor
Luther niederlegten, der die Sakristei schliessen liess und an die in
der Kirche Anwesenden eine kurze Vermahnung hielt, deren wesentlicher
Inhalt folgender ist: Man soll in unserer Zeit die Teufel nicht mehr aus-
treiben wie zur Zeit der Apostel, wo Wunderwerke néthig waren, um
die neue Lehre zu bestitigen, was heute unnothig ist, da das Evangelium
keine neue Lehre, sondern genugsam confirmirt ist; auch nicht durch
Beschwérungen, conjurationibus, sondern orationibus et contemptu, mit
dem Gebete und Verachtung, denn der Teufel ist ein stolzer Geist, kann
das Gebet und die Verachtung nicht leiden, sondern hat Lust ad pom-
pam, zum Gepringe, darum soll man kein Gepringe mit ihm machen,
sondern 1hn verachten, Man soll den Teufel durch das Gebet anstreiben,
ohne dem Herrn Christo eine Regel. eine Weise oder Zeit vorzuschreiben,
wann und wie er die Teufel auvstreibe. Sondern wir sollen mit dem
(zebet anhalten so lange, bis Gott uns erhort. Martin Luther legte
hierauf seine rechte Hand auf der Jungfrau Haupt, wie bei einer Ordi-
nation, und befahl den anwesenden Dienern des Evangeliums desgleichen
zu thun und zu sprechen: Das apostolische Symbol, das Vaterunser.
Dann sprach Luther, Joh. 16 und Joh. 14, worauf er Gott heftig®
anflehte, er mige die Jungfrau von dem bosen Geiste erlosen um Christi
und seines heiligen Namens willen. Hierauf ging er von dem Madchen
weg, nachdem er es mit dem Fusse gestossen und den Satan verspottet
mit den Worten: ,,Du stolzer Teufel, Du sihest gerne, dass ich ein Ge-
pringe mit Dir machte, Du sollst es aber nicht erfahren, ich thue es
nicht, Du magst Dich stellen wie Du willst, so geb ich nichts darauf.®
Nach diesem Vorgange wurde das Miadchen andern Tags in ihre Heimath
gebracht und etlichemal an Luther berichtet, dass es der bise Geist
nicht mehr gequilt habe.

Augenscheinlich dieselbe Geschichte giebt Roskoff dann nach einem
katholischen Autor wieder?), dessen Erzihlung etwas Himisches hat, und
nichts thatsichlich Neues bietet.

Luther glaubte nicht an die Wirklichkeit der Angaben der Be-
sessenen, #. B. das Buhlschafttreiben mit dem Teufel erklirte er fir
lauter falschen wahn und starck einbildung?®); die Hexenfahrten seien
eitel Fantaserey und sei es verboten solches zun glanben. Folgerichtig
war dies, denn fir ihn bestand die Besessenheit nur im Wahn. Immer-
hin bleibt es aber aunffallend, dass ein Mann von Luther’s Geisteskraft
so sehr in den Banden des Aberglaubens und der Phantasie gefesselt
war, wie wir aus obigen Darstellungen sahen. Vielleicht hat ausser

) a. a. 0. S. 435.
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seiner personlichen Anlage das Monchsleben hierbei eine grosse Rolle
gespielt. Das einsame Leben in der Zelle und die Beschiftigung mit
schweren Problemen, oft ohne befriedigende Lésung, hat gewiss in vielen
Fillen die Anlage zur Geisteskrankheit befordert. Leubuscher') geht
sogar so weit zu behaupt n, dass wir im Monchsthum eine Summe von
sinnlichen und psychischen Momenten haben, die zu pridisponirenden
Ursachen des Wahnsinns werden mussten: daher soll der Wahnsinn im
Mittelalter seine Wohnung auch hauptsichlich in den Klistern aunfschla-
gen. Auch Ideler®) meint, dass die Fille von frommer Geistesstorung
in Klostern ohne allen Vergleich hiufiger vorgekommen seien, als in
ihren Annalen aufgezeichnet worden, denn sie seien in jeder Beziehung
die Grabgewdlbe lebendig Eingesargier gewesen, deren langwieriger Todes-
kampl der Kenntniss des Volkes miglichst entzogen worden sei. Doch
sind diese Vermuthungen nicht zu beweisen und bleibt es daher eine
fesselnde psychologische Aufgabe zn untersuchen, wie gerade Luther zu
seinen didmonologischen Auffassungen iiber Geisteskranke gekommen ist.
In Bezug hierauf sind die verschiedensten Ansichten laut geworden.
Treffend bemerkt Rhamm3): es hat weder an Versuchen gefehlt, fir
das Unwesen der Hexenprocesse Martin Luther und sein Werk aus-
schliesslich verantwortlich zu machen, noch an wohlgemeinten Bemihun-
gen, die Vorkimpfer der evangelischen Lehre von jedem Makel zu reini-
gen. Die Wahrheit liege in der Mitte. Wenngleich Luther nicht von
Kanzel und Katheder herab gegen die Hexen eiferte, so habe er sich
doch ebenso wenig iber seine Zeit erhoben. Wenn er die Fahrten auf
den Blocksberg und die Verwandlungen in Thiergestalt anzweifelte, so
habe ihn hierzu das Anschen des Canon Episcopi bewogen.

Luther vermochte den herrschenden Aberglauben aber nicht zu
iberwinden. Weit entfernt, den Teufelsglauben zu beherrschen, trug da-
her auch die Reformation direct und indirect nur daza bei, ihn auf die
Spitze zu treiben. Luther gerieth dadurch nach Schindler’s Ansicht*)
in eine schwer zu losende Inconsequenz. Denn withrend er im Sinne des
heiligen Augustin die Wunder nach der Apostelzeit nicht gelten lassen
wollte, erhob er die directe Einwirkung des Teufels zu einer beinahe
unumschrinkten Herrschaft.

Ein besonders gewichtiges Urtheil hat Roskoff, der als evangeli-
scher Theolog gewiss nur Luther’s Partei ergreifen wiirde. Er sagt:
Freytag macht die richtige Bemerkung, es sei in der alten Kirche dem

') Der Wahnsinn in den vier letzten Jahrhunderten Halle 1848, (Nach Cal-
meil.) Vorwort S. 11.

*) Versuch einer Theorie des religitsen Wahnsinns. Halle 1848. S. 350,

%) Hexenglaube und Hexenprocesse. Waolfenbiittel 1882. S. 52,

1) Der Aberglaube des Mittelalters. Breslau 1858. S, 80,

¥) & a. 0. Bd, II. S, 375.
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(xliubigen verhiltnissmissig bequem gewesen, dem Teufel zu entrinnen.
Durch eine klug zusammenaddirte Summe von frommen Aeusserlichkeiten
konnte der Christ im schlimmsten Falle noch zur letzten Stunde dem
Satan entgehen, selbst wenn er sich tief mit ihm eingelassen. Daher
ist bei Vertrigen, welche der Teufel vor der Reformation mit dem Men-
schen abschliesst, der Teufel fast immer der Geprellte. Solchem geschifts-
missigen und unsittlichen Verhiltniss zum Himmelreich trat Luther mit
der tiefsten Emporung gegeniiber. Da er die Lehre Augustin’s stark
betonte, dass der Mensch durch die Erbsiinde verworfen, also eine Beute
des Teufels sei, und dass fortwihrende innere Busse allein zur Seligkeit
helfe, so verfiel jetzt der unbussfertige Siinder ohne Rettung der Hélle.
Daher kommt es, dass seit dem 16. Jahrhundert die Menschen, welche
einen Pact mit der Holle geschlossen hatten, in der Regel vom Teufel
geholt werden. Roskoff erklirte also geradezu Luther als Urheber
der grisseren Ausbreitung des Dimonismus nach dem Zeitalter der Re-
formation.

Doch nahm der Teofelsglaube in der krafivollen Individualitit
Luther’s etwas Eigenthumliches an, das nach Horst’s Meinung!) dazu
hiitte dienen kénnen, die niedertrichtige Teufelsfurcht, welche damals
herrschte und nach Luther’s Tod in der zweiten Hilfte des 16. Jahr-
hunderts von Neuem grosser als je ward, nach und nach zu verdringen.
s sind aber auch noch andere Factoren im Spiel gewesen, welche die
einmal ins Rollen gebrachte Lawine vergrisserten. Diese werden uns
spater beschaftigen.

Der Umstand, dass bei Luther noch zahlreiche nervise Beschwer-
den den Teufelsglauben fir ihn persénlich bestirkten, veranlasst uns auf
diesen Punkt{ noch etwas nidecer einzugehen. Neuerdings sind hieraber
wieder einige Schriften erschienen. Vom dratlichen Standpunkte aus be-
richtet Berkhan®), dass Luther nicht frei von schmerzlicher Verstim-
mung gewesen sei, wenn auch nur zeitweise, dass er an Pricordialangst
zu leiden hatte, dabei sich sindhaft und verstossen fithlte. Diese Zu-
stinde nannte Luther Anfechtungen. Besonders oft war damit Sausen
im Kopf und Schwindel verbunden, wie Luther sagt: Sausen und Klin-
gen in den Ohren also, dass mir gleichsam ein Wind aus dem Kopfe
ging, blies und sauset wie ein Hauptfluss. Da hilft der Teufel frei zu;
oder: da findet sich bald mein Brausen fir den Ohren, dass ich oft auf
die Bank dahinsinken soll. Er hielt diese Krankheit nicht fir naturlich,
¢s helfe thm nichts, was er nehme und thue, wiewohl er auch seinem
Arzte fleissig folge. Dazu kommen noch Tinschungen der Sinne, deren

') Zauberbibliothek. Mainz 1821. Theil [. S. 353.
2y Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrankheiten. Bd. XI. 1881. S, 798—803.
wDie nervosen Beschwerden des Dr. Martin Luther.®
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Charakier als Illusionen oder Hallucinationen wohl nicht zweifellos zu
entscheiden ist, die Luther aber auf ibernatirliche Einflisse schob, wie
das Rasseln von Niissen in einem Sack, die Stimme ,,der Gerechte wird
seines (laubens leben* u. m. A.

Die sorgfiltigsten Mittheilungen iiber Luther’s dimonische An-
sichten und Zustinde hat J. Késtlin') gemacht. Wihrend des Auf-
enthaltes im Erfurter Kloster ass Luther oft drei Tage lang keinen
Bissen und trank keinen Tropfen; er selbst erklirte damals noch mehr
gethan zu haben als mit seiner Gesundheit vertriglich gewesen sei?).
Seine Gegner wollten einen Zustand damonischer Besessenheit bei ihm
wahrgenommen haben?®). Die Einsamkeit im Kloster und in der Zelle
gab den ,,Anfechtungen®, die aus dem Denken und Griibeln iiber Gottes
verborgenes Wesen und Wollen erwuchsen, eine krankhafte Firbung,
Luther fihlte sich sogar zu Listerungen gegen Gott versucht, ver-
schmeckte die Qualen der Holle und fihlte sich von ihr verschlungen.
Seine Grundstimmung war jene des Zagens, der Angst; er leide hollische
Peint). Dass zur Begriindung des Besessenseins Luther’s behauptet ist,
er habe an Epilepsie gelitten, beruht nach Kostlin's Auseinandersetzun-
gen auf ganz unsicheren Quellen. Einsamkeit und Fasten wirkten immer-
hin schidlich auf ithn, so dass er 1517 ,,im Kopfe ddmisch® und auf
ganze Wochen fir Arbeiten und Héren unfihig wurde?).

Solche Anfechiungen mit Beklemmungen iberfielen Luther spiter
noch oft. FEin genauer beschriebener Anfall®) begann am 6. Juli 1527
mit ausserordentlicher Seelenangst. Unter grossem Brausen und Klingen
des linken Ohres wurde er ohnmichtig und erholte er sich korperlich
erst am folgenden Tage. Er hielt den Zustand fir satanisch, und wurde
noch iiber eine Woche lang, nach seinem eigenen Ausdruck, in Tod und
Hille hin- und hergeworfen. Er fiirchtete Christum ganz zu verlieren,
umhergetrieben von den Fluthen der Verzweiflung und Listerung gegen
Gott. Der Satan selbst wiithe mit aller seiner Macht gegen ihn und
wisse er selbst nicht, was er dem Geiste nach sei und treibe, so dass
er sich selbst nicht helfen konne und habe doch Andern geholfen. Mit
der Zeit gewann Luther grissere Widerstandskraft gegen die Anfech-
tungen und mogen sich bei seinem spiteren ruhigeren Leben die kirper-
lichen Veranlassungen vermindert haben; diese Begleitzustinde scheinen
ihn besonders beingstigt zu haben. Die Folge war dann auch, dass er

") In Martin Luther, sein Leben und seine Sehriften. 2 Biinde. Elber-
feld 1875.

?) o. 1. Bd. L. S. 64,

3 8. 85.

4 8. 74,

%) 8. 148,

%) Bd. I S. 169,
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vorsichtiger wurde im Glauben an die vielfach umlaufenden Geschichten
von Zauberei, Besessenheit u. s. w., um so mehr als er darin viel Lug
und Trug erfahren hatte. Aber die volksthiimlichen, sinnlichen, massiven
Vorstellungen vom Teufel, von allerhand Teofelsspuk, Hexerei und Zau-
berei u. s. w., in denen er schon als Kind aufgewachsen war, hat er nie
abgelegi. Bezeichnend ist noch eine Erzihlung von ihm selbst: es sei
thm einmal in seinem Stiblein, als er heftiz gebetet und an Christi
Leiden fur uns gedacht habe, ein heller Glanz an der Wand und darin
eine herrliche Gestalt Christi mit den finf Wunden erschienen; er habe
Anfangs gemeint, es wiire etwas Gutes, bald aber bedacht, dass Christus
uns ja in seinem Wort und in niedriger Kreuzesgestalt erscheinen wolle,
und deshalb gesprochen: Hebe Dich Du Schandteufel; darauf sei das
Bild verschwunden').

Dass Jemand mit solchen eigenen inneren Erfahrungen éihnliche Er-
scheinungen bei Anderen als dimonische ansah, kann uns im Hinblick
auf das dimonische Zeitalter, wie ich es nennen midchte, nicht
Wunder nehmen. Die durch solches Ansehen vertretene Lehre hat tiefe
Wurzeln geschlagen. Luther selbst einen Vorwurf aus seiner so tief
innerlich begriindeten Denk- und Handlungsweise zu machen, wire
Unrecht.

Mehr als Unrecht ist es aber, wenn man unter dem Vorgeben des
wissenschaftlichen Verfahrens versucht, Luther als geisteskrank darzu-
stellen; nervise Storungen sind keine Psychosen, Hallucinanten nicht
immer Geisteskranke. FEin solcher Versuch ist gemacht von Schon?);
allerdings ist der Standpunkt des Verfassers durchaus parteiisch und
dient ihm die Wissenschaft nur als Vorwand, um den Hiretiker als krank
und deshalb bedeutungslos darzustellen.

Angaben solcher Art sind einer gewissen Richtung der neueren Ka-
tholischen Geschichtsforschung aber sehr willkommen und ist es Gebrauch
geworden, Luther und dem Protestantismus iiberhaupt den Hauptantheil
der Schuld in die Schuhe zu schieben, welche in der Ausbreitung der
Dimonologie lag. Diefenbach?) z. B. erklirt, dass Luther mit seiner
Uebersetzung des alten Testamentes und durch dessen Verbreitung als
Volksbuch dazu beigetragen habe, und nach seiner Auffassung an Ddmo-
nomanie litt¥).

") Bd. II. S. 506 u. 507.

*; Dr. Martin Luther auf dem Standpunkte der Psychiatrie beurtheilt Von
P..Bruno Sehén, Minorit, Dr. der Theologie, Philosophie und freien Kiinste und

emer. Seelsorger der n. . Landes-Irrenanstalt. 2. Aufl. Wien 1874. 39 Ss.

%) Der Hexenwahn vor und nach der Glaubensspaltung in Deutschland. Mainz
1886, S. 249.
) o, 1. 8, 205.
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3. Weitere Entwickelung des Hexenwesens und sein Einfluss
auf die Irrenpflege bis in die neunere Zeit.

Die Bedeutung Luther's verlangte eine eingehendere Betrachtung,
da sein Einfluss sich auch in der Auffassung der Geisteskrankheiten noch
vielfach bis auf unsere Zeit geltend macht. FEs kann hier nicht unsere
Aufgabe sein, Schritt fir Schritt der Entwickelung des Damonen- und
Hexenwesens durch die folgenden Jahrhunderte bis zu unserer Zeit zu
folgen. Hier kommt es vorzugsweise darauf an zu zeigen, dass das in
den Anfingen jeglicher Kultur entstandene Dimonenwesen durch den
vorzugsweise von der Geistlichkeit genidhrten Aberglauben zeitweilig einen
Alles uberragenden Einfluss erreichte; er hat auch bis in unser Jahr-
hundert hinein einer gedeihlichen Entwickelung der Irrenpflege das grisste
Hinderniss in den Weg gelegt.

Wiihrend Luther und die ibrigen Reformatoren durch Befestigung
des Teufelsglaubens die weitere Fortfuhrung des Begriffes der Besessen-
heit beginstigten, hat die katholische Kirche gewissermaassen einen neuen
Hexenbegriff durch die bekannte Bulle des Papstes Innocenz VIII. und
durch den Hexenhammer eingefihrt. Lippert weist nach'), welche
Menge von verschiedenen Vorstellungen gewaltsam zusammengepresst in
diesem Begriff erscheinen. Durch diese officielle Sanctionirung aber allein
wurde es moglich, mit Hiilfe auch nur eines einzigen Indicioms, das in
den gesammten Kreis jener Vorstellungen fiel, den Hexencharakter eines
Individuums zu constatiren. Wie leicht wurde es nun, jeden Geistes-
kranken anzuklagen!

Bevor wir dieser Entwickelung zu folgen suchen, miissen wir unsere
Aufmerksamkeit noch auf einige besondere Punkte richten. Soldan
versteht die Gleichformigkeit der Bekenntnisse nur aus der Gleichformig-
keit der vom Hexenglauben dictirten Fragstellung und der Tortur: vom
psychiatrischen Standpunkte aus muss aber betont werden, dass unter
den heutigen Geisteskranken sich zahlreiche Individuen befinden, die sich
besessen glauben und dhnlich gestellte Fragen sehr dhnlich beantworten.
Besonders die Ungebildeten scheuen sich nicht, von Hexen und Zauberern
zu sprechen, besonders wenn sie aus Gegenden stammen, in denen Hexen-
glaube noch allgemein verbreitet ist; unter ihnen befinden sich viele
Hallucinanten. Hiermit beantwortet sich auch Soldan’s Frage, wesshalb
dieser Irrwahn nur so lange bestand, als er zum Scheiterhaufen fiihrte,
wihrend er den weit gemdchlicheren Tummelplatz in den heutigen Irren-
hiusern verschmihe? Die Antwort lautet: Besessene, die sich wirklich
dafir halten, gieht es auch heutzutage; vielleicht ist die Zahl derjenigen
geringer, welche glauben, dass Andere besessen sind, Aber das dratliche

') Christenthum, Volksglauhe und Volksbranch., 1882. S. 564(T,
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und Wart-Personal in unseren Anstalten nihrt den Besessenheitswahn
nicht durch Fragen, besonders nicht durch férmliches Inquiriren. Man
ube jetzt die Tortur aus und lasse einen Richter nach dem Schema der
Hexenrichter fragen, die erhaltenen Protokolle werden in wvielen Fillen
nicht sehr von denen der Hexenprocesse abweichen. Ohne die gemein-
same Grundlage eines in den Hauptziigen sich immer gleichenden krank-
haften Besessenheitswahns mancher Angeklagien ist die allgemeine Ver-
breitung in der Gleichformigkeit der Aussagen nicht immer verstindlich;
allerdings auch nicht ohne die von Soldan angegebenen Griinde.

Ein anderer Gesichtspunkt richtet sich auf den Umstand, dass bei
Weitem die Mehrzahl aller der Hexerei angeklagten Personen weiblich
war. Es giebt viele Erklirungsversuche. Luther meinte, der Satan
areifft den Menschen allda an, da er am schwiichsten ist, ndmlich die
weibliche Person, Hevam, und nicht den Mann Adam?). Aehnlich
sprechen sich manche Schriftsteller aus. Hartpole Lecky sagt: , Der
Célibat wurde allgemein als die hichste Form der Tugend angesehen,
und um ihn zu empfehlen, erschipften die Theologen alle Quellen ihrer
Beredsamkeit, um die Verworfenheit derjenigen zu schildern, deren Reize
ihn so selten gemacht. Daher die langen und feurigen Erdrterungen
iiber die beispiellose Bossheit, Nichtswiirdigkeit, Unglaubigkeit, unbesieg-
lich schlechten Neigungen der Frauen u. s. w.¢?). Das schwiichere Ge-
schlecht soll der Siinde leichter verfallen, und dergleichen Spitzfindigkeiten
mehr werden beigebracht.

Eine nach meiner Auffassung im Wesentlichen treffende Erklirung
giebt Carl Meyer: ,,der Hauptgrund dirfte wohl der sein, dass, weil
man sich den Teufel selbst als Mann dachte. die von ihm zur Unzocht
Verfilhrten weiblichen Geschlechts sein mussten* ).

Weibliche Geisteskranke mogen dann unter den Hexen ofter als
ménnliche vielleicht auch deshalb vorgekommen sein, weil weibliche
Hallucinanten im Allgemeinen heftiger und unruhiger sind; ihre krank-
haften Symptome waren dann leichter Veranlassung zu Anklagen.

Dass aber Hexen iiberhaupt, einerlei ob psychisch normale oder patho-
logische Individuen, vorzugsweise Franen waren, hat seinen tieferen Grund
auch noch in den Beziehungen der Frauen zu den frommen Handlungen des
Kultus im Hause. ,,Kluge* und ,,weise** Frauen, die weissagten oder Krank-
heiten heilten, gab es von jeher und giebt es auch noch. Dieser ,,scha-
manistische Wahn**, wie Peschel sagt, ist aber bei Minnern seltener?).

"y Horst, Zauberbibliothek. Mainz 1821. Th. 1. S. 461.

) Soldan, a. a. 0. S. 398.

#) Der Aberglaube des Mittelalters und der nachfolgenden Jahrhunderte. Basel
1884. S, 241.

4) Vgl. hierzu Ploss, Das Weib in der Natur- und Volkerkunde. Leipzig 1885.
Bd, 1. S, 4841, sowie Peschel’s Vilkerkunde. 5. Aufl. 5. 269.
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Endlich fithre ich noch in Beang auf die grosse Ausbreitung des
Hexenwesens eine Bemerkung Scherr’s") an, der den Hexenprocess ein
sehr eintrigliches ,landesherrliches® Geschéft nennt.

Wir diirfen ohne Bedenken fir eine richtige Klarstellung des Themas
jetzt rasch an den niichsten beiden Jahrhunderten voriibergehen, da die
Hexen- und Dimonenfrage in ihrer weiteren Entwickelung fiir die Be-
ziechungen zur Trrenpflege doch nur wenig neue (esichtspunkte bietet.
Nur die grossen Verdienste des Jesuiten Grafen Spee miissen wir her-
vorheben, der schon 1631 in seiner Cautio criminalis sagte: Trigt sich’s
dann zu, dass etwa ein besessener oder wahnwitziger Mensch von einer
armen Gaja ein verdichtiges Wort geredet oder das heutige allzugemeine
ligenhaftige Gesprich auf sie fillt, so ist der Anfang gemacht und muss
dieselbe herhalten. Und derselbe Mann, den das Elend der Hexen so
tief ergriff, dass er mit 37 Jahren ein graues Haupt hatte, sagie: fest
bin ich iiberzeugt, unter 50 zum Scheiterhaufen verurtheilten Frauen sind
kaum fiinf, ja kaum zwei schuldig?). Leider haben die edlen Bestre-
bungen dieses Mannes auch in seinem eigenen Orden mehr Widersacher
als Forderer gefunden?®), besonders in der Neuzeit sind die Jesuiten die
gefihrlichsten Vertheidiger des Hexenwahns und seiner Folgerungen.
Damals aber waren es namentlich die travrigen Zustinde nach dem
30 jihrigen Kriege, besonders die furchtbare Armuth, durch die sowohl
das Gebahren der Nothleidenden in Verdacht kam und auf der anderen
Seite eine Hebung der Irrenpflege gehindert wurde. Fast miissen wir
uns wundern, dass die Rohheit des Aberglaubens nicht noch rucksichts-
loser verfuhr, wenn wir nicht annchmen missten, dass die Zahl der Ein-
sichtigen im Stillen wachs und die Fanatiker schreckte. Im 17, Jahr-
hundert konnte ein Professor der Theolegie Dorschen es noch wagen,
die Grundsiitze einer firmlichen Exorcisirkunst in einer gelehrten Ab-
handlung darzulegen, ein Teufelsaustreiber wie der lutherische Pastor
Nikolaus Blume zu Dohna sein Wesen treiben?), 1728 wurde in
Berlin ein geistesschwaches Madchen von 22 Jahren, welches sich haite
erhingen wollen, nach Anleitung der in dem Malleus maleficarum ge-
gebenen Gesichtspunkte in Betrachtung genommen®); aber Friedrich
Wilhelm I. machte den Hexenverfolgungen ein Ende. In Oesterreich
gelang es erst unter Maria Theresia Minnern wie van Swieten und
J. P. Frank mildere Ansichten durchzufihren. Und doch hebt die alte

') Joh. Scherr, Menschliche Tragikomidie. Bd. XI. Leipzig 1884, S. 44,

*) Dr. H. Cardauns iiber Friedrich Spee in Frankf. zeitgemdssen Bro-
chiren. 1384. Bd. V. Hefl 4.

%) Diefenbach, a. a. 0. 5. 274 1.

*) Johannes Scherr, Deutsche Kultur- und Sittengeschichte. Leipzig 1873,
S. 360,

5) Soldan, a. a. 0. 8, 268.
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Hydra immer wieder ihr Haupt: im Jahre 1775 fand im Stifte Kempten
ein Hexenprocess Statt gegen eine wahrscheinlich kérperlich und geistig
leidende Person. die im Zuchtschloss einer notorisch geisteskranken Per-
son fir wichentlich 42 kr. in Pflege und Aufsicht gegeben wurde und
von ihr vielfach misshandelt ist"). In Glarus fand 1782 eine Hexen-
hinrichtung Statt.  Auf der Halbinsel Hela wurde 1836 eine Fran bei
der Wasserprobe als Hexe mit Rudern todtzeschlagen.

Selbstverstindlich sind in der zeitlichen Entwickelung dieser Fragen
grosse Verschiedenheiten aufgetreten; fast immer ist die Geistlichkeit
dabei im Spiel. Ein Schriftsteller von bedeutender Sachkenntniss weist
freilich diese Ansicht mit Entschiedenheit zuriick. Besonders die Beweise
fiir die Behauptang, dass auch die protestantische Geistlichkeit einen
guten Theil der Schuld habe, hdlt er fir sehr ungeniigend und glaubt
diese Anschauung zurickweisen zu konnen mit Rucksicht auf die Er-
scheinung der Hexenprocesse in Schleswig-Holstein und iberhaupt
in Norddeutschland und den skandinavischen Lindern®). Indem
er in der neuerwachten Beschiftigung mit dem empirischen Naturwissen
den Grund fiir das Hervortreten des Hexenwesens sucht, giebt er die
Aerzte als Veranlasser des Zauberwesens an.  FEine Begrundung fehlt
aber und lassen sich andererseits einige lutherische Geistliche im Sehles-
wigschen namhaft machen, die den Hexenglauben beforderten. Dazu ge-
hiirt der erste bekannte Prediger nach der Reformation in Schleswig,
Niclas Lucht (1546 — 1560), der durch seine Hexenverfolgungen be-
riichtigt war; er klagte selbst eine Person an und bestand darauf, dass
sie nach strengem Recht gerichtet wiirde, worauf die Verbrennung voll-
zogen wurde®). Ein anderer Prediger, Goldschmidt zu Sterup in
Angeln, schrieb 1704 den ,.hillischen Morpheus® betitelt als eine ,,wohl-
hegrindete Vernichtung des thorichten Vorhabens Herrn Christiani Tho-
masii, und aller derer, welche durch ihre superklugen Phantasiegrillen
dem tenflischen Hexengeschmeiss das Wort reden wollen. In Flens-
burg zeigte in dieser Zeit ein Pastor zu St. Johanni, Mag. Gerhard
Ouw, zwei Weiber an, die dann der Tortur unterworfen wurden.

Es migen hier noch einzelne Fille die Ansichten jener Zeit schil-
dern. Entschieden ein Kranker war es, der im Jahre 1632 in Hamburg
wegen eines Mordes in Untersuchung kam und als Wirwolf angesehen
wurde; denn wie Beneke') berichtet — sein Process dauerte fast

1) e. 1. S. 308,

) Chr. Jessen, Zur Geschichte der Hexenprocesse in Schleswig-Holstein in
Jahrb. f. d. Landeskunde der Herzogth. Schl.-Holst un. Lauenburg. 1859. Bd. II.
Heft 1. S. 200 .

%) Sach, Geschichte der Stadt Schleswig. Schleswig 1875, 5. 7d u. 243.

Y} Dr, Otto Beneke, Hamburgische Geschichten und Sagen. 1854. 2. Aufl.
S. 287.
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ein Jahr, weil er mehr zu gestehen hatte als ein gewdhnlicher Maleficant,
und zu Zeiten des Neumondes musste er mit den schwersten Ketten und
Blicken belegt werden, wenn seine Wirwolfswuth erwachte. Derselbe
Autor giebt!) auch eine feine psychologische Begriindung, wie sich aus
einer schinen, geachieten und reichen Bauerntochter im Jahre 1583 aus
Liebesgram und dusserem Unglick allmilig eine alte Menschenfeindin
herausbildete, die zuletzt als Hexe verschrieen und verbrannt wurde;
anch sie war gewiss eine Melancholische und ist ein treffendes Beispiel
ihnlicher Erscheinungen.

Wenn die Hamburger Aerzte Angesichts der hiufigen [lle von
Besessenheitswahn erklirten”), das lige in der Milz und kime von den
groben, gesalzenen Speisen, die das Volk gendsse, so zeigt das ihre
schlechte Erkenntniss; aber schidlicher als ibre dementsprechend nicht
sehr zweckmissige Behandlung wirkten die Exorcismen, die besonders
von Geistlichen ausgeiibt wurden. Bei FErkrankungen der Art nahmen
die Leute ihre Zuflucht zunichst auch mnicht zom Arzt, sondern zum
(Geistlichen oder einem Anderen, der den Bosen bannen zu kiénnen im
Rul stand: das pflegien aber die Geistlichen sehr idibel zu nehmen, da
sie das Austreiben der bisen Geister als ihr besonderes Vorrecht be-
trachteten; und mnicht alle waren so einsichtig wie der treffliche
Schuppius, der eine Frau zu dem geschickten Dr. Faber schickie,
als sie ihm 1hre Noth klagte, dass der Teufel in ihr rumore; Faber
gab ihr Arznei und sagte, dass es eine Mutterschwachheit sei und wenige
Tage hernach war der bose Geist weg. Im letzten Drittheil des 17.
Jahrhunderts hatte ein Mann, Namens Jirgen Frese in Hamburg,
einen auvsserordentlichen Zulauf von Nervenleidenden; er gab sich nicht
cigentlich wit Quacksalbereien ab, sondern behandelte nur die Besessenen
durch lBeschwiren und Besprechen, wihrend er andere Kranke an die
Aerzte verwies: deshalb kam er nicht sowohl mit diesen, als mit den
(zeistlichen in Streit, die wie gesagt das Bannen der bisen Geister als
thr Privilegiom ansahen und deshalls die christliche Gemeinde sogar aul
der Kanzel vor Jurgen Frese warnten, was zu mancherlei Skandal An-
lass gab; denn dieser war von seinem Berul zum Austreiben der un-
sauberen (eisier fest iiberzeugt. Er gab 1696 ein Buch heraus, den
,.bedrohten Atheistens.

is ist von Gernet”) noch ein Fall iiberliefert, der anch die iret-
liche Behandlungsart in ein recht ungiinstiges Licht stellt. Doch migen
wir bedenken, dass unter gleichen Umstiinden auch heutzutage vermeint-

'} Uamb, Geschichten und Denkwiirdigheiten. 5. 110,

) Gernet, Mittheilungen aus der ilteren Medicinalgeschichte Hamburgs. 1569,
S. 264, Auch fir das Folgende vgl. diese Quelle.
) 1T )

Kirehhoff, Dentsche Irronpilege.



89 DDas Hexenwesen.

liche Simulanten oft recht schlecht behandelt worden sind. Der be-
ireffende Fall ist berichtet im Jahre 1729 von einem Dr. Lossau in
Hamburg. Es handelte sich um eine ekstatische, schwindsiichtige
(reisteskranke, die grosses Aufsehen machte, weil sie angeblich seit
mehreren Jahren weder Nahrung zu sich genommen, noch Ausleerungen
gehabt hatte. Lossau hielt den Zustand offenbar fir Simulation und
veranlasste zur besseren Beobachtung die Verlegung der J. nach dem
sogenannten Pesthof, welcher auch eine Krankenstation enthielt. Zu-
niichst brachte er eine Consultation von Y namhalten Aerzten zu Stande.
Auf’Rath eines jidischen Arstes, der die J. fir besessen hielt, bekam
sie dessen Puolvis inquisitorius, eine grosse Raritat, welche er von einem
erfahrenen Bittel habe, der damit die Hexen tribulire; es blieb aber
ohne allen Erfolg. Jetzt versuchte man durch den ganzen Apparat der
Ekel- und Brechmittel, durch Niesemitiel, Blasenpflaster, Drohungen,
selbst Ziichtigungen mit Ruthen die vermeinte Simulation zu brechen:
zu dem Ende hatte man diec Kranke in eine der Kojen fiir tobsuchtige
(Geisteskranke gelegt, wobei wir erfahren, wie damals Kranke letzierer
Art untergebracht waren. Diese Koje war nur aus Holz gebaut, lag
iiber einem sumpfigen Wasser, war ganz finster und nicht zu liften; in
den Nebenkojen rechts und links lagen tobsiichtige Menschen, die Tag
und Nacht entsetzlich lirmten: der ubelriechende Ueumpf von der Un-
reinlichkeit ihrer Nachbarn war ihr auch nicht gar zutraglich, da er in
der verbauten Koje nicht ausdampfen konnte. Als endlich alle Torturen
dieser doch wohlgemeinten Behandlungsart nicht helfen wollten, wurde
die Kranke in eine lichte gute Kammer gebracht und bekam eine ordent-
liche Bettstelle; sie erhielt den Besuch von einer Menge Menschen, welche
die wunderbare Kranke sehen wollten und ihr Erquickungen aller Art
mitbrachten; sie lag aber ganz theilnahmlos in ihrem Bett und schlief.
Sie hatte nun in der That wihrend 20 Wochen, ausser von Zeit zu Zeit
ein wenig Bier oder Milch, weder Nahrung genommen noch soll sie Ex-
cremente gelassen haben und war zom Skelett abgemagert. Am 10. De-
cember ling sie mit einem Male an zu reden und sagte, sie wire des
Teufels und misste zur Hille, fluchte und bedrohte alle Anwesenden.
Jetzt kamen anstatt der Aerzte der Pastor und der Kiister zu ihr, denen
sie aber sagte, sie sollten sich zum Teufel scheeren. Ihr wurden nun
vier Mann zur Wache gesetzt und der Kuster musste vor ihrem Bette
geistliche Lieder singen. War es nun deren Inhalt oder — wie Gernet
humorvoll hinzusetzt — die melodische Stimme des Kiisters, genug die
Kranke ward ruhiger, liess ab vom Teufel, genoss in ergebener Stimmung
das h. Abendmahl und starb bald daraut. Die Section wurde in Gegen-
wart von 15 Aerzten und 1 Notar gemacht; sie ergab chronische Me-
ningitis.

Also auch hier lag die Hauptschuld an der schlechten Diagnose und
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swar mehr noch aafl Seiten der Aerzie als des Geistlichen: die ersteren
schwiichten die Kranke wohl derartig, dass es dem Geistlichen nicht
schwer wurde sein Werk auszuiiben. Selbst wenn die Aerzie mif der
Geistlichkeit i der Behandlung der Irren zusammentrafen, niitzten sie
diesen nicht jedes Mal. Besonders haben die deutschen Aerzte, bevor
sie sich villig vom Finflusse der Geistlichkeit frei machten, noch in
unserem Jahrhundert eine besondere Phase in  der Psychiatrie durch-
machen missen: dieselbe wire gefibrlich geworden, wenn nicht gleich-
zeitig die gesammte Medicin so grosse Fortschritte gemacht hitte, dass
sie diesen Rest des mystischen Aberglaubens umstirzte, der wie eine
chinesische Mauer den Ausblick in das Land der freien Diagnose und
Therapie hemmte. Diese Phase bestand in der Verquickung der Theo-
logie mit der Medicin. Zum Gliick blieben die in derselben geltend ge-
machten Grundsitze meistens theoretische; ebenso konnten die animisti-
schen Theorien Stahl’s, der die Geisteskrankheiten einfach als leiden-
schaftliche Zustiinde bezeichnete'), von ihm selbst nicht in ausgedehnter
Weise angewandt werden, da er kein Irreparzt wurde, und auch seine
Schiiler zeitigten keine praktischen Erfolge: Unzer allerdings giebi
praktische Rathschlige, aber Gohl bleibt in der Phrase stecken. Der
wichtigste Vertreter jener Richtung wurde Heinroth?®), der die Sinde
wieder zur Ursache der Psychosen erhob und eine nahe Verwandtschaft
mit dem Mysticismus der Minchener christlich-germanischen®
Schule und ihr nahestehender Minner zeigte. Durch diese Richtung
wiirden wir bald wieder in den Urzustand der Medicin gerathen sein und
hitten schamanistische Medicinmianner sich auch unter uns wieder ein-
sestellt. Aber zum Glick haben, wie gesagt, weder Heinroth noch die
christlich-germanischen Theoretiker ihre Ansichten in der Therapie durch-
fuhren konnen, Heinroth hat sogar eine somatische Behandlung aus-
geiibt und gelangte dahin, in den zum Theil entsetzlichen Zwangsmaass-
regeln Horn's das Ziel, die Palme der Empirie zu sehen®), nur meinte
er, dass seine eigene psychische Methode noch iber Horn’s in der
psychischen Medicin epochemachenden Standpunkt hinausreichen werde.
Die Folgerung aus seiner Lehre, die Austreibung des Teufels, hat er
jedoch nicht zu ziechen gewagt. Einige Sitze mogen seine Teufelsiheorie
beweisen: aus der Schuld entspringen alle Uebel des Menschen, auch die
Storungen des Seelenlebens ), so sind Viele des Teufels, ohne es zu
wissen; so lange noch Willkiir vorhanden ist, nur zum Theil, ganz aber

') K. W, Ideler iiber G. E. Stahl’s Lehre von den Geisteskrankhoiten in
wissensch. Annalen d. ges. Heilk., von Hecker. 26, Bd. Berlin 1833. 5. 275u. 295.

“) Lehrbuch der Storungen des Seelenlebens. Leipzig 1515, Th. L

Y e. L 5. 169,

1) eko8 179
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wenn Seelenstorungen auvsgebrochen sind.  Ein boser Geist also wohnt
in den Seelengestorten; sie sind die wahrhaft Besessenen'). Eine von
Friedreich®) mit Recht lLicherlich gemachte Lebre vom Einfluss des
Biisen aufl die Seelenstirung findet sich auch bei Heinroth®): Fried-
reich weist die nahe Verwandtschaft von Heinroth’s Teufelstheorie mit
dem Hexenglauben schlagend nach. Letzterer spricht nimlich von dem
Biisen, mit dem sich die Seele begattet*) und drickt damit nur in etwas
anderen Worten dasselbe aus, was in manchen Hexenprocessen vorkommt,
wo der Teufel die Hexen durch Coitus besessen macht. Friedreich
sagt, Heinroth habe den Ausspruch Voltaire's zu Schanden gemacht,
dass e¢s dem Teufel ohne die theologische Facultit nie gelungen wiire
zu Apsehen zu kommen. Leider aber hat er sogar Nachfolger gefunden
in Weikard®), Windischmann, Ringseis und anderen mit der ,,christ-
lich-germanischen® Schule von Gorres in Verbindung stehenden Minnern,
deren Richtung in der Lebre von dem Ursprunge aller Krankheit aus
der Sinde und der daraus sich ergebenden Nothwendigkeit einer ,,christ-
lichen Heilkunde® ihren Gipfel erreichte®). Gaérres laienhafte und in
ihrer mystischen Form®)  durchweg ungeniessbare Auseinandersetzung
diirfen wir hier ibergehen, obwohl nach dem Erscheinen seiner ,christ-
lichen Mystik® eine formliche Teufelsmanie unter den Professoren der
Minchener Universitit und im Volke ausbrach®). Es erscheint aber ge-
geben die wunderbare Verbindung zu betrachten, in die das Besessensein
nenerdings von Perty®) mit magischen Kriften gebracht worden ist.
Einerseits scheint ihm jenes Phinomen einen nicht geringen Grad von
Scharfsinn zu erfordern, um sich nicht zur Aonahme einer Einwirkung
fremder boser Wesen hinreissen zu .lassen; andererseits aber nennt er
die Damonomanie eine eigenthiimliche Form der Geisteskrankheit mit
Frweckung der magischen Krifte: nach Perty’s Ansicht richten sich
diese nicht nach den bis jetzt bekannten Natur- und psychologischen
(resetzen, sondern nach® Gesetzen einer héheren Ordnung. Zahlreiche
Phinomene, welche die frihere Zeit fremden Wesen, Gottern, Engeln,

L T P v

%y J. B. Friedreich, Historisch kritische Darstellung der Theorien iiber das
Wesen und den Sitz der psychischen Krankhbeiten. Leipzig 1836. 8. 24.

%) a. a. 0. 5. 193K

9 a1 8. 194,

) Friedreich, a. a. 0. S. 60.

"} Haeser's Lehrbuch. 3. Bearb. Bd. IL. 8. 791.

") J. v. Giérres, Die christliche Mystik. Regensburg 1836—42; hat in 4 Biin-
den 2900 Seiten!

*) Allgemeine Deutsche Biographie. Artikel Gorres.

1 Die mystischen Erscheinungen der menschlichen Natur. Dargestellt und
gedeutet von Maximilian Perty, Doctor der Philosophie und Medicin, o. d. Prof.
an d. Universitit zu Bern. Leipzig u. leidelberg 1561, S. 299,300,
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Damonen u. s w. zuschrieb, kommen unwidersprechlich durch die Men-
schen zu Stande: jedoch nur in einzelnen Individuen und unter gewissen
Umstiinden werden sie wirksam?).

In dieser Lehre beriihrt Perty sich auf das Engste nmt Justinus
Kerner und Eschenmaver, von denen sie aber leider auch wirklich
ausgeiibt ist. Freilich will Kerner®) einen Unterschied machen zwischen
diesem Besessensein und einer durch natiirliche kirperliche Ursachen ent-
standenen Epilepsie und Manie; vorsichtig sagt er: ,es scheint mir nicht
undenkbar, dass, wenn ein gottgesandter Prophet und Wunderthiter,
oder ein rechter Magus, in eins von unseren Irrenhidusern frite, er unter
ciner Anzahl unheilbarer Verriickter auch einzelne wirklich Besessene
entdecken und heilen kinnte, sey es mit blosser Beschwirung im Namen
Jesu oder mit Beyhiillfe psychischer Mittel*®), aber immer wieder macht
sich die Neigung vorherrschend, die therapeutischen Versuche mit reli-
givsem Beiwerk zu versehen. Eschenmwavyer?) nennt den wahren Bx-
orcismus dasjenige Verfahren, in welchem der Glinbige die Kraft, welche
nun einmal fiir allemal mit dem Namen Jesu Christi, der heiligen Drei-
cinigheit, auf eine mystische Weise vereinigt sei, beniitzt, und dieselbe
anf feierliche Weise und in einem bestimmten Befehl zum Austreiben
der Damonen gebrauche. Allerdings verlangi er diese Behandlung den
Hiinden der Teufelsheschwirer und Segensprecher zu entreissen, die sie
zu Gewinn und Tauschung missbranchen, und sie solchen Hinden anzu-
vertrauen, die sie zur Ehre Gottes ond zu Beweisung der Kraft des
Namens Jesu ansiiben. Wenn namhafte Aerzte so noch zu unseren Zeiten
urtheilten, wird man sich nicht wundern diirfen, dass auch Theologen
sich in dieser Richtung bewegten. [s ist dabei z. B. an die bekannten
Vorfille in Bad Boll zu denken, denen sich an vielen andern Orten
auch heutzutage dhnliche anschliessen. Ein trauriges Beispiel aber,
allerdings fast ein Zerrbild, ist der Versuch, den August Vilmar zu
Marburg 1856 in seiner ,,Theologie der Thatsachen wider die Theologie
der Rhetorik® gemacht hat, den Hexenglauben wieder einzusetzen und
besonders eine Theorie der Geisteskrankheiten aufzustellen, welche in
Verbindung mit dem alten Hexenglauben naturgemiss zur Verbrennung
der meisten Geisteskranken zuriickfihren misste.  Man hére und staune:
s»Der Teufel hat aber auch ein organisirtes Reich gegeniiber dem Reiche
Gottes: er hat zu seinen Diensten noch cine grosse Schaar ihm affiliirter,

1) Schlusshetrachtung seines Works. S. 768.

“) Geschichten Besessener neuerer Zeit. Beobachtungen aus dem Gebiete kako-
dimonisch-magnetischer Erscheinungen von Justinus Kerner, nebst Reflexionen
von C. A, Eschenmayer iiber Besessenseyn und Zauber. 2. Auflage. Karlsruhe
1835, 5. 5.

B 1 E: 1

“) o. 1. S, 147 u, 161.



86 Das Hexenwesen.

verwandter Geister, daiporec; durch diese wirkt der Teufel gleichfalls
aul die Menschen., und zwar nach der unangreifbaren Erzihlung der
Evangelien vorzugsweise durch kirperliche Besitzung, woher diese Per-
sonen auch Besessene heissen. In den meisten Fillen ist diese Besessen-
heit zugleich eine Besessenheit der Seele. schreitet, wenn nicht Mittel
angewendet werden, welche dem Teunfel zu widerstehen geeignet sind, in
den Gedankenkreis (vodc) iiber und bemichtigt sich zuletzt des rveime,
indem sie den Menschen in den Irrsinn, in den Wahnsinn herabdrickt,
so dass die geistigen Mittel alle Anwendbarkeit verlieren und der Tenfel
die Seele sich gleichsam erobert hat. Génzliche Blindheit hat diese Zu-
stinde, welche noch jetzt iiberall vorkommen, fiir Melancholie ete. ge-
halten; wer aber nur Einmal einen Besessenen gesehen hat, ist nicht
einen  Augenblick im Zweifel iber den Grondunterschied, welcher
zwischen Besessenen und Wahnsinnigen stattfindet.*  Diese Sitze mogen
geniigen, um zu zeigen, an welchem Abgrunde wir stinden, wenn solche
Anschanungen sich Geltung verschaffen wiirden. Zum Glick stehen
diesen Theorien keine Folterwerkzeuge zur Verfiigung; doch giebt es aber
leider immer noch genug verschrobene Kapfe, die solchem dogmatischen
Unsinn folgen und es bleibt eine traurige Thatsache, dass erst unser
Zeitalter eine so ausgearbeitete Theorie des Hexenwahns hat zu Tage
fordern sehen, wie es durch Vilmar geschah.

Als Seitenstick zu dem eben angefithrten lutherischen Dimonisten
wollen wir jetzt an der Hand eines genauen Kenners der Sachlage,
Nippold"), das katholische Seitenstiick dazn betrachten, welches eine
Wiederbelebung des Hexenglaubens versucht. Nippold spricht von einer
systematischen Wiederbelebung und weist hin auf einen Katechismus
des Welfenreiches, der in den funfziger Jahren unter der Aegide der
Herren Windthorst und Hodenberg?) erschien und unter Anderm
lehrte, dass man wissentlich oder unwissentlich mit dem Teufel in Ver-
bindung treten kionne. Ferner nennt er®) Gury's Theologia moralis,
das Lieblingsbuch der moderen Jesuitenmoral, worin gelehrt wird, dass
Gifthexerei die Kunst sei, dem Nichsten mit Hulfe des Teufels aunf ver-
schiedene Weise zu schaden, z. B. durch Krankheiten, Bliodsinn u. dgl.
Freilich lehrt das Buch im Allgemeinen nicht leicht Jemanden fir be-
sessen zu halten, weil eine wahre Besessenheit in unseren Tagen eine
Seltenheit sei; dies konnen wir aber wohl nur als eine Vorsicht gegen-
iber aufgeklirteren Anschavungen ansehen. Die wichtigste der hier zu

Y Friedrich Nippold, Diegegenwirtige Wiederbelebung des Hexenglaubens.
Berlin 1875 in . Deutsche ¥Yeit- und Streitfragen® von Holtzendorff u. Oncken.
Heft 57 u. 58.
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nennenden Schriften ist von Andreas Gassner: ,,Modus juvandi afflictos
i daemone, die 1869 erschien und schon frither vom Ordensgeneral der
niederen Briider guigeheissen war: ihr Inhalt war nach einer Anmerkung
des Verfassers gegen seine frithere Ansicht anf Befehl der Obern ver-
andert, insofern der theilweise den geisteszerriitteten Kranken zu Grunde
liegende dimonische Einfluss jetzt stirker betont ist"). Eine Anmerkung
sagh Folgendes: ,,Uebrigens ist es wohl zu beachten, dass derlei Infesta-
tionen meistens in Verbindung mit natirlichen Krankheiten oder Ge-
brechen, physischen, psychischen und moralischen auftreten, was zur
Folge hat, dass man gar leicht den dimonischen Einfluss iibersieht und
Alles mit naturlichen Mitteln zu beheben sucht, oder, weil diese allein
nicht ausreichen, das Uebel fur unheilbar erklirt, wihrend vielleicht in
kurzer Zeit vollstindig geholfen werden konnte, wenn gegen die vereinten
Uebel auch natorliche und abernatirliche Mittel (wozun nebst Benediction,
ixorcismus etc. auch nach Umstinden der Empfang der heiligen Sacra-
mente mit besonderer Rucksichtnahme anf die Umstinde zu rechnen ist)
im gehiriger Verbindung angewendet, also z B. sammtliche Arzneien
und dgl. mit Weihwasser besprengt oder noch besser eigens vom Priester
(nach Norm des Rituals) gesegnet wirden. — Es verdient besondere Er-
wihnung, dass man bei Personen, die an sog. Hallucinationen, fixen
[deen und dgl. leiden, nicht zu leicht einem unerfahrenen oder super-
klugen Arzte glauben soll, der ohne gewissenhafte Priifung vielleicht
kurzweg erklirt, es sei da keine psychische Storung vorhanden?). Denn
'n der Regel sind geistliche Mittel so wenig geeignet zur Beseitigung
psychischer Krankheiten oder Stérungen, wie blos psychische Heilmittel
gegen ddmonische Infestation nichts vermégen, und man muss daher vor-
sichtig zu Werke gehen. — Auch diirfte es kaum zun gewagt sein, an-
sunehmen, dass bei Melancholikern, Verzweifelnden u. s. #. meistens
drei Factoren zosammenwirken: physische Krankheit oder Abnormitit,
dann Verdruss, Reue oder Gewissensbisse und drittens dimonische In-
festation. Lndlich ist es klar, dass die Dimonen, welche schon natiir-
lichen Schmuiz etc. so gerne zur Basis ihres verderblichen Einflusses
withlen, sich im moralischen Schmutze noch behaglicher fahlen.s

Es kommt mir namentlich darauf an. auf die Gefahr aufmerksam
zu machen, die darin liegt, dass solche Lehren die Sanction der Kirche
und des unfehlbaren Papstes erlangt haben. Das erwihnie Buch des
romischen Jesuiten Gury ist von mehreren deutschen Bischifen zum
Lehrmeister des klerikalen Nachwuchses bestellt®). Der Katholik Buch -

" e. 1. 8. 20.

“) Hier ist wohl zu ergiinzen, weil er an Simulation denkt, K.

) Buchmann, Die freie und die unfreie Kirche etc. Breslan 1873,  Vor-
wort S. VI,
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mann hat in iGberzeugender Weise in seinem Werke nachgewiesen, dass
auch die Forderung des Hexenwahns eine Staffel sein musste aufl der
Leiter der Hierarchie: so lange die Kirche unfrei war, blieb sie chrisi-
lich; als sie frei wurde, bildete sie sich theokratisech aus und musste
zur Aufrechterhaltung ihrer theokratischen Anspriiche Sklaverei, Inqui-
sition und Hexenprocesse einfiihren, wodureh sie Geld, Respect und
Schrecken vor ihrer Herrschaft erzielte, als die Achtung vor ihr schwand.
Die Verquickung theologischer Dogmen mit einem schon aus dem Alter-
thum aberlieferten Volksaberglanben und ihre Dienstbarmachung fir
theokratische (eliste macht noch bis in unsere Zeit hinein Versuche,
eine klare Erkenntniss der geistigen Stérungen zu verhindern. Die vor-
stehenden Betrachtungen wollen daher ausser ihrem reinen historischen
Interesse den Psychiatern besonders eine Warnung vorhalten, immer und
iiberall da auf der Hut zu sein, wo die Hierarchie ihre Moral predigt
und versucht volksthimlichen Aberglauben zu unterstiitzen.

Die Ethnologie hat uns gezeigt, dass die urchristliche Auffassung
der Krankheit iberhaupt und ihrer Heilung auch die ganz allgemein
menschliche ist'); auch jetzt noch sieht das Volk. auf dem Lande we-
nigstens, Krankheit als Besessenheit an und sucht Heilung durch Be-
schwirung und Vertreibung der Geister. Der Finfluss der Geistlichkeit
bei diesen Beschiftigungen ist jetzt zwar zurickgedringt, aber Hexen-
meister und Zauberer hat wohl jeder Landstrich, und hiesse es Eulen
nach Athen tragen, wenn ich dies hier durch Beispiele nachweisen wollte.
Noch heute besteht ebenso wie im ganzen Mittelalter die Vorstellung,
dass den Kranken Gedanken von Andern ,gemacht* werden, dass man
einem Andern Neigungen, Leidenschaften durch irgend welche physische
oder sympathetische oder kabbalistische Mitiel, mit einem Worte durch
irgend einen aunsserhalb der Person befindlichen Zauber einflissen kinne®).
Noch heuntzutage ist es vorgekommen, dass ein Melancholischer den
Vertrag mit dem Teafel mit eigenem Blut unterschrieben hat, den aber-
gliubische Kameraden ihm vorlegten, und als Hexen verschrieene Weiber
giebt es noch iberall, auf die man mit Fingern zeigt, und die man
meidet, weil sie diese oder jene Krankheit an Thier oder Mensch gemacht
und sie behext haben sollen. Und schliesslich noch heutzutage giebt es
Angehorige, die in ihren ungliicklichen geisteskranken Angehirigen nur
Gefisse des Teufels sehen.

Eine Thatsache, die auch nicht zur Klirang der ganzen Angelegen-

") Julius Lippert, Allgemeine Geschichte des Priesterthums. 2. Bd. Berlin
18584, 5. 645.

*) Lazarus in Zeitschrift f. Volkerpsychologie und Sprachwissenschaft. Bd. V.
Berlin 1865, S, 142 und Hofler, Volksmedicin und Aberglaube in Oberbayerns
Gegenwart und Vergangenheit, Minchen 1588,
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heit beitragen kann, will ich hier berithren; in der Instruction einer
Diakonissinnen-Anstalt wird ausdricklich bestimmt, dass die Schwestern
zur Pflege aller Kranken verpflichtet sind, mit Ausnahme der Geistes-
kranken.

In der Schrift: ,,Der Wunder- und Damonenglaube der Gegenward
im Zusammenhang mit Religion und Christenthum® entrollt Lingin'")
ein Gemilde der herrschenden Stromungen in der rémischen und pro-
testantischen Kirche. Nach dem Lesen derselben muss man dem Ver-
fasser zustimmen, wenn er erklirt: so wilzt sich scit Anfang der
fiinfziger Jahre ein Strom mittelalterlichen Geister-, Gespenster-, Didmonen-
und Wunderglaubens durch die rdmische und protestantische Welt, der
trotz der Naturwissenschafien, aller Bildungs- und Aufklarungsmiitel
der modernen Welt immer weiter um sich greift.  Lingin zeigt, wic
der Jesuitismus seitdem den Exorcismus in weitester Ausdehnung wieder
cingefithrt hat und dabei seine Kraft auch oft wieder an psychisch Er-
krankten versuchte. Evangelische Synoden stellien den Teafel im Kultus
und den Religionslehrbiichern wieder her; und dabei beeilen sich die
staatlichen Organe tiglich mehr und mehr, den Kirchen zu Gefallen zn
sein, und die Minner der Naturwissenschaft, ruft Lingin aus?), stehen
daneben und ldcheln, wie in den Zeiten, als durch die Hexenbulle und
den Hexenhammer die Hexenprocesse in Scene gesetzt wurden, die
Humanisten thaten.

Der Kampf gegen diese Bestrebungen wird ein harter werden. Jeder
muss anl seinem Platze wirken. Wir Psychiater kimpfen fir die wehr-
losen Kranken. Vielleicht bleiben wir allein und werden gewiss unsere
Hauptgegner immer in den Reihen der hierarchisch Gesinnten finden.
Um so glicklicher sind wir aber, wenn unter ihnen, trotz der dogmati-
schen (Gegensitze gewichtige Stimmen fiir uns sprechen. Eine solche
Stimme 15t neunerdings laut geworden. Capellmann, ein strengglinbiger
Katholik, 21 Jahre lang Irrenarzt, hat eine Pastoral-Medicin®) geschrieben,
welche theilweise die Sisyphusarbeit unternimmt, die Lehren der Kirche
in Einklang zu bringen mit der modernen Medicin, Das Buch wird
sicher von Geisilichen gelesen und anerkannt werden wegen seines fast
unbedingten (iehorsams gegen die Kirche. Um so wichtiger sind dann
folgende Sitze Y): [ Was die etwaige directe psychische Einwirkung des
Seelsorgers aufl den Geisteskranken betrifft, so hat derselbe sich hierin
ganz nach dem Ausspruche des Arztes zu richten. Das soll nur betont

') Protestantischer Pfarrer in Karlsruhe, 1887. S. 77.

%) o, 1 8. 101.

') Pastoral-Medicin von Dr. C. Capellmann, prakt. Arzt in Aachen, 6. Aufl.
Aachen 1837,

) e. L 8, 73 u, 74
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werden, dass der Versuch einer Einwirkung mit religidsen Griinden fast
immer nutzlos und hiufig schidlich ist. Selbst da, wo der Kranke
den Seeclsorger zur Besprechung seiner wahnsinnigen Skrapel verlangt,
muss man hochst vorsichtig sein. — Die vorsichtige religiose Einwir-
kung kann nur in voller Reconvalescenz mit Nutzen in Anwendung ge-

bracht werden.*

Das sind Satze, die ein gemeinsames Vorgehen der Priester und
Aerzgte miglich machen: hoffen wir im Sinne unserer Kranken, dass
das Schreckgespenst des Diamonismus eine solche Eintracht niemals
wieder stort!

A Nhang.

Ueber das franzosische Hexenwesen.

Obwohl es nur meine Absicht war, einen Ueberblick uber die Be-
zichungen der deutschen Irrenpllege zum Hexen- und Damonenwesen
zu geben, so wird es doch von Werth sein, einen kurzen Blick auf
Frankreich zu werfen, den Staat, der anf gemeinsamem Boden mit
Deutschland enistehend, im Laufe der Zeiten diesem vielfach wider-
strebende Stromungen in Politik und socialer Entwickelung hervorrief.
Der gewaltige Einfluss des Aberglaubens hat sich aber auch dort geltend
gemacht; tuber allen jenen Verschiedenheiten wuchert er auf beiden
Feldern in dippiger Kraft, gepflegt von der Hierarchie hier wie dort. In
einer fesselnden Schrift entwickelt René¢ Fusier') daraber Folgendes:
spendant ‘tout le moyen age et méme jusqu'a la moitié du XVIle siécle,
si ce n'est plus tard encore, les idées erronées qui avaient cours sur la
puissance des démons et les crovances superstiticuses qui régnaient i
cette  époque, au sujet de l'influence mystérieuse d'esprits surnaturels,
contribuérent i créer aux aliénés une sitvation déplorable. — Clest du
XIle an XVle siécle que le culte du diable fut i son apogée. — en ce
temps d'universelle erédulité il n’y avait guére que deax grands esprits
qui résistassent & la sottise commune, et quand tout le monde avait
peur de Satan, Rabelais osait en rire et Montaigne en douter.*
Jedoch wurden nicht alle Trren als besessen angeschen, die wissenschalt-
liche Erkenntniss hat sich nur verdunkelt. Den Irren erging es indessen
auch in Frankreich schlecht. Esquirol berichtet®): Die meisten
Tobenden wurden in Gefingnisse eingeschlossen, die anderen in Klaster,

") René Fusier, de la capacité juridique des Aliénés et de leur liberté indi-
viduelle, Paris 1586. p. 1011L.
2) Esquirol, de Paliénation mentale. Bd. Il p. 436.
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Schlossthiirme, wenn sie nicht als Zauberer oder Hexen verbrannt wur-
dens die rubigeren liefen frei umher,-dem Hohn und Spott iberlassen. s
muss den deatschen Verhiltnissen gegeniiber anerkannt werden, dass die
Kloster in Frankreich wenigstens stellenweise die ersten Schritie zu
ciner wirklichen Irrenpflege thaten, so sehr sie sonst awch dort den
Aberglanben im Allgemeinen unterstiitzten; in Deuischland ist Aehn-
liches nur hir die Alexianerbrider am Rhein nachweisbar.

Wie Fusier nach anderen Quellen mittheillt"), griindete ein Herzog
von Savoyen, Amadeus IX., in Genfl 1468 das erste fur die Un-
sinnigen bestimmie Hospital, wihrend man in Frankreich erst im
XVI. Jahrhondert das Bestehen des altesten fir Irre bestimmten Fia-
blissements in Marseille angiebt; doch wurden sie dort bald wieder
mit Unheilbaren vereint. Ungefihr zar selben Zeit liess eine Brider-
schaft, genannt des Pénitents noirs de la Miséricorde ein Etablissement
in Avignon einrichten, welches bis an’s linde des letzten Jahrhonderts
den ersten Rang einnahm in Bezng aufl humane Behandlung der Trren
und die Zahl der erzielten Heilungen. Nach Laehr?®) geschah es auf
Befehl des Vice-Legaten Nicolini, dass die Trren der Stadt in den
Thurm der I'Officialité aufgenommen wurden.  Auch in Nordfrankreich
widmeten sich damals die Brader du tiers-ordre de St Francois, die
Bonfils, privater und hospitaler Irrenpflege.  Andererseits aber steckte
man sie auch in Paris unter Syphilitische und Verbrecher®). ILs ist
dabei von geschichtlichem Interesse hervorzuheben, dass Aerzte wihrend
der Zeit des Hexen- und Damonenwesens keine klareren Ansichten dar-
ither entwickelt zu haben scheinen. Empfahl doch Jacob Sylvius
(Francois Jacques Dubois, § 155353), Professor der Medicin in Paris,
wie schon frither berihrt, die Irren zu schlagen und Scheliworte an sie
zu richten, wihrend der Priester Edelin, Prior eines Augustiner-
klosters, schon 1453 in Poitou predigte, dass alle die diabolischen
Saturnalien, fur welche man so viele Menschen auf den Scheiterhaufen
schicke, nur krankhafte Triumercien wiiren, Frichte des Traums und
eines ,,derangirten Gehirns '),  Freilich sah man ihn als Advokaten des
Teulels an und seine Stimme verhallte im Getose des Aberglaubens.

Noch 1670 verbrannte man in Paris einen lrren, nachdem er in
der Kirche Notre-Dame allerlei Unfug begangen hatte ).

Auch in Frankreich ist bis in die neweste Zeit der Damonen-
glaube michtig geblicben, und ein Blick in Zeitschriften verschiedenster
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*y Gedenktage der Psychiatrie aller Linder, Berlin 158>, S, 9,

¥ Pignot, L'hopital du Midi et ses origines, Paris 1585,

) Maxime du Camp, Les Aliénés i Paris in Kevue des deux mondes, 1872,
Sept. Bd. 101. p. 791 et 792.

*) Lavhr, Gedenktage des Psychiatrie,



02 Das Hexenwesen.

Art giebt uns den Beweis, wie oft noch Fille von .,Besessenheit ver-
kannt und misshandelt werden. Hiufiger noch als in Deutschland
gewinnen dieselben eine sogenannte epidemisch Ausdehnung; hemerkens-
werth st es, dass gerade dort, wo schon so frih durch den Bau eines
Hospitals fiir die Irren gesorgt wurde, solche Zustinde sich jetzt gezeigt
haben, wie die Ercignisse zu Morzine in Hochsavoyen wihrend der
Jahre 1861 und 1864 beweisen ).

ine  weitere Umschan  verbietet der Zweck dieser Schrift, sonst
wiirden namentlich die besondern Verhiiltnisse in England dazu an-
regen; 1735 konnte man daselbst die Gesetze gegen Hexerei durch eine
Parlamentsacte aufheben®). Dass die Irrenpflege in Italien eine frih
entwickelte war, sahen wir schon frither®). Ob die eigenthiimliche Form
des dortigen Hexenwesens damit in Verbindung steht, kann ich nicht
feststellen; doch ist es immerhin bemerkenswerth, dass bei den italieni-
schen Hexen von dem hysterischen Trinmen der nordischen Hexen, von
weiten Ausfahrten, Ineubus und Succubus keine Rede ist; sie hatten fiir
das Vergniigen anderer Leute zu sorgen und trieben ein Gewerbe ).

" Emminghaus, Allgem. Psychopathologie. S, 57.

*) Marx, a. dfter a. O, ,Ueber die Verdienste der Aerzte etc.** 5,182, Anm.2.

¥ of. Allgem. Zeitschr, . Psych. Bd. 43. 5. 838. Anm.

"y Jacob Burckhardt, Die Cultur der Renaissance in Italien. 3. Aufl. 1873,
Bd. 1. 5. 299.




[TI. Deutsche Irrenpflege der Neuzeit.

1. Oeffentliche Irrenfiirsorge im Beginn der Neuzeit.

Indem wir zu der Eintheilung des umfangreichen Stoffes schreiten,
der tber die Irrenpflege in Deuntschland seit dem Relormationszeitalter
vorliegt, ist eine bald hervortretende Schwierigkeit nicht ganz zu besei-
tigen. Diese liegt in dem Umstande, dass die politische Zersplitterung
unseres Vaterlandes auch in den niichsten Jahrhunderten nach der Re-
formation keine einheitliche Entwickelung der Irrenpflege ermiglichte,
so dass die Folgen davon sich sogar zu unserer Zeit geltend machen;
da nun ausserdem die Berichtersiattung in Ausfubrlichkeit und Treue
eine ortlich sehr verschiedene ist, so haben wir auch fur diese Zeit nur
die Méghchkeit vor uns, die historische Entwickelung des Sioffes chro-
nologisch und topographisch zu versuchen. Wiinschenswerther wirde es
natiirlich sein, allgemeine leitende Gesichispunkic aufzustellen, nach
denen der Stoff zo gruppiren wire: leider ist dieser Versuch aber nicht
ganz durchfibrbar, weil erst mit dem Ende des vorigen Jahrhunderts
aus der Einsicht, dass der Staat verpflichtet sei, fiir die Pllege der
Geistesinvaliden zu  sorgen, sich eine organische Enfwickelung der
Irrenpflege von Innen heraus anbahnte. Die Zeit vorher wird meistens
noch ausgefilllt mit verschiedenen Versuchen sich der Geisteskranken anf
die eine oder andere Art zu entledigen: nur hier und da eilten einsich-
tigere Naturen ihrer Zeit voraus. Aber die Pflicht der Firsorge begann
erst zu der genannten Zeit klar erkannt zu werden, so dass erst seitdem
die geordnete Reform der lvrenpflege zu rechnen ist.

Ob die Hospitiler auch zuweilen Geisteskranke aufnahmen, ist
meistens nicht berichtet, aber z. B. in Coblenz soll es nach Virchow?")
geichehen sein, anscheinend im 16, Jahrhundert. Es scheint, dass man

") Virchow, Zur Geschichte des Aussatzes ete, in seinem Archiv. Bd. 18,

S, 327,
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die Trrsinnigen von den iibrigen Kranken eines Spitals im Mittelalter
noch nicht absonderte, denn es wird iiber die Storung geklagt, die diese
von ihnen erlitten. Man richtete erst spiter, im Anfang des 16. Jahr-
hunderts, hesondere Raumlichkeiten in den Spitilern fir die Geistes-
kranken ein. Krieghk") erwihnt fiar das Jahr 1544 eine solche zu
lisslingen bestehende Einrichtung, und meint, man komme dabei aufl
den Gedanken, dass die Sache damals in den schwiibischen Landen etwas
Neues oder doch etwas nur wenig Bekanntes gewesen sei.  Jene Ess-
linger FHinrvichtung wird namhch dureh ein Schreiben kundgegeben, in
welechem  die Pforzheimer an die Stadt Esslingen das  Ersuchen
richten, die betrelffenden Riumlichkeiten . wohlgeordnete und gebaute
tiemicher®), durch Abgeordnete besichtigen lassen zu dirfen, weil sie
selbst einige solche Gemicher bauen wollten.

Sehr wahrscheinlich wurden mit dem Erloschen des Aussatzes neben
andern unheilbaren Kranken auch Irre in die leeren Aussatz-Hauser
cesetzt; ausdricklich®) giebt Virchow dies an® fir Lipplingen im
badischen Seekreis. Mit der fallenden Sucht Behaftete sind mehrfach
neben Blatternkranken und Syphilitischen in die leer werdenden Aussatz-
hiuser gebracht; so geschah es in Stuttgart nach einem Berichte des
Magistrats von 1589, nachdem seit 50 Jahren keine Aussitzigen mehr
vorhanden waren?). Der Grund der Isolirung ist das Abschenerregende,
wesshalb alle diese Menschen anch vom gemeinen Bad ausgeschlossen
waren. lm Norden wurden die Leproserieen um dieselbe Zeit abgeschafft
und ihre Einkiinfte den Hospitilern ibermacht; es geschah dies z. B.
fiir Schleswig-Holstein 1542%). So mag indirect das Erloschen des
Aussaizes der Unterbringung der Geisteskranken zuweilen zu Gute ge-
kommen sein.  Allmilich trat dann erst mit der forischreitenden Befreiung
des Staates von der Macht der Kirche an die Stelle des christlich-
kirehlichen, von den Krankenpflegerorden bedienten Hospitals, das birger-
liche des protestantischen Nordens; lange blich dies eine blosse Niitz-
lichkeitsanstalt®), und erst das vorige Jahrhundert brachte mit der Idee
der Hiillfsbedirftigkeit der Irren den Grundsatz zur Geltung, dass es eine
offentliche Pllicht sei, fir dieselben zn sorgen®).

Wunderbar, aber vielleicht doch bezeichnend fir die Zeit ist es,
dass nicht ein Arzt das Elend der Kranken im 18, Jahrhundert zuerst

'y Aerzte, Heilanstallen, Geisteskranke ete. 1863, S, 16.

*} Pfaff, Geschichte der Reichsstadt Esslingen. 5. 244,

2y e. 1. Bd. 19, 8. 7.

"y Virchow, e. 1. Bd. 13. 5. 80.

" Yirchow, e. |. Bd. 20. 8. 511,

% Dr. Maximilian Schmidt, Allgemeine Umrisse der culturgeschichtlichen
Entwicklung des Hospitalwesens und der Krankenpllege. Gotha 1870. 5. 40.

") Lorenz Stein, Die Verwaltungslehre. Stuttgart 1867, LI Theil. S. 127.
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mit Erfolg zar Sprache brachte, sondern der grosse Reformator des Ge-
fingnisswesens John Howard"). Aerzie sahen die Gefingnisse und
Zuchthinser seltener und gewiss nicht oft in thren elendesten Winkeln,
Der sicherheitspolizeiliche Zweck beherrschie fast ganz allein die dffent-
liche Irrenpflege, wie Guttstadt®) sagt, und darnm waren die Aerzte
unnithig. Aber auch in andern Kreisen entstanden keine Fortschritte.
Vergeblich hatte die Geistlichkeit in (ritheren Zeiten Anfinge der Irren-
pllege gemacht, das dogmatische Diamonenwesen vernichtete diese Frfolge:
schlimmer noch war der Einfluss des sich damit verbindenden, von Ju-
risten geforderten Hexenwesens. Und lange Zeit wurden nur philosophischie
Speculationen oder theoretische Systematisirung der geistigen Storangen
von den Aerzten gemacht: erst in Verbindung mii den humanen Auf-
fassungen der Neuzeit gelang es der mittlerweile fortgeschritienen Dia-
onostil, ertriglichere Formen der Irrenpflege durchzusetzen.

Hier mochte ich bemerken. dass das zuaweilen 2o findende Wort
Seelhaus nicht auf die Vermuthung fuhren darl, es handle sich etwa
v ein Irrenhaus. Nach Brinckmeier®) ist es vermuthlich ein Stift
fiir fromme Schwestern, Beguinenhaus u. s. w., und hat eine ilmliche
Bedeutung wie Seelbiader, die gestiftet waren, um Armen an gewissen
Tagen ein Bad oder Mahl zu gewihren. Der Empfinger war verbunden
beim Bade oder nachher fir den Stifter zu beten, also fiir dessen Seele ),
Iitymologisch ist das Wort dbrigens recht unklar und muss es sogar
sweifelhaft erscheinen, ob es dberhaupt urspringlich etwas mit ,,Seelet
zn thun hat; denn es giebt auch eine Erklirung, nach der ,,Seel-
schwestern® wahrscheinlich die missverstandene Ucbertragung der nieder-
lindischen ,cellesusters® ist = Zellschwestern®).  Jedenfalls haben wir
# B. in den beiden Seelhiusern auf dem Kaulberg, welche im 16, Jahy-
handert in Bamberg vorkommen, keine Irrenhduser zu suchen®).

Beim Uebergehen zu awstuhrlicheren Nachrichten ober einzelne Orte
beginne ich die Reihe wie im ersten Abschnitt mit Nirnberg.

') Janus, Bd. 11, 1833, S, 2. Neumann, Ueber affentliche Irrenpflege
im 158, und 19, Jahrhundert.

=) Krankenhaus-Lexicon fir das Konigreich Preussen, 11 Th, 1886, 5. 214.

¥ 1863, 1L

¥) Zeitschr. . deutsche Kulturgeschichte, Newe Folee, 1l Jabrg, Hannover
1873, Gengler. 5. 572

) Vgl. Haeser, 1. 5. 863, Anm, — Mone’s Versuch, Selhaus mit asylum
susammenzubringen, ist wobl unbaltbar. ef. Zeitschr. . d. Gesch. des Oberrheins,

Bd, XII, S. 12.
®y Yirchow, a. a. O. Bd. 18, 5. 156,
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2 Siid- und Mittel-Deutschland.

a. Nirnberg').

Wie Auszige aus den Jahresregistern ergaben, wurden 76 verschie-
dene Geisteskranke in der Zeit von 1501—1536 erwiihnt: dabei ist be-
merkenswerth, dass nur 7 von ihnen auf die 11 Jahre seit 1525 kommen,
withrend also auf die 25 Jahre vorher 69 fallen. Vielleicht sind die
verwickelten politischen Verhiiltnisse die Ursache dieses Unterschiedes.
Von den 76 Kranken waren 59 Manner. 16 Frauen, Es wurden 44 Per-
somen, und zwar 33 Minner und 11 Frauen aus Nirnberg weggefithrt,
d. h. ungefihr 5% pCt.; dieses Verhiltniss weicht nicht sehr bedeatend
ab von dem, welches wir nach den fruher gemachien Zahlenangaben im
Verlauf des 15. Jahrhunderts auf ca. 52 pCt. feststellen konnten. Ich
neizge mich anch hier der Auffassung zu, in dieser Zahl im Wesentlichen
auswiirtige Kranke zu sehen, indem fir diese schon friher ausgesprochene
Vermuthung theilweise dieselben Grunde bestehen. Wenn bei den 44
Transporten 25 Mal der Ort genannt wird, zu dem die Kranken gefithrt
wurden, so muss es auffallen, dass darunter 10 Mal Regensburg als
Richtung vorkommt: vermuthlich waren bei den ausgedehnten Handels-
beziehungen zwischen diesen beiden grossen Stidten auch die hranken
aus jener Stadt zahlreicher als aus andern Orten. Sonsi werden ge-
nannt 4 Mai der 2 Stunden entfernte bairische Ort Newenmarck,
2 Mal Haochstet, wobei es einmal freilich heisst hinter Hiochstet:
einmal kommt der niirnbergische nur 5 Stunden entfernte Ort Sehwarz-
pruck vor, dann Herriden, Neuenkirchen, Teinigen, Lintz,
Elsndorf, Nordling, Lonrstat, Windshaim und Fuert. In den
ibrigen Fallen wird cinfach angegeben, dass die Personen hinweggefithrt
wurden, einmal mit der naheren Bestimmung sechs meyl weyt; diese
Angabe ist allerdings geeignet die Vermuthung zu unterstutzen, dass nur
eine miglichst weite Entfernung beabsichtigt war.  Niemals wird des
Narrenhausleins von 1460 erwdhnt! War es noch vorhanden® — Die
Unterhaltung der andern Kranken im Gelingniss, wie es jetzt heisst im
GGegensatz zn dem friheren loch (einige Male sind gleichzeitig 1 Mann
und 1 Weib darin), erstreckt sich auf verschiedene Zeitriume, von 3
Tagen bis zu mehreren Wochen, und in einigen wenigen noch naher zu
erorternden Fillen auf Jahre. Nur einmal ist festzustellen, wie das in
den frither besprochenen Fillen geschah, dass Kranke nach einem Aul-
enthalt im Gefingniss noch fortgefihri wurden. Dass verschiedene Me-
thoden, wahrscheinlich abhingig von Ansichten der leitenden Magistrats-
personen, befolgt wurden, geht z. B. aus dem Umstande hervor, dass

Y Die Nachrichten stammen aus dem Konigl. hreis-Archiv daselbst.
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nur von 1514—1521 Kranke in eysen gelegt wurden (9 Fille), niemals
in den andern Jahren: der Dauer nach waren sie nach einer Angabe
einige Male 15 Tage im Eisen.

Einzelne Geisteskranke werden genannt, so z. B. der Narr, welcher
von 1520—1536 verwahri wurde, hiess das ,,Wolflein®; derselbe be-
fand sich seit 1521 bei Hanns Kraft, seit 1529 bei Utz Straussen,
vielleicht Stadtknechten, die sich mit jenem Gewerbe abgaben, doch isi
es nicht erwiesen, da die Bezeichnung Stadtknecht hier immer fehlt,
wiihrend sie in andern Fillen ohne Eigennamen mehrfach vorkommt.
Bei dem Letztgenannten befand sich 1529 und 1530 auch die Margret
Miintzerin. FEinmal ist angegeben, dass Cuntz Knapp eine torote
hielt, also wohl auch in Privatpflege, Die Hihe der Verpllegungsgelder
ist jedes Mal angegeben, und ergiebt sich eine inferessante Zunahme der-
selben in dieser kurzen Zeit: im ersten Jahr 1520 beirugen die Kosten
ungefihr 32 1b., 1536 schon 44 lb. Ein Vergleich mit dem Ende des
14. Jahrhunderts zeigt ebenfalls, aber geringe Unterschiede. Damals
bekam der lochhuter 2 1b. fur die Verpflegung withrend 39 Tagen, 1509
bezahlte man 2 lb. novi") 16 schilling far 28 Tage und dhnlich; mehr-
fach wird angegeben, dass der Verpllegungstag fir den Einzelnen aufl
12 pf. berechnet wurde.

Von den mit Namen angegebenen Verpflegten finden sich noch
mehrere; meistens weisen die Namen daranf hin, dass man die Kranken
damit gehdnselt hat: so finden wir den Puppa-narren, das Nicke-
lein, den Nickele (letztere Bezeichnung ist beispielsweise auch bei uns
zu Lande noch jetzt ein Spottname), den Dietl, das oben genannte
Wolflein, spiter den Himmel-Kappen. Der Volkshumor beschiftigte
sich wahrscheinlich vielfach mit solchen Kranken, und stimmt es damit,
dass die Genannten fast Alle nachweislich lingere Zeit in Niirnberg
waren. Sonst finden sich allgemeiner bezeichnet nur noch ein Knabe,
der 3 Tage aufbewahrt wurde, 1 Reuter, 1 briester und 1 Zimmermann.

Der Puppa oder Piper narr findet sich wiederholt 1509 - 1514
genannt und ist wobl ein schwieriger Patient gewesen. 1509 und 1510
warde er je 5 Wochen vom Stadtknecht gehalten, darauf nach Regens-
burg gefihrt. 1514 finden wir ihn wieder in Nirnberg und wird er
im Monat Mai 15 Tage lang vom Stadtknecht in den eysen gehalten;
im Juni wird einer I'rau daranf 1 Ib. novi ausgezahlt, welcher der Pupa
Schaden gethan hatte. 1525 wird einem Mintzer Gesellen verginnt,
sein sinnlos gewordenes Weib aunf seine Kosten im Gefingniss zu erhalten
und zwar auf dem Frauven-Thurm, wofir er sich erbietet wochentlich
'/, ort zu geben: also scheint damals eine Trennung der tveschlechter
doch die Regel gewesen zu sein.

1) 1 1b. novi = 3—4 Ib. alter heller.

Kirelihelf, Deutache Ierenpiegs

|
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Eine besondere Erwihnung verdient folgender Fall. 1528 kam ein
Bote des Landgrafen (von ?) Namens Jorg Kern nach Niirnberg mit
seiner Hauosfran, dic daselbst unsinnig wurde. Man gab ihm fiir seine
Abfertigung 6 gulden rheinisch (1 gulden vheinisch = 1 Nirnberger 1b.),
d. h. wohl dafiir, dass er seine Frau mit aus der Stadt fortnihme,
ausserdem erhielt er noch 8 lb. novi 2 schilling 8 heller als Zehrung
und Botenlohn fiir die Weiterbeforderung seiner Briefe. Die Fiirsorge
des Magistrats fir diese auswiirtige Kranke wird man wohl als Riick-
sicht gegen den Landgrafen auffassen mussen,

Weggefithrt wurden die Kranken meistens von zwei Schutzen, sel-
tener thut es nur einer, oder einer oder mehrere Stadtknechte, zweimal
ein Bettelrichter. Dafur erhielten die Schiitzen gewdhnlich 6—9 1b.,
wenn es nach Regensburg ging; die Summe erscheint ziemlich gross,
so dass dadurch die Vermuthung nahe gelegt wird, dass die Kranken
wirklich bis dahin gefihrt wurden, besonders da die bezahlten Summen
durchweg geringer waren, wenn es sich um die Hinfihrong nach niher
gelegenen Orten handelte!

Im Jahre 1522 am 5. Februar wurden 6 fl. landswiirung den armen
ploteragen (bloden-thirigen) menschen propter deum gegeben, d.h. also eine
milde Gabefur diese Kranken; da die Angabe so allgemein lautet, lisst sich
nur vermuthen, dass der Magistrat damit unbemittelte Kranke in Familien-
pflege unterstiitzte, denn wire die Pflege eine dffentliche, etwa in dem
frither besprochenen Narrenhiduslein gewesen, so wiirden die Kosten an
Stadtknechte oder dgl. gezahlt sein. Das Narrenhiuslein ist iibrigens
in dieser Zeit verschollen!

Von besonderem Interesse ist noch folgender Fall, der einen Einblick
in die Ansichten der Juristen giebt. Im December 1518 lag ein Geistes-
kranker im Loch, der einen Kellner erstochen hatte. Dieser Umstand
gab den Rathsconsulenten Gelegenheit ihre Ansicht dariiber auszusprechen,
was mit einem solchen Narren zu geschehen habe. Ein Kind und ein
Narr seien vorm Recht einander gleich zu achten, denn das Kind ent-
schuldige seine Kindheit und den Narren seine Armseligkeit. Entleibe
ein Narr Jemanden, so sei das anzusehen, als ob es von einem wilden
Thier oder durch den Fall eines Ziegels vom Dach geschehen wire, so
dass ein Unbesinnter darum weder an Leib noch Leben zu strafen sei;
sondern seine Unsinnigkeit und Armseligkeit sei seine Strafe; doch solle
er sicher verwahrt werden. Auch sei Jemand, der erst nach einem
Todschlage unsinnig werde, nicht zu strafen, ausgenommen wenn der
Getidtete eine hochgestellte Person war. So wurde z. B. ein ,,Narr*!
des Kinigs von Frankreich gehangen, der einen Gesandten des Konigs
von Ungarn im Jahre 1517 erstach. Hier erscheint es bemerkens-
werth, dass der ,Hof-Narr* als Kranker aufgefasst ist. Da nun in dem
oben genannten Falle der Todtschliger des Kellners vor der That un-
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verninftic war, sollte er nicht bestraft, sondern vom Rath verwahrt
werden  Es wird hinzugefigt: denn wenn man ithn auch aus dem Lande
fuhrte, mochte er doch wiederkommen oder anderswo Schaden thun, der
zu Weiterungen fihren konnte. Diese Bemerkung kionnte die Auffassung
derjenigen, welche das Fortfihren der Kranken aus dem Lande nur als
eine Schutzmaassregel ansehen, nicht als eine Ueberweisung an die Heimath,
dann zweifellos machen, wenn die Staatsangehdrigheit des Culpanten aus
den Akten hervorginge; doch fehlt ein Hinweis darauf.

Sehr ausfuhrliche Akten finden sich in den Rathschlagbuchern, von
1529 mehrere Jahre hindurch, aber den Rechenmeister Conrad Glaser
von Bamberg, welcher seine Mutter zu Tode, und seinen Schiiler den
jungen Hans Kressen mit Beschidigung seines Leibes iiber einen Gang
hinab geworfen hatte. Aw 29. Jannar 1529 wurde bestimmt, dass er
ans dem Loch zu einem Stadtknecht solle, dort an zwei Ketten zu
schliessen und stets ein Wichter bei ithm zu lassen sei, damit ihm desto
besser seiner Vernunft wegen wieder gehollen werden mige. In den
Tagen vom 16. bis 19. Februar wurde bestimmi, aof Ansuchen des
Curators des Glaser und seiner ,,verlubten ewirtin®, dass er aus des
Stadtknechts Gemach in seiner ewirtin Haus zu legen und daselbst zu
‘'verwahren und einzuschliessen sei, wie beim Stadtknecht (also an 2
Ketten, wie spiter genaner angefiihrt ist), weil er dort ruhiger und stiller
liege, und auf die Dauer die Kosten beim Stadtknechi nicht fragen
knne. Dies sollte geschehen trotz eines Schreibens der Freundschaft
des Hans Kressen, denn es sei gleich, ob er im Loche liege, oder wo
er wolle, gegen ihn als einen Unsinnigen konne peinlich nicht gehandelt
werden. Die Curatoren und seine ewirtin hiitten fir allen Schaden auf-
zukommen, wenn er dort von dannen komme: es wurde auch besonders
vorbehalten diese Verinderung des . Gefingnisses jederzeit vom Rath
aus widerrufen und aunf Verlangen Rechi gegen Glaser sprechen zu
kiinnen. Eine Debatte enistand unter den Rathsgliedern daraber, ob
man dic Frau und Andere verpllichten solle, im Falle Glaser aus-
briache, sich an seiner Stelle im Gelangniss zu stellen; doch entschied
man sich dahin, sie nur fir den Schaden cinstehen zn lassen und eine
Biirgschaft von 400 Gulden anzunehmen. Der Baunmeister musste dann
in dem Hause der Frau das Gefineniss herrichten nach seinem Gut-
dinken und dem Rath der Werkleute; aber nicht, wie Anfangs beab-
sichtigt scheint, ein Blockhaus (plochhaus), fir welches das Hius-
lein auch zn enge sei, sondern aufl Bitten der Freandschaft Glaser’s
wurde zugelassen, die Stube mit Gittern zu verwahren und ihn
an 2 Ketten zu schliessen: die zu diesen gehdrigen Schliissel sollten
in des Raths Gewalt bleiben. Auch folgte noch eine Warnung, dass

?‘I
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man ohne Gnade das verbiirgte Geld nehmen werde, wenn er heraus
kiime.

Die Freundschaft des Kressen scheint sich aber nicht beruhigt zu
haben, vielleicht war Glaser voribergehend auch erregt, genug wenig-
stens vom 24. September his zum 16. November, vielleicht auch schon
linger vorher lag Glaser wieder im Thurm. Da er aber in dieser Zeit
anscheinend ruhig war, kam es zu langen Verhandlungen, die dahin
fuhrten, dass er wieder in die vorige Verwahrung bei seiner Frau kam,
diesmal gegen 5300 Gulden Birgschaft. Dabei werden die schon friiher
mitgetheilten Grinde fir die Straflosigkeit des Glaser angefithrt und
nur eine Klage aul Entschidigung vorm biirgerlichen, nicht dem pein-
lichen Recht zugelassen, wenn Kressen und seine Freundschaft darauf
bestinden: auch hiitten sie ihre Rechte bis zu einer flestzusetzenden Zeit
geltend zu machen, sonst werde das Recht so ergehen. Jedenfalls sei
es nicht nothig Glaser im Thurm zu lassen, und iberhaupt keine ewige
Einschliessung zu verlangen, sondern nur so lange er unsinnig sei. Doch
miisse diese Verwahrung so beschallen sein, dass sie keine Strafe sei
und ihm dadurch keine Ursache zu weiterer Unsinnigkeit gegeben werde,
sondern es sei billig und christlich darinnen keinen Fleiss zu sparen,
womit man einen Sinnlosen tristen oder wieder zu Vernunft reizen kénne.
Wenn er dann wieder vernunftig werde und der Zustand bestindig zu
sein verspreche, so solle er ohne allen Verzug von aller Verwahrung
befreit werden, obwohl zur Zeit das Ziel, auf wie viel Tage, Monate oder
Jahre, noch nicht berathschlagt werden kionne, Die Begrindung dieser
Rathschlige landen die Rechisconsulenten im 1. Buch Digestorum 1. 14.
Divus Dig. 1, 18 und bei dem italienischen Commentator des romischen
Rechts Baldus (1327—1400). Das Gesetz befichlt darnach der Freund-
schaft den Unsinnigen zu verwahren, auch habe sie Macht ihn zu binden
und in einen Kerker zu legen. Deshalb solle man ihn auch immer zu-
erst seiner Freundschaft zur Verwahrung tberaniworten; wenn diese
ihn nicht erhalten konne, so wire die Obrigheit dazu verpflichtet. Immer
solle letztere sich die Verfugung bewahren, weil ihr doch der Schaden
zugeschrieben werde, der in der Verwahrung der Freundschaft entstehe.

Es erfolgte die Ansetzung eines (Gerichtstages, an dem diese Ent-
scheidungen den Klagern mitgetheilt werden sollten. Es wurde aber jetat
weiter kein Rechtsspruch begehrt, und als nun Glaser im April 1530
um die Abnahme der Ketten bat, dusserten sich die Rathsconsulenten
dahin, dass man ihm seine Bitte wohl gewihren kénne. Denn er sei
Winter und Sommer seither bei guter Vernunft gewesen, und zu ver-
muthen, dass er bei bestindiger Vernunft bleibe. Man solle ihn daher
von den Ketten befreien und ihm gestatten im Hause umber zu gehen:
aber doch nor mit Wissen und Willen der Birger, die auch mit Biurg-
schaft weiter haften sollten. Schon im Jahre vorher war fur gut be-
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funden, dass der Rath etliche Doctoren der Arznei bisweilen zu dem
(+laser verordne, jetzt einen, eines andern Tags einen andern, die mit
ihm redeten und an ihm erfuhren, wie es um seine Vernunft stinde;
man werde aus ihrer Miitheilung seiner Zeit viel erfahren. Dem ent-
sprechend finden wir unterm 10. Mai 1531 von den Doctoren Seobal-
dus Pusch und Joannes Schyez beim Biirgermeister Herrn H. Voleka-
mer ein Gutachten') eingereicht; nach demselben hatten die beiden
Aerzte also aufl Befehl des Raths den Glaser besucht und besichtigt,
namentlich, wie sie sich ausdricken, um zu erfahren, wie sich seine
Natur und Kriifte, sein Verhalten nach der iiberstandenen Krankheit
zeige.  Weil nun zu firchten sei, dass die Humores, welche man als
Ursache der Krankheit ansah, sich zu verschiedenen Zeiten verschieden
bewegten, so hiitten sie ihn fleissig purgirt mit dazu gehiriger Medicin,
ihn darnach auch zur Ader gelassen; offenbar geschah dies in der Ab-
sicht die Anlage zu einer Wiedererkrankung zu beseitigen, denn indem
das Gutachten noch berichtet, dass Glaser sich hiernach ganz wohl be-
funden habe, hoffen die Herren Collegen, es werde seine Sache bestindig
bleiben, wenn der allmichtige Gott ihm seine Gnade mittheile, und wenn
er sich nach dem von ihnen angezeigten Regiment und der also vorge-
schriebenen Diit halten werde.

In Folge dieser Gutachten ,,der Rechtsconsulenten und Arzneidocto-
ren“ ertheilte der Rath am 12. September 1531 den Befehl Glaser
von den Ketten zu befreien und ihm zu erlauben zur Predigt und zu-
weilen vors Thor spazieren zu gehen; im Juli 1533 erlaubte man ihm
auch anf seinem Besitz im Predigerkloster Knaben zu unterrichten: doch
solle er keine Miethslente haben oder sonst Wirthschaft treiben. Aus-
nahmsweise wurde ihm aber doch nach einigen Tagen gesiattet einen
Waidgast von Erfurt aufzunchmen. Vermuthlich war nach einigen
Jahren ein Rickfall des Gemiithsleidens aufgetreten, denn am 31. August
1538 bestimmt ein Rathsdecret von Neuem, dass dem Glaser, der eine
gute Zeit im Haupt zerrittet gewesen, jewzi aber wieder etwas witzig
und geschickt sein solle, aul sein Ansuchen zu vergomnen sei, dass er
aus seinem Hause in die Kirche zur Predigt und von da wieder zuriick
(aber nicht weiter) gehen dirfe; auch solle er nicht an den Markt noch
somst an andere Orte zu Leuten kommen.

Beachtenswerth sind die humanen Ansichten der Rechisconsulenten,
die nicht von Furcht, sondern Mitleid dictirt sind; allerdings scheint es
sich nicht um einen Maniacus zu handeln, sondern vielleicht uwm einen
Hallueinanten oder Melancholischen.  Ueberraschend ist es weiter noch,
dass drztliche Gutachten verlangt werden; freilich zeigen die Aerzte wenig
Kenntniss iiber Psvchosen, d. h. gar keine. Deshalb kann es kaum Ver-

"} Siehe Anlage 2 am Ende des Buchs,
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wunderung erregen, dass ein auswirtiger Charlatan férmlich als Specia-
list, als sogenannter Narrenarzt auftrat und eine Zeit lang Ruf hatte.
Vom November 1539 meldet das Rathsbuch: als ein fremder Arat,
Meister Peter Mayr mit Namen hierher gelangte und sich anheischig
machte, den nirrischen Leuten wieder zu der Vernunft zu helfen, iiber-
liess man ihm zwei Personen im Spital, die er dermaassen curirte und
ihnen half, dass sie wieder gesund wurden und bei guten Sinnen und
Vernunft waren. Es wurde daher befohlen, dieselben wieder zu ihren
Weibern und Haushaltungen kommen zu lassen und dem Spitalmeister
dabei zu befehlen wegen der Belohnung mit dem Arzt zu verhandeln
und mit ihm so abzukommen, dass er zufrieden sei. Dieser verlangte
aber eine grissere Summe, worauf er die Antwort erhielt, dass man ihm
die ,,ungeschickien leut auf sein Ansuchen und ihm zum Guten, seinen
Rubhm damit zu erlangen, untergeben, ihn auch darzwischen erhalten
lassen habe; doch wolle man ihm ausserdem noch 20 Gulden verehren.
Die begehrte Urkunde, wahrscheinlich also eine Bescheinigung der glick-
lichen Kuren, wolle man ihm auch lieber erst spiiter geben, wenn man
Bestand bei jenen Leuten sehen wiirde, wenn er nicht schon jetzt darauf
bestehe. Ein von ihm verlangtes Dienstgeld wurde abgelehnt, ihm da-
gegen mitgetheilt, dass es ihm iberlassen bleibe, wenn er sonst in Niirn-
berg prakticiren wolle, so solle es ihm ungewehrt sein. Es migen aber
wohl minder gliickliche Kuren den Ruhm des Arzies Peter Mayr in
Frage gestellt haben, denn am 27. August 1540 wird ihm das Dienst-
geld wieder abgelehnt und auch das Birgerrecht; ja er darf mur noch
ein Vierteljahr in Niirnberg wohnen und zwar ohne dass ihm verginnt
wurde eine Tafel zur Ankiindigung seines Gewerbes auszuhingen. Die
besprochene urkundliche Bescheinigung hat er anch noch nicht erhalten
und wird ihm sogar gesagt, dass er sie vor Ablauf des Jahres nicht er-
halten kinne. Diese Bestimmungen wurden schon im September 1540
verschiirft, denn es heisst: man soll den Narrenarzt Peter Mayren
beschicken und ihm sagen, dieweil er mit der Jungfrau von S. iibel ge-
handelt, so sei es den Rathsherren nicht mehr gelegen, ihn linger in
Niirnberg zu dulden; er solle darum seinen Pfennig anderswo zehren.
lis miissen die Leistungen dieses Narrenarztes doch schon recht bedenk-
licher Art gewesen sein, wenn so kurzer Process gemacht wurde!

Wihrend der Jahre 1536 — 1552 finde ich 14 Geisteskranke er-
wihnt.

Dass die Unkosten der Hinwegfithrung auch wohl den Angehirizen
zuficlen, ergiebt sich aus einer Angabe von 1549, nach der Jemand
2 (Gulden dafiir zahlen musste.

In das dritte Jahrzehnt des 16. Jahrhunderts fillt folgendes Er-
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eigniss in Nirnberg, iiber welches von Eye') erzihlt, indem er be-
merkt, dass es die Zeit der Wiedertiufer und des Banernkriegs war:
»Bis zum religivsen Wahnsinn steigerte sich die iiberreizte Phantasie
und machte die Wachsamkeit der Sicherheitsorgane fast irre  Ein Roth-
schmied fuhrte seine hochschwangere Frau auf den Johanniskirchhof und
tidtete sie dort auf schreckliche Weise, um seiner Aussage nach ihr die
Bluttaufe zu geben. Da die damaligen Firsprecher noch nicht das trefi-
liche Auskunftsmittel der Unzurechnungsfihigkeit erfunden hatten, wuarde
der Morder mit glihenden Zangen gezwickt und dann hingerichtet.

Weitere Ucberblicke iiber Augsburg’s Irrenpflege zu geben bin ich
nicht im Stande. Von Stetten’s Geschichte dieser Stadt giebt keine
belangreichen Notizen hieriiber, obwohl sie sonst sehr zahlreiche inter-
essante Mittheilungen iiber Krankenpflege in Pest- und Nothhiusern ent-
hiilt; ausfihrlicher werden auch Streitigkeiten unter den Aerzten behan-
delt, die schliesslich zu einer vom Rath bewilligten Aerzteordnung
unter ihnen fuhrie; sie wurde am 20. Januar 1582 gedruckt. Dieselbe
war namentlich gegen die damals dberhand nehmenden Quacksalber ge-
richtet.

Periodisch muss das Teufelaustreiben in Augshurg grossere Dimen-
sionen angenommen haben. 1568 wurde den Jesuiten geboten Exorcis-
men an Besessenen hinfuro bei geschlossenen Thiren vorzunehmen; im
folgenden Jahre rilhmte sogar ein Arzt Dr. Scheibenhart sich einer
solchen Austreibung *).

Sehr dirftig sind die gefundenen Mittheilungen aus dem Elsass
und insbesondere aus Strassburg  Dahin gehiort ein Fall, welchen
Leubuscher®) berichtet; derselbe zeigt, dass damals wie heutzutage
das offentliche Urtheil geneigt war ein Verbrechen, auch wenn es von
einem Geisteskranken ausgeiibt war, nach seinen Wirkungen, nicht nach
seinen treibenden Ursachen abzuschitzen. Im Jahre 1550 verspielt
ein Weinbaner im Elsass seine Lohnung und will sich tédten. Er er-
greift ein Beil und sucht einen passenden Ort fir einen Nagel, um sich
daran aufzubdngen. Sein Sohn ist bel ihm: da kommt seine sieben-
jahrige Tochter dazn und fragt ihn, was er mache. Ohne aber zu ant-

1y Zeitschrift fiir deutsche Kulturgeschichte. Neue Folge. Il Jahrg. Hannover
1873. Drei Jahre aus dem Leben einer deutschen Reichsstadt. S. 221.

%) von Stetten. Geschichte der heil. Rom. Reichs-Freyen Stadt Augspurg.
Frankfurt und Leipzig 1745. Bd. I. 8. 582 u. 587.

7y Der Wahnsinn in den vier letzten Jahrhunderten. Halle 1848. S. 54.
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worten, geht er wieder in die Stube, wohin ihm der kleinere Knabe
folgt und ibn um Brot bittet. Er lisst sich darauf von dem Midchen
ein Messer bringen und tidtet damit die beiden Kinder und ein kleineres
in der Wiege. Der Mirder wird festgenommen, erst mit Zangen gezwickt
und dann lebendig geridert!

In Strassburg pflegte man, nach einer schriftlichen Mittheilung
aus dem Stadt-Archiv daselbst, die Irren einfach dem Hospital zu tber-
weisen: die Tobsiichtigen legte man an die Kette. Bei einem im Jahre
1716 im Hospital ausgebrochenen Brande verbrannte ein Kranker, weil
man denselben nichl zeitig genug seiner Kette entledigen konnte.

b. Frankfurt am Main mit Umgebung.

(Allgemeine Mittheilungen uber Narrenhduser, Gefangnisse,
Selbstmirder.)

Indem wir uns zu der Betrachtung der einschligigen Verhiltnisse
withrend dieses Zeitraumes in Frankfurt a. M. wenden, kniipfe ich an
das in dem fritheren Abschnitt Mitgetheilte an, um gleichzeitig Einiges
zu erginzen. Entgegengesetzt der von mir fir Nirnberg gegebenen
Anschauung, welche aber auf handschriftlichen, wie mir scheint zweifel-
losen Mittheilungen beruht, bat Kriegk') friher sehr entschieden die
Ansicht bekimpft, dass die sogenannten Narrenhiuser als Irrenpflege-
anstalten anzusehen seien. Wenn ich fir Nirnberg trotzdem daran
festhalten muss, so lisst sich nicht liugnen, dass namentlich im 16. Jahr-
hundert Kriegk's Auffassung fir andere Orte sicher zutrifit. Wir werden
also sowohl den Gebrauch des Wortes wie der betreffenden Gebiude fur
diese Zeit im Allgemeinen so verstehen miissen, wie dieser Autor. Es
war nach seinen und sonstigen Mittheilungen an vielen Orten gebriuch-
lich, Nachtschwirmer, Ruhestérer und andere polizeilich straffillig ge-
wordene Leute in ein durchsichtiges Gefingniss einzusperren, damit sie
dem Spotte des Pébels preisgegeben seien. In Brandenburg z. B. liess
Churfurst Joachim 1I. (1535 —1571) eines Burgers Sohn, der mit seinen
Pluderhosen auf der Strasse unter einer Bande Musikanten herumzog,
in das vergitterte, sogenannte Narrenhdusgen sperren und stellte ihn dem
Spott des Volks aus: die Musikanten mussten ohne Aufhdoren dabei
spielen®).  Auch Verhiéhnungen von Geisteskranken bliehen lange ge-
briuchlich; noch Ende des vorigen Jahrhunderts beklebten Studenten
in Helmstedt einen Kranken mit Sternen und jagten ihn durch die

") Deutsches Birgerthum im Mittelalter. Neue Folge. S. 56fT.
*) Moehsen, Geschichte der Wissenschaften in der Mark Brandenburg etec,
1781, S. 498,
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Stadt"). Ja sogar noch Anfangs der sechsziger Jahre unseres Jahrhun-
derts befand sich in Boun eine , Narrvetei, und waren die armen In-
sassen den Bubenstreichen einer rohen Jugend oder dem Gespotte des
vorbeigehenden Publikums oft genug ausgesetzt®). In Wien gab es
einen Narrenkrdderl und Narrenkotter, in welchem Leute genarrt, d. i
verspottet wurden. Die Narrenhiuser waren auf einem offentlichen Plaize
errichtet, aus eisernen oder hilzernen Gittern gebildet, oder wenigstens
vorne mit solchen versehene Menschenkafige. In Baiern waren sie 1530
auch fur Gotteslisterer bestimmt. In Schaffhausen liess der Rath
1527 ein neues Narrenhusli erbauven, und ein Chronist erklirt es fir
viel zu klein, nachdem er vorher die tollsten Ausschweifungen berichtet
hat. In Nordlingen brachte man Eheleute, welche im Frauenhause
angetroffen worden waren, bis zu ihrer weiteren Bestrafung ins Narren-
haus; dieses wird schon 1472 erwihnt. Auch in Frankfurt gab es
ein solches Gefingniss; denn es wird gemeldet, man habe dort 1572
unter der (zur Beschimpfung betriigerischer Bicker dienenden) Bicker-
schnelle ein Narrenhaus gemacht. Sogar noch ein zweites dortiges
Narrenhaus wird 1604 und 1618 als an der Stadtmaner bei der Mainzer
Pforte gelegen erwihni; bei ihm sperrie man in einem Zwinger zur
Nachtzeit die Schaaren von Bettlern ein. Im Jahre 1649 kommt nun
sum ersten Male das Wort Tollhaus vor; damals erliess der Frank-
furter Rath ein Schreiben an die Stadt Dunkirchen, betreffend einen
dieser Stadt angchorigen Mann, welcher als irrsinnig ,,ins Dollhauss all-
hie* gesperrt worden war. 1687 brannte das Narrenhaus ab. Darnach
miisste man also annehmen, dass 1649 entweder ein Tollhaus und ein
Narrenhaus vorhanden waren, oder dass diese beiden identisch waren:
wir hitten dann wieder ein Beispiel von vermischter Bezeichnung, dhn-
lich wie auch die Worte Thoren und Narren promiscue angewandt wurden,
Jedenfalls aber wiirde ein Zweifel an Kriegk's ausschliesslicher Erkli-
rung wieder hervortreten diirfen, da es sicher wiirde, dass sich zu dieser
Zeit auch Irre im Narrenhaus befanden, oder es misste, wie gesagt, da-
mals ein Toll- und ein Narrenhaus hestanden haben. Da nun aber 1706
das Tollhaus in der sogenannten Tollgasse stand und wman 1745 in
Frankfurt noch wieder ein sogenanntes Trillerhiuschen errichtete, das
zur Verspottung seiner Insassen durch den Pobel diente, so bleibt es
wahrscheinlich, dass wir mit Kriegk fir Frankfurt unterscheiden miissen
zwischen Tollhhaus = Irrenanstalt, und Narrenhaus = einer Anstalt
zur Ausfithrung von Ehrenstrafen. Schon 1700 nahm man in dies Toll-
haus Fremde gegen Bezahlung auf; 1738 brach Feuer darin aus und

———

) Nach Fricke's, von Berkhan in Allg. Zeitschr. f. Psych. Bd. 36 mitge-
theiltem Aufsatz.
¥} Schmitz, Die Privat-lrrenanstalt. 1887, S. 2,
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erstickten dic 7 dort befindlichen Irren im Qualm, weil der jiingere
Biirgermeister es zu offnen verbot! 1783 baute man dafiir das neue
Kastenhospital. Die weitere Entwickelung der Irrenpflege in Frankfurt
scheint dann in den iberall iblichen Formen vor sich gegangen zu sein.

Es ist hier der Ort eine Auseinandersetzung iiber die Einrichtung
der Gefingnisse jener Zeit zu geben, da in ihnen nach hiiufigen Be-
richten Geisteskranke sowohl voribergehend wie dauernd untergebracht
wurden. Es ist wieder Kriegk, dem wir eine eingehende Schilderung
dieser Verhiltnisse in Frankfurt verdanken'). Er schildert die schreck-
liche Lage der Gefangenen, die man Jahre lang in e¢inem ganz oder
halb dunkeln, oft mit Ratten und Miusen bevilkerten Kerker sitzen
liess, und von denen mancher dariiber den Verstand verlor, dessen un-
geachtet aber nicht nur im namlichen Gefingniss fesigehalten wurde, son-
dern wohl auch noch dazu einen Kerkergenossen von gesundem Verstand
erhielt. Es wird die Bittschrift einer Fran mitgetheilt, aus dem 15. Jahr-
hundert, die 25 Jahre lang im Keller lag, anscheinend vergessen. Sie
klagt, dass sie bei den unvernumpgen dyern (unverniinftigen Thieren),
bei den wanweczigen luden liegen miisse. Gewdhnlich gab es selbst
fiir vornehme (refangene kein Betizeug, ja nicht einmal einen Strohsack,
sondern wie fiir Vieh im Stalle hingestreutes Stroh. Wir miissen ja
einriumen, dass auch heutzutage die Kranken noch oft in Isolirrdumen
reducirt sind auf diese Bettung, aber doch hochstens voribergehend und
mindestens tiglich erneuert; davon ist aber damals selten die Rede,
ebensowenig wie von Beleuchtung und Heizung; einmal wurde kinstliche
Erwirmung sogar verboten, ein ander mal jedoch wurde in Frankfurt
einem (Gefangenen ein Pelz gegeben, damit er nicht erfriere. Erst zum
Schluss des Mittelalters wurde taglich einmal warme Speise verabreicht,
friher bedurfte es dazu immer erst eines ausdriicklichen Befehls des
Raths; sonst war die Speise der Gefangenen nur Brod. Zum Theil aber
war die Behandlung in den Gefingnissen von grausenerregender Be-
schaffenheit. Manche waren wie Burgverliesse gebaut, so dass sie so-
wohl der Fensteriffnung, als auch einer Thir entbehrten und statt der-
selben ein an der Decke angebrachtes Loch hatten; durch dieses wurden
sowohl der Gefangene selbst, als auch Speise und Trank fir ihn an
ginem Seile hinuntergelassen. Die Gefangenen wurden grossentheils ge-
stockt und geblockt, d. h. ihre Fisse in ein Holz eingeklemmt. Dieser
Stoek oder Block war ein durchlochertes oder aus mehreren einge-
sigten Balken bestehendes Holz, in dessen Oeffnungen eben die Fisse
und wohl auch die Hinde gesteckt und angefesselt wurden; mitunter
war er auch mit einem Stuhl versehen, aul welchem der Gefangene an-

1) ef. Deuisches Biirgerthum im Mittelalter. Neue Folge. 1871. Das Ge-
fingnisswesen. 5. 37—32.
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gebunden sass, oder er war an den Hinden angekettet. Die Ketten
hatten oft kein Schloss, sondern wurden durch einen Schlosser fesi-
geschmiedet und zwar an der Wand, so dass Umhergehen unmiglich
war. Ferner wurden Handschuhe mit eisernen Ringen benutzt, um Selbst-
mord zu verhiifen. Streng genommen beziehen sich diese  Angaben
Kriegk's nur aul das Mittelalter. aber noch am Schlusse desselben war
es s, und aus andern Schilderungen wissen wir, dass dicse Verhiltnisse
sich nicht sobald dnderten. Wie viele Geisteskranke nun ebenso behan-
delt wurden in diesen Gefingnissen, ldssi sich nicht berechnen, aber
wahrscheinlich verhiiltnissmissig viele.  Das Bediirfniss nach solchen
Gefingnissen geht namentlich anch aus der Einrichtung der sogenannten
Privat-Gefingnisse oder besonderen Gefingnisse hervor, die zuweilen
nur transportable Behilinisse waren, wie wir friher erfluhren.

Wir wissen auch sonst noch, dass die Behandlung geisteskranker
Selbsimérder meistens eine riicksichtslose war. Kriegk') hat auch
diese Frage in Bezug auf die Frankfurter Verhiltnisse berihrt; er er-
wihnt, dass man sowohl Selbstmirder iberhaupt, als auch erwiesener
Maassen ihres Geistes nicht mehr michtige, entweder avsschleifte und
verbrannte, oder in ein Fass that und in den Main warf: hochstens
wurden Geisteskranke nicht zuerst verbrannt, sondern gleich ins Wasser
geworfen oder auf der Schindgrube eingescharrt. Die Execution geschah
in allen Fillen durch den Ziichtiger, und es wurde daher als eine be-
sondere Vergiinstigung bezeichnet, dass 1486 eine Frau ihren Gatten, der
sich aus Wahnwitz entleibt hatte, selbst in den Main hinabwerfen durfte.
Erst im Jahre 1723 kam es vor, dass man die Bestattung eines wahr-
scheinlich geisteskranken Selbstmirders auf dem gewdhnlichen Friedhofe
erlaubte; aber sie musste ganz im Stillen und auf dem hintersten Theile
desselben geschchen. Damals zuerst also gestatiete man solchen Un-
gliicklichen ein ehrliches Begriibniss.

Im Anschluss an Frankfurt lasse ich einige Angaben aus seiner
= =]
Nachbarschaft folgen. In der ersten Hiilfte des 16. Jahrhunderts wurden
=]
in der jetzigen Provinz Hessen nach Aufhebung einiger Klister in diesen
Asyle fiir Irre eingerichtet. So wurde ein Augustinerkloster zu Merx-
hausen, welches 1527 vom Landgrafen Philipp aufgehoben war, im
Jahre 1533 zur Verpflegung fiir Geisteskranke und Gebrechliche weib-
=
lichen Geschlechts bestimmt.  Bemerkenswerth ist die isolirte Verpfle-
gung weiblicher Kranken. In einem 1524 siicularisirten Cisterzienser-

'} Deutsches Birgerthum. 1868, =, 219,
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kloster zu Haina richtete derselbe Landgraf Philipp 1533 eine An-
stalt fiir arme Wahnsinnige und Presshafte ein'). Auch an andern Orten
wurden die Kloster in ihnlicher Weise benutzt. In katholischen Lin-
dern fehlte dies bequeme Mittel zur Unterbringung der listigen Kranken,
und sind die spiter einzeln auftretenden Stiffungen zu dem gleichen
Zwecke im Ganzen selten zu finden: eine solche war die ,,Hohehaustif-
tung® zu Wesel in der Rheinprovinz im Jahre 16252). Auch noch in
viel spiterer Zeit hat man ein friheres, 1224 gegrindetes Nonnenkloster,
das schon in der Reformationszeit aufgehoben war, spiter dann als
Armen- und Waisenhaus gedient hatte, in eine Anstalt fir lrre und
Presshafte verwandelt: es war dies 1786 zu Blankenburg in Olden-
burg #).

In Wiirzburg fanden die Geisteskranken seit dem Jahre 1576
Unterkunft im Julius-Hospital. Die Nachricht dariiber findet sich bei
Schmidt*) wie folgt:

2Gemiss dem Willen des Stifters des Julius-Hospitals, des First-
bischofs Julius Echter von Mespelbrunn, der wiederholt in der
Stiftungsurkunde vom Jahre 1576 ausspricht, dass (mit alleiniger Aus-
nahme ekelerregender und ansteckender Kranken) keine Art von Lei-.
denden je ans scinem Hause ausgeschlossen sein sollten, gemiiss diesem
Willen waren auch die Geisteskranken von dem ersten Tage des Be-
stehens des Julius-Hospitals an zur Aufnahme berechtigt und wurden
thatsiichlich aufgenommen, insoweit dies ndmlich bei dem in den meisten
Zeiten fuhlbaren Platzmangel und im Verhiltnisse der Zahl der Geistes-
kranken zu allen andern Kranken tiberhaupt gestattet war.

Fs ist ganz selbstverstindlich, dass sie noch etwas uber zwei Jahr-
hunderte, ndmlich bis beildufig 1780, nur als Pfleglinge, resp. Pfriindner,
in der Anstalt versorgt wurden, indem erst in jene Zeit die ersten
schwachen Versuche der Begrindung einer rationellen Psychiatrik fallen.
Die Localititen fur diese Geisteskranken waren dieselben, die heute nur
fiir die unheilbaren Irren benutzt werden, nimlich die grossen, festen,
sewdlbten Sille, welche sich in dem Erdgeschosse der Verbindungsfliigel
zwischen den beiden Hauptgebiuden des Hospitals befinden: sie miissen
mit Recht als eine der ersten deutschen Pflegeanstalten be-
trachtet werden, und waren in der That noch etwas freundlicher und
menschlicher, als manche andere uns erhaltene solche Anstalten von

'Y Laehr, Die Heil- und Pfllegeanstalten fiir Psychisch-Kranke des dentschen
Sprachgebietes. 1882. 2. Aufl. 5. 65 u. 123.

%) Laehr, a. a. 0, 5. 198.

) Laehr, a. a. 0. 3. Aufl.

) Dr. Ernst Schmidt, Zum Schutze der Irren. Wiirzburg 1856. Stachelsche
Buchhandlung. 8. 2.
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sich schliessen lassen, wie z. B. der berihmte Wiener ,,Narrenthurm®,
Freilich sieht man auch bei uns noch an den Winden und Pfeilern die
Ringe, an welchen die Ketten und sonstige Zwangsinstrumente der
armen Kranken befestigt waren. Die Zahl der Pleglinge beirug bis zu
Anfang dieses Jahrhunderts stets etwa uiber 30:; dann erhob sie sich
bald anf 40, was auch jetzt noch als Normalzahl gilt.

Die Absonderung in Abtheilungen fiir Heilbare und Unheilbare scheint
mit Sicherheit zwischen 1785—90 zu fallen.**

Es erinnert an mittelalterliche Einrichtungen, wenn wir erfabren,
dass 1743 zur Unterbringung von Geisteskranken eigens 6 Blockhiuser
errichtet wurden. Noch 1798 werden sic erwihnt als Aufenthalt fur
mehrere Rasende in einem solchen Raum; einzelne waren heizbar., Da-
neben hatte man 3 Sile und 30 Zimmerchen '),

¢c. Braunschweig.

Die Irrenpflege Braunschweig’s wihrend der Neuzeit lisst mit
der Verlegung der Geisteskranken in das Zuchthaus das Ende eines
Abschnitts deutlich erkennen, der beginnt mit der Einfihrung der Re-
formation durch Bugenhagen im Jahre 1528; der Abschniti reicht
nun bis zur Herstellung des Hospitals der Jungfrau Maria zu einem
Waisen-, Werk- und Zuchthause 1676%). In der angefuhrten Schrift ist
Kriiger der Ansicht, dass das damalige Pflegehaus nach seiner ersten
Stiftung lediglich fir melancholische und wahnsinnige Personen ein-
gerichtet und nur nach und nach so erweitert wurde, dass ausser jenen
noch aufgegriffene Bettler, Vagabunden u. s. w. aufgenommen wurden;
er steht dadurch in Widerspruch zu seinem spiiteren Bericht und dem
Berkhan’s. Jedenfalls ist eine villige Klarlegung der damaligen Ver-
hiiltnisse nicht miglich.

Durch die Reformation wurde aber sicher eine geregelte Ueber-
wachung der Armen und Hialfsbedirftigen der Stadt eingerichtet, und
erfolgte die Verbesserung des Looses der Geisteskranken dadurch, dass
man sie aus den vereinzelten Thorenkasten nahm und dem 1224 gegrin-
deten Hospitale der Jungfran Maria iberwies. Dadurch wurde eine
Irrenabtheilung gegriindet, der fast nur der Name fehlte, wie uns die
weitere Beobachtung zeigen wird. Ist dies auch keine selbststindige

) Vgl. Kraus, Die Irrenbehandlung und Irrenpflege vor 50 Jahren in Bayern.
Miinchen 1888, S. 1.

*) Angaben nach Kriiger. 1) Zur Geschichte der Irrenanstalt in Braunschweig
in Allg. Zeitschr. {. Psych. Bd. 21. 5. 47, (1864.) 2) Beitrige zur Geschichte u.
Statistik d. [rrenpflege im Herzogth. Braunschweig. (1571.) und Berkhan, Bei-
triige zur Geschichte der Psychiatrie. 1863,
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Irrenanstalt, so bleibt Braunschweig nichst Nirnberg und Frank-
furt diejenige Stadt in Deutschland, welche zucrst eine geordnete Irren-
pllege ihrer Geisteskranken anfing und ermiglichte; waren es auch nur
Anfinge, jedenfalls waren diese mehr werth, als das friher angefiihrte
Beispiel Elbing’s, das uns nur den Namen, keine Thatsachen fiir eine
Art Irrenhauns iiberliefert.

Fine bestimmte Jahreszahl lisst sich aber fiur jenes Ereigniss in
Braunschweig mnicht auffinden, und werden besondere Beispiele erst
am Schluss des 16. Jahrhunderts berichtet, nachdem die Verlegung der
Kasten von den Thoren nach dem grossen Hospital schon stattgefunden
haben muss. Diese Kasten lehnten sich an eines der Haunptgebdude an
und wurden nach und nach in Tobzellen verwandelt, die den Namen
Kojen oder betriibte Kasten fihrten. Das Hospital bestand sonst
aus mehreren langen, zweistockigen Hiusern, die einen grossen Hofraum
einschlossen, war in der Stadt gelegen und besass eine eigene Kirche.
Die Kasten mussten theilweise die Angehirigen der Kranken bauen
lassen, wenn diese unruhig waren: ruhige Kranke lebten zusammen mit
den sogenannten Provenern ganz got, waren aber auch Pfrindner und
wurden sogar, wie einmal 1568, der dffentlichen Mildthatigheit vom
Herzoge empfohlen; daher konnten nicht nur wohlhabende Kranke ein-
cekauft werden, sondern auch Aermere wurden daselbst aus éffentlichen
Mitteln mit Essen, Trinken und nothdirftigen Kleidern versorgt. In der
Mitte des 17. Jahrhunderts kam dazu noch die Bestimmung, dass das
Hospital ,,unterschiedliche arme unsinnige Leute zu speisen* habe, die
ausserhalb desselben wohnten.

Ausfihrlichere Nachrichten finden wir dann seit der Umwandlung
des Hospitals in ein Armen-, Waisen-, Zucht- und Werkhaus. Ich gebe
dieselben hier im Zusammenhang mit den anderen Nachrichten uber
Braunschweig: es sollen sonst die Verhiiltnisse in den Zuchthiusern
spiter noch znsammenfassend berichtet werden. Jm Jahre 1677 wurde
bestimmt, dass Wahnsinnige und Kasende, besonders auswartige, nur
behutsam aufzunehmen seien, wenn Eltern und Anverwandte sie gar nicht
behalten kénnten und ihnen keine andere Gelegenheit zu verschaffen sei.
Dies durfte auch dann nur gegen Bezahlung und Anschaffung etwa
nothiger Bauten auf eigene Kosten der Person geschehen. Die Kranken
wurden im Allgemeinen mit den tbrigen Bewohnern des Hauses, die
durchweg Ziichtlinge hiessen, in gleiche Categorie gestellt. Die Unruhig-
sten befanden sich in den Kojen, die Ruhigen sassen, nach dem Ge-
schlecht gesondert, mit den Zachtlingen vereint in den Arbeitssilen, und
wo es anging, arbeiteten sic mit denselben. Die Instruction fiir den
Zuchimeister forderte ausdriicklich, den Kranken die Speisen rechtzeitg
und ohne Abzwacken zu geben, und da viele auf besondere Art regiert
sein wollten, ihnen mit allem Glimpf und guten Worten zu begegnen.
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1713 beschwerte sich ein Zuchtmeister iiber den Werkmeister und dessen
Frau, weil dieselben eine Frau, dic in Raserei angekommen sei, von den
Klugen, das ist den Zichtlingen, bei denen sie wieder ziemlich her-
cestellt sei, zu den Dummen, das ist den Geisteskranken, gebracht
hiitten; daselbst sei sie wieder ganz dumm geworden und, erklirte der
Zuchtmeister, habe er sie wieder schliessen miissen, denn er wisse nicht
wie er sonst mit den dummen Leuten zurechi kommen solle, indem er
oben auf der Stube derselben 7 und unten 16 habe. Besonders firchtete
er, dass die dummen oder anderen bisen Leute mit der Laterne im
Werkhause Schaden anrichieten. Die Frau des Werkmeisters replicirte
dagegen, wenn die Dummen bei den Klugen siissen, so irgerten diese
jene und wiirden sie nur immer toller dariiber. Ddiese Kranke habe sich
aber wieder so wunderlich angestellt, als ob sie an den Winden und
Fenstern in die Hiohe fahren wolle. Weil nun der Zuchtmeister bei den
Klugen, wo dieses Mensch sitze, eine Krampe mit der Kette in die Wand
geschlagen und sie damit bedroht habe, wenn sie sich nicht anders an-
stelle, sie zu schliessen, so habe sie die Kranke fortgenommen, da es
doch niemals Manier gewesen sei, dass Kelten an dem Orte, wo die
Klugen siassen, angeschlagen worden. Die Werkmeisterin fiihlte also das
Schmachvolle der Ketten fhir die Zichilinge wohl, dagegen scheint es
ihr fir die Kranken gleichgiltiz gewesen zu sein.

Die Kranken mussten mit den Ziichtlingen Brasilienholz raspeln,
Wolle kratzen, Decken anfertigen, spinnen etc., doch wurde von ihnen
nach einer Ordnung vom Jahre 1644 kein bestimmtes Pensum verlangt
wie von den Zuchtlingen. Auch Vergnigungen wurden den Geistes-
kranken gestattet; an Sonntagen durften sie z. B. bei gutem Weiter
unter Aufsicht der Knechte, und wenn sic Frieden unter sich hiclten,
von 2—4 Uhr auf dem Hofe Kegel schicben, nachdem Mittags eine
religiose Feier auch fir die stillen wahnsinnigen Leute abgehalten war.
Die ,,Cojen fiir die Unruhigen waren méblirt mit Spinden und Betten,
wahrscheinlich kamen auch Striflinge gelegentlich in dieselben: spiiter
(1722 efr. Kriiger 1.) erhielten sie besondere Namen, wie die Koje
Ost-India, Ceylon, Brasilia, Westindia, Virginia, Portugal.

Vornehme Geisteskranke wurden seit 1678 Staatskostgénger
genannf, worunier aber auch Verschwender waren, die gebessert werden
sollten. Es waren meistens Adlige, die besondere Zimmer und Auf-
wartung hatten; einige solche Zimmer waren aus Dachstuben zurecht-
gemacht. Die Stuben wurden geheizt. Diese Kranken kamen aus dem
Braunschweiger Lande, aus Halberstadt, Preussen, aus der freien
Reichsstadt (Goslar, ein Beweis, dass der gute Ruf der Anstalt weit umher
bekannt war. Es finden sich behufs Aufnahme genaue Punctationen™).

") of. Berkhan, dem die meisten dieser Angaben entnommen sind.
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Das Kostgeld beirug circa 90 Thilr., ansserdem waren Eintritts-,
Entlassungs-, Begribniss- und andere Gelder zu zahlen.  Ebenfalls
wurden etwaige Auslagen fir Arzt und Apotheker extra berechnet und
einmal ein Geschenk fir das Hospital im Todesfall bis zu 400 Thir. in
der Punctation abgemacht; auch Kleider, Beiten ete., welche die Ange-
hirigen stellen mussten, verbliehen dem Hospital. Trinkgelder wurden
vorausgesetzt. Die ganze Punctation bedurfte obrigkeitlicher Geneh-
migung.

In der eben geschilderten Periode befand sich ein Theil der lrren
im St. Alexiihaus, das als Spinnhaus diente). Im Jahre 1748 wurde
dasselbe aber zu einem Zucht- und Irrenhavse umgewandelt, um das
arosse Hospital der Zuchtlinge und Geisteskranken zu entledigen; es
wurden damals 11 geisteskranke Minner und 7 Frauen dahin versetzt
und heisst die Anstalt auch St. Alexii-Pflegehaus. Das untere Stock-
werk war fur die Minner bestimmt, das mittlere far die Frauen, das
oberste war eine Art Irrenabtheilung fiir vornehme Geisteskranke. In
den Zimmern der Staatskostgéinger geschah Beleuchtung und Heizung
vom Corridor aus. Die Aermeren hielten sich ,,in gemeinen Haufen
aufl der miinnlichen oder weiblichen Zuchthaus-Abtheilung auf; es war
also gegeniiber ihrer friheren Lage im Hospital wenig verdndert und
wird die Benennung der Anstalt als Zucht- und Irrenhaus wohl darauf
zuriickzufihren sein, dass die Zahl der Irren 1m Verhiltniss zugenommen
hatte. Auch hier wurden Kojen als Tobzellen benutzt mit Bett, Tisch
und Nachtstuhl; sic wurden vermittelst kleiner Luken von geheizten
nebenan liegenden Stuben aus erwidrmt.  Die Kosten wurden entweder
von der Armendirection der Stadt oder von den Gemeinden anderer
Orte bezahlt. Es gab fir die geringeren Kostginger 4 Verpflegungs-
klassen von 15 Thlr. 32 Gr. bis 36 Thlr. 4 Gr. jahrlich, ohne die friher
cenannten Extragelder; die Curkosten wurden theilweise durch die Arbeit
der Kranken abverdient, woriiber seit 17492 genaue Abrechnungen vor-
liecen.  Der Arzt erhielt 20 Thlr., berechnete sich aber seine Curen
extra und erhielt fir jeden curirten Geisteskranken 5 Thaler
ausserdem. Ueberhaupt wurde das Curiren in mehreren Aufnahme-
Punctationen ausdricklich erwartet und vorgesehen. Berkhan theilt
einige seit 1749 giltige Instructionen mit?) fir den Werkhaus-Medicum,
den Chirurgen, den Prediger, den Speisemeister, den Zuchtmeister. Alle
enthalten humane Vorschriften, der Zeit entsprechend. In der Instruc-
tion des Arztes heisst es: ,,Obgleich es mit der Cur eines Rasenden

'} Bode, Braunschweiger Magazin. 1831. S. 624,
%) a, a. 0. 8. 21k
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oder Wahnsinnizen sehr schwer hiilt, so sind doch Beispiele vorhanden,
dass durch den Gebrauch der Medicin und andern diensamen Vorkeh-
rungen derselben Heilung und Genesung nicht ganz unmoglich sev ete.
Im Nothfall sollte er das Medicinal-Collegium consultiren, die Reinlich-
keit ete. fiberwachen und Missstinde dem Directorium anzeigen. Ueber
etwaige Entlassungen musste er schriftliche Gutachten einreichen. Er
hatte zu entscheiden, ob die Kranken zur Arbeit anzubalten seien oder
nicht. Seine Besuche waren zweimal wichentlich vorgeschrieben.  Dem
Chirurgen wird noch 1792 anempfohlen, beim Rasiren seine Messer zu
hitten und den Wahnsinnigen den Bart nithicenfalls mit ciner Scheere
abzuschneiden. Der Prediger soll sich des Binfuhrens neugiericer Per-
sonen enthalten (1801!) und die Trren und Melancholischen ganz als
Kranke ansehen. Dem Speisemeister wurde 1761 erlanbt, Kranke durch
die Klappen der Thiiren zu zeigen. Im Allzemeinen finden wir aber
iiberall humane Vorschriften und besonders das Bestreben, den Irren als
Kranken zu begegnen. Daher hatte auch der Arzt zu bestimmen, ob
der angekommene Wahnsinnige bei den tibrigen Zichtlingen gelassen oder
in die gewohnlichen Tollkojen gebrachi werden misse; bei lingeren ver-
niinftigen Intervallen konnte der Kranke mit Genchmigung des Arztes
bei den Morgen- und Abendandachten zogegen sein.

Fine Ausriucherung der Kojen, womdglich ein paar Mal tiglich,
war vorgeschrieben. Dem Zuchtmeister war befohlen, dafir zo sorgen,
dass die Irren schonend behandelt wiirden und hatte er sie zu schiitzen
gegen eiwaige Acffercien. Sollte ein Wahnsinniger indess so sehr wiithen,
dass er sich an kein gelindes Zureden kehren wiirde, so konnte er ihn
wohl mit harten Worten, jedoch keinen Scheltworien und Fliichen, allen-
falls mit Vorzeigung der Peitsche drohen, mit Schligen sie aber nicht
anders als auf Gutbefinden des Furstl. Werkhausdivectorii bestrafen. Ob
die Peitsche wohl nur in diesen letzteren Fillen gebraucht ist?

Eine wichtige Folge des Zusammenseins der Geisteskranken mit
den Zichtlingen war ihre Behandlung durch die letzteren: sie mussten
die Kranken anzichen, reinigen, ihnen Essen und Trinken zeben. Diese
Thiitigkeit wurde besonders von Dr. Fricke, der seit 1795 Arzt am
Alexii-Hause war, sehr gelobt. Lir sagt'): Als Heilansialt befrachiet
ist unsere Irrenanstalt weit davon entfernt, um den Forderungen in
Beziechung auf ihren Zweck zu entsprechen; zu ihren Fehlern aber rechne
ich den Aufenthalt der Geisteskranken unter den Gelangenen nicht.
Diese Aensserung misse anffallen, da Aerzte, Psychologen und Menschen-
freunde sich laut und nachdriicklich gegen solche Einriehtung erklirten.

'} Populiarer Aufsatz eines Irrenarztes vom Jahre 151G, betitelt ,Unsere Irren-
anstalt® vom Professor Dr. Fricke, ist milgetheilt von Derklian in Zeitselrilt fiir
Psychiatrie, Bd. 36,

kirechhaolil, Dewtsclic Tree 1“11'.'|'. ~
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Sollte er den Plan zu einer Irrenanstalt entwerfen, so wiirde es ihm
gwar nicht einfallen, sie mit einer Strafanstalt oder einem Krankenhause
in Verbindung zu bringen. Sein Ideal sei eine vollkommene Irrenanstalt,
aber zur Ausfihrang dieser Ideen fehle es an Greld. Daher sei man
gezwungen, die Striflinge zu benitzen; im Durchschnitte seien nun finf
Sechstheile der Gefangenen des Werkhauses Diebe; Mirder habe man
dort nicht. Wie wiirden wir, sagt er dann, einigen 40 Verriickten Pllege
und Wartung geben kinnen, wenn wir die Gefangenen nicht hitten?
Von einem Wirter der Verrickien fordert man Klugheit, Vorsicht und
Gewandtheit, Eigenschaften, wodurch sich die mehrsten Diebe auszeichnen.
Und so hitien sie unier ihnen solche Menschen, welche die ungliicklichen
Kranken mit einer Theilnahme und Gewissenhaftizgkeit pflegten, als man
es nur verlangen konne. Unter ihrer Aufsicht kinnten die Kranken nun
frei umhergehen, nur selten brauche man daher Armriemen und Zwangs-
weste, Ketten habe man nicht und auch keinen Hillengang, in welchem
alle Rasenden, jeder in seinem eigenen Koben cingesperrt sei. Linen
besonderen Vorzug sieht er darin, dass die Gefangenen bestindig beob-
achtet seien und darum ihre Art des Umgangs mit den Kranken immer
controlivt werde; auch ihren Muth und ihre Kirperstirke lobi er sehr,
es sei noch nie der all vorgekommen, dass ein Wahnsinniger bei ihnen
Schaden angerichtet hiitte, weil immer Menschen gegenwiirlig seien, die
das verhiiteten.

Einen grosssen Mangel der Anstalt sab Fricke in dem Fehlen
eines freien Plaizes, weshalb die Schlafsile als Bewegungsplitze benutat
werden mussten.  Man sieht aus seimer Darstellung, dass er in Anbe-
tracht der Verhiltnisse sehr viel erreichte. Im Jahre 1773 hatte man
noch einen Furibundus dber Jalr und Tag an Ketten gelegt, auch be-
schreibt Berkhan eine eigenthimliche Vorrichtung um ein Bein Tob-
siichtiger zwischen zwei 7 [Puss langen Federn zu befestigen. Derselbe
Autor giebt dann noch eine eingehende Schilderung von besonderen Be-
handlungsweisen, die im vorigen Jahrhundert benutzt wurden, so wvon
einer Waddekencur aus Schafsmilch, und dann folgt noch eine Reihe
Recepte.  Wenn ein Geisteskranker genesen war, so wurde aul dessen
cigenen Antrag oder auf solchen der Angehirigen oder des Arztes zu-
niichst der Hausvater aufgeforderi schrifilich zu bezeugen, dass der Pa-
tient ,,wiederum verniinftig und man keine Melancholey an ihm mehr
verspire*.  Daraul verfertigte der Arzt des Hauses ein Gesundheits-
Attest, welches mit dem Antrage auf Entlassung an das Directorium des
Hauses und von diesem an den Herzog geschickt und bestitigt wurde.
Solche drztliche Gutachten theilt Berkhan ausfibrlich mit, die manche
interessante Auskunft geben dber die damaligen psychiatrischen An-
sichten. Die nachgewiesene Erblichkeit eines Falles veranlasst den Avrzi
z. B zu einer besonders vorsichtigen Prognose. Line Zusammenstellung
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Berkhan's iiber die von 1748—1768 aufgenommenen, entlassenen und
gestorbenen Geisteskranken hat ein mehr locales Interesse. Auch er hat
wie Kriiger aus seinen Studien die Ueberzeugung gewonnen, dass seit
der Mitte des vorigen Jahrhunderts in Braunschweig cine sich rithm-
lichst auszeichnende Irrenpflege nachgewiesen werden kinne, die nicht
mit den sonstigen Schilderungen auvs andern Orten ubereinstimme!).

Im Jahre 1829 wurde dann das Alexii-Hauos zur Landes-Irrenanstalt
gemacht bis zur Eroffnung der Anstalt in Konigslutter 1866. Dieser
Abschnitt bedarf keiner besonderen Schilderung, da in demselben die
Irrenpflege nicht wesentlich abweicht von der sonst in Deatschland
itblichen,

Die folgenden Auseinandersesetzungen beschiftizen sich mit  der
Irrenpflege in Zuchthiiusern iberhaupt: um Wiederholungen bei einzelnen
Orten zu vermeiden, habe ich es vorgezogen, von der chronologisch-
topographischen Ordnung abzusehen und diesen Gegenstand episodisch
zu behandeln. Sicher ist auch gerade die Ueberfilhrung der Geistes-
kranken in Zuchthiuser ein wichtiger Abschnitt in der Entwicklung ihrer
Pllege.

3. Irrenpflege in Zuchthiusern.

d. In Deutschland diberhaupt.

Aus dem Werke von Wagnitz?) erfihrt man, dass einzelne Zucht-
hiuser Deutschlands im 17. Jabhrhundert gegrimdet wurden, z B. das in
Hamburg 1615 (oder 1622 spitestens), Basel 1667, Breslau 1668,
Frankfurt 1684, Spandau 1687, Kinigsberg 1691. Die meisten
aber erst im 18. Jahrhundert: Leipzig 1701, Halle 1717, Cassel
1720, Celle 1731, Ludwigsburg 1736, Brieg 1740, Torgau 1771 etc.
Indem ich nun zunachst daran gehe die wichiigsten Angaben dieses Autors
wiederzugeben, welche eine Beziehung zur Irrenpflege haben, verdient es
hervorgehoben zu werden, dass derselbe ein von humansten Ansichten
erfiillier Prediger gewesen sein muss, bei dem diese Ansichten mehrfach
aus dem Banne der [riheren Anschavungen heraustreten. So redet er

") Ein interessanter Fall aus Braunschweig wird von Hoffbauer mitgetheilt,
wobei auch Angaben iber die Irrenpflege daselbst zu finden sind. cf. Beytriige zur
Befirderung einer Kurmethode auf psychischem Wege, Reil u. Hoffbauer, Bd. I,
S, 321, Halle 1808,

*) Historische Nachrichien und Bemerkungen uber dic merkwurdigsten Zucht-
Liinser in Deutschland. Halle 1791,

E‘-
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zwar der Vereinigung eines Irren- und Zuchthauses das Wort, weil beide
Classen von Menschen in Verwahrung gehalten werden miissen. Doch
wirden gemeiniglich die Irrenden fast ganz vernachlissigt, entweder
lebten und wohnten sie. mit den Gefangenen vermischt, und dienten
diesen zum Gegenstand des Gelichters, und wiirden dann nur desto
withender, je mehr sie geneckt wirden; oder sie wiirden in Klausen
eingesperri, wo keiner nach ihnen frage, bis sie durch den Tod von allem
Uebel erlist in glicklichere Gegenden ubergingen'). Die Kritik hat nun
zu unserm Zweck bei Wagnitz solche Angaben zu unterscheiden, die
sich zweifelsohne und bestimmt aufl die Irren beziehen, und andere, die
im Allgemeinen das Leben und die Pflege aller Insassen der Zuchthiiuser
betreffen; manchmal bleibt es bei diesen zweifelhaft, wie viel davon wir
auch auf die Irren beziehen missen. Immerhin aber werden auch diese
Angaben fiur uns werthvoll sein, da sie den ganzen Charakier der Zeit
und der Zuchthiuser darstellen. Wie wenig scharf die Irren von andern
Hillfsbediirftigen unterschieden wurden, beweist folgende Bemerkung:
wunter den Armen sind nicht sowohl Arme im eigentlichen Sinne des
Worts, sondern Epileptische, Blodsinnige, Wahnsinnige, Melancholische,
Rasende u. s. w. zu verstehen “?), Daher ist die Feststellung der An-
gaben iiber dieselben nicht leicht zu erniren, wo es sich um Zucht-,
Arbeits- und Armenhiuser handelt, wie z B. in Torgau. Hier war
die Zahl der Irren anscheinend eine grosse, z. B. 1771 nahe an 200,
und daher wohl ihre Behandlung relativ gut, denn der Arzt besuchte sie
taglich wie die Gefangenen; ein weiblicher Zuchtmeister beaufsichtigte
sie, da die Zahl der weiblichen Gefangenen kleiner war und daher dieser
Frau Zeit liess. Auch in Leipzig?) waren die Gefangenen an Gesammt-
zahl weniger, bei weitem nicht die Halfte; merkwirdiger Weise heisst
es, dass die Armen, Melancholischen ete. sehr oft auch nicht nur an
Zahl, sondern auch an Sittenlosigheit die Gefangenen weit ubertrafen.
Darum wird es wohl auch als ein Mangel hingestellt, dass bei den Irrenden
fast keine Thir verschlossen sei. Ausserdem fehlte es den Melancho-
lischen daselbst, die meistens Weiber waren, auch ganz an einem fir sie
besonders angestellten Aufseher; und doch meini Wagnitz, dass fir
dieselben Ruthenstreiche oft Wohlthat sein wirden, wihrend er sagi,
dass bittere Worte Gift wiren. Anderseits verwundert er sich dariiber,
dass zum Krankenwarten und zor Aufsicht iiber Corrigenden und Waisen-
kinder Personen dienen, die ehemals selbst ihrer Ausschweifungen oder
ihres Wahnsinns wegen ins Haus kamen. An andern Orten wurden die
Irren strenger bewacht, theilweise finden sie sich nur in den Anstalten
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fir schwerere Verbrecher, wiithrend z. B. das Zucht- und Arbeitshaus zu
Breslau, welches nur fir leichtere Verbrecher eingerichtet war, nicht
mit einer Irrenanstalt verbunden gewesen zu sein scheint'). In der Regel
finden wir auch das umgekehrte Verhiltniss in der Beaufsichtigung, in-
sofern ndmlich bei den Wahnsinnigen hierza die zuverlassigsten Zicht-
linge dienen mussten.

Ein deutliches Zeichen, dass kein besonderer Unterschied zwischen
den verschiedenen Kategorien der Insassen dieser Hiuser gemacht wurde,
ist die Kleidung, die an einzelnen Orten die gleiche war; in Celle?)
erhielten Zichtlinge und Wahnsinnige graue Camisiéler mit langen
Schissen, blauen Aufschligen und Knépfen, auch graue Beinkleider von
grobem Tuch. Die Weiber trugen gestreifte Riocke und Camisdler. In
Ludwigsburg (Wirttemberg) war die gewdhnliche Zuchthauskleidung
bei den Minnern ein zur Hilfte gelbes und zur andern Hilfte braunes
wollenzengenes Wamms; in Luckau (Niederlausitz) war diese Kleidung
halb gelb, halb grau, also clownartig. Es fehlf in den beiden letzten
Fiilllen indessen die ausdriickliche Angabe, dass dies auch die Kleidung
der Irren war, wie in Celle Hier war die Bewachung der Kranken
eine strenge, denn fir 95 Irre gab es 40 Isolirriume = Kojen, die im
Tollgange lagen und als sehr fest beschrieben werden. In diesen Kojen
war am [Fussboden ecine Schlafstelle eingerichtet, die Commoditit fiihrte
in einen darunter durchgehenden Canal. Auf den Giingen standen Oefen,
und sind die Kojen als feste Bretterverschlige in diesen Rdumen zu be-
trachten, wie andere Nachrichten melden; die Thiiren waren mit eisernen
Gittern verwabrt, auf ihren Klappen waren kupferne, inwendig verzinnte
Kellen an Ketten befestigt zur Darreichung von Speise und Trank. In
Braunschweig?) lagen in einer Stube von 22 Fuss breite und 32 Fuss
Tiefe vier Cojen. Dieser Raum wire schon klein, wenn man annihme,
dass nur jene vier Cojen sich darin befanden, also hichstens fir jede
13 Fuss im Geviert vorhanden war; ein sehr kleiner Raum aber, wenn
man bedenkt, dass in demselben sogar auch noch andere melancholische
Personen schlafen mussten! In Mannheim sah Wagnitz die Benutzung
ciner Art von Gewdlbe; die Wahnsinnigen lagen zum Theil aufl Stroh,
zum Theil machten sie sitzend das firchterlichste Geschrei gegen einander,
Der Verwalter erzihlte, dass einer dieser Kranken von seinen Reisen
Wunderdinge zu sagen wiisste, wenn er einen Schoppen Branntwein be-
kime!

In Halle fihrte erst Wagnitz selbst Verbesserungen ein, besonders
richtete richte man dort damals erst einen Fligel des untersten Stock-

N e 1. S. 352.
3 o. L. Bd. II. 67—821.
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werkes ganz fir die Irren ein, um dadurch die Collisionen mit den
Ziichtlingen zu vermeiden; als eine wesentliche Verbesserung erscheint
es auch, dass zu dem Irreninstitut in Weimar eine andere Thiir fiihrte
als diejenige fiir die Ziichtlinge, so dass die Anverwandten der Ungliick-
lichen bei Besuchen geschont wurden., Aber selbst in Halle wurden
noch Ende des vorigen Jahrhunders die Zichtlinge und Melancholischen
in Berichten rubrikenweise neben- und untereinander geordnet aufgefiihrt.
Mord und Selbstmord gehdrten zu einander. Wagnitz entging diese
Ungehirigkeit nicht: an einer andern Stelle™ bemerkt er mit feinem
Verstindniss, welches auch uns noch die Augen éffnen kann fiir manche
falsche Beurtheilung fritherer Zeiten: ,gewisse Rubriken und Verbrechen,
die das iltere Recht und die iltere Denkungsart geformt hat, sieht man
itzt mit andern Auvgen an. Dahin gehéri z. B. die Colonne: Gottes-
listerer, Zauberer und dhnliche. Die letzteren werden itat gewdhnlich
unter der Rubrik: Betriiger, mit begriffen, und jene gehéren entweder
unter die Wahnwitzigen oder Trunkenbolde.:

Wenn wir nun die sonstigen Verhiltnisse einer Betrachtung unter-
werfen wollen, die zwar nicht ausdracklich auf die Irren beziglich dar-
gestellt sind. so werden wir doch gezwungen sein manche Angaben auch
aufl sie zu beziehen, die nur allgemein die Pflege und das Leben der
Insassen von Zucht- und Armenhidusern betreffen.

War die Arbeit in den Zuchthiusern nicht vortheilbaft genug, so
brauchte man Insassen derselben zu jeder andern éffentlichen Arbeit, z. B.
bei Steinbriichen, oder liess sie die Strassen fegen, Cloaken ausriumen,
vermiethete sie an Biirger, liess sie also wahre Sclavendienste thun.
Einer der bedenklichsten Zustinde ist es aber gewesen, dass das Laster
der Trunkenheit nach Wagnitz?®) fast allen Officianten eigen gewesen
sein soll; denn wenn man erfihrt, welche grausamen Strafen in den
Zuchthiiusern an der Tagesordnung waren, so kann man sich eine Vor-
stellung machen, wie dieselben von diesen trunkenen Aufsehern gehand-
habt wurden; es liegt in diesem Umstande wohl der Hauptgrund dafir,
dass vor der Einfilrung milderer Behandlung unter 40 Zichtlingen sich
7. B. innerhalb eines Jahres 5— G erhangten. Die Strafarten wurden
anscheinend oft ohne Unferschied bei Kranken und Gesunden angewandt;
charakteristisch ist schon das zur Beschimung dienende Klotztragen oder
Festschnallen aul dem sogenannten Tollstuhl als Strafmittel fiir Zicht-
linge. Grausam war die Anwendung der” oft aus Draht geflochtenen
Peitsche: dabei wurde der Bestrafte an eine Siule geschnallt! Ob die
verbreitete Sitte des sogenannten Willkommens, einer Durchprigelung
beim Eintritt ins Zuchthans, auch auf die Irren ansgedehnt wurde, finde

" 10, Bd. Il Hilfte. S. 111,
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ich nicht erwihnt. Dazu diente ein Klotz mit Loéchern, durch welche
Kopf und Arme gesteckt werden mussten'), oder man brauchte dazu die
sEiddel**), eine Maschine, die den Kopl niederhielt, dic Arme vor-
wirts zog und die Fusse befestigte. Uebliche Marterinstrumente waren
sonst noch das Briitzel zum FEinschrauben der Hinde, die Weife, ein
cisernes Halsband mit 2 Stiben zum  Einschrauben der Hinde, der
Hase?d) ete. Die unrubigen Kranken befestigte man mit Tollriemen an
Ketten: als einen grossen PFortschritt in der Humanitit sieht Wagnitz
die Einfihrung des sogenannten Zwangsstuhls an*), der auch zugleich
als Strafmittel fir zinkische und beissige Gefangene, ,,die sich den
withenden gleichstellen®, diente und jenen Ungliicklichen ,,zu Statten
kam*. Wie willkiirlich in fritheren Zeiten von Seiten der Aufscher und
Hausknechte verfahren sein muss, erhellt aus ciner Instruction fiir den
Hauskneeht zu Halle vom Jahre 1787, in der es heisst: ,er darf auch
dic hier verwahrten Melancholischen aof keine Art vexiren, in Wuth
setzen oder sonst schlagen etc.®®), woraus man wohl mit Recht schliesst,
dass dies frither hiufig geschah. Aber die Strafen waren es nicht allein,
die den Aufenthalt in den Zuchthiusern [ir deren Insassen irostlos
machten: eine schwere Beschiftigungsart war das Miihlentreten, nach
dessen gimzlicher Abschaffung die Sterbeliste sich in Luckau sehr ver-
minderte®).  Schlimm war hilufig genug das Zusammenleben in engen
Riumen; noch 1788 fasste in Magdeburg ein einziges Zimmer alte und
junge, minnliche und weibliche Gefangene, 48 an der Zahl, in sich. Hier
spannen sie Wolle, assen, schliefen zum Theil (die Weiber), auf halb
verdorbenem Stroh, hier verrichteten sie ihre Nothdurft.  Ein unertrig-
licher Gestank hatte sich durch das ganze Gemach verbreitet, der Fuss-
boden war mit Schmutz iiberzogen, die Wiinde schwarz. Noch trauriger
warcn die Behilter, wo die Mannspersonen auf einem feuchten Erdboden
die Niichte durchschliefen oder vielmehr durchwachten, denn das Unge-
ziefer, das unzihlbar war, verstattete ihnen nicht zu schlafen. Um es
wu vertilgen, goss man dfters im Sommer so viel Wasser hinein, dass
dieses & Zoll iiber der Brde stand: und doch wurde es nicht vertilgt!
Hier blichen die Ungliicklichen auch wenn sie erkrankten: Tag und Nachi
behielten sic aber dieselben Kleider an. Ein Ziichtling sass an ein und
derselben Stelle 5 Jahre angeschmiedet™. In Mannheim wurden anch
Wahnsinnige verpflegi und konnte Wagnitz in ihren Schlafriumen die
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Unsauberkeit und pestilenzialische Luft kaum ertragen; und diese Un-
reinlichkeit traf er dann in den Krankenzimmern in noch hiherem Grade
an'). In Konigsberg lagen 1789 Sterbende noch mit Ketten ange-
than?),

Solche Zustinde blieben noch langere Zeit bestehen in den Zucht-
hiaunsern und in den Tollhiusern, welche mit denselben verbunden waren
oder auch fir sich bestanden. FEine drastische Schilderung davon giebt
Reil®) in folgenden Sitzen: ,,Die Barbarey perennirt wie sie aus der
rohen Vorzeit auf uns iibertragen ist. Wir sperren diese ungliicklichen
Geschipfe gleich Verbrechern in Tollkoben, ausgestorbene Gefingnisse,
neben den Schlupflochern der Eulen in 6de Klifte iiber den Stadtthoren,
oder in die feuchten Kellergeschosse der Zuchthiuser ein, wohin nie ein
mitleidiger Blick des Menschenfreandes dringt, und lassen sie daselbst,
angeschmiedet an Ketten, in ithrem eigenen Unrath verfaulen. Ihre Fesseln
haben ihr Fleisch bis auf die Knochen abgerieben, und ihre hohlen und
bleichen Gesichter harren des nahen Grabes, das thren Jammer und unsere
Schande zudeckt. Man giebt sie der Neugierde des Pobels Preis, und
der gewinnsuchtige Wirter zerrt sie, wie seltene Bestien, um den miissi-
gen Zuschauer zu belustigen. Fallsichtige, Blddsinnige, Schwitzer und
diistere Misanthropen schwimmen in der schénsten Verwirrung durch-
cinander, Pritschen, Ketten und Gefingnisse sind an der 'l‘agesurdnung,
Die Officianten sind meistens gefithllose, pflichtvergessene oder barbarische
Menschen. In den meisten Irrhiusern sind die Stuben eng, dumpf,
finster, iberfiillt; im Winter kalt wie die Hohlen der Eisbiiren am Nord-
pol, und im Sommer dem Brande des krankmachenden Syrius ausgesetzt.
I's fehlt an geriumigen Plitzen zur Bewegung, an Anstalten zum Feld-
bau. Die ganze Verfassung dieser tollen Tollhduser entspricht nicht dem
Zweck der ertriglichsten Aufbewahrung: und noch weniger der Heilung
der Irrenden.*

Diese etwas reichlich gehobene Sprache wird zum Schluss seiner
Abhandlung noch gesteigert zu einer Apostrophe an die edlen Fursten:
sNur aus eines braven Mannes Brust den Diamon der Melancholie ver-
scheucht und das kochende Blut eines rasenden Orlandos abgekithlt zu
haben, sey meine Biirgerkrone; den Klauen des Tollhauses einen seiner
Bewohner entrissen zu haben sey mein Nachruhm, in dem ich fortlebe,
wenn der Sturm uber meine Gebeine saust.“%). Aber ein Augenzeuge
des Jammers mag berechtigt gewesen sein zu so vollténender Sprache!

1y Bd. II. Abschnitt 17.

?) Bd. 1. 2. Hilfte. S. 44.

) Johann Christian Reil, Rhapsodien iiber die Anwendung der psychischen
Kurmethode auf Geisteszerrittungen. 2. Aufl. Halle 1818, 8. 14.
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Neben dieser meistens ricksichtslosen Weise, in der man gegen die
Geisteskranken verfuhr, beriihrt eigenthiimlich die in diesen combinirten
Zncht- und Tollhiiusern beobachiete Sitte, die Trren und Blodsinnigen
mit den Gefangenen in die Kirche zu fiahren, wie Wagnitz angiebt?).
Oft sassen sie zusammen in einem Behiilter. Wagnitz giebt dann die
eigenartige Ansicht eines Zeitgenossen, die hier wiederholt werden mag:
oFur Irrende gehirt kein DBetsaal und kein offentlicher Gottesdienst.
Denn es ist das erste Wahrzeichen echter Gottesverehrung, dass man ithm
verninftig diene. Und wenn unter den Unglicklichen sich hier und da
Bediirfniss religiosen Zuspruchs und Trostes regen sollte, so wirde Ge-
sprich unstreitig befriedigender sein, als die schonste Kanzelrede in
bester Form. Vielleicht kinnte diese gar gefihrlich werden. Hoffent-
lich wird es dahin kommen, dass man das Evangelium, das zwar den
Elenden, aber doch gewiss nicht den Vernunftlosen gepredigt werden
soll, gar nicht mehr vor solchen Zuhérern entweiht, oder es wvielleicht
gar zur gefilligen Ursach macht, die religiosen Wahnsinnigen noch
krinker zu machen.®

e. Irrenpflege in Schleswig-Holstein,

besonders 1n seinen Zuchthiusern.

Von grossem Intersesse scheinen mir noch die Nachrichten tber die
Irrenpflege in Schleswig-Holstein, besonders zur Zeit des Bestehens
der Zuchthiuser zu sein, die ausfihrlicher in der Zeitschrift fir Schl.-
Holst. Lauenburgsche Geschichte verdffentlicht werden sollen.  Sie werden
daher nur theilweise ausgefiihrt. Indessen als ein iypisches Beispiel
moigen sie nicht ganz kurz entwickelt werden. Sehr wichtiz sind fol-
gende Punkte; verhiltnissmissig (riith wird in diesen Gegenden, die da-
mals meistens unter dinischer®) Herrschaft standen, an die Errichtung
selbstindiger Irrenhiiuser in Altona und Kiel gedachi, und in den
Zuchthiusern eine humanere Behandlung wenigstens verlangt. Dieses
frithzeitige Hervortreten humanerer Anschanungen steht im Einklang mit
der frithen Aufhebung der Leibeigenschaft in Schleswig-Holstein.

Die Nachrichten iiber das Vorkommen von Geisteskranken in friiheren
Zeiten sind fir Schleswig-Holstein besonders spirlich. Zum Beispiel
aus der Angabe, dass 1603 in Husum das Hochgericht nach dem

1} a, a. 0. Bd. II. S. 259,
?} Daher die Trennung dieses Abschpittes von dem vorhergehenden und dem
folgenden. Ausserdem wird darin gleichzeitiz die Geschichte der Irrenpflege in den

Zuchtbiusern weitergefihrl.
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s, Narrenthal® verlegt wurde), ist kaum zu schliessen, dass an dieser
Stelle Geisteskranke aufbewahrt waren, weil nach unsern fritheren Ueber-
legungen darunter eher eine Art von polizeilichem Gefingniss zu ver-
stehen ist, in welchem auffillige Individuen voritbergehend dem Spott
des Pébels ausgesetat wurden.

Allgemeine gesetzliche Bestimmungen, im Ganzen der Carolina
nachgebildet, oder aus dem Jiutschen Low heribergenommen, sind in
cinzelnen Stadi- und Landrechten zu finden. Im Husumer Stadtrecht
(1608 gegeben) heisst es: ,,Wirde ein unsinniger Mensch einen entleiben,
ist er darum nicht mit der ordentlichen Strafe der Todschliger zu be-
legen, sondern wird billig im Gefangnisse oder sonst mit Banden fleissig
verwahrt: daferne aber seine niichsien Freunde von solcher Unsinnigkeit
gute Wissenschaft und ihn in ihrer Gewahrsam gehabt und nicht fleissig
verwahret, sind sie wegen solcher Nachlissigkeit billig in Geldstrafe zu
nehmen, Beginge er aber die That, da ihn die Unsinnigkeit verlassen
hitte, ist er nicht unstrafbar; doeh sind dabei alsdann fleissic in Acht
zu nehmen allerhand Umstinde der Zeit, Orts, Personen und anderer
Ursachen, woraul denn die Urtheiler, nach erholetem Rath der Rechts-
verstéindigen, 1hn entweder zu condemniren oder zu absolviren.® Hine
dhnliche Bestimmung enthilt das Eiderstedtsche Landrecht von 15912).

Ueber die Handhabung dieser Gesetze habe ich aber nichts erfahren
kinnen.

Vor Einrichtung der Zuchthiuser gab es indessen verschiedene Arten
Geisteskranke unterzubringen, iiber die ich des Zusammenhanges wegen
hier referive.  Am 20. Mai 1647 wurde bestimmt, dass bei eintretender
Vacanz in dem 1344 gestifteten Hospital zum heil. Geist in Neustadt
eine der 43 Pribenden dem wahnwitzigen Sohn cines Biirgers, aufl dessen
unterthiniges Anhalten zu geben sei und derselbe ,gleich andern® darin
unterhalten und verpflegi werden solle.  Dies Verfahren war also wohl
nichts Neues. Auch in Kiel finden wir noch 1740 das Heilige Geist-
Kloster benutzi zur Aufnahme einer Geisteskranken, die aber bei zu-
nehmender Erregung spiter 1742 ins Zuchthaus gebracht wurde; es ge-
schah dies fir Einzichung der Klosterpribende, die der Magistrat ibr
vewihrt hatte ihrer Armuth wegen. Begriindet wurde der Antrag der
Ueberfiibrung durch die Bemerkung, dass dergleichen Persohnen wegen
ihrer betrithten Gemiths-Yerfassung ohne zu hesorgende iible Folgen in
Keines der Armenhiuser dergestalt recipiret werden konnten, dass sie
im selbigen gleich andern, Armen und Kindern, sich bestindig aufzu-

" Beccau. Versuch einer urkundlichen Darstellung der Geschichte Husums.
Schleswiz 1854, 5. 156,

2} Carl von Schirach, landbuch des Schleswigschen Kriminalrechts von
Falk 1829 edirt. 5. 143,
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halten verméchten. Sie wurde vorldufiz in eine geheime Cammer des
Zuchthauses gebracht wegen Mangels an Platz im Tollhause. Auch wurde
der Magistrat in Kiel verpflichtet einen Theil der Verpflegungskosten zu
zahlen, weil die Ertrige der Klosterpribende wohl nicht geniigten.

Bei dem Mangel an allgemeinen gesetzlichen Bestimmungen uber die
Fursorge fir Trre geriethen die Nichstbetheiligten oft ganz in Rathlosig-
keit und Verlegenheit, die dann schliesslich nur durch einen besondern
obrigkeitlichen Befehl gelost werden konnten. 1670 war ein sinnloser
Mensch, nachdem er bereits ,.gross unglick® angerichtet hatte, zebunden
aufl dem Amthause in Apenrade abgeliefert; der Herzog befahl ihn
wohlverwahrt hinzusetzen und war daher sehr erstaunt, als er nach Ver-
lauf eines Jahres erfubr, dass derselbe sinnlose Mensch noch immer im
Amthause sitze und von ‘seinen Amtsunterthanen bewacht werden miisse.
Derselbe solle seinen riichsten Ireuanden iberliefert werden, denen es von
Rechtswegen obliege fir ihn zu sorgen! Sie sollten ihn dergestalt be-
wahren, dass er Niemand ferner heschidigen konne, sonst sollten sie es
verantworten und biissen. Ob diese nun unvermigend waren dies zu
thun oder es nicht wollten, genug sie thaten es nicht und schliesshich
gab der Herzog im April 1671 scine Einwilligung dazu, dass der Kranke
vorlaufig daselbst verbleibe bis zur Erbanung eines besonderen Hauses,
wozu die Eingesessenen der Heimathsortschaft des Erkrankten sich gut-
willig erboten hatten. Die gesetzliche Verpflichtung zur Firsorge irgend
eines Theiles ist also damals hier noch nicht vorhanden; Landesfirst,
Rath und Angehtrige fiihlen sich nicht verpflichtet und es heisst aus-
driicklich, dass die Heimathseingesessenen gutwillig sich erboten ein
besonderes Haus zn erbauen. Dass dies Einzel-Trrenhaus anch gerade
kein Palast geworden sein wird. kiénnen wir uns denken.

Im Jahre 1730 konnte im Amt Hadersleben ein kleines Kirch-
spiel die Kosten fiir die Unterbringung eines unsinnigen Kathners nicht
allein aufbringen und bestimmie daher ein Erlass aus Copenhagen,
dass das ganze Amt dafiir einzutreten habe. Die DBitte eine allgemeine
Kirchencollecte in den Herzogihimern zu diesem Zweck auszufithren, be-
schrinkte der Konig auf das Amt Hadersleben. Der Mann scheint
an periodischer Tobsucht gelitten zu haben und ..da sich hier leider zu
dergleichen Ungliicke kein anstalt findet*, wurde ein vormaliges Offiziers-
Haus eingerichtet, in welchem der Kranke nebst seiner Frau und
Kindern emlogirt warde. Diese ungeheuerliche Massregel gipfelt noch
darin, dass dies Haus ein besonderes Behiltniss von starken Fichen-
brettern erhielt, in welchem der Kranke bestindig angefesselt werden
musste.

Wihrend wir so im Schleswigschen in dieser Zeit die Firsorge
aul einzelne Fille eingerichiet sehen, finden sich im Holsteinschen
mehrere bemerkenswerthe Einrichtungen wmfassenderer Art.  Schon 1732



124 Deutsche Irrenpllege der Neuzeit.

bestand in Oldenburg in Holstein ein Dollhaus. Die Zahl der
Insassen kann allerdings nur eine geringe gewesen sein; es befanden sich
1739 nur noch zwei Personen darin. Der Amtmann berichtete daher,
dass mehrere Aemter sich beschwerten iiber die von ihnen fir das Doll-
haus zu leistenden Abgaben, besonders da die darin annoch befindlichen
zwel Personen gar nicht von der Eigenschaft seien, dass sie fiir Doll-
Leute gehalten werden konnten. Einer scheint ein in beginnender Ge-
nesung befindlicher Melancholiker gewesen zu sein, der andere ein perio-
disch erregter und religios Verrickter. Interessant ist, dass nun ein
Arzt aus Neustadt ein Gutachten iber den erstern abgab, worin er
meint, dieser habe wenizstens damals als er ins Tollhaus kam nicht eine
solche laesionem imaginationis, rationis, memoriae et phantasiac gehabt
als man bei Melancholicis und unklugen Leuten wahrnimmt und kénne
man ihn nicht anders als hochstens fir einen mit dem Schwindel und
davon abhingenden Zufillen behaftet ansehen. Eine mitgetheilte Unter-
haltung beweist aber zweifellos ecine sehr gedrickte Gemiithsstimmung.
Der Arzt empfiehlt dann seine Entlassung, da er nicht gemeingefihrlich
sel, und schligt vor ihn am Fuss zur Ader zu lassen circa aequinoctia
et solstitium aestivam, ofters ein Fussbad zu brauchen und solche Me-
dicamente zu geben, welche dem orgasmo sanguinis widerstehen. Der
Patient war im Tollhaus tbrigens schon zur Ader gelassen und hatte
stark purgiren miissen. BEs wurde dann das Zeugniss des Pastoren am
Dollhause angezogen, der jene Menschen auch nicht fir Doll-Leute halte.
Sollten nun Erkrankungen eintreten, so konnten nach Ansicht jenes Amt-
manns solche Personen wohl nach einem andern Dollhause, Neumiinster
oder sonst gebracht werden, fir 4 s. pro Tag, was eine Erleichterung
fiir jene Aemter wire. Es wurde dann bestimmt das Dollhaus zu ver-
kaufen, nachdem der Melancholiker auf freie Fiisse gesetzt und der
andere Kranke seinen begiiterien Freunden. d. i. seinen Schwestern zu
selbsteigener Aufsicht iibergeben worden sei. Angestellt waren ein Pastor,
ein Chirurg, ein Speisemeister und zwei Mann vom Corps der Invaliden.
Der Chirurg hatte Corporalsrang, der Speisemeister war Gefreiter. Eine
cigene Instruktion vor dem beym Dollhause bestellten Pastor be-
stimmt, dass derselbe bis zwei Mal in der Woche die Wahnwitzigen im
Dollhause besuche, ihnen mit Lehren, Vermahnen und Tridstungen, nach
eines jeden Zustande beyspringe, auch bissweilen mit ihnen Bethstunden
halte, wo es moglich wenigstens alle & oder 14 Tage, wie in dem Neu-
miinsterschen Dollhanse, damit solche Leute allgemihlig auf bessere
Gedanken gebracht und zur Pietit aufgemuntert werden méchten. Der
Pastor soll berichten sobald bei einem Wahnwitzigen die (Gemiiths-
Besserung erfolge, damit keiner der Dollhaus-Casse zur Last falle und
fernerhin darinnen linger aufgehalten werde, als es hachst nithig sei.
Ausserdem wurde der Prediger als eine Art Aufsichtsbehdrde iiber dic
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Ordoung des Dollhanses gesetzt. Derselbe berichtet dann auch einmal,
dass mit dem derzeitigen Chirurgo dem Tollhause wenig oder garnichts
gedient sei, ,.denn cinmal ist er nicht in loco und daher im Nothfall
beschwerlich zu haben, ferner versteht er es meiner wenigen Meinung
nach nicht solche patienten zu bedienen, und endlich so ist er auch sehr
negligent und mit dem Besuch des Tollhauses sehr seltsahm, so dass er
in 4—6 Wochen kaum einmahl anspricht, und wenn er ja kompt, nichis
von Medicin oder andern dienlichen Dingen adhibiret.* Lr verlangt
darauf einen geschickteren und geflisseneren Chirurgen, daranl man sich
im Nothfalle verlassen konne. Es ist noch zu erwithnen, dass der Pastor
bei Aufhebung des Tollhauses dem religios Verriickten nochmals sehr crnst-
lich zureden musste, und demsclben auch angedeutet wurde, dass wenn
er zu Hause micht art- und friedlich sich bezeyge, er in ein noch viel
hiirteres Gefingniss gebracht werden wiirde!

Das Verfahren der Niederlegung des Dollhauses i Oldenburg
hatte anscheinend an der entscheidenden Stelle gefallen, und man ging
daher im selben Jahr 1739 an die Niederlegung eines Dollhauses in
Trittan im sidlichen Holstein, obwohl ein lingerer Bericht von dort
ans, folgende Grinde gegen die Massregel angefihrt hatte. Solche Hiuser
im Lande beizubehalien sei hichst nithig, um eventuell nicht nur Elende
und ibrer Vernunft beraubte Leute darinzosetzen, sondern auch den Noth-
dirftigen Unterhalt und dienliche Mittel zu Wiederherstellung ihrer Ge-
sundheit darzureichen, damit sic dorch Gottes Gnade wieder in den
Stand kimen, ihren Niachsten und sich selbst dereinst dienen zu mogen.
Nach dem Bericht des Physikus konne das Tollhaus mit seinen drei
Wahnwitzigen nicht aufgehoben werden, da zu befiirchien, dass die darin
befindlichen Kranken im Entlassungsfall ihren Unierhalt nicht finden
wiirden. Trotzdem wuarden die Kranken anderswo untergebracht und das
Dollhaus niedergelegt.

Der Niederlegung dieser Dollhiiuser waren noch folgende Ueber-
legungen und Untersuchungen vorausgegangen. Man unterschied Leute,
die wirklich furiose und welche nur in etwas verriickt oder albern seien;
hitten Verwandie die Einsperrung verlangt, so hiiten sie 40 Thlr. jihr-
lich praenumerando dafir zu erlegen; es sei denn, dass sie arm und
einen solchen wiithenden Menschen nicht bei sich haben kionnten, dann
musse die hohe Herrschalt einen solehen auf ihre Unkosten drein nehmen.
Die iibrigen Insassen aber, so nur in etwas verriickt seien, solle man
thren Verwandten wieder zuriickschicken oder diese mussten chen die
40 Thlr. erlegen. FEin Zusatz erliutert diese Bestimmung dann noch
weiter dahin, dass die 40 Thlr, nur von denjenigen zu fordern seien,
welche zu dem Dollhaus nicht monatlich contribuirten!

Ein ferneres Tollhaus in Neumiinster scheint 1728 gebaut zu sein
und zwar getrennt von dem dortigen Zuchthaus.  Obwohl ein Wechsel
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der Insassen auch schon vorher stattfand und die Verwaltung beider
vielfach in denselben Hinden lag, wurde doch erst 1746 vorgeschlagen,
Zucht- und Dollhaus zn combiniren. Das Dollhaus lag hinter dem Zucht-
hause und war ein ins Quadrat gebauter Fligel von einer Etage, worin
die Wahnsinnigen, e¢in jeder in einer besonderen Koje, verwahrt wurden.
Am Eingang befand sich eine starke Hauptthiir mit Schloss, Riegeln und
Vorhang. Die Kojen lagen an einem Gang, hatten feste Eisenthiiren
mit einem eisernen Gitter und vor demselben eine aussen mit einer
cisernen Stange versehene Klappe, die so aufgestellt wurde, dass den
Kranken die Speise vor das Gitter darauf gesetat wurde. 1747 zeigte
der Chirurg an, dass diec Personen im Dollhause sich in gar schlechten
und elenden Umstinden befinden was Bekleidung und Betizeug betreffe,
um so mehr, da diese tollen Leuate weder Kleider moch Bettzeug in 8
bis 9 Jahren erhalten hidtten, d. h. doch wohl nur, keinen neunen Ersatz
derselben.  Aber 1749 Lerichtet er wiederum, dass sie fast nackend und
bloss einhergingen und sich vor Liusen nicht reften noch bergen kinnten,
auch kein Bettzeug mehr hitten, womit sie sich bedecken kénnten. Die
versuchte Combination mit dem Zuchthause hatte theilweise ihren Grund
darin, dass man wegen der geringen Zahl der Insassen des letzteren (1749
nar 7 Personen) daran dachte, dasselbe aufzuheben. Aber auch Geistes-
kranke waren nur wenige darunter, 17539 anscheinend nur vier, iiber die
cenauer berichtet wird, namentlich tiber ihre etwaige Entlassung.

Diese geringe Zahl erklirt sich wohl aus der anfinglichen Be-
schrinkung der Aufnahme aufl unruhige und gemeingefihrliche Kranke,
denn es heisst, in denen Dollbhdusern sind keine von Adelichen oder
andern Eingesessenen alss die Rasend oder Schaden thuend anzanehmen.
Diese Beschrinkung mag daza beigetragen haben, dass man meinte, nichi
milde zegen die lrren sein zu kinnen; es ist fur diese Auffassung fol-
gender Auftrag bezeichnend, den man von Kiel aus im Jahre 1729 dem
Polizei-Leutnant in Nenmunster gab. Der Aufirag lautete, den bos-
haften Zuchtling P. fir sein Schelten jedesmahl so gat und lange bis er
solches nachlasse, freilich doch auf eine dem Leben und Gesundheit un-
schiidliche Art, tichlig zu peilschen, auch allenfalss mit Ruthen zu zich-
tigen, zumahlen er nicht anders als wie die unsinnigen da zu
tractiren ist.

Dass man darauf hiclt, geisteskranke storende Insassen des Zuchi-
hauses aus demselben zu entfernen, beweist ein Bericht von 1742, doch
wird dabei mehr Riicksicht auf die Zichtlinge genommen und gedenkt
nur der Pastor des schidlichen Einflusses, den durch die Unruhe eine
andere im Zuchthause befindliche rubige Kranke zu befiirchten habe.
Aber auch der Pastor sagt, seines Wissens sei das Zuchthaus nicht vor
Tollen Lenthen erbaut, die anch den Gotiesdienst stirten. Die abrigen
damaligen Insassen des Tollhauses waren, wie ebenfalls der Pastor be--
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richtet, Gottlob nicht giinzlich rasend, sondern theils wahnwitzig, theils
mit einer starken Melancholie behafiet, und bediirften seines Unterrichts
und dfteren Zuspruchs. Fir diese Thitigkeit hatte man ihm schon 1729
eine [nstruction gegeben. Nach dem Zochthaus-Reglement musste
ferner der Zuchthausverwalter, der anch Chirurg war, die Wahnwitzigen
mit Medicamenten versehen und allen Fleiss anwenden, dass sie curiret
uud zur Gesundheit des verlorenen Verstandes geholfen werden.  Leider
stach von den humanen Vorschriften die Wirklichkeit doch noch sehr
ab, wie wir sahen.

Bigenthiimlich ist das Verfahren bei der Entlassung in folzendem
Falle.  Ein Candidat der Theologie war im December 1759 als Melan-
cholicus aufgenommen;: anscheinend genesen, wurde er am 27. Augosi
1760 entlassen anf folgenden Revers:

»lch Endes Unterschrichener reversire mich hiedurch, statt wiirck-
lichen Eides bey dem Worte der ewigen Wahrheit, so wahr mir nehm-
lich Gott zur Seeligkeit hellfen soll, dass ich mich nach erhaltencr Be-
lreyung, vom bisherigen Arrest, an niemand Rachen, insonderheit aueh
die Stadt Kiel, und wmeines Bruders Hauss daselbst, niemals wieder
betreten wolle,  Urkundlich habe diesen Revers, eigenhindie  unter-
sehrieben.

Einen interessanten Beitrag zu der Kenniniss uber die damalige Art
sich unbequemer Angehirigen zu entledigen, giebt Folgendes, wobei man
an die auch heutzutage gebriiuchliche Art denken mag, moralisch Ver-
kommene ins Ausland zu schicken. 1754 petitionirte ein Arzt um Los-
lassung seiner unartigen Schwesier, die sich wegen ihres incorrigiblen
Betragens seit cinigen Jalhrven im Neuminsterschen Zuchthause befand:
er wollte sie mit einem von Hamburg nach Carvolina gehenden Schiffs-
transport fortschallen lassen; die Kosten der Unterhaltung waren thm 2o
gross, Die Schwester wurde ihm dann zn dem gedachien Zwecke in
Neumiinster ,verabfolgt®. Da sic indessen 1756 wicder ins Zuchthaus
cebracht wurde, scheint die Deportation nicht awsgefibri.

Die gleichzeitizgen Rescripte wegen Aulnahme ins Zuchthaus ent-
halten unter 103 Sticken mindestens 40 Berichte iiber, fir mich zwei-
lellos, Geisteskranke. Ausserdem sind viele Schreiben iiber verwahrloste
Individuen abgefasst, die zur Correction ins Zuchthaus kamen und deren
psychischer Zustand mindestens aul der Grenze des Krankhafien steht.

Wir erfahren, dass die Versetzung der Kranken ins Zuchthaus oder
ins Dollhaus nicht nach bestimmien Regeln geschah, sondern besonders
abhiingig war von zufilligen Verhiiltnissen. wie Platzmangel: oder es
stand die Ansicht voran, man miisse die geistic gesunden Zichilinge
schonen.  Diese arbeiteten ja und {rugen dadurch zu ihrem Unterhali
beis daher waren auch die Verpfegungskosten fir die Irren durchweg

hoher. LEs berihet nun um  so erfrenlicher, wenn man Aeusserungen
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echter Humanitit begegnet, wie in folgendem Falle. Es waren 1754
lange Verhandlungen iber die Hohe der Verpflegungskosten fiir einen
Kranken gefiihrt und schliesslich heisst es, derselbe sei ins Tollhaus zu
bringen und wie ein Patient mit Medicin, Feuerung und anderen Bediirf-
nissen zu versorgen und zu pllegen; und da ein solcher Mensch keines-
wegs wie ein anderer Ziichtling anzusehen und zu halten sei, kinne er
auch nicht mit gleichen Kosten wie ein solcher unterhalien werden.
Der Antragsteller, ein Graf Rantzau, verlangte auch, man solle
ihn so lange behalten, bis er villig gencsen, oder, falls er nicht besser
werden sollte, ein Behiltniss fur ihn im Gute gebaut worden sei! Das
Dollhaus ist also als Heilanstalt betrachtet und erst nach erwiesener
Unheilbarkeit wollte man den Patienten wohl fur immer auf dem Gute
in einem Behiltniss! unterbringen. Das mag also nicht so ganz uner-
hort anf Gutern gewesen sein. Auch 1756 erwihnt ein Reseript, dass
man bei Ermangelung eines Platzes im Tollhause den Kranken in cinem
andern heimathlichen Behiltnisse recipiren werde, 1762 wird eine Frau
aus einem Gute ins Tollhans versetzt, fiir die man, da sie gefihrlich
mit Feuer und Licht umging, in ihrem eigenen Hause einen viereckigen
Platz mit Lattenwerk hatte umgeben und aptiren lassen, damit sie die
Bettstelle darin behalten und frei und ungeschlossen umhergehen konnte.
Sie brach aber die Winde ein, schlug auch die meisten Fenster im
Hiuse ein und drohte, Mann und Kinder umzubringen, die sie fur
Hexen hielt.

Besonders wichtig sind nun aber die Angaben uber das allméhlich
sich entwickelnde Gefithl einer 6ffentlichen Verpflichtung zur Fir-
sorge, das sich kund giebt in der Verpflichtung der einzelnen Aemter,
nach ihrer Pllugzahl 20 den Kosten des Dollhauses beizotragen, also
nicht nach der Zahl ihrer daselbst befindlichen kranken Einwohner.
1750 kam man mit den bis dahin jihrlich verbrauchten 200 Thlr. im
Dollhause nicht mehr aus und es wurde mehr Geld gefordert. Die vor-
seschlagenen Aemter sollten dafiir dann auch das Recht erhalten, etwaige
Wahnwitzige frei anfnehmen zu lassen, oder doch gegen niedrigerc Sitze,
wie das schon vorher geschah. Die Folge wirde aber dann sein, dass
statt der bestehenden 4 Behiltnisse 6 nithig wirden, ,,und nicht wie
bishero im Nothfall die Wahnwitzicen im Zuochthause und geheimen
Cammern zo placiren*. Noch im Jahre 1750 wurde der Befehl ertheilt,
das Neumiinstersche Dollbaus abzubrechen und an dem dazo angewie-
senen Ort nebst noch zu erbauenden 2 Kojen wieder aufsetzen zu lassen,
was denn auch im November geschah. Leider scheint dadurch fiir Rein-
lichkeit nicht viel gewonnen zu sein, denn die im alten Tollhause so
oft gehirten Klagen iiber Ungeziefer wiederholen sich auch im neuen;
ebenso wird iiber Kleidermangel berichtet. Es ist daher auch zu be-
fiirchten, dass mif diesen Uebelstinden chenfalls die Behandlung der
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alten Zeit tberging; aber die bessere Ansicht regt sich, wie wir oben
sehen. [Fin weiterer Deweis ist die Cassirung eines Dollwirters ohne
Abschied im August 1750, weil er nicht nur den Speisemeister und
dessen Frau wiederholt gepriigelt, ,,wie nicht weniger seine Bosheit an
denen Wahnwitzigen ausgeiibet, und sie ohne Ursache tractiret: wie nun
zwar einiger Maassen Furcht bey solchen Leuten seyn muss, so wird
doch solches zu rechter Zeit und mit Massen erfordert.*

Im Folgenden habe ich aus Akten versucht zwei eingehendere
Krankengeschichten von Kranken im Neuminsterschen Dollhause
zusammenzustellen; freilich sind sie nur sehr unvollkommen, aber doch
geeignet, ein Licht auf die damalige Irrenpflege zu werfen. Wahrschein-
lich werden é@hnliche Verhiltnisse tiberall in Deutschland geherrscht
haben und flechie ich diese schlichten Berichte daher hier ein.

Im December 1750 beginnen lange Verhandlungen iber die Ent-
lassung eines Pastor V., der wegen offentlichen Aergernisses und grober
Verstisse gesen die Gffentliche Sitte im Zuchthaus inhaftirt war. Unterm
3. December 1750 erforderte die Cammer Gutachten; am 10. antwortet
der Cammer Assessor und Amtschreiber: V. bezeugie wie leid es ihm
sey, dass er bey empfundener hie bevorigen Unruhe, wiewohl ohnwissend
einigen Ausschweiffungen ergeben gewesen, welches gegebene Aergerniss
er die allergnidigste Landesherrschaft jedennoch in Demuth abbitte, und
nach nichts so sehr als seyne Freyheit sich sehne um hinkiinftig mit
seyner Frauen einen stillen und ehrbaren Wandel fithren zu kénnen.
Unter Berufung auf die iibrigen Atteste und das Zeugniss simmtlicher
Zuchthausbedienten, dass V. gesund sei, wird die Entlassung vorgeschla-
gen. Die Motivirang des Archidiakonus betont, dass V, gegrindet im
Christenthum sei, Der Zuchthaus-Chirurg erklart, dass der V. zeit seiner
ersten ankunft ein gantz ander Mensch gewurden, und von seinem Malum
de Mania villiz befreyet ist, umb, damit ich véllig davon uberfihret
seyn wolle, so habe zum Oeftern durch die Zuchthauss-Bedienten Proben
auf aller Hand Ahrt und weise anstellen lassen, selbe aber, hat vor
alles dass, was ihnen zuvor lieb gewesen, einen greulichen Abscheue,
und bereuet nichis mehr, alss sein vorhin gefiihrtes drgerliches, laster-
haft, und Stindliches Leben. Schliesslich giebt auch noch der Zucht-
haus-Geistliche sein Gutachten wieder ab: ich finde Gottlob! anitzo seinen
Zustand durch den Gebrauch heilsamer Artzneien gar sehr gebessert. Die
friber begangenen Ausschweifungen seien aus dem Mangel einer ver-
niinftigen Ueberlegung und aus einer uniiberwindlichen Unruhe seines
(Gemuthes und Leibes entstanden. Ferner sagt er: ich habe ihn im ab-
eewichenen Jahr wenigstens 4 Monathe bei mir im Hausse gehabt, und
ihn in seinem gantzen Verhalten so verniinftiz befunden, dass ich schon
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damalen die gewisse Hoffnung hatte, seine Gesundheit wiirde vollig
wiederhergestellt sein. Seine Conduite, die er iber ein halbes Jahr bei
meinem Bruder dem Pastor in W. gefithret, war gleichfalls also be-
schaffen, dass alle, die ihn sahen, sich iber seine (enesung freuten.
Es scheint dies der Aufnahme in Neumiinster vorausgezangen und dann
unter Verlust der Nachtruhe die Erregung wieder eingetreten zu sein.
Er fing damals an um 1 oder 2 Uhr das Bett zu verlassen, allein auf
[reiem Felde herumzuwandern, bis ein nicht ndher bezeichneter Vorfall
eintrat, der die Aufnahme erforderte. Der Pastor bittet schliesslich in
seinem Gutachten um Entlassung und Unterstiitzung zur Beruhigung des
Patienten, der besonders wegen der Sorgen um die Zukunft dngstlich sei.
Man entliess ihn dann bald wieder im Januar 1751 mit der Bestimmung
die Stadt zu vermeiden; und bei weiteren Excessen habe er zu gewirti-
gen, dass er zur Zichtigungshaft und -Arbeit condemnirt werde. Schon
im April desselben Jahres wird berichtet, dass V. sich vor einigen Tagen
in Neumiinster eingefunden und die ,allergrobsten Ausschweiffungen
von sich blicken lassen, indem er mit Darstellung seiner Schaam auf
offentlicher Strasse dem Frauenzimmer nachgelauffen, weniger nicht einer
hiesigen bekannten Sechswicherin das grosste Schrecken verursachet®;
deshalb liess der Amtsschreiber ihn vorlinfic in die Zuchthaus-Wache
setzen. Es wurde dann vom Zuchthaus-Verwalter ein Bericht eingefor-
dert, ob der V. eine wiirckliche Gemiithskrankheit habe, ausserdem be-
stimmt, ihn mit der ordiniren Zuchthauskost zu verpflegen. Die Erkli-
rung des Zuchthaus-Verwalters und Chirurgen sagte aus, dass der
gewesene Pastor V. wirklich einen Malum de Mania habe, anjetzo auch
bei diesem hohen Wetter besonders schlecht sei, und dieses Malum sei
stetig verschlimmert durch das Gesoff.

Der Anstaltsgeistliche reichte nun am 30. April 1751 einen Bericht
ein, worin er bittet, dass er und die iibrigen Verwandten des Pastor V.
die zu dessen Unterhaltung erforderlichen Kosten alljihrlich an die Zucht-
hauskasse erlegten, damit er nicht wie andre Zichtlinge tractiret und
zur ordentlichen Arbeit angehalten werden dirfe. Er fihrt dann fort:
»Wenn nun, Allergnidigster Grossfiirst und Herr! dieser unglickliche
Mann bekanntlich des Gebrauchs seines Verstandes nicht michtig, wie
solches aus so vielen beglaubten Zeugnissen geschickter Medicorum, die
ihm langwierig in ihrer Cur gehabt, als des Herrn Doct. und Prof.
Struven in Kiel, des Herrn Dr. Hille in Oldenburg, des Herrn
Dr. Wagner in Liibeck, und letzlich noch des Herrn Zuchthaus-
Veawalters Carstens genugsam zu erweisen, und dann alle diejenigen,
die in diesen seinen ungliicklichen Umstinden einen langwierigen Um-
gang mit ihm gehabt, unwiderredlich beystimmen missen, so muss ich
die Landes-Herrliche Gnade denselben durch eine hichstndthige Haft
von denen thérigten und drgerlichen Handlungen, in welche ein ver-
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wirrter Verstand ihn stiirfzen mogen, Zuriicke zu halten mit allerunter-
thinigstem Danke verehren. Wie weit aber bei solcher seiner ihn von
Gott zugeschickten Verriickung des Verstandes er, der so viele Jahre
ein treuver rechtschaffener und beliebter Prediger gewesen, der sein Amt
bis auf die Zeit dieses seines erlebten Unfals unstriflich und in Seegen
gefihret, iiber die in solcher Gemiiths-Verwirrung vorgenommene Hand-
lungen mit einiger Strafe zu belegen, muss zu Ew. Kaiserl. Hoheit ge-
priesenen Hinsichten und Gerechtigkeitsliebe dahin gestellt sein lassen.®
Dann bietet er sich in uneigenniitzigster Weise an, die Hilfte seines
Zuchthausgehaltes fahren zo lassen, nur damit V. von der schimpflichen
Spinnarbeit befreit bleibe. Dieser blieb dann auch in der Folge davon
frei, scheint aber mehrere Jahre im Zuchthause gewesen zu sein. Krst
Ende 1753 finden sich wieder Akten iiber ihn, in denen verhandelt wurde
zwei ,,Inhaftirte, von denen V. einer war, nach Neu-Schottland oder
Siid-Carolina zu verschicken. Es werden im Einzelnen die Freiheiten
mitgetheilt, welche die Regierung zu Siid-Carolina, unter Protection
Sr. Kinigl. Gross-Britanischen Majestit, den dorthin kommenden und sich
niederlassenden Protestanten allergniidigst angedeihen lasse. Ich erinnere
hier an den d&hnlichen friheren Fall von Deportation. Im Juli 1753
wurde der Transport ausgefithrt, dessen Kostenrechnung vorliegt. Der
Bericht iber denselben sagt aus, dass nur der echemalige Pastor V. zar
Verschickung transportiert sei, wiihrend wegen einer Denunciation, dass
er nach New-York ausricken werde, der auch dazu in Frage stehende
Ziichtling einstweilen bleiben solle. Demzufolge hat der Zuchthausver-
walter den V. jiingst abgeliefert, und er ist so glicklich gewesen, den-
selben nicht nur sicher unterzabringen, sondern auch fiir den Arrestanten
selbst solche Vortheile zu erhalten, dass dieser, wenn anderst seine Con-
duite darnach beschaffen, vor andern gliicklich sein kann, massen er zum
Schiffsprediger angenommen, wovon nicht nur eine bessere Begegnung,
sondern auch vorziigliche Verpflegung, Verdienste und kiinftige Beforde-
rung abhanget.*

Wir sehen die Methode des iber die Grenze Bringens hat sich seit
dem Mitielalter erhalten. Auch in der Neuzeit fehlt es ja nicht an Ver-
suchen dhnlich zu verfahren.

Der andere Fall betrifft die Acta wegen des bey der Universitit zu
Kiel gestandenen franzisischen Sprach-Meisters G. und dessen recipirung
im Neuminsterschen Zuchthause. Am 9. Dezb. 1758 erging eine
Ordre an den Inspector, Cammer-Assessor und Amischreiber folgenden
Inhalts: Da der bei der dortigen Academie bisher gestandene franzo-
sische Sprach-Meister G. in solche betriibte Umstinde gerathen, dass er
alle moglichen Mittel zur gewaltsamen Verkirzung seines Lebens anzu-

O*
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wenden gesucht, und sich hierzu bald des Messers, bald seiner Bettlaken
bald anderer Sachen bedienet hat; mithin sei zur Verhiitung dieser hisen
intention beliebet worden, dass er gegen Erlegung von einhundert Mark
aus seiner laufenden Gage zu desto sicherer Verwahrung in einem be-
sonderen Zimmer des dortige Zuchthauses aufbehalten werde. Der Pro-
rector stellte die Zahlungsassignation aus. Am 21. Dezbr. schon reicht
die Frau ein Gesuch ein, worin sie bittet ihrem Mann ein geheiztes
Zimmer und bessere Verpflegung aul ihre Kosten zu geben. Es geschah
dies dann und wurden ihm auch zwei Ziichtlinge zur Bewachung ins
Zimmer gesetzt,

Im August 1760 beschwerte sich die Frau aber wieder, dass ihr
Mann nicht mit der geniigenden Wirme und Reinlichkeit versehen werde,
auch sein Behiltniss sehr schlecht und elend sei. Der Amtschreiber
rescribirt, damit die wahre Beschaffenheit der jenseiths zum Theil ohne
Grund erhobenen Klage nicht verborgen bleiben mége. Besonders habe
die Frau, wie sie nachgehends hier war, einigen Verdruss and Wider-
willen verspithren lassen, dass ihr Mann stait des gehabten Zimmers im
Zucht-Hausse ein Behiltniss im Toll-Hausse erhalten habe. ,,.Da ich
indessen, nachdem durch die Entlassung des Candidati S. das vormalige
Behiiliniss des G. wiederum ledig geworden, ihm dasselbe der erhaltenen
Ordre zufolge, wieder iibergeben, und einrdumen lassen wollen, hat er
sich solches selbst verbethen, und instindigst angehalten, thm an den
Orth wo er itzo ist, so lange es die Kilte immer verstatte zu lassen,
indem er da, den Umstinden nach, vollenckommen zufrieden sey.®

Man sieht, wie ungeniigend die Heizeinrichtungen und ihre Benutzung
im Zucht- und im Tollhause gewesen sein miissen.

Im Juni 1761 wurde G. wegen ,seiner gegenwiirtizen guten Gemiiths-
Beschaffenheit wiederum auf freien Fussen gestellt und seiner Frauen zur
anderweitigen Verpflegung und Wartung iibergeben.

Eine Reihe anderer Einzelheiten aus diesen schleswig-holstein-
schen Tollhiusern will ich hier nicht wiedergeben, weil sie mehr ein
provinzielles Interesse beanspruchen. Allgemeineren Werth hat noch das
foleende Gesuch des Zuchthaus Chirurgen vom Januar 1756.

»Wann es sich aber zugetragen, dass der Wahnwitzige, und mit der
Epilepsie behaften B. vom Schlage geriihret worden ist, nun dieser Apo-
plexia Sideratio Morbus Attonicus, besonders gefihrlich und todtlich ist,
weiln einer gintzlichen Laesion und Relaxirung denen Nerven ist, mithin,
nach menschlichen ansehen nach, nicht iber 2 monathe leben kann; als
habe Ew. Kaiserlichen Hoheit') hiedurch allerunterthiinigst bitten sollen,

") Weumiinster gehirte damals zum grossfiirstlich russischen Antheil Holsteins.
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ob Hichst Ew. Kaiserlichen Hoheit nicht die Hohe gnade vor mir haben
wollten, das ich nach absterbung, dieses Wahnwitzigen Cérper Ceciren
und Anatomiren mdachte, besonders, hiite ich diesen Cérper sehr gern,
um zu sehen, in wie weit die gemeinschaft der Epilepsie mit dem Cerebro
ginge, oder, ob denen im Haupte sevenden Glandula Pineales, etwa
laediret seyn michten, oder ob sich in den Grisia Substantia Cerebri,
oder im Cerebello etwas finde, daraus diesen gefihrlichen, und betribten
Krankheit, seinen Ursprung mit hernehme.

1778 wird um Vergrisserung des Tollhauses in Neuminster ge-
beten; dasselbe sei nur fir 6 Wahnwitzige eingerichtet und, wenn meh-
rere vorhanden, miissten sie in den Geheimen Cammern des Zuchthauses
aufbewahrt werden. Am 9. Miarz 1783 reichte der die Anstalten in
Neuminster beaufsichiigende Physicus Suadicani in Segeberg ein
(rutachten ein, worin es nach einer Klage iiber die thranstinkenden
Zimmer heisst: ,,Und nun vollends die Wahnsinnigen! was soll der Chi-
rurgus damit anfangen? soll er sie heilen? Das ist so leichi nicht; und
doch wiire vielen dieser ungliicklichen zu helfen! viele wiren ihren Kin-
dern, Verwandten, Mitbirgern wiederzugeben, konnten nitzliche Glieder
des Staats werden, anstatt dass nun die Art der Einsperrung und Ge-
sellschaft das sicherste Mittel wird sie anl immer unheilbar zu machen.*
Er schligt dann vor, der Chirurgus habe sich nicht mit der Behandlung
der Geisteskranken zu befassen. Einen Arzt gab es aber nicht in Neu-
miinster, und so waren die Kranken ihrem Schicksal iberlassen, wur-
den aber doch dem schiidlichen Einfluss des Chirurgen entzogen. Lin
vorgeschlagener Anbau kam nicht zar Ausfibrung. Dagegen wurde im
Juni 1789 bestimmt, dass die 6 Wahnsinnigen aus dem Neumiinster-
schen Zuchthause und die kinftigen Wahnsinnigen aus dem vormals
grossfiirstlichen Antheil des Herzogthums Holstein in das Glick-
stiadter Zuchthaus aufgenommen werden sollten, weil der vom Physicus
vorgeschlagene Anbau in Neuminster mancherlei Schwierigkeiten habe.
Ein Hauptgrund Suadicani’s war die FEinrichtung von Réiumen zur
Beschiftigung, weil die Kranken sonst in dunklen Behiltnissen auch
withrend der Zeit der Reconvalescenz bleiben missten.

Die letzien Bemerkungen wiesen uns schon hin aunf das lrrenhaus
in Glickstadt. Das Zuchthaus scheint 1735 gegrindet worden zu sein;
1755 wurde ein Irrenhaus daneben erbaut. Hier wie uberall begegnen
wir Anfangs der Abneigung der Behorden und Beamten, ruhige Geistes-
kranke aufzunehmen. Die Behandlung der Kranken war dhnlich wie in
den anderen Zuchthiusern.

Sehr erfrenlich ist aber ein an anderer Stelle ausfuhrlicher wieder-
gegebener Bericht vom August des Jahres 1782, den die Konigliche
Ober-Inspection des Glickstidter Zuchthauses ersiattet: es lenchtet
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daraus schon der f[reie Geist humaner Irrenpflege hervor. Die in ihm
beriihrten Missstinde mdgen wohl den Erlass besonderer Verordnungen
fiir den Arzt bedingt haben. Eine Ueberfillung des Irrenhauses machte
sich auch hier schon bald bemerklich. Die Trennung des Zucht- und
Tollhauses in Glickstadt geschah erst 1820 mit Errichtung der Irren-
anstalt bei Schleswig.

Es waren Verhandlungen vorausgegangen, in denen die Verlegung
der neuen Irrenanstalt nach Kiel erortert warde, um sie gleichzeitig fur
den Unterricht zu verwerthen:; diese Gelegenheit zur Errichtung einer
psychiatrischen Klinik ist durch die unginstigen Zeitverhiltnisse der
Universitat damals leider entgangen.

Aus dem Jahre 1803 gelang es mir, eine ziemlich sichere stati-
stische Zusammenstellung diiber die Zahl der Geisteskranken in
Schleswig-Holstein zu erfahren; solche Zahlen sind selten und daher
von allgemeinerem Werth. Darnach gab es in offentlichen Anstalten
und in Privatpflege damals zusammen mindestens 700 Kranke, bei einer
gleichzeitigen Gesammtbevdlkerung von iiber 600 000 Personen. 1835
soll nach einer allerdings nicht so sicheren Angabe diese Zahl auf 2125
gewachsen sein bei etwa 773 000 Einwohnern. 1880 hatte die Provinz
3800 Kranke bei etwa 1 127 000 Einwohnern.

4. Norddeuntsehland.

Naturgemiss reiht sich an die Betrachtung der Irrenpflege in
Schleswig-Holstein diejenige in den benachbarten Hansestidten, und
zwar zunichst in

f. Hamburg.

Wie gering auch hier die Zahl der Geisteskranken war, fiir die eine
Aufbewahrung gewiinscht wurde, geht aus der Thatsache hervor, dass
z. B. von 1526 — 1535 kein einziger Wahnsinniger zu verpflegen war?).
Von drei anno 1539 detinirten , Furiosen* starb einer, wihrend die
beiden anderen ausbrachen. Die Aufsicht scheint demnach hichst unge-
niigend gewesen zu sein. Es erscheint auch die Vergiitung von 48 Mk.,
welche die Stadt-Kimmereikasse dem Hospital zum Heil. Geist jahrlich
fir Kost und Kleidung von hichstens vier Personen gab, auf sehr ein-
fache Verhilunisse hinzuweisen. Seit 1500 kamen die Irren in jenes

'y Mittheilungen des Herrn Archivar Beneke in Hamburg,
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Hospital, statt wie frither in den Mauerthurm. Gernet') theilt eine
Eingabe der Gebrider Johann und Franz von Kalenberg an den
Rath der Stadt Hamburg vom 6. November 1566 mit, die sich zur
Erreichung des Zwecks wohl in etwas zu starken Ausdricken bewegt,
aber doch sehr bezeichnend ist, so dass wir sie hier wiedergeben. Die
berithrte mangelhafte Verpflegung wird auch beleuchiet. Die Kalen-
bergs fihren aus, wie es ihnen und ihrer ganzen Freundschaft sehr
beschwerlich sei, dass ihr Bruder, ,,den der allmechtig her Godt an sinen
sinnen gekrencket und geschwecket, von Juv. E. W, in custodia gebracht
und bethanher entholden worden, ane unser und der frundschop weten,
und willen‘. Sie hitten geglaubt, ,,idt scholte unser leve Broder mit
kost und beer von J. E. W. dartho gesetzten bevhelhebbern na gelegen-
heit versorget und underholden werden*, hitten aber erfahren, dass das
sehr mangelhaft sei. Um so mehr nehme sie Wunder, ,,dat wy noch
vor dat kostgelth in dem fall scholen verhafftet und verpflichtet sin.*
Sie halten es fir unverantwortlich, ihren Bruder ,,in dem jammer, kum-
mer und elende, insunderheit dar der kolde winter vorhanden, also
bliven und steken tho laten*, bitten, sie ihres Bruders michiig zu
machen, ,,ehne nha siner gelegenheit und unserm gefallen an einen andern
und stillern ordt tho bringen, dar he woll beter schall underholden
werden. Den wy gedenken keinesweges tho gedulden, noch tho liden
ock vor unserm here Godt nicht verantworten konnen, ehne lenger also
in dem stanck sitten tho laten,

Wie wir schon frither sahen, ist keine véllige Uebereinstimmung
iber . die Lage des Thurmes in der Befesticungsmauer vorhanden, und
wird man daher geneigt anzunchmen, dass mehrere zur Unterbringung
der Irren benutzt worden sind. Gernet?®) giebt an, dass man im Anfang
des 16. Jahrhunderis die Geisteskranken nicht mehr in dem alten Thurm
der Hinkentwiete gegeniiber, sondern in der Nihe des Heil. Geist-
Spitals aufbewahrt habe, und zwar wieder in einem zu der Befestigungs-
mauer gehorenden Thurme. Vielleicht hingt die Versetzung aber auch
damit zusammen, dass man, nach anderen Nachrichten, um 1464 die
Gebiude um das Zippelhaus abbrach und darum den Thurm beim Hos-
pital einrichtete. Ob dieser identisch war mit der sogenannten Rocken-
kiste, die von Hess beschrieb, kann ich nicht entscheiden; (Gernet hilt
die Angabe von Hess fiir zweifelhaft; jedenfalls beziche sie sich erst
auf eine spitere Zeit, vom 17. Jahrhundert an, und konne die Benutzung
jenes Thurmes nur eine ausnahmsweise gewesen sein. Iine Zunahme
der Geisteskranken im Laufe des 16, Jahrhunderts scheint aber doch

") Mittheilungen aus der élteren Medicinalgeschichte Hamburgs, 1869, S.399,
¥y of. Mitth. S. 80,
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daraus hervorzugehen, dass die jahrliche Vergiitung far die Irren, welche
die Stadtkasse an das Spital zahlte, von 48 Mk. im Anfang des Jahr-
hunderts auf 97 Mk, im Jahre 1557 gestiegen war?).

Im Jahre 1608 wurde der sogenannte Pesthof gegrindet?), eine
Art allgemeinen Krankenhauses; er war eine Geburt der Noth und des
Augenblicks und deshalb in seinem Beginn wohl eine sehr mangehafte
Einrichtung. Dahin wurden nun seit 1683 die Geisteskranken gebracht
anstatt in die ,,Tollkisten**. Nur fir einige von ihnen wurde von ihren
Familien gezahlt, die ubrigen werden wohl wie die anderen Pfleglinge
anf offentliche Kosten verpflegt worden sein.

Obwohl keine niheren Nachrichten uber die folgenden 100 Jahre
vorliegen, so ist doch als sicher anzunehmen, dass die Lage der Geistes-
kranken sich nicht besserte, denn der Pesthof wurde immer mehr mit
Siechen iiberfillt. Aus dem Jahre 17635 aber haben wir etwas sorgfil-
tiger gesammelte Nachrichten dber das bis dahin bei der Aufnahme und
Pflege der Geisteskranken im Pesthofe befolgte Herkommen; gesetz-
missige Verordnungen gab es nicht?). Wihrend die anderen Insassen
die Speisen in zinnernen Gefissen aufgetischt bekamen, wurden die
., Tollen* aus kupfernem, aber verzinntem Geschirr gespeist, das oft an
einer Kette festgeschlossen wurde, damit sie es nicht zuriickbehielten
und damit werfen oder Jemanden beschidigen kénnten. Der Pesthof
soll indessen bei den Auswirtigen in so gutem Rufe gestanden haben,
dass er viele auswirtige Kostginger hatte, die blidsinnig oder nérrisch
waren; sie hatten fiir ein missiges Kostegeld eigene und rdumliche Zim-
mer, einen gar guten Tisch und die gehbrige Aufwartung. Weiter heisst
es: ,,Die wiirklich Tollen bewohnen eigene Behiltnisse in dem Tollhause,
dahingegen die Narren und die Blidsinnigen nicht so genau bewahret
werden. Die Wohnungen der ersteren sind hoch und gerdumig genug,
thre Winde sind, wie die Fussboden, mit starken, eichenen Brettern
ausgesetzet, ihre Thiren sind gleichfalls sehr stark, und mit Schlossern
und Riegeln ungemein sorgfiltig versehen, in denselben ist aber eine
kleine Oeffnung, die auch verriegelt und verschlossen werden kann, durch
welche die Nahrungsmittel diesen Ungliicklichen gereichet werden. Diese
Behiiltnisse sind reihenweise in grossen Silen, welche Oefens haben und
folglich geheizt werden konnen, angeleget, also dass fiir die Sicherheit
der Tollen, ifir ihre Nahrung, fir ihre Gesundheit und fur ihre Rein-
lichkeit hinldnglich gesorgt werden kann,* Ein Gebrauch, der die nicht
isolirten Geisteskranken natiirlich ebenso wie die anderen Bewohner be-
troffen haben wird, war die Enrichtung, dass hidufig mehrere zusammen

Y Gernet, Mittheil. S. 80. Apm.
?) Gernet, Landphysikat. S. 70 und Mittheil. S. 250fT.
¥ Sammlung Hamburgischer Gesetze von Klefeker. (Hamburg 1765.)
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ein Bett theilen mussten. Abscheulich, ja entsetzlich muss es aber ge-
wesen sein, wenn einer von ihnen nach 10 Uhr des Abends starb, dass
er dann — noch im Jahre 1784 — bis zum andern Morgen bei seinem
Bettzenossen liegen bliebt).

Immerhin aber war es als ein Vorzug anzusehen, dass die Geistes-
kranken in Hamburg nichf wic in anderen Orten mit Verbrechern zu-
sammen ins Zuchthaus kamen, sondern im Krankenhause untergebracht
wurden. Ja sogar geisteskranke Verbrecher wurden der strengen Zucht
des Gefingnisses entzogen und drztlicher Pflege unterstellt, wie Gustav
Meyer?) berichtet. Das 1670 gegrimdete Hamburger Spinnhaus war
das eigentliche Criminalgefingniss. Dasselbe war nicht in der Lage
kranke oder irrsinnige Personen zu verpflegen; die letzteren wurden an
den Pesthof abgegeben. Erst im Jahre 1733 weigerte sich der Pesthof
fernerhin diese Leute aus dem Spinnhause aufzunehmen, woriiber Strei-
tigkeiten begannen, die sich lange hinzogen. Freilich wurde das Recht
des Spinnhauses in den Pesthof zu evacuiren, aufs neue anerkannt und
dem entsprechend wurde das Verfahren gehandhabt, bis im Jahre 1753
eine erneute Weigerung wieder zu Verhandlungen Anlass gab. Am
30. Mirz 1753 war die rasende C. Holsten erst in Folge eines con-
clusum des hoch Edlen und hochweisen Raths aus dem Spinnhause in
den Pesthol gebracht, woselbst sie im September 1754 von ihrer ,,Raserei
nunmehro vollig hergestellt* war und durch ein neues Decret des Raths
in das Spinnhaus zuriickgebracht wuarde. Interessant ist es, dass die
Furcht vor Simulation schon damals die Gefingnissbeamten beherrschie,
wie zun unserer Zeit noch so oft. Es geht dies ans einem auch in anderer
Bezichung interessanten Bericht hervor, welchen der Provisor Trummer
am 14. Febrvar 1756 einreichte. Er wird hier nach Mever mit-
getheilt: ,,Wie ich im Hause die Lohnung hielt, wurde mir von dem
Speisemeister benachrichtigi wie die Catrina Dorothea Holsten sich aufs
Neue gantz rasend bezeugte, und zu befiirchten, wenn selbe nicht von
denen andern Weibern abgesondert werde, Ein Unglick unter Thnen
passiren mochte, ich liess also selbige in ein apartes Zimmer sefzen,
umb Zu sehen wie sie sich darinnen auffiithrete, allein sie machte es
dorten nicht besser und schiene ihres villigen Verstandes beraubt zu
seyn, den alles Dasjenige so Thr unter Hinden gegebeu wurde, fing sie
an zu verderben, scholte und fluchte dabey unaufhorlich, anfinglich ge-
dachte ich dass es nur auss Bossheit und mit Vorsatz geschehe, liess
sie dahero einige Tage in der Strall Cojie sitzen und mit Wasser und
Brodt speisen, allein wie bemerkte, dass dieses Mensch ihres Verstandes

"y Rambach, Versuch einer physisch-medicinischen Beschreibung von Ham-
burg. 1801. S. 414.

%) Ueber Geisteskranke und Strafanstalten. XVI. Heft des Nordwestdeutschen
Gefingn.-Vereins. 1887,
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vollig beraubet, liess ihr wieder in das aparte Zimmer setzen (da die
andern Weiber wollten, Da selbe bestindig auf Ihnen schimpfte und
Ihnen Ihr iibles Verhalien vorriickte, nicht bey sich leiden) und ihr
die ordentliche Speise wieder reichen.* Am 21. Februar wurde diese
Kranke dann in einer Kutsche im Beisein eines Gerichtsbedienten und
zweier Nachtwichter nach dem Pesthofe gebracht.

Im Jahre 1761 starb eine Kranke des Spinnhauses in villiger Ra-
serei in ihrer Koje, nach vergeblichen Verhandlungen wegen der Weige-
rung, sie im Pesthof aufzunehmen; es lag sogar ein schriftliches Attest
von dem Chirargen am Spinnhause vor, dass sie ganz toll, rasend und
ohne Verstand sei. Die Behauptung, dass diese Kranke im Pesthofe
hitte wieder gesund werden kinnen, veranlasste den Biirgermeister zu
dem Vorschlag, auf dem Pesthofe ganz abgesonderte Kojen zu erbauen
fir Kranke aller Art aus dem Spinnhause. Aber im grossen Collegium
der Ehrbaren Oberalten wurde 1764 beschlossen, keinen Tollen Menschen
aus dem Spinnhausse, aufn Pesthoff mehr auf zu nehmen, seil sie biss-
weilen von auswirtige bisse Tolle bekdmen, die grosses Gelt dem Pest-
hoff erlegten zur verpflegung, so balt dieselben wiirden in Erfahrung
bringen, dass auch Infame Tolle sich alda aufhielten, wirde Ihnen dieser
Pesthoft verhasst sein und sich andres wo nach umbsehen und so wiire
es auch mit den Einheimischen beschaffen'). Das mildere Verfahren der
fritheren Zeit wurde also zu Gunsien besserer Einnahmen verlassen, die
besonders auswirtige Irre (2. B. kamen schon 1679 solche aus dem
Herzogthum Lauenburg dahin) einbrachten. Geplante Verbesserungen
fur Geisteskranke im Spinnhause scheinen nicht durchgefihrt zu sein
und erst seit 1823 kamen sie wieder auf die Irrenstation des neu errich-
teten allgemeinen Krankenhauses. Aus den Protocollen des Zuchthauses,
welches entweder identisch mit dem Spinnhause, oder das nach Wagnitz
Angabe schon 1615 gegrindete Werk- und Zuchthaus war, erfahren wir
noch, dass an einem Sonntage im Mirz 1788 ein verrickter Zichtling
dem Prediger in der Kirche ins Wort fiel; er glaubte, dieser hiitte auf
ihn angespielt. Der Verrickte rief: ,,Das ist nicht wahr, das sind
Ligen, ich bin kein Schelm oder Dieb, sondern ein ehrlicher Mann und
verdiene diese meine Gefangenschaft nicht.** FEr wurde in eine finstere
Koje gebracht, nach der Predigt examinirt, getagelt und wieder dahin
gebracht, und zwar auf Wasser und Brod. Nach 8 Tagen brachte man
ihn aber nach dem Pesthole®).

Eine besondere Betrachtung verlangen die eigenthiimlichen Verhilt-
nisse, die seit dem 16. Jahrhundert im gerichtlichen Verfahren gegen

1) ef. Gust. Meyer. S. 24,
?) von Hess, Hamburg topographisch, historisch und politisch beschrieben.
1811, Bd. II. S. 138,
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Geisterkranke und Selbstmérder stattfanden; es berichtet mancherlei
dariiber Trummer.

Von einem ,,wanwitzigen armen alfernen minschen®, der seiner Sinne
selbst nicht michtig und nicht verstand, was er redete und that, war
Nothzucht in einem Gotteshause ausgeiibt worden (vor 1605). Er wurde
mit Ruthen am Pranger geziichtigt und aus der Stadt und deren Gebiet
zu ewigen Zeiten verfestet!). Iine ,,fast nicht Sinricke* Kindesmdrderin
wurde 1608 mit Ruthen am Pranger geziichtigt und darnach der Stadt
und deren Gebiet zu ewigen Tagen verwiesen. Dasselbe geschah 1635 mit
einem ,,furor mentis in partu.* Wie Trummer meint, wurde nach Ein-
fiihrung der Tortur die Handhabung des Gesetzes strenger. Aber die
Geisteskrankheit wurde doch bis zu einem gewissen Grade als Milderungs-
grund angesehen; 1614 wurde eine Muttermorderin, weil sie oft ihres
Verstandes nicht méichtic war, nur mit dem Schwerte am Leben gestraft,
der Leib unter ein Rad begraben, und der Kopf dariber auf eine Stange
gesteckt, statt sie mit glihenden Zangen zu zwicken und lebendig zu
ridern, wie es sonst die Vorschrift war! Zwei Sodomiter wurden aber
1657 lebendig verbrannt; einer war vorher an eine Leiter gebunden.
Natarlich spielte bei diesem Verfahren der Glaube an das Besessensein
vom Teufel seine Rolle?). Im Jahre 1668 erstach ein Studiosus, der
nicht allzu richtig im Kopfe war, einen andern. Der Thiter wurde ins
Zuchthaus gebracht und bezahlten seine Eltern alle Kosten. Ein (zeistes-
kranker, der im Pesthof war und dort Jemanden erstach, kam deshalb
1682 ins Spinnhaus, wurde aber 1685 wieder auf den Pesthof gebracht,
weil er ganz unsinnig war; vermuthlich waren vorher Zweifel an seiner
Krankheit aufgetaucht oder man hielt seine Pflege im Krankenhause fiir
besser und milder, wie sich denn doch wohl iberhaupt nicht leugnen
lisst, dass die Erkenntniss sich Bahn brach, man miisse bei Geistes-
kranken Milderungsgrinde anerkennen. Der folgende von Trummepr
mitgetheilte Fall zeigt aber andererseits wieder das Bestreben daneben
die Angeschuldigten unschiidlich zu machen. 1687 wurde die Frau eines
Obergerichts-Advocaten, die ihrem Kinde die Kehle abgeschnitten hatte
nachdem sie auf Verschickung der Acten nach drei Universititen ein-
stimmig von allen dreien am Leben pardonirei, wegen melancholischen
Deliriums aunf Lebzeiten ins Spinnhaus condemniret, damit sie weder
sich noch Andern schade. Nach dem Spinnhaus-Protocoll lautete das
Straferkenntniss dahin, dass sie in diesem Hause aul ihre Unkosten in
einer Kammer apart Zeit ihres Lebens sitzen solle, und sie ward durch

") Trummer, Vortrige iber Tortar, Hexenverfolgungen, Vehmgerichte und
andere merkwiirdige Erscheinungen in der Hamburgischen Rechisgeschichie. 1344,
5. 4381,

?) of. Trummer, a. a. 0. S, 140,
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den Scharfrichter ins Gefingniss gebracht. 1707, nachdem sie so fast
20 Jahre gesessen hatte, wurde sie vermdge Senatsdecrct freigegeben,
nachdem sich drei Diirgen verschrieben, dass die Kranke vor der Hand
bis anf weiteres Decretiren des Raths, in des einen Biirgen Behausung
unter genauer Aufsicht bleiben, und sich ausserhalb des Hauses auf der
Gasse nicht schen lassen solle. Sie wurde dann anf Anloben und Ver-
sprechen, solchem nachzukommen, nach abgestatteter Urphede entlassen.

1725 wurde ein Krimer, der zuweilen traurigen und tiefsinnigen
Gemiiths gewesen war, und plotzlich ohne alle Veranlassung seinen vier-
jahrigen Stiefsohn mittelst eines Messers {ddtete, ,,aus gemildertem
Rechte mit der Schwerdtstrafe bestraft. Eine Angeklagte, die einen
funfjihrigen Knaben in einem Anfall von schwerer Melancholie entleibte,
wurde 1736 auf Lebenslang ins Spinnhaus gesetzt. Ein wohlhabender
Kaufmann, der von Jugend auf an Melancholie litt, hatte 1737 einen
Bettler mit einem Hirschfanger tédtlich verwundet; nach anfinglicher
Unterbringung im Pesthofe, wurde er aber bald entlassen mit umstind-
licher Anweisung, wie er in seinem eigenen Hause unter Aufsicht anf-
bewahrt werden sollte. In diesem Falle war der Einfluss der Familie
entschieden von Bedeutung, und mag man in der Tédtung des Bettlers
liein so schweres Verbrechen gefunden haben. Ueberhaupt individuali-
sirte man wohl sehr und kiimmerte sich unter Umstinden auch nicht
um die ecinsichtigen Gutachten von Facultiien; z. B. wurde 1747 ein
Brudermérder zur Schwertstrafe verurtheilt, troiz der Antworten einer
medicinischen und juristischen Facultit aber die Frage der Straflosigkeit
um seines Gemiithszustandes willen.  Tiefsinnige Kindesmirderinnen
wurden entweder auf den Pesthof, einmal auch ins Spinnhaus, gebracht
oder ins Ausland, wie z. B. 1778 cine nach Philadelphia geschickt
wurde. Eine epileptische Diebin wurde 1779 von der verdienten Leibes-
strafe freigesprochen, aber auf 25 Jahre ins Spinnhaus gesetzt. Ein
Mann, bei dem sich anscheinend auf alcoholischer Grundlage ein melan-
cholischer Aufregungszustand entwickelt hatte, veriibte 1789 einen Tod-
schlag an einem sechsjihrigen Knaben; sein Hang zur Trunkenheit wurde
ihm angerechnet als Schuld und wurde er auf Lebenszeit zum Spinnbaus
verurtheilt; im néichsten Jahre erhiingte er sich dort.

Dass es zu friheren Zeiten noch schwerer wurde als in unseren
Tagen, den Unterschied festzusteilen zwischen solchen Selbstmdrdern,
deren freiec Willensbestimmung ungehemmt ist, und anderen, die geistig
krank sind, kann nicht verwundern. Oft hielt man das fiir satanische
Bosheit oder moralische Verworfenheit, was doch nur Ausfluss eines
kranken Hirns war. Gewdhnlich wurden Selbstmérder in der Schinder-
grube begraben; man holte sie auch aus ihrem ehrlichen Begribniss,
wenn der Selbstmord nachher ruchbar wurde. So war Jemand 1662 in
Hamburg anf der Gasse erstochen gefunden und mit einem ansehnli-
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chen Leichengefolge in der Domkirche zu Grabe gebracht worden. Wie
er aber schon 14 Tage in der Erde gelegen, ward es ruchbar, dass er
keineswegs von der Hand eines Feindes umgebracht wire, sondern, dass
er sich selber ganz gottloser Weise entleibt hiitte. Nachdem nnn solche
Frevelthat genugsam erkundet und verwahrheitet, wurde auf richterlichen
Spruch der todte Kirper aus dem Grabe wieder hervorgeholet, von dem
Schinderknecht auf seiner Slipe durch die Stadt hinausgeschleift, und
auf dem Galgenfelde beim Rabensteine eingescharret'). 1672 erhing
sich der Bibliothekar B., der auch zur Melancholie geneigl war. Aus
Riicksicht aufl seine Gelehrsamkeit und die sonstizen Umstinde dispen-
sirte man ihn vom unehrlichen Begriibniss*).

Eine eigentliche Unzurechnungsfihigkeit im modernen Sinne scheint
man also nicht anerkannt zu haben. Griinde zur Milderung suchte und
fand man in anderen Verhdltnissen; sonst strafte man, um Andere ab-
zuschrecken oder um den entstandenen Schaden in gewissem Grade
wieder zu ersetzen, auch Geisteskranke?),

Werfen wir jetazt noch einen Blick auf die Irrenpflege Hamburgs
wiihrend unseres Jahrhunderts.

Ein Wahnsinniger musste bei seiner Aulnahme in den Krankenhof
(so hiess seit 1797 der Pesthof) einen Thaler erlegen®). Ruhige Pen-
sionaire haben es wahrscheinlich schon im Anfang des Jahrhunderts
recht gut gehabt, da sie jahrlich 300—1000 Mk. C. Pension bezahlten
und Zimmer und Aufwartung fir sich hatten®). Die Rasenden waren
dagegen in ihren Kojen grisstentheils angeschlossen. Die Aermeren
hielten sich auch in den gewdhnlichen Kranken- und Wohnsilen auf,
doch entfernte man die wiithendsten gern aus der Nihe gefahrlich Hr-
krankter. Blddsinnige konnten frei umhergehen, aber nicht ausserhalb
des Bezirks der Anstalt.

Es fiel schon damals die Zunahme der Zahl der Wahnsinnigen sehr
auf, Nach Hess®) befanden sich 1810 im Krankenhofe 104 Wahnsinnige,
ausserdem 36 Epileptische. Unter den Wahnsinnigen waren 40 Maniaci;
wenn wir auch nicht annehmen durfen, dass darunter Tobsichtige im
modernen Sinne gemeint sind, so wird man darunter eine grosse Zahl
Unruhiger zu erkennen haben. Nach einer Statistik vom Jahre 1878
befanden sich unter dem Bestande der preussischen Anstalten zum achten
Theil manicalisch Kranke: ein Beweis, dass man friher noch nicht so
gewohnt war, rohige Pfleglinge im Krankenhause unterzubringen, wie

') Beneke, Hamburgische Geschichten und Sagen. 1854, 2, Aufl, 5, 322,
) Trummer, a. a. 0. § 105.

*) Vgl. hierneben auch Trummer, a. a. 0. S, 455—460,

) Rambach, a. a, 0, S, 406,

% Hess, a. 8. 0. S, 269, 273.

%) Hess, a. a, 0. S. 273.
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heutzutage. Von jenen 104 Kranken waren 50 Minner, 54 Weiber.
Seit 1805 besuchte ein Arzt den Krankenhof tiglich fir 3 Stunden, hat
also auch wohl gelegentlich einmal einen Geisteskranken gesprochen.

Ein sehr arger Missbrauch war es aber, dass man gar zu dienst-
fertic darin war, neugierigen Fremden die Unglicklichen zu zeigen:
sonst, meint Rambach, seien strenge Maassregeln, wie z. B. Schliige.
nur selten gebraucht”). Bei alledem aber hat die ganze Einrichtung
doch einen so trostlosen Eindruck gemacht, dass. der schon mehrfach
angefithrte von Hess sich in seinem Buche zu vortrefflichen Auseinander-
setzungen veranlasst sah, denen die spitere Verbesserung des Hamburger
Irrenwesens namentlich zu verdanken ist. Besonders dringte er auf
eine Trennung der Melancholischen, Rastlosen und Tobenden, und schil-
dert eindringlich, wie Deprimirte und Exaltirte, nur durch dinne Winde
eetrennt, sich schadeten. Leider miissen wir zugeben, dass unsere Zeit
noch oft denselben Fehler macht, denn auch wir legen melancholische,
selbstmordsiichtige, maniakalisch errcgte und schreiende Kranke dicht
nebeneinander in Zellen, freilich mit dicken Zwischenwinden, oder wohl
car in sogen. Wachsile, die dann wohl mehr schaden als mitzen. Man
sollte die mithsam erworbene Erkenntniss, dass solche Kranke zu trennen
sind, auch jetzt durchfithren, anstatt sie zusammenzupflerchen. Geld fir
solche Dinge muss da sein.

Wenn wir so auf der einen Seite anerkennen miissen, dass man
schon im Anfang dieses Jahrhunderts in Hamburg humane Grundsiitze
befolgte, so ist es wieder bedauernswerth von einer Hinrichtung eines
(reisteskranken beichten zu miissen. Ein Schullehrer, der an Melancholie
mit Sinnestiuschungen litt und in einem Anfalle von Aufregung Frau
und Kinder umgebracht hatte, wurde trotz eines Physikats-Gutachtens
vom Niedergericht zum Tode vernrtheilt; dabei stitzte man sich auf das
Gutachten einer aus Gelehrten aller Facultiten gebildeten Commission.
Die Hinrichtung fand 1804 statt®).

Als der Krankenhof in der Vorstadt St. Pauli am 2. Jan. 1814
von den Franzosen niedergebrannt war, setzte man die Kranken und
Siechen auf die Strasse, die Wahosinnigen aber wurden im Lombards-
cebiude, innerhalb der Bastion Diedericus, untergebracht. Diese in jeder
Beziehuug ungeniigenden Riumlichkeiten mussten dann, vergrissert durch
leichte Stinderbauten, bis zum Jahre 1823 als allgemeines Krankenhaus
dienen; es wurden von Landgebiete fast ohne Ausnahme Geisteskranke
oder schwere chirurgische Fille dorthin gefihrt, Der Zustand war ein
hochst trauriger. Erst seit 1823 wurde auch fiir Geisteskranke besser

1) S. 412,
) Gernet, Mittheil. 8. 353.
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gesorgt'); freilich liess gerade diese Abtheilung des neuen Krankenhauses
noch recht viel zu wiinschen iibrig und war urspriinglich nur als provi-
sorisch gedacht. Trotz wiederholter Klagen und Vorschlige unterblieb
aber doch aus Geldmangel der Bau eines eigenen Irrenhauses, bis 1864
die Irrenanstalt Friedrichsberg eriffnet wurde, in der L. Meyer
spiiter, als erster in Deutschland, das non-restraint-System durchfiihrte.

Die ersten Privatanstalien werden in Hamburg zu Anfang dieses
Jahrhunderts erwiihnt. Im Jahre 1802 eriffnete Dr. Schueh ein Privat-
institut  fur Geisteskranke, 1819 legte der frithere Apotheker D. in
Barmbeck eine Privat-Irrenanstalt an, und der (Gesundheitsrath war
bemiiht, dieselbe, welche einem dringenden Bediirfniss entgegen kam,
nach Kriften zu fordern durch eine Subvention, die im Jahre 1820 auf
900 Courant-Mark stieg. Diese Anstalt hat noch in den vierziger Jahren
bestanden. Bei dem traurigen Zustande des damaligen Irrenwesens hatte
das Publikum grosse Angst, dass widerrechiliche Internirungen statt-
finden. Die Behorde fand sich deshalb veranlasst, zu wiederholten
Malen, u. A. 1822, den § 21 der hamburgischen Medicinalordnung, nach
welchem kein Kranker in eine Irrenanstalt gebracht werden soll ohne
vorherige Physicatsuntersuchung, in Erinnerung zu bringen. Es waren
in der That Versuche der Art wohl vorgekommen von zweifelhaften Per-
sonlichkeiten; ein solches Institut wurde deshalb 1827 nach mehrjihri-
cem Bestehen aufgehoben?),

Ueber Bremen habe ich nur einige dirftige Notfizen sammeln
kinnen®). Feste Thiirme befanden sich an der Stadimauer; sie hatten
zahlreiche Gewolbe. Die Vermuthung, dass man in ihnen auch Geistes-
kranke bewahrte, ist nicht ausdriicklich bestiitigt. Ebenso ist nicht be-
richtet ob das schon 849—865 erbaute St. Jirgen-Gasthaus unter anderen
Kranken auch Irre verpflegte. Sicherer ist erst eine Mittheilung uber
das ,,Sekenhaus®, das in einem Theil seiner 70 Riume seit 1527 ,,Un-
sinnige und Tolle* untergebracht zu haben scheint. Es waren kleine
Gewdlbe oder Buden aus Eichenbohlen mit Eisenbeschlag, ,in denen
kein Raum als eben zum Bewegen und fir eine Bettlade vorhanden war,
mit einer Klappe in der Thiir, um die Speisen hineinzureichen.® Im
Jahre 1546 wurde das Johannis-Kloster zum Armen- und Krankenhause
eingerichtet und konnten Blid- und Wahnsinnige daselbst fiir ihre
Lebenszeit eingekanft werden. 1646 wurde das Zucht- und Werkhaus
angelegt, seheint aber fur Irre jedenfalls nicht lange benutzt zu sein,

") Gernet, Geschichtedes Hamburgischen Landphysikats. Hamburg 1884, S.30.

%) Gernet, Mittheil. S. 348 und Geschichte des Landphysikats. S. 30 u. 71.

*) Miesegaes, Chronik der freyen Hansestadt Bremen. Bremen 1528—-1833.
Bd. II. S. 171, 366 und Bd. lII. 5. 279,
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denn seit 1689, heisst es ausdricklich, seien die Irren auf das ehemalige
Johannis-Kloster angewiesen'). Fine eigene Irrenanstalt giebt es seit 1823.

Wie es in den benachbarten Landstrichen in Bezug auf Irrenpflege
zu dieser Zeit sonst wohl aussah, lisst sich nur vermuthen; natirlich
Jje ferner von den grisseren Stiidten, um so schlechter. Solche abgele-
gene Stellen, die noch bis in unsere Tage hinein Beweise liefern, wie
die Vorzeit mit den Geisteskranken umging, sind besonders die Inseln.
Von der Insel Borkum ist ein einschlagender Fall mitgetheilt worden
von Funcke®). 1872 stand der alte Theil des friheren Armenhauses
von Borkum noch. der fast kerkerartiz war, wie Funcke selbst sah.
Er erziahlt nun dariiber Folgendes. ,,Ein hiibsches Midchen wurde 1821,
als zur Niederschlagung einer Revolte Soldaten auf Borkum waren,
von einem verfiihrt; das Kind starb und die treulos Verlassene wurde
bald melancholisch. Dazu kam allgemeine Verachtung und die strenge
Durchfithrung einer im Jahre 1778 verschiirften Kirchenzucht. Es ist
nicht sicher, ob die Kranke Geertje formlich excommunicirt wurde; in
der That wurde sie jedenfalls als ein verichtliches Wesen behandelt.
1822 wurde sie tobsiichtiz und in dem elenden Kuhstalle des Armen-
hauses an einer Keite festgeschmiedet, Und an dieser Kette hat sie
mit geringer Unterbrechung 42 Jahre lang (nimlich bis zum Juli 1866)
gelegen, geriittelt, geweint, gewiithet, getobt und gewinselt. Seit sie
wahnsinnig geworden war, hiess sie die Malle Geertje (Malle ist ein
ostfriesisch-hollindisches Wort, das so viel bedeutet wie unsinnig, wahn-
sinnig) und als M. G. ist sie heute noch in Borkum bekaunt. Da sie
in ihrer Tobsucht Alles, was zerreissbar war, vernichtete, so war sie die
meiste Zeit ihres Elends hindurch unbekleidet. Die Kette, die um ihre
Hiifien geschmiedet war und die anf dem heissen Korper allmiilig spiegel-
blank wurde, war das Einzige, was ihrer Zerstorungswuth widerstand:
dabei lag sie auf dem harten Fusshoden, indem sie alles Stroh oder
Bettzeug, das man ihr hinlegte, immer wieder durchs Fenster warf,
Einige Familien schickten ihr jeden Mittag das Issen, doch musste man
dazu einen metallenen Napf anfertigen lassen. Zeitweilig war sie sanft
und still und wurde dann von ihrer Kette gelést. Ob nun die guten
Leute von Borkum von der Existenz der Irrenanstalten nichts wussten,
oder ob sie das néthige Geld nicht aufbringen konnten, kurz, die Geertje
bliecb an der Kette. 1857 rathschlagten Viele, ob ihr nicht in einer
Anstalt noch zu helfen sei. Allein man musste sich sagen, dass, wenn
jemals Rettung méglich war, es jetzt ohne Zweifel za spidt sei, und so
blieb sie dort bis zu ihrem Tode.

"y Kulenkampff, Die Krankenanstalten der Stadt Bremen, ihre Geschichie
und ibr jetziger Zustand. Bremen 1884.
?) Reisebilder und Heimathklinge. 3. Reihe. Bremen 1873. 5. 42—50.
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Luabeck.

Einen sehr erfreulichen Fortschritt in der Behandlung der lrren
finden wir schon am Ende des 15. Jahrhunders in Libeck angebahnt;
doch erst das 16. Jahrhundert brachte reichere Erfolge. Es vereinigten
sich nimlich wohlgesinnte Minner, der Gerichtsschreiber Peter Monnick
und drei andere Biirger, bekiimmert um den traurigen Zustand der ,armen
Dullen und afsinigen Luden* in den .,Dorden-Kisten** personlich fir sie
zu sorgen. Aufl Antrag dieser Minner hat der Rath circa 1479 diese
und ihre ,,Nakomelinge®* angenommen und bestitigt als ,,Vorstindern®
zu diesem Zwecke. Auch ist die ansgesprochene Hoffnung dieser Manner,
#u dem Ende noch mehr Geld zu erhalten, als sie bereits empfangen,
nicht unerfiillt geblieben. Denn in demselben Jahre hat ein biirger in
einem Testament reichlich angefangen dafir zu sorgen, dass nicht nur
die Behandlung der Wahnsinnigen besser werde, sondern auch, dass fur
diese ein Haus gekauft werde. Wann letzteres geschehen ist, wissen wir
allerdings nicht. Allein in Folge spiterer Gaben und nachdem der Rath
im Jahre 1537 verordnet hatte, dass in allen Testamenten den . unsinni-
gen Armen® etwas vermacht werden miusse'), sammelten sich die
Mittel. Die Zahl der Pfleglinge wird aber immer nur noch schr gering
und ihre Versorgung nur eine kirgliche gewesen sein, denn von 1570
bis 1573 wurden jihrlich nur 100 Mark Lib. fiur sie gebraucht®). Im
Jahre 1581 wiederholte der Rath dann noch das frahere Decret, dass,
wo ein Testament errichtet wirde, ein gewisses, doch lediglich von der
Willkithr des Testators abhiingiges (uantum, den armen Unsinnigen ver-
macht werden sollte. Ferner decrefirte der Senat 1630 drei Sammlungen
jihrlich ,,mit den Brettern* in allen Kirchen der Stadt zar Unterhaltung
der ,.armen unsinnigen Leute*?),

Noch am Ende des 16. Jahrhunderts scheint die Unziemlichkeit,
Irre der 6ffentlichen Schaulust preiszugeben, erkannt worden zu sein,
wenigstens wurden die Anforderungen sie von den Strassen zu nehmen
und den Augen der Vorabergehenden zu entzichen, dringender und lauter.
Eine wesentliche Wandelung der Ansichten und der Versuch eine Ver-
besserung der Lage der Unglicklichen einzufithren, war dann aber doch
erst eine Errungenschaft des 17. Jahrhunderts. 1601 sprach sich der
biirgerliche Ausschuss bei Gelegenheit des Entwurls einer neuen Armen-
ordnung gegen den Rath unter Anderm dahin aus: [ wenn es anch dieser

"y Pauli, Zur Geschichte des Aussatzes, der Irrenhiiuser und der Pest in Lii-
beck in: KRohlfs, Deutsches Archiv fiir Geschichie der Medicin, 15875, Bd. .
5. 377,
*) Eschenburg, Geschichte unserer Irrenanstalt. Libeck 1544, S.4, welchem
anch die folgende Darstellung im Wesentlichen entnommen ist,
# Laehr,Gedenktage der Psychiatrie.
Kirohlolf, Dhewtsche Deronpilice, 10
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Stadt eine grosse Verkleinerung und an ihim selber ganz unchristlich und
mehr als heidnisch gewesen, dass die armen unsinnigen Leuate, eleich
unvernunftigen Thieren, an 6ffentlichen Heerstrassen gehalien und ver-
wahret, und dadurch ofter je linger je krinker geworden seien: so sollte
sie ja christliche Liebe und das Mitleiden zu ihren Mitchristen billig
bewegen, dass solche Leute anders und nicht denen Bestien, sondern
gleich Menschen gehalten wiirden. Und derowegen vonndthen, dass zur
Verwahrung solcher armen Menschen an einem andern Orte, der von den
Leuten etwas abgesondert wire, ein sonderlich Gemach gebauet, sie darin
reinlich gehalten und verwahret, und was dazo von frommen Christen
hiebevor schon gegeben sei, solches ihnen nicht entzogen, sondern zu
threr Erquickung mitgetheilt, aunch da solches nicht genug sei, anders
woher Nothdurft geschafft wiirde, welches Gebaude dann bei St. Jirgen,
doch von den andern armen Leuten etwas abgesondert, am bequemsten
gebauet werden konnie.* Namentlich die letztere Bestimmung sie von
den andern armen Leuten abzusondern, worunter die Presshaften und
Aussiitzigen') wohl zu verstehen sind, wie der Name St. Jirgen andeutet,
legt einen Beweis ab [ur die Einsicht des biirgerlichen Ausschusses. Wir
begegnen auch demgemiss in Liabeck bald nachher einem Versuch die
Irrenpllege zu ordnen, der relativ friih ist: doch liess aueh dieser noch
unendlich viel zu wiinschen ubrig,

Noch im selbigen Jahre ward dieser Vorschlag ins Werk gesetat
und ein einstockiges Gebiude aofgefohrt. Dieses enthielt, ausser dem
kleinen Zimmer und der Kiche des Speisemeisters, eme schmale Diele
mit 12 niedrigen engen Zellen, deren sparsames Licht von oben durch
begitterte Luken fiel. Die Winde waren von Holz und die Fusshoden
mit Steinen belegt.

Obwohl nach Rathsdecret von 1605 weder ein aus- noch einheimi-
scher Unsinniger in die tolle Kiste zu St. Georg aufgenommen werden
sollte, der nicht durch dieser Stadt Biwrger dem Rath und den Vorstehern
Caution geleistet hitte, so geniigte schon um die Mitte desselben Jahr-
hunderts der Umfang des Hauses nicht. Da 1669 allerhand Klagen
su Rath kamen uber die Vielheit der armen unsinnigen Leute, deren
etzliche anf den Gassen umherliefen und gross Unglick besorgen liessent,
so decretirte der Rath nach vorhergegangener Besichtigung am 30. Juli,
neben dem alten ein neues zu erbauen. Die Vorsteher von St. Jiirgen
sollten unentgeltlich den ndthigen Plaiz anweisen; dafiic die Vorsteher

e ——

" Einzelne scheinen hier noch immer vorgekommen zu sein, obwohl die friihere
Heltigkeit der Krankheit hier schon nachgelassen hatte, und z. B, fir Schleswig-
Holstein 1542 auf dem Synodus Nationalis zu Ripen beschlossen wurde die St.
Jiirgenshinser abzuschaffen und ihre Einkinfte an die grossen Hospitiler zu iiber-
weisen, weil keine Fille von Lepra mehr vorkimen, cf. Virchow. Zur Geschichte
des Aussatzes, in seinem Archiv. Bd. 20. 5. 511
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des Unsinnigen-Hauses die Verpflichtung ibernehmen, aus dem St. Annen-
Kloster die Irren aufzunehmen, fir die kein Kostgeld bezahlt wiirde:
eine Verordnung, die beweist, dass in alten Zeiten auch das Kloster
(Geisteskranke beherbergte. Dem Decret ward noch im selbigen Jahre
nachgekommen und ein Hiuschen mit 6 Kammern erbaut. In diesen elen-
den kleinen und dunklen Gebduden, die uberdies noch so feucht lagen,
dass, nach den Beschwerden zu urtheilen, die 1651 von den Vorstehern
beim Rath eingingen, hiufiz das Wasser der Umgegend bis in die Zellen
drang, wurden die unbemittelten Geisteskranken sobald sie in Aus-
briichen von Tobsucht den Ihrigen listig wurden oder gefihrlich schienen,
fast 200 Jahre beherbergt. In den oben beschriebenen Zellen wurden
sie, gleich Verbrechern, gefangen gehalten, bis jeder geistige Funke in
Blodsinn erlosch, oder der Tod ihrem Leiden ein Ende machte, der bei
einem Viertheil schon in den ersten zwei Jahren nach seiner Aufnahme
eintrat. Besserte sich einer wider Erwarten, so wurde er — nach Raths-
decret von 1605 — nur nach geleisteter Urphede entlassen. Die Anstali
stand jedem Neugierigen zur Besichtigung offen, und ward vom Publi-
kum als eine Merkwirdigkeit, gleichsam als eine Sammlung wilder Thiere
betrachtet, die zur FErgotzlichkeit besehen, und selbst Fremden gezeigi
zu werden verdiente. Nach einem alten Herkommen hatte der Speise-
meister sogar die Freiheit, seinen wandernden Gisten Bier zu schenken
und Brod zu reichen, bis ihm diese 1705 auf Antrag der Wirthe vorm
Mithlenthore vom Rathe gelegt wurde, , weil er sitzende Giste gehalten
und Bier aus dem Hause verkauft hitte. Seit dieser Zeit scheinen die
tiglichen Besuche sich vermindert, dagegen die win Fastnacht sich von
Jahr zu Jahr vermehrt zu haben. s ward Volkssitte in den ersten drei
Fastnachtstagen zur Belustigung das Unsinnigenhaus za besehen.  Wie
gross die herandringende Menge gewesen, geht aus dem Umstande her-
vor, dass zuweilen militairische Gewalt requirirt wurde, um etwaigen
Unordnungen zu wehren. Auch brachte die Sammlung freiwilliger Gaben
an der Thiire, obwohl sie nur bei kleiner Minze einging, iiber 100 Mk,
in einzelnen Jahven. Dieser Unfug des sogenannten Fastnachtslaunfens
ward erst 1803 aul Antrag der Vorsteher durch Raths- und Biirger-
beschluss abgeschafft.

Von 16G19—1788 sind circa 300 lrre dort verpflegt worden, von
denen 3/, Minner waren. Eine dirztliche Pllege ward, seimer Geistes-
krankheit wegen, Niemand zn Theil, es sei denn, dass von einem menschen-
freundlichen Vorsteher em wunderthuender Schifer oder renommirter
Scharfrichter 2zu Rath gezogen wurde. Was etwa noch zur Besserung
von Geisteskranken geschehen kinnte, glanbte man, misse durch Ein-
wirkung auf ihre moralische Seite geschehen. Daher man allein fiir
deren Anregung sorgte, was nach den Begriffen damaliger Zeit nur hichsi
einseitig ausgefithrt wurde.  Der Hausmeister war in der alten Ordnung

10*



148 Deutsche Irrenpflege der Neuzeit.

angewiesen, seine Ptleglinge tdglich einige Andachtslieder singen zu
lassen, und ihnen einen Morgen- und Abendsegen und Sonntags wéihrend
der Hauptpredigi nach vorhergegangenem Gesange das Evangelium mit
der Auslegung aus irgend einer Hauptstelle vorzutragen. Ueberdies
wuarden noch an mehreven Tagen, auf die die Vermachtnisse frommer
Génner fielen, nach dem Willen der Testatoren diverse Psalmen und
geistliche Lieder gesungen, und von 1720, nach Verordnung eines Testa-
ments, wichentlich am Freitag von einem Kiaster oder Informator Cate-
chisation gehalten.

Die Oeconomie des Hauses besorgte ein Speisemeister mit seiner
Frau, denen spater noch eine Magd zur Hulfe gegeben ward. Beil Be-
setzung seiner Stelle ward vor allem aufl kérperliche Krifte gesehen, um
den Irren imponiren und den Geboten Nachdruck geben zu kinnen; dem
Neuerwiahlten wurde hiufig — 5 Mal in 200 Jahren — die Verpflich-
tung auferlegt, die hinterblichene Wittwe seines Vorgiingers zu heirathen.

Eschenburg berichtet noch, dass die leibliche Speise sehr kirglich
zugemessen war.  Auch kamen Unrichtigkeiten in den Rechnungen vor.

Die Vorsteherschaft hatte sich von jeher nur auf die Aufnahme der
Tollen, d. h Tobsiuchtigen oder Gefahrlichen beschrinken zu miussen
veglanbt, daher das Publikum sich immer beklagte, dass eine Menge
Narren vor den Thiren und auf den Gassen umherliefen, die oft Skandal
machten und der allgemeinen Sicherheit gefihrlich zu werden drohten.
Im Jahre 1783 decretirte daher der Rath, anch Wahnsinnige, selbst wenn
sie nicht tobsichiig wiren, ins Irrenhaus aufzunehmen.

Bei der Einrichtung eines neuen Gebdndes 1788 hatte man als
Hauptzweck nur Sicherstellung des Publikums gegen die unbéndigen und
listigen Ausbriche der Unglucklichen vor Augen; man erbaute daher nur
ein Irrengefingniss mit 8 Zimmerchen fur die lrren. An den vier
schmalen Silen oder Gingen lagen 24 Zellen. Die Fenster waren mit
eisernen Stéiben versehen, die Sile mit Steinen gepflastert, die Zellen
von Holz. dureh plumpe Thiren und begitierte Gueklocher, Kifichen
ihnlich, von oben durch enge Luken dirftig erlenchtet und durch feste
Privets verunziert. Die Behandlung der lrren blieb in den ersten drei
Decennien im Allgemeinen dieselbe, die sie im alten Hause gewesen war.
Die meisten wurden in Schmutz und Elend in ihren Klausen gefangen
gehalten. Die Speise ward ihnen auf kupfernen, an Ketten befestigten
Schiisseln durch ihre Gitter gereicht. Erst mit dem Ende des zweiten
Decenniums dieses Jahrhunders, als die Gesinnungen des Publikums und
der Vorsteher humaner und aufgeklirter wurden, ward auch das lLoos
der Trren um Manches verbessert,
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g. Mecklenburg.

s war bei den von mir gemachten Zusammenstellungen iiber die
[rrenpflege mein hanptsichliches Bestreben Sicheres aber die Art zu er-
fahren, wie es den unteren Volksklassen erging. Aber auch die Kennt-
niss von der Pflege geistig erkrankter Fiirsten und von Personen hoherer
Stiande wirft ein Licht auf die gleichzeiticen Ansichien und den damaligen
Kulturzustand. Da ist nun besonders werthvoll die Monographie von
Spengler"), die ausgezeichnet ist durch die Wiedergabe einer Anzahl
Gutachten berihmter Aerzte, wihrend unsere Kenntnisse iiber einzelne
Psychosen und deren Behandlung ja sonst oft nur von Laien herrithren.
Der Herzog Philipp von Mecklenburg wurde in seinem 23. Jahre
1537 blodsinnig und starb 1557, Die Behandlung scheint sich Anfangs
bloss auf die Beaufsichtigunz beschrinkt zu haben, welche der Leibarat
des Vaters leitete; dieser nannie sich selbst Herzog Philipps Zuchi-
meister. Es wurden dann verschiedentlich Gutachten anderer Aerzte
eingezogen und wird in denselben verlangt, dass man den Herzog nie-
mals allein lasse, nur frohliche, keine traurigen Dinge erzihle: man solle
thm womédglich immer Recht geben. um ihn nicht zum Zorn zu reizen,
denn dadurch werde er viel ,unreimischer®, wie alle alten erfahrenen
Aerzte wiissten. Ruhe und Schlaf, iiberhaupt Bettruhe seien nithig, viel
Bewegung aber schidlich, 1545 wurden dagegen Spazierginge verlangt.
Es wird eine genaue Didat vorgeschrieben und taglich einmal mindestens
Stuhlgang verlangt. Trinken darf er nicht viel, besonders keinen starken
Wein.  Einmal die Woche soll er ein Wannenbad nehmen von einstiin-
diger Daner, etwa 2 Stunden vor der Abendmahlzeit, er darf aber nicht
drin schwitzen, nach Ansicht des einen Arztes; ein anderer verlangt das
Jahr darauf dagegen fin schwitzen*: es werden Kriuter ins Bad ge-
than, auch wird mit besonderen Wiissern und warmen Tichern das Haupf
gewaschen.  Spifer wird ein Riocherbad angewandt aus verkohlten
Aschen, Lorbeern u. s. w. FEinmal heisst es alle Wochen Smal ein
Bad, denn das bad ist potissima cura melancholiae, wie Galenus selbst
schreibt. Der Weiber soll er sich enthalten: spiter dagegen wird der
geschlechthehe Umgang zu Zeiten sogar emplohlen. In den Hundstagen
wird ein Aderlass gemacht.

Die zahlreichen empfohlenen Medicamente tibergehe ich hier: aus
der ganzen sorgliltigen Behandlungsmethode geht hervor, wie ernst man
sich bemihte zu niitzen, aber ohne Erfolz, da der Herzog blodsinnig
starb. lm Vergleich zu dieser Sorgfalt berithrt die Vernachlissigung um
s0 betrithender, die sur selben Zeit die besitzlosen Geisteskranken er-

'} Die Geisteskrankheit des Herzogs Philipp von Mecklenburg, Neu-
wied 1863,
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fuhren. 7. B. im Anfang des nichsten Jahrhunderts ging man in fol-
gender Weise unglimpflich mit einer Frau in Rostock um, die aller
Wahrscheinlichkeit nach an Verriicktheit mit religioser Farbung litt, Ich
gebe Hubers') Mittheilung wieder: ,,Anno 1614 ist eine alte Frau,
Themar genannt, welche etwas Geldes gehabt und vor eine Zauberin
gehalten worden, in der Sonntags-Nachmittagspredigt von 12—1 gewesen,
und weil der Prediger grosse Anfechtung und Beschwerung die Zeit in
seinemm Predigtamt gehabt, hat man stracks Vermuthung gemacht, als
dass sie an diesem Prediger auch ihre Zauberel misste geiibet haben.
Weil nun vermeldeter Prediger auf die Zauberer gescholten, hat diese
Themar ihm heftig und schrecklich gefluchet und solches ohne alle
Scheu, das viele Leute, so neben und bei ihr gesessen, angehdret. Nach
ceendigter Predigt aber kriegen die Knaben und Kinder und andere ge-
meine Burschen diese Themar, stossen und schlagen sie aus der Kirche
bis auf den Kirchhof, und werfen und schlagen sie so viel und schleppen
siec. von einem Ort zom andern, dass sie vor todt auf dem Kirchhof
liegen bleibt und einige, Wochen spiter starb sie auf die Frohnerei: wie
die Rede zegangen, sei sie von dem Satan im Gefingniss erwiirgt ge-
wesen. Etliche sagen sie sei von dem Frohnmeister bei Abendzeiten
bei dem Galgen begraben worden. Dieses alte Weib war sehr geschiftig
bei vornehmen Leuten und Predigern, auch Birgern, und ging gerne und
fleissiz zur Kirchen; sass iiberall dem Predigtstuhl am nichsten und war
mit den ersten darin und mit den letzten daraus, sang fleissig, dass
man sie vor Allen hiren konnte und hielt es sehr mit den Predigern,
gab Leuchter und Arme auf die Predigtstiihle, dass man geschworen
hitie, sie hitte Abraham gar im Schooss gesessen, und brauchte aber
nur solche ihre Geistlichkeit zum Schein und Deckel ihrer zauberischen
Bosheit.  Diese, nachdem sie von der Obrigkeit nicht bei Zeit ist ge-
strafet worden, haben endlich die Kinder miissen zur leiblichen Strafe
zichen. Sie sei aber dem Gerichte (vottes befohlen!:

In Mecklenburg hat man auch spiter noch lingere Zeit nicht
besonders fiir die Irren gesorgt; so wurden z B. 1736 und 1766 Scharf-
richter zur Kur von Geisteskranken angenommen.

Von den zahlreichen Beispielen geistizer Storungen bei firstlichen
Personen und deren Behandlung, die von Bird u. A. namentlich in der
Allg. Zeitschrift fir Psychiatrie veroffentlicht worden sind, mdchte ich
noch zwei aus weit auseinander liegenden Gebieten Deutschlands erwih-
nen, welche zeigen, dass man auch die geisteskranken Firsten nicht
immer sehr richtig behandelte. Nach einer schriftlichen Mittheilung des

1) Mecklonburgische Blitter. 1835, Bd. 1. §. 515.
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Herrn Archivrath Philippi in Kinigsberg war der Herzog Albrecht
Friedrich ,,bladen Hauptes* seit dem Eintritt der Pubertit. Er wurde
nicht nur mit den firchterlichsten Quacksalbereien, sondern auch mit
dem Gebet und Geplirr der Hofprediger gequilt. Seine Mutter, Tochter
des ,.etwas unruhigen® und daher zeitweise detinirten Erich von Braun-
schweig, litt als Jungvermihlte oft an Epilepsie. Dann war J. Liebden
wunartig und ihr Gemahl schrieb es der Schwiegermutter, damit sie
thr die ,,Unartigkeiten* verweise, Dazu  hatten nidmlich die Holidrzte
gerathen.

Roh und theilweise sogar widerlich ist aber die Art, wie man mit
dem Herzog Wilhelm von Jilich umging!.

Als 1592 Wilhelm der Reiche, der Vater des Kranken, starb,
wurde dieser durch seine Gemahlin Jacobe eingesperrt. Er sass auf
dem Schlosse zu Disseldorl wie ein Gefangener, an Essen, Trinken und
Kleidung oftmals Mangel leidend. Mitunter hatte er so wenig Feuerung,
dass er blass vor Kilte war. Verdorbener Wein, der zweimal wegen
Unreinigkeit durch ein Tuch geschlagen, wurde ihm auf die Kammer ge-
bracht. Die ihn bedienenden Edelknaben hatten keine ganzen Kleider,
das Hemde hing ihnen durch die Hosen heraus, und Wirmer erzeugten
sich in thren Kleidern, mit denen sie den Firsten hesudelten. Jacobe
[uhr fort, ihren unglicklichen Gemahl zu necken. Lakaien sowohl als
Adlige vom Hofe zogen seine Kleider an. Zu Fastnacht 1593 zog die
Herzogin ihrem Lakaien ihre eigenen Kleider an und schickte ihn so
anfgeputzt zu dem Herzoge. Dieser glaubte seine Frau zu sehen, tanzie
freundschaftlich mit der Maske, erkannte aber die Person und wurde da-
durch so withend, dass er mit einem Feuverbrande nach ithr wark Seit
1595 wurde er dann aber auf Beschluss des Landtages , besser behan-
delt in folgender Weise. 15396 wurde eine Jungfer, die gar sichere Mitiel
besitzen sollte, einen Melancholischen herzustellen, zur Kar zugelassen,
nachdem zwei Aerzte sie examinirt hatten. Diese Kur hatte keinen Er-
folg, Ende des Jahres wurde nach Beschluss der Kanzler und fursthichen
Rithe ein sonderlicher Meister ans Holland, anscheinend ein Arzt, be-
aultragt, eine Probekur mit einem auch an Geisteskrankheit leidenden
Sohn eines herzoglichen Amtmanns zu machen; sie hatte Erfolg. Dann
ging es an die Kur mit dem Herzog, nachdem erst die Diener, drei
Aerzte, Kanzler, Rithe und die Herzogin selbstden Trank des Arates ge-
nommen hatten und der Kaiser die Kor erlaubt hatte,  Aber auch sie
hatte keinen Erfolg. Die Kor kostete 10000 Thaler und ein stati-
liches Gehalt.  Spiter versuchte man noch mehrfach Exorcismen. Aber
der Herzog starb 1609 blodsinnig.

"y Bergrath in Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie. Bd. X. 1853. S. 402.
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h. Brandenburg mit Berlin.

Indem wir uns auf unserer Rundschau der Mark Brandenburg
suwenden, begegnen wir zunichst einem Beispiele weiterer Verbreitung
geistiger Storungen und dementsprechend auch umfassenderen Maassnah-
men dagegen. Im Jahre 1594 hatte in Spandau ein Hutmachergeselle
einen Anfall, der etliche 30 — 40 Nachahmer fand, die allerlei Gauke-
leien machten. Einige krochen auf den Dichern und Biumen mit Lebens-
gefahr herum. Darauf liess der Rath eiserne Ringe in den Mauern be-
festigen und die Besessenen mit Keiten daran festschliessen, wodurch das
Uebel etwas gemindert worden sein soll"). Jedenfalls erscheint das Ver-
fahren des Raths noch richtiger, als das Untheil eines Zeitgenossen, der
jenen Hutmacher zwar fiir wahnsinnig hielt, aber meinte, er habe ein
Brandmark vom Henker verdient! An das mitgetheilte Ereigniss
schloss sich wohl ein Edict des Kurfirsten Johann Georg von Bran-
denburg, in dem ,wegen der Strafe des Allméchtigen, die sich an
einigen besessenen Personen zu Spandan dussert, strenge Verordnungen
erlassen werden?).

Den ersten Anfingen einer einigermaassen geordneten Irrenpflege in
Berlin®) begegnen wir im Anfang des 18. Jahrhunderts. Schon im Jahre
1699 wurde eine Commission des Armenwesens ernannt, die 1711 nach
Gutbefinden die Irren in das bei dem neuerbauten Dorotheenhospital
vor dem Koémgsthore befindliche Armen- und Krankenhaus verlegte. Ein
1702 in Berlin erlassenes Reglement, eine ,,besondere Ordnung fur irre
und dolle Leute®, bestimmte unter Anderem: ,,Der bezahlen kann, be-
zahlt, wer es aber von den Berlinischen nicht kann, wird umsonst ge-
halten.** Ferner: ,,Die etwas irre, aber nicht rasend, werden in ein gut
Zimmer gehalten und gehen im Hause herum.* Dies sind doch schon
sehr frihe Zeichen eines offentlichen humanen Pllichtgefiithls der Firsorge
fir die Irren. Im Jahre 1709 bewirkte dann auch eine Cabinetsordre
Kinie Friedrichs I in Preussen, also die hichste Instanz, die Unter-
bringung der Irren Berlins in das obengenannte Dorotheenhospital.
Als eine wenigstens beabsichtigte Verbesserung werden wir es dann an-
zusehen haben, dass schon kurze Zeit nach dieser ersten Hinrichtung die
Irren in das eigens fir sie hergerichtete Irren- und Arbeitshaus in der

" Moehsen, Geschichte der Wissenschaften in der Mark Brandenburg. Berlin
u. Leipzig 1781. 8. 501.

%) Laehr, Gedenktage der Psychiatrie. 3. Aufl. S. 22,

*) Die meisten der im Nachfolgenden gegebenen Nachrichten bringt Laehr in
seinen Gedenktagen der Psychiatrie, die eine reiche Fundgrube fiir mich waren.
Einzelnes ist ergiinzt nach dem Referal Damerow’s iiber Andrae’s handschrift-
liche Geschichte des irren- und Arbeitshauses zu Berlin, 1845 in der Allg. Zeitschr.
fiur Psychiatrie. Bd. Il. S, 150,
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Friedrichsstadt (Krausenstrasse) kamen, obwohl ihre Zusammenbringung
mit hilfsbedirftigen Armen und Waisenkindern uns kaum als ein Fort-
schritt erscheinen kann:; denn im Dorotheenhospital konnten sie sicher
eher als heilbare Kranke angesehen werden, weil dort jene Arten Hilfs-
bedurftiger fehlien. Freilich nahm anch das Friedrichshospital einzelne
heilbare Fille auf.

Wie tiberall wurde schon sehr frih fir geistliche Pflege der Kranken
gesorgt, denn schon seit 1737 finden wir einen eigenen Geistlichen; doch
nachdem bis 1751 von den nach und nach angestellten Predigern merk-
wilrdigerweise zwei geisteskrank geworden waren, traf man eine andere
Einrichtung.  Auch war die Zahl der Kranken damals doch wohl noch
zu gering fir einen eigenen Anstalisgeistlichen; 1739 warden 95 lrre
gezahlt. Es zwang die steigende Zahl der Kranken 1747 zur Hinzukau-
fung eines Hauses in der Schitzenstrasse zu der aof der Krausenstrasse
liegenden Irrenanstalt; dasselbe war aber so baufillig, dass manes 1756
mit seinen Hintergebinden abbrechen musste. In der Krausenstrasse hatte
man 1747 aul beiden Seiten des Hofes ,,Dollkasten angelegt, in denen
die ganz ,,furieusen** Wahnsinnigen verwahrt wurden. 1766 gewann man
hier im Hintergebinde Raum fir einige Gemiithskranke aus héheren
Stinden.

Diese immer steigende Ueberfilllung mag dann auch die Aufnahme
besonders nicht Berlinischer Irren erschwert haben, wenigstens deutet
darauf eine Circularverfugung der Kurmirkischen Kreis- und Doménen-
kammer aus dem Jahre 1773; sie trigt den Land- und Steuerriithen aulf,
dass ohne Attest eines Arvzies Niemand nach dem Jrrenhause in Berlin
gebracht werden dirfe. Auch sah man sich veranlasst, gerade in diesen
umliegenden Bezirken der Provinz Brandenburg eine Liste der vor-
handenen Irren aufzustellen: die Land- und Steuerrithe wurden 1794
angewiesen, Verzeichnisse von den in ihren Ressorts befindlichen gefihr-
lichen Irren und Bléden anzulegen. Die nur tiefsinnigen und nicht
geradezu  schidlichen und gefihrlichen lrren wurden, weil zur Unter-
bringung in eine offentliche Anstalt ungeeignet, gar nicht aulgenommen
oder wenigstens als unschidlich ndher bezeichnet.  Man sieht, die Furcht
vor Ueberfillung war auch hier immer der leitende Bewegerund fir alle
Verordnungen.  Dicses Irrenhaus in Berlin brannte 1798 ab; man
brachte die Kranken theilweise ins Arbeitshaus. ausserdem bestimmte
eine konigliche Cabinetsordre, dass man sie versuchsweise in der Charité
aufnehmen solle, um. wenn miglich, die Anlage eines besonderen Irren-
hauses zu vermeiden. Ueber die Wirksamkeit des abgebrannten lrren-
hauses ist nicht viel berichtet: sehr glinzend kinnen die Heilerfolge
nicht gewesen sein, denn in 5 Jahren wurden von 542 Irren nur 31 ge-
nesen entlassen. Auch muss es als ein trauriges Zeichen der Zeit ange-
filhrt: werden, dass auch diese lrrenanstalt in der Krausenstrasse zur



154 Dentsche [rrenpllege der Neuzeit.

allgemeinen Belustigung der Einwohner diente, die dort am Sonntage
sich an den Springen und dem Geheule der Tollen ergiitzten ). Der
Anfang des 19. Jahrhunderts brachte auch in Berlin die Erlésung von
s0 unbefriedigenden Zustiinden. Ein Rescript des Staatsrathes in Preussen
von 1803 gab schon bestimmtere Vorschriften und Feststellungen, wie
bei der Aufmahme der Wahn- und Blédsinnigen in Irrenanstalten zu ver-
fahren sei. In gewisser Beziechung war man damals schon sehr zuvor-
kommend bei Aufnahmen, denn 1304 erschien eine kinigliche Cabinets-
ordre in Preussen des Inhalts, dass zwar von jeder erfolgten Aufnahme
eines Irren in der Anstalt dem competenten Gericht Anzeige gemacht
werden miisse, die provisorische aber um der Form willen nicht ausge-
setzt werden dirfe! Eine Vorschrift, die hentzutage im Ganzen mehr
Widerspruch zu finden scheint als damals,

Auch in der Charité¢ waren die Zustinde damals aber noch keines-
wegs ideale, und der berithmte Reformator der neueren Irrenpflege,
Langermann, verlangte daher auch 1812 die Errichtung einer eigenen
Irrenheilanstalt fir Berlin, damit die Kranken der Charité entzogen
witrden.  Er hielt die Verbindung der Charité mit dem Tollhanse fiir
schlimmer, als die Vereinigung eines solchen mit einem wohldiscipli-
nirten Zuchthause. In der Charité aber werde das liderlichste Gesindel
einer grossen Stadt, aus dem Arbeitshause, aus Gefingnissen, Huren-
hiusern u. s. w. aufgenommen und werde nicht getrennt von unbeschol-
tenen kranken Personen. Die neue Anstalt sei isolirt und mit gentigen-
dem Garten- und Feldbau fir 120 Irre zu errichten. Freilich erhielten
die Irren in der Charité erst 1818 eine villig von der Verwaltung und
Giebanden getrennte Anstalt.

Aber auch damit war in der Charité die Irrenpflege noch nicht
davernd in humane Richtung gelenkt, denn selbst unter ihren Aerzten
landen sich noch so eigenthiimliche Ansichten, dass deren Anwendung
anfl die Kranken kaum als ein Fortschritt angesehen werden kann. Ich
meine [deler’s Methode, der die Ursachen der geistigen Storungen in
den Leidenschaften des Menschen sah und nun versuchte, die Kranken
durch Vernunftgriinde zur Vernunft zu bringen. Lr redete sie, Heilbare und
Plleglinge durcheinander, in Mengen von etwa 50 Personen, im Predigtstil an
und war befriedigt und wohl auch selbst getiuscht, wenn dann ein Einzelner
reuig zu sein erklirte. Antwortete aber Jemand answeichend oder gar wider-
sprechend, so warde er in dem Drehstuhl gedreht oder am Seil an die Wand
gestellt. In ausgedehnter Weise wandte er auch die Moxe an?). ls ist

') Guttstadt, Krankenbaus-Lexikon fiir das Konigreich Preussen. Berlin
1886. Bd. II. S. 214,

) Das Charité-Irrenhaus zu Berlin in Friedreich’s Magazin fir philos.-med.
u. ger. Seelenkunde. 7. Heft. Wiirzburg 1831. S. 150 fT.
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schwer zu verstehen, wie Tdeler, doch ein humaner Mann, so auf fal-
schen traurigen Bahnen wandelte, und kann seine Methode weder als eine
vernunftgemiisse Behandlung noch eine irgendwie berechtigte Irrenpflege
verstanden werden. i

Um so erfreulicher berithrt uns die Thatsache, dass gerade von
Berlin aus spiter durch Griesinger’s beredte Sprache der Grundsatz
der freien Behandlung so eindringlich dargestellt wurde ").

5. Die um Anfang des 19, Jahrhunderts gebriuchlichen Zwangs-
mittel und die Ansichten dariiber.

Ueber die Zustinde in der Irrenabtheilung der Charité vom Jahre
1818 giebt uns Horn?) einige Auskunft: sie kinnen als treffendes Bei-
spiel fir die im Anfang des 19. Jahrhunderis in der Irrenpflege ge-
briiuchlichen Mittel gelten. Horn war zweiter Arzt des Krankenhauses
und interessirte sich besonders fur die Geisteskranken. Er  beriihrt
manche Missstinde, z. B. war die Heizung oft sehr mangelbaft und war
es oft sehr schwer, von der Verwaltung ein paar Stickchen Holz zu er-
halten; dagegen konnte man die kostbarsten Arzneimittel nach Belieben
verordnen. Horn sah sich sogar veranlasst, den zu freigebigen Gebrauch
der Arzneien bei Geisteskranken zu vermindern. Die damalige Irren-
anstalt hatte drei Abtheilungen iber einander: trotzdem aber war keine
ceniigende Trennung der weiblichen und ménnlichen Kranken durch-
gefithrt, Zimmer und Flure standen uberall offen. Auch die Beaufsich-
tigang war sehr ungeniigend, denn ein Hausvater hatte 200 Geistes-
kranke und die Kritzigen zu besorgen. Ueberhaupt war es schwer,
tiichtige Wirter zu erhalten; es soll vorgekommen sein, dass Wirter fur
ein unbedeutendes Trinkgeld Fluchtversuche unterstitzten. Um so mehr
muss man sich wuandern, dass, nach Horn's Angaben, aus den eni-
legensten (vegenden Deutschlands Kranke zur Heilung nach Berlin
geschickt wurden; es mag eben aber anderswo noch schlechter ge-
wesen sein.

Unser ganz besonderes Interesse verdienem Horn’s Auslihrungen
iber die damals ablichen Behandlungsmethoden, namentlich insofern sie
einen Einblick gestatten in die zahlreichen Methoden durch mechani-
schen Zwang einen heilsamen Eintluss auf die Kranken auszuuben.
Charakteristisch dafiir, dass man es ernst meinte mit den daran ge-

) Archiv fiir Psyehiatrie. Bd. 1. 1868 69. S. 237.

%) Ernst Horn, Oeffentliche Rechenschaft iiber meine 12jihrige Dienstfihrung
als zweiter Arzt des Kénigl. Charité-Krankenhauses ete. Berlin 1818, S. 163, 190
und besonders 19911,
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kniipften Ueberlegungen, ist die naive Breite, in der Horn sich iber die
von ithm neu erfundenen oder verbesserten Zwangsmethoden und -Maschinen
auslisst. Horn fand schon bei dem Antritte seines Dienstes eine Kur-
art sehr beliebt, deren Nutzen, wie er sagt, sich ,allerdings auch in
meiner rfabrung véllie bewdhrt hat. Ich meine die Ekelkur, deren
Riickwirkung aul den Geisteszustand nicht selten die herrlichsten Folgen
zeigte.*  line Kur nannte man es auch, wenn gegen 200 Eimer eiskalten
Wassers unber den Kopf gestiirzt wurden. Das Spritzbad, wobei aus
einer Spritze ein starker Strahl auf Scheitel, Nacken und Ricken, Unter-
leib und Geschlechtstheile gzeleitet wurde, soll glickliche Heilungen be-
wirkt haben. ,Im Jahre 1807 — berichtet Horn — fiihrte ich den
Gebrauch der Drehmaschine ein, die der erfahrene englische Arzt Cox
zuerst bei der Behandlung der Geisteskranken in Gebrauch zog. Unser
Apparat st jedoch von dem des Cox verschieden. Dieser bedient sich
einer Art von Schaukel, wihrend unsere Vorrichtung eine Lagerstelle
bildet, auf welcher der Kranke, befestigt, mit den Fissen nach dem
Mittelpunkt der Maschine, mit dem Kopf nach aussen gerichtet, in ho-
rizontaler Lage des ganzen Korpers oder in sitzender Stellung in schnellen
Schwingungen um die Axe gzedreht wird. Vermittelst eines Hebels, der
von 3 — 4 Gehiillfen gezogen wird, wird dieses Drehbetie in Bewegung
gesetzt, dergestalt, dass in einer Minute, je nachdem die Bewegungen
rascher oder langsamer vor sich gehen sollen, 40 bis 50 bis 60 Um-
schwingungen der Maschine erfolgen.

Seit einigen Jahren habe ich diesen Apparat noch durch einen
Drehstuhl erweitert, in welchem der Kranke sitzt und bequem und
sicher befestigt werden kann. Vermittelst eines Rades, dessen Bewegung
durch einen Gehilfen bewirkt wird, wird dieser Drehstuhl und mit ihm
der Kranke in schnellen Kreisen um seine Axe gedreht. Der Raum,
den der Kranke beschreibt. st viel kiirzer; die ganze Vorrichtung viel
kleiner und kiirzer, so dass in 1 Minute 120 Schwingungen um die Axe
erfolgen kionnen, wenn eine solche Schnelligkeit der ‘Bewegung ver-
langt wird.

Die Wirkungen dieser Maschinen sind olfenbar zusammengesetat,
sind eben sowohl kérperlich als geistig. Den Meisten ist diese Be-
wegung hochst ldstig und unangenehm. Sie verlangen deren Beendigung
und verweigern die Fortsetzung ihrer Anwendung, s entsteht ein li-
stiges und ganz eigenthimliches Gefiihl von Erschitterung des ganzen
Nervensystems, mit Uebelkeit und Schwindel, nicht selten mit Erbrechen.
Kranke, die 1', — 2 Minuten gedreht werden, kindigen durch Schreien
und Rufen den unbehaglichen Zustand an, der dadurch bewirkt wird.
Eben diese lirweckung einer widrigen Empfindung, eben dies unge-
wohnte Einwirken auf das Gemeingefihl, diese Lrregung der Furcht, die
theils der Anblick des ganzen Apparats, theils die Besorgniss, heraus-
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geworfen zu werden, hervorruft, reihen diese Vorrichtung an die Klasse
der indirect psychischen Heilmittel,

Die Erfahrung hat gelehrt, dass eben diese Wirkungen in vielen
Fillen der Geisteskrankheiten hochst wohlthitie wurden.  Wiithende
Kranke wurden hierdurch gebindigt, stirmische und unruhige wurden
zur Folgsamkeit und Ordnung gebracht, arbeitsscheue und trige wurden
geweckt und fleissiger.®

Auf dem Sonnenstein baute man bald nachher eine Maschine nach
eleichem Muster.

Eine harmlosere Methode der Beruhigung war das Ziehen und Fahren
cines Wagens, in dem 4 Personen sassen, wihrend 25 bis 30 ihn zogen.

Als ein Beruhigungs- und Zwangsmiticl fihrte Horn einen Sack
ein, aufl den er sich viel zu Gute that. Er sagt: ,,Derselbe ist beinahe
i Fuss lang, verfertigt aus Sackleinwand und ist von so lockerem Ge-
webe, dass, wenn man sich den Zeug iber das Gesicht zieht, man jeden
(regenstand durch das Gewebe hindurch, wie etwa durch einen Flor,
canz deutlich sicht und nur Abnahme der Helligkeit wabhrnimmt. Das
Tragen des Sackes vermindert den FEinfluss des Lichts anf den Geistes-
kranken, erschwert den Anblick der Umgebungen, beschrinkt die un-
biindigen Bewegungen, durch die der Kranke sich selbst und Anderen
schaden kann — und er imponirt dem Kranken u. 5. w.  Der Aufeni-
halt in einem verdunkelten Zimmer ersetze den Sack nicht, da der
Kranke dort der Beobachtung des Arztes und des Wirters entzogen sei
Die Zwangsjacke, Fesseln und Gurten mit Schnallen entzigen nicht
sugleich das Licht und lassen das lante Schreien, Spucken u. s. w. un-
gehindert.

,,Ebensowenig vermag dies ein englischer Kasten oder Sare,
in dessen Deckel, dem Gesicht gegeniiber, eine Oefnung bleibt, indem
theils hierdurch die Wirkung des Lichts nicht abgehalten (die etwa an-
gebrachten Augenbinden werden gleich abgescheuert), theils, wenn ein
solcher Kasten bequem und weit genug ist, nachtheilige Beschidigungen
der Glieder, durch Scheuern und Stossen, nicht verhiitet, wenn er aber
eng ist, jede Bewegung der Glieder, bei ginzlicher Unbeweglichkeit der
Holzumgebung, zu gewaltsam gehemmit wird.*

Beim Gebrauch des Sackes wurde das Fussende zogebunden.  Um
iie. Abhaltung des Lichts besser zu erreichen, war das Kopfende des
Sackes mit grober Wachsleinwand umegeben, so locker, dass Luft zur
Athmung genug durch das darunter befindliche netzformige Zeug drang.

Horn will durch den Sack Lebensiuberdrossige geheilt haben, die
durch Hungertod 2zu sterben versuchten. Er meint, in der Welt sei
nichts leichter, als mit weichlicher Sentimentalitit des Kranken zu
schonen: aber auch nichts zweckwidriger und — bei besserem Wissen —
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nichts sindlicher., Spiter nennt Horn als unschidliche Zwangs-
mittel den Zwangsstuhl und das Zwangsstehen.

Im Zwangsstuhl hingen die Fisse herab und waren befestigt, die
Arme an den Lehnen. Die erzwungene Stellung sei deshalb so oft mniitz-
lich, weil sie das Gremeingefiihl des Kranken aufeine unangenehme Weise
affizire. Das Zwangstehen beschreibt er in folgender Weise: ,,Eine han-
fene Schnur, von missiger Dicke, wird perpendikulir im Zimmer derge-
stalt angehingt, dass sie durch einen metallenen Ring lduft, der an dem
Hintertheile eines breiten (Gurts, welcher den Obertheil des Kranken
umgiebt, befestigt ist. Beide Arme des Kranken werden horizontal lose
ausgestreckt und mittelst Handriemen an Haken befestigt, die an den
Seitenwiinden des Zimmers angebracht sind. Der Kranke kann sich also
wenig und kaum einige Zolle hin und her bewegen; er kann sich nicht
legen und nicht setzen: er ist zum fortgesetzten Aufrechtstehen
cezwungen. Um bei sehr bisartigen Kranken das Treten mit den Fiissen
zu verhiten, werden auch diese mit einem breiten ledernen Riemen zu-
sammengehalten.  Der Kranke lisst sich wihrend des Gebrauchs dieses
Zwangsmittels genau beobachten. Er kann das Darreichen der Arzneien
und Getrinke nicht hindern. Dies Zwangstehen beruhigt die heftig-
sten Paroxysmen des Kranken; es befordert Midigkeit und Schlaf; es
wird ohne Gefahr 8 —12 Stunden und langer! auch als Strafmittel
benutzt*¢ Es sei einfach, billig und leicht anwendbar. Deshalb wurde
es auch nachgeahmt und zum Gebrauch in der birgerlichen Praxis ver-
schickt. Andere Mittel waren die Zwangsjacke und Beinkleider, deren
[Fussenden hinreichend lang waren, um solche zusammenzukniipfen. Bej
dem Gebrauch dieser Mittel sei aber immer Aufsicht néthig! Dann wird
die Wichtigkeit der Beschiftizung und Arbeit sehr betont.

Eine uns licherlich vorkommende Behandlungsweise fir weibliche
Kranke war die militairische Exerciriibung unter der Leitung reconvales-
cirter Militairkranker; Abbildungen dieser und anderer Uebungen bilden
eine uns erheiternde Illustration des Werkes von Horn. Unfolgsame
und trige Kranke liess er mit Sand beschwerte Tornister schleppen.
Ketten aber schaffte Horn ganz ab und brauchte nar in einzelpen Fillen
breite Riemen an ihrer Stelle. Wenn er aber dann in 12 Jahren bei
2100 Kranken 700 Heilungen gesehen haben will, so klingt das doch
etwas unglaubwiirdig oder deutet mindestens die eigene Leichtglinbigkeit
des Berichterstatters an.

Ein Seitenstiick zu diesen Mittheilungen iber Zwangsmethoden als
Heilmittel ist ein 1824 in Tiibingen erschienenes Werk von Schneider?).
Auch dieser Autor legte einen grossen Werth auf die Ekelkuren; er

"y Peter Joseph Schneider, Entwurf zu einer Heilmittellehre gegen psychische
Krankheiten ete. Tibingen 1824, — Vgl auch Kraus, am friiher angef. Ort.
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fithrt eine Bemerkung von Cox an: ,,Unter allen gegen die Verricktheit
versuchten Arzneyen haben die Brechmittel die Probe der Zeiten be-
standen und seit Hippocrates bis itat, sind sie fast bestindig ange-
wandt worden.*

Dann behauptet Schneider, der Ekelkur liege ein rein psychischer
Zweck zu Grunde: denn der Ekel sei eigentlich die Abwendung der
Selbstheit von sich. Schaukel und Drehbett werden nach ihm auch
gegen epileptische Paroxysmen gebraucht und ferner mit Erfolg gegen
offenbar mechanische, innerhalb des Schidels liegende Ursachen. Spiiter
empfichlt Schneider, mit jenen Kuren das Hin- und Herfahren mit
einem glithenden Eisen iiber die Fusssohlen zn verbinden; weniger wirk-
sam sei Reil’s Methode, brennendes Siegellack in die Hinde tropfeln
zu lassen, Moxa, Héllenstein u. dgl. Das Peitschen mit Nesseln wird
anempfohlen, welches Chiarugi und Horn auch anwandten; selbst bei
Neigung zum  Selbstmord werde man es mit erfrealichem Erfolge an-
wenden! Lebendige Ameisen, in einem Sacke von Flor oder Muselin anf
den Korper gelegt, als wirksames Mittel zu empfehlen, klingt ebenso
abschealich,

In sehr ansgedehnter Weise schligt Schneider Bider vor; ein be-
sonders genanntes ist das Schneebad. Er fihrt auch einen Ausspruch
Boerhaves an als Empfehlung seines Verfahrens: ,,Praecipitatio in
mare, submersio in eo continuata quamdin ferri potest, princeps reme-
dinm est contra maniam.*

Merkwiirdig ist die Besprechung der dusserlich beruhigenden Mittel,
deren Auffihrung, der Reihe nach wiederholt, ein hibsches Bild der da-
maligen Zustinde in einem lrrenhause giebt. Dahin gehoren also der
Sack, der Schrank, enclischer Kasten oder Sarg, das uhritrmige Gehiluse,
das hohle Rad"), dic Antenrieth’sche Maske, welche Nase und Augen
freiliess, den Mund aber verschloss. Weiter wird aufgezihlt: der Fall-
hut, das Zwangskamisol, der Zwangsstuhl, worin die Kranken der De-
ication wegen mit entblosstem Hintern sassen, die ZAwangswiege. Ausser
Zwangs- oder Tollriemen gab es metallene Armbinder, oder Hande und
IFiisse warden einfach gebunden und eingeschniirt; daza dienten auch der
Diumling und lederne Handschuhe. Ein besonders unangenchmes Instru-
ment muss die Birne gewesen sein, welche in den Mund gesteckt und
mit Bindern am Nacken befestigt warde. Doch ich lasse ab, diese
Brandmale der friheren Zeit weiter ans Licht 2u ziehen: die Rumpel-
kammern unserer jetzigen dlteren Anstalten zeigen uns wohl noch solche

Y Hayner, Zeitschrift f. psychische Aerzte. Bd. I 1318, 5, 339, vergleicht
dasselbe mit einem Mechanismus, in dem die Stieglitze laufen; es sollie anfgeregte
Kranke durch Ermidung in Folge der fortwiihrenden unfreiwilligen Bewegung be-
ruhigen
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Instrumente und leider sieht man sich wegen der Ueberfiillung in den-
selben hier und da auch noch wieder veranlasst, einzelne jener Zwangs-
mittel anzuwenden, wie Handschuhe oder Zwangsjacken. Abgesehen
davon, dass ihre Anwendung aber immer unter strengsier Controle und
in menschlicher Weise geschieht, wird man einen Hauptunterschied darin
erblicken miissen, dass bei Anwendung jener Mittel dieselben nicht wie
frither als Heilmittel, sondern als Schutzmittel angesehen werden:
dies auch nicht allein im Sinne des beabsichtigten Schutzes der Umge-
bung vor dem Kranken, sondern mehr noch in der Absicht, die Kranken
vor sich selbst, vor ihren der eigenen Person schiidlichen Handlungen,
und unter Umstinden anch gegen ihre Umgebung zu schutzen. Doch
es ist wohl sicher, dass neu eingerichtete Anstalten, mit geniigendem
Wartpersonal versehen, auch diese Schutzmittel entbehren kéunen. Den
Haupiwidersiand findet man immer noch bei altem Wartpersonal; die
Grewohnheit ist ja der schirfste Gegner alles Neuen. Aber auch die
freiesten neueren Anstalten konnen aaf die Dauer noch nicht eine Ein-
richtung entbehren, die uns jene Zeit aberliefert hat. Es ist das aus
dem damaligen Autenrieth’schen Pallisadenzimmer hervorgegangene
Isolirzimmer gemeint. FEinen Heilaweck verfolgen wir bei Benutzung
desselben zwar auch nicht mehr, es ist unser Schutzmittel fiir aufgeregte
Kranke. Jenes Autenrieth’sche Pallisadenzimmer war im Wesentlichen
nur ein durch halbzirkelformig vor Fenster, Ofen und Thir aufgestellte
Pallisaden versichertes Zimmer, mit einem festen Nachtstuhl in der
Corridorwand; es muss aber als ein Fortschritt angesehen werden gegen
die fritheren Behiltnisse ohne Licht und Luft. Indessen viel besser wird
es in den Fillen auch nicht gewesen sein, wo man mehrere Kranke
zleichzeitic mit Fallhut, Sack u. s. w. hineinbrachte, wie anch Schneider
noch vorschlug.

Gegeniuber den Ansichten und Mittheilungen der beiden eben be-
sprochenen Schriftsteller ist es eine Freude eine Stimme aus jener Zeil
#u horen, welche die Schiaden ihrer Zeit verurtheilt und recht humane
Massregeln und Ansichten aufstellt. Es ist dies geschehen in der kleinen
1817 erschienenen Schrift Hayners, der Arzt an der Versorgungsanstalt
m Waldheim in Sachsen war. [Fr sagt in dieser seiner: ,,Aufforde-
rung an Regierungen, Obrigkeiten und Vorsteher der lrrenhduser zur
Abstellung einiger schweren Gebrechen in der Behandlung der Irren*
Folgendes: ,,Nachdem in den letzten Jahrzehnten so manches iiber die
bessere Hinrichtung der Irrenanstalten offentlich gesagt worden ist, hatte
ich nicht geglaubt 1817 noch zu diesem kleinen Aufsatze Veranlassung
zu haben. Ich hitte nicht fir moglich gehalten, dass es in Deutschland
noch solche Mordergruben geben kénnte, wo man unglickliche seelen-
kranke Menschen wie wiithende Thiere behandelt und wie Aeser ver-
modern und verfaulen lisst. Kiirzlich aber hat mir ein wahrheitshebender
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Mann, der D. Ruer, Arzt der Irrenanstalt zu Marsberg versichert,
solcher Denkmiiler des Unsinns und der Barbarey auf einer Reise durch
einen kleinen Distrikt von Deutschland zwey gefunden zu haben (man
sollte sie wohl namentlich an den Pranger stellen!), wo man die Irren
noch an Ketten hingt, und die unreinlichen nackend in unterirdischen
Lochern in ihrem Unrathe sich herumwalzen lisst.

Wenn es aber auch keine solchen lrrenhéiuser mehr gibe, so ge-
schieht doch das Nimliche noch in manchen Amits- und Stadt-Geling-
nissen und Verwahrungsbehiltnissen nicht nur Deutschlands aberhaupt,
sondern auch meines Vaterlandes: und es ist schon deshalb nothie, diesen
Gegenstand wieder einmal Gffentlich abzuhandeln

s werden von Havner dann folgende Grinde gegen das An-
schliessen an Ketten anfgezihli:

1. Es ist unanstandig, einen kranken unglicklichen Menschen wie
einen Hund oder Bosewicht an Ketten zn hiingen.

2. Der Gebrauch der Ketten ist ungerecht and erbittert die Un-
gliicklichen.

3. Das Anlegen der Irren an Ketten ist ihrer kirperlichen Ge-
sundheit schidlich.

4. Die Verwahrung der IDrren durch Ketten verschlimmert die
seelenkrankheiten und hindert deren Heilung.

5. Das Anschliessen an  Kelten war schon oft die Ursache von
Ruckfillen der Genesenen.

An einer spiteren Stelle bekampfi er die Zwangsstiihle, die insolern
noch schidlicher wie Ketten seien, als sie die Bewegungen noch weit
mehr hinderten,

Hayner traf bei seiner Ankunft in Waldheim 1807 einige Per-
sonen, die durch Zwangsstihle contract und verkrappelt waren. Er sagt
weiter: ,das Schicksal an Ketten gelegt, oder anf den Zwangstuhl ge.
riemt #zu werden, triffit in lrrenhiusern. wo man noch in dem alten
erausamen Schlendrian verharret, doch nur eiwa tobende oder sehr ge-
fihrliche Seelenkranke, aber in Amis- und Raths-Custodien und in Ge-
meindebidusern der Dorfer fast alle lrren ohne Unterschied., von denen
man nur einigermaassen besorgt, dass sie sich oder andern listiz oder
nachtheilig werden kimnten. Begeht ein psychisch Kianker irgend einen
Excess, so wird er an die genannten Oerter gebracht, und gewdhnlich
auf eine der beiden beschriebenen Avien verwahrt.  Mit dieser falschen
Maassregel beginnt gewihnlich die Behandlung der Krankheit unter Auf-
sicht eines legitimirfen Arates.*

Nach Beschreibung der Vorzige des Autenrieth’schen Irrenzimmers
macht er den Vorschlag ein solches Zimmer wenigstens in jeder Stadi
ginzurichten in einem abgelegenen Privathanse fir billigen Zins. Wo der
Physikus ein eigenes Haus besitze, wirde es am zweckmaissigsten sevn,

Rirehiholf, Dewtselie Irrenpilege. 11
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wenn grade in diesem jene Einrichtung eetroffen wirde, weil er dann
den Kranken fleissig beobachten und am sichersten jede grausame und
unrichtige Behandlung desselben verhiiten kdnne. Ueber diesen merk-
wiirdigen Vorschlag wiirde wohl heutzutage mancher Physikus den Kopf
schitteln.  Far 70 Thlr. lasse sich ein solches Zimmer nach Auten-
rieth's Angabe cinrichten. Hayner erfullte es immer mit Missmuth,
wenn selbst Aerzte korperliche Zuchtigungen fir die Irrenkur mehr oder
weniger in Schutz nahmen, oder doch nicht ganz verwertlich fanden.
WErzahlt  ciner ein Geschichtchen von der sanbern Irrenanstalt eines
Pachters, der die Irren wie Thiere vor Wagen, Pflug und Egge spannte
und dabey wie das Zuchtvieh tichtig durchprugelte: gleich erzihlen es
eine Menge schreibseliger Hiande mit einem applausu nach.*  Entristet
fuhrt er Reil’s Meinung an, dass Zwangsweste, Einsperren, Hunger,
einige Streiche mit dem Ochsenziemer(!!) hinreichend seien, den
kranken bald zahm zu machen

Nachdem ¢r noch Pinels Ansicht angefihrt hat, Schlige scien bei
ungebildeten und rohen Nationen in der Cur der Irren wohl nicht zu
entbehren (nur fur dic franzésischen Irren verbat jener sich aber alle
kirperlichen Zichtigungen!), und ferner die Ansicht eines Arztes, dass
auch fur das Nackendgehen der irren Weiber kein Bath ser als cimige
Ruthenhiebe. und dass Peitschenhiebe fir nicht verwerfliche Reizmitiel
der dusseren Sinne bei der Irrencur anzuschen seien: ruft Hayner aus:
,Haben die grossen Minner, die dies geschrieben, nicht geahnt, wie sehr
sic durch solche Aeusserungen den Aerzten und sehr vielen Irrenanstalien
die Entfernung aller Barbarey erschwerten?s Stockschlige und Kar-
batschenhiebe aul Kopt und Rumpf seien gefihrlich fur die kirperliche
Gesundheit des Trren.  Alle Mittel den Irren durch Sehlige #u bandigen
arteten stets in Misshraneh aus.

SVerflucht sey also von nun an jeder Schlag, der einen Elenden
frifft aus dieser bejammernswiirdigsten Classe der Leidenden! leh rufe
Wehe! iber jeden Menschen, er stehe hoch oder niedrig, der es geneh-
mizt, dass verstandlose Menschen geschlagen werden! Und wem dies zu
hart klingt, der bedenke, dass ich noch vor Kurzem in hiesiger Nihe
pine Spelunke entdeckte, die eine Privatirrenheilanstalt vorstellen soll,
und wo der Prigel regiert!*

Nuor das Zwangskamisol nennt Hayner ein zu Zeiten uncnthehr-
liches Zwangsmittel, aber man dinrfe es immer nur eine oder einige
Stunden anwenden und so lange der Kranke damit bekleidet ist, miisse
ein Wiirter um ihn sein. Und zum Schluss steigert Hayner seine Worte
zu dem Ausruf: ,Jlch fordere Firsten und Herren, Beamte, Magistrats-
personen und Vorsteher auf, jenen Greuel und Unfug, wo er noch mit
den armen Irren getrieben wird, streng zu tilgen dadurch, dass statt der
Ketten, Brezeln, Fusseisen, Zwangsstiihle, Zwangriemen, statt der Schlige,
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statt einer lieblosen, rohen, empirenden Behandlung fernerhin  blos
Autenrieth’sche Pallisadenzimmer, ein freundliches, sanftes, ruhiges,
verstindiges Benehmen, und nur im hichsten Nothfalle Zwangskamisols
sestattet und gebraucht werden.

Wahrlich es wiire euch sonst viel besser ihr armen elenden Ge-
schiopfe, wenn man euch mordete, als dass man euer ungliickseliges Leben
durch unsinnige Grausamkeiten und Tollheiten noch erschwert und ver-
bittert, euch die Welt zur Holle macht.*

6. Oesterreich und Schweiz.

i. Wien.

Da es nicht miglich ist dberall in deutschen Landen die Spuren
der fruheren Irrenpllege anlzusuchen, wenden wir uns jetzt noch cinem
der wichtigsten Plitze zu, der fiv die Eniwickelung der Medicin iiber-
haupt so oft epochemachende Wirkungen ausibte.  Iis ist dies Wien.
Gleichzeitiz werden wir dabei Gelegenheit finden auch Einzelnes iber die
somstige lrrenpllege in Oestevreich zu erfahren. Leider lasst sich nicht
sagen, dass man dort friher als sonst in Deutschland eine humane Be-
handlung der Geisteskranken gehabt hat.  Wir wissen 2. B., dass die
Klister in dieser Beziehung dort noch im 13, Jahrhundert eine grausame
Zucht . ausibten.  Biedermann') berichtet nach einem andern Autor,
dass ,.im Kapuzinerkloster in Wien geheime unterirdische Kerker waren,
in welchen Ménche gefangen gehalten wurden angeblich wegen Vergehen
cegen die Klosterzucht. Man brachte die Sache an den Kaiser Joseph.
Daraul erschien eine kaiserliche Commission im Kloster., zwang den
Guardian trotz seines Striubens, ihr die verborgenen Orte zu Gffnen, be-
[reite die Gefangenen und nahm ein Protocoll iiber den Befund auf.
Dabei ergab sich dann, dass der eine dieser ,,Lowen* (so hatte man die
ungliicklichen Gefangenen getauft und ihren Wichter den .,Liwenwirter)
fast 30 Jahre lang hier geschmachtet hatte, ein anderer 42 Jahre (er
hatte dem Guardian, der ihn mehrmals beschimpfte, ein paar Ohrfeigen
gegeben), ein dritter 15 Jahre (er war wiederholt ohne Erlaubniss aus-
gegangen) Drei waren bereits in Wahnsinn verfallen. Zwei
andere hatten erst kiirzere Zeit gesessen**  Abgesehen davon, dass der
erste der genannten Unglicklichen wohl schon vorher geisteskrank war,
bleibt es eine Schindlichkeit die im Kerker Erkrankten dort zu lassen:
der Grund freilich, die berechtigie Furcht der Vorgesetzten vor Strafe,
ist nur zun klar. In andern Fillen scheinen missliebige Monche von den

") Deutschland im 18, Jabrhundert. Leipzig 1880. [1. Bd. S. 1096. Anm. 2.
11*
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Klostervorstehern unter dem Vorwande der Geisteskrankheit eingekerkert
worden zu sein, und mochte man sich dazu dann eher berechtigt fithlen.
Um so erfreulicher beriihrt daher eine Verordnung des Kaisers vom
3. Mirz 1783, die ich nach Frank') wiedergebe:

»Um den geisthichen Vorstehern alle Gelegenheit zu nehmen, ihre
Mitbriider aus blossem Verfolgungsgeiste, unter dem Vorwand einer
Narrheit, mehrere Jahre hindurch in Klostern einzukerkern, soll jeder,
sowohl Weli- als Kloster-Geistlicher, sobald er seiner Vernunft beraubt
wiirde, in das nichstliegende Spital der barmherzigen Brider, gegen
ein Bestimmtes, und wenn es ein Weltgeistlicher wiire, gegen die
Beziehung der Einkiinfte seiner Pfrinde, iiberliefert werden Sobald die
Uberen der Monchsklister an einem ihrer Untergebenen den Ausbruch
einer Narrheit gewahr werden, sollen sie dies allsogleich dem Kreis-
amte anzeigen.  Sollte es in der Niahe an einem Elisabetherinnen-
Kloster (fur das weibliche Geschlecht) oder an einem Spital der barm-
herzigen Brider (fir das mannliche) fehlen, so soll jedes Kloster, beyderley
(reschlechts, fiur die Seinigen, die mit Narrheit befallen werden, Sorge
tragen, so, als wenn sie an einer andern Krankheit litten, — dieselben
wohl verwahren, allen miglichen Schaden abhalten, ihnen die zur Ge-
nesung erforderliche Halfe, Aerzte, Arzneyen verschalfen, und iberhaupt
mit geistlicher Geduld behandeln.*

Was nun die sonstige lrrenpflege in Oesterreich anbetrifft, so
uberliess man die lIrren durch Jahrhunderte ihrem Schicksale. Viele von
ihmen liefen frei herum, waren allen Unbilden aunsgesetzt und erlagen
meist bald ihrem traurigen Loose. Andere verfielen in Folge einer von
weltlichen und geistlichen Richtern falsch aunfgefassten Ursache des lrre-
seins einem lebenslinglichen Gefingnisse oder wohl gar dem Tode auf
dem Scheiterhauten.  Dies war nach Schasching’s?®) Schilderung be-
sonders die Lage der Irren in Ober-Oesterreich; Josefl 11, befahl
1786 dic Errichtung von lrrenpllegeanstalten in Linz u. 5. w., aber die
dadurch bewirkte Ewrichtung bestand nur in Zusammenstecken  von
Geisteskranken, Schwangern und Gebirenden, Findelkindern und Lust-
siechen, und blichen diese hategorien der Pfleglinge unter einem Dache
bis zum Jahre 1833 vereinigt®). Jeder von den zwei Seitenfligeln des
Gebiudes hatte sechs kleinere, zellenartize Zimmer zu ebener Erde und
sechs im ersten Stockwerke, und es war je ein Fligel fiir ein Geschlecht
bestimmt.  Aber die Ginge waren mit Ziegelestrich belegt, sogen den

) System einer vollstindigen medicinischen Polizey. Bd. IV. Mannheim 1785
5. al3.

%) Die oberdsterreichische Landes-Irrenanstalt zu Niedernhart bei Linz. Linz
1873. S. 7.

%) Schasching, a. a. 0. 8. 12
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verschleuderten Unrath ein und verpesteten die Luft. Innerhalb hilzerner
Gitter und unfer kaum schuhhohen, stark vergitterten Fenstern befand
sich der Irre, welcher gewdhnlich mit Keiten befestigt war. Der iible
Gerach, die unheimliche Dimmerung, das Kettengerassel der an ihren
Betten angeschlossenen Irren, ihr Gesenfze, oder oft durchdringendes Ge-
schrei, wenn sie aufgeregt waren, oder von den Wirtersleuten gefiihllos
behandelt, oder manchmal absichtlich geneckt und den Besuchenden
cegen Trinkgeld zur Schau ausgestellt wurden, waren Dinge, die uns die
Lage der Irren noch in traurigem Lichte erscheinen lassen.  Durch
drei volle Decennien stand das Tollhans in dieser Art unverindert da,
nur um einige Zimmer wurde es vergrissert. Dass man die Irren den
andern Kranken damals noch nicht gleichstellte, zeigt eine Speise-Ver-
ordnung, nach der fir einen gewohnlichen Narren zum Frithstiick trockenes
Brod gentigen musste,

Schasching beweist uns durch seine Mittheilungen, dass es den
Gieisteskranken in Oberdsterreich nicht nur ebenso schlecht erging
wie ihren Leidensgenossen im ibrigen Deutschland, sondern dass sie ihr
Leid verhaltnissmassiz lange tragen mussten. Er ersdhlt im weitern
Verlauf seiner Schrift, dass freilich allmahlich, namentlich seit 1834,
wesentliche Verbesserungen ecingefiihrt worden, aber noch 1m Anfange
der finfziger Jahre finden wir, dass namentlich die Irrenpflege ausser-
halb der Anstalt ungeniigend war. Wihrend langwieriger, der Aufnahme
der Irren in die Anstalt vorausgehender Verhandlungen wurden dieselben
aul eine hochst unschickliche. oft sehr inhumane Weise aufbewahrt,
Mehrere Beispiele werden zum Beweise angefithri. Dies geschah sogar
in spaterer Zeit noch in andern Gegenden Deuischlands und geschieht
sogar hier und da noch hentzutage. IDie Furcht vor Gefihrlichkeit der
Irren beherrscht das Publikum noch.  Wenn ich diesen Punkt gerade
bei Oesterreich hervorhebe, so geschah es nur, weil es bei der fort-
laufenden Schilderung ans Ende der Reihe gestellt ist, die sich der
neuesten Zeit niahert. Grade Oesterreich verdanken wir sonst, wie
wir bald sehen werden, frihzeitige humane Vorschlige zu einer offent-
lichen Irrenfiirsorge.

Aus dlteren Zeiten habe ich sonst keine Nachrichten uber die Irren-
plege in Oesterreich und speciell in Wien gefunden:; dagegen giebt
es, besonders aus dem letzten Jahrhundert, mancherlei Angaben tber
Wien, die ich dem fesselnden Werke Puschmann’s ,,Die Medicin in
Wien wihrend der leizten 100 Jahre*V) eninehme. Wir erfahren daraus,
dass in der Josefinischen Zeit das Spital zo St. Marx eine Abtheilung
fiir Geisteskranke hatte; ferner wurden das Lazareth und das Siechen-
haus am Alserbach haunptsichlich zn Wohnungen fiir unheilbare stille

') 1884 in Moritz Perles Verlag erschienen.
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Geisteskranke verwendet'). Da die letzteren Anstalten mit dem Allge-
meinen Krankenhause verbunden waren, ist es wohl wahrscheinlich, dass
daselbst auch heilbare Geisteskranke anfgenommen wurden. Die Frequenz
im Tollhause war vom August 1784 bis December 1790 keine geringe;
der Bestand schwankte nimlich im Durchschnitt von 200250 Personen;
der Zugang betrug jahrlich sogar 150—200, zum grisseren Theil Méinner.
Entlassungen fanden durchschnittlich iiber 100 statt; ausserdem finden
wir noch eine sehr wechselnde Zahl von Todesfallen, 10—55. Bei der
Irrenanstalt stand der sogen. Narrenthurm, als dessen Erbauungsjahr
ich spatestens 1784 annehme, da der Thurm bei Puschmann auf einem
Plan von 1784 im Grundriss abgebildet ist®). Eine genaue Beschreibung
desselben giebt Martin*); die Kenntniss tiber seine Benutzung lisst sich
weiter durch den genannten Plan und durch Puschmann’s*) Angaben
erginzen. Der Thurm war ganz rund gebaut und hatte funf Stockwerke.
In jedem derselben waren 8 Zimmer, in dem untersten nur 27, da eins
fur die Thur abging, das sind also im Ganzen 139 Hinzelriume. Sie
lagen alle im dusseren Umkreis der Thurmmauer. im Innern lief ein
kreisformiger schmaler Corridor an ihnen vorbei. Quer durch den sonst
freien cylindrischen Innenraum des Thurmes ging ein fir Verwaltungs-
rdume u. 5. w, eingerichteter Bau. Die Zimmer waren klein, etwa
10 Fuss lang, 8 breit und 12 hoch. Ein klemes Fenster, ungefihr
8 Fuss iber dem Boden, hinlinglich vergittert, liess das Tageslicht hin-
ein. In jedem Zimmer war eine ,,Retirade®. Die Decken waren gewiolbt,
die Fussbiden von weissem Stein. In jedem solchen Gemach standen
ein oder zwei Betten, die nach den verschiedenen Klassen, ebenso wie
im Krankenhause, angeordnet waren. Neben den Betten waren Vorrich-
tungen zur Anlegung von eisernen Ketten angebracht. Die Heizung ge-
schah durch grosse eiserne Oefen, die Belenchtung durch Oellampen vom
(Gange aus. Statt der Thar war vor jedem Zimmer ein starkes eisernes
Gitter angebracht, welches Licht und Wirme vom Gange durchlassen
musste. Doch konnte man die Gitter anch mit hélzernen Thiiren be-
decken und die Kranken durch darin angebrachte Oeffnungen beobachten.
Bei der zunehmenden Zahl der Geisteskranken wurde seit 1503 der Narren-
thurm vorzugsweise fur die tobenden und unreinlichen Kranken benutat.
Schon friher hatte Frank die Aborte zuwerfen lassen, um den dort
bestiindig herrschenden iiblen Geruch zu beseitigen, Die Kranken erhielten
statt dessen Leibschisseln, deren Inhalt sofort bei Seite geschafft werden

" a,a, 0. 8 58 u. 80T
% Vgl. auch Schasching, a. a. 0. 5. 7.
#) Die Kranken- und Versorgungsanstalten zu Wien, Baaden, Linz und Salz-

burg. Miinchen 1832. S. T3fT.
) a. a, 0, S, 126, 127 u. 23214,
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konnte. Unter diesen Umstinden muss es eine grosse Wohlthat gewesen
sein, als Frank 1796 einen Garten um das Gebiude anlegen liess, den
die kranken nach der Verordnung des Arztes benutzen durften und dann
tiglich unter Aufsicht eine Stunde darin spazieren gingen. Dem Publi-
kum wurde der Zutritt zuo diesem Theile der Anstalt nur gestattet, wenn
es sich um Besuche von Anverwandten oder Freunden handelte; keines-
falls duldete Frank, dass die ungliicklichen Geisteskranken zur Beflrie-
digung der Neugier dienten.

Der Thurm zeigte also viele Uebelstinde. Die Anlage und Einrich-
tung des seltsamen (ebiudes entsprach weder den Forderungen der
Humanitit, noch den Grundsitzen einer zweckmissigen Administration.
Als es sich 1806 am Errichtung eines Irrenhanses in Ungarn handelte,
wurde in einem Gutachten mit Recht bemerki, dass der Wiener Narren-
thurm schlechterdings nicht zum Muster eines neu aufzafahrenden Irren-
hanses dienen konne. Und dieser Thurm diente noch bis zum Jalire 1869
zur Unterbringung von Kranken!

Die schon am 1790 von Quarin und Frank geforderte Trennung
der ruhigen Geisteskranken von den unruhigen, finden wir erst spiter
durch ihre Versetzung ins sog. Lazareth ausgetuhrt. Frank liess auch
Stallungen in einem Hofe umbauen zur Aufnahme epileptischer und
storender Kranker. Unter der Leitung seines Nachfolgers, der ein jih-
gorniger Mensch war, schlichen sich allerlei Misshriuche emn. s kamen
auch mehrere Aunlsehen erregende Unglucksfille in der Irrenanstalt vor,
welche die Aufmerksamkeit der Gffentlichen Behirden erregten ).

Erst seit 1817 bildete die Irrenanstalt eine besondere abgeschlossenc
Abtheilung des Allzemeinen Krankenhauses. Da sich die Zahl der
Kranken, welche hier aufeenommen werden sollten, von Jahr zu Jahr
mehrte, so reichten e vorhandenen Raume bald wicht mehr aus und
man musste daran denken. Abhiilfe zu schaften. Ein Theil der rahigen
und chronischen Irren wurde in die Versorgungshinser nach Mauerbach
und Y bbs zur Pllege abgegeben; ausserdem wollte man zu dem gleichen
Zweck noch ein Haus in der Vorstadt Wiens micthen. Puschmann
berichtet dann weiter, dass schon 1820 Verhandlungen gefihrt wurden
iiber den Antrag, eine neue grosse Irrenanstalt zu bauen.  Aber beson-
ders finanzielle Grinde bedangen noch Jahrzehnte ein Aufschieben dieses
Planes, der erst 1853 mit Eriffnung einer nenen Anstalt ausgefithrt wurde.

Ausser dem Lazareth und Narrenthurm hatte man zur Aufnahme
von Geisteskranken schon frih einige andere Stationen: so befand sich
eine Art Untersuchungsstation 1828 in einem Zimmer der sogenannten
Ausschlagsabtheilung.  Es standen darin 20 Betten und wurden dor
Patienten untergebracht, die des lrrsinns verdichtig waren, deren Geistes-

"y Puschmann, a, a. 0. S. 137.
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zustand zweifelhaft und deren Heimath unbekannt war, Ausserdem be-
fanden sich noch 2 Zimmer mit 34 Betten fiir Geisteskranke im Allge-
meinen Krankenhause').

Hier ist der Ort, an der Hand zweier Lehrer der Wiener Hoch-
schule noch einmal einen Blick zu thun aul die Entwicklung des sich
allmihlich einstellenden Pflichtgefiithls zu offentlicher Irrenfir-
sorge; bei einzelnen Orten und Gegenden hatien wir schon Gelegenheit,
diesen Punkt zu berithren. Lorenz Stein®) sagt: ,Das Irrenwesen als
Theil des o6ffentlichen Rechts hat wohl allenthalben denselben Entwicke-
lungsgang durchgemacht. Wahrend es in der alten Zeit als eine Fami-
lienangelegenheit, nur als Sache der Armenpflege angesehen wird, begjinnt
es selbststandig wmit dem Standpunkte der Sicherheitspolizei und der
Pflicht der Gemeinde, gefihrliche Irre einzusperren. Hierans entstand
dann erst langsam die Idee der Hilfsbedirftigkeit und hat Frank?®)
auch seiner Zeit nur den ersten Standpunkt in folgender Weise scharf
betont: ..Menschen, welche an einer Krankheit des Gehirns leiden, oder
durch einen andern Zufall ihrer Vernunft beranbt worden sind, kinnen
auf gleiche Weise anderen gefihrlich werden. Die Polizey muss dem-
nach in Zeiten Kundschaft einziehen, ond entweder die Anverwandten
anhalten, dergleichen Ungliickliche in Verwahr zu nehmen, oder, wenn
diese ansser Stand sind., die Unkosten zu bestreiten, aul Mittel denken,
das Publikum vor den miglichen Angriffen des Rasenden zn sichern:
es seve, dass seine Krankheit anhaltend, oder auch mit ruhigen Zwischen-
zeiten untermischt, beobachtet werde. ls sind hiinfige Beispiele bekannt,
dass dergleichen Unglickliche, in einem stirkeren Anfalle von Schwer-
muth oder Raserei, nicht nur an sich selbst, sondern auch an ihren
niichsten Anverwandten, die nicht genug auf ihrer Huth waren, oder an
thren eigenen Kindern, Morder geworden sind.  Die Polizey hat also
sehr wichtige Pflichten in Ricksicht so armseliger Menschen zn erfullen,
und sie muss jedermann dazo anhalten, fiir ihre vernunftlose oder rasende
Anverwandten, entweder selbst, die zu ihrer und des Publikums Sicher-
heit erforderlichen Maassregeln zu ergreifen; oder wenigstens in Zeiten,
vor bestimmten Personen, die gehirige Anzeige zo machen, damit sogleich
alle mogliche Vorkehr getroffen werden mige.*

s zeigt sich hieraus, dass Frank im Jahre 1788 die Riicksicht
auf die Kranken noch nicht in dem Maasse kannte, wie er sie spiter
praktisch withrend seiner Thitigkeit an der Wiener Irrenanstalt ausiibte.

"y Puschmann, a. a. 0. S. 142 u. 247.
2y Die Verwaltungslehre. Stuttgart 1867. 1II. Th. S. 127.
) a. 8.0, Bd. IV, 5. 146,
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Der sicherheitspolizeiliche Zweck war ihm noch die Hauptsache. Auch
stellte er ebenfalls die Forderung auf, dass eine kluge Polizey alle ihre
Aufmerksamkeit aufbiethe, damit nichi von habsichtigen und boshaften
Anverwandten, oder Erben, aus bloser Leidenschaft, Menschen fir blad-
sinnig, wahnwitzig, oder rasend ausgegeben wiirden, die es gar nie ge-
wesen seien.  Man muss also annehmen, dass derartige Fille damals
vorkamen, und erklirt sich hieraus auch wohl die Farcht vor dergleichen
Ereignissen, die heutzutage noch, namentlich bei Juristen, der Grund von
erschwerenden Aufnahmebedingungen fur die Irrenanstalten ist,

Erst in unserm Jahrhundert aber hat sich, wie Stein hervorhebt,
anf Grundlage jener anerkannten Hilfsbedirftigkeit der Geisteskranken
der Grundsatz herausgebildet, dass die Sorge fir die Geisteskranken eine
organische Aufgabe der Gesundheitsverwaltung sei.

Auch Stein betont iibrigens noch die Nothwendigkeit eines Privai-
rechtes der Irren zur Aufrechterhaltung ihrer personlichen und wirth-
schaftlichen Freiheit, wird also von der Furcht vor lrrthiimern und Ver-
brechen beherrscht in Bezug aul wahre oder angebliche Geisteskrankheit
und Heilung. Doch sieht er in Deutschland die Gewihr fiur die gute
und gesicherte Verwaltung des lrrenwesens in der hohen medicinischen
Bildung, welche ein strenges administratives (Gesetz bis dahin noch zu
ersetzen gewusst habe.  Die wesentlich nur oberaufsehende Thitigkeit
der Staatsverwaltung werde sehr erleichtert durch das grossartige Ver-
einswesen der deutschen Irrendrzte mit ihren temporiren Versammlungen,
die mit grossem Verstindniss auch das juristische Bedirfniss der Irren-
verwaltung zur Anerkennung briichten. Jedenfalls Kinnen wir nur hoffen,
dass solche Anerkennung der Juristen auch bleibend das Hauptgewicht
der Irrenpflege in drztliche, nicht in juristische Ueberlegungen und Motive
legen ldsst. Die Hulfsbedurftigkeit der lrren, nicht die polizeiliche Be-
aufsichtigung derselben sollte der entscheidende tesichispunkt bleiben.

Diese Furcht vor widerrechtlicher Freiheitsentziehung bekimptt . A.
Laehr, indem er sagt: ,,Niemals ist ein solcher Fall in den Anstalten
des vorliegenden Buches") nachgewiesen worden. Die Aufsicht durch die
Staatsanwaltschaft befordert die Vorartheile und unterhilt das Misstrauen
gegen Anstalten, zumal diese Firsorge erlischt, wenn der Kranke aus
der Anstalt entlassen wird.

Dass eine solche Beaufsichtigung durch die Staatsanwaltschaft in
dieser Form mnicht niothig ist, davon legen einzelne Staaten Deutschlands
Zeugniss ab, die jene nicht kennen, ohne dass ein Nachtheil sich daraus
ergeben hat.

is wird die Zeit kommen, wo man sich wundern wird, dass man

"y Die Heil- und Pllegeanstalten fir Psychisch- Kranke des deutschen Sprach-
gebiets. 1882, Vorwort X u. XIL
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durch die Gesetzgebung die Psychisch-Kranken in Krankenanstalten, wo
sie gerade gegen die nachtheiligen Einwirkungen der Aussenwelt geschiitzt
werden, gegen ihre Aerzte anders schutzen will, als ausserhalb derselben,
wihrend doch die wmeisten Formen derselben in gewdhnlichen Kranken-
anstalten, Wasserheilanstalten und Kuranstalten ohne solche formellen
Bestimmungen behandelt werden.©

k. Ziirich.

In dem deutschen Sprachgebiet ist Zirich ein Ort, in dem sich die
lrrenpflege in dhnlicher Weise wie sonst in Dentschland entwickelt hat.
Daneben finden sich in mancher Beziehung bemerkenswerthe Eigenthiim-
lichkeiten").

Die dlteste Erwihnung irrsinniger Personen und ihrer Verpflegung
ist aus dem Jahre 1570 iiberliefert. Sie wurden damals und auch spiter
o lanbes oder ,,Unbesindte’* genannt, zuweilen anch ,Thorenbuben®.
Letzierer Ausdruck blieb bis in die neueste Zeit stehend fir Blodsinnige,
die friher auch wohl ,,Thorachte Personen** genannt wurden. Bei dieser
Bezeichnung haben wir wohl nicht an Tobende zu denken: freilich klingt
auch die spater gebrauchte Bezeichnung |, Taubsucht*® sehr dhnlich unserer
Tobsucht; vermuthlich hat das Wort aber einc allgemeinere Bedeutung,
wie auch Paracelsus das Wort Tobigkeit im allgemeinen Sinne an-
wendet.

Werthvolle Kimzelheiten enthalten Erkenntnisse des Zircher Raths.
Im Jahre 1570 wurde befohlen, ein oder zwei ,,Stiabli** zu bauen fir
Personen, die mit zu schwerer Taubsucht behaftet seien, als dass man sie
ledig umhergehen lassen solle.  Man hatte 1585 in einem neagebauten
Hause, vermuthlich dem Spital, einige Gemiicher hergerichtet als Nacht-
herberge fir durchzichende Arme und Pilger, eine sogenannte Elenden-
Herberge: 1m nichsten Jahre waren sie jedoch von Pfrindnern besetat
worden, so dass die Fremden irgendwo ins Stroh oder sonst an ungeeig-
nete Orte gelegt warden, wo sie mehrmals erfroren. Weil der Rath nun
Feuersgefahr und bise Nachreden firchtete, und weil noch ein Platz
vorhanden sei iber dem Loch oder Toubhusli, so wurde bestimmt, dass
da eine Kammer fir durchreisende Fremde zur Nachtherberge eingerichtet
werden solle.  Man erfihirt aus dieser Bestimmung, dass die Geistes-
kranken neben oder im Gefingniss untergebracht wurden; ferner, dass
sie sich in ndchster Nihe reisender Vagabunden aufhalten mussten;
wahrlich, fir beide Theile keine beneidenswerthe Lage. Weiter wird uns
mitgetheilt, dass man 1616 drei Téufer fir den Winter in das Taub-

") Vgl. hierzu Anlage 3, die Mittheilungen des Ziircher Staats-Archivs.
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loch steckte; dieses befand sich im Spital und waren in ihm gerade
einige ,,Hislin* leer. Weil man anscheinend diese Taufer fir sehr ge-
fihrliche Personen ansah, zu denen Niemand zuzulassen sei, so sollten
die Hislin nicht mit Nigeln, sondern mit einem guten starken Schloss
verwahrt werden. Daraus folgen zwei bemerkenswehrte Thatsachen:
Hiislin miissen Einzelzellen gewesen sein in einem ,,Taubloch** genannten
Theil des Spitals, und wenn sich in ihnen Irre befanden, wird man diese
Riume einfach zugenagelt haben. Freilich werden es die unruhigeren
Kranken gewesen sein, die man in dieser Weise isolirte und gewiss wenig
oder gar nicht ans Tageslicht liess. Die etwas ruhigeren scheinen in
einem andern Raume beherbergt worden zu sein und zwar zu mehreren,
denn spiter, 1629, wird emn ,,Brunnenstubli* genannt, in dem unbesindte
Personen waren, doch auch sie waren wenigstens theilweise mit Ketten
befestigt. Sie erhielten tiglich ein bestimmtes Quantum Wein; die Bei-
behaltung dieser guten Landessitie scheint auch schon friher den un-
ruhigeren Kranken zu Gute gekommen zn sein, denn 1589 wurde auch
den unbesindten Personen, so sonst an Kettinen liggen, tiaglich Wein ge-
reicht.  Fir die ruhigeren scheint ein besonderer Warter dagewesen zu
sein.  Vielleicht fand auch eine Trennung beider Geschlechter statt, in-
sofern ein Thorenmeister und eine Thorenmutter angestellt waren.

Fin auf alcoholischer Grundlage Erkrankter scheint 1599 und vor-
her manche Schwierigkeiten gemacht zu haben. Kr wird als ein arbeit-
samer Mensch, aber als ein Phantast und Schnapser geschildert. Da
sein Weib und andere Leute vor ihm nicht sicher waren, so wurde er
zur Verhiitung weiteren Schadens wiederholt ins Spital gebracht und an
Eisen im Brunnenstibli festgemachi. Dort sollte er arbeiten in seinem
Handwerk; er war Schoeider und zwar ein tiachtiger. Man wollte ihn
dann eine Zeitlang im Spital behalten bis sich zeige, wie sich die Sache
mit thm anlasse und ob er sich bessere. Die Kosten der Unterhaltung
musste er aber selbst von seinem Giitlein abtragen.

Eine Art obrigkeitlicher Beaufsichtigung des lrrenwesens beweist
uns diec Verfigung des Jahres 1752; die Wundg'schau, also eine Medi-
cinalbehirde, hatte eine ,,Weisung* iber die Versorgung der Maniacorum
eingegeben; der Rath verfiigt nun am 13, Mirz, dass die sechs dazu ver-
ordneten Herren mit Hinzuziehung des Oberen Stadtarzies, des Poliaters,
dafiir zu sorgen, nathigenfalls die Dinge in Augenschein zo nehmen und
einen begrindeten Bericht einzureichen hdtien.  Jedenfalls ein frihes
Zeichen offentlicher lrrenfursorge. Es verging aber doch noch lingere
Zeit bis diese Auffassung practische Erfolge mit sich fihrte.  Erst im
Jahre 1813 wurde auf dem Areal des alten Spitals ein besonderes (re-
biude errichtet mit 22 Plitzen fir Heilbare und mit 100 Plitzen far
Unheilbare. —

Ber Solothurn befand sich im Walde ein einsames, sehr altes
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hilzernes ,.Siechenhaus® mit einer Kapelle, das lange die Aussiitzigen
beherbergi  hatte. Mit Anfang des 17, Jahrhunderts, mit dem Ver-
schwinden des Aussatzes, wurde es Versorgungsanstalt fiir unheilbare
Kranke und Irre').

Anhang.

Ueber einige auslindische Verhiltnisse.

Beim Verlassen des deutschen Sprachgebiets lohnt es sich zum Ver-
gleich einen kurzen Blick zu werfen auf einzelne benachbarte Linder.
Fine durch katholische Orden beginstigte Entwicklung hatte die Irren-
pllege in Polen. Nach Rothe?®) kann die Geschichte der Psychiatrie
in Polen in 3 Perioden eingetheilt werden. Die erste umfasst den Zeit-
raum von den alleriltesten Zeiten bis zo dem Jahre 1650, d. h. bis zu
dem Auftreten des Monchsordens der Bene fratelli oder Bonifraters in
Polen. Die zweite Periode umfasst den Zeitraum von 1650 bis 1842,
d. h. bis zn dem allerhchst bestitigten Evscheinen des Hospital-Statutes,
in welchem ein besonderer Abschnitt tber die Irrenpflege handelt, Wih-
rend dieses Zeitraumes befanden sich die Geisteskranken fast ausschliess-
lich unter der Firsorge der Bonifraters. Die dritte Periode umfasst die
Zeit von 1842 bis auf die heutigen Tage.

Nach demselben Berichterstatier?®) war also schon 1650 in War-
schau eine Anstalt zur Aufnahme von Geisteskranken, das Hospital
des h. Johannes 2 Deo (Cyrodad); dieser war in Portugal geboren,
widmete sich persinlich der Pflege (ieisterkranker und errichtete zu
diesem Zwecke um das Jahr 1540 in Madrid ein besonderes Hospital
(er lebte von L1306 —1556). Das Hospital in Warschau entstand aus
mildthitigen Gaben [ur ausschliesslich 8 Irre.  Das Haus wurde mehr-
fach gewechselt, zuletzt 1728. Im Jahre 1760 wurde es fur 34 Kranke
erweitert unter Leitung der Bene fratelli (Bonifratres). Lrst 1867 wurden
die Ménche daraus entfernt. Es fanden hier nur Manner Aufnahme.
Fin Arzt ist zuerst 1765 erwiihnt. Sonst nahmen Monche oder Laien-
briider die Kranken auf und behandelten sie; wie, ist unbekannt.

Fast um dieselbe Zeit, da das Johannes-Hospital errichtet wurde,
entstand anch das Hospital zum Kindlein Jesu, an dessen Verwaltung

") 85er Neujahrsblatt, herausgegeben von der Hulfsgesellschaft in Ziirich auf
das Jahr 1885, den Kanton Solothurn betreffend. S. 7.

*) Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie. Bd. 44. S. 281.

%) Psychiatrisches Centralblatt von Leidesdorf. Wien 1875. 5. 129.
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und Leitung sich die Barmherzigen Schwestern vom Orden des h. Vin-
cenz a Paula betheiligten, und so entstand hier die Abtheilung fiir
ceisteskranke Frauen.

In Dinemark finden sich schon sehr alte, verhiltnissmissig humane
gesetzliche Bestimmungen, wie mit lrren zu verfahren sei'). Spiter
wurden, wie Dalhoff*) mittheilt, auf Befehl Koénig Christians IV, im
Jahre 1632 dreissig ,,Uaarekisten® im ,,Pesthanse’ oder dem ,,St. Jo-
hannis-Hospital** nahe vor den Thoren Kopenhagens eingerichiet. Eine
avch weitere Gebiete beriithrende Maassregel wurde 1709 getroffen, als
den Stiftsobrigkeiten auferlegt wurde, Sorge zu tragen, dass wenigstens
bei jedem Haupthospital ,ein oder zwei Gemicher fir Irrsinnige so ein-
gerichtet wiirden, dass sie aus denselben nicht leicht ausbrechen kinnten.
Als dieses nicht mehr ausreichte, musste man allmilig fir eine grossere
Anzahl Raum schaffen: und so entstanden ,.die Tollkisten®, deren unge-
fihr jedes Amt seine eigene hatte.

In Kopenhagen wurde 1766 eine Irrenanstalt gegrindet durch die
Stiftung eines franzisischen Katholiken, Claudi Rosset, also verhili-
nissmissig sehr frith. 1807 wuorde die Anstalt bei dem Bombardemeni
der Stadt durch die Englinder zerstort?). Die grosse Anstalt zu Bi-
strupgaard ist 1808 gegriindet,

Nach emer damschen, 1841 erschienenen Wochenschrift theilt Dal-
hoft*) noch folgende Zustinde aus einer verhiltnissmissig spiten Zeit
mit, die zeigen, wie spit im Gegensatz zu der frihen Errichtung einer
Anstalt in Kopenhagen iiberall in Dianemark geordnete Plege eintrat.

fin paar hundert der unglicklichen Geisteskranken befanden sich
an verschiedenen Orten unter mehr oder minder anhaltender Bewachung,
in vielen Fillen von Leuten des Orvies der Reihenfolge nach, zwei his
vier zogleich, bei Tag und Nacht, Leunten, die hierin natiiclich eine

listige Burde sahen. Einsperrung in ungeheizien Raumen — da der
ololle* angeblich von der Kilte nichts fihle! — bei fast villigem
Mangel an Reinlichkeit und den hartesten Zwangsmiiteln, Schligen und
ketten — das war das Gewihnliche. Eine besondere Art des Verwah-

rens bildeten die ., Plankenveerschliges, eine Art Kifige, ohne viel
Umstinde aus etwa 12 Bretiern angefertict, in einer Ecke des Stalles
oder sonstwo aufgeschlagen, wo aber nicht darnach gefragt wurde, ob

'Y Hiibertz, Om Daarevaesenets Indretningi Danmark. Kjoebenhavn 1843, 8.9,

*) Unsere Gemiithskranken. Kopenhagen 1885, S, 129, (Uebersetzung von
Michelsen.)

) Laehr, Gedenktage der Psychiatrie.

Y a.a. 0. 8. 137.
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der Eingesperrte Luft, Licht, Wiarme bekomme, wo das Essen ihm durch
eine Ritze oder Klappe hineingeschoben wurde, von wo der Unrath nicht
allzu oft fortgeschafft wurde. Von diesen Bretterverschligen fand man
1840 nicht weniger als 128! die entweder noch im Gebranch waren. oder
doch vor Kurzem noch gebraucht worden waren.

Verhiltnissmiissig frih hat man in Schweden und Norwegen fir
die Irren gesorgt., Denn schon seit 1551 bestand in Stockholm eine
Irrenanstalt ,,Danwiks Tollhaus, die 1861 geschlossen wurde, also bis
dahin gentigt haben muss. Und schon 1726 wurde in Norwegen be-
fohlen, in allen Hospitilern 1 bis 2 Zimmer zur Aufnahme armer Irren
einzurichten )

Ueber die Niederlande konnte ich keine genaneren Angaben finden,
doch scheinen die Verhidltnisse dort etwas ginstizer als in manchen
anderen Liandern gewesen zu sein.

Ueber die frahe Entwicklung der englischen lrrenpflege unterlasse
ich es, Bemerkungen zn machen., weil der Stoff ein 2o umfangreicher ist,
um sich in einigen Satzen klarstellen zo lassen.

Auch mit der franzdsischen Irrenpflege steht es dhnlich.  Ohne
mich anch nur einzulassen anf die zu Pinel’s Zeiten eintretende grosse
Reform und ihren Einfluss auf unsere moderne lrrenptlege aberhaupt,
michte ich darch einige Bemerkungen daranf anfmerksam machen, dass
neben diesen reformatorischen Bestrebungen sich noch recht lange uner-
quickliche Verhiltnisse gehalten haben, so dass man ebensowenig wie in
Deuntschland eine allseitige Durchfithrung der humanen Principien vor der
neaesten Zeit findet. Bedenkt man, dass die grossen Krankenhiuser
schon frith, die 1653 in Paris gegrindete Salpetriére und das etwas
frither bei Paris errichtete Charenton, lrre aufnahmen:; dass man
schon 1660 alle der Behandlung bedirftizen Irren im Hotel-Dieu und
die ubrigen im Hopital géndéral aufnahm®), also im grossen Maass-
stabe zu einer lrrenpflege gezwungen war, so ist es naheliegend, gerade
dort ein frihes Auftreten der Missstinde und ihrer naturgemissen Ver-
besserung zu erwarten. In der That ist auch dort die Theorie der
Praxis lange vorausgeeilt, wenn man Pinel’s Forderungen mit folgender
Schilderung Esquirol’s vergleicht, die ich nach Laehr’s Aufzeichnungen *)
wiedergebe.

Im Jahre 1818 erstattete Esquirol dem Ministerium Bericht, nach-
dem er die Irrenabtheilungen von 33 franzosischen Stidten besucht hatte.
Fr schrieb: ., Diese Unglicklichen werden dirger misshandelt. als Strif-

") Vgl. Laehr’s Gedenktage der Psychiatrie
*) Vgl. Laehr’s Gedenktage der Psychiatrie.
#) In Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie. Bd. 44. 5. 300).
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linge und ihre Lage ist schlimmer als die des Viehes. Fast iiberall hat
man die Geisteskranken in den (enchtesten und ungesundesten Gebanden
untergebracht.  leh sah sie mit Lumpen bedeckt und nor im Besitz von
etwas Stroh. um sich gegen die feuchte Kilte des Pflasters zu schitzen,
auf welchem sie liegen: ich sah sie bei grober Kost. der Luft zum
Athmen, des Wassers zam Stillen des Durstes beraubt und der einfach-
sten Lebensmittel bar, in der Gewalt von wirklichen Kerkermeistern und
ihrer rohen Behandlung preisgegeben: ich sah sie in engen, schmutzigen
und stinkenden Winkeln ohne Luft und Licht, angekettet in Héhlen, in
weleche man sich scheuen wiirde, jene wilden Thiere einzusperren, welche
der Luxus der Verwaltungen mit grossen Kosten in den Hauptstidien
unterhilt.

Fast iberall sind die vermdgenslosen Irren nackt oder mit Lumpen
bedeckt. Man diberldsst ihnen die Fetzen von den hleidern der Armen,
Siechen ond Zuchtlinge. mit denen sic zusammen wohnen.  Die Nah-
rungsmittel, weit entfernt, dem Zustande dieser Kranken angemessen zu
sein, sind ihnen zuwider. Giebt man ihnen iberhaupt etwas anderes, als
schwarzes Brod, dann sind die Nahrangsmittel unzweckmissig und be-
stehen in trockenem, schlecht gekochtem Gemise oder Kise.*

In Folge dieses Berichtes Esquirol’s schreibt am 16. Juli 1519
in Frankreich ein Circular des Ministeriums vor, dass Zellen i Sou-
terrain von lrrenanstalten verboten seien, Irre nicht mit Anderen in
Spitilern und Zuchthiusern wohnen diirfen. In den Zellen seien Fenster
anzubringen, die Zellen miissten gedielt werden.  Nahrungsmitiel seien
mehrmals am Tage za geben.  Die Wirter seien anstindig zu kleiden,
diirfen nicht mit Stock, Ochsenziemer oder Schlisselbunden oder von
Hunden begleitet einhergehen. Tiglicher Besuch des Arztes sei noth-
wendiz.  An Stelle der Ketten und Halsbinder seien Kamisol oder
Zwangswesten anzuwenden.

e Wirkung dieses Gesctzes blieb aber nur eine geringe und erst
das Gesetz vom 30. Juni 1838 brachte griindlichere Abhiilfe.

Fine Schilderung der Irrenanstalt zu Maréville bei Naney, die
vermuthheh in den Anfang unseres Juhrhunderts Gillt, mige hier Platz
finden'):

,.Die erste Revolution verpachtete diese Anstalt an eine weltliche
Administration, die sie zu dem niedrigsten Preise entreprennirte und das
Unglii-k der ihren raubgierigen, egoistischen Héanden preisgegebenen Wahn-
sinnigen zum Gegenstand  ihrer  schmutzigen  Speculation machte; die
Anstalt gerieth dadurch in einen schaudervollen Zustand, so dass man

") Nach der Schrift: | Die barmherzigen Schwestern in Bezug auf Armen- und
Krankenpflege=. Haélsceher, Coblenz 1831,
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sich genothigt sah, seine Zuflucht zu barmherzigen Schwestern zu nehmen.
Ein Theil des Irrenhauses war verbrannt und durch das zerfallene Dach
stirmten Wind und Wetter in die Wiistenei des Ueberrestes. Die Wahn-
sinnigen lagen unrein wie Schweine in dunkeln Behiltern, bis an den
Hals in faulem Stroh, mit wenigen alten Lumpen kaum halb bekleidet,
und zwar in so schanderhafter Vernachlissigung und Verwirrung, dass
man nicht wusste, welches die Minner, welches die Weiber seven. Das
Ungeziefer hatte sie mit lebendigen Geschwiren bedeckt. Die Rasenden
hatten sich tiefe faulende Wunden mit ihren Ketten geschlagen. Vielen
waren die Fiisse durch Frost, Andern durch Brand verstimmelt und
eefiihllos. und die hungernden Ratzen frassen, den Freunden der Mensch-
heit, die hier gepllegt hatten, nicht ungleich, den Leichen Auvgen und
Nase hinweg. Es befanden sich ungefihr 300 Wahnsinnige im Hause.
Die Schwestern hatten im Anfang nicht einmal einen geringen Tisch
fur ihren eigenen Bedarf, sondern mussten auf Brettern an der Erde
thre Mahlzeit halten, Ja, sie waren damals so wenig im Stande, die
armen Wahnsinnigen zu kleiden und zu reinigen, dass sie dieselben,
vorerst nur mit alten zerrissenen Decken verhullt, nackt im Stroh stecken
liessen, um ihre Lumpen im Backofen vom Ungeziefer zu reimigen, dann
zn waschen und mihselic zusammenzuflicken. =

Auch in dem sprachverwandten Belgien hat man mindestens eben-
solange wie in Frankreich und Deutschland, wenn nicht linger,
manche traurige Zustinde der Irrenpflege besteben lassen. Als Guis-
lain 1835 seine reformatorische Thatickeit begann, fand er das Irren-
wesen in schlimmer Verfassung '), Bis dahin hatte man die Kranken
oleich wilden Thieren behandelt. und in zahlreichen Stadten wurden diese
Ungliucklichen offentlich an den Wenigstbietenden in Verding gegeben.
Die Folge dieses Systems waren entsetzliche Misshandlungen der kranken,
von denen manche jahrelang angekettet und unfer Sequester gehalien
wurden. Guislain’s Enthiillungen zwangen 1841 die bhelgische Regie-
rung eine Untersuchungscommission zu ernennen, die die Thatsache con-
statirte, dass von 37 bestehenden lrrenanstalten mit 3000 Kranken 33
an Private gegeben waren und dass fir manche Kranke nur 25 Franecs
jahrlich an Unterhaltungskosten bezahlt wurden. In neun Anstalten
waren die Ketten noch im Gebrauch. Zwanzig Jahre setzte Guislain
seine Bemihungen fort, die schliesslich zu einer villigen Umgestaltung
der Gesetzgebung fihrten.

Man sieht also, dass die Irrenpflege Deutschlands, die doch min-
destens seit den zwanziger Jahren dieses Jahrhunderts wesentlich ver-
bessert wurde, den Nachbarlindern nicht nachstand. In den bislang
nicht beriithrten sonstigen romanischen Staaten waren die Verhédltnisse

"} Hamburgischer Correspondent vom 15. Juli 18357
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so eigenartig und ohne Beziehung zu Deutschland, dass sie hier nicht
besprochen werden konnen. Eine frithe Irrenpflege hatte bekannilich
besonders Spanien, und auch in Italien war schon 1643 eine Gesell-
schalt ,,Assistenza e custodia dei dementi* in Florenz gebildet").

-

7. Die Irrencolonieen.

Da es nur die Absicht war, in dieser Schrift, soweit das Material
ausreichte, eine Geschichte der deutschen Irrenpflege zu entwerfen, so
hat die Schilderung im Einzelnen ihr Ende mmmer da erveicht, wo statt
der Pflege der Zweck der Heilung in den Vordergrund trat. Weil
aber nach abgelaufener Krankheit cine grosse Zahl, leider immer die
erosste Zahl der Kranken noch fortlaufend der Pflege bedarf, so ist es
unsere Aufgabe, hier zum Schluss noch einen Blick zu werfen aul den
eeschichtlichen Fortschritt, der sich in der allerncuesten Zeit anf diesem
Gebiete in Deutschland offenbart hat. Eine erschipfende Schilderung
dieser Verhiilinisse ist aber um so weniger beabsichtigt, als eine Fille
von Literatur in diesem Gebiet den Thatbestand dberliefert und ein
Abschluss der Bestrebungen auch noch nicht erveicht ist, Auch die be-
sondere Stule der Entwicklung des Irrenwesens, die aus der Frage iiber
die Verbindung von Heil- nnd Pllege-Anstalten entstand, kann hier nicht
erortert werden, da sie uns in Streitfragen der Gegenwart fithren wiirde,

Es ist ein schones und erfreuliches Bild, das sich hier am Ende
der ganzen durchlaufenen Entwicklungsreihe den Blicken des Beobachters
darbietet. Das Ideal der Irvenpllege wird fir die nichste Zukunft die
Verpllegung in [reien Irrencolonien und in Familienpflege sein,
wie si¢ an einzelnen Orten schon besteht, an anderen angebahnt wird.
Und es lohnt sich in der That, hier zu betrachten, wie diese Form der
Krankenpilege sich entwickelt hat; es soll daher in kurzen Zigen dieser
Vorgang hier noch skizzirt werden. Denn eine Schilderung der guten
und theilweise glinzenden Einrichtung einer modernen Heil-und-Pllege-
anstalt liegt mir fern, weil immerhin der Antheil schwer abzowigen isi,
der dabei dem Heilapparat zufillt. Auch die Berihrung der Zustinde
in unseren heatigen Privatanstalten [i@llt im Wesentlichen unter densel-
ben Gesichtspankt, so dass ihre Betrachtung hier nicht zu unserer Aul-
gabe wird. Von historischem Interesse wiire nur ein Vergleich zwischen
der fritheren und jetzigen Pllege geisteskranker Firsten; doch sind Bei-
spiele davon Jedermann so zur Hand, dass es geniigen mag, daraul hin-
gewiesen zu haben.

Gehen wir daher iiber anl die Entwicklung der Irrencolonien.  Alle
die Kimpfe, welche gegenwiirtig im Interesse der lrren gefihet werden,

") Laebrs Gedenktage der Psychiatrie,

Kivehhaoif Denfsche Tereapllege. 1
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sind nach Brandes"™ schon seit langer Zeit auf den Gebieten der
Armen- und Waisenpflege gekimplt, und kénnen die Ackerbaucolonien
lir Kinderpflege als die ausgeprigtesten Vaorbilder fiir die entsprechende
Art der Irrenpflege dienen®). Die systematische Firsorge fir dic Waisen
begann schon mit der Reformation. Doch herrschten dabei lange noch
entsefzliche Missstinde, Pestalozzi machte 1775 den ersten Versuch
der Beschiftizung mit Feld- und Gartenarbeit, der freilich ginzlich fehl-
schlug.  Besser gelang es in der Schweiz. Ebenfalls in Frankreich
erzielte man grosse Erfolge mit diesem System der inneren Colonisation.
irwihnenswerth sind auch die Rettungshiuser, welche schon eine Art
von Familiensystem einfihrten, wie z. B. das Rauhe-Haus bei Hamburg.
Eigenthiimlich ist die Anwendung des Wortes ,,Colonief*; das fran-
zosische Wort ,,Colon* bedeutet iiberhaupt einen Ackerbauer und ent-
spricht daher in keiner Weise dem deutschen ,,Colonist**?®). In den
Ausdruck ,Irrencoloniet legen wir jetzt nicht nur den Gedanken an die
Beschiftigung mit Ackerbau, sondern auch den einer freien Verpflegung,
da die Anstalten auch schon friher ihren Kranken Gelegenheit zu land-
wirthschaftlicher Thitigkeit gaben. Im Wesentlichen ist nun die Ueber-
fillung der Anstalten der Grund gewesen, der beim Suchen nach Aus-
lunftsmitteln zur Entleerung der Anstalten auf den Weg der Colonisirung
fiithrte. Gleichzeitig wurde man dadurch den humanen Verpflichtungen gegen
die Irren gerecht. Und, so fiihrt Brandes?®) weiter aus, die Erkenntniss,
dass die vielen unheilbaren Seelenstérungen nicht mehr Objecte einer
medicinischen Behandlung im engeren Sinne des Wortes sein konnen,
dass also eine Krankenhauscinrichtung fir die Unterbringung solcher
Patienten unnithig sei, die Erkenntniss ferner, dass die Krifte derselben
noch nutzbar gemacht und die Lage der Kranken ausserhalb der ge-
schlossenen Anstalt manche Vorziige hat, und endlich die finanzielle Last,
welche sich der Staat durch den verinderten (jetzt humanen, friither
sicherheitspolizeilichen) Standpunkt den Irren gegeniiber auferlegt hat,
sind die Griinde fiir diese veriinderte Richtung in der Irrenpllege.
Naturgemiiss schlossen sich die Irrencolonien an vorhandene An-
stalten. So ist in Einum in Hannover schon seit 25 Jahren eine
mustergiiltige Colonie eingerichtet im Anschluss an die Anstalt in Hil-
desheim. Namentlich haben die Privatanstalten®) diese Verbindung als
nothwendig betont. Doeh theilen diese Ansicht auch viele Vorsteher

1y Die lrrencolonieen im Zusammenhang mit den dhnlichen Bestrebungen anf
dem Gebiete der Armen- und Waisenpflege. Hannover 1565, Einleitung.

el S 41f

) Brandes, a. a. 0. 8. Y9,

s, a0 S 144

%) 1) Lutz, Die Privatirrenanstalt ,Christophsbad* in Goppingen. 2. Bericht
von 1877—1882. 5.57. — 2) Labitie (Fitz-James bei Clermont), De la Colonisation
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offentlicher Anstalten, wie z. B. Kéhler in Colditz"); sein Urtheil ist um
so wichtiger, als zu Colditz die bekannte Colonie ,,Meierei Zschadrass®
gehort.  Als sich dann diberall herausstellte, dass das geistige und kor-
perliche Wohl der Irrenpfleglinge am  besten gefordert wurde durch
miglichst grosse Freiheit, die in den mit Anstalten verbundenen Colonien
immer noch eine gewisse Beschrinkung erlitt, entwickelte sich die For-
derung freier Irrencolonien. Ihrer Verwirklichung ist in Deuntschland die
sichsische Anstalt Alt-Scherbitz bis jetzt am nichsten gekommen.

Dass die sogenannten offenen Anstalten etwas ganz Anderes sind,
als die der freien Pllege der Irren dienenden Colonien, braucht nur an-
gedeutet zu werden; handelt es sich bei denselben ja doch entweder um
die Umgehung des Wortes Irrenanstalt zum Zweck erleichterter Aul-
nahme und Behandlung wirklich Geisteskranker, oder um Anstalten [ir
andere Formen von Nervenkrankheiten. Jene Concession an das Laien-
Publikum, die in der Vermeidung des Namens einer lrrenanstalt liegt,
nahrt aber ein unberechiigtes Yorartheil, das um so gefahrlicher ist, wie
Laehr®) hervorhebt, weil es die alten Vorstellungen von den Greueln
der Irrenanstalien billigt.

Eine eiwas unvollkommene Form colonialer Verpflegung hat sich
neuerdings in der Umgebung von Schleswig entwickelt. Hier sind
zahlreiche kleinere Privat-Pllegeanstalten mit Landbetrieb entstanden,
bei einem Bestande von hochstens 80—90, meistens circa 40 méinnlichen
oder weiblichen Kranken, die fast alle aus der Provinzial-Anstalt wegen
deren Ueberfilllung entlassen wurden.  Trotz mancher Mingel derselben
lisst sich nicht leugnen, dass auch in diesen kleinen Verhiltnissen schon
manche Vorzige der landwirthschaftlichen Beschiftigung fiir die Kranken
hervorgetreten sind.  Je kleiner diese Anstalten sind, um so mehr er-
innern sic an  die genannte Familialpflege, die wir jetzt noch zu
besprechen haben,

Sie bhat im Allgemeinen die bekannte belgische Ortschaft Gheel
zum Vorbild genommen. aber bei uns diberall nur kleinere Ausdehnung
cewonnen. lhre Entwickelung scheint immer cine drmliche Bevolkerung
vorauszusetzen, die fir Geld das Opler gestorten, eigenen Pamilienlebens
bringt; so z. . scheiterte der Versuch, diese Verpflegungsart in der
Nihe Schleswigs einzubiivgern, im Wesenilichen wohl an der Wohl-
habenheit der lindlichen Bevilkerung in den umlicgenden Dorlschaften.
Darum scheint mir ihr Werth ein beschrinkter za bleiben. Dazu kommnt,

des Aliénés, Paris 1873, — 5) Flamm, Studie iber Irrencolonieen in Jahrbb, fiir
Psych. Bd. I1l. 1582, 5. 152,

Y Allg. Aschr. I Psych, Bd. 41, 5, 410,

%y Die Heil- und Plegoanstalten fir Psychisch- Kranke des deutschen Sprach-
gebiets, 1882, 5. 8).
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dass gewisse Gefahren, namentlich Feuergefihrlichkeit in Dérfern, immer
vor dieser Einrichtung abschrecken werden. Auch jetzt ist Gheel noch
kein Paradies der Wahnsinnigen und nur in kleineren Verhiiltnissen, wie
z B. in Ilten ist die Familienpflege in der Nihe einer Centralanstalt
ceniigend unter Controle.

Ueberlassen wir es aber der spiteren Geschichte deutscher Irren-
pllege diese Verhiltnisse griindlich anseinanderzusetzen, wenn die Zeiten
des Werdens vorbei sind.  Vielleicht gelingt es dann auch noch neue
Auskunftsmittel fir eine geordnete Irrenpflege zu finden. Denn die
steigende Zunahme namentlich der Ptlege bediirftiger Kranken ist un-
verkennbar.

Erschreckend wirkt in  dieser Bezichung die Angabe, dass wvon
1875 =79 in simmtlichen preussischen Anstalten die Zunahme des
Bestandes 36°,, betrug bei 50°, Zugang'). Wihrend 1575 in den
Anstalten 18,267 Personen verpflegt wurden, befanden sich 1887 schon
mehr als doppelt so viele in ihnen, ndmlich 36,989, [Ein Rickgang in
diesen Zahlen ist bei dem reissenden Wachsen der grossen Stadte, in
dem die Hauptursache der zahlreicheren geistigen Storungen unserer
Zeit zu suchen ist, nicht zu erwarten. So treten immer neae Aufzaben
an die offentliche lrrenpflege heran.  lhre Lisungen werden fir die zu-
kiinftige Geschichte deutscher Irrenpllege aber hoffentlich nur erfreulichen
Inhalt bieten, wihrend manche der vorstehenden Blitter uns trauvige
Einblicke in die Hirte langer Zeitraume bieten mussten.  Das nichste
Kapitel einer solchen Geschichie mige, dies sei unser Trost und Wunsch
fiir eine bessere Zukunft, die Ueberschrilt tragen: Enilfernung jeglichen
Zwanges in der lrrenpllege!

1 Guttstadt in . Prenssische Statistik.** LVIIL Berlin 1882, Einleitung.
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Anlage 1 (vl s. 15).

1445 Dezember 16, (Orgl.-Porg. mit 2 anh. S.)

lech Herman Seldner hekenne offenlichen mit disem briefe: Als sich
vor etlichen jaren laider ergieng, daz Hepnslin Plumner, des Frifzen
Plumners seligen sune von Wonsidel, der zu derselben zeite bey mir in
meiner herberg zu Nuremberg zert, Anna, mein clich hausfrawen eins
nachts on schulde auss vnuernunft vom leben zum tode bracht, dar-
umb denn derselb Hennslin alspald zu Nuremberg zu venngknus kom
vind bracht ward, wnd ich im nach seinem leibh vnd leben mit recht,
als sich geburt hett, komen wer; denn daz ich doch voran vmb
eots vnd gebrechens willen seiner vernunft, auch von des durchleuchti-
cen fursten vnd herren herrn Fridrichen scliger gedechtnus marggrauen
zu Brandemburg vnd burggrauven zu Nuremberg meins gnedigen herren
vid des egenanten Fritzen Blummners vod vil anderer frommer leut
fleissiger bete wegen mit wissen vnd gunst der ersamen [ursichtigen vnd
weisen herren der burger des rats der stat zu Nuremberg meiner liehen
herren erwaicht vnd derselb Hennslin seins lebens gesichert vnd getrostet,
vad dabey beteydingt vond aufgenomen ward, daz derselb Hennslin sein
lebtag in venngknus gehalten werden wvond der obgenant sein vatter
hundert guldin geben solt, danon man im speise vnd leibsnarung zu
sollicher venngknus bestellen vnd geben mocht, als sich denne die pileger
des newen-spitals zu Naremberg derselben hundert guldin, die derselb
Fritz Blumner do dargab, daraof vnterwunden vnd einnamen vnd dem-
selben Hennslin speis vnd leibsnarung darumb vnd davon geben liessen;
so lang vntz derselb Hennslin darnach vher ettwenil zeit von vnfleis vnd
vibesorgsamkeit der leut, den er aulf dem turn, da er lag, zu bewaren
emplolhen was, sollicher venngknuos ledig ward vnd darvon kam, darumb
ich nu seyd gemaynt vnd die vorgenanten mein herren des rats vnd
auch das newspital zn Nuremberg angeuwordert han, wmir sollich gelte,
was des vorhannden were, so doch der genannt Hennslin auss venngknus
komen sey, #u geben zn bessrung meiner obgenanten hausfrawen todes,
irer sele gutlich damit zu tun dardurch; denn sollich gelte nvemant
pillicher volg noch werde, denn mir. Darinn sich nu die vorgenanten
mein herren des rais zu Nuremberg gutwillig vnd gunstig beweiset vnd
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it furdrung getan haben, also daz mir des egenanten newen-spitals pfleger
darumb vnd dafur yetzunt bar geben vnd ich zu grossem dannck vnd
genugen von in also eingenomen vnd empfangen han funfundsibentzig
guter Reinischer guldin landswerung. Vnd darumb so han ich fur mich
mein erben vnd alle die, die dartzu gewandt mochten seyn vnd fur
allermengtlich von vnseren wegen die obgenanten mein herren die burger
des rats vnd der statt zu Nuremberg, das newspital daselbs ire pflegere
di iren vnd das ire vnd alle ir nachkomen von aller vnd yeglicher vor-
geschriben sachen handels vnd gelts wegen vnd was sich darinn vnd
darunter ergangen hat willigtlich vnd genizlich quidt ledig vnd lose ge-
sagt vnd sag ledig vnd lose in kraft ditzs briefs, also daz wir furbass
kein vordrung noch ansprach mit dehemen gerichten weder geistlichen
noch werntlichen noch auch on gerichte mit dheinerley sachen, wie ye-
mant dic erdencken oder furtzichen mocht, darumb zu in gemeinlich
noch sunderlich nymer mer haben noch tun sullen, mugen noch wollen,
noch schaffen getan werden in kein weis noch weg on all argliste vnd
geuerde. Ich han in auch dartzu willigtlich versprochen vnd verheissen

verners!)
v versprich mif disem briele E;\f:t;uﬁ; daz die vorgenanten mein herren
von Nuremberg, das newspital ir pfleger, ir nachkomen, die iren oder
das ir von den egenanten Pluomneren oder von iren oder ander leut
wegen, wer der oder die weren, von der obgeschriben sachen handels

[(mimmer ) ’
vid gelts wegen furbass vmmer merer angeuordert oder angelangt wurden,

wie oder wo das geschehe, daz ich in das alles vnd yeglichs on ir
scheden richtiz machen vnd abtragen soll vnd will on all argliste vod
cenerde.  Vnd des alles, als vorgeschriben steet, han ich mein trewe an
ayds stat geben vnd gelobt, war vnd stete zu halten vnd zu volfuren
cetrewlich on aller slacht geuerde; wvnd des zu warem vrkund vnd
sicherheit so han ich fleissiz gebetten die erberen vnd vesten Michelen
von Ehenheim vnd Vlrichen von Augspurg, daz die ire eygne insigel zu
warer getzeugknus aller vorgeschriben ding offenlichen an disen briel ge-
hengkt haben, des auch wir dieselben Michel von Ehenheim vnd Vlrich
von Augspurg sunderlichen an disem brief also bekennen, doch vns vnd
vnseren erben on schaden, darundter ich vorgenanter Herman Seldner
mich krefftliclich verpinde.

Das geschah vnd ist diser brief geben am pfintztag nach sant
Lucien-tag der jungkfrawen nach Crists gepurt viertzehenhundert vnd in
dem funfvnduiertzigisten jare.
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Anlage 2 (vgl. 5.101).

Nach dem Ratschaghuch VI Ad (ol 270.

Aerztliches Gutachten der beiden Doktoren
Seobaldus Pusch u. Joannes Schyez.,

1531 Anfang April (oder Mai 10).

nlirbern fyrsichiigen weyssen lichen herrn!  Nachdem ¢ . w. vns
befelich hatt geben, Conrad Glaser heym zu suchen, yn besychtigen, wie
sich alle seyn natur vnd Krefit schicken vnd halten nach bhehabier
krankheytt, damitt er bebhafit vnd beladen gewest ist: vber sillichs,
dieweyl die humores oder feychiikeyit zu diser zeytt mer dan zur andern
bewegen, mechte yme die melancholey entspringend benomme(!) werde(!),
habend wyr vne ordenlich yn  gebyrende zeytt fleyssig purgiert mitt
erczney  darzu gehirig, darnach zu der adern gelassen pp, auss dem
dann er sich gantz vol belunden hatt; verholfend, wo Conrad Glaser
nach vnserm angezeyveten regiment vnd diact sich halien wurde, mechie
seyn sach bestendig beleyben, so goti der almechtig yme seyn gnad mitt
teylte. Solchs haben vir e. £ w. yn dem besien nitt verhalien.

E. F. W.
willigen doctores
Seobaldus Pusch.

Joannes Schyez.«

Adresse:  burgermeister herr H. Volekamer.
10. May 1531.%
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Anlage 3 (vgl. S.170).

fu Lirich.

7. Oct. 1570, Man soll ein oder zwei Stibli bauwen, darinn solche
Personen so nit gar mit der Taubsucht behaftet und aber nit ledig
umher gahn zn lassen sind.

1586. 5. Sept. Als in dem kurz verschienener Jahre gebauwenen
Niiwen Haus etliche gemach geriistet worden, die allein auf die durch-
wandelnden Armen und Bilgerin zur Nachtherberg warten sollind (Elende
Herberg), seyen die jez mit Pfriindern besetzt, so dass die Fromden
miissen in die Stdt ins Stronw und sonsten an unkomliche Ohrt gelegt
werden, da sie etwan erfrieren.

irkennt: Weil auch Feuersgefahr und man in bise Nachreden
fallen mdochte, und weil noch laut Bericht ein Platz sein soll ob dem
lLoch ald Toubhisli, dass da ein Kammer fir Froimbde durchreisende
zur Nachtherberg solle zugeriistet werden.

1589, 26. Juli. Den Unbesindten Personen, so sonst an Kettinen
liggen, gibt man tiglich, nach gstalt der sach 1 oder '/, Quart Wein.

1599. 8. Aug. Diewyl diser Andres Liiti von Stefen ein arbet-
seliger mensch, fantast und Spiritoiissler (Schnapser) ouch syn wyb und
ander lLit vorime nmt sicher sind, So soll er zu vorhiitung ungemachs
wider-umb im Spital genommen, darinnen an Ysen im Brannenstiibli an-
gelegt werden, allda er, wyl er das Schnydor Handwerch wol lkhan,
werchen und etwas thum soll. Und soll er also ein wyl im Spital eni-
halten werden, bis dass man sicht wie sich die sach mit ime anlassen
und es sich bessern welle; da us synem giitli umb syn underhaltung
dem Spital gebiirenden abtragen.

1616. 21. Nov. Drei Tiufer, diec man nit aufl franzisische Galeer
nemen wollen, werden fiir diesen Winter in den Spital geordnet, in das
Taubloch, da etliche Huslin leer sin sollent, und Niemand zu inen zu
lassen: die Hiislin sollent aber nit mit niglen, sonder mit gut stark
Maletschloss verwahret werden.

1629. In diesem Jahre waren laut Rechnung in dem schon ge-
nannten ,,Brunnenstiibli 5 unbesindte Personen, von denen jeder
pro Tag je nach Gestalt der Dinge ', 1, oder 1'/, Maass Wein bezog.
Sie standen unter einem besonderen Abwart.
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1752. 13. Miirz. Die sechs verordneten Herren werden mit Zuzug
des Obern Stadtarzies (Poliater) itiber die von lobl. Wund'gschau ein-
gekommene Weisung die hinkomftig Versorgung der Maniacorum in
dem Spital etc., ihre Gedanken walten lassen, den bendthigten Augen-
schein einnehmen und diesfalls einen begriindeten Bericht an M. Gniid.
Herrn einbringen.

1758. Die Thorenmutter hat von ihrem Dienst wochentlich
7 Brod, 1 Stickl Fleisch u. tiglich 1 Stotzen Wein, zu Fronfasten an-
statt der Gottesgaben 2 Mk. 10 sh. Geld.

Der Thorenmeister hat vom Dienst tiglich 1 Stotzen Wein, zu
Nacht Wein oder anders, wochentlich 5 mal Kittlen oder Fisch u.
1 1. Kis. Wann der Thorenmeister mit sinen Buben Wachbolderstuden
gehowen hat, das Fleisch zu riuchern, hat jeder 1 Siick Brod u.
1 Stotz Wein, '
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