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suchte, und mit der unermiidlichen Energie seines Charakters warf er
sich auf die nemen Studien, in denen er volle Befriedigung fand. Fiir
Zerstrenungen und Vergniigungen hatfe er keinen Sinn, Tag und Nacht
lag er den Studien ob. Wie tief dieser frachtbringende, dreiviertel Jahre
umfassende Aufenthalt in Wien auf ihn eingewirkt hat, beweist der Um-
stand, dass er die Sechnsucht, ihn zu wiederholen zuriichbehielt. Er er-
achtete seine Ausbildung noch nicht fiir vollendet, und sefzte trotz aller
pecuniiren Schwierigkeiten #) eine zweite Reise nach Wien im Sommer
1845 durch.

Bercits nach der ersten Wiener Reise war sich Traube iiber seine
Ziele klar. Er gedachte, was er in Wien gelernt, in Berlin zu verwerthen
und sich der wissenschaftlichen Laufbahn zu widmen. Er hatte sich als
Arzt in Berlin niedergelassen und anch einige wenige Hausarztstellen bei
befreundeten Familien, mehr zum Schein, iibernommen. Denn die Praxis
reizte ihn nicht, sie war ihm im Gegentheil zuwider *). Die nihilistische
Richtung der Wiener Schule hatte scine Wirkung auf ihn nicht verfehlt,
Mit Eifer wollte er sich der Wissenschaft hingeben ) und dadurch, dass
er seine Wiener Erwerbungen im Unterricht verwerthete, sich eine be-
scheidene Existenz griinden.

Allein schon bei dem ersten Schritt stiess er auf die grissten Schwie-
rigkeiten. Zu seinen Zwecken bedurfte er eines Krankenhauses, wie es
in Wien leicht jedem Strebsamen zugiinglich war, In Berlin existirte nur
ein Krankenhaus, die Charité, und diese war giinzlich in den Hinden der
Militaréirzte. Einem Andern war der Eintritt und die Gelegenheit zu
Studien nicht ermdglicht. In dieser Schwierigkeit brachte der Zufall und
seine Beharrlichkeit ihm Hiilfe, Er trat nimlich mit einem Dr. Natorp
in Verbindung, welcher damals Armenarzt in der Rosenthaler Vorstadt,
dem sogenannten Vogtlande, war, und besorgte mit ihm die drztlichen
Geschifte in dessen Revier. Diese Gelegenheit benutzte er zu klinischen
Beobachtungen und Studien; er versinmte nie die Gelegenheit zu Obdue-
tionen der von ihm beobachteten Fille, obwohl er die Erlaubniss dazu
oft mit Geld erkanfen musste. Dies Verhiltniss setzte er mit dem Nach-
folger Dr. Natorp’s, dem Herrn Dr. Klein ), fort und begann nun seine
Krankenbesuche in Begleitung einiger jungen Mediciner zu machen, denen
er am Krankenbette Unterricht ertheilte '#).

Im Hause von Nathanael Mendelsohn, dem Vater von Arnold
Mendelsohn, mit welchem Traube schon von seiner Studienzeit her
befreundet war, hatte sich ein kleiner Kreis von strebsamen jungen Miin-
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nern, meist Schlesiern, versammelt; man kam jeden Montag Abends zu-
sammen, discutirte eifrig, vorziiglich iiber die Arbeiten von Mage ndie,
Longet, spiter Claude Bernard. Traube, welcher sonst sechr
zuriickgezogen lebte, fehlte in diesem Cirkel nie, nahm lebhaften Theil an
den wissenschaftlichen Gesprichen und wurde alsbald der Mittelpunkt
dieses Kreises, in welchem er durch seine reichen Kenntnisse und seinen
wissenschaftlichen Ernst ein hohes Ansehen genoss. Von den Bekannten
dieses Kreises angeregt, traten mehrere jiingere Aerzte Berlins zusammen
und forderten Traube auf, ihnen einen Curs in den neneren Unter-
suchungsmethoden zu ertheilen. So begannsn im Jahre 1843 die Curse,
welche alsbald Traube’s Namen bekannt machten. Zu den ersten drzi-
lichen Autorititen, welche Traube anerkannten, gehirte Romberg,
welcher ihn damals schon bei einem Fall von Aneurysma Aortae con-
sultirte und welcher seinen Zuhorern empfahl, die Curse des in der Aus-
cultation und Percussion sehr geiibten Dr. Traube zu benutzen. Zu den
ersten Schiilern gehorten Arnold Mendelsohn, Jos. Meyer, Rithle.

Allein neue Schwierigkeiten traten ein und drohten die unter so
schinen Auspicien begonnene Lehrthitigkeit Traube’s zu unterbrechen.
Es wurden néimlich Klagen laut, dass die Kranken des Armenrveviers durch
das héufige Auscultiren und Percutiren zu sehr beléstigt wiirden. Die
Armen-[irection erliess daher 1844 die speciell gegen Traube gerichtete
Bestimmung, dass die Armeniirzte ihren Functionen allein zu geniigen
hitten und dass Assistenten derselben fortan nicht geduldet werden kinn-
ten. Traube’s Interessen waren durch diese rigordse Bestimmung in
der empfindlichsten Weise beeintrichtigt. Das Material zu seinen Cursen
war ihm so gut wie abgeschnitten und es blieb ibm nichts ibrig, als sich
mit den Kranken selbst in Verbindung zu setzen und sie durch Geld und
gute Worte zu den Cursen heranzuziehen. Dies ging schon in sehr unge-
niigender Weise; fiir seine Studien und Beobachtungen blieb ihm so gut
wie nichts.

In so schwieriger Lage zeigt sich die wirkliche Kraft des Geistes,
Ein Schwicherer wire von dem Wege, den er betreten, durch solche
Schwierigkeiten abgeschreckt. Fir Traube war es der Ansporn, sich
und Andern nene Wege der wissenschaftlichen Arbeit zu bahnen. Ohne
die Miglichkeit, Beobachtungen und Studien am Krankenbette zu machen,
- wandte er sich zu dem bisher fast unbetretenen Wege des Experiments
an Thieren, er wurde der Begriinder der experimentellen Patho-
logie in Deutschland, Der Gang seiner Studien hatte ihn auf das
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Traube wurde deswegen d. d. 29. Jan. 1862 vorstellig bei dem Res-
sorfminister und bat um Ricknahme der Verfiignng. Allein er wurde
nnter dem 13. Mirz 1262 abschligig beschieden 22), Nach schweren
innern Kimpfen entschloss sich Traube um seine Entlassung zu bit-
ten und reichte dieselbe am 24. Juni 1862 ein. Bald aber nabhm die
iffentliche Meinung der Aerzte fiir den Gekrinkten energisch Partei,
und besonders A. v. Graefe bemiihte sich fiir ihn in wahrhaft frennd-
schaftlicher Weise. Dazu kam ein Ruof pach Ziirich an Griesinger's
Stelle.  Diese Verhiltniss: bewirkten allmiilic auch im Ministerium eine
Umstimmung zu Gunsten Traube’s, Die ungerechte Verfiigung wurde
wenigstens theilweise zuriickgenommen, indem man die propideutische Kli-
nik fiir ein Practicantensemester zihlen liess. Man war bestrebt, die
ihm zugefiigte Kriinkung einigermaassen dadurch gut zu machen, dass man
ihn durch Titel anszeichnete., Er wurde am 4. Januar 1866 zum Gehei-
men Medicinal-Rath ernannt. Gleichzeitiz aber musste er zur Herstellung
seiner angegriffenen Gesnndheit einen dmonatlichen Urlanb erhalten.

Erst am 24. Februar 1872 wurde Traube zum ovdentlichen Pro-
fessor der medicinischen Faeultit zu Berlin ernannt. Von Auszeichnungen
wurden ibm zu Theil im December 1862 der russische St. Annenorden
2. K., im Mai 1873 wurde er zum Ehrenmitglied des Vereins deutscher
Aerzte in Paris erwillt, und 1875 erhielt er bei Gelegenheit des Jubi-
linms der Universitit Leyden das Diplom des Ehrendoctors von dieser
Universitit.

Von der wissenschaftlichen Thiitigkeit Traube’s in dieser Zeit geben
die gesammelten Abhandlungen Zeugniss, die gegen Schluss dieser
Periode im Jahre 1871 bei August Hirsechwald in 3 Béinden erschienen.
Der erste Band umfasst seine physiologischen, der zweite in 2 Abth,
getheilte die klinisch-pathologischen Arbeiten. Mit Stolz konnte er in der
Vorrede sagen, dass er dem Ziele, welches er erstrebt, unverriickbar tren
gebliehen. ,Das Ideal* leisst es, ,welches mir bei meinen Arbeiten vor-
schwebte, denten die Worte an, welche im Januar 184G von mir nieder-
geschrieben, dem um divse Zeit herausgegebenen ersten Hefte der Bei-
triige zur experimentellen Pathologie und Physiologie zur Einleitung dienen.
Auch hente noch halte ich das Experiment, so fern es den oben gestellten
Apnforderungen entspricht, fir die Conditio sine qua non einer wissen-
schaftlichen Pathologie. Sclbst die Therapie wird, wie ich iiberzeugt bin,
von da ab einen gedeiblichen Fortgang nehmen, da man in systematischer
Weise versuchen wird, die an Thieren hervorgerufenen Krankheitsvorgiinge
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durch die genauer gekannten Arzneimittel zu modificiren.* Eine Bespre-
chung der einzelnen Arbeiten Traube’s und ibrer Ergebnisse, obgleich
gie zu einer richtigen Wirdigung seiner Verdienste erforderlich wiire,
muss ich mir hier versagen, da es Ibre Zeit zu lange in Anspruch nehmen
wiirde. Ich kann hieranf um so eher verzichten, als sich die gesammelten
Werke in Ihren Hinden befinden, Eine kurze Uebersicht wird geniigen.
Was Traube’s Arbeiten vor allen Dingen so grosse Bedeutung giebt,
ist die gleichmiissig exacte. naturwissenschattliche Methode, die strenge
Kritik seiner Beobachtung und die unermiidliche Sorgfalt, mit der seine
Versuche ausgefiihrt und tausendfach wiederholt sind. Alle Hiilfsmittel,
iiber welehe die Physiologie gebietet, sind herbeigezogen, um die Fragen der
Pathologie zu lisen. Die Ergebnisse jeder Arbeit, hatte Traube die Gewohn-
beit in Sitze zu formuliven und zu einer Theorie oder Hypothese iiber
den Zusammenhang der Erscheinungen zusammen zu fassen.

Nach seinem Eintritt in die Charité entstanden zuniichst unter dem
Einflusse Schonlein’s klinische Arbeiten, welche einen therapeuti-
schen Ausgangspunkt hatten #): die bedentendsten sind die Untersu-
chungen iiber die Digitalis und iiber das Fieber. Die erste Digitalis-
arbeit erschien im Jabre 1851 und brachte die Entdeckung, dass dieses
Mittel zuerst, d. h. bei miissigen Dosen, anregend auf das regulatorische
System des Herzens wirke, in grisseren Dosen alsbald eine Lihmung
desselben, bei noch grosseren eine Lihmung sowohl des regulatorischen,
wie des muskulomotorischen Centrums zu Folge habe. Die Fortsetzung
dieser Arbeiten geschah im Jahre 15852 und 54 unter Anwendung des
von Volkmann erfundenen, von Ludwig verbesserten Kymographion
welches Traube fiir seine Zwecke weiter umgestalten musste. Diese
klassischen Untersuchungen, welche nicht allein den Rhytbmus der Herz-
action sondern die Spanpungsverhiltnisse im Aortensystem beobachteten,
sind das Vorbild der spiiteren toxikologischen Untersuchungen geworden.
Sie gingen iibrigens Hand in Hand mit Beobachtungen iibgg die Wirkung
und Anwendung der Digitalis am Krankenbette, besonders in der Pneu-
monie, welche fiir alle Aerzte zur Richtschnur in der Therapie dieser
Krankheit geworden sind,

Neben diesen Studien gingen die Untersuchungen iiber das Fieber
einher. Die Priifung der Wirkungen der Digitalis erforderte regelmissige
Temperaturmessungen am Krankenbette; hierdurch wurde Traube der Be-
griinder der methodischen Temperaturmessung in fieberhaften Krankheiten,
Die Resultate dieser Untersuchungen wurden znerst 1850 u. 1851 verdffent-
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