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Inom Sveriges nyombildade riksdag har i dr en ledamot,
Herr A. Adlersparre, viickt ett synnerligen mirkligt forslag,
syftande att sdtta ett bestdwndt krigiskt indamal for ungdomens
kroppsOfningar 1 skolorna. Detta forslag utgénget fran en man,
hvars namn dterkallar i minnet en bland de fornimsta stiftarne af
virt nirvarande statsskick, vicker till 1if de lange forglimda
planer, som utgjorde hidangingne framtidsmiins forhoppningar
under striden mot tidens davarande opinioner, dnda fran ar-
hundrandets forsta tiotal. Sdsom sjelf dgonvittne och delta-
care, for 30 Ar sedan, i forsdken att draga skolvisendets kraf-
ter till de applikativa findamdil, hvars gagn da foga bemirktes,
men numera erkinnas af uvtlandets tinkande statsmiin, krigare,
skolméin o. a., vill forf. till dessa blad aterkalla och korteligen
utveckla planen derfor.

En bland vir tids utmirkande foreteelser dr oro och
spinning mellan skenbart motsatta idéer och interessen. Det
ena landet défverbjuder det andra i uppsittandet af tallsa ha-
rar, och tiflar 1 utvecklingen af de mest forstdrelseviickande
krigsmaskiner, under det att folken 4 andra sidan tyckas sika
ett nidrmande till hvarandra, for att kunna utbyta sina olika
alster pd tankens eller niiringarnes omraden. Den sd kallade
wodpnade freden», upptager alla tillgingar, oroar alla sinnen
och inverkar storande pd handel, niringar och industriela fore-
tag, och den kan ej i lingden fortsittas utan att leda till all-
min ruin. Den ir en anachronism i en tid, di ingan slir
sina broar mellan de skilda landen, och den elektriska gnistan
forenar alla folk, dd den ena upptackten afloser den andra i
afsigt att giora den stora mingden delaktig af fredens och
bildningsverkets vilgerningar, och did religios kinsla och upp-
lysning sld allt djupare rotter, for att omsider nirma oss till
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de hoga fridslaror, som fir mer dn adertonhundra ir sedan,
kungjordes fran Oljoberget.

Emellertid tvingas de mindre staterna par la force des
choses att hvar i sin min underhédlla en beviipning lingt ofver
sina tillgangar. Det ir naturligt, att Sverge, omgifvet af folk-
rikare och miktigare grannar, mdste vara betiinkt att sd ordna
sitt forsvar, att vi ma kunna higna var frihet och sjelfstindig-
het. Ocksi har forsvarsverkets organisation blifvit en dagens
lifsfraga: det ena forslaget afloser det andra, uppstillunde som
uppgift hurusom krigshiren skall med minsta penningeupp-
offring blifva mest mdngtalic och krigsduglig. Fornimsta
svirigheterna harvid dr vil, att vi mdste sika minska snarare
in oOka vir krigsbudget. Den statsman, som vill genom en
reorganisationsplan ingripa 1 dessa forhéllanden, miste gira
gig oberoende af forutfattade asigter och sympatier. Vir in-
delta armé, utgdngen ur en stor och rigtiz idé, hvilken bin-
der krigaren vid demn jord, som han skall forsvara, och gor
honom pa samma ging till medborgare och soldat, ¢n fredens
och stridens méalsman, ir 1 forhdllande till numerir otillriicklig
och kostsam samt synnerligen tryckande for den jordbrukande
klassen. Den har likvil en si bragdrik historia och s& dyr-
bara minnen fistade vid sina fanor, att man icke utan goda
erunder tvekar att rubba denna nu snart tvd arhundraden
gamla militdrinstitution. — Forf. vill ej uppehdlla sig med
nigon granskning af de mer eller mindre fullstindigt motive-
rade forslagen om arméens reorganisation *), men anser sig bora
uttala sin Ofvertygelse, att vi forr eller senare maste besluta
oss att grunda vart forsvar pd allmén virnepligt, vare sig att
vi dervid folja mdnstret af Schweitz eller uppstilla planen i
ndgon likhet med Gotlands nationalbeviring, i hvilket sednare fall

*) Bland dessa ulmiirka sig tvd sisom de sednaste och mest fullsténdigt utveck-
lade, pd samma ging de forfakta motsatta dsigter: 1. det af . v. Krigaministern, som
grundar den uya arméorganisationen pd bibehdllandet af den indelta armeéen sisom kader
och stam [br beviringen med betydligt forlingd Gfningstid, hvilken plan torde represen-
tera majoritetens opinion bland mian af facket; 2. det framstaldt af Giteborgs handels-
och sjifaristidnings redaktion, som ordnar landeis fGrsvarsviisen uteslutande pi allmin
virnepligt. Sisom varande till sin form och sina detaljer for Sverge helt och hillet
nyit, fordrar detsamma sannolikt en lingre tid, innan det ens blir foremil for en ge-
pomférd granskoing fin miodre antagande,
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vi med siikerhet torde kunna antaga, att hvarje annat landskap
inom Sverge skall kunna mita sig med det lilla §folket i kir-
lek till fosterland och frihet, och silunda vara firdigt att un-
derkasta sig samma uppoffringar for landets forsvar som desse ™).
Men antingen den stiende arméen bibehidlles, och sisom
en Ofvergdingsorganisation anvindes till kadrer och stam for
beviringen med forlingda Ofningstider; — eller beviringen
med eget befil siirskildt organiserades sisom forstirkning,
hvarigenom dess karakter af nationalbeviipning kunde bibe-
hallas, far frivillighetsbeviipningen icke firbises sisom indivi-
dens fria giird dt fiderneslandet och utgirande ett af de minst
kostsamma af medlen att dka armdens effektiva styrka **).

':| Sisum alr'i.[ljﬂu-ﬂu sig ||ﬁ Hmllﬂhli]ﬂ!!lﬁ infirande 1 folkskolorwa, den enda fasta
grund pi hvilket ett firsvarssysiem [dr Sverge fr uifirbart, frtienar Nils Olsons
fﬁrslng eit & Il!ll.'l'.:kl.!t. storre afseende, som detsamma lllgﬂtmf: fran en af bondestin-
dets ledamiter, hantyder pi att den gymuastiska iléen redan vid den tiden trangt ned
till sjeliva folket. Deuw upplyste riksdagsmannen (18536—1866) fean Malméhus lin yrkade
derjemte pi allmin bevipning oeh vapendfuingar diver hela Jandet i niigon likhet
med hvad pi Gotland dger rum.

**) 1 England har voluntir-rirelsen under semare tider icke allenast tagit sin
birjan, men erhillit en ocganisation, som i wvigsa fall kan tjewa till médnsier [Gr an-
dra folkslag. Dit Napolen den Iiste friin ligret vid Boulogne hotade England med
en landstigning; wppstilldes hastigt, éfverallt i landet, voinntdr-korpser, som fter app-
Iostes wid krigets slot.  Di omkring 1839 udgra franska officerare i ett militirsam-
qvim helt dppet forespeglade Biitheten af Englands erofring; svarnde hela landet ge-
nom att inom nigra wdnadee uppstalln 6fver 100,000 frivilliga of alla stfnd, fldrar
aeh hil:llni:lgaerudun Efter atl hnafva sul."iniugnm tilltagit i sumerir, nigor Jden fér
parvarnnde i sig sjelft en armé sf nogefiv 200000 man af alla vapen, som inom
sina leder hyser blomman af nationens krafi och intelligens.  Den manivrerar oklan-
JEngt, och Ofvertraffar i skjms'rikm'het den reruliern armeéen, Sipten fGrser den fri-
villige med geviiv och betalar drligen pst, 1, di han &r fullt approberad i exercis, oeh
deluagit i direts vapendfuingar med den korps, som ban tillhir, samt ytterligare 10
gh, steriing, dd samma frivillige har forbrukat ert visst qeantam ammunition (60
skarpa shott). Detta ansing scopitation-grants kommer likval ¢f individen till godo,
men anvindes sisom en gemensam kassa, ur hvilken korpsens ulgifter betalas, sisom
fon till rekrytinstrukidrer, hyra for baracker, férvider, ammunition, ete.  Alla utsig-
ter hi'int;rda ]H-l att den l'ri'.ri:l]ign armicen komimer att Bli en permanent imstitution,
I jemfirelse med den reguliera arméen, der hvarje soldat kostar omkring pst. 100
arligen, dr uppoffiingen & statens sida vings, och understiger ifven betydligt den pi
senare dren organiserade milisen, (vThe Royal Militian) der hvarje soldat har p.st. 11
lega eller wiiclning dcligen, och tjewar i fyra dr. Kronan bekostar bekliduing och
utredving, o. o, peesedlar ete.  Hvarje & virtiden har regementet 23 dygus dfoings-
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I hvarje verkligt fritt land der nationalkiéinslan &r utveck-
lad, stiller sig enhvar med beredvillichet under fanan, di ni-
gon allmin fara hotar. Det ir svirare att fi denna beviip-
ningsform att antaga en permament form, hvarforutan den en-
dast blir ett irrbloss, som vilseleder, i stillet att ntgdra en sta-
digvarande formur mot angripande fiender, som tryggar. I Sverge
har niist England skarpskytterorelsen varmast uppfattats, och vira
skarpskyttar utgira redan en icke obetydlig truppstyrka (omkring
35,000 man). Latom oss hoppas att saken ej stannar dervid,
men att de stirre svirigheter, hvilka vi hafva att dfvervinna,
1 samma forhallande mitte dka vira anstriingningar, si att vi
spart kunna rikna 50,000 skarpskyttar af 25—40 ars dlder
fulla af kraft, mod, intelligens och krigsduglighet, — en icke
obetydlig tillokning till antalet af det fullt ordnade forsvaret.

Men huru och pa hvad sitt nationalférsvars-problemet dn
slutligen ma ldsas, sa synas numera alla vara ense om den stora
inflytelse, som en for findamdilet ordnad gymnastic och vapenof-
ningar fior skolungdomen, skulle komma att utdfva icke alle-
nast for rekrytbildningens underlittande och krigsduglighetens
hojande inom arméen, men #fven sdsom fiorberedande hvarje
individ att vid den foreskrifna dldern vara firdig ate stiilla
sig 1 ledet. Ling var vil ifven i detta hinseende den forsta
i viart land, da han redan i borjan af arhundradet ifrade for
gymnastik och vapenifning sdsom grundvalen for all praktisk
soldatbildning, och forordade landtférsvarets ordnande genom
folkbevipning. Snart firenade sig med honom ndgra unga miin
i Skéne, bland hvilka flera voro i oberoende samhillsstillning,
och fiorsok 1 smatt gjordes med bondebarn och dfven med en
gkola i Lund, och man erfor snart, att det egentliga folkets
barn tyckte om dessa slags Ofningar. SA4 pastods, »att folk-
bevipningen kunde litt och jemforelsevis billigt astadkommas
genom att sminingom hos folkets ungdom infora gymnastik,
marsch-ofningar, gevirsfiktning», etc., vidare att skolans enkla

mite, di lvarje man fir i aflinivg 1 sh. och 7 pence pr dag. Underofficerare och
Officerare iro, med undantag af Staben, eundast aflonade under tjenstgéringstiden,
enhvar efter sin grad. Kompaniofficerare tillsattas af the Lord-licatenant i hvart eounty,
motsvarande linets hifding hos oss. Pi detta sitt har pi sednare tiden ytterli-
gare en reservatyrka af 100,000 man tillagts engelska activa arméen.
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dfningar borde sedan fortsiittas under tidigare ynglingadren och
vidare stegvis utbildas sd, att vid den vapenfira dldern alla
gkulle forut kunna anfalla och forsvara sig med geviret, samt
kinna det enklaste af mandver och filttjensten» o. s. v. ¥).

»Detta stegvis ordnade forfarande kallade de folkbevip-
ning». Vil fick Ling »nidig tillitelse» att pd ligret 4 Bo-
narps hed i Skdne Ar 1810 visa, att man kunde lira yngre
soldater gevirfiktning, jigare- eller smygrorelser m. m. d ; och
ehuru samma forstik anstilldes vid ligret 1819, blef resultatet
med hdnseende till gymnastikens och bajonettfiktningens in-
forande 1 arméen, att den stilldes pid framtiden, och finnu
mer a realiserandet af folkbeviipningens idé **).

*) De forsta praktiska forsik eedermera i denna rikiniog, uiférdes vid Gymns-
stiska Coentralinstitutet dr 1839,  Farf, 4% fnnn ung afficer och lirare vid insii-
tutet, hade latit anskaffa tiigevir for 30 af de dldre gossarne i den s k. nya
Elementarskolan, hvilka dfvades i handgrepp och bajonettfaktuing, for att dermed gora
Ling en éfverraskning vid slutifuingen pd véren. Dagen, den 3 Maj, Jdf stridsof-
ningar fir forsta gingen i nigon Svensk skola offentligen forevisades, u kimpade Ling
sin sista strid.

Sidana dfningsr, inbegripnwde fikining, handgrepp och den enklaste mandver,
hafva sedan under drens lopp, d. &. under trettio fr, vid alla skolanstalter der gym-
nastikliraren, ocaktadt kronoférididens otillginglighet i borjan, konnat anskaffa nigra
gamla geviir, si linge blifvit upprepade, att den generation redan grdinat, som delta-
git i sidana ofningar. Hvad vill man mera till bevis, att ungdom ken inhamta gan-
ska mycket af det, som auwnars onddigivis kostar tid och penningar att lira vid beva-
ringens mioten. Mau har t. o. m. sett ait en gossebataljon (5:te klassen) kao lira
sig att utfira 8. k. «formeringar utan underbefils,

**) ¥orf. kan ej vid detta tillfille forbigi att wimna Georg Adlersparres fordoe
adjutant Carl Tlenrik Anckarsvirds, synnerligen for sin tid, (1828) higst mirkliga
forslag, angiemde faderneslandets forsvar fornamligast genom inforande af allmin folk-
bevipuing, sammanfattad i féljande punkter som till gronddragen innehalla hvad
man i sedoare tider hir ansett sfisom nya idéer:

l:o. En likformig beklidnad gemom sntagande af en enkel nationaldriigt efter
militirisk forn, modifierad efier olika landskaps bruk;

&0, ;E.J'lig excreis af nagra mAnader for Zine beviringsklasser, si att hvarje
kloss exercerade Atminstone tvenne dr fi rad;

J:0.  Beviiringspligtens utbildning och fotad pa folkbildningen i allminhet ge-
nom iurittandet af folkskolor, hvaruti en skieklig korporal eller soldat borde autagas,
som exercismistare fir Zme timmars dagliga ofoingar. En eller flera af dessa sko-
lor skolle stillas under inspektion of en i orten boende bildad man;

§:0. Gevirel skulle till en birjan begngnas sl tr och alla ynglingar frin 16:de
Ll 20:de &ret, under lela commaren exercera Zne timmar alla helgdagar vid kyrkan
fare gudstjensten, af dertill kommenderadt befil;
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Bajonettfiktning birjade emellertid att ofvas i1 utlindska
armeer, och det motsind, som hos oss under si mdnga ir
rigtats deremot, maste vika, och ett reglemente fir gymnastik
och bajonettfiktning utgafs till rittesnire for dessa dfningars
inforande vid arméen®). Till underlittande hiraf och till
inforande at en forenklad geviirsexercis sammandrogs vid
Drottningholm  siirskilda instruktions-bataljoner, at den in-
delta arméen wunder dren [835—1839. Sedan denna tid
har gymnastik varit admitterad 1 arméen sdsom ett medel
att underliitta relcrythiidningen, men tid, materiel, ete. och
synnerligen inledande 6fningar i folkskolan hafva saknats for att
den skulle kunnat visendtligen bidraga att hija soldatens fy-
siska kraft och vana och sdlunda sitta honom i stind att biittre
uthirda linga ihirdiga marscher, bivuaker, ete®¥),

Hvad bajonettfiktningen betriiffar har densamma vil vid
esarnisonsregementen och vid en eller annan korporalskola vi-
sat, att enskild skicklighet deruti kan ernis tillrickligt att hos

3:0.  Milskjutning Gfvas och inforas somn drliga folklekar; och

G:0. efier 21 firs dlder, skulle den aktiva beviringsmyndigheten forlfara t. o. ni.
2a:te Aret. Efter 25:te och till 33:te dret mdunstras och execceras en gang pa kye-
kebacken och irin J3:te il 40:de dret inskrinkas rill proviseialforsvaret, (landstorm).
Deun styrka som silunda skolle uppkomma beriknades tills

meilan 20 och 25 dr (10,578 man.
v 25 o 30 » 106632 o
w W o= 3300 10LTIO, a
e 35 = 4D o 820658
Tmn!sumiuu—d'inla'r_l-,!']'if THATL

Se wTankar om Sverces rlﬁr:'-\‘:‘n'.'irlllﬁt}l]hn Fi-rt:..[l':t;uq uti Hidﬂ&rsknllﬂ och Adelns
plenum af C. H. Anckarsvirds, Stockholm 1528,

") Detta piskyndades genom en antagonism till Lingska bajouettfakiningen, [Or-
anledd deraf, att en af Lings aldsta elever, och i prakiiskt hinsecude en af de mese
utinarkte, Baron A, von Vegesach, som, sedan han under en resa till Tyskland
och Fraokrike inhimtat kinnedom om den derstddes dff rlidande Selmnitziska bajo-
nettfakiningen, fiorordade dess infirande vid kadetiskolan och i arméen, De jemis-
rande firsok och undersikningar, som derigenom foranleddes uwifolls till den svenska
fiktningens fordel, och dess antagande blef en faljd. Jie det i Lings samlade skrif-
ter anfirda Inspekiionstal vid Carlbergs krigsskola.

**} Jir dldre svenska gymunastiska skrifter, Bland Frounkrikes militirer samman-
fattar man saken nu silupda: Gymnastiken mera dn uigot annat medel gifver solda-
ten  oknd wigher, stirve hastighet, mera besinning, lingre uthillighet, en stirre wini-
tiative individndeller 0. 5. v. [Gigot.)
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soldaten lifva mod och sjelfkiinsla samt gifva honom dkad
tillit till sitt vapen; men #dnnu kan man af forut anmirkta skil
ej sidga att den blifvit allmint tillimpad inom arméen. Men,
ehurn skjutva) nens fullkomnande bide i triffsikerhet och eld-
hastighet hafva ernitt en forut icke anad utveckling, blir dock
bajonetten de tappres vapen och ultima ratio vid handgemiin-
get*). D4 emellertid enhvar lika litet kan bli skicklig bajo-
nettfiktare, som siker skytt, torde det i framtiden mdhinda
visa sig, att liksom ett visst antal af de sikraste skyttar
(skarpskyttar) med firdel uttagas for att verka pa lingt hall,
sdsom ett korpsen stidse atfoljande artilleri; sa skulle en mot-
svarande fordel ernds vid tillfille af handgemiing, om ett visst
antal af de mest Gfvade bajonettfiktarve (elitfaktare) utvaldes,
som der det giller att med bibehadllen fattning utveckla higsta
mod, kraft, smidighet och fintlighet, skulle utgora en slags ut-
gangs- och samlingspunkter for den enskilda striden. For arméen
fordras egentligen blott dkad tid for rekrythildning, korporals-
och underofficers-skolor samt tillrickliga mitestider for att gym-
nastik och dermed sammanhéingande gevirsfiktning mi i denméin
det dem tillkommer, bidraga att hija soldatens kraft och krigs-
duglighet. Dessutom, da tillriicklig detaljkunskap icke kan i all-
méinhet forutsittas hos regementsbefilet, for att kunna leda och
lkontrollera dessa Gfningar, bor en inspektir for arméen tillsiittas,
som skulle #ga tillse, att likformighet af deanbefallda gymnastik-
och bajonettfiktningsofningarne vid de olika regementerna och
sirdeles vid rekryt- och korporalskolor iakttogos, och derjemte
ofvervaka att lika litet ofverdrifter vid gymnastikdfningarne
komme att iga rum som att desamma urartade till en bety-
delselis lek, och silunda denna undervisning inom hela arméen
skulle bedrifvas med sakkunskap, ihirdighet, allvar och enhet.
For att verkliggora idéen af allmin folkbeviipning mdste
kroppsuppfostran inom skolan erhilla en utstrickning och
rigtning som progressivt forbereder hvarje individ att kunna
*) En berittelse frin Krimska kriget omformiler, hurusom efter slaget vid Tnker-
man, di ammunitionen tagit slut Engelska och Ryska soldater vid ett :illfalle, dd
tvenne tiraljirkedjor kommo hvarandra niira, birjade att kasta sten pd hvarandra, ett
forhiillande, som e¢j kunuat dga rum om i nigondera sidan soldaten, genom wmiister-
skap dfver sitt vapen, haft fullt tillit till detsamma i enskild strid, corps & corps.
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uppfylla sina medborgerliga pligter i fredens eller krigets
tjenst. )

De anslag, som riksdagarna tid efter annan beviljat till
undervisningens befriimjande, visa, att nationen #r i fullt klart
medvetande af denna angeligenhets vigt och betydenhet. Och
i sanning, det dr ej si mycket vidstricktheten af ett lands
handel, utvecklingen af dess industri eller talrikheten af dess
arméer, som éir ritta mattstocken af dess egentlica makt och
utveckling, utan fastmer huru och pa hvad sitt regering och
folk anordna och omhulda ungdomens uppfostran. Ty ju stérre
antal individer som till sina physiska krafter och moraliska och
intellektuela formogenheter fullstindigt utvecklas, ju starkare
blir det hela, ju sikrare borgen for landets sjelfbestind och
ju tillforlitligare hoppet om dess fortlefvande utveckling.

Skolviisendet har hos oss en ordnad form och en utveck-
ling, scm kan tala jemforelse med hvilket annat land som helst
i Europa, och dock forete sig forhdllanden dervid, som upp-
muntra till undersdékning, om hvilka orsaker forefinnas, som pa
nagot siitt motverka uppbringandet af ungdomens kroppsliga
och andeliga utveckling till den hijd, som motsvarar nationens
billiga forviintan. Skolinonstringarna for 1866 utvisa, att me-
delprocenten af de 1 gymnastik och vapentfningar icke delta-
cande var under hostterminen 8, 0 procent for higre elemen-
tarliroverken under det att de kasserades antal vid flera af
dessa laroverk uppgick till 20 och vid ett dnda till 36,3 pro-
cent **). P4 sjette allminna liraremdtet i Stockholm **¥), under
sistlidne sommar, hirdes en allmiin klagan dfver skolungdomens
bristande hdg och lust att deltaga i de for dess dlder Ofliga

*} Deona dfvertygelse om »La gymuoastique et les exercises appliqués quien sont
la consuquences blir med hvarje dag allt allminoare bland hvarjehanda folk. Jfr Tal
af Mairen i Saint-Omer.

**) Dessa uppgifter firo hiimtade ur Direktionens Gfver Gymnastiska Centralinsti-
tutet beriittelse for lirofiret 1866 —67. (Pedagogisk tidskrift, supplementhifte 1869.)
Bland orsaker till uteblifvande frin gymnastik- och bajonettfakiningsofningarne hostter-
minen 1866 anforas: sjukdomar i andedriiglsorganerna 205, i rérelseorganerna 120,
samt brick 103. Hela antalet icke gymnastiserande var 979. I de ligre elementar-
liroverken var samtidigt frdovarande 8, t procent och totalbelopp af icke gym-
nastiserande 306.

***) Jfr Aftonbladet den 18 Juni 1869.
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lekar. Sinnet sd vidl som kroppen har forlorat sin spinstiga
liflighet, som i ungdomsdren iro uttryck af lifskraftens och
helsans 6fverhet. Denna klagun ér likvil lingt frin egendomlig
for vdr Nord *). Hvad &r orsaken till denna troghet lika
mycket sinnets som kroppens, och denna frinvaro af helsa hos
en si stor del af skolungdomen? Ar den att finna i hemmet
eller skolan? eller i l}ﬁuadera tillifventyrs? I det forra till foljd
af firklemade vanor, af bristande ren, respirabel luft, af for-
summande af hudens skotsel och hirdning genom det ackli-
matiserande friska vattnet, sidant naturen sjelfmant it oss rik-
ligt ger i dar och sjdar, ndstan mer in it nigot annat land i
Kuropa, eller till foljd af opassande eller med hinsyn till
kroppsutbildningen otillriickligt niirande fidofimnen, ete. med
ett ord genom bristande sundhetsvird i hemmen; eller inom
skolan genom for lang och tréttande ldsning, hemliga synder
kanske, eller hvad som #r nfistan detsammma genom hjernans of-
verretning till Ofveranstringning? Andamilet med dessa fri-
gor skulle vara vunnet, om de kunde framkalla en genomfor-
lig undersdkning af dessa och hirmed besligtade dmnen af
ndgon, som sirskildt sysselsatte sig med antropologiens och
pedagogikens studium och som derjemte har praktisk under-
visningsvana. Den vanliga lisetiden i skolan dr faststilld till
6 a 7 timmar daglicen med kortare mellanstunder samt en
halftimmas gymnastik. Frigan blir dd huru midnga tinmar
pi dagen kan, under vixande dren, stringt ordnad lisning pa
en ging fortsittas med bibehdllande af fullstindig uppmirk-
samhet och otrdttad sinnesspiinstighet? Infor en kommitté vald af
det Engelska underhuset 1862 **), i afsigt att utreda denna
frdza och till hvilka skollirare fran olika delar af landet blif-
vit inkallade, afgifve dessa sdsom resultater af sin erfa-
renhet, grundad pa 12 till 30 &rs tjenstgdring, allmint, att

*) De nyaste nppgifterna deron dire hemtade fGrnimligast ur meddelanden af De-
mogeot och Risch, hvilken sedvare dir winspectenrs fir Akademicn i Chambery och
skolorna inom dess omriide (sydistra Frankrike) och hvars embetsberiittelse anmarker
att lastiden forlanges, stidernas tillvast hkindrar yoglingarne att komma ut pi fria
filtet, att de dfvergifva bollkastuingen, stingkastuivgen, kiggelspelet o. a. forat ofliga
lekar, att de i stdllet draga sig in pd estamineter o, 2, d. stillen,

**) Edueation commission; erdered by the House of Commona to be printed 1862,
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3 timmars ldsning, eller det s. k. »korttidsystemet», lemnade
mera tillfredsstillande resultater 4n 6 timmars lisning eller
det s. k. »lingtidsystemet», och borde det firra ej betydligt of-
verskridas *).

Dessa pd ling och mangtaldig erfarenhet grundade iakt-
tagelser gilla vil egentligen for »the national schools»s, mot-
svarande vdra folkskolor; men flera af ifrdgavarande lirare
sioa sig hafva gjort samma bemirkningar bland barn af olika
samhillsklasser i England. Andamilets vigt fordrar en un-
dersdkning huruvida dessa forhallanden ifven gilla 1 Sverge,
och i hvad min de kunde sammanjemkas med de stora for-
dringar, som i intellektuelt hinseende stillas pd de higre
elementarliroverkens ungdom. Frigans behandling har dess-
utom sa linge varit inskrinkt inom den tringa grinsen af
nigra gvmnastiska skrifter, att den maste snart erhilla en vida
allmiinnare uppméirksamhet.

En medborgerliz uppfostran bor afse utveckling och for-
adling af alla de krafter och formogenheter som skola utmérka
den blifvande mannen. Viljan maste stirkas och rigtas mot
hvad som #&r #delt, sant och godt, forstindsformigenheterna
utvecklas och kroppskraften hojas och ordnas till jemnvigt.
Det ir tydligt, att di hos menniskan lifsyttring och kraft iro
visendtligen beroende af de kroppsliga beting, formedelst
bvilka dessa yttringar ske, helsans virdande icke fir forbi-
ges **). Huru skall hjernlifvet kunna uppehillas i kraft under
anstringande studier och muskelkraften utvecklas och stegras
till uthillande och vexlande forrittningar om kiillan hvarifrin

*) En af dessa lirare M:r David Donaldson (of the Free Training College, Glas-
gow) uppger sisom sin erfarenhet med hinseende till den tid, som wngdomen kan
egoa odelad och oafbruten uppmirksamhbel it undervisming, foljande:

Barn fran 5 till 7 &rs dlder omkriog 15 minuter
L ? till Iﬂ L H ﬂﬂ i}
" 10 il 12 » o 5 LW
» 12 till 16 eller 18 v 0

Fir skolungdom af omkriog 13 &r, 4 timmar om dagen samt efter denua dlder
4% timmar dagligen.

**) Firestindaren vid Gymnastiska Centralivstitutet firesiog 1857, att en kort,
for skolornas behof affattad, sundhetslira vore nddvindig, och lirer detia dmue &r
1863 af Svenska likaresiillskapet blifvit uppstaldt som »prisimnes.
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dessa sirskilda krafter erhdlla sin ndring ej rinner ymnig och
frisk. Att »kroppsens lif dr i dess blod» *) iir ej en menings-
l6s fras. Det hintyder pd att all organisk verkan och kraft
beror pd blodets ritta bestdndsdelar och pd dess qvantitet: att
det mdste innehdlla alla de fimnen, som erfordras for organer-
nas normala niring, oms#ttning och utbildning, hvilket sker
i jemnt forhdllande till deras verksamhet eller m. e. o. till
det arbete, som af organismen erfordras. Forutsutt att hudens
och lungornas samt secretionsorganers verksamhet normalt fort-
«d; dr blodets beskaffenhet i det hela ocksi beroende af fodo-
amnets tillrdcklighet, d. v. s. att detsamma i sig innehdller
alla de &mnen, som erfordras till de olika organernas och vif-
nadernas niring och omsiittning, d. 4. qvitvehaltiga och kolhal-
tiga Aimnen i en viss proportion, forutom atskilliga salter **),
Men hértill kommer vidare nerfverksamheten samt viljans makt
att utriitta hvad lifvets viirf 1 samhillet af enhvar fordrar; sa
att man ifrdn sin tidigaste barndom arbetar for samfundets
bestind, w»non schole sed viter. Likvil, icke nog med att
hvarje kraftanstriingning forbrukar och #4r 1 beroende af en
viss qvantitet organiska elementer: muskelelementer for muskel-
verksamhet, hjern- eller nerfelementer for hjernverksamhet o,
8. v., hvarje organisk aktivitet dtfoljes af en »plastisk reaction»
i det Ofningen formedlande organet, som sdlunda tilltager i
kraft och volum; sd vida ej 6fningens uthidllighet och intensitet
ofverstiger mattans grins. Till foljd af denna omsittnings och
utvecklingslag, som ej ostraffadt kan forbises 1 ett normalt upp-
fostringssystem, bir kulturmenniskan utmirka sig genom forid-
lade rorelser och forskonad kroppsform samt forhojd och mingsi-
dig verksamhet***). Ma derfire skolmannen, likaren och gymna-

*} Leviticns 17, 14.
**) Om Moleschott har riict i sitt bekanta uitryek: »utan Phozphor ingen tankes;
kan man af samma skil sdga: utan Albumen ingen rorelseyitring, utan Carbon ingen
kraftuthillning,

***] sAlthough health and beanty may be found dissociated, their constant tendeney
6 to unite, Vigorows exercise begets liealt and strength, these beget symetry, and
symetry is beanty of form. Tu the same way moral health aod iutellectual strength
give beanly of feature, and all these qualities an interdepentents, (D:r Harrisson;
sAu Essay on Physieal Edocationw.) Jir oHow, out of existing seed, to raise races

2
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sten ricka hvarandra handen for att i harmonisk samverkan
sika undanridja alla hinder, som utom eller inom skolan resa
sig mot en fri andelig och kroppslig utveckling af vir ung-
dom till helsa, kraft och fullindning *). Ty skolan, siger en
engelsk forfattare, »borde vara till landet hvad hjertat ar till
menniskokroppen, medelpunkten och killan till dess kraft och
vitalitet, den punkt genom hvilken dess lifsflod flyter och
frin hvilken den forsprider till hvarje annan punkt en ung-
domlig lefnadsfrisk och klar flod att stirka, belifva och dter-
fornya» **),

Ehuru ingen numera lirer betvifla gymnastikens stora in-
flytelse pd uppfostrans resultater i allmiinhet, visar likvil den
tid af 3 timmar 1 veckan, afmitt till kroppens uppfostran, en
alltfér underordnadt fiorhallande, en undervige till de 36 tim-
mar, som dro antagna tll lisning, d. v. s. forutom omkring
20 timmars hemldsning, niistan 12 ginger mera tid for ett
enda organs, (hjernan) utbildning, dn for hela kroppens, pa
hvilkens helsa, kraft och uppofning sia mycket 1 det pl'ﬂktiﬁka
lifvet beror, ifven om enhvars skyldighet att forbereda sig till
den allminna virnepligtens utgorande icke tages med i berdk-
ningen. Med England till monster (hvilket kan ske 1 vissa
fall) har man pd senare tiden lagt mycken vigt pd inforandet
af lekar och fria kroppsifningar utan att dock viitt besinna, att
dessa fordra ldngt mera tid dn den riit ordnade kroppsrirelsen,
som meddelas af en skicklig lirare i en vil inrdttad gymnastiklo-
kal. Leken forhiller sig i kroppsligt hiinseende, till den ordnade,
formbestimda och graderade gymnastiska rirelsen sisom den
latta litteraturens alster, sisom sjilsbildande medel, forhélla
«ig till skolans allvarliga studier: Ingendera kan fullt ersitta

of men to a divine perfection, is vhe final problem of state medeeine.s (D:r W, Farr;
Brithis Medical Journal, Sept. 4, 1869,

] Ett tillfitle hirtill lemnoa de drliga skolminstringarne. Att deona eniga sam-
verkan hittills icke alltid varit ridande utvisar bland anust en anmirkning af lira-
ren i Westervik, som savser det Kongl. Cirkuliret of den 9 Januvari 1863 pd eit
origligt sitt wppfattas och tillimpas vid alla liroverken inom riket, emedan efier
hans firmenande defta afser, att vid besigtwingarne i likaren gifen gymnastiklararen
en medhjelpare men icke vdgol férmanskap.s Dircktionens dfver Gymuastiska Cen-
tralinstitutet berittelse p. 13.)

**} Maclaren,
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den andra, de firo hvarandras komplementer. Leken liter ej
befalla sig. den ér till sin natur helt och hallet »spontani» ju
mera den reglementeras, desto snarare forlovar den sitt egent-
liga skaplynne och stiller sig pi samma linie som ordnade
oymnastiska ofningar *), men fir di oftast dessas fel utan de-
ras fordelar. Langt ifran att underkiinna lekens virde ock
betydelse vill forf. ge den en lingt storre utstrickning, utan
att den derfore md inskrinka nagot af den ordnade skolgym-
nastikens rdttmitiga omride.

Afven i England, der gymnastik forst under senare dren
blifvit foremdl for storre uppmirksamhet sasom ett uppfo-
stringsmedel och hvarest de flesta publika skolorna dro beligna
pid landet med fritt utrymme och anordnade storrve filt till
lekplatser, ser man icke utan oro att tiden under studieiren
formycket upptagas med dessa lekdfningar. Till bevis mé an-
firas ett utdrag ur en artikel nyligen insind till en af Londons
mest spridda tidningar: **) »Det ir numera ett allmint erkindt
faktum, att de fornimsta offentliga skolorna i England hota
att snart upphora med att vara uppfostrande institutioner, utan
stilla sig pia samma linie med blotta »gymnasian, likvil i helt
annan bemirkelse #n den hvartill detta uttryck begagnas i
Tyskland. Cricketspel. rodd. fotbill ete. dro for nirvarande de
forndimligaste studier som idkas vid vdra bista skolor, och
allt hvad som ej horer till dessa kroppsitningars tillrickliga och
fria utveckling, vare sig skdnlitteratur, mathematik, historia eller
de physiska vetenskaperna fir siittas 4 sido. Rektorer och lirare
siiga, att de e) forma hindra detta; att en hastig Okning af
nationalrikedom har bildat en talrik klass af rika pavenuer,
som med forakt for mental utveckling, egentligen dro ange-
laigna om att deras soner erhilla den yttre polityr, som ar tra-
ditionel vid Eton. Harrow och andra ldroverk. De stora sko-

PR S

*} Sjette allmanna Sveoska Liraremitet i Stockholm uttalar i detta hinseende
sdsom’ sin Asigt satt Jampliga lekplatser borde fionas i niirketen af skolan, att le-
karna ej borde i ndgon man aobefallas, samt att deltagande i dem friin lirarnes sida
borde egn rom endast sd till vida, att lararen borde rikia sin wppmirksamhet pd
dem.s (Aftonbladet den 28 Juli 1869.) Detta bir dock heldst ske s3 omirkligt som
mbjligt for wngdomen.

**} sAthleties versns Books;e Jfr Daily News, Aug. 10, 1869
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lorna aro ofverfyllda med barn af sidana foraldrar och erhilla
derigenom en egendomlig karakter och detta till den grad att
man nyligen sig en annons angdende en underliirare vid na-
gon af vdra storre skolor, som bland sina ofriga egenskaper
borde i symmerhet dga skicklighet i bdllkastning, Resultatet
af allt detta &r, att det numera &r af ingen nytta att skicka
ungdomen till en publik skola 1 afsigt att der lira nagot» . ..
Om denna beskrifning dfven dr affattad 1 ndgot for bjerta farger,
hantyder den likvil pi en ofverdrift 1 motsatt riktning af hvad
hos o088 Svenskar eger rum och derjemte, i dubbelt hinse-
ende, pd en misshushillning af tid, enér vanligen en stor mingd
«f ungdomen, och deribland de som mest behifva kroppsut-
veckling och stirkning, stanna som passiva dskddare af leken.
Bedomd ur en annan synpunkt utvisar den deremot si mye-
ken lifskraft, sjelfverksamhet, ihirdighet och kroppslic hir-
dighet, som endast kan finnas der helsoutvecklingen dr fullt
ostdrd och der ungdomssinnet bibehallit sin ursprungliga lif-
lighet, att forf. gerna skulle vilja se ett motstycke deraf, till
ndgon del, forverkligas i Sverge, hvarest &nnu i mannaminne,
innan medelklasens ungdom var forklemad, kroppséfningar i
det fria, limpade efter arstiderna, horde till ordningen for
dagen. For att hdrvid gi en medelvig och inom sven-
ska skolan siéka uppritta en Onskvird jemvigt mellan
kropps- och sjilsbildningen ville forf. foresld en timmas dag-
lig gymnastik *) samt fria lekar, di tid och vaderlek det tilli-
lita, pd dertill sirskildt ordnade lekplatser Onsdags- och
Lordagseftermiddagar, lekar hvilka om yngre lirare deri kunde
deltaga, samt passande uppmuntran och tiflan infordes, snart
nog skulle kunna komma i ging.

Skolgirden eller Gfningsplatsen invid skolan, oundgiinglig fir ungdo-
mens korta forfriskningsstunder mellan listimmarne och for marsch och
gymnastikéfningar 1 det fria utan tidsforlust &r vanligen otillriicklig ior le-
kar i nigon stirre skala. Man behiifver endast firestilla sig fonstrens Gde
vid allmiin bollslagning etc. fir att inse att siirskilda, utom staden och dock
e) fir afliigana stirre platser maste dertill af kommunen upplitas, inhiignas,

*) Deuna forindrivg kunde ske dfven utan att ndgon vasendtlig afprutuing pd
den utfastade lastiden behofde ega rum, om den stilles i forbindelse med en annan
reform, i hygieniskt hanseende af icke rioga vigt, nemligen skoltideus jemnare
fordeloing under dagens lopp.
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jemnas och planteras, hvarest ett stérre antal ungdom kunde mitas fior att
ostiirdt ifva olika slags billspel, kapplépningar. kastifningar, pilskjuining,
etc. Fir Stockholm skulle med hiinseende till liige erfordras frim 4 till &
siidana Gfningsplatser,

I samma forhdllande som tanken om riktigheten och ndd-

viindicheten at den allmidnna viirnepligten hinner stadfista sig
och frivillighetsprincipen tager form i nya skarpskytteforenin-
gar eller i allmfinhet ju mera vigten af en for landets stillning
och tillzdngar passande arméorganisation inses, i samma for-
hillande blir det nédvindigt att ett krigiskt element inforlif-
vas mwed skolan och fir en mot Andamdlet svarande organmi-
sation och utstrickning. Detta stdr i innersta forhdllande till
samtlige gymmastiklirares praktiska duglighet och nit. Gym-
nastiska centralinstitutet har foregatt utlandet, och sedan steg
for steg under dkade anspriak uppfyllt sitt dubbla #ndamadl af
att vara en gymnastisk higskola der den praktiska vetenska-
pen pd erfarenhetens och experimentationens vigar sokt sin
egen utveckling och fullkomnande i dess olika detaljer och att
vara en medelbar utgdngspunkt fior gymnastikens ordnande
och bedrifvande inom hela landet, formedelst att bilda prak-
tiskt skicklige och kunnige instruktirer for arméen och flottan
samt gymnastiklérare for elementarliroverken. Ehuruvil liro-
tiden finda tills institutets reorganisation 1863 var for kort,
mskrinkt till sex mdnaders lirokurs, hafva vi frin denna tid
flera skickliga och nitiska gymnastikldrare i landsorterna, ett
farhdllande som svirligen kunnat ega rum om ej flertalet bland
dessa varit officerare, =om hafva vana att instruera och riitta eller
praktisk takt, egenskaper som icke utan en lingre ofning
ernds.  Att derta emellertid icke &r ett prerogrativ uteslu-
tande tillhorande militdrstindet, visa flera utmirkta civila gym-
nastiklirare, som uteslutande och med ringa forhoppning om
befordran egnat sig at den forr klent lonade skolgymnastiken.
Med fordubblad tid oech okad lirarepersonal Okas riittvisligen
anspriken pad centralinstitutets elever, si att Ofverallt 1 landet
denna vigtiga undervisningsgren md kunna hidanefter bedrif-
vas med sakkunskap, enhet och kraft. Genom Kongl. Direktio-
nens Ofver Gymnastiska Centralinstitutets berittelse for liro-
dret 1866—67 ddagaligyges, att gymnastiklokalernas materiel, va-
pen ete. vid rikets elementarifiroverk 1 allménbet #ro i ett
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tillfredsstillande tillstand och for Andamadlet tillrickliga. Utan
att forbise niodvandigheten af Andamdilsenligt inrittade gymna-
stiklokaler, gardsplaner, ete., i ett visst forhdllande till ung-
domens antal, erkiinner sig forf. tillhéra dem, som ligga mera
vigt pd ldrarens fn pd gymnastiklokalens tillricklighet. Vi
kunna hafva splendida gymnpastikinrittningar vid vira skolor
ofver allt i landet, vickande beundran till folje af storlek och
inredning, och dock sakna ldrare, som med nit, kirlek for sitt
vrke och kunskaper forena undervisningsvana med den
raskhet och lifvande anda., hvilka framkalla och underhilla
ungdomens lust och hig till fornyade anstringningar, kortligen
larare, som 4ro egnade att leda ungdomen till rigsta kraftutveck-
ling, helsa, rirelseformiga och till utveckling af den ddelhet i
kroppsform, som borde tillhora den bildade samhillemenniskan,
med ett ord sdka bidraga till forverkligande af de gamle Grekers
ideal: »en sund sjil i en sund kropp». Sistledne Riksdag har.
pa Herr A. Adlersparres forslag, till en borjan anslagit 20,000
Rdr, »att stillas till Kongl. Maj:ts disposition fir inforandet af
krigsundervisning i Rikets offentliga undervisningsverks. En
organisation af skolvdsendet i denna riktning blir derfire ange-
lﬁg&n. pd det att saken, fridn borjan, ma fa en sidan form att den
afsedda nyttan kan fullt ernis. Denna organisation torde bira
omfatta filjande hufvudmomenter: l:o bestimmandet af hvilka
ofningar i1 skolan komma att innefattas under beteckningen
»krigsundervisning», 2:0 vid hvad dlder denna bir tjenligast
taga sin borjan, 3:0 rigtig begriinsning af Gymnastiklirarens
atgoranden hirvid.

De krigsbildande ofningarne vid Rikets elementarliroverk
bora utgoras f. n. af bajonettfiktning, gevirsexercis, maniiver,
falttjenstifningar, innefattande kedjeformeringar och Gfningar
1 spridd ordning samt mdlskjutning. Dessa 6fningar bora hos
oss icke borja forr dn vid 1b:de dret. 1 Frankrike, der
anlag for applicationsdfningar 4r ett bland nationens grund-
drag, bestimdes nyligen sdsom princip att blott 17:riga och
derutofver biora handtera gevar*). I Wiirtemberg medgifves

*} Fravska regeringens Dekrer 1869, Febr, 3. vm gymuastikens ordnande for ungdomen,
ifvensom undervisningsministerns  eivkolirer il prefekter  och  skeleinspektirer
(wrecteurse],
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dock vapnens bruk redan vid 16:de aret. *) Enidr skolgymna-
stiken, enligt lagens bud, hos oss oafbrutet fortsdttes fran 9:de
dret och derjemte i sig innesluter nistan hela rekrytskolan
utan gevir, sdsom stillning, rittning, marschofningar 1 flank-
och frontstiillning, »lystring», enhet i rirelsers utforande med
bestimda tempo o. s. v.; bor ynglingens kroppsliga utveckling
vara i mycket framskriden, hans vana vid anstriingning och
uthdllighet si ofvad, att han vid 15:de dret kan fi birja bira
gevir, lira dess anvdndande sidsom anfalls- och forsvarsvapen
och silunda deltaga i krigstfningar och bajonettfiktning. **)
Pa det att gymnastikliraren ma kunna Zfga tilltille ate
oafbrutet och odeladt egna sig 4t sitt kall sisom skolungdo-
mens kroppsuppfostrare, och ledare af vapengymnastiken, och
dd han derjemte bor kunna sjukgymnastizkt behandla atmin-
stone de littare sjukdomsfall bland ungdomen, som forhindra
dtskilliga att ordentligt deltaga i den aktiva gymnastiken; bora
de egentligen krigsbildande ofningarne stillas under ledning
af dertill sirskildt kommenderadt befal, helst frin nirmast

*) Golther. Viira krigiska forfider visste bittre &n den fredlign nutiden hvad
ordet vapenfér verkligen iunebic. Bland de oligenheter, som uppkomma af att fir
tidige birja gymuoastik ocli syonerligen exercis och fikining, anfores 1861 och 1863
i 1wl smAiskeifter om gymwoastik, att detia felaktiga forfarande onddigivis Gkar kost-
nadernn, fororsakar tidsida och gor, att dfeingarne i Jangden forefalla ynglingarae
trikiga. Tti Schweitz, dit svenskar Arligen firdas, yrkas nu allmint pd en grondlig
reform af den hittills rddande 6fverdrifien i detta afseende, och syanerligen af de
stora olitheterna mellan Cantonernss stadgar, som hittills allramest hindrat hvarje
spir af euhet i organisationen af BEdsforbundets skolexereis. Nistav fnuu stérre oreda
rider i de firberedande Ofuingarne. Gymuastik dir oblignorisk blett i Ziricl for
alla skoler, men i Bern, Freiburg, Solothurn, Basel, Appenzell, S:t Galleu, Neuburg,
Tiorgau, Aargan (?) blott fir viesa skolor; i Glarus och Shaffhausen blott fir en enda skola
inom hvardera cantvuen, samt fir éngen skola i Luzeru, Uri, Zwyz, Unterwalden,
Zog, Genl, m. fl.  Jfr Schweitzerische Turnzeitung 1868: Siatistik ofver Forbundets

skolvasen racd afseende pi gymuasiik, fktning, exercis m. m.

) Kongl. Cirkoldvet af den 19 Juni 1866, anglende undervisning i musik,
teckning och gymupastik, fireskrifver (§ 5 salt geviirsexercis ma forekomma forst i
Dite klnssen, bajonetifiktning i den fizte samt fikining med subel och florett i den
sjunde.s DA Kongl. Direktionen ofver Gymmastiska Central-institutet, i sin berhttelse
fir skoliret 1866 67 srskildt anfér vid hvarje laroverk, antalet af dem som erudtt
15 dr, ar anledning il den firmodan, art detla skett med hins=ende till bestim-
melsen fir krigsifoingarnes birjan.
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stationerade regemente af Arméen *). For en ckola, der antalet
af exercis-driga (15 ar och derutdfver)uppgdr till 100, torde 1offi-
cer och 3—4 korporaler vara tillrickligt, och i samma proportion
efter stirre eller mindre antal. — D4 vid vartiden, eller under Maj
manad, svarighet skulle uppkomma att ur Arméen erhélla erfor-
derligt antal befil, och for att undvika colligion med den vid
denna tid forekommande confirmationsldsningen, examina ete.,
foreslis att krigsdfningarne skulle #iga rum 1 September ma-
nad vid hostterminens birjan, och fortgd under 3:ne veckors
tid, en timma dagligen, pd den for gymnastik anslagna tidﬂn:
samt dessutom onsdags och lordags eftermiddagar, under
2 a 3 timmar, for lingre marsch- och filttjenstofningar o. s. ¥,

Milskjutning bor ej taga sin borjan forrdn efter 17:de
aret, sedan ynglingen deltagit 1 tvinne drs exercis-Gfningar
och sdlunda erhallit vana vid den stringare ordning och disciplin,
som vid dessa dfningar dro ocftergifliga. S#rskilde befil borde
dertill kommenderas pa det, att erforderlig tillsyn och grundlig
instruktion ma kunna meddelas. — Frdn 6 till 12 malskjutnings-
geviir, ur kronans forrdder, borde siledes utdelas till hvarje hbgre
elementarliroverk, for att endast vid dessa Ofningar begagnas.
[ #ndamadl att tjena till berikningsgrund for det antal af elemen-
tarléiroverkets ungdom, som enligt ofvananforda forslag skulle
komma att deltaga i krigsofningarne, jemte dertill erforderligt
befil, bifogas foljande tabeller, enligt uppgifter meddelade i
Kongl. Gymnastiska Direktionens Berittelse for lase-dret
1866—67. **) |

|

"I Fir att dock ej ligga otillbérlica band pa gymnastiklirarens verkunzskraft
bor foljande modifikation medgifvas @ den tillstyrkta dtgdrden.  Om gymnastklireren
onskar ait sjelf bibehiilla ledningen dfven af dessa applikativa afningar, si T:u'ir deita
ingaluudn férnekas hovom doek utan arvode fir honom sjelf, blott for !muarlill‘ﬁden,
korporalerna, — eller sisom stipendier for dldre sholynglingar, som whdrkl sig till
den grad, att Hiraren med skil anser dem vara fullt dugliga ll cinstenktionskorpo-
ralerr.  Detta sista forglag dfverensstimmer dessutom mid gymmuastikens vanliga for-
farande med ganska talrikt manskap, newligen atv reda sig wtan verkligh unerhefil,
d. i. blott 2—3 yoglingar, otvalda bland de bista af sugdomen. Hvad firfln afsett
ar en bestimd  begrinning #f exercis-dfningar, manéver ete. — pa det att dessa e

mitte komma att inkriikia ph deo tili skol- cch vapengymuastik anslagna fid.
f {

**} Paedagogick tidskrift, 1869, Supplementhiifte,
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och forekomma sakens urartande till effektsikeri. *) SmAinin-
gom borde minimi-curser i gymnastik och fiktning m. m. be-
stimmas fir hvarje klass och gillla vid klassflyttning 1 hikhet
med andra skolimnen. Efter dessa principer, d. ii. grundad pa
rationel gymnastik, skulle folkbevapningsidéen bland elementar-
liroverkets ungdom timmeligen allmiint forverkligas, och vid
beviringsdldern miingden deraf hafva tillricklig firdighet i
marsch, mandver, den spridda ordningen, nagon insigt i falt-
tjensten samt kinnedom om gevirets biivande och anvindande
vid fiktning fifvensom malskjutning. De mera framstdende an-
lagen skulle dessutom hafva erhéllit 6fning 1 att kommendera och
fora mindre truppafdelningar, sazom plutonchefer ete., ndgon
fairdighet i virjforing m. m. **), och siledes vara forberedda till
befilsplats besittande wvid utgirandet af den allmiinna virn-
pligten eller sdsom medlem at ndgon skarpskyttecorps.

*i Vid hvarje allmint liroverk borde finnas en fana, som vid fesutillfallen, sisom
examina cie, skolle upphissas. T andra linder t. ex. Fraukrike prydas alla statens
ulTenllign illr.‘ilt'ningnr, I:H'.;-e'r ele. med den trefirgnde fanan, Vi dro deremot for
litet demonsirativa med vira gamla bli-gula firger, — och man pistir till och med
att mdngen i landsorten icke ens vet hur svenska flaggan ser ot

) T det kongl. circuliret af den 19 Juni 1866 bestimmesz (§ 41 att sifnin-
garne med vapen utgiras dels af gevirserercis med infanterimanover, dels of egentlig
vapenforing eller fiktning med Lajonett, abel och floretts, Bor detta sd forstAs att
det ir ohligatoriskt fr eleven att deltaga, eller for liraren att undervisa i faktuing
med alla dessa wvapen, eller har liraren valet dervid  Samona cirkulir § b forstin-
digar, att «Sabel- och Horettfaktningen mi frivilligt begagnasy, hvarigenom vill synas
som  sknlle endast bajovettfiktningen varn obligatorisk, hvilket ocksi miste billigas,
di vapenforing ses frlin virnphgiens stindpunkl, och di dessutom hogst fA af ele-
mentarliroverkets lirare, om ens nigon, kunna dga nog uppofvad skicklighet i alla dessa
trenne vapen fir att lira pi et tillfredsstillande  sitt.  Prineipieit torde virjan i all-
minhet bira firedeagas sabeln @ detta fall, for att motviga den mera tunghindia
kdnsel, som gerna itfiljer dfuingar med vapen af beydlig wigt. Varjan erfordrar
dessutom, vid konteafiktning, inga tungs ceh kostsamma rustningar, som vid sabelus
ach gn\'irul: kul:lmﬁfrliiigﬂr ap0 |'|L||'||lg4—l.ng“gn.. Vill man e ml.gdmneu hﬁgﬁll fire-
stalluing om sabelns anvinduing, vore mihinda lampligt att infirn hvad i England
kallas "Singlestick” eller i Frankrike “boton” eller “canne”, vid hvilka ofuingar eti
betydligt mitt af fintlighet, raskhet, kold och sinnesuirvaro erfordras, sjilsegenskaper,
hvilkn genom fi medel konua sg paverkas o h uppalvas som vid koutradfuingar. Samma
mening yliras ":I'HH"“ af en fransk militir 1 skrifvelse till Uuﬂl:n'iBninFﬂthil\iBL&m.
Skall skolynglingen derem.t lira aila tre vapnen ar det ary frokta, att han kommer
att Bl en “Jack af all trades wnd wmosler u-_f pone'”, shsom det engelska hrﬂﬂ-]lrﬁkl'l ui=
tryeker sig.
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Innan forfin ofvergar frian framstillningen af Elementar-
laroverkets Sfningar till folkskolans, torde en allmin anmirk-
ning ej bira alldeles forbigds, hvartill de ofverfyllda lirover-
ken gifva den nirmaste anledningen. Ett af grunddragen i
den rationelt gymnastiska methoden #r att genom enkla och
bestimda former 1 rigtig ordningsfoljd, frin det ldttaste till
det svdraste, kunna undervisa ett vida storre antal, in man
brukar ofva vid exercis med handgevir o. s. v. Men denna
miojlichet att umbira s. k. underbefdl har dock sin
griins.  Antalet af ungdom uppgir vid vissa laroverk till
500 och derutdfver. Staten har beviljat dem medel till
en hjelplarare. Det torde snart vara tid att foljn det rad,
som en af Centrul-institutets ldrare upprepade ginger fornyat,
att bland ungdomen fiorsoka hvad smirre stipendier (t. ex. 25
Rdr arligen) kunna gora till uppmuntran for de skickligaste
bland s. k. atdelningsforare. Detta medel att Gka antalet af
underbefil skulle vara bade billigare, och bereda mangen fattig
skolyngling ett litet understéd till uppmuntran for sinstruk-
tionsfardighet». Om detsamma gillde dfven for exercisen;
sd torde detta i ndgon mohn minska de oundvikliga utgifter,
gsom hir och nedan anforas.  Allt detta har dock mindre utsigt att
lyckas, sd linge de #ldres Ofning till tiden #r knappare dn
de yngstes, En annan anmirkning ror frigan om skoluni-
form, hvilket bruk, ehuru ej utan oligenheter, har i Frank-
rike, Schweitz o. a. linder vunnit minga viinner derfor, att
det minskar olikheten mellan driigtens dyrbarhet. Den kan
inskriinkas till en bld mdissa och en grofre blus Amnad att

baras antingen i stillet for rock, jacka o. a., eller dfver dessa
plageg vid kyla.

En ovilkorligen lagfist folkbeviipning kan likvil endast
ernds formedelst folkskolan. Det dr ur hennes skote, som
ett dugtigt, hardadt, mattligt och ihdrdigt manskap skall upp-
ammas. Dess organisation bor sdledes mera dn tillforene afse
sddana Ofningar, som omedelbarligen forbereda till bevirings-
pligtens uppfyllande, hvilken bir stallas © seriel fortsdtining
med skoltiden. Svirigheterna hirvid #dro mingahanda jemfs-
relsevis med dem, som rdda vid elementarliroverken, ty folk-
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skoleliraven maste ensam undervisa bade i idsning «ch gym-
nastik, hvartill kommer att gossarne bevista skolan en kortare
tid, fran 8:de och sillan mer dn till 12:te dret, dd skolgingen
pa landet vanligen upphir. De egentliga krigsdfningarne
kunna saledes 1 allmdnhet knappt birja under skoltiden utan
mdste sedan bibringas dem.

Da folkskoleliraren erhdller sin gymnastiska uthildning
vid seminariet; dfir det friimst af vigt att gymmastikliararne i
rikets 12 stiftstider fivo kunniga 1 sitr yrke och derjemte ni-
tiske att pi folkskolelirare-seminaristerna ofverflytta det mdtt
af praktisk instruktionsfirdighet i gymmnastik jemte krigsifnin-
gar, hvaraf dem gores blef. Detm métt, oberiknadt det af-
seende som  =eminaristens egen  kroppsutbildning fordrar till
detta @ndamil, torde hufvadsakligen bora begrinsas genom
den af Ofverstelsjtnant Nybleus utgifna Anvisning for under-
visningen i Gymnastik och Vapenfiring for folkskolor *), hvilken
pd samma ging kort, enkel och lattfattlig, innefattar det vi-
sendtligaste, =om for nérvarande 1 allmiinhet torde kunna for-
dras af folkskoleungdomen. — Fort. ville derjemte endast foresla
niagra praktiska ofningar, hvardll ett sa ringa kostsamt ma-
chineri evfordras, att den fattigaste folkskola pd landet ej be-
hofde sakna det, nemligen:

b:o Vertikal och horizontal dntring pa lina och mast (bom);

2:0 Half-fria sprang (med staf, och hoppa bock o. s. v.);

3:0 Tvirspring dfver horizontal bom;

4:0 Balance-ofningar pd horizontal bom;

J:0 Simning;

6:0 Instraktions- och kommando-ifning i krigsbildande of-
ningar, enligt den derftr utfirdade »Anvisningy.

Samma skil, som bestimt forfin att foresla afskiljandet af
gevirsexercis, maniver och dermed sammanhingande dfningar
fran elementarskolelirarens aliggande, foranleder honom attiifven
for dessa ofningars ledning vid folkskolelirareseminariet for-

") Auvisning fir Undervisningen i Gymnastik och Vapenforing vid Folkskolelirare-
seminarier och folkskolor. Enligt Kongl. Majits niidiga befallnirg ntarbetad af Gym-
nastiska Centralinstitatet gevom dess Forestindare Gustaf Nyblaeus, warnlulujtnnub
2a upplagan,  Stockholm 1867, Norstedt et Saner.
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orda, att sdrskildt befdl af Arméen dertill kommenderas pa
den tid, som iir bist passande; sd vida hinder skulle wmita
att anviinda det befil, som blifvit for hogre elementarliro-
verket inkommenderadt i borjan af September, hvarigenom en
icke obetydlig besparing skulle uppkomma. Om samtidigt med
denna krigsbildningsinstruktion gymmnastik- och bajonett-dfnin-
garne upphora, skulle tiden fir densamma visendtligen kunna
forkortas. Vid seminaristens afgiangsexamen bir han dfven
teoretiskt och praktiskt kunna redogdra for allt hvad i ofvan
dberopade »anvisning» innehdlles. [ sjeifva folkskolan har
gymnastikundervisning och dermed sammanhingande Ginin-
gar blifvit mycket underlittade genom detta arbete. — Bland de
ménga riktiga fore krifter som i dess 8:¢ kap. forekomma, bestim-
mes att sgevdrshandgrepp och fiktrorelser bor borja efter 13:e dreto.
Di folkskolans barn, trots simre foda, i allménhet fdro hirdigare dn
medelklassens ungdom, torde det forefinnas nog bindande skl for
att infira de krigsbildande oOfmingarne vid en tidigare ilder
in den h#r blifvit forordad for elementarungdomen. Herr Ny-
blazus har i ett annat arbete =a wiffande urtryckt sin dsigt
mot det olimpliga att for tidigt sétta vapen 1 ungdomens
hand, att forfin har med ndje anfor hans ord: »Ate gifva barn
verkliga geviir i hinderna, kan ur ingen synpunkt firsvaras,
Vapen dro allvarsamma saker, de béra hallas i helgd, och den
1 hvars hinder man anfortror dem. midiste sjelf vara ansvarig
for sina handlingar. Man bor dfven vara vapenfir innan man
fair vapen. Lek och allvar bor man gora skilnad pa. Verk-
liga vapen #ro inga leksaker.» *)

) Ome krigisk uppfostran, Folkbevipning och Armé al Gustaf Nybleos. Stock-
holm, Eklunds forlag. 1 denua skrift, i hvilken férfin ur gymnastisk synponkt varmt
forer folkbevapningens talan, forckommer i allménna drag folkskolans orgauisation
med  hinseende il hﬂﬁl‘mg‘sp]iglen& ulgﬁrﬂl‘rllir, enkelt och misterlizt framstallda.
Visserligen hafva de flesta risterna utfalliv for folkskoleungdomens inifvande med smd
rerkligu gevir; synperligen lirer detta varit fallet vid allminhetens hafliga uppyaknande
till frivillighets-entusiasmen 1861, och allramest bland nitilskare, som ej sjelfva hade ndgon
praktisk erfarenhet om saken. Men oafsedt kostuaderna och gevirsmodellernas stin-
diga indringar, de smd gevirens bricklighet m. m. firo de 5. k. fakikolfvarne med
bollar ¢j blott bast vid fiktning, utan ifven tryzgast vid handgrepp, springmarsch
m. m., sisom man sett af det vid Nya Elementarskolan timade fall af dgonblicklig
did. Om verkliga geviiv apteras fir exercis bira de for den tidigare nogdomen vara
forseddn med fjederbajonetter eller ftminstone med fikiknappar.
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For folkskolan, der saledes endast triagevir biora komma
i friga att begagnas vid ofningar i1 exercis och fiktning, er-
hilles dd den fordelen for dem, som fortfarande besoka skolan
efter 13:e dret, att de haruti erhilla nigon firdighet innan
skolgdngen upphor. Der sidant ske kan, bora ifven de for folk-
skoleseminaristen foreslagna enkla redskapsrirelser dtminstone
sommartiden genomgis. *) D4 sjo eller vatten i nirheten r att

*) Nigra gymuastiska redskap vid folkskolan pd landet skulle otvilvelakligt vara
af storre vigt @in mau synes vilja tro. Den fristdende gymnastiken, ehurn i sig
sjell af stor inflytelse, blir enformig och derfire trottande, sirdeles for det unga
barnasiunet, d& den uteslutande éfvas: och det fordras stor skicklighet hoa instruk-
toren, att si leda de fristiende Gfpingarne, att de roa, att progressiv apstringning
dervid vinnes, d. d, sd stt e standigt samma svattviallings Sterkommer i de obetyd-
ligaste variationer. Trettio Rdr borde beticka alla utgifter pd landet fir skolans
nadvindigasie redskap, bide ivom och wtom hos. 1 fria lofien fordras blott 1) en
horigoutal bom, som férmedelst sprintar kan hojas och sénkas, 2} en lodlina, nedan-
till farsedd med en 6gla for att vid slagiutringar uppfistas p& en krok, 3) en rund
mast. Om ett eller par trfin i nirhelen begagnas (sdsom vid ligret i Skiuve 1819 lirer
varit fallet) eller i brist deral ett uispring frilu byggoaden, behifs ringa eller ingen res-
ning, hwilket @r det mest kostsamma och forgiogliga af redskapen i fria luften.
Under den kalla firstiden i skolsnlen, behifdes blott att i ndgoudera af hiéroen an-
bringa en rund »hifplankas, af segt tridslag (ask, alm eller bjérk, maw Lrukar nuo-
mera gjutstil) af wvd tums diameter, som kan fyttas i olika hojd, samt ett par frin
taket nedhingaude tig forsedda med ofverklidda stérre riogar. — Men, siger man,
dessa iiro nya redskap, wi viljn ¢ nigot aunat du Lings gymuastik. Forf:n svarar:
Lingska gymnastiken ar for storartadi anlagd och vetenskapligt begrundad fér att
den skulle forindra sin karaktir genom att i sig upplaga ndgra nya redskap, sd
linge dess grundsanningar stringt vidhdllas, S v ex. den fria tyngdes dew Gldsta -
och allminnaste refls.lmp 1l k;‘nﬂhprliiﬁlilrg ilndianska klubban, Grekens halieres)
ar icke upptagen i var gymoastikattirall, chura Ling anforde tyngder bland de gym-
nastiska betingen. Di det ar friga om att i stort bedrifva gymwastik, bland full-
vagta kraftign miin, iro hapdtyngder (dombells) ett praktiskt verkiyg, ehuru de genom
att ensidigt och uteslutande begagnuws kounna skada liksom hvarje aunnal redskap.
Sjelfva de tyska redskap:n »Recks och sBarrens, hvars blotta namn kemma de ortho-
doxa svenska gymmwaster ait forlora fattningen, skulle, om admitterade bland wira red-
skap, icke kunoa dstadkomma annat din gago, si ling+ de anviindas i enlighet med
de af Ling grundfastade rérelselagarna. Den Lingska gymnastiken, ordnad och vidt-
fattande, ar stor vog att vara universnl; dem rubbas eller forandras lika Litet genom
infarandet af nfdgra nya redskap eller rirelseformer, som den Hippokratiska medicinens
groudval farindras geoom anvinduingen af niigra nya preparater eller moderna like-
medel i den prakiiska medicioen,

Mau har deremot ej tvekat att styeka gymnastiken i 3me sarskilda sektioner
utan att bibehdlla nigou gemensam representant af den svenska gymnastikens ursprung-
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tillgd, bora simofningar en eller par ginger i veckan firetagas
med ungdomen i stillet for dagens gymnastikofning., I ofrigt
uppmuntre liraren de lekar, som passa fir drstiden och som
tillhiira den ort der skolan éir beldigen. Om sommar eller var ball-
och andra kastofningar, t. ex. efter att hafva uppstaplat ett litet
torn af flatare stenar sika att med andra mindre stenar kullsla det
frdn ett wvisst afstind: ordna skjutdfningar med pil och

bige — rodd, »sla trillas ete. (O vintern bygua snofiistnin-
war, som sedan stormas eller forsvaras; vidare kilk- och
skridskoikning — skidlopning ete., i hvilka 6fningar om mij-

ligt ldraren bor sjelf deltaga *) dtminstone med sin néirvaro.

"or att kontrollera att Folkskoleliraren med hinseende
till Gymnastik och de krigiska Ofningarne fullgdr sin pligt
med nit och drift, bor folkskolan arligen inspekteras af
dertill utsedda personer, nemligen si lingt ske kan af
af gymmastikliraren i stiftsstaden, som i och for dessa resor
inom stiftet borde fi dtnjuta aflining efter resereglemente, och
kunde fi en dermed atfoljande titel, som distrilt-inspektir;
men ock ddi si erfordras af niirmaste higre clementarliroverks
Jarare eller andra i orten boende personer med nigon kunskap
i saken och interesse derfor, hvilka dia dertill sarskildt for-
ordnas.

DA gossen, enligt de uppgifter forfin haft att folja, mer-
dndels lemnar folkskolan vid 12:¢ dret. intrider han i forhil-
landen, under hvilka snart skulle glommas hvad han
af gymnastik och dermed sammanhingande Ofningar fatt
lira. Han nidgas 1 allminhet redan vid denna dlder, ofta
dfven forut, soka genom sitt arbete bidraga till sitt underhall,

liga enbet. Om vi vilja fortfarande en vetenskaplig gymuastik, bir denna reform fter
reformeras, och ju smarare detts sker, desto bitire for landet och for saken.

') Det dr icke nog med att wppmuutra till lekar; de aldre, sirdeles den peda-
gogiske Jiraren, mid med gladt mod kunna deltagn i ongdomens lekofuingar. I Eng-
land ser man dfverallt fyratio—femtiofirs min deltaga i ungdomens bollspel (Cricken)
wfta med benndransvird liflighet och interesse. S linge detta fortfar blic leken
bland ungdomen populir. 1 ungdomen, mera @n under nigon asuan lefoadsperiol,
tar menniskan it intryek, och efterhirmar de dldres vanor och sitt. Esempled
verkar, som man sizer. Lifligheten och glidjea meddela sig littare di de liksom
atstrila frfin dem, till hvilka de unga dro vann att se opp med fortroende och kiirlek.

3
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och den tid, som h#ddanefter kan anviindas att underhilla hvad
han inhemtat och att ytterligare tilligga krigsofningar och
bajonettfiktning, mdste bli kort. Annars skulle derigenom for
den fattige foranledas for stora uppoffringar. For att gora
detta obligatoriskt, sisom en fortsittning af skolpligten, skulle er-
fordras statsmakternas mellankomst; men det kunde mdlidnda
itven dstadkommas medelst utfistandet af beldningar till dem
som pé faststillda tider ordentligt instilla sig pd matesplatsen for
dessa Ofningars utforande. Det forra vore onekligen att fore-
draga; och derfore foreslds, att uugdﬂmen, efter att hafva slutat
i folkskolan och dnda till 15:e dret, skulle samlas vid socken-
kyrkan sex sondagar 4 rad pa dret, en och en half eller tva
timmar fore gudstjensten, for att Ofva fristdende gymnastik,
viindningar, marsch, ete., enligt »Anvisningen», och efter denna
ilder mera ofverviigande handgrepp och bajonettfiktning. Den
hartill mest limpliga drstid vore otvifvelaktigt eftersommaren
eller efter skordetiden. En eller flera af de mest palitlige
soldater 1 socknen eller niirmast derintill, borde di kommen-
deras som instruktorer, mot ett derfér skiligt arvode
gdsom en uppmuntran for desse s. k. sockneinstruktorer. Nir-
mast boende officer af arméen eller af nagon skarpskyttecorps
eller annan i socknen boende, dertill villig och passande per-
son skulle forordnas att dessa Ofningar inspektera; hvar-
jemte en wndmnd, sammanszatt af i orten boende dannemén,
gkulle viljas, hvars medlemmar vid dessa ofningar bira vara
skiftesvis nirvarande, for att dfvervaka ordning, sivdeles fore
och efter exercistiden. Vid adertonde dret borde ungdomen
af denna adldersklass frin tvd eller flera socknar i forhillande
till storlek och folkrikhet och sdledes d#fven med afseende
4 afstindet, samlas, helst pd lordags eftermiddagen for 2—3
timmar under 6—8 veckor 4 rad drligen, for att under till-
rickligt befil (officer eller underofficer med korporaler) utom
handgrepp dfven tfva mandver och filttjenst. Vid 20:e dret torde
med dessa 6fningar yvtterligare bora forenas malskjutning. En be-
tydlig svarighet #r att for ett sid stort antal fi passande gevir,
ty vid 17:e dret borde ynglingen anfortros att bira rigtigt
vapen. Ett visst antal malskjutningsgevir for hvarje socken
torde kunna erhillas frin kronans forrader eller ock anskaffas
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genom subskriptioner, sdsom redan lingesedan visat sig
kunna ske i Carlstad genom d. v. gymnastiklirarens nitiska
foranstaltande. Pa grund af de anforda skilen foreslds ate
for folkskolans behof, aof de till K. M:is disposition
stdllda medel till en borjan, omkring 5000 Rdr anvindas till
arvode for exercisinstruktirer och gymnastiklirare vid Folk-
skoleseminarier samt sisom understod for att forse folkskolan,
sirdeles i fattigare landsorter, med trigevir, gymnastikred-
skap m. m.

De af Riksdagen anslagna medel for krigsifningars info-
rande 1 skolorna, fireslis att fordelas som filjer:

Omkostnader for krigsifningar vid Elementar-

ISP Tapieany. BV EST ai | U et ograatin ) g, Rdr 10,H42.
Omkostnader for krigsofningar, ete. vid Folk-

RGP P rsi Bagn e ) e ren ity ) ] 4,458.
Lon for en Gywmnastikinspektor . . . ... ... »  5000.

Summa Rdr Eﬂ,ﬂﬁ

Firfin har ej tvekat att af detta, jemforelsevis ringa an-
slag foresld 1 till afloning for anordnandet af en Ofverin-
spektion for hela landet Ofver gymnastik och de med den-
samma firbundna »krigsdfningarne», for att det hela skall fa
ett normalt samband. Icke blott gymnastikens fortgiende ut-
veckling och uppriitthallande dr beroende af att en inspektion,
allmin, conzeqvent och sakkunnig genomfores for hela landet,
men si linge en sddan controll saknas kunna anslag
efter anslag beviljas till krigsbildande eller andra nyttiga
dudamdl for landets ungdom, utan att indamalet dermed vinnes.
Ett ordnadt, organiskt samband emellan centralstyrelsen och
alla siirskilda krafterna, som arbeta till ett gemensamt mal,
mdste finnas i den controllerande myndighet, som vakar ofver
gifna foreskrifters fullgbrande, rader och upplyser der sd er-
- fordras, eller uppmuntrar och erkénner der pligter blitvit vil
uppfyllda eller ofverligsen skicklighet och nit Addagalagda.
Behofvet af en sddan inspektion dfir ocksid redan erkind icke
blott i den kongl. stadgan af den 8 Januari 1864 for Gymna-
stiska Central-institutet utan d#fven af den kongl. Direktionen
ofver nimnda liroverk i tva vil motiverade skrifvelser till K. M:t
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af den 9 Juni 1866 *) och af ett sednare datum, hvarforutom en-
skilda motioner i denna riktning och for detta indamdls vinnande
‘blifvit gjorda vid sednaste riksdagarne. Utom hvad redan blifvit
anfordt angdende denna inspektion ckulle den hafva att be-
vaka gymnastikundervisningens ging och dermed samman-
hingande Ofningars framsteg, undersika gymnastik- och vapen-
materielens beshaffenhet och tillriicklichet, skolungdomens
helsotillstind, dess kraftuthéllighet och hillning, l4rotiden och
dess fordelning, m. m. d. som mdste bli foremdlet {or en sidan
kontrollerande myndighets dteiranden. I Schweitz, som dnnu
ofta aberopas sdsom foredéome i fragor om uppfostran, armé-
organisation o. s. v. finnas redan »Inspecteurs de Gymna-
stique» t. ex. uti Cantonen Bern**). En delvis utford in-
spektion har dfven hos oss blifvit satt i verket genom Fore-
standarens for Gymnastiska Centralinstitutet forordnanden att
host- eller virtiden inspektera ett visst antal laroverk. Sa-
lunda hafva alla hdgre liroverk och ndgra ligre under de sed-
nare dren blifvit inspekterade; och efter denna berikning skulle
flera dr dtgd for alla elementarliroverk (omkr. 100) ete.
Hogst obetydlig nytta och controll vinnas derigenom. Dess-
utom, di undervisningstiden vid Centraliastitutet infaller,
(med undantag af en kort tid pi viren), samtidigt med
den vid elementarliroverken, der dessutom denna tid pd
aret upptages af examina, ete. &dr litt att inse de ola-
genheter, som derigenom mdste uppstd och den afbrick,
som uti undervisningen vid Centralinstitutet, icke mindre den
praktiska in den theoretiska, =om derigenom uppkommer. Ty
ifven for en Professor i gymnastik torde det bli en omdjlighet
att vara uppe i Umed och pi gymnastiksalen i Stockholm pa
samma tid. Hvad sirskildt betréffar Gfverliraren i vapenfo-
ring, si borde hans néirvaro vid Centralinstitutet vara sia mye-
ket oeftergifligare, som den praktiska skickligheten i fiktning
ar af stor wvigt sirdeles for militdreleverna att erhilla; och
detta sd mycket hellre som det forljudes att fiktkonsten under

*) Sisom otillginglign i bokhandeln bifogas dessa skrifvelser i bilagor.
**) Jfe Hillairet och Niggeler,
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sednare decennier i Sverige pd dtskilliga sitt declinerat®).
Att domma af egen erfarenhet, fann forfin dock vid sitt sista
besok i faderneslandet, att en dterging till det bittre intradt,
atminstone med afseende pa de unga militirernas och skol-
ungdomens hillning under fiktéfningar o. s. v. Men om en
inspektion skall vara af nigon nytta, sisom kontrollerande och
ledande, mdste den ske drligen, si vidt majligt pa bestimda
tider. Sdledes borde universiteterna, hogre elementarliroverk
och folkskolelirareseminarier, ofver hela riket, arligen inspek-
teras, och de ligre elementarliroverken dtminstone hvartannat
ar. Folkskolans inspektion har redan blifvit omnamnd, dfven-
¢4 hurn den inspektion hir anordnas, som skulle hafva att
ofvervaka mellandlderns exercisifningar vid kyrkovallen. —
Det ma bero af omstindigheterna, huruvida det blir lampligt

*} Det har omfirmalts, att fir omkring ett fr sedan, di nfgra officerare kommo
afver frin Danmark i akt och mening att forsika sig i fiktning med odgra of sina
svenska broder, ingen, icke ens vid Centralinstitutet, var firdig att upptaga den ka-
stade handskew. Stlunda blef ett gammalt nederlng mer in hamnat, nemligen allt-
sedan Lings yngre dagar, di han, @nnu faktmistave i@ Lund, for ofver incognito till
]{ﬁpcnhamﬂ oe hr-'spgrnLTr. alla dervarande faktare,

Firfin piminner sig en anckdot, som omférmiler, horn Ling emoitog och affir-
dade en uppmanivg i samma rigtviog, som den forst anforda. Nigra dir efier Carl
Johans ankomst tiill Sverge anlande en fransk fikimdstare il Stockholm som, siker
pi sin dfverlagsenhet, wtmanade Ling till en "aseadt d'armes”. Utmaningen icke
allenast antogs, men Ling, som af naterea hade svag syn, utfiste sig att dervid Jita
Ma Eugn:-u bl afverbundua och att halla floretten bakom ryggen, dock i den stillning
att han hastigt kunde framforn den for ate efter behof afvirja anfaller.  Efier att
hafva parerat de fre forsta aofallen, afvipnar Lieg i det fjerde sin skicklige utma-
nare; och si slutades helt hastigt ewt forsik, som skulle ddagaligea deun divarande
franska fikiningens foretriden framfor den svenska. Fiefan har hivt degua - idrott pd
sedoare tider betviflas liknsom difven Lings formiga att pi det blotiade bristet
kunna emottaga stotar med varjspetsen och vill dertor anfora foljande: Ofta nog pi
faktsalen, inman Lings helsa var broten, brukade han, d3 haa ville bevisa att "kiinsla”
hos f(akiaren icke blott borde fionas i handen, att stilla sic sjelfl i gardestdllning,
men med hufvudet bortviindt ceh floretten bakom ryggen och var alltid 1 rmitt dgonblick
framme med vapuet for att méta och afvarja stiten; ftminstone misslyekades firf. o. a.
virvarande vid alla angrepp, som de wppmuntrades att giira med storsta keaft och ha-
stighet. Betriiffande den sednarve eller att kovna emotlaga en virjstir, rigtad mot
det blottade brostet, si lefver lyckligtvis funn en  bland  Lings elever, som
rig[igl kunnat efterzira detsamma. Dy“kn idrotier, ehuru uul‘:klig\:u bisaker, borde
ej sk snart tilliwas forsvinva frau sveuska fikisalar.
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eller ¢j att i en hand forena #ifven inspektion ofver sjukgym-
pastiken samt gymnastik- och bajonettfiktningzdfningarne inom
arméen och flottan; men i den hindelse detta kommer att ega
rum, borde den person, som till denna vigtiga befattninge utsdgs,
erhilla siite och stimma sisom ledamot i Direktionen ofver
Gymnastiska Central-institutet, med en motsvarande samhills-
stillning och linearvode.

Under torutsiittning att nidgon sidan organisation af en con-
troll 6fver gymnastik och krigsbildande 6fningar inom landet i all-
minhet komme att anordnas, till den utztrdckning och i de flera-
handa rigtningar, zom hir forordats, och hvarforutan nyttan och
dfven lmpligheten af dkade anslag 1 denna rigtning firo hogst
osiikra; nppstir den vigtiga fragan, hvilka dtgirder bira yrterligare
vidtagas pd det att den stora mingden af folkets ungdom frin
12:e¢ t. 0. m. 2Ll:a dret mitte komma art erhilla krigsbildande
dfningar. Ty folkskoledlderns och mellanidlderns (till 21 dret)
seriela (progessiva) organisation ér, som forfin pa mer fn et
stille =ikt framhdlla, hufvudvilkoret fir att den allminna
virnephgten hos oss skall kunna fi en fast och solid bas,

Enligt Statistiska Central-bureauns »berittelses for 1856
-60 uppeick antalet af ungdomen frin 12:e till och med 21:a
aret, fordelade 1 aldersklasser, 1 medeltal som foljer:

13 v .. 36,000 I8 &t - 35.000.
AR 35,000, (. P 35,000.
010 T TR T 34,000. 20 4r . . .. . 32,000,
16 4r . . . .. 35,000. B 0 R 33.,000.
i+ A b 1) 7 Summa 312,000,

Fran detta medelantal, 312,000, bora omkring 12,000 af-
dragas sisom horande till elementarliroverken — i de fil-
jande berikningarne, hvilka endast approximativt kunna gira
ansprak pa tillforlitlichet 1 anledning af svirigheten for forfin
att erhalla tillrickliga och noggranna statistiska uppgifter af
nyaste dato. Di formodlizen med anledning af Riksdagens
beslut ett forslag &r att vinta fran Centralinstitutets Direk-
tion; vore det for fortin tillfredsstillande, om han hirmedelst
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lyckats att i dtskilligt blott inleda frigans ndrmare utredning,
efter de noggrannaste mdajliga ziffror.

For att underlitta anordningen af dessa siirskilda ilders-
klassers Ofningar foreslds att de ma fordelas i fyra 6fningsaf-
delningar (exereis-sectioner). Den forsta afdelningen omfat-
tande 13:e och l4:e drsklasserne, niml. af sadana som vid
12:¢ dret upphira att bevista skolan, utgérande omkring 50,000,
2:a afdelningen, 15:e och 16:e drsklasserna, utgirande

OROEEEBREREL T il a8 v s ol e e e S N 69,000,
3:e afdelningen, 17:e, 18:e m:h 19:¢ drsklasserna, utgi-

rande omkring . .. . .. b e e shoan ! e onadt STRG M
4:e afdelningen, 20:e och 2l:a drsklasserna, utgorande

i e et e R . I I SRR o 65,000.

Forsta ofningsafdelningen: ofvar endast fristiende gymnastik
och forberedande krigsidfningar,
nemligen stallning, rittning, vind-
ningar, marsch ete. samt gardstill-
ning och marscher utan gevir, en-
ligt den faststillda »Anvisningenn,

Andra d:o d:o Krigsiofningar, handgrepp och ba-
jonettfiktning med triigevir.

Tredje d:o d:o Samma o6fningar med gevir, kom-
pani-mandiver och filttjenstdfningar,

Fjerde d:o d:o Bataljonsexercis, mandver och mal-

skjutning, (om mdojligt 1 ndgon
likformig nationaldrigt.)

I enlighet med den hir antagna berikning (en instruktdr
for hvar 25:te 4 30:de man), hvilket, med hinseende till den
korta Ofningstiden, ej torde bira anses for mycket, erfordras for
de tre forsta exercisafdelningarne omkring 6,000 instruktorer;
samt for 4:e afdelningen. befal for omkring 100 bataljoner af
600 mans styrka. Forutsatt att riktbefil ete. komma att tagas
ur ledet bland de mera intelligenta, torde antalet befil for
hvarje bataljon icke kunna inskrinka sig till mindre dn: Ba-
taljonschef: 1 officer: bataljonsadjutant och riktplutonschef:
2 underofficerare; och till plutonchefer: 8 korporaler eller sa-
dana soldater som kunna fora pluton; — hvilket for 100 ba-
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taljoner skulle erfordra: 100 officerare, 200 underofficerare ocl:
800 korporaler.

Forutsatt * att  flertalet at detta befil dr boende i summa
socken, eller niirmast derintill, hvarest samlingsplatsen for
ofningarnes utforande dr beliigen, torde arfvodet ej bora beriik-
nas higre dn for officer 2 Rdr, underofficer 1 Rdr och korpo-
ral eller soldat, som instruktor. 50 ore pr dag®), hvilket for 6
ofningsdagar utgor:

100 officers-afloningar . . . . . o e e v - O PO,

200 uonderofficeve droi " 0] 0 UYL L IRROET 200

6,800 korporals- och instruktérs- d:o . . .. »  20400.

Arliga arfvoden: Summa Rdr 22,800

Mauteriel:
l:o Anslag for en ging: 70,000 trigeviir . . . Rdr 87,000.
2:0 » n 170,000 exercisgevir
%0 ‘=% » 6,000 malskjutningsgevir, **)

Firslag #ll drligt anslag fér Gymnastik och krigsbil-
dande dfningars inférande, ordnande och bedrifvande, jemie
sdarskildt kontroll derifver, wvid Rikets hogre och ldgre Ele—

*i T glest bebodda trakter, der lingre afstBnd till cxercisplatsen erforarar fort-
skaffningsmedel mot betaluing, bor reseersittning erhillas och trakiamente enligt
resereglementel.

“*) Trageviren hafra blifvit beraknade il 1 Rdr 25 dre, for heilket de borde
kunna tillverkas vid kronans gevirsfakiorier eller erhdllas pi leverans i massa.

Exercisgeviir och milskjutningsgevir torde efter hand kunna erkillss ur kronans
forrider; sk atl endast den fdrindriog, bvarigenom ett visst anal gevar, 1, ex, for
3:e ofuingeafdelningen forkortades, for att giras litthandterligare pi yoglingarne af
17 och 18 ars dlder, skulle orsaka wigon direkt utgift.

Skulle deremot etl si stort antal gevir icke kunna erhillng wr forrfiden kunde
ifven det for J:e ifningsafdelningen erforderliga antal exercisgevir (105,000)] ersittas
meld trigevir, forsedda wed bajonetter. Dessa gevir, som under de sex veekor de
begagnas kunde forvaras i kyrkans “vapenhus® (%) erfordra uuder mellantiderna sir-
skilda rustkammare, som om residenset iir centealt beliget. der kunde forliggas, eller
ock vid linsmanshostillet 1 orten, i hvilket fall hyra for sidan lokal bir i for-
slaget upplagas; dfvensom hvad fir geviirens tillsyn, vird och arliga rengoring er-
fordras. Huru wmed amusitions ntdelning och firvariog bir frhillas, torde limp-
ligen wenom sirskild fororduing bestammas.
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mentarlirvoverk, Folkskolor samt wunder mellandldern, till och

med 21 dr:
For krigsdfningars inforande och bedrifvande vid Rikets

hogre och ligre elementarliroverk ... ...... Rdr 12,000.
For gymnastik och krigsbildande ofningar vid

folkskolorna . . .. . Uil - u e o o8 ERE Enecateat s b i T ALIHIO.
For gymnastik och krigsbildande &fningar

under mellandldern frdn 12 till 21 4 . . . . . . . » 24.000.

Till lon for en inspektor af gymnastik- och
krigsbildande ofningarne i sammanhang med
skolvisendet . . . . . . sl el 4 e i r e el S 0D <.

Arlie utgiftstat: Summa Rdr 53,800.

Det #r ju tydlig:, att hurn noggranna de berdkningar
md vara, pd hvilka man vill grunda hela den storartade planens
organisering och dess enskildheter, bor man dock for att lit-
tare mota de mdnga olika svirigheter, hvilka skola yppasig i
borjan af wverkstallandet, under forsta aret inskrinka sig till
visea stirre omrdden och dd hildst borja med de =odra land-
skaperna, som iro folkrikast och i alla afseenden dertill be-
qvimast.

Enligt forfins mening innehdlla dessa antydningar den
ledtrad som statsmagterna bira folja vid denna frigas
behandling. Att 1 en helgjuten plan granda och befista sam-
bandet mellan de fyra olika elementer, hvilka tillsammans
bilda folkbevéipningens rot och stam, nemligen 1) Folks:olans
ofningar, 2) Elementarlivoverkets, 3) Arbetsbefolkningens
mellanalders, och 4) Samteliga befolkningens beviiringsalder,
dr ingalunda en litt uppgift inom de tringa grinserna af en
brochyr. ITar dr sdledes f, n. intet viisentligt att tilligga i defta af-
seende, utom att stadgarna for Elementarlaroverket (IKongl. Cir-
kuliret den 9 Jan. 1863, samt den 14 Juni 1866 till Eforalsty-
relserna, och samma datum till Domkapitlen) kunna behifva
nidgon omarbetning sisom redan antydes i det foregdende. *)

*} Onekligen borde delta fGrslag, for alt kunan giva ansprik pi en mera de-
taljerad in omfaitande dfversigt af planen att till en fast enhet sammanbindn vwog-
ungdomens kroppsifuingar, esercis m. m,, framsiilla fnnu dtskilliga dermed fir-
bundna frigor af synuerligt infiytande pd saken, Dessa friigor diro 1ill en del af
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Visserligen kunna #innu andra dnskningsmal anforas. Men de
dro samtligen underordnade detaljer eller utgora forutsittningar
af det redan anforda, Atminstone satillvida att de afse gymuastik-
instruktorernas egen utbildning och Centralinstitutets inve behof.
Till sidana onskningsmal riknas dels att handbocker utgifvas i
vissa af de anbefallda liroimnena, dels ett plancheverk till be-
redande af mera enhet i det formella och af terminologiens for-
enklande, hvilket enkannerligen behiifves i gymnastik. *)

Men utom verkningskretszen for de skolbundna formerna
finnes for kroppsofningar ett annat for sig canska vigtigt och
vidsteiiekt filt, hvars utveckling och hiafd hufeudsakligen bero
af det interesse, hvarmed lokala ortmyndigheter eller sakens
enskilde bebeskyddare och viinner vilja omfatta detsamma, obe-
roende af statsanslag. Sa atminstone ér forhdllandet i England.

Gymnastiken har hos oss hittills haft mera en intensiv
in extensiv karakter: den har forvirfvat ett aktadt namn
bland helso- och likemedlen, den upptrider som ett vigtigt
element i allméinna uppfostran och 1 de krigsbildande ofnin-
garne ete. Men frigbrande sig frin det stringt ordnade och
formella pa gymnastiksalen eger den ett lika vigtigt, ett
mera nationelt moment di den upptrider under allminnare

nyare datum, sisom angiende behofvet af bitire och pilitligare erfarenhetsgrunder
fér att tena Lill ledning vid de s k. skolminstringaroe, (besigtningen och uigall-
ringen) i enlighet med gymnastikens verkliga inflytelser ph friska och sjuka. Men
forf. dr £ v, hindrad att yttra wnii:zot derom, och har dessulom fornommit, att en
medicinsk vetenskapsman, Lvilken sjelf praktiskt widfvat gymmastik, snart skall med-
dela forslag till en  bittre plan derom dn de minga clika, som hittills varit f6ljda
vid dessa ménstringar, Awndra drenden hafva ndrmaste sammanhang med denna
frﬁgn, hivars hul:.rdr:nlu:t Lilliagi nf;uu.l'tgt. gedan man Afven i Sverige beslutat att félja
Prenssens och Frankrikes foredime att gora gymnastiken obligntorisk fir alla friska
och torhinda soart att &fven hiir bortkasta det foroktlign systemet att lita unga
veklingar wmed penningar frikopa sig frfin viirnepligien, den firsta, kanske enda girden
till faderneslandet.

*) Denna brist qvarstir anmdrkz sedan 40 dr, En af institutets v, v, lirare
har viil offeat tid och kostnader till samlande af teckningar m. m. Men uigifvandet
ofverstiger en obemedlads tillgAngar, ehuru ett dylikt arbete skulle t. 0. m. utan
text fi uilindskn kipare, om wiférandet motsvarnde den "ideeln smak och de plastiska
skinheter”, som utlandningar ansett dem svenska gymnastiken fGretridesvis hysa.
Fi'u'elag{'ts ||r:n|;ti51|:u. nylla borde afl en hivar inses,
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former sdsom tdflingsifningar, eggande yngre och dldre till
anstringningar, hurtighet, mandom oech ihidrdighet och med-
delande till sjelfva folklifvet en helsosam och stirkande cha-
rakter. Ling siger med ritta att »hela lifvet ir en uppiostran»,
De krafter, somn ej dfvas, méste forsloas och forsvagas, da deremot
de som underhillas genom en fortgiende progressif verksam-
het, tilltaga och méingdubblas. D4 staten med icke obetydliga
uppoffringar sirjt for att hvarje individ, vid den uppfyllda virne-
pligtens slut, erhillit en viss grad af utbildning och kroppslig
fardighet, finnes i taflingsofningarne en ypperlig eggelse att
tills en mera framskriden alder underhalla den jemte hilsa,
kraft och liflighet.

Taflingsofningar biora derfire uppmuntras och anordnas
Ofverallt inom landet, sisom i kapplipning och ging (uthéllighet
och hastighet, med eller utan hinder) 1 spjutkastning, brott-
ning och milskjutning och kastning af tyngder; i rodd och
simning; om vintern i skridskodkning, 1 skidlopning, tiflingar
i kiilkikning, med isjakter, slingkiilke ete. Dessa tiflingar
till en borjan mera eller mindre lokala, torde sluteligen
bora ske landskapsvis e. a., pd det att de olika tra-
ditionella  folkbruken matte fi nllfille att ge en na-
tionel firg och prigel it dessa fester, som skulle ega rum
hvart cller hvartannat dar, antingen vid midsommar, fore berg-
ningen* eller efter skordetidens slut 1 September, miahinda
samtidigt med landstingen samt wvintertiden dia snd eller is
medgifva *). En storre tiflingsfest borde anordnas hvart 3:e ir
vid hufvudstaden, i hvilken endast sidana borde fa deltaga,

) Gymnastiklirarne, hvar 1 sin min, borde lita sig angelaget vara alt harvid
apptrida med nit och anordnande rid.

En glng dd dessa taflingsbiningar erhdllit ea ordnad form, borde gvinuan e
uteslotas frin deltagande i sidana 16flingar, som ifverensstimma med hennes kin och
sulag, enligt hvad vi se i England, Friesland och Wirtemberg, Bland dessa tiflingar
vamnas gang, kapplopuing, skjulofningar med pil oeh bige (archery, en af kinet i
England myeket omtyckt dfning) rodd, simwing oeh skridskodkuning, hvilka skola
vara limpliga for ait hos landets blifvande mddear lifva och underhdlla hig och
interesse for det styrkande och lifvande i kroppsrirelser i allmiinhet, och skledes
uppmuntra dem ail il sinn barn Gfverflytta kiirlek 191l desammia.  =Avec Ia faiblesse
des mires commence celle de Ihommen, fir en sanning som forf. ej farbisedt, ehuru han
hir icke sirskildt ytirst nfigot om gvinnans kioppsuppfostran,
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som i foregiende drens lokaltiflingar blifvit prisbelonta. —
Sdsom firsta steget till en organisation i denna rigtning fore-
slds: att 1 hvarje stad, forhdllandesvis till folkmiingden, (dfven
pd landet) en eller flera gymmastiska siillskaper eller klubbar
inrittas, med dndamal att bilda utgdngspunkter for anord-
nandet af gymnastiska 6fningar inom alla klasser och dldrar;
att lifva det allmiinna interesset fir kroppsifningar och folk-
lekar; att uppmuntra ull deltagande deri, utsitta priser och
anordna tiflingsfester ete. Ett storre sillskap af denna art
skulle bilda sig 1 hufvudstaden under benimning af Sall-
skapet for idvotter och kroppsutbildwing, som med beskyddare
och ledamiter af det higsta, ddlaste och mest upplysta, som
landet eger, skulle gifva en mpuls till det hela. Som
hedersledamiter skulle inkallas sidana personer, hvilka 1 och
for dessa dfningars bedrifvande och ordnande visade nit cch
ej rveeade tillbaka for dermed forknippade uppoffringar eller
anmiirkningar.  Sveriges mécenater kunna wil ej tifla med
Englands i rikedom, men dagliga erfarenheten bevisar, att
frikostiga medborgare kunna finnas #fven i vart land, t. 0. m,
for angelizenheter af mera tvifvelaktig nytta eller mindre
allmint gagn, fin den ifrdgavarande.

En allmin ofningsplats af tillviickligt omfing samt med
tort och sundt lige borde, enligt hvad forut blifvet foreslaget,
af kommunen uppldtas i nirheten af hvarje stad der sillska-
pets medlemmar, skolungdom  ete. under den blidare Arstiden
kunde samlas till de flerahanda kroppsiofningar, som ofvan
blifvit nimnde.

Dessa dfningar sisom en foljd och utveckling af ett sannt
cymnastiskt system skola utan tvifveliifven dterverka pdnationens
moraliska tillstind i allménhet. En mera allvarhg anda, matt-
lighet, manligher oeh ihiirdighet skall smaningom utveckla sig
och mera fordragsambet och samkinsla uppstd mellan de olika
samhillsklasserna. — Dwet svenska folket, med fullt utvecklad
frihetskinsla och fysisk kraft skall di ej kunna underkufvas;
fardigt till hvarje uppoffring for sin egen frihet och for det
allininnas siikerhet, skall det ej forgifves vipna sig for att
mita en fiende, som hotar dess urgamla sjelfstindighet.
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BILAGOR.

Stormiktigste, Allernadigste Konung!

Enligt Eders Kongl. Majts nidiga Stadga tor Gymunastiska Central-
Inmstitutet af den 8ule Januari 1864 § 3 mom. d). 1illhor det Direktio-
nen ofver namnde Institut, att ega ofverinseende ohver gymnastikunder-
visningen vid rikets elementarlivoverk och folkskolor. och enligt § 4 eger
Direktionen, fér utéfuingen af detta inseende. att genom dertill limp-
lige personer lita inspektera gyvmunastikinrittningarne, med dliggande {Gr
de inspekterande atl, efter verkstildt uppdrag, derom till Direktionen
afgifva beriittelse.

Pi grund af dessa nidiga stadganden har Direktionen sedan birjan
af ir 1864 genom forestindaren 16r Gymmasuska Central-Institutet latit
inspektera 10 elementarliroverk och 2:ne Folkskolelirare-Seminarier. Di-
rektionen finner viseerligen, att ett betydligt storre antal liroverk under
den tid af mer fin 2:ne ér, som efter Direktionens tillsittande forflutit,
borde hafva blifvit inspekterade, si framt dermed skulle hatva kununat
vinnas den narmare tillsyn ofver gymunastik-undervisningen 1 riket, som
i dessa nadiga stadganden tydligen dsyltas, men dd limplige personer
for dessa inspektioners forriittande icke varit ate tillgd, har Direktionen
deraf sett sig forhindrad att detta sitt dliggande i vidstricktare min
uppfylla.

Gymunastiska Central-Institutets forvestindare och 6frige dfverlirare
iro de personer, som till sidane inspektiopers forrittande limpligen
kunde anvindas, men di deras lirare-verksamhet, med undantag af en
kort tid under slutet af virterminen, samtidigt med elementarliroverkens
fortgiende undervisning, vid Institutet tages i ansprik, och di denna
sista tid af lisediret vid elementarliroverken iir examenstid och silunda
for dessa inspektioner icke ritt lamplig, si har det endast undantagsvis
varit Direktionen majligt att genom Institutets férestindare, som for
detta findamal da dtnjutit tjenstledighet, niimnde inspektioner lita forrilta.

Al hvad silunda blifvit anférdt, synes oundgingligen folja behofvet
af en sirskild tjensteman for inspekierandet afl gymnastik-undervisningen
i riket, och férslag derom har dfven vid innevarande riksdag i 2:ne
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riksstdnd varit vickte. ehuru de icke denna ging vuunit antagande,
hufvudsakligen, sisom det vill synas, pa grund deraf, att detita behof
icke wvarit fullstindigt utredi. Urder sidant forhillande anser sig Di-
rektionen bora fista FEders Kongl. Majis nddiga uppmirksamhet pd
denna angeligenhet och i underdinighet foresli, att Eders Kongl. Maj:t
behagade “till den nist sammantriidande riksdagen gora widig framstill-
ning om inrittandet af en Ofver-Inspektorsbefattning for ali symnastik-
undervisning i riket.

Denua Ofver-Inspektor borde det dii aligga att hafva oaflitlig till-
syn ofver, att vid samtliga elementarliroverk och Folkskolelirare-Semi-
narier de for gymnastikundervisningen gillande [Greskrifter noga efier-
leivas, samt att & ena sidan med anvisningar och rad soka afhjelpa de
brister, som hirvid kunna ftOrefinnas, och & den andra Gfver gymnastik-
undervisningens fortging 1 riket drligen eller pd andra bestimda tider
till Direktionen dfver Gymnastiska Central-Institutet afgifva inspektions-
berattelse, dtvensom det borde kunna dligga att efter owstindigheterna
och di sirskilda anledningar dertill finnas, inspektera folkskolornas gym-
nastikundervisning.

Fior vinnandet af dlverensstimmelse och nédigt samband | gymna-
stik- och vapenofningar vid laroverken och 1 arméen, borde denna in-
spektor dfven ega tillsyn dfver undervisningen i dessa dmnen vid krigs-
skolan och arméens rekrytskolor, helst en sddan ofverensstimmilse, for
ordnandet al landets forsvar, synes vara af icke ringa betydenhet.

Avordningen af de anstalter, i hvilka sjukgymunastik utdfvas samt
siittet, hvarpd denna utélning sker, synas dfven, till allmiint gagn, bide
kunna och bora af denna inspekior tillses.

Di sdlunda hans dligganden béra blifva i vidstriickie, att haas tid
deraf fullkomligen upptages, och di hans samhiillssialluing fordrar till-
birligt anseende. synes Ofver-Inspektéren Giver gymuastikundervizningen
1 riket, ntom dagtraktamente och reseersittning under pagiende forritt-
ningar, bora dtnjuta si stort drligy arvode, att hans inkomster komma
att uppgi till ‘hvad innehafvare af dermed jemiorlige befatiningari lGne-
formédner drligen dtnjuta.

Med djupaste vordnad, trohet och nit framhirda

Stormiiktigste, Allernddigsie Konung!
Eders Kongl. Maj:ts

tropligtigate, underdinigste
tjenare och uwndersiter

Magnus Huss.

. Wennerberg.  G. Adlersparre.  H. A. Abelin,
G, Nyblaus.

Stockholm den 9:de Juni 1866.
Till Kongl. Maj:t underdinigst genom Dess Ecklesiastik-Expedition.
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Stormiktigste, Allernadigste onung!

Genom underdiinig skrifvelse al den 9:de Juni 1866 har Direkiio-
nen ifver Gymnastiska Central-Institutet vigat fista Eders Korgl. Maj:ts
nidiga uppmirksamhet pia behofvet al en inspektor [or gymnastikuader-
visningen i riket.

Enligt Eders Kongl. Majits nidiga stadga fér nimnda Institut af
den 8 Januari 1864 § 3 mom. d) tillhor det nemligen dess Direktion,
att ega ofverinseende oiver gymnastiknndervisningen vid rikets elementar-
laroverk och folkskolor och enligt § 4 eger Direktionen, for utéimingen
hiiraf, att genom dertill limpliga personer lita inspekiera gymnastikin-
riittvingarne, med dliggande for den inspekterande att, efier verkstildt
uppdrag, derom till Direktionen afgifva berittelse, egande den inspekte-
rande, att under forrittningstiden fitnjuta dagtraktamente och reseersiittning.

Sisom 1 ofvan dberopade skrifvelse 1 underdinighet blifvit anfordt,
har verkstillandet haral mott svarighet derigenom, att de personer, som
kunoat anses lamplige till sidane inspektioners {orrittande, [Gretradesvis
ofverlirarena vid Institutet, vid den ud, dia detta borde verksiillus, ge-
nom sina lirarebefattningars bestridande fre derifrin forhindrade, hvar-
fore ocksi endast nigra f@ Elementarliroverk och Folkskolelarare-8emi-
narier drligen kunnat inspekteras,

Ehuru Direktionens ofverinseende 6fver Elementarliroverkens gym-
nastik-undervisning genom inkemmande drsberiittelser nu mera betydlige
underlattas, miste dock detta anses otillrickligt far biide ett nozgran-
nare afvervakande af gitna {6reskrifier, hvaribland nu, sdsom scdnast till-
kommet, mi nimnas det nidiga Cirkuliiret af den 1%:de Juni 1866, och
meddelandet af de rdd och anvisningar, som endast genom det person-
liga sammantriiffandet mojliggdres.  Direktionen finner sigmed anledning
hiaraf dnyo i underdinighet bora fasta. Eders: Kongl. _-Mdj.%dign upp-
miirksamhet i oyttan och angeligenbeten.al iurittandet pi stat af en
inspektorsbefattning ofver gymuastikundervisningen i riket.

Deune inspektor borde det diligga, att efter sirskild af Dircktionen
meddelad instruktion hafva ocaflitlig tillsyn ofver, awt vid samtlizge ele-
mentarliroverken och Folkskolelirare-Seminarierne for gymnastikunder-
visningen gallande fGreskrifter noga efterlefvas, samt, att i ena sidan
med anvismingar och rid séka afhjelpa de brister, som hiirvid kunna
férefinnas, och & den andra Gfver gymunastikundervisningens fortging 1
riket drligen eller pd andra bestimda tider till Direktionen ofver gym-
nastiska Central-Institutet afgifva inspektionsberiitteise, afvensom det borde
honom dligga att efter omstindigheterna och, da siirskilda anledningar
dertill finnas, inspektera folkskolornas gymnastikundervisning.

For vinnandet sf ofverensstiimmelse och nddigt samband i gymna-
stik- och wvapendfuingar vid liroverken och i arméen, borde denne in-
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spektor afven ega tllsyn dfver undervisningen i dessa dimnen vid krigs-
skolorna, helst en siidan diverensstimmelse, for det ritta orduandet af
landets forsvar, ieke synes sakna sin stora betydenhet. Avorduoingen af
de anstalter. i hvilka sjukgymnastik utdfvas jemte siittet, hvarpd detta
sker, synes till allmiint gagn ifven bide kunva och boéra af denua in-
spektor tillses.

Di hans dligganden silunda blifea sd vidstriiekte, att haus tid deraf
fallkomligen upptages, och di hans samhillsstiillning fordrar tillbdrligt
anseende, synes inspektiren dlver gymmastikundervisningen 1 riket, utom
iagtraktamente och reseersiiltning under forratiningstid, bira alnjula si
stort d@rligt arvode. att hans inkomster komma att uppgd till hvad in-
nehafvare al dermed jemforliga befattnmingar i loneférminer drligen atujuta.

Med diupaste vérdonad, trohet och nit frambirda

Stormiaktigsie, Allerniidigsie Konung!
Eders Kongl. Maj:ts
underdfinigste, tropligligste
tjenare och undersiter

N. J. Berlin.
(. Wennerberg. H. A. Abelin.
G. Nyblaus.

Inkom den 5 Nov. 18067,
F. A. Westerling.

RATTELSE:
Sid. 13 star: siledes, las: siledes tillse, att. Nagra staffel o. a. behagade lasaren
vatta sjelf.















