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46 MET MIDVE NI A» s

Tum cibis quam. faluberrimis praebitis, copiz

nihilominus purae aquae neceffaria eft. Quum

enim perpetua jactura, quam facit corpus, ad
magnam partem fit aquei humoris, fanguis acri-
moniam contraheret, omnefque excretiones vitio
aut inopia peccarent, nifi aqua recente fubinde

ingefta, fluida et quantitate, et dilutione, et mix.

tura debitis confervarentur. Mala fluidorum mu-

tatio, quam defe€tus aquae induceret, necefle eft

acceleretur, et ingravefcat, cum corpus, praeter-
quam quod aqua deftitutum fuerit, fubit quo-
que exercitationem laboriofam et diutinam, fub
calore externo parum modico ; qua in caufa adeo
effufa eft diffipatio humoris aquei, ut nifi nove
ingefto compenfetur, effeCtus vel in externo appa-
reant : Fauces exarelcunt, et os ; "humor eorum
vifcidus fit ; deficit urina; quae redditur, colo-
rem habet et acrimoniam; atque fudor fluens
magis magifque falinus fit. Ita copid aquae cor-
pori, maxime militum, perpetuo neceflaria eft.’

Huc accedit, quod, diametro vaforum inani-

tate minuta, fibrae motrices folitis fulcris defti-
tutae, minore vi neceffario agunt. Unde ipfa

aquei humoris diffipatio debilitatem creare pof-

&t, q‘uam aqua ingefta, adeo ut vafa replea:ntur,
tolleret ;
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