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Vorwort und Einleitung.

Der practische Arzt kann es zwar nicht leugnen, dass
durch die fleissigen exacten Forschungen der neueren
Zeit der Schatz des physiologischen und pathologischen
Wissens an Tiefe und Umfang sehr entschieden gewonnen
hat, aber er sieht es mit Bedauern, dass diese neuen wissen-
schaftlichen Erwerbungen auf seine practische Kunst nur
einen negativen Einfluss zu iiben scheinen, denn sie haben
durch die Logik der Thatsachen bis dahin durchaus giiltige
(Grundsiitze der Therapie sehr bedenklich erschiittert und
die frither fiir heilsam erachteten &rztlichen Maassnahmen
entweder als illusorisch oder falsch dargestellt, ohne an
deren Stelle P'ositives oder Besseres setzen zu kinnen. Der
Praxis sind in dieser Weise die Principien entzogen, an
denen sie friiher die Berechtigung oder Unzuliissigkeit the-
rapeutischer Unternehmungen priifen zu konnen meinte, sie
ist. vollstéindig wankend geworden und in ein solches chao-
tisches Gewirre gestiirzt, in dem jeder Einfall Berechtigung
zu haben scheint, in dem es die besseren Aerzte aber fiir
gerathen halten, so wenig wie moglich, oder wo moglich gar
nichts zu thun. — In dieser Zeit erschien Virchow's Werk,
die Cellularpathologie. ~Auf einsichtsvolle Leser machte
dasselbe den Eindruck, es werde einen Abschnitt in der Ge-
gchichte der Heilkunde bilden, eine neue Aera derselben
beginnen; indessen worin der grosse Unterschied zwischen
dem, was hier geboten, und dem, was durch andere For-
scher auf demselben Felde hervorgebracht ist, bestehe, scheint
nicht vollkoramen klar erkannt zu werden, denn die Meinung
der Aerzte ist dariiber getheilt, ob es sich in diesem Werke
gleichfalls nur um einen rein wissenschaftlichen, sogenannten



v Vorrede.

theoretischen Umschwung handle, oder ob sich die Refor-
mation auch auf die therapeutische Praxis ausdehnen und
diese wesentlich fordern und bessern werde. Die Meinung,
welche ich in diesen Blittern zu vertreten gedenke, ist diese:
die eingeleitete (Reformation werde nicht: bloss eine theore-
tische sein, sondern auch die practische Kunst des Arztes
betrefflen, und dieselbe zu festen und sicheren Principien
hinfiihren. Sache des Forschers ist es indessen zunichst
nur, die Wahrheit an den Tag zu bringen, und' das hat
Virchow auf dem Gebiete der Physiologie und Pathologie
in einer bisher uniibertroffenen Weise gethan; die Practiker
selbst haben daraus die fiir die Therapie nutzbaren Conse-
quenzen zu zehen, '

Was zuniichst Virchow’s Standpunkt von dem bis dahin
in der Heilkunde allgemein eingenommenen und gebriduch-
lichen unterscheidet und ' seine Leistungen unmittelbar
an diejenigen Bichats und John Hunter's anschliesst,
das ist die vollige Umkehr der Methode der Forschung von
der Deduction zur Induction; er ordnet seine Endeckungen
nicht allgemeinen Principien unter, sondern lisst sich durch
die genau ermittelten Thatsachen zu allgemeinen Gesetzen
hinfiithren. Diesen Weg haben zwar Aristoteles, Bacon,
Newton lingst schon als den einzigen bezeichnet, welcher
in den Naturwissenschaften zu grossen Resultaten leiten
konne, indessen auf dem Gebiete der Heilkunst waren es
Bichat und Hunter und jetzt Virchow allein, welche
ihn zu gehen versuchten und ihn mit Sicherheit gingen. —
Man wird hier den Einwurf machen wollen, dass seit Bacon
so entschieden auf den grossen Werth der Induction fir
die Naturforschung hingewiesen habe, sich die Aerzte auch
nur um die Erforschung des Speciellen bemiihet hiitten, und
namentlich einige neuere medicinische Schulen, z. B. die
franzisische (Brousais), die Wiener und die physiologische
ganz auf dem realen Boden der Thatsachen stinden. Aller-
dings ist es nicht zu leugnen, dass die genannten Schulen
ihr Augenmerk auf die Thatsachen richteten, dieselben mit
dankenswerthem Fleisse vermehrten und massenhaft an-
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hiiuften, aber sie verstanden dieselben nicht als Material
eines vollstiindigen Neubaues zu verwerthen, sondcrn be-
nutzten sie nur als Stiitzen und Beispiele, um' hier und da
in den alten durch Deduction aus philosophischen und teleo-
logischen Priimissen entstandenen Theorien der Heilkunde
gine Aenderung vorzunehmen, deren Werth fiir die Praxis
um so zweifelhafter wurde, als sich oft genug diese ver-
meintlichen thatsiichlichen Beispiele als Beobachtungsfehler
erwiesen oder verworfen werden mussten. Die Praxis hatte
dadurch keine festen Principien géwonnen, denn die soge-
nannten Erwerbungen der Wissenschaft iinderten an ihr
hiochstens die Art der Begriindung ihres Thuns, hagrundeten
aber von sich aus nicht die Praxis.

Die iltere Wissenschaft begann nicht mit der Erfor-
schung und Beobachtung der gewGhnlichen mormalen Wirk-
samkeit der Natur und deren Resultate, sondern sie ging
sogleich von den ungewd6hnlichen;  ausserordentlichen, ahb-
normen aus, auf dem Gebiete der Heilkunde von denen,
welche dem Menschen listig oder gefihrlich werden, von
den Krankeiten. 'Die Pathologie wurde frither als die Phy-
siologie und unabhiingig von dieser ausgebauet, somit ent-
behrte sie der Mittel, sich das Wesen der Krankheiten
aus den gewdhnlichen Lebensvorgiingen klar zu machen, die
Gesetze ihres Zustandekommens zu begreifen, und deshalb
ging es den Aerzten mit der Krankheit ganz #ihnlich, wie
es dem Propheten mit dem Winde erging, er horte wohl
sein Brausen und sah die Verwiistungen, welche er anrich-
tete, aber er wusste nicht, woher er kam, noch wohin er
ging, und so wurde eine ganz ihnliche Ontologie als die-
jenige, welche den Wind aus den Lungen des Aeolus ent-
stehen liess, die Grundlage der pathologischen Anschauungen.

Ganz ebenso verhielt es sich mit dem Heilprocesse; auch
dieser wurde nicht als ein nach physiologischen Gesetzen
vor sich gehender Act erkannt, sondern es wurde auch hier
ein ontologisches Princip, die vis naturae medicatrix, als das
Wirksame eingefiihrt, und diesem die beobachteten That-
sachen, so gut es sich thun liess, untergeordnet.
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Die sich anhiufende Masse von neu entdeckten That-
sachen, welche sich bei der alten ontologischen Anschauung
des Krankheits- und Heilprocesses micht mehr ohne Wider-
spruch unterbringen liessen, musste den Werth der alten
Principien oder der neuen Thatsachen in Zweifel stellen,

Aus den Thatsachen, wenn sie nicht das Resultat einer
klar begriffenen sicheren Methode der Forschung sind, wie
bei Bichat, Hunter und Virchow, zu allgemeinen Prin-
cipien zu gelangen, ist ein sehr langsamer, miihseliger Weg
und vor allem dem Practiker zu langsam, der jeden Augen-
blick allgemeiner Grundsiitze bedarf, um die ihm entgegen-
tretende verwirrende Mannigfaltigkeit der Erscheinungen zu
ordnen und zu beherrschen, und deshalb kehrte er immer
wieder zu den alten ontologischen Anschauungen zuriick,
denn gab er den alten Traditionen kein Gehior, so enthehrte
er jedes orientirenden Compasses in der Praxis,

Die gewaltigen Massen von neuen Thatsachen und Ent-
deckungen, welche der unermiidliche Fleiss der Forscher
auf allen Gebieten der Naturwissenschaft, welche der Heil-
kunde angehiren, zusammengebracht hatte, lagen fir die
Praxis ungesichtet und ungeschichtet da, sie wurden, da
sich ihre eigene Wahrheit so wenig als ihr offener Wider-
spruch mit den geltenden frztlichen Anschauungen leugnen
liess, dem Practiker sogar unbequem und stérend, und von
ihm mehr fiir ein Hinderniss, als eine Firderung der Praxis
gehalten. Das ist nun freilich stets das Schicksal neuer
Wahrheiten; anfinglich, ehe sich die Denkweise der Menschen
den neuen Wahrheiten anbequemt hat, scheinen sie nur die
bisherige Ruhe und Sicherheit der Praxis zu stiren, Alles
unsicher und wankend zn machen, so in der Politik, der Re-
ligion, der Wissenschaft und Kunst.

Diesen Umschwung in der Theorie und Praxis macht
seit Bichat und Hunter die Heilkunst durch, und Vir-
chow scheint berufen, den vollen Bruch mit dem Alten zu
vollenden und den nenen Wahrheiten Geltung zu verschaffen.

Es wiirde hier zu weit filhven, die Leistungen der ein-
zelnen Forscher, welche die Reformation der medicinischen
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Wissenschaft vorbereitet haben, ausfiibrlich darlegen zu
wollen und wir beschriinken uns nur auf die Angabe der
Griindziige dessen, was sie hervorbrachten.

Bichat war der erste, welcher die Organisation des
Menschen nach dem sicheren Plane, die Ursachen des na-
tiirlichen Ueberganges des gesunden in den kranken Lebens-
process zu erforschen, sich bemiihte, und dazu sich einer
vollkommeneren Methode bediente. Wenn auch sein grosses
Werk: recherches sur la vie et la mort, wohl der Kiirze
seines Lebens wegen, gleichsam nur ein Torso geblieben
ist, nur in einzelnen Theilen vollendet wurde, so ist es doch
das Studium Aller geworden, welche mit Bewusstsein des
Zieles der Wissenschaft dienen,

Speeciell aber ist Bichat der Schépfer der Histologie,
denn er lehrte zuerst die Zusammensetzung der Organe aus
verschiedenen Geweben, deren er 21 ammahm, und bewies,
dass pathologische Abweichungen nicht in den Organen als
solchen, sondern nur in den sie zusammensetzenden Gewe-
ben und deren Anordnung vorkiimen. Das Krankhafte be-
stinde also nicht in einer ausserordentlichen Neuzeugung,
sondern nur in einer ausserordentlichen Entwicklung des
normalen (rewebes und mit dieser Entdeckung war der On-
tologie der Todesstoss gegeben, obgleich Brussais, der
diese Entdeckung practisch zu verwerthen suchte, selbst
Trrthiimer beging und von seinen Schiilern vielfach missver-
standen wurde.

Der zweite Reformator der Heilkunde ist John Hun-
ter. Auch hier wollen wir uns nicht auf die wvielen einzel-
nen Entdeckungen, welche der grosse Mann auf dem Ge-
biete der medicinischen Wissenschaft machte, und die zum
Theil in der Praxis unmittelbar zur Geltung kamen, aus-
fiihrlicher einlassen, sondern nur das Hauptresultat seiner
Leistungen hervorheben und dieses ist: die Physiologie zur
Basis der Pathologie gemacht zu haben. Die pathischen
Erzeugnisse waren ihm zwar Abweichungen von dem ge-
wohnlichen Verlaufe der Entwickiung, aber er zeigte, dass
die Natur inmitten dieser Abweichungen die Regelmiissig-
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keit ihrer Gesetze heibehielt, und die Abweichung selbst
nur unter dem Einflusse des allgemeinen Entwicklungsgesetzes
moglich wurde. Sein grosser Gedanke, der die Wissenschaft
reformirte, ist: dass der Organismus zwar zu verschiedenen
Zeiten und unter verschiedenen Umstiéinden verschiedene Er-
scheinungen darbote, aber in allem Wechsel ein und das-
selbe Princip gleichmiissiger und ununterbrochener Entwick-
lung bewahre, darin keine Abweichung zulasse und keine
Storung erfahre, also auch keine wirklichen Unregel-
missigkeiten darstelle, wenn fir das gewdhnliche Auge
auch solche Unregelmissigkeiten im Ueberfluss vorhan-
den schienen. Derselbe Gedanke .ist es, den Virchow
als das Resultat seiner Forschungen gewonnen hat, den er
mit Klarheit als das beherrschende Princip in die Wis-
senschaft der Pathologie einfiihrt; durch seine sinnvolle Be-
trachtung des gesunden und kranken Lebens vermochte er
an den einzelnen pathologischen Erzeugnissen nachzuweisen,
dass sie nach demselben Gesetze der Entwicklung des Nor-
malen entstanden sind, und von diesem nur durch zeitliche
und riumliche Verhiiltnisse abweichen. Die Ahbsicht dieser
Blatter ist, den miichtigen Einfluss, welchen Virchow da-
durch, dass er die allgemeinen organischen Entwicklungs-
gesetze in den verschiedenen speciellen pathologischen Er-
scheinungen als thatsiichlich geltend nachweisen konnte, auf
die fernere Gestaltung der drztlichen Wissenschaft und Kunst
haben wird, anzudeuten. Wenn einmal der Weg gezeigt
ist, anf dem ein gewisses Ziel erreicht werden kann, so ist
es leicht, denselben zu gehen, denn die befahrene Land-
strasse steht Jedermann offen, und deshalb ist wohl der
Fleiss und die Miihe anzuerkennen, welche viele neuere
Forscher in der von Virchow angedeuteten Richtung auf-
wenden; indessen sie vermehren doch nur die Wissenschaft
im Einzelnen und Kleinen, withrend ihre Grenzen im Gan-
zen und Grossen erweitert zu haben, das Recht Virchow's
und sein Verdienst ist.

Dr. C. R, W. Richter.




Erstes Capitel.

Die Heilmethoden und die exacte Wissenschaft.

Die heilkundigen Systeme. — Schwierigkeit der Erkenntniss der natiirlichen Heilung.

— Verhilltniss der Heilmittel zor Heilung. — Stellung der Heilmethoden gegeniiber

dem Heilzweck. — Passivitit der Hombopathie. — Die Hydriatrik. — Die Allopathie.

— Die Wiener Schule. — Kochung und Krisen. — Zustandekommen der Heilung
durch dia Vorginge des Stoffwechsels,

Motto: Die Matur heilt die Hrankheiten.

Die Wahrheit, welche das Motto dieses Capitels aus-
spricht, ist zwar eine urspriingliche, ewige, und ihre factische
Wirksamkeit ebenso alt als die lebende Schopfung und das
Menschengeschlecht, aber sie ist erst nach den Erfahrungen
vieler Jahrtausende und seit verhilltnissmiissig sehr kurzer Zeit
in das Bewusstsein der Menschen eingetreten. Die Krankheiten
sind die Folgen des steten Zusammenhanges und nothwendi-
zen Wechselverkehrs des einzelnen lebenden Wesens mit dem
All der Natur, sie wiirden lingst schon den Untergang der
lebenden Wesen herbeigefiihrt haben, wenn in denselben nicht
die Einrichtung getroffen wiire, durch Selbstprocessiren den
erfahrenen Schaden wieder ausgleichen zu konnen. Hiitte das,
was die Menschen auf den verschiedenen Bildungsstufen, welche
sie durchlaufen haben, nur durch Zufille oder Einfille ge-
leitet, zur Abwehr des todtlichen Ausganges der Krankheiten
unternommen haben, allein die Stiitze ihres Fortbestehens
sein sollen, so wiiren sie woll nicht {iber eine oder einige
Grenerationen hinausgekommen und vor grauen Jahrtausenden
bereits schon wieder spurlos von der Erde verschwunden.

1
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Die Menschen haben aber gleich urspriinglich sowohl die-
selben physischen wie dieselben psychischen Figenschaften ge-
habt, welche sie jetzt besitzen, und wie deshalb ihre Natur
stets die Krankheiten geheilt hat, so haben sie selbst sich
auch stets berufen gefiihlt, dem Kranken Hiilfe zu leisten,
und dem, was sie in dieser Beziehung thaten, schrieben sie,
sei es aus Eitelkeit, sei es aus egoistischer Berechnung, den
eintretenden giinstigen Erfolg, die Heilung zu. Ein ohne
menschliches Hinzuthun eintretender giinstiger Ausgang von
Krankheiten wurde sogar als eine ausserordentliche Begiin-
stigung des Zufalles betrachtet und fiir eine Ausnahme von
der Regel erkliirt. Unter diesen Umstinden war es schwerer,
als es den Anschein hat, die Heilung der Krankheit als das
freiwillige und alleinige Werk des Organismus zu erfassen,
und darin, was allgemein und zweifellos fiir eine blosse Aus-
nahme galt, die wirkliche Regel zu erkenmen. In der That
vergingen auch viele Jahrtausende, ehe Hippocrates zuerst
die Entdeckung machte, dass die Natur selbst die Krank-
heiten heilt, und andere, ehe es gelingen konnte, das chao-
tische Gewirre sogenannter heilkundiger Erfahrungen um
diesen Grundsatz, als um den einzig teststehenden Angel-
punkt der #drztlichen Kunst zu gruppiren und zu ordnen.

Der Weg aber von der einfachen Beobachtung, dass et-
was in der Natur geschieht, bis zu dem vollem Begreifen,
wie und wodurch es geschieht, ist fiir den menschlichen Ver-
stand iiberall ein sehr langer und weiter, und ist dies in
der Heilkunde um so viel mehr, weil sie ihn erst durchlaufen
haben wird nach Erforschung aller der Gesetze, welche des
Menschen Leib und Leben beherrschen, und derer, welche
allem Sein und Geschehen in der ganzen Natur als Grund-
lagen gegeben sind, denn der Organismus ist nicht blos ein
Mikrokosmus, die Welt im Kleinen, und Alles, was in ihm
ist und geschieht, ist und geschieht nach denselben Gesetzen,
nach denen das All ist und wirkt, sondern der Makrokosmus
greift auch unausgesetst mit seiner Materie und deren Eigen-
schaften in das Leben des Organismus ein, und thut dies
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besonders in Krankheiten mit seinen am tiefsten und ver-
borgensten liegenden Verhiiltnissen und Beziehungen. Das
Ende der heilkundigen Baln, deren Anfang Hippoecrates
entdeckte und eriffnete, liegt also noch in sehr weiter Ferne
vor uns, denn es kann erst dann erreicht werden, wenn das
Wie des Heilens als der gesetzlich nothwendige Erfolg aller
in und ausser dem Organismus dabei thitigen Ursachen be-
griffen sein wird. Dem menschlichen Geiste wohnt indessen
der unwiderstehliche Trieb ein, den Versuch einer Erkléirung
des Wie des Geschehens der Heilung schon von einer er-
reichten Zwischenstation des Erkennens und Wissens aus zu
machen, und er muss deshalb durch die Phantasie die noch
vorhandenen Liicken des wirklichen Wissens mit Wahrschein-
lichkeiten ausfiillen. Den Inhalt der heilkundigen Systeme
bildet nur das, was von solchen Zwischenstationen des
Wissens mit Beihiilfe der Phantasie fiir die Losung der Frage
nach dem Wie des heilenden Geschehens ausgegeben wird, und
diese Systeme miissen deshalb wechseln und eins nach dem
anderen aufgegeben werden, weil sie in dieser Weise ent-
standen, stets nur aus Dichtung und Wahrheit zusammen-
gesetzt sind. Diejenigen Forscher, welche an die Stelle der
Wahrscheinlichkeiten, mit denen die Phantasie die Liicken
des Wissens ausfiillte, thatsiichliche Endeckungen und neue
Walrheiten einschieben kinnen, erschiittern die friiheren
Systeme und stossen sie um.

Eine fortschreitende Wissenschaft lisst aber die Stufen,
welche sie in dieser Weise durchlaufen hat, nicht als todte
Schlacken hinter sich liegen, sondern sie lebt auch so, wie
sie nur gewesen sein sollte, noch immer in relativer Giiltig-
keit fort. Ist die Wissenschaft nun, wie es bei der Heilkunde
der Fall ist, eine unmittelbar practische, so miissen unter
diesen Umstinden in ihr gleichzeitig eine grosse Mannig-
faltigkeit der Methoden herrschen, ein Zustand an ihr, den
schonHippocrates in seinem Ausspruche 4 TPATTIL N TROLALAN
com” bezeichnend hervorhob. In der Heilkunde wird diese
Mannigfaltigkeit der Methoden aber deshalb um so viel

1



4 Erstes Capitel.

grosser, als in jeder anderen Wissenschaft, weil sie, obgleich
an sich die schwierigste und umstiindlichste von allen, doch
gelegentlich von Individuen geiibt wird, welche nicht in dem
Besitze der Kenntnisse sind, welche die Wissenschaft aus-
machen und in der Kunst verwerthet werden sollen, sondern
welche die Rechtfertigung ihres Thuns nur aus dem Drange
und der Noth der Umstinde entnehmen., Unter diesen Ver-
hiiltnissen herrschen iiber das Wie des Heilens theoretisch
und practisch alle jene falschen und halbwahren Vorstellun-
gen, welche ein Mal auf einer Zwischenstation der sich
forthildenden Wissenschaft Geltung gehabt haben, noch immer
gleichzeitig, und im alltiiglichen Leben widerholen sich des-
halb unausgesetzt alle die Heilmethoden, welche sowohl vor
Hippocrates als nach ihm bis in die neueste Zeit jemals
aufgetaucht sind, und werden trotz aller Einsprache der
wahren Wissenschaft mit einem gewissen Scheine von Be-
rechtigung geiibt und tiglich durch neue falsche und halbwahre
vermehrt, weil jene von Hippocrates =zuerst entdeckte
Wahrheit, die Natur heilt die Krankheiten, factisch die Er-
kenntniss des Missverhiiltnisses, der Unzulinglichkeit, selbst
der Schidlichkeit solcher Heilmethoden den bléden Augen
erschwert, ja unmdglich macht.

Hier soll nun der Versuch gemacht werden, den Inhalt
jenes heilkundigen Fundamentalgesetzes, die Natur heilt die
Krankheiten, von dem heutigen Standpunkte der medici-
nischen Wissenschaft darzulegen, und daran die Maass-
nahmen, welche die verschiedenen mehr oder weniger in
Geltung stehenden Heilmethoden zwecks der Heilung von
Krankheiten {iben, in ihrem wahren Verhiltnisse zu der vor-
gehenden Heilung zu priifen, und demmach ihren Werth zu
bestimmen. Ueber das Wie des Heilvorganges gehen zwar
auch unter den mit der Wissenschaft wirklich vertrauten Aerz-
ten die Ansichten immer noch sehr weit auseinander , indessen
dariiber sind sie jetat doch einverstanden, dass iiberall, wo
Krankheiten geheilt werden, der Organismuss selbst der Voll-
bringer des Heilgeschiiftes ist, selbst dann, wenn Heilmittel
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dabei in Anwendung gekommen sind. Die Heilmittel, welche
bei der vorgehenden Heilung in Anwendung gekommen sind,
konnen unter diesen Umstinden zu derselben nur in einem
der drei folgenden Verhiltnisse gestanden haben.

Erstens. Die Wirkung der Heilmittel ist fiir den vorge-
gangenen Heilprozess eine vollig gleichgiiltige gewesen, sie
hat ihn so wenig gefordert als gestort, und den Verlauf der
Krankheit in keiner Weise abgeiindert. Der Ausgang der
Krankheit wiirde, wenn das Mittel nicht gereicht wire, der-
selbe gewesen sein und sein Gebrauch war villig tiberfliissig
und unnithig.

Zweitens. Die Wirkung des Heilmittels hat die vor-
gehende Heilung gehindert und gestirt, diese ist schwieriger,
langsamer und unvollstiindiger erfolgt, als sie ohne den Ge-
brauch des Mittels zu Stande gekommen wiire, der Organis-
mus hat sie trotz des gereichten Mittels bewirkt. Hufeland
und mit ihm viele andere erlenchtete Aerzte behaupten,
unter 100 Fillen, wo Krankheiten bei dem Gebrauche von
Heilmitteln heilten, seien letztere 95 Mal kemne Heilmittel,
sondern entweder vollig gleichgiiltig oder wirklich schidlich
gewesen, \

Drittens. Die Wirkung des gereichten Heilmittels hat
den vorgehenden Heilprocess wesentlich unterstiitzt und ge-
fordert, die Heilung wiirde ohne diese Unterstiitzung ent-
weder iiberhaupt nicht oder schwierig, langsam und unvoll-
stindig vor sich gegangen sein. Obgleich jener Hufelandsche
Ausspruch schon das Vorkommen dieses giinstigen Verhiilt-
nisses der Kunstleistung unter 100 Fillen auf die bescheidene
Zahl von 5 reducirt, so miissen wir dennoch eingestehen, dass
wir auch in diesen wenigen Fillen uns noch nicht den na-
turgesetzlichen und nothwendigen Zusammenhang der beob-
achteten guten Wirkung villig deutlich erkliren kénnen. So
viel aber wissen wir jetzt mit Bestimmtheit von den orga-
nischen Gesetzen, das auch dass giinstig wirkende Mittel
kein ausserordentliches (Geschehen in den Organismus hinein-
bringen, sondern nur die Bedingungen giinstiger gestalten
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kann, unter denen der Organismus selbst die Heilung voll-
bringt.

In einem anderen, als den angegebenen Verhiltnissen
kinnen die gereichten Heilmittel zu der vorgehenden Heilung
nicht stehen, aber es lidsst sich in einem speciellen bei dem
(Gebrauche von Heilmitteln giinstig verlaufenen Krankheits-
falle desshalb das wirkliche Verhiltniss der Heilmittel zu
der vorgegangenen Heilung nicht mit voller Sicherheit dar-
stellen, weil der Organismus durch seine iiherwiegenden
Leistungen die Wirkung des Heilmittels gleichsam verwischt.
Wie allgemein sich aber die Aerzte zu Gunsten ihrer an-
gewandten Mittel Tiuschungen hingeben, das lehren z. B.
recht deutlich die Resultate der frither ganz allgemein fiir
heilsam gehaltenen Behandlung der Lungenentziindung mit
Aderlédssen, Salpeter w.s.w. und derjenigen nach dem Bei-
spiele der sogenannten Wiener Schule jetzt geiibten exspecta-
tiven, denn bei jener Jahrhunderte lang fiir heilsam erach-
teten alteren Methode war das durchschnittliche Mortalitits-
verhiiltniss 25 Procent, bei dieser, welche die Natur frei
walten lidsst, ist es dagegen nur 7 Proc. Nach den that-
sachlichen Kenntnissen aber, welche wir jetzt schon iiber
die Ursachen des Geschehens in der Natur haben, lidsst
sich wohl schon mit voller Sicherheit hehaupten, dass
gewisse Kurmethoden immer und ohne Ausnahme in dem
gleichgiiltigen Verhiltnisse bei der vorgehenden Heilung
stehen miissen, wihrend bei anderen bald dieses bald ein
anderes stattfinden kann.

Die Homoopathie z. B. steht mit ihrem angeblichen thera-
peutischen Thun stets nur unter allen Umstinden in einem
vollig gleichgiiltigen Verhiiltnisse zu der vorgehenden Hei-
lung, denn diese erfolgt ganz in derselben Weise, migen
homoopathische Mittel angewendet sein oder nicht. Solche
Heilmethoden, von denen die gereifte Wissenschaft behaup-
ten muss, sie stehen mit der Homoopathie beziiglich ihres
Verhiltnisses zu der vorgehenden Heilung auf gleicher Stufe,
finden sich auch bei den Samojeden und Lappléndern. Die
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Aerzte dieser Volker, die Schamanen, geben vor, Kranke
dadurch heilen zu konnen, dass sie um deren Lager eigen-
thiimliche Tinze auffiihren. Wenn die geistige Culturstufe
als Maassstab benutzt wird, giebt es iiberall Lapplinder
und Samojeden genug, folglich auch fiir Homoopathen, Scha-
manen und ihresgleichen eine reichliche Clientel. Was ausser-
dem der Homdopathie besonders zum Vorwurfe zu machen
ist, das ist die unwahre Behauptung, ,die Natur fiir sich allein
heile keine Krankheiten,“ welche Hahnemann und seine
Schiiler deshalb aufstellten, um ihrem nutzlosen Thun eine
Folie unterzulegen. Zum Gliicke fiir die kranken Menschen,
welche sich in der Behandlung von Homéopathen und Scha-
manen befinden, ist jene Entschuldigung, durch welche Gal-
lilei sein Gewissen beschwichtigte, als ihn das Inquisitions-
Tribunal zwang, ein Naturgesetz abzuleugnen, nimlich die
Bewegung der Erde um die Sonne, eine allgemeine und un- -
umstossliche Wahrheit: denn an dem gesetzlichen Geschehen
in der Natur dndert es nichts, mag der Mensch es aner-
kennen oder nicht, es geschieht dennoch. Mag deshalb der
Homdopath immerhin sich der Siinde wider den heiligen
(Geist der Natur schuldig machen, wenn er ein gesetzliches
Wirken des Organismus, welches zur Heilung in Krankheiten
fithrt, ableugnet, es waltet dennoch und fiithrt zur Heilung,
und selbst die giinstigen Erfolge der homéopathischen Praxis
sind das glinzendste Zeugniss fiir das gesetzlich nothwen-
dige heilsame Wirken der Natur. Was der Organismus der
in ihm pristabilirten Consequenz von Ursache und Wirkung
gemiss im kranken Zustande thun muss, das thut er ganz
in derselben Weise, mag ihm ein homdopathisches Mittel
einverleibt sein oder nicht. Sind also die Bedingungen, unter
denen er heilen kann, an sich in ihm erfiillt, so heilt er
mit und ohne homoopathisches Mittel, sind sie aber nicht
vorhanden, so schaffen sie auch die homéopathischen Mittel
deshalb nicht, weil sie iiberhaupt nichts schaffen. Homoo-
pathische Neuerer haben der gesunden Vernunft wenigstens
s0 weit Rechnung fragen zu miissen geglaubt, dass sie nur
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Mittel in solchen Quantititen verabreichen, in denen sie auch
ausser dem Organismus noch wahrnehmbare physische Eigen-
schaften entfalten, beharren aber in der Anwendung bei der
Indication von der Aehnlichkeit der Wirkung der Mittel mit
den Krankheitserscheinungen. Die Homdopathen behaupten
nimlich aus Erfahrung zu wissen, dass ihre Heilmittel, Ge-
sunden gegeben, alle Erscheinungen der Krankheit, welche
sie damit heilen wollen, hervorbrichten. Dieser Behauptung
liegt eine villige Unkenntniss des physiologischen Abhiingig-
keitsverhiiltnisses der organischen Erscheinungen von einan-
der zum Grunde, sie setzt nimlich voraus, die einzelnen
Erscheinungen, welche die Krankheit darstellten, seien der
Effect der gleichzeitigen Einwirkung der Krankheitsursache
auf alle die organischen Theile, in denen sich krankhafte
Abweichungen finden, diese seien alle selbststindige, durch
directe Einwirkung entstandene Stérungen. Die fortgeschrit-
tene Physiologie lehrt aber, dass die Krankheitsursache zu-
néichst nur ein Organ oder sogar nur einen Organtheil
trifft, und dessen so entstandene Verdnderungen die iibrigen
Erscheinungen am Kranken als nothwendige Folgen bewirken.
In allen organischen Erscheinungen gilt nédmlich das unum-
stosliche Gesetz, dass, wie Gothe sagt, wenn das Erste nicht
wire, das Zweite und Dritte nimmermehr wire, und deshalb
miissten die Homdopathen bessere und schiirfere Diagnosen
stellen kinnen, als es die Wissenschaft wirklich gebildeten
Aerzten erlaubt, wenn sie ihre Mittel mit dem Effect an-
wenden wollten, dass sie alle Krankheitssymptome deckten,
denn sie m ssten die erste urspriingliche Storung erkennen
konnen. Wer aber so viel von dem kranken und gesunden
Leben weiss, bleibt wohl selbstverstindlich nicht Homoopath.
Die Homtopathen lassen iiberdiess, wie bekannt, keinen Un-
terschied in dem Werthe der objectiven und subjectiven
Krankheitserscheinungen zu, obgleich die letzteren doch nur
durch die Individualitit des Kranken, nicht durch die Krank-
heit an sich bedingt sind. Da nun die Individualitit be-
kanntlich so vielfach ist, als es eben einzelne Menschen



Passivitdt der Homtopathie. 9

giebt (und die Zahl derselben soll iiber hunderttausend Mil-
lionen betragen), so miissten die Homdopathen nothwendig
eben so viele verschiedene Heilmittel gegen jede einzelne
Krankheit besitzen, als es einzelne Menschen giebt, wenn
sie durch ihre Mittel den Krankheitserscheinungen deckend
begegnen wollten. Dies ist aber keineswegs der Fall. Be-
kanntlich verkaufen homdopathische Aerzte an Laien ganze
homdopathische Apotheken, die fiir alle Krankheitsfille aus-
reichen sollen, aber sie enthalten je nach dem verschiede-
nen Preise, welchen der Kiufer geben kann, hundert, funfzig
oder gar nur fiinf und zwanzig homéopathische Mittel. Wenn
man in solchem Falle nicht eine vor ein ganz anderes Forum
als dem der Wissenschaft gehorende Handlung sehen will,
so beweiset er nur, was jeder Verstindige, der solche Apo-
theken eben nicht kauft, ohnehin schon weiss, dass es selbst
nach der eigensten Ueberzeugung den Homdopathen ganz
gleichgiiltig ist, ob in einer Krankheit dies oder jemes ho-
moopathische Mittel oder ob gar keins gegeben wird, denn
der Verlauf derselben bleibt in dem einen wie in dem an-
dern Falle ganz derselbe. Die Homoopathen sprechen es
bloss nicht se deutlich aus, wie es Oppolzer in Wien that,
als er nach den Griinden einer von ihm gemachten Ordi-
nation gefragt wurde: ut quid habeat; es wird dem Kranken
bloss deshalb ein sogenanntes Heilmittel gegeben, damit er
sich moralisch beruhigt, indem er an die erhoffte Wirkung
desselben glaubt. Is léisst sich nicht leugnen, dass der
Glaube und das Vertrauen des Kranken zu dem Arzte und
dessen Mitteln gewiss die Heilung unterstiitzende Momente
sind, und die Wirkung derselben bleibt sich sicherlich ganz
gleich, mag der Arzt, an den geglaubt wird, nun ein Homéo-
path, ein Schamane, mag er ein Zauberer oder Wunder-
doctor oder mag er ein Allopath sein, indessen es handelt
sich hier nicht um den homéopathischen Arzt, sondern um
das homdopathische Mittel, und dieses ist, wie gesagt, olne
jeglichen activen Einfluss anf den Gang der Krankheit, so-
bald es den homdopathischen Grundsitzen gemiiss in der
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jede Moglichkeit der Wirkung verspottenden Verdiinnung
ehrlich gegeben wird. In der neueren Zeit ist dies fast
durchgiingig bei den Homoopathen nicht mehr der Fall, denn
erstlich reformiren sie sich, wie schon ohen angedeutet, nach
ihrer Meinung den Amnspriichen der Wissenschaft gemiss,
indem sie wenigstens ein physikalisch nachweisbares Quan-
tum von ihren Arzneien geben und zweitens treiben sie mit
den entdeckten Alkaloiden, jenen so sehr intensiv wirkenden
Medicamenten, welche selbst die allopathischen Aerzte immer
nur in sehr kleinen Gaben verabreichen, einen ziemlich star-
ken Schmuggel; durch beides treten sie der That nach ganz
auf die Seite der Allopathie, wenn sie auch den Namen
derselben zu verabscheuen sich den Schein geben.

Die siimmtlichen anderen Heilmethoden stehen nicht bloss
in diesem einen passiven gleichgiiltigen Verhiltnisse zu dem
vorgehenden natiirlichen Heilprozesse, sondern sie konnen
zu demselben bald das eine, bald das andere haben. Die
Natur der Heilmittel, deren sich diese Methoden, nament-
lich die sogenannte allopathische, bedienen, gestattet an sich
das eine Verhiltniss so gut wie das andere, sie konnen so-
wohl ganz gleichgiiltig fiir den vorgehenden Heilprozess blei-
ben, als sie ihn hindern und stéren, aber auch wesentlich
unterstiitzen und fordern konnen. In welchem Verhiltnisse
die gereichten Mittel zu dem Verlaufe des einzelnen Krank-
heitsfalles, in dem sie angewendet werden, stehen werden,
das hingt zum griossten Theile von dem Umfange und der
Tiefe der Kenntnisse, der Einsicht und der Erfahrungen des
behandelnden Arztes ab und von der Gewandtheit, mit
welcher er sein geistiges Besitzthum praectisch zu verwerthen
weiss. Diese Momente sind von so hoher Bedeutung, dass
sogar dasselbe Mittel einen ganz verschiedenen Erfolg hat,
je nachdem es der eine oder der andere Arzt gebraucht.
Wiihrend die homoopathischen Mittel stets dieselbe Gleich-
giiltigkeit behalten, mag der homdopathische Arzt sein, wer
er will, so ist das Moment, welches das allopathische Mittel
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heilsam oder schiidlich macht, der Geist des Arztes, der
es giebt. ,

Die Hydriatik, die Behandlungsweise der Krankheiten
durch Anwendung von blossem Wasser, ist wohl die einzige
Heilmethode, welche stets und unter allen Umstinden we-
nigstens nicht in einem gleichgiiltigen Verhiiltnisse zu dem
vorgehenden Heilprozesse bleiben kann, denn sie muss der
Natur ihres Mittels und der des Organismus nach denselben
entweder fordern oder hindern ; ob die eine oder die andere
Wirkung eintritt, hingt hier wie hei der Allopathie allein
von der Art ab, wie der behandelnde Arzt das Mittel zu
gebranchen versteht.

Was nun das zweite Verhiltniss anlangt, in dem die
Wirkung der Mittel zu dem vorgehenden Heilprocesse stehen
kann, ndmlich das, wo sie offenbar eine schidliche ist, so
ist es wohl selbstverstiindlich, dass kein Arzt es absichtlich
herbeifithrt, also den Heilprocess weder bewusst unterdriickt
und behindert oder in falsche Bahnen lenkt, jedoch thut er
dies alles nur zu hiufig vollig unabsichtlich oder wvielmehr
in der entgegengesetzten guten Absicht. Dieser Erfolg tritt
hauptsichlich dann ein, wenn sich der Arzt bei der Be-
handlung seiner Kranken von solchen Grundsiitzen leiten
lisst, welche die irztlichen Schulen zu einer Zeit geschaffen
hatten, wo man sich der Wahrheit, die Natur heilt die Krank-
heiten, mehr und mehr verschlossen hatte und nur auf die
Wirkung der Heilmittel das alleinige Gewicht legte. Hier
gab die Phantasie, nicht die Natur die Wege an, auf denen
es maglich sein sollte, diese oder jene Krankheit zu heilen,
sie schuf Indicationen fiir die Thitigkeit des Arztes, deren
Realisirung entweder iiberhaupt nicht méglich war, oder we-
nigstens nicht zur Heilung fiihren konnte, weil die Natur
diese in einer ganz anderen Weise und auf ganz anderen
Wegen beschafft, als solcher Kunst im Sinne liegt.

Von den vielen méglichen Irrthiimern, in welche die
Heilkunde verfallt, wenn sie sich der Fiihrung der Natur
bei ihren Unternehmungen entzieht, wollen wir nur einen
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der gewdhnlichsten hervorheben, dem die sogenannte Allo-
pathie sehr ergeben 1st. Der unmittelbaren Anschauung
liegt es sehr nahe, die Heilung der Krankheit von der Be-
seitigung einzelner Symptome am Kranken, welche entweder
am augenfiilligsten und weitesten von den Erscheinungen
des gesunden Lebens abweichen oder sogar lebensgefihrlich
erscheinen, abhingig zu wihnen. Hieraus entsteht fiir die
Praxis der anscheinend folgerichtige Grundsatz, dem Kran-
ken gerade solche Heilmittel zu reichen, welche erfahrungs-
gemiss eine diesen Symptomen entgegenstehende, sie aunf-
hebende Wirkung haben oder wenigstens haben sollen. Diese
Heilmethode ist gerade die von der gewdhnlichen alltiig-
lichen allopathischen Praxis am hiiufigsten, ja fast ausschlies-
lich geiibte, und diese hat der Practiker im Sinne, wenn
er sein Recept verschreibt, aber leider ist sie auch gerade
diejenige, welche in den meisten Fillen die oben hervorge-
hobenen Nachtheile mit sich fithrt, namlich den wahren
Heilprocess, das freiwillige heilende Walten der Natur zu
verwirren, zu storen, zu behindern. In vielen Fillen haben
die nach dieser falschen Indication gereichten Heilmittel
wohl die eben angegebenen Nachtheile nur aus dem ein-
fachen Grunde nicht, weil sie trotz aller Verheissungen und
alles Riihmens, welche in den heilkundigen Schriften iiber
ihre gute Wirkung gemacht werden, entweder iiberhaupt gar
keine oder doch eine ganz andere, als die beabsichtigte
Wirkung haben, und in dem letztern Falle kann es sein,
dass sie in einer unbekannten und nicht beabsichtigten
Weise den Heilprocess fordern.

In den als vollig gleichgiiltig fiir den vorgehenden Heil-
process geschilderten Verhiiltnisse iibt der allopathische Arzt
oft genug seine Kunst ganz unabsichtlich, niimlich dann,
wenn er seinen Mitteln Heilwirkungen zutraut, welche sie
ihrer physikalischen Beschaffenheit und den Verhiiltnissen
des Organismus nach gar nicht haben kinnen, weil sie iiber-
haupt die organischen Processe nicht alteriven, weder im ge-
sunden noch im kranken Zustande. Zum Gliicke fir die
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Kranken, so darfich mit Recht sagen, enthilt der officinelle
Heilschatz eine ziemlich grosse Anzahl solcher Mittel, welche
in einem vollig gleichgiiltigen Verhiiltnisse zu dem stehen,
was die Natur selbst zur Heilung thut, die also dieselben
weder storen noch fordern, und diese Mittel sind im téig-
lichen Gebrauche der Aerzte. Aber auch mit wohlbewusster
Absicht liisst der allopathische Arzt zuweilen die Natur un-
behindert durch die Wirkung seiner Mittel, indem er ab-
sichtlich villig wirkungslose wihlt, frei walten und sie allein
die Heilung fordern, niimlich dann, wenn er aus seiner tie-
feren und begriindeten Einsicht in die Bedingungen des ge-

sunden und kranken Lebensprocesses die Ueberzeugung ge- *
wonnen hat, in dem vorliegenden Krankheitsfalle werde der
Organismus um so sicherer durch seine Selbsthiitigkeit die
Heilung beférdern, je entschiedener er von jedem kiinst-
lichen, ihn alterirenden Eingriffe verschont bleibt. Diese voll-
kommen bewusste und absichtliche Passivitit beobachtet der
bessere Arzt auch dann zum Vortheile seines Kranken, wenn
der vorliegende Krankheitsfall, — leider oft genug in Folge
frither geleisteter angeblicher Kunsthiilfe, — ein so sehr
verwickelter geworden ist, dass sich der Punkt, von dem
aus die Kunst durch ihre Eingriffe dem Organismus eine
angemessene Unterstiitzung mit voller Sicherheit gewiihren
kinnte, sich nicht mehr klar erkennen lisst, und es dess-
halb viel rathsamer erscheint, einstweilen der Natur allein
den Krankheitsfall zur Ausgleichung zu iiberlassen, weil diese
nach ihren eigenen (resetzen wvorgehend den Kranken doch
wenigstens nicht der Gefahr aussetzt, dass gerade die Pro-
cesse, welche moglicher Weise zur Heilung fiihren konnen,
wesentlich gestort und behindert werden. Dies passive Ein-
greifen ist wohl sehr oft die Ursache, wesshalb Kranke.
nachdem sie lange unter der Behandlung eines im Gebrauche
der Heilmittel fleissigen Arztes siechten, plotzlich unter der
Fiirsorge eines anderen Arztes genesen, der ihmen nur we-
nige und sehr unbedeutende Arzeneien giebt. Die wirksame
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Kunst des helfenden Arztes besteht hier nicht in dem, was
er thut, sondern in dem, was er nicht thut.

Die Allopathie ist unter diesen Umstinden genau ge-
nommen die einzige Heilmethode, welche die Wahrheit jenes
heilkundigen Grundsatzes, die Natur heilt die Krankheiten,
mit vollem Bewustsein und voller Absichtlichkeit practisch,
wenn auch nicht immer, doch zuweilen Rechnung triigt, denn
keine andere Heilmethode bescheidet sich freiwillig bei dem
blossen Abwarten dessen, was die Natur zur Heilung thut,
wie die Schule es nennt, bei der exspectativen Heilmethode.

Freilich stecken die theoretischen Lehren der Allopathie die
* Grenzen fiir die freiwillige Passivitiit des Arztes in Betracht
der factischen Unsicherheit der Wirkungsweise der Heil-
mittel sicherlich schon sehr viel zu enge, aber leider schiebt
die alltéigliche Praxis dieselben noch sehr viel enger zu-
sammen, als die Theorie es thut, denn in Wirklichkeit greifen
die Aerzte in allen ihnen vorkommenden Krankheitsfillen
sogleich zu Mitteln, welche sie in Grundlage irgend einer
kiinstlichen, von der lebhaften Phantasie erfundenen Indica-
tion fiir heilsam und zutriglich halten, und setzen dadurch
ihre Kunst oft genug in ein nachtheiliges Verhiltniss zn dem
natiirlichen Heilprocesse, indem sie denselben behindern und
verzogern, wenn sie 1hn nicht sogar ginzlich aufheben und
den lethalen Ausgang herbeifiihren. Als Resultat aus der
drztlichen Praxis im Ganzen und Grossen steht es fest, dass
jeder practische Arzt, dem nicht die umfangreichsten Kennt-
nisse, KErfahrungen und Fertigkeiten zu Gebote stehen, fiir
sich selbst und fiir diejenigen, welche ihm aus was immer
fiir Griinden ihr Vertrauen schenken, stets den besseren
Theil erwihlen wird, wenn er die Grenzen fiir die heilende
Selbstthiitigkeit der Natur lieber etwas zu weit ausdehnt,
als wenn er sie zu sehr einengt, denn er gelangt dadurch
am sichersten zu einer im Ganzen sogenannten gliicklichen
Praxis. Wie weit in dieser Beziehung gegangen werden
kann, beweist nicht allein die Homdopathie, die, obgleich
sie das Gegentheil theoretisch behauptet, factisch doch der
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Natur und ihrem Willen Alles iiberlisst, ohne auffillig viel
ungiinstige Resultate zu haben, sondern das lehrt auch der
gliickliche Erfolg manches gesuchten allopathischen Arztes.
Uns selbst sind allopathische Aerzte bekannt, welche ganz
absichtlich und wohlbewusst dessen, was sie thaten, ihren
Kranken niemals eine differente, entschieden wirkende Ar-
zenei gaben, und sich nicht allein in der Concurrenz mit den
bedeutendsten arztlichen Capacitiiten und Autoritiiten zur
Geltung brachten, sondern diese sogar noch im Vertrauen
des grossen Publicums iibertrafen. Hierbei mag freilich
auch der Umstand in Ansatz zu bringen sein, dass diesen
Minnern das, was sonst den Arzt schwer und ernst in An-
spruch nimmt, die Miihwaltung um Gewinnung einer stricten
Diagnose, um die daraus erwachsende rationelle Indication
seines Handelns, um die Fortschritte, welche die Wissen-
schaft in dieser Beziehung macht, keine sonderliche Sorge
bereitet, und sie deshalb alle ihre Aufmerksamkeit darauf
verwenden konnen, sonstige gute Eigenschaften zu culti-
viren und stets in das beste Licht zu stellen, welche der
Menge wohlgefillig sind und deren Vertrauen im Allge-
meinen gewinnen. Gothe giebt mit seiner tiefen Anschauung
der Welt und ihrer treibenden Verhiiltnisse, welche ihn er-
kennen liess, das Jeder doch nur das lernt, was er lernen
kann, dem gewdhnlichen Practiker jenen der vollsten Wahr-
heit gemissen guten Rath: es gehen zu lassen, wie es Gott
gefillt. Versteht der Practiker es daneben aber noch, bei
den Menschen den Glauben zu erwecken, dass das, was in
dieser Weise nach den ewigen Naturgesetzen ohne sein
eigenes Zuthun geschieht, das Heilen der Krankheiten, sein
eigenes, von ihm herbeigefiihrtes Werk sei, dann wird es
ihm sicherlich nicht leicht an dem glidubigen Zuspruch der
Menge fehlen. Die Befriedigung, welche aus solchem aller-
dings nur scheinbaren Zuthun des Arztes fiir ihn hervor-
geht, liegt freilich nicht auf dem eigenen Gebiete seiner
Wissenschaft und Kunst, sondern auf dem einer ganz ande-
ren, etwa der Schauspielerkunst, indessen es hat diese eine
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so sehr verlockende sociale und dconomische Seite, dass die
meisten practischen Aerzte nach gar keiner anderen Be-
friedigung streben, als nach derjenigen, welche die letztere
gewihrt.

In der That scheint selbst die tiefere medicinische Wis-
senschaft, wenigstens das, was sich heute noch dafiir aus-
giebt, zu keinem anderen Resultate fiir die Praxis durch
alle ihre vielfachen exacten Forschungen und Erwerbungen
zu gelangen, als zu dem, der Natur licher Alles zu iiber-
lassen, denn mit Bestimmtheit will sie wenigstens behaup-
ten, dass der Arzt, welcher seine Wissenschaft und Kunst
strenge nach den Lehren der bisher geltenden heilkundigen
Schulen iibt, trotz aller Miihe und alles Fleisses durch seine
Leistungen doch nur dahin kommen kann, das gerade Ge-
gentheil von dem zu bewirken, was er beabsichtigt, nimlich
durch seine Mittel die Heilung gewthnlich mehr zu hemmen,
als zu befordern. Das oben mitgetheilte Beispiel von der
Behandlung der Lungenentziindung ist nicht das einzige,
welches die sogenannten wissenschaftlichen Aerzte der neuern
Schule tiglich mehr und mehr von dem activen Eingreifen
durch entschieden wirkende Mittel in den Gang der Krank-
heit und des mit ihr gegebenen Heilprocesses abschreckt,
sondern iiberhaupt die besseren Kenntnisse der in dem Kran-
ken vorgegangenen Verinderungen sind es, welche sie zu
Skeptikern an der Macht der Mittel macht und sie den the-
rapeuthischen Nihilismus vertheidigen ldsst durch wissen-
schaftliche Griinde. Sie sind der Meinung, ein Ausspruch,
der vor nicht langer Zeit noch fiir eine bdswillige Verhoh-
nung der Kunst des Arztes gegolten habe: plures homini
arte medici necuntur quam vi et impetu morbi, sei jetzt
als lautere Wahrheit durch das Messer des Anatomen, durch
das Regens des Chemikers bewiesen, denn diese geben die
Ueberzeugung, dass Alles, was die friithere Kunst ihrven will-
kiirlichen Voraussetzungen iiber das Wesen der Krankheit
entsprechend eben gegen diese unternommen habe, in kei-
nem Verhiltnisse zu dem stehe, was in dem Kranken wirk-
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lich zn @indern und zu bessern sei, sondern sogar, wenn es
wirklich so wirke, wie beabsichtigt werde, schiidlich wirken
miisse, Ehe sich an die Schipfung einer wirksamen Kunst
denken lasse, miisse eine Zeit des passiven Zuschauens ge-
gonnt werden, hei dem sich die Kranken wenigstens besser
stehen wiirden, als bei der jetzigen nach falschen Grund-
sitzen geiibten sogenannten Kunsthiilfe. Allerdings weisen
die exacten Forschungen ganz unzweifelhaft nach, dass einige
grosse Kapitel in der Heilkunst nur mit falschen Vorstel-
lungen und unzutreffenden Meinungen angefiillt sind, und
desshalb dem Kranken kein wesentlicher Nutzen aus den
Unternehmungen einer Kunst entspringen kann, welche diese
falschen Voraussetzungen als ihre leitenden Ausgangspunkte
betrachtete und dieselben practisch verwerthete. Erlangten
unter solcher Behandlung dennoch Kranke ihre Gesundheit
wieder, was hiufic genug geschieht, so war wenigstens nicht
die geleistete Kunsthiilfe die Ursache der Heilung, denn
selbst dann, wenn die Kunst das, was sie durch die Medi-
cation zu leisten beabsichtigte, wirklich leistete, geschihe
doch immer nur etwas, was auf den wirklichen Krankheits-
process, wie ihn die neuere Wissenschaft erkannt hat, ent-
weder gar keinen oder nur einen nachtheiligen Einfluss ha-
ben konnte, oder wenigstens den guten Erfolg in einer ganz
anderen Weise herbeifiihrte, als er bei der Darreichung der
Mittel beabsichtigt war. Die Aufklirungen, welche die For-
schungen der Anatomen und Chemiker iiber das Wesen des
Krankheitsprocesses geben, scheinen somit allerdings den
Untergang der bis dahin anerkannten heilkundigen Grund-
sitze und der von ihmen aus vertrauensvoll geiibten Praxis
herbeizufiihren, wenigstens deren Unzulinglichkeit zu be-
weisen, und bei dem dermaligen Stande der exacten Wis-
senschaft die sogenannte exspectative Methode als die einzig
zuldssige zu empfehlen.

Diese Resultate, zu denen in Deutschland zuerst die so-
genannte Wiener und bald auch die physiologische Schule
gelangte, kamen dem practischen Arzte allerdings sehr we-
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nig gelegen, denn statt ihm Mittel und Wege fiir ein er-
folareiches Thun zu bieten, geben sie thm die Lehre, dass
sein bissheriges Thun eitel gewesen sei und er kiinftig am
Besten gegen die Krankheiten nichts thue. In den Hospi-
tilern, von wo diese Lehren ausgingen, konnte freilich ein
solches Nichtsthun am Krankenbette im Interesse der Wis-
senschaft geiibt werden, aber den Practiker ausserhalb
brachte es in eine durchaus schiefe Stellung, demn es liess
ihn am Krankenbette iiherfliissig erscheinen, und es war des-
halb kein Wunder, dass er unbekiimmert um die sogenann-
ten Fortschritte der medicinischen Wissenschaft, welche fiir
ihn nur negative Resultate hatte, seinen alten Weg ruhig
fortwanderte und die neuere Wissenschaft fiir hohl und leer
erklirte trotz aller exacten Entdeckungen und Erwerbungen.

Die wissenschaftliche Forschung beunruhigte sich freilich
nicht sonderlich iiber ihre fiir die practische Kunst zuniichst
nur negativen Resultate und auch nicht iiber die schlimme
Beurtheilung, welche ihr Seitens der practischen Aerzte zu
Theil wurde, sondern ging ruhig weiter auf der betretenen
Babhn und reibete Resultate und Resultate. Der practischen
Kunst war bis dahin wenigstens noch der Trost geblieben,
dass, wenn auch viele der Versuche, welche sie zur Heilung
der Krankheiten machte, nach dem Urtheile der exacten
Wissenschaft unwesentlich erschienen, diese dennoch mnicht
aufzugeben seien, weil im Organismus eine Kraft sei, welche
vorsorglich Alles, was fiir den Kranken geschehe, zu dessen
Besten wende, und die Mittel unter dem FEinflusse dieser
specifischen Naturkraft eine giinstige Wirkung entfalten
kinnten. Doch auch hier griffen die neueren Forschungen,
wie es genannt wird, destructiv ein, denn sie wiesen es in
vielen Fillen klar und bestimmt nach, dass eine solche die
Verhiiltnisse heilsam beherrschende moralische Kraft im Or-
ganismus gar nicht vorhanden sei, sondern Alles, was in ihm
geschehe, so wie es geschehe, die nothwendige Folge phy-
sischer Ursachen sei, welche auch hier nach allgemeinen
d. h. in der ganzen Natur geltenden Gesetzen wirkten, und
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dass der endliche Erfolg eines Krankheitsprocesses, sei er
gut oder iibel, nur von den vorhandenen wirkenden Ursachen
mit gleicher Nothwendigkeit bedingt werde. Diese nach un-
umstisslichen Gesetzen geordnete Folge von Ursache und
Wirkung im Organismus fiihre, wie die altiigliche Erfahrung
lehre, in Krankheiten allerdings sehr hiiufig zu dem Resul-
tate der Heilung, aber die Annahme eines dynamischen,
“einheitlichen Subjectes, welches das Geschehene als beab-
sichtigte That hervorbringe, sei falsch, denn fiir physische
Wirkungen kinnten bei dem heutigen Stande der naturhisto-
rischen Kenntnisse nur physiche Ursachen zugegeben werden.
Nimmt man jene pristabilirte Consequenz von Ursache und
Wirkung, durch welche das All ist und besteht, als eine
moralische Macht an und bezeichnet sie als Natur, so hin-
dert freilich nichts, dieselbe Consequenz, wemn sie im
Organismus zur Heilung der Krankheiten fiihrt, Naturheil-
kraft zu nennen, aber man darf dann in ihr nichts weiter
sehen wollen, als die gegebene Miglichkeit, dass unter der
Concurrenz bestimmter Ursachen Krankheiten heilen. In
diesem Sinne nur darf man sagen, die Natur heilt Krank-
heiten, aber man darf das Heilen nicht einer Naturheilkraft
zuschreiben, welche von sich aus iiber den Organismus ver-
fiigte und ohne den Beitritt physischer Ursachen oder mit
willkithrlicher Benutzung derselben Krankheiten heilte. —
Der hier hervorgehobene Unterschied liegt nicht blos in
theoretischen Begriffen, sondern darin, dass die neueren Be-
griffe einen reellen Inhalt von Thatsachen haben, an welche
der Arzt sein practisches Handeln ankniipfen kann. Jene
dltere Annahme einer nach der Vorstellung der Zweck-
miissigkeit des Geschehens im Organismus beherrschenden
Naturheilkraft war fiir die Kunst des Arztes eine lihmende
Schranke, eine gebietende Mahnung, lieber Alles der Natur
selbst zu iiberlassen, aber der Weg, den die heutige For-
schung eingeschlagen hat, giebt die Moglichkeit an die Hand,
das Wie des natiirlichen Heilprocesses als ein waltendes
Spiel von erkemnbaren Ursachen und deren Wirkungen zu
ge
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begreifen, und dadurch wird der Kunst die Macht verliehen,
dann, wenn die Ursachen, welche den giinstigen Aus-
gang der Krankheiten bedingen, nicht vorbanden sind, durch
Herbeifiihrung der Bedingungen, unter denen der giinstige
Ausgang nur moglich ist, leitend in den vorgehenden Pro-
cess einzugreifen und denselben dadurch zu einem Heilpro-
cesse zu machen, was er sonst micht sein wiirde. Durch
die neueren Forschungsresultate auf dem Gebiete der Phy-
siologie, Pathologie, Anatomie oder Chemie ist somit die Kunst
des Arztes nicht vernichtet, sondern nur jene alte Periode
derselben geschlossen, in der sie bei ihrer Thitigkeit sich
von inhaltslosen Ideen, specifischen Krankheitswesen einer-
seits und der Naturheilkraft andererseits leiten liess. Wenn
die Wiener und die sogenannte physiologische Schule aber
jene Forschungen so deuteten, dass daraus nur der thera-
peutische Nihilismus und das passive Abwarten am Krankeits-
bette als berechtigtes irztliches Thun hervorgehe, so lag
dies daran, dass jene Forschungen entweder selbst unrichtig
waren oder falsch gedeutet wurden. Welche der beiden
Ursache obwaltete, wird der Verlauf dieser Blitter lehren.

Die Wahrnehmung, dass die Natur selbst Krankheiten heilt,
ist, seit Hippocrates zuerst darauf aufmerksam machte,
unendlich oft wiederholt werden, und steht jetzt unter allen
medicinischen Lehrsitzen fast als der einzig festbegriindete
und unzweifelhafte da. Um ihn indessen als Cardinal- und
Angelpunkt fiir das therapeutische Thun des Arztes benutzen
zu kinnen, musste die Frage, wie die Natur, d. h. der Or-
ganismus selbst Krankheiten heilt, vollstiindig und sicher be-
antwortet sein. Zu einer solchen Beantwortung gebrach
aber das ausreichende Material an pathologischen, physio-
logischen, iiberhaupt naturhistorischen Kenntnissen, und die
Anweisung zur Benutzung jenes therapeutischen Grundsatzes
musste deshalb dem blossem Dafiirhalten, der Phantasie
entnommen werden; sie war deshalb emmem steten Wechsel
unterworfen, denn so lange es an postitiven Kenntnissen
fehlte, konnte auch hier nur ein Irrthum den andern ver-
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driingen. Man nannte jedoch die Heilmethode, welche sich
bemiihete, ihren Ausgang von jenem im Allgemeinen zwar
wahren, aber nicht klar erkannten Wissenssatze, die Natur
heilt die Krankheiten, zu nehmen, die wissenschaftliche und
rationelle. — Daneben blieb nun die Frage ganz unent-
schieden, ob auch die Kunst an sich, ganz unabhiingig von
dem Wirken der Natur und auf ganz anderen Wegen, als
welche die Natur selbst einschlage, Heilungen von Krank-
heiten bewirke oder bewirken kénme. Ohne weitere er-
schopfende Discussion dieser doch so sehr wichtigen Frage,
hatte sich hieriiber allmiihlig die Meinung ausgebildet und
festgesetzt, die Kunst habe eine solche Selbststindigkeit,
wenigstens beruhen die meisten iiblichen Heilmethoden auf
dieser Annahme. Unzweifelhaft heilten auch bei diesen Me-
thoden Krankheiten, wohl deshalb, weil neben und oft trotz
der angeblich geleisteten Kunsthiilfe der Organismus sein
eigenes Heilgeschift vollbrachte, indessen man begniigte sich
mit dem Factum, dass Heilmittel gegeben seien und die
Heilung erfolgt sei, und schloss aus dieser zeitlichen Folge
auf einen causalen Zusammenhang, hielt die Methoden fiir
berechtigt, und nannte sie, weil man den causalen Zusammen-
hang der Wirkung des Mittels und des Erfolges nicht phy-
siologisch nachweisen konnte, die empirischen Methoden.
Viele dieser sogenannten empirischen Heilmethoden haben
allerdings die neueren Forschungen als unhaltbar hingestellt,
indem sie darthaten, dass ohne sie die Natur selbst besser
und sicherer heile, wie z. B. die empirische Behandlung der
Lungenentziindung mit Aderlass u. s. w. und sie miissen dess-
halb verlassen werden. Die Verbreitung der empirischen
Methode hatte ihren hauptsiichlichsten Grund darin, dass es
an den ausreichenden physiologischen Kenntnissen fehlte,
welche es begreiflich machen konnten, wie die Natur Krank-
heiten heilt, und es desshalb an einem Ankniipfungspunkt
fiir die rationelle Kunst gebrach. Man suchte nach diesem
Wie des Selbstheilens auch so lange vergebens, als man
dasselbe fiir ein ganz ausserordentliches, im gesunden Zu-
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stande gar nicht vorkommendes Thun hielt, und sich be-
miihete, eine einheitliche Macht im Organismus aufzufinden,
welche das ausnahmsweise Geschehen, welches in Krank-
heiten zur Heilung fithrt, von sich aus veranlasste und voll-
brachte. Fine bestimmte materielle Einheit, der man die
Urheberschaft des freiwilligen Heilens mit Sicherheit zu-
schreiben konnte, liess sich im Organismus freilich nicht
auffinden, und so wurde eine solche won der Phantasie ge-
schaffen und als Naturheilkraft in die Wissenschaft einge-
fithrt, Wie wenig sich aber mit einem solchen bloss dyna-
mischen Wesen, wie diese Naturheilkraft war, practisch an-
fangen liess, das beweisen die weiteren Dogmen iiber das-
selbe, welche mit wenigen Modificationen ganz in der Vorstel-
lungsweise des Paracelsus zum Theil noch heute Geltung
haben. Im Zustande der Gesundheit sollte ndmlich dies
ideale heilende Wesen ruhen, aber durch Strungen und Un-
ordungen, welche der Einbruch der Krankheit in dem Or-
ganismus hervorrufe, zur Thitigkeit geweckt werden, welche
den Zweck hiitte, den fremden Eindringling, den ignotus
hospes, wie fiir seine Zeit sehr treffend van Helmont die
Krankheit nannte, wieder aus dem Organismus zu entfernen.
Dies Entfernen war ein Kampf, den die Naturheilkraft wie
ein moralisches Wesen fiihrte. Sie suche nach den zweck-
missigsten Mitteln, um sich den Sieg zu verschaffen, und
nehme auch wohl ausser den im Organismus dazu vorhandenen
solche an, welche ihr von aussen als Medicamente darge-
boten wiirden, und verwende diese in ihr geeignet scheinen-
der Weise. Da sie aber bei ihrem Thun dem Irrthum, der
Uebereilung und Leidenschaft unterworfen sei, wie alle un-
vollkommen moralischen Wesen, so vergreife sie sich zu-
weilen in der Wahl der Mittel oder in dem Grade ihrer
Thiitigkeit und in diesem Falle erreiche sie ihren Zweck
nicht, die Heilung erfolge entweder gar nicht, oder nur
schwer, langsam und unvollkommen.

Bei den auch in der Neuzeit wenig getinderten Vorstellungen
iiber den Gang und die Ursachen des natiirlichen Heilpro-
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cesses bestand das Geschiift des Arztes in einem blossen
Ueberwachen der Thitigkeit der Naturheilkraft. Deuteten
ibm niimlich die am Kranken auftretenden Erscheinungen
in Art und Maass an, die Naturheilkraft sei auf dem rich-
tigen Wege, so hatte er zur Herbeifiihrung der Heilung nichts
weiter zu thun, als bloss etwaige Storungen des Geschehens
abzuhalten; war dagegen mnach seiner Meinung die Natur-
heilkraft in Art und Maass ihver Thitigkeit im Irrthum,
oder war sie dabei von Uebereilung und Leidenschaft be-
herrscht, was sich aus den Symptomen am Kranken gleich-
falls erkennen lassen sollte, so hatte der Arzt diese Fehler
zu corrigiren und durch seine Eingriffe die Naturheilkraft
wieder auf den richtigen Weg zu bringen. Hierbei war na-
tiirlich von keinem durch bestimmte, unumstéossliche Ge-
~ setze geregelten Processe, von einer Nothwendigkeit eines
bestimmten Geschehens die Rede, sondern das, was im Orga-
nismus zur Heilung geschah und wie es geschah, war ein
durchaus willkiirlicher Act der Naturheilkraft und hiitte von
ihr auch in einer anderen Weise durchgefiihrt werden kénnen,
wenn sie es gewollt. Dieselbe Willkiir konnte auch in dem
stattfinden, was der Arzt zur Heilung unternahm, denn er
hesass keinen anderen Maassstab, wonach er sein Thun zu
bemessen hatte, als seine subjective Meinung, ob er gewisse
Vorgiéinge am Kranken, welche entweder die Natur als frei-
willige Acte entfaltete oder die er selbst durch seine Mittel
herbeifiithren wollte, fiir zweckmiissig zur Heilung hielt oder
nicht. In der Meinung der Aerzte schrumpften die fiir
zweckmiissig gehaltenen freiwilligen Vorgiinge am Kranken
desshalb aber auf eine sehr geringe Zahl znsammen, weil sie
den naturnothwendigen Zusammenhang der sdmmtlichen
Krankheitserscheinungen nicht begriffen und schliesslich nur
denen einen heilsamen Effect zuschrieben, welche der Besse-
rung oder Genesung unmittelbar vorangingen, z. B. Ent-
lerungen von Schweiss, Urin, Darminhalt, Schleim, Blut u.s.w.
Wie sich die iibrigen am Kranken auftretenden Symptome
zu diesem letzteren verhielten, darnach wurde nicht weiter
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gefragt, obschon Hippocrates es bereits geahndet und
ausgesprochen hatte, dass alle im Verlaufe eines Krankheits-
processes auftretenden Symptome in einem caunsalen Zu-
sammenhange mit dem als heilsam anerkannten Schlussacte
stinden, die vorbereitenden Processe fiir diesen seien. Er
bezeichnete sie als die Symptome der Kochung, durch welche
erst die Stoffe zur Ausscheidung durch die sogenannten
Krisen vorbereitet und geschickt gemacht wiirden. Weil
aber der Arzt zu Hippocrates Zeit, wo es an den nothi-
gen physiologischen Kenntnissen vollig fehlte, iiber den inner-
lichen Vorgang der Kochung nichts Genaues wissen konnte,
ihm also iiber die den Act der Kochung bezeichnenden Fr-
scheinungen, ob sie so, wie sie auftreten, zweckentsprechend
oder das Gegentheil seien, kein sicheres Urtheil zustand,
war sein Rath gewiss ein sehr beachtenswerther, sich wihrend
der geschehenden Kochung nicht durch Darreichung von
differenten Mitteln in die Processe einzumischen, sondern
abzuwarten, bis die Kochung vollendet sei und die gekochten
Stoffe zur Ausscheidung verbreitet seien, worauf gewisse
Zeichen am Kranken, die molimina eritica, hindeuteten.

Er glaubte wahrgenommen zu haben, dass die Natur
die Kochung in einer bestimmten Zeitfrist, gewGhnlich in 7 Ta-
gen, seltener in einem Producte oder Bruche davon, vollende,
und wihrend dieser Zeit iiberliesse der Arzt am besten die
Natur sich selbst. Dieser Rath war nicht allein fiir die da-
malige Zeit ein sehr praktischer und zweckmissiger, weil man
ither die Art des inneren Vorganges, der die Krisis und da-
mit die Heilung vorbereitete, nichts Bestimmtes wusste, und
desshalb ein Eingriff in dieses Geschehen nur rein zufil-
lig einen gliicklichen Ausgang nehmen konnte, sondern er
ist es auch heute noch, denn nur soweit der Zusammenhang
der #usseren Erscheinungen am Kranken, der an ihm auf-
tretenden Symptome mit den innerlichen Processen genau
gekannt ist, ldsst sich ihr Werth fiir die Heilung auch
mit Sicherheit bemessen,
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Freilich begreift es sich sehr leicht, dass bei solchem
Handeln dem Arzte jede direkte Einwirkung auf den schliess-
lichen Ausgang der Krankheit villig entzogen ist, denn da
Alles darauf ankemmt, ob die Kochung entsprechend vor
sich geht oder micht, er aher nach Hippocratischer Lehre
an diesem Vorgange nichts dndern, in denselben nicht thiitig
eingreifen soll, so bleibt er bei der scheinbaren Gefahr, auf
der Hohe der Krankheit ein véllig miissiger Zuschauer.
Diese Unthitigkeit, dies miissige Abwarten eines ungewissen
Ausgangs ist aber fiir den Arzt vollig unertriiglich, und der
Wunsch, auf die schnelle und giinstige Entscheidung des
Krankheits- oder Heilprocesses durch sein Dazuthun einzu-
wirken, ein sehr natiirlicher und kaum abzuweisender. Um
ihm zu entsprechen, wendeten die Aerzte ihre Aufmerksam-
keit den einzelnen wihrend des Verlaufes der Krankheit
auftretenden Erscheinungen zu, an denen sie die Intensitiit
oder die Gefahr der Krankheit bemessen zu kinnen mein-
ten, und diese, deren eigentliche Bedeutung fiir den ganzen
Krankheitsprocess sie nicht kannten, suchten sie bloss dess-
halb, weil sie ihnen gefihrlich schienen, zu missigen und zu
unterdriicken. So entstand die symptomatische Behandlung,
welche so lange immer nur durch emen blossen Zufall vom
ginstigen Erfolge begleitet sein kann, als der Arzt, welcher
sie iibt, nicht genau weiss, in welchem Zusammenhange diese
Erscheinungen, welche er durch seine Mittel bekimpft, mit
dem innerlichen Processe der Heilung stehen, ob sie der
Art und dem Grade nach, in dem sie auftreten, dabei noth-
wendig sind oder micht. Ist nimlich der Zusammenhang
derselben mit der Heilung ein causaler, naturnothwendiger,
d. h. entwickelt sich das vorhandene Symptom der Art und
dem Grade nach als nothwendige Zwischenstufe des ganzen
Heilungsprocesses, so liegt es auf der Hand, dass die Hei-
lung selbst in dem Maasse gestort, behindert und unterdviickt
wird, als ein intermediiires Symptom derselben durch die
Eingrifie des Arztes gestort, behindert und unterdriickt wird.
Die symptomatische Kurmethode, welche sich durch ihre
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Eingriffe auf der Héhe der Krankheit den Ausgang sichern
will, indem sie gewisse krankhafte Erscheinungen zu besei-
tigen sucht, hat es so lange immer nur einem gliicklichen
Zufalle zu verdanken, wenn ihre Heilmittel, welche bloss
alterirend auf die einzelnen Symptome einwirken, nicht den
angehenden Heilungsprocess stiren und verhindern, also nicht
mehr schaden als niitzen, als sie nicht alle einzelnen Mo-
mente des innerlichen Heilprocesses, der Kochung, wie es
sehr bezeichnend Hippocrates nannte, also weder die
successive chemische und morphologische Umwandlung der
verhandenen pathischen Stoffe, noch die Riickwirkungen,
welch diese vorgehenden Umwandlungen auf die Lebens-
dusserungen des Organismus, die sich unter diesen Umstiin-
den als Krankheitssymptome #ussern, ausiiben, in ihren ein-
zelnen Stadien genau kennt und bemessen kann.

Dieses missliche Verhiltniss der Kunstiibung begriffen
die bessern Aerzte sehr leicht und suchten desshalb nach
andern Griinden, durch welche sich ihre Activitit gegen die
Krankheiten rechtfertigen liess. Diese verschiedenen Be-
griindungsversuche der Zweckmiissigkeit kiinstlerischer Ein-
griffe in den Gang der Krankheit sind wiederum die Quellen
verschiedener heilkundiger Systeme und medicinischer Schu-
len geworden; sie nehmen ihren Ausgang von naturhistori-
schen Thatsachen, und verbreiten dadurch einen Schein der
Wahrheit, der aber alsbald wieder verschwindet, wenn neue
Thatsachen entdeckt oder die bekannten richtig gedeutet
wurden' Hauptsiichlich waren es die Entdeckungen der Ana-
tomen in den Leichen, welche allen kiinstlichen Systemen
ein Grabeslied sangen, denn diese zeigten krankhafte Ver-
dnderungen auf, bei deren Betrachtung sich der denkende
Arzt sagen musste, dass seine Heilmittel selbst dann, wenn
sie alle die geriihmten Figenschaften, welche ihnen die Phar-
makodynamik beilegt, wirklich hitten, der Art und Grosse
dieser Verinderungen gegeniiber keine Macht haben kénnten.
Der blossen #ussern Anschauung erschienen iiberdiess die
aufgefundenen krankhaften Verinderungen als dem Orga-
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nismus durchaus fremde Erzeugnisse, bei deren Entstehung
andere Gesetze gewaltet haben miissten, als diejenigen, nach
welchen er seine normalen Gebilde erzeugt, die also auch
nach anderen, als seinen normalen Gesetzen wieder aus ihm
entfernt werden miissten, wenn Heilung erfolgen sollte. Zu-
gleich sah man aber auch deutlich ein, dass die Vorginge
der Entfernung, die sogenannten Heilprocesse nicht diejeni-
gen sein konnten, welche die sogenannte rationelle Heil-
kunde voraussetzte und hatte leiten und lenken wollen. Die
sachlichen Entdeckungen auf dem Gebiete der Pathologie
schienen also zunichst nichts weiter zu bewirken, als die
Unzutrefflichkeit aller bis dahin geiibten Heilmethoden in
klares Licht zu setzen, und desshalb war es ein Zeichen
des mit dem erreichten Standpunkte seiner Wissenschaft
vertrauten Arztes, bei der Benutzung der bis dahin sorglos
geiibten Therapie sehr zweifelhaft und vorsichtig zu sein
und den Gebrauch von Medicamenten moglichst einzuschrin-
ken. Weil diese fiir die Therapie zunichst nur megativen
Resultate den ganzen Werth der &ltern drztlichen Kunst in
Frage stellten, dagegen aber keine neuen positiven Momente
fiir dieselben boten, sah der gewdhnliche practische Arzt in
diesen Forschungen selbst vielmehr ein Hinderniss als eine
Forderung und Sicherung seiner Thiitigkeit, und es bildete
sich jene Kluft zwischen pathologischem Wissen und thera-
peutischemm Thun, welche jeder bessere Arzt mit Bedauern
eingesteht.

Indessen aunf demselben Wege, auf welchem die Zweifel,
welche die Thiitigkeit des Arztes lihmen mussten, entstan-
standen waren, hat die fortschreitende Forschung auch wie-
der die Lisung derselben angebahnt, und bietet schon jetzt
die Bausteine, aus denen die practische Kunst ein sicheres
Fundament ihres Thuns errichten kann. Die niichsten Re-
sultate sind die factische Bestiitigung jener alten Theorie
des Hippoerates von der Kochung; es ist an den Tag
gebracht, wer die Kochung besorgt, wie sie besorgt wird
und was gekocht wird. Unsere Aufgabe ist, die Momente
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einsichtlich hervorzuheben, welche diese Aufklirungen be-
wirkten.

Die neuere Physiologie hat mit Beihiilfe der organischen
Chemie den Stoffwechsel im Organismus nicht allein consta-
tirt, sondern ihn als einen Process erwiesen, der nach phy-
sicalischen Gesetzen die Nahrungsmittel durch die Arbeit
der Organe, welche den successiven Zutritt des Sauerstoffes
der Luft zu den organischen Stoffen beférdert, nach und
nach in Blut, in Substanz der Organe und endlich in Aus-
wurfsstoffe umsetzt. Die organische Chemie hatte sich der
Stoffe, welche den Organismus ausmachen, auf den einzel-
nen Stationen der Wanderung durch den Organismus be-
michtigt, ihren Inhalt auf diesen Zwischenstationen gepriift
und aus den in ihnen gefundenen Bestandtheilen den siche-
ren Schluss auf ihren Ursprung und ihre Entstehung aus
den Nahrungsmitteln und dem Sauerstoffe der Luft gezogen.
Als sie nun auch die krankhaften Gebilde der ihren Inhalt
und Ursprung enthiillenden Analyse unterwarf, fand sie, dass
auch diese nichts anderes enthielten, als solche Stoffe, welche
stets auf einer gewissen Zwischenstation der organischen
Stoffwandlung durchaus normale Producte des Organismus
sind, also keine an sich ausserordentlichen, dem gesunden
Organismus nicht zukommenden Inhalt hatten. Das krank-
hafte Gebilde ist somit seinem Inhalt nach keine ausser-
ordentliche, abnorme Erscheinung, d. h. es enthiilt nur solche
Stoffe, welche nach denselben Gesetzen, welche den organi-
schen Stoffwandel heherrschen, in dem Organismus und von
thm selbst gehildet sind, die in ihm stets auch im normalen
Zustande als nothwendige Zwischenstufen des Stoffwandels
erzeugt werden. Abnorm aber, d. h. den gesunden Fort-
gang des Lebensprocesses storend und behindernd werden
diese an sich normalen Stoffe dadurch, dass sie sich ent-
weder auf der Wandelstufe, welche nur ein temporiver
Durchgangszustand fiir sie sein sollte, stabil gemacht, linger
auf derselben beharrt haben, oder dass sie sich an einem
Orte im Organismus anhiiuften, wo sie sich in dem gesun-
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den Lebensfortgange nicht finden lassen durften. Das, was
krankhafter Weise im Organismus materiell entsteht, ist
also nicht seiner Qualitit nach von der Norm desselben ab-
weichend, sondern nur durch seine zeitliche und réumliche
Anwesenheit an einem bestimmten Orte des Organismus, wo
es entweder zu dieser Zeit oder wo es iiberhaupt nicht
sein sollte. Nicht durch sein Dasein im Organismus, son-
dern nur durch sein Dasein zu einer ungehorigen Zeit oder
an einem ungehorigen Orte in ihm wird ein an sich norma-
ler Stoff die Ursache einer Abinderung des Lebensprocesses,
welche Krankheit genannt wird.

Die Ursachen, welche dies abweichende Geschehen im
Organismus veranlassen, sind stets solche Einwirkungen auf
ihn, welche durch Alteration der Function einzelner Organe
den normalen Fortgang der organischen Metamorphose be-
hindern, indem dadurch die Stoffe partiell in der Beschaf-
fenheit verbleiben, welche sie nur temporir und voriiber-
gehend etweder anf einer aufsteigenden, der Anbildung an-
gehorenden, oder auf einer absteigenden, dem Zerfallen an-
gehorigen Stufe des Stoffwandels haben sollen. In den Krank-
heitsproducten sich findende Eiweissstoffe, Fette, Blut, deu-
ten auf den Stillstand der aufsteigenden Metamorphose hin,
wihrend sich darin vorfindende Bestandtheile der Galle,

des Harns, Zuckers w. s. w. die Behinderung der absteigen-
den Metamorphose beurkunden.

Weil nun die krankhaften Producte keine an sich ausser-
ordentliche, von der Norm des Organismus villig abgewichene
stoffliche Qualitit besitzen, sondern nur Stoffe von derselben
qualitativen Beschaffenheit sind, wie sie der Organismus
stets normal erzeugt und in sich enthilt, deshalb sind auch
seine gewohnlichen organischen Processe selbst vollig aus-
reichend, um die krankhaften Producte durch die weiter-
schreitende Metamorphose in Ausscheidungsstoffe umzusetzen,
und als solche aus dem Organismus zu entfernen, d. h. das
Krankhafte aufzuldsen und die Krankheit dadurch zu heilen.
Der Organismus bedarf, um Krankhaftes zu heilen, keiner
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ausserordentlichen Processe und Vorrichtungen, denn er voll-
bringt durch die Thitigkeit seiner Organe diesen Process,
der unter den gegebenen Krankheitsverhiiltnissen Heilprocess
genannt wird, im gesunden Zustande schon unausgesetzt, in-
dem er unausgesetzt die in ihm normal vorhandenen, auf
derselben Wandelstufe, auf der sich die krankhaften befin-
den, also den kranken qualitativ gleichen Stoffe aufloset, zer-
setzt und sie als Excretionssubstanzen aus sich entfernt.

Diese, wie spiiter noch ausfiihrlicher gezeigt werden wird,
fiir die wissenschaftliche und practische Heilkunst gleich
wichtige und einflussreiche Entdeckung iiber die qualitativ
gleiche Beschaffenheit der krankhaften und normalen Ge-
bilde, welche die organische Chemie gemacht hat, unterstiitzt
eine andere ebenso wichtige Entdeckung auf einem andern
Gebiete der sogenannten Hiilfswissenschaften der Heilkunde.
Mit der Auffindung der Zellen als den eigentlichen Grund-
elementen der organischen Gewebe wurde es miglich, auch
iiber die anscheinend so fremdartige Beschaffenheit, welche
die organischen Gebilde in morphologischer Beziehung zeig-
ten, eine feste und klare Anschauung zu gewinmen, um ihre
Bildungsvorginge mit denen des normalen Organismus in
volligen Einklang zu bringen.

Fiir das Thatsiichliche unserer Kenutnisse iiber die che-
mischen Verhiltnisse des Stoffwechsels und der qualitativen
Beschaffenheit der pathischen Gebilde sind wir vielen Ge-
lehrten verpflichtet, unter denen wir hier nur Berzelius, Lie-
big, Mulder, Dumas nahmhaft machen wollen, fiir die wich-
tigen Aufklirungen aber, welche uns die feinere Anatomie
und Histologie iiber die Entstehung, den Werth nnd die Be-
deutung der krankhaften Bildung durch Enthiillung des
Zellenlebens gegeben hat, sind wir Virchow allein verbun-
den, obgleich erklirt werden muss, dass Schleiden und
Schwann ihm die Bahnen eriffnet haben, auf denen er so
erfolgreich vorgegangen ist.
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Das Leben der Zelle unter physiologischen und
pathologischen Bedingungen.

Anatomischer Begriff der Zelle. — Blastem der Zelle. — Hyperplasie und Hypertrophie.

— Neoplasie nach physiologischen Paradigmen. — Heterotopie und Heterochronie. —

Humoral- und Solidarpathologie. — Wirkungen der Reize auf die Zelle. — Mecha-

nische und chemische Reize. — Reize von den Nerven ans. — Hyperinotische Krase.

— Werth der stricten anatomischen Diagnose.— Die physiologischen Lebensvorginge
bewirken die Heilung.

Was zunichst die morphologische Beschaffenheit der pa-
thischen Gebilde angeht, so haben die Resultate der gedul-
digen miihsamen anatomisch-mikroskopischen Forschungen
Virchow's gelehrt, dass die innere Structur derselben, so
fremdartig und abweichend sie auch auf den #usseren Augen-
schein hin sich von den normalen immerhin zeigen mogen,
doch an sich eine dem Organismus vollig normale ist, denn
sie ist nur durch solche Zellen bedingt, welche der Organis-
mus auch in seinem normalen Zustande stets als seine we-
sentlichen Bestandtheile enthiilt und erzeugt. Die innere
Structur der pathischen Gebilde ist deshalb keine dem Or-
ganismus an sich und absolut fremde, keine durchaus ab-
norme, fiir deren Entstehung es anderer, als der normalen
und gewihnlichen Bildungsgesetze bedurft hiitte, sondern
gie ist eine solche, wie sie der Organismus innerhalb seiner
selbst und durch seine normalen Bildungsgesetze stets und
unausgesetzt hervorbringt. Was diesen an sich normalen
Gebilden aber den Charvacter der Abunormitit giebt und ihr
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krankhaftes Sein ausmacht, das sind fHussere Verhiiltnisse,
die aber klarer und besser aufgefasst werden diirften, wenn
zuvor erst eine kurze Verstindigung iiber die Zellen und
ihren Lebensprocess eingeschaltet wird.

Was anatomisch unter einer Zelle zu verstehen sei, nimlich
eine bald so bald so, eckig, rund, spindelformig, zackig ge-
staltete mikroskopische Blase, in der sich ein Kern und eine
Fliissigkeit befindet, setzen wir als bekannt voraus. Ein soge-
nanntes Organ ist nun nicht eine amorphe, gleichartige,
etwa nur von Blutgefiissen, Lymphcanilchen und Nerven
durchzogene Masse, welche auf-den Impuls der Nerven oder
des Blutes seine Funetion als Ganzes iibte, und durch ein-
fachen chemischen Wechselverkehr mit dem Blute und der
Lymphe seinen Stoffwechsel vollbrichte, sondern es besteht
aus vielen einzelnen, ein selbststindiges Leben fiihrenden
Zellen; seine Function ist das Product der Thitigkeit die-
ser einzelnen Zellen, seine Masse ist und besteht aus diesen
Zellen, und sein Stoffwechsel ist durch ihr Vergehen und
Wiederentstehen bedingt. Diese Zellen selbst gehoren nach
Form und Inhalt verschiedenen Ordnungen an, von denen
einige, wie z. B. die Bindegewebszellen in allen Organen
als Bildungselemente vorkommen, gleichsam das Grund-
gerippe, das Skelet der Organe bildend, wihrend andere
dagegen nur einzelnen Organen eigenthiimlich, und nor-
mal nur in ihnen vorhanden sind, wie z. B. die Leber-
zellen, die Muskelzellen, die Nervenzellen, die Knochenzellen
. 8. w. nur in den gleichnamigen Organen vorkommen, und
normal nur in diesen gefunden werden. Diese letztern, die
bestimmten Organen eigenthiimlichen, normal nur ihnen zu-
kommenden Zellen bedingen und vollbringen als gemein-
sames Product ihrer Thiitigkeit die Funktion des ganzen Or-
gans und geben ihm somit seine bestimmte Bedeutung und
seinen Werth in dem organischen Haushalte. Weil jedes
Organ aus vielen einzelnen Lebensheerden, aus vielen einzel-
nen gleichartigen, aber von einander unabhingigen Zellen
besteht (die Homoeomerie des Anaxagoras), und es




Blastem der Zelle, 33

deshalb nicht als Einheit, sondern als Vielheit lebt und
functionirt, deshalb kann eine gewisse Summe seiner Zellen,
er selbst also partiell erkranken, ohne dass das GGanze dadurch
wesentlich leidet oder villig zu Grunde geht, und deshalb kann
er sich auch wieder villig integriren und gesund werden.
Jede einzelne Zelle wiederholt an sich denselben Pro-
cess, den wir iiberhaupt den organischen Lebensprocess
nennen, d. h. sie wichst, sie erzeugt Nachkommenschaft und
withrend diese letztere fortlebt, stirbt sie selbst ab und geht
unter. Als Material fiir ihren Lebensprocess und ihre Lei-
stungen dient den Zellen ein bestimmter Nihrstoff, der als das
Product des allgemeinen Stoffwechsels im Organismus ent-
steht, und fir jede Zellenart ein besonderer ist, das speci-
fische Erzeugniss einer bestimmten Zwischenstation des
allgemeinen Stoffwandels, das sich als solches dem Blute
-beigemischt findet. Wenn ich mich fiir diesen specifischen
Niihrstoff im Laufe dieser Blitter des Namens: Blastema
bediene, so bin ich mir sehr wohl bewusst, dass jene Vor-
stellungen und Begriffe, welche man frither in der Lehre
von der organischen Entwickelung ganz allgemein daran
kniipfte und zum grissten Theil auch jezt noch damit ver-
bindet, durch die neueren hesseren Forschungen als unrich-
tig erkannt und als vollig inhaltslos verworfen sind. Der
Anfang des organischen Wesens ist niimlich nicht, wie jene
altere Lehre von den Blastema annahm, eine formlose Ur-
fliissigkeit, in der eine moralische Kraft, eine organisatorische
Idee, welche natiirlich fiir jede Wesenspecies und fiir jedes
einzelne derselben angehorige Individuum eine besondere
sein musste, erst durch sein Dazukommen organische Ge-
staltung und Bildung hervorruft, gleichsam den biblischen
Schipfungsact, das einst den Chaos gestaltende ,Werde“ im
Kleinen wiederholt, und dann auch das weitere Geschehen
i dem rudimentiren Organismus leitet und ordnet. Man
hat lange genug die vielen Missverhiilltnisse fiir das Begrei-
fen und Verstehen des orgamischen Lebensprocesses, welche
durch die Priisumption solcher schépferischen Ideen, die
J
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fortwiihrend bestimmend in das reelle Leben eingreifen sollten,
entstanden sind, gelten lassen, und sich dadurch ein natiirliches
Geschehen mit iibernatiirlichen Erklarungen unbegreiflich ge-
macht, ja man trat in dieser Weise aus iibergrosser Ehrfurcht
vor der allmiichtigen Schopferkraft der Einheit derselben zu
nahe und zerspaltete sie in wiele kleine Fractionen, eben
diese einzelnen schopferischen Iden der Arten, Species und
Individuen. — Durch Virchow's Entdeckungen und Auf-
klirungen iiber das Zellenleben und iiher den von den Zel-
len selbst direct beschaften organischen Entwicklungs- und
Bildungsprocess sind alle jene Hypothesen beseitigh, denn
wir wissen jetzt mit Sicherheit, dass sich das Individuum in
seiner ganzen Mannigfaltigkeit sowohl des normalen wie des
abnormen Seins durch continuirliche Fortzeugung aus einer
Zelle entwickelt. Die erste Keimzelle, selbst ein Product
des Zellenlebens des Mutterorganismus, enthilt in ihrer
Fortzeugungskraft und in dem sie zuniichst umgebenden Ma-
terial von organischen Stoften alle Requisite der kiinftigen
Organisation, und dass sie sich thitig zu dieser entfaltet,
dazu bedarf es nur der Einwirkung eines specifischen Reizes,
den der Same darbietet. Hat die Einwirkung dieses Reizes
stattgefunden, so geniigt zur factischen Ausfiilhrung der Or-
ganisation der Wechselverkehr der Keimzelle mit dem
Nihrstoffe, der sie schon als Product der Thatigkeit des
Mutterorganismus umgiebt, vollstindig und allein. Diesen
Nihrstoff, der fiir jede ferner sich entwickelnde Zellenart
ein specifischer, ein durch den Wechselverkehr der schon
gebildeten Zellen mit den urspriinglich vorhandenen ist,
verstehe ich unter Blastema, und hoffe hiermit keinen
Widerspruch oder den Vorwurf des Anachronismus der
Vorstellung zu erregen. — Iiir die Keimzelle (Dotter-
zelle) ist die unverinderte Eifliissigkeit das entsprechende
Blastema, fiir die ferneren aus der Nachkommenschaft
dieser Keimzelle hervorgehenden Arten von Zellen sind die
durch den begonnenen Lebensprocess der ersten Zelle selbst
in der Dotterfliissickeit entstandenen Differenzirungen das
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Blastema, das die Abartung der spiiteren Zellen selbst be-
dingende Princip. Der Reiz des Samens also ruft die Keim-
zelle aus 1threm latenten Lebenszustande zu generatorischer,
wuchernder Thiitigkeit wach, die begonnene Lebensthitighkeit,
niimlich die Ernihrung, das Wachsthum, die Vermehrung
dieser ersten Zelle differenzirt die sie umgebende Fliissig-
keit, und diese Differenzirung des Nihrstoffes ist die Veran-
lassung, das Bestimmende fiir die Artwandlung der nachge-
zeugten Zellen, sie bedingt die qualitative Verschiedenheit
der spiteren Zellen nach Form, Inhalt und Function. In-
dem die so entstandene neue Zellenart durch ihre speci-
fischen Kigenschaften wieder eine chemisch veriindernde Riick-
wirkung auf das allgemeine Bildbare, den Nihrstoff des
Eies #ussert, schafft sie in diesem mneue Differenzirungen
und letztere werden ihrerseits wieder entsprechende Bedin-
gungen fir neue Artbildungen von Zellen. So geschieht nicht
bloss die Neuzeugung homogener Zellen, sondern die Neu-
zeugung qualitativ verschiedener Zellen, aus denen sich die
einzelnen Organe zusammensetzen. Die qualitativ verschie-
dene Neuzeugung erreicht bei demselben organischen Wesen
dann ein Ende, wenn sich eine gewisse, durch die Qualitit
des vorhandenen Nihrstoffes gegebene Miglichkeit der Diffe-
renzirung desselben erschépft hat; der Lebensprocess geht
alsdann nur noch in der unausgesetzten Wiederzeugung der
schon vorhandenen Zellenarten vor sich; neue Zellenarten
werden nicht mehr gebildet, sobald die Entwicklung des Or-
ganismus seinem Arttypus nach vollendet ist. Dieses Gesetz
1st deshalb ein so sehr wichtiges, weil es wesentlich die
- pathologischen Zeugungen beherrscht, denn diese sind nur
Wiederholungen schon im Organismus vorhandener normaler
Zellenarten, d. h. jede pathologische Neubildung hat ein
physiologisches Mustergebilde. Fine pathologische Neuzeu-
gung qualitativ vollig neuer noch nicht bestehender Zellen-
arten in einem vorhandenen Organismus wiirde gleichbe-
deutend sein mit der Zeugung villig neuer Organe, welche
wieder eine vollig neue Gestaltung des Ganzen und neue
ge
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Funetionen zur Folge hiitten, es wiirde in dieser Weise nicht
sowohl ein kranker Mensch, sondern vielmehr ein neues
Wesen der organischen Wesenreihe, vielleicht vollkommener
als der Mensch entstehen.

Eine jede pathische Neubildung wiederholt also nur die
in dem betreffenden Organismus bereits schon vorhandenen
normalen Typen der Zellenformation, sie enthiilt nur dem
Organismus an sich normale Gewebselemente, aber die Pro-
duction derselben ist desshalb eine abnorme: erstens weil
die einzelnen Zellen in Folge eines sie treffenden ausseror-
dentlichen Reizes iiber ihren normalen Grossentypus hinaus
gewachsen sind, jede einzelne einen grisseren Raum erfillt;
zweitens weil sie sich gleichfalls in Folge eines Reizes iiber
das Bediirfniss des Organes, dessen constituirende Elemente
sie sind, hinaus, durch gesteigerte Proliferation numerisch
vermehren; drittens weil sie an einem Orte des Organismus
(in einem Organe) entstanden sind, wo sie nicht zu den der
Norm entsprechenden Bildungselementen gehiren, und wo sie
sich deshalb auch nicht finden sollten; viertens, weil sie zu
einer Zeit in einem Organe gebildet werden, wo sie dem
normalen Gange des Lebensprocesses gemiiss dort nicht ge-
bildet werden durften. Diese verschiedenen Modalitiiten der
pathischen Bildungen treten nicht selten als verschiedene
Stadien desselben Processes und als Folgen desselben Rei-
zes auf, und finden sich gleichzeitig in demselben Producte.

Der erste Fall, wo sich die einzelne Zelle durch un-
verhiilltnissmissiges Wachsthum vergrossert, an Masse und
Umfang zunimmt, einen grosseren Raum erfiillt, withrend sie
sonst ihrem Arttypus und dem Organ, in dem sie sich be-
findet, entspricht, stellt den Zustand der einfachen gutar-
tigen Hypertrophie, der Schwellung dar. Dieser ist oft ein
Zeichen guter Erndihrung, krviftiger Entwicklung, einer ge-
wissen Fiille von Gesundheit, und der Organismus besteht
dabei ohne jede krankhafte Beeintriichtigung, oft aber wird
er durch storende Riickwirkung auf andere Organe die Ur-
sache zu deren Erkrankungen, und kann in dem betroffenen
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Organe selbst zu Fettinfiltrationen und zu den diesen fol-
genden Erweichungen fiihren. — Fine dem iiusseren Scheine
nach gleiche Hypertrophie kommt auch durchZellenwucherung,
durch excessive Generation dem Organe sonst normaler
Zellen zu Stande, die entsprechend durch numerische Hy-
pertrophie oder Hyperplasie bezeichnet wird, Vollzieht sich
eine solche Hypertrophie nur partiell an einem Organe, nicht
in seinem ganzen Umfange, so entsteht eine Geschwulst, ein
Auswuchs., Die iibermiissige Proliferation ist stets patho-
logischer Natur, sie ist der Erfolg einer intensiven Reizung,
und fiithrt, selbst aus einfacher Zellenhypertrophie hervor-
gegangen, entweder zur Abartung der jiingsten Nachkommen-
schaft, Heteroplasie, oder zur Eiterung, welche, wie weiter
unten bei der Erorterung des Entziindungsprocesses gezeigt
werden wird, als eine excessive Zellengeneration angesprochen
werden muss.

Das Gegentheil der eben geschilderten pathischen Vor-
giinge ist das Verschrumpfen der einzelnen Zellen und die
verminderte Zeugung von Nachkommenschaft, in Folge dessen
Atrophie und Schwund des betroffenen Organs eintritt. Selten
nur ist dies ein direkter priméirer Process, der in der Breite der
Gesundheit bleibt, ofter ist er ein aus den vorigen hervor-
gehender und fiihrt nicht selten zur Nekrose oder Nekrobiose.

Die iibrigen angefithrten Arten der pathischen Neuzeu-
gungen sind stets mit mehr oder weniger tiefer Exkrankung
des ganzen Organismus verbunden. Sie entstehen dadurch,
dass sich in Folge eines intensiven andauernden Reizes
aus den von ihm. betroffenen Zellen eines Organs neue
Zellen nachzeugen, welche nicht zu den normalen Bildungs-
elementen dieses, sondern zu denen eines andern Organes
gehoren, oder solche Zellen, welche diesem Organe nur zu
einer fritheren Zeit seiner Entwicklung normal waren. Ein
Beispiel der ersteren Art bietet die Entwicklung von Knochen-
zellen in normal muskulgsen Organen, etwa im IHerzen, ein
solches der zweiten Art ist, wenn sich Knorpelzellen in der
Continuitiit eines schon gebildeten Knochens erzeugen (Enchon-
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drom). Diese Bildungsabweichungen, so fremdartig sie auch
dem Husseren Ansehen nach erscheinen migen, sind dennoch
nicht Producte einer dem Triigerosganismus an sich abnormen
Plastik, sondern nur relativ abnorme, es haben sich nur an
sich normale Zellen an einem andern Orte und zu einer
andern Zeit im Organismus entwickelt, als es im ungestérten
Entwicklungsgange desselben geschehen durfte. Nicht in
Bezug auf ihre Bildung iiberhaupt, sondern nur in Bezug
auf ihren falschen Grtlichen oder zeitlichen Entwicklungshoden
sind die Heteroplasien. Durch diese falsche Plastik wird
aber der Lebensprocess des Ganzen deshalb ein krankhafter,
weil das betroffene Organ mit dem ihm selbst fremden In-
halte einer hetrogenen Zellenart seine fiir den Fortgang
des Ganzen ndthige Funection, welche nur seine normalen,
entsprechenden Zellen beschaffen kionnen, entweder iiberhaupt
nicht, oder nicht ausreichend leisten kann. Wenn sich z. B.
im Herzen zwischen den elastischen Muskelzellen Knochen-
zellen entwickelt haben, oder in inneren Organen specifische
Oberhautzellen, oder in der Continuitit des Knochens
Knorpelzellen bilden, so versagen die in dieser Weise miss-
bildeten Organe ihre normalen Leistungen in dem organischen
Haushalte entweder ginzlich oder theilweise, und stéren den
normalen Fortgang desselben.

Die pathischen Entartungen der Organe sind also nicht
durch das Auftreten ganz ausserordentlicher, dem Organis-
mus vollig fremder Bildungsgesetze bedingt, sondern es
dussern sich auch in ihnen nur die normalen Bildungsgesetze,
durch welche er selbst ist und besteht; es wiederholt sich
in dem pathischen Gebilde ein an sich physiologischer Bil-
dungsvorgang nur in aberrativer Weise an einem unrechten
Orte oder zu einer unrechten Zeit; nicht die Art der vor-
gehenden Zellenbildung macht den Organismus krank, son-
dern nur der Ort und die Zeit, wo und in der sie vor sich
geht.

Zu einem gleichen Resultate fithrte auch die chemische
Analyse der pathisclien Gebilde, denn sie weiset in ihnen
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nur solche Stoffverbindungen nach, welche den Organismus
im gesunden Zustande stets zukommen, obgleich sie sich
dann an einem anderen Orte oder zu einer anderen Zeit in
ihm finden. Was sich krankhafter Weise im Organismus
entwickelt, steht sowohl seiner Form wie seinem Inhalte nach
stets unter den allgemeinen Bildungsgesetzen, nach welchen
er im gesunden Zustande seine Bestandtheile erzeugt und
nach denen er selbst ist und sein Bestehen hat.

Dem Anatomen aber, der mit seinem Messer bloss die
groberen Umrisse solcher pathischen Gebilde darlegt, ent-
geht freilich die Identitiit der pathischen und physiologischen
organischen Erzeugnisse und folglich auch die gleiche Ge-
setzmissigkeit, welche sowohl das Entstehen als das Ver-
gehen beider beherrscht, und er mag deshalb an der Mog-
lichkeit der Riickbildung derselben verzweifeln und an der
Leistungsfihigkeit der #rztlichen Kunst ein Skeptiker wer-
den, aber die in die wahre Beschafienheit dieser Gehilde
tiefer eindringende und ihren physiologischen Typus erken-
nende Forschung hebt diese Zweifel wieder auf, denn sie
sieht fiir die Hiilfeleistungen der Kuust in den erkannten
Gesetzen, denen anch die entarteten Zellen in ihrem ferne-
ren Lebensprocesse folgen miissen, einen festeren Anhalfs-
punkt, als jemals zuvor irgend ein anerkanntes System der
Heilkunde bieten konnte. Allerdings vernichten die For-
schungen auf dem Gebiete der Pathologie durch ihre Re-
sultate zuniichst die alten Grundsiitze der practischen Kunst
soweit, als sie auf willkiirlichen Voraussetzungen und Hy-
pothesen iiber das Wesen der Krankheit beruhen, aber sie
erdffnen dafiic dem Arzte auch die Einsicht in ein streng
gesetzliches Geschehen im kranken Organismus, auf das die
Kunst, eben weil es ein gesetzliches und nothwendiges ist,
wohlbewusst durch zweckmiissige Ordnung der causalen Be-
dingungen einen Finfluss in giinstiger Weise iihen kann.

Kein Theil des lebenden Organismus ist urspriinglich zu
bestiindiger Dauner eingerichtet, sondern er geht im Laufe
des Lebens mehrfach unter und wird wieder ersetzt. Die-
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ser Process der Stoffmetamorphose vollzieht sich in und durch
das Zellenleben. Die lingere Leistung derselben Funetion
macht die Zelle leistungsunfihig, und mit ihrer Leistungs-
fihigkeit verliert sie zugleich ihre Lebensfiihigkeit, sie selbst
geht unter, doch zeugt sie durch ihren Untergang zugleich
eme neue junge Zelle. Das, was von ihr nicht in die junge
Zelle iibergeht, lagert sich unter Zutritt des atmosphiri-
schen Sauerstoffes durch die Arbeit der Organe schliesslich
in Auswurfsmaterie um, und wird als solche aus dem Or-
ganismus entfernt. — Derselbe Riickhildungs- und Auflé-
sungsprocess findet auch bei den riiumlich und zeitlich ah-
norm entstandenen pathischen Zellen statt, es bedarf also
zu ihrer Entfernung aus dem Organismus keines ausseror-
dentlichen heilenden Vorganges, sondern nur der normalen
physiologischen Processe und deren Bedingungen, FEinzelne
normale organische Gebilde, z B. die Thymusdriise, repro-
duciren sich nur eine gewisse Zeit lang im Organismus, als-
dann gehen sie durch Nicht-Nachbildung ihrer Zellen villig
zu Grunde. Die Ursache ihres Unterganges ist die, dass
ihre functionelle Thitigkeit fiir den Forthestand des Orga-
nismus kein Bediirfniss mehr ist, nicht mehr geleistet wer-
den darf. Die specifische Function einer Zelle ist aber die
Bedingung ihres Lebens, hort jene auf, so verliert sie selbst die
Bedingung ihrer specifischen Existenz, sie geht ginzlich und
fiir immer zu Grunde. Die krankhaft gebildeten Zellen ha-
ben deshalb, weil sie dort, wo sie sich im Organismus fin-
den, die specifische Function, welche sie in dem zustehen-
den Organe, wo sie normal hingehoren, leisten wiirden, nicht
leisten kinnen, auch keine eigenen Lebensbedingungen und
haben deshalb ansich Neigung, ganz in derselben Weise der vol-
ligen organischen Riickbildung anheim zu fallen, wie diejeni-
gen in einem Organe, dessen Function bei dem Fortschritte
der organischen Entwicklung des Ganzen physiologisch un-
nothig geworden ist und dessen Fortbildung desshalb auf-
hort. An dem vorgehenden Processe iindert sich in dem
einen und dem anderen Falle nichts, auch nicht an den
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Bedingungen desselben, aber in dem einen Falle wird er
ein Heilact, in dem andern ein einfacher physiologischer
Vorgang genannt.

Bei der Heilung von Krankheiten entfaltet also der Or-
ganismus keine an sich ausserordentlichen Vorgiinge, kein
seinen physiologischen Processen fremdartiges Thun, sondern
sie geht gleichfalls nach seinen gewdhnlichen Gesetzen und
innerhalb derselben Processe vor sich, nach denen und durch
welche er seinen normalen Stoffwechsel und seine progres-
sive Entwicklung beschaftt.  Wie also die krankhafte Pro-
duction ganz nach denselben Gesetzen geschieht, nach denen
die physiologische Bildung vor sich geht, so wird auch die
Heilung durch die normalen Riickbildungsprocesse heschaftt
und weder in dem einen noch in dem andern Falle wirken
neue ausserordentliche Stoffe oder Kriifte, noch neue Nor-
men oder neue Gesetze im Organismus.

Ehe wir es versuchen, das iiber die Natur des Krank-
heits- und Heilungsprocesses Frorterte fiir die practische
Kunst des Arztes nutzbar zu verwenden, um dadurch den
Vorwurf zu beseitigen, die Resultate der neueren patholo-
gischen Forschungen seien fiir die practischen Bediirfnisse
des Arztes unfruchtbar und seiner Thitigkeit hinderlich, miis-
sen wir auf eine Frage zuriickkommen, welche fiir das
Schicksal der ganzen Therapie von der hochsten Wichtig-
keit ist. Sie betrifft den Streit zwischen Humoral- und So-
lidarpathologie, der dariiber entstanden ist, ob nimlich der
Krankheitsprocess wesentlich und primiir von den fliissigen
oder von den festen Theilen des Organismus ausgehe. Seit
klarere Ansichten iiber den organischen Stoffwechsel sich
verbreiteten, und man in dem Blute den fliissigen Organis-
mus und in den festen Theilen festzewordenes Blut entdeckt
zu haben meinte, schien der Streit dahin beigelegt, dass
weder die eine noch die andere Theorie, wenn sie exclusiv
sein wollte, im Rechte sei, denn heide, das Blut sowohl als
die festen Stoffe kénnten primir entarten, aber sehr bald
miisse " das eine das Schicksal des andern theilen, weil sie
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in unausgesetztem Wechselverkehr mit einander sténden.
Aber diese Entscheidung ist den neueren physiologischen
Thatsachen gegeniiber unhaltbar geworden, denn es ist be-
kannt, dass das Veriindernde im Korper nicht die fliissigen,
sondern die festen Theile sind, némlich die organischen Zel-
len, und dass eine Veriinderung des Fliissigen stets nur das
Resultat einer vorgingigen Aenderung der Thiitigkeit des
Festen, der Zellen sein kann. Eine Aenderung der Thiitig-
keit der Zellen ist nur das Resultat von Reizen, welche sie
direct treffen. Das Fliissige, das Blut kann freilich durch
dussere Agentien direct veriindert werden, aber die Arbeit
der Organe entfernt diese dusseren Stoffe, weil sie durch diese
selbst gereizt werden, entweder sehr rasch aus dem Orga-
nismus, oder sie fithren, wie die Vergiftungen lehren, den
Tod herbei, aber sie veranlassen keine dauernde, constante
Dyserasie.

Die normale Zelle entsteht, wie wir wissen, nicht durch
generatio spontanea, nicht durch Neuzeugung aus einer Fliis-
sigkeit, so auch die pathische Zelle nicht, sondern auch diese
ist die Nachkommenschaft einer schon vorhandenen Mutter-
zelle, ein von dieser Gezeugtes. Was bedingt aber die Art-
wandlung der pathischen Zelle, das Abweichen von dem
Typus der Mutterzelle, wodurch sie erst ein pathologisches
Gebilde wird? Dies hiingt von dem Wechselverkehr der
zeugenden Zellen und der jungen Brut mit einem Gemisch
differenter Nihrstoffe (Blasteme) ab, das denselben aus dem

‘Blute zugefiihrt wird. Da nun nicht die Neuzeugung von

Zellen, sondern nur die Neuzeugung anders gearteter, von
dem Typus der Mutterzelle abweichender Zellen das Patho-
logische des Vorgangs ausmacht, die Abartung aber durch
die zugefiilhrte anders beschaffene Nihrflissigkeit bedingt
wird, scheint es gewiss zu sein, dass nicht die Zellen, son-
dern das Blut die Quelle der pathologischen Productionen
sind. Das specifische Material zu der abweichenden pathi-
schen Zellenproduction giebt freilich das Blut her, aber es
enthilt dieselben Stoffe, welche zur pathischen Neuzeugung
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verwendet werden, auch im normalen Zustande stets vorriithig,
denn dieselbe Zellenart, die sich hier pathisch bildet, wird an
einem anderen Orte, ndmlich in dem Organe, dessen normale
physiologische Bildungselemente gerade diese Zellen sind, fort
und fort gebildet. Diese specifischen Nihrstoffe der pathi-
schen Zellen sind normale Producte der beim Stoffwechsel
thiitigen Organe unter Hinzutritt des atmosphiirischen Sauer-
stoffes, nicht aber neue Erzeugnisse einer ausserordentlichen
Umwandlung, welche das Blut durch #ussere Einfliisse, etwa
durch Gihrung, in sich selbst erfahren hat. Die differenten
Nihrstoffe veranlassen von sich aus die pathischen Produc-
tionen nicht, denn sie sind stets im normalen Blute vor-
handen ohne pathische Erscheinungen hervorzurufen, sie
werden aber dann abnorm von den Zellen plastisch angezo-
gen und verwendet, wenn eine Zelle in Folge eines auf sie
einwirkenden Reizes zuvor in krankhafte Wucherung gera-
then ist und iiber ihr gewohnliches Bediirfniss hinaus Nah-
rungsmaterial an sich zieht und verbraucht, und desshalb
auch andere, als ihre normalen Nihrstoffe plastisch ver-
wendet.

Aus vielfachen physiologischen Experimenten ist es be-
kannt, dass directe mechanische oder chemische Reizung der
Zellen eine Wucherung, eine profuse Nachzeugung derselhen
zur Folge hat, und sie unter diesen Umstiinden, wie We-
ber’s lehrreiche Versuche, von denen weiter unten ausfiihr-
licher die Rede sein wird, deutlich beweisen, reichlicher und
in ausserordentlicher Weise Nahrungsmaterial aus dem Blute
anziehen und fiir die Brut verwenden. Bei dieser gestei-
gerten Anziehung des Nahrungsmaterials durch die Inter-
cellularkanslchen und dem gesteigerten Verbrauche dessel-
ben kommen nun auch jene differenten Stoffe, an sich zwar
normale Producte des Stoffwechsels, welche aber im normalen
Fortgange des Lebensprocesses an einem anderen Orte an-
gezogen und verwendet werden, mit den in Folge eines Rei-
zes in ausserordentlicher Wucherung begriffenen Zellen, deren
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normaler Nahrstoff sie nicht sind, in Wechselyverkehr und
werden nutritiv verwendet, und unter dem specifischen Ein-
flusse dieser von dem gewdhnlichen Nahrungsmaterial der
wuchernden Zellen differenten Stoffe gewinnt die sich bil-
dende jiingere Zellengeneration die Artverschiedenheit, welche
das Pathologische der Neuzeugung ausmacht. Nicht ein zu-
vor in sich selbst entartetes Blut, eine Dyscrasie, erregt
pathische Productionen, sondern die durch Reizung in Wu-
cherung versetzten Zellen ziehen aus dem villig normalen
Blute differente Stoffe an, und verwerthen dieselben zu einer
Zellenformation, die dem Orte, wo sie vor sich geht, nicht
entgpricht, oder der Zeit nach, in der sie geschieht, unge-
horig ist. e

Ausser mechanischen und chemischen Reizen kinnen aber
auch, wie die Schule es nennt, dynamische Reize eine gestei-
gerte Zellenproduction und in Folge dieser eine Abartung der
entstehenden jiingeren Generation veranlassen, z. B. durch Ner-
venwirkungen konnen plastische pathische Processe entste-
hen. Das Maass der Function eines Organes wird physio-
logisch hauptsiichlich durch den Impuls der zu ihm gehen-
den Nerven bedingt, eine gesteigerte Innervation hat eine
gesteigerte Function des Organs, und diese wiederum eine
Steigerung der Zellengeneration in demselben zur Folge, weil
eben durch die gesteigerte Function die vorhandenen Zellen
zersetzt werden und mit der Auflosung der vorhandenen
die Bildung neuer continuirlich verbunden ist. Diese durch
gesteigerte Function bedingte Neuzeugung kann ebenso, wie
diejenige nach mechanischer Reizung der Zellen, wenn sie
sehr rapide vor sich geht, zur Abartung der jiingeren Zel-
lengenerationen fiilhren, wenn sie eben an Material mehr
als gewohnlich verbraucht und differente Stoffe plastisch
anzieht.

Die Impulse des Nervensystems haben einen directen
Einfluss auf die Steigerung und Minderung des Blutzuflusses
zu den einzelnen Organen, es kinnen somit durch das Ner-
vensystem Blutanhiiufungen, Congestionen in den Organen
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veranlasst werden. Man hat angenommen, dass die Con-
gestion an sich die Veranlassung zu pathischen Productio-
nen werden konne. Vielfache physiologische Experimente
mit der Durchschneidung des Nerv. trigeminus haben aber
gelehrt, dass eine blosse Congestion keine pathische Zellen-
wucherung veranlasst, wohl aber, wenn bereits Congestion
stattfindet, ein sehr geringer Reiz hinreichend ist, einen pa-
thischen plastischen Process hervorzurufen. (Donders.)

Wie verhilt es sich hiernach mit der pathologischen
Lehre von der Dyscrasie? Wenn in verschiedenen Orga-
nen desselben Organismus gleichzeitig oder nach einander
sich dieselben pathischen Processe entwickeln, d. h. eine
gleiche Abartung der Zellenbildung stattfindet, z. B. wenn
sich Ossificationen in verschiedenen, von einander sehr ent-
legenen Arterien ausbilden u. s. w., so scheint der Schluss
sehr mahe zu liegen und gerechtfertigt zu sein, es sei in
dem zuvor durch Einfliisse der Aussenwelt direct verdnder-
ten Blute die Ursache dieser krankhaften Erscheinungen zu
suchen. Dieser Schluss erschien um so weniger bedenklich,
als es der chemischen Untersuchung bereits gelungen war,
in einigen Krankheitsfillen eine von der Norm abgewichene
Beschaffenheit des Blutes deutlich nachzuweisen.

Dies ist namentlich ganz unzweifelhaft bei den Entziin-
dungen geschehen, man fand dabei das Blut mit Faserstoff
tiberhiiuft, und schloss daraus, diese sogenannte hyperino-
tische Blutdyscrasie sei die Ursache der Entziindung., Schon
der Laie glaubte augenscheinlich in dem z. B. bei Pleuritis
aus der Ader gelassenen Blute die Ursache der Krankheit
in der sich bildenden Crusta phlogistica vor sich zu sehen,
Lingst freilich hiitte der Umstand gegen diese Annahme,
welche das sich im Blute in vermehrter Menge findende
Fibrin fiir die Ursache der Entziindung erklirte, Bedenken
erregen konnen, dass das bei den ersten Aderliissen in Ent-
ziindungen erhaltene Blut das Fibrin in geringerer Menge
zeigt, als das aus spiiteren Aderlissen herriihrende. Wiire
niamlich das Fibrin des Blutes die Ursache der Entziindung
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gewesen, und entstiinde diese durch Ablagerung dieses Stof-
fes, localisire sich, wie die allgemeine Ansicht ist, die Dys-
crasie in dem entziindlichen Exsudate, so miisste in den
spiitern Stadien der Krankheit weniger und nicht mehr Fi-
brin in dem aus der Ader gelassenen Blute angetroffen
werden, weil sich das Blut durch die geschehene Exsuda-
tion eines Theiles seiner pathischen Bestandtheile schon ent-
ledigt haben, folglich deren weniger und nicht mehr enthalten
miisste. Nicht minder hiitte zu einer richtigen Wiirdigung
des Fibrines in seinem Verhiltnisse zu der Entziindung der
Umstand fiihren konnen, dass sich bei sehr intensiven Ent-
zilndungen parenchymatéser Organe, z. B. des Gehirnes, der
Lebersubstanz, die Crusta phlogistica auf dem aus der Ader
gelassenen Blute nicht zeigt. Indessen diese Thatsachen
wurden ginzlich iibersehen, und erst in der neuesten Zeit
ist es Virchow gewesen, welcher, indem er auf den phy-
siologischen Ursprung des Fibrins hinwies, die richtige Deu-
tung der Vermehrung desselben bei gewissen entziindlichen
Processen auffand und dadurch die alte Lehre von der dem
localen pathischen Processe vorausgehenden und ihn bedin-
genden Blutdyscrasie nicht bloss bei der Phlogose, sondern
itberhaupt sehr wesentlich erschiitterte und unhaltbar machte.
Er suchte nimlich zuerst die physiologischen Quellen des
Fibrins, das sich ja im gesunden Blute stets, wenn auch in
sehr viel geringerer Menge als im sogenannten entziindeten
findet, auf, und that dar, dass es die Lymphgefiisse seien,
welche es dem Blute zufithrten. In der Lymphe findet sich
im physiologischen Zustande der fibrinogene Stoff, welcher
unter Zutritt des atmosphiirischen Sauerstoffes zu Fibrin ge-
rinnt. Das Fibrin ist nicht Product der aufsteigenden Meta-
morphose der Nihrstoffe innerhalb der Bluthahn, wie bis
dahin allgemein angenommen wurde, sondern es ist viel-
mehr das Product des Stoffwechsels gewisser Organe, welche
durch ihr eigenes Zerfallen die Substanz geben, welche durch
Aufnahme von Sauerstoff Fibrin bildet. Solche Organe sind
hauptsiichlich die serdsen Hiute und das Bindegewebe. Aus
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Organen, welche diese Gewebe als Bildungselemente nicht
enthalten, kommt auch keine fibrinogene Lymphe. Die Ver-
mehrung des Fibrins im Blute ist eine Iolge des vermehr-
ten Stoffwechsels in denjenigen Organen, welche die genann-
ten (GGewebe als Bildungselemente besitzen:; die Entziindung
aber ist eine Steigerung des Lebensprocesses der Zellen des
entziindeten Theiles durch Reizung, sei diese mechanischer,
chemischer oder dynamischer Natur und bildet deshalb Zer-
fallsproducte des Gewebes, in dem sie auftritt, reichlicher
als im normalen Lebenslaufe. Die Entziindung entsteht also
nicht deshalb, weil ein primiir durch fHussere Einfliisse fibrin-
haltig gewordenes Blut sich in den Organen seines pathischen
Ueberflusses an Fibrin entleert, denselben dort plastisch
verwendet, sondern das Blut wird fibrinhaltig, weil sich Or-
gane, welche durch ihren Zerfall Fibrin erzeugen, in einer
Reizung, die Entziindung genannt wird, befinden, und das
Blut durch die aus ihnen kommende fibrinreichere Lymphe
einseitig mit diesem Stoffe iiberfiillt wird. Die hyperino-
tische Crasis ist deshalb nicht die Ursache der Entziindung,
sondern nur die Folge der Entziindung gewisser Organe,
nimlich nur derjenigen, welche selbst zerfallend fibrinogene
Lymphe geben.

Wie es sich mit der Entstehung der hyperinotischen
Dyscrasie verhillt, ebenso verhilt es sich mit den meisten
iibrigen Dyscrasien, deren factische Existenzswir kennen;
auch sie sind vielmehr die Folgen als die Ursachen der
Krankheitsprocesse, in denen sie vorkommen, denn sie
entstehen nicht sowohl durch directe selbststiindige Veriin-
derungen des Blutes, welche Hussere schidliche Einfliisse
unmittelbar veranlassten, sondern sie sind vielmehr nur durch
solche Stoffe bedingt, welche dem Blute von den Organen
aus als Producte ihrer Thiitigkeit beigemischt werden und
mit dem Grade dieser Thiitigkeit quantitativ zusammenhiin-
gen. Wo es bis jetzt der Forschung gelungen ist, in Krank-
heitsprocessen eine qualitative Aenderung des Blutes wirk-
lich nachzuweisen, ihrer physicalischen Beschaffenheit nach
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genau und zweifellos darzustellen, dort hat es sich stets ge-
zeigt, dass die aufgefundenen differenten Stoffe normale
Producte der organischen Stoffmetamorphose nur in einsei-
tiger Vermehrung sind, sei es, dass dieselben in der abnor-
men Quantitit in Folge einer functionellen Reizung des sie
bildenden Organs entstanden sind, oder sei es, dass die
functionelle Unthiitigkeit des Organs, welches diese Stoffe
weiter metamorphosiren und sie verwandeln miisste, eine
Anhiiufung der nur in normaler Quantitit gebildeten im
Blute hervorbrachte. Kommt also eine Dyscrasie nur da-
durch zu Stande, weil gewisse Organe entweder absolut, etwa
durch Liihmung, oder relativ, der durch Reizung vermehr-
ten Thiitigkeit eines anderen Organs gegeniiber, ihre Fune-
tion, die Weiterverwandlung gewisser intermediirer Producte
des Stoffwechsels, versagen, und sich deshalb diese Stoffe
im Blute anhiiufen, so wird sich der Pathologe in Erwiigung
dieser Verhiiltnisse entschliessen, die Dyscrasie nicht als die
Ursache, sondern als die Folge der pathischen Lision ge-
wisser fester Theile anzusehen und darnach seine Massnah-
men als Therapeut zu wihlen haben. Damit ist natiirlich
ebensowenig eine storende Riickwirkung des also dyserasisch
gewordenen Blutes auf den ferneren organischen Process
ausgeschlossen, als auch nicht geleugnet werden kann, dass
die sogenannten Intoxicationserscheinungen die Folgen einer
direct durch dussere Einflisse bewirkten Blutinderung sind
und diese zur Ursache haben. .

Aus den dargestellten Verhilltnissen geht schon jetzt so-
viel als maassgebend fiir die practische Kunst des Arztes
hervor, dass die Humoralpathologie, welche die Aufgaben
stellt, durch die therapeutischen Eingriffe direct verindernd
und verbessernd auf die Crasis des Blutes einzuwirken, nicht
dem Zustande der heutigen physiologischen Wissenschaft
entspricht, und dass sie, wenn sie wirklich die im Ganzen
von ihr so sehr geriilhmten gliicklichen Resultate in der
Praxis gehabt hiitte, dieses Lob eigentlich doch nur irr-
thiimlicher Weise geniesst, da die practischen Resultate bei
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der geschilderten und wirklichen Lage der obwaltenden Ver-
hiiltnisse nur deshalb gliicklich sein konnten, weil die zur
Anwendung kommenden Mittel, statt direct verindernd auf
die Blutmischung zu wirken, wie bei ihrer Darreichung be-
absichtigt wurde, nur auf die Functionen gewisser Organe
wirkten, welche durch ihre Thitigkeit auf den Ausgang der
Krankheit einen giinstigen Einfluss iibten, oder weil es, wie
es bei der in dieser Weise so lange geiibten Therapie der
Lungenentziindung jetzt, nachdem sie aufgegeben ist, einge-
sehen wurde, schon fiir einen giinstigen Erfolg der Kunst
galt, wenn unter ihrer Einwirkung eben keine schlimmeren
Resultate eingetreten sind.

Aus den bis dahin mitgetheilten Verhiiltnissen ergiebt
sich aber auch erst der grosse und practische Werth und
die therapeutische Bedeutsamlkeit einer sogenannten stricten
anatomischen Diagnose, denn, so sehr sie auch der Stolz
und der Ruhm der Pathologen ist, fiir die Praxis nach
humoralpathologischen Grundsitzen hat sie kaum einen an-
deren Werth, als dass sie den Arzt, der sie iiben kann,
in den Stand setzt, mit ziemlicher Sicherheit vorher zu sa-
gen, was das Messer des Anatomen dereinst in der Leiche
des gegenwiirtigen Kranken auffinden werde. Therapeutisch
hatte sie nur einen negativen Werth, sie liess den Arzt in
Erwartung jenes Befundes abwarten und bei der schliesslich
erfolgenden Constatirung der Richtigkeit seiner Diagnose sich
beruhigen, denn bei der Aunahme, die entstandenen localen
Veriinderungen seien das Resultat einer Dyscrasie, welche
sich in den Geweben localisirt und dort pathische Bildungen
hervorgerufen habe, fiihrt ihn die  anatomische Diagnose
immer nur an das Ende des Processes, und zeigt ihm statt
eines sich lebendig Verindernden nur einen fest gewordenen
Zustand, ein stabiles Produkt, dem seine Mittel nicht ge-
wachsen sind. Die stricte anatomische Diagnose wird aber
fir den Solidarpathologen deshalb der Knotenpunct des
practischen Handelns, weil sie zu dem Anfange eines Pro-
cesses fiihrt, dessen uatiirliches Ende die im Zellenleben

4
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und durch dasselbe bewirkte Ausgleichung einer gesche-
henen localen Reizung ist. Nur die letztere Auffassung des
Abnormen giebt dem Arzte neben dem Muthe auch zugleich
den richtigen Weg zu therapeutischen FEingriffen an die
Hand, wiihrend die Vorstellung, der anatomische Befund in
der Leiche sei der Ausgang einer in ihren Ursachen und in
ihrer Beschaffenheit dunklen Dyscrasie, den Muth beim Han-
deln lihmt, und zu jenem therapeutischen Skepticismus und
Nihilismus fiihrt, welcher sich unvermégend hilt, dass ausser-
ordentliche Produkt einer unbekannten Dyscrasie durch
seine Hiilfeleistungen zu beseitigen, und desshalb lieber den
Versuch dazu unterlisst, oder alles dem Zufalle oder ausser-
ordentlichen Einfillen der Natur allein uberldsst. KEs ist
der Streit zwischen Humoralpathologie und Solidarpathologie
in der That kein bloss theoretischer und miissiger, sondern
von tiefer practischer Bedeutung, und der Arzt ist seiner
eigenen FErfolge wegen verpflichtet, sich daran lebhaft zu
betheiligen, um sich nach der einen oder andern Seite zu
entscheiden, und das kann er nur dann, wenn er der durch
Virchow angeregten Bewegung in seiner Wissenschaft mit der
eingehendsten Aufmerksamkeit zu folgen sich entschliesst. —
Zu ganz ihnlichen Resultaten, als diejenigen sind, zu denen
die thatsichlichen Beweise, welche die sogenannten Hiilfs-
wissenschaften der Heilkunde, besonders die feinere Anato-
mie, die Histologie, die Physiologie und die Chemie erbracht
haben, hinfiilhren, dass nimlich die Krankheit nur ein re-
lativ abnormes Geschehen und Sein ist, leitet auch schon
der zweite Weg, der dem menschlichen Erkennen offen
steht, ndmlich der der Deduction, der deshalb andeutend
zur Bestitigung des Obigen einige Schritte weit verfolgt wer-
den soll.

Gesundheit und Krankheit lassen sich durch keinen fest-
stehenden Inhalt von einander scheiden, denn wir umfassen
mit dem einen wie mit dem anderen Namen oft dieselben
Vorgiinge und Zustiinde. In dem einzelnen practischen Falle
bilden wir unser Urtheil iiber das Vorhandensein einer Krank-
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heit zum Theil nach den Abweichungen, welche wir in der
Form oder Verrichtung einzelner oder mehrerer Organe von
einer idealen Norm, die nur eine Abstraction von Kigen-
schaften vieler verschiedener Individuen derselben Wesen-
reihe ist, wahrnehmen, zum Theil nach einem gewissen
Grade dieser Abweichungen, den wir nicht dauernd vertrig-
lich halten mit dem Fortbestande des betroffenen Individuums,
und endlich nach den gestorten Empfindungen, welche solche
Abweichungen in dem befallenen Individuum veranlassen,
wihrend wir kurzdauernde, schnell voriibergehende Abwei-
chungen derselben Art besonders olme Empfindungsstirungen,
z. B. Beschleunigung des Herzschlages u.s. w. noch in die
Breite der Gesundheit verlegen. Gewisse physiologische
Vorgiinge im Organismus, z. B. die Schwangerschaft, das
Zahnen sind Grenzstationen zwischen Gesundheit und Krank-
heit; das schwiichere oder stiirkere Auftreten einer oder der
anderen dabei vorkommenden Erscheinungen macht sie fiir-
unser Urtheil zu der gesunden oder zu der kranken Lebensform.
Diese practische Unmoglichkeit, eine feste Grenze zwischen Ge-
sundheit und Krankheit aufzustellen, das fortwiihrende Hiniiber-
schwanken des einen Zustandes in den anderen fithren ebenso,
wie die Induction aus jenen mittelbaren thatsiichlichen An-
schauungen zu der Erkenntniss der Wahrheit, dass mit dem
Auftreten der Krankheit neue Formen des Geschehens und
Seins in den Organismus nicht eintreten, sondern dass das
Geschehen und Sein, welches Krankheit genannt wird, nur ein
relativ abnormes ist, sonst aber in ihm dieselben Gesetze
Geltung haben, welche im Zustande der Gesundheit herr-
schen. In dem gesunden wie in dem kranken Organismus
walten dieselben Lebensgesetze, und nur weil die Bedin-
gungen, unter denen sie walten, in dem ersten Falle andere
sind als im letzten, deshalb entfaltet der sich vollbringende
Lebensprocess den Unterschied der Erscheinungen, welchen
wir als Gesundheit und Krankheit bezeichnen.

Schon die mitgetheilten Grundsiitze iiber Gesundheit und
Krankheit, zu denen die Solidarpathologie fiihrt, lassen deut-

g
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lich ermessen, dass aus ihr ein sichereres Fundament fiir die
drztliche Praxis gewonnen werden wird, als es jemals die
Lehre der Humalpathologie anbieten konnte, und es han-
delt sich nur um eine sachgemiisse Durchfiihrung jener all-
gemeinen Grundsiitze in der speciellen Pathologie, um zu
einer positiven und activen Therapie zu gelangen. Dieses
wird und muss das niichste Ziel des Strebens in der wissen-
schaftlichen Heilkunde sein. Wihrend die humoralpatho-
logische Deutung der Resultate der pathologisch-anatomischen
und der chemischen Forschungen zu einem Stillstande der
Therapie, zu einer Skepsis an der Macht der irztlichen
Kunst fithrt, bahnt, wie wir sehen werden, die Solidarpatho-
logie die Wege zu einem sich der Griinde klar bewussten,
und deshalb des Erfolges sicheren Handeln am Kranken-
bette.

Der Arzt gewinnt daraus zuniichst die tiefgreifende Ueber-
zeugung, dass es zur Bekiimpfung und Heilung der Krank-
heiten durchaus keiner ausserordentlichen, weder dynami-
schen, chemischen noch mechanischen Apparates im Organis-
mus bedarf, denn da Alles, was sich in i1hm krankhafter
Weise entwickelt hat, sich nur nach den seinem gesunden
Lebensprocesse zukommenden physiologischen Gesetzen ent-
* faltet, also im kranken Organismus sich nur dieselben Kriifte,
Stoffe und Formen regen, welche sein gesundes Dasein aus-
machen, er aber das physiologisch in ihm Gewordene und
Bestehende durch den Process der fortgehenden Meta-
morphose stets wieder auflost und aus sich entfernt, so reicht
derselbe Process auch hin, das pathologisch in ihm Gewor-
dene und Bestehende aufzulésen und aus sich zu entfernen.
Fiir die Therapie entsteht hieraus die vollig klare Aufgabe,
sich an diesen natiirlichen Process anzulelnen, d. h. den
Stoffwechsel da und dort zu fordern, wo sich Pathisches ent-
wickelt hat, ihn zu beschleunigen und zu kriftigen, nicht
aber nach ausserordentlichen Einwirkungen zu suchen, welche
durch ihre dynamischen, chemischen oder mechanischen
Kriifte eine directe Veriinderung der Krankheiten in einer
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ausserhalb des physiologischen Geschehens liegenden Weise
herbeifithren sollen. Wenn auch die weit vorgeschritlene
stricte anatomische Diagnose uns wohl die Anleitung geben
kann, auf welche specielle Stufe der Stoffmetamorphose fiir
die Auflisung des Pathischen eine kriiftigende und beschleu-
nigende Finwirkung der Kunst zu richten wiire, so diirfte
eine solche specielle therapeutische Unterstiitzung fiir jetzt
doch sehr schwer auszufiihren sein, theils weil wir derartig
wirkende specifische Mittel iiberhaupt nicht in unserem Heil-
kreise besitzen, theils weil wir ihre Wirkung in dieser Rich-
tung nicht genauer erforscht haben. Aber die Kunst ist des-
halb noch nicht zur vélligen Ohmmacht und zum Stillstande
verurtheilt, ebensowenig wie der Organismus es ist, der die
Krankheiten gleichfalls ohne Benutzung solcher specifischer,
einzelne Stufen des Stoffwechsels antreibender Mittel heilt,
nur durch eine allgemeine Steigerung der Metamorphose;
durch diese bringt er das Mittel der Aussenwelt, welches
die pathischen Productionen aufléset, schmilzt, zersetzt und
so umschafft, dass sie durch die Execretionen aus ihm ent-
fernt werden, niimlich ein gewisses, seinen normalen Bedarf
iibersteigendes Plus von Sauerstoff der Atmosphiire in sich
zur Wirkung, Diese Steigerung der organischen Metamor-
phose ist das Fieber.
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Das Fieber.

Begriff und Zustandekommen des Fiebers. — Temperatur als Maass fiir das Fieber. —
Aufgabe der iirztlichen Kunst beim Fieber, — Wirkung der gegen das Fieber ublichen
Heilmittel. -— Wirkung der Digitalis und des China, — Effect des Chinins beim Wech.
selfieher. — Chronische Krankheiten. — Modus der Krankheit erzengenden Ursachen.

Das Fieber, durch den Hinzutritt einer disharmonischeu
Entfaltung anderer, bei dem urspriinglichen Krankheitspro-
cess nicht direct betheiligter Functionén eine scheinbare
Steigerung des Krankseins, hat einen durch die organischen
(Gesetze bedingten nothwendigen Zusammenhang mit dem ur-
spriinglichen, durch sein riéumliches und zeitliches Auftreten
unangemessenen und deshalb krankhaften Processe, es ist eine
Wirkung desselben, wird aber auch unter Umstinden dessen
Heilprocess. Die Behinderung und Stérung, welche das von
einem zeit]lich und rédumlich ungemissen Processe ergrif-
fene Organ in der Uebung seiner normalen Functionen er-
fahrt, wird bei dem functionellen Zusammhange aller Or-
gane das Motiv zur Beschleunigung der functionellen Thi-
tigkeit einiger und zur Behinderung und Lihmung derjenigen
anderer Organe. Letzteres, die lihmende Riickwirkung trifft
unter Umstiinden, welche spiiter genauer angegeben werden,
die Function jener centralen Parthie des Nervensystems,
des Gehirns, in welcher der Nerv. vagus seine anatomischen
und physiologischen Wurzeln hat, von der aus er seine
Innervation, das durch ihn die peripherischen Organe in-
citirende Thitigkeitsprincip erhilt. Die peripherischen Or-
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gane, zu denen der Nerv. vagus hauptsiichlich geht, sind das
Herz und die Lungen und ein Theil des Verdauungsapparates;
auf die ersten beiden iibt der durch ihm vermittelte Nerven-
strom den Einfluss, der daselbst vorgehenden Bewegung ein
gewisses Maass aufzuerlegen, der Action derselben einen be-
stimmten Rhythmus zu geben. Aus sehr untriiglichen phy-
siologischen Experimenten wissen wir mit vollster Sicher-
heit, dass sich der Herzschlag, mit ihm die ganze Bluteir-
culation, und die Athmung beschleunigt, die Verdauung sich
aber verlangsamt, wenn die Nerv. vag. durchschnitten werden
und der moderirende Impuls, welcher von der Centralparthie
aus durch die Nerv. vag. hindurch auf die Bewegung des
Herzens und der Lungen geiibt wird, aufzehoben ist. Sobald
also von dem urspriinglichen Krankheitsherde aus eine
lihmende Riickwirkung auf die Function jener centralen
Nervenparthie, in .der der Vagus wurzelt, erfolgt, verlieren
die genannten Functionen ihren rhythmischen Halt, gehen in
gesteigerter Geschwindigkeit vor sich, und die Erscheinungen
zusammen, welche hierdurch im Organismus entstehen, wer-
den Fieber genannt. — Die durch Aufhebung des hemmenden
Einflusses des Vagus gesteigerte Herz- und Lungenthiitigkeit
andert die organische Metamorphose insofern ab, als sie ab-
solut mehr Sauerstoff in den Organismus einfiilhrt und in
ihm fiir chemische Umsetzung seiner Stoffe zur Verwendung
bringt, wie dies beiihrem physiologischen Rhythmus der Fall
ist. Die Mehraufnahme von Sauerstoff bewirkt eine Steige-
rung und Beschleunigung des ganzen Stoffwechsels, doch
triftt diese hauptsiichlich nur die absteigende, d. h. die auf-
losende, schmelzende Richtung desselben, weil bei der gleich-
zeitig verlangsamten, fast giinzlich darniederliegenden Ver-
dauung sich in dem Blute weniger anbildbare Stoffe finden.
Die im Fieber stets erhéhete organische Wirme ist nur der
Erfolg der erhiheten, gesteigerten Oxydation der organischen
Substanz, und dass diese im Fieber wirklich verbrannt und
consumirt wird, dafiiv- spricht unter anderen schon die
schnelle Abnahme des fiebernden Kranken an Masse und Ge-
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wicht. Das Fieber ist hiernach also wirklich ein #dhnlicher
Process, als welchen ihn sich Hippocrates unter dem Namen
der Kochung vorstellte, niimlich die Vorgénge, welche wir
Fieber nennen, bestehen in einer durch die gegenseitige Ab-
hiingigkeit der organischen Functionen von einander veran-
lassten Steigerung des gesammten Stoffwechsels in retro-
grader, auflosender Richtung, welche bis zur Verwandlung
derjenigen Stoffe, welche durch ihr Vorhandensein an einem
unrechten Orte oder zur unrechten Zeit jene Riickwirkung
auf die orgamischen Functionen, die sich als gesteigerter
Stoftwechsel ausspricht, veranlassen, in Auswurfsstoffe fort-
dauvert. Ist dieser Erfolg erreicht und dadurch die Veran-
lassung zu den Riickwirkungen, welche Fieber heissen, be-
seitigt, so hort das Fieber auf, und die Harmonie des ge-
sunden Flusses des Lebens stellt sich wieder her.

Das Fieber, die allgemein gesteigerte und beschleunigte
Metamorphose des organischen Stoffes, ist das Paradigma
des Heilprocesses fir die Kunst. Hitte sie die Macht, durch
ihre Mittel in den Fillen, wo der Organismus selbst kein
Fieber als allgemeinen Reflex des localen pathischen Vor-
ganges herbeifiilhrt, ein solches veranlassen zu kinnen, so
wiirde sie damit allein ihre Aufgabe erfiillen. An dieser
Macht gebricht es aber der Kunst, und deshalb muss sie
sich damit begniigen, den Organismus zur Beseitigung der
in ihm hausenden, fieberlos verlaufenden Krankheiten unter
die Einwirkung solcher Einfliisse zu bringen, welche wenig-
stens einen fem Fieber gleichen Endeffect, eine moglichst
allgemeine Steigerung und Beschleunigung der Metamorphose
hervorbringen, olme aber eine irritirende, reizende Wirkung
auf ein einzelnes Organ zu iiben, die selbst krankhaft wer-
den und dadurch in ihren Folgen nicht genau zu berech-
nende Nebenwirkungen haben kann. Unter den sogenannten
Heilmitteln der Apotheke giebt es bis jetzt keine solche,
denen man einen solchen Effect zuschreiben konnte, wohl aber
hat die gemiisse Anwendung des Wassers in Temperatur-
graden, welche niedriger sind, als die normale Temperatur
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des Organismus, einen dem Fieber sehr nahe kommenden
Endeffect auf den Hergang der organischen Metamorphose.
Das kiiltere Wasser entzieht dem Organismus nimlich eine
bestimmte Quantitiit seiner Eigenwiirme, deren Grisse sich
theils durch den gewiihlten Temperaturgrad des Wassers,
theils durch die Dauer der Einwirkung genau bestimmen
lisst. Der heilende Effect dieser Einwirkung hiingt imi Gan-
zen von der Reaction ab, welche dieselbe im Organismus
veranlasst. Der Organismus hat nimlich die typische Kin-
richtung, sich stets auf einem constanten Temperaturgrad
zu erhalten, der menschliche auf dem von 29,5° R., und
stellt deshalb diesen durch seine inneren Processe sofort
wieder her, wenn er durch die Einwirkung fusserer Medien
denselben verloren hat. ZYur Erzeugung seiner Wirme hat
er nur ein einziges Mittel und dieses besteht, wie die phy-
siologische Chemie bestimmt und ganz unzweifelhaft nach-
weiset, in seinem eignen Stoffwechsel, welcher durch den
von der Thitigkeit der verschiedenen Organe vermittelten
oxydirenden Zutritt des atmosphiirischen Sauerstoffes zu der
organischen Substanz, wie dies jede Oxydation auch ausser
dem Organismus bewirkt, Wirme erzeugt. Weil also der
Organismus durch die Entziehung seiner eigenen Wirme
vermittelst des kalten Wassers gemiiss seiner physiologischen
Einrichtungen zur sofortigen Wiedererzeugung derselben ge-
zwungen wird, deshalb kann eine Steigerung seiner Stoff-
metamorphose, ein intensiver und beschleunigter Stoffwechsel
in ihm kiinstlich durch die BEinwirkung des kalten Wassers
veranlasst werden, und unter diesen Umstiinden vermag die
Kunst in ihm einen ganz iihnlichen Endeffect herheizufiihren,
als derjenige ist, durch den das Fieber ein Heilprocess
wird.

Gegen die Richtigkeit der gegebenen Deutung des Fieber-
processes in Krankheiten, niimlich als eine die Ausgleichung
des Krankhaften herbeifilhrende Anspannung der organischen
Metamorphose, scheint freilich eine alltiigliche, clinische Er-
fahrung einen sehr beachtenswerthen Widerspruch zu erheben.
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Wir sehen niimlich hiiufig genug Kranke anscheinend nur
an dem Fieber allein zu Grunde gehen, und diesen Anschein
giebt nicht etwa blos eine mangelhafte Diagnose im Leben,
deren Wahrnehmung ein vorhandener, den Untergang her-
beifithrender localer Process entgangen wire, sondern sehr
hiiufig findet selbst der Anatom in den Leichen derartiger
Kranken keine solche Verinderungen in den einzelnen Or-
ganen auf, welche dem Pathologen ein Recht giben, von
dem Vorhandensein einer ausreichenden palpablen localen
Todesursache zu sprechen, aber er findet auch keine solchen,
welche er als tiédtliche Produkte des Fiebers allein hinstel-
len konnte,

Um die hier obwaltenden Verhiltnisse klar und ihrem
Wesen nach iibersehen zu kénnen, muss zunichst die Frage
erhoben und beantwortet werden, liasst sich zwischen einem
Fieber, welches zur Heilung fiihrt und einem solchen, wel-
ches mit dem Tode des befallenen Individuums endet, schon
im Leben ein bestimmter Unterschied nachweisen? Ein sol-
cher Unterschied ist allerdings vorhanden, und er besteht
darin, dass in dem todtlich endenden Fieber ein gewisses
Maximum der Wirmeerzeugung entweder in einer lidngern
Dauer oder in einem hiéhern Grade iiberschritten war. Die-
ges iiber das Maximum hinaus erzeugte Plus von Wirme ist
das Produkt einer so intensiven organischen Metamorphose,
eines so energischen Oxydations- und Schmelzungsprozesses
des organischen Stoffes, dass dadurch einzelne oder alle
Organe intensiver und extensiver erfasst werden, und in
stiirkere Auflosung gerathen, als es geschehen darf, wenn
ihre Funktionen den fiir den Fortbestand des Ganzen nithi-
gen Leistungsgrad behalten sollen. Durch einen im Fieber
zu sehr beschleunigten und gesteigerten Umsatz aller orga-
nischen Bestandtheile in, fiir eine fernere Verwendung im
Lebensprocesse unbrauchbar gewordene Substanzen verarmt
der Organismus an dem zur Fortsetzung seines Lebens-
processes nothigen wirksamen Substrate und an den aus
diesen hervorgehenden Kriiften; er geht deshalb, wenn er
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unter diesen Umstidnden zu Grunde geht, nicht an dem Fie-
ber als solchem, sondern nur an dem zu intensiven Fieber
gu Grunde. Das Fieber hat also auch in dem Falle, wenn
es mit dem Tode endet, nicht seinen wesentlichen Character
eingebiisst, nimlich der Process zu sein, durch welchen der
Organismus seinen eigensten Gesetzen gemiiss und ohne
Dazwischenkunft besonderer heilender Einfliisse das Unge-
miisse aus sich entfernen kann, aber es hat das Resultat
der Heilung deshalb mnicht erreicht, weil das Krankhafte,
das das Fieber veranlasste, nach dessen bewirkter Schmel-
zung, Oxydation, auch das Fieber beseitigt wire, sich eben
der Oxydation durch seine physikalische Eigenschaft linger
widersetzte und sich nicht in Ausscheidungsstoffe verwandeln
liess, sondern vielmehr als fiebererregender Reiz linger fort-
bestand, als die wihrend des Fiebers consumirten Stoffe
und Krifte des grade erkrankten Individuums gestatteten.
Dem Arzte ist es fiir die richtige therapeutische Wiirdigung
des Fiebers von der hiochsten Wichtigkeit, sich erstens von
dem Grade des Fiebers zu iiberzeugen und zweitens von
dem consumtiven Effect, den es auf das befallene Indivi-
duum macht, denn nach diesen Momenten muss er sein Ur-
theil bemessen, ob das Fieber in dem gegebenen Falle zur
Heilung oder zum Untergange des befallenen Individuums
fithren wird.

Das sicherste Maass fiir den Grad des vorhandenen Fie-
bers giebt dem Arzte die genaue Priifung der entstandenen
Wiirme an einem Thermometer, denn sein eigenes subjecti-
ves Gefiihl kann dariiber nur sehr unzuverlissige, unsichere
Aufschliisse geben,

Zeigt das Thermometer bei einem fiebernden Kranken
selbst bei anderweitigen, anscheinend sehr gefihrlichen
Symptomen, keine die normale Temperatur von 29,5° R. um
mehr als 1° bis 1'2° R. iibersteigende Zunahme der Eigen-
warme, namentlich nicht zun der Zeit, wo sowohl die gewshn-
liche organische Wiirme als auch die Fieberhitze, durch
noch wenig aufgeklirte Verhiiltnisse bedingt, ihre hichste
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Héhe innerhalb 24 Stunden zu erreichen pflegt, néimlich in
den spiiteren Nachmittagsstunden, so ist der Ausgang des
Krankheitsprocesses in Genesung mit der grossten Sicher-
heit zu erwarten, ohne dass die #rztliche Kunst eine drin-
gende Veranlassung haben wird, sich in das Geschehen activ
einzumischen. Andere Behelfe des Practikers, sich von dem
Grade des Fiebers zu vergewissern, z. B. nach der Zahl der
Pulsschlige, sind minder sicher und zuverlissig, denn wenn
im Allgemeinen auch eine Zunahme der Temperatur um
12® R. mit einer Zunahme der Pulsschlige um 10 Schlige
in der Minute zu correspondiren pflegt, und sich somit durch
ein kleines Rechenexempel leicht finden liesse, dass, wenn
70 TPulsschlige in der Minute als die mittlere Norm gesetzt
werden, 80, 90 bis 100 Pulsschliige in der Minute eine Fie-
bertemperatur anzeigen, bei der sich die Heilung noch sehr
gut entfalten kann, so kommen doch sehr hdufig Schwan-
kungen des Pulses vor, welche durch andere, ganz ausser-
halb der Krankheit liegende Einflisse bedingt sind und so-
mit das Urtheil iiber den Grad der Krankheit triiben kinn-
ten. Solche ausserhalb der Krankheit liegende Einfliisse
haben auf den Gang der Temperatur des Kranken aber
nicht leicht eine abéindernde Einwirkung, und deshalb ist
das Urtheil, welches der Arzt sich aus dem Grade der
beobachteten Temperatur iiber den Zustand des Kranken
bildet, ein viel sichereres und zuverliissigeres als dasjenige,
welches er aus der Zahl der Pulsschlige entnimmi. Dem
practischen Arzte ist aus diesen Griinden ein zuverlissiges,
gutes Thermometer, welches Schwankungen der Temperatur
von Y10° R. noch mit Sicherheit angiebt, vollkommen so un-
enthehrlich, vielleicht sogar in den meisten acuten Krank-
heitsfiillen sehr viel niitzlicher, als Sthetoskop, Plessimeter
und Reagentien, welche letztere nur die locale Diagnose
ermdiglichen und erleichtern, wiihrend die Resultate, welche
Jenes Instrument giebt, fiir eine sichere Prognose unentbehr-
lich sind, und den Entschluss, fiir den Kranken selbst thitig
zu werden, motiviren und rechtfertigen.



Temperaturerhohung im Fieber als prognostisches Moment, (1]

Uebersteigt niimlich die vorhandene Fiebertemperatur
die angegebene, mit der Fortdauer des Organismus vertrig-
liche Grenze von 31° R. entweder sehr bedeutend oder sehr
lange und anhaltend, geht sie also iiber 32° R. hoch und
dauernd hinaus, so ist ein Ausgang des Krankheitsprocesses
in Genesung ohne Dazwischenkunft der irztlichen Kunst
nicht mehr mit Sicherheit zu erwarten, weil sich dieser
Ueberschuss an Wirme nur durch eine den Fortgang des
Lebensprocesses in Frage stellende Ausdehnung der allge-
meinen Schmelzung und Oxydation der organischen Sub-
stanzen erzeugen kann.

Wird nun noch der Umstand beriicksichtigt, dass nach
allgemeinen physikalischen Gesetzen die Verbindung des
Sauerstoffes mit den oxydablen Substanzen uwm so viel aus-
gedehnter und intensiver vor sich geht, je hther sie selbst
erwirmt worden sind, so begreift es sich zwar, dass durch
diesen hoheren Wiirmegrad, in den das stiirkere Fieber den
Organismus versetzt, zuweilen sonst schwer oder gar nicht
oxydable pathische Substanzen und Gebilde sich dem schmel-
zenden Einflusse des Sauerstoffes erschliessen und erst der
riickgiingigen Metamorphose verfallen mégen, also in einzel-
nen Fiillen die Auflésung des Pathischen nur bei dem héhe-
ren Fiebergrade mdglich werden kann, indessen im Allge-
meinen ertrigt der Organismus diese hoheren Wirmegrade
nicht lange ohne villige Gefihrdung seiner Fortdauer, und
es bleibt deshalb als allgemeine Regel giiltig, dass sich mit
den hoheren Graden der Fieberhitze die Gefahr fiir den
Kranken steigert und der Arzt deshalb hier zu Eingriffen
berechtigt und verpflichtet ist.

Die Kunst hat hiernach die Aufgabe, den drohenden Um-
schlag des Fiebers aus einem heilenden in einen zerstéren-
den, den Organismus auflisenden Act nach Kriften zu ver-
hiiten, oder wenn ein solcher Umschlag schon erfolgt ist,
den schlimmen Character wieder zu tilgen und zu beseitigen.
Zur Erreichung dieses Zweckes stehen ihr in Grundlage
der naturgesetzlichen Verhiiltnisse des Fiebers und des Or-
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ganismus wegen drei verschiedene Wege offen. Erstlich
kann sie dem Organismus das Zuviel der pathischen Wirme
durch Anwendung #Husserer Kilte direct entziehen, und
schriinkt dadurch zuniichst wenigstens jene durch die erho-
hete Wiarme selbst bedingte grossere Geneigtheit der gan-
zen organischen BSubstanz zu ausgedehnterer Oxydation,
Schmelzung und Auflésung ein. Um die Einwirkung der
dusseren Kilte, bestehe diese in kalter Luft oder in kaltem
Wasser, dem Zwecke der Ermiissigung der zu intensiven
und extensiven Schmelzung der organischen Substanz ent-
sprechend stattfinden zu lassen, darf dieselbe nicht weiter
gehen, alss dass durch sie die Temperatur des Organismus
auf ihre normale Hche, bei der das Fieber ein Heilprocess
bleibt, herabgesetzt und nur das lethal werdende FPlus an
Hitze entfernt wird. Wird diese Riicksicht bei der Anwen-
dung der erkiltenden Medien versiumt und der Organismus
durch sie unter seine normale Temperatur ofter oder dau-
ernd erkiltet, so tritt wohl das Gegentheil der beabsichtig-
ten Wirkung ein, nimlich, eine Steigerung des Fiebers und
seiner Effecte, der Schmelzung des Organischen. Fiir den
Grad der Wirmeentziehung ist so wenig das subjective Ge-
fiilhl des Kranken als das des Arztes ein richtiger Maas-
stab, diesen bietet vielmehr auch hier nur ein gutes Ther-
mometer, mit dem der Zustand der Temperatur in den zu-
ginglichen H¢hlen, z. B. im Munde unter der Zunge, in
der Achselhiohle zu erforschen ist. Die Hussere Kilte hat
iiberdiess noch einen unter den obwaltenden Verhiltnissen
als sehr giinstig und erwiinscht zu bezeichnenden anderwei-
tigen Einfluss auf den Zustand der organischen Substanzen
und deren Functionen, sie hebt nidmlich die Elasticitdat, die .
Beweglichkeit derselben auf oder ermissigt dieselbe; in
Folge dessen verlangsamt sich der Blutstrom, woraus eine
Verlangsamung der Metamorphose und hieraus auch eine
Verminderung der Wirmeproduction fiir die Dauer dieses
Zustandes resultirt.



Anfgabe der Therapie im Fieber. 63

Den beabsichtigten heilsamen Effect bringt nur eine An-
wendung des Wassers in der Temperatur von == 12 his 16°
R. hervor und eine Wiederholung dieser Einwirkung erst
dann, wenn sich das dadurch beseitigte Uebermaass der
Wiirme wieder eingestellt hat. Der Einfluss der erkilten-
den Medien darf nicht weiter, wie angegeben, getrieben wer-
den, weil wolll eine Ermiissigung, aber durchaus kein volli-
ger Stillstand der vorgehenden Precesse erzielt werden soll.

Die beiden anderen Wsge, welche offen stehen, um den
Fieberprocess in seinem nachtheiligen Excesse als iibermiis-
sige organische Schmelzung einzuschriinken, kinnen entweder
allein fiir sich oder in Verbindung mit dem soeben bespro-
chenen eingeschlagen werden. Die allgemeinen Naturgesetze,
welche fiir die Wahrscheinlichkeit der Zweckmissigkeit der
in Rede stehenden Kunsthiilfe sprechen, sind folgende. Der
Sauerstoff hat nicht zu allen Stoffen, mit denen er sich che-
misch verbinden kann, eine gleich starke Verwandtschaft,
d. h. er verbindet sich mit einigen leichter und fester, als
mit andern, mit einigen bei niedrigeren Temperaturen, mit
anderen nur bei hoheren. Fiihrt der Arzt dem Organismus
kiinstlich solche Substanzen zu, welche sich mit dem durch
den Fieberprocess in erhéhter Menge in ihn eindringenden
Sauerstoff leichter als die organischen Elemente selbst ver-
binden, und wird durch diese Verbindung zugleich weniger
Wirme frei, als bei der Oxydation einer entsprechenden
Menge organischer Substanzen, so vermindert die Einfiihrung
dieser Mittel die Schmelzung, die Auflosung der organischen
Theile gerade um so viel, als Sauerstoff innerhalb des Or-
ganismus zur Oxydation der gereichten Mittel erforderlich
ist, und die durch diese Verbindung erzeugte Wirmemenge
bleibt eine geringere, als die durch eine gleich grosse orga-
nische Oxydation entstehende. Ueberdies vollzieht sich die
Oxydation solcher Mittel im Blute selbst und die entstehen-
den Oxydationsproducte werden sofort, als dem Organismus
fremde Substanzen auf dem directen Wege durch die Excretions-
organe aus ihm entfernt, z. B. pflanzensaure Alkalien er-
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scheinen unter solchen Umstéinden als kohlensaure im Urin wie-
der. Alle die Mittel, denen die Pharmakognostik eine kiihlende
Wirkung zuschreibt, kénnen nur in derangegebenen Weise wirk-
sam sein, und nur dadurch den nachtheiligen Erfolg des Fieber-
processes, den excessiven Gang der organischen Schmelzung
miissigen, indem sie einen Theil des in grisserer Menge
eingefiihrten Sauerstoffes binden. Genauere physiologische
Experimente iiber die Wirkung der genannten Mittel wer-
den eine sichere Basis fiir das richtige Maass derselben,
um durch sie das Fieber zu méssigen, herbeizufiihren ha-
ben, da die bisherige Benutzung desselben nicht frei war
von der Unzuverlissigkeit aller bloss unmittelbaren Beob-
achtungen. FEin Theil der Uebelstinde nimlich, welche
durch die genauere experimentelle Priifung dieser Mittel be-
seitigt werden miissen, weil sie nicht selten den giinstigen
Erfolg, den die mit richtigem Masse veranstaltete Darrei-
chung dieser Mittel haben kénnte, aufheben, hesteht eben in
der Schwierigkeit der Bestimmung dieses richtigen Maasses,
denn die Gefahr der Fehlschlagung ihrer Wirkung liegt so-
wohl in dem Zuviel als in dem Zuwenig der dargereich-
ten Quantitiat derselben. Werden diese Mittel in zu grosser
Menge angewendet, so verhindern sie die organische’ Oxy-
dation und Schmelzung zu ausgedelnt und zu intensiv, und
da diese, um das Krankhafte zu beseitigen, bis zu einem ge-
wissen (rade vorgehen muss, so fithrt eine zu grosse Schmii-
lerung derselben micht zur Heilung, sondern es bleiben
krankhafte Stoffe ungeschmolzen im Organismus  zuriick,
welche zu anderweitigen Disharmoien im orgamischen Haus-
halte, zu Recidiven und Nachkrankheiten die Veranlassung
geben. Andererseits veranlassen diese Mittel als der orga-
nischen Oeconomie fremde, chemisch wirkende Korper Rei-
zungen, die der Arzt nicht genau kennt, desshalb aber auch
nicht die ganze Trageweite ihrer Einverleibung in den Or-
ganismus vorher bestimmen kann. Er ist sich aber bewusst,
dass sie die organische Metamorphose qualitativ #ndern
miissen, namentlich, wenn sie in einem leicht moglichen
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Uebermaasse einwirken, und weil sie unter diesen Umsténden
wieder die Veranlassung zu anderweitigen Gesundheits-
stirungen und zu Verzogerungen der Reconvalescenz werden
konnen, wendet er sie wohl meistens in zu geringer Quan-

titit an, als dass sie den beabsichtigteu Effect herbeifilhren

ktnnten. So lange also nicht die angedeutete experimentelle
Priifung dieser Mittel erfolgt ist, fehlt uns bei ihrer An-
wendung jede, das richtige Maass bestimmende Indication
und Controlle und ihre Benutzung bleibt eine durchaus ar-
bitrire, unsichere, welche Sache des iirztlichen Tactes und
der practischen Routine, nicht der ohjectiven Wissenschaft 1st.

Die Anwendung der in Rede stehenden Mittel hat den
ferneren Uebelstand und wird diesen stets behalten, dass
sie schon fiir das Organ, mit dem sie gewdhnlich zunichst
in Berithrung und Wechselverkehr kommen, fiir den Darm-
kanal, ein Krankheitsreiz sind, und eine Alteration seiner
Function und seiner nutritiven Verhiltnisse veranlassen,
welche sich als Complication des vorgehenden Krankheits-
processes oder als verzogerte Reconvalescenz bemerklich
machen, Ueberdies bedarf der Uebergang der Mittel aus
den sognannten ersten Wegen in das Blut, wo sie erst den
chemischen Effect entfalten konnen, durch welchen sie im
ginstigen Falle einen heilsamen Einfluss auf den Gang des
Krankheitsprocesses ausiiben kénnen, stets einer mehr oder
weniger langen Zeit, welche sich bis jetzt gleichfalls nur
sehr ungenau vorher bestimmen lisst, jedenfalls aber fiir
die Thitigkeit des Arztes verloren ist, wihrend die An-
wendung der #usserlichen kiihlenden Medien mit keinem
solchem Zeitverluste verbunden ist.

Ein andere Reihe von Stoffen, welche als Heilmittel he-
nutzt werden, hat ihre empirisch beobachtete giinstige Wir-
kang in Fiebern und anderen Krankheiten gleichfalls nur
unter dem Einflusse rein physicalischer Gesetze. Wir wissen
Jetzt wenigstens mit vollster Sicherheit, dass es keine Ver-
hiiltnisse und Beziehungen der Stoffe giebt, welche sich nur
ausschliesslich und allein auf die sogenannte organische Na-
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tur beschrinken, wilhrend andere wiederum nur in der unor-
ganischen Welt Geltung haben, sondern dass dieselbe Ge-
setzmiissigkeit der DBeziehungen unter den Stoffen durch
alle Wesenreihen waltet und nur die verschiedenen Bedin-
gungen, unter denen sie hier und dort in Wirksamkeit tre-
ten, den verschiedenen Effect hervorbringen, welchen wir
das eine Mal als organische, das andere Mal als anorgani-
sche Erscheinungen auffassen. — Die Chemie lehrt, dass ge-
wisse Stoffe durch ihre blosse Anwesenheit bei einem che-
mischen Processe die Verbindung zweier anderer Stoffe,
welche sich ausserdem nur schwer oder gar nicht verbinden,
beférdern und erleichtern. FEinige Substanzen, welche als
Heilmittel benutzt werden, und der clinischen Beobachtung
nach in manchen Fillen von giinstizem FEinflusse auf den
vorgehenden Heilprocess gewesen zu sein scheinen, gehen,
ohne selbst die geringste materielle Verdnderung zu erfahren,
durch den Organismus hindurch und erscheinen in vollig un-
veriindertem Zustande in den Excretionen wieder, z. B. Eisen.
Wahrscheinlich erleichtern sie durch ihre blosse Anwesen-
heit im Organismus katalytisch die Verbindung des Sauer-
stoffes mit der pathischen Substanz und beférdern dadurch
das Zerfallen derselben in Auswurfssubstanzen, und die Wahr-
scheinlichkeit dieser chemischen Wirkungsart solcher Mittel
wird in dem Maasse grisser, als dieselben oft auch keine
wahrnehmbare Steigerung oder Veriinderung einer organi-
schen Function veranlassen. Ausserdem miissen fiir das Be-
greifen der guten Wirkung mehrerer Arzeneimittel wohl
die chemischen Gesetze der doppelten Wahlverwandtschaft, der
Substitution u.s.w. ins Auge gefasst werden, weil auch in dieser
Weise Verbindungen und Zersetzungen im Organismus ent-
stehen mogen, welche durch die organischen Processe leich-
ter in Auswurfssubstanzen umgesetzt werden konnen, als
dies mit der unveriinderten pathischen Substanz der Fall
gewesen sein wiirde.

Endlich muss hier noch eine Reihe von Mitteln erwihnt
werden, welchen, wie der Digitalis und der China, die cli-
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nische Erfahrung einen unverkennbar giinstigen Erfolg in
dem Fieberprocesse zuschreibt, und die sich deshalb zur
Ermiissigung desselben, wenn er excessiv geworden ist, zweck-
miissig verwenden lassen. Zu einer Erklarung des Zusammen-
hanges dieser Beobachtungen bieten die vorhandenen Resul-
tate mittelbarer physiologischer Experimente wenigstens schon
entsprechende Momente und Anhaltspunkte dar. — Der Be-
griff eines bloss dynamischen Geschehens ist in den neueren
Naturwissenschaften immer inhaltsloser geworden, denn es
hat sich bei sachgemiisser, sorgfilltiger Priifung ergeben, dass
das, was als blosser dynamischer Vorgang lange gegolten
hat, nicht unabhiingig von materiellen Veriinderungen der
betheiligten Substrate vor sich geht, sondern damit im ge-
nauesten Zusammenhange steht, und so gewinnt die Ansicht
immer mehr an Gewicht, welche eme Verdnderung der
Kriifte von einer vorgiingigen Veriinderung der Stoffe ab-
hingig sein lisst.

Den soeben genannten Heilmitteln und anderen ihnen
verwandten Stoffen schrieb die Pharmakodynamik eine soge-
genannte dynamische Wirkung auf den Organismus zu, und
verstand darunter eine unmittelbare Erregung der Thiitig-
keit gewisser Provinzen des Nervensystems oder eine Lih-
mung derselben. Die neuere Physiologie hat auf dem Wege
des Experimentes fiir die Wirkuhg einiger solcher Mittel,
die bis dahin als rein dynamisch bezeichnet wurde, den
gleichzeitigen stofflichen Vorgang nachgewiesen, und dadurch
gewisse therapeutische Erscheinungen dem Verstiindnisse und
Begreifen erschlossen und zugiinglich gemacht. Aus un-
mittelbarer, fiir eine blosse Tiuschung der Beobachtung zn
oft wiederholter Erfahrung wussten wir schon frither, dass
z.B. Kaffee und Thee und die diesen in chemischer Beziehung
nahe stehenden Stoffe das Nervensytem, wie die Erscheinung
bezeichnet wurde, erregen, seine Function steigern, kriiftiger,
anhaltender machen, nimlich den Zustand desselben, wel-
chen man Ermiidung nennt, beseitigen oder dessen Eintritt
linger hinausschieben. Auf welchen materiellen Vorgiingen
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im Organismus diese Erscheinungen beruhen, hat die neuere
Experimental-Physiologie sehr einsichtlich nachgewiesen.
Jede functionelle Thitigkeit eines Organs ist mit einer
Umlagerung der dasselbe constituirenden stofflichen Elemente
verbunden, sie wird zersetzend fiir die Substanz des thati-
gen Organs, sie wiirde dasselbe sogar vollig zerstoren und
auflosen, wenn es nicht unausgesetzt selbst wieder durch
den Stofftwechsel aus den Nahrungsmitteln neu geschaffen
und hergestellt wiirde. Soll nun ein Organ seine Function
in demselben Maasse unausgesetzt fortleisten, so muss e€s
unausgesetzt in demselben Maasse wieder materiell restatuirt,
durch Ernihrung neu geschaffen werden, in welchem es durch
die geiibte Function zersetzt wird; es muss also seiner fune-
tionellen Thatigkeit gleichzeitig seine nutritive, stoffbildende
entsprechen.  Mittel, welche in den Organismus gebracht,
eine stark in Anspruch genommene Function trotz des durch
sie bewirkten Consumes ihres materiellen Substrates, des thé-
tigen Organs selbst, fortgesetzt thitig erhalten sollen und
dieses, wie der Kaffee und Thee, auch bis zu einem gewis-
sen Grade wirklich thun, miissen entweder direct integrirend
durch ihre eigenen stofflichen Theile auf die Zusammen-
setzung eben dieses Organs einwirken, den durch die Func-
tion verbrauchten Stoff unmittelbar qualitativ und quantita-
tiv ersetzen, oder aber sie mussen die beir der fortgesetaten
Function vorgehende Zersetzung des Organs verhindern. Man
neigte sich frither allgemein zu der ersteren Annahme, ob-
gleich sie schon deshalb sehr unwahrscheinlich war, weil
solche Stoffe, welche organische Functionen iiben sollen, nur
von dem betreffenden Organismus selbst gebildet werden
kinnen, wihrvend der Eintritt der Wirkung' dieser Mittel ein
sehr viel rascherer ist, als mit 'der wirklichen stofilichen
Restauration und der nutritiven Wiedererzeugung der 'be-
treffenden Organe vereinbar erscheint. Zwei mittelbare phy-
siologische Experimente haben das fragliche Verhiltniss auf-
geklirt und eine befriedigende Einsicht in die Art der Wir-
kung dieser Mittel herbeigefirt. Die Untersuchungen ge-
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héren zwar den sogenannten Hiilfswissenschaften der Heil-
kunde an, aber die Resultate derselben beweisen sehr
deutlich, einen wie grossen Werth dieselben gerade fiir die
Beantwortung der Fragen haben, welche den practischen
Arzt vorzugsweise interessiren. — Physiologische Experi-
mente an todten Nerven, in denen der Stoffwechsel und
damit die Méglichkeit der materiellen nutritiven Restaura-
tion aufgehort hat, lehren, dass diese todten Nervenstiicke
noch lingere Zeit gegen angebrachte Reize empfindlich blei-
ben und dagegen reagiven, allmihlig aber bei fortgesetzter
Reizung ihre Reizfahigkeit verlieren und zu reagiren auf-
hiren. - Ginnt man ihmen aber einige Ruhe, so werden sie
wieder reizbar und reagiren auf angebrachte Reize. Diese
Thatsache beweist, dass durch die geiibte Function der
Organe nicht sogleich eine Umlagerung der constituirenden
Stoffmeleciile bis zur volligen Zersetzung und Auflosung ihrer
Substanz bewirkt wird, sondern anfinglich nur eine solche
Verschiebung der stofflichen Elemente durch die geiibte
Function: emtritt, welche sich einfach durch Ruhe ohne nu-
tritive  Restauration, welche letztere ja in todten Nerven
ohnehin nicht statt finden kann, wieder ausgleicht. Ein ganz
dhnliches Verhiltniss findet auch bei den Flimmerzellen statt,
denn auch sie erlangen durch Ruhe, selbst an todten Theilen
ihre Reizungsfihigkeit wieder. Virchow hat aber die sehr
interessante Entdeckung, gemacht, dass die Einwirkung ge-
wisser - chemischer Substanzen, die der Alkalien in nicht
itzender Stirke, auf die reizungsunfihig gewordenen Flim-
merzellen denselben Effect iibt, wie die Ruhe, d. h. es wird
die wirkungsfiihige Reconstruction derselben durch die Alka-
lien ebenso wie durch die Ruhe bewirkt. Die Alkalien halten
demnach ohne nutritiv in die Gewebe der Flimmerzellen ein-
zugehen durch Verhindern oder Ausgleichen jener Umlagerung
der constituirenden FElemente, wodurch sie reizungsunfihig
werden ; die Functionsfihigkeit der Flimmerzellen aufrecht,
sie machen dieses Organ, die Flimmerzelle, ohne nutritiven
Ersatz und ohne Ruhe wieder reizhar und functionsfihig.
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Eine zweite Reihe von Experimenten klirt das stattfin-
dende Verhiltniss noch weiter auf, und erdffnel eine noch
klarere Einsicht in die Wirkungsweise der in Rede stehen-
den Heilmittel. Nach dem Genusse von Kaffee und Thee
findet ndmlich die chemische Analyse in dem Urine ungleich
weniger organische Auswurfsstoffe, namentlich weniger Pro-
ducte eiweissstoffiger Bestandtheile des Organismus, zu wel-
chen letzteren auch die Nerven gehdren, als dann, wenn bei
gleicher Leistung und Functionsiibung der Genuss jener Sub-
stanzen nicht statt gefunden hat. Wenn also der Genuss
des Kaffees und Thees das Nervensystem linger reizbar und
wirkungsfihig erhilt, und sogar seine Reizbarkeit wieder
herstellt, wenn dieselbe in Folge vollbrachter Leistungen
nachzulassen beginnt, so hat diese Erscheinung wohl darin
ihren Grund, dass die genannten Substanzen, dhnlich wie
die Alkalien bei den Flimmerzellen, die das Nervensystem
bildenden organischen FElemente vor der molecularen Ver-
schiebung, welche sie temporiir wirkungsunfihig macht, be-
wahrt und dieselbe wenigstens ldnger hinausschiebt, und
damit auch ihre villige Zersetzung und Auflosung verlang-
samt. Sie haben also auf das Nervensystem denselben Ef-
fect, wenigstens fiir einige Zeit, den sonst Ruhe und mate-
rielle Restauration auf denselben ausiiben. Dieser Umstand,
ihre der Ruhe und Restauration gleiche Wirkung, ist es
wohl viel mehr als der Wohlgeschmack bei ihrem Genusse,
dem sie ihre iiber alle Menschenstimme gleich verbreitete
Beliebtheit verdanken, und durch den sie eme sehr wichtige
nationalokonomische Bedeutung erlangen, denn der Genuss
des Kaffees und Thees ersetzt zum Theil die Zufuhr von
Nahrungsmitteln, gestattet wenigstens, dass bei sich gleich-
bleibender Nahrungsaufnahme eine grissere und lingere
Leistungsfihigkeit méglich wird. — Diese experimentellen
Resultate enthalten die Losung der empirischen Beobachtung
iiher die giinstige Wirkung der in Rede stehenden Mittel,
der Digitalis u. s. w. im Fieher.

Als die physiologische Ursache der Fiebererscheinungen
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ist die durch die Reizung der krankhaften localen Vorgiinge
im Organismus eintretende Lihmung jener centralen Par-
tieen des Nervensystems erkannt, in denen der Nerv. vagus
seinen anatomischen und dynamischen Ursprung hat. Der
durch den Nerv. vagus dem Herzen und den Lungen zuge-
hende Nervenstrom ist das Product der Thitigkeit dieser
Gehirnparthie, in der er selbst entspringt; der von hier aus-
gehende Nervenstrom ist das moderirende, hemmende Prin-
zip fiir die Herzbewegung und Athmung, denn wird der
Nerv. vagus im physiologischen Experimente durchschnitten,
kann er also den durch ihn hindurchgehenden Strom nicht
zu den Organen leiten, so entbehrt die Thitigkeit dieser
Organe der Moderation, der Hemmung und geht mit er-
hioheter Schnelligkeit vor sich. Im Fieber ist zwar der
Nerv. vagus mechanisch erhalten, er leitet aber nicht den
die Herzbewegung moderirenden, hemmenden Nervenstrom,
denn dieser wird temporir in den Gehirnparticen, deren
Thitigkeitsproduct er ist, nicht gebildet, weil diese Partieen
selbst durch die Reizung, welche die localen, krankhaften
Verinderungen riickwirkend auf sie iiben, reizungsunfihig
und wirkungslos geworden sind. Nach Beseitigung des Fie-
bers tritt die Funktionsfihigkeit jener centralen Partieen
wieder ein, obgleich doch wihrend des Fiebers keine nutri-
tive Restauration derselben moglich gewesen ist. Dies er-
wigend, miissen wir annehmen, dass die Umlagerung der
molerularen Elemente in diesen Gehirnpartieen nur eine
solche Verschiebung derselben ist, wie sie durch Ruhe aus-
geglichen werden kann. Sehen wir nun nach der Einwir-
kung der Digitalis sich die Herzbhewegung und die Athmung
berubigen, so kann dieser Effect nur deshalb eintreten, weil
die Digitalis jene Partie des Centralnervensystems, in der
der Nerv. vagus scinen Ursprung hat und in der der Ner-
venstrom erzeugt wird, welcher die Herzbewegung beherrscht,
d. h. hemmt, in einer ganz iihnlichen Weise reconstruirt,
wie es der Thee und Kaffee bei anderen erlahmenden Ner-
venparticen und wie die Alcalien es hei den Flimmerzellen
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bewirken, d. h. sie stellt den wirkungsfihigen Zustand der
Ursprungsstiitte des Nerv. vagus wieder her und dieser lei-
tet deshalb wieder einen Nervenstrom zum Herzen und zu
den Lungen, welcher die Bewegung dieser Organe moderirt,
hemmt. Die weiteren Folgen der geschilderten Wirkung der
Digitalis auf den Fortgang und Effect des Fieberprocesses
sind folgende.”) In demselben Grade, wie der Herzschlag
durch den vom Vagus ihm wieder zugeleiteten moderirenden
hemmenden Nervenstrom gemiissigt und zu einem mittleren
Modus der Schnelligkeit zuriickgefiirt wird, lisst die Inten-
gitit der Aufnahme von Sauerstoff nach; mit der geringeren
Quantitit des aufgenommenen Saunerstoffes méssigt sich die
Oxydation der organischen Substanz, damit die Schmelzung
derselben und die Wirmeerzeugung; es wird also die augen-
blickliche Gefahr, welche fiir den Organismus in. der zun
intensiven Schmelzung und Aufldsung seiner Substanz und
in dem zu hohen Grade seiner Eigenwirme lag, gehoben.
Freilich muss bei der therapeutischen Anwendung dieser
Mittel, weil fiir jetzt noch die Experimente fehlén, welche
in bestimmten Zahlengrossen kiinftiz die angegebenen Ver-
hiltnisse ausdriicken, zunichst noch der praktische Takt
und die Roufine des einzelnen Arztes den Ausschlag geben,
welche nicht Gegenstinde der exacten Wissenschaft, sondern
die speciellen Errungenschaften des einzelnen Individuumssind.

Die ursiichlichen Momente, welche die empirisch be-
kannte gute Wirkung der China im sogenannten Wechsel-
fieher bedingen, scheinen etwas andever Natur zu sein, als
diejenigen, welche bei der Wirkung der Digitalis zur Gel-

*) Die Wirkung der Digitalis auf die Dinrese scheint folgende Bedingungen zu
haben. Die Herzmuskeln und die musknlbsen Ringfazern der Arterien gind in sofern
Antagonisten, als die Contractionen des Herzens das Lumen der Arterien durch das
eingetrichene Blut erweitern, wilrend der Tonus der Ringfasern das Lumen verengt.
Einflisse, welehe dio Starke dor Herzeoniractionen nnd die schnelle Aufeinanderfolge
derselben vermindern, steigern indirect die Contraction der Ringfasern. Dies Ueber-
gewicht der Ringfasern bei der eintretenden Digitaliswirkung ist es, was die Blutsiule

in den Gefigsen comprimirt und die whsserigen Bluttheile znm Austritt durch die Nie-
renkanilchen bestimmt. 1
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tung kommen. Das den einzelnen Wechselfieberanfall be-
dingende pathische Substrat entwickelt sich in den soge-
nannten Fieberintervallen allmiihlig und stetig, es ruft aber
erst einen Paroxysmus hervor, wenn es sich in dem Maasse
und Grade entwickelt hat, ‘dass dadurch eine Ueberreizung
und damit Lihmung jener centralen Nervenpartie hervor-
gebracht wird, aus welcher der Nerv. vagus den moderiren-
~den Nervenstrom fiir die Herzbewegung 'ableitet, was er
-natiirlich nicht mehr kann, wenn diese Partie gelihmt ist.
Der hierdurch erfolgende Fieberanfall liost in der bereits
angegebenen Weise durch die gesteigerte Oxydation die im
Uehermaas gebildete pathische Substanz auf, verwandelt sie
~in Excretions -Substanz, welche denn auch die clinische Be-
obachtung und chemische Analyse in so reichlichem Maase
im Urine antrifft.

- Die China oder das wirksame Alkoloid in ihr verhindert
nun entweder die Anhidufung der sich bildenden pathischen
Substanz, indem sie durch katalytische Wirkung die fort-
wahrende Oxydation derselben innerhalb des gewohnlichen
Stoffwechsels erleichtert und sichert, oder aber — und hier-
fiir scheint der sichere Erfolg des Mittels zu sprechen, wenn
es kurz vor dem zu erwartenden Fieberanfalle in verhilt-
nissmissig sehr starken Dosen dargereicht wird — es wirkt
ausserdem auch gleichzeitig in @hnlicher Weise, wie Kaffee,
Thee und Digitalis, nidmlich die moleculare Verschiebung
der Nervensubstanz an der Wurzel des Nerv. vagus, welche
die Ursache der beschleunigten Herzbewegung, des Fieber-
anfalles ist, verhiitend, und dadurch den Paroxysmus ab-
wendend, wobei sich die stiirmische Fieberkrisis in eine all-
mihlige Lysis des Pathischen verwandelt. Belehrende und
das bisher Mitgetheilte bestitigende Aufschliisse iiber die
Fieberverhiiltnisse geben die sogenannten larvirten Wechsel-
fieber, namentlich jene Formen, welche filschlich intermit-
tirende Entziindungen, z. B. des Auges genannt werden. Fs
treten nimlich zur Zeit, wo ein Wechselfieber-Paroxysmus
zu erfolgen pflegt, starke Blutcongestionen der Conjunctiva,
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ein, denen ihnlich, welche eine Augenentziindung zu beglei-
ten. pflegen, verschwinden aber innerhalb der Zeit, welche
ein Wechselfieberanfall zu seinem Verlauf gebraucht, auch
vollstiindig wieder. Aus physiologischen Experimenten wissen
wir, dass eine Durchschneidung der Wurzeln des Nerv. tri-
geminus gleiche Blutstasen in der Conjunctiva veranlasst,
weil das den Tonus der bhetreffenden Gefissmuskeln er-
regende Nervenprinzip von dem duorchschnittenen Nerven
nicht geleitet werden kann. In den larvirten Wechselfiebern
hat die gleiche Krscheinung die gleiche Ursache, es wird
hier das tonisirende, die Blutstase behindernde Nervenprin-
zip aber deshalb nicht von dem Nerv. trigeminus in die
betreffenden Gebilde geleitet, weil die centrale Partie,
deren Leistung es wiire, durch pathische Lihmung functions-
unfihig geworden ist und den tonisirenden Nervenstrom
nicht abgiebt. Weiter unten kommen wir auf diese Ver-
hiiltnisse noch ein Mal ausfiihrlicher zuriick.

Es ist sehr wichtig fiir den Arzt, sich bei der therapeu-
tischen Benutzung der angefiihrten Mittel stets zu vergegen-
wiirtigen, dass es nicht diese Mittel, sondern die organischen
Processe selbst sind, welche die Krankheit heilen, und die
Mittel nur Nutzen stiften, insofern sie die vorgehenden Pro-
cesse erleichtern, beférdern und andrerseits wieder Excesse
derselben einschrinken. Um sie in dieser Weise, in der sie
nur einen giinstigen Erfolg haben kinnen, mit Sicherheit
anzuwenden, miissen dem Arzte alle physiologischen Details
und Bedingungen der vorgehenden Processe genau bekannt
sein. Diese Bekanntschaft giebt aber mnicht sowohl die un-
mittelbare sogenannte clinische Erfahrung am Krankenbette,
sondern diese gewihren nur die sogenannten Hiilfswissen-
schaften der Heilkunde durch die mittelbaren Forschungen,
weil nur sie die causalen Bedingungen genau vor Augen zu
stellen vermigen.

In den sogenannten chronischen Krankheiten, in denen
keine so deutlich in die Augen fallenden Heilungsprocesse,
wie sie das Fieber, die Kochung nach Hippocrates, dar-
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stellt, sich zu entfalten pflegen, geht gleichfalls die Heilung,
wenn sie erfolgt, dem Wesen nach ganz in derselben Weise
vor sich, wie in den acuten, vom Fieber begleiteten. Wie
sich schon zwischen Krankheit und Gesundheit keine genaue
und sichere Grenze beziiglich der vorgehenden Processe zie-
hen ldsst, so lisst sich eine solche noch viel weniger zwi-
schen acuter und chronischer Krankheit abstecken und durch
feste Marksteine bezeichnen. In dem einen wie in dem an-
deren Falle sind die vorgehenden Processe wesentlich die-
selben, nur sind in den chronischen Krankheiten einzelne
Erscheinungen, an welche sieh in der clinischen Anschauung
der Begriff und der Name des Fiebers kniipft, nicht mit
der Intensitit und Extensitit ausgeprdgt, mit welcher sie
in acuten Krankheiten auftreten, aber genauere Untersu-
chungen iiberzeugen uns sehr entschieden von dem, wenn
auch nur in sehr schwachen Andeutungen ausgesprochenen
Vorhandensein derselben. Priifen wir z. B. die Eigenwirme
eines chronischen Kranken mit einem genaunen Thermome-
ter, dessen BSeala noch deutlich Temperaturschwankungen
von 'ho® R. erkennen lidsst, so werden wir stets finden, dass
dieselbe das gewdhnliche Mittel der menschlichen Wirme,
welches bei 29,5° R. liegt, um einige Zehntel eines Grades
iibersteigt, und hier auch ein viel entschiedeneres Aufsteigen
der Eigenwiirme, namentlich um die Tageszeit, stattfindet,
wo das ausgesprochene Fieber seinen Paroxysmus zu machen
pflegt, als dies im physiologischen Decurse des Lebenspro-
cesses allein bedingt ist. Das ist eine Thatsache, von deren
Richtigkeit ich mich durch eine so grosse Amnzahl von ther-
mometrischen Messungen bei chronischen Kranken iiberzeugt
habe; dass ich sie z.B. fiir sehr geeignet halte, zu einem Krite-
rium dariiber zu dienen, ob in gewissen Fillen nur Krank-
heiten simulirt werden oder wirklich vorhanden sind.

Die #usseren Verhiiltnisse aber, unter denen chronische
Krankheiten entstehen, sind zum Theil andere, als diejeni-
gen, unter denen sich acute Krankheiten entwickeln, und
hiervon, durchaus nicht yon einem wesentlich anderen Pro-
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cesse hiingt die Verschiedenheit derselben in den Erschei-
nungen ab, welche sich beim Fieber in der grisseren Inten-
sitit einzelner ausspricht.

Bei den acuten Krankheiten sind es plotzlich und sehr
intensiv und extensiv einwirkende #ussere Einfliisse, welche
den normalen Fortgang der organischen Metamorphose sti-
ren, sie auf einem intermediiren Standpunkte aufhalten, und
dadurch plotzlich eine ganze Reibhe organischer Processe in
Disharmonie und Lidhmung versetzen, namentlich auch die-
jenigen jener centalen Partien des Nervensystems, in de-
nen der Nerv. vagus seine Wurzeln hat; in den chronischen
Krankheiten wirken solche Ursachen ein, welche den fort-
schreitenden Stoffumsatz in einer anatomisch. beschrinkte-
ren und physiologisch einseitizeren Weise und nur sehr all-
mihlig, durchaus nicht plotzlich storen; die Storung ist un-
ter diesen Umstéinden oft nur eine solche, welche der Or-
ganismus durch die in ihm waltenden Gesetze der Accom-
modation und Gewthnung in die Breite der relativen G-
sundheit iiberleitet, wodurch auch die Turbationen der Em-
pfindung des betroffenen Individuums geringer werden.

Die #usserlichen Einfliisse, welche iiberhaupt Krankheits-
processe veranlassen, also die Stoffbildung zeitlich oder
riaumlich in falsche Bahnen driingen, sind zunichst zweierlei
Art. Entweder bestehen sie in einer einseitigen Abénderung
der allgemeinen Lebensreize und Lebensbedingungen, als der
Nahrungsmittel, der Luft, des Lichtes und der Wirme, oder
es sind solche, welche die Functionen gewisser Organe in
piner ausserordentlichen Weise direct steigern oder herab-
setzen. Sind die aufgenommenen Nahrungsmittel von einer
solchen qualitativen Beschaffenheit, dass sie durch die von
demfortgehenden Lebensprocesse selbst in ihnen bewirkte Diffe-
renzirung nicht gleichmissig das qualitative Bildungsmaterial
fiir alle Organe hergeben, sondern nur einseitig einzelne
Organe, d. h. nur einzelne specifische Arten von Zellen in
ausreichender oder sogar in abundanter Weise mit ihrem
zustindigen Nahrungsmaterial versorgen, andere aber mcht,
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so entsteht eine Disharmonie der Ernihrung und der Lei-
stungsfihigkeit der Organe, welche einzelne derselben hyper-
trophisch, andere dagegen in der Ernihrung und Leistung
verkiimmert, atrophisch macht. Einen ihnlichen Erfolg
konnen Abweichungen in der Luft-, Licht- und Warmezufuhr
haben, insofern auch diese Influenzen auf den Fortgang der
Ernihrung theilweise hemmend, theilweise fordernd einwir-
ken. Weiter oben ist schon angedeutet, dass und wie so-
wohl Hypertrophie als Atrophie zu Heteroplasien und De-
generationen fiihren, woriiber bei der spiiteren Entwicklung
des Entziindungsprocesses noch niihere Nachweisungen ge-
geben werden. ? '

Der Stoffwechsel kann zweitens dadurch ein disharmo-
nischer werden, und zu zeitlich und ridumlich ungemissen
Productionen fithren, dass idussere Reize die Functionen ein-
zelner Organe direct improportional steigern oder herab-
setzen, ein Fall, der bei der Einwirkung sogenannter epide-
mischer Schiidlickeiten wohl stets stattfindet.

Die Function eines jeden Organs ist doppelter Natur, sie
besteht némlich erstens in der materiellen Erhaltung des
Organes, in dem selbststiindigen Leben der es constituiren-
den Zellen fiir sich, in ihrer Ernihrung und Vegetation, und
zweitens in der Leistung, welche dem Organe als integriren-
dem Theile des ganzen Organismus zukommt, in der speziell
nseine phisiologische Funktion“ genannten Thiitigkeit dessel-
ben. Jenachdem die dusseren Reize das Organ in der einen
oder anderen Richtung ansprechen und thitig machen, wer-
den sie als vegetative oder als functionelle Reize bezeichnet.
Die Reizung, oder der reactive Effect, welchen die einwir-
kenden Reize verursachen, ist nur bei einer gewissen mitt-
leren Stirke derselben je nach den verschiedenen Organen
eine verschiedene, iiber diesen mittleren Grad hinaus sind
die nachfolgenden Processe und Erscheinungen ganz diesel-
ben in den verschiedenen Organen. Hat niimlich der ein-
wirkende Reiz nur die erwihnte mittlere Stirke der Ein-
wirkung, so erfolgt reactiv nur Schwellung der getroffenen
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Zellenpartieen, gesteigerte Nutrition und Vegetation in ihnen
und eine vermehrte Function des Organs als- Ganzen, wobei
das subjective Gefiihl des betroffenen Individuums kaum
unangenchm afficirt, sondern nur durch die Wahrnehmung
erhohter Wirme und Spannung erregt ist. Die Reizung
verlauft als erhohte Nutrition und gesteigerte Funktion.
Einen anderen, den ganzen Organismus mitergreifenden Er-
folg haben solche Reizungen aber dann, wenn sie einen ge-
wissen mittleren Grad an Stirke oder Dauer iiberschreiten,
denn alsdann alterirt die sich einseitig excessiv gestaltende
Erniihrung und Function des betroffenen Organes den Stoff-
wechsel des Ganzen. Durch die einseitig gesteigerte Vege-
tation des gereizten Organes wird einem anderen der Bil-
dungsstoff entzogen, und dieses dadurch nutritiv und fune-
tionell verkiimmert, wihrend durch die einseitig gesteigerte
Funetion des gereizten Organes sich Stoffe, seine Producte,
auf einer intermediiiren Stufe der Metamorphose im Ueber-
maasse im Organismus bilden und anhiufen, und zu ausser-
ordentlichen Reizen fiir andere Organe und deren Functio-
nen werden.
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Die Entziindung.

Controverse Ansichten fiber Entziindung. — Cardinalsymptome. — Wesen der Ent-

zindung. — Verhalten der Zelle in' derselben. — Quelle des Faserstoffs und der

Exsudate in der Entziindung, — Verlanf des Entzimdungsprocesses. — Therapentische
Maassnahmen bei der Entziindung.

In dem Falle, wenn der einwirkende Reiz eine gewisse
Stirke der Einwirkung durch seine Intensitit oder seine
Dauer iibersteigt, erfolgt der orgamische Process, den die
Pathologen Entziindung nennen. - Die Ansichten iiber das
Wesen der Entziindung haben im Laufe der Zeiten sowohl
auf dem Wege der Speculation als durch die Resultate
mittelbarer Forschungen so vielfache und bedeutende Modi-
ficationen erlitten, und diese wieder auf die Gesammtan-
schanung der DPathologen und Therapeuten eine so grosse
Riickwirkung gehabt, dass sie historisch aufzuziihlen fast
gleichbedeutend sein wiirde mit einer Darstellung der Ge-
schichte der ganzen heilkundigen Wissenschaft. Hier, wo es
sich nur um die Nachweisung und Gewinnung practischer
Resultate fiir die Heilkunst aus den neueren Forschungen
in den sogenannten medicinischen Hiilfswissenschaften han-
delt, geniigen folgende allgemeine historische Gesichtspunkte.
Die Entziindung wurde entweder fiir eine essentielle Krank-
heit und damit unter allen Umstiinden fiir ein Object der
Therapie gehalten, oder aber sie wurde fiir einen reactiven,
dem Fieber verwandten Process ausgegehen und der Kunst
nur die Leitung desselben vorbehalten. Ferner modificirten
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sich die Ansichten iiber die Entziindung darnach, jenachdem
die eine oder die andere der wier, bereits schon von Celsus
als die characteristischen hervorgehobenen Eigenschaften
derselben, nédmlich calor, tumor, rubor, dolor bei der ver-
suchten Erklirung hauptsiichlich betont und in den Vorder-
grund gestellt wurde, und hierzu lieferten die nach der
einen oder der anderen Seite hin mit glicklichem Erfolge
gefilhrten anatomischen und physiologischen Untersuchungen
die Veranlassung. Soweit unsere bei (Gelegenheit der Be-
sprechung der hyperinotischen Dyscrasie hervorgetretene An-
sicht nicht bereits schon iiber den ersten controversen Satz,
ob némlich die Entziindung unter die essentiellen Krank-
heiten oder ob unter die reactiven Processe einzureihen
sei, sich ausgesprochen hat, behalten wir uns unsere schliess-
liche Memungsabgabe bis nach der Ertrterung der einzelnen,
die Entziindung wesentlich characterisirenden Erscheinungen
in Grundlage der neueren anatomischen und physiologischen
Thatsachen vor.

Zunichst wurde der rubor, das Zustromen und Anhiufen
des Blutes zu und ‘in dem Entziindungsherde als der Cardi-
nalpunkt fiir das Verstéindniss des ganzen Entziindungspro-
cesses angesehen und von ihm aus die Erklirung des Vor-
ganges versucht. Von diesem Zustromen des Blutes zu
einem Theile ging nach der Ansicht der Aerzte der ganze
Process aus und alle anderen Erscheinungen wurden nur
als weitere Folgen hiervon angesehen. Das Zustromen des
Blutes sollte von einem bestimmten Reize hervorgerufen
(van Helmont wiihlte schon zur Bezeichnung desselben ein
bestimmtes Beispiel, nimlich das Eindringen eines Splitters
und nannte den Entziindungsreiz iiberhaupt (spina), actiy,
oder aber im Gegentheile von einer reflectorischen Paralyse
derjenigen Nerven abhiingig, welche im normalen Zustande
die Contraction der Gefisse und die Fortfihrung des Blu-
tes aus diesem Theile bewirken und damit die Anhiufung
des Blutes in ihnen verhiiten, also passiv sein. Diese letz-
tere Ansicht, welche sich hauptsiichlich unter Henle’s Ver-
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tretung als neuroprarlytische Entziindung ' viele Anhiinger
erwarb, weil sie scheinbar durch ein directes physiologisches
Experiment ‘gestiizt wurde, ist gerade durch dasselbe phy-
siologische Experiment in der ‘neueren Zeit als eine ganz
unbegriindete zuriickgewiesen. Nach einer Durchschneidung
des Nerv. trigeminus entsteht zwar eine sehr intensive Blut-
congestion “des ‘Auges, und wenn unter diesen Umstinden
das Auge gereizt wird, auch eine Entziindung desselben.
Henle und seine Anhiinger iibersahen indessen die daneben
stattfindende: Finwirkung” des Reizes, und hielten die durch
die Nervendurchschneidung veranlasste Blutcongestion allein
fiir hinreichend, eine Entziindung hervorzubringen. Neuer-
dings ist aber nachgewiesen, ' dass, wenn bei der Durch-
schneidung des Nerv. trigeminus das Auge vor anderweitiger
Reizung bewahrt wird, auch durchaus keine Augenentziin-
dung entsteht, sondern der ganze Vorgang als einfache Con-
gestion oder Stase verlinft und endet. Die Theorie von der
Blutstase als Ursache der Entziindung beruht aber -noch
auf folgenden ferneren Thatsachen, welche bei physiologi-
schen Experimenten ermittelt sind, néimlich auf der Beobach-
tung, dass bei Frischen, deren Schwimmhiute gereizt wer-
den, daselbst ein Blutstillstand stattfindet. In der neueren
Zeit ist es durch anderweitige Untersuchungen sehr zweifel-
haft geworden, ob diese’ an’kaltbliitigen Thieren beobachtete
Erschéinung auch bei warmbliitigen Geltung hat, und iiber-
dies steht sie in einem unaufloslichen Widerspruche mit der
Exsudattheorie. © Soll niimlich, wie bis jetzt noch die allge-
meine Annahme der Pathologen ist, an  der entziindeten
Stelle aus dem ‘Blute ein sogenanntes plastisches Exsudat
abgeschieden werden, so ist hierzu die erste und nothwen-
digste Bedingung das fortgesetste Durchstromen des Blutes
durch den Entziindungsherd, denn:ein stagnirendes, stillstehen-
des Blut kann keine Exsudste, am wenigsten aber so mas-
senhafte geben, wie sie hilufig in dem entziindeten Theile
‘gefunden werden und wie sie geschehen miissen, wenn die
Entziindung, wie gleichfalls: behauptet wird, die Localisation
6
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der hyperinotischen Dyserasie sein soll. " Hiernach kamm also
sowenig von dem Blute selbst als von den Nerven der Im-
puls zur Entstehung einer Entziindung ausgehen.

Fin anderes Cardinalsymptom der Entziindung, ndmlich
der calor, der anscheinend dem ganzen Processe den Namen
gegeben hat, wurde frither; namentlich von Galen in seinem
Ausspruche: inflammotio veluti febris membri, fiir das bei
der Erklirung der Entziindung maassgebende angesehen.
In der neueren Zeit ist es indessen von den Pathologen
sehr wenig beachtet, wahrscheinlich deshalb, weil iiber die
organischen Wirmequellen bis in die neueste Zeit, wo sie
erst in der chemischen Seite des organischen Stoffwechsels
aufgefunden und zweifellos nachgewiesen wurden, mur sehr
dunkle, unklare und controverse Theorien 1im Umlauf waren,
mit denen sich nichts fiir die Deutung der Entziindung an-
fangen liess. Wir werden spiter auf dieses Symptom aus-
fithrlicher zuriickkommen,; da es fiir die Deutung des Vor-
ganges prijudicirlich ist.

Weitere anatomische Forschungen, namentlich dle_]enlgen
der sogenannten Wiener Schule, scheinen einem anderen
Symptome, dem tumor nimlich, den grossten FEinfluss auf
das Verstiindniss der Entzindung zuzuweisen und die ganze
bisherige Ansicht dariiber zu reformiren. Die von hier aus
verbreiteten Ansichten haben allerdings emen sehr grossen
practischen Einfluss gehabt, als sie dadurch, dass sie eine
secundiire Erscheinung der Entziindung fiir das ‘Wesen des
ganzen Processes nahmen, den therapeutischen Muth lihmten,
und einem starrgewordenen Zustande gegeniiber, der eben
dann, wenn er sich dureh das anatomische Messer nach-
weisen liess, allerdings den Untergang des Ganzen herbeige-
fiihrt hatte, eine Skepsis an der Macht der Kunst hervor-
riefen. Weil die Wiener Schule aber nur das anatomische
Messer bei der Erklirung der Entziindung zu Rathe zog und
sich um den physiologischen Ursprung des in den Leichen
Gefundenen nicht bekiimmerte, indem' sie mit der Auf-
stellung der Exsudatheorie Alles erfiillt zu haben meinte,
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was zur Exklirung des Tumor nithig sei, deshalb ist sie zu
einer solchen Theorie wnd zu jenem fiir die Praxis so un-
fruchtbaren Resultaten gelangt. Die falsche Theorie, welche
aus ' diesen Untersuchungen entsprang, ist diese: bei der
Entziindung sei das Blut in Folge fusserer Einfliisse in sich
selbst entartet, primiir dyscrasisch geworden, es leide an einer
Ueberschwiingerung mit Faserstoff, der damn zur Purifica-
tion des Blutes als Exsudat sich local ablagere und als
plastischer Stoff sich zu Afterproductionen gestalte. Dies
Exsudat nun und die nachfolgende plastische Gestaltung
wollte die Schule in dem Tumor sehen. Allerdings findet
sich: Faserstoff bei den Entziindungen gewisser Gewebe in
dem Blute und in der entziindlichen Geschwulst, und zwar
enthiilt ersteres ansehnlich mehr davon als das normale
Blut, denn wenn sein Procentsatz in jenem bis auf 1013
steigt, iibersteigt er in diesem nicht 1003, indessen eine
Vermehrung des Faserstoffes im Blute findet sich nicht in
allen Entziindungen und seine lokale Anhéufung bildet auch
nicht in allen den tumor. Ueberdies gehirt der Faserstoff
keineswegs den plastischen, den im Organismus zur Pro-
duetion und Reproduction verwendbaren Stoffen an, und
findet sich deshalb auch nicht in dem Chylus, sondern er
ist ein ' Product des absteigenden Stoffwandels, die erste
Riickbildungsstufe des organisirt gewesenen Eiweisses, und
findet sich deshalb in der Lymphe, welche dem Blute die
in dem Organe lebensunfihig gewordenen und deshalb zer-
fallenen Substanzen in fliissiger Beschaffenheit wieder zu-
fiithrt. . Die nichste organische Wandlung, deren der Faser-
stoff' fahig ist, ist diejenige in Auswurfsstoffe, aber er kann
nicht mehr als Material fiir organische Neuzeugungen dienen.
~Die Entziindung ist wesentlich der organische Bildungs-
und Entwicklungsprocess. selbst, aber unter ungiinstigen
Ausseren Bedingungen hervorgerufen; sie ist die Art und
Weise, wie' er sich unter dem Einflusse eines ausserordent-
lichen Reizes gestaltet, sie ist aber auch zugleich der Act,
durch welchen der Organismus die erfahvene Storung wieder
g
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ausgleicht. Die stetige sowohl als die cyclische Entwicklung
der Organe geht deshalb, wenn sie eine Storung, erfihrt,
sehr leicht in Entziindung iiber, denn z. B. das Zahnen der
Kinder, die Schwangervschaft sind Processe, bei denen oft
sehr schwer die Frage zu beantworten ist, wo das Normale
aufhort und das Pathische der Entwicklung beginnt.

Was einige Aerzte, welche der neueren Richtung in der
Heilkunde angehéren, und in den Naturwissenschaften den
sogenannten materiellen Ansichten ergeben sind, welche die
unabweisshehen Consequenzen der exacten Forschung zu sein
scheinen, und was namentlich auwch Virchow, den haupt-
séichlichsten Begriinder und Triger, der sich gestaltenden
wissenschaftlichen Reformation der Heilkunde, gegen die
Auffassung gewisser Gruppen krankhafter @ Erscheinungen
nicht sowohl als Zeichen der reactiven Thiitigkeit des Or-
ganismus, sondern als Zeichen einer anf den Zweck der Hei-
lung gerichteten Reaction einnimmt, das ist eben der yor-
ziiglich betonte Begriff des Zweckes und der Absicht, der
dadurch in das Geschehen der Natur gelegt wird.  Dieser er-
scheint ihnen aber deshalb unstatthaft, weil er die Leitung
des Geschehenden durch eine specifische moralische Macht
voraussetzt, welche diesen Zweck vorher gewollt und dessen
Exreichung veranstaltet habe, wihrend sich doch im Orga-
nismus kein einheitliches Subject finde, das solche Inten-
tionen haben und solche Zwecke verfolgen kiénne. Indem
wir selbst die Heilrichtung in den pathischen Processen ent-
schieden hervorheben, leitet uns dabei die einfache Betrach-
tung, dass der ganze Lebensprocess offenbar keinen anderen
Zweck haben kann als den der Erhaltung des Individuums,
und sich dieser Zweck auch in dem kranken Lehensprocesse,
eben weil er noch Lebensprocess ist, geltend machen muss,
er also nur die Art und Weise ist, wie sich das Individuum
unter den gegebenen ungiinstigen Bedingungen nach den in
ihm waltenden Gesetzen durch die Thiitigkeit seiner Stoffe
und deren Kigenschaften erhalten kann.. Wenn also. die
durch iussere ungiinstige Umstiinde bedingte Axt der Fort-
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fithrung' der Existenz des Individuums, welche wir Krank-
heit' nennen, durch eine priidestinirte Causalitit des organi-
schen Geschehens ' solche Thiitigkeitsacte entfaltet, welche
den ganzen Prozess wieder zu der urspriinglichen Norm zu-
rviick fithren, so miissen dieselben als Heilprocesse betrach-
tet und 'beachtet werden. Vernachlissigt die Praxis die
reactive, heilende Natur gewisser krankhafter Erscheinungen,
so gleicht sie einem Schiffe, das ohne Compass ein Spiel der
Winde und Fluthen ist. '

Der Process, den wir Entziindung nennen, ist folgender.
Auf den' storenden Einfluss eines ausserordentlichen Reizes,
sei dieser ein absolut fusserer oder nur ein relativ dusserer,
beginnt die zuniichst betroffene Reihe von Zellen aus ihrer
Umgebung  Nihvstoff an sich zu ziehen, durch Aufnahme
desselben zu schwellen, wenn man will, in sich selbst zu
wachsen. Dass dies Zustromen des Blutes und anderer Nihr-
stoffe zu den gereizten Zellen durch die Action dieser Zel-
len selbst, durch ihre eigene Attraction geschieht, also ein
activer Process ist, dafiir legen folgende Thatsachen ein sehr
bestimmtes Zeugniss ab. H. Weber unterband alle das Blut
wu einem Theile hinfithrenden Arterien und die dasselbe von
ihm abfiilhrenden Venen, und brachte dadurch in diesem Theile
den Blutstrom zom viélligen Stillstande, zur Stase. Alsdann
reizte er eine Btelle des so ausser Blutbewegung gesetzten
Theiles, und sogleich gerieth' das bis dahin stockende still-
stehende Blut in Bewegung, es drang sowohl aus den Ar-
terien ‘'wie aus den Venen nach dieser Stelle hin.

Ihe Attraction der Zellen der gereizten Stelle, die Thi-
tigkeit, die Function der Zellen ist hiernach die Ursache
des Blutzudranges und dieser geschieht sowohl von dem ar-
teriellen als' von dem vendsen Strome. Es stiinde hier frei-
lich' noch ‘die Annahme offen, die Blutzustromung zu der
gereizten  Zelle sei die Wirkung eines Nervenreflexes, in-
déssen das Vorkommen sehr entschieden ausgesprochener Ent-
ziindungen in ‘den Knorpeln, welche durchaus keine Nerven
haben, gpricht dagegen. ‘Da iiberdies die Knorpel auch keine
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Blutgefiisse haben, so beweiset dieser Umstand, dass die
Zellen es selbst sind, welche durch ihre Intercellularkaniil-
chen die Attraction auf das Plasma und das' Blut iiben.
Der FErfolg dieser Attraction der Zelle ist fiir sie selbst
Schwellung, fiir die Gefisse aber, aus denen sie das Mate-
rial ihrer Schwellungsvergrisserung entnimmt, ernéuerte An-
fiillung mit Plasma, aus horror vacni, welcher sich auf die
niachsten arteriellen sowohl als venisen Blutgefisse erstreckt
und anch diese stirker anfiillt, wodurch 'die ' Erscheinuing
des rubor bewirkt wird. Der zuerst entstehende Tumor des
entziindeten Theiles ist nicht durch eéin FExsudat, sondern
durch active Zellenschwellung bedingt. Der niichstfolgende
Vorgang in der gereizten und dadurch reichlich genéhrten
Zelle ist eine Theilung ihres Kernes, der sehr bald Zellen-
theilung selbst folgt, und durch diese numerische Yermeh-
rung der Zellen vergrissert sich ferner der Tumor des ent-
ziimdeten Theiles. Der bei diesem  Processe gesteigerte
Stoffumsatz in der gereizten Zellenpartie ist die Quelle der
daselbst gesteigerten Wéarme, calor, wihrend durch Seiten-
druck der sich dehnenden und vermehrenden Zellen auf die
zwischenliegenden Nervenfasern, durch Stéifheit und Unbe-
weglichkeit des geschwollenen Theils Gefiihlsalteration, dolor,
entsteht. FEin so beschaffener Organentheil kann selbstver-
stiindlich nicht mehr seine normale Function fiir das Ganze
ithen, und so tritt als fiinftes characteristisches Entziin-
dungs - Symptom die Functio laesa hinzu, welche sich am
einsichtlichtsten an dem Vorgange der Entziindung ' der
Schleimhiiute schildern lisst.

Die Schleimhaut bereitet aus dem ihren Zellen durﬂh
die Intercellularkaniilchen zugefiihrten Plasma den Schleim-
stoff, verbraucht dasselbe Plasma aber auch zu ihrer eigenen
Regeneration, welche in der Erniihrung und Vermehrung
ihrer Zellen selbst besteht. So lange der Tumor der wur-
spriinglich gereizten Schleimhaut nur in der blossen Schwel-
lung der einzelnen Zellen besteht, liegt die Function dieser
Zellen, die Bildung des Schleimstoffes darnieder, denn das
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gugefithrte | Plasmas wird fast ausschliesslich fiir die Wuche-
rung der Zelle und nur zum kleineren Theil auf das Pro-
duct ihrer Function, auf die Mucinbildung, verwendet. Unter
diesen Umstinden geht die serose Fliissigkeit, welche im
normalen Zustande das Product der Function der Schleim-
haut, den Schleimstoff selbst bei ihrem Durchgange durch
die Schleimhaut aufoimmt und ihn auf die Oberfliche fiihrt,
ohne diese saturirende Beimischung von Schleimstoff zu er-
halten durch die Schleimhaut hindurch und dieses ist die
bekannte wiissrige Fliissigkeit, deren Aussonderung das erste
Stadium des Catharrhes, begleitet. Ist die Reizung, der sto-
rende Bingriff des Reizes auf die betroffenen Zellen, durch
Neuzeugung von Zellen, wobei die zuerst gereizten selbst
untergegangen: sind, ausgeglichen, so beginnen die jungen
Zellen s ihre zustindige Function fiir das Ganze, nimlich
Sehleimstoff zu zeugen und damit verbindet sich die in den
gereizten Zellen vorhanden gewesene und durch deren Un-
tergang frei gewordene Mucinmasse. Die Absonderung der
Schleimhaut ist jetzt zwar consistenter, dickfliissiger, denn
sie  enthidlt ‘neben dem in den jungen kriiftiger funktioni-
renden Zellen gebildeten Schleimstoff auch denjenigen, wel-
cher in den untergegangenen Zellen angesammelt war und
den Detritus dieser letzteren, aber ein sogenanntes Exsudat
wirklich faserstoffiger Natur findet sich ber Catarrhen dann
durechaus nicht, wenn die Wirkung des urspriinglichen Reizes
nicht iiber die Schleimhaut hinausgegangen ist. Obgleich
hier alle characteristischen Symptome, welche die Entziin-
dung ausmachen, vorhanden sind, kann allerdings der Ein-
wurf gemacht werden, es sei hier Catarrh und keine Ent-
gindung, und deshalb fehle das faserstoffige Iixsudat. Der
Croup wird aber sicherlich als Entziindung anerkannt wer-
den, denn, obgleich er sich in allen iibrigen Erscheinungen
nicht genau von dem Catharrhe, aus dem er entsteht und
mit dem zusammen er verliuft, abgrenzen lisst, befriedigt
er die Anforderung des Pathologen an die Entziindung durch
das sogenannte faserstoffige Exsudat auf der Schleimhaut.
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Bei der niheren Untersuchung des Ursprunges dieses soge-
nannten Exsudates wird es sich zeigen, dass dasselbe mnicht
von der Schleimhaut herstammt, sondern das Product eines
anderen Gewebes ist.  Der Catarrh geht niimlich nur dann
in: den Croup iiber, wenn der einwirkende entziindliche Reiz
iiber die Schleimhaut hinaus gegangen /st und auch das
unter derselben liegende. Bindegewebe und die Faserhiaute
der Luftwege mit ergriffen hat. | Auch in diesen Gebilden
erfolgt dann, wie in der Schleimhaunt, der entziindliche Pro-
cess mit Schwellung der Zellen, Untergang und Neuzeugung
derselben, wobei die fernerem Symptome der Rothung, der
Hitze, des Schmerzes und der functio laesa nicht fehlen.
Die Function des DBindegewebes ist aber eine andere als
diejenige der Schleimhaut, sie besteht néimlich nur in dem
Dasein des Gewebes;, denn seine Leistung fiir das Ganze ist
nur, das Geriiste zu sein fiir die Zellensysteme, welche die
specifischen Functionen der Organe, welche das Bindege-
webe mechanisch constituwiren hilft, iiben. Die functio laesa
des Bindegewebes ist deshalb stets seiner theilweisen Ver-
nichtung, Auflosung gleich. Was die Anatomen faserstoffi-
ges lixsudat nennen, dass ist dem Physiologen und Chemi-
ker nur das Product des pathisch zerstorten Bindegewebhes.
Wie also die catarrhalische Absonderung das Resultat der
functio laesa der Schleimhaut ist, so ist die faserstoffige
Beimischung bei dem sogenannten crouptsen Hxsudate das
Product der functio laesa des Bindegewebes, nimlich des
entziindlichen Zerfalles desselben. Bei der croupisen Ent-
ziindung tritt das Product der functio laesa des Bindege-
webes, welche in dem Zerfallen desselben ausgedriickt ist,
als fibrinogene Masse zugleich mit dem Producte der fune-
tio laesa der Schleimhaut; mit dem ecatarrhalisch veriinder-
ten Schleime auf die Oberfliche der letzteren, und so ist
das sogenannte croupise Kxsudat ein Gemisch aus den Re-
siduen des entziindlich zerfallenen Bindegewebes, welche an
der Luft faserstoffig gerinnen, und aus dem Schleime und
dem Detritus der entziindlich gereizten nnd theilweise zer-
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fallenen Schleimhautzellen.  Denselben Ursprung und die-
selbe Bedeutung hat nun der Faserstoff iiberall, wo er in
Entziindungen auftritt, und er tritt nur dort auf, wo Bindege-
webe von der Entziindung mit ergriffen wird, denn er bildet sich
in folgender  Weise. Die Bindegewebszellen liegen bekannt-
lich inselférmig in ihrer zugehorigen Intercellularsubstanz
(stroma), 'und diese theilt iiberall das Schicksal jener.
Sehwellen in Folge der Einwirkung des Entziindungsreizes
‘die Zellen selbst, so schwillt auch ihre Intercellularsubstanz,
und lést sich jene auf, so zerfillt auch diese, beide werden
fliissig und sind also der fibrinogene Bestandtheil der Lymphe.
Wenn sich die Bindegewebszellen im Laufe des normalen
Stoffiwechsels auflésen, so filhren die Lymphgefiisse das Pro-
duet derselben, die fibrinogene Fliissigkeit zusammen mit
dem Plasma, welches von den Intercellularkanilchen den
Zellen zugefiihrt, aber in ihnen nicht villig verbraucht ist,
aus dem Organe ab und dem allgemeinen Blutstrome wie-
der zu. Bei dem in Folge des Entziindungsreizes in den
Bindegewebszellen hervorgerufenen gesteigerten Zerfalls- und
Zeungungsprocesse wird mehr Nihrstoff in ihnen consumirt
und mehr Zerfallsproducte ihrer selbst und ihrer Intercel-
lnlarsubstanz gebildet, die aus ihnen unter diesen Verhilt-
nissen abgefiihrte Lymphe ist deshalb firmer an jenem und
reicher an diesen, sie enthilt den fibrinogenen Stoff in ab-
solut iiberwiegender Menge, und dieser wird somit auch dem
Blute in iiberwiegender Menge zugefiihrt, wodurch es selbst
in: den Zustand der hyperinotischen Crasis versetzt wird.
Bei emer grisseren riumlichen Ausdehnung dieses Processes
entstehen die fibrinogenen Zersetzungsproducte mit grisserer
Geschwindigkeit und in solcher Menge, dass die Lymphge-
fisse sie nicht mehr aufzunehmen und aus dem Organe zu
entfernen vermogen, und sie deshalb in dem Enziindungsherde
angehiinft und zuriickgehalten werden. Diese in den Or-
ganen zuriickbleibenden Zerfallsproducte des Bindegewehes
sind das, was bis dahin fiir ein aus dem Blute abgesetstes
Exsudat gehalten wurde, Die faserstoffigen Massen, welche
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sich in einem entziindeten Ofgane finden, sind also nicht in
dem Blute lgebildet und aus diesem hievher abgelagert, son-
dern sie sind dort, wo sie sich finden, selbst entstanden,
sind aber nicht, wie es normal geschehen sollte, voniden
Lymphgefissen resorbirt und dem Blute wieder zugefiihrt.

Die hyperinotische Bluterasis ist also ebensowenig als
das faserstoffige Exsudat ein nothwendiger Bestandtheil jeder
Entziindung, sondern beide kommen nur als Folgen von Ent-
ziindungen in  solchen Organtheilen vor, zu deren consti-
tuirenden Geweben' ein reichliches Bindegewebe oder faservige
Hiiute  gehoren, welche bei ihrem Zerfallen  fibrinogene
Lymphe bilden. Hierin findet sowohl jene clinische Erfah-
rung, welche in dem Blute bei parenchymatisen Entziin-
dungen, z B. der Leber, des Gehirnes, welche wenig Binde-
gewebe enthalten, keine hyperinotische Crasis und kein pla-
stisches Ixsudat constatiren kann, als auch diejenige, welche
sich den Faserstoff des Blutes bei Entziindungen faseriger
Hiute, z. B. der Pleura mit der Dauer des localen Processes
vermehren,  sich die sogenannte crusta phlogistica in den
spiateren Aderlissen reichlichier absetzen sieht, eine entspre-
chende Erklirung. FEinerseits kann dort, wo wenig oder
gar kein Bindegewebe zerfillt, wie bei der Encephalitis, auch
kein hyperinotisches Blut entstehen, andererseits aber muss
der Faserstoff in dem Blute dann steigen und zunehmen,
wenn sich bei der lingeren Dauer des entziindlichen Pro-
cesses in faserigen Gebilden mehr Zerfallsproducte derselben
erzeugen, und er muss in diesem Falle durch Aderlisse
noch relativ und absolut vermehrt werden, weil das DBlut
durch die Aderlisse diinnfliissiger geworden ist, und die da-
durch gehobene Thiitigkeit der Lymphgefisse mehr Faser-
stoff aus dem entziindeten Organe in das Blut iiberfithrt.
Diese Thatsachen liessen sich von dem Standpunkte der
Annahme einer primiiren hyperinotischen Bluterasis, und der
durch sie bewirkten Localisation und Exsudation des Faser-
stoffes in dem entziindeten Organe nicht allein nicht genii-
gend erkliren, sondern standen damit in einem ganz offen-
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baren Widerspruche, iiber den die 'alte’ Theorie aber
stillschweigend hinweg ging, weil sie ibn nicht auflisen
konnte. i)
© Erst nach Erforschung des Ursplunges umi der Bﬁdeutung
der hyperinotischen Krasis des Blutes, wie wir sie Virchow
verdanken, ist es moglich geworden, sich iiber eine fernere
clinische Erfahrung, welche bis dahin: ganz unerkliirlich: zu
sein schien, geniigende Rechenschaft zu geben. Bei offen-
bar consumtiven Processen fand sich niimlich eine hyperino-
tische Blutkrasis.  Wiire nimlich der Faserstoff, wie die
FExsudationstheorie es behauptete, Plasma, Bildungsmaterial,
wie sollte davon ein Ueberfluss in Krankheiten miglich
sein, in denen wenig oder gar keine Nahrungsmittel mehr
aufgenommen werden, in ‘denen der vorhandene Nihrstoff
offenbar nicht ausreicht, den Lebensprocess durch Ersatz
des Verbrauchten zuw unterhalten, in denen die Riickbildung
und Auflosung so augenscheinlich iiber die Anbildung iiber-
wiegt, 'in denen also das Blut mit den Producten der zer-
fallenden  Organisation iiberfiillt' sein muss? Ist aber der
Faserstoff, wie er es in der That ist, das Product der sich
aunflisenden Bindegewebszellen, ihrer Intercellularsubstanz
und der schwindenden fasrigen Gewebe, so ist eine An-
hiiufung desselben in dem Blute Schwindsiichtiger nicht allein
erkliirlich, sondern nothwendig, denn dasselbe muss einseitig
mit den Producten der Riickbildung iiberhiiuft sein und an
Plasma einen Mangel leiden.  Findet sich bei consumtiven
Krankheitsprocessen kein hyperinotisches Blut, so ist das Zer-
fallsproduct der Orgamisation, das Fibrin, durch sogenannte
colliquative Processe voriibergehend auns dem  Organismus
entfernt’ worden. ! nl ttornd
(Gegen die angegebene Deutung und Bedeutung der hy-
perinotischen  Bluterasis ' scheint mun freilich eine andere
chmische Erfabrong zu sprechen; nimlich diejenige, wonach
im Typhus, welcher doch so rasch und umfénglich, wie kaum
ein anderer Krankheitsprocess zu Massenabnahme und Con-
sumtion des Orgamismus fiihrt, 'sich® kein hyperinotisches
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Blut findet. Diese Erfahrung ist aber nur theilweise richtig,
denn in dem Maasse; als sich der typhdse Process seiner
Lésung, Heilung niihert, wird auch schon das Blut wieder
reich an Faserstoff, obgleich demselben keine' Nihrungssub-
stanzen inzwischen zugefiihrt sind. ' Dier Wiener Schule
glaubt freilich in ihrer Exsudationstheorie eine vollgiiltige
Frklirung des Faserstoffmangels zu haben, denn sie sieht
in den Thyphusprodukten der Driisen und Schleimhiute ein
Exsudat eiweissstoffiger, plastischer Natur, durch welches das
Material fiir das Fibrin, welches chemisch allerdings sich
als Derivat aus dem Eiweisse ergiebt, friither consumirt
sei, als es sich habe in Fibrin umsetzen kinnen. Der Pro-
zess aber, durch welchen im Thyphus der scheinbare Mangel
an Fibrin im Blute entsteht, ist folgender.  Der thyphése
Process entsteht durch die Einwirkung eines Miasmas, einer
Substanz, welche selbst das Product des organischen Zer-
fallens, eines Verwesungsvorganges ist, und es wirkt, wie ein
Ferment auf die organischen Gebilde, d. h. ihren Zerfall be-
schleunigend. Die sich unter dieser Einwirkung auflisenden
organischen Gebilde iiberschreiten eine oder einige Stufen
der normalen riickgingigen Metamorphose, und treten noch
innerhalb des Organismus auf diejenige der Ammoniakbil-
dung; es entsteht unter diesen Umstinden m dem zer-
fallenden Organe nicht fibrinogene Lymphe, sondern: eine
Liymphe, in der die fibrinogenen Stoffe schon in eine auf der
Vorstufe zur Ammoniakbildung stehenden Substanz iiberge-
gangen sind. (3. die gekronte Preisschrift iiber Typhus vom
Verf.). Dieser Zerfall geht auch auf der Schleimhaut des
Darmkanals und dort zuerst vor sich, wo er auch bei gerin-
gerer Intensitit der schidlichen Noxe als starker Darm-
catarrh, febris mucosa, verliuft, und die: hier gebildeten
Zerfallssubstanzen sind es, welche sowohl die sogenannten
typhosen Infiltrationen als auch die Reizung der Unterleibs-
driisen veranlassen, welche letatere in- einer Schwellung und
Wucherung der Zellen bestehen und nicht, wie die Wiener
Schule annimmt, ein plastisches Exsudat sind: ' In dem
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Maasse mumy als sich-der typhise Process durch weitere
Verbrennung der im Blute enthaltenen Zersetzungsstoffe im
Fieher ermiissigt, werden aunch wieder normale Zerfalls-
producte gebildet und-es findet: sich Fibrin im Blute ein.
. Wir kehren nunmehr zu der Betrachtung des: weiteren
Verlaufes des Entziindungsprocesses zuriick. ' Ist der: ent-
ziindliche Reiz nicht zu intensiv und trifit er nicht eine zu
grosse Menge von einzelnen Zellen zu gleicher Zeit und zer-
stirt dieselben: nicht sogleich chemisch oder mechanisch; so
wird seine Wirkung erschopft durchi die Selbstauflisung der
von ihm getroffenen und gegen ihn reagirenden Zellen, und
er hat keinen Einfluss mehr auf die aus den zerfallenden
Zelleni’ entstehende Nachkommenschaft, welche sich unge-
stort. mormal weiter entwickelt und  das ' /Organ einfach
restaurirt und integrirt. Das Product der unter dem Ein-
flusse des Reizes zerfallenen Zellen, soweit es als faser-
stoffige Anhiufung den tumor ausmachte, wird durch die
Action  dér Lymphgefisse abgefithrt und das Organ bleibt
intact zuriick, etwas vulnerabeler; empfinglicher fiir Reize,
weil junge Zellen iiberhaupt reizbarer sind als alte. -
Bei der Einwirkung eines extensiv und intensiv stirkeren
Reizes gestaltet sich der Verlauf der Entziindung folgender
Maassen. Der eintretende Reiz zerstort hier sofort einige
Zellen, ginzlich und hebt ihr Eigenleben auf. Die Reaction
geht hier von den Nachbarzellen aus, welche zwar von dem
Reize mit getroffen, aber micht von ihm vollig zerstort sind;
in ihnen erfolgt der Entziindungsprocess mit Schwellung,
Kerntheilung, Zellentheilung.  Das Resultat ist jedoch micht
unmittelbare  Reproduction des Organes,  sondern diese
vollbringt sich erst auf einem Umwege. Die unmittelbar
von dem Reize zerstirten Zellen wirken auf die jungen sich
an ihrem Rande bildenden Zellen als meuer Reiz, weéldher
dieselben zu fernerer Theilung und Proliferation’ bestimmt,
Bei der also gesteigerten und beschlennigten Neubildung und
der raschen Auflisung der gebildeten Zellen unter der rei-
aenden Einwirkung der urspriinglich durch den einwirkenden
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Reiz ginzlich zerstorten Zellen bilden die jiingsten nachge-
zeugten Zellen ihre Intercellularsubstanz mnicht mehr voll-
stiindig aus zu einem festen Bindemittel derselben unterein-
ander, sie bleibt fliissig und die jiingsten Zellen haften des-
halb micht mehr fest aneinander, sondern fluctuiren als so-
genannte Eiterkorperchen (Eiterzellen) in einer Fliissig-
keit, welche aus dem Plasma, welches durch die Inter-
* cellularkanilchen eindringt, aus der flissig gebliehenen
Intercellularsubstanz - und dem Detritus © der = zerstirten
Zellen und deren Intercellularsubstanz sammengesetzt ist.
Das ist die Eiterung, sie ist kein passives Zerfallen, sondern
ein actives, aber abundantes Produciren von Zellen des ent-
ziindeten Gewebes. Diese numerische Hyperplasie von Zellen,
die Anhdufung der genannten Fliissigkeiten iiben durch grossere
Raumerfillung einen Seitendruck auf die von dem primiren
Reize noch intact gebliebenen néchsten Zellen und versetzen
dadurch auch diese in Reizung, Entziindung und Eiterung.
In dieser Weise breitet sich die Phlogose von Zellenterri-
torium zu Zellenterritorium weiter aus bis -eine Scheidewand,
welche den Entziindungsherd begrenzte und den reizenden
Seitendruck durch ihre Spannung bedingte, gleichfalls in den
Entziindungs- und Eiterungsprocess mit hineingezogen -ist
und dadurch durchbrochen wird. Der Eiter kann hierdurch
entweder “frei mnach Aussen abfliessen oder sich ‘in 'eine
imnere Hihle ergiessen; indem einen wie in dem andern
Falle wird hierdurch aber der Reiz beseitigt, welchen der
gesteigerte Seitendruck ausiibte und mit dem abfliessenden
Iliter vermindert sich die Zahl der proliferirenden Zellen.
Die bei diesem Processe moch intact gebliebenen und fest-
sitzenden /Grenzzellen um den Entziindungsherd = erzeugen
jetzt wieder mormale junge Brut mit entsprechender Inter-
cellularsubstanz, es entsteht Granulation, restaurirende Neu-
bildung der zerstérten Theile und Narbensubstanz.! «
Unter den weiter oben angegebenen Bedingungen bethei-
ligt sich der ganze Organismus an dem localen pathischen
Vorgange in der Borm der Fiebererscheinungen, was ge-
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wohnlich den Erfolg hat, die einzelnen Stadien des localen
Processes zu einem vascheren Verlaufe zu bringen, denn die
Entziindung sowohl als das Fieber sind beide der Ausdruck
einer beschleunigten und gesteigerten Metamorphose, durch
welehe der Organismus dort, wo er durch Reize wverletzt,
in seiner Integritiit gestort isty wieder zur Regeneration zu-
riickgefiibrt wird. Der Unterschied beider liegt aber darin,
dass dieses, das Fieber, zunichst vorwiegend die auflosende,
schmelzende Seite des Stoffwechsels, jene aber die Entziin-
dung, die productive, neubildende Seite desselben reprisen-
tivt, nnd dass sie, wenn sie micht zur Heilung fithren, jenes
den Untergang des Ganzen durch iibermissige Schmelzung,
diese aber durch iibermiissige Production herbeifiihrt.

. In der chirurgischen Praxis ist die curative, heilende
Bedeutung der Entziindung und Eiterung lingst richtig ge-
wiirdigt und ein sehr grosser Theil ihrer verhiltnissmiissig
sicheren 'Erfolge hiingt von dieser Auffassung des entziind-
lichen Processes und der Eiterung ab. Hat die Entziindung
ihren Bitz in inneren Organen; so wurde sie als ein Gegen-
stand der Therapie angesehen, indessen die friithere allge-
mein recipirte Behandlungsmethode gegen dieselbe, welche
das hauptsichlichste Gewicht auf die' hyperinotische Dys-
crasie legte und der Beseitigung dieser ihre Mittel anpassen
wollte, musste mindestens von sehr zweideutigem, wenn nicht
geradezu schidlichem Erfolge sein, denn sie litt, wie aus der
Darstellung des wirklich obwaltendén Processes ersichtlich
sein wird, an dem stets sehr schlimmen Fehler, in den vor-
gehenden  Erscheinungen die Folgen mit den Ursachen zu
verwechseln. Wenn nun die sogenannte Wiener Schule (Ditl)
jenealte Behandlungsmethode auf Grund rein anatomischer An-
schanungenund deren Deutung aufgab, und von einem an deren
Stelle tretenden fast volligen Nichtsthun erspriessliche Resultate
sah, so beweiset sie damit allerdings wohl, dass Nichtsthun
besser ist als Unrechtes thun, aber durchaus nicht, dass der
therapeutische Nihilismus iiberhaupt die reife Frucht des
Erwerbes besserer pathologischer Kenntnisse ist. Auf dem
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Standpunkte, von dem aus die Entziindung als die exsuda-
tive Localisation einer primér entstandenen hyperinotischen
Dyscrasie betrachtet wird, mag die resignirte therapeutische
Haltung der Wiener gerechifertigt erscheinen, nicht aber
auf dem Standpunkte, auf dem die Entziindung als die re-
active Steigerung des Zellenlebens in Folge der Einwirkung
eines Reizes erkannt ist, denn hier sieht die Kunst der
Handhaben, an denen sie mit Sicherheit eines giinstigen
Erfolges in den vorgehenden Process eingreifen kann, meh-
rere und lernt auch #ltere empirische Methoden, fiir welche
bis dahin bloss der unsichere Schluss: post hoe ergo prop-
ter hoe sprach, als thatsichlich gerechtfertigt kennen.

Ist niimlich die Entziindung nur das in Folge eines Rei-
zes reactiv gesteigerte Zellenleben, so muss der Arzt, wie
es der Chirurg thut, einen gewissen Grad derselben sich
zur Ausgleichung der durch den Reiz gesetzten Lision ent-
wickeln lassen, wihrend er anderseits jeden iiber diesen
Grad hinausgehenden Lixcess sofort, ohne dabei Gefahr zu
laufen, die selbstheilende Natur zu storen, in Schranken
halten und zum Vortheile des Bestehens des Ganzen nicht
nur, sondern zur Herbeifithrung einer rascheren und voll-
stindigeren Regeneration des verletzten Theiles unterdriicken
kann und darf. Das, was der Organismus selbst, d. h. die
in ihm activen Theile, die Zellen, thun, kann freilich immer
nur die geschehene Liision ausgleichen und heilen, demn die
Auflosung der durch den Reiz verletzten und die Neuzeu-
gung intacter Zellen, um die es sich bei der Heilung we-
sentlich handelt, fiihren nur die activen Elemente selbst,
die Zellen, durch ihre eigene Thiitigkeit aus.  Ihre reactive
und productive Leistung wird aber nicht dadurch, dass sie
iiberhaupt geschieht, schon zum Heilprocesse, sondern dies
wird sie nur durch ein bestimmtes Maass, in. dem. sie ge-
schieht, und auf das Einhalten dieses bestimmten Maasses
des Geschehens, bei dem die freiwilligen Naturprocesse erst
heilsam werden, haben iiussere Bedingungen, welche der Or-
ganismus selbst nicht, wohl aber die Kunst herbeifiihren
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kann, einen sehr entscheidenden Einfluss. Zum besseren
Verstimdnisse 'des Gesagten wird folgende beispielsweise
Ausfilhrung dienen. Die Proliferation der von dem Reize
direct getroffenen und verletzten Zellen oder der diesen be-
nachbarten ist zwar zur Reconstruction des entziindeten Or-
ganes durchaus nothwendig, denn nur neugezeugte Zellen
kimnen die durch den Reiz zerstorten fiir das Organ wirk-
sam ersetzen; bewirkt aber die vorgehende Neuzeugung selbst
durch Seitendruck auf die yon dem urspriinglichen phlo-
gistischen Reiz nicht afficirten benachbarten Zellen eine Rei-
zung derselben, werden diese dadurch in Mitleidenschaft ge-
zogen und gleichfalls zu einem entziindlichen Processe be-
stimmt, so hindern die fusseren Verhiltnisse, unter denen
der urspriingliche regeneratorische Process vor sich geht,
nimlich der stattfindende Seitendruck, den heilenden Erfolg
iiberhaupt, oder verziogern ihn wenigstens, indem sie die
Reizung iiber die Grenzen der directen Einwirkung des ur-
spriglichen Reizes auf bis dahin noch normal gebliebene
Zellenterritorien ausdehmen. Eine kinstliche Beseitigung
der Spannung, welche den schiidlichen Seitendruck in dem
Entziindungsheerde aufhebt, setzt die Bedingungen ausser
Wirksamkeit, welche den' Ausgang des Processes zu einem
ungiinstigen oder weniger gimstigen machen, Der Kunst ste-
hen dazn mehrere Mittel zu Gebote, z B. die baldige ope-
rative Eriffnung des Entziindungsheerdes; von der sich die
iltere Praxis durch ihre recipirten Theorien iiber nicht voll-
stiindig geschehene Localisation, iiber nothwendige Reifung
des Eiters u. s. w. abhalten liess, wihrend doch dem Fort-
schreiten der Entzimdung und der Eiterung hierdurch die
sichersten Schranken gesetzt werden. Seit ich diese Praxis
z. B. bei Panaritien iibe, sehe ich keine zweiten und drit-
ten Grade derselben entstehen.' Auch die Anwendung der
Kilte auf den Entziindungsheerd ist ein Mittel, die Ausdeh-
nung des Processes' durch Spanmung und Seitendruck ein-
zuschriinken, indem sie die ‘einzelnen reactiven Zellen selbst
contrahirt, und dadurch die Schwellung derselben durch
1
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Aufnahme von Nahrungsstoff und folglich auch ihr luxu-
riivendes Zerfallen behindert; die Kerntheilung und Zellen-
theilung wird unter diesen Umsténden nicht iibermiissig und
dadurch oft die Eiterung verhindert. Die Einwirkung der
Kiilte muss, um diesen Effect zu haben, zwar eine dauernde
sein, darf aber nicht bis zur Erstarrung gehen, weil sonst der
reactive Process, der an sich ein zur Heilung fithrendes
Durchgangsstadium und als solches nothwendig ist, gianzlich
unterdriickt, statt ermiissigt wiirde. Die dussere Kilte wirkt
aueh sechon durch Ableitung der in dem Entziindungsheerde
in Folge der daselbst gesteigerten Metamorphose entstan-
denen Wirme giinstig, indem sie die Steigerung, welche das
organische Zerfallen sowohl als die Neuzeugung durch Warme
erfabhren, aufhebt. Wegen des letztern Einflusses der Wirme
ist die Kiilte dann, wenn bereits schon Eiterung eingetreten
ist, nicht mehr entspriesslich, sondern dann muss die Wirme,
welche durch den chemischen Vorgang des Stoffwechsels in
dem entziindlichen Theile erzeugt wird, conservirt und er-
halten werden, damit durch sie das Weiterschreiten des
Processes bis zum Durchbruche der spanmenden Winde be-
schleunigt und gefordert werde. Um diesen Durchbruch
der spannenden Winde um den Entziindungsheerd zu be-
schleunigen und die Eiternng selbst einzuschrénken, ist die
bekanntere iltere Praxis der Fetteinreibung, so sehr sie
auch in neuerer Zeit vernachlissigt wird, ein sehr zweck-
missiges Mittel. Die Fettinfiltrationen der organischen Ge-
webe fithren zur Nekrobiose derselben, zu ihrem Absterben,
Briichig- und Lislichwerden, und dadurch fordern sie den
Effect der Durchbrechung derselben durch die Eiterung.
Aber auch die Eiterung selbst schriinkt die Infiltration der
Eiterzellen mit Fett ein, denn das Fett macht in der Zelle
den Kern wirkungslos und hebt somit dessen Selbsttheilung
auf. Man hat in neuerver Zeit sich gegen Salben, welche
neben Fett specifische Mittel enthalten, als erspriessliche
Mittel gegen Entziindungen und Eiterungen in Folge der
allgemeinen therapeutischen Skepsis sehr unachtsam erwie-
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gen, und ‘doch werden manche dieser’ Ingredienzien durch
Findringen in die gereizten Zellen den gesteigerten und iiber-
miissigen Lebensprocess derselben durch eine specifisch liih-
mende Einwirkung auf den Kern sehr wohl zu beherrschen
im Stande sein. Aus den angegebenen Griinden bewihren
sich auch die Fetteinreibungen im Scharlach und anderen
Hautkrankheiten so sehr entschieden, sie beschleunigen nim-
lich den nekrobiotischen Process in den Epidermiszellen,
das raschere Absterben und Abstossen derselben, die Hiu-
tung, —

Von innern Mitteln ist bei dem heutigen Standpunkte
der thatsiichlichen Kemntniss des Entziindungsprocesses al-
lerdings kein sonderlich giinstiger Effect zu hoffen, denn da
er in der vita ‘propria des Zellenlebens verliuft, und durch
einen bestimmten Stimulus, den Entzindungsreiz veran-
lasst wird, konnten freilich wohl Contrastimulantien durch
baldige Binwirkung die Intensitit und BExtensitiit des Pro-
cesses einschriinken, indessen um solche anwenden zu k-
nen, miisste unsere Aetiologie besser ausgebildet sein, und
die 'specifische Natur der in' den einzelnen Fillen einwir-
kenden Reize genau nachweisen konnen, was jetzt gewnlm-
lich nur bei grnberen chemischen Yerletmngen geschehen
kann. Ueber den ' weiteren nachtheiligen Effect, welchen
die Folgen des vorgehenden localen pathischen Processes
auf den allgemeinen Lebensfortgang haben migen, nament-
lich welchen Einfluss auf denselben die local bedingte Ueber-
fiihrung und Uebersiittigung des Blutes mit Faserstoff iibt,
dariiber wissen wir um so weniger Genaues, als sich unter
diesen Umstinden auch sogleich der Organismus mit dem
Fieberprocesse betheiligt, der etwaige iible Folgen ausgleicht
und beseitigt. Der beste Weg, den die irztliche Praxis in
diesen Fiillen einschlagen kann, ist deshalb gewisslich der,
sich bloss auf die Beherrschung und Leitung des Fiebers
 einzulassen, worin die Kunst auf sichere und giinstige Fr-
folge in €rundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse rechnen
kann, und sich nicht mit solchen Mitteln abzugeben, welche
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die doch sehr fraglichen, wenigstens nicht streng erwiesenen
Nachtheile der entstandenen Hyperinose beseitigen sollen,
aber gewihnlich wahrscheinlich mehr Schaden bringen, als
Nutzen stiften.

Es handelte sich hier nicht um die Aufstellung einer
erschopfenden Anweisung zu einer antiphlogistischen Thera-
pie, sondern es war nur Zweck, die Meinung, es bestehe
die beste Therapie im Nichtsthun, welche das schliessliche
Resultat der neuern zum Theil aus falschen Beobachtungen
zum Theil aus falschen Deutungen auf dem pathologischen
Felde gewomnmenen Ansichten zu sein scheinen, zuriickzu-
weisen, und dagegen die Arztliche Thitigkeit auf den Stand-
punkt aufmerksam zu machen, von dem aus sie sehr viel
mehr zu leisten vermag, als die Natur an sich, ndmlich auf
ihre Aufgabe, die Bedingungen, unter denen die natiirlichen
krankhaften Processe giinstig oder ungiinstig vor sich gehen,
zu beherrschen und zu leiten, und diejenigen; welche den
an sich nur zweckmissigen Vorgang hemmen, stiéren, und
sogar wohl den Untergang des Ganzen herbeifiihren kénnen,
zu beseitigen, dagegen aber diejenigen in Wirksamkeit zu
setzen, unter denen der stattfindende Process auch wirldich
die Heilung firdert und herbeifiihrt. :
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Ausgiinge der Entziindung.

Eiter. — Schicksale des Eiters. — Resorption. — Filtration durch die Lymphdriisen.
— Die Lehre von der Pyimie. — Metastasen. — Embolie und Thromhbose. — Wesen
der Dyskrasien. — Gichtische Dyskrasie. — Icterische Krase. — Diabetes mellitus.
— Hateroplagis. — Thr Geschehen nach physiologischen Mustern. — Nutritive und
functionelle Stﬂ-ru.nge:ﬁ. — Schicksale der Psendoplasmen. — Erweichung. — Fett-
infiltration. — Milchbereitung als Paradigma. — Fettige Erweichung. — Der athero-
matise Process. — Weitercs iiber Dyskrasieen, — Infection und Contagiom. — Zy-
motische Krankheiten. — Verinderung des Stoffwechsels durch dieselben. —
ﬂmtl.lche Anfgabe in denselben.

Fiihrt der durch den Reiz eingeleitete Entziindungs-
process nicht unmittelbar zur Heilung, aber auch nicht zum
Tode, so entstehen aus ithm andere, sogenannte specifische
Krankheitsprocesse, von denen wir einige ausfithrlicher er-
ortern wollen, weil sich an die bisherigen Ansichten iiber
dieselben falsche therapeutische Maassnahmen kniipften,
die eben deshalb, weil sie falsch waren, auch keine giinsti-
gen Resultate herbeifithren konnten. Ein hierher gehiriger
Fall ist die sogenannte Fiterresorption., Die Schule nimmt
eine doppelte Art derselben an, ein Mal glaubt sie, der
Eiter werde in dem Heerde, wo er sich gebildet habe, re-
sorbirt und in seiner specifischen Beschaffenheit aufeehoben,
metamorphosirt und verschwinde dann ginzlich, das andere
Mal sollen ihn die Lymphgefisse gleichfalls resorbiren, er
sich aber in seiner specifischen Beschaffenheit im Blute er=
halten, mit diesem in andere Organe eindringen und dort
abgelagert werden. Weder die eine noch die andere Ansicht
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entspricht den wirklichen Vorgiingen, denn der Eiter selbst
als solcher wird von den Lymphgefissen niemals resorbirt.
Hat niimlich der active Entziindungsprocess sein Ende er-
reicht, weil der urspriingliche Reiz erschopft ist und weil
das weiche, elastische Gewebe, in welchem die Eiterung
vor sich gegangen ist, durch die Anwesenheit desselben
nicht in Spannung durch Seitendruck, der ein neuer Reiz
fiir die benachbarten Zellenterritorien werden kénnte, ver-
setzt wird, so bleibt der Eiter in dem Entziindungsheerde,
wo er gebildet ist, eingeschlossen und unterliegt folgenden
Veriinderungen. .~ Die  Lymphgefiisse saugen die Afliissigen
Theile desselben auf, und fiihren sie in den allgemeinen
Blutstrom zuriick, aber die Eiterkirperchen, in dichte, zu-
sammenklebende Haufen an einander gedringt und durch
den Verlust ihres fliissizgen Inhaltes zusammengeschrumpft,
bleiben als trockene, brockliche Masse, die sogenannte k-
sige Substanz der Pathologen zuriick. Diese Massen nun,
deren Entstehungsweise nicht genau erforscht, sondern nur
aus anderen herrschenden pathologischen Ansichten er-
schlossen wurde, haben zu vielfachen therapeutischen und
practischen Irrthiimern gefithrt. Man hat sie ndamlich fiir
Exsudat eines primér dyscrasischen Blutes ausgegeben, das
sich an dem Orte, wo diese Massen gefunden wurden,
seiner fehlerhaften Bestandtheile entledigt, dieselben loca-
lisirt. haben sollte, und namentlich, wenn dergleichen Stoffe
in den Alveolen der Lungen gefunden wurden, dieselben fiir
den' Anfang der Tuberculose, fiir sogenannte tuberculdse In-
filtrationen erllért. Mit den Tuberkeln hat diese kisige
Masse zwar das gemeinsam, dass auch sie die Phthisis durch
den Reiz, welchen sie selbst oder die Prnducfa, in welche
sie unter Umstiinden, z. B. durch Erweichung zerfillt, aus-
iiben, hervorbringen kann, was die sich weiter entwickelnden
Tuberkel gleichfalls thun; sie unterscheidet sich aber won
den Tuberkeln in sofern schon, als letztere nicht das Pro-
duct einer abgelaufenen, mit Eiterung endenden Entziindung,
sondern der Anfang einer chronischen Entziindung; némlich
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die Neubildung cohiirenter Zellen sind, welche letztere durch
einfache Weiterwucherung ihrer selbst in Eiterung iiber-
gehen, withrend jene kisige Masse selbst nicht mehr neue
Zelleri zeugt, sondern nur ein Reiz fiir das umliegende Ge-
webe zu Entzindung und deren Ausgang in Eiterbildung
wird. Die Tuberkel sind lebende Zellen, die kiisige Substanz
des eingedickten Eiters ist eine mechanisch beherbergte
organische Masse. Als solche kann sie bei hinzukommenden
fiusseren Veranlassungen allerdings dort, wo sie sich be-
findet, selir leicht wieder ein neuer Entziindungsreiz wer-
den, und da man diese hiufiger auftauchenden Entziindungen
fiir die Producte einer Discrasie hielt, so sind in dieser
Weise sehr viel falsche therapeutische Unternehmungen ge-
macht. Man sieht auch aus diesem Beispiele wieder, eine
wie tiefe Bedeutung das genaue histologische Studium der
krankhaften Erzeugnisse fiir die Praxis hat, in dem so eben
besprochenen Falle lehren sie uns die Vergeblichkeit aller
jener therapeutischen Versuche, durch innere Mittel ver-
muthete Dyscrasien, — und hier ist es bald Tuberkulose, bald
Scrophulose, bald eine Art Furunkulose, mit der es der Arzt
zu thun zu haben glaubt, — zu begegnen, hegreifen, denn diese
miissen desshalb stets erfolglos ausfallen, weil es sich hier
gar nicht um eine Dyscrasie handelt, sondern nur Residuen
eines abgelaufenen Entziindungsprocesses therapeutisch in
Erwigung zu ziehen sind, bei denen, wenn sie nicht durch
Maassnahmen der Kunst zu entfernen sind, wenigstens ver-
hiitet werden muss, dass sie selbst zu neuen Entzindungs-
reizen 'werden.

Wenn aber auch der Eiter als solcher, in unverfinderter
Beschaffenheit nicht resorbirt werden kann, so geht er doch
unter Umstiinden Veriinderungen ein, durch welche er villig
regorbirbar wird. Die Eiterzellen selbst verfallen niimlich dem
nekrobiotischen Processe der Fetfinfiltration, wodurch zu-
nichst ihr Eigenleben erlischt und ihrer Weiterzeugung durch
Theilung  eéine Grenze gesetzt wird, In diesem infiltrirten
Zustande zerfallen sie, losen sich véllig auf, und es bleibt
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alsdann statt des Eiters eine organische Fliissigkeit zuriick,
welche ihrem Fett-, Eiweiss- und Wassergehalte mach sehr
grosse Aehnlichkeit mit der Milch hat, und in dieser Be-
schaffenheit vollig von den Lymphgefiissen aufgesogen wer-
den kann. Dieser Ausgang ist als der einer volligen Heilung
zu bezeichnen. Fir die practische Kunst entsteht die hiochst
wichtige Frage, ob sie selbst durch ihre Mittel im Stande
ist, zu dem FEintritte eines solchen Ausganges bei Eiterpro-
cessen in inneren Organen, zu deren Heerden durch opera-
tive Fingriffe kein Zugang zu gewinnen ist, etwas beitragen
zu konnen? Durch Arzeneimittel wird dies allerdings wohl
nicht geschehen kinnen, aber vielleicht durch eine: ent-
sprechende Didt, und wenn z. B. der Leberthran in phthisi-
schen Processen wirklich jemals giinstige Resultate herbei-
gefithrt ‘haben sollte, so wird er dies wohl nicht deshalb
gethan haben, weil er eine Dyscrasie beseitigte, sondern
weil er die vorhandenen Eiterkirperchen zu einer fettigen
Degeneration determinirte und der Eiter dadurch resorbirbarer
wurde.

Obgleich die angegebenen Vorginge die einzig moglichen
sind, unter denen der FEiter ohne mechanischen Abfluss
von seinen Bildungsstéitten entfernt werden kann, so findet
sich: :doch schon seit langen Zeiten unter den Pathologen
die Ansicht und ist in der neueren Zeit von der Wiener
Schule durch die theoretische Aufstellung der Pyimie, der
Eiterdyscrasie des DBlutes, systematisch weiter ausgebildet
worden, dass der Fiter als solcher, in unveriinderter Be-
schaffenheit, von den Lymphgefiissen aufgesogen und dem
Blute zugefiithrt werden konne. ;Von hieraus sollte er dann
enfweder in andre Organe iibergefilhrt und daselbst abge-
lagert, in ihnen also ohne vorgingige Entziindung sich Eiter-
herde bilden, oder er sollte durch die; Excretionsorgane
aus dem Organismus entfernt werden, oder endlich in dem
Blute selbst als Ferment weitere, Eiterbildung veranlassen
und dadurch jene pathischen Vorgiinge herbeifilhren, welche
unter dem Namen der Pyimie bezeichnet werden. Ein sol-
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cher Process findet aber im Organismus deshalb nicht statt,
erstens weil sich die physicalischen Grossenverhilltnisse zwi-
schen dem Lumen der Lymphgefiisse und den Fiterzellen
einem Kindringen der letzteren in jene mechanisch wider-
setzen, und zweitens weil die anatomische und physiologi-
sche Beschaffenheit der Lymphdriisen, welche die Lymph-
gefiisse durchsetzen, ehe sie ihren Inhalt in das Blut er-
giessen, einen Durchgang fester Bestandtheile nicht gestattet.
Ein Uebergang von Eiterzellen wiirde, wenn auch das Lumen-
verhiiltniss der Lymphgefisse sich demselben nicht wider-
setzte, schon aus dem Grunde in die unverletzten Lymph-
gefisse nicht erfolgen kinnen, weil die Anfangszweige der
Lymphgefisse keine offenen Miindungen gegen die Organe,
in denen sie entstehen, haben, sondern nur durch Imbibition
und Endosmose vollkommen fliissige Massen in sich aufneh-
men. Aber auch angenommen, die Lymphgefisse hiitten
durch Erosion nach dem Abscesse zu freie offene Miindun-
gen erlangt, und die Fiterzellen konnten deshalb unge-
hindert in sie eindringen, so wiirde die angedeutete Be-
schaffenheit der Lymphdriisen doch ein Weitervordringen
derselben als bis' zur niichsten Driise und dadurch den
Uebertritt der Eiterzellen in das Blut verhindern. Die
Lymphdriise ist ndmlich nicht, wie man sich das Verhiiltniss
gedacht hat, eine kniiuelartige Aufwickelung des Lymphge-
fiisses, sondern sie ist ein thiitiges Organ, in welches das
Lymphgefdss eintritt und sich daselbst in kleinere Stimme
veriistelt, weleche ihren Inhalt in die Driisenfollikel ergiessen.
Diese selbst bilden ein sehr feinmaschiges Filtrum, durch
welches nur vollkommene Fliissigkeiten, nicht aber in Fliis-
sigkeiten suspendirte feste Korpertheile hindurch gehen
kionnen. Eine von einem verletzten Lymphgefiisse in dem
Eiterherde aufgenommene Eiterzelle wiirde deshalb nicht
weiter vordringen konnen, als bis vor das Filtrum der
niichsten Lymphdriise; dort wiirde sie abfiltrirt und durch
die Aetion der Driise selbst einer fermeren, ihre specifische
Beschaffenheit zerstirenden Metamorphose unterworfen wer-
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den. Die Lymphdriise ist néimlich kein blosser'mechanischer
Filtrirapparat, der nur ungeeignete Substanzen an dem wei-
teren Vordringen in ‘den Organismus behinderte’ und  sie
mechanisch vor sich anhiufte, sondern sie wirkt durch ihr
Zellenleben auf diese Substanzen ein und zersetzt dieselben,
wenn sie organischer Natur sind, in folgender Weise. Die
pathischen Substanzen wirken auf die Driisenzellen als Reize,
sie treten mit denselben in Wechselverkehr, der ihre eigene
Qualitit aufhebt, die Driisenzellen aber zu gesteigerter Pro-
duction ihrer selbst bestimmt. Diede gesteigerte Neuzeu-
gung der Driisenzellen ist stets ein mehr oder weniger stark
ausgesprochener Entziindungsprocess, bei dem die neugebil-
deten Zellen selbst sogleich jenseits der Driise mit der
durch sie hindurchgehenden Lymphe abgefiihrt und dem
Blute beigemischt werden. Die farblosen Blutkirperchen
sind die jungen, freigewordenen Driisenzellen. Die Ver-
wechselung dieser farblosen Blutkérperchen, welche durch
die pathische Reizung der Driise in vermehrter Menge ent-
stehen, mit wirklichen Eiterzellen, 'denen sie freilich fliich-
tig dhnlich' sehen, hat der Wiener Schule die Veranlassung
zu der theoretischen Aufstellung einer sich im Blute ent-
wickelnden Eiterdyskrasie gegeben. Da sie niimlich nicht
behaupten konnte, alle diese im Blute entdeckten weissen,
den Eiterzellen ihnlichen Korper seien selbst durch unmit-
telbare Resorption aus dem Eiterheerde in das Blut gelangt,
g0 mahm sie an, einige in dem Abscesse resorbirte Eiter-
zellen wirkten auf das Blut zymotisch, fermentartig, so dass
dieses aus seinen Bestandtheilen sich in'den Gefissen un-
mittelbar in Eiter umwandle.

Fiir die ‘angegebene Leistung der Lymphdriisen, némlich
specifische Substanzen, welche ihr durch die Lymphgefisse
zugefiihrt werden, sich aber nicht in ihrer gualitativen Be-
schaffenheit zur weiteren normalen Verwendung im Orga-
nismus eignen, abzufiltriren und zu zersetzen, spricht auch
sehr die klinische Erfahrung, mach welcher die Weiterver-
breitung bosartiger, virulenter Krankheitsprocesse im Orga-
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nismus stets ein Zwischenstadium in der phlogistischen Rei-
zung der Lymphdriisen hat. Aus eiternden krebsigen oder
syphilitischen oder sonstigen sogenannten bisartigen Ge-
schwiiren fiilhren die Lymphgefisse unzweifelhaft den ' Stoff
ab, welcher als specifisches Contagium in entfernten Kor-
pertheilen denselben pathischen Process veranlasst, dem er
selbst an dem primir ergriffenen Orte entstammt. Der
nichste Ort, in dem sich die Weiterverbreitung des pathi-
schen Processes bemerklich macht, ist die Driisengruppe,
welche die von den urspriinglich eiternden Flichen abgehen-
den Lymphgefisse zuerst durchsetzen. Die in der Driise
abfiltrirte krebsige oder syphilitische Masse wird durch ihre
differente Beschaffenheit ein wirklicher Entziindungsreiz fiir
die Driise selbst, es entsteht ein Entziindungsprocess in der-
selben. Wihrend der Dauer desselben hat der Organismus
daran einen relativen Schutz und eine Sicherung gegen die
Weiterverbreitung des Contagiums auf andere Theile, denn
erst, wenn diese Driise selbst durch Eiterung theilweise oder
villig zerstort und dadurch als Filtrirapparat unwirksam
geworden ist, geht die Fortleitung der krebsigen oder sy-
philitischen Stoffe auf andere entfernte Theile iiber und ruft
dort den krebsigen oder syphilitischen Process selbst her-
vor. Ist nimlich die Driise selbst zerfallen, so wird die
von den zuleitenden Lymphdriisen gebrachte Lymphe in un-
veriinderter Beschaffenheit auch jenseit der zerstorten Driise
wieder von den Lymphgefiissen aufgenommen und fiihrt jetzt
die differenten Stoffe dem Blute und den Organen zu. Der
Umstand, dass sich aus dem Fiter eines syphilitischen Bubo
mit Erfolg das syphilitische Contagium weiter impfen lisst,
wihrend dies nicht mit den dem noch micht in Eiterung
iibergegangenen Theile der Driise entnommenen Fliissigkei-
ten der Fall ist, beweiset, dass sich in den Eiterheerd
das Contagium aus den frei einmiindenden, erodirten Lymph-
gefiissen in unveriinderter Beschaffenheit ergossen hat.

Eine von Virchow bei der Untersuchung von Leichen
sogenannter Thtowirter entdeckte Thatsache ist sehr beleh-
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rend fiir die angefiihrte Funetion der Lymphdriisen, ein or-
ganisches Filtrum zu sein und wir theilen sie deshalb mit.
Das Tiitowiren besteht bekanntlich in dem Einreiben mine-
ralischer Farbekorper, z. B. Schiesspulver, Zinnober in auf-
geritzte Hautstellen, und wird auch bei uns zuweilen von
Matrosen, Soldaten, Bauhandwerkern geiibt, sie tragen in
dieser Weise ihre Namensziige und andere Zeichen in blei-
benden farbigen Conturen auf dem Arme. Werden bei der
Operation Lymphgefiisse verletzt, so saugen diese die be-
nutzten Farbestoffe an der verletzten Stelle auf und fiithren
sie bis zur nichsten Achseldriise, wo sie aber abfiltrirt wer-
den, weil dieselbe keinen festen Bestandtheilen den Durch-
gang gestattet; da sie aber auch fiir die organischen Sifte
und Processe unlislich sind und durch ihre geringe Menge
keinen besondern Reiz iiben, so bleiben sie in unverinderter
Beschaffenheit daselbst aufgespeichert.

Die im Blute entdeckten Korperchen, welche der Wiener
Schule die Veranlassung zur Aufstellung einer specifischen
Liiterdyscrasie, der Pyimie gaben, sind also nicht pathische
Eiterzellen, welche sich in Folge einer in' dem Blute stati-
gehabten Gédhrung in demselben unmittelbar erzeugt hiitten,
sondern sie sind die normalen farblosen Blutktrperchen,
welche durch eine ausserordentliche Reizung des Organes,
welches sie normal stets erzeugt, in grisserer Menge in das
Blut gelangt sind, denn die weissen Blutkorperchen sind
Producte des Zellenlebens der Driisen, und entstehen in ver-
mehrter Menge, wenn die Driisen selbst pathisch gereizt
werden, was in diesem Falle durch die in dem urspriing-
lichen Eiterherde aufgesogenen Stoffe geschieht. Entstehen
nun unter diesen Umstiinden an von dem urspriinglichen
Eiterheerde entfernten Orten gleichfalls Eiterdepots, so ent-
stehen diese nicht deshalb, weil sich eine grissere Menge
von farblosen, den FEiterzellen &hnlichen Kérperchen im
. Blute findet, und aus demselben abgelagert sind, sondern
sie entstehen, wie man bei richtiger Auffassung des obwal-
tenden Verhiltnisses sagen muss, trotz des Vorhandenseins
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* der farblosen Blutkiirperchen, denn solche Eiterdepots be-
weisen nicht, dass sich Eiter, soll er nun durch Resorption
in das Blut gelangt oder in demselben durch Giihrung ge-
bildet sein, abgelagert hat, sondern sie beweisen nur, dass
die Driisen die specifischen, virulenten Beimischungen, welche
die Lymphe in dem urspriinglichen Eiterheerde erfahren hat,
durch ihre metamorphosirende Thiitigkeit nicht vollstindig
zersetzen und vernichten konnte, sondern dass ein Theil der-
selben, aber nicht Eiterzellen unverindert durch sie hindurch
gezogen ist, und in entfernten Organen Reizung, Entziindung
und FEiterung veranlasst hat. Wenn also in von dem ur-
spriinglichen Eiterheerde entfernten Theilen wirklicher iter
gefunden wird, so ist er dort, wo er gefunden wird, entwe-
der unmittelbar in Folge eines Entziindungsprocesses gebil-
det, oder er ist dahin rein mechanisch durch Abfluss aus
dem durchbrochenen urspriinglichen Eiterheerde gelangt, aber
er ist daselbst nicht aus einem zuvor selbst eiterartig ver-
dnderten Blute abgesetzt. Es ist aber auch schon vorge-
kommen, dass man in den Blutgefissen selbst, hauptsichlich
im Herzen, Eiteranhiufungen gefunden zu haben glaubte,
indessen die genauere Priifung solcher Befunde haben nach
Virchow ergeben, dass man es dann stets nur mit einer
Anhéufung von farblosen Blutkorperchen zu thun hatte,
welche bei ihrer ohnehin schon sehr langsamen normalen
Fortbewegung an den Wandungen der Gefiisse in dem Augen-
blicke des eintretenden Todes zum Stillstande kamen, es
sind dies also physiologische, keine pathologische Producte.
Die Pyimie der Wiener Schule muss hiernach aus den Re-
gistern pathologischer Zustinde gestrichen werden, sie ist
kein vorhandenes Factum, sondern nur eine falsche Beob-
achtung und falsche Deutung derselben. Damit verschwin-
det wiedernm ein sehr wichtiges Moment fiir die angeblich
durch exacte Beobachtung pathologischer Zustinde hervor-
gerufene Skepsis an der Macht der Kunst und der Wirksam-
keit ihrer Mittel, welche die Wiener Schule verbreitete und
zu dem exclusiven Standpunkte des wissenschaftlich gebil-
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deten Arztes erhoben hatte, denn wenn diese Schule etwas,
was gar keine Krankheit ist, fiir eine sehr gefihrliche Krank-
heit ausgiebt, dann musste sie auf dem Felde der Therapie
zu dem Resultate gelangen, dass die Mittel unwirksam sind;
eine Krankheit namlich, welche so, wie sie vorausgesetazt
wird, gar nicht vorhanden ist, kann natiirlich auch nicht
durch Mittel geheilt werden, welche nach dieser falschen
Voraussetzung gewihlt werden.

Indessen die Annahme einer Eiterresorption und Eiter-
gihrung im Blute ist nicht der einzige Irrthum der Wiener
Schule, auf dem sie ihre Theorie der Pyimie griindete, son-
dern sie glaubte auch eine suppurative Venenentziindung
als Ursache derselben herbeiziehen zu kénnen. Venenent-
ziindungen giebt es allerdings und in Folge derselbon ent-
stehen auch Producte, welche zu Eiterprocessen und Eiter-
depots in entfernten Organen, namentlich in den Lungen
fihren, indessen die Entziindung der Vene giebt nicht un-
mittelbar in den Blutlauf von den Venenwandungen eintre-
tenden Eiter, der etwa aus dem Blute als solcher wieder
abgelagert wiirde, sondern findet sich in Folge einer Venen-
entziindung Eiterung in den Lungen, so ist der vorhandene
Eiter daselbst auch gebildet. Der Hergang bei den soge-
nannten  metastatischen Lungenentziindungen nach Phlebitis
ist dieser. Der Entziindungsprocess verliuft in der Wan-
dung der Vene, diese schwillt auf, bildet eine nach dem
Lumen prominirende Erhabenheit, deren Ueberzug, die in-
tima, rauh wird. An diesen Unebenheiten haften Faserstofi-
gerinnsel, welche auch farblose und einige gefirbte Blut-
kiigelchen einschliessen. Die in dies Coagulum eingeschlos-
senen farblosen Blutkirperchen glaubte man um so mehr
fiir Eiterkorperchen halten zu miissen, als die zerfallende,
sich zuerst in der Mitte erweichende Masse eine Fliissigkeit
von braun-gelblicher Farbe bildet, in der die Kerne der
Blutktrper angetroffen werden. = Fanden sich Spuren dieses
Processes in den Leichen zugleich mit vielen farblosen Blut-
kérperchen und daneben eine Lungeneiterung, so schien es
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sehr folgerichtig, zu schliessen, es sei von der entziindeten
Vene aus Eiter dem Blute zugemischt und durch dieses in
die Lungen iibergefiihrt. Indessen der factische Vorgang
ist doch ein ganz anderer. Wahr ist freilich die urspriing-
liche Venenentziindung und die Bildung eines Coagulums in
dem Lumen der Vene und das Zerfallen desselben in eine
eiteriihnliche Fliissigkeit, aber diese Fliissigkeit ist nicht
Eiter und ist auch nicht die Ursache des in der Lunge ge-
fundenen Eiterdepots, sondern dieses ist in folgender Weise
entstanden, . Das auf der rauben Venenfliche gestrandete
Coagulum vergrossert sich durch Anhaften neuer Fibrinmas-
sen allmihlig. mehr und mehr, bis es das Lumen der Vene
gianzlich ausfiillt und als Thrombus verschliesst. Nachdem
der Thrombus das feinere Venenistchen ganz exfiillt hat, ragt
er mit seinem freien Ende in die nichst gréssere Vene, in
welche der verschlossene Ast einmiindet, hinein, und wird
hier der Anziehungs- und Haftpunkt neuer Faserstoffschich-
ten aus dem voriiberstromenden Blute. Mit der Zeit wird
diese prominirende Thrombusspitze selbst bricklich und in
Folge dessen Schollen von ihr von dem voriiberstrimenden
Blute abgerissen, von diesem mit fortgeschwemmt und in
entfernte Arterien und Capillarien, welche fiir den Durch-
gang solcher Brockel zu eng sind, fest eingekeilt. Das nichste
Gefissnetz dieser Art ist in den Lungen, hier erfolgt die
Einkeilung der Trombusschollen, sie reizen die umliegenden
Gewebe, welche in Folge dessen in Entziindung und Fite-
rung ubergehen. rdtio

Die Irrthiimer .der, Wiener Schule, welche in diesen Vur—
gingen einen metastasischen Process, eine blosse Eiterab-
lagerung erblickte, gingen aus der ungenauen; Beobachtung
der Entstehung und Beschaffenheit des urspriinglichen Coa-
gulums hervor, und fiihrten so zu einer falschen Deutung der
an sich wahren clinischen Exfahrung, dass sich hei periphe-
rischen Entziindungen und Eiterungen nicht selten ohne alle
walrnehmbare dussere Veranlassung plétzlich zur Eiterung
und zum Untergange des Individuums fithrende Lungenent-
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ziindungen und Lungenvereiterungen ausbilden, denn man
liess den Eiter, der in einem peripherischen Entziindungs-
heerde resorbirt oder von einer entziindeten Venenwand ab-
gesondert sein sollte, zuniichst das Blut inficiren und dieses
selbst zur Eiterproduction bestimmt werden, und das Blut
sollte dann den Eiter in natura an dem secundiir ergriffenen
Orte ablagern und daselbst ein Eiterdepot bilden.

Man sieht aus diesen Beispielen, dass die sogenannte
exacte, angeblich nur auf dem Boden der Thatsachen ste-
hende Pathologie voll ebenso vieler falschen Theorien steckt,
als sie die crasseste Speculation nur ersinnen kann; jene
sind aber fiir die Praxis verderblicher als diese, weil sie an-
geblich nur auf Thatsachen und objectiven Erfahrungen be-
ruhen, vor denen der practische Arzt einen um so grosse-
ren Respect hat, als ihm Zeit, Gelegenheit und die néthige
Uebung fehlt, deren Richtigkeit oder Unrichtigkeit selbst zu
priifen, wihrend er falschen Speculationen sehr leicht auf
die Spur kommt und sie durch richtige logische Operationen
selbst controlliren kann. In diesen thatsiichlichen Emenda-
tionen der angeblichen exacten Grundlagen der neueren Pa-
thologie besteht ein Theil der grossen Verdienste Virchow’s
um die frztliche Wissenschaft, die sich aber dadurch zu-
gleich auch auf die practische Kunst erstrecken, weil die
von ihm erbrachten Thatsachen und deren Deutung dieselbe
zunichst schon von dem Alpe des Skepticismus und Nihilismus
befreien, der jetzt auf ihr lastet und fast als die Bliithe
aller medicinischen Weisheit betrachtet wird. Wenn die
Kunst gegen supponirte Krankheitsprocesse, wie die Pyimie,
zu Felde zog, so hatte sie keine Ursache, bei den unter
diesen Umstiinden nothwendigen Fehlschlagungen iiber die
Obhnmacht der Therapie zu klagen, denn wer gegen Gespenster
ficht, der wird selbst mit den besten Waffen nichts aus-
richten konnen, und solche Gespenster sind die Theorien,
welche aus falschen Beobachtungen und nicht genau erkann-
ten thatsichlichen Verhiltnissen hervorgehen.
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Gehen wir in der Geschichte der Thrombose und Embolie,
welche zu den Folgen localer Entziindungen gehoren, Aus-
siinge derselben sind, nur einige Schritte weiter, so treffen
wir aunf fernere Thatsachen, welche durch die falsche
Deutung,  welche man ihnen gab, gleichfalls eine an-
gebliche Stiitze der Eiterdyscrasie wurden, und dahin
fiihrten, einen Process, der nur im Zellenleben, also in
den festen Theilen' des Organismus verlduft und von die-
sen ausgeht, in die fliissigen Theile zu verlegen, und eine
dauernde Dyscrasie in ihnen anzunehmen. Hierdurch wurde
sogar eine anscheinend exacte Humoralpathologie begriindet,
weil an die Stelle der problematischen Schiirfen der alten
Pathologen, welche Niemand gesehen hatte, jetzt erkennbare
materielle Bestandtheile gesetzt wurden, die man um so
mehr fiir Frzeugnisse des Blutes selbst hielt, als solche Beob-
achtung eben nicht weit genug ging, um ihren Ursprung von
den festen Theilen zu erkemnen. An der Beseitigung sol-
cher kiinstlich gemachter Dyscrasien der Wissenschaft, wie
z. B. die der Pyimie, verzweifelte aber die practische Kunst
um so mehr, als sie in der alten Pharmakodynamik die
Namen dieser angeblichen neu entdeckten pathologischen
Stoffe des Blutes mit einem davor gesetzten ,anti“ als
Figenschaften der verzeichneten Heilmittel nicht vorfindet, denn
es giebt daselbst wohl allgemeine antidyscrasische, aber keine
gpecifisch antipyimische Mittel, und wer nach solchen iiber-
haupt sucht, wird immer vergebens suchen miissen, weil es
keine Pyiimie im Sinne der Wiener Schule gwbt und fulg-
lich keine Mittel dagegen.

Die sogenannte metastatische Entziindung der Lunge in
Folge vorausgesetzter Fiterablagerung, die jetzt wohl besser
und richtiger mit Virchow embolische genannt wird, ist
oft eine auf mehrere kleine Heerde vertheilte, und auch aus
diesem Grunde vermuthete man einen einheitlichen Grund
fiir dieselben in der Pyiimie. FEinen einheitlichen Grund

haben sie allerdings, niimlich dieselbe losgetrennte Scholle
- des peripherisch enstandenen Thrombus, die eine solche
3
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Grosse hatte, dass sie woll in die grisseren Arterienzweige
eindringen, aber nicht iiber die niichsten Bifurcationen der-
gelben hinaus gelangen konnte und auf einer solchen stran-
dete. Unter dem Anpralle des unausgesetzt nachdringenden
Blutstosses zerbrockelt die grissere Scholle, und die kleine-
ren losgetrennten Fragmente derselben werden in die Zweig-
arterien eingetrieben und verursachen dort als ausserordent-
liche Reize Entziimdungen, welche in Eiterung iibergehen.
Diese verschiedenen Eiterheerde liegen alle innerhalb des
Stromgebietes und der Verastelungen ein und desselben gris-
seren Arterienzweiges.

Die Weiterverbreitung gewisser EpEElﬁBﬁ]‘.‘L&I‘ Krankheits-
processe, z B. des Krebses auf andere Organe geht zuweilen
gleichfalls durch Embolie und nicht durch eine urspriing-
liche und dauernde dyscrasische Entartung des ganzen
Blutes vor sich, denn es bedarf, um specifische Krankheits-
processe durch Embolie auf entfernte Organe zu iibertragen,
nur, dass die urspriinglich den Thrombus bildende Vene ' selbst
von der Krebsgeschwulst aus, welche sie beriihrt, krebsig dege-
nerirt ist und von ihren specifischen krebsigen Zellen einzelne
losgerissene mit in den sich bildenden Thrombus eingeschlossen
werden. Enthilt die losgerissene Thrombusscholle, welche
spiter in der Lunge strandet und eingekeilt wird, zufillig
solche Krebszellen, so konnen diese daselbst haften, ihren
(renerationsprocess fortsetzen und denselben Krankheitspro-
cess hervorrufen, dem sie selbst entstammen.

Mit fauligen, putriden Massen, welche in einem periphe-
risch degenerirten Theile urspriinglich erzeugt werden, kann
eine ganz dhnliche Uebertragung stattfinden, auch sie kinnen
in einer Thrombusscholle mechanisch = eingeschlossen sein,
gelangen mit derselben in die Lungen und veranlassen da-
selbst zymotisch denselben Process, dem sie selbst ent-
stammen. In dieser Weise machen hosartige Krankheits-
processe Metastasen, ohne dass das Blut selbst eine
dauernde Verfinderung erlitten hat, in den angefiihrten
Beispielen weder krebsartig degenerirt ist, noch selbst eine
faulige Zersetzung erfahren hat. Die Deutung eines solchen
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Vorganges aus einer specifisch dyserasischen Blutbeschaffen-
heit wurde angenommen und festgehalten, obgleich sich
durch die sorgsamste mikroskopische und chemische Unter-
suchung des Blutes nicht entdecken liess, wodurch es sich
von dem normalen unterschieden hiitte oder was die An-
nahme einer Entmischung desselben rechtfertigte, theils weil
es leine andere Wege zu geben schien, welche eine Weiter-
verbreitung localer Processe durch den Organismus ver-
mitteln konnten, als die Nerven und das Blut, theils weil
die Zellen noch micht als die Triger des Lehensprocesses
und der mit ihm verbundenen stofflichen Verinderungen be-
kannt warven. Das Blut vermittelt freilich die Weiterver-
breitung solcher specifischen Krankheitsprocesse, jedoch nicht
in der Weise, dass es selbst dabei eine active Rolle spielte,
einen Gihrungs- und Zersetzungsprocess durchmachte, wo-
bei sich in ihm selbst fremdartige pathische Stoffe zeugten,
welche es hier und da plastisch ablagerte, sondern nur in-
sofern, als es durch seine Eigenschaft, eine hewegliche
Fliissigkeit zu sein, materielle Stoffe, welche in dasselbe ge-
rathen, mechanisch mit sich fortreissen kann, und diese
Stoffe, wieder durch andere anatomische und physiologische
Verhiltnisse bedingt, hier oder dort im Organismus stranden
und zuKrankheitsreizen werden. Erst die sorgfiltigen und ein
sichtsvollen Untersuchungen Virchow's iiber die Beschaffen
heit des urspriinglichen Krankheitsheerdes und seiner Verin-
derungen haben eine klare Vorstellung dariiber verbreitet,
dass und wie ein an sich vollig normales und gesundes Blut
doch einen specifisch bisartigen Krankheitsprocess auf ent-
legene Organe verbreiten kann, némlich in dem es Sub-
stanzen specifischer Art, welche einen ganz localen Ent-
stehungsort haben, in Thrombusschollen eingeschlossen mit
sich fortschwemmt und dort absetzt, wo sich ilhwrer Weiter-
befirderung rein mechanische Hemmnisse entgegensetzen, Dies
ist ein Vorgang, bei dem das Blut kaum eine Minute lang in
einem sehr kleinen Theile mechanisch verunreinigt ist, withrend
die ganze iibrige Masse desselben sich unansgesetzt im vollsten
g
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Normalzustande befindet, Hilt der Practiker aber die
Weiterverhreitung bosartiger, specifischer Krankheitsprocesse
von einem Theile des Organismus auf einen andern fiir die
Folge einer constanten Blutdyscrasie und richiet seine Be-
miihungen darauf, diese letztere zu tilgen, so wird er aller-
dings stets die Erfahrung der Ohnmacht seiner Kunst und
der Wirkungslosigkeit seiner Mittel machen miissen, denn
trotz der Anwendung der sogenannten antidyscrasischen
Mittel wird der krankhafte Localprocess in der dargestellten
Weise fortschreiten, denn, was diese Mittel bewirken mussten,
wenn sie ein solches Fortschreiten hindern sollten, wiire das,
zu verhiiten, dass das Blut keine Thrombusschollen lossreisse
und mit sich fortschwemmte, und das konnen sie begreif-
licher Weise nicht leisten. So wenig, wie solche Fehlschla-
gungen einer eingeleiteten sogenannten antidyscrasichen Kur
unter diesen Umstéinden irgend welche Beweise fiir die Oln-
macht der Kunst und der Wirkungslosigkeit ihrer Mittel abge-
ben, ebensowenig ist das Ausbleiben von Metastasen iiberhaupt
oder der gutartige Verlauf z. B. einer metastatischen Lungen-
entziindung bei bosartigen Localprocessen unter dem Ge-
brauche antidyserasischer Mittel ein irgend beachtenswerther
Beweis fir die heilsame Wirkung derselben gegen eine
Blutdyscrasie, denn eine metastatische Woeiterverbreitung
des localen Processes wird dann nicht stattfinden, wenn iiber-
haupt sich keine Thromben dabei gebildet haben, und eine ein-
getretene metastatische Lungenentziindung wird dann gutartig
verlaufen, wenn die sie veranlassenden Thrombusschollen keine
specifische Substanzen, als Krebszellen oder putride Stoffe,
eingeschlossen enthalten, sondern nur einfache Fibringerinnsel
mit etwa ecingeschlossenen Blutkirperchen sind.

Wenn sich unter den angegebenen Verhiiltnissen derselbe
Degenerationsprocess aber an mehveren Stellen des Orga-
nismus, in mehreren verschiedenen Organen entwickelt, dann
wird freilich der allgemeine Ernihrungszustand des Kranken
sehr entschieden beeintriichtigt, sein Befinden tief erschiittert
werden, denn sein Organismus hat jetzt Gebilde zu erniihren,
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welche nicht allein nicht fiir ihn thiitig sind, sondern sogar
noch die Thiitigkeit von solchen Organen stiéren und beein-
triichtigen, welche unentbehrliche Leistungen fiir den Fort-
hestand des Ganzen zu erfiilllen haben. Es wird sich aller-
dings eine Dyscrasie des Blutes hier nachtriiglich ausbilden,
freilich nicht eine krebsige oder faulige, sondern eine ani-
mische, denn die Wirkung, welche zu gleicher Zeit im Or-
aanismus hausende specifische metastatische Processe aunf
ibm haben, ist derjenigen za vergleichen, welche entsteht,
wenn ein Licht zu gleicher Zeit auf beiden Enden ange-
ziindet wird, es findet doppelte Consumtion statt, und des-
halb entsteht sehr bald allgemeiner Schwund und Dissolu-
tion. Die #Husseren allgemeinen Zeichen dieser secun-
diiren etwa aniimischen Dysecrasie werden gewdhnlich fiir
thatsiichlich, aber filschliche Anzeichen einer micht vorhan-
denen specifischen Dyscrasie gehalten,

Mit Recht und der Wahrheit gemiiss kann gegen dle
dargestellfe Entstehungsweise der Metastasen die clinische
Erfahrung die Bemerkung geltend machen, dass solche Meta-
stasen sich auch iiber das Gebiet der Lungencirculation
hinaus erstrecken und nicht selten auch in den von dem
linken arteriellen Blutstrom versorgten Organen, namentlich
in der Leber, den Nieren u. s. w. vorkommen., Die Venen kiin-
nen materielle Moleciile zwar nicht iiber die Lungencapillaritiit
fortfiihren, indessen es kinnen in dem vorgehenden localen
Krankheitsprocess sowohl die Arterien als die Venen mit hin-
eingezogen werden, und erstere in derselben Weise pathisch de-
generiren als die Venen, in Folge dessen sich auch in ihnen
Thrombose entwickelt und specifische Substanzen, von dem
localen pathischen Processe abstammend, eingeschlossen
werden. Die gich von solchen Thromben ablisenden
Schollen werden von dem arteriellen Blutstrome mit fort-
gerissen, und deshalb nicht in den Capillarien der Lungen,
wo die von den Venen gefithrten zuniichst festgetrieben
werden, sondern in diejenigen solcher Organe = gefiihrt,
welche von dem arteriellen Blute versorgt werden, und
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haften daselbst als specifische Reize. Je nachdem solche
losgeldste Fragmente im Gehirn, im Auge, in den Nieren,
in der Leber oder in einem andern Organe den capilliiren
Kreislauf stéren und jenachdem sie selbst Producte des ur-
spriinglichen specifischen Krankheitsprocesses enthalten, kin-
nen sie zu Erkrankungen dieser Organe und zur Aushildung
eines dem urspriinglichen ganz analogen Krankheitsprocesses
die Veranlassung geben. In Folge peripherischer degenera-
tiver Processe entstehen in dieser Weise nicht allein plotz-
liche Apoplexien in verschiedenen Organen, als Schlagfliisse,
Erblindungen, Taubheit, Blutungen, einfache gutartige Ent-
ziindungen oder specifische, den pathischen Vorgingen,
welche in den peripherischen Organen herrschen, gleiche Er-
krankungen dieser Organe.

‘Wenn wir in den angefiihrten Fillen und unter den mit-
getheilten Umstiinden Verbreitungen von specifischen Krank-
heitsprocessen ohne jegliche Betheilizung einer Blutverinde-
rung nachweisen kimnen, so ist damit doch die Frage, ob
es iiberhaupt gar keine constante, primér im Blute hausende
Dyscrasie gébe, noch nicht entschieden, zumal sich bei
einer Reihe von Krankheitsfillen sowohl durch chemische
als mikroskopische Analyse mnicht bloss eine vorgegangene
Mischungsinderung des DBlutes sehr hestimmt nachweisen
lasst, sondern sich auch in den pathischen Gebilden selbst,
welche falsche Blutmischungen begleiten, ganz dieselben
Substanzen, welche abnormer Weise im Blute entdeckt wer-
den, finden. Solche Aenderungen der Blutmischung kommen
sowohl unter der Form acuter als unter derjenigen chro-
nischer Krankheiten vor und scheinen fiir eine primiire dys-
crasische Entartung des Blutes zuverlissige Beweise zu sein.
Die Stoffe, welche in solchen Fillen sich im Blute und in
den morphologischen Krankheitsproducten finden sind nicht
ausserordentliche pathische Erzeugnisse, fremdartige, dem
Blute von aussen zugekommene oder durch eine in ihm selbst
vorgegangene Entmischung entstandene Substanzen, sondern
sie erweisen sich stets als an sich normale Producte des
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gewihnlichen Stoffwechsels, als Stoffverbindungen, welche
das Blut im normalen Zustande entweder stéts schon, ob-
gleich in geringerer Menge, als sie sich in pathologischen
Verhiiltnissen finden, enthiilt oder welche sonst in Se- oder
Excretionen des Organismus, aber nicht im Blute vorkommen,
wie es jetzt pathologisch der Fall ist.. Bin Krankheits-
process, welcher hierfiir sehr instructiv ist, und als
Beispiel dienen kann, bietet sich in' der sogenannten Ar-
thritis, in der Gicht dar. In dem Blute Gichtischer lisst
sich mit grosser Sicherheit und verhiltnissmiissig leicht die
Anwesenheit harnsaurer Halze nachweisen, und diese finden
sich auch in den plastischen Gebilden, welche in der Gicht
entstehen. = Die Harnsiiure ist an sich kein ausserordent-
liches pathologisches Erzeugniss, denn sie findet sich stets
in dem normalen Blute, doch in so geringer Quantitiit,
dass sie sich nur in yerhiltnissmiissig grossen Mengen des-
selben mit Sicherheit nachweisen lisst, dagegen enthilt aber
das mnormale Blut einen der Harnsiiure chemisch nahe-
stehenden Stoff, den Harnstoff, in sehr grosser Menge, es
hat 20 Mal mehr davon als Harnsiure. - Der Harnstoff
ist eine hohere Oxydationsstufe der Harmsaure, er ist
durch fortgesetzte Metaphormose aus @ dieser entstanden,
eine Vermehrung dieser letzteren entspricht einer Vermin-
derung des ersteren im Blute und zeigt eine Retardation
der organischen Metamorphose, eine Stagnation des Stoff-
weehsels an, bei der das Zerfallen der eiweissartigen organischen
Stoffe nicht bis zu der dussersten innerhalb des Organismus
moglichen Stufe, bis zur Harnstoffbildung vor sich gegan-
gen ist, sondern schon bei der Erzeugung der Harnsiiure
ihre Endschaft erreicht hat. Dies hat folgende Veriinde-
rungen des organischen Lebensprocesses zur Folge. Der
Harnstoff ist chemisch indifferent, und wird sehr leicht wvon
den Nieren excernirt, die Harnsiiure dagegen ist chemisch
different wnd hat namentlich eine sehr entschiedene Ver-
wandtschaft zum Natron, mit dem sie sich zu fast unauf-
loslichen Krystallen verbindet. Im normalen Zustande finden
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sich harnsaure Krystalle freilich im Blute, doch in so ver-
schwindend kleinen Mengen, dass sie nur sehr miihsam che-
misech und mikroskopisch nachgewiesen werden kénnen, und
sie gehen dann unbehindert durch die Nierenkanilchen mit
dem Urine ab. Dei einer pathologischen Vermehrung der-
selben in der Gicht schiessen mehrere derselben zusammen
und sind durch ihre nunmehrige Grisse mechanisch ge-
hindert, die feinen Nierenkanilchen durchsetzen zu kon-
nen; sie werden also micht mit dem Urin aus dem
Blute entfernt, sondern hiufen sich in demselben an. Eine
Anhdufung der Harnsiurekrystalle lisst sich auch kiinstlich
durch physiologisches Experiment bewirken, ndmlich durch
Unterbindung der Harnleiter, denn in diesem Falle bleibt
die Harnsiure, welche ununterbrochen forterzeugt wird, im
Blute zuriick und h#uft sich im Uebermaasse in demselben
an. Unter diesen Umstinden findet sich iiberall, wohin das
Blut dringt, ausserordentlicher Weise Harnsiinre in den or-
ganischen Theilen, namentlich sind die nichsten Transsudate
aus dem Blute, z. B. die Absonderungen der sertsen Haute
damit geschwiingert. Die verschiedenen Organe werden durch
diesen ilmen fremdartigen von dem Blute zugefiihrten Stoff
gereizt, und antworten auf den Reiz durch Reactionen, welche
je nach der Beschaffenheit des Hauptgewebes des einzelnen
Organes entweder als Nutritionsstorung desselben unter der
Form der schleichenden Entziindung und deren hyperplasti-
sche oder heteroplastische Ausgiinge sich ausspricht oder in
der functio laesa des Organes und deren Folgen sich be-
merklich macht. Es entstehen dadurch als Folgen und Be-
gleiter der gichtischen, harnsauren Blutbeschaffenheit chro-
nische Catarrhe auf allen Schleimhiuten, Transsudate in
den serdsen Hohlen, in den Gehirn- und Riickenmarkshéiuten,
selbst in den Gehirnhihlen und in den Gelenkkapseln. Die
Organe gewilnen sich mit der Zeit an den ausserordentli-
chen Reiz und es treten die Reaetionen deshalb nur sehr
unmerklich in die Ervscheinung. Kommt aber zu diesem

‘perpetuirlichen, durch Gewohnheit abgestumpften Reiz ein
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neuer ausserordentlicher hinzu, so entsteht' eine Reaction
gegen denselben und gegen den gichtischen Reiz, welche als
ein acuter Gichtanfall bezeichnet wird und in jedem Organe
vor sich gehen kamn.

Wenn sich in den Gelenken der Fusszehen ein acuter
Entziindungsprocess am hiufigsten und leichtesten entfaltet,
so hat dies darin seinen Grund, weil an den Extremitéiten
der Blutstrom am langsamsten vor sich geht und die Wiir-
meverliiste sich dort am entschiedensten aussprechen und
in ausserordentlicher Weise am hiufigsten vorkommen. Die
sogenannten Gichtknoten an den Gelenken sind die Resi-
duen der abgelaufenen Entziindung, und finden sich in ihnen
nebst harnsauren Krystallen durch Resorptien der Fliissig-
keit trocken gewordene Kiterzellen, Detritus des Bindege-
webes und Fibrin. Ein Podagra-Anfall giebt aber nicht
desshalb eine voriibergehende Erleichterung des Allgemein-
befindens des Kranken, weil sich die Dyscrasie theilweise
localisivt und das Blut sich durch Exsudate gereinigt hat,
sondern das relative Wohlbefinden tritt nach einem solchen
Anfalle deshalb ein, weil das denselben beseitigende Fieber
eine grosse Quantitit der Harnsdure des Blutes in Harn-
stoff umsetzte. Fragen wir nun: beruht die Gicht auf einer
Blutdyserasie, d. h. ist ein Blut, welches sich in sich selbst
decomponirt hat und durch Ablagerung der gebildeten Stoffe
Veranlassung zu einer pathischen Neuzeugung giibe, die
Quelle der Gicht? so ist die Antwort: Gewiss nicht,
denn das Blut ist hier in keiner Weise durch sich selbst
decomponirt, es ist an sich vollkommen normal, nur findet
sich ein Theil seiner normalen Stoffe in ihm in grisserer
Quantitiat. Dieser kreiset, wie die Thrombusscholle, mit ihm
und dringt als Reiz in die Organe ein; der Unterschied
zwischen ihm und einer® Thrombusscholle ist zuniichst nur
der, dass diese letztere nur temporiir in dem Blute mit dem
Mikroskop entdeckt, jene aber jeden Augenblick durch che-
mische Reagentien nachgewiesen werden kann, und dass
ferner die Thrombenscholle nur als ausserordentlicher Reiz
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in solche Capillarien eindringen kamnn, welche ihrer Lumen-
verhiiltnisse wegen das Kindringen mechanisch gestatten,
withrend die Harnsdure durch alle Capillarien kreiset, in
jedes Organ eindringen und dort zum phlogistischen oder
functionellen Reize werden kann.

Will nun die, Kunst die gichtische Dyserasie durch Me-
dicamente heilen, d. h. will sie die Beimischung der Harn-
siure 1m Ueberschuss aus dem Blute entfernen, so kann
sie das micht durch chemische Losungsmittel (die Harnsiiure
lisst sich bekanntlich auch schon ausser dem Organismus
nur sehr schwer chemisch zersetzen) bewirken und durch
dergleichen FEinwirkungen auf das Blut die Nachbildung
derselben nicht verhiiten. Alle Kunstversuche gingen aber
bis dahin in dieser Richtung und deshalb war die Gicht
auch bis dahin eine der frztlichen Kunst ziemlich entschie-
den spottende Krankheit. Will die Kunst aber gegen die
Gicht gute Erfolge sehen, so hat sie ihre Maassnahmen wo
anders, als bei der Chemie zu entlehnen, aber auch wo
anders, als bei den natiirlichen Heilprocessen. Die Natur
allein heilt ndmlich die Gicht iiberhaupt micht, weder durch
Schweiss, noch durch Diurese oder Darmexecretion, was sie
in dieser Weise thut, ist nur eine voriibergehende Reaction
auf directe Reize der Harnsiiure selbst oder auf einen zu-
filligen #ussern Reiz, der den chronischen, zur Gewohnheit
gewordenen Reiz der Harnsiure verschiirft und acut macht,
und die den allgemeinen gichtischen Zustand temporir erleich-
tert und bessert.  Die Anleitung zur Heilung der Gicht
muss von der Kunst aus der physiologischen Entwickelungsge-
schichte der Gicht entlehnt werden. Der Arzt, weleher die
(Gricht heilen will, muss den Organismus unter solche Le-
bensbedingungen setzen, welche durch stirkere Oxydation
statt der Harnsiiure wieder Harnstoff erzeugen, der unge-
hindert durch die Nieren abgeht und sich erst im Nacht-
geschirre ablagert, wihrend sich die nicht zu Harnstoff ver-
brannte Harnsiiure schon in den verschiedenen Capillarien
des Korpers als embolischer Reiz ansetzt. Zichen wir es
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indessen vor, auch hier fiir das einzuschlagende Heilver-
fahren uns die Natur selbst zum Muster zu nehmen, so
diirfen wir nicht das Studium ihres Heilweges an dem Sie-
chenlager des Podagristen machen wollen, sondern wir miis-
sen zu dem Zwecke vor den Kifiz eines eingefangenen
Raubthieres treten und auf dessen unausgesetztes Hin- und
Herbewegen achten, denn es iibt damit ein Prophylaxis
segen die Gicht; es setzt niimlich die Harnséure, welche
gich bei der erzwungenen Ruhe in der Gefangenschaft an-
hiiufen und es gichtisch machen wiirde, durch die fortwiih-
rende Bewegung in Harnstoff um. Auch an den Thieren
kénnen wir den sehr relativen Werth der geriilhmten anti-
arthritischen Heilmittel richtig wiirdigen lernen. Wie die
wilden Fleisch fressenden Thiere sind auch die Hunde bei
Fleischkost und wenig Bewegung der Arthritis unterworfen.
Ein fauler Mops, der die griosste Zeit seines Lebens keine
andere Thiitigkeit hat, als sich zu nidhren und zu ruhen,
bekommt wie seine Herrin das Zipperlein. Die Herrin wird
zur Beseitigung der specifischen Dyscrasie durch die Che-
mikalien mnach Carlshad gesendet, der Mops begleitet sie;
sie trinkt Brunnen, der nach einiger Zeit die Dyserasie
vollig beseitigt haben soll; der Mops trinkt keinen Brunmen,
macht aber die iiblichen Promenaden mit, und wird er da-
bei noch hier und da gestossen und getreten und zu rasche-
ren Bewegungen gezwungen, so verliert er durch den hei
vermehrter Bewegung intensiver gewordenen Stoffwechsel seine
(richt gleichfalls, — Aber wir kinnen durch Beobachtungen
an den Thieren noch einen anderen Heilweg der Gicht ken-
nen lernen. Die Herbivoren, die Grasfresser haben statt
der Harnsiiure normal Hippursiiure im Urin, welche letztere
eben so leicht, wie der Harnstoff, die Nieren passirt und
keme schwer léslichen Krystalle bildet. Die Herbivoren
leiden nicht an Gicht, wie dies bei Ileischfressern, wenn sie
der Freiheit beraubt sind, so hiiufig der Fall ist. Bei lang-
fortgesetzter vegetabilischer Diiit findet sich auch bei dem
Menschen statt Harnsiiure Hippursiure im Blute. In Be-
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riicksichtigung dieser Thatsachen diirfte sich fiir die Kunst
eine sichere Aussicht erdffnen, der Arthritis sehr wirksam
begegnen zu konnen, nur muss sie zuvor die falsche Vor-
stellung aufgegeben haben, es handle sich bei der Gicht
um eine primiire Erkrankung des DBlutes, die sich durch
chemisch wirkende Mittel reconstruiren lasse.

Ganz idhnlich wie mit der gichtischen (harnsauren) Dys-
crasie verhilt es sich mit der sogenannten icterischen. Die
Ansichten der Aerzte theilen gich auch iiher den Ursprung
der icterischen Stoffe sehr entschieden, denn wiihrend die
emnen in dem icterischen Blute nur die Beimischung einer
grasseren Menge zuvor in der Leber fertig gebildeter Galle
oder Gallenfarbestoffes sehen, behaupten andere, das Blut
gehe ausserhalb der Leber schon freiwillig eine Metamor-
phose ein, deren Erfolg die Bildung von Gallenfarbestoff
innerhalb der Blutbaln ohne jegliche Betheiligung der Le-
berfunction sei. Im letzteren Falle wiirde sich also im
Blute durch einen nicht physiologischen Process Gallenstoff
erzeugen und die icterische Blutbeschaffenheit: und ihre
Folgen wiren durch einen im Blute hausenden Krankheits-
process, also humoralpathologisch bedingt; im ersteren Falle
aber wiirde die Stirung der festen Theile, ndmlich die der
Leberzellen, deren Funktion die Gallenbereitung ist, oder
der Gallengiinge, welche die Galle in den Darm fiithren, den
ganzen pathischen Vorgang bedingen, es wiirde die solidar-
pathologische Ansicht die allein annehmbare sein. Der Be-
weis, dass das normale Blut keine (Galle enthilt, sondern
diese erst in der Leber durch die Funktion der Zellen der-
selben gebildet wird, ist durch physiologische Experimente
sowobl als pathologische Thatsachen unwiderleglich gegeben.
Wird niimlich die Leber kiinstlich entfernt, oder pathisch
z. B. durch eine vollstiindige Iettinfiltration functionell ver-
nichtet, so findet sich keine Galle im Blute, was doch der
Fall sein miisste, wenn sie, wie die Harnsiiure, daselbst
durch unmittelbare Stoffmetamorphose gebildet werden
kénnte. Zwar ist die Umsetzung des Himatins in Chole-
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pyrrhin chemisch méglich , indessen es lassen sich iiberall,
wo wirklicher Icterus auftritt, und die Anwesenheit von Gal-
lenfarbestoffe im Blute zweifellos constatirt wird, auch stets
die Wege genau nachweisen, auf denen die in der Leber
fertig gebildete Galle in das Blut iibertritt und demselben
mechanisch beigemischt wird. s verliert also auch bei der
icterischen Blutbeschaffenheit wie bei der Pyiimie und der
harnsauren Diathese die humoralpathologische Lehre: JL[]EU
Halt und Begriindung.

Fiir die sicherste Stiitze der humnra.lpathuloglschen An-
sichten galt bis in die neueste Zeit immer die Zuckerharn-
rahr (Diabetes mellitus), denn hier fand sich angeblich im
Harne und Blute ein Stoff, der nicht als normaler Bestand-
theil des Blutes gekannt war, der nicht ein Mal fiir ein
normales Product des thierischen Lebensprocesses gehalten,
gondern nur als ein normales Erzeugniss des vegetabilischen
Lebensprocesses oder einer chemischen Selbstzersetzung
organischer Substanzen betrachtet wurde. Ils lag somit die
Theorie, hier das Product einer ausserordentlichen Selbst-
entmischung des Blutes zu sehen, einen Gilhrungsprocess im
Blute anzunehmen, sehr nahe, und sie wurde in der That
der Ausgangspunkt aller therapeutischen Versuche gegen
die Krankheit. Neuerdings hat nun Cl. Bernard, dem wir
ausserdem so manche physiologische Aufklirung verdanken,
vollkommen evident nachgewiesen, dass sich nicht allein
stets im gesunden Blute schon Zucker findet, sondern auch,
dass die Leber das Organ ist, welches ihn bildet. TIm nor-
malen Zustande wird der gebildete Zucker freilich sogleich
in der Lunge zu Kohlensiure und Wasser verbrannt und
kommt als solcher nicht mehr in den Exeretionen, nament-
lich nicht in dem Urine vor, indessen wird pathologisch
oder durch physiologische IExperimente der Verbrennungs-
process in den Lungen gehindert, so bleibt Zucker im Blute
in Ueberschuss und wird dann durch die Nieren abgeschie-
den. Also auch hier erweist sich die Selbstentmischung des
Blutes, welche die Ursache der Zucker-Dyscrasie sein soll,
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als eine falsche Annahme, und alle therapeutischen Ver-
suche, welche darauf ausgingen, die Selbstzersetzung des
Blutes in Zucker zu hindern, mussten ohne Resultat bleiben.

Kommen wir nach diesen thatsichlichen Widerlegungen
der Ansichten, welche die Ursachen der Krankheiten in
einem dauernd gewordenen Selbstentmischungszustande des
Blutes suchten, und die weiteren pathischen Vorginge als
die Folgen der Ablagerung dieser pathischen KErzeugnisse
betrachteten, zu der Frage, was ist hierdurch fiir die Praxis
gewonnen? So lisst sich darauf nur Folgendes antworten:
Wem das beiliinfig schon Angefiihrte nicht geniigt, ndmlich
die Einsicht, dass die Humoralpathologie sich falsche Indi-
cationen zur Heilung schuf und deshalb Fehlschlagungen
erfahren musste, dem wird es auch schwerlich sehr wichtig
erscheinen, wenn wir sagen, es ist damit gewonnen, dass
wir iiberall die localen Ausgangspunkte, die Heerde, von
denen aus dem Blute absolut oder relativ fremde Massen
zugefiihrt werden, weleche Reizungen und deren Folgen ver-
ursachen, aufzusuchen und unsere Thitigkeit auf die Besei-
tigung der localen Reize zu richten haben.

Wir gehen jetzt zur Betrachtung der ferneren Ausginge
iiber, welche der einmal begonnene Entziindungsprocess
unter Umstéinden machen kann, und bemerken hier sogleich,
dass zwar auch auf diesen Umwegen noch eine Ausgleichung
der durch den urspriinglichen Fntziindungsreiz veranlassten
Storung erfolgen kann, gewohnlich aber nicht eintritt, son-
dern dass sie meistens der Vermittelungsweg sind, auf
dem der Organismus zu seiner villigen Auflosung gefiihrt
wird. —

Gewisse Krankheitsprocesse lassen sich erst ihrem Wesen
nach vollig begreifen, wenn man zu ihrer Wiirdigung that-
siichliche Verhiiltnisse aus dem Lebensprocesse der Pflanzen
herbeizieht, und dies ist namentlich der Fall bei denjenigen
Ausgiingen der Entziindung, welche wir jetzt zu erdrtern im
Begriffe stehen. — Viel entschiedener und priiciser lisst sich
in den Pflanzen die Zelle als der eigentliche und einheitliche
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Lebensheerd nachweisen, als bei den héheren Organismen,
denn wir begegnen dort nicht jener Verschiedenartigheit der
(Gewebe, welche bei den Thieren die verschiedenen Organe
ausmachen. Die besondere Function der verschiedenen Or-
gane beim Thiere ist durch die sie bildenden specifischen
Zellenarten bedingt. Der Gleichartigkeit der Pflanzenzellen
wegen kamm der eine Theil der Pflanze stets die Function
eines anderen iibernehmen, ohne dass dadurch das Forthe-
stehen der Pflanze als Ganzes wesentlich gefihrdet wird;
es lisst sich deshalb dieselbe Pflanze sowohl durch Ableger
als durch Samen fortpflanzen, und steckt man einen jungen
Baum mit der Zweigkrone in die Erde und richtet die bis-
herigen Wurzeln in die Luft, so schlagen bei hinreichender
Bewisserung die Zweige in der Erde Wurzeln und die in
der ! Luft sich befindenden Wurzeln treiben Bliitter. Wir
kennen somit keine andere Bestimmung der verschieden ge-
formten Pflanzentheile  fiir das Fortbestehen der Pflanze
selbst, da sie sich functionell vertreten konnen, als eben ihr
Dasein. Gothe hat zuerst auf diese wesentliche Identitiit
der verschiedenen Pflanzentheile hingewiesen. Die bleibende
Verschiedenheit der PHlanzenzellen bezieht sich nur auf eine
Verschiedenheit der in diesen Zellen erfolgenden Ablagerun
gen von Producten des Pflanzenlebens, als: Amylon, Oel,
Wachs, Holzfaser, Kleber, Honig, Zucker, Farbestoffe. Die
genannten Producte des pflanzlichen Lebens sind simmtlich
Stoffe, welche fiir die Pflanze selbst, welche sie erzeugte,
keine wesentliche Bedeutung haben, wenigstens in ihr selbst
keine weitere Verwendung finden, ihre Funection ist ihr
blosses Dasein, denn den grossen Nutzen, den diese Stoffe
als Nahrungsmittel fiir Menschen und Thiere in den Gewer-
ben und in der Technik haben, enthalten sie erst nach ihrem
Tode, und kommt natiirlich der producirenden Pflanze selbst
nicht mehr zu gut.

Die hier moch zu erirternden Ausgiinge der Entziindung
sind nun die Uebergiinge derselben in Heteroplasien. In
Folge des Entziindungsreizes wuchern in solchen Fiillen die
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Zellen nicht blos fort, sondern die jiingsten Zellen gehen
unter dem Einfluss eines differenten Blastema's in die Bil-
dungstypen anderer Zellenreihen iiber, wie dies bei der ur-
spriinglichen Entwicklung und Differenzirung der Organe
cleichfalls geschah. Es entstehen somit differente Zellen an
einem Orte, wo sie dem Typus des ganzen Organismus ge-
miss nicht hingehdren, sie sind dort, wo sie entstehen,
Heteroplasmen, Pseudoplasmen. Im thierischen Organismus
kionnen die verschiedenen Gebilde, weil sie auf specifischer
Zellenverschiedenheit beruhen, nicht substituirend fiir ein-
ander eintreten, wie dies die Pflanzenzellen konnen; eine
Zellenbildung in einem Organe, welche nicht nach dem Ty-
pus seiner specifischen Zellen vor sich gegangen ist, stort
deshalb die nutritive und functionelle Thiitigkeit dieses Or-
ganes selbst. Die heteroplastisch entstandene Zelle kann
aber hier auch die Function nicht iiben, welche sie iiben
wiirde, wenn sie sich in dem Organe befinde, dessen mor-
maler Zellenart sie entspricht, weil dazu nicht die nithigen
anatomischen und physiologischen Bedingungen vorhanden
sind. Mit der mangelnden Function hat somit diese pseudo-
plastische Zelle ihre physiologischen Lebensreize verloren,
sie kann nur noch mit der Bedeutung der Bindegewebszellen
oder der PHlanzenzellen forthestehen, d. h. sie kann der Ab-
lagerungsort fiir Erzeugnisse des Lebensprocesses werden,
welche in dem Organismus selbst temporir keine Verwen-
dung finden, z. B. fiir Fette. Ist dies geschehen, so kommt
es auf die Art der weiteren Metamorphose des Fettes an,
ob sich eine gutartige oder bosartige Erweichung, und im
letzten Falle villige Zuriickbildung des Heteroplasma's, oder
bisartige Verjauchung und deren Folgen, die meistens den
Untergang des betroffenen Organismus nach sich ziehen, aus-
bildet. — Lange ist es fraglich gewesen, ob Afterproductio-
nen, Heteroplasmen, sich stets auf einem zuvor entziindeten
Boden entfalten, und namentlich hat man die Entstehung
der Tuberculose aus einer vorgiingigen Entziindung bestrit-
ten. Eine sachgemiisse Entscheidung dieser Streitfrage kann
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nur aus einer richtigen Auffassung des Entziindungsproces-
ses selbst hervorgehen. Wird dieser als einfache Steigerung
des Bildungsvorganges im Zellenleben, veranlasst durch einen
ausserordentlichen Reiz, betrachtet, als Neubildung der durch
den Reiz verletzten Zellen, was er wirklich ist, so ist er
stéts der Anfang jeder Heteroplasie. Soll diese namlich vor
sich gehen, so muss zuniichst eine schon vorhandene Zelle
sich theilen, ihre Proliferation fortsetzen, und erst die jun-
gen neu sich bildenden Zellen kinnen abarten, in Afterbil-
dungen iibergehen. Wird dagegen sowohl die Entziindung
selbst wie die Afterproduction filschlich nach humoralpatho-
logischen Grundsitzen als Folgen specifischeér dyscrasischer
Blutzustiinde aufgefasst, so miissen allerdings beide, die
Entzimdung und die Afterproduction, fiir ganz heterogene
Processe angesehen werden, welche nicht leicht und micht
unmittelbar einer in den andern iibergehen kinnen.

Die Meinung der Humoralpathologen nimmt indessen in
dem Falle, ohne einen thatsichlichen Nachweis der Mog-
lichkeit des Geschehens zu geben, den Uebergang der phlo-
gistischen Dyscrasie in eine andere an, wenn sie zu Anfang
des Processes jene vier Cardinaleigenschaften der Entziin-
dung: tumor, calor, rubor, dolor sehr entschieden ausgespro-
chen sieht. — Die Entziindung aber, mogen die iusseren,
groberen Iirscheinungen derselben, nimlich jene vier: tumor,
ealor, rubor, dolor, deutlich in die Augen fallen oder migen
sie nur, wie es bei den sogenannten chronischen Entziindun-
gen, von denen hier iiberhaupt nur die Rede sein kann, stets
der Fall ist, in schwachen Andeutungen vorhanden sein, geht
dann stets in Afterbildung, Heteroplasie iiber oder setzt sich
als solche fort, sobald die neu entstehenden Zellen einen
nach Form und Inhalt von der zeugenden Mutterzelle ab-
weichenden Charakter unter dem FEinflusse eines neu hin-
zukommenden oder des urspriinglichen fortdauernden Reizes
annehmen, indem sie andere, als ihre normalen Nihrstoffe,
Blastema, in sich aufnehmen. Wie weiter oben nachgewie-
sen ist, geht eine solche Abartung nicht regellos vor sich,
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sondern ist stets an physiologische Musterbilder gebunden,
es entwickeln sich nur solche Zellenarten, welche nach Form
und Inhalt denen gleich sind, die in einem andern Organe
normal schon vorhanden sind und die specifische Beschaf-
fenheit des Organs begriinden. Die heteroplastisch entstan-
denen Zellen entsprechen deshalb stets einer Zellenart, welche
die normalen Bildungselemente eines vorhandenen Organs
ausmachen und durch ihre specifische Beschaffenheit dessen
eigenthiimliche Funetion vollbringen. Was nun die differen-
ten Organe in ihrer specifischen Beschaffenheit erhilt, was
sie sich wiihrend der Dauer des Lebensprocesses des Tri-
gerorganismus immer wieder so machbilden lisst, wie sie
sind, das ist ihre Thitigkeit, ihre Function selbst, denn
diese ist der nothwendige Reiz fiir die Neuzeugung, fiir die
Reproduction der specifischen, sie ausmachenden Zellen.
Hiort dieser specifische Reiz, die Ausiibung der Fumction,
auf, so hat das Organ seine Lebensbedingung wverloren, es
wird nicht weiter fortgebildet, es geht zu Grunde; entweder
durch einfachen Schwund, wie dies z. B. physiologisch mit
der Thymusdriise der Fall ist, oder durch die weiter unten
zu schildernden nekrotischen und nekrobiotischen Processe.
— Unter dem Hinflusse pathischer Reize hat sich in den
normalen Gewebstheilen eines Ovgans, gewolmlich in dessen
Bindegewebe, anfinglich eine einfache Zellenwucherung ent-
wickelt, welche spiter erst in Abartung der jiingsten Zellen
iibergeht, jedoch in der Weise, dass diese jiingsten Zellen
denjenigen gleichen, welche in einem anderen Organe nor-
mal vorhanden sind, und dessen specifische Function tragen,
so z. B. in der gereizten proliferirenden Leber bildet sich
pseudoplastisch Gehirnmasse, in dem Muskel Knochenzel-
len, im Knochen Knorpelzellen. = Diese heteroplastisch am
unrechten Orte gebildeten Zellen kinnen hier, wo sie sich
pathisch finden, die Funktion des Organs, dessen specifischer
normaler Zellenart sie zwar nach Form und Inhalt gleichen,
doch micht leisten, weil zur Ausiibung dieser specifischen
Function auch eine eigenthiimliche anatomische und physio-
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logische Stellung dieses Organes zum Gesammtorganismus
nothwendig dst, niimlich seine anatomische Lage unter den
iibrigen Organen, seine Verbindung und Wechselbeziehung
zu Blut und Nerven. Die pathischen Zellen bleiben dess-
halb passiv, sie iiben die Function ihrer normalen Muster-
zellen micht, sondern leisten nur die Function desjenigen
(Gewehes, welches sie im Raume pathisch ersetzen, und aus
dessen Wucherung sie selbst hervorgegangen sind, des Bin-
degewebes, und diese besteht, wie weiter oben nachgewiesen
ist, mur in seinem Dasein, in seiner Raumerfiillung. Hort
der Reiz, welcher das Bindegewebe zu der Wucherung sei-
ner Zellen, deren Fortsetzung die Heteroplasie ist, bestimmte,
auf, ist er durch diese Wucherung selbst erschipft und un-
wirksam geworden, so ist damit auch die einzige Bedingung
der Fortexistenz der pathischen Zellen selbst erschopft, demn
die zureichende Bedingung ihres fortdauernden selbststiin-
digen Lebens, ihrer fortgehenden Ernihrung und Regenera-
tion wiirde nur die Ausiibung derselben Function sein,
welche ihre physiologischen Musterzellen in dem Organe, zu
dessen normalen Gewebstheilen sie gehoren, vollbringen, nur
diese unterhilt die Nachzeugung der durch die Function
selbst zu Grunde gegangenen Zellen, den Lebensprocess der-
selben, mnd diese Function kimnen sie der abweichenden
anatomischen und physiologischen Stellung des Organs wegen,
in dem sie pathisch entstanden sind, nicht vollbringen. Mit
ihrem Entstehen an dem unrechten Orte ist deshalb fiir
die verschiedenen Zellen des Afterproductes auch zugleich
schon die Nothwendigkeit ilires baldigen Unterganges da-
selbst ‘gegeben, und dieser erfolgt dann auch stets sehr
bald in einer der gleich zu schildernden Weisen. Die be-
sondere Form, unter der sich dieser Untergang vollzieht,
hat den Klinikern die Veranlassung zu einer Eintheilung der
héteroplastischen Gebilde selbst in gutartige und bisartige
gegeben. ' Geschieht er nimlich als einfacher Schwund, wie
auch die Thymusdriise schwindet, indem sie sich nicht re-
generirt, sobald der Fortschritt der allgemeinen organischen
ge
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Entwicklung die Ausiibung ihrer Function unniothig macht
und abschneidet, so werden dié also sich zuriickbildenden,
sich micht regenerirenden pathischen Gebilde fiir gutartig
erkliirt, . Dieser Ausgang ist jedoch im Allgemeinen nicht
der hiiufigere, sondern im Gegentheile, der gleich zu schil-
dernde durch nekrobiotische Degeneration ist der gewohn-
lichere, und dieser ist es, den der Kliniker im Auge hat,
wenn er von der Bosartigkeit eines vorhandenen Aftergebildes
spricht, obgleich er es filschlich als dureh eine Dyscrasie
bedingt ansieht. Bei diesem Vorgange wuchern zunfichst
die pathischen Zellen fort und fort, sei es, weil sich der

" Reiz, dem sie urspriinglich ihre Entstehung verdanken, noch

nicht erschopft hat, oder sei es, weil neue Reize einwirken.
Die humoralpathologischen Ansichten setzen freilich eine
vorhandene Blutdyscrasie als Quelle der dauernden Wuche-
rung voraus, und stiitzen sich dabei hauptsiichlich auf die
Erfabrung, welche darthut, dass selbst nach der chivurgi-
schen Intfernung solcher Geschwiilste sich iiber kurz oder
lang eine gleiche Afterproduction in einem anderen oder an
demselben Theile des Organismus wieder entwickelt. Wir
werden der Erklivung des hier obwaltenden Verhiiltnisses
deshalb um so mehr die genaueste Aufmerksamkeit zuwenden
miissen, weil es ein solches ist, welches, wenn es wie his-
her falsch gedeutet und auf Dyscrasie bezogen wird, einen
sehr gewichtigen Deweis fiir die Ohnmacht der Kunst abzu-
geben scheint, wilhrend gerade hier die richtige Deutung
des Vorganges eine Handhabe fiir die Kunst bietet, durch
welche sie sehr sichere und zufrieden stellende Erfolge er-
zielen kann, Eine klare Anschauung des Sachverhiiltnisses
wird ein specielles Beispiel yermitteln, in welchem es in ein-
facherer Form und iibersichtlicher auftritt,

Die Organe, welche eine specifische Function im Orga-
nismus ausiiben, werden zu dieser ilirer Function bis zu
einem gewissen Grade durch die Impulse der zugehirigen
Nerven bestimmt; wird die Leitung dicses Impulses zu den
Organen durch Lihmung der entsprechenden Nerven aufge-




Gesetze der heteroplastischen Bildung. 185

gehoben; so leistet das Organ seine Function nicht mehr, und
os erfolgt entweder allmihliger Schwund desselben, wobei
sich die Zahl seiner specifischen Zellen vermindert, oder aber
es wird anscheinend fort erniihrt, denn es behilt seinen nor-
malen Umfang, seine Turgescenz, sein Incarnat. Der Ana-
tom findet im letzteren Ialle zuweilen die vorhandenen
Zellen mit Fett infiltrirt und nur &usserlich erhalten, zu-
weilen aber auch ist das Zellensystem des functionell ge-
lihmten Organes vollig normal geblieben. Diesen letzteren
Zustand veranlasst stets ein auf das gelilmte Organ ein-
wirkender Reiz, der entweder durch Zufall oder absichtlich
an dasselbe gebracht ist, er ruft durch seine Einwirkung
einen subinflammatorischen, auf dem Uebergange zwischen
normaler und entziindlicher Restauration stehenden Process
hervor. Dasselbe Verhiltniss, die Fortdauer der Einwirkung
des Reizes findet bei einem specifischen Aftergebilde statt,
wenn es sich constant durch Ernihrung auf gleicher Lebens-
hohe erhiilt; es ist dann entweder der urspriingliche Reiz,
dem' es seine Entstehung verdankt, nicht getilgt oder aber
es wirkt ein neuer fusserlicher Reiz unmittelbar auf die pa-
thischen Zellen selbst ein, der sie fruchtbar, fortzeugend
erhiillt. Wie nicht bei der Durchschneidung des Nerv. tri-
geminus die Hyperdmie des Auges eine Entziindung veran-
lasst, sondern diese erst in Folge eines das Auge betreffen-
den Reizes eintritt, so ist bei einer Heteroplasie nicht der
etwa zugefiithrte Nihrungsstoff die impellirende Ursache des
Fortwucherns derselben, sondern der Reiz, welcher die Zellen
selbst trifft. Fine Dyscrasie, wenn eine solche wirklich be-
stinde, kann an sich so wenig die Quelle und Ursache der
Fortwucherung der Heteroplasie sein, als Hyperiimie die der
Entziindung, sondern diese kann nur ein fortdauernder Reiz
sein. Einen solchen Reiz kann der Arzt aufsuchen und ent-
fernen, wenigstens in vielen Iillen, withrend er stets vergebens
sein Bemiihen gegen eine Dyscrasie richten wird, fiic deren
Vorhandensein er iiberhaupt keine objectiven Beweise hat, weil
ihm weder mikroskopische noch chemische Untersuchung
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des Blutes eine seiner Vorstellung von Dyscrasie entsprechende
Verinderung aufdeckt. Das Vorhandensein einer Dyskrasie
und ihr ursichliches Verhiltniss zu einem Pseudoplasma
glaubt die Humeoralpathologie unwiderleglich durch das that-
siichliche Beispiel zu beweisen, wonach sich sehr hilufig selbst
aus der Narbe, welche nach chirurgischer Exstirpation des
Psendoplasmas entstanden ist, dasselbe Gebilde wieder ent-
wickelt. In solchen Fillen sind aber nicht alle’ pathisch
gereizten und zu abartender Proliferation instigirten Zellen
durch die Operation entfernt worden, und selbst sclion eine
einzige zuriickgebliebene ist hinreichend, in rascher Pro-
gression Nachkommenschaft zu erzeugen, und den ganzen
pathischen Process wieder hervorzurufen.

Ich erlaube mir, hier eine Krankéngeschiclite einzufiigen,
welche fiir das beregte Verhiltniss sehr instruectiv ist. EKine
riistige, bis dahin stets gesunde Bauersfran bekam auf der
linken Seite am Unterkiefer eine himatoide Wucherung des
Zahnfleisches. Ein Chirurg zog den zuniichst liegenden ca~
riosen Zahn aus, und withrend einiger Zeit schien dadurch
die Wucherung beseitict zu sem. Sie stellte sich indessen
sehr bald wieder ein und zwar extensiver, als sie das erste
Mal gewesen war, begleitet von hiufigen und heftigen Blu-
tungen, welche die Patientin sichtlich herunterbrachten und
ihr ein cachectisches Ansehen gaben. Sie suchte Hiilfe in
der nichstgelegenen grosseren Stadt bei einem durch die
geschickte Handhabung des chirurgischen Messers bestens
renomirten Arzte. Dieser nahm das verfallene Ansehen der
Frau, — sie hatte in der letzten Zeit wenig gegessen, weil
die Kaubewegungen stets Blutungen aus dem Schwammge-
wiichse veranlassten, — fiir ein unzweideutiges Zeiclien einer
tief gewurzelten Dyscrasie an und wollte die Operation des
Schwammes erst dann vornehmen, wenn er die Dyscrasie
wiirde durch innere Mittel getilgt haben, Die Fran wurde
6 Wochen lang innerlich mit Medicamenten behandelt, und
dann, obgleich sich ilr Aussehen in keiner Weise gebessert
hatte, die Operation kunstgemiiss vollfiihrt. Nach 14 Tagen
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war die Wunde geschlossen und die Frau als geheilt, ent-
lassen, aber schon nach ferneren, 6 Wochen wucherte der
Schwamm: wieder in vollster Ueppigkeit auf der Narbe.
Sie stellte sich dem Arzte abermals vor und dieser erklirte
in. Uebereinstimmung mit mehreren Collegen, denen er den
Fall zeigte, es spreche diese friihzeitige Recrndescenz des
Schwammes und das cachectische Aussehen der Frau (Blu-
tungen, mangelhafte Erniihrung, Gram iiber ibr Leiden hatten
dieselbe sehr heruntergebracht) fiir das Vorhandensein einer
sehr intensen Dyscrasie, die zuvor getilgt werden miisse;
alsdann werde der Schiwamm entweder von selbst verschwin-
den oder durch eine nochmalige Operation dauernd beseitigt
werden. Die unternommene vermeintliche Tilgungskur der
Dyscrasie durch Zittmansches Decoct, Jodkali u. s. w. dauerte
8 Wochen, und obgleich der Schwamm nicht geschwunden
und das Aussehen der Patientin nicht gebessert war, wurde
die Dyscrasie doch fiic soweit beseitigt gehalten, dass jetat
die Operation mit Aussicht auf Erfolg unternommen werden
kinnte. Sie wurde gemacht; die Frau verlor dabei zwel
fernere Zihme und einen Theil der Alveolen des Kiefers.
Dieses Mal dauerte der Erfolg der Operation aber nur 8
Tage, denn die Wunde fiillte sich wieder mit fungisen Ex-
crescenzen, welche sofort durch eine dritte Operation be-
seitigt wurden, Nach drei Wochen war die Wunde fast
vollig geheilt, das Aussehen der Frau hatte sich wesentlich
gebessert, weil die DBlutverluste aufgehort, die Ernihrung
cut gewesen und Hoflnung und Muth zuriickgekehrt waren,
da plétzlich zeigte sich die alte Wucherung wieder. Sie
suchte sich auf dringendes Zureden Anderer Hiilfe bei einem
sogenannten Wasserdoctor. . Dieser verordnete aus Besorg-
niss vor einer vorhandenen Krebsdyscrasie, die auch er als
guter Hydropath, die bekanntlich simmtlich Humoralpatho-
logen in optima forma sind, unzweifelhaft annahm, vorsich-
tiger Weise nur einige nasse Abreibungen und hin und wie-
der ein Sitzbad, rieth aber unausgesetzt den Mund mit kal-
tem Wasser auszuspiilen, blos deshalb, wie er dachte, um
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dadurch die Blutungen zu verhiiten und die Wunde rein zu
erhalten, Die Frau setzte diese Kurmethode eifrig fort und
siche da, nach 14 Tagen konnte sie sich als villig geheilt
vorstellen. Wer hiitte nicht hier in das Lob der energischen
Wirkung, wenn auch nicht der antidyscrasischen des kalten
Wassers, doch der sogenannten Naturheilkraft einstimmen
sollen, welche in 14 Tagen so leicht eine tiefgewurzelte Dys-
crasie und deren Folgen, den fungus haematodes beseitigt
hatte, welche dem Zittmannschen Decocte, dem Jodkali u. s.w.
hartniickig widerstanden. Die jetzige Heilung hielt wenig-
stens 3 Monate vor und erwarb in dieser Zeit den Wasser-
kuren und der Naturheilkraft nicht wenige gliubige Anhin-
ger. Indessen der Schwamm fing allmiillig wieder zu wachsen
an, erreichte aber keine besondere Grisse, weil er sich durch
consequentes Ausspiilen des Mundes, einige Abreibungen und
Sitzbdder schon nach einigen Tagen wieder beseitigen liess,
Im Laufe des niichsten Jahres kamen noch 2 bis 8 solcher
Recidive vor, wurden aber stets durch dassclbe Verfahren
in sehr kurzer Zeit gehoben und spiter ist die Frau vollig
gesund geblieben. War hier nun wirklich eine primiire Dys-
krasie zu tilgen gewesen, und war sie durch die Wasserkur
so leicht getilgt worden? Weder das eine noch das andere
war der Fall gewesen, vielmehr handelte es sich hier bloss
um einen localen Reiz, den das kalte Wasser durch seine
locale Wirkung im Munde zur Ruhe gebracht.

Solcher Beispiele liesse sich noch eine ziemliche Menge
mittheilen, welche aber alle nur ganz dasselbe beweisen,
dass sich die Kunst in vielen Fillen von angeblichen bis-
artigen Pseudoplasmen nur deshalb so ohnmiichtig beweiset,
weil sie ihre Heilversuche gegen eine Dyscrasie richtet, welche
entweder iiberhaupt nicht oder doch nicht in der Weise vor-
handen ist, wie sie die Wissenschaft bis dahin annehmen
zu miissen glaubte. In vielen Fiillen, wo jetzt der Natur-
heilkraft oder der Wirksamkeit gewisser aussergewdhnlicher
Kurverfahren die Beseitigung einer Dyscrasie zugeschrieben
wird, gegen welche die regelrecht iirztliche Kunst mit ihren
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Mitteln nichts' ausrichten konnte, ist der giinstige Erfolg wohl
nur deshalb eingetreten, weil der Zufall dabei einen localen
Reiz beseitigte, den die iirztliche Kunst unter ihrer Befan-
genheit mit humoralpathologischen Vorstellungen iibersehen
hat, — - ;

Die heteroplastischen Productionen hilden sich entweder
unter  der fortdanernden Einwirkung des sie urspriinglich
hervorrufenden Reizes weiter fort oder sie thun dies in
Folge eines anderen hinzukommenden Reizes, z. B. unter
dem' Drucke, der Pressung, der Beriithrung der atmosphiiri-
schen Luft w. s. w.. Ihre riumliche Ausbreitung wird da-
bei eine um so betriichtlichere, als die sie bildenden Zellen
an dem Orte, wo sie heteroplastisch entstanden sind, die
Function, welche sie an dem Orte, wo sie normale Gebilde
sein” wiirden, leisteten, und die ihrer Zeugung und Ent-
wickelung dort eine bestimmte typische Grenze setzt, nicht
leisten, da hier ihre Function nur in ihrem Dasein besteht.
Mit ‘dieser indifferenten Leistung treten die heteroplastischen
Gebilde auf die Stufe der Bindegewebszellen und der Pflan-
zenzellen, sie werden wie diese die Ablagerungsstellen fiir
solche organische Erzeugnisse, welche den Zweck ihres Da-
seins gleichfalls' nur in ihrem Dasein zu haben scheinen,
da sich wenigstens keine active Leistung, welche sie fiir das
Bestehen des Ganzen iibten, auffinden lisst. Im thierischen
Organismus sind Stoffe dieser Art: die Fette, die Farbestoffe,
die amyloiden Substanzen, der Kalk. FEine Zelle, welche
mit diesen Stoffen ginzlich erfillt ist, verliert ihr selbst-
stindiges Leben, sie bleibt gleichsam nur eine Mumie der
fritheren Zelle, sie ist die Hiille eines ihr durchaus fremden
Inhaltes. © Neben diesen also degenerirten Zellen bestehen
in dem pathischen Gebilde noch andere Zellen in unver-
kiirzter ' Lebendigkeit fort und zeugen neue Nachkommen-
schaft, welche die' pathische Geschwulst vergrissern und
ausdehnen. Aus diesem Grunde ist eine sogenannte bis-
artige Geschwulst von einem gewissen Alter stets ein Ge-
- bilde mit sehr verschiedenem Inhalte. An ihrem Rande,
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wo sié mit dem normalen Organe zusammenhéngt, besteht
sie aus den daselbst normalen Zellen, nur sind diese in
einem gereizten, aufgeschwollenen Zustande, diesen schliesst
sich eine jiingere Geeneration an, welche zum Theil der nor-
malen Mutterzelle noch gleichartig, zum Theil aber schon
heteroplastisch ist und auf diese folgt dann erst die wollig
heterogene Zellenart in allen Entwickelungsstadien und un-
termischt mit solchen, in denen Infiltration von Fett, Farbe-
stoffen, Kalk w. s. f. vor sich gegangen ist. — Das weitere
Schicksal einer so beschaffenen Pseudoproduktion ist die Er-
welchung, das organische Selbstzerfallen. Die infiltrirten
Substanzen kionmen sich namlich unter den Verhiltnissen,
in denen sie sich in der heteroplastischen Geschwulst be-
finden, unter der auf sie einwirkenden Wirme und Feuch-
tigkeit nicht lange unveriindert in ihrem urspriinglichen Zu-
stande erhalten, und gehen deshalb die Metamorphosen ein,
zu denen die Bedingungen gegeben sind.

Aber auch dieser Ausgang in Erweichung ist kein vollig
abnormer Vorgang, denn auch er hat an einem vollig
normalen Geschehen sein physiologisches Paradigma. In
der Verfolgung dieses physiologischen Musterprocesses liegt
ein neuer Beweis fiir die Richtigkeit der prinzipiellen Auf-
stellung Virchow’s, welche alle pathologischen Vorginge
nur fiir Wiederholungen an sich dem Organismus véllig nor-
maler, gesetzlicher Lebenserscheinungen an einem unrechten
Orte oder zu einer unrichtigen Zeit hiilt. Hier scheint eine
solche spezielle Beweisfithrung der Identitit pathologischer
und physiologischer Vorginge aber auch noch den practi-
schen Nutzen zu haben, dass sie die Miglichkeit der Hei-
lung selbst dieser extremsten pathischen Erzeugnisse, woran
die rohere anatomisch-pathologische Auffassung nicht nur,
sondern auch die clinische Erfahrung zu verzweifeln pflegt,
darthut. KEs kann nicht oft und eindringlich genug hervor- |
gehoben werden, dass gerade die wahre exacte Forschung
und die richtige Induction aus den Resultaten derselben die
Schatten wieder villig zerstreuen, welche die: oberflichlichen
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und oft falschen Ergebnisse rolier und einseitiger anatomi-
scher und clinischer Untersuchungen so deprimirend fiir den
practischen  Arzt iiber den Werth der Therapie verbreitet
haben, und dass sie zugleich die feste Richtschnur und die
sichere Kontrolle fiir die Maassnahmen der Kunst sein wer-
den, und nicht bloss, wie jetzt noch die allgemeine Meinung
ist, bloss wissenschaftlichen Werth haben. An der weiteren Ge-
schichte der Fettinfiltrationen werden wir uns nicht allein
die Ueberzeugung verschaffen, dass selbst diejenigen patho-
logischen Vorginge, welche die bisherige Arztliche Erfahrung
deshalb fiir die schlimmsten und gefihrlichsten erklirte, weil
gie allen Bemithungen der Kunst zum Trotz gewohnlich
lethal endeten, doch nur relativ abnorm sind, néimlich solche,
welche der Organismus zu einer andern Zeit und an einem
andern Orte in dem gesunden Fortgange seines Lebenspro-
cesses ohne jegliche Storung desselben entfaltet, der Arzt
es also dann sogar mur mit einem nur relativ abnormen
Processe zu thun hat, wenn er der sogenannten FErwei-
chung gegeniiber die Ohnmacht seiner Kunst eingesteht.
Die Fette werden zum Theil erst in dem thierischen
Organismus, in dem sie sich' finden, aus den sogenannten
Fettbildern gebildet, zum Theil aber gelangen sie schon
fertig als Bestandtheile der Nahrungsmittel von aussen in
ihn, Wir ‘werden uns fiir unseren Zweck zuniichst nur um
das fernere Schicksal derjenigen Fette zu kiimmern haben,
welche als DBestandtheile der Nahrungsmittel in den Orga-
nismus gelangen. Die Korperwiirme macht die Fette fliissig,
die: Verdauung bringt sie in die feine Vertheilung mit Fliis-
sigkeiten, welche Emulsion genannt wird. Nur in diesem
Zustande sind sie permeabel durch die organischen Gewebe
und dringen nach den gewbhnlichen Gesetzen der endosmo-
tischen Infiltration in die resorbirenden Orgamne, zuniichst in
die Darmzotten ein. Einige Zeit nach eingenommener fett-
reicher Nahrung finden sich die Darmzotten und spiiter die
Lymphdriisen mit Fett exfiillt, das aber bei dem Fortgange
der Verdauung wieder vollstimdig aus ihnen verschwindet,
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um im Chylus und weiter im Blute in vollkommen emulsi-
vem Zustande wieder zu erscheinen. Ob ein Theil dieses
emulgirten Blutfettes schon direct in den Lungen verbrannt
wird, als Heizmittel fiir den Organismus, oder ob es zuvor
erst in der Leber in Zucker umgewandelt und als solcher
oxydirt wird, ist zuniichst noch eine offene, fiir unseren der-
maligen Zweck aber gleichgiiltige Frage, da es uns nur auf
den ferneren Verbleib des noch micht zur Athmung verwen-
deten Fettes ankommt, das der Organismus gleichsam in
Reserve behiilt. Dieses tritt' endosmotisch in jenen Theil
des Bindegewehes, welches Fettgewebe genannt wird, die
Zellen desselben erfiillend. Die Zelle wird durch die Fett-
infiltration zu einer vita minima, zur Latenz ihres Lebens-
processes gebracht, ihr Kern, das punctum saliens ihres
Figenlebens, wird durch das Fett mechanisch und dynamisch
gebunden, er wird wirkungslos und die Zelle erniihrt sich
nicht in diesem Zustande und erzeugt keine Nachkommen-
schaft. Die also infiltrirte Zelle wird aber ein Vegetations-
reiz fiir ihre Nachbarzellen, die niichsten nicht infiltrirten
Zellen werden um so productiver, zeugen junge Zellen,
welche nach und nach gleichfalls der Fettinfiltration ver-
fallen. Bis zu einem gewissen Grade vorschreitend, giebt
dieser Fettinfiltrationsprocess ein Zeichen' des Wohlseins des
Ganzen ab, iiber diesen hinaus, als Obesitas wird er aber
ein pathologischer Zustand. Diese normale Fettinfiltration
des Bindegewebes ist ein sehr wechselnder Zustand, sie er- |
zeugt sich in der organischen Oeconomie ganz nach densel- 1
ben Gesetzen, nach denen sich den Lehren der National-

Oekonomie gemiiss der Reichthum anhiuft, nimlich durch

gesteigerte Produktion bei sich gleichbleibendem oder ver-

mindertem Gebrauche des Producirten, und verschwindet

wieder, wenn das erwerbende Ganze Noth leidet und ‘darbt,

indem die Lymphe alsdann das angehiiufte Fett dem DBlute

wieder zufithrt. Ein grosser Theil der Fettzellen selbst geht,

als fiir den dermaligen Zustand des Organismus mit ihirer
Leistung, welche in der Fettaufnahme besteht, iiberfliissig, |
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durch einfachen Schwund, wie unter iilmlichen Yerhiltnissen
z. B. auch die Thymusdriise, zu Grunde.

Exfolgt ein solecher Process der Fettinfiltration in den
specifischen Zellenarten anderer normaler oder abnormer
organischer Gebilde, so ist er, weil er an einem anderen
Orte als im Fettgewebe vor sich gelt, ein pathologischer,
kann aber, wie jener physiologische, so maligner Natur er
auch scheinen mag, mit voller Heilung enden oder darin
iibergehen.  Wir werden den pathologischen Process an
einem Organe verfolgen, in dem er der clinischen Erfahrung
nach sehr hiiufie vorkommt, vielleicht deshalb, weil voriiber-
gehende, kurz daunernde Fettinfiltrationen, wie dies auch bel
den Darmzotten und Lymphdriisen des Unterleibes der Fall
isty, zu den physiologischen Leistungen des Organes gehoren.
Es soll hier von der Fettleber, deren hihere, nicht wesent-
lich verschiedene, sondern nur auf dem Wege der Metamor-
phose des Fettes ivorgeschrittene Formen die Speck- und
Wachsleber sind, die Rede sein. Die physiologische Infil-
tration der Leber mit Fett ist ein Zwischenact in dem Vor-
gange des organischen Stoftwechsels, den die Leber zu leisten
hat; sie geschieht aus dem Blute, welches sowohl die Pfort-
ader- als die Arterienstimme der Leber zufiihren. Die
Anfsaugung des im emulsiven Zustande im Blute enthalte-
nen Fettes geht in der Leber ganz in derselben Weise vor
sich, wie sie von den Darmzotten aus dem fetthaltigen Chy-
mus bewirkt wird. Bald nach-der Digestion sind die Leber-
zellen, welche die Gallenbereitung vollbringen, mit Fett-
kiigelchen erfiillt, die dann durch die Leistung der Leber-
zellen zum Theil in Galle, zum Theil in Zucker verwandelt
werden, und der hierzu nicht verbrauchte Theil des Fettes
kehrt in unveréinderter Gestalt und Beschaffenheit wieder
in die Blutbahn zuriick. Bei der Complication des Blut-
laufes in der; Leber und bei ihrer fiiv den intermediiiren
Stoffwechsel so wichtigen und mit den Vorgiingen in anderen
orgamischen Systemen, z, B. den Lungen, so eng verbunde-
nen Verrichtungen sind Storungen ihrer Function vom Blute
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oder von andern Organen ausgehend, sehr hiinfige Vorkomm-
nisse, und solche Stérungen fiilhren zu Retentionen der Blut-
und Siftebewegungen in der Leber und daduorch auch zu
Retentionen des gegenwiirtigen fettigen Inhaltes der Leber-
zellen. Die durch solche Stiorungen in Stockung und ausser
Beﬁregung gerathene Fettemulsion in den Zellen der Leber
verliert ihren emulsiven Character wahrscheinlich durch fort-
dauernde Resorption des Emulgens, die Fettkiigelchen  tre-
ten dadurch an einander, laufen zu grossen Fetttropfen zu-
sammenund erfilllen bald die ganze Lieberzelle mit reinem Fett.
" Das Pathologische dieser Art der fettigen Infiltration der
Leber liegt nicht darin, dass sieh iiberhaupt Fettkiigelchen
in den Leberzellen finden, das gehdrt vielmehr zu dem nor-
malen physiologischen Verhalten derselben bei dem ihnen
obliegenden intermediiren Stoftwechsel, sondern nur darin,
dass sich die Anwesenheit und Menge derselben iiber die
normale Dauer ausdehnt und zur unrechten Zeit stattfindet.
Eine so entstandene Fettleber ist kein sehr schwerer Krank-
heitszustand, sie ist vollig heilbar und wird in den meisten
Fillen sowohl ohmne als mit Unterstiitzung der Kunst geheilt.
Hat nimlich das fettige Infiltrat die Reizbarkeit der Kerne
der Leberzellen nicht giinzlich zerstort, so nimmt die Leber-
zelle ihre normale Function wieder auf, wenn die Circula-
tionsstorung oder die in einem anderen Organe, z.B. in denLun-
gen stattfindende Stérung der Stoffmetamorphose, deren Folge
die Leberinfiltration war, beseitigt wird, sie verwandelt des-
halb das Fett wieder in Bestandtheile der Galle und in
Zucker, wodurch das Infiltrat consumirt und die Zelle selbst
wieder frei wird. Die Unterstiitzung, welche die Kunst un-
ter diesen Verhiltnissen zur Heilung leisten kann, wird um
so wirksamer sein, je weniger sie zu diesem Zwecke solche
Mittel wiihlt, welche angeblich einen directen Einfluss auf
das Fett in den Leberzellen oder auf die Function dersel-
ben iiben, sondern nur solche Mittel herbeizieht, welche die
Stoffmetamorphose im Allgemeinen heben und kriiftigen und
die Blutcirculation frei machen.
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‘Ein anderer vom clinischen Standpunkte aus sehr be-
denklich erklirter Fall von Fettinfiltration, der sowohl in
der Leber als in anderen Organen mit specifischen Zellen-
arten, welche physiologisch keiner voriibergehenden tempo-
riiren Fettinfiltration, wie die Leber, unterworfen sind, vor-
kommt, z. B. in den Muskeln, willkiirlichen und unwillkiir-
lichen, in den Knochen, Nerven und Hiuten, z. B. den Ar-
terienhiiuten , triict des besonderen Ausganges wegen, den
er zu nehmen pflegt, den Namen der fettigen Erweichung.
Dieser Process ist zwar nicht stets ein zum Untergange des
Ganzen fithrender, aber stets fiihrt er den Untergang der
von ihm betroffenen organischen Theile herbei, und kann
deshalb sehr wohl nach Virchow's Vorschlag ein nekro-
biotischer genannt werden. Hs ist dies derselbe Process,
durch welchen die heteroplastischen Gebilde gewdhnlich zu
Grunde gehen, und er kann deshalb, wenn gich die vorge-
hende Nekrobiosis bloss auf die Afterorganisation beschrinkt,
ein Heilprocess fiir den mit ihr behafteten Organismus wer-
den. Aber auch dieser gewthnlich lethal endende Vorgang
hat, wie oben schon angefiihrt, sein physiologisches Vorbild
an einem villig normalen Geschehen, ist also gleichfalls kein
absolut, sondern ein nur relativ abnormer Vorgang, den wir
uns in seinem normalen Decurse vorzustellen haben werden.

Die Fettinfiltration, welche den nekrobiotischen Ausgang
in Erweichung nimmt, kommt unter folgenden Verhiiltnissen
zu Stande.  Bei der geschilderten fettigen Leberinfiltration
blieb der Zellenkern, das punctum saliens des Zellenlebens,
noch villig erhalten, und deshalb kormte nach Beseitigung
des Infiltrats die Zelle fortleben und ilre normale Function
wieder leisten. Bei der nun zu schildernden Fettdegenera-
tion st der primiér leidende Theil der Zellenkern selbst,
sei es, dass ein ihn lihmender vom Blut- oder Nervensystem
ansgehender oder aus der Aussenwelt kommender Einfluss
ihn getroffen hat (im letztern Falle wohl in einer ihnlichen
Weise, wie mach Hoppe's Beohachtungen Kohlenoxydgas
auf die Beschaffenheit und Eigenschaft der Blutkérperchen
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einwirkt, sie lihmt und dadurch ihre vespiratorische Func-
tion aufhebt), oder sei es, dass allzemein den Organismus
schwiichende Einfliisse sich vorzugsweise und ganz besonders
in dem Gebiete eines bestimmten Zellensystems geltend
machen, wie z. B. geschlechtliche Excesse in dem Zellen-
leben des Riickenmarkes, genug die Lihmung der Kerne der
Zellen ist die Ursache und der Ausgangspunkt dieser Fett-
infiltration. Die Zelle iibt in Folge dieser Lihmung ihres
Kernes ihre normale Function nicht, sie wird passiv, hat
ihre specifische Bedeutung fiir das Ganze verloren, sie hat
diese wenigstens nur noch in ihrem Raum erfiilllenden Da-
sein, wie dies bei der Bindegewebs- und Pflanzenzelle der
gleiche Fall ist. Unter diesen Umstinden wird eine solche
Zelle ganz wie die Bindegewebs- und Pflanzenzelle ein pas-
siver Ansammlungsort fiir solche organische Erzeugnisse,
welche nur unter Umstiinden und zu gewissen Zeiten eine
Verwendung im Organismus finden, und bis dahin mecha-
nisch in ihm aufbewahrt werden. Wihrend die Zellen,
welche normal eine temporidre Fettinfiltration zu erleiden
haben, solche Vorrichtungen besitzen, welche den Austritt
des IFettes aus ihnen und die Riickkehr desselben in das
Blut und den organischen Lebensprocess miglich machen
und erleichtern, wie z. B. die Zellen der Darmzotten mit mi-
kroskopischen Muskeln umgeben sind (Briicke), welche durch
ihre Contraction die mit Fett erfiillten Zellen zusammen-
driicken und das temporir in ihnen angesammelte Fett wie-
der auspressen, und die feineren Hautmuskeln, welche un-
ter andern auch die Erscheinung der sogenannten Giinse-
haut bewirken, durch ihren Tonus auf den Inhalt der Adi-
posa eine ihnliche Wirkung ausiiben, wird der Inhalt der
pathisch fettig infiltrirten Zellen zuriickgehalten und verfillt
der Wandlung, welche organische, ausser der Lebensbewe-
gung gekommene Producte durch die auf sie einwirkenden
Medien gesetzlich erfahren. In der pathisch infiltrirten Zelle
iibt die organische Wiirme und vielleicht der in Folge sei-
ner Lihmung auch chemisch zerfallende Kern den Impuls
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zur Sélbstzersetzung des Feftes, deren Product wir in den
feinen Kornchenkugeln (Gluge’s, aus falscher Deutung des
Vorgangs sogenannte Entziindungskugeln), in dem fettigen
Detritus und in den Tafeln und Nadeln von Cholesterin-
krystallen des Inhaltes der erweichten Parthien finden.

Die Zellen eines normalen Gebildes, welche sich wegen
Lihmung ihrer Kernkorperchen mit Fett infiltriren, stehen
auf derselben organischen Werthstufe, auf der sich die Zel-
len des Heteroplasma's befinden, beide iiben ihre specifische
Function nicht, erstere; weil sie keme funetionsfihigen Kern-
kirperchen besitzen, letztere nicht, weil an dem Orte, wo
sie sich durch pathische Plastik erzeugt haben, micht die
Bedingungen gegeben sind, die Function zu iiben, welche
ihre normalen Musterbilder am normalen Orte, wo sie ent-
sprechende Bestandtheile eines Organs sind, iiben wiirden,
und beide verfallen deshalb aus mangelnder Funection in den
passiven Zustand des Bindegewebes, dessen Folge die Fett-
infiltration ist. :

Den Mustervorgang fiir die pathische Erweichnng der
Fettinfiltrate finden wir in dem normalen Leben in den
Briisten sdugender Thiere. Die factische Milchabsonderung
-hat niimlich ihre Ursache keineswegs in einem ausserordent-
Jichen providentiellen Eingreifen einer hoheren moralischen
Macht, welche vorsorglich fiir die Erhaltung eines jungen
Geschipfes durch plitzliche Eroffnung einer ausserordentlichen
Nahrungsquelle wirkte, sondern sie ist ein durchaus natiir-
liches, durch gesetzlich und nothwendig zusammenhingende
Vorgiinge ohne alle Dazwischienkunft iibernatiirlicher Einwir-
kungen stattfindendes Ereigniss. Die Milch ist nimlich kein
Secret der Milchdriise, sondern sie ist das Product des durch
Fettinfiltration vor sich gehenden Zerfallens ihrer eigenen
Zellen, wie dies auch bei den ihr histologisch nahe stehen-
den Producten der Hautschmeer- und Talgdriisen der Fall
ist. Beide Driisenarten sind namlich anatomisch und histo-
logisch nichts anders als sackartige Einstiilpungen des epi-
thelealen Hautgewebes und eine Ausfiillung dieser sackarti-
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gen Einbuchtung mit epithelealen Zellen, welche, wie dies
die Natur der epithelealen Zellen ist, von selbst zerfallen,
wenn sie ein gewisses Alter erreicht haben. Bie unterschei-
den sich von dem wirklichen Epithel in der Weise, wie die
Fettzellen von den Bindegewebszellen, denen sie sonst iden-
tisch sind, nur durch ihre Eigenschaft, zu Fettinfiltrationen
sehr geneigt zu sein. Wie nun physiologisch entsprechende
Reize das Zellenleben selbst erhéhen und steigern, d. h.
den Untergang der dlteren Generationen von Zellen beschlen-
nigen, und dieselbe durch Neuzeugung ersetzen, so trifft die
Zellen der Milchdriise durch die der Befruchtung nachfol-
genden organischen Vorginge ein physiologiscer Lebensreiz.
Der Erfolg desselben, die Reizung spricht sich aus durch
Turgescenz der ganzen Driise, welche in der Mitte jedes Drii-
senfollikels durch Schwellung der daselbst vorhandeneniiltesten
Zellengeneration, am Rande desselben aber durch starke
Proliferation bedingt ist. Ist nun die Frucht aus dem Ute-
rus ausgetreten, so wird der im Blute der Mutter fiir die
eigenen Bediirfnisse ihres Organismus im Uebermaass ange-
hiufte Nahrstoff in dem Uterus zur Ernilrung des Kindes
nicht mehr angezogen und consumirt, sondern er wendet sich
zu den anderen in Reizung versetzten Theilen des Ge-
schlechtssystems, zu den Briisten, und findet in den ilteren,
fast decrepiden Zellen der Brustdriise eine Anziehungs- und
Ablagerungsstiitte ; diese infiltriren sich mit Fett und Plasma
gerade in der Weise, wie es pathisch die Zellen mit ge-
limten Kernkorperchen thun. Das Infiltrat befindet sich
hier wie dort unter den gleichen, sein Zerfallen begiinsti-
genden organischen Bedingungen, die es einschliessende de-
crepide Zelle zerfillt deshalb mit ihm und mischt ihren
Detritus mit ihrem durch den temporiiren Erniihrungszustand
des ganzen Organismus bedingten, nun fliissig gewordenen
Fettinhalte. ~Die Milch der ersten Secretionsperiode, das

sogenannte Colostrum, welches sich durch seinen Mehrgehalt .

an Detritus, Schollen der zerfallenen Zellen, welche den Na-
men Colostrumkérperchen haben, vor der spiiter gebildeten
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Milch auszeichnet, hat diese seine abweichende Beschaffen-
heit durch die besondere Beschaffenheit der zuerst zu Grunde
gehenden Zellen, diese sind nimlich durch Langlebigkeit,
wie alles Epithel im Alter, fast hornig geworden und geben
deshalb beim Zerfallen jenen das Colostrum charakterisiren-
den Detritus. Diese Induration und Verhornung der Zellen-
winde fillt weg, sobald die Zellen nicht bloss mehr durch
die Zeit veralten und decrepide werden, sondern durch ihre
gesteigerte Function, welche nicht in der’ Milchbereitung,
sondern nur in der Proliferation hesteht, lebensunfihig wer-
den. Der Zeugungsreiz in den Zellen der Driise dauert so
lange fort, als das Saugen des Kindes die Driise mechanisch
und functionell in Anspruch nimmt, erméssigt sich aber, so-
bald durch Wiedereintritt der Menstruation oder eine neue
Befruchtung das Bildungsmaterial fiir das Zellenleben der
Driise selbst und fiir das fettige Infiltrat der Zellen dersel-
ben in den anderen Partien des Geschlechtssystems anta-
gonistische Anziehung findet, und hért ganz auf, sobald die
Driise nicht mehr durch Saugen gereizt wird. Die Infiltra-
tion mit Fett und Blutplasma geht aus dem Grunde in der
Mitte der Driise hauptsichlich vor sich, weil dort die &lte-
ren, decrepideren Zellen derselben gelegen sind. Wire nim-
lich der epitheleale Driisensack nach der Fliche, wie das
iibrige Epithel ausgebreitet, so wiirde natiirlich seine jetzige
Mitte die aunssere Oberfliiche sein, und die jetzt in der Mitte
liegenden Zellen die #Hussersten Schichten der Oberfliche
bilden. Das Product dieses Zerfallens ist die Milch, eine
fliissige Masse, zu der der Detritus der Zelle einen sehr
kleinen Theil, das Fett, in Butter und Milchzucker zerlegt,
das Plasma des Blutes in dem Kasestoffe, den Salzen und
dem Wasser den grossten Antheil liefern. Die Selbstzer-
setzung bleibt aber hier bei der Milchbildung stehen und
geht nicht weiter, weil die Driise mit Kaniillchen durchzogen
ist, welche, wie die Lymphgefiisse, activ aufsaugen, und die
Flissigkeit, welche sich in der Driise bildet, nach aussen
abfiilhren. Wird aber dieser Abfluss nach aussen durch ir-
10*
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gend welche Einwirkungen verhindert oder in Stockung ge-
bracht, so geht der Erweichungsprocess auch hier sehr leicht
in pathologische Formen iiber, denn es entsteht alsdann
Entziindung in der Driise und Eiterung.

Die pathologische Erweichung abnormer Fettinfiltrationen
ist genau derselbe Hergang, wie bei der physiologischen
Milchbereitung. Hier wie dort geht néimlich die umschliessende
Zelle sowohl als das in ihr enthaltene Fett durch Selbst-
zersetzung in eine emulsive, milchige Fliissigkeit iiber, in-
dessen dieser Process selbst ist in dem ersteren Falle des-
halb ein krankhafter, weil er zu einer unrechten Zeit und
an einem unrechten Orte im Organismus vor sich geht, zur
unrechten Zeit ndmlich insofern, als sich der betroffene Or-
ganismus gar nicht in der Lage befindet, fiir ein neugebil-
detes Wesen seinesgleichen Nahrungsstoffe in sich beschaffen
zu miissen, am unrechten Orte aber deshalb, weil die Fett-
infiltration in einem solchen Organe erweicht, dessen ana-
tomische und physiologische Vorrichtungen nicht derartig
sind, um ein in ihm neugebildetes fliissiges Product ohne
weitere Storung sofort nach aussen abscheiden zu kinnen,
sondern aus dem die gebildete Milch nur in sehr geringer
Menge durch die Lymphgefisse ins Blut iibergefiihrt werden
kann. Diesen Ausgang, den der Resorption durch die Lymph-
gefiisse, haben denn auch zuweilen Erweichungen in sonst
normalen, nur fettig degenerirten Organen und in diesem
Falle endet die Erweichung dann auch nur mit einem gris-
seren oder geringeren Defect des erweichten Organes. In
den meisten Fiillen bleibt aber die pathologisch gebildete
Milch in dem Bildungsheerde zuriick, zersetzt sich dort wei-
ter, und wird in dieser Beschaffenheit ein pathischer Reiz
fiir die Nachbargebilde, durch den sich dieselben gleichfalls
entziinden, vereitern und in Detritus zerfallen. Dies letz-
tere ist der regelmiissige Process des Zerfallens des fettig
infiltrirten Heteroplasma’s, es kommen dabei also zweierlei
verschiedene Processe und deren Producte zusammen, er-
stens niimlich der Erweichungsprocess in dem fettinfiltrirten
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Aftergehilde, und zweitens der reactive entziindliche in der
Umgebung, in dem Boden der Afterproduction bis in das
Mutterzellensystem hinein, von dem das Pseudoplasma aus-
ging. Der erstere Process liefert pathologische Milch, der
zweite gewohnlichen Eiter, und das Gemisch dieser beiden
Fliissigkeiten und weiterer Zersetzungsproducte derselben ist
das specifische Secret, welches bosartige, verschwiirende Af-
tergebilde liefern. Diese gemischte Natur des vorgehenden
Processes, oder vielmehr die active sich in dem umgebenden,
noch normalen Zellen an der Grenze des Aftergebildes voll-
ziechende entziindliche Seite desselben ist es, was auch die
Heilung dieser biosartigen Degenerationen moglich macht
und sie zuweilen, wenn auch nur sehr selten, geschehen
lasst. Da es sich némlich bei diesen pathischen Gebilden
sehr viel weniger um eine primir entstandene Dyscrasie und
deren Beseitigung handelt, — eine Dyscrasie bildet sich
freilich secundir sehr gewdhnlich bei bosartigen, verschwii-
renden Geschwiilsten aus, nimlich eine gewisse Armuth des
Blutes an Nihrstoffen, und dieser zu begegnen ist die Auf-
gabe der Kunst, — als um die Folgewirkungen eines ur-
gpriinglich nur localen Reizes, so ist die Heilung unter fol-
genden Bedingungen allerdings mdglich. Die Erweichung
und Auflésung der fettinfiltrirten, degenerirten Zellen muss
dazun eine gleichmiissize und vollstindige sein, und das Pro-
duct derselben sich mit dem abfliessenden Eiter ungehindert
nach aussen ergiessen konnen, aber gleichzeitiz muss an
dem Rande der- Geschwulst; welche sich in dieser Weise
aufliset, noch innerhalb der villig gesunden Zellen eine
miissige Entziindung mif ihren Folgen, der Eiterbildung, fort-
bestehen. Durch diesen Process heilen z. B. zuweilen hos-
artige Knochendegenerationen.

Die Eiterung in dem normal gebliebenen Grenzgewebe
um die Afterproduction, deren Veranlassung der Reiz des
zerfallenden Heteroplasma's selbst ist, verliert durch das
Zerfliessen und Abstossen desselben ihren excessiven Cha-
racter, d. h, in dem Maasse, als sich das Afterproduct durch
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Selbszersetzung aufliset und verringert, in demselben Maasse
wird die Literung gutartig, verliert sie die degenerative,
jauchige Beschaffenheit, und wenn in dieser Zeit die ganze
heteroplastische Masse geschmolzen und mit dem abfliessen-
den Eiter entfernt ist, bleibt nur noch die eiterartige Pro-
liferation der normal gebliebenen Zellen des Muttergewebes,
von dem die Heteroplastik ihren Ausgang genommen hat,
zuriick, welche, wie jede gutartige Entziindung in Narben-
bildung iibergeht, und eine Heilung mit mehr oder weniger
grossem Defect des Organes, in dem sich das Aftergebilde
entwickelt hatte, herbeifiihrt.

Diesen Heilprocess durch Entziindung und Eiterung sehen
wir sehr deutlich bei der sogenannten freiwilligen Selbst-
amputation sehr stark verletzter und dadurch brandig ge-
wordener Glieder sich darstellen. Die Absetzung geht hier
vermittelst eines Entziindungsprocesses noch innerhalb des
gesund gebliebenen Theiles, die sogenannte entziindliche De-
marcationslinie ausmachend, vor sich, und wenn die Kunst
auch jetzt nicht mehr den wirklichen Vollzug dieser Selbst-
amputation abwartet, so weiss sie doch, dass die kiinstliche
ihﬁetzung hinter dieser Demarcationslinie noch innerhalb
des Gesunden geschehen muss, wenn sie guten Erfolg ha-
ben soll.

Eine fernere besondere Art der Fettdegeneration und
deren Folgen muss hier deshalb noch in genauere Erwiigung
wezogen werden, weil auch sie filschlich zur theoretischen
Aufstellung einer specifischen Dyscrasie, die in Wirklichkeit
nicht vorhanden ist, gedient hat; ja man hat sogar aus ihr
auf das Vorhandensein zweier verschiedener Dyscrasien ge-
schlossen, jenachdem die clinische und grobere anatomische
Beobachtung mehr den Anfang oder mehr die Mitte und
das Ende desselben einheitlichen localen Processes in den
Vordergrund stellte. Es sind hier die unter dem Namen
der atheromatiisen Ablagerungen bekannten pathischen Vor-
giinge in dem Bindegewebe, welches zwischen der tunica in-
tima und media der Arterienhiiute liegt, gemeint. Die Athe-
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rome finden sich bald vereinzelt, bald gleichzeitig an meh-
reren oft sehr weit von einander entlegenen Stellen der
Arterienhdute. Man hielt sie frither allgemein fiir Exsudate
und weitere Folgen eines an dieser Stelle verlaufenen Ent-
ziindungsprocesses, der selbst durch eine specifische athero-
matose Dyscrasie bedingt sei, welche durch eine besondere
Wahlverwandtschaft zu den inneren Gefiisshiiuten daselbst
ihre exsudativen Producte absetze, sich entziindlich locali-
sire. Der Annahme eines in der tunica intima selbst vor-
gegangenen Entziindungsprocesses widerspricht schon die
Thatsache, dass sich anfiinglich diese tunica intima unversehrt
vollstiindig von dem amgeblichen Exsudate abtrennen und
abziehen lidsst, denn dieser Umstand beweiset, dass sie selbst
nicht pathologisch verdndert ist; aber durch Virchow's
Untersuchungen wissen wir jetzt auch bestimmt, dass diese
fiir entziindliches Exsudat gehaltenen Massen unter der tu-
nica intima der Gefiisshiute nichts anderes als mit Fett in-
filtrirte Bindegewebszellen zwischen den Arterienhiuten selbst
gind, —

Da sich in der Umgebung der Atherome keine Spur von
entziindlichen Vorgiingen nachweisen lisst, wenigstens keine,
welche ihrem Entstehen vorhergegangen sein kinnten, so
kann die Fettinfiltration nur durch Liabhmung der betreflen-
den Zellenkerne und dadurch bedingte Inactivitiit der Zel-
len selbst entstanden sein. Wie Zellenkerne ohne eine di-
recte und dauernde Entmischung des Blutes, wie solche die
Dyscrasientheorie voraussetzt und behauptet, reizungsunfihig
gemacht und geliahmt werden konnen, dariiber belehrt uns
die Wirkung des Kohlenoxydgases, des Chloroforms und der
Narcotica, welche, ohne das Blut dyscrasisch zu machen,
die Lungenzellen und die Nervenzellen gleichfalls lihmen
und wirkungsunfiihig machen. Diese Mittel sind niimlich,
wenn sie iiberhaupt in das Blut gelangen, in demselben nur
temporiir mechanisch suspendirt, das Blut wird durch sie
in keiner Weise zu einer dyscrasischen Selbstzersetzung ge-
bracht, und sie iiben ihre Wirkung auf den Organismus nur
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direct in den Zellen der Organe aus, deren Functionen sie
wahrnebhmbar veriindern oder aufheben, wie dies durch
Hoppe's lehrreiche Beobachtungen iiber die Folgen der
Athmung des Kohlenoxydgases festgestellt ist. Die Athe-
rome entstechen nun in folgender Weise. An der Stelle, wo
sich spiiter das Atherom ausbildet, sind anfinglich durch
directe, vielleicht von dem Blute mechanisch vermittelte Ein-
wirkungen die Kerne der Bindegewebszellen gelihmt, und des-
halb wird das durch die Intercellularcanilchen diesen Zellen
zugefithrte Plasma, welches aus Eiweisstoffen und emulgirtem
Fette besteht, micht mehr zur Ernihrung und Fortzeugung
in 1hnen verbraucht, denn der Zellenkern ist das active
Element der Zelle, welches durch seine Einwirkung auf die
zugefiihrten Niahrstoffe in der Weise seine Eigenschaften zur
Geltung bringt, dass der eiweisstoffige Theil derselben zur
Nutrition und Regeneration der Zellen selbst und zur Be-
schaffung der materiellen Producte ihrer specifischen Fune-

tion, falls das Organ eine solche ausiibt, verbraucht, der

iiberfliissige Theil derselben und das mit eingedrungene
emulgirte Fett jenseits der Zelle wieder von den Lymphge-
fiissen aufgenommen und dem Blute wieder zugefiihrt wer-
den. Ist das Kernkorperchen der Zelle pathisch gelihmt,
dann iibt es nicht mehr die formative, plastische Einwir-
kung auf die zugefithrten Stoffe, der eiweissstoffige Theil der-
selben geht durch die Zelle unverindert hindurch, wihrend
das Fett sich daselbst in kleinen Kiigelchen ansammelt,
welche sich bei dem nachdringenden Plasma vergrissern,
zu Tropfen zusammenlaufen und endlich die ganze Zelle mit
Fett erfiillen. In diesem Zustande, wo sich noch kein Ent-
ziindungsprocess entwickelt hatte, hiilt der Anatom die aunf-
gefundene, durch das unterliegende Fett getriibte Stelle der
(refisshaut fiir ein plastisches Exsudat. Nach einiger Zeit
des Bestehens zerfiillt diese Fettinfiltration durch Erwei-
chung und diese erweichten Massen selbst werden ein Ent-
ziindungsreiz fiir die Umgebung, selbst fiir die eigentlichen
Arterienhiiute, auch sie verfallen jetzt in Entziindung und
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Eiterung. Wird die tunica interna zunichst von der fort-
schreitenden Entziindung ergriffen und durch die nachfol-
gende Eiterung zum Theil zerstort, so mischt sich von hier-
aus dem Blute Eiter und Detritus des zerfallenden Gewebes
zu, und diese Producte konnen mit dem Blute mechanisch
fortgeschwemmt und wie die Thrombusmassen in anderen
Organen festgehalten und fiir diese Reize zu entziindlichen
Processen werden. In dem erodirten Atherom fand Gluge
seine sogenannten Entziindungskugeln, sie sind aber bei rich-
tiger Beobachtung als ausserordentliche pathische Producte
zuriickgewiesen und als einfache Fettkiigelchen erkannt wor-
den. Man hat nun auch hier bei dem Auffinden der
Usuren der Gefisshaut von einer pyiimischen Dyscrasie ge-
_ sprochen, indess auch hier nur deshalb, weil man wieder
das Ende eines pathologischen Processes filschlich fiir den
Anfang und die Ursachen desselben nahm. — Der zweite
Ausgang, den der atheromatise Process nehmen kann, wird
um so mehr stets als das Resultat einer im betroffenen
Organismus hausenden Dyscrasie betrachtet, als er sich ge-
wihnlich gerade in dem Organe zutriigt, welches ausschliess-
lich nur mit dem Blute in Berithrung kommt und seiner
anatomischen Lage wegen gegen jeden von aussen kommen-
den Reiz geschiitzt zu sein scheint, ndmlich im Herzen. Der-
atheromatose Procees entwickelt sich sehr hiufig in dem
Bindégewebe unter der tunica intima des Herzens und seiner
Klappen. Die in Folge des Zerfalles des Atheroms entste-
hende Entziindung und FEiterung geht nicht selten zuniichst
auf die Herzsubstanz und die Substanz der Klappen selbst
statt auf die tunica intima derselben iiber, und es entsteht
in diesen Fillen Endodarditis, Eiterung und Degeneration
der Masse des Herzens selbst. Findet der atheromatise
Process auf den Herzklappen statt und geht auch hier der
secundiire Entziindungsprocess statt auf die intima auf die
tunica media der Klappen iiber, so verschrumpft die Herz-
klappe selbst durch Narbenbildung, was eine Insufficienz der-
selben zur Folge hat, und woran sich dann weitere Circula-
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tions- und Ernihrungsstorungen anschliessen, Zuniichst tritt
bei Klappeninsufficienz Regurgitation des Blutes in die nicht
vollig durch die fehlerhafte Klappe geschlossene Herzhihle
ein und durch den Seitendruck des zuriickstrimenden Blutes
werden die Herzwiinde der Hohle mechanisch dilatirt, er-
schlaffen, es entsteht eine Herzerweiterung, wobei durch die
fortwithrende Extension dieser Winde die Muskelzellen der-
selben decrepide werden und dadurch wieder Schwund oder
Fettinfiltration derselben erfolgt. Die Ursache aller dieser
complicirten pathischen Frscheinungen ist die urspriingliche
Fettdegeneration einiger Bindegewebszellen, die aber eben
mur durch die physiologische Stellung und Bedeutung der
Theile, welche sie betrifft, so folgenreich fiir die organische
Oeconomie wird.

Die Humoralpathologie verlegt die Ursachen aller dieser
Processe in eine einheitliche Dyscrasie, welche sie, wie z. B.
die phlogistische, aus falschen Beobachtungen ableitet, oder
wie die rheumatische, auf deren Rechnung ein Theil der ge-
schilderten Vorgiinge gleichfalls gesetzt wird, nur als rein
ideelle Grisse besitzt, da noch Niemand etwas Materielles
eesehen hat, was sich fiir einen specifisch-rhenmatischen
Blutzustand ausgeben liesse. So verliert die Lehre von den
Dyscrasien durch die genauen histologischen Beobachtungen
ein Terrain nach dem andern, obgleich gerade die neuere
Zeit durch die Fortschritte der organischen Chemie ihnen
eine viel positivere Basis gegeben zu haben glaubte, da sie
im Blute wenigstens einige Stoffe entdeckte, welche sich als
palpable Dinge an die Stelle der frither angenommenen dys-
crasischen Schiirfen (Acrimonia) setzen liessen,

Aus den genaueren Resultaten der organischen Chemie
selbst geht aber so viel mit Sicherheit hervor, dass solche
Stoffe nur so lange fiir ausserordentliche pathische Erzeug-
nisse gehalten werden, als man sich das mormale Blut nur
aus Blutkiigelchen, rothen und weissen, Eiweiss, Faserstoff,

letztere beide mit Fett, Wasser und Salzen zu einer Emul-
sion vereinigt, bestehend dachte, und die Wandelstoffe in

S
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ihm, welche die Arbeit der Organe oder vielmehr der
Zellen der einzelnen das Organ zusammensetzenden Ge-
webe unter Hinzutritt des Sauerstoffes thm unausgesetzt zu-
mischt, giinzlich iibersah. Bei nur zu pathologischen Zwecken
angestellten genaueren Analysen fand man nun solche Wan-
delstoffe im Blute und zum Theil auch in den pathischen
Gebilden, hielt sie aber fiir nur pathisch durch Géhrung
oder sonstige Selbstzersetzung im Blute entstandene ausser-
ordentliche Substanzen, weil man sie als physiologische Blut-
bestandtheile noch nicht kannte. Seit nun die Chemie diese
letzteren Stoffe, denen die Pathologie die Rolle palpabler dys-
crasischer Materien iibertragen hatte, auch in dem gesunden
Organismus und in dem normalen Blute aufgefunden hat und
ihre Entstehungsquellen aus bestimmten Organen nachweisen
kann, und da sie sich im gesunden Zustande nicht als die
Ursachen solcher Verinderungen ergeben, welche ihnen die
Lehre von den Dyscrasien im kranken Organismus und in
den anatomischen Befunden nach dem Tode desselben zu-
schrieb, musste wenigstens zugestanden werden, dass ihre
Qualitiit nicht die Ursache des stattfindenden Krankheits-
processes sein kinne. Wir erinnern uns wohl noch alle sehr
lebhaft des erfreulichen Aufsehens, welches das Auffinden
des Leucins und Tyrosins in den Leichen am Typhus Ver-
storbener machte, denn man glaubte in diesen Stoffen den
sichersten Beweis fiir eine gihrungsartige Selbstzersetzung
des Blutes in Hédnden zu haben, und in ihnen die Ursache
der typhisen Erscheinungen zu besitzen. Die Freude wurde
aber sehr bald getriibt, denn einmal auf das Vorhandensein
golcher Stoffe aufmerksam gemacht, wurden sie auch sehr
bald in den Leichen solcher Personen aufgefunden, welche
im Leben keinerlei typhtse Symptome, nicht einmal irgend
welche exquisite Krankheitserscheinungen gehabt hatten,
gondern deren Ende so zu sagen bei voller Gesundheit
durch plitzliche, zufillige Ereignisse, welche keinerlei Ver-
inderung in dem Blute hatten hervorbringen kénnen, erfolgt
war. — Diesen Thatsachen gegeniiber liess sich nur die An-
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nahme rechtfertigen, dass das Vorhandensein einer Dys-
crasie, welche in Ermangelung eines anderen Erklirungs-
grundes fiir die Erscheinungen wihrend des Verlaufes ge-
wisser Krankheiten nicht aufgegeben werden konnte, sich
nicht auf das Vorhandensein solcher Stoffe im Blute und den
Organen stiitzte, sondern nur auf das Plus oder Minus ihrer
Anwesenheit daselbst zuriickzufiihren sei, welches iiber
die Norm hinausging. Damit konnten auch wir uns bis zu
einem gewissen Grade einverstanden erkliren, wenn die Hu-
moralpathologen die weitere Frage: ist die in dieser letz-
teren Weise vorhandene Dyscrasie Ursache oder Folge des
vorkommenden Krankheitsprocesses, mnicht in einem dem
wirklichen Sachverhalte diametral entgegenstehenden Sinne
beantworteten. Jene entscheiden sich fiir eine primir er-
folgende, sei es durch Giihrung oder durch directe dussere
Einwirkungen herbeigefiihrte constante Selbstzersetzung des
Blutes, und finden in dieser die Ursache und den Anfang der
Krankheit, wihrend die Solidarpathologie nur soleche Dys-
crasien fiir moglich hilt, welche durch einen primiiren pa-
thischen Process des Zellenlebens entstanden sind, sel es, dass
die Zellen dem Blute die regelmiissigen Producte ihrer
Function in grosserer oder geringerer als der normalen Quan-
titiit zufithren, oder sei es, dass Producte ihres Zerfallens,
wie z B. Detritus, Eiter, Thrombusschollen dem Blute in
ausserordentlicher, aber nur mechanischer Weise beigemischt
worden sind. Die Ursachen dieses in den Zellen verlaufenden,
die Blutmischung in ihren Folgen alterirenden Processes
sind nicht etwa vorgiingige Blutzersetzungen, sondern Reize,
welche die Zellen direct treffen, und ihre Nutrition oder
Function abindern.

Bei dem heutigen Stande der Physiologie lisst es sich
nicht mehr bestreiten, dass die Differenzirung, welche der
organische Stoff bei seinem Uebergang aus dem Zustande
des Niihrstoffes in denjenigen des Excretes als intermediiire
Wandelstufen zu durchlaufen hat, als das unter Hinzutritt
von atmosphiirischem Sauerstoffe entstandene Product der
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specifischen Thiitigkeit der verschiedenartigen Zellen ange-
sehen werden muss. FEin Riickblick auf die Entwicklungs-
weschichte des Organismus lehrt, dass es urspriinglich nur
die Dotterzellen allein sein konnten, welche das neben ihnen
vorhandene organische Blastema in der Weise differenzirten,
dass sie aus ihm die Bildungsstoffe fiir die verschiedenen
organischen Zellensysteme, welche in ihrer Zusammensetzung
die Gewebe der specifischen Organe bilden und ausmachen,
aussonderten. In dem vollendeten Organismus ist Alles, so
wie es ist, seine festen, seine fliissigen Theile das Product
der Thiitigkeit der Zellen, somit auch die Stoffe, welche in
einer gewissen von der Norm abweichenden Menge sich im
Blute findend, fiir die Ursachen von Dyscrasien gehalten
werden. s giebt somit nur Dyscrasien aus der vorgingigen
Storung dér Functionen der festen Theile, welche aus Zellen
bestehen.

Jedenfalls war die Beobachtung der unzweifelhaften Con-
tagiositit gewisser Krankheiten von sehr grossem Gewichte
fiir die Ausbildung der Lehre von den Dyscrasien. Ein
materieller Stoff aus einem zuvor erkrankten Organismus
ruft hier in einem anderen Organismus ganz denselben
Krankheitsprocess hervor, dem er selbst in dem ersten ent-
stammt ist. Das Contagium, sei es tropfbar oder sei es
elastisch fliissig, konnte bei den bisherigen physiologischen
Kenntnissen in dem zeugenden Organismus keine andere
Quelle haben, als das Blut, denn das Substrat aller Se- und
Excretionen ist das Blut, es musste also die Annnahme sich
als begriindet empfehlen, dass es durch eine pathische Selbst-
sersetzung des Blutes entstanden sei, und es rufe, so schloss
man anscheinend mit Recht weiter, in gesundes Blut gebracht,
in diesem einen dhnlichen Gihrungsprocess hervor, als der-
jenige war, dem es selbst urspriinglich entstammte. Diese
Erkliirang schien bis jetzt vollig zun geniigen, wenigstens
konnte ihr vor Virchow's Entdeckung des Zellenlebens
die Physiologie keine sonderliche Bedenken entgegenstellen.

Die Infection eines bis dahin gesunden Organismus durch
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ein specifisches Contagium ist allerdings eine ganz unleug-
bare Thatsache, aber sie geht nicht dadurch vor sich, dass
das Blut des durch Contagium angesteckten Organismus
durch dieses zur Gilhrung und pathischen Selbstzersetzung
gebracht wird, und diese denselben ausserordentlichen Stoff,
durch welchen sie selbst veranlasst ist, wieder hervorbringt,
und der in dem Organismus, in dem er hervorgebracht wird,
durch seine angebliche pathische Qualitiitt die Ursache der
auftretenden Krankheitserscheinungen wird, sondern die An-
steckung selbst vollzieht sich nur durch eine Stérung im
Zellenleben und durch dieselbe bildet sich auch erst die
Dyserasie, der das Contagium entstammt und die dasselbe
wieder hervorbringt; es geht hier ein dem Wesen nach éhn-
licher Process vor sich, wie derjenige ist, den wir bei der
Entstehung der sogenannten harnsauren Dyscrasie kennen
lernten.

Jedes Contaginm ist an sich ein ebenso normales Pro-
duct des intermedifiren Stoffwechsels, als die Harnsiure es
ist, und findet sich in einem gewissen Quantum im gesun-
den Blute, wie diese, stets vorrdthig. Veranlassungen zu
Krankheiten werden diese Stoffe erst damn, wemn sie im
Blute ein gewisses Maximum iibersteigen, denn eine gerin-
gere Schwankung in der Quantitiit dieser intermedidren Pro-
ducte des Stoffwechsels ertrigt der Organismus ohne Nach-
theile, da eine solche durch die von dusseren Reizen abhin-
gige grossere oder geringere Thitigkeit der Organe auch im
normalen Zustande stets bedingt wird. Die sogenannten
zymotischen, contagiosen Krankheiten entstehen ausser durch
das specifische Contagium, wie die Erfahrung lehrt, auch
dure¢h sogenannte epidemische Einfliisse, und zwar durch
diese letzteren stets gzuerst. Die epidemischen Einfliisse
konnen nun in keiner anderen Weise eine auf einem Zuviel
gewisser normaler Blutbestandtheile bernhende Dyscrasie im
Organismus hervorrufen, als dadurch, dass sie die Thitigkeit
gewisser Organe, welche eben diese intermediiiren Wandel-
stoffe, durch deren zu grosse Quantitit im Blute die Dys-

B




Bildung und Verbreitang der Contagien. 159

erasie erzeugt wird, hervorbringen, steigern, iiber das mitt-
lere normale Maass hinaus vermehren, oder im Gegentheil
die Thiitigkeit der Organe, welche durch ihre Aetion diese
Wandelstoffe weiter umzusetzen und zu verwandeln haben,
herabsetzen und vermindern, und dadurch eine Anhiufung
derselben im Blute veranlassen. Unter dem FEinflusse einer
sogenannten epidemischen Constitution stehen nun alle der-
selben ausgesetzten Individuen gleichmiissig, die Thiitigkeit
ihrer Organe wird dadurch in einer gewissen Weise, bei
einigen mehr, bei anderen weniger, abgeiindert und ihre
Blutmischung eine der epidemischen Krankheit sich anni-
hernde, es findet sich niimlich eine durch die epidemisch
veranlasste Alteration der Thitigkeit bestimmter Organe
bedingte Vermehrung jener Wandelstoffe, welche das Con-
tagium ausmachen oder erzeugen, bei allen Individuen, wenn
auch bei den meisten in den Grenzen, wo durch sie noch
keine auffillige Beeintriichtignng des gesunden Lebensfort-
ganges erfolgt. Die Anhiufung dieses intermediiren Wan-
delstoffes zu einer die Quantitit, in der er sich inmerhalb
der Breite der Gesundheit noch im Blute finden kann, iiber-
steigenden Menge ist nun nur dadurch méglich, dass das
Organ, welches diesen Wandelstoff weiter zu zersetzen und
auf der Bahn der Umwandlung in Excretionsmaterie fortzu-
fiihren hat, mit seiner Leistung nicht der vorhandenen Quan-
titit des umzusetzenden Stoffes gewachsen bleibt, sei es,
dass seine Leistungsfihigkeit durch den epidemischen Ein-
fluss absolut vermindert ist, oder sei es, dass die Leistungs-
fiihigkeit des Organes, welches diesen Stoff dem Blute zu-
fiithrt, durch die epidemischen Einfliisse gesteigert und des-
halb die Leistung des umbildenden nichsten Organs nur re-
lativ zu gering ist; in dem einen wie in dem andern Falle
wird der gebildete Stoff nicht in dem Maasse, wie er gebil-
det worden ist, weiter umgesetzt, sondern hiuft sich im
Blute an. Es tritt hier also ein dhnlicher Zustand ein, wie
bei der Entstehung der harnsauren Blutkrasis, wie dort die
Niere nicht die Harnsiiure in der Menge, in der sie gebil-
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det wird, aus dem Blute abscheiden kamn, so versagt in
den epidemisch contagiosen Krankheiten ein Organ, welches
einen Theil des intermediiirven Stoffwechsels durch seine Fune-
tion besorgen muss, diese seine specifische Thitigkeit einem
anderen Wandelstoffe gegeniiber.

Wie sich im ersteren Falle die Harnséiure im Blute an-
hauft und sich von hieraus allen orgamischen Flissigkeiten,
Se- und Excreten, beimischt, so thut es in den sogenannten
zymotischen Krankheiten der Stoff, welcher sich durch ab-
solutes oder relatives Versagen der Thiitigkeit eines Organs
unter dem Einflusse der epidemischen Constitution in dem
Blute angehiiuft hat, auch er findet sich in den Se- und
Excreten, und entweicht unter diesen Verhiiltnissen auch,
wenn seine physikalische Beschaffenheit einen Wechsel des
Aggregatzustandes gestattet, als gasige Beimischung mit der
Haut- und Lungenausdiinstung aus dem Organismus. = Ge-
langt nun dieser Stoff, sei es in fliissiger oder sei es in
gasformiger Beschaffenheit, in einen andern Organismus und
zwar in das Blut desselben, so bewirkt er dort, da dieser
durch den FEinfluss der epidemischen Constitution denselben
Stoff schon in dem das Maximum der Ertragsfihigkeit er-
reichenden Quantum selbst erzeugt hat, ein die Norm pa-

thisch iiberschreitendes Plus seiner selbst. Das Organ, wel-

ches diesen Stoff den physiologischen Gesetzen gemiiss wei-
ter umsetzen sollte, ist durch die von der epidemischen
Constitution bedingte Vermehrung desselben in seiner Thii-
tigkeit bis zu dem Hussersten Grade der Leistungsfihigkeit
angespannt gewesen und versagt bei einem durch das Con-
tagium von aussen mnoch hinzukommenden Plus - desselben
Stoffes seinen Dienst, es wird leistungsunfihig, und deshalb
steht auch in diesem Organismus die Stoffmetamorphose
gerade auf derselben Stufe still, auf welcher sie in dem das
Contagium abgebenden Organismus still steht, und es hiunfen
sich auch hier dieselben Stoffe im Blute an, welche sich in
dem das Contegium abgebenden Organismus angehiiuft hat-
ten, und veranlassen auch hier gleiche Abweichungen in dem
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Fortgange des Lebensprocesses, d. h. dieselben Krankheits-
erscheinungen. — Die specifische Funutjun eines (Organs
geht niimlich in seinen Zellen und durch dieselben vor sich,
nur diese sind die activen, thitigen Elemente; die Func-
tion eines Organs ist das gemeinschaftliche Product der
Leistung aller in ibm vorhandenen Zellen zusammengenom-
men, die Grisse der Leistung hiingt also von der Grosse der
Zahl der thiitigen Zellen ab. In jeder einzelnen Zelle ist
aber das Kernkérperchen das specifisch thitige Prinzip,
welches durch seine Figenschaft und Action die Umwand-
lung der Stoffe, welche in diesem Organe physiologisch ge-
schieht, beschafft, und die im Blute vorhandenen, in dem
Organe nmzusctzenden Stoffe sind der normale Reiz fiir die
Thiitigkeit der Zellenkerne. Die Reizbarkeit jedes einzel-
nen Kernkorperchens ist nur fiir eine gewisse Quantitit des
umzusetzenden Stoffes ausreichend, wird diese Quantitit
iiberschritten, so lihmt sie die Functionsfihigkeit des Kern-
korperchens selbst, narcotisirt dasselbe gleichsam, und folg-
lich bleibt ein Theil des Stoffes unzersetzt und vermehrt
den Gehalt des Blutes an diesem Stoffe. Hierdurch werden
die niichsten Zellen, deren metamorphosirende Thitigkeit
ebenfalls schon auf das Aeusserste angespornt ist, bei der
vorhandenen iibergrossen Menge dieser Stoffe gleichfalls
iiber ihre Leistungsfihigkeit in Anspruch genommen und es
versagen nach und nach mehrere derselben ihren Dienst,
und so steigt die Menge des pathisch vermehrten Stoffes
in directer Progression mit der Zahl der leistungsunfihig
werdenden Zellen. Das weitere Schicksal dieser Stoffe und
des einseitig mit ihnen iiberfiillten Organismus ist folgendes.
Die Stoffe durchkreisen mit dem Blute alle Organe und
durchsetzen mit dem Serum alle verschiedenen Zellenarten.
Die Kerne der verschiedenen constituivenden Zellenarten
anderer Organe haben so lange, als sich diese Stoffe in der
gewohnlichen normalen Menge im Blute finden, keine Fm-
pfianglichkeit fiir die Qualitit derselben, sie verhalten sich
indifferent gegen dieselben, aber dieses Verhiltniss iindert
11
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gich, wenn die Quantitiit dieser Stoffe im Blute ein gewisses,
innerhalb der Norm liegendes Maximum iiberschreitet, denn
alsdann werden auch die Zellenkerne dieser andern Organe
gegen diese Stoffe different, und reagiven gegen dieselben,
und zwar in doppelter Weise je nach der specifischen Be-
schaffenheit der Zellenarten. Fiir einige werden sie nimlich
ein Thiitigkeitsreiz und die Function des Organes, dem diese
nunmehr pathisch gereizten Zellen angehiren, steigert sich,
withrend sie fiir die Kernkérperchen anderer Zellenavten
lihmende Einfliisse werden und die Thitigkeit des Organes
oder Organentheiles, dessen specifische Funetion diese Zellen
leisten, wird durch sie gelihmt und geschwiicht. Die hier-
durch entstandene Disharmonie der organischen Functionen
ist das characteristische Bild der entstehenden Krankheit.
Viele Erscheinungen von pathologischen Sympathieen und
Antipathiecen finden wohl in dem dargestellten Verhiltnisse
eine gemiissere Deutung, als diejenige ist, welche man ihnen
bis dahin durch Herbeiziehung der blossen Nervenwirkungen
zu geben suchte. '

Zu den Kernkirperchen, welche durch die im Ueber-
maasse im DBlute angehiiunften Wandelstoffe bei zymotischen
Krankheiten am leichtesten eine Lihmung erfaliren, in deren
Folge die Organe, deren Bildungselemente diese Zellen sind,
ihre Functionen schwiicher oder gar micht iiben, gehoren die-
Jenigen in den Zellen jener Centralpartien  des . Nerven-
systems, in denen der Nerv. vagus seinen anatomischen und
dynamischen Ursprung nimmt. Weiter oben ist schon aus-
fithrlicher erwiesen, dass die Erscheinungen; welche den
clinischen Begriff des Fiebers ausmachen, grosstentheils die
Folgen der geliihmten Innervation dieses Nerven sind. Die
durch ihn hindurchgehende, von jenen Centralpartien aus-
gehende Nervenstromung iibt den moderirenden, hemmenden
Einfluss auf die Herz- und Lungenbewegung, withrend es die
zu diesen Organen gehenden Fiden des Sympathicus sind,
welche die Bewegung desselben,  ihve Action antreiben.
Wird nun durch einen lihmenden Einfluss auf die Ursprungs-
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stelle des Nerv. vagus die Abgabe des die Herz- und Lun-
genbewegung hemmenden Nervenstromes aufgehoben, so ge-
winnt schon hierdurch allein der impellivende Strom des
Sympathicus ein Uebergewicht, und die Thiitigkeit der be-
treffenden Organe muss sich steigern; aber dies Ueberge-
wicht wird wohl noch dadurch ein viel grosseres, als der-
selbe specifische Einfluss, die im Blute in pathischer Menge
vorhandenen Wandelstoffe, welcher fiir die Kernkorperchen
jener centralen Nervenzellen, durch deren Action der Nerv.
vagus inmervirt wird, eine lihmende Wirkung hat, fir die
Kerne der sympathischen Nervenzellen sogar ein Thitig-
leitsreiz ist. Es ist nimlich mehr als blos wahrscheinlich,
dass entgegengesetzten Thitigkeitsiusserungen eines von der
griberen anatomischen Anschauung fiir eine organische Ein-
heit gehaltenen Organensystems nicht blos histologische und
morphologische Verschiedenheiten, welche bei den Zellen der
verschiedenen centralen Nervenprovinzen Jacubowitsch be-
reits factisch nmachgewiesen hat, der einzelnen Theile dessel-
ben entsprechen, sondern dass diesen entgegengesetzten
Thitigkeitsiusserungen auch vollig entgegengesetzte Reiz-
verhiltnisse dieser Theile zu denselben Reizen corre-
spondiren.

Wir haben gesehen, wie das Contagium in dem angestreck-
ten Organismus einen Stillstand der Stoffmetamorphose gerade
auf derselbenStufe, auf welcher es selbst in dem das Contagium
abgebenden Organismus entstanden ist, bewirkt, wie ferner
dieser Stillstand der Metamorphose durch seine Riickwirkung
auf die organischen Functionen die verschiedenen Krankheits-
erscheimungen und vor Allen auch die des accidentiellen Fie-
bers hervorbringt, und werden jetzt auch von diesem Beispiele
aus versuchen, die so oft von Aerzten und Laien gemachte
unmittelbare Erfahrung, wonach gerade das Fieber wieder
der Heilprocess der entstandenen Krankheit wird (schon
Schakspeare sagt in dieser Beziehung: des Fiebers Feuer
loscht der Krankheit Brand), physiologisch zu verfolgen und
zu deuten.

LIS
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Der Stoffwechsel ist nicht der alleinige Erfolg der Thii-
tigkeit der Organe, sondern einen eben so grossen und ent-
scheidenden Antheil daran hat das Hinzutreten des Sauer-
stoffes zn der bewegten organischen Substanz. Bis zu einem
gewissen Grade konnen sich diese beiden bei der Stoffme-
tamorphose thiitigen Factoren einander ersetzen, die Wir-
kung des einen kann theilweise substituirend fiir die Wir-
kung des anderen eintreten, niimlich die grissere Quantitit
Sauverstoff fiir die gringere Action gewisser Organe.

Derselbe in pathisch iiberwiegender Menge im Blute
anwesende intermediire Wandelstoff , welcher das Organ,
durch dessen Thitigkeit eben dieser Wandelstoff weiter um-
gesetzt und auf der Bahn der successiven Metamorphose
in Auswurfsstoffe fortgefiilhrt werden sollte, wodurch seine
pathische Influenz auf den organischen Lebensprocess auf-
gehoben wiirde, ebhen durch sein Uebermaass lihmt und
leistungsunfiihig macht, ist es auch, welcher eine solche
Abéinderung bewirkt, bei der mehr Sauerstoff, als im ge-
sunden Zustande, in den Organismus gelangt und zersetzen-
der auf die organische Substanz einwirkt. Denn indem der-
selbe pathische Stoff die innervirende Thitigkeit gewisser
centraler Nervenpartien lihmt, welche durch den Nery.
vagus fortgeleitet die Herz- und Lungenthitigkeit miissigt
und hemmt, werden diese Functionen beschleunigt und ver-
stirkt, wodurch eben absolut mehr Sauerstoff, als im
gesunden Zustande, in ‘den Organismus gelangt und in
ihm zar Wirkung kommt. Der nichste Lrfolg hier-
von ist die Steigerung der organischen Wirme. Die Er-
hohung der Eigenwiirme des Organismus ist ein sehr ent-
schiedenes Forderungsmittel fiir die Intensitiit und Exten-
sitiit der in ihm durch die Wirkung des Sauerstoffes vor-
gehenden stofflichen Umsetzungen, Der durch den Fieber-
process in vermehrter Menge in den Organismus eingetretene
Sauerstoff hat bei der erhéheten organischen Eigenwiirme
nicht ‘bloss den Erfolg, dass er durch seined Eimwirkung auf
die pathisch angehiiuften Wandelstoffe die Leistung jemes
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Organes, welches urspriinglich durch das Uebermaass der-
selben gelihmt, leistungsunfiihig geworden ist, fiir die wei-
tere Metaphormose derselben ersetzt und dadurch diese ein-
seitig im Blute angehiinften Wandelstoffe, die Ursachen des
ganzen Krankheitsprocesses, nur auf diejenige niichste Wandel-
stufe briichte, auf welche sie das Organ, welches seine Lei-
stung in der Stoffmetamorphose jetzt pathisch versagt, ge-
bracht haben wiirde, sondern es fiihrt der mehr eingetretene
mnd unter der Erhohung der organischen Wirme intensiver
wirkende Sauerstoff die pathisch angehinften Wandelstoffe
sum grossten Theil sogleich iiber die’ nichste Wandelstufe
durch gesteigerte Oxydation hinaus. In rein chemischer Be-
ziehung unterscheiden sich die organischen Wandelstoffe auf
einer nachfolgenden Stufe der Metamorphose von denen auf
einer fritheren nur durch eine grissere Menge Sauerstoff,
welche in sie chemisch eingetreten ist, durch die hohere
Oxydationsstufe; durch eine grissere Menge Sauerstoff, wel-
chen die Wandelstoffe aufnehmen, als ausreichen wiirde, um
sie auf die nichste Stufe ihrer Metamorphose zu fithren,
iiberspringen sie diese niichste Mittelstufe des Stoffwandels
und gelangen sogleich auf eine folgende, und treten dadurch
dem Zustande und der Beschaffenheit excrementieller Sub-
stanzen niher oder werden sogar sogleich in diese selbst um-
gesetzt. Auf den erkrankten Organismus hat dieser durch
die Fieberbewegung in ihm bewirkte Umschwung seiner Me-
tamorphose folgenden Finfluss. Zunfichst wird der Process
des Stoffwandels in ihm zeitlich durch den Ausfall einiger
Zwischenstadien abgekiirzt. Zweitens wird dem Organe,
dessen Thitigkeit durch das Uebermaass der von ihm zu
metamorphosirenden, umzuwandelnden Stoffe urspriinglich
gelihmt ist, Ruhe, Erholung geginnt, indem eben diese es
selbst iiberreizenden Stoffe durch die intensivere Oxydation,
welche sie durch den Fieberprocess erfahren, ohne Mit-
wirkung der Function dieses Organes auf die nichste oder
auf eine dieser folgende Wandelstufe erhoben werden,
wodurch sie ihre, dieses Organ reizende Beschaffenheit und
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Differenz verlieren. Durch die unter diesen Umstiéinden dem Or-
gane gegénnte functionelle Ruhe kann sich dasselbe vollig re-
stauriren, und wird dadurch wieder fithig, seine normale Thii-
tigkeit ‘aufzunehmen und durch dieselbe wieder in die Stoff-
metamorphose regelrecht einzugreifen.  Es ist der won ihm
beanspruchten Leistung jetzt auch wieder gewachsen, weil
die auf seine umwandelnde Thitigkeit angewiesenen Stofle
soweit ‘sie in lihmendem Uebermaasse im Blute vorhanden
waren, durch das Fieber im Excretionsstoffe umgesetzt und
aus 'dem Organismus entfernt sind, und jetzt bei dem gleich-
missigen Fortgange des organischen Processes nur in der

normalen Quantitit gebildet werden. Die Excretionsorgane

haben beziiglich der Quantitit der durch sie bewiiltigbaren
Auswurfsstoffe eine sehr grosse normale Dehmbarkeit und sie er-
lahmen deshalb nicht leicht durch ein ihre gesteigerte Thitig-
keit in Anspruch nehmendes Uehermaass derselben, sondern
fiithren auch dieses am Schlusse des Fieberprocesses, wo es
auf sie als Folge der gesteigerten Zersetzungen eindringt,
als kritischen Schweiss oder Urin aus dem Organismus aus.
In dem sogenannten kritischen Schweisse oder Urine findet
unter diesen Umstéinden die chemische Analyse nicht etwa
aunsserordentliche pathische Substanzen, micht ein Mal die
specifischen Wandelstoffe, welche sich einseitig im Blute an-
gehauft hatten, falls sie nicht schon an sich auf der Stufe
der Ejectionsproducte wenigstens theilweise, wie z.B. der
(Gallenfarbestoff standen, sondern nur die normalen Execrete
in. vermehrter Menge. Mit der Verbrennung der im Ueber-
maass vorhandenen Wandelstoffe und  mit der Umsetzung
derselben in Ejectionsstoffe hort nafiirlich auch der Reiz
und die Liahmung auf, welche sie aunf die verschiedenen
Zellengruppen durch ihre Anwesenheit im Blute ausiibten,
die simmtlichen F'unctionen kehren zu ihrer normalen Aeusse-
rung zuriick, der Organismus ist geheilt, .
Mégen wir nun die Wandelstoffe, welche zymotische
Kranklheiten veranlassen, in ihrer chemischen Constitution
genau kennen oder nicht, in keinem Falle hat die Kunst
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ein’' anderes Verhiiltniss zu diesen Krankheiten, als sie es
zum Fieber im Allgemeinen hat, sie ist hier nur auf Leitung
des Fiebers mach den ausgesprochenen Grundsiitzen ange-
wiesen, und kann schliesslich hdchstens die Ausscheidungs-
organe  durch /Herbeifihrung solcher Bedingungen, welche
ihnen die Ausiibung ihrer I'unction erleichtern, zur Durch-
fithrung ~der Krisis geschickt' machen. Wenn selbst die
Kunst die chemische Natur und die Beschaffenheit der die Dys-
crasie bedingenden Stoffe genau kennte, so wiirde sie doch
auf die Umwandlung derselben keinen entschiedenern Ein-
fluss iiben konnen; dls ihr weiter oben in der Leitung des
Fiebers-zugewiesen ist, denn der organische Chemismus ist
bei der complexen, labilen Natur der auf einander wirken-
den Korper ein so zarter im Verhiltniss zu den anorgani-
schen chemischen Vorgiingen, dass es stets wahrscheinlicher
ist, in dem Organismus als angebliche Heilmittel eingefiihrte
starkere chemische Potenzen werden mehr Nachtheil als
Vortheil auf den vorgehenden Process hervorbringen.

Es ist hier der Ort, noch einige andere clinische Erfah-
rungen in Erwiigung zu ‘zielien, welche sich aus den bisher
geltenden humoralpathologischen ' Ansichten nicht nur sehr
schwer ‘oder gar micht erkliren lassen, sondern mit densel-
ben sogar in offenbarem Widerspruche stehen. IEs ist be-
kannt, dass die sogenannten  zymotischen Krankheiten, z. B.
die acuten Hautausschliige , ‘der’ Kinderscharlach, Masern,
Ritheln dasselbe Individuoum mnur ein Mal im Leben befal-
len und 'gewthnlich 'mit der Erreichung der Pubertiit eine
gewisse Immunitiit von diesen Krankheitsprocessen eintritt,
g0 dass solche Individuen alsdann von dem Contagium der-
selben nicht mehr ergriffen werden. Der Lehre von der
Ansteckung liegen in ‘der Humoralpathologie genan genom-
men | die thatsdchlichen ‘Wahmehmungen des organischen
Giahrungsprocesses zum' Grunde;  wie hier eine selbst durch
Githrung ‘erzeugter Stoff einer gihrungsfihigen Fliissigkeit
zugemischt, dieser die Eigenschaft giebt, eine Reihe stofi-
licher Umwandlungen durchzufiihven, welche schliesslich den-
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selben Stoff als Product hervorbringen, durch den sie selbst
in (tHihrung versetzt ist, so soll ihnlich das Contagium auf
das Blut zersetzend wirken. Bei einer gihrungsfihigen Fliis-
sighkeit ausser dem Organismus, deren Menge und Beschaf-
fenheit nicht fort und fort durch andere auf sie Einfluss
habende Processe alterirt wird, ist es sehr wohl erklirlich,
dass sie, wenn sie ein Mal die Gidhrung: durchgemacht und
durch diese eine villig andere chemische Qualitiit erlangt
hat, gegen den Gihrungsstoff indifferent geworden ist; und
dieser auf sie keinen Effect mehr macht.  Mit. dem Blute
ist dies aber ein ganz anderes Verhiiltniss, dieses ist eine
organische Fliissigkeit, welche sich stets und unausgesetzt
cerade in derselben DBeschaffenheit wieder neu erzeugt, 'in
der sie urspriinglich gewesen ist, und deren Qualitéit durch
die Thitigkeit bestimmter, stets denselben chemischen Pro-
cess vollbringender Organe bedingt ist; das Blut wiirde also
sehr bald, nachdem es den fraglichen Gihrungsprocess durch-
gemacht hitte, auch wieder in derselben gihrungsfihigen
Beschaffenheit vorhanden sein und dann wiire das Aushblei-
ben desselben bei einer ferneren Einwirkung desselben Gih-
rungsstoffes ein nicht zu erklirendes Ereigniss. Es lisst
sich. deshalb nicht behaupten, dass durch den einmal durch-
gemachten sogenannten zymotischen Krankheitsprocess dem
Blute eine bleibende Verinderung gegeben sei, wodurch es
die Eigenschaft verloren hitte, wieder in denselben giih-
rungsartigen Process zu verfallen. Die Veriinderung, welche
dem Organismus nach dem durchgemachten zymotischen
Krankheitsprocesse trifft und die Empfinglichkeit fir den-
selben aufhebt, kann nur seine Organe angehen, und zwar
diejenigen von ihmen, welche auf die Zusammensetzung des
Blutes einen qualitativen Einfluss haben. Beriicksichtigen
wir nun, dass die zymotischen Krankheiten fast ausschliess-
lich nur Kinder vor der Pubertitsentwicklung befallen, und
sich erst nach dieser Zeit gewisse Organe, welche durch ihre
FFunction einen bestimmten{Einfluss auf die Blutmischung iiben,
entweder weiter entwickeln, wie z. B. das Gehimn, die Ge-

p——

B Eis



Immunititstheorie, 169

schlechtsorgane, oder vollig ausser Action, wie z B. die
Thymusdriise, treten, so wird es freilich begreifiich, dass
nach der Pubertitsentwicklung das Blut anders gemischt
sein kann, eben weil die Thymusdriise alsdann vollig ausser
Thiitigkeit getreten ist, withrend die Geschlechtsorgane dieselbe
erst beginnen. Es wiire also nur eine solche Aenderung der
Blutmischung, wodurch dasselbe nach der durchgemachten
zymotischen Krankheit fiir immer qualitativ anders gewor-
den wire, als vorher, durch einen Einfluss, welchen diese
Krankheiten auf den Zustand gewisser die Blutbeschaf-
fenheit bedingender Organe geiibt hiitten, erklirlich, sei es,
dass sie die Involution, z B. der Thymusdriise, zum Ab-
schluss briichten, oder andere in der Ivolution beférderten,
wodurch nach der Krankheit ein qualitativ anderes Blut er-
zeugt wiirde, als vor derselben.
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Pathologische Erscheinungen des psychischen Lebens. .

Stirungen durch Sympathie u. Antipathie. Delirien. Triume. Stuﬁ‘lnutamnr:phus'a im
Schlaf. — Wahnsinn und Blodsinn, — Blidsinn als Ursache der anatomischen Lisioden.

Werth der combinatorischen Thitigkeit in der Wissenschaft. — Verkalkung und,

amyloide Degeneration, — Ohnmacht der Therapie bei diesen Stirungen. |

Eine fernere Fiebererscheinung, obgleich sie eine, wenn
auch nicht gerade stets nothwendige, doch eine sehr hiufige,
und dazu eine sehr auffillige ist, hat in den pathologischen
Erorterungen der Humoralpathologie immer nur eine sehr
beiliiufige und wenig eingehende FErwigung gefunden, und
ist anch in gleicher Weise von den Physiologen wvernach-
lissigt worden, wir meinen die Theilnahme des psychischen
Lebens an dem somatischen Krankheitsprocesse, die sich in
den acuten, fieberhaften Krankheiten als Delirium ausspricht,
aber auch in chronischen Krankheiten auftritt und sich dann
als Wahnsinnsform zeigt. Wir betreten hiermit allerdings
eine Region des Lebens, welche bis dahin allen Versuchen,
in sie eine klare Finsicht zu gewinnen, gleich hartnickig
verschlossen blieb, vielleicht deshalb, weil man auch hier
nach einem einheitlichen somatischen Princip suchte, won
dem das Geistesleben als Ganzes ausgehen sollte. Die neu
gewonnene Kenntniss der Lebenserscheinungen als Producte
des Eigenlebens der einzelnen Zellen wird auch hier, wie
es scheint, vielleicht eine Richtung zeigen, welche die For-
schung mit der Hoffnung auf einigen Erfolg einschlagen
kann, ' Versuchen wir den Andeutungen, welche in dem bis
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dahin iiber das Zellenleben Erérterten gegeben sind, etwas
weiter auch auf diesem Felde zu folgen,

Die Erscheinungen des psychischen Lebens haben darin
eine Aehnlichkeit mit den somatischen und sogar mit den
physicalischen, dass auch sie stets das Product zweier gleich-
zeitig wirkender Kriifte sind. Dieses Zusammenwirken nennt
man im organischen Leben bald Sympathie, bald Antipathie.
Der Organismus spaltet sich nicht bloss als Ganzes nach
dem Systeme der Antipathien und Sympathien, indem ein
Theil seiner Organe und ihrer Leistungen entschieden im
ersten, ein anderer Theil ebenso entschieden in dem letzteren
Verhiltnisse zu einander stehen, sondern selbst jedes ein-
zelne grossere Organensystem hat solche antagonistisch und
sympathisch auf einander wirkende Territorien. Ein Orga-
nensystem, welches durch das Zusammenwirken solcher ver-
schiedenen Functionen immer erst als Gesammtwirkung eine
hestimmte ' Lebenserscheinung hervorbringt, ist das Nerven-
system. = Gewisse fiir: einheitlich gehaltene Leistungen des
Nervensystems sind stets die gleichzeitigen Thiitigkeitsiiusse-
rungenmehrerer ingympathischem, andererinantagonistischem
Verhiltnisse stehender Regionen in ihm. Zu der ersteren
Art gehiren z. B. alle die Erscheinungen, welche als Irra-
diationen und Reflexwirkungen aufgefiihrt werden, zu den
letzteren aber der bestimmte Rhythmus, welchen die Thatig-
keit eines Organes, z. B. die Bewegung des Herzens, inne-
hiilt. - Wihrend im ersteren Falle die Erregung der Thiitig-
keit einer Nervenprovinz zugleich aueh die Thiitigkeit einer
anderen  mit  aushebt, missigt, beschrinkt, hemmt im
zweiten . Falle . die Thiitigkeit = der ' einen Nervenprovinz
diejenige ' einer anderen, wie dies z. B. mit dem Kinflusse
des Nerv. vagus und dem des sympathicus bei der Herzbe-
wegung der Fall ist; jener hemmt sie, withrend dieser sie
ineitirt. . Die gribere anatomisehe Untersuchung hatte be-
kanntlich sehon lingst Verschiedenheiten in dem Baue und
in der Constitution der verschiedenen Nervemprovinzen dar-
gelegt, welche, wie z. B. die weisse und graue Hirnsubstanz
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auch als die materiellen Tridger der dynamischen Unter-
schiede in den erfolgenden Nervenwirkungen erkannt sind.
Wenn nun gewisse der groberen Anatomie vollig homogen
erscheinende Gehirnpartien nach den clinischen sowohl als
nach den physiologischen Beobachtungen eine entschiedene
Differenz ihrer Leistungen sehr deutlich an den Tag legen,
so findet sich dafiir kein anderer Krklirungsgrund, als die
Annahme kleiner morphologischer Unterschiede in den Zellen
solcher Partien, denen dann auch andere Eigenschaften der
Zellenkerne selbst und andere Aeusserungen ihrer Wirksam-
keit entsprechen, denn das die specifische Leistungsart. einer
Zelle bedingende Princip ist ihr Zellenkern. Hierdurch ent-
stehen andere Beziehungen und andere Wechselverhiiltnisse
der verschiedenen Gehirnpartien zu und mit denselben Rei-
zen; und damit auch andere Reactionen und andere Lei-
stungen in sonst gleichartig scheinenden’ Nervenpartien. Ja-
cubowitsch hat einen solchen morphologischen Unterschied
der Nervenzellen theilweise bereits nachgewiesen. i
Die psychischen Thiitigkeiten stehen gleichfalls  unter
diesem Gesetze des sympathischen oder antagonistischen Zu-
sammenwirkens der specifischen Thiitigkeitsiiusserungen ver-
schiedener Nervenpartien; nur durch ein entsprechendes Zu-
sammenwirken solcher sich unterstiitzender und hemmender
Leistungen einzelner Gehirnpartien kommt die Gesammt-
seistesthitigheitsiusserung zu Stande, welehe wir geistige
Gesundheit nennen. So ruft z. B. das Vorstellungsvermigen
das Begehren und FErstreben sympathisch wach, das Be-
gehrén aber ziigelt und moderirt die Ueberlegung, die Com-
binationen der Phantasie hilt das logische Vermogen in
Schranken. Die Ueberlegung und das logische' Vermégen
stehen in demselben Moderations- und Hemmungsverhilinisse
zu den psychischen Thitigkeiten, in welchem die Innervation
durch den Nerv.vagus zu der somatischen Herzbewegung steht.
Iie Partien des Gehirnes, welche die psychischen Mo-
derationsthiitigkeiten tragen, haben, wie clinische und phy-
giologische Beobachtungen lehren, mit denen, welche die
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somatischen Moderationseinfliisse ausiiben, eine gewisse ma-
terielle Gleichheit, sie 'stehen beide zu den sie treffenden
aleichen Einwirkungen in einer dhnlichen Wechselbeziehung,
d. h. anf gleiche Reize wirken sie mit gleichartigen Reac-
tionen zuriick.  Ebenso ist es mit den Incitatoren psychi-
scher und organischer Lebenserscheinungen, anch diese amt-
worten auf gleiche Reize mit dhnlichen Reactionen: ' Schon
die unmittelbare Erfahrung spricht fiir das Vorhandensein
eines solchen gleichen Verhilltmsses, denn als Effect dessel-
ben Finflusses, welcher das Vorstellungsvermigen, das Be-
gehren, die Phantasie aufregt und in einseitig iiberwiegende
Thiitigkeit versetzt, sehen wir auch die Herzbewegung sich
stéigern, also die impellatorische Thitigkeit des Sympathi-
eus iiber 'die moderirende des Nerv. vagus iiberwiegen. Die-
selben gleichartigcen Einfliisse auf die verschiedenen Nerven-
provinzen iiben sowohl rein psychische als somatische Reize
aus, z. B. eine frohe Botschaft hebt in demselben Maasse
die Vorstellungen, die Phantasie, wie den Herzschlag, und
dasselbe thut der Wein; aber auch Einfliisse entgegengesetz-
ter Art steigern gleichzeitig und gleichmissig die Thitigkeit
der psychischen und somatischen Moderationsapparate, z. B.
ruhiges Nachdenken, tief ernste wissenschaftliche DBeschiifti-
gung setzen hauptsichlich die Thitigkeit der Moderations-
apparate sowohl des psychischen wie somatischen Lebens in
gesteigerte Spannung, wie sie eine Steigerung der iiberlegen-
den, logisch ordnenden geistigen Vermiogen bewirken, so ge-
ben sie auch zugleich den somatischen Moderatoren ein ent-
schiedenes Uebergewicht, denn wiihrend ‘derselben verlang-
samt sich der Herzschlag und die Athmung durch gesteigerte
Innervation des Nerv. vagus. Derselbe pathische Einfluss
nun, welcher die vom Nerv. vagus geiibte Moderation des
Herzsehlages aufhebt und ldhmt, dieselbe Ursache also,
welche die Kernkorperchen der den Ursprung des Nerv.
vagus' bildenden Gehirnzellen narcotisirt, sie wirkungsunfiihig
macht, steigert die antagonistische Thiitigkeit des Sympathi-
cus durch Reizung seiner Zellenkerne und giebt ihm ein re-
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latives und absolutes Uebergewicht, wodurch sich die Herz-
bewegung hebt und beschleunigt, und derselbe Einfluss, wenn
er sich auf die Gehirnpartien aunsdehnt, welche das psychi-
sche Leben tragen und wvermitteln, wird deshalb auch die
Leistungen derselben in gleicher Weise: abiindern, er wird
die moderirenden Momente des  psychischen Lebens| die
Ueberlegung, die logische Combination lihmen, dagegen die
Thitigkeit ibhrer Antagonisten, nimlich das Vorstellungs-Be-
gehrungsvermogen, die Phantasie steigern und denselben ein
absolutes Uebergewicht iiber jene verleihen, d. h:. wie sich
unter solchen Umstiinden der somatische Process als Fieber
entwickelt, stellt sich unter denselben das psychische Leben
als Delirium dar, denn dieses letztere ist michts anderes als
eine gesteigerte Aeusserung der Vorstellung; der Phantasie,
des Begehrens ohne Moderation durch Uehsrlegung und lo-
gische Combination. - il vie'fT 9ot

Die Delirien haben zwar im Allgemmnen in a.llen Era.nk
heiten denselben wesentlichen' Charakter, indessen bei ge-
wissen Krankheitsformen, z. B, dem Delirium tremens haben
sie auch sogar gewdlnlich denselben Inhalt, es walten in
ihnen dieselben Vorstellungen, Strebungen und Phantasien
bei den verschiedenen Individuen vor. Hierfiir scheint sich
in dem Krankheitszustande, den die Schule’ febris inter-
mittens larvata nennt, eine somatische Analogie anzubieten.
Bei dem sogenannten larvirten Wechselfieber kommen: nicht
nur Schmerzen, Functionsannomalien, sondern auch locale,
den Entziindungen dhnliche Erscheinungen in einzelnen Or-
ganen mit demselben regelmiissigen Typus der Paroxysmen
und freien Intervalle wor, in denen sonst der Fieberanfall
mit seinen Pyrexien und Apyrexien aufzutreten pflegt; und
von diesen letztern Erscheinungen, den sogenannten Ent-
ziindungen mit regelmiissigem zeitlichen | Typus, lasst isich
deuntlich beweisen, dass bei ilnen eine gleiche Lihmung, wie
sie im Fieber die Ursprungsstitte des Nerv. vagus getroffen
hat, die Zellen an den Ursprungsstellen anderer Nerven er-
griffen haben muss. Die' Aerzte sprechen: z. B. von einer
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intermittirenden Augenentziindung; eine solche kommt nun
freilich micht vor; denn dem Processe, welcher also bezeich-
net wird, fehlen alle iibrigen characteristischen anatomischen
Zeichen der LEntziindung bis auf diejenigen des rubor und
dolor. Derselbe rubor des Auges aber, den die Wirkung
der Intermittensnoxe veranlasst, entsteht auch dann, wenn
die zum ganglion opthalmicum gehende Wurzel des Nerv.
trigeminus bei physiologischen Experimenten durchschnitten
wird, sie ist also Folge der gehemmten Innervation auf die
Muskulatur der Gefisshiute in dem Gebiete des durchschnit-
tenen' Nervenzweiges.  Tritt die gleiche Erscheinung ohne
Durchschneidung der betreffenden Nervenzweige in Folge pathi-
scher Einfliisse ein, so kinnen diese nur eine Lihmung derjeni-
gen Centralpartien des Gehirnes hervergebracht haben, von
denen die bei der Innervation der Gefisshiiute des Auges bethei-
ligte Wurzel des Trigeminus ausgeht. Unter solchen Umstiinden
hat die diese Lihmung der Zellenkernchen hestimmter Ge-
hirnzellenpartien veranlassende Ursache entweder eine spe-
cifisch-physicalische Wahlverwandtschaft zu diesem Zellen-
kernchen selbst, odér letztere sind schon vor der Einwirkung
dieser Ursache in einem gewissen labilen Zustande gewesen, der
bei ihnen eine leichtere Wechselwirkung mit der Noxe veran-
lasst; wihrend alle iibrigen Zellenkerne von derselben unafficirt
bleiben. « Bei den specifischen Delirien wird ein dhnliches
Yerhiltniss obwalten, entweder hat die Noxe ihrer physica-
lischen Natur nach ecine besondere Wahlverwandtschaft zu
einer bestimmten Zellenkernchenart des Gehirnes, welche
eine: specifisch - psychische: Funetion  triigt, oder aber be-
stimmte Zellenreihen sind durch die friitheren psychischen
(ewohnheiten, durch die geistigen Antecedentien des Kran-
ken, in einem labileren, leicht erschiitterbaren Zustand ver-
sefzt gewesen und die auf alle Zellenkerne an sich gleich-
artig wirkende Noxe bringt in diesen schon vorher erregten
einen entschiedeneren Effect, sei es als Reizung oder sei es
als Liahmung hervor. Da nun aber mit den also betroffenen
Gehirnpartien andere in einem  bestimmten sympathischen
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und antagonistischen Verhiiltnisse functionell verbunden sind,
go bildet sich unter diesen Verhiiltnissen eine besondere
Form der ganzen Geistesthitigkeit, ein specifischer, Walin-
sinn in chronischen Krankheiten, ein specifisches Delirium
in acuten Krankheiten aus.

Von dieser Seite her, niimlich von dem Zellenleben aus,
als der Ursache aller Lebenserscheinungen, somatischer und
psychischer, lisst sich, wie es scheint, wenigstens eine Auf-
schluss gebende Spur des Ueberganges somatischer in psy-
chische Krankheiten entdecken. Zwarist es lingst als aus-
gemacht angesehen und als undamentalgrundsatz in der
Psychiatrie betrachtet, dass die sogenannten Geistesstorungen
stets materiell bedingt, d. h. nur Spiegelbilder somatischer

Krankheiten seien, indessen iiber die Art der Spiegelung der

somatischen Zustiinde im Seelenleben, und iiber den Ort,
wo etwa diese Spiegelung geschehen kénnte, herrschten nur
sehr wenig befriedigende Vorstellungen; diese sind erst aus
dem Studium des Zellenlebens zu erhalten.

In friiherer Zeit hat man iiber Gmstes]ﬂa.nkheﬂ:en wu]:al
gesagt, sie seien Triume im wachen Zustande, und dieser
Ausspruch ist nicht blos eine an sich wesenlose, poetische
Metapher, sondern er entspricht vollstiindig dem hentigen
Standpunkte der begriindeten pathologischen Anschauungen,
denn er characterisirt die psychischen Krankheiten ganz in
der Weise, wie Virchow’s treffliche Untersuchungen die
physischen Krankheiten darstellen, nimlich als Processe
und Zustinde, welche nicht an sich, sondern nur durch den
ungemiissen Ort und die ungehorige Zeit, wo und wann sie
geschehen, abnorm sind; wir werden némlich dadurch auch
hier an physiologische Muster des Geisteslebens gewiesen,
durch welche uns die pathelogischen Erscheinungen dessel-
ben einsichtlich und verstiindlicher werden konnen. Die
Triimme sind freilich eine fast eben so schwierige und
dunkle Region fiiv unsere Forschung, als die psychischen
Krankheiten, deren Musterbilder sie sind, und das DBeste,
was iiber sie wohl gesagt ist, findet sich nicht in den Schrif-
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ten der Aerzte, sondern ist in jener Schiller’schien Anfiihrung
ausgesprochen: Triume sind Schiume und kommen aus dem
iiberfiillten Magen. Wird nimlich statt eines Theiles und
des Anfanges dieses somatischen Zustandes der ganze Pro-
cess selbst, statt der Anfiillung des Magens also die da-
durch eingeleitete, sich durch den ganzen Organismus ver-
breitende Stoffmetamorphose dem Triumen als Ursache un-
tergelegt, so wird sich hieran wohl ein ferner Schimmer von
Einsicht in den ganzen Vorgang des Traumes kniipfen lassen.
Die erste Frage, deren Beantwortung ein Verstindniss an-
‘bahnen kann, ist diejenige: welche Verinderung erfihrt der
Process der Stoffmetamorphose im Schlafe? Die durchgrei-
fendste und auffilligste ist die Verlangsamung derselben,
welehe sich in den langsameren Puls- und Herzschligen,
den ruhigeren, selteneren Athemziigen, in der verminderten
Wiirmeproduction, in den verminderten Se- und Excretionen
ausspricht. Die Moderatoren und Incitatoren der mit ihrer
Thiitigkeit bei dem Stoffwechsel betheiligten Organe, welche
ihre Innervationsquellen in den Centralpartien des Nerven-
systems haben, sind durch den Schlaf gleichmiissig in eine
libmungsartige Ruhe versetzt und halten sich in diesem
Zustande das Gleichgewicht; ein gleiches Verhiiltniss findet
bei den Trigern der antagonistischen psychischen Leistungen
statt, auch sie sind in gleichmissiger Ruhe wihrend des
Schlafes. — Aus den Darstellungen der Ursachen der Fie-
bererscheinungen und der Fieberdelirien ist hervorgegangen,
dass diese durch gewisse intermediire Wandelstotfe, welche
sich durch Stérung der allgemeinen Metamorphose im Blute
einseitig angehiiuft haben, in der Weise veranlasst werden,
dass diese Stoffe eine entgegengesetzte Einwirkung auf die
Centralpartien des Nervensystems ausiiben, in welchen die
Moderatoren und in welchen die Incitatoren fiir die orga-
nischen und fiir die psychischen Functionen wurzeln, indem
sie die Kernkorperchen der Zellen der Moderationsapparate
lihmen, wiihrend sie diejenigen ihrer Antagonisten, der In-
citatoren, reizen und in erhihte Thiitigkeit versetzen. Im
12
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Schlafe ersetzt die durch die stattfindende langsamere Blut-
circulation bedingte lingere Anwesenheit der intermediiren
Wandelstoffe in den Zellen der Centralnervenpartien die
pathische Vermehrung derselben, sie iiben durch ihr linge-
res Verweilen eine dhnliche Riickwirkung auf die Zellenkerne,
wie sie es thun, wenn sie pathisch im Uebermaasse mit
denselben in Wechselverkehr treten, es entsteht also ein
ihnlicher Totaleffect in den Leistungen der Antagonisten des
Greisteslebens im Sehlafe, wie in der Krankheit, niimlich
Lihmung der Moderatoren und Anregung der Incitatoren,
(GGehirnpartieen, welche wihrend des wachen Zustandes be-
sonders in Anspruch genommen waren und dadurch in einen
labileren Zustand ihrer molecularen Elemente versetzt sind,
werden unter diesen Umsténden leichter erregt und ﬂadurﬂh
specifische Triume erzengt werden.

Durch die im Schlafe stattfindende I}mwukung der Wan-
delstoffe auf die Zellenkerne der psychischen Incitations-
apparate niimlich, auf die Centralpartien des Nervensystems,
welche die Vorstellungen, das Begehren, die Phantasie tra-
gen, und auf deren somatische Gehiilfen, auf die Central-
partien, welche die Function der Sinnesnerven beschaffen,
werden eben diese Incitatoren selbst und mit ihnen die
Sinnesnerven bis zu einem gewissen Grade wach und thitig,
es entstehen unklare Sinneseindriicke, denen sich sympathisch
Vorstellungen, Phantasieen und Begehrungen anschliessen,
welche wieder einseitiz das Gedichtniss mit erregen, und
so spielt unter dem FEinflusse der Wandelstoffe im Schlafe
ein Stiick Geistesleben, welches aus den angefiihrten Ele-
menten zusammengesetzt ist, aber jeder Restriction der
Ueberlegung und der logischen Thitigkeit entbehrt, weil
eben diese Moderatoren des psychischen Lebens durch die-
selben Ursachen, welche die Incitatoren erregen, moch tie-
fer, als es der Schlaf an sich schon thut, gelihmt sind,
Alle Traumbilder sind  ausschliessliche Producte der vor-
stellenden und begehenden Vermégen der Psyche ohne mo-
derirende Dazwischenkunft 'der Ueberlegung und des logi-
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schen Schliessens; und selbst,  wenn wir von einer iiberlegten
Handlung tritumen, so besteht die Ueberlegung nur in der
Phantasie oder Evinnerung. So entstehen jene Luftschlosser
des T'raumes, wo sich an eine aufgetauchte Vorstellung ohne
jegliche Moderation, welche die Ueberlegung durch ihr Wenn
und Aber im wachen Zustande dazwischen legt, sogleich das
Begehren anschliesst, dem die Phantasie sofort die Befrie-
digung gewiihrt, weil die logische Combination, welche eine
Kette von Ursache und Wirkungen zwischen Wunsech und
Erfiillong als nothwendig zu durchlanfende Zwischenstufe
ausgespannt sieht, ruht und unthiitig ist. Wie im Traume
nur temporir, so schlift in der Geisteskrankheit dauernd
unter der narkotisirenden, lihmenden Einwirkung eines quan-
titativ. iiberwiegenden, intermediiiven Wandelstoffes die
Partie der Nervencentren, von der der moderirende, hem-
mende Einfluss der Ueberlegung und des logischen Schlies-
sens auf die psychischen Functionen geiibt wird, und der
ihnen erst den Ausdruck der geistigen Gesundheit giebt,
withrend dieselbe stoffliche Einwirkung die Incitatoren des
geistigen Lebens, die Triger der Vorstellung, der Phantasie,
des Begehrens, reizt und in erhéhte Thitigkeit versetzt.
Die Kernkorperchen der Zellen, welche in dem Gehirne
die incitirenden Functionen tragen, sind unter diesen Um-
stiinden bei Geisteskrankheiten in fortgesetzter Erregung,
und versagen endlich durch diese fortgesetzten Leistungen
ihre Functionen, weil sie dadurch erlahmen und stofflich
zerfallen, und deshallb schliessen alle anfiinglich noch so
verschiedenen Formen von Geisteskrankheiten stets mit dem-
selben Endresultate, mit dem Uebergang in den traurigen
Zustand des DBlodsinns. Der Blodsinn ist aus dem Grunde
villig unheilbar, weil dier Kernkorperchen der Gehirnzellen
durch Anspannung ihrer Thitigkeit schliesslich selbst zer-
stort sind, und mit ihnen die zugehorigen Zellen entweder
durch Schwund zu Grunde gehen, oder wenigstens ihre spe-
cifische physiologische Bedeutung verlieren und aunf den
Werth des blossen Bindegewebes herabsinken, und in die-
12*
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sem Zustande auch wie dieses' der Ansammlungsort fiir fet-
tige, kalkige, amyloide Ablagerungen werden. Das Indivi-
duum ist aber nicht' deshalb blédsinnig geworden, weil diese
Ansammlungen und Ablagerungen in einzelnen Zellenpartien
seines Gehirnes stattgefunden haben, sondern umgekehrt,
weil es zuvor blodsinnig geworden war, deshalb: sind diese
Ablagerungen eingetreten. Aus diesem Grunde ist es auch
sehr erklirlich, dass die grobere anatomische Untersuchung
in dem Gehirne eines Maniacus, der aunf der Héhe seines
Wahnsinns verstorben ist, noch keinerlei Verinderungen in
dem Gehirne desselben zu entdecken wvermag, welche sich
als eine zureichende Ursache des gestorten Geisteslebens
bezeichnen liessen, wihrend sie in der Leiche eines gleichen
Kranken, der aber vor seinem Tode aus dem Stadium des
Wahnsinns in das des Blédsinnes iiberging, Schwund einiger
(zehirnpartien oder Degenerationen und Erweichungen auf-
finden kann, denn im ersteren Falle hat das Gehirn nur
eine materiell nicht erkenmbare Veriinderung der Leistung
der Kernkirperchen gewisser Zellen erfahren, wihrend im
letzteren Falle die Kernkorperchen selbst leistungsunfihig
wurden und verschwunden sind, und deshalb die Zellen selbst
degenerirten. Im ersteren Ialle spricht man wohl von vor-
ge’gangenen rein dynamischen Stérungen, obgleich doech sol-
che, soweit sonst die Naturforschung reicht, in der Natur
nicht ohne gleichzeitige materielle Veriinderungen vorkom-
men konnen, weil man den Ort, wo die materiellen Veriin-
derungen vorgehen kinnten, die Zellen und deren Kerne,
noch nicht entdeckt hatte, indessen die Art der vorgegange-
nen Veriinderungen in den Zellen wird sich in niichster Zeit
anch wohl schwerlich mit dem anatomischen Messer oder
dem chemischen Reagens darlegen lassen, so wenig, wie sich
dadurch eine materielle Veriinderung zwischen dem schlafen-
den und wachenden Gehirne nachweisen lisst, die gleichfalls
doch sicherlich vorhanden sein muss. !

Was sich indessen durch keinerlei sinnliche Anschauungen
darthun liisst, was sich, wie Goethe sagh, geheimnissvoll den
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angewendeten Hebeln und Schrauben wenigstens fiir jetzt noch
entzieht, dass entdecken folgerichtige Schliisse aus That-
sachen mit unzweifelhafter BSicherheit. Mag man diese
immerhin Theorien nennen, sie sind dennoch von hoherem
Werthe, als solche Betrachtungen, welche, wie diejenigen
der' Wiener Schule iiber Entziindung, Tuberkel u. s. w. die
practische  Heilkunst auf ein so diirres Feld fiihrten, auf
dem sie aus Mangel an Nahrung fast ginzlich zu Grunde
ging. Seit' Leverrier durch eine Reihe logischer Sehliisse
genan den Ort am Himmel bestimmen konnte, wo sich ein
bis dahin durch kein thatsiichliches Forschen entdeckbarer
Fixstern finden miisse, und dieser theoretisch entdeckte
Stern spiter wirklich aufgefunden worden ist, kommt jener
Goethe’sche Ausspruch, wonach der Geist in der Na-
tur Offenbarungen von Geheimnissen mache, die Hebeln
und Schrauben unerschliesslich blieben, wieder zu Ansehen
und Geltung, und vor Allem wird sich die Heilkunde dabei
besser stehen, wenn sie nicht mehr auf die blossen niichter-
nen oft: dazu noch falschen Thatsachen alles Gewicht legt,
sondern mehr Mithe auf die geistige Operation verwendet,
welche die Thatsachen! erst in lebendige Anschauungen um-
setzt.  Weil es den bisherigen sogenannten exacten Forschern
in den heilkundigen Wissenschaften an dem combinatorischen
Vermogen, welches den nackten Thatsachen erst Leben und
Bedeutung geben kann, so sehr gebrach, weil sie nur Hebel
und Schrauben anwendeten, und dadurch allein hinter die
(reheimmnisse der Natur kommen wollten, deshalb sind viele
ihrer Entdeckungen nicht ein Mal thatsiichlich richtig ge-
wesen, und wurden dadorch zu doppelt schlimmen Hemm-
nissen fiir die practische Kunst. Welchen Werth die eine
Forschungsmethode neben der andern hat, dariiber bleibt
dem Unbefangenen wohl kein Zweifel, wenn er bedenkt,
dass der praktische Arzt noch heute mit Befriedigung des
Hippoerates Schriften zur Hand nimmt, weil die Forschun-
gen der Neuzeit, soweit sie wahre Resultate geben, erst ein
Commentar derselben sind, wihrend er z B. Rockitansky’s
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dickleibige Schriften, denen der Stempel des Geistes fehlt,
ohune Bedauren schon jetzt zu der in praematuram oblivio-
nem gedruckten Maculatur legt. Was Yirchow vor der
Mehrzahl der sogenannten Minner der exacten Forschung
so sehr auszeichnet, was seinen Entdeckungen einen tiefen
reformatorischen Character verleiliet, das ist eben der Um-
stand, dass er nicht bloss mit den Augen dés Leibes, son-
dern vielmehr noch mit den Augen des Geistes sieht.
Kehren wir nun zu der Betrachtung der ferneren Aus-
ginge des Entziindungsprocesses zuriick. Diese sind nicht
wesentlich von der Art des Geschehens bei der bereits ge-
schilderten sogenannten Fettinfiltration verschieden, sondern
der Unterschied von diesen liegt nur in den Stoffen, welche
die decrepid gewordenen Zellen erfiillen. Wie schon ange-
fithrt, sind ausser Fett noch Kalk und eine dem pflanzlichen
Amylon verwandte Masse der Inhalt degenerirter Afterpro-
ducte. Das Verkalken unterscheidet sich sehr wesentlich
von dem sogenannten Verknidchern, denn wihrend das letz-
tere ein Zellenwucherungsprocess ist, ein activer von dem
Zellenleben ausgehender Process, i1st das Verkalken ein
passiver Yorgang, der erst dann stattfindet, wenn die Zellen
reactionsunfihig geworden sind, ihr Eigenleben eingebiisst
haben. Die Verkalkung kann unter Umstinden eine rela-
tive Heilung herbeifiithren, niimlich in dem Falle, wenn sie
nur langsam vor sich geht und das Organ, in welchem sie
stattfindet, sich dabei an den Reiz der zu behérbergenden
fremden Masse gewihnt, und iiberdies die Verkalkung rein,
d. h. nicht theilweise mit fettiger Infiltration untermischt ist.
Das Organ hat in diesem Falle freilich einen Theil seiner
Zellen eingebiisst und dadurch in seiner Wirkungsgrisse und
Leistungsfiihigkeit verloren, indessen, es kann dabei, wenn
nicht neue Reize das in dieser Weise defecte Organ treffen,
das Leben sehr wohl erhalten werden. Wiihrend des Le-
bens lisst sich freilich kaum dariiber Gewissheit erlangen,
ob eine solche Verkalkung stattgefunden hat oder mnicht,
und es kann nur darauf geschlossen werden aus dem Aunf-
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hiren der Symptome, welche den floriden Krankheitspro-
cess begleiteten und aus den defecten Functionen des er-
griffenen Organes. = Geht die Yerkalkung rapider vor sich,
so wird sie selbst gewohnlich ein Entziindungsreiz fir die
umgebenden Zellen, und hier erfolgt der Ausgang in Eite-
rung und Verschwiirung um so sicherer, als sich der veran-
lassende Reiz nicht anders als durch véllige Auflosung des
verkalkten Theiles und Lntfernung desselben, was nur mit
dem abfliessenden Eiter geschehen kionnte, beseitigen ldsst.
Aber der Organismus erliegt gewdhnlich viel friither den
secundiiren LFolgen dieses Vorgangs, als jener moglicher
Weise zur Heilung fithrende Frfolg erreicht wird., Ist in
einem Pseudoplasma die Kalkinfiltration mit Fettinfiltration
vermischt, dann tritt in letzterer zuerst die oben geschilderte
Erweichung ein, und das Kalkinfiltrat wird in diesen Pro-
cess mit hineingezogen, was sich an den Bestandtheilen der
Jauche sehr leicht erkennen lisst. In diesem Stadium ist
eine Heillung zwar auch noch moglich, aber sie ist sehr
selten. Der lethale Ausgang erfolgt begreiflicher Weise um
so leichter, je feuchter das Pseudoplasma ist. Is leidet
keinerlei Zweifel, dass der Kalk, den hier das Blut mit sich
filhrt . und in den decrepiden Zellen als amorphe Masse
fallen lidsst, nicht das Product eimer kalkzeugenden Dys-
crasie ist, sondern entweder aus den Nahrungsmitteln direct
abstammt oder aus den sich auflisenden Knochen in das-
selbe gelangt.

Die amyloide, d. h. dem Amylon ihnliche Beschaffenheit
gewisser allein oder neben Kalk und Fett auftretender Ab-
lagerungsmassen ist durch die characteristische Jodreaction
unzweifelhaft von Virchow bewiesen und dadurch die An
sicht der Wiener Schule, welche in dieser Substanz eine
Aehnlichkeit  mit Speck erkennen wollte, berichtigt. Der
Ursprung der amyloiden Substanzen im Organismus, d. h. ein sie
als seine Leistung hervorbringendes Organ hat sich bis jetat
noch nicht mit Sicherheit auffinden lassen, jedoch sind sie
nicht bloss pathische Gebilde, da sie auch, wenngleich nur
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in sehr geringer Menge, in dem normalen Organismus ange-
troffen werden. Obgleich sie pathisch oft in sehr betriicht-
lichen Mengen und in vielen Organen gleichzeitig vorkoms-
men, ist es doch noch nicht méglich gewesen, sie sechon im
Blute chemisch nachzuweisen: sie sind  deshalb woll nielt
als Producte einer Selbstzersetzung des Blutes, einer Dys-
crasie anzusehen, sondern sie werden, wenn sie nicht die
Producte eines bei der Stoffmetamorphose thitigen Organes
sind und sich im Organismus deshalb anhiiufen, weil das
Organ, welches sie weiter umwandeln sollte, seinen Dienst
versagt, dem Blute mit den Nahrungsmitteln, als Bestand-
theile derselben, direct von aussen zugefithrt; werden dann
aber nicht im Organismus in der entsprechenden Weise wei-
ter metamorphosirt und anf die Stufe animalischer Bestand-
theile erhoben. Wie ihre Anwesenheit durch ein allgemei-
nes Darniederliegen des Stoffwandels, also durch eine Ab-

schwiichung des die Nihrsubstanzen metamorphosirenden

Zellenlebens bedingt ist, so werden sie selbst allmihlig me-
chanische Hindernisse fiir die Leistungen der Organe, in
denen sie sich ablagern, und damit auch Hindernisse fiir
den Fortgang des Lebensprocesses selbst. Die organische
Oeconomie an sich ist aus dem Grunde sehr ohnmachtig
gegen diese pathischen Eindringlinge, weil ihr Eindringen
selbst schon die Folge einer vorgingigen Erlahmung und
Abschwichung derjenigen Organe ist, welche sie beseitigen,
d. h. stofflich umwandeln sollten, und sie selbst durch die
Art und Weise, wie sie sich ablagern, gleichsam den Lebens-
quell der Organe absperren, denn sie verschliessen und ver-
stopfen zuniichst die feineren Arterienzweige, aus denen die
Intercellularkanilchen das Lebensmaterial der die Thitig-
keit des Organes vollbringenden Zellen entnehmen miissen.

Die Kunst befindet sich fiir jetzt diesen nekrobiotischen
Processen gegeniiber fast in demselben ohnmiichtigen Ver-
héltnisse, wie die organische Lebensoconomie selbst, denn sie
kann sich im Leben des befallenen Individuums durchaus
keine volle Gewissheit iiber die ersten Stadien der amyloi-
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den Degeneration durch ihre diagnostischen Mittel verschaf-
fen, und hat es spiiter, wenn sie dieses etwa konnte, mit
einem so villig degenerirten und decrepiden Organismus zu
thun, dem es materiell und dynamisch an den Mitteln ge-
bricht, durch welche eine energische Metamorphose, die hier
doch nur allein zu einem guten Erfolge filhren konnte, sich
beschaffen liesse.  Es bleibt ihr deshalb allein die Aufgabe,
in den Fillen von Krankheiten, welche Symptome darbieten,
denen, wenn sie zum Untergange des Individuums gefiihrt
haben, keine andere Ursache, als die aufzefundene amyloide
Degeneration beigelegt werden konnte, zuniichst die Zufuhr
soleher Nahrungsmittel abzuschueiden, welche chemisch den
amyloiden Massen mahe stehen und zweitens durch allgemeine
Einwirkungen, zu denen auch die Wasserkuren gehiren, die
Metamorphose im Ganzen zu steigern und zu heben, weil
es nur dadurch moglich ist, die amyloiden Massen molecu-
lar beweglich zu machen und in den Tluss der organischen
Metamorphose hineinzuziehen. Kranlkheitsformen, nach de-
ren lethalen Ablaufe sich in den Leichen amyloide Ablage-
rungen finden, sind die therapeutisch iibelberiichtigten soge-
nannten speckigen Leberdegenerationen und sehr hiufig die
Bright’sche Nierendegeneration, doch auch meistens gehort
der ‘Marasmus hierher, denn wo er im Leben beobachtet
wird, findet sich in der Leiche selbst kein Organ, na-
mentlich der tractus intestinalis von der Mundhéhle bis zum
After, frei von amyloiden Ablagerungen.
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Praktische ]Les'nltat.c.

Die Zello als wirksames organisches Irincip. — Abhéngigkeit ibrer Lebensthitigheit
von Reizen. — Localer Charakter der Dyscrasien. — Heilung der Krankheiten einzig
tdurch organische Processe des Organismus. — Aunfgabe der Kunst in acuten und chro-
nischen Krankheiton. — Beseitigung der Ursachen bei letzteren, — Herabsstzung der
Eigentemperatar. — Skepticismus und Nihilismus in der Medicin. — Wirkung des
Kali und Natron auf Flimmerzellen. — Einfluss des Koblenoxydgases anf die Blut-
korperchen. — Berechtigung der symptomatischen und specifischen Therapie.

Fassen wir nun die Resultate, welche der practischen
Kunst des Arztes aus den neuen mittelbaren Forschungen
auf den Gebieten derjenigen Wissenszweige, welehe friiher
nur Hiilfswissenschaften der Heilkunde genannt wurden, in
kaum zu bewiiltigender Menge und in chaotischem Gewirre
entgegengebracht werden, kiirzlich zusammen, so scheinen
sie einerseits nur lang bestandene, maassgebende therapeu-
tische Ansichten und Meinungen zu negiren, andererseits
aber keine festen Anhaltspunkte fiir neuere und richtigere
kiinstlerische Unternehmungen darzubieten, und deshalb bil-
dete sich eine weite Kluft zwischen pathologischer Forschung
und therapeutischem Thun. Virchow's Arbeiten wurden
mit diesen, wie die Practiker sagen, unpractischen For-
schungsresultaten identificirt und bis jetzt nicht, wie sie es
sollten, in der Praxis verwerthet; heben wir an ihnen des-
halb das Practische, das die Kunst des Arztes wirklich For-
dernde und Stiitzende hervor, es diirfte dieses in Folgendem
bestehen.
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Das wirksame organische Princip, welches alle Veriinde-
rungen, die der Organismus im Ablaufe seines Lebenspro-
cesses erfihrt, mogen sie nach einem an das Geschehene
gelegten Maassstab von Zweckmiissigkeit fiir die Erhaltung
des Individuums nun normal oder abmorm, Frscheinungen
der Gesundheit oder Krankheit genannt werden, veranlasst
und hervorbringt, ist die organische Zelle. Von ihr geht
sowohl die normale als die pathische Entwicklung als ihre
Leistung aus. Sie ist es nicht allein, welche durch ihre
Einwirkung die belebungsfiihigen Nihrstoffe in die sogenann-
ten festen organischen Bestandtheile umsetzt, sondern sie
ist es auch, welche durch ihre Action und Einwirkung den
Nahrungsmitteln schon die Beschaffenheit giebt, durch welche
sie fihig werden, den organischen Lebensprocess zu unter-
halten, sie also in Blut und Sifte umsetzt.

Ihe Lebensthiitigkeit der Zelle 1st in Folge fusserer oder
innerer Reize, letztere sind solche, welche von den organi-
schen Theilen selbst ausgehen, — immer nur einer quanti-
tativen Abfinderung fiihig, einer qualitativen Abiinderung ist
sie nicht unterworfen. 'Jede Zelle hat eine doppelte Thi-
tigkeit, einmal eine ‘auf sich selbst gerichtete, die eigene
Erndhrung und Weiterzeugung und damit auch die Organi-
gation beschaffende, und zweitens eine solche, welche auf
das Ganze Bezug hat, und sowohliin der molecularen Um-
setzung des Stoffes besteht, durch welche die Qualititen
des Nahrungsstoffes  derartig abgeiindert werden, dass sie
zur ‘Aufrechterhaltung des Lebensprocesses des Ganzen ver-
wendbar sind, als auch in jenen Functionen, welche das ge-
sonderte Leben der Zellen und Organe als Ganzes harmo-
nisch einigen und als dynamische Leistungen bezeichnet wer-
den. Das 'punctum saliens, das active Element in der Zelle
selbst ist der Zellenkern, dieser bewirkt die geschenden Le-
benshewegungen, und die Reize, welche den Organismus
verindernd beriihren, wirken nur durch den Zellenkern.

Die Reize sind danach verschieden, jenachdem sie die
eine oder die andere Verrichtung der Zellenkerne abiindern,
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nimlich entweder die vegetative, zuniichst nur auf das Eigen-
leben der Zelle selbst gerichtete, oder die allgemeine, auf
das Ganze beziigliche, und jenachdem sie dieselbe nach der
einen oder andern Richtung hin steigern oder vermindern.
Die Steigerung des vegetativen Zellenlebens findet als Ver-
mehrung und Neuzeugung der gereizten Zellen ihren Aus-
druck, und verlinft als Intziindungsprocess mit seinen Fol-
gen, der Eiterung und heterologen Neubildung. Jede Neu-
bildung ist nur eine Wiederholung eines normalen Gebildes
am ungeeigneten Orte und zur ungeeigneten Zeit. | Die ve-
getativ gereizten Zellen versagen ihren Dienst fiir das Ganze
der organischen Oeconomie, und die Stérung, welche das
Granze dadurch erfihrt, wird in dem Maasse weitergreifend,
als eine grossere Menge einzelner Zellen desselben Organs
in den gesteigerten Vegetationsprocess hineingezogen wird,
und als die Function des Organes,  dem diese gereizten Zel-
len angehoren, fiir das Ganze von grisserer Bedeutung ist.
Die Art der also bewirkten Storung des Ganzen bezieht sich
auf eine Behinderung der Metamorphose in dem Stadium,
wo das in seiner Function cessirende Organ in' dieselbe for- |
dernd eingreifen musste. — Die Verminderung des vegeta-
tiven Zellenlebens durch Reize hat Schwund des Organes
und dadurch gleichfalls eine Storung in der ga.uzﬁn stofi-
lichen Metamorphose zur Folge.

Trifft der Reiz urspriinglich die Zellenkerne nach der
Richtung ihrer Function, welche sich auf das Ganze bezieht
und steigert dieselbe, so werden dem Blute von dem Or-
gane aus, dessen wirksame Elemente diese Zellen sind, mehr
auf einer bestimmten Stufe der stofflichen Metamorphose be-
findliche Wandelstoffe zugefiihrt, als die iibrigen’ Organe
ohne Beeintriichtigung ihrer Function verwenden kénnen und
diese sich in einseitig vermehrter Quantitit im Blute an-
hiufenden, an sich zwar normalen Wandelstoffer werden
Reize fiir die durch ihre specifische Zellen bewirkte Thitig-
keit anderer Organe, und zwar steigern sie die Thitigkeit
einiger und unterdriickten diejenige anderer. — Ist die Ein-
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wirkung des urspriinglichen Reizes sofort eine die functio-
nelle Thitigkeit der Zellen des betroffenen Organes lihmende,
so bedingt sie als Folge auf das Ganze eine Anhiufung der
Wandelstoffe, welche in Jiesem Organe umgesetzt und zur
weiteren Verwendung bereitet werden sollen, und diese ein-
seitige Anhiinfung derselben im Blute hat denselben Effect
auf das Ganze, der so eben hervorgehoben ist, sie steigert
die Functionen einzelner Organe, wilhrend sie diejenige an-
derer deprimirt. ' Jenachdem die Steigerung oder Behin-
derung der Function zuniichst dieses oder jenes Organ trifft,
ist das specielle Krankheitshild, welches sich aus den nach-
folgenden Storungen zusammensetzt, ein verschiedenes.

‘Wie bei der Entzimdung die geschehene Reizung den
Untergang der gereizten Zellen und dadurch zugleich die
Nachzengung junger intacter Zellen, also die Ausgleichung
des Reizes bewirkt, so liegt in den Folgen, welche die
functionelle: Stérung des Zellenlebens eines Organes auf die
ganze (Oeconomie hat, durch den Zusammenhang aller or-
ganischer  Processe, die Bedingung zur Ausgleichung des
materiellen Reizes, der sich durch die Anhiiufung eines be-
stimmten Wandelstoffes im Blute gebildet hat. Durch die
Lahmung der Function bestimmter Organe wird nimlich
mittelbar die organische Wirmeproduction gesteigert, und
als Material fiir dieselbe der einseitig im Blute angehiufte
Wandelstoff verwendet, d. h. verbannt und in seiner storen-
den Quantitit aus dem Blute entfernt.

Dyscrasien von einiger Dauer erzeugen nur die festen
Theile des Organismus durch ihre auf den Stoffwandel be-
ziigliche Thiitigkeit, und diese Thiitigkeit ist nur einer grad-
weisen Modification fihig. Unter diesen Umstiinden sind
die sogenannten dyscrasischen Producte an sich normale
Stoffe und das Pathologische besteht nur in der abnormen
Menge, in der sie sich im Blute finden. Werden die also
gebildeten Stoffe und nur diese, nicht aber etwa von aussen
in das Blut kommende differente chemische Korper oder
etwaige Producte eines Selbstgiihrungsprocesses des Blutes,
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sind organisch bildbar, von den vegetativ gereizten Zellen
plastisch in pathischer Weise verwendet, so entstehen nichtneue
Zellen nach einer dem Organismus fremden Norm, sondern
nur solche, welche bereits fiir ein vorhandenes Organ von be-
stimmter Beschaffenheit die normale Zellenart sind. Die
Neubildungen sind also nur relativ abnorm; abnorm insofern
sie sich an einem anderen Orte und zu einer anderen Zeit
im Organismus finden, als es im Fortgange des gesunden
Lebens der Fall ist. Das Organ, in dem die pathischen
Zellen entstanden sind, lisst nicht die normale Funection
z11, welche die physiologischen Musterzellen in dem geeigne-
ten Organe iiben, weil seine anatomische Lage und physio-
logische Wechselbeziehung diese nicht gestattet, die pathi-
schen Zellen entbehren deshalb des Lebensreizes der Fune-
tion, welche ihre physiologischen Muster in dem zustindigen
Organe iiben und gehen deshalb nekrobiotisch zu Grunde.

Will man die Producte der pathischen Vegetation Para-
siten nemmen, so ist dagegen nichts einzuwenden, wenn dabei
nur nicht verlangt wird, es solle ein solcher Parasit anch
so beschaffen sein, um ihn sofort einer Species der Thier-
oder Pflanzenwelt einreihen zu kinnen. Solche Parasiten
giebt es freilich auch, doch deren Lebenskeime sind keine
activen Producte des Tragerorganismus, sondern kommen
von aussen in und an diesen, und finden nureine geeignete
Brutstelle und entsprechende Nahrungsmittel in ihm. Darin
stehen aber die pathisch vom Organismus erzeugten Zellen
den von aussen eingedrungenen Parasiten gleich, dass beide
sich auf Kosten des Trigerorganismus erniihren und bilden,
ohne dafiir Functionen zu leisten, welche dem Bestehen des
(ranzen dienen und dasselbe fordern.

Dies sind die pathologischen Grundanschauungen, zu denen
die Resultate der neuern Naturforschung auf dem (rebiete
des gesunden und kranken Lebens fiihren, sie bieten aber
auch zugleich die Grundsitze, von denen die practische
Heilkunst ausgehen muss, wenn sie mit gutem Erfolge den
Krankheiten begegnen will.
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Bei der therapeutischen Benutzung seiner Mittel hat der
Arzt vor Allem sich stets zu vergegenwirtigen, dass es nur
die organischen Processe selbst sind, welche Krankheiten
heilen, und die Mittel nur dann miglicherweise einen Nutzen
fiir die geschehende Heilung haben, wenn sie die beziigli-
chen organischen Processe erleichtern, beférdern oder einen
etwaigen Excess derselben einschriinken. In den sogenann-
ten acuten Krankheiten betritt die Natur den Heilweg durch
den Process der Entziindung und des I'iebers sehr entschie-
den, und die Kunst des Arztes ist hier nur gewohnlich auf
die Verhiitung der moglichen Excesse beschrinkt. Die Ex-
cesse selbst sind zum Theil durch die Intensitit und Exten-
sitiit der einwirkenden Reize, zum Theil durch die Intensi-
tit und Extensitit der reactiven Processe selbst bedingt.
Die Aufgabe des Arztes ist deshalb erstens, die Wirkung der
Reize zu beschrinken oder womoglich ganz aufzuheben, und
zweitens die Processe der excessiven loealen Vegetation und
des zu sehr gesteigerten allgemeinen Stoffumsatzes zu miissigen.

In den sogenannten chronischen Krankheiten entfaltet
der Organismus zwar keinen so deutlich in die Augen fal-
enden Heilungsact, oder, wie Hippocrates, die Wahrheit
.des (reschehens ziemlich richtig bezeichnend, sich ausdriickte:
keine Kochung, gleichwohl aber geht die Heilung dem Wesen
nach aunch hier ganz in derselben Weise vor sich, wie in
den acuten, vom Fieber begleiteten Krankheiten. Wenn
schon zwischen Gesundheit und Krankheit sich keine genaue,
sichere Grenze ziehen lidsst, so ist eine solche noch viel we-
niger sicher zwischen acuter und chronischer Krankheit ab-
zustecken und durch feste Marksteine zu bezeichnen, In
dem einen wie in dem andern Falle geht aber derselbe ge-
setzmiissige Process vor sich, denn auch die Heilung der
sogenannten chronischen Krankheiten ist nur durch den fort-
schreitenden Stoffwechsel moglich, da die im Organismus
zeitlich oder riiumlich ungemiiss gebildeten, und deshalb
pathischen Stoffe nur ebenso wie seine normalen Erzeugnisse
durch fortschreitende organische Umwandlung in Execretions-
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materien aus ihm entfernt werden kinnen.  Die fiusseren
Verhiltnisse, unter denen sich die chroniseche Krankheit er-
zeugt, sind aber andere, als diejenigen, unter denen sich
die acute Krankheit entwickelt, und hiervon hiingt die Ver-
schiedenheit ihrer Erscheinungsweisen ab. Bei den acuten
Krankheiten sind es plotzlich und intensiv einwirkende fus-
sere Reize, welche den Fortgang der organischen Metamor-
phose abiindern und dadurch plétzlich eine ganze Reihe or-
ganischer Functionen in Disharmonie setzen, bei der chro-
nischen Krankheit ist die durch einen weniger intensiven
Reiz eingetretene Storung der Stoffmetamorphose eine ana-
tomisch beschriinktere und physiologisch einseitigere, welche
oft sogar der Organismus durch Gewohnung und Accommo-
dation schon wieder in die Breite der relativen Gesundheit
iiberfiihrt.

Die Stellung der Kunst wird durch die Verschiedenartig-
keit der Reize, welche acute und welche chronische Krank-
heiten veranlassen, eine in ihren Aufgaben theilweise an-
dere, und wie wir sehen werden, bei letzteren ihr Wirkungs-
kreis ein grosserer, umfassenderer. Der Reiz, welcher acute
Krankheiten veranlasst, hiort gewdhnlich mit der einmaligen
Einwirkung zu wirken auf oder geht in der Reizung unter,
die Kunst hat also hier mit den veranlassenden Ursachen
keine Schwierigkeiten mehr, denn sie sind, wenn sie iiber-
haupt im Bereiche der Macht der Kunst liegen, was bei-
liufig gesagt, gewdhnlich nicht der Fall ist, fiir den vorhan-
denen Krankheitsprocess wenigstens gleichgiiltiz geworden,
indem ihre Wirksamkeit in der geschehenen Reizung er-
schopft ist. Ganz anders verhiilt es sich mit den Ursachen
der chronischen Krankheiten. Erstlich wirken sie nicht
plitzlich und gewdhnlich nicht sehr intensiv, mehrere Pro-
vinzen der organischen Oeconomie gleichzeitig verletzend,
sondern sie sind sogar der Art, dass eine und einmalige
Einwirkung derselben kaum iiber den Zustand eines leich-
ten wnd bald verwischten Unwohlseins hinausreichende
-Folgen  haben wiirde; sie werden wirkliche Krank-
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heitsursachen, niimlich Veranlassungen zu einer riumlich
und zeitlich ungehérigen Production im Organismus, erst
durch dftere und anhaltende Wiederholung ihrer Einwirkung.
Die Kunst hat deshalb in allen chronischen Krankheiten zu-
niichst stets dieselbe Aufgabe zu erfiillen, nidmlich die die-
selben veranlassenden Husseren und inneren Reize aufzu-
suchen, denn nur durch Beseitigung derselben kann der Ef-
fect, die Krankheit, aufgehoben werden. Nur insoweit die
Kunst sich dieser Aufgabe unterzieht, und soweit sie die-
selbe zu erfiillen vermag, ist sie im Stande, den chronisch
kranken Lebensprocess wieder zur Integritiit, zur Aeusse-
rung als Gesundheit zuriickzufithren, denn dahin kann er
nur dann gelangen, wenn die Bedingungen ausser Wirksam-
keit gesetzt sind, welche ihn mnothwendig in die Bahn der
Krankheit driingen. Die Kunst hat hier in der That ein
weites und reiches Feld, das aber leider wissenschaftlich
nicht so angebauet ist und practisch nicht so ausgenutzt
wird, wie es im Interesse der Kunst und der kranken
Menschheit wiinschenswerth wire. Es ist dies noch dazu
emm Feld, auf dem die freiwillige Thitigkeit der Natur der
Kunst sehr wenig oder gar keine Concurrenz macht, den
Aeusserungen des Instinctes, welche zuweilen wohl zur Ver-
meidung von Krankheitsursachen auffordern mogen, sind
sehr dunkler, unklarer Beschaffenheit, und werden von
den Individuen, an welche solche Mahnungen der Natur er-
gehen mégen, gewdhnlich schon aus dem Grunde iiberhort,
weil sie meistens gegen licbe Gewohnheiten u. s. w. gerich-
tet sind. In den chronischen Krankheiten ist der sich selbst
iiberlassene Organismus trotz seines zum Heilen eingerich-
teten Apparates doch in den meisten Fiillen aus dem Grunde
vollig unfihig, die Krankheit wirklich zu heilen, weil er von
gich aus, durch seine Action nicht die erste Bedingung dazu
erfiilllen kann, niimlich die veranlassende Ursache ausser
Wirksamkeit zu setzen. Dies vermag aber die Kunst, und
weil sie' dies kann, deshalb vermag sie mehr als der Orga-
nismus, sie setzt diesen niimlich durch Beseitigung der Ur-
13
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sachen erst in den Stand, sein Heilgeschiift giinstig zu voll-
fiilhren, wiihrend er sich selbst iiberlassen der sich fort und
fort ermeuernden Reizung durch die fortwirkende Ursache
erliegen wiirde. FErst wenn die Ursache der chronischen
Krankheit beseitigt ist, gewinnt der Organismus die Mog-
lichkeit, nunmehr auch das entstandene Krankhafte durch
Stoffmetamorphose in sich zu zersetzen und aus sich zu ent-
fernen. Die Aufgabe der Kunst chronischen Krankheiten
gegeniiber, niimlich die Erndhrung und die Function ge-
wisser Organe von der Einwirkung solcher Reize zu befreien,
welche sie auf falsche Bahnen fiihren, ist deshalb fiir alle
Heilmethoden, migen sie im Uebrigen Principien huldigen,
welchen sie wollen, stets dieselbe erste und gleiche und fiir
die Erreichung der Heilung unerlissliche.

Die zweite Aufgabe der Kunst besteht in den acuten
Krankheiten, d. h. in den vom Fieber begleiteten darin, nicht
die vorgehenden Processe beseitigen zu wollen, sondern die-
selben nur, wie schon Hippocrates dies lehrte, vor Ex-
cessen zu bewahren. Der Process, auf dessen Leitung es
hauptsiichlich ankommt, ist eben der Fieberprocess selbst,
und der Einfluss, welcher auf ihn geiibt werden darf, ist
allein der, die Intensitiit des Fiebers zu brechen. So lange
man den Fieberprocess fiir einen von einem moralischen
Wesen, der vis naturae medicatrix, ausgehenden Act ansah,
konnten allerdings mebrere Miglichkeiten der Abweichung
zugelassen werden, weil ein moralisches Wesen sowohl in
seinen Zwecken als in den Mitteln, durch welche dieselben
erreicht werden sollen, dem Irrthume unterworfen sein kann.
Seit wir aber genau wissen, dass das Fieber nur die wei-
tere und nothwendige Folge einer durch einen Reiz bewirk-
ten, urspriinglich nur localen Aenderung der organischen
Oeconomie ist, und in einer solchen Steigerung und Beschleu-
nigung des allgemeinen Stoffwechsels besteht, durch welche
das pathisch Veriinderte selbst aufgelost und aus dem Or-
ganismus entfernt wird, so wissen wir auch, dass nur eine
Art das Leben bedrohender Fieberabweichung moglich ist,
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nimlich eine zu intensive Stoffmetamorphose, bei der alle
oder einzelne Organe in einem den Fortgang des Lebens
beeintriichtigenden Grade aufgelist werden.

Wir sind jetzt so gliicklich, den Grad des Fiebers nicht
mehr nach jenen fabelhaften Kategorien von Sthenie und
Asthenie, welche dem Irrthume eine so weite Bahn liess,
beurtheilen zu miissen, sondern ihn einfach an einer physi-
calischen Scala ablesen zu konnen, niimlich an der eines
guten Thermometers. Zeigt dieses einen organischen Wir-
megrad, bei dem sicheren Erfahrungen gemiiss der Fort-
bestand des Lebens gefihrdet ist, so hat die Kunst die
Aufgabe, das vorhandene Plus der Wirme zu entfernen und
den Wiedereintritt desselben zu verhiiten, und dazu stehen
ihr sehr sicher wirkende innere und iHussere Mittel zu
Gebote.

In chronischen Krankheiten lehnt sich die zweite Auf-
gabe der Kunst gleichfalls an die Acte an, welche der Or-
ganismus selbst seinen eigensten Gesetzen gemiiss freiwillig
vollbringt, an den Stoffwechsel, durch den er das in ihm
stets durch den Lebensprocess selbst Unbrauchbargewordene
aus sich entfernt. Auf die Stoffmetamorphose einen for-
dernden Einfluss zu gewinnen, dazu stehen der Kunst, welche
sich nur durch den thatsiichlich gesicherten Besitz der Wis-
senschaft leiten ldsst, mehrere Wege offen. Entweder hebt
sie durch die ihr zu Gebote stehenden Mittel und Einfliisse
die Intensitit des Stoffwechsels im Allgemeinen und be-
schleunigt ihn als Ganzes, wozu ihr der Process des Fie-
bers das Yorbild giebt, oder aber sie sucht ihn local ge-
rade dort zu fordern, wo er nach ihrer Wahrnehmung in
Stocken und Stillstand gerathen ist. Tiir jetzt kann sie die
Bedingungen, welche zu dem ersteren Effecte fiilhren, mit
grosserer Sicherheit erfillen, denn sie hat zu dem Zwecke
nur eine Mehraufnahme und Melrverwendung des Sauer-
stoffes im Organismus zu veranlassen, seine Verbrauchs-
processe zu steigern. Um diesen sicheren Weg einschlagen
zu konnen, reichen die gewohnlichen, sogenannten Arzenei-

13*
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mittel nicht aus, dazu bedarf es allgemeiner Einwirkungen
und unter diesen ist die kiinstliche Entziehung der Eigen-
wiirme des Organismus in einer Weise, welche einen raschen
Ersatz derselben zugleich mitbhedingt, die sicherste. Die
dem Organismus ausserordentlicher Weise kiinstlich entzo-
gene Wirme, welche er den Gesetzen seines Lebens gemiss
wieder ersetzen muss und zu deren rascherem Ersatze die
Art der Entziehung hinleitet, kann er nur durch eine Stei-
gerung seines Stoffwechsels, durch eine intensivere und ex-
tensivere Verbrennung seiner eigenen Massen und Stoffe, wo-
bei diese schliesslich in Auswurfsstoffe umgesetzt und als
solche aus ihm entfernt werden, beschaffen, denn es steht
durch thatsiichliche Beweise fest, dass der Organismus keine
andere Wirmequellen hat, als die chemischen Processe, in
denen er durch die Thiitigkeit seiner Organe und den Zu-
tritt des Sauerstoffes der Luft seinen Stoffwechsel beschafit,
mdem er dadurch die Stoffe in sich allméhlich aus dem Zu-
stande der Nahrungsmittel durch alle Stufen organischer
Beschaffenheit und Formgestaltung schliesslich in Auswurfs-
stoffe iiberfithrt. Die organische Verbrennung, Oxydation,
trifft in dieser Weise zwar alle organischen Theile gleich-
missig, denn keiner derselben bleibt dabei auf seinem er-
langten Standpunkte stabil und unberiihrt, indessen verfallen
vorziiglich diejenigen der weiterschreitenden Metamorphose,
welche durch ihre riumlich oder zeitlich ungemiisse Anwe-
senheit in einem Organe dem Organismus ohnehin entfrem-
det sind. Réumlich und zeitlich ungemiiss sind im gesun-
den Zustande die Zellen, welche bereits die Function des
Organes, welches sie bilden, getragen haben und fernerhin
dieselbe nicht mehr leisten konnen, in dem kranken sind es
aber diejenigen, welche durch den pathischen Reiz in ihren
nutritiven oder auf das Ganze beziiglichen Functionen ge-
stort und verletzt sind.

Bis zu welchem Grade die Herabsetzung der organischen
Temperatur kiinstlich getrieben werden darf, um die Wieder-
erzeugung derselben zu einem Heilprocesse zu machen, das
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hiingt von einer richtigen Schiitzung der Gesammtlebensver-
hiiltnisse des betreffenden Individuums ab, hauptsichlich
hat der Umstand einen entschiedenen Einfluss darauf, ob
sich dasselbe im Allgemeinen gut oder schlecht erniihrt,
und deshalb ihm entzogene Wiirme leicht oder schwer wieder
ersetzt. Wird die Entzichung der Wirme iiberhaupt oder
fiir die betroffene Individualitit zu weit getrieben, so wer-
den fiir die Wiedererzeugung ihrer selbst auch die noch
normalen Organe in einem fiir den Fortgang des Lebens-
processes zu weit gehenden Grade, der die Leistung ihrer
dem Ganzen nothigen Function nicht mehr gestattet, der
riickgiingigen Metamorphose zugefithrt, und der in dieser
Weise beeinflusste Organismus kann sich dann wegen der
mangelhaften Leistungen seiner Organe nicht rehabilitiren
und restauriren. Wegen dieses Sachverhiltnisses ist es
sehr gerathen, mit der in therapeutischer Absicht ange-
stellten Wirmeentziehung wenigstens sehr vorsichtig zu sein.

Die zu intensive und zu plotzliche Wirmeentziehung in
therapeutischer Absicht kann die Ursache einer solchen Ab-
anderung der organischen Metamorphose werden, wie sie
den acuten Krankheiten zum Grunde liegt und tritt dann
anch mit denselben Erscheinungen auf, welche diese be-
gleiten und unter dem Namen des Fiebers zusammenge-
fasst werden. Aus unmittelbaren Erfahrungen am Kranken-
bette wissen wir, dass solche Fieberanfiille auch im Ver-
laufe chronischer Krankheiten zuweilen freiwillig auftreten
und einen giinstigen Erfolg fiir die Heilung derselben haben,
wohl deshalb, weil die im Organismus auf einer bestimmten
intermediiiren Umbildungsstufe im Uebermaass angehiiuften
Wandelstoffe rascher durch den hinzukommenden Fieberprocess
verbrannt und der endlichen Metamorphose in Ausfiihrungs-
stoffe zugefiihrt werden, als dies im fieberlosen Zustande
der Fall sein wiirde. Indessen ein solcher Process ist nur
bei einiger Maassen kriiftigen Individuen mit nicht tief ver-
letzten und degenerirten Organen von giinstigen Folgen,
wihrend er bei solchen, wo diese Bedingungen nicht vor-
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‘Tlanden sind, das Zehrfieber oder hectische Fieber darstellt
und den allgemeinen nekrobiotischen Process einleitet. —
Tritt das Fieber als Erfolg einer kiinstlichen, sehr inten-
siven Entziehung der organischen Wirme auf, so hat der
Arzt die Aufgabe, die bisherige Behandlung einzustellen,
und statt derselben diejenige des Fieberprocesses selbst ein-
treten zu lassen, denn die bis dahin chronische Krankheit
ist nunmehr eine acute geworden, d. h. der Heilprocess
selbst ist energischer und bedarf nicht mehr der Aufhiilfe,
sondern nur der Ueberwachung und Leitung, damit er nicht
excessiv wird und in einen Auflisungsprocess des Ganzen
umsechligt.

Unzweifelhaft leistet bei den dargestellten Maassnahmen
die Kunst zur Heilung chronischer Krankheiten sehr viel
mehr als der Organismus, sich selbst iiberlassen, leisten kann,
denn wenn auch dieser selbst nur nach seinem eigenem Ge-
schehen die Processe vollbringt, durch welche Krankheiten
geheilt werden, so kann die Kunst ihn doch unter solche
dussere Bedingungen stellen, welche ihn diesen Gesetzen ge-
miss bestimmen, seine Heilprocesse energischer und deshalb
des Erfolges sicherer zu vollbringen.

Es fragt sich nun, ob die sogenannten Heilmittel und
Heilmethoden nur den Werth fir die Heilung der Krank-
heiten haben, den man ihnen in fritherer Zeit wohl zu-
weilen, in neuerer Zeit aber gestiitzt auf die angeblichen
Aufklirungen, welche namentlich die Wiener Schule durch
das anatomische Messer iiber den sehr verwickelten Krank-
heitsprocess zu verbreiten meinte, ganz allgemein anzu-
weisen sich fiir berechtigh hiilt, némlich dass ihr Gebrauch
und die Heilung einer Krankheit nur eine zeitliche Aufein-
anderfolge sei, beide aber keinen weiteren causalen Zu-
sammenhang mit einander haben. FEs fragt sich also, ob
jener Skepticismus an der Macht der Heilmittel und jener
Nihilismus, dem sich die Aerzte und gerade diejenigen,
welche den Fortschritten der Pathologie, soweit diese durch
anatomisch-pathologische Studien bewirkt zu sein schienen,
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mit Aufmerksamkeit gefolgt sind, mehr und mehr hingegeben
haben, begriindet ist? Freilich lisst sich der heilsame Ein-
fluss der Medicamente in Krankheiten noch mnicht in allen
Fillen mit der Klarheit und Sicherheit aus physiologischen
Thatsachen nachweisen und begreifen, wie der der soge-
nannten Wasserkuren, indessen bieten die sogenannten
Hiilfwissenschaften der Heilkunde doch schon einige Stand-
punkte, von denen aus sich beachtenswerthe Momente fiir
die Rationalitit ihrer Anwendung finden lassen. Eine an-
dere Frage ist es allerdings, ob die Praxis bei der Be-
nutzung der Medicamente diese Standpunkte, von denen aus
sie eine gewisse Uebersicht iiber die Tragweite ihres Thuns
gewinnen kann, wirklich einnimmt, oder ob sie sich auf tie-
feren befindet, von denen aus sie die Erfolge ihrer Unter-
nehmungen nicht zu ermessen und mit zufriedenstellender
Sicherheit beherrschen kann. FEin absagendes Urtheil, dass
in diesem letzteren Falle gefillt werden miisste, wiirde dann
nur ein relatives sein, es triife nicht die spagyrische Kunst
als solche, sondern es fiele nur dem emzelnen Kiinstler zur
Last, dem Arzte, welcher den Standpunkt, von dem aus die
Medicamente sich mit sicherem Irfolge benutzen lassen,
nicht erstiegen hiitte oder nicht zu ersteigen vermdchte.
Die Wirkung der Medicamente kann natiirlich stets nur
eine physikalische sein, sie haben von sich aus keine direct
heilende Wirkung, weil der Heilprocess nur die Leistung
organischer Elemente ist, nur innerhalb derselben und durch
dieselben vor sich geht, und die gebriuchlichen Heilmittel
selbst dann, wenn sie, wie einige derselben, welche dem
Pflanzenreich entstammen, auch Producte des organischen
Lebens sind, doch kein Moment der Lebendigkeit mehr in
sich haben, durch welches sie organische Acte entfalten
kinnten. Die Wirkung der Medicamente ist nur in ihren
physicalischen, chemischen Eigenschaften zu suchen, durch
welche sie Reize fiir organische Thitigkeiten werden. Die
wesentliche Bedingung jeder Heilung ist stets die bis zur
volligen Umwandlung des krankhaft Veriinderten in Aus-
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wurfsstoffe fortschreitende organische Metamorphose, welche
der Organismus durch die Arbeit seiner Organe unter Hin-
zutritt des atmosphiirischen Sauerstoffes bewirken kann.
Die Medicamente komnen durch ihre reizende Kigenschaft
die Leistung der Organe steigern und den Hinzutritt des
Sauerstoffes zu dem Krankhaften durch ihre Beschaffenheit
erleichtern, sie konnen also direct und indirect den Zerfall,
die Auflosung des Krankhaften unterstiitzen, erleichtern, befor-
dern, und insofern sie dies thun, sind sie ganz in demselben
Sinn Heilmittel und zwar ebenso natiirliche Heilmittel, als
es das kalte Wasser ist. Die hier obwaltenden physicali-
schen und chemischen Verhiltnisse genauer auf dem Wege
des physiologischen Experimentes und der chemischen Ana-
lyse zu priifen und festzustellen, ist eine zwar sehr schwie-
rige, aber unabweisliche Aufgabe der Wissenschaft. —
Hier diirften wir entsprechend aunf eine Beobachtung
Virchow’s zuriickkommen, welche, so unbeachtet sie auch
in seinem Werke, das des Beachtenswerthen, Bedeutenden
und Neuen auf jeder Seite so Vieles bringt, dasteht, doch
von der hochsten Wichtigkeit fir die Entwicklung der ra-
tionellen Therapie ist. Der genannte Forscher hat nim-
lich, wie er selbst saght, das Gliick gehabt, zufillig auf die
eigenthiimliche Thatsache zu stossen, dass Kali und Natron
in solchen Quantititen, welche nicht mehr #tzend wirken,
in aufgelostem Zustande mit dem ausgeschnittenen Flimmer-
epithel in Beriihrung gebracht, die eigenthiimliche Function
dieses Organes, die Flimmerbewegung, wenn diese schon
vollig erloschen war und sich nicht mehr durch andere Ein-
fliisse, z. B. Galvanismus hervorrufen liess, direct anfachen
und wieder hervorrufen. Diese Thatsache giebt der irzt-
lichen Kunst folgende hichst wichtige Winke. Erstens lehrt
sie, dass die Erscheinungen der Functionssteigerung der
Organe nicht immer und durchaus von der Reizung durch
das Nervensystem ausgehen, sondern die Ursache ihrer Thi-
tiglkeit in sich selbst haben, und diese durch iiussere un-
mittelbare und directe Einwirkungen ohne Concurrenz des
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Nervensystems hervorgerufen werden kinnen, denn eben die
Flimmerbewegung lisst sich im todten Korper sogar noch
zu einer Zeit hervorrufen, wo die bereits partiell eingetre-
tene Fiulniss wenigstens mit unabweislicher Sicherheit das
Aufhiren jedes Nerveneinflusses bekundet. Den Effect, die
Reizung, die Wiederaufnahme ihrer natiirlichen Thiitigkeit
bewirkt also beim Flimmerepithel eine Substanz, welche
ihrer physicalischen Natur nach nur chemisch wirken kann, die
also durch ihr Eindringen in die Zelle eine solche Veriin-
derung des Inhaltes derselben erzeugt, welche den Kern
derselben wieder functionell thitig macht. Die Ursache, der
wesentliche Grund, aus welchem gewisse Organe ihre
Function theilweise oder giinzlich zum Nachtheil des Gan-
zen einstellen, und daduorch die fortschreitende Metamor-
phose zum Stillstande bringen, ist sehr hiiufig eine solche
Veriinderung des Inhaltes ihrer Zellen, welcher die speci-
fische Action des Zellenkernes chemisch oder mechanisch
aufhebt. Zu den Processen, welche einen solchen Einfluss
iiben, gehort z. B. jene von Virchow so instructiv geschil-
derte und sehr treffend die nekrobiotische Metamorphose
genannte, successive Erfiillung der Zellen der Organe, z. B.
der Leber mit Fett. Hierdurch wird die Zelle so wenig als
das eigentliche punctum saliens derselben, der Zellenkern,
zerstort, sondern nur die Aeusserung seines Eigenlebens,
sein Einfluss auf die Stoffmetamorphose aufgehoben, Wo
eine solche lihmende Einwirkung auf bestimmte Zellenterri-
torien stattgefunden hat, kannp natiirlich der normale Reiz
fir die Thiitigkeit des Organes, welcher vom Nervensystem
ausgeht, keinen Effect mehr machen, und die Wiederaufnahme
der Thiitigkeit des Organes nicht beeinflussen, wohl aber kann
unter solchen Umstéinden eine chemisch wirkende Substanz,
die den Inhalt der Zellen direct veriindert, so dass die den
Zellenkern chemisch oder mechanisch lihmende Beschaffen-
heit desselben umgedndert wird, den Zellenkern wieder zur
Aufnahme seiner eigenen Thiitigkeit frei machen und dazu
bestimmen, Erst wenn die einzelnen Zellenkerne ihre nor-
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male Function in der Stoffmetamorphose wieder iiben, kann
der Einfluss des Nervensystems, welcher den Gang der Me-
tamorphose der Erhaltung des Ganzen harmonisch gestaltet,
die Function dieses Organes der Art leiten, wie sie zum
Fortbestande des Ganzen, also zur Heilung sich ent-
falten muss.

Hoppe's Beobachtungen iiber die lihmende Emwirkung
des Kohlenoxydgases auf die Kerne der Blutscheiben, und
die clinische Erfahrung iiber die giinstige Wirkung des
Eisens in der sogenannten Chlorose gehiiren wohl hierher.

Hat sich die Wissenschaft erst vieler solcher Mittel be-
michtigt, welches, wie das Kali und Natron auf die Zellen
des Flimmerepithels, einen specifischen und directen Ein-
fluss auf das FEigenleben der verschiedenen, die specifischen
Organe bildenden Zellenarten iiben und dadurch dem Arzte
eine entschiedene Macht iiber die Lebensiiusserungen der-
selben geben, dann wird nicht allein die Kunst im Stande
sein, Heilwirkungen zu veranlassen, welche der Organismus,
der auf die Thiitigkeit der Zellen nur im Ganzen durch Ner-
venimpulse einen Einfluss iiben kamn, nicht mehr bewirkt,
weil eben die Zellen durch das Krankhafte in ihnen unem-
pfinglich gegen die natiirlichen Reize der Nerven geworden
und deshalb machtlos sind, sondern dann tritt auch die Be-
rechtigung einer sogenannten specifischen und einer sympto-
matischen Heilmethode ein. Das Fundament zu dieser wirk-
samen Kunst ist in Virchow’'s Zellenpathologie bereits ge-
legt, und die weiteren Ergebnisse der anatomisch-histologi-
schen, der physiologischen und chemischen Forschungen wer-
den zu den Bediirfnissen der practischen Kunst entsprechen-
den Resultaten fiihren, wenn sie auch, wie bisher ohne
Riicksicht darauf, ob sie schon jetzt unmittelbar practisch
verwendbare Ausbeute geben, einzig in der Absicht fortge-
fiihrt werden, den causalen Zusammenhang der organischen
Erscheinungen im gesunden und kranken Leben aufzudecken.
Nehmen wir fiir jetzt das wichtige Resultat, welches die
miihsamen Arbeiten der Forscher darbieten, dankbar an,
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es besteht darin, dass die aus den fritheren einseitigen
Forschungen namentlich auf dem Gebiete der pathologischen
Anatomie aufblithende Skepsis an der Macht der #rztlichen
Kunst und der hieraus hervorgehende therapeutische Nihi-
lismus hochstens als ein Durchgangsstadium anzuerkennen
ist, an dessen Stelle kiinftig eine von positivem Wissen ge-
tragene und deshalb des Erfolges sichere Therapie treten
wird. Schon jetzt sehen wir aus dem anscheinend chaoti-
schen Gewirre, in welchem uns anatomische, physiologische,
physicalische und chemische Erfahrungen iiber das organi-
sche Leben massenhaft vorliegen, wenigstens hier und da
feste Inselchen auftauchen, auf denmen sich fiir die Praxis
in sofern fester Fuss fassen lisst, als von diesem sicheren
Grunde aus der Arzt dem Dringen und Treiben des auf-
und abflutenden Meeres therapeutischer Meinungen, Behaup-
tungen und Vorschlige mit Erfolg widerstehen kann.

Nach den bisherigen theoretischen Lehren, aus denen
sich die Heilkunst aufbaute, war es fir unzuliissig erklirt
eine symptomatische Behandlung der Krankheiten zu iiben,
indessen der Drang der Umstiinde war miichtiger, als die
Theorie, und die symptomatische Behandlung wurde nicht
allein hiufig, sondern fast ausschliesslich geiibt. Die ana-
tomisch-histologischen und die physiologischen Forschungen,
wie sie jetzt vorliegen, weisen schon jetzt eine kiinftige volle
Berechtigung symptomatischer sowohl als specifischer Kur-
verfahren nach, denn indem sie uns unzweifelhaft klar die
Zellen, aus denen die Wesen der sogenannten lebenden
Schipfung zusammengesetzt sind, als die eigentlichen thiiti-
gen Lebensheerde vorstellen, geben sie dem Arzte die Ueber-
zeugung, dass in dem Individuum weder physisch noch dy-
namisch ein Mittelpunkt existirt, von dem alle die Veriin-
derungen des Organismus als seine Leistungen ausgehen,
welche sowohl den gesunden als den kranken Lebensprocess
begleiten, sondern dass vielmehr eine Zertheilung in viele
einzelne Lebenscentren, — die Homoiomerien des Ana-
xagoras — stattfindet, deren besondere Wirkung einen



204 Siebentes Capitel.

entscheidenden Einfluss auf das ganze Geschehen, auf den
Grang des Lebensprocesses als Ganzes haben. Eine mittlere
Stiirke der Lebensiusserungen dieser einzelnen activen Theile
stellt diejenige Harmonie der Thiitigkeit des Ganzen dar,
welche Gesundheit genannt wird, dagegen eine Abweichung
von dieser mittleren Stiirke, eine Disproportion der einzel-
nen thétigen Elemente in ihren Leistungen bedingt die
Form des Lebensprocesses des Ganzen, welche als Krank-
heit bezeichnet wird. Die Resultate der feineren, anatomisch-
histologischen, chemischen und physiologischen Forschungen
geben dem Arzte erst die Sicherheit, schon im Leben mit
Hiilfe seiner diagnostischen Kunst die gestirte Harmonie
des Ganzen speciell und genau auf eme nach Art und
Maas nachweishare Storung des einzelnen Theiles zuriickzu-
fiilhren. FEine von dieser Einsicht geleitete symptomatische
oder besser specifische Behandlung ist nicht allein wissen-
schaftlich gerechtfertigt, sondern sie wird, da sie eine Ein-
wirkung direct auf das organisch Wirksame veranlasst, des
Erfolges viel sicherer sein, als eine solche, welche jetzt in
Grundlage theoretischer Indicationen von allgemeiner Lebens-
kraft oder Lebensschwiiche, von Reizung oder Darnieder-
liegen des Nervensystems, von Blutdyscrasien u. s. w. in
gutem Glauben geiibt wird. Bei dieser letztern Art der
Therapie ist die feinere Diagnose, welche den Stolz der Pa-
thologen ausmacht, ein wirklich iiberfliissiger Luxus, den
der Arzt wenigstens nicht therapeutisch verwerthet, da er
seine Indicationen nicht von dem speciell und sicher Er-
kannten, sondern von allgemeinen Begriffen eines im Orga-
nismus einheitlich wirkenden Prinzipes entnimmt. Weil die
Aerzte nun sehen, dass das Handeln nach diesen allgemei-
nen Indicationen im Ganzen zu wenig anderen Resultaten
fithrt, als sie die freiwaltende Natur selbst und allein giebt,
so tritt die heutige Praxis auf jenen Standpunkt des Skep-
ticismus und des Nihilismus zuriick, und gestattet hichstens
nach allgemeinen Ansichten von der zweckmiissigen oder
unzweckmissigen Art des Geschehens im Kranken einen so-

N e —— e e e S S R

#
i




Cellulare Therapie. 205

genannten regulivenden FEingriff. = Ein' solches Thun am
Krankenbette, das allerdings nichts vor dem freiwilligen
Thun der Natur voraus hat, bezeichnet man mit dem Namen
der Rationalitiit und des naturgemiissen Handelns am Kran-
kenhette', und glaubt, die Kunst werde niemals mehr errei-
chen zur Heilung der Krankheiten, als die Natur an sich
erreicht. Wider die Natur wird fro? ch die Kunst niemals
etwas vermogen, aber sie wird mehr zur Heilung der Krank-
heiten zu leisten vermégen, als die sich selbst iiberlassene
Natur, wenn sie geleitet von der Kenntniss der Art und
des Maasses der Storung jener das Ganze constituirenden
Lebenscentren, als welche die Zellen sich darstellen, die
Wirkung ihrer Mittel auf diese zu richten versteht, denn sie
wird dann eine die Stérung des Ganzen ausgleichende Thitig-
keit herbeizufithren vermigen, welche, wie der Effect des
Kali auf die Flimmerzellen beweist, das Ganze durch seine
Impulse nicht mehr zu leisten im Stande ist. Solche Vor-
giinge, obgleich sie die sich selbst iiberlassene Natur nicht
herbeifithren kann und sie nur Erfolge der von der Kunst
veranstalteten Finwirkung der Heilmittel sind, sind dennoch
nur natiirliche Processe, weil sie auf dem durch Naturge-
setze geregelten directen Reizverhiltnisse beruhen, in wel-
chem die einzelnen Substanzen der Aussenwelt zu bestimm-
ten organischen Lebenscentren stehen. Der Organismus
selbst kann aber solche Wirkungen durch sich selbst nicht
veranlassen, da er nicht die zu ihrem Zustandekommen
nothigen Bedingungen zu stellen vermag, niimlich der Aussen-
welt direct solche Einfliisse zu entnehmen, welche unmittel-
bur auf ein bestimmtes einzelnes Lebenscentrum, von dessen
verdinderter Thitigkeit die Storung des Ganzen abhiingt,
und- durch ihre Einwirkung den Umschwung seiner specifi-
schen Lebensthiitigkeit herbeizufiihren, welcher die Harmonie
der Lebensiusserung des ganzen Organismus wieder her-
stellt. So ist die anscheinend so einfache Entdeckung Vir-
chow’s, dass Kali und Natron die Bewegungsfihigkeit, die
Lebensiusserung des Flimmerepithels auch dann noch wie-
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Therapentische Resultate aus der amgewandten Cellular-
pathologie.

Ohnmacht der Therapie nach humoral-pathologischer Anschanung. — Falsche Ansicht
der Humoralpathologen beztglich der Heilung der Chlorose durch Eisenmittel. —
Yerminderter Stoffwechsel durch fehlerhafte Circulation in den Capillaren als eigent-
liches Wesen der Chlorose. — Steigerung der Eigenwirme durch Eisenbider — Be-
seitizung excessiver Menstrnation dorch Anregung des Tonus der Capillaren mittelst
Eisen. — Heilung der Chlorose durch Steigernng des Stoffwechsels mittelst Eisen. —
Verhiltnisse des Eisens im Blute. — ErhShung des Stoffwechsels durch den inneren
Gebranch des Eisens. — Keine Vermehrung der rothen Blutkdrperchen bei demselben.
Grossere Wirksamkeit des Eisens bei dusserer Anwendung als bei innerem Gebrauch.
Vorzug der Eisensiuerlinge zum innern und der Eisensulfate und Muriate zum finsseren
Gebradch.

Zum Schlusse dieser pathologischen Darstellungen werde
ich den grossen practischen Werth der durch die zwingende
Macht erbrachter Thatsachen nothwendig gewordenen Umge-
staltung der bisherigen humoral-pathologischen in die soli-
darpathologische Doctrin- an einigen speciellen Beispielen
nachzuweisen den Versuch machen. Im Verlaufe dieser
Blitter ist bereits mehrfach darauf hingewiesen, worin sich
die herbeizufiihrende Reformation der medicinischen Ansich-
ten und Begriffe im Sinne der Cellularpathologie wesentlich
von den Resultaten unterscheidet, zu denen die hisherigen
sogenannten exacten wissenschaftlichen 'orschungen der Ana-
tomen, Physiologen und Chemiker gefiilhrt haben. Wenn
man diesen letzteren nimlich mit Recht den Vorwurf machen
muss, sie seien fiir die drztliche Praxis nur destructiv und
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negirend gewesen, sie hiitten zu Zweifeln an dem Werthe
derselben gefiihrt, so verdient die Cellularpathologie das
Lob, gerade fiir die Therapie eine Stiitze zu sein, und fiir
dieselbe neue Gesichtspunkte zu erdffnen, und selbst manche
Maassnahmen der bisherigen Praxis, denen die Resultate
der griberen Anatomie und der Chemie jede Berechtigung
streitig machen wollten, als recht begriindet erscheinen zulassen.
Allerdings lisst die Cellularpathologie viele recipirte Heil-
intentionen und Heilindicationen, namentlich diejenigen,
welche auf eine Verbesserung vorausgesetzser dyscrasischer
Blutzustiinde durch directe Wirkung der Heilmittel gerich-
tet sind, als vollkommen illusorisch und als vollkommen
unausfithrbar erkennen, indem sie thatsiichlich zu der Ueber-
zeugung filhrt, dass durch solche Heilversuche der Arzt et-
was erreichen wollte, was nicht zu erreichen ist, theils weil
soleche Krankheitszustinde iiberhaupt nicht existiren, theils
weil sie andere Bedingungen ihrer Existenz haben, als die
humoralpathologischen Ansichten voraussetzen und die sie
zu bekimpfen suchen durch ihre Mittel. Die solidarpatho-
logische Auffassung der kranken Lebensprocesse gelangt so-
mit zwar theilweise zu dhnlichen Resultaten fiir die bishe-
rige Praxis, als welche die neueren sogenannten wissenschaft-
lichen Aerzte aus der Anschauung der Leichen und den
Entdeckungen der Chemiker zogen, niimlich zu der Einsicht,
dass sehr viele therapeutische Unternehmungen, wie sie bis-
her nach den Lehren der Schule bona fide als Heileinflisse
ceiibt wurden, entweder fiir den Verlauf der Krankheit vil-
lig gleichgiiltiz, oder, was viel schlimmer ist, sogar wohl
sehr hiiufig geradezu nachtheilig gewesen sind, aber sie bleibt
bei diesen Negationen nicht stehen, welche die neueren Schu-
len bestimmten, sich einer Skepsis an dem Werthe und der
Macht der Kunst hinzugeben und einem therapeutischen
Nihilismus zu fréhnen, der doch immer wieder, weil er sich
in der Praxis nicht streng durchfiihren liess, in die theore-
tisch verurtheilten und aufgegebenen Bahnen der alten
ars conjecturalis einlenkte, sondern sie stellt uns deutlich
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die Genesis des Krankwerdens und des Gesundens vor Augen
und eréffnet dadurch neuere und sicherere Wege fiir eine
erfolgreiche Kunstiibung.

Die gribere anatomische Pathologie, wie sie hauptsaﬂh-.
lich aus den Arbeiten Rokitansky's und seiner Nach-
folger hervorgegangen ist, fiilhrt dem Arzte nur Resultate
des kranken Lebensprocesses vor Augen, deren Entstehen
und Vergehen ihm vollig regellos und ausserordentlich er-
scheint, deren Anblick ihn aber iiberzeugt, dass zwischen
dem zu beseitigenden Pathos und der Pharmakodynamik ein
offenes Missverhiiltniss besteht, denn seine Heilmittel wer-
den selbst dann nichts gegen diese krankhaften Zustinde
auszurichten vermogen, wenn sie selbst auch alle die Eigen-
schaften und Wirkungen, welche ihnen die Pharmakodynamik
beilegt und an ihnen rithmt, im vollsten Maasse besiissen,
selbst in diesem Falle wiirden sie einem Krankheitsprocesse,
der mit solchen Producten, wie die Anatomen und Chemikex
sie aufweisen, einhergeht, keine irgend wirksame und zuver-
lissige Opposition machen konnen. — Die fortgeschrittene
und so sehr vervollkommnete diagnostische Technik, der
Stolz des wissenschaftlichen Arztes, lihmte unter diesen
Umstiinden den Muth der Praxis und die therapeutischen
Unternehmungen um so mehr, als die grissere Sicherheit,
welche sie bei der Untersuchung des Kranken gewiihrte,
nur dazu diente, sich schon im Leben ein klares Bild von
dem zu machen, was in der Leiche das Messer des Anatomen
auffinden wiirde. Solchen Erkenntnissen gegeniiber schien die
Therapie nach Jahrtausenden langen Irrfahrten dahin ge-
kommen zu sein, ihre hichste Weisheit in jenem Goethe-
schen Ausspruche, den er freilich durch den Mund des Me-
phistopheles giebt, zu finden, es Alles gehen zu lassen, wie
es Gott gefillt und sich damit zu begniigen, eine miissige
Wache am Krankenbette zu sein. So viel ist wenigstens
gewiss, die hentige im alltiglichen Leben geiibte Therapie
hat gar keinen Zusammenhang mehr mit der sogenannten
exacten pathologischen Wissenschaft, diese kann in jener
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nur ein nichtiges Spiel sehen, das zum Wohle des Kranken
in den meisten Fillen besser zu unterlassen wire. Ein so
unbedingtes Verdammungsurtheil iiber die gegenwiirtige und
kiinftige Lage der Therapie findet nun bei der Solidarpatho-
logie nicht allein keine Bestitigung, sondern im Gegentheil,
sie weiset fiir viele therapeutische Frfahrungen, welche die
bisherige crasse anatomische Anschauung, schon der Analo-
gie. wegen, zu bezweifeln, und in Frage zu stellen, sich fiir
berechtigt hielt, durch physiologische Nachweisung ihres
Zusammenhanges mit 'dem wirklichen Krankheits- und Hei-

lungsprocesse die thatsiichliche Berechtigung nach, vor allem

aber zeigt sie uns dadurch’ den Weg, auf welchem es be-
greiflich wird, wie die Medicamente und sonstigen Heilein-
fliisse, wenn sie auch das freilich nicht leisten kinnen, was

nach den bisherigen humoralpathologischen Grundsiitzen von

ihmen verlangt wurde, dem Arzte eine Handhabe werden

kiénnen, durch welche er die Ursachen des Erkrankens so-

wohl wie diejenigen des Gesundens in seine Macht bringen
und regieren und leiten kanm, und dass hier nicht, wie es
bei dem Standpunkte der herrschenden auf sogenannten
exacten Forschungen stehenden Humoralpathelogie den hn-
schein hat, bloss leere Chim#ren walten. ! -
Das hier Gesagte soll nun an einem speciellen thera-
peutischen Factum nachgewiesen werden, das uns um so
geeigneter erscheint; als es zwar auch von der entschieden-
sten Skepsis an der heilsamen Macht der Heilmittel noch
zum Theil anerkannt wird, vielleicht deshalb, weil die Leh-
ren der Humoralpathologie dafiir eine Erklirung zu bieten
scheinen, und somit die empirische Thatsache eine genii-
gende wissenschaftliche Stiitze fand, wihrend andererseits die

Thatsache selbst wieder die humoralpathologischen Grund-

sitze zu bewahrheiten schien.  Wir werden uns an diesem
Beispiele iiberzengen, dass selbst hier, wo die Humoralpa-
thologie wissenschaftlich und practisch sich zu bestitigen
schien, doch nur Tiuschung obwaltete, withrend die Cellu-
larpathologie das empirische Factum in seinem wahren Zu-
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sammenhange und frei' von aller Tiuschung darzustellen ver-
mag.  Die Thatsache, welche' gemeint ist, ist die Heilung
chlorotischer und aniimischer Krankheitszustinde « durch
Eisenmittel.  In der ganzen therapeutischen Empirie giebt
es wohl kaum eine weitere Erfahrung, welche so sehr allem
Zweifel entriickt ist, als diese. Die medicinische Wissen-
schaft glaubte das Factum um so mehr als ihren Glanzpunkt
betrachten zu miissen, als sie die Griinde fiir das Eintreffen
desselben nach 'den Theorien der Humoralpathologie meinte
stichhaltig  beibringen zu konnen, wnd diese waren fol-
gende. Die Chlorose besteht wesentlich in einer falschen
Mischung des Blutes, die durch den Mangel von' Eisen-
theilchen' und farbigen Blutkorperchen = characterisirt ist.
Wenin man, ‘wie es angenommen wird, die Blutkiigelchen
als die Triger des Sauerstoffes 'der Atmosphiire ansehen
miisste, so liesse ‘sich ein sehr grosser Theil der chloroti-
schen Symptome aus der Beeintriichtigung erkliiren, welche die
~ organische Oeconomie durch den Mangel an FEisen, in Folge
dessen an Blutkiigelchen und dadurch wieder an zugefiihr-
tem Sauerstoff erfulr, und da das Fisen das characteristi-
sche Bildungsmaterial der rothen Blutkiigelchen ist] so'er-
schien es wissenschaftlich durchaus gerechtfertigt, dem Blute
kiinstlich und 'ausserordentlich Eisen zuzufiihren, =

Nun bewihrte sich der Gebrauch des Fisens in der That
gegen diese Zustinde, und so sah' man davin wieder die
Theorie, welche annahm, das kiinstlich mit dem Organismus
in Wechselwirkung gebrachte Lisen werde zur Ausbildung
der Blutkiigelchen verwendet, und heile durch seine eigene
Substanz die Chlorose, bestiitigt. — So ‘prilcise sich hier
auch Theorie und Praxis zu bestiitigen schieinen, so werden
wir doch im Verlaufe dieser Blitter sehen, dass hier' sehr
grosse Trrthiimer unterlaufen, wmd so wahr das' Factum,
niimlich die Heilung der Chlorose und ihr verwandter Krank-
heitsformen  durch den Gebrauch des Figens ist, ' doch die
Erklirung der Art und Weise, wie die Heilung nach den
Anschauungen der Humoralpathologie geschehen soll, villig

14
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falsch ist. Wir werden, um das richtige Verhiltniss, in dem
das Eisen zur Heilung der Chlorose steht, villig klar zu
machen, auf einige physiologische, pathologische und thera-
peutische Thatsachen genauer und ausfithrlicher eingehen
miissen. o

Ohne allen Zweifel wird die Clilorose wenigstens eben
so oft, wie sie durch den Gebrauch des Fisens geheilt wird,
auch ohne denselben gehoben, man sagt zufillig oder durch
die Natur. Die Zufiille bestehen in einer Reihe von Ein-
fliissen auf den organischen Lebensprocess, welche im Gan-
zen denselben Effekt auf ihn hervorbringen, der speciell
durch die Wasserkur, die unter sachgemiisser Anwendung
sehr priicise die Chlorose gleichfalls heilt, beabsichtigt und
hervorgebracht wird, nidmlich eine Erhebung und Kriftigung
des Stoffwechsels, denn in keiner Weise lisst sich wahr-
heitsgemiss behaupten, dass in diesen Fillen dem Organis-
mus auch zufillig oder absichtlich ausserordentlicher Maas-
sen Llisen gegeben sei, was er hitte zur Bildung von Blut-
kiigelchen verwenden komnen. Hieraus geht hervor,  dass
das FEisen als ausserordentliches Material dem Organismus
zuzufithren nicht die ausschliessliche Bedingung der Heﬂu.ng
der Chlorose ist.

Eine zweite therapeutische Thatsanhe welche in Erwii-
aung gezogen werden muss, ist folgende. Sehr hiufig haben
chlorotische Individuen ohne eine wesentliche Besserung da-
durch zu erfahren, pharmaceutische Eisenpriiparate in Ar-
zeneien genommen, andere haben zu wiederholten Malen
* die sonst so beriihmten Eisenquellen von Pyrmont und Dri-
burg gebraucht, und sind gleichfalls nicht geheilt worden,
sie finden aber eine iiberraschend schnelle und nachhaltige
Heilung in dem Alexisbade, dessen Quellen in der Haupt-
sache nur idusserlich als Bider, Douchen u. s. w. gebraucht
werden. Resorbirt die Haut im Bade Eisen und kommt
das resorbirte Eisen sicherer und nachaltiger in das Blut,
als wenn es im Darmecanale aufgenommen wird. Alle phy-
siologischen Experimente und clinischen Erfahrungen sprechen
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sehr entschieden dafiir, dass die Haut gar kein Eisen resor-
biren kann, es also durch Bider nicht in das Blut gelangt,
und ‘doch wirkt es bei seiner iusseren Anwendung specifisch
und sicherer auf die Reconstruction des chlorotischen Blu-
tes, als innerhich genommenes Eisen. Wenn die Schule diese
unzweifelhafte Thatsache der Heilung '~ sehr hartniickiger
chlorotischer Formen, welche pharmaceutischen Eisenpripa-
raten und den Quellen von Pyrmont und Driburg nicht ge-
wichen sind, durch die Biider des Alexisbades erkliren will,
so bedient sie sich einer Argumentation, welche mit ihrer
anscheinend so klaren physiologischen Begriindung der guten
Wirkung des FEisens in der Chlorose micht in Harmonie
steht, ‘denn sie behauptet, in diesen Fillen sei die Chlorose
eine torpide gewesen. Was unter torpider Chlorose eigent-
lich in exacter Weise zu verstehen sei, das habe ich trotz
der vielen hundert also bezeichneten Fille, welche ich ge-
sehen habe, nicht begreifen, aber auch bis jetzt hat mir
kein Arzt dariiber eine Auskunft geben konnen, welche mich
berechtigte , torpide Chlorosen fiir etwas anderes zu halten,
als fiir hochgeradige, sehr weit vorgeschrittene. Gerade bei
diesen Formen, sollte man glauben, miisse die directe und
ziemlich massenhafte Zufuhr des FEisens, wie sie sich der
Theorie nach durch die innerliche Darreichung desselben
bewerkstelligen lasse, von sichererem und entschiedenerem
Erfolge sein, als Bider, bei denen es sehr wenig gewiss ist,
dass durch sie Eisen in den Organismus gelangt, und doch
lehrt die Erfahrung das Gegentheil von dem, was der Theo-
rie gemiss stattfinden miisste. Aber nicht bloss den hoch
geradigen Chlorosen wird durch Eisenbiider sicherer wund
besser hegegnet, sondern auch den miissigeren Formen, und
wenn die alltigliche Praxis fiir dieselben demnnoch die Eisen-
sinerlinge geeigneter hiilt, so spricht sie einer falschen Theo-
rie zu gefallen, gegen die bessere Erfahrung.

Ferner aber werden durch den #usserlichen Gebrauch
des Eisens auch Krankheitszustinde geheilt, welche keines-
wegs auf einer constatirbaren Verminderung des Fisenge-
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gehaltes des Blutes und der Menge der farbigen Blutkir-
perchen beruhen, wohin, zu starke und zu hiunfige Men-
strual- und Himorrhoidalflisse, dysmenorhoische Formen
und der fluor jalbus gehiren. In einigen dieser Formen
kann durch lingere Dauer Chlorose und Andimie herbeige-
fithrt werden, in anderen, z. B. dem fluor albus hat, so viel
ich weiss, moch Niemand eine Verminderung des Kisens im
Blute fiir die Ursache derselben ansgegehen,

Endlich  gehort hierher auch folgende Thatsache. Die
Quellen des Alexisbades geniessen in der Volkstherapie den
Ruf, gegen chronische Entziindungen der Augenlider und
der Bindehaut, Krankheitszustinde, die, wenn sie bei éiner
Dyscrasie untergebracht werden sollen, gewthnlich der Sero-
phulosis beigezihlt werden, ein schr sicheres Heilmittel zu
sein und ich selbst habe mich iiberzeugt; dass hier nicht
der Aberglaube oder falsche Beobachtungen eine Rolle spie-
len, sondern dass sich solche Heilungen sehr haufig wirklich
durch  den Gebrauch der Quellen als. blosses Augenwasch-
wasser und Bahungen begeben. Wollte man, hier annehmen,
das Eisen wirke auch in diesen Fillen durch innerliche Re-
sorption und dadurch bewirkte Verbesserung einer Dyscrasie,
so wirde man mehr ELls eine Unmughchkﬂt hehatpt&n
milssen. !

- Zu den objectiv wu,hrne]unha.ren Erscheinungen dex Ghlﬂ-
rose gehiren folgende zwei. Cllorotische' Individuen haben
stets eine um Y3 bis 1° R. niedrigere Durchschnittstemperatur
als gesunde, und der Urin derselben ist um 0,006—9 leich-
ter: als der gesunder Frauen. Diese Thatsachen physiolo-
gisch ausgedriickt heissen, der Stoffwechsel ehlorotischer In-
dividuen ist ein geringerer als derjenige gesunder, weil sie
weniger Producte ' desselben, niimlich ' weniger Warme und
weniger ponderable Stoffée im Harne bilden.

Der Stoffwechsel geht nicht in den. grossen Blutgefassen
vor sich, 'sondern in den Capillarien, in den Zellenkanilchen
und in' den'Zellen selbst, von diesen hiingt die Erndhrung
und Neuzengungy die Bildung der Ausscheidungsproducte,
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und da diese alle zusammen' die Krasis des Blutes bedingen,
auch diese letztere ab. Als arterielles tritt das Blut in
die Capillarien ein, und als venoses kehrt es aus ihnen
zuriick. — ]

In den Capillarien fliesst das Blut wenigér isochronisch
mit dem Drucke des Herzens, die Ursache seiner Fortbe-
wegung ist hier hauptsichlich der Tonus, die Contractilitit
der Wandungen der Capillarien selbst.  Ist diese erlahmt,
so wird der Blutstrom in ihnen langsamer, das Blut ver-
weilt langer in ibmen, als fiir eine regelrechte Ernihrung
und somit fir eine normale Blutbeschaffenheit gut ist.

Die Quelle, der die rothen Blutkirperchen entstammen,
kennen wir nicht néiher. In dem Chylus sind sie noch nicht
zu entdecken. In dem arteriellén Blute sind indessen mehr
Blutscheiben enthalten, als in dem vendsen. Die Blutinde-
rung von dem arteriellen in den venosen Character geht in
den Capillarien vor sich, folglich muss auch dort der Ver-
lust an farbigen Blutscheiben stattfinden, den das vendse
Blut im Yergleich #u dem arteriellen erlitten hat. — 1

Es ist die Frage von Wichtigkeit, ob sich die Abnahme
der Zahl der Blutkiigelchen im Blute der Chlorotischen er-
eignet, weil kein Material zur Bildung derselben vorhanden
ist'und iiberhaupt weniger gebildet werden, oder ob melr
Blutkiigelchen als im, normalen Zustande in den Capillarien
zu Grunde gehen und sich. deshalb ihre Zahl bei gleicher
Nachbildung demmoch verringert. Duych Beriicksichtigung
der, Aetiologie wird sich hier eine Entscheidung: gewinnen
lassen , welche | durch directe Beobachtung nicht herbeige-
fithrt werden kann. Die Ursache der Chlorose ist. wohl nur
selten ein absoluter; oder relativer Nahrungsmangel, denn
sie bildet; sich bei derselben Ernihrungsweise und oft trotz
einer absichtlichen Verbesserung derselben nach Einfliissen
aus, welghe, eine lihmende Wirkung auf die Capillarvien
haben, z B. nach Erkiiltungen; nach deprimirenden Geniiths-
bewegungen, durch Mangel an Bewegung u. s. w, Unter
diegen . Umstinden werden. wir uns dafiic zu entscheiden
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haben, dass der Anfang der Chlorose ein massenhafteres Zu-
erundegeheén der Blutkirperchen ist, wihrend sich ihre
Wiederbildung, wenigstens anfiinglich gleich hleibt.

Die Blutkiigelchen gehen durch ihr lingeres Verweilen
in den Capillarien in grosserer als normaler Menge zu
Grunde und sie verweilen in den Cappillarien Linger, weil
es diesen an dem Tonus gebricht, der die Ursache der Fort-
bewegung des Blutes daselbst ist. Die grissere oder ge-
ringere Contractilitit der Capillarien ist durch die Beschaffen-
heit der festen contractilen Elemente in den Wandungen
“der Capillarien bedingt. Diese haben den wichtigsten Ein-
fluss auf die Stoffmetamorphose, denn sind sie in einem er-
schlafften Zustande, so wird das Material, welches die Zellen
durch ihre Kanédlchen aus den Cappillarien entnehmen, nicht
rechtzeitig erneuert und die ganze Vegetation und Nutrition
gerdth i Stockung, deren Folge dann auch eine Verminde-
rung der Nachzeugung der Blutkorperchen ist.

Zwel bis drei Stunden nach einem genommenen Eisen-
bade finden wir die Temperatur des Individuums um 0,5
bis 0,8° R. gestiegen und der Urin desselben um 0,005—8
am Uroskope schwerer. Nach ferneren 2 bis 3 Stunden
hort diese Verinderung des Lebensprocesses auf. Mit den
fortgesetzten Eisenbiidern dehnt sich die Dauer dieser Wir-
kung aus. Ein gesundes Individuum deutet diese Verfinde-
rung seines Lebensprocesses, wenn es Eisenbiider benutazt,
gewdhnlich sehr richtig als eine Alteration seines Allge-
meingefithles an, welche es mit dem Ausdrucke bezeichnet,
die Eisenbider echauffiren mich, Die Vermehrung der Eigen-
wiarme und die Zunahme des specifischen Gewichtes des
Urines bezeichnen physiologisch nichts anderes, als eine
Steigerung des Stoffwechsels. — Auch bei der optimistischen
humoralpathologischen Meinung von der Wirkung des Eisens
als directes Verbesserungsmittel der Blutmischung, indem
es als Material fiir die Bildung der Blutkiigelchen verwen-
det werden soll, wird doch kein Arzt behaupten wollen,
selbst wenn er sich iiber die Streitfrage, ob die Haut iiber-
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haupt Eisen aus dem Bade aufnimmt, hinwegsetzen will,
schon nach einem oder einigen Bidern sei die Menge der
Blutkiigelchen so wesentlich vermehrt, dass die objectiv
nachweisbare Steigerung der Metamorphose nach denselben
der Erfolg dieser Vermehrung ist. ' Wire dies der Fall, so
wiire es unerkliirlich, weshalb die beobachtete Wirkung nicht
eine constante bleiben sollte, da doch die Blutkiigelchen,
wie wir aus anderweitigen physiologischen Experimenten
und pathologischen Beobachtungen sehr bestimmt wissen,
nicht eine ephemere Dauer haben. FEine Vermehrung der
Blutkiigelchen durch ein oder zwei Eisenbider kann es also
sicherlich nicht sein, was die nach denselben eintretende
Steigerung und Verbesserung des Stoffwechsels herbeifiihrt,
sondern die Ursache dieser Erscheinung liegt in dem Reize,
welches das Eisen auf die contratilen Gebilde der feinsten
Capillarien iibt; unter der Einwirkung des Reizes ziehen
sich diese zusammen, gewinnen an Tonus, der zuniichst nar
so lange anhilt, bis der voriibergehende Reiz erschipft ist.
Eine dauernde gemiisse Reizung setzt erst den blos func-
tionellen Reiz in eine nutritive Erhebung, in eine Steigerung
der Vitalitiit der gereizten Theile um, und deshalb wird
der anfiinglich voriibergehende Effect des FEisenbades erst
durch die Fortbrauch desselben ein bleibender. Ist aber
die Vitalitit der contractilen Gebilde der Capillarien wieder
hergestellt, ilir Tonus der normale, so gehen in ihnen nicht
mehr Blutkiigelchen zu Grunde, als bei dem normalen Fort-
gange des Stoffwechsels nithig ist und mit der Zeit stellt
sich deshalb ihre normale Menge im Blute wieder her, wo-
durch dann die Chlorose geheilt ist. Der Gang der Hei-
lung der Chlorose ist also nicht der, dass dem Blute zu-
nichst Material zur Bildung von Blutkiigelchen in' dem mit
dem Organismus kiinstlich in Wechselwirkung = gebrachten
Eisen dargereicht wird, und durch die geschehene Neubil-
dung von Blutkiigelchen, wie die Humoralpathologie an-
nahm, dann die iibrigen Erscheinungen der Chlorose ge-
bessert werden, sondern im Gegentheil, die Neubildung oder
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Vermehrung  der Blutkirperchen ist eine spitere Folge
der gehobenen und gebesserten Metamorphose; und objective
Untersuchungen wihrend des Gebrauches der Eisenbiider
lehren ganz unzweifelbaft, dass sich schon viel {riilier, ehe
die Menge der Blutkiigelchen sehr entschieden zugenommen
hat, Spuren einer Besserung der ganzen Veégetation ein-
stellen, denn die Kriifte der Kranken, die Leistungsfihigkeit
ihrer Muskeln, das Gewicht des Korpers haben zugenom-
men, und der Erhebung der Anbildung entspricht die Stei-
gerung des Appetites und des Nahrungsbediirfnisses.

- Der amgegebene Modus der Wirkung des FEisens ent-
spricht nun auch der Erfahrung iiber seinen heilenden Ein-
fluss in den iibrigen oben angefithrten pathischen Zustinden,
die selbst nach der Meinung der Humoralpathologen nicht
durch eine Verminderung der Menge der Blutkérperchen
bedingt sind, also auch nicht durch eine von dem Eisen
bewirkte directe Vermehrung derselben gebessert oder ge-
heilt werden kénnen. — Die menstrnatio nimia, der iiber-
miissige und perverse Himorrhoidalblutfluss gehen, wie die
Schule es nennt, per diapedesin vor sich. Ilier ermangeln
demnach die feinsten Capillarien: des Tonus, der Spannkraft,
welche sie befiihigt, dem Seitendrucke des Blutes mit hin-
linglicher Energie zu begegnen; der Seitendruck des Blutes
delnt deshalb die Wandungen aus, verdiinnt sie und macht
gie permeabler fiir das Blut. Fine Belebung des Tonus und
der Spannkraft dieser feinsten Capillarien ist also das, was
nothig ist, diese pathischen Zustiinde zu heben, die Mischung
des DBlutes ist dabei zuniichst gleichgiiltig. Zwar fiilhren
diese krankhaften Zustiinde mit der Zeit zu  chlorotischén
und anfimischen Erscheinungen, indessen solange diese nicht
ausgebildet sind, konnen sie doch auch nicht schon beseitigt
werden. Eine bei diesen in Rede stehenden: pathischen Ver-
hiiltnissen und durch dieselben bedingte Krankheits-Erschei-
nung und deven Beseitigung durch die Hisenbiider bestitigt
gleichfalls die Richtigkeit der hier ausgesprochenen Art und
Weise: der Wirkung: des Kisens. An menstruatio nimia, an
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iibermissigem  Hamorrhoidalflusse leidende Kranke haben
hilufig subeutane hydropische Infiltrationen der Extremititen,
welche anfiinglich durch die nichtliché Ruhe verschwinden.
Das Blutwasser ist hier durch die Wandungen ‘der feinsten
Capillarien ausgeschwitzt, weil diese bei ilirer mangelnden
Contractionsfihigkeit nicht im Stande sind, dem; durch die
aufrechte Stellung des Kranken gesteigerten Seitendrucke
des Blutes das Gleichgewicht zu halten; sie verlierem ihve
Spannkraft, werden ausgedehnt und dadurch in ihren Wan-
dungen diinner und in diesem Zustande permeabel fiin das
Blutwaser.. Sobald' die niichtliche Ruhe 'das Plus des Sei-
tendruckes, welches die aufrechte Stellung bedingte, aufhebt,
sind die Capillarien fihig, dem. gewéhnlichen Grade dessel-
ben Resistenz und Widerstand zu leisten,: es hort. die Aus-
schwitzung - auf und das bereits ergossene Wassar witd
wieder resorbirt. -

- Denselben! giinstigen Erfolg auf diese Euhuutanen Inﬁltratm-
nen hat der Gebrauch der Eisenbider und zwar schon einiger
derselben, welche, wenn man auch diese Krscheinungen von
einer Dyscrasie herleiten wollte, sicherlich doch noch keine
Aufbessérnng  der vermutheten falschen Blutmischung be-
wirkt haben! kinnten. . Wohl aber hat die Wechselwirkung
des  FEisens mit dem  contractilen Gewebe dieses gereizt,
seinen Tonus, seine Spannkraft wieder gehoben und dadurch
die hydropischen Erscheinungen beseitigt, welche Folge des
gesunkénen Tonus: der Capillarien waren., Doch: da diese
Reizung nur ein voritherfehender Effect ist und erst durch
ihre Wiederholung wund Dauer ein anhaltender: Zustand
hervorgebracht’ werden' 'kann, 186 verschwindet diese ‘gute
Witkung  des FEisens' aueh wieder; wenn der Gebrauch
desselben alshald ' wieder ausgesetzt wird. s liesse sich
hier eine fiir die Praxis sehr: wichtige Betrachtung iiber den
Werth der sonst von der sogenannten rationellen Therapie
so-sehr din' Misseredit gestellten symptomatischen Behand-
lung einschieben, denn die Beseitigung ‘der hydropischen
Erscheinungen ist in diesen Fiillen mach ihren Grundsiitzen
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sicherlich nur eine symptomatische Behandlung, wenn man
niimlich das Wesen der Krankheit in einer Dyscrasie sucht,
sie ist aber eine radicale und zur Heilung fithrende, sobald
man bei richtiger Auseinanderlegung des vorgehenden Krank-
heitsprocesses die Ursache desselben in den festen Theilen
anffindet und beseitigen kann.

Kommen wir nun noch, um dem hier Eriorterten eine
fernere Stiitze zu geben, auf die Quellen des Alexisbades
als berithmte Augenwisser zuriick. Die Formen der chroni-
schen Injectionen, welche erfahrungsgemiss durch den dusser-
lichen Gebrauch der Eisenquellen geheilt werden, beruhen
anatomisch auf einer Erweiterung und Ausbuchtung der
feinsten Capillarien der Palpebra und der Conjunctiva, denn
die von der Theorie hier als Ursache vorausgesetzte secro-
phuliise oder rheumatische Dyscrasie lisst sich' objectiv nicht
nachweisen. Die neuere sich gegen diese Zustiinde bewiihrende
drztliche Praxis liisst die supponirte Dyscrasie unberiicksichtigt
und hat alle die vielen, frither dagegen ganz vergeblich ge-
brauchten innerlichen antidyserasischen Mittel ausser Ge-
brauch gesetzt, wendet aber einfach ortlich Reizmittel,
Solutionen von Silbersalpeter, mit dem zufriedenstellendsten
Erfolgze an. Ebenso wie das salpetersaure Silber iibt das
Eisenmuriat und Eisensulphat eine die Contraction befér-
dernde Wirkung auf die elastischen Gebilde der Capillarien
der pathisch afficirten Partien des Auges, diese gewinnen
durch den Reiz den Tonus wieder, dessen sie zur Fortbe-
wegung des Blutes in sich und zur Verhiitung der Stagnation
desselben bediirfen. itk

Auch das Verhiltniss der Eisenbiider und localen Dou-
chen zum fluor albus, den sie fast eben so sicher heilen,
wie die Chlorose, lisst sich mur aus der localen belebenden
Wirkung des Eisens auf die pathisch ergriffenen Partien er-
kliren. Der fluor albus kommt freilich hiiufig mit chloro-
tischen Blutzustiinden gleichzeitig vor, ist aber eben so oft
ohne dieselben vorhanden, indessen diirften wohl keine Be-
weise dafiir beizubringen sein, dass er im ersteren Falle
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ein anderer sei, als im letzteren und mit einer Verminde-
rung des Eisengehaltes des Blutes und mit der Abnahme
der farbigen Blutkiigelchen in ursiichlichem Zusammenhange
stehe. Wohl aber ist er bedingt durch eine Erschlaffung
der Capillarien, welche 'der Genitalienschleimhaut in dem
sich langsamer durch dieselbe bewegenden Blute ein iiber-
miissiges Material fiir ihve Producte, den Schleim darbieten.
Auch hier ist die gute Wirkung des Eisens in ihnlicher
Weise bedingt, wie bei der Injection der Lider und Binde-
haut des Auges, durch die von ihm bewirkte locale Reizung
der contractilen Gebilde der Capillarien, was aunch hier
durch die oft erfolgreiche Amwendung des Silbersalpeters
gleichfalls bestiitigt wird.

Man konnte gegen diese Auseinandersetzung iiber die
Wirkung des Eisens den Einwand erheben, dass sich die
Sache bei dem innerlichen Gebrauche des Eisens doch an-
ders verhielte, selbst wenn man zugeben wollte, dass sie fiir
den #usserlichen Gebrauch desselben und namentlich fiir
einige der zuletzt angefiihrten pathischen Zustinde zutreffend
sei. Auch zur Begegnung dieses Einwandes werde ich auf
physiologische, pathologische und therapeutische Thatsachen
als Beweismittel zuriickgehen, die, wie ich hoffe, um so in-
teressanter und bedeutungsvoller fiir die Praxis sind, als sie
zugleich manche Uebelstinde, welche der innerliche Ge-
brauch des Fisens mit sich fithrt und welche oft die gute
Wirkung desselben verzogern oder gar nicht eintreten lassen,
in ihren Ursachen klar erkennen lassen und die geeignete
Abhiilfe fiir dieselben andeuten.

Ich darf wohl die Methoden des Experimentes als be-
kannt voraussetzen, welche Valentin und Cl. Bernard
anwendeten, um zunichst die Blutmenge, dann die Mengen-
verhiltnisse der Blutkorperchen und endlich die des Eisens
im Blute zn bestimmen, und auch hier mich mit der blossen
Anfithrung der Resultate derselben begniigen. Es geht daraus
hervor, dass die Menge des Blutes beim Menschen ziemlich
genau den 5. Theil seines Korpergewichtes betriigt. Eine
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Wiigung von 25 chlorotischen Frauen ergab nurals Durch-
schnittsgewicht ihres Korpers 110 Pfd., also die Durchschnitts-
Menge ihres Blutes 22 Pfd: Normal sollte 'dies 337 gr
Haematin, und dieses' 34 gr. Eisen enthalten., Nach approxi-
mativer Schiitzung - enthilt das Blut Chlorotischer  durch-
schnittlich aber nur die Hilfte 'der normalen Menge Blut-
kiigelchen, wonach ‘ihrem Blute etwa 17 gr. Eisen  fehlen
wiirden, um es beziiglich seines Fisens mormal zn machen.
Mit der tiglichen Nahrung, die in ‘mittlerer Quantitiit, aus
Fleisch, Gemiisen und Brod bestehend, genossen wird, fiih-
ren wir dem Orgamismus ‘etwa 7 gr. Fisen zu, wovon “er
durch Urin und Galle etwa 3 gr. wieder abscheidet, wiih-
rend 2 gr. mit den Excrementen entfernt werden. Hitte also
der Organismus in der' Chlorose ‘blos das Bediirfniss, mehr
Eisen ins"Blut aufzumehmen, um dasselbe zum Aufbaue
der fehlenden Blutkiigelchen zu verwenden, so  wiirde er
schon inmerhalb '8 Tagen das nothige Material aus den

tiiglichen Nahrungsmitteln durch Extraction jener tiglich

mit den Darmexerementen unverbraucht wieder abgegebenen
2 gr. Eisen selr leicht beschaffen konnen, was er ja auch
wirklich thut, wenn ' die Chlorese, wie dies so oft geschieht,
durch andere Einfliisse, z B. Aufenthalt auf dem Tande,
Bewegung in freier Luft ‘Wasserkuren 'u. s. w. geheilt mrﬂ
ohne jegliche ausserordentliche Zufuhr von Fisen.
"Die miissigsten Gaben von Eisen, welche der Arzt zur
I:leilun’g-:der Chlorose in Anwendung hringt, und die schwich-
sten Eisenwiisser, welche innerlich gegeben werden, wiirden
das dem Blute wirklich fehlende Fisen in 2 bis 3 Tagen
vollstiindig ersetat haben, sie heilen aber die Chlorose iiber-
haupt micht, oder doch erst in einer unverhiltnissmiissig
langen Zeit, in welcher den Organismus durech kiinstliche
Zufubr zum wenigsten 10 Mal mehr Eisen durchwandert
hat, als er zur Ausgleichung der als Ursache der Chlorose
behaupteten djfsﬂrasm{:hen .ﬂusammense‘hzung semes ‘Blutes
bedarfiic nadoanl Itk =ah o - ;
Das Tisen hat aber bei seinem innerlichen Gebrauche
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nur ganz denselben Effect, den es bei dem iusserlichen hat,
es hebt die organische Metamorphose durch Restitution
des Tonus der Capillavien. Hat das kranke Individuum
einige Gran eines iiblichen Eisenpriparates oder einige
Becher eines natiirlichen oder kiinstlichen Fisenwassers ge-
nommen, so finden sich 3 bis 4 Stunden danach dieselben
Erscheinungen wie nach einem Fisenbade ein, niimlich eine
Stéigerung der Eigenwiivmme und eine Vermehrung des spe-
cifischen Gewichtes des Urines, ja dieser letztere ist sogar
oft viel schwerer; als der mormale, doch hiingt alsdarm das
Plus seines Gewichtes fast ausschliesslich von ausserordent-
licher; Weise ausgeschiedenem Fisen ab. Nach Verlanf
einiger fernern Stunden hat diese Wirkung aufgehort und
wiederholt sich nicht, wenn nunmehr der weitere Fortge-
brauch des Eisens ausgesetzt wird.

Objective Untersuchungen des Blutes beweisen aber, dass
wenn diese Zeichen einer sich belebenden und erhebenden
Metamorphose eintreten, das Blut selbst noch keine nume-
rische Zunalme seiner Kiigelchen erfahren hat. Die Er-
scheinungen der gehobenen Metamorphose sind also unab-
hingig von einer Zunahme der farbigen Blutzellen, diese
letztere macht auech bei dem innerlichen Gebrauche des
Eisens erst den Beschluss, nicht aber den Anfang der Hei-
lung der Bleichsucht.

Ausser den den pathologischen und therapeutischen Ey-
fahrungen entnommenen Bedenken gegen die Rolle, welclie
die Humoralpathologie den Blutkiigelchen in der Bleich-
sucht zuertheilt, sind auch folgende chemische und physio-
logische Thatsachen in Erwigung zu ziehen, welche es sehr
aweifelhaft machen, ob die Blutkiigelehen allein wirklich die
Triiger des Sauerstoffes der Atmosphiire in das Tnnere der
Orvganisation sind.  Die schonen Untersuchungen von
Magnus iiber die Verhiltnisse der Gase des Blutes machen
es sehr wahrscheinlich, dass die Absorption des Sauerstoffes
und das Verdriingen der Kohlensiiure im Blute rein mecha-
nisch olne chemische Attraction sauerstoffsiichtiger Blut-
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korperchen vor sich gehen und werden im Beihalt der
Mulder'schen Untersuchungsresultate, welche ergeben, dass
das Eisen im Blute nicht oxydirt enthalten ist, zu sehr ge-
wichtigen Einwendungen gegen die Meinung der Humoral-
pathologen, welche die Ursache der Bleichsucht in dem
Mangel der Blutkiigelchen und wiederum die Ursache der
Heilung derselben durch den Gebrauch des Eisens in dem
kiinstlichen Darreichen des Materials zur FErzeugung der
Blutkiigelchen erblicken wollten. Die Bedeutung des Eisens
fiir die Respiration, wie sie bisher angenommen ist, scheint
auch durch das chemische Verhalten des Hamatin's gegen
Reagentien sehr fraglich zu werden, da es von salpeter-
saurem Bleioxyd roth und von essigsaurem dunkelroth ge-
firbt wird, was bei der Richtigkeit obiger Voraussetzungen
gerade umgekehrt sein miisste.  Wenn ferner das Himatin
wirklich die Rolle bei der Respiration spielte, welche ihm
die humoralpathologischen Ansichten zutheilen, wie sollte
es dann moglich sein, dass trunksiichtige Individuen athme-
ten, da deren Blut in den letzten Stadien ihres Krankseins
oft nicht einmal Spuren von Himatin enthilt? Ganz abge-
sehen aber von diesem fraglichen Werthe der Blutkiigelchen
fiir die stoffliche Metamorphose im Grossen und Ganzen,
kamn die Erhebung derselben nach dem innerlichen Eisen-
gebrauche doch nicht der durch denselben geschehenen Ver-
mehrung der farbigen Blutkiigelchen zugeschrieben werden,
weil diese bei der langsamen Bildung derselben nach einigen
Granen innerlich genommenen FEisens alsdann noch nicht
eingetreten sein kann, wilhrend doch schon sichere, am
Thermometer und Uroskop wahrnehmbare Zeichen einer
Erhebung des Stoffwechsels vorhanden sind. Das dem Blute
in ausserordentlicher Menge in therapeutischer Absicht zu-
gefilhrte Eisen kreiset mechanisch mit demselben, kommt
dabei in den Capillarien mit den elastischen Wiinden der-
selben in Beriihrung und reizt diese ganz in derselben
Weise und steigert ihre Vitalitiit, wie es beim fiusserlichen
Gebrauche desselben der Fall ist. In dem einen wie in dem




Behinderung der Aufuahme des Eisens durch Contraction der Capillaren, 225

andern Falle ist deshalb unter gleichen Umstiinden der
nichste sowohl als der schliessliche Erfolg derselbe, es
wird die Gesammtmetamorphose gehoben und verbessert
und dadurch auch der Mangel des Eisens im Blute und
dessen pathische Folgen ausgeglichen.

Wenn aber der innerliche Gebrauch des FEisens, sei es
als pharmaceutisches Priiparat, oder sei es als kiinstlicher
oder natiirlicher Brumnen angewendet worden, erfahrungs-
gemiiss im Ganzen nicht so sicher und nachhaltig zur Hei-
lung der Chlorose fiihrt, als dies hei der #usserlichen Be-
rithrung desselben in Eisenbddern zu geschehen pflegt, so
kommen zur Erklirung dieses Factums folgende Umstinde
zur Erwigung, Schon im Darmecanale iibt das Eisen: die-
selbe Wirkung auf die contractilen Gebilde der Capillarien,
durch welche es ein so geschiitztes und wichtiges Heilmittel
fir die angefiihrten pathischen Zustinde wird, indessen ge-
rade weil es schon hier diese Wirkung iibt, hindern die Um-
stiinde, unter denen alsdann diese unmittelbare, primire
Wirkung zu Stande kommt, den Gesammteflect fiir die
Besserung der Metamorphose und der Vegetation. Die Ge-
bilde nimlich, welche es im Darmeanale zuniichst reizt, sind
die absondernden und aufsaugenden contractilen Gebilde
der Schleimhaut, diese contrahiren sich unter seiner Ein-
wirkung, und es wird weder die Absonderung noch die Auf-
saugung im Darmcanale gefordert, sondern vielmehr gera-
dezu behindert. * Wenn sich unter diesen Umstanden auch
bei dem innerlichen Eisengebrauche nicht immer die Symp-
tome einer gestorten Verdauung vollstindig entwickeln, was
itbrigens, wie die Erfahrung lehrt, sehr hiufig wirklich der
Fall ist, so hindert die durch den Reiz des Eisens bewirkte
Contraction der den Chylus aufnehmenden feinen Gefiisschen
eben doch die Aufnahme des Eisens selbst und dieses geht,
statt resorbirt zu werden und in den Blutstrom zu gelangen,
grossten Theils wieder mit den Excreten ab. Diesen Uebel-
stand hat die bessere Praxis bei dem innerlichen Gebrauche
des Kisens, ohne sich seine Griinde genau klar machen zu

15
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kinnen, lingst wabrgenommen und suchte deshalb durch
allerlei Zusfitze, welche es dem Eisen in Form von soge-
nannten die Verdauung stirkenden und regulirenden Mitteln
eab, denselben zu begegnen, und wiihlte iiberdies zur Ver-
meidung solcher Storungen die angeblich mildesten Eisen-
priiparate, die milchsauren und pflanzensauren, und, weil
man aus chemischen Untersuchungen wusste, dass die Ver-
dauungssiifte normal sehr geringe Quantititen salzsauren
Fisens enthalten, auch wohl die Eisenmuriate. Der inner-
liche Gebrauch der sogenannten Eisensiuerlinge, die ausser
ihrem Kohlensiiurereichthum gewihnlich auch noch eine Bei-
mischung von Alkalien, Natron, enthalten, hat diesen iiblen,
die Gesammtwirkung des Eisens als Heilmittel aufhebenden
Erfolg, niimlich eine Verderbniss der Digestion des Magens
zu bewirken, viel weniger, und man suchte die Ursache
hiervon eben in der Beigabe von Kohlensiure und der Al-
kalien, welche diese Wiisser haben, Indessen wenn dabei
Verdauungsstorungen auch nicht so hiiufic sind, so bleibt
doch hiufig der beabsichtigte Enderfolg, niimlich die Hei-
lung der Chlorose aus. Die Sache hiingt alsdann aber in
folgender Weise zusammen. Die Kohlensiure wirkt er-
schlaffend, relaxirend auf die confractilen Gebilde und
ist somit genau genommen ein locales Antidotum des Eisens,
sie hindert oder ermissigt die durch das Fisen bewirkte
Contraction der excernirenden und absorbirenden Gefiisschen
des Darmeanals, sie ldsst dadurch also weniger leicht die
dem Eisengebrauch sonst nicht ungewthnliche Digestions-
stirung aufkommen und gestattet auch eine miissige Re-
sorption der Eisentheilchen.

Der innere Gebrauch der sogenannten Stahlbrunnen ist
deshalb im Allgemeinen zwar demjenigen der kiinstlichen
Eisenpriiparate vorzuziehen, indessen die Erfahrung lehrt,
dass er sehr hiiufig den Endeffect der Heilung der Chlorose
ebensowenig herbeifiihrt, wie es jene pharmaceutischen Pri-
parate thun, wiihrend unter diesen Umstiinden die Eisen-
biider einen sicheren Erfolg geben. Die aus den Trink-
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brunnen aufgenommene Quantitit Eisen wiirde allerdings
wohl mehr als hinreichend gewesen sein, die Mischung des
Blutes, wenn es darauf zuniichst und hauptsichlich ankime,
zu integriren und beziiglich ihres Eisengehaltes zn norma-
lisiren, da sie den quantitativen Bedarf dazu mindestens
zehnfach bel einer nur miissigen Trinkeur darbietet; indessen
sie ist nicht hinreichend, um mit dem Blute kreisend, auf
die Capillarien den intensiven Reiz zu iiben, der nothig ist,
um ihren Tonus danernd zu erhéhen, und die Eisenverbin-
dung selbst, welche in solchen Wissern vorhanden ist, nim-
lich die kohlensaure, ist qualitativ oft zu schwach, um den
intensiven Reiz, auf den es hier ankommt, zu iiben, und da-
her rithrt die so oft erfahrene Unwirksamkeit der KEisen-
sauerlinge gegeniiber den Fisenbidern mit kriiftigeren Fisen-
verbindungen. Derselbe Umstand, welcher bei dem inner-
lichen Gebrauche der Eisenwiisser ihre Wirkung erleichtert
und ermoglicht, nimlich die relaxirende Wirkung ihrer Koh-
lensiiure auf die Capillarien, ist es aber auch, welcher diese
stark kohlensiurehaltigen Eisenwiisser beim dusserlichen Ge-
brauche zu Bidern u. s. w. auch wieder fast vollig wir-
kungslos und unbrauchbar macht. Wenn nidmlich die die
contractilen Gewebe relaxirende Wirkung der Kohlensiure
die Aufnahme des Eisens in dem Danungsapparat erleich-
tert, so hebt sie auf der Haut die contrahirende Wirkung
des Fisens villig auf; da es sich hier aber nicht um Auf-
nahme von Eisentheilen, welche iiberhaupt nicht stattfindet,
handelt, sondern nur um eine Belebung der Contraction, des
Tonus der Capillarien, welche der Reiz des Eisens bewirken
muss, wenn schliesslich die ganze Metamorphose gehoben
und gestirkt werden soll, und sich diesem Reize die relaxi-
rende Wirkung der Kohlensiiure physiologisch entgegensetzt
und sie selbst iiberdiess noch mechanisch ein Behinderungs-
mittel fiir die Wechselwirkung des Eisens mit der organi-
schen Substanz wird, denn der Kérper des Badenden iiber-
zieht sich ganz mit den anhaftenden Kohlensdureblischen
und diese yerschliessen somit mechanisch die Haut gegen die
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Wechselwirkung mit dem Eisen, so ist es begreiflich, dass
kohlensaure Eisenbider unwirksamer sind als diejenigen mit
stirkeren Eisenverbindungen.

Dieselben Verhiltnisse also, welche den Eisensiuerlingen
cinen Vorzug als Trinkquellen vor den Eisenwissern mit
stirkeren Eisenverbindungen und von quantitativ grisserem
Eisengehalte geben, machen sie bei dem &Husserlichem Ge-
brauche zu Bidern wieder unwirksamer, und zwar bis zu
dem Grade, dass sie in solchen Krankheitsfillen, wie sie
oben als fiir den Gebrauch des Eisens, bloss seiner localen
reizenden Einwirkung wegen, geeignet bezeichnet sind, fast
gar keine Heilwirkung iiben, wihrend gerade in diesen Fil-
len die stirkeren FEisenbider, die Muriate und Sulphate
des Eisens als ihre hauptsichlichsten Bestandtheile haben,
mit grosser Sicherheit ihre Heilwirkung entfalten.

Was das Eisen zu einem in den genannten und noch
andern pathischen Zustinden so sehr zuverlissigen Heilmit-
tel macht, ist somit nicht seine directe Wirkung auf Inte-
gration einer dyscrasischen Mischung des Blutes, sondern
es ist sein Reizverhiltniss zu der Vitalitit der festen Ge-
bilde, der contractilen Faser und es steht in dieser Bezie-
hung auf einem ganz analogen Standpunkte, wie nach
Virchow’s Erfahrungen das Kalil und Natron zu dem Flim-
merepithel stehen, welche die Vitalitit desselben so unzwei-
felhaft anfachen und erheben. Wenn es sich wirklich so
mit den Emser Quellen, welche als den hauptstichlich wirk-
samen Factor das Natron enthalten, verhalten sollte, wie
Spengler in Ems auf Veranlassung der Virehow schen
Mittheilung iiber das Verhiiltniss der Alkalien zu dem Flim-
merepithel beobachtet haben will, dass niimlich in den mei-
sten pathischen Zustinden, welche in Ems durch die dorti-
sen Wiisser Besserung oder Heilung fanden, das Flimmer- -
epithel der Schlemmhiute seine Vitalitiit eingebiisst habe,
und diese nach dem Gebrauche der Wisser wieder erlange,
und diesem Umstande die Heilung zugeschrieben werden
miisse, so dirfte es sich erweisen, wie auch die Wirkung
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des Natron's, weit entfernt eine Beziehung zu einer prisu-
mirten Dyscrasie zu haben, sich nur an die Umgestaltung
der Vitalitit fester Gebilde wendet und hierdurch einen
Heilprocess bewirkt,

Diese Beispiele migen fiir jetzt geniigen, die practischen
Aerzte auf die Wichtigkeit der Cellularpathologie fiir ihre
Kunst aufmerksam zu machen und sie werden dazu dienen,
dass mehrere ihrer therapeutischen Erfahrungen, welche die
heutige sogenannte exacte Pathologie, wie sie aus den ana-
tomischen Silen und den chemischen Laboratorien hervorge-
gangen ist, fur Tauschungen und deren practische Benutzung
fiir veraltet und auf Vorurtheilen beruhend ausgiebt, doch
nicht so verwerflich sind, als sie der neuere Skepticismus
darstellt. Ireilich kann der wissenschaftliche Beweis fiir
solche Erfahrungen nicht bei der Humoralpathologie, auch
nicht bei der alten zum Theil allerdings nur sehr fabelhaf-
ten Pharmakodynamik gefunden werden, sondern die solidar-
pathologischen Grundsiitze werden es sein miissen, welche
die drztliche Praxis stiitzen und férdern.

Buchdrnckered von Gustay Lange in Berlin, Fricdrichsstrazse 100,
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