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franfheit und von ihm jtammt aud) der nod) heute gitltige
Name ,Ehloroje” von ylweic, grinlidy gelb. Seit dem Streit
iiber die angebliche Tarbenblindheit Homers wiffen wiv, dap die
griechijdhen Favbenbejeidhmmgen fidy mit den unjeren mur mangel=
haft dedten und fonnen wir daher auc) wohl annchwen, daf das
Wort yrwesc nidht allein griingelb — bdenn dieje Gefidhtsfarbung
finden wir nur bei den wenigften Ehlovotijhen — fondern aud
bas fahhoeiflidhe Colorit bder wmeiften berartigen Kranfen be-
jeidhnet.  Jlebenbei fei bemerft, dap die jungen Maddyen bdes
alten Griedienlandd dunfelblond waven, wabrend bdie jebigen
Briechen, die allerdings nad) Fallmevayer jum gropten
Theil aus Slawen bejtehen jollen, vorwicgend bden briinetten
Typus eigen, baB aljo nach der Unnabme Wunbderlidhs
bie Griedhinnen jur 3eit des Hippofrates mehr jur Bleidhjudht
bisponirten ald dies heutjutage der Fall ijt.

. WBon dem , Vater der Medizin” ftammt aud) die thevapeutijdye
Gmpfeblung Her, dap bdie Erivanften moglihjt bald heivathen
modyten ,,quam primum cohabitent ac copulentur.*

Die weiteven BVegeidnungen der Ehloroje von Seiten jpd-
tever Autoven bdes Alterthums als morbus virgineus, pallor
virginum, foedus virginum, febris virginea, ferner bie Be-
jeidhnungen iecterus amantium, febris amatoria bewetjen etner-
jeits, bdap aud) bie Alten die Bleidhjudt fait ausidliclid als
eine Krvanfheit bes weiblichen Entwidlungdalters betradteten,
anbdererjeitd aber, bafy fie bicjelbe unter cben dem interefjanten,
aber ivvigen Gefidytapuntt anjaben, bder nod) heute vom grofen
PBublifum mit bemerfendwerther Bahigteit Tejtgebalten mird — baf
¢3 jih namlid) bei ber Entjtehung bder RKrvanfheit vovwiegend
um evotijdhe LVorgdnge bhandle.

griedbrvid) Hoffmann war e, der juerft in feiner
dissertatio inauguralis medica de genuina chlorosis indole,
origine et curatione (praeside Fr. Hoffmanno autor G, A.
Emmrich 1731) bdie Ghlovofe alg jdarf begrenjtes Srantheits-
bild jum Gegenftand wiffenjdaftlicdher Unterjudyung madte.

llerdings hatte fury vorher 1716 Th. Sybenbham qe-
jeigt, daB ihm die Grideinungen der Krvanfheit durdhaus ver:
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Oligodhromamic hanbdelte, CGorazsa und -Ewu[tb_utiu 1871
beftatigten  die  Hamoglobinabnahme  bei (Eh[l:-rutl'id}ﬂt,_mld}
Ouinde fam u demjelben Rejultat und jand babei, dap der
Gijengebraud) den Hamoglobingehalt bes Blutes hcheu?cnb qe=
iteigert hatte. Quinde, der inbep 3ahlungen jelbit nidt vor=
genommen hat, wollte eine Form bder. Ehlovoje mit unp eine
ofne Abnahme der rothen Blutforperdyen unterjdeidben. Hayem
war i der Lage, die Angaben Duncansd nicht nur begiglich
der Abnahme des Hiamoglobingehalts in der Kvantheit gu be-
jtatigen, jonbern audy die unverminbderte enge von rothen
Bluttorpern beim anfangliden Auftreten ber Ehlovoje nadju-
weijen.  Hayem zeigte, dap bdie Ehloroje anfanglid) jumeijt
mur i einer Oligodromdmie, einer Abnahme bdes Blutfarb-
ftofis ju beftehen pflege, bap aber in Folge ungiinjtiger Ein-
flitfie complicivend eine LVerminderung bder vothen Bluttdrper
hingutreten fonme. AE Mazrtmum fand diejer Autor 5,352000,
als Minimum 2,500000 rothe Blutforper im Emm. Capillar-
blut. Dabet fanden fih nacdy ihm bebeutende Formenverjdjieden-
heiten ber Hamocyten, bdie wmn jo bebeutender warven, je linger
das Leiben Dbejtanben batte.

Achuliche Beobadytungen , wie die von Hayem mitgetheil:
ten, madten Sdrenjen 1876 und Walajjes 1877, von
penen ber Grjtere die Blutforper bei unverdanderter Jahl ver-
fleinert fand, ber Lehtere biejelben ald vergrbfert bejdyrieb.
Ceidptenftern und Sderpi Dbenubten zu ihren lUnter:
judungen den BVierordtiden Spectralapparat — aud) jie
fanben ben Hamoglobingehalt bdes Blutes Ehlovotijder ent:
jpredhend Devabgejeht. Toenijjen 1881 theilt 2 Blut-
forperdpengdblungen mit, in denen die WAnzabhl der vothen Blut-
Eorper bet den betr. Patientinnen nad) 6tagigem Eijengebraud
nabegu um bas Doppelte jtieg. BVengcur conftativte Steige-
rung bes Hamoglobingehalts bei Eifenmedication. Jn Gram's
7 betr. Fdallen wav eine betracdhtlihe Verminderung der Bahl
per rothen Blutfdrper nur weimal fejtzuitellen; finfmal war
eine geringe Berfleinerung der vothen Bluttdorper nadzumweijen.
Saade beobadytete von 24 betr. Fdallen 11 mit annahernd
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normaler Blutforpevyahl und ebenjoldem  Hamoglobingebhalt,
15 mit ausgejprodhener Bevminderung der genanntern beiden Be-
ftandtheile. Gracber 1888 jaud in jeinen 28 Fdllen, daf die
Bluttorpergahl jich im Bereid) des Novmalen bewegte, wabhrend
der Hamoglobingehalt jebhr betradhtlich Hevabgejeht war — bdic
rothen Blutforper lieGen dabet in Form und Griofe mehr ober
weniger ausgeprdagte Alterationen exfennen.

Betreffs der Heinen Eugelidhen, jhaxf begrenzten Blutforper, die
man als Wiikrocyten bejeihnet hat und bder unregelmdBigen,
verjerrten, oft gany abenfewerlichen Fovmen, bdie als8 Poikilo-
cyten namentlich von Quinde fehr eingehend l‘mfd]ritmn finbd,
it e8 befannt, daB beidbe Wrten won Hamocyten im Blute
Ehlorotijder verhaltnipmdpig haufig beobachtet werden. Gram
und Graeber exflaven die genannten Fovmen im Gegenjoh Fu
Afanajjiem ald poftmortale Bildbungen, die in Folge von
Wafferentzichung entjtehen. Graeber jolgert aus jeinen Beob-
adtungen, da bei wafferarmem Blute baufiger Mifrocytofe,
bet wafjjerveichem Blute Poifilocytoje beobadhtet wird und nimmt,
ba er im Blut Ehlorotijdher vovwiegend Poifilocytofe fonftativt,
fity diejes ein wafferrveicheres Plasma in Anjprud).

Eine Vevanberung in den weiBen Bluttorperdhen, jowohl
pen einfernigen grofen und feinen, als aud) den eingebudteten
und mebrfernigen Fovmen hat man wabhrend des Vejtehens dev
Chloroje nidht nadpoeifen Eonunen. Leidtenjtern glaubte
etne abjolute Bermebhrung bder Yeufocyten in eingelnen Fallen
annehmen ju mitfjen.

Ehrlidh und Einborn behaupteten gewiffe Abnovmitaten
in der Bilbung bder Leufocyten bet der Chloroje beobadtet u
haben. Graeber giebt an, in feinen jammtliden Fdllen ein
normaled Verhalten der weifen Bluttorper beobadhtet ju haben.
Derjelbe ftellte feine Bahlungen unter Annabme der Halla'-
jden Regel an, baf bie Leufochten dann ald relativ vermelhrt
angujeben jeien, wenn ihr WVevbhiltniB jur Jahl bder rothen
Bluttorperdpen 1 : 400 iiberfteigt, als velativ vermiubert, wenn
bag Verhaltni fleiner als 1: 1000 ift.

Dir andern morphologijden Elemente des Blutes, die Erb-
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iien Nebergangsiormen und die Blutplattdhen Bijzogero’s,
lafjen tein befonderes Berhalten bei Ehlovotijchen crfennen.

Das Blutjerwm wurde im Blut Ehlovotijdher durdydnittlid)
novmal gejunden. Bequerel und Rodicr janden die ESe-
vumalbumine im Blutpladma vermehet. Jmmermann madt
dbarauj aufmerfiam, dafi man iiber die abjoluten Giweimengen
im Serwm aqus dem Grunde nidyts feftjtellen fomne, ba Ddie
Sdwanfungen des abjoluten Volumens der Gejammtblutmaije
nod) ju wenig befannt feien; wenn das betvefjende BVolumen
alferdingd aud) bei Ehlorotijdhen feine exheblichen Berdnberungen
3u 3eigen jdyeine.

Graeber finbet in jeinen Fillen von Bleichjudyt eine ers
pobte Wlfalesceny des Blutes und von Jadjd conjtativt in
bret jyallen ari:-eiuml eine Verminbderung, einmal eine Bermebhrung
per Wlfalesceny. — Die Unterjudyungen, bdie Weguer be
Anhydbramie angejtellt hat, einer Fovm von Andmic, wie wiv
fie in 3uftanden von Gindidung ded BVluts, nad) acuten fieber=
bajten Erfvanfungen und jtavfen Waijferverluften beobadhten,
haben eine Bereidherung ded Plasma an Kalijalzen ergeben.

Dicfe Erjdeinung wird in den betreffenden Fallen fo er-
tavt, bap die vothen Bluttorper ltevationen in ihrer demijden
Bujammenjebung evleiden und n Folge bdefjen bdas Kali in
qudperen Mengen an das  fonft faliavme Pladma abgeben.
Bequevel und Robier Hhaben nun, wie oben erwdahnt, in
gewiffen Fallen bden Gebalt des dlovotijchen Bluts an Sernm:
albuminen erhoht gefunden. G5 wdre daher denfbar, daf bei
gleichzeitiger Alteration ber vothen Blutfdrperdhen die vermebhrte
Ultaleeeny bes Vlutes fidh fir eine Neihe von Fillen aus
piefen BVerhaltnifjen beuten liee. Wir glauben indefy, nad
eigenen  lUnterfudpmaen, eine bejriedigendeve Gvflarung diefer
Borgdnge geben ju fdrnen und werden auf diefelbe, jowic auf
unfeve eigenen Uuterjudyungen im  WVevlauf der Avbeit juriid:
fommen,

Die blutbilvenden Ovgane, das Knodienmart, bie Mil;
und dic Lympidritfen, die man geneigt jein tonnte als den Sif
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ber Krantheit anjujebn, haben nady dem Hejultat ber bisherigen
Unterjudyungen  teine Berdnderungen  nadpoeijen  laffen.  Aud
betvefia  ber Weber it feine Thatjadye feftqeftellt, die fiir die
Aetiologic der Kranfheit verwerthet werben fonnte.

Pian nahm jrither vielfach an, daf das Revveniyjtem in vejon-
derer Weife an der Entjtehung der Krantheit betheiliat jei. Die bei
dev Ghlovoje bejtehende oft jehr hHodygradige Mervvofitdt wiirde
ji) inbeR analog den Grjdeinungen, die wiv bei Andmien beob-
adyten, [ediglidh als cine Folgeexjdjeinung dev Bleichiudt er-
tlaven lafjen. — Auf eine anberweitige Betheiligung des Nerven-
Ihftems an dem Buftandefommen des Leidens werden wiv pater:
bin juriidgreifen.

Durd) gelegentlidhe Unterjudhungen Rofitansty’s und
vpon Bambergers und durd eingehendere Studien Bivrdyow’s
(1872) wurde fiir gewifje Falle von Chloroje feftaeftellt, baf bei
thien eine angebovene Guge, cine Hypoplajie ded Gefafivftems
nadpzumwetjen war. Jugleid) wurden in den beobadteten Fdallen
LBevanderungen an  den Arteriemwandungen und endlid) ein
Buviidbleiben der Entwidlung des Gejdlechtsapparats feftgeitellt.
— Unter Verallgemeinerung diefer Veobadytungen juchte BVivd)otw
bie Hypoplafie des Gejahiyfiems als ein wefentliches Kenngeichen
per Rranfheit und einen Beweid Ffiir die conjtitutionelle Ler-
anlagung jur Ghlovoje bingujtellen. Nachdem nde nadyge-
wiefent ijt, daf jablreiche Fdalle ausgeiprodiencr Ehlovoje ohne
eine joldye DHypoplajie des GefaBiyftems vorfommen, naddem
ayranfel weder Enge ded Gefapipjtems, nod) ein Juriicbleiben
ber Gntwidlung dbes Gejcdhledhtsapparats n fetnen Fallen feft-
jteflen fonnte, ift man von bev Allgemeingitltigteit der Bivdyow’-
fchen Anfcht mehr oder weniger juriicfgefommen, &8 wdrve iibrigend
nicht unmbglidh, dap in manden Fallen von conjtativter Enge
pes GejaBiyftems bdie Ehlovofe mit einer Verringerung der Ge:
jammtblutmafje verbunbden gewejen wdve und bdie anbauernbe
Berminbderung der Fitllung ded elajtijden GefaBiyftems eine an-
jdheinendbe ober aud) allmablid) eingetretene thatjadlidhe Bex-
engerung des GefiBrobhrs bewirft hitte, — Das Buriidbleiben
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der Gnhwidlung der Gejdledtzorgane ijt, wie unir.fre _meiicr
unten angefithrten Falle cvgeben, eine Erjdeinung, bdie nicht jo
jeltenn bet ben Yebenbden beobadytet wird.

EGutftehung der KBrankheit,

Unter den pridisponivenden Momenten der Ehlorofe jpielt
bie wicdhtigfte Nolle bas Gejdledht. Dic Vleidjjudt 1t nabezu
ausfdylieRlidh eine Sranfheit des weiblidhen Gejdlechts. Das
Qeiden ift bei jungen Mannern eine groe Seltenbeit, jodaf
jogar eingelne Autorven ein jolheds Vorfommnif gerabeju ge-
feugnet Haben und bdie betreffenden bei jungen Miannern beob-
adteten Falle den ndmien glaubten uzdhlen ju ditrfen,

Die Ehlorofe ift fermer vorvzugsweife eine Kranfheit des
weibliden Gntwidlungsalters, Sie pileat faft ausidliehlid
swifden dem 14, und 24, Lebensjahr aufjutveten.  Wllerdings
glauben wmande Beobadhter bdie BVleidjudt verhaltnipmipig
haufig fhon im  Sindedalter beobadhtet 3u haben (Boudut,
gorvjter). JIn zwet von miv beobadteten devavtigen Fdllen,
in benen idy die Patienten nody langeve Feit unter Augen hatte,
ftand die Srantheit offenbar jdon mit den Entwidlungsvor-
gangen im Jujanmenbhang. €3 hanbelte fidh wn et Wdddien
port 8 und 9 Jahren. Nadydem bei der Erjten dag Leiden nad
furger Behanblung villig gejdwunbden jdien, trat s m 12,
Yebensjabr wieberum giemlid) hochgradig auj. €8 wurde wicber-
um eine entjprechende Thevapie eingeleitet, die fehr Dald ein
giinjtiges Rejultat jur Folge hatte, worauj dann aud) die erjte
Menjtruation fidy einjtellte.  Die Krantheit rvecidivirte bann
niht weiter.  Jm weiten Fall war von einer vidlligen aud) nur
jettweiligen Befeitiqung der Krantheit niht die Mebe. Nad)
jebit fiinfjabriger Veobadtung jind leichte Symptome von Bleid)-
judt bet der Patientin nun gany gejdounden. Die Pubertit
ijt bet derfelben nody nicht eingetveten. — Es ift ju bedbauern,
baf uns beyitglich des Anftretens der Chlovoje im Kindesalter fein
ariperes Matevial von Blutunterjudungen vorliegt. Beim Auj-
treten bev SRvanfheit in jpiatevem ¥ebendalter ijt die Diagnoje
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bejonderd jorgfaltiq 3u  ftellen, denn, wenn aud) NRecidive der
@hlovofe fpdaterhin haufig vorfommen, jo ift dody ein erftmaliges
Auftreten des Leidbend in hidherem Lebensalter fo qut wic aus-
aejdlofjen.

Eine Undmie, die ein Lungen= ober Nievenleiden ober aud
ein Wagengejdnoite beglettet, tomnute bet fliichtiger Wnterfudpmg
m foldyem Falle tmmerhin mit einer Ehlorofe verwedfelt werden.

Sunge Niaddyen von jarter, jdwadlider Gonjtitution werden
weit haufiger von der Krantheit befallen als fraftige JInbividbuen.
Bei jolden Krvanfen, die voll und ippig entmwidelt find, pflegt
man metjt einen jdhlaffen torpiden Habitus ju beobaditen. Nadh
Wunderlidy disponiven Blomdinen mehr jur Ehlovoje als
Britwette, eine Annabme, bdie 1) nad)y meinen Erfahrungen
unterjtitgen fann.

lUnfere Senntniffe beyitalich der geographijden Verbreitung
der Rranfheit, bdie namentlich duvd) die Wrbeit von Hirjd
ete  bebentende Beveidherung erfahren haben, laffen die Be-
vilferung von Sdweden, England, Holland, Norddeutidland,
JStalien, @Eentralamerifa und der vereinigten Staaten gegeniiber
Franfreidh, Spanien und der Sdyweiz als bejonders bdisponirt
jur Ghlovoje erjheinen. — Was bdie jeitlide BVerbreitung der
Ghlorofe betrifft, jo [aBt fid) jagen, dbaB die Krantheitsfalle fich
gegen frither ftetig vermebrt baben, namentlih ift bdies von
Sdyweden eviefen.

Dafp erblidie Verhaltnifje jur Bleidjudt disponiven, ift un-
beftreitbar. €5 giebt Familien, in denen jeit Genevationen faft
ausnabhmslos jedes weibliche Wiitglied im Entwidelungsalter von
Bleihiucht befallen wird, JIn den meijten Fdallen ijt natiivlich
ber heriditire Ginflufy nidht jo augenfdllig. Jh habe hievbei in
eingelnen Fillen einen gewifjen Atavidmusd nadhweifen tonnen —
bie Sranfheit war von bder GroBmutter auj bdie Enfelin iiber-
gejprungen. €5 wire von Juteveffe fefuftellen, ob e fid) in
derartigen evblidhen Fdallen aud) wm eine Hypoplajie des Gefip-
jyftems und des Genitaltractus hanbelt.

, PBon dent Dejonderen bejtimmenden Urfaden werden hHinfig
ungiinftige  Wohnungsverhiltnifie und jdlechte Robhrung als
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Gejonbers widytig in den Bordergrund geftellt. Wir fehen indep,
dbafp unter der avmen Landbbevdlferung und bdem Proletariat
fleiner Stabdte, jofern nur fitv geniigende Bewegung in frijcder
Cuit geforgt ift, dic Ehlorofe verhaltnipmapiq jelten auftritt.
Ftwas Anders ift es, wenn junge Madden in feucdhten und
itberfitllten Wohnungen und Fabrifen u einer fikenden Lebens:
weije gezoungen find. Das Wuftveten bder Ehlovofe ift unter
joldpen Berhaltniflen auffallend haufig. Hin und wieder werden
indeffen bier voriibergehende Andmien fiiv dlovotijhe Juftdnde
gehalten. — Ein pliglider Webergang von einer verhaltniBmapia
aejunden Lebendweije ju ungiinjtigeven Eriftenzbedingungen jdeint
pen Ausbrud) ber Kvanfheit Lejonders ju befdrdbern.

Wir Jehen, dap Mangel an Bewegung in gang hervor:
ragender Weife geetgnet ift, ein jdhiadliches disponivendes Woment
abjugeben. €& tritt daber in faft allen Fallen von Verfritppe-
[ungen ober fonjtigen dauvernden BVewegungsdijtdrungen bdie Krvank:
heit jehr hartnddig und intenjiv auf. BVei den befjer jituivien Ve-
volferungstlajjen ijt haufig die fehlerhajte Griiehungamethode
mit der Cntftehung bder Kranfheit in wrjadliden Bujammen-=
hang zu bringen — e§ ift Dier bejonders auj basd ftundenlange
Hoden in den Klafjengimmern hobhever Todterjdulen, bdie nidt
allju fjelten balbe ZTage dauernde mufifalijhe Uebungsftunbden,
die Meberhaufung mit hauslidgen Radjtudien hinguweifen. Die
iibrig bleibende freie Beit wird unter joldyen BVerhaltniffen oft
nod) mit dem Lejen ungejunder Journalz und jonjtiger Muter-
haltungslectiive ausgefitllf.  Wenn  ber Staat iiberhaupt bdas
Jedht in Unjprud) nimmt, die Eryiehung der Jugend u iiber
waden, jo wdre es feine unabweisbare Pilidht und wiivde er in
fetnem woblverftanbenen JIntevefie Hanbdeln, wenn er alfer Orten
Zurnitbungen aud) fiiv die weiblidhe Jugend als obligatorijd)
einfithrte.  lnter ben jebt obwaltenden, bhaufig jehr trauvigen
Guijtdnden wird in vielen Fallen das bis dahin wolhl entwicelte,
blithende und mit veidhen geijtigen nlagen ausqeftattete Kind
mit 6 Jahren gur Sdule gejdidt, wm diefe mit 16 Jahren
mebr oder minder geijtig und tovperlich verfriippelt Ju verfafjen.
Wir haben uns leider an dicje Jujtinde jo gewdbhnt, bdaf wir
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nidts Aujjallendes mehy in benjelben erbliden und eine wahr-
hettsgetreue Sddilderung bder Sadhlage als ebevtreibung angu=
jebn geneigt jind. Jeh modhte an diejer Stelle die Uujmerfiam:
teit nod) auf die jog. Penjionate lenfen, in denen die jungen
WMiddehen nidht nur untevvichtet, jondern aud) verpilegt (1) werben.
Da die Cltern der Boglinge fid) leider haufig nicht geniigend
itber die Rojt und die gange Lebendweife in biejen Jnjtituten
vorber ovientiven und fich vielleicdht nur von bder Billigkeit leiten
laffen — jo find mandhe diefer oft unter hodytonendem Namen
und den  vertvauenerwedenditen Referengen gefithrten Anijtalten
wabre Eutwidlungsitatten fiiv Ehlorofe, Phtijfe, Magengefchwiix
W, . w. — Bu den eben aufgefibhrien urjachlichen Mtomenten
mitflen  audh) Ueberanjtrengungen, bdie duvd) ein lebhajtes ge-
jelliges Treiben vevanlaft werden, geredynet werben.

Geiftige und gemiithlidhe Grrequngen, Lefen jweifelhajter
Lectiive, cvotijde WAujrequngen und Majturbation werden wobhl
die Jid) entwidelnde Ehlovofe veridhlimmern oder ibhren Gintritt
bejdhleunigen  Eoumen  —  Diefelben  hervovzurujem  biirjten
jie wohl nidht ausveidend jein. Edadlider fomnten dieje Gin-
wirfungen iy qejtalten, wenn fie von regelmdRiger Cebensiveife
unb geniigender Bewegung abbielten. Die Wirkung ftarker
pindijder Ginjliifie deprimirvender vt — Heimweh), Sorgen,
Ciebesfummer, erger, Augjt und Sdreden — pileat dbie Ent-
ftehung der Srvantheit in gang bejonderer Weife Fu begiinjtigen,
Samentlich ift dies der Fall bei jhon beftehender Empfindjams:
feit, die ctwa bdurd) eine verfehrte Erjichung nod) mebr ur
Entwidlung gebradt ift. Aber aud) in devartigen Fallen werden
wir eine berveits vorhandene Dispofition jur Kranfheit annehmen
und die eben evwihnten Ginflifie nur als lehtes ausdlbjendes
Moment um Ausbrud) der Hranfheit anjehn. Nad) meinen
@riabrungen findet man auffallend baufig bet jungen Mdabdden,
bie jur Ehloroje disponiven, eine bald mebr bald minder aus-
gefprochene JMevvofitat, die, obgleid) jie der Bluterfrantung vor=
hevgeht, nicht als Urjache derfelben angejehn werden famn. Auf
ihre Bedeutung werben wiv jpaterhin guviidtommen.

98enn wir und Fur lnterjudung bdes JFujammenbanges



wenden, der jwijden dem weibliden Gejdledtdleben und der
Gutjtehung der Bleidyjudyt obwaltet, jo gelangen wir damit 3u
einem Gebict, bas fitr bie Kenntnip unjerer Krantheit eine ganj
befonbere Widhtigkeit beanfprudien darf. — €& befteht gang offen:
bar eine fehr intime Wedfelwirfung jwijden der Ehlovofe und
dem Entwidlungdprozes der weibliden Serualorgane.

Durd) die BVorgdnge bei der Menjtruation, der Graviditdt,
der Entbindung, der Lactationsperiode werdben ohne Bweifel An-
ipriidhe an bie Blutbildbung beim rweiblidhen Gejdhlecht geftellt,
die geitweife nidyt unbebentend find. Die Menftruation rwiirde,
wenn jie nidht jehr projus augfdllt, in Ddiefer Begiehung nidyt
von groBer BVedentung fein.  Der jedesmalige Blutverluft beim
Gintritt der Menjes fdwantt 3wifden 50 und 250 Gramm und
witvben daber aus diejer Vevanlajjung feine ibermipigen An:
fordecungen an die BVlutbilbung vejultiven. Etwas Andevesd it
ed natiivlich, wenn eine jehr vajde fovperliche Entwidlung mit
pem Eintveten der qejdlechtlichen Reife Hand in Hand gebt.
Audy die Anjpriiche, die durd) die Sdwangeridajt an die Kidvper=
ofonpmic geftellt werben, find nidt gerabe ungewdhnlich grofe.
Wenn  dad Gewidht des  Neugebovenen im Durdjdnitt 3 Y/,
filogramm betvagt, bdie Placenta nebft Eihauten etwasd iiber
"oy Rilo wiegt, wenn ferner die Diffeveny wijden dem Gewicht
pegd vivginellen Mterus und dem bdiefes Organs am Ende ber
Sdwangerjchaft auf etwa */, Kilo angenommen wird, o er=
balten wir ald Gefammtbetrag der Differeny ein Gewid)t von
ca. 4/, Rilo.  Wenn wiv mun annehmen, daf die Anjpriiche,
pte durd) die Graviditat in den eben angefiihrien Vexhaltnijjen
an bdie Blutbilbung geftellt werden, in Parallele ju ftellen jeien
mit den Unjpriidyen, bdie cine Vermehrung des Korpergewidyts
der Mutter auferhalb dber Jeit der Graviditdt im Lerlanf von
ca. 9 Wondmonaten bedingen wiirde, jo tonnten wiv eine foldye
Yeiftung in der angegebenen Beit nidt fo itbermapiq quof
finden.  Allerdings bhandelt o8 fich bei einer Vermehrung des
fovpergeidhts des Erwadhienen in der Mebhrahl der Fille mur
um einen crhohten Fettanjok, wabrend der Aujban des fotalen
Organismus vorwiegend den Anjah von Eiveifftofien beanfpruct
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und wiirbe daher bdie eben angefiihrte Tavallele nur unter BVe=
viidfichtigung  diefes mjtandes als jutreffend angefehn werben
tonmen. — Betannt 1jt e3, nebenbei bemerft, daf eine gemiffe
Dydramie wahrend der Scwangerjdaft jajt in allen Fillen be-
obadytet wird.

Reht betvadptlich 1ft Haufig der Blutverlujt wibhrend bdex
Entbindung. Die cingige Veobadhtung, die bhievitber vorliegt
und bie id) jelbjt angeftellt Habe, ergab vom Beginn der Geburt
big jur AusftoBung der Placenta einen BVerlujt von 420 Gramm
Blut. Nun ijt e8 aber gany unmoglich fejtyuftellen, welde Quan=
titdt Blut bier dem fotalen Placentargebiet Jugehivig gewefen
ift.  Weiterhin wird durd) den Fortjall des fdtalen und placen:
taren Rreislaufsgebiets, jowie durd) die Bejdvanfung des uterinen
Gefapiyjtems in Folge der Jnvolution ded llterus bdie Blutbalhn
jelbjt eingefdyvantt. Relativ ift der Blutverluft fiir die Mutter
aljo miglidherweife ein jehr geringer.

Am Wudgiebigiten erjcheinen die Leiftungen des muiitterlichen
Organidmud wdhrend bdes Stillungsqejdaites. E8 wird an-
genommen, dap dasd Kind nad) vier Nionaten boppelt jo jdwer
ald nady der Geburt ijt. Die Gewidtsunahme bdes Neu-
gebovenen betriagt in diefer 3eit aljo ungejihr das Doppelte der
Gewiditszunahme des Fotus jur Beit der Graviditdt — wihrend
welder allerdingd aud) die betvadtlidhe Levmehrung der Uterus-
jubjtang umnd die Bildbung bder Placenta vor fidh geht. Jhun
ift aber barauf hinjuweijen, bdap fiir die Bewegung, Athmung
unbd Warmeabgabe des Kindes eine nicht unbebeutende Nahrungs-
jufubr nothwendig ijt, wdabrend diefe Wusgaben fiiv ben Fdtus
tnnerhalb des miitterlidien Organidmus faum ing Gewidyt fallen.

Wir Dhaben vorjtehende lnterjudjungen angejtellt, um ju
conftativen, ob die ung befannten phyfiologijdien BVorginge, bdie
jich in ber weiblichen Sexualiphire abjpielen, befondeve Unjpriidhe
an die Neubifdbung von Blut ftellen und ob bdiefe Berhdltnifje
geeignet find und ndbere ufjdlitfje itber bdie Entitehung bder
Ehlorofe 3u geben.

Wir hHaben indeB gefehen, bdah bdie geftellte Vorfrage in
diejer Nllgemeinheit nidht bejaht werden fann — und miiffen

2
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fernter jagen, bap bas Anjtreten der Ehlorofe im Gropen und
Gangen unabhingig von bder Jntenjivitdt ber andmifivenden
Ginflitfic 3u fein jdeint. Die Beit der Entwidlung, die hiufig
an ben weibliden Korper durdiaus feine iibermapigen Anjpriide
jtellt, ift jogar die Beit bes Haufigften Aujtretens der Krantheit,
wihrend wiv in der weit anftrengenbeven Lactationsperiode wohl
Recibive der CGhlovofe aber verhiltnipmapig jelten bem erft:
maligen Gintritt des Leidend beobadyten. — Dagegen ftellen fid)
befonbders haufig Krvantheiten , die wir ald Folge von Blujtverlujten
und erjddpjenden Einfliifjen fennen gelernt> haben, 3. B. pro:
qreffive pernicidfe ndmie, jowie aud Phtije zur Beit ber
Cactationsperiobe ein.

Sdion oben Haben wir dbie BVeobacdhtungen Rotitansdty’s,
Bambevgevs und Bivdow’s evwdbhnt, nad) bdenen mt
der  Hypoplajie des Gefapiyftems aud) jehr hiufig cine Hypo:
plajie der Serualorgane verbunbden fein joll. Dicje Angaben
fonnen wir bdurd)y cine  Heibe flinijder Crfabhrungen unter:
ftitgen. @& gehoren pwei Falle hierher, in denen dbie gejdylecht:
lidje Gntwidlung jid mebhreve Jabhre iiber die novmale Durd):
jdnittsgeit verzdgert batte, bevor bdie CEhloroje aujtvat. Die
anj dringendes Grjudyen der Angehvrigen angeftellte gynakologijdye
HUnterjudhung lieB dann beide Male tm jed)szehnten Lebensjabhre
der Vetveffenden mehr ober minder injantil gqebliebenen Mterus,
verfitmmerte Ovarvien w. §. w. nadhweijen.  JIn einem Fall im
yechgzelnten, im andern im fiebjehnten Yebensjabhre trat danm
unter bew  gejdjilderten Verhaltuiffen erft bdie Ehlorvefe auj —
bie Kranthett war in biefen Fallen jedesmal eine jehr intenfive,
Jn einem Falle endigte die Chlovoje im 21. Lebensjabhre mit
jeitweifer Ausheilung und gleicdhzeitiq mit dem Gintritt ciner
fpaclichen Menftenation.  Der Fweite Fall, in dem die dlovo:
tijhen Erjdyeinungen nabegu vollig gejdounbden jdienen, ijt exjt
i verfloffenen Jabr ju meiner Kenntnify gefommen und Habe
i feine weitere Nadyridht diber diefelben.  Fitnf Falle find u
meiner Beobadytung gelangt, in denen eine uviidgeblicbene Ent-
widlung der Sernalorgane nadpweisbar war und in denen un-
aefdbr gur Beit, in der die Menfteuation eingutveten pileqt,
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die Bleidhjudht, die audy Hier ausnahmslos ziemlid) Hodhgrabig
war, jid) einjtellte. Wir Eoumen bdurd) bdie aufgefiihrien Falle
cinen flinijden Beitvag fiir die Annahme Vivdhow’s lefern,
wonach 3 wabhrideinlich jei, daf der jeitliche Gintvitt bev Regel,
jowie ihre Reidlichfeit jih nad) der anatomijdhen Ausbilbung
ver Genitalien vidte. Ein Suriidbleiben der Entwidling ohne
gleidhgeitiqes oder jpatered ujtveten bder CEhloroje ift Haufiger
beobadhtet worden — i) felbft eviumere midy nur eined ber:
artigen Falles.

Weiterhin jehen wiv Ehlovoje jehr Haufig in Fallen auf-
treten, tn demen ein ungewdhnlid)y frithjeitiges Grideinen der
evjten Menftruation beobaditet wird,

Hier fann ed fidh nun entweder um eine vorjeitige Ent-
widlung ded ganjen Korpers oder aud) der Serualorgane alfein
handeln ober endlid) wir baben 8 mit Formen ju thun, in
demen bei einer Gntwidhing, bdie nady beidben Ridhtungen dad
Durdfdnittdmaap nicht iiberjteigt, ein franthajter Reizzuftand
der nod) nicht vollig ausgebildeten Eerualorgane vorhanden ift.
St ein pathologijher Buftand bdes Genitaltractud vorhanden,
jo wird Jih Dderjelbe audy haufig durdy fluor albus duBern.
GEine  menorrhagijde und cine  amenorrhoijde Form der
Ehlovofe aufjuitellen, wic diesd gejdhehen ift, halte i) fiir 3wed-
[og. Nach Dden Mittheilungen von H. Sdulje waren bei
G4 GEhlovotijdhen 59 nidt normal menftruivt; Amenorrhoe war
m 10 Féallen vorhanden, Tmal war die Menftruation jrither
vegelmaBig gewefen unbd wurde bann nady dem Eintritt dev
Aranfheit abnorm, 3Smal traten Menovrhagien und  Haufiger
Eintritt  der Hegel auf; 4 Kranfe waven iiberhaupt nod
nicht menftenict — in den meiften Fallen wurden die Menfes
im Lauj der Kranfheit fparlider.

Die Beobadtungen H. Sdhulze’s vegten mid) u einer
gleidhartigen Unterfudhung an, die fich iiber 105 Falle erftvedte
unbd diber deven MRejultate ich in eimer bejondeven Avbeit Veridht
crftatten werde.  Jd) will hier mur fury bemerfen, bafy bie
Menftruation in 83 Fallen Unvegelmdapigleiten anjwied. Jn
21 Fillen war die Menjtruation vor dem Cintvitt der Kranf:

oy
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beit iemlid) regelmaRig gewejen und wurben exft nad) dem Cr-
jheinen ber exjten dhlovotijjen Symptome abnorm. Jeitweijes
Ausjesen der Menjes wurbe in 54, totale Wmenorrhoe in 12
Fillen beobachtet, Jch redme gu lepteven Fallen nur jolde, in
derten bie Kranfen lingere Beit beobadytet werden fonnten. Jn
21 Fallen zeigten jidh Menorrhagien, die in 5 Fallen mit par-
lider Menjtruation abwedijelten. Jn 40 Fallen war die Men-
ftruation fpaclidher aujgetreten. 11 Kranfe waven itberhaupt
nody nidht menftruivt — hiergu gehpven die 7 oben citivten ille,
in benen  bdie lUnterjudyung eine Hypoplafie der Serualorgane
nadmweifen lieg. Die hier nur in lmriffen gegebenen Rejultate
einer bevartigen lnterfudung hangen natiiclidh wejentlich davon
ab, welhe Definition dem Begriff Menjtruationsanomalie qe-
qeben wird, {Ferner wird ed von bedeutendem Einflup anj bdie
betr. Statijftif jein, ob jie von bder Clientel eines Gyndafologen
ober eines inmeren Slinifers gewonnen wird. — Wir exfehen
jowobl aus den Edyulzcdhen, wie aus meinen BVeobadhtungen,
dbap der nsjprud)y Troujjeau’s ,La chlorose domine la
pathologie de la femme, et le médecin, qui ne saura pas
reconnaitre cette affection, échouera sonvent dans le traite-
ment des maladies des femmes* — cin wohlmotivicter war,
Ciner Erideinung, die man bisher entweder iiberjehen oder
vielleiht der Beadtung nidt fiir werth gebalten hat, mddte idh
an diefer Stelle cine furge Vemerfung widmen. Bei mandjen
javten jenfitiven Bivgines mit durdaus gejunden Sexnalovganen
jecevniven die Sdyletmbante des Genitaltvactus nady jdpwadyenden
irvitivtnden Einfliifien, fvperlichen und geiftigen Anftrengungen
und aufregenden piycijhen  Momenten voriibergehend nidt
unbetradtlide Sdhleimmengen; 5 handelt fidh aljo feinedwegs
um gewdhnliden jog. Fluor, der in pathologijdhen Buftanden
der ©djleimbaut jeine Crflavung findet. Der Bujtand dauert
oft nur furge 3eit, meift nidht langer als einige Stunbden an,
Sein Analogon wittbe exr in der duvd) die libido bewivtten
Bermehrung der Scdletmjecretion finden, aber feinenjalld mit
perfelben 3u identificiven jein. Der Himweis auf die Beein-
flujfjung der Driijenjecvetion auj vajomotorijhem Wege [liegt
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II}II]E. Diefe Verlujte fithren, wenn fie haufiger werden, ju einer
tlllj.[]t jit unterjdyaenden Sdwadung des Kovpers und Hien
bet vorhandener Dispofition jur Ehloroje leidt cin veranlajjen:
bn;ﬁ Dioment jum Ausbrud) der Krvanfheit davjtellen. Tveten
die gejdhilderten Fujtande wailrend bdes Bejtehens der Krantheit
auj, jo find jie fehr geeignet, eine Verjhlimmerung bder Bleid:
judyt hevbeizufithren.

Brankheitsbild,

Lie Patientinnen waven in der gropeven Anzahl der Falle
ihon vor Beginn der Kvanfheit, namentlidy bei jdweren und
bavtnddig auftvetenden Formen der Ghlovofe jart unbd fdwid:
lidh; vecht oft aber bhandelt es fih wm frither gejunbde und
blithende junge Madden.  Die erfte Klage bder Patientinnen
pilegt fich baufig auj leiht cintretendes Miidigleitsgefithl ju
beiehen.  Die Kvanfen haben wmeift ein vermebrtes Sdylaj:
bediirjnif, jind unlujtiq jur Arbeit, lieben es, (angeve Jeit un-
thiatig auf einem Fled u jigen und pflegen aud) bald in ihrer
Stimmung cine gewifje Gereiztheit und Verbrofienbeit an bden
Tag ju legen. Al weiteres Anjeichen dber Kranfheit tritt bann
Derjtlopfen und Athemnoth jdhon nady geringen Anjtrengungen,
Befteigung von  Tveppen und leihten Anbhohen auj. WIS Her-
vorjtedyendites und unddjt ind Auge fjallendes Symptom be-
pbadyten wir dann die blajfe Farbung bder Haut und fidtbaren
Sdyleinthaute. Die fahle Farbung der Haut, die in ber Herab-
jebung des Hamoglobingehaltes des Blutsd (bis ju '/, des nor-
malen Gehalts) thre Erflavung findet, jeigt mannigiade Farben-
nitancen. Vet Blondinen fehen wiv an den Sdlafen und auf der
Stirn haufig einen jarten gelblich=griinen Sdyimmer, bei Briinetten
bagegen vorwiegend graue, oft miBfarbig vermajdene Time. Nicht
allzu jelten, bei der jogenannten blithenben Bleidhjudt (chlorosis
rubra) finden wiv die Wangengegend (ebhait qerothet. Diefe Erjdyet-
mmg  bevubt auj einer Grvweiterung dev oberfladlichen Haut-
capillaven bei jarter durd)jdeinender Haut. Ein dem Publifum
jehv befanntes Symptom ijt das wddferne Ausjehen der Obr-
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lappden.  Die Shleimbhante der Conjunttiva, dev Lippen, bder
gangen Mundhohle pilegen duperft blak ausgujehen. ebrigens
giebt ¢8 Perjonen, bdie, obhne an Andmie ober @ hlorofe 3u
feiben, eitfebens eime ctwas blaffe Farbung bder gemannten
Sdleimbaute jeigen. — Jn den meiften Fallen ift bei den
franfen die vajomotorijde Junervation der Hautcapillaven in
ber Weife beeinflupt, dap jhon nad) geringen Anjtrengungen
und bei ben unbebeutenditen Gemiithsbewegungen fid) etne
fliegende Mothe zeigt, bie ebenjo jdmell jdhwinbdet, wie fie ge-
fommen 1ijt.

Die Sclera der Augen ift von rein blaulihem Glang, bie
Secretion ber Thranendritfen ijt vermehrt, woburd) das Auge,
ftarfer al8 normal im Thranenwajfer jdhwimmend, haufig einen
jdmadhtenden Ausdrud erhalt. Swweilen jdwindet das Pigment
ber Haut und aud) die Haave werben bheller, —  indep
fonnte dbie Belleve Favbung der Haare aud) von bder mangeln-
dpen  ©ecvetion der  jur  Einfetbung der Hoaave  dienenbden
Talgdriijen Hervithren, wie aus demfelben Grunde aud) die Haut
haufig troden und glanglos ijt. Wieberholt habe iy ein ftarkes
usfallen der Haave wahrend der Krantheit beobadhtet, Das Fett:
poljter pflegt nicdht abjunehmen — im Gegentheil 1)t bet ben
Rranfen haufig ein vermehrter Fettanjob ju beobadhten. Dieje
Crideinung ift aus der in Folge Mangels an Himoglobin
verminderten Sauerjtofjaufnahme und der babdurd) behinberten
Orpdationsvorginge, wabrend bder Eiweifgehalt bded Serums
nidht vermindert ift, ju erflaren. Gin Sdwinden bes Fett-
politers, bas allerbingd aud) in langandauernben jdweren Fallen
- von Ehloroje vorfommen fann, muf tmmer den WVerbadht anf
ein anbered Orvganleiben, Phtije, Nerventrantheiten 2c. lenfen.
Der ftarfere Fettanjoh verbunden mit der tiefen Hautblafje fann
bet flithtiger Beobadhtung bden Eindvud von hydrvopijden Gr-
gitffen madyen.  Oedeme find indep bei der Chloroje fehr jelten
und wenn fjie vorfommen, jo werden fie fajt ausfdlieflihy an
ben Fiien, den Knocheln, puweilen audy an den Wnugenlidern
beobadytet und find vovitbergehend, bauptiadlid) am Abend auf-
tretend (oedema fugax).  Mad) dev Cohnheim-Lidt-
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hetm yden Theovie, die indep nidt gang unanjedhtbar exjdyeint,
jollen devavtige Oedeme vou Vevandevungen in den Wandungen
der Capillaven herrithren.

Das Nervenjyjtem it fajt ausnabhmlos duvd) die Krantheit
mehyr oder weniger in Mitleibenidhajt gezogen. Jmmermann
madt davauf aufmertjam, dbafy in Folge des Hamoglobinmangels
die  Yervenjubjtany eine hodygradig verminderte Widerftanbds:
fabigtett gegenitber evvegenben Einfliijfen zeigt. Jn Folge defjen
jeben namentlich jenjible Grregungen, die der Gefunde faum
wabrnimmt, bei den Patientinnen etnen facfen centvalen Er-
vequngsjutand , ber jugleid) mit einer centralen Jrrvadiation
verbunben ju jein piflegt.  So werden Lujt=, Unlujt= und
Sdymerzaefithle , welde et Gejunden evft bei groBever Stavke
pes jenjiblen Neijes wabrgenvmmen werden, bei ben Kvanfen
jhon jebr leiht cvwedt.  Die Patienttunen empfinden audy in
golge bdeflen nur jdpwade Ervegungen (gedampjtes Lidt, leife
Mufif) angenchm, jtavfere Reijungen, bdie bei Gejunden eine
Steigerung des Quitgefith(s ervegen witcden, erweden im Krau:
fen aber, als ju hejtig empfunden, Unlujt und gevadeju Sdymers:
aefithl.  Die Hyperdijthefie und Hypevalgefie erjtvedt jid) aud
auf die Apparate, deven Senjibilitat jehr gering ju jein pilegt.
<o entftehen unbejtimmte, unangenehme und jelbjt jdhymerzhaite
Senjationen tm Junern des Kocpers, die vou den Kranfen
verjdyieden  gedeutet werden.  Leidhte  Reijungen in Folge
wechjelnden Dreuds, gervinger Lageverdnderungen u, j. w., welde
von den betroffenen jenfiblen Mervenenden aus nady dem frant:
haft gereizten Gentvalorgan geleitet wervden, fonnen bdort febr
intenfiv empjunden werden.  Audh die Reuralgien verdanten
diefen Lerhaltniffen bei den betr., Kranfen ihren lrjprung und
fommen neuvalgijhe Bujtande bei CEhlovotijden gani anper-
orbentlidy baufig vor. — Dieje qefteigerte jenjible Ervegbarteit
erftredt fidh auch auf jogenannte Gemeingefithle, wie bdas
Miidigfeitsqefihl in den Musteln, bdas fidh ju volliger Ab:
gejdlageneit, den Hunger, dev jid) jur Gier jteigert, Wolluit,
Etel, Sdwinbel . Sehr bald folgt bdiejen Jujtanden indef
cine  jhnelle und  vorgettige Eriddpfung bder Erregbarfeit,
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Weiterhin mitfjen wiv im Auge behalten, dap Pﬂﬁ weiblidye @c:
jdlecht ofmehin mebhr gur Nevvofitdt ober 3u ,,rgtaﬁurer Efi]mﬁd;é_t_
neigt.  Endlid) fallt bie Ehloroje in die weiblide Entm.td‘lungﬁ
peviode, alfo gerabe in einen Jeitabjdymitt, ber Df]ﬂf;‘f}m durd)
die in ben Serualorganen fid) abjpielenden phyjiologijden Bor-
ginge u einer abnovmen Berfafjung E!}erunfuﬁu_ng ju geben
pfleat. Jmmermann madt mit Redt bdavauy aufmertia}n,
dbaf nod) ein anberer Abjdnitt, in dem eine qriopere pI?I;_ilu=
fogijdhe Wmwilzung vor fid) ju geben pilegt — Die @rnmht_tﬁt
jebr Baufig mit nervdjen Stivungen verbunden ift. — Dieje
abriorme Berfafjung des Nevvenjyftems, bdie wir aud) jo haufig
bei gefunben jungen Mabden in der Beit der CEntwidhung
beobadhten, fann natiirlich duvd) bdie dlovotijche Blutbejdaifen-
feit und bie hieraus vejultivende mangelhajte Erndhrung des
Nervenjyftems bedeutend gejteigert werben. Die Kopfidymerzen,
bie jehr haufig, juweilen Halb=, ojt audy betderjeitig aujtveten,
vithren ebenfall8 von ber geftorten Emdahrung bder Hirn-
jubftany Ber. Werden Krampje beobachtet, jo handelt es fidh
haufig um Formen ausgefprochencr Hyfterie.

Die Mustulatur ift meilt jdlaff — mbdefjen dilegen bdie
SRranfen anj einen  plogliden Jmpuld hin oft nod) jebr
rejpectabele Rrdfte zu entwideln. Ein derartiger ufjdwung
ijt aber meift nur von furger Dauer, ba die Kranfen rajd Fu
ermitden pflegen.  Biellewdht 1§t dies Verhalten aus den demijden
Progeffen ju ecklaven, bdie fidy bet bder Miustelbewegung ab:
ipielen — bda ¢8 fidhy bhier junad)jt nidht wm Orydationsprocefie,
jondern um Spaltungsprocefle hanbelt. Die im Mustel vor-
hanbene inogene Eubfjtany fpaltet fidh unter Kraftentwidlung
i Myojin, Fletjdmildjaure, Kobhlenjdure und einige andere
nebenjadylichere Subjtangen. Die Mustelthatigteit it aljo an
jid) sunacdyft unabbangig vou dem Sauerjtoffgehalt des Bluts —
wobl aber wird der Sauerjtoff, jowie cine jtidftofijreie Subjtany
bes Vlutes nothwendig ur Reftitution bes Myofins.  Ferner
hat dag Blut die fir den Mustel jdadliden Spaltungsprodutte
jortaujdaifen. Leteren ujgaben aber gered)t ju werben ift das
hamoglobinarme Vlut nur unvollfommen im Stande,
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Bielleidht ift es aber audy die erhohte Senjibilitdt, bie ein
lebhafter auftvetendes Miidigfeitsgefithl im Mustel bedingt.

Auf die Wirfung der Shlafiheit und rajden Ermitdbung der
Mustulatur hat man aud) die Wirbelverfritmmungen, namentlid
bic Sfoliofe bejogen, die jo haufig bei Ehlovotijdhen beobachtet
wird.

Die thmung pilegt vermehrt u jein. Die Athemjiige
find dabei oberflachlicher und jhon nad) makigen Anftrengungen
fomunt es leiht 3u frampibaften nfillen von Athemnoth. Alle
dieje Erjdpeinungen laffen jidh einestheild aus einer gejteigerten
Reizbarteit des Athemcentrums, anderntheils aus ciner iiber-
miRigen  RKohlenfaureanhiujung im Blut exflaven. JIn Folge
de8 Mangels an Sauerftoff=Hamoglobin fann die Kohlenjaure
midt in geniigendem MaaBe ausgetricben werben, wird im Ueber=
maaBe angehauft und mifjen nun durd) Bagusreizung jrequentere
Rejpivationsbewegungen ausgeldjt werben.  Wnbdeverjeits fann
i Folge rvajd) eintretenber GErmitdung bdes Hergens Ddie
Blutcirculation in den Lungen ftoden und werden wir die hody-
gradigften Grjdjetnungen von Athemnoth in ben Fallen beob=
achten, in denen beidbe Urjachen jujammenwicfen, wie nady jtav-
feren forpexlidhen njtrengungen.

Sebr baufig ift der Kehlfopf ber ‘Patienten angegriffen.
Die Kranfen empfinden ein unbeftimmtes Gefithl vou Drucd und
Zrodenbeit, bhaben nidht felten MHeiz jum Hiifteln und jpreden
heifer. Die fo baufig vorhanbdene Nervofitat (Bt fie dieje NReije
nody bedeutend ftavfer empfinden, als bdied unter andern Ber:
baltniffenn der Fall jetn wiirde. Statt bdes von der Patientin
jupponirten jdweren Organleidens crgiebt die Unterjudung in
joldyen Fallen meift nur Bldfle und Trodenbeit des Kehlfopjs.
Aud) jind Sdwadejuftande der Kehlfopjamusteln midt jelten.

Die Perjthatigleit pilegt bejdhleunigt und auberordentlid)
variabel ju fein. A Urjade bdiefer Erjdeinung ijt unzweifel:
baft junddit der Sauerjtoffmangel alsd Folge der Oligodyromdamie
ju begeidhmen. €8 werben jowohl Dbdie wefjentlidhen, bdurd) die
Derathatigfeit verbraudten Stoffe nidht vejtiturt, als aud) wird
s u eimer behinderten Fortjdaffung der in Folge der Hevy
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musfelaction evjeugten ydhadlichen Epaltungsprovutte Lonmumen.
Ferner bewivtt die Neuvafthenic, da haufig in vajdhem Wedpjel
Grrequngsjuftande ded Herzensd von Deprefjionsguftanden defjelben
abgeldjt wevden. — Mehreve Beobadhter nehmen mun auf Grund
ber BVivrdow’ jden Mittheilungen an, bdie Herzthitiglet
ber Ehlovotijchen werde wejentlidh durch den Mmftand beeinfluft,
dafy ein unverminbertes Blutvolumen in dem hypoplajtijchen
Gefapipftem civeulive, Wenn dem Herzen in der That dabdbuvd)
eine iibermdapige Aufgabe evwiichie, dafy Ddiejes eine relativ 3u
qroBe  Blutmafie durd) cin verengtes Gejapiyftem ju tretben
hatte, jo witrden uns diefe Verhalinifie allerdings das haufige Anf-
treten von Drud, Hevzflopjen, rajder Ermiibung des Herzens,
weiterhin  von  Herzhypertrophie und endlid) von Blutungen
(Magenblutungen, NDietro= und Menovchagien) geniigend er:
Elaven. G5 ift indef jraglid), ob ein devartiges MiBverhaltnif
pwoifden dem Lumen der Gefahe und ihvem Jubalt in der That
befteht. Hier wiirben erjt jahlreiche Unterjuchungen der Blut-
majfe Ehlovotijder vorliegen miiffen, wm idiber bdicjen Gegen:
ftand mebhr als hypothetijhe Folgerungen jichen Fu biirfen. Die
Herzdampfung ift haufig verqroBert. Wahrend von einigen Beob=
adtern eine Dilatation des linfen BVentrifels als haufig an:
qegeben wird, glauben andeve wicder eine leichte Dilatation des
redten BVentrifels als Begleiterideinung der Krantheit beobadytet
ju haben.  BWivdow nimmt an, bdap bdie linfsjeitige Hers:
hypertrophie jid) vorziiglich unter jolden Verhialtniffen ausbilde,
it denen giinftige  Crndlhrungsbedingungen unbd in Folge bdefjen
reilicher GiweiBgehalt des Serums und rveidhliche Blutmenge
vorhanden feien. E8 ijt indeffen fraglih, ob reidylicheve Gr-
ndhrung aud) Vevmehrung dev Blutmajje jur Folge haben muj.
Ueber ben DHerjblappen firdet man haufig fyftolifdhe joa. and:
mijche odex Blutgevaujdye, jeltener Kabenjdwirven, Wie Eidy-
horvft meint, farm man fajt inmer bei jorgfiltiger Anscultation
den fpjtolijehen Ton neben dem Gevanid) herauserfennen.

Dicjes Gerdujdy joll durd) unvegelmiBize Shwingungen
des Dergmustels vevanlapt fein, die wieder ihven Grund in bden
franthajten Vevdnberungen fanden, denen der Hevgmuskel in
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golge ber abnovmen Blutbejdhaffenteit unterliegt. Die Annabhme
etner velativen Jnjufficieny der Mitvalflappen jur Erflarung
ped fyftolijhen Gevdujdes it als unbequimdet wohl jiemlid)
allgemein verlajjen. Dasd fyftolijde Gevaujeh ift nicht nuv auj
den Hevaflappen, fondern meift aud) auj der Cavotid und dev
Cubitalartevie ju hoven. Von bden Erjdpeinungen an den Ge-
faBen ift am Hervortvetenditen und namentlidh in fritheren
3etten als jehr widhtig angejebn, bas jog. Nonnengeraujd,
bruit de diable (Nonne frang. diable = Brimmtveijel, be-
fanntes Kindevipieleng, das einen dhuliden fingenben Ton er-
jeugt). Das Gevaujd) ift ju finden woijdhen den betden Partieen
bed Ropiniders itber dem Sternoclaviculavgelenf. Das Blut
fliegt aus dem engeven Venenlumen in den weiten Bulbudraum,
deffen Wanbungen, ba fie alljeitiq ftarr angeheitet jind, mnidt
sujommenfallen formen.  Nady phyjitalijhen Gefeben gerdath da-
burd)y dad Blut in eine Wirbelbewegung, die jid entweber
bet ber unabme eben biejes MiBverhaltnifjes ober der Sdynellig-
feit Der Vlutbewegung fteigert. Wir jehen daber aud) bei Drud
auf bic Bene, Dei Vewegung ded Kopfes nad) bev anbern Seite,
bei ber Jnjpivation, bei aufredhter Stellung, Dbet jtavferer Pul:
jation der Garotis das Gerdaujdy jtavfer aujtveten. Diejelbe Gr-
fdeinung und entjprechende anatomijdhe Verhaltnifie finben wiv
unter dem Poupart’jden Ligament an der Einmitndung dev
vena saphena in bdie vena cruralis. DHier wirb, wie ju er-
warten ftebt , das Gevaujch bei der Erjpiration jtarter.

Wenn wir die Crideinungen an bden Arterien Ehloro-
tijder unterjudien, jo beobadhten wir junadijt haufig ein jtarkes
Garotidentlopfen. Dexr Puls it meift unvegelmiBig und Elein,
oft auffallend weid), aud) nidht felten diceot, jehr vaviabel und
auf bdie geringften piydyijden oder forperlichen BeeinfluBungen
reagivend, — Gin befanntes Symptom der Bleihjudt, das wiv
jdhon oben erwdbnten, ijt bdas Derjtlopjen, bdas Fuweilen
fpontan, faft vegelmapig aber jhon nad) mdapigen Anjtrengungen
oder nad) Gemiithsbewegungen aufjutrveten pflegt. Ob e in
ber That ein Jubjectived Herjtlopfen giebt, das fidy haufig in
quilenber Weife bei Ehlovotijhen einftellen joll — ift jdhwer ju



entjdeiden, da wir durd) unfere phyjfifalijchen Unterjudungs:
methoden nidht immer im Stande jind, alle jubtileven Bewegungs:
erjdjeinungen, die am Herjen vorfommen, 3u controliven.

Gine Vergroferung der Sdilddritje wahrend der Krantheit
ift nidht felten beobadhtet worden, audy find Falle mitgetherlt,
in benen 3uglei) Glogauge vorhanden war. Eine Unterjdeidung
ditjer Buftande von den Anjangsjtadien der Bajedow’jden
Srantheit wird immerhin Schwierigleiten bieten.

Sonberbare GRgeliijte, unter dem ehrwiirdigen JNamen dex
Picae in der medicinijhen Literatur eingebiirgert, find ein haufig
beobadytetes Symptom der Ehloroje. Diefe Picae treten iibrigens,
wie befannt, in der Enbwidlungsdzeit aucd) bei Nidtdlorotijdhen
auj. Mreidbe, Tinte, Gifig, Bleiftifte, Sdiefer und anbere
angenehme Dinge werden von den Kranfen nicht jelten mit Vor-
liebe genofjen. llebrigens babe idy in Analogie diefer Erjdeinung
einen ausgejprochenen Kalthunger wieberholt bet Eleinen Kinbern
beobadytet,

Der Magen der Kranfen ift faft immer in Mitleidenjdajt
gejogen. Foetor ex ore, Uppetitlofigfett, vorjeitiges Gefiibl
per Sattigung, Magendrud, jelbjt Cardialgien find nidht jelten.
Seit dem  Eridjeinen bder Bunge’jden Wrbeit iiber die Ve-
siehungen wijden Verbanungsjtorungen und dem Entftehen dex
Blewhjucht hat man dem Jujtande der BVerbauungsorgane eine
crhohte Aujmerfjamfeit jugewendet und werben wiv zum Sdlup
Gelegenbeit nehmen, bdie Bunge’'jde Theorie eingehend u
wiitbigen und ihre Vebeutung fitr unjere Anjdauung feftzuftellen.
Gharatteriftijd) it es und jur Unterjdeidung von Magener-
tranfungen bdienlidy, bdaB bder Magendrud vorjugsweije Dbei
nmiidyternem Weagen, 3. B. in der Morgenjrithe aufzutreten pflegt,
wihrend bei nadweisbaren Magenerfranfungen, namentlidh beim
vunden Magengejdwity, Drvudgefithl und fardialgijhe Bujtande
vornehmlid) mady Wahlzeiten aufzutreten pjlegen. — Aud) bdie
Darmthatigleit pilegt teine vegulare ju jein. Diarrhoen wediieln
mit oft jehr havtnddigen BVerftopfungen, fei es mweil die Reis:
barfeit des Davms crhdht ift, fei 8 weil durd) die Oligodhro-
mamie die Darmmusfulatur in threv Erndbhrung leibet,
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Auj die Nievenandjdeidung pilegt die Hrvantheit feinen
erheblidgeren Cinflufy auszuiiben. Der Harn ijt meift blafy, ent:
halt aljo weniger Urobilin, dag ja dem Blutfarbjtoff jeine Ent=
jtebung verdantt. €8 erhellt hievaus die widtige Thatjadye, dap
bet der Chloroje ein vermehrier Jerfall dex vothen Bluttorperdyen
nidht ftattfindet. Das jpejifiijhe Gewidht des Harns ijt verbilt=
nigmapig geving und ber gevingeve Gebalt an Harnjtofi und
Harnjaure beweift, dah ftidftofjhaltige Veftandiheile ded Kirpers
in geringerm WiaaBe umgefesst werben. Jedod) nidyt imuner ijt
der Harnjtoff verminbdert, e fommen and) Falle von BVermehrung
bes Harnbeftandtheiled bet Ehlovotijchen vor und hanbelt ed fid
hrex wabrjdemnlih um e Abflerben und den Jerjall fleinjter
Gewebspartitel als Folge der mangelhajten BVejdafjenbeit des
Bluts. — Giweip it jehr jelten tm Urin vorhanden.

Dic Gejdledtsorgane jmd wur in jeltenen Fallen von
franfhajten CErjdeimungen jrei.  LWenn wiv von den eben De-
iprocdhenen Entwidlungsjtorungen abjehen, die jidh midht als eine
aolge der Ghlovefe daxjtellen und audy diejenigen Menorvhagien
bei Seite laffen, die als Wrjade der SKrantheit angejehen wer-
den fonnmten, jojern fid) die Kvanfheit nad) ihrem uftreten
entwicelt hat, jo wird der Typus der Menjtruationen faft timmer
in aufjallenditer Weife von dem Wuftveten der Kranfheit beein-
flut.  J3n weldher Weije und weldyem procentualijdhen Berhilt-
nifie diejer Ginflup fid) geltend madt, bHaben wic beveitd oben
unter Anfithrung der Sdyuljejden und meiner Veobadhtungs-
vefultate exdvtert. — Aud) dysmenovehoijhe Sujtdnde werden
haufig beobadhtet. Hiev fonuen die Urjaden indep verjdiedene
jein.  Entweder bevuben biejelben auf einer Gndowmetritis —
fite alle, in demen vorber cin ober mebrere Male die Men-
ftruation  cejfict Datte, evimmere id) an die Vrennede’jde
ZTheovie ber ovariellen Endometritis — in andern Fallen jdheint
man aud) hier Ddie crhohte Senjibilitat und reizbare Schiwdadhe
ald Urjadhe anjprechen ju mitfjen; endlidh mifjen wir auj eine
Gategoric von gFillen aujmerfjam maden, bdeven Bejonderheit
i) durd) 3ablreidhe Unterjuchungen feftgeftellt habe. €3 Hanbdelt
jih um voviibergehende Hypevdmien und Reizguftande im Bereich
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der Uternsidleimbaut, bdie in Folge von Anftrengungen, aber
andy von pipdyifdien Errequngen eintreten fﬁmtg_n. Nuch bet
joldhen  Ghlovotijdhen, bdeven Sermalovgane im Ubrigen gang
gejund find, treten ploglidh Kreuzidhmevzen, Drud und Sdywere
im lUnterleib mit ober ohue Fluor auj. Diefer Bujtand bdauert
nidht langer ald Stunben — aud)y wobhl einen oder wei Tage.
Bei der Unterjucdhung findet man in joldyen Fallen an  bder
Vaginalidleimbaut aufer mapiger Bldaffe nidhts Abnormes. Dev
Wterus ift faum vergrofert und durd) Drud ctwad empfindlid).
Selhr jdmerzhajt aber pilegt die Sonbirung bder Uterndhdhle,
namentlidh in der Gegend ded tnneven Muttevmunbdes 3u fein.
— Der bier bejdyriebene Buftand ift von mir nur bei Ehlo:
rotijdien beobacdhtet worben und mbdte idy jur Erflarung bdex-
jelben Anomalien der vajomotorijden Jnnervation bder terus:
idleimbaut annehmen.  Dieje Annabhme wiicdbe e5 begreiflich
madyen, dapy bie betveffenben Erjdeinungen in gejdildberter Weife
am qang gejunden 1lternsd auftveten und verhdltnipmdipig jo
jhnell wicdber verjdywinden. Jn bder Fliidhtigleit der Exjdeinung
finden dieje Vovgange, die fid) ausidlielidh) am Uterus abjpielen,
ein Analogon in der oben vom uns mitgetheilten Beobadytung
itber hodhygradig vermehrte Echleimjecretion ded Genitaltractusd and
bei nidht dhlovotijhen jungen Madden.

Sd) findbe bei verjdhicdenen Veobadytern die Ungabe, bak
abnorme Lagevevinderungen des lterus bei Vleidhjudt Hiufig
jeten.  Dak eine Eridhlaffung der Ligamente oder der Beden-
mustulatur bei einem dylovotijdhen jungen Mabdden obhne Wei-
tered ecine Metvoflerio herbeizufithren im Stande fei, ift nidht
wohl angunehmen. Etwas Andeves witrde edfein, wenn anderweitige
franfhajte Bervanderungen an den Sernalorganen vorligen. Eine
gewiffe  Moglidhfeit ijt ja allerdingd vorhanden, daf in ben
Fallen  von  juvitdgebliebencr  Entwidlung, bdie  bei  dex
Ghlovofe nidht jo felten find, auch hinfiger Cageanomalien vor:
tommen; fei ¢&, da die genannten Momente in einem ausfiihre:
lidhen Bujammenhang u cinanber ftehn, jei o5, pap fie Deibe
einer gemeinjdajtlihen Cndurjache ihve GEntftehung verdbanfen.
Bielleiht muP Hier dem Wmijtand Redynung getvagen werden
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pap bei einer beftehenden Ghlovoje baufiger der Jujtand ber
Sexualovgane unterjudt wird ald jonjt und angebovene Lage-
anomalien, die jonjt midt ur Kemutnify des Avzted gefommen
wiven, i Folge deffen entdedt werden.

Man fonnte geneigt jein, die auBevordentlidhe Haufigkeit
des Worfommens von CGatarvhen bder Sdjeiben: und Uterus:
jdleimbaunt wabrend der Bleidhjudt ausidhlielidh aus dem Ge:
fichtapuntt ju evflaven, daP dnrdy die Ehloroje die Widerjtands:
und Mejtitutionsenergie der Kranfen joweit Hevabaejesit fei, daf
anj Grund diejer allgemeinen Scdwadie bei dem Hinjutritt ciner
nihern BVeranlajjung die Kvantheit jich leichter entwideln Eonne.
Wiv fonnen indel unjyweifelbait in 3ablveichen Fallen von dyro-
nijdhen Gatavchen der Schleimbaute des Genitaltvactus eine ver=
anfaffende Sdhadlichfeit nidht nadpoeijen und miifien daher an:
nehmen, dap der Ginflufp der Ehlovofe allein geniigt, wm (cven-
tuell auj Grund einer vorhandenen lofalen Dispojition) bdie Ver-
anlajjung ju den genannten Grfranfungen abjugeben.  Gewijje
Formen von Endrometritiden beobachtet man fajt ausjdilicplid
bei dhlovotijhen und andmijchen Fujtanden. CEhwas anbdeved ift
e mit bev Gntjtehung der wibrend der Ehloroje auftretenden
Metritiden uud Pevimetritiden,  Hicr handelt es fich meift um bdie
Gutjtehung der Wffection aus dem Wodjenbett oder wiv fonnen
cine jonftige beftimmte MNore nachgewiefen, und verjdhulden ed bann
dbie ungiinftigen Einfliifie dev Ehlovoje, dap die (ofale Erfrantung
nidgt jur Ansheilung tommt.

Dap  andauernde Empfindlidfeit und Shmeren in dey
Cvarialgegend bei bder Ehlovoje nidt jelten beobadytet werben,
jtebt jedemfalls wmit der Hanfigleit ded BVorfommens von Neu-
vofen wdabhrend bder SKrvanfheit tm Jujammenhang, Sdymerzen
in ber genannten Gegend von mehr voviibergehender vt find
wobl am bhaufigiten als  Theilerjheinungen dev bejtehenden all-
gemeinen  Hypervdjthejic und Hypevalgejie aujpuiajjen.  BVom
Genitaljhland) auf bdie Ovarien fortgeleitete Entitndungsdvor:
ginge gehdven natitelich nicht in das Krantheitsbild der Ehlovoje
als foler.  Nad) meinen VBeobadtungen glaube id) indep das
hanfigeve Vorfommen einer ,oophoritis amenorrhoica® bei bcl
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Ehlorofe amnehmen 3u fonunen, eines mehr ober weniger ftar
entwidelten Reizzuftanded der Ovarien ald Folge ded periobijden
Bilutandranges ju den Genitalien, ohne dap bie Congeftion ges
nitgend wave, wm bdie den Serualapparat entlaftenden Mien-
itruationdvorginge ausguldjen. Die Atiologie fiele aljo wit der
ber ovaviellen Endomefritis Fujommen.

Complicationen.

&5 ift befannt, bdaB fieberhajte intercurvente Erfranfungen
von lingever Dauer jur 3Jeit des Bejtehens der Ehloroje eine
immerhin bebenflidhe Prognofe ftellen lajfen.

Gine vecht haufige Begleiterjdheinung unjever Krantheit ijt
bag runde Magengejdwiie. Die alte Erildrung, dap ald Folge
mangelhaiter Erndhrung der Magenjdyleimhaut durd) das frant:
hajt verdnderte BVlut ber Bleidjirchtigen — eine Art Selbitver-
dbamung der Magenwand an eimgelnen Stellen eintrete, an denen
jih bas Gejchwiie dann entwidle, fonnen wir wohl fallen lafjen.
Ob eine partielle Necrofe durd) Thrombenbildbung in dem Ar-
tevien, die wiederum durd) BVevdanderungen, vejp. Verfettung ber
Jutima  verurjacht ijt, das Gejdywiic bedingt — ober ob bdic
Entartung der Gefagwand eine leidhtere Jerreiplichleit derjelben
e gyolge hat und eine nadyjolgende hamorrhagijde Infiltration
ber Mucoja die Grunblage fiir die Entftehung des uleus ro-
tundum abgiebt, ift jdwer ju entjdeiben. — Gine Perforativ-
peritonitis als Folge cines Magengejdwiicd und ein Hierdburd
bedingter todtlidher Ansgang ift jum Glid nidt jehr haufig. —
Kommen NDagenblutungen jur Beobadtung, jo miiffen wir uns
tmmer davan evinnern, dap nidht immer ein Magengejdwiir bdie
Blutung bedingt und dap bei der Vleidhjudt Flachenblutungen
auf Ddie unverlehte Nagenjdleimhaut nidht jo felten find., —
Die Unterideidung 3wijden ciner mit dem Magengejdywiir u-
jammenhingenben Gaftrodynie und einer dlovotijhen Gaftral:
gic fann Sdwicrigfeiten beveiten, namentlid) dba bei beiben Jus
ftainden CErbredyen eintrveten famn.

gn jedem  Falle von Ghloroje it e8 eine unabiveisbhare
Pilicht, den Lungen geniigende Aufmerfiamfeit ju jdhenten, denn

[ ]



bie Phthife jordert leider fehr haufiq ihve Opfer unter bden
Bleidfitdtigen.  Man muB  annehmen, daf die  dlovotijde
Blutbeidhaffenheit den Ausbrud) der Tuberculofe bei bereits vor-
handener Dispojition jur Kranfheit entihicden begitnjtigt. Es
wiitde von hohem Jntevefje fein fejtyuftellen, weldhen Procent-
ja bie Ehlovotijdhen in einer Statiftit der Pothije einmiahmen.

Bivdow madt davauf aufmerfjom, daf Bleichjiichtige 3u
endocarditijhen  Procefjen disponiven und werben devartige
Borgange nad) ibm vorgugdweije an den Mitvalz und Aorten=
flappen beobadhtet, wdibrend das Gndocard des vedhten Hevzens
jpeciell dbie Tricuspidalis jebhr felten afficivt werben. Nament:
lidy jolt das Gintreten von Graviditat und Puerpevium fiiv
Jgrauen mit hypoplajtijhem GefaBappavat, die jdhon linger an
Ghloroje  gelitten, in  biefer Beziehung gefabhrlidh fein,
Bivdhow findet den Grund der Kranfheit in den abnovmen
Drud= und Jerrungsdverhaltuijjen, welden vornehmlich beftimmte
Stellen ber Mitralis bei Gnge der Worta und hypertrophijdem
linfen Hevgen erponivt jeien.  Jn jeltenen Fillen ift Thromben:
bilbung in den groBen LVenenftammen wdibhrend bder Ehlorofe
beobachtet und wobl auj Gefapverdnderungen Furiidzufiihren.
Gin berartiges BVorfommnip ift felbjtoerftandlid) jtets jehr ernjt
3 nehmen.

Gebirnblutungen find nur ausnahmsweije bei der Krant:
heit beobadhtet und Hat ein joldhes Greignif dann fait~immex
au einem todtlichen usdgang gefithet.  Ein devartiges Vorfomm-
nig wiicbe gu den wenigen Fallen zablen, in denen Gebhivn-
hamorrhagien im jugendlichen Alter vorfommen. WS Mrjade
diefer Blutungen tomnte man ebenjo, wie bei den Magen= und
Gebarmutterblutungen entweder Bevanderungen in den Gefap-
wandungen ald Folge der abnovmen BVejdaffenbeit des BVlutes
oper unter Veritdfihtigung ded frither Gejagten etnen crhvhten
Drud in den peripheren Gefahen oder eventuell audy ein 3ujam:
menwirfen beider Miomente annehumen.

Ceidhtere nervije Stovungen und audy Neurojen find von
bem SKranfheitdbilde der Ehlovofe ungertrennlid) und daber jhon
frither von uns bejprodhen worden. Wir beobadhten nidht jelten

3
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Fille von jdpwerjter Dyjterie ald Complication dev Bleid)judht
und Handelt ¢5 fidh hier jundchft wohl tmmer um eine beftehende
Dispofition, auj deren Grundlage pathologijde Juftinde in ber
Genitaliphave die byjterijdhen Erjdeinungen um Ausbrud) ge-
bradht haben. Offenbar wirfen dlorotifdhe wie andmijde Bu-
jtande jehr ungiinftig auf bdie mit dem Sammelhvort , Hyjterie”
bejeichneten pipchijchen Wltevationen ein und ijt daber aud) in
der Behandlung bdiefer Complication unddjt gegen die frant:
hafte Blutbejdajfenbeit vorzugehen. Iy will Jelbjtveritandlid)
damit nidt etwa bder Vernadyldjjigung der gyndfologijden Be-
handlung bdas Wort reden. Bin id) dody felbjt nad) Hegar
und Kaltenbac der Erite in Deutihland gewejen, der wegen
einer Ovarialneuralgie eine Cajtration vorgenommen bat.

Ghorea wird haufiger, vornehmlih dann bei der BVleichjudht
beobadytet, wenn  Erjdeinungen von fleinem Veitstang jdyon
frither, namentlidh jur Beit der jweiten Fahnbildbung bejtanbden
baben. Wud) Epilepjie tritt hin und wicder wahrend der Ehlo-
tofe auj — war bie Falljudt jdhon friiber vorhanbden, jo pilegt
jie mit dem Eintritt der Ghlorofe an Hejtigleit Fuzunehmen.
— Die Bajedow’jdhe Sranfheit qgehort als nidht jo jeltene
Gomplication 3u  bden SKrantbetten, Dbeven wir an  Ddiefer
Ctelle Grwdhnung 3u thun haben. Der tnunere Jujammenhang
jwijdpen diejer ffection und der CEhlovefe ift nbdep nod) ein
jebr dunfler und ift jedenfalls der Mmijtand mit ju beriidfid-
tigen, daB die Bajedow’jde Srantheit itberwiegend hanfig
betn weibliden - Gejdylecht und ferner mit Vorliebe in den Ent-
widlungsjahren aujtritt. — Gang ungweijelhajt ijt eine entjpredyende
Gifentherapie in vielen Fallen bhier von entjdiedenem Nuben
gewefen.

Aunatomifdyer Befumd,
Wir werden bet diejem Abjdnitt nidht vevmeiden fonnen,
anj mandyes jhon  Gejagte wieder Furiidiugreifen. Die G-
jommternahrung der  Chlovotijhen [aht biaufig nidts u
witnjdjen iibrig, dbas Fettpoljter ijt meift veichlid), oft auffallend
veidhlich, das Fett am Hevzen und im Gefroje vermehut. Diirf:
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tige verfiimmerte Gejtalten find allerdings im Gangen aud)
nicht jelten.

Uber die Blutbejdafienheit bei der Bleichjucht haben wiv
die widtigiten Unterjudyungsrefultate in Borftehendem bereits
sujaommengeftellt und werben auj dicjelben Jum Sdhluf nod
etnmal guritdformen.

Die Gigenjarbung der Gewebde tritt jowohl an der Haut
ald aud) an den iibrigen Organen jtavter Hervor, da der Blut-
farbftoff mebr oder weniger mangelt; anbererjeits werben bdort
bie Farbenunterjdyiede undeutlicher, wo ein Plus ober Minus
des Blutjarbitoffes dic Guemgen der Organtheile davafterijtijd
bezeidynete.

Das Pery fann normale Grofe, aber aud) Swergwuds
haben, vedt oft findet jih DHypertrophic der Kammern
mit glewdgertiger Hypoplajic der Gefage. JIn andeven Fllen
it mapige Dilatation bder Herzfammern, vorzugdweiie ber
vechten, beobadhtet.  Fettmetamorphoje des Heryfleifhes wird von
Birdow ald bhaufig vorfommend bejeichnet. Die Worta und
die groferen Arterienjtamme jind oft bedeutend enger als
jonjt; bdie Wandbungen, namentlich die Jntima und Viebia find
jugletd) ditnner als novmal.

Die Worta zeigt in jolden Fallen einen hiheren Grad ber
Dehnbarteit — an der Jutima bemerfen wiv nidht jelten eine
gitterfdrmige ehwad crhabene Beidnung, bdie fidh von dem ge-
junben Gewebe abhebt. And) ift bie Jutima haufig Sif eciner fettigen
Degeneration, die fid) iibrigend nidht ausjdlieplidh auf die Intima
bejdhrantt, jondern in allerdings jelteneven Fallen aud) in die
Media verfolgen laft.  Die verfetteten Stellen jeigen fid)
haufig in Form von ftreifen= und fledenformigen Mjuren und
treten, wie jdhon erwdbnt, vorzugsweije an fjolden Stellen bes
Gefapiyftems auj, bdie einen bejondeven Unprall des Blutjtroms
ausjubalten Haben, — Weiterhin werden Unomalien im Ab-
gang der groperen Wrterienjtamme beobadhtet, namentlid) liegt
haufig ein  unregelmdpiger Abgang der Jntercoftalavterien
pon  dDer Aorta thoracica ascendens vor.

Sn Rieven und Leber finden wiv meift mehr ober minder

3*
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deutliche Spuven von Fettentartung der murencf}l;mge[f_m Milz,
Cymphdriifen und Knodenmarf jeigen fajt tmmer emen gang
negativen Befund.,

Wir bemerften jhon, daf meift, aber nicht tmmer mit der
Hypoplafic des Gefaiyftems aud) cine Hypoplajie der Genitalien
verbunden fei, bdaf fermer anberverjeits nicht felten Fdlle vor-
fommen, in denen eine franfhafte und vorzeitige Entwidlung des
Sexualapparates beobachtet werde — ein Juftand, mit dem dann
eine entiprechende Lebhaftigfeit und ein frithes Eintreten bdex
phyjiologifchen  Functionivung verbunden fei. — Ein gejeh-
mipiges Wedhjelverhaltnip 3wijden Hypertrophie ded Herzens
und einer vegeren Entwidluing der Genitalien und entjprechende
Begiehungen bei  Hypoplafie der betr. Organe bhabe id nad
meinen Wabhrnehmungen nidt beftatigen Tonnen. — Beim Ju-
vitdbleiben der jeruellen Gntwidlung pflegt der Mterus infantil
und der Gervir ftarfer ausgebildet ald bad Eorpus ju fein,
weldes lehtered aud) wahrend der iibrigen Lebensjeit feine ver-
filmmerte Gejtalt beibehalten fann.  Audy die Ovarien find
unter folden Umijtanden in ihren Verhiltnifjen, Groge, Follifel-
gebalt u. §. w. juriidgeblieben.

@rhennung der Rrankleit,

Man pilegte die Diagnofe auf Bleidyjudht frither im Wefent-
lidhen auj dem Wege der Ausjd)liefung u jtellen.

Maw jagte: cine Krantheit, deven Wuftreten in dasg 1eib-
lidge Entwidlungsalter ju fallen pflegt, die tm Grofen und Gan-
jent die Cridheinungen dev Andamie darbictet, bei der inbdef vovaus-
gegangene ftarte Blutungen, Erfranfungen von Lungen, Nieven,
Magen, Darm und Lymphdrifen, fo wie Fiebersuftande aus-
gujhlieen find, — eine Rvantheit, die dabei zu einer hod-
gradigen Bldjje der Haut und Scleimhaute und 3u gewifjen
junctionellen Stovungen, in der Regel aber nidyt au etner Min-
derung des Fettpoljters fithrt — bdiefe Kranfheit ift Bletchjudht.
— Jn ber Praris ftehen wir im Wejentlichen audh Heute nod)
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auf demjelben Standpuntt — es jollte indep unjer Streben fjein,
die Feftitellung der Blutverdnderungen immer mebr, wenn aud
nidht jur Grundlage, jo dod) ju einem bdex widtigiten Be-
ftandtheile ber Unterjudyung ju maden. Wad wir von einer
perartigen lnterjudung eviwarten und weldhe Blutbejdaffenbeit
wir ald beweistriftig filr das Vorhanbenjein ciner Ehlorofe
betradyten, werden wir ur Vermeidbung von Wiederholungen
m Edjlupabja bejpredhen. Wir haben jedenjalls bie Bejdaffen:
heit ber vorhin erwdbhnten Orvgane in feinem JFall von an:
jdyeinender Ehlorofe aud dem Auge ju verlieven, namentlich damn,
wenn eine bmagerung ded Patienten wihrend der Krantheit
eintritt. — DBornehmlidh find es die Cungenjpiken, beven Ju=
jtand wir in foldem Fall mit dber groften Sorgfalt ju con=
trolliven Haben werdben.  Audh) dbas Wlter der Sranfen verbient
bejondere ufmerfjamfeit, da die Ghlovofe in jpdaterem Alter
mur recidivivend aufjutveten pflegt. Die duferft feltenen Falle,
in denen die Ehlovoje bei mannlichen Jnbividuen beobadhtet wird,
haben nad) manden Beobadtern dasd Gigenthitnliche, baf bie
Sfranfen einen auffdlliq weibliden Habitus eigen.

Sdwere Formen von Bleidhjucht, bdbie mit Hhodgrabdiger
Hautblaffe einbergehn, maden uweilen die Unterjdheidung von
progreffiver pernicidjer Andmie jdhiierig. Jnbe wird ber ra-
pide Verlauf der Krantheit, die Entjtehung nach Durdfallen und
anbaltendem Exbrechen, die Wirfungslofigleit der Eijen= und robo-
vivenden Therapie, der allgemeine, wenn aud) vielleicht maBige Hy-
brops, die verbreiteten Hamorrhagien, endlid) bie velabirenden
Fiebererjdeinungen geniigen, wm in den meiften Fillen das Bor=
hanbenjein bder leptgenannten Krantheit nadjuweijen. Cid-
horijt halt 3war die Unterjheidung fiix jehr jdywierig, eventuell
unmiglidy, Jm Bejonderen wird die Blutunterjucdung ber per-
niciofer Wndmie eine ertreme Oligocythdmie und meift and
hochgradige Poifilocytoje, wie aud Mitrocythamie Fejtitellen
lafjen,

Der von den meiften Wutorven fix die pernicidje Wndmie
angenommenen Oligudhromdmie fjtellt Graeber eine relative
Bermehrung des Hamoglobing bei biefer Krantheit gegenitber.
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Worherfage.

Ob wir eine Ausheilung der Krantheit ju erwarten haben
ober nicht und ob die BVorherjage in Bejug auf dasd Leben der
franfen giinjtig ober ungiinftig ju jtellen ift, hangt gang bavon
ab, ob bie Sranfheit ald einfade lerchte, ald fdhwere vitdfallige
ober enblid) mit bem Gefolge einer ober bder anbern Eompli-
cation auftritt. MNur in leichter auftretenden Fallen, tn benen
eine energijdie Behandlung - die fid) nidht ausjdlieBlich auf
Eijenverorbnung bejdranft — gehanbhabt wird, beobadten wir
eine villige Ausheilung des Letdens. Jn allen langer andbauern:
bern, mit quiferer Jntenfivitat der Crjdeinungen auftretenden
Fallen, — wenn 3ugleidh das gange Ausdjehn ber Kranfen grofe
Bartheit und Shwadlideit verrith, ift trop richtiger Behandlung
pbod) meijt ein NRiidfall nady fiirjerer obder langerer Beit u er=
warten. Jn febr hartnadigen Fallen jteht jogar midt etrunal
ein volliges zeitweifes Verjdwinden, jondern vielletdht nur ein
Nadlafjen der Erjdeinungen bevor. Complicivendbe und inter-
curvente Kranfheiten fonnen bdie BVorherjage nidht nur quoad
valetudinem, jondern aud) quoad vitam ungiinftiq ftellen [affen.
Die Miglicdhteit ded Eintritts jolder Complicationen forbert uns
auf, audy den leidhteren Fdallen von Bleidjudt nidt gleidgiiltig
gegenitber ju ftehen, jonbern, jobald wir bie Kranfheit erfannt

baben, obne Sdumen eine crnjtlidhe Behanbdlung gegen bdiejelbe
etnguletten,

Behandlung,

€5 braudht wobl nicht bejonders erwdbhnt ju werben, bdaf
bie Behanbdlung der Bletchjudyt in jebem eingelnen Fall ein wohl-
burdbachtes planmaBiges Vorgehen erfordert und dah nidht etwa
mit der Vevordnung irgend eined ferrum-Praparatesd jhon daz
Wejentlidhjte gejdyehen it.

S erjter Linde jind fiir den behandelnben Wrgt die all-
gemeinen duferen Verhdltnifie der Kranfen insg Auge 3u fajjen.
— €8 it firr eine gejunde Wohnung, fite gut gelegene, geniigend
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groBe Sdlajraume mit ansreidhender Ventilation, fiir awedmapige
Diit, Vermeidung anftrengender Avbeit in fibender Kbvperhaltung
— wie Niben, Stiden, Klavievjpiclen — Sorge 3u tragen.
Wie wiv jpater geigen werden, find alle Bejdyaftiqunagen, die ein
regelmagiges tiefes Wthembolen behindern, fiir Bleidyfiichtige
bejonders jdhadlich. Aus cben biefem Grunbe ift audy die Wuj-
merjamfeit auf beengende Kleidung und itbermafpiq langes Sdhlafen
au vidpten.  Ferner it taglich ein mehritiindiger Wnfenthalt in
frifcher Luft erforderlich, und jobald die Rvdfte e erlauben, ift
et regelmafgiger ausgicbiger Spagicrgang aud) bei jdleditem
Wetter von hodjter Widptigleit. Man muf fidh indef wohl
bitten, hier im Anfang ju qroBe Leiftungen ju verlangen, da jede
Ueberanjtrengung bder Kranfen fdaden faun. Wirthjchaftliche
Thatigheit in Hans und Garten ift in eingelnen Fdllen fehr
empfehlenswerth — id) habe einen jiemlid) hartnddigen Fall von
Bleidhjudht ausheilen gejehen, als die Familie des jungen Mibddens
langere 3eit ohne Haudmabddien geblieben war und die Patientin
peren Stelle ausfiillen mupte. Jn jenen Fallen, in denen eine
getftige ober forperlidhe Uebevanjtvengung vorgelegen bat, ijt
felbjtverftandlih fiir Rube und Erholung Sorge 3u tragen.
Namentlich it dber Kranfen bdie Vermeidung groferer gejelliger
Levanjtaltungen zu empfehlen. Emotionen jeder Art find bei jolden
Gelegenbettenn unausbleiblidh, wabhrend dber Magen haufig mit
jdhwerverbaulichen Speifen iiberladen wird. — Dafp bet berartigen
Maffenunterhaltungen Verftand und Gemiith zumeijt obhne Be-
jradytung bletben und haufig nur die licbe Eitelfert thre Redmung
finbet, ift eine Seite bdiejer Vergmiigungen, deren Vetracdhtung
ben jungen IMaddpen die ihmen auferlegte Wbjtineny erleichtern
moge.

Die Diat enthalte geniigend Fletjd), aber eine ausjdliepliche
Tleijdhfoft ift wicderum nidht rathjam. Man vergefje nidt, daf
wir Ehlovofe aud) bei vorwicgender Fleijdyfoft entitehen fehen
und daf nady den vorliegenben Exfabhrungen eine einfjeitige Fleijd)-
biat in gewifien Fallen Veranlajfung ju profujer Menjtruation
au geben jdheint. —- Gtwas Anderes ift e8, wenn im Beginn dex
Behandlung  Hodgrabige  Wppetitlofigleit, BVerdauungsjdwdcde



40

ober jeldt cin ausgejprodienes Magenleiben vorliegt — bier it
natiielich die Diat den Berhaltniffen entjpredyend eingurvichten. —
So giinjtig aud) Heine Gaben Wein meift wivfen, jo mitfjen wir
pod) vor Dem Genup grioferer Weinquanten bdringend warnen.
Dicjelben hinterlajfen Deprefjionszujtinde, bdie auf dad Merven-
iyftem  befonbders nachtheilig wivten. Wabrideinlidh hangt die
Temperaturherabiessende Wirfung groBerer Altoholdofen mit einer
Herabjeung ber Orydationsprozeffe im Kbrper jujammen — bdie
ofnehin bei der Ehlovoje cine Minderung exfahren. Ausd dhn-
liden Griinden ift vor dem dauernden Gebraud) von Ehinin
und Arfen wdabhrend bder Kranfheit zu warnen. — MNad) ben
Bunge'jhen Wusfiihrungen miihten wiv anf bdie Bejeitigung
port  Verbauungsftorungen ein bejonderes Augemmerf rvidyten.
MWie wir indep in den Sdhlupbetvadhtungen glauben nady-
wetfent ju  founen liegen die Dinge nidht jo, dak bdie Dys-
pepiie die Oligodyromamie verurjadyt, jondern wir miifjen vielmehr
bie Oligodyromamie ald die Urfade der dylovotijden Dyspepiie
anjehen.

S hohem Grade widytig ijt die Hautpflege — bdod) 1t vor
ju lang dauernder und 3u falter Application bes Wafjers dringend
ju warnen. Die Gefabhren emes hodygrabigen Warmeverlufjtes
jind bei den Kvanfen um jo grofer ald duvd) die dhlorotijdhe
Blutbejdaffenheit bie Fabigteit der Wirmeerzeugung mehr ober
minder hevabgejeht ift. Die baufig beobaditete Thatjache, bdak
purd) den Miipbraud) von Fluf- und Seebadern der usbrud
bev Ehlorofe vevanlaft wurde, mabnt gewil ju nod) qroferer
Borfidt. Wir werden jelbftverftandlid) nicht dem Ertrem Huldigen,
ju dem Dujourd mit den Worten gelangt: Il faut ne jamais
toucher d'eau froide jusqu'a parfaite guérison.® WBei nervijen
Bujtanben und bet Sdylaflofigleit jind 3. B. fliichtige falte Ab-
veibungen ohne gu hejtiges Frottiven der Haut haufig von vor-
siglihem Erfolg begleitet. — 9MdBig warme, nidht u lang
anbauernde Wafferbader, nod) weit befjer Sool= und fohlenjaure:
baltige rejp. Stahlbader von 25 bis 27° R. unbd ehn bis breifig
Minuten Dauer evweifen fid) in den meiften Fallen als fehr
niiglid).
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Gewify it ein Wufenthaltswed)iel jehr empjehlensmwerth.
Die Gejihtspuntte, die uns hievbei ju leiten haben, wiirden ehwa
jolgende jein. — Die Patientin joll in threm newen Aujenthaltsort
eine mbglicdhft veine Luft athmen, fie joll dort vor Allem aus-
veidhende Gelegenbeit ju abwed)slungdvollen und bejonbers nicht
3u anftrengenden ©pajiergingen finden, fie mup endlid) eine
miglidit gejund und frei gelegene Wobnung, eine qute, nidht ju
einjeitige Bevpflegung und ausdreidjenden Comfort finben — Fum
Mindejten mup fie fidh an ihrem newen Aufenthaltsort behaglidh
fiihlen.

Wenn wir unfer Urtheil itber den Aujenthalt an ber See
jiallen jollen, jo miiffen wivr €ihHhorit beipflichten, ber hervor-
bebt, wie an ber Meevestiijte das Mitdigteitdgefithl Fuzunehmen
pilege und dabei Auigevegtheit und Sdylaflofigeit cintrete. And
Balentiner bemerft nady jeinen Kicler Exfahrungen, daf der
giinjtige Erfolg, den er fid) von den Seebddern verfprodien habe,.
nidht eingetveten jei. — Ein Aufenthalt im Gebirge oder in
einer Sommerjrifhe wird Dhaufig qewip ein vedht giinjtiges
Nejultat exzielen lajjen — nuv haftet bemjelben der grofe Uebel=
jtand an, bap in den meiften Fallen dort ein beftimmtes Pro-
gramm filr die Lebensweife des Kranfen fehlt. Es hangt 3u
jehr von dem Belicben des Patienten ab, wamn er aujjtehen,
eflen, fpagieren geben, fidh jur Rube begeben unbd wann er dben
bejonberen Kurvorjdriften nadfommen joll. E8 finben fid) in
Sommerfrijden Leidende aller Art mit Gejunden ujammen,
Ueteve find geneigt Unbequemlichfeiten und Entbehrungen, bie
nicht jelten buvd) bdie landlichen Berhiltniffe der Sommerfrijdye
bedingt find, mit guter Laune ju ertragen — waihrend der Kranfe
jfich unbebaglich und ungliidlich fiihlt, wenn Lebendweije unbd
Umgebung jo wenig jeinen Gewohnheiten entjpredjen.  Judem
verfithren ihn bie von ben ritjtigen Wiitgliedern der Gejellfdhafjt
veranftalteten Ausfliige und Maride ju Ueberanjtrengungen, nad
benen bann Biufig die Kranfe in dad entgegengejetste Ertvem
abjoluter RNube falt. Audy ift weniger davauj ju vedynen, bdak
bie Sranfen bas ihnen vevorduete Eifenpraparat vegelmdBig
nefmen, da fie weniger durd) dad Beijpiel Anbdever bdaju an-



gehalten werden. —— Jn einem, wohlovganijivien Babe ftehen
bie Verpflequngsanftalten den betreffenbden ftadtijdhen Einviditungen
glei) — im Tagesprogramm finbet jebe Stunde ibhre rvationelle
Ausnupung. Jn ber Lebensweife, jowie im Trinfen bded Eifen-
wafjjerd befolgt der Eine bed Ambdern Beifpiel und da durd) Er-
jahrung bie Gelegenheit veidhlich geboten war, an einem joldhen
Orte die jwedmipigften Kurpringipien fejtzujtellen, jo it aud
bamit bdie qrifere Wabrjdeinlichfeit eines giinjtigen Rejultats
gegeben. 1M einen immerhin bemerfemmwerthen Nebenumitand
ju erwdbnen, jo wirb in dben Eijenbiabern — [in denen fid) foviel
Leibensgenoffen  jujammenfinden — ein  Hauptgegenjtand des
Gejpradd durd) die gegenjeitige Kontrolle gebildet, ob bdie drjt:
lidger Seits gegebenen VerhaltungdmaBregeln aud) jtreng befolgt
werden.  Die Kranfen iben bhievburd) eimen nidht ju unters
jdaenden moralijhen Einflup auf einander aus.

Pan Hat wiecberholt den Verjud) gemadit, die Bleichiudt
ausjdhlielich auf bdiatetijchen Wege zur Ausheilung zu bringen
und hat i joldhen Fdallen faft tmmer das Wugenmert unadit
auj bdie Verordnung eines Aufenthaltes auf dem Lanbde, im
Bebivge ober an ber See neben gleichjeitigem conjequenten
Gebraud) von Babern, Wbwajdungen und jumeift aud) von
Milchtuven gevidhtet. eber die crftgenannten Factoren Haben
wiv bereits dag Nothwendige gejagt; bezitglih der Miild)furen
hat die Grjahrung evgeben, bdaf biefelben Fur Unterjtiibung
per Behandlung febr niiglich fein fonnen, indep eine GEifen-
behandlung nie itberfliffig madyen werden. Wir mbdten gleidh
an diejer ©telle bemerfen, dafy ecine ausjdliclidhe Berordnung
vort Mild), bei der fein andeves Nahrungsmittel nebenbei exlaubt
wird, fiiv Chlorotijdhe nicht vathjam crjdeint. Bunadjt wicd bic
Meild) von vielen Bleidjiichtigen fiberhaupt nidyt vertragen, damn
treten bet ciner jogenannten grofen Mildhfur durd) die mangelnde
Fiillung ded Diddarms, cbenjo wie bei ausidliehlicher Fleijchtoit,
leicht Unvegelmakigfeiten im Stublgang neben Reizaujtanden der
betreffenden Davmpartic ein, die vedht ftovend werden Eonnen.
€5 empfiehlt jich daber, den Genup von leihtem Gemitfe, weifem
Brod 2. in devartigen Fallen nidht gany 3u unterjagen. Gine
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Behandlungsmethode, die newerdings vieljad) bei Neuvajthenie,
Oyjterie und  aud) Andmic angewandt it — die Weiv
Mitidelljdhe Majt: und Knetbur — ift nad) meinen Er:
fahrungen fitv Chlovotijche nicht ju empfehlen. Die betreffenden
Kranfen bhatten jogar wdbhrend bder Dauer diefer von anbdever
Seite eingeleiteten Vehandlung Riidjdyritte qemadyt — indef ift
e8 janidyt unmoglid), bafy ein groBeres Veobadytungsmaterial anbdere
Rejultate liejert.  Unjeres Gradytens wird die angefithrte theras
peutijdye Mtethode ebenjo wie eine andere neuerdbings vielgenannte
Behandlungdweife, die fog. Dertel=Kur, bald wiecder der Vergefjen-
heit anbeimfallen.

Jm AnjdluB an bdie vorftehenden Ausfithrungen iiber die
Allgemeinbehandlung der Ehloroje mibdhten wir einen Geficdhts-
puntt berithren, der fitr die Praxis nidht ohne bejonderes Jnterejje
ift. Sehr baufig wird von bden Angehbrigen der Kranfen bdie
orage an den Wrzt geftellt, ob es geftattet und gevathen fei, bie
Patientin fid) verbeivathen ju laffen. €8 bedarf immerhin
emigen Tactes und aud) einer gewifjen Menjdentenntnip, um
i einer jo heiflen Angelegenbeit das Ridtige su treffen. Hanbelt
e8 Jid) um junge Maddyen, e dbeven Wugen die Schliefung eines
glitdlichen Ehebunbded bas DHauptziel ihres Lebend bildet, fo
exfolgt die Conjultivung bdes rztes wohl immer Hwav bona fide
unbd in dem Gefithl etner ernjten Pilidht — wir Ednnen inbe von vorn-
herein gewif fein, dap, abgejehen von jdypwereven Krantheitsjallen,
ber Gott mit Stab und Sdlange nidht GinfluB genug Haben
wird, dem Geniud mit Fadel und Sdhleier dasd Feld jtreitig 3u
madjenr. lnd im Grunbe diirfte der Wrzt mit biejer Sadilage
nicht unjufrieden fein, denn er fonnte e8 jpiterhin al8 eine
jdhywere Biirbe empfinden, bdie BVerantwortung fiir ein in ben
Augen bder TPatientin verfehltes Leben zu tragen; zumal ber
erveidhte Vortheil fitr ihre Gefundheit ihr nadtraglhd) nidht jo
unbeftritten erjdeinen mbdte. Da es iibrigens Jabhre bauern
famn, big bie dylorotijhe Dispofition gejdrounden ijt, jo bhalten
wir die Verurtheilung der ScdhlieBung eined Eonnubiums, jobald
bag Leiben jeitweife befettigt it ober jall8 e8 fidh nicht um
jehwere Formen handelt, nidht fitr gevedhtfertigt.  Allerdings find
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die Aujrequngen bdes Verlobtenftandes und nad) vollzogener Ver-
mabhhimg Graviditit, Wodjenbett wund Lactation geeignet, eine
beftehende Ehlovofe nidht unerheblidh ju verjdhlimmern und bei
abaelaufener Srantheit Hecidive zu veranlaffen. Audy tjt bdie
Moglidyeit von Complicationen und accidentellen Erfranfungen
nicht aus dem Auge u verlieven. Anberfeits wieber bt bdre
pindijche Wnvegung, das Gefithl inmever Befriedigung in bev
newen hausliden FThatigleit fehr Haufig einen auperorbentlid)
giinftigen Ginfuf auf die Patientin aus. Etwas Anbdeves ijt
¢8 allerdings, wenn die Ghe nidyt jo giinjtig ansfallt — fiiv den -
Durdfdhnitt wirdb man inbef vielleiht berecdhtigt fein zu jagen:
Heivathen ift jdhlimm — Nidtheivathen ijt jhlimmer. —

n ber Lactationdperiobe ijt e3, falls dhlorotijche Dispofition und
ugleich hevedbitdve phthifijhe Anlage vorliegt, — eine Coincideny, ju
bevem Baufigiten Vorfommnif wir jpiterhin den Sdlitffel 3u
geben gebenfen, jebenfjalls geboten, bie Wodcherin davor ju
warnen, bad Kind felbjt zu ftillen.

Wenn wir und mun jur fpecifijen Behandlung der Ehloroje
wenbden, jo brauden wir bei den Hetlwirfungen der Einathmung
fomprimicter Luft, jowie der Jnhalationen von Ozon wobhl nidt
langer 3u verweilen. Allerbings ift ein ausqgicbiges vegelmapiges
gunctioniven ber Lungen, wie wir nod) fehen werben, von gang
bejonberer Wichtigleit fiir die Kranfen — 8 ift aber nidht wolhl
anjunehmen, bdap ein Ginathbmen von fomprimivter Luft fiin
furze Beit im Stande ijt, einen dauernden Einflup auf dic Ehloroje
augzuiiben.  AuBerdbem wiirde bdiefe ald8 lnterftiiBungsmittel
vielleiht gang niigliche Vehandlungdmethobe den Gebraud) von
Cifen feinedweqs iiberflitjjiiq madyen.

Audy der Verjudhe, bdie Bleidhjudyt mit Mangan, Salzjdure,
Sdywefel 3u behanbdeln, wollen wiv nur rvegiftrivender Weife Er-
wabhnung thun.

Dag Eijen, bdasd pecifijdye Hetlmittel der Ehlorofe, nimmt
unter den Medicamenten cinen gang befondern Plak ein. Da
baffelbe einen nothwendigen Beftandtheil jum Aujban des Korpers
bilbet, jo fonnte e3 ftrenge genommen aufer u den Heilmitteln
and) 3u den Nabhrmiteln gejabhlt werdben.
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Bur Grflavung der Gijenwivfung exfdeint 8 nothwenbdig,
bie demijchen Borgdnge ju bejprechen, die fid) bei der Verdbanung
des  Eijend abjpielen.  JIndem wiv Bernakit's Darjtellung
wiedergeben, begiffern wiv den taglidhen Vebarf an Eijen fiix
einent Kovper von 140 Pjund und bei einem durdjdnittlicdhen
Eijengehalt bdes Blutes von 3,077 Gramm auf 0,059 bis
0,061 Gv. Bet bder Cinfithrung von  Eijen liegen  bie
Berhdltnife junddit jo, dap fih im NMagen die Magenjdure
unter Wafjerjtoffentwidlung mit dem metallijhen Eifen verbindet,
wobet jid) Eijenchloviic (Fe Cly) bildet. Der freigewordene
Wafjerjtoff vevanlaht bdas Wufjteigen von Ructus, welde eine
unangenchme Gejdymadsempfindung verurfaden, wenn dag Eijen
fohlenjtoff, Sdwejel= ober Phosphorhalti war. G5 exfdeint
die Wahl der Eijenprapavate daber von nidt gerade mapgebenbder
Widptigleit, da jie junadjt mehr oder minder in Eijend)loviic
verwandelt werden. Die in den Magen gebracdhten oder dajelbit
entftandenen [d5lichen Eifenjalze tveten mit den dort befinblidyen
Subjtangen, namentlid) mit den Albuminaten und mit Sanerftoff
m chemijdye Begiehungen, wodurd) jie newen BVerdandernngen
untexliegen. Bei der innigen Berwandtjdaft der Eijenjalze 3u
den Giweiptoffen verbinden fidy diefe alsbald mit den Drydul:
jalzen 3u im jaurven Wiagenjajte [(Bsliden Fervoalbuminaten,
wabhrend die Orydjalze im Wajjer unldsliche Ferroalbuminate von
gelbrithlicher Farbe liefern, welde in alfalijdhen Flitjfigteiten
(phosphorjauren Alfalien) [oslides Ulfali=Eijenalbuminat als
nene Verbindbung bilden, die in verdiinnten Sduren wie aud
im  Magenfajt bdod) nidht obue Berjepung [bslich ift. Wit
Peptonen giebt Eijendhlovid Feinen Niederjchlag. Bei Neutvali-
jatton ber Mijdhung wird jedod) neutrales Eijenpeptonat ab-
'geid)i;eben. Die Ferroalbuminate orydiven fich bald durd) ben
mit Speifen und Speidhel eingefithrten Lujtjauerjtoff boher und
peranfaffen nady Unterjudjungen an Zhieven cine gelbbraune
Farbung des Duobenalinhalts, wenn durd) den Jutrvitt dev Galle
und des panfreatijdhen Sajtes die Reaction eme alfalijde ge:
worben, tndem bei Gegenwart freter Alfalien die Ferroalbuminate

energijd) Sauerftoff an fidy iehen (%ud]beim,_ Mayer). Jm
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weiteven BVerlauj des Darmfanald farben fid) die entjtandenen
Gifenverbindungen nod dunflev unbd ertheilen jdlieplich im untern
Abjdynitt des Diddarms dem Kothe neben Abnahme des Gerudhs
eine jwirglihe Farbung in Folge ber Bilbung von Schwefel=
eifen.  Gine Ausnahme hiervon maden ftart buvdhglithte, fowie
bie natitclichen Oryde (Blutjtein), welde vermbge ihrer Didte
im Magen gang oder qriptentheild ungeldft bleiben, dann jolde
leicht diffundirbaren organijhen Gijenverbindbungen, 3. B. Ferro-
cyanfaliwn, die an ben Organismus fein Eijen abgeben und ald
Ganges den Korper in furger eit mit dbem Harn wieder ver-
laffen. :

Wir wollen junddit davon Abjtand nehmen, Fu unterfuden,
anj welchem Wege jidy die Bejiehungen 3wifcdhen Blutbilbung und
Eifengufubr entwideln und nur davan fejthalten, dah unter bem
Gebraud) von Eifenmitteln die Hamoglobinmenge bes Vluts fid)
vermehrt.

Wir faffen lediglidy den Einflufy des Gijens auj bdie Hamo-
globinbildbung im Blute nd Wuge, da e8 fraglid) evjdeint, ob
bie ausjchlieplide Bujubr von Eijen audy die Blutforperzahl 3u
jteigern vermag. Da nun die Fille, in denen eine Oligocythiamic
beobadhtet witd, die jdhwerveren Formen der Ehlorofe darftellen,
jo wiirbe eine ausjdlieBlidhe Eijenbehandlung vielleiht nur n
ben [eidhteven Fdallen von voriibergehendem Erjolg fein fonnen.
Wm einen dauernden Erjolg gu evziclen und namentlidy bet vor=
hanbdener Oligocythamie wiirde fih auBer der Eijenbehandlung
eine Allgemeinbehanbdlung zur Vefdrberung bder Bilbung rother
Bluttorperdpen ald unumgdnglid) nothwendig erweijen. Warum
biejes ber Fall ijt, werden wir im SdluBabjayy begriinden, —
MNeben der Bejeitigung der Oligodhromdamie und gegebenen Falls
aud) der Oligoeythdmie wiirde uns bei der Therapie der Bleidy-
judgt nod) eine dritte Aujgabe ufallen und Fwar die Verbhittung
voit Recidiven oder wenigftens BVewabhrung vor bdenjelben mJ:f
lingere Jeit.

Bei der Wahl des Eijenmittels wollen wir junadjt bden
Gejicytspuntt hervorheben, bdap die Wahl des Eijenpriparates,
wie wiv oben geigten, nidht von jo erheblidhem Belang ift, daf
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vielmehr dandeve Wmijtdnde, die man haufig als nebenjachlic) an-
jujehn geneigt ift, cine widtige Rolle fpiclen. Blaud'jde BVillen
in Riemeyerjder NModification exfrenen fidh ciner bejondeven
Borliebe und find aud) bei verhaltnipmaig wenig altevivter
Berdauung gang vovjiiglid), aber fie eignen fidh nur fir einen
nicht allu grofen BVrudtheil der Krvanken.

Die barten fejt Fujammengebactenen Pillen werden ebenjo
wie die Cijenoryde tm Wagen nidht geldft und Habe i) dem:-
entjprecdhend wiederholt den jiemlich) unvevdnbderten Abgang der
Pillen in den Fdced conjtativt. Die Clientel der ftaatlidhen
Klinifen, dic vorwiegend mit diefen Pillen Befanntidhaft madt,
befit inbeR jumeijt qute Verdauungsorgane — ferner hat ed jur
Cinfithrung des Mittels gedient, daf bei der Niemeyer’ jden
Bevordnung 1%, b8 2 Gramm ferrum sulphuricum taglid)
verbraudht werben, wdabhrend bei den gebraudylidien Eijentincturen
nur ungefabhr der jehute Theil bed Eifenquantums gegeben wird,
per in den Blaubd'fden Pillen eingefihrt wird.  Fernere
gebraudyliche Eijenmittel, die wir nad) der Eidhhoxft’jdhen Scala
auffithren, jind ferr. hydrogenio reductum, ferr, lacticum, ferr.
oxyd. sacchar. sol., limatura ferri, pilul. ferrat. Valetti, tinctur.
ferr. pomat., tinet, ferr. acet., tinct. ferr. chlorat., tinet. ferr.
chlorat. aether, Eijenalbuminat mit fleinen Wengen Phosphor nad)
griefe, Bromeijen nadh Garnier und Prince, arjenjaures Eijen
nach Narfomwst], ferr. peptonat. dialysat,, liquorferr, albuminat.,
Drees'jde Yojung, Hamoglobinpajtillen . Audy Hhat man jub-
cutane Jnjectionen von Eijenpraparaten angewandt und hievzu
ferr. oxydat. dialys., ferr, pyrophosphor, e¢. natr. citric.
(1:30 bis 1:6), ferr. pyrophosphor. ¢. Ammon. ecitr. (1:5'/,
— 1 Spribe) gebraucht. Die Lojungen Jur jubcutanen Jnjection
miifjen frijh jubereitet jein, ba fie anbernfalls dburd)y Sdyimmel-
bilbung verdberben fonnen.

Enbdlich giebt es im Handel nod) Fahlveidhe Pripavate, n
der Bujammenijeung als Eijenwetne, Gijendyofoladen, Eijenmals:
ertvacte . §. w.  Pyrophosphorjauves Eijenwajjer wurde eine
Aeit lang viel empfohlen und gebraudt, wie denn itberhaupt die
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Eijenpraparate nidht weniger ald andere Mebicamente vieljadyen
Modejdymwantungen untermworjen gewejen jinbd:

Wenn wir ju den natitelichen Gifenwifjern dibergeben, fo
haben wir gu unterjdheiden wijden der einfachen Eonjumption
eined Gifenwaijjers und dem Gebraud) einer Trinf= und BVadefur
in einem Eijenbade.

Die befannteften Gifenwafjer find die von Pyvmont, Driburg,
Sdwalbady, Gliter, Franzensbad und &t. Moriz. JIn alpha=
betijher Reibenjolge wiirden wir etiwa folgende Eijenwdijfer auj-
juzdblen haben: Alerisbad im Harz, Anlogajt in Babden, Baxl-
jeld in lUngarn, Bridenan in Bayern, Cudowa in Sdhlefien,
Driburg in Wejtfalen, Eljter in Sadyjen, Fideris in Graubiinbden,
grangensbad in Bobhmen, Griesbad) in BVaben, Jmnau in
Preupen, Langenaun i Sdylefien, Liebenjtein n Thiivingen,
Lobenjtein in Thitvingen, St. Woriz in Graubiinden, Pyrmont
in Walded, Reinery in Sdlefien, Rippolddau in Baden, Sdhwal-
bad) in Nafjau, Spaa in Belgien, Steben i Bayern.

Die Analyjen der jtarkjten Eifenwdjjer bdiffeviven beziiglich
ihresd Gehalted an tohlenjaurem Eijenorydul nur um ein Geringes.
Stijdh bemerft, bap bdie abjolute Menge bdes Eifengehaltes
awifden 0,01 b3 0,08 in 1000 Theilen Wajfer jdhwante; wo
bie Eijenmengen mit mehr ald 0,08 in 1000 Theilen Waifer
angegeben wiirden, exjdyienen die demijden Analyjen weifelhaft;
jumeift vithrten fie dann aus dlteren Jeiten Her. AuRerbem
unterliegen die betvefienben Quellen, wie aud den 3u verjdicdenen
Malen angejtellten Analyjen exfichtlid) ijt, gewifjen Shwantungen,
deven Urjachen in den [ofalen Bobdenverhaltniffen ju fuden find.
Pean nimmt haufig wrtbiimlicdherweife an, dap die Kranfen beim
Gebraudy cines Eijenwajiers verhaltniBmiagig nur jehr wenig
Gijen jugefithet exbalten. Eine cinfadye BVevedhnung apt inbdef
nadpoeijen, daf bet dem Quantum, das man in den Gijenbibdern
ju trinfen pflegt, die gebraud)liche Dofis der beliebteren Eifen-
tinfturen und  Cdjungen  nod) erheblidh fberfdritten wicd.
Uebrigens giebt ¢3 jehr viele Ghlovotijdhe, denen mit der jofortigen
Bevordnung ciner ftarten Eifenquelle durdhaus nicht gedient iit,
da ihnen folche punddyit Magendeud und Verdbanungsitdrungen
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beveitet. Die Cijenbehandlung fithrt in jolden Fallen mur dann
aw einem NRejultat, wenn im BVeginn der Kur ein Jdwaderes
und leidyter * verdauliches Gifenwajjer gegeben wird, wenn aljo
beijpieldweife in Pyrmont nicht jojort die den qrdften Gifen-
gehalt aufweifende  Hauptquelle, jondern -jumdadit dic  etwas
jdwadere Helenenquelle getrunfen wird.

Wenn wiv nunmehr jur Befpredyung des Gebraudhs einer
Kur in einem Eifenbade itbergehn, jo miifjen wir Jum Theil
auf Dinge uviidgreifen, deven wir bei der Wllgemeinbehandlung
der Ehlovoje fhon Erwabhnung gethan Haben,

Bunadit werden durd) die Entfernung aus den gewobhnten
Berbhaltnifjen alle jene Uebelitande — nadytheilige Lebensgewohn:
betten, geijtige und forperliche Ueberanjtvengung, Wujregungen
jeder vt w. §. w. — bejeitigt, die den Wusbrudy der Kranktheit
bervorgerujen haben. Die bejudbteiten Eijenbdber, wie Pyrmont,
Driburg, Sdwalbad), St. Moriz liegen n bergiger bewaldeter
Gegend und bieten daber and) begiiglih der Luft= und BVobden-
verhiltnifje giinjtige BVedingungen. Sind bdie ‘Patienten an
vertrauensdwiirdiger Stelle untevgebvadyt, jo it anjunehmen, dap
Didat und Lebendweije nady bewdahrten Regeln geleitet werben.
€3 1jt ferner in Hedynung u jiehen, dap die Fablreidhen Veidens-
gefabrtinnen an bdem betreffenden Ort die Kranfe dbazu anbalten
werden, die vorgejdriebene Kurmethobe conjequent und audy lange
aenug durdhzufithren. — Die ITvinffur bringt ed mit jid), bdaf
pen Verdauungdorganen neben einer entjprecdhenden Eijenquantitat
nidt unbetradhtliche Wafjermengen Fugefiihrt werdben. Durch die
Perdiinnung der Jngejta jowohl wie ber Verdauungsjdjte und
die jouftigen Bejtandtheile des  betveffenden ful}lnn]mlrcn Eijen=
wajjers it Gelegenbheit Juv Ausheilung atonijdper mit itberjdhitjjiger
Bildung von Magenjdure einheraehender Verdanuungsjtorungen
gegeben und fomnen nicht mur etwa vovhandene Catavrhe ber
Digeftionsorgane, fonbdern aud) pathologijhe Jujtande ambdever
Sdyleimbinte eventuell durc) die Tvinftur befeitigt werden. Hierzu
tritt noch die Wirfung der fohlenjauven Bader, die exforderlichen Falls
in gewiffen Kurorten wie 3. B. Pyvmont nod) mit Soolbadern
combinict werden fonnen. Der Reiz, den die Hautcapillaren

4
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burd) bie Bader erfahren und bdie qefteigerte Driifenthitigleit
ber Haut ijt erfabrungdmafiq geeignet, ein jehr wirfjames Unter=
ftitgungsmittel fiir die Ausheilung bder Bleidjudht abzugeben.
Befonders jind die Soolbaber burd) ifren bernhigenden unbd
Sdlaf berbeifithrenden Ginflufy ein werthoolles Mittel, um
vorhandene Sdlaflofigeit und neurafthenijde jowie Ervequngs-
juftande bei der Ehlovofe 3u befeitigen. Tiiv das Nevvenipjtem
ber Sranfen ift auBerbem fjdjon die abjolute geiftige Hube von
hochit woblthatigem Ginflup.  Bu  allebem tritt Hingu bie
Wirfung der vegelmiBigen und allmablig immer etwasd weiter
augzudehnenden Spajierginge. Eine gewiffe vegelmaBige Be-
wegung bringt aud) ofne bejonbdere Verorbnung jdhon die Trint-
fur mit fid. Natiielidy muf bei der Trinffur auf den Juftand
ber  Verdamungsorgane Ritdficht qenommen  werden.  Falls
Patientin nidht im Stande ijt, jdon bald eine entjprecdhende
Menge von Eifenwafier ju fidh ju nehmen obder jobald bie 3u-
fafjige Quantitit des Wafjers nody nidt ju einer geniigenbden
Sejorption von Eijen Fu fithren jdeint, jo it e8 natiivlidh) inbicirt,
neben dem Eifemwafjer nody ein leicht verdbauliches Eifenpraparat
ju geben und damit die Bufubr bes erforderlidhen Gejammi-
quantums von Eifen ju ermdglidhen. — Selbftverftandlidy ift es
nothwendigq, daf bdie Werzte tn den Eifenbdadern, bdie iibrigens
durd) die groBe Wnzahl ber fie conjultivenden Bleidhiiichtigen
jozujagen 3u Specialiften fitr Ehloroje ausgebildbet werben, aud
individualifiven und nidht die Kranfheit, jonubern bdie Kranfen
behandeln,

it Fdlle, die wabrend der Eifenbehanbdlung jur BVerftopfung
neigen, jind die pil. alodt. ferrat. vecht beliebt. Jm Uebrigen
judye man die BVerdauungsftovungen Bleidiiidtiger weniger durd
Peedicamente als burdy bie Didt ju befeitigen. JIn Kurorten
pflegt man bden Gebraud) leidht abfithrender Wafjer 3. B. in
Pyrmont die dortigen Salzquellen mit Vorliebe u verorbmen.
Ber jerophuldjen Bleidjitdytigen orbne man Soolbibder an, even-
tuell Jobeifen, jowie Yeberthran vefp. Jod= ober Gifenleberthran.
— Bei franthaften nervdjen Erjdeinungen, Anfrequngdzuftanden
w. §. w. werden aufer der Allgemeinbehandlung und der Eijen:
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medication aud) Brompripavate, jelbjt MNavcotia jeitweije am
Plage jein. Fitv complicivenden Veitstany find Specifica iwie
Arfen nidht gu vernadldjfigen. Hyfterijdhe Lahmungen erfordern
pent electrijhen Strom — bei Wirbeljaulenverfritmmung wird
man Turnen, Majjage, paiffive Bewegungen, dlajtijdhe Corjets
neben Hautveigen und hydbrothevapeutijdher Behandlung nidt ent:
bebren wollen. Die franthajten Erjdeinungen auj Seiten
der Sexualorgane madien, falls 3 fidh nicht um cinfachen jympto-
matijden Fluor hanbdelt, ecine entjpredhende lofale Behandlung
nothwendig. Fajt tmmer ju verwerfen ijt die Application von
Hebeln und Stithen bei Lagevevanderungen bder Gebavmutter,
da gerabe Bleid)jiidhtige beim Tragen von Pejjarien jehr bald
Baginal- und aud) Uternstatarvhe ju aquiviven pjlegen, fallg
diefe Affectionen nod) nidht beftanden. Meine Wiethode bder
Bejeitigung der Retroflexio bat miv bei bleidjiichtigen jungen
grauen die bejten Dienjte geleijtet. — Chlorotijdhe junge Niaddyen
jollten, jo lange etwa nur ein leidter Fluor und nidht Anjeicden
einer ernftligen GErfranfung bder Serualovgane vorliegen, ein
Noli me tangere fiix ben Gyndafologen fjein, bamit er nidyt
fiitr nod)y ungewifje gynafologijhe Rejultafe eine ziemlid) fidyer
perausjehenbe Sdyadigung des Jtervenjyjtems eintaujde. — Jurmer
wieber ift aber ju warnen vov allen therapeutijden Wiaguahmen,
bie ju angreifender Natur find, da man nicht vergefjen darf,
baB wir es bet bexr Bleidhjudht mit einem wenig widerjtands-
jahigen Organismus ju thun haben.

Das Wefen der RBrankbeit.

Nadydem wir in Borjtehendem ein Gejammibild der Ehloroje
nad) unjern jebigen Anjdauungen gegeben und eigene Be-
pbaditungen an geeigneter Stelle ecingeflodhten haben, middien
wir verjuden, iber bdag Wejen bder Bleidjudt zu einer be-
friebigenderen Kenntnif ju gelangen, al jie uns bislang gegeben
war. Den Ausgangspuntt unjever Unterjudung wivd das Hamo-
globin bilden, deffen relativer Mangel bdas vornehmijte Charal:
teriftifum der Krantheit ift. — Die Conjtitution des Hamoglo-

4%
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bing (C;o0 Hogo Ny Fe S; Oy Preyer) — wir folgen bier
den Nusfitbrungen Bernagit’'s — ift eine fjebhr complicirte.
Durd) demifhe  Ginwirkungen (it es fid in einen Eiweip-
forper unbd einen eifenhaltigen Farbitoff, das Himatin serlegen,
weldem Teteren der Gijengehalt ofne Sdwierigfeit und ohne
Berluft feiner intenfiv rothen JFarbe entzogen werben fann
(Hoppe— Seyler). — lleber das Himatogen Bunge’s find
wir nod) nidt im Stande nabere Mittheilungen ju maden, —
Die Hauptfunction des Hiamoglobing, Sanerftoff aujzunehmen,
b. B. in Oryhamoglobin iiberjugehen, hingt wefentlid) vom Eifen-
gehalt des Blutes ab und jpredien viele Wmftande dafiiv, bah
diefelbe proportional jum Sittigungdgrad desd Blutes mit Sauer-
ftoff ftehe. Jn dem Maafe ald der Jnhalt bder Bluttdrperdyen
an Hamoglobin beziiglich an Eijen abnimmt, fintt deven Letjtungs-
fabigfeit und s fommt ju Stovungen des Allgemeinbefindens.
Die Cigenjdhaft Saverjtoff anjuzichen fommt allein bem Hamatin
. Judem ber Sauerftoff im Blute mit Hitlfe des Hamoglobing
in die active Form, db. h. i Ozon idiberfithrt wird, erlangt er
bie rabigteit, bet der normalen Kdrpertemperatur die jum Leben
ndthigen Orydationsprogefie einguleiten.

Wir jehen alfo, um die widtigiten Folgerungen aus Vor-
ftehendem nody einmal feftauftellen, daf von den beiden Veftand=
theilen ded Hamoglobing, dem Eiweiptorper und dem Hamatin,
leteres allein burd) jeinen Eijengehalt, bas Hamoglobin vefp.
dpie rothen Bluttdrper befahigt, Sauerftoff aufjunehmen und dap
ber  Gijengehalt des Hamating gevadeju proportional um
Sattiqungsgrabe des Blutes mit Saunerjtofi u ftehen jdeint.

G5 ift daber wohl der Sd)luf erlaubt, daf ecine mangelnde
Jujubr von Sauerjtofi aud) eine mangelnde Gijenanfnahme
von Seiten ded HDamating bedingt.

Gin allgemetnes phyjiologijdhes Gefess @Rt beim bdauernden
Nadylaffen der Functionivung aud) ein Verkiimmern ober eine
Atrophie dev betreffenden Ovgane eintreten. Die Function der
vothen Bluttorper befteht aber in der Aufnahme von Sauerjtof,
weiterhin i der Ueberfithrung des Sauerftoffs in Ozon unbd bder
Abgabe des [epteren ju Orydationsprogefien. Wird nun Fitx
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bie Hamocyten bdie Moglichteit, dieje phyfioloaijdhe Uujgabe 3u
exfitllen, dauernd eingejdriantt, fo wird aud) die Aufnabme bes
Eijens, bdeflen Wnwejenbeit jur Sauerftoffaufnahme nothwendig
war, eingefdrantt werdben und fermer wird die Bildbung von
Hiamatin vejp. Hamoglobin jelbft als iiberilitjjiq juviidgehn —
enblid) in vorgefdhrittenen (angdbauernden Fallen wird and) bie
Neubildung der vothen Bluttorperden ju froden anfangen. —
Wie wir wiffen, entiprechen dieje ‘aus phyfiologijchen Gejeben
fonftruivten BVerhaltnifie durdaus den vorliegenden Exfahrungen.
Wiv fomen fagen, bdap bdie angefiihrien Verhaltnifie gegeben
fein mitfjen: 1) bei andawexrnd obexflachlicdher Athnung ober bei
anbaltendem Wufenthalt in ftarf verunveinigter Lujt, 2) bei
ungeniigend entwideltem Cungengeroebe, 3) bet angeborener Kleins
heit ober mangelmder Energie bdes Herjens und Hypoplafie des
Gefapiyftems fpeciell der Pulmonalavterte.

Aber nidht nur die ausdreichende Aujnahme von L&:mlﬁrﬂuﬁ
tft nothwendig, um eine normale BVejdyaffenbeit der vothen Blut-
forperdien aufrecht ju erbalten — e8 darf aud) nidht an ent:
jpredhender Gelegenheit ju rydationsvorgingen im Sorper
fehlen, dba bic Vethetligung an diejen ja die ufgabe der Fune:
tionivung der vothen Bluttorperden darftellt. Obhne regelmahige
Abgabe von Sauerftoff witrde aud) bald die Wujnabhme ftoden.

Sehr widtig ift hier der Wmitand, dafy die Eteigerung dex
Orydationsvorginge audy eine Steigerung der  Kohlenjduve:
anbdufung mit fidy bringt. — Die Kohlenjdureanhaufung loft
wiederum haufigere und tiefere Athembewegungen aus.

fKommen  anbererjeits ju  den aufgefithrten Bebingungen
LBerhdaltniffe hingu, welde einen iibermiBigen Sauerftoffverbrand
veranlajfen — aljo bei Ueberanjtrengungen, Warmeverlujten . {. w.
— jo faun bas Mifverhaltnif natiiclidh nur gejteigert werden.

Das mildefte Auftveten der Krantheit werben wiv bei Jolden
Fovmen ber Bleidjucht beobadhten, die fidh in Folge ungeniigenber,
oberfladylicher und unvegelmaBiger Athmung oder der andbauernden
Bufubhr jdhlechter Luft bet mangelnder Bewegung entwidelt haben.
Sobald mit der anbaltenden fihenden Yebendweije, dem Aufent-
halt in ungefunden von vielen Wenjden bewobhnten Rdumen,
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bem Athmen in jtarf verunveinigter Cujt ein Ende gemadht wird
und burd) ausrveichende Bewegung und Aufenthalt in jrijder
Luft geniigend Sauerjtoff den Lungen jugefithrt wird — jobald
ferner burd) die Aufnahme iiberjchiiffiger Eijenmengen vermitteljt
per Berbauungsdorgane der Anveiy jur Hamoglobinbildbung ver:
ftackt wird, pflegt die Krvanfheit jehr bald bejeitigt zu jein.

Ciegt inbef in Folge hereditdver Einflitife cine ungeniigenbe
Gntwidlung der Lungen vor, jo werden fid) dlovotijde CEr-
jdeinungen jdon im Kindesalter bemerfbar maden. Jm jugend-
lidhen lter 1jt eben das WiiBverhaltnif nod) nidt ausgeglidien,
baf dburdy bie jpatere Anpajjung der Athmungs- und Circulations:
prgane an bie itbrige Korperentwidlung ausgeglidhen wird. Bei
ber Mnrube und Beweglichfeit, die dem RKinbesdalter eigenthiimlidy
ift, treten bier audy viel Haufiger Ueberanftrengungen ald wm
ipateren Alter ein,

Die Krantheit wirh um jo hodygrabdiger auftreten, je groger
bas Mipverhaltnip zwijdhen ber Entwidlung bder Lungen und
beg iibrigen Rorpers ift. Durd) eine patere CEntwidlung bes
Orvgans fann fid) diejes Mipoverhilinih aud) wieder mehr ober
minber audgleiden. JIn BVorftehendem finben wiv die Erflirung
ber Haufigleit dbes Vorfommens von Bleidhjudyt bei einem mehr
ober weniger unentwidelten Thovar. Bei jungen Maddhen Fornmt
cite vdllige Ausbilbung bed Thorar nidyt felten exrft nady abge-
laufener jerueller Cntwidlung ju Stanbe und pflegt dann aud
bei jonjtigen giinftigen GEinflitffen die Krantheit ihr Gnde u
eveeichen.  Sommt e8 indep aud) fpater nidht u einer ge-
niigenden Entwidlung der Rejpivationsorgane, jo wird damit
aud) bie Dispoiition jur Kvantheit beftehen bleiben. Jmmerhin
fann jetteije durd) Eijengebraud) der Hiamoglobinbdefect bejeitigt
werben.

Die jdywerjten Formen bder Krvantheit werben wir in den
Jallen beobadyten, in benen ecine angebovene Hypoplafie bdes
DHergens und ber Gefahe oder eine mangelnde Gnergie bder
Dergaction vorliegt. €8 find bies bdie Falle, beren patho-
logijdh-anatomijhen Befund VBirdhow jo eingehend bejdhricben
hat.  Gevabde fie halte id) fiiv eine wejentlihe Stige fitr meine
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Grflavung. Aud) hier fann dem Blut nidt geniigend Sauerftoff
jugefithrt werden — bdie Blutmenge, bdie den Lungenfreislauf
pajfirt, muB gegeniiber der Gejammtblutmaijfe cine ju geringe
jein.  Wir gehen von der nnabhme aus, die von vielen Beob:
achtern geftitht wird, dbap in bem hypoplajtijhen Gefagipiteme nicht
aud) ein verminderted Blutvolumen civeulive. MNebenbei bemertt
gicbt jhon die grdBere Elajtizitat der bHypoplajtijden Gefip-
wandbungen einen Anhalt dafitr, dap bie Gefihe eime grofere
Blutmenge 3u faffen pflegen, ald dies fiir novmale fFalle utrifit.
— Aus [ehterem Grunde wiivde tmmerhin aud) eine verengte
‘Pulmonalarterie deren Bejdaifenbeit fiir unjeren Standbpuntt jo
viel widtiger erjdeint, als etwaige Vevanderungen an der Aorta,
eine qgeniigende Blutmenge u ben Lungen pajjiven lajfen fonnen.
Jit aber der hypoplaftijhe vedhte Ventrifel nidht im Stanbde, ein
ausreichended Blutvolumen nad) den Lungen ju pumpen, jo giebt
er Daburd) Bevanlafjung ju einer langjam eintretenden Saner-
ftoffverarmung.  Aehnlidhe LVerbaltnifje, wie fie jur Bleidjudt
jithren, beobadhten wir aud) bet der Entwidlung bder Phthije
und bat daber bie haufige Goincideny von Pbhthije und Bleidh-
judht nichts Befrembendes mebhr fiir uns.

Dap fiir die Urjadien jur Bleidjudt die mannigiaditen
Gombinationen jwijden ben ecben aufgefithrten bdrei Gruppen
miglid) find, ift felbjtverftandli). Aud) bemerften wir jdon, dap
ber habituelle Sauerftofibefect durd) alle Urjachen, bdie ju einer
Bermehrung bder Orydationsvorginge Fithren, verftarft werden
fann. — 3n Vorftehendem bhaben mwir bereitd ben Grund an-
gegeben, warum die Bleidjudt vovwiegend eine Rranfheit bdes
weiblidien Gejdhlechts ijt. Sibenbe LUebensweife und Wiangel an
Mustelbewequng in der Jugend, BVerfiimmerung der Anlage von
Cungen und Thovar und endlih Hypoplajie des Gefdapiyitems
finben wiv auperorbentlid) haufig beim weiblidyen, felten beim
méannliden Gejdledit. Die Uthmungscapacitdt beim méannliden
Gejdlecht iibertrifit tm Durdidnitt nidt unerheblid) bie beim
weiblichen Gejdyledit und ebenjo ift der BVerbraud) an Sauerftoff
burd) bie gefteigerte Thatigleit beim WViann im Durdidnitt
bebeutend betvachtlicher als beim 2Weib. Lon gropter Widytigleit
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ijt baher cine durchgehende Befjerung ber grofen Mangel in
der Gryichung der weiblichen Jugend, wenn  aud) nod) viele
Generationen davitber hingehen werden, bis die durd) Jahr:
hunderte  lange  Anpafjung und  Gewdhnung - verfimmerten
Athumngs: und Eirvculationsovgane, wic fic von der Mutter auf
bie Todter vererbt find, befjer entwidelten Organen Play maden
und damit audy fiiv eine befjere forperliche Entwidlung der Nation
Sorge getragen ijt.

. @in weiterer widhtiger MWioment ur Stiibe unjever Er-
flavung it die bet Chlovotijden beobadhtete BVevmehrung dex
Alfalesceng des Blutes (Graeber und v. Jatjd). Wir wifjen,
dap die feit gebundene Kohlenjaure im Blute muy durch die Ein-
withung einer Sdure aus ibrer Verbindung ausdgetvieben werden
fanun und miifjen nady Allem das Lryhamoglobin als bdieje Saure
anjehn.  Tritt nun  eine Verminderung des  Oryhamoglobing
ohne Anbaufung von Koblenjaure ein, jo mup and) die Wltales-
ceng bed Blutes exhoht werden. €5 1jt nidht die Verminderung des
Hamoglobing an fih, jondern nur ein Minué an bem mit
Sanerjtoff verbunbenen Blutjarbitoff, weldes die Alfalesceny bes
Blutes vermehrt. I jelbjt habe nun in fiinj Fallen von Ehlo-
vofe  Unterjudjungen itber die  Alfalescen; bded Blutes nad)
bem Canbdois’jden Berjabhren angejtellt und habe in jwei Fillen
eine Vermehrung der lfalesceny nadygewiejen — in dret Fallen
fonnte i)y eine Wbweidhung vom NRovmalen nidht nadpweijen.
Jeb denfe diber bdiefe Unterjudungen an anberweitiger Stelle
Beridht gu evitatten. — Uebrigens halte id) die Unjidht Graeber’s,
bex die Chloroje tm Wejentlichen als cine Cligodhromdamic definivt
und bet vorbandener Oligocythamie die Kvanfheit cine ,com:
plicivte” Ehloroje nemnt, fiir etnigermapen willfivlid).

Wiv glauben, daB unjere Erflivung des Wejens der Bleidh-
judt fich giemlich ungezwungen mit allen widtigern Thatjachen
bedtt. — €5 exiftict nun eine anbeve Ertlarung, bdie, twenn wir
fie audy nidht jitv vidtig halten, dod) das unleugbave Berdienft
hat, wnjere Animertjomieit auj cine Seite der Krvantheit ju lenten,
bie bisher ctwas vernadylafiigt war, €8 it bies die Bunge jdhe
Annahme — id) gebe fie in dev Faflung von BVernagif, der
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jtets ald ein Mufter von Rlavheit und HKnappheit in feiner
Darjtellungsweife crjdeint, — daf nur aus den in der thicrijdjen
jowohl als vegetabilijhen Nabrung vorhandenen compli:
cirten  organifhen  (hamatogenen) WVerbindungen bded  Gifens,
weldie  Ddurch Dden  Lebensproze bder Pilamgen fich bilden,
mdem  jie vejorbirt und affimilivt werben, Hamoglobulin fid)
bilde und dap Ddie bei ber Ehlovoje gebraudyten Eifenpraparate
lediglih vor der Abjpaltung des Gifens im Verdauungstanale
bewabhren. Nad) Hamburgers Unterjudungen werden von den
durd) den Mund eingefithrten Eifenjalzen nur minimale Mengen
aufgenommen,  Angefidhts des iweit ausreidenden Gehalts an
Eijen in den Nabhrungdmitteln jei die Annabhme nidht unbegriindet,
bap die Chloroje hauptiadlich durd) Stovungen der Rejorptions-
thatigfeit (3ander), namentlid) durd) abnorme Jerjeungsdvorginge
im Magen und Darmfanal, weldye die Aufnahme hamatogener
Eifenverbindungen iné Blut verhindern, bedingt werbe (Bunge),
daber die Behanblung auf bdie Hebung jener Storungen vorjugs:
weife geridhtet jein miiffe.

Nady den Anjdanungen Bunge’s ijt inde nidht einjujebhen,
warum nidt nac) jedem dronijden Magen= und Darmiatareh
Bleihjudt eintritt. Aud) die weiteren Annahmen Bunge’s jind
nicht durd) die Erjahrung gejtiitht. Dap Chlorotijde jehr haufig
oyspeptijhe Cridjeinungen jeigen, haben wir als eine Folge und
nidht als eine Urjade der Kranfheit aujgefapt. Wir fehen ja
aud) anbere Scdleimbaute bei ber Bleidhjudt franthafte Ber-
dnberungen eingehen. Wie harmonirt nun die Wirfung des Eifens auf
bie Ehlovoje mit unjerer Anjidt iiber das Wefen der Krantheit? Wir
mitfien annehmen, dap unter normalen Verhaltnifjen bie Eijenmenge,
bie jur Blutbilbung erforderlid ijt, aud) ftets mit der Nabhrung ein-
gefithrt und reforbirt wird. — Wird mun nod) Eifen in iiber-
jhitifiger Menge durdh Miebicamente eingefithrt, fo ift jeine
Wirfung nidt anbers aufjufajjen, ald dap ed einen fpecifijdhen
Reiz auf die rothen Bluttdrperdhen ausitbt, der bdiefelben ver-
anfafBt, ben durd) einen bhabituellen Sauerftofjmangel erzengten
Gijen= und Hamatin vefp. Hamoglobinbdefect auszugleidhen. Indep
ift das Eijen allein nidht im Stande, eine Vermehrung der vothen
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Vluttorperchen berbeijufiihren — leptere tritt erft dann e,
jobald durd) eine vegere Sauerftoffjuiubhr bei entjprechender ver-
mehrter Gelegenheit ju Orydbationsvorgingen eine Steigerung
der phyjiologijdyen Function der rothen Blutforper herbeigefithrt
wird. MNur unter bdiefen Vebingungen wird aud) die Verab-
reichung von Eijen einen andauernden Erfolg bHaben Eonnen.
Der Gebraud) bed Eifens ijt in gewijfer Hinjicht dem Gebraudy
von Ercitantien bei Sdywadejujtanden vergleichbar. NRur Hand
in Dand mit einer jwedentipredenden Algemeinbehanbdlung
wird dad Gijen feine ginjtigite Wirfung entffalten, Diefe
Allgemeinbehandlung aber hat jwei Gardinalaujgaben —
Bermehrung der Sauerfiofjjufubr und entjpredende Steigerung
der Veranlnjjungen ju Orydationdvorgingen.

Drad t'-ﬂl_?;rirt t. Sdieel, Caffel.




