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Meine Herren!

Unter iusseren Erkrankungen des Auges, deren Diagnose
und Behandlung wir heute einer, der uns zugemessenen Zeit
entsprechend; kurzen Betrachtung unterziehen wollen, verstehe
ich diejenigen Erkrankungen des Auges, deren Diagnose wir
durch &ussere Besichtigung desselben, ohne Zuhilfenahme des
Augenspiegels machen kinnen.

Die dussere Besichtigung eines Auges kinnen wir nun
vornehmen, entweder mit unbewaffnetem Auge bei Tageslicht,
bei Lupenvergrosserung im Tageslicht, oder bei sog. seitlicher
Beleuchtung mit kiinstlichem Licht, wobei wir wieder, entweder
mit unbewaffnetem Auge, oder mit Lupenvergrisserung unter-
suchen.

Bevor wir auf die Diagnose der verschiedenen idusseren
Augenkrankheiten oder vielmehr Krankheitsgruppen, die vielen
einzelnen #usseren Krankheitsbilder des Auges konnen wir ja
in der uns zu Gebote stehenden Zeit unmoglich besprechen,
eingehen, gestatten Sie mir darauf hinzuweisen, dass es sich
bei der Untersuchung eines kranken Auges ebenso, und viel-
leicht noch mehr als bei jeder anderen Erkrankung, immer
empfiehlt, dieselbe nach einem in jedem einzelnen Falle sich
gleichbleibenden Schema vorzunehmen. Nur bei peinlichster

' Einhaltung desselben werden wir sicher sein kionnen, nichts

zu tibersehen, was uns zur richtigen Diagnose fiihrt, auch in
solchen Fillen, in denen diese nicht ganz leicht ist, besonders
dann wenn die betreffende Erkrankung noch nicht zur vollen
Ausbildung gelangt ist.  Eine moglichst frithe, richtige

Diagnose ist aber fiir unser therapeutisches Handeln ausschlag-
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Gesichtsekzemen wiederholentlich gelitten haben oder noch
leiden. Das klinische Bild der chronischen Blepharitis darf ich
als bekannt voraussetzen, michte mir aber einige Worte iiber
die Behandlung derselben erlauben.

Bei der squamésen Form finden wir die Lidriinder mehr
weniger geschwellt und gerttet, mit feineren oder griberen,
trockenen Schiippchen bedeckt, die zum Teil an den Wimpern
haften. Die Lidbindehaut ist fast immer pathologisch geritet,
geschwellt, leicht sezernierend. Die Klagen der Kranken er-
strecken sich hauptsiéichlich auf ein listiges Brennen und
Jucken der Augen, was sie zum hiufigen Reiben derselben
veranlasst, weiterhin auf das Gefiithl von Wundsein und leichte
Ermiidbarkeit der Augen wihrend jeder Naharbeit. Wird, wie
das ja wohl meist in solchen Fillen geschieht, irgend eine Salbe
verordnet mit der Weisung, mit derselben ‘die Lidrinder zu
bestreichen und ausserdem geraten kalte Waschungen der
Augen vorzunehmen, so wird der Zustand im besten Falle
nur ganz voriibergehend, meist aber gar nicht gebessert, wohl
aber sehr hidufig nur verschlimmert.

Da erfahrungsgemill ein iiberaus grosser Teil der an
squamoser Blepharitis chronica leidenden Patienten Hyper-
metropen sind, so versiume man niemals, den Refraktionszu-
stand derselben zu untersuchen oder untersuchen zu lassen.
Ist Hypermetropie auch nur geringen Grades konstatiert
worden, so verordne man die entsprechende Convexbrille,
die nicht nur wiithrend der Naharbeit, sondern stiindig getragen
werden soll. Die giinstige Wirkung einer richtigen Convex-
brille auf den weiteren Verlauf der chronischen Blepharitis
eines Hypermetropen ist eine sehr auffillige und erklirt
sich dadurch, dass durch dieselbe die vorher gesteigert ge-
wesene Akkommodationstiitigkeit erleichtert und die durch
diese bedingte aktive Hyperimie zu den Augen verringert resp.
beseitigt wird. {

Was die Anwendung der Kilte anbelangt, so mdchte ich
gleich hier bemerken, dass so wohltuend und nutzbringend
dieselbe bei akuten Lid- und Bindehautentziindungen aber
auch nur bei diesen ist, sie bei allen chronischen Augen-
erkrankungen direkt kontraindiziert ist. Warme, nicht
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