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DE L’INTOXICATION

FAR LE

SULFURE DE CARBONE

Celui qui n'éerit que pour =alisfaire i un devoir,
a sans doute de grands droits & U'indulgence de ses
lecteurs,
i La BRUYERE.)

AVANT=PROPOS

Chaque jour, l'industrie fait usage de substances toxiques dont
I'influence funeste sur l'organisation doit étre signalée. Parmi ces
poisons, tels que les sels de plomb ¢t de mercure dont les noms
seuls rﬁppeilent a la mémoire de si terribles accidents, il en existe
un, qui, sans étre d’un usage aussi vulgaire et aussi répandu, n’en
est pas moins dangereux et redoutable dans ses elfets. Je veux par-
ler du sulfure de carbone.

Jaurais voulu, pendant mon séjour dans les hopitaux de Paris,
faire une étude approfondie des funesies effets que ce poison exerce
sur I'homme, mais trois cas seulemenl se sonl présentés & mon oh-
servation. Si donc mon travail est incomplel sur celle maticre, la
rareté des faits observés sera pour moi, j'ose 'espérer, une excuse
auprés de mes lecteurs el de mes juges.
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HISTOIRE CHIMIQUE DU SULFURE DE CARBONE.

Le sulfure de carbone fut découvert dans I'année 1796, par Lam-
padius qui lobtint par la distillation de la tourbe pyriteuse.

C’est un liquide ineolore, d’une odeur nauséabonde rappelant as-
sez celle de l'acide sulfhydrique, d'une densité égale a 1,263. Sa
fluidité est analogue a celle de I'éther. 1l a été désig: é pendant fort
longlemps sous le nom d’alcool de soufre.

Son point d’ébullition est & 45° Le poids specitique de sa vapeur
est de 2,67. 1l est trés-peun soluble dans 'eau, mais il se dissout en
toutes proportions dans 'alcool et I'éther.

Il ne se congéle pas sous l'influence d’un abaissement considéra-
ble de température. Il brile en produisant une flamme bleue, et
en répandant des vapeurs d’acide sulfureux dont I'odeur est carac-
Léristique.

Pour le préparer, on fait réagir la vapeur du soufre sur de la
braise ou sur du charbon débarrassé, par la calcination, de com-
posés hydrogénés el oxygénes.

On place la braise dans un tube de porcelaine légérement incliné,
fermé d'un ¢dté par un bouchon de liége, et adapté de l'autre coté
a une allonge dont le bee plonge de quelques millimétres dans de
I’eau contenue dans un Hacon en verre, muni d'un tube de déga-
gement; quaml le charbon est porté au rouge, on jelle de temps en
temps du souffre en petits fragments dans le tube, et on le referme
aussitot.

l.e soufre fond, se vaporise, réagit sur le charbon, et forme du
sulfure de carbone en vapeurs, qui refroidi dans l'allonge et dans
le flacon, se condense au fond de l'eau, sous forme d'un liquide
insoluble, trés-dense, coloré en jaune par un excés de soufre.

Comme on I'emploie pour vulcaniser le caontchoue, on le fabri-
que en grand dans 'industrie; aussi est-il livré dans le commerce a
des prix tres-modérés.



Parmi les propriétés chimiques, son action dissolvante est la seule
qu'il importe de signaler : Ainsi, il dissout facilement 'iode, le phos-
phore, le soufre et le caoutchoue.

Aujourd’hui, il est trés-peu employé en médecine; on s’en sert
i litre d'emménagogue seulement & la dose de quelques gouttes.

USAGE DANS L' INDUSTRIE.

M. Delpech résume de la maniére suivante les nombreuses ap-
plications du sulfure de carbone :

« Qutre les préparations qui ont pour but li préparation de ce
corps en quantités énormes, sa distillation, sa revivilication lors-
qu’il a été emplové déja; qu'il me suffise de citer ici le dégraissage
des laines, I'extraction ou la purification de certains corps, la pa-
raffine par exemple, utilisée dans la fabrication des bougies, et ob-
tenue par la distillation des goudrons de houille. Jajouterai I'épui-
sement des tourteaux de graines oléagineuses qui ne rendent
plus de maliéres grasses par la pression, celui de la sciure de bois
qui a servi a I'épuration des huiles par filtration, lextraction de la
graisse des os ou des résidus de cuisine, celle du bitume et du sou-
fre que renferment quelques roches, les grés de Forcalquier, par
exemple. Le sulfure de carbone a encore été utilisé par M. Millon
pour la séparation des essences aromaliques ou parfums, prove-
nant des végétaux, par M. Doyére pour lapréservation des graisses
conservées en silos et par MM. Aubert ¢t Gérard, pour la fabrica-
tion en grand et bien plus économique du collodion employé dans
I'industrie.

« Enfin, sans tenir compte des fabrigues qui travaillent ostensible-
ment, le caoutchouc ou le gutta-percha a laide de cet agent, il
n'en est presque aucune qui ne 'emploie pour certains détails de
fabrication dans lesquels il est difficile & remplacer, quelles que
soient & ce sujet les dénégations des fabricants contredites par les
ouvriers. »
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Mais I'utilité la plus remarquable que lindustrie retire du sul-
fure de carbone consiste dans la propriété qu’il posséde, de dissou-
dre le caoutchoue. Une fois dissous, le caoulchouc est employé a
des usages variés. Amené a I'état de pate molle, il est foulé par la
presse dans des filieres et étiré en fils; plus liquide, il couvre d’en-
duitsimperméables des éloffes dontil est superflu d'indiquer les nom-
breux emplois. llsert encore i fabriquer des condoms, des tubes pour
conduire les liquides el les vapeurs, des appareils de chirurgie, des
rondelles d’ajustage, des coussins élastiques, el les ballons gu'on
gonfle par I'hydrogéne, pour amuser les enfants.

Tel est I'exposé rapide des principaux usages du sulfure de car-
bone dont I'importance grandit de jour en jour.

MODE D ACTION.

Des opinions fort différentes ont été émises jusqu’a ce jour sur le
mode d’action du sulfure de carbone sur 'organisme humain. Les
uns, tels que M. Coze, de Strasbourg prétendent que les vapeurs
de l'acide sulfo-carbonique, agissent a la maniére des anesthé-
tiques, par une sorle de compression mécanique des centres ner-
veux, d'autres a l'exemple de M. Edovuard Robin, penseni que leur
action délétére se porte spécialement sur le sang, dont elles dimi-
nuent les propriétés stimulantes, en le privant d’'une notable quan-
tité d'oxygene. Eofio, M. Brown-Séquart professe qu’'elle agit i la
fagon dela strychnine en augmentant I'énergie de I'action réflexe de
la moelle.

En face d'opinions si contraires, dont la valeur scientifique ne
saurait, sans doute, éire contestée, je crois qu’il est bon de rester
dans les limites d’une sage réserve et ne pas trop se pronoincer pour
tel ou tel parti, jusqu's ce que grace aux progres de la physiolo-
gie conlemporaine, la lumiére se soit faite sur ce point.

Ce que I'on peut dire de vraisemblable, c'est que ce poison pé-
nétre dans la circulation par les voies respiratoires, et altére le sang
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dans sa composiiton. UOn en trouve la preuve dans la décoloration
des muqueuses, la couleur terreuse de la peau, les bruits du ceeur
et des carotides, et enfin dans tous les symptoémes d’anémie pro-
fonde, qu'améne a sa suite I'intoxication par le sulfure de car-
bone.

Ce poison est éliminé de nos organes par deux voies: les reins et
les poumons. Le ténesme vésical qui tourmente si fort les malades,
la fétidité de I'haleine qui s’échappe dela bouche le démontrent.

SYMPTOMES, MARCHE DE L INTOXICATION.

L'intoxication parle sulfure de carbone est une maladie quise pré-
senle sous deux formes différentes: tantotelle offre un début brusque
et précipité, tantot elle a une marche lente et progressive. A I'état
aigu le malade se sent frappé tout & coup au milieu de la santé la
plus florissante. 1l est prisde eéphalalgie, de vertiges, de bourdon-
nements d’oreilles, de troubles de la vue, de nausées, de vomisse-
ments. Sa marche esl litubante et incertaine, comme celle d'un
homme ivre. Puis les accidens disparaissent rapidement, et, au bout
de quelques heures, le malade peut reprendre ses travaux. :

Le plus souvent la maladie affecte une marche chronijue es-
sentiellement progressive. Quelle que soit la forme gu'elle revéte,
des troubles variés du coté de lintelligence se manifestent : la
mémoire est profondément altérée, les idées sont vaguos et con-
fuses, les mots manquent souvent pour les exprimer. Le carac-
tére subit aussi de profondes modifications. Les malades sont de-
venus emportés, irritables, capricieux. lls se mettent en colére
sans sujel et a la moindre contrari¢té. lls accablent d'injures ceux
qui les entourent, ils frappent leurs parents, leurs amis, et bri
sent les objels qui tombent sous leurs mains. La nuit, leur som-
meil est agité. lls sont tourmentés par des réves, pa- des songes
effrayants, leur corps est inondé de sueurs froides. Tous accusent
de la céphalalgie : tantot®elle est vive et lancinante, tantét con-

1867 .— Gourdon. F]
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tusive ou gravative, quelquefois passagére el durant quatre a cing
heures seulement, le plus souvent persistant avec une extréme té-
nacité. Quelques-uns se plaignent de douleurs rhumatoides, de
picotements dans les membres supérieurs et inférieurs, ou bien au
niveau de la région des lombes. On observe chez eux une anesthésie
telle qu’on peut leur pincer les bras, les jambes, les piquer avee
une aiguille, sans leur causer la moindre sensation de douleur,
D'autres fois, il existe une hyperesthésie excessive. Le plus petit
choe peut causer d’atroces douleurs. On constale aussi des troubles
variés du colé des organes des sens. La vue est affaiblie i un tres-
haut d;agré sans qu'aucune lésion du coLé des milieux de I'ceil puisse
expliquer cette altération. La pupille est mobile et trés-dilatée. Les
malades ne voient les objets que d’une maniére confuse et comme
a travers un brouillard épais. La surdité est souvent compléte,
giiclquelois elle prédomine d'un c6té. Les sens du goit et de I'odo-
ral ont également subi une altération, car les aliments que pren-
nent les malades, le tabac qu’ils fument leur semblent imprégnés
de 'odeur du sulfure de carbone. Les altérations du coté de la mo-
tilité ne sont pas moins importantes a noter. Uue grande faiblesse
musculaire se fait sentir surtout aux membres inférieurs. ies ma-
lades ont une démarche inccrtaine, chancelante. Leurs jambes flé-
chissent sous eux. lls chancellent et tombent au moindre choc. Par-
fois ils se voient forcés de recourir & un bédlon, pour pouvoir assu-
rer et maiutenir leur équilibre. Les membres supérieurs participent
a cel affaiblissement, Les malades ne peuvent serrer avec force
I'objet qu'on leur présente. Leurs mains sont devenues maladroites.
Elles sont le siége d'une violente contracture, et d’une sorte de
tremblement fibrillaire. Les muscles des espaces interosseux, et des
éminences thénar et hypothénar sont airophiés. De li une défor-
malion des mains qui fait que souvent elles ressemblent a cer-
taines griffes de fer.

Les troubles observés du coié de l'appareil digestif sont un des
caracteres distinetifs de la maladie. Les malades ont perdu 'appétit,



lIs ont de I'anorexie, un dégout profond pour les aliments, qui, di-
sent-ils, sont imprégnés de I'odeur nauséabonde dusulfure. Ceux-ci
séjournent longtemps dans leur estomac, et y déterminent de la
pesanteur et parfois une douleur véritable que la pression exaspére.
Il y a des biillements, des éructations fréquentes, des nausées et
des vomissements. Les matiéres vomies sont muqueuses, verditres,
bilieuses ou alimentaires. Un malaise extréme et des sueurs froides
accompagnent ces vomissements. La langue est couverte d'un en-
duit blanchatre. La diarrhée est fréquente, mais quelquefois elle
alterne avec la constipation, Le ventre est généra'ement rétracié.
Les coliques sont intenses. Les gaz intestinaux et les matieres fé-
cales exhalent une odeur fétide,

Les fonctions génésiques sont presque anéanties. Les érections
spontanées sont rares. Les désirs vénériens sont abolis. Cetle
frigidité, allant parfois jusqu'a l'impuissance, constatée chez des
hommes jeunes p.(mr' la plupart, d'une constitution vigoureuse et
bien trempée, est un des symptomes prédominants de 'intoxication
par I':cide sulfo-carbonique. Le liquide spermatique examiné au
microscope chez 'un de nos malades n’a point paru altéré dans ses
éléments fondamentaux. Les spermatozoaires, aussi nombreux qu’a
I'état sain, gardaient, sous le champ miscroscopique, teur vivacité
accoulunée,

En général, la respiration est normale. Ce n’est que dans des cas
e esl pénée, courte et anxicuse. Mais I'haleine
exhale presque constamment une odeur fétide de sulfure de car-
bone.

Il n'y arien du coté de la circulation si ce n'est quelques légéres

trés-rares qu'el

palpitations. Chez ceux qui tombent dans I'anémie ou la cachexie,
on conslate un léger bruit de souffle au premier temps et a la base
du ceeur, ainsi que dans les carolides. Il existe rarement un état
fébrile, et si de véritables accés de fievre, accompagnés de frissons
et d'accélération du pouls, viennent 4 apparaitre, c’est surtout au
milieu de la nuit, pendant le sommeil.
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Les uris cs sont rouges ¢t légérement [étides. Elles conservent leur
acidité, ce n'est quepar exception qu’elles devienent neutres ou alca-
lines. Elles se troublent rapidement sous I'influence de I'air atmo-
sphérique el laissent déposer en abondance des carbonates et des sul-
fates de chaux; traitées par la chaleur et I'acide azotique, elles
réveélent quelquefois des traces d’albumine. '

Sous l'influence de ces accidents morbides, la nutrition devient
languissante, elle se trouble et s'altére. La peau prend une colora-
tion terreuse, les muqueuses se décolorent. Le sommeil est inter-
rompu par de fortes douleurs névralgiques, et le malade tombe
enfin dans un état profond de cachexie, qui, sl se prolonge
outre mesure, peut entrainer la mort,

PRONOSTIC.

I’empoisonnement par la sulfure de carbone est une de ces ma-
ladies graves qui doivent fortement réveiller 'attention et la solli-
citude du médecin. Car elle a sur I’économie tout entiére des con-
séquences désastreuses. Sans doute la maladie, lorsqu’elleest traitée
a temps, a rarement une issue fatale, mais elle devient une source
féconde d'ennuis et de chagrins pour le malheureux qu'elle frappe.

Les altérations de la vue et de l'ouie, la perte des fonctions géné-
siques, I'absence de la mémoire, la paralysie des membres, les
troubles de la nutrition, et, par suite, la cachexie, sont de tous les
accidents ceux qui contribuent le plus & jeter les malades dans un
atfreux désespoir. L'un de ces malheureux que j'ai observés me di-
sait, d'un air triste, qu'il était las et dégouté de la vie, et que plu-
sieurs fois déja I'idée lui élait venue d’attenter & ses jours. L'hypo-
choudrie et I'aliénation mentale peuvent étre aussi un des effets
redoutables de ce poison.

Inutile d’ajouter que les rechutes répétées, 'ancienneté de la ma-
ladie, les habitudes de I'ivroguerie, la cachexie profonde et d’'autres
états pathologiques, exercent une influence trés-facheuse sur la
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marche et les suites de la maladie, et peuvent considérablement ag-
graver le pronostic.

DIAGNOSTIC.

Aucun état morbide ne saurait étre confondu avec les accidents
que produit le sulfure de carbone. Les commémoraltifs, les troubles
du coté des organes di la génération, celte odeur de sulfure qui im-
prégne les aliments, et qui s'exhale des voies respiratoires, suffiront,
dans tous les cas, a éclairer le diagnostic.

Il existe pourtant certaines maladies qui peuvent simuler I'empoi-
sonnement par le sulfure de carbone, ce sont : I'aleoolisine, I'in-
toxication mercurielle et saturnine, I'atrophie musculaire progres-
sive, et la paralysie générale des aliénés. Nous allouns essayer d'en
faire ressortir les caractéres différentiels,

it d'abord, 'alcoolisme chronique se révele a nous par des acci-
dents épileptiformes qu'il est rare de rencontrer chez les ouvriers
exposés aux vapeurs de sulfure de carbone.

Dans les deux cas, ce sont les mémes Lroubles gastriques qui deé-
butent, a savoir : perte de I'appélit, anorexie, nausées, vomisse-
ments; mais les modifications que subissent les facultés intellec-
tuelles, affectives et sensoriales, offrent des différences si tranchées
que le médecin le moins éclairé ne saurait méconnaitre leur nature,
D'un coté, la folie ébrieuse, de véritables hallucinations, un délire
constanl, un tremblement choréiforme, des convulsions cloniques;
de I'autre, une diminution de la mémoire, 'odeur du sulfure de
carbone, le vague des idées, I'absence du délire, la stupeur de I'es-
prit, la paralysie des membres, rendront impossible toute erreur de
diagnostic.

Mais ce qui établit surtout une ligne de démarcation tranchée
entre les deux alfeciions, dit M. Deipech, c’est cette frigidit’ si ab-
solue, si constante chez les ouvriers qui manient le sulfure de car-
bone, et a laquelle on ne pourrait comparer 'amoindrissement des
facultés génératrices chez les buveurs.



lVintocication mercurielle se reconnailra aux caractéres suivanls :
a la forme convulsive du tremblement qui est d’ordinaire plus in-
tense et plus généralisé; & l'inflammation vive de la muqueuse bue-
cale; 4 la tuméfaction des gencives devenues saignantes; 4 un ptya-
lisme abondant, i P'état aigu de la maladie, & I'ébranlement et 4 la
chute des dents; enfin, a la carie ei a la nécrose des os maxillaires.

Uintoxication par le plomb offre des différences aussi marquées.
On la reconnaitra facilement a I'énumération rapide des principaux
symplomes, lels que le liséré bleuatre des gencives, la coloration
terreuse de la peau, la constipation opinialre, la violence des coli-
ques, I'encéphalopathie a4 forme délirante, convulsive et épilepti-
forme, la préférence de la paralysie pour les museles extenseurs de
la main, M'abolition de la contractilité électrique dans la fibre muscu-
laire frappée de paralysie, qui ne se produit jamais chez les ouvriers
qui ont subi I'influence toxique du sulfure de carbone.

L'atrophie musculaire progressive, débule presque loujours par
les membres supérieurs. Elle affecte de préférence ies muscles des
éminences thénar et hypothénar. Ensuite, I'atrophie musculaire pré-
cede constamment la paralysie, tandis que I'inverse a lieu chez les
ouvriers qui ont respiré les vapeurs de l'acide sulfocarbonique ; en-
fin, différence capitale, c’est qu’il n’existe pas dans celle premicre
affection de symptdmes gastriques, tels que nausées, vomissements,
diarrhée fétide, ni de symplémes du cO6té du cerveau, tels que
pertes de la mémoire, vague des idées, diminution de [intelli-
gence.

La paralysie générale des aliénés est peut-étre 'affection morbide
qui ressemblele plus & 'empoisonnement par le sulfure de carbone.
Mais l'erreur n’est plus possible, si I'on se souvient (ue cette ma-
ladie se caractérise par des congestions fréquentes et répéiees du
coLé de encephale, par un léger embarras de la parole, par une di-
latation in¢gale des deux pupilles, par une marchecadencée, par un
délire partiel et ambitieux, et par I'absence de tout symptoéme mor-
bide du c6té del'appareil de la digestion. Eufin, au point de vue des
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lésions, et de leur gravité, quelle différence essentielle entre les
deux maladies! L'une conduit presque fatalement & lamort, tandis
que I'autre, au contraire, guérit le plus souvent par I'éloignement de
la cause toxique et par Ieffet salutaire de simples mesures hygié-
niques.

l.e chloroforme, dans son action, w'a rien qui ressemble au sul-
fure de carbone. L'anesthésie compléte qu'il détermine, lorsquon
respire ses vapeurs, n'a jamais été observée chez les ouvriers, qui
en travaillant le cacutchoue, s'exposentaux dangers des émanations

sulfo--carboniques.
ETIOLOGIE.

M. Delpech, par des expériences noinbreuses, faites sur les ani-
maux, avec (oul le soin et toute 'habileté quon lui counait, a dé-
montré d'une maniére péremploire que les accidents qui se déve-
oppent chez les ouvriers en caoutchouce, doivent éire rapportés i
I'action toxique du sulfure de carbone, et que le chlorure de sou-
fre dont on fait aussi usage ne prend aucune part i 'empoisonne-
ment.

En effet, si 'on réfléchit un peu & ce qui se passe chez les ou-
vriers des fabriques ou l'on prépare cxclusivement le sulfure de
carbone, on trouve que ce sont toujours les mémes séries d’acci-
dents qui se développent, & savoir : verliges, céphalalgie, vomisse-
meilts, peite de la mémoire et de l'intelligence. Les mémes effets ob-
serves chez les animaux viennentl fournir une nouvelle démonstra-
tion de la vérité que nous avangons.

« Car, dit M. Delpech, daus les fabriques et sous les hangars, ou
le sulfure de carbone se dégage en grande abondaunce, les ouvriers
avaienl remarqué que les oiseaux nichés soul le toit tombaient
souvent sur la terre dans un état d’insensibilité ou au moins d’im-
mobilité compléte. Aussitot qu'ils les plongeaient dans de I'eau
froide, ils les voyaient s'envoler rapidement. »
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C’'est donc bien a l'action du sulfure de carbone que doivent
étre attribués les symptomes d'intoxiation que présentent les ou-
vriers en caoutchouc.

Les conditions qui semblent favoriser davantage le développe-
ment rapide des accidents, sont l'age, le sexe et I'hygiéne des ou-
vriers.

Ainsi, les jeunes enfants et les vieillards sont plus rapidement,
et plus gravement influencés par le poison que las adultes.

La femme, en raison méme de | délicatesse de sa conslitution, et
de la susceptibilité plus grande de son systéme nerveux, parait
plus accessible que 'homme aux effets funestes du sulfure de car-
bone.

L'ivroguerie semble favoriser, plus qu'aucune autre cause, le dé-
veloppement de la maladie. Ainsi, on a remarqué que les ouvriers
adonnds au vin et a l'alcool sont plus gravements atteints que ceux
qui ménent une vie sobre et réglée; cela se comprend, puisque l'or-
ganisme, duns les deux cas, est influencé d'une fagon a peu pres
analogue.

Enfin des ateliers petits, bas, mal aérés, une température élevée,
soit pendant les chaleurs de I'été, soit pendant I'hiver sous l'in-
fluence des poéles, I'habitation de jour et de nuit dans des cham-
bres ou se fait le travail en caoutchoue, sont autant de mauvaises
conditions hygiéniques dont I'influence sur la marche rapide del'in-
toxication ne pourrait étre contestée.

NATURE DE LA MALADIE.

[’empoisonnement par le sulfure de carbonne, au point de vue des
symptomes qui le caractérisent, se rapproche essentiellement de
I'effet toxique du plomb et du mercure. Mais, comme l'action délé-
tere de ce poison se porte, d'une fagon spéciale, sur les centres
nerveux, celte maladie doit étre placée, dans le cadre nosologique,
au rang des névroses.
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TRAITEMENT.

L'ouvrier, aussitot apres les premieres atteintes du mal et dés que
des accidents graves se seront manifestés, devra abandonner la fa-
brique dans laquelle il travaille, ou du moins se livrer 4 d'autres
travaux si cela est possible. [l habitera des lieux secs et bien
aérés. Il se livrera a un exercice modéré et en plein air, au milieu
de la campagoe, 1l évitera toute sorte d'excés et en particulier les
exces alcooliques, qui jouent un rdle si marqué dans la marche et le
développement de la maladie. Il usera d’une alimentation fortement
azotée, afin d'échapper plus tard a une atrophie musculaire immi-
nente. Il prendra des bains chauds ou de vapeurs, des purgatifs
doux, afin d’éliminer le poison qui existe au sein de I'économie, Il
se gardera surtout d'habiter dans des lieux humides et de s’exposer
aux variations de température. Ces simples mesures hygiéniques
suffiront, la plupart du temps, pour arréler la marche des premiers
accidents, et amener une guérison compléte.

Mais, lorsque les altérations de I'intelligence, 'anaphrodisie, I'a-
trophie de la fibre musculaire et la paralysie, indiqueront que la
maladie a pris, pour ainsi dire, racine dans I'organisme, il faudra
alors recourir 4 une médication plus énergique et plus directe,

Comme les accidents prédominent du coté du systéme nerveux,

c’est i la inédication stimulante qu'il faudra avoir recours, comme
cela a été démontré par I'expérience clinique.

lLes meilleurs stimulants & employer appartiennent au genre
strychnos (strychnine, brucine, noix vomique, feve de Saint-Ignace,
rhus toxicodendron).

La trychnine exerce une action directe sur la fibre musculaire, et
sur les organes génitaux. La dose a I'intérieur est de 1 4 2 deux cen-
tigrammes par jour,

I'expérience a démontré que les médicaments hyposthénisants
saignée, diéle, sont inutiles et méme nuisibles pour combatire cette

1867 . — Giurdon.
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affection. Aussi, pour ce cas, doivent-ils étre entiérement rejetés
de la thérapeutique.

l.'électricité dans ses formes variées sera appliquée avec avantage
contre les troubles de la motilité et de la sensibilité, surtout lors-
que ces lésions seront locales et nettement circonscrites.

Mais le médicament par excellence, I'agent vraiment spécifique,
est le phosphore. Grice a son heureuse influence, les troubles de
la motilité, de l'intelligence et des fonctions de la génération dis-
paraitront rapidement. Le phosphore se donne en dissolution ou
en pilules a la dose de 2 milligrammes par jour.

Lorsque les malades seront tombés dans un état profond d’ané-
mie ou de cachexie, on emploiera surtout les toniques, tels que le
fer, le vin de quinquina, les amers et les bains sulfureux.

BYGIENE, PROPHYLAXIE.

Quant a4 ce qui concerne I'hygiéne et la prophylaxie, je ne peux
mieux faire ici que de rapporter les excellentes idées de M. Del-
pech.

D’aprés ce médecin distingué, la premiére précaution hygiénique
4 prendre, serait d’interdire, autant que possible, a des ouvriers en
chambre, ou travaillant auprés des maisons habitées, 'usage du
sulfure de carbone. Ce serait dans des fabriques soumises au con-
trole de I'administration et o seraient réunies toutes les conditions
de salubrité, que les ouvriers en caoutchouc devraient exécuter
leur travail. Puis il ajoute :

« Les fabriques a réglementer sont de deux espéces : celles qui
produisent le sulfure par centaines de kilos chaque jour et celles
qui 'emploient a des usages industriels. 1l y a peu d’accidents dans
les premiéres. On pourrait cependant exiger des fabricants que
leurs appareils fussent placés soit en plein air, soit sous de vastes
hangars, soit dans de grands ateliers ventilés par les procédés que
la science met i leur disposition.
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« Les appareils seraient fréquemmeni inspeciés pour qu’on s'assu-
rat qu'ils fonctionnent régulicrement, et qu'aucune fente ne com-
promet la santé des travailleurs. l.es vases destinés & contenir le
sulfure, seraient hermétiquement fermés, on arriverait ainsi, sans
aucun doute, a4 prévenir les accidents. Mais les fabriques ou de
grandes quantités de solution de caoutchouc soni dépensées pour
enduire des étoffes, pour souder des pieces diverses, ou pour fa-
briquer la pate nécessaire au moulage d'objets variés, a l'éiirage
des fils, ete., il u’y a pas possibilité d’empécher un dégagement
considérable de sulfure. Toutefois on peut en grande partie, par
différents moyens, pallier ou détruire les inconvénients qui en ré-
sultent.

« Déja plusieurs fabriques ont abandonné, dans la préparation
de certains objets, la pile au sulfure. C'est ainsi que les fils ronds,
fabriqués par pression a la filiére, sont remplacés par des fils car-
rés, obtenus par section dans de longues plaques en caoutchouc
La chaleur est employée pour ramollir la matiére premiére, et I'a-
mener, sous le laminoir ou Ia presse, a des formes pour lesquelles
I'emploi du sulfure était autrefois indispensable. Il y aurait lieu
pour l'autorité supérieure, de favoriser, par tous les moyens en son
pouvoir, par des primes ou récompenses honoriliques, cetle (rans-
formation dont I"importance est si évidente.

«La ol I'emploi de la solution est indispensable, on arrivera peut-
étre a remplacer le sulfure de carbone par d’aulres corps. Certains
industriels emploient encore I'essence de térébenthine; la benzine
pourrait étre atilisée. Mais aucun de ces produils ne possede, au
méme degré que le sulfure, la proprié¢ié dissolvante, et des recher-
ches nouvelles sont nécessaires pour qu'il puisse étre utilement
remplacé.

« Il faut done l'aceepter en le rendant moins nuisible. On devrait
exiger d'abord que les cuves de dissolution fussent fermées avee
soin, au moyen d'une fermeture hydraulique, par exemple, et qu'on
n’en liral jamais que la quantité nécessaire au travail immédiat.
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« Mais i est une propriété curieuse du sulfure de carbone utilisée
déja pour rendre les accidents moins fréquents el qui peut, mise
en ceuvre d'une maniére générale, en éloigner heaucﬂup la menace.

« Nous avons dit que le poids spécifique de sa vapeur est de 2,67,
aussi est-ce a la partie inférieure des appartements, qu'elle s’accu-
mule, el quelque vraié que soit la loi du mélange des vapeur, tou-
jours est-il que dans les fabriques, les lieux déclives en sont péné-
Irés.

« Il résulte de son accumulation un danger réel,. puisque dans les
usines les caves laissées ouvertes en sont remplies. 5i 'on exige
qu'une précaution déja indiquée soil prise, que les ateliers & dé-
gagement abondant de sulfure soient élevés au-dessus du sol, et que
le plancher inférieur soit & claire-voie, il en résullera que presque
toutes les vapeurs abandonneront l'atelier pour se porter dans les
pariies déclives. Mais la un danger nouveau se présenterail, si des
appareils de ventilation, mus par la machine & vapeur que toules
les usines un peu importintes possédent, n’entrainaient pas puis-
samment au dehors les vapeurs déléteres. Peut-étre, portées dans
les fourneaux avec les précautions bien connues et indispensables,
lorsqu’il s’agit d’une vapeur si facilement inflammable, pourraient-
elles étre a la fois utilisées et détruites.

« Cette prescription ne ferait d'aiileurs que s’ajouter tout natu-
relilement & celle qui a pour but de forcer les usines a briler la
fumée de leurs foyers, el que des réglements récents ont rendue
obligatoire.

«On est d’autant plus fondé o exiger des fabricants ces précau-
tions, que, dans d’autres industries, l'influence d'une puissante
ventilation s'est fait sentir de la maniére la plus heureuse. Il suffit
de citer des ateliers & dégagement de vapeurs mercurielles pour
melttre hors de doulte celle assertion.

« Ce serait encore entrer dans les vues de la législation qui régit
I'industrie que d’interdire absolument d’employer des enfants dans
les ateliers a dégagement de sulfure de carbone. Leur systéme ner-
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veux est plus facilement impressionnable aux influences toxiques
analogues & celles que subissent les ouvriers en caoutchouc, ainsi
que le prouve l'action plus rapide chez eux des liqueurs alcoo-
liques.

«Il parait donc important que de salulaires réglements viennent
les soustraire a cette facheuse influence qui peut avoir pour I'ave-
nir les plus trisies résultats.

« A cOlé de ces soins généraux se placent les conseils i donner
aux ouvriers qui, quoi qu’on fasse, et souvent par leur faute, subi-
roul toujours, guoique @ un bien plus faible degré, I'influence de
ces vapeurs.

« lls devraient étre logés a une distance de la fabrique, pour étre
forcés, chaque jour, en allant i leur travail et en revenant, de res-
pirer largement un air non vicié, et de laisser leurs vélements s’aé-
rer et perdre I'odeur de sultfure. Une extréme propreté, des lavages
réitérés, devraient leur étre recommandés. lls ne pourraient pren-
dre leur repas dans les ateliers, et ils passeraient & l'air libre les
moments de repos; surtout ils évileraient de la maniére la plus
rompléle les exces alcooliques, dout jai plusieurs lois signalé l'in-
fluence sur le développement rapide des accidents.

« Entin, malgré l'aptitude plus grande qu’acquiert un ouvrier a
une fonction qu'il remplit chaque jour, il serait désirable qu’il s'é-
tablit dans les usines & caoutchouc un roulement tel, que les ateliers
a dégagement de sulfure ne fussent oceupés par les mémes ouvriers
que pendant un temps limité, se remplagant de quinzaine en quin-
zaine, par exemple, et méme a des intervalles plus rapprochés; ils
contracteraient plus rarement des accidents rendus moins mena-
ganls par les précautions précédemment indiquées, el qu’un repos
assez long ferait certainement disparaitre. »
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OBSERVATION I,

B... (Antoine), agé de 37 ans, est eniré a I'Hotel-Dieu, salle
Sainte-Jeanne, le 2 février 1867. C'est un homme fortemeni eon-
stitué, et présentant tous les signes du tempérament sanguin. Il a
commencé i travailler le caoutchouc & I'age de 32 ans. Sa santé était
alors excellente; ce n’est que depuis deux ou trois ans que le ma-
lade se plaint d’avoir perdu ses forces.

A son entrée a I'hopital, il est dans I'état suivant: il est assez
amaigri, et en proie & de violents maux de téte, & forme intermit-
tente, el occupan! la région frontale. Il accuse aussi des douleurs
trés-vives dans les deux membres supérieurs, au niveau du poignet
et de l'articulation scapulo-humérale. Lorsqu'il est debout, il res-
sent des crampes dans les jambes; ses mains sont le siége de roi-
deur et de contracture; elles sont tevenues (rés-maladroites el ne
peuvent saisir les objets avec une grande énergie. Des douleurs ful-
gurantes et en ceinture, courtes mais d'une extréme acuilé, provo-
quent quelquefois les hauts erig du patient. La sensibilité est nor-
male du c6té gauche; du coté droit il existe de I'analgésie. On
pouvait piquer, pincer profondément le bras et la jambe, sans dé-
terminer la moindre sensation de douleur. Les filicux de I'eil sont
sains; la pupille est dilatée; les paupiéres sont agiiées de tremble-
ment spasmodique, Le malade éprouve dans les yeux un senliment
de chaleur et des picotements; il a la vue trouble; il apergoit les
objets comme & travers un nuage; parfois il les voil doubles; c'est
de la diplopie. L’ouie est aussi altérée ; il entend trés-bien de I'oreille
droite, nullement de l'orcille gauche. Le gout est émoussé; il ne
peut distinguer les différentes saveurs.

Sa mémoire a beaucoup diminué; s’il veut se rappeler ses
actes de la veille, il est obligé de les transcrire. Son caractére est
devenu trés-mobile; tantot il est d'une gaieté exagérée, tantot il
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est Iriste el morose; il s’'emporte i la plus petite contrariété et pour
le moindre sujet,

Depuis quelque temps, il se plaint d’étre tourmenté la nuit par
de fréquentes insomnies; il éprouve d’affreux réves: il se voit pour-
suivi par des voleurs ou des bétes Féroces. Des frissons suivis de
chaleur el de sueur:!",'dpmfuses se mélentl & ces agitations nocturnes.

Lorsqu’il est debout, ses jambes tremblent et fléchissent; ce qui
fait qu'il a une marche chancelante et assez semblable a celle d’un
homme ivre. Si on lui dit de serrer la main avee ioute la vigueur
dont il est capable, la pression qu’il exerce est bien au-dessous de
celle d' une poignée de main un peu énergique; de It une faiblesse
musculaire assez prononcée. Il se plaint aussi de crampes trés-vives
au niveau des phalanges el de I'éminence hypothénar.

L’appéiit est bien conservé; il n'exisie ni diarrhée ui consti-
pation.

Les facaltés viriles sont enticrement abolies. Depuis trois ans il
n'a pas eu d'érections spontandes, Les désirs vénériens manquent.

Le malade accuse de violentes palpitations,de ceeur, soit quand
il est couché, soit lorsqu’il se proméne.

l.e premier bruit du ceeur est un peu sourd, mais il 'y a pas de
souffle dauns les carolides.

La respiration ne présente rien d’anormal, Il existe cependant de
temps en temps un [éger essoufflement,

Les urines sont rouges et chargées. Traitées par la chaleur el I'a-
cide azoliqne, elles ont laissé précipiter un léger nuage d’albumine,
Ce dépot d’albumine a persisté pendant quelques jours pour dispa-
raitre ensuite.

Les bains sulfureux, les tonigues, lels que le fer et le vin de
guinquina, la strychnine, le bromure de potassium, furent la mé-
dication employée.

Aprés un mois de séjour a I'hopital, le malade sortait 4 peu pres
gueri.
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OBSERVATION 1.

Un ouvrier en caoutchoue, nommé Pierre C..., 4gé de 22 ans,
est regu le B janvier 1867 & I'Hotel-Dieu, ‘:‘—H“F Sa!uI{'-JeannP. Il est
de taille moyenne, et jouissant de tous les q:;;nps du tvmpﬁr iment
Ivmphatique. Il a toujours joui d’'une bonne santé, jusqu’an moment
ou il a é1é pris de la maladie qui le force & entrer a I’hépital. 1l ne
s'est jamais adonné aux exces al{'nnﬁrlmzﬁ, si ce n'esl trois ou quatre
fois ou il est tomhé, par surprise, dans un état complet d’ivresse.
Du coté de Phérédité, il n'existe avcnn mauvais antécédent. Ses pa-
rents, quoique déja avancés en age, n’ont jamais éprouvé de ma-
ladies graves. Il ne travaille le caoutchoue que depuis cing mois.
Lorsque je I'examine, je constate des troubles surtout du coté de la
sensibilité et de la motilité. Cesont des crampes, des douleursatroces
dans les membres supérieurs, principalement la nuit. Le malade ne
peut presque pas dormir, Son sommeil est souvent interrompu par
des réves. L'anesthégie est trés-marquée aux bras et aux mains.
Lorsqu'il marche, il n’a cependant pas perdu la sensation du sol,
mais ses jambes devenues trés-faibles chancellent et fléchissent
sous lui. Il ne peut faire une course un peu longue sans éprouver
une fatigue excessive. Les membres thoraciques sont encore le siége
de picotements et de fourmillements continuels.

l.a vue est un peu trouble, quoique les milieux de I'eeil soient
sains. La paupiere est dilatée, mais elle se contracte parfaitement
7 'approche d’une lumiére. Lessens du goiit et de 'odorat ont subi
une légére altération. Il semble au malade que les aliments qu'il
prend ont 'odeur et le gotit du sulfure de carbone. Rien de notable
du coté de I'ouie, si ce n'est de temps en temps de légers bourdon-
nements d'oreille. g

A 'examen de I'appareil digestif, on trouve que I'appétit est nul,
la langue chargée, Ia bouche pateuse et amére. 1l éprouve parfois
des vomissements muqueux alimentaires ou d’un vert porracé. la



constipation chez lui est habituelle. Il rend des matieres dures
marronnées ayanl I'odeur nauséabonde du sulfure, Il ressent a de
rares intervalles quelques coliques. 1l n'a ni éructations ni fla-
tuosités.

l.es urines sont rouges et chargées, et contiennent en abondance
des carbonates et des phosphates de ehaux. Les facultés viriles sont
complétement abolies. Cependant, la liqueur spermatique examinée
au microscope ne dévoile aucune altération, car on y voit les sper-
matozoides, comme i I'état normal, exécuter les mouvements les plus
rapides et les plus variés,

On a fait subir au malade le traitement suivant : bains sulfureux,
toniques, vin de quinquina, ete. Aprés un séjour de quinze jours a
I'hépital, I'état du malade élait sensiblement amélioré. Du c6té du
systéme nerveux, il ne restait plus qu'une légére insensibilité, mais
la faiblesse de la vne avait persisté. Et lorsque, un wmois plus tard,
le malade quitwait 'Hotel-Dieu, la guérisﬂn de ce colé n'élait pas
encore compléte.

OBSERVATION T11.

Le nommé X.... ouvrier en caoutchoue, entrait, le 9 décembre
1866, a I'Hotel-Dieu, salle Sainte-Jeanne. A son entrée i I'hépital
le malade présentait, outre les symplomes ordinaires, les particula-
rités suivantes :

[l était pale et amaigri; son intelligence paraissail obtuse; ses
idées étaient vagues. Il ne pouvait fixer longlemps son attention sur
le méme objet. Quand il voul:it exprimer sa pensée, les mots ne
lui venaient pas; de la une certaine hésitation de la parole; sa mé-
moire surtout avait beaucoup diminué. Il racontait lui-méme
que souvent il lui était arrivé de perdre ses outils, et de les chercher
sans pouvoir se rappeler la place ou il les avait déposés un instant
auparavanl; son caractére élait devenu mobile, violent et emporté.

Il était sujet a une céphalalgie frontale trés-intense, surtout le soir,
1867. — Gourdon. q



et accompagnée de blueltes, de vertiges et de bourdonnements -
d’oreilles. :

Ses membres avaient notablement diminu¢ de volume. La main
droite présentait, au niveau des éminences thénar et hypothénar,
une sorte d’aplatissement musculaire de méplat assez prononcé,
signe évident d’une atrophie commengante. Aussi, lorsqu'on disait
au malade de ramener fortement le pouce vers la paume de la main,
ce n’'élail qu'avec peine qu'il pouvait réussir. La contractilité de la
fibre musculaire était complélement conservée.

les paupiéres élaient agitées parfois de mouvements convulsifs,
[La cornée présentait un degré d’anesthésie assez marqué ; elle était
insensible au contact d’une téte d’épingle, ou des barbes dune
plume,

Interrogé sur I'élat des voies urinaires, le malade disait qu’il
éprouvait de temps en temps de fréquentes envies d'uriner. L'émis-
sion de l'urine ne consistait qu’'en Lrois ou quatre gouttes seule-
ment. De plus, elle était accompagnée d’une sensation de brilure
dans 'uréthre, et de ténesme au col de la vessie.

La nuit, il éprouvait des frissons assez intenses, suivis de chaleur
et de sueurs profuses.

l.es bruits du cceur étaient normaux et réguliers; mais, quand on
auscultait la carotide du edté droit, on constatait un bruit de souffle
i double courant, qui concordait parfaitement avec I'élal anémique
du malade.

Aprés un traitement ordinaire qui a duré un mois environ, la gué-
rison élait presque complete.



QUESTIONS

LES DIVERSES BRANCHES DES SCIENCES MEDICALES

Physique. — Induction par les courants ; appareils employés en
médecine.

Chimie. — Préparation et propriétés des sulfures de potassium
de calcium, de fer, d’anlimoine (kermés) et de mercure.

Pharmacologie. — Des préparations pharmaceutiques qui ont les
cantharides pour base.

Histoire naturelle. — Des inflorescences. Comment les divise-

t-on? Quelle est leur valeur pour la détermination des genres et des
especes?

Anatomie et histologie normales. — De l'appareil de la diges-
lion,

Physiologie. — De 'effort.
Pathologie interne. — De I’hypertrophie du ceeur.,
l'athologie externe. — Des abeés du cou et de leur traitement.

Pathologie genérale. —— Du role des nerfs vaso-moteurs dans les
maladies.



WEL )
A natomie et histologie pathologiques. — De la phlébite.

Accouchements. — De 'inertie utérine.

Thérapeutique.— De la médication altérante et de ses principaux
agents.

Médecine opératoire. — De la suture de I'intestin.
#édecine légale. — De la rigidité cadavérique; phénoménes de
putréfaction modifiés suivant les milieux, le genre de mort, I'dge et

L] - ’
diverses circonstances,

Hygiéne. — De I'encombrement.

Vu, bon a imprimer.,

TARDIEU, Président.

Permis d'im)rimer,
Le Vice-Recteur de I'Académie de Paris

MOURIER.
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