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dies wieder nicht massgebend, denn die Krankheitsdiagnose
wire ja von Laien gestellt. Wissenschaftlich verwertbar kann
nur die Diagnose eines Augenarztes sein. Zur Beantwortung
der uns hier beschiftizenden Frage ist man von Seiten meiner
Fachgenossen anf zwei Wegen vorgegangen: man hat einmal
die bei der Blindenzihlung eruierten Blinden persinlich aufge-
sucht und die Diagnose festgestellt, so hat es Dr. Katz in Berlin
cgemacht, der nach der Zihlung vom Jahre 71 im Regierungs-
bezirk Diisseldorf 810 Blinde und in den Regierungsbezirken
Potsdam und Frankfurt a. O. 237, in Summa also 1047 Blinde
nachkontrolierte. Katz hat sich durch seine miithevollen Arbeiten
das hiichste Verdienst zur Eruierung der vorliegenden Frage
erworben! Andere Augenirzte sind auf anderem Wege vorge-
gangen: sie haben aus dem Materiale der sich in ihren Kliniken
vorstellenden Patienten die Blinden ausgeschieden und nach
der Erblindungsursache statistisch zusammengestellt. So hat
1873 Bremer iiber 156 Blinde der Kieler Augenklinik, 1875
Hirschberg tber 101 Blinde seiner Privatklinik in Berlin, 1877
Stolte iiber 436 Fille von Erblindung — darunter 96 doppel-
seitige Erblindungen — der Greifswalder Klinik und in dem-
selben Jahre Landesherg iiber 111 Blinde seiner Privatklinik
in Elberfeld-Barmen, 1876 Seidelmann iiber 224 Blinde der
Cohn’schen Privatklinik in Breslau und 1881 Uhthoff iiber 100
Blinde der Scholer’sehen Privatklinik in Berlin referiert. Diese
6 Arbeiten, 738 doppelseitize Blinde wmfassend, habe ich einer
genaueren Durchsicht unterzogen. Dazu kommen 925 Blinde
von Katz; der Rest der Katz'schen Blindenzahl von 1047, d. h.
also 122 Blinde, war an heilbarem grauen Staar erblindet, und
musste von mir unberiicksichtigt bleiben, weil die iihrigen oben
genannten 6 Autoren diese Klasse heilbarer Blinden bei ihrer
Statistik gar nicht mitrechneten. Um Ihnen nun ein klares
Bild iiber die Erblindungsursachen dieser 1713 Blinden zu ge-
ben, habe ich die hier zu verteilende ,Ubersicht der Erblin-
dungsursachen iberhaupt mit Riicksicht auf deren Heilbarkeit®
drucken lassen, wozu Sie als Anhang noch einmal besonders
eine ,Ubersicht der sicher abwendbaren Erblindungsursachen
bei 692 Blinden d. h. 40%, aller Erblindeten® zusammengestellt
finden (vgl. die einliegende Tabelle). Die Rubriken I—IX sind
selbstverstindlich, die Rubriken X, XI und XII veranschaulichen
die sichere (X), die vielleicht mogliche (XI) und die absolut un-
migliche (XII) Heilbarkeit der betreffenden Erblindungsursachen.
Die Rubrik XIII entspricht der Seidelmann-Cohn’schen Arbeit
ither 224 Blinde; dieselbe ist nicht ganz so verwertbar wie die
anderen Arbeiten, weil sie die erblindeten Augen einzeln ge-
1'0.{;]:"1_:31: zusammenzihlt und nicht iiberall genau angibt, wie viel
Individuen an beiden Augen erblindeten: doch ist die Seidel-
mannsche Arbeit gerade fiir die heilbaren Erblindungsursachen




I Ubersmht der Erbhndungsmachen t‘nerha.upt bel 1713 augenarzthch untersuchten Blinden mit Rﬁcksmht auf cleren Healba.rkm

Erblindungsursachen.

A. Bindehant-Frkrankunzen:

1. Granulise, sog. agyptische Bindehantentzindnng [Conjunctivitis granulosa).
o Selleimfluss der Bindehaut Erwachsener (Conj. Dlennorihiosca adultorum).

3. Schleimfluss der Rindeliant Nengeborner (Conj. blenn 1|mn.|torill||}

4. Schleimil, d. Bindehant d. Uebertramung v, IrL||p1r-F|t11r t[ o .l)h-"lﬂwlraj.

5. Diphtheritis der Bindelwut [Cmu d:plumrm:)
B. Hornhaut-Erkrankungen .
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1. Netzhaut-Erkrankungen
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1, Selbgtstindiger (Genuiner) Schwunid der Sehnerven

3 Schwond der Sehnerven in Folge Elhraukun, Vo GL.'th u Ritckenmark

G. Sogenannter Grimer Staar (Glaucom)

H. Unglitckliche Staar- SO perationen .

L. Ursache nicht mehr zu eruieren, also un'lmkanllt :

K. Geschwulste des Anges oder in |I('-svn Umgebung

L. Angeborene hlrlmdungen

. Hornbautentzindung in Mutterleib (Keratitis introntering) . .

Aderliant- u, Netzhautentzimd, in Mutterl, { Chovioideoretinitis Intr.mtenna)

igeliorner Mangel der Angapfel (Anoplithalmus congenitus) .

Angeliorne Wassersucht der Augiplel [Iinpllt]n!ul!lﬂ cunnmmlls\

q.nggluunm— Schiwund der Sehnerven s e

Angeborner Grauner Stanr (Cataracts cong.) -

Angeborne Kleinheit der Augipfel |\itcrn]\i|th'\|nnls ﬂtﬂ'l"). :

_-\nr-elwuu_vl- Markschwamm der Netzhaut [Glioma retinae cong.) . .
p\ch sog. getigevte Nutzhaut (Iionnms pigmentosa) vgl. Netzhauterks.

AL l'.ulr;ucu.u\-l' rhlindungen, entweder in Folge eines allgemeinen Korperleideons

oder eines cinzelnen Orzanleidens :
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derungsprodukte der miitterlichen Geschlechtsteile oder wunder
Stellen an Mutter und Kind in das Auge des Kindes gelangen.
Ist damit schon von vornherein der Weg vorgezeichnet, wie
die Krankheit tberhaupt durch skrupulése Reinlichleit ver-
mieden werden kann (Reinigung der Augen des Neugebornen
mit besonderem Schwamm und besonderem Wasser, nicht aber mit
dem Gesamt-Badewasser und dem Gesamt-Korperschwamm!) so
hat doch auch der hiufig unvermeidliche Ausbruch des Leidens
seine Schrecken verloren, seifdem eine regelrechte augenirzt-
liche Behandlung souveriner Beherrscher des Leidens geworden
ist. Jedes an Blennorrhoea neonatorum erblindete Kind ohne
Ausnahme verdankt sein Ungliick der Nachlissigkeit seiner Um-
gebung. Die Zahl dieser Blinden betrigt fiiv Prenssen allein
ca. 2269, fir Gesamtdeutschland ca. 3,703. Ihr II. Blinden-
lehrerkongress in Dresden hat durch Belehrung auf dem Wege
der Presse dem gegeniiberzutreten versucht. Das ist meiner
Uberzengung nach ungeniigend. Versetzen Sie sich einmal in
die Lage einer armen Taclihnersfamilie auf dem Lande; bei
dem vor wenigen Tagen zur Welt gekommenen Kinde entwickelt
sich eine Blennorrhoea neonatorum, eine Hebamme hat die Ge-
burt geleitet: nun pfuscht die Hebamme zunichst an den Augen
herum und sagt den Leuten vielleicht gar, die Sache habe gar
keine Bedeutung, ja warnt sie vielleicht sogar vor dem Arzte;
indes wird die Krankheit immer idrger, der Eiter quillt aus
den Augen hervor, das Kind kaun seine geschwellten Lider
nicht mehr offnen. Recht gern gingen die Leute jetzt zum sach-
verstindigen Augenarzte, wenn sie nur die Mittel dazn hitten
und ihnen der Weg dorthin gewiesen wiirde. Da man heutzu-
tage von einem Arzte nicht mehr verlangen kann, dass er zu-
gleich interner Medizin, Chirurgie, Geburtshiilfe und Augen-
heilkunde in praxi gewachsen sei und die Behandlung Augen-
kranker Sache der Augeniirzte geworden ist, so kann auch dem
Landarzte nicht mehr die Behandlung Augenkranker zugemutet
werden. Derselbe weist somit regelrecht seine Augenkranken
an den ndchst wohnenden Augenarzt. Bis es nun dem armen
Teufel auf dem Lande gelingt, die paar Kreutzer zur Reise zu-
sammenzubringen, konnen die Augen seines Kindes lingst ver-
loren sein, und wenn der Augenarzt das Kind in die Hinde
hf?knmmt, ist nichts mehr zu heilen da. So geht es nur zu oft.
Nicht die Belehrung allein kann es hier thun: es kommen noch
andere Forderungen hinzu und zwar erstens von seiten des
Staates Belehrung der Hebamme dariiber, dass die Augen der
Neugeborenen sobald als moglich mit besonderem Schwamm
und auch besonderem Wasser gercinigt werden miissen, strenges
Verbot an dieselben, sich mit der Behandlung der Blennorrhoea
neonatorum zu befassen, und zugleich strenger Befehl an die-
selben, sowie eine Blennorrhoea neonatorum ausgebrochen ist,
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Katz der Beweis liefern, dass 12°p simtlicher Augenkranker
frither syphilitisch waren. Keine Krankheit ist so proteunsartig,
keine verfolgt den Menschen oft zeitlebens gleich heimtiickisch
wie die Lustseuche; sie zieht nicht nur den eigentlich Schul-
digen in ihr Netz, sie verfolgt ihn auch in seinem ganzen Fa-
milienleben bis in seine Nachkommenschaft hinein, auch ganz
Unschuldige miissen somit ihre Folgen tragen! Mogen solche
Betrachtungen vor allem den einzelnen zur strengen Moralitiit
des Lebenswandels mahnen; daneben bleibt es Aufgabe der
Sanitatspolizei, die Syphilis nach Kriften zu beschrinken! —
Wir kommen zum letzten Kapitel der heilbaren Erblindungs-
ursachen, den Verletzungen des Auges. Es ist ein hochwichtiges
Kapitel, fallen ihm doch 6%:°%0o aller Erblindungen zu, das
macht fir Preussen 1475, fiir Gesamtdeutschland 2447 Blinde.
Welchem Augenarzt kommen nicht, wenn er die ihm durch die
Hiinde gegangenen Augenverletzungen und ihre Folgen an sei-
nem Geiste voriiberziehen lisst, die traurigsten Erlebnisse sei-
ner Praxis in Erinnerung. Versetzen Sie sich einmal auf einige
Augenblicke in die Sprechstunde eines Augenarztes. Da kommt
ein Arbeiter, dem beim Steinklopfen ein Stiick Stein in das
eine Auge geflogen ist; das Steinfragment liegt tief im Innern
des Auges und kann nicht mit Instrumenten mehr erreicht
werden. Anfangs zeigt das Auge wenig Reizung, auch ist noch
ziemliches Sehvermogen vorhanden. Trotz entsprechender drzt-
licher Behandlung wird das Auge in den nichsten Wochen
immer gereizter, das Sehvermdigen sinkt, es wird zur Gewiss-
heit, dass von einer reizfreien Einheilung, resp. Einkapselung
des fremden Kérpers im verletzten Auge keine Rede mehr sein
kann, ja dass bei weiterem Zuwarten mit jedem Tage die Ge-
fahr des Mitergriffenwerdens des zweiten bis jetzt ganz gesun-
den Auges, der sog. sympathischen Ophthalmie, wichst. Dem
Augenarzt bleibt somit nichts anderes iibrig, als dem Patienten
guf’s Dringendste die Entfernung des verletzten, fiir das Sehen
Ja doch fir immer verlorenen Auges, anzuraten, und er muss
dies um so entschiedener thun, als die Erfahrung lingst ge-
lehrt hat, dass Entfernung des verletzen Auges nach Ausbruch
der sympathischen Ophthalmie den verhingnisvollen Ausgang
in totale Erblindung kaum jemals abwenden kann. Unser Pa-
tient entfernt sich mit den Worten, er wolle sich die Sache
iiberlegen, und bleibt eine Zeit lang unseren Augen entschwun-
den. Er hat daheim bei sich gedacht, so gefihrlich wird die
Sache doch nicht sein, wie sie der Arzt macht; er probiert erst
noch einmal allerhand Ratschlige guter Freunde und alter
Basen, bis endlich die sympathische Ophthalmie zum Ausbruch
kommt und zur Riickkehr zum Augenarzte zwingt. Dass es
jetzt zu spit ist, habe ich Thnen bereits auseinandergesetat.
Allerdings kommen auch Fille vor, wo der Augenarzt die Ent-
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fernung des verletzten Auges geraten hat und trotz der Nicht-
befolgung des drztlichen Rates das verletzte Auge zur Ruhe
kommt und das zweite Auge zunichst gesund bleibt, Das nimmt
der Sache aber immer noch nichts von ihrer Gefahr: mehr als
einen blinden Stumpf hat der Patient nicht gerettet, und der
ist wertlos, ja kann ihn von neuem der Erblindungsgefahr aus-
setzen, da erfahrungsgemiiss gerade durch Verletzung erblin-
dete Stiimpfe selbst nach Jahrzehnte langer Ruhe wieder in
Reizungszustiinde verfallen und auch jetzt noch durch sympa-
thische Ophthalmie zur Erblindung fithren. Vom Standpunkt
des praktischen Angenarztes aus ist es sicher besser, lieber ein-
mal ein durch Verletzung erblindetes Auge zuviel zu entfernen,
hat ja die Operation der Entfernung des Auges selbst absolut
keine Gefahr, als Zeuge einer Erblindung durch sympathische
Ophthalmie zu sein. Das hier vorgefiihrte Beispiel einer Er-
blindung durch Verletzung des Auges ist in Folge der Berufs-
thiitickeit entstanden und héitte sehr wohl vermieden werden
kiinnen: ein Steinklopfer kennt die Gefahren seines Bernfes und
braucht nur seine Schutzbrille aufzusetzen, um dieser Gefahr
aus dem Wege zu gehen. Vielleicht hat er sogar die Schutz-
brille in der Tasche; allein die ist ihm zu unbequem zur Ar-
beit und warum soll gerade jetzt ein Ungliick passieren, naeh-
dem ja Jahre lang nichts vorgefallen ist? Ein grosser Teil
aller dieser direkten Verletzungen, wie sie die Berufsthitigkeit
mit sich bringt, sind durch Vorsicht vermeidlich. Doppelt ge-
boten ist diese Vorsicht solchen, die von Jugend auf nur ein
sehfiihiges Auge besitzen, wie es ja sehr hiufiz vorkommt. Das
Sicherste fiir solche Eindugige ist offenbar, allen den Berufs-
arten aus dem Weze zu gehen, wo solche Verletzungen oft
unvermeidlich vorfallen : Steinklopfer und Steinbrecher, Schlosser,
Schmiede, Maschinenarbeiter, iiberhaupt alle Metallarbeiter,
Holzhacker, Maurer, Metzer, Jiger, Chemiker u.s: f. Weniger
vermeidlich sind die Verletzungen durch Bosheit (Werfen mit
Steinen, Glisern und Flaschen, Schneeballen, Eisstiicken, wilden
Kastanien u. s. f., Faustschlag, Peitschenschlag, Fusstritte, Ver-
letzungen mit stechenden und schneidenden Intrumenten, sowie
mit Schusswaffen, Schiitten von #tzenden Stoffen in’s Gesicht)
oder solche durch ungliickliche Zufille (Hufschlag eines Pferdes,
Stoss mittelst des Hornes einer Kuh, Fall in Glasscheiben, zu-
fillige Verletzung mittelst stechender und schneidender Instrn-
mente oder mittelst Schusswaffen oder mittelst explodierender
und #tzender Stoffe, Fall gegen einen spitzen Gegenstand, An-
prall eines fremden Kirpers gegen das Auge u. s. f). Aber
auch aus der Zahl der Augenverletzungen durch ungliicklichen
Zufall lisst sich eine grosse Reihe vermeiden, ich meine die,
welche unachtsame, leichtfertige Eltern auf dem Gewissen ha-
ben, wenn sie ihren unmiindigen Kindern unpassendes Spiel-
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zeug in die Hinde geben oder sie nicht eindringlich genug vor
solchem Spielzeug warnen. Wie viel Kummer n_ml Sorgen Imt_.ten
sich schon Eltern ersparen kinnen, wenn sie in besagter Rich-
tung achtsamer auf ihre Kinder gewesen wiren ! :Wui-z kann es
fiir Eltern zeitlebens Traurigeres geben, als dass ihr Kind, bis
dahin vielleicht das Bild von Gesundheit und Jugendfrische,
durch ein elendes Spielzeng ein Auge verliert, wenn dieses
Auge zur Vermeidung der sympathischen Ophthalmie entfernt
werden muss, oder wenn das Kind gar bei Versiumnis recht-
zeitiger Entfernung des verletzten Auges Insasse einer Blinden-
Anstalt wird? In jedem unmiindigen Kind liegt der Trieb, die
ihm von Natur innewohnenden [Fihigkeiten in der verkehrtesten
Weise zu missbrauchen; erst die Erziehung lehrt ihm ja den
richtigen Gebrauch seiner Kriifte. Man gebe also einem solchen
Kinde auch keinen Gegenstand in die Hénde, der bei Miss-
brauch seinem IKorper, resp. seinen Augen, Schaden zufiigen
kann. Ziindhiitchen, spitze Bolzen und Pfeile, Blasrohre, Knall-
erbsen, die bekannten Pistélchen mit Blittchen von Knallqueck-
silber, wie sie eben die liebe Strassenjugend mit besonderer
Vorliebe fiihrt, Pulver, besonders in Flaschen und Glisern, alle
stechenden und schneidenden Instrumente und Werkzenge, Schuss-
waffen, ebenso zerbrechliche Flaschen und Gliser, wie Eltern
sie Kindern, die kaum laufen kénnen, iiber die offene Strasse
in Handen geben, das alles gehirt nicht in die Héinde von
Kindern und muss ihnen um so entschiedener entzogen werden,
als ihnen gerade nach solchen verbotenen Dingen am aller-
meisten geliistet und sie sich dergleichen mit raffinierter Schlau-
heit zu verschaffen suchen. Hier steht der Belehrung des Pu-
blikums wahrlich ein sehr dankbares Gebiet offen ! Daneben muss
die Polizei aber auch mit Strenge darauf sehen, dass unmiin-
digen Kindern solch’ gefahrvolles Spielzeug, das sie sich hinter
dem Riicken der nichts ahnenden Eltern zu kaufen suchen, von
gewinngsiichtigen Héndlern nicht verabfolgt werde, sie muss
ferner dergleichen Spielzeug, wo sie es auf der Strasse in den
Hinden der Jugend findet, unnachsichtlich konfiszieren !
Nachdem ich so die mit Sicherheit auf ein Minimum re-
duzierbaren Erblindungsursachen durchgenommen habe, kann ich
nicht umhin, noch einen Blick auf die vielleicht vermeidbaren
(Rubrik XI), ja sogar auf die als unheilbar (Rubrik XII) be-
zeichneten Erblindungsursachen zu werfen. Auch hier liesse
sich noch manche Erblindung vermeiden, wenn der Mensch
seinen Verstand zu Rate ziehen und nicht leichtsinnig in den
Tag hinein handelte. Wie die Saat, so die Ernte! Ich habe
schon oben angefithrt, wie manche Erblindung unter den Ru-
briken XI und XII auf Rechnung der Syphilis kommt. Ich
mache Sie hier weiter darauf aufmerksam, dass gar mancher
Fall von Schwund der Sehnerven dem Missbrauch von Alkohol
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