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294 Ueber die Wirksamkeit der Digitalis.

Typhoser mit so wenig Gleichmissigkeit bei Darreichung der
Digitalisdosen verfahren worden ist, indem sogar an den ver-
schiedenen Tagen der Anwendung des Mittels mit der Grosse
und den Intervallen der Einzeldosen mitunter gewechselt wurde.
Es ist daher schon eine Vergleichung der einzelnen Beobach-
tungen unter einander erschwert. Oefters ist nun aber auch nach
Erzielung einer starken Temperatursenkung das Mittel nicht aus-
gesetzt, sondern zum Theil sogar in derselben Dose fortgegeben
worden ; der Haupteffekt fillt hier also nicht, wie in den von
Wunderlich besprochenen Fillen, mit dem Ende der Dar-
reichung der Digitalis zusammen.

In einer Anzahl der Ferber’schen Fille ist ein derartiger
Haupteffekt der Digitalis, wie ihn Wunderlich beschreibt, gar
nicht vorhanden, ein Umstand, der zum Theil vielleicht von seinen
mehrmals angewandten kleinen Dosen abhingen diirfte, zom
Theil aber mit der ungleichméssigen Darreichung des Mittels in
Zusammenhang gebracht werden kinnte. Es zeigte sich viel-
mehr ganz gewdhnlich nur ein allmiilizes Herabgehen der hohen
Fiebergrade nach Art der normalen Defervescenz eines Typhus.
Stirkere und rapid eintretende Temperatorsenkungen lassen die
Fille 1, 8, 5, 6, 9, 14, 15, 17, 18, 21, 24, 81, 42, besonders
Fall 18, erkennen. Es wurde in diesen stets ein der Norm naher
Temperaturgrad und im Minimum 30 ¢ R. erreicht; nur bei wie-
derholter Anwendung und nach dem Aussetzen der Medication,

_also natiirlich auch in einer spiiteren Krankheitsperiode, sank die

Temperatur auf tiefere Zahlen.

Abgesehen von einigen Fillen, in denen iiberhaupt nur eine
seringe Abnahme der Temperatur zur Beobachtung kam, zeigte
sich in neueren Beobachtungen aus der Wunderlich’schen
Klinik stets ein mehr oder weniger betréichtlicher Effekt, ausge-
driickt durch eine starke Senkung der Curve, ja sogar einmal
eine unternormale Zahl, 28,7, freilich ebenfalls in einer spiiteren
Periode der Krankheit. Nie war aber der Haupteffekt in der
Weise verwischt, dass die Temperatur wiihrend der Digitalis-
anwendung allmiillig, nach Art der normalen Defervescenz, fiel.
Es wurde iibrigens in diesen wie {iberhaupt in den neueren
Typhusfillen stets regelmiissig ein Serapel Hb. Digitalis (im Infus)
fiir den Tag verabreicht. s

Es muss nach dem Angefiihrten aunsserordentlich schwierig
erscheinen, ein allgemein giltiges Bild der Digitaliswirkung in
karzen Ziigen nach den vorhandenen Beobachtungen zu entwer-
fen. Denn abgesehen von der verschiedenen Quanhlt'zit dfza an-
sewandten Mittels, von der verschiedenen Empfinglichkeit des
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liegen Beobachtungen vor, bei denen die Digitalis schon vor der
Defervescenz ausgesetzt werden konnte : es sind die Fille 5, 30,
66, 76, 84, von denen Curven auf der beiliegenden Tafel gezeichnet
sind. Wir begegnen hier einem verschiedenen Verhalten der
Temperatur : — In den beiden ersten Fillen sinkt, nach fast voll-
stindigem Gebrauch der iiberhaupt angewendeten Menge, die
Temperatur betriichtlich ; éhnlich, aber in viel geringerem Grade,
findet dies in F. 76 nach Verbrauch der ersten 60 Gran statt.
Die Temperatur erhilt sich nach dieser Senkung auf den niedri-
geren Hohen bis zur Krise und auch dies in F. 5 und 30 in aus-
gesprochenerer Weise als in F. 76. — Anders in den F. 66 und
84. Hier bemerken wir nach Aussetzung der Digitalis, und zwar
nach Verbrauch von 110 resp. 108 Gran des Mittels, eine neue
betrichtliche Steigerung der Temperatur am folgenden Abend,
und auf diese in F. 66 eine etwas protrahirte Defervescenz, so
dass die Normaltemperatur erst nach Verfluss von 48 Stunden
nach dieser letzten Steigerung erreicht wird; im F. 84 hingegen,
wo der Beginn der Defervescenz am passendsten auf das Ende
des achten Tages verlegt wird, findet sich, bei Beriicksichtigung
dieser Anschauung, nach der erwihnten betriichtlichen Steigerung
eine Senkung auf niedere Fiebergrade, welche sich durch e. 24
Stunden erhilt, wie in den Fiillen 5 und 30. — Wir hiitten so-
nach unter diesen fiinf Fillen nach Darreichung von Digitalis —
iibrigens stets zu einer halben Drachme fir den Tag — einmal
eine protrahirte Defervescenz nach einer neuen Steigerung
(F. 66), einmal (F. 76) unter Fortgebrauch in geringer Dose
eine geringe Senkung, dreimal eine etwas stirkere Senkung
(hiichstens bis 30,8), gefolgt von einer miissigen Erniedrigung
des Fiebers (gegen die vorhergehende Periode) bis zu der bald
eintretenden definitiven Defervescenz beobachtet. Nur in diesen
drei Fillen konnten wir von einem Haupteffekt auf die Tem-
peratur, dhnlich dem bei Typhus zu beobachtenden, sprechen.
Es stiinden einige dieser Fille auch nicht gerade in Widerspruch
mit der Annahme, dass schon vor diesem Haupteffekt der Digitalis
die Temperatur durch das Mittel um ein Geringes erniedrigt wor-
den sei, — Vergl. auch Ziemssen, Pleuritis und Pneumonie,
S, 284. .

Achnliche Fille wie die jetzt mitgetheilten von anderen
Beobachtern in der Literatur aufzufinden, war mir nicht moglich :
ich habe daher iiber den Haupteffekt bei Pneumonie nichts weiter
hinzuzufiigen. Eben so wenig glaube ich nach dem Angefiihrten
es jetzt nothig zu haben, mich hier iiber das auf den Haupteffekt
folgende Verhalten der Temperatur auszusprechen, ——

Archiv d. Heilkunde, VI. 29
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geringe oder eine miissige Verminderung der Temperatur. Die
starke Wirkung des Mittels ist also durchaus nicht mit
Sicherheit zu erwarten. —

Dass die Digitalis einen miichtigen Einfluss auf die Herz-
aktion und speciell auf die Pulsfrequenz ausiibt, ist wohl
der Grund gewesen, aus dem sie so oft von den Aerzten in An-
wendung gezogen worden ist. Traube hat das Verdienst, zu-
erst niher auf die Einzelheiten ihrer Wirkung eingegangen zu
sein. Er stellte in Betreff derselben auf (1. e¢. S. 690 und 691):

1) Dass sie (in Dosen von 33/; Gran stiindlich genommen) im Stam:!e
ist, die Pulsfrequenz zu erniedrigen und dass diese hierbei tief unter die
Norm sinken kann (Satz 1 und 2).

2) Dass die Verminderung der Pulsfrequenz 24—48 Stunden nach
Beginn der Anwendung des Mittels sich zeigt und zwar entweder (was das
Gewohnlichere ist) frither als die Wirkung auf die Temperatur oder gleich-
zeitig mit derselben (Satz 4 und 5).

3) Dass die Verminderung der Pulsfrequenz auch nach Aussetzung
des Mittels forvdauert (Satz 6).

Die beziiglichen Siitze in Wunderlich’s Digitalisarbeit
lauten folgendermassen : .

Satz 9. Die Wirkung auf die Verminderung der Pulsfrequenz ist eine
mehrfache:

a. zuweilen tritt eine kurzdauernde priparatorische geringe Ab-
nahme ¢in 3

b. die Hauptwirkung, welche bei jeder zu vollem Effekt kommen-
den Anwendung constant eintritt, besteht in einer rapiden
Verminderung der Pulsschlige um 30—60 Schlige binnen
12—36 Stunden ;

¢. darauf folgt eine weitere Verminderung der Pulsschlage im
Lauf der nichsten 1—4 Tage;

d. eine letzte Wirkung, die meist nicht ausbleibt, ist die Erhal-
tung einer missigen, nahezu normalen Pulsfrequenz wahrend
einer 1—2wichentlichen Periode,

Satz 10. Die erste Wirkung auf den Puls wird nicht vor dem zweiten
Tage der Anwendung bemerkt, meist erst am dritten oder noch spiiter.

Satz 11. Bei der Hauptwirkung fillt der Puls bis zur Norm oder etwas
unter dieselbe.

~ Satz 12, Die Hauptwirkung auf den Puls fillt meist mit der Haupt-
wirkung oder doch mit einer starken Wirkung auf die Temperatur zeitlich
zusammen und zwar meist auf den 8. 4, oder 5. Tag der Anwendung,.
Satz 13. DieWirkungen auf den Puls, welche der Hauptwirkung folgen,
treten ein, nachdem das Mittel bereits ausgesetst ist.

Satz 14. Bei der der Hauptwirkung nachfolgenden weiteren Verminde-
rung der Pulsfrequenz sinkt diese unter die Norm.
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340 Ueber die Wirksamkeit der Digitalis,

: Die U_ehereinatimmung der von beiden Forschern aus ver-
schiedenartigem Material gewonnenen Resultate ist augen-
scheinlich, —

Da die Abdominaltyphen, wie ich schon bei Betrach-
tung der Temperaturverhiiltnisse auseinandersetate, ihres lingeren
und regelmissigeren Verlaufs wegen geeigneter sind, zu Unter-
suchungen iiber die Wirkung eines Mittels verwendet zu werden,
so will ich mit der Betrachtung dieser beginnen. Ich werde
hierbei ausser den in der Literatur bereits veréffentlichten Beob-
achtungen auch die neueren in der medicinischen Klinik zu Leipzig
gemachten zu beriicksichtigen haben,

Sehen wir zuniichst, was sich bei Anwendung der Wun -
derlich’schen Sitze auf die Ferber’schen Beobachtungen
ergiebt.

Eine priparatorische Abnahme der Pulsfrequenz, welche
Wunderlich nur selten und zwar in wenig ausgesprochener
Weise zu bemerken hatte, zeigte sich in den Ferber’schen
Fillen mehrmals recht deutlich, wahrscheinlich mit unter dem
Einflusse grisserer Dosen des Mittels, und zwar ergab sich diese
Abnahme theils ganz friithzeitig, theils nur unmittelbar
vor der spiter erfolgenden Hauptwirkung auf den
Puls. Kleine Steigerungen unterbrechen dfters die Tendenz zum
Sinken. Beispiele einer priparatorischen Abnahme bieten seine
Fiille 1, 2, 6, 14, 21, 33. Dass sich bei Ferber mehrmals
ein sehr friihzeitiges, schon innerhalb der ersten 24 Stunden des
Digitalisgebrauchs eintretendes Sinken der Anzahl der Puls-
schlige zeigte, dazu mag die grosse Dose des Mittels wesentlich
mit beigetragen haben. Indessen kann man sich auch, wie ich
glaube, der Ansicht nicht ganz verschliessen, dass die betriichtliche
Hiohe der Pulsfrequenz, wegen welcher Digitalis verordnet wurde,
zum Theil durch die natiirliche psychische Erregung eines Kran-
ken beim Eintritt in ein Hospital und bei der ersten drztlichen
Untersuchung bedingt gewesen ist. Vielleicht hat sie auch durch
den Transport eine Steigerung erfahren, wie man dies im Hos-
pital dfters auch in Betreff der Temperatur zu beobachten Ge-
legenheit hat. Ich bemerke, dass, um dieses die Beobachtung
triibende Moment auszuschliessen, in der Leipziger Klinik Digi-
talis nie bei der Aufnahme des Typhisen gegeben ward.

Bei der Hauptwirkung wird die Pulsfrequenz immer
bis zur Norm oder mehr oder weniger tief unter dieselbe herab-
oedriickt. — In den Wunderlich schen Fillen (1. . S.107),
in denen nur bei betriichtlicherer Pulsfrequenz das Mittel gegeben
wurde, zeigte sich ein Sinken von 32—60 Schligen (im Mittel

= Y Y o W CEe . wmme e Sd =X




Von Dr. Thomas. 341

46,6 Schlige) zwischen dem 3. und 6. Tage der Anwendur}grun’d
zwar constant und in allen Fillen. Vor Anwendung der Dlglj.alls
Eetrug die Pulsfrequenz einmal 92, sechsmal 108 —1 12, zwe:@a‘l
120, einmal 132. — In den Ferber’schen Fillen wurc!e eine
miissige, ja fast normale Pulsfrequenz nif:ht als Hindern:ss der
Dargeichung angesehen. Wirbemerken bei ihnen ein Herabgehen
bei der Hauptwirkung

inF. 1 von 78—38 (408Schl.) vom Morgen z. niichst. Morgen

SE. 2, 84—52(82 ,, ) Abend ; & L

2 F. & L5 112—76 (35 L } b 1 1 " 1

s F. 6 , 88—48 (40 , ) " ,y ZWeitn.

s F. 7 , 108—66 (42 ,, ) e ., ndchst.
P8 ,, 112—72 (40'',, ) 5 Morgen |, zweitn. Abend
»F. 9 ,, 102—561(46 , ) ¥ ,, niichst. Morgen
BB 2.0 . 2550008 2mRIEBE IR Jin 320 sdgpe alyymring '}
e G R e S o SRS Abend , 1 1

1 F.14 1 92—62 (Sﬂ ” ) M 1 1 33 1

L] F.15 1 801—56 (24 LR ) 11 # " L] 23

B 1T o BOB=272:(86" 1y ) iy ‘Morgen~ , 'y Abend
g F.21 ,, 94—44(50 ,, ) ,, Abend ,, zweitn. Morgen
NI 95 0 0 B0 llO BB O Vo s %

e F' a1l b 88 —40 (48 1 ) 13 1 2 13 1

5 F.33 ,, 104—60 (44 ,, », Morgen ,, niichst,
d. h. im Mittel um 38 Schlige. Dass dies Mittel geringer aus-
fallt als bei Wunderlich, ist nicht auffillig, da bei Ferber
die vorher bestehende Pulsfrequenz so oft nur miéssig erhéht war,
durch die kiinstliche Herabdriickung des Pulses aber deshalb
spiter nicht entsprechend niedrigere Zahlen erzielt
werden. Der Abfall geschah bei zwei tiglichen Pulsbeobach-
tungen fast stets continuirlich und daverte lingstens 11/; Tag.
Diese Wirkung trat, jedenfalls mit in Folge der anderen Dose des
Mittels,
in F. 15 (150 Gran in 9 Tagen) am 9. Tage und
in F. 33 (150 ,, ,, 11 §5 ) 5,7 1B G, Beginy

also nicht so friihzeitiz, wie von Wunderlich angegeben wird
und wie es sich iibereinstimmend anch in den librigen Fiillen er-
giebt. Es kann also eine starke Wirkung auf die Pulsfrequenz
auch bei Darreichung des Mittels in kleinen Dosen erfolgen,
wenn hier auch spiiter, alsbei den gewdhnlichen griosseren Tages-
quantititen. — Der Haupteffekt zeigte sich in den Ferber’'-
schen Fillen iibrigens mehrmals erst kurz nachdem das Mittel be-
reits ausgesetzt war (Fall 2, 28, 81).

Bei Wunderlich folgte dem rapiden Abfalle der Puls-
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frequenz gewthnlich in den niichsten Tagen ein noch tieferes
Sinken, wenn auch unter Schwankungen und unterbrochen
durch kleine Erhebungen., Es zeigen dies auch die Ferber’-
schen Fille, zum Theil freilich unter Fortgebrauch des
Mittels. Mehrmals schloss sich indessen an das im Hauptabfall
erreichte Minimum sofort eine neue Steigerung an, so dass das-
selbe nicht wieder erreicht wurde, wie besonders in F. 1, 6, 15.

Wunderlich zeigte, dass die Niederdriickung der Puls-
frequenz sich meistens eine lingere Reihe von Tagen hindurch
erhilt; nur in einem Fall, der rasch in die Reconvalescenz iiber-
ging, stieg der unter die Norm gedriickte Puls rasch wieder zur
Norm. Dies ergab sich auch im Allgemeinen bei Ferber, doch
liessen einige Fille eine aunffallende Resistenz erkennen, indem
der Puls nach beendetem Haupteffekt schnell auf die Norm oder
auf betriichtliche, ja sogar die alte Hohe seiner Frequenz wieder
stieg, so in B, 6, 15, 22, 28, 31. Die Dauer der Einwirkung
betrug hier manchmal nur zwei bis drei Tage. — Ich fiihrte
hier natiirlich nur solche Fiille an, die giinstig endeten ; bei tidt-
lich ablaufenden treten einer anhaltenden Einwirkung so mannich-
fache Umstiinde hindernd entgegen, dass das Aufhioren des Effekts
nicht Wunder nehmen kann.

Auch in einer ganzen Anzahl neuerer Digitalisfille in der

Klinik von Wunderlich zeigte sich die Richtigkeit der oben
angefiihrten Siitze iiber die Pulsfrequenz. Worin es manchmal
liegt, dass trotz Verbrauch betriichtlicher Mengen des Mittels
ein starker Effekt auf die Pulsfrequenz, wie gewohnlich, in an-
deren Fillen sich nicht zeigt, ist nicht zu sagen. Manchmal
scheint die geringe Wirksamkeit auf die Temperatur und zwar
Mangel eines Haupteffekts auf sie, an diesem Verhiltniss mit be-
theiligt zu sein, so im Fall Lorenz. Hier, bei einem kriftigen
Manne, sinkt die Temperatur nur bis 31,6 und es tritt, nach Aus-
setzen des Mittels, am nichsten Morgen ein weiteres Sinken nur
bis 31,5 ein, dem entsprechend sinkt der Puls von etwas iiber
100 Schliigen nur bis 70 resp. 66 in der Minute. Bei weiblichen
Kranken mit sehr hoher Pulsfrequenz vor Gebrauch der Medi-
cation, also unter verhiiltnissmiissig weniger giinstigen Umstiinden,
beobachteten wir dagegen einen viel tieferen Abfall (bis 50, 48,
46 Schlige), freilich auch neben einer der Norm El-ehli‘ nahe ge-
riickten oder ganz normalen Temperatur. Dass die erk}mg auf
die Temperatur des Kranken aber nicht allein das bedingende
Moment fiir eine stirkere Wirkung auf die Pulsfrequenz abgeben
kann, zeigen wieder andere Fiille, wo bei stark und wi.edet-um
bei nur sehr wenig beeinflusster Kirperwirme gleich erniedrigte
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. Pulsziffern beobachtet wurden. So sank bei einer 23j. Amme

' die Temperatur unter Einwirkung von 60 Gran von 32,5 bis
28,7, bei einem 16j. Tischler nach 70 Gran von 32,9 bis 31,9
und doch ward bei beiden die Pulsfrequenz bis auf 64 Schlige
herabgesetzt, wihrend sie im Beginn der Darreichung 104 und
102 gewesen war; die Therapie hatte also fast genau denselben
Effekt anf die Herzaktionen und einen so sehr verschiedenen auf
die Temperatur ausgeiibt. Es zeigen Betrachtungen eben solcher
Fille immer wieder, — wenn es nicht tiberfliissig ist, darauf auf-
merksam zun machen — dass der Zusammenhang zwischen Puls-
frequenz und Temperatur ein nicht so inniger ist, wie man beim
Anblick anderer Thatsachen meinen kiinnte, und dass, unbeschadet
der nicht zu unterschiitzenden Wichtigkeit der Verhiiltnisse der
Pulsfrequenz in Krankheiten, eine genaue Beachtung des Tem-
peraturverlaufs zur richtigen Beurtheilung des Falls durchaus
nothwendig ist.

Ich gestatte mir noch, auf eine andere Erscheinung aufmerk-
sam zu machen, welcher auch Ferber in seiner Arbeit beson-
ders Erwithnung gethan hat. Es tritt nimlich in der Zeit, zu
welcher die Pulsfrequenz unter dem Einflusse der Digitalis deut-
lich, ja mitunter recht betriichtlich herabgedriickt, mitunter aber
auch normal ist, manchmal eine plitzliche Erhéhung der
Frequenz bis zur alten Hihe, ja iiber sie hinaus, ein und zwar
findet sich diese Steigerung durchaus nicht nur, wie Ferber
meistens beobachtete, am Ende der dritten Woche, sondern auch
zu jeder anderen Zeit. Ich beobachtete sie nimlich nach been-
deter Hauptwirkung

bei einem 29j. Handarbeiter (Lorenz) am 3. und 4. Tage,

' d, i. Ende der III. Woche,
bei einem 19j. Maler (Querling) am 1. und 2. Tage, d. i.
. Anfang der V. Woche,
| bei einem 20j. Knecht (Weinhold) am 6. und 10. Tage,
| 4. i. am 21. und 25. Krankheitstage,
| bei einem 23j. Midchen (Schippenthau) am 6, Tage, d. i.
in der VIII. Woche,

bei einem 151/3j. Miidchen (Wendt) unmittelbar darauf, d. i.
in der II. Woche,

bei einem 221/5j. Midchen (Luck) 81/; Tage nachher, d. i, .
in der IV, Woche, |

bei einem 19j. Midchen (Pissler) 9 Tage nachher, d. i. in
der IV. Woche,

bei einem 16j. Midehen (Bergmann) am 1.3.4.5.6.11.12,
Tage, d. i. in der IIL und IV, Woche,
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bei einem 22j. Médchen (Zschach) am 15. Tage darauf, d. i.
in der V. Woche,

bei einem 19j. Madchen (Bienert) am 2. und 8. Tage darauf,
d. i, am 19, und 20. Krankheitstage,
d. i. also bei beliebigen Kranken jeden Alters und in jeder mog-
lichen Periode der Krankheit und an jedem Tage nach beendeter
Hauptwirkung der Digitalis auf die Pulsfrequenz. ,,End- und
Anfangspunkt dieser abnormen Erscheinung, * sagt Ferber ganz
richtig, ,bietet offenbar nichts Ungewihnliches, beide liegen
meist, wenigstens nahezu, in einem Niveau, und beide zeigen
einen deutlichen Einfluss der Digitalisincorporation. Diese bei-
den Punkte fallen ohne Regularitit in die Morgen- oder Abend-
stunden, ebenso die zwischen beiden liegende abnorme Steige-
rung.* Da die Digitalis besonders in Fillen von weiblichen
Typhen in Anwendung gekommen ist, so kann es nicht auffillig
sein, dass solche besonders in unseren Fillen die erwiihnte Er-
scheinung zeigten. Die Steigerung hiingt wahrscheinlich davon
ab, dass anch zur Zeit der Digitalisnarkose Momente, welche die
Herzaktion beschleunigen, sich geltend machen kinnen und, wenn
sie kriftig genng sind, den von der Digitalis herbeigefiihrten
Effekt auf die Dauer ihrer Wirkung wieder aufheben koénnen.
Dahin gehoren einmal heftige Bewegungen, und dann ganz be-
sonders psychische Eindriicke irgend welcher Art, vielleicht auch
Indigestionen. Ich kann daher in der Thatsache selbst nichts so
Dunkles und Unerklirliches finden, dass ich mich genothigt sehen
miisste, wie Ferber, auf einen mbglicherweise bestehenden
Zusammenhang mit sogenannten kritischen Tagen oder gar auf
eine besondere Bedeutung speciell des 21. Krankheitstages hinzu-
weisen, als auf Momente, von denen diese so einfache Thatsache
abgeleitet werden diirfte. Ich kann mich auf Grund reichlicher
und genauer Temperaturbeobachtungen, von welchen ein Theil
auch in meinen fritheren Aufsitzen verdffentlicht worden ist,
durchaus nicht dazu entschliessen, dem 21. oder irgend welchem
anderen Tage im Typhus eine besondere kritische oder nicht
kritische Bedeutung zuzugestehen, so wenig wie ich dies bei den
ungeraden Tagen in der Pneumonie und anderen Krankheiten
mit rapider Defervescenz zu thun im Stande bin. Dass bei Fer-
ber sich die angefiihrten Pulssteigerungen mehrmals am 21.
Krankheitstage gezeigt haben, mag zumal bei der geringen Zahl
der Beobachtungen im Zufall, nicht aber in einemn bestimmten
Gesetz seinen Grund haben. .

Uebrigens kann ich an dieser Stelle micht unterlassen, aut
die grosse Unbefangenheit anfmerksam zu machen, mit welcher
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Ferber die Krankheitstage in seinen Zahlentabellen beziffert.
Ich will nur einige Beispiele anfithren, um klar zu machen, auf
welche Weise es kommt, dass manchmal einem gewissen Krank-
heitstage etwas Besonderes zugeschrieben wird. — Fall 1 ist er-
krankt am 26., aufgenommen am 31. October, und doch wird
dieser als der fiinfte, der 1. November als der sechste Krank-
hieitstag u. s. f. bezeichnet. Fall 2 ist erkrankt am 9. November,
anfgenommen am 18. November, trotzdem ist dieser in der Ta-
belle als achter Krankheitstag angefiihrt. Fall 3 ist ,vor 8
Tagen* erkrankt, welchen Ausdruck viele Kranke brauchen, um
die Zeit der Erkrankung ungefihr zu bezeichnen, nichtsdesto-
weniger ist der Aufnahmetag (ohne Fragezeichen, also sicher)
als achter beziffert. So in mehreren anderen Fiillen. In Fall
10 (erkrankt 23. August) ist der 4. September als zwdlfter
Tag, in Fall 17 (der sich am 15. October zuerst unwohl gefiihlt
hatte) der 20. October als achter Tag, in Fall 23 (der am 21.
November erkrankte) der 26. November ebenfalls als achter
Tag bezeichnet worden! In Fall 26, der iibrigens hiichst wahr-
scheinlich, schon nach Ferber’s eizenen Angaben, gar keinen
Typhus betrifft (die Controle der Diagnose durch die Temperatur
ist freilich der sofort angewandten Digitalis wegen nur eine un-
sichere), finden wir den 27. November als Erkrankungstag und
trotzdem den Aufnahmetag, den 3. December, als vierten
Krankheitstag angefiihrt! Nach solchen Angaben muss ich es
auch bedaucrn, dass in einer Apzahl von Fiillen, wo uns die
Krankheitstage mit Zahlen ohne Fragezeichen angegeben werden,
unterlassen wurde, den Erkrankungstag zu bezeichnen, was ich
unter gewihnlichen Umstiinden natiirlich nicht fiir nithig halte.

Doch zuriick zur Sache. — In #hnlicher Weise, wie manch-
mal nach Digitalisdarreichung eine bestehende niedere Puls-
frequenz durch verschiedene Umstiinde eine plitzliche Steigerung
erfihrt, treten manchmal bei wiederum gesteigerter Pulsfrequenz,
da das Mittel nicht im Stande war, dieselbe dauernd herabzu-
setzen, fiir kurze Zeit bedeutende Senkungen ein. Dass
an deren Herbeifiihrung die Digitalis mit betheiligt ist, ist einmal
an und fiir sich (wegen ihrer Grissse) und dann der éfters gleich-
zeitig bestehenden Unregelmiissigkeit der Herzaktionen wegen in
hohem Grade wahrscheinlich. Auch sie kommen zu jeder Tages-
zeit vor und stehen ebensowenig mit Senkungen der Temperatur
in Zusammenhang, wie die vorhin erwiihuten Steigerungen der
Pulsfreqienz mit Steigerungen der Temperatur verbunden sind ;
manchmal treffen sie geradezu mit Steigerungen der Tempe-
ratur zusammen. Ich glanbe, dass ihre Ursache in die Puls-
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frequenz herabsetzenden Einfliissen gelegen ist, die zur Zeit der
Zihlung gerade um so eher sich geltend machen konnten, als der
Kborper sich noch unter der Einwirkung von Digitalis befand.
Deren dusserer Effekt war nun freilich durch die fiebererregende
Ursache (oder eine andere?) bald wieder ganz oder theilweise
vernichtet worden, allein er konnte durch ein im gleichen Sinne
wirkendes, die Digitalisleistung also unterstiitzendes Moment,
leicht wieder hervorgerufen werden. Wir miissen also annehmen,
dass, wenn auch der Effekt der Digitalis, bestehend in einer
Herabsetzung der Pulsfrequenz, nicht mehr zur iusseren Erschei-
nung kommt, weil er durch entoegengesetzt wirkende Krifte,
scheinbar wenigstens, vernichtet wurde, er doch gewissermassen
in einem Stadium der Latenz noch forthesteht. Ausdiesem
Stadium der Latenz kann er méglicherweise wieder erweckt wer-
den durch andere die Pulsfrequenz herabsetzende Momente, wenn
diese pimlich stark genug sind, um, in Verbindung mit der
- schlummernden Digitaliswirkung, die jene steigernden Krifte zu
iiberwinden. Mit anderen Worten: der bald nach Digitalis-
gebrauch noch unter ihrem Einfluss stehende Korper ist, wenn
sich auch kein dusserer Effekt an der Pulsfrequenz mehr zeigt,
ein empfindliches Reagens fiir solche Agentien, welche im Stande
gind, die Pulsfrequenz zu erniedrigen — er wird durch Digitalis
fiir dieselben sensibler gemacht.

Hiernach wird nun sehr leicht verstiindlich, warum bald
nach Digitalisgebrauch, wenn sich die Pulsirequenz wieder ge-
steigert hat, eine geringere Menge des Mittels nithig ist, um
sie wieder auf die verlassenen niederen Zahlen herabzudriicken,
als erforderlich gewesen war, um den Effekt das erste Mal zu er-
zeugen (cf. Wunderlich’s vierten Satz). Dergewissermassen
intoxicirte, halb narkotisirte Korper reagirt eben leichter anf das
neue die Pulsfrequenz herabsetzende Agens, welches hier zufillig
das schon friiher eingefiihrte ist, als der beim ersten Male noch
nicht beeinflusste Organismus.

Man kinnte sich aber auch denken, dass das leichtere Ein-
treten einer Wirkung in diesem Falle davon abhinge, dass sich
die Krankheit zur Zeit der zweiten Darreichung der Digitalis,
bei sonst giinstigem Verlaufe, ihrem natiirlichen Ende mehr ge-
nihert habe. Bekanntlich hat Traube den Satz aufgestellt
(Allgem. med. Centralz. 1864. Sp. 395), dass erst gegen das
natiirliche Ende der fieberhaften Krankheiten die Disposifion 1m
Organismus eintrete, auf die dargereichten Mitte_l leichter zu
reagiren. Man kinnte nun meinen, dass derselbe hier anzuwen-
den sei, und dass er hinreiche, um das leichte Eintreten einer
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Digitaliswirkung zu erkliren. Ja man sollte nach den Griinden,
die ich oben entwickelt habe, annehmen, dass der Beweis seiner
Richtigkeit sich an der Typhuscurve eher fiihren lassen werde
als an der Curve pneumonischer Kranker, bei deren Besprechung
Traube den gedachten Satz anfiihrt. — Erwiigen wir die vor-
liegenden Beobachtungen. Im 4. Falle Ferber’s wurden 120
Gran innerhalb sechs Tagen (am Ende der zweiten und in den
ersten zwei Dritteln der dritten Woche) ohne stirkeren Einfluss
auf die Pulsfrequenz gegeben ; ebensowenig ist an der Temperatur
eine irgend erhebliche Einwirkung zu bemerken — und doch be-
ginnt schon acht Tage spiter die Reconvalescenz. Vergleicht
man hiermit z. B. den Fall 21, wo fast dieselbe Quantitit, in
einer fritheren Zeit gegeben, einen viel stirkeren Einfluss auf das
Fieber hatte, ebenso Fall 22 u. a. m., so wird man gewiss zu der
Ansicht gelangen, dass jener Traube’sche Satz wenigstens nicht
Anspruch auf absolute Geltung machen kann, und man durch
seine Herbeiziechung die stattgehabte Einwirkung eines Mittels
unmiglich da beweisen kann, wo sie aus anderen Griinden un-
wahrscheinlich ist. Awuch bei Durchsicht der Fille aus der
Leipziger Klinik sah ich nirgends bei spiiter Digitalisdarreichung
einen auffallend stirkeren Erfolg, als bei friihzeitiger Anwendung
der gleichen Dose; nirgends war auch in spiiter Periode der
Krankheit eine geringere Quantitit zur Erreichung eines gleichen
Effektes hinreichend, wie in friiher Periode. Ich gebe indessen
gern zu, dass die Anzahl brauchbarer Digitalisfille noch zu un-
betriachtlich ist, um die Beantwortung der in Rede stehenden
Frage mit der niithigen Sicherheit und mit Ausschluss von zufiil-
| ligen Umstinden zu gestatten.
| Ich glaube sonach, dass die Erscheinung der nach voran-
| gegangenem Digitalisgebranch selbst auf ziemlich kleine Dosen
schoell eintretenden neuen vollen Digitaliswirkung durch die
Hypothese eines latenten Digitaliseinflusses besser er-
“klirt werden kann, als durch die Annahme einer leichteren Wirk-
samkeit des Mittels in der Niihe des Endes des fieberhaften Zu-
standes, —

Es sind nun die Pulsverhiiltnisse pneumonischer Kran-
ker nach Digitaliseinfluss zu betrachten. Ich hatte in der Klinik
von Wunderlich wohl Gelegenheit, ziemlich reichliche Er-
fahrungen iiber diesen Punkt zu machen, doch sind der kurzen
Dauer des Fiebers bei Pnenmonie wegen natiirlich nur wenige
Fille, die eine gesonderte Wirkung der Digitalis und der Defer-
vescenz auf die Pulsfrequenz beobachten lassen. Natiirlich ist
auch deren Beurtheilung der iiberhau pt so verschiedenen Gestal-
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tung der Fieberverhiltnisse bei Pneumonie wegen wesentlich
schwieriger als die Beurtheilung von Typhusfillen. Greifen wir
wiederum, wie bei Betrachtung der Temperaturwirkung, aus dem
vorhandenen Material die Zahl der charakteristischen Beobach-
tungen heraus. Die Curven der anzufiihrenden Fille finden sich
auf der beigegebenen Tafel.

Zuerst gedenke ich des Falles 5, der nach Incorporation
von 90 Gran Digitalis ein rapides Herabgehen des Pulses bis auf
etwas unternormale Zahlen neben einer betriichtlichen, doch nicht
in gleichem Masse bedeutenden Temperatursenkung zeigte ; noch
etwas niedrigere Pulszahlen wurden erst nach vollendeter Defer-
vescenz beobachtet. Der Fall lehrt ebenso wie der folgende
(Fall 84), dass auch bei der Pneumonie, wenngleich hier selten,
eine so betrichtliche Wirkung auf die Pulsfrequenz,
wie wir sie beim Typhus hiiufiger finden, auftreten kann. Nach
der Beendigung des Fiebers sinkt auch im Fall 84 die Pulsfrequenz
noch auf tiefere Zahlen.

In diesem Falle zeigte sich wiihrend des Gebrauchs von 108
Grankaum einein Betracht kommende Wirkung aufdiePulsfrequenz,
die morgenlichen Frequenzen schwanken in nur unerheblichem
Grade zwischen 98 und 102 (letztere Zahl am Schlusse der Dar-
reichung), da kommt plétzlich die Wirkung in einem Herab-
gehen des Pulses vom Morgen zum Mittag bis auf 64. Unmit-
telbar vor diesem Sinken zeigte sich eine in der Weise von
mir sonst nicht beobachtete Steigerung der Pulsfrequenz
bisauf 130 Schlige, deren Ursache in anderen Umstinden
nicht zu entdecken war, so dass es wohl erlaubt sein kann, einen
Zusammenhang mit der Digitalisincorporation zu vermuthen.
Wiihrend nun die Temperatur in der oben (S.337) geschilderten
und auf der Curve verzeichneten Weise sich verhielt und sich zur
Defervescenz anschickte, traten fortwiihrend kurze Steige-
rungen der Pulsfrequenz bis fast zur alten Hohe
mit dazwischenliegenden zum Theil tieferen Senkungen ein,
denen nur die vollendete Defervescenz ein Ende machte. Am
Schlusse der continuirlichen Temperatursenkung (bis 28,8) zeigt
sich auch ein Pulsabfall bis 38, 81/, Tage nachher zihlte die
Pulsfrequenz Abends 10 Uhr sogar nur 30 Schlige, die
niedrigste Pulsziffer, die ich beobachtet habe.

Interessant sind ferner die Curven der Fille 66 und 76,
indem hier die anfinglich bestehenden betriichtlichen Frequenzen
(bis 130 Schlige) das eine Mal fast unmittelbar mit Beginn der
Darreichung, das andere Mal 24 Stunden spiiter schnell bis auf
88 herabgesetzt wurden. Nun begannen unter fortgesetztem
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Gebrauch des Mittels Schwankungen, die nach oben gewdhnlich
um 100, nach unten um etwas iiber 80 sich bewegten. Erst
wiithrend der Defervescenz trat eine weitere Senkung in beiden
Fillen ein, aber nur bis 64 resp. 66, und nach wenigen Tagen
(unter Schwankungen bis gegen 80) Senkungen bis gegen 50
Schlige. — Es war hier also, bei vorher bestehender sehr be-
triichtlicher Pulsfrequenz, wiihrend der Anwendung des Mittels
ein rapider Abfall bis auf mittlere Zahlen eingetreten, in dem
sichaberdie Digitaliswirkung so vollstindig er-
schépft zu haben schien, dass nicht einmal die Defer-
vescenz (trotz Fortgebrauch des Mittels) einen weiteren erheb-
lichen Einfluss auf die Pulsfrequenz auszuiiben vermochte und
nicht einmal in der Reconvalescenz so niedrige Zahlen auftraten,
wie wir sie unter Einfluss unseres Mittels gewidhnlich bemerken.

Dann existiren noch eine Anzahl Curven, bei welchen wiih-
rend der Verabreichung des Mittels theils ein ganz langsames
Sinken der Pulsfrequenz (F. 75), theilsein volliges Gleich-
bleiben derselben (F. 71), theils sogar eine weitere Stei-
gerung, aber nicht in der bei F, 84 angefiihrten Weise (F. 27,
68, 70) beobachtet wurde. Ich werde bald auf diese Fiille zu-
riickzukommen haben.

Ein ihnliches Verhalten wie in den erwiihnten giinstig
endenden zeigt sich auch in tédtlichen Fillen an der Puls-
frequenz, und zwar vor den besonderen in der Niihe der Agonie
anftretenden Erscheinungen. So trat z. B. in F. 7, dessen Tem-
peraturcurve frither gegeben wurde, ein nur unbetrichtliches
Herabgehen des Pulses, bei starkem Sinken der T'emperatur mit
Remissionen, ein. Im F. 60, ebenso im F. 6, trat eine ziemlich
starke Digitaliswirkung ein, und es ergiebt sich aus solchen Fiillen

der Satz, dass Auftreten eines betriichtlichen Digitaliseffektes auf

die Pulsfrequenz eine giinstige Prognose nicht so
sichert, wie es z. B. nach F. 84 scheinen kbonnte. Wie in
diesem Fall zeigten sich iibrigeus auch in F. 6, nach erfolgter
Herabsetzung der Pulsfrequenz von circa 120 bis auf Zahlen
zwischen 90 und 100, voriibergehend starke Pulssteige-
rungemn. —

In acht Fillen von Rheumatismus acutus war eine
deutliche Wirkung auf die Pulsfrequenz zu bemerken, ohne dass
sich eine erhebliche Abweichung von dem gezeigt hiitte, was wir
bei Typhus und Pneumonie beobachteten. Alle Uebergiinge von
mangelnder priparatorischer Wirkung mit darnach rasch erfol-
gepdem betrichtlichem Haupteffekt bis zur allmilligen Abnahme
mit unbetriichtlichem Haupteffekt, Herabsetzung auf mittlere und
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auf tiefe Pulszahlen, wie Verharren auf ziemlich hoher Frequenz
lassen sich an diesen Fillen demonstriren. In einem neunten
Fall musste wegen einer anhaltenden betriichtlichen Steigerung
withrend der Incorporation des Mittels dasselbe ausgesetzt werden.
Nach eingetretener Wirkung zeigten sich in mehreren Beobach-
tungen jene betréichtlichen und plotzlichen Steigerungen der Puls-
frequenz, deren ich oben Erwiihnung gethan habe. —

In einer Anzahl Fille von Pleuritis ergab sich, der ge-
ringen Quantitit wegen, welche pro die gegeben wurde, keine
oder nur eine sehr unbetrichtliche Einwirkung, in anderen, bei
grisserer Dose des Mittels, dasselbe wie beim Rheumatismus
acutus. Einige Male war, der lingeren Dauer der Krankheit
wegen, wihrend welcher mehrmals stirkere Pulssteigerungen
auftraten, die Wirkung wiederholter Dosen in der beim Typhus
angegebenen Weise recht gut zu beobachten. — In einem dieser
Fiille wurde das Mittel sechsmal innerhalb acht Wochen ge-
zeben und es zeigte sich nach den beiden letzte n Dosen, vor
welchen die Pulsfrequenz hbher als im Anfang (bis 132) ge-
stiegen war, bei Verbrauch ungefiihr derselben Quantitit, eine
viel entschiedenere und nachhaltigere Herabsetzung
(bis auf 50 Schlige und darunter), wahrend frither die Senkung
nur auf kurze Zeit stattgefunden hatte und von einer baldigen
neuen Steigerung wieder gefolgt war. — In einem anderen Fall
ward nach Anwendung von 60 Gran Digitalis innerhalb 21/,
Tagen eine Herabsetzung der Pulsfrequenz von 144 auf 86
Schlige bewirkt. Das Mittel wurde ausgesetzt, weil die Tempe-
ratur die Norm erreicht hatte. Statt einer nachhaltizen Wirkung
und einer tieferen Senkung erschien nun aber sofort eine neue
Steigerung, bald bis 148; es wurden daher in 21/, Tagen neue
65 Gran gegeben und hierdurch innerhalb 36 Stunden eine Her-
absetzung bis auf 60 und nach abermals 24 Stunden bis auf 56
Schlige erzielt. Offenbar war die zuerst angewendete Quantitilt
von 60 Gran, trotz des unter ihrer Einwirkung erfolgten Sin-
kens der Temperatur bis zur Norm und trotz einer
Herabsetzung der Pulsfrequenz um fast 60 Schlige
ungeniigend zur Hervorbringung der vollen und n.achw
haltigen Wirkung auf den Puls. Man kinnte so aus diesem
Fall die Regel entnehmen, dass Erreichung der Normaltemperatur
keine Indication zur Aussetzung des Mittels sei, solange nicht
ein starker Effekt auf die Pulsfrequenz hervorgebracht worden
wiire ; indessen zeigt derselbe zugleich, dass der gewiinschte Eﬂ:elft
sich auch einige Tage spiter mit erneuter Anwendung der Digi-

talis erreichen liisst. —
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In einem Fall von betriichtlicher Pericarditis mit etwas
Pleuritis ergab sich unter Anwendung von 45 Gran des Mittels
innerhalb 5 Tagen eine Steigerung der Pulsfrequenz
von zwischen 98 und 116 bis auf 122 bis 132 Schldge, trotz
gleichbleibenden Standes oder vielleicht sogar einer geringen Sen-
kung der Temperatur (circa 31 ©). Als diese einige Tage nach Aus-
setzung der Digitalis noch eine kurze Steigerung gezeigt hatte,
und die Pulsfrequenz zugleich noch weiter gestiegen war, gab
man in 11/; Tag 18 Gran. Nach Verbrauch einer so geringen
Menge sank sofort der Puls bis 74, spiiter bis auf 68 Schlige,
verharrte mit einigen Unterbrechungen auf so niedrigen Zahlen
fast eine Woche lang und stieg dann wieder auf die alte Hohe
(zwischen 120 und 136), trotzdem die Temperatur in dieser Zeit
fast normal geworden war. Dieses Verhalten dauerte vier Wochen
lang fort. Mehrmals nun bemerkten wir innerhalb dieser Zeit
momentan solche betrichtliche Herabsetzungen
der Pulsfrequenz, wie ich sie bei einigen Typhusfillen oben
ausfiihrlicher besprach : die Dauver der Einwirkung war also eine
sehr lange trotz Verbrauchs einer so geringen Menge., —

Die nach Digitalisincorporation zu beobachtende Unregel-
missigkeit der Herzaktionen ist bei stirkerer Wirkung
nur selten zu vermissen ; bei schwacher und kurz danernder Wir-
kung fehlt sie dagegen hiufiger. Sie zeigt sich selten vor einge-
tretenem Hauptabfall des Pulses, meist aber bei der Zihlung,
welche dessen Dasein constatirt; manchmal tritt sie erst einige
Tage nach dem Abfall auf. Sie ist nicht immerwiihrend vorhan-
den. Man beobachtet sie beim Bestehen von stirkeren Schwan-
kungen der Pulsfrequenz, besonders beim Auftreten plitzlicher
Steigerungen, und zwar bald nur bei den hohen, bald nur bei den
dazwischen liegenden niedrigen Zahlen, mitunter auch bei beiden.
Die plotzlichen Senkungen bei wieder gesteigerter Pulsfrequenz
lassen ebenfalls hiufig unregelmiissigen Puls erkennen. Die
Dauer der Unregelmiissigkeit richtet sich im Allgemeinen nach
der Dauer der Herabdriickung der Pulstrequenz iiberhaupt, doch
erscheint sie mitunter, wie eben erwiihnt, plétzlich wieder und
erzeugt rasch eintretende Senkungen. Die einzelnen Pulswellen
sind bei durch Digitalis herbeigefiihrter Unregelmiissigkeit meist
ziemlich gleich gross, manchmal folgen aber auch schwiichere
und stirkere in sehr ausgesprochener und charakteristischer
Weise auf einander. Oft wird der Puls vollig aussetzend, theil-
weise in sehr regelmiissiger Aufeinanderfolge. — Ein bestimmter
Zusammenhang dieser Anomalieen mit der Art und Stirke der
Digituliawirkung ﬁbEl‘hmlpt 18t nicht zu erkenmn, man findet
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zeugung nach nur fiir eine Wirkung anf die Pulsfrequenz, theils
vor, theils wihrend und nach der Krise, sprechen. (Warum
iibrigens die Temperaturverminderung in Fall 6 erst 36 Stunden
nach Anwendung des Mittels, und die Pulsfrequenz nur mindestens
12 Stunden friiher als die Temperatur zu sinken begonnen haben
soll (s. 8. 674), vermag ich nicht einzusehen — dieser Fall
spricht ganz entschieden gegen Satz 5 der Schlussfolgerungen,
wenn wir ohne Weiteres die Wirkung des Mittels auf Grund der
beobachteten Zahlen annehmen. In Betreff der Epikrise zu Fall
5 kann man ebenfalls begriindete Zweifel hegen, dass die Wir-
kung der Digitalis erst am 11.Tage, mit Eintritt von 85 Pulsen,
gichtbar geworden sein soll; es ist viel wahrscheinlicher, dass
diese Wirkung schon fast 24 Stunden frither begonnen hat; diese
Beobachtung ist indessen ohne weiteren Einfluss auf die aus-
gesprochenen Schlussfolgerungen.) Ich wiirde sonach aus den
von Traunbe im Jahre 1850 gemachten Beobachtungen , mit
Sicherheit® nur Satz 1, 2 und 6 der Schlussfolgerungen ableiten.
Fiir Satz 4 finden wir nur insofern Belege, als wir in ihnen die
Wirkung anf die Pulsfrequenz friiher eintreten sehen als anf die
. Temperatur, nicht gleichzeitig. Satz 5 wird, als allcemein giltig,
durch die Beobachtungen nicht bewiesen. Die Richtigkeit von
Satz 3 wird wohl nicht angezweifelt werden kénnen, er kommt
indessen jetzt ebensowenig wie die beiden letzten zweifelhaften
Sétze in Betracht. — Es ist wohl eigentlich tberfliissig zu be-
merken, dass ich die ganz wesentlichen Verdienste von Traube
um die Kenntniss der Digitaliswirkung nicht im mindesten in
Zweifel ziehe, da ich picht im Stande bin, in den angefiihrten
Beobachtungen die Schlussfolgerungen in ihrer Continuitit be-
griindet zu erachten,

Nehmen wir aber den fiinften Traube’schen Satz hinweg,
so handelt es sich zur Gewinnung einer Uebereinstimmung mit
spateren Angaben nur darum, dass sein vierter Satz durch sichere
Beobachtungen als allein giltig begriindet oder dass ebenso nach-
gewiesen werde, dass im Gegentheil eine Wirkung auf die Tem-
peratur auch frither eintreten konne als auf die Pulsfrequenz.
Und in dieser Beziehung habe ich nun nochmals auf die in der
Leipziger Klinik und im Hamburger Krankenhause gemachten
B:E{}bﬂt‘:hturlgen einzugehen.

Es wird wohl nicht geleugnet werden kiénnen, dass in dieser
Frage ein um so sichereres Resultat erlangt werden wird, je me-
nater die Beobachtungen sind.  Die Ueberzeugung von der Ge-
nauigkeit der Darstellung des Verlaufs von Temperatur und Puls-
frequenz auf Curven ist aber sehr bedroht, wenn nur zweimal
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tiglich Messungen angestellt werden. Je ofter dies geschieht,
um so besser, denn um so weniger Tiuschungen ist man aus-
gesetzt. Bei zwei tiiglichen Temperaturbeobachtungen kann man
nicht wissen, ob nicht etwa das Maximum und Minimum des
Tages gera.de zwischen beide Messungen fillt, bei nur zwei tig-
lichen Pulszihlungen kann sehr wohl das eine oder andere Mal
nur ein Zufall die hohe Pulsziffer bewirkt haben, welche man
beobachtet, und so die richtige Anschauung gestirt werden. Ich
habe daher die Temperatur- und meistens die Pulsbeobachiungen
mehrmals des Tages wiederholt und zwar hierbei stets die Vor-
sicht beobachtet, die Pulsfrequenz nur nach lingerer ruhiger
Lage des Kranken zu untersuchen. Dies geschah am besten
withrend der Zeit, in der die Wirmemessung vorgenommen wurde,
da der Kranke ihretwegen stets 20—30 Minuten lang Bewegun-
gen moglichst vermeiden musste. Auch zihlte ich mehrmals,
hesonders bei Pneumonischen, welche mitunter in reecht unan-
genehmer Weise die Lage durch Hustenbewegungen und Entfer-
nung von Auswurf storen. Ich glaube daher, dass meine auf '
diese Weise erlangten Zahlen als so sicher wie nur immer miglich ]
angenommen zu werden verdienen.

Wir werden nun mit der grijssten Wahrscheinlichkeit da|
einen Einfluss der Digitalis annpehmen miissen, wo Erscheinungen
beobachtet werden, welche im normalen, nicht beeinflussten ?Er.
halten der Krankheit eine Erklirung nicht finden. Ahsulutf{
Sicherheit werdEn wir freilich noch nicht besitzen, da auch einer
aufmerksamen Beobachtung verborgene Einfliisse entgehen kon-
nen, welche etwa zum sichtbaren Effekt mit beigetragen haben.
Indessen sind ja auch fiir die Einwirkung der Digitalis durcht
physiologische Untersuchungen Thatsachen, wenigstens in Betreff'
der Pulsfrequenz, festgestellt worden, welche fiir die Beurthei-
lung pathologischer Erscheinungen hinléinglich ‘Ferwwthbar]
gind, —

Ich beginne mit Darstellung der Verhiltnisse bei der Pneu-
monie. Es sind hierbei natiirlich die Fille hauptsiichlich zn
betrachten, in denen eine Einwirkung des Mittels ausser allem
Zweifel steht.

Im oben erwiihnten Fall 84 waren vor vollstindiger Incor-
poration der verbrauchten 108 Gran (innerhalb 6 4 St unden)
Puls und Temperatur in fast ganz gleichmissiger Weise fort-
geauhntten, man kann daher meht annehmen, dass vor dieser
Zeit eine Einwirkung sich gezeigt habe. Nachher sinkt die Puls-
frequenz in angefiihrter Weise plotzlich, wihrend die Temperatur
noch bis 32,4 steigt, die folgende Remission ist nur um ein resp.
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zwei Zehntel niedriger, als die an den vorhergehenden Tagen,
sie zeigt also ebenso wie die zugehorige Exacerbation kaum einen
Einfluss. In den folgenden 24 Stunden sinkt die Temperatur
unter vollstiindigem Mangel des an den vorhergehenden Tagen
ganz deutlichen Wechsels von Exacerbation und Remission, es
zeigte sich hier also dieselbe Erscheinung, die ich beim Typhus
erwiihnte, Nach einer kurzen neuen Erhebung beginnt eine
rapide Krise. Das Verhalten der Pulsfrequenz ward oben (S. 3438)
angegeben. s lehrt dieser Fall

1) dass eine grosse Resistenz von Puls und Temperatur
mehrere Tage hindurch bestand;

2) dass sodann eine rapide Wirkung auf die Puls-
frequenz eintrat, wiihrend die Temperatur noch keine Einwir-
kung zeigte;

3) dass erst 24 Stunden spidter Erscheinungen an der
Temperatur erschienen, welche anch anderwiirts, beientschiedener
Digitaliswirkung, beobachtet worden sind.

Wir lernten ferner die beiden Fille 66 und 76 wegen ihrer
interessanten Wirkung auf die Pulsfrequenz kennen. Die Tem-
peratur sinkt in Fall 66, wo innerhalb 20 Stunden eine rapide
Herabsetzung von 128 auf 88 Schlige sich zeigt, ebenfalls ziem-
lich stark von 32,3 bis 81,0, so dass sie ihren tiefsten Stand
wihrend des Hohestadiums jedenfalls in dieser Zeit erreicht,
Beim Beginn dieses Abfalls waren c. 35, bei seinem Schlusse
90 Gran verabreicht. (Die 36 Stunden vorher angewandte
Blutentziehung mittelst 16 Blutegeln kann nicht von Einfluss auf
diese Senkung gewesen sein, da sich nicht nur nach ihr ein stir-
keres Herabgehen von Puls und Temperatur nieht einstellte, son-
dern sogar am niichsten Tage beide auf ihre alte Hohe wieder
stiegen). Nun beginnt aber ein neues Steigen der Temperatur,
bei dem sich indessen gewdhnlich die tiglichen Maxima und
Minima um einige Zehntel niedriger halten ; es wird aber hierbei
die_ alte Hohe (32,3) einmal wieder erreicht. Die Pulsfrequenz
steigt dem nicht entsprechend, sie hiilt sich unter Schwankungen
immer unter 100 und erreicht 106 nur einmal beim erwiihnten
Temperaturmaximum.  Sodann stellt sich eine iiber 21/, Tage
gich erstreckende ziemlich Prﬂgressive Defervescensz
ein, withrend deren die Pulsfrequenz im Gegensatze zur Tempe-
ratur, unter Beibehaltung ihrer Tagesschwankungen, in miigsigem
Grade weiter herabsinkt, bis auf 68 Schlige. Der Fall lchrt:

1) die sehr bald, nach Incorporation einer kleinen Menge,

eintretende gleichzeitige Ermissigung von Puls und Tem-
peratur ;
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