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EXTRAIT DE MEMOIRES

SUR L'EMPLOI

DE L'IODURE DE POTASSIUM

PFOUR COMDATTRE

LES AFFECTIONS SATURNINES

mercurielles et les accidents conséeulifs de la syphilis (1),
——2

(EXTRAIT PAR L'AUTEUR.)

§ 1. Personnes qui sont exposées aux intoxications saturnines et
mercurielles.

Je me suis occupe dés 1843 de I'aclion thérapeutique de
l'iodure de potassium dans les maladies chroniques provo-
quées par les composés mélalliques vénéneux el principale-
ment par ceux de plomb ¢t de mercure; les premiéres ex-
périences onl éte faites avee M. le docteur Nalalis Guillot,
professeur 4 I'Ecole de médecine de Paris. (Comptes rendus
des séances de I'Académie des sciences, 1844; (. XVIII, p.522.)

On sait que les personnes exposées aux émanalions plom-
biques conslituent une eclasse assez nombreuse de travail-
leurs : les fabricants de minium, de massicof, de poleries
communes, de céruse, de papiers peinls, de papier-carton et
principalement de carton glace, de couleurs broyeées, les ou-
vriers chargés de la révivification des cendres de plomb, ceux
qui preparent le metal des caracléres d'imprimerie, les fabri-
cants de plomb de chasse, de plomb laminé ou de tubes de
plomb, les denlellieres ; ajoutons qu'on a vu le plomb mélal-

(1) Premier mémoire. — Annales de Chimie et de physique, 3¢ série,
tome XX VI, 1849, :

Denxiéme mémoire. — Mémoires couronnés et autres mdmoires de ' 4ca-
démie royale de Belgique, tome X V11, coll, in-82, 1865,
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On démontre (rés-facilement que lous les composés de
mercure qui peuvent se réaliser dans I’économie, sont solu-
bles dans I'iodure de potassium, que le mercure mélallique
lui-méme s’y dissout et que la présence des maliéres organi-
ques n’empéche pas cette dissolution.

L’innocuité de I'iodure de potassium administré, meme i
haute dose et pendant longlemps, & une personne non prea-
lablement soumise & une intoxication métallique, a élé prou-
vée par 'expérience direcle sur une personne saine; mais ce
médicament, inoffensif par lui-méme, peut offrir des dangers
s'il rencontre dans Iéconomie des composés mélalliques
inertes fixes, qu’il peut rendre solubles ou actifs.

Jai discule des 1849 P'aclion de I'iodure de polassium
lorsqu’il est administré contre les acecidenls conséculifs des
maladies syphililiques préalablement trailées par le mercure ;
I’action dépend, selon moi, de la présence ou de I'absence du
mercure dans 'organisme.

Me basantsur les cures que j'ai opérees, sur des expériences
de chimie, je suis condnit & admetlre que cerlains médica-
menits agissenl par eux-mémes, mais qu’ils peuvent agir en
méme temps par les matériaux qu'ils rencontrent dans I'éco-
nomie; qu'il s’agisse du trailement d’une affection chronique
salnrnine ou mercurielle, qu’il s'agisse de la guérison d’une
affection quelcongue chez un malade dont I'organisme peut
contenir du plomb ou du mercure, on voit par ce qui pré-
cede que la guérison ne s'oblient qu'a Ja condition de provo-
quer un empoisonnement préalable, que le médecin est com-
plelement le mailre de diriger d’aprés la force de résistance
des malades, :

J’ai prouvé par des expériences direcles dans quels cas et
pourquoi on remarque une aggravation de symplomes
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influence heureuse sur la constitution et la santé des enfants ;
pére de neuf enfants, l'ouvrier n'a perdu que celui qui avait
été concu pendant sa maladie; tous ceux qui sonl nés apres
sa guérison jouissent d’une bonne santé, comme leurs aines.

Quand on traite des maladies métalliques reéelles et qu'elles
ne sont pas eompliquées par d’autres aflections, on se trouve
placé par leur nalure méme, sur un lerrain que les maladies
ordinaires ne peuvent offrir au médecin : en effet, la gueérison
est une opération chimique qui a la cerlitude des expeéricnces
chimiques ordinaires, et bien qu’elle soit faite sur un animal
vivant, celte expérience se passe sous I'influence de la vie,
comme elle se passerait dans un vase de laboraloire.

Jai traité dans différents paragraphes la queslion de I'in-
nocuité de liodure de polassium pur; les expérience direcles
viennenlal'appui des preuves médicales; leur ensemble prouve,
sans contestation possible, qu'il n’existe pas d’affection comme
celle & laquelle on a donné le nom d'iodisme constitutionnel.

Je crois avoir prouvé que 'administration méme prolongée
de T'iodure de potassium n’enlraine & aucun désagrément
serieux; il arrive parfois du malaise, un peu d’amaigrisse-
ment momentané, mais tous les symplomes disparaissent
rapidement lorsqu’on eesse 'administration du sel.

Il est un point que je regarde comme essentiel : il faut que
le sel soit absolument pur ou au moins débarrassé de com-
posés d’acides oxygénés de liode.

Je conseille done aux médecins et aux pharmaciens princi-
palement de n’administrer le sel qu’aprés l'avoir caleiné, soit
seul, soit avec une faible dose de carbonale de potassium ou
de sodium ; souvent je le calcine avec de la limaille de fer
ou des pointes de Paris et je laisse le fer en contact avee la
dissolution dont le malade se sert. Pour élre cerlain que
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tat; la nature du meétal combiné & I'élément ou au radical
électro-négatif pourra intervenir de son colé, mais en somme
tous les iodures, elc., tendront toujours a rendre solubles les
composés métalliques que Uéconomie peut garder, et a en faci-
liter Uexcrétion en les associant @ un corps qu'elle puisse éli-
miner avec la plus grande facilité,

uoi qu'il en soil, me basant sur les cures que J'ai opérées,
je pense qu’on peat raisonnablement admetlre que les empoi-
sonnements mélalliques chroniques sonl toujours guérissa-
bles complétement, quand on les combat chez des individus
donl cerlains organes essentiels ne sont pas frappes de mort.

Je me suis demandé si les usages nombreux des métaux
dans les ustensiles de I'économie domeslique n’occasionnent
pas souvent des phénoménes morbides dis & des intoxica-
tions mélalliques; or, ces affeclions prennent des formes {rés-
variees, et par le fait on s'expliquerail commenl les iodures
ont été tanl préconisés, el pourquoi la médication iodurce
est si souvent administrée avec sucees.

Jai montré, par des expériences direcles, I'heureuse in-
fluence de 'administralion de I'iodure de polassium dans les
intoxications dies au zinc el j'appelle 'attention des conseils
de salubrité sur les appareils deslinés aux brasseries; on en
fabrique en tole galvanisée, lorsqu’on ne va pas, comme je
I'ai conslalé 4 Bruxelles, jusqu’a employer le zine en nalure.

§ 4. Expériences faites @ Vienne sur I'élimination du plomb et
aux mines de mercure d'Idria. — Composés de plomb inac-
tifs dans I'économie.

Une grande partie du chapitre II de mon deuxiéme mé-
moire a élé consacrée 4 la relalion des expériences failes aux












séerele; il se peul qu'il y ait des cas pour lesquels il serait
désirable de faire pénétrer la médicalion mercurielle” dans
I’économie i I'état insoluble, de division extréme ou de sus-
pension, 4 la facon des matiéres grasses; en un mot de le faire
pénétrer dans I'économie par la voie inteslinale,

Plusieurs movens peuvent étre ulilisés. 8'il s’agit des mer-
curiaux, par exemple, on peut les administrer en lavement,
en dissolution dans I'iodure de potassium ou ses succédaneés,
le sel marin entre aulres; mais il y aurait un moyen qui
permeltrait d’unliliser une plus grande longueur du canal
inteslinal et qui consislerait 4 suspendre un savon de mer-
cure dans des huiles comestibles, I'huile d’olives, I"huile de
foie de morue, le beurre, ete. Ce qui n’empécherait pas, 4 la
suite de celte premiére administration, I'usage de l'iodure de
polassium, chargé d’éconduire 'excés de mercure amené au
sang par suile de I'absorption qui se fait dans tout le par-
cours du canal intestinal.

§ 6. Analyse des principes exposés par M. Joseff Hermann sur

la syphilis; leurs rapports avec les principes et les expérien-
ces de M. Melsens.

Depuis la publication de mon deuxiéme mémoire, M. Joseft
Hermann a fait paraitre un ouvrage : Les maladies mercuriel-
les et leurs rapports avec la syphilis. (Die Mercurial-Krank-
heiten und deren Verhiltniss zur Lustseuche von Josefl Her-
mann, efe., 1865, Verlag von L. W. Siedel Sohn. Wien.)

J'ai pensé qu’il pouvait étre utile de faire connaitre ici les
trails principaux de ce travail,

* Dans P'avant-propos de ce livre, M. Hermann pose nelte-
ment les principes qui I'ont guidé dans les expériences failes 4
2












* 4 ¥ I i 4+ Fa s,
- T | ¥ 1 Talafrl oo 1 Mt MY ] f
o | ' LW [ } | £ LR LA T L v b R g A
. 15
] ! . i
w1y = ne eonclitnent nae fdee engel 1 a1 | 1= | .
YW = 11 | | | s e =, | = dll =% L1 118
1 Tea ) M
=1 hn il . L I 5 5 N & n 1 rees B ) 1 I LA [ [* | we
L5 l | L =28 =3 I} ) (LLL LR L LN ALY B bl Y ! r
. 4 = shHilic 7 1 L { s T 5 NE=ta1IYvant B 10 I'a
1 14 1 i1 "y oy | L | ' | 5 gAF E e HiN .
sV al alol# " n . EHate il 1A ] L i T a B W
e ] w0 e T L LR 1AL J i | bl B ) AL LT
¥a ' Iii01 ¥ 1 =k « % LY T y il i =11 Fe1s. g
1 L i i L 10 [ LILAN L Iy ) i1 3
1 ! kL . ] L
Tt & W i s A n1anthianc = a i 30 Yl it o .
1 1 FeTe { |
L | : | ol LU LRSS LE QO ol L iFLC B Ll HELRLE L r
: Tl 5 i 1 | sy ac ST & : 18 S e w0 Ay T ar
neL J | LAE Y k : ! A
+ - 1 { Tn » ) 1 - e 147 1 G
T L ol g . . 1
N FICC AT - . s%3aRaav: a L& =R i o * Fel~ral s
i . AT ) W | ey d i ' o L & ¥
¥ L 4
iy
g - : la o i ! 5 ST L Nl AL~ LA aTal" A
| ! Jib 1L LL L 5 L Ll r ol 14 1) | . gt L ol B e
s AL =k & - 5 i NPT e ¥ ; & . ¥ r C
[ i 3 'y 3 | ) . v t - ¢ . L I. J
T stele N ) . - | r A ! A o o T -
. i f T 1 Nk a s 3 1 o | ) staldi 1 TT16
. Ty i Ty A0 & T
| I 3 | | 5 19 101 3
I 10 1 sV il & ¥ B ‘ Yoo . B 1 . i b C 1 dn 2 W
) 2 FdpioroGiier G X 1 bt wbe T ol Tl B i - ) q &
T oI5l B "y | 3 r 1 T } Y 1 i ¥ O e e ") i
a1 i 1B - s . . & A A S . t -
§ e } s n W | - - ’
8 - - - 1 T - - { . .- : - .
- \ e L
. | 3 -







SR [ [

comparaison des phénoménes pathologiques observes sur des
mineurs en conlact avee le mercure, avec ceux qui se présen-
tent dans la syphilis dite conslitutionnelle I'améne i signaler
et a caractériser I'analogie la plus compléle de ces affeclions;
le traitement par les iodures adoplé a ldria, le méme traile-
ment, suivi de résultals heureux dans la syphilis conslilu-
tionnelle, lui font faire un rapprochement inaltendu : I'io-
dure de potassium guérit deux maladies que I'on croyait
elre différentes, mais M. Hermann conclul & leur identité,
bien que les formes les plus diverses puissenl se présenter :
dans les deux cas le principe du mal est le méme.

Celle conclusion semble au premier abord (rés-hasardée,
quand on a lu le travail de M. le docleur Roussel sur les
affections dues au mercure, chez les vuvriers employés dans
les mines de mercure d’Almaden; mais il faut remarquer
que la maniére de vivre des deux populations, celle d’Al-
maden et celle d'Idria sont (rés-différentes.

A Almaden, ville de 15,000 dmes, la population ouvriére
employée dans les mines, est nomade en partie, les ouvriers
sont débauchés, les accidents secondaires et tertiaives de la
syphilis ne sont pas rares ches ces mineurs; M. le docteur
Roussel convient, du reste, qu'il y a des observations rigou-
reuses a faire, el que I'altenlion n’a pas élé convenablement
fixée sur plusieurs points.

A Idria, ville de 4,500 imes, les cas de syphilis sont lres-

rares, il 'y a pas de prostilulion, les mineurs ménent une:
vie calme en lamille.

La différence de climat, les circonslances particulieres du
{ravail de l'exploitation souterraine doivent élre mirement
éludices avanl d’oser prendre une conclusion définilive ; les
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d’iodure de potassium, j'ai fait voir que I'iodure de fer, quelle
que soit la voie par laquelle il pénetre dans I'économie, se
parlage de Llelle sorte que le fer, élément électro-posilif de la
combinaison, se concenlre vers le canal inlestinal, el que
'iode, élément éleclro-négalif, passe par les urines.

J’ai consacré un paragraphe entier du mémoire a I'étude
de I'action de l'iodure de polassium sur le foie, la rale
el la bile.

Je signale des cas dans lesquels on retrouve sans aucun
doute de I'iode dans toute la longueur du canal inteslinal et
dans la bile. Dans ces expériences, j'ai élé jusqu'a donner
des doses d’iodure de polassium ne s’élevant pas & moins
d’un deux centiéme du poids total de I'animal, sans le faire
périr; j’ai vu des chiens supporler des doses de 1/250= de
leur poids d'iodure de potassium, administrées dans I’espace
de qualre i six heures; ces doses correspondenl & 240 ou
330 grammes pour I'homme du poids moyen de 60 kilog. Je
me demande si 'homme résisterait 4 une administration
pareille ?

Quoi qu'il en soil, jai observé plusieurs fois que la bile
s'épanche dansle canal intestinal ou disparait sous I'influence
de I'todure de potassium ; mais il me parait incontestable que
ce sel a une aclion toute parliculiére sur la rale ; comme le
foie, la rate et la bile, jouent un role encore obscur dans
plusieurs affections, j’ai commence I'élude de 'action des sels
alcalins introduils dans I'économie; les chiffres de mon mé-
moire prouvent que le rapport du poids de la rale au poids
tolal de 'animal diminue sous influence de I'iodure de po-
tassium el j"ai €lé conduil @ proposer V'association de ce sel an
sulfate de quinine dans les fievres; je suis porlé a croire
qu'il doit jouer un role dans loules les affections dans les-






RAPPORT
DE LA COMMISSION
chargée d'apprécier le travail de M. le Professeur MELSENS

RELATIF

A L'EMPLOI DE I’IODURE DE POTASSIUM

FOYR COMBATTRE

LES AFFECTIONS SATURNINES
MERCURIELLES ET LES ACCIDENTS GCONSECUTIFS DE LA SYPHILIS
M, HAIRION, rapporteur,

Messieurs,

M. Melsens a adressé & I'Académie un travail imprime
ayant pour litre : M¢moire sur Uemploi de Uiodure de potas-
stum pour combattre les affections saturnines, mercurielles et
les accidents consécutifs de la syphilis.

Le Bureau appréciant toule la valeur de ce travail, pria
I'auteur de lui en présenter un résumé qui put étre inséré
dans le Bulletin de la Compagnie. C'est ce résumé que mon
honorable collegue Thiry et moi avons été chargés d’exa-
miner. '

L'ouvrage de M. Melsens comprend trois parties distinetes :
la premiére, la plus imporlante, est relalive au trailement
des intoxications saturnines et mercurielles chroniques par
J'iodure de potassium, Cette premiére partie pourrail se résu-
mer dans cette loi générale : La médication par iodure de
potassium repose sur la propriété que ce corps posséde de
rendre solubles les composés métalliques que l'économie peut
garder et d'en [aciliter Uélimination par les urines a l'état
d’iodures doubles. Cette proposition, appuyée de faits nom-
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