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en lulte avec celle des élévaleurs; le larynx se trouve done, pendant
cette lutte, sollicité par deux tractions opposées qu'il ne pourra subir
sans éprouver une grande fatigue dans les muscles extrinséques. La
lutte est d'autant plus vive que la phrase est plus longue et le son plus
¢leve. Aussi voit-on, dans les sons les plus aigus, les muscles du cou
tendus et roides, les veines gonflées, le gosier enflé, la téte renversée
el 'artiste chercher, par tous les moyens, a retenir I'air, afin que I'ex-
piration, et avee elle le son, soit prolongé (1).

On pourrail croire que la lutte est finie entre les muscles abaisseurs
el les élévaleurs, dés quele premier son aigu est émis, parce qu'alors
le larynx s'est considérablement élevé; on pourrait supposer, disje,
(ue, dans cette position, les sterno-thyroidiens et sterno-hyoidiens au-
raient cessé d'agir sur le larynx. Mais cette opinion est erronée. Les
muscles qui éléventle larynx élévent et fixent conséquemment hyoide
et le thyroide, mais 'action des muscles abaisseurs (sterno-hyoidiens et
sterno-thyroidiens) n'est pas abolie par ce fait. 1ls continuent & soule-

mastoidiens, coincide avec Uinspiration et I'abaissement du larynx; celle de
Yinierne, an contraire, avec I'élévation du larynx et I'expiration. Lorsque la
voix se forme, l'action de la branche externe est done suivie de 'action anta-
goniste de la branche interne.

(1) L'artiste atteint le but indiqué en soulevant la premiére cote et le ster-
num ; le renversement de la téte offre, dans ce cas, un point tres-fixe au ster-
no-mastoidien et i tous les muscles qui soulévent la cote et le sternum. Mais
ce renversement s'observe surtout dans I'émission des sons aigus, qui exigent
une notable élévation du larynx, parce que le erine offre alors un point fixe
aux muscles de la région sus-hyoldienne qui doivent vainere les résistances
provenant non-seulement des muscles abaisseurs du larynx, mais encore de
ceux qui ont élevé la premicre cote et accompli Vinspiration, qui s'opposent
i l'expiration et conséquemment a I'élévation du larynx. Ainsi done, quoique
le nombre et la masse totale des élévateurs soit plus considérable que celle
des abaisseurs (voy. Harless dans le DicTioNNAIRE DE PHYSIOLOGIE de Wagner,
vol. IV, p. 548. Brunswick, 1853), elle est 4 peine suflisante pour triompher de
tous les obstacles, Ce fait senl suffit pour faire comprendre 'immense dépense
de forces et la fatigue qui en résulte, dans la respiration costo-supérienre.
(Suivant les expériences faites par Harless sur le cadavre d'un individu trés-
robuste, le poids des abaisseurs élaitde 28,606 grammes ; celui des élévatenrs,
de 34,774 ; différence en faveur des élévateurs, 6,168, La somme des sections
iransversales des abaisseurs est de 1,0795 centimétres; celle des élévateurs,
de 4,3549; différence, 3,2754. En s¢ fondant surles calculs faits par Weber,
L'autenr conclut que les élévateurs sont capables d’élever 300 grammes; le la-
rynx et la thyroide pésent 4 pen prés 150 grammes.)






















