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Au nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux. Sei-
gneur fais le réussir par ta grice.

TRAITE SUR LE CALCUL DANS LES REINS ET
DANS LA VESSIE.

Abtu Bekr Muhammed ibn Zakariya al-Razi ), voulant
parler succinctement et clairement du calcul qui se forme
dans les reins, sans en mentionner la cause éloignée et
sans en examiner la nature, mais seulement en tant que
celul qui traite cette maladie en doit savoir, a dit ce
qui suit,

Nous disons done que le traité, quant & notre but,
se divise en deux parties, la premicére traite du cal-
cul avant sa formation et la seconde, aprés sa formation.
La premiére de ces deux parties constitue un enticr en
sol, sans subdivisions, et traite du régime par lequel on
se prémunit contre la formation du caleul. La seconde
partie se divise en trois chapitres: le premier décrit le
traitement avant laccés de la douleur, le deuxieme
celui pendant I'accés et le troisime celui apres l'acces,
Quant au premier, il contient le traitement qui | brise
le caleul formé, le second celui qui] calme la douleur

1) Dixiéme sidcle de notre ére.
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et qui fait glisser le caleul dans les uretéres, et le troi-
sieme contient le traitément qui répare les dégats pro-
venant du passage du calcul dans ces canaux.

Parlons & présent de chacune de ces parties, autant
que cela convient au but que nous nous proposons, et
dans une mesure que nous jugeons suffisante.

Nous disons donc que la maniere de se prémunir con-
tre la formation du calcul consiste a éviter les aliments
et le régime qui I'engendrent, & prendre continuellement
les aliments et les remeédes, et a suivre le régime qui
nettoient les canaux et subtilisent les humeurs. Celui qui
n’a pas de disposition a la formation du caleul dans les
reins, n’a qua éviter les aliments et le régime qui I'en-
gendrent, mais celul qui a cette disposition, a besoin
d’employer en outre confinuellement les choses qui sub-
tilisent et mettoient, afin qu'aucune matiére, encline &
se durcir, ne s'arréte dans les reins, qu'il faut rafrai-
chir, afin que la pétrification ne soit pas hitée et que
cetfe matiére ne se durcisse pas rapidement, en cas qu’il
sen frouvat un peu dans l'intérieur des reins. Cest
ici le lien de parler d'une maniére spéciale et claire
de ces deux modes de traitement, de sorte que laiques

et médecins le comprennent et en recoivent une con-
naissance exacte.
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Nous disons donc que parmi les choses qui contri-
buent i la formationjdu calcul, il faut compter les
aliments grossiers et visqueux, comme tout ce qui est
préparé de farine de froment sans levain, par exemple
les itriya?), le pain de khushkananik *), la zalabiya ®),
les qataif*), le faludhadj®), 1"asida®), la harsa Ty el
particuliérement ce qui en est préparé avec du lait.
Le fromage a la propriété particuliére d’engendrer le
caleul, surtout le fromage sec. Puis le biscuit, le pain
blanc, la mie de pain, les bouillies grossieres qui en-
gendrent les humeurs, comme la madira®), la kishkiya ®)

1) Sorte de vermicelle ou de macaroni. Avicenne dit dans le cha-
pitre sur les Simples du Canon, sub voce X .TE'E’ que c'est une prépa-
ration en forme de lanitres, faite de pite cuite dans de l'ean avec ou
sans viande. Suivant les notes des (Euvres d'Oribase (ed. Bussemaker
et Daremberg, Paris, 1851—76, Vol. I, p. 562) frpz (pl. de Frpeov)
est le nom d’un aliment fait avec de la farine de froment sans ferment,
fortement cuit.

2) Suivant 1’,,Exposition méthodique de ce qui est employé par
I'homme™ (., LBl shamiions Lead L-..JF EI lgin; n° 576, 34 eb
368 des mss. orient. de Ley de) par Ibn Djezla (onzitme sigcle de notre
¢re) c'est une sorte de pain préparé de fleur de farine, d’huile de =é-
same, de sucre cristallisé, d’amandes, de camphre et d'un peu d’ean de rose.

3) Beignet mince au rob de dattes ou au miel, quelquefois farci
d’amandes (Ibn Djezla).

4) Pitisserie préparée de flenr de farine, d’huile de sésame et de
miel, quelquefois farcie de noix et d’amandes

) Sorte de douceur composé d’amidon, d’eau et de miel.

6) Bouillie épaisse faite de farine délayée et d’un peu d’eau bouil-
lante, avec du beurre et du miel

7) Sorte de mets fait de froment cuit et de viandes cuites, broyés
ensemble.

8) De la viande grasse, ou de la viande de poulet étuvée avec de
Ihuile de sésame et des aromates; on y ajoute du lait persan(?)
{L;.m}l.'é:l, du limon salé et de la menthe fraiche (Ibn Djezla).

9) Sorte de mets préparé de gruau de blé cuit dans du lait.

T S S —
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et le poisson frais, grossier et grand, les ceufs cuits,
gerasés, les cervelles, lés pieds et les peaux du rdti;
mais les ceufs & la coque ne sont pas a désapprouver,
surtout quand on y ajoute un peu de marinade, du
vinaigre et de la rue. Les fruits grossiers, comme la
péche, l'abricot, la pomme, la poire et d’autres, sont
tous du nombre des choses qui engendrent dans le
corps beaucoup d’humeur crue. L’usage fréquent du
sel et des eaux troubles, ou salines, ou lourdes qui
descendent lentement, et de celles qui sont excessive-
ment froides, engendre le calcul, surfout quand elles
sont en outre troubles'). L'usage continuel de beau-
coup de viande contribue a la formation du ecaleul,
surtout quand cest de la viande grossiére; le long
sommell sur le dos sur un lit mou et chaud, la grande
fatigue du dos et des lombes, la cohabitation fréquente,
surfout quand lestomac est plein®), et le bain pro-
longé apres le repas, surtout aprés un repas de mets
grossiers, engendrent le calcul. Pour ne pas nous ar-
réter trop longtemps sur ce chapitre, nous ferons men-
tion de ce qui convient comme nourriture, d’une ma-
niere succincte et suffisante pour notre but. Nous
disons donc que le pain préparé de froment, surtout
de froment lourd, visqueux et compact, ne convient
pas au régime qui prévient la formation du calcul,

1) Le Tractatus de preservatione ab egretudine lapidis (Opera parva
Abubetri L. B. 1510) a: ,,et maxime si cum hoe fuerit multa spissa.”

2) La traduction latine a en outre: »el comestio post aliam comes-
tionem ot vehemens deambulatio post multum eibum.”
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mais, puisque ce pain est le pain ordinairement en
usage chez nous, et quon peut le corriger et remédier
au dommage qui en résulte, il ne faut pas le rempla-
cer par autre chose, parce que si nous faisions cela, le
mauvais effet qu'éprouverait le malade par le dépéris-
sement de ses forces et par la corruption de ses hu-
meurs, serait plus grand que le mal que nous cher-
chons & redresser en lui défendant I'usage de ce pain;
mais il faut le préparer du froment le plus léger et
le moins visqueux et compacte et y ajoufer autant de
levain et de sel que possible, et le manger avec des
assaisonnements qui en contre-balancent la densité, car
de cette maniére il est possible qu'il ne nuise point.
Le riz, surtout préparé avec du lait, ne convient pas
2 celui qui a de la disposition pour le calcul, tandis
que la féve, le pois chiche et le haricot sont excellents
dans ce régime et utiles, surtout le pois chiche, car il
occupe la place d’un médicament, non d’un aliment.
Les lentilles tiennent de I'un et de l'antre. Les vian-
des qui conviennent & ce régime sont: la viande de
jeunes poules, de moineaux, d’alouettes, de perdrix,
de tihudj"') et de leurs pareils, mais la viande de ca-
nard, de grue et de leurs pareils n’est pas bonne.
De méme la viande de chevreau et de jeune chévre est
bonne, mais la viande de brebis est moins bonne, et
la viande de beeuf ne convient point du tout dans ce

1) Potite espéce de perdrix,
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cas, ni la viande de liévre et de béliers de montagne.
Quant aux boissons, il convient de prendre dans ce
régime le vin blanc clair, mais le vin noir, le vin
rouge épais, le vin trouble, quel quil soif, ne convien-
nent point du tout. Celui qui est fait de raisins secs
macérés, de miel et d’amandes ameres est extrémement
utile. Parmi les légumes on peut prendre le céléri,
I’endive, la cuscute, un peu de roquette '), la rue, la
menthe; le radis, 'artichaut et la carotte sont en outre
des remedes excellents, de méme que l'asperge, mais
non la rave, tandis que la bette, I'épinard et la malu-
khia (corete)®) sont bonnes; parmi les fruits, la figue,
surtout la figue séche, car elle expulse ce qui s'est
amassé dans les voles urinaires. Les amandes non plus
ne sont pas a désapprouver, et si elles sont un peu
ameéres, et qu'on n’en mangerait qu'une seule avant ou
apres le repas, ce serait un médicament efficace. Le
sucre et le miel sont bons tous les deux, mais le suecre
vaut mieux, parce qu'il ne manque pas d’expulser [ce
qui s'est amassé] et qu'il n'échauffe pas autant que
le miel; car échauffer peu, tout en expulsant, c'est le
pivot sur lequel tourne le régime pour se prémunir
contre la formation du calcul. La pistache, le petit rai-
sin sec sans grains et la chair du raisin sec sont bons,
mais non la noix, ni le raisin sec, non plus que la
noix de coco, non a cause de sa grossiéreté, mais parce

1) Brassica ernca.
2) Corchorus olitorius.
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quelle échauffe fortement les reins et les parties envi-
ronnantes, comme aussi la graine verte'). La datte
charnue, mire et dure ne convient pas a ce régime,
mais la datte pas tout a fait mire n'est pas nuisible.
Si vous passez pendant ce régime, en certaines condi-
tions, & autre chose, et surtout & ce dont nous avons
dit qu’il ne convient pas, il ne faut pas en continuer
I'emploi mais linterrompre promptement, et le rem-
placer par lemploi des remédes dont nous parlerons
plus tard, qui nettoient les canaux et préviennent la
formation du caleul.

Du nombre des symptémes qui indiquent que le
calcul a commencé a se former sont: la limpidité de
Purine aprés qu’elle a été trouble, un sédiment sablon-
neux, une pesanteur dans le ventre et un tiraillement
comme s quelque chose y était atfachée, surtout quand
le malade s’étend, et quoique ces symptOmes soient
communs au caleul, aux engorgements et aux ulcéres
dans les reins, il n'est pourtant pas nécessaire que je
fasse mention en détail de tout ce qui se présente pen-
dant la formation du caleul, parce que notre discours
traite spécialement de celui chez qui le calcul s’est
déja formé, et qui en est instruit.

Parlons & présent des remédes qui préviennent la
formation du caleul et qui le brisent. Formule d'un
remede  diurétique qui rend l'urine abondante, nettoie
les voles urinaires et expulse la matiére qui est sur le
point de devenir un caleul. On prend une part de

1) Graine du térébinthe.
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graine mondée de melon, un quart de graine d’ache,
un quart de graine de carotte sauvage, la moitié du

tout en sucre; le malade en boit deux mithqals?), deux

heures avant, un mithqal deux heures apres, et un
mithqal dix heures ou plus aprés le repas. Il faut
continuer I'emploi de ce médicament, et 4 la longue il
a la faculté de prévenir la formation du calcul sans
causer de la chaleur ni de l'irritation. Formule d’un
autre remeéde qui brise le caleul, qui nettoie et qui
expulse I'urine épaisse: une part de graine de melon,
la moitié d’une part de graine d’ache, de la graine de
qalat ?), de la graine de grands cones de pin et de
'écorce de la racine du ciprier, de chacun un quart.
La dose en est de deux mithqals. Ce médicament a
plus d'effet que le premier, et est plus efficace pour
[prévenir| la formation du calcul; il ne cause ni irri-
tation ni chaleur violentes, et quand on le boit avec
de l'oxymel scillitique son utilité atteint un haut degré,
avec la permission de Dien qui est puissant et grand.

Formule d’un autre reméde qui brise le caleul d’une
maniére efficace. On prend l'écorce de la racine du
ciprier, de la graine de qalat, des baies de laurier, de
la graine de carotte sauvage, du persil, des graines de
mahalab ®), du souchet, de I'acore?) et de la garance

1) Le mithgal vaut 1!/, drachme = 6 grammes environ.

%) Aussi nommé mash hindr (haricot indien).

3) Prunus mahalab.

4) Suivant Abdul-Chalig Achundow dans le commentaire du livre
»Die pharmakologischen Grundsitze des Abu Mansur Muwaffak bin Alj
Harawi, iibersetzt von Abdul-Chaliz Achundow”, le wadj est 1'Iris

2

.
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en parties égales. La dose en est de deux drachmes
dans une once de suc de radis exprimé. Il faut em-
ployer ce remede, quand 1l n’y a pas dirritation ni de
chaleur, quoiqu’il ne soit pas excessivement chaud, parce
que pas un seul des remédes qui brisent le caleul
n’'est excessivement chaud, par conséquent il faut I'em-
ployer, quand il n’y a pas de fiévre, et si I'emploi de
ce remede exciterait de la chaleur fébrile on le sup-
prime pendant quelques jours pour y revenir ensuite.
Dans l'intervalle il faut boire de 'oxymel préparé avec
du sucre.

Formule d'un remede qui brise le calcul d’une ma-
niére trés-puissante. On prend une part de cardamine ?)
et de baies de laurier, deux parts d’acore et d’écorce
de racine de ciprier, de la sabine, de la garance et
de la gomme ammoniaque, de chacune la moitié d’une
part. La dose en est d’un mithqal et demi le matin,
quand |'estomac est vide. Ce reméde brise le ealcul
complétement formé et prévient la formation compléte
de celul qui commence & se former, et cela parce quil
facilite U'excrétion de l'urine épaisse. Le remede se
boit dans une once d'une décoction de dictame ) mais

ni celui qui est faible de corps ni celui qui est. ... ")
ne doit le boire,

pscl.ﬁ:duct:rus, mais désigne en méme temps et peut-tire plus souvent le
vral Acorus calamus (Kobert, Histor. Stud. aus dem pharmakol. In-
stitute der Kais. Univ. Dorpat, IIT, Halle a. S, 1893, p. 407).

1) Cresson des prés (Cardamine pratensis).

2) Origanum dictamnus.

3) Iei le texte a de nouveau ,faible”.

1@
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Formule d’un autre reméde qui brise le calcul, et
qui en outre n'échauffe point du tout. On prend de la
graine de concombre et de melon, de la gomme de
prunier et de la graine d’endives, et on le prend
comme potion; la dose en est de deux mithgals dans
une once d’oxymel. Ce reméde n’échauffe point du
tout, convient & ceux qui ont un tempérament chaud
et sont dans un état d’irritation et de chaleur.

Formule d’'un autre reméde simple qui nettole,
brise le calcul et n’échauffe pas d’'une maniére sensible.
On boit un mithqal et demi d’amandes ameres dans
une once de rob de raisin.

Formule d’un autre reméde qui brise le calcul d'une
maniére spéciale, et qui a sous ce rapport un effet
merveilleux. On prend des scorpions briilés, de la
poudre de pierre judaique') et de pierre d'éponge ),
de chacun deux danigs®), et c’est 1a la dose. Ce re-
meéde brise le caleul par une propriété dans 'ensemble
de sa nature, et c’est pourquoi il peut étre employé
dans toutes les circonstances, parce qu'il n'est pas de
ceux qui opérent par une propriété, qu'il faut contre-
balancer et contre laquelle il faut se mettre en garde;
ce remede se boit avec du vin blanc clair ou avec de
Feau miellée pure.

Formule d’oxymel qui brise le calenl. On prend

1) Epines d’oursins fossiles imprégnées de terre calcaire, de silice
et pent-étre d'un peu de magnésie.

2) Composée principalement de muriate de chaux.

3? Le daniq est la sixitme partie d'une drachme = 0,670 grammes
CILVIron,
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une once d’écorce de la racine du ciprier, d’écorce
de la racine du fenouil et d’ache, deux onces d’écorce
de raifort, une demi-once d’aunée 1), la méme quantité
d’acore, de scille, de graine de carotte sauvage et de
persil; sur le tout on verse trois ratls ) de vinaigre
vieux, pur et on le laisse pendant trois jours; ensuite
on le fait bouillir sur un feu doux, jusqu’a ce quil en
reste deux ratls et demi; ensuite on le clarifie, on y
ajoute un rafl de sucre, et on le fait bouillir, jusqu’a
ce qu'il devienne consistant, puis on sen sert. Le vi-
naigre scillitique pris seul est excellent pour prévenir la
formation du calcul, pour briser ce qui s'est formé et
pour Lexpulser dans l'urine. I/asperge et I'artichaut
préparés avec du vinaigre, de la marinade et des con-
diments sont diurétiques et préviennent la formation
du caleul, et le melon pris avant le repas prévient la
formation du caleul, surtout quand on boit une heure
aprés, une boisson de vin miellé et d’oxymel ou de
figues séches qui nettoie les reins et en expulse le
sable. I'ean des pois chiches agit de la méme maniére,
quand on la boit et quand on I'emploie comme assaison-
nement, de méme le vinaigre aux ciipres employé comme
sauce; les capres macérés dans du vinaigre et du miel
quon prend avant le repas, les olives vertes en sau-
mure et la sauce de cipres au vinaigre préviennent la
formation du caleul et redressent le dommage causé
par les aliments qui I'engendrent. L’habitude de boire

1) Inula helenium.
2) Le ratl vaut 400 grammes envirom.




24

ity oy K 5adl e odl Ll e 2 s,
Joall G0l sg00l, AU UST PIRWES oM |
L..,.,... Al oplas KAy slad oy Oy e
[.Lahﬁ or MMl Clof man & ot sl

Ny Leslo gt sy Jlewdt oles, LIl
zs.S;. shadl 530 oot i ol Leils =l
ES I OCI U4 RN .F.Lm,f! oy pladd,
Pr-U U SRV PV sy s dl, FYEgR|
syLal oatly Kaveis S o3 Lo slilindls,
Sylils LA s 31 S0l Loyt oesas,
bkt yo Glaly amadl slo 0lanyy ledle asa!
canlP of ehll i e Ll ot bl
si9ls o] fog A I Y il gl A o
IR VEETOMIPIC WCHPR J- E S I U '
Kyt Xsod mm S y\.ﬂ_,.p by Y Lib,
o G538 0y plmstal Jus ey Mons Sty
L xixaally sbad odyi oo (ulaadl ol sobe

a Ms, JJ'L,u. b Ms. (==,



25

de leau chaude & jeun chaque jour, et de boire apres
le bain de oxymel et des remédes diurctiques prévient
qussi la formation du calcul. De méme il faut avoir
soin. de vomir de temps en temps, surtout celul qui a
de embonpoint, tous les jours quand on est plein de
manger et de boire, et il faut avoir soin de se purger
ot de relicher le ventre continuellement et d’éviter les
indigestions, car ce sont les plus mauvaises choses pour
faire naitre cette maladie, de méme que le mouvement
et le bain apres le repas.

Quant & la réfrigération des reins, on l'obtient en se
courbant souvent en avant, en montant a cheval, par
la cohabitation, par tout ce qui fatigue le dos et en
se couchant sur le dos sur le sol humecté et sur des lits
frais, comme aussi par des applications d’herbes frai-
ches et en y appliquant du vinaigre et de l'eau de
rose rafraichis et par l'emploi continuel d’eau d’orge et
de mucilage d’herbe aux puces '), de melon d’eau et de
concombre, quand le dos est fatigué ou qu’il s’éleve
un peu de chaleur. Par ce traitement les reins res-
tent froids et la matiére qui s’y trouve ne peut pas
se durcir promptement, mais reste humide et liquide
pendant longtemps, de sorte que les remedes l'expul-
sent facilement, et qu'elle soit lavée [des reins| promp-
tement avant qu’elle ne se durcisse.

Nous avons parlé suffisamment du régime par lequel
on se met en garde contre la formation du caleul, et

—

1) Plantago psyllium.

= Ty T
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des remédes qui le brisent apres sa formation. 11 faut con-
tinuer de suivre le régime et de prendre les aliments
[préserits] en tout temps, autant qu'il est possible. Quand
on sen est écarté, il faut se hiter d’y revenir et de re-
gagner par les remédes [ce qu'on a perdu|. Dans ce cas
il faut en employer les plus doux, quand il n’y a pas
longtemps que le caloul a causé un abees et de I'in-
flammation 1), mais les plus énergiques quand on attend
que la douleur deviendra intense, et que le calcul est
sur le point de descendre, car cette douleur présente
des aceds qui l'accompagnent le plus souvent, et des
symptomes qui la précédent quand laccés est proche,
par exemple un dérangement facile du ventre, une
douleur piquante qui se localise dans les hypocondres
et dans les lombes, et de la dysurie. Parfois la dou-
leur se dirige vers les aines et cela a lien quand
le calecul descend & travers les uretéres a la vessie.
Quoique ces accidents ressemblent a ceux de la co-
lique, nous n’avons pourtant pas besoin d’établir ici
la différence entre eux, & cause de la raison que
nous venons de mentionner plus haut. Pendant cette
période et & son approche il faut augmenter I'usage
des bains, employer les bains de siége, continuer de
prendre les remedes et de suivre le régime pendant
plusieurs jours, car quand cela est fait continuellement
et sans reliche le malade ne sent pas de douleurs, et

1) Je ne sais pas si c’est i ce que lauteur a voulu dire, le texte
arabe dans cet endroit ne m'est pas clair. La traduction latine a
seulement: sed tamen primo debiles, post accessionem fortiores.

o
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elles n’atteignent pas un haut degré, et c'est parce que
le caleul, quand méme il se serait déja forme, est brisé.
1l se dépose alors dans l'urine beancoup de sable, de
sorte qu'on voit le calcul dans L'urine broyé et comme
sédiment.

Comme notre discours a traité a présent compléte-
ment de ce qu'exige la premicre division de la seconde
partie, nous passerons a ce qui reste, et nous en par-
lerons méthodiquement s'il plait & Dieu.

Discours sur le traitement du calcul dans la période
oi la douleur devient intense et le calcul s’arréte dans
les ureteres.

Quand vous apercevrez que les accidents dont
nous avons fait mention s'aggravent et deviennent
plus intenses, vous vous hiterez de faire prendre au
malade un bain de siége et vous le ferez s'asseoir dans
une décoction de camomille, de graine de lin et de
luzerne fraiche, séparément ou mélées. S’il y a une
inflammation violente, vous ferez bouillir dans de 'eaun
des feuilles d’herbe aux puces, du pourpier, des violet-
tes, des nénuphars et des feuilles de sesame; que 1'eaun
soit d’une chaleur modérée, de sorte que le malade la
trouve agréable, et la puisse supporter. Faites qu’il y
reste longtemps, & moins qu'il ne soit faible, et s'il est
faible il ne faut pas prolonger le bain de siége, mais
il faut lalterner, quand le malade est sorti du bain,
avec des frictions des lombes et des hypocondres avec
de l'huile de camomille ou d’aneth frais et avec de
I'huile de violettes, s'il y a une irritation violente. Bas-
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sinez-le continuellement avec cela ou avec de l'eau
tisde, par intervalles, et quand il est dans le bain de
sitge donnez-lui a boire ce qui est diurétique et ce
qui brise le calcul. Si la force est suffisante ce traite-
ment doit avoir lieu dans le bain. Quand il y a un
haut degré de dysurie il faut appliquer sur le pubis,
les lombes et les aines des cataplasmes de sommités
de chou ou de luzerne fraiche ou de feuilles de gw-
mauve et de son bouillis, et augmenter 'emploi du
bain et du bain de sidge et le continuer avec des in-
tervalles. Si le ventre est tendu et enflé vous donnerez
un lavement qui en expulse les matiéres fécales, car I'in-
tensité de la douleur diminuera par ce traitement, parce
quil n'y a rien qui augmente plus la douleur de celui
qui a un calen! dans les reins, que d’avoir les intestins
remplis de matiéres fécales. Qu’il prenne donc pen-
dant cette période peu d’aliments qui sont lourds dans
ses intestins, et que les aliments soient des plus nutri-
tifs, afin que le malade ne s'affaiblisse pas par ce ré-
gime. Nous parlerons de ces choses plus tard.

Si1 le malade est plein et rouge et si, par suite de
son régime, il se forme beaucoup de sang, vous le
saignerez de la veine basilique du c6té ou il sent que
la douleur se dirige le plus, car par cela la sortie du
calcul sera facilitée; puis vous lui ordonnerez de sau-
tiller et de sauter aprés qu'il est sorti du bain de
siege et, s'il est robuste, vous le ferez monter un che-
val qui marche d'un pas serré, et qu'il le fasse long-
temps de suite; apres cela vous le ferez rentrer dans
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le bain de sitge, et vous le lui ferez faire en raison
de ses forces, jusqua ce qu’il sente que la douleur est
descendue des aines. Si dans certains cas la douleur
devient si violente qu'on craint que le malade ne s'éva-
nouisse ou qu’il est déja sur le point de s’évanouir, vous
lui donnerez quelque narcotique, par exemple la filaniya *)
et le reméde des graines *), et vous continuerez ce trai-
tement jusqua ce que le calcul soit sorti.

Si le malade sent que la douleur descend de la
région lombaire aux aines, sachez qu’alors le caleul est
descendu dans les uretéres; s’il sent que la douleur
descend dans les aines, c’est que le caleul passe et
descend vers la vessie, et si la douleur s’apaise le cal-
cul est arrivé dans la vessie. Nous parlerons de ce
qui est a redouter aprées son arrivée dans la vessie,
lorsque nous aurons fait mention dans notre traité des
médicaments nécessaires. Si la descente du caleul est
difficile et que la douleur se fixe et se maintient au
méme endroif, vous ne manquerez pas de continuer
Pemploi du bain et du bain de sidge et des remédes
et des choses qui font glisser [le calcul] dans cette

1) duasviz pl." de @eadwior incorrectement pour @iAeverov, Remede de
Philon (Dozy, Suppl. aux dict. arabes, II, p. 282). BSuivant la phar-
macopée d’Avicenne (Livre cinquitme du Canon) cet électuaire est com-
posé de cinq mithqals de safran, d’un mithqal de pyréthre, d’un mithgal
d’euphorbe, d’autant de nard, de vingt mithqgals de poivre blane, d'autant
de jusquiame, de dix mithqals d'opinm et de miel. Voyez plus bas Note A

2) Le reméde des graines de la pharmacopée d’Avicenne est com-
posé de fausse cannelle, d'amome, de nard, d’ammi, de graine de fenouil,
de graine d’ache, d’anis, de séséli, de castoréum, de graine d’aneth,
d'aristoloche longue, de mastic, de cabaret, de carvi et de miel.

4
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maladie, de secouer le malade, de lui faire prendre
des positions diverses, de Iy faire passer d'une ma-
nitre rapide et brusque, et de lui faire faire le reste dont
nous avons parlé, comme sauter, saufiller et monter
a cheval, car cela agite le caleul et le fait descendre.
11 arrive rarement que le caleul s’arréte et qu'on sent
la douleur descendre dans les aines, et cela seulement
quand il s’agit d’'un caleal grand ou rude ou de per-
sonnes qui ont les canaux étroits, bien que le calcul
formé dans les reins soit rarement rude, mais le plus
souvent lisse, et qu'il ne s'arréte et me cause de la
douleur que par son grand volume ou par I'étroitesse
des canaux.

Ayant donné un apercu de la maniére dont vous
traiterez le malade dans la période dans laquelle la
douleur devient violente a cause de la sortie du cal-
cul, nous parlerons maintenant des remédes qu’on em-
ploie dans ce traitement,

Nous disons donc que les choses qu’on fait bouillir
dans l'eau du bain de siége sont: la camomille, le
serpolet '), la guimauve, les feuilles de sésame, la ci-
trouille, la violette, le plantain, la malukhia, I’herbe
aux puces, s'il y en a, les feuilles de chou, le .. ... P
et le capillaive. On en emploie celles qui sont froi-
des, comme la violette, la citrouille, la malikhia et

1) Thymus serpyllum.
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I'herbe aux puces, s'il y a de la chaleur et de irrita-
tion, et celles qui sont chaudes, si les symptomes, sur-
tout la dysurie, sont violentes, car dans ce cas le
malade sera soulagé, surtout quand on fait bouillir dans
Peau du capillaire, des feunilles de chou, du ...... ?
et de la luzerne fraiche. Quant aux médicaments dont
on oint et bassine et fomente, ce sont 'huile de ca-
momille, 'huile d’aneth, I'huile de nénuphar, la vio-
lette, la citrouille, la graine de lin, le fenu-grec '), les
feuilles de vigne, la fiente de pigeon, les feuilles et
les sommités de camomille bouillies. Que la nourri-
ture consiste en potages doux qui font glisser [le
caleul], comme le potage d’isfidabad) ®) aveec de
I'huile d’amandes qu'on hume, le potage de kona-
bira ?), de malukhia et de blette, tous avec de 'huile
d’amandes, car ces potages aident a faire glisser le
caleul. S'il n'y pas d’irritation intense, ce qui lui
fera le plus de bien c’est un potage de poules grasses
auquel on ajoute de la graisse d’oie, et quand il en
prend avec la zalabiya cela Iui profitera beaucoup.
Que la boisson soit du rob de raisin ou du rob de
figues car alors effet sera plus grand, et s'il y a de
la chaleur, du julep *) et du sirop de violettes, Quant
a loxymel il ne convient pas au moment oil la dou-

1) Trigonella foenum graccum.
2) Sorte de ragolit composé de viande d’agneau, d’oignons, d’huile

de sésame, de pois chiches cassés gros, de coriandre, de poivre et de sel
(Ibn Djezla).

) Cynara carduneulus (¥).
) L L) 4 L % 4 =
4} Eau de rose ébouillie avee du sucro Jusqua la consistance de sirop.
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leur devient intense, mais avant cela il convient trés-bien.

Que le lavement qu'on prépare pour évacuer les
matiéres fécales soit préparé d’une décoction de vio-
lettes, de guimauve, de son, de figues, de sebestes bl
de burag ?) et d’huile de sésame. Quand les ma-
tires fécales sont évacuées et que les intestins sont
nettoyés et quiil y a de Dirritation et de la chaleur,
on donnera un lavement d’ean d’orge, d’huile de vio-
lettes, d’huile de roses, de mucilage d’herbe aux puces
et de mucilage de graine de lin, de chacun de ces
deux derniers la moitié. Quant aux médicaments qu’on
donne pendant ce temps pour faciliter la descente du
calcul et parfois aussi pour le briser, on prend de la
graine de melon, de concombre et de citrouille, des
racines de guimauve, des amandes douces pelées, de
Pamidon, de la gomme de 'amandier doux, du rob de
réglisse, de la graine de lin, de la graine de cones de
pin dans du sirop de violettes ou bien du julep, ou du
rob de raisin ou du sirop de figues selon les circonstan-
ces. Si la dysurie atteint un haut degré on donne les re-
medes plus actifs que nous avons mentionnés plus haut.

1) Fruils de Cordia myxa.

2) ,, Wir diirfen unter dem Burag .. .. uns keine einheitliche Substanz
und namentlich nicht etwa borsaures Natron vorstellen, obwohl unser
Wort Borax natiirlich von Buraq stammt” (Kobert, Hist. Stud. aus dem
pharmakol. Instit. d. Univ. Dorpat, ITT, p. 816). C'est le nom collectif
de diftérents sels sodiques. Suivant Ishak ibn Amran et Ibn Wafed
(Simples d'Ibn el-Beithar trad. p. Leclere, Paris 1877—88 I, 288) on
comprend sous ce nom 1. le nitre d’Arménie; 2. le natron des oases
d*Egypte dont une esptce est nommée nitre de pain, parce qu'au Caire
les boulangers le dissolvent dans Peau et en lavent la surface des pains
pour leur donner plus déclat of d’apparence; 3. le nitre artificiel.
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Il nous reste encore une division dont il nous con-
vient de commencer a parler dés a présent.

Nous disons donc que ce qui nous reste cest la
troisiome division de la seconde partie et c’est le dis-
cours sur le traitement aprés que le calcul est sorti
du rein et nous allons en parler. Quand le calcul est
descendu des reins a travers les uretéres, jusqua la
vessie, il n’y a le plus souvent ni mal ni danger, au
contraire le caleul sort par l'uréthre, I'urine le pous-
sant, sans douleur et sans difficulté. Il arrive dans cer-
tains cas que le calcul s'arréte et se fixe dans lorifice
intérienr ou extérieur de l'uréthre, mais cela arrive
rarement et nous n’avons pas besoin den dire la
raison, car elle est démontrée par I'anatomie. Celui
chez qui le calcul est sorti facilement n’a besoin que
d’un traitement excitant et de reprendre ses anciennes
habitudes, mais celui chez qui il est sorti avec diffi-
culté a besoin d’'un autre traitement, selon les circon-
stances. Le mal qui peut arriver pendant la sortie dn
caleul est de deux espéces; ou bien il peut s'arréter et
s'accrocher, ou bien 1l peut blesser les canaux par les-
quels il passe, de sorte qu’il fait naitre apres sa sortie
des lésions dans ces canaux qu’il a blessés; cela a lieu
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4.3

quand les canaux sont étroits de leur nature. Il ar-
rive quelquefois que le passage du caleul se fait en
travers et dans une position qui rend la sortie daffi-
cile, et chacun de ces cas exige un traitement spécial,
Parlons en autant que nous jugeons suffisant, afin que
notre discours soit complet et parfait au point de vue
de notre but.

Si, aprds l'évacuation du calcul par I'urine, il se trouve
un peu de sang dans l'urine, ou si le malade évacue
du sang pur en quantité plus ou moins grande, c’est
que le calcul a blessé un des canaux par ou il a passé,
soit ceux qui menent des reins a la vessie, soit I'in-
térieur méme des reins, soit le canal de la verge.
Dans ce cas il faut vous héter de donnmer au malade
des remeédes qui cicatrisent les blessures fraiches, si
elles se trouvent dans la partie supérieure, mais si elles
se trouvent dans la verge, il est en outre nécessaire
d’injecter celle-ci avec les médicaments consolidants
dont nous parlerons plus tard, sil plait a Dieu qui
est élevé. Nous nous empressons de saigner de la
veine basilique pour nous garantir de ce que la bles-
sure ne donne lien & une tumeur inflammatoire et
pour chasser la tumeur del’endroit blessé. On apprend &
connaitre ot la lésion se trouve, par l'endroit doulou-
reux et par le mélange du sang avec l'urine, car, quand
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la douleur est dans I'aine, ou dans les lombes, ou dans
la région pubienne et que le sang est complétement
mélé avec l'urine, cela indique que la lésion se trouve
dans les parties supérieures, mais quand le sang sort
avant lurine, alors la douleur et la lésion sont dans
la verge. Quelquefois le sang qui coule vers la vessie
se coagule et devient grumeleux et 1l en résulte de la
dysurie et les symptomes d'un caleul dans la vessie.
Si vous voyez quil y a rétention d'urine apres la
sortie du sang, sachez que le sang s'est coagulé dans
la vessie, alors il faut donner au malade un remede
qui dissout le sang, lui en faire une injection, lui
faire prendre un bain de siege avec ce remede et I'en
bassiner, et si cela a de bons résultats il suffit, si non,
il faut employer l'instrument nommé mibwala ') pour
évacuer l'urine. Quelquefois la dysurie et la coagula-
tion du sang atteignent un si haut degré qu’il est
nécessaire de faire une incision pour éloigner le caillot,
comme on le fait pour le calcul, et nous parlerons de
ce traitement, apres avoir parlé d'une maniére détaillée
du traitement de la lésion. Il nous faut traiter conti-
nuellement le malade avec les remédes qui consolident
cette blessure et avoir soin de relicher le ventre, afin
que lurine soit diminuée; il faut qu’il boive peu et
quil s'abstienne absolument de ce qui est diurétique,
afin que la blessure soit en repos. Il faut que le re-
mede agisse longtemps de suite sur elle, de sorte

1) Cathéter,

{
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qu'elle se consolide; quand I’hémorrhagie s'arréte et
la douleur s'apaise par suite de votre traitement, sachez
qualors la blessure sest consolidée; faites le alors
retourner graduellement & ses anciennes habitudes et
veillez & ce quil ne se remplisse et quil ne prenne
rien de ce qui est diurétique, jusqua ce quil soit
complétement guéri. Si le sang ne cesse pas de couler,
vous le traiterez, jusqu'a ce quiil s’arréte, avec des re-
modes hémostatiques que nous préserirons, et si le
sang s'arréte pendant quelque temps et qu'ensuite le
malade évacue du pus, sachez qu’alors la blessure n’est
pas consolidée, mais qu'elle suppure; il fant alors ad-
ministrer les graines douces et les diurétiques que
nous avons déerits précédemment comme calmant 1'in-
flammation et la douleur, jusqua ce quil n’y ait
plus, ou peu de pus dans |'urine, ensuite vous retour-
nerez aux remedes consolidants pris comme potion, ou
comme Injection, ou l'une et l'autre, selon gu’il sera
nécessaire ; l'endroit ou le pus se trouve est indiqué
par les mémes symptomes que ceux que je viens de
mentionner relativement au sang.

Nous avons donné un aper¢u general de ce traite-
ment, il nous reste done a faire mention des remédes
quon emploie, puis nous passerons & ce qui nous
reste a dire.

Formule d’un reméde qui consolide les plaies fraiches

—_a o
g s

——
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se trouvant dans les reins, les uretéres ou la vessie. On
prend une part de terre d’ Arménie, deux parts d’encens,
deux parts de sang-dragon'), une sixiéme d’acacia *)
lavé et autant de graine de melon; on en prépare des
pastilles avec du suc de plantain, chaque pastille d'un
mithqal et on en donne une avec de l'eau deux heures
avant, et une autre dix heures aprés le repas.
Formule d'un remeéde dont on injecte l'uréthre et
qui consolide les plaies fraiches: de la céruse, de la
terre sigillée, de l'encens et du sang-dragon en parties
¢égales, une dixieme d’opium; on en fait un shiaf?),
et quand on en a besoin, on le triture dans une co-
quille avec du suc de plantain, ou bien avec une dé-
coction de roses seches, ou encore avec du mucilage
de graine de lin, et on l'injecte dans I'uréthre. Quand
1l y a de la chaleur et une douleur cuisante, on injecte
dans T'uréthre du lait de femme, ou du mucilage de
coing, ou du mucilage de graine de lin, [ou . . . . . ?] ma-
céré dans de I'eau dans laquelle sont dissoutes de la
terre, ou de la gomme, ou de la gomme tragacanthe et
on donne les graines douces, et quand la cuisson s'est
apaisce, on y ajoute des médicaments consolidants.
Formule d'un reméde qui arréte les hémorrhagies

1) Résine de Calamus draco.

2) Gomme de Mimosa nilotica,

8) Collyre. ,,Le mot collyre désigne, pour les médecins ancicns, toute
espeee  de médicament, liquide on solide (compaete ou pulvérulent),
destiné & étre introduit dans les cavités naturelles ou acecidentelles.
On voit que ce sens s'éloigne beaucoup de celui que les modernes ont
assigné au mot collyre, loquel ne désigne plus que les topiques oculai-
7. ” (Oeuvres d'Oribase ed. Bussemaker et Daremberg, T. [T, p. 889).
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des reins, de la vessie, de la matrice et de I'anus: du
succin, de la terre d’Arménie, de la fleur de grena-
dier, de l'acacia et de l'encens en parties égales, un
quart d'opium; la dose en est d'un mithqal dans
une once de décoction de sumac; que la nourriture
soit en ce cas de la sommaqiya') ou de [Ihisri-
miya *) et des lentilles écossées avec du vinaigre et
du qarig?) et du holam*), et en général des choses
astringentes et acides. Quant aux remedes qui dissol-
vent le sang, quon prenne une part de présure de
liévre, une cinquiéme d’asa foetida, une demi-part de
graine de carotte sauvage, autant de pouliot®) sec et
quon en donne un mithqal, trois ou quatre fois par
jour avec de l'oxymel. Vous frictionnerez (?) le malade
plus d'une fois avec da vinaigre acide, vous le ferez
sasseoir dans un bain de siége rempli d'une décoction
de pouliot, vous appliquerez sur le pubis et les aines
des cataplasmes de cette substance aprés 'avoir bouillie
et vous lui en injecterez la vessie, car alors le sang
ne tardera pas, avec la permission de Dieu, & se dis-

1) De la viande grasse étuvée avec de I'huile de sésame ef des
oignons; on y ajoute de la coriandre, un peu de girofle et du suc de
sumac (Ibn Djezla).

3) De la viande grasse ou de la viande de poule étuvée avee de la
coriandre et du eumin; on y verse du verjus avec de la menthe et de
Vorigan {Ibn Djezla).

3) Préparation culinaire dans la confection de laquelle entrent des
substances acides, peut-tre daube (Dozy, Suppl. aux dict. arabes),

4) Bouillon de sikbadj refroidi et dépouillé de sa graisse. Le sikbad)
est un ragolt, un hachis de viande an vinaigre mélé de miel.

5) Mentha puleginm.

e — R
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soudre et i sortir dans P'urine. Quant  I'évacuation
de l'urine par linstrument nommé en grec cathéter,
si nous en allions décrire I'emploi d’'une manidre dé-
taillée, ce traité deviendrait trop long et nous en avons
parlé dans le livre que nous avons fait sur le traite-
ment chirurgical, parce qu'il fait partie de cette bran-
che de la médecine.

Ce qui nous reste pour le but que nous nous som-
mes proposés, cest le traitement du calcul qui sest
arrété et accroché. Nous disons donc que le calcul
g’arréte, soit dans lorifice, soit au milieu de la verge;
quand il s’arréte dans lorifice interne de la verge, le
traitement consiste a coucher la malade sur le dos, a
lui soulever les jambes, & le secouer fortement et &
lui faire prendre des positions diverses, car de cette
maniére il se peut que le caleul retourne a lorifice
de la vessie et qu'il soit ensuite repoussé vers lorifice
de l'uréthre, d’'une maniére qui en facilite la sortie.

Vous saurez que le caleul s’est arrété dans lorifice
interne de l'uréthre, quand, aprés que le calcul est
descendu des reins et que la douleur s’est apaisée,
vous ne sentirez pas quelque chose qui s'est arrétée
dans la verge, quoiquil y ait de la dysurie ou de la
rétention d’urine compléte. S’il s’attache fortement, il
est nécessaire de l'éloigner avee le cathéter, mais s'il
sarréte dans un endroit de la verge qu'on peut per-
cevolr, il faut bassiner la verge et le pubis avec de

- —
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eau chaude, les frictionner avec beaucoup d’huile,
faire prendre un bain de siége prolongé, injecter quel-
que reméde mucilagineux et donner au malade des
diurétiques et du vin avec beaucoup d’eau, afin qu'il
urine abondamment et qu'il aide a pousser le calcul
intérieuremént; ensuite on serre la verge derriére le
caleul qu'on pousse petit a petit en dehors. Il faut
veiller & ce qu'il ne s'échappe pas en arriére et ne
retourne vers la vessie, et si on craint cela et que le
calcul se trouve dans la partie la plus éloignée de
Purethre, il faut lier celui-ci derriere le caleul avee
un fil, et continuer ce traitement jusqu'a ce qu’il soit
sorti. S'il ne sort pas par ce traitement, il faut d’abord
lier fortement 'uréthre derriére le caleul, ensuite faire
une incision en dessous de la verge du coté du canal
méme et courber la verge, jusqua ce que le calcul
tombe, s'il plait & Dieu. Ensuite le malade est traité
de la méme maniére dont on traite celui chez qui on
a €loigné un calcul vésical par incision, et nous en avons
parlé d'une maniére détaillée dans le livre ot nous avons
réuni tout ce qui concerne le traitement chirurgical.

Ayant parlé & présent de ce que nous nous sommes
proposés dans la premiére partie et les subdivisions,
Jusqu’a ce que nous soyons parvenus aux détails, nous
finirons ici notre traité, et lonanges sans bornes & Celui
qui donne I'intelligence, comme elles lui sont diies et
comme c¢’est son droit.

Fin du livre sur le calcul et louange & Dieu, maitre
de toutes les choses crédes,

-
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LE LIVRE PRECIEUX SUR LA MEDECINE PAR ABU BEKR
MUHAMMED IBN ZAKARIYA AL-RAZI').

Au nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux, a

qui nous nous confions.

Les maladies des reins.

Muhammed *) dit: Dans les reins se forme quel-
quefois le caleul, et la douleur qu’il cause ressemble
a celle de la colique, parce qu'il y a de la constipation
et de la nausée et qu'on ressent une douleur dans les
hypocondres. On peut distinguer le calcul de la co-
ligue par I'urine, parce qu’il s’y trouve en cas de cal-
cul quelque chose comme du sable, ou qu’habituelle-
ment le malade évacue dans ce cas un caleul aprés
une pareille douleur, on parce qu’il a rendu quelques
mois auparavant une urine noire accompagnée de dou-
leurs dans les lombes, mais s’il n’y a rien de tout
cela, alors la douleur aprés I'indigestion indique la
colique. La nausée qui accompagne la colique est
plus intense ) et plus penchée en avant (sic), mais en

1) N°. 570 des mss. orient. de la bibliothéque de I'Université de
Leyde. Les feuilles du commencement du tome second de ce ms., con-
tenant les maladies des reins, ne se suivent pas toutes en bon ordre,
et de quelques-unes le bas a été rongé. Je n’ai pas toujours pu trou-
ver la feuille formant suite & une feuille précédente.

2) Razes.

8) Galien (De locis affectis. Lib VI.ec.3; ed. Kiihn, T, VIII, p. 390)
dit: quand un ecaleul s'enclave dans les reins ou dans les urctéres,

FapamAiTioy Ehyypa yiyvera: Toig xwAmoeis. Jiopiferar 0 TR Te wAHSer
kel LEYETE TAY vavTIGY.
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cas d'un calcul dans les reins elle est moindre et plus
penchée en arriere. Le traitement du calcul, quand
la douleur est violente, consiste en ce que le malade
prenne un bain de siége, que les lombes et les hypocon-
dres soient frictionnés modérément avec de l'huile de
giroflée !), que les lombes soient secoués, qu'il monte
un cheval qui marche d'un pas serré, qu’il sautille
sur un pied, ou qu'il descende un escalier, afin que le
caleul descende, et si cela suffit ¢’est bien, si non, vous
lur donnerez......2%.

La difficulté d'uriner a aussi pour cause qu'un
calcul s'est engagé dans lorifice de I'uréthre, mnon
pas dans le canal méme. Le signe en est que, sl vous
couchez le malade sur le dos en lui soulevant les
jambes et en le secouant fortement, 'urine sortira, et
cette difficulté duriner ne cessera pas, jusqu'a ce que
vous ayez éloigné le calcul [de lorifice de 'uréthre]
et que vous l'ayez brisé avec les remedes qui brisent
le calcul dans la vessie.

Sérapion *) dit: quant & la maniére de traiter ceux
chez qui le caleul s'est formé, il faut d’abord exami-
ner les symptomes que nous avons mentionnés précé-

1) Cheiranthus cheiri.
2) Le reste manque.
3) Yahya ibn Serapion (neuvitme sitcle de notre @re).

B e — T TS &
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demment, en tant. qu'ils indiquent les endroits doulou-
reux. S'ils se trouvent dans les reins vous examinerez
si le caleul s'est fixé, n’en bouge pas, et on reconnait
cela par la douleur qui me se calme pas. S’il en est
ainsi il ne faut pas procéder a I'éloigner ni a le briser
avec des remedes diurétiques qui brisent le caleul,
avant d’avoir appliqué des fomentations et des cataplas-
mes et le cérat émollient et lénitif, et encore il faut les
employer avec une grande précaution. Il me faut pas
faire un emploi abondant de remédes qui ont une
vertu émolliente et relichante, afin que la force de
I'organe ne s'affaiblisse pas, sils sont employés sans
modération, et ne soit plus en état d’écarter ce que
vous combattez, et il ne faut pas que nous les em-
ployions en trop petite quantité, quand nous voyons
couler un peu d’ichor vers la partie douloureuse,
par suite d'une mauvaise disposition des humeurs
dans le corps, on d'une aufre partie abcédée. Si le
caleul n'est pas fixé, restant en place, mais qu’il se
transporte d’'un endroit & un autre, ce qu'on recon-
nait a ce que la douleur est tantot violente et tantot
se calme, et s'il ne coule pas de matiére vers la partie
douloureuse, alors des fomentations avec une éponge
imbibée d'eau et d’huile et de cresson alénois leur
sont utiles, suivies de ce que nous avons déerit, appli-
qué sur I'endroit douloureux; on y verse aussi de I'huile
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de rue, mélée de nard trituré et de camomille. S’il y a
un froid violent, il faut méler aussi a I'’huile du castoréum
et appliquer des cataplasmes faits de farine cuite avec de
la poix et de I'huile de camomille, le cataplasme fait de
pain i la maniere ordinaire et le cataplasme fait de farine
de froment cuite avec de l'eau et de I'huile de sésame
sans sel; ceux-ci sont merveilleusement utiles. Il faut
changer le cataplasme a chaque moment, afin qu’il ne
se refroidisse pas et le fomenter extérieurement, afin
quil conserve sa chaleur, tant qu’il reste sur I'endroit.
Vous verserez [de l'eau chaude sur| le pubis et sur
[la région de] la vessie, car, quand ces endroits sont
relachés et le chemin est élargi, alors le calcul sera
éloigné facilement, quand il est poussé par la force des
remedes diurétiques.

Si la douleur est trés-grande, de sorte qu’'elle ne se
calme pas par ces traitements, alors il faut employer
un remede fait de racines de mandragore, de jusqui-
ame, de pavot et d'opium, ou bien on en méle un
pea dans le cataplasme. Vous leur donnerez aussi les
remédes que nous avons décrits, par exemple le reméde
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de Philon et d’autres remédes analogues. Aprés avoir
employé ces remedes relichants, on appliquera sur I'en-
droit une ventouse vide, car elle éloigne subitement le
caleul de sa place et calme d’une maniére merveilleuse
les douleurs intenses. Parfois il faut appliquer la ven-
touse d'abord prés des reins, ensuite on la transporte
petit & petit, en l'inclinant en avant et en bas et vers
P'endroit oii le malade ressent la douleur. 11 arrive par-
fois que le malade ressent des douleurs réitérées dans
le pubis, quand le caleul est poussé dans I'uretére, et
ne peut pas pénétrer plus loin & cause de son grand
volume ou de sa rugosité, mais s’arréte Ia et cause de
nouveau une douleur intense. Tl faut alors calmer la
douleur en faisant asseoir les malades dans de Leau
dans laquelle on a fait bouillir du fenu-grec, de la
guimauve, de I'aneth et de la camomille avec de I'huile,
et le calcul sera poussé, jusqud ce qu'il soit descendu.
Sil y a de la constipation, il faut vous appliquer a
relicher le ventre, afin que les uretéres et la vessie ne
solent pas comprimés et qu’il nen résulte pour le
malade un évanouissement et une grande géne causés par
la dureté du caleul. 11 faut relicher le ventre par un

e
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lavement, car ils ne supportent pas I'emploi des reme-
des purgatifs; il faut que le reméde soit un reméde doux
et quon y ajoute de I'huile de sésame, de la graisse
de poule fraiche ou de la graisse d’oie, de I'huile de
fenu-gree, de I'huile de guimauve et de I'huile d’aneth,
car elles amollissent les corps et en élargissent les
canaux. Les malades seront aussi soulagés par un
lavement d’une décoction de fenu-grec et de graine
de lin avec I'une ou l'autre des graisses et des huiles
que nous avons mentionnées. Quand la douleur est
un peu calmée, il faut vous abstenir de I'emploi des
fomentations, des douches et des cataplasmes dont
nous avons parlés, et vous borner i I'emploi d'un la-
vement avec de l'huile d’aneth, de L'huile de camo-
mille, de I'huile de guimauve et du cérat préparé des
sucs et des graisses que nous avons déerits, Il faut
régler le temps dans lequel nous les administrons et
la durée du temps, suivant les rdgles de L'art, de ma-
niere que, quand la douleur continue et se prolonge,
nous en continuions aussi I'emploi.

Si la douleur dure longtemps, il n'est pas bon d’ad-
ministrer les remedes diurétiques qui brisent le ealcul,
avant que le calcul soit pénétré [dans la vessie], et
voili la maniére de traiter spécialement le caleul qui
se trouve dans les reins. Si quelque autre maladie ou
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quelque autre accident 1'accompagne, il nous faut diri-
ger nos efforts et nos somns sur ce quil y a de plus
grave, apres avoir mélé au remeéde qui convient au
calcul, quelque chose qui est aussi bon contre la dou-
leur. Parfois il se présente un vent '), alors il nous
faut faire d’abord une saignée, quand il y a une tumeur
inflammatoire, que les forces du corps sont intactes et
quil 8’y trouve du sang. 8'l y a un obstacle & cela,
il nous faut administrer les cataplasmes et les douches
et les fomentations dont nous avons parlé précédem-
ment, pour aider a la maturation de la tumeur et pour
résoudre aussi quelque chose de son contenu. Quand
la tumeur commence & mirir, il nous faut méler au
remede que nous administrons intérieurement et ex-
térieurement, des remédes émollients avec un peu de
remedes résolvants, en réglant la mesure de l'emploi
d’aprés la nature de leur substance. Si la matidre qui
est & résoudre est abondante et si elle est en outre
dure et difficile & résoudre, alors nous mélons aux ca-
taplasmes et aux onguents une grande quantité de
remedes émollients, et une moindre quantité de remd-
des résolvants, mais si cest le contraire, de sorte que
la matiére contenue dans I'endroit est abondante, mais

1) Avicenne en traitant des maladies cdes reins dit: Parfois il se
forme un vent épais dans le rein, quil distend. Les symptomes en
sont de la douleur et de la tension. Il n’est pas accompagné de
pesanteur et ne présente pas les symptomes d’un caloul. Le Mohit
al-Mohit (Dictionnaire imprimé & Bairout en 1870 par Botros al-
Bistani) le déerit comme sun vent, contenu dans Pespace autour

du rein, causant des spasmes (2v4#3) dans le dos.”

Sl .
- ¥

i

iyl



70

Skl oy S fodie sl 80,91 6 e bl
AU R Ladlnxml I bsuat s &I e Mo
o] (B G bl s Lo SISy slidmsind
+.L.._1 iy s Ly LS o) Mm 5 Lals olas
coakgh] EJ\:TL A28 CEL R RE VO Lgm.l el
_,Mmr_, bl JM gt d=g L slasil
el Kl wﬁgn} deililly il
s leme Dak3s | 530 cubls 131 (Key 03,
(SR ] a.._,aﬂf 5 Loles Lgin ..,\::-1.:..1} EQNEY:
P L.g.:."ﬁ lamao z.:._,JT o WK oUG Mo seslas tlas
sbad Jaig o I xladl JOC TP PN ¥ e
RESTERWES) Sl 3 gy ilill izs d
Mdall Gty SIS Okt L9 olaaf Ly &
L;"}}j E"—"‘” RN j.m...:!.»l o Sl len a3
o Al g r.l.:~..JI ks Lomab & 80yl R3]
ONRES L‘JT s oD Jac) B 3.:;_5.5 elade
Moahly ettt pnd gl 08 slo & Noade!!
b,... K

¢ Ms gs. I La suite manque.




71

molle et facile 4 résoudre, il faut qu’il y soit melée
une grande quantité de remedes résolvants et moins
de remédes émollients, S'il est nécessaire d’employer
un diurétique nous 'administrons, de méme que quel-
que chose qui relache le ventre, jusqu’a ce que le
corps soit purifié entierement. Si vous croyez qu’il y
ait une flatuosité retenue, par laquelle la douleur s’aug-
mente, il faut méler au reméde qui brise le caleul des
remeédes carminatifs, comme la rue, 'anis, 'aneth, 'ammi,
le cumin, le carvi et la migelle, et vous pouvez aussi,
apres les y avoir mélés, y ajouter de la farine cuite et
en préparer un cataplasme,

S'il y a dans la vessie un caleul volumineux, la
douleur est rarement violente, parce qu’il n’est pas
serré, i cause de la capacité de la vessie, 3 moins que
le calcul ne descende vers le col de la vessie et ne
s'engage dans la naissance de I'urdthre, car alors il est
difficile de l'éloigner, & cause de son grand volume,
Dans ce cas-la le malade est prés de mourir par suite
de la rétention d’urine et de la douleur intense dont
il est éprouvé. La vessie étant froide de sa nature et
ayant peu de sang, a besoin de remddes énergiques et
cest pourquoi il faut asseoir le malade dans de eau

dans laquelle on a fait bouilliv de I'aneth et du mé-
lilot. ... %,

1) Le reste mangue.
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voo.. V) les remédes qui brisent le caleul dans les
reins et qui sont de ceux qui n’échauffent point.

Reméde diurétique. On prend de la graine de con-
combre, de la graine de melon, de la gomme de pru-
nier et de la graine d’endives, a la dose de deux mith-
qals dans deux onces d’oxymel. Il convient & ceux
qui ont le tempérament chaud.

Autre remede, non composé, qui nettoie, qui brise
le calcul et qui n'échauffe pas d’'une maniere sensible,
On boit un mithqal et demi d’amandes améres dans
une once de rob de raisin,

Autre recette qui a une vertu merveilleuse pour briser
le calcul. On prend des scorpions briilés, de la poudre de
pierre judaique et de la pierre d’éponge, de chacun deux
danigs, et c'est la la dose. Ce reméde brise le caleul par
une propriété dans 'ensemble de sa nature et il peut
étre employé dans toutes les circonstances, parce qu’il
n'agit pas par une propriété qu'il faut contre-balancer,
ou contre laquelle il faut se mettre en garde. Ce re-
mede qui est composé de ces trois choses se boit avee du
vin blanc clair ou avec de l'eau miellée claire, et vous
retournez au traitement, en appliquant sur les lombes
et les hypocondres des cataplasmes de luzerne, de car-
thame, de fenu-grec, de la graine de chou et de 1’écorce
triturée et cuite de la racine du cAprier. Vous lui

I}ILG commencement manque. Ce qui suit est pent-ftre la conti-
nuation de page 59 ligne 10.
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donnerez, avant et aprés les remedes qui brisent le cal-
cul, de l'huile d’amandes et de l'eau de concombre,
vous lui ordonnerez de sautiller apres cela ou de des-
cendre un escalier, ou bien vous lui donnerez les cloi-
sons de Cassia fistula avec de I'huile d’amandes, car
tout cela fait glisser le calcul. Si le caleul a quitté
[les uretéres|, étant petit et lisse, et si cela est suivi
d’hématurie, vous donnerez au malade le remede qui
est utile contre l'excoriation des uretéres, c’est-a-dire
quon prend une part de terre romaine '), de l'encens
et du sang-dragon, de chacun deux parts, une sixiéme
d’acacia lavé, autant de graine de melon. On en fait
des pastilles avec du suc de plantain; le poids de
chaque pastille est d'un mithqal. On en donne une
dans de l'eau deux heures avant le repas et une
autre dix heures aprés le repas. Saignez-le de la veine
basilique jusqu'a ce quil soit guéri. Quand le caleul
se trouve dans le canal de la verge, ce qui peut avoir
lieu quand le canal est large (P), et qu’il arrive que le
caleul sort [de la vessie] en travers, placez alors la
verge dans de l'eau chaude et bassinez-la avec de
l'eau et de I'huile chaudes, versez dans le canal de
Phuile et du mucilage de guimauve, frottez 'endroit
ou se trouve le calcul et poussez-le en avant petit A
petit, jusqua ce qu'il soit sorti. Quand il y a de
inflammation, que la douleur est intense et que le

1) La formule de page 49, qui est pour le reste identique & celle-ci,
a yterre d’Arménie”,
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calcul ne sort pas par ce traitement, faites alors une
incision en dessous de la verge et extrayez-le.

On se prémunit contre le calcul rénal, en s’abste-
nant des aliments visqueux et épais, comme surtout le
fromage, le pain sans levain et le halwa épais et en
employant continuellement les graines qui nettoient les
reins et celles qui sont diurétiques, de sorte qu’ils soient
nettoyés et que la matiére qui est sur le point de
devenir un calcul soit évacuée. On prend: une part
de graine mondée de melon, un quart de graine d’ache,
autant de graine de carotte sauvage et la moitié du
tout en sucre. On en boit deux mithqals deux heures
avant le repas. Ce remeéde peut étre employé conti-
nuellement, car il n’excite ni chaleur ni irritation,

On donne aussi I'oxymel préparé avec beaucoup de
graines dont voici la formule: des racines de caprier,
des écorces de racines d’ache et du fenouil, de chacun
une onece, deux onces d’écorces de raifort, de la graine
de carotte sauvage et du persil, de chacun le tiers
d’une once, la moitié d'une once d’acore, autant de scille,
d'aunée et de gomme ammoniaque; on verse sur le
tout trois ratls de vinaigre de vin et on le laisse pen-
dant trois jours. Ensuite on le fait bouillir sur un feu
doux, jusqua ce qu'il soit réduit i la moitié, puis on
le clarifie, on y ajoute un ratl de sucre et on le fait
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bouillir, jusqu’a ce qu’il soit devenu consistant et on s’en
sert. Le vinaigre scillitique pris seul est excellent pour
empécher la formation du caleul, il brise ce qui s’en
est déja formé, et il l'évacue dans l'urine; l'asperge
en fait autant, et I'artichaut préparé avec du vinaigre
est prouvé utile contre la formation du caleul et la
douleur des reins. Nous avons déja fait mention des
remedes qui brisent le caleul, et il faut éviter de
dormir longtemps sur le dos, de serrer fortement la
ceinture pendant longtemps, de manger beaucoup, de
monter a cheval et de fatiguer le dos; il faut aussi
employer un vomitif aprés quon s'est rempli.

Thabit ¥) dit: la formation du caleul dans les reins
et la vessie a lieu, comme Galien le dit dans son com-
mentaire sar le livre d’'Hippocrate traitant des airs et
des lieux, & cause de I'étroitesse du col des reins %) et
du col de la vessie, et de la chaleur de leur intérieur
quand elle excéde les limites. La matitre dont se
forme le calcul est une maticre crue, épaisse el vis-
queuse qui descend avec I'urine. Cette matidre nait i
cause d'une grande quantité d’aliments de nature
¢paisse, surtout du laitage et des ceufs %), et ce qui
est le plus nuisible clest le fromage, les pieds, les
halwa, les harisa, les ‘asida, L'eau trouble ot Je na-
bidh *) épais, surtout accompagné d'exercices violents,

1) Thabit ibn Qorra (neuvitme sidcle de notre ere).

2) Uretére.

9) pela ML Manger du laitage et des wufs, comme expression
moderne (Dozy, Suppl. aux dietion. arah,, I, 135).

%) Boisson spiritueuse préparée de dattes ou de raising sces ou de grains,

s
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car cela augmente I'épaisseur de ce qui est épais et
épaissit ce qui est subtil. Quant & la cause efficiente,
cest la chaleur ardente qui parfois est modérée. Au
commencement de leur formation les calculs sont petits
et mous, mais au bout de quelque temps, et si le
traitement est négligé, ils s’unissent les uns aux autres
et 1l s'en forme un grand calcul qui devient dur. 1l
y en a qui pensent que le calcul se forme [aussi] dans
le foie, le caecum, le colon et les articulations.

On se prémunit contre la formation du caleul en
sabstenant des aliments épais et des boissons dont
pous avons fait mention, et en employant continuelle-
ment ce qui purifie les organes urinaires et leurs ca-
naux et ce qui les nettoie, au moyen de tous les
remedes  diurétiques, simples et composés, comme
la shadjarina '), Vamrisia ) et le reméde du chou.
Quant aux remédes simples quon emploie pour cela,
ce sont la graine de melon, la graine de concombre,
la graine de qitha ®), la graine de mauve, la graine de

1) Dans la pharmacopée d’Avicenne on trouve une grande et une
petite shadjarma. Il y en a plusicurs formules,” Les ingrédients de cet
électuaire sont: le castoréum, I'opium, la cannelle, Ia valériane, le
méum, la graine de carotte sauvage, le poivre, le poivre blane, le
poivre long, le galbanum, le costus, le safran, le cabaret, le myrrhe, le
gingembre et le styrax liguide,

2) Ambrosia. Reméde composé, suivant la pharmacopée d’Avicenne, de
graine de carotte sauvage, de cumin dy Kerman, de bois du baumier, de
fansse cannelle, de cardamine, de fleurs du jone odorant, de graine

d::mhc, de poivre long, de costus, de poivre blane, de haies de laurier,
d’acore et de safran,

d) Espice de concombre,

T o e
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persil, 'ammi, le souchet, le cumin, la graine de
raifort et l'amande amére, seuls on composés, selon
quon en ait besoin et & mesure que les forces les
peuvent supporter. De méme on mange des olives
vertes en saumure, de l'aunée, des ciipres au vinaigre,
du melon & son temps et tout ce qui est diurétique.
Quant au traitement du calcul aprés sa formation, ¢’est
quon prend un demi-daniq jusqu deux daniqs de
cendres de scorpions avec du suc exprimé de l'aunée
fraiche dans une quantité de deux onces, ou avec la
décoction suivante qui vaut mieux. La formule en est:
du capillaire et de la scolopendre ), de chacun trois
drachmes, vingt drachmes de .. .. .. ?; on le fait bouil-
lir avec deux ratls d’eau, jusqu’a ce qu’il en reste un
tiers; ensuite on le clarifie. La dose en est d’une once
chaque jour. Parmi les choses dont I'utilité s'approche
de celle des cendres de scorpions, se trouve le verre
brilé donné en potion avec les lautres] médicaments ;
on en donne deux danigs Jusqua deux tiers d’une
drachme. La recette pour le briler est quon le chauffe
et le jette dans de I'eau dans laquelle a été dissoute
beaucoup de soude, Jjusqui ce qu'il se fende; en-
suite il est broyé dans un moptier. Parmi les remédes
contre le caleul se trouve le médicament dont la for-
mule est: de la fiente de pigeon, du verre briilé et
du kundus?®) 3 dose égale; on en donne une drachme

1) Asplenium scolopendrium,

2) Plante qui contient de Ia saponine. Saponaria? aypsophila? (Ko-
bert, Histor. Stud. aus dem pharmakol, Inst. d, Uniy, Dorpat, Halle,
1893, IIT, 397. Leclere, Simples d’Ibn el-Beithar, II, 260).

s
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avec le suc de raifort exprimé. Autre recette. Une drachme
et demie de fiente de pigeon, une drachme de kundus,
un demi-daniq de cantharides; on le boit dans du vin.
Il y a contre le caleul un électuaire de galanga ou de
ﬁigelle, quel que vous voulez, préparé avec du miel; on
le prend dans de l'ean de feuilles de raifort ou de 1'ean
chaude. Si le calcul est accompagné d’un froid intense,
vous injecterez la vessie d’huile de nard, de naphte
blanc, d'huile de baumier ou d’huile de scorpions,
I'une d’elles, avec de I'eau de rue, de fenouil et de bette.
Il est utile contre le calcul de frictionner la région pu-
bienne avec de I'huile de scorpions et d’en introduire
un peu dans l'anus. Formule pour préparer I'huile de
scorpions: de l'aristoloche ronde, de la gentiane, du
souchet, de I'écorce de la racine du ciprier, de cha-
cun une once; on le pile grossicrement, on y verse un
ratl d’huile d’amandes améres, on Pexpose au soleil
pendant une semaine et on la clarifie. Ensuite on en
exprime le sédiment, puis on prend dix scorpions (u'on
jette vivants dans cette huile, dds qu’ils ont 6té pris
et on l'expose au soleil pendant deux semaines; en-
suite on la clarifie, la met de c6té et on sen sert
quand on en a besoin. Un des remédes utiles contre
le calcul c'est de boire du sang de bouc desséché. Si
le bouc est égorgé sur la region pubienne dans le bain
1l est d’'une utilité trés-merveilleuse, Ceux qu souffrent
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de cette maladie sont soulagés en prenant un bain
plusieurs fois par jour. Il faut aussi qu’ils boivent les
remedes dans le bain et aprés qu’ils en sont sortis.
Quant aux remedes contre le caleul rénal, nous en
donnons qui sont moins énergiques que ceux dont
nous avons fait mention, par exemple ce que Galien
a décrit dans le Mayamir?), on il dit: la plerre ju-
daique qui a une couleur blanche, qui est rayée de lignes
régulicres ?) et qu'on trouve en Palestine est employée
par quelques-uns dans le traitement du calcul vésical,
Je l'al essayée et je n'en ai pas éprouvé quelque
utilité, mais je l'ai trouvée d’une utilité merveilleuse
contre le caleul qui s’est formé dans les reins”. Il ¥y
a contre le calcul rénal un remeéde merveilleux dont
la formule est: on prend des parties égales de la
graine mondée de melon, d’ammi, de graine d’ache, de
graine de raifort, de cumin, de souchet et d’amandes
ameres; la dose en est d’une drachme avee de I’eau
dans laquelle on a fait bouillir pendant quelques jours
du capillaire. Les médicaments simples, utiles contre
le calcul dans les reins et dans la vessie, sont: le vi-

=

1) M. Leclere, (Histoire de la médecine arabe, Paris, 1876, T, 252)
dit que les Arabes ont donné le nom de Miamir (Syr. des discours)
au livre de Galien traitant de la composition des médicaments suivant
les lieux. Dans la ,,Historia litteraria Cl. Galeni” par Ackerman (Ga-
leni opera omnia ed, Kiihn, Vol. T, p. CXXIII) on lit au sujet de
ce livre: ,Laudatissimus is liber erat Arabibus et Arabistis. Inscrip-
tionem habebat apud eos Tiber Miramir sen decem tractatuum®, J,e
passage sur la pierre judaique ne se trouve pas dans ce livre mais dang
le livee traitant des Simples (wepi xpdrewe xa duvdpemg Tav drafy dap-
pdxav O, c. T. XII, p. 199,

2) Galien a: ypoppei: Exwv dc dwd Tdpvou yEyavuizg.

-
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naigre qui est particulidrement utile comme potion et
comme lavement; la gomme de l'amandier amer, le
capillaire, la cardamine, les baies de laurier, le sou-
chet, I'amande amére et I'amande douce et leurs huiles
et le bdellium juif. Quand on prend de chacun d'eux
une drachme, pilé et tamisé, dans de l'eau de tribule
ou d’armoise ou dans de I'eau-de racine de guimauve
ou de capillaire, ils brisent le calcul qui se trouve dans
la vessie et dans les reins. La graine de lin et la
graine de qalat ont le méme effet, quand on en boit
trois drachmes avec de l'eau de fenouil, de 'eau de
raifort, de l'ean d’ache, de I'eau de pois chiche ngir
ou de l'eau de pouliot. Il faut que la nourriture de
ceux qui souffrent de cette maladie soit I'eau du pois
chiche noir avec de I'huile d’olives forte (?) et qu'ils
mangent des olives vertes en saumure, de I'aunée, des
cipres au vinaigre et tous les aliments qui sont chauds
et astringents. Les médicaments simples qui nettoient
les uretéres de la crasse, de ce qui les obstrue et des
substances épaisses et glutineuses qui s’y trouvent,
sont: la graine d’ache, le fenouil, I'ache de montagne,
ache sauvage, le cabaret?), les fleurs du jonc odorant ?),
Pammi, la livéche ®), I'anis et Pacore. De tous ces me-
dicaments, seuls ou mélés, on boit une drachme dans

1) Asarum europmum.

2) Andropogon schoenanthus,
8) Ligusticum levisticum.
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du suc exprimé de raifort, aprés les avoir broyés et
tamisés. L’eau et la graine d’ache, l'eau de fenouil
et I'eau du pois chiche noir ont le méme effet.

Le médecin Serapion dit: La raison pourquoi le
calenl se forme chez les gargons toujours dans la ves-
sie, chez les adultes et les vieillards dans les reins, et
pourquoi il ne se forme pas dans la vessie chez les
filles, c’est que la maticre, dont le caleul se forme, est
une humeur crue qui se rend aux reins et a la vessie
avec les parties aqueuses tirdes de la bile qui se trouve
dans les veines. La cause efficiente c'est la chaleur,
et cette chaleur est le plus souvent ardente, mais par-
fois elle est modérée. Une autre cause par laquelle il
se forme c'est la largeur des canaux afférents et I’étroi-
tesse des canaux efférents, tantdt congénitales, tantot le
résultat d'une maladie qui a eu lieu aprds la naissance.
Quelquefois le caleul nait d'une humeur crue, Epaisse,
soit causée par l'avidité et la gloutonnerie, comme cela
a lieu chez les garcons, soit par la faiblesse de la force
digestive, comme cela a lieu chez les vieillards, de
sorfe que l'urine parvient aux reins et & la vessie, au
moment que la chaleur de ces organes est intense et
ardente, ou causée par une certaine dyscrasie en ma-
niere d'une association, je veux dire avec quelque
chose qui se dissout facilement, et ce qui se trouve
de ces deux c’est quelque chose qui nait soit de la

S
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bile qui s’y verse, soit d'une tumeur inflammatoire qui
s’y trouve !).

Si la force expulsive est puissante et si la voie par
laquelle I'urine est évacuée est large, 'urine sera éva-
cuée méme quand elle est épaisse, mais si le passage
est étroit et la force faible, 1'urine restera inévitable-
ment quelque temps en place, ensuite elle sera évacuée
petit & petit. A la fin la partie subtile seule passe,
et la partie épaisse et trouble reste en arriére. Quand
ce résidu est chauffé, desséché et brilé par la cha-
leur intense de I'endroit, il en résulte une consistance
pierreuse, le calcul commence i se solidifier, et c'est
pourquol l'on voit toujours an commencement de la
formation du calcul des granules molles dans I'urine
évacuée. On voit aussi quelque chose d’analogue dans
les bains et dans les vaisseaux dans lesquels Ieau est
chauffé journellement, parce que les parties épaisses
qui se trouvent dans l'eau se réunissent et se solidi-
fient par la chaleur, quand elles sont descendues vers
le fond du vaisseau. Ce sédiment se solidifie, se
coagule et se réumit sans cesse; ensuite il s'accroit
dans le cours du temps et devient dur. De cette ma-
niere a lien la formation du caleul. La raison pour-
quoi le calcul se forme dans la vessie chez les garcons
et dans les reins chez les vieillards, clest que chez les
gargons toutes les fonctions naturelles sont énergiques
et que la chaleur naturelle est grande. Clest pourquoi

—

1) Je ne comprends pas ce que Panteur veut dire.
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les humeurs épaisses qui se rendent aux reins sont
dissoutes, et par la fonction énergique des reins ces
parties épaisses coulent chez eux facilement dans les
canaux, et sont poussées promptement vers la vessie.

La vessie étant froide de nature, fibreuse, ayant peu
de sang et possédant outre sa froideur une grande
cavité, toutes les parties épaisses qui parviennent i elle
s'y rassemblent et s’y coagulent de la maniére que nous
venons de raconter. Cela est favorisé par la viscosité
et I'épaisseur de ces résidus, et parce que I'humeur qui
se trouve dans les gargons devient mire par la force
de leur chaleur naturelle. Chez les vieillards le caleul
se forme dans les reins, parce qu’ils sont dans une
condition contraire. Les parties épaisses restent dans
leurs reins, ne se dissolvent pas et ne s'écoulent pas,
a cause de la faiblesse de la chaleur naturelle des
vieillards. C'est aussi le cas avee les choses extérieures,
quand nous voulons préparer quelque chose d’une ma-
tiere épaisse, par exemple la cire et la résine; car, étant
dissoute par la chaleur, pour étre employée & ce que
nous désivons en faire, elle coule facilement et devient
liquide, mais, n’étant ni dissoute ni liquide, elle ne
coule pas dans le conduit.

La cause premiére et principale de la formation du
calcul c'est I'épaisseur de I'urine quant a la chaleur,
st elle est modérée, elle suffit fmre naitre le calcul.

——— g
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La cause de l'épaisseur de I'urine c'est une abon-
dance d’aliments épais de nature, et ’habitude de les
prendre & des moments, ol il ne convient pas de les
prendre. Chez les enfants qui sont nourris de lait la
maticre de la nowriture suffit pour [faire s'épaissir]
I'urine, mais, quand il sont plus grands, Pavidité, la
gloutonnerie et les mouvements violents aprés quils
ont pris de la nourriture, sont la cause de 1'épaisseur
de l'urine. Chez celui qui est plus agé, qui prend de
la nourriture froide et épaisse, comme le fromage frais,
et dont I'urine est épaisse et qui se remue beaucoup,
de sorte que sa chaleur devient ardente, le calcul se
forme. Il ne faut pas s'imaginer que l'épaisseur de
Purine suffit & faire naitre le calcul, excepté s'il y
a en outre une chaleur ardente, et non modérée. La
cause pourquoi les filles ne souffrent pas du caleul
c'est que chez elles le col de la vessie ') est court
et large et s'ouvre dans la vulve, de sorte que l'urine
épaisse y coule facilement, ce qui est empéché chez
les enfants males par la longueur et I'étroitesse du
col de la vessie. Ce résidu [de T'urine épaisse] est
chauffé par la chaleur ardente, de sorte que le calcul
en nait. Nous pouvons apprendre & connaitre cela par
I'évacuation d’une urine aqueuse dans laquelle se trouve
un sédiment sablonneux, par une démangeaison con-
tinuelle dans la verge qui s’érige et se reliche sans
ause, par une douleur qui se fait sentir 3 Ia partie

1) Urdthre,
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antérieure et inférieure de la région pubienne. Quel-
quefois il y a de la rétention d’urine accompagnée de
douleur, quand le calcul s’est engagé dans le col de la
vessie ou dans le canal de I'uréthre. Les caleuls qui
se forment dans les reins sont petits et mous, et leur
petit volume est di a la petitesse de la cavité qui se
trouve dans les reins dont la substance ne peut se
dilater a cause de sa subtilité. 1l arrive rarement que
le caleul y séjourne longtemps, et il est le plus sou-
vent mou, parce que son séjour y est de courte durée,
Le caleul qui se forme dans la vessie est plus grand,
parce que la cavité dans la vessie est aussi plus grande,
parce quelle peut se dilater, étant fibreuse, et parce
que le caleul y séjourne longtemps.

Maniére de se prémunir contre la formation du caleul.
Il n'est pas difficile de savoir ce qu'il faut éviter, afin
quil ne se forme pas. Sa formation dépend de deux
causes, c’est-a-dire d’une humeur épaisse et visqueuse
mélée avec 'humeur aqueuse qui est attirée des reins,
et de la chaleur ardente qui chauffe cette humeur et
la desséche. En supprimant ces deux causes, la for-
mation du calcul est avortée par cela méme. Cela se
fait en se prémunissant et en se mettant en garde contre
les causes qui donnent lieu & sa formation.
~ Avant tout on évite sa formation en prenant peu de
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nourriture, car cela diminue '’humeur épaisse, et en se
gardant d’indigestion, parce que le rassasiement et
I'indigestion occasionnent cette maladie sans aucun
doute. Il faut éviter les mets préparés de différentes
sortes de lait et d’ceufs durs, le pain blane, les itriya,
les qataif, la zalabiya et le fromage, surtout le fromage
frais plus que tout autre chose. Il faut aussi se gar-
der de poisson frais, de viande d’oiseaux palustres, de
quadrupedes, de taureaux, de chévres sauvages et d’au-
tres; de méme des fruits difficiles a digérer, comme
la pomme verte, la chair du cifron et tout ce qui y
ressemble; il faut se garder d’exercices violents aprés
le repas, de pain sans levain, de pain fermenté pas
assez cuit et aussi des vins trés-moirs et trés-épais. 11
faut évacuer ce qui s’est rassemblé et a commencé i
se solidifier, par les remédes et les aliments qui échauf-
fent peu, car l'échauffement durcit la maticre épaisse
et favorise la formation du calcul. Si quelque chose
devient épais et que nous voulons y remédier, il
faut commencer d’abord i faire vomir les malades
apres le repas, a plusieurs reprises, ensuite nous leur
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donnons, de temps en temps, une décoction d’absinthe,
nous leur donnons des aliments peu nourissants et fa-
ciles & digérer et nous leur donnons en oufre un peu
de légumes qui sont diurétiques, qui désobstruent et
qui nettoient, comme la carotte sauvage fraiche, le
céléri, le fenouil, I'aneth, l'endive sauvage, le pouliot
sauvage et le calament.

La viande des oiseaux de montagne, qui sont peu
gras, la chair du concombre et du melon, la figue
fraiche, la figue séche et le raisin blanc leur sont aussi
utiles. Tls prennent aussi le vin blanc, doux, léger,
mélé avee de l'eau de source douce et claire, car les
eaux troubles et bourbeuses, 'ean des marais et celles
qui ont un goiit étrange favorisent la formation du calcul.
Il faut prendre & plusieurs reprises(?) une décoction de
dictame, de germandrée tomenteuse'), d’ivette?®), de
la racine de fribule, de la racine de chiendent, de
capillaire, de scolopendre, de cumin sauvage, de graine
de guimauve et de verrucaire ), c’est-d-dire la plante
habb al-somna'), car ils préviennent tous la formation
du caleul, brisent les petits calculs qui se sont déja
formés et les évacuent avec l'urine®). Quelquefois on

1) Teuerium polinm.

2) Teucrium chamaepitys.

3) Heliotropium europmum.

4) On lit dans le chapitre des Simples du Canon d’Avicenne sub
voce habb al-somna: guelques-uns disent que c'est la graine de la
verrucaire.

5) Le texte a ici de nouveau: et empéchent la formation du caleul.
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emploie en méme temps les remedes dcres qui sont
diurétiques, afin d’éloigner par la force entrainante de
I'urine la maticre sablonneuse, prédisposée i la formation
du caleul, et parfois le calcul deja formé est brisé,

Dans cette maladie sont utiles la décoction d’ache,
la graine de qitha et de melon, le vinaigre scillitique
et I'oxymel qui en est préparé. On prend des exerci-
ces de corps modérés, on applique des frottements du
corps entier et surtout des lombes, des frictionnements,
tantot avec de I'huile, tantét sans elle, tantot avee les
remeédes résolvants et détersifs, comme l'aurone '), le
papyrus brilé et le matron. Il ne faut pas négliger
de relicher le ventre avec une purgation douce, aprés
leur avowr donné auparavant des aliments purgatifs
pour faciliter I'éloignement des matiéres fécales et les
faire obéir a l'action du remeéde. Vous leur donmerez
aussi des remedes purgatifs énergiques qui n’échauffent
pas, car ce traitement empéche la formation de I’hu-
meur épaisse d’oti nait le calcul, et éloigne sans cha-
leur apparente ce qui s'en est déji rassemblé dans le
COrps.

La chaleur ardente qui solidifie le calcul ne nait
que d’une inflammation qui se présente dans les reins
ou dans la vessie, ou de l'usage des choses qui échauf-
fent fortement, comme les aliments et les boissons

1) On s'accorde i voir dans I’aurone méle I’Artemisa abrotonum.
Relativement & l'aurone femelle il y a beaucoup de divergences. On
¥ & vu des Artemisia, des Santolines, entre autres la S, chamaecypa-
rissus (Leclere, Simples d’Ibn el-Beithar, II, 126).
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chauds, ou de 'emploi a DPintérieur ou & Textérieur de
remodes excessivement chauds, Quand la maladie dans
ces organes dure longtemps et devient la cause d’une
grande lassitude continuelle, il faut traiter quelques-
uns de la maniére dont on traite la tumeur inflam-
matoire et I'érysipele, et le traitement de quelques-uns

est secondé par exemple par l'usage de ......").

...... *) Le dommage causé par les aliments et les
boissons est plus grand que le profit qu'on tire des re-
medes, car les aliments et les boissons sont nécessaire-
ment pris chaque jour, tandis que 'usage des remédes ne
peut pas avoir lieu continuellement, et les vertus des
remedes utiles ne contre-balancent pas le régime nui-
sible. Voila ce que nous avons voulu mettre en evidence
en cherchant un traitement pour ceux chez qui le cal-
cul s’est formé, aprés avoir traité celui qui souffre de
la difficulté d'uriner. Fin de ce sujet.

..... o1 le caleul s’engage dans la racine de la
verge, de sorte qu'il s’y arréte, y reste et ne peut pas
pénétrer plus loin, il faudra vous ingénier & 1'éloigner

1) La snite mangue:
2) Le commencement mangue.
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au moyen d'un instrument délié qui U'en retire et le
fait sortir. Le calcul ne sortant pas de cette maniére,
I’endroit est incisé d’en haut d’une incision longitudi-
nale, de sorte que nous pouvons l'extraire. Cependant
il faut aussi éviter et rejeter cela, & moins que la gra-
vité du mal et une douleur insupportable ne nous y
forcent, car le plus souvent il en résultera que l'en-
droit de l'incision, qui est dans l'uréthre, devient une
fistule et que I'urine sort par cet endroit. Voila le trai-
tement de celui chez qui de petits calculs se sont formés
dans la vessie. Quant a ceux chez qui de grands cal-
culs se sont formés dans la vessie, sur lesquels les
remedes qui brisent le calcul n’ont pas d'effet, il faut
traiter par l'opération celui chez qui les blessures se
consolident facilement ou celui qui a de la disposition
& une prompte guérison, et parfoisle caleul est extrait
au moyen d'un instrument. Ensuite il faut qu'aprés
Pextraction du caleul nous soignions particulidrement
Pendroit de l'incision, jusqua ce qu'il soit guéri.

Maintenant il faut que nous parlions des remédes
simples qui conviennent & celui qui a un calcul, en-
suite mous y ajouterons successivement les remodes
composés qui ont été expérimentés et quune grande
expérience a fait connaitre.

Or les remédes qui brisent le caleul de la vessie
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éloignent aussi celui qui est dans les reins, mais les
remédes qui brisent le caleul rénal ne [suffisent] ) pas
pour résoudre le calcul vésical, et nous savons que les
remédes qui agissent sur le [calcul vésical] ') sont plus
énergiques que ceux qui agissent sur le calcul rénal,
et parce que le calcul vésical est plus grand . . . . .
e e e et acearotiter s Eania; a
livéche, la graine du gattilier ?), le jone odorant, la
cardamine, le persil, la valériane, le méum °) et tout
ce qui y ressemble. De cette catégorie sont aussi les
cantharides, mais leur emploi exige une grande pré-
caution. Ici il convient d’employer d’autres remeédes
qui secondent la force naturelle, et c'est pourquoi
1l faut les méler aux remedes [contre le calcul]; par
exemple la germandrée d'eaut), l'ivette et le sucre
d’Asclepiade ®), ou ceux qui n'ont pas la propriété de
passer rapidement, mais qui aident a la digestion et
qui conduisent par exemple ceux qui brisent le calcul,
comme la résine de pin et le taminier®). Le poivre
et le malabathram indien ) aident les remeédes qui
brisent le calcul & passer promptement, tandis que le

1) A cet endroit la feuille a été rongée.

2) Vitex agnus eastus.

d) Athamanta meum.

4) Teucrium scordium. En marge on lit ,et clest lail sanvage"”,
Suivant M. Leclerc (Simples I, 338) les Arabes, trompés par une simi-
litude de noms, ont confondu axdpdiov avee exépodoy (ail).

5) Asclepias gizantea.

6) Bryonia alba.-

7) Yolia indica. (Feuilles de Cinnamomum cassia).

— e

—
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nard indien ), lacore, la cardamine et tous les reme-
des aromatiques, outre qu’ils sont détersifs et diuréti-
ques, fortifient l'appareil urinaire et en préservent les
forces naturelles, et c'est pourquoi on en méle avec ce
que nous avons décrit, a cause de leur utilité,
Remeéde excellent qui brise le calcul : de la graine mon-
dée de melon, du qalat, du verre briilé, de la graine de
carotfe sauvage, en parties égales. On les broie, les
tamise et en donme trois drachmes dans de l'eau du
pois chiche noir. Autre remeéde pour briser le caleul
rénal et le calcul vésical: deux drachmes de capillaire
trituré dans de l'eau d’ache et de radis. Autre reméde:
de la grame de melon, de la graine de qitha, de la
graine de concombre mondées, de chacune cing drach-
mes; de la graine de radis, de la graine de rave sau-
vage, de la graine de carotte sauvage et de persil, de
chacune une drachme; de la graine d’ache et de la
graine de fenouil, de chacune trois drachmes ; cing
drachmes de graines de mahalab d’une couleur tirant
sur le noir (P) ?) et d’excréments de taureaux en patu-
rage, mélés avec de I'huile d’olive; le total des reme-
des est onze. On les triture, les tamise et en donne
trois drachmes dans de l'eau d’ache et de feuilles de
raifort qu'on a fait bouillic et quon a clarifié. Re-
cette d'un électuaire de scorpions qu brise le caleul
et qui prémunit contre la formation du ealeul celui
qui en prend pendant les jours de santé. On prend

1) Nardostachys Jatamansi. 2) Résineux .

=
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dix scorpions qu'on jette vivants dans une marmite
de terre cuite neuve qu'on lute avec de la pate de
froment. On chauffe bien le four avec du bois de
buis(?); ensuite on en Ote toutes les cendres et on
y place la marmite, apres I'avoir lutée comme je Iai
dit et aprés en avoir fermé solidement l'ouverture. On
I'y laisse toute la nuit, enléve le lendemain et le
laisse jusqua ce qu'elle soit refroidie, puis on en bte
les scorpions, qu'on conserve dans un vase de verre.
Quand on en a besoin, on en donne le poids d’un
qirat ') trituré dans du khendiquin ?), car ils brisent
le calcul et I'éloignent en morceaux. Ce remdde a été
éprouvé et on l'a trouvé excessivement utile, avec la
permission de Dien.

Reméde qui brise le caleul et qui est utile contre
la douleur des reins, 1l n’a pas son pareil, parce qu’il
brise le caleul qui s'est formé, empéche la formation
d’autre chose, éloigne avee I'urine ce qui en est brisé,
calme les douleurs des reins causées par des inflam-
mations ou par un caleul, et il s'appelle la main de
Dieu ®), dont le nom est trop haut pour des epithétes,

1) 250 milligr. environ.

2) Dand al-Antakr (seizitme sicle de notre &re) dit dans son ,,Mé-
morial des hommes douds dintelligence” (lu)¥! wss! 835, Caire
1302 de I’hégire), que le khend: digun ou khendignn est un mot persan
qui signifie: vin qui guérit, que c'est une composition des savants
persans qu'on ne trouve pas dans les livres grecs. C'est un vin aro-
matisé ol entrent le gingembre, la giroflée, le cardamome, le safran
le poivre noir, le muse et Ia cannelle. Suivant une antre recette il
contient encore d'autres médicaments e, a, |e nard indien, Pagalloche,
le costus blanc et I’anis,

3) 'Emixsaciva: 33 73 Qdppanay Seol qelp. Voy. (Buvres de Rufus

e —————— . E— e
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La recette en est la suivante. Lorsque le raisin com-
mence a noircir, prenez une marmite neuve de terre
cuite, versez-y de l'eau que vous faifes bouillir, jusqu’a
ce que les parties terreuses, qui se trouvent dans la
marmite, en soient éloignées, égorgez ensuite un bouc
et recueillez dans la marmite le sang du milieu, en
rejetant le sang qui coule au début et a la fin, mais en
prenant seulement celui du milieu et laissez-le jusqu’a
ce quil soit coagulé, Coupez-le ensuite dans la marmite
en petits morceaux, couvrez la marmite d’un filet Iéger
ou d'un morceau de linge perméable et exposez-la au
soleil, de sorte que les rayons du soleil et de la lune I’at-
teignent et que le sang soit bien desséché, en prenant
soin qu'il soit & I'abri de toute humidité. Triturez-le en-
suite avec un soin extréme, gardez-le et donnez-en, au
moment de la sédation de la douleur, une cuillerée dans
du vin doux, alors vous en verrez un effet merveilleux.
Nous I'avons experimenté et nous en avons éprouvé I'effi-
cacité, comme le dit Philagrius ). 11 faut que le boue
ait ige de quatre ans, et si vous désirez que l'odeur
du remede soit agréable, vous y mélerez du malabathrum
indien, de 'amome ), du nard et d’autres il

d’Ephése publ. par Daremberg et Ruelle. Paris. 1870 p. 572. Frag-
ments extraits d’Aétins d’Amida, (sixitme sidele de notre ere).

1) Quatritme sitcle de notre ére. Toore Hueie, QuTiv & Dradypioe, iv
dAlyw xpive weipay obx Zddwipov sirddzper.  Voy. (Huvres de Rufus
d’Ephése p. 572 et 305. Fragments extraits d’Aétius d’Amida et
d’Alexandre de Tralles (Sixitme sitcle de notre ére).

2) Cissus vitiginea (Dioscorides ed. Sprengel T. IT p. 352).

8) Suivant le fragment extrait d’Alexandre de Tralles, il faut donner
auparavant au boue (d6F wpomapaBéaran T Tpayw) du fenouil, de 'a-
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Sérapion dit que l'extraction du calcul est tres-dan-
gereuse dans quelque endroit qu’il se soit formé, mais
quelgues-uns des anciens conseillent d’extraire celui
qui se trouve dans les reins par une opération au
moyen d'une incision par derriére, dans les lombes,
en face des reins. Quant a moi, je crois que c¢’est une
entreprise hasardeuse qui mene au bord du tombeau,
et je ne conseille pas de suivre cette méthode, mais
contre le calcul vésical j'ose entreprendre un tel traite-
ment, car dans ce cas le danger n’est pas grand, parce
quon en échappe souvent, les plaies se consolidant
chez quelques-uns, I'urine sortant de 'endroit de I'in-
cision chez d’autres. S’il ne se présente pas d’inflam-
mation considérable, ils guérissent et leurs plaies se
consolident, Dans le cas d'un fraifement chirurgical la
gucrison est tantot difficile, tantot facile, selon les fges,
les constitutions et la grandeur ou la petitesse du
calcul. La guérison des enfants est facile, leurs plaies
se ferment & cause de la mollesse de leurs corps , surtout
a I'ige de douze ans, aussi supportent-ils mieux la dou-
leur & cause de la solidité et la force des parties de leur
corps. Les adultes guérissent aussi facilement, parce que
les tumeurs inflammatoires ne se forment pas aisément
chez eux, tandis que les jeunes gens et les vieillards

mome ¢ d’autres plantes de cette nature, afin de donner une honne
odeur & son sang. ((Buvres de Rutus p. 396).
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ont la guérison plus difficile, parce que chez les jeunes
gens il se forme promptement une tumeur inflamma-
toire, et que chez les vieillards les plaies ne se ferment
que rarement. Si le caleul est* grand il est difficile a
saisir et a extraire, mais l'extraction du petit caleul,
bien qu’il soit difficile & sentir et a trouver, est facile,
et celul qui tient le milieu entre le petit et le grand
caleul tient aussi le milieu entre lextraction facile et
Pextraction difficile. Le caleul arrondi est plus facile
a extraire, mais pour celui qui est large c’est le con-
traire. Le caleul oblong se forme rarement sans s’en-
gager dans le col de la vessie, et quand il y est
entré on l'extrait facilement. Ceux qui ont un caleul
rugueux supportent mieux la douleur causée par I'in-
cision, et c’est pourquoi leur guérison est facile, parce
quils sont accoutumés aux inflammations et aux dou-
leurs; quant & ceux chez qui le caleul qui sest
tormé est lisse, c’est le contraire, parce qu'ils ont
été rarement atteints de douleurs et d’inflammations
et quils ne supportent pas aisément les douleurs
causées par l'opération. Quant au cathéter, c’est I'in-
strument, il faut qu’il corresponde & I'ige du malade
que nous voulons traiter. Nous attachons un flocon
de laine a un fil solide et nous faisons entrer ce flocon
de laine dans [Lorifice supérieur de]| I'instrument, [de
maniére que le fil sorte par lautre orifice]. Aprés
avoir effectué D'introduction de Dinstrument suivant
les régles de I'art, nous tirons sur le fil, afin que, quand
le flocon de laine sort, l'urine sorte avec lui. 11 faut

e e P T e TR TR ey
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infroduire; dans le canal |[du cathéter], pendant qu’il
reste 'en plice, un instrument qui y correspond, avec
lequel on ‘sonde la vessie et repousse ce qui I'obstrue.
Avant de l'introduire, il faut plonger le cathéter dans
de l'eau chaude mélée avec de I'huile, afin que I'in-
troduction se fasse aisément et sans douleur. S'il y a
une inflammation intolérable et un calecul dont un
grand danger est & craindre, il faut faire une incision
entre les testicules et 'anus et y infroduire une canule
par laquelle I'urine puisse couler; on fait la méme
chose, s'il y a de la rétention d’urine par suite d’un
coup ou aufre chose, de sorte que la verge est hors
d’état de servir, se trouve en érection et que l'urine
n'y peut passer.

Il faut que la canule reste en place, de sorte que
'urine en puisse couler continuellement, jusqu’a ce
que la plaie soit fermée. Quelquefois il faut imaginer
toutes espéces de moyens pour tenir téte aux causes
dont on craint que la mort s'ensuivra, et pour sauver
la vie, ne fiit ce qu’un peu de vie, du malade, afin
quil ne succombe pas tout & fait,
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NEUVIEME SECTION DE LA PREMIERE PARTIE DU LIVRE
COMPLET SUR LA MEDECINE NOMME LE LIVRE
ROYAL, PAR “ALI IBN AL-"ABBAS
AL-MADJIUSI "),

Chapitre trente-quatrieme. Des maladies qui se pro-
duisent dans les reins , leurs causes el leurs symptiomes.

Les maladies qui se produisent dans les reins sont:
la formation du sable et du caleul, les différentes
especes d'inflammations, les ulceéres, ’hématurie et la
maladie nommée diabéte, c’est-i-dire le flux d’urine.
Les causes de la formation du sable et du calcul dans
les reins sont: une chaleur intense dans les reins et

une humeur épaisse, visqueuse, dont la partie liquide -

est absorbée par la chaleur, tandis que la partie épaisse
reste, se desseche a la longue et devient un caleul,
surtout si cest accompagné d’étroitesse des canaux par
lesquels 'urine se rend des reins & la vessie, de sorte
que les parties subtiles de l'urine passent, tandis que
les parties épaisses ne sortent pas avec elle, & cause de
I'étroitesse du canal. Le sable se forme si la maticre
n'est ni trés-épaisse ni trés-visqueuse, si elle se rend

1) Dixitme sitcle de notre fre.

— .
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i la cavité des reins, s'1l s’en coagule un peu a la
fois, si la force expulsive I'éloigne successivement avec
I'urine et il s'en forme un sédiment de sable dans
lurine. Le calcul se forme quand la matiere est abon-
dante, trés-épaisse et tres-visqueuse, quand elle s'arréte
dans la cavité des reins, qu'elle n’en sort pas, mais
s'y coagule par la force de la chaleur, et quand il
s'y ajoute un peu de matiére a la fois qui se coagule
successivement, jusqu'a ce qu'elle soit devenue un cal-
cul. Ce qui a lieu avec la matiére ressemble & ce qui
arrive a l'argile, quand elle est cuite par le feu, c’est &
dire qu'elle change de nature et devient une pierre. Cela
ressemble de méme & ce qui a lieu surtout dans les
chaudiéres pour chauffer les bains et dans les vaisseaux
dans lesquels on chauffe continuellement de I'ean, c’est
a dire qu'une pierre se solidifie sur le fond. Cela
arrive, parce que le sédiment et les parties troubles
de l'eau, quand ils se déposent au fond des chau-
diéres, étant soumis a l'action du feu, se solidifient
et se changent en pierre. Ensuite les parties troubles
et le sédiment de l'eau ne cessent pas de s’y attacher,
et chaque jour quelque chose sy colle et se dureit,
jusqua ce qu'il soit pétrifié. Galien a raconté que
parfois le calcul se forme dans les reins & cause d’un
ulcore qui suppure. Ce pus, n'étant pas évacué,

T 1 i ————
FoS S
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s épaissit et devient un calcul rénal. Par de telles causes
et de cette maniére se forment les calculs dans les
reins et dans la vessie. Il faut que vous sachiez que
le calcul rénal se trouve le plus souvent chez les vieil-
lards, et le calcul vésical le plus souvent chez les gar-
gons. Il y a deux raisons pourquoi le calcul rénal se
forme chez les vieillards; la premitre c’est que la cha-
leur dans les corps des vieillards est faible, et qu’il
s’y forme plus d’humeur pituiteuse, épaisse, & cause
de la faiblesse de la force digestive; la seconde c’est
que les canaux et les voies, & travers lesquels I'urine
coule des reins & la vessie, sont étroits i cause de leur
constitution froide, la froideur ayant la propriété de
retrécir les voies et les canaux en les obstruant avec la
maticre cpaisse. Cette matiére, arrivée dans les reins, ne
coule pas en son entier vers la vessie, & cause de 'étroi-
tesse des canaux, mais les parties subtiles passent, tandis
que la partie Epaisse reste dans la cavité des reins.
La chaleur en absorbe la partie liquide et desséche la
matiere, de sorte qu'elle se durcit et devient un caloul.
Les calculs qui sont formés dans les reins sont petits,
a cause de D'étroitesse de la cavité des reins, tandis
que les caleuls vésicaux sont volumineux, & cause de
la largeur de la cavité de la vessie. Le calcul qui se
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forme chez les gargons se trouve le plus souvent dans
la vessie, pour deux raisons. La premiére c’est qu'il
se forme chez eux plus d’humeurs épaisses, visqueu-
ses, a cause de leur gloutonnerie et leur avidité, parce
quils se gardent peu des aliments épais et qu'ils se
remuent beaucoup apres les repas. A cause de cela
et a cause de leur constitution humide leur urine est
c¢paisse. La seconde raison c'est que les voies et les
canaux a travers lesquels l'urine coule des reins & la
vessie, sont larges & cause de leur grande chaleur na-
turelle et qu’ & cause de I'énergie de la force expulsive
la matiére coule facilement en son entier vers la vessie,
la partie subtile comme la partie épaisse, tandis que
le canal & travers lequel l'urine coule de la vessie i
la verge, c'est & dire le col de la vessie, est étroit i
cause de leur jeune fge et i canse de la petitesse des
parties de leur corps, de sorte que les parties épaisses
de la matiére n’y coulent pas, comme le font les parties
subtiles, mais qu’elles restent dans la vessie, se dur-
cissant a cause de la chaleur de la vessie et devenant
de la gravelle ou un caleul, de la manidre dont nous
avons parle. Le calcul ne se forme pas dans Ia vessie
des jeunes gens, parce que leur urine est ténue, parce
que la chaleur 'emporte chez eux sur I"’humidité ot parce
qu’ils sont plus circonspeets dans leur régime, que ne




132

sl gae Y el (B3 e 5T SSall
CICHN J)_?.H ble sin - S0 ey Clill e
olilie (b odyiy Y (oed Lo ol foeds
¢ Soadls gndy puiad L;.@J.a sl e Y slaad]
Lol sh® ol oYy Klogmws 2t Sbiy Dalel
.JI B aladl & sty M e o)lo
2s% 5 $& Oy r...:-'[_.n S:3n o842 5yl IV .u:T

3 JEUR J‘,-;)F ce=bly ol @ o gty um_ﬂs
JL:.W 2 o o sy sl (el S8y Juoldll 8y
DUV | PIE YWYS CIR o555 F)Sm Cafitd sl
& A dell B odysy 552 soe S @
\_‘M}Ji A Lg dovinss <zt oledally cbas¥l 39
Wks Jaudt -5 D K 8 il 31 s
by s UnadiE e \_J__r..ig_ fy ﬂex.f,.:. za Apls
J;J L ;;uLéx 5 el Nl Jodadf anian
l"“—"” ea 8 Lq.._h} 2 3alsd! g0y 8P ol

a Ms. 94: Joadls. bMs. 94: . ¢ Ms 04: Ra.>.

Ms. 450: ::'.S’j::-. d Ms, 94: LELﬁT'



133

le sont les enfants. Le col de la vessie des jeunes
gens étant large, la partie épaisse et la partie ténueen
sortent. Le calcul ne se forme non plus dans la vessie
des femmes, parce que chez elles le col de la vessie !)
est court et large, de sorte que l'urine épaisse y passe
facilement, Pour des raisons contraires, c’est & dire
a cause de l'étroifesse des canaux et la constitution
froide, les maladies des reins et de la vessie sont dif-
ficiles & guérir chez les vieillards. Il y en a qui disent
que le calcul se forme [aussi] dans le foie, le caccum,
le colon et les articulations. Galien raconte qu’il a vu
une personne qui souffrait d’une toux continuelle et qui
expectora un caleul, ce qui fit cesser la toux, et que
la chaleur intense et la formation d’une humeur épaisse,
visqueuse dans ces organes étaient la cause de ce caleul.

Les symptomes qui nous indiquent la présence du
sable et du calcul dans les reins, sont: que 'urine
sort par petites quantitds a la fois et est accompagnée
dardeur, qu’il s’y trouve du sable et que le malade
ressent une douleur gravative dans I'hypocondre, du
coté des lombes, car c’est 1 Lendroit du rein. Par-

—

1) Uréthre.
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fois la douleur est accompagnée d’élancements, et
parfois il y a en outre des douleurs dans le testicule
dau c6té du rein malade, des douleurs dans la fesse
et la jambe de ce coté accompagnées d’engourdisse-
ment, ef cela a lieu & cause de la connexion des jambes
et des reins par les artéres. La couleur du sable évacué
varie; 1l y en a dont la couleur est jaune saturé, il
y en a dont la couleur est celle de l'arsénic rouge,
il y en a dont la couleur est celle du sable et il y
en a dont la couleur est celle des cendres. Il con-
vient au médecin de bien examiner cette maladie et
d’en acquérir une connaissance exacte, car il arrive
que la maladie se trouve dans les intestins prés de
Ihypocondre, tandis qu'on la suppose dans les reins.
Galien dit qu'il souffrait une fois d’une douleur dans
les lombes prés de I'hypocondre, de sorte qu'il lui
semblait que l'endroit fut percé d’une vrille, surtout
a U'endroit ou l'urine se rend des reins & la vessie. Il
prit alors un lavement d’huile d’olive, une matitre
ressemblant & du verre fondu fut évacuée avee I’huile
et la douleur s’apaisa. 11 dit: javais cru avoir un
calcul dans le canal entre les reins et la vessie, tandis

que la douleur se trouvait dans une partie du gros
intestin,
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Chapitre {rente-cinquieme. Des maladies qui  se
produisent dans la vessie, leurs causes ef leurs symp-

tames.

Les maladies de la vessie sont: le calcul qui s’y
forme, l'inflammation, les ulcéres, la strangurie, la
rétention d'urine et I'émission involontaire de I'urine.

Le calcul se forme par suife des causes que nous
avons mentionnées en parlant des reins, et ce sont:
une humeur épaisse, visqueuse, la chaleur du corps
de la vessie et I'étroitesse de son col. Cette maladie
se présente le plus souvent chez les enfants, & cause
de leur constitution humide, leur avidité et leur grand
appétit, comme nous venons de dire, et des grandes
quanfités qu'ils prennent d’aliments qui engendrent
des résidus épais. Elle se produit aussi chez les jeunes
gens qui suivent un régime qui engendre des humeurs
épaisses, visqueuses.

Les symptomes qui indiquent cette maladie sont: une
douleur & I'endroit de la vessie et des parties envi-
ronnantes, une démangeaison de la verge qui est tantot
en érection tantdt relichée sans cause, une crudité,
une ténuité et une blancheur de I'urine, du sable évacué
avec l'urine et une difficulté d'uriner. En voyant ces
symptomes, vous saurez qu'il se trouve un calcul dans
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la vessie. Si vous avez des doutes & cet égard et que
la difficulté d’oriner persiste, il faut faire coucher le
malade sur le dos, lui soulever les jambes, les secouer
fortement, verser de I'eau chaude avec de I'’huile sur
la région de la vessie, et la frictionner avec la main
de bas en haut, afin que le calcul quitte sa place.
Ensuite vous ferez uriner le malade et s’il urine bien,
[il suffit], si non, vous repousserez le calcul avec le
cathéter, car alors il quittera le canal et le malade
évacuera une urine normale. S'il en est ainsi, vous
saurez quil y a un caleul dans la vessie.

SEPTIEME SECTION DE LA DEUXIEME PARTIE.

Clapitre quarante-deuziéme. Du traitement des ma-
ladies qui se produisent dans les reins el en premier lieu
du traitement du calcul qui 8’y est formé.,

Nous avons dit dans un chapitre précédent de notre
livre, en faisant mention des causes des maladies, que
la formation du calcul dans les reins et dans la vessie
a lieu & cause d’une humeur épaisse, visqueuse et d'une
chaleur ardente quiabsorbe la partie liquide de I'humeur
Cpaisse, et desséche cette dernitre. Il en résulte qu’elle
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peut devenir un caleul. S'il en est ainsi, il faut au com-
mencement de la maladie, quand le malade ressent
des douleurs a lendroit du rein et qu’il se montre
du sable dans son urine, Iui faire suivre le régime qui
subfilise et qui incise 'humeur épaisse sans échauffer
d’une maniére sensible, comme nous le décrirons dans
la suite. Il faut défendre les aliments difficiles a digérer
qui engendrent une humeur épaisse, visqueuse, comme
la viande de bélier et de cochon, le pain sans levain,
~le pain blanc,. tout ce qui est préparé de farine, les
itriya, l'amidon, les harisa, les ceufs durs, le fromage
frais et le fromage see, I'amouille, le riz au lait, le
froment au lait et d’autres, que nous avons interdits
la ot mous avons parlé du régime de ceux chez qui
quelque maladie est sur le point de naitre (7). 11 faut
que le malade prenne des aliments faciles & digérer,
comme les viandes d’oiseaux tendres, par exemple les
poulets, les francolins et les alonettes, la viande de

. [
e =

-
e s
- S
=



142
Loy @ 3asgd oty =By Loatly LoDl
o sl Kol 22, o=l e (o=
rinlly Zabaally Lol Lt Jylis Ly.ri_‘j @.ﬁu!
E,ull"‘)i.f”j wﬁﬂf} L.._J_g.m.‘:ﬂ'}}b llJJ-.A..g..”’:, (. .A...DH

gpy b g L1 530 E':JJTJ utﬁ;u[,, w.ﬂjij
(.XJIJ =LA UJAJJthQIiJ...Jj U_,AQJ 23y UL.,-.S
J...Ji o s sl Jres ,}Lau.i ..ALg.Hj AVESWY
ad JJWF zs.ml.,g; UESUWETR ;L\._:ﬂ oy ‘}Lh;,,
gl Il ours 32 dovmddl phd Jyasy ol
L .-_m'l' 2 ﬂa_,nﬁj[, D NS {1 PN RSOVIS
L_.QJF Maksty ...u...:u!} sl pat  Joa 2lon
;;.h::uﬂ 588 ﬂf__..»._s Kl L}M.Tﬁ'l'f., IsS) .Ji,
U@m Liliat IS eAoph = ULijJ,JT}
k_@._a.} =W o> N IR P Ll ty Sl
ogy tle SIS Jomty Lg)-:?-..” IS (5,50 b

+ Jo me suis pas str de la legon de ce mot qui manque
dans ms. 450. b Ms. 94: <yl ¢ Ms, 450 a: i

e el ol L Casoy Fastlis) JL.,;:mi EREL

..:-.,.:m'l 1Jﬂ ¥iledl Sl d Ms., 450: k__,m i, ¢ Ms.
450: iy ph? 5.': 3 i QS 5..:,.



143

chevreau, bien cuites comme l'isfidabadj, le zirabadj?),
les fritures, les étouffées(?) et autres, le pain de farine
grossierement moulue et criblée, fermenté et bien cuit.
Il faut qu'il prenne beaucoup de qitha, de concombre,
de melon, de raisin blane, d'endives, de cuscute, de
céléri, de fenouil, de pouliot et d’ammi et qu’il fasse
un usage abondant d’amandes améres, de graine de
melon, de graine de lin, de graine d’asperge, de graine
de concombre, d’olives vertes en saumure, de cipres
et d’asperges au vinaigre et d’autres qui sont diuré-
tiques. Il faut qu'il prenne peu de nourriture, qu’il
fasse des exercices de corps modérés, avant le repas,
quil prenne un bain modérément chaud aprés les exer-
cices, qu'on lui verse de l'eau tiede sur le dos, et
quil s'asseye dans un bain de sidge ?) rempli d’eau
dans laquelle on a fait bouillir de la tribule, de la
camomille, du mélilot, de la marjolaine, du céléri, da
chou *), des feuilles de guimauve et du capillaire. Vous
frictionnerez 'endroit des reins, tantot avec de I'huil -
de tribule, tantot avec de 'huile d’aneth ou de giro-
fice et d’autres, et cela se fait tous les deux jours.

L) De la viande cuite dans de l'eau, avee des morceaux de cannelle
dnﬁz l’huiled de sésame, des pois chiches; on y ajoute du vinaiere de
vin, du juoleb, des amandes douces pelées, de la coriandre udn la
rue et du safran (Ibn Djezla). :

2) I:H: ms. 450 a: il fant qu'il prenne pen de nourriture, qu'il fasse
peu #dlcxnrciccs de corps et qu'on lui verse de l'ean douce, tiede sur
la région pubienne, pendant qu'il est assis dans un bain de siege

3) Ms. 450: du soufre, .
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Aprés la sortie du bain de sidge le malade prendra
le médicament en poudre suivant, dont la formule est:
on prend la partie intérieure de la graine de qitha,
de concombre, de melon et de citrouille, de chacun
une part, une demi-part de graine de fenouil; on tri-
ture bien le tout et le malade en boit trois drachmes
avec de l'oxymel, de I'eau de rose et un peu d’eau
fraiche. Il prendra de temps en temps la décoction
suivante, dont la formule est: vingt Jujubes '), trente
sébestes *), dix figues blanches, du capillaire, de Ila
racine de réglisse, de la graine de guimauve, de la
graine de mauve, de la graine d’ache, du fenouil, du
souchet, de la tribule et du thym, de chacun la quan-
tité nécessaire. On fait bouillir le tout avec trois ratls
d'eau ?), jusquad ce qu'il soit réduit & une troisidme
partie; on le clarifie et on en donne quatre onces avec
une once et demie d’oxymel préparé avec du sucre.
Vous ferez vomir le malade de temps en temps, aprés
quil aura pris différents aliments, comme le raifort,
le poisson salé, le melon, 'aneth, le céléri et le fenouil ;
il boira de l'oxymel dans lequel on a fait macérer du

1) Fruit de Zizyphus valgaris.
2) Fruit de Cordia myxa,
3) Le ms. 450 a: on fait bouillir e tout de la maniére ordinaire,

10
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raifort et il prendra différentes sortes de vins purs a
bouquet agréable et d’autres. Si les symptémes du
sang sont prédominants'), vous saignerez le malade
de la veine basilique, et s'il n’en est pas ainsi vous
lui donnerez le remeéde qui purge la pituite et purifie
Phumeur épaisse. S'il y a de la chaleur, il ne faut
pas lui donner le remeéde qui purge énergiquement,
mais celui qui purge doucement, comme le rob de
raisin renforcé de turbith ?), les pastilles de violettes
et de casse ?) avec du turbith. S'il n’y a pas de cha-
leur mais une humeur épaisse, vous administrerez un
remede purgatif plus énergique, comme des pilules
composées d'une drachme et un tiers de turbith, quatre
danigs de graine de nil*), une demi-drachme d’aloés, un
daniq et demi jusqu'd deux danigs de pulpe de colo-
quinte et deux danigs de sel nabatéen; on triture bien
le tout et on en fait des pilules; ou bien vous admi-
nistrerez d’autres remédes qui purgent la pituite et
Phumeur épaisse.

Traitement du ealeul gui §est Jormé complétement.

Cette maladie ayant pris pied et le caleul rénal s’étant
completement formé, il faut faire suivre tout régime

1) Le ms. 94 a: évidents.

2) Convolvulus turpethum.

3) Cassia fistula,

4) Pharbitis mil. (Convolvulacies). V. Kobert. Hist. Stud. a. d.
pharmakol, Institut d. Univ. Dorpat. Halle, 1893, IIT, 363.
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atténuant, incisif et échauffant d’'une maniére modérée
et faire prendre les remédes qui brisent le calcul par
leur propriété spéeiale. S'il y a de la chaleur, il faut
éviter les remeédes chauds et le régime échauffant.
Voici la formule d’un remeéde qui brise le calcul formé
dans les reins ou dans la vessie, qu'on prend sl y a
de la chaleur. On prend la partie intérieure de la
graine de melon, de la graine de qitha et de la
graine de concombre, de chacune cinq drachmes, une
drachme de graine d’ache; de la graine de fenouil,
de la pierre qu'on trouve dans I'éponge et du verre

brilé, de chacun trois dr.; on triture bien le tout

et on le passe a travers un morceau de soie; la dose
en est de trois dr. dans de l'oxymel. Autre formule
qui brise le caleul, s'il n’y a pas de chaleur: on prend
la partie intérieure de la graine de qitha, de la graine
de concombre et de la graine de melon, de chacune
quatre dr., de la graine de luzerne siche, de la
grame de tribule, de la gomme de prunier, du capil-
laire et de la scolopendre, de chacun deux dr.; des
graines de mahalab, de la graine de fenouil, I'écorce
de la racine du cprier, de chacun une dr., on tri-
ture bien le tout; la dose en est d’'une drachme avec
de l'eau de pois chiches noirs et de Poxymel, mais
Sil y a de la chaleur on ne sen sert pas. Autre
formule qui brise le caleul, g4l n’y a pas de forte
chaleur: on prend le fruit du baumier ), de la graine

e

1) Amyris gileadensis,
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de ban'), de la graine de luzerne séche, de la pierre
quon trouve dans I'éponge et de la graine de me-
lon, en parties égales; on triture le tout, on le
passe a travers un morceau de soie et on en prﬂnd
la quantité d’une cuillerée avec du vin coupé d’eau.
Autre formule, s'il n’y a pas de chaleur: on prend
la partie intérieure de la graine de qitha et de con-
combre, de la graine d’ache, de l'anis, de I'ache de
montagne, de la fausse cannelle, du nard, de la can-
nelle et de la graine de luzerne séche, de chacun une
part; du pyrethre *), du castoréum et de I’euphorbe,
de chacun une demi-part; on writure bien le tout; la
dose en est d'un mithqal avec de Foxymel et de 1'eau
dans laquelle on a fait bouillir des pois chiches noirs,
Autre formule, il y a un peu de chaleur: on prend
de la graine de tribule, de la graine de luzerne seche,
de la pierre judaique, de chacune une part, autant de
grame de fenouil, de scolopendre, d’écorce [de la ra-
cine] du ciprier, de la partie intérieure de la graine
de melon et de qitha; on triture bien le tout et on
en prend deux drachmes avec de I'ean dans laquelle
on a fait bouillir du capillaire et de Ia graine de fenouil
avec de l'oxymel; cela est utile avec la permission de
Dieu, La pierre judaique est trés-utile contre le cal-
cul rénal; les scorpions brillés, si on en prend une

1) Moringa aptera (Sickenberger, cité dans Kobert. Histor. Stud. a, d.
pharmakol. Inst. d. Univ. Dorpat. [, p- 349). Hyperanthera moringa
(Dioscorides, ed. Sprengel, IT, p. 637),

2) Anacyclus pyrethrum.
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demi-drachme avec de l'eau de fenouil et du suc ex-
primé de l'aunée ou de I'eau dans laquelle on a fait
bouillir du capillaire et de la scolopendre, sont utiles
d'une maniére évidente. Autre formule qui brise le cal-
cul: on prend du gingembre, du poivre et du poivre
long, de chacun cinq dr., deux dr. de gentiane, dix dr.
de coqueret V), trois dr. de castoréum, autant de scor-
pions briilés; on triture bien le tout et on le prépare
avec du miel écumé. La dose en est de deux danigs
jusqua une demi-drachme. Cela est utile *) aprés six
mois. Formule d’un autre reméde” qui brise le calcul:
on prend du gingembre, de la germandrée tomenteuse,
du nard indien et le fruit du baumier, de chacun trois
dr, de la cannelle, la fleur du jone odorant, de la
scolopendre, du safran et. du castoréum, de chacun
quatre dr., de I'acore, du cabaret, du poivre long, de
la garance et du costus, de chacun deux dr., uné dr. de
fausse cannelle, du persil, des roses et du poivre blane, de
chacun deux drachmes et demie; on triture bien le tout
et on le prépare avee du miel écumé; la dose en est d’ane

e

1) Physalis alkakengi,
2) Prét i ttre pris (F).
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drachme avec de 'eau dans laquelle on a fait bouillir
des pois chiches noirs. Formule d’un autre remeéde
utile contre le calcul dans les reins: on prend une part
de fiente de pigeon, autant de verre briilé, une demi-
part de kundus); on triture bien le tout et on en
prend une drachme. Il se boit dans du suc exprimé
de raifort ou avec de l'eau dans laquelle on a fait
bouillir de la scolopendre. Autre formule: un demi-
daniq de cantharides, un demi-mithqal de fiente de
pigeon; on triture bien le tout, on le tamise; il se
boit avec du vin vieux. Tl est utile. L’huile de scor-
pions, si L'on en frictionne les hypocondres et la région
pubienne, est d’une utilité sensible contre le caleul.
Recette de I'huile de scorpions. On prend de Daristo-
loche ronde, de la gentiane, du souchet, ’écorce de
la racine du céprier, de chacun une once; on le pile
grossierement, on y verse de I'huile d’amandes douces
et on l'expose au soleil pendant une semaine. Ensuite
on la clarifie et on jette dans cette huile des scorplons
vivants au nombre de dix, deés quils ont été pris; on
Uexpose au soleil pendant deux semaines, puis on la
clarifie, on la met de c/té dans un vase et on sen

1) Saponaria®? Gypsophila? (Kobert., Hist. Stud. 117, p. 397). Le ms,
94 a: encens,
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sert quand on en a besoin. Du nombre des remédes
utiles se trouve la khazina, c’est I'électuaire nommé
al-khazainiya 1), la sttira*) ou la shadjarina °), quelle
que l'on ait sous la main, dont on prend une demi-
drachme jusqu'a un demi-mithqal avec de l'eau de pois
chiches noirs ou de l'eau dans laquelle on a fait bouillir
de I'acore, de la scolopendre et de l'ache. Parmi les
remédes utiles dans cette maladie se trouve le verre
syrien brdlé et bien frituré, si l'on en boit une demi-
drachme jusqu’a un demi-mithqal, avec une décoction
de capillaire; les scorpions briilés, si I'on en prend la
méme quantité, sont aussi d’une utilité sensible dans
cette maladie. Il faut administrer ces remedes avec
précaution et avec circonspection, c’est a dire qu’il faut
faire bien attention, car si le calcul reste au méme
endroit dans les reins, ce dont les symptomes sont,
que la douleur est continuelle et ne s’apaise pas, que
le malade est agité, ne peut pas dormir a cause de la
douleur, il ne faut pas administrer les remédes chauds,
ni ce qui est fortement diurétique, ni les remédes ré-
solvants et relachants, comme les embrocations, les huiles
et d’autres, mais il faut administrer la partie intérieure
de la graine de qitha, de concombre et de melon, la

1) Remede de pharmacie?
2) V. plus bas Note B.
3) Voyez note 1 de page 81.
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graine de citrouille et de guimauve, le capillaire et
les autres remédes diurétiques doux ef fomenter lége-
rement lendroit avec du son et du millet. Mais si le
calcul se déplace d'un endroit A un autre, et c'est le
cas si la douleur est tantot intense, tantot sapaise, il
faut administrer des embrocations avec de l'eau chaude
et faire asseoir le malade dans un bain de siege rempli
d’eau dans laquelle on a fait bouillir du capillaire, de
Ianeth, du fenouil, du chou, de la tribule, de la ca-
momille, du mélilot et d’autres que nous venons de
mentionner. Vous lui frictionnerez le corps avec les
huiles dont nous avons parlé et vous fomenterez 1'en-
droit avec une éponge trempée dans de l'ean chaude
et de l'huile. S'il n’y a pas de chaleur, mais de la
froideur, vous frictionnerez abondamment avec les huiles
chaudes, comme 'huile d’aneth, 'huile de rue, 'huile
de lis, I'huile de giroflée et I'huile de narcisse, en y
ajoutant un peu de castoréum et d’autres qui rela-
chent et élargissent les ureteres, afin que le calcul y
puisse passer et qu’il arrive facilement dans la vessie
avec l'urine. Si la douleur est violente et ne s’apaise
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pas par l'emploi de ces choses, il faut administrer les
remedes narcotiques, nommés anodins, entre autres
Pafliniya romaine '), I'afliniya perse *), lopium, |'écorce
de la racine de la mandragore et autres, ou bien vous
mélerez avee une de ces choses les diurétiques doux,
comme la partie intérieure de la graine de melon, de
qitha et de concombre, et le malade boira de I'ean
chaude, ear cela apaise la douleur. Si la douleur ne
s'apaise pas et que le calcul ne quitte pas sa place,
il faut appliquer des ventouses et en aspirer l'air ?),
car elles déplacent le calcul et apaisent merveilleuse-
ment la douleur. Il faut appliquer la ventouse pres
de I'endroit douloureux; ensuite vous la transporterez
obliquement en bas, tout en aspirant petit & petit,
car alors le calcul est attiré vers I'endroit de la ven-
touse. Vous ne cesserez pas de transporter la ventouse
en bas vers la vessie, touf en aspirant petit & petit,
Jusqua ce que le caleul soit descendu dans la vessie
et quil soit sorti de la verge. Si vous avez suivi ce

——

1) Le méme que filaniya. Voyez page 33 note 1.

2) Suivant la pharmacopée d’Avicenne cet électuaire se compose de
poivre blane, de jusquiame, d’opium, de terre sigillée, de safran,
d’euphorbe, de pyréthre, de nard, de castoréum, de curcuma zérum-
bet, de doronic, de perles non pereées, de muse, de camphre et de miel,

3) oIl y a trois espices de ventouses, en égard & la matitre: les
ventouses en verre, en corne et en bronze;....... Le tirage des
ventouses en bronze se fait 4 'aide du feu; il en est de méme pour
les ventouses en verre; mais celui des ventouses en corne se fait sans
feu; car elles sont percées & leur partie supérieure, et en les appli-
quant on aspire fortement & travers louverture pour les faire tirer;
puis on bouche immédiatement cette ouverture avee le doigt ou avec de
la cire.” (Oeuvres d’Oribase, ed. Daremberg, 11, 60 sqq. Tiré d’Antyllus).

11
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traitement, mais que le caleul reste en place et ne
descend pas, a cause de son grand volume, et cause
de la douleur, 1l faut faire asseoir le malade dans un
bain de siege rempli d’ean dans laquelle on a fait
bouillir du fenu-gree, de la graine de lin, de la mauve
et de la guimauve, et frictionner 'endroit avec une des
huiles résolvantes et émollientes, comme ['huile de vio-
lettes et T'huile de sésame, bouillies avec du fenu-grec
et de la graine de lin avec lesquels on a fait fondre
de la graisse de canard et de poulets. Si la douleur
‘ne se calme pas, vous administrerez un lavement de
sebestes, de camomille, de guimauve, de violettes, de
graine de lin, de fenu-grec, de son, d’huile de camo-
mille, d’huile d’aneth et d’autres. Vous frictionnerez
Pendroit avec des huiles et de I'eau chaude et vous
ne cesserez pas de faire cela, jusqu’a ce que la douleur
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soit apaisée. Quand la douleur s’est apaisée et que le
malade ait un peu de repos, il faut procéder a un
examen; si le calcul est descendu dans la vessie et en
est sorti, la maladie s’est arrétée, mais si le caleul
n'est pas évacué, il faut administrer de nouveau les
remedes diurétiques qui brisent le calcul, comme nous
venons de mentionner, et dont nous parlerons dans
notre discours sur le traitement des maladies qui se
produisent dans la vessie.

CHAPITRE QUARANTE-SEPTIEME.

Du traitement des maladies de la vessie et en premier
hew du calcul qui se trouve dans ln vessie.

Quant au traitement des maladies qui se produisent
dans la vessie, nous parlerons en premier lieu de celui
du calcul qui s’y est formé. Les causes qui donnent
lien a la formation du caleul sont pour la plupart les
mémes que celles qui le font naitre dans les reins, et
c'est pourquoi le traitement du malade avec les ali-
ments et les remedes est le méme, c’est & dire quil
prenne peu de nourriture, qu’il prenne des aliments
légers et ceux qui produisent des humeurs excellentes,
quil évite les aliments grossiers qui produisent de la
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pituite et des humeurs épaisses, qu’il employe les
remedes atténuants, incisifs, qui brisent le caleul,
qu'on lui frictionne la région pubienne et 'endroit de
la vessie avec des huiles résolvantes et émollientes et
quon y applique des douches d’eau chaude dans la-
quelle on a fait bouillir de la camomille, du mélilot,
du capillaire, du fenu-grec, de la tribule et d’autres.
On donne au malade deux danigs jusqu'a une demi-
drachme de pierre judaique triturée sur la pierre a
aiguiser, et antant de verre briilé 1); le remdde se boit
avec de l'eau de pois chiches noirs; c'est d’une utili-
lité évidente. Voici la formule d’un reméde qui brise
le calcul dans la vessie d’une maniére excellente: on
prend du verre qui n’'a pas été employé brilé(?), de
la pierre qu'on trouve dams I'éponge et de la pierre
judaique, de chacun une part; de la gomme arabique,
de la gomme de prunier et de la scolopendre, de cha-
cune deux parts; on triture bien le tout, on le passe
a travers un morceau de soie et on en prend le poids

r ® 4 =
; ;}_ Le ms. 450 a: on donne aussi une demi-drachme de la pierre
i : e IR : &
iﬂ que ;.Lt;l.ll:{:t sur la pierre d aiguiser, avec de l'eau tidde ot des
orpions brilés dont on prend un diniq jusqua une demi-drachme.
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de deux drachmes; cela se boit avec de l'oxymel.
C’est utile. Formule d’un électuaire efficace et utile
pour briser le calcul de la vessie: on prend de I'écorce
de la racine du ciprier, du galanga?), de I'acore, de
la tribule, de I'enphorbe, du pyrethre et du castoréum,
de chacun deux drachmes; de la cannelle, du gingembre,
du poivre blane, du poivre long, de la rhubarbe de
Chine ?), du costus, de la fausse cannelle, de I'ivette,
de la chénette ®), de la gentiane, de la racine du lis
azuré '), du marrube blane, de la scolopendre, de l'a-
ristoloche ronde, de l'aristoloche longue, de 'ammi, du
mastic, de la garance, de 'aunée, du cumin du Ker-
man, du girofle, de la graine de fenouil, de la scille
rotie, de la moutarde, de la graine de cones de pin,
de 'anis, le fruit du baumier, de la graine de m'quette B
de lorigan sauvage, de la cardamine, de la graine de
rue sauvage, de la graine de gattilier, de la graine
d’ortie, de l'andjudidn noir ®), des baies de laurier et
la fleur du jone odorant, de chacun une drachme et
demie; trois drachmes de graine de qalat?), autant

1) Maranta galanga.

2) Rheum palmatum.

&) Teuerium chamacdrys.

4) Iris germanica.

5) Le ms. 94 a: graine de carotte.

6) Ferula asa foetida (¥).

7) Le ms. 94 a: graine de luzerne stche,
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de gomme de prunier, quatre drachmes de scorpions
brillés, de la graine de carotte sauvage, de la graine
de V'ache nabatéenne!), du persil, de la myrrhe pure,
de chacun trois dr.; on triture bien les médicaments,
on les passe & fravers un morceau de soie, on y meéle
une once et demie d’huile de baumier et on les pré-
pare avec du miel écumé. La dose en est de deux
daniqs jusqu'a une demi-drachme. C'est ufile apres
SIX Mmois.

Formule d’un autre électuaire utile contre le caleul
dans la vessie: on prend des scorpions, du sel ammo-
niac, de la grame de carotte sauvage, de la myrrhe,
de la garance et du persil, de chacun trois dr.; de
Panis, de la graine de fenouil, de la graine d’ache
nabatéenne, de l'ammi, du poivre noir, du poivre
blanc et du castoréum, de chacun deux dr.; cing dr,
de rue séche, quatre dr. de graine d’aneth, autant de
grame de raifort; on triture bien le tout, on le passe
a travers un morceau de soie et on le prépare avec
du miel éeumé. La dose en est d’'une demi-drachme
jusqua un demi-mithqal avec de l'eau dans laquelle

.1} f:;uijmnt Ibn al-Beithar sub voce U""-; )J , t'est la grande ache.
Hipposelinum, (Smyrnium olus atrum),
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on a fait bouillir de la graine d’ache et de fenouil ou
bien avec leur suc, s'il sont frais. Clest utile avec la per-
mission de Dieu, qui est élevé. De méme il faut suivre
tout le traitement dont nous avons parlé dans le cha-
pitre du caleul qui s'est formé dans les reins. Si
vous avez administré tous les remedes qu'il convient
d’employer dans ce cas et qu'ils n'ont pas d’effet sur
le calcul, il faut procéder a I'éloigner au moyen d’une
mcision et vous apprendrez comment cela se fait i
ou nous parlerons du traitement chirurgical.

NEUVIEME SECTION DE LA DEUXIRME PARTIE.

o A : :
Chaptre quarante-sizieme. De leaxtraction du caleul
vesical,

Dans la premiére partie de notre livre nous avons
déja exposé les causes de la formation du calcul, les
symptomes qui l'accompagnent et le traitement par
les médicaments. Il est rare que les remedes solent
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efficaces contre le caleul qui s’est formé dans la vessie.
Si les remédes n’ont point d’effet, il faut procéder au
traitement chirurgical, faire une incision sur le calcul
et l'extraire. Sachez que le traitement est plus facile
chez les gargons, avant qu’ils ne solent adultes, que
chez les adolescents, a cause de la mollesse de leurs
tissus, la facilité avec laquelle le scalpel passe a travers
leurs corps et la promptitude avec laquelle la bles-
sure se consolide chez eux. Chez les adolescents et les
jeunes hommes le traitement est plus difficile, mais
chez eux il est plus facile que chez les vieillards, parce
que chez ces derniers le traitement est trés-difficile, a
cause de la sécheresse de leurs tissus et parce que
cette blessure ne se guérit que rarement. Plus le
calcul est grand, plus le traitement en est facile, parce
que ceux qui en souffrent sont habitués aux douleurs
et clest pourquoi ils le supportent aisément, et parce
quon trouve le caleul plus facilement en palpant,
puisqu’il descend vers le fond & cause de sa pesan-
teur. Mais si le calcul est petit, le traitement est plus
difficile et plus pénible & cause du contraire de ce
que nous avons mentionné.
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Manicre d'extraire le calcul.

S1 vous voulez extraire le caleul, il faut ordonner & quel-
quun de saisir le malade par la taille et de le secouer
fortement a plusieurs reprises de haut en bas; vous or-
donnerez an malade de faire un saut violent d’un endroit
élevé et de sautiller jusqu'a ce que le calcul soit des-
cendu, cest & dire jusqu'au col de la vessie; puis
vous ordonnerez au malade de s'accroupir, en portant
ses mains vers les cuisses, afin que la vessie entiére soit
inclinée en bas. Ensuite vous palperez la région de
la vessie, en passant la main dessus de haut en bas
et vous chercherez avec soin au-dessous des testicules
et dans la région de I'anus. Quand vous aurez trouvé
Pendroit du caleul et s'il est déja arrivé dans le col
de la vessie, il faut faire une incision sur le caleul,
mais sl ne se présente pas & la palpation, il faut
introduire 'index dans l'anus, si le malade est un
gargon; si c'est un adolescent ou un jeune homme

12
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vous introduirez le doigt du milieu dans l'anus et
vous chercherez le caleul dans la région de la vessie,
Jusqua ce que vous l'ayez trouvé, et quand il se pre-
sente sous votre doigt, vous le transporterez petit &
petit vers le col de la vessie et vous le presserez Ia
du bout de votre doigt; puis vous le pousserez en
dehors et vous ordonnerez i un autre aide de tirer
sur les festicules avec la main droite et de les éloigner
de T'endroit ou I'incision doit avoir lien. Ensuite vous
prendrez I'instrument avec lequel se fait I'incision sur
le calcul et vous inciserez entre I'anus et les testicules,
non pas au milienu de la peau, mais du coté de la
fesse gauche '). L'incision se fait dans une direction
oblique, afin qu’elle soit large extérieurement, mais
intérieurement elle ne doit pas étre large, mais d’une

—

1) Le texte a: vers le coté gauche des a'fadj. Clest le pluriel de
‘afdj, mot qui signific selon les diotionnaires: intestin dans lequel les
aliments descendent de 'estomac. Ne sachant qu'en faire dans la tra-
duction, j'ai suivi Panl d’Egine et Abuleasis qui ont: du ebté de la
fesse gauche.
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dimension suffisante pour la sortie du calcul. 1l arrive
quelquefois que, pendant incision de I'endroit, le doigt
qui est dans l'anus, ait pressé sur le calcul, de sorte
que, quand lincision est faite, le calcul se présente
et sort, sans que vous soyez obligé a l'extraire.

S'il n’en est pas ainsi, il faut introduire dans I'in-
cision l'instrument avec lequel on extrait le calcul, et
I'extraire. Ensuite vous appliquerez sur la blessure la
poudre jaune') ou de la poudre d’encens, de laloes,
du sang-dragon et d’autres, vous appliquerez sur I'en-
droit une compresse que vous affermirez par le ban-
dage nommé lidjam ?).

Si vous craignez une hémorrhagie, il faut appliquer
sur l'endroit une compresse trempée de vinaigre et
d’eau, ou d'ean et d’huile de roses *), vous ordonnerez

1) Dans sa pharmacopée l'autenr fait mention d’une poudre jaune
composée de sarcocolle, de glancium (pavot cornu F), d'aloés et de
poudre blanche (composée de sarcocolle, d’amidon, de sucre cristallisé
et de gomme arabique).

2) Bride. Le ms. 450 a: par un bandage comme le lidjam dont se
servent les femmes pendant la menstruation,

3) Ms. 450 a: il faut recourir aux remides qui la font cesser.
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au malade de se coucher sur le dos et vous humec-
terez les compresses & chaque moment avec de I'eau ')
et de Thuile de roses. Ensuite vous enléverez l'ap-
pareil le troisitme jour, vous appliquerez sur la bles-
sure L'emplitre noir*) que vous y fixerez, et vous I'en-
léverez chaque jour pendant quelque temps & cause
de lardeur de l'urine¥); puis vous appliquerez de
nouveau l'emplitre. Si lendroit [de la plaie] s’en-
flamme ou qu’il soit atteint d’une tumeur inflamma-
toire, il faut l'enduire d’onguents propres®) et vous
verserez sur la région de la vessie de I'huile de roses
ou de lhuile de camomille ou du beurre fondu, s'il
n’y a pas de tumeur inflammatoire qui vous en em-
péche ®). En outre il faut lier les cnisses avec des
bandages, afin que les remédes appliqués sur I'endroit
restent a lear place. S'il se présente a la blessure un
des accidents auxquels les blessures sont sujettes, comme
de la corrosion, de la corruption et d’autres, il faut

1) Ms. 450 a: avee du vinaigre et de 'eau de rose.

2) Composé suivant la pharmacopée d’Avicenne de litharge, de
vinaigre fort et d'huile.

3) Ms. 450 a: il faut que chaque heure le malade rende lurine et
quiil ne se ressemble point d'urine dans la vessie, afin que la guérison
de la blessure ne soit pas retardée.

4) Ms. 450 a: il ne faut pas continuer I'application d’un emplitre
noir, mais il faut enduire les parties environnantes avec des onguents
propres.

5) Ms, 450 a: si cela n'est pas suivi d'une tumeur inflammatoire,
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la traiter avec les remédes avec lesquels il convient
de traiter pareille chose. Si le calcul est petit et
s'engage dans le canal de la verge et que l'urine ne
sorte pas?), il faut faire une incision dans la verge
sous l'endroit ou le calcul se trouve?) et lextraire,
aprés avoir lié l'uréthre en deux endroits, I'un au-
dessus et I'autre au-dessous du caleul. La ligature au-
dessous du ecaleul est pratiquée, afin qu'il ne rétro-
grade pas vers la vessie et la ligature devant le calcul
est faite, afin que, la ligature étant défaite, la peau
retourne i sa place ef recouvre l'incision. Aprés Dex-
traction du caleul vous déferez les ligatures, vous
éloignerez le sang coagulé dans l'incision et vous ap-
pliquerez des remedes consolidants ?).

—

1) Ms. 94 a: et qu'il ne sorte pas avee I'urine.
2) Ms. 94 a: ol vous savez que le caloul se trouve.
9) Ms. 450 a: une poudre jaune,
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LIVRE DE CE QUIL Y A DE MEILLEUR DANS LA MEDE-
CINE, PAR MOHADHDHAB AL-DIN ABUL HASAN “ALI
IBN AI-HABAL ),

Du calcul et du sable dans les reins.

Le caleul se forme dans les reins et dans la vessie
de résidus épais et visqueux sur lesquels agit la cha-
lenr non naturelle, excessivement vive, d'une maniére
qui les absorbe et les desscche, jusqu'a ce qu’il s’en
forme le sable et le caleul. Le sable se forme d’une
humeur moins épaisse, et parfois la nature I'écarte et
I'éloigne de la maniére dont elle éloigne les super-
fluités. Le plus souvent elle accompagne I'urine, mais
quelquefois des parties en sont retenues, s'unissent les
unes aux autres, s’agrandissent et il en résulte un
calcul, Cela se fait de la méme maniére dont se
forme la pierre dans les sédiments des chaudiéres
pour chauffer les bains, car dans la crasse et dans les
parties troubles la chaleur du feu cause une solidifi-
cation, de sorte qu'elles deviennent une pierre. Au
début de la formation elles sont petites, ensuite d’au-
tres parties s’y ajoutent, la crasse s’y dépose et le cal-
cul s'agrandit. De la méme maniére il se forme dans
la cavité des reins et de la vessie: le caleul qui se

1) Douzieme sicele de notre ore,
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forme dans les reins est plus petit, & cause de l'étroi-
tesse de lendroit on il se trouve, et celui dans la
vessie est plus grand, & cause de la largeur de I'en-
droit. Le calcul des reins se forme le plus sou-
vent chez les vieillards, celui de la vessie chez les
garcons, parce que dans le mélange des humeurs
chez les vieillards la pituite et les humeurs épaisses
prédominent, que leurs forces ne sont pas suffisantes
pour les éloigner et que les canaux entre les reins et
la vessie sont chez eux étroits, & cause de la séche-
resse et de la froideur de leur constitution, de sorte
que les parfies aqueuses passent, mais que ce qui s’y
trouve de sédiment reste en arriére. Chez les garcons
ces canaux sont larges, la constitution est chaude et
les forces expulsives sont énergiques, de sorte que
I'urine coule des reins & la vessie avec ses sédiments,
mais le canal qui mene a la verge est étroit chez
eux, parce quils sont petits. Puisque leur chaleur
est grande et que le liquide dans leur vessie est abon-
dant et épais, & cause de leur avidité, leur mauvaise
digestion et parce quils....... leur nourriture, le
calcul se forme chez eux souvent dans la vessie. Par-
fois il se forme chez les nourrissons, a cause de l’a-
bondance de parties caséeuses dans le lait de leurs
meres ; le caleul dans leur vessie devient grand, et nous
€n avons vu un qui ressemblait a une truffe de moyenne
grandeur. On dit que le caleul se forme [aussi] dans
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le foie et dans le caecum, et Galien raconte que quel-
qu'un souffrait d'une foux, il expectora un calcul et
la toux s’apaisa. La plupart de ceux qui ont un calcul
dans les reins sont corpulents et la plupart de ceux
qui ont un calcul dans la vessie sont maigres. Il est
rare que les femmes et les filles solent atteintes d’un
calcul, surtout dans la vessie, a cause de la largeur
et du pen de longueur du canal de la vessie, parce
quil se trouve prés de lendroit d’on sort l'urine et
quil a pen d’anfractuosités, de sorfe que les résidus de
leur urine sont évacués.

Parmi ceux qui souffrent du calcul il y en a chez
lesquels le caleul est accompagné de symptOmes par-
ticuliers. Le sable se rassemble, devient un caleul et
est évacué [des reins], puis suivent des douleurs qui
ressemblent aux douleurs de la colique. Parfois le cas
est douteux, [méme]| pour les médecins expérimentés,
car Galien souffrait un jour d’une douleur, qu’il croy-
ait étre dans le canal, ot le caleul s’arréte parfois, entre
les reins et la vessie. Il prit un lavement d’huile
d'olive qui évacua une matiére pituiteuse, ressemblant
a du verre fondu, et la douleur s'apaisa, Donc un
homme si éminent ne sut distinguer la douleur du
caleul d’avec la douleur de la colique. La différence
entre ces deux a ét6é déja mentionnée dans le chapitre
de la colique, rafraichissez votre mémoire & cet en-
droit-la,

Les symptomes sont une douleur piquante dans les
lombes et en face de I'hypocondre, surtout quand
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on fait des mouvements et quand on transporte quel-
que chose de léger. Ce qui indique le plus la pré-
sence d’un caleul dans les reins ou dans le canal qui
méne A la vessie, c’est qu'on évacue d’abord du sable
et qu'on éprouve une sensation d’ardeur; ensuite 1'é-
vacuation du sable cesse, l'ardeur augmente, la dou-
leur devient intense et I'évacuation de l'urine devient
difficile. Si le calcul ne se déplace pas, il en résulte
une douleur violente qui cause des évanouissements,
et il se présente des vomissements, des nansées et
des palpitations....... et une douleur qui s'étend
jusquau sommet de l'omoplate du c6té malade. il
Yy a en outre de I'’hématurie, le calcul a blessé le
canal. Le symptome qui indique son passage des reins
a la vessie c’est qu'on ressent une douleur au-dessus
de lendroit de la vessie, qui ensuite descend petit a
petit et quand la douleur sest calmée, le calcul est
arrivé dans la cavité de la vessie. Si le calculeux a
pris de la mnourriture et que les matidres fécales des-
cendent de la partie supérieure du ventre, il ressent
une douleur plus grande que d’ordinaire, parce que
I'intestin presse sur le rein par les matieres fécales
qui 8’y frouvent. On dit que I'évacuation d’une urine
noire, avec ou sans douleur, surtout s'il s'agit d’un
vieillard, indique qu'un caleul se forme dans la vessie,
Quant au sable, il est formé, il est évacud petit &
petit avec l'urine et il endommage les canaux par

13

e e



194

J.'QADI} ;o.h.‘l Cy CJF-’J\'N ki U_}i._.!j u.l..ﬂ.::?-"u”
o ey a0 oK Y i Bl oty

# -*”L’f;“ UJJ 2ip) iy
IO el al & gl oo xS swls o8l
s 181 Lals aphlll 538edly Joadadl (53
&t Uﬁl.ﬁ; L uu.!.” uw.l::}"ﬁi Lgﬁ}i\_.':zj L.%-WLM;‘A-T
oy p AUl ol ByhE L[S S o] BaRaf
phm‘}” '.__.!)..ad‘.\gb 5‘5;_1:_:, ﬂ,.ﬁ L_-:"L": A= _:J EJJ
oSty ol Pou PREFIEVRNRACVR TP
1._'_;&..‘1::'\...5..";' EL-;.L_."__"-J ﬁc_‘."}:;...-ﬂj Etéu}u.ﬁ.ﬂ_muhji E\jj.ﬁT
PRSI VN e ST saesly (gitasl
slaas L_}'M: I..;.J-..!.J J.;.JL..\..;.H fga Uﬁd&.ﬂq E\..L..A”j
o ol xem (e lerans Xt lgady §asio

a Ms. Lasiass. b Ms. L,"l:-:.)"



195

sa rugosité. Parfois il est retenu et forme un ecaleul
en sagglomérant. Le sable varie en couleur; il y a
du sable rouge, du sable jaune, qui ressemble telle-
ment au [vrai] sable, qu'on peuf a peine les distinguer
I'un de l'autre, et il y a du sable dont la couleur
ressemble a celle des cendres,

Traitement.

On commence par dépurer I'humeur épaisse, qui
engendre le calcul, par des évacuations, tout en la
mirissant et en la subtilisant. On fait surtout vo-
mir le malade, car cela est extrémement utile dans
les maladies des reins, et il faut que le malade se
nourrisse d'aliments légers. S'il arrive que le caleul
est retenu et qu'il cause de la douleur, on place le
malade dans un bain de sidge, on lui frictionne le
dos et les hypocondres avec de I'huile de giroflée, et
on le secoue et l'agite. S'il peat monter a cheval, il
montera un cheval qui marche d'un pas serré, ou bien
il descendra un escalier ou il sautillera sur un pied.
Il boira les remédes qui font glisser [le calcul], comme
la pulpe de la casse avec de I'huile d’amandes, il hu-
mera des potages d'isfidabadj, du potage d’un poulet
bouilli avec de la mauve et des pois chiches noirs, et
on le placera de nouveau dans le bain de sicge, en le
frictionnant avec de 'huile. Ce traitement ne compte
que pour celui qui a de petits calculs lisses, ce qui les
aide & se déplacer rapidement. Si ce traitement a de

gt iR T
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effet, [1l suffit], si non, on administre les remédes qui
brisent le caleul et qui sont utiles pour I'évacuer, et ce
sont les suivants: la racine et la graine de guimauve,
la mauve et sa graine, l'asperge et sa graine, le rai-
fort, sa graine et son eau, la luzerne fraiche, sa graine
et son eau, la tribule et son eau, la racine de lis, le
capillaire, la graine de céléri, la graine d’ache de mon-
tagne, le fenouil, la germandrée tomenteuse, le thym,
la scolopendre, la graine de mahalab, I'amande amére,
la fruit du baumier, son bois et son huile, la graine
de ban, la graine de qalat, le nard romain '), le peivre
noir, le poivre blanc, le gingembre, l'acore, le pyre-
thre, la gentiane, les baies de laurier, la pierre judai-
que, l'écorce de la racine du cAprier, la garance, le
costus, la cannelle, le nard indien?), le cabaret, la
fausse cannelle, la fleur du jonc odorant, le safran, la
gomme de polypode, le kundus, Iaristoloche, le sou-
chet, la racine de ronce, le bdellium, la racine de lau-
rier, le fruit du marrube blanc, la gomme de 'azerolier,
la racine de concombre, la scille, I'absinthe, Vartichaut
et 'ean de sa racine, la racine de chiendent, la verge i
pasteur %), la racine de gattilier, sa graine et son eau, I'i-
vette, le cumin, la vigne blanche *), la rue, le salpetre

1) Valeriana celtica.

2) Nardostachys Jatamansi.

3) Polygonum aviculare. Suivant M. Leclere (Simples d’Ibn el-
Beithar . IT p. 450) on y faudrait plutét voir le Dipsacum fullonum,

4) "Apmerc; Aevwi. Bryonia dicea. L'dumweros péaciva {KFTM:M;WL’}
est suivant Sprengel la Bryonia alba. wsxspris Rorpuidye, mAwpde xar’
2Py, TemavSeis 38 pérmg ylveras” (Dioscorides, ed. Sprengel I, 676,
II, 641; Leclere, Simples d’Ibn el-Beithar III, 18).
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d’Arménie, le dictame, la cendre d’un lievre égorge,
le sang de boue, la cendre de scorpions, I'huile de
scorpions, les cantharides, la fiente de pigeon, le verre
briilé, la pierre qu'on trouve dans l'éponge, les co-
quilles d’ceufs dont les poussins sont éclos, la fiente
de coq, le passerean qui s'appelle en grec troglodytes ).
On dit que cet oiseau est de l'espeéce sa'won; il est
plus petit que tous les passereaux, excepté le passereau
royal #). Sa couleur est un mélange de cendré, de
jaune et de vert; ses ailes portent des plumes dorées
et sa quene a des taches blanches. On dit qu’il se
montre le plus souvent en hiver, dans les terrains
salsugineux et sur les dalles supérieures (?) des murs.
II siffle continuellement et il vole peu. Il est utile, et
il a le plus d’effet quand on le mange cru. On dit que
cet oiseau n’a pas son pareil pour briser le caleul, Tl
se mange [aussi| cuit ou coupé et séché ou roti; on le
mange avec du poivre et du malabathrum, et aprés,
on prend du vin, de I'ean miellée ou du khendiqun ?).
Il y en a qui disent que c'est le passerean des épines?)

1) Troglodytes parvulus (roitelet)? Suivant M. Leclerc (Simples
d’Ibn el-Beithar T. II p. 411), ce serait le hochequeu,

2) Regulus eristatus (roitelet huppé) 2.

3; V. (Buyres de Rufus d’Ephse p. 570 (Fragments extraits d’Aétius
d’Amida) et p. 446 (Fragments extraits de Paul d'Egine).

4) Damirr (14¢ sitcle de notre ére) dans son Vie des animaux
{ﬁ!}ﬂ:—‘ L=, Caire, 1305 de hégire) cile Aristote & propos de
l’ir!imltlé entre cet oisean et I'ine. Aristote (ed. Aubert und Wimmer
Leipz. 1868 IX cap. 1 par. 14, 22) nomme 'Zxavsse et ey iSoq comme
ennemis de Iine. Le premier est selon les éditeurs le verdier (Frin-
gilla cannabina), le second ne peut pas tfre déterminé,
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et l'oiseau qui s'appelle en langue franque safraghtin '),
mais on ne sait pas si cest le passerean mentionné ou
un autre, qui a cet effet. Voila les remédes simples qui
sont bons a employer pour évacuer le calcul. Parmi
eux il y en a qui brisent le caleul, il y en a qui le
font glisser, il y en a qui secondent le remede, il y en
a qui y sont ajoutés, il y en a qui fortifient 'organe
et il y en a qui apaisent la douleur et la stupéfient.

Formule d’un reméde qui brise le calcul: la partie
intérieure de graine de qitha et de concombre, de la
grane de melon, de la graine d’asperge, de la luzerne
fraiche et de la graine de mauve, de chacune trois drach-
mes; de la scolopendre, de la graine d’ache de montagne,
écorce de racine de ciprier, du cabaret, de la fausse
cannelle, du costus, des amandes améres, de I'aristo-
loche ronde, de l'acore, de chacun une dr.; du sang de
bouc desséché, de la cendre de scorpions, de chacun
un mithqal; des coquilles d’ceufs [prises] anu moment
de la sortie des poussins, de la gomme ammoniaque,
du bdellinm, du sagapénum ?), de chacun un demi-
mithqal; on macére les gommes dans de leau de
rue, on triture tous les médicaments et on les réduit
en pite avec les gommes, La dose est d’une demi-
drachme pour un enfant et d’un mithqal jusqu’a deux
drachmes pour un adulte. Le reméde se boit avec de
Peau dans laquelle on a fait bouillir du capillaire, de
la tribule et de I'écorce de la racine du caprier, avec

1) Ossifragus ().
2) Gomme de Ferula persica,
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du sucre. Voici un reméde extrémement utile, com-
posé par Muhammed '): de la graine de melon, le
fruit du baumier, de la graine de raifort, de la graine
de ecarotte sauvage et du persil, de chacun une part;
de 1'écorce de la racine du caprier, de I'écorce de la
racine d’opopanax *), des amandes ameres, des baies
de laurier, du jone odorant, du souchet, du nard, de
la fausse cannelle, de la scolopendre, de la gentiane,
de la harmale *), de [Paristoloche ronde, du cabaret,
de la cardamine, du bdellium, de la gomme ammo-
niaque, du sagapénum, de la myrrhe, du poivre, de
acore, de chacun une demi-part; on macere les gom-
mes dans du vin clair on de I'eau miellée, on méle
tout et on en fait des pilules. La dose est d’une
demi-drachme jusqua deux dr. avec de l'eau dans la-
quelle on a fait bouillir de la graine d’ache, du fenouil
et du capillaire. La nourriture sera de l'eau de pois
chiches noirs et de I'huile d’amandes. Sachez qu’il
est extrémement utile de prendre de I'huile d’amandes
avant de prendre le remede qui brise le calcul et aprés
Favoir pris. Formule d’'un reméde de Muhammed Y),
plus énergique que le précédent: dix drachmes de
verre brilé, cing dr. de scorpions brilés, une dr. de
cantharides, cinq dr. de sang de bouc desséché, trois
dr. de fiente de pigeon, trois dr. de graine de carotte
sauvage; on en donne deux danigs A un enfant et

1) Razis.
2) Ferula opopanax.
4) Peganum harmala.
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une drachme a un adulte. Comme vous le savez on
donne les remeédes an malade, surtout dans un cas
comme celui-ci, quand le médecin sait par son rai-
sonnement combien le foie du malade est en état d’en
supporter, et selon le besoin et la nécessité. Sachez
quune des méthodes de traitement utiles c’est de
donner des remeédes émollients et ceux qui font glisser
le calcul, qui sont diurétiques sans d&chauffer, avant
les remedes qui brisent le caleul. Si l'urine n’est pas
encore retenu, le médecin commence avec les remeédes
doux et il passe graduellement aux remédes énergi-
ques, & moins que le cas ne soit grave et que la diffi-
culté d’uriner ne soit grande. Dans ce cas il ne faut pas
perdre de temps, mais administrer les remédes énergi-
ques. Un des traifements mentionnés pour un cas
pareil, qui est beaucoup loué, c’est quon prend une
marmite neuve de terre ollaire, on la lave, on prend
un _l:muc de quatre ans et on I'égorge & I'époque ol le
raisin commence a se colorer. Ensuite on recueille dans
la marmite le sang du milieu, en laissant de c6té celui
qui vient au début et i la fin, On le laisse, jusqu’a ce
quil soit coagulé, on en fait ensuite des pastilles qu’on
expose, pour les sécher, sur un morcean de linge au
soleil, & l'air libre, protégées contre la poussiére par un
morceau de soie, & l'abri de toute humidité. Quand
on veut les administrer, on en prend une cuillerée
avec du vin vieux, au moment de la sédation de la
douleur. Si on y donne une saveur agréable, au moyen
d'un peu de graine de carotte sauvage et de carda-
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mine, le reméde est plus facile a prendre et ne ré-
pugne pas; on le fait suivre par de I'eau dans laquelle
on a fait bouillir du persil. Les remedes mentionnés
se prennent, si le malade n’'a pas de mauvais tempé-
rament chaud, sanguin, mais sl a un wauvais tem-
pérament chaud, qui empéche de les prendre, on lui
donne le remede suivant: de la graine de melon, de
concombre, d’asperge et de tribule, trois drachmes
de chaque espéce; de I'écorce de la racine du ciprier,
de la racine de coqueret, du fenouil et de la graine
d’ache, de chacun une dr.; deux dr. de pierre judaique;
on friture bien le tout. La dose en est de deux dr.
avec un daniq de cendres de scorpions dans de I'eaun
dans laquelle on a fait bouillir du capillaire et de la
graine de mauve. Autre remeéde utile: la partie inté-
rieure de graine de melon et de qitha, de la racine de
coqueret, de chacune une part; de la pierre judaique,
la partie intérieure de graine de qalat, la partie inté-
rieure de noisettes, des amandes ameres, de 1'écorce
de la racine du ciprier, du fenouil, de I'endive et de
la scolopendre, de chacun une demi-part; on le donne
avec de l'eau dans laquelle on a fait bouillir du ca-
pillaire, de la graine de mauve et d’asperge, . avec
de l'oxymel. Formule d’un remdde énergique: de la
pierre qu'on trouve dans l'éponge, de I’écorce de la
racine du caprier, de la graine de raifort, de la cendre
de scorpions, de la pierre judaique, de la scolopendre,
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de la cendre de liévre, de la fiente de pigeon, du verre
briilé, du sang de bouc desséché, du persil, du cabaret,
du costus, de la fausse cannelle, de 'acore, le fruit
du baumier, de la gomme d’azerolier, du poivre, du
kundus, de l'aristoloche ronde, du cumin et de I'ivette,
de chacun une part; de la gomme ammoniaque, du
bdellium, du sagapénum, de I'opium et de la graine
de jusquiame, de chacun une demi-part; de la graine
de melon, de la graine de qitha, de la graine de con-
combre, de la graine d’asperge, du fenouil, de la graine
de luzerne fraiche, des amandes améres, Ia partie in-
térieure de graine de qalat et de noisettes, de chacun
deux parts; on dissout les gommes dans de I'eau de
rue et on réduit le tout en pite avee du rob de raisin
ou avec du miel. La dose en est d’une demi-drachme
Jusqua un mithqal avec de 'eau dans laquelle on a
fait bouillir de la tribule et du capillaire. Parmi les
remédes composés, ce sont la shadjarina et le mithri-
date) qui sont utiles pour les calculeux. Le malade
prendra comme nourriture des potages de poulet avec
de I'eau de pois chiches noirs et du lait frais de car-
thame ®). Formule d’un autre remeéde: de la fiente de
pigeon et de cog, en parties ¢gales; on en prend un
peu avec de l'eau miellée et de I’huile d’amandes,
Autre: un mithqal de coquilles d’eeufs dont les pous-

1) V. Note C. & la fin de I'onvrage,
2) Clest probablement le contenu des graines: psemina. . plena

medulla alba, dulei, oleosa, postea acri et nauseosa ™ (Blancard. Lexicon
medicum, ed. Kiihn Lips. 1832, Vol. I p. 301).

14
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sins sont éclos, avec de l'ean miellée. Autre: trois dr.
de graine de mahalab pelée, un mithqal de safran, un
demi-mithqal d’aristoloche. Autre remede composé:
deux dr. de meisusen '), autant de graine d’ache sau-
vage, quatre dr. de poivre; on en prend un peu avec
de l'oxymel scillitique. Autre reméde: de I'écorce de
la racine du laurier, de la harmale et du bdellium, de
chacun une dr., trois dr. de cardamine; la dose en
est d'une dr. avec de leau de feuilles de raifort.
Souvent on fait bouillir les remédes contre le calcul
dans de l'ean avec les remédes qui le font glisser et
avec les remedes diurétiques, comme l'eau de melon.
Iécorce de la racine du ciprier, la racine de mauve,
la racine de guimauve, la graine de luzerne fraiche,
Pasperge, le persil, le cabaret, la tribule, le capillaire,
la racine de ronce, la racine de laurier, la racine de
henné, Taristoloche ronde, le cumin, livette, la partie
intérieure de graine de ban, le fruit du baumier, la
racne de réglisse, la partic intérieure de graine de
qalat et de moisettes, le fenu-grec, la graine de
maram, la flear du jone odorant sont tous du nombre
de ces remedes. On en donne l'eau avec de Ihuile
d’amandes amdres. On en fait prendre au malade a
plusieurs reprises, dissouts avec du sucre cristallisg pour
celui qui a le tempérament chaud, avec du miel pour

1) Sirop de lis, composé, suivant Ibn Djezla, de fleurs de lis blane,

de costus, de girofle, d’acore, de sel gemme, de fausse cannelle, d’a-
mome, de nard indien, de mastie, de

dessus du mofit réduit i un tiers
liquide et de Phuile de baumier,

bois de baumier; on verse
avec du safran, dn musc, du styrax

. g ——
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celui qui a le tempérament froid. On frictionnera
souvent le dos et les hypocondres du malade avec de
I'huile de giroflée, de I'huile de henné, de I'huile de
nard et de l'huile de lis; on le fera s’asseoir a plu-
sieurs reprises dans un bain de siége, et on fomentera
I'endroit douloureux avec une éponge imbibée d’une
décoction des remédes contre le caleul avec de I'huile
de rue et du castoréum. Souvent il est utile d’appli-
quer une ventouse au-dessous de I'endroit du caleul,
car elle le met en mouvement en l'attirant, et souvent
il descend de l'endroit ol il s’est attaché. Si le calcul
écorche le canal, ou que le sang coule, il faut méler
dans les remedes qui brisent le calcul, ceux qui sont
utiles contre I'hématurie, par exemple, I'eau d’une des
fruits ou des graines et une des terres ou des gommes.
Si la douleur devient intense & un certain moment et
que vous craignez que les forces du malade s'affaibli-
ront a cause de l'intensité de la douleur, il n’y a pas
de mal 2 ce que vous lui donniez un des remedes
stupéfiants. 11 n’y a rien de mieux que la filaniya, a
moins que vous n'ayez i votre disposition la grande
thériaque, si elle n’est pas vieille, car elle est utile de
toute maniére, en apaisant la douleur, en brisant le
caleul, comme diurétique, en dissipant le vent oppres-
sant et parfois elle soutient les forces qui s’affaiblissent
a cause de la douleur excessive.

St le cas du calcul rénal est trés-grave, il y en a
qui font une incision dans le dos on dans I'hypocondre
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et extraient le calcul, mais moi je désapprouve cela, car
c’est une chose trés-dangereuse. Il faut que celui qui
traite ces malades fasse attention & ce qu’il ne se forme
pas de tumeur inflammatoire & I'endroit du calcul, pen-
dant qu’il administre continuellement des remeédes chauds,
mais il faut traiter la tumeur avec des onguents réfrigé-
rants et des boissons propres, jusqu'a ce qu’elle soit dé-
senflée. 1l faut que celui qui souffre de cette maladie,
quand il découvre du sable ou qu'il éprouve un peun
de difficulté d'uriner, se hite, avant que le cas du
calcul ne devienne grave, d’évacuer I'humeur pitui-
teuse, aprés lavoir atténuée et échauffée avec les re-
medes qui échauffent modérément, mais il ne faut pas
échaufter excessivement, car I'humeur se changerait en
calenl, avant qu'il ne l'elit évacuée par un traitement
doux. Une des meilleures maniéres d’évacuer 'humeur
cest le vomissement. Ensuite le malade prendra les
remedes diurétiques, comme l'eau des graines et les
graines bouillies, il mangera beaucoup de pois chi-
ches et il en boira I'ean. La nourriture de ces ma-
lades sera de la viande legére, comme les chairs d’oi-
seaux préparées en isfidabadj, et les légumes diuréti-
ques qui leur sont utiles, cuites, comme I'épinard, la
bette blanche, l'asperge, le liseron des champs, et ils
prendront beaucoup de chair de qitha, de concombre
et de melon et surtout sa graine. Il prendra des
cipres au vinaigre, des olives vertes en saumure; il
mangera du pain de farine grossiére et il sabstiendra
de pain blane, de pain sans levain, des harisa, des

PR ST T e
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diff érentes sortes de lait, de fromage frais et d’ali-
ments pareils. 11 fera des exercices de corps modérés,
il s’assiéra dans un bain de siége, il prendra des bains
d’eau douce, et Rufus?) dit que des bains d’eaux sul-
fureuses brisent le caleul. Il n’y a pas de doute que
Paction des remedes qui parviennent a lendroit du
calcul dans les onguents, les emplitres, les embrocations
et les bains de siége ne soit utile.

Quant au sable, 11 faut que le malade s’applique &
boire I'eau de graine de qithd, de melon et de concom-
bre; 1l prendra les remedes diurétiques, ceux qui lavent
et ceux qui détergent, mentionnés dans ce chapitre; il
aura soin de vomir et d'évacuer I'humeur Epaisse,
visqueuse, pituiteuse, et il s’abstiendra des aliments
grossiers qui engendrent le calcul et le sable, dont
sabstient le calculeux. Les remédes qui évacuent le
sable sont les remédes faibles parmi ceux qui évacuent
le calcul, et la racine de mauve et son eau, et
I'eau de graine de qitha, de concombre, de melon,
d'asperge et de mauve. Le malade mangera ce qui a
[une vertu diurétique], comme I'épinard et la bette
blanche et parmi les fruits, la figue, le raisin et la
datte seche; il prendra une grande quantité d’ean de
pois chiches, de potage d’isfidabadj, de potage de fro-
ment léger, de zirabadja*) préparée avec du sucre, et

—

1) Rufus d’Ephtse (premier sitcle de notre ere).
4) V. Note 1 page 143.

s
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il mangera parmi les saumures ') les olives et les cipres
au vinaigre. Formule d’un reméde qui évacue le sable:
de la partie intérieure de graine de qitha, de la graine
de melon, du concombre, de la graine de mauve, de
la graine d’ache et du fenouil, de chacun une part;
des amandes, de la graine de ban, de la racine de
ronce, de la racine de coqueret, le fruit du baumier,
de la graine de carotte sauvage, la fleur du jone odo-
rant, de l'ammi, de la graine de rue, du poivre, des
roses et du souchet, de chacun une demi-part; on
prend trois dr. du touf, aprés cela on boit de I'ean
dans laquelle on a fait bouillir du capillaire et 1’écorce
de la racine du caprier, ou bien l'on boit de la décoc-
tion de racines?), car elle est diurétique, lave les reins
et la vessie et évacue le sable. Pendant les jours de
chaleur on boit de I'eau de pastéque avec du sirop de
pavot et de 'oxymel de racines ?).

Du ealcul vesical.

T . e
Vous avez appris & connaitre la cause de la forma-
tion du caleul dans les reins et dans la vessie. La

1) Préparée suivant la pharmacopée d’Avicenne, (J:u'b” tla 2 qalaa)
d'écorce de racines de ciprier, de racines de fenouil, d’écorce dé’i racines
d'ache, de racines de jone odorant, de graine de fenounil, de graine
d’'ache, d’anis, de nard indien, de capillaire, de nard, de mastic et de
raisins secs dont on a 6té les grains,

2) Préparé, selon la pharmacopée de I'anteur, d’écorce de racines de
ciprier, de fenouil, d'endive, d'ache et de vinaigre de vin vieux.
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différence entre I'urine dans le eas d’un caleul rénal et
dans le cas d'un calcul vésical, c’est qu'elle est blanche
dans le cas d’un calcul vésical et que le sédiment en
est blanchitre ou couleur de cendre. Le plus souvent
elle est ténue, mais quelquefois elle est épaisse avec
un sédiment huleux. Dans le cas d'un calcul vésical
la douleur réside dans la racine de la verge et dans
la région pubienne. Quelquefois le calcul vésical est
accompagné de sable, d’autres fois cela n’est pas le
cas, mais il est nécessairement précédé d'une évacua-
tion d'urine sablonneuse. Quelquefois il y a dans la
vessie plus d'un calcul. Si le calcul est volumineux,
I'urethre n’est parfois pas bouché. Le calcul est tantot
détaché et mobile dans la cavité de la vessie, tantdt
il est couvert d’une substance membraneuse de la
vessie, et attaché fortement & cette substance. J’ai va
un jour un Arménien, qui avait fait une large inci-
sion pour extraive un caleul vésical d'un gargon ; le
caleul était trés-grand, de la grandeur d’une truffe
moyenne. Il s'était appliqué & 1'extraire, mais le caleul
ne se laissa pas extraire, de sorte que le garcon resta
pendant quelques jours dans cette condition. I'endroit
se tuméfia et il lui fut impossible d’extraire le caleul.
Alors nous avons réfrigéré I'endroit de la tumeur et
donné an malade des remédes réfrigérants, jusqu’a ce
que la tumeur dispariit de Pendroit; ensuite il s’efforca,
arracha le calcul et en fit I'extraction, de sorte que la
vessie faillit étre arrachée et déplacée. Il extraya le
calcul couvert d’une substance membraneuse, et 1’on
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et ; 1 o
observa qu’il avait été attaché a lendroit, et qu'il
était resté a la méme place sans bouger.

Traitement.

On traite le calcul avec les remeédes, avec lesquels
on ftraite le calcul rénal, cest-a-dire avec ceux qui
sont énergiques, parce que l'endroit est plus éloigné
et que l'organe peut plus supporter. 11 faut técher
de faire parvenir le reméde & fravers la verge par une
njection, et appliquer largement les huiles et les fric-
tions. L’huile de scorpions leur est trés-utile. Si le
traitement peut se faire au moyen d'un reméde, il
faut le faire, mais si vous craignez pour le malade,
vous ferez une incision sur le calcul et vous I'extrairez.
Parfois le caleul s'engage dans le canal de la verge,
alors on placera le malade dans de 'eau chaude et on
frictionnera le membre; dans ce cas il est parfois né-
cessaire d'introduire le cathéter. Quant au traitement
du caleul par I'incision et par I'extraction, il se fait de
la maniére suivante. Le malade s'assied sur un siege,
un aide lui attache les mains, aprés les avoir placées
a coté des genoux, de la maniére dont on attache un
aliéné. Ensuite il se penche un peu du c6té on le
calcul ne se trouve(?)!) pas, puis vous cherchez I'on-
droit olt vous voulez inciser, et vous y mettez une
marque. L’opérateur introduit alors le doigt du milieu

——

1) Le texte a: vers lequel Je caleul ne se penche pas.




224
il =2 SO lally Sl S8 e Sl
Bl F sl Lewsions slaad s il
oy Ls*:)..:. sl o, xbo.s SN et zosl!
of Ein 1l de s s gl oy 303
o3 bl 25kl & xaliie gule slad wuils
dodes La5Y Lo (o Mals 5ol e a0y 0
ailiadl (gis ool Cradl oasigy sbasl gyl
Mo slidl gt Laly el olsdSE Yy sils
Nl e iy dea S amy aesuly ol
tad Jals U s (e [..i i““-*h; J.'.':'_%.. xils
Mgt N Kl A 10 S LgmlS cnins s
It atyms silall s (L6 Reale cils’ 131, xia
Mall Js ik mriodf St K ably
oA & poldty pld Jias & Julall K
B R B e el
Jaadt 169 (il adly guldl oo 6 ad Ogt
SlasUl @ 130y Jall (0 ghas Sk ales,y

a En marge (s;2.



225

dans l'anus du malade chez les hommes, les enfants
et les vierges, mais dans la vulve de la femme qui
n'est pas vierge, cherche le calcul et 'améne en face
de l'endroit ou il veut inciser, en faisant passer I'autre
main petit & petit sur la vessie au-dessus et au-dessous
du nombril, jusqu'a ce que le calcul soit descendu,
sl est haut et libre dans la vessie. Ensuite il restera
a peu de distance de la suture du périnée et il fera
une incision d'une dimension suffisante pour la sortie
du calcul. 1l aura soin que Dincision soit dirigée sur
la racine du col de la vessie, car celui-ci se consolide
facilement, étant charnu, tandis que l'incision de la
vessie elle-méme ne se consolide que rarement, Il se
gardera scrupuleusement d’inciser la suture, car c’est
tres-dangereux. Ensuite il pressera du doigt le milieu
du caleul, en évitant Iextrémité, pour [Ientrainer
vers lendroit ou il veut faire Iincision. Si le cal-
cul est grand, I'os pubis Parréterait, & moins qu’il
ne répétit avec précaution Iintroduction du doigt.
Avant le traitement il faut que le malade prenne des
bains, quil sasseye dans le bain de siege, qu'on le
frictionne avec de I'huile plusieurs reprises. Il ne
faut mettre sa confiance que dans celui dont plusieurs
personnes témoignent qu'il s'est appliqué a cette be-
sogne et quil I'a pratiquée, car dans ce cas on peut
lui confier Popération. Le caleul sorti, on traite 1’in-

15










CHAPITRES DU CANON D’AVICENNE Y
TRAITANT DES CALCULS. >

Du caleul rénal,

La cause de la formation du caleul est la méme
pour le rein et pour la vessie, c’est-i-dire, que le calcul
se forme d’une matiére passive et d'une force active.
La matiére est une humeur visqueuse, épaisse, formée
de pituite, ou bien de pus ou de sang qui se rassemble
dans un abceés, mais cela est rare; quant a la force
active c’est une chaleur excessive. La formation de la
matiere a deux causes dont I'une amene la matiere et
Pautre la retient. Ce qui ameéne la matiére ce sont
les aliments grossiers, préparés de différentes sortes de
lait, surtout de lait caillé, les fromages, surtout les
fromages frais, les viandes grossiéres, comme celles des
oiseaux palustres et ceux qui sont grands de taille, la
viande des chameaux, des beeufs et des boucs, le gi-
bier et les poissons grossiers, tout ce qui est frit, le

1) Al-ginon fi'l-tibb (La régle de la médecine) par Abn 'ﬁ}i ibn
Sma (onzitme sitele de mnotre tre). J'ai suivi le texte imprimé a
Buliq, 1294 de I’hégire, confronté avec, et suppléé au besoin par le
n°. 7 des mss. orientaux de la bibliotheque de Leyde.
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pain visqueux ou pateux, le pain sans levain, les itriya 1),
les kishkiya?), le bahatt ®), le pain blane*), la huwwara ¢)
visqueuse, le halwa®) visqueux, les fruits acides qui sont
difficiles a digérer et ceux qui engendrent une humeur
visqueuse, comme la pomme et la péche vertes et comme
la chair du citron et de la poire, les différentes sortes
d’eaux troubles, surtout de sources qui ne sont plus
visitées ), les vins noirs épais, surtout quand la digestion
est faible, soit & cause de la faiblesse de la force di-
gestive, soit a cause de la grande quantité de noarri-
ture, de sorte que la force s’affaiblit, soit & cause d’un
mauvais régime ou d’exercices du corps, quand l'estomac
est plein. Parfois la matiére dont se forme le calcul
est du pus d'ulcéres dans le rein ou ailleurs.

Ce qui retient la matidre, c’est la faiblesse de la
force expulsive dans les reins par suite d'une [ mau-
vaise| disposition des humeurs ou d’une tumeur in-
flammatoire et d’un érysipele®) ou d’uleéres dans le

1) Voyez page 7 note 1.

2) Voyez page 7 note 9.

3) Du riz, de la viande de poule cuits avee du lait et du sucre.
(Ibn Djezla).

4) Sl

5) Lj;-lj:"- Pain trés-blane d’une qualité supérieure,

6) Toute pite préparée avee du miel ou du sucre,

.

()R CIVE VI CNTN sa*d Logpassy g0t slyadt oty -

§) Le texte a Bpa= (homra), proprement rougeur. La traduc-
tion latine de Gérard de Crémone revue par Andr. Alpagus Bellu-
nensis (Venet. 1608) a ,erysipelas”. Hippoerate (Ed. Kithn T. II p.
188 et 844) et Galien (Ed. Kihn T. VIII p- 256) parlent de I'érysi-
pele d'organes internes, savoir de la matrice of des poumons. Suivant
Galien (T. X p, 946) I'érysipdle est une maladio qui n'est pas tros-
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rein, de sorte que les superfluités et les sédiments
de tout ce qui y arrive d’humeurs aqueuses y sont
retenus. Quant & la chaleur intense, elle convertit les
superfluités en sable, les durcit avant qu’elles soient
¢vacuées et les attire vers les reins avant la digestion
compléte dans les parties supérieures du corps. Cette
chaleur est inhérente, ou bien elle nait accidentelle-
ment & la suite de fatigue ou par I'emploi d’échauf-
fants ou a cause d'une obstruction par des superfluités
qui se sont rassemblées, ou par un froid qui resserre
on par des tumeurs inflammatoires qui obstruent, ce
qui est fréquent, et par des tumeurs froides et dures
ou communes aux parties voisines, comme les Intes-
tins et d’autres, quand elles pressent sur le rein en y
causant une obstruction. Tout cela se présente |aussi]
dans la vessie, dans le cas d’un calcul?), mais les deux
especes de calculs sont différentes *), le calcul rénal est
un peu plus mou, plus petit et plus rougeitre, et
le caleul vésical est plus dur, beaucoup plus grand et
tire plus sur le noir, le cendré et le blanc, quoique
parfois il se forme dans la vessie un calcul friable.
Le caleul rénal se forme le plus souvent avant I'éva-
cuation de l'urine; c’est la lie du sang qui [d’abord]
accompagne 'urine, puis est laissée derriére, tandis que

éloignée du flegmon. Le flegmon est selon lui (T. XIX p. &41) une
tumeur douloureuse, dure, résistante, ayant son origine dans une
humeur sanguine, tandis que I'érysiptle est une tumeur douloureuse,

prenant naissance dun sang bilienx.
1) Le texte a: slall (v vi cause du caleul.”

2) 8 au liew de CJI.':-"'"

e e N S il By s
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le calcul vésical est observé le plus souvent apres I'é-
vacuation de l'urine; c'est un sédiment dans l'urine
qui est retenu!). La plupart de ceux qui sont affligés
d’un calcul rénal sont gras, et la plupart de ceux qui
sont attents d'un calcul vésical sont maigres. Les
vieillards sont plus sujets au calcul rénal qu’an caleul
vésical, mais chez les enfants et dans la jeunesse c’est
le contraire. Il est le plus fréquent entre la fin de
Uenfance et le commencement de la puberté, et c’est
parce que la force expulsive est plus énergique chez
les enfants et les jeunes gens, de sorte qu’elle pousse
[les humeurs]| des parties supérieures vers les parties
inférieures, tandis que chez les vieillards les forces des
reins sont tres-faibles. Les enfants et les jeunes gens
ont aussi des humeurs plus subtiles, qui, pour cette
raison, traversent leurs reins, tandis que les vieillards
ont des humeurs plus épaisses, de sorte quelles ne
traversent pas leurs reins. Le plus souvent le calcul
se forme chez les enfants par suite de leur gloutonnerie,
parce quils se remuent fortement quand Iestomac est
plein, parce qu'ils boivent du lait et & cause de I'é-
troitesse du canal de leur vessie, et chez les vieillards
a cause de la faiblesse de leur digestion. Cest pour-
quoi ?) Hippocrate juge que les vieillards n’en gueéris-

lazast . W3 ;';f"ﬁl & J‘-;ﬂi' h;wib s_ic -._.n.[;"-‘-‘..uj Aa=lay
PR el e (B gy o el
2) Le ms. de Leyde a ¢dOJ,. TLe texte imprimé wSJA\S,
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sent pas. Toute urine qui contient beaucoup de mé-
langes offre plus de chance & la formation du caleul,
et celle dans laquelle se forme du sel, quand on la
laisse en repos, contient beaucoup de sel, car le sel
provient des humeurs aqueuses, qui contiennent beau-
coup de substances terreuses que la chaleur a briilées.
Liurine des enfants contient plus de sel que l'urine
des vieillards, non parce qu’il y a plus de substances
terreuses, mais parce que la chaleur en est plus grande
et que la combustion des substances terreuses est plus
avancée; leur urine est trouble, parce qu’il y a beau-
coup de mélanges et que leurs corps sont plus po-
reux, de sorte que la plus grande partie des humeurs
agqueuses est absorbée par l'absorption latente. L’en-
fant qui a le plus de disposition au calcul est celui
qui est le plus souvent constipé et qui a l'estomac
échauffé; il est le plus souvent constipé, parce que les
humidités sont attirées vers le fole, ensuite vers les
organes urinaires, et quand il y a la de la chaleur, la
cause efficiente est présente; en général quand 1l y
a de la constipation l'urine devient plus épaisse et
plus abondante. Chez celui qui a beaucoup de sédi-
ment sablonneux dans l'urine il ne se forme pas de
calcul, parce que la maticre n’est pas retenue — peut-
étre aussi n’est-elle pas abondante, car sielle était abon-
dante, il se formerait certainement, aussitot qu’elle se
coagulat, un grand calcul dur — & moins toutefois qu'il
ne fiit grand, mais mou et friable, si non, il ne s’en dé-
poserait pas beaucoup dans I'urine. S’il en est ainsi, on

B — )
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sait que la maticre n'existe que ') par une cause dans
elle-méme, et non a cause d'une grande chaleur, par
laquelle elle deviendrait un caleul qui n’est pas facile
a briser, et cela indique I'énergie de la force expul-
sive, Ue jugement est exact dans la plupart des cas,
mais 1l n'est pas absolu. Sachez que les filles et les
femmes sont rarement atteintes d’un caleul vésical, parce
que le canal de leur vessie qui méne au dehors est plus
court et plus large et moins anfractueux, et pour la
facilité de I'évacuation le peu de longueur du canal
ofire des avantages que la longueur n’a pas. Parmi
ceux qui souffrent du calcul il y en a qui ont des
acces de douleur causés par la formation du calcul
et son cvacuation par l'urine; quand le calcul sest
formé et qu'il est sur le point d’étre évacué avec
'urine, le malade est atteint par quelque chose res-
semblant a la colique, et I'intervalle diffore entre un
mois et un an. Celui qui est habitué i souffrir d’un
grand calcul trouve légeéres les autres douleurs de la
vessie. Cela indique que son organe n’est ni suscep-
tible de s'enflammer promptement, puisqu’il ne s’en-
flamme pas par pareille chose, ni sensible aux dou-
leurs violentes, puisqu’il supporte la douleur du calcul
avec la grandeur du ecalcul, car chacun d’eux, méme iso-
lément, est capable de causer une tumeur inflammea-
torre. Sachez que le calcul rénal et le caleul vésical
sont héréditaires,

1) Il wama) au liew de Y.
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Des symptdmes du calcul rénal.

Le premier des symptomes se présente dans I'urine,
qui est d'abord épaisse et ensuite commence i devenir
ténue, et elle devient ténue, parce que la partie trouble
est retenue dans les reins, Vous présumerez alors
quun caleul s’est formé, méme si le malade évacue
parfois d’abord une urine ténue, car son épaisseur au
commencement Indigquerait plutot 'que les forces sont
en bon état et que les canaux sont larges; parfois il
y a en outre beaucoup de sédiment qui ressemble au
sédiment qui se montre dans les maladies de la partie
convexe ') du foie, et plus ['urine est claire et reste
longtemps claire en contenant moins de sédiment, plus
cela indique que les calenls sont durs. On dit que,
quand une personne saine, surfout quand elle est agée,
évacue une urine noire, avec ou sans douleur, cela
indique qu'un calcul se forme dans la vessie; cet
indice est complet, si vous voyez du sable qui s’est
précipité et que ce sable est rougedtre et jaunitre.
Cela est confirmé, si le malade sent une pesanteur
dans les lombes et une douleur comme si quelque
chose fiit retenue, quand on le touche en palpant la
partie voisine des lombes, et cela indique plutot I'é-
nergie de la force [expulsive] et la largeur des canaux.
La douleur la plus violente causée par un calcul rénal
se fait sentir an commencement de sa formation, &

1) Ms. Ld=l, Te texte imprimé Khakel
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cause des parties qui ont été déchirées pour lui faire de la
place, et pendant le mouvement et le passage a travers les
canaux, surtout a travers le canal qui meéne a la vessie.
Parfois le malade ressent aussi des douleurs, quand
on touche I'endroit du caleul, mais, quand le calcul s’est
formé et qu’il est immobile et que le malade est en
repos, sans étre trop rempli de nourriture qui presse
sur le calcul et le fait bouger, il n'a qu'un sentiment
de pesanfeur. Quand il se remplit de nourriture, il
en résulte que le caleul excite de plus violentes dou-
leurs, surtout quand la nourrifure descend dans les
intestins et passe le caleul, mais quand ils sont vides
et que les maticres fécales en sont évacuées, les dou-
leurs s’apaisent. Les symptomes du mouvement du
calcul sont que la doulear se porte en bas, devient
violente et descend des lombes i la naissance de la
cuisse et a l'aine, c’est qualors le calcul sest in-
troduit dans I'uretére, et quand cette douleur cesse, il
est arrivé dans la vessie.

Des maniéres de trailement.

Parlons ici des maniéres de traiter le caleul rénal
en particulier, et de celles qui sonf communes au cal-
cul rénal et au caleul vésical; ensuite nous donnerons
un chapitre spécial sur le calcul vésical et les manidres
particulicres de le traiter. Le but que se proposent
les medecins en traitant le caleul est d’inciser la ma-
tiere dont il se forme et d’en empécher la formation,
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en faisant cesser la cause et en la corrigeant, ensuite
de D'écraser, de le briser, de le metre en mouvement
et de le dégager de l'endroit ot il s'est attaché, par
les remeédes qui ont cet effet, ensuite de 1’évacuer
doucement et d'une maniére bien ordonnée, ce qui se
fait entierement par des remédes diurétiques ou par
des moyens externes, eunsuite d’avoir soin de calmer
les douleurs qui suivent et de guérir les lésions qui
surviennent. Il y en a qui entreprennent de 1'évacuer
par une incision de I’hypocondre et du dos, mais ¢’est
trés-dangereux et c'est le fait de celui qui n'a pas
de jugement. On ne peut inciser la matiére qu’au com-
mencement, en l'évacuant par des purgations ou par
des vomissements, ensuite en faisant le malade s’abste-
nir de nowrriture grossiere et d’eaux troubles, par
une didte modérée, en fortifiant I'estomac, en rendant
bonne la digestion, par des exercices de corps mo-
dérés, quand lestomac est vide, en le frottant apres
avoir serré la taille et en relichant le ventre, afin que
les humeurs épaisses se dirigent vers le coté des ma-
tieres fécales et que celles-ci ne pressent ni n’obstruent
le rein. Un des traitements utiles consiste a rendre
continuellement 'urine abondante par des graines di-
urétiques qui lavent la vessie; parmi les choses utiles
se trouvent l'eau des pois chiches, des artichauts,
des feuilles de raifort, le raifort lui-méme, surtout
le raifort mince et frais, et au bout de quelques
jours un diurétique puissant. Chez les enfants on pré-
vient la formation du caleul en leur donnant du vin
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blanc clair, mélé avec de 1'ean, et parfois des lavements
modérés leur font du bien, en éEloignant les matiéres
fécales, en relichant le ventre et par ce qu'on y a
ajouté de médicaments contre le calcul, de sorte qu’ils
puissent agir de prés. Un des traitements qui prévien-
nent la formation du caleul c’est de vomir aprés les
repas et de le faire souvent, car cela éloigne les hu-
meurs épaisses dans une direction opposée & celle de
leur marche vers le rein, et purifie le coté du rein.
On se sert en outre parfois du bain et du bain de
siege pour faire glisser le calcul, et quelquefois le bain
attire les matiéres vers la surface du corps en les dé-
tournant du rein, mais quand on en fait un usage
trop fréquent, il faiblit la force du rein, de méme si
on s'en sert & un moment olt il n’est pas nécessaire
d’amollir et d’apaiser la douleur, car il met le rein en
état de recevoir les matidres qui y affluent en le re-
lichant. Le sommeil sur le dos est bon contre le calcul.

Des remédes qui brisent le calcul,

Les remédes qui brisent le calcul sont pour la plu-
part des remedes amers, pas trés-chauds, ce qui en agran-
dirait la cause, et plus ils brisent énergiquement et
moins ils ont de chaleur, plus ils valent. 11 faut que
les remedes contre le caleul vésical soient plus chauds
que ceux contre le calcul rénal, et il y a encore une
autre espéce de remeédes dont I'action n’a de rapport
ni a la chaleur ni au froid, mais qui ne produisent
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leur effet que par une vertu particuliére. Parmi les
remedes qui brisent le caleul il y en a qui ne sont
pas trés-énergiques et dont la nature est de briser le
petit caleul qui n'est pas trés-dur, et il y en a qui
sont tres-énergiques contre le caleul rénal, mais peu
énergiques ou sans effet dans le cas d’un caleul vésical,
comme la pierre judaique. Il y en a qui sont efficaces
contre le caleul rénal et qui agissent aussi sur le cal-
cul vésical, il y en a aussi qui agissent énergiquement
sur les deux especes de calculs a la fois, comme le
passereau nommé troglodytes et comme le cendre des
SCOTplomS. :

Quand on prépare des remeédes composés qui bri-
sent le calcul, il faut y ajouter quelques especes de
remédes qui en secondent l'action, par exemple des
remédes fortement diurétiques qui évacuent lurine
épaisse, afin que tout ce qui s'est détaché du calcul
et ce qui en est brisé soit éloigné; puis des remedes
qui ont la faculté d’affaibliv un peu le mouvement des
autres remédes et de les retarder, afin quils prodw-
sent un effet complet par ce retard: ce sont les re-
médes qui ne passent pas rapidement, a cause de la
graisse qu’ils contiennent et de leur viscosité, et qui
aident en outre a la digestion, comme la gomme du
polypode; puis des remedes qui passent et qui puri-
fient promptement, comme le poivre et d’autres; puis
des remédes qui fortifient I'organe pendant les influ-
ences variées qu'il subit et les mouvements qui lui
sont imprimés: ce sont les antidotes et par exemple le
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nard indien 1), la fausse cannelle®) et d'autres; puis
des remédes légerement astringents, comme les robs des
fruits, qui conservent la force de l'organe. On méle
quelquefois avec ces remedes des médicaments qui
apaisent les douleurs par une vertu particuliére on
stupéfiante. Quand nous avons composé le remede de
cette maniere, sa vertu naturelle pourra agir. On se
sert en cas d'un caleul de remédes [spéeiaux| contre
le calcul, en laissant de c6té les diurétiques et ceux
qui conduisent [les remédes contre le caleul], dés qu'ils
sont arrivés jusquau calcul avec les remeédes [spéeiaux],
apres 'emploi de ces diurétiques, afin que les remédes
spéciaux puissent arriver & U'endroit du caleul. Alors
on emploic les remedes retardatifs et ceux qui font
rester en place [le remeéde contre le caleul], pour le
retarder et pour en prolonger le séjour, afin qu’il puisse
agir et que les remédes qui passent promptement et
les remedes diurétiques ne I'éloignent pas de I’endroit,
ou il faut qu'il s'arréte quelque temps pour agir par
sa vertu, qui autrement serait rendue vaine®). Parfois
on emploie d’avance ces remédes qui passent prompte-
ment, pour faire parvenir rapidement au caleul les re-
medes contre le calcul, avant qu’ils ne soient dénaturés
par une influence quelconque qui affaiblirait la vertu par
laquelle ils agissent sur le calcul. Quand on em ploie

1) Nardostachys Jatamansi.
2) Cinnamomum cassia. )
3) Le texte a: Mzl gyl xillae e admd i) ppour

agir par ce que la vertu employée rendrait autrement vaine.”
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les remedes qui brisent le calcul et qui le détachent,
et quils operent, on laisse de c6té les remédes re-
tardatifs et on a recours aux diurétiques et aux re-
medes qui passent rapidement, et si la douleur est
violente on emploie les stupéfiants, suivant la régle
connue dans la composition des remedes, et quelque-
fois plusieurs de ces qualités sont réunies dans un
médicament simple.

Enumérons & présent les remedes qui brisent le
calcul et qui I'évacuent; ce sont, par exemple, la ra-
cine du costus et de la ronce, le bdellium %), la racine
de la luzerne, 'écorce de la racine du laurier, le pois
chiche noir et surtout son eau, la graine de guimauve,
le fruit du cérisier, la gomme de l'azerolier #); I'a-
zerole a une vertu pareille et la tribule et sa racine
sont trés-bonnes pour cela. La racine du henné, la
scille et son vinaigre, loxymel, I'ache de montagne, le
pouliot, I'absinthe, la fausse cannelle, la racine du
concombre sauvage, le bois du baumier *), son fruit,
son huile et sa racine sont des remeédes trés-actifs;
puis la graine du concombre sauvage, lartichaut et le
suc de sa racine, deux drachmes de scolopendre et de
capillaire dans de l'eau de raifort, l'ache, la racine de
chiendent, la graine de chanvre*), la verge a pasteur,

1) Gomme-résine de Balsamodendron africanum et B. mukul
2) Mespilus azarolus.
3) Amyris gileadensis.

1) 3oLl an liew de padléd.
G L CH
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surtout la romaine, le cumin sauvage, la racine de
quintefeuille ') et son sue, l'ivette ?), la germandrée to-
menteuse *), la racine d’asperge, la graine du sou-
chet ¥) d’Egypte, I'écorce de la racine du laurier, la
graine de raifort, la germandrée d’eau ®), les sommités
de la vigne blanche ®), la rue sauvage et aussi le sal-
pétre d’Arménie dont on prend cing drachmes, qu’on
prépare avec du miel et qu'on donne dans de Ieau
de raifort pendant trois jours, et puis un mithqal d’an-
sérine botride”) dans de Peau tiéde. D’autres disent
que, si on prend soixante-dix grains de poivre, les
broic bien et en fait sept pastilles dont on donne
chaque jour une dans une boisson, le malade évacuera le
calul. La pistache aussi posstde une vertu, par laquelle
le calcul rénal est brisé. Du nombre des remédes qui
agissent énergiquement sur le calcul rénal sont la
pierre juduique, le dictame et l'ivette, et du nombre
des remédes énergiques en général sont la cendre de
scorpions et I'huile de scorpions, c'est-i-dire de I'huile
d'olive dans laquelle des scorpions ont été exposés au
solell, employée comme onguent et comme injection
au moyen d'une seringue, en cas d’un calcul vésical.
La meilleure maniére de préparer la cendre de scor-
pions c'est de luter une bouteille en verre épais, apres

1) Potentilla reptans.

2) Tenerium chamaepitys.

3) Tenerium polium.

4) Cyperus rotundus,

5) Teucrinm scordium,

6) Bryonia diceca.

1) Chenopodium botrys,
16
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y avoir mis les scorpions'); on laisse la bouteille dans
un four chaud pendant une nuit ou moins, en ne chauf-
fant pas excessivement le four, et on I'enléve le len-
demain; le verre vaut mieux que la poterie poreuse
qui absorbe la vertu [de la préparation]. La cendre d’un
liévre égorgé, préparce selon la méme maniére, agit éner-
giquement, et la dose est de deux drachmes. Parmi les re-
medes trés-résolvants se trouve la poudre de la zagha?) &
laquelle on a enlevé la téte et les extrémités et dont on a
seché le corps®) au soleil dans un vase de cuivre, de méme
que les vers de terre séchés, et le verre préparé par tritura-
tion, et aussi la cendre de verre. La meilleure méthode est
de chauffer le verre sur une cuiller de fer, percée de trous,
qu’'on place ensuite au-dessus d'une décoction de cakile?),
de maniére que les parties calcinées passent®), et on re-
commence de chauffer le reste jusqu'a ce que le tout soit
passé. Ensuite on réduit la poudre en grains de poussiére
fins comme ceux qu'on voit dans un rayon de soleil, et
on en administre un mithqal dans douze mithqils d’eau

‘1) Le texte arabe a: ensuite les scorplons y sont mis.

9) #ald () dsull a5 Ly au liow de: ssley
xeldl J=Ul Ao, Le gl (zagh) est une espece de cor-
neille, mais le nom d'unité zigha ne se trouve pas dans les diction-
naires. La traduction lating de Gérard de Crémone revue par ;‘!L_nl:lrr.
Alpagus Bellunensis (Venet. 1605) a en marge: ffsl: alierha {a_!r:}*:.ﬁ,
yari'a?). Le yari'a est un insccte luisant (clmnkﬂule}. H.ulfus d ]'J}JI{EEE
(ed. Daremberg Paris 1879, p. 394, 445) énumurc,_lmrml les médica-
ments contre le caleul, les cicades séchés sans les ailes et les pattes.

3) Lgli= au lien de: E-g.u.':b
4) Cakile maritima. L.).ELE au lien de: L,;L'-Lg.
5) )'Jhl,! au lien de: ORA3.
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chaude. 'Le meilleur verre est celui qui est blanc et trans-
parent. Parmi les choses qui agissent trés-énergiquement
sont les pierres qu'on trouve dans I'éponge et aussi
le sang de bouc desséché ), le meilleur est celui qu’on
obtient dans le temps ot le raisin commence i se co-
lorer. Prenez une marmite neuve et faites-y bouillir de
Ieau, jusqua ce que tout ce qui s’y trouve de la na-
ture de la cendre et du sel en soit éloigné, et si elle
est de terre ollaire cela vaut mieux. Figorgez ensuite
un bouc de quatre ans au-dessus de cette marmite,
laissez couler le sang au début et & la fin, ne re-
cuelllez que celui du milien et laissez-le cailler, Cou-
pez-le ensuite en petits morceaux et faites-en des pas-
tilles que vous placez sur un filet ou sur un linge
propre, en les exposant au soleil, & Iair libre, derriére
un morceau de soie qui les protége contre la poussiére,
et laissez-les, jusqu'a ce qu'elles soient bien desséchées,
dans un endroit A I'abri de toute humidité, et con-
servez les pastilles. Quand vous en voulez administrer,
vous en donnerez une cuillerée dans du vin doux, au
moment de la sédation de la douleur, ou bien dans
une décoction d’ache de montagne et vous en verrez
des merveilles. Du nombre des remddes énergiques est
la cendre de coquilles d’ccufs ") de poule, aprés que
les poussins sont éclos ¥), et trés-énergique et meilleur
que foute autre chose est le passereau nommé en grec

1) Conf. (Buvres de Rufus d’fphse, p. 395, 572.
2) Ms. yaas! s ola,. Le texte Imprimé a: | yoaa JL&;}-
3) Ms. wliail, Le texte imprimé a: EL:-'.&jF.
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troglodytes '). C'est un passerean de l'espéce sa“won,
plus petit que tous les passereaux, excepté le passereau
royal ?). La couleur de son corps est un mélange de
couleur de cendre, de jaune et de vert, ses ailes portent
des plumes dorées et sur sa queue il a des taches
blanches. Il se montre surtont pendant I'hiver, dans les
terrains salsugineux et pres des murs. Son vol n'est pas
alerte, il vole peu, s'abat [a tout moment] et siffle con-
tinuellement, en agitant la queue. On le mange cru,
comme il est, ce qui est la meilleure maniere, et on
le mange cuit ou roti ou salé ou coupé et séché; on
le chauffe aussi, comme il est, dans un four, qui n’est
pas tellement chauffé que la chaleur, qui en anéanti-
rait la vertu, s'en empare; cela se fait dans un vase
de verre, suivant la méthode indiquée pour les scor-
pions et d’autres. Parfois on le chauffe dans une
petite marmite de terre ollaire ou dans une barniyya °),
en affermissant le couvercle, et quand il dépasse la
limite de roti, de sorte qu'il commence a étre brulé,
on l'enlive. A celui qui est salé ou 1oti on ajoute,
comme condiment, du poivre, du malabathrum *) et
dautres, et ce qui en est réduit en poudre, en étant
coupé et séché ou chauffé, se boit dans du vin pur,
dans du miel, dans de I'eau miellée ou dans du khen-
diqin et de méme chacun de ces médicaments. 11 y
en a qui pensenf que ce passercatt est le passereau

1) Troglodytes parvulus (roitelet).

9) Regulus cristatus (roitelet huppé).

3) Sorte de vase en verre ou en terre. :
4) Tolia indica. Feuilles de Cinnamomuumn cassia.
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des épines’), et il y a ici un oiseau nommé dans la
langue franque safraghtin. Je ne sais pas si c'est lui ou
un autre. On prétend que cet oiseau ?), séché et bu
en petite quantité a la fois, évacue le calcul de ftout
endroit, d’autres disent que le calcul lui-méme est un
remede qui évacue le calecul, de méme que la fiente de
pigeon et de coq. Honein et al-Kindi disent qu’elle *)
évacue tout caleul, quand une personne agée en prend
deux drachmes et une personne jeune une demi-drachme
avec autant de sucre cristallisé, et parfois on y ajoute
du poivre et du sel, surtout dans une décoction de
dictame. Des scarabdes noirs?) séchés ont le méme
effet et il y en a qui prétendent que des fumigations
de l'endroit sous la verge avec des pointes d’oursin éva-
cuent parfois le caleul dans 1'urine, mais ¢’est une chose
dont je ne suis pas siir,

Quant aux remédes qu'on méle avec ces remédes,
afin quils passent promptement, ce sont entre autres
le poivre, le pouliot et la cannelle %), et ceux-ci joints
aux autres aident & faire remuer le caleul. Les remédes
qu'on y méle pour faire uriner abondamment et pour
cloigner les superfluités épaisses sont entre autres
les graines connues, surtout le fenu-grec, la carotte

1) V. note 4 de page 199.
2) Ms. selmal: ses entrailles.

) 3:]:}.! ,.L.,.}:'-T dalmainr Sk L_sﬂ.w 5] x4l L5"'J‘""‘ﬁTj L,_M_:- r.,j:_)
Bla>, Peut-étre ce aie ne se rapporte pas a la fiente (_s,0), mais
i l'oisean safraghnn. TR

4) Geotrupes stercorarius

5) Laurus cinnamomum T,
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sfmvag'e, le n'.féum '), la valériane, le cabaret *), ’acore,
Fammi, la liveche, le fenouil tortu?), la graine de
gattilier *), le jonc odorant, la cardamine, et parfois il
Yy en a qui osent employer des cantharides; ces re-
medes, outre leur vertu diurétique énergique, ne sont
pas sans influence sur le caleul. Quant aux remédes
quon y méle pour retarder, ce sont les gommes, et
quelquefois elles agissent elles-mémes sur le caleul,
comme la gomme du polypode et la gomme du noyer.
Quant aux remédes qui apaisent la douleur ce sont
entre autres la graine de lin et son mucilage, les
graines des grands cones de pin, les noisettes et la
grame de guimauve, ils ont aussi une action retar-
dative sur les remedes contre le calcul et conviennent
a la substance du rein, et quant aux remédes stupé-
fiants ce sont ceux que vous connaissez. Les remédes
fortifiants sont, par exemple, le bahman ®), le zérum-
bet ), le lis sec, la graine de gattilier, aussi la graine
de tribule, ensuite la rose, la fleur du grenadier, le
jonc odorant et le santal.

Des remedes conmposés.

Les remédes composés contre le caleul sont le mi-
thridate 7), car il agit ¢nergiquement et est excellent

1) Athamanta meum.

2) Asarum europaeum.

3) Seseli tortuosum.

4) Vitex agnus castus,

5) On a fait du bahman blanc le Centaurea behen, de I'espice rouge
le Statice limoninm.

6) Curcuma zérumbet.

T) Voyez plus bas Note C.
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contre le calcul rénal, et par exemple le shadjarina?) et
la préparation connue des scorpions contre le caleul
rénal et le caloul vésical, de méme le remeéde préparé
de sang de boue, nommé la main de Dien & cause de
son excellence, le reméde nommé al-khazaini 2), fait avee
de I'huile de baumier, qui est merveilleux. Il y a encore
un remede actif, dont nous avons éprouvé I'efficacité ; la
recefte en est: on prend des parties égales de cendre de
verre, de cendre de scorpions, de cendre de la racine
du chou nabatéen, de cendre de liévre, de pierres
d’éponge, de sang de bouc desséché et trituré, de cendre
de coquilles d’cenfs éclos, de pierre judaique, de gomme
de noyer et d'acore; du persil, de la graine de carotte
sauvage, du dictame, de la gomme arabique, de la
graine de guimauve et du poivre, de chacun une part
et demie; on le prépare avec du miel et on le con-
serve; la dose en est de deux mithqals et plus, dans
une décoction de tribule bouillie avec des pois chiches
noirs; ce remede est aussi utile contre le caleul vésical,
comme aussi la cendre de la racine du chou nabatéen,
la cendre d’eeufs éclos et la poudre de la pierre judaique,
mile et femelle; on les méle et on en donne la quantité
d'une cuiller dans du vin ou dans une décoction de
fribule et ce reméde est aussi utile contre le caleul
vésical, qu’il évacue comme de la terre blanche. Un
remede énergique dans les deux cas, ¢est qu'on prend

1) V. plus bas les corrections ef les additions,

o e e P & . - n
2) L_ﬁ.ulj.ﬂﬁ: le remide de pharmacic? La traduction latine a ,me-
dicamen thesaurizatum dictum®.
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de la graine de melon, du verre brilé et du qalat ),
en parties égales, avee de l'eau de pois chiches, de méme
de la fiente de pigeon et de coq dont on donne un
peu dans de I'ean de raifort, dans du vin ou dans
de l'eau chaude et cela est utile dans les deux cas.
Autre reméde énergique. On prend une drachme de
kundus, autant de fiente de pigeon, un demi-daniq
de scarabées noirs, on le triture et on le donne avec
du vin. Aufre recette: des pierres d’éponge, de la
scolopendre, du capillaire, de Ia graine de guimauve et
du persil en parties égales; la dose en est la quantité
dont on a besoin, dans de 'eau d’ache, de 'eau de ra-
cines?), de 'eau de tribule ou de 'eau de raifort. Aussi
est-il utile dans les deux cas de donner de la graine
du fruit de baumier, du pouliot sauvage séché, de la
pierre d’éponge, de la graine de mauve et du basilic,
en parties égales, on le triture et on en donne chaque
jour une cuillerée avec quatre onces de vin mélé avec
de I'eau. Un remeéde qui agit plus particulierement sur
le caleul rénal est le suivant: deux drachmes de meisu-
sen®), autant de smyrninm, quatre drachmes de poivre;
la dose en est la quantité dont on croit avoir besoin, avec
de l'oxymel scillitique; et aussi de la rue sauvage, de
la mauve sauvage et de la racine d’ache, en parties
égales; on en prend deux cuillerées, cuites dans du
vin, quon clarifie et qu'on fait boire. On se sert

1) w8, Le ms. a wak8 (qolb), grémil. (Lithospermum off.).

2) V. p. 219 note 2.
3) Sirop de lis composé. V. page 211 note 1.
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aussi de la racine de quintefeuille dans de I'oxymel
préparé avec du miel, ou dans de l'eau miellée, ou
bien de graine de raifort et de qalat en parties égales;
on en donne la quantité d'une noisette avec de 1'huile
de jasmin. Voici un autre remede éprouvé dont la
recette est: on prend de la graine de melon, du ecar-
thame, du safran et du qalat, on le donne en potions
consécutives. On prend aussi deux mithqals de graines
de mahalab pelées et triturées, un mithqal de safran,
un demi-mithqal d’aristoloche; on le prépare avec du
miel; la dose en est de quatre drachmes. On prend
aussi de la cardamine, de la rhubarbe, de chacune deux
drachmes avec la méme quantité de I'écorce de racine
de laurier, et aussi de la graine de harmale et du
bdellium; on en fait des pillules et la dose en est:
chaque jour une drachme dans de I'eau de feuilles de
raifort et d’aunée fraiche ou dans de Ieau d’olives.
Formule d'un reméde excellent qui apaise les douleurs
et évacue le caleul. On prend une once de smyrnium,
¢’est-a-dire de I'ache sauvage, nommeé ache de cheval 1),
du souchet d’Egypte, du nard indien, de la graine de

I? L _Jiﬂ Uad}f » Hipposelinum (Smyrnium olus atrum). Dans la Col-
lection des Simples d'Tbn al-Beithar, (Bulag, 1291 de I'hégire) on lif sub

voce U-Aa;f : Il y a une espece d'ache que I'on appelle en gree hipposelinum

{Dj;\ﬁ-;l-m‘,ﬂ], ce qui veut dire grande ache, et c'est I'ache nabatéenne.
vHipposelinum . ... Sic a magnitudine dictum. . ... Siquidem Graeci
[rebus, quarum magnitudinem significare cupiunt, praeponere voces
irxog aub @oig...] solent, adeo ut Hipposelinum Latinis nihil, nisi
gra;:?;}apt‘um, sit.” (Blancardi Lexicon medicum. ed, Kiihn Lips. 1832
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pavot blane, de la fausse cannelle, de la cannelle, du
poivre blanc, de la graine de carotte, de la mandra-
gore, de chacun une once et demie, une demi-once de
pierre judaique, une demi-once de la pierre importée
du pays de Macédoine; on le prépare avec du miel
et la dose en est la quantité d’une noisette dans du
vin. Le reméde suivant est utile contre la formation
du calcul, et la formule en est: on prend de la graine
de verrucaire'), du dictame et de la graine de gui-
mauve, de chacune une drachme, de la graine du
concombre de jardin, de la graine de melon et de la
gomme adragante, de chacune une demi-drachme ; le
tout est mélé ensemble et on s'en sert: la dose en est
d'une drachme dans du vin doux mélé avec de I'eau.
Autre remeéde. On prend des pierres qu'on trouve dans
I'éponge, de la racine de tribule et de la graine de
carotte, de chacune deux drachmes, de la graine de
concombre,- de la graine de guimauve et de I'amidon,
de chacun une drachme, de la graine de fenouil, de
I'anis et de la germandrée tomenteuse, de chacun trois
drachmes. On donne aussi l'ean, dans laquelle on a
bouilli les médicaments contre le caleul et ceux qui le
brisent, par exemple, 'ean dans laquelle on a fait bouillir
de livette, de la germandrée tomenteuse, du pouliot,
du fenouil tortu, de la racine de tribule et son fruit,
de la scolopendre, de la racine de mauve, du capillaire,
de la verge & pasteur, de la racine de chiendent, de
la racine d’eupatoire?), de la graine de guimauve, de

1) Heliotropium europaeum. 2) Agrimonia eupatorium.
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la verrucaire, de I'ansérine botride, du dictame et d’autres
avec des diurétiques, et, quand on en prend dans les
jours de santé, elle préviendra la formation du caleul.

Du nombre des décoctions utiles contre le caleul
rénal, si on les emploie continuellement pendant 1'ac-
ces, est le suivant; on prépare une décoction de feunilles
de mauve sauvage, on ajoute a la décoction du beurre
et du miel et on en donne en grande quantité, car cela
fait glisser le caleul, est diurétique, et facilite I'éva-
cuation. Rufus ') dit que des bains sulfureux fréquents
brisent le calcul; cela explique comment certaines eaux
dcres, qui causent parfois des ulcéres de la peau, dis-
solvent le calcul, quand on y ajoute les médicaments
contre le caleul et qu'on y trempe des compresses *)
chaudes qu'on applique sur I'endroit du caleul, et nous
avons expérimenté quelque chose de ce genre. Quant
au trartement qui prépare le calcul i étre detaché ),
a subir l'influence des remédes, & glisser et & &tre
évacué facilement, il convient d’employer des huiles
émollientes, comme liniments, de méme que des em-
brocations, des cataplasmes, des cérats émollients, des
bains et des bains de siége, dans une mesure qui ne
reliche pas trop les forces, ce qui causerait I'affaiblisse-
ment de la force expulsive; parfois, par suite de cela, il
afflue plus de matiére vers I'organe, alors on boit un
remede qui détache le calcul, afin qu’il soit détaché et

1) Rufus d’Bphése (fin du premier siéele de notre ere).
2) 5= (morceaux d’6toffe).

3) Ms. Juasid), Te texte imprimé a: &L‘:.LJEU.
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¢vacué facilement. Il faut méler aux remédes émol-
lients les remeédes fortifiants, suivant la rdgle connue,
surtout ceux qui outre leur qualité fortifiante ne con-
tiennent pas trop de ce qui est contraire au but, qui
consiste a dissoudre. Ce sont entre autres I'huile de
lis, I'huile de nard, 'huile de henné et I'huile de giro-
fiée"), qui réunit beaucoup de qualités, de méme que les
plantes dont ces huiles ont été préparées *); ensuite on
serre la taille, les hypocondres et la région pubienne,
afin que les canaux situés au-dessus se dilatent, on bien
on frotte le malade avec la main, puis on lui donne
le reméde qui brise le calcul, apres lequel suivent les
dinrétiques. 11 n’y a pas de mal & ce qu'il boive aussi,
par exemple, de la casse?), avec de I'huile d’amandes
ou un des sucs diurétiques visqueux qui ont la pro-
priété de faire glisser le caleul, avec de ’huile d’amandes.
Du nombre des remedes ufiles, aprés I'emploi des émol-
lients ou bien dans le cas qu'il n’est pas necessaire de
ramollir, comme vous le savez, lorsque le caleul est dé-
taché et mobile, sont des fomentations avec une éponge
ou autre chose de semblable, trempée dans de I'eau et
de I'huile, avec du cardamome*) ou du son, ou bien des
cataplasmes réchauffants et des frictions avec des huiles
chaudes réchauffantes, par exemple, I'huile de rue ou
I'huile d’olive et du castoréum, et il est nécessaire de
conserver la chalear du cataplasme. Si le malade a

1) Cheiranthus cheiri.

2) Le texte a: Laay! L&-ﬂ.‘ﬁr‘:: et aussi leurs corps.
3) Cassia fistula.

4) Elettaria cardamomum.
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besoin d’un traitement plus énergique, on applique
une ventouse vide un peu au-dessous du calcul et de
I'endroit de la douleur, pour lattirer, ensuite on la
transporte de cet endroit, on la pose a un endroit
plus bas et on lapplique la; ainsi on la fait des-
cendre graduellement de l'endroit des reins en suivant
la direction oblique des ureteres, et quand le caleul
est descendu jusqu'a la vessie, la douleur s'apaise.
Quelquefois 1l suffit de faire des exercices de corps et
des mouvements, de monter un cheval qui marche
d'un pas serré ou de descendre un escalier, surtout
quand on a fait des frictions.

Quand le calcul est descendu de la vessie jusquau
canal de la verge, il cause parfois des douleurs, alors
1l faut traiter cet endroit avec ce que nous mentionne-
rons. Pour ce qui est du traitement de la douleur,
quand elle est violente, surtout en cas de caleul vésical,
a cause du grand volume du caleul ou & cause des
saillies qui s’y trouvent?) ou d'une cassure qui écorche
et d'une aspérité qui excorie, elle est souvent calmée
par le bain et le bain de siége, mais quand ils sont
employés trop fréquemment et qu'ils amollissent, la
douleur violente revient aprés quelque temps. Les em-
brocations avec de la camomille, du mélilot, de la
guimauve et du son sont aussi bonnes et utiles. Quand
1l y a un peu de constipation, le meilleur traitement
est d’évacuer les matieres fécales au moyen d’un suppo-

1) Le texte a: Lgad ULi.m‘j, & cause des dents qui s’y trouvent,
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sitoire on d’un petit lavement, car un grand lavement
exercerait une pression et causerait des douleurs, mais
mo1 je préfere le suppositoire. Le relichement du ventre
donne beaucoup de soulagement et calme la douleur,
mais il n'est pas recommendable d’employer des re-
meédes purgatifs, car ils causent des douleurs et font
du mal par ce qui descend d’en haut, mais le lave-
ment, quand on y met des graisses et des substances
onctueuses et de celles qui ont des propriétés émol-
lientes et diurétiques, a pour effet, outre la purgation,
Pamollissement, il fait cesser la douleur et aide & 1'éva-
cuation du calcul. Si la douleur est violente et se calme
aprés le traitement déerit, mais qu'ensuite elle rede-
vient violente, pendant le traitement avec les remedes
contre le calcul, alors ce qu'il y a de mieux a faire,
¢'est de s'abstenir des remeédes qui causent des mouve-
ments violents et d'employer des lavements doux et
adoucissants, des onctions et des cérats emollients et
amollissants, qui font glisser le calcul. A ce moment
il est parfois utile d’employer un vomitif, c¢’est-a-dire,
quelque chose qui diminue les matieres qui pressent
sur le calcul, mais parfois il est nuisible en faisant
remonter le caleul. Si la douleur ne cesse point du
tout, il est absolument nécessaire de donner un remede
narcotique et le reméde de Philon est le meilleur; il
y a aussi le reméde de mandragore et la thériaque ')
qui n'est pas devenue vieille, mais encore un peu

1) Voyez plus bas Note D.
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fraiche et dans laquelle la vertu de I'opium est con-
servée, car elle est utile de plusieurs maniéres, comme
thériaque, comme diurétique, pour briser le calcul et
comme narcotique. Quelquefois les douleurs sont aug-
mentées par des vents dans le rein qui pressent aussi
sur le calcul, et cela se reconnait par les symptomes
du vent du rein, ou par des vents dans les intestins
qui pressent sur le caleul, et cela se reconnait par
leurs symptomes. Clest alors qu’il faut avoir recours
aux remedes carminatifs, par exemple, la rue et sa
graine, la graine d’ache, l'anis, 'ammi, le carvi et la
nigelle, en potion, par exemple dans de I'eau miellée,
ou comme emplitre, ou bien préparés en cérats avec de
Fhuile ou employés dans un lavement.

51 le caleul s'est formé par suite d’une tumeur in-
flammatoire du rein, on le traite de la méme ma-
niere dont on traite l'inflammation du rein au début.
Vous le réfrigérerez avec ce que vous savez et dont
nous avons déja fait mention, c'est-ii-dire, avec des em-
brocations et des cataplasmes et des cérats réfrigérants
dont je vous ai parlé plus haut dans plusieurs chapi-
tres, en y versant quelques gouttes de vinaigre, afin
quils pénétrent mieux. On domme encore des lave-
ments de ces sucs auxquels on ajoute aussi de I’huile
de roses, et sl est nécessaire de faire une saignée
on la fait. Si le caleul s'est formé par suite d’une
tumeur dure, on le traite avec des remodes mueila-
gineux chauds, par exemple, le mucilage de graine
de lin, de fenu-grec, de guimauve et de graine de
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marum '), mélés avec des choses réfrigérantes?) et aussi
la camomille, le mélilot, la tribule et I'aneth. On les
administre comme potion, comme lavement et comme
onguent, et quand ils sont employés comme onguent,
il faut y ajouter entre autres de la résine de pin, du
sagapénum, de la gomme ammoniaque, du styrax, du
castoréum, de la myrrhe et aussi des huiles chaudes
avec quelque chose de fortifiant ).

Quant aux emplitres on emploie I'emplitre diachy-
lon *), I'emplitre de graisses et d’autres de ce genre,
et quand vous observerez la maturation de la tumeur,
vous donnerez des diurétiques.

Que la nourriture de ceux qui souffrent du caleul
soit le contraire de celle qui leur est nuisible. Les
roties de passereaux couleur de cendre®), les passe-
reaux domestiques et les poulets cuits en charpie *) ne
leur sont pas nuisibles, ni les viandes tendres. La chair
rotie d’écrevisses leur est utile, et il faut ajouter a
leur nourriture l'artichaut, l'asperge, surtout I'asperge
sauvage, et 'eau des pois chiches avec de I'huile d’olive
et avec de I'huile de carthame.

1) Tencrinm marumF

9) Le texte a: opa (Plag) sy,

3) L mjsu A

4) Composé suivant la pharmacopée d’Avicenne de mucilage de fenu-
gree, de mucilage de graine de lin, de mucilage de guimauve blanche,
de litharge et d’huile.

5) Kaokadl Raydnall pdlasll =l
6) 'E..:.IJJIF EWL
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Du caleul vésical et de ses symptdmes.

Il faut étudier d’abord ce que nous avons dit &
propos du calcul rénal, ensuite il faut procéder i I'étude
de ce chapitre-ci. Vous avez déa appris la différence
enfre le calcul rénal et le caleul vésical quant & la
qualité et au volume; la différence entre les deux es-
peces de calcul est que le calcul rénal est un peu plus
mou, plus petit et plus rougeiitre, tandis que le calcul
vesical est plus dur, beaucoup plus grand et d’une
couleur plus foncée, plus cendrée ou plus blanchatre,
quoiquil arrive aussi qu'il se forme dans la vessie un
caleul friable. On distingue le caleul vésical le plus sou-
vent apres I'évacuation de 1'urine, et la plupart de ceux
qui souffrent d’un caleul vésical sont maigres: pour le
calcul rénal c’est le contraire. Les enfants et la jeu-
nesse sont sujets au calcul vésical. Nous disons ici aussi
que l'urine dans le cas dun caleul vésical est blan-
chitre et que le sédiment n’est pas rouge mais blan-
chiitre ou couleur cendrée. Quelquefois I'urine est paisse
avec un sédiment huileux, mais le plus souvent elle
est ténue, surtout au début. Le caleul vésical ne cause
pas tant de mal que le caleul rénal, parce que le caleul
vésical se trouve libre dans un endroit spacieux, ex-
cepté quand le caleul retient I'urine, car la douleur
devient intense, dés qu'il s'engage dans le canal [de
Puréthre]. Le caleul vésical est plus rade, parce qu’il se
trouve dans un endroit spacieux o il est possible que
tout ce qui le rend rude se dépose sur lui, et il est

17
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plus grand, parce que 'endroit ot il se trouve est plus
spacieux. Quelquefois il arrive qu'il y a deux cal-
culs ou plus dans une vessie, de sorte qu’ils se frot-
tent I'un contre I'autre et que beaucoup de substance
sablonneuse en est détachée par le frottement. Il y a
parfois, outre la substance sablonneuse, un sédiment qui
ressemble & du son, occasionné par l'usure de la sur-
face de la vessie par le caleul rude. Le caleul vésical
est accompagné d’une démangeaison et d'une douleur
continuelles dans la verge et a sa racine et au pubis
par la connexion de la verge et de la vessie. Le ma-
lade manie souvent sa verge, surtout si c’est un enfant,
et elle est continuellement en érection. Parfois la preé-
sence d'un caleul méne & la chute de I'anus, a la ré-
tention de l'urine et & la dysurie, en méme temps
que ce qui est évacué est évacué avec force, parce qu’il
est pressé en traversant un lieu étroit, et par une
pression forte de derriere. Parfois le malade évacue a
la fin Purine involontairement, et dés qu'il a fini d’uxi-
ner il désire uriner de nouveau; ce qui le pousse a cela
c’est le calcul, qui cherche a étre évacué de la maniére
que se fait I'évacuation de I'urine accumulée. Souvent le
malade rend du sang avec I'urine, par suite du raclement
du calcul, surtout quand il est rude et grand. Souvent
l'urine est retenue et quand le calculeux se couche sur
le dos, qu'on souléve ses hanches et qu'on le secoue,
le calcul est Gloigné du canal, et quand alors on presse
le pubis, I'urine coule: c'est un indice certamn de. la
présence d’un calcul. Parfois cela se fait plus facile-
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ment quand le calculeux se met & genoux en serrant
ses membres les uns contre les autres; d’autres fois cela
est facilité quand on infroduit ') le doigt dans I'anus
et en €loigne le calcul dans une position pareille, et par-
fois cela est facilité par d’autres maniéres de compri-
mer, d'exprimer et de faire le malade se coucher sur
le dos et s'agenouiller que I'expérience nous enseigne. Si
de tels procédés n'ont pas d'effet, on emploic le ca-
théter pour repousser le caleul: s'il y a quelque
chose contre laquelle le cathéter heurte et quil re-
pousse, et que l'urine coule c’est un indice certain.
Il en est de méme, s'il est difficile de I'introduire,
alors il vaut mieux ne pas procéder rudement. Par-
fois le cathéter montre, par ce qui s’y est attaché, la
matiere de laquelle le calcul est formé. Le petit calcul
retient plus l'urine que le grand caleul, parce qu'il se
fixe dans le canal, tandis que le grand caleul s'éloigne
promptement du canal. Sachez que le calcul vésical

est fréquent dans les pays septentrionaux et surtout
chez les enfants.

Du traitement du caleul vésical,

La vessie a besoin de remddes plus énergiques, parce
quelle est plus froide et plus éloignée et parce que son
calcul est plus solide par sa grande cohésion. ILes re-
medes & employer sont les remddes énergiques que nous
avons mentionnés en parlant du traitement du calcul ré-

1) Ms. Ji5ol e, Lo texte imprimé a: Jl&of L,
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nal, et pour ceux qui en souffrent le shadjarina?) est utile
avec le mithridate et si le caleul est petit ou mou ’atha-
nasia *) aussi est utile. De méme une once de scolopendre
avec une demi-once de graines de mahalab pelées leur est
utile; on les fait bouillir dans une quantité d’eau assez
grande pour les couvrir et encore un doigt de plus, jusqu’a
ce qu'elles soient bien cuites, puis on les clarifie. Ce qui
suit leur est utile: quinze drachmes de qalat cassé gros,
sept dr. de capillaire, trois®) dr. de scolopendre, dix dr,
de tribule, de la graine de carotte sauvage, du persil, de
chacun quatre dr., sept figues blanches; on fait bouillir
cela dans quatre ratls d’eau, jusqua ce qu’il en reste
un ratl; il se boit aprés la sortie du bain; la dose en
est d'un demi-ratl. Tl est nécessaire que les bains de
sitge qu'on prend dans le cas d'un caleul vésical sotent
plus forts et on y ajoute quelques-uns des*) remedes
connus, comme des feuilles de gattilier, du capillaire,
du malabathram, de l'ansérine botride, des roses et
quelque chose d’astringent, afin que le relichement ne
soit pas excessif. On met dans leurs liniments du gal-
banum, de la gomme ammoniaque et de 'euphorbe,
et le meilleur est un cataplasme de bdellium de la

1) V. plus bas les corrections et les additions.

9) Suivant la pharmacopée d’Avicenna les ingrédients de la grande
athanasia sont: le safran, Uopium, le castoréum, la graine de jusquiame,
le costus, la cardamine, le pavot, le nard, I'eupatoire, le foie de loup,
la corne droite brillée de la chévre. La petite athanasia est composée
de styrax, de safran, de costus, de nard, d'opium, de fansse cnnrlmllﬁ,
de suc d’eupatoire, de racine de lis, de miel, de myrche et de bois de

baumier.
3) Le ms. a yhuit”.

4) ¢yo au lien de 4.
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Mecque, et la meilleure des huiles est I'huile de scor-
pions appliquée comme cataplasme, comme embrocation
et comme injection; on y mele quelque chose de for-
tifiant. Les médicaments dont se composent les cata-
plasmes sont: la racine de scolopendre et de chiendent,
la germandrée tomenteuse, le malabathrum, la gui-
mauve et le capillaire, et on y met, entre autres, des
feuilles de la verge a pasteur et le passereau dont nous
avons parlé dans le chapitre du calcul rénal, et tout
ce que nous avons déja mentionné dans ce genre est
tres-utile. Une des manieres spéciales de traitement,
c'est d’administrer aux malades les remédes contre le
calcul comme injection, car de cette maniére ils en pro-
fitent particulierement. S’il y a de la dysurie ou de la
rétention d'urine a cause du caleul vésical et quil
n'est pas possible de faire la taille, & cause de quelque
obstacle ou parce qulon n’ose pas la faire, il y en a
qui ont imaginé de faire entre I'anus et les testicules
une petite incision et d'y introduire une canule pour
évacuer l'urine, de sorte que la mort est evitée, bien
que la vie soit pénible. Si les remédes n’ont pas d’effet
et que l'opération soit désirée, il faut choisir pour la
faire quelqu'un qui connaisse I'anatomie de la vessie,
Pendroit oti sont réunies les vésicules séminales au
col de la vessie, I'endroit de lartire et celui de la
partie charnue de la vessie, afin quil puisse éviter ce
quil doit éviter et qu'il ne soit pas causé de dommage
a la faculté de procréation, ni d’hémorrhagie ni de
fistule inguérissable. Il est nécessaire de fomenter aupa-
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ravant la région des intestins et de la vessie de haut
en bas, et [il y en a qui disent que] tout de méme
opération de la taille est trés-dangereuse, mais moi
je n’y vois pas ce danger').

De la maniere d'agir préscrite en cas d opération.

Qu'on prépare un siége, que le malade s’y asseie
et qu'un aide soit présent qui place sa main sous les
genoux du malade. Ensuite on procéde a l'opération;
il faut d’abord saisir le calcul et le faire parvenir i
I'endroit ou on fera I'incision, cela se fait en intro-
duisant le doigt du milien chez les hommes et chez
les vierges dans l'anus, chez les femmes qui ne sont
pas vierges dans lorifice du vagin, jusqu'a ce qu'on
ait atteint le calcul; vous presserez avec I'autre main,
en descendant du ventre et du nombril, jusqui ce
que le caleul soit descendu tout prés de L'orifice de
la vessie et vous vous appliquerez a pousser le caleul
de maniére a ce qu'il reste éloigné de la suture [du
périnée| I'épaisseur d’un grain dorge. Ayez soin de
ne pas faire 'incision dans la suture, car c’est mal, la
suture étant vraiment l'endroit ot une blessure est mor-
telle. Il est nécessaire de ne pas pousser d'une ma-

1 s o] Y Ul mabie b Gl Juidls 108 s
Les quatre mots dernicrs ne peuvent signifier que: mals molL JC ne
vois pas cela (c'est-i-dire ce danger). Clest pourquol il est nécessaire
dinsérer les mots #il y en a qui disent que”, ou quelque chose de
semblable.
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niere insuffisante, car alors il faudrait faire une inci-
sion large qui ne se consoliderait pas. Quand vous
avez poussé et que vous voyez que l'incision ne pénétre
pas jusquau calenl, il faut inciser plus loin, si votre
opération d'une telle étendue ne fait pas naitre des
douleurs violentes ni une contorsion du ecou, ni un
affaiblissement des forces, ni une perte du mouvement
et de la parole ni un relichement des paupiéres et de
I'eeil ), mais si elle a cet effet, il ne faut pas in-
ciser plus loin, car si vous faisiez cela, le malade
mourrait aussitot. Incisez ensuite sur le caleul dans
une direction un peu oblique®), avec circonspection, de
maniére que la partie fibreuse [de la vessie] ne soit
pas atteinte, ayant soin que I'incision se fasse dans le
col de la vessie, car si elle se fit dans le corps de la
vessie, elle ne se consoliderait point. Veillez autant
que possible & ce que l'incision soit petite, car si le
caleul est petit, il est quelquefois expulsé par la pres-
sion du doigt, mais le grand calcul exige une incision
large et parfois il exige un instrament extracteur avec
lequel on lextrait. Parfois le ealeul est trés-grand, de
sorte que vous me pouvez pas faire une incision en
rapport avec son volume, alors il faut le saisir avec
des teneftes, le briser petit i petit et éloigner ce qui
est brisé; il faut qu’il n'en reste absolument rien
dans la vessie, car s’il en restit quelque chose, cela
s'accroitrait et prendrait du volume. Souvent il arrive

) earlly (2l e el
2) el I Voyez note 2 p. 270,
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aussi que le calcul s’engage dans le col de la vessie
ou I'endroit voisin de la verge. Dans ce cas il faut fric-
tionner continuellement le pubis et le presser et il
faut qu'un aide soit avec vous, de sorte que, si le
calcul s’arréte en quelque endroit, une incision soit faite
sous lui et qu'il soit éloigné. Quelquefois la meilleure
maniere est de mettre une ligature derriére?) le caleul,
pour qu'ill ne remonte pas. S'Il a pénétré jusqu'an
voisinage de la téte de la verge, il ne faut pas vous
efforcer a 1'éloigner, car cela cause parfois une bles-
sure qui ne se consolide pas, mais il fant I'ajuster (?)?),
mettre une ligature derriere lui et faire une inci-
sion sous la téte de la verge, afin qu’il sorte. Apres
que vous avez fait avec le calcul tout ce qui est dit,
et que vous l'avez cloigné, la forte pression sur le
ventre et la douleur de I'incision causent quelquefois
une inflammation, et c’est une chose redoutable. Une
des maniéres de prévenir cela, ¢'est d’administrer un
lavement au malade et d’évacuer les matiéres fécales,
ensuite vous lui donnerez quelque chose qui reliche
le ventre et vous ne lui permettrez que peu de nour-
riture ou du moins des choses émollientes °). Si vous
jugez nécessaire de faire une saignée par précaution,
vous la ferez. Si vous voulez prendre encore plus
de précautions ou quil se présente des symptomes

1) Le texte imprimé a [.‘..k'.'l u_” Ls‘i'i:b:.
2) Lgymas () =4, L traduction latine a woportebit ut aeque-
tur”. Je ne vois pas ce que l'anteur veut dire.

3) Lakis 9I[y] Mals Legis §1 sasbi .
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d'une inflammation et que la douleur est trés-violente,
il faut placer le malade dans un bain de siége ou
dans un bassin rempli d’eau dans laquelle on a fait
bouillir des remédes émollients, comme la malukhia,
la graine de lin, la guimauve et le son, apres avolr
mélé avee cette eau beaucoup d’huile que vous agi-
terez ensemble; il fant que cette eau soit tiede.
Quand vous l'aurez fait sortir du bain de siege, vous
frictionnerez légérement la région voisine du membre
avec des huiles émollientes, comme 1’huile de camo-
mille et I'huile d’aneth, vous appliquerez sur la bles-
sure du beurre fondu tiéde que vous y verserez, et
la-dessus vous poserez un flocon de coton trempé dans
de I'huile de roses et un peu de vinaigre; ensuite vous
vous servirez de remeédes consolidants. Si l'inflamma-
tion augmente, vous ferez asseoir le malade longtemps
de suite dans le bain de siége dont nous avons parlé,
dans une décoction de fenu-grec et de graine de lin;
st la douleur devient violente vous le placerez le
deuxieme et le troisitme jour dans de leau et de
I'huile tiedes. A celui qui me souffre pas beaucoup
de l'incision et de la blessure 'appareil est enlevé le
troisieme jour. Il faut continuellement chauffer la
vessie ave¢ de 'huile de rue, car si on la tient chaude,
elle est dans de meilleures conditions, fait moins de
mal et contient moins d’urine. L’urine fait beau-
coup souffrir les opérés, c’est pourquoi il mne faut
pas leur donner beaucoup d’eau. Toutes les fois qu’ils
urinent, il faut que l'aide protége avec la main en-
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droit de I'appareil et le comprime, afin que l'urine
n'atteigne pas I'endroit de 'incision, Ensuite deux choses
peuvent arriver: ou bien le sang ne coule pas en quan-
tité suffisante, de sorte qu'une inflammation est & craindre
par suite de la corruption du membre, surtout 8'il change
sa couleur de rouge en moir?!), ou bien le sang coule,
mais en trop grande abondance?), de sorte qu'on peut
craindre une hémorrhagie. Il faut traiter le premier cas,
dés que vous verrez les symptémes mentionnés, en
faisant sur-le-champ des scarifications, afin que le sang
coule, et en appliquant une compresse de vinaigre
et de sel qui empéche la corruption. Quant au second
cas, quand on craint une hémorrhagie, le meilleur est
que le malade s’asseie dans des décoctions des remédes
astringents connus et qu'on mette sur I'endroit de 'en-
cens et du vitriol *) triturés, couverts d’'un flocon de
coton et la-dessus un second, [plus] grand, trempé de
vinaigre et d’eau. Si vous apercevez qu'une grande
veine ou une artére s’est ouverte *), vous procéderez
par lapplication d'une ligature ef si 'hémorragie ré-
siste, ne s’arréte pas et que le malade ne guérits)

1) Slaaw an lien de: Olaws.
2) J:r 23 an lien de: }Ia.ﬁ.t
3) zZ _, (zadj). wLe mot zadj eorrespond A motre mot vitriol. Par ce

nom les Arabes entendaient particulitrement les sulfates de fer et de
cuivre & I'état natif et plus ou moins impurs”. (Leclere, Simples d'Ibn
el-Beithar, T. II, p. 194).

4) il au lien de: ;'i'.»_..ﬂ ;

5) b3 () au liew de: .
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pas, vous le ferez s’asseoir dans du vinaigre fort. Quel-
quefois il est nécessaire de faire une saignée pour at-
tirer le sang, et quelquefois il est nécessaire de mettre
des narcotiques sur le pubis et sur les aines. Une des
choses qui peuvent arriver par suite de I'incision et de
I’hémorragie, c’est qu'une partie du sang coule vers la
vessie et se coagule sur lorifice, de sorte qu’il y ait
de la difficulté d’uriner; il est alors absolument néces-
saire d'introduire le doigt dans l'incision, d’enlever de
Porifice et du col de la vessie ce qui cause le dommage
et de I'€loigner, et de traiter I'endroit avec du vinaigre
et de l'ean, jusqu'a ce que le sang coagulé soit dissous
et éloigné, Une autre chose qui peut arriver c’est que
la faculté de procréation est abolie.

Quant aux mauvais symptomes qui, en se présentant,
donnent au médecin la certitude que la mort va suivre,
c'est d’abord que la douleur sous le nombril devient
violente, que les extrémités deviennent froides, que la
fievre accroit, qu'il y a des frissons et que les forces ')
diminuent; ensuite, si l'intensité de la douleur & 'en-
droit de lincision augmente, s’il y a du hoquet et
sL le ventre se remue d’une maniére pénible, c'est que
la mort est proche. Quant aux symptémes favorables,
c'est que le malade reprend connaissance, que I'appétit
se rétablit et que la couleur et la mine deviennent
normales,

1) Ms. Sagadl (Iappétit).
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CHAPITRES DE LA CHIRURGIE D’ABULCASIS ') TRATTANT
DE L'EXTRACTION DES CALCULS,

Dans la Division ?) nous avons parlé des différentes
especes de calculs et de leur traitement par les médi-
caments; j'ai exposé la différence entre le caleul qui
se forme dans les reins et celui qui se forme dans la
vessie et de tous®) lewrs signes distinetifs. J'ai parlé
du caleul qui exige un traitement chirurgical et opé-
ratoire, et c’est particulierement le caleul qui s’est
formé dans la vessie et celui qui s'est arrété dans
l'urethre. Je vous en ferai la description dans un ex-
posé clair et sommaire.

Je dis done que le calcul engendré dans la vessie
se rencontre le plus souvent chez les enfants. Les symp-
tomes en sont, que l'urine qui sort de la vessie res-
semble a de l'eanu, en raison de sa ténuité, qu’il s’y
montre du sable et que le malade frotte') et manie
la verge qui tantot est pendante et {antdt érigée ®);
Panus méme fait souvent saillie,

Il est facile d’en guérir les enfants, jusqu'a ce qu'ils

1) Seconde moitié du dixitme siécle de notre ére. Albucasis de Chi-
rurgia. Arabice et latine, cura Joh. Channing. Oxon. 1778.

2} Suivant M. Leclerc (Histoire de la médecine arabe T. I, p. 440 et
suiv.) la Division [des maladies] est le Livre de la Théorie et de la
Pratique; ce sont les deax premiers livres de l'ensemble des muvres

d’Abuleasis intitulé ,..h.,:,)_u.i'.ﬂ (al-tasrif), dont la Chirurgie forme le
trentiéme livre.

3) Leks™ au lieu de: &\,
4) ¢h=U au lien de: =

5) J.u...u.:. an lien de: j-W-R-'-‘
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aient atteint I'dge de quatorze ans, mais la guérison
est difficile chez les vieillards; la guérison des ado-
lescents tient le milien. Le traitement de celui dont
le calcul est volumineux est plus facile, mais quand
le calcul est petit, c’est le contraire.

Quand nous procédons au traitement, il faut d’abord,
par un lavement, débarrasser le malade de toutes les ma-
tieres fécales qui se trouvent dans les intestins, car elles
empechent de trouver le calcul, quand on le cherche.
Ensuite on saisit le malade par les jambes?) et on le
secoue en le remuant de haut en bas, afin que le cal-
cul descende vers le col de la vessie, ou bien qu’il
saute *) a plusieurs reprises d'un endroit élevé,

Ensuite vous le faites asseoir devant vous, accroupi,
les mains sous les cuisses, afin que toute la vessie soit
inclinée vers le bas; puis vous I'examinez et vous le
palpez extérieurement, et si vous sentez le caleul aun
périnée *), hitez-vous d’inciser aussitot par dessus. S’il
ne se présente point & votre palpation, il faut graisser
avec de l'huile I'index de la main gauche, si le ma-
lade est un enfant, ou le doigt du milieu sl s'agit
d'un adulte et Pintroduire dans I'anus pour chercher
le caleul, jusqu'a ce que, quand il se présente sous
votre doigt, vous l'ayez déplacé petit petit vers le

1) M. Leclerc (La chirurgie d’Abuleasis, Paris 1861, p. 150) préfere
lire spar les aisselles” suivant un manuserit anonyme traitant de chi-
rurgie découvert par lui i Alger.

2) b an lien de weaads.

3) =batll. Suivant les dictionnaires c’est Ia place (entre les édifices
ou les tentes); 'espace comprise entre les murailles (d'un temple, ete.)
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col de la vessie. Ensuite vous le pressez avec votre doigt
et le poussez dehors vers I'endroit oii vous voulez faire
I'incision et vous ordonnez & un aide de presser sur
la vessie avec la main. Un autre aide recoit l'ordre de
soulever les testicules avec la main droite et d’étendre
de l'autre main la peau au-dessous des testicules, i

Pendroit ou I'incision aura lieu. Ensuite vous prenez le
scalpel nashil dont telle est la forme '):

(1 o %

Vous incisez entre l'anus et les testicules, non pas
au milieu, mais du coté de la fesse gauche, et 'incision

se fait directement sur le calcul, votre doigt restant
dans l'anus et poussant le calcul en dehors. L'in-
cision se fait dans une direction oblique?®), de telle
maniére qu’elle soit large extérieurement, étroite inté-
rieurement, d’une largeur suffisante pour l'extraction
du calcul, pas plus grande. Souvent le doigt qui est

1) Les figures ont été prises de la Chirurgie d’Abulcasis traduite
par M. Leclerc.

2) L';j’" Avicenne a -TJEDJ’F &)« Ta traduction latine tl’Ahulfns:[s
a: ,sectio transversa”; celle d'Avicennec stendens ad transversum”. A
propos de ces expressions, Francis Adams (The seven books of Paulus
Aegincta translated from the Greek with a commentary, I.-cmd. l?-l:é
—'47. Vol II, p. 363) fait la remarque suivante: nYet nﬂtwﬂ;h_staudmg
all this we are inclined to think that the incision was oblique and
not transverse; for our author, whom they [the Arabians] all follow,
directs us to make the incision oblique (Aegd¢), and it is further clear
that a transverse one would not answer the purpose so walll." ]:_rIJE
expressions arabes signifient toutes les deux ndans une direction

obligue®.
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dans 'anus presse le calcul pendant l'incision, de ma-
niere qu’il soit éloigné sans effort. Sachez qu’il y a
des calculs qui ont des angles et des saillies, de sorte
que l'extraction est difficile, et il y en a qui sont polis,
qui ressemblent & des glands et qui sont arrondis, de
sorte que l'extraction est facile. Pour celui qui a des
angles et des saillies vous agrandirez un peu l'incision.
Si le calcul ne sort pas de cette maniére, il faut y chercher
remede, soit en le saisissant avec des tenettes?) solides,
aux extrémités en forme de lime pour avoir prise sur
lui ef pour qulil ne s’échappe, soit en introduisant
par dessous un instrument délié, recourbé au bout. Si
vous ne pouvez I'extraire, vous élargirez un peu I'onver-
ture et sil en sort un peu de sang vous l'arréterez
avec du vitriol. 'l y a plus d’un calcul, vous pousserez
d’abord le plus volumineux vers I'orifice de la vessie et
vous Inciserez par dessus, ensuite vous pousserez le plus
petit, et vous ferez de méme s'il y en a plus de deux.
Sl est trés-volumineux, ce serait le fait d’un ignorant
de faire une large incision, parce quil arriverait au
malade de deux choses I'une. Ou bien il mourrait, ou
bien il serait affecté d'un dégouttement continuel d’urine,
I'endroit ne pouvant se comsolider. Tl faut chercher
a y remédier en poussant le calcul Jusqu’a ce qu’il
sorte, ou en le brisant avec des pinces, de sorte que
vous puissiez l'extraire par morceaux.

Liopération terminée, remplissez la plaie avec de I'en-

—

1) waliz= (djeft).
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cens, de l'aloés et du sang-dragon et appliquez un
bandage en mettant par-dessus une compresse?!) im-
bibée d’huile d’olive et de vin ou d’huile de roses
et d’eau fraiche, pour arréter la tumeur inflammatoire.
Ensuite le malade est couché sur le dos et vous n’en-
leverez pas D'appareil avant le troisiéme jour. Aprés
Pavoir enlevé, vous ferez sur cet endroit des embro-
cations avec de I'eau et beaucoup d’huile, ensuite vous
le traiterez avec de I'emplatre de palmier?®) et de I'em-
platre basilicon *) jusqu’a la guérison. La plaie peut
devenir le siége d'une tumeur inflammatoire, de cor-
rosion ou d’autre chose analogue. Si, par exemple, le
sang se coagule dans la vessie et empéche 'émission
de T'urine, ce qu’on reconnait & ce qu’il sort du sang
avec l'urine, il faut introduire le doigt dans la plaie
et en extraire le sang, car s'il y restait, il entrainerait
la corruption et la putréfaction de la vessie. Lavez en-
suite la plaie avec du vinaigre, de I'eau et du sel, et
traitez chaque cas de la maniere qui lui convient ),
jusqui la guérison. Pendant tout le temps du traite-
ment, il faut que les cuisses soient lices ensemble a cause

1) Le texte de Channing a: 5.5 a3 a0y 5.

)] L;L*."-‘-U.Ei. Composé, suivant Tbn-Walfid, de litharge, :ll’hui]e, de
graisse de veau et de colcothar. Il a regu son nom parce quon remue
les ingrédients placés sur le feu avee une branche de palmier fraicke.
(Dozy. Suppl. aux dietion. arab. IT, p. 650). ; .

3) Composé suivant la pharmacopée d’Avicenne de cire, de poix, de
myrrhe, de résine de pin, de résine de pistachier et d’huile d’olives.

4 Ml e a5l Lo gy e e
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des remédes qui sont appliqués sur I'endroit | de la plaie].
Si le caleul est petit, qu'il se soit engagé dans le
canal de la verge, qu’il 8’y soit arrété et que I'issue
de 'urine soit empéchée, il faut le traiter avec ce que
nous avons prescrit, avant d’en venir & Dincision, car
souvent vous pourrez dans ce cas vous passer du trai-
tement par lincision. J'ai expérimenté ce qui suit: on
prend un instrument perforateur !) en fer trempé, de
cefte forme:

au bout triangulaire, aigu et fixé dans un manche
en bois. Ensuite on prend un fil et on applique une
ligature sur la verge, en dessous du calcul, afin qu'il
ne rétrograde pas vers la vessie. Puis on introduit
avec précaution I'instrument dans I'uréthre, jusqua ce
quil soit arrivé au caleul et avec la main on fajt
mouvoir en rotation linstrument sur le caleul lui-
méme, petit & petit, en essayant de le percer, jusqu’y
ce quon lait perforé de manicre que l'mstrument
sorte de l'autre c6té, alors Iurine sera emise immeé-
diatement. Ensuite on applique la main sur Pextérieur
de la verge et serre ce qui reste du caleul; il sera
brisé et éloigné avee I'urine et le malade guérira, §il
plait & Dieu qui est élevé. Si ce traitement ne vous
réussit pas, par suite dun obstacle qui empéche,

1) amiian (mish*ab).
18
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vous appliquerez une ligature au-dessous du calcul et
une autre au dessus; incisez ensuite par dessus le cal-
cul dans la verge clle-méme entre les deux ligatures,
et faites-le sortir. Ensuite vous enléverez les ligatures et
vous éloignerez ') le sang caillé qui est dans la plaie, 11
est nécessaire d’appliquer la ligature au-dessous du cal-
cul, afin qu'il ne rétrograde pas dans la vessie, et 'autre
ligature au-dessus, afin que la peau, quand la ligature
est enlevée apres la sortie du caleul, retourne a sa
place et couvre la plaie. C’est pourquoi il faut, apres
avoir appliqué la ligature supérieure, que vous tiriez
sur la peau, afin que, votre opération achevée, elle
revienne couvrir la plaie, comme nous l'avons dit, s'il
plait a Dieu.
De lextraction du caleul chez les femmes.

Il est rare que le calcul se forme chez les femmes,
mais si une femme en est affectée, le traitement sera
difficile et embarrassant pour plusieurs raisons. La pre-
mitre c'est que la femme est souvent vierge, la se-
conde c’est quon ne trouve guére de femme qui se
découvre an médecin, si elle est pudique, 4 moins qu'il
ne soit de ses plus proches parents?). La troisieme

1) & (F) an lien de: LS

9) Le texto de Channing a el=tll (580 (yo »l+ Channing fra-
duit »vel marito nupta”; il ajoute dans une note: e L=Ld! (sed
proprie significat mulieres in gynaeceo servatas, et uni mpir}m sacras.”
M. Leclere a: wet en puissance de mari”. Le mot  geo étant mas-
culin ne peut se rapporter i la femmo. =" s est celui qui est
I'égard de la femme dans des rapports de parenté qui rendent le ma-
riage illicite.
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c'est qu'on ne trouve pas de femme instruite dans cet
art, surtout dans la chirurgie. La quatriéme c'est que
Pendroit ou il faut inciser sur le caleul, chez les
femmes, est éloigné de lendroit du calcul, de sorte
quiil est nécessaire de faire une incision profonde, ce
qui est dangereux.

Si donc la necessité exige cette opération, il faut re-
courir a une femme entendue en médecine, mais on
en trouve peu. Si vous n’en trouvez pas, cherchez un
médecin de bonnes meeurs et habile dans son art ),
quil soit accompagné d’une sage-femme instruite dans
tout ce qui concerne les femmes, ou bien d’une femme
qui puisse au moins donner quelques indications dans cet
art. Vous vous en ferez accompagner et vous lui re-
commanderez d’exécuter vos ordres concernant d’abord
la recherche du caleul. 1l faut qu’elle examine si la
malade est vierge: dans ce cas il faut quelle in-
troduise le doigt dans I'anus et qu'elle recherche le
calcul; si elle I'a trouvé et pressé sous le doigt, vous
lui ordonnerez d’inciser par-dessus., Si la malade n’est
pas vierge, mais a eu des rapports sexuels *), ordonnez
a la sage-femme d’introduire le doigt dans la vulve
de la malade et de rechercher le caleul, aprés avoir
placé la main gauche sur la vessie et I'avoir pressé
fortement. Dés qu'elle I'a rencontré, il faut qu’elle le
pousse graduellement de l'orifice de la vessie vers le

1) Lﬂ--:) au lien de: LMJ,

2) a3 au lieu de; l-:-§|
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bas-fond, autant qu’il lui est possible, jusqu’a ce qu’elle
I'ait fait parvenir a la naissance de la cuisse. Ensuite
elle incise par-dessus, en face du milien de la vulve,
prés de la_naissance de la cuisse, de quelque c6té que
le caleul se présente a elle et 1a ou elle I'a senti. Son
doigt ne quittera pas le caleul tout en le pressant. Lin-
cision doit d’abord étre peu étendue; elle introduira
ensuite la sonde!) dans cette petite incision et quand
elle aura senti le calcul, elle agrandira I'incision autant
qu'elle juge nécessaire pour l'extraction du calcul.
Sachez qu’il y a plusieurs especes de caleuls. Il y
en a de petits, de grands, de lisses, de rugueux, d’al-
longés, d’arrondis et de triangulaires. 1l faut connaitre
les différentes espéces, afin d’y trouver une indication
pour ce que vous voulez faire. Si vous étes géné par
le sang, répandez sur I'endroit [de la plaie] du vitriol
en poudre, et maintenezl’y quelque temps jusqu’a
ce que le sang s'arréte. Retournez ensuite a l'opération
jusqua Dextraction du caleul. Ayez somn d’avoir sous
la main les instruments dont nous avons fait mention
pour lextraction du caleul chez les hommes, afin de
pouvoir vous en servir pendant I’opération. Si une hé-
morrhagie vous embarrasse, et quau jet du sang vous
ayez recomnu quil provient d’une artére cnupée, ap-
pliquez des poudres [styptiques| sur cet ﬂnd?mt, com-
primez-le fortement avec des compresses, ]ﬂlSSBE‘;-l{#’ en
repos et N’y revenez pas. Laissez le calcul et ne l'ex-

1) d’g;f (mirwad).
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Prenez des cheveux blonds odorants de Crocus, qui
ressemble & un dieu, dont le sang brille dans les prés
d’Hermes, le poids des sens de I’homme ; ce n'est
pourtant pas obscur. Prenez aussi une drachme de
Nauplius d’Eubée et une drachme du troisitme des
Troyens, meurtrier du fils de Ménéce, que 'on con-
serve dans l'estomac des brebis, Prenez vingt drachmes
de la substance ardente blanche, vingt drachmes aussi
de la féve de la béte sauvage d’Arcadie, et une drachme
de ce qui est faussement appelé racine, que produit
la terre qui a enfanté le Zeus Piséen. Aprés avoir
écrit pion, ajoutez-y d’abord l'article masculin singu-
lier et pesezen deux fois cinq drachmes?). [Prenez]
le liquide des filles des taureaux, allié aux Cécropides,
comme aussi ceux de Tricca ?) appellent.

Liexplication de Galien nous apprend que les cheveux
blonds odorants sont le safran (Crocus sativa). Crocus
était un jeune homme qui en jetant le disque avec
Hermes, en fut atteint et tué. De son sang germa le
crocus.

Nauplius d’Eubée est le pyréthre (mdgef/gov). Nau-
plius, pere de Palaméde, pour venger la condemnation
de son fils, alluma de grands biichers (avgag) sur la
cote d’Eubée, de sorte que les Grees qui naviguerent
le long de la cOte de I'ile furent désorientés et que
plusieurs d’eux périrent.

1) Iioy 32 ypdleg Eplpov PdAs mpliTow ¥’ alTh
“Apfev dvi Bpaxuic wévTe dig fAxduevey.
2) Les Asclépindes. Tricca était le plus ancien sanctuaire d'Esculape.
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Le meurtrier du fils de Ménéce (Patrocle) est I'eu-
phorbe, parce qu'un des meurtriers se nommait Hu-
phorbe ). On la conserve dans l'estomac des brebis,
parce qu'elle corrode tout autre chose,

La substance ardente blanche est le poivre blanc.

La féve de la béte sauvage d’Arcadie est la
jusquiame (bog¢ #vapog), parce quon dit qu'Her-
cule a tué le sanglier de I'Erymanthe grandi en
Arcadie.

Ce qui est faussement appelé racine est le nard,
parce qu’il sappelle épi de nard (oreyve vagdov). Il
veut que ce soit celui qui croit dans la Créte ou Zeus
a 6té élevé. D’autres disent qu'il entend celui de la
terre indienne, d’oti I'on ameéne 1'ivoire dont était fait
la statue de Zeus a Pisa.

Pion précédé par l'article masculin est 'opinm.,

Le liquide des filles des taureaux est le miel, parce
quon raconte que les abeilles naissent de taureaux en
putréfaction. Il veut que ce soit le miel attique, car les
Cécropides sont les Athéniens.

Ce remede se compose done de cing dr. de safran,
d'une dr. de pyréthre, d’autant d’euphorbe et de nard,
de vingt dr. de poivre blanc, d’autant de jusquiame,
de dix dr. d’opium et de miel attique.

1) Suivant Pline (Hist. nat. ed. Sillig. Hamb. Gotha 1851—'57. Lib.
XXV, Cap. VII, sect. 38) leuphorbe fut découverte sur 1'Atlas par
Juba, roi de Mauritanie, Il lui donna le nom de son médecin Euphorbe
frére de Musa, médecin d’Auguste. )
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Note B.

Les ingrédients de Dantidote sotira (ooreige) chez
Paul d'Egine?) (premitre moitié du septieme siecle de
notre ere) sont: le nard indien, la myrrhe, le safran,
le castoréum, l'opium, le persil, I’anis, I'ache, le jone
odorant, la fausse cannelle, le poivre long, la graine
de sinon, le styrax, I'amome, le séséli, le costus, le
cabaret et le hédychroum (500 ygoor: pastilles composées
de l'écorce de racine d’aspalate, d’acore, de costus, de
cabaret, de bois de baumier, de valériane, d’amaracum,
de mastic, de fruit de baumier, de marum, de fleurs de
jonc odorant, de cannelle, d’amome, de fausse cannelle,
de rhubarbe, de nard indien, de malabathrum, de
myrrhe et de safran)?). '

Suivant la pharmacopée d’Avicenne la sutird (»c’est-
a-dire le grand sauveur’”)®) est composée des mémes in-
grédients, excepté la myrrhe, le jonc odorant et la
graine de sinon. En outre on y trouve la cannelle et
le poivre blanc. Pour le hédychroum il a: les pastilles
d’Andromachus *), composées d’amome, d’aspalate, de
costus, de girofle, de poivre, d’'ammi, de cannelle, de
mastic, de safran, de valériane, de nard indien, de
malabathrum et de myrrhe.

1) The seven books of Paulus Aegineta translated by Francis Adams
Lond. 1844—'47, Vol. III, p. 517, 510.

9) nCette composition du hédychroum est venu d’Andromachus [mé-
decin de Néron] jusqu’da nous..... par transmission héréditaire (éx
Sizdogic).” (Gal. de antidotis. Lib I, e. 10; ed. Kiihn, T. XIV, p. 53).

3) 53 el 49, Labyu.
4) lyamayol (Adrima‘mo).
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Chez Daid al-Antaki!) (seizieme siécle de notre ére)
le reméde se compose & peu prés des mémes ingré-
dients que chez Paul d’fgine. La graine de sinon, le
styrax et le hédychroum manquent, mais en échange
le poivre blanc, la cannelle et les pastilles de croco-
magma (préparation de safran) en font partie.

Note C.

Suivant la pharmacopée d’Avicenne les ingrédients
du mithridate sont: le safran, la myrrhe, I'agaric, le
gingembre, Ja cannelle, la gomme adragante, le nard
indien, I’encens, le thlaspi, le jonc odorant, le bois de
baumier, le stéchas, le séséli, le costus, 'ivette, le gal-
banum, le mast (wawls, »c’est la résine de térébinthe’),
le poivre long, le suc de salsifis, le castoréum, le ma-
labathrum, le styrax, I'opopanax, la fausse cannelle, le
poivre blanc, le poivre noir, le colchique, la german-
drée tomenteuse, la germandrée d’eau, la graine de
carotte sauvage, le mélilot, la gentiane, l'huile de
baumier, le fruit de baumier, des pastilles de qifiyun *),
le bdellium, la rue, la gomme ammoniaque, le nard
celtique %), le mastic, la gomme arabique, le persil, la

—— e e =

1) LB ol 850 (Mémorial des hommes douds d’intelligence)
Caire 1302 de 1'hégire.

2) Lo ftexte a: (ywadeBy u::rtJjFr Galien a xiig«. Sorte d’encens
composé, snivant Avicenne, de raisins secs dont les grains ont été Gtés,
de résine de téréhinthe, de jone odorant, de myrrhe, de cannelle, de bdel-
linm blen, d’ongles odorants (Blattes de Byzance: opercules de Strom-
bus lentiginosus), de nard celtique, de fausse cannelle, de mélilot, de

souchet, de baies de laurier, d'acore, de safran et de bitume des Juifs.
3) Valeriana celtiea.
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cardamine, la graine de fenouil, I"anis, I'acore, le méum,
le sagapénum, le cabaret, Iopium, la rose rouge, le
dictame, la valériane, le suc d’acacia, la partie ombi-
licale du scinque, la graine de mille-pertuis, du vin
vieux pur et du miel.

Note D,

Suivant la pharmacopée d’Avicenne les ingrédients
de la meilleure thériaque (gl &Ll al-tiryaq al-
fariq) sont: des pastilles de scille, des pastilles de vi-
pere, des pastilles d’Andrukhiran '), le poivre noir,
Fopium, la cannelle, la rose, la graine de rave sau-
vage, la germandrée d’eau, la racine de lis, I'agaric,
le rob de réglisse, I'huile de baumier, la myrrhe, le
safran, le gingembre, la rhubarbe, la quintefeuille, le
calament, le marrube blane, le persil, le stéchas, le
costus amer, le poivre blane, le poivre long, le dic-
tame, l'encens, la fleur du jonc odorant, la gomme de
térébinthe, la fausse cannelle noire, le nard indien,
la germandrée tomenteuse, le styrax liquide, la graine
d’ache, le séséli, la graine de safasalis®), 'ammi, l'ivette,

1) ¢y ))':.:"3 JLLE'E'}I wal#l, Peut-étro corruption d’Andromachus. Sui-
vant une des formuoles d’Avicenne elles se composent de 1'écorce de ra-
cine d’aspalate, d’acore, de costus, de bois de baumier, de cabaret, de
méum, d’amome, de mastic, d’amaracum (ve¢'est la matricaire blanche®), de
valériane, de fleurs de jone odorant, de rhubarbe, de fausse cannelle,
de cannelle, de myrrhe, de nard indien, de malabathrum et de safran
avee du vin vieux pur. Ce sont & pen prés les mémes ingrédients que
ceux dont se compose le hédychroum.

2) Galien (De antidotis Lib. I, e. 7; ed. Kiihn T. XIV, p. 43) a:
dagex: (Thlaspi arvense).



























